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บทคัดย่อภาษาไทย 

55262908 : หลักสูตรและการสอน(การสอนสงัคมศึกษา) แบบ 2.1  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
ค าส าคญั : รูปแบบการจัดการเรียนรู ้/ ท้องถิ่นศึกษา / ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

นางสาว วิภาพรรณ พินลา: การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อรพิณ ศิริสัมพันธ์ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 2) ศึกษาประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 2.1) เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 2.2) ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  2.3) ประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และ 3) ขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในวิชา
ท้องถิ่นศึกษา ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความรู้ความ
เข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบไม่มีอิสระ (t-test for dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) 

ผลการวิจัย  พบว่า 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีองค์ประกอบคือ 1) 
หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) เงื่อนไขการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 
ประกอบด้วย หลักการตอบสนอง ระบบสังคม สิ่งสนับสนุน โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการจัดการเรียนรู้  5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตระหนัก
ส านึกท้องถิ่นตนเอง 2) ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น 3) ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 4) ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด และ 5) ขั้นประเมินผลและ
ประยุกต์ใช้ 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่า 2.1) นิสิตมีคะแนนความรู้ความเข้าใจในวิชาท้องถิ่นศึกษาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2) นิสิตมีคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ในระดับการรับรู้คุณค่า และ 2.3) นิสิตมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอยู่ใน
ระดับมากที่สุด 

3. ผลจากการขยายผลรูปแบบ พบว่า 3.1) นักศึกษามีคะแนนความรู้ความเข้าใจในวิชาท้องถิ่นศึกษาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3.2) นักศึกษามีคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากระดับการรับรู้คุณค่าเป็นระดับการจัดระบบคุณค่า และ 3.3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอยู่ในระดับมากที่สุด 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

55262908 : Major (CURRICULUM AND INSTRUCTION) 
Keyword : Learning management model / Local studies / Local Wisdom 

MISS WIPAPAN PHINLA : DEVELOPMENT OF LOCAL STUDIES LEARNING 
MANAGEMENT MODEL TO ENHANCE CONSERVATIVE BEHAVIOR OF LOCAL WISDOM 
FOR UNDERGRADUATE STUDENTS THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR ORAPIN 
SIRISAMPHAN, Ph.D. 

This research aimed: 1) to develop local studies learning management model to enhance conservative behavior of 
local wisdom for undergraduate students; 2) to determine the effectiveness of using the development of local studies learning 
management model to enhance conservative behavior of local wisdom for undergraduate students : 2.1) Compare  Local Studies before 
and after using local studies learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom for undergraduate students 
2.2) Evaluate the conservative behavior of local wisdom of before and after using local studies learning management model to enhance 
conservative behavior of local wisdom for undergraduate students 2.3) Assessment of student's satisfaction with the use of local studies 
learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom for undergraduate students. and 3) to extend the 
findings of using local studies learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom for undergraduate 
students. The sample used in this research was 48 third year undergraduate students majoring in Social Studies, Faculty of Education, 
Thaksin University, Songkhla Campus enrolling in Local Wisdom Education Course during the 2nd semester academic year 2016. The 
research instrument were lesson plans, comprehension tests of Local Wisdom Education Course and a form for assessing students’ 
conservative behavior of local wisdom and Students’ satisfaction questionnaire on use of learning management model. The statistics 
used for data analysis were mean, standard deviation (S.D.), t-test for dependent and content analysis. 

The research findings were as follows: 

1. The local studies learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom for 
undergraduate students consisted of 4 elements: 1) principles of the learning management model; 2) objectives of the learning 
management model; 3) learning management process; and 4) conditions for implementing the learning management model consisted of 
principles and responses, social system, and supportive elements. Developed learning management model involved five stages of 
learning management: 1) Raising Awareness of Local, 2) Gathering Local Culture, 3) Planning for Conserving and Searching Thai Local 
Wisdom, 4) Following the Set Plan, and 5) Evaluating and Applying. 

2. The effectiveness of the model was found that 2.1) Students’ knowledge and understanding after using the model 
was higher than before using at the statistical significance of .05, 2.2) Students’ conservative behavior of local wisdom after using the 
model was higher than before using at the statistical significance of .05, the level of perceived value reaching the level of organization, 
and 2.3) Students’ satisfaction toward learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom was at the most. 

3. The results of model extension showed that 3.1) Students knowledge and understanding after using the model 
were higher than before using at the statistical significance of .05, 3.2) Students’ conservative behavior of local wisdom after using the 
model was higher than before using at the statistical significance of .05, the level of perceived value reaching the level of organization of 
the value system, and 3.3) Students’ satisfaction toward learning management model to enhance conservative behavior of local wisdom 
was at the most. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ฉบับนี้ลุล่วงไปด้วยดีด้วยความกรุณาให้ค าแนะน า 
แก้ไขข้อบกพร่อง และเอาใจใส่ในการท าวิทยานิพนธ์จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรพิณ ศิริสัมพันธ์ 
ศาสตราจารย์ ดร.สิริวรรณ ศรีพหล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง อาจารย์ที่ปรึกษา 
และควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอบกราบขอบพระคุณ  อาจารย์ ดร.บ ารุง ช านาญเรือ ประธานกรรมการตรวจสอบ
วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.นภาเดช บุญเชิดชู ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า แก้ไข
ข้อบกพร่อง เพื่อความสมบูรณ์ของวิทยานิพนธ์ ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน รองศาสตราจารย์ ดร.นาตยา ปิลันธนานนท์ รอง
ศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.มณฑณา พิพัฒน์เพ็ญ อาจารย์ ดร.ทัศนีย์ ทองไชย ที่กรุณาตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และ
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญั 

 วิกฤตการณ์ในการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจของประเทศไทยในระยะเวลาที่ผ่านมา ได้ส่งผล
กระทบต่อประชาชนในทุกระดับของสังคมไทย ผนวกกับการหลั่งไหลทางวัฒนธรรมข้ามพรมแดนอยู่
ตลอดเวลา มรดกทางวัฒนธรรมบางอย่างของประเทศจึงสูญหายและถูกลบเลือนไปโดยเฉพาะ
ศิลปวัฒนธรรมในระดับชุมชนท้องถิ่น อันเป็นรากฐานและองค์ประกอบส าคัญทางวัฒนธรรมที่ท าให้
ประเทศยังคงมีตัวตนมีเอกลักษณ์ความเป็นชนชาติที่ชัดเจน ซึ่งการรักษาศิลปวัฒนธรรมของชุมชนทั้ง
ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้นั้น ถือเป็นทุนทาง
สังคมและมีศักยภาพที่ส าคัญยิ่งต่อชุมชนในท้องถิ่นและสังคมไทย โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวข้องกับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น หรืภูมิปัญญาชาวบ้าน ซึ่งเป็นเรื่องที่ได้มีการกล่าวถึงและมีความส าคัญอยู่มากในยุค
การพัฒนาประเทศที่เป็นยุคเปิดเสรีแบบไร้พรมแดน ทั้งนี้ด้วยคนในสังคมเกิดส านึกร่วมกันว่า
สังคมไทยโดยมีมรดกทางปัญญาสั่งสมไว้มาก หากแต่อิทธิพลทางเศรษฐกิจ สังคม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และวัฒนธรรมจากภายนอกได้ครอบง าเข้ามาอย่างต่อเนื่อง จนท าให้คนในสังคมไทยเพิกเฉย
ต่อมรดกทางปัญญาของตนเอง มุ่งความสนใจและให้ความส าคัญกับการเรียนรู้และรับกระแสความ
ทันสมัยที่มีมาจากโลกตะวันตก ซึ่งกระแสสากลนิยมแบบไร้พรมแดนนี้ได้ผลักดันให้คนไทยและ
สังคมไทยปรับเปลี่ยนความคิดความเชื่อและวิถีชีวิต โดยละเลยไม่ให้ความส าคัญในภูมิปัญญาชาวบ้าน
มากขึ้นเรื่อย ๆ  

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติมีผลต่อการพัฒนาประเทศตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันเป็นไป
ตามกระแสทุนนิยมโดยมาก (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2554: 8) 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2554) ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่า 
การพัฒนาที่ผ่านมานั้นเกิดความไม่สมดุลขึ้น เนื่องจากมุ่งพัฒนาแต่เพียงในด้านเศรษฐกิจมากเกินไป
เมื่อเทียบกับด้านอื่น ๆ ตลอดจนขาดความเชื่องโยงในเชิงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่เป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิตที่เหมาะสมกับสังคมไทยยุคปัจจุบัน สอดคล้องกับ อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา (2553) 
ที่กล่าวว่าการพัฒนาเศรษฐกิจไม่ได้ค านึงถึงการพัฒนาคนและสังคมย่อมส่งผลเสียในด้านต่าง ๆ 
น าไปสู่คุณภาพชีวิตของคนไทยที่ตกต่ า อีกทั้งสังคมไทยในปัจจุบันมีความเปราะบางด้านคุณธรรม 
จริยธรรมที่มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วสู่วิถีโลกปัจจุบัน โดยขาดการตริตรองอย่างรอบคอบของ
พัฒนาความรู้คู่คุณธรรมไปพร้อมกัน ดังนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 
2560 – 2564 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2560) จึงได้มีการ
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เน้นย้ าในเรื่องของการพัฒนามนุษย์ในทุกมิติและยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้
ในการด าเนินชีวิตให้เข้ากับท้องถิ่นที่ตนด ารงอยู่ได้อย่างสมบูรณ ์

 ท้องถิ่นศึกษาเป็นรายวิชาที่ส่งเสริมส านึกร่วมในคุณค่าของภูมิปัญญา ตลอดจนให้
ความส าคัญในการท าความเข้าใจถึงรากเหง้าในประวัติศาสตร์ความเป็นมาของตนเอง บนรากฐาน
วัฒนธรรมไทยและสามารถก้าวไปตามความเจริญของโลกยุคโลกาภิวัตน์ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีสติ
และมั่นคง จึงกล่าวได้ว่าท้องถิ่นศึกษาจึงเป็นวิชาที่สามารถสร้างพฤติกรรมให้ผู้ เรียนได้เห็น
ความส าคัญของการมีคุณธรรม มีความตระหนักในการใช้ชีวิตจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ในการปลูกฝัง
ทัศนคติและการเรียนรู้ในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม แต่จากการจัดการศึกษาในการสร้าง
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น ไม่ได้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการศึกษา ที่มุ่งสร้าง
เจตคติและพฤติกรรมที่เป็นการส่งเสริมและรักษาศิลปวัฒนธรรมรวมทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งนี้
เนื่องจากครูใช้วิธีสอนแบบเดิมคือเน้นการอ่านจากหนังสือเรียนและบอกเล่าเนื้อหาสาระต่าง ๆ และ
สรุปให้ผู้เรียนจดบันทึก การจัดการเรียนรู้จึงเน้นที่เนื้อหาเป็นส าคัญ ท าให้ผู้เรียนขาดการปฏิบัติ และ
การค้นพบด้วยตนเอง อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ยังเกิดขึ้นในห้องเรียนเป็นหลัก ผู้เรียนจึงไม่มีโอกาสใน
การเรียนรู้ การมีส่วนร่วม การคิดและตัดสินใจเพื่อน าไปสู่ การแก้ปัญหาและร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (คู่มือประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ระดับอุดมศึกษา 2553) จากผลของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเดิมท าให้ปัญหาการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น ยังคงด าเนินอยู่และปัญหา
หนึ่งที่มักพบเสมอในท้องถิ่นชุมชนวิถีชีวิตของคนไทย คือ ปัญหาการหลงลืมรากเหง้าแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ เช่น แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล แหล่งเรียนรู้ประเภทแหล่งวิทยาการ แหล่ง
เรียนรู้ประเภทธรรมชาติ และแหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการมีส่วนร่วมปฏิบัติ 
ดังนั้นสิ่งที่จะหล่อหลอมให้ผู้เรียนเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณค่านั้น จึงมิใช่ระบบการศึกษา หลักสูตร 
การจัดการเรียนรู้ หรืออุปกรณ์การจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพเท่านั้น แต่เป็นจิตส านึกที่ต้องซึมซับอยู่
ภายในตัวบุคคลนั่นเอง โดยผู้เรียนจะต้องได้เรียนรู้และสัมผัสกับวิถีชีวิตที่เป็นอยู่ในท้องถิ่น น าไปสู่
ความตระหนัก และการตัดสินใจร่วมกันถึงการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง 

 จากการสอบถามการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาของนิสิตในมหาวิทยาลัย เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  ที่ เกิดขึ้นกับผู้ เรียนใน
ระดับอุดมศึกษาพบว่า ยังไม่มีการจัดการเรียนรู้ใดกล่าวถึงอย่างจริงจัง และจากการการประยุกต์ใช้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ระดับปริญญาตรี (เพ็ญพรรณ ชูติวิศุทธิ์. 2553) ที่ได้
ท าการศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี 
วิชาการจัดการทรัพยากรมนุษย์ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเกริก ผลการศึกษาพบว่า ระดับ
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ความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา ในแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง
จนถึงระดับต่ าโดยด้านภูมิคุ้มกันในตนที่ดี ด้านภาพรวมของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความมีเหตุผล พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจอยู่ใน
ระดับปานกลาง ส่วนด้านคุณธรรมและด้านความพอประมาณ พบว่ากลุ่มตัวอย่าง มีความรู้ความ
เข้าใจในระดับต่ า ควรได้รับการส่งเสริมและจากการสอบถามผลการเรียนรู้ของนิสิตครู เอกสังคม
ศึกษาในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยทักษิณ ในรายวิชาท้องถิ่นศึ กษาในปีพุทธศักราช 2556 
จ านวน 90 คน พบว่า นิสิตครูสาขาสังคมศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ที่ร้อยละ 51.10 ถือว่าอยู่ในระดับปานกลางถึงต่ า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา 
รายงานสถานการณ์ความอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันในสังคมไทย ประจ าปี 2551 ของ ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2557) พบว่า ประชาชนมีคุณธรรม จริยธรรม 
ลดลงเรื่อย ๆ จากปี 2555 คิดเป็นร้อยละ 66.28 จนกระทั่งถึงปี 2556 คิดเป็นร้อยละ 68.31 
เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวตระหนักในบทบาทหน้าที่น้อยลง เยาวชนไม่ได้รับการดูแลเอาใจใส่จาก
ครอบครัวเท่าที่ควร ส่งผลให้ขาดภูมิคุ้มกันด้านคุณธรรมและพฤติกรรมเสี่ยงเพิ่มขึ้น อีกทั้งจากการ
ส ารวจของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) (2550) ได้ส ารวจความคิดเห็นของนักเรียน 
นักศึกษา ผู้บริหาร สถานศึกษา ครู อาจารย์และผู้ปกครองทั่วประเทศ พบว่าพฤติกรรมเยาวชนที่เป็น
ปัญหาคือ การใช้สินค้าฟุ่มเฟือยเกินความจ าเป็น ทั้งยังยึดติดกับวัตถุ คิดเป็นร้อยละ 25.21 โดยส่วน
ใหญ่ ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาที่ยังคงอยู่และส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศในอนาคต 
ตลอดจนการพัฒนาคุณธรรม ความมีส่วนร่วมรับผิดชอบและการสร้างเสริมความเป็นพลเมืองดีด้วย
การมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของนิสิต นักศึกษานั้นยังไม่เห็นผลเป็นประจักษ์
เท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุวิมล ว่องวาณิช และนงลักษณ์ วิรัชชัย (2543) ที่ชี้ให้เห็น
ว่าคุณธรรมส าคัญของเยาวชนในระดับอุดมศึกษานี้ ควรมุ่งเน้นไปที่ความรับผิดชอบ การมีวินัย การ
พึ่งพาตนเอง และการมีความตั้งใจที่จะกระท า หรืออีกนัยหนึ่งคือพฤติกรรมที่สะท้อนความเป็น
พลเมืองดีของสังคม ส่วน ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2550) ได้สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับคุณธรรม 
จริยธรรมในประเทศไทยและต่างประเทศ โดยผลการวิจัยในกลุ่มนิสิต นักศึกษาประมวลได้ว่า ปัจจัย
เชิงเหตุด้านจิตลักษณะที่ส าคัญของพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในเยาวชน ได้แก่ ลักษณะมุ่งอนาคต 
ความสามารถในการควบคุมตน ทัศนคติที่ดีต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรมสามารถ
ส่งผลต่อการเป็นพลเมืองดีได้ อีกทั้ง เพ็ญพรรณ ชูติวิศุทธิ์ (2553) ได้ประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ระดับปริญญาตรี โดยสอดแทรกคุณธรรมในการด ารงตน เน้นให้
นักศึกษาวางแผนอนาคตของตน ในด้านวิธีการ สอนสอดแทรกและเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม 
ตามเนื้อหารายวิชา ใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ ในด้านการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
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จัดกิจกรรมสนับสนุนโดยการฝึกสมาธิและจัดโครงการจิตอาสา รวมทั้งการวัดและประเมินผล เน้น
ด้านความรู้ควบคู่คุณธรรมอย่างสมดุล ส่งผลต่อการด ารงชีวิตในทางที่ดีและสร้างสรรค์ได ้

 การจัดการเรียนการสอนท้องถิ่นศึกษาสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในบริบทต่าง ๆ ทั้งการบริหารงานระดับประเทศหรือการพัฒนาเพื่อสร้างความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งช่วยให้
การเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัวในการด าเนินชีวิตของคนชุมชนในท้องถิ่นที่ตนอาศัย
อยู่และต่อผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ 
หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ความมี
เหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดย
พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆอย่าง
รอบคอบ การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง
ด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้ งใกล้และไกล เงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ เงื่อนไขความรู้ 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านความรอบคอบที่จะน า
ความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
เงื่อนไขคุณธรรม ประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม เช่น มีความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน 
ความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะ
ได้รับ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2542, 
อ้างถึงใน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548) 

 จากการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเชื่อมโยงเข้ากับกับเศรษฐกิจพอเพียงในแง่การปลูกฝัง
พฤติกรรมพอเพียงได้อย่างลงตัว กล่าวคือจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนค่านิยม และความคิดของคน 
เพื่อให้เอื้อต่อการพัฒนาคน กล่าวคือ ช่วยให้มนุษย์มีความพออยู่ พอกิน พอใช้ พึ่งตนเองได้ และมี
ความสุขตามอัตภาพ อีกทั้งช่วยให้มนุษย์อยู่ร่วมกับผู้อื่น ตลอดจนเสรีภาพในสังคมได้อย่างสันติสุข ไม่
เบียดเบียน ไม่เอารัดเอาเปรียบ แบ่งปัน เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีจิตเมตตา และจิตสาธารณะ รวมทั้งการอยู่
ร่วมกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน โดยไม่ท าลาย เห็นคุณค่า และมีจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว สอดคล้องกับ ชนัญ วงษ์วิภาค (2536) และ 
กมลาภรณ์ เสราดี (2536) ที่กล่าวว่ามนุษย์เรามีการปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม อาศัยวัฒนธรรมซึ่งเป็น
สิ่งที่มนุษย์เรียนรู้ อบรมบ่มนิสัย และสืบทอดต่อ ๆ กันมา ดัดแปลง และใช้สภาพแวดล้อมให้
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สอดคล้องกับความต้องการของตนและเห็นคุณค่าในการส่ งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติได้ ตลอดจนช่วยให้มนุษย์อยู่อย่างมีรากเหง้าทางวัฒนธรรม ประเพณี
ประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา ค่านิยม และเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์ของแต่ละบุคคลในสังคมได้ให้
สอดคล้องกับวีถีชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชน เช่น ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ วิถีชีวิต ความ
เป็นอยู่ และวิทยาการซึ่งจะช่วยเสริมสร้างสายใยเชื่อมโยงคนในภาคส่วนต่าง ๆ ของสังคมเข้าด้วยกัน 
สร้างสรรค์พลังในทางบวก น าไปสู่ความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการ
เปลี่ยนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ได ้

 การประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอนท้องถิ่นศึกษากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมการกระท าในการ
อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นได้ จากการสร้างสรรค์ของมนุษย์ในสมัยอดีต ผ่านกระบวนการ
เลือกสรร เรียนรู้ ปรุงแต่ง พัฒนาการ และได้รับการสืบทอดต่อกันมาถึงปัจจุบัน มีผลผลิตที่เป็น
รูปธรรม เพื่อใช้แก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตของคนไทยในท้องถิ่น และส่งเสริมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ 
(2554) กล่าวว่า ภูมิปัญญาเป็นสิ่งที่เสริมสร้างความสามารถ ท าให้คนชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ช่วยสร้างความสมดุลระหว่างคนกับธรรมชาติแวดล้อม ทั้งยังช่วยให้คนด ารงตนและปรับเปลี่ยนให้ทัน
ต่อความเปลี่ยนแปลงจากผลกระทบที่เกิดจากสังคมภายนอก และ สิริวรรณ ศรีพหล (2552) ที่กล่าว
ไว้คือ การจัดการเรียนรู้เรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงช่วยเสริมสร้างการปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข ตลอดจนช่วยส่งเสริมการพัฒนาอาชีพ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
สอดคล้องกับ สถาบันทักษิณคดีศึกษา (2546) อ้างถึงใน (เอกวิทย์ ณ ถลาง 2539) ที่กล่าวว่า ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเป็นรากฐานที่ส าคัญของชุมชนในแต่ละท้องถิ่นแต่ละภูมิภาค ส าหรับภาคใต้ของ
ประเทศไทย มีพื้นที่ส่วนใหญ่ติดทะเล มีความอุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ มากมาย 
ทั้งยังเป็นพื้นที่ที่มีผู้คนหลากหลายเชื้อชาติเข้ามาอาศัยอยู่ร่วมกัน ท าให้ภูมิปัญญาของภาคใต้มีความ
หลากหลาย ทั้งที่ได้พัฒนาการจากการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ หรือคนต่างถิ่นจาก
แหล่งอารยธรรมต่าง ๆ จนหลอมรวมกันเกิดเป็นภูมิปัญญาประจ าถิ่น 

 การจัดการเรียนรู้โดยเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นในภาคใต้ เนื่องจากภูมิปัญญาของชาวใต้มี
ความหลากหลายทั้งด้านชาติพันธุ์ ภาษา ศาสนา ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ต่อวิถีชีวิตของ
ผู้คนที่มีวิถีชีวิตอยู่บนความเชื่อโดยทั่วไป แต่ก็เป็นเอกลักษณ์ในการด ารงชีวิตของผู้คนในภาคใต้บน
ความแตกต่างที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันทักษิณคดีศึกษา (2546) อ้างถึงใน (เอกวิทย์ ณ 
ถลาง 2539) กล่าวไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวใต้ได้มีการน าภูมิปัญญาเข้ามาจากแหล่งอารยธรรมต่าง 
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ๆ อันได้แก่ สยาม จีน ชวา มาเลย์ เป็นต้น แล้วหล่อหลอมรวมกันเข้า หรือมีลักษณะใกล้เคียงกันใน
หลายลักษณะ และเกิดขึ้นมาจากบริบททางสังคมภาคใต้ ผนวกกับมหาวิทยาลัยทักษิณ มีแหล่งเรียนรู้
ภูมิปัญญาในการรวบรวมงานวิจัย ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรมของภาคใต้ 
เพื่อใช้ในการศึกษาข้อมูล ผนวกกับวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยทักษิณเป็นหน่วยงานที่มีภารกิจในการ
วิจัย บริการวิชาการ และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนมีหน้าที่หลักในการส่งเสริมและสนับสนุน
ในการผลิตบัณฑิต วิชาเอกสังคมศึกษา ให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของตนเอง (งานทะเบียนนิสิตและบริการการศึกษา วิทยขตสงขลา มหาวิทยาลัย
ทักษิณ 2556) จึงได้เล็งเห็นความส าคัญและศักยภาพของนิสิตเหล่านี้ ให้มีการด าเนินการพัฒนากลุ่ม
อาชีพให้เป็นฐานการเรียนรู้ในชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง ท าให้ขณะนี้มีฐานการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การถ่ายทอดภูมิปัญญาและเทคโนโลยีชุมชน การบริหารจัดการชุมชน และการสร้างพลังงานทดแทน 
ในพื้นที่ (สุทธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ 2539) ซึ่งล้วนแล้วแต่มีความโดดเด่น เป็นเอกลักษณ์ และสะท้อนถึง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนในชุมชนเช่น ภูมิปัญญาทางด้านศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคใต้ ภูมิ
ปัญญาด้านหัตถกรรมพื้นบ้านพื้นบ้านภาคใต้ ภูมิปัญญาด้านอาหารพื้นบ้านภาคใต้ ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาวภาคใต้ เป็นต้น และยังสะท้องวัฒนธรรมภูมิปัญญาที่เกิดขึ้นจากอดีตจนถึงปัจจุบันได้
อย่างชัดเจน 

 จากหลักการดังกล่าวสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาในหัวข้อ
ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอจากการแบ่งมิติประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ตามส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ (2541) และได้ประยุกต์ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัดสงขลา ตามหลักสูตร
สถาบันอุดมศึกษา มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ดังนี้ 1. มิติขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเป็นหลัก
ปฏิบัติที่คนในครอบครัว ชุมชน ได้ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เพื่อเป็นบรรทัดฐานของคนใน
ท้องถิ่น เพื่อการอยู่ร่วมกันด้วยความสามัคคีและสงบสุข ประกอบด้วยประเด็น คติ ความเชื่อ เช่น 1) 
ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือวัฒนธรรมประเพณี 2) ความเชื่อ ตลอดจนในประเด็นที่ 2. มิติวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ และวิทยาการ จากการศึกษาดังกล่าวสามารถน ามาใช้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ได้จากการท าให้ดูเป็นแบบอย่างโดยผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านนั้นโดยตรง การร่วมกันคิดของสมาชิกใน
ชุมชนจากการเปิดโอกาสร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมา การจัดกิจกรรมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ในกิจกรรมลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์ชุมชนในท้องถิ่น โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน การ
บรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้านในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  



  

 

7 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา โดยเน้นการสร้างพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ 
(Learning Theory) กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนรู้เป็นเรื่อง
ของการแก้ปัญหา กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) กล่าวถึง การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง ทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิม โดยเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
ตลอดจนประสบการณ์ท าให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ตลอดจนกระบวนการกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้มี
ส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุวัตถุประสงค์สูงสุด และทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism 
Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ที่ เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง อีกทั้ง
การศึกษาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่ง
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จากหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษา ใน
ประเทศ และทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิดการสร้าง
พฤติกรรมในเชิงลักษณะจิตส านึกของนักวิชาการที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันแบ่งเป็น 5 ประการดังนี้ 1) 
กระตุ้นความตระหนัก (Stimulate Awareness) 2) สร้างองค์ความรู้ (Create Knowledge) 3) 
วิเคราะห์ (Analyze) 4) ปฏิบัติ (Practice) และ 5) ปลูกฝังคุณค่า (Sustain Values) ดังนั้นครูผู้สอน
ควรจัดกิจกรรม พัฒนาการสังเกต การบันทึกข้อมูล การให้ความรู้โดยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวางแผน 
ร่วมกันตัดสินใจในการแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีและก่อให้เกิดค่านิยมในการมีส่วนร่วม
รับผิดชอบตามมา 

 จากแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยสามารถน ามาใช้ในการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ อีกทั้งยังส่งเสริมเอกลักษณ์ท้องถิ่นตามวิถี
ชีวิตให้คงอยู่ หากได้รับการปลูกฝังและพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนในการ
ร่วมกันถ่ายทอดภูมิปัญญา ได้พัฒนาท้องถิ่นจากการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงของผู้เรียนในการ
ด ารงชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนความเชื่อ ค่านิยมจะท าให้ผู้เรียนเกิดความรัก ความผูกพัน หวง
แหน และมีความภูมิใจในท้องถิ่นที่ตนเองอยู่ในความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคม ให้
สอดคล้องกับความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการต่าง ๆ รวมทั้งสนองความต้องการ และช่วย
แก้ปัญหาสังคมที่สมดุลมั่นคงและยั่งยืน   
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กรอบทฤษฎีและแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎีการเรียนรู้ 

กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 

- Thorndike  (Gordon H. and Hilgard, 1981) 
กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism)   
- Bruner (Bruner, 1963)  - Ausubel (David, Joseph  and  Helen, 1968) 

ทฤษฎีการมีส่วนร่วม  (Participation Theory) 
- Nicole and Holly (2004) 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory)   
- Vygotsky - Piaget - Papert  (David, 1996) 
 

กรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หั วภูมิพลอดุลยเดช  (2542) 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548: 29) 
  1. ความพอประมาณ: ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและ
ผู้อื่น  

  2. ความมีเหตุผล: การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ 
อย่างรอบคอบ 

  3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว: หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง
ด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกล้และไกล 

  4. เงื่อนไข : การตัดสินใจต้องอาศัยทั้ งความรู้ และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน เงื่อนไขความรู้ : 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน   เงื่อนไขคุณธรรม: ที่
จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน 
มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

1. องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้   

- Joyce, Weil and Showers (1992: 197-210)  

2. ADDIE Model – ปรับปรุงจาก Kevin Kruse (2012: 1) 

3. การวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  

- องอาจ นัยพัฒน์ (2554: 232) 

4. การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) - Creswell (2007) 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม           

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R)  

(ความพอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเอง
ในเรื่องสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตนเอง 

2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G)  

(ความมีเหตุผล) ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญา
ชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง  

3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภู มิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and 

Searching Thai Local Wisdom: P)  

(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์
ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษา
ซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ

เป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนสนใจหัวข้อเดียวกันอยู่
กลุ่มเดียวกัน เพ่ือสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม   

4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan: F)  

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท า
โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศยัอยู ่ 

5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying: E)  

(แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 
เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการสร้างผลงานให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน 

 

ระดับของจิตส านึก  

การแบ่งระดับจิตส านึกในการประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิดของ Farthing (1992: 9-20) 
อ้ า ง ถึ ง ใ น  Krathwohl (1964: 176-185) 1. ก า ร รั บ รู้  (Receiving) 2. ก า ร ต อ บ ส น อ ง 
(Responding) 3. การรู้คุณค่า (Valuing) 4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) และ 5 การสร้าง
ลักษณะนิสัยโดยคุณค่า (Characterization by a Value or Value Complex)  

 

 

การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ประเด็นของการศึกษา 2 มิติ สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2544: 61) 

1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ  

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2541: 93) 1. ท าให้ดู
เป็นแบบอย่างโดยผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ 2.  การร่วมกันคิดการสร้างสรรค์ผลงาน 3.  การจัดกิจกรรมกลุ่ม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4. การบรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้าน  

 

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   1.1 ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   1.2 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   2.1 การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   2.2 การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   2.3 การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. ด้านความในตระหนักภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   3.1 การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   3.2 การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณี
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ความพึงพอใจของ

ผู้เรียนท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
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 จากกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องเพื่อสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้
ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) การ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development) การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods 
Research) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Joyce and Weil การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด ADDIE Model ปรับปรุงจาก Kruse (2012: 1) และหลักการทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
จิตส านึก มีรายละเอียดดังนี ้  

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อ
ประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

   1.1 กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ที่
กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การเรียนรู้เป็นการเกิดความสัมพันธ์
เชื่อมโยง (Connection) ระหว่างสิ่งเร้า (Stimulus) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response) 

   1.2 กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ผู้วิจัยได้ เลือกทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 
(Bruner) กล่าวถึง การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง และ Ausubel การเรียนรู้จะมีความหมาย หรือมีคุณค่า 
เมื่อสิ่งที่เรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียน (David 1968) 

   1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) Nicole and Holly, 
2004 เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาบุคคลทั้ง
ด้านความรู้ เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วย หลักการพื้นฐาน  
2 ประการ ดังนี ้

     1.3.1 การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์เดิม โดยเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ตลอดจนประสบการณ์ท า
ให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่ท้าทายอย่างต่อเนื่อง และเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือ 
ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมอยู่ตลอดเวลาไม่ใช่นั่งฟังบรรยายอย่างเดียว อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และการมีปฏิสัมพันธ์ท าให้เกิดการขยายตัวของเครือข่าย
ความรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง 
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      1.3.2 กระบวนการกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุ
วัตถุประสงค์สูงสุด 

   1.4 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ที่
เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง ซึ่ง Piaget และ Vygotsky มีความเช่ือว่า ผู้เรียนสร้าง
ความจริงด้วยตนเองจากการรับรู้จากประสบการณ์ และเป็นการสร้างความเข้าใจในภาพรวมมากกว่า
เรียนรู้เป็นส่วน ๆ ดังนั้นความรู้หรือการเรียนรู้เรื่องใหม่จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของประสบการณ์เดิม 
แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ และวิธีการได้มาซึ่งความรู้ได้มาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น และ
สิ่งแวดล้อมอย่างกระตือรือร้นและส่งผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กแต่ละวัยที่เพิ่มขึ้นสูงสุด
ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล (David 1996) และ (ทิศนา แขมมณี 2555) 

 2. แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช (2542) 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548) ประกอบด้วย 

   2.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

   2.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจาก
การกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

   2.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

   2.4 เงื่อนไข หมายถึง การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับ
พอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน อันประกอบด้วย เงื่อนไขความรู้ หมายถึง 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน และเงื่อนไขคุณธรรม 
หมายถึง การเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความ
อดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
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 โดยแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนวทางการด ารงชีวิต ภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ จากการรู้จักการปลูกฝัง
เด็กและเยาวชนไทยให้เห็นคุณค่ารากเหง้าขององค์ความรู้ โดยมิหลงลืมภูมิปัญญาที่คนรุ่นหลัง
สร้างสรรค์ขึ้น ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาด
ว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช , 2542 อ้างถึงใน คณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548) ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จากหน่วยงาน 
นักวิชาการ และนักการศึกษา ในประเทศ อาทิเช่น ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2553) 
ได้แก่ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นกิจกรรม 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นน าไปใช้  มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ 
(2554) ได้แก่ 1) Motivation : M ขั้นการสร้างแรงจูงใจ 2) Awareness : A ขั้นการสร้างความ
ตระหนัก 3) Research : R ขั้นการจัดการเรียนรู้ 4) Enhancement and Integration : E ขั้นการ
ส่งเสริม 5) Assessment : A ขั้นการประเมินผล 6) Modification and Transmission : M ขั้นการ
ปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ วารีรัตน์ แก้วอุไร และคณะ (2554) ได้แก่ 1) Preparing : P ขั้นเตรียม
ความพร้อม  2) Learning : L ขั้ น เรียนรู้ สิ่ งใหม่  3) Reflecting : R ขั้ นสะท้ อนความคิด  4) 
Constructing : C ขั้นสร้างความรู้ 5) Assessing : A ขั้นประเมินผล กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) 
ได้แก่ 1) ขั้นสร้างสร้างศรัทธา 2) ขั้นสังเกต 3) ขั้นสัมผัส 4) ขั้นส ารวจ 5) ขั้นสืบค้น 6) ขั้นสั่งสม
ปัญญา และลงข้อสรุป 7) ขั้นประเมินผลและการประยุกต์ใช้  ปนธร ธรรมสัตย์ และคณะ (2555) 
ได้แก่ 1) ความรอบรู้ในหลักการ 2) รู้จักวางแผนในการท างาน 3) ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 4) ลง
มือปฏิบัติงานกลุ่ม/รายบุคคล  

 3. การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้
ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์หลักการของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษาในประเทศ อาทิเช่น  ส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ได้แก่ 1) ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และศาสนา 
2) หมวดภาษาและวรรณกรรม 3) ศิลปกรรมและโบราณคดี 4) การละเล่น ดนตรี และการพักผ่อน
หย่อนใจ 5) ชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ รัตนะ บัวสนธ์ (2539) ได้แก่ 1) ภูมิปัญญาที่เกิดจาก 
การจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติ 2) ภูมิปัญญาที่เกิดจาก 
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การจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับงาน 3) ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับการทามาหากิน กรมวิชาการ (อ้างอิงจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2541) ได้แก ่1) คติความคิด ความเชื่อ หลักการ 2) ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 3) การประกอบ
อาชีพในท้องถิ่น 4) แนวความคิดหลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ คณะกรรมการฝ่ายประมวล
เอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอ านวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวฯ (2542) ได้แก่ 1) การท ามาหากิน 2) การรักษาโรค 3) อาหารการกิน 4) ศิลปกรรม 5) 
ภาษาและวรรณกรรม 6) ศาสนา 7) ขนบธรรมเนียมประเพณี 8) การจัดทรัพยากรธรรมชาติ เสาวภา 
สุขประเสริฐ (2543) ได้แก่ 1) คติความคิด ความเชื่อ 2) ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 3) 
การประกอบอาชีพ 4) แนวความคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยี เอกวิทย์ ณ ถลาง (2546) 1) ความ
เชื่อ 2) วิถีการด ารงชีวิต การแก้ปัญญา การปรับตัวกับสิ่งแวดล้อม 3) ศิลปหัตถกรรม ประดิษฐกรรม 
4) กระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรู้ สุกัญญา พัวพันธ์ (2547) ได้แก่ ลักษณะที่ 1 คือ ภูมิปัญญา
ที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน์ การตระหนักรู้ ความเชื่อ ลักษณะที่ 2 คือ ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับการ
อยู่รอดของชีวิต คือ ปัจจัย 4 ลักษณะที่ 3 มี 3 ประเภท คือ 1. ภูมิปัญญาของตัวบุคคล 2. ภูมิปัญญา
ของชุมชน 3. ภูมิปัญญาภาพรวมของประเทศ สุมนทิพย์  บุญสมบัติ (2553) ได้แก ่1) ขนบธรรมเนียม
ประเพณี 2) ภาษาและวรรณกรรม 3) ดนตรีและนาฏศิลป์ 4) การละเล่นพื้นบ้าน 5) ศิลปหัตถกรรม
และงานช่างท้องถิ่น 6) การท ามาหากิน 7) การรักษาโรค กรมทรัพย์สินทางปัญญา (2554) ได้แก่ 1) 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทองค์ความรู้ของกลุ่มบุคคลท้องถิ่น  2) ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทงาน
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน และ ทัศนีย์  ทองไชย (2556) ได้แก่ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 
และศาสนา 2) ศิลปกรรมและโบราณคดี 3) ชีวิตความเป็นอยู่ และวิทยาการ 4) การละเล่น ดนตรี 
และการพักผ่อนหย่อนใจ 5) ภาษาและวรรณกรรม จากหลักการของภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ที่กล่าว
มาข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประเด็นในการศึกษาจาก ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ
และเลือกเรื่องที่สนใจในบริบทพ้ืนที่ภาคใต้ 2 ด้าน ดังนี ้

  3.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ หมายถึง ความประพฤติที่บุคคลก าหนดถือ
เป็นแบบแผนกันมาอย่างช้านานและปฏิบัติอย่างเดียวกัน จนเป็นเอกลักษณ์และได้รับการยอมรับตาม
ความเช่ือและศรัทธา ในด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และความเช่ือในจังหวัดสงขลา 

  3.2 วิถีชีวติ ความเป็นอยู่ และวิทยาการ หมายถึง แบบแผนการด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับ หัตถกรรม อาหาร พืชสมุนไพร ศิลปะการแสดง และการละเล่นพื้นบ้าน 

 โดยสามารถน าประเด็นของภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งมีขั้นตอนการ
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จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนิสิตปริญญาบัณฑิตมีองค์ประกอบ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1 ) ตระหนัก
ส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง 2)รวบรวม
วัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 3) วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวาง
แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ 4) ท าตาม
แผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการ
จัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 5) ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) 
เป็นการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์
ใหม่อย่างสร้างสรรค์ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีดังนี ้

 1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) (ความ
พอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่อง
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 

 2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) (ความมีเหตุผล)      
ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชน
ท้องถิ่นของตนเอง 

 3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and 
Searching Thai Local Wisdom: P) (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือก
หัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้  1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ     
2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนสนใจหัวข้อ
เดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน เพ่ือสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม   

 4. ขั้นท าตามแผนที่ ก าหนด (Following the Set Plan: F) (เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม) ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น
ชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  
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 5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้  (Evaluating and Applying: E) (แนวทาง
ปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ชุมชน 

 4. ระดับของจิตส านึก ผู้วิจัยได้ศึกษาระดับของจิตส านึก เพื่อประกอบการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 

 แนวคิดการประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิด Krathwohl.D.R (1964) ได้จัดจ าแนก
แนวคิดด้านความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ขั้นตอน สรุปได้ดังนี ้

   4.1 การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับการตระหนักจากสิ่งเร้าที่ได้รับรู้จากประสาท
สัมผัสทั้ง 5 เบื้องต้นผิวเผินต่อสิ่งที่พบ รวมถึงสามารถจ าแนกได้ว่าสิ่งใดพอใจ สิ่งใดไม่พอใจเท่านั้น 

   4.2 การตอบสนอง (Responding) เป็นระดับการยินยอมกระท าหรือเชื่อฟังอย่างตั้งใจ
มากกว่าเดิม รู้สึกพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 

   4.3 การรับรู้คุณค่า (Valuing) เป็นระดับการยอมรับหรือความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่า
จากการถูกกระตุ้นของประสาทสัมผัสทั้ง 5 จนเกิดความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน 

   4.4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) เป็นระดับการสร้างมโนภาพของคุณค่าอัน
เป็นผลมาจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึก 

   4.5 การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization) จากความรู้สึกที่มีความเข้มข้นน้อย
ไปสู่ที่มีความเข้มข้นมาก จนกระทั่งกลายเป็นลักษณะนิสัยบุคลิกลักษณะ หรือพฤติกรรมของบุคคล 

 ส าหรับการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้น าแนวคิดการประเมินด้วยแบบทดสอบ
จิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยใช้แนวคิด Krathwohl.D.R (1964) มาใช้เป็นเกณฑ์การ
ประเมินผลจิตส านึกออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  คือ 1) การรับรู้  (Receiving) 2) การตอบสนอง 
(Responding) 3) การเห็นคุณค่า (Perference for Value) และ 4) การจัดระบบ (Organization) 
โดยสามารถสามารถน ามาส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น กล่าวคือผลการแสดงออก
ถึงพฤติกรรมการสะท้อนการปฏิบัติในการตระหนักรู้สิ่งที่ เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยการมองเห็น
ความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดก
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วัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์
ความรู้ ใหม่  และได้รับการประยุกต์ ใช้ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ในเรื่อง 1. 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่ง
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้ 

 1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และ 2) ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 2) การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 3) การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และ 2) การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 5. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

   5.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Joyce and Weil เริ่มจากการเสนอภาพเหตุการณ์
ในห้องเรียน (Scenario) โดยใช้การเล่าเรื่องอันเป็นการจ าลองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน เพื่อ
น าไปสู่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 องค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  (The Model of Teaching) ซึ่ งประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 1) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Syntax or Phases) ที่ ได้จัดเรียงล าดับกิจกรรมเป็นขั้น ๆ และมี
ความสัมพันธ์กัน 2) ระบบสังคม (Social System) เป็นการอธิบายบทบาทครู และผู้เรียนในการ
จัดการเรียนรู้ 3) หลักการตอบสนอง (Principles of  Reaction) ที่ครูมีต่อสิ่งที่ผู้เรียนท า อาจเป็น
การให้รางวัล หรือสร้างบรรยากาศให้ได้คิดและปฏิบัติอย่างอิสระ 4) ระบบสนับสนุน (Support 
System) ซึ่งระบุถึงเงื่อนไข หรือสิ่งที่จ าเป็นในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลตามที่
คาดหวังแก่ผู้เรียน  ส่วนที่ 2 การน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ (Application) อันเป็นการ
แนะน าการใช้รูปแบบนั้น ส่วนที่ 3 สาระความรู้ และทักษะในการปฏิบัติงาน และสิ่งที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ (Instruction and Nurturant Effects) โดยในรายละเอียดของแต่ละรูปแบบต้องจัดสาระ
ความรู้ และการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติแก่ผู้เรียน 

   5.2 การออกแบบจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด ADDIE Model ปรับปรุงจาก Kevin 
Kruse (2012: 1) เป็นรูปแบบของระบบการพัฒนาจัดการเรียนรู้ โดยการน าอักษรตัวแรกในการ
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ออกแบบระบบจัดการเรียนรู้มาใช้ตามหลักการที่ชัดเจน และมีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ ได้แก่ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Research – R1 : Analysis) : การวิเคราะห์ข้อมูล
พื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development – D2 : 
Design and Development) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 
3 การน าไปใช้ (Research – R2 : Implementation) : การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และ
ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผล ปรับปรุงและปรับปรุง (Development – D2 : Evaluation) : การ
ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

   5.3 การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เป็นการศึกษาในส่วนที่เป็น
การศึกษาความจริงที่เกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ในการแสวงหาความรู้ โดยใช้เทคนิคการ
ผสมผสานกระบวนการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยการท าวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้ากับ
กระบวนการพัฒนา ซึ่ง องอาจ นัยพัฒน์ (2554) ได้กล่าวถึงการวิจัยและพัฒนาว่า เป็นกระบวนการ
ศึกษาค้นคว้าที่กระท าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มพูน “คลัง” ความรู้หรือ
ความเข้าใจในแง่มุมใหม่ ๆ ของมนุษย์ สังคม และวัฒนธรรม แล้วประยุกต์ความรู้หรือความเข้าใจ
ดังกล่าวไปส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ การปรับพฤติกรรมของบุคคล กลุ่มบุคคลหรือองค์กร ตลอดจน
การแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนหรือสังคม ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิจัยเชิง
ปริมาณ และเชิงคุณภาพ ร่วมกับกระบวนการพัฒนา ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการวิจัยและ
พัฒนา (Research  and Development : R & D) (มาเรียม นิลพันธุ,์ 2555: 239-240)  

   5.4 การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ซึ่ง ครอสเวล Creswell 
(2007) รัตนะ บัวสนธ์ (2553) และ องอาจ นัยพัฒน์ (2554) ได้กล่าวถึงการวิจัยแบบผสมผสานว่า 
เป็นการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธีในการรวบรวมข้อมูล และวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน
ทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพเข้าด้วยกัน ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการบูรณาการเชิงปริมาณเป็นวิธีการทดสอบ
ทฤษฎี  และวิธีการเชิงคุณภาพในการศึกษาปรากฏการณ์ การศึกษาหาค าตอบไปพร้อม กัน แต่ต่าง
ประเด็นกันแล้วน าผลที่ได้ในเชิงปริมาณ มาสรุปตีความโดยอาศัยผลที่ได้จากวิธีการเชิงคุณภาพมาสรุป
ร่วมกันในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) 
เนื่องจากน าผลการทดสอบก่อนและหลังเรียนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลซึ่งกันและกัน พร้อมสรุป
ตีความผลที่เกิดขึ้นโดยใช้ผลจากการสังเกต การสัมภาษณ์ขณะท าการวิจัยมาร่วมสรุปด้วย   

 จากการศึกษาทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้สามารถก าหนดแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้  โดยใช้การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน และการพัฒนา 
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(Development: D1) การออกแบบและการพัฒนา (Design and  Development: D & D) ทั้งใน
เชิงปริมาณและคุณภาพ 

ค าถามของการวิจัย 

   1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีองค์ประกอบ กระบวนการ และวิธีการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างไร 

 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิน่ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีประสิทธิผลเป็นอย่างไร ดังน้ี 

   2.1 ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่

   2.2 พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นอย่างไร 

   2.3 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี อยู่ในระดับใด 

 3. การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีผลเป็นอย่างไร   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี ้

  2.1 เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตร ี



  

 

18 

  2.2 ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี  

  2.3 ประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 3. เพื่อขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

สมมติฐานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยตั้งสมมติฐานดังน้ี 

 1. ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของผู้เรียนที่ เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของผู้ เรียนที่ เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 3. ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีอยู่ในระดับมากที่สุด 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี ้

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 183 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษา
บัณฑิต สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาค
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เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง โดยใช้เวลาด าเนินการทดลองภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง โดยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
จ านวน 3 ชั่วโมง ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 48 ชั่วโมง และท าการทดสอบหลังเรียน (Post-
test) จ านวน 3 ชั่วโมง รวม 54 ชั่วโมง ใช้เวลาด าเนินการ 1 ปี ดังนี้ 

   2.1 ด าเนินการทดลองต้ังแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 

   2.2 ด าเนินการขยายผลตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560 – เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 
2560 

 3. เนื้อหาที่ใช้การทดลอง ได้แก่ โครงสร้างรหัสวิชา 0125342 รายวิชาท้องถิ่นศึกษา 
(Local Studies) 3 (3-0-6) ได้แก ่

   3.1 หน่วยที่ 1 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา   จ านวน 6 ชั่วโมง 

   3.2 หน่วยที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้    จ านวน 6 ชั่วโมง 

   3.3 หน่วยที่ 3 แนวทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

        ในการแก้ปัญหาชุมชน    จ านวน 6 ชั่วโมง 

   3.4 หน่วยที่ 4 วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้  จ านวน 6 ชั่วโมง 

   3.5 หน่วยที่ 5 วิถีชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น   จ านวน 24 ชั่วโมง 

 4. ตัวแปรที่ศึกษา 

   4.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

   4.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 

     4.2.1 ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

     4.2.2 พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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       4.2.2.1 ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   4.2.2.2 ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   4.2.2.3 ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

    4.2.3 ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

 5. แบบแผนการทดลอง ใช้แบบกลุ่มตัวอย่างเดียวมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
The One-Group Pretest-Posttest Design (Best and Kahn, 2006: 178 อ้างถึงใน มาเรียม  

นิลพันธุ์, 2551: 143-145) การด าเนินการวิจัยด าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบสมมติฐานการวิจัยการทดสอบค่าทีแบบไม่มีอิสระ (t-test for dependent) และการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนที่เป็นระบบของกระบวนการ
ที่ เชื่อมโยงกับองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ด้วยการน าแบบแผนแนวคิดการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) และการออกแบบการสอนเชิงระบบมาประยุกต์ ใช้ ในการ
ด าเนินการวิจัยทั้งกระบวนการ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) 
การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1) การออกแบบและการพัฒนา 
(Design and Development : D) เป็นการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) การน าไปใช้ (Implementation : I) 
เป็นการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) การ
ประเมินผล (Evaluation E) เป็นการประเมินและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี หมายถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กับนิสิตปริญญา
บัณฑิต เพื่อพัฒนาเป็นกิจกรรมส าหรับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ตระหนัก
ส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง 2)รวบรวม
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วัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 3) วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวาง
แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ 4) ท าตาม
แผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการ
จัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 5) ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) 
เป็นการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน 

 3. ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนด้าน

เนื้อหาความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษาที่ได้ จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชา

ท้องถิ่นศึกษา ลักษณะแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นประกอบด้วย ด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า 

และการคิดสร้างสรรค์  

 4. พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การแสดงออกถึงการกระท าหรือ

การปฏิบัติ โดยการมองเห็นความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดกวัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการ

แลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ และได้รับการประยุกต์ใช้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในเรื่อง 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ (ความเชื่อ ในจังหวัดสงขลา) 2. วิถีชีวิต 

ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยได้มีการสังเคราะห์แนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อการ

พัฒนาจิตส านึก ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) กระตุ้นความตะหนัก (Stimulate Awareness) 2) สร้างองค์

ความรู้ (Create Knowledge) 3) วิเคราะห์ (Analyze) 4) ปฏิบัติ (Practice) 5) ปลูกฝังคุณค่า 

(Sustain Values) ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้

 1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีความคิดรวบ
ยอด หลักการ ทฤษฎี ต่อความสัมพันธ์ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจต่อวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อเรื่อง 1) งานเทศกาลท าบุญเดือนสิบ 2) งานประเพณีลากพระ 
3) งานประเพณีตักบาตรเทโว 4) งานประเพณีการแข่งขันวัวชน 5) ความเชื่อเรื่องศาลเจ้าในจังหวัด
สงขลา ได้แก่ 
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   1.1 ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถรอบรู้จากสิ่งที่ได้เรียน
เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับมรดกทางสังคมและวัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   1.2 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ความส าคัญต่อภูมิปัญญาในชมุชนท้องถิ่น 

 2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการปฏิบัติที่น ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาและการตัดสินใจต่อวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการท าโครงงานเกี่ยวกับวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ และวิทยาการในเรื่อง 1) หัตถกรรม 2) อาหาร 3) ยารักษาโรคด้วยพืชสมุนไพรประจ า
ถิ่นภาคใต้ 4) ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้ 5) การละเล่นพื้นบ้านภาคใต้ ได้แก่ 

   2.1 การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการสืบเสาะองค์
ความรู้ในแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   2.2 การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   2.3 การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ จากการลงมือปฏิบัติจริงในการท าโบรชัวร์และวีดิโอเผยแพร่ เกี่ยวข้องกับ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป  

 3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงให้
ความส าคัญในการยอมรับและเอาใจใส่ในการเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อตลอดจนวีถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ได้แก ่

   3.1 การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การแสดงออกซึ่งการเห็น
ประโยชน์ในความรู้ ความสามารถ ความเชื่อ ที่น ามาไปสู่การปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับของบุคคล 

   3.2 การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง การ
แสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้วยความตั้งใจสม่ าเสมอ ในการอนุรักษ์
ขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่  โดยอิงการแบ่งระดับจิตส านึกในการ
ประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิดของ Krathwohl.D.R (1964) ซึ่งเป็นแบบประเมินปรนัยจ านวน 40 
ข้อ มีตัวเลือก 4 ตัวเลือก ในแต่ละข้อ มีค าตอบที่ถูกเพียงข้อเดียว ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 
คะแนน แล้วสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการแบ่งระดับจิตส านึกของผู้วิจัยได้ ดังนี ้
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 ระดับที่ 1 การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับการตระหนักจากสิ่งเร้าที่ได้รับรู้จากประสาท
สัมผัสทั้ง 5 เบื้องต้นผิวเผินต่อสิ่งที่พบ รวมถึงสามารถจ าแนกได้ว่าสิ่งใดพอใจ สิ่งใดไม่พอใจเท่านั้น 

 ระดับที่ 2 การตอบสนอง (Responding) เป็นระดับการยินยอมกระท าหรือเชื่อฟังอย่าง
ตั้งใจมากกว่าเดิม รู้สึกพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 

 ระดับที่ 3 การรับรู้คุณค่า (Valuing) เป็นระดับการยอมรับหรือความรู้สึกเอาใจใส่ใน
คุณค่าจากการถูกกระตุ้นของประสาทสัมผัสทั้ง 5 จนเกิดความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน 

 ระดับที่ 4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) เป็นระดับการสร้างมโนภาพของคุณค่า
อันเป็นผลมาจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึก 

 5. ความพึงพอใจ หมายถึง การสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของนิสิตปริญญาตรี สาขาสังคม
ศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการ
เผยแพร่ผลงาน และด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน สามารถวัดได้จากแบบสอบถามที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 6. วิชาท้องถิ่นศึกษา หมายถึง รายวิชาบังคับในกลุ่มวิชาเอก รหัสวิชา 0125342 จ านวน
หน่วยกิต 3(3-0-6) สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ตามหลักสูตรการศึกษา
บัณฑิต ฉบับปีที่ 2556 

 7. นิสิตปริญญาตรี หมายถึง ผู้เรียนที่ศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 
ตามหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 

ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

 1. ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และสามารถปรับใช้กับครูผู้สอนสาระการเรียนรูอ้ื่นได้ 

 2. นิสิตปริญญาตรี สาขาสังคมศึกษาตลอดจนสถานศึกษาอื่นและสถาบันอุดมศึกษาที่จัด
การศึกษาสาขาศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์สามารถน ารูปแบบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่ได้ ไป
พัฒนานิสิตครูสาขาสังคมศึกษาหรือปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพของ
บัณฑิตคร ู



  

 

24 

 3. ผู้บริหารสถานศึกษา ครู อาจารย์ นักเรียน และศึกษานิเทศก์ มีความรู้ความเข้าใจใน
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา 

 4. หน่วยงานและหน่วยงานทางการศึกษาสามารถประยุกต์รูปแบบการพัฒนาเพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตครู เพื่อใช้ก าหนดแนวนโยบายการจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้
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บทที่ 2  

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  ผู้วิจัยได้เสนอเนื้อหาสาระส าคัญของ
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัย ดังน้ี   

 1. โครงสร้างหลักสูตรและรายละเอียดรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (Local Studies)  
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 2. ทฤษฎีการเรียนรู ้   

 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 4. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสอนท้องถิ่นศึกษา 

 5. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 7. แนวคิดและพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

โค รงส ร้ า งหลั กสู ต รการศึ กษ าบั ณ ฑิ ต  ส าข าวิ ช าสั งคมศึ กษ า  คณ ะศึ กษ าศ าสตร์  

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 ปัจจุบันสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ร่วมกับคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ เปิดสอนระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชา
สังคมศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง) ฉบับปี พ.ศ. 2556 และมีรายวิชา 0125342 ท้องถิ่นศึกษา (Local 
Studies) 3(3-0-6) ที่ใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ โดยมี
โครงสร้างหลักสูตร มคอ.3 เฉพาะรายละเอียดรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (Local Studies) มหาวิทยาลัย
ทักษิณ ซึ่งมีสาระส าคัญดังต่อไปนี ้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 

      อธิบาย วิเคราะห์หลักการ แนวคิดความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม ความคิดความเชื่อ แนวทางการศึกษาชุมชนท้องถิ่นที่มีผลต่อภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน และมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญา
ไทยตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
วัตถุประสงค์ในการพัฒนาและการปรับปรุงรายวิชา 

 เพื่อให้นิสิตมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความส าคัญของท้องถิ่นศึกษาที่นิสิตอาศัยอยู่
และสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้และมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

 1.1 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์หลักการ แนวคิด วิธีการศึกษาท้องถิ่น ความรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมได้ 

 1.2 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม 
ความคิดความเช่ือของภาคใต้ได ้

 1.3 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์แนวทางการศึกษาชุมชนท้องถิ่นที่มีผลต่อภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชนได ้

 1.4 นิสิตสามารถมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตาม
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

1-2 หน่วยที่  1 ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นศึกษา 

- ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

- ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

- องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

- ห ลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  มรดกทาง
วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6 1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. น าเข้าสู่บทเรียน 

3. การบรรยาย 

4. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ 

5. ครูและผู้เรียนสรุปประเด็นจาก
การอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้
ใหม่เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

6. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอธิบายและ
วิเคราะห์สื่อที่ใช้ power point   

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

3-4 หน่วยที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

- การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

- การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต ้

- เทคนิ คการเก็บ ข้ อมู ลภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต ้

- เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

- การสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น  

- จัดท าโครงงานที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต ้

6 1 . ค รู บ ร รย าย ก า รอ อ ก แ บ บ

เครื่องมือ 7 ชิ้น 

2. ครูให้ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่ม

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

3. ครูสรุปประเด็น 

4. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

5. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงานจากการจัดสัมมนาใน

หัวข้อภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6. ครูและผู้ เรียนร่วมกันสรุปการ

จัดการเรียนรู ้

สื่อที่ใช้ power point    

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

 

 

 

 



 28 

 

ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

5-6 หน่วยที่ 3 แนวทางการใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน  

- ก า ร พั ฒ น า ต น ต า ม แ น ว

พระพุทธศาสนาในชุมชนท้องถิ่น 

 - การพัฒนาตนตามแนวพระราชด ารัส

ในชุมชนท้องถิ่น 

- โ ค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

6  1. การบรรยาย 

2. ผู้เรียนวิเคราะห์การดูวีดีทัศน์ 

3. ผู้ เรียน เลือกหั วข้อที่ สนใจใน

ประเด็นหัวข้อที่ก าหนดให ้

4. ผู้ เรียนลงมื อปฏิ บั ติ จากการ

วางแผนงานจัดท าโครงงาน 

5. แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมา

น า เสน อห น้ าชั้ น เรี ย น สื่ อ ที่ ใช้ 

power point, วีดีทัศน์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

7-8 หน่ วยที่  4  วัฒ นธรรมภู มิ ปัญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต้ 

- ป ระเภทและประเด็ นภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่น 

- วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6 1 . ผู้ เรี ยนดู  VDO เกี่ ย วกั บ  ภู มิ

ปัญญาท้องถิ่น 

2 .  ค รู แ ล ะ ผู้ เ รี ย น ส น ท น า

แลกเปลี่ยน 

3 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป

ประเด็นจากการวิ เคราะห์และ

อภิปราย 

4. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการวางแผนงาน

โครงงาน 

5. ผู้เรียนวางแผนงานโครงงานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6. ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

   7 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป
ประเด็นสื่อที่ใช้ power point, วีดี
ทัศน์ 

 

9-10 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น 

- วิ เคราะห์วิถีชี วิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่นกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

- การออกแบบเครื่องมือการลงพื้นที่ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน 

6 1. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

2. ผู้เรียนวิเคราะห์วิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนท้องถิ่นกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3. ผู้เรียนบันทึกข้อมูลความรู้ที่ได้

จากการลงพ้ืนที่ 

4. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงาน 

5. ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน (จัด

นิทรรศการ จัดท าโบรชัวร์ หรือ

อาสาสมัครไกด์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

11-12 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น วิถีชุมชนท้องถิ่นน าเสนอผลงาน
จากการลงพ้ืนที่ของผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

13-14 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ อ งถิ่ น  เค รื่ อ งมื อชุ มชนและการ
น าเสนอผลงานจากการลงพื้นที่ของ
ผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

15 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ องถิ่ น  องค์ ความรู้ท้ องถิ่ นศึ กษ า
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้

และสรุปบทเรียนร่วมกัน 

2. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

16 สอบปลายภาคเรียน 
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เกณฑ์การใหค้ะแนน  100 %   แบ่งเกณฑ์การให้ดังนี้ 
คะแนนเก็บระหว่างภาคเรียน    =  80 %  

- คะแนนทดสอบระหว่างเรียน  =  20 % 
- คะแนนจิตพิสัย    =  20 % 
- คะแนนกิจกรรมกลุ่ม   =  10 % 
- โครงงาน/ การน าเสนอผลงาน  =  30 % 

คะแนนสอบปลายภาค     =  20 % 
 

จากแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ครูผู้สอนสามารถน ามาจัดกิจกรรมที่
ช่วยปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง อันก่อให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษาที่ครูผู้สอนช่วยเพิ่มบทบาทของผู้เรียนในการลงมือปฏิบัติ โดย
ครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าแนะน าใกล้ชิด ร่วมวางแผนการท างานร่วมกัน และกระตุ้นให้ก าลังใจใน
ความเพียรพยายามให้กล้าคิดกล้าลองแสวงหาความรู้ที่เขาสนใจ ซึ่งจากค าอธิบายรายวิชาผู้วิจัย
น ามาใช้ทุกหน่วยการเรียนรู ้
 

ทฤษฎีการเรียนรู ้

 ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อประกอบ 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีดังนี้ 

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ 
Thorndike ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่า การเรียนรู้เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การเรียนรู้เป็นการเกิด
ความสัมพันธ์ เชื่ อมโยง (Connection) ระหว่างสิ่ งเร้า (Stimulus) กับปฏิกิ ริยาตอบสนอง 
(Response) ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike เชื่อว่าการเรียนรู้ที่เกิดจากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่ง
เร้ากับการตอบสนอง มีหลายรูปแบบ บุคคลจะลองผิดลองถูก (Trial and Error) ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย 
จนกว่าจะพบรูปแบบการตอบสนองที่สามารถให้ผลที่พึงพอใจมากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรู้แล้วบุคคล
จะใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และพยายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับสิ่ง
เร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย ๆ กฎการเรียนรู้ของ Thorndike ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2555) ได้กล่าวถึง
ดังนี ้
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   1.1 กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าผู้เรียนมี
ความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ 

   1.2 กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ด้วยความ
เข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวรถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และ
ในที่สุดอาจลืมได ้

   1.3 กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้ เกิดจากการเชื่อมโยง
ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนรู้จะเกิดขึ้นหากได้มีการน าไปใช้บ่อย ๆ หาก
ไม่มีการน าไปใช้อาจมีการลืมเกิดขึ้นได้ 

   1.4 กฎแห่งความพึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยาก
เรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดังนั้นการได้รับผลที่พึงพอใจ จึงเป็นปัจจัย
ส าคัญในการเรียนรู ้

 2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ผู้วิจัยได้เลือกทฤษฎีการเรียนรู้ของ 
Bruner กล่าวถึงการเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง และ Ausubel การเรียนรู้จะมีความหมายหรือมีคุณค่า 
เมื่อสิ่งที่เรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียน ซึ่ง David (1968) และ ทิศนา แขมมณี (2555) ได้
กล่าวถึงกลุ่มพฤติกรรมนิยมว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ไม่ใช่ เรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพียงเท่านั้น การเรียนรู้ของมนุษย์ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งมีแนวคิดที่ส าคัญ
ในการพัฒนาสติปัญญาของ Bruner มีดังน้ี 

   2.1 การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์ และสอดคล้องกับพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

   2.2 การจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของผู้เรียน 
และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 

   2.3 การคิดแบบหยั่งรู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระที่สามารถช่วย
พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได ้

   2.4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 

   2.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์แบ่งได้เป็น 3 ขั้น คือ 
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     2.5.1 ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive Stage) คือขั้นของการเรียนรู้จากการ
ใช้ประสาทสัมผัสรับรู้สิ่งต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท า 

     2.5.2 ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นที่เด็กสามารถสร้างมโนภาพ
ในใจได้ และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 

     2.5.3 ขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้นการเรียนรู้
สิ่งที่ซับซ้อน และเป็นนามธรรมได้ 

 3. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) ของ Nicole and 
Holly (2004) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนา
บุคคลทั้งด้านความรู้ เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด หลักการเรียนรู้ แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วย
หลักการพื้นฐาน 2 ประการ ดังนี ้

   3.1 การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์เดิม มีลักษณะส าคัญดังนี ้

     3.1.1 เป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 

     3.1.2 ประสบการณ์ท าให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่ท้าทายอย่างต่อเนื่อง และเป็น
การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือ ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมอยู่ตลอดเวลาไม่ใช่นั่งฟังบรรยาย
อย่างเดียว 

     3.1.3 มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน 

     3.1.4 ปฏิสัมพันธ์ท าให้เกิดการขยายตัวของเครือข่ายความรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง 

     3.1.5 อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เช่น การพูด การเขียน การวาด ซึ่งจะท าให้เกิด
การแลกเปลี่ยน การวิเคราะห์ และสังเคราะห์การเรียนรู้ 

   3.2 กระบวนการกลุ่ม จะช่วยให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุ
วัตถุประสงค์สูงสุด 

 4. ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ที่
เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง ซึ่ง Jean Piaget และ Lev Vygotsky มีความเชื่อว่า 
ผู้เรียนสร้างความจริงด้วยตนเองจากการรับรู้จากประสบการณ์ ดังนั้นความรู้หรือการเรียนรู้เรื่องใหม่
จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของประสบการณ์เดิม แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ และวิธีการได้มาซึ่งความรู้ได้มา
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จากการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมอย่างกระตือรือร้น ดังนั้น การจัดการกับ
สิ่งแวดล้อม ที่เหมาะสม จึงเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ David 
(1996) และ ทิศนา แขมมณี (2555) ได้กล่าวถึงการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู ้ดังนี ้

   4.1 การเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปที่กระบวนการสร้างความรู้ (Process of Knowledge 
Construction) และการตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น (Reflexive Awareness of That Process) 
เป้าหมายการเรียนรู้จะต้องเป็นตัวอย่าง และฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเห็น ผู้เรียนจะต้อง
ฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

   4.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้จะเปลี่ยนจากการถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้รับสาระ
ความรู้ ที่แน่นอนตายตัวไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายที่หลากหลาย การเรียนรู้
ทักษะต่าง ๆ จะต้องให้มีประสิทธิภาพถึงขั้นท าได้ และแก้ปัญหาจริงได้ 

   4.3 ในการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนจะเป็นผู้มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active) 
ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้กระท ากับข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับผู้เรียน 
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ วัสดุ อุปกรณ์สิ่งของ หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็น
ของจริงและมีความสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน โดยผู้เรียนสามารถจัดกระท า ศึกษา ส ารวจ 
วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่งนั้น ๆ จนเกิดความรู้ความเข้าใจขึ้น 

 จากทฤษฎีการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ที่มีผลต่อการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งแต่ละทฤษฎีมีลักษณะที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกันในบางกรณี ซึ่งครูผู้สอนจะต้อง
ค านึงถึงความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคน และครูต้องเข้าใจในทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อเป็น
พื้นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุ
วัตถุประสงค์ตามที่ได้ก าหนดไว้ 

  

รูปแบบการจดัการเรียนรู ้

 รูปแบบการเรียนการสอนมีความหมายในลักษณะเดียวกับระบบการเรียนการสอน ซึ่ง
นักการศึกษาโดยทั่ว ไปนิยมใช้ค าว่า “ระบบ” ในความหมายที่ เป็นระบบใหญ่  ครอบคลุม
องค์ประกอบส าคัญ ๆ ของการศึกษา หรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช้ค าว่า “รูปแบบ” 
กับระบบที่ย่อยกว่า โดยเฉพาะกับ “วิธีการสอน” ในด้านความหมายของรูปแบบการสอน มีผู้ให้
ความหมายไว้หลายแง่มุมไว้ดังนี ้
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ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ส าคัญในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้
บรรลุวัตถุประสงค์ ได้มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้หลาย
ความหมาย อาทิเช่น 

 วัชรา เล่าเรียนดี (2553) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่า หมายถึง 
องค์ประกอบที่สัมพันธ์กันในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลส าเร็จ ซึ่ง
จะอยู่ในรูปของกระบวนการ วิธีการจัดการเรียนรู้ และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ปรากฏอยู่ ทิศนา 
แขมมณี (2555) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนรู้ที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ และ 
Joyce (1992) ให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนหรือแบบที่สามารถใช้ใน
การสอนในห้องเรียนโดยตรง หรือการจัดการเรียนรู้ เป็นกลุ่มย่อย หรือเพื่อจัดสื่อการจัดการเรียนรู้ซึ่ง
รวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และหลักสูตรวิชา แต่ละ
รูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 

 จากความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอนที่นามาจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้
บรรลุวัตถุประสงค์ตามความเชื่อ ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดที่จะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เต็ม
ตามศักยภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จะบรรลุวัตถุประสงค์จะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับหลักการความเชื่อตามทฤษฎีการเรียนรู้ โดยอาศัยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิธีการจัดการเรียนรู้ 
และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่จะเข้ามาช่วยให้การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ และ 
เกิดประสิทธิผลสูงสุด และในการจัดกลุ่มรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้มีนักการศึกษาได้แบ่งรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ไว้ อาทิเช่น 

 ทิศนา แขมมณี (2555) ได้แบ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้เป็น 5 กลุ่ม ดังนี ้

 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็น
รูปแบบที่มุ่งช่วยผู้เรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระต่างๆ ซึ่งอาจจะเป็นข้อมูล ข้อเท็จจริง 
มโนทัศน์ หรือความคิดรวบยอด รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
มโนทัศน์ (Concept Attainment Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด กาเย (Gagne’s 
Instructional Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า (Advance 
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Organizer Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้เน้นความจ า (Memory Model) รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer Instruction Model) 

 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็น
รูปแบบที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรมและจริยธรรมอันพึงประสงค์ ซึ่ง
เป็นเรื่องที่ยากแก่การพัฒนาหรือปลูกฝังเจตคติที่ดีได้ จึงต้องอาศัยหลักการและวิธีการอื่น ๆ เพิ่มเติม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด การพัฒนาด้านจิต
พิสัยของ Bloom (Instructional Model Based on Bloom’s Domain) รูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยการซักค้าน (Jurisprudential Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติ (Role 
Playing Model) 

 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psycho-Motor Domain) 
เป็นรูปแบบที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออก
ต่าง ๆ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการที่แตกต่างไปจากการพัฒนาด้านจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติของ Simpsion (Instructional Model Based on Simpsion’s Processes for Psycho-
Motor Skill Development) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั กษะการปฏิบัติของเดฟ (Dave’s 
Instructional Model for Psychomotor Domain) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม
องค์ประกอบของทักษะ ( Instructional Model for Psychomotor Domain Based on Skill 
Components) 

 4. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skills) เป็น
รูปแบบ การสอนทักษะกระบวนการที่เป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็น
กระบวนการทางสติปัญญา เช่น กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้ หรือกระบวนการคิดต่าง ๆ เช่น 
การคิดวิเคราะห์ การอุปนัย การนิรนัย การใช้เหตุผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น หรืออาจเป็นกระบวนการทางสังคม เช่น กระบวนการท างานร่วมกัน 
เป็นต้น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการสืบสอบและ 
การแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Instructional Model) รูปแบบกระบวนการคิด
อุปนัย (Inductive Thinking Instructional Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการคิด
สร้างสรรค์ (Synectics Instructional Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการคิดแก้ปัญหา
อ น าค ต ต าม แ น วคิ ด ข อ ง  Torrance (Torrance’s Future Problem Solving Instructional 
Model) 
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 5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นการบูรณาการ ( Integration) เป็นรูปแบบที่จะ
พยายามพัฒนาผู้เรียนด้านต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้การบูรณาการทั้งด้านเนื้อหาสาระและวิธีการ 
รูปแบบ การสอนที่ใช้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทางตรง (Direct Instruction Model) 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการสร้างเรื่อง (Storyline Method) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามวัฏ
จักรการเรียนรู้  4 MAT รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมื อ  ( Instructional Model of 
Cooperative Learning) 

 Joyce (2009) ได้จัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 

 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดกระบวนการสารสนเทศ (The Information-
Processing Family) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมแรงกระตุ้นภายในของบุคคลใน 
การเรียนรู้สิ่งต่างๆ โดยการเรียนรู้และจัดกระท าข้อมูลให้เป็นระบบ โดยเน้นการสร้างมโนทัศน์และ
การตรวจสอบสมมติฐาน รูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มนี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ความรู้ มี
ความสามารถทางปัญญาและสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและสังคม  

 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (The Social Family) เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะความสามารถในการเรียนรู้และทักษะสังคม ให้
ความส าคัญกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ การพัฒนาความสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยการเรียนรู้ร่วมกัน 
การพัฒนาวัฒนธรรมของความสัมพันธ์ในโรงเรียนเพื่อสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ การสืบสวนเป็นกลุ่ม (Group Investigation) บทบาทสมมติ (Role 
Playing) และการสืบสวนสอบสวน (Jurisprudential Inquiry) 

 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาตน (The Personal Family) เป็นรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาบุคลิกภาพและความตระหนักในตนเอง โดยการรับรู้สิ่งที่เป็นตนเอง 
มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้และการด ารงชีวิต สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ เกิด
การเรียนรู้ในการที่จะพัฒนาตนเองเพื่อการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพ รูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มนี้ 
ได้แก่  การสอนแบบไม่ชี้น า (Nondirective Teaching) การส่ งเสริมความตระหนักรู้ ในตน 
(Enhancing Self Concepts) 

 4. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นพฤติกรรม (The Behavioral System Family) เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม และทฤษฎีการปรับพฤติกรรม ซึ่ง
เชื่อว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากการปรับแก้ตนเอง เพื่อให้พบกับความส าเร็จ เน้น
การพัฒนาทักษะการอ่าน การค านวณ ทักษะทางกายภาพ เพื่อการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ ซึ่ง
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เป็นพฤติกรรมที่สังเกตได้และวัดได้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนี้ ได้แก่ การเรียนรู้เพื่อรอบรู้ 
(Mastery Learning) การสอนตรง (Direct Instructional) การ เรี ยน รู้ ส ถ านการณ์ จ าลอ ง 
(Simulation) 

 จากการศึกษาการแบ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้สามารถสรุปได้ว่า เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)การพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective 
Domain) การพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)การพัฒนาด้านทักษะกระบวนการ 
(Process Skills) หรือ การบูรณาการ (Integration) ทั้งนี้รูปแบบดังกล่าวล้วนเป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่มีลักษณะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 

องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรูไ้ว้ อาทิเช่น 

 ทิศนา แขมมณี (2555) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูด้ังนี ้

 1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของ
รูปแบบการจัดการเรียนรูน้ั้น 

 2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
หลักที่ยึดถือ 

 3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

 4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้และเทคนิคการจัดการเรียนรู้
ต่าง ๆ อันจะช่วยให้กระบวนการการจัดการเรียนรูน้ั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 Joyce (1992) ได้เสนอรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ โดยเริ่มจากเสนอภาพเหตุการณ์ใน
ห้องเรียน (Scenario) เพื่อน าไปสู่การจัดการเรียนรู้แต่ละรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบมีองค์ประกอบ 4 
ส่วน ดังนี ้

 ส่วนที่ 1 กล่าวถึงที่มาของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  (Orientation to the Model) 
ประกอบด้วยเป้าหมายของรูปแบบ ข้อตกลงเบื้องต้น หลักการ มโนทัศน์ที่ส าคัญที่เป็นพื้นฐานของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู ้
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 ส่วนที่ 2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (The Model of Teaching) มี 4 ส่วน คือ กิจกรรม
ที่จะสอนเป็นขั้น ๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีจานวนขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้ตกต่างกันไป 

 1. ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax) เป็นการจัดเรียงตามล าดับกิจกรรมที่จะจัดการเรียนรู้ 
เป็นขั้นๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีจ านวนขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้ตกต่างกันไป 

 2. รูปแบบของสังคม (Social System) เป็นการอธิบายบทบาทของครู และผู้เรียน ซึ่ง
แต่ละรูปแบบจะแตกต่างกันไป 

 3. หลักการแสดงการโต้ตอบ (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีการที่ครู จะ
ตอบสนองต่อสิ่งที่ผู้เรียนกระท า อาจจะเป็นการให้รางวัล การสร้างบรรยากาศที่มีอิสระไม่มีการ
ประเมินว่าถูกหรือผิด เป็นต้น 

 4. สิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู้  (Support System) เป็นการบอกเงื่อนไข หรือ
สิ่งจ าเป็นในการที่จะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้เกิดผล เช่น การจัดการเรียนรู้ฝึกทักษะผู้เรียน
จะต้องได้ฝึกการท างานในสถานที่และด้วยอุปกรณ์ที่ใกล้เคียงกับสภาพการท างานจริง ๆ 

 ส่วนที่ 3 การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ (Application) เป็นการแนะน า และให้
ข้อสังเกตการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้น เช่น จะใช้เนื้อหาประเภทใดใช้กับเด็กระดับใดจึงจะ
เหมาะสม เป็นต้น 

 ส่วนที่ 4 ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Instructional and Nurturant 
Effects) เป็นการบอกให้รู้ว่าแต่ละรูปแบบจะเกิดผลอะไรบ้างกับผู้เรียน โดยที่ผลทางตรงมาจากการ
สอนของครูที่จัดขึ้นตามขั้นตอน ส่วนผลทางอ้อมมาจากสภาพแวดล้อม ซึ่งถือเป็นผลกระทบ ที่เกิด
แฝงไปกับการสอน ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อพิจารณาในการเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูไ้ปใช ้

 Arend (2011) ได้กล่ าวถึ งองค์ประกอบของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้ ว่ามี  4 
องค์ประกอบ ดังนี ้ 

 1. หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ 

 2. ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 

 3. วิธีการจัดการเรียนรูท้ี่จะท าให้การจัดการเรียนรูบ้รรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

 4. สิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรูท้ี่จะน าไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
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 จากองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุป
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูด้ังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

นักวิชาการ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

Gangne’, 1985: 
70-90 

ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบ 

กระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ของ

รูปแบบ 

ผลที่ผู้เรียนจะ
ได้รับจาการเรียน

ตามรูปแบบ 

Joyce, Weil 
and Showers  

(1992: 197-210) 

หลักการ   มโนทัศน์ ข้อสังเกต กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

ผลที่เกิดขึ้น 

Joyce & Weil , 
1996: 161-178 

ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบ 

กระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ของ

รูปแบบ 

 

Arends 

(2011) 

หลักการตามทฤษฎี ผลการเรียนรู้ วิธีการจัดการ
เรียนรู้ 

สิ่งแวดล้อม 

ทิศนา แขมมณี 

(2555: 222) 

ปรัชญา  ทฤษฎี  หลักการ  
แนวคิด 

ลักษณะการเรียน การจัดระบบ ข้อมูลวิธีการ
จัดการเรียนรู้ 

สังเคราะห์ หลักการ  แนวคิด  ทฤษฎี จุดมุ่งหมาย กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล 

 

 กล่าวโดยสรุป รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่มี
กระบวนการที่วางไว้อย่างเป็นระบบ โดยมีการจัดองค์ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
หลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ วิธีการจัดการเรียนรู้ อย่างเป็นขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนได้ประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ ตามวัตถุประสงค์ และเป้าหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ ต่อไป 
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 จากตารางที่ 2 จะเห็นได้ว่า ผลการสรุปองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จะ
เห็นได้ว่าผู้วิจัยได้ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 4 องค์ประกอบ ดังนี ้

 1. หลักการ แนวคิด ทฤษฎี  ผู้ วิจัยได้น าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) ซึ่งเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2555) ได้กล่าวถึง การ
เรียนรู้ว่าเป็นเรื่องของ การแก้ปัญหา การเรียนรู้เป็นการเกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connection) 
ระหว่างสิ่งเร้า (Stimulus) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response) กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ผู้วิจัย
ได้เลือกทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bruner and (1963) ว่า การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง ซึ่ง David 
(1968); ทิศนา แขมมณี และคณะ (2545) และ สิริวรรณ ศรีพหล (2554) ยังได้กล่าวถึงการเรียนรู้
ของ Ausubel ว่าการเรียนรู้จะมีความหมายหรือมีคุณค่า เมื่อสิ่งที่เรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคย
เรียน ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของ Nicole and Holly (2004) ซึ่ง กระทรวงสาธารณสุข 
(2544) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมว่า เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการ
พัฒ นาบุคคลทั้ งด้ านความรู้  ทั ศนคติ  และทั กษะได้ดีที่ สุ ด  และทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ ที่เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้
โดยตรง ซึ่ง Piaget และ Vygotsky (David 1996) มีความเชื่อว่า ผู้เรียนสร้างความจริงด้วยตนเอง
จากการรับรู้จากประสบการณ์ ดังนั้นความรู้หรือการเรียนรู้เรื่องใหม่ จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของ
ประสบการณ์เดิม เป็นการแสวงหาความหมายใหม่ ความรู้ความเข้าใจใหม่ และเป็นการสร้างความ
เข้าใจในภาพรวมมากกว่าเรียนรู้เป็นส่วนๆ (วัชรา เล่าเรียนดี 2553) 

 2. จุดมุ่งหมาย เมื่อผู้เรียนเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ด้านองค์ความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 2) ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 3) ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 3. การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการการจัดการเรียนรู้
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากนักวิชาการ และนักการศึกษา ทั้งในประเทศมาสังเคราะห์ 
ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2553); มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ (2554); วารีรัตน์ 
แก้วอุไร และคณะ (2554); กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555); ปนธร ธรรมสัตย์ และคณะ (2555) และ สิริ
วรรณ ศรีพหล (2552) ซึ่งผู้วิจัยสังเคราะห์ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 5 ขั้นตอน ดังนี ้
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   3.1 ต ระ ห นั ก ส านึ ก ท้ อ งถิ่ น ต น เอ ง  (Raising Awareness of Local) (ค วาม
พอประมาณ)การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญา จากการ
กระตุ้นสิ่งเร้าต่างๆ เพื่อน าไปสู่ความรู้สึกเบื้องต้นในการเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ
ตนเอง 

   3.2 รวมรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) (ความมีเหตุผล) เป็นการ
ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชน
ท้องถิ่นของตนเอง 

   3.3 วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  (Planning for Conserving and 
Searching Thai Local Wisdom) (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) เป็นการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือก
หัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี ้

  3.3.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ  

  3.3.2 วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ 

   3.4 ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) (เงื่อนไขความรู้  เงื่อนไข
คุณธรรม)เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานที่ก าหนดไว ้

   3.5 ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่
คาดว่าจะได้รับ) เป็นการวัดประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนา
แนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ 

 4. การวัดและประเมินผล เป็นการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน และตัดสินผู้เรียน การวัด
และประเมินผลจะช่วยให้ครูทราบว่าการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่ด าเนินการว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ การวัดและ
ประเมินผลแบ่งออกเป็น 2 ระยะได้แก่ ระยะที่ 1 การประเมินวิเคราะห์ผู้เรียนก่อนการจัดการเรียนรู้
ด้วยการท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจท้องถิ่นศึกษาก่อนเรียน 2) แบบประเมินพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ระยะที่ 2 การประเมินความส าเร็จหลังเรียน 
ประกอบด้วย 1) การท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 2) แบบประเมิน
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พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 3) การประเมินความพึงพอใจของ
ผู้เรียน ซึ่งใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ครอบคลุมองค์ประกอบส าคัญซึ่งได้รับการ
จัดไว้อย่างเป็นระบบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ จุดมุ่งหมาย การ
จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผลที่สามารถช่วยให้การจัดการเรียนรู้นั้น 
เป็นไปตามทฤษฎี หลักการสอนหรือแนวคิดที่ยึดถือ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรมีีประสิทธิภาพสูงสุด 

แนวทางการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 การได้มาซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้น จะต้องผ่านกระบวนการออกแบบและ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลัก เป็นระยะ ๆ ในแต่ละระยะหรือแต่ละขั้นตอน
จะมีผลลัพธ์ (Product) และมีการถ่ายทอดส่งต่อไปยังขั้นตอนต่อไป จนถึงขั้นสุดท้ายจึงมีการ
ประเมินผลเพื่อปรับปรุง ดังนั้นขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวอาจประกอบด้วย 
(Gomell, 2001 และ วารินทร์ รัศมีพรหม, 2542: 45–89)  

 1. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการส ารวจปัญหา หรือประเมินความต้องการ และ
วิธีการทั้งวิเคราะห์กิจกรรม ผู้เรียนและแหล่งเรียนรู้ แล้วน ามาก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดการ
เรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  

  2. การออกแบบ (Design) เป็นขั้นที่เกี่ยวข้องกับการตั้งวัตถุประสงค์ก าหนดเนื้อหา
กิจกรรมการเรียนรู้ เลือกและออกแบบสื่อที่ต้องการใช้  

  3. การพัฒนา (Developing) เป็นกระบวนการให้รายละเอียดเนื้อหาความรู้ กิจกรรม
การเรียนการสอน แบบวัด สื่อและวัสดุการจัดการเรียนรู้ ซึ่งรวมทั้งการเขียนในรูปพิมพ์เขียว 
(Blueprint) แสดงกระบวนการต่าง ๆ และการผลิตวัสดุอุปกรณ์ ที่จะใช้ในการเรียนรู้  

  4. การน าไปทดลองใช้ (Implementation) ในบริบทของสภาพที่เป็นจริง   

  5. การประเมินผลหรือการควบคุม (Evaluation or control) เพื่อใช้เป็นข้อมูลย้อนกลับ 
และน าไปปรับปรุงรูปแบบให้ดีขึ้น 

 ขั้นตอนต่าง ๆ อาจมีความหลากหลาย บางรูปแบบอาจเปลี่ยนชื่อขั้นตอน หรือน าบาง
ขั้นตอนไปแทรกไว้ในขั้นตอนอื่น เนื่องจากไม่สามารถจะตัดตอนออกจากกันได้ ต้องท าต่อเนื่องกันไป
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หรือสลับกันอยู่บ้าง เช่น ขั้นของการออกแบบและขั้นของการพิจารณา (วารินทร์ รัศมีพรหม 2542) 
และนอกจากขั้นตอนการออกแบบ และพัฒนา เพื่อให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ดังกล่าวข้างต้น
แล้ว Saylor (1981) ได้เสนอสิ่งที่ควรจะพิจารณาในการเลือกด าเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรูไ้ว้ ดังนี้  

  1. มีเป้าหมาย และวัตถุประสงค์ ที่ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ  

  2. การมีโอกาสสูงสุดที่จะสามารถบรรลุเป้าหมายหลาย ๆ ประการ  

  3. ความสามารถในการสร้างแรงจูงใจของผู้เรียน    

  4. การพิจารณาหลักการพ้ืนฐานทางทฤษฎี และหลักการเรียนรู้ประกอบ  

  5. ความสะดวกในการใช้เครื่องมือและแหล่งเรียนรู้ และความยืดหยุ่นในการปรับใช้ใน
สภาพการณ์ต่าง ๆ 

 Joyce (1996) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ สรุปได้ว่า 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ควรต้องมีปรัชญา และทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการ
เรียนรู้ ก่อนที่จะมีการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ควรต้องมีการวิจัย เพื่อเป็นการ
ทดสอบทฤษฎี รวมถึงการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ ฯ และน าข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อ
เป็นหลักประกันที่เชื่อถือได้ว่ารูปแบบ ฯ นั้นใช้ได้สะดวก และได้ผลดีในสถานการณ์จริง ซึ่งการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้อาจจะออกแบบให้ใช้ได้อย่างกว้างขวาง หรือเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะอย่างใด
อย่างหนึ่งก็ได้ โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมายหลัก เพื่อการพิจารณาใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้

 แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้ในเนื้อหาวิชา ควบคู่กับกระบวนการในการแสวงหาความรู้ โดยครูผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เอื้อให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมมากที่สุด เพื่อเปิดโอกาสให้ค้นพบความรู้
ด้วยตนเองเป็นส าคัญ 

 การน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

  Joyce (2009) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ในหนังสือ “Models of Teaching” 
ซึ่งเป็นหนังสือเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เขียนไว้ได้อย่างสมบูรณ์ โดยมีการน าเสนอด้วยการ
อธิบายตัวรูปแบบ ทฤษฎีที่รองรับ และส่วนส าคัญอื่น ๆ สามารถสรุปการน าเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ได้เป็น 4 ส่วน ดังนี้    
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 ส่วนที่  1 เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งซึ่งเป็นที่มาของการจัดการเรียนรู้ 
(Orientation to the Model) ประกอบด้วย เป้าหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทฤษฎีที่รองรับ
รูปแบบ หลักการ และแนวคิดหรือมโนทัศน์ส าคัญที่เป็นพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

  ส่วนที่ 2 เป็นการอธิบายตัวรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (The Model of Teaching) โดย
น าเสนอเป็นเรื่อง ๆ อย่างละเอียด และเน้นการปฏิบัติได้ ซึ่งจ าแนกอธิบายเป็น 4 ประเด็น ดังน้ี  

  1. โครงสร้างของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) กล่าวถึง การให้รายละเอียดว่า 
รูปแบบการสอนนั้นมีกี่ขั้นตอน โดยจดัเรียงรายละเอียดขั้นตอนและล าดับขั้นตอนกิจกรรมที่ใช้สอน  

  2. ระบบทางสังคม (Social System) เป็นการอธิบายการแสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน เช่น บทบาทของผู้สอนในการเป็นผู้น ากิจกรรม เป็น
ผู้อ านวยการความสะดวก เป็นผู้ให้ข้อมูล เป็นผู้จัดการ เป็นต้น  

  3. หลักของการตอบสนอง (Principles of Reaction) เป็นการอธิบายถึงการแสดงออก
ของผู้สอนต่อผู้เรียน การตอบสนองสิ่งที่ผู้เรียนได้กระท า อาจได้แก่ การปรับปรุงพฤติกรรมโดยการให้
รางวัลเมื่อผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่ามีความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งแต่ละรูปแบบจะ
ก าหนดให้มีการโต้ตอบพฤติกรรมของผู้เรียนแตกต่างกันไป  

  4. ระบบในการสนับสนุน (Support System) เป็นการแนะน าส่วนที่อธิบายถึงสิ่งที่
จ าเป็นในการใช้รูปแบบแต่ละรูปแบบ หรือเงื่อนไขต่างๆ ที่เอื้อต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
เช่น การให้ผู้เรียนฝึกในสถานการณ์จริง การทดลองในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น    

  ส่วนที่ 3 การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ (Application) ส่วนนี้เป็นการน าเสนอ
ค าแนะน า และข้อสังเกตการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้น ที่จะช่วยให้การใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพ เช่น การเลือกประเภทของเนื้อหาวิชาที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้แต่ละ
รูปแบบ ระดับชั้น และอายุผู้เรียน สถานที่หรือสภาพแวดล้อมที่จัดให้เอื้อต่อการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แต่ละรูปแบบ นอกจากนี้ยังให้ค าแนะน าอื่น ๆ เพื่อให้การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด    

 ส่วนที่  4 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้ เรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้ ( Instructional and 
Nurturing Effects) ด้วยความเชื่อพื้นฐานว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แต่ละรูปแบบจะส่งผลต่อ
ผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อมหลังจากการจัดการเรียนรู้ ผลโดยตรงคือ ผลที่เกิดจากการจัดการ
เรียนรู้ของครูหรือเกิดจากกิจกรรมที่จัดขึ้นตามขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผลทางอ้อมคือ
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ผลที่เกิดจากสภาพแวดล้อม ซึ่งเป็นผลกระทบที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนั้น เป็นสิ่งที่
คาดคะเนไว้ว่า จะเกิดแฝงไปกับการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถใช้เป็นสิ่งพิจารณาเลือกรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ไปใช้ด้วย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้ข้อเสนอของ Joyce & Weil (2004) มาปรับปรุงเป็น
แนวคิดในการด าเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่ผู้วิจัยน ามาใช้คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ 
Joyce and Weil โดยเริ่มจากการเสนอภาพเหตุการณ์ในห้องเรียน (Scenario) โดยใช้การเล่าเรื่อง
อันเป็นการจ าลองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน เพื่อน าไปสู่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละ
รูปแบบมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (The 
Model of Teaching) ซึ่งประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 1) กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Syntax or 
Phases) ที่ได้จัดเรียงล าดับกิจกรรมเป็นขั้น  ๆ และมีความสัมพันธ์กัน 2) ระบบสังคม (Social 
System) เป็นการอธิบายบทบาทครู และผู้ เรียนในการจัดการเรียนรู้ 3) หลักการตอบสนอง 
(Principles of  Reaction) ที่ครูมีต่อสิ่งที่ผู้เรียนท า อาจเป็นการให้รางวัล หรือสร้างบรรยากาศให้ได้
คิดและปฏิบัติอย่างอิสระ 4) ระบบสนับสนุน (Support System) ซึ่งระบุถึงเงื่อนไข หรือสิ่งที่จ าเป็น
ในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้เกิดผลตามที่คาดหวังแก่ผู้เรียน  ส่วนที่ 2 การน าเสนอรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ไปใช้ (Application) อันเป็นการแนะน าการใช้รูปแบบนั้น ส่วนที่ 3 สาระความรู้ 
และทักษะในการปฏิบัติงาน และสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ (Instruction and Nurturant Effects) โดย
ในรายละเอียดของแต่ละรูปแบบต้องจัดสาระความรู้ และการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติแก่ผู้เรียน 

 จากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Joyce and Weil ที่น ามาใช้ในงานวิจัย ผู้วิจัย
สามารถสรุปการสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูไ้ดด้ังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 การสังเคราะหแ์นวคิดเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

นักวิชาการ แนวคิด 

(Joyce,  Weil  and  
Showers, 1992: 4) 

แผนหรือแบบที่สามารถใช้ในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนโดยตรง หรือการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย หรือเพื่อจัดสื่อการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  และหลักสูตรวิชา  แต่ละ
รูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการเรียน การสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์   

(Joyce,  Weil and 
Calhoun,   

2009: 25-34) 

รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่ เน้นการจัด
ก ร ะ บ ว น ก า ร
ส า ร ส น เท ศ  (The 
Information-
Processing 
Family) 

รูปแบบการจัดการ
เรี ย น รู้ ที่ เน้ น ก า ร
พั ฒ น า ต น  (The  
Personal  Family) 

รูปแบบการจัดการ
เ รี ย น รู้ ที่ เ น้ น
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
( The  Social  
Family) 

รูปแบบการจัดการ
เ รี ย น รู้ ที่ เ น้ น
พ ฤ ติ ก ร รม   (The  
Behavioral  
System  Family)   

 

(Joyce  and Weil, 
2009: 9) 

ก า ร จั ด ล า ดั บ
ก ระบ วน ก ารก าร
จัดการเรียนรู้เป็นขั้น
( Syntax ห รื อ 
Phases) 

 ระบบสังคม (Social 
System)  อ ธิ บ า ย
บ ท บ า ท ค รู แ ล ะ
ผู้เรียน 

หลักการตอบสนอง 
(Principle of 
Reaction) ให้รางวัล
และสร้างบรรยากาศ
พัฒนาพฤติกรรม 

ระบบสนับสนุน 
(Support System) 
บอกเงื่อนไข
สิ่งจ าเป็นเพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ที่ต้องการ 

(Arend, 2011: 7) หลักการตามทฤษฎีที่
ใ ช้ เ ป็ น แ น ว คิ ด
พื้นฐานในการพัฒนา
รูปแบบ 

ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้ ที่
ต้องการ 

วิธีสอนที่จะท าให้การ
จัดการเรียนรู้บรรลุ
วั ต ถุ ป ระส งค์ ข อ ง
รูปแบบ 

 สิ่ งแวดล้อมในการ
จัดการเรียนรู้ที่ จะ
น าไปสู่ผลการเรียนรู้
ที่ต้องการ 

วัชรา เล่าเรียนดี  

(2553: 44) 

องค์ประกอบที่สัมพันธ์กันในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลส าเร็จ ซึ่งจะอยู่ในรูปของ
กระบวนการเช่นเดียวกับวิธีการจัดการเรียนรู้  ความแตกต่างกันจะอยู่ที่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ อาจจะมีวิธีการจัดการ
เรียนรู้และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ปรากฏอยู่ 

ทิศนา  แขมมณี 

(2555: 222-255) 

รูปแบบการจัดการ
เรี ย น รู้ ที่ เน้ น ก า ร
พัฒนาด้านพุทธิพิสัย 
( Cognitive  
Domain) 

รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการ
พัฒนาด้านจิตพิสัย 
(Affective  
Domain) 

รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการ
พัฒนาด้านทักษะ
พิสัย  (Psycho-
Motor Domain) 

รูปแบบการจัดการ
เรี ย น รู้ ที่ เน้ น ก า ร
พั ฒ น า ทั ก ษ ะ
ก ร ะ บ ว น ก า ร  
(Process  Skills) 

รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการบูร
ณาการ 
(Integration) 

การสังเคราะห ์ กระบวนการหรือขั้นตอนที่น ามาจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ หรือโครงสร้างที่ใช้เป็นแนวในการสร้างกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ และจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้ตามความเชื่อ ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ โดยเน้นการจัดล าดับ (Syntax หรือ Phases) เช่น กระบวนการเชิงระบบสังคม (Social 
System) ระบบสนับสนุน (Support System) และหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) เข้ามาจัดกระบวนการ
การจัดการเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

 จากตารางที่ 3 กระบวนการหรือขั้นตอนที่น ามาจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เน้นการ
จัดล าดับ (Syntax หรือ Phases) เช่น กระบวนการเชิงระบบสังคม (Social System) ระบบ
สนับสนุน (Support System) และหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) 
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การออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงระบบ  

 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ เชิงระบบ ( Instructional System Design) มีที่มาจาก

แนวคิดในการใช้กระบวนการของระบบ (system approach) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ มีชื่อเรียก

ตามที่นักวิชาการเสนอไว้แตกต่างกัน ได้แก่ การออกแบบการจัดการเรียนรู้ (Instructional Design) 

การออกแบบการการจัดการเรียนรู้เชิงระบบ ( Instructional System Design) การออกแบบและ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ (Instructional Design and Development) เป็นต้น ทั้งนี้นักวิชาการได้ให้

ความหมายของระบบ (System) ไว้ดังนี้ 

 Banathy (1968) ได้ให้ความหมายของค าว่าระบบว่า หมายถึง องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มี

ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์กัน องค์ประกอบทั้งหลายเหล่านี้จะร่วมกันท างานเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อให้บรรลุถึงจุดหมายที่ได้ก าหนดไว้ 

 Wong (1971) ได้ให้ความหมายของค าว่าระบบว่า ระบบ หมายถึง  การรวมกลุ่มของ

ส่วนประกอบต่างๆ ที่มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ทั้งนี้เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ได้ก าหนดไว้ 

 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533) กล่าว่า ระบบ เป็นหน่วยที่ประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ หรือ

องค์ประกอบที่เรียกว่า ระบบย่อย (Subsystem) ระบบเหล่านี้ต่างมีความสัมพันธ์กันและท าหน้าที่

ร่วมกันเพื่อให้บรรลุผลตามความมุ่งหมายที่ก าหนด ระบบจะท าหน้าที่สัมพันธ์กับอภิระบบ (Supra 

system) 

 บุญชม ศรีสะอาด (2537) กล่าวถึงระบบว่า หมายถึง การท าหน้าที่หรือจัดไว้อย่างเป็น

ระเบียบของส่วนประกอบต่าง ๆ ในระบบนั้น มีความสัมพันธ์หรือเสริมกัน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่

ก าหนดไว ้

 กิดานันท์ มลิทอง (2540) ให้ความหมายว่า ระบบ หมายถึง ส่วนรวมทั้งหมดประกอบด้วย

ส่วนย่อยหรือสิ่งต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กัน ประกอบด้วยข้อมูลน าเข้า ( Input) กระบวนการ 

(Process) ผลลัพธ์ (Output) และข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) 

 ส าหรับการออกแบบการจัดการเรียนรู้มีหลายความหมาย ซึ่ง Sara M. (2009) ได้รวบรวมไว้

ดังนี ้ 
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 การออกแบบการจัดการเรียนรู้เป็นสาขาวิชา (Instructional Design as a Discipline) เป็น

สาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้และกระบวนการพัฒนายุทธศาสตร์และการ

ปฏิบัติตามยุทธศาสตร์นั้น ๆ 

 การออกแบบการจัดการเรียนรู้คือวิทยาศาสตร์ (Instructional System Design is a 

Science) หมายถึง การออกแบบระบบการจัดการเรียนรู้เป็นวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยขั้นตอนการ

ออกแบบ การพัฒนา การทดลองใช้ การประเมินผล และการบ ารุงรักษา ภายใต้สถานการณ์ที่ก าหนด

ไว้ โดยเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน 

 การออกแบบการจัดการเรียนรู้คือความจริง (Instructional System Design is a Reality) 

หมายถึง การออกแบบระบบการจัดการเรียนรู้เป็นความจริงที่สามารถพิสูจน์ได้ เนื่องจากอาศัย

หลักการของการใช้เหตุและผล 

การออกแบบการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการ ( Instructional Design as a Process) 

เป็นระบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ การวิเคราะห์ความต้องการในการ

เรียนรู้ เป้าหมายการเรียนรู้ และการพัฒนาระบบการถ่ายโอนความรู้ การออกแบบครอบคลุมถึงการ

พัฒนาสื่อและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การทดสอบและประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู้และ

กิจกรรมของผู้เรียน 

กาญจนา คุณารักษ์ (2545) กล่าวถึงแนวคิดวิธีการเชิงระบบและการออกแบบระบบการ

จัดการเรียนรู้ ซึ่ งสามารถสรุปได้ว่า เป็นการน ากระบวนการของวิธีการเชิงระบบ (System 

Approach) มาใช้  ซึ่ งเป็นกระบวนการที่ท าให้การท างานมีประสิทธิภาพ (Efficiency) และ

ประสิทธิผล ( Effectiveness) มี 3 ส่วน ประกอบด้วย สิ่งที่น าเข้า/ตัวป้อน (Input) กระบวนการ 

(Process) ผลผลิต/ผลลัพธ์ (Output) และข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) ประกอบด้วย 

1. ตัวป้อน (Input) ได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร สิ่งแวดล้อมทางการเรียน  

2. กระบวนการด า เนินงาน (Process) คือ การด า เนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ประกอบด้วยการเตรียมความพร้อมการด าเนินการการจัดการเรียนรู้การสร้างเสริมทักษะและกิจกรรม

สนับสนุน  

3. การควบคุม (Control) คือ การควบคุมดูแลให้การจัดการเรียนรู้ด า เนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ  
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4. ผลผลิต (Output) คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านพุทธพิสัย 

จิตพิสัย และสามารถน าความรูน้ั้นไปใช้ในการด ารงชีวิตและแก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน 

5. ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) คือการวิเคราะห์ข้อมูลหลักจากที่การจัดการเรียนรู้ได้ผ่านไป

แล้วหากผลผลิตที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ต่ ากว่าเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้จ าเป็นต้องวิเคราะห์หา

จุดบกพร่องเพื่อปรับปรุงแก้ไขต่อไป (กาญจนา คุณารักษ์ 2539) 

Kruse (2012: 1) เสนอแบบรูปแบบการออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงระบบที่เรียกว่า 

ADDIE Model ประกอบด้วยขั้นตอนโดยสรุปดังนี้ 

1. ขั้นวิเคราะห์ (Analyze Phase) เป็นการวิเคราะห์และประเมินความต้องการจ าเป็น 

(Assess and Analyze Needs) ในการพัฒนาหรือแก้ปัญหา  

2. ขั้นออกแบบ (Design Phase) เป็นการออกแบบวิธีการการจัดการเรียนรู้หรือรูปแบบที่ให้

บรรลุเป้าหมาย (Deign Instruction)  

3. ขั้นพัฒนา (Develop Phase) เป็นการพัฒนาเครื่องมือที่ ใช้ ในการจัดการเรียนรู้ 

(Develop Materials)  

4. ขั้นน าไปใช้ (Implement Phase) เป็นการน านวัตกรรมที่พัฒนาขั้นไปใช้ ประกอบด้วย 

การวางแผนในการบริหารจัดการในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ และด าเนินการจัดการเรียนรู้

ตามขัน้ตอนต่างๆ ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  

5. ขั้นประเมิน (Evaluate Phase) ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนและประสิทธิผลของสื่อ

ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้

Dick Carey and Carey (2004) กล่าวถึงรูปแบบการออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงระบบ 

ว่ามีองค์ประกอบ 10 ประการ คือ  

1. การระบุเป้าประสงค์การจัดการเรียนรู้ (Identify Instructional Goal)  

2. การด าเนินการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ (Conduct Instructional Analysis)  

3. การวิเคราะห์ผู้เรียนและคุณลักษณะผู้เรียน (Analyze Learners and Contexts)  

4. การเขียนจุดประสงค์การปฏิบัติ (Write Performance Objectives)  
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5. การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล (Develop Assessment Instruments)  

6. การพัฒนากลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ (Develop Instructional Strategy)  

7. การพัฒนาและเลือกวัสดุการจัดการเรียนรู้ (Develop and Select Instrument)  

8. การออกแบบและด าเนินการประเมินผลย่อยในการจัดการเรียนรู้ (Design and Conduct 

Formative Evaluation of Instruction)  

9. การออกแบบและด าเนินการประเมินผลรวม (Design and Conduct Summative 

Evaluation of Instruction)  

10. ทบทวนการจัดการเรียนรู้ (Revise Instruction) 

ทิศนา แขมมณี (2545) ได้ใช้แนวคิดของการออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงระบบในการ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ สรุปเป็นขัน้ตอนได้ดังนี ้

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน  

2. ศึกษาหลักการ / ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพื่อก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทางในการจัด  

3. ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้องเพื่อช่วยในการค้นหาองค์ประกอบที่ส าคัญที่จะ

ช่วยให้รูปแบบมีประสิทธิภาพเมื่อน าไปใช้จริง ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ต้องน ามาพิจารณา 

 4. ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่การพิจารณาว่ามีอะไรบ้างที่สามารถช่วยให้

เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ อาศัยความคิดสร้างสรรค์และความละเอียดรอบคอบ 

5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขั้นมาจัดเป็นหมวดหมู่ในการคิดและด าเนินการ 

6. จัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ โดยพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลขั้น

ต่อกันในลักษณะใด สิ่งใดควรมาก่อนมาหลัง สิ่งใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได้  

7. สร้างสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ โดยแสดงให้เห็นถึงผังจ าลองขององค์ประกอบต่าง ๆ  

8. ทดลองใช้รูปแบบเพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึน้  

9. ประเมินผล โดยการศึกษาผลตามเป้าหมายใกล้เคียงกับเป้าหมายมากน้อยเพียงใด  

 10. ปรับปรุงรูปแบบ โดยการน าผลทดลองมาปรับปรุงแบบให้ดียิ่งขัน้น าไปสูก่ารปฏิบัต ิ
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จากสิ่งที่กล่าวมาเป็นแนวทางให้สรุปได้ว่า การออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงระบบ (ISD : 

Instructional System Design หรือ ID : Instructional Design) หมายถึง นวัตกรรมการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อน ามาใช้พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ หรือแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ โดยประยุกต์

วิธีการเชิงระบบ ในการออกแบบและพัฒนา เพื่อให้มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลตามวัตถุประสงค์

ของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ โดยสามารถตรวจสอบและให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อการปรับปรุงแก้ไข

ได้ในทุกขั้นตอน 

 

กิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมการสอนท้องถิ่นศึกษา 

 จากการศึกษาผลการวิจัยของกรมวิชาการ เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการจัดการเรียน
การสอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เมื่อปีการศึกษา 2539 ได้สรุปแนวทางการการสอน
ท้องถิ่นไปใช้ในการเรียนการสอนดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2545)             

 1. ลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่จะน าไปสู่การเรียนการสอน ควรเป็นองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ที่มีส่วนของคุณธรรม จริยธรรมสอดแทรกอยู่ด้วยและเป็นสิ่งที่สร้างสรรค์ประโยชน์สุข
ให้แก่ผู้เรียนและสังคมอย่างสอดคล้องกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม            

 2. กระบวนการการเรียนการสอน เป็นการผสมผสานระหว่างความรู้สากลกับความรู้
ท้องถิ่นให้ผู้เรียนได้คิดอย่างเป็นอิสระ คิดได้หลายมุมและสรุปเป็นความรู้และประสบการณ์ที่จะใช้ใน
การด ารงชีวิต   

 3. การจัดการเรียนการสอนอาจจะให้ครูเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมโดยน าความรู้และ
ประสบการณ์ของปราชญ์ท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หรืออาจให้ปราชญ์ท้องถิ่นเป็นผู้
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนแทนครูผู้สอนและท าหน้าที่ประเมินผลด้วย ส่วนสถานที่เรียนอาจจะ
เป็นโรงเรียนหรือให้นักเรียนไปเรียนที่บ้านนักปราชญ์ท้องถิ่น            

 4. บทบาทของหน่วยงานหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง ผู้บริหารและครูผู้สอน ควรเห็นความส าคัญใน
คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น และตระหนักในตนเองว่า ไม่ใช่ผู้ที่จะรู้อะไรหมดทุกอย่างแต่เป็นผู้สร้าง
กระบวนการเรียนรู้ และควรน าผู้รู้ในท้องถิ่นหรือปราชญ์ท้องถิ่นมาร่วมพัฒนาหลักสูตร  

 จากแนวทางการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นไปใช้ในการเรียนการสอนสามารถสรุปได้ว่าผู้สอน
ต้องมีกระบวนการของการน าความรู้ที่ผู้เรียนได้รับนั้น ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้น
กระบวนการของการปฏิบัติเป็นหลักส าคัญ เช่น  
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 1. การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง เป็นวิธีการถ่ายทอดของผู้อาวุโสหรือผู้เฒ่าผู้แก่ท าเป็น
ตัวอย่างแก่คนในครอบครัว ญาติพ่ีน้องและคนในชุมชนเดียวกันถ่ายทอดภูมิปัญญาในชุมชนท้องถิ่นไม่
สูญหายไปจากการลงมือท าจริง แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  

 2. การคิดร่วมกัน เป็นการกระตุ้นให้สมาชิกในชุมชนได้แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น
ต่อประเด็นต่างๆ อย่างมีเหตุผลเป็นธรรมชาติเปิดโอกาสให้ถ่ายทอดภูมิปัญญาซึ่งกันและกัน โดย
วิธีการระดมสมองความคิดเห็นจากการเปิดโอกาสเสวนาหาทางในการแก้ไขปัญหาจากหลายมุมมอง 
หลายมิติซึ่งถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน  

 3. การสร้างกิจกรรมหรือการท างานร่วมกัน โดยการขยายเครือข่ายระดับบุคคล ระดับ
กลุ่มให้ได้มากเพราะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาอย่างหลากหลายและน ามาพัฒนากิจกรรมที่
กระท าอยู่  

 4. การบรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้าน เป็นกิจกรรมส าคัญอีกอย่างหนึ่งส าหรับการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ประสบการณ์ของชาวบ้านร่วมกันอันจะส่งผลให้
สมาชิกของชุมชนมีความรู้ความสามารถสูงขึ้น เป็นต้น 

 นอกจากนี้หน่วยศึกษานิเทศก์กรมสามัญศึกษา (2535 : 123) ได้กล่าวถึง แนวทางใน
การด าเนินงานการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาชาวบ้านในโรงเรียนไว้ดังนี้    

            1. ให้ความรู้เกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน
เพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าเกิดเจตคติที่จะร่วมกันรับผิดชอบ ในฐานะเป็นสมบัติของทุกคนที่จะ
ร่วมกันอนุรักษ์ให้คงอยู่ ฟื้นฟูและพัฒนาอย่างเหมาะสม   

            2. ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมนักเรียนและกิจกรรมโรงเรียนให้นักเรียน
มีโอกาสร่วมปฏิบัติในเชิงอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน โดยเชื่อมโยงและร้อยรัดกับ
สภาพที่มีในท้องถิ่น  เพื่อให้เกิดความรู้และประสบการณ์ในการอนุรักษ์ที่ถูกต้อง     

            3.  จัดสถานการณ์ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ชาวบ้านในท้องถิ่น เพื่อให้เกิดความภูมิใจในมรดกทางความคิด การสร้างสรรค์ สามารถเลือกสรรค์
น าไปพัฒนาและสืบทอดได้อย่างงามสมัยได้      

            4. ส่งเสริมโดยการรณรงค์อย่างกว้างขวาง ในการน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาใช้และพัฒนา
อย่างเหมาะสมในโรงเรียน เพ่ือพัฒนาวิถีชีวิตของตนและชมุชนในท้องถิ่น 
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              5. ปลูกฝังความรักความหวงแหนในคุณค่าและเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาชาวบ้านว่าเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ เพื่อให้สามารถปรับปรนและตอบสนอง
กระแสกับวัฒนธรรมอื่นๆ ที่มีอิทธิพลได้อย่างชาญฉลาด         

 6. สร้างและประสานเครือข่ายทางศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้านกับองค์กรนอก
โรงเรียนทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อแลกเปลี่ยนข้อสนเทศองค์ความรู้เรื่องต่างๆ เพื่อสนับสนุนหรือร่วม
กิจกรรมการอนุรักษ์และเผยแพร่อย่างกว้างขวาง เพื่อให้สอดคล้องกับบทเรียนและให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ดังกล่าวควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้เอง (Construct) ด้วยกระบวนการ
คิด (Thinking Process) และกระบวนการกลุ่ม (Group Process) เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเองรวมทั้งเรียนด้วยบรรยากาศของการมีส่วนร่วมเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนที่ใช้แหล่งวิทยาการของ
ชุมชน การสอนโดยใช้แหล่งกิจกรรมของชุมชน (The use of Community  Activity) เป็นการสอน
ที่ให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับของจริง สถานการณ์จริงจากชุมชนหรือท้องถิ่นใกล้ๆ บริเวณโรงเรียน โดย
ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามที่ได้ร่วมกันวางแผนระหว่างครูและนักเรียน เช่น ให้ได้สัมผัส
กับบุคคล สถานที่ วัสดุอุปกรณ์  ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียน โดยใช้กิจกรรมศึกษานอกศึกษาการ
เชิญวิทยากรในชุมชนท้องถิ่นเพื่อให้ความรู้ การสัมภาษณ์บุคคลที่เป็นแหล่งความรู้และการน าวัสดุ
อุปกรณ์ในชุมชนหรือท้องถิ่นมาประกอบการสอน 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสอนท้องถิ่นศึกษาควรเน้นให้
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ชุมชน สถานศึกษา และผู้มีส่วนร่วมทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องเป็น
หลักในการจัดการศึกษา โดยให้มีการสนับสนุน และใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาในท้องถิ่น ด้านการ
พัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้จากการเชื่อมโยง และแลกเปลี่ยนข้อมูลกับแหล่งเรียนรู้ และภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น สนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมทางสังคม ให้
สอดคล้องกับความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการต่าง ๆ รวมทั้งสนองความต้องการ และช่วย
แก้ปัญหาสังคมได้อย่างยั่งยืน  

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจเพียงและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีสาระและรายละเอียดที่ใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต ใน

การพึ่งพาอาศัยกันภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึง

ระดับรัฐ จากการรู้จักการปลูกฝังเด็กและเยาวชนไทยให้เห็นคุณค่ารากเหง้าขององค์ความรู้  โดยมิ

หลงลืมภูมิปัญญาที่คนรุ่นหลังสร้างสรรค์ขึ้น ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ 
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ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม และ

แนวทางปฏิบัต ิ/ ผลที่คาดว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช, 2542) (อ้างถึง

ในคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548)  

ความหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช 
รัชกาลปัจจุบันได้ทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางที่ควรด ารงอยู่และปฏิบัติตนแก่พสกนิกรชาวไทยที่
ทรงเน้นย้ าแนวคิด หลักการ และแนวทางปฏิบัติตนของแต่ละบุคคล และองค์กร มีการแบ่งปัน 
ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ แก่ผู้อื่น และชีวิตให้สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางด้านวัตถุเศรษฐกิจ ด้านสังคม ชุมชน ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม ความเชื่อ ค่านิยมต่าง ๆ (พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช, 2542) (อ้างถึงในคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548)  

 ประเวศ วะสี (2540) ได้อธิบายความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ดังนี้ ในเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชกระแสด ารัสนั้น พระองค์ทรงย้ าขอให้เรา
มีพออยู่พอกิน ขอให้เรารักกัน รู้จักการให้  

 สุเมธ ตันติเวชกุล (2549) กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงว่า ไม่ใช่เศรษฐกิจส าหรับคนยากคน
จน ไม่ใช่เศรษฐกิจที่ต้องมาห่อตัว ร่ ารวยได้แต่ต้องร่ ารวยอย่างยั่งยืน และต้องกระจายอย่างทั่วถึง  

 เกษม วัฒนชัย (2550) ภูมิคุ้มกันในตัวเราที่ดีก็คือท าให้เข้มแข็งถ้าเข้มแข็งทางการเงิน ก็
คือว่า ครอบครัวต้องมีเงินออม ไม่มีหนี้ ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติตนส าหรับประชาชนทุกระดับ โดยยึด
ทางสายกลางให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์  

 จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2549) กล่าวถึงหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงคือ การ
พัฒนาตนเอง ยึดอยู่ในทางสายกลาง สามารถสู้กับความเสี่ยงที่เกิดกับความเปลี่ยนแปลง ไม่เป็นเหยื่อ
ของความเปลี่ยนแปลงที่เราไม่สามารถควบคุมได้  

 สุรยุทธ์ จุลานนท์ (2549) กล่าวถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงว่า ยึดหลัก “เข้าใจ เข้าถึง
และพัฒนา” ให้พัฒนาบนพื้นฐานด้ังเดิมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต เริ่มจาก “การพึ่งตนเอง”  

 ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2549) กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงว่า เศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
น าไปประยุกต์ได้ทุกเรื่อง เราต้องวิเคราะห์ว่าการด าเนินการและผลที่เกิดขึ้น  
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 สุนัย เศรษฐบุญสร้าง (2549) อธิบายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงว่า 1) ด าเนินไปในทาง
สายกลาง คือมีความ “พอดีพอเหมาะ” 2) เป็นเหตุเป็นผลตามกฎธรรมชาติ ต้องอาศัยการประมาณ
อย่างมีเหตุมีผลในการประพฤติปฏิบัติ 3) อาศัยความรู้และคุณธรรม และต้องใช้ความรู้อย่างรอบคอบ 
อาศัยจริยธรรมสัมพันธ์กับการปฏิบัติ 4) รองรับกระแสโลกาภิวัตน์ ความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้ง
ด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อมอาศัยตามแนวทางสายกลาง 

 ทิศนา แขมมณี (2546) ได้ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้

 1. การพึ่งพาตนเอง คือ การที่บุคคลมีความรับผิดชอบในตนเอง รู้จักพึ่งพาตนเอง
แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยไม่คอยแต่จะให้คนอื่นช่วย หรือคอยแต่จะรับความช่วยเหลือของผู้อื่น 

 2. การท างานและการแก้ปัญหา คือ การลงมือปฏิบัติหรือการกระท าการต่าง ๆ ให้
ประสบผลส าเร็จตามที่มุ่งหวัง ต้องอาศัยคุณสมบัติ เช่น ความขยัน อดทน ไม่ท้อถอยรวมทั้งทักษะ
การบริหารจัดการ การต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ และการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยการรวมกลุ่ม 

 3. การแสวงหาความรู้เพื่อใช้ในการท างาน คือการศึกษาความรู้ที่จ าเป็นต่อการท างาน
จากแหล่งความรู้ต่างๆ ซึ่งอาจเป็นบุคคล เอกสาร หรืออื่น ๆ กล่าวคือต้องอาศัยทั้งความรู้และการ
ปฏิบัติควบคู่กันไป 

 4. การพัฒนาตนเองและคุณภาพชีวิต คือ การหมั่นปรับปรุงตนเองและสิ่งที่ตนเอง
กระท าให้ได้ผลดีขึ้น ซึ่งต้องอาศัยความรู้ การประเมินตนเอง ประเมินผลงาน การแสวงหาความรู้
เพิ่มเติมมาใช้ในการปรับปรุงข้อบกพร่อง ซึ่งจะส่งผลให้การท างานครั้งต่อไปได้ผลดีขึ้น 

 เกษม วัฒนชัย (2553) ได้อธิบายถึง พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ทรงใช้ความหมายของค าว่า เศรษฐกิจพอเพียงว่า ประหยัดไม่ใช่ขี้เหนียว ท าอะไรด้วยความละมุน
ละม่อมด้วยเหตุและผล จะเป็นเศรษฐกิจพอเพียงและทุกคนจะมีความสุข และพระองค์ได้ทรงย้ าค าว่า
พอเพียง คือ ไม่โลภ ไม่เบียดเบียน และพอเพียงนี้อาจมีมากก็ได้ แต่ต้องไม่เบียดเบียนคนอื่น และต้อง
พอประมาณตามอัตภาพ 

 ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2553) ได้สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ดังนี้ 

 1. แนวคิดหลัก เป็นปรัชญาที่ชี้แนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ 
ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ 

 2. เป้าหมาย มุ่งให้เกิดความสมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
และกว้างขวางทั้งทางวัตถุ สังคมสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างด ี
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 3. หลักการ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้าง
ภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ
ภายใน 

 4. เงื่อนไขพื้นฐาน (ความรู้คู่คุณธรรม) จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และ
ความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน 

 การเสริมสร้างจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจใน
ทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสมด าเนินชีวิตด้วย
ความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบรู้ โดยหลักการพึ่งตนเองโดยยึดความพอดี 5 
ประการ 

 1. ความพอดีด้านจิตใจ คือ ต้องเข้มแข็ง สามารถพึ่งตนเองได้ มีจิตส านึกที่ดี เอื้ออาทร
ประนีประนอมนึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 

 2. ความพอดีด้านสังคม คือ ต้องมีความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน สร้างความเข้มแข็งให้แก่
ชุมชนรู้จักผนึกก าลังและที่ส าคัญมีกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากฐานรากที่มั่นคงและแข็งแรง 

 3. ความพอดีด้านทรัพยากรธรรมและสิ่งแวดล้อม คือ รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาดและ
รอบคอบ เพื่อให้เกิดความยั่งยืนสูงสุด และที่ส าคัญใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในประเทศ เพื่อพัฒนาประเทศ
ให้มั่นคงอยู่เป็นขั้นเป็นตอนไป 

 4. ความพอดีด้านเทคโนโลยี คือ รู้จักเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้สอดคล้องกับความ
ต้องการและควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านและสอดคล้องเป็นประโยชน์ต่อ
สภาพแวดล้อม 

 5. ความพอดีด้านเศรษฐกิจ คือ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย ด ารงชีวิตอย่างพอควร พออยู่ 
พอกิน สมควรตามอัพภาพ และฐานะของตน 

 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้น าพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาใช้เป็นหลักในการด ารงชีวิต ซึ่งประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไข
คุณธรรม และแนวทางปฏิบัติ  
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแล้วว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการด ารงชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยตลอดมา เป็นเวลากว่า 
47 ปี ตั้งแต่ก่อนวิกฤตเศรษฐกิจ และเมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในปี พ.ศ.2540 พระองค์ทรงย้ าแนว
ทางแก้ไขเพื่อให้อยู่รอด และอยู่ได้อย่างมั่นคงยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์  (สุเมธ ตันติเวชกุล 
2550)  

 ในฐานะที่เป็นปรัชญาการศึกษาและท าความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักในการ
พิจารณา 5 ส่วน ดังนี้ (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 2548)  

 1. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะ
เป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็น
การมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพื่อ
ความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 

 2. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุก
ระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

 3. ค านิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กันดังนี ้

  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเอง และผู้อื่น เช่นการผลิต และการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ 

  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้น  

  การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง  ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

 4. เงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้อง
อาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 

  เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วยความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆที่เกี่ยวข้องอย่างรอบ
ด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และ
ความระมัดระวังในขั้นปฏิบัต ิ
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  เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มี
ความซื่อสัตย์วสุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

 5. แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุล และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน โดยสรุปได้    
ดังแผนภาพที ่2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช, 2542) (อ้างถึงในคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจพอเพียง (2548) 

 

ทางสายกลาง 

 

พอประมาณ

มีภูมิคุ้มกัน

ในตัวที่ดี
มีเหตุผล

ความรู้ 

รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 

คุณธรรม 

ซื่อสัตยส์ุจริต ขยันอดทน สติปัญญา แบ่งปัน 

น าไปสู่ 

เศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม 

สมดุล/พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง 
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แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจ คือ การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนฐานของทางสายกลาง และความ
ไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวตลอดจนใช้
ความรู้  ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจ และการกระท า 
(คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 2548) เป้าหมายเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งสร้างความ
สมดุล เพื่อความยั่งยืน หรือเป็นแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนเพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนาธรรม
จากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี เพื่ออยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน  ก้าวทัน และพร้อมรับกระแส
โลกาภิวัฒน์ (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ 2548) 

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2553) หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การเดินสายกลาง 
ความพอเพียง การพอดี ความพอประมาณ หรือมัชฌิมาปฏิปทา การเดินทางสายกลาย ฯลฯ ซึ่งหลาย
ท่านใช้ต่างกันแต่มุ่งไปในความหมายเดียว โดยกล่าวเป็นประเด็นหลัก ๆ ของความพอดี ได้แก่ พอดี
ด้านจิตใจ พอดีด้านสังคมวัฒนธรรม พอดีด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและพอดีด้าน
เทคโนโลยีและเศรษฐกิจ  

แนวคิดพุทธเศรษฐศาสตร ์

 พุทธเศรษฐศาสตร์ (Buddhist Economics) หมายถึง การน าค าสอนของพระพุทธเจ้า
มาประยุกต์เข้า กบแนวคิดในวิชาเศรษฐศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมาจากตะวันตก เป็นการท าความเข้าใจ
เกี่ยวกบสภาวะความเป็นจริงของตัวมนุษย์และความสัมพันธ์ของมนุษย์และธรรมชาติ  ซึ่งมีมุมมองที่
ต่างจากวิชาเศรษฐศาสตร์ที่ พัฒนาจากตะวันตกและยังคงใช้เรียนและสอนอยูในสถาบันการศึกษาที่
สอนวิชาส่วนใหญ่หรืออาจจะ เรียกว่า เศรษฐศาสตร์กระแสหลัก ซึ่งอาจจะให้ค านิยามวิชาพุทธ
เศรษฐศาสตร์ได้ว่า เป็นวิชาที่ว่าด้วยการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะท าให้ปัจเจกบุคคลและ
สังคมบรรลุซึ่งสันติสุข จากการมีชิวิตอยูในโลกของวัตถุภายใต้เงื่อนไขของการมีทรัพยากรที่ จ ากัด
(อภิชัย พันธเสน 2544) 

 E.F. Schumacher ผู้เขียนหนังสือSmall Is Beautiful หรือที่มีการแปลเป็นภาษาไทย
ว่าจิ่วแต่แจ๋ว เศรษฐศาสตร์เชิงพุทธ ได้ชี้ให้เห็นว่า ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ระดับที่ใหญ่เกินไปได้ท าลายถูมิปัญญา ความรับผิดชอบและความสามารถในการใช้สมองและมือของ 
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มนุษย์อย่างไร ในขณะที่นักวัตถุนิยมสนใจแต่สินค้าเป็นส าคัญ พุทธศาสนิกชนสนใจแต่การปลดแอกให้
มีอิสรเสรีภาพเป็นส่วนใหญ่แต่ศาสนาพุทธยึดถือ “มัชฌิมาปฏิปทา” ดังนั้น จึงไม่ได้ขัดแย้งกับการอยู่
ดีกินดีทางกายภาพ อุปสรรคของการปลดแอกให้มีอิสรภาพนั้นมิได้อยู่ที่ตัวทรัพย์ศฤงคาร หากทว่าอยู่
ที่การติดในทรัพย์ศฤงคารนั้นอุปสรรคดังกล่าวไม่ได้อยู่ที่การหาความสุขจากสิ่งซึ่งให้ความสุขได้หาก
ทวา่อยู่ที่ตัณหาที่ดิ้นรนเพื่อจะให้ได้มาเพื่อสิ่งเหล่านั้น  

 ดังนั้น หัวใจของเศรษฐศาสตร์แบบชาวพุทธคือความเรียบง่ายและ อหิงสาธรรม จาก
ทัศนะของนักเศรษฐศาสตร์ความอัศจรรย์ของวิถีแบบชาวพุทธนั้น อยู่ที่การมีเหตุผลอย่างยิ่งของ
รูปแบบแห่งการด ารงชีวิต กล่าวคือ การอาศัยวัตถุปัจจัยจ านวนน้อยอย่างน่าประหลาดใจ แต่น าไปสู่
ผลอันน่าพึงพอใจอยา่งพิสดาร  

แนวคิดเศรษฐกิจสองระบบ 

 ทฤษฎีเศรษฐกิจสองระบบ (Dualistic Economics) เป็นแนวคิดที่ได้รับการเสนอมา
ตั้งแต่ปี ค.ศ.1930 โดยนักเศรษฐศาสตร์ชาวดัชชื่อ J.H. Boeke ซึ่ง ฉัตรทิพย์ นาถสุภา (2544) ได้
น ามาสรุปสาระส าคัญของแนวคิดนี้ที่มองประเทศเอเชียตะวันออกว่า มีการปะทะกันของระบบสังคม
สองระบบที่แตกต่างกันมาก และอยู่ต่างล าดับขั้นของการพัฒนาระบบทุนนิยมตะวันตกปะทะกับ
ระบบก่อนทุนนิยม (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา 2549) 

 ฉัตรทิพย์ นาถสุภา (2544) ได้น าแนวคิดของโบเค มาเป็นแนวทางในการพัฒนาทฤษฎี
เศรษฐกิจสองระบบของไทย สรุปได้ดังนี้ 

 1. เศรษฐกิจชุมชนหมู่บ้าน เป็นระบบเศรษฐกิจอีกระบบหนึ่งที่แยกต่างหากออกไป 

 2. ระบบเศรษฐกิจหมู่ชนหมู่บ้าน เป็นระบบที่อยู่คู่กับระบบทุนนิยม ระบบเศรษฐกิจสอง
แบบนี้ปรากฏอยู่ในเวลาและสถานที่เดียวกัน มีการปะทะและปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันตลอดเวลา 

 3. เศรษฐกิจสองระบบ ไม่ใช่ปรากฏการณ์ชั่วคราวแต่จะด ารงอยู่เป็นเวลานาน และต้อง
ไม่หลงประเด็นว่าประเทศก าลังอยู่ในกระบวนการเปลี่ยนผ่านเพื่อเข้าสู่ประเทศพัฒนาแล้วที่มีความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ วิธีคิดเช่นนี้จะท าให้ขาดการศึกษาและใส่ใจกับระบบเศรษฐกิจชุมชน
หมู่บ้าน และเหมารวมเอาเศรษฐกิจสองระบบเข้าด้วยกัน ซึ่งขัดแย้งกับข้อเท็จจริงของสังคมไทย 

 นักวิชาการอีกคนหนึ่งที่ได้ท าการศึกษาและน าเสนอแนวคิดเศรษฐกิจสองระบบใน
สังคมไทยคือ วิชิตวงศ์ ณ ป้อมเพชร (2546) ราชบัณฑิตสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ ที่ได้ชี้ให้เห็นว่า
ประเทศไทยมีระบบเศรษฐกิจคู่ คือ เศรษฐกิจประชาชนกับเศรษฐกิจธุรกิจ และทั้งสองระบบนี้
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ซ้อนทับกันอยู่ในระบบเศรษฐกิจทุนนิยมในประเทศไทย เศรษฐกิจทั้งสองระบบนี้ควรด ารงอยู่และมี
บทบาทในการพัฒนาเศรษฐกิจไทยต่อไป 

      ส าหรับเศรษฐกิจนั้นก็ต้องยอมรับว่าได้ถูกปลูกฝังไว้กับสังคมไทยอย่างมั่นคงผ่านทาง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ด าเนินอย่างต่อเนื่องร่วม 4 ทศวรรษท าให้ประเทศไทยมี
ความเติบโตทางเศรษฐกิจและสามารถแข่งขันกับต่างประเทศในระดับหนึ่ง ดังนั้นภายใต้การพัฒนา
ประเทศตามระบบทุนนิยมเศรษฐกิจธุรกิจก็ควรด ารงอยู่ต่อไป  ในส่วนรายละเอียดนั้น วิชิตวงศ์ ณ 
ป้อมเพชร (2546) ได้เสนอให้มีสหกรณ์สังคมนิยมเป็นกลไกทางเศรษฐกิจในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ประชาชน 
 จากทั้งหมดที่กล่าวมาแล้วท าให้ปราศจากข้อสงสัยว่าประเทศไทยมีเศรษฐกิจสองระบบ
ซ้อนกันทับกัน และทั้งสองระบบนี้ต่างมีก าเนิดพัฒนาการและการท าหน้าที่ของตนจนไม่อาจตัดระบบ
ใดระบบหนึ่งออกไปได้จากสังคมไทยในปัจจุบัน ด้วยเหตุนี้การวิจัยและพัฒนาในครั้งนี้จึงได้เลือก
แนวคิดทฤษฎีสองระบบมาเป็นองค์ประกอบส าคัญในการศึกษาวิจัย 

แนวคิดภูมิปญัญากับเศรษฐกิจพอเพียง 

 ภูมิปัญญาเป็นกรอบหรือแนวคิดหนึ่งของการพัฒนาประเทศ ซึ่งได้รับการบรรจุไว้ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ. 2535 – 2539) ในหมวดที่ว่าด้วยวัฒนธรรม
กับการพัฒนา และเป็นแนวคิดที่ใกล้เคียงหรือทับซ้อนกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจนยากที่จะแยก
ออกจากกัน ซึ่งเปรียบเทียบให้เห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างแนวคิดทั้งสองเพื่อสร้างความสมดุล
ทางด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และสมดุลด้านวัฒนธรรม ดังนี้ (จ านง  แรกพินิจ 2549)  

 1. ในแง่ปรัชญา ตามที่ได้กล่าวแล้วในตอนต้น เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ
เป็นปรัชญาชี้แนวทางการด ารงอยู่และการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับชั้น ตั้งแต่ระดับ
ครอบครัว ชุมชน และระดับรัฐในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยมี
พื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย  

 2. ในแง่กระบวนการ กระบวนการเรียนรู้ที่พบได้จากกรณีผู้รู้ ผู้ทรงภูมิปัญญา หรือ
ปราชญ์ชาวบ้านในกรณีศึกษาต่าง ๆ เมื่อน าเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญามาพิจารณาในแง่
กระบวนการ พบว่า แนวคิดทั้งสองนี้ถูกพัฒนาขึ้นบนพื้นฐานเดียวกันคือ กระบวนการเรียนรู้ และเป็น
การเรียนรู้ที่เกิดจากชีวิตและประสบการณ์จริงในสังคมไทย 
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 จากการรายงานศูนย์วิจัยวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ ส านักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (2550) ได้กล่าวถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงว่ามีความส าคัญ
ต่อการพัฒนาประเทศใน 6 ประการ ดังนี ้

 1. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่มีความส าคัญยิ่งส าหรับการขจัดความยากจน และ
การลดความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ 

 2. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพื้นฐานของการสร้างพลังอ านาจของชุมชน และการ
พัฒนาศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็งเพื่อเป็นฐานรากของการพัฒนาประเทศ 

 3. เศรษฐกิจพอเพียงช่วยยกระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทด้วยการสร้างข้อ
ปฏิบัติในการท าธุรกิจที่เน้นผลก าไรระยะยาวในบริบทที่มีการแข่งขัน 

 4. หลักการเศรษฐกิจพอเพียงมีความส าคัญยิ่งต่อการปรับปรุงมาตรฐานของธรรมาภิบาล 

ในการบริหารงานภาครัฐ 

 5. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้เป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายของชาต ิ

เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันต่อสถานการณ์ที่เข้ามากระทบโดยฉับพลัน เพื่อปรับปรุงนโยบายต่าง  ๆ ให้
เหมาะสมยิ่งขึ้นและเพื่อวางแผนยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการเติบโตที่เสมอภาค และยั่งยืน 

 6. ในการปลูกฝังจิตส านึกพอเพียง จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนค่านิยม และความคิด
ของคน เพื่อให้เอื้อต่อการพัฒนาคน 

 กล่าวโดยสรุปคือ เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่เป็นทั้งแนวคิด หลักการ และแนวทาง
ปฏิบัติตนของแต่ละบุคคล และองค์กร โดยค านึงถึงความพอประมาณกับศักยภาพของตนเองและ
สภาวะแวดล้อมเพื่อให้สามารถพึ่งตนเองได้ โดยอาศัยความมีเหตุมีผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีใน
ตัวเอง ถูกหลักวิชาการควบคู่ไปกับการมีคุณธรรม น าไปสู่ความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน 
พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ได้  

แนวคิดความสมดุลในเศรษฐกิจพอเพียง  

 สมดุลทางด้านเศรษฐกิจ ในระดับบุคคล หมายถึง การด ารงชีวิต โดยมีรายได้สมดุลกับ
รายจ่ายและการท าบัญชีรายรับรายจ่ายเป็นเครื่องมือเพื่อให้บุคคลเหล่านั้นใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและ
สมดุลในด้านเศรษฐกิจยังรวมถึงการใช้จ่ายอยางพอเพียงคือ ใช้จ่ายอยางคุ้มค่ า สร้างประโยชน์ให้
เกิดขึ้นเหมาะสมกบัศักยภาพของตนเองและสถานการณ์ทางเศรษฐกิจในปัจจุบัน 
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 สมดุลทางด้านสังคม คือ การรู้รักสามัคคีไม่เอารัดเอาเปรียบกันทุกคนช่วยเหลือกัน 
แบ่งปันกันทั้งก าลังทรัพย์ก าลังกาย กำลังใจ และก าลังความรู้ความสมดุลทางสังคมต้องเริ่มจากการให้
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ช่วยเหลือ มีน้ าใจ แบ่งปัน 

 สมดุลด้านสิ่งแวดล้อม คือ การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติให้สามารถใช้ประโยชน์ได้
อย่างยั่งยืน เช่น ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ต้องเห็นความจ าเป็นของการอยู่ร่วมกบระบบนิเวศวิทยาอย่าง
สมดุล ไม่ท าร้าย ไม่ท าลาย ไม่เบียดเบียน 

 สมดุลด้านวัฒนธรรม คือ การปลูกฝังเด็กและเยาวชนไทยให้เห็นคุณค่าในความเป็นไทย 
เอกลักษณ์ ไทย เห็นประโยชน์และคุณค่าของภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่เป็น
องค์ความรู้ที่มีประโยชน์ที่สืบทอดต่อกัน การเสริมสร้างความพอเพียงทางวัฒนธรรม จะเป็นเสมือน
ภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรม ที่จะท าให้เด็กไทย คนไทย มีจุดยืนในชีวิต มีหลักคิดหลักปฏิบัติที่เป็นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจ พัฒนาตนเอง มีความแกร่งในความเป็นไทย เข้าใจในความเป็นสากล (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2543) 

แนวคิดความยั่งยืนในเศรษฐกิจพอเพียง 

 ความยั่งยืน หมายถึง การด ารงอยู่และสามารถสร้างประโยชน์หรือสืบทอดต่อไปได้ อย่าง
ไม่มีที่สิ้นสุด ทั้งนี้การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นตัวสร้างความสมดุลให้การด าเนินชีวิตอยู่ใน
เส้นทางสายกลาง มุ่งความพอเพียงและความยัง่ยืนสามารถท าได้โดย 

 1. สร้างสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ การเรียนรู้เกิดจาก การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การเรียน รู้ที่ได้รับจากการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น จากผู้เชี่ยวชาญ หรือการเรียนรู้จากความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสาร เป็นต้น 

 2. สร้างสังคมที่มีคุณภาพและผสมผสานวัฒนธรรม การพัฒนาสังคม ด้วยความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีใด ๆ เช่น การมีระบบโทรคมนาคมที่ดีมีอุปกรณ์โทรคมนาคมที่ดีเป็นส่วนหนึ่งของการ
สร้างสังคมให้มีคุณภาพ แต่ภายใต้การพัฒนานั้นควร ผสมผสานลักษณะเฉพาะดั้งเดิมของสังคม
ท้องถิ่นและความหลากหลายของสังคมมนุษย์อันเป็นสิ่งที่ดีที่ ควรอนุรักษ์เช่น การแต่งกาย วัฒนธรรม 
ประเพณีเป็นต้น การกระท าเช่นนี้จะก่อให้เกิดสังคมที่ยังยืนและพอเพียง (วัลลภ พรหมทอง 2544) 

แนวคิดพุทธศาสนากับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 แนวคิดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การน าค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็น
แนวทางในการประสานกลมกลืนกับวิธีชีวิตของ ชาวบ้านที่เป็นเกษตรกรอย่างชาญฉลาด และเป็น
รูปธรรม หลักจริยธรรมดังกล่าวคือ หลักการเดินสายกลาง หรือ มัชฌิมาปฏิปทา ในระดับโลกิยธรรม 
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การเดินทางสายกลาง คือธรรมที่เหมาะแก่ชาวบ้านทั่วไปได้แก่ ความเป็นรู้จักพอในการบริโภคใช้สอย
ทรัพยากรธรรมชาติ และการใช้ชีวิตแบบไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ ซึ่งมีลักษณะเป็นการเน้นการลด ละ เลิก 
อบายมุข ด้วยการประพฤติตามหลักเบญจศีล และ เบญจธรรม ซึ่งถือเป็นหัวใจของการเป็นวิถีพุทธ  

หลักธรรมมัชฌิมาปฏิปทา 

 มัชฌิมาปฏิปทาในทางพุทธศาสนาหมายถึงทางสายกลาง คือ การไม่ยึดถือสุดทางทั้ง 2
ได้แก่ อัตตกิลมถานุโยค คือ การประกอบตนเองให้ล าบากเกินไป และ กามสุขัลลิกานุโยค คือ การ
พัวพันในกามในความสบาย เป็นหลักค าสอนที่ปรากฏในพระธรรมเทศนากัณฑ์แรกของพระพุทธเจ้าที่
ทรงแสดงแก่ปัญจวัคคีย์ คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร นอกจากคุณค่าขั้นสูงสุดของหลักมัชฌิมาปฏิปทา
ที่เป็นไปเพื่อการพ้นทุกข์แล้ว คุณค่าในเบื้องต้น ยังเป็นไปเพ่ือการรู้จักการด าเนินชีวิตให้เกิดความพอดี 
เป็นแนวทางของการแก้ทุกข์ที่เรียกว่า “อริยมรรคมีองค์ 8” โดยมุ่งเน้นให้มีความสุขกายและสุขใจไป
ด้วย ซึ่งเป็นหนทาง หรือข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ในทางพุทธศาสนานั้น มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์
กับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) ดังต่อไปนี ้

 1. สัมมาทิฏฐิ คือ ปัญญาเห็นชอบ หมายถึง การปฏิบัติอย่างเหมาะสมจริงด้วยปัญญา 

 2. สัมมาสังกัปปะ คือ ด าริชอบ หมายถึง การใช้สมองความคิดพิจารณาแต่ในทางกุศล 

 3. สัมมาวาจา คือ เจรจาชอบ หมายถึง การพูดต้องสุภาพ แต่ในสิ่งที่สร้างสรรค์ดีงาม 

4. สัมมากัมมันตะ คือ การประพฤติดีงาม ทางกายหรือกิจกรรมทางกายทั้งปวง 

5. สัมมาอาชีวะ คือ การท ามาหากินอย่างสุจริตชน ไม่คดโกง เอาเปรียบคนอื่น  

6. สัมมาวายามะ คือ ความอตุสาหะ พยายาม ประกอบความเพียรในการกุศลกรรม 

7. สัมมาสติ คือ การไม่ปล่อยให้เกิดความพลั้งเผลอ จิตเลื่อนลอย ด ารงอยู่ด้วยความ

รู้ตัว 

8. สัมมาสมาธ ิคือ การฝึกจิตให้ตั้งมั่น สงบ สงัด จากกิเลส นิวรณ์อยู่เป็นปกติ 

หลักธรรมไตรสิกขา 

 1. ศีล หรือ อธิศีลสิกขา คือ การฝึกในด้านพฤติกรรม โดยเฉพาะกับพฤติกรรมที่เคยชิน 
ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการฝึกศีล คือ วินัย  อันเป็นจุดเริ่มต้นที่ต้องเข้าใจในกระบวนการศึกษาและพัฒนา
ตน เพราะวินัยเป็นตัวการจัดเตรียมชีวิตให้อยู่ในสภาพที่เอื้อต่อการพัฒนา  
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           2. สมาธิ หรือ อธิจิตตสิกขา คือ การฝึกในด้านจิตหรือระดับจิตใจได้แก่การพัฒนา
คุณสมบัติต่าง ๆ ของจิตทั้งในด้านคุณธรรม เช่น ความเมตตากรุณา ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ในด้าน
ความสามารถของจิต  

 3. ปัญญา หรือ อธิปัญญาสิกขา คือ การฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความจริง เริ่มตั้งแต่
ความเชื่อ ความเห็น  ความรู้ ความเข้าใจ ความหยั่งรู้เหตุผล การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง และคิดการ
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ เฉพาะอย่างยิ่งเน้นการรู้ตรงตามความเป็นจริง จนถึงขั้นรู้เท่าทันธรรมดาของ
โลก (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543)                        

หลักการพึ่งพาตนเอง อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน) 

 หลักอตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ เป็นค าสอนให้บุคคลพึ่งตนเอง ซึ่งแนวทางของระบบ
เศรษฐกิจพอเพียงก็ได้มุ่งเน้นให้พึ่งตนเองในการท ามาหาเลี้ยงชีพ ในการสร้างฐานะ และการเก็บรักษา
ทรัพย์ที่หามาได้เพื่อจับจ่ายใช้สอยในยามจ าเป็น นอกจากเป็นที่พึ่งแห่งตนแล้วจะต้องเป็นที่พึ่งของ
บุคคลอื่นด้วย นอกจากในระดับบุคคลแล้ว ยังมุ่งเน้นให้การพัฒนาประเทศชาติให้พึ่งตนเองในลักษณะ 
“เศรษฐกิจพอเพียง” นั่นคือการพัฒนาที่ไม่อิงเศรษฐกิจโลกจนเกินไป (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
2543) 

หลักธรรมอโลภะและอัปปมาท 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว,พระราชด ารัสเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา, 2541 
ทรงตรัสว่า ความฉลาด ไม่ตกเป็นทาสของกิเลสหรือความไม่อยากได้ในสิ่งที่ปรารถนา ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอดีและความเป็นเหตุผลและต้อง “ไมโลภ” เป็นอย่างมาก เศรษฐกิจพอเพียงหรือ
การด าเนินชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และเป็นทางสายกลางนั้น นอกจากจะหลีกเลี่ยงเรื่องความเป็นวัตถุ
นิยมแลว ยังสอนให้ทุกคนมีภูมิคุ้มกัน กระแสความโลภและบริโภคนิยม และต้องตั้งตนอยู่ในความไม่
ประมาทด้วย  (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูหัว, พระราชด ารัสเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา, 2541)  

หลักธรรมความรู้จักพอประมาณ (มตฺตญฺญุตา)  

 ความรู้จักพอประมาณ คือ ความพอดีที่ ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น โดยสามารถน าไปประยุกต์ใช้ ในทุกอาชีพ ไม่ได้มุ่งเน้นเฉพาะภาค
เกษตรกรรมเท่านั้น แต่ เนื่องจากประชากรส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพทางด้าน
การเกษตร  และตัวอย่างในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มุ่งเน้นการพึ่งพาตนเอง  
(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 
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หลักธรรมเรื่องราวความสันโดษ (สันตุฎฐิ) (สนฺตุฏฺฐิ ปรม  ธน )  

 ความสันโดษนี้มุ่งให้บุคคลพึงพอใจในสิ่งของหรือทรัพย์สินที่ตนเองได้มาและใช้ จ่ายใน
สิ่งที่ก่อให้เกิดประโยชน์ ให้บุคคลรู้จักประมาณ ได้แก่ การประหยัดและรู้จักออม ไม่ฟุ่มเฟือยฟุ้งเฟ้อมี
ความเป็นอยู่อย่างสงบเรียบง่าย และโปร่งใส (พระธรรมปฎิก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 

หลักธรรมสัปปุริสธรรม 7 

 สัปปุริสธรรม 7 คือ ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมที่ท าให้เป็นสัตบุรุษ หรือคุณสมบัติของคนดี 
ประกอบด้วย 

 1. ธัมมัญญุตา คือ ความรู้จักเหตุ คือรู้หลักความจริง รู้หลักการ รู้หลักเกณฑ์ รู้กฎแห่ง
ธรรมดา รู้กฎเกณฑ์แห่งเหตุผล และรู้หลักการที่จะท าให้เกิดผล 

 2. อัตถัญญุตา คือ ความรู้จักอรรถ รู้ความมุ่งหมาย หรือ รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้
ความมุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ 

 3. อัตตัญญุตา คือ ความรู้จักตน คือ รู้ว่า เรานั้น ว่าโดยฐานะ ภาวะ เพศ ก าลัง ความรู้ 
ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เป็นต้น บัดนี้ เท่าไร อย่างไร แล้วประพฤติให้เหมาะสมและรู้
ที่จะแก้ไขปรับปรุงต่อไป 

 4. มัตตัญญุตา คือ ความรู้จักประมาณ คือ ความพอดี เช่น ภิกษุรู้จักประมาณในการรับ
และบริโภคปัจจัยสี่ คฤหัสถ์รู้จักประมาณในการใช้จ่ายโภคทรัพย์ เป็นต้น 

 5. กาลัญญุตา คือ ความรู้จักกาล คือรู้กาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาที่ควรหรือ
จะต้องใช้ในการประกอบกิจ ท าหน้าที่การงาน เช่น ให้ตรงเวลา ให้เป็นเวลา ให้ทันเวลา เป็นต้น 

 6. ปริสัญญุตา คือ ความรู้จักบริษัท คือรู้จักชุมชน และรู้จักที่ประชุม รู้กริยาที่จะ
ประพฤติต่อชุมชนนั้น ๆ ว่า ชุมชนนี้เมื่อเข้าไปหา จะต้องท ากริยาอย่างนี้ จะต้องพูดอย่างนี้ ชุมชนนี้
ควรสงเคราะห์อย่างนี้ เป็นต้น 

 7. ปุคคลัญญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ ความรู้จักบุคคล คือ ความแตกต่างแห่ง
บุคคลว่า โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม เป็นต้น ใครๆ ยิ่งหรือหย่อนอย่างไร และรู้ ที่จะ
ปฏิบัติต่อบุคคลนั้น ๆ ด้วยดี เป็นต้น (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 
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หลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถะ  

 ทิฏฐธัมมิกัตถะ เป็นข้อปฏิบัติส าคัญที่ท าให้เกิดผล คือ ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ท าให้มี
ทรัพย์สินเงินทอง พึ่งตนเองได้ เรียกว่าธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ปัจจุบัน บางทีเรียกว่า “หัวใจ
เศรษฐี” ดังนี้คือ 

 1. อุฏฐานสัมปทา หมายถึง การถึงพร้อมด้วยความขยันหมั่นเพียร รู้จักใช้ปัญญา
ไตร่ตรองพิจารณาหาวิธีการที่แยบคายในการท างาน มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รู้จักคิด รู้จักท า รู้จัก
ด าเนินการด้านเศรษฐกิจ ท าการงานประกอบอาชีพให้ได้ผลดี 

 2. อารักขสัมปทา หมายถึง การถึงพร้อมด้วยการรักษา สามารถปกป้องคุ้มครองรักษา
ทรัพย์สินที่หามาได้ ไม่ให้สูญหายพินาศไปด้วยภัยต่างๆ 

 3. กัลยาณมิตตตา หมายถึง การรู้จักคบคนดีหรือมีกัลยาณมิตร ซึ่งจะเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญ ที่ช่วยให้เจริญก้าวหน้าในวงการอาชีพนั้น ๆ ท าให้รู้เห็นช่องทางและโอกาสต่าง ๆ ในการงาน 
ทันต่อเหตุการณ์ ตลอดจนรู้จักปฏิบัติต่อทรัพย์ของตนอย่างถูกต้อง ไม่ถูกมิตรชั่วชักจูงไปในทาง
อบายมุข ซึ่งจะท าให้ทรัพย์สินไม่เพิ่มพูนหรือมีแต่จะหดหายไป 

 4. สมชีวิตา หมายถึง ความเป็นอยู่พอดี หรือความเป็นอยู่สมดุล คือเลี้ยงชีพแต่พอดี 
ไม่ให้ฟุ่มเฟือย ไม่ให้ฝืดเคือง ให้รายได้เหนือรายจ่าย มีเหลือเก็บไว้ใช้ในคราวจ าเป็น (พระธรรมปิฎก 
(ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 

หลักธรรมโภคอาทิยะ 5  

 โภคอาทิยะ 5 คือ เมื่ อมีทรัพย์สิน  ควรน ามาใช้ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
ประกอบด้วย 

 1. ใช้จ่ายทรัพย์นั้นเลี้ยงตนเอง เลี้ยงดูครอบครัว มารดาบิดา ให้เป็นสุข 

 2. ใช้ทรัพย์นั้นบ ารุงเลี้ยงมิตรสหาย ผู้ร่วมกิจการงานให้เป็นสุข 

 3. ใช้ป้องกันภยันตรายต่าง ๆ 

 4. ท าพลี คือ การสละบ ารุงสงเคราะห์ 5 อย่าง ได้แก่ อติถิพลี (ใช้ต้อนรับแขก), ญาติพล ี

(ใช้สงเคราะห์ญาติ), ราชพลี (ใช้บ ารุงราชการด้วยการเสียภาษีอากร), เทวตาพลี (บ ารุงเทวดา), ปุพพ 

เปตพลี (ท าบุญอุทิศให้แก่บุพการี) 
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 5. ใช้เพื่อบ ารุงสมณพราหมณ์ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 

หลักธรรมกามโภคีสุข 4   

 กามโภคีสุข 4  คือ คนครองเรือนควรจะมีความสุข 4 ประการ ซึ่งคนครองเรือนควรจะ
พยายามให้เข้าถึงให้ได้ (สุขของคฤหัสถ์ 4) คือ 

 1. อัตถิสุข คือ สุขเกิดจากการมีทรัพย์ เป็นหลักประกันของชีวิต โดยเฉพาะความอุ่นใจ 
ปลาบปลื้มภูมิใจว่าเรามีทรัพย์ที่หามาได้ด้วยก าลังของตนเอง 

 2. โภคสุข คือ สุขเกิดจากการบริโภคทรัพย์ หรือใช้จ่าย ทรัพย์ คือ รู้จักใช้จ่ายทรัพย์นั้น
ให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตของตน เลี้ยงดูบุคคลอื่น และท าประโยชน์สุขต่อผู้อื่นและสังคม เป็นต้น 

 3. อนณสุข คือ สุขเกิดจากความไม่เป็นหน้ี ไม่ต้องทุกข์ใจ เป็นกังวลใจ 

 4. อนวัชชสุข คือ สุขเกิดจากความประพฤติที่ไม่มีโทษ คือ มีกายกรรม วจีกรรม 
มโนกรรมที่สุจริต ที่ใครจะว่ากล่าวติเตียนไม่ได้ มีความบริสุทธิ์ และมีความมั่นใจในการด าเนินชีวิต
ของตน (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 

หลักธรรมพละ 5 

 พละ 5 คือ ก าลัง ห้า ประการ 

 1. ศรัทธาพละ ความเช่ือ ก าลังการควบคุมความสงสัย 

 2. วิริยะพละ ความเพียร ก าลังการควบคุมความเกียจคร้าน 

 3. สติพละ ความระลึกได้ ก าลังการควบคุมความประมาท การไม่ใส่ใจ ใจลอย ไร้สติ 

 4. สมาธิพละ ความตั้งใจมั่น ก าลังการควบคุมการวอกแวกเขว่ไขว่ ฟุ้งซ่าน 

 5. ปัญญาพละ ความรอบรู้ ก าลังการควบคุมเพิกเฉยไม่สนใจ หลงงมงาย  (พระธรรม
ปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 2543) 

 สรุปหลักปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสร้างความพออยู่พอกิน พอใช้ให้กับ
บุคคล กลุ่มชุมชน หรือรัฐ สามารถสร้างความสมัครสามัคคีให้เกิดขึ้น ทั้งในระดับรากฐานของประเทศ
ไปจนถึงระดับชาติตามหลักพุทธศาสนาเช่ือมโยงกับรากฐานการพัฒนามนุษย์โดยหลงลืมรากเหง้าของ
ตนเอง นับตั้งแต่ในระดับบุคคล ชุมชน ท้องถิ่น จนถึงระดับประเทศ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 4
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แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2553) ได้เสนอแนะการจัดการเรียนรู้ตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ 

 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ก าหนดสาเหตุของปัญหา   

 2. ขั้นกิจกรรม ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบค าถามเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูก
น ามาใช้ในการบริหารจัดการ    

 3. ขั้นสรุป การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพื่อให้ประเทศชาติ
ก้าวหน้าไปอย่างสมดุล มั่นคงและยั่งยืน  

 4. ขั้นน าไปใช้ การประยุกต์และปลุกจิตส านึกเบื้องต้นแก่ผู้เรียนโดยจะต้องยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการปฏิบัต ิ

 มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ (2554) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กรณีศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีชื่อว่า MAREAM 
Model ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้ แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 6 
ขั้นตอน คือ  

 1. Motivation: M ขั้นการสร้างแรงจูงใจ  

 2. Awareness: A ขั้นการสร้างความตระหนัก 

 3. Research: R ขั้นการจัดการเรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงบูรณาการในเนื้อหาวิชาและการจัดการเรยีนรู้ 

 4. Enhancement and Integration: E ขั้นการส่งเสริมให้นักศึกษาน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงบูรณาการในหน่วยการเรียนรู ้และแผนจัดการเรียนรู้  

 5. Assessment: A ขั้นการประเมินผล และ  

 6. Modification and Transmission: M ขั้นการปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ 

 วารีรัตน์ แก้วอุไร และคณะ (2554) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กลุ่มมหาวิทยาลัยภาคเหนือ ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอนที่เรียกว่า “PLRCA Model” ดังนี้  
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 1. ขั้นเตรียมความพร้อมสาหรับการเรียนรู้ (Preparing: P)  

 2. ขั้นเรียนรู้สิ่งใหม่โดยเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน แล้วฝึก
ปฏิบัติ (Learning: L)  

 3. ขั้นสะท้อนความคิดเชื่อมโยงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R) 
 4. ขั้นสร้างความรู้และประยุกต์ใช้ (Constructing: C)  

 5. ขั้นประเมินผล (Assessing: A) 

 กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการตามแนวพุทธ เพ่ือสะท้อนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทแห่งสังคมไทยยุค
ปัจจุบัน ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ  

 1. ขั้นสร้างศรัทธาและเสนอปัญหาข้อสงสัย เป็นขั้นที่เตรียมนักเรียนเพื่อให้เกิดความเชื่อ
และความรู้สึกซาบซึ้ง ประกอบด้วยการสวดมนต์ ฝึกสมาธิ และท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการ
คิดวิเคราะห์ ได้ทดลองปฏิบัติ  

  2. ขั้นสังเกต เป็นขั้นที่นักเรียนเก็บรายละเอียดของสิ่งที่ตนเองสงสัย และนักเรียน
ร่วมกันอภิปรายและก าหนดหลักการ กฎเกณฑ์ในการเรียน เตรียมกิจกรรมการเรียน 

 3. ขั้นสัมผัส เป็นขั้นที่นักเรียนใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ในการ
เรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือเช่ือมโยงความสัมพันธ์เพื่อน าไปสู่การพัฒนากระบวนการคิด  

  4. ขั้นส ารวจ เป็นขั้นที่ นั ก เรียนใช้กระบวนการคิดเพื่ อมองหาความเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ์ ความเกี่ยวข้องของสิ่งแวดล้อมต่างๆในการเรียนรู้ที่อยู่รอบตัวเพื่อพัฒนาไปสู่การมอง
แบบองค์รวม  

   5. ขั้นสืบค้น เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนการคิดโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) ในการ
พัฒนาผ่านกิจกรรมการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง สืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ กระบวนการกลุ่ม การศึกษานอกสถานที่  

 6. ขั้นสั่งสมปัญญา และลงข้อสรุป เป็นขั้นที่นักเรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรมให้ช านาญใช้
กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติเพื่อสั่งสมประสบการณ์และปัญญา น าไปสู่การสรุป องค์ความรู้
เพื่อสะท้อนความเป็นจริงตามธรรมชาติ  
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 7. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่นักเรียนประเมินชิ้นงาน ท าแบบฝึก 
แบบทดสอบ หรือจัดเก็บผลงานในแฟ้มสะสมงาน และปรับปรุงพัฒนางาน  

 ปนธร ธรรมสัตย์ และคณะ (2555) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก ่

 1. มีความรอบรู้ในหลักการและวิธีการด าเนินงานตามขั้นตอนที่เกี่ยวข้อง ด้วยความ
ระมัดระวังรอบคอบ  

 2. รู้จักวางแผนในการท างานมีพฤติกรรมใฝ่รู้ และมีการระดมความคิดมาประยุกต์ใช้
 3. ปฏิบัติงานทีไ่ด้รับมอบหมายมีวินัยรับผิดชอบต่องานในการท ากิจกรรมกลุ่ม 
 4. ลงมือปฏิบัติ การแบ่งกลุ่มให้ท างาน หรือการท างานรายบุคคล  

 จากแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ผู้วิจัยสามารถสรุปได้จากการสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้  จากหน่วยงาน 
นักวิชาการ และนักการศึกษา ในประเทศ ซึ่งผู้วิจัยน ามาใช้ในการการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้พัฒนาขึ้น ได้แก ่  

 1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) (ความ
พอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่อง
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 

 2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) (ความมีเหตุผล)      
ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ ในชุมชน
ท้องถิ่นของตนเอง 

 3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and 
Searching Thai Local Wisdom: P) (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือก
หัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้  1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ     
2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนสนใจหัวข้อ
เดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน เพื่อสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม   
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 4. ขั้นท าตามแผนที่ ก าหนด (Following the Set Plan: F) (เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม) ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น
ชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  

 5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้  (Evaluating and Applying: E) (แนวทาง
ปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ชุมชน 

 จากขั้นตอนดังกล่าวผู้วิจัยสามารถสรุปการสังเคราะห์การพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังตารางที่ 5 
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งานวิจัยที่เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 สุเมธ งามกนก (2551) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการเสริมสร้างค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการจัดการเรียนรู้ เพื่ อ
เสริมสร้างค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา และศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน รวมทั้งเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากใช้ชุดการ
จัดการเรียนรู้ ในโรงเรียนขนาดต่างกัน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 81 
คน แบ่งเป็นนักเรียนของโรงเรียนอนนภาศัพท์ จ านวน 20 คน โรงเรียนวัดบางเป้ง จ านวน 25 คน 
และโรงเรียนบ้านแหลมแท่น จ านวน 36 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เนื้อหาที่น ามาใช้สร้างชุด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการจัดการเรียนรู้ มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.5/88.61 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจ าแนกตามขนาดโรงเรียนพบว่า ไม่แตกต่าง
กัน 

 พรรณวดี พันธุวงศา (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาความเข้าใจและการเข้าถึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการสร้างเครือข่ายเยาวชนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยใช้กระบวนการ
กลุ่ม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความเข้าใจและการเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชน 
2) ศึกษาผลของกระบวนการกลุ่มต่อการพัฒนาความเข้าใจและการเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของเยาวชนในการสร้างเครือข่ายเยาวชน 3) ประเมินโครงการเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เครือข่ายเยาวชน กลุ่มตัวอย่างเป็นเยาวชนชายหญิง อายุ 15-18 ปี จ านวน 437 คน ที่ก าลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 1 อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
ผลการวิจัยพบว่า 1) เยาวชนในจังหวัดขอนแก่นมีความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมาก 
2) เยาวชนกลุ่มทดลองมีความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และเยาวชนกลุ่มทดลองมี
ความเข้าใจสูงกว่ากลุ่มควบคุม 3) เยาวชนที่เข้าร่วมโปรแกรมกระบวนการกลุ่มสามารถสร้างเครือข่าย
ได้ 6 เครือข่าย เกิดโครงงานและผลการด าเนินโครงงานจัดอยู่ในเกณฑ์ดีทุกกลุ่ม 

 ประภาพร พลไชย (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการ
เรียนรู้ด้วยจัดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ผลการวิจัยพบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 มี
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ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.46/82.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และมีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.7037 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 70.37 และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียง อยู่ในระดับมากโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเป็นอย่างดี เหมาะสมที่จะ
น าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทกัษะด้านการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนให้แพร่หลายต่อไป 

 รณชัย ทิพย์อุทัย (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศึกษาในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ทราบ 1) การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 และ 2) แนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาใน
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้งนี้ คือ โรงเรียน
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 จ านวน 108 แห่ง ผลการวิจัย
พบว่า 1) การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 2) แนวทางการน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่สถานศึกษา ควรก าหนดให้เป็นนโยบายหลักของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาฯ โดยมี
ศึกษานิเทศก์คอยให้ค าปรึกษา ชี้แนะและให้ความช่วยเหลือแก่สถานศึกษา ควรมีการวางแผนงานทุก
ขั้นตอน พร้อมทั้งจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์แก่บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

 กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธ เพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทแห่ง
สังคมไทยยุคปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ และเพื่อศึกษาผล
การเรียนรู้ในด้านความประพฤติของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนอนุบาลนครนายก ปีการศึกษา 2554 จ านวน 42 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธ เพื่อสะท้อน
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทแห่งสังคมไทยยุคปัจจุบัน ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่าอยู่
ในเกณฑ์เหมาะสมมากที่สุด 2) รูปแบบประกอบด้วยการจัดการเรียนการสอน 7 ขั้นตอน คือ 1) ข้น
สร้างศรัทธา และเสนอข้อสงสัย 2) ขั้นสังเกต 3) ขั้นสัมผัส 4) ขั้นส ารวจ 5) ขั้นสืบค้น 6) ขั้นสั่งสม
ปัญญาและลงข้อสรุป และ 7) ขั้นประเมินและประยุกต์ใช้ 3) การพัฒนาพฤติกรรมทั้งกาย ทักษะทาง
สังคม จิตใจของนักเรียนพัฒนาขึ้น 
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 จากงานวิจัยเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่มีความเกี่ยวข้อง
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการเรียนรู้ในด้านความประพฤติของผู้เรียน โดยผู้วิจัยสามารถ
น ามาใช้ในการศึกษารูปแบบ ตลอดจนน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ในการเสริมสร้าง
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพได้ 

 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นถึงแม้ว่าจะเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ของชีวิต 
สังคม และสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน การเรียนรู้จากบรรพบุรุษในอดีตและได้ถ่ายทอด สืบทอด
ความรู้เหล่านั้นผ่านมายังลูกหลานจนถึงปัจจุบันในลักษณะการเชื่อมโยงความรู้เหล่านั้นเป็นค าสอน
ทางศาสนา คติ จารีต ประเพณี มีพัฒนาการสืบสานกันมาจนสามารถปรับตัวเข้ากับสภาวการณ์ต่าง ๆ 
ได้อย่างสมดุลและเหมาะสมกับยุคสมัยได้อย่างลงตัว 

ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ค าว่า “ภูมิปัญญา” ตามความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 826) ค าว่า “ภูม”ิ หมายถึง พื้นความรู้ ความสามารถ 

 “ปัญญา” หมายความว่า ความรอบรู้ ความรู้ทั่วไป ความฉลาด อันเกิดแต่เรียนและคิด 
เมื่อน ามารวมเข้ากันแล้ว ค าว่า ภูมิปัญญา ตามราชบัณฑิตตยสถาน (2546) และ เอกวิทย์ ณ ถลาง 
(2540) หมายความว่า พื้นความรู้ ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จาก
ประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัว และด ารงชีพตามระบบนิเวศ หรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรม ที่ได้พัฒนาการสืบสานกันมา 

 จากความหมายภูมิปัญญาที่กล่าวมาข้างต้นได้มีหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษา 
ได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ดังเช่น 

 ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ได้ให้ความหมายภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(Local Wisdom) ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะสมขึ้นมาจากประสบการณ์ของชีวิต สังคม และในสภาพ
สิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน และถ่ายทอดสืบทอดกันมาเป็นวฒันธรรม 

 สารานุกรมไทยฉบับเยาวชน (เล่มที่ 23) (2538) ภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญา
ชาวบ้าน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดขึ้นได้เองและน ามาใช้ในการแก้ปัญหา เป็นเทคนิควิธี 
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เป็นองค์ความรู้ของชาวบ้าน ทั้งทางกว้างและทางลึกที่ชาวบ้านคิดเอง ท าเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มี
อยู่แก้ปัญหาการด าเนินชีวิตในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย   

 รัตนะ บัวสนธ์ (2539) ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง กระบวนทัศน์ของบุคคลที่มีต่อตนเอง
ต่อโลกและสิ่งแวดล้อม ซึ่งกระบวนทัศน์ดังกล่าวมีรากฐานจากค าสอนทางศาสนา คติ จารีตประเพณี
ที่ได้รับการถ่ายทอด สั่งสอนและปฏิบัติสืบเนื่องกันมา  

 เอกวิทย์ ณ ถลาง (2540) ได้กล่าวถงึความหมายของภูมิปัญญาว่า ภูมิปัญญาเป็น ความรู้ 
ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัว
และด ารงชีพในระบบนิเวศ หรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทางสังคม วัฒนธรรม 

 ประเวศ วะสี (2544) ให้ความหมายของภูมิปัญญาว่า เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและด ารงอยู่กับ
สังคมมนุษย์มาช้านาน เป็นการด ารงอยู่ในชีวิตที่เกี่ยวพันกับธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่น โดยมีการ
ปรับสภาพแวดล้อมธรรมชาติตามกาลเวลา 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) ได้กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ 
มรดกทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจากการสั่งสมความรู้ดั้งเดิมของท้องถิ่นนั้น  ๆ ซึ่งเป็นการสะสมจาก
ประสบการณ์ชีวิตของชาวบ้านเองหรือจากการได้สืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ 

 สุรศักดิ์ สามประดิษฐ์ (2546) ได้กล่าวถึงภูมิปัญญาว่า เป็นความรู้ที่ได้สั่งสมและปฏิบัติ
ต่อกันมาในการแก้ปัญหาต่าง ๆ สามารถมีผลท าให้คุณภาพชีวิตของคนดีขึ้น ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้ของ
คนรุ่นหนึ่ง ผ่านการถ่ายทอด ดังนี้ 1) การแสวงหา หรือการค้นพบโดยกระบวนการค้นคว้าวิจัย 2) 
การประดิษฐ์คิดค้นและทดลอง 3) การสร้างสมพัฒนาการ 4) การถ่ายทอด สืบทอดทางการศึกษา 
และ 5) การพร่ าสอน 

 รุ่ง แก้งแดง (2547) ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรู้ความสามารถและทักษะของ
คนไทย อันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ที่ผ่านกระบวนการเลือกสรร เรียนรู้พัฒนาและถ่ายทอดสืบ
ต่อกันมา เพื่อใช้แก้ปัญหา และพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อมและเหมาะสมกับ
ยุคสมัย  

 สรุปความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการและผลงานที่มนุษย์คิดค้น 
รวบรวม และจัดเป็นความรู้ ถ่ายทอด ปรับปรุงจากคนรุ่นหนึ่งมาสู่คนอีกรุ่นหนึ่งจนเกิดผลิตผลที่ดี 
งดงาม มีคุณค่า มีประโยชน์ สามารถน ามาแก้ไขปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตได้ เพื่อใช้ในหารตัดสินใจ
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แก้ปัญหาของชาวบ้านจากองค์ความรู้ ความสามารถทักษะ ประสบการณ์ที่ผ่านการเลือกสรร เรียนรู้ 
ปรุงแต่ง และถ่ายทอดสืบต่อกันมาให้สมดุลกับสภาพแวดล้อมและยุคสมัย 

ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความเชื่อมโยงระหว่างคนรุ่นเก่ากับคนรุ่นใหม่ หรือระหว่างอดีตกับ
ปัจจุบันจะท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นสูญสิ้นไป ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้มีหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ดังเช่น ส านักคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) สารานุกรมสาหรับเยาวชน เล่มที่ 23 (2538) รัตนะ บัวสนธ์ 
(2539) เอกวทิย์ ณ ถลาง (2540) และประเวศ วะสี (2544) สามารถสรปุไดด้งัน้ี 

 1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องที่ สั่ งสมมาตั้ งแต่อดีต เป็นการสะสมความรู้จาก
ประสบการณ์ชีวิตของชาวบ้านเอง หรือจากการได้สืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ภูมิปัญญาแต่ละ
ด้านได้รับการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน มีการสังเกตทดลองใช้ ปรับเปลี่ยน แก้ไขปัญหาต่าง 
ๆ ที่เกิดขึน้ในการดารงชีวิตประจ าวันในแต่ละท้องถิ่น 

 2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดขึ้นได้เองและน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา และพัฒนาวิถีชีวิตของตนเองให้สมดุลกับสภาพแวดล้อม 

 3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นจะถ่ายทอดโดยผ่านกระบวนการทางความเชื่อ จารีต ประเพณี วิถี
ชีวิต การท ามาหากิน พิธีกรรมต่าง ๆ ให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

 4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน หมู่บ้าน ชาวบ้านเอง 

 5. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท าให้คนในชุมชนพึ่งพาตนเองได้ ลดการพ่ึงพาจากสังคมภายนอก 

 6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและด ารงอยู่กับสังคมมนุษย์มาช้านานมีการเช่ือมโยง
กันไปหมดไม่ว่าจะเป็นเรื่องอาชีพ เศรษฐกิจ ความเป็นอยู่ การใช้จ่าย การศึกษา วัฒนธรรมที่ได้สั่งสม 
และปฏิบัติต่อกันมาในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งสามารถมีผลทาให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น 
 7. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นการเรียนรู้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งผ่านการถ่ายทอด
แบบต่างๆ ทั้งการแสวงหาหรือการค้นพบ โดยกระบวนการค้นคว้าวิจัย การประดิษฐ์คิดค้นและ
ทดลอง การสร้างสมพัฒนาการ การถ่ายทอด สืบทอดทางการศึกษา และการพร่ าสอน เพื่อใช้
แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนให้สมดุล และเหมาะสมกับยุคสมัย 
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 8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นสั่งสมจากประสบการณ์ของชีวิต สังคม และสภาพแวดล้อม ที่
แตกต่างกัน และถ่ายทอด สืบทอดต่อกันมาจนกลายเป็นวัฒนธรรม 

 9. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่ เกิดจากประสบการณ์ ในชีวิตของคนเราที่ผ่าน
กระบวนการศึกษา สังเกต คิด วิเคราะห์ จนเกิดปัญหาและตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ที่ประกอบขึ้นมา
จากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง โดยไม่ได้แยกย่อยออกมาเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชา จึงจัดเป็น
พื้นฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่จะช่วยในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัวในการ
ด าเนินชีวิต 

 สรุปความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ว่า เป็นภูมิปัญญาท าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้น
วิกฤติและด ารงความเป็นชาติ หรือชุมชนได้ หรือกล่าวได้ว่าภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและ
ความดีงามที่จรรโลงชีวิตวิถีชุมนให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างสมดุลกลมกลืน  

ประเภทตามสาขาวิชาของภมูิปัญญาท้องถิ่น 

 สารานุกรมไทยฉบับเยาวชน (เล่มที่  23) (2538) สาขาของภูมิปัญญาท้องถิ่น จาก
การศึกษาพบว่ามีการก าหนดสาขาภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้อย่างหลากหลายขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และ
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ที่หน่วยงาน องค์กรและนักวิชาการแต่ละท่านน ามาก าหนดในภาพรวมภูมิปัญญา
ไทยสามารถแบ่งได้เป็น 10 สาขา ดังนี้ 

 1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ทักษะและ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพา
ตนเองในภาวการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสานสวนเกษตรเกษตรธรรมชาติ ไร่นา
สวนผสม  

 2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน
การแปรรูปผลิตผล เพื่อชะลอการน าเข้าตลาดเพื่อแก้ปัญหาการบริโภคอย่างปลอดภัย ตลอดทั้งการ
ผลิตและการจ าหน่ายผลิตผลทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่มโรงสี 
กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

 3. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ เช่น 
การนวดแผนโบราณการดูแลและรักษาสุขภาพแผนโบราณไทย เป็นต้น 
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 4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์การพัฒนาและการใช้ประโยชน์จาก
คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน เช่น การท าแนวปะการังเทียม
การอนุรักษ์ป่าชายเลน การจัดการป่าต้นน้ าและป่าชุมชนเป็นต้น 

 5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้านการ
สะสมและบริการกองทุน และธุรกิจในชุมชนทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์เพื่อส่งเสริมชีวิตความ
เป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน เช่น การจัดการเรื่องกองทุนของชุมชนในรูปของสหกรณ์ออมทรัพย์ และ
ธนาคารหมู่บ้าน เป็นต้น 

 6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคนให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม เช่น การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการ
รักษาพยาบาลของชุมชน การจัดระบบสวัสดิการบริการในชุมชนการจัดระบบสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
เป็นต้น 

 7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะ สาขาต่าง ๆ 
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ ศิลปะมวยไทย เป็นต้น 

 8. สาขาการจัดการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด าเนินงานของ
องค์กรชุมชนต่างๆ ให้สามารถพัฒนา และบริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาทและหน้าที่ของ
องค์กร เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน เป็นต้น 

 9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษาทั้ง 
ภาษาถิ่นภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท เช่น การ
จัดท าสารานุกรมภาษาถิ่น การปริวรรตหนังสือโบราณ การฟื้นฟูการเรียนการสอนภาษาถิ่นของ
ท้องถิ่นต่าง ๆ เป็นต้น 

 10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมค า
สอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่า ให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิ บัติให้
บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป่า เป็นต้น 

 ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (อ้างอิงจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (2541) ได้ก าหนดสาขาย่อยของภูมิปัญญาชาวบ้าน ที่ทาการคัดเลือกและเชิดชูเกียรติ ผู้มี
ผลงานดีเด่นทางด้านวัฒนธรรม 5 สาขา ดังนี ้
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 1. ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการเกษตร เช่น การทาการเกษตรแบบผสมผสาน การ
แก้ปัญหาการเกษตรด้านการตลาด การแก้ปัญหาด้านการผลิต (เช่น การแก้ไขโรคและแมลง) และ
รู้จักปรับใช้เทคโนโลยี ฯลฯ  

 2. ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การอนุรักษ์ป่าไม้ ต้นน้าล าธาร การรักษาการ
ถ่ายทอดความรู้ดั้งเดิมเพื่อการอนุรักษ์ เช่น การเคารพแม่น้ า  แผ่นดิน พืชพันธุ์ธัญญาหาร และ
โบราณสถานโบราณวัตถุ ฯลฯ  

 3. ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการจัดการ สวัสดิการและธุรกิจชุมชน ได้แก่ กองทุนต่าง ๆ ใน
ชุมชน เช่น สหบาลข้าว (ธนาคารข้าว) สหกรณ์ ร้านค้า กลุ่มสัจจะออมทรัพย์ ฯลฯ และกลุ่มแม่บ้าน 
กลุ่มเยาวชน ฯลฯ  

 4. ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการรักษาโรค และการป้องกัน เช่น หมดพื้นบ้าน หมอธรรม 
และผู้รอบรู้เรื่องสมุนไพร  

 5. ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการผลิตและการบริโภค เช่น การแปรรูปผลิตผลทาง
การเกษตรให้สามารถบริโภคได้โดยตรง ได้แก่ การใช้เครื่องสีมือ และครกต าข้าว การรู้จักประยุกต์
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้แปรรูปผลผลิตเพื่อชะลอการน าเข้าตลาด 

 สารานุกรมไทยฉบับเยาวชน (เล่มที่ 23) (2541) หากกล่าวถึงในค าจ ากัดความของ ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สามารถแบ่งได้เป็น 10 สาขาดังนี ้

 1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพา
ตนเองในภาวะการณ์ ได ้

 2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน
การแปรรูปผลิตผล เพื่อชะลอการนาเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัด
และเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการที่ทาให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจได้ 

 3. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 

 4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา และการใช้ประโยชน์จาก
คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 
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 5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้านการ
สะสมและบริหารกองทุน และธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพื่อส่งเสริมชีวิตความ
เป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน 

 6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคน ให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 

 7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่างๆ 
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ ศิลปะมวยไทย เป็นต้น 

 8. สาขาการจัดการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการดาเนินงานของ
องค์กรชุมชนต่างๆ ให้สามารถพัฒนา และบริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาท และหน้าที่ของ 
องค์การ เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน เป็นต้น 

 9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษาทั้ง
ภาษาถิ่น ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทั้ง ด้านวรรณกรรมทุกประเภท เช่น การจัด
ทาสารานุกรมภาษาถิ่น การปริวรรต หนังสือโบราณ การฟื้นฟูการเรียนการสอนภาษาถิ่นของท้องถิ่น
ต่างๆ เป็นต้น 

 10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมคา
สอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิด
ผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม 

 รุ่ง แก้งแดง (2543) ได้แยกประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยไว้ 11 สาขาคือ 

 1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพา
ตนเองในสภาวะการณ์ได้ 

 2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน
การแปรรูปผลผลิต เพื่อชะลอการนาเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัยประหยัด 
และเป็นธรรม 

 3. สาขาแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพ
ของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 
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 4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา การใช้ประโยชน์จากคุณค่า
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและ ยั่งยืน 

 5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้านการ
สะสมและบริการกองทุน และธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพื่อเสริมชีวิตความ
เป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน 

 6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคนให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม 

 7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่างๆ
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ เป็นต้น 

 8. สาขาการจัดการองค์กร หมาถึง ความสามารถในการบริหารจัดการดาเนินงานองค์กร
ชุมชนต่างๆให้สามารถพัฒนาและ บริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาทหน้าที่ขององค์กร เช่น การ
จัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน เป็นต้น 

 9. สาชาภาษาและวรรณกรรม มายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานเกี่ยวกับภาษาทั้ง
ภาษาถิ่น ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท 

 10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์และปรับใช้
หลักธรรม คาสอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติ
ปฏิบัติให้ บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป่า 
การประยุกต์ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น 

 11. สาขาการศึกษา หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอดการอบรมเลี้ยงดูการบ่มเพาะ 
การสอนสั่ง การสร้างสื่อ และอุปกรณ์การวัดความส าเร็จ 

 ศูนย์วิจัยวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ (2550) ได้แยกประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 9 สาขา ดังนี้ 

 1. การเกษตร 

 2. จิตรกรรม หัตถกรรม 

 3. การแพทย์แผนไทย 
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 4. การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 5. ศิลปกรรม 

 6. ภาษา และวรรณกรรม 

 7. ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม 

 8. การแสดง ดนตรี การละเล่น 

 9. อาหารและโภชนาการ 

 จักรพันธ์ โสมะเกษตริน (2551) ได้แยกประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 10 สาขา ดังนี ้

 1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี  

 2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิติและการบริโภค) หมายถึง การรู้จัก
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิตเพื่อชะลอการน าเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการ
บริโภคอย่างปลอดภัย  

 3. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองทางสุขภาพและอนามัยได้ 

 4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ พัฒนาและใช้ประโยชน์จากคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

 5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการ ด้านการ
สะสมและบริหารกองทุนและธุรกิจชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพื่อเสริมสร้างชีวิตความ
เป็นอยู่ที่ดีของสมาชิกในชุมชน 

 6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดการสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคนให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจสังคม และวัฒนธรรม 

 7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางศิลปะสาขาต่าง ๆ เช่น 
จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศีลป์ เป็นต้น 
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 8. สาขาการบริหาร จัดการองค์กรในชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารการ
จัดการด าเนินงานด้านต่าง ๆทั้งองค์กรชุมชน องค์ทางศาสนา องค์กรทางการศึกษา ตลอดทั้งองค์กร
ทางสังคมอื่น ๆ ในสังคมไทย  

 9. สาขาศาสนา ความเชื่อ ประเพณี  หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้
หลักธรรมค าสอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีดั้งเดิมที่มีค่าให้ความเหมะสมต่อการประพฤติ
ปฏิบัต ิ

 10. สาขาการศึกษาเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอดการอบรมเลี้ยงดูการ
บ่มเพาะ การสอนสั่ง การสร้างสื่อ และอุปกรณ์การวัดความส าเร็จ 

 สรุปประเภทตามสาขาวิชาของภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ว่า มีทั้งหมด 13 สาขา สรุปได้นี้ 
สาขาเกษตรกรรม สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม สาขาการแพทย์แผนไทย สาขาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน สาขาสวัสดิการ สาขาศิลปกรรม 
สาขาการจัดการองค์กร สาขาภาษาและวรรณกรรม สาขาศาสนาและประเพณี สาขาการศึกษา สาขา
การแสดง ดนตรี การละเล่น และสาขาอาหารและโภชนาการ ซึ่งผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ประเภท
ตามสาขาวิชาของภูมิปัญญาท้องถิ่นดังตารางที่ 6 
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ประเภทตามลักษณะของภูมปิัญญาท้องถิน่ 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ที่ได้รับการสั่งสมมาจากประสบการณ์ จากความรู้
ความสามารถของคนในท้องถิ่น เพื่อประโยชน์ในการดารงชีวิตให้สอดคล้องกับธรรมชาติ และ วิถีชีวิต
ของตนเอง ได้มีหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษาได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี ้

 ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นออกเป็น 5 หมวด ดังนี้ 

 หมวดที่ 1 ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และศาสนา หมายถึง แบบอย่างที่ปฏิบัติ
สืบทอดกันมาในด้านการยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือข้อเสนออย่างใดอย่างหนึ่งที่เป็นความจริง ซึ่งเกิด
จากสติปัญญาที่มีความเป็นเหตุเป็นผล หรือเกิดจากความเชื่อ ความศรัทธา ได้แก่ ความเชื่อ ปรัชญา 
ศาสนาและลัทธิ ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ กฎหมาย ธรรมเนียม การปกครองการปลูกฝังและการสืบ
ทอด และประเพณ ี

 หมวดที่ 2 หมวดภาษาและวรรณกรรม หมายถึง สิ่งที่สื่อความหมายด้วยเรื่อง หรืออักษร
ที่ก าหนดไว้เป็นแบบแผนเพื่อใช้เป็นสื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ได้แก่ ข่าวสาร วรรณกรรม 
ภาษาศาสตร์และหลักภาษา ภาษาถิ่นและภาษาชนต่างกลุ่ม นิทานและภูมินาม ความเรียงและฉันท-
ลักษณ์ วาทการ ภาษิต และปริศนาค าท านาย 

 หมวดที่ 3 ศิลปกรรมและโบราณคดี หมายถึง สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อความงามที่
ให้คุณค่าทางจิตใจ หรือเพื่อประโยชน์ใช้สอย รวมทั้งสิ่งต่าง ๆ ที่สร้างขึ้น เพื่อสื่อสารทางความเชื่อ
ของกลุ่มชน ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ศิลปหัตถกรรม โบราณคดีการวางผัง
เมือง และชุมชน วัฒนธรรมสถานหรือแหล่งวัฒนธรรม 

 หมวดที่ 4 การละเล่น ดนตรี และการพักผ่อนหย่อนใจ หมายถึง สิ่งที่มนุษย์แสดงออก
เพื่อสนองความต้องการทางด้านร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ ได้แก่ การขับร้องและดนตรี ระบ าร าฟ้อน 
มหรสพ เพลงเด็กและเพลงกล่อมเด็ก เพลงปี่พาทย์ การละเล่นพื้นบ้าน กีฬาและนันทนาการ การ
ท่องเที่ยว และธุรกิจเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 หมวดที่ 5 ชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ หมายถึง กิจกรรมการด าเนินชีวิตของบุคคล
หรือกลุ่มชน ประกอบกับการคิดค้นและพัฒนาวิทยาการเพื่อเสริมสร้างความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น โดยอาศัย
บุคคลในท้องถิ่น หรือการรับวัฒนธรรมต่างถิ่นมาปรับปรุงการพัฒนาการด าเนินชีวิตให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
ได้แก่ เครื่องมือเครื่องใช้ คหกรรมศาสตร์ การสาธารณสุข ที่อยู่อาศัย ชีวประวัติ วิทยาการ และอาชีพ 
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 รัตนะ บัวสนธ์ (2539) ได้แบ่งประเภทภูมิปัญญาไว้เป็น 3 ด้าน คือ 

 1. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ และสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ หมายถึง การที่คนในชุมชนท้องถิ่นจัดวางอธิบายตนเองกับธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติ
ในลักษณะการพึง่พาพิธีกรรมต่าง ๆ 

 2. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับงาน หมายถึง การที่คน
ประพฤติปฏิบัติตัวกันทั้งในระดับครอบครัว และชุมชน ซึ่งแสดงให้เห็นได้ในรูปของค าสอนหรือวิถี
ประชาของชุมชน 

 3. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับการท ามาหากิน ได้แก่ 
การประกอบอาชีพ การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการด ารงชีพ เช่น การท าเกษตร
แบบผสมผสาน การท าเกษตรหมุนเวียน การรักษาโรค การใช้น้ า และการอนุรักษ์ป่าไม้ของชุมชน 
เป็นต้น 

 กรมวิชาการ (อ้างอิงจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541) ได้ก าหนด
ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ดังนี ้

 1. คติความคิด ความเช่ือ หลักการ ที่เป็นพื้นฐานความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมสืบทอด 

 2. ศิลปวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม ประเพณีที่เป็นแบบแผนการด าเนินการปฏิบัติ  

 3. การประกอบอาชีพในท้องถิ่นที่ยึดหลักการพ่ึงตนเอง และได้รับการพัฒนาเหมาะกาล  

 4. แนวความคิดหลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ชาวบ้านน ามาดัดแปลงในชุมชน 
อย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ 

 คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอ านวยการจัดงาน
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ (2542) ได้จ าแนกประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ไว้
ดังนี ้

 1. การท ามาหากิน เป็นการประกอบอาชีพของคนในแต่ละชุมชน ตามสภาพแวดล้อม
ของชุมชน 

 2. การรักษาโรค เป็นการรักษาด้วยรากไม้หรือต้นไม้ ใบ เป็นต้น และการสูตขวัญ เพื่อ
ความสุขความเจริญในชีวิต 
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 3. อาหารการกิน ชาวอีสานมีชีวิตความเป็นอยู่กับธรรมชาติ อาหารการกินจึงมาจาก
ธรรมชาติ รวมทั้งการประกอบอาหาร และการถนอมอาหาร 

 4. ศิลปกรรม เป็นสิ่งที่คนในชุมชนสร้างสรรค์ขึ้นมาให้มีความสวยงาม ได้แก่ ผ้า อักษร
ธรรม เป็นต้น 

 5. ภาษาและวรรณกรรม ชาวพื้นเมืองดั้งเดิมจะใช้ภาษาตระกูลมอญ -เขมร และภาษา
ส่วย ส่วนวรรณกรรมจะเป็นวรรณกรรมที่เป็นลายลักษณ์อักษร และวรรณกรรมมุขปาฐะ 

 6. ศาสนา ได้รับอิทธิพลทางความเชื่อของจากศาสนาฮินดู หรือศาสนาพราหมณ ์

 7. ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นสิ่งที่ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาช้านานจนเป็น
ลักษณะเฉพาะของคนในชุมชนนั้น ๆ และยอมรับในสังคมมาจนถึงปัจจุบัน เช่น งานประเพณี แห่
เทียนพรรษา 

 8. การจัดทรัพยากรธรรมชาติ เป็นภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่า เช่น พระสงฆ์กับ
การอนุรักษ์ป่า ความเชื่อเรื่องรุกขเทวดา และพิธีค้าโพธ์ิ-ค้าไฮ เป็นต้น 

 เสาวภา สุขประเสริฐ (2543) ได้กล่าวถึงประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ไว้ดังนี้ 

 1. คติ ความคิด ความเชื่อ หลักการที่เป็นพื้นฐานขององค์ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสม
ถ่ายทอดกันมา 

 2. ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีการด าเนินชีวิตที่ปฏิบัติ สืบทอดกนัมา 

 3. การประกอบอาชีพในท้องถิ่นที่พึ่งตนเอง ได้รับการพัฒนาให้เหมาะสมกับกาลสมัย 

 4. แนวความคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่ชาวบ้านน ามาดัดแปลงใช้ใน
ชุมชนอย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ 

 10. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ เกี่ยวกับการด ารงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 
เนื่องจากคนไทยมีอาชีพที่เกี่ยวกับเกษตรกรรม โดยเฉพาะการท านา ทาไร่ จึงท าให้เกิดภูมิปัญญา ที่
เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการด ารงชีวิต เพื่อแก้ปัญหาหรืออ้อนวอนเพื่อให้เกิด ความอุดม
สมบูรณ์ในการเพาะปลูกและเพื่อเพิ่มผลิตผลทางการเกษตร ดังจะเห็นได้จากพิธีกรรม ที่เกี่ยวกับ
การเกษตรทั่วทุกภูมิภาคของไทย 
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 เอกวิทย์ ณ ถลาง และคณะ (2546) (อ้างอิงจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (2541) ได้ศึกษาภูมิปัญญาและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทยในโครงการ กิติ เมธี ได้
ก าหนดหัวข้อในการศึกษาภูมิปัญญาเป็น 4 ลักษณะ ดังนี ้

 1. ความเชื่อ โลกทัศน์ที่บ่งบอกความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติ 
เหนือธรรมชาติ และระหว่างมนุษย์ด้วยกัน 

 2. วิถีการด ารงชีวิต การแก้ปัญญา การปรับตัวกับสิ่งแวดล้อม และกระแสการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

 3. ศิลปหัตถกรรม ประดิษฐกรรม ในรูปเครื่องมือของใช้ ศิลปวัตถุ ที่มีแรงบันดาลใจจาก
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมตามพื้นภูมิที่หลากหลายระหว่างภูมิภาค 

 4. กระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรู้ การถ่ายทอดภูมิปัญญา ประสบการณ์ การใช้
ศึกษาอบรม และการแก้ปัญหาตามพื้นฐานวัฒนธรรมและปรีชาญาณของชาวบ้าน 

 สุกัญญา พัวพันธ์ (2547) ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ออกเป็น 3 ประเภท 
ดังนี ้

 ลักษณะที่ 1 คือ ภูมิปัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน์ การตระหนักรู้ ความเชื่อ
ปรัชญาในการด าเนินชีวิตของผู้คน เช่น เทคโนโลยีการท ามาหากิน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม การดูแลสุขภาพ การเกษตร ศิลปะ หัตถกรรม เครื่องมือเครื่องใช้ เป็นต้น 

 ลักษณะที่ 2 คือ ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับการอยู่รอดของชีวิต คือ ปัจจัย 4 ซึ่งได้แก่ อาหาร 
ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ภูมิปัญญาที่จัดได้ว่าเป็นภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการท ามา
หากิน เช่น การจ ากัดศัตรูพืชแบบพื้นบ้าน การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ การจักสาน หัตถกรรม การท า
เครื่องมือเครื่องใช้ และยังรวมวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ และต านานต่าง ๆ 

 ลักษณะที่ 3 สามารถแบ่งแยกย่อยออกได้คือ ภูมิปัญญาของตัวบุคคล เป็นการเรียนรู้ 
ความสามารถ ความคิด วิธีการของบุคคล ตลอดจนภูมิปัญญาของชุมชน เป็นภูมิปัญญาที่สั่งสม สืบ
สานอยู่ในวัฒนธรรมท้องถิ่นหรือในชุมชน ไม่มีตัวบุคคลเป็นเจ้าของ  และภูมิปัญญาภาพรวมของ
ประเทศเป็นภูมิปัญญาที่บ่งบอกองค์ความรู้ หรือ ความสามารถของคนในภาพรวมของประเทศ เช่น 
ภูมิปัญญาอาหารไทย สมุนไพร ผ้าไหมไทย มวยไทย เป็นต้น 

 สุมนทิพย์  บุญสมบัติ (2553) ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น 7 ประเภทดังนี ้
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 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นประเพณีเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย 

 2. ภาษาและวรรณกรรม เป็นภาษาที่ใช้ในท้องถิ่น วรรณกรรมที่ใช้เป็นวรรณกรรมลาย
ลักษณ์ และวรรณกรรมมุขปาฐะ 

 3. ดนตรีและนาฏศิลป์ เป็นดนตรีและนาฏศิลป์ที่นิยมเล่นในท้องถิ่น 

 4. การละเล่นพ้ืนบา้น เป็นการละเล่นของเด็ก และการละเล่นของผู้ใหญ่ 

 5. ศิลปหัตถกรรมและงานช่างท้องถิ่น เป็นงานฝีมือของช่างในท้องถิ่น เช่น งาน
จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม 

 6. การท ามาหากิน เป็นการประกอบอาชีพของคนในท้องถิ่น เช่น การท าสวน การท านา 
และการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 

 7. การรักษาโรค เป็นการรักษาโรคด้านการแพทย์แผนไทย เช่น การอยู่ไฟหลังคลอด 
การนวด และการใช้สมุนไพรบาบัดโรค เป็นต้น 

 กรมทรัพย์สินทางปัญญา (2554) ได้กล่าวถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่นว่า เป็นองค์ความรู้ของ
กลุ่มบุคคลท้องถิ่น และรวมถึงงานศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านที่มีอยู่ในประเทศไทย แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ดังนี ้

 1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทองค์ความรู้ของกลุ่มบุคคลท้องถิ่น เช่น การผลิตอาหารและ
เครื่องดื่ม ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้ และผลิตภัณฑ์จากไม้ หิน โลหะ แก้ว 
เซรามิค ดินเผา เครื่องหนัง และอื่น ๆ 

 2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทงานศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน เช่น เรื่องเล่าพื้นบ้าน กวีนิพนธ์
พื้นบ้าน ปริศนาพื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน ดนตรีพื้นบ้าน การฟ้อนราพื้นบ้าน ละครพื้นบ้าน จิตรกรรม
พื้นบ้าน ประติมากรรมพื้นบ้าน หัตถกรรมพื้นบ้าน เครื่องแต่งกายพื้นบ้าน และสิ่งทอพื้นบ้าน 

จากการสังเคราะห์ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นตามส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประเภทในการปฏิบัติที่เหมือนกันหรือมีลักษณะใกล้เคียง
กันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ความสัมพันธ์กันในเชิงการด าเนินชีวิตของผู้บุคคลในแต่ละ
ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับวีถีชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วน ามาประยุกต์ใช้กับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ ได้แก่ 1) ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2) ด้านวิถีชีวิต ความ
เป็นอยู ่และวิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยสามารถเป็นดังตารางที่ 7  
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้องภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยมีนักการศึกษาได้ศึกษาดังนี ้

 วรวรรณ ศรีตะลานุกค (2551) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาระบบการรับรองวิทยฐานะ
ปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้สอนระดับอุดมศึกษา โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและ
วิเคราะห์การจัดการอุดมศึกษาด้านการใช้ปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้สอนระดับอุดมศึกษา การ
รับรองวิทยฐานะผู้สอนในระดับอุดมศึกษาในต่างประเทศและในประเทศ พัฒนาและตรวจระบบการ
รับรองวิทยฐานะปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้สอนระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 
สถาบันอุดมศึกษาต้องมียุทธศาสตร์การจัดบุคลากรที่เป็นปราชญ์ภูมิปัญญาไทย และระบบการรับรอง
วิทยฐานะปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้สอนระดับอุดมศึกษา มี 2 ระดับ คือ ระดับสถาบัน และ
ระดับชาติ ระบบการรับรองวิทยฐานะปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้สอนระดับอุดมศึกษา  

 ไพโรจน์ เนียมนาค และคณะ (2543) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาและพัฒนาช่างฝีมือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติแบบเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ : 
กรณีศึกษาจังหวัดก าแพงเพชร และจังหวัดตาก” โดยเป็นผู้ที่ประกอบอาชีพงานช่างฝีมือทั้ง 6 สาขา
วิชาชีพ ได้แก่ เครื่องดนตรีไทย งานแกะสลัก เครื่องเงิน อัญมณีและเครื่องประดับ เป่าแก้ว และงาน
จักสาน จ านวน 118 คน ผลการวิจัยพบว่าผู้ประกอบอาชีพงานช่างฝีมือได้มีวิถีชีวิตและแนวทาง
ประกอบวิชาชีพสอดคล้องกันกับแนวพระราชด าริ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตส านึกที่ดีเห็น
แก่ประโยชน์ส่วนรวมยึดทางสายกลางในการด ารงชีวิต มีการช่วยเหลือร่วมมือกันท าเพ่ือชาติพ้นวิกฤต 

 อรุณพร อิฐรัตน์ และคณะ (2545) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรของหมอ
พื้นบ้านภาคใต้ตอนล่างของประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า หมอพื้นบ้านใน 3 จังหวัดภาคใต้ ส่วน
ใหญ่ใช้สมุนไพรที่มีในโครงการสาธารณสุขมูลฐาน ซึ่งมีงานวิจัยสนับสนุนการใช้มีความปลอดภัย แต่
การใช้สมุนไพรของหมอพื้นบ้านมักจะใช้อยู่ในรูปของต ารับยามากกว่าสุมนไพรเดี่ยว ดังนั้นจะมีสุมน
ไพรที่ใช้ประกอบกัน ซึ่งมักจะออกฤทธิ์ช่วยเสริมหรืออาจลดอาการข้างเคียง เนื่องจากยาหลัก 
นอกจากนี้หมอพื้นบ้านยังใช้สมุนไพรตามเชื่อ เช่น ยาบ ารุงจะมีชื่อก าลังต่าง ๆ ตามลักษณะที่พบ 
สบู่เลือด ซึ่งมียางสีแดงใช้บ ารุงเลือด เป็นต้น หมอพื้นบ้านในเขต 3 จังหวัด เพียงร้อยละ 5.8 เท่านั้นที่
มีใบประกอบโรคศิลปะ ทั้งนี้เพราะระดับการศึกษาค่อนข้างต่ า ดังนั้น หมอพื้นบ้านที่ถูกกฎหมายที่จะ
ประกอบอาชีพได้อย่างถูกต้องมีน้อย ซึ่งท าให้ผู้ที่ไม่มีใบประกอบโรคศิลปะ ไม่สามารถจะยึดอาชีพ
หลักเป็นหมอพ้ืนบ้านได ้
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 สุพัฒน์ ศรีสวัสดิ์ และคณะ (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องพืชสมุนไพรประจ าถิ่นและภูมิ
ปัญญาการประยุกต์ใช้ส าหรับการแพทย์พื้นบ้านในจังหวัดชายแดนภาคใต้  โดยการเปรียบเทียบ
สรรพคุณและการใช้สมุนไพรจ าแนกตามอาการ กลุ่มอาการและกลุ่มโรคส าคัญ เก็บข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามในประชาชนและการสัมภาษณ์ปราชญ์ผู้ทรงภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้าน ในเขตชุมชน
และหมู่บ้าน ของอ าเภอระแงะ จังหวัดนราธิวาส ผลการศึกษาพบว่า มีพืชสมุนไพรหลายชนิดที่นิยม
น ามาใช้ในรักษาโรคหรือกลุ่มอาการผิดปกติของร่างกายและแต่ละชนิดที่น ามาใช้จะมีสรรพคุณหลาย
อย่าง แต่จะมีชื่อเรียกของชนิดและพันธุ์พืชสมุนไพรที่แตกต่างจากท้องถิ่นอื่น ๆ และยังพบว่ามีเพียง
ไม่กี่ชนิดที่น ามาใช้กับโรคหรือกลุ่มอาการที่เหมือนกัน ประชาชนมีความรู้เรื่องการใช้พืชสมุนไพรรักษา
โรคอยู่ในเกณฑ์ที่ดี และสนใจในเรื่องการใช้สมุนไพร 

 ทัศนีย์  ทองไชย (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการจัดการความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบว่า การจัดการ
ความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการเตรียมความพร้อมการจัดการความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น ใน
การออกแบบการจัดการความรู้ การสร้างความรู้จากความรู้ที่ฝังลึกเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง การ
แลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ การจัดเก็บความรู้อย่างเป็นระบบ และการประยุกต์ใช้
ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการจัดการเรียนการสอนจะให้ประสบผลส าเร็จนั้นต้อง
เริ่มต้นที่ตัวครูก่อน โดยครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้เตรียมการเรียนการสอน น าเสนอตัวอย่าง และแนะน า
แหล่งเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนได้ด าเนินกิจกรรมให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค ์  

จากงานวิจัยเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาด้าน

สมุนไพร และปราชญ์ภูมิปัญญาไทย โดยผู้เรียนมีความรู้ในการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจน

การจัดการความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยผู้วิจัยสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้

เกิดกับผู้เรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

แนวคิดและพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ ซึ่งได้มีนักจิตวิทยา นักสังคมวิทยา นักมานุษยวิทยา 

และนักพฤติกรรมศาสตร์ ได้ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรได้หลายทฤษฎี ส าหรับด้านสังคมวิทยาเป็น

ศาสตร์ทางพฤติกรรม หรือพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และ

พฤติกรรมของมนุษย์ (บรรพต วีระสัย , 2526: 15) และในด้านมานุษยวิทยาทางวัฒนธรรม เป็น

การศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย์ที่ได้เรียนรู้มา โดยได้รับอิทธิพลหรือผลจากสภาพแวดล้อมทาง
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วัฒนธรรมที่ครอบคลุมในสังคมนั้น (ธงชัย สันติวงษ์, 2637: 32) ด้วยเหตุที่มีศาสตร์หลายแขนง และ

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม ก่อนที่จะกล่าวถึงทฤษฎีต่าง ๆ ควรมาท าความเข้าใจถึงความหมาย

ของพฤติกรรมได้ดังนี ้

ความหมายของพฤติกรรม 

สมจิตต์ สุพรรณทัศน์ (2526: 17) พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทุกชนิด

ของสิ่งมีชีวิต จะสังเกตได้หรือไม่ก็ตาม 

อรอุษา จันทรวิรุจ (2544: 21) พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทุกชนิดของ

สิ่งมีชีวิตจะสังเกตได้หรือสังเกตไม่ได้ก็ตาม ซึ่งเป็นพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก  

ลักขณา สริวัฒน์ (2544: 17) พฤติกรรม หมายถึง การกระท าซึ่งเป็นการแสดงออกถึง

ความรู้สึกนึกคิด ความต้องการของจิตใจที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้า ซึ่งอาจสังเกตเห็นได้ทางตรงหรือ

ทางอ้อม บางลักษณะสังเกตได้โดยไม่ใช้เครื่องมือช่วยหรือต้องใช้เครื่องมือช่วย 

มลิดา สินค้า (2551: 10) พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมหรือการกระท าที่แสดงปรากฏ

ออก ทั้งที่สังเกตได้หรือสังเกตไม่ได้ เช่น ความรู้สึก ความคิดเห็น การคิด การพูด ตลอดจนความ

ประพฤติและการปฏิบัติที่แสดงออกมา ซึ่งพฤติกรรมต่าง ๆ เหล่านี้มีผลต่อผู้เรียน 

Guskin (1970: 89) พฤติกรรม หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลสะท้อนมาจาก

ต าแหน่งทางสังคมของมนุษย์ ทฤษฎีบทบาทเป็นข้อตกลงเบื้องต้นที่องค์การหรือสถาบันในสังคม

คาดหวังหรือหวังว่าบุคคลที่มีต าแหน่ง ควรจะประพฤติและปฏิบัติเช่นเดียวกับตัวละครที่ถูกก าหนด

บทบาทให้แสดง 

Bandura (1977: 16) พฤติกรรม หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ หรือความเชื่อของคนมี

บทบาทส าคัญต่อการแสดงออกซึ่งพฤติกรรม 

สรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกถึงการกระท าหรือการปฏิบัติ โดยการ

มองเห็นความส าคัญและคุณค่า จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์

ความรู้ใหม่ 
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ประเภทของพฤติกรรม 

การกระท าหรือการแสดงออกของมนุษย์ ทั้งทางความรู้สึกนึกคิด ค าพูด การกระท า 

ท่าทางต่าง ๆ มีความส าคัญ เพราะเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดในการอยู่ร่วมกันในสังคม การจ าแนก

พฤติกรรมของบุคคลอาจจ าแนกออกได้หลายลักษณะ ถ้าจ าแนกโดยอาศัยการสังเกตเป็นหลักส าคัญ 

สมจิตต์ สุพรรณทัศน์ (2526: 20) ได้แบ่งพฤติกรรมออกเป็น 2 ประเภทคือ 

1. พฤติกรรมภายใน หรือพฤติกรรมปกปิด (Covert Behavior) คือ การกระท าหรือ

กิจกรรมที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล ซึ่งสมองจะท าหน้าที่รวบรวมและสั่งการ มีทังที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ การ

เต้นของหัวใจ การบีบตัวของล าไส้ และที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความคิด ความรู้สึก ทัศนคติ ความเชื่อ 

ค่านิยม ซึ่งมีอยู่ในสมองของคนไม่สามารถสังเกตเห็นได้ 

2. พฤติกรรมภายนอก หรือพฤติกรรมเปิดเผย (Overt Behavior) คือ ปฏิกิริยาของ

ปฏิกิริยาของบุคคล หรือกิจกรรมของบุคคลที่ปรากฏออกมาให้บุคคลอื่นเห็นได้ ทั้งทางวาจา การ

กระท า ท่าทางต่าง ๆ เช่น การพูด การหัวเราะ การกินอาหาร การรักษาความสะอาด การปลูกต้นไม้ 

พฤติกรรมภายนอกเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดของมนุษย์ในการที่จะอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่น 

นอกจากนี้ สมจิตต์ สุพรรณทัศน์ (2526: 24-26) ยังจ าแนกพฤติกรรม ออกเป็น 2 ลักษณะ

คือ 

1. พฤติกรรมปกติ หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลในสังคมใดต้องเป็นไปตามขั้นตอนของ

การพัฒนาการ ต้องสอดคล้องกับวัฒนธรรมที่ตนเองอาศัยอยู่ และต้องเป็นไปตามกฎหมายของสังคม

นั้น ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาคือ 

ประการแรก ต้องเป็นไปตามขั้นตอนของการพัฒนาการตามวุฒิภาวะของบุคคล 

ประการที่สอง ต้องสอดคล้องกลมกลืนกับวัฒนธรรมสังคมที่ตนเองเป็นสมาชิกอยู่ 

ประการที่สาม ต้องเป็นไปตามกฎระเบียบสังคมที่ก าหนดไว้ 

2. พฤติกรรมผิดปกติ หรือพฤติกรรมปกติ หมายถึง พฤติกรรมใดที่ไม่เป็นตามเกณฑ์

พิจารณาพฤติกรรมปกติก็ต้อง เรียกว่า พฤติกรรมผิดปกติ  
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กระบวนการทางพฤติกรรม 

การศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์นั้น จ าเป็นต้องศึกษาหลายด้านให้ละเอียดลึกซึ้ง เพราะ

มนุษย์มีความฉลาดกว่าสัตว์ทั้งหลาย และสามารถเรียนรู้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนความ

ต้องการที่จะอยู่เหนือธรรมชาติ เอาเปรียบธรรมชาติ ทั้ง ๆ ที่มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม ในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพนั้น เกิดกระบวนการทาง

พฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะทางพฤติกรรม วิมลสิทธิ์ หรยางกูร (2526: 17) ได้จ าแนกขั้นตอน

ของกระบวนการพฤติกรรมออกเป็น 3 กระบวนการย่อย ๆ ดังนี้ 

1. กระบวนการ ((Perception) คือ กระบวนการที่รับข่าวสารจากสภาพแวดล้อม โดย

ผ่านทางระบบประสาทสัมผัส กระบวนการนี้จึงรวมการรู้สึก (Sensation) 

2. กระบวนการรู้ (Cognition) คือ กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทางจิตที่รวม

การเรียนรู้ การจ า การคิด กระบวนการทางจิตดังกล่าวย่อมรวมถึงการพัฒนาด้วยกระบวนการรู้ จึง

เป็นกระบวนการทางปัญญาทั้งกระบวนการรับรู้กับกระบวนการรู้ เกิดการตอบสนองทางด้านอารมณ์ 

ซึ่งเป็นพฤติกรรมภายใน 

3. กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดล้อม (Spatial Behavior) คือ กระบวนการ

ที่บุคคลมีพฤติกรรมเกิดขึ้นในสภาพแวดล้อม มีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมผ่านการกระท าที่

สังเกตได้จากภายนอก เป็นพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior)  

การวัดพฤติกรรม 

การวัดพฤติกรรมของบุคคลมีทั้งพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมภายใน การที่จะ

ศึกษาพฤติกรรมนั้นสามารถกระท าได้หลายวิธี ถ้าเป็นพฤติกรรมภายนอกที่บุคคลแสดงออกมาให้

บุคคลอื่น ๆ เห็นได้จะศึกษาได้ คือ การสังเกตโดยตรงและโดยอ้อม แต่ถ้าเป็นพฤติกรรมภายในไม่

สามารถสังเกตได้ต้องใช้วิธีการทางอ้อม โดยการสัมภาษณ์ การทดสอบด้วยแบบทดสอบและการ

ทดสอบ ทั้งในห้องปฏิบัติการและในชุมชน เพราะฉะนั้นเครื่องมือที่ใช้วัดพฤติกรรมอาจท าได้โดยการ

สร้างเป็นแบบทดสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตประกอบการสัมภาษณ์หรือใช้เครื่องมืออื่น

ประกอบ เช่น เครื่องวัดความดันโลหิต เครื่องฟังการเต้นของหัวใจ เป็นต้น โดยผู้วิจัยวัดพฤติกรรมใน

เชิงลักษณะจิตส านึก กล่าวคือผู้วิจัยน าแนวคิดจิตส านึกมาใช้ในการวัดพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น  
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สมจิตต์ สุพรรณทัศน์ (2526: 51-53) ได้กล่าวถึง วิธีการศึกษาพฤติกรรมมี 2 วิธีคือ 

1. การศึกษาพฤติกรรมโดยทางตรง ท าได้โดยการสังเกตแบบให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว ((Direct 

Observation) เช่น ครูผู้สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในห้องเรียน โดยบอกให้ผู้เรียนในชั้นทราบว่าครู

จะสังเกตว่าใครท ากิจกรรมอะไรบ้างในห้อง การสังเกตแบบนี้บางคนอาจไม่แสดงพฤติกรรมที่แท้จริง

ออกมาก็ได ้ 

2. การสังเกตแบบธรรมชาติ (Naturalistic Observation) คือ การที่บุคคลผู้ต้องการ

สังเกตพฤติกรรม ไม่ได้กระท าตนเป็นที่รบกวนพฤติกรรมของบุคคลผู้ถูกสังเกตและเป็นไปในลักษณะที่

ท าให้ผู้ถูกสังเกต 

 การอนุรักษ์ หมายถึง การอนุรักษ์ภูมิปัญญา เป็นการรักษาสิ่งที่ดีงามไว้ การอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ก็คือ การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นไม่ให้สูญหายไป 

 สามารถ จันทร์สูรย์ (2534: 50-51) มีความเห็นต่อการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น จ าแนกได้ดังนี ้

 1. วิธีการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่เด็ก เนื่องจากเด็กเป็นวัยที่เรี ยนรู้โลก
รอบๆ ตัวเอง กิจกรรมการถ่ายทอดจึงเป็นเรื่องง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน สนุกสนานและดึงดูดใจ เช่น 
การละเล่น การเล่านิทาน การทดลองท าหรือเข้าร่วมปรากฏการณ์ 

 2. วิธีการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่ผู้ ใหญ่  ผู้ ใหญ่ถือว่าเป็นผู้ที่ผ่าน
ประสบการณ์ต่าง ๆ มานานพอสมควรแล้ว และเป็นวัยท างาน วิธีการถ่ายทอดท าได้หลายรูปแบบ 
เช่น วิธีบอกเล่าโดยตรงหรือบอกเล่าโดยผ่านพิธีสู่ขวัญ พิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามธรรมเนียม
ประเพณีท้องถิ่นและวิธีการถ่ายทอดในรูปแบบการบันเทิง เช่น สอดแทรกในค าร้อง ของลิเก ล าตัด 
โนรา หนังตะลุงภาคใต้ หนังใหญ่ เป็นต้น 

 การอนุรักษ์หรือ การถ่ายทอดภูมิปัญญาในอดีตแบ่งตามรูปแบบ อาจจะได้ 2 รูปแบบคือ 
แบบไม่เป็นลายลักษณ์อักษรกับแบบเป็นลายลักษณ์อักษร  

 รัตนะ บัวสนธิ์ (2535: 57-58) ได้กล่าวถึงการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ แบ่งได้เป็น 2 วิธีการดังนี ้

 1. ครูเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตามลักษณะกิจกรรมนั่น คือ ครู
เป็นตัวแทนของผู้ทรงภูมิรู้ในท้องถิ่นท าหน้าที่ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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 2. ผู้ทรงภูมิรู้ในท้องถิ่นหรือปราชญ์ท้องถิ่นเป็นผู้สอน ด าเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
รวมทั้งให้ท าหน้าที่ประเมินผลการเรียนของผู้เรียนด้วย ดังนั้นการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในสถานศึกษามีหลายวิธีได้แก่ การถ่ายทอดความรู้โดยตรงต่อครูผู้สอน ถ่ายทอดความรู้
โดยตรงให้กับผู้เรียน อีกทั้งให้ค าปรึกษาหารือ แนะน าให้กับครูผู้สอน และถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ผู้เรียนร่วมกับครูผู้สอน 

 ประเด็นการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นหัวข้อการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คือ การส่งทอดความรู้ ความเข้าใจ จากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะเป็นลาย
ลักษณ์อักษรและไม่เป็นลาลักษณ์อักษร โดยมีองค์ประกอบในการถ่ายทอด คือ 

 1. ความเชื่อ ความคิด ความเข้าใจ อุดมการณ์ต่าง ๆ 

 2. ขนบธรรมเนียม ประเพณี ซึ่งแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีแต่งงาน พิธี
การต้ังศพ การแต่งกาย เป็นต้น 

 3. สิ่งประดิษฐ์ที่มีรูปร่าง สามารถจับต้องได้เช่น ผลผลิตทางศิลปกรรม งานฝีมือ และ
องค์วัตถุที่ไม่มีรูปร่างเป็นเครื่องแสดงสัญลักษณ์ ความหมายต่างๆ เช่น ภาษา เป็นต้น 

 ปฐม นิคมานนท์ (2535: 279-281) ได้สรุปการการอนุรักษ์หรือการสืบทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นไว้ ดังนี ้

 1. การการอนุรักษ์หรือการสืบทอดความรู้ภายในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นเรื่องอาชีพ ของ
หมู่บ้านที่แทบทุกครัวเรือนท ากัน อาจเป็นอาชีพรองจากการท านา ท าไร่ เช่น เครื่องปั้นดินเผา จัก
สาน ทอผ้า ซึ่งสมาชิกของชุมชนได้คลุกคลีคุ้นเคยมาต้ังแต่เด็กภายใต้สภาพการด ารงชีวิตประจ าวัน 

 2. การอนุรักษ์หรือการสืบทอดภายในครัวเรือน เป็นการสืบทอดความรู้ความช านาญที่
เป็นลักษณะเฉพาะคือเป็นความสามารถเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะครัวเรือน เช่น ความสามารถในงาน
ช่างศิลป์ ช่างฝีมือ ความรู้เหล่านี้จะถ่ายทอดภายในครอบครัว และเครือญาติบางอย่างมีการหวงแหน
และเป็นความลับในสายตระกูล 

 3. การฝึกจากผู้รู้ผู้ช านาญเฉพาะอย่างเป็นการถ่ายทอดที่ผู้สนใจไปขอรับการถ่ายทอด
วิชาการ ผู้รู้อาจเป็นญาติหรือไม่ใช่ญาติหรืออาจอยู่นอกชุมชน เช่น ช่างโบสถ์ ช่างลายไทย เป็นต้น 

 4. การฝึกฝนและค้นคว้าด้วยตนเอง อาชีพและความช านาญหลายอย่างเกิดขึ้นด้วยการ
คิดค้น ดัดแปลง และพัฒนาขึ้นด้วยตนเองแล้วถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน เช่น การแกะสลักหิน การ
แกะสลักหนัง ช่างฆ้อง 
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 5. ความรู้ความช านาญที่เกิดขึ้นจากความบังเอิญหรือสิ่งลึกลับเป็นความรู้บางอย่าง
เกิดขึ้นโดยตนเองไม่ได้สนใจ หรือไม่ได้คาดคิดมาก่อน เป็นต้นว่ามีวิญญาณหรืออ านาจลึกลับเข้าสิงมา
บอก ท าให้มีความสามารถในการรักษาโรค หรือความสามารถในการท านายทายทักได้ 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541: 93) ได้กล่าวถึง กรณีศึกษา ชุมชน
ภาคใต้ จังหวัดสงขลา พบว่า กระบวนการการอนุรักษ์หรือการถ่ายทอดภูมิปัญญา วิธีการต่าง ๆ 
ขึ้นอยู่กับว่าจะใช้กับกลุ่มเป้าหมายใด วิธีใด หรือหลายๆ วิธีรวมกัน สรุปได้ดังนี้ 

 1. การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง เป็นวิธีการถ่ายทอดของผู้อาวุโสหรือผู้เฒ่าผู้แก่ท าเป็น
ตัวอย่างแก่คนในครอบครัว ญาติพี่น้องและคนในชุมชนเดียวกัน 

 2. การคิดร่วมกัน เป็นการกระตุ้นให้สมาชิกในชุมชนได้แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น
ต่อประเด็นต่างๆ อย่างมีเหตุผลเป็นธรรมชาติเปิดโอกาสให้ถ่ายทอดภูมิปัญญาซึ่งกันและกัน 

 3. การสร้างกิจกรรมหรือการท างานร่วมกัน โดยการขยายเครือข่ายระดับบุคคล ระดับ
กลุ่มให้ได้มากเพราะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาอย่างหลากหลายและน ามาพัฒนากิจกรรมที่
กระท าอยู ่

 4. การบรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้าน เป็นกิจกรรมส าคัญอีกอย่างหนึ่งส าหรับการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ประสบการณ์ของชาวบ้านร่วมกันอันจะส่งผลให้
สมาชิกของชุมชนมีความรู้ความสามารถสูงขึ้น 

 จากความหมายของพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การแสดงออกถึง
การกระท าหรือการปฏิบัติ โดยการมองเห็นความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของ
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดกวัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่
เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ และได้รับการประยุกต์ใช้ความรู้ที่เกี่ยวข้อง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถจ าแนกออกเป็นวิธีการได้ 4 วิธี ดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8 การสังเคราะห์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

สามารถ จันทร์สูรย์ 

(2534: 50-51) 

รัตนะ บัวสนธิ์ 

(2535: 57-58) 

ปฐม นิคมานนท์  

2535: 279-281) 

ส านักงาน
คณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ 
(2541: 93) 

การสังเคราะห์ 

1. วิธีการอนุรักษ์หรือ
การถ่ายทอดภูมิปัญญา
แก่เด็ก เช่น การละเล่น 
ก าร เล่ านิ ท าน  ก าร
ทดลองท าหรือเข้าร่วม
ปรากฏการณ์ 

2. วิธีการอนุรักษ์หรือ
การถ่ายทอดภูมิปัญญา
แก่ผู้ใหญ่ เช่น วิธีบอก
เล่าโดยตรงหรือบอก
เล่าโดยผ่านพิธีสู่ขวัญ 
พิ ธีกรรมทางศาสนา 
พิ ธี ก ร รม ต าม ธ รรม
เนียมประเพณีท้องถิ่น
และวิธีการถ่ายทอดใน
รูปแบบการบันเทิง เช่น 
สอดแทรกในค าร้อง 
ของลิ เก ล าตัด โนรา 
หนังตะลุงภาคใต้ หนัง
ใหญ่ 

1. การถ่ายทอดความรู้
โดยตรงต่อครูผู้สอน 

2. ถ่ า ย ท อ ด ค ว าม รู้
โดยตรงให้กับผู้เรียน 

3. ให้ค าปรึกษาหารือ 
แนะน าให้กับครูผู้สอน 

4. ถ่ า ย ท อ ด ค ว าม รู้
ให้ กับผู้ เรียนร่วมกับ
ครูผู้สอน 

1. การการอนุรักษ์หรือ
ก า ร สื บ ท อ ด ค ว า ม รู้
ภายในชุมชน ใน เรื่อง
อาชีพ (การท านา ท าไร่ 
เครื่องปั้นดินเผา ฯลฯ) 

2. การอนุรักษ์หรือการ
สืบทอดภายในครัวเรือน 
ในเรื่องความสามารถใน
งานช่างศิลป์ ช่างฝีมือ 

3. ก า ร ฝึ ก จ า ก ผู้ รู้ ผู้
ช านาญเฉพาะอย่างเป็น
การถ่ายทอดที่ผู้สนใจไป
ข อ รั บ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด
วิชาการ เช่น ช่างโบสถ์ 
ช่างลายไทย 

4. การฝึกฝนและค้นคว้า
คิดค้น  ดัดแปลง และ
พัฒนาด้วยตนเองแล้ว
ถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน 

เช่ น  การแกะสลั กหิ น 
การแกะสลักหนัง ช่าง
ฆ้อง 

5. ความรู้ความช านาญที่
เกิดขึ้นจากความบังเอิญ 
เกิดขึ้นโดยตนเองไม่ได้
สนใจ หรือไม่ได้คาดคิด
มาก่อน เช่นการรักษา
โรค หรือความสามารถ
ในการท านายทายทัก 

1 .  ก า ร ท า ใ ห้ ดู เ ป็ น
ตั ว อ ย่ า ง  เป็ น วิ ธี ก า ร
ถ่ายทอดของผู้อาวุโสหรือ
ผู้เฒ่าผู้แก ่

2. การคิดร่วมกัน  เป็ น
การกระตุ้นให้สมาชิกใน
ชุมชนได้แสดงความรู้สึก
และความคิดเห็น อย่างมี
เหตุผล 

3. การสร้างกิจกรรมหรือ
การท างานร่วมกัน โดย
การขยายเครือข่ายระดับ
บุคคล ระดับกลุ่มให้ ได้
มาก 

4. การบรรยาย สัมมนา
หรือเวทีชาวบ้าน ส าหรับ
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ
สังเคราะห์ประสบการณ์
ของชาวบ้านร่วมกัน 

1 . ก ารท า ให้ ดู เป็ น
แ บ บ อ ย่ า ง โด ย ผู้ รู้
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน 
นั้นโดยตรง 

2. การร่วมกันคิดของ
สมาชิกในชุมชนจาก
การเปิดโอกาสร่วมกัน
ส ร้ า งส ร รค์ ผ ล ง าน
ขึ้นมา 

3 . ก ารจั ด กิ จก รรม
กลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ใน
กิ จ ก ร ร ม ล ง พื้ น ที่
ส า ร ว จ  สั ม ภ า ษ ณ์
ชุมชนในท้องถิ่น โดย
ใช้การวิจัยเป็นฐาน 

4 .  ก า ร บ ร ร ย า ย 
สั ม ม น า ห รื อ เ ว ที
ช า ว บ้ า น ใ น ก า ร
แล ก เป ลี่ ย น เรี ย น รู้
ร่วมกัน 
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 จากตารางที่ 8 การสังเคราะห์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ยึดการแบ่งประเภท
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 4 ประเภท ตามส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2541) 
และได้ประยุกต์ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัดสงขลา ตามหลักสูตรสถาบันอุดมศึกษา มาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังนี้ 

 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติที่คน
ในครอบครัว ชุมชน ได้ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เพื่อเป็นบรรทัดฐานของคนในท้องถิ่น เพื่อ
การอยู่ร่วมกันด้วยความสามัคคีและสงบสุข 

   คติ ความเชื่อ หมายถึง แนวทางปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นสิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ หรือ
เป็นสิ่งต้องห้ามไม่ควรประพฤติปฏิบัติ เพราะเป็นสิ่งไม่เหมาะสม ไม่ดีไม่ควรกระท า ถ้าท าไปจะเป็น
บาปเป็นคนช่ัว เช่น  

   1.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี หมายถึง วัฒนธรรมประเพณีที่คนในท้องถิ่นปฏิบัติสืบต่อ
กันมาเป็นประจ าในจังหวัดสงขลา ได้แก่ งานเทศกาลท าบุญเดือนสิบ  งานประเพณีลากพระ งาน
ประเพณีตักบาตรเทโว งานประเพณีการแข่งขันวัวชน เป็นต้น 

   1.2 ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากการมีเหตุผลรองรับหรือด้วย
ความศรัทธา และประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาในสังคมของจังหวัดสงขลา ได้แก่ ความเชื่อเรื่องศาลเจ้า 
ในจังหวัดสงขลา เป็นต้น 

 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับการประกอบ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่คนในท้องถิ่นได้พึ่งพิงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติในการด ารงชีพ และสามารถปรับปรุง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตประจ าวันในลักษณะ ดังนี ้

    2.1 หัตถกรรม หมายถึง งานฝีมือที่ท าจากวัสดุที่มีในท้องถิ่น ได้แก่ การจักรสาน การ
ทอผ้า การปั้นดินเผา หัตถกรรมจากไม้ และงานประดิษฐ์เบ็ดเตล็ด เป็นต้น 

   2.2 อาหาร หมายถึง วัฒนธรรมในการด าเนินชีวิตเกี่ยวกับการกินอยู่ ได้แก่ แกงไตปลา 
ข้าวย า บูดู มันทอด ขนมไทยพื้นบ้าน เป็นต้น 

   2.3 ยารักษาโรคด้วยพืชสมุนไพรประจ าถิ่นภาคใต้ หมายถึง การรักษาโรคภัยไข้เจ็บ
ของคนในท้องถิ่นในการรักษาโรคด้วยพืชสมุนไพรประจ าถิ่นภาคใต้  ได้แก่ กลุ่มอาการไข้ / ปวด / 
เมื่อย คือ  ใบฟ้าทะลายโจร เถาบอระเพ็ด หมากอ่อน ไหมข้าวโพด ใบพริกไทย กลุ่มอาการ/โรค
ทางเดินอาหาร คือ กล้วยน้ าหว้าสุก ใบฝรั่ง น้ ามะพร้าว เหง้าขมิ้นชัน กระชาย เป็นต้น 
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 2.4 ศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคใต้ หมายถึง การแสดงออกถึงการสืบทอดทางศิลปะ
และวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นที่สืบทอดกันของคนภาคใต้ ได้แก่ ลิเกป่า หนังตะลุง ร าโนราห์ การ
แสดงร็องเง็ง การแสดงซัมเป็ง เป็นต้น 

 2.5 การละเล่นพื้นบ้านภาคใต้ หมายถึง กิจกรรมที่ประชาชนร่วมกันท าขึ้นเพื่อให้
สนุกสนานในแต่ละท้องถิ่นของคนภาคใต้ ได้แก่ ตารีกีปัส ระบ าร่อนแร่  ระบ ากรีดยาง ระบ าปาเต๊ะ  
ร าซัด เป็นต้น 

 

การวัดพฤติกรรมการอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่น 

 จากพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 3 ด้าน คือ ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ด้านด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น และด้านด้านความในตระหนักภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้
น าแนวคิดจิตส านึกมาวัดพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ดังนี ้  
 แนวคิดการประเมินการมีจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิด Krathwoth, Bloom and Masia 
(1964: 21) ได้จัดจ าแนกแนวคิดด้านความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ขั้น สรุปได้ดังนี้ 

 1. การรับรู้ (Receiving) เป็นขั้นตอนของความรู้สึกรับรู้ต่อสิ่งเร้าที่มากระทบต่อประสาท
สัมผัส แบ่งเป็นขั้นย่อยๆ ได้ 3 ขั้น สรุปได้ดังนี้ 1) การรู้จัก ได้แก่ การสังเกต การรับรู้ความแตกต่าง
ของสิ่งเร้า 2) การตั้งใจรับ ได้แก่ ความตั้งใจฝักใฝ่ มีการสะสมความรู้หรือประสบการณ์ในสิ่งเร้า
เฉพาะอย่างนั้นแล้ว จึงยอมรับ และ 3) การเลือกสรรสิ่งที่รับรู้ ได้แก่ การเลือกรับเฉพาะบางเรื่อง หรือ
บางอย่าง 

 2. การตอบสนอง (Responding) เป็นล าดับขั้นที่สองของความรู้สึกที่พัฒนาต่อจากขั้น
การรับรู้ ในขั้นนี้บุคคลจะรับรู้และมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าใน 3 ลักษณะ คือ 1) การยินยอมใน
การตอบสนอง เป็นการยินยอมปฏิบัติตามหลักการหรือกฎเกณฑ์และยอมรับในสิ่งที่รับรู้มา  2) การ
เต็มใจตอบสนอง เป็นขั้นที่บุคคลตั้งใจที่จะเข้าร่วมปฏิบัติการกับผู้อื่น โดยให้ความร่วมมือ ท าความ
ต้องการหรือด้วยความสมัครใจ และ 3) การพึงพอใจในการตอบสนอง เป็นขั้นความรู้สึกพึงพอใจใน
การตอบสนองต่อสิ่งเร้า 

 3. การเห็นคุณค่า (Perference for Value) เป็นขั้นความรู้สึกของบุคคลที่เห็นคุณค่า
และประโยชน์ของสิ่งที่รับรู้และตอบสนองแล้ว แบ่งเป็น 3 ขั้นย่อย คือ 1) การรับรู้คุณค่า เป็นการ
ยอมรับทางอารมณ์ต่อข้อเสนอหรือค าสอนที่มีพื้นฐานอย่างเพียงพอ 2) การชื่นชอบคุณค่า เป็นการ
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เพิ่มความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่าหรือค่านิยมนั้นเพิ่มขึ้นอีก และ 3) การยินยอมรับ เป็นความเชื่อ
ศรัทธาด้วยอารมณ์ที่แน่นอน และแสดงพฤติกรรมยึดมั่นอย่างเห็นได้ชัด 

 4. การจัดระบบ (Organization) เป็นการปรับตัวให้เข้ากับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่
ยอมรับ และพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยม (Value) ที่เห็นถึงคุณค่าหลาย ๆ อย่างพร้อมกัน 
และพยายามจัดล าดับค่านิยมเหล่านั้น แบ่งเป็น 2 ขั้นย่อย คือ 1) การสร้างความเข้าใจในค่านิยม เป็น
ความรู้สึกในการน าค่านิยมที่มีลักษณะเดียวกัน หรือเกี่ยวข้องกันอันเป็นผลมาจากการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ความรู้สึกแล้วน ามาเรียกชื่อใหม่ กลายเป็นมโนภาพหรือคุณค่าใหม่ และ 2) การสร้างระบบ
ค่านิยม เป็นการจัดค่านิยม สร้างแผน สร้างเกณฑ์ที่สลับซับซ้อนให้อยู่ในระบบเดียวกัน 

 5. การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization) เป็นการพัฒนาต่อจากการจัดระบบ และ
เป็นระดับความรู้สึกขั้นสุดท้าย เมื่อการจัดระบบส าหรับตนเองเข้ารูปเข้ารอยแล้ว บุคคลนั้นก็จะยึดถือ
ระบบที่จัดนั้นเป็นของตนเอง แล้วน าไปปฏิบัติหรือยึดถือต่อไปจนเกิดการแสดงออกโดยอัตโนมัติ 
แบ่งเป็น 2 ขั้นย่อย คือ 1) การสร้างข้อสรุป เป็นการพยายามปรับปรุงระบบจนอยู่ในขั้นสมบูรณ์ในตัว
ตามแนวหรือระบบที่ตนต้องการ และ 2) การเกิดกิจนิสัย เป็นการแสดงออกอย่างสม่ าเสมอ จนได้รับ
การยอมรับว่าเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเกิดคุณลักษณะเฉพาะนั้น ๆ ของบุคคลแล้ว 

 ส าหรับการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้น าแนวคิดการประเมินด้วยแบบทดสอบ
จิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยใช้แนวคิด Krathwohl (1964: 176-185) มาใช้เป็นเกณฑ์
การประเมินผลจิตส านึกออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ คือ 1) การรับรู้ (Receiving) 2) การตอบสนอง 
(Responding) 3) การเห็นคุณค่า (Perference for Value) และ 4) การจัดระบบ (Organization) 
โดยสามารถสามารถน ามาส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 

การจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาพฤติกรรมเชิงจิตส านึก 

 จิตส านึกเป็นจิตที่มีทั้งความตระหนัก และความรับผิดชอบ ซึ่งการตระหนักในปัญหา
เรื่องใดเรื่องหนึ่งจะต้องอยู่บนฐานของความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของเรื่องนั้น และบนพื้นฐาน
เกี่ยวกับขีดจ ากัด นั่นคือการจัดการเรียนรู้ ต้องมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้นตามความ
เป็นจริง และความรับผิดชอบต่อการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่งหรือการปฏิบัติโดยความรับผิดชอบ 
จะต้องอยู่บนพื้นฐานของการรับรู้ถึงความส าคัญของตนเองต่อสังคมและมีความเชื่อมั่นในอ านาจของ
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ตน การเกิดจิตส านึกจ าเป็นต้องการจัดการเรียนรู้มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักตนเองตามความเป็นจริง เข้าใจ
สังคมและเข้าใจบทบาทของตน (วราพร ศรีสุพรรณ. 2534: 76-77) 

 ลัดดา ศิลาน้อยและคณะ (2543: 59) กล่าวว่าการสร้างความยั่งยืนในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมจะต้องพัฒนาจิตส านึกของนักเรียนให้มีความรู้สึกเห็นคุณค่าให้ความสนใจและรับผิดชอบ
ในการประพฤติปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นโดยมีกระบวนการดังนี ้

 1. ขั้นกระตุ้นความส านึก เป็นการน าเสนอปัญหาร่วมกันด้วยการใช้กิจกรรม สื่อ วิธีการ
ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น โดยอาศัยหลักการของความขัดแย้ง การวางเงื่อนไข 
การแยกแยะปัญหา การโยงความรู้ใหม่เข้าสู่ความรู้เดิม 

 2. ขั้นสร้างความรู้ความเข้าใจ แบ่งกลุ่มศึกษาเนื้อหาจากเอกสารและแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
คือ การให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดจากความรู้ที่ได้อย่างเป็นระบบด้วยการใช้แผนผัง แผนภูมิ 
เพื่อจะน าไปใช้ร่วมกับทักษะต่าง ๆ ไปสู่การศึกษาสภาพแวดล้อมในชุมชน 

 3. ขั้นค้นหาทักษะ นักเรียนใช้ทักษะทางสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้แก่ ทักษะการสังเกต การ
ตั้งสมมติฐาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การจดบันทึกข้อมูล กระบวนการแก้ปัญหา ร่วมกับความรู้ที่สรุป
ได้ในขั้นสร้างความรู้ความเข้าใจเพื่อใช้ในขั้นสร้างความรู้ความเข้าใจเพื่อใช้ในขั้นวิเคราะห์และ
ตัดสินใจต่อไป 

 4. ขั้นวิเคราะห์และตัดสินใจ ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์วิจารณ์ 
เปรียบเทียบความแตกต่าง ความคล้ายคลึง จ าแนกสิ่งดี ไม่ดี ส าคัญ ไม่ส าคัญ จากข้อมูลที่ได้เพื่อไปสู่
การสรุปข้อมูล 

 5. ขั้นลงมือปฏิบัติ นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากขั้นตอนทั้ง 4 ขั้น เพื่อไปสู่การลงมือปฏิบัติ
ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การใช้โครงงาน การส ารวจชุมชน การศึกษานอกสถานที่ การสัมภาษณ์ 
การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งแนวคิดนี้มีความสอดคล้องกับ ภูวดล เกตุมงคล (2544: 82) ซึ่งได้เสนอ
แนวคิดการจัดการเรียนรู้ เพื่อปลูกฝังจิตส านึกในด้านสิ่งแวดล้อมว่าประกอบด้วย 4 ขั้นตอนคือ 

 1. การสร้างความพร้อมและเกิดความตระหนัก โดยวิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่คนในสังคมเป็นสิ่งกระตุ้นเร้าทางจิตอารมณ์ (Affective Arousal) เพื่อให้
เกิดความกังวลที่ผูกพันกับสิ่งแวดล้อม 
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 2. ป้อนข้อมูลและสร้างการรวมตัวของความคิดแก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลเกี่ ยวกับ
สิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งกระตุ้นความคิด (Cognitive Arousal) เพื่อให้เกิดการซึมซับและการรวมตัวของ
ความคิดในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 3. ฝึกการวางแผนและน าไปปฏิบัติโดยให้แนวทางริเริ่มแก้ปัญหาและวางแผนโครงงาน 
เป็นตัวกระตุ้นเร้าการปฏิบัติ (Performing Arousal) เพือ่ให้เกิดปฏิกิริยาตอบสนองในพฤติกรรม 

 4. ประเมินผลการปฏิบัติและให้เสริมแรง โดยจัดให้มีการประเมินด้วยตนเองขณะ
ด าเนินงาน ซึ่งเป็นการประเมินเพื่อการปรับปรุงและประเมินผลงานสุดท้ายเพื่อความภาคภูมิใจใน
ขั้ น ต อ น ที่ เป็ น ก ารน า ผ ล ป ระ เมิ น เป็ น ข้ อ มู ล ก ลั บ เส ริ ม แ ร ง  (Feedback Arousal and 
Reinforcement) เพื่อให้เกิดการคงตัวแห่งพัฒนาการของจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อมอันน าสู่การมี 

พฤติกรรมการพัฒนาและรักษาสิ่งแวดล้อมที่สม่ าเสมอ 

 สุวิมล ทองกร (2548: 14) กล่าว่ากระบวนการปลูกจิตส านึกนั้นเป็นการกระท าที่
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของจิตใจ มีขั้นตอนและระบบความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ขั้นตอน
แรกจนขั้นตอนสุดท้ายในที่นี้แบ่งเป็นขั้นตอนได้ดังนี้คือ 

 1. การส ารวจปัญหาชุมชน การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและสภาพต่าง ๆ ในชุมชน 
เพื่อน าข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของชุมชน เพื่อวางแผนพฒันาชุมชน 

 2. การให้ข้อมูลข่าวสาร/ปฏิบัติงานลงชุมชน โดยการให้ข้อมูลและการเข้าไปศึกษาชุมชน
ในด้านต่าง ๆ ทั้งกายภาพ ชีวภาพ ความเป็นอยู่ ระบบคิด และการท างาน  

 3. การจัดประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การประชุมได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับการจัดการความรู้ เพื่อหาแนวทางในการก้าวไปสู่การเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ร่วมกัน  

 4. การรวบรวมข้อมูลประมวลผล การเก็บข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิและปฐมภูมิ โดยใช้
เครื่องมือการสัมภาษณ์ การส ารวจ การสังเกต การกรอกแบบสอบถาม รายงานและเอกสารต่าง ๆ 
เพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจ 

 อนิสา สังข์เจริญ (2553: 29) กล่าวว่าการสร้างความยั่งยืนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
จะต้องพัฒนาจิตส านึกของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาควรเน้นบทบาทของ
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ของตนเอง เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ได้ และน าไปสู่การเรียนรู้จากภายในจิตใจ คือจากการมีจิตส านึกของตนเองมากกว่าการเรียนรู้จาก
เนื้อหาบทเรียนภายในห้องเรียนเท่านั้น โดยสามารถสรุปเป็นหลักการได้ดังนี ้



 110 

 

 1. การให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับธรรมชาติที่อยู่รอบตัวเอง ครูต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้สิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติทั้งด้านดีและไม่ดีเพื่อน าไปสู่การตัดสินใจ และร่วมมือเพื่ออนุรักษ์และ
แก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 

 2. ส่งเสริมการใช้แหล่งการเรียนรู้ทางสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ ทั้งสถานที่ บุคคล สื่อทาง
เทคโนโลยี ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้กับผู้เรียนได้รับความหลากหลายทางการเรียนรู้ 

 3. การเรียนการสอนแบบวิธีบูรณาการ โดยการสอดแทรกเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมเข้ากับแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิต เพื่อให้สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่
มีความหมายต่อผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

 4. การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยการให้ผู้เรียนได้เข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมกับ
โรงเรียน บุคคล และชุมชนของตนเองในการร่วมวางแผนงาน และด าเนินงานเพื่อการรักษา
สิ่งแวดล้อมตามความสามารถของตนเอง 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการวัดพฤติกรรม
ในเชิงลักษณะจิตส านึก ผู้วิจัยน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู้ได้คือ 1) กระตุ้นความตะ
หนัก (Stimulate Awareness) ให้สถานการณ์ ปรากฏการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในชุมชน เพื่อฝึกให้คิดตั้งค าถามส าคัญ รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบและสรุปเป็น
ค าตอบชั่วคราว 2) สร้างองค์ความรู้ (Create Knowledge) ร่วมระดมความคิดเพื่อหาวิธีการอนุรักษ์
และภูมิปัญญาไทยในชุมชนให้คงอยู่ ผ่านทักษะและกระบวนการ เช่น กระบวนการแก้ปัญหา การเก็บ
มูลในท้องถิ่น การหาแหล่งข้อมูลในชุมชน 3) วิเคราะห์ (Analyze) ประมวลผลข้อมูลจากการร่วมกัน
อภิปรายแสดงความคิดเห็นและลงข้อสรุปที่ได้ 4) ปฏิบัติ(Practice) ผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้กับการ
ปฏิบัติในกิจกรรมลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์ชุมชน โดยการอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่าเรื่อง การ
ยกตัวอย่าง การสร้างค่านิยมในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น  และ 5) ปลูกฝังคุณค่า (Sustain Values) 
ปลูกฝังความรักความหวงแหนในคุณค่าเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยจัดสัมมนา 
จัดท าโบรชัวร์ และเผยแพร่วีดิโอที่ผู้เรียนสนใจและถนัด  

 จากแนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการวัดพฤติกรรมในเชิงลักษณะจิตส านึก 
ผู้วิจัยสามารถสรุปการสังเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการวัดพฤติกรรมในเชิง
ลักษณะจิตส านึกดังตารางที่ 9 
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1 

จากแนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการวัดพฤติกรรมในเชิงลักษณะจิตส านกึ 

โดยผู้วิจัยสามารถสรุปหลักการพัฒนาจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น ามาใช้ในงานวิจัยจาก
นักวิชาการสรุปได้ดังตารางที่ 10 

 

ตารางที่ 10 การสังเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาพัฒนาการวัดพฤติกรรมในเชิง 

 ลักษณะจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี 

 

 

นักวิชาการ 

หลักการพัฒนาจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การสร้าง
ความตระหนัก 

กระตุ้น
ความคิด 

วิธีการ
อนุรักษ ์

การปฏิบัติ การประเมินผล 

ลัดดา ศิลาน้อย  

และคณะ 
(2543: 59) 

     

ภูวดล เกตุ
มงคล  

(2544: 26) 

     

สุวิมล ทองกร  

(2548: 7) 

     

อนิสา สังข์
เจริญ 

(2553: 29) 

     

รวม 4 4 4 4 4 

ผู้วิจัย      
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 ตารางที่ 10 การสังเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาพัฒนาการวัดพฤติกรรม
ในเชิงลักษณะจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์
แนวคิดของผู้เช่ียวชาญที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันแบ่งเป็น 5 ประการดังนี้ 

 1 . กระตุ้ นความตระหนั ก  (Stimulate Awareness) หมายถึ ง การให้ สถานการณ์ 
ปรากฏการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน เพื่อฝึกให้คิดตั้งค าถาม
ส าคัญ รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบและสรุปเป็นค าตอบชั่วคราว 

 2. สร้างองค์ความรู้ (Create Knowledge) หมายถึง การร่วมระดมความคิดเพื่อหาวิธีการ
อนุรักษ์และภูมิปัญญาไทยในชุมชนให้คงอยู่ ผ่านทักษะและกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการ
แก้ปัญหา การเก็บมูลในท้องถิ่น การหาแหล่งข้อมูลในชุมชน 

 3. วิเคราะห์ (Analyze) หมายถึง ประมวลผลข้อมูลจากการร่วมกันอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นและลงข้อสรุปที่ได ้

 4. ปฏิบัติ (Practice) หมายถึง ผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้กับการปฏิบัติในกิจกรรมลงพื้นที่
ส ารวจ สัมภาษณ์ชุมชน โดยการอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่าง การสร้าง
ค่านิยมในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 5. ปลูกฝังคุณค่า (Sustain Values) หมายถึง การปลูกฝังความรักความหวงแหนในคุณค่า
และเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยจัดนิทรรศการ จัดท าโบรชัวร์ หรือ
อาสาสมัครไกด์ ในหัวข้อ “เรียนรู้ชีวิตด้วยหลักคิดพอเพียงกับภูมิปัญญาท้องถิ่น” ในหัวข้อเรื่องที่
ผู้เรียนสนใจและถนัด 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาจิตส านึกทางสิ่งแวดล้อมนั้น
ควรจัดกิจกรรม โดยเริ่มต้นด้วยการสร้างความตระหนักเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม สภาพแวดล้อม 
พัฒนาการสังเกต การบันทึกข้อมูล การให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวางแผน 
ร่วมกันตัดสินใจในการแก้ปัญหา และจัดการกับสิ่งแวดล้อม สิ่งเหล่านี้จะส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี
ต่อสิ่งแวดล้อม และก่อให้เกิดค่านิยมในการมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมตามมา ซึ่งสามารถ
สรุปขั้นตอนได้ดังนี ้

 1. การสร้างความตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง โดยการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนัก
ส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญาจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่ความรู้สึกเบื้องต้นใน
การเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 
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 2. การรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง  

 3. วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่
น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี ้

  3.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ  

  3.2 วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ 

 4. ท าตามแผนที่ก าหนด โดยลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานที่ก าหนดไว้ 

 5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ โดยประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้างผลงานให้
เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวกับจิตส านึก 

 อ านวย ประสิทธิพรม (2540 : 6) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประชาชนในโครงการโลกสดใสในบ้านเกิด จังหวัดสงขลา 
พบว่า 1) จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประชาชนในโครงการโลก
สดใสในบ้านเกิด จังหวัดสงขลา อยู่ในระดับปานกลาง 2) ตัวแปร ที่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติกับจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ด้านการศึกษา ด้านการ
ได้รับประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ด้านสถานภาพการเป็นสมาชิก ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน 
การเป็นสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การได้รับข่าวสาร และอาชีพ โดยตัว
แปรที่เป็นตัวพยากรณ์ของการมีจิตส านึกที่ดีที่สุดคือด้านการศึกษา และ 3) ตัวแปรที่ส่งผลทางตรง
และทางอ้อมต่อจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระดับการศึกษา 
และอาชีพ สถานภาพ ระยะเวลาที่อยู่ในชุมชน ด้านการได้รับประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ และ
ได้รับข้อมูลข่าวสาร 

 สุวิมล ทองกร (2548: 5) ศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการปลุกจิ ตส านึกด้าน
สิ่งแวดล้อมภายใต้บริบทสังคมเมืองของผู้น าชุมชน กรณีศึกษา ชุมชนเมืองรังสิต เทศบาลเมืองรังสิต 
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จังหวัดปทุมธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษากระบวนการปลุกจิตส านึกของชุมชนเมืองรังสิตและ
บริบทที่ท าให้เกิดจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนเมืองรังสิต โดยใช้วิธีการศึกษาแบบผสมและการ
เลือกตัวอย่างแบบเจาะจง คือ ผู้น าชุมชนเมืองรังสิต พื้นที่ในการศึกษา คือ ชุมชนเมืองรังสิต เทศบาล
เมืองรังสิต จังหวัดปทุมธานี พบว่า บริบทของความเป็นชุมชนตลาดพาณิชย์ ชุมชนแออัด และชุมชน
บ้านจัดสรรมีผลต่อจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีการศึกษาก่อน (Pre-test) การให้ข้อมูลที่เป็น
สถานการณ์จ าลอง (Scennario) แก่ชุมชนและมีการศึกษาหลัง (Post-test) การให้ข้อมูล ผู้ศึกษา
พบว่ามีระดับจิตส านึกที่เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น บริบทที่มีผลต่อระดับจิตส านึก คือ ชุมชน
เมืองรังสิตได้เรียนรู้แบบเชื่อมโยง กล่าวคือ ชุมชนเมืองรังสิตมีการเรียนรู้จากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
เกิดขึ้นในชุมชน เรียนรู้จากประสบการณ์ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ส่งผลให้ชุมชนมีความ
เข้าใจ เกิดความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและต้องการร่วมแก้ไขปัญหา 

 รานี วิสูตรธนาวิทย์ (2548: 3) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสร้างจิตส านึกด้านการจัดการ
ขยะของนักเรียน : ศึกษากรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการสร้าง
จิตส านึกด้านการจัดการขยะของนักเรียน และมีอะไรเป็นเงื่อนไขที่ส่งผลต่อจิตส านึกด้านการจัดการ
ขยะของนักเรียน ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาปรากฏการณ์จริงที่เกิดขึ้นอย่างเป็น
ระบบ การเลือกสนามการวิจัยผู้วิจัยเลือกแบบเจาะจง คือ โรงเรียนเชิงเขา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
และผู้วิจัยสะดวกในการเก็บข้อมูล ส าหรับเงื่อนไขที่มีผลต่อกระบวนการสร้างจิตส านึกด้านการจัดการ
ขยะนั้น พบว่า มีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ หนึ่ง ประสบการณ์ในอดีตและชีวิตประจ าวัน นั่นคือ 
ความต่อเนื่องของการสร้างสมค่านิยมที่ดีเกี่ยวกับการจัดการขยะตั้งแต่เล็กจนโตจนเกิดผลึกของ
จิตส านึกในการจัดการขยะโดยอัตโนมัติในชีวิตประจ าวัน สองความร่วมมือในการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ หรือข้อตกลงนั้น หมายถึง ครูและบุคลากรทุกคนตลอดจนบุคลากรในครอบครัวย้ าเตือน
นักเรียนทกุคร้ังทีพ่บเห็นพฤติกรรมทีไ่ม่พึงประสงค์ สาม มาตรการในการจัดการขยะ ผู้บริหาร จะต้อง
มีนโยบายและมาตรการเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ชัดเจน จริงจัง และสี่ ระยะเวลา โรงเรียนจะต้อง
ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินการปรับพฤติกรรมของนักเรียนที่แน่นอน และประเมินผลความส าเร็จ
ของการปรับพฤติกรรมจากปริมาณขยะที่จะต้องเป็นไปตามมาตรฐานที่โรงเรียนก าหนด 

 ลัดดา ศิลาน้อยและคณะ (2543: 2) ศึกษาเรื่อง ใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นเกี่ยวกับการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อสร้างจิตส านึกในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 2) ทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่นเพื่อสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 3)เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น 
พบว่า การสร้างความยั่งยืนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจะต้องพัฒนาจิตส านึกของนักเรียนให้มี
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ความรู้สึกเห็นคุณค่าให้ความสนใจและรับผิดชอบในการประพฤติปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นโดย
มีกระบวนการดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นความส านึก เป็นการน าเสนอปัญหาร่วมกันด้วยการใช้กิจกรรม สื่อ 
เพื่อกระตุ้นแสดงความคิดเห็น โดยอาศัยหลักการ การวางเงื่อนไข การแยกแยะปัญหา การโยงความรู้
ใหม่เข้าสู่ความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความรู้ความเข้าใจ แบ่งกลุ่มศึกษาเนื้อหาจากเอกสารและแหล่งข้อมูล
ให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดจากความรู้ด้วยการใช้แผนผัง แผนภูมิ เพื่อจะน าไปใช้ร่วมกับทักษะ 
3) ขั้นค้นหาทักษะ นักเรียนใช้ทักษะทางสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ทักษะการสังเกต การตั้งสมมติฐาน การ
เก็บรวบรวมข้อมูล การจดบันทึกข้อมูล กระบวนการแก้ปัญหา ร่วมกับความรู้ที่สรุปเพื่อใช้ในขั้น
วิเคราะห์และตัดสินใจต่อไป 4) ขั้นวิเคราะห์และตัดสินใจ ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
วิเคราะห์วิจารณ์ เปรียบเทียบความแตกต่าง จากข้อมูลที่ได้เพื่อไปสู่การสรุปข้อมูล 5) ขั้นลงมือปฏิบัติ 
นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากขั้นตอนทั้ง 4 ขั้น เพื่อไปสู่การลงมือปฏิบัติด้วยกิจกรรมล ได้แก่ การใช้
โครงงาน การส ารวจชุมชน การศึกษานอกสถานที่ การสัมภาษณ์ การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ภูวดล เกตุมงคล (2544: 6) ได้ศึกษา การพัฒนาความสามารถทางการพูด จิตส านึกและ
ความสามารถทางการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษที่เน้นเนื้อหาวิชา พบว่า การ
จัดการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝังจิตส านึกในด้านสิ่งแวดล้อมประกอบด้วย 4 ขั้นตอนคือ 1) การสร้าง
ความพร้อมและเกิดความตระหนัก โดยวิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่
คนในสังคมเป็นสิ่งกระตุ้นเร้าทางจิตอารมณ์ (Affective Arousal) เพื่อให้เกิดความกังวลที่ผูกพันกับ
สิ่งแวดล้อม 2) ป้อนข้อมูลและสร้างการรวมตัวของความคิดแก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
เป็นสิ่งกระตุ้นความคิด (Cognitive Arousal) เพื่อให้เกิดการซึมซับและการรวมตัวของความคิดใน
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 3) ฝึกการวางแผนและน าไปปฏิบัติโดยให้แนวทางริเริ่มแก้ปัญหาและ
วางแผนโครงงาน เป็นตัวกระตุ้นเร้าการปฏิบัติ (Performing Arousal) เพื่อให้เกิดปฏิกิริยาตอบสนอง
ในพฤติกรรม 4) ประเมินผลการปฏิบัติและให้เสริมแรง โดยจัดให้มีการประเมินด้วยตนเองขณะ
ด าเนินงาน ซึ่งเป็นการประเมินเพื่อการปรับปรุงและประเมินผลงานสุดท้ายเพื่อความภาคภูมิใจใน
ขั้ น ต อ น ที่ เป็ น ก ารน า ผ ล ป ระ เมิ น เป็ น ข้ อ มู ล ก ลั บ เส ริ ม แ ร ง  ( Feedback Arousal and 
Reinforcement) เพื่อให้เกิดการคงตัวแห่งพัฒนาการของจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อมอันน าสู่การมี
พฤติกรรมการพัฒนาและรักษาสิ่งแวดล้อมที่สม่ าเสมอ 

 จากงานวิจัยเรื่องจิตส านึกส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับการปลูกฝัง
จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยผู้เรียนมีจิตส านึกและความสามารถ
ทางการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการให้ความส าคัญกับความรู้สึกเห็นคุณค่าจากการให้ความ
สนใจและรับผิดชอบในการประพฤติปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมที่ดี โดยผู้วิจัยสามารถน ามาใช้ในการศึกษา
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รูปแบบตลอดจนน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ในเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ให้มีประสิทธิภาพได้ ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้สรุปได้ดังตารางที่ 11 

  

ตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม 

 การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีตามทฤษฎีการเรียนรู ้

กระบวนการสอนตามทฤษฎีการเรยีนรู้ เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา
พฤติกรรม 

ภูม-ิ
ปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอน กิจกรรม 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Gordon 
and Hilgard, 1981) 

กฎแห่งความพร้อม กฎแห่งการฝึกหัด กฎ
แห่งการใช้ กฎแห่งผลที่พึงพอใจ และจาก
การตั้งจุดมุ่งหมาย บุคคลจะแก้ปัญหาได้ ก็
ต่อเมื่อก าหนดจุดมุ่งหมาย แล้วจึงจะท าให้
กิจกรรมที่จะท านั้นประสบผลส าเร็จ   

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner, 
1963) 

มนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนเองสนใจ และ
กระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการ
ค้นพบด้วยตนเอง  (Discovery  Learning) 

ความ
พอประมาณ 
หมายถึง 
ความพอดี ที่
ไม่น้อยเกินไป 
และไม่มาก
เกินไป 

1. กระตุ้น
ความ
ตระหนัก 
(Stimulate 
Awareness) 

√ 1. ขั้นตระหนัก
ส านึกท้องถิ่น
ตนเอง  

(R : Raising 
Awareness 
of Local)   

1. การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนัก
ส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ เพื่อ
น าไปสู่ ค วามรู้ สึ ก เบื้ อ งต้น ในการเห็ น
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 
โดยครูถามผู้เรียน 

     - เช่น ในหมู่บ้านของผู้เรียนมีภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอะไรบ้าง, ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นใช้
ประโยชน์อย่างไร)    

(การใช้ค าถามเพื่อเป็นการให้ผู้เรียนคิดถึง
ภูมิปัญญาที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตน เรียนรู้สิ่ง
ที่ใกล้ตัวที่เกิดขึ้นตามสภาพบริบทของสังคม
ชุมชน เป็นความพอประมาณ)   
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ตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม 

 การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีตามทฤษฎีการเรียนรู ้(ต่อ) 

กระบวนการสอนตามทฤษฎีการเรยีนรู้ เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา
พฤติกรรม 

ภูม-ิ
ปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอน กิจกรรม 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของออซูเบล  (David, 
Joseph and Helen, 1968) 

ครูสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหา
สาระอย่างมีความหมายด้วยการน าเสนอ
ความคิดรวบยอดที่ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่
ต้องการให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้ล่วงหน้าก่อน
สอนสาระนั้น เพื่อผู้ เรียนจะได้ใช้ในการ
เชื่อมโยงกับสาระที่เรียนรู้ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner, 
1963) 

มนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนเองสนใจ และ
กระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการ
ค้นพบด้วยตนเอง  (Discovery Learning) 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ (David, 1996) 

 1.  ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ผู้เรียน
เป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลหรือประสบการณ์
ต่าง ๆ และสร้างความหมายของสิ่งนั้นด้วย
ตนเอง 

2.  แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองกับ
ร่วมมือกันเรียนรู้  ปฏิบัติตามที่ก าหนด   

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  (Nicole  
and  Holly, 2004)         

กระบวนการกลุ่ม จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุวัตถุประสงค์
สูงสุด         

ความมี
เหตุผล 
หมายถึง การ
ตัดสินใจ
เกี่ยวกับเหตุ
ปัจจัยที่
เกี่ยวข้องอย่าง
มีเหตุผลรอบ
ด้าน 

2. สร้างองค์
ความรู้ 
(Create 
Knowledge) 

√ 2. ขั้นรวบรวม
วั ฒ น ธ ร ร ม
ท้องถิ่น 

(G : 
Gathering 
Local 
Culture) 

 2. ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่
มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง โดยครู
น าเสนอผลิตภัณฑ์ 

     - เช่น ยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่
ผู้เรียนรู้จักในชุมชนท้องถิ่นมา และบอก
เหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงต้องรวบรวม
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

(การใช้ความรู้อย่างมีเหตุมีผล รู้จักเลือก
แนวทางในการรวบรวมวัฒนธรรมภูมิ
ปัญญาที่เกิดกระบวนการคิด การวางแผน
การท างาน  การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ
อย่างสมเหตุสมผล)   
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ตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม 

 การอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีตามทฤษฎีการเรียนรู ้(ต่อ) 

กระบวนการสอนตามทฤษฎีการเรยีนรู้ เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา 

พฤติกรรม 

ภูม-ิ
ปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอน กิจกรรม 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ (David, 1996) 

  ครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
ผู้ เรี ยน เป็ น ผู้ จั ด กระท ากั บ ข้ อ มู ลห รื อ
ประสบการณ์ต่าง ๆ  และสร้างความหมาย
ของสิ่งนั้นด้วยตนเอง 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพีย
เจต์  (ทิศนา แขมมณี และคณะ,  2545: 
17)                                                            

  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่
หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ทั้งทางธรรมชาติ กายภาพ บุคคล รวมถึงสื่อ
และเทคโนโลยี 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (ทิศนา แขม
มณี และคณะ, 2545: 25)  

  ก า ร วั ด แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล  ค รู วั ด แ ล ะ
ประเมินผลที่หลากหลายทั้งด้านปริมาณและ
เชิงคุณภาพ และควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การประเมินด้วย 

การมี
ภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 
หมายถึง 
การเตรียม
ตัวให้พร้อม
รับ
ผลกระทบ
และการ
เปลี่ยนแปล
ง โดย
ค านึงถึง
ความเป็นไป
ได้ของ
สถานการณ ์

3. วิเคราะห์ 
(Analyze) 

√ 3. ขั้นวางแผน
อนุรักษ์สืบค้น
ภู มิ ปั ญ ญ า
ท้องถิ่น  

(P : Planning  
for 
Conserving 
and 
Searching 
Thai Local 
Wisdom) 

3. วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญใน
การลงพื้นที่  โดยศึกษาการน้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิตของชุมชน หรือท้องถิ่นนั้น ๆ 
จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือก
หัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญา
ในท้องถิ่น ดังน้ี 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และ
วิทยาการ โดยแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน ที่
ผู้เรียนสนใจหัวข้อเดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน 
เพื่อสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรมและ
ท า ให้ ก ร ะ บ วน ก ารท า งาน ก ลุ่ ม เกิ ด
ประสิทธิภาพ แต่ละกลุ่มเลือกประธาน 
(เพื่อเป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม) 
และเลขานุการกลุ่ม (ผู้บันทึกการปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่ม) 
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ตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม 

 การอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีตามทฤษฎีการเรียนรู ้(ต่อ) 

กระบวนการสอนตามทฤษฎีการเรยีนรู้ เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา 

พฤติกรรม 

ภูม-ิ
ปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอน กิจกรรม 

 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (David, 1996) 

  ครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
ผู้ เรี ยน เป็ น ผู้ จั ด กระท ากั บ ข้ อ มู ลห รื อ
ประสบการณ์ต่าง ๆ และสร้างความหมาย
ของสิ่งนั้นด้วยตนเอง 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (ทิศนา แขม
มณี และคณะ, 2545: 25)  

ทฤษฏีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์
ชิ้นงาน (ทิศนา แขมมณี และคณะ,  2545: 
24)                                                            

  เพเพิร์ท  (Papert)  มีความคิดว่า ครูควร
ส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างความรู้โดยใช้สื่อ
และเทคโนโลยี  จะช่วยให้ความคิดเป็น
รูปธรรมที่ชัดเจนเมื่อผู้เรียนสร้างสิ่งหนึ่งสิ่งใด
ขึ้นมา ความรู้ที่สร้างขึ้นจะมีความหมายอยู่
อย่างคงทนเนื่องจากการเรียนรู้ที่ดีเกิดจาก
การสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเอง 
หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิด และน า
ความคิดของตนไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดย
อาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

เงื่อนไข
ความรู้ 
หมายถึง 
ความรอบรู้
เกี่ยวกับ
วิชาการ 

เงื่อนไข
คุณธรรม 
หมายถึง 
การ
เสริมสรา้ง
คุณธรรม 

4) ปฏิบัติ 
(Practice) 

√ 4. ขั้นท าตาม
แผนที่ก าหนด  

(F : 
Following 
the Set 
Plan) 

 4. ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวาง
แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น
ชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบโครงงานที่ก าหนดไว้ 

      ผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้กับการปฏิบัติ
ในกิจกรรมลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์ชุมชน 
โดยการอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่ า
เรื่อง การยกตัวอย่าง การสร้างค่านิยมใน
เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น 

      (เกิดความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม 
และมีคุณธรรมความรับผิดชอบ ความ
อดทน ความสามัคคี มีความซื่อสัตย์สุจริต 
ประหยัด อดออมใช้สติปัญญาในการด าเนิน
ชีวิตในการปฏิบัติงานตามแผนการท างานได้
ทันเวลาที่ก าหนดจากการปฏิบัติกิจกรรม
ของผู้เรียน) (2 เงื่อนไข) 
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ตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม 

 การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีตามทฤษฎีการเรียนรู้ (ต่อ) 

กระบวนการสอนตามทฤษฎีการเรยีนรู้ เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา
พฤติกรรม 

ภูม-ิ
ปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอน กิจกรรม 

ทฤษฏีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์
ชิ้ น งาน  (ทิ ศนา แขมมณี  และคณ ะ ,  
2545: 24)                                                            

  เพเพิร์ท (Papert) มีความคิดว่า ครูควร
ส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างความรู้โดยใช้สื่อ
และเทคโนโลยี  จะช่วยให้ความคิดเป็น
รูปธรรมที่ชัดเจนเมื่อผู้เรียนสร้างสิ่งหนึ่งสิ่งใด
ขึ้นมา ความรู้ที่สร้างขึ้นจะมีความหมายอยู่
อย่างคงทนเนื่องจากการเรียนรู้ที่ดีเกิดจาก
การสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเอง 
หากผู้เรียน มีโอกาสได้สร้างความคิด  และ
น าความคิดของตนไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดย
อาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Nicole  
and Holly,  2004) ของนิโคลและโฮลลี่ 

  1. ผู้เรียนมีความเข้าใจความคิดรวบยอด 

  2. การประยุกต์ใช้ ผู้เรียนได้ทดลองหรือ
ประยุกต์ ใช้ความคิดรวบยอด หรือผลิต
ความคิดรวบยอดในรูปแบบต่าง ๆ จน
กลายเป็นแนวปฏิบัติของผู้เรียน 

แนวทาง
ปฏิบัติ/ผลที่
คาดว่าจะ
ได้รับ 

5. ปลูกฝัง
คุณค่า 
(Sustain 
Values) 

√ 5. ขั้น
ประเมินผล
และ
ประยุกต์ใช้  

(E : 
Evaluating  
and 
Applying) 

5. ประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน 
เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อ
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับ
ผู้ เรี ย น  แ ล ะก ารส ร้ า งผ ล งาน ให้ เกิ ด
ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอ
สถานการณ์ ใหม่อย่ างสร้างสรรค์  (จัด
สัมมนา จัดป้ายนิเทศ จัดท าโบรชัวร์ หรือ
น าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต และร่วมกัน
ประเมินผลงาน ทดสอบหลังเรียน) 

       การปลูกฝังความรักความหวงแหนใน
คุณค่าและเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยจัดท าโบรชัวร์ 
หรือเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ตในหัวข้อเรื่อง
ที่ผู้เรียนสนใจและถนัด 

     - ให้ข้อมูลย้อนกลับโดยการเสริมแรงให้
ผู้เรียนเห็นว่าสิ่งที่ตนได้ร่วมกันปฏิบัตินั้น
เป็นสิ่งที่ดีและมีคุณประโยชน์อย่างยิ่ง เพื่อ
สร้างความภูมิใจในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อ
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

     (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
เกิดทักษะความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
การมีภูมิคุ้มกันที่ดี ในตัว ประกอบด้วย
เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรมที่เกิดขึ้น
จากการท ากิจกรรมโครงงาน) 

 

 จากตารางที่ 11 การสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามทฤษฎีการเรียนรู้
สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีในการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

วิธีและขั้นตอนการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีแนวคิดส าคัญที่ผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ คือใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ร่วมกับการ
ออกแบบ เชิ งระบบโดยประยุกต์ ใช้  ADDIE Model ตามแนวคิ ดของ Kruse (2012: 1) ใช้
กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) และใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
Pre Experimental Design ประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการวัดความรู้
ความเข้าใจในวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนแบบ The One-Group  Pretest - Posttest 
Design และวัดพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีซึ่งมีวิธีด าเนินการ 4 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) เป็น
การวิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและการพัฒนา (Design 
and  Development: D & D) เป็นการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) การน าไปใช้ (Implementation: I) เป็นการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตร ี

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การประเมินผล (Evaluation: E) เป็น
การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สามารถสรุปเป็นกรอบด าเนินการวิจัยดังภาพที่ 3 

 



 123 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

ขั้นตอน วิธีด าเนินการวิจัย ผลที่ได้รับ 

 

ขั้นตอนที่ 1 

การวิจัย (Research: 

R1) การวิเคราะห์ข้อมูล

พื้นฐาน (Analysis: A) 

1. ศึกษานโยบายและกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และ

แผนยุทธศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

2. หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ (มคอ.2) และ

ประมวลรายวิชา (มคอ.3)  

3. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4. วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นของนิสิตต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 48 คน 

5. ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์และผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านศึกษา 

ด้วยการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) จ านวน 5 คน 

 

ข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการสร้าง และพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ

นิสิตปริญญาตรี 

 

 

ขั้นตอนที่ 2          

การพัฒนา  

(Development: D1) 

การออกแบบและการ

พัฒนา  (Design  and  

Development: D & 

D) 

1. สร้างโครงร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

2. ตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal 

Interview) จ านวน 5 คน 

3. สร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

4. ตรวจสอบเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ 

ด้านหลักสูตร 2 คน ด้านการสอนท้องถิ่นศึกษา 2 คน ด้านการวัดและประเมินผล 1 คน 

5. ปรับปรุงรูปแบบ และเครื่องมือให้สมบูรณ์ 

1. ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

2. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ผ่านการ

ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญที่มีประสิทธิภาพ 

3. ตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

 

 

ขั้นตอนที่ 3 

การวิจัย (Research: 

R2 ) การน าไปใช้ 

(Implementation:  I) 

1. ชี้แจงรายละเอียดการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้กับนิสิต  

2. วัดผลการเรียนรู้ก่อนใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสติปริญญาตรีโดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  1) ตระส านึกท้องถิ่นตนเอง   2) รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น  

  3) วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  4) ท าตามแผนที่ก าหนด 

  5) ประเมินผลและประยุกต์ใช้  

4. วัดผลการเรียนรู้หลังใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

5. ด าเนินการวเิคราะห์ข้อมูล 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

2. ความรู้ความเข้าในในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

3. พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4. ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา

ตรี 

 

ขั้นตอนที่ 4 

การพัฒนา  

(Development: D2) การ

ประเมินผล (Evaluation: 

E) 

1.  ผลความรู้ความเข้าใจหลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
2. ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้หลังเรียนตามรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ ฯ  

3. ทบทวนและปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ฯ เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ จากการ

น ารูปแบบไปใช้ก่อนน าไปขยายผลต่อไป 

 

รายงานผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

สรุปผล น าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
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ภาพที่ 3 กรอบด าเนินการวิจัย 

ขั้นตอนการวจิัย 

 เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยจึงด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 

ระยะที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Research – R1: Analysis) 

 วิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (Analysis:  A) การศึกษาและวิเคราะห์วิธีการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับปริญญาตรี เพื่อน ามาก าหนดเป้าหมายการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

 1. วัตถุประสงค ์

  1.1 เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนรู้วิชาท้องถิ่น
ศึกษา ระดับปริญญาตรี 

  1.2 เพื่อศึกษาและวิเคราะห์วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี 

 2. แหล่งข้อมูล 

  2.1 แหล่งข้อมูลเอกสาร 

   2.1.1 นโยบายการจัดการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ในวิชาท้องถิ่น
ศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  และแผนยุทธศาสตร์ คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

   2.1.2 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
(มคอ.2) และประมวลรายวิชา 0125342 ท้องถิ่นศึกษา (มคอ.3) ระดับปริญญาตรี 

   2.1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) ทฤษฎีการ
สร้างความรู้ (Constructivism Theory) แนวคิดการจัดการเรียนรู้ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิง
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รุก (Active  Learning) ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรม และแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา  

  2.2 แหล่งข้อมูลบุคคล 

   2.2.1 แหล่งข้อมูลที่เป็นนิสิต โดยการสัมภาษณ์นิสิตเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่เรียนใน
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับปริญญาตรี ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 54 คน 

     2.2.2 แหล่งข้อมูลที่เป็นผู้สอน โดยการสัมภาษณ์อาจารย์และผู้ที่มีความเชี่ยวชาญ

ทางด้านท้องถิ่นศึกษา เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จ านวน 5 คน ซึ่งน ามาก าหนดเป็นกรอบในการสร้างแบบ

สัมภาษณ์ โดยกลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ ได้แก ่

    2.2.2.1 ปราชญ์ชาวบ้านทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือท้องถิ่นศึกษา 

จ านวน 2 คน โดยเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการท างานหรือให้ข้อมูลทางด้านนี้โดยเฉพาะเป็นเวลา 10 ปี 

และผู้ เชี่ยวชาญทางด้านพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และหรืออาจารย์ในระดับ

มหาวิทยาลัยที่สอนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา จ านวน 5 คน 

    2.2.2.2 ก าหนดโครงสร้างและประเด็นการสัมภาษณ์ เพื่อศึกษาความ

คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่คาดหวังในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

ใน 2 ประเด็น ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนรู้ และความรู้ความเข้าใจพื้นฐานของครูเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา

และพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เพื่อพัฒนาเป็นรูปแบบในการ

จัดการเรียนรู้ฯ 

   2.2.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ เพื่อส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหา และ

ความต้องการที่คาดหวังในการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี แล้วน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้อง และความสอดคล้องของแบบสอบถามเชิงทฤษฏี และเนื้อหา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข 

   2.2.4 น าแบบสัมภาษณ์ ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
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(Index of Item Objective Congruence : IOC) การประเมินความสอดคล้องของข้อมูลด้วยดัชนี

ความสอดคล้อง โดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องค านวณได้จากเทคนิคของ Rovineli and 

Hambleton (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543) 

  โดยใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (พิสณุ  ฟองศรี 2552)  

   ให้คะแนน  +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

   ให้คะแนน    0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
   ให้คะแนน   -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค ์  

   ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ เป็นที่

ยอมรับได้                        

   2.2.5 น าผลข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบ

สัมภาษณ์พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.8-1.0 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่

ยอมรับได้  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขในเรื่องภาษา และรายละเอียดของประเด็นค าถามตาม

ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง น าแบบสัมภาษณ์

ไปด าเนินการสัมภาษณ ์

 3. ตัวแปรที่ศึกษา 

  3.1 ความคิดเห็นของนิสิต เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี  

  3.2 ความคิดเห็นของผู้สอนและผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านท้องถิ่นศึกษา เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี  

 4. วิธีด าเนินการ 

  4.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา เกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้ศึกษาความ
ต้องการ 

  4.2 ก าหนดประเด็นการวิเคราะห์ เอกสาร และสร้างแบบวิเคราะห์เอกสารใน           
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้
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      4.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ทีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ 
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์ และภาษาที่ใช้และน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  4.4 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อ 
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้ ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะเป็น    
มาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ประเมินความเหมาะสม / สอดคล้องของประเด็นในการ 

วิเคราะห์เอกสาร และน ามาพิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนความเหมาะสม / สอดคล้อง และปรับปรุงแก้ไขแบบวิเคราะห์เอกสารในเรื่องภาษา และ
รายละเอียดของประเด็นค าถามให้มีความชัดเจนโดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาเป็นมาตราส่วน 
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับโดยก าหนดระดับการปฏิบัติดังนี ้

   ระดับ  5  หมายถึง  คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับดีมาก  

   ระดับ  4  หมายถึง  คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับดี  

   ระดับ  3  หมายถึง  คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับปานกลาง 

    ระดับ  2  หมายถึง  คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับน้อย  

   ระดับ  1  หมายถึง  คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับน้อยมาก 

  4.5 น าข้อมูลจากแบบวิเคราะห์เอกสารความเหมาะสม / สอดคล้องเชิงโครงสร้างของ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่รวบรวมมาจากผู้เชี่ยวชาญค านวณหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ได้ค่าเฉลี่ย = 4.80-5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.00-0.44 ซึ่งแสดง
ว่า การวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับดีมาก 

 จากขั้นตอนการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเชิงนโยบาย การจัดการ
ศึกษาและผลการศึกษา สภาพที่คาดหวังและสภาพที่เป็นจริงของการจัดการเรียนรู้ แนวคิด หลักการ
และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  4.6 สร้างแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี แล้วน าแบบ
สัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความ
เหมาะสมและน าไปปรับปรุงแก้ไข  

X

X

X
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  4.7 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและ
ประเมินผล จ านวน 1 คน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้แบบ
ประเมินความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์ และน าไปปรับปรุง แก้ไข    

  4.8 จัดการสัมภาษณ์เพื่อส ารวจความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนรู้
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับปริญญาตรี ผู้ร่วมสัมภาษณ์กลุ่มเป็นตัวแทนนิสิตระดับปริญญาตรี ปีที่ 4 
ที่เรียนรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 54 คน คัดเลือกจากนิสิตที่มี
ความสามารถพื้นฐานและวิธีการเรียนรู้ (Learning Style) ต่างกัน ซึ่งเป็นการสนทนากลุ่ม แบ่งเป็น 2 
ตอน คือ ตอนที่ 1 การสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับสถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของผู้สนทนากลุ่มในเรื่อง ชื่อ 
เพศ อายุ ระยะเวลาในการศึกษา ความสนใจเฉพาะด้านท้องถิ่นศึกษา และประสบการณ์ในการเรียนรู้
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ตอนที่ 2 การสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่คาดหวัง
ของนิสิตในการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา โดยผู้วิจัยด าเนินการสนทนากลุ่มด้วยตนเอง การเก็บ
รวบรวมข้อมูลใช้ประเด็นการสัมภาษณ์ จ านวน 5 ประเด็น รายละเอียดดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาท้องถิ่นศึกษาของครูผู้สอนที่ผ่านมา 2) ด้านแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาเป็นอย่างไร 3) ด้านการ
เผยแพร่ผลงานของนิสิตในรายท้องถิ่นศึกษา 4) ด้านประโยชน์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนมี
ความส าคัญอย่างไรบ้าง และ 5) ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งใช้เวลาการสนทนากลุ่มประมาณ 40 นาท ี

  4.9 สัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารย์ในระดับมหาวิทยาลัยที่สอนในรายวิชา

ท้องถิ่นศึกษา จ านวน 5 คน และปราชญ์ชาวบ้านทางด้านภูมิปัญญาทอ้งถิ่นหรือท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 

คน ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง (Structured Interview) แบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ในเรื่อง ชื่อ เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา ประสบการณ์การท างาน และประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่คาดหวังของการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

และวิธีการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) โดยผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ด้วย

ตนเอง การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้ประเด็นการสัมภาษณ์ จ านวน 4 ประเด็น รายละเอียดดังนี้ 1) ด้าน

การจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นศึกษา 2) ด้านสื่อที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคใต้

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) ด้านแหล่งเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และ 4) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการจัดการ
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เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่ง

ใช้เวลาการสัมภาษณ์ประมาณ 1 ชั่วโมง 

  4.10 น าแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อ

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) การประเมินความสอดคล้องของ

ข้อมูลด้วยดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ใช้ในการค านวณค่าดัชนี

ความสอดคล้อง 

  4.11 น าผลข้อมูลจากผู้ เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แบบสอบถามพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.8-1.0 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่

ยอมรับได้  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขในเรื่องภาษาและการสื่อความหมายให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และ

รายละเอียดของค าถามให้ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ด้านการจัดการเรียนรู้ที่

เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นศึกษา 2) ด้านสื่อที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคใต้ตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 3) ด้านแหล่งเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และ 4) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู้ ตามค าแนะน าของ

อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ และส่งให้อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีก

ครั้ง น าแบบสอบถามไปด าเนินการสอบถาม 

 5. เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

  5.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีกระบวนการสร้างและ
พัฒนาดังนี ้

   5.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 

   5.1.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารโดยก าหนดประเด็นการวิเคราะห์เอกสารมี 4 
ประการ ได้แก่ ชื่อเอกสาร ชื่อผู้แต่ง สาระส าคัญ และประเด็นที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น  

   5.1.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เอกสารและน าไปปรับปรุงแก้ไข 
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  5.2 ประเด็นสัมภาษณ์กลุ่มเพื่อส ารวจความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อสภาพการจัดการ
เรียนรู้วิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับปริญญาตรี กระบวนการสร้างและพัฒนามีดังน้ี 

   5.2.1 ก าหนดข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนากลุ่ม ได้แก่ เพศ สถาบัน ระดับชั้น ผล
การเรียนรู้วิชาท้องถิ่นศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์ และวิธีการเรียนรู้
ของนิสิต 

   5.2.2 ร่างประเด็นการสัมภาษณ์โดยใช้ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Opened 
Form) และมีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   5.2.3 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์
เอกสารและน าไปปรับปรุงแก้ไขประเด็นสัมภาษณ์กลุ่ม ด้านการใช้ภาษาและความสอดคล้องของ
ประเด็นกับรายละเอียดที่ต้องการศึกษา น าประเด็นสนทนากลุ่มให้ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา 
จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะ
เป็นมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ประเมินความเหมาะสม / สอดคล้องของประเด็นใน

การวิเคราะห์เอกสาร และน ามาพิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนความเหมาะสม/สอดคล้อง และปรับปรุงแก้ไขแบบวิเคราะห์เอกสารในเรื่องภาษา และ
รายละเอียดของประเด็นค าถามให้มีความชัดเจน โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า  (Rating Scale) 5 ระดับโดยก าหนดระดับการปฏิบัติดังนี ้

   5 หมายถึง   คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับดีมาก 

   4 หมายถึง   คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับดี 

   3 หมายถึง   คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับปานกลาง 

   2 หมายถึง   คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับน้อย 

   1 หมายถึง   คุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสารอยู่ในระดับน้อยมาก 

   5.2.4 ปรับปรุงแก้ไขประเด็นสนทนากลุ่มตามค าแนะน าผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้
โดยจัดท ารูปแบบข้อค าถามให้มีความชัดเจน มีความครอบคลุมประเด็นการสัมภาษณ์ รูปแบบภาษามี
ความกระชับ และมีรูปแบบค าถามตามแบบภาษาราชการมากขึ้น และส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง น าแบบสมัภาษณ์ไปด าเนินการสัมภาษณ์ 

X
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  5.3 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา เสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ และ
น าไปปรับปรุงแก้ไขประเด็นการสัมภาษณ์ ด้านการใช้ภาษาและความสอดคล้องของประเด็นกับ
รายละเอียดที่ต้องการศึกษา โดยมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured 
Interview) ข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-end Questions) มีประเด็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นต่อวิธีการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา กระบวนการสร้างและพัฒนามีดังนี ้

   5.3.1 ก าหนดข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ สถาบัน วิชาที่สอน 
ประสบการณ์การสอน วุฒิการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้ และข้อมูลอื่น ๆ 

   5.3.2 ร่างแบบสัมภาษณ์ โดยเป็นข้อค าถามแบบปลายเปิด (Opened Form) 
และมีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย จ านวน 5 ประเด็น ให้ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นศึกษา 2) สื่อที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของภาคใต้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) แหล่งเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
สร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 4) การวัดและประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี และ 5) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งใช้เวลาการสัมภาษณ์ประมาณ 1 ชั่วโมง  

   5.3.3 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
ประเด็นสัมภาษณ์กลุ่ม ด้านการใช้ภาษาและความสอดคล้องของประเด็นกับรายละเอียดที่ต้องการ
ศึกษา น าประเด็นสนทนากลุ่มให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและ
การสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จ านวน 1 คน แล้วน าแบบวิเคราะห์ไปปรับปรุงแก้ไข ซึ่งสามารถสรุปดังตารางที่ 12   
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ตารางที่ 12 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยขั้นที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

 (Analysis: A)    

วัตถุประสงค ์ วิธีด าเนินการ แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่
ใช้ในการ

วิจัย 

การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลการ
ด าเนนิการ 

เพื่อวิเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐาน
เชิงนโยบาย
การจัด
การศึกษา   

1. การ
วิเคราะห์
เอกสาร   

1. กรอบ
มาตรฐาน
คุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 
2552 

1. แบบ
วิเคราะห์
เอกสาร 

1. การ
วิเคราะห์
เนื้อหา  
(Content  
Analysis) 

1. ข้อมูล
พื้นฐานตาม
กรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 
2552 

2. การ
สัมภาษณ ์

2. ผู้สอน 
รายวิชาด้าน
ท้องถิ่นศึกษา 
จ านวน 5 คน 

2. แบบ
สัมภาษณ์
ความคิดเห็น
ของอาจารย์
ผู้สอน 

1. การ
วิเคราะห์
เนื้อหา  
(Content  
Analysis) 

2. ขอบเขต
เนื้อหาในการ
วิจัย 

 3. นิสิต จ านวน 
20 คน 

3. แบบ
สัมภาษณ์
ความคิดเห็น
ของนิสิต 

2. ค่าเฉลี่ย (
) และส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

 

 

ระยะที่ 2 ออกแบบและพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Development – D1: Design and 

Development) 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (Development: D) เป็นการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

X
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

 1. วัตถุประสงค ์

  1.1 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

  1.2 เพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรกัษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 2. แหล่งข้อมูล 

  2.1 แหล่งข้อมูลเอกสาร 

   2.1.1 คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

   2.1.2 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
(มคอ.2) และประมวลรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (มคอ.3) และแผนการจัดการเรียนรู้ 

   2.1.3 เครื่องมือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี   
   2.1.4 เครื่องมือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  2.2 แหล่งข้อมูลบุคคล 

   2.2.1 แหล่งข้อมูลที่เป็นนิสิต ได้แก่ นิสิตที่เรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน 

   2.2.2 ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการ
สอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา จ านวน 1 คน 
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 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีดังนี้ 

  3.1 คู่มือการใช้รูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

   3.1.1 สังเคราะห์หลักการแนวคิดที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานระยะที่ 1 
ก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning 
Theory) กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วม (Participation Theory) ทฤษฎีการสร้างความรู้  (Constructivism Theory) แนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ระดับของจิตส านึก
และแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี  

   3.1.2 พัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ตามกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ได้ และวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
นักการศึกษาต่าง ๆ เสนอไว้ จากนั้นน าแนวคิดที่สอดคล้องกันมาก าหนดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ประการดังนี้  1) หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 2) 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) เงื่อนไขการน ารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ไปใช้ 3 องค์ประกอบมาจากหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) ระบบ
สังคม (Social System) และระบบสนับสนุน (Support System) 

   3.1.3 พัฒนาร่างคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบของ
คู่มือ ประกอบด้วย ค าน า แนวทางการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หลักการของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผล 

   3.1.4 จัดท าประมวลการสอนรายวิชา ระบุรายวิชาและผลการเรียนรู้ โดยการน า
ข้อมูลจากการศึกษาหลักสูตรสังเคราะห์รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ก าหนดผลการเรียนรู้ ก าหนดเครื่องมือ



 135 

 

และวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ จัดท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร วิเคราะห์ภาระงานและระบุรายวิชา
และผลการเรียนรู้ที่จะน าไปจัดกระบวนการเรียนรู้กับนิสิตกลุ่มตัวอย่าง 

   3.1.5 ออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดขั้นตอนการออกแบบการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ประกอบด้วย การก าหนดเนื้อหา การก าหนดวิธีการเรียนรู้ และสื่อการ
เรียนรู้ และการก าหนดเครื่องมือและวิธีการประเมิน ดังนี ้

    3.1.5.1 การก าหนดเนื้อหา โดยศึกษาหลักสูตรและเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
ก าหนดจุดมุ่งหมายของแนวการจัดกระบวนการเรียนรู้ครอบคลุมตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู้ระดับ
ปริญญาตรี และเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

   3.1.5.2 การก าหนดวิธีการจัดการเรียนรู้และสื่อการจัดการเรียนรู้ ใช้
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์  
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) 2) 
รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) 3) วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom: P) 4) ท าตามแผนที่
ก าหนด (Following the Set Plan: F) 5) ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Apply: E) 

    3.1.5.3 การก าหนดสื่อการจัดการเรียนรู้ สร้างและเลือกสิ่งสนับสนุน
ทางการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาให้นิสิตเกิดการเรียนรู้จากบริบทที่เป็นจริง และสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
ซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่คงทน และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ ประกอบด้วย สื่อและแหล่งเรียนรู้ สื่อที่
เป็นวัสดุ ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน แบบทดสอบความรู้ แหล่งเรียนรู้ประกอบด้วย ห้องสมุดของ 
มหาวิทยาลัย และแหล่งการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

    3.1.5.4 การก าหนดเครื่องมือและวิธีการประเมิน การวัดและประเมินผล
ตามสภาพจริงสอดคล้องกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม  เป็น
พื้นฐานการวัดและประเมินผล แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การประเมินวิเคราะห์ผู้เรียน
ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยการท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจท้องถิ่นศึกษาก่อนเรียน 2) แบบ
ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ระยะที่ 2 การประเมิน
ความส าเร็จหลังเรียน ประกอบด้วย 1) การท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจรายวิชาท้องถิ่น
ศึกษา 2) แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 3) การ
ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน ซึ่งใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  
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   3.1.6 ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบและคู่มือการใช้และน าไปปรับปรุงแก้ไข 
โดยได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ดังนี ้

    3.1.6.1 การมีค าชี้แจงการน าแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นไปใช้ โดยมีการแนะน าให้ผู้ประเมินใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามมาตรฐานของการให้คะแนน 

   3.1.6.2 ปรับการใช้ภาษาในการเขียนเกณฑ์ การให้คะแนน หรือ การ

ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กระชับมากขึ้น 

น าไปปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้นน า

รูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้าน

การวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสม และความสอดคล้องของ

รูปแบบ พิจารณาตามแบบประเมินความสอดคล้องเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ของ Likert 

วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) พบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้ค่าเฉลี่ย  

= 4.62-5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.04-0.54 ซึ่งมีเกณฑ์ในการประเมินความ

เหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง ดังนี ้

 การประเมินความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง ก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้    
(มาเรียม นิลพันธุ,์ 2557: 179) 

   5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากที่สุด      

   4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก  

   3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 

    2 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย  

   1 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

    การวิเคราะห์ข้อมูล พิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็นการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

X

X
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ในภาพรวมและองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แต่ละองค์ประกอบ จากนั้นผู้วิจัยน ามา
แปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ 2557)     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องมาก     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องน้อย     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องน้อยที่สุด 

   พิจารณาค่าความเหมาะสม/สอดคล้องทีมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานไม่เกิน 1.00  ซึ่งแสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม/สอดคล้อง 
เชิงโครงสร้าง สามารถน าไปทดลองใช้กับนิสิตได้ 

    3.1.7 ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และคู่มือการใช้รูปแบบฯ โดยท าการแก้ไข

รูปแบบการใช้ภาษา และการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น ก่อนน าไปทดลองใช้

ภาคสนาม (Field Tryout) กับนิสิตชั้นปีที่ 4 คณะศึกษาศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาท้องถิ่น

ศึกษา นอกจากนี้ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี ้

   3.1.7.1 ปรับองค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ ควรเพิ่มการจัด

ประสบการณ์เรียนรู้หรือกิจกรรมใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียน ตลอดจนสื่อของจริงที่หลากหลายให้มากขึ้น 

    3.1.7.2 ปรับเกณฑ์การประเมินการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เน้นกระบวนการปฏิบัติและผลลัพธ์ในเชิงพฤติกรรม 

    3.1.7.3 ปรับการใช้ภาษาในการเขียนเกณฑ์ การให้คะแนน หรือ การ
ประเมินการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้กระชับ
มากขึ้น 

    3.1.8 น าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 
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คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 1 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม/
สอดคล้องเชิง โครงสร้างของคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
แบบประเมิน ความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จากนั้นน าผลข้อมูลมาวิเคราะห์ และ
แปลความหมาย เพื่อประเมินความเหมาะสม / สอดคล้องเชิงโครงสร้างของคู่มือการใช้การจัดการ

เรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการประเมินพิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และปรับปรุงแก้ไขในเรื่องของความชัดเจนของข้อความความเป็นมา และ
ความส าคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ก่อนน าไปทดลองใช ้ซึ่งสามารถสรุปดังตารางที่ 13 
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ตารางที่ 13 แสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น 

 ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีโดย 

 ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน   

  รายการการประเมิน  S.D. ระดับความ 

เหมะสม/สอดคล้อง 

1. สภาพบริบททางการศึกษา และแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ ฯ ประกอบด้วย 

   1.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ 

   1.2 แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ 

   1.3 ทฤษฏีและแนวคิด  

   1.4 แนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

4.40 0.54 มาก 

2. หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4.60 0.54 มาก 

3. การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ ประกอบด้วย เพื่อพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4.60 0.54 มาก 

4. องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขของการน ารูปแบบไปใช้ ประกอบด้วย สาระความรู้ และ

การเรียนรู้หลักการตอบสนอง ระบบสังคม และระบบสนับสนุน 

4.60 0.54 มาก 

5. ความชัดเจนของขั้นตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4.80 0.44 มาก 

6. ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สอดคล้องกับการส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4.80 0.44 มากที่สุด 

7. ขั้นตอนของรูปแบบฯ สามารถก่อให้เกิดผลลัพธ์ได้ตามวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4.60 0.54 มาก 

รวม 4.62 0.04 มาก 

 

X
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ตารางที่ 13 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยภาพรวมมีความคิดเห็น

อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.62, S.D. = 0.04) จึงถือว่ารูปแบบมีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู ้

จากการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ส าหรับผู้ เชี่ยวชาญในการ

ตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยสามารถน ามาใช้ในการสรุปประเด็นที่ไดด้ังตารางที่ 14  

ตารางที่ 14 ผลการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิในการ

ตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

ประเด็นการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ผลการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ  

(Formal Interview) 

1. สภาพบริบททางการศึกษา และแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ฯ ประกอบด้วย ทฤษฏีการ

เรียนรู้ แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ ทฤษฏีและแนวคิด แนวคิด

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมหรือไม่ 

อย่างไร 

ความเหมาะสมทฤษฏีการเรียนรู้ แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ 

ทฤษฏีและแนวคิด แนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางปัญญา

(กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) 

และให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน า

ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 

2. หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตร ีมีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 

การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ

โดยผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจนเกิดการ

เรียนรู้และความรู้จากการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้

แนวคิด วิธีการและวิธีสอนอันหลากหลาย ควบคู่กับการมี

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

3. การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ ประกอบด้วย เพื่อ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 

 การออกแบบวิธีการและเครื่องมือในการศึกษาวิถีชีวิตของคนใน

ท้องถิ่น โดยเน้นให้ผู้เรียนได้มีการลงศึกษาปรากฏการณ์ใน

ชุมชนท้องถิ่น โดยมีการด าเนินการในลักษณะโครงงาน ท าให้

การสร้างความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการศึกษาข้อมูลเชิง

ประจักษ์ มีการเรียนรู้วิธีการเก็บรวบรวม การเรียบเรียง ตีความ 

ซึ่งเป็นการสร้างการเรียนรู้จากการฝึกทดลองปฏิบัติ ซึ่งเป็นการ

จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ 

 

X
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ตารางที่ 14 ผลการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิในการ

ตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (ต่อ) 

ประเด็นการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ผลการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ  

(Formal Interview) 

4. องค์ ป ระกอบ เชิ ง เงื่ อ น ไขข อ งก ารน า รู ป แบ บ ไป ใช้ 

ประกอบด้วย สาระความรู้และการเรียนรู้ หลักการตอบสนอง 

ระบบสังคม และระบบสนับสนุน  มีความเหมาะสมหรือไม่ 

อย่างไร 

ปัจจัยที่เอื้อต่อการกระตุ้นความสนใจผู้เรียนให้เหมาะสมและ

เพียงพอ มีปัจจัยหลักการตอบสนอง คือผู้เรียนสร้างความจริง

ด้ วยตนเองจากประสบการณ์  ระบบสั งคม คือผู้ เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์ทั้ งในและนอกห้องเรียน  และสิ่งสนับสนุนวัสดุ 

อุปกรณ์ บรรยากาศที่ดี 

ตารางที่ 5. ความชัดเจนของขั้นตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยุกต์แก้ไขปัญหา ตลอดจนผู้เรียนได้

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยครูและผู้เรียนลงพื้นที่ร่วมกัน 

6. ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี สอดคล้องกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

ครูคอยกระตุ้นหรือจุดประกายความคิดแนะน าให้ผู้เรียนได้เป็นผู้

เลือกเรื่องที่ตนเองสนใจ ตลอดจนผู้เรียนได้มีการประเมินตนเอง

ในการท ากิจกรรมที่หลากหลาย 

7. ขั้นตอนของรูปแบบฯ สามารถก่อให้ เกิดผลลัพธ์ได้ตาม

วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ

นิสิตปริญญาตรี  

ครูควรจัดกระบวนการที่มีความหลากหลาย เช่น การให้เวลาให้

น้ า ห นั ก ไป ใน ท างที่ ผู้ เรี ย น ได้ คิ ด วิ เค ร าะห์  ส รุ ป อ งค์

ความรู้ ส่งเสริมการฝึกปฏิบัติ แสดงผลงานในการปฏิบัติอย่าง

ชัดเจน และฝึกการประเมินตนเอง  

 

จากตารางที่ 14 ผลการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ

ในการตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นส าหรับนิสิตปริญญาตร ีผู้วิจัยสามารถน าข้อมูลที่ได้น าไปด าเนินการในขั้นตอนต่อไป 

    3.1.9 น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนิสิต
ระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 รวมจ านวน 183 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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  3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

   3.2.1 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นศึกษา หน่วยที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ หน่วยที่ 3 แนวทางการใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน หน่วยที่ 4 วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ และหน่วยที่ 5 วิถีชีวิต
ของคนในชุมชนท้องถิ่น 

   3.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่ได้ศึกษาน ามาสังเคราะห์ ก าหนดองค์ประกอบ 
และสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

   3.2.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนี ้

    3.2.3.1 จุดประสงค์และผลการเรียนรู้ เป็นข้อความที่เป็นวัตถุประสงค์ของ
เรื่องและวัตถุประสงค์ของการสอนที่มุ่งให้นิสิตแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ซึ่งสะท้อนถึงความรู้ 
ความสามารถอันเป็นผลมาจากการเรียนรู้เมื่อจบหน่วย เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
คุณภาพของเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ โดยปรับปรุงภาษาให้กระชับมากขึ้น และในข้อค าถามของกิจกรรมให้เป็นเชิงสะท้อนจาก
ตัวผู้เรียนและเพิ่มเติมกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน เพื่อสร้างพฤติกรรมท้องถิ่น
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

    3.2.3.2 ความรู้พื้นฐานหรือประสบการณ์เดิม เป็นข้อความที่บรรยายถึง
ประสบการณ์ที่มีมาก่อนหรือความรู้ที่นิสิตต้องมี เพื่อเป็นพื้นฐานในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ให้
ประสบความส าเร็จ 

    3.2.3.3 เนื้อหาเกี่ยวกับข้อเท็จจริง เป็นแนวคิดและหลักการที่ต้องการให้
นิสิตเรียนรู ้

    3.2.3.4 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ป ระกอ บ ด้ วย  5  ขั้ น ต อ น  คื อ  1 ) 
ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) 2) รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(Gathering Local Culture: G) 3) วางแผนอนุรักษ์ สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  (Planning for 
Conserving and Searching Thai Local Wisdom: P) 4) ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the 
Set Plan: F) 5) ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying: E)   
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    3.2.3.5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ เป็นสื่อวัสดุและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่นิสิต 
และผู้สอนใช้ 

    3.2.3.6 การวัดและประเมินผล เป็นการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง
ประเมิน 2 ระยะ คือ 1) ก่อนการจัดการเรียนรู้ เป็นการส ารวจความรู้เดิมก่อนการจัดการเรียนรู้ใน 
ขั้นที่ 1 เพื่อตรวจสอบที่มีมาก่อนของผู้เรียน 2) หลังการจัดการเรียนรู้ เป็นการวัดเพื่อตัดสินความ
เข้าใจในของผู้เรยีน 

    3.2.3.7 ข้อเสนอแนะ เป็นส่วนที่ให้ค าแนะน าแก่ผู้สอนในการจัดเตรียมสื่อ
และกิจกรรมที่อาจจ าเป็นต้องเตรียมหรือท าการศึกษาล่วงหน้าก่อนท าการสอนจริง 

    3.2.3.8 ภาคผนวก อาจจะเป็นใบงานในการท ากิจกรรม ใบความรู้ส าหรับ
ผู้เรียนในการศึกษาเพิ่มเติม และแบบฝึกหัดใช้ทดสอบความเข้าใจ 

 จากการแผนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยสามารถสรุปกิจกรรมและขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้
ดังตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

ขั้นตอน กิจกรรม 

1. ตระหนักส านึกทอ้งถิ่นตนเอง 
(R : Raising Awareness of 
Local) 

(ความพอประมาณ) 

1. ผู้เรียนท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา และแบบประเมินพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นก่อนเรียน จากนั้นครูถามค าถามเกี่ยวกับความรู้เนื้อหาวิชาเพื่อให้

ผู้เรียนได้ค้นคว้าและตอบค าถาม 

2. ผู้เรียนศึกษาแหล่งข้อมูลที่อธิบายรายละเอียดเนื้อหาบทเรียน 

3. ผู้เรียนรับฟังความรู้เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพร้อมศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่ง
ทรัพยากรสนับสนุนในเนื้อหาดังกล่าว 

4. ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลจากที่แบ่งเป็นตอนย่อย ๆ และศึกษาข้อมูลความรู้เพิ่มเติมจากแหล่ง
ทรัพยากรสนับสนุนการเรียน 

5. ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้บันทึกไว้มาตรวจสอบความถูกต้องตามหลักการ หรือรายละเอียด
ปลีกย่อย และแก้ไขเพิ่ม-ลด หลังจากด าเนินกิจกรรม 

6. ผู้เรียนเชื่อมโยงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสถานการณ์เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ได้ศึกษาที่
ครูได้ถามไว้และให้ผู้เรียนตอบค าถามว่าเกี่ยวข้องกันอย่างไร 

7. ผู้เรียนน าบันทึกความก้าวหน้าที่ท าไว้ ให้ครูตรวจสอบความถูกต้องตามหลักการ (รายละเอียด
เนื้อหา) และชี้แนะการแก้ไข เพิ่ม-ลด 

8. ผู้เรียนระบุปัญหาต่าง ๆ ให้ได้ จากเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นพิจารณาความส าคัญของปัญหาและ
จัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
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ตารางที่ 15 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม 

2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(G : Gathering Local 
Culture) 

(ความมีเหตุผล) 

1) ผู้เรียนถกประเด็นปัญหาหรือประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับการหรือแหล่งในการรวบรวม
วัฒนธรรมท้องถิ่น วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชน
ท้องถิ่นของตนเอง ภายในกลุ่ม โดยอธิบายข้อมูลที่หามาได้จากงานเดี่ยวที่ได้รับด้วยผังความคิด
หรือวิธีอ่ืน ๆ ให้เพื่อนในกลุ่มรับฟัง 

2) ผู้เรียนใช้แหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นเช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต ศูนย์การเรียนรู้ต่าง ๆ โดยแต่
ละคนหาวิธีการหลาย ๆ ทางเลือกหรือ ส าหรับการแก้ปัญหา และส่งงานตามก าหนดเวลา 

3) ผู้เรียนเปิดใจยอมรับความถูกต้องของค าตอบ เปิดใจยอมรับ ค าตอบที่ตนไม่เห็นด้วยด้วยหลัก
ความคิดของเหตุผลตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4) ผู้เรียนร่วมกันถกประเด็นปัญหาจนกระทั่งได้เป็นผลสรุปของกลุ่ม (มติต้องเป็นเอกฉันท์) 

5) ผู้เรียนเกิดข้อสงสัยสามารถสอบถามจากเพื่อนร่วมกลุ่ม ร่วมห้อง และจากครู 

6) ผู้เรียนค าตอบให้อยู่ในขอบเขตที่ครูแนะน ารับฟังผลป้อนกลับจากครูผู้สอน 

7) ผู้เรียนปรับปรุง 

3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น  

(P : Planning  for 
Conserving and Searching 
Thai Local Wisdom) 

(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

1) แบ่งกลุ่มผู้เรียน 5-6 คน ที่มีความสนใจในหัวข้อเดียวกันอยู่ร่วมกัน เพื่อสะดวกในการออก
ปฏิบัติกิจกรรมและท าให้กระบวนการท างานกลุ่มเกิดประสิทธิภาพ 

2) ผู้เรียนร่วมกันวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญใน
การลงพื้นที่  

3) ผู้เรียนศึกษาการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของชุมชน 
หรือท้องถิ่นนั้น ๆ  

4) แต่ละกลุ่มเลือกประธาน (เพื่อเป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม) และเลขานุการกลุ่ม (ผู้
บันทึกการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม) 

5) ผู้เรียนเลือกหัวข้อที่ก าหนดให้ 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษา ซึ่งเป็นภูมิ
ปัญญาในท้องถิ่นภายใต้หัวข้อดังนี้ 

     1. ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ  

     2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ 

6) ผู้เรียนวางแผนการจัดท าโครงงานในการลงพื้นที่เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสอบถาม 
การส ารวจ และการท ากิจกรรมต่าง ๆ 

6) ผูเ้รียนค าตอบให้อยู่ในขอบเขตที่ครูแนะน ารับฟังผลป้อนกลับจากครูผู้สอน 
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ตารางที่ 15 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม 

 7) ผู้เรียนปรับปรุง 

4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (F : 
Following the Set Plan)    

(เงื่ อ น ไข ค ว าม รู้ แ ล ะ เงื่ อ น ไข
คุณธรรม)     

1) ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานที่ก าหนดไว้ 

2) ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเตมิในเนื้อหาของกลุ่มอ่ืน 

3) ผู้เรียนแต่ละค้นหาความรู้จากกลุ่มอื่น พร้อมให้ข้อคิดเห็นว่าควรมีการเพิ่มเติม ตรงจุดใด และ
มีความคิดเห็นในงานกลุ่มนั้น ๆ อย่างไร โดยจะต้องแสดงความคิดเห็นมากกว่าการตอบว่า “ใช่” 
“ไม่ใช”่ 

4) ผู้เรียนโต้แย้งสิ่งต่าง ๆ ให้อยู่บนหลักการของความเป็นจริง 

5) ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแผนที่ได้มีการก าหนดไว้ โดยการลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์ ชุมชน 
ด้วยการอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่าง การสร้างค่านิยมในเรื่องภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

6) ผู้เรียนสรุปผลการวิเคราะห์โดยพิจารณาทบทวน 

5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้  

(E : Evaluating and 
Applying) 

(แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะ
ได้รับ) 

1)  ผู้เรียนร่วมกันวิพากษ์และอภิปรายผลกิจกรรมโครงงานในการลงพ้ืนที่ 

2) ผู้เรียนสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน 

3) ผู้เรียนเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น  

4) ครูและผู้เรียนร่วมกันประเมินผลงานพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

5) ผู้เรียนท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา และแบบประเมินพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นหลังเรียน และประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ 

6) ผู้เรียนค าตอบให้อยู่ในขอบเขตที่ครูแนะน ารับฟังผลป้อนกลับจากครูผู้สอน 

 

 จากตารางที่ 15 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สามารถก าหนดกิจกรรมและขั้นตอนกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้และด าเนินการในขั้นตอนต่อไป 
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       3.2.4 ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น โดยน าแผนการ
จัดการเรียนรู้เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
โดยได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ดังนี ้

    3.2.4.1 ปรับแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ที่ตั้งไว้ให้เหมาะสม และควรเพิ่มควรเพิ่มการจัดประสบการณ์เรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน 
ตลอดจนสื่อของจริงที่หลากหลายให้มากขึ้น 

    3.2.4.2 ปรับการใช้ภาษาในการเขียนเกณฑ์ การให้คะแนน หรือ การ
ประเมินการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้
กระชับมากขึ้น 

 น าไปปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง และเพื่อ
น าผลไปใช้ในการวิจัยต่อไป จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้าน
การวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน พิจารณาตามแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นมาตรา

ส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( = 4.60, S.D. = 0.54) ซึ่งมีเกณฑ์
ในการประเมินความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง ดังนี ้

 การประเมินความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง ก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้   
(มาเรียม นิลพันธุ,์ 2557: 179) 

   5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากที่สุด      

   4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก  

   3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 

    2 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย  

   1 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

    การวิเคราะห์ข้อมูล พิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็นการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

X

X

X
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ในภาพรวมและองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แต่ละองค์ประกอบ จากนั้นผู้วิจัยน ามา
แปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ 2557)     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องมาก     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องน้อย     

   ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคล้องน้อยที่สุด 

   พิจารณาค่าความเหมาะสม/สอดคล้องทีมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานไม่เกิน 1.00  ซึ่งแสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม/สอดคล้อง 
เชิงโครงสร้าง สามารถน าไปทดลองใช้กับนิสิตได้ 

   3.2.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไป
ทดลองใช้ โดยน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ดังนี ้

    3.2.5.1 การมีค าชี้แจงการน าแบบประเมินการส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีการแนะน าให้ผู้ประเมินใช้เกณฑ์การให้
คะแนนตามมาตรฐานของการให้คะแนน 

    3.2.5.2 ปรับเกณฑ์การประเมินการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่เน้นกระบวนการปฏิบัติในและนอกห้องเรียน และผลลัพธ์ที่
เป็นความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาในเชิงพฤติกรรมมากขึ้น 

    3.2.5.3 ปรับการใช้ภาษาในการเขียนเกณฑ์ การให้คะแนน หรือ การ
ประเมินการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ให้กระชับมาก
ขึ้น 

  น าไปปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง และ
เพื่อน าผลไปใช้ในการวิจัยต่อไป 

  3.3 เครื่องมือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประกอบด้วย 3 รายการคือ 
แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
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ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และแบบประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพมีดังนี้ 

   3.3.1 แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา มีขั้นตอนการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

    3.3.1.1 ก าหนดเป้าหมายในการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจใน
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา แบบปรนัยซึ่งก าหนดเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 

    3.3.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามในแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา แบบ
เลือกตอบ 

    3.3.1.3 สร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ เพื่อให้ครอบคลุมเนื้อหา และ
สัมพันธ์สอดคล้องระหว่างจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์ และเนื้อหา โดยได้ก าหนดเนื้อหาการ
ทดสอบแต่ละด้านครอบคลุมทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ตามแนวคิดของ Anderson 
and Krathwohl (2001: 20) ดังตารางที่ 16 
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ตารางที่ 16 แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่น 

หน่วยที่ /เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้
ระดับพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย รวม 

จ า 

นวน

ข้อ 

จ านวน

ข้อ 

ที่คัดไว้ 

ความ

รู้/จ า 

ความ

เข้าใ

จ 

ประ 

ยุกต์

ใช ้

วิ 

เครา

ะห์ 

ประ 

เมิน

ค่า 

สร้าง 

สรรค์ 

เรื่องที่ 1 ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

ความเชื่อ 

        

หน่วยที่ 1 

ความรู้

เบื้องต้น

เกี่ยวกับ 

ท้องถิ่นศึกษา 

1. นิสิตสามารถอธิบายหลักการ

แนวคิดท้ องถิ่ นศึกษาความรู้

เกี่ยวกับท้องถิ่นได้ 

2 2 2 2   8 4 

2 . นิ สิ ต ส า ม า ร ถ วิ เค ร า ะ ห์

หลั กฐานทางประวัติ ศ าสตร์ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดก

ทางวัฒนธรรม ความคิดความ

เชื่อที่มีผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ 

 2 1 3 2  8 4 2 1 3 2  8 4 2 1 3 2  8 4 2 1 3 2  8 4 

รวม       16 8 

หน่วยที่ 2  

แนวทางการ

ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นใน

การแก้ปัญหา

ชุมชน 

1. นิสิตสามารถวิเคราะห์การ

พั ฒ น า ต น ต า ม แ น ว

พระพุทธศาสนา และพระราช

ด ารัสในชุมชนท้องถิ่นได้ 

2 2  2 2  8 3 

2. นิ สิ ต ส า ม า ร ถ เส น อ แ น ว

ทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นใน

การแก้ปัญหาชุมชนจากการน า

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้

กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงได้ 

 2 3 1 2  8 4 

รวม       16 7 
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ตารางที่ 16 แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่น (ต่อ) 

หน่วยที่ /เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระดับพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย รวม 

จ า 

นวน

ข้อ 

จ านวน

ข้อ 

ที่คัดไว้ 

ความ

รู้/จ า 

ความ

เข้าใจ 

ประ 

ยุกต์

ใช้ 

วิ 

เคราะ

ห์ 

ประ 

เมิน

ค่า 

สร้าง 

สรรค์ 

หน่วยที่ 3 

การศึกษาภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

1. นิสิตสามารถอภิปรายการศึกษา 

การจัดการความรู้ เครื่องมือในการ

เก็บข้อมูล และเทคนิคการเก็บข้อมูล

ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ 

  2 2 2 2 8 4 

หน่วยที่ 3 

การศึกษาภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

2. นิสิตสามารถเสนอแนวทางการ

สร้างพฤติกรรมการอนุ รักษ์ ภู มิ

ปัญญาท้องถิ่น และจัดท าโครงงานที่

ได้ศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ได้ 

2 3 2 1   8 5 

 รวม       16 9 

เร่ืองท่ี 2 วิ ถี ชี วิ ต  ค ว า ม เป็ น อ ยู่  แ ล ะ

วิทยาการ 

        

หน่วยที่ 4 

วัฒนธรรม 

ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นภาคใต้ 

1. นิสิตสามารถวิเคราะห์ประเภท

และประเด็นภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ 

 2  2 3 1 8 5 

2. นิ สิ ตสามารถเห็ นคุณ ค่ าของ

วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้

ได้ 

 2 2 2 2  8 3 

รวม       16 8 

หน่วยที่ 5  

วิถีชีวิตของคน

ในชุมชน

ท้องถิ่น 

1. นิสิตสามารถวิเคราะห์วิถีชีวิตของ

คนในชุมชนท้องถิ่นกับภูมิปัญญา

ท้องถิ่นได้ 

 2  3 1 2 8 4 

2. นิสิตสามารถออกแบบเครื่องมือ

การลงพื้ นที่ ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลในชุมชนได้ 

3  2 1 2  8 4 

รวม       16 8 

รวมจ านวน

ข้อสอบ 

 9 17 14 19 16 5 80 40 
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   3.3.1.4 น าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา เสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่น
ศึกษาที่สร้างขึ้น และน าไปปรับปรุงแก้ไข ซึ่งมีจ านวน 80 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4  

ตัวเลือก เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 
คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 
คน พิจารณาตามแบบประเมินเพื่อหาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
ต้องการวัด โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2552: 138) 

    ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค ์
    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 

    คัดเลือกข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต่ 0.50 เพื่อใช้เป็น
แบบทดสอบฉบับจริง แบบทดสอบที่สร้างขึ้น มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 - 1.00 คัดเลือก
ข้อสอบได้ 40 ข้อ 

    3.3.1.5 น าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในวิชาท้องถิ่นศึกษาที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 
คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน พิจารณาตามแบบประเมินเพื่อหาความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของแบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) การประเมินความสอดคล้อง
ของข้อมูลด้วยดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องค านวณได้จากเทคนิค
ของ Rovineli and Hambleton (พวงรัตน์ ทวีรัตน,์ 2543:117) 

 โดยใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2552: 138) 

   ให้คะแนน  +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค ์

   ให้คะแนน    0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
   ให้คะแนน   -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค ์  

   นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
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    1) ปรับแก้ไขข้อค าถามในสถานการณ์ให้มีความสอดคล้องกับระดับพฤติกรรม
ทางพุทธิพิสัยแต่ละด้าน 

    2) ปรับส านวนภาษาตัวเลือกให้มีความกระชับและเข้าใจง่ายมากยิ่งขึ้น 

    3.3.1.6 น าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 
ทดลองใช้ (Try Out) กับนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 183 
คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ
แต่ละข้อและค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 
KR-20 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540: 123) โดยพิจารณาข้อทดสอบที่มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ .40 – .67 
และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .33 – .57 ได้ค่าความเชื่อมั่น 0.80 ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการ
ทดลองงานวิจัยได ้

    3.3.1.7 น าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

   3.3.2 แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

    3.3.2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี และวรรณกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อน ามา ก าหนดประเด็นที่ต้องการวัดของแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

    3.3.2.2 สร้างตารางวิเคราะห์แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เพื่อให้ครอบคลุมเนื้อหา และสัมพันธ์สอดคล้องระหว่างจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร จุดประสงค์ และเนื้อหาดังตารางที่ 17 
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ตารางที่ 17 การวิเคราะห์แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตร ี

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่  จ านวนข้อ 

1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น   

1.1 ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 5 (ข้อที่ 1-5) 

1.2 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 5 (ข้อที่ 6-10) 

2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น  

2.1 การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 6 (ข้อที่ 11-16) 

2.2 การรวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 6 (ข้อที่ 17-22) 

2.3 การเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 6 (ข้อที่ 23-28) 

3. ด้านความตระหนักในภมูิปัญญาท้องถิ่น  

3.1 การรู้คุณคา่ในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น 6 (ข้อที่ 29-34) 

3.2 การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 

6 (ข้อที่ 35-40) 

                                 รวม 40 

 

    3.3.2.3 สร้างแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี จากเนื้อหาท้องถิ่นศึกษา เรื่องพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี ซึ่งมีจ านวน 1 ฉบับจ านวน 80 ข้อ เป็นแบบประเมินมีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย
แบบเลือกตอบ โดยมีระดับของการสร้างแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งอิงการแบ่งระดับ
จิตส านึกตามแนวคิด Krathwohl.D.R (1964) มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัย ข้อค าถามในแบบประเมิน
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เป็นสถานการณ์ตามระดับจิตส านึก 
ดังนี้ 
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   ระดับที่ 1 การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับการตระหนักจากสิ่งเร้าที่ได้รับรู้จาก
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เบื้องต้นผิวเผินต่อสิ่งที่พบ รวมถึงสามารถจ าแนกได้ว่าสิ่งใดพอใจ สิ่งใดไม่พอใจ
เท่านั้น 

   ระดับที่ 2 การตอบสนอง (Responding) เป็นระดับการยินยอมกระท าหรือเชื่อ
ฟังอย่างต้ังใจมากกว่าเดิม รู้สึกพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 

   ระดับที่ 3 การรับรู้คุณค่า (Valuing) เป็นระดับการยอมรับหรือความรู้สึกเอาใจ
ใส่ในคุณค่าจากการถูกกระตุ้นของประสาทสัมผัสทั้ง 5 จนเกิดความเช่ือศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน 

   ระดับที่ 4 การจัดระบบคุณค่า(Organization) เป็นระดับการสร้างมโนภาพของ
คุณค่าอันเป็นผลมาจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึก  

    3.3.2.4 น าแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ
ครอบคลุม แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข   

    3.3.2.5 น าแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จ านวน 40 
ข้อ โดยได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ดังนี ้

     3.3.2.5.1 ปรับแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ให้เหมาะสม และควรเพิ่มควรเพิ่ม ระดับ
พฤติกรรมในการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงให้มีความชัดเจนมากขึ้น 

     3.3.2.5.2 ปรับการใช้ภาษาในการเขียนเกณฑ์ การให้คะแนน หรือ 
การประเมินการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กระชับมากขึ้น 

  น าไปปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง 

และเพื่อน าผลไปใช้ในการวิจัยต่อไป  จากนั้นเสนอเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และ

ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 1 คน พิจารณาตามแบบประเมินเพื่อหาความ
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สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาดังนี้ (พิสณุ 

ฟองศรี, 2552: 138) 

   ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

   ให้คะแนน 0   เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค ์
   ให้คะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค ์

   คัดเลือกข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต่ 0.50 เพื่อใช้เป็นแบบ
ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

    3.3.2.6 น าประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีที่สร้างขึ้น คัดเลือกข้อสอบได้ 40 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.60 - 1.00 

    3.3.2.7 น าแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขา
สังคมศึกษา ชั้นปีที่ 1-4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2559 รวมจ านวน 183 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยพิจารณาแบบประเมินจิตส านึกการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .25 – .60 ได้ค่า
ความเชื่อมั่น 0.80 โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR - 20 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540: 123) ซึ่ง
สามารถน าไปใช้ในการทดลองงานวิจัย ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการทดลองงานวิจัยได้ 

    3.3.2.8 การให้ความหมายของค่าที่วัดได้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการให้
ความหมายโดยได้จากแนวคิดในการหาค่าเฉลี่ยของ Best (1986: 182) การให้ความหมายค่าเฉลี่ย 
ดังนี้     ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50-4.00 หมายถึง การจัดระบบคุณค่า 

     ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50-3.49 หมายถึง การรับรู้คุณค่า 

     ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50-2.49 หมายถึง การตอบสนอง 

     ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00-1.49 หมายถึง การรับรู้ 

    3.3.2.9 น าแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ไปใช้กับ
นิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน ที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 
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   3.3.3 ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของ
นิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3 สาขาสังคมศึกษาที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบรายงาน
ตนเองที่มีโครงสร้าง (Structured Interview) แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
สถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ในเรื่อง ช่ือ สกุล ชั้นปี สาขา คณะ มหาวิทยาลัย 
วัน เดือน ปี เวลาที่บันทึก ตอนที่ 2 การประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี ในประเด็นด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้าน
ประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน ตอนที่ 3 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มี
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และวิธีการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ด าเนินการดังนี ้

    3.3.3.1 ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจของนิสิตต่อการเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

    3.3.3.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการก าหนดเป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  

    3.3.3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสมเชิงทฤษฎี และน าไปปรับปรุงแก้ไข 

    3.3.3.4 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 1 ฉบับ โดยให้เลือก ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
การก าหนดค่าระดับของข้อค าถามในแบบสอบถามความพึงพอใจ มีดังนี้          

     5 ให้ค่าระดับเท่ากับ พึงพอใจมากที่สุด 

     4 ให้ค่าระดับเท่ากับ พึงพอใจมาก       

     3 ให้ค่าระดับเท่ากับ พึงพอใจปานกลาง 

     2 ให้ค่าระดับเท่ากับ พึงพอใจน้อย    

     1 ให้ค่าระดับเท่ากับ พึงพอใจน้อยทีสุด  
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    ในการแปลความหมายของแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลมาเทียบกับเกณฑ์ โดยผู้วิจัย
ได้ก าหนดเกณฑ์ในการให้ความหมายที่ได้จากแนวคิดในการหาค่าเฉลี่ยของ Best (1986) 

จากนั้นน ามาหาค่าเฉลี่ยและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยให้ค่าเฉลี่ย ดังน้ี         

     ค่าเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 

     ค่าเฉลี่ย  2.50 – 3.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง  

     ค่าเฉลี่ย  1.50 – 2.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย  

     ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.49 หมายถึง    มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

    3.3.3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร

และการสอน จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านท้องถิ่นศึกษา จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด

และประเมินผล จ านวน 1 คน ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

พิจารณาตามแบบประเมินความสอดคล้องเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ของ Likert โดย

ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ  ดังนี้   

      ระดับ  5  หมายถึง  มีความสอดคล้อง  มากที่สุด 

      ระดับ  4  หมายถึง  มีความสอดคล้อง  มาก 

      ระดับ  3  หมายถึง  มีความสอดคล้อง  ปานกลาง 

      ระดับ  2  หมายถึง  มีความสอดคล้อง  น้อย 

      ระดับ  1  หมายถึง  มีความสอดคล้อง  น้อยที่สุด 

    3.3.3.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์โดยส่วนที่เป็นมาตรา
ส่วนน ามาหาค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 พบว่า แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนิสิตมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( = 4.80, S.D. = 0.30) ส่วนที่เป็น
ข้อเสนอแนะน ามาวิเคราะห์เนื้อหา ส าหรับการให้ความหมายผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ ดังนี้  

X
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     ค่าเฉลี่ย  4.50-5.00  หมายความว่า  มีความสอดคล้อง  มากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย  3.50-4.49  หมายความว่า  มีความสอดคล้อง  มาก 

     ค่าเฉลี่ย  2.50-3.49  หมายความว่า  มีความสอดคล้อง  ปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย  1.50-2.49  หมายความว่า  มีความสอดคล้อง  น้อย 

     ค่าเฉลี่ย  1.00-1.49  หมายความว่า  มีความสอดคล้อง  น้อยที่สุด 

    3.3.3.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ที่ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง และน าไปปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างต่อไป โดยน าแบบสอบถามความพึงพอใจที่เป็นความเรียงมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) บรรยายเชิงพรรณนา โดยมีประเด็นสรุปไดด้ังตารางที่ 18 

ตารางที่ 18 แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอน ให้ผู้เรียนระบุเกี่ยวกับขั้นตอนของพฤติกรรม 

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

1. ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising 
Awareness of Local) 

 

ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง โดยตระหนักหรือเห็นความส าคัญภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่องสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 

และมีข้อเสนอแนะ ในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติมอย่างไร 

2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering 
Local Culture) 

ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือ
ภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข
หรือเพิ่มเติมอย่างไร 

3. วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(Planning for Conserving and Searching 
Thai Local Wisdom) 

ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ
สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจ
จะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2) วิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนที่อยู่ในหมู่บ้านที่
ใกล้เคียงกันจะอยู่ในกลุ่มเดียวกัน เพื่อสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม และมีข้อเสนอแนะใน
การปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติมอย่างไร 

4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set 
Plan) 

ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติม
อย่างไร 

5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating 
and Applying) 

ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อการวิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อน าไปสู่
การปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเอง และชุมชน และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติมอย่างไร 
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 จากตารางที่ 18 แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  สามารถให้
ผู้เรียนระบุเกี่ยวกับขั้นตอนของพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีได้ 
ตลอดจนน าไปใช้ในการออกแบบและพัฒนา ซึ่งสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 19 

ตารางที่ 19 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและ 

 พัฒนา (Design & Development: D & D)  

วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการด าเนินการ 

1.  เพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

     

1.1 สังเคราะห์
รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

วิเคราะห์เอกสาร 
 

เอกสารข้อมูล
พื้นฐานที่ได้จากการ
วิเคราะห์ใน ขั้นที่ 1 

แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

การวิเคราะห์เนื้อหา  
(Content  
Analysis) 

โครงร่างรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี 

1.2 ตรวจสอบ
คุณภาพรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี เพื่อ
ยืนยันความเหมาะสม
ของรูปแบบ 

ตรวจสอบรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี 

การสัมภาษณ์แบบ
เป็นทางการ 
(Formal 
Interview) โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ จ านวน 6 คน 

แบบตรวจสอบ 
คุณภาพรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

ข้อเสนอแนะน ามา
วิเคราะห์เนื้อหา 

โครงร่างรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี ผ่านการ
ตรวจสอบจาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

1.3 ตรวจสอบ
คุณภาพแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

ตรวจสอบแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 
คน  ได้แก ่
ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการ
สอน  2 คน ท้องถิ่น
ศึกษา  2  คน และ 
การวัด 

แบบตรวจสอบ
คุณภาพแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะน ามา
วิเคราะห์เนื้อหา 

แผนการจัดการ
เรียนรู้  ผ่านการหา
คุณภาพ 
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ตารางที่ 19 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและ 

 พัฒนา (Design & Development: D & D) (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการด าเนินการ 

  และประเมินผล 1 
คน 

   

2.  เพื่อพัฒนา
เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 

     

2.1 ศึกษาเอกสาร 
ต าราแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องในการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

วิเคราะห์เอกสาร 
 

เอกสาร ต ารา
แนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องในการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

การวิเคราะห์เนื้อหา  
(Content  
Analysis) 

ลักษณะประเภท

ของเครื่องมือ 

2.2 พัฒนาเครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

สร้างเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 

แบบวิเคราะห์เนื้อหา การวิเคราะห์เนื้อหา  
(Content  
Analysis) 

เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล  
ได้แก ่
1. แบบทดสอบวัด
ความรู้ความเข้าใจ
ในวิชาท้องถิ่นศึกษา 
2. แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น  
3. แบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อ

รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี 
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ตารางที่ 19 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและ 

 พัฒนา (Design & Development: D & D) (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการด าเนินการ 

2.3 ตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) 
และความตรงเชิง
โครงสร้าง
(Construct  
Validity) 

ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา (Content  
Validity) 
และความตรงเชิง
โครงสร้าง(Construct  
Validity) 

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
5  คนได้แก ่
ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการ
สอน  2 คน ท้องถิ่น
ศึกษา  2  คน และ 
การวดัและ
ประเมินผล  1  คน 

แบบประเมินความ
สอดคล้อง เชิง
เนื้อหา  (Content 
Validity) 
และเชิงโครงสร้าง
(Construct 
Validity) 

หาค่าเฉลี่ย 3.50  ขึ้น
ไป  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ไม่เกิน 1.00  ส่วน
ข้อเสนอแนะน ามา
วิเคราะห์เนื้อหา 

เครื่องมือที่ผ่านการ

ตรวจสอบจาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

2.4 ตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ 

ทดลองใช ้
(Try Out) 
 

นิสิตชั้นปีที่ 3 
จ านวน 48 คน ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

1. แบบทดสอบวัด
ความรู้ความเข้าใจใน
วิชาท้องถิ่นศึกษา 
2. แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
3. แบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

1. ค่าความยากง่าย 
(P)  และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และค่า
ความเชื่อมั่น  

2. ค่าเฉลี่ย  ( X) 
และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.) 
3. ค่าร้อยละ 

เครื่องมือที่ผ่านการ

หาคุณภาพ 

 

ระยะที่ 3 น ารปูแบบการจัดการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นไปใช ้(Research – R2 : Implementation) 

 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาตามล าดับขั้นการ
เรียนการสอนที่ก าหนดไว้ไปทดลองใช้ในสภาพจริงของนิสิตที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาประสิทธิผลของ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบดังกล่าว ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. วัตถุประสงค ์

  1.1 เพื่อน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ไปทดลองใช้ 
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 2. แหล่งข้อมูล 

  นิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน 
ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

              3. ตัวแปรที่ศึกษา 

  ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้แก่ 

  3.1 ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

  3.2 พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี 

  3.3 ความพึงพอใจของนิสิตต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 4. วิธีด าเนินการ 

  ขั้นที่ 1 การเตรียมก่อนการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้เตรียมการ

ทดลองใช้โดยการเตรียมกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตระดับปริญญาตรี วิชาเอกสังคมศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จ านวน 183 คน แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและ

หลังเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) ดังนี ้

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตระดับ

ปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 183 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาสังคม
ศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 48 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
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  3. การชี้แจงนิสิตกลุ่มตัวอย่าง 

   3.1 ได้ช้ีแจงนิสิตให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตรี  

   3.2 ชี้แจงลักษณะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของผู้เรียน และบทบาท

ของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ 

   3.3 แนะน าผู้เรียนในการใช้แหล่งทรัพยากร ทั้งทางด้านกายภาพและข้อมูล

สารสนเทศ ซึ่งพัฒนาการเรียนรู้ แนะน าการใช้เครื่องมือ (Tools) การจัดหาเครื่องมือ (Equipment) 

วัสดุต่าง ๆ รวมทั้งการพิจารณาประเมินข้อสารสนเทศจากแหล่งทรัพยากร 

   3.4 ชี้แจงเกณฑ์การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนทราบถึงเกณฑ์การประเมิน 

      3.5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้ค าแนะน าและสนับสนุนผู้เรียน
ให้ประสบความส าเร็จในการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับลักษณะ
ผู้เรียน และความก้าวหน้าของผู้เรียน 

  ขั้นที่ 2 การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หลังจากการเตรียมการ
ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการชี้แจงและแนะน ากลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยน าแผนการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในสถานการณ์จริง โดยใช้เวลาด าเนินการทดลอง
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 รวม 54 ชั่วโมง 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง โดยท าการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 3 ชั่วโมง ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 48 ชั่วโมง และท าการ
ทดสอบหลังเรียน (Post-test) จ านวน 3 ชั่วโมง ใช้เวลาด าเนินการ 1 ปี โดยมีการศึกษาตาม
รายละเอียดดังตารางที่ 20 
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ตารางที่ 20 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

1-2 หน่วยที่  1 ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นศึกษา 

- ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

- ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

- องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

- ห ลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  มรดกทาง
วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6 1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. น าเข้าสู่บทเรียน 

3. การบรรยาย 

4. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ 

5. ครูและผู้เรียนสรุปประเด็นจาก
การอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้
ใหม่เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

6. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอธิบายและ
วิเคราะห์สื่อที่ใช้ power point   

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

3-4 หน่วยที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

- การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

- การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต ้

- เทคนิ คการเก็บ ข้ อมู ลภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต ้

- เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

- การสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น  

- จัดท าโครงงานที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต ้

6 1. ครูบรรยายออกแบบเครื่องมือ 7 

ชิ้น 

2. ครูให้ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่ม

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

3. ครูสรุปประเด็น 

4. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

5. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงานจากการจัดสัมมนาใน

หัวข้อภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปการ

จัดการเรียนรู้ 

สื่อที่ใช้ power point    

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 
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ตารางที่ 20 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

5-6 หน่วยที่ 3 แนวทางการใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน  

- ก า ร พั ฒ น า ต น ต า ม แ น ว

พระพุทธศาสนาในชุมชนท้องถิ่น 

 - การพัฒนาตนตามแนวพระราชด ารัส

ในชุมชนท้องถิ่น 

- โ ค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

 

 

6  1. การบรรยาย 

2. ผู้ เรียนวิเคราะห์จากการดูวีดี

ทัศน์ 

3. ผู้ เรียน เลือกหั วข้อที่ สนใจใน

ประเด็นหัวข้อที่ก าหนดให ้

4. ผู้ เรียนลงมื อปฏิ บั ติ จากการ

วางแผนงานจัดท าโครงงาน 

5. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา

น า เสน อห น้ าชั้ น เรี ย น สื่ อ ที่ ใช้ 

power point, วีดีทัศน์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

7-8 หน่ วยที่  4  วัฒ นธรรมภู มิ ปัญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต้ 

- ป ระเภทและประเด็ นภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่น 

- วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6 1 . ผู้ เรี ย น ดู  VDO เกี่ ย วกั บ ภู มิ

ปัญญาท้องถิ่น 

2 .  ค รู แ ล ะ ผู้ เ รี ย น ส น ท น า

แลกเปลี่ยน 

3 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป

ประเด็นจากการวิ เคราะห์และ

อภิปราย 

4. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการวางแผนงาน

โครงงาน 

5. ผู้เรียนวางแผนงานโครงงานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6. ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

7 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป

ประเด็นสื่อที่ใช้ power point, วีดี

ทัศน์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 
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ตารางที่ 20 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

9-10 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น 

- วิ เคราะห์วิถีชี วิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่นกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

- การออกแบบเครื่องมือการลงพื้นที่ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน 

6 1. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

2. ผู้เรียนวิเคราะห์วิถีชีวิตของคน

ในชุมชนท้ องถิ่ นกับภู มิปัญ ญ า

ท้องถิ่น 

3. ผู้เรียนบันทึกข้อมูลความรู้ที่ได้

จากการลงพ้ืนที่ 

4. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงาน 

5. ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน (จัด

นิทรรศการ จัดท าโบรชัวร์ หรือ

อาสาสมัครไกด์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

11-12 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น วิถีชุมชนท้องถิ่นน าเสนอผลงาน
จากการลงพ้ืนที่ของผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

13-14 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ อ งถิ่ น  เค รื่ อ งมื อชุ มชนและการ
น าเสนอผลงานจากการลงพื้นที่ของ
ผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

15 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ องถิ่ น  องค์ความรู้ท้ องถิ่ นศึ กษ า
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้

และสรุปบทเรียนร่วมกัน 

2. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบ

หลังเรียน 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

16 สอบปลายภาคเรียน 

 

 จากตารางที่ 20 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาท้องถิ่นศึกษา สามารถน าไปก าหนด
แผนการวิจัยได้ดังนี้ 
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   1. วัตถุประสงค์การทดลอง ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

   2. แบบแผนการทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental design) เป็นแบบแผนการ
ทดลองที่สามารถจัดกระท าตัวแปร (One group pretest-posttest design) เพื่อให้การวิจัยเป็นไป
อย่างสมบูรณ์ ผู้วิจัยจึงก าหนดแผนการวิจัยในครั้งนี้โดยใช้แบบ 1 กลุ่ม ทดสอบก่อนและหลังการ
ทดลอง (One group pretest-posttest design) (Best and Kahn, 2006: 178, อ้างถึงใน มาเรียม  

นิลพันธ์ุ, 2551: 143-145) ดังตารางที่ 21 

ตารางที่ 21 แบบแผนการวิจัย 

สอบก่อน (Pretest) ทดลอง สอบหลัง (Posttest) 

O1 X O2 

  ความหมายของสัญลักษณ์ 

   O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

   O2 แทน การทดสอบหลังเรียน 

   X  แทน การทดลองโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 

   3.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาท้องถิ่นศึกษา 

    3.1.1 แผนที่ 1 เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา  6 ชั่วโมง 

    3.1.2 แผนที่ 2 เรื่อง การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้     6 ชั่วโมง  

    3.1.3 แผนที่ 3 เรื่อง แนวทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

              ในการแก้ปัญหาชุมชน          6 ชั่วโมง 

    3.1.4 แผนที่ 4 เรื่อง วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้    6 ชั่วโมง 

    3.1.5 แผนที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น         24 ชั่วโมง  
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   3.2 เครื่องมือที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตร ีและแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตต่อการเรียนรู้ 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีรายละเอียดดังนี ้

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากการศึกษามาวิเคราะห์ดังนี้ 

  5.1 เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนิสิตก่อนและ
หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการทดสอบสถิติ t แบบไม่มีอิสระ (t-test for dependent) 

  5.2 เปรียบเทียบคะแนนประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ของนิสิตก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่มีอิสระ 
(t-test for dependent) 

  5.3 ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยใช้แบบสอบถามความพึง

พอใจ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) บรรยายเชิงพรรณนา 

 จากการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ สามารถน ามาสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 3 
การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Research – R2: Implementation) ไดด้ังตารางที่ 22 

 

 

 

 

 

X
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ตารางที่ 22 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Research  

 – R2: Implementation) 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ/การวิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลที่ได้ 

เพื่อพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

1. ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่
ก าหนดไว้กับนิสิตระดับ
ปริญญาตรี สาขาสังคม
ศึกษา ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยด้วยตนเอง 

นิสิตระดับปริญญาตรี 
สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 
3 ตามหลักสูตร
ศึกษาศาสตร์บัณฑิต คณะ
ศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 48 คน 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ค่าเฉลี่ย ( X) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบค่า t (t-test) 
และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 

ข้อมูลผลการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

2. น าแบบประเมิน
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี  ประเมิน
ก่อนเรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ฯ 

   

3. ด าเนินการทดลองใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยการจัดการเรียนรูต้าม
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่
ก าหนดไว้ ทั้งนี้หลังการ
เรียนรู้ตามรูปแบบแต่ละ
ครั้ง นิสิตจะท า
แบบสอบถามความพึง
พอใจของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ 
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ตารางที่ 22 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Research  

 – R2: Implementation) 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ/การวิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลที่ได้ 

เพื่อพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

4. น าแบบประเมิน
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ประเมิน
นิสิตหลังเรียนด้วยรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี  
ตลอดจน สอบถามความ
พึงพอใจของนิสิตปริญญา
ตรี 

นิสิตระดับปริญญาตรี 
สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 
3 ตามหลักสูตร
ศึกษาศาสตร์บัณฑิต คณะ
ศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 48 คน 

รูปแบบการจัดการเรียนรู ้

ค่าเฉลี่ย ( X) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบค่า t (t-test) 
และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 

ข้อมูลผลการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

5. สนทนากลุม่นิสติ
ปริญญาตรี เกี่ยวกับความ
คิดเห็นต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ และการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

   

 

ระยะที่ 4 การประเมนิและปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา (Development – D2: Evaluation) 

 การประเมินเป็นกระบวนการที่เป็นระบบเพื่อให้ได้มาของข้อมูล โดยการปรับปรุงแก้ไข
และประเมินผลรูปแบบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 1. วัตถุประสงค์ 

  เพื่อสอบถามความคิดเห็นของการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ไปขยายผล 
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 2. แหล่งข้อมูล 

  อาจารย์และนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต กลุ่มวิชาการสอนวิชาเอก หลักสูตรสังคม
ศึกษา นักศึกษาชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ที่ศึกษารหัส 2504907 รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (Local Studies) จ านวนหน่วยกิต 3(2–2–5) ประจ า
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน  

              3. ตัวแปรที่ศึกษา 

  ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้แก่ 

  3.1 ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

  3.2 พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

  3.3 ความพึงพอใจของนิสิตต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากการศึกษามาวิเคราะห์ดังนี้ 

  4.1 เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนิสิตก่อนและ
หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการทดสอบค่า t แบบไม่มีอิสระ (t-test for dependent) 

  4.2 เปรียบเทียบคะแนนประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ของนิสิตก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการทดสอบค่า t แบบไม่มีอิสระ 
(t-test for dependent) 

  4.3 ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยใช้แบบสอบถามความพึง

พอใจ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) บรรยายเชิงพรรณนา 

X
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  4.4 ขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

    4.4.1 การขอความอนุ เคราะห์ผู้มีส่ วนเกี่ ยวข้อง ได้แก่  อาจารย์ผู้สอนใน
ระดับอุดมศึกษาในการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่ได้พัฒนาขึ้น สู่การปฏิบัติจริงในรายวิชาท้องถิ่นศึกษากับ
นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต กลุ่มวิชาการสอนวิชาเอก หลักสูตรสังคมศึกษา นักศึกษาชั้นปีที่  4 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ศึกษารหัส 2504907 
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (Local Studies) จ านวนหน่วยกิต 3(2–2–5) ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 27 คน เพื่อขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีดังกล่าว 

    4.4.2 น าการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้น ไปเผยแพร่การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สู่การปฏิบัติจริง
ทั้งในและนอกห้องเรียน 

 จากการปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สามารถสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 4 การ
ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Development – D2: Evaluation) ไดด้ังตารางที่ 23 

 

ตารางที่ 23 การสรุปวิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 4 การปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

 (Development – D2: Evaluation) 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ/การวิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลที่ได้ 

เพื่อประเมินและปรับปรุง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

ประเมิน ปรับปรุง แก้ไข รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

ประมวลข้อมูลเพื่อน ามา
ปรับปรุงรายละเอียดของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
/การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ที่
เหมาะสมต่อการน าไปใช้ 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้ 2.1) 
เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังเรียน  2.2) ประเมินพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ก่อนและหลังเรียน 2.3) ประเมินความพึงพอใจ
ของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และ 3) ขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในการวิจัยในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ร่วมกับการออกแบบเชิง
ระบบ ตามแนวคิด ADDIE Model ของครูส (Kruse: 2012: 1) ใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
(Mixed Methods Research) และใช้แบบแผนการทดลองแบบ Pre Experimental Design 
ประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่น
ศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนแบบ The One-Group  Pretest-Posttest  Design และวัดพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 งานวิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ The One-Shot Case Study ซึ่ งมีวิธีการ
ด าเนินการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
(Analysis: A)  เป็นการวิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 2) ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) 
การออกแบบและการพัฒนา  (Design and  Development: D & D)  เป็นการพัฒนาและหา
คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้ องถิ่ น  ส าหรับนิ สิ ตปริญ ญ าตรี  3) ขั้ นตอนที่  3 การวิจั ย  (Research: R2 ) การน าไป ใช้ 
(Implementation:  I)  เป็นการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 4) ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D)  
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การประเมินผล  (Evaluation: E)  เป็นการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 ตอนที่ 2 ผลประเมินประสิทธิผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 

ตอนที ่1 ผลการพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปรญิญาตร ี  

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ส าหรับการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนดังนี ้

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้เสนอ
ผลการศึกษาดงันี ้

  1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงนโยบายการจัดการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ ในวิชาท้องถิ่นศึกษา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. (Thai 
Qualifications Framework for Higher Education, TQF) ได้ก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้
หลักสูตร ศึกษาศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา และการกระจายความรับผิดชอบสู่รายวิชา 
(Curriculum Mapping) ทีคาดหวังให้บัณฑิตมี ประกอบด้วย มาตรฐานผลการเรียนรู้ 5 ด้าน ได้แก่ 
1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม โดยมีพฤติกรรมในการปฏิบัติตามหลักทางวิชาการให้สอดคล้องกับบริบท
ของชุมชนท้องถิ่นในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ 2) ด้านความรู้ โดยมีความรู้ความเข้าใจและ
เห็นความสัมพันธ์ของวิชาพื้นฐานทางด้านท้องถิ่นศึกษา และสามารถบูรณาการองค์ความรู้ในศาสตร์
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ของวิชาท้องถิ่นศึกษาน าไปใช้ในการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 3) ด้านทักษะทางปัญญา โดยสามารถคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับท้องถิ่น
ศึกษาและภูมิปัญญาท้องถิ่นกับแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 4) ด้านทักษะ ลงมือ
ปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีรูปแบบ
หลากหลายและสอดคล้องกับบริบทชุมชนในท้องถิ่น 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร ศึกษา
ค้นคว้า วิเคราะห์และคัดเลือก  

  1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคม
ศึกษา  (หลักสูตรปรับปรุง) ฉบับปี พ.ศ.2555 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ พบว่า 
หลักสูตร ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา เป็นหลักสูตรทีมุ่งเน้น
การผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ และประสบการณ์ทางในท้องถิ่นศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มี
ความคิดทักษะและเจตคติทีดีต่อแนวทางการศึกษาชุมชนและท้องถิ่นที่มีผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การแก้ปัญหาชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  แต่ผลการวิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศึกษา พบว่า โครงสร้างหลักสูตร กลุ่มวิชาเอกบังคับยังไม่มี การระบุค าอธิบายรายวิชา 
ที่เน้นการพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เนื่องจากให้ความส าคัญในการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตาม
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ยังไม่เห็นเป็นรูปธรรมเท่าที่ควร ดังนั้น เพื่อให้สอดคล้องกับ
เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ จึงต้องส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังกล่าว 

  1.3 ผลจาการสัมภาษณ์ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา โดยการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านท้องถิ่นศึกษา การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา ด้าน
แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา ซึ่งผลการสัมภาษณ์ ดังน้ี 

    1.3.1 ด้านการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  แนวทางในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น พบว่า การจัดการเรียนรู้เน้นการเรียนรู้ที่อยู่ในห้องเรียนหรือในสถานศึกษาโดยส่วนใหญ่ 



 177 

 

ตลอดจนขาดความช่วยเหลือหรือการสนับสนุนจากชุมชนในวิธีการด าเนินกิจกรรมตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  

    1.3.2 สื่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น พบว่า สื่อที่น ามาใช้บรรยายมีความสนใจน้อย แต่ยังให้ความส าคัญกับเรื่องใกล้ตัวของ
ผู้ที่ต้องการศึกษาภูมิปัญญาอยู่ เช่นเรื่องของสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับสมุนไพร  

    1.3.3 แหล่งเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ควรจัดให้สอดคล้องกับบริบทของหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งสามารถท าให้เกิด
การเรียนรู้ที่จ าเป็นและตรงตามความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  

    1.3.4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ต้องพัฒนาศักยภาพความสามารถของผู้เรียนอย่าง
เต็มที่ เพื่อให้มีนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียน แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง การน าแหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้องถิ่น 
ตลอดจนวิทยากรท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ประโยชน์ในการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ จึง
เป็นวิถีทางหนึ่งที่จะช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมายได้ตามที่ต้องการ  

    1.4 ผลจาการสัมภาษณ์ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยการ
สัมภาษณ์อาจารย์ในระดับมหาวิทยาลัยที่สอนทางด้านการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา (การจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี) 
ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา ด้านแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา ซึ่งผลการสัมภาษณ์ ดังน้ี 

    1.4.1 ด้านการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  แนวทางในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า จากการบรรยายแล้วต้องให้ความส าคัญในการจัดการ
เรียนรู้ทั้งในและนอกสถานศึกษาที่ โดยให้ผู้เรียนลงได้ลงมือปฏิบัติการลงพื้นที่และมีส่วนร่วมกับชุมชน 
โดยให้นิสิตเป็นผู้สร้างสรรค์ความรู้ในการเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจ มีการจัดเวทีสัมมนาในประเด็นที่
ได้รับมอบหมาย และท ารายงานเอกสารตลอดจนเชิญวิทยากรผู้รู้มาให้ความรู้ในประเด็นที่ผู้เรียน
สนใจ เพื่อฝึกทักษะชีวิตในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหาและความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียนและชุมชน ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องสร้างศรัทธา (ความเชื่อ) ใน
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การสอนจากการอธิบายด้วยหลักเหตุผล ให้ความรู้หลากหลายและประยุกต์ให้มีความทันสมัยตาม
ความเปลี่ยนแปลง เน้นการจัดการจัดการเรียนรู้ในเชิงวิถีวัฒนธรรมชุมชน อาทิเช่น การเรียนรู้ด้านภูมิ
ปัญญาขนมพื้นบ้าน อาหารพ้ืนเมือง การรู้จักต านานความเป็นมาในชุมชน  

    1.4.2 สื่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า สื่อที่ใช้จากหนังสือต าราเรียน ใบความรู้ สถานการณ์
จริงทั้งในและนอกห้องเรียนที่หลากหลาย เช่น การอบรมและฝึกอบรม จัดท าโครงงาน จัดเวทีสัมมนา
หรือเชิญวิทยากรปราชญ์ชาวบ้าน/ประชาชนในหมู่บ้านมาให้ความรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน และเน้น
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อที่ผู้เรียนเป็นศูนย์การในการเรียนรู้ หรือผู้เรียนเป็นส าคัญ  

     1.4.3 แหล่งเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า ครูผู้สอนภูมิปัญญาท้องถิ่นจะใช้แหล่งเรียนรู้
ทั้ งประเภทบุคคลและองค์กรในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา แหล่งเรียนรู ประเภท
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากร แหล่งเรียนรูประเภทอาคาร สถานที่ และสิ่งก่อสร้าง แหล่งเรียนรู
ประเภทสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยี และแหล่งเรียนรูประเภทศิลปะ วัฒนธรรมและจารีตประเพณี 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ตลอดจนต่อยอดองค์ความรู้ที่ว่านั้นได้  

    1.4.4 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า ครูผู้สอนจะใช้วิธีการวัดผลด้านเนื้อหา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการใช้แบบทดสอบ ใบงาน ตลอดจนชิ้นงานและมีการประเมินตามสภาพจริงใน

การวัดผลและประเมินผลตามเกณฑ์ที่ครูผู้สอนได้ก าหนดไว้  

    1.4.5 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า การจัดการเรียนรู้ควรมีเครือข่ายเพื่อการ

แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างครูผู้สอน หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ เช่น ผู้บริหาร 

ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ปกครอง ผู้เรียน โดยที่ทุกฝ่ายได้มีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์กิจกรรมร่วมกัน 

ตลอดจนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนที่ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมจากการ

ปฏิบัติจริง อีกทั้งการวัดผลประเมินผลอย่างจริงจังและหลากหลายในและนอกห้องเรียน ซึ่งถือว่ามี

ประโยชน์แก่การศึกษาและการอนุรักษ์ในอนาคต  

ผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ 

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีผู้เรียนส่วนใหญ่มีความเห็นโดยสรุป ดังน้ี   
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ด้านการจัดการเรียนรู้ของครู พบว่า การจัดการเรียนรู้ของครูที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้

ผู้เรียนมีทั้งความรู้ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์และสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสังคม โดยให้

ผู้เรียนได้มีการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง การน าแหล่งเรียนรู้ใน ชุมชน ท้องถิ่น ตลอดจนวิทยากร

ท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ นอกจากนี้ยังมีการใช้การ

บรรยายประกอบหนังสือเรียน ตั้งประเด็นค าถามให้ผู้เรียนตอบ การจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน  

ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า มีการรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ใน

ท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน หน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการ

สถานศึกษา และผู้ปกครอง นอกจากนี้การใช้แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ 

งานวิจัย ฯลฯ หรือการค้นคว้าข้อมูลจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต  

ด้านการเผยแพร่ผลงาน พบว่า มีการวัดประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อ

น าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการ

สร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน ตลอดจนน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ 

(จัดท าโบรชัวร์ การเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต และร่วมกันประเมินผลงาน ทดสอบหลังเรียน)   

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน พบว่า มีประโยชน์มากเพราะเป็นสิ่งที่มีอยู่ใน

ชุมชนในการสืบทอด อีกทั้งเป็นเรื่องใกล้ตัวของทุกคน ตลอดจนท าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน 

หมู่บ้าน หรือในส่วนตัวของชาวบ้าน นอกจากนั้นแล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นท าให้คนในชุมชนพึ่งตนเองได้ 

ลดการพึ่งตนเองจากสังคมภายนอก และเป็นการปลูกส านึกในการรับรู้ในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น

ที่เชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติได้ในวิถีการด าเนินชีวิต  

ด้านข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ พบว่า ในการลงพื้นที่อย่างน้อย 3 ครั้ง 

เพื่อที่จะได้ข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์ เป็นการสร้างความคุ้นเคยและได้รับข้อมูลของชุมชนนั้น ๆ ได้

มากขึ้น  

จากแนวทางในการจัดการเรียนรู้สามารถสรุปการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้

ดังตารางที่ 24 
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ตารางที่ 24 ผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 ประเด็นการสัมภาษณ ์ ผลการสัมภาษณ์ 

1. ในการเรียนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ครูผู้สอนใช้วิธีการจัดการ

เรียนรู้ในลักษณะใด 

การจัดการเรียนรู้ของครูที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการน าแหล่ง

เรียนรู้ใน ชุมชน วิทยากรท้องถิ่นมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการใช้

การบรรยายประกอบสื่อ เช่น หนังสือ ใบความรู้ ถาม-ตอบ ฝึก

ปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้งในและนอกสถานศึกษา บางครั้งมีใบ

ความรู้ ตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง จัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรม

กับชุมชน แล้วท ารายงานส่งตามหัวข้อที่ถนัดหรือสนใจ หรือมีการ

ท าใบงาน การจัดท าแฟ้มข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2. แหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ครูผู้สอนใช้แหล่งเรียนรู้ที่จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ 

งานวิจัย ฯลฯ หรือการค้นคว้าข้อมูลจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 

เป็ น ต้ น  ต ล อ ด จน ก ารรวบ รวม ข้ อ มู ล ท้ อ งถิ่ น โด ย ก าร

สอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น ตลอดจนผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในอาชีพ

แขนงต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน 

3. ถ้าผู้เรียนได้รับมอบหมายให้ท างานชิ้นหนึ่งเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ผู้เรียนจะท าอย่างไรถึงจะให้คนอื่นได้เห็นผลงานของเรา 

หรือผู้เรียนจะมีวิธีการเผยแพร่ผลงานอย่างไร 

การสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน เช่น การ

เผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จากภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นที่ผู้เรียนสนใจ และร่วมกันประเมินผลงาน ทดสอบ

หลังเรียน)  

4. ผู้เรียนคิดว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง มีประโยชน์กับผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร 

มีประโยชน์มากที่สุด ไม่อยากให้สิ่งที่มีอยู่ในชุมชนหายไป อยาก

ให้มีการสืบทอด หรืออนุรักษ์ไว้ เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัวของทุกคน

เป็นมรดกหรือภูมิปัญญาที่ได้มีการสั่งสมกันมาแต่อดีต สามารถน า

พัฒนาและน าเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ เป็นการเชื่อมโยงการ

เรียนรู้ระหว่างภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติได้ในวิถีการด าเนินชีวิต 

5. ในการเรียนท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้ เรียนอยากให้ครูใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

อย่างไร 

ในการลงพื้นที่ของแต่ละสถานที่ในการศึกษาข้อมูลของหัวข้อ

ประเด็นที่สนใจจะต้องลงพื้นที่อย่างน้อย 3 ครั้ง เพื่อที่จะได้ข้อมูล

ที่ครบถ้วนสมบูรณ์ อีกทั้งท าให้เรานั้นมีความคุ้นเคยและได้รับ

ข้อมูลของชุมชนนั้น ๆ ได้มากขึ้น เพราะบางครั้งคนในชุมชนที่มี

ความรู้ก็ไม่ว่างพอที่สามารถให้ข้อมูลได้  
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จากตารางที่ 24 ผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  สามารถน ามาใช้ในการก าหนด

แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูใ้นขั้นตอนต่อไปได ้

    1.5 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี การศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ดังนี้ 

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อ
ประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสติปริญญาตรี ดังนี้ 

   1.1 กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ที่
กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การเรียนรู้เป็นการเกิดความสัมพันธ์
เชื่อมโยง (Connection) ระหว่างสิ่งเร้า (Stimulus) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response) 

   1.2 กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ผู้วิจัยได้ เลือกทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 
(Bruner) กล่าวถึง การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง และ Ausubel การเรียนรู้จะมีความหมาย  หรือมี
คุณค่า เมื่อสิ่งที่เรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียน (David 1968) 

   1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) Nicole and Holly 
(2004) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาบุคคลทั้ง
ด้านความรู้ เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วยหลักการพื้นฐาน  
2 ประการ ดังนี ้

     1.3.1 การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์เดิม โดยเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ตลอดจนประสบการณ์ท า
ให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่ท้าทายอย่างต่อเนื่อง และเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือ 
ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมอยู่ตลอดเวลาไม่ใช่นั่งฟังบรรยายอย่างเดียว อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันระหว่างผู้ เรียนกับผู้สอน และการมีปฏิสัมพันธ์ท าให้เกิดการขยายตัวของเครือข่าย
ความรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง 
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      1.3.2 กระบวนการกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุ
วัตถุประสงค์สูงสุด 

   1.4 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ที่
เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง ซึ่ง Jean Piaget และ Lev Vygotsky มีความเชื่อว่า 
ผู้เรียนสร้างความจริงด้วยตนเองจากการรับรู้จากประสบการณ์ และเป็นการสร้างความเข้าใจใน
ภาพรวมมากกว่าเรียนรู้เป็นส่วน ๆ ดังนั้นความรู้หรือการเรียนรู้เรื่องใหม่จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของ
ประสบการณ์เดิม แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ และวิธีการได้มาซึ่งความรู้ได้มาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมอย่างกระตือรือร้นและส่งผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กแต่ละวัยที่
เพิ่มขึ้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละบุคคล (David, 1996: 242 และทิศนา แขมมณี, 2555: 94) 

 2. แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังน้ี 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช (2542) 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548: 29) ประกอบด้วย 

   2.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

   2.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจาก
การกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

   2.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

   2.4 เงื่อนไข หมายถึง การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับ
พอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน อันประกอบด้วย เงื่อนไขความรู้ หมายถึง 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน และเงื่อนไขคุณธรรม 
หมายถึง การเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความ
อดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
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 โดยแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนวทางการด ารงชีวิต ภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ จากการรู้จักการปลูกฝัง
เด็กและเยาวชนไทยให้เห็นคุณค่ารากเหง้าขององค์ความรู้ โดยมิหลงลืมภูมิปัญญาที่คนรุ่นหลัง
สร้างสรรค์ขึ้น ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาด
ว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช , 2542 อ้างถึงในคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548: 29) ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จาก
หน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษา ในประเทศ อาทิเช่น ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา (2553: 10) ได้แก่ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นกิจกรรม 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นน าไปใช้ มา
เรียม นิลพันธุ์ (2554: 59) ได้แก่ 1) Motivation : M ขั้นการสร้างแรงจูงใจ 2) Awareness : A ขั้น
การสร้ างความตระหนั ก  3 ) Research : R ขั้ นการจัดการเรียนรู้  4 ) Enhancement and 
Integration : E ขั้นการส่งเสริม 5) Assessment : A ขั้นการประเมินผล 6) Modification and 
Transmission : M ขั้นการปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ วารีรัตน์ แก้วอุไร (2554: 24) ได้แก่ 1) 
Preparing : P ขั้นเตรียมความพร้อม  2) Learning : L ขั้นเรียนรู้สิ่งใหม่  3) Reflecting : R ขั้น
สะท้อนความคิด 4) Constructing : C ขั้นสร้างความรู้ 5) Assessing : A ขั้นประเมินผล กิตติชัย 
สุธาสิโนบล (2555: 73) ได้แก ่1) ขั้นสร้างสร้างศรัทธา 2) ขั้นสังเกต 3) ขั้นสัมผัส 4) ขั้นส ารวจ 5) ขั้น
สืบค้น 6) ขั้นสั่งสมปัญญา และลงข้อสรุป 7) ขั้นประเมินผลและการประยุกต์ใช้ ปนธร ธรรมสัตย์ 
(2555: 56) ได้แก่ 1) ความรอบรู้ในหลักการ 2) รู้จักวางแผนในการท างาน 3) ปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 4) ลงมือปฏิบัติงานกลุ่ม/รายบุคคล  

 3. การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้
ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์หลักการของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษาในประเทศ อาทิเช่น ส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ได้แก่ 1) ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และศาสนา 
2) หมวดภาษาและวรรณกรรม 3) ศิลปกรรมและโบราณคดี 4) การละเล่น ดนตรี และการพักผ่อน
หย่อนใจ 5) ชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ รัตนะ บัวสนธ์ (2539) ได้แก่ 1) ภูมิปัญญาที่เกิดจาก 
การจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติ  2) ภูมิปัญญาที่เกิดจาก 
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การจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับงาน 3) ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับการทามาหากิน กรมวิชาการ (อ้างอิงจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2541) ได้แก ่1) คติความคิด ความเช่ือ หลักการ 2) ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 3) การประกอบ
อาชีพในท้องถิ่น 4) แนวความคิดหลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ คณะกรรมการฝ่ายประมวล
เอกสารและจดหมายเหตุ (2542) ได้แก่ 1) การท ามาหากิน 2) การรักษาโรค 3) อาหารการกิน 4) 
ศิลปกรรม  5) ภาษาและวรรณกรรม  6) ศาสนา 7) ขนบธรรมเนียมประเพณี  8) การจัด
ทรัพยากรธรรมชาติ เสาวภา สุขประเสริฐ (2543) ได้แก่ 1) คติความคิด ความเชื่อ 2) ศิลปวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี 3) การประกอบอาชีพ 4) แนวความคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยี เอกวิทย์ 
ณ ถลาง และคณะ (2546) 1) ความเชื่อ 2) วิถีการด ารงชีวิต การแก้ปัญญา การปรับตัวกับ
สิ่งแวดล้อม 3) ศิลปหัตถกรรม ประดิษฐกรรม 4) กระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรู้ สุกัญญา พัว
พันธ์ (2547) ได้แก่ ลักษณะที่ 1 คือ ภูมิปัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน์ การตระหนักรู้ ความ
เชื่อ ลักษณะที่ 2 คือ ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับการอยู่รอดของชีวิต คือ ปัจจัย 4 ลักษณะที่ 3 มี 3 ประเภท 
คือ 1. ภูมิปัญญาของตัวบุคคล 2. ภูมิปัญญาของชุมชน 3. ภูมิปัญญาภาพรวมของประเทศ สุมนทิพย์ 
บุญสมบัติ (2553) ได้แก่ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี  2) ภาษาและวรรณกรรม 3) ดนตรีและ
นาฏศิลป์ 4) การละเล่นพื้นบ้าน 5) ศิลปหัตถกรรมและงานช่างท้องถิ่น 6) การท ามาหากิน 7) การ
รักษาโรค กรมทรัพย์สินทางปัญญา (2554) ได้แก่ 1) ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทองค์ความรู้ของกลุ่ม
บุคคลท้องถิ่น 2) ภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทงานศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน และ ทัศนีย์  ทองไชย (2556) 
ได้แก่ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ และศาสนา 2) ศิลปกรรมและโบราณคดี 3) ชีวิตความ
เป็นอยู่ และวิทยาการ 4) การละเล่น ดนตรี และการพักผ่อนหย่อนใจ 5) ภาษาและวรรณกรรม จาก
หลักการของภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประเด็นในการศึกษาจาก 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติและเลือกเรื่องที่สนใจในบริบทพ้ืนที่ภาคใต้ 2 ด้าน ดังนี ้

  3.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ หมายถึง ความประพฤติที่บุคคลก าหนดถือ
เป็นแบบแผนกันมาอย่างช้านานและปฏิบัติอย่างเดียวกัน จนเป็นเอกลักษณ์และได้รับการยอมรับตาม
ความเช่ือและศรัทธา ในด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และความเช่ือในจังหวัดสงขลา 

  3.2 วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ หมายถึง แบบแผนการด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับ หัตถกรรม อาหาร พืชสมุนไพร ศิลปะการแสดง และการละเล่นพื้นบ้าน 

 โดยสามารถน าประเด็นของภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนิสิตปริญญาบัณฑิตมีองค์ประกอบ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ตระหนัก
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ส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง 2.รวบรวม
วัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 3. วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวาง
แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ 4. ท าตาม
แผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการ
จัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) 
เป็นการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์
ใหม่อย่างสร้างสรรค์ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปรญิญาตรีดังนี ้

 1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) (ความ
พอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่อง
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 

 2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) (ความมีเหตุผล)      
ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชน
ท้องถิ่นของตนเอง 

 3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and 
Searching Thai Local Wisdom: P) (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือก
หัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้  1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ     
2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนสนใจหัวข้อ
เดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน เพ่ือสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม   

 4. ขั้นท าตามแผนที่ ก าหนด (Following the Set Plan: F) (เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม) ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น
ชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  

 5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้  (Evaluating and Applying: E) (แนวทาง
ปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อน าไปสู่การ
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ปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ชุมชน 

 จากกระบวนการการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สามารถสรุปกิจกรรมและกระบวนการการจัดการเรียนรู้
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังตารางที่ 25 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 1 ขั้นตระหนัก

ส านึกท้องถิ่นตนเอง 

(Raising Awareness 

of Local) (ความ

พอประมาณ)  เป็นการ

เป็นการให้ผู้เรียนรู้จัก

ท้องถิ่นของตนเอง

เกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี 

 

1. ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2 . ค รู แ จ้ งจุ ด ป ระสงค์ ก าร เรี ยน รู้ แ ละ

เชื่อมโยงความรู้เดิม ประมาณ 10-15 นาที 

ครูตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับความหมาย

และความส าคัญของท้องถิ่นศึกษาและการ

อภิปราย เช่น  

  -  ในหมู่บ้านของผู้เรียนมีภูมิปัญญาท้องถิ่น

อะไรบ้าง 

  -  ภู มิปัญ ญ าท้ อ งถิ่ นนั้ น ใช้ประโยชน์

อย่างไร  

  -  ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญอย่างไร

กับชุมชน 

3. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

(สื่อเทคโนโลยีภาพประกอบการอภิปราย 

และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน) โดยการตั้ง

ป ร ะ เด็ น ค า ถ า ม เกี่ ย ว กั บ ป ร ะ เภ ท /

องค์ประกอบ/วิธีการ/ขั้นตอนการผลิต 

ประโยชน์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น โดย

ผู้ เรียนร่วมกันอธิบายประเด็นค าถามนั้น

ร่วมกันในห้องเรียน 

4. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่น

ศึกษาของภาคใต้ มีหัวข้อส าคัญดังนี้ 

  4.1 ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

  4.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

  4.3 ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

  4.4 องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

  4.5 ห ลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ 

ขน บ ธรรม เนี ย มป ระ เพ ณี  ม รดก ท าง

วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น 

1. ค รู ให้ ค วาม รู้ เกี่ ย วกั บ ก าร

จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปั ญ ญ าท้ อ งถิ่ น  ส าห รับ นิ สิ ต

ปริญญาตรี 

2. ครูน าเสนอประเด็นค าถาม

เกี่ ย ว กั บ ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ

ความส าคัญของท้องถิ่นศึกษาและ

การอภิปราย 

3. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์

ในท้องถิ่น (สื่อเทคโนโลยีภาพ

ป ระกอ บ การอ ภิ ป ราย  แล ะ

ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน) จาก

การตั้งประเด็นค าถาม 

4. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ

ท้องถิ่นศึกษาของภาคใต้ 

5. ครูมอบหมายงานให้ผู้ เรียน

ร่วมกันศึกษา 

6. ครูกระตุ้นประเด็นจากการ

อภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้ใหม่

เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

1. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ท้ อ งถิ่ น ศึ ก ษ า  เพื่ อ ส่ ง เส ริ ม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

2. ผู้ เรี ยนท าความ เข้ าใจและ

อภิปรายเกี่ยวกับค าถามเกี่ยวกับ

ความหมายและความส าคัญของ

ท้องถิ่นศึกษา 

3. ผู้ เรี ย น อ ภิ ป ร า ย เกี่ ย ว กั บ

ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน จาก

การตั้งประเด็นค าถามของครู 

4. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่น

ศึกษาของภาคใต้ 

5. ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ 

และท าใบงาน เรื่อง ท้องถิ่นศึกษา 

(งานเดี่ยว) 

6. ผู้ เรียนสรุปประเด็นจากการ

อภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้ใหม่

เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 5. ครูมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบ

ความรู้ที่ 1 และท าใบงานที่ 1 เรื่อง ท้องถิ่น

ศึกษา (งานเดี่ยว) จากการสืบค้นข้อมูล

สารสนเทศต่าง ๆ เพิ่มเติมจากการเชื่อมโยง

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 

6. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นจาก

การอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้ใหม่เรื่อง 

ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น  

7. ผู้เรียนตระหนักในความรู้ หลักการ 

  

ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวม

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

(Gathering Local 

Culture) (ความมี

เหตุผล) เป็นก าหนด

ประเด็นเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นของ

ผู้เรียน 

1. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะการอธิบายและวิเคราะห์ โดย

การแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 5-6 คน ตาม

หัวข้อที่ก าหนดให้ ได้แก่   

  1.1 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ 

  1.2 ขนบธรรมเนียมประเพณี 

  1.3 มรดกทางวัฒนธรรม 

  1.4 ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 

2. ครูมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบ

ความรู้ ที่  2  แ ละท า ใบ งาน ที่  2  เรื่ อ ง 

ลักษณะภูมิวัฒนธรรมของภาคใต้ (งานกลุ่ม) 

จากการสืบค้นข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพิ่มเติม 

3. ครู ให้ แต่ ละกลุ่ มส่ งตั วแทนออกมา

น าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยสมาชิกทุกคนใน

ห้องร่วมกันแสดงความคิดเห็น 

4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นในใบ

งาน และการน าเสนอของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 

รวมทั้งร่วมกันวิเคราะห์เสนอวิธีการในการ

รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนของ

ตนเองอย่างสร้างสรรค์แนวคิดท้องถิ่นศึกษา

เกี่ยวกับท้องถิ่นในชุมชนของตนเอง 

1. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอธิบาย

และวิเคราะห์ 

2. ครูมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกัน

ศึกษาใบความรู้ และท าใบงานที่ 

2 เรื่อง ลักษณะภูมิวัฒนธรรมของ

ภาคใต้ (งานกลุ่ม) 

3. ครู ให้แต่ละกลุ่ มส่ งตั วแทน

ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

4. ครูสรุปประเด็นในใบงาน และ

การน าเสนอของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 

รวมทั้ งร่วมกันวิ เคราะห์ เสนอ

วิธีการในการรวบรวมวัฒนธรรม

ท้องถิ่นในชุมชนของตนเองอย่าง

สร้างสรรค์ 

1. ผู้เรียนการอธิบายและวิเคราะห์

ในประเด็นตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 

2. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ใบความรู้  และท าใบงาน เรื่อ ง 

ลักษณะภูมิวัฒนธรรมของภาคใต้ 

(งานกลุ่ม 

3. ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดย

สมาชิกทุกคนในห้องร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น 

4. ผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นในใบ

งาน และการน าเสนอของผู้เรียน

แต่ละกลุ่ม รวมทั้งร่วมกันวิเคราะห์

เส น อ วิ ธี ก า ร ใน ก ารรวบ ร วม

วัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนของ

ตนเองอย่างสร้างสรรค์ 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

3. วางแผนอนุรักษ์

สืบค้นภูมิปัญญา

ท้องถิ่น (Planning for 

Conserving and 

Searching Thai 

Local Wisdom) (การ

มีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

เป็นการวางแผนการ

จัดท าโครงงานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นจากการ

สัมภาษณ์ผู้รู้

ผู้เชี่ยวชาญในการลง

พื้นที่ 

1. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับการศึกษา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ ในการออกแบบ

เครื่องมือ 7 ชิ้นแต่ละประเภท เช่น  

  1.1 แผนที่เดินดิน  

  12 ฝังเครือญาติ  

  13. โครงสร้างองค์กรชุมชน  

  1.4 ระบบสุขภาพชุมชน  

  1.5 ปฏิทินชุมชน  

  1.6 ประวัติศาสตร์ชุมชน    

  1.7 ประวัติชีวิต   

2. ครูให้ผู้ เรียนแบ่ งกลุ่ม  5-6 คน ศึกษา

สมุนไพรท้องถิ่น โดยให้สมาชิกเลือกหัวข้อ

ตามชื่อพยัญชนะแรกที่สมาชิกในกลุ่มสนใจ 

ผู้สอนแจกใบความรู้ที่  3 เรื่อง เครื่องมือ

ชุมชน จากกระบวนการเรียนรู้ เช่น การ

สื บ ค้ น  ร ว บ ร ว ม ภู มิ ปั ญ ญ า ท้ อ ง ถิ่ น 

(เครื่องมือ) การสืบสานและเผยแพร่ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 

3. ครูให้ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ

หน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนแต่ละกลุ่ม ร่วมกัน

แสดงความคิด เห็น  ผู้ สอนสังเกตการณ์

ท างาน และการอภิปรายของผู้เรียนแต่ละ

กลุ่ม 

4. ครูสรุปประเด็นความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ เทคนิคการเก็บข้อมูล เครื่องมือใน

การเก็บข้อมูล และการสร้างพฤติกรรมการ 

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี 

5. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้

ฝึกทักษะวิเคราะห์แนวทางการใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน จากการ 

1. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ

การศึ กษ าภู มิ ปั ญ ญ าท้ อ งถิ่ น

ภาคใต้ ในการออกแบบเครื่องมือ 

7 ชิ้น 

2. ครูให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน 

ศึกษาสมุนไพรท้องถิ่น  โดยให้

ส ม า ชิ ก เลื อ ก หั ว ข้ อ ต า ม ชื่ อ

พยัญชนะแรกที่สมาชิกในกลุ่ม

สนใจ พร้อมแจกใบความรู้ เรื่อง 

เครื่องมือชุมชน 

3. ครูสังเกตการณ์ท างาน และ

การอภิปรายของผู้ เรียนแต่ละ

กลุ่มจากการน าเสนองานหน้าชั้น

เรียน 

4. ครูสรุปประเด็นการจัดการ

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

เทคนิคการเก็บข้อมูล เครื่องมือใน

การเก็บข้อมูล  และการสร้าง

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะวิเคราะห์

แนวทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ในการแก้ปัญหาชุมชน จากการ

วางแผนจัดท าโครงงาน 

6. ครูก าหนดประเด็นให้ผู้ เรียน

เลือกหัวข้อที่ สนใจในประเด็น

หัวข้อที่ก าหนดให้  

7. ครูแจกใบความรู้  เรื่อง การ

วางแผนงานโครงงานภูมิปัญญา

ท้องถิ่นภาคใต้ 

8. ครูให้ผู้ เรียนสรุปเนื้อหาที่ ได้

จากการศึกษา (รูปแบบแผนที่

ความคิด แผนภูมิ แผนภาพ ฯลฯ)  

1. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ทฤษฎี เกี่ ย วกับการศึ กษาภู มิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้  ในการ

ออกแบบเครื่องมือ 7 ชิ้น 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน ศึกษา

สมุนไพรท้องถิ่น โดยให้สมาชิก

เลือกหัวข้อตามชื่อพยัญชนะแรก

ที่สมาชิกในกลุ่มสนใจ ผู้สอนแจก

ใบความรู้ที่  3 เรื่อง เครื่องมือ

ชุมชน 

3. ผู้เรียนส่งตัวแทนลุ่มน าเสนอ

หน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนแต่ละ

กลุ่ม ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 

4. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

เทคนิคการเก็บข้อมูล เครื่องมือใน

การเก็บข้อมูล  และการสร้าง

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5. ผู้เรียนฝึกทักษะวิเคราะห์แนว

ทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นใน

การแก้ปัญหาชุมชน จากการ

วางแผนจัดท าโครงงาน โดยการ

แบ่งกลุ่มผู้เรียน จ านวน 5-6 คน

ตามกลุ่มเดิม โดยแบ่งหน้าที่การ

ท างาน เช่น ประธานกรรมการ 

คณะกรรมการ เลขานุการ และ

ผู้รายงาน 

6. ผู้ เรียนเลือกหัวข้อที่สนใจใน

ประเด็นหัวขอ้ที่ก าหนดให้  

7. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ

จ าก ก ารว า งแ ผ น งาน จั ด ท า

โครงงาน และผู้ เรียนท าใบงาน 

เรื่อง การวางแผนงานโครงงานภูมิ 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 วางแผนจัดท าโครงงาน โดยการแบ่งกลุ่ม

ผู้เรียน จ านวน 5-6 คนตามกลุ่มเดิม โดย

แบ่ งห น้ าที่ ก ารท า งาน  เช่ น  ป ระธาน

กรรมการ คณะกรรมการ เลขานุการ และ

ผู้รายงาน 

6. ผู้ เรียนเลือกหัวข้อที่สนใจในประเด็น

หัวข้อที่ก าหนดให้ ดังนี้ 

  6.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี และความ

เชื่อ 

  6.2 วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ 

  7. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติจากการ

วางแผนงานจัดท าโครงงาน โดยผู้สอนแจก

ใบความรู้ ที่  4  เรื่ อ ง ก ารวางแผน งาน

โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้  และ

ผู้เรียนท าใบงานที่ 4 เรื่อง การวางแผนงาน

โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ มีประเด็น

ตามหัวข้อดังนี้ (ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น) 

  7.1 ชื่อโครงงาน  

  7.2 ชื่อผู้จัดท าโครงงาน 

  7.3 ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 

  7.4 ระยะเวลาในการท าโครงงาน 

  7.5 จุดประสงค์หรือเหตุผลในการท า

โครงงาน 

  7.6 ขั้นตอนการด าเนินการ 

  7.7 สรุปโครงงาน 

  7.8 เครื่องมือในการเก็บข้อมูล  สอดคล้อง

กับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงคือ 

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

9. ครูสังเกตการณ์และให้ข้อมูล

ย้อนกลับ เกี่ยวกับการจัดท าแผน

โครงงานของแต่ละกลุ่มที่น าเสนอ 

10. ครูสรุปประเด็นในใบงานและ

การน าเสนอของนิสิตแต่ละกลุ่ม 

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

8. ผู้ เรียนสรุป เนื้ อหาที่ ได้ จาก

ก า ร ศึ ก ษ า  (รู ป แ บ บ แ ผ น ที่

ความคิด แผนภูมิ แผนภาพ ฯลฯ) 

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

9. ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดย

สมาชิกทุกคนในห้องร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น  

10. ผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นใน

ใบงานและการน าเสนอของเพื่อน

แต่ละกลุ่ม 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 1) ข้ อมู ล เนื้ อหาที่ ศึ กษ าค้นคว้ า  (ความ

พอประมาณ) 2) แหล่งข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้า 

(บุคคล/หนังสือ ต าราหรือเอกสารต่าง ๆ /เว็บ

ไซด์) (ความมีเหตุผล) 3) การน าเสนอข้อมูลที่

ได้ (การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

8. ผู้ เรียนสรุป เนื้ อหาที่ ได้ จากการศึกษา 

(รูปแบบแผนที่ความคิด แผนภูมิ แผนภาพ 

ฯลฯ) (เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

9. ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอ

หน้าชั้นเรียน โดยสมาชิกทุกคนในห้องร่วมกัน

แสดงความคิดเห็น ผู้สอนสังเกตการณ์และให้

ข้อมูลย้อนกลับ  เกี่ ยวกับการจัดท าแผน

โครงงานของแต่ละกลุ่ม 

10. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นในใบ

งานและการน าเสนอของนิสิตแต่ละกลุ่ม 

  

4. ท าตามแผนที่

ก าหนด (Following 

the Set Plan) 

(เงื่อนไขความรู้ / 

เงื่อนไขคุณธรรม) เป็น

การลงมือปฏิบัติจริง

ตามขั้นตอนการวาง

แผนการจัดท า

โครงงานภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 

1. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับแนวทางการ

ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน มี

หัวข้อส าคัญดังนี้ 

  1.1 ความหมาย สาระส าคัญของการพัฒนา

ตนตามแนวพระพุทธศาสนาในชุมชนท้องถิ่น  

  1.2 หลักการ แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ

การพัฒนาตนตามแนวพระราชด ารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในชุมชนท้องถิ่น 

  1.3 ตั วอย่ างโครงการพระราชด าริของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

2. ครูน าเสนอภาพนิ่งประกอบการบรรยาย

เ รื่ อ ง  โ ค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และวีดีทัศน์ 

“ดอกไม้งามสื่อสารความดี เรื่อง วิถีพอเพียงสู่

ชุมชนคุณธรรม”สามารถน ามาประยุกต์ใช้ 

1. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ

แนวทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ในการแก้ปัญหาชุมชน 

2. ค รู น า เ ส น อ ภ า พ นิ่ ง

ป ร ะก อ บ ก ารบ รรย าย เรื่ อ ง 

โค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

และวีดีทัศน์ “ดอกไม้งามสื่อสาร

ความดี เรื่อง วิถีพอเพียงสู่ชุมชน

คุ ณ ธ ร ร ม ”ส า ม า ร ถ น า ม า

ประยุกต์ใช้กับการพัฒนาตนตาม

แ น วป รั ช ญ าช อ ง เศ รษ ฐ กิ จ

พอเพียง 

3. ค รู ให้ ผู้ เรี ย น อ ธิ บ า ย แ ล ะ

วิเคราะห์จากการดูวีดีทัศน์ โดย

ผู้เรียนพระพุทธศาสนา และพระ

ราชด ารัสในชุมชนท้องถิ่นได้ 

1. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับแนว

ทางการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นใน

การแก้ปัญหาชุมชน 

2. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

โค รงก ารพ ระราช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

แ ล ะ วี ดี ทั ศ น์  “ด อ ก ไม้ ง า ม

สื่อสารความดี เรื่อง วิถีพอเพียง

สู่ชุมชนคุณธรรม”สามารถน ามา

ประยุกต์ ใช้กับการพัฒนาตน

ตามแนวปรัชญาชองเศรษฐกิจ

พอเพียง 

3. ผู้เรียนอธิบายและวิเคราะห์

จากการดูวีดีทัศน์ โดยผู้ เรียน

พระพุทธศาสนา และพระราช

ด ารัสในชุมชนท้องถิ่นได้อย่างไร 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

 กั บการพั ฒ นาตนตามแนวปรัชญ าชอง

เศรษฐกิจพอเพียง 

3. ผู้เรียนอธิบายและวิเคราะห์จากการดูวีดี

ทัศน์ โดยผู้เรียนพระพุทธศาสนา และพระราช

ด ารัสในชุมชนท้องถิ่นได้อย่างไร 

4. ครูให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเสริมในและนอก

ห้องเรียน  ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

กับวิถีภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยครูผู้สอนเลือก

กิจกรรมที่เหมาะสมกับคุณลักษณะ/ทักษะของ

ผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นและความสามารถ 

รวมทั้งร่วมกันเสนอแนวทางการใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชนจากการน าภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้กับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ครูให้ผู้เรียนสรุปแนวทางในการท ากิจกรรม

ที่ได้ปฏิบัติ พร้อมทั้งให้ผู้เรียนเสนอแผนงาน

โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้พอสังเขปใน

คาบที่แล้วร่วมกัน 

6. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่ได้ก าหนด

ในการจัดท าโครงงานไว้ รวมทั้ งการเขียน

รายงานเมื่อการด าเนินโครงงานตามแผนงาน

แล้วเสร็จ โดยสร้างสรรค์ผลงานตามล าดับ

ขั้นตอน 

7. ผู้เรียนลงพื้นที่ศึกษาภาคสนามตามสถานที่

ที่วางแผนไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก 

ต.จะทิ้งพระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา โดยครูแจก

แบบบันทึกความรู้ให้ผู้ เรียน ครูเป็นผู้ร่วม

สังเกตการลงพื้นที่ศึกษาทุกโครงงาน จากการ

ที่ครูบันทึกการสังเกตพฤติกรรม (การวัดทักษะ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น) กับการพัฒนาตนตามแนว

ปรัชญาชองเศรษฐกิจพอเพียง 

อย่างไร 

4. ครูให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเสริม

ในและนอกห้องเรียน  

5. ครูให้ผู้ เรียนสรุปแนวทางใน

การท ากิจกรรมที่ได้ปฏิบัติ พร้อม

ทั้ ง ให้ ผู้ เรี ย น เส น อ แ ผ น งาน

โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6. ครูก าหนด ให้ ผู้ เรียนลงมื อ

ปฏิบัติตามแผนงานที่ได้ก าหนดใน

การจัดท าโครงงานไว้ 

7. ครูร่วมลงพื้นที่ศึกษาภาคสนาม

ตามสถานที่ที่วางแผนไว้ที่ศูนย์

การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต.จะ

ทิ้งพระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา โดย

ครูแจกแบบบันทึ กความรู้ ให้

ผู้เรียน ผู้สอนเป็นผู้ร่วมสังเกตการ

ลงพื้นที่ศึกษาทุกโครงงาน) 

4. ผู้ เรียนท ากิจกรรมเสริมใน

และนอกห้องเรียน 

5. ผู้เรียนสรุปแนวทางในการท า

กิจกรรมที่ได้ปฏิบัติ พร้อมทั้งให้

ผู้เรียนเสนอแผนงานโครงงาน

ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6. ผู้ เรี ย น ล งมื อป ฏิ บั ติ ต าม

แผนงานที่ ได้ ก าหนดในการ

จัดท าโครงงานไว้ รวมทั้งการ

เขียนรายงานเมื่อการด าเนิน

โครงงานตามแผนงานแล้วเสร็จ 

โดยสร้างสรรค์ผลงานตามล าดับ

ขั้นตอน 

7. ผู้ เ รี ย น ล ง พื้ น ที่ ศึ ก ษ า

ภาคสนามตามสถานที่ที่วางแผน

ไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญา

ชาวบก ต.จะทิ้งพระ อ.สทิงพระ 

จ.สงขลา 
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ตารางที่ 25 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

5. ประเมินผลและ

ประยุกต์ใช้ 

(Evaluating and 

Applying) (แนวทาง

ปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะ

ได้รับ) เป็นการ

ประเมินผลการปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกัน เพื่อ

น าไปสู่การปรับปรุง

พัฒนาแนวทางเพื่อการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น และการสร้าง

ผลงานให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเอง 

และชุมชนและน าเสนอ

สถานการณ์ใหม่อย่าง

สร้างสรรค์ 

1. ครูประเมินรูปแบบการจัดท าโครงงานจาก

การจัดสัมมนาในหัวข้อภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่

เพื่อนสมาชิกได้ร่วมกันตั้งค าถาม อภิปราย 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียน และ

ครูร่วมกัน จากการน าเสนอและสรุปการท า

โครงงานและออกศึกษาภาคสนามตามใบงาน

ที่ 5 เรื่อง แผนงานโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

2. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบ และแบบ

วัดพฤติกรรมด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ฯ 

3. ครูป ระเมินผลการจั ดการเรียนรู้ เป็ น

รายบุคคลและพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ใน

การปฏิบัติกิจกรรมทั้งหมด 

4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่ อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา

ตรี 

1. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงานและสรุปการท าโครงงาน

และออกศึกษาภาคสนามตามใบ

งาน  

2. ค รู ให้ ผู้ เรี ย น แต่ ล ะค น ท า

แ บ บ ท ด ส อ บ  แ ล ะ แ บ บ วั ด

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ฯ 

3. ครูป ระ เมิ น ผลการจั ดการ

เรี ย น รู้ เป็ น ร า ย บุ ค ค ล แ ล ะ

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม   

4. ผู้สอนสรุปการจัดการเรียนรู้

ท้ อ งถิ่ น ศึ ก ษ า  เพื่ อ ส่ ง เส ริ ม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

1. ผู้เรียนท าความเข้าใจรูปแบบ

การจั ดท าโครงงาน /การจั ด

สัมมนา 

 2. ผู้ เ รี ย น แ ต่ ล ะ ค น ท า

แบ บ ท ด ส อ บ  แล ะแบ บ วั ด

พฤติกรรมด้านพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นฯ 

3. ผู้เรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

การประ เมิ นผลการจั ดการ

เรี ย น รู้ เป็ น ร าย บุ ค ค ล แ ล ะ

พฤติกรรมการท างานกลุ่มและ

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

4. ผู้เรียนสรุปการจัดการเรียนรู้

ท้ อ งถิ่ น ศึ กษ า เพื่ อ ส่ ง เส ริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

 

 4. ระดับของจิตส านึก ผู้วิจัยได้ศึกษาระดับของจิตส านึก เพื่อประกอบการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

 แนวคิดการประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิด Krathwohl (1964: 176-185) ได้จัด
จ าแนกแนวคิดด้านความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ขั้นตอน สรุปได้ดังนี ้

   4.1 การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับการตระหนักจากสิ่งเร้าที่ได้รับรู้จากประสาท
สัมผัสทั้ง 5 เบื้องต้นผิวเผินต่อสิ่งที่พบ รวมถึงสามารถจ าแนกได้ว่าสิ่งใดพอใจ สิ่งใดไม่พอใจเท่านั้น 

   4.2 การตอบสนอง (Responding) เป็นระดับการยินยอมกระท าหรือเชื่อฟังอย่างตั้งใจ
มากกว่าเดิม รู้สึกพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 
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   4.3 การรับรู้คุณค่า (Valuing) เป็นระดับการยอมรับหรือความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่า
จากการถูกกระตุ้นของประสาทสัมผัสทั้ง 5 จนเกิดความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน 

   4.4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) เป็นระดับการสร้างมโนภาพของคุณค่าอัน
เป็นผลมาจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึก 

   4.5 การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization) จากความรู้สึกที่มีความเข้มข้นน้อย
ไปสู่ที่มีความเข้มข้นมาก จนกระทั่งกลายเป็นลักษณะนิสัยบุคลิกลักษณะ หรือพฤติกรรมของบุคคล 

 ส าหรับการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้น าแนวคิดการประเมินด้วยแบบทดสอบ
จิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยใช้แนวคิด Krathwohl.D.R (1964) มาใช้เป็นเกณฑ์การ
ประเมินผลจิตส านึกออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  คือ 1) การรับรู้  (Receiving) 2) การตอบสนอง 
(Responding) 3) การเห็นคุณค่า (Perference for Value) และ 4) การจัดระบบ (Organization) 
โดยสามารถสามารถน ามาส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น กล่าวคือผลการแสดงออก
ถึงพฤติกรรมการสะท้อนการปฏิบัติในการตระหนักรู้สิ่งที่ เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยการมองเห็น
ความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดก
วัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์
ความรู้ ใหม่  และได้รับการประยุกต์ ใช้ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ในเรื่อง 1 ) 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2) วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่ง
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้ 

 1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และ 2) ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 2) การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 3) การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และ 2) การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

2. ผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) 

ส าหรับการออกแบบและพัฒนาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (RGPFE Model) 
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โดยมีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ องค์ประกอบเชิง

กระบวนการ และองค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ ดังนี้ 

1. องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถปุระสงค ์

หลักการ การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เน้นการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ จากการปฏิบัติโดย

ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจนเกิดการเรียนรู้และความรู้จากการสร้ างความรู้ได้

ด้วยตนเอง โดยใช้แนวคิด วิธีการและวิธีสอนอันหลากหลาย ควบคู่กับการมีจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา และพัฒนา

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

2. องค์ประกอบเชิงกระบวนการ 

การจัดการเรียนรู ้(RGPFE Model) มีกระบวนการ 5 ขั้นตอนดังนี ้

1. ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่น

ของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญาจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ (ความ

พอประมาณ)  

2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็น

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 

(ความมีเหตุผล)  

3 . วางแผนอนุ รักษ์ สืบค้นภู มิ ปัญ ญ าท้ องถิ่ น  (Planning for Conserving and 

Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ

สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะ

ศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น หมู่บ้าน หรือชุมชนที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ ดังนี้ 1. ขนบธรรมเนียม

ประเพณี และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว)  
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4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตาม

ขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

ที่ก าหนดไว้ (เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ ทักษะ และเจตคติ) 

5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Apply) เป็นการประเมินผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์

ใหม่อย่างสร้างสรรค์ (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกต์ใช้)      

3. องค์ประกอบเชิงเง่ือนไขการน ารูปแบบไปใช้ คือ 

ระบบสังคม: ส่งเสริมการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เครือข่ายปราชญ์

ชาวบ้าน นักวิชาการ ภาคประชาสังคม และมหาวิทยาลัย อีกทั้งมีการจัดสรรงบประมาณของชุมชน

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจากภายนอกในการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้

ผู้เรียนพัฒนาทักษะการท างานร่วมกันทั้งในและนอกสถานศึกษา 

หลักการและการตอบสนอง: ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน ชุมชน และ

สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติจริง จากการท างานกลุ่มกิจกรรมโครงงาน ตลอดจนการจัด

กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการอ่าน , การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา โดยให้

ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดและ การน าเสนองานทางวิชาการที่หลากหลาย 

สิ่งสนับสนุน: ส่งเสริมการทบทวนความรู้เดิม มีการจัดเตรียมสื่อ เอกสารประกอบการ

สอน วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ส าหรับผู้เรียนให้เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษา

ค้นคว้าการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมถึงแนวทางการวัดและประเมินผลของผู้เรียนตลอดจน 

กระบวนการเรียนรู ้

3. ผลการด าเนินการทดลองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 เป็นขั้นการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมทุกขั้นตอน โดยน าไปทดลองใช้กับนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรการศึกษา
บัณฑิต สาขาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ภาค
เรียนที ่2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา  
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ในขั้นนี้เป็นการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (RGPFE Model) ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ 

ซึ่งประกอบด้วยการด าเนินการ 5 ขั้นตอนดังนี ้

1. ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่น

ของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญา โดยการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่

ความรู้สึกเบื้องต้นในการเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง เช่น ในหมู่บ้านของผู้เรียนมี

ภูมิปัญญาท้องถิ่นอะไรบ้าง , ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นใช้ประโยชน์อย่างไร , ภูมิปัญญาท้องถิ่นมี

ความส าคัญอย่างไรกับชุมชน และมีการน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น (สื่อเทคโนโลยีภาพ

ประกอบการอภิปราย และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน) โดยการตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับประเภท/

องค์ประกอบ/วิธีการ/ขั้นตอนการผลิต ประโยชน์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น โดยผู้เรียนร่วมกันอธิบาย

ประเด็นค าถามนั้นร่วมกันในห้องเรียน ซึ่งเป็นการใช้ค าถามเพื่อเป็นการให้ผู้เรียนคิดถึงภูมิปัญญาที่มี

อยู่ในท้องถิ่นของตน เรียนรู้สิ่งที่ใกล้ตัวที่เกิดขึ้นตามสภาพบริบทของสังคมชุมชน (ใช้หลักความรู้เดิม

ด้วยความพอประมาณ) 

2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็น

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง เช่น ยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่

ผู้เรียนรู้จักในชุมชนท้องถิ่นมา และบอกเหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงต้องรวบรวมวัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 5 -6 คน ศึกษา

สมุนไพรท้องถิ่น โดยให้สมาชิกเลือกหัวข้อตามชื่อพยัญชนะแรกที่สมาชิกในกลุ่มสนใจ และกิจกรรม

การศึกษาประเด็นหัวข้อเพิ่มเติม ได้แก่ หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดก

ทางวัฒนธรรม และความคิดความเชื่อที่มีผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเป็นการฝึกทักษะการอธิบายและ

วิเคราะห์ และเป็นการใช้ความรู้อย่างมีเหตุมีผล รู้จักเลือกแนวทางในการรวบรวมวัฒนธรรมภูมิ

ปัญญาที่ เกิดกระบวนการคิด การวางแผนการท างาน (การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบอย่าง

สมเหตุสมผล) (ความมีเหตุผล)  

3 . วางแผนอนุ รักษ์ สืบค้นภู มิ ปัญ ญ าท้ องถิ่ น  (Planning for Conserving and 

Searching Thai Local Wisdom) จากการร่วมกันวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจาก

การสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ ศึกษาในหัวข้อ 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะ

ศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2) วิถีชีวิต ความ
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เป็นอยู่ และวิทยาการ ประกอบกับการวางแผนการออกแบบตามทฤษฎีเกี่ยวกับการศึกษาเครื่องมือ

ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 7 ชิ้น ประกอบด้วย แผนที่เดินดิน , ฝังเครือญาติ, โครงสร้างองค์กรชุมชน, 

ระบบสุขภาพชุมชน, ปฏิทินชุมชน, ประวัติศาสตร์ชุมชน และประวัติชีวิต ซึ่งเป็นการน้อมน าหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของชุมชน หรือท้องถิ่นนั้น ๆ  โดย

แบ่งเป็น ภายใต้การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 1) การท าให้ดูเป็นแบบอย่างโดยผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ 

2) การร่วมกันคิดของสมาชิกในชุมชนจากการเปิดโอกาสร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมา 3) การจัด

กิจกรรมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญา 4) การบรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้านในการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกัน ในการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน ที่ผู้เรียนสนใจในหัวข้อเดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน เพื่อ

สะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรมและท าให้กระบวนการท างานกลุ่มเกิดประสิทธิภาพ แต่ละกลุ่ม

เลือกประธานเพื่อเป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม) และเลขานุการกลุ่มเป็นผู้บันทึกการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุ่ม (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) จากการลงมือปฏิบัติจริงตาม

ขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

ที่ก าหนดไว้ ซึ่งมีการเชิญปราชญ์ผู้รู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นมาบรรยาย และจากการลงพื้นที่ศึกษา

ภาคสนามตามสถานที่ที่วางแผนไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต .จะทิ้งพระ อ.สทิงพระ จ.

สงขลา โดยครูแจกแบบบันทึกความรู้ให้ผู้เรียน ครูผู้ สอนเป็นผู้ร่วมสังเกตการลงพื้นที่ศึกษาทุก

โครงงาน ซึ่งผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้กับการปฏิบัติในกิจกรรมลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์ชุมชน โดย

การอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่าง การสร้างค่านิยมในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น  

เกิดความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม และมีคุณธรรมความรับผิดชอบ ความอดทน ความสามัคคี มีความ

ซื่อสัตย์สุจริต ประหยัด อดออมใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิตในการปฏิบัติงานตามแผนการท างานได้

ทันเวลาที่ก าหนดจากการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน (2 เงื่อนไข เงื่อนไขความรู้และเง่ือนไขคุณธรรม) 

5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) จากการปฏิบัติกิจกรรม

ร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่าง

สร้างสรรค์ (การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

ผู้เรียนสนใจ ตลอดจนมีการร่วมกันประเมินผลงาน และทดสอบหลังเรียน) ซึ่งเป็นการให้ข้อมูล

ย้อนกลับโดยการเสริมแรงให้ผู้เรียนเห็นว่าสิ่งที่ตนได้ร่วมกันปฏิบัตินั้นเป็นสิ่งที่ดีและมีคุณประโยชน์

อย่างยิ่ง เพื่อสร้างความภูมิใจในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนท าให้
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ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่คงทนถาวรในการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

เกิดทักษะความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ประกอบด้วยเงื่อนไขความรู้ 

เงื่อนไขคุณธรรมที่เกิดขึ้นจากการท ากิจกรรมโครงงาน) 

จากขั้นตอนกระบวนการสามารถสรุปได้ดังภาพที่ 4 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรดีังนี ้
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 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (RGPFE Model) 
 

1. ขั้ น ต ระห นั ก ส านึ ก ท้ อ งถิ่ น ต น เอ ง  (Raising 
Awareness of Local: R) (ความพอประมาณ) 
     การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่องสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 
2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local 
Culture: G) (ความมีเหตุผล) 
     ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีมีอยู่ในชุมชนท้องถิ่น
ของตนเอง  
3 . ขั้ นวางแผนอนุ รักษ์ สืบค้นภูมิปัญ ญาท้องถิ่ น 
(Planning  for Conserving and Searching Thai 
Local Wisdom: P) 
(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 
     วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ
สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นท่ี ในประเด็น 1. 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ
เป็นอยู่ และวิทยาการ 
4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set 
Plan: F) 
(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 
     ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท า
โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  
5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and 
Applying: E) (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) 
     วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 
เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
และชุมชน 
 
 

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภมูิปัญญาท้องถิ่น 
1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปญัญาท้องถิ่น (K) 
2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (P) 
3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (A) 

หลักการ : การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ
โดยผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจนเกิดการเรียนรู้และ
ความรู้จากการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้แนวคิด วิธีการและวิธีสอน
อันหลากหลาย ควบคู่กับการมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

วัตถุประสงค์ : เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
 

พฤติกรรม 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิต 
ปริญญาตรี 

 

ขั้นที่ 1 

ตระหนักส านกึ

ท้องถิ่นตนเอง  

ขั้นที่ 2  

รวบรวม

วัฒนธรรม

ท้องถิ่น  

ขั้นที่ 3 

วางแผน

อนุรักษ์สืบคน้

ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น  

ขั้นที่ 4  

ท าตามแผนที่

ก าหนด 

ขั้นที่ 5 

ประเมินผลและ

ประยุกต์ใช้ 

เงื่อนไขการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 

สิ่งสนับสนุน :  ส่งเสริมการทบทวนความรู้
เดิม มีการจัดเตรียมสื่อ เอกสารประกอบการ
สอน วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ 
ส าหรับผู้เรียนให้เหมาะสมและเพียงพอกับ
การศึกษาค้นคว้าการอภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ รวมถึงแนวทางการวัดและประเมินผล
ของผู้เรียนตลอดจน กระบวนการเรียนรู้ 

หลักการและการตอบสนอง : ส่งเสริมการมี
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ กั บ เพื่ อ น  ผู้ ส อน  ชุ ม ชน  และ
สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติจริง 
จากการท างานกลุ่มกิจกรรมโครงงาน ตลอดจน
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการอ่าน , 
การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา 
โดยให้ผู้ เรียนได้ ใช้กระบวนการคิดและ การ
น าเสนองานทางวิชาการที่หลากหลาย 
 

ระบบสังคม : ส่งเสริมการมีส่วนร่วมขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน 

นักวิชาการ ภาคประชาสังคม และมหาวิทยาลัย 

อีกทั้งมีการจัดสรรงบประมาณของชุมชนและ

หน่วยงานที่ เกี่ ยวข้องจากภายนอกในการ

ส่งเสริมจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการท างานร่วมกันทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา  

 

ภาพที่ 4 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสติปริญญาตร ี

 

ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา  

เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน (RGPFE Model) 
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ตอนที่ 2 ผลประเมินประสิทธิผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท้้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ ส าหรับนสิิตปริญญาตรี  

 1. ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยหาค่า t - test for dependent ดังตารางที่ 26 

 

ตารางที่ 26 เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลคะแนน N 
คะแนน

เต็ม 
 

S.D. df t Sig 

ก่อนเรียน 48 40 15.91 2.97 47 -25.85 0.000 

หลังเรียน 48 40 30.56 3.64 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 26 พบว่าคะแนนความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนิสิตที่
เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (  = 30.56, S.D. = 3.64) สูงกว่าคะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียน (  = 15.91, S.D. = 2.97) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 3 
ด้าน ของนิสิตก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏการประเมิน
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่ม
ทดลอง) ดังตารางที่ 27 

 

 

 

X

X

X
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ตารางที่ 27 แสดงผลการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ใน
รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่มทดลอง) 

(n = 48 คน) 

พฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t Sig 

 S.D. ระดับ  S.D. ระดับ 

1. ด้านองค์ความรู้ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.05 0.30 รับรู้คุณค่า 3.45 0.33 รับรู้คุณค่า -6.58 

 

.000 

2. ด้านทักษะ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2.69 0.38 รับรู้คุณค่า 3.29 0.39 รับรู้คุณค่า -7.53 .000 

3. ด้านความตระหนัก
ในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2.97 0.25 รับรู้คุณค่า 3.55 0.45 จัดระบบ
คุณค่า 

-7.19 .000 

รวมทุกด้าน 2.92 0.16 รับรู้คุณค่า 3.46 0.23 รับรู้คุณค่า 12.50 .000 

* อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่  27 พบว่า คะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
นิสิตที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (กลุ่มทดลอง) โดยมีคะแนนเฉลี่ยผลรวมหลังเรียน (  = 3.46, S.D. 

= 0.23) อยู่ในระดับรับรู้คุณค่า สูงกว่าก่อนเรียน (  = 2.92, S.D. = 0.16) อยู่ในระดับรับรู้คุณค่า  

 โดยเรียงตามล าดับก่อนเรียนทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านองค์ความรู้

ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.05, S.D. = 0.30) รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (

 = 2.97, S.D. = 0.25) ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 2.69, S.D. = 0.38) ตามล าดับ และ

หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับรับรู้คุณค่า (  = 3.46, S.D. = 0.23) ด้านที่มีค่าเฉลี่ย

สูงสุดคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.46, S.D. = 0.23) รองลงมาคือ ด้านองค์

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.45, S.D. = 0.33) และด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.29, 
S.D. = 0.39) ตามล าดับ  

 คะแนนพัฒนาการพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ก่อน
เรียนและหลังเรียนสามารถแสดงได้ดังกราฟที่ 1 

X X

X

X

X

X X

X

X

X X
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กราฟที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

ผลประเมินประสิทธิผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (กลุ่มทดลอง) ผู้วิจัยน าเสนอผล

การศึกษา ดังนี้ 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีรายละเอียดดังนี ้

  ผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (RGPFE  
Model) แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และ
ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน ความพึงพอใจที่ได้รับและเรียงล าดับเป็นรายข้อ โดยใช้

2.92
3.05

2.69
2.97

3.46 3.45
3.29

3.55
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พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น (กลุ่มทดลอง)

กอ่นเรยีน หลงัเรยีน
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ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผลสรุปของการวิเคราะห์มาเทียบกับเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 28 

ตารางที่ 28  ผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  

 (n = 48 คน) 

ประเด็นความคิดเห็น  S.D. ระดับความ 
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

 

ด้านการจัดการเรียนรู้     

1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ 
ทดลอง ศึกษาจริงทั้งในและนอกสถานศึกษา 

4.85 0.67 มากที่สุด 1 

2. กิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้
เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน 

4.55 0.54 มากที่สุด 3 

3. กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วม
กิจกรรมกับชุมชน 

4.60 0.62 มากที่สุด 2 

รวมด้านการจัดการเรียนรู ้ 4.66 0.06 มากที่สุด (2) 

ด้านแหล่งเรียนรู้     

1. แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 
เป็นต้น 

4.46 0.43 มาก 3 

2. รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน 
หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ
ผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง 

4.62 0.56 มากที่สุด 2 

3. แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็น
ตัวอย่างที่หลากหลาย 

4.73 0.65 มากที่สุด 1 

รวมด้านแหล่งเรียนรู ้ 4.60 0.11 มากที่สุด (4) 

 

 

 

 

ตารางที ่28  ผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้(ต่อ) 

X

X
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 (n = 48 คน) 

ประเด็นความคิดเห็น  S.D. ระดับความ 
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

 

ด้านการเผยแพร่ผลงาน     

1. การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์  4.75 0.62 มากที่สุด 1 

2. ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต 4.53 0.51 มากที่สุด 3 

3. การใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น 4.66 0.60 มากที่สุด 2 

รวมด้านการเผยแพร่ผลงาน 4.64 0.05 มากที่สุด (3) 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน     

1. ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 4.82 0.75 มากที่สุด 1 

2. การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่
ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4.75 0.64 มากที่สุด 2 

3. การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
ภาคใต ้

4.63 0.55 มากที่สุด 3 

รวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน 4.73 0.10 มากที่สุด (1) 

รวมความพึงพอใจทั้งหมด 4.65 0.02 มากที่สุด  

  

 จากตารางที่ 28 พบว่า ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ใน

ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.65, S.D. = 0.02) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านใน

ภาพรวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นิสิตเห็นด้วย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  

= 4.73, S.D. = 0.10) รองลงมา ได้แก่ ด้านการจัดการเรียนรู้ (  = 4.66, S.D.= 0.06) ด้านการ

เผยแพร่ผลงาน (  = 4.64, S.D. = 0.05) และด้านแหล่งเรียนรู้ (  = 4.60, S.D.= 0.11) 

 เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (  = 4.82, S.D. 
= 0.75) รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่

ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 4.75, S.D. = 0.64) และการแสดงออกในการ

เข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ (  = 4.63, S.D. = 0.55) 
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 ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา (  = 4.85, S.D. = 0.67) รองลงมา กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถาม

ให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน (  = 4.60, S.D. = 0.62) และกิจกรรม
การเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและ

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน (  = 4.55, S.D. = 0.54) 

 ด้านการเผยแพร่ผลงานอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ (  = 4.75, S.D. = 0.62) รองลงมา การใช้ผลิตภัณฑ์

จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น (  = 4.66, S.D. = 0.60) และประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่

ทางอินเทอร์เน็ต (  = 4.53, S.D. = 0.51) 

 ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ แหล่ง

เรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย  (  
= 4.73, S.D. = 0.65) รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ 
ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ

ผู้ปกครองที่ เกี่ยวข้อง (  = 4.62, S.D. = 0.56) และแหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ 

บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เนต็ เป็นต้น (  = 4.46, S.D. = 0.43) 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ หลังจากเรียนจบโดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่นิสิตร่วมกับการวิเคราะห์แบบสอบถามของนิสิต
ที่ด าเนินการบันทึกหลังจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้ผลการวิเคราะห์ พบว่า นิสิต
ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในระดับมากที่สุด จากข้อมูลการให้สัมภาษณ์ของนิสิตใน
ประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

 ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการจัดการเรียนรู้ของครูที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์และสามารถด าเนินชีวิตอยู่ใน
สังคม โดยให้ผู้เรียนได้มีการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง การน าแหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้องถิ่น เพราะ
ได้มีการลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนามตามสถานที่ที่วางแผนไว้คือศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต.จะทิ้ง
พระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา ตลอดจนเชิญวิทยากรท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ คือ คุณไพฑูรย์ ศิริรักษ์ (ผู้อ านวยการศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต.จะทิ้ง
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พระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา) มาบรรยายให้ความรู้กับนิสิตเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีการใช้การบรรยายประกอบหนังสือเรียนและตัวอย่างของจริง เช่น การน าเสนอ
ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นที่เป็นของจริงมาให้ผู้เรียนดู เช่น ผ้าทอเกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา ผ้าทอ
นาหมื่นสี อ.นาโยง จังหวัดตรัง ผลิตภัณฑ์กะปินาทับ อ.จะนะ จ.สงขลา เครื่องปั้นดินเผา อ.เมือง จ.
สงขลา สบู่ลูกโหนด อ.สทิงพระ จ.สงขลา ภาพแกะหนังตะลุง อ.ควนกาหลง จ.สตูล เสื่อกระจูด อ.
ทะเลน้อย จ.พัทลุง กรงนกเขา อ.จะนะ จ.สงขลา เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรียนได้มีความตระหนักถึงคุณค่าที่
เป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษในชุมชนท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่ บางครั้งก็มีใบความรู้ ตั้งค าถามให้
ผู้เรียนตอบ บางครั้งก็ให้ผู้เรียนเล่าเรื่องสิ่งที่ผู้เรียนพบเห็นในชุมชน และมีการจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรม
กับชุมชนประกอบกับการวางแผนการออกแบบตามทฤษฎีเกี่ยวกับการศึกษาเครื่องมือชุมชนแบบมี
ส่วนร่วม 7 ชิ้น ประกอบด้วย แผนที่เดินดิน ฝังเครือญาติ โครงสร้างองค์กรชุมชน ระบบสุขภาพชุมชน
ปฏิทินชุมชน ประวัติศาสตร์ชุมชน และประวัติชีวิต ซึ่งสามารถท าให้ผู้เรียนเข้าใจประเด็นและมิติของ
การศึกษาขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการของ
คนในชุมชนท้องถิ่นมากขึ้น นอกจากนี้ได้มีการท ารายงานส่งตามหัวข้อที่ถนัดหรือสนใจ หรือมีการท า
ใบงาน การจัดท าแฟ้มข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นส่งครูผู้สอน  

ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการใช้แหล่งเรียนรู้ เพราะได้มีการรวบรวม

ข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน

หน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครอง นอกจากนี้การใช้แหล่งเรียนรู้

จากเอกสารต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ เช่น 

ร่องรอยหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในภาคใต้ที่มีชื่อเสียงในสมัยอดีต, ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดก

ทางวัฒนธรรมของภาคใต้, ความคิดความเชื่อของคนภาคใต้ที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต, ประเภทของภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ หรือการค้นคว้าข้อมูลจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต ตลอดจน

สถานที่ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด บ้าน วัด โรงเรียน ชุมชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ์ทาง

ประวัติศาสตร์ เป็นต้น โดยแหล่งเรียนรู้หลักในการลงพื้นที่ภาคสนามของโครงงานที่ได้มีการวางแผน

ไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต.จะทิ้งพระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา และครูผู้สอนเป็นผู้ร่วมสังเกต

การลงพื้นที่ศึกษาทุกโครงงาน และมีการรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ใน

ท้องถิ่น ตลอดจนผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในอาชีพแขนงต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน กล่าวคือมีสื่อการจัดการเรียนรู้

ในรูปแบบของจริงมาให้นิสิตได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย ร่วมทั้งสื่อจากตัวบุคคลของครูภูมิปัญญา 
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ด้านการเผยแพร่ผลงาน พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการเผยแพร่ผลงานจากการปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ เกิดขึ้น 

เพราะได้มีการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่าง

สร้างสรรค์ เช่น การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

ผู้เรียนสนใจตลอดจนมีการร่วมกันประเมินผลงาน และทดสอบหลังเรียน เป็นต้น ซึ่งเป็นการสะท้อน

ในท้องถิ่นภาคใต้ เช่น การปลูกฝังความรักความหวงแหนในคุณค่าและเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรม

และภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ให้ยั่งยืนต่อไป 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจและเห็นว่ามีประโยชน์

มากที่สุด ไม่อยากให้สิ่งที่มีอยู่ในชุมชนหายไป อยากให้มีการสืบทอด หรืออนุรักษ์ไว้ เพราะเป็นเรื่อง

ใกล้ตัวของทุกคนเป็นมรดกหรือภูมิปัญญาที่ได้มีการสั่งสมกันมาแต่อดีต ในเรื่องของความสัมพันธ์

ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ และได้มีการถ่ายทอด โดยผ่าน

กระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต และพิธีกรรมต่าง ๆ ให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์

ของสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้น ตลอดจนท าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน หมู่บ้าน หรือในส่วนตัวของ

ชาวบ้าน เช่น เกิดความรู้สึกหวงแผนและเห็นประโยชน์ เห็นความส าคัญของภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษ

ไทย ได้สร้างสรรค์ และสืบทอดมาอย่างต่อเนื่อง จากอดีตสู่ปัจจุบัน ท าให้เกิดความรัก และความ

ภาคภูมิใจ ที่จะร่วมแรงร่วมใจสืบสานต่อไปในอนาคต เช่น การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น

จากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การใช้

กระเป๋าจากกระจูด การเลือกซื้อสินค้าท้องถิ่นเป็นของฝากหรือของขวัญให้กับผู้อื่น การถ่ายทอด

สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุในท้องถิ่น ที่เป็นหัตถกรรมพื้นบ้าน  เป็นต้น ตลอดจนการแสดงออกในการเข้า

ร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นพื้นบ้านภาคใต้ เช่น งานเทศกาลท าบุญเดือน

สิบ งานประเพณีลากพระ งานประเพณีตักบาตรเทโว งานประเพณีการแข่งขันวัวชน และการเข้าร่วม

พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องศาลเจ้าในจังหวัดสงขลา เป็นต้น นอกจากนั้นแล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นท า

ให้คนในชุมชนพึ่งตนเองได้ ลดการพึ่งตนเองจากสังคมภายนอก มีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนของตน 

ทราบถึงความต้องการของตน เข้าใจตนเอง และเป็นการปลูกจิตส านึกและส่งเสริมพฤติกรรมในการ

รับรู้ในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น และเป็นสิ่งที่สามารถน าพัฒนาและน าเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ 

เป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติได้ในวิถีการด าเนินชีวิต  

ด้านข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ พบว่า ในการลงพื้นที่ของแต่ละสถานที่ใน

การศึกษาข้อมูลของหัวข้อประเด็นที่สนใจจะต้องลงพื้นที่อย่างน้อย 3 ครั้ง เพื่อที่จะได้ข้อมูลที่
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ครบถ้วนสมบูรณ์ อีกทั้งท าให้เรานั้นมีความคุ้นเคยและได้รับข้อมูลของชุมชนนั้น ๆ ได้มากขึ้น เพราะ

บางครั้งคนในชุมชนที่มีความรู้ก็ไม่ว่างพอที่สามารถให้ข้อมูลได้แต่ถ้าหากเราลงพื้นที่หลายครั้งเราก็

สามารถได้ข้อมูลของคนที่มีความรู้ในชุมชนมากขึ้นก็เป็นได ้

 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการขยายผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ทอ้งถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ ส าหรับนสิิตปริญญาตรี  

 การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี น าไปใช้กับนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต กลุ่มวิชาการ
สอนวิชาเอก หลักสูตรสังคมศึกษา นักศึกษาชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ศึกษารหัส 2504907 รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (Local Studies) 
จ านวนหน่วยกิต 3(2–2–5) ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน ผลการขยายผล
ปรากฏดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี มีการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 29 

ตารางที่ 29 เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน  

 (กลุ่มขยายผล) 

การทดสอบ N 
 

S.D. df t Sig 

ก่อนเรียน 27 16.03 2.50 26 -22.11 0.000 

หลังเรียน 27 27.70 2.58 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากตารางที่ 29 พบว่า คะแนนความรู้ความเข้าใจในรายวิชา 0125342 ท้องถิ่นศึกษา
ของนิสิตที่เรียนโดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (ขยายผล) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (  =27.70, S.D.= 2.58) 

สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (  =16.03, S.D. = 2.50) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

X

X

X
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 2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ของ
นิสิตก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 30 

ตารางที่ 30 แสดงผลคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต 

 ปริญญาตรี ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่มขยายผล) 

 (n = 28 คน) 

พฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t Sig 

 S.D. ระดับ  S.D. ระดับ 

1. ด้านองค์ความรู้ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.06 0.24 รับรู้คุณค่า 3.52 0.29 จัดระบบ
คุณค่า 

-8.10 

 

.000 

2. ด้านทักษะภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

2.56 0.21 รับรู้คุณค่า 4.20 4.00 จัดระบบ
คุณค่า 

-2.99 .000 

3. ด้านความตระหนัก
ในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2.83 0.33 รับรู้คุณค่า 3.53 0.37 จัดระบบ
คุณค่า 

-9.23 .000 

รวมทุกด้าน 2.82 0.14 รับรู้คุณค่า 3.58 0.13 จัดระบบ
คุณค่า 

25.81 .000 

* อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 30 พบว่า คะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
นักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (กลุ่มขยายผล) โดยมีคะแนนเฉลี่ยผลรวมหลังเรียน (  = 

3.58, S.D. = 0.13) อยู่ในระดับจัดระบบคุณค่า สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (  = 2.82, S.D. = 
0.14) อยู่ในระดับรับรู้คุณค่า  

 โดยเรียงตามล าดับก่อนเรียนทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านองค์ความรู้

ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.06, S.D. = 0.24) รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น    

(  = 2.83, S.D. = 0.33) และด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 2.56, S.D. = 0.21) ตามล าดับ 

และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับจัดระบบคุณค่า (  = 3.58, S.D. = 0.13) ด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 4.20, S.D. = 4.00) รองลงมาคือ ด้านความ

X X

X

X

X

X X

X

X
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ตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.53, S.D. = 0.37) และด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 
3.52, S.D. = 0.29) ตามล าดับ   

 คะแนนพัฒนาการพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ของ
นักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนสามารถแสดงได้ในกราฟที่ 2 

 

กราฟที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (ขยายผล) 

ผลประเมินประสิทธิผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (กลุ่มขยายผล) ผู้วิจัยน าเสนอผล

การศึกษา ดังนี้ 

X X

2.82
3.06

2.56
2.83

3.58 3.52

4.2

3.53

0
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พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น (กลุ่มขยายผล)

กอ่นเรยีน หลงัเรยีน
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4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีมีรายละเอียดดังนี ้

 ผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
(RGPFE  Model) แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่
ผลงาน และด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน ความพึงพอใจที่ได้รับและเรียงล าดับเป็นราย

ข้อ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผลสรุปของการวิเคราะห์มาเทียบกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 31 

ตารางที่ 31  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ 

 (n = 27 คน) 

ประเด็นความคิดเห็น  S.D. ระดับความ 
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

 

ด้านการจัดการเรียนรู้     

1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ 
ทดลอง ศึกษาจริงทั้งในและนอกสถานศึกษา 

4.78 0.76 มากที่สุด 1 

2. กิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้
เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน 

4.65 0.53 มากที่สุด 2 

3. กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วม
กิจกรรมกับชุมชน 

4.58 0.56 มากที่สุด 3 

รวมด้านการจัดการเรียนรู ้ 4.67 0.12 มากที่สุด (2) 

ด้านแหล่งเรียนรู้     

1. แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 
เป็นต้น 

4.58 0.53 มาก 3 

2. รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน 
หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ
ผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง 

4.63 0.58 มากที่สุด 2 

3. แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็น
ตัวอย่างที่หลากหลาย 

4.75 0.64 มากที่สุด 1 

รวมด้านแหล่งเรียนรู ้ 4.65 0.05 มากที่สุด (4) 

X

X
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ตารางที่ 31  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ 

 (n = 27 คน) 

ประเด็นความคิดเห็น  S.D. ระดับความ 
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

 

 ด้านการเผยแพร่ผลงาน     

1. การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์  4.76 0.73 มากที่สุด 2 

2. ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต 4.81 0.79 มากที่สุด 1 

3. การใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น 4.62 0.54 มากที่สุด 3 

รวมด้านการเผยแพร่ผลงาน 4.73 0.13 มากที่สุด (3) 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน     

1. ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 4.84 0.78 มากที่สุด 1 

2. การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่
ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4.76 0.72 มากที่สุด 2 

3. การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
ภาคใต ้

4.53 0.47 มากที่สุด 3 

รวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน 4.71 0.16 มากที่สุด (1) 

รวมความพึงพอใจทั้งหมด 4.69 0.04 มากที่สุด  

 

 จากตารางที่ 31 พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.69, S.D. = 0.04) และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านในภาพรวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นิสิตเห็นด้วย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (  = 4.71, S.D. = 0.16) รองลงมา ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ (  = 4.67, S.D.= 0.12) ด้าน

การเผยแพร่ผลงาน (  = 4.73, S.D. = 0.13) และด้านแหล่งเรียนรู้ (  = 4.65, S.D.= 0.05) 

 เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (  = 4.84, S.D. 
= 0.78) รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่

X

X

X X

X X

X
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ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 4.76, S.D. = 0.72) และการแสดงออกในการ

เข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ (  = 4.53, S.D. = 0.47) 

 ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา (  = 4.78, S.D. = 0.76) รองลงมา กิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร 
(ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไน

ชีวิตประจ าวัน (  = 4.65, S.D. = 0.53) และกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ 

เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน (  = 4.58, S.D. = 0.56)  

 ด้านการเผยแพร่ผลงานอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต (  = 4.81, S.D. = 0.79) รองลงมา การ

เผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ (  = 4.76, S.D. = 0.73) และการใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิ

ปัญญาในท้องถิ่น (  = 4.62, S.D. = 0.54)  

 ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ แหล่ง

เรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย (  
= 4.75, S.D. = 0.64) รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ 
ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ

ผู้ปกครองที่ เกี่ยวข้อง (  = 4.63, S.D. = 0.58) และแหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ 

บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น (  = 4.58, S.D. = 0.53) 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ หลังจากเรียนจบโดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่นักศึกษาร่วมกับการวิเคราะห์แบบสอบถามของ
นักศึกษาที่ด าเนินการบันทึกหลังจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้ผลการวิเคราะห์ 
พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในระดับมากที่สุด จากข้อมูลการให้
สัมภาษณ์ของนักศึกษาในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษารู้สึกพอใจในการจัดการเรียนรู้ เพราะการจัดการ

เรียนรู้เน้นการจัดการบรรยากาศหรือจัดกิจกรรมที่อาศัยการยกตัวอย่างประกอบของจริงเป็นหลัก ท า

ให้ให้ผู้เรียนได้รู้ได้เห็น และได้สัมผัสจริง โดยการใช้กระบวนการทางปัญญาหรือใช้กระบวนการคิด 

เช่น คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดแก้ปัญหา กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) และให้
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ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ อีกทั้งผู้เรียนได้มีการ

วางแผนการสืบค้นข้อมูล จากการลงพื้นที่ท าโครงงานเพื่อน าไปเป็นพื้นฐานการออกแบบหรือวาง

แผนการท างานของกลุ่มร่วมกัน ตลอดจนแผนการจัดการเรียนรู้โดยการส่งเสริมในการเปิดโอกาสให้

ผู้เรียน เป็นผู้เลือกหรือตัดสินใจในเนื้อหาสาระที่สนใจเป็นหลัก และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงทั้งในและนอกสถานที่ และเรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของคนภาคใต้ 

อีกทั้งมีการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เช่น การอบรม มีตัวอย่างให้ดูให้เห็นจริง โดยมีการเชิญ

วิทยากร (ครูภูมิปัญญา) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้มาก

ขึ้น 

ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า นักศึกษารู้สึกพอใจในการใช้แหล่งเรียนรู้ เพราะได้ศึกษาจาก

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน ทั้งหนังสือ ใบความรู้ การถาม -ตอบ ตลอดจน

เอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย รวมถึงการค้นคว้าข้อมูลจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต และมี

การรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น ตลอดจนผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในอาชีพ

แขนงต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน กล่าวคือมีสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้นิสิตได้ดูเป็น

ตัวอย่างที่หลากหลาย ร่วมทั้งสื่อจากตัวบุคคลของครูภูมิปัญญาในเรื่องที่หลากหลายท าให้ผู้เรียนสนใจ

อยากเรียนรู้มากขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในประเด็นหัวข้อในการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น

ของภาคใต้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลัก ในบริบทที่ผู้เรียนถนัดและมีความสนใจ 

ในเรื่องใกล้ตัวที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ 

ด้านการเผยแพร่ผลงาน พบว่า นักศึกษารู้สึกพอใจในการเผยแพร่ผลงานจากการปฏิบัติ

ในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น จัดสัมมนา จัดท าโบรชัวร์ ตลอดจนมีการประชาสัมพันธ์ในการน าเสนอ

ภูมิปัญญาภูมิปัญญาในท้องถิน่ และวรรณกรรมท้องถิ่น เป็นต้น 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน พบว่า นักศึกษารู้สึกพอใจและเห็นว่ามี

ประโยชน์มากที่สุดเกิดโดยตรงกับผู้เรียนเนื่องจาก ผู้เรียนได้เรียนรู้ลงมือปฏิบัติร่วมกันกับคนในชุมชน 

อีกทั้งครูผู้สอนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษามีความคาดหวังให้ผู้เรียนได้มีการศึกษาค้นคว้าเสาะหาภูมิ

ปัญญาที่ยังมีคุณค่า และสามารถน ามาใช้ได้ มาทดลองใช้ ปฏิบัติกับตัวเองและครอบครัว น ามาใช้ใน

วิถีชีวิตจริง ตลอดจนรู้จักรากเหง้ามรดกภูมิปัญญาในท้องถิ่น และช่วยกันอนุรักษ์ให้คงอยู่และท างาน

ร่วมกับชุมชนได้อย่างราบรื่น และการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมจากการปฏิบัติจริง เช่น จัดท าโครงงาน  

การศึกษาดูงานนอกสถานที่ของคณะครุศาสตร์  
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การปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์  

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการขยายผลโดยการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
(RGPFE  Model) ไปใช้ ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยมาประมวลเพื่อทบทวนพิจารณา ปรับปรุงแก้ไข 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
สามารถสรุปการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์แสดงดังตารางที่ 32 

ตารางที่ 32 สรุปการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

(ฉบับเดิม) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

(ฉบับสมบูรณ์) 

การปรับปรุง 
แก้ไข 

หลักการ 

การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ
โดยผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจนเกิดการ
เรียนรู้และความรู้จากการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้
แนวคิด วิธีการและวิธีสอนอันหลากหลาย ควบคู่กับการมี
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติโดยผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจน
เกิดการเรียนรู้และความรู้จากการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
โดยใช้แนวคิด วิธีการและวิธีสอนอันหลากหลาย ควบคู่กับ
การมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

คงเดิม 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา และ
พัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา และ
พัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

คงเดิม 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ตระหนั กส านึ กท้ อ งถิ่ นตน เอง (Raise Awareness of 
Local) 

2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gather Culture Local) 

3. วางแผนอนุ รักษ์ สืบค้นภู มิปัญ ญ าท้ องถิ่ น  (Plan for 
Conserving and Searching Thai Local Wisdom) 

4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Follow the Set Plan) 

5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluate and Apply) 

1. ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raise Awareness of 
Local) 

2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gather Culture Local) 

3. วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  (Plan for 
Conserving and Searching Thai Local Wisdom) 

4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Follow the Set Plan) 

5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluate and Apply) 

คงเดิม 
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ตารางที ่32 สรุปการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรูฉ้บับสมบูรณ์ (ต่อ) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

(ฉบับเดิม) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

(ฉบับสมบูรณ์) 

การปรับปรุง 
แก้ไข 

เงื่อนไขของการน ารูปแบบไปใช้ 

หลักการและการตอบสนอง  
ส่งเสริมการมีส่ วนร่วมขององค์กรปกครองส่ วนท้ องถิ่น 
เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการ ภาคประชาสังคม และ
มหาวิทยาลัย อีกทั้งมีการจัดสรรงบประมาณของชุมชนและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจากภายนอกในการส่งเสริมจิตส านึกการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการท างาน
ร่วมกันทั้งในและนอกสถานศึกษา 

 

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการ ภาคประชาสังคม และ
มหาวิทยาลัย อีกทั้งมีการจัดสรรงบประมาณของชุมชนและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจากภายนอกในการส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการ
ท างานร่วมกันทั้งในและนอกสถานศึกษา 

 

คงเดิม 

ระบบสังคม  

ส่ งเสริมการมีปฏิ สั มพั นธ์กับ เพื่ อน  ผู้ สอน  ชุมชน  และ
สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติจริง จากการท างาน
กลุ่มกิจกรรมโครงงาน ตลอดจนการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์

ปัญหา โดยให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดและ การน าเสนองาน
ทางวิชาการที่หลากหลาย 

 

ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์กับ เพื่ อน ผู้ สอน ชุมชน และ
สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติจริง จากการท างาน
กลุ่มกิจกรรมโครงงาน ตลอดจนการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์
ปัญหา โดยให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดและ การน าเสนอ
งานทางวิชาการที่หลากหลาย 

 

คงเดิม 

สิ่งสนับสนุน 

ส่งเสริมการทบทวนความรู้เดิม มีการจัด เตรียมสื่อ เอกสาร
ประกอบการสอน วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ส าหรับผู้เรียนให้เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษาค้นคว้าการ
อภิปรายแลกเปลี่ ยนเรียนรู้  รวมถึงแนวทางการวัดและ
ประเมินผลของผู้เรียนตลอดจน กระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

 

ส่งเสริมการทบทวนความรู้เดิม มีการจัดเตรียมสื่อ เอกสาร
ประกอบการสอน วัสดุ อุปกรณ์การเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ให้เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษาค้นคว้า ตลอดจนการ
วัดและประเมินผลกิจกรรมในการออกไปทัศนศึกษาทั้งภายใน
และนอกมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในรายวิชา
ท้องถิ่นศึกษา 

 

ปรับปรุง
ข้อความให้

เหมาะสมมาก
ยิ่งขึ้น 

 

จากการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  สามารถ

น ามาสรุปได้ในภาพที่ 5 
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กระบวนการการจัดการเรียนรู้ (RGPFE Model) 
1. ขั้ น ต ระห นั ก ส านึ ก ท้ อ งถิ่ น ต น เอ ง  (Raising 
Awareness of Local: R) (ความพอประมาณ) 
     การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่องสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง 
2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local 
Culture: G) (ความมีเหตุผล) 
     ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีมีอยู่ในชุมชนท้องถิ่น
ของตนเอง  
3 . ขั้ นวางแผนอนุรักษ์ สืบค้นภูมิปัญญ าท้องถิ่ น 
(Planning  for Conserving and Searching Thai 
Local Wisdom: P) 
(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 
     วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ
สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นท่ี ในประเด็น 1. 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ
เป็นอยู่ และวิทยาการ 
4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set 
Plan: F) 
(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 
     ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท า
โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  
5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and 
Applying: E) (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) 
     วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 
เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
และชุมชน 
 

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภมูิปัญญาท้องถิ่น 
1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปญัญาท้องถิ่น (K) 
2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น (P) 
3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (A) 

หลักการ : การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ
โดยผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนจนเกิดการเรียนรู้และ
ความรู้จากการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้แนวคิด วิธีการและวิธีสอน
อันหลากหลาย ควบคู่กับการมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

วัตถุประสงค์ : เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
 

พฤติกรรม 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิต 
ปริญญาตรี 

 

ขั้นที่ 1 

ตระหนักส านกึ

ท้องถิ่นตนเอง  

ขั้นที่ 2 

รวบรวม

วัฒนธรรม

ท้องถิ่น  

ขั้นที่ 3 

วางแผน

อนุรักษ์สืบคน้

ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น  

ขั้นที่ 4  

ท าตามแผนที่

ก าหนด 

ขั้นที่ 5 

ประเมินผล 

และประยุกต์ใช ้

เงื่อนไขการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 
สิ่งสนับสนุน :  ส่งเสริมการทบทวนความรู้
เดิม มีการจัดเตรียมสื่อ เอกสารประกอบการ
สอน วัสดุ อุปกรณ์การเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ ให้เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษา
ค้นคว้า ตลอดจนการวัดและประเมินผล
กิจกรรมในการออกไปทัศนศึกษาทั้งภายใน
และนอกมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

หลักการและการตอบสนอง : ส่งเสริมการมี
ปฏิสัมพั นธ์กับ เพื่ อน  ผู้ สอน ชุมชน และ
สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติจริง 
จากการท า งาน กลุ่ ม กิ จก รรม โค รงงาน 
ตลอดจนการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, และการ
วิ เค ร า ะ ห์ ปั ญ ห า  โด ย ให้ ผู้ เ รี ย น ได้ ใช้
กระบวนการคิดและ การน าเสนองานทาง
วิชาการที่หลากหลาย 
 

ระบบสังคม : ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เครือข่ายปราชญ์

ชาวบ้าน นักวิชาการ ภาคประชาสังคม และ

มหาวิทยาลัย อีกทั้งมีการจัดสรรงบประมาณ

ของชุมชนและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องจาก

ภายนอกในการส่งเสริมจิตส านึกการอนุรักษ์

ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ

การท างานร่วมกันทั้งในและนอกสถานศึกษา  

 

ภาพที่ 5 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทอ้งถิ่นศึกษา  

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น (RGPFE Model) 
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1 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้ 2.1) 
เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาก่อนและหลังเรียน  2.2) ประเมินพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ก่อนและหลังเรียน 2.3) ประเมินความพึงพอใจ
ของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และ 3) ขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี 

 การด าเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและการ
พัฒนา (Design and Development: D&D) ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) การน าไปใช้ 
( Implementation: I) และขั้ น ตอนที่  4  ก ารพั ฒ นา (Development: D2) การประ เมิ น ผล 
(Evaluation: E) ซึ่งการน าเสนอผลการวิจัย ขอน าเสนอโดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 การ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา พฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา
ตร ีของกลุ่มทดลอง ตอนที่ 3 ขยายผลการเรียนรู้วิชาท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี
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สรุปผลการวิจยั 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ 

 ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  (RGPFE Model) มีองค์ประกอบของรูปแบบ คือ 

องค์ประกอบเชิงหลักการ วัตถุประสงค์ องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบเงื่อนไข

การน ารูปแบบไปใช้ ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบมีขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ตระหนักส านึก

ท้องถิ่นตนเอง (Raise Awareness of Local) ขั้นที่ 2 รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gather Culture 

Local) ขั้นที่ 3 วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Plan for Conserving and Searching 

Thai Local Wisdom) ขั้ นที่  4 ท าตามแผนที่ ก าหนด (Follow the Set Plan) และขั้ นที่  5 

ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluate and Apply) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ได้ค่า ความเหมาะสม/สอดคล้องมีค่าเฉลี่ย ( ) ระหว่าง 4.30-4.80 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่าง 0.45-0.55 ซึ่งแสดงว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น

ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (RGPFE Model) 

ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม มีสอดคล้องเชิงโครงสร้าง สามารถน าไปทดลองใช้และน าไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู้ต่อไปได้ 

 

ตอนที่ 2 ประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

X
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ผลการประเมินประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยน าเสนอผลการศึกษา 

ดังนี้ 

2.1 เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา พบว่า คะแนนความรู้ความ

เข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนิสิตที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน        

(  =30.56, S.D. = 3.64) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (  =15.91, S.D. = 2.97) อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

2.2 ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า นิสิตที่เรียนโดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี มีคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลรวมทุกด้าน ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับ

รับรู้คุณค่า (  = 2.92, S.D. = 0.16) จ าแนกรายด้านทั้ง 3 ด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านองค์

ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.05, S.D. = 0.30) รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญา

ท้ องถิ่ น  (  = 2.97, S.D. = 0.25) ด้ านทั กษะภู มิปัญ ญ าท้ องถิ่ น  (  = 2.69, S.D. = 0.38) 

ตามล าดับ และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับรับรู้คุณค่า (  = 3.46, S.D. = 0.23) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.46, S.D. = 0.23) 

รองลงมาคือ ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 3.45, S.D. = 0.33) และด้านทักษะภูมิปัญญา

ท้องถิ่น (  = 3.29, S.D. = 0.39) ตามล าดับ  

2.3 ความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อ

การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.65, S.D. = 0.02) 

และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านในภาพรวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นิสิตเห็นด้วย มี

ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.73, S.D. = 0.10) รองลงมา ได้แก่ ด้านการจัดการเรียนรู้ (  = 

4.66, S.D.= 0.06) ด้านการเผยแพร่ผลงาน (  = 4.64, S.D. = 0.05) และด้านแหล่งเรียนรู้ (  = 

4.60, S.D.= 0.11) 

X X

X

X

X X

X

X

X

X

X

X X

X X
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เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (  = 4.82, S.D. 

= 0.75) รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่

ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 4.75, S.D. = 0.64) และการแสดงออกในการ

เข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ (  = 4.63, S.D. = 0.55) 

ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา (  = 4.85, S.D. = 0.67) รองลงมา กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถาม

ให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน (  = 4.60, S.D. = 0.62) และกิจกรรม

การเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและ

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน (  = 4.55, S.D. = 0.54) 

ด้านการเผยแพร่ผลงานอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ (  = 4.75, S.D. = 0.62) รองลงมา การใช้ผลิตภัณฑ์

จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น (  = 4.66, S.D. = 0.60) และประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่

ทางอินเทอร์เน็ต (  = 4.53, S.D. = 0.51) 

ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ แหล่ง

เรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย  (  

= 4.73, S.D. = 0.65) รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ 

ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ

ผู้ปกครองที่ เกี่ยวข้อง (  = 4.62, S.D. = 0.56) และแหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ 

บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น (  = 4.46, S.D. = 0.43) 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยวิเคราะห์ผลจากการสอบถาม

ความพึงพอใจเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สรุปการ

บรรยายเชิงพรรณาได้ดังนี ้

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X
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ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

โดยให้ผู้เรียนได้มีการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง จากการปฏิบัติจริงทั้งในและนอกห้องเรียนในการ

ลงพื้นที่ศึกษาภาคสนาม นอกจากนี้ยังมีการใช้การบรรยายประกอบหนังสือเรียนและตัวอย่างของจริง 

บางครั้งก็มีใบความรู้ ตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ บางครั้งก็ให้ผู้เรียนเล่าเรื่องสิ่งที่ผู้เรียนพบเห็นในชุมชน 

และมีการจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน 

ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการใช้แหล่งเรียนรู้ เพราะได้มีการรวบรวม

ข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน

หน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครอง นอกจากนี้การใช้แหล่งเรียนรู้

จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้  

ด้านการเผยแพร่ผลงาน พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจในการเผยแพร่ผลงานจากการปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกันที่หลากหลาย เช่น การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จาก

ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ผู้เรียนสนใจจากการลงพ้ืนที่ในชุมชน 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน พบว่า นิสิตรู้สึกพอใจและเห็นว่ามีประโยชน์

มาก เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัวของทุกคนเป็นมรดกหรือภูมิปัญญา ซึ่งสามารถน ามาเชื่อมโยงการเรียนรู้

ระหว่างภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติได้ในวิถีการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

ตอนที่ 3 การขยายผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ 

 ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

3. การขยายผลการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีสรุปได้ดังนี ้

3.1 เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา พบว่า คะแนนความรู้ความ

เข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน        

(  =27.70, S.D. = 2.58) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (  = 16.03, S.D. = 2.50) อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

X X
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3.2 ประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า นักศึกษาที่เรียนโดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ

นิสิตปริญญาตรี มีคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลรวมทุกด้าน ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน

ระดับรับรู้คุณค่า ( = 2.82, S.D. = 0.14) จ าแนกรายด้านทั้ง 3 ด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้าน

องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ( = 3.06, S.D. = 0.24) รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ( = 2.83, S.D. = 0.33) และด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น ( = 2.56, S.D. = 0.21) 

ตามล าดับ และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับจัดระบบคุณค่า ( = 3.58, S.D. = 0.13) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น ( = 4.20, S.D. = 4.00) รองลงมาคือ ด้าน

ความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ( = 3.53, S.D. = 0.37) และด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (

= 3.52, S.D. = 0.29) ตามล าดับ   

 3.3 ความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาที่

มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.69, S.D. = 
0.04) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านในภาพรวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นิสิตเห็น

ด้วย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.71, S.D. = 0.16) รองลงมา ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ (  

= 4.67, S.D.= 0.12) ด้านการเผยแพร่ผลงาน (  = 4.73, S.D. = 0.13) และด้านแหล่งเรียนรู้ ( = 
4.65, S.D.= 0.05) 

 เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ( = 4.84, S.D. 
= 0.78) รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่

ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ( = 4.76, S.D. = 0.72) และการแสดงออกในการ

เข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ ( = 4.53, S.D. = 0.47) 

 ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา (  = 4.78, S.D. = 0.76) รองลงมา กิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร 
(ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไน
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ชีวิตประจ าวัน (  = 4.65, S.D. = 0.53) และกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ 

เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน (  = 4.58, S.D. = 0.56)  

 ด้านการเผยแพร่ผลงานอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต ( = 4.81, S.D. = 0.79) รองลงมา การ

เผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ (  = 4.76, S.D. = 0.73) และการใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิ

ปัญญาในท้องถิ่น (  = 4.62, S.D. = 0.54)  

 ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ แหล่ง

เรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย (  
= 4.75, S.D. = 0.64) รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ 
ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ

ผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง ( = 4.63, S.D. = 0.58) และแหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ 

งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ( = 4.58, S.D. = 0.53) 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  โดยวิเคราะห์ผลจากการ
สอบถามความพึงพอใจเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น สรุปการบรรยายเชิง
พรรณาได้ดังนี ้

ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษารู้สึกพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ เพราะการ

จัดการเรียนรู้เน้นการจัดการบรรยากาศหรือจัดกิจกรรมที่อาศัยการยกตัวอย่างประกอบของจริงเป็น

หลัก ท าให้ให้ผู้ เรียนได้รู้ได้เห็น และได้สัมผัสจริง ได้คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดแก้ปัญหา 

กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) จากการวางแผนการสืบค้นข้อมูลจากการลงพื้นที่ท า

โครงงาน 

ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า นักศึกษารู้สึกพึงพอใจในการใช้แหล่งเรียนรู้ เพราะได้ศึกษาจาก

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน ทั้งหนังสือ ใบความรู้ การถาม -ตอบ ตลอดจน

เอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย รวมถึงการค้นคว้าข้อมูลจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต และมี

การรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่นในชุมชน 
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ด้านการเผยแพร่ผลงาน พบว่า นักศึกษารู้สึกพึงพอใจในการเผยแพร่ผลงานจากการ

ปฏิบัติในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ผู้เรียนสนใจ ตลอดจน

มีการประชาสัมพันธ์ผ่านการน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน เป็นต้น 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน พบว่า นักศึกษารู้สึกพึงพอใจและเห็นว่ามี

ประโยชน์เกิดโดยตรงกับผู้เรียนเนื่องจาก ผู้เรียนได้เรียนรู้ลงมือปฏิบัติร่วมกันกับคนในชุมชน อีกทั้ง

ครูผู้สอนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษามีความคาดหวังให้ผู้เรียนได้มีการศึกษาค้นคว้าเสาะหาภูมิปัญญาที่ยัง

มีคุณค่า และสามารถน ามาใช้ได้ มาทดลองใช้ ปฏิบัติกับตัวเองและครอบครัว น ามาใช้ในวิถีชีวิตจริง 

ตลอดจนรู้จักรากเหง้ามรดกภูมิปัญญาในท้องถิ่น จากการปฏิบัติจริง เช่น จัดท าโครงงาน จัด

นิทรรศการ การศึกษาดูงานนอกสถานที่  

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น (RGPFE Model) มีองค์ประกอบของรูปแบบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการ วัตถุประสงค์ 

องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ ซึ่งมีกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ของรูปแบบมีขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness 

of Local) ขั้นที่ 2 รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) ขั้นที่ 3 วางแผนอนุรักษ์

สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom) ขั้นที่ 

4 ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) และขั้นที่  5 ประเมินผลและประยุกต์ใช้ 

(Evaluating and Applying) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 

5 คน ได้ค่า ความเหมาะสม/สอดคล้องมีคะแนนเฉลี่ย ( ) ระหว่าง 4.30-4.80 และคะแนนส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่าง 0.45-0.55 ซึ่งแสดงว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น (RGPFE Model) ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม มี

สอดคล้องเชิงโครงสร้าง สรุปได้ว่าผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ในภาพรวม พบว่า 

มีความเหมาะสม ซึ่งแสดงว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม สอดคล้องเชิง

โครงสร้าง สามารถน าไปทดลองใช้และ น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อไปได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ

X
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นิสิตปริญญาตรี มีการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติทั้งในและนอก

ห้องเรียน ตลอดจนเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างสม่ าเสมอ โดยมีวิทยากรที่มี

ความรู้ความสามารถเฉพาะทามาให้ข้อมูล ตลอดจนมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์จากสื่อที่หลากหลาย 

โดยภาพรวมเป็นวิธีการที่สอดคล้องเหมาะสมและเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษามาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายส าคัญในการเรียนรู้ได้ ซึงสอดคล้องกับหลักการ

แนวคิดทฤษฎีส่วนประกอบด้านการเรียนรู้ของ ธอร์นไดค์ (Gordon and Hilgard, 1981) ในเรื่อง

ของกฎแห่งความพร้อม กฎแห่งการฝึกหัด กฎแห่งการใช้ กฎแห่งผลที่พึงพอใจ และจากการตั้ง

จุดมุ่งหมาย บุคคลจะแก้ปัญหาได้ ก็ต่อเมื่อก าหนดจุดมุ่งหมาย แล้วจึงจะท าให้กิจกรรมที่จะท านั้น

ประสบผลส าเร็จ การเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner and 1963) กล่าวว่า มนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่

ตนเองสนใจ และกระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery Learning) 

การเรียนรู้ของออซูเบล (David 1968) กล่าวว่า ครูสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระอย่างมี

ความหมายด้วยการน าเสนอความคิดรวบยอดที่ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้

ล่วงหน้าก่อนสอนสาระนั้น เพื่อผู้เรียนจะได้ใช้ในการเชื่อมโยงกับสาระที่เรียนรู้  และผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในกิจกรรม โดยผู้เรียนเป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และสร้างความหมาย

ของสิ่งนั้นด้วยตนเอง นอกจากนี้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Nicole and Holly 2004) โดยการใช้

กระบวนการกลุ่ม จะช่วยให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุวัตถุประสงค์สูงสุด 

ตลอดจนการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (ทิศนา แขมมณี 2545) ครูสามารถส่งเสริมการ

เรียนรู้และสร้างความรู้โดยการจัดการเรียนรู้ควรจัดทั้งในและนอกสถานศึกษาที่ อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ลง

มือปฏิบัติการจากการลงพื้นที่ และมีส่วนร่วมกับชุมชน นอกจากนี้ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง

ความรู้ในการเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจ มีการจัดเวทีสัมมนาในประเด็นที่ได้รับมอบหมาย และท า

รายงานเอกสาร ตลอดจนเชิญวิทยากรผู้รู้มาให้ความรู้ เพื่อฝึกทักษะชีวิตในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่าง

มีวิจารณญาณ การแก้ปัญหาและความรับผิดชอบร่วมกันของผู้เรียนและชุมชน ตลอดจนเน้นให้ผู้เรียน

ได้ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมหวัง มหาวัง (2554) อีกทั้ง วารีรัตน์ แก้วอุไร 

(2554); ปาริฉัตร ลีลาเลอเกียรติ (2554); กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) และงานวิจัยของ ทัศนีย์ ทอง

ไชย (2556) ที่ให้ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยผู้เรียนเป็นผู้ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และพัฒนาความรู้ได้ด้วยตนเอง รวมทั้งมีการฝึกและ

ปฏิบัติในสภาพจริงของการท างาน เชื่อมโยง ประยุกต์สิ่งที่เรียนรู้เข้ากับสังคม มีการจัดกิจกรรมและ

กระบวนการให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินและสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ส่งเสริมให้ผู้เรียน
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สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งกระบวนการหรือขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ทั้งทางด้านปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านต่าง 

ๆ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

2. ประสิทธิผลของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีผลการศึกษาสามารถน าเสนอได้ดังนี ้

2.1 ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา พบว่า คะแนนความรู้

ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาของนิสิตที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้มีหลักการ

ปฏิบัติ วัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ ท า และ คิด ในสิ่ง

ที่ท า เช่น กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ตลอดจนมีการทบทวนความรู้เดิม และการจัดการเรียนรู้อย่าง

ไตร่ตรอง โดยกิจกรรมการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีใน

ขั้นที่ 1 ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (R : Raising Awareness of Local)  จากการกระตุ้นสิ่งเร้า

ต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่ความรู้สึกเบื้องต้นในการเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบของผู้เรียน ซึ่งใน

ขั้นผู้เรียนได้รับความสนใจมาก ทั้งนี้เนื่องจากเป็นขั้นที่ครูผู้สอนใช้สื่อการสอนของจริงด้วยตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นมาให้ผู้เรียนดู เช่น ผ้าทอเกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา ผ้าทอนาหมื่นสี อ.นาโยง 

จังหวัดตรัง ผลิตภัณฑ์กะปินาทับ อ.จะนะ จ.สงขลา เครื่องปั้นดินเผา อ.เมือง จ.สงขลา สบู่ลูกโหนด 

อ.สทิงพระ จ.สงขลา ภาพแกะหนังตะลุง อ.ควนกาหลง จ.สตูล เสื่อกระจูด อ.ทะเลน้อย จ.พัทลุง กรง

นกเขา อ.จะนะ จ.สงขลา เป็นต้น จึงท าให้ผู้เรียนมองเห็นรายละเอียดจากการเชื่อมโยงประเด็น

ค าถามในขั้นดังกล่าว เช่น ครูผู้สอนกระตุ้นค าถามว่า ในหมู่บ้านของผู้เรียนมีภูมิปัญญาท้องถิ่น

อะไรบ้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นใช้ประโยชน์อย่างไร ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญอย่างไรกับชุมชน 

ผลิตภัณฑ์ที่น ามาให้ดูในห้องเรียนมีวิธีการหรือขั้นตอนการผลิตอย่างไร นอกจากนี้ครูผู้สอนได้เน้นการ

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหาและความรับผิดชอบในการเรียนรู้

ร่วมกันของผู้เรียนและชุมชน และมีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนลงได้ลงมือปฏิบัติทั้งในห้องเรียน

และนอกห้องเรียนร่วมกับชุมชน โดยกิจกรรมการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรีในขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (G : Gathering Local Culture) ทั้ง

ในและนอกห้องเรียนการน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น (สื่อเทคโนโลยีภาพประกอบการ
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อภิปราย และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน ตลอดจนการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนต่าง ๆ ซึ่งในขั้น

ผู้เรียนได้รับความสนใจน้อย ทั้งนี้เนื่องจากเป็นขั้นที่ผู้เรียนมีแหล่งการสืบค้นข้อมูลที่จ ากัดอยู่ใน

ห้องเรียนและเอกสารต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัยตลอดจนความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่

เพียงอย่างเดียว ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรจัดกิจกรรมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในการรวบรวมวัฒนธรรมที่

หลากหลาย และนอกจากนี้ครูผู้สอนให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างสรรค์ความรู้ในการเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจ 

และท ารายงานเอกสาร ตลอดจนเชิญวิทยากรผู้รู้มาให้ความรู้ในประเด็นที่ผู้เรียนสนใจ ร่วมกับการวาง

แผนการจัดท าโครงงานร่วมกัน โดยกิจกรรมการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรีในขั้นที่  3 ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning for 

Conserving and Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญา

ท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการเชิญปราชญ์ผู้รู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา

ท้องถิ่นมาบรรยาย และจากการลงพื้นที่ศึกษาภาคสนามที่ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก อ.สทิง

พระ จ.สงขลา ซึ่งในขั้นผู้เรียนได้รับความสนใจมาก ทั้งนี้เนื่องจากเป็นขั้นที่ผู้เรียนได้วางแผนกิจกรรม

ร่วมกันในการท างานเป็นทีมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นร่วมกัน แต่กิจกรรมดังกล่าวมีข้อจ ากัด

ในเรื่องของเวลาในการวางแผนในห้องเรียน ดังนั้นครูผู้สอนต้องให้ประเด็นในการตั้งค าถามที่

ครอบคลุมในการศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนลงพื้นที่ในการศึกษาจริงนอก

ห้องเรียน อีกทั้งการท าตามแผนที่ได้มีการก าหนดไว้ในขั้นที่  4 ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (F : 

Following the Set Plan) เป็นการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท า

โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งในขั้นผู้เรียนได้รับความสนใจมาก ทั้งนี้เนื่องจากเป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ลง

พื้นที่เก็บข้อมูลจริงจากภาคทฤษฎีที่อยู่ในห้องเรียนสู่การปฏิบัติจริงในภาคสนาม ตลอดจนในขั้นที่ 5 

ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) โดยการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม

ร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้

เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งในขั้นผู้เรียนได้รับ

ความสนใจมาก ทั้งนี้เนื่องจากเป็นขั้นที่ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์

ผลงานและมีการน าเสนอในรูปแบบที่หลากหลายตามความถนัดและความสนใจของตนเองเป็นหลัก 

โดยการจัดการเรียนรู้ที่ครูควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม ผู้เรียนเป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลหรือประสบการณ์ และสร้างความหมายของสิ่งนั้นด้วย

ตนเอง และการกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีความอยากเรียนและเรียนด้วยความตั้งใจ อันส่งผล

ให้การด าเนินงานบรรลุตามที่ตั้งไว้  และนอกจากนี้การที่ผู้ เรียนได้เรียนรู้การประเมินผลและ
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ประยุกต์ใช้ในการเผยแพร่ในประเด็นที่ได้รับมอบหมาย เช่น การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบร

ชัวร์ วีดีโอผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ผู้เรียนสนใจ ตลอดจนมีการร่วมกันประเมินผลงาน และ

ทดสอบหลังเรียน โดยครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทุก

ขั้นตอน เช่นครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาแลกเปลี่ยนการรู้ระหว่างกัน 

ตลอดจนการได้พาผู้เรียนออกไปศึกษาในสถานที่จริง และการเรียนรู้จากปราชญ์ในท้องถิ่นสามารถท า

ให้ผู้เรียนประมวลความรู้ได้ด้วยตนเอง จากการผสมผสานความรู้จากการเรียนทฤษฎีในห้องเรียนกับ

การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ สิริวรรณ ศรีพหล (2552) ได้กล่าวถึงการจัด

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้นอกสถานที่หรือทัศนศึกษาว่า เป็นการมุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาสไปสัมผัสกับ

สภาพที่แท้จริงของสิ่งที่ได้ศึกษาไปแล้วหรือก าลังศึกษาอยู่ จากเหตุผลดังกล่าวสามารถน ามาจัดการ

เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

สามารถพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทัศนีย์  ทองไชย 

(2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการจัดการความรู้กับภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การจัดการความรู้กับภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลายมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากการปฏิบัติจริง โดยให้

ผู้เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์และผู้เรียนได้สัมผัสแหล่งเรียนรูที่อยู่นอกสถานศึกษา และเป็น

การส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการค้นพบและสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนเกิด

ทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิดตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2 ประสิทธิผลการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า นิสิตที่เรียน

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อมีการพิจารณาคะแนนการประเมินพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นหลังเรียน พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับรับรู้คุณค่า 

เช่นเดียวกับคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นก่อนเรียนในระดับรับรู้คุณค่า 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้ในเนื้อหามาบ้างแล้ว ตลอดจนการจัดกิจกรรมและ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ดังนั้นควรมีการจัดกลุ่มเนื้อหาให้

เหมาะสมกับกิจกรรม โดยเน้นกิจกรรมในทั้งในและนอกสถานที่ที่เน้นการปฏิบัติจริงให้มากขึ้น โดย

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน สอดคล้องกับ จาโรลิเมค (Jarolimek 1997) และทฤษฎีการเรียนรู้

ของออซูเบล (David 1968) อีกทั้ง อาภรณ์  ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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ต้องสอดคล้องกับ เนื้อวิชา วัย ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียนโดยใช้เทคนิควิธีสอนที่

หลากหลาย ให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง อีกทั้งครูผู้สอนได้มีการจัดกิจกรรมโดยผู้เรียนมี

บทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้ บทบาทของครูคือผู้สนับสนุน และ

เป็นแหล่งความรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนจะรับผิดชอบตั้งแต่เลือกและวางแผนสิ่งที่ตนจะเรียนในการเลือก

หัวข้อท าโครงงาน หรือเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือกและจะเริ่มต้นการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยการศึกษา

ค้นคว้า รับผิดชอบการเรียนตลอดจนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการสร้างชิ้นงานที่ตนเอง

สนใจและถนัด หากพิจารณาคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นผลรวมทุก

ด้าน ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับรับรู้คุณค่า ทั้งนี้เนื่องจากครูผู้สอนได้มีการจัดกิจกรรม 

โดยการเริ่มต้นกิจกรรมตั้งแต่การทบทวนความรู้เดิมเพื่อให้ผู้เรียนตระหนักส านึกในท้องถิ่นที่ตนเอง

อาศัยอยู่ จากการกระตุ้นด้วยการน าเสนอตัวอย่างด้วยผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น หรือจากสื่อเทคโนโลยี

ภาพประกอบ และการใช้ค าถาม ตลอดจนการวางแผนการท างานร่วมกันผ่านการท าโครงงาน จาก

การสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านในการลงพื้นที่ ในประเด็นที่เกี่ยวกับ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี และ

ความเช่ือ 2) วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ อีกทั้งมีประเมินผลและประยุกต์ใช้ผลงานในรูปแบบ

ที่หลากหลาย เช่น ส่งเสริมกิจกรรมการการรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น การเข้าร่วมใน

ขนบธรรมเนียม ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีท้องถิ่น การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ 

วีดิโอผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ผู้เรียนสนใจ ตลอดจนมีการร่วมกันประเมินผลงาน และ

ทดสอบหลังเรียน อันส่งผลต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ จาก

การที่ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติและแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองเป็นหลัก เพื่อสะท้อนจากการที่ผู้เรียนสามารถ

เลือกหัวข้อในการท าโครงงานหรือชิ้นงานตามความสนใจในขอบเขตเนื้อหาของวิชาท้องถิ่นศึกษา 

กล่าวคือการที่ผู้เรียนเป็นผู้รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง ตั้งแต่การวางแผนจัดระบบระเบียบ ลง

มือปฏิบัติ และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง เป็นการเรียนรู้เชิงรุก หรือผู้เรียนหาความรู้ได้จาก

เอกสาร เพื่อน แหล่งความรู้ อาจารย์ และสิ่งแวดล้อม โดยมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน มีกระบวนการคิดและ

การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล มีหลักวิชาการรองรับ สร้างองค์ความรู้และประมวลความรู้ โดยครูผู้สอน

เป็นผู้แนะน าชี้แนะ ให้แหล่งข้อมูลร่วมกัน ก าหนดการเรียนการประเมินผลประเด็นการศึกษาร่วมกัน

เป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับกลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike 

ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา และการให้สิ่งเร้า (Stimulus) กับ

ปฏิกิริยาตอบสนอง (Response) ตลอดจนสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner, 

1963) ที่ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery Learning) 
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ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตลอดจนทฤษฏีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (ทิศนา แขม

มณี และคณะ, 2545: 24-25) ที่ให้ความส าคัญในการเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเอง

และด้วยตนเอง หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิด ได้ร่วมกันท างาน และน าความคิดของตนไป

สร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ อีกทั้งสอดคล้องกับ สิริ

วรรณ ศรีพหล (2553) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้นอกสถานที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็น

รูปธรรม เพราะผู้เรียนได้สัมผัสกับแหล่งเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และยังเป็นการพัฒนาจิตส านึก

ความรัก และความภาคภูมิใจในมรดกที่บรรพบุรุษมอบให้แก่คนรุ่นหลัง ทั้งยังท าให้ผู้เรียนสามารถ

เพิ่มพูนความรู้ไปด้วยในตัว นอกจากนี้ กาญจนา คุณารักษ์ (2553)ยังได้กล่าวถึงข้อดีของการศึกษา

นอกสถานที่ว่า ท าให้ผู้เรียนสามารถสังเกตการณ์และมีส่วนร่วมได้ด้วยตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนร่วมท างานเป็นกลุ่มและสร้างสรรค์ความรับผิดชอบร่วมกัน และสามารถจูงใจเป็นรายบุคคลได้ 

จากการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในกลุ่มทดลองพบว่า คะแนน

ก่อนเรียนด้านที่คะแนนสูงสุดคือ ด้านความตระหนัก คะแนนก่อนเรียนด้านที่คะแนนน้อยสุดคือ ด้าน

ทักษะ ซึ่งพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านความตระหนักคะแนนก่อนเรียนอยู่ในขั้นรับรู้

คุณค่า และคะแนนหลังเรียนอยู่ในขั้นจัดระบบคุณค่า ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในขั้นที่ 1 ตระหนักส านึก

ท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) (ความพอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง 

ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเองในเรื่องสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง โดยครูผู้สอนได้มีการจัด

กิจกรรมเริ่มต้นด้วยการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ ทั้งสื่อของจริงและการลงพื้นที่ทั้งในและนอกห้องเรียน 

โดยมีวิทยากรหรือปราชญ์ชาวบ้านมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตลอดจนให้ข้อมูลในแต่ละครั้ง เพื่อน าไปสู่

การเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบผู้เรียนและน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ต่อไป 

กล่าวคือในขั้นตอนดังกล่าวผู้เรียนรู้สึกสนุกสนาน เป็นความรู้สึกเบิกบาน เพราะหลุดพ้นจากความไม่รู้ 

น าไปสู่ความใฝ่รู้ อยากรู้อีก เพราะเป็นเรื่องน่าสนุกที่ผู้เรียนได้เห็นสื่อหรือครูได้มีการน าเสนอตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น (สื่อเทคโนโลยีภาพประกอบการอภิปราย และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน) เช่น 

ผ้าทอเกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา ผ้าทอนาหมื่นสี อ.นาโยง จังหวัดตรัง ผลิตภัณฑ์กะปินาทับ อ.จะนะ 

จ.สงขลา เครื่องปั้นดินเผา อ.เมือง จ.สงขลา สบู่ลูกโหนด อ.สทิงพระ จ.สงขลา ภาพแกะหนังตะลุง อ.

ควนกาหลง จ.สตูล เสื่อกระจูด อ.ทะเลน้อย จ.พัทลุง กรงนกเขา อ.จะนะ จ.สงขลา เป็นต้น ซึ่งใน

ขั้นตอนนี้มีจุดเด่นคือเน้นให้ผู้เรียนได้เสริมสร้างพฤติกรรมในการตระหนักส านึกรักบ้านเกิด บน

พื้นฐานความพอประมาณอย่างมีเหตุผล ไม่ขัดสน ไม่ฟุ่มเฟือย และการมีส่วนร่วมโดยผู้เรียนได้ศึกษา
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ภูมิสังคมของท้องถิ่น เพื่อน าไปสู่ความรู้สึกเบื้องต้นในการเห็นความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ

ตนเอง  

จากการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในกลุ่มทดลองพบว่า คะแนน

ก่อนเรียนด้านที่คะแนนน้อยสุดคือ ด้านทักษะ ซึ่งพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านทักษะ

คะแนนก่อนเรียนอยู่ในขั้นรับรู้คุณค่า และคะแนนหลังเรียนอยู่ในขั้นรับรู้คุณค่า ทั้งนี้อาจเป็นเพราะใน

ขั้นที่ 2 รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) (ความมีเหตุผล) ก าหนดประเด็น

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 

โดยครูผู้สอนได้มีการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งครูผู้สอนต้องคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีทักษะในการปฏิบัติใน

ขั้นตอนการรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น การวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  ตลอดจนการ

ประเมินผลและประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย ตลอดจนผู้เรียนต้องมีการสืบค้นข้อมูลจาก

แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น หนังสือ วารสาร เว็ปไซด์ แล้วรวบรวมไว้เป็นข้อมูลและตั้งประเด็นใน

การศึกษาแหล่งเรียนรู้จริงในและนอกห้องเรียน จึงท าให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นจึงเกิดขึ้นได้ช้าในด้านดังกล่าว และในขั้นที่ 3 วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

(Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom: P) (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพ้ืนที่ ตลอดจน

ขั้นที่ 4 ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan: F) (เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ 

ซึ่งขั้นตอนดังกล่าวมีการใช้ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมที่ยาวนาน ตลอดจนทักษะที่เกิดขึ้น

ดังกล่าวต้องอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ในตัวผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดและ

มีการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป ดังนั้นครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียน

ได้รู้จักเลือกแนวทางในการรวบรวมวัฒนธรรมภูมิปัญญาที่เกิดกระบวนการคิด การวางแผนการ

ท างาน การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบอย่างสมเหตุสมผล และการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่

หลากหลาย ก่อให้เกิดการเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมในท้องถิ่นที่มีอยู่ ตลอดจนการก าหนดแผนงานที่

ผู้เรียนคิดไว้ล่วงหน้าให้เป็นขั้นตอนที่ไม่สับสน จากการก าหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 

สมมติฐาน และขอบเขตของการศึกษา วิธีด าเนินงานที่ระบุถึงแนวทางวิธีที่จะท าโครงงานโดยละเอียด 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัฒน์ ศรีสวัสดิ์ และคณะ (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องพืชสมุนไพรประจ า

ถิ่นและภูมิปัญญาการประยุกต์ใช้ส าหรับการแพทย์พื้นบ้านในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการวิจัย

พบว่า การรวบรวมข้อมูลในการวางแผนศึกษาเรื่องพืชสมุนไพร เป็นการแสวงหาความรู้โดยต้องอาศัย
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การเตรียมพร้อม หรือเตรียมตัวรับกับการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญโดยเฉพาะ เช่น ปราชญ์ขาวบ้าน ผู้น าชุมชน และวิทยากร

ท้องถิ่น ซึ่งท าให้ได้ข้อมูลเรื่องสมุนไพรและเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน

ในการท ากิจกรรมให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี สอดคล้องกับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรวรรณ ศรีตะ

ลานุกค (2551) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาระบบการรับรองวิทยฐานะปราชญ์ภูมิปัญญาไทยในฐานะผู้

สอนระดับอุดมศึกษา พบว่าการรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นต้องอาศัยผู้ที่มีบทบาทในการ

ด าเนินงาน อีกทั้งสื่อสารสนเทศประเภทต่าง ๆ รวมถึงอิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนังสือ จุลสาร วารสาร 

ห้องสมุดดิจิทัลภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ในวงกว้างยิ่งขึ้น 

2.3 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

พบว่า ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.69, S.D. = 0.04) ทั้งนี้เนื่องจาก

กิจกรรมการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และเรียนรู้ร่วมกับบุคคลอื่น โดยผู้เรียนได้มีการ

แสวงหาความรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน ทั้งที่เป็นเอกสาร วัสดุ สถานที่ บุคคลซึ่ง

ประกอบด้วย เพื่อน กลุ่มเพื่อน ครูผู้สอน วิทยากร หรือผู้เป็นภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่น และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านในภาพรวมด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นิสิตเห็นด้วย มีคะแนน

เฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนเห็นว่ามีประโยชน์มากที่สุด เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัวของ

ผู้ เรียนที่ผู้ เรียนได้เรียนรู้ลงมือปฏิบัติจริงในการด าเนินวิถีชีวิตในปัจจุบัน เช่น การเข้าร่วมใน

ขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นพื้นบ้านภาคใต้  รองลงมา ได้แก่ ด้านการจัดการ

เรียนรู้ เพราะในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้ 

แสวงหาค าตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการท าโครงงาน และประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่

หลากหลาย ด้านต่อมาคือด้านการเผยแพร่ผลงาน เพราะขั้นการประเมินผลและประยุกต์ใช้ เป็น

ขั้นตอนสุดท้ายในการปฏิบัติที่ผู้เรียนได้มีการสร้างสรรค์ผลงานซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาที่ค่อนข้างนาน 

ในด้านที่มีคะแนนต่ าสุดคือด้านแหล่งเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากขั้นตอนการรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่นมี

ข้อจ ากัดในการสืบค้นข้อมูลจ าพวกเอกสารเป็นหลัก ตลอดจนผู้ให้ข้อมูลอยู่ในพื้นที่ที่ไกลกัน จึงท าให้

ผู้เรียนมีความพึงพอใจในด้านดังกล่าวต่ าที่สุด 

จากการประเมินความพึงพอใจของนิสิตมีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

พบว่า คะแนนสูงสุดคือ ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน คะแนนต่ าสุดคือ ด้านแหล่งเรียนรู้

ซึ่งความพึงพอใจของนิสิตมีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์

ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้

X
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ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้ความเข้าใจในรายวิชา

ท้องถิ่นมาบ้างแล้ว จึงท าให้การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุ

จุดประสงค์ตามที่ครูผู้สอนวางไว้ ตลอดจนผู้เรียนได้รู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิด

แก้ปัญหาและตัดสินใจในการท ากิจกรรมในทุกขั้นตอนตั้งแต่แรกเริ่ม จึงท าให้มีความรู้ความเข้าใจใน

รายวิชาท้องถิ่นศึกษา รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค 

การใช้สินค้าที่ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะจากการจัดการเรียนรู้ในทุก

ขั้นตอนผู้เรียนได้เรียนรู้จากของจริงทั้งในและนอกห้องเรียนจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ท าให้เกิด

ประสบการณ์ตรงเห็นคุณค่าของแหล่งเรียนรู้ตลอดจนสินค้าและภูมิปัญญาที่อยู่ในท้องถิ่นนั้นมากขึ้น 

ด้านต่อมาคือ การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ 

เพราะจากกิจกรรมในทุกขั้นตอนครูผู้สอนต้องอาศัยทักษะการสังเกตเป็นหลักหลังจากที่มีการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้นแล้ว ซึ่งในแต่ละครั้งใช้ระยะเวลาที่ค่อนข้างยาวนานในการสังเกตการเข้า

ร่วมของผู้เรียนในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ในแต่ละช่วงเดือนต่าง ๆ 

เพื่อสะท้อนว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างไรและเป็นพฤติกรรมที่คงทน

ถาวรต่อไปหรือไม่อย่างไร จ าเป็นตอ้งอาศัยระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม 

 ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้ง
ในและนอกสถานศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เริ่มตั้งแต่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้แสดงความรู้ความสามารถในสถานการณ์ที่หลากหลาย เช่น การท าโครงงาน โดยครูผู้สอน
เป็นผู้ก ากับควบคุมให้ผู้เรียนทุกคนได้ร่วมกันวางแผน ด าเนินการตามแผนที่ได้มีการก าหนดไว้ และ
ร่วมกันสรุปผลงาน ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะได้เลือกและแสดงความสามารถที่ตนเองถนัด เพื่อให้งาน
บรรลุเป้าหมายเป็นส าคัญ รองลงมา กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ เล่าเรื่อง 
และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน เพราะการจัดการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติทั้งในและนอก
ห้องเรียนเป็นหลัก และมีการทดสอบภาคทฤษฎีตลอดจนภาคปฏิบัติว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
ภาคสนามจริงหรือไม่อย่างไร จึงท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากขึ้น ตลอดจนผู้เรียนรู้สึกได้เป็นส่วน
หนึ่งในการเรียนรู้ร่วมกับชุมชนด้วย ด้านต่อมาคือ กิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน  
เพราะจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนการท าตามแผนที่ก าหนดต้องอาศัยผู้ที่มีความรู้และ
ประสบการณ์ในเรื่องนั้นโดยเฉพาะ ตลอดจนสะดวกทั้งเรื่องระยะเวลา สถานที่ และการเดินทางที่มี
ข้อจ ากัดซึ่งอาจส่งผลต่อการเก็บข้อมูลในการท าโครงงานให้มีประสิทธิภาพและบรรลุประสิทธิผลได้ 
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 ด้านการเผยแพร่ผลงานอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด 
ได้แก่ การเผยแพร่ผลงานในรูปแบบจัดท าโบรชัวร์ ทั้งนี้เนื่องจากในขั้นตอนการประเมินผลและการ
ประยุกต์ใช้เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญา ตลอดจนเป็นกิจกรรมที่ท้า
ทายความคิดของผู้เรียนตามความสามารถและความถนัดในการแสดงออกในผลงานที่สร้างสรรค์และ
หลากหลาย โดยสามารถกระตุ้นสมองของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนสนุกที่จะคิดสร้างสรรค์
ผลงานในแบบฉบับของตนเอง รองลงมา การใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น  เพราะจากเป็น
กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งเป็นการเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านสังคมที่กว้างมากขึ้น ด้านต่อมา
คือ ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต เพราะจากผู้เรียนได้รับประโยชน์จาก
การเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงระหว่างภาคทฤษฎีกับภาคการปฏิบัติ ซึ่งจะท าให้การเรียนรู้
เป็นสิ่งที่มีประโยชน์ในการเผยแพร่ผลงานวงกว้างประหยัดเวลาและคุ้มค่ามากที่สุด 

 ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 
แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย 
ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางด้านบุคคล สื่อโสตทัศน์ วัสดุ และเทคโนโลยี
ต่าง ๆ เช่น ให้ผู้เรียนไปหาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต (คอมพิวเตอร์) หรือให้อ่านใบความรู้ ใบงาน หรือใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเรียนรู้จากของจริงเป็นหลัก รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดย
การสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและ
เอกชน กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง เพราะผู้เรียนได้ใช้ทักษะการสื่อสาร การพูด
อภิปรายกับเพื่อน กับครูผู้สอน ปราชญ์ชาวบ้าน หรือผู้เกี่ยวข้องกับการท างาน ซึ่งเป็นผู้ที่สามารถให้
ข้อมูลบางอย่างที่ผู้เรียนต้องการแก่ผู้เรียนได้ ด้านต่อมาคือ แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ 
บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น เพราะจากแหล่งเรียนรู้ดังกล่าวสามารถค้นคว้าได้
จากห้องสมุดและจากอินเตอร์เน็ต ตลอดจนผู้เรียนยังขาดการฝึกฝนในการน าข้อมูลความรู้ที่ได้มา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจเลือกอย่างเป็นระบบ 

 สรุปได้ว่าเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนนั้น 
ผู้เรียนรู้สึกพึงพอใจและเห็นว่ามีประโยชน์มากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะว่า เป็นเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียนทุก
คนที่เกี่ยวข้องกับมรดกหรือภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ซึ่งสามารถน ามาเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่าง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติได้ในวิถีการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นิสิตเห็น
ด้วยมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรมการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์
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ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการวางแผนการจัดท าโครงงาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกัน จากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในท้องถิ่นที่ได้มีการการลงพื้นที่ ทั้งยังมี
กิจกรรมในการอภิปรายกลุ่ม การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่าง การสร้างค่านิยมในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม และมีคุณธรรมความรับผิดชอบ ตลอดจนมีกิจกรรม
จากการสาธิตโดยเชิญปราชญ์ผู้รู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ คุณไพฑูรย์ ศิริรักษ์ (ผู้อ านวยการศูนย์
การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก ต .จะทิ้งพระ อ.สทิงพระ จ.สงขลา) มาเป็นวิทยากรบรรยายใน
มหาวิทยาลัยทักษิณ และยังเป็นวิทยากรในการให้ความรู้ในการลงพื้นที่ศึกษาภาคสนาม  สอดคล้อง
กับ ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2550: 40-41) ได้กล่าวถึง แนวทางการด าเนินกิจกรรมของครู เพื่อให้
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ การฝึกปฏิบัติ 
และเกิดประสบการณ์ตรง รู้จักการท างานกลุ่มร่วมกัน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ ประเวศ วะสี 
(2545: 21) และสุมนทิพย์ บุญสมบัติ (2553: 2) ที่ให้ความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ในชุมชนว่า ควร
มีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการศึกษา วิเคราะห์ ท าความเข้าใจในวิธีคิด และแนวคิดที่เน้นกระบวนการ
เรียนรู้มากกว่าผลสัมฤทธิ์หรือผลการเรียนรู้ของการเรียนของผู้เรียน โดยให้ครูผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม เป็นต้น และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยด้านแหล่งเรียนรู้นั้น ผู้ เรียน
รู้สึกพึงพอใจในการใช้แหล่งเรียนรู้ ทั้งนี้เป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมที่มอบหมายให้ผู้เรียนต้องมีการ
รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นที่หลากหลาย นิสิตเห็นด้วยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การใช้แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย 
ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ในขั้นที่ 2 ขั้นการรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(Gathering Local Culture) ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวผู้เรียนไม่สามารถสืบค้นแหล่งเรียนรู้จากการศึกษา
ในห้องเรียนได้ อีกทั้งผู้เรียนไม่มีการตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่
ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง เนื่องจากผู้เรียนต้องอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมในการสืบค้นและ
รวบรวมข้อมูลมาเพื่อใช้ในการสังเคราะห์และสรุปผล ดังนั้นครูผู้สอนควรเน้นการจัดกิจกรรม ที่
หลากหลาย เช่น ในขั้นการรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่นกิจกรรมในห้องเรียนครูผู้สอนควรเชิญวิทยากร 
(ปราชญ์ชาวบ้าน) มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลโดยตรง เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ที่หลากหลาย 
ดังนั้นครูผู้สอนส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบุคคล หรือส่งเสริมการสืบค้น
ข้อมูลและมีการตั้งประเด็นค าถามและค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเกิดการ
ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเองได้ นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมในส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ครูผู้สอนมีการใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้
ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่าง ในส่วนกิจกรรมนอกห้องเรียนผู้เรียนได้รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นจากการ
สอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและ
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เอกชน กรรมการสถานศึกษา ตลอดจนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เป็นต้น สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา 
แขมมณี (2555), โคลป์ (Kolb ,1984) ได้กล่าวถึง การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและกิจกรรมต่าง 
ๆ ที่จัดให้ผู้เรียนจะท าให้บรรลุเป้าหมายของการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้การได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากโจทย์ปัญหาที่เป็นรูปธรรม (Concrete Experience) ผ่านกระบวนการคิดและ
การสะท้อนความคิด (Reflective Thinking) น าไปสู่ความรู้และความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรม 
(Abstract Conceptualization) ซึ่ งจะสามารถน าไป ใช้ปฏิบั ติ ในสถานการณ์ ใหม่  (Active 
Experimentation) ได้สอดคล้องกับ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2553)) กล่าวว่าการ
จัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรมีการกระตุ้นความสนใจจากการจัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ์การใช้แหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลาย โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองเป็นหลัก ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ชอง ทัศนีย์ ทองไชย (2556) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
จัดการความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนได้เรียนรู้โดยผ่าน
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการความรู้กับภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างเป็นระบบทุก
ขั้นตอน และทุกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ได้เรียนรู้
จากประสบการณ์ตรงภายใต้การแนะน าของครูผู้สอนท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามกระบวนการ
จัดการความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า คะแนนความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่น

ศึกษาของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยเมื่อน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้กับนักศึกษากลุ่มขยายผล มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช พบว่า คะแนนความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษามีผลคล้ายคลึงกัน

กับกลุ่มทดลอง โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการ

เรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง จากการใช้วิธีการประเมินผู้เรียน

หลายวิธี ได้แก่ การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการร่วมกิจกรรม การท าโครงงาน การทดสอบ 

การสัมภาษณ์ ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน ผู้เรียนจะมีโอกาสแสดงผลงานได้หลายรูปแบบ

ตามความสามารถและความถนัดของตนเอง อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญคือ ผู้เรียน

แสวงหาความรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกสถานศึกษาทั้งที่เป็นเอกสาร วัสดุ สถานที่ บุคคลซึ่ง

ประกอบด้วยเพื่อน กลุ่มเพื่อน ครูผู้สอน วิทยากร หรือผู้เป็นภูมิปัญญาของชุมชน ซึ่งถือเป็นการ

เรียนรู้แบบองค์รวมหรือบูรณาการ เป็นการเรียนรู้ที่ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ ได้สัดส่วนกัน 
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รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ความดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในทุกขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น นักศึกษากลุ่มขยายผล มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชมีพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า คะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับจัดระบบคุณค่า โดยมีคะแนนการประเมินพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

ผลการวิจัยเมื่อน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้านพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า มีผล

คล้ายคลึงกันกับกลุ่มทดลอง นอกจากนี้คะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมก่อนเรียนกลุ่มขยายผลอยู่ในระดับรับรู้คุณค่าพบว่ามีผลคล้ายคลึงกัน

กับกลุ่มทดลอง และคะแนนการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ก่อนเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยโดยรวมหลังเรียนกลุ่มขยายผลอยู่ในระดับจัดระบบคุณค่าพบว่าไม่มีผลคล้ายคลึงกันกับกลุ่ม

ทดลอง โดยกลุ่มทดลองหลังเรียนอยู่ในระดับรับรู้คุณค่า ซึ่งสามารถจ าแนกแต่ละด้านสรุปได้ดังนี้  

กลุ่มขยายผลด้านความตระหนักคะแนนก่อนเรียนอยู่ในขั้นรับรู้คุณค่า และคะแนนหลัง

เรียนอยู่ในขั้นจัดระบบคุณค่า ซึ่งมีผลคล้ายคลึงกันกับกลุ่มทดลอง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมในกลุ่ม

ขยายผลทุกขั้นตอนมีการสร้างองค์ความรู้ในการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และการเก็บ

ข้อมูลที่ใช้ในการเรียนการสอนท้องถิ่นศึกษา ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่นคะแนนก่อนเรียนอยู่ในขั้น

รับรู้คุณค่า และคะแนนหลังเรียนอยู่ในขั้นจัดระบบคุณค่า ซึ่งไม่มีผลคล้ายคลึงกันกับกลุ่มทดลอง ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะ กิจกรรมในกลุ่มขยายผลครูผู้สอนเน้นการฝึกทักษะการปฏิบัติที่หลากหลายในการลง

พื้นที่นอกห้องเรียนมากกว่ากลุ่มทดลอง และนอกจากนี้ครูผู้สอนได้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาหัวข้อมาก่อนท า

การเรียนการสอนในคาบต่อไปเพื่อประหยัดเวลาในการสอนในชั่วโมงเรียน ด้านความตระหนักในภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น คะแนนก่อนเรียนอยู่ในขั้นรับรู้คุณค่า และคะแนนหลังเรียนอยู่ในขั้นจัดระบบคุณค่า 

ซึ่งมีผลคล้ายคลึงกันกับกลุ่มทดลอง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมในกลุ่มขยายผลมีกิจกรรมที่เน้นสร้าง

ให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญในการศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นทุกขั้นตอนและเน้นให้ผู้เรียน

เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเป็นหลัก จึงท าให้สามารถส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรีอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งนี้เนื่องจากรายวิชาที่

มีเนื้อหามุ่งให้ผู้เรียนเรียนรู้กฎเกณฑ์และการน าเอากฎเกณฑ์ไปประยุกต์ใช้ ซึ่งผู้เรียนมีพื้นฐานการ

เรียนมาบ้างแล้วจากรายวิชาทางด้านที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ท าให้ผู้เรียนมีองค์ความรู้ใน

เรื่องที่ศึกษา รองลงมาคือ ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะจากทุกขั้นตอนครูผู้สอนได้มี

การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดท าความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ และเล็งเห็นความส าคัญของการ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ครูผู้สอนได้ส่งเสริมวิธีการมีส่วนร่วมให้ผู้เรียน

รู้จักอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น การซื้อสินค้าไทย อุดหนุนสินค้าที่ผลิตจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจน

การปลูกฝังการเข้าร่วมในวัฒนธรรมประเพณีที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาไทยทุกครั้ง อีกทั้ง 

การรวมกลุ่มเพื่อร่วมอนุรักษ์ภูมิปัญญาในด้านต่าง ๆ ตามความสนใจ ความสามารถของตนเอง น าไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นต้น 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะจากกิจกรรมส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องที่ต้องการใช้ทักษะในการลงพื้นที่ภาคสนามโดยการการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น

เป็นหลัก แต่ยังไม่มีคิดริเริ่มสร้างสรรค์และปรับปรุงภูมิปัญญาให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิด

ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น การใช้ภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานในการรวมกลุ่มการพัฒนา

อาชีพควรน าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมาช่วยเพื่อต่อยอดใช้ในการผลิต การตลาด และ

การบริหาร ตลอดจนการป้องกันและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในอนาคตได้ ดังนั้นควรส่งเสริมทักษะการ

ปฏิบัติในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์จากองค์ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาต่อไป 

การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น นักศึกษากลุ่มขยายผล มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีคะแนนการ

ประเมินความพึงพอใจที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ซึ่งผลการวิจัยเมื่อน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปขยายผลในด้านการประเมินความพึง

พอใจ พบว่า มีผลคล้ายคลึงกันกับกลุ่มทดลอง นั่นแสดงว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี (RGPFE Model) ที่

พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ

นิสิตปริญญาตรีได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นได้ผ่านการหาประสิทธิภาพ จากผู้เชี่ยวชาญและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว

กับนิสิตวิชาเอกสังคมศึกษา จึงท าให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้มีกระบวนการ ขั้นตอนที่ชัดเจน มีการ
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ก าหนดองค์ประกอบที่สอดคล้อง กับบริบทและธรรมชาติของเนื้อหาในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

ตลอดจนกิจกรรมและการวัดผลประเมินผล อีกทั้งผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

หรือการที่ผู้ เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นผู้ สนับสนุน 

(supporter) และเป็นแหล่งความรู้(resource person) ของผู้เรียน ผู้เรียนจะรับผิดชอบตั้งแต่เลือก

และวางแผนการท างานร่วมกัน หรือเข้าไปมีส่วนร่วมในทุกกิจรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนมอบหมายให้ 

ซึ่งเมื่อน าไปใช้กับนักศึกษาโปรแกรมสังคมศึกษาที่มหาวิทยาลัยอื่น อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษา 

สามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ได้ทันที มีคู่มือ ประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

อธิบายเข้าใจ และมีแนวทางการเลือกขั้นตอนของวิธีการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาได้ชัดเจน ส่งผล

ให้นักศึกษามีความสามารถในส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งเมื่อพิจารณาใน

ภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านในภาพรวม ด้านประโยชน์

ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน นักศึกษา เห็นด้วย มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ 

การจัดการเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้านแหล่งเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมเพื่อ

ฝึกและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของผู้เรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 

เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ทั้งนี้

เนื่องจากการจัดการให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ เกิดความเข้าใจ และสามารถน าความรู้ไปบูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

รองลงมา การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่ท ามาจาก

ผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะประเด็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัด

นิทรรศการ ในการให้ผู้เรียนปฏิบัติ ครูผู้สอนส่งเสริมผู้เรียนโดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนท างานโดยใช้

ค าถามในการแสดงออกซึ่งการการรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค บริโภคที่มี

อยู่ในชีวิตประจ าวันเป็นหลัก ด้านต่อมาคือ การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณี

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ เพราะมีการจัดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนได้บูรณาการเข้ากับชีวิตจริง โดย

การเรียนรู้ในสิ่งที่ใกล้ตัวแล้วขยายกว้างออกไป 

ด้านที่มีคะแนนต่ าที่สุดคือ ด้านแหล่งเรียนรู้อยู่ ค่าเฉลี่ยประเด็นที่ได้ล าดับสูงที่สุด ได้แก่ 

แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมาให้ผู้เรียนได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย 

ทั้งนี้เนื่องจากต้องมีการเตรียมแหล่งเรียนรู้ เอกสาร สื่อประกอบการเรียนรู้ของจริงที่น ามาใช้ให้
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หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนสนใจในการเรียน รองลงมา รวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม 

สัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้งรัฐและเอกชน 

กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง เพราะผู้รู้และผู้ให้ข้อมูลอยู่ในสถานที่ห่างไกลกัน 

ด้านต่อมาคือ แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็น

ต้น เพราะกระบวนการเรียนรู้ที่ช่วยปลูกฝังพฤติกรรมที่ถูกต้องให้กับผู้เรียนได้นั้น ต้องเน้นทักษะการ

ลงมือปฏิบัติทั้งในและนอกห้องเรียนควบคู่กันเป็นหลักจึงจะท าให้การเรียนรู้ประสบผลส าเร็จ  

 

ข้อเสนอแนะ 

จากข้อค้นพบในการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี ้

ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช ้

1. จากผลการวิจัย พบว่า ผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้ในเนื้อหามาระดับหนึ่ง ตลอดจนการ

จัดกิจกรรมและกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ดังนั้นควรมีการจัด

ประเภทเนื้อหาให้เหมาะสมกับกิจกรรม 

2. จากผลการวิจัย พบว่า ผู้เรียนไม่มีการตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่ในชุมชนของตนเอง เนื่องจากในขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น ผู้เรียนไม่

มีพื้นฐานความรู้ ดังนั้นนิสิตจึงไม่มีการตั้งค าถามตลอดจนไม่มีข้อมูลประสบการณ์ท้องถิ่น ดังนั้น

ครูผู้สอนจึงต้องช่วยเหลือท าการสรุปองค์ความรู้ก่อนท าการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนต่อไป 

3. จากผลการวิจัย พบว่า ในการวางแผนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หากต้องใช้เวลา

ค่อนข้างมาก ดังนั้นครูผู้สอนต้องหาเวลาเพิ่มเติม และเตรียมความเข้าใจก่อนลงพื้นที่โดยเตรียม

ประเด็นการตั้งค าถามที่ครอบคลุมในการศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนลง

พื้นที่ในการศึกษาจริงนอกห้องเรียน 

4. การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามบริบทของ

สถาบันในสถานศึกษาแต่ละแห่ง สามารถน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้สู่การปฏิบัติไป

ใช้จัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีจ านวนไม่มาก และสามารถดูแลผู้เรียนให้ทั่วถึงในการด าเนิน
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กิจกรรมได้ อีกทั้งหากครูผู้สอนน าไปใช้ในบริบทของผู้เรียนจ านวนมาก จ าเป็นต้องมีผู้ให้ความ

ช่วยเหลือร่วมกับครูผู้สอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครัง้ต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เพื่อให้เกิดการพัฒนาความรู้ทางด้าน

ท้องถิ่นศึกษา และการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในหัวข้อ หรือประเด็นอื่น ๆ 

ของการจัดการเรียนรู้ อาทิ พฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พฤติกรรมอนุรักษ์ความเป็นไทย 

พฤติกรรมจิตส านึกสาธารณะ เป็นต้น 

2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เพื่อพัฒนาให้เกิดตัวแปรตามอื่น ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับทักษะ หรือสมรรถนะที่ควรเน้นให้เกิดกับผู้เรียนจากการเรียนในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

อาทิ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช้

เทคโนโลยี เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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ผู้เชีย่วชาญตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 

1. รศ.ดร.นาตยา ปิลันธนานนท ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 
         อาจารย์ประจ า ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
 
2. ผศ.ดร.คีรีบนู จงวุฒิเวศย ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

อดีตอาจารย์ประจ า ภาควิชาการศึกษาเพ่ือการพัฒนามนุษย ์

และสังคม คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

3. รศ.ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิรธิรรม ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล    

    อาจารย์ประจ า ภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร   

 

4. ผศ.ดร.มณฑณา พิพัฒน์เพ็ญ ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
    อาจารย์ประจ า ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ  

 
5. อ.ดร.ทัศนีย ์ทองไชย  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 

    อาจารย์โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร  

    สังกัด สพท.อุบลราชธานี เขต 2 
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ผู้เชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. ผศ.ดร.วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  

     อาจารย์ประจ า ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ  

 
2. ผศ.ดร.กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล    

     อาจารย์ประจ า สาขาวิชาการประเมินผลและวิจัย 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ  

 

3. อ.ดร.กิตติศักดิ์ ลักษณา  ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
     สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน      
         คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 
4. อ.ดร.วรวุฒิ สุภาพ   ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

     อาจารย์ประจ า สาขาวิชาพื้นฐานการศึกษา  

     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
5. อ.ดร.พรไทย ศิริสาธิตกิจ  ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
     สาขาวิชาสังคมศาสตร์  
     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยทักษิณ 
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ภาคผนวก ข 

คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ 
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คู่มืออาจารย์ 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดท าโดย 

นางสาววิภาพรรณ พินลา 

นักศึกษา ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาหลักสูตรและการสอน กลุ่มการสอนสังคมศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ค าน า 

 

คู่มืออาจารย์การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เล่มนี้ จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้

อาจารย์ที่ต้องการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ ทราบถึงสิ่งที่ต้องจัดเตรียมและศึกษา

เพื่อให้การด าเนินการจัดการเรียนรู้ เป็นไปตามล าดับขั้นตอน และมีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ที่

ก าหนดไว ้

ดังนั้น อาจารย์จึงควรศึกษาคู่มือการใช้รูปแบบ ฯ ให้เข้าใจ ก่อนที่จะน ารูปแบบการ

จัดการไปใช้ ซึ่งประกอบด้วย หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ และตาราง

กิจกรรม รวมทั้งใบงานของแต่ละแบบ การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และ

สามารถพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารคู่มือการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี เล่มนี้จะเป็นประโยชน์

ส าหรับอาจารย์ และผู้สนใจโดยทั่วไป 

 

วิภาพรรณ พินลา 
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ค าชี้แจง 

 

การใช้การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ข้อควรปฏิบัติก่อนการจัดการเรียนรู ้

1. ศึกษารายละเอียดในส่วนต่าง ๆ ของคู่มือการใช้รูปแบบ การพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญา

ตรี ดังนี้  

  1.1 ศึกษาค าชี้แจงการใช้รูปแบบ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประกอบกับการศึกษา

ส่วนอื่น ๆ ในคู่มือการใช้ 

  1.2 ศึกษาความเป็นมาของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี แนวคิด ทฤษฎีการจัดการ

เรียนรู้ที่เป็นพื้นฐาน องค์ประกอบ และแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อท าความเข้าใจถึงภาพรวม และเห็น

ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ รวมทั้งค าศัพท์เฉพาะในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว  

  1.3 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่ นศึกษา เพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในคู่มือเล่มนี้ ซึ่งมีลักษณะ 

ดังนี้  

 1) แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนมีลักษณะส าเร็จรูปและยืดหยุ่น ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนด

สิ่งที่จ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างครบถ้วน ประกอบด้วย ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวนคาบ 

เวลาที่ใช้สอน สาระส าคัญ วัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้ กระบวนการ หรือขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ และการวัดละประเมินผล ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้ก าหนดไว้ในแผนการจัดการ

เรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนแน่นอน ซึ่งให้อิสระในการปรับและเพิ่มเติมสิ่งที่เป็นประสบการณ์ และแหล่ง

เรียนรู้ทางท้องถิ่นศึกษา มาใช้ประกอบการด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนเหล่านั้นได้ ในกรณีที่

อาจารย์ต้องจัดการเรียนรู้เนื้อหาที่ใกล้เคียง หรือคล้ายคลึงกัน สามารถปรับกระบวนการเรียนรู้ และ

การเลือกสื่อและเลือกใช้แหล่งเรียนรู้ทางท้องถิ่นศึกษา มาใช้ได้ตามบริบทพื้นที่ตั้งของสถานศึกษาของ

ตนเอง 

   2) แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนเน้นการศึกษาจากองค์ความรู้ทางด้านท้องถิ่นศึกษา 

โดยก าหนดกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม และบุคคล แล้วให้ผู้เรียน
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สะท้อนผลการเรียนรู้ที่ได้จากการปฏิบัติ เพื่อสะท้อนความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท้องถิ่นศึกษา และ

การพัฒนาพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  ตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จึงประกอบด้วย

ขั้นหลัก 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

 1. ตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) เป็นการรู้จัก

ท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญาจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ 

(ความพอประมาณ) 

  2. รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) เป็นการก าหนดประเด็น

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 

(ความมีเหตุผล) 

  3. วางแผนอนุ รักษ์ สื บค้ นภู มิ ปัญ ญ าท้ องถิ่ น  (Planning for Conserving and 

Searching Thai Local Wisdom: P) เป็นการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ

สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะ

ศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ

เป็นอยู่ และวิทยาการ (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

 4. ท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan: F) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตาม

ขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

ที่ก าหนดไว้ (เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ ทักษะ และเจตคติ) 

 5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying: E) เป็นการประเมินผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์

ใหม่อย่างสร้างสรรค์ (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกต์ใช้) 

 2. จัดเตรียมสิ่งที่จ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เมื่อได้ศึกษาส่วนต่าง ๆ ในคู่มือการใช้

รูปแบบครบแล้ว ควรด าเนินการจัดการเรียนรู้ ดังนี ้

   2.1 ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้อย่างละเอียด 

   2.2 ศึกษาและจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ที่เสนอไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้พอเพียงกับ

จ านวนผู้เรียน 
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   2.3 ศึกษาและจัดเตรียมเครื่องมือเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้จาก

องค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผล ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

 

ความเป็นมาของรูปแบบการจัดการเรียนรูท้้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

  วิกฤตการณ์ในการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจของประเทศไทยในระยะเวลาที่ผ่านมา ได้
ส่งผลกระทบต่อประชาชนในทุกระดับของสังคมไทย ผนวกกับการหลั่งไหลทางวัฒนธรรมข้าม
พรมแดนอยู่ตลอดเวลา มรดกทางวัฒนธรรมบางอย่างของประเทศจึงสูญหายและถูกลบเลือนไป
โดยเฉพาะศิลปวัฒนธรรมในระดับชุมชนท้องถิ่น อันเป็นรากฐานและองค์ประกอบส าคัญทาง
วัฒนธรรมที่ท าให้ประเทศยังคงมีตัวตนมีเอกลักษณ์ความเป็นชนชาติที่ชัดเจน  

 ท้องถิ่นศึกษาเป็นรายวิชาที่ส่งเสริมส านึกร่วมในคุณค่าของภูมิปัญญา ตลอดจนให้
ความส าคัญในการท าความเข้าใจถึงรากเหง้าในประวัติศาสตร์ความเป็นมาของตนเอง บนรากฐาน
วัฒนธรรมไทยและสามารถก้าวไปตามความเจริญของโลกยุคโลกาภิวัตน์ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีสติ
และมั่นคง จึงกล่าวได้ว่าท้องถิ่นศึกษาจึงเป็นวิชาที่สามารถสร้างพฤติกรรมให้ผู้ เรียนได้เห็น
ความส าคัญของการมีคุณธรรม มีความตระหนักในการใช้ชีวิตจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ในการปลูกฝัง
ทัศนคติและการเรียนรู้ในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม โดยการจัดการเรียนการสอนท้องถิ่นศึกษา
สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทต่าง ๆ ทั้งการบริหารงาน
ระดับประเทศหรือการพัฒนาเพื่อสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนการส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งช่วยให้การเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว
ในการด าเนินชีวิตของคนชุมชนในท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่และต่อผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ อัน
ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ มีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข
ความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช, 2542, อ้างถึงใน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548: 29) 

 ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ
ส่งเสริมจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มาใช้ในการจัดการเรียนรู้จะ
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติในการพัฒนาจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้
อย่างมีคุณภาพ 
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กรอบทฤษฎีและแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎีการเรียนรู้ 

กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 

- Thorndike  (Gordon H. and Hilgard, 1981) 
กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism)   
- Bruner (Bruner, 1963)  - Ausubel (David, Joseph  and  Helen, 1968) 

ทฤษฎีการมีส่วนร่วม  (Participation Theory) 
- Nicole and Holly (2004) 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory)   
- Vygotsky - Piaget - Papert  (David, 1996) 
 

กรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หั วภูมิพลอดุลยเดช  (2542) 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548: 29) 
  1. ความพอประมาณ: ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและ
ผู้อื่น  

  2. ความมีเหตุผล: การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ 
อย่างรอบคอบ 

  3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว: หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง

ด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกล้และไกล 

  4. เงื่อนไข : การตัดสินใจต้องอาศัยทั้ งความรู้ และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน เงื่อนไขความรู้ : 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน   เงื่อนไขคุณธรรม: ที่

จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน 
มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

1. องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้   

- Joyce, Weil and Showers (1992: 197-210)  

2. ADDIE Model – ปรับปรุงจาก Kevin Kruse (2012: 1) 

3. การวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  

- องอาจ นัยพัฒน์ (2554: 232) 

4. การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) - Creswell (2007) 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม  

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R)  

(ความพอประมาณ) การรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในภูมิปัญญาท้องถิ่นตนเอง
ในเรื่องสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตนเอง 

2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G)  

(ความมีเหตุผล) ก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญา
ชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง  

3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภู มิปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and 
Searching Thai Local Wisdom: P)  

(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) วางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์
ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษา
ซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ
เป็นอยู่ และวิทยาการ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  5-6 คน โดยผู้เรียนสนใจหัวข้อเดียวกันอยู่
กลุ่มเดียวกัน เพ่ือสะดวกในการออกปฏิบัติกิจกรรม   

4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan: F)  

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท า
โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  

5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying: E)  

(แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ) วิพากษ์และร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการสร้างผลงานให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน 

 

ระดับของจิตส านึก  

การแบ่งระดับจิตส านึกในการประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิดของ Farthing (1992: 9-20) 
อ้ า ง ถึ ง ใ น  Krathwohl (1964: 176-185) 1. ก า ร รั บ รู้  (Receiving) 2. ก า ร ต อ บ ส น อ ง 
(Responding) 3. การรู้คุณค่า (Valuing) 4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) และ 5 การสร้าง
ลักษณะนิสัยโดยคุณค่า (Characterization by a Value or Value Complex)  

 

 

การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ประเด็นของการศึกษา 2 มิติ สุทธิวงศ ์พงศ์ไพบูลย์ (2544: 61) 

1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ  

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2541: 93) 1. ท าให้ดู
เป็นแบบอย่างโดยผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ 2.  การร่วมกันคิดการสร้างสรรค์ผลงาน 3.  การจัดกิจกรรมกลุ่ม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4. การบรรยาย สัมมนาหรือเวทีชาวบ้าน  

 

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   1.1 ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   1.2 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   2.1 การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   2.2 การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   2.3 การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. ด้านความในตระหนักภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   3.1 การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   3.2 การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณี
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ความพึงพอใจของ

ผู้เรียนท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 
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ภาพที่ 1 กรอบหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการได้มาซึ่งรปูแบบการจัดการเรียนรู ้

 จากกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องเพื่อสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้
ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) การ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development) การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods 
Research) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Joyce and Weil การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด ADDIE Model ปรับปรุงจาก Kruse (2012: 1) และหลักการทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
จิตส านึก มีรายละเอียดดังนี ้  

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อ
ประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

   1.1 กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ที่
กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การเรียนรู้เป็นการเกิดความสัมพันธ์
เชื่อมโยง (Connection) ระหว่างสิ่งเร้า (Stimulus) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response) 

   1.2 กลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ผู้วิจัยได้ เลือกทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 
(Bruner) กล่าวถึง การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม กระบวนการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง และ Ausubel การเรียนรู้จะมีความหมาย หรือมีคุณค่า 
เมื่อสิ่งที่เรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียน (David, Joseph and Helen, 1968: 203 - 204) 

   1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participation Theory) Nicole and Holly, 
2004  เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาบุคคลทั้ง
ด้านความรู้ เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วยหลักการพื้นฐาน  
2 ประการ ดังนี ้

     1.3.1 การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์เดิม โดยเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ตลอดจนประสบการณ์ท า
ให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่ท้าทายอย่างต่อเนื่อง และเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือ 
ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมอยู่ตลอดเวลาไม่ใช่นั่งฟังบรรยายอย่างเดียว อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
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ผู้เรียนด้วยกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และการมีปฏิสัมพันธ์ท าให้เกิดการขยายตัวของเครือข่าย
ความรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง 

      1.3.2 กระบวนการกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมสูงสุด และท าให้งานบรรลุ
วัตถุประสงค์สูงสุด 

   1.4 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism Theory) เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ที่
เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง ซึ่ง Jean Piaget และ Lev Vygotsky มีความเชื่อว่า 
ผู้เรียนสร้างความจริงด้วยตนเองจากการรับรู้จากประสบการณ์ และเป็นการสร้างความเข้าใจใน
ภาพรวมมากกว่าเรียนรู้เป็นส่วน ๆ ดังนั้นความรู้หรือการเรียนรู้เรื่องใหม่จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของ
ประสบการณ์เดิม แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ และวิธีการได้มาซึ่งความรู้ได้มาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมอย่างกระตือรือร้นและส่งผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กแต่ละวัยที่
เพิ่มขึ้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  (David, 1996: 242 และทิศนา แขมมณี, 2555: 94) 

 2. แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี ้

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช (2542) 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548: 29) ประกอบด้วย 

   2.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

   2.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจาก
การกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

   2.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

   2.4 เงื่อนไข หมายถึง การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับ
พอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน อันประกอบด้วย เงื่อนไขความรู้ หมายถึง 
ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน และเงื่อนไขคุณธรรม 
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หมายถึง การเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความ
อดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

 โดยแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนวทางการด ารงชีวิต ภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ จากการรู้จักการปลูกฝัง
เด็กและเยาวชนไทยให้เห็นคุณค่ารากเหง้าขององค์ความรู้ โดยมิหลงลืมภูมิปัญญาที่คนรุ่นหลัง
สร้างสรรค์ขึ้น ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาด
ว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช , 2542 อ้างถึงในคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548: 29) ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จาก
หน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษา ในประเทศ อาทิเช่น ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา (2553: 10) ได้แก่ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นกิจกรรม 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นน าไปใช้ มา
เรียม นิลพันธุ์ (2554: 59) ได้แก่ 1) Motivation : M ขั้นการสร้างแรงจูงใจ 2) Awareness : A ขั้น
การสร้ างความตระหนั ก  3 ) Research : R ขั้ นการจัดการเรียนรู้  4 ) Enhancement and 
Integration : E ขั้นการส่งเสริม 5) Assessment : A ขั้นการประเมินผล 6) Modification and 
Transmission : M ขั้นการปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ วารีรัตน์ แก้วอุไร (2554: 24) ได้แก่ 1) 
Preparing : P ขั้นเตรียมความพร้อม  2) Learning : L ขั้นเรียนรู้สิ่งใหม่  3) Reflecting : R ขั้น
สะท้อนความคิด 4) Constructing : C ขั้นสร้างความรู้ 5) Assessing : A ขั้นประเมินผล กิตติชัย 
สุธาสิโนบล (2555: 73) ได้แก่ 1) ขั้นสร้างสร้างศรัทธา 2) ขั้นสังเกต 3) ขั้นสัมผัส 4) ขั้นส ารวจ 5) ขั้น
สืบค้น 6) ขั้นสั่งสมปัญญา และลงข้อสรุป 7) ขั้นประเมินผลและการประยุกต์ใช้ ปนธร ธรรมสัตย์ 
(2555: 56) ได้แก่ 1) ความรอบรู้ในหลักการ 2) รู้จักวางแผนในการท างาน 3) ปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 4) ลงมือปฏิบัติงานกลุ่ม/รายบุคคล  

 3. การจัดการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้
ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประเด็นในการศึกษาจาก ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติและเลือกเรื่องที่สนใจในบริบทพื้นที่ภาคใต้ 2 ด้าน ดังนี ้
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  3.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ หมายถึง ความประพฤติที่บุคคลก าหนดถือ
เป็นแบบแผนกันมาอย่างช้านานและปฏิบัติอย่างเดียวกัน จนเป็นเอกลักษณ์และได้รับการยอมรับตาม
ความเช่ือและศรัทธา ในด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และความเช่ือในจังหวัดสงขลา 

  3.2 วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ หมายถึง แบบแผนการด าเนินชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับ หัตถกรรม อาหาร พืชสมุนไพร ศิลปะการแสดง และการละเล่นพื้นบ้าน 

 โดยสามารถน าประเด็นของภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น
ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนิสิตปริญญาบัณฑิตมีองค์ประกอบ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ตระหนัก
ส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local) เป็นการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง 2.รวบรวม
วัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) เป็นการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเอง 3. วางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น (Planning for Conserving and Searching Thai Local Wisdom) เป็นการวาง
แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ 4. ท าตาม
แผนที่ก าหนด (Following the Set Plan) เป็นการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวางแผนการ
จัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 5. ประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying) 
เป็นการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์
ใหม่อย่างสร้างสรรค์ 

 4. ระดับของจิตส านึก ผู้วิจัยได้ศึกษาระดับของจิตส านึก เพื่อประกอบการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 

 แนวคิดการประเมินจิตส านึกที่ใช้ตามแนวคิด Krathwohl (1964: 176-185) ได้จัด
จ าแนกแนวคิดด้านความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ขั้นตอน สรุปได้ดังนี้ 

   4.1 การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับการตระหนักจากสิ่งเร้าที่ได้รับรู้จากประสาท
สัมผัสทั้ง 5 เบื้องต้นผิวเผินต่อสิ่งที่พบ รวมถึงสามารถจ าแนกได้ว่าสิ่งใดพอใจ สิ่งใดไม่พอใจเท่านั้น 

   4.2 การตอบสนอง (Responding) เป็นระดับการยินยอมกระท าหรือเช่ือฟังอย่างต้ังใจ
มากกว่าเดิม รู้สึกพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 
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   4.3 การรับรู้คุณค่า (Valuing) เป็นระดับการยอมรับหรือความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่า
จากการถูกกระตุ้นของประสาทสัมผัสทั้ง 5 จนเกิดความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน 

   4.4 การจัดระบบคุณค่า (Organization) เป็นระดับการสร้างมโนภาพของคุณค่าอัน
เป็นผลมาจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึก 

   4.5 การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization) จากความรู้สึกที่มีความเข้มข้นน้อย
ไปสู่ที่มีความเข้มข้นมาก จนกระทั่งกลายเป็นลักษณะนิสัยบุคลิกลักษณะ หรือพฤติกรรมของบุคคล 

 ส าหรับการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้น าแนวคิดการประเมินด้วยแบบทดสอบ
จิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยใช้แนวคิด Krathwohl (1964: 176-185) มาใช้เป็นเกณฑ์
การประเมินผลจิตส านึกออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ คือ 1) การรับรู้ (Receiving) 2) การตอบสนอง 
(Responding) 3) การเห็นคุณค่า (Perference for Value) และ 4) การจัดระบบ (Organization) 
โดยสามารถสามารถน ามาส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น กล่าวคือผลการแสดงออก
ถึงพฤติกรรมการสะท้อนการปฏิบัติในการตระหนักรู้สิ่งที่ เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยการมองเห็น
ความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดก
วัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์
ความรู้ ใหม่  และได้รับการประยุกต์ ใช้ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ในเรื่อง 1. 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่ง
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสติปริญญาตรี ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้ 

 1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และ 2) ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 2) การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 3) การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และ 2) การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 5. ทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ เพื่อประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ดังนี้ 



 260 

 

   5.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Joyce and Weil เริ่มจากการเสนอภาพเหตุการณ์
ในห้องเรียน (Scenario) โดยใช้การเล่าเรื่องอันเป็นการจ าลองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน เพื่อ
น าไปสู่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 องค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (The Model of Teaching) ส่วนที่ 2 การน าเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ไปใช้ (Application) ส่วนที่ 3 สาระความรู้  

   5.2 การออกแบบจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด ADDIE Model ปรับปรุงจาก Kruse 
(2012: 1) เป็นรูปแบบของระบบการพัฒนาจัดการเรียนรู้ โดยการน าอักษรตัวแรกในการออกแบบ
ระบบจัดการเรียนรู้มาใช้ตามหลักการที่ชัดเจน และมีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ ได้แก่ ขั้นตอน
ที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Research – R1 : Analysis) : การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
ส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development – D2 : Design 
and Development) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 การ
น าไปใช้ (Research – R2 : Implementation) : การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และ
ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผล ปรับปรุงและปรับปรุง (Development – D2 : Evaluation) : การ
ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

   5.3 การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เป็นการศึกษาในส่วนที่
เป็นการศึกษาความจริงที่เกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ในการแสวงหาความรู้ โดยใช้เทคนิคการ
ผสมผสานกระบวนการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยการท าวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้ากับ
กระบวนการพัฒนา ซึ่ง องอาจ นัยพัฒน์ (2554: 232) ได้กล่าวถึงการวิจัยและพัฒนาว่า เป็น
กระบวนการศึกษาค้นคว้าที่กระท าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้
วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ร่วมกับกระบวนการพัฒนา ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการ
วิจัยและพัฒนา (Research  and Development : R & D) 

   5.4 การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ซึ่ง ครอสเวล (Creswell, 
2007) รัตนะ บัวสนธ์ (2553) และองอาจ นัยพัฒน์ (2554) ได้กล่าวถึงการวิจัยแบบผสมผสานว่า เป็น
การออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธีในการรวบรวมข้อมูล และวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐานทั้ง
เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพเข้าด้วยกัน  

 จากการศึกษาทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้สามารถก าหนดแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้  โดยใช้การวิจัย (Research: R1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน และการพัฒนา 
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(Development: D1) การออกแบบและการพัฒนา (Design and  Development: D & D) ทั้งใน
เชิงปริมาณและคุณภาพ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ/แนวคิด/
ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้, หลักการ/แนวคิด/ทฤษฎี/ขั้นตอนพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการ/แนวคิด/ทฤษฎี/คุณลักษณะ
ของบุคคลที่มีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และหลักการ/แนวคิด/ทฤษฎี/การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  ซึ่ ง
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี ้

 1. ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local: R) เป็นการรู้จัก

ท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญาจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ 

(ความพอประมาณ) 

 2. ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture: G) เป็นการก าหนด

ประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของ

ตนเอง (ความมีเหตุผล) 

 3. ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น  (Planning for Conserving and 

Searching Thai Local Wisdom: P) เป็นการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ

สัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ จากการแบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะ

ศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น ดังนี้ 1. ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 2. วิถีชีวิต ความ

เป็นอยู่ และวิทยาการ (การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

 4. ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan: F) เป็นการลงมือปฏิบัติจริง

ตามขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

โครงงานที่ก าหนดไว้ (เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ ทักษะ และเจตคติ) 

 5. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying: E) เป็นการประเมินผล

การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
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ให้เกิดขึ้นกับผู้ เรียน และการสร้างผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอ

สถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ (แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยุกต์ใช้)      

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การแสดงออกถึงพฤติกรรมการ

สะท้อนความรู้สึกนึกคิดจากปฏิบัติในการตระหนักรู้สิ่งที่ เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยการมองเห็น

ความส าคัญและคุณค่าในการหวงแหนเอกลักษณ์ของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ้าน มรดก

วัฒนธรรมที่ดีงามของคนในท้องถิ่น จากความรู้ที่มีอยู่เดิมผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อให้เกิดองค์

ความรู้ ใหม่  และได้รับการประยุกต์ ใช้ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ในเรื่อง 1. 

ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ (ความเชื่อในจังหวัดสงขลา) 2. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และ

วิทยาการ ซึ่งผู้วิจัยได้มีการสังเคราะห์แนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาพฤติกรรม ซึ่งมี 

5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) กระตุ้นความตะหนัก (Stimulate Awareness) 2) สร้างองค์ความรู้ (Create 

Knowledge) 3) วิเคราะห์ (Analyze) 4) ปฏิบัติ (Practice) 5) ปลูกฝังคุณค่า (Sustain Values) ซึ่ง

ผู้วิจัยได้แบ่งพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้

 1. ด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีความคิดรวบ
ยอด หลักการ ทฤษฎี ต่อความสัมพันธ์ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจต่อวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อเรื่อง 1) งานเทศกาลท าบุญเดือนสิบ 2) งานประเพณีลากพระ 
3) งานประเพณีตักบาตรเทโว 4) งานประเพณีการแข่งขันวัวชน 5) ความเชื่อเรื่องศาลเจ้าในจังหวัด
สงขลา ได้แก่ 

   1.1 ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถรอบรู้จากสิ่งที่ได้เรียน
เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับมรดกทางสังคมและวัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   1.2 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ความส าคัญต่อภูมิปัญญาในชุมชนท้องถิ่น 

 2. ด้านทักษะภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการปฏิบัติที่น ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาและการตัดสินใจต่อวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการท าโครงงานเกี่ยวกับวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ และวิทยาการในเรื่อง 1) หัตถกรรม 2) อาหาร 3) ยารักษาโรคด้วยพืชสมุนไพรประจ า
ถิ่นภาคใต้ 4) ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้ 5) การละเล่นพ้ืนบ้านภาคใต้ ได้แก่ 
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   2.1 การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการสืบเสาะองค์
ความรู้ในแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   2.2 การรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   2.3 การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง วิธีการในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ จากการลงมือปฏิบัติจริงในการจัดท าโบรชัวร์ หรือวีดิโอเกี่ยวข้องกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป 

 3. ด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงให้
ความส าคัญในการยอมรับและเอาใจใส่ในการเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อตลอดจนวีถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ ได้แก ่

   3.1 การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การแสดงออกซึ่งการเห็น
ประโยชน์ในความรู้ ความสามารถ ความเชื่อ ที่น ามาไปสู่การปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับของบุคคล 

   3.2 การเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง การ
แสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้วยความตั้งใจสม่ าเสมอ ในการอนุรักษ์
ขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู ่
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โครงสร้างหลกัสูตร มคอ.3 เฉพาะรายละเอียดรายวิชาทอ้งถิ่นศึกษา 

(Local Studies) มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 

ค าอธิบายรายวิชา 

      อธิบาย วิเคราะห์หลักการ แนวคิดความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ ขนบธรรมเนียม

ประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม ความคิดความเชื่อ แนวทางการศึกษาชุมชนท้องถิ่นที่มีผลต่อภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน และมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญา

ไทยตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

 เพื่อให้นิสิตมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความส าคัญของท้องถิ่นศึกษาที่นิสิตอาศัยอยู่
และสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้และมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

จุดมุ่งหมายของรายวิชา : เพื่อให้ผู้เรียน 

 1.1 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์หลักการ แนวคิด วิธีการศึกษาท้องถิ่น ความรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมได ้

 1.2 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม 
ความคิดความเช่ือของภาคใต้ได ้

 1.3 นิสิตสามารถอธิบายและวิเคราะห์แนวทางการศึกษาชุมชนท้องถิ่นที่มีผลต่อภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชนได้ 

 1.4 นิสิตสามารถมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทยตาม
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

1-2 หน่วยที่  1 ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นศึกษา 

- ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

- ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

- องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

- ห ลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  มรดกทาง
วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6 1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. น าเข้าสู่บทเรียน 

3. การบรรยาย 

4. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ 

5. ครูและผู้เรียนสรุปประเด็นจาก
การอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้
ใหม่เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

6. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอธิบายและ
วิเคราะห์สื่อที่ใช้ power point   

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

3-4 หน่วยที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต้ 

- การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

- การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ภาคใต ้

- เทคนิ คการเก็บ ข้ อมู ลภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต ้

- เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

- การสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น  

- จัดท าโครงงานที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต ้

6 1 . ค รู บ ร รย าย ก า รอ อ ก แ บ บ

เครื่องมือ 7 ชิ้น 

2. ครูให้ตัวแทนผู้เรียนแต่ละกลุ่ม

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

3. ครูสรุปประเด็น 

4. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

5. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงานจากการจัดสัมมนาใน

หัวข้อภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6. ครูและผู้ เรียนร่วมกันสรุปการ

จัดการเรียนรู ้

สื่อที่ใช้ power point    

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

5-6 หน่วยที่ 3 แนวทางการใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นในการแก้ปัญหาชุมชน  

- ก า ร พั ฒ น า ต น ต า ม แ น ว

พระพุทธศาสนาในชุมชนท้องถิ่น 

 - การพัฒนาตนตามแนวพระราชด ารัส

ในชุมชนท้องถิ่น 

- โ ค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

6  1. การบรรยาย 

2. ผู้เรียนวิเคราะห์การดูวีดีทัศน์ 

3. ผู้ เรียน เลือกหั วข้อที่ สนใจใน

ประเด็นหัวข้อที่ก าหนดให ้

4. ผู้ เรียนลงมื อปฏิ บั ติ จากการ

วางแผนงานจัดท าโครงงาน 

5. แต่ละกลุ่มส่ งตัวแทนออกมา

น า เสน อห น้ าชั้ น เรี ย น สื่ อ ที่ ใช้ 

power point, วีดีทัศน์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

7-8 หน่ วยที่  4  วัฒ นธรรมภู มิ ปัญ ญ า

ท้องถิ่นภาคใต้ 

- ป ระเภทและประเด็ นภู มิ ปั ญ ญ า

ท้องถิ่น 

- วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6 1 . ผู้ เรี ยนดู  VDO เกี่ ย วกั บ  ภู มิ

ปัญญาท้องถิ่น 

2 .  ค รู แ ล ะ ผู้ เ รี ย น ส น ท น า

แลกเปลี่ยน 

3 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป

ประเด็นจากการวิ เคราะห์และ

อภิปราย 

4. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการวางแผนงาน

โครงงาน 

5. ผู้เรียนวางแผนงานโครงงานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นภาคใต้ 

6. ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา

น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาท้องถิ่นศึกษา (ต่อ) 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

   7 . ค รู แ ล ะผู้ เรี ยน ร่ วม กั น ส รุป
ประเด็นสื่อที่ใช้ power point, วีดี
ทัศน์ 

 

9-10 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น 

- วิ เคราะห์วิถีชี วิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่นกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

- การออกแบบเครื่องมือการลงพื้นที่ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน 

6 1. ผู้เรียนลงพ้ืนที่ศึกษาภาคสนาม 

2. ผู้เรียนวิเคราะห์วิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนท้องถิ่นกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3. ผู้เรียนบันทึกข้อมูลความรู้ที่ได้

จากการลงพ้ืนที่ 

4. ครูประเมินรูปแบบการจัดท า

โครงงาน 

5. ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน (จัด

นิทรรศการ จัดท าโบรชัวร์ หรือ

อาสาสมัครไกด์ 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

11-12 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้องถิ่น วิถีชุมชนท้องถิ่นน าเสนอผลงาน
จากการลงพ้ืนที่ของผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

13-14 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ อ งถิ่ น  เค รื่ อ งมื อชุ มชนและการ
น าเสนอผลงานจากการลงพื้นที่ของ
ผู้เรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

15 หน่วยที่  5 วิถีชีวิตของคนในชุมชน
ท้ องถิ่ น  องค์ ความรู้ท้ องถิ่ นศึ กษ า
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 

6 1. ครูและผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้

และสรุปบทเรียนร่วมกัน 

2. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

อ. วิภาพรรณ  

พินลา 

16 สอบปลายภาคเรียน 
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เกณฑ์การใหค้ะแนน  100 %   แบ่งเกณฑ์การให้ดังนี้ 
คะแนนเก็บระหว่างภาคเรียน    =  80 %  

- คะแนนทดสอบระหว่างเรียน  =  20 % 
- คะแนนจิตพิสัย    =  20 % 
- คะแนนกิจกรรมกลุ่ม   =  10 % 
- โครงงาน/ การน าเสนอผลงาน  =  30 % 

คะแนนสอบปลายภาค     =  20 % 
 

หน่วยที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับท้องถ่ินศึกษา 

เรื่อง ความรู้พืน้ฐานของท้องถิ่นศึกษา           จ านวน 6 ชั่วโมง 

 

มโนทัศน ์

 ท้องถิ่นศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
องค์ประกอบพื้นฐานของชุมชนในท้องถิ่นเฉพาะชุมชนนั้น ๆ โดยค านึงถึงสภาพแวดล้อมทางสังคม 
วัฒนธรรม สภาพเศรษฐกิจ และลักษณะของการเมืองการปกครอง  จากการสืบค้นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่มีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของคนไทยในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนให้
ด าเนินชีวิตได้อย่างสงบสุข    

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. นิสิตสามารถอธิบายหลักการแนวคิดท้องถิ่นศึกษาความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นได้ 

2. นิสิตสามารถวิเคราะห์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม 

   ความคิดความเช่ือที่มีผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นได ้
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

สัปดาห์ที/่
ชั่วโมง 

เนื้อหาการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้

1-2 

(3 ชั่วโมง) 

หน่วยที่  1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ

ท้องถิ่นศึกษา 

- ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

- ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

- องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

- ห ลั ก ฐ าน ท า งป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทาง
วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผล
ต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ขั้นที่  1 ขั้นตระหนักส านึ กท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of 
Local) (ความพอประมาณ)   

  1. ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

  2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และเชื่อมโยงความรู้เดิม ประมาณ 10-15 
นาที ผู้สอนตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของท้องถิ่น
ศึกษาและการอภิปราย เช่น  

    -  ในหมู่บ้านของผู้เรียนมีภูมิปัญญาท้องถิ่นอะไรบ้าง 

    -  ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นใช้ประโยชน์อย่างไร  

    -  ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญอย่างไรกับชุมชน 

  3. ครูน าเสนอตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น (สื่อเทคโนโลยีภาพประกอบการ
อภิปราย และผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในชุมชน) โดยการตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับ
ประเภท/องค์ประกอบ/วิธีการ/ขั้นตอนการผลิต ประโยชน์ของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นนั้น โดยผู้เรียนร่วมกันอธิบายประเด็นค าถามนั้นร่วมกันในห้องเรียน 

  4. ครูให้ความรู้เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษาของภาคใต้ มีหัวข้อส าคัญ 

ดังนี ้    

    4.1 ความหมายของท้องถิ่นศึกษา 

    4.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับท้องถิ่นศึกษา 

    4.3 ประเภทของท้องถิ่นศึกษา 

    4.4 องค์ประกอบของท้องถิ่นศึกษา 

    4.5 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี มรดกทาง
วัฒนธรรม ความคิดความเชื่อที่มีผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  5. ครูมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ 1 และท าใบงานที่ 1 
เรื่อง ท้องถิ่นศึกษา (งานเดี่ยว) จากการสืบค้นข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 
เพิ่มเติมจากการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่  

  6. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นจากการอภิปราย เพื่อเชื่อมโยงความรู้
ใหม่เรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น  

  7. ผู้เรียนตระหนักในความรู้ หลักการ แนวคิดท้องถิ่นศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่น  
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้(ต่อ) 

สัปดาห์ที/่
ชั่วโมง 

เนื้อหาการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้

  ในชุมชนของตนเอง 

ขั้นที่  2 ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture) 
(ความมีเหตุผล)   

  1. ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอธิบายและ
วิเคราะห์ โดยการแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 5-6 คน ตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
ได้แก่   

    1.1 หลักฐานทางประวัติศาสตร ์

    1.2 ขนบธรรมเนียมประเพณี 

    1.3 มรดกทางวัฒนธรรม 

    1.4 ความคิดความเชื่อที่มีผลตอ่ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  2. ครูมอบหมายให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ภาคใต้ 
(งานกลุ่ม) จากการสืบค้นข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพิ่มเติม 

  3. ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยสมาชิกทุก
คนในห้องร่วมกันแสดงความคิดเห็น 

  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นในใบงานและการน าเสนอของผู้เรียน
แต่ละกลุ่ม รวมทั้งร่วมกันวิเคราะห์เสนอวิธีการในการรวบรวมวัฒนธรรม
ท้องถิ่นในชุมชนของตนเองอย่างสร้างสรรค์ 

 

สื่อการเรียนรู ้

1. ภาพน่ิงและวีดีทัศน์ประกอบการบรรยายเรื่อง ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น 

2. สินค้า / ผลติภัณฑ์ในท้องถิ่น 

3. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

4. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ท้องถิน่ศึกษา 

5. ใบงานที่ 1 เรื่อง ท้องถิ่นศึกษา 

6. แบบประเมนิกิจกรรม 
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การวัดและการประเมินผล 

1. การวัดความรู้ความเข้าใจตามใบงาน 

2. การประเมินกิจกรรมกลุ่ม 

 

เครื่องมือวัดและประเมินผล 

1. แบบวัดความรู้ความเข้าใจ ความรู้พื้นฐานของท้องถิ่นศึกษา 

2. แบบประเมินพัฒนาการด้านท้องถิ่นศึกษา 
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ใบความรู้ที่ 1  
เรื่อง ท้องถิ่นศึกษา 

 
ความหมาย 

ภูมิ มีความหมายว่า พื้น ชั้น พื้นเพ ปัญญา หมายความว่า ความรอบรู้ ความรู้ทั่ว ความ
ฉลาดเกิดแต่การเรียนและคิด นอกจากนี้ภูมิปัญญา หมายถึง พื้นความรู้ ความสามารถ หรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช้พื้นความรู้สร้างสรรค์งานเพื่อพัฒนาและด ารงชีวิตของคนใน
ท้องถิ่น สรุปภูมิปัญญา คือ แบบแผนการด าเนินชีวิตที่มีคุณค่าแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคล
และสังคม ซึ่งได้สั่งสมและปฏิบัติสืบต่อกันมา ภูมิปัญญาจะเป็นทรัพยากรบุคคลหรือทรัพยากรความรู้
ก็ได ้
ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 เป็นความรู้แบบองค์รวมที่เกิดจากการเชื่อมโยงความรู้หรือกิจกรรม ทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับ
วิถีชีวิต นอกจากนี้เป็นวิถีความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ และคนกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ อีกทั้งมีลักษณะเป็นพลวัต (Dynamics) คือ เปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย และมีพัฒนาการ
อยู่ตลอดเวลา ตลอดจนมีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐาน และมีลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณ์ในตัวเอง 
การแบ่งประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ประเภทหรือการจัดกลุ่มของภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการจัดแบ่งได้ หลายลักษณะ เช่น 
1. การจัดแบ่งลักษณะที่ 1 

1.1 ภูมิปัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน์ การตระหนักรู้ วิธีคิด ความเชื่อ ปรัชญา
ในการดาเนินชีวิตของผู้คน 

1.2 ภูมิปัญญาที่ เป็นรูปธรรม ได้แก่  เทคโนโลยีการทามาหากิน  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แพทย์พื้นบ้านและการ ดูแลสุขภาพ การเกษตร ศิลปะ 
หัตถกรรม สถาปัตยกรรม เครื่องมือ เครื่องใช้ต่าง ๆ ฯลฯ 
2. การจัดแบ่งลักษณะที่ 2  

ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับความอยู่รอดหรือชีวิตความเป็นอยู่ ซึ่งได้แก่ ปัจจัยสี่ คือ อาหาร 
ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม และที่อยู่อาศัย  

2.1 อาหารไทย มีองค์ประกอบหลักเป็นผักพื้นบ้านหรือสมุนไพรที่มี สรรพคุณเสริมหรือ
ต้านฤทธิ์กัน มีความเหมาะสมกลมกลืนทั้งในด้านคุณ ประโยชน์และฤดูกาลบริโภค  

2.2 ยารักษาโรค เป็นสมุนไพรพื้นบ้านที่ชาวบ้านใช้ทั้งรักษาอาการเจ็บ ป่วยและดูแล
สุขภาพ   
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2.3 เครื่องนุ่งห่ม มีการเลือกใช้วัสดุพื้นบ้านและวิธีการนุ่งห่มที่เหมาะสม กับสภาพ
อากาศโดยมีลายผ้าและวิธีการถักทอที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น  

2.4 ที่อยู่อาศัย มีรูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ประโยชน์ใช้สอย 
และชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละภูมิภาค 

ภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีการทามาหากิน  เช่น การกาจัด ศัตรูพืชแบบ
พื้นบ้าน การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ การจักสาน หัตถกรรม การ ทาเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ 

ภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ และต านาน ต่าง ๆ  
ประเพณีและพิธีกรรม เช่น บุญบั้งไฟ การบวชป่า การผูกเสี่ยว ท าขวัญต่าง ๆ  
ต านาน ความเชื่อ เช่น บั้งไฟพญานาค  
การละเล่นพื้นบ้าน เช่น เต้นก าร าเคียว ฯลฯ 

การจัดแบ่งลักษณะที่ 3  
3.1 ภูมิปัญญาของตัวบุคคล (Individual wisdom) เป็นความรู ้ความสามารถ ความคิด 

วิธีการ ของบุคคล เช่น ผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม จากจังหวัดฉะเชิงเทรา ในเรื่องนวเกษตร ครูบาสุทธิ
นันท์ ปรัชญาพฤทธ์ิ จากจังหวัดบุรีรัมย์ ในเรื่องการปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

3.2 ภูมิปัญญาของชุมชน (Local wisdom) เป็นภูมิปัญญาที่ สั่งสม สืบสาน อยู่ใน
วัฒนธรรมท้องถิ่น หรือในชุมชน ไม่มีตัวบุคคลใด บุคคลหนึ่งเป็นเจ้าของ อาจเรียกอีกนัยหนึ่งว่าเป็น
ภูมิปัญญานิรนาม เช่น ภูมิปัญญาการทอผ้าแพรวาของชุมชนชาวผู้ไท จังหวัดกาฬสินธุ์ การทาไข่เค็ม 
ไชยา ของชาวสุราษฎร์ธาน ี

3.3 ภูมิปัญญาในภาพรวมของประเทศ (National wisdom) เป็นภูมิปัญญาที่บ่งบอก
องค์ความรู้ หรือความสามารถของคนในภาพรวม ของประเทศ เช่น ภูมิปัญญาอาหารไทย สมุนไพร
ไทย ผ้าไหมไทย มวยไทย 
ประเภทภูมิปญัญาท้องถิน่สามารถแบ่งแยกได้ 2 ลักษณะดังนี ้

1. ประเภทตามสาขาวิชาของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2. ประเภทตามลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

1. ประเภทตามสาขาวิชาของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 10 สาขา 
1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ

เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพา
ตนเองในภาวการณ์ต่าง ๆ ได้  
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2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน
การแปรรูปผลิตผล เพื่อชะลอการน าเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัด 
และเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการที่ท าให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจได้  

3. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้  

4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา และการใช้ประโยชน์ จาก
คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  

5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้านการ
สะสมและบริการกองทุน และธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพื่อส่งเสริมชีวิตความ
เป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน 

6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคน ให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  

7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่าง ๆ 
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ ศิลปะมวยไทย เป็นต้น  

8. สาขาการจัดการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด าเนินงานของ
องค์กรชุมชน 
ต่างๆ ให้สามารถพัฒนา และบริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาท และหน้าที่ขององค์การ เช่น 
การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน เป็นต้น  

9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษาทั้ง
ภาษาถิ่น ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทั้ง ด้านวรรณกรรมทุกประเภท เช่น การ
จัดท าสารานุกรมภาษาถิ่น การปริวรรต หนังสือโบราณ การฟื้นฟูการเรียนการสอนภาษาถิ่นของ
ท้องถิ่นต่าง ๆ เป็นต้น  

10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมค า
สอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติ ให้
บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม  
2. ประเภทตามลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ที่ได้รับการสั่งสมมาจากประสบการณ์ จากความรู้
ความสามารถของคนในท้องถิ่น เพื่อประโยชน์ในการดารงชีวิตให้สอดคล้องกับธรรมชาติ และ วิถีชีวิต
ของตนเอง ได้มีหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษาได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี้ 
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ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2534) ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นออกเป็น 5 หมวด ดังนี้ 

หมวดที่ 1 ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ และศาสนา หมายถึง แบบอย่างที่ปฏิบัติ
สืบทอดกันมาในด้านการยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือข้อเสนออย่างใดอย่างหนึ่งที่เป็นความจริ ง ซึ่งเกิด
จากสติปัญญาที่มีความเป็นเหตุเป็นผล หรือเกิดจากความเชื่อ ความศรัทธา ได้แก่ ความเชื่อ ปรัชญา 
ศาสนาและลัทธิ ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ กฎหมาย ธรรมเนียม การปกครองการปลูกฝังและการสืบ
ทอด และประเพณี 

หมวดที่ 2 หมวดภาษาและวรรณกรรม หมายถึง สิ่งที่สื่อความหมายด้วยเรื่อง หรือ
อักษรที่ก าหนดไว้เป็นแบบแผนเพื่อใช้เป็นสื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ได้แก่ ข่าวสาร 
วรรณกรรม ภาษาศาสตร์และหลักภาษา ภาษาถิ่นและภาษาชนต่างกลุ่ม นิทานและภูมินาม ความ
เรียงและฉันทลักษณ์ วาทการ ภาษิต และปริศนาค าท านาย 

หมวดที่ 3 ศิลปกรรมและโบราณคดี หมายถึง สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อความงามที่
ให้คุณค่าทางจิตใจ หรือเพื่อประโยชน์ใช้สอย รวมทั้งสิ่งต่าง ๆ ที่สร้างขึ้น เพื่อสื่อสารทางความเชื่อ
ของกลุ่มชน ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ศิลปหัตถกรรม โบราณคดีการวางผังเมือง 
และชุมชน วัฒนธรรมสถานหรอืแหล่งวัฒนธรรม 

หมวดที่ 4 การละเล่น ดนตรี และการพักผ่อนหย่อนใจ หมายถึง สิ่งที่มนุษย์แสดงออก
เพื่อสนองความต้องการทางด้านร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ ได้แก่ การขับร้องและดนตรี ระบ าร าฟ้อน 
มหรสพ เพลงเด็กและเพลงกล่อมเด็ก เพลงปี่พาทย์ การละเล่นพื้นบ้าน กีฬาและนันทนาการ การ
ท่องเที่ยว และธุรกิจเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

หมวดที่ 5 ชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ หมายถึง กิจกรรมการด าเนินชีวิตของ
บุคคลหรือกลุ่มชน ประกอบกับการคิดค้นและพัฒนาวิทยาการเพ่ือเสริมสร้างความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น โดย
อาศัยบุคคลในท้องถิ่น หรือการรับวัฒนธรรมต่างถิ่นมาปรับปรุงการพัฒนาการด าเนินชีวิตให้เหมาะสม
ยิ่งขึ้น ได้แก่ เครื่องมือเครื่องใช้ คหกรรมศาสตร์ การสาธารณสุข ที่อยู่อาศัย ชีวประวัติ วิทยาการ 
และอาชีพ  
ความส าคัญของภูมิปัญญา 
 ภูมิปัญญาท าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด ารงความเป็นชาติ หรือชุมชนได้ 
นอกจากนี้ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและความดีงามที่จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนให้อยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล  ตลอดจนภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานการ
ประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาที่เริ่มจากการพัฒนาเพื่อการพึ่งพาตนเอง การพัฒนาเพื่อ
การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนและมั่นคง 
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เป้าหมายที่ส าคัญของการสร้างพฤติกรรมหรือจิตส านึกการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1. ศึกษา ค้นคว้า และการวิจัยวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมท้องถิ่น ทั้งที่มีการรวบรวม

ไว้แล้วและยังไม่ได้ศึกษา เพื่อทราบความหมาย และความส าคัญของวัฒนธรรมในฐานะที่เป็นมรดก
ของไทยอย่างถ่องแท้ ซึ่งความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิต เพื่อให้เห็นคุณค่า ท าให้
เกิดการยอมรับ และน าไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสมต่อไป 

2. ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติและของ
ท้องถิ่น เพื่อสร้างความเข้าใจและมั่นใจแก่ประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแส
วัฒนธรรมอื่น ๆ อย่างเหมาะสม 

3. รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชน ตระหนักในความส าคัญ ของวัฒนธรรม ว่าเป็น
เรื่องที่ทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู้ 
วิชาการ และทุนทรัพย์ส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 

4. ส่งเสริมและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมภายในประเทศและระหว่างประเทศ โดยการใช้
ศิลปวัฒนธรรมที่เป็นสื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกัน 

5. สร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้าง ฟื้นฟู และการดูแล
รักษา สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เป็นสมบัติของชาติ และมีผลโดยตรงของ
ความเป็นอยู่ของทุกคน  

6. จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านวัฒนธรรมเพื่อเป็นศูนย์กลางเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ผลงาน เพื่อให้ประชาชนเข้าใจ สามารถเลือกสรร ตัดสินใจ และปรับเปลี่ ยนให้
เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตทั้งนี้สื่อมวลชนควรมีบทบาทในการส่งเสริม และสนับสนุนงานด้าน
วัฒนธรรมมากยิ่งขึ้นด้วย 
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ใบงานที่ 1  
เรื่อง ท้องถิ่นศึกษา 

 
ชื่อ-สกุล ...................................................................รหัสนิสิต...............................นิสิตชั้นปีที่............ 
 
ค าชี้แจง : ให้นิสิตตอบค าถามที่ก าหนดให้ครบทุกข้อ และเขียนตอบลงในกระดาษ A4 ที่แจกให ้
1. ท้องถิ่นศึกษาหมายความว่าอะไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2. จงยกตัวอย่างความส าคัญของการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นมา 3 ข้อ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3. จงยกตัวอย่างการจัดกิจกรรมในการจัดการศึกษาเรื่องภูมิปัญญาทอ้งถิ่นให้บรรลผุลส าเร็จ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4. เป้าหมายทีส่ าคัญของการสรา้งพฤติกรรมการอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่นคืออะไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
5. วิธีการศึกษาท้องถิ่นมีขั้นตอนการศึกษาอย่างไรบ้าง และยกตัวอย่างการน้อมน าหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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1. ประเภทสาขาวิชาของภูมิปัญญาท้องถิ่นมี.......สาขาวิชา 
 

ประเภท 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ความหมาย / ความส าคัญ ยกตัวอย่าง 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

 
 



 279 

 

แบบประเมินใบงาน (K) 

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ชื่อ...................................นามสกุล........................................รหัสนิสติ……................นิสติช้ันปีที.่........... 

ค าชี้แจง ให้คะแนนในแบบบันทึกข้างล่างตามผลงานที่ปรากฏ 

รายการ 

 

คนที่ 

เนื้อหา 

 

(2) 

การน าเสนอ  

(2) 

กระบวนการ

กลุ่ม 

(2) 

ตรงต่อ

เวลา 

(2) 

ความเป็น

ระเบียบ 

(2) 

รวมคะแนน  

(10) 

หมายเหตุ 

 (ความ

พอประมาณ) 

(ความมีเหตุผล) 

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

(การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)   

1        

2        

3        

4        

5        

50        

 

บันทึกเพ่ิมเติม  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                      (ลงชือ่) …..…..……………………. ผู้ประเมิน 

                                                              (…………………………………………..…………) 

                                                               วันที ่……เดือน…………….พ.ศ……… 
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แนวทางการประเมินใบงาน  

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 

ข้อท่ี รายการประเมิน ระดับการให้คะแนน 

2 1 0 

1 เนื้อหา 

(ความพอประมาณ) 

เนื้อหาสาระถูกต้องชัดเจน 

ค รบ ถ้ วน ต าม หั ว ข้ อ ที่

ก าหนด   

เนื้ อหาสาระถูกต้อง  

ชั ด เจ น  ค ร บ ถ้ ว น

บางส่วน   

เนื้อหาสาระไม่ถูกต้อง     

2 การน าเสนอ 

(ความมีเหตุผล) 

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไข

คุณธรรม) 

น าเสนอผลงานถูกต้องทุก

ขั้นตอน 

น าเสนอผลงานถูกต้อง

เป็นบางขั้นตอน 

น าเสนอผลงาน 

ไม่ถูกต้องทุกขั้นตอน 

 

3 กระบวนการกลุ่ม 

(ความมีเหตุผล) 

(เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไข

คุณธรรม) 

สมาชิ กทุ กคนให้ ความ

ร่วมมือในการท างาน 

สมาชิ กส่ วน ใหญ่ ให้

ความร่วมมือในการ

ท างาน 

ส ม าชิ ก ไม่ ให้ ค ว า ม

ร่วมมือในการท างาน 

4 ตรงต่อเวลา 

(การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่

ดี)  

ท างานเสร็จตรงเวลา ท างานเสร็จแต่ไม่ตรง

เวลา 

ท างานไม่เสร็จและ 

ไม่ตรงเวลา 

5 ความเป็นระเบียบ 

(การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่

ดี) 

ผ ล ง า น เป็ น ร ะ เบี ย บ

เรียบร้อย และสมบูรณ์ 

ผลงานเป็นระเบี ยบ

เ รี ย บ ร้ อ ย  แ ต่ ไ ม่

สมบูรณ์ 

ผ ล ง า น เป็ น ไม่ เป็ น

ร ะ เ บี ย บ แ ล ะ ไ ม่

เรียบร้อย 

 

 
 



 281 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนิสิตรายบุคคลตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (P) 

ชื่อ...................................นามสกุล........................................รหัสนิสติ……................นิสติช้ันปีที.่........... 

ค าชี้แจง ให้คะแนนในแบบบันทึกข้างล่างตามพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 

พฤติกรรม 

 

เลขที ่

ตระหนัก

ส านึกท้องถิ่น

ตนเอง (2) 

รวบรวม

วัฒนธรรม

ท้องถิ่น  (2) 

วางแผน

อนุรักษ์

สืบค้นฯ  (2) 

ท าตามแผนที่

ก าหนด 

(2) 

ประเมินผล

ประยุกต์ใช้ 

(2) 

รวมคะแนน 

(10) 

หมายเหตุ 

 (พอประมาณ) (มีเหตุผล) (มีภูมิคุ้มกัน) (ความรู้คู่

คุณธรรม) 

(ปฏิบัติ/ 

ผลที่จะได้รับ) 

  

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

บันทึกเพ่ิมเติม   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                             (ลงชื่อ) …..…..……………………. ผู้ประเมิน 

                                                              (…………………………………………..…………) 

                                                               วันที ่……เดือน…………….พ.ศ……… 
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แนวทางการสงัเกตพฤติกรรมนิสิตรายบคุคลตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
เกณฑ์การพิจารณาในการให้คะแนนพฤตกิรรม 
             2  หมายถึง  มีการแสดงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้อย่างชัดเจน และบ่อยครั้ง 
             1  หมายถึง  มีการแสดงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ไม่ชัดเจน แต่สามารถสังเกตได ้
             0  หมายถึง  มีการแสดงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ไม่ชัดเจน หรือไม่แสดงพฤติกรรมนั้นเลย 

 
ข้อที่ พฤติกรรม ระดับการให้คะแนน 

2 1 0 

1 การสร้างความตระหนักส านึก
ท้องถิ่นตนเอง  
(ความพอประมาณ) 

มีการอธิบาย วิเคราะห์โดย
การยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ใน
ท้ องถิ่นที่ ตน เองอาศัยอยู่
เกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอนการ
ผ ลิ ต  ป ระ โย ช น์ ข อ งภู มิ
ปัญญาท้องถิ่นนั้นได้ครบถ้วน
สมบูรณ ์

มีการอธิบาย วิเคราะห์โดย
การยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ใน
ท้องถิ่นที่ ตน เองอาศัยอยู่
เกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอนการ
ผ ลิ ต  ป ระ โย ช น์ ข อ งภู มิ
ปัญญาท้องถิ่นนั้นไม่ครบถ้วน
สมบูรณ ์

ไม่มีการอธิบาย วิเคราะห์โดย
การยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ใน
ท้ อ งถิ่ นที่ ต น เองอาศั ยอยู่
เกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอนการ
ผลิต ประโยชน์ของภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

2 รวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น  
(ความมีเหตุผล) 

มีการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายใน
การตั ดสิ น ใจ เลื อกข้ อมู ล
อย่ างมี เหตุ ผลร่วมกันกับ
เพื่อน และสรุปความรู้ที่ ได้
ครบถ้วนสมบูรณ ์

มีการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายใน
การตั ดสิ น ใจ เลื อกข้ อมู ล
อย่ างมี เหตุผลร่วมกันกับ
เพื่ อน  และสรุปความรู้ ไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ 

ไม่มีการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายใน
การตัดสินใจเลือกข้อมูลอย่าง
มีเหตุผลร่วมกันกับเพื่อน  

3 วางแผน อนุ รั กษ์ สื บ ค้ น ภู มิ
ปัญญาท้องถิ่น  
(การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว) 

มีการก าหนดเป้าหมายใน
การอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และก าหนดบทบาท 
หน้าที่ในการด าเนิน 
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม  
และมีการอธิบายถึงบทบาท
หน้าที่ได้อย่างชัดเจน 

มีการก าหนดเป้าหมายใน
การอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และก าหนดบทบาท 
หน้าที่ในการด าเนิน 
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม  
และมีการอธิบายถึงบทบาท
หน้าที่ไม่ชัดเจน 

ไม่มีการก าหนดเป้าหมายใน
การอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และก าหนดบทบาท 
หน้าที่ในการด าเนิน 
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม   

4 ท าตามแผนที่ก าหนด (เงื่อนไข
ความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม) 

มีการท าตามแผนที่ก าหนด
ของโครงการ 
ใน รายละ เอี ยดค รบถ้ วน
ส ม บู ร ณ์  แ ล ะ ส่ ง ต า ม
ระยะเวลาที่ก าหนดให้ 

มีการท าตามแผนที่ก าหนด
ของโครงการ 
ใน รายละ เอี ยดครบถ้ วน
บ า ง ส่ ว น  แ ล ะ ส่ ง ต า ม
ระยะเวลาที่ก าหนดให้ 

ไม่มีการท าตามแผนที่ก าหนด
ของโครงการ 
ในรายละเอียด และส่งไม่ตรง
ตามระยะเวลาที่ก าหนดให้ 

5 ประเมินผลและประยุกต์ใช้  
(แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะ
ได้รับ) 

มีการน าองค์ความรู้ที่ได้จาก
การลงพื้นที่มาสร้างผลงาน
ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง  
และชุมชนอย่างสร้างสรรค์   

มีการน าองค์ความรู้ที่ได้จาก
การลงพื้นที่มาสร้างผลงาน
ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง  
และชุมชน  

ไม่มีการน าองค์ความรู้ที่ ได้
จ ากก ารล งพื้ น ที่ ม าส ร้ า ง
ผลงานให้ เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเอง  และชุมชน  
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แบบสอบถามด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น (A) 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามด้านความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นฉบับนี้ มีจุดประสงค์เพื่อศึกษา

ความคิดเห็นหรือการปฏิบัติตนของนิสิตปริญญาตรี ที่แสดงถึงความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 2. ให้นิสิตพิจารณาข้อความในแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความ

คิดเห็นหรือการปฏิบัตขิองนิสิต และแสดงลงเพียงระดับเดียว โดยที่ 

  5  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยหรือปฏิบัติตรงตามข้อความนั้น มากที่สุด 

  4  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยหรือปฏิบัติตรงตามข้อความนั้น มาก 

  3  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยหรือปฏิบัติตรงตามข้อความนั้น ปานกลาง 

  2  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยหรือปฏิบัติตรงตามข้อความนั้น น้อย 

  1  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยหรือปฏิบัติตรงตามข้อความนั้น น้อยที่สุด 

 3. ความคิดเห็นหรือการปฏิบัติจริงที่นิสิตตอบในแต่ละข้อนั้นไม่มีระดับใดถูกหรือผิด 

และไม่มีผลต่อการเรียนของนิสิตแต่อย่างใด ค าตอบของนิสิตจะใช้ส าหรับการวิจัยเท่านั้น ซึ่งผลการ

วิเคราะห์จะใช้การวิเคราะห์โดยรวม ดังนั้นจึงขอให้นิสิตตอบตามความรู้สึกหรือสิ่งที่นิสิตปฏิบัติตาม

ความเป็นจริงมากที่สุด 
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ชื่อ...................................นามสกุล........................................รหัสนิสติ……................นิสติช้ันปีที.่........... 

วันที่สังเกต  วันที่....................เดือน.......................................พ.ศ............................. 

ชื่อผู้สังเกต......................................................................................................................... 

 

 

ข้อ 

 

 

ข้อความ 

ความคิดเห็น/ การปฏิบัติ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

 

1 

การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ตราสินค้า OTOP ประจ าจังหวัด เป็นการแสดงถึงภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นอย่างมีคุณค่า 

     

2 นิสิตต้องการให้สถานศึกษาจัดทัศนศึกษาแหล่งผลิต

สินค้าในท้องถิ่น 

     

3 นิสิตชักชวนให้ผู้อื่นมาท่องเที่ยวในท้องถิ่น ซึ่งเป็นแหล่ง

ผลิตที่แสดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น 

     

4 นิสิตเลือกซื้อสินค้าท้องถิ่นเป็นของฝากหรือของขวัญให้

ผู้อื่น 

     

5 นิสิตแนะน าให้ผู้อื่นรับประทานผลไม้ท้องถิ่น      

6 ถ้ามีความรู้เกี่ยวกับหัตกรรมพื้นบ้าน นิสิตจะน ามา

ประยุกต์ในการประดิษฐ์เป็นของใช้ได้ 

     

7 สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุในท้องถิ่น ที่เป็นหัตถกรรมพื้นบ้าน

ควรสืบทอดต่อไป 

     

8 ถ้าใช้สินค้าหนึ่ งต าบลหนึ่ งผลิตภัณฑ์  จะท าให้ดู ไม่

ทันสมัย 

     

9 การถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

ของชาวบ้าน เป็นเรื่องที่น่าสนใจ 

     

10 ว่านหางจระเข้ ดอกอัญชัญ เป็นพืชสมุนไพรที่มีคุณค่า      

ประเมินโดย 

  นิสิต 

 อาจารย ์ 
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ข้อ 

 

 

ข้อความ 

ความคิดเห็น/ การปฏิบัติ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

 

 

11 

ก า ร เข้ า ร่ ว ม ใน ข น บ ธ ร ร ม เนี ย ม  ป ร ะ เพ ณี

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

นิสิตสนใจเข้าร่วมประเพณีวัฒนธรรมพื้นบ้านในท้องถิ่น

ทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

12 นิสิตชอบเล่นหรือดูการละเล่นพื้นบ้าน      

13 นิสิตชอบแต่งกายตามขนบธรรมเนียม ประเพณีใน

ท้องถิ่นทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

14 เมื่อถึงเทศกาลหรือประเพณีท้องถิ่น นิสิตรู้สึกดีใจเพราะ

จะได้เข้าร่วมกิจกรรมกับผู้อื่น 

     

15 การได้ฝึกท าผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น ท าให้นิสิตมีความสุขที่ได้

เรียนรู้ 

     

16 นิ สิ ต จะ เข้ าร่ วมกิ จก รรมการป ระกวดกระท งที่

สถานศึกษาจัดขึ้น 

     

17 เมื่อถึงวันส าคัญทางศาสนา นิสิตจะชักชวนผู้อื่นไปร่วม

กิจกรรมทางศาสนา 

     

18 วรรณกรรมในท้องถิ่นเป็นวรรณกรรมที่ทรงคุณค่าที่เรา

ควรอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่ต่อไป 

     

19 นิสิตอยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่แสดงถึงการอนุรักษ์

ขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

     

20 นิสิตจะเป็นผู้สนับสนุนในการสืบสานประเพณีพื้นบ้านใน

ท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 

     

 

ขอบคุณนิสิตทกุคนที่ให้ความร่วมมือ 
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แปลความค่าคะแนนระดับความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 41 - 50       หมายถึง  มีความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับดีมาก 

 31 - 40   หมายถึง  มีความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับดี 

 21 - 30   หมายถึง  มีความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับปานกลาง 

 น้อยกว่า 20   หมายถึง  มีความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ค 

ข้อมูลแสดงความสอดคล้องของเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 288 

 

การแสดงค่าความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบวิเคราะห์เอกสาร วรรณกรรมและงานวิจัยที่ 

 เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรูท้้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ีโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 

รายการการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  S.D. ระดับความ

สอดคล้อง 1 2 3 4 5 

1. ชนิดของเอกสารมีความสอดคล้องกับ

เอกสาร วรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ชื่ อ เอกสารมีความสอดคล้องกับ

เอกสาร วรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ชื่ อ ผู้ แ ต่ ง แ ล ะ ปี ที่ พิ ม พ์ มี ค ว า ม

สอดคล้องกับเอกสาร วรรณกรรม และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5 4 5 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

4. สถานที่พิมพ์มีความสอดคล้องกับ

เอกสาร วรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

5 5 5 4 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

5. สาระส าคัญมีความสอดคล้องกับ

เอกสาร วรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6. สรุปประเด็นส าคัญมีความสอดคล้อง

กับเอกสาร วรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.93 0.22 มากที่สุด 

 

 

 

X
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การแสดงค่าความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของอาจารย์ 

ผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญทางด้านท้องถิ่นศึกษาหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น ระดับปริญญาตรี  

 และการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

 ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) 

รายการการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  S.D. ระดับความ

สอดคล้อง 1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1 การสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับสถานภาพ และข้อมูลทั่วไป 

1. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพของผู้ให้

สัมภาษณ์ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 2 การสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่คาดหวังของนิสิตในวิชาท้องถิ่นฯ 

2. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาในการ

จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 4 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

3. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

4. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์ เกี่ยวกับข้อเสนอแนะหรือ

แนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากที่สุด 

รวม 4.80 0.24 มากที่สุด 

 

 

X
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การแสดงค่าความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียนและ 

 การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ 

 นิสิตปริญญาตร ี(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) 

รายการการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  S.D. ระดับความ

สอดคล้อง 1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1 การสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับสถานภาพ และข้อมูลทั่วไป 

1. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพของผู้ให้

สัมภาษณ์ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 2 การสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสภาพปัญหา และความต้องการที่คาดหวังของนิสิตในวิชาท้องถิ่นฯ 

2. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์ เกี่ยวกับสภาพปัญหาหรือ

อุปสรรคต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

3. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์ เกี่ ยวกับลักษณะของการ

จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

4. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับความต้องการในการ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. ความสอดคล้องของประเด็นการ

สัมภาษณ์ เกี่ ยวกับแนวทางในการ

จัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ 

4 5 5 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

รวม 4.84 0.26 มากที่สุด 

 

 

X
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แสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของรูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่น 

 ศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี 

โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน (ร่าง) 

รายละเอียดการประเมนิ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
 

S.D. 
1 2 3 4 5 

1. สภาพบริบททางการศึกษา และแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ฯ ประกอบด้วย 

   1.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ 

   1.2 แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ 

   1.3 ทฤษฏีและแนวคิด  

   1.4 แนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 4.40 0.54 

2. หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5 4 5 4 5 4.60 0.54 

3. การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ ประกอบด้วย เพื่อพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5 4 5 4 5 4.60 0.54 

4. องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขของการน ารูปแบบไปใช้ ประกอบด้วย 

สาระความรู้ และการเรียนรู้หลักการตอบสนอง ระบบสังคม และ

ระบบสนับสนุน 

5 4 5 4 5 4.60 0.54 

5. ความชัดเจนของขั้นตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิต

ปริญญาตรี 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 

6. ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

สอดคล้องกับการส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

5 4 5 5 5 4.80 0.44 

7. ขั้นตอนของรูปแบบฯ สามารถก่อให้เกิดผลลัพธ์ได้ตามวัตถุประสงค์ 

เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

4 5 4 5 5 4.60 0.54 

รวม      4.62 0.04 

 

 

X
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การแสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

 เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี  

(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) 

 

รายละเอียดการประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคน

ที่ 

 

รวม 

ระดับความ

เหมาะสม/สอดคล้อง 

1 2 3 4 5 
 

S.D 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้         

   1.1  แผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

   1.2  แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนที่เป็นระบบ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         

   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

   2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

   2.3 สอดคล้องกับการวัดผลและประเมินผล 5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

3. เนื้อหาวิชา         

   3.1 สอดคล้องกับค าอธิบายรายวิชา 5 4 4 5 5 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

   3.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4 5 5 4 5 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้         

   4.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4 5 5 4 5 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

   4.2 สอดคล้องกับสื่อการจัดการเรียนรู้ 5 4 4 4 5 4.40 0.54 มากท่ีสุด 

   4.3 สอดคล้องกับการวัดผลและประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

5. สื่อการจัดการเรียนรู้         

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 5 4 5 5 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

6. การวัดผลและประเมินผล         

   6.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

รวม 4.74 0.17 มากท่ีสุด 

 

X
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การแสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจใน 

 รายวิชาท้องถิ่นศึกษา (โดยผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน) 

ข้อที ่ IOC ผล ข้อที ่ IOC ผล ข้อที ่ IOC ผล 

1 1 คัดไว ้ 31 1 คัดไว ้ 61 0.4 ทิ้ง 

2 0.8 คัดไว ้ 32 0.8 คัดไว ้ 62 0.4 ทิ้ง 

3 1 คัดไว ้ 33 0.6 คัดไว ้ 63 0.6 คัดไว ้

4 0.2 ทิ้ง 34 0.2 ทิ้ง 64 0.2 ทิ้ง 

5 0.4 ทิ้ง 35 0.4 ทิ้ง 65 0.6 คัดไว ้

6 0.6 คัดไว ้ 36 0.8 คัดไว ้ 66 0.4 ทิ้ง 

7 0.4 ทิ้ง 37 0.4 ทิ้ง 67 0.4 ทิ้ง 

8 0.2 ทิ้ง 38 0.8 คัดไว ้ 68 0.8 คัดไว ้

9 0.6 คัดไว ้ 39 0.4 ทิ้ง 69 0.4 ทิ้ง 

10 0.8 คัดไว ้ 40 0.2 ทิ้ง 70 1 คัดไว ้

11 0.4 ทิ้ง 41 0.8 คัดไว ้ 71 0.4 ทิ้ง 

12 0.8 คัดไว ้ 42 0.4 ทิ้ง 72 0.6 คัดไว ้

13 0.4 ทิ้ง 43 0.8 คัดไว ้ 73 0.8 คัดไว ้

14 0.2 ทิ้ง 44 0.6 คัดไว ้ 74 0.2 ทิ้ง 

15 0.6 คัดไว ้ 45 0.4 ทิ้ง 75 0.4 ทิ้ง 

16 1 คัดไว ้ 46 0.4 ทิ้ง 76 0.2 ทิ้ง 

17 0.2 ทิ้ง 47 0.6 คัดไว ้ 77 0.6 คัดไว ้

18 0.4 ทิ้ง 48 0.2 ทิ้ง 78 0.2 ทิ้ง 

19 0.8 คัดไว ้ 49 0.8 คัดไว ้ 79 0.2 ทิ้ง 

20 0.8 คัดไว ้ 50 0.4 ทิ้ง 80 0.4 ทิ้ง 

21 1 คัดไว ้ 51 0.8 คัดไว ้    

22 0.4 ทิ้ง 52 1 คัดไว ้    

23 0.4 ทิ้ง 53 0.4 ทิ้ง    

24 0.4 ทิ้ง 54 0.4 ทิ้ง    

25 0.8 คัดไว ้ 55 0.8 คัดไว ้    

26 0.4 ทิ้ง 56 0.2 ทิ้ง    

27 0.8 คัดไว ้ 57 0.8 คัดไว ้    

28 0.6 คัดไว ้ 58 0.8 คัดไว ้    

29 0.8 คัดไว ้ 59 0.4 ทิ้ง    

30 0.2 ทิ้ง 60 0.6 คัดไว ้    
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การแสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูม ิ

 ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) 

ข้อที ่ IOC ผล ข้อที ่ IOC ผล ข้อที ่ IOC ผล 

1 0.8 คัดไว ้ 31 0.4 ตัดทิ้ง 61 0.4 ตัดทิ้ง 

2 0.8 ตัดทิ้ง 32 0.8 คัดไว ้ 62 0.4 ตัดทิ้ง 

3 0.6 คัดไว ้ 33 0.6 คัดไว ้ 63 0.6 คัดไว ้

4 0.4 ตัดทิ้ง 34 0.2 ตัดทิ้ง 64 1 คัดไว ้

5 0.4 ตัดทิ้ง 35 0.4 ตัดทิ้ง 65 0.2 ตัดทิ้ง 

6 0.6 คัดไว ้ 36 0.4 ตัดทิ้ง 66 0.4 ตัดทิ้ง 

7 0.4 ตัดทิ้ง 37 1 คัดไว ้ 67 0.6 คัดไว ้

8 0.8 คัดไว ้ 38 0.4 ตัดทิ้ง 68 0.8 คัดไว ้

9 0.6 คัดไว ้ 39 1 คัดไว ้ 69 0.4 ตัดทิ้ง 

10 0.4 ตัดทิ้ง 40 0.4 ตัดทิ้ง 70 1 คัดไว ้

11 0.4 ตัดทิ้ง 41 0.8 คัดไว ้ 71 0.2 ตัดทิ้ง 

12 0.8 คัดไว ้ 42 0.4 ตัดทิ้ง 72 0.4 ตัดทิ้ง 

13 0.6 คัดไว ้ 43 0.8 คัดไว ้ 73 0.8 คัดไว ้

14 0.2 ตัดทิ้ง 44 0.6 คัดไว ้ 74 0.4 ตัดทิ้ง 

15 0.4 ตัดทิ้ง 45 1 คัดไว ้ 75 0.8 คัดไว ้

16 1 คัดไว ้ 46 0.4 ตัดทิ้ง 76 1 คัดไว ้

17 0.6 คัดไว ้ 47 0.6 คัดไว ้ 77 0.8 คัดไว ้

18 0.4 ตัดทิ้ง 48 0.2 ตัดทิ้ง 78 0.4 ตัดทิ้ง 

19 0.8 คัดไว ้ 49 0.8 คัดไว ้ 79 0.4 ตัดทิ้ง 

20 0.4 ตัดทิ้ง 50 0.4 ตัดทิ้ง 80 0.4 ตัดทิ้ง 

21 1 คัดไว ้ 51 0.8 คัดไว ้    

22 0.4 ตัดทิ้ง 52 1 คัดไว ้    

23 0.4 ตัดทิ้ง 53 0.8 คัดไว ้    

24 1 คัดไว ้ 54 0.4 ตัดทิ้ง    

25 0.8 คัดไว ้ 55 0.4 ตัดทิ้ง    

26 0.4 ตัดทิ้ง 56 1 คัดไว ้    

27 0.8 คัดไว ้ 57 0.4 ตัดทิ้ง    

28 0.4 ตัดทิ้ง 58 0.8 คัดไว ้    

29 0.8 คัดไว ้ 59 0.4 ตัดทิ้ง    

30 1 ตัดทิ้ง 60 0.2 ตัดทิ้ง    
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การแสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ 

นิสิตปริญญาตร ี(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) 

 

 

ประเด็นการประเมิน 

ความคิดเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญ คนที่ 

 

รวม 

ระดับความ

สอดคล้อง/เหมาะสม 

1 2 3 4 5  S.D 

ตอนที่ 1         

1.  ประเด็นข้อมลูทั่วไปเกี่ยวกับตนเอง 4 5 4 5 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

ตอนที่ 2         

ด้านการจัดการเรียนรู ้         

1. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้งในและนอก
สถานศึกษา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ 

เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านแหล่งเรียนรู้         

1. ใช้แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ งานวิจัย 
ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 

5 4 5 4 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

2. การรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้ใน
ท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงานองค์กรทั้ง
รัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. มีแหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของจริงมา
ให้นิสิตได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านการเผยแพร่ผลงาน         

1. มีการจัดสัมมนา จัดป้ายนิเทศ จัดท าโบรชัวร์ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ประชาสัมพันธ์ข้อมูลโดยการน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต 4 5 4 5 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

3. การเดินรณรงค์การใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น 5 4 5 5 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

 

X
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การแสดงค่าประสิทธิภาพความสอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ 

นิสิตปริญญาตร ี(โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน) (ต่อ) 

 

 

ประเด็นการประเมิน 

ความคิดเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญ คนที่ 

 

รวม 

ระดับความ

สอดคล้อง/เหมาะสม 

1 2 3 4 5  S.D 

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน         

1. มีความรู้ความเขา้ใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการอุปโภค 
บริโภค การใช้สินค้าที่ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณี
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

ตอนที่ 3         

1. ประเด็นการวัดความพึงพอใจในขั้นตอนการรู้จักท้องถิ่นของ
ตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่นตนเองในเรื่องภูมิปัญญาจากการ
กระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ 

5 4 4 5 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

2. ประเด็นการวัดความพึงพอใจในขั้นตอนการก าหนดประเด็น
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

3. ประเด็นการวัดความพึงพอใจในขั้นตอนการวางแผนการจัดท า
โครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการ
ลงพื้นที่ 

5 5 4 5 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

4. ประเด็นการวัดความพึงพอใจในขั้นตอนการลงมือปฏิบัติจริงตาม

ขั้นตอนการวางแผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น จากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานที่ก าหนดไว้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

5. ประเด็นการวัดความพึงพอใจในขั้นตอนการประเมินผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อ

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้าง

ผลงานให้ เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอ

สถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม      4.80 0.30 มากที่สุด 

 

 

X
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในรายวชิาท้องถิ่นศึกษา 

ค าชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนี ้มีข้อสอบทั้งหมด 40 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ 50 นาท ี

 2. แบบทดสอบฉบับนี้ เป็นแบบเลือกตอบชนิด  4 ตัวเลือก ให้นิสิตเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง

ค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X ลงในช่องที่ตรงกับตัวเลือก ก ข ค ง ในกระดาษค าตอบดัง

ตัวอย่าง 

  ข้อ ก ข ค ง 

0     

   

ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบให้ใช้เครื่องหมาย =  ขีดทับค าตอบเดิม แล้วจึงเลือกค าตอบใหม่ 

ดังตัวอย่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

0     

 3. แต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว ถ้าตอบเกินหนึ่งค าตอบหรือไม่ตอบ ถือว่า 

ไม่ได้คะแนนในข้อน้ัน 

 4. ห้ามขีดเขียนท าเครื่องหมายหรือท าสัญลักษณ์ใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 5. ถ้ามีข้อสงสัยให้ยกมือถามอาจารย์ผู้คุมสอบ 

 6. เมื่อท าแบบทดสอบเรียบร้อยแล้ว ให้ส่งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบที่อาจารย์ผู้คุมสอบ 
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ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ 

1. งานเทศกาลท าบุญเดือนสิบของชาวภาคใต้เริ่มจัดขึ้นครั้งแรกในปี พ.ศ. ใด (ความรู้ ความจ า) 

 ก. 2507 

 ข. 2508 

 ค. 2509 

 ง. 2510 

2. นิสิตเห็นด้วยหรือไม่ที่ต้องมีแก้ไขปัญหามรดกทางวัฒนธรรม โดยการอนุรักษ์และสืบค้นวัฒนธรรม

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเอาไว้ (การประยุกต์ใช้) 

 ก. เห็นด้วย เพราะจะได้ด ารงคงเป็นไทยไว้สืบไป  

 ข. เห็นด้วย เพราะวัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมที่สวยงาม 

 ค. ไม่เห็นด้วย เพราะควรจะรับวัฒนธรรมใหม่เข้าปรับใช้ตลอดเวลา  

 ง. ไม่เห็นด้วย เพราะวัฒนธรรมไทยเริ่มล้าสมัยแล้ว 

3. หากนิสิตได้รับมอบหมายในการวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ เกี่ยวข้องกับ

ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อภาคใต้ หลักการส าคัญในขั้นตอนแรกของการท าโครงงานคือข้อใด 

(วิเคราะห์) 

 ก. การวิเคราะห์ตีความหลักฐานของแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ข. การสืบค้น และการรวบรวมแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ค. การเรียบเรียงและการน าเสนอภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 ง. การตรวจสอบและการประเมินข้อมูล 
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4. วิธีการสร้างความตระหนักในภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อใช้เป็นแนวทางต่อการด าเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร (ประเมินค่า) 

 ก. สอนให้รู้จักเข้าสังคมได้อย่างถูกต้อง 

 ข. สอนให้รู้จักใช้เหตุผลในการด าเนินชีวิต 

 ค. สอนให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเอง 

 ง. สอนให้รู้จักสังเกตและพิสูจน์คุณค่าของตนเองและสังคม 

5. การรวบรวมเรื่องราวขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อในภาคใต้เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นมา

ประยุกต์ใช้ให้ประโยชน์แก่ผู้เรียนและคนในชุมชนอย่างไร (สร้างสรรค์) 

 ก. ท าให้ชุมชนมีความยั่งยืน 

 ข. ท าให้ทุกคนในชุมชนมีรายได้ไม่ตกงาน 

 ค. ท าให้เกิดการสร้างสรรค์งานใหม่ในชุมชน 

 ง. ท าให้ทุกคนร่วมมือพัฒนาสร้างสรรค์กิจกรรมในชุมชน 

6. วันสารทไทย ตรงกับวันแรม 15 ค่ า เดือน 10 หรือเป็นเทศกาลท าบุญเดือน 10 ของชาวภาคใต้ ซึ่ง

เป็นประเพณีที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณตามหลักฐานพบว่ามีมาตั้งแต่ครั้งสมัยใด (ความรู้ ความจ า) 

 ก. กรุงสุโขทัย 

 ข. กรุงศรีอยุธยา 

 ค. กรุงธนบุร ี

 ง. กรุงรัตนโกสินทร์ 
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7. นิสิตคิดว่า “ภูมิปัญญาของท้องถิ่นที่ชาวบ้านได้มีการรวมกลุ่มประดิษฐ์ดอกไม้ยางพารา” ถือเป็น

มรดกทางวัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่นประเภทใด (ความเข้าใจ) 

 ก. ด้านการเกษตร  

 ข. ด้านการแพทย์แผนไทย 

 ค. ด้านกองทุนและธุรกิจชุมชน   

 ง. ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 

8. การแก้ไขภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ยั่งยืน สามารถท าได้โดยการช่วยกันรณรงค์การอนุรักษ์สืบค้น

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางวัฒนธรรม ข้อใดคือสิ่งที่ควรค านึงถึงเป็นปัจจัยแรก 

(การประยุกต์ใช้) 

 ก. การท าให้เกิดความสมดุล   

 ข. การคัดสรรและสร้างสรรค ์

 ค. การยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม 

 ง. การต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 

9. ในการเผยแพร่มรดกทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในรูปแบบรายงาน ข้อใดเรียงล าดับ

การเขียนรายงานโครงงานได้ถูกต้อง (วิเคราะห์) 

 ก. บทน า –วิธีด าเนินงาน – ผลการศึกษา – เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 ข. บทน า – วิธีด าเนินงาน – ผลการศึกษา – สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 ค. บทน า – เอกสารที่เกี่ยวข้อง – วิธีด าเนินงาน – ผลการศึกษา – สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 ง. เอกสารที่เกี่ยวข้อง – บทน า –วิธีด าเนินงาน – ผลการศึกษา – สรุปผลข้อเสนอแนะ 
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10. วิธีการน าเสนอข้อมูลในการลงพื้นที่ส ารวจประวัติศาสตร์ในชุมชนให้คงอยู่สืบชั่วลูกชั่วหลานควร

สรุปอย่างไร (ประเมินค่า) 

 ก. ให้ผู้เรียนไปศึกษากับภูมิปัญญาแต่ละสาขา 

 ข. ให้คนรุ่นหนุ่มสาวสนใจศึกษาสืบทอดภูมิปัญญาที่มีในชุมชนของตนเอง 

 ค. น าไปเก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์เพ่ือให้ผู้คนไปเปิดอ่านและบันทึกไว้เพ่ือหารายได้จะไม่ว่างงาน 

 ง. ให้มีการบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่นน าไปใช้ประกอบเป็นต าราเรียนในและนอกรั้วสถานศึกษา 

11. การต่อยอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุ่นหลังให้กับคนรุ่นใหม่ ควรท าสิ่งใดก่อนเป็นอันดับแรก 

(สร้างสรรค์) 

 ก. สร้างพฤติกรรมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น   

 ข. ศึกษาแหล่งภูมิปัญญาไทยในแต่ละท้องถิ่น         

 ค. สนับสนุนครูภูมิปัญญาไทยในท้องถิ่น 

 ง. รณรงค์การใช้ภูมิปัญญาไทยในท้องถิ่น 

12. งานเทศกาลท าบุญเดือนสิบเป็นประเพณีส าคัญอย่างหนึ่งที่ชาวภาคใต้จัดขึ้น เพื่อวัตถุประสงค์ใด 

(ความรู้ ความจ า) 

 ก. เพื่อให้มีจิตส านึกในการเอ้ืออาทร ความรัก ความผูกพันต่อสิ่งแวดล้อม 

 ข. เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว และประชาสัมพันธ์ของชุมชนในจังหวัดพัทลุง 

 ค. เพื่อสร้างความสามัคคี ความปรองดอง ความพร้อมเพรียงในชุมชนท้องถิ่น 

 ง. เพื่ออุทิศส่วนกุศลไปให้พ่อแม่ ปูย่า ตายาย ญาติพี่น้อง ตลอดจนบุคคลอื่น ๆ ที่ล่วงลับไป

แล้ว 
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13. “ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อเป็นบ่อเกิดขององค์ความรู้ ความสามารถ และทักษะของคน

ไทยในการพัฒนาตนอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ เพื่อน ามาใช้ในการด าเนินชีวิตให้สอดคล้อง

กับสภาพแวดล้อม เหมาะสมกับยุคสมัย และมีเอกลักษณ์ของตนเอง” จากข้อความข้างต้นแปล

ความหมายว่าอะไร (ความเข้าใจ) 

 ก. ภูมิปัญญาท้องถิ่น   

 ข. วัฒนธรรมไทย 

 ค. วัฒนธรรมสากล    

 ง. ภูมิปัญญาสากล 

14. เหตุผลส าคัญที่ท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของคนในชุมชนค่อย ๆ สูญหายไปคืออะไร (ประเมินค่า) 

 ก. เพราะอนุชนรุ่นเก่าหวงวิชามาก 

 ข. เพราะอนุชนรุ่นหลังมีการศึกษาสูง 

 ค. เพราะอนุชนใช้เทคโนโลยีก้าวหน้ามาก 

 ง. เพราะอนุชนไม่เห็นความส าคัญและประโยชน ์

15. การเลือกรับขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อทางวัฒนธรรมสากลมาใช้เป็นแนวทางการ

แก้ปัญหาทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เหมาะสม และสอดคล้องกับการประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต

ของคนไทยในการพัฒนาตนตามแนวพระพุทธศาสนาคือข้อใด (การประยุกต์ใช้) 

 ก. การท าให้เกิดความสมดุลกับเศรษฐกิจ 

 ข. ยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม 

 ค. การเช่ือและปฏิบัติตามหลักของตนเอง  

 ง. ปฏิบัติตามความศรัทธาของบรรพบุรุษ 
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16. ข้อใดแสดงถึงหลักการส าคัญในการพัฒนาตนตามแนวพระพุทธศาสนาด้วยหลักธรรม และพระ

ราชด ารัสเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนท้องถิ่น เรื่องการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ของ

คนไทยให้ยั่งยืน (วิเคราะห์) 

 ก. การใช้กฎแห่งกรรมท าให้คนท าความดี 

 ข. การมีอิสระท าให้คนไทยสามารถมีความคิดสร้างสรรค์ 

 ค. ประวัติศาสตร์ชาติไทยมีความรักและความแค้นควบคู่กัน 

 ง. การแก้ปัญหาแบบไทย ต้องอดทนและยอมรับข้อเท็จจริง 

17. เหตุผลส าคัญที่ท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงค่อย ๆ สูญหายไปคืออะไร (ประเมินค่า) 

 ก. เพราะอนุชนรุ่นเก่าหวงวิชามาก 

 ข. เพราะอนุชนรุ่นหลังมีการศึกษาสูง 

 ค. เพราะอนุชนใช้เทคโนโลยีก้าวหน้ามาก 

 ง. เพราะอนุชนไม่เห็นความส าคัญและประโยชน ์

18. “การพัฒนาตนตามแนวพระพุทธศาสนา และพระราชด ารัสในชุมชนท้องถิ่นของมนุษย์ในการจัด

กิจกรรมในเชิงสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องภูมิปัญญา” จากค ากล่าวข้างต้นเป็นประเภทของภูมิปัญญาในข้อ

ใด (สร้างสรรค์) 

 ก. คนกับสังคม  

 ข. คนกับสิ่งแวดล้อม  

 ค. คนกับสิ่งเหนือธรรมชาต ิ

 ง. คนกับโลกและวิถีทางของโลก 
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19. งานประเพณีลากพระและตักบาตรเทโวจัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีในวันใด (ความรู้ ความจ า) 

 ก. วันขึ้น 1 ค่ า เดือน 11 

 ข. วันแรม 1 ค่ า เดือน 11 

 ค. วันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 

 ง. วันแรม 15 ค่ า เดือน 11 

20. พระราชด ารัสเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ว่า “ความเป็นอยู่ต้องไม่ฟุ้งเฟ้อต้องประหยัดไป

ในทางที่ถูกต้อง” จากข้อความข้างต้นตีความหมายได้ว่าอย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. กินดีอยู่ดีตามมาตรฐานคุณภาพชีวิต 

 ข. ใช้จ่ายเพ่ือแสงวงหาความสุขตามฐานะ 

 ค. กินอยู่พอประมาณ ไม่บริโภคสิ่งนอกเหนือปัจจัยสี ่

 ง. กินอยู่อย่างง่ายๆ ตามสมควรแก่อัตภาพ 

วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และวิทยาการ 

21. “ข้าวสวย น้ าบูดู กุ้งแห้งป่น มะพร้าวหั่นฝอยคั่วพริกขี้หนูป่น ถั่วงอก ถั่วฝักยาว มะกรูดหั่นฝอย 

ตะไคร้หั่นฝอย มะม่วงดิบ และมะนาว” จากข้อความข้างต้นตีความได้ว่าเป็นส่วนประกอบมาจาก

อาหารชนิดใด (ความเข้าใจ) 

 ก. ข้าวย า  

 ข. ย าถั่วพลู 

 ค. ย าสมุนไพร 

 ง. ขนมจีนซาวน้ า 
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22. หากนิสิตได้รับมอบหมายในการท าโครงงานที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น นิสิตจะมีการวาง

แผนการออกแบบงานให้บรรลุผลส าเร็จได้อย่างไรตามขั้นตอนที่ถูกต้อง (ประยุกต์ใช้) 

 ก. ร่างโครงร่างก าหนดรูปแบบ,ก าหนดรายช่ือเครื่องมือ 

 ข. ก าหนดวัสด,ุ ก าหนดรายช่ือเครื่องมือ, ก าหนดราคาทุน 

 ค. ก าหนดวัสด,ุ ก าหนดราคาทุน, บอกประโยชน์ของผลงาน 

 ง. ร่างโครงร่างก าหนดรูปแบบ, ก าหนดวัสด,ุ ก าหนดรายช่ือเครื่องมือ 

23. หากนิสิตมีโอกาสไปชมการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้เรื่องข้อ “น้ ามันหอม

ระเหยใช้สกัดในการน ามาเป็นยารักษาโรคของชาวภาคใต้” นิสิตจะได้รับประโยชน์อย่างไรจากหัวข้อ

ดังกล่าว (ประเมินค่า) 

 ก. ช่วยขับลม 

 ข. เป็นยาระบายอ่อน ๆ 

 ค. แก้แมลงสัตว์กัดต่อย 

 ง. ช่วยลดความดันโลหิต 

24. ภูมิปัญญาท้องถิ่นในภาคใต้หากบุคคลใดเมื่อมีอาการไอแห้ง สิ่งที่ควรน ามารับประทานและ

ประยุกต์ใช้เป็นยารักษาอาการดังกล่าวคือสมุนไพรชนิดใด (สร้างสรรค์) 

 ก. มะแว้งเครือ ดีปล ี

 ข. ขี้เหล็ก สับปะรด 

 ค. ชุมเห็ดเทศ กะเพรา 

 ง. ฟ้าทะลายโจร บอระเพ็ด 
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25. “การท าแผนที่เดินดิน ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน (PAR) ในการให้ข้อมูลจากสิ่งที่พบ

เห็น” จากข้อความข้างต้นตีความเทคนิคในการท างานที่จะประสบความส าเร็จได้ว่าอย่างไร (ความ

เข้าใจ) 

 ก. เดินดูให้ทั่ว วาดแผนที่ขณะที่เดิน 

 ข. ถ่ายรูปทุกอย่างที่พบเห็นโดยรอบๆ 

 ค. หาบ้านที่เป็นบ้านของผู้ด้อยโอกาส 

 ง. สอบถามจากเด็กเล็ก ๆ ในชุมชนท้องถิ่น 

26. “งานหัตถกรรมภาคใต้ที่เกิดการเรียนรู้และฝึกฝนจากผู้ใหญ่ มีการกระจายจากเพื่อนสู่เพื่อน” ข้อ

ใดคือความสัมพันธ์ของข้อความข้างต้น (วิเคราะห์) 

 ก. ประเภทตกแต่ง 

 ข. ประเภทเครื่องใช้ 

 ค. ประเภทเครื่องเล่น 

 ง. ประเภทเครื่องใช้ในพิธี 

27. หากนิสิตได้มีการจัดท าโครงงานเกี่ยวกับพืชสมุนไพร ประเด็นในวางแผนและการเลือกพืช

สมุนไพรที่น ามาใช้ในการรักษาอาการของโรคกระเพาะอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ พืชสมุนไพร

ใดที่น ามาอยู่ในหัวข้อโครงการทั้งหมด (ประเมินค่า) 

 ก. ทับทิม ฝรั่ง 

 ข. กระเพรา ตะไคร ้

 ค. ขมิ้นชัน กล้วยน้ าว้า 

 ง. มะขามแขก ชุมเห็ดเทศ 
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28. หัวข้อโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่น “สมุนไพรในภาคใต้นับวันจะสูญหายลงเรื่อย ๆ” จากข้อความ

ข้างต้น นิสิตจะเขียนแผนงานโครงงานหัวข้อใดที่จะท าให้ทุกคนมีพฤติกรรมในการอนุรักษ์พืชพรรณไม้

ที่ใกล้สูญพันธุ์ด ารงอยู่ต่อไปได้ (สร้างสรรค์) 

 ก. การใช้สมุนไพรในเกษตรอินทรีย ์

 ข. ควบคุมโรคสมุนไพรวงศ์ขิงโดยชีววิธี 

 ค. การใช้สมุนไพรเพาะเลี้ยงจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน ์

 ง. ทดสอบใช้สารสกัดพืชสมุนไพรวงศ์ขิงควบคุมเชื้อรา และแบคทีเรีย 

29. “การท างานหัตถกรรมและการประดิษฐ์ต้องอาศัยการวางแผนในการท างานอย่างเป็นระบบ ผลที่

ออกมาจึงจะบรรลุผลที่ตั้งไว้” จากข้อความขยายความได้ว่าอย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. การงานแผนอย่างรอบคอบ 

 ข. ความประณีตในการท างาน 

 ค. การใช้เครื่องมืออย่างประหยัด 

 ง. การตรวจสอบข้อบกพรอ่งของงาน 

30. ข้อใดคือหลักการส าคัญของกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อการน าไปใช้ประโยชน์ต่อ

คนในชุมชนท้องถิ่นและบุคคลภายนอกได้ (วิเคราะห์) 

 ก. การเลียนแบบจากตัวอย่าง 

 ข. การบรรยาย หรือ เวทีชาวบ้าน 

 ค. การขยายเครือข่ายระดับบุคคลระดับชาวบ้าน 

 ง. การแลกเปลี่ยนและเสนอเหตุผล 
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31. ข้อใดเป็นวิธีการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรภาคใต้ได้อย่างยั่งยืน ตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (สร้างสรรค์) 

 ก. เพิ่มโทษแก่ผู้กระท าความผิด  

 ข. ปลูกพืชสมุนไพรทดแทนที่สูญเสียไป 

 ค. สร้างพฤติกรรมในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากร  

 ง. จัดหน่วยเฝ้าระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

32. “ยาสมุนไพรมีผลต่อระบบสุขภาพของมนุษย์ ดังนั้นเราจึงต้องรู้จักวิธีในการเก็บรักษาให้ถูกต้อง” 

จากข้อความข้างต้นขยายความได้ว่าอย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. เก็บไว้ในที่มีลมถ่ายเทสะดวกและเย็นไม่ถูกแสงแดดมากนัก 

 ข. เก็บไว้ในที่มืดเพื่อป้องกันแสงและใส่ขวดพลาสติกสีชาไว ้

 ค. พืชสมุนไพรที่มีกลิ่นหอมเมื่อเก็บมาแล้วให้ใส่ขวดทันทีเพื่อป้องกันการระเหย 

 ง. พืชสมุนไพรที่มีส่วนประกอบของแป้งผสมควรผสมสารกันบูดเพ่ือเก็บไว้ใช้นาน ๆ 

33. การเก็บข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนต้องวิเคราะห์องค์ประกอบส าคัญในข้อใด เพื่อประโยชน์ใน

การน าข้อมูลมาใช้ในการอ้างอิง (วิเคราะห์) 

 ก. ลักษณะโครงสร้างของจ านวนป่าไม ้

 ข. ประวัติและความเป็นมาของคนในพื้นที่ 

 ค.สภาพภูมิประเทศและการตั้งถิ่นฐานของสัตว์ป่าเป็นหลัก 

 ง. ลักษณะโครงสร้างพื้นฐานทางการศึกษาและสาธารณูปโภคของชุมชน 
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34. ข้อดีของข้อมูลเอกสารที่น ามาใช้ในการศึกษาพื้นที่ชุมชนในท้องถิ่นเพื่อการตัดสินใจ คือข้อใด 

(ประเมินค่า) 

 ก. ใช้เก็บข้อมูลในอดีตที่ไม่อาจใช้วิธีการอื่นเก็บได้อีก เช่น เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ 

 ข . เป็นแหล่งข้อมูลที่ไม่ได้รับความร่วมมือสูง ต่างจากแหล่งข้อมูลบุคคลซึ่งไม่มีการสงวน

ท่าที 

 ค. ช่วยให้ประหยัดค่าใช้จ่ายและใช้หาข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ครบถ้วนแล้ว 

 ง. ใช้เก็บข้อมูลแทนข้อมูลสนาม เมื่อไม่สามารถไปสนามได้แต่ไม่มีความน่าเช่ือถือมากนัก 

35. “การวางแผนในการสัมภาษณ์ที่ดีต้องมีระบบชัดเจน” จากข้อความข้างต้นข้อดีของการสัมภาษณ์

คืออะไร (สร้างสรรค์) 

 ก. ผู้สัมภาษณ์ไม่มีโอกาสได้สังเกตและศึกษาสภาพการณ์ ตลอดจนปฏิกิริยาต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้อง 

 ข. ได้ค าตอบที่อาจแน่ชัดสมบูรณ์  เพราะสามารถอธิบายข้อสงสัยต่าง ๆ ให้แก่ผู้ตอบได ้

 ค. สามารถเก็บข้อมูลได้ แม้ผู้ตอบจะมีการศึกษาต่ าหรือเป็นผู้ที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ 

 ง. โอกาสที่จะได้ข้อมูลมีไม่มากเพราะผู้ตอบส่วนใหญ่ต้องท างานจึงไม่ได้รับความร่วมมือ 

36. “การใช้ยาสมุนไพรเกินขนาดมีผลต่อระบบสุขภาพ มิฉะนั้นจะเกิดการแพ้ยาสมุนไพรได้” จาก

ข้อความข้างต้นข้อใดคืออาการในการแพ้ยาสมุนไพร (ความเข้าใจ) 

 ก. หูอื้อ ตามัว ชาที่ลิ้น ที่ผิวหนัง 

 ข. ผื่นขึ้นตามผิวหนัง ตาบวม ปากบวม 

 ค. ประสาทรับความรู้สึกท างานไวกว่าปกติ 

 ง. ใจสั่น มือและเท้าสั่น อาการทางประสาทไม่ปกติ 
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37. การแก้ไขปัญหาในการสร้างพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และจัดท าโครงงานที่ได้

ศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้สามารถส่งเสริมได้ด้วยวิธีการใด (ประยุกต์ใช้) 

 ก. ศึกษาวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากลทั้งในอดีตและปัจจุบัน 

 ข. การปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมตะวันตกอย่างต่อเนื่อง 

 ค. รณรงค์ให้ประชาชนในพื้นที่ภาคใต้ของตนเองเท่านั้น ตระหนักในความส าคัญของภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น 

 ง.  สร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้าง ฟื้นฟู และการดูแล

รักษา 

38. คุณลักษณะของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นควรท าอย่างไรก่อนเป็นอันดับแรก (วิเคราะห์) 

 ก. ศึกษาแหล่งภูมิปัญญาไทยในแต่ละท้องถิ่น 

 ข. สนับสนุนครูภูมิปัญญาไทยในท้องถิ่น 

 ค. สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น   

 ง. รณรงค์การใช้ภูมิปัญญาไทยในท้องถิ่น 

39. ในการลงพื้นที่ท าโครงงานที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ประสบผลส าเร็จต้องอาศัยทักษะใน

ข้อใดเป็นหลักส าคัญ (สร้างสรรค์) 

 ก. การสังเกต 

 ข. การสื่อสาร 

 ค. การแก้ปัญหา 

ง. การมีส่วนร่วม 
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40. นิสิตเห็นด้วยหรือไม่ที่ต้องมีการปลูกฝังการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเอาไว้ (ประเมินค่า) 

 ก. เห็นด้วย เพราะจะได้ด ารงคงเป็นไทยไว้สืบไป  

 ข. เห็นด้วย เพราะวัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมที่สวยงาม 

 ค. ไม่เห็นด้วย เพราะควรจะรับวัฒนธรรมใหม่เข้าปรับใช้ตลอดเวลา  

 ง. ไม่เห็นด้วย เพราะวัฒนธรรมไทยเริ่มล้าสมัย 
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แบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ ส าหรับนสิิตปริญญาตร ี

ค าชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนี ้มีข้อสอบทั้งหมด 40 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ 50 นาท ี

 2. แบบทดสอบฉบับนี้ เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ให้นิสิตเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง

ค าตอบเดียว แล้วท าเครือ่งหมาย X ลงในช่องที่ตรงกับตัวเลือก ก ข ค ง ในกระดาษค าตอบตัวอย่าง   

ข้อ ก ข ค ง 

0     

  ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบให้ใช้เครื่องหมาย =  ขีดทับค าตอบเดิม แล้วจึงเลือกค าตอบใหม่ 

ดังตัวอย่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

0     

 3. แต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว ถ้าตอบเกินหนึ่งค าตอบหรือไม่ตอบ ถือว่า 

ไม่ได้คะแนนในข้อน้ัน 

 4. สมมติว่าเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเป็นนิสิตเอง นิสิตจะตัดสินใจอย่างไร 

 5. ค าตอบแต่ละข้อไม่มีข้อใดถูกหรือผิด เพราะเป็นเหตุผลของแต่ละคน ดังนั้นขอให้ท่าน

ตอบตามความคิดเห็นของท่านเอง 

 6. ห้ามขีดเขียนท าเครื่องหมายหรือท าสัญลักษณ์ใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 7. ถ้ามีข้อสงสัยให้ยกมือถามอาจารย์ผู้คุมสอบ 

 8. เมื่อท าแบบทดสอบเรียบร้อยแล้ว ให้ส่งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบที่อาจารย์ผู้คุมสอบ 
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1. หมู่บ้านเกาะยอมีสินค้าด้านหัตถกรรมที่มีชื่อเสียง และเคยมีนักท่องเที่ยวคึกคักตลอดปี แต่ปีนี้บาง

ตาลงมาก หากข้าพเจ้าเป็นคนละแวกนั้นจะส่งเสริมให้มีการส ารวจและช่วยชาวบ้านวางแผนการใช้

แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังจะสูญหายไปให้กลับฟื้นคืนมาอีกครั้ง โดยการจัดตั้งศูนย์การ

เรียนรู้ภูมิปัญญาชุมชน เนื่องจาก…………. 

 ก. ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของตนเองได้มาก  

 ข. เป็นสื่อกลางการแลกเปลี่ยนข้อมูลของคนในแต่ละชุมชน  

 ค. ทัดเทียมความเจริญเหมือนประเทศในกลุ่มประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน  

    ง. รวบรวมความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสารสนเทศที่มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต  

2. ชุมชนบ้านช่างหล่อ เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ จะไม่ได้มีชื่อเสียงเหมือนดังอดีตที่ผ่านมา แต่

มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาการหล่อพระ ยังคงมีอยู่ในชุมชนหากข้าพเจ้าเป็นคนหล่อพระจะวาง

แผนการใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแก่ลูกหลาน เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นความภาคภูมิใจแก่วงศต์ระกูลของตนเอง  

 ข. เป็นการสร้างความสัมพันธ์และเครือข่ายกับประเทศเพื่อนบ้าน  

 ค. เป็นการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักแก่ชุมชนหมู่บ้านข้างเคียง  

 ง. เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ควรหวงแหนรักษาให้คงอยู่สืบไป  
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3. อาชีพทางด้านสาขาที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นเริ่มน้อยลงในปัจจุบัน เพราะสภาพทาง

เศรษฐกิจที่ไม่มั่นคง รายได้ไม่แน่นอน ขาดการประชาสัมพันธ์และการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐบาล

และเอกชนที่ยังมีน้อย หากจัดการวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในระยะยาว ข้าพเจ้า

จะส่งเสริมโดยการ…………. 

 ก. มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่คนรุ่นใหม่ให้หวงแหนรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง  

 ข. การปลูกจิตส านึกตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ค. ศึกษารวบรวมข้อมูลอย่างจริงจัง มุ่งศึกษาประวัติความเป็นมาจากอดีตจนถึงปัจจุบันของ

คนในชาติ  

 ง. จัดกิจกรรมประชาสัมพันธ์ การเผยแพร่แลกเปลี่ยน จับมือรวมกลุ่มเกษตรกรแม่บ้านใน

ชุมชน  

4. นายสงวนเป็นชาวบ้านในชุมชนทะเลน้อย วางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยให้

ข้อมูลความรู้แก่ผู้ที่สนใจศึกษาทีละเล็กทีละน้อย เพราะกลัวว่าคนจะน าความรู้ไปบอกต่อและเก่งกว่า

ตนในภายหลัง หากข้าพเจ้าเป็นเขาจะไม่ท าเช่นนั้น เนื่องจาก…………. 

 ก. อาจถูกติฉินนินทาจนได้รับความเสียหายกับตนเอง  

 ข. ต้องประชาสัมพันธ์ชุมชนให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างมากขึ้น  

 ค. เป็นมรดกที่อนุชนรุ่นหลังต้องรักษามิให้สูญหายไปจากชุมชนท้องถิ่น  

 ง. เป็นหน้าตาของประเทศและส่งเสริมการลงทุนกับประเทศเพ่ือนบ้านได้   

5. พ่อค าปอนเป็นปราชญ์ชาวบ้านในอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งแต่ละวันเขาจะท าหน้าที่ให้

ความรู้แก่ผู้ที่สนใจเรื่องเกษตรอินทรีย์ และแนะน าขั้นตอนตั้งแต่การส ารวจ การปฏิบัติ และการ

ประยุกต์ความรู้เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นวิธีในการปฏิบัติจริง ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  

 ข. ฝึกทักษะการท างานร่วมกับชุมชนและส านึกรักษ์ท้องถิ่น  

 ค. ส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาและพัฒนาประเทศต่อไป  

 ง. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้และเผยแพร่ความรู้ได้  
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6. สมพรเป็นหัวหน้ากลุ่มแม่บ้านเกษตรกรทอผ้า ซึ่งจะจัดจ าหน่ายที่ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิตต์

ทุกปี ปีนี้เขาจะตั้งราคาสินค้ามากกว่าความเป็นจริงถึง 3 เท่า และได้ก าไรมากมาย ส่งผลให้แม่บ้านใน

ชุมชนเรียกร้องประท้วงสมพร หากข้าพเจ้าเป็นแม่บ้านในชุชมชนจะใช้วิธีการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน โดยการ…………. 

 ก. สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ข. สร้างเครือข่ายกับแม่บ้านเกษตรกรในระดับภูมิภาค  

 ค. จัดหน่วยงานในการตรวจสอบของชุมชน  

 ง. เพ่ิมโทษแก่ผู้กระท าความผิดกับตนเอง  

7. สังคมไทยในยุคปัจจุบัน รักความสะดวกสบาย เป็นมนุษย์เงินเดือนชอบความโอ่อ่า ชอบสิ่งที่

แสดงออกถึงความหรูหรา มีความเป็นบริโภคนิยม มีของใช้ราคาแพง รับประทานอาหารในร้านที่มี

ชื่อเสียง นิยมซื้อสินค้าฟุ่มเฟือยลืมรากเหง้าความเป็นสังคมชนบท ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการสะท้อนการวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ทุกภาคส่วนเห็น

ความส าคัญ  

 ข. เป็นวัฒนธรรมที่ผสมผสานกลมกลืนกับวัฒนธรรมสากลเพื่อให้เกิดความทันสมัย  

 ค. เป็นความสามารถในการรักษาเอกลักษณ์ให้คงอยู่ของคนในชุชมชน  

 ง. เป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเองจากตัวบุคคลในแต่ละคน  

8. นายทองดี เป็นปราชญ์ชาวบ้านที่ให้ความรู้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรมมาเป็น

ระยะเวลากว่า 10 ปี แต่ระยะหลังเขาไม่ได้ให้ความรู้ในการวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นเหมือนสมัยก่อน เพราะคนรุ่นใหม่ในชุมชนไม่เห็นความส าคัญและยังมองว่าเป็นอาชีพที่ไม่ได้

สร้างความมั่นคงในชีวิต หากข้าพเจ้าเป็นเขาจะถ่ายทอดให้ความรู้เช่นเดิม เนื่องจาก…………. 

 ก. การเลือกรับวัฒนธรรมแล้วน ามาปรับใช้กับตนเองก็สามารถท าให้เราได้เรียนรู้สิ่งใหม่ได้  

 ข. เป็นหน้าที่ที่เราทุกคนควรปลูกฝังค่านิยมแก่เยาวชนที่ดีตั้งแต่ยังเด็ก  

 ค. ซื้อสินค้าที่ชุมชนในท้องถิ่นท าเป็นเอกลักษณ์ที่ไม่เหมือนใคร  

 ง. การซื้อสินค้าจากต่างประเทศเป็นไปตามกระแสนิยมเท่านั้น  
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9. กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเลิกท าอาชีพน้ าตาลแว่นส่งขาย เนื่องจากปัญหาด้านต้นทุนและวัตถุดิบที่มี

คุณภาพจึงท าให้ต้นทุนสูง ซึ่งต่างจากการท าน้ าตาลแว่นทั่วไปในเชิงพาณิชย์เน้นที่ปริมาณ ใช้วัตถุดิบที่

ประหยัดจึงมีราคาที่ถูกกว่า หากข้าพเจ้าเป็นกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรจะประชาสัมพันธ์ให้น้ าตาลแว่น

เป็นที่รู้จักอีกครั้ง โดยการ…………. 

 ก. ลดตน้ทุนการผลิตส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ด้วยตนเอง  

 ข. ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายพื้นที่รอบในรอบนอกและใกล้เคียงกับต่างประเทศ  

 ค. การด าเนินการอย่างจริงจังจากหน่วยงานในชุมชนที่เก่ียวข้องอย่างทั่วถึง  

 ง. ตระหนักถึงคุณค่าของภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษได้ให้ไว้ไปยังอนุชนรุ่นหลัง  

10. ครูอ านวยสอนรายวิชาท้องถิ่นศึกษาให้กับนักเรียน ม.4 โดยการจัดโครงงานการวางแผนการใช้

แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นใกล้ตัว จากการลงพื้นที่ส ารวจชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ แต่งบประมาณ

ในการจัดสรรมีน้อยโครงงานจึงถูกยุบไป หากข้าพเจ้าเป็นเขาจะด าเนินโครงงานต่อ เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นประโยชน์และสร้างฐานการยอมรับในรายวิชาของครูผู้สอนและผู้เรียน  

 ข. การจัดหลักสูตรการศึกษาแทรกในการเรียนของผู้เรียนที่ครูทุกคนควรจัดให้ผู้เรียน  

 ค. เป็นการส่งเสริม และสร้างความภาคภูมิใจให้กับคนในชุมชน  

 ง. เป็นการณรงค์ให้อนุชนรุ่นหลังเห็นถึงคุณค่าความส าคัญและความจ าเป็นที่ต้องอนุรักษ์  

11. กานสุดาได้รับหัวข้อการท ารายงานภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการจักสาน แต่มีอุปสรรคในเรื่อง

การเดินทาง จึงสืบค้นหาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตเท่านั้นโดยไม่ได้ลงพื้นที่ในการท ารายงานจริง หาก

ข้าพเจ้าเป็นกานสดุาก็จะท าเช่นนั้น เนื่องจาก…………. 

 ก. ข้าพเจ้าไม่อยากเป็นภาระกับชุมชนในท้องถิ่น  

 ข. ข้าพเจ้าไม่ท าก็อาจมีเพื่อนบางคนท าด้วยเช่นกัน  

 ค. ข้าพเจ้าสืบค้นจากแหล่งข้อมูลของไทยที่เชื่อถือได้  

 ง. ข้าพเจ้าไม่อยากท าเช่นนั้น แต่ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาได้  
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12. พิชัยเป็นพ่อค้าคนกลางในการรับผลิตภัณฑ์การสานกระจูดส่งขายไปยังร้านค้าทั่วประเทศ เขาขึ้น

ราคาสินค้าแก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 2 เท่าตัว โดยไม่ค านึงถึงผลเสียที่ตามมา หากข้าพเจ้าทราบ

ข้อเท็จจริงและในฐานะที่เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มนั้นจะยับยั้งพฤติกรรมดังกล่าว เนื่องจาก………….     

 ก. เป็นหน้าที่ของทุกภาคส่วนที่ต้องคอยสอดส่องและตรวจสอบการกระท าความผิด  

 ข. ชุมชนในหมู่บ้านอาจขาดรายได้และไม่มีก าลังใจในการผลิตสินค้า  

 ค. นักท่องเที่ยวอาจรู้ความจริงและไม่มาเที่ยวยังประเทศไทยอีกเลย  

 ง. ข้าพเจ้าเป็นคนไทยเพียงคนเดียวที่รู้ความจริง  

13. นันทิยาสืบค้นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับแหล่งโบราณสถานของจังหวัดที่ตนอาศัยอยู่ 

โดยมีเพื่อนสมาชิกด้วยกัน 4 คน แต่ด้วยปัจจัยเรื่องเวลาที่เป็นอุปสรรคในการท ารายงาน เพื่อน

สมาชิกจึงแอบอ้างเปลี่ยนสถานที่และข้อมูลการท ารายงานใหม่ หากนิสิตเป็นนันทิยาจะไม่ท าเช่นนั้น 

เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการกระท าที่ไม่สมควรท าและเสียความเชื่อมั่นได้  

 ข. ประวัติศาสตร์เรื่องราวที่เกิดขึ้นอาจถูกบิดเบือนจากข้อเท็จจริง  

 ค. เมื่อครูทราบความจริงอาจลงโทษท าให้ตนเสียคะแนนและเสียชื่อได้  

 ง. ชุมชนในละแวกนั้นอาจได้รับความเดือดร้อนและไม่ให้ความร่วมมือ  

14. ข้าพเจ้าชักชวนให้เพื่อน ๆ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่หลากหลายทั้งแหล่ง

เรียนรู้ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แหล่งเรียนรู้ที่จัดขึ้นหรือสร้างขึ้น และแหล่งเรียนรู้ที่เป็นทรัพยากร

บุคคล เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได้ เนื่องจาก…………. 

 ก. ตนเองจะได้เรียนรู้และค้นพบสิ่งใหม่ๆ  

 ข. ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในอาชีพแขนงต่างๆ อยากให้ข้อมูล  

 ค. หน่วยงาน องค์กรทั้งรัฐและเอกชนสามารถสร้างช่ือเสียงให้กับประเทศได้  

 ง. เป็นการสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้สนใจเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  
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15. ครอบครัวของปราณีเป็นชาวประมงหาเช้ากินค่ าในหมู่บ้านหางดง เธอมักจะถูกเพื่อนล้อเสมอว่า

คนไม่มีอนาคต หากเธอเรียนจบชั้น ม.6 ไป เธอจะหาที่ท ากินใหม่และไม่กลับมาบ้านเกิดเมืองนอนนี้

อีกเลย หากนิสิตเป็นเขาจะไม่ท าเช่นนั้น เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นมรดกตกทอดแก่รุ่นลูกรุ่นหลานที่คนรุ่นหลังต้องสืบสานให้คงอยู่  

 ข. เมื่อเริ่มเข้าสู่อาเซียนแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นจะมีความส าคัญมากขึ้น  

 ค. อยู่ในชุมชนท้องถิ่นมีแต่ความเอื้อเฟื้อรักใคร่สามัคคีกัน  

 ง. อาชีพและรายได้ไม่แน่นอนแต่มีความสุขใจในตนเอง  

16. เหตุผลที่คนส่วนใหญ่ไม่อยากลงพื้นที่ในการการรวบรวมแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นคือ ขาด

ประสบการณ์ ขาดการประสานงาน แดดร้อน กลัวด าและการขาดความรู้งานชุมชนเป็นหลัก หาก

ข้าพเจ้าเป็นหัวหน้ากลุ่มท างานจะให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่ม เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นหน้าที่ในการรับผิดชอบของหัวหน้ากลุ่ม  

 ข. เป็นภาพลักษณ์ของประเทศในการช่วยกันสืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่  

 ค. สมาชิกในกลุ่มต้องท างานร่วมกันกับชุมชนเพื่อให้งานบรรลุผลที่ตั้งไว้  

 ง. เป็นสร้างขวัญก าลังใจในการท างานและสามารถด ารงความสันติสุขแก่ทุกภาคส่วนได้  

17. ด.ช.ภากรแอบอ้างข้อมูลในการรวบรวมท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นมาส่งครูประจ าวิชา และ

ไม่ได้ปฏิบัติจริงในการศึกษาอย่างละเอียด ต่อมาครูจับได้และลงโทษเขาเพื่อไม่ให้เป็นแบบอย่างให้กับ

เพื่อนในห้องเรียน หากนิสิตอยู่ในเหตุการณ์ตั้งแต่เริ่มแรกกับภากร จะยับยั้งการกระท าดังกล่าว 

เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นตัวอย่างในการท าดีและอาจได้คะแนนจิตพิสัยในรายวิชานี้เพิ่มเติม  

 ข. ฐานะเยาวชนของประเทศชาติที่เห็นคุณค่าของการต้านคอรัปชั่นในสังคม  

 ค. ครอบครัวและคนในหมู่บ้านชมเชยและได้รับการยอมรับในชุมชนมากขึ้น 2   

 ง. แบบอย่างในการท าความดีและมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
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18. ในหมู่บ้านอ าเภอนาทวี ได้ขึ้นชื่อว่าเป็นหมู่บ้านที่เป็นแหล่งส่งเสริมมิตรภาพความสัมพันธ์ระหว่าง

คนในชุมชน ตลอดจนสนับสนุนให้บุคคลที่สนใจเรียนรู้การรวบรวมภูมิปัญญาที่มาจากหลากหลาย

แขนงในหมู่บ้าน ทั้งนี้เพื่อเป็นรักษามรดกทางวัฒนธรรมในชุมชนให้คงอยู่สืบไป ข้าพเจ้าเห็นด้วยและ

อยากเข้าไปมีส่วนร่วม เนื่องจาก…………. 

 ก. จะได้มีอาชีพรายได้เสริมจากงานประจ าที่ตนเองท าอยู่  

 ข. ข้าพเจ้าเป็นส่วนหนึ่งในสงัคมและฐานะพลเมืองของประเทศ  

 ค. เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมในชุมชนอื่นเพ่ือปรับใช้ในอนาคต  

 ง. เป็นมรดกวัฒนธรรมที่แสดงถึงเรื่องราวและเอกลักษณ์ที่เราทุกคนต้องหวงแหน  

19. ศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก อ าเภอสทิงพระ มีเอกลักษณ์และเป็นแหล่งเรียนรู้เหมาะส าหรับ

นักเรียน นักศึกษา และบุคคลทั่วไปในการรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นมากมาย เช่น วิถีโหนด นาเล 

แปลงสาธิตการท านา ปลูกผัก ผลไม้ เลี้ยงสัตว์ในแนวเศรษฐกิจอินทรีย์ -ชีวภาพ ข้าพเจ้าเห็นด้วยที่

จัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการให้คนในท้องถิ่นเห็นคณุค่าและความตระหนักในการรักบ้านเกิด  

 ข. เป็นการส่งเสริมรายได้ให้กับครอบครัวของข้าพเจ้าทางหน่ึง  

 ค. เป็นการส่งเสริมรายได้ให้กับคนในชุมชนท้องถิ่นได้มีอาชีพเสริม   

 ง. เป็นการประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวได้รู้จักประเทศไทยมากขึ้น  

20. การสิบค้นประวัติของชื่อท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่ โดยการสัมภาษณ์ผู้รู้ในท้องถิ่นจากการก าหนด

ขอบเขต ซึ่งเป็นวิธีที่ท าให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองและเกิดความรักและภาคภูมิใจใน

ท้องถิ่นของตนตามมาข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เกิดความภาคภูมิใจในวงศ์ตระกูลที่มีชื่อเสียงจากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้อื่น  

 ข. สร้างเกียรติภูมิให้กับอารยประเทศเพื่อนบ้านและสากลได้เห็นถึงความทันสมัย  

 ค. แสดงถึงการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป  

 ง. คนในชุนชนเกิดความสามัคคีปรองดองและไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  
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21. “การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการแพทย์แผนไทย การเมือง การปกครอง การ

ศาสนา ภาษา ฯลฯ สิ่งเหล่านี้รวมกันเป็นวัฒนธรรมของสังคมไทยมาแต่ดั้งเดิม แต่มาอีกยุคหนึ่ง คน

ส่วนใหญ่กลับคิดเห็นว่าล้าสมัย คร่ าครึ  ควรมีการเผยแพร่ในวงจ ากัด” ข้าพเจ้าไม่ เห็นด้วย 

เนื่องจาก…………. 

 ก. บรรพบุรุษที่สั่งสมความรู้และถ่ายทอดเป็นบุคคลใกล้ตัวของข้าพเจ้า  

 ข. รากฐานชุมชนเป็นบรรพชนคนที่มีชื่อเสียงและสร้างช่ือให้กับหมู่บ้าน  

 ค. วัฒนธรรมตะวันตกท าให้มรดกทางวัฒนธรรมถูกกลืนหายไปจากสังคมไทย  

 ง. วัฒนธรรมเป็นบ่อเกิดของแต่ละสังคมที่ได้รับการยอมรับในช่วงเวลาในขณะนั้น  

22. ลุงทองดีเป็นปราชญ์ชาวบ้านที่ให้ความส าคัญกับการจัดเวทีชาวบ้าน เพื่อใช้เป็นที่แลกเปลี่ยน

เรียนรู้และเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวบ้านร่วมกัน อันจะส่งผลให้สมาชิกของชุมชนมีความรู้

ความสามารถที่สูงขึ้น ข้าพเจา้เห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เกิดความเข้าใจ ตระหนักในคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม  

 ข. สร้างฐานการผลิตกับกลุ่มต่างประเทศในการต่อยอดความรู้ร่วมกัน  

 ค. เป็นการขยายเครือข่ายระดับบุคคลระดับกลุ่มให้มากขึ้น  

 ง. น ามาพัฒนากิจกรรมที่กระท าอยู่ของตนเองได้  

23. แม่บ้านชาวสวนยางพาราเลิกท าอาชีพกรีดยางส่งขาย เพราะราคาน้ ายางตกต่ าทุกปีไม่คุ้มกับการ

ลงทุน จึงหันมาสนใจผลิตน้ ายาแชมพูสมุนไพรแทนแต่ราคาไม่ดีมากเท่าที่ควร หัวหน้ากลุ่มเกษตรกร

จึงร่วมมือร่วมแรงใจจัดตั้งสหกรณ์กลุ่มยางพาราในการลดต้นทุนการผลิตโดยการให้ความรู้แก่หมู่บ้าน

ใกล้เคียง ซึ่งถือเป็นการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการยกระดับชุมชนให้ก้าวหน้า  

 ข. ไม่เป็นภาระกับประเทศที่ก าลังพัฒนา  

 ค. เป็นกิจกรรมที่มีระบบขั้นตอนด าเนินการชัดเจน  

 ง. ครอบครัวของข้าพเจ้าจะได้ไม่ย้ายไปท างานที่อื่น  
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24. รัฐบาลให้ความส าคัญในการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยวิธีการพัฒนาสินค้าภูมิปัญญาท้องถิ่น

ในโครงการ “หนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์” ให้เป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมากขึ้น ข้าพเจ้า

เห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ช่วยส่งเสริมความรักความสามัคคีปรองดองในครอบครัวของตนเอง   

 ข. เป็นการสืบสานและพัฒนาภูมิปัญญามิให้สูญหาย   

 ค. ชุมชนเข้มแข็งมีอ านาจในการต่อรองพ่อค้าคนกลาง  

 ง. สร้างฐานการผลิตในระดับประเทศให้กว้างขึ้น  

25. ธนารวบรวมข้อมูลและศึกษาแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนมีการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นในวงกว้าง

เกี่ยวกับแหล่งโบราณวัตถุจากร่องรอยหลักฐานที่เป็นเอกสารชั้นรอง โดยไม่ได้ตรวจสอบข้อมูลจาก

แหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ข้อมูลที่ได้จึงขาดความน่าเชื่อถืออย่างมาก ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ขาดความน่าเชื่อถือของผู้ท ารายงาน  

 ข. ประเทศอาจได้รับผลกระทบในเรื่องต่างๆ ตามมา  

 ค. อาจเกิดความบาดหมางของคนในชุมชนท้องถิ่นในภายหลัง  

 ง. เป็นการบิดเบือนข้อเท็จจริงเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ท าให้เกิดความเสียหาย  

26. ระพีพรรณเลือกซื้อสินค้าท้องถิ่นเป็นของฝากหรือของขวัญให้ผู้อื่น  และสนใจในสินค้าชนิด

ดังกล่าว ประกอบกับได้รับมอบหมายในการท ารายงานเกี่ยวกับเครื่องมือชุมชนแบบมีส่วนร่วม โดยใช้

วิธีการศึกษาประวัติบุคคลที่ท าประโยชน์แก่ท้องถิ่น ซึ่งเป็นวิธีการตรวจสอบข้อเท็จจริงทาง

ประวัติศาสตร์ได้ ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการแข่งขันเปรียบเทียบกับท้องถิ่นอื่นๆ  

 ข. น ามาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตของตนเอง  

 ค. เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพของคนในประเทศ  

 ง. ได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาจากแง่มุมของตัวบุคคลในการแก้ปัญหา  
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27. ครูหทัยรัตน์ให้นักเรียนถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวบ้าน ในเรื่องที่

สนใจ จากการให้ผู้เรียนได้รวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นที่อยู่ในชุมชน แล้วจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน

ประกวดแข่งขันระดับชั้น แต่เนื่องจากกอล์ฟกลัวไม่ได้รางวัลจึงจ้างให้พี่สาวท าให้ โดยไม่ค านึงถึง

ผลเสียที่เกิดขึ้นในภายหลัง หากนิสิตเป็นเขาจะไม่ท าเช่นนั้น เนื่องจาก…………. 

 ก. กลัวคนอื่นรู้ว่าเราไม่มีความสามารถในการท างาน   

 ข. ในฐานะของเยาวชนต้องเชื่อฟังกฎระเบียบของสังคมส่วนใหญ่  

 ค. ชุมชนได้รับความเดือดร้อนและเสียชื่อเสียงทั้งทางตรงและทางอ้อม  

 ง. เป็นการส่งเสริมให้ท าผิดและไม่ตระหนักในความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น  

28. ยงยุทธชักชวนให้เพื่อนลงพื้นที่ในการเก็บรวบรวมท ารายงานเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นที่อ าเภอ

ระโนด เพราะเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง ตลอดจนเป็นแหล่งผลิตที่แสดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นมา

กกมาย เพื่อให้รายงานออกมามีประสิทธิภาพ เขาได้ท าการจัดท าปฏิทินตารางเวลาในการเดินส ารวจ

รอบหมู่บ้านอย่างชัดเจน ซึ่งส่งผลให้การท างานด าเนินไปด้วยความลุล่วง ข้าพเจ้าเห็นด้วยและก็จะท า

เช่นนั้น เนื่องจาก…………. 

 ก. ตนเองเท่านั้นที่ทราบปัญหาและตัดสินใจแก้ไขปัญหาได้    

 ข. เป็นการแสดงถึงศักยภาพในการท างานของผู้คนในชุมชน  

 ค. แสดงถึงการส่งเสริมจิตส านึกในการรวบรวมภูมิปัญญาในท้องถิ่น  

 ง. ได้สังเคราะห์ข้อมูลใหม่ในการจัดท าแผนรวบรวมภูมิปัญญาของไทย  
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29. ยายแย้มคัดค้านในการสนับสนุนจากหน่วยงานเอกชนในการร่วมลงทุนการสร้างเครือข่ายกับกลุ่ม

เกษตรกรแม่บ้านกลุ่มน้ าพริกกะปิอบแห้ง ตราสินค้า OTOP ประจ าจังหวัด ซึ่งถือเป็นการแสดงถึงภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นอย่างมีคุณค่าของบรรพบุรุษที่ได้ถ่ายทอดมรดกภูมิปัญญานี้ให้แก่ลูกหลานประจ า

ตระกูลได้สืบทอด อีกทั้งเพราะตนเองกลัวเสียลูกค้าประจ า และไม่ได้รับความเป็นธรรมเมื่อเกิดปัญหา

ใด ๆ ขึ้น ข้าพเจ้าไม่เห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เกิดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของบรรพบุรุษของตนเอง  

 ข. เป็นการสร้างความสมัครสมานสามัคคีกันของคนในประเทศ  

 ค. การกระตุ้นให้ประชาชนเห็นความส าคัญต่อการด าเนินกิจกรรม  

 ง. กิจกรรมสามารถช่วยสร้างรายได้เพิ่มให้แก่ครอบครัวของข้าพเจ้า  

30. อัมพรท าหน้าที่ในการรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหัตถกรรมที่ตนเองอาศัยอยู่ โดยการ

ประสานงานกับกลุ่มหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด ศูนย์วัฒนธรรมอ าเภอ 

มหาวิทยาลัย องค์กรของรัฐและเอกชน แล้วน ามาจัดพิมพ์ในรูปของสื่อสารสนเทศประเภทต่าง ๆ 

อย่างเป็นระบบ เพื่อเป็นการส่งเสริมผลิตสินค้าในท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายในวงกว้างมากยิ่งขึ้น 

ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ฝึกการรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยตนเอง  

 ข. แสดงออกถึงการส่งเสริมให้คนในท้องถิ่นรักบ้านเกิดตนเอง  

 ค. สร้างเครือข่ายในการประสานความร่วมมือของคนในชุมชนท้องถิ่น  

 ง. ได้มีฐานข้อมูลสารสนเทศของประเทศแต่ละชุมชนอย่างเป็นระบบ  
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31. ข้าพเจ้าชักชวนให้คนในหมู่บ้านส่งเสริมการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางด้านศิลปวัฒนธรรมการ

ร าโนราห์และการแสดงหนังตะลุงในภาคใต้ โดยการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ประชาชนทั่วไป 

ตลอดจนสนใจเข้าร่วมประเพณีวัฒนธรรมพื้นบ้านในท้องถิ่นทุกครั้งที่มีโอกาส ซึ่งถือเป็นการอนุรักษ์

ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นมิให้สูญหายไป ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการสร้างพฤติกรรมให้ประชาชนทุกคนเห็นความส าคัญของศิลปวัฒนธรรม  

 ข. ส่งเสริมการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาติให้ทัดเทียมตะวันตก  

 ค. สร้างช่ือเสียงให้กับวงศ์ตระกูลของครอบครัวข้าพเจ้า  

 ง. คนในชุมชนท้องถิ่นมีรายได้ที่ดีขึ้น  

32. เมื่อถึงวันส าคัญทางศาสนา ศุภชัยมักจะชักชวนเพื่อนและคนรู้จักไปร่วมกิจกรรมทางศาสนาเป็น

ประจ าทุกปี   ซึ่ งถือเป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาในท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป ข้าพเจ้าเห็นด้วย 

เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการเผยแพร่อนุรักษ์กิจกรรมทางศาสนาที่ตนเองนับถือ   

 ข. ส่งเสริมการมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรมให้คงอยู่สืบไป  

 ค. กิจกรรมทางศาสนาในประเทศได้เป็นที่รู้จักในวงกว้างมากขึ้น  

 ง. คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนาร่วมกัน 2 

33. ลือชัยเป็นปราชญ์ชาวบ้านที่มีความช านาญในการรักษาโรคด้วยยาสมุนไพรที่มีชื่อเสียงในหมู่บ้าน 

เขามักจะเข้าร่วมกิจกรรมที่ทางหมู่บ้านจัดขึ้นทุกปี แต่ลือชัยมักจะถ่ายทอดภูมิปัญ ญานี้ให้กับ

ครอบครัวและเครือญาติใกล้ชิดเท่านั้น เพราะถือเป็นมรดกที่ล้ าค่า โดยมีเคล็ดลับว่าจะเก็บไว้ถ่ายทอด

ให้ผู้ที่ต้องการและเป็นผู้สืบทอดภูมิปัญญาเท่านั้น ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ถือเป็นมรดกของวงศ์ตระกูลที่ต้องรักษาไว้ให้คงอยู่    

 ข. สร้างความตระหนักในมรดกของชาติมิให้ผู้ใดมาย่ ายี  

 ค. แสดงออกถึงการรักษาชื่อเสียงเกียรติภูมิของชุมชนให้สืบไป  

 ง. เป็นการสร้างจิตส านึกในการหวงแหนและอนุรักษ์การเรียนรู้มิให้สูญหาย  
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34. ปวริศเป็นนักเรียนทุนแลกเปลี่ยนระหว่างประเทศที่สหรัฐอเมริกา ในระหว่างเปิดภาคเรียน เขา

อยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่แสดงถึงการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม ประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นไทย 

เขาจึงหารายได้พิเศษหลังเลิกเรียนท าเป็นประจ า โดยการสมัครเป็นไกด์พานักท่องเที่ยว เที่ยวชม

โบราณสถานและโบราณวัตถุ เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ชาวต่างชาติรู้จักประเทศไทย ข้าพเจ้าเห็น

ด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ส่งเสริมการกระจายรายได้ไห้คนในชุมชนมีงานท า  

 ข. นักท่องเที่ยวจะได้กลับมาเที่ยวในชุมชนท้องถิ่นของข้าพเจ้า  

 ค. เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรมไทยที่ถูกต้อง  

 ง. แสดงออกถึงเอกลักษณ์ของคนไทยและชื่อเสียงของประเทศ  

35. ประยูรชักชวนให้เพื่อนในมหาวิทยาลัยช่วยกันรณรงค์ส่งเสริมและเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้าน

ขนบธรรมเนียมประเพณี โดยการจัดท าโครงงานและศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่วัดในชุมชนและจัดแข่งขัน

การประกวดนักภูมิปัญญาน้อยในหมู่บ้าน เพื่อใช้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชนไทย ข้าพเจ้าเห็น

ด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ส่งเสริมสินค้าไทยให้สังคมตะวันตกรู้จัก  

 ข. แสดงออกถึงการบริหารจัดการชองผู้น าในชุมชน  

 ค. คนอื่นจะได้เห็นว่าเราเป็นคนอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ง. เป็นการปลูกฝังให้คนรอบข้างหวงแหนภูมิปัญญาท้องถิ่น  
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36. อุไรคัดค้านการจัดตั้งเครือข่ายศูนย์การเรียนรู้ของชุมชนในการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เนื่องจากกลัวมรดกทางด้านความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษของคนในสมัยก่อนจะตกไปอยู่

กับกลุ่มผลประโยชน์บางกลุ่มที่มิชอบ การกระท าของอุไรเป็นการส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณี

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ครอบครัวของข้าพเจ้าอาจได้รับผลกระทบในการท ามาหากิน  

 ข. ทุกคนต้องช่วยกันเป็นหูเป็นตาในการตรวจสอบการท างาน  

 ค. ความรู้ที่สะสมจากบรรพบุรุษในชุมชนบิดเบ้ียวไปจากเดิม  

 ง. มรดกของคนไทยถูกกลืนกลายไปเป็นของชาวต่างชาติ  

37. พะยอมเป็นแม่บ้านเกษตรกรท าสวนยางพาราแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา ได้มีการการรวมกลุ่มเพื่อ

จัดการทรัพยากรผลผลิตและทุนของตนเอง โดยอาศัยการเรียนรู้จากผู้รู้จากภายนอก หรือจากการไป

ศึกษาดูงาน การประชุมสัมมนา การฝึกงานและการทดลองปฏิบัติกับหมู่บ้านข้างเคียง ข้าพเจ้าเห็น

ด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ท าให้ข้าพเจ้ามีความรู้ที่กว้างขวางมากขึ้น  

 ข. กระตุ้นการสร้างเครือข่ายภาคีในระดับประเทศในอนาคต  

 ค. องค์กรชุมชนท้องถิ่นได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  

 ง. ส่งเสริมเครือข่ายเป็นรูปแบบการถ่ายทอดและสืบทอดภูมิปัญญา  

38. นายประยงค์เผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นแก่ลูกบ้านในหมู่บ้าน โดยการจัดเวทีชาวบ้านส าหรับการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท าแปลงเกษตรด้วยน้ าชีวภาพ กิจกรรมนี้ชาวบ้านได้วิเคราะห์และสังเคราะห์

ประสบการณ์ของชาวบ้านร่วมกัน อันส่งผลให้สมาชิกของชุมชนมีความรู้ความสามารถสูงขึ้น ข้าพเจ้า

เห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. ชุมชนได้น าความรู้ไปปรับประยุกต์ใช้ในแต่ละครัวเรือน  

 ข. ถือเป็นการร่วมกิจกรรมที่จ าเป็นส าหรับภูมิปัญญาในท้องถิ่น     

 ค. ในฐานะที่ข้าพเจ้าเป็นผู้น าชุมชนต้องจัดกิจกรรมที่มีประโยชน์  

 ง. สร้างความมั่นคงในการบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  
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39. มยุรีย์ต้องการให้ชาวบ้านในหมู่บ้าน ทะเลน้อย จังหวัดพัทลุงสืบสานประเพณีพื้นบ้านในท้องถิ่น

ให้คงอยู่ต่อไป โดยการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการสานเสื่อกระจูดให้กับนักเรียน นักศึกษา 

และผู้สนใจ โดยคิดค่าศึกษาดูงานต่อคนหัวละ 350 บาท เพื่อเป็นค่าวัสดุและอุปกรณ์ในแต่ละครั้ง 

โดยสอนขั้นตอนวิธีการอย่างละเอียด ทั้งยังไม่มีการปกปิดเคล็ดลับขั้นตอนการท าทุกกระบวนการ 

ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. คนในชุมชนไม่ต้องย้ายถิ่นฐานไปท ามาหากินที่อื่น  

 ข. ส่งเสริมรายได้ให้แก่ครอบครัวและญาติพ่ีน้องได้มีอาชีพ  

 ค. กระจายรายได้ให้ระบบเศรษฐกิจของประเทศหมุนเวียน  

 ง. กระตุ้นให้เยาวชนเห็นความส าคัญของการเผยแพร่ภูมิปัญญา  

40. ผู้ใหญ่บุญมาส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบ้านอ าเภอเทพา ในการเผยแพร่

ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนทั่วไปรู้จักและเข้าร่วมศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น จากการท าเกษตรแบบพอเพียง 

โดยให้ปราชญ์ชาวบ้านได้มีโอกาสแสดงศักยภาพด้านภูมิปัญญาและพัฒนาความรู้ความสามารถได้

อย่างเต็มที่ ตลอดจนจัดให้มีการยกย่องและประกาศเกียรติคุณ ข้าพเจ้าเห็นด้วย เนื่องจาก…………. 

 ก. เป็นการให้ผู้น าชุมชนต่อยอดพัฒนาในระดับประเทศ  

 ข. เป็นการกระตุ้นสร้างพฤติกรรมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ค. เป็นการช่วยให้ครอบครัวข้าพเจ้ามีเกียรติคุณกับวงศ์ตระกูล  

 ง. เป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้คนให้ท้องถิ่นมีความสามารถ  
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

การอนุรักษ์ภมูิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนสิิตปริญญาตร ี

ค าชี้แจง 

 โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง   ทีต่รงกับความเป็นจริง 

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์

1. ชื่อ – นามสกุล  

................................................................................................................................................................ 

2. เพศ               

  ชาย   หญิง  

3. ระดับการศึกษา 

 ก าลังศึกษาช้ันปีที่  1  ก าลังศึกษาช้ันปีที่  2  ก าลังศึกษาช้ันปีที่  3  

 ก าลังศึกษาช้ันปีที่  4  ก าลังศึกษาช้ันปีที่  5 

4. สาขา………………………………………..………..………….

คณะ……………………………..……………………………….. 

    มหาวิทยาลัย……………………………..……………………………….. 

5. วัน เดือน ปี เวลาที่บันทึก 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษา 

เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้ เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดย

แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังน้ี 

  5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 

  4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

  3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 

  1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

 2. แบบสอบถามนี้ไม่มีค าตอบถูกหรือผิด แต่ละคนสามารถตอบได้ตามความคิดเห็นของ

ตนเอง 

3. ให้นิสิตท าเครื่องหมาย  ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับความสอดคล้อง 

และความเหมาะสม 

 

ข้อเสนอแ

นะ 
5 4 3 2 1 

ด้านการจัดการเรียนรู้       

1. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจาก
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ ทดลอง ศึกษาจริงทั้งใน
และนอกสถานศึกษา 

      

2. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเชิญวิทยากร (ครูภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น) มาบรรยายเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ไนชีวิตประจ าวัน 

      

3. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียน
ตอบ เล่าเรื่อง และจัดกลุ่มไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน 
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับความสอดคล้อง 

และความเหมาะสม 

 

ข้อเสนอแ

นะ 
5 4 3 2 1 

ด้านแหล่งเรียนรู้       

1. ใช้แหล่งเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา หนังสือ บทความ 
งานวิจัย ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็นต้น  

      

2. การรวบรวมข้อมูลท้องถิ่นโดยการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้รู้
ในท้องถิ่น หรือ ผู้น าชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้านหน่วยงาน
องค์กรทั้ งรัฐและเอกชน กรรมการสถานศึกษา และ
ผู้ปกครองที่เกี่ยวข้อง 

      

3. มีแหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ

ของจริงมาให้นิสิตได้ดูเป็นตัวอย่างที่หลากหลาย 

      

ด้านการเผยแพร่ผลงาน       

1. มีการจัดสัมมนา จัดป้ายนิเทศ จัดท าโบรชัวร์       

2. ประชาสัมพั นธ์ข้ อมู ล โดยการน าไป เผยแพร่ท าง
อินเทอร์เน็ต 

      

3. การเดินรณรงค์การใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น       

ด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน       

1. มีความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา       

2. การรู้คุณค่าในสินค้าและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการ
อุปโภค บริโภค การใช้สินค้าที่ท ามาจากผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

      

3. การแสดงออกในการเข้าร่วมในขนบธรรมเนียม ประเพณี
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นภาคใต้ 
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ตอนที่ 3  

1. นิสิตมีความรู้สึกอย่างไรต่อขั้นตอนในการรู้จักท้องถิ่นของตนเอง ตระหนักส านึกในท้องถิ่น

ตนเองในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการกระตุ้นสิ่งเร้าต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่ความรู้สึกเบื้องต้นในการเห็น

ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตนเอง ในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการ

เผยแพร่ผลงาน และด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุง

แก้ไข หรือเพิ่มเติมอย่างไรต่อขั้นตอน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. นิสิตมีความรู้สึกอย่างไรต่อขั้นตอนการก าหนดประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นของตนเองในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่ง

เรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้านประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน และมีข้อเสนอแนะใน

การปรับปรุงแก้ไข หรือเพ่ิมเติมอย่างไรต่อขั้นตอน  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. นิสิตมีความรู้สึกอย่างไรต่อขั้นตอนการแบ่งกลุ่มผู้เรียน 5-6 คน ในการร่วมกันวางแผนการ

จัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญในการลงพื้นที่ โดยศึกษาการน้อมน า

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตของชุมชน หรือท้องถิ่นนั้น ๆ จากการ

แบ่งเป็น 2 ประเด็น โดยเลือกหัวข้อที่น่าสนใจจะศึกษาซึ่งเป็นภูมิปัญญาในท้องถิ่น หมู่บ้าน หรือ

ชุมชนที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ ดังนี้ 1) ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ และ 2) วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 

และวิทยาการ ในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้านประโยชน์

ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพ่ิมเติมอย่างไรต่อขั้นตอน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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  4. นิสิตมีความรู้สึกอย่างไรต่อขั้นตอนการลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการวาง

แผนการจัดท าโครงงานภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

โครงงานที่ก าหนดไว้ โดยผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้กับการปฏิบัติในกิจกรรมลงพื้นที่ส ารวจ สัมภาษณ์

ชุมชน โดยการอภิปรายกลุ่ม การสาธิต การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่ าง การสร้างค่านิยมในเรื่องภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้านประโยชน์

ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพ่ิมเติมอย่างไรต่อขั้นตอน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

5. นิสิตมีความรู้สึกอย่างไรต่อขั้นตอนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เพื่อน าไปสู่

การปรับปรุงพัฒนาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน และการสร้าง

ผลงานให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชนและน าเสนอสถานการณ์ใหม่อย่างสร้างสรรค์ เช่น (จัด

สัมมนา จัดป้ายนิเทศ จัดท าโบรชัวร์ หรือน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต และร่วมกันประเมินผลงาน 

ทดสอบหลังเรียน ในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านแหล่งเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงาน และด้าน

ประโยชน์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อผู้เรียน และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติมอย่างไร

ต่อขั้นตอน 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือ 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการทดลองใช ้
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การแสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ 

 ในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา ข้อที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 – 

0.80 ซึ่งมีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป และคัดเลือกข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่  0.20  ขึ้นไป ซึ่ง

เป็นข้อที่แยกคนได้ และสามารถน าไปใช้ครั้งต่อไปได้ โดยผลการคัดเลือกได้แบบทดสอบที่มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ .40 – 

.67 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .33 – .57 

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษาเท่ากับ .80 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 0.50 0.54 21 0.56 0.50 

2 0.53 0.44 22 0.53 0.43 

3 0.44 0.53 23 0.52 0.45 

4 0.51 0.51 24 0.67 0.53 

5 0.61 0.42 25 0.55 0.41 

6 0.55 0.43 26 0.62 0.47 

7 0.45 0.33 27 0.67 0.44 

8 0.56 0.51 28 0.43 0.56 

9 0.51 0.50 29 0.64 0.39 

10 0.48 0.46 30 0.65 0.34 

11 0.53 0.45 31 0.58 0.45 

12 0.62 0.41 32 0.51 0.57 

13 0.40 0.54 33 0.50 0.45 

14 0.56 0.47 34 0.66 0.34 

15 0.51 0.45 35 0.64 0.55 

16 0.41 0.53 36 0.45 0.47 

17 0.57 0.38 37 0.52 0.43 

18 0.60 0.45 38 0.64 0.52 

19 0.54 0.56 39 0.55 0.48 

20 0.58 0.43 40 0.63 0.42 
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การแสดงค่าคะแนนวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่มทดลอง) 

คนท่ี 
กลุ่มทดลอง 

D D² 
ก่อนเรียน  

(เต็ม 40 คะแนน) 

หลังเรียน 

(เต็ม 40 คะแนน) 

1 15 25 10 100 

2 13 28 15 240 

3 16 24 8 64 

4 10 25 15 225 

5 11 33 22 484 

6 12 24 12 144 

7 16 27 11 121 

8 14 27 13 169 

9 12 35 22 484 

10 18 25 7 49 

11 14 26 12 144 

12 18 32 14 196 

13 14 25 11 121 

14 15 32 17 289 

15 16 26 10 100 

16 13 30 17 289 

17 15 33 18 324 

18 17 36 19 361 

19 18 35 17 289 

20 14 26 12 144 

21 13 32 19 361 

22 11 34 23 529 

23 18 25 7 49 

24 15 31 16 256 

25 14 30 13 169 
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การแสดงค่าคะแนนวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่มทดลอง)  (ต่อ) 

คนที่ 

กลุ่มทดลอง 

D D² 
ก่อนเรียน  

(เต็ม 40 คะแนน) 

หลังเรียน 

(เต็ม 40 คะแนน) 

26 15 26 11 121 

27 12 30 18 324 

28 16 33 17 289 

29 14 32 18 324 

30 18 31 13 169 

31 21 33 12 144 

32 24 34 10 100 

33 18 36 18 324 

34 19 33 14 196 

35 15 31 16 256 

36 16 32 16 256 

37 15 35 20 400 

38 16 32 16 256 

39 14 33 19 361 

40 21 31 10 100 

41 17 31 14 196 

42 18 34 16 256 

43 19 31 12 144 

44 23 33 10 100 

45 16 35 19 361 

46 19 36 17 289 

47 16 32 16 256 

48 15 28 13 169 

  
15.91 30.56 - - 

 D  - - 705 - 

 2D  - - - 11,092 
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การแสดงค่าคะแนนวัดความรู้ความเข้าใจในรายวิชาท้องถิ่นศึกษา (กลุ่มขยายผล) 

คนท่ี 

กลุ่มทดลอง 

D D² 
ก่อนเรียน  

(เต็ม 40 คะแนน) 

หลังเรียน 

(เต็ม 40 คะแนน) 

1 17 25 8 64 

2 20 25 5 25 

3 12 26 14 196 

4 14 27 26 676 

5 13 25 12 144 

6 12 28 16 256 

7 13 30 17 289 

8 16 25 9 81 

9 15 27 12 144 

10 16 32 16 256 

11 20 31 11 121 

12 14 23 9 81 

13 17 26 9 81 

14 16 30 14 196 

15 18 28 10 100 

16 15 24 9 81 

17 18 27 9 81 

18 14 32 18 324 

19 13 28 15 225 

20 17 31 13 169 

21 14 30 16 256 

22 21 32 11 121 

23 18 28 10 100 

24 16 27 11 121 

25 17 28 11 121 

26 18 28 10 100 

27 19 25 6 36 

  
16 27.70 - - 

 D  - - 327 - 

 2D  - - - 4,445 
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การแสดงค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 ส าหรับนิสิตปริญญาตร ี

 คัดเลือกแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ข้อที่มีค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งเป็นข้อที่แยกคนได้ และสามารถน าไปใช้ครั้งต่อไปได้ โดยผลการคัดเลือกได้
แบบทดสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต่ .25 – .60 

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินพฤติกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนิสิตปริญญาตรี = 

0.80  

ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 0.32 21 0.42 

2 0.44 22 0.51 

3 0.41 23 0.50 

4 0.52 24 0.60 

5 0.51 25 0.45 

6 0.58 26 0.53 

7 0.33 27 0.42 

8 0.42 28 0.56 

9 0.55 29 0.47 

10 0.43 30 0.43 

11 0.41 31 0.51 

12 0.25 32 0.43 

13 0.32 33 0.52 

14 0.46 34 0.46 

15 0.34 35 0.57 

16 0.56 36 0.34 

17 0.45 37 0.43 

18 0.53 38 0.51 

19 0.41 39 0.40 

20 0.55 40 0.55 
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กลุ่มทดลอง (มหาวิทยาลัยทักษิณ) 

ขั้นที่ 1 ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local)  

 

 

 

 

  ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture)      

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning  for Conserving and Searching Thai Local Wisdom)   

           

 

 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นท าตามแผนทีก่ าหนด (Following the Set Plan)  

                  

 

 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying)  
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กลุ่มขยายผล (มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช) 

ขั้นที่ 1 ขั้นตระหนักส านึกท้องถิ่นตนเอง (Raising Awareness of Local)  

 

 

 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมวัฒนธรรมท้องถิ่น (Gathering Local Culture)   

  

 

 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนอนุรักษ์สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Planning  for Conserving and Searching Thai Local Wisdom)  

  

 

          

                            

ขั้นที่ 4 ขั้นท าตามแผนที่ก าหนด (Following the Set Plan)   

    

 

 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ (Evaluating and Applying)  
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาววิภาพรรณ พินลา 
วัน เดือน ปี เกิด 24 กรกฎาคม 2528 
สถานทีเ่กิด ศรีสะเกษ 
วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต การมัธยมศึกษา (การสอนสังคมศึกษา)       

คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ที่อยู่ปัจจุบัน 140 ถนนกาญจนวนิช ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

สาขาวิชาการสอนศิลปศาสตร ์(การสอนสังคมศึกษา)       
คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษิณ 

รางวัลที่ได้รับ -   
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