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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยการสุ่มห้องเรียน 1 
ห้อง ได้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ใช้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ จ านวน 18 คาบเรียน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
จ านวน 8 บท 2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสถิติค่าที (t-test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดย
ใช้ข้อมูลท้องถิ่น มีค่าเท่ากับ 79.92/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และอยู่ในระดับดีมาก 2) ความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นอยู่ในระดับสูงทุกบทเรียน ซึ่งพบว่านักเรียนให้ความสนใจ และมี
ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น เช่น งานประเพณี เทศกาลต่างๆ อาหารริมทาง 
(street food) อุตสาหกรรม และสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ นอกจากนี้ยังพบว่า กิจกรรมก่อนการอ่านที่น่าสนใจ 
ตลอดจนภาพประกอบท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาช่วยในการ
ท าความเข้าใจกับเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น 
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The purposes of this research were 1) to develop and test the efficiency of 
communicative English reading skill supplementary lessons based on local contexts to meet the 
efficient criterion of 75/75, 2) to compare the students’ English reading abilities before and after 
using the English reading skill supplementary lessons, and 3) to study the students’ opinions 
toward the constructed lessons. The samples consisted of one randomly selected class of 30 
first-year students of Don Bosco Banpong Technological College, Ratchaburi province during the 
second semester of the academic year 2017. The duration of the experiment covered eighteen 
class sessions over an eight-week period. The instruments were eight units of communicative 
English reading skill supplementary lessons based on local contexts, the English reading 
achievement test and the questionnaire used to survey the students’ opinions toward every unit 
of the constructed lessons. The data were analyzed by the statistical percentage, mean, standard 
deviation, and t-test for dependent samples. 

The findings revealed that 1) The efficiency of the English reading skill 
supplementary lessons was 79.92/80.08 which is higher than the 75/75 criterion. This means that 
the reading skill supplementary lessons were highly effective, 2) The students’ English reading 
abilities after using the supplementary lessons were significantly higher than the abilities before 
using the lessons at the 0.05 level, and 3) The students’ opinions toward every unit of the 
lessons were highly positive. The findings showed high level of interests and good attitudes 
toward learning English with local contexts such as the topics on local cultures, festivals, street 
food, industries and recreation places. Furthermore, the study indicated that the interesting pre-
reading activities and the attractive pictures related to the content could activate students’ prior 
knowledge and experiences to improve reading comprehension. 

 
 

 



  ฉ 

กิตติกรรมประกาศ  

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับพระเมตตา  และพระพรต่างๆที่ได้รับตลอดมา 
วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจากศาสตราจารย์  ดร. บุษบา กนกศิลปะธรรม 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าปรึกษา และเสนอแนวทางที่เป็นประโยชน์ในการ
ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหา ภาษา และรูปแบบงานวิจัยด้วยความเอาใจใส่อย่างดี จนกระทั่งวิทยานิพนธ์ฉบับนี้
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ประธานกรรมการ และผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ค าแนะน า และ
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย ส่งผลให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณอาจารย์กัณฑ์อเนก จารุรักษา อาจารย์พิสมัย วีระศิลป์ และอาจารย์สันติภาพ 
โชติกีรติเวช ที่กรุณาให้ค าแนะน าในการตรวจแก้ไขเครื่องมือวิจัยด้วยความเมตตายิ่ง และขอขอบคุณ
อาจารย์ Douglas Neudeck ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจภาษาของเครื่องมือวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้บริหาร อาจารย์ และนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่ได้ให้ความร่วมมือ สนับสนุน และอ านวยความสะดวกในการ
ทดลองใช้เครื่องมือวิจัยครั้งนี้ ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถด าเนินการวิจัยจนส าเร็จลุล่วงด้วยดี 

ขอขอบพระคุณในความรักและความห่วงใยของคุณแม่เบญจนะผู้เป็นก าลังใจส าคัญที่ช่วยให้
ผู้วิจัยประสบความส าเร็จในการศึกษาระดับปริญญาโท ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือนๆ 
และน้องๆทุกคนส าหรับมิตรภาพ และค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการท าวิจัยครั้งนี้ 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ภูมิหลังการศึกษา   
 ในสังคมปัจจุบันซึ่งเป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสารและการเรียนรู้ องค์ความรู้ที่ส าคัญในด้าน
ต่างๆส่วนใหญ่ได้รับการบันทึกและเผยแพร่เป็นภาษาอังกฤษ  ในการแสวงหาความรู้และพัฒนา
ตนเองให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลกจึงจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษ  นอกจากนี้การเข้าร่วมเป็นสมาชิกของประชาคมอาเซียนซึ่งใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา
ส าคัญในการติดต่อสื่อสารตามกฎบัตรอาเซียนข้อ 34 ที่บัญญัติว่า “The working language of 
ASEAN shall be English” (ภาษาที่ใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ) ท าให้การพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนเพ่ือให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารและแสวงหาความรู้เป็น
สิ่งจ าเป็นที่ต้องเร่งด าเนินการให้ส าเร็จผลโดยเร็ว ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2557) ได้ก าหนด
นโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ระดับอาชีวศึกษา เพ่ือยกระดับคุณภาพการเรียน
การสอนและศักยภาพของผู้เรียนให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันและการ
ประกอบอาชีพ ตลอดจนใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ใหม่ๆ อันจะน าไปสู่การ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ และเตรียมความพร้อมเพ่ือการเข้าสู่สาขาอาชีพใน
ประชาคมอาเซียนอย่างมีประสิทธิภาพ อนันท์ งามสะอาด (2555) ได้เสนอแนะว่า ผู้เรียนควรมีทั้ง
ทักษะทางวิชาชีพและทักษะทางภาษา  สถานศึกษาควรเน้นการเรียนการสอนที่ใช้ภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน  ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารระดับช่าง ภาษาอังกฤษเพ่ือการสั่งงาน-รับงาน และให้มีการเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่
ทันสมัย สอดคล้องกับสิ่งที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น สิ่งตีพิมพ์, E-Learning และ Social Media เป็น
ต้น สอดคล้องกับชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ (2557) ที่กล่าวว่า ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาได้ให้
สถานศึกษาอาชีวะทุกแห่งเร่งรัดสอนภาษาอังกฤษ มีการพัฒนาสื่อการสอน และเน้นการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน และภาษาอังกฤษเพ่ืองานอาชีพ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน
เหล่านี้มีอนาคตที่ดี มีงานท าและมีรายได้ดี ด้วยเหตุนี้ ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้และพัฒนาทักษะ
การใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารเพ่ือเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและเป็นประตูไปสู่อาชีพการงานที่
ก้าวหน้าและม่ันคงในอาเซียนต่อไป  
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 เป้าหมายในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารนั้น มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
ต่างๆ ทั้งในด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนไปพร้อมๆกัน เพ่ือน าความรู้ที่ไปใช้ประโยชน์
ได้จริงในชีวิตประจ าวัน อย่างไรก็ตามทักษะการอ่านนับว่ามีบทบาทส าคัญในยุคที่เทคโนโลยีด้านต่างๆ
ก าลังเจริญก้าวหน้า และมีวิวัฒนาการอย่างรวดเร็ว มีการติดต่อสื่อสารกันอย่างไร้พรมแดน มีการ
แสวงหาความรู้เพ่ือให้ทันต่อเหตุการณ์ ทั้งในด้านการศึกษา  การท างาน การค้าขาย การท่องเที่ยว 
การพักผ่อนหย่อนใจ และด้านอ่ืนๆ โดยมีภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางที่ใช้ในการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสาร การติดตามข้อมูลข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร ป้ายโฆษณา แผ่นพับแนะน า
สถานที่ท่องเที่ยว ป้ายชื่อถนนหนทาง ฉลากสินค้า ตลอดจนข้อมูลต่างๆทางอินเทอร์เน็ตที่เกี่ยวกับ
วิชาการ เทคโนโลยี กีฬา และเรื่องบันเทิงที่คนทั่วไปสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลาล้วนมีข้อความเป็น
ภาษาอังกฤษมาประกอบแทบทั้งสิ้น  ดังนั้นการพัฒนาทักษะการอ่านจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ควรค านึงถึง
เป็นพิเศษ เพ่ือสามารถน าความรู้หรือข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ด้านการสื่อสารในชีวิตจริง อีกทั้งยัง
เป็นองค์ประกอบส าคัญในการแสวงหาความรู้ในระดับสูงต่อไป อมรรัตน์ นัดดาหลง (2551) กล่าวว่า 
การอ่านเป็นทักษะที่สามารถเชื่อมโยงและบูรณาการกับทักษะอ่ืนๆได้ง่าย เพราะผู้อ่านย่อมจะน า
ข้อมูลที่ได้จากการอ่านมาเป็นประโยชน์ในการสื่อสารกับผู้ อ่ืนในรูปแบบต่างๆ ดังนั้น ผู้ที่อ่าน
ภาษาอังกฤษได้ดี สามารถไปสู่สังคมที่กว้างกว่า และได้เปรียบในการสืบค้นข้อมูล มีโอกาสพัฒนา
ตนเอง ทราบแนวคิด และสภาพการณ์แวดล้อมในสังคม ท าให้สามารถปรับตัวให้ เข้ากับ
สภาพแวดล้อมในสังคมได้ดีกว่า (สุนันทา  ไพรินทร์, 2554) ดังนั้น ทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะที่ควร
ได้รับการส่งเสริม และพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเองตลอดเวลา 
 การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับอาชีวศึกษามีจุดมุ่งหมายเพ่ือน าความรู้ที่ได้ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันอย่างแท้จริง ดังที่กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายให้จัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่เน้นการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) โดยมีมาตรฐานตาม
กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป The Common European Framework of 
Reference for Languages (CEFR) เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและการประเมิน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ มี เป้าหมายในการเรียนรู้และมีการพัฒนาที่ เทียบเคียงได้กับ
มาตรฐานสากล กรอบอ้างอิง CEFR ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นมาตรฐานในการจัดล าดับ
ความสามารถทางภาษาของแต่ละบุคคล โดยมีระดับความสามารถ 6 ระดับ (A1, A2, B1, B2, และ
C1, C2) ของ CEFR เป็นเป้าหมายของการพัฒนาผู้เรียนในแต่ละระดับ การน ากรอบอ้างอิง CEFR มา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนนั้น กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดแนวทางการด าเนินการ โดยน า
ค าอธิบายความสามารถทางภาษาที่กรอบอ้างอิง CEFR ก าหนดไว้ส าหรับแต่ละระดับ มาพิจารณาจัด
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแสดงออกถึงทักษะทางภาษาและองค์ความรู้ตามที่
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ระบุไว้ เช่น ในระดับ A2 หรือ ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับภาคบังคับ (ม.3) ผู้สอนต้องจัดกระบวนการ
เรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจประโยค ใช้ภาษา และถาม-ตอบ ในเรื่องที่ก าหนดตามค าอธิบาย
ของระดับ A1 เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับครอบครัว การจับจ่ายใช้สอย สถานที่ ภูมิศาสตร์ การท างาน และ
สามารถสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูลทั่วไปในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน, 2558) 
 ในการปรับการเรียนการสอนจากที่เน้นไวยากรณ์มาเป็นการเรียนการสอนเพ่ือการ
สื่อสาร (CLT) ดังนโยบายปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถสื่อสารได้ทั้งในชีวิตประจ าวันและในการประกอบอาชีพนั้น สถานศึกษาควรจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงทั้งในและนอกห้องเรียน 
ดังที่ Larsen – Freeman (2002) กล่าวว่า การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้น มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้
ภาษาได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์มากกว่าการเรียนเพ่ือสร้างประโยคที่ถูกต้องทางไวยากรณ์ แต่
จะใช้ไวยากรณ์ในบริบทของการสื่อสารที่มีความหมาย  ให้ความส าคัญกับความคล่องแคล่วในการใช้
ภาษา (fluency) และความถูกต้อง (accuracy) ด้วย  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสาร
จะเน้นการท ากิจกรรมที่ให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษาในสถานการณ์จริงที่มีโอกาสพบได้ใน
ชีวิตประจ าวัน และส าหรับการอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น จุดมุ่งหมายในการอ่านถือเป็นสิ่งส าคัญดังที่ 
Grellet (1981) ได้กล่าวว่า การอ่านเพ่ือการสื่อสาร เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาด้วยการหา
ค าตอบจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งเป็นการมอบหมายงานให้ท า สิ่งที่น ามาให้อ่านอาจเป็นบทความ ป้า ย
ประกาศ โฆษณา ตารางเวลา แผนผัง รายการสินค้าและราคา ซึ่งลักษณะกิจกรรมดังกล่าวจะช่วยให้
บทเรียนมีลักษณะเป็นจริงมากขึ้น เช่น การอ่านโฆษณาเพ่ือเลือกชมรายการโทรทัศน์ ชมภาพยนตร์ 
หรือเลือกร้านอาหารตามข้อมูลที่ก าหนดมาให้ นอกจากนี้อาจให้ผู้เรียนเป็นผู้หาข้อมูลที่ต้องการจาก
ตารางเวลา หรือแผนผัง และในการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสาร ถึงแม้จะไม่เน้นรายละเอียดของประโยค
ต่างๆ แต่ก็ให้ความส าคัญเรื่องความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่างประโยคต่างๆ ของแต่ละย่อหน้า และ
การที่ผู้อ่านสามารถบอกหน้าที่เชิงสื่อสารได้ เช่น บอกได้ว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์ในการเขียนอย่างไร 
เป็นการชักชวน หรือเสนอเรื่องให้คิด เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ White (1981) และ 
Miller (1984) ที่ว่า กิจกรรมการสอนอ่านตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้อ่านได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหา มีการถอดความหมาย ถ่ายโอนความรู้ ท ากิจกรรมโดยใช้ช่องว่างของข้อมูลที่
ส าคัญและจ าเป็น ท าให้เกิดการสื่อสาร แบบฝึกหัดหรือกิจกรรมที่ใช้ฝึกควรค านึงถึงจุดประสงค์ของ
ผู้เรียนเป็นหลัก การเลือกกิจกรรมควรมีสถานการณ์จ าลองให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในการสื่อความหมาย
ให้ผู้อื่นเข้าใจโดยการพูด การเขียน การอธิบาย หรือสื่อความในรูปของแผนผัง แผนภูมิ หรือตาราง 
 แนวคิดในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้น มุ่งเน้นความส าคัญของตัวผู้เรียน เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นครูผู้สอนควรค านึงถึงการให้
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ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมและภาระงานต่างๆที่ใกล้เคียงกับการสื่อสารจริง และสื่อที่ใช้ควรเป็นเอกสารที่
สมจริง (Authentic materials) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านในแบบต่างๆ  
พบว่าวิธีหนึ่งที่น่าจะน ามาใช้เพ่ือพัฒนาการอ่านได้ดีคือ การน าเอกสารที่สมจริง เช่น บทความ 
ข่าวสาร จากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร แผ่นพับ ตลอดจนข้อมูลต่างๆจากอินเทอร์เน็ตมาใช้ประกอบการ
เรียนการสอน เนื่องจากแหล่งข้อมูลเหล่านี้มีความหลากหลาย ทันต่อเหตุการณ์ และเป็นสื่อที่ถูกผลิต
ขึ้นมาใช้ในชีวิตจริงเพ่ือการสื่อสาร สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น เพราะเป็นสิ่งที่
ผู้เรียนคุ้นเคยและพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้ ความรู้ที่ได้รับสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
ในชีวิตจริง Sanderson (1999) กล่าวว่า การใช้สื่อจากเอกสารที่สมจริงช่วยให้ผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายใน
การเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะอ่าน เห็นประโยชน์ของการเรียนภาษา และน าสิ่งที่เรียนไป
ใช้ในการด าเนินชีวิตตลอดจนการประกอบอาชีพได้  นอกจากนี้ Talib (1992) ได้เสนอความคิดเห็น
ว่า ผู้สอนภาษาอังกฤษควรเลือกใช้บทอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับท้องถิ่น ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวที่ผู้เรียน
คุ้นเคย จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาที่หลากหลาย และเข้าใจเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมได้ดี ซึ่งเป็น
การเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนภาษาอย่างมีจุดมุ่งหมาย เช่นเดียวกับ Brock (1990) ที่กล่าวว่าการ
จัดการเรียนการสอนภาษาโดยใช้เนื้อหาที่น่าสนใจและเก่ียวข้องกับวัฒนธรรมของผู้เรียน ช่วยส่งเสริม
การเรียนรู้ทางภาษาได้ง่ายขึ้น เพราะมีเนื้อหา บุคคล เหตุการณ์ สถานที่และประวัติศาสตร์ที่ผู้เรียนมี
ความคุ้นเคย จากงานวิจัยทางด้านการพัฒนาสื่อการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ท้องถิ่น เช่น งานวิจัยของ อมรรัตน์ นัดดาหลง (2551) ทัศนีย์ ชาวปากน้ า (2555) (โซเฟีย อาแว, 
2556) และปัญญา แร่เพชร (2559) พบว่า นักเรียนให้ความสนใจและมีความคิดเห็นที่ดีต่อสื่อการ
อ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น ซึ่งช่วยพัฒนาความสามารถ เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรู้และเพ่ิมพูน
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี 
 จากภูมิหลังการศึกษาและความเป็นมาของการสอนอ่านภาษาอังกฤษตามแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่กล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า การน ากิจกรรมเพ่ือการสื่อสารมาใช้ในการสอนอ่าน
นั้น ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างมีจุดมุ่งหมาย เกิดความเข้าใจในสาระที่ได้รับ มีการถ่ายโอนความรู้ ซึ่ง
น าไปสู่การใช้ทักษะในด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ทักษะการพูด การฟัง และการเขียน  นอกจากนี้ การน า
เอกสารที่สมจริงซึ่งมีข้อมูลเป็นประโยชน์ น่าสนใจ ทันต่อเหตุการณ์ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน
หรือเป็นเรื่องราวในชุมชน ท้องถิ่นที่ผู้เรียนคุ้นเคย มาใช้ในการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ ช่วยให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาที่สามารถน าไปใช้ในการสื่อสารตามสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน และเพ่ิม
แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีจุดมุ่งหมาย ตลอดจนส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น 
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 สภาพปัญหาเกี่ยวกับการสอนอ่านภาษาอังกฤษ   
 ประเทศไทยมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเป็นเวลานาน นักเรียนส่วนใหญ่ได้เรียน
การอ่านมาเป็นเวลาหลายปีแล้ว แต่ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนยังไม่ประสบความส าเร็จ
เท่าที่ควร ไม่สามารถอ่านภาษาอังกฤษจากสื่อต่างๆที่พบเห็นโดยทั่วไปได้ ดังที่งานวิจัยของ กฤษดา  
ดีพิจารณ์ (2551) พบว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษในประเทศไทยมักจะเน้นการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
โดยเนื้อเรื่องที่อ่านมักเป็นเรื่องไกลตัว ไม่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงของนักเรียนได้ 
นอกจากนี้ บทอ่านท่ีน ามาสอนส่วนใหญ่เป็นภาษาเขียนที่มีโครงสร้างที่ค่อนข้างยากต่อการเข้าใจ และ
มีค าศัพท์ที่ผู้เรียนไม่ค่อยได้ใช้ในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทัศนีย์ ชาวปากน้ า (2555) 
ที่พบปัญหาเกี่ยวกับทักษะการอ่าน คือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน และไม่สามารถหา
ใจความส าคัญของเรื่องได้ เนื่องจากการสอนโดยใช้วิธีการแปล ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
น้อย ไม่มีโอกาสได้ฝึกทักษะในการสื่อสาร นอกจากนี้ ยังพบว่าบทอ่านไม่น่าสนใจ เนื้อหาที่ใช้สอนมา
จากแบบเรียนที่มีอยู่ทั่วไป และไม่เกี่ยวข้องกับผู้เรียนเท่าใดนัก ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ของนักเรียนเป็นอย่างมาก 
 จากรายงานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ปีการศึกษา 2559 พบว่า 
ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิต
จริง 1 และ 2  อยู่ในระดับปานกลางถึงระดับต่ า  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ 3 หรือ
ระดับดีขึ้นไปนั้นมีน้อย คิดเป็นร้อยละ 20.23 ในภาคเรียนที่ 1 และ ร้อยละ 27.78 ในภาคเรียนที่ 2 
ตามล าดับ โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยู่ระหว่างระดับ 1 – 2 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุง
แก้ไข  เมื่อพิจารณาถึงปัญหาที่เกิดขึ้นโดยการประเมินผลการสอบในแต่ละครั้ง พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่มีปัญหาด้านทักษะการอ่าน เนื่องจากขาดความเข้าใจในการอ่าน ไม่ทราบความหมายของค าศัพท์ 
และไม่สามารถเดาความหมายได้จากบริบทแวดล้อม และไม่สามารถสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้  ซึ่งปัญหาเหล่านี้ยังเกิดขึ้นระหว่างการเรียนในชั้นเรียน เนื่องจากเนื้อหาในบทเรียนเป็นเรื่อง
ไกลตัว และมีค าศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย ท าให้นักเรียนไม่สนใจที่จะอ่านเรื่องต่างๆในบทเรียน ในขณะที่เวลา
เรียนมีจ ากัด  นักเรียนจึงไม่มีโอกาสได้ฝึกฝนทักษะทางด้านการอ่านอย่างจริงจังนัก ส่งผลให้
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนไม่ได้รับการพัฒนาเท่าท่ีควร  
 ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงให้ความสนใจในการเลือกใช้บทเรียนจากเอกสาร
ที่สมจริงซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับเรื่องราวใกล้ตัวนักเรียน เพ่ือช่วยให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจ
กับบทเรียนและเกิดการเรียนรู้ทางภาษาได้ง่ายขึ้น ดังที่ Day and Bamford (1998) กล่าวว่า ในการ
เลือกบทอ่านหรือเนื้อเรื่องจากเอกสารที่สมจริงเพ่ือใช้ในการสอนอ่านนั้น ควรเป็นเรื่องที่อยู่ในความ
สนใจของผู้เรียน มีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ และภูมิหลังของผู้เรียน 
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ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอ่านมากขึ้น 
สอดคล้องกับ Post and Rathet (1996) ที่กล่าวว่า การน าสื่อการอ่านที่มีเนื้อหาที่ผู้เรียนคุ้นเคยมาใช้
ในการเรียนการสอนนั้น มีประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายด้าน และท าให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาบอกเล่า
เรื่องราวที่อยู่ใกล้ตัวได้ เช่น เรื่องเกี่ยวกับครอบครัว ค่านิยม และความเชื่อในสังคมที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ 
ซึ่งเป็นการเพ่ิมแรงจูงในในการเรียนภาษา โดยมีจุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาว่าใช้ในการ
ติดต่อสื่อสาร ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางภาษาได้ง่ายขึ้น เช่นเดียวกับ Ness (1997) ที่เสนอให้
น าสื่อที่เป็นเอกสารประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว หรือแผนที่ท้องถิ่น มาใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้
นักเรียนได้ฝึกอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาที่คุ้นเคย และไม่ยากเกินไป นอกจากนี้ งานวิจัยของ 
Egcas, Tabotabo, and Geroso (2017) พบว่า การเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น 
ช่วยให้ผู้ เรียนได้เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับสิ่งที่ อ่าน และได้พัฒนาทักษะการอ่านใน
ขณะเดียวกัน ท าให้เกิดความเข้าใจในการอ่านได้เป็นอย่างดี ดังที่งานวิจัยของ อุบลรัตน์ อ่วมด้วง 
(2555) พบว่าความรู้เดิมของผู้อ่านจะช่วยในการตีความหมายของข้อความที่อ่าน ซึ่งช่วยให้ผู้อ่าน
สามารถอ่านเนื้อเรื่องได้อย่างเข้าใจยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมที่ให้ความส าคัญ
กับพ้ืนความรู้เดิมที่จะช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพ และความสามารถของผู้อ่านในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์และความรู้เดิม นอกจากนี้ ความรู้ทางวัฒนธรรมยัง
ส่งผลให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น เพราะความรู้ที่ได้รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมในการ
ด าเนินชีวิต ท าให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้เพ่ือตีความหมายในบทอ่านได้ ผู้อ่านจะใช้ความรู้เดิม บริบท
ทางสถานการณ์ และสิ่งชี้แนะที่ผู้เขียนก าหนดให้ เพ่ือใช้ในการตีความหมายของข้อความ ซึ่งแสดงให้
เห็นประโยชน์ของโครงสร้างความรู้ที่ช่วยในการท าความเข้าใจข้อความเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่คุ้นเคยได้
เป็นอย่างดี (Pritchard, 1990) 
 จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาหลายท่านที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้แนวคิดว่า 
การใช้สื่อการเรียนการสอนประเภทเอกสารที่สมจริงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นของผู้เรียนซึ่ง
เป็นเรื่องใกล้ตัวที่ผู้ เรียนมีโอกาสพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้ เรียนสามารถเชื่ อมโยง
ประสบการณ์ ความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ได้ง่ายขึ้น และน าประโยชน์จากสิ่งที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 โดยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการ
สร้างบทเรียน แบบฝึก การใช้ข้อมูลท้องถิ่น และกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เพ่ือ
น ามาเป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับข้อมูลท้องถิ่นโดยมีกิจกรรมการอ่านเพ่ือ
การสื่อสาร ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์ที่สมจริง การใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นซึ่ง
มีสาระที่เป็นประโยชน์ ทันต่อเหตุการณ์ มีความหลากหลาย มีระดับความยากง่ายที่เหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน โดยการสอดแทรกวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น สถานที่และเรื่องราวที่คุ้นเคย จะ
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ช่วยสร้างความสนใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านอย่างมีจุดประสงค์ เมื่อผู้เรียน
สามารถท าความเข้าใจกับบทอ่านได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น จะส่งผลให้ความสามารถทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้นด้วย 

 ภูมิหลังด้านการวิจัย   
 ความเป็นมาของงานวิจัยด้านการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร  

 ผู้วิจัยได้ค้นคว้าเอกสารงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้าน
การอ่านเพ่ือศึกษาความเป็นมาในอดีตจนถึงปัจจุบัน โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงแรกใน
ระหว่างปี พ.ศ. 2525-2540 และช่วงที่สองตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา เพ่ือน าข้อมูล ข้อจ ากัด 
และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์มาปรับใช้เป็นแนวทางในการท าวิจัยครั้งนี้   
 งานวิจัยการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้านการอ่านในช่วงแรกระหว่างปี พ.ศ. 2525-
2540 ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปรียบเทียบวิธีสอน หรือเทคนิคการสอนแบบต่างๆ โดย
ผู้วิจัยท าการสอนด้วยวิธีสอนหรือเทคนิคการสอน 2 วิธีที่เลือกมาแก่นักเรียน 2 กลุ่ม แล้วเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนอ่านแบบต่างๆกับการสอนตามคู่มือครู 
และผลการวิจัยสรุปได้ว่าความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มทดลองเกือบทุกกลุ่มสูง
กว่ากลุ่มควบคุมที่สอนตามคู่มือครู  นอกจากนี้ยังมีการเปรียบเทียบวิธีสอนอ่าน 3 วิธี ซึ่งให้ผลที่
แตกต่างกันไป (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2535) นอกจากการเปรียบเทียบวิธีการสอนอ่านในแบบต่างๆ
แล้ว ยังพบว่าความสามารถทางทักษะด้านใดทักษะหนึ่งที่เกิดจากการทดลองสอนด้วยวิธีสอนหรือ
เทคนิคนั้นๆ บางครั้งมีการศึกษาด้านเจตคติ แรงจูงใจ  และความคงทนในการจ าเพ่ิมเข้ามาด้วย โดย
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยเกี่ยวกับตัวอย่างในระดับมัธยมศึกษา และเป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ มีความ
หลากหลายในด้านเนื้อหาสาระ ท าให้งานวิจัยแต่ละเรื่องมีจ านวนน้อยเกินไปที่จะรวบรวมผลการวิจัย
ให้เป็นที่น่าเชื่อถือได้ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และสายอาชีพ 
มีความสามารถท่ัวไปทางด้านการอ่าน ฟัง พูด และเขียนค่อนข้างต่ ามาก ความถนัดทางภาษา เจตคติ 
และความสนใจมีความสัมพันธ์กับสัมฤทธิผลในการเรียนภาษาอังกฤษค่อนข้างต่ า แต่แรงจูงใจมี
ความสัมพันธ์กับสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับปานกลาง (สุพัฒน์ สุกมลสันต์, 2530) 
 ในการศึกษางานวิจัยการด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษ ในช่วงที่สอง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2540 เป็นต้นมา พบว่า มีการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างในระดับมัธยมศึกษาเพ่ิมมากขึ้น แสดงให้เห็นว่า
ผู้วิจัยส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการสอนอ่านทั้งในระดับรากฐาน ซึ่งสามารถน าไปเชื่อมโยงต่อยอด
การเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไปดังที่ Rivers and Temperley (1978) และ Wallace (1992) ได้
กล่าวว่า ทักษะทางด้านการอ่านนั้น มีบทบาทที่ส าคัญในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ และจะคงอยู่กับตัว
ผู้เรียนตลอดไป อีกทั้งการอ่านยังเป็นวิธีการเรียนรู้ที่มีความส าคัญเพราะเป็นวิธีการที่ผู้อ่านสามารถใช้



  8 

ความคิดในการพิจารณาเนื้อหาสาระความเป็นมา เหตุและผลของเรื่องที่อ่านด้วยตนเอง ซึ่งจะพัฒนา
ไปสู่การเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น งานวิจัยในช่วงที่สองนี้มีวัตถุประสงค์ที่หลากหลายมากขึ้น ขณะที่
งานวิจัยส่วนใหญ่ยังคงมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบการใช้เทคนิคและวิธีการด้านการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษ กับกลุ่มทดลอง และน าผลที่ได้ไปอ้างอิงกลุ่มคนอ่ืนๆนั้น  วัตถุประสงค์การวิจัยที่พบ
รองลงมาคือเพ่ือการศึกษาประเด็นต่างๆของปัญหาวิจัยว่ามีอะไรบ้าง เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและตัวแปร
อะไร นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิจัยและพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ตลอดจนวัตถุประสงค์เพ่ือการ
ประเมินผลหรือประสิทธิภาพของเทคนิคและวิธีการด้านการสอนภาษาอังกฤษ   สื่อการสอนที่นิยมใช้
ในช่วงหลังนี้คือ การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ส่วนทางด้านเทคนิคและวิธีการสอน
นั้น นิยมใช้กลวิธีการสอนอ่านในแบบต่างๆ ซึ่งแนวคิดทฤษฎีที่พบมากในงานวิจัย คือ การสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร การสอนอ่านโดยใช้ทฤษฎีความรู้ เดิม และการสอนอ่ านแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา (ฉัตรปวีณ อ าภา, 2555) 
 จากวิวัฒนาการของงานวิจัยด้านการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษทั้งสองช่วงที่ผ่านมา 
สามารถสรุปแนวโน้มการสอนอ่านภาษาอังกฤษได้ว่า ในช่วงแรกนั้น เป็นการสอนรูปแบบเดิมที่มีอยู่ใน
คู่มือครู โดยสอนโครงสร้างไวยากรณ์และการแปล ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่มีมานานแล้วทั้งในต่างประเทศ
และในประเทศไทย Toolan (2002) กล่าวว่า การสอนแบบไวยากรณ์และการแปล ใช้ในการสอนบท
ประพันธ์และวรรณคดีอังกฤษ เพราะเชื่อว่าไวยากรณ์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจภาษาที่เรียนได้ดีขึ้น 
สอดคล้องกับ Finocchiaro and Brumfit (1983) ที่แสดงความคิดเห็นว่า การสอนภาษาแบบ
ไวยากรณ์และการแปลนั้น ไม่ได้เป็นภาษาที่ใช้อยู่จริง แต่เป็นการสอนภาษาที่เน้นในเรื่องของรูปแบบ
การเขียนและการอ่าน ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้ในวรรณคดีมากกว่า ดังนั้นการวิจัยในช่วงแรกจึ งเป็นทดลอง
เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการสอนอ่านในแบบต่างๆกับการสอนตามคู่มือครูซึ่งเป็นแบบดั้งเดิม  ต่อมาเริ่มมี
การน าทฤษฎีการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารมาใช้ในการเรียนการสอน โดยน าความรู้และทักษะทาง
ภาษามาเชื่อมโยงกับความสามารถในการสื่อสาร แต่มิได้ละเลยความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ มีการ
น าสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆมาใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาสื่อความหมายได้อย่าง
เหมาะสมตามบริบทของสังคมตามแนวทฤษฏีการสอนเพ่ือการสื่อสาร และมีความจ าเป็นต้องใช้สื่อที่
หลากหลายในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน ดังที่ Gordon (1985) มีแนวคิดเกี่ยวกับการสอนอ่านเพ่ือ
การสื่อสารว่า ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาที่สองในสถานการณ์ที่สมจริง จะเห็นได้ว่า
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระยะหลังนิยมใช้เทคนิควิธีการสอนในรูปแบบต่างๆที่เน้นบทบาท
ของผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนรู้ มีการน าเทคโนโลยีเข้ามาในรูปแบบของการพัฒนาสื่อ
การสอน และแบบฝึกต่างๆ มีคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้ร่วมกับวิธีการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย 
ทั้งนี้เพ่ือพัฒนาทักษะในการอ่านและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
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 จากความส าคัญและความเป็นมาของการวิจัยการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่กล่าวมา
ข้างต้น ผู้วิจัยพบว่า งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านโดยใช้กิจกรรมการสื่อสารที่ผ่านมา
มักจะเป็นการทดลองโดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ นิตยสาร โดยทดลองกับนักเรียนในระดับมัธยมเป็นส่วนใหญ่ 
ในขณะที่งานวิจัยการอ่านส าหรับนักเรียนระดับอาชีวศึกษาส่วนใหญ่เป็นการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เฉพาะกิจที่เน้นทางด้านวิชาชีพเฉพาะ การวิจัยโดยใช้เอกสารที่สมจริงในชีวิตประจ าวันประเภทสื่อ
สิ่งพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องราวในท้องถิ่นส าหรับนักเรียนระดับอาชีวศึกษา
ยังมีน้อยมาก ด้วยเหตุนี้  เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับ
อาชีวศึกษาท่ีเน้นการสื่อสารในชีวิตประจ าวันด้วย ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างบทเรียนเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ที่มีเนื้อหาจากเอกสารที่สมจริงเกี่ยวกับ
เรื่องราวในท้องถิ่น โดยน ามาใช้กับกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสาร เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา
สื่อสารในสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง 

 ความเป็นมาของงานวิจัยด้านการสอนอ่านจากเอกสารที่สมจริง 
 ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมา การสอนภาษาต่างประเทศได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก
จากคนทั่วโลก มีการคิดค้นสื่อการสอนใหม่ๆที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพเพ่ือให้ผู้เรียนได้น าความรู้
ทางภาษาไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงมากท่ีสุด ผู้สอนภาษาส่วนใหญ่เริ่มคิดว่า การสอนภาษาโดย
ใช้หนังสือเรียนซึ่งจัดท าขึ้นเพ่ือจุดประสงค์ในการสอนภาษาโดยตรงเท่านั้นเพียงพอหรือไม่  หรือควร
จะน าเอกสารที่สมจริงมาดัดแปลงใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่าน 
ดังที่ Larsen – Freeman (2002) ได้กล่าวไว้ว่า หนึ่งในส่วนประกอบของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารคือ การน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ (Kilickaya, 2004) ได้ให้ความเห็นเพ่ิมเติมว่า ในปัจจุบันมี
ผู้สอนหลายท่านเห็นพ้องต้องกันว่า ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น ควรน าเสนอด้วยภาษาที่ใช้
จริงในชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน  นักภาษาศาสตร์หลายท่านได้ส่งเสริมให้
มีการน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอน เพราะเห็นว่าส่งผลดีต่อผู้เรียน E. Williams 
(1994) ได้ให้ความหมายของเอกสารที่สมจริงไว้ว่า เป็นเอกสารที่ผลิตขึ้นเพ่ือเป็นสื่อผ่านข่าวสาร เช่น 
หนังสือพิมพ์ นิตยสาร ป้ายโฆษณา หนังสือแนะน า คู่มือการเดินทาง ฯลฯ   ซึ่งสามารถตอบสนอง
แนวการสอนเพ่ือการสื่อสารได้  นอกจากนี้ การน าเสนอเอกสารที่สมจริงแก่ผู้เรียนนั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็น 
เนื่องจากเป็นการป้อนข้อมูลทางภาษาที่ส าคัญ ช่วยให้ผู้เรี ยนได้เรียนรู้ภาษาที่ใช้สื่อสารจริงใน
ชีวิตประจ าวัน   
 ตั้งแต่ปี ค.ศ.1970 เป็นต้นมา การสอนโดยใช้เอกสารที่สมจริงถูกน ามาอภิปรายกันอย่าง
กว้างขวาง นักวิจัยหลายท่านได้ศึกษาผลกระทบที่มีต่อผู้เรียนในการใช้เอกสารชนิดต่างๆ และพบว่ามี
การใช้เอกสารที่สมจริงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการเรียนการสอนภาษาในห้องเรียนได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา และได้เน้นให้เห็นถึงประโยชน์ของเอกสารที่สมจริงใน
การสนับสนุนการเรียนการสอนภาษา งานวิจัยของ Guariento and Morley (2001), Paltridge 
(2001) และ Shrum and Glisan (2000) เห็นพ้องต้องกันว่า เอกสารที่สมจริงช่วยเพ่ิมแรงจูงใจใน
การอ่านของผู้เรียน  นอกจากนี้งานวิจัยของ Thanajaro (2000) พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจกับการ
ใช้เอกสารที่สมจริงในห้องเรียน ซึ่งช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาโดยท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าได้เรียน
ภาษาที่ใช้กันจริงๆ สอดคล้องกับ Hyland (2003) ที่กล่าวว่า หนึ่งในคุณประโยชน์ที่ส าคัญที่สุดของ
การใช้เอกสารที่สมจริงคือ การช่วยเพิ่มแรงจูงใจของผู้เรียน และส่งผลในทางบวกส าหรับกระบวนการ
เรียนรู้ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ ผู้เรียนสามารถเรียนภาษาได้ดีขึ้นเมื่อครูผู้สอนน าเอกสารจริงมาใช้เป็นสื่อ
ในการสอน นอกจากนี้ งานวิจัยต่างๆที่เก่ียวกับการสอนอ่านโดยใช้เอกสารที่สมจริง เช่น งานวิจัยของ 
กฤษดา  ดีพิจารณ์ (2551) หนึ่งฤทัย วามตา (2554) สุนันทา  ไพรินทร์ (2554) และ รัตนาวรรณ 
อารมย์ดี (2555) พบว่าการน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการสอนภาษาอังกฤษได้เพ่ิมแรงจูงใจในการ
อ่านและพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดีขึ้น 
 แม้ว่านักวิชาการส่วนใหญ่มีความเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับประโยชน์ของการน า
เอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอน  ยังมีบางท่านที่ไม่เห็นด้วยกับการใช้เอกสารชนิดนี้ 
งานวิจัยของ Mihwa (1994) พบว่าข้อความไม่ได้มีผลต่อระดับความเข้าใจในการอ่านของผู้เรียน
ภาษาท่ีเรียนอ่อน ไม่ว่าจะเป็นข้อความจากเอกสารที่สมจริง หรือจากแบบเรียน นอกจากนี้ Martinez 
(2002) ระบุว่า เอกสารที่สมจริงนั้นมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมจนเกินไปและเป็นการยากที่ผู้เรียน
ในชั้นเรียนที่มาจากต่างวัฒนธรรมจะเข้าใจได้ ซึ่งอาจท าให้เกิดความเข้าใจวัฒนธรรมแบบผิดๆได้    
เช่นเดียวกับ Mishan (2005) ที่พบว่าเอกสารที่สมจริงนั้นยากเกินไปและใช้เวลานานในการคัดเลือก 
แก้ไขและจัดเตรียม ทั้งนี้เนื้อหาทางด้านภาษาจากสื่อต่างๆที่พบในชีวิตประจ าวันนั้นค่อนข้างยาก
ส าหรับผู้เรียนภาษาในระดับเริ่มต้น ซึ่งบ่อยครั้งต้องมีการแก้ไขก่อนน ามาใช้ เพ่ือให้เหมาะสมกับระดับ
ความรู้ และความสามารถของผู้เรียน  ดังนั้น ผู้สอนจึงต้องใช้เวลามากในการเตรียมเอกสารที่สมจริง
เพ่ือใช้ในการเรียนการสอน 

 จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยต่างๆเกี่ยวกับการสอนอ่านโดยใช้เอกสารที่สมจริงที่กล่าว
มาข้างต้น  ผู้วิจัยได้ทราบถึงข้อดีของเอกสารที่สมจริงที่ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ และพัฒนาความสามารถใน
การอ่านของผู้เรียน ส่วนข้อโต้แย้งในการใช้เอกสารที่สมจริงซึ่งได้แก่ ปัญหาความเข้าใจทางด้าน
วัฒนธรรม การใช้ภาษาที่ยากเกินไป ต้องใช้เวลาในการแก้ไข ข้อจ ากัดเหล่านี้ผู้วิจัยได้น ามาปรับใช้
เพ่ือเป็นแนวทางในการท าวิจัยครั้งนี้ในด้านการคัดเลือกเรื่องที่จะน ามาใช้โดยค านึงถึงความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจในเนื้อเรื่องได้ง่ายขึ้น ผู้วิจัยจึง
ได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง ซึ่งเป็นอ าเภอที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น มีประวัติความเป็นมาที่น่าสนใจและเป็นประโยชน์ ทันต่อเหตุการณ์ เช่น สถานที่ส าคัญทาง
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ประวัติศาสตร์ การเดินทาง การพักผ่อนหย่อนใจ อาหารในท้องถิ่น งานประเพณี เทศกาลต่างๆ และ
อุตสาหกรรมที่ส าคัญในท้องถิ่น ซึ่งนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน โดย
น ามาสร้างเป็นบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของ
ผู้เรียน และใช้กิจกรรมทางภาษาเพ่ือการสื่อสารมาช่วยให้นักเรียนได้อ่านอย่างมีจุดประสงค์ เนื้อหาที่
เป็นเรื่องใกล้ตัว สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันจะท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอ่านมากขึ้น 
ส่งเสริมให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัย
เทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ก่อนและหลังการใช้
บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
 3.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัย
เทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น 

ปัญหาการวิจัย 

 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75 หรือไม ่
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปี
ที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง หลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น สูงกว่าก่อนการใช้บทเรียนดังกล่าวหรือไม่ 
 3. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก              
บ้านโป่ง มีความคิดเห็นอย่างไรต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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สมมติฐานการวิจัย 

 1.  บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75  
 2.  ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน สูงขึ้นหลังการใช้บทเรียนเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
 3.  นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202)      
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 6 ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 180 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยี
ดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 30 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีจับสลาก 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

      2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่
        2.2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 

   2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน 
           ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
 ระยะเวลาในการทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดย
ใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 ใช้เวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 16 คาบ ทั้งนี้รวมเวลาที่ใช้ในการ
ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนอีก 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 18 คาบ 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 

 1. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในการ
วิจัยครั้ งนี้  ก าหนดไว้  75/75 โดยให้ถือค่าความคลาดเคลื่อนในการยอมรับหรือไม่ยอมรับ
ประสิทธิภาพของบทเรียนไว้ร้อยละ 2.5 – 5 กล่าวคือ 
  1.1 เมื่อประสิทธิภาพของเกณฑ์สูงกว่าที่ตั้งไว้ร้อยละ 2.5 ขึ้นไป ให้ถือว่าบทเรียนมี
ประสิทธิภาพดีมาก 
  1.2 เมื่อประสิทธิภาพของเกณฑ์สูงกว่าหรือเท่ากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แต่ไม่เกินร้อยละ 
2.5 ให้ถือว่าเป็นบทเรียนที่มีประสิทธิภาพดี 
  1.3 เมื่อประสิทธิภาพของบทเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แต่ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 2.5           
ให้ถือว่ายังมีประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับได้ หรืออยู่ในระดับพอใช้ 
  1.4 เมื่อประสิทธิภาพของบทเรียนต่ ากว่าเกณฑ์และมากกว่าร้อยละ 2.5 ให้ถือว่า
เป็นเกณฑ์ที่มีประสิทธิภาพต่ า 
 2. คะแนนที่ได้จากการสอบครั้งแรก (Pre-test) เป็นเครื่องบ่งชี้ถึงความสามารถขั้น
พ้ืนฐานในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนแต่ละคนก่อนการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่าน 
 3. คะแนนที่ได้จากการสอบหลังเรียน (Post-test) เป็นเครื่องบ่งชี้ถึงความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนแต่ละคน หลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

นิยามค าศัพท์เฉพาะ    

 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
หมายถึง บทเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารเพ่ือให้ผู้อ่านได้ฝึกอ่านอย่างมีจุดประสงค์  เนื้อหาในบทเรียนสร้าง
จากการส ารวจความต้องการของนักเรียนด้านหัวข้อท้องถิ่นที่สนใจ โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 กรอบ
มาตรฐานสมรรถนะหมวดวิชาทักษะชีวิตในด้านการอ่านภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 และกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป 
(CEFR) เนื้อหาของบทอ่านได้มาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ทั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่มี
เรื่องราวเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่ง ประวัติความเป็นมา การตั้งถิ่นฐานของคนเชื้อชาติ
ต่างๆ ขนบธรรมเนียมประเพณี สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิตของผู้คน ซึ่งจัดท าเป็น 8 
บทเรียน โดยใช้ทักษะการอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญ การหารายละเอียดของข้อมูล การวิเคราะห์
ความหมายของค าศัพท์จากบริบท การบอกความหมายของค าที่ใช้อ้างอิง การสรุปใจความส าคัญจาก
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ข้อมูลที่อ่าน แต่ละบทเรียนประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นกิจกรรมก่อนการ
อ่าน  2) ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน  และ3) ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน   
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. ความคิดเห็น หมายถึง ค่าระดับคะแนนที่ได้จากการท าแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่นในด้านต่างๆ ซึ่งได้แก่ ด้านรูปแบบของบทเรียน ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้าน
คุณประโยชน์  
 4. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ซึ่งเรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 ในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2560 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง จ.ราชบุรี 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆเพ่ือเป็น
พ้ืนฐานและแนวทางในการพัฒนาบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก    
บ้านโป่ง โดยมีสาระส าคัญดังต่อไปนี้    

แนวคิดเกี่ยวกับการอ่าน 

 การอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นและมีโอกาสใช้อยู่เสมอในชีวิตประจ าวัน การอ่านข่าวสาร
ความรู้ใหม่ๆที่ทันสมัย เรื่องราวที่น่าสนใจ ป้ายประกาศ แผ่นพับแนะน าสถานที่ท่องเที่ยว ตารางการ
เดินทาง และค าแนะน าการใช้งานอุปกรณ์ต่างๆมักจะมีภาษาอังกฤษก ากับอยู่  ดังนั้น การอ่านจึงเป็น
ทักษะส าคัญที่ควรได้รับการพัฒนาเป็นพิเศษในยุคแห่งข้อมูลข่าวสารนี้ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้  
 Conley (1995) ได้ให้ความหมายของการอ่านที่สอดคล้องกับ Day and Bamford 
(1998) ไว้ว่า การอ่านเป็นการสร้างความหมายจากข้อความที่เขียนหรือพิมพ์ขึ้นมา โดยผู้อ่านจะต้อง
ใช้กระบวนการคิดเพ่ือเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่อ่านกับความรู้และประสบการณ์เดิม ซึ่งช่วยให้เข้าใจ
ความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ดังนั้น การอ่านจึงไม่ใช่เป็นแค่การมองผ่าน
ประโยคและย่อหน้าเท่านั้น แต่เป็นการค้นหาความหมายหรือความเข้าใจจากตัวอักษรและสัญลักษณ์
ที่ปรากฏอยู่ในข้อมูลนั้น ในขณะที่ Goodman (1995) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง
ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาที่สลับซับซ้อน โดยเริ่มจากผู้เขียนน าเสนอและถ่ายทอดความคิดต่างๆในรูป
ของการเขียน และสิ้นสุดลงที่การตีความของผู้อ่าน กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ ผู้เขียนท าหน้าที่ใส่รหัสข้อมูล 
ส่วนผู้อ่านท าหน้าที่ถอดรหัสข้อมูลโดยใช้ภาษาเป็นสื่อในการสื่อสาร เช่นเดียวกับ Nuttall (2005) ที่
กล่าวถึงการอ่านว่า เป็นวิธีการสื่อสารกันระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน เป็นเสมือนเครื่องมือที่ผู้เขียนใช้
ถ่ายทอดประสบการณ์ และความรู้สึกนึกคิดต่างๆ การอ่านเพ่ือท าความเข้าใจกับความหมายที่
สอดแทรกไว้ ต้องอาศัยทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยเฉพาะ 
 Alderson (2000) กล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะที่สลับซับซ้อน มีองค์ประกอบและปัจจัย
หลายประการในการเรียบเรียงความหมายของสิ่งที่อ่าน ผู้อ่านจึงจ าเป็นต้องใช้ความรู้หลายด้านมา
ประกอบการสังเกตและพิจารณา จึงสามารถเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ เครื่องหมาย รูปภาพ 
ประโยค และ ข้อความ ที่ผู้เขียนต้องการสื่อได้ ซึ่งผู้อ่านจะเข้าใจมากหรือน้อยแค่ไหน ขึ้นอยู่กับ
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ความรู้เดิม การท านายหรือคาดเดา ความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ โครงสร้างทางไวยากรณ์ ตลอดจนความ
เข้าใจเรื่องความสอดคล้องต่อเนื่องของประโยค และโครงสร้างของงานเขียนด้วย (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558)  
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการอ่านตามทัศนะของนักการศึกษาที่กล่าวมาแล้วนั้น อาจมีการให้
ค าจ ากัดความที่แตกต่างกันไปบ้างตามทฤษฎีของแต่ละบุคคล อย่างไรก็ตาม สิ่งหนึ่งที่ส่วนใหญ่มีความ
คิดเห็นที่สอดคล้องกันว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางภาษาที่สลับซับซ้อน ซึ่งการที่ผู้อ่านจะเข้ าใจ
ความหมายของสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้องนั้น การเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์และความรู้เดิมกับ
ข้อมูลที่อ่านเป็นสิ่งส าคัญ โดยอาศัยองค์ประกอบและทักษะที่จ าเป็นส าหรับการอ่านมาช่วยในการท า
ความเข้าใจ เช่น การท านาย การคาดเดาความหมาย ความรู้ด้านค าศัพท์ โครงสร้างทางภาษา 
โครงสร้างประโยค และการตีความ เป็นต้น ผู้อ่านจึงจ าเป็นต้องมีทักษะต่างๆทางภาษาประกอบการ
สังเกตและพิจารณาเพ่ือที่จะเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ เครื่องหมาย รูปภาพ ประโยค และ 
ข้อความที่ผู้เขียนต้องการสื่อได้ 

 ความเข้าใจในการอ่าน  
 กระบวนการในการอ่านเพ่ือสื่อความหมายนั้นมีความซับซ้อน จ าเป็นต้องอาศัย
องค์ประกอบและปัจจัยหลายด้านที่จะช่วยให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จในการอ่าน   นักการศึกษา
หลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญของความเข้าใจในการอ่านไว้ ดังนี้ 
  Miller (1990) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่านเป็นกระบวนการสร้างความเข้าใจใน
สัญลักษณ์หรือข้อความที่สื่อความคิดของผู้เขียน โดยผู้อ่านจะน าเอาความรู้และประสบการณ์เดิมมา
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่ผู้เขียนน าเสนอ ซึ่ง Blair, Turner, and Schaudt (1992) มีความคิดเห็นที่
คล้ายคลึงกันว่า ความเข้าใจในการอ่านเป็นผลมาจากประสบการณ์ ความรู้เดิม ความรู้ในเรื่องค าศัพท์ 
ความรู้ในเนื้อหาวิชาและจุดประสงค์ในการอ่าน และความรู้ด้านกระบวนคิด เช่นเดียวกับ Nunan 
(1995) ที่กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านว่าประกอบด้วยความสามารถในการเชื่อมโยงค าหรือ
ประโยค ความรู้เรื่องไวยากรณ์ ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการอ่านแบบต่างๆ การน าความรู้เดิมมาท า
ความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน และการท าความเข้าใจกับบริบทเพ่ือตีความในสิ่งที่ผู้อ่านไม่ได้กล่าวถึง
โดยตรง ซึ่งการน าองค์ประกอบเหล่านี้มาเชื่อมโยงกับเรื่องที่อ่าน สามารถช่วยในการสื่อความหมายให้
เกิดความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ความเหมาะสมของระดับภาษากับผู้อ่าน และความน่าสนใจของ
เนื้อเรื่องเป็นปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่งที่ส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านด้วย (Porcaro, 2001)  
 Richek, Caldwell, Jennings, and Lerner (1996) ได้สรุปองค์ประกอบของความ
เข้าใจในการอ่านไว้ดังนี้ 
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 1. องค์ประกอบภายในตัวผู้อ่าน (Factors within the Individual) ได้แก่ องค์ประกอบ
ทางด้านร่างกายและความสัมพันธ์กับระบบประสาท องค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก และ
องค์ประกอบทางด้านความรู้ทางภาษาของผู้อ่าน 
 2. องค์ประกอบทางด้านครอบครัว สังคม และสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม (Factors 
in the Home, Social and Cultural Environments) ผู้อ่านเจริญเติบโตภายใต้สภาพแวดล้อม
อย่างใด สิ่งเหล่านี้ก็จะเข้ามามีบทบาทและส่งผลต่อความสามารถในการท าความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน 
 3. องค์ประกอบทางด้านสภาพแวดล้อมในโรงเรียน (Factors in the School 
Environment) ซึ่งอาจเกิดจากครูผู้สอน หรือโรงเรียนขาดความสนใจและการประชาสัมพันธ์ที่ดีเพ่ือ
ช่วยเหลือนักเรียนในเรื่องการอ่าน จากงานวิจัยหลายครั้งพบว่า ปัญหาในการอ่านของผู้เรียนเกิดจาก
การฝึกอ่านยังไม่เพียงพอ ซึ่งส่งผลกระทบที่ส าคัญต่อความสามารถในการอ่าน 
 จากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าความเข้าใจในการ
อ่านนั้น ต้องอาศัยองค์ประกอบหลายด้านด้วยกัน ซึ่งองค์ประกอบส าคัญที่มีผลต่อการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจภาษาอังกฤษประกอบด้วย พื้นความรู้หรือประสบการณ์เดิม ความสามารถทางภาษา ความรู้ใน
เนื้อหาและจุดประสงค์ในการอ่าน การใช้ความคิดในการเชื่อมโยงค าหรือประโยค การใช้เทคนิคการ
อ่านแบบต่างๆ การท าความเข้าใจกับบริบท ความน่าสนใจของเนื้อเรื่อง รวมทั้งสภาพแวดล้อมทาง
ครอบครัว สังคม วัฒนธรรม และสถานศึกษาของผู้อ่าน ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้จะส่งผลต่อความ
เข้าใจและประสิทธิภาพในการอ่าน 

 ระดับความสามารถในการอ่าน 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน สิ่งส าคัญที่ผู้สอนควรค านึงถึงคือ ระดับ
ความสามารถในการอ่าน เพ่ือให้การจัดกิจกรรมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการเรียนรู้ และ
เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจไว้ในลักษณะที่คล้ายคลึงกันดังนี้ 
 Conley (1995) และ Ruddle and Ruddell (1997) มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันโดย
แบ่งระดับความสามารถในการอ่านไว้ 3 ระดับ ได้แก่ 
 1. ระดับตัวอักษร (literal Comprehension) เป็นระดับความสามารถในการเข้าใจขั้น
พ้ืนฐานซึ่งได้แก่ การแปลความหมายตามตัวอักษร ผู้อ่านสามารถเข้าใจสิ่งที่ระบุไว้โดยตรงในบทอ่าน 
 2. ระดับตีความ (Interpretive Comprehension) เป็นความสามารถในการเข้าใจถึง
ข้อมูลและความคิดที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวไว้โดยตรง ผู้อ่านต้องใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมมา
ประกอบในการสรุปความจากบทอ่านด้วยตนเอง 
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 3. ระดับประยุกต์ใช้ (Applied Statements Comprehension) เป็นความสามารถใน
การท าความเข้าใจข้อมูลที่อ่าน และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้ 
 Nuttall (1996) ได้แบ่งระดับของของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจออกเป็น 
5 ระดับ ซึ่งมีส่วนที่เหมือนกับแนวคิดของ Conley และ Ruddle ที่กล่าวข้างต้น คือ ระดับตัวอักษร 
และระดับตีความ ส่วนที่แตกต่างได้แก่ 
 1. ระดับอ้างอิง (Inference) คือ ความเข้าใจในสิ่งที่ระบุโดยนัย ไม่ได้กล่าวไว้โดยตรง 
 2. ระดับประเมินค่า (Evaluation) คือ การตัดสินบทอ่านว่า ผู้เขียนพยายามจะสื่อสาร
อะไร หรือให้ความเห็นส่วนตัวในแง่ใดบ้าง 
 3. ระดับการตอบสนองส่วนบุคคล (Personal Response) คือ การที่ผู้อ่านตอบสนอง
บทอ่านโดยตรง มิได้ค านึงถึงอิทธิพลของผู้ เขียน ซึ่งการตอบสนองนั้นมาจากความเข้าใจในบทอ่าน 
และทัศนะของผู้อ่านที่สามารถอธิบายได้ว่าท าไมจึงรู้สึกเช่นนั้น 
 เช่นเดียวกับ Quinn and Irvings (1991) ซึ่งได้แบ่งระดับความสามารถในการอ่านไว้ 4 
ระดับ โดยมีสองระดับแรกท่ีเหมือนกับแนวคิดของ Nuttall คือ ระดับตัวอักษร และระดับอ้างอิง ส่วน
ที่แตกต่างกันคือ 
 1. การอ่านระดับวิเคราะห์ (Analytical Reading) เป็นการอ่านที่วิเคราะห์วิธีการที่
ผู้เขียนเสนอแนวความคิดในรูปแบบข้อเขียน เช่น มีการเกริ่นน าก่อนเข้าสู่เนื้อหา และจบลงด้วยการ
สรุปเรื่อง ผู้อ่านจะต้องวิเคราะห์โครงสร้าง หลักในการเรียบเรียง ตลอดจนโครงสร้างของบทอ่าน เช่น 
การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง หรือการแสดงให้ทราบเหตุผลของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 2. การอ่านระดับวิพากษ์วิจารณ์ (Critical Reading) เป็นการอ่านระดับที่เข้าใจถึง
จุดมุ่งหมายของผู้เขียนในการเขียนเรื่องนั้นๆว่า เขียนเพ่ือจุดประสงค์อะไร มีหลักฐานหรือเหตุผลใด
มาสนับสนุนได้บ้าง ดังนั้น ผู้อ่านจึงต้องมีการตัดสินใจ ประเมิน และแสดงความคิดเห็นในลักษณะเห็น
ด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับความคิดของผู้เขียน 
 จากความคิดเห็นที่กล่าวมาข้างต้นนี้ สรุปได้ว่าระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจนั้นมีหลายระดับขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายในการใช้ภาษา ซึ่งจะน าไปสู่การก าหนดเนื้อหา และการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านระดับต่างๆได้ ทั้งนี้ ความสามารถในการ
อ่านเริ่มจากระดับง่ายไปสู่ระดับยาก จ าแนกเป็น 3 ระดับใหญ่ๆคือ ระดับพ้ืนฐาน เป็นความสามารถ
ในการเข้าใจระดับตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ที่ปรากฏ ระดับตีความ เป็นระดับที่มีกระบวนการคิ ดที่
ซับซ้อนขึ้น มีการอ้างอิง สรุปความ น าไปประยุกต์ใช้ และระดับยาก เป็นระดับที่มีการคิดประเมินค่า 
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดระดับความเข้าใจในการอ่านของผู้เรียนไว้
ในระดับตีความ อ้างอิง สรุปความ และน าไปประยุกต์ใช้ เพ่ือให้สอดคล้องกับความสามารถตาม 
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ระดับชั้นของผู้เรียน และเพ่ือเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เรียนในการท าความเข้าใจและน าสิ่งที่เรียนรู้ไป
ปรับใช้ในชีวิตจริง 

 ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

 การอ่านเป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยทักษะต่างๆที่ช่วยให้เข้าใจในสิ่งที่อ่านได้ดีขึ้นอัน
จะน าไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ทักษะการอ่านจึงเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการ
พัฒนาการอ่านชองผู้เรียน นักการศึกษาหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับทักษะการอ่านไว้ดังนี้ 

 Hood and Soloman (1985) กล่าวถึงทักษะการอ่านที่ส าคัญ 7 ข้อดังต่อไปนี้ 
 1. การอ่านผ่านอย่างเร็ว (Skimming) เป็นการอ่านเพ่ือหาประเด็นหลัก ภาพรวม ข้อมูล

ทั่วไป หรือเก็บรายละเอียดบางอย่าง เช่น การมองหาหนังสือท่ีจะอ่านในห้องสมุด 
 2. การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (Scanning) เป็นการอ่านเพ่ือหาเฉพาะข้อมูลที่ต้องการ 

โดยไม่สนใจข้อมูลอื่นๆ เช่น การอ่านตารางรถบัสเพ่ือหาเวลาที่รถออก 
 3. ทักษะการอ้างอิง (Reference Skills) ใช้เพ่ือบอกต าแหน่ง หรือที่มาของข้อมูลที่

ต้องการจากข้อความที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ เช่น การหาค าศัพท์จากหน้าในพจนานุกรม 
 4. การท านายหรือการคาดเดา (Predicting) ใช้เมื่อต้องการหาความหมายของค าศัพท์

ในขณะที่อ่าน ซึ่งการคาดเดานี้จะต้องอาศัยประสบการณ์เดิมและพ้ืนความรู้ทางภาษาด้วย 
 5. การละเว้นค าที่ไม่คุ้นเคย (Deducting the Meaning of Unfamiliar Words) 

โดยทั่วไปในขณะที่อ่าน ผู้อ่านจะอ่านข้ามค าที่ไม่ทราบความหมาย แต่หากว่าค าที่ไม่ทราบนั้นมี
ความส าคัญต่อข้อความที่อ่าน ก็อาจท าให้ความเข้าใจในการอ่านคลาดเคลื่อนไป ดังนั้นสิ่งที่ สามารถ
ช่วยได้คือ การสังเกตบริบททางภาษาที่แวดล้อม ความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และการสังเกตค า
อ่ืนๆที่คุ้นเคย 

 6. การอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญ (Reading for Main Ideas) เป็นทักษะในการอ่าน
อย่างระมัดระวังเพ่ือหาใจความส าคัญ โดยไม่สนใจในรายละเอียดที่ไม่จ าเป็น 
 7. การอ่านรายละเอียด (Reading for Details) เป็นการอ่านอย่างละเอียดรอบคอบ 
จ าเป็นมากส าหรับเนื้อหาที่ต้องการตีความ หรือต้องการความชัดเจน 
 E. Williams (1994) แบ่งประเภทของทักษะการอ่านไว้ 4 ประเภท ซึ่งมีส่วนที่
เหมือนกับแนวคิดของ Hood and Solomon ที่กล่าวไว้ข้างต้น คือ การอ่านผ่านอย่างเร็ว และ การ
อ่านเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ ส่วนที่ต่างกัน คือ  
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 1. การอ่านอย่างกว้างๆ หรือการอ่านนอกชั้นเรียน (Extensive Reading) เป็นการอ่าน
เพ่ือความเพลิดเพลินตามความสนใจของแต่ละคน และใช้ความรู้รอบตัวมาช่วยให้เกิดความเข้าใจใน
สิ่งที่อ่าน 
 2. การอ่านแบบเข้ม หรือการอ่านในชั้นเรียน (Intensive Reading) เป็นการอ่านอย่าง
ละเอียดรอบคอบ ใช้ในการอ่านบทความสั้นๆ เพ่ือให้เข้าใจความหมายที่ลึกซึ้ง 
 นอกจากนี้ Harmer (2002) ได้กล่าวถึงทักษะการอ่านในส่วนที่คล้ายกับแนวคิดของนัก
การศึกษาท่านอ่ืนๆข้างต้น คือ การอ่านผ่านอย่างเร็ว การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ การท านายหรือ
การคาดเดา  และได้เสนอประเภทของทักษะการอ่านเพิ่มเติมดังนี้ 
 1. การบอกหัวเรื่อง (Identifying the topic) ผู้อ่านที่ดีสามารถระบุหัวข้อจากบทอ่านได้
อย่างรวดเร็วโดยใช้ความรู้เดิม (Schema) ที่มีอยู่ ด้วยความสามารถนี้ท าให้ผู้อ่านสามารถอ่านบทอ่าน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. การอ่านเพ่ือหารายละเอียดของบทอ่าน (Reading for detail information) เป็น
การอ่านที่จะเข้าใจรายละเอียดต่างๆของบทอ่าน หรือขั้นตอนการปฏิบัติต่างๆ เช่น กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  
 3. การตีความบทอ่าน (Interpret text) ผู้อ่านจะต้องเข้าใจความหมายของค าในบทอ่าน
นั้น โดยใช้บริบทเป็นตัวช่วยในการท าความเข้าใจกับบทอ่าน ซึ่งความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมเป็น
สิ่งที่ส าคัญมากในการตีความ 
 จากประเภทของทักษะการอ่านแบบต่างๆที่กล่าวมาข้างต้นนี้ สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน
เป็นทักษะที่ต้องอาศัยความรู้ทางภาษา เนื้อหา และรูปแบบของเรื่องที่อ่าน ตลอดจนความเข้าใจใน
จุดประสงค์ของผู้เขียน ผู้เรียนจึงควรได้รับการฝึกทักษะการอ่านแบบต่างๆเพ่ือสามารถเลือกใช้วิธีที่
เหมาะสมกับลักษณะเนื้อหาและวัตถุประสงค์ในการอ่าน ซึ่งทักษะต่างๆนี้เป็นสิ่งจ า เป็นที่ผู้เรียน
น ามาใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน เช่น การอ่านผ่านอย่างเร็วในการเลือกซื้อหนังสือ เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหา
ทั่วไปคร่าวๆว่ามีหัวข้อที่เราต้องการอ่านหรือไม่ หรืออ่านแบบกวาดสายตาในแผ่นพับเพ่ือหาราคา
สินค้าที่ต้องการโดยไม่จ าเป็นต้องอ่านเนื้อหาอ่ืนๆ เป็นต้น  นอกจากนี้ การเชื่อมโยงพ้ืนความรู้และ
ประสบการณ์เดิมกับสิ่งที่อ่านยังเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น 

 ความสามารถในการอ่านตามมาตรฐาน CEFR 
 The Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) 
หรือกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรปหรือ คือ มาตรฐานการประเมิน
ความสามารถทางภาษาที่สหภาพยุโรปจัดท าขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอน และการประเมินภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ ในปี ค .ศ. 2002 สภาแห่งสหภาพ
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ยุโรปได้ก าหนดให้ใช้กรอบอ้างอิงทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) ในการตรวจสอบความสามารถ
ทางภาษา ปัจจุบันกรอบอ้างอิงนี้ ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นมาตรฐานในการจัดล าดับ
ความสามารถทางภาษาของแต่ละบุคคล (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558) 
 เพ่ือให้ผู้เรียนในระดับอาชีวศึกษามีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็น
เครื่องมือเข้าถึงองค์ความรู้ และก้าวทันความเปลี่ยนแปลงของโลก ตลอดจนพัฒนาตนเองอันจะ
น าไปสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยต่อไป กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดให้ใช้กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) เป็นกรอบความคิดหลักใน
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบบูรณาการกับการศึกษาวิชาชีพ และเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดย CEFR ได้จ าแนกผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่มหลัก 
และแบ่งเป็น 6 ระดับความสามารถดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 แสดงระดับความสามารถในการใช้ภาษาของผู้เรียนตามกรอบ CEFR 
Level 
Group 

A B C 

Level 
Group 
Name 

Basic User 
ผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน 

Independent User 
ผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระ 

Proficient User 
ผู้ใช้ภาษาขั้นคล่องแคล่ว 

Level A1 A2 B1 B2 C1 C2 

Level 
Name 

Beginner Elementary Intermediate Upper 
Intermediate 

Advanced Proficiency 

ที่มา : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, คู่มือการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแนวใหม่ ตามกรอบ
อ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป [ฉบับอิเล็กทรอนิกส์]. (2558: 10) 
 

ตารางที่ 2 แสดงความสามารถในการใช้ภาษาของผู้เรียนในแต่ละระดับโดย CEFR 
ระดับ ค าอธิบาย 

A1 ผู้เรียนสามารถใช้และเข้าใจประโยคง่าย ๆ ในชีวิตประจ าวัน สามารถแนะน าตัวเองและผู้อื่น 
สามารถตั้งค าถามเกี่ยวกับบุคคลอื่น เช่น เขาอยู่ที่ไหน รู้จักใครบ้าง มีอะไรบ้าง และตอบค าถาม
เหล่านี้ได้ ทั้งยังสามารถเข้าใจบทสนทนาเมื่อคู่สนทนาพูดช้าและชัดเจน 

A2 ผู้เรียนสามารถใช้และเข้าใจประโยคในชีวิตประจ าวัน (ในระดับกลาง) เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับ
ครอบครัว การจับจ่ายใช้สอย สถานที่ ภูมิศาสตร์ การท างาน และสามารถสื่อสารแลกเปลี่ยน
ข้อมูลทั่วไปในการใช้ชีวิตประจ าวัน สามารถบรรยายความคิดฝัน ความคาดหวัง ประวัติ 
สิ่งแวดล้อม และสิ่งอื่น ๆ 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) แสดงความสามารถในการใช้ภาษาของผู้เรียนในแต่ละระดับโดย CEFR 
ระดับ ค าอธิบาย 

B1 ผู้เรียนสามารถจับใจความส าคัญของข้อความทั่ว ๆ ไปในหัวข้อที่คุ้นเคยหรือสนใจ เช่น การท างาน 
โรงเรียน เวลาว่าง ฯลฯ สามารถจัดการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างการเดินทางใน
ประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษได้ สามารถสร้างข้อความง่ายๆในหัวข้อเหล่านี้ และสามารถบรรยาย
ประสบการณ์ เหตุการณ์ ความคิดฝัน ความหวัง พร้อมให้เหตุผลสั้น ๆ ได้ 

B2 ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาในระดับดี สามารถใช้ภาษาพูดและเขียนได้แทบทุกเรื่อง
อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว รวมทั้งสามารถอ่านและท าความเข้าใจบทความที่มีเนื้อหายากข้ึนได้ 

C1 ผู้เรียนสามารถเข้าใจข้อความยาว ๆ ที่ซับซ้อนในหัวข้อหลากหลาย และเข้าใจความหมายแฝงได้ 
สามารถแสดงความคิด ความรู้สึกของตนได้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยไม่ต้องหยุดคิดหาค าศัพท์ 
สามารถใช้ภาษาทั้งในด้านสังคม การท างาน หรือด้านการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

C2 ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างดีเยี่ยมใกล้เคียงเจ้าของภาษา สามารถใช้ภาษา
มาตรฐานได้อย่างสละสลวย ถูกต้องตามจุดประสงค์ที่จะสื่อสารได้ดี สามารถอ่านบทความที่เป็น
ภาษาต้นฉบับ (โดยเฉพาะวรรณกรรม) ได้เข้าใจ สามารถ และเลือกใช้ภาษาส าหรับพูดและเขียน
ได้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนสามารถเข้าใจข้อความยาว ๆ ที่ซับซ้อนในหัวข้อหลากหลาย และเข้าใจ
ความหมายแฝงได้ 

ที่มา : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, คู่มือการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแนวใหม่ 
ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป [ฉบับอิเล็กทรอนิกส์]. (2558: 10) 

 
ในเบื้องต้น กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดเป้าหมายการพัฒนาระดับความสามารถทางภาษา

ของผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไว้ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 แสดงระดับความสามารถทางภาษาของผู้เรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ระดับนักเรียน ระดับความสามารถทาง

ภาษา 

ระดับความสามารถทางภาษา

ตามกรอบ CEFR 

ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา (ป.6) ผู้ใช้ภาษาขั้นพืน้ฐาน A1 

ผู้ส าเร็จการศึกษาภาคบังคับ (ม.3) ผู้ใช้ภาษาขั้นพืน้ฐาน A2 

ผู้ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.6/ปวช.3) ผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระ B1 

ที่มา : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, คู่มือการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแนวใหม่ 
ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป. (2558: 10) 
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 กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้ผู้ส าเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 / 
ปวช.3)  ต้องมีความรู้ความสามารถด้านภาษาอังกฤษเมื่อเทียบกับกรอบ CEFR อยู่ในระดับ B1 แต่
เนื่องจากผู้เรียนที่ใช้ในงานวิจัยนี้อยู่ในระดับชั้น ปวช.1 ซึ่งเพ่ิงพ้นมาจากระดับ A2 (มัธยมศึกษาปีที่ 
3) และยังไม่ถึงระดับ B1 ดังนั้นจึงจัดอยู่ในระดับ  A2+ ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของ
สหภาพยุโรป (CEFR) ซึ่งทักษะทางด้านการอ่านของระดับ A2+ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4 ทักษะการอ่านของผู้เรียนในระดับ A2+ 
การอ่านโดยรวม (Overall 
Reading Comprehension) 

สามารถเข้าใจบทอ่านสัน้ๆ งา่ยๆ ในเร่ืองใกล้ตัวซึ่งใช้ภาษาที่พบ
บ่อยๆในชีวิตประจ าวันหรือที่เกี่ยวข้องในการปฏิบัติงาน 

การอ่านเพื่อหาข้อมูลเบื้องต้น 
(Reading for Orientation) 

• สามารถค้นหาข้อมูลเฉพาะ ข้อมูลอ้างอิง จากเอกสารใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น ประกาศโฆษณา เมนูอาหาร รายการอ้างอิง 
และตารางเวลา    
• สามารถบอกต าแหนง่ของข้อมูลที่ต้องการค้นหาในรายการได้ 
เช่น การใช้สมุดโทรศัพท์ค้นหาข้อมูลร้านค้า 
• สามารถเข้าใจปา้ยและประกาศที่พบในชวีิต ประจ าวนั เช่น  
ป้ายบอกทิศทาง ป้ายห้าม ป้ายเตือนภัย ฯลฯ 

การอ่านข้อมูลและข้อโต้แย้ง  
(Reading for Info & Argument) 

สามารถเข้าใจประเด็นส าคัญจากเรื่องสั้นในหนังสือพิมพ์ และ
นิตยสารเกี่ยวกับเหตุการณ์ปัจจุบันและหัวข้อที่คุ้นเคย 

การอ่านค าสั่ง ค าชี้แจงขั้นตอน 
(Reading Instructions) 

สามารถเข้าใจค าแนะน าที่ใช้ภาษาง่ายๆ เช่น ข้อมูลเก่ียวกับ 
ความปลอดภัย การบอกทิศทาง การใช้อุปกรณ์ต่างๆ 

การอ่านเอกสารโต้ตอบ  
(Reading Correspondence) 

สามารถเข้าใจข้อความง่ายๆจากจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ในเร่ืองที่
คุ้นเคย เช่น การสอบถาม การสัง่สินค้า การตอบยืนยนั ฯลฯ 

ที่มา : Council of Europe.  Common European Framework of Reference for Languages: 
Learning, Teaching, Assessment.  Strasbourg: Cambridge University Press.  (2006: 69-71).   
 
 จากตาราง CEFR แสดงระดับความสามารถในการใช้ภาษาของผู้เรียน และตารางแสดง
ความสามารถทางทักษะการอ่านของผู้เรียนในระดับต่างๆที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ช่วยให้ผู้วิจัยมองเห็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน โดยน ามา
ปรับใช้กับหัวข้อเรื่องที่เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นและชีวิตประจ าวัน และบูรณาการให้สอดคล้องกับ
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ได้ใน
ชีวิตจริงซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษในระดับอาชีวศึกษา 
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ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) 
 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ อธิบายถึงวิธีการจัดระเบียบความรู้ในสมองของคนเรา วิธีการรับ
เอาความรู้ใหม่เข้าไปรวมกับพ้ืนความรู้เดิม และวิธีการปรับปรุงแก้ไขพ้ืนความรู้เดิมให้เหมาะสม โดย
เสนอแนวคิดที่ว่าความรู้ที่มีอยู่ในสมองจะได้รับการจัดระบบเข้าเป็นกลุ่มของโครงสร้างความรู้ ซึ่ง
สร้างขึ้นจากประสบการณ์  ทฤษฎีนี้ ให้ความส าคัญกับพ้ืนความรู้ เดิมที่จะช่วยให้การอ่านมี
ประสิทธิภาพ และความสามารถของผู้อ่านในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่อ่านกับพ้ืน
ความรู้เดิม ความรู้ทางภาษาศาสตร์เพียงอย่างเดียว ช่วยให้เกิดความเข้าใจในระดับค า ประโยค หรือ
เนื้อเรื่องเท่านั้น หากต้องการอ่านเพ่ือตึความจะต้องอาศัยการบูรณาการความรู้เดิมที่มีความสัมพันธ์
กับเรื่องที่อ่านด้วย (Carrell & Eisterhold, 1988) 

 ความหมายและบทบาทของโครงสร้างความรู้ 
 โครงสร้างความรู้ถูกสร้างขึ้นมาจากประสบการณ์เดิมของผู้อ่านและเป็นเครื่องชี้แนะให้
ผู้อ่านเข้าใจสิ่งต่างๆได้ดีขึ้น นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของโครงสร้างความรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 
 Barlett (1932) เป็นผู้น าเสนอทฤษฎีนี้คนแรก โดยให้ค าอธิบายว่า “Schema” 
หมายถึง โครงสร้างของความคิดในสมองที่มีการจัดกลุ่มข้อมูลความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ โดยการ
เรียงเป็นล าดับชั้นตามคุณสมบัติที่คล้ายคลึงกัน และมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ซึ่งข้อมูลความรู้
เหล่านี้สามารถน ามาใช้ในการคาดคะเน ตีความข้อมูลใหม่ โดยการปรับข้อมูลใหม่ให้เข้ากับข้อมูลเดิม
ที่มีอยู่ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น 
 Rumelhart (1981), Widdowson (1981) และ Nunan (2001) อธิบายเกี่ยวกับ
โครงสร้างความรู้ว่า เป็นหน่วยความรู้ต่างๆที่เก็บสะสมไว้ในสมองของคนเรา ซึ่งรวบรวมความรู้
เกี่ยวกับ สิ่งของ สถานการณ์ ล าดับเหตุการณ์ การกระท าและขั้นตอนของกิจกรรมต่างๆ โดย
โครงสร้างความรู้นี้เปรียบได้กับกล่องขนาดใหญ่ที่บรรจุข้อมูลหลักและข้อมูลปลีกย่อยไว้มากมาย มี
ความเชื่อมโยงกันเป็นล าดับขั้น (Building Blocks) และเป็นกลุ่ม ตามคุณสมบัติที่คล้ายคลึงกันเป็น
เครือข่าย (Network) และเมื่อได้รับข้อมูลใหม่ จะมีการตรวจสอบ ซึมซับ ปรับความรู้ เดิมและข้อมูล
ใหม่เข้าด้วยกันเพ่ือให้เกิดเป็นโครงสร้างใหม่ต่อไป ซึ่งโครงสร้างความรู้นี้จะเป็นเครื่องชี้แนะผู้อ่านใน
การท าความเข้าใจกับบทอ่าน อีกท้ังยังช่วยให้ผู้อ่านคาดเดาสิ่งที่จะเกิดข้ึนในบริบทของเรื่องนั้นด้วย 
 ทั้งนี้ Conley (1995) และ Alderson (2000) กล่าวถึงความรู้เดิม (Prior Knowledge) 
ซึ่งประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่อง โครงสร้างภาษา เนื้อหา กรอบความคิด ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ หรือประสบการณ์เดิมที่ผู้อ่านมีอยู่ก่อนแล้ว 
 อุบลรัตน์ อ่วมด้วง (2555) กล่าวว่าความรู้เดิมช่วยในการตีความหมายของข้อความต่างๆ 
ท าให้เข้าใจสาระที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารไปยังผู้อ่าน ทั้งนี้ บทบาทของความรู้เดิมคือ 
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 1. ช่วยเป็นพ้ืนฐานในการเติมช่องว่างของข้อความ เนื่องจากความรู้เดิมที่ผู้อ่านได้สะสม
ไว้ สามารถช่วยในการตีความให้ได้ความหมายที่สมบูรณ์ โดยการน าสิ่งที่เป็นความรู้เดิมมาช่วยในการ
สรุปและอ้างอิง เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ดียิ่งข้ึน 
 2. ช่วยควบคุมการตีความของผู้อ่าน เมื่อพบข้อความที่ก ากวม ผู้อ่านสามารถตึความได้
แม้ว่าความรู้เดิมของตนจะต่างไปจากของผู้เขียน เพราะข้อมูลนี้จะถูกตีความอีกครั้งในขณะที่อ่าน 
เพ่ือปรับข้อมูลนั้นให้เข้ากับความรู้เดิมที่มีอยู่ เมื่อความรู้เดิมสอดคล้องกับของผู้เขียนแล้ว จะท าให้ 
ผู้อ่านสามารถอ่านเรื่องได้อย่างเข้าใจ 
 3. ช่วยสร้างการสื่อสารที่ตรงกันระหว่างความรู้เดิมกับสิ่งที่อ่าน ในขณะที่อ่านนั้น ผู้อ่าน
จะคอยตรวจสอบความเข้าใจของตนเองโดยน ามาการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม ท าให้รู้ได้ว่าเข้าใจ
ข้อความนั้นหรือไม่ 
 จากค าอธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างความรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า โครงสร้าง
ความรู้เป็นกลุ่มของความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีการจัดเก็บอย่างเป็นระบบในสมองของคนเรา ซึ่ง
สามารถน าออกมาใช้ในการท าความเข้าใจเมื่อได้รับประสบการณ์หรือความรู้ใหม่ และมีการปรับ
ข้อมูลใหม่ให้เข้ากับข้อมูลเดิม เพื่อเก็บข้อมูลนั้นไว้ใช้ต่อไป ซึ่งบทบาทของความรู้เดิมมีส่วนช่วยในการ
ตีความหมายของข้อความต่างๆ ท าให้เข้าใจในสาระที่ผู้เขียนต้องการสื่ อสารไปยังผู้อ่านได้อย่าง
สมบูรณ์และชัดเจนขึ้น  

 ประเภทของโครงสร้างความรู้ 
 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมมีบทบาทส าคัญต่อความเข้าใจในการอ่าน นักการศึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านได้แบ่งประเภทของโครงสร้างความรู้เดิม ดังนี้ 
 Carrell and Eisterhold (1987) แบ่งโครงสร้างความรู้เดิมเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. โครงสร้างความรู้เชิงรูปแบบ (Formal Schemata) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ
ลีลาการเขียนในแบบต่างๆที่มีรูปแบบเฉพาะตัวแตกต่างกันไป เช่น เรื่องสั้น นิ ทาน นิยาย 
วิทยาศาสตร์ หนังสือพิมพ์ ประกาศโฆษณา เมื่อผู้อ่านมีความรู้เกี่ยวกับลักษณะโครงสร้างของการ
เขียนในแบบต่างๆ และใช้ความรู้เดิมให้เป็นประโยชน์ในการอ่าน จะท าให้เกิดความเข้าใจและจดจ า
เนื้อหาที่อ่านได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ James (1987) ได้จ าแนกโครงสร้างความรู้ด้านรูปแบบ
ออกเป็น 2 ประเภทย่อย ได้แก่ 
  1.1 โครงสร้างบทอ่านแบบเรื่องเล่า (Narrative Structure) ซึ่งประกอบด้วย ฉาก 
ตัวละคร โครงเรื่อง และแนวทางของเรื่อง 
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  1.2 โครงสร้างระดับยอด (Top Level Structure) ประกอบด้วยโครงสร้างของการ
เขียนเชิงความเรียง 5 ลักษณะ คือ การให้รายละเอียด การบรรยาย การเขียนเชิงเหตุผล การเขียนเชิง
ปัญหาและการแก้ไขปัญหา และการเขียนเชิงเปรียบเทียบ 
 2. โครงสร้างความรู้เชิงเนื้อหา (Content Schemata) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา
ที่เกี่ยวข้องกับสาชาวิชาใดวิชาหนึ่งมาก่อน เช่น เศรษฐกิจ การแพทย์ ธุรกิจ เป็นต้น ผู้อ่านที่มี
โครงสร้างความรู้เดิมในสาขาวิชาเหล่านี้จะรับรู้หรือเข้าใจได้เร็วกว่าผู้ที่ไม่เคยมีประสบการณ์ความรู้
ทางเนื้อหาเหล่านี้ 
 Grabe (1991) และ James (1987) กล่าวว่าโครงสร้างความรู้ด้านเนื้อหามีส่วนช่วยใน
การท าความเข้า ใจในบทอ่านได้เป็นอย่าง โดยเฉพาะความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับข้อความในเรื่องที่อ่าน 
เนื่องจากการมีประสบการณ์ ความคุ้นเคยในเรื่องนั้นๆมาก่อน ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดี 
นอกจากนี้ ความรู้ทางวัฒนธรรมยังส่งผลให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น เพราะความรู้ที่
ได้รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมในการด าเนินชีวิต ท าให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้เพ่ือตีความหมายในบท
อ่านได้ ผู้อ่านจะใช้ความรู้เดิม บริบททางสถานการณ์ และสิ่งชี้แนะที่ผู้เขียนก าหนดให้ เพ่ือใช้ในการ
ตีความหมายของข้อความ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้อ่านรู้จักใช้และเห็นประโยชน์ของโครงสร้างความรู้ที่
ช่วยในการท าความเข้าใจข้อความเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่คุ้นเคย (Pritchard, 1990) 
 จากประเภทของโครงสร้างความรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า โครงสร้างความรู้
ประกอบด้วย โครงสร้างหลัก 2 ด้านคือ โครงสร้างความรู้เชิงรูปแบบ และ โครงสร้างความรู้เชิง
เนื้อหา ซึ่งส่งผลต่อความสามารถในการเข้าใจและจดน าเนื้อหาที่อ่านได้นานมากขึ้น ดังนั้นในการ
เรียนการสอน จึงควรจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงเข้ากับสิ่งที่
จะอ่าน ท าให้สามารถคาดเดาเหตุการณ์ และท าความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

 การสอนอ่านตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 
 การอ่านตามแนวทฤษฎีโครงสร้างความรู้นั้น ผู้อ่านจะต้องตีความจากบทอ่านโดยอาศัย
ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่จากสิ่งที่อ่านเข้ากับ
ประสบการณ์ความรู้เดิมได้จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของบทอ่าน ดังนั้น การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม จึงให้ความส าคัญกับขั้นตอนก่อนการ
อ่าน (Pre-reading) ซึ่งช่วยเตรียมผู้เรียนให้พร้อมส าหรับการอ่าน ผู้สอนควรทราบพ้ืนฐานความรู้ 
ความสามารถ และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพ่ือน ามาจัดกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
 E. Williams (1994) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่านตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมนั้น 
ประกอบด้วยปัจจัยส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ 
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 1. พ้ีนความรู้ด้านภาษา (Linguistic schema) เป็นความรู้ทางภาษาศาสตร์ ตัวอักษร 
การสะกดค า ค าศัพท์ ไวยากรณ์ และความสัมพันธ์ระหว่างข้อความ หรือย่อหน้า เป็นต้น 
 2. พ้ืนความรู้ด้านเนื้อหา (Content schema) เป็นความรู้ทางด้านวัฒนธรรม ความรู้
รอบตัว หรือความรู้ในเนื้อหาเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อเรื่องในบทอ่าน 
 Barnett (1989) เสนอขั้นตอนการสอนอ่านไว้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นก่อนการอ่าน เป็น
การแจ้งจุดประสงค์ในการอ่าน และใช้กิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้โครงสร้างความรู้เดิมเพ่ือให้เกิด
ความรู้สึกสนใจ และเกิดความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน จากนั้นเป็นขั้นตอนระหว่างการอ่าน 
ซึ่งเป็นการใช้กิจกรรมหรือแบบฝึกหัดที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนกลวิธีการอ่านและการใช้ภาษา อาจเป็น
กิจกรรมเดี่ยวหรือกิจกรรมกลุ่ม จากนั้นเป็นขั้นตอนหลังการอ่าน ให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรม
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านและได้คิดวิเคราะห์บทอ่าน สุดท้ายคือขั้นติดตามผล เป็นการให้
ผู้เรียนถ่ายโอนข้อมูลไปใช้ในเรื่องที่คล้ายคลึงกับเรื่องที่อ่านไป หรือน าความรู้ทางภาษาไปใช้ในทักษะ
การเขียน 
 Elba (2006) เสนอกิจกรรมการสอนอ่านที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้โครงสร้างความรู้
เดิม ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นกิจกรรมขั้นส าคัญที่ผู้สอนควรมั่นใจว่าผู้เรียนมีโครงสร้าง
ความรู้เดิมที่ช่วยในการท าความเข้าใจในบทอ่าน เช่น การให้ผู้เรียนฝึกคิด เขียน และพูดถึงสิ่งที่ผู้เรียน
ทราบเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน โดยใช้กิจกรรมการคาดเดา การท านาย แผนภูมิความหมาย เป็นต้น 
 2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนควรให้แนวทางและกระตุ้นปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้อ่านกับบทอ่าน โดยอาจให้ผู้เรียนจดบันทึกค าศัพท์ หรือข้อมูลที่ส าคัญ เขียนสรุปข้อมูลและ
บันทึกความคิดเห็นที่มีต่อบทอ่าน เป็นต้น 
 3. กิจกรรมหลังการอ่าน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประเมินความรู้ และ
ความสามารถของตนเองในการท าความเข้าใจบทอ่าน ซึ่งมักจะเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับการตอบค าถาม
จากบทอ่าน 
 การเรียนการสอนตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
ผู้สอนจ าเป็นต้องค านึงถึงพ้ืนความรู้ด้านภาษา ด้านเนื้อหา และประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน เพ่ือ
สามารถจัดกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ประสบการณ์ความรู้
เดิมมาช่วยในการท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน ซึ่งท าให้เกิดการกระตุ้นโครงสร้างความรู้ขึ้น ดังนั้น ใน
ขั้นตอนก่อนการอ่าน (Pre-reading) ควรมีกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้น าโครงสร้างความรู้เดิม
ออกมาใช้ให้มากท่ีสุด  
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การสอนอ่านตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร 

 แนวคิดเรื่องการสอนภาษาตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสาร (Communicative 
Language Teaching: CLT) เกิดขึ้นประมาณปี ค.ศ. 1970 และได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก
เนื่องจากเป็นแนวทางการสอนที่เน้นการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์
มากกว่าการเน้นสอนรูปแบบหรือโครงสร้างทางไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว 

 ความหมายของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) มุ่งเน้น
ความส าคัญของผู้เรียน ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางภาษาที่มีอยู่ ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้ตามความต้องการ
ในสถานการณ์ต่างๆของชีวิตประจ าวันจึงเป็นสิ่งจ าเป็น ผู้สอนควรค านึงถึงภาระงาน และกิจกรรม
ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารจริง และสื่อที่ใช้ควรเป็นสื่อที่สมจริง เมื่อเกิดความผิดพลาดด้าน
ไวยากรณ์เพียงเล็กน้อย ผู้สอนไม่ควรขัดจังหวะโดยการแก้ไขทันที แต่ควรแก้ไขหากความผิดพลาด
ดังกล่าวท าให้เกิดความไม่เข้าใจ หรือท าให้สื่อสารผิด ทั้งนี้ เพ่ือให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษ (J. C.   Richards, 2006) 
 Ahellal (1990) กล่าวว่า แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้น เป็นแนวการสอนที่
ขัดแย้งกับแนวการสอนที่เน้นโครงสร้างซึ่งผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องไวยากรณ์แต่ไม่สามารถน าไปใช้ในการ
สื่อสารได้ ดังนั้น แนวการสอนเพ่ือการสื่อสารให้ความส าคัญกับความสามารถในการใช้ภาษาได้ตาม
สถานการณ์จริงในสังคมนั้นๆ นอกจากนี้ยังเน้นสื่อที่มีความหลากหลาย มีภาระงานที่ส่งเสริมให้มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และครูกับนักเรียน ใช้สื่อที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจ
ได้ โดยสอนกฎเกณฑ์ของภาษาเพียงเล็กน้อย ไม่เน้นรูปแบบของภาษา ไม่มีการแก้ไขข้อความที่ผู้เรียน
ใช้ผิด และให้อิสระแก่ผู้เรียนในการเลือกใช้ภาษาและเนื้อหาที่ต้องการเรียน (J. Williams, 1995)  
สอดคล้องกับแนวคิดของ Devitt, Little, and Singleton (1994) ที่กล่าวถึงการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารว่า เป็นวิธีสอนที่เน้นการจัดกิจกรรมโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเป้าหมายเพ่ือการ
สื่อสารและจัดกิจกรรมผ่านการสื่อสาร เน้นการเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์ กลาง 
รูปแบบของหลักสูตรจะพิจารณาจากอายุ บุคลิกภาพ ความรู้ ประสบการณ์เดิม ความต้องการของ
ผู้เรียน และวัตถุประสงค์ในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร สิ่งส าคัญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารคือ 
กระบวนการเรียนรู้ภาษา ซึ่งผู้เรียนควรมีความสามารถดังนี้ 
 1. สามารถน าความรู้เดิมที่ผ่านการกลั่นกรองแล้ว ออกมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
 2. สามารถน าความรู้ออกมาใช้ในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องตามสถานการณ์ที่เป็นอยู่ 
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 3. สามารถพัฒนาการใช้ภาษาได้เหมาะสมกับระดับความรู้ เช่น มีความรู้ทางไวยากรณ์ 
สามารถสร้างประโยคค าถาม ตอบค าถาม หรือให้ข้อเสนอแนะได้ 
 การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เป็นแนวการสอนที่มุ่งเน้นความส าคัญของผู้เรียน โดยให้
ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน มีการจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตาม
กระบวนการทางความคิดของผู้ เรียนซึ่งเชื่อมระหว่างความรู้ทางภาษา ทักษะทางภ าษา และ
ความสามารถในการสื่อสาร เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ทางภาษาไปใช้ในการสื่อสารได้ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558) 
 จากแนวคิดข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้น เน้นการใช้ภาษา
มากว่าเน้นโครงสร้างไวยากรณ์ หากแต่มีการน าหลักไวยากรณ์ไปใช้ในการสื่อความหมายได้ตาม
สถานการณ์จริง มีการเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ เน้นสื่อที่หลากหลาย มีภาระงานหรือกิจกรรมที่ส่งเสริม
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการเลือกใช้ภาษาและ
เนื้อหาที่ต้องการเรียน มีการจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการทางความคิดเพ่ือน า
ความรู้ออกมาใช้ในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องตามสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ 

 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 

 การอ่านเพ่ือการสื่อสารให้ความส าคัญกับการท าความเข้าใจกับข้อความที่อ่าน และ
สามารถน าความรู้ที่ ได้จากการอ่านข้อความนั้นมาใช้ในการสื่อสารตามสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจ าวัน นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้ ดังนี้ 
 Hymes (1981) กล่าวถึงความสามารถในสื่อสารว่า เป็นความสามารถในการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อสารหรือตีความได้อย่างถูกต้องเหมาะสมเมื่อมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในสังคม โดยสามารถรู้ว่า
เมื่อไรควรจะพูด และควรพูดอะไร กับใคร ที่ไหน ในลักษณะอย่างไร ส่วนวิธีการสอนเพ่ือการสื่อสาร
ให้ความส าคัญกับความหมายและบริบทแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายและ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน โดยการจัดเนื้อหาของสื่อการเรียนการสอน และกิจกรรมที่หลากหลายตามความ
ต้องการและความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสื่อสารและใช้ภาษาได้อย่าง
คล่องแคล่ว (Hadley, 2001)  
  White (1981) กล่าวถึงการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้ว่า ผู้อ่านควรทราบถึงเหตุผลใน
การอ่านซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับปัญหาต่างๆที่ผู้อ่านจะต้องพบ และหาวิธีแก้ไขในขั้นตอนการท ากิจกรรม
ทางภาษาของผู้อ่าน ส่วนแบบฝึกหัดหรือภาระงานที่น ามาใช้ในการสอนอ่านอาจเป็นกิจกรรมที่มีการ
ถ่ายโอนข้อมูล โดยสามารถเชื่อมโยงภาษาไปสู่รูปแบบอ่ืนๆของการสื่อสารได้อย่ างหลากหลาย 
นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการอ่านยังสามารถโยงไปสู่ทักษะการฟัง การพูด และการเขียน สอดคล้อง
กับ Davies (1990) ที่เสนอหลักการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารว่า ควรเป็นการสอนให้ผู้เรียนได้ถ่ายโอน
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ข้อมูลจากภาษาแม่ไปสู่ภาษาอังกฤษ โดยมีเนื้อหามาจากเอกสารที่สมจริง (Authentic materials) 
หรือมาจากแหล่งข้อมูลทางภาษาอย่างแท้จริง ใช้รูปแบบภาษาเขียนที่คล้ายกับข้อความที่พบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน ให้ความส าคัญกับขั้นน าเข้าสู่บทเรียน และเน้นทักษะสัมพันธ์ ในกิจกรรมการเรียนการ
สอนซึ่งควรมีทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
 Gordon (1985) กล่าวว่า ในการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น สิ่งส าคัญที่สุดที่ผู้สอนควร
ค านึงถึงคือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาที่สองในสถานการณ์ที่สมจริงเพราะการที่ผู้เรียน
ได้ฝึกใช้ภาษานั้นจะท าให้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง หลักการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารมีดังนี้ 
 1. ผู้สอนควรมีหน้าที่กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วมากกว่าจะเน้นใน
เรื่องของความถูกต้องแต่เพียงอย่างเดียว 
 2. ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการตีความ การท าความเข้าใจกับหน่วยความหมาย 
(Units of Meaning) และการท าความเข้าใจกับวัตถุประสงค์ของผู้เขียนด้วย 
 3. ผู้สอนควรแยกโครงสร้างทางภาษาที่ยากและน ามาอธิบายก่อนที่จะให้ผู้เรียนเริ่มอ่าน
เนื้อเรื่อง 
 4. ผู้สอนควรสอนให้ผู้เรียนรู้จักช่วยเหลือตนเองโดยการน าความรู้เดิมมาช่วยในการท า
ความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้พื้นฐานทางด้านวัฒนธรรม 
 5. ไม่ควรจัดการเรียนการสอนให้เป็นระบบแข่งขัน แต่ควรจัดให้เป็นระบบร่วมมือ 
 6. ผู้สอนต้องมั่นใจว่าผู้เรียนทุกคนรู้ และเข้าใจจุดประสงค์ในการอ่านเป็นอย่างดีก่อนที่
จะเริ่มอ่าน ดังที่ วิสาข์  จัติวัตร์ (2541) ได้กล่าวว่า ทักษะหนึ่งที่ส าคัญในการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสาร
คือ การที่ผู้อ่านบอกได้ว่าข้อความนั้นมีหน้าที่ในการสื่อสารอย่างไร (Communicative function) 
กล่าวคือ ผู้อ่านทราบว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไร เช่น บรรยาย โฆษณา ให้ข้อมูล หรือชักชวนให้ท า 
การที่ผู้อ่านสามารถบอกหน้าที่ของภาษาในการสื่อสารได้นั้น จะช่วยท าให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ดียิ่งข้ึน 
 จากแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้นนี้ สามารถสรุปได้ว่า การอ่านตามแนวการสอนเพ่ือการ
สื่อสารนั้น เป็นกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการน าภาษาไปใช้ในการสื่อสารผ่านทางกิจกรรม
หลากหลายที่จัดขึ้นในสถานการณ์ที่สมจริง โดยมุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาของ
ผู้เรียนตามความมุ่งหมายในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งยังน าไปสู่การใช้ทักษะด้านอ่ืนๆ และให้ความส าคัญ
กับความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา แต่มิได้ละเลยความถูกต้องในการใช้ภาษา  ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้ที่แท้จริงและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตประจ าวัน 
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 การจัดกิจกรรมการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 

 การสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น เป็นแนวการสอนที่ให้ความส าคัญกับการอ่านอย่างมี
จุดมุ่งหมาย และเน้นการอ่านจากสื่อต่างๆที่พบเห็นได้จริงในชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตจริงด้วย ในการจัดกิจกรรมการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น ควรเป็น
กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ โดยผู้สอนมีหน้าที่จัดเตรียมกิจกรรมต่างๆ และให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียน    
นักวิชาการหลายท่านเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้หลายรูปแบบ 
ดังต่อไปนี้ 
 White (1981) เสนอแนะว่าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมที่ผู้สอนจะใช้ส าหรับฝึกทักษะการ
อ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น ควรค านึงถึงจุดประสงค์ของผู้เรียนเป็นหลัก ควรมีสถานการณ์จ าลองเพ่ือให้ 
ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมหลังจากการอ่านบทความนั้นๆ และสามารถที่จะสื่อให้เข้าใจได้โดยวิธีพูด อธิบาย 
เขียน หรือสื่อข้อความในรูปของแผนผัง แผนภูมิ ตาราง หรือท ากิจกรรมกลุ่ม โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
อ่านข้อความในแต่ละย่อหน้าของบทความเดียวกัน และทุกกลุ่มท าเป็นบันทึกย่อของตนเอง หลังจาก
นั้นจึงร่วมกันท ารายงานโดยน ามาปะติดปะต่อกัน 
 Grellet (1981) ให้ความเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารไว้ว่า ควรเป็น
กิจกรรมที่ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาด้วยการหาค าตอบจากข้อความที่อ่าน โดยสิ่งที่น ามาให้อ่านอาจจะเป็น
บทความ ตาราง แผนผัง สมุดรายชื่อสินค้าและราคาสินค้า ลักษณะกิจกรรมดังกล่าวช่วยให้บทเรียนมี
ลักษณะเหมือนจริงขึ้น เช่น การอ่านโฆษณาจากหนังสือพิมพ์เพ่ือเลือกดูรายการโทรทัศน์ ชม
ภาพยนตร์ หรือเลือกร้านอาหารตามข้อมูลที่ก าหนดให้ นอกจากนี้อาจจะให้ผู้เรียนเป็นผู้หาข้อมูลที่
ต้องการจากตารางหรือแผนผัง เป็นต้น 
 Johnson (1982) กล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรมเพ่ือการสื่อสาร 5 ประการดังนี้ 
 1. หลักการถ่ายโอนข้อมูล (The information transfer principle) ลักษณะที่ส าคัญ
อย่างหนึ่งของการสอนเพ่ือการสื่อสาร คือการน าเอาสิ่งที่น่าสนใจที่ผู้เรียนได้จากการอ่านจากหนังสือ
หรือการฟังแล้วถ่ายทอดข้อมูลนั้นให้อยู่ในรูปแบบอื่นๆ เช่น ฟังหรืออ่านบทความ บทสนทนา แล้วน า
ข้อมูลที่ได้มากรอกแบบฟอร์ม หรือเขียนลงตาราง กราฟ แผนภูมิ การที่ผู้เรียนสามารถถ่ายโอนข้อมูล
ได้นั้น ผู้เรียนต้องเข้าใจเนื้อหาที่อ่านหรือฟังแล้วจึงน าเอาข้อมูลที่ส าคัญออกมาได้ 
 2. หลักการเติมช่องว่างของข้อมูล (The information gap principle) การสื่อสารจะ
เกิดได้เมื่อเกิดช่องว่างของข้อมูล (Information gap) กล่าวคือ ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลที่ไม่เต็มสมบูรณ์ 
ดังนั้น ผู้เรียนต้องอาศัยข้อมูลจากอีกฝ่ายหนึ่งในการตัดสินใจว่าตนควรจะพูดหรือเขียนอะไร การสร้าง
สถานการณ์ในลักษณะนี้ช่วยให้เกิดการสื่อสารที่แท้จริง 
 3. หลักการต่อข้อมูลให้สมบูรณ์ (The jigsaw principle) หลักการนี้เดิมใช้กับการฟัง คือ
ให้ผู้เรียนฟังเรื่องราวคนละส่วนกันแล้วมาปะติดปะต่อเป็นเรื่องราว การน าหลักการนี้มาใช้คือ การให้
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ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมที่แตกต่างกันไป กิจกรรมที่ท าอาจเป็นลูกโซ่ เช่น ครูอาจให้นักเรียน ก. เริ่มอ่าน
จดหมายสมัครงาน แล้วกรอกแบบฟอร์มสมัครงาน นักเรียน ข. อาจให้กรอกแบบฟอร์มแล้วกลับมา
เขียนในรูปของจดหมายสมัครงาน ทุกคนท าสลับกันไป แต่ทุกคนได้ท ากิจกรรมเหมือนกันหมด 
 4. หลักการพ่ึงพาภาระงาน (The task dependency principle) หลักการนี้เป็น 
กิจกรรมที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนท ากิจกรรมโดยอาศัยการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน เช่น เมื่อผู้เรียนเขียน
จดหมายก็จะน าจดหมายนั้นไปให้เพ่ือนอีกคนหนึ่งกรอกข้อความลงในใบสมัคร การที่กิจกรรมทั้งหมด
จะเสร็จสมบูรณ์ได้นั้น ผู้เรียนแต่ละคนต้องท าในสิ่งที่ตนได้รับมอบหมายให้ดีที่สุด เพ่ือว่าเพ่ือนจะ
ได้รับข้อมูลที่ดี และถูกต้องเพ่ือน าไปท ากิจกรรมของตนต่อไป 
 5. หลักการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล (The correction for content 
principle) เป็นหลักการประเมินผลกิจกรรมการสื่อสาร โดยประเมินว่า กิจกรรมต่างๆที่ผู้สอนให้
ผู้เรียนท านั้น ผู้เรียนสามารถสื่อสารกันได้อย่างถูกต้องหรือไม่ ถ้าผู้เรียนเข้าใจและท ากิจกรรมได้อย่าง
ถูกต้องก็ถือว่าใช้ได้ โดยที่ผู้สอนจะไม่เน้นการแก้ไขความผิดในเรื่องของไวยากรณ์ 
 นอกจากนี้ Davies (1990) ได้เสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้ว่า 
เนื้อหาที่น ามาสร้างเป็นภาระงานหรือกิจกรรมควรมีความหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
สถานการณ์ของเนื้อหา และได้ส ารวจ หรือท านายเนื้อหาที่จะเรียนมากกว่าที่จะให้อ่านทีละบรรทัด 
รวมทั้งฝึกให้ผู้เรียนเดาความหมายจากข้อความในบริบท สัญลักษณ์ทางภาษา และภาษาท่าทางด้วย 
กิจกรรมก่อนการอ่านควรให้ผู้เรียนได้จับคู่ หรือเล่นเกมค าศัพท์ ส่วนขั้นการด าเนินกิจกรรม ผู้เรียนจะ
ได้เรียนรู้ลีลาและหน้าที่ของภาษา จากนั้นเป็นขั้นทบทวนการอ่านเพ่ือให้ทราบเรื่องคร่าวๆ 
(skimming) และการอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (scanning) แล้วให้ผู้เรียนท านายและท ากิจกรรมการ
ถ่ายโอนข้อมูลโดยการพูดหรือการเขียน การใช้ค าถามตามแนวการสอนดั้งเดิม เช่น ค าถามที่ตอบด้วย 
Yes/No หรือ True/False  แบบมีตัวเลือกให้เลือกตอบ และแบบเติมค า ควรน ามาใช้เพ่ือเป็นค าถาม
น าเพราะถือเป็นเทคนิคที่เป็นประโยชน์ กิจกรรมหรือภาระงานควรกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้เดิมมา
ใช้ในการอ่าน  
 จากหลักการและรูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือการสื่อสารข้างต้น สรุปได้ว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสื่อสารนั้น เป็นการจัดกิจกรรมโดยมี
จุดประสงค์เพ่ือใช้ภาษาในการสื่อสารตามหน้าที่ต่างๆ เช่น การถามข้อมูลเกี่ยวกับบุคลคล การ
บรรยายเกี่ยวกับบุคคลหรือสิ่งของ การหาความแตกต่างของภาพ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวอาจเป็น
งานคู่หรืองานกลุ่ม โดยมีหลักในการจัดรูปแบบของกิจกรรมอันได้แก่ หลักการถ่ายโอนข้อมูล 
หลักการเติมช่องว่างของข้อมูล หลักการต่อข้อมูลให้สมบูรณ์ หลักการพ่ึงพาภาระงาน และหลักการ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมในลักษณะอ่ืนๆ เช่น การแสดงบทบาท
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สมมติ การฝึกพูดสนทนาในรูปแบบต่างๆ ตลอดจนการน าสื่อหรือเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียน
การสอน  
 ขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 

 นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารไว้
ดังนี้ 
 Harmer (1986) กล่าวถึงข้ันตอนการสอนอ่าน 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่จะอ่านและให้
ผู้เรียนคาดคะเนหรือท านายว่าเรื่องที่อ่านน่าจะเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร  
 2. ผู้สอนบอกจุดประสงค์ในการอ่าน และอธิบายให้ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับภาระงานว่า
จะต้องท าอะไร 
 3. ผู้เรียนอ่านเนื้อเรื่องและปฏิบัติภาระงานที่ได้รับมอบหมาย 
 4. หลังจากท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติงานเสร็จสิ้นแล้ว ผู้สอนจะช่วยผู้เรียนตรวจสอบว่าภาระงาน
ที่ปฏิบัตินั้นได้ผลสมบูรณ์และดีเพียงใด 
 5. ผู้สอนอาจสร้างภาระงานขึ้นมาอีกชิ้นหนึ่ง ซึ่งสัมพันธ์กับเรื่องที่ผู้เรียนอ่าน เช่น เมื่อ
ผู้เรียนได้ตอบค าถามเก่ียวกับจดหมายที่ผู้เรียนอ่านจบแล้ว อาจให้ผู้เรียนเขียนจดหมายตอบ เพราะใน
ชีวิตจริงนั้นเรามักจะใช้ทักษะในการสื่อสารมากกว่าหนึ่งทักษะ 
  Festag (1990) กล่าวถึงขั้นตอนของการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารไว้ดังต่อไปนี้ 
 1. กระตุ้นผู้เรียนด้วยการชี้แจงให้ทราบถึงจุดประสงค์ของบทเรียน 
 2. สร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียน ถึงปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ด้วยการทบทวน และ
แนะน าเครื่องมือเกี่ยวกับภาษาท่ีจ าเป็นส าหรับน าไปช่วยแก้ปัญหาในภาระงาน 
 3. ล าดับขั้นตอน ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญ มีดังนี้ 
  3.1 เตรียมค าถามที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรม 
  3.2 ให้เขียนเรื่อง หรือเขียนโต้ตอบ เช่น เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา เขียน
แบบฟอร์ม วาดรูป เป็นต้น 
  3.3 พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 
 จากแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า  กิจกรรมการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น เป็น
แนวการสอนที่เน้นการน าภาษาไปใช้ในชีวิตจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมในการค้นหาข้อมูล 
การคาดเดาเหตุการณ์ การถ่ายโอนความรู้ในรูปแบบต่างๆ ทั้งนี้เพ่ือให้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ
ในการอ่าน   และมีโอกาสได้ฝึกทักษะการฟัง การพูดและการเขียนด้วย    ขั้นตอนในการอ่านเพ่ือการ
สื่อสาร แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนของกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading activities) 
ขั้นตอนของกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) และขั้นตอนของกิจกรรมหลังการ
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อ่าน (Post-reading Activities) ซึ่งในแต่ละขั้นตอนนั้น  ผู้สอนควรจะมีเทคนิคใหม่ๆที่สร้างสรรค์ 
และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนเพ่ือสร้างแรงจูงใจ และช่วยเพ่ิมพูนทักษะการอ่าน  เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ในการอ่านอย่างแท้จริง 

 การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อการสื่อสาร 
 การประเมินความสามารถในการอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น เป็นการทดสอบว่าผู้เรียนเข้าใจ
และสามารถใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆมากกว่าจะเป็นทดสอบโครงสร้างทางภาษาศาสตร์ 
ดังนั้นแบบทดสอบจึงควรเป็นการประเมินแบบบูรณาการมากกว่าการวัดหน่วยย่อยภาษา และเน้น
การใช้ภาษาเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ในการสื่อสาร 
 Heaton (1975) เสนอรูปแบบการทดสอบทักษะการอ่าน โดยแบ่งเป็น 2 แนวทาง
กว้างๆได้แก่ การทดสอบค าศัพท์แบบมีตัวเลือก จับคู่ เติมค า และการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
โดยให้ตัวเลือก ตอบถูก/ผิด เติมค า และตั้งค าถามปลายเปิด ทั้งนี้ทักษะการอ่านมักทดสอบร่วมกับ
ทักษะการเขียนมากท่ีสุดเพื่อวัดความสามารถในการใช้ภาษาโดยให้ผู้เรียนได้ท าภาระงานที่สัมพันธ์กับ
ชีวิตจริง ซึ่งผู้เรียนต้องเข้าใจข้อความที่อ่านก่อนจึงจะลงมือเขียนได้ เช่น อ่านแล้วเขียนสรุป เขียน
รายงาน หรือสร้างงานเขียนขึ้นใหม่โดยใช้ความรู้จากบทอ่าน สอดคล้องกับ Valette (1977) ที่กล่าว
ว่า การทดสอบความสามารถในการสื่อสารนั้น ควรเน้นไปที่ความสามารถของผู้เรียนในการสื่อสาร
ตามสถานการณ์นั้นๆ และการวัดความสามารถในการสื่อสารควรดูจากความสามารถที่จะพูด เขียน 
หรือเข้าใจเนื้อเรื่องได้ มิใช่ดูจากความถูกต้องเกี่ยวกับภาษา เช่นเดียวกับ สุภัทรา  อักษรานุเคราะห์ 
(2532) ที่แสดงความคิดเห็นว่า ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่เสริมการพัฒนาทักษะอ่ืนๆคือ ฟัง พูด และ
เขียน ฉะนั้นการประเมินผลการอ่านอาจท าได้โดยการให้ผู้เรียนอ่านแล้วแสดงความเข้าใจในเรื่องที่
อ่าน โดยใช้ทักษะการพูด หรือการเขียน เป็นต้น 
 Madsen (1983) เสนอแนวทางการประเมินความสามารถทางการอ่านไว้ ดังนี้ 
 1. การทดสอบองค์ประกอบย่อยๆของการอ่าน (Reading Sub-skills) เป็นการทดสอบ
ทักษะย่อยๆทางภาษา ได้แก่ ค าศัพท์ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการอ่าน เหมาะสมกับผู้อ่านในระดับเบื้องต้น
หรือผู้ที่มีความสามารถในการอ่านจ ากัด การทดสอบในลักษณะนี้ได้แก่ การที่ครูออกเสียงค าศัพท์แล้ว
ให้นักเรียนเลือกค าศัพท์ที่ตรงกับค าท่ีครูออกเสียง 
 2. การทดสอบความเข้าใจในระดับประโยค (Sentence Comprehension) ความเข้าใจ
ในการอ่านระดับข้อความ หรือบทอ่านจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับประโยคแล้ว ดังนั้น
การอ่านในระดับประโยคจึงเป็นสิ่งที่ต้องเรียนรู้ก่อน  การทดสอบความเข้าใจในระดับประโยคสามารถ
ท าได้โดยการเลือกรูปภาพให้ตรงกับประโยคที่ก าหนดให้ การตอบค าถามโดยใช้รูปภาพประกอบ และ
การใช้วลีและประโยคเป็นตัวแนะ 
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 3. การทดสอบความเข้าใจในบทอ่าน (Passage Comprehension) ครูผู้สอนควรจะ
เลือกบทอ่านที่นักเรียนได้พบเห็นและมีโอกาสใช้ในชีวิตจริง  
 4. แบบทดสอบชนิดโคลซแบบมีตัวเลือก (Multiple-choice Cloze) เนื่องจาก
แบบทดสอบโคลซชนิดมาตรฐาน (Standard Cloze) ไม่เหมาะที่จะใช้วัดความสามารถในการอ่าน
เพราะเน้นทักษะในการส่งสาร (Productive Skill) ดังนั้นจึงมีการดัดแปลงเป็นแบบทดสอบโคลซแบบ
มีตัวเลือก เพ่ือให้เหมาะสมกับทักษะการอ่านซึ่งเป็นทักษะในการรับสาร (Receptive Skill) 
 วิสาข์  จัติวัตร์ (2543) เสนอรูปแบบข้อสอบที่ใช้วัดการอ่านเพื่อการสื่อสารไว้ดังนี้ 
 1. ข้อสอบโคลซ (Cloze) ผู้สอบหาค ามาเติมในช่องว่างให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
 2. ตอบค าถามสั้น (Short answer) ผู้สอบหาค าตอบจากเรื่องที่อ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
การด ารงชีวิตประจ าวันที่เรามักอ่านเพื่อหาข้อมูลเฉพาะที่ต้องการทราบ 
 3. เติมค าในตาราง แผนผัง หรือแผนภูมิ ในการอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น นอกจากผู้เรียน
จะอ่านข้อมูลจากตาราง แผนผัง และตอบค าถามแล้ว ในทางตรงกันข้าม ผู้เรียนสามารถอ่านข้อความ
และน าเอาข้อมูลที่อ่านนั้นมาเติมในตาราง แผนผัง หรือแผนภูมิ 
 สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น เป็นการทดสอบความรู้ของ
ผู้เรียนที่เน้นการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารจริงในชีวิตประจ าวันมากกว่าเน้นการโครงสร้างทางภาษาศาสตร์ 
ดังนั้นการสร้างแบบทดสอบจึงเป็นการบูรณาการทักษะต่างๆเข้าด้วยกัน โดยวัดที่ความสามารถของ
ผู้เรียนในการใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ หรือกลวิธีในการสื่อสาร เช่น ความสามารถที่จะพูด เขียน 
หรือเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านได้  

การใช้เอกสารที่สมจริงในการสอนอ่าน 

 การน าเอกสารที่สมจริงซึ่งพบในชีวิตประจ าวันมาใช้ในการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสารนั้น 
ช่วยกระตุ้นความสนใจ และส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในการอ่านที่ดีขึ้นอันก่อให้เกิดประสิทธิภาพใน
การสอนอ่าน 

 ความหมายของเอกสารที่สมจริง (Authentic materials) 
 Little, Devitt, and Singleton (1989) ได้ให้ความหมายของเอกสารที่สมจริงว่า  เป็น
เอกสารที่ไม่ได้เขียนขึ้นมาเพ่ือจุดประสงค์ในการสอนภาษาโดยตรง แต่เขียนขึ้นมาเพ่ือสื่อความหมาย 
ถ่ายทอดข้อมูลต่างๆโดยไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงภาษาให้ง่ายขึ้น เช่น โฆษณา ป้ายประกาศ คู่มือการ
ใช้สินค้า แบบฟอร์ม  หนังสือพิมพ์ วารสาร เรื่องสั้น โปสการ์ด เป็นต้น สอดคล้องกับ Swaffar 
(1985) และ E. Williams (1994) ที่กล่าวว่า เอกสารที่สมจริงเป็นสื่อที่ผลิตขึ้นเพ่ือส่งผ่านข่าวสาร
ข้อมูลโดยเจ้าของภาษาเพื่อให้เจ้าของภาษาด้วยกันอ่าน มิได้ผลิตขึ้นเพื่อเป็นต าราหรือบทเรียนในด้าน
การใช้ภาษา เช่นเดียวกับ Day and Bamford (1998) และ Ahellal (1990) ที่กล่าวว่า ข้อความใดๆ
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ก็ตามที่เขียนขึ้นเพ่ือสื่อความหมายโดยใช้ภาษาตามสถานการณ์ที่เป็นจริงในชีวิตประจ าวัน ลั กษณะ
ของข้อความเน้นที่การสื่อสารระหว่างเจ้าของภาษา  โดยมิได้เขียนขึ้นเพ่ือจุดประสงค์ในการสอน
ภาษาโดยเฉพาะ ถือว่าเป็นเอกสารที่สมจริง ดังที่ Aebersold and Field (1997) ได้ให้ความหมาย
ของเอกสารที่สมจริงซึ่งสอดคล้องกับนักการศึกษาท่านต่างๆที่กล่าวมาข้างต้น คือ เอกสารการสอน
ใดๆที่ได้จากแหล่งต่างๆที่พบในชีวิตประจ าวัน และไม่ได้ผลิตขึ้นมาส าหรับใช้ในการเรียนการสอน
ภาษาโดยตรง แต่ผลิตขึ้นมาเพ่ือสื่อความหมาย โดยใช้ภาษาตามสถานการณ์จริง และไม่ได้มีการ
ปรับแก้เนื้อหาใดๆก่อนน ามาใช้ในการเรียนการสอน เช่น ตาราง แบบฟอร์ม ใบปลิว ประกาศ โฆษณา 
ฉลากยา เป็นต้น เอกสารเหล่านี้มีลักษณะเนื้อหาเป็นแนวการเขียนเพ่ือการสื่อสาร โดยไม่ได้ค านึงถึง
หลักการจัดเรียงโครงสร้างทางภาษา (Murray, 2001) 
 จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เอกสารที่สมจริง คือเอกสารชนิด
ต่างๆที่ไม่ได้ผลิตขึ้นเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน แต่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร มีรูปแบบภาษาที่เจ้าของ
ภาษาใช้กันตามสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน การน าเอกสารจริงมาประยุกต์เพ่ือใช้ในการเรียน
การสอนในชั้นเรียน ช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้การใช้ภาษาในชีวิตจริง และสามารถน าความรู้ 
ประสบการณ์ท่ีได้รับไปปรับใช้ตามความเหมาะสมเพ่ือการสื่อสารในชีวิตจริงได้  

 ความส าคัญและประโยชน์ของเอกสารที่สมจริง 
 การน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอนภาษานั้น มีความส าคัญและเป็น
ประโยชน์อย่างมาก เพราะช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นตัวอย่างการใช้ภาษาในชีวิตจริง อีกทั้งยังเป็นการสร้าง
ความสนใจในการเรียนรู้ ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน นักการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงความส าคัญและประโยชน์ของเอกสารที่สมจริงไว้ ดังนี้ 
 Robinson (1980) กล่าวว่า เอกสารที่สมจริงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เพราะเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
ซึ่งหนังสือหรือแบบเรียนที่พิมพ์ขึ้นมาส าหรับบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะนั้น มักได้รับการคัดค้าน
ทีจ่ะน ามาใช้ในการเรียนการสอน เพราะเป็นบทอ่านที่เขียนขึ้นเพ่ือจุดประสงค์ในการสอน โครงสร้าง
ทางภาษาและค าศัพท์ โดยไม่ได้มาจากสถานการณ์จริงนอกห้องเรียน ซึ่งไม่ได้ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้
ภาษาตามสถานการณ์ที่จ าเป็นในชีวิตจริง ในขณะที่ Swaffar (1985) กล่าวถึงความส าคัญและ
ประโยชน์ของเอกสารที่สมจริงไว้ ดังนี้ 
 1. ข้อความในเอกสารที่สมจริงถือเป็นข้อความที่สมบูรณ์เพราะไม่มีการปรับเนื้อหา 
(Simplified) ข้อความในเอกสารแต่ละชนิดมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันไป ผู้สอนจึงมีอิสระในการใช้
เทคนิคและกลวิธีในการสอนตามความเหมาะสม 
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 2. เอกสารที่สมจริงมีข้อความที่หลากหลายและมีความเป็นธรรมชาติ ผู้เรียนจึงสามารถ
เลือกได้ตามความสนใจของตน ท าให้เกิดแรงจูงใจในการอ่านมากยิ่งข้ึน 
 3. ข้อความในเอกสารที่สมจริงท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและรู้สึกคุ้นเคย อันเป็นการ
ช่วยสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน 
 4. ลักษณะของความซ้ าซ้อน (Redundancy) ในเอกสารที่สมจริง ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการ
คาดเดาได้ 
 5. เอกสารที่สมจริงช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมมาช่วยในการท าความเข้าใจ 
และช่วยพัฒนาความสามารถทางการอ่านของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
 E. Williams (1994) กล่าวว่า การน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอนเป็นการ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ทางภาษาที่ใช้กันจริงๆ และประสบความส าเร็จในการอ่าน เพราะ
เมื่ออยู่ในสถานการณ์นอกห้องเรียน ผู้เรียนจะต้องเผชิญกับภาษาที่ใช้จริง Day and Bamford 
(1998) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของเอกสารที่สมจริงที่มีต่อการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษว่า นอกจากจะเป็นบทอ่านท่ีน่าสนใจ สะดุดตา ชวนอ่าน เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่านแล้วยังท าให้ผู้เรียนเข้าใจภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษามากยิ่งขึ้น ตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยและเตรียมพร้อมที่จะอ่านบทอ่านที่จะพบใน
ชีวิตจริง 
 จากแนวคิดที่กล่าวมานี้ สามารถกล่าวได้ว่า การน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการ
สอนก่อให้เกิดประโยชน์ในการเรียนรู้  สร้างความสนใจให้แก่ผู้ เรียน สร้างประสบการณ์และ
ความคุ้นเคยกับภาษาที่ใช้ในชีวิตจริง ซึ่งเป็นการเตรียมผู้เรียนให้สามารถน าภาษาที่เรียนรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน อันจะน าไปสู่เป้าหมายที่แท้จริงของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

 หลักในการเลือกเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอน 

 เอกสารที่สมจริงซึ่งจะน ามาใช้ในการเรียนการสอนภาษานั้น  มีหลายรูปแบบ  และมี
ระดับความยากง่ายในการใช้ภาษาที่แตกต่างกัน ดังนั้น  เพ่ือให้การเลือกเอกสารที่สมจริงมีความ
เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน ผู้สอนควรมีหลักเกณฑ์ในการน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ 
นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนวคิดไว้ดังนี้ 
 Wallace (1992) กล่าวถึงเอกสารที่ใช้ในการสอนอ่านว่าควรมีลักษณะดังนี้ 
 1. ควรมีเนื้อหาที่น าไปสู่การสอนโครงสร้างทางภาษาและค าศัพท์ 
 2. ควรเป็นการสนับสนุนและส่งเสริมการอ่าน 
 3. ควรน าเสนอเนื้อหาที่ผู้เรียนคุ้นเคยและน่าสนใจ 
 4. ควรมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 
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 5. ควรเป็นเรื่องจริงที่มิได้เขียนขึ้นเพ่ือจุดมุ่งหมายในการสอนเพียงอย่างเดียว 
 6. ควรเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจและมีความหลากหลายเพื่อใช้ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
 สอดคล้องกับ Sanderson (1999)ที่เสนอแนวทางในการเลือกใช้เอกสารที่สมจริง
ดังต่อไปนี้ 
 1. ควรเลือกเอกสารที่เหมาะสมกับความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้ 
 2. ควรเลือกเอกสารที่มีความเหมาะสมด้านข้อมูลความรู้ เช่น ความรู้ด้านวัฒนธรรม 
ความรู้ทั่วไป หรือความรู้เฉพาะด้านสาขาวิชา 
 3. ควรเลือกเอกสารที่เหมาะกับระดับของผู้เรียน และค านึงถึงความยากง่ายของเอกสาร  
 4. ควรเลือกเอกสารที่เป็นเรื่องใหม่ ทันสมัย และผู้เรียนมีความคุ้นเคยอยู่บ้าง  
 5. ควรเลือกบทอ่านให้ตรงตามรูปแบบของภาษา และจุดมุ่งหมายในการใช้  
 เช่นเดียวกับ Graves, Juel, and Graves (2004) ที่กล่าวถึงเกณฑ์ในการเลือกใช้
เอกสารที่สมจริง ดังนี้ 
 1. ความต้องการของผู้เรียน การเลือกและจุดมุ่งหมายในการเลือกเรื่องท่ีอ่าน 
 2. ความสนใจของผู้เรียน 
 3. ประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านว่ามีมากน้อยเพียงใด 
 4. ระดับความสามารถของผู้เรียน ซึ่งอาจมีความสามารถในการเรียนไม่เท่ากัน จึงควร
ปรับให้มีความพอดีโดยอาจใช้วิธีการเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
 ในการพิจารณาเลือกเอกสารที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความสามารถและ
ประสบการณ์เดิมชองผู้เรียนนั้น นลินี บ าเรอราช (2545) ได้เสนอหลักในการพิจารณาคัดเลือก
เอกสารหรือบทอ่าน ดังต่อไปนี้ 
 1. หากบทอ่านนั้นมีค าศัพท์ที่ผู้เรียนคุ้นเคยและทราบความหมายมาก่อน หรือเป็นค าที่
พบบ่อยๆในชีวิตประจ าวัน จัดว่าเป็นบทอ่านที่ง่าย แต่ถ้าในบทอ่านมีค าศัพท์ที่ผู้เรียนไม่เคยพบมา
ก่อน หรือไม่มีโอกาสใช้ในชีวิตประจ าวัน จัดว่าเป็นบทอ่านที่ยาก 
 2. หากประโยคที่อยู่ในบทอ่านนั้น เป็นประโยคสั้นๆ แต่ละประโยคมีจ านวนค าไม่มาก 
ประโยคนั้นก็จะง่าย แต่ถ้าเป็นประโยคที่ยาวและมีการขยายความในประโยคอย่างซับซ้อน โดยดูจาก
จ านวนค าในประโยคซึ่งมีมาก จัดว่าเป็นข้อความที่ยาก 
 3. หากในบทอ่านนั้นมีการเรียงประโยคต่างๆไปตามล าดับความ ไม่ซับซ้อน จัดว่าเป็น
บทอ่านที่ง่าย แต่ถ้าประโยคมีความซับซ้อนก็จะเป็นบทอ่านที่ยาก 
 4. บทอ่านที่มีโครงสร้างแบบความเรียงหรือสารคดีสั้นๆ ย่อมง่ายกว่าบทอ่านที่มี
โครงสร้างแบบบทความ หรือนวนิยาย 
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 5. หากในบทอ่านมีสิ่งชี้น าลักษณะต่างๆ เช่น การเว้นวรรค การย่อหน้า การก าหนด   
หัวเรื่อง การให้ภาพรวมก่อนเริ่มอ่าน จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและเร็วขึ้น 
 ในการพิจารณาเก่ียวกับความยากง่ายของบทอ่านนั้น (Fry, 1977) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง
นี้ และแบ่งระดับความสามารถทางการอ่านตามระดับชั้นเรียนตั้งแต่ประถมศึกษาถึงอุดมศึกษา โดยใช้
หลักการวิเคราะห์ความยาวของประโยค และจ านวนพยางค์ของค าที่ใช้  ถ้าใน 1 ค า มีจ านวนพยางค์
มาก จัดว่าเป็นค ายาก ถ้ามีจ านวนพยางค์น้อย จัดเป็นค าง่าย และประโยคที่มีจ านวนค ามาก จัดเป็น
ประโยคยาก ส่วนประโยคท่ีมีจ านวนค าน้อย จัดเป็นประโยคง่าย  วิธีการของ Fry มีข้ันตอนดังนี ้
 1. สุ่มข้อความตอนใดตอนหนึ่งของบทอ่านมา 100 ค า  
 2. นับจ านวนพยางค์ของค า 100 ค าที่สุ่มมานั้น แล้วจดไว้ เนื่องจากค าบางค ามีหลาย
พยางค์ ดังนั้นจ านวนพยางค์ย่อมมากกว่า 100 
 3. นับจ านวนประโยคของค า 100 ค าที่สุ่มมานั้นว่ามีกี่ประโยค แล้วจดไว้ หากมีเศษค า
ของประโยค ให้ปัดเศษได้ 
 4. น าจ านวนพยางค์ และจ านวนประโยคที่นับได้มาก าหนดต าแหน่งเพ่ือหาจุดตัดบน
กราฟของ Fry ซึ่งจะท าให้ทราบว่าบทอ่านนั้นมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้นใด 

  
  
 จากแนวคิดข้างต้นที่กล่าวมานี้ สามารถสรุปได้ว่าการเลือกเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการ
เรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารนั้น ผู้สอนควรค านึงถึงความเหมาะสมในด้านต่างๆ ได้แก่ ความต้องการ
ของผู้เรียน จุดประสงค์ในการเรียนรู้ ความน่าสนใจ  ความทันสมัยของเอกสาร ความถูกต้องชัดเจน

ภาพที่ 1 กราฟหาค่าความยากง่ายของบทอ่านตามวิธีของ Fry  



  40 

ของเอกสาร ระดับของผู้เรียน ความยากง่าย  ความรู้พื้นฐานของผู้เรียนที่มีต่อเรื่องที่อ่าน  และโอกาส
ที่ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตจริง ทั้งนี้ควรค านึงถึงความส าคัญในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
เอกสารที่สมจริงเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจในการใช้ภาษามากข้ึน  

การพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษ 

 การใช้สื่อการเรียนการสอนมีแนวโน้มได้รับความนิยมเพ่ิมขึ้นในปัจจุบัน การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะของผู้เรียน โดยเลือกใช้สื่อที่เหมาะสมและน่าสนใจ สามารถสร้าง
แรงจูงใจและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น อันเป็นการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาของผู้เรียน และท าให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ลักษณะและองค์ประกอบของสื่อการเรียนการสอน 

 Smith (1994) กล่าวถึง การสร้างสื่อการสอนอ่าน-เขียนว่า จ าเป็นต้องน าข้อความที่มี
เหมาะสมและมีคุณค่าเพ่ือใช้เป็นสื่อการอ่าน โดยค านึงถึงผู้อ่าน เป้าหมาย และบริบทในการเขียน 
เพ่ือท าให้เกิดกระบวนการอ่าน-เขียนที่มีพ้ืนฐานมากจากการเรียนรู้ที่แท้จริง และมีการส่งเสริมให้
ผู้เรียนสนใจในการร่วมกิจกรรมต่างๆอย่างมีความหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ Jordan (1997) ที่กล่าวว่า
สื่อการเรียนการสอนเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญโดยเป็นสื่อกลางในการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
บทเรียนได้ดีข้ึน และส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 เช่นเดียวกับ Hutchinson and Waters (1999) ที่กล่าวถึงสื่อการเรียนการสอนว่า เป็น
เครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ผ่านเนื้อหาทางภาษาที่มีความซับซ้อน ทั้งนี้ เสงี่ยม  โตรัตน์ 
(2534) ได้กล่าวว่า ลักษณะของสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมนั้น จะต้องอยู่บนแนวทางการเรียนรู้
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะร่วมกิจกรรมต่างๆอย่างมี
จุดมุ่งหมายตามความต้องการของตน ดังนั้น ภาษาที่ใช้ควรเป็นตัวอย่างของภาษาที่ใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน 
 นอกจากนี้ Hutchinson and Waters (1999) และ Nunan (1999) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบที่ส าคัญของสื่อการเรียนการสอนไว้ 4 ข้อ ได้แก่ 1) ข้อมูลทางภาษา (Input) เป็นข้อมูล
ที่เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกิจกรรม ผู้สอนจะป้อนข้อมูลทางภาษาในรูปแบบข้อความ บทสนทนา วีดิทัศน์ 
แผนภูมิ หรือข้อมูลต่างๆที่ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งมาจากการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน 2) การ
เน้นเนื้อหา (Content focus) เป็นน าเสนอเนื้อหาที่ใช้ในการสื่อความหมาย หรือความรู้สึกที่มีต่อสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง โดยเนื้อหาดังกล่าวอาจอยู่ในรูปแบบที่เป็นข้อความที่เป็นเนื้อหาทางภาษา เช่น ค าศัพท์ 
โครงสร้างไวยากรณ์ หรือเนื้อหาที่ไม่ใช่ข้อความ เช่น รูปภาพ หรือสัญลักษณ์ก็ได้ 3) การเน้นภาษา 
(Language focus) ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกใช้ภาษาในการท ากิจกรรมหรือภาระงาน และมีโอกาสศึกษา
แต่ละส่วนของภาษาและมองภาพรวม เพ่ือน ามาไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และ 4) ภาระงาน 
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(Task) เป็นจุดมุ่งหมายของการส่งเสริมให้ผู้เรียนน าภาษามาใช้ได้จริง ซึ่งภาระงานที่ดีควรเป็นการใช้
ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่สัมพันธ์กับการเน้นเนื้อหาและการเน้นภาษา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถผลิต
ภาษาเป้าหมายได้  
 Howard and Major (2004) กล่าวถึงองค์ประกอบของสื่อการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษไว้ดังนี้ คือ 1) ผู้เรียน (Learners) เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดที่ควรค านึงถึง ทั้งใน
ด้านความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน ผู้สอนควรท าการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน 
(Need analysis) เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2) หลักสูตร (The 
curriculum) เป็นองค์ประกอบส าคัญที่มีผลต่อการสร้างสื่อการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
เป้าหมาย และจุดประสงค์การเรียนรู้ 3) ทรัพยากรและสิ่งอ านวยความสะดวก (The resources and 
facilities) เป็นสิ่งจ าเป็นที่ผู้สอนควรค านึงถึงในการก าหนดข้อจ ากัดของสื่อการเรียนการสอนที่จะ
น าไปใช้ เช่น สื่อที่สร้างขึ้นจ าเป็นต้องเชื่อมต่อกับอินเทอร์เน็ตหรือไม่ และ 4) ความสามารถของ
ผู้สร้างสื่อ (The competence) ประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ และทักษะในการพัฒนา
สื่อล้วนเป็นสิ่งส าคัญต่อการสร้างสื่อที่มีคุณภาพ 
 จากลักษณะและองค์ประกอบของสื่อการเรียนการสอนที่กล่าวมาข้างต้นนี้ สามารถสรุป
ได้ว่า การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีคุณภาพดีนั้น ควรให้ความส าคัญกับองค์ประกอบต่างๆ
ทั้งตัวผู้เรียนเอง ซึ่งจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนเพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียม
ข้อมูลและจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน นอกจากนี้ เนื้อหาทางภาษา ภาระงาน 
หลักสูตร สิ่งอ านวยความสะดวก และความสามารถของผู้สร้างสื่อ เป็นสิ่งจ าเป็นที่ควรค านึงถึงเพ่ือ
การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้อยู่บนแนวทางการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดความกระตือรือร้นที่จะร่วมกิจกรรมต่างๆอย่างมีจุดมุ่งหมายตามความต้องการของตน  

 แนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 

 ในการวางแผนจัดการเรียนการสอนภาษาท่ีดีนั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องเรียนรู้กระบวนการใน
การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนซึ่งเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ นักการศึกษา
หลายท่านได้ให้แนวทางในการพัฒนาสื่อภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 
 Seels and Glasgow (1990) กล่าวว่า แนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน โดย
การก าหนดขอบเขตเนื้อหาหลักสูตรจากหน่วยการเรียนย่อยๆไปสู่หน่วยการเรียนใหญ่ๆ และสิ่งส าคัญ
ที่ควรค านึงถึงในการออกแบบการสอน มีดังนี้ 
 1. เนื้อหาที่คัดเลือกมาต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา 
 2. กลวิธีที่ใช้ในการสอนต้องอ้างอิงทฤษฎีและผลงานทางการวิจัยที่มีผู้ท าไว้ 
 3. การวัดผลต้องอ้างอิงจากพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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 4. การน าเทคโนโลยีมาใช้เพื่อให้สื่อการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และคุ้มค่า 
 ขั้นตอนในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนของ Seels and Glasgow มีดังนี ้
 1. วิเคราะห์ข้อมูล และก าหนดปัญหาการสอน โดยรวบรวมปัญหาจากการประเมินความ
ต้องการของผู้เรียน 
 2. วิเคราะห์ภาระงาน โดยรวบรวมข้อมูลจากทักษะต่างๆ รวมทั้งพฤติกรรมทางการเรียน
และทัศนคติของผู้เรียน จากนั้นจึงวิเคราะห์วิธีการสอนเพ่ือก าหนดวิธีที่ต้องการ 
 3. เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการทดสอบเพ่ือให้สัมพันธ์
กับจุดประสงค ์
 4. ก าหนดกลวิธีการสอนหรือส่วนประกอบของการสอน เช่น ขั้นน าเสนอเนื้อหา ขั้นการ
ฝึกปฏิบัติ เป็นต้น 
 5. เลือกรูปแบบการสอนและสื่อท่ีจะน ามาสร้างเป็นบทเรียน 
 6. วางแผนผลิต และพัฒนาสื่อ มีการตรวจสอบขั้นตอนในการพัฒนาสื่อเพ่ือให้สอดคล้อง
กับแนวการสอนที่ก าหนดไว้ 
 7. วางแผนและก าหนดกลวิธีที่จะใช้ในการประเมินผลขั้นปฏิบัติการ รวบรวมข้อมูลในขั้น
การวัดผลการเรียนรู้รายจุดประสงค์ เพ่ือน าไปพิจารณาปรับปรุงหรืออาจมีการทดสอบใหม่ 
 8. วางแผนขั้นตอนในการใช้สื่อ 
 9. ด าเนินการสรุปประเมินผล 
 10. น าสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตออกเผยแพร่ 
 สอดคล้องกับ J. C. Richards and Rodgers (1991) ซึ่งเสนอความคิดเกี่ยวกับการสร้าง
สื่อการเรียนการสอนว่า ผู้สร้างจะต้องมีทักษะในการวิเคราะห์เนื้อหา และต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
 1. วัตถุประสงค์ของการสอนคืออะไร 
 2. การคัดเลือกเนื้อหาที่จะสอนและการเตรียมรูปแบบการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
 3. ลักษณะของภาระงาน และกิจกรรมการสอนสอดคล้องกับรูปแบบการสอนหรือไม่ 
 4. ผู้เรียนจะต้องมีบทบาทและท ากิจกรรมอะไร 
 5. ครูจะต้องมีบทบาท และท ากิจกรรมอะไร 
 6. สื่อการสอนควรมีบทบาทอย่างไร 
 นอกจากนี้ Hutchinson and Waters (1999) ได้กล่าวว่า การพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอนสามารถท าได้โดยการคัดเลือกจากสื่อที่มีอยู่แล้ว โดยน ามาปรับปรุงแก้ไข หรืออาจจะสร้างใหม่
ตามที่ต้องการก็ได้ เช่นเดียวกับ เสงี่ยม  โตรัตน์ (2538) ที่ได้สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสื่อการ
สอนภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่ต้องการสอน โดยมีการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน 
วิเคราะห์เป้าหมายรายวิชา และท าการส ารวจแบบเรียนในท้องตลาด  หากผู้สอนมีความพอใจใน
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แบบเรียนนั้น สามารถน ามาปรับใช้ เพ่ิมเติม หรือดัดแปลงตามแนวคิดของตนเองได้ แต่หากผู้สอนไม่
พอใจแบบเรียนที่อยู่ในท้องตลาด สามารถพัฒนาแบบเรียนขึ้นมาใหม่ ควรท าการศึกษาขั้นตอนการ
พัฒนา และคัดเลือกเอกสารจากสื่อต่างๆ โดยการพิจารณาอย่างรอบคอบเกี่ยวกับวันเวลา แหล่งที่มา
ของข้อมูล อุปกรณ์อ านวยความสะดวก และความสามารถของผู้สอน 
 ในการสร้างเอกสารการสอนนั้น ครูควรแบ่งเอกสารออกเป็นหน่วยหรือบทเรียน (Unit) 
เช่นเดียวกับบทเรียนทั่วไป ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกคุ้นเคย และมีโอกาสได้ฝึกซ้ าๆจนเกิดความ
ช านาญและเกิดการเรียนรู้ในที่สุด ซึ่ง เสงี่ยม  โตรัตน์ (2538) ได้กล่าวถึงการแบ่งขอบเขตเนื้อหาของ
บทเรียนในแต่ละบทเรียนควรประกอบด้วย 
 1. จุดประสงค์ของหน่วยหรือบทเรียน 

 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนแต่ละหน่วยหรือบทเรียน 
 3. ลักษณะของกิจกรรม เช่น การอภิปราย การแบ่งกลุ่มย่อย หรือการท างานคู่ เป็นต้น 
 4. ข้อมูลเกี่ยวกับการเสนอเนื้อหาในแต่ละบทเรียน 
 5. การบรรยายเกี่ยวกับขั้นตอนของกิจกรรมต่างๆในบทเรียน 
 6. การถ่ายโอนกิจกรรมของบทเรียนไปสู่การเรียนรู้ในสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง 
 7. บทสรุป (มีหรือไม่มีก็ได้) 
 8. การประเมินผลการเรียนในแต่ละหน่วยหรือบทเรียน 
 Howard and Major (2004) กล่าวว่า ในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนนั้น ควรมีการ

ปรับให้เข้ากับความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียน นอกจากนี้ยังต้องมีความสอดคล้องกับหลักสูตร  
จุดประสงค์การเรียนรู้ และมีแนวเรื่องท่ีเป็นประโยชน์ต่อการใช้ภาษาของผู้เรียน สื่อที่ดีควรส่งเสริมให้
เกิดปฏิสัมพันธ์ในการใช้ภาษา เช่น ส่งเสริมการสื่อสาร ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะและกลวิธีต่างๆใน
การเรียนภาษาอังกฤษ โดยเน้นทั้งรูปแบบและหน้าที่ทางภาษา นอกจากนี้ ควรออกแบบสื่อการเรียน
การสอนที่มีความน่าสนใจ และใช้งานง่าย 
 จากแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาสื่อ
การเรียนการสอนที่ดีนั้น ควรคัดเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ตรงกับความ
ต้องการของผู้เรียน และควรค านึงถึงพัฒนาการของผู้เรียนตามล าดับขั้นของการเรียนรู้ สื่อการสอน
ควรมีรูปแบบที่หลากหลายเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง เสริมสร้างความเข้าใจแก่ผู้เรียน ใน
การคัดเลือกสื่อ สามารถท าได้โดยการคัดเลือกจากสื่อที่มีอยู่แล้ว น ามาปรับปรุงแก้ไข หรือ สร้างใหม่
ได้ นอกจากนี้ สื่อการเรียนการสอนที่ดีต้องผ่านการวิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการสอน 
ภาระงาน ตลอดจนการวิเคราะห์บทบาททั้งตัวผู้เรียน ผู้สอน ทั้งนี้เพ่ือให้ได้สื่อการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด  
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 การประเมินสื่อการเรียนการสอน   
 การประเมินสื่อการเรียนการสอนส าหรับการวิจัยครั้งนี้ เป็นการน าบทเรียนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน และน ามาปรับปรุงให้เหมาะสมก่อนที่จะน าไปใช้จริง  
Nunan (1995) กล่าวว่า หลักในการประเมินสื่อการเรียนการสอนนั้น ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ
ดังต่อไปนี้ คือ ข้อมูลทางภาษาต้องมาจากเอกสารจริง กิจกรรมที่ใช้ควรเป็นการแก้ปัญหาซึ่งช่วยให้
ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อความหมายได้ ส่วนภาระงานนั้น จะต้องสัมพันธ์กับการสื่อสารใน
ชีวิตจริง โดยให้ผู้เรียนมีโอกาสเลือกแนวเรื่อง และวิธีการที่จะเรียน นอกจากนี้ ผู้เรียนควรได้ฝึกภาษา
จากภาระงานที่เก่ียวข้องกับชีวิตจริง โดยมีการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาทั้งในชั้นเรียน
และนอกชั้นเรียนผ่านทางกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาการทักษะ
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อและชุดการสอน โดย
การประเมินผลของผู้เรียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย 
(ผลลัพธ์) มีการก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ E2 
(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ผู้สอนจะเป็นผู้พิจารณาตาม
ความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความจ ามักจะตั้งไว้ที่ระดับ 80/80 หรือ 85/85 หรือ 90/90 
ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัยอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ที่ระดับ 75/75 ซึ่งหมายความว่า เมื่อเรียนจาก
บทเรียนแล้ว ผู้เรียนสามารถท าแบบทดสอบประจ าบทได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 75 และท าแบบทดสอบหลัง
เรียนได้ผลเฉลี่ยร้อยละ 75  
 ถ้าปรากฏว่าคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานระหว่างเรียนและ
คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75 ทั้งคู่ แสดงว่า
บทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ 
 การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือบทเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
 1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน 
โดยผู้สอน 1 คนทดสอบกับผู้เรียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ไม่เคยเรียน
บทเรียนดังกล่าว โดยให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
โดยมีการจับเวลาระหว่างการท ากิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน  ประเมินผลการเรียนจาก
การท าแบบทดสอบประจ าบทและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือน าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ 
ถ้ายังไม่ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ต้องแก้ไขปรับปรุงส่วนที่บกพร่อง เช่น เนื้อหา กิจกรรม 
ภาระงาน แบบทดสอบ  
 2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือ
บทเรียน โดยผู้สอน 1 คนทดสอบกับผู้เรียน 6-10 คน (คละผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน) ที่ไม่เคย
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เรียนบทเรียนดังกล่าว โดยด าเนินการเช่นเดียวกับขั้นตอนที่ 1 ทุกประการ เมื่อเสร็จกระบวนการแล้ว 
น าผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบประจ าบทและแบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกและปรับปรุงแก้ไขส่วนที่ยังบกพร่องเพ่ือน าไปใช้ในขั้นทดลองกับกลุ่มตัวอย่างภาคสนาม 
(Field testing) 
 3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อ
หรือบทเรียน โดยผู้สอน 1 คนทดสอบกับผู้เรียนทั้งชั้น หรือประมาณ 30 คน โดยด าเนินการ
เช่นเดียวกับขั้นตอนแบบกลุ่มทุกประการ ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควร
ใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 ให้ยอมรับได้ว่า บทเรียนนั้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าค่าที่ได้สูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ให้ยอมรับได้ว่า บทเรียนนั้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากค่าที่ได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ผู้วิจัยอาจปรับเลื่อนเกณฑ์ข้ึนไปอีกหนึ่งขั้นได้ 
 หลักในการประเมินสื่อการเรียนการสอน และการหาประสิทธิภาพของบทเรียน ช่วยให้
เกิดความเชื่อมั่นว่าบทเรียนซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา กิจกรรม ภาระงาน และแบบทดสอบ ที่ผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นนั้น มีความเหมาะสม และสามารถน าไปใช้เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนได้
อย่างแท้จริง โดยมีการทดลองใช้บทเรียนดังกล่าวกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขให้
ได้บทเรียนที่สมบูรณ์แบบ มีประสิทธิภาพ และน่าเชื่อถือ  

ข้อมูลเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง 

 ค าขวัญประจ าอ าเภอ  ได้แก่ เมืองคนงาม สระน าศักดิ์สิทธิ์ พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้าน ย่าน
การค้าอุตสาหกรรม แหล่งเพาะพันธุ์ปลาสวยงาม 

 ประวัติความเป็นมา  
 อ าเภอบ้านโป่ง ตามต านานกล่าวว่าเดิมเป็นอาณาเขตทวารวดี โดยมีชาวอินเดียเขมรตั้ง
หลักแหล่งอยู่ในดินแดนแถบนี้ และได้น าชื่อเมืองในประเทศอินเดียมาตั้งเป็นชื่อเมืองในแถบลุ่มแม่น้ า           
แม่กลองฝั่งตะวันออกว่า “ โกสินนารายณ์ “ ซึ่งได้แก่ต าบลท่าผาในปัจจุบัน ต่อมาในปีพุทธศักราช 
2355 ได้มีการอพยพของชาวมอญเข้าทางด่านเจดีย์  3 องค์ ตั้งถิ่นฐานบริเวณ 2 ฝั่ง ของลุ่มแม่น้ า   
แม่กลอง และส่วนหนึ่งออกมาตั้งถิ่นฐานในเขตต าบลนครชุมน์ ต าบลบ้านม่วง และต าบลคุ้งพะยอม 
ชาวมอญยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิม มีการสร้างวัดมอญขึ้นหลายแห่งบริเวณชุมชนริม
แม่น้ า นอกจากชาวมอญแล้ว ในเวลาต่อมายังมีชาวจีนที่โยกย้ายเข้ามาตั้งถิ่นฐานในอ าเภอบ้านโป่ง 
และชาวลาวเวียงซึ่งสร้างบ้านเรือนอยู่ในชุมชนรอบๆเมือง 
 การตั้งเมืองบ้านโป่ง ตามจดหมายเหตุราชบุรี จุลศักราช 116 บันทึกไว้ว่าอ าเภอบ้านโป่ง
เดิมตั้งอยู่บริเวณต าบลท่าผา หรือเรียกว่าอ าเภอท่าผา ต่อมาจุลศักราช 124 รัฐบาลไทยได้ท าการ
สร้างทางรถไฟสายใต้ข้ึน และเห็นว่าถ้าหากที่ตั้งของอ าเภออยู่ที่ต าบลท่าผา อาจจะท าให้การคมนาคม
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ในการสัญจรไม่สะดวก จึงได้ย้ายที่ตั้งอ าเภอมาอยู่ที่ต าบลบ้านโป่งแทน และได้เปลี่ยนชื่อมาเป็น
อ าเภอบ้านโป่ง จนถึงปัจจุบัน บ้านโป่งเป็นอ าเภอที่เป็นศูนย์กลางความเจริญและการคมนาคมทาง
ภาคตะวันตกของประเทศไทย เป็นศูนย์กลางการผลิตรถยนต์โดยสารที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 
ศูนย์กลางการผลิตปลาสวยงามที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย และมีสถานีชุมทางรถไฟที่แยกไปได้ถึงสาม
เส้นทาง 
 อาณาเขตและการปกครอง 
 อ าเภอบ้านโป่ง มีเนื้อที่ประมาณ 366.6 ตารางกิโลเมตร แบ่งการปกครองออกเป็น 15 
ต าบล 182 หมู่บ้าน ได้แก่ ต าบลบ้านโป่ง ต าบลท่าผา ต าบลกรับใหญ่ ต าบลปากแรต ต าบลหนองกบ 
ต าบลหนองอ้อ ต าบลดอนกระเบื้อง ต าบลสวนกล้วย ต าบลนครชุมน์ ต าบลบ้านม่วง ต าบลคุ้งพยอม 
ต าบลหนองปลาหมอ ต าบลเขาขลุง ต าบลเบิกไพร และต าบลลาดบัวขาว บ้านโป่งยังมีฐานะเป็น
เทศบาลเมืองซึ่งมีอาณาเขตครอบคลุมทั้งต าบลบ้านโป่ง นอกจากนี้เทศบาลเมืองท่าผาเป็นอีกเมือง
หนึ่งในอ าเภอบ้านโป่ง ซึ่งมีพ้ืนที่ครอบคลุมต าบลท่าผาทั้งหมดและบางส่วนของต าบลปากแรต 
 อ าเภอบ้านโป่งตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดราชบุรี มีอาณาเขตติดต่อ
กับอ าเภอข้างเคียง ดังนี้ 

    ทิศเหนือ  ติดต่อกับอ าเภอท่าม่วง และอ าเภอท่ามะกา (จังหวัดกาญจนบุรี) 
    ทิศใต้  ติดต่อกับอ าเภอโพธาราม 
    ทิศตะวันออก  ติดต่อกับอ าเภอก าแพงแสน และอ าเภอเมืองนครปฐม 
    ทิศตะวันตก      ติดต่อกับอ าเภอท่าม่วง (จังหวัดกาญจนบุรี) และอ าเภอโพธาราม 

 เศรษฐกิจ 

 บ้านโป่งเป็นสถานีชุมทางรถไฟ ซึ่งมีทางรถไฟสายตะวันตกแยกออกจากทางรถไฟสายใต้
เพ่ือไปยังกาญจนบุรี และมีทางรถไฟอีกสายหนึ่งแยกไปสุพรรณบุรี เนื่องจากการลงทุนและเศรษฐกิจ
ที่เติบโตอย่างรวดเร็วในทศวรรษที่ผ่านมา บ้านโป่งกลายเป็นเมืองที่มีค่า GDP (Gross Domestic 
Product) หรือผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศสูงที่สุดในภูมิภาคตะวันตก มีอุตสาหกรรมที่ใช้แรงงาน
ทักษะสูง เช่น อุตสาหกรรมอู่ต่อรถโดยสารขนาดใหญ่ อุตสาหกรรมผลิตน้ าตาล อุตสาหกรรมผลิตเยื่อ
และกระดาษ อุตสาหกรรมผลิตกระจก อุตสาหกรรมเซรามิค  และอุตสาหกรรมอาหาร เป็นต้น 

 การคมนาคม 

 อ าเภอบ้านโป่ง อยู่ห่างจากกรุงเทพ ฯ ประมาณ 75 กม. โดยสามารถเดินทางมาได้ ดังนี้ 
 1. ทางรถยนต์ จากกรุงเทพ ฯ ใช้ ถนนเพชรเกษม (ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4) วิ่ง
ตรงผ่าน จังหวัดนครปฐม และเข้าสู่แยกวัดจันทร์ - สระกระเทียม เข้าสู่ อ.บ้านโป่ง ที่ทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข 323  
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 2. ทางรถไฟ มีแยกเป็น 3 สาย  
      2.1 สายใต้ สุดปลายทางที่อ าเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส ขึ้นรถไฟได้ที่สถานี

รถไฟบ้านโป่ง 
  2.2 สายสุพรรณบุรี แยกออกจากชุมทางหนองปลาดุก สุดปลายทางที่จังหวัด

สุพรรณบุรี ขึ้นรถไฟได้ที่สถานีรถไฟชุมทางหนองปลาดุกหรือสามารถซื้อตั๋ วได้ที่สถานีรถไฟบ้านโป่ง
เพ่ือไปขึ้นที่ป้ายหยุดรถไฟถนนทรงพลได้ 

  2.3 สายน้ าตก แยกออกจากชุมทางหนองปลาดุก สุดปลายทางที่อ าเภอไทรโยค 
จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งเส้นทางนี้คือจุดเริ่มของทางรถไฟสายมรณะ ขึ้นรถไฟได้ที่สถานีรถไฟบ้านโป่ง 
แห่งที่ 2 ถนนทรงพล 

 3. การเดินทางมายังอ าเภอบ้านโป่ง มีรถออกจากสถานีขนส่งผู้โดยสารสายใต้ ทุกวัน 
เวลา 05.30-22.00 น. 

 สถานที่ท่องเที่ยว 

 1. บึงกระจับ เป็นบึงน้ าจืดและเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในภาค
ตะวันตก ตั้งอยู่ในบริเวณวัดบึงกระจับ เป็นสถานที่ส าหรับจัดกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ มีร้านอาหาร
เรียงรายกันบริเวณริมบึง บางช่วงจะมีการน าเจ็ทสกีมาเล่นที่นี่ 
 2. ตลาดกลางปลาสวยงาม เป็นแหล่งซื้อขายพันธุ์ปลาสวยงามและสัตว์เลี้ยงที่ส าคัญของ
ประเทศ ภายในมีร้านอาหาร ร้านค้า ตลาด และสนามฟุตบอลหญ้าเทียมขนาดใหญ่ 
 3. สระน้ าโกสินารายณ์ ตั้งอยู่ใกล้กับเมืองโบราณโกสินารายณ์ซึ่งอยู่ภายในเขตโรงงาน
กระดาษเครือเอสซีจี พ้ืนที่สาธารณะปัจจุบันจึงเหลือเพียงส่วนของสระน้ าเท่านั้น 
 4. พิพิธภัณฑ์วัดม่วง เป็นแหล่งค้นคว้าประวัติความเป็นมา วิถีชีวิต ประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นชาวมอญซึ่งอาศัยอยู่เป็นจ านวนมากในอ าเภอบ้านโป่ง 

 เหตุการณ์ส าคัญ 

 ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 กองทัพญี่ปุ่นได้น าเชลยศึกพันธมิตรที่กวาดต้อนขึ้นรถไฟมา
ลงที่สถานีบ้านโป่งเพ่ือส่งต่อไปยังค่ายหนองปลาดุก ซึ่งเป็นค่ายส าหรับเชลยศึกที่ถูกเกณฑ์มาในการ
ก่อสร้างทางรถไฟสายมรณะเชื่อมต่อระหว่างไทยกับพม่า จุดเริ่มต้นของสถานีรถไฟสายนี้คือ สถานี
หนองปลาดุก อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ในปัจจุบันการรถไฟแห่งประเทศไทยได้ท าการซ่อมบ ารุง
บางส่วนของเส้นทางดังกล่าว เพ่ือเปิดการเดินรถตั้งแต่สถานีหนองปลาดุกจนถึงสถานีน้ าตก เส้นทาง
สายนี้มีการเดินรถทุกวัน และจัดรถไฟขบวนพิเศษสายกรุงเทพ-น้ าตกทุกวันเสาร์ อาทิตย์ และ
วันหยุดราชการ 
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 เหตุการณ์ไฟไหม้ที่ตลาดบ้านโป่งในปี 2497 ถือเป็นหนึ่งในเหตุการณ์ไฟไหม้ครั้งรุนแรง
ที่สุดครั้งหนึ่งของประเทศไทย ซึ่งก่อให้เกิดความสูญเสียและน าความเปลี่ยนแปลงมาสู่บ้านโป่ง เพลิง
ได้เผาผลาญตัวเมืองบ้านโป่งทั้งตลาด สูญเสียกว่า 100 ล้านบาทซึ่งเป็นจ านวนเงินมหาศาลเมื่อเทียบ
กับค่าครองชีพในขณะนั้น มีการระดมรถดับเพลิงทั้งจากกรุงเทพฯ และนครปฐมมาช่วยกันดับไฟ ใน
ครั้งนั้นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรง
เสด็จฯมายังที่เกิดเหตุโดยไม่มีก าหนดการ และไม่มีใครคาดคิด ทรงพระราชทานความช่วยเหลือและ
ให้ก าลังใจแก่ผู้ประสบภัย ซึ่งนับเป็นครั้งแรกของการเสด็จฯเยี่ยมราษฎรหลังจากเสด็จขึ้นครองราชย์ 
ท าให้ชาวบ้านโป่งได้รับขวัญก าลังใจที่ดี และมีพลังที่จะสู้ชีวิตต่อไป 
 หลังเหตุการณ์ไฟไหม้ในครั้งนั้น มีการปรับเปลี่ยนผังเมืองใหม่ จากเมืองที่มีแต่อาคาร
บ้านเรือนท าด้วยไม้หลังคามุงกระเบื้อง มีตรอกซอกซอยคดเคี้ยว กลับกลายเป็นเมืองที่เต็มไปด้วย
อาคารพาณิชย์สมัยใหม่ในยุคนั้น ที่ถนนสายหลักใจกลางเมือง มีการสร้างหอนาฬิกาอยู่ทางทิศเหนือ 
และวงเวียนน้ าพุอยู่ทางทิศใต้ มีการตัดแบ่งแยกซอยและถนนอย่างเป็นระเบียบมากระทั่งทุกวันนี้  

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อ
งานวิจัยออกเป็น 2 ด้านได้แก่ งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
และงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น เพ่ือน าผลการศึกษา
มาเป็นแนวทางในการท าวิจัยในครั้งนี้ 

 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษาค้นคว้า พบว่างานวิจัยด้านการอ่านส าหรับนักเรียนระดับอาชีวศึกษาโดย
ส่วนใหญ่เป็นการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเฉพาะกิจที่เน้นทางด้านวิชาชีพเฉพาะ ขณะที่
งานวิจัยการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันส าหรับนักเรียนอาชีวศึกษายังมีน้อย
มาก ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารทั้งของนักเรียนระดับอาชีวศึกษาและนักเรียนในระดับใกล้เคียงกัน ดังต่อไปนี้ 
 ทัศนพรรณ  แย้มคง (2551) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารในธุรกิจ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
พณิชยการ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการใช้แบบฝึกอ่านของ
นักเรียน และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กลุ่มตัวอย่างมี
จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบฝึกอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในธุรกิจ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
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ต่อแบบฝึกอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในธุรกิจ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในธุรกิจมีค่า 80.08/79.42 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้และอยู่ในระดับดี
มาก  นอกจากนี้ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการท าแบบฝึกอ่านสูงกว่า
ก่อนการท าแบบฝึกอ่านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึก
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในธุรกิจอยู่ในระดับดีทุกบท เช่นเดียวกับ อุบลรัตน์ อ่วมด้วง (2555) 
ที่ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ ตามแนวการ
สอนอ่านเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเอกเทคโนโลยี
วิศวกรรมไฟฟ้า คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
วิทยาเขตไกลกังวล เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และเพ่ือศึกษา
ความคิดเห็นของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบฝึกเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพจ านวน 8 บท แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพมีค่าเท่ากับ 82.48/81.83 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ นอกจากนี้ 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ืออาชีพสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 และยังพบว่า
นักศึกษามีความคิดเห็นที่ดีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ 
 นอกจากนี้ การน าเอกสารที่สมจริงมาใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสาร ท าให้ผู้เรียน
มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ และช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านได้ดีขึ้น งานวิจัยของ 
ผกาภรณ์  ผดุงกิจ (2552) ได้ท าการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยวิธีการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราชวินิตบางแก้ว ในพระบรมราชูปถัมภ์ อ าเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ จ านวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอน
อ่านเพื่อการสื่อสารโดยใช้เอกสารที่สมจริง จ านวน 10 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ  แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ แบบประเมินตนเอง
ด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้วิธีการสอนอ่านเพ่ือการสื่อสาร 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนันทา  ไพรินทร์ (2554) ซึ่งได้ท า
การวิจัยเกี่ยวกับการใช้เอกสารที่สมจริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและพัฒนา
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ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยการใช้เอกสารที่สมจริง กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนจ านวน 24 คน ซึ่งมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้เอกสารที่สมจริง จ านวน 14 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษ แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และแบบ
ประเมินตนเองด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้นก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 หลังจากได้รับการสอนอ่านโดยการใช้เอกสารที่สมจริง สอดคล้องกับข้อมูลจากแบบสังเกต
พฤติกรรมและแบบประเมินตนเองของนักเรียนที่พบว่านักเรียนมีพัฒนาการทางการอ่านสูงขึ้น  
 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ รัตนาวรรณ อารมย์ดี (2555) ที่ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการ
ใช้เอกสารที่สมจริงโดยอิงการสอนเพ่ือการสื่อสาร ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใช้
ในชีวิตการท างานประจ าวันของพนักงานฝ่ายโรงงานของบริษัท เอไอพี จ ากัด ซึ่งเป็นกรณีศึกษา กลุ่ม
ตัวอย่างคือ พนักงานจ านวน 8 คน จากแผนกโรงงาน แผนกผลิต แผนกคลังสินค้า และแผนกขนส่ง 
ซึ่งก่อนการทดลองไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ รู้จักเพียงค าสั้นๆง่ายๆ เช่น “OK” และ “Thank 
you”  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองได้แก่ แผนการสอน แบบทดสอบภาคปฏิบัติ แบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยสรุปผลคะแนนการสอบภาคปฏิบัติและ
เปรียบเทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ รวมทั้งสรุปความคิดเห็นจากแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการ
สอบภาคปฏิบัติหลังการเรียนการสอนของผู้เรียนทุกคนสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนการสอนในทุกๆทักษะ 
ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนสูงที่สุดคือ 17 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 56.67 
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้รับการพัฒนาขึ้นในระหว่างที่เรียน โดยเฉพาะทักษะ
การอ่านและการพูด ผู้เรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษเป็นประโยคได้ และมีความคิดเห็นที่ดีต่อการใช้
เอกสารที่สมจริงโดยอิงการสอนเพ่ือการสื่อสาร นอกจากนี้ ผู้เรียนทุกคนรู้สึกสนุกสนานในการเรียน
การสอนด้วยกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้ทุกคนมีทัศนคติที่ดีต่อการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้ซึ่งได้พบว่า 
การใช้เอกสารที่สมจริงโดยอิงการสอนเพ่ือการสื่อสารสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐาน
ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 งานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
เอกสารที่สมจริงข้างต้นนี้ ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาทางการอ่านที่สูงขึ้น นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อ
สื่อการอ่านท่ีผู้วิจัยเหล่านี้จัดท าขึ้น กิจกรรมการสื่อสารมีความน่าสนใจ สร้างความเพลิดเพลินในการ
เรียนรู้ และท าให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ไปพร้อมๆกันในระหว่างที่เรียน โดยเฉพาะทักษะ
การอ่านและการพูด ผู้เรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษเป็นประโยคได้โดยไม่ต้องกังวลกับความถูกต้อง
ทางไวยากรณ์จนเกินไป 
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารพบว่า ส่วนใหญ่เป็นการวิจัยเปรียบเทียบวิธีการสอนเพ่ือการสื่อสารกับวิธีการสอนแบบ
อ่ืนๆ หรือเป็นการวิจัยเพื่อทดลองใช้วิธีการตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารไปพร้อมกับวิธีการอ่ืนด้วย  
Shen, Sung, and Raleigh (2001) ได้ท าการศึกษาที่ Ming Chaun University ไต้หวัน และ the 
University of Northern Virginia ว่าแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารและการสอนโครงสร้าง
ประโยคในการสอนอ่านภาษาอังกฤษแก่ผู้ที่ไม่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่สามารถปรับปรุงการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจได้หรือไม่  ซึ่งเทคนิคในการสอนอ่านประกอบด้วยการใช้ความรู้เดิมในการคาดเดาจาก
หัวเรื่องท่ีจะอ่าน การอ่านแบบกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพ่ือหาข้อมูลทั่วไป การหาใจความส าคัญและ
รายละเอียดประกอบของแต่ละย่อหน้า การระบุหัวเรื่อง การโต้แย้ง และความรู้สึกของผู้เขียน  
นักศึกษาได้รับการส่งเสริมให้เดาความหมายของค าศัพท์จากโครงสร้างไวยากรณ์และบริบทแวดล้อม  
นักศึกษาได้ท าการสอบก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งเป็นการสอบเกี่ยวกับความเข้าใจ ค าศัพท์ และ
ส านวนในบริบทที่เรียน ในการทดลองที่ไต้หวัน ได้มีการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาต่อ
ประสิทธิภาพของการใช้เทคนิคนี้ส าหรับการสอนอ่านด้วย ผลการศึกษาจากทั้งสองสถาบัน พบว่า
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างเห็นได้ชัด นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการสอนด้วยวิธีการนี้
และมีความรู้สึกท่ีดีขึ้นต่อการอ่านภาษาอังกฤษ  
 ในการวิจัยเปรียบเทียบวิธีการสอนเพ่ือการสื่อสารกับวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ Lungu 
(2012) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารและวิธีการสอนแบบดั้งเดิมใน
ด้านผลสัมฤทธิ์การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเกรด 8 จากโรงเรียนสองแห่งใน
ประเทศแซมเบีย รวมทั้งสิ้น 563 คน การศึกษาครั้งนี้มีขึ้นเนื่องจากในช่วง 2-3 ทศวรรษที่ผ่านมา 
นักภาษาศาสตร์และผู้สอนภาษาถกเถียงกันว่าทักษะการอ่าน การเขียน และทักษะด้านอ่ืนๆมี
ความสัมพันธ์กับแนวทางหรือวิธีการในการสอน กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มแรกได้รับ
การสอนด้วยวิธีการแบบดั้งเดิม ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งได้รับการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
โดยท าการทดลองสอนทั้งสองกลุ่มในระยะเวลา 1 ภาคเรียน มีการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีการ
ใช้แบบสอบถาม การสังเกต และการทดสอบหลังจากการเรียนหนึ่งเทอมผ่านไป ผลการศึกษาพบว่า
แนวการสอนเพ่ือการสื่อสารช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านและการเขียนมากกว่าการสอนแบบ
ดั้งเดิม อย่างไรก็ตามความส าเร็จของนักเรียนไม่ได้ขึ้นอยู่กับแนวทางหรือวิธีการสอนเท่านั้น ยังมี
ปัจจัยอ่ืนๆที่เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย เช่น แรงจูงใจของครูผู้สอน ประสิทธิภาพของครูผู้สอน ภูมิหลังทาง
ครอบครัวของนักเรียน และสื่อการสอน เช่นเดียวกับ Mermelstein (2014) ได้ศึกษาระดับ
ความสามารถในการอ่านของผู้เรียน EFL โดยใช้วิธีการอ่านแบบ Extensive Reading ควบคู่ไปกับ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารซึ่งถือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการทดลองกับนักศึกษา 87 คน โดยแบ่ง
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ออกเป็นกลุ่มทดลอง 46 คน และกลุ่มควบคุม 41 คนในระยะเวลา 12 สัปดาห์ ที่มหาวิทยาลัยไต้หวัน 
ระหว่างการทดลองมีการสอนวัดระดับการอ่านอย่างเป็นทางการสองครั้ง และการสอบแบบไม่เป็น
ทางการอีกสองครั้ง ผลการทดลองพบว่า กลุ่มทดลองซึ่งได้ใช้วิธีการอ่านแบบ Extensive Reading 
ควบคู่ไปกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารซึ่งถือผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลาง มีระดับความสามารถในการ
อ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมซ่ึงสอนแบบดั้งเดิมโดยยึดครูเป็นจุดศูนย์กลาง 
 นอกจากนี้ (Blanton, 2015)ได้ศึกษาเปรียบเทียบระหว่างสองแนวทางในการสอน
ภาษาต่างประเทศ คือการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร(CLT) และการสอนด้วยการอ่านและการเล่าเรื่อง
(TPRS) โดยเปรียบเทียบในด้านแรงจูงใจในการเรียนและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา เนื่องจาก
แนวการสอนทั้งสองแบบนี้มีความโดดเด่นใน 2-3 ทศวรรษที่ผ่านมาและยังไม่มีความเห็นเป็นเอกฉันท์
ระหว่างนักวิจัยและผู้สอนภาษาท่ีสองว่าแนวทางใดดีที่สุดที่จะช่วยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนและความ
คล่องแคล่วในการใช้ภาษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชาวสเปน 117 คนในระดับมัธยม ซึ่งถูกแบ่ง
ออกเป็นสองกลุ่มเพ่ือทดลองแต่ละแนวทาง มีการทดสอบด้วยแบบทดสอบเพ่ือวัดแรงจูงใจ และ
ทดสอบความช านาญในการใช้ภาษา  ผลการศึกษาพบว่า แนวการสอนแบบ TPRS ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ
ในการเรียนภาษาท่ีสองในระดับที่สูงกว่า ในขณะที่แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (CLT) ช่วยเพ่ิม
ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาในระดับที่สูงกว่าทั้งในด้านการอ่าน การเขียนและการฟัง ในขณะที่ 
Gozdosova (2015) ได้ท าการวิจัยเพ่ือน าเสนอหลักการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารส าหรับบทเรียน
ภาษาอังกฤษที่ Gastronomy vocational school ในสาธารณรัฐเช็ค โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษและปรับปรุงประสิทธิภาพการสอนภาษาอังกฤษที่วิทยาลัยแห่งนี้ 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนสายอาชีพชั้นปีที่ 3 จ านวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนเห็นคุณค่า
ของการน ากิจกรรมการสื่อสารมาสู่บทเรียน ซึ่งสร้างความสนุกสนานและเห็นประโยชน์ของการฝึก
เพ่ือน าไปใช้สื่อสารในชีวิตจริงได้ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมีผลการเรียนและพฤติกรรมในห้องเรียน
ดีขึ้นแม้จะเป็นระยะเวลาช่วงสั้นๆระหว่างการทดลองนี้ จึงมีความเห็นว่าควรน าหลักการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารมาใช้ต่อไปในระยะยาวเพราะได้เห็นประสิทธิภาพและคุณภาพการสอนโดยรวมที่ดีข้ึน 
 จากการศึกษางานวิจัยข้างต้น ซึ่งเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนเพ่ือการสื่อสาร สรุปได้ว่าการท ากิจกรรมเพ่ือฝึกการใช้ภาษาในการสื่อสารที่ใกล้เคียงกับ
สถานการณ์จริงให้มากที่สุดนั้น ช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจ และสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ได้ดี นอกจากนี้ยังพบว่าผู้เรียนโดยใช้เอกสารที่สมจริงโดยอิงการสอนเพ่ือการสื่อสาร มีทัศนคติ
ที่ดีต่อการเรียนการสอนเพราะการใช้เอกสารที่สมจริงสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐานได้
เป็นอย่างดี 
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 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

 งานวิจัยในประเทศ 
 งานศึกษางานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อบทเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น ซึ่งช่วยส่ งเสริม
ให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และส่งผลดีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน อมรรัตน์ นัดดาหลง (2551) ได้
ท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับท้องถิ่นจังหวัดตราด ส าหรับนักเรียนระดับช่วงชั้นที่ 4 (ม.4-6) โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม 
จังหวัดตราด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลัง
การใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะ
การอ่านจ านวน 8 บท กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 10 บทเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของ
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีค่าเท่ากับ 80.54/82.42 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมีค่าสูงกว่า
ก่อนการใช้แบบฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกเสริม
ทักษะการอ่านในระดับสูงทุกบทเรียน เช่นเดียวกับ ทัศนีย์ ชาวปากน้ า (2555) ที่ได้ท าการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น
นครปฐม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนนักบุญเปโตร อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนาแบบฝึกทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษดังกล่าว รวมทั้งเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านตามเกณฑ์ 75/75 
กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบทักษะการอ่าน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องต้องการให้แบบฝึกมีรูปแบบที่หลากหลาย มีเนื้อหา
เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นนครปฐม มีรูปภาพประกอบที่มีสีสันสวยงาม และมีการจัดกิจกรรมหลาย
รูปแบบ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีค่าเท่ากับ 79.92/82.58 ซึ่งถือว่ามี
ประสิทธิภาพดีมาก  นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนสนใจอ่านเรื่องเก่ียวกับจังหวัดนครปฐม สนุกสนานใน
การร่วมกิจกรรม และสามารถตอบค าถามได้ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียน
ด้วยแบบฝึกสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกอยู่ในระดับมาก 
 ธมน ชัชวาลกิจกุล (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม เพ่ือพัฒนาทักษะทางการอ่าน -เขียน ส าหรับนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน ยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม และ
เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมโครงงาน 
ตลอดจนเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมโครงงานดังกล่าว กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 
30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัด
นครปฐม แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
เรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.22/77.17 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 
75/75 ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังการเรียนด้วยกิจกรรม
โครงงานภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อ
กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม สอดคล้องกับงานวิจัยของ โซเฟีย 
อาแว (2556) เรื่องการพัฒนาสื่อการอ่านเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนในสามจังหวัดชายแดนใต้ของประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาส่วนประกอบในการ
พัฒนาสื่อการอ่านภาษาอังกฤษ ศึกษาผลของสื่อการอ่านเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อการอ่าน กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส จ านวน 30 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาสื่อการอ่านที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการสอดแทรกเทคนิค
การอ่านในสื่อการอ่าน และการใช้เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นในสามจังหวัดชายแดนใต้ ช่วยเพ่ิม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ซึ่งท าให้ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนมี
ความคิดเห็นที่ดีต่อการใช้สื่อการอ่าน มีความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ตลอดจนมี
ทัศนคติที่ดีต่อสื่อการอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นในสามจังหวัดชายแดนใต้ เช่น อาหารประจ า
ท้องถิ่น วันหยุดเทศกาล และสถานที่ท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังพบว่า สื่อการอ่านช่วยเพ่ิมพูนความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับท้องถิ่นในด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญาอีกด้วย 
 เช่นเดียวกับ ปัญญา แร่เพชร (2559) ที่ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกทักษะการ
อ่านจากข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เ พ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน เพ่ือเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน และเพ่ือ
ศึกษาเจตคติของนักศึกษาหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน กลุ่มตัวอย่างคือ  นักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่ 2 หมู่ที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จ านวน 33 คน เครื่องมือ
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ที่ใช้ในการทดลองคือ แบบฝึกทักษะการอ่านจ านวน 8 บท แผนการสอนจ านวน 8 แผน แบบทดสอบ
วัดความสามารถทางการอ่าน และแบบวัดเจตคติของนักศึกษา ซึ่งประกอบด้วยแบบวัดเจตคติที่มี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า และแบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทักษะการอ่านมีค่าเท่ากับ 79.81/81.52 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสูงกว่าก่อนการเรียนโดยใช้แบบ
ฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักศึกษามีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการอ่านอยู่ใน
ระดับสูงทุกบทเรียน  
 งานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น
ข้างต้นนี้ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อสื่อการอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น โดยมีความ
สนใจอ่านเรื่องเกี่ยวกับท้องถิ่น สนุกสนานในการร่วมกิจกรรม และต้องการให้บทเรียนมีรูปแบบและ
กิจกรรมที่หลากหลาย มีรูปภาพประกอบสีสันสวยงาม นอกจากนี้ยังพบว่า สื่อการอ่านยังช่วยเพ่ิม
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท้องถิ่นในด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญา 

 งานวิจัยต่างประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น ซึ่งมีทั้งงานวิจัยโดยใช้เอกสารที่สมจริงในท้องถิ่น และงานวิจัยการใช้สื่อที่มีเนื้อหาตาม
บริบทท้องถิ่น และพบว่า สื่อการอ่านเหล่านี้สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางภาษาที่ ดีขึ้น  
Demircan (2004) ได้ท าการศึกษาเพ่ือหาผลกระทบของเอกสารที่สมจริงต่อการพัฒนาความรู้ทาง
ไวยากรณ์ การจดจ า และความคิดเห็นของนักเรียนเกรด 9 ที่เรียนภาษาอังกฤษ ในประเทศตุรกี โดย
ท าการเปรียบเทียบกับสื่อการสอนแบบดั้งเดิมและหนังสือเรียน โดยมีครู 17 คนและนักเรียน 54 คน
จากโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในประเทศตุรกี เข้าร่วมในการทดลองนี้  มีการสอบก่อนและสอบหลังทั้ง
ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แล้วให้กลุ่มทดลองได้ใช้เอกสารจริงในการเรียนไวยากรณ์ที่ออกแบบ
มา  2  บท นอกจากนี้ยังมีแบบสอบถามความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต่อบทเรียนที่ใช้ในการ
ทดลองนี้ ผลการทดลองพบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองประสบความส าเร็จในการการพัฒนาและการ
จดจ าความรู้ทางไวยากรณ์ได้ดีในระหว่างที่ใช้เอกสารจริงในห้องเรียน  ทั้งครูและนักเรียนมีความเห็น
ในทางที่ดีต่อการน าเอกสารจริงมาใช้ประกอบการเรียนการสอน เช่นเดียวกับ Marwan (2014) ที่ได้
ศึกษาเรื่องการปรับปรุงการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เอกสารที่สมจริงส าหรับนักเรียนโรงเรียน
อาชีวศึกษาแห่งหนึ่งในประเทศอินโดนีเซียซึ่งนักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษต่ า รู้สึกเบื่อ
ต่อเอกสารและแบบฝึกหัดที่มีอยู่ และรู้สึกกดดันเป็นอย่างมากในขณะอ่านภาษาอังกฤษในชั้นเรียน 
กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมการทดลองเป็นนักเรียนจ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ แบบ
สังเกต  แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการสัมภาษณ์ ผลการทดลองพบว่า การใช้เอกสาร
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ที่สมจริงได้ช่วยปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถรับรู้ข้อมูลจาก
บทอ่านได้เป็นอย่างดี สร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้อ่าน นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนสามารถหาความหมายของค าศัพท์จากบริบท
แวดล้อมได้ง่ายขึ้นอีกด้วย 
 ในการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นนั้น สามารถช่วยให้ผู้เรียนท า
ความเข้าใจกับบทอ่านและเรื่องราวที่คุ้นเคยได้ง่ายขึ้น ดังที่ Hakim (2015) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนา
สื่อการอ่านที่มีเนื้อหาตามบริบทท้องถิ่นส าหรับนักเรียนเกรด 8 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในประเทศ
อินโดนีเซีย เนื่องจากนักเรียนมักจะพบปัญหาเกี่ยวกับการท าความเข้าใจกับบทอ่านในแบบเรียนซึ่ง
เป็นเรื่องไกลตัว และมีค าศัพท์ที่ค่อนข้างยาก  ดังนั้นนักเรียนจึงต้องการสื่อการอ่านซึ่งน าเสนอเรื่องที่
คุ้นเคย  วัฒนธรรม สังคม วิถีชีวิต และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เพ่ือดึงดูดความสนใจในการเรียนรู้ 
เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัยคือ สื่อการอ่าน ซึ่งได้แก่ บทเรียน 14 บท พร้อมด้วยสื่อการฟัง และ คู่มือครู 
ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาที่เกิดจากบทอ่านในแบบเรียนซึ่งเป็นเรื่องไกลตัวนักเรียน สามารถแก้ปัญหา
ได้โดยใช้บทเรียนที่มีหัวข้อเกี่ยวกับเรื่องในท้องถิ่นที่นักเรียนคุ้นเคย ซึ่งมีความน่าสนใจ เพ่ิมแรงจูงใจ
ในการเรียนและกระตุ้นความรู้เดิมของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียนรู้ภาษาจากบทอ่านเหล่านี้  และ
ท าแบบฝึกหัดเพ่ือวัดความเข้าใจในการอ่าน และฝึกตอบค าถาม นอกจากนี้ ยังพบว่าสื่อการฟัง
สามารถใช้เป็นตัวอย่างส าหรับการอ่านออกเสียงได้ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Egcas et al. 
(2017) ที่ได้ท าการศึกษาว่าหลักสูตรท้องถิ่นจะช่วยปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ในการอ่านของนักเรียนเกรด 8 
หรือไม่ โดยท าการวิจัยกับนักเรียนเกรด 8 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในประเทศฟิลิปปินส์ จ านวน 40 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 
2 กลุ่ม ให้นักเรียนกลุ่มทดลองใช้บทอ่านตามหลักสูตรท้องถิ่น ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมใช้บทอ่าน
ตามแบบเรียนปกติของหลักสูตรภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนเกรด 8  ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ใน
การอ่านของนักเรียนเกรด 8 ได้รับการปรับปรุงไห้ดีขึ้น จากระดับ approaching proficient เป็น
ระดับ proficient ซึ่งแสดงให้เห็นว่า หลักสูตรท้องถิ่นช่วยเพ่ิมระดับของผลสัมฤทธิ์ในการอ่านของ
นักเรียน  เพราะนักเรียนสามารถท าความเข้าใจกับบทอ่านได้ง่าย ซึ่งสรุปได้ว่าการอ่านภาษาอังกฤษ
โดยใช้สื่อเกี่ยวกับท้องถิ่น ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านได้เป็นอย่างดี  
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
และการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นตานที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยพบว่า 
การสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนสายอาชีพสนใจในการอ่านภาษาอังกฤษเป็นสิ่งส าคัญที่ควรค านึงถึง เช่น 
การใช้กิจกรรมก่อนการอ่านเพ่ือกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียน การสร้างความสนใจ การอธิบายให้
ทราบถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการอ่าน การได้เรียนรู้วัฒนธรรมของใหม่ๆ การใช้เอกสารที่สมจริง
จากสื่อสิ่งพิมพ์ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งมีเรื่องราวที่อยู่ในความสนใจของนักเรียน จะช่วยให้นักเรียน
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ได้เห็นการใช้ภาษาในบริบทที่เป็นจริง การน ากิจกรรมการการอ่านเพ่ือการสื่อสารซึ่งมีกิจกรรมคู่ หรือ
กิจกรรมกลุ่ม จะช่วยสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผู้เรียนและท าให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 
นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่างานวิจัยด้านการอ่านเพ่ือการสื่อสารส าหรับนักเรียนสายอาชีพส่ วนใหญ่เป็น
การสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจที่มีเนื้อหาเน้นทางด้านวิชาชีพเฉพาะแต่เพียงอย่างเดียว งานวิจัย
ที่เน้นด้านการอ่านภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของนักเรียนระดับอาชีวศึกษาเพ่ือน ามาใช้ในการ
สื่อสารยังมีน้อยมาก ด้วยเหตุนี้   เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปการ เรียนการสอน
ภาษาอังกฤษระดับอาชีวศึกษาที่เน้นทั้งด้านการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน และการสื่อสารในงานอาชีพ 
ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้าง
บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลจากเอกสารที่สมจริงจากสื่อสิ่ งพิมพ์ และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยน ามาใช้กับกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสาร แม้ว่าจะมีข้อจ ากัดบางอย่างของ
เอกสารที่สมจริงเช่น ค าศัพท์ยากเกินไป โครงสร้างประโยคค่อนข้างซับซ้อน อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยได้
คัดเลือกเนื้อหาโดยค านึงถึงระดับความรู้ และประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนเป็นหลัก ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์หรือความหมายของค าศัพท์ และท าความเข้าใจในเนื้อเรื่องได้ง่ายขึ้น 
น าไปสู่การพัฒนาทักษะการอ่านและทักษะด้านอ่ืนๆที่จ าเป็นในการสื่อสารในชีวิตจริง สร้างนิสัยรัก
การอ่าน และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และการประกอบ
อาชีพต่อไป 
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น  ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก    
บ้านโป่ง เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นให้ได้
ตามเกณฑ์ 75/75 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยด าเนินการ
วิจัยตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 6 ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 180 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ด้วยวิธีจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

ตัวแปรที่ศึกษา   

 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น   
 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
  2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
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ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

 ระยะเวลาในการทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดย
ใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 ใช้เวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 16 คาบ ทั้งนี้รวมเวลาที่ใช้ในการ
ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนอีก 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 18 คาบ 

รูปแบบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) โดยมีแบบแผนการวิจัย
แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest- Posttest Design) ตามรูปแบบ
ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 5 รูปแบบการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest Design 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

T1 แทน การทดสอบก่อนการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
 เพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  

 X แทน การเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
   เพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

  T2 แทน การทดสอบหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
    เพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    

 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 จ านวน 8 บท ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามกรอบเนื้อหาของ
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 จากการวิเคราะห์แนวเรื่องพ้ืนฐานของสภายุโรป 
และเนื้อหาภาษาอังกฤษในรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง (2000-1202)  

 2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพ่ือใช้ทดสอบก่อน
และหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น โดยมีการสอบถามความคิดเห็น 4 ด้าน ซึ่งได้แก่ ด้านรูปแบบของ
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บทเรียน ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านคุณประโยชน์ มีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประเมินค่า 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไมเ่ห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง   

การสร้างและการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
จ านวน 8 บท โดยด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ระยะที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อก าหนดเนื้อหาของบทเรียน 
 1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 หมวดวิชาทักษะชีวิต กลุ่ม
วิชาภาษาต่างประเทศ ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะ ด้านการอ่านเรื่องทั่วไปในชีวิตประจ าวันและใน
งานอาชีพ รวมทั้งศึกษาค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202) ตามรายละเอียด
ดังนี้ 
 ปฏิบัติเกี่ยวกับ การฟัง-ดู พูด อ่าน เขียน การฟัง-ดู เรื่องราวต่างๆ บันเทิงคดีจาก       
สื่อโสตทัศน์ การสนทนาโต้ตอบในสถานการณ์ต่างๆ ที่ก าหนดเกี่ยวกับการเดินทาง ท่องเที่ยว การ
บอกทิศทาง การบอกต าแหน่งที่ตั้ง สิ่งบันเทิง การซื้อ-ขาย การต้อนรับ การสนทนาทางโทรศัพท์ การ
ปฏิบัติตามค าสั่ง ขั้นตอนการปฏิบัติ การอ่านเรื่องทั่วไป  ข้อความ ก าหนดการ ป้ายประกาศต่างๆที่
พบในชีวิตประจ าวันจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ การกรอก
แบบฟอร์มต่างๆ การใช้ภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝนกับเพ่ือนเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาด้วยตนเอง การสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 2. ศึกษาแนวเรื่อง (Themes) ในระดับสื่อสารส าหรับผู้เรียนภาษาต่างประเทศ ที่จะ
น ามาก าหนดหัวข้อเรื่อง (Topics) ส าหรับข้อมูลท้องถิ่น โดยดูจาก 14 แนวเรื่องพ้ืนฐานตามที่     
สภายุโรปก าหนดไว้ใน CEFR (2006: 51-52) ได้แก่ 1. Personal Identification 2. House and 
Home, Environment 3. Daily life 4. Free time and Entertainment 5. Travel 6. Relations 
with Other People 7. Health and Body Care 8. Education 9. Shopping 10. Food and 
Drink 11. Services 12. Places 13. Languages 14. Weather 
 3. ศึกษาแนวเรื่องจากแบบเรียนภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 ที่ได้รับอนุญาตให้ใช้ใน
สถาบันอาชีวศึกษา โดยเรียบเรียงขึ้นตามจุดประสงค์รายวิชา และค าอธิบายรายวิชา  ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้แก่ Real Life English 2 (วิเชียร ไชยวุฒิ, 2556) และ Real Life English 2 
(ทวี โอมาก และสนฉัตร แย้มสระโสม, 2556) โดยได้วิเคราะห์แนวเรื่องดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางที่ 6 แนวเรื่องจากกรอบมาตรฐานสมรรถนะ สภายุโรป และหนังสือที่เก่ียวข้อง 
แนวเร่ืองจากกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะ 
หมวดวิชาทักษะชีวิต 

กลุ่มวชิา
ภาษาต่างประเทศ 
ในด้านการอ่าน 

แนวเร่ืองในระดับ
สื่อสาร 

ของสภายุโรป 

Real Life English 2 
(ทวี โอมาก และสนฉัตร 

แย้มสระโสม, 2556) 
 

Real Life English 2 
(วิเชียร ไชยวุฒิ, 2556) 

 
 

1. Travel and Tourism 
2. Giving Directions 
3. Locations 
4. Entertainment 
5. Buying and Selling 
6. Food and Drink 
7. Languages and 
Culture 
8. Visitors 
9. Instructions 
10. Signs and Notices 
11. Information 
Technology 
12. Interesting Articles 

1. Personal 
Identification  
2. House and Home, 
Environment  
3. Daily life  
4. Free time and 
Entertainment  
5. Travel  
6. Relations with 
Other People  
7. Health and Body 
Care  
8. Education  
9. Shopping  
10. Food and Drink  
11. Services  
12. Places  
13. Languages  
14. Weather 

1. Dates and Time 
2. Food and Drink 
3. At the Restaurant 
4. Vacations 
5. Shopping 
6. Sports 
7. Countries, 
Nationalities and 
Languages 
8. In the Street 
9. At the Office 
10. Fiction and Non-
Fiction 

1. Describing People 
2. Talking about Jobs 
3. Shopping for Clothes 
4. Giving Directions 
5. Eating in Restaurants 
6. Making a call 
7. Travelling Around 
 

 
 จากตารางที่ 6 ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบ วิเคราะห์แนวเรื่อง โดยดูความสัมพันธ์ระหว่างแนว
เรื่องท่ีคล้ายคลึงกัน เพ่ือสรุปเป็นแนวเรื่องหลักได้ทั้งสิ้น 6 แนวเรื่อง ดังนี้ 
  3.1 บุคคล (Person) ครอบคลุมแนวเรื่องย่อย ซึ่งได้แก่ การบรรยายลักษณะของคน 
(Describing people) ความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆ (Relations with other people) การศึกษา 
(Education) งาน (Job) สุขภาพ (Health) ชีวิตประจ าวัน (Daily life) ภาษาและวัฒนธรรม 
(Languages and cultures) ประเทศและสัญชาติ (Countries and Nationalities) 
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  3.2 ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม (House and Home, Environment) ครอบคลุม
แนวเรื่องย่อย ซึ่งได้แก่ ที่ตั้ง (location) สถานที่ (Places) อากาศ (Weather)  
  3.3 การเดินทางและการท่องเที่ยว (Travel and Tourism) ครอบคลุมแนวเรื่อง
ย่อย ซึ่งได้แก่ การเดินทางไปรอบๆ (Travelling Around) การบอกทิศทาง (Giving Directions) ใน
ถนน (In the Street) สัญลักษณ์และป้ายประกาศ (Signs and Notices) วันหยุดพักร้อน 
(Vacations) วันและเวลา (Dates and Time) 
  3.4 เวลาว่างและความบันเทิง (Free time and Entertainment) ครอบคลุมแนว
เรื่องย่อย ซึ่งได้แก่ กีฬา (Sports) เรื่องอ่านเล่นและเรื่องสารคดี (Fiction and Non-Fiction) 
  3.5 อาหารและเครื่องดื่ม (Food and Drink) ครอบคลุมแนวเรื่องย่อย ซึ่งได้แก่    
ที่ร้านอาหาร (At the Restaurant) การรับประทานอาหารในร้านอาหาร (Eating in Restaurant) 
  3.6 การบริการ (Services) ครอบคลุมแนวเรื่องย่อย ซึ่งได้แก่ การซื้อและการขาย 
(Buying and Selling) ผู้มาเยือน (visitors) การซื้อของ (Shopping) ที่ท างาน (At the Office) การ
โทรศัพท์ (Making a Call) ค าแนะน า (Instructions) และเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information 
Technology)   
 4. ศึกษาประวัติความเป็นมาและเรื่องราวต่างๆเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง จากวารสาร 
เอกสารแนะน าสถานที่ส าคัญ และเว็บไซต์แนะน าข้อมูลเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง โดยเลือกดูข้อมูลที่
สอดคล้องกับแนวเรื่องท่ีสรุปได ้เพ่ือน ามาจัดท าแบบส ารวจหัวข้อท้องถิ่นที่นักเรียนสนใจหรือต้องการ
เรียน แนวเรื่องท่ีรวบรวมได้ มีดังนี้คือ  
  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง (General Information of Ban Pong)  
  ผู้คนและเรื่องราวในอดีต (People and History)  
  สถานที่น่าสนใจทางประวัติศาสตร์ (Historical Attractions)  
  การเดินทาง (Travel)   
  อาหารและเครื่องดื่ม (Food & Drink)  

สถานที่เล่นกีฬาและพักผ่อนหย่อนใจ (Sports and Recreation Places) 
อุตสาหกรรมและการบริการ (Industries and Services)  
ประเพณีและเทศกาลต่างๆ (Culture and Festivals)  

 5. จัดท าแบบส ารวจหัวข้อเรื่องเก่ียวกับอ าเภอบ้านโป่งที่นักเรียนสนใจหรือต้องการเรียน 
โดยสร้างขึ้นตามมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยที่สุด และน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา และแก้ไขปรับปรุงก่อนจะน า ไป
ส ารวจกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง 
จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ผลการส ารวจปรากฏดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางที่ 7 ผลการส ารวจความสนใจเกี่ยวกับหัวข้อท้องถิ่นที่นักเรียนต้องการเรียน   

หัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นอ าเภอบ้านโป่ง 
ระดับความต้องการ (จ านวนคน) 

ค่าเฉลี่ย 

 ̅ 
ล าดับที ่มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

ที่สุด 

1. ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่ง  

    1.1 ที่ตั้ง และอาณาเขต 9 10 7 2 2 3.73 2 
    1.2 ประชากร และการปกครอง 6 8 12 1 3 3.43 5 

    1.3 เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม 8 10 7 3 2 3.63 3 

    1.4 การคมนาคม 7 11 8 1 3 3.60 4 

    1.5 สถานท่ีส าคัญ 11 9 5 3 2 3.80 1 

2. ผู้คนและเรื่องราวในอดีต  

    2.1 ต านานศาลเจ้าแม่เบิกไพร 

 
5 

 
9 

 
8 

 
6 

 
2 

 
3.30 

 
5 

    2.2 ชนชาติต่างๆและการตั้งถิน่ฐานในบ้านโป่ง 11 8 7 3 1 3.83 1 

    2.3 จุดเริ่มต้นของทางรถไฟสายมรณะ 9 6 12 2 1 3.67 3 

    2.4 ไฟไหม้ครั้งใหญ่ ปี 2497 10 9 6 3 2 3.73 2 

    2.5 ค่ายหลวงบ้านโป่ง 7 6 11 3 3 3.37 4 

3. สถานท่ีน่าสนใจทางประวัตศิาสตร์  

    3.1 พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านวัดม่วง 

 
12 

 
6 

 
9 

 
3 

 
0 

 
3.90 

 
2 

    3.2 พิพิธภัณฑ์ชุมชนสระโกสินารายณ์  11 9 8 1 1 3.93 1 

    3.3 วัดดอนตูม 4 8 7 6 5 3.00 5 

    3.4 วัดใหญ่นครชุมน ์ 5 9 10 3 3 3.33 4 

    3.5 โบสถ์คาทอลิก วัดนักบญุยอแซฟ บ้านโป่ง 11 7 10 1 1 3.87 3 

4. การเดินทาง (Travel) 

   4.1 ตารางการเดินทางรถไฟ รถประจ าทาง 

 
9 

 
9 

 
7 

 
4 

 
1 

 
3.70 

 
2 

   4.2 การบอกทิศทางในตัวเมือง 12 9 4 3 2 3.87 1 

   4.3 แนะน าท่ีพัก (โรงแรม รสีอร์ท ห้องพัก) 7 8 9 4 2 3.47 3 

5. อาหารในท้องถิ่น  

    5.1 อาหารริมทาง (Street Food)  

 
12 

 
9 

 
6 

 
3 

 
0 

 
4.00 

 
1 

    5.2 ร้านกาแฟและขนมปัง  10 7 9 1 3 3.67 2 

    5.3 ร้านอาหารนานาชาติ  7 6 9 5 3 3.30 3 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) ผลการส ารวจความสนใจเกี่ยวกับหัวข้อท้องถิ่นท่ีนักเรียนต้องการเรียน   

หัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นอ าเภอบ้านโป่ง 
ระดับความต้องการ (จ านวนคน) 

ค่าเฉลี่ย 

 ̅ 
ล าดับที ่มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

ที่สุด 

6. สถานท่ีเล่นกีฬาและพักผ่อนหยอ่นใจ  

   6.1 ศูนย์กีฬาเทศบาลเมืองบ้านโป่ง 5 7 10 5 3 3.20 5 
   6.2 สนามฟุตบอลหญ้าเทียม  7 9 8 3 3 3.47 4 

   6.3 สวนเฉลิมพระเกยีรติ ร.9 9 6 9 4 2 3.53 2 

   6.4 บึงกระจับ 12 8 6 3 1 3.90 1 

   6.5 บ้านโป่งโบล ์ 8 7 9 4 2 3.50 3 

7. อุตสาหกรรมและการบริการ  

   8.1 อุตสาหกรรมอู่ต่อรถโดยสารขนาดใหญ่         11 8 7 3 1 3.83 2 
   8.2 อุตสาหกรรมปลาสวยงามและสตัว์เลี้ยง 12 9 6 2 1 3.97 1 

   8.3 อุตสาหกรรมกระดาษ 7 10 9 2 2 3.60 3 

   8.4 อุตสาหกรรมน้ าตาล 5 6 9 7 3 3.10 5 

   8.5 อุตสาหกรรมอาหาร 6 9 8 3 4 3.33 4 

8. ประเพณีและงานเทศกาลตา่งๆ  

   7.1 ประเพณีงานบวชมอญ 

 
5 

 
7 

 
9 

 
5 

 
4 

 
3.13 

 
4 

   7.2 ประเพณตีักบาตรน้ าผึ้ง 10 9 7 2 2 3.77 2 

   7.3 งานศิลปะข้างทาง (Street Art) 6 11 10 2 1 3.63 3 

   7.4 งานเทศกาลประจ าปีต่างๆ เช่น สงกรานต์  

        กินเจ ลอยกระทง ออกพรรษา-แข่งเรือยาว 

13 8 7 1 1 4.03 1 

 

 จากตารางที่ 7 ผลการส ารวจความสนใจเกี่ยวกับหัวข้อท้องถิ่นที่นักเรียนต้องการเรียน
โดยดูตามแต่ละแนวเรื่อง พบว่า แนวเรื่องที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่งนั้น หัวข้อที่ได้คะแนน
มากที่สุดคือ สถานที่ส าคัญ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยความสนใจเท่ากับ 3.80  แนวเรื่องที่ 2 ผู้คนและเรื่องราวใน
อดีต หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ ชนชาติต่างๆและการตั้งถิ่นฐานในบ้านโป่ง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.83 
แนวเรื่องที่ 3 สถานที่น่าสนใจทางประวัติศาสตร์  หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ  พิพิธภัณฑ์ชุมชน
สระโกสินารายณ์ มีค่าเฉลี่ย 3.93 แนวเรื่องที่ 4 การเดินทาง หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ การบอก
ทิศทางในตัวเมือง มีค่าเฉลี่ย 3.87 แนวเรื่องที่ 5 อาหารในท้องถิ่น หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ 
อาหารริมทาง (Street Food) มีค่าเฉลี่ย 4.00 แนวเรื่องที่ 6 สถานที่เล่นกีฬาและพักผ่อนหย่อนใจ 
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หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ บึงกระจับ มีค่าเฉลี่ย 3.90 แนวเรื่องที่ 7 อุตสาหกรรมและการบริการ 
หัวข้อที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ อุตสาหกรรมปลาสวยงามและสัตว์เลี้ยง มีค่าเฉลี่ย 3.97 และแนวเรื่อง
ที่ 8 ประเพณีและงานเทศกาลต่างๆ หัวข้อที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ งานเทศกาลประจ าปีต่างๆ เช่น 
สงกรานต์ กินเจ ลอยกระทง ออกพรรษา-แข่งเรือยาว มีค่าเฉลี่ย 4.03 ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจครั้งนี้ 
สามารถน ามาเรียงล าดับตามหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของแต่ละแนวเรื่องจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้  
 1. งานเทศกาลประจ าปีต่างๆ   ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 
 2. อาหารริมทาง (Street Food)  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 
 3. อุตสาหกรรมปลาสวยงามและสัตว์เลี้ยง  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 
 4. พิพิธภัณฑ์ชุมชนสระโกสินารายณ์   ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.93 
 5. บึงกระจับ     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 
 6. การบอกทิศทางในตัวเมือง    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87 
 7. ชนชาติต่างๆและการตั้งถ่ินฐานในบ้านโป่ง  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.83 
 8. สถานที่ส าคัญ     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80   
 ในการน าหัวข้อที่นักเรียนให้ความสนใจมากที่สุดของแต่ละแนวเรื่องนี้มาจัดเป็นบทเรียน
จ านวน 8 บท โดยที่เนื้อหาของแต่ละแนวเรื่องมีความสมบูรณ์ เหมาะสมกับรูปแบบของกิจกรรม และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ปรับหัวข้อและเนื้อเรื่องให้มีความเหมาะสม น่าสนใจ และเรียงล าดับ
ความสัมพันธ์ของหัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นขึ้นใหม่ โดยยึดตามกรอบจากการส ารวจความต้องการของ
นักเรียน ซึ่งหัวข้อที่มีการปรับปรุง ได้แก่ 
 หัวข้อพิพิธภัณฑ์ชุมชนสระโกสินารายณ์   จัดอยู่ในแนวเรื่องสถานที่น่าสนใจทาง
ประวัติศาสตร์  เพ่ือให้แนวเรื่องนี้มีความสมบูรณ์  ผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมข้อมูลเกี่ยวกับ พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้าน
วัดม่วง ซึ่งเป็นศูนย์การเรียนรู้ทางวัฒนธรรมของชาวมอญ และเรื่องโบสถ์คาทอลิก วัดนักบุญยอแซฟ 
บ้านโป่ง ที่มีประวัติความเป็นมาพร้อมกับการตั้งชุมชนในสมัยแรกๆ  
 หัวข้อชนชาติต่างๆและการตั้งถิ่นฐานในบ้านโป่ง จัดอยู่ในแนวเรื่องผู้คนและเรื่องราวใน
อดีต ผู้วิจัยได้สอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับจุดเริ่มต้นของทางรถไฟสายมรณะ และไฟไหม้ครั้งใหญ่ปี 
2497 ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการตั้งถิ่นฐานและวิวัฒนาการสู่ความเจริญของเมือง 
 หัวข้อสถานที่ส าคัญ จัดอยู่ในแนวเรื่องข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่ง ซึ่งแนวเรื่องนี้
สมควรมเีนื้อหาที่เป็นความรู้กว้างๆทั่วไปเก่ียวกับอ าเภอบ้านโป่งก่อนที่จะเรียนในหัวข้ออ่ืนๆ ผู้วิจัยจึง
ได้เพ่ิมเติมเนื้อหาในด้านที่ตั้งและอาณาเขต ประชากรและการปกครอง เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และ
การคมนาคมรวมอยู่ในเนื้อหาของบทเรียนนี้ด้วย   
 ในบางบทเรียน ผู้วิจัยได้น าหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับที่สองของแต่ละแนวเรื่องมา
สร้างเป็นเนื้อหาบทอ่านส าหรับแบบทดสอบท้ายบท เช่น วัดใหญ่นครชุมน์ (แนวเรื่องสถานที่น่าสนใจ
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ทางประวัติศาสตร์) สวนเฉลิมพระเกียรติ ร.9 (แนวเรื่องสถานที่เล่นกีฬาและพักผ่อนหย่อนใจ) 
อุตสาหกรรมอู่ต่อรถโดยสารขนาดใหญ่ (แนวเรื่องอุตสาหกรรมและการบริการ)  
 6. หัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นอ าเภอบ้านโป่งที่ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุง เพ่ิมเติม และ
เรียงล าดับความสัมพันธ์ของหัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นขึ้นใหม่ เพ่ือสร้างเป็นบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษจ านวน 8 บท มีดังนี ้
  Unit 1 Ban Pong District (ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่ง) 
  Unit 2 People and History (ผู้คนและเรื่องราวในอดีต) 
  Unit 3 Historical Attractions in Ban Pong (สถานที่น่าสนใจทางประวัติศาสตร์) 
  Unit 4 Directions in Ban Pong (การเดินทาง) 
  Unit 5 Dining Out in Ban Pong (อาหารในท้องถิ่น) 
  Unit 6 Bueng Kra Chap (สถานที่เล่นกีฬาและพักผ่อนหย่อนใจ) 
  Unit 7 Industries in Ban Pong (อุตสาหกรรมและการบริการ) 
  Unit 8 Festivals in Ban Pong (ประเพณีและเทศกาลต่างๆ) 
 ระยะที่ 2 การสร้างและพัฒนาบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
 1. สังเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะการอ่านจากหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 จุดประสงค์รายวิชา และค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ
ในชีวิตจริง 2 (2000-1202) ที่สอดคล้องกับกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป 
(CEFR) เพ่ือน ามาเรียบเรียงเป็นจุดประสงค์ของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารดังนี้ 
  1.1 อ่านบทความที่สนใจแล้วจับใจความส าคัญ และสนทนาโต้ตอบในสถานการณ์ 
นั้นๆได ้
  1.2 อ่านเรื่องท่ัวไปในชีวิตประจ าวัน แผนที่การเดินทาง สัญลักษณ์ต่างๆ แล้วบอก 
รายละเอียด และค้นหาข้อมูลที่ต้องการได ้

  1.3 อ่านเรื่องสั้น สารคดีแล้วสรุปประเด็นส าคัญ ล าดับเหตุการณ์ และถ่ายโอน 
ข้อมูลในรูปแบบต่างๆได ้

  1.4 อ่านข้อความแล้ววิเคราะห์ความหมายของค าศัพท์จากบริบทแวดล้อมได้ 
     1.5 อ่านข้อความแล้วบอกความหมายของค าท่ีใช้อ้างอิงได้     

 2. วิเคราะห์ทักษะการอ่านที่จ าเป็นส าหรับหัวข้อเรื่องที่ได้จากการส ารวจความต้องการ 
โดยสามารถสรุปทักษะทีใ่ช้ในการอ่านได้ดังนี้ 

      2.1 การเชื่อมโยงความรู้เดิมกับบทอ่าน 
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      2.2 การอ่านเพื่อหาใจความส าคัญ  
      2.3 การอ่านเพื่อหารายละเอียดจากข้อมูลที่เป็นข้อความและไม่ใช่ข้อความ 
      2.4 การเดาความหมายของค าศัพท์จากบริบทแวดล้อม  
      2.5 การบอกความหมายของค าที่ใช้อ้างอิง 
      2.6 การตีความ หรือสรุปความจากข้อมูลที่อ่าน 

 3. น าหัวข้อเรื่องท่ีรวบรวมจากการวิเคราะห์แบบสอบถามความต้องการ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ และทักษะการอ่านที่สังเคราะห์ได้มาก าหนดโครงสร้างเนื้อหา และสาระของบทเรียนเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  โดยวิเคราะห์ภาระงานตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Fastag (1990) Davies et al. (1990) และ สุมิตรา อังวัฒนกุล 
(2540) เพ่ือน ามาสร้างกิจกรรมการอ่านในบทเรียน  แต่ละบทเรียนจะประกอบด้วย ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 3 ขั้นตอน ได้แก่  

 ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) :ซึ่งเป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดยเน้น
การสร้างความสนใจให้แก่ผู้เรียน มีการใช้กิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้โครงสร้างความรู้เดิมเพ่ือให้
เกิดความรู้สึกสนใจ และเกิดความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่ อ่าน  สามารถน าความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาใช้ในการคาดเดาถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้น ลักษณะของกิจกรรมได้แก่ การให้ผู้เรียนดู
รูปภาพเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน แล้วอภิปรายพูดคุยหรือตอบค าถามสั้นๆ การจับคู่ความสัมพันธ์ระหว่าง
ค าหรือกลุ่มค ากับรูปภาพที่ก าหนดให้ และการเดาความหมายของค าศัพท์ที่จ าเป็นต้องใช้ในกิจกรรม
ขั้นต่อไป  

 ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถสื่อ
ความหมายจากเรื่องที่อ่าน  โดยให้ผู้เรียนได้ทราบจุดมุ่งหมายในการอ่าน  แล้วจึงหาข้อมูลตาม
จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  กิจกรรมในขั้นนี้ได้แก่ การให้ผู้เรียนฝึกเทคนิคการอ่านคร่าวๆ (Skimming) เพ่ือ
หาใจความส าคัญหรือภาพรวมของบทอ่าน  หรือฝึกอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (Scanning)  แล้วตอบ
ค าถามแบบมีตัวเลือก เติมข้อมูลลงในช่องว่างหรือตาราง จับคู่ เรียงล าดับเหตุการณ์ เป็นต้น ใน
ขั้นตอนนี้มีการศึกษาโครงสร้างภาษา (Language Focus) เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจโครงสร้างประโยค 
และสามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม  

 ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) เป็นการตรวจสอบความเข้าใจของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน กิจกรรมที่ท าจึงเป็นการถ่ายโอนไปสู่ทักษะอ่ืนๆ เช่น ทักษะการเขียน หรือ
การพูด เพ่ือฝึกการใช้ภาษาตามสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวัน กิจกรรมส าหรับขั้นตอนนี้ได้แก่ 
การสรุปความโดยการเติมข้อมูลลงในแผนภาพหรือตาราง การฝึกสร้างประโยค ฝึกสนทนาถาม-ตอบ 
ฯลฯ 
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 4. คัดเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง จากแหล่งข้อมูลเอกสารต่างๆและเว็บไซต์ที่
เกี่ยวข้องโดยพิจารณาจากข้อเสนอแนะของ Wallace (1992) และข้อเสนอแนะของ Sanderson 
(1999) ซึ่งพิจารณาจากความน่าสนใจ ประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียน โครงสร้างทางภาษา
และค าศัพท์ ความยากง่ายของภาษาที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน และความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 
จึงมีการปรับและดัดแปลงภาษาจากเอกสารที่สมจริงในบางส่วน ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ในการอ่านของผู้เรียน และตรวจดูความยากง่ายของบทอ่านโดยใช้ Fry Readability Graph  
  5. น าตารางก าหนดโครงสร้างเนื้อหาและบทอ่านส าหรับบทเรียนแต่ละบทเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ชาวต่างประเทศเพ่ือพิจารณา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า  

 

 
 

 
      

ภาพที่ 2 ตัวอย่างบทเรียนที่มีเนื้อหามาจากข้อมูลท้องถิ่น 
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 6. สร้างแบบสอบถามเพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของเนื้อหา และกิจกรรมในโครงสร้างบทเรียนกับระดับชั้นของนักเรียน (ดูภาคผนวก 
ก) จากนั้นน าคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินแต่ละข้อมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ของโครงสร้างบทเรียนแต่ละบท ให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
คือ มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 โดยใช้สูตรดังนี้ 

    IOC = 
  

 
 

  IOC คือ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างโครงสร้างเนื้อหา กิจกรรมใน 
    บทเรียน และระดับของนักเรียน 

   คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ  
 7. วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแต่ละบทเรียน และได้ค่าดัชนีความสอดคล้องที่มี
ค่าเฉลี่ย 1.00 ซึ่งหมายความว่า เนื้อหาและกิจกรรมมีความสอดคล้องเหมาะสมที่จะน ามาสร้างเป็น
บทเรียนได้ (ดูภาคผนวก ข) 
 8. ผู้วิจัยสร้างบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น จ านวน 8 บทตามโครงสร้างบทเรียนที่ผ่านการตรวจสอบความเหมาะสมในการใช้ภาษาตาม
ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญชาวต่างประเทศ ก่อนการทดลองใช้เพ่ือ
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 ของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) ในขั้นทดลองกลุ่ม 
4 คนและกลุ่ม 10 คน 

 
 

ภาพท่ี 3 ตัวอย่างบทเรียนข้ันกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) 
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ภาพที่ 4 ตัวอย่างบทเรียนขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) 
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างบทเรียนขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) 
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 2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น   

 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 40 คะแนน 
ใช้เวลาในการสอบ 60 นาที โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  2.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือการทดสอบและประเมินผลการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษจากหนังสือ Classroom Testing ของ (J., 1990) และเอกสารงานวิจัย
ต่างๆ  
      2.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระ กิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้และทักษะที่สัมพันธ์กับ
ระดับพฤติกรรม เพ่ือน ามาสร้างตารางก าหนดเนื้อหาข้อสอบ (Table of Test Specification) โดยมี
เนื้อหาครอบคลุม 5 จุดประสงค์หลัก ได้แก่ การหาใจความส าคัญ การหารายละเอียดของข้อมูล การ
วิเคราะห์ความหมายของค าศัพท์ การหาความหมายของค าที่เก่ียวข้องในบริบท  และการสรุปใจความ
ส าคัญจากบทอ่าน แล้วน าตารางดังกล่าวไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาก่อนน ามา
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความเหมาะสม 

ตารางที่ 9 ก าหนดขอบข่ายเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ    

Reading Objectives 
No. of 
Items 

Scoring 

Main Idea: 

▪ To identify the main idea of the paragraph or passage 

 
4 

 
1-0 

Specific details: 

▪ To find the details in the text  

▪ To find the details in the passage 

▪ To find the details in non-text information 

 
6 
11 
4 

 
1-0 
1-0 
1-0 

Wording Meaning: 

▪ To identify the meaning of the words in contexts 

 
9 

 
1-0 

Reference: 

▪ To identify the words reference in contexts 

 
3 

 
1-0 

Summarize: 

▪ To summarize the passages 

 
3 

 
1-0 

 
  2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ 1 ฉบับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน 
ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน ซึ่งแบบทดสอบจะได้รับการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
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จ าแนกตามเกณฑ์ให้เหลือจ านวน 40 ข้อ โดยแบบทดสอบที่สร้างขึ้นนี้ จะใช้เป็นแบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ฉบับเดียวกัน 
       2.4 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อ
อาจารย์ชาวต่างประเทศ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาแล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไข เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยพิจารณาจากความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
(ดูภาคผนวก ค) จากนั้นน าผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) และได้ค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 
0.98 ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ดูภาคผนวก ง) 
  2.5 น าแบบทดสอบทีผ่่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่มีระดับผล
การเรียนใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  
  2.6 น าคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาวิเคราะห์เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
โดยหาค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑ์ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑ์ตั้งแต่ 
0.20 ขึ้นไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 128-133) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ไว้ 40 
ข้อ โดยข้อสอบที่คัดเลือกไว้นั้น มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.30-0.77 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
อยู่ระหว่าง 0.27-0.53 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ 
Kuder Richardson มีค่าเท่ากับ 0.89 (ดูภาคผนวก จ) 
  2.7 น าแบบทดสอบจ านวน 40 ข้อที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 30 
คนในข้ันทดลองภาคสนาม โดยก าหนดเวลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาท ี
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น      
 ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ตามขั้นตอนดังนี้  
  3.1 ศึกษาแนวทาง ทฤษฎี และรูปแบบการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจาก
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดคุณลักษณะที่ต้องการพิจารณา
เป็น 4 ด้าน คือด้านรูปแบบ ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านคุณประโยชน์ มีลักษณะ
เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ให้ผู้ตอบแบบสอบถามท าเครื่องหมายลงไปใน
ช่องที่ต้องการ ดังนี้ 
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   เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ให้ค่าระดับเท่ากับ  5 
   เห็นด้วย   ให้ค่าระดับเท่ากับ  4 
   ไม่แน่ใจ   ให้ค่าระดับเท่ากับ  3  
   ไม่เห็นด้วย  ให้ค่าระดับเท่ากับ  2 
   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้ค่าระดับเท่ากับ  1 
       3.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
      3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ผ่านการแก้ไขแล้วเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านเพ่ือตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) ความเหมาะสม
ของค าถาม และรูปแบบภาษา    (ดูภาคผนวก ฉ) จากนั้นน าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมา
ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) และได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องท่ีมีค่าเฉลี่ย 1.00 (ดูภาคผนวก ช) 

       3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่เป็นนักเรียนในกลุ่มทดลองเครื่องมือ ในขั้นตอนการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ขั้นทดลองกลุ่ม 4 คน และ 10 คน โดย
ให้นักเรียนท าแบบสอบถามหลังการเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแต่ละบท 
จนครบ 8 บท แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient) ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.93 (ดู
ภาคผนวก ซ) และปรับปรุงบางข้อความที่ไม่ชัดเจนในแบบสอบถามดังกล่าว เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 30 คน ในขั้นทดลองภาคสนามต่อไป 

 4. การทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น 
 ผู้วิจัยได้ทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษทั้ง 8 บทที่สร้างขึ้น เพ่ือหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) ซึ่งหมายความว่า เมื่อเรียนจากบทเรียน
แต่ละบทแล้ว นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบประจ าบทเรียนทั้ง 8 บทได้คะแนนเฉลี่ย 75% และท า
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ย 75% โดยด าเนินการหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  4.1 ขั้นทดลองกับนักเรียน 4 คน ผู้วิจัยน าบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่สร้างขึ้น ไปใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
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ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202) วิทยาลัยเทคโนโลยี ดอนบอสโก บ้านโป่ง จ านวน 
4 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และมีผลการเรียนในระดับปานกลาง โดยดูจากผลการเรียนในเทอมที่ผ่าน
มา  ใช้เวลาหลังเลิกเรียนและคาบว่างของนักเรียน สาเหตุที่ผู้วิจัยเลือกท าการทดลองกับนักเรียน
จ านวน 4 คนเพราะกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมคู่ และกิจกรรมกลุ่ม โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) จากนั้นผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้
และให้นักเรียนทั้ง 4 คนศึกษาเนื้อหาบทเรียน ท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบท้ายบท และแบบสอบถาม
ความคิดเห็น วันละ 1 บท จนครบ 8 บท ในระหว่างที่นักเรียนท าแบบฝึกหัด ผู้วิจัยจะให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับทักษะการอ่านที่จ าเป็น อธิบายศัพท์และส านวนที่นักเรียนไม่เข้าใจ  สุดท้ายให้นักเรียนท า
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) เพ่ือน าผลที่ได้มาค านวณหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑ์75/75 ดังตารางที่ 10 

ตารางที่ 10 ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบรายบท จ านวน 8 บท และแบบทดสอบหลังเรียนใน
ขั้นทดลองกลุ่ม 4 คน 

นักเรียน คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบรายบท 
รวม 

ร้อยละ 

คะแนน
สอบ 

ร้อยละ 
บทท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 หลังเรียน 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 80 40 

คนท่ี 1 6 7 8 7 8 7 8 7 58 72.50 29 72.50 

คนท่ี 2 7 7 8 8 7 9 7 8 61 76.25 33 82.50 

คนท่ี 3 8 7 7 8 8 7 8 9 62 77.50 31 77.50 

คนท่ี 4 6 7 8 7 7 8 7 8 58 72.50 28 70.00 

รวม 
27 28 31 30 30 31 30 32 239 74.69 121 75.63 

(40) (40) (40) (40) (40) (40) (40) (40) (320)   (160)   

ร้อยละ 67.50 70.00 77.50 75.00 75.00 77.50 75.00 80.00         

  จากตารางที่ 10 แสดงให้เห็นว่า ในขั้นทดลองกลุ่ม 4 คน นักเรียนท าคะแนน
แบบทดสอบรายบท ทั้ง 8 บท ได้คะแนนรวม 239 คะแนน จากคะแนนเต็ม 320 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 74.69 และท าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านหลังเรียนได้ 121 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 160 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.63 สรุปผลของประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษในขั้นทดลองกลุ่มเล็ก (E1/E2) เท่ากับ 74.69/75.63 
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  ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในขั้นทดลอง
กลุ่ม 4 คนในบทที่มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 75 ได้แก่ บทที่ 1 (Ban Pong District) และบทที่ 2 
(People and History) โดยการปรับค าถามและเนื้อหาให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น ปรับปรุงค าศัพท์ที่ยาก ให้
เหมาะสมกับระดับของนักเรียน และปรับปรุงการเขียนสรุปความโดยให้ข้อมูลบางส่วนในแผนภาพ  
  4.2 ขั้นทดลองกับนักเรียน 10 คน ผู้วิจัยได้น าบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่สร้างขึ้น ไปใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202) วิทยาลัยเทคโนโลยี ดอนบอสโก 
บ้านโป่ง จ านวน 10 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและมีผลการเรียนในระดับปานกลาง โดยดูจากผลการ
เรียนในเทอมที่ผ่านมา ใช้เวลาหลังเลิกเรียนและคาบว่างของนักเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) จากนั้นผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้
และให้นักเรียนกลุ่มนี้ศึกษาเนื้อหาบทเรียน ท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบท้ายบท และแบบสอบถาม
ความคิดเห็น วันละ 1 บท จนครบ 8 บท ในระหว่างที่นักเรียนท าแบบฝึกหัด ผู้วิจัยจะให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับทักษะการอ่านที่จ าเป็น อธิบายศัพท์และส านวนที่นักเรียนไม่เข้าใจ  สุดท้ายให้นักเรียนท า
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) เพ่ือน าผลที่ได้มาหา
ค านวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์75/75  
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ตารางที่ 11 ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบรายบท จ านวน 8 บท และแบบทดสอบหลังเรียนใน
ขั้นทดลองกลุ่ม 10 คน 

นักเรียน คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบรายบท 
รวม 

ร้อยละ 

คะแนน
สอบ 

ร้อยละ 
บทท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 หลังเรียน 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 80 40 

คนท่ี 1 7 7 8 8 9 8 8 9 64 80.00 32 80.00 

คนท่ี 2 8 6 7 7 8 7 8 7 58 72.50 28 70.00 

คนท่ี 3 7 8 8 8 7 8 7 9 62 77.50 30 75.00 

คนท่ี 4 8 7 8 6 8 9 8 8 62 77.50 31 77.50 

คนท่ี 5 8 9 8 7 9 7 9 10 67 83.75 33 82.50 

คนท่ี 6 6 7 8 9 8 8 7 8 61 76.25 30 75.00 

คนท่ี 7 8 8 7 8 7 9 8 8 63 78.75 31 77.50 

คนท่ี 8 7 8 7 7 8 7 8 9 61 76.25 30 75.00 

คนท่ี 9 8 7 8 9 9 10 9 8 68 85.00 34 85.00 

คนท่ี 10 7 8 8 6 7 8 8 9 61 76.25 31 77.50 

รวม 
74 75 77 75 80 81 80 85 627 78.38 310 77.50 

(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (800)   (400)   

ร้อยละ 74 75 77 75 80 81 80 85         

 
 จากตารางที่ 10 แสดงให้เห็นว่า ในขั้นทดลองกลุ่ม 10 คน นักเรียนท าคะแนนจาก
แบบทดสอบรายบทได้คะแนนรวม 627 คะแนน จากคะแนนเต็ม 800 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.38 
และท าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านหลังเรียนได้คะแนนรวม 310 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 400 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.50 สรุปผลของประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษในขั้นทดลองกลุ่มใหญ่ (E1/E2) เท่ากับ 78.38/77.50  
     จากการทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในขั้นทดลองกลุ่ม 10 คน 
ผู้วิจัยพบว่าในบางบทเรียนใช้เวลานานในการอ่านท าความเข้าใจ จึงได้ปรับเนื้อหาบทเรียนและ
กิจกรรมให้กระชับขึ้น เพ่ิมภาพประกอบบทเรียนที่ช่วยสื่อความหมาย ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้เดิมกับบทอ่าน เพ่ือความรวดเร็วในการท าแบบฝึกหัดในส่วนอื่นๆต่อไป 
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การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล    

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการในการเก็บรวมรวมข้อมูล  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากรไปยังผู้อ านวยการสถานศึกษา
วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง เพื่อขอความร่วมมือในการทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จ านวน 8 บท ส าหรับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 30 คน เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน รวมเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนอีก 2 คาบ รวม
ทั้งสิ้น 18 คาบเรียน ตามข้ันตอนดังนี ้
  2.1 ท าการทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนด้วย
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยค าถามทั้งหมดเป็นแบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที จากนั้นตรวจให้คะแนนและบันทึกคะแนนของ
นักเรียนแต่ละคน 
      2.2 ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ และวิธีการเรียน ให้แก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างในการใช้
บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น และให้
นักเรียนท ากิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดในบทเรียนสัปดาห์ละ 1 บท รวมทั้งท าแบบทดสอบท้ายบท 
จากนั้นผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบท้ายบท และบันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละคน   
      2.3 น าผลคะแนนของแบบทดสอบท้ายบททั้ง 10 บท (E1) ไปวิเคราะห์ค่าทางสถิติ
เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
      2.4 ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากจบบทเรียนในแต่ละบท  และเก็บข้อมูลแบบสอบถามเพ่ือน าผล
ไปวิเคราะห์ค่าทางสถิติ 
      2.5 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วย
บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับ
แบบทดสอบก่อนเรียนโดยค าถามทั้งหมดเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที 
แล้วตรวจให้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เพ่ือน าผลไปวิเคราะห์ทางสถิติ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล     

 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. ค านวณหาค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละเพ่ือใช้ใน
การหาประสิทธิภาพของบทเรียนแต่ละบท และวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1 / E2 (ชัยยงค์ 
พรหมวงศ,์ 2556) 

สูตรที่ 1   E1      = 
      

 
 ˟ 

100
 

 เมื่อ E1   คือ ประสิทธิภาพของบทเรียน 

  ΣX คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบทุกบทที่ท าระหว่างเรียน 
  A คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกบทรวมกัน 
  N  คือ จ านวนผู้เรียน 
 

สูตรที่ 2  E2      = 
      

 
 ˟ 

100  
   

 เมื่อ E2   คือ ประสิทธิภาพของผลสอบวัดความสามารถในการอ่านของผู้เรียน

  ΣF คือ คะแนนรวมของผลการสอบหลังเรียน 
  B คือ คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
  N  คือ จ านวนผู้เรียน 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ
ไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent) วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อบทเรียนเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า โดย
น าค่าระดับตามความคิดเห็นของนักเรียนมาหาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้ว
น าไปแปลความหมายโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นจากน้อยไปหามากดังนี้  
  1.00 ≤  ̅ < 1.80 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะ 
     การอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  1.81 ≤  ̅ < 2.60 หมายถึง  นักเรียนมีความคดิเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะ 
     การอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย 
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  2.61 ≤  ̅ < 3.40 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะ 
     การอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 
  3.41 ≤  ̅ < 4.20 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะ 
     การอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (ดี) 
  4.21 ≤  ̅ < 5.00 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะ 
     การอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (ดีมาก) 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง “บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง” 
ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นตามเกณฑ์ 75/75 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) โดย
ทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการทดลองใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น โดยการหาค่าผลต่างของคะแนนสอบก่อนเรียน (Pre-test) และ
คะแนนสอบหลังเรียน (Post-test) 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดเห็นจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บท 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
 เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 คือเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ผู้วิจัยได้ด าเนินการ 2 
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. หลังการเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นแต่ละบท ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 30 คน ท าแบบทดสอบรายบทจนครบทั้ง 
8 บท ซึ่งมีคะแนนเต็มบทละ 10 คะแนน แล้วจึงน าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ (%) และจัดล าดับคะแนนเฉลี่ยของบทเรียนแต่ละบท ผลการ
วิเคราะห์แสดงในตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และล าดับที่ของคะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบทดสอบรายบททั้ง 8 บท  

บทที ่ ช่ือเรื่อง 
คะแนน

เต็ม  ̅ S.D. ร้อยละ ล าดับที ่

1 Ban Pong District 10 7.50 0.89 75.00 7 

2 People and History 10 7.47 0.81 74.67 8 

3 Historical Attractions in Ban Pong 10 7.83 0.69 78.33 5 

4 Directions in Ban Pong 10 8.20 0.91 82.00 3 

5 Dining Out in Ban Pong 10 7.80 0.54 78.00 6 

6 Bueng Kra Chap 10 8.63 0.71 86.33 1 

7 Industries in Ban Pong 10 8.37 0.87 83.67 2 

8 Festivals in Ban Pong 10 8.13 0.85 81.33 4 

 จากตารางที่ 12 แสดงให้เห็นว่า  กลุ่มตัวอย่างสามารถท าคะแนนแบบทดสอบแต่ละบท
ได้ดี เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยที่ได้มาจัดล าดับ พบว่าแบบทดสอบที่นักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยได้สูงสุด 4 บท
แรก มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 80 ได้แก่ บทที่ 6 Bueng Kra Chap (86.33%)  บทที่ 7 
Industries in Ban Pong (83.67%)  บทที่ 4 Directions in Ban Pong (82.00%) และบทที่ 8 
Festivals in Ban Pong (81.33%) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการส ารวจหัวข้อที่นักเรียนต้องการให้น ามา
สร้างเป็นบทเรียนซึ่งพบว่าหัวข้อ Industries in Ban Pong (อุตสาหกรรมในบ้านโป่ง) และ Festivals 
in Ban Pong (งานเทศกาลประจ าปีต่างๆ) เป็นหัวข้อที่มีคะแนนความต้องการสูงสุด 2 อันดับแรก 
ด้วยเหตุนี้ บทเรียนดังกล่าวจึงมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน ก่อให้เกิดแรงจูงใจใน
การเรียนรู้ ส่วนบทที่ 6 Bueng Kra Chap (บึงกระจับ) เป็นสถานที่ส าหรับการพักผ่อนหย่อนใจที่
นักเรียนคุ้นเคยเป็นอย่างดี สามารถใช้ประสบการณ์เดิมมาช่วยให้เกิดความเข้าใจในบทเรียนได้ง่ายขึ้น  
ในบทที่ 4 Directions in Ban Pong (การบอกทิศทางในตัวเมือง) ลักษณะของบทเรียนเป็นการอ่าน
แผนที่และสัญลักษณ์ต่างๆ ซึ่งนักเรียนให้ความสนใจและสนุกกับการท ากิจกรรมเป็นอย่างมาก  
 ส่วนแบบทดสอบที่นักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ บทที่ 2 People and History 
(ผู้คนและเรื่องราวในอดีต) มีค่าเฉลี่ย 74.67%  อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่คุ้นเคยกับค าศัพท์ที่เกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ และค าศัพท์เฉพาะที่เป็นชื่อเรียกต่างๆ ท าให้ต้องใช้เวลามากในการท ากิจกรรมระหว่าง
การอ่าน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย และเรียนรู้ได้ช้าลง 
 2. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยการ
หาค่าร้อยละของคะแนนจากการท าแบบทดสอบรายบททั้ง 8 บท และค่าร้อยละของคะแนนจากการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ัง 30 คน ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางที่ 13 
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ตารางที่ 13 คะแนนจากการท าแบบทดสอบรายบท จ านวน 8 บท และคะแนนจากการท า
แบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 

นักเรียน คะแนนแบบทดสอบรายบท     คะแนน   

คนที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 รวม ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ 

  10 10 10 10 10 10 10 10 80   40   

1 7 8 8 8 9 9 9 8 66 82.50 28 70.00 

2 8 9 8 9 8 10 8 9 69 86.25 26 65.00 

3 6 6 7 7 6 8 8 7 55 68.75 31 77.50 

4 7 7 8 7 8 8 8 8 61 76.25 32 80.00 

5 8 7 8 8 8 9 9 8 65 81.25 34 85.00 

6 6 7 7 8 8 8 7 7 58 72.50 28 70.00 

7 8 7 8 9 8 8 10 8 66 82.50 34 85.00 

8 7 6 7 8 7 9 8 7 59 73.75 30 75.00 

9 8 8 9 9 8 10 8 10 70 87.50 33 82.50 

10 8 7 8 7 8 8 8 7 61 76.25 32 80.00 

11 7 8 8 8 8 9 10 9 67 83.75 34 85.00 

12 8 8 8 9 8 10 9 9 69 86.25 35 87.50 

13 8 6 7 8 7 9 7 7 59 73.75 29 72.50 

14 8 6 7 7 8 8 8 7 59 73.75 30 75.00 

15 7 7 8 9 8 8 9 8 64 80.00 34 85.00 

16 7 8 8 8 8 9 7 9 64 80.00 35 87.50 

17 6 7 6 7 7 8 8 8 57 71.25 28 70.00 

18 9 8 9 10 8 9 9 8 70 87.50 35 87.50 

19 6 8 7 7 8 8 8 8 60 75.00 31 77.50 

20 9 7 8 8 7 8 7 8 62 77.50 36 90.00 

21 8 8 8 8 8 8 9 9 66 82.50 34 85.00 

22 8 8 9 9 8 10 8 9 69 86.25 29 72.50 

23 8 8 8 10 8 9 9 8 68 85.00 32 80.00 

24 6 8 8 8 8 8 9 7 62 77.50 31 77.50 

25 7 7 8 8 8 9 8 8 63 78.75 34 85.00 

26 8 8 8 8 8 8 7 8 63 78.75 31 77.50 

27 8 9 9 10 8 9 9 10 72 90.00 34 85.00 

28 9 8 8 8 8 9 10 9 69 86.25 35 87.50 

29 7 8 7 7 7 8 8 8 60 75.00 32 80.00 

30 8 7 8 9 8 8 9 8 65 81.25 34 85.00 

รวม 225 224 235 246 234 259 251 244 1918 79.92 961 80.08 
  (300) (300) (300) (300) (300) (300) (300) (300) (2400)   (1200)   

ร้อยละ 75.00 74.67 78.33 82.00 78.00 86.33 83.67 81.33 
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 จากตารางที่ 13 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างท าคะแนนจากแบบทดสอบรายบทได้
คะแนนรวมเท่ากับ 1,918 คะแนน จากคะแนนเต็ม 2,400 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.92 และท า
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนรวม 961 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1,200 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 80.08 ดังนั้น ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดย
ใช้ข้อมูลท้องถิ่นในขั้นทดลองกลุ่ม 30 คน มีค่าเท่ากับ 79.92/80.08  

ตารางที่ 14 สรุปผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

การทดลอง จ านวน คะแนน 

คะแนนทดสอบ คะแนนทดสอบ ประสิทธิภาพของ 

รายบท หลังเรียน  บทเรียน 

 (E1) (E2) (E1/E2) 

1 4 คน คะแนนเตม็ 320 160 74.69/75.63 
    คะแนนรวม 239 (74.69) 121 (75.63)   
2 10 คน คะแนนเตม็ 800 400 78.38/77.50 
    คะแนนรวม 627 (78.38) 310 (77.50)   

3 30 คน คะแนนเตม็ 2,400 1,200 79.92/80.08 
    คะแนนรวม 1,918 (79.92) 961 (80.08)   

 
 จากตารางที่ 14 แสดงให้เห็นว่า ในขั้นทดลองกลุ่ม 4 คน นักเรียนท าแบบทดสอบราย
บทได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 74.69 และท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.63 ส าหรับ
ในขั้นทดลองกลุ่ม 10 คน นักเรียนท าแบบทดสอบรายบทได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.38 และท า
แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 77.50 ส่วนการทดสอบในภาคสนามกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 30 คน พบว่านักเรียนท าแบบทดสอบรายบทได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 79.92 และท า
แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.08 ดังนั้น ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษในการทดลองภาคสนามมีค่าเท่ากับ 79.92/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 
75/75  ร้อยละ 2.5 ขึ้นไป แสดงว่าบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นมีประสิทธิภาพดีมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 
 
 
 
 



  93 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนและหลังการทดลอง 

 เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 คือเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัย
เทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่าง 30 คน ท าแบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน จ านวน 40 ข้อ คะแนน
เต็ม 40 คะแนน จากนั้นจึงหาผลต่างของคะแนน (D) จากการทดสอบก่อนและหลังการใช้บทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านของกลุ่มตัวอย่าง ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางที่ 15 และ 16 ตามล าดับ 

ตารางที่ 15 คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
ทดลอง และผลต่างของคะแนนในการทดสอบทั้ง 2 ครั้ง  

นักเรียน คะแนน (40) ผลต่าง นักเรียน คะแนน (40) ผลต่าง 

คนที่ 
ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

(D) คนที่ 
ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

(D) 

1 22 28 6 16 20 35 15 

2 18 26 8 17 22 28 6 
3 20 31 11 18 25 35 10 

4 26 32 6 19 22 31 9 

5 22 34 12 20 23 36 13 

6 17 28 11 21 24 34 10 

7 25 34 9 22 18 29 11 

8 22 30 8 23 24 32 8 

9 20 33 13 24 17 31 14 

10 23 32 9 25 25 34 9 

11 22 34 12 26 23 31 8 

12 21 35 14 27 21 34 13 
13 19 29 10 28 24 35 11 

14 23 30 7 29 25 32 7 
15 21 34 13 30 23 34 11 
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 จากตารางที่ 15 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคนสูงขึ้นหลังเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้งหมด 8 บท ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีค่าผลต่างของคะแนนจากการท า
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีค่าสูงสุดเท่ากับ 
15 และต่ าสุดเท่ากับ 6 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน 

 ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยการทดสอบสถิติค่าที (t-test) ปรากฏผลดังตารางที่ 16 

 
ตารางที่ 16 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนผลต่างเฉลี่ยและค่าสถิติที     
(t-test) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 
การทดสอบ คะแนนเตม็  ̅ S.D.  ̅ S.D. ( ̅) t df Sig. 
ก่อนเรียน 40 21.90 2.454 

10.13 2.569 21.601* 29 0.000 
หลังเรียน 40 32.03 2.619 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 จากตารางที่ 16 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านมีค่าเท่ากับ 32.03 คะแนน ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของ
คะแนนก่อนเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านที่มีค่าเท่ากับ 21.90 คะแนน และผลต่างเฉลี่ย
ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านเท่ากับ 10.13 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.569 สรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
หลังการเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านทั้ง 8 บท สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (Sig = 0.000 < 0.05) เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดเห็นจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่
มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ท าแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านในด้านรูปแบบ ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
และด้านคุณประโยชน์ จ านวน 16 ข้อ หลังจากการเรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านแต่ละบทจน
ครบ 8 บทเรียน จากนั้นน าค่าระดับที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย  ̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้ว
น าไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางที่ 17 
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จากตารางที่ 17 พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บท โดยเฉลี่ยรวมมีค่าเท่ากับ 4.35 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.63 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อ
บทเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยบทเรียนที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรกตามล าดับได้แก่ บทที่ 8 

Festivals in Ban Pong ( ̅ = 4.51, S.D. = 0.56) บทที่ 7 Industries in Ban Pong ( ̅ = 4.47, 

S.D. = 0.59) และบทที่ 5 Dining Out in Ban Pong ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.63) ส่วนบทเรียนที่มี

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่ าสุดคือ บทที่ 1 Ban Pong District ( ̅ = 3.88, S.D. = 0.70) และจาก
การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนในแต่ละด้าน สามารถเรียงล าดับค่าเฉลี่ยได้ดังนี้  คือ ด้าน

คุณประโยชน์มีระดับค่าเฉลี่ยสูงสุด ( ̅ = 4.44, S.D. = 0.62)  รองลงมาคือด้านรูปแบบของบทเรียน 

( ̅ = 4.34, S.D. = 0.62) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ( ̅ = 4.32, S.D. = 0.06) และด้านเนื้อหาซึ่งมี

ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ( ̅ = 4.31, S.D. = 0.03) รายละเอียดในแต่ละด้านมีดังต่อไปนี้ 
 1. ด้านรูปแบบของบทเรียน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนในด้านรูปแบบโดย

มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.34, S.D. = 0.62) เมื่อพิจารณารายการประเมินในแต่ละ
ข้อ สามารถเรียงล าดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้   ข้อที่ 2 มีภาพประกอบที่

เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา ( ̅ = 4.41, S.D. = 0.57) ข้อที ่1  รูปแบบและขนาดตัวอักษรอ่าน

ง่ายและชัดเจน ( ̅ = 4.39, S.D. = 0.63) ข้อที่ 3 รูปแบบการน าเสนอในแต่ละบทเรียนมีความชัดเจน

และเข้าใจง่าย ( ̅ = 4.28, S.D. = 0.64) และข้อที่ 4 มีการเรียงล าดับบทเรียนจากง่ายไปหายาก ( ̅ 
= 4.27, S.D. = 0.62)  
 2. ด้านเนื้อหา พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นด้านเนื้อหาในบทเรียนโดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.31, S.D. = 0.03) เมื่อพิจารณารายการประเมินในแต่ละข้อ สามารถ
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ข้อที่ 5 เนื้อหาที่เกี่ยวกับท้องถิ่น กระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความสนใจและต้องการที่จะเรียนรู้ ( ̅ = 4.38, S.D. = 0.61)  ข้อที่ 6 เนื้อหาที่เป็นเรื่อง

ใกล้ตัว ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมมาช่วยในการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น ( ̅ = 
4.37, S.D. = 0.62) ข้อที่ 8 เนื้อหามีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

( ̅ = 4.25, S.D. = 0.66) และข้อที่ 7 ปริมาณเนื้อหาในแต่ละบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 

( ̅ = 4.23, S.D. =0.69) 
 3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้โดยมี

ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.32, S.D. = 0.06) เมื่อพิจารณารายการประเมินในแต่ละข้อ 
สามารถเรียงล าดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้  ข้อที่ 10 กิจกรรมก่อนการอ่าน 

(Pre-reading) น่าสนใจ และช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนรู้ ( ̅ 
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= 4.39, S.D. = 0.56)  ข้อที ่9 กิจกรรมในบทเรียนเหมาะสม และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

( ̅ = 4.31, S.D. = 0.64)  ข้อที่ 11 กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) ช่วยพัฒนาทักษะ 

การอ่าน ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น ( ̅ = 4.30, S.D. = 0.63) และข้อที่ 12 กิจกรรมหลังการ
อ่าน (Post-reading) ท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นและเชื่อมโยงไปสู่ทักษะการสื่อสารด้านอ่ืนๆ เช่น 

ทักษะการพูด การฟังและการเขียน ( ̅ = 4.27, S.D. = 0.62) 
 4. ด้านคุณประโยชน์ พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นด้านคุณประโยชน์ของบทเรียนเสริม

ทักษะการอ่านโดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.44, S.D. = 0.62) เมื่อพิจารณารายการ
ประเมินในแต่ละข้อ สามารถเรียงล าดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้  ข้อที่ 15 

บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยเพ่ิมพูนความรู้เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นของอ าเภอบ้านโป่ง ( ̅ = 
4.47, S.D. = 0.61) ข้อที่ 16 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการ

เรียนรู้และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.58) ข้อที่ 13 บทเรียนเสริม

ทักษะการอ่านนี้ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ( ̅ = 4.43, S.D. = 
0.62) และข้อที่ 14 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษใน

ชีวิตประจ าวันของนักเรียน ( ̅ = 4.42, S.D. = 0.62) 
 จากการพิจารณาค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บทดังที่กล่าวมานี้ สามารถสรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ย

ความคิดเห็นโดยรวมจัดอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.35, S.D. = 0.63) แสดงว่านักเรียนมีความ
คิดเห็นที่ดีมากต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1   วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง ซึ่ง 
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3  
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง “บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก    
บ้านโป่ง” เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นให้ได้
ตามเกณฑ์ 75/75 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น  และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก  
บ้านโป่ง ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 รหัสวิชา 2000-1202 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยในการสุ่ม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 จ านวน 8 บท ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้นจากการวิเคราะห์ความ
สอดคล้องของกรอบมาตรฐานสมรรถนะด้านการอ่านตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2556 แนวเรื่องพ้ืนฐานในระดับสื่อสารของสภายุโรป และเนื้อหาจากแบบเรียน
ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 (2000-1202) โดยท าการส ารวจหัวข้อเรื่องเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่งที่
นักเรียนสนใจ เพ่ือน ามาสร้างเป็นบทเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นคว้าเนื้อหาจากวารสาร เอกสารแนะน า
สถานที่ส าคัญ และเว็บไซต์แนะน าข้อมูลเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง บทเรียนที่สร้างขึ้นนี้มีประสิทธิภาพ 
74.69/75.63 ในขั้นทดลอง 4 คน และมีประสิทธิภาพ 78.38/77.50 ในขั้นทดลอง 10 คน 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีเนื้อหา
ครอบคลุม 5 จุดประสงค์หลัก ได้แก่ การหาใจความส าคัญ การหารายละเอียดของข้อมูล การสรุป
ความ การวิเคราะห์ความหมายของค าศัพท์จากบริบทแวดล้อม และการหาความหมายของค าที่ใช้
อ้างอิง  ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที เพ่ือทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียนเสริม
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ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ระหว่าง 0.30 – 0.77 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.27-0.53 และค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson มีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.89 
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ซึ่งมีการสอบถามความคิดเห็น 4 ด้าน  ได้แก่ ด้าน
รูปแบบของบทเรียน ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านคุณประโยชน์ จ านวน 16 ข้อ โดย
ใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ซึ่งได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง  เห็นด้วย ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นด้วย  และไม่
เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามความคิดเห็นทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
 การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเองใน            
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้เวลาในการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 2 คาบ เป็นเวลา 8 
สัปดาห์ คาบละ 50 นาที รวม 16 คาบ ทั้งนี้รวมเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนอีก 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 18 คาบ ตามข้ันตอนการด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 1. ทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนการทดลอง ด้วย
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่านการหาคุณภาพแล้ว โดย
ค าถามท้ังหมดเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
 2. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ วิธีการเรียน และให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่ก าหนดในบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น
ทั้งหมด 8 บท เมื่อจบบทเรียนแต่ละบท ให้นักเรียนท าแบบทดสอบประจ าบท และแบบสอบถาม
ความคิดเห็นที่นักเรียนมีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านจนครบ 8 บทเรียน    
  3. ทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านครบทั้ง 8 บทแล้ว โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษชุด
เดียวกับแบบทดสอบก่อนการทดลอง 
 4. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนเรียน หลังเรียน และ
คะแนนจากการท าแบบทดสอบประจ าบททั้ง 8 บท รวมทั้งข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนในแต่ละบทมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1. ท าการหาประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บท โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และวิเคราะห์
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ประสิทธิภาพของบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เกณฑ์ 75/75 ตามสูตร E1 / E2  
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556)  
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
เรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้สถิติ t-test แบบ dependent samples 
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
 3. วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยน าค่าระดับตามความคิดเห็นของนักเรียนมาหาค่าเฉลี่ย  ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

สรุปผลการวิจัย 

 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.92/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 ร้อยละ 2.5 ขึ้น
ไป แสดงว่าบทเรียนเสริมทักษะการอ่านเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นมีประสิทธิภาพอยู่ใน
เกณฑ์ดีมาก เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นหลังการเรียน
โดยใช้บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
 3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บท พบว่า มีค่าระดับความคิดเห็นเฉลี่ยอยู่

ระหว่าง 3.88 – 4.51 โดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.35, S.D. = 0.63) แสดงว่า
นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่น เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3  
 จากระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษใน

แต่ละบท พบว่า บทเรียนที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ บทที่ 8 Festivals in Ban Pong ( ̅ = 4.51, S.D. 

= 0.56) รองลงมาคือ บทที่ 7 Industries in Ban Pong ( ̅ = 4.47, S.D. = 0.59) และบทที่ 5 

Dining Out in Ban Pong ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.63) ส่วนบทเรียนที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่ าสุดคือ 

บทที่ 1 Ban Pong District ( ̅ = 3.88, S.D. = 0.70)  เมื่อพิจารณาจากรายการประเมินในแต่ละ
ด้านสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
  3.1 ด้านรูปแบบของบทเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนในด้านรูปแบบโดย
มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.34 ซึ่งจัดอยู่ในระดับดีมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อที่ 2 มีภาพประกอบที่
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เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ข้อที่ 4 มีการ
เรียงล าดับบทเรียนจากง่ายไปหายาก ซึ่งมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 
     3.2 ด้านเนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นด้านเนื้อหาในบทเรียนโดยมีค่าเฉลี่ยรวม
เท่ากับ 4.31 ซึ่งจัดอยู่ในระดับดีมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อที่ 5 เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น กระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดความสนใจและต้องการที่จะเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ 
ข้อที ่7 ปริมาณเนื้อหาในแต่ละบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน ซึ่งมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 
     3.3 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้โดยมี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.32 ซึ่งจัดอยู่ในระดับดีมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อที่ 10 กิจกรรมก่อนการ
อ่าน (Pre-reading) น่าสนใจ และช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ข้อที่ 12 กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) 
ท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นและเชื่อมโยงไปสู่ทักษะการสื่อสารด้านอ่ืนๆ เช่น  ทักษะการพูด การฟัง 
และการเขียน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 
     3.4 ด้านคุณประโยชน์ นักเรียนมีความคิดเห็นด้านคุณประโยชน์ของบทเรียนโดยมี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.44 ซึ่งจัดอยู่ในระดับดีมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อที่ 15 บทเรียนเสริม
ทักษะการอ่านนี้ช่วยเพ่ิมพูนความรู้เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นของอ าเภอบ้านโป่ง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ข้อที่ 14 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 

การอภิปรายผล 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.92/80.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 2.5 ขึ้นไป 
แสดงว่าบทเรียนเสริมทักษะการอ่านมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผล
ดังต่อไปนี้ 
  1.1 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษดังกล่าว มีเนื้อหาและหัวข้อเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นท่ีมาจากการวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน โดยการส ารวจหัวข้อที่ต้องการเรียนเพ่ือน ามา
สร้างเป็นบทเรียนเสริมทักษะการอ่านขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Hutchinson and Waters 
(1999) และ Seels and Glasgow (1990) ที่เสนอให้วิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนโดยการ
ประเมินความต้องการเพ่ือน ามาก าหนดเนื้อหาในการเรียนการสอน ท าให้บทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ส่งผลให้เกิดแรงจูงใจ 
และความสุขในการเรียนรู้  ดังเช่นในบทที่ 6 Bueng Kra Chap  บทที่ 7 Industries in Ban Pong 
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และบทที่ 4 Directions in Ban Pong ซึ่งนักเรียนท าคะแนนแบบทดสอบรายบทได้คะแนนเฉลี่ย
สูงสุด 3 บทแรก หัวข้อเหล่านี้ได้มาจากการส ารวจความต้องการของนักเรียน โดยบทที่ 6 เรื่องบึง
กระจับนั้น เป็นสถานที่ท่ีนักเรียนให้ความสนใจ มักจะไปเล่นกีฬา ออกก าลังกาย พักผ่อนหย่อนใจ ท า
กิจกรรมในเทศกาลต่างๆ และอยู่ใกล้กับวิทยาลัย แสดงให้เห็นว่าภาษาไม่ได้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ 
ไม่ว่าบทเรียนจะยากง่ายเพียงใด หากเป็นเรื่องที่อยู่ในความสนใจ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้เป็นอย่าง
ดี ผู้วิจัยยังพบว่า นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียนรู้ในบทที่ 7 Industries in Ban Pong และ
บทที่ 4 Directions in Ban Pong ซึ่งอาจเนื่องมาจากการเป็นนักเรียนชายสายอาชีวะ จึงให้ความ
สนใจในเรื่องเหล่านี้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ หนึ่งฤทัย วามตา (2554) ที่ได้ส ารวจเนื้อหาของบท
อ่านภาษาอังกฤษที่ผู้เรียนสนใจ โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส ารวจความต้องการของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือกับสื่อ
สภาพจริง และพบว่า นักศึกษามีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมสูงขึ้นหลังจากการเรียนด้วยบทเรียนที่
นักศึกษาได้เป็นส่วนหนึ่งในการเลือกเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการและ
ความสนใจของตน เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ธมน ชัชวาลกิจกุล (2555) ที่พัฒนากิจกรรมโครงงาน
ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม เพ่ือพัฒนาทักษะทางการอ่าน -เขียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยส ารวจความต้องการของนักเรียนเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่ต้องการเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบประจ าบทของนักเรียนมีค่าร้อยละ 
81.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 75 ผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่านักเรียนมีความคิดเห็น
ในระดับท่ีดีมากต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ  
  1.2 บทเรียนที่มีเนื้อหาทางด้านวัฒนธรรม ประเพณี และประวัติความเป็นมาของ
ท้องถิ่นช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดความ
เข้าใจในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น  ดังเช่นในบทที่ 8 Festivals in Ban Pong ซึ่งนักเรียนสามารถท า
แบบทดสอบรายบทได้คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 80 และยังเป็นบทเรียนที่นักเรียนมีค่าเฉลี่ยความ
คิดเห็นต่อบทเรียนสูงที่สุด แสดงให้เห็นว่าเนื้อหาในบทเรียนดังกล่าว ซึ่งเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม 
ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นเรื่องที่นักเรียนให้ความสนใจ และกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ด้วย
ความภาคภูมิใจ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ Brock (1990) และ Post and Rathet (1996) ที่
กล่าวว่า การใช้สื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นนั้น ท าให้ผู้เรียนได้รับ
ประโยชน์หลายด้าน เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ ช่วยเพ่ิมเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
และท าให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของข้อมูลท้องถิ่น ซึ่งจะช่วยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรู้ ท า
ให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้ง่ายขึ้น ดังที่ Council of Europe (2006) ได้ระบุว่า การเรียนการสอน
ส าหรับผู้เรียนภาษาต่างประเทศระดับสื่อสารนั้น ควรน าหัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นมาจัดประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เพ่ือใช้เป็นกิจกรรมหรือบทเรียนเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องราวในท้องถิ่นของ
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ตนเอง อันเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลดี เช่นเดียวกับงานวิจัยของ อมรรัตน์ 
นัดดาหลง (2551) ทัศนีย์ ชาวปากน้ า (2555) โซเฟีย อาแว (2556) และ ปัญญา แร่เพชร (2559) 
พบว่าการน าเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นมาสร้างเป็นสื่อการเรียนการสอน ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ และสนุกสนานในการท ากิจกรรม มี
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากผู้เรียนได้อ่านและเรียนรู้ในสิ่งใกล้ตัวที่คุ้นเคย ท าให้เกิด
การเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและสามารถน าความรู้ใหม่ท่ีได้รับ ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ด้วย 
  1.3 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ ได้แนวคิดมาจาก
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาเพ่ือการสื่อสารของนักการศึกษาหลายท่าน เช่น Richard (2006)  
Johnson (1982) Davies (1990) สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2540) และ วิสาข์  จัติวัตร์ (2541)เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้กิจกรรมทางภาษาที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่รูปแบบอ่ืนๆของการสื่อสารได้
หลากหลาย โดยไม่เน้นไวยากรณ์ แต่เน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ใน
แต่ละบทเรียนประกอบด้วยขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านอย่างต่อเนื่อง
ตามล าดับ เริ่มจากขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) ขั้นตอนนี้เป็นการกระตุ้นโครงสร้าง
ความรู้เดิม สร้างความสนใจแก่ผู้เรียนในเรื่องที่จะอ่าน มีการให้ผู้เรียนคาดคะเนหรือท านายว่าเรื่องที่
อ่านน่าจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร มีการจับคู่รูปภาพกับข้อความ มีการน าเสนอค าศัพท์ ให้จับคู่
ความหมาย หรือเติมค า เพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับกิจกรรมการอ่านในขั้นต่อไป ในขั้นกิจกรรม
ระหว่างการอ่าน (While-reading) ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านแบบต่างๆ เช่น การเดาความหมาย
ของข้อความจากบริบทแวดล้อม การอ่านเพ่ือให้ทราบเรื่องคร่าวๆ  การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ โดย
ผ่านทางกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสาร เช่น การเติมช่องว่างของข้อมูล การถ่ายโอนข้อมูลโดยการ
อ่านเนื้อเรื่องแล้วเติมข้อมูลลงในตารางหรือแผนภาพ ซึ่งรูปแบบของกิจกรรมเน้นความหลากหลาย มี
การเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบระดมความคิด 
(Brainstorming) แบบจับคู่ และแบบกลุ่มย่อย เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
และสามารถน าความรู้ไปใช้กิจกรรมขั้นต่อไป ในชั้นกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) เป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน กิจกรรมที่ท าอาจจะเป็นการถ่ายโยงไปสู่ทักษะการพูด การฟัง และ
การเขียน เพ่ือฝึกการใช้ภาษาและให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ลักษณะของ
กิจกรรม ได้แก่ การฝึกสนทนาตามสถานการณ์ที่ก าหนด การสรุปเรื่องด้วยเติมค าหรือวลีลงในแผนภูมิ 
การน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียน เป็นต้น เมื่อผู้เรียนท ากิจกรรมแต่ละบทเสร็จสิ้น ได้มีการให้ท า
แบบทดสอบท้ายบทเพ่ือประเมินผลในสิ่งที่เรียนทันที ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบจะคล้ายกับ
กิจกรรมที่เรียนในแต่ละบท ช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ความเข้าใจจากบทเรียนที่เพ่ิงเรียนจบไป
ใช้ในการท าแบบทดสอบท้ายบทได้เป็นอย่างดี การน ากิจกรรมทางภาษาเพ่ือการสื่อสารมาใช้ในการ
เรียนการสอนนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทัศนพรรณ แย้มคง (2551) ผกาภรณ์ ผดุงกิจ (2552) 
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สุนันทา  ไพรินทร์ (2554) และ อุบลรัตน์ อ่วมด้วง (2555) ที่พบว่าผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้น หลังจากได้รับการสอนตามแนวทางการสอนเพื่อการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังการเรียนโดยใช้บทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้ 
     2.1 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ข้อมูลทั่วไปในอ าเภอบ้านโป่ง ประวัติความเป็นมา สังคมและวัฒนธรรม สถานที่ส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ การเดินทาง อาหารในท้องถิ่น สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ งานเทศกาลประเพณี และ
อุตสาหกรรมที่ส าคัญในท้องถิ่น ซึ่งผู้เรียนมีความรู้เดิม (Background Knowledge) ในเรื่องเหล่านี้ 
ส่งผลให้ผู้เรียนสนใจร่วมกิจกรรม และสามารถเข้าใจบทเรียนได้ง่าย สอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้าง
ความรู้ (Scheme Theory) ดังแนวคิดของ Grabe (1991) ที่กล่าวว่าโครงสร้างความรู้ มีผลเป็นอย่าง
มากต่อความเข้าใจในการอ่าน โดยเฉพาะความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับข้อความที่อ่าน นอกจากนี้ ความรู้
ทางวัฒนธรรมยังส่งผลให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น  เช่นเดียวกับแนวคิดของ Nunan 
(1999) เกี่ยวกับโครงสร้างความรู้เดิมว่า เป็นการน าความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วยในการท าความเข้าใจ
กับประสบการณ์ใหม่ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้น  สอดคล้องกับงานวิจัยของ โซเฟีย อาแว 
(2556) ที่พบว่า การพัฒนาสื่อการอ่านที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้เนื้อหาที่เป็นเรื่องราวใน
ท้องถิ่นสามจังหวัดชายแดนใต้ซึ่งเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ประสบการณ์ และความรู้เดิมของ
นักเรียน ช่วยเพิ่มความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ตลอดจนทัศนคติ
ที่ดีต่อสื่อการอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นในสามจังหวัดชายแดนใต้ เช่น อาหารประจ าท้องถิ่น 
วันหยุดเทศกาล และสถานที่ท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังพบว่า สื่อการอ่านช่วยเพ่ิมพูนความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับท้องถิ่นในด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญาด้วย 
  2.2 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษนี้ ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการประมวล
ข้อมูลจากเอกสารที่สมจริง (Authentic materials) ซึ่งมาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น แผ่นพับ 
เอกสารแนะน าสถานที่ส าคัญ ภาพประกอบของสถานที่ต่างๆ และเว็บไซต์แนะน าข้อมูลเกี่ยวกับ
อ าเภอบ้านโป่ง ซึ่งเนื้อหาจากสื่อต่างๆนี้เป็นข้อมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต ผู้คน ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เศรษฐกิจและ อุตสาหกรรมในท้องถิ่น เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้จริง และเตรียมพร้อมส าหรับการประกอบอาชีพในอนาคต ตลอดจนเป็นพ้ืนฐานใน
การศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป ซึ่งสิ่งเหล่านี้ท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และสนใจร่วม  
กิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น ส่งผลให้ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนดีขึ้น 
สอดคล้องกับ Talib (1992) ที่เสนอแนะว่า ครูผู้สอนภาษาอังกฤษควรเลือกใช้บทอ่านที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับท้องถิ่น เป็นการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาในบริบทที่หลากหลาย และเกิดความ
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เข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับวัฒนธรรมในท้องถิ่น นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ
บทเรียนที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ทันต่อเหตุการณ์ และมีภาพประกอบที่สีสันสวยงาม 
สอดคล้องกับเนื้อหาที่อ่านอย่างชัดเจน ท าให้สามารถคาดเดาความหมายของเนื้อเรื่องและค าศัพท์ได้
ง่ายขึ้น สิ่งเหล่านี้มีส่วนดึงดูดให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นสนใจในการอ่าน ตลอดจนการท า
แบบฝึกหัด และกิจกรรม ส่งผลให้เกิดความเข้าใจในการอ่านได้ดียิ่งขึ้น ดังข้อมูลจากแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านในด้านรูปแบบของบทเรียน ซึ่งพบว่า 
ผู้ เรียนมีความพึงพอใจเป็นอย่างมากต่อภาพประกอบที่ เหมาะสม และสอดคล้องกับเนื้อหา 
เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Marwan (2014) ที่ศึกษาเรื่องการปรับปรุงการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เอกสารทีส่มจริงส าหรับนักเรียนโรงเรียนอาชีวศึกษาแห่งหนึ่งในประเทศอินโดนีเซีย และพบว่า การใช้
เอกสารที่สมจริงได้ช่วยปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถรับรู้
ข้อมูลจากบทอ่านได้เป็นอย่างดี สร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้และช่วยส่งเสริมให้นักเรี ยน
ตระหนักถึงการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้อ่าน นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนสามารถหาความหมายของ
ค าศัพท์จากบริบทแวดล้อมได้ง่ายขึ้นอีกด้วย  
  2.3 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนี้ สร้างขึ้นตามขั้นตอน
การออกแบบบทเรียนตามแนวคิดของ Seels and Glasgow (1990) Richard & Rodgers (1991)  
Hutchinson & Waters (1999) และ Howard (2004) มีการวิเคราะห์ภาระงาน โดยค านึงถึงทักษะ
ต่างๆที่จ าเป็นในการอ่าน จุดประสงค์การเรียนรู้ รวมทั้งพฤติกรรมทางการเรียน และความต้องการ
ของนักเรียน จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาเป็นเนื้อหาในการอ่านและก าหนดขั้นตอนการฝึก
ทักษะการอ่านเพ่ือการสื่อสาร โดยมีกิจกรรมฝึกทักษะหรือฝึกกลวิธีในการเรียนรู้ มีภาระงานเพ่ือฝึก
การใช้ภาษา และเพ่ือถ่ายโอนภาษาที่ใช้ในห้องเรียนไปใช้ในชีวิตจริง หลังจากจบบทเรียนแต่ละครั้ง 
จะมีการประเมินผลการเรียนในแต่ละบทเรียนทันที ช่วยให้ผู้สอนมองเห็นปัญหาและข้อบกพร่อง 
รวมทั้งจุดอ่อนของนักเรียน ท าให้ผู้สอนสามารถแก้ปัญหาได้ทันที บทเรียนเหล่านี้ได้ผ่านขั้นตอนการ
ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไข 2 ครั้ง คือในขั้นทดลองกลุ่ม 4 คน และในขั้นทดลอง
กลุ่ม 10 คนก่อนที่จะน าไปใช้ในขั้นทดลองภาคสนาม ในแต่ละบทเรียนประกอบด้วยกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย และมีภาระงานที่หลากหลาย ช่วยส่งเสริม
พัฒนาการในการอ่าน ท าให้นักเรียนได้อ่านอย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาที่
อ่านได้ดีขึ้น บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษนี้จึงเป็นเครื่องมือส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึก
ทักษะต่างๆในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทัศนพรรณ แย้มคง (2551) 
ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในธุรกิจ และพบว่าความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการท าแบบฝึกอ่านสูงกว่าก่อนการท าแบบฝึกอ่านอย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารใน
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ธุรกิจอยู่ในระดับดีทุกบท และงานวิจัยของทัศนีย์ ชาวปากน้ า (2555) ซึ่งศึกษาและพัฒนาแบบฝึก
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นนครปฐม พบว่า
นักเรียนสนใจอ่านเรื่องเกี่ยวกับจังหวัดนครปฐม สนุกสนานในการร่วมกิจกรรม และสามารถตอบ
ค าถามได้ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนด้วยแบบฝึกสูงกว่าก่อนการใช้แบบ
ฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกอยู่
ในระดับมาก 
 3. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นทั้ง 8 บท มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.88 – 4.51 และ

ความคิดเห็นเฉลี่ยโดยรวมจัดอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.35, S.D. = 0.63) แสดงว่านักเรียนมีความ
คิดเห็นที่ดีมากต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
เหตุผลดังต่อไปนี้ 
         3.1 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษนี้ มีเนื้อหาที่มาจากผลการวิเคราะห์
ความต้องการของนักเรียน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาใน
สถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง สาระที่เรียนจึงตอบสนองความต้องการของนักเรียน เช่น งาน
เทศกาลประจ าปีต่างๆ (Festivals in Ban Pong) อาหารริมทาง (Dining Out in Ban Pong)  
อุตสาหกรรมปลาสวยงามและสัตว์เลี้ยง (Industries in Ban Pong) บึงกระจับ (Bueng Kra Chap – 
Sports and Activities Site) และการบอกทิศทางในตัวเมือง (Directions in Ban Pong) ซึ่งเป็น
เรื่องราวที่นักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวันและมีความคุ้นเคย ท าให้เกิดความสนใจ และ
ต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนตระหนักดีว่าบทเรียนดังกล่าวสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ หรือการศึกษาต่อ ส่งผลให้นักเรียนมีความ
คิดเห็นต่อบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีมาก ดังจะเห็นได้จากบทเรียนที่มี

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุด ( ̅ = 4.51) คือ บทที่ 8 Festivals in Ban Pong รองลงมาคือ บทที่ 7 

Industries in Ban Pong ( ̅ = 4.47) และบทที่ 5 Dining Out in Ban Pong ( ̅ = 4.45) 
สอดคล้องกับ  Wallace (1992) ที่กล่าวถึงเอกสารที่ใช้ในการเรียนการสอนว่า ควรน าเสนอเนื้อหาที่
ผู้เรียนคุ้นเคยและน่าสนใจ มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน และมีความหลากหลายเพ่ือใช้ท า
กิจกรรมในชั้นเรียน 
      ส าหรับบทเรียนที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนต่ าสุดคือ บทที่ 1 Ban Pong 

District ( ̅ = 3.88) ซึ่งผู้วิจัยได้เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของอ าเภอบ้านโป่ง ที่ตั้ ง อาณาเขต 
จ านวนประชากร เศรษฐกิจ การคมนาคม โดยเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่นักเรียนทราบดีอยู่แล้ว จึงไม่เกิด
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แรงจูงใจในการเรียนรู้มากนัก และเนื่องจากเป็นบทเรียนแรก นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการท ากิจกรรม
ลักษณะนี้ จึงส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นอยู่ในล าดับต่ าสุด 
  3.2 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษโดยพิจารณาจากรายการประเมินแต่ละข้อ พบว่าข้อที่มีค่าความคิดเห็นเฉลี่ยสูงสุด 
3 อันดับแรกล้วนเป็นข้อท่ีจัดอยู่ในด้านคุณประโยชน์ โดยเรียงตามล าดับได้แก่ ข้อที่ 15 บทเรียนเสริม

ทักษะการอ่านนี้ช่วยเพ่ิมพูนความรู้เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นของอ าเภอบ้านโป่ง ( ̅ = 4.47) ข้อที่ 16 
บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการเรียนรู้ และมีทัศนคติที่ดีต่อการ

เรียนภาษาอังกฤษ ( ̅ = 4.45) และข้อที่ 13 บทเรียนเสริมทักษะการอ่านนี้ช่วยพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ( ̅ = 4.43) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเนื้อหาที่น ามาเป็นบทอ่าน มา
จากเรื่องราวใกล้ตัวนักเรียน มีความเกี่ยวข้องกับท้องถิ่นของนักเรียนโดยตรง โดยน าเสนอเนื้อหา
เกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต และเรื่องราวในประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ เช่น ความเป็นมาของ
ชนชาติต่างๆในอ าเภอบ้านโป่ง เมืองโบราณในยุคทวารวดี บ้านโป่งสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  ไฟไหม้
ครั้งใหญ่กับการเสด็จเยี่ยมราษฎรครั้งแรกของในหลวงรัชกาลที่ 9 ฯลฯ ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น ตระหนักถึงประโยชน์ของการเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติ
ความเป็นมา เรื่องราวในท้องถิ่น ซึ่งนักเรียนบางคนไม่เคยทราบมาก่อน จึงเกิดความสนใจ 
กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ และร่วมกิจกรรมต่างๆของแต่ละบทเรียน ท าให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนทักษะ
ในการอ่านด้วยกลวิธีการอ่านที่หลากหลาย ส่งผลให้ทักษะการอ่านได้รับการพัฒนาเป็นอย่างมาก 
สอดคล้องกับ Ness (1997) ที่กล่าวว่า ควรจัดเนื้อหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องต่างๆในท้องถิ่น ที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียน ซึ่งสามารถน ามาสร้างเป็นกิจกรรมประกอบการ
เรียนรู้ได้หลากหลาย ผู้วิจัยได้น าแนวคิดนี้มาจัดเนื้อหาและกิจกรรมทางการสื่อสารในบทเรียน โดย
รูปแบบของกิจกรรมในแต่ละบทเรียนมีความหลากหลาย เช่น การเดาความหมายจากบริบท จับคู่ 
เติมค า ตอบค าถาม ถ่ายโอนข้อมูลลงในตาราง ซึ่งลักษณะกิจกรรมมีทั้งแบบระดมสมอง แบบจับคู่ 
และแบบกลุ่มย่อย กิจกรรมเหล่านี้ช่วยให้นักเรียนรู้สึกสนุกในการเรียนรู้ และมีแรงจูงใจที่จะท า
กิจกรรมในบทต่อๆไป ดังที่ Devitt et al. (1994) กล่าวถึงการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่า เป็นวิธี
สอนที่เน้นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  กิจกรรมควรมีความ
หลากหลาย เน้นการเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ และยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมี
พัฒนาการด้านการใช้ภาษาอย่างเหมาะสม เช่น สามารถน าความรู้ทางไวยากรณ์ที่มี อยู่มาสร้าง
ประโยคค าถาม หรือตอบค าถามต่างๆได้ 
      3.3 ผู้วิจัยไดพิ้จารณาค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนอีก 3 ด้านได้แก่ ด้านรูปแบบ
ของบทเรียน ด้านเนื้อหา และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ตามรายละเอียดดังนี้  
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           ด้านรูปแบบของบทเรียน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อรูปแบบของ

บทเรียนโดยมีค่าเฉลี่ยรวมจัดอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.34) รายการประเมินที่มีค่าระดับความ

คิดเห็นเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 2 มีภาพประกอบที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา ( ̅ 

= 4.41) ข้อที่ 1 รูปแบบและขนาดตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจน ( ̅ = 4.39) และข้อที่ 3 รูปแบบการ

น าเสนอในแต่ละบทเรียนมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย ( ̅ = 4.28) จะเห็นได้ว่ารายการประเมินทั้ง 3 
ข้อนี้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนตามแนวคิด
ของ Howard (2004) กล่าวว่า ในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนนั้น ควรมีการปรับให้เข้ากับความรู้ 
และประสบการณ์ของผู้เรียน นอกจากนี้ยังต้องมีความสอดคล้องกับหลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และมีเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ต่อการใช้ภาษาของผู้เรียน สื่อที่ดีควรส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในการใช้
ภาษา เช่น ส่งเสริมการสื่อสาร ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะและกลวิธีต่างๆในการเรียนภาษาอังกฤษ โดย
เน้นทั้งรูปแบบและหน้าที่ทางภาษา นอกจากนี้ ควรออกแบบสื่อการเรียนการสอนที่มีความน่าสนใจ 
และใช้งานง่าย สอดคล้องกับแนวคิดของ Richard ฿ Rodgers (1991) ที่กล่าวถึงการสร้างสื่อการ
สอนว่า ควรค านึงถึง วัตถุประสงค์ของการสอน เนื้อหาและรูปแบบการสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตร 
ภาระงานและกิจกรรมการสอนที่สอดคล้องกับรูปแบบการสอน และบทบาทของผู้เรียน บทบาทของ
คร ูและบทบาทของสื่อการสอนในกิจกรรมนั้นๆ 
      ด้านเนื้อหา พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อเนื้อหาในบทเรียนมีค่าเฉลี่ยรวมจัดอยู่

ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.31) โดยรายการประเมินที่มีค่าระดับความคิดเห็นเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก 
ได้แก่ ข้อที่ 5 เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและต้องการที่จะเรียนรู้        

( ̅ = 4.38) ข้อที่ 6 เนื้อหาเป็นเรื่องใกล้ตัว ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมมาช่วยในการท า

ความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น ( ̅ = 4.37) และข้อที่ 8 เนื้อหามีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของนักเรียน ( ̅ = 4.25) การที่นักเรียนมีความคิดเห็นโดยเฉลี่ยสูงสุดเป็นอันดับ
แรกต่อเนื้อหาของบทเรียนที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับท้องถิ่นนั้น เนื่องจากบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
เกี่ยวกับท้องถิ่นนี้มีเนื้อหาที่หลากหลาย เช่น อาหารริมทาง สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ อุตสาหกรรมที่
น่าสนใจ และประเพณีส าคัญต่างๆ ซึ่งมีรูปภาพประกอบที่ชัดเจน สวยงาม ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี เนื้อหาเหล่านี้เป็นเรื่องที่ใกล้ตัว มีเหตุการณ์ สถานที่ที่นักเรียนรู้จัก ท าให้
สามารถเข้าใจเนื้อหาในบทอ่านได้ง่ายขึ้น โดยใช้อาศัยประสบการณ์เดิม นอกจากนี้ เนื้อหาที่
สอดคล้องกับระดับความสามารถของนักเรียน เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนสามารถฝึกฝนทักษะการ
อ่านได้เป็นอย่างดี ดังที่ Wallace (1992) และ Sanderson (1999) ที่กล่าวถึงเอกสารที่ใช้ในการสอน
อ่านว่า ควรเป็นเอกสารที่สนับสนุนและส่งเสริมการอ่าน มีเนื้อหาที่ผู้เรียนคุ้นเคย น่าสนใจ และ
เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน  
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         ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย

โดยรวมจัดอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.32) รายการประเมินที่มีค่าระดับความคิดเห็นเฉลี่ยสูงสุด 3 
อันดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 10 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) น่าสนใจและช่วยให้นักเรียนได้ใช้

ความรู้เดิมที่มีอยู่เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรียนรู้ ( ̅ = 4.39) ข้อที่ 9 กิจกรรมในบทเรียนเหมาะสม

และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( ̅ = 4.31) ข้อที่ 11 กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-

reading) ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น ( ̅ = 4.30) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
แต่ละบทเรียนมีกิจกรรมในขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading) ที่น่าสนใจ มีภาพประกอบที่สวยงาม
สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง และมีกิจกรรมที่หลากหลาย เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้น าประสบการณ์ 
ความรู้เดิมที่มีอยู่แล้วมาท าความเข้าใจในการอ่าน มีการคาดคะเนเรื่องที่จะอ่าน ระดมความคิด จับคู่
รูปภาพกับค าอธิบาย และการเตรียมพร้อมในเรื่องค าศัพท์ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโยงความรู้
ไปใช้ในกิจกรรมขั้นต่อไป ซึ่งในขั้นนี้ผู้สอนได้ชี้แจงให้นักเรียนทราบจุดประสงค์ของแต่ละบทเรียน 
และอธิบายให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับแบบฝึกหัดและกิจกรรมว่าจะต้องท าอะไร สอดคล้องกับแนวคิด
ของ Harmer (1986) Davies (1990) และ Festag (1990) เกี่ยวกับขั้นตอนการสอนอ่านเพ่ือการ
สื่อสารว่า ขัน้น าเข้าสู่บทเรียนมีความส าคัญ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่จะอ่าน
และให้ผู้เรียนคาดคะเนหรือท านายว่าเรื่องที่อ่านน่าจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร ผู้สอนควรบอก
จุดประสงค์ในการอ่าน และอธิบายให้ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับภาระงานว่าจะต้องท าอะไร ส่วนขั้นตอน
ระหว่างการอ่าน (While-reading) มีกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสารที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้
กลวิธีการอ่านที่เหมาะสมกับจุดประสงค์ในการอ่าน เช่น ตอบค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ อ่าน จับคู่
ความสัมพันธ์ เติมค า เรียงล าดับเหตุการณ์ ซึ่งลักษณะของกิจกรรมมีทั้งท างานเดี่ยว จับคู่ และท างาน
เป็นกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้ฝึกการท างานร่วมกัน มีการแบ่งหน้าที่ และช่วยเหลือกันระหว่างนักเรียน
เรียนรู้ได้เร็วกับนักเรียนที่เรียนรู้ช้า ส่งผลให้นักเรียนมีแรงจูงใจที่ดีในการท ากิจกรรม ตลอดจนมีความ
คิดเห็นที่ดีต่อบทเรียน ดังที่ Davies (1990) ได้เสนอเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการอ่านเพ่ือการสื่อสาร
ไว้ว่า กิจกรรมควรมีความหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และได้ส ารวจ หรือท านายเนื้อหาที่จะ
เรียน มีการฝึกทักษะการอ่านเพ่ือให้ทราบเรื่องคร่าวๆ (skimming) และการอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ 
(scanning) แล้วให้ผู้เรียนท ากิจกรรมการถ่ายโอนข้อมูลโดยการพูดหรือการเขียน กิจกรรมหรือภาระ
งานควรกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้เดิมมาใช้ในการอ่าน  
      ส าหรับรายการประเมินที่มีค่าความคิดเห็นเฉลี่ยน้อยที่สุดมาจากด้านเนื้อหา ข้อที่ 7 

ปริมาณเนื้อหาในแต่ละบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน ( ̅ = 4.23) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากใน
ระยะแรกๆ นักเรียนบางคนยังใช้วิธีการอ่านแบบเดิมๆ โดยการอ่านทีละค า และพยายามเปิด 
Google เพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ เพื่อแปลเป็นภาษาไทยทีละประโยค  ผู้สอนจึงใช้เวลาส่วน
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หนึ่งในการให้ค าแนะน าเก่ียวกับการอ่านท่ีถูกต้อง นอกจากนี้ บทเรียนดังกล่าวมีกิจกรรมหลังการอ่าน
ซึ่งเชื่อมโยงไปสู่ทักษะการพูด การฟัง และการเขียน โดยที่นักเรียนมีพ้ืนฐานความรู้ภาษาอังกฤษระดับ
ปานกลาง จึงต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในการท ากิจกรรม บางครั้งจึงต้องให้นักเรียนน าแบบฝึกหัดหรือ
กิจกรรมที่เหลือไปท าเป็นการบ้าน หรือท าต่อในคาบเรียนซ่อมเสริม 

ปัญหาที่พบในการวิจัย 

 1. ในการพัฒนาบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษนี้ มีการรวบรวมเนื้อหาจาก
เอกสารที่สมจริงเกี่ยวกับท้องถิ่นทั้งจากวารสาร เอกสารแนะน าสถานที่ส าคัญ และเว็บไซต์แนะน า
ข้อมูลเกี่ยวกับอ าเภอบ้านโป่ง ซึ่งผู้วิจัยต้องใช้เวลานานในการพิจารณาเลือกและรวบรวมเนื้อหาที่
เกี่ยวข้อง เพราะต้องพิจารณาความยากง่ายของโครงสร้างภาษา ความสั้นยาวของเนื้อหา เนื่องจาก
ข้อจ ากัดของเอกสารจริงคือมีโครงสร้างทางภาษาที่ไม่แน่นอน เนื้อหาของบทความบางประเภท
ค่อนข้างยากต่อการเข้าใจ และบางครั้งมีความผิดพลาดในด้านการใช้ภาษา ผู้วิจัยจึงได้ดัดแปลงให้ง่าย
และเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ท าให้ความเป็นจริงของเอกสารลดลงไป 
 2. เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นบางอย่างไม่สามารถหาจากเอกสารภาษาอังกฤษได้ เช่น 
อาหารริมทาง ประเพณีต่างๆในท้องถิ่น ผู้วิจัยจึงต้องศึกษาค้นคว้าและเขียนเป็นภาษาอังกฤษแล้วให้
อาจารย์ที่ปรึกษา และอาจารย์เจ้าของภาษาพิจารณาความถูกต้องของภาษา 
 3. บทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ใช้
ภาพประกอบที่มีสีสันสวยงาม ดึงดูดความสนใจในการอ่าน แต่เนื่องจากเอกสารที่มีภาพประกอบเป็น
สีทั้งหมดนั้นต้องใช้งบประมาณในการพิมพ์ค่อนข้างสูง จึงไม่สามารถสร้างเอกสารที่เป็นภาพสีส าหรับ
บทเรียนเหล่านี้ได้ ผู้วิจัยได้แก้ปัญหาด้วยการฉายภาพเหล่านี้ทางโปรเจคเตอร์ให้นักเรียนดูระหว่างท า
กิจกรรมในบทเรียนเหล่านี้ 
 4. กิจกรรมหลังการอ่านมักจะเป็นการให้นักเรียนสรุปเรื่องที่อ่าน แล้วถ่ายโอนข้อมูลลง
ในตารางหรือแผนภาพ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหม่ส าหรับนักเรียน ดังนั้นในระยะแรกที่ท ากิจกรรมนี้ 
นักเรียนจะใช้เวลาค่อนข้างนานในการสรุปเรื่องและเขียนลงในแบบฝึกหัด บางครั้งรูปแบบของภาษาที่
เขียนยังมีโครงสร้างที่ไม่ถูกต้อง ผู้สอนจึงต้องให้ค าแนะน า และเขียนให้ดูบนกระดาน ช่วยให้นักเรียน
ได้ท ากิจกรรมพร้อมกันทั้งห้อง 
 5. กิจกรรมที่ฝึกการใช้ภาษา โดยการสนทนาตามบทบาทที่ก าหนดให้ เป็นอีกกิจกรรม
หนึ่งที่นักเรียนบางคนรู้สึกไม่มั่นใจ และใช้ภาษาได้ไม่คล่องเท่าที่ควร นักเรียนบางคนยังใช้ทักษะการ
พูดสื่อความหมายไม่ได้มาก ท าให้ใช้เวลานานพอสมควรในการฝึกสนทนาดังกล่าว ผู้สอนจึงต้องคอย
ช่วยเหลือให้ค าแนะน า และส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้ โดยการสนทนากับ
ผู้เรียนตามบทบาทนั้นๆ ด้วยการถาม-ตอบโดยใช้ข้อมูลง่ายๆ เพ่ือแสดงให้ดูเป็นตัวอย่าง  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือน าบทเรียนเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้  
  1.1 ควรจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ไปเยี่ยมชม และศึกษาหาความรู้จากแหล่งข้อมูล

ต่างๆในท้องถิ่นด้วยตนเอง เช่น สถานประกอบการในท้องถิ่น สถานที่ส าคัญ และแหล่งท่องเที่ยว
ต่างๆ เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ และประสบการณ์ใหม่ให้แก่นักเรียน 
  1.2 ควรเน้นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะสัมพันธ์ และควรน าบทเรียนท้องถิ่นมา
ใช้ในเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกการใช้ภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียนใน
สถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันมากที่สุดตามแนวทางการสอนเพ่ือการสื่อสาร  
  1.3 ควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงกับเจ้าของ
ภาษา โดยการพูดคุย สัมภาษณ์นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเกี่ยวกับเรื่องราวในท้องถิ่น ในแง่มุมต่างๆ 
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการฟัง และการพูด ช่วยสร้างความมั่นใจในการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย
ในชีวิตประจ าวัน  

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องราวในท้องถิ่นของประเทศเพ่ือนบ้านอาเซียน ในแง่วิถีชีวิต อาชีพ วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร์ และเรื่องน่ารู้อ่ืนๆ เพื่อเป็นการเปิดโลกทัศน์ของนักเรียน และเตรียมพร้อมส าหรับการ
เข้าสู่สาขาอาชีพที่มั่นคงในอาเซียนต่อไป 

  2.2 ควรน าแนวการสอนภาษาที่ยึดภาระงานเป็นฐาน (Task-Based Approach) มา
ใช้ในการเรียนการสอนเกี่ยวกับเรื่องในท้องถิ่น ซึ่งเป็นการเรียนรู้ภาษาที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ใน
ขณะที่ท าภาระงานให้ส าเร็จ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างมีเป้าหมาย นักเรียน
จะได้ความรู้ด้านค าศัพท์และโครงสร้างทางภาษาจากการฝึกใช้ภาษาขณะท ากิจกรรม 
  2.3 ควรส่งเสริมให้มีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เพ่ือใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในแต่ละสาระเกี่ยวกับท้องถิ่นที่นักเรียนสนใจ เช่น ด้านกิจกรรม
กีฬา ด้านการท่องเที่ยว ด้านอุตสาหกรรม ด้านอาหารการกิน ฯลฯ โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI 
(Computer Assisted Information), e-Learning (Electronics Learning) และ Self Access 
Learning ศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
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ภาคผนวก ข 
 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของโครงสร้างบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางที่ 18 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของโครงสร้างบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญ 

บทที ่ เนื้อหา 

คะแนนความคดิเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
1. Ban Pong District 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2. People and History of Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

3. Historical Attractions in Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
4. Directions in Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
5. Dining Out in Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
6. Bueng Kra Chap : Sports and Activities Site 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

7. Industries in Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
8. Festivals in Ban Pong 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

 
หมายเหตุ ค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร ดังนี้ 

IOC = ∑R 
      N 
  IOC  แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
  ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ
ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
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แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง 

ค าชี้แจง : กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องความคิดเห็นของแบบทดสอบแต่ละข้อ และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติม ให้เขียนลงในช่องข้อเสนอแนะที่ก าหนดให้   โดยมีค่าระดับ
ความคิดเห็นดังนี้ 
 +1  หมายถึง  ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1  หมายถึง  ข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
Question 

No. 
Objectives Level of 

Opinions 
Suggestions 

+1 0 -1  
1 To identify the main idea of the passage     
2 To find the details in the passage     

3 To identify the words reference in contexts     
4 To find the details in the passage     
5 To find the details in the passage     
6 To identify the meaning of the words in contexts     
7 To identify the meaning of the words in contexts     
8 To summarize the passage     
9 To find the details in the passage     

10 To find the details in the passage     
11 To find the details in the passage     

12 To identify the meaning of the words in contexts     
13 To identify the meaning of the words in contexts     
14 To identify the main idea of the paragraph     
15 To find the details in the passage     

16 To find the details in the passage     
17 To draw a conclusion from the passage     
18 To find the details in non-text information     

19 To find the details in non-text information     
20 To find the details in non-text information     
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Question 
No. 

Objectives Level of 
Opinions 

Suggestions 

+1 0 -1  
21 To find the details in non-text information     

22 To find the details in non-text information     
23 To find the details in the text     

24 To find the details in the text     
25 To find the details in the text     

26 To find the details in the text     
27 To find the details in the text     

28 To identify the main idea      
29 To find the details in the text     
30 To find the details in the text     

31 To find the details in the text     
32 To find the details in the text     

33 To summarize the passage     
34 To identify the meaning of the words in contexts     

35 To identify the meaning of the words in contexts     
36 To identify the main idea of the paragraph     
37 To find the details in the passage     
38 To find the details in the passage     
39 To find the details in the passage     

40 To draw a conclusion from the passage     
41 To identify the words reference in contexts     

42 To find the details in the passage     
43 To find the details in the passage     

44 To find the details in the passage     
45 To identify the meaning of the words in contexts     

46 To identify the words reference in contexts     
47 To identify the words reference in contexts     

48 To identify the main idea of the paragraph     
49 To identify the words reference in contexts     
50 To find the details in the passage     
51 To identify the meaning of the words in contexts     
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Question 
No. 

Objectives Level of 
Opinions 

Suggestions 

+1 0 -1  
52 To identify the meaning of the words in contexts     

53 To identify the meaning of the words in contexts     
54 To identify the main idea of the passage     

55 To find the details in the passage     
56 To find the details in the passage     

57 To find the details in the passage     
58 To find the details in the passage     

59 To summarize the passage     
60 To draw a conclusion from the passage     

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมิน ………………………………………………………………… 
     วัน/เดือน/ปี …………..../………………./….…………. 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือเป็น
อย่างสูง 

นางสาว ณัชชรีย์  ทรัพย์เย็น 
(ผู้วิจัย) 
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ภาคผนวก ง 
 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถใน 
การอ่านภาษาอังกฤษ 
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ตารางที่ 19 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ข้อ จุดประสงค ์ ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
∑R 
 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

   

1 To identify the main idea of the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 To identify the words reference in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

6 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

8 To summarize the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

10 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

12 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 To identify the main idea of the passage 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 

15 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

17 To draw a conclusion from the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 To find the details in non-text information 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

19 To find the details in non-text information 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
20 To find the details in non-text information 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

21 To find the details in non-text information 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 To find the details in non-text information 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
23 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

24 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
27 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อ จุดประสงค ์ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

   

28 To identify the main idea  1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

30 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
31 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
32 To find the details in the text 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
33 To summarize the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
34 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

35 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
36 To identify the main idea of the passage 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 

37 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
38 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

39 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
40 To draw a conclusion from the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
41 To identify the words reference in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

42 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
43 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

44 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
45 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

46 To identify the words reference in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
47 To identify the words reference in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
48 To identify the main idea of the passage 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
49 To identify the words reference in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

50 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
51 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
52 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

53 To identify the meaning of the words in contexts 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
54 To identify the main idea of the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

55 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
56 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
57 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อ จุดประสงค ์ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

   

58 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
59 To find the details in the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

60 To draw a conclusion from the passage 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมิน ………………………………………………………………… 
     วัน/เดือน/ปี …………..../………………./….…………. 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือเป็น
อย่างสูง 

นางสาว ณัชชรีย์  ทรัพย์เย็น 
(ผู้วิจัย) 
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ภาคผนวก จ 
 

ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ัน (Reliability)  
ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
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ตารางที่ 20 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ        

     ค่าความเชื่อม่ัน (สูตร KR-20) = 0.89 
ข้อที ่ ค่าความ 

ยากง่าย (p) 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

คุณภาพ  ข้อที ่ ค่าความ            
ยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

คุณภาพ 

1* 0.60 0.40 ใช้ได ้  31* 0.53 0.40 ใช้ได ้
2 0.77 0.07 ใช้ไม่ได ้  32* 0.57 0.47 ใช้ได ้
3* 0.30 0.46 ใช้ได ้  33* 0.47 0.27 ใช้ได ้
4 0.27 0.00 ใช้ไม่ได ้  34* 0.53 0.27 ใช้ได ้
5 0.03 0.07 ใช้ไม่ได ้  35* 0.67 0.27 ใช้ได ้
6* 0.30 0.47 ใช้ได ้  36* 0.33 0.40 ใช้ได ้
7* 0.30 0.33 ใช้ได ้  37* 0.50 0.33 ใช้ได ้
8* 0.50 0.33 ใช้ได ้  38 0.17 -0.07 ใช้ไม่ได ้
9* 0.37 0.33 ใช้ได ้  39* 0.33 0.27 ใช้ได ้
10 0.17 0.07 ใช้ไม่ได ้  40 0.13 0.00 ใช้ไม่ได ้
11* 0.47 0.27 ใช้ได ้  41* 0.43 0.33 ใช้ได ้
12* 0.77 0.33 ใช้ได ้  42* 0.37 0.33 ใช้ได ้
13* 0.73 0.40 ใช้ได ้  43* 0.33 0.27 ใช้ได ้
14* 0.37 0.33 ใช้ได ้  44* 0.40 0.27 ใช้ได ้
15* 0.47 0.53 ใช้ได ้  45* 0.33 0.27 ใช้ได ้
16* 0.33 0.40 ใช้ได ้  46 0.23 0.07 ใช้ไม่ได ้
17 0.13 0.00 ใช้ไม่ได ้  47* 0.60 0.27 ใช้ได ้
18* 0.57 0.47 ใช้ได ้  48 0.13 0.00 ใช้ไม่ได ้
19 0.67 0.27 ใช้ได ้  49 0.30 0.47 ใช้ได ้
20* 0.73 0.27 ใช้ได ้  50 0.40 0.13 ใช้ไม่ได ้
21* 0.73 0.40 ใช้ได ้  51 0.23 -0.07 ใช้ไม่ได ้
22* 0.63 0.33 ใช้ได ้   52* 0.53 0.27 ใช้ได ้
23* 0.70 0.33 ใช้ได ้   53* 0.40 0.27 ใช้ได ้
24 0.87 0.27 ใช้ไม่ได ้   54* 0.37 0.20 ใช้ได ้
25* 0.63 0.33 ใช้ได ้  55* 0.50 0.33 ใช้ได ้
26* 0.60 0.53 ใช้ได ้  56* 0.57 0.33 ใช้ได ้
27 0.87 0.13 ใช้ไม่ได ้  57 0.20 0.13 ใช้ไม่ได ้
28 0.83 0.33 ใช้ไม่ได ้  58 0.17 0.07 ใช้ไม่ได ้
29 0.87 0.27 ใช้ไม่ได ้   59* 0.37 0.33 ใช้ได ้
30* 0.57 0.47 ใช้ได ้  60 0.20 -0.13 ใช้ไม่ได ้

หมายเหตุ: ข้อสอบที่มีเครื่องหมายดอกจันทร์ เป็นข้อสอบที่คัดเลือกไปใช้ในงานวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของ
ค าถามและรูปแบบภาษาในแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อบทเรียนเสริมทักษะ              

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
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แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของ
ค าถามและรูปแบบภาษาในแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อบทเรียนเสริมทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีดอนบอสโก บ้านโป่ง 

 
ค าชี้แจง : กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะ หรือความคิดเห็นเพ่ิมเติม ให้เขียนลงในช่องข้อเสนอแนะที่ก าหนดให้  โดยมีค่าระดับ
ความคิดเห็นดังนี้ 
  +1  เมื่อแน่ใจว่าค าถามและรูปแบบของภาษามีความสอดคล้องเหมาะสม 
      0 ไม่แน่ใจว่าค าถามและรูปแบบของภาษามีความสอดคล้องเหมาะสม 
    -1  เมื่อแน่ใจว่าค าถามและรูปแบบของภาษาไม่มีความสอดคล้องเหมาะสม 
 

รายการประเมิน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
ด้านรูปแบบของแบบฝึก      
1. รูปแบบและขนาดตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจน     
2. มีภาพประกอบท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับเนื้อหา     
3. รูปแบบการน าเสนอในแต่ละบทเรียนมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย     
4. มีการเรยีงล าดับบทเรียนจากง่ายไปหายาก     
ด้านเนื้อหาในแบบฝึก      
5. เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น กระตุ้นให้นักเรียนเกดิความสนใจ  และตอ้งการ    
   ที่จะเรียนรู ้

    

6. เนื้อหาท่ีเป็นเรื่องใกล้ตัว ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์ที่มีอยู่ มาช่วยใน 
   การท าความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านไดด้ีขึ้น  

     

7. ปริมาณเนื้อหาในแต่ละบทเรยีนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน      
8. เนื้อหามีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน     
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้      
9. กิจกรรมในแบบฝึกเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้      
10. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) น่าสนใจ และช่วยให้นักเรียนได้ใช้ 
     ความรู้เดิมที่มีอยูเ่ชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะเรยีนรู้ 

     

11. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน   
     ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น 

     

12. กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) ท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดขีึ้น และ 
     เชื่อมโยงไปสู่ทักษะการสื่อสารด้านอ่ืนๆ เช่น ทักษะการฟัง-พูด และการเขียน 
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รายการประเมิน 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ       
13. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรยีน     
14. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
     ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 

    

15. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยเพิ่มพูนความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นบ้านโป่ง     
16. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยให้นักเรยีนรู้สึกสนุกสนานในการเรยีนรู้ และมี 
     ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมิน ………………………………………………………………… 
     วัน/เดือน/ปี …………..../………………./….…………. 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือเป็น
อย่างสูง 

นางสาว ณัชชรีย์  ทรัพย์เย็น 
(ผู้วิจัย) 



  150 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 

รายการประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ด้านรูปแบบของแบบฝึก       
1. รูปแบบและขนาดตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจน 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2. มีภาพประกอบท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

3. รูปแบบการน าเสนอในแต่ละบทเรียนมีความชัดเจน และ 
    เข้าใจง่าย 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

4. มีการเรยีงล าดับบทเรียนจากง่ายไปหายาก 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
ด้านเนื้อหาในแบบฝึก       

5. เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่น กระตุ้นให้นักเรียนเกดิความสนใจ 
    และต้องการที่จะเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

6. เนื้อหาท่ีเป็นเรื่องใกล้ตัว ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์  
    ที่มีอยู่ มาช่วยในการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น  

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

7. ปริมาณเนื้อหาในแต่ละบทเรยีนมีความเหมาะสมกับ 
    เวลาเรียน 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

8. เนื้อหามีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความ 
    สามารถของนักเรียน 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมในแบบฝึกเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
    การเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

10. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) น่าสนใจ และช่วย 
     ให้นักเรียนได้ใช้ความรูเ้ดิมที่มอียู่เช่ือมโยงกับเนื้อหา 
     ที่จะเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

11. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading) ช่วยพัฒนา 
     ทักษะการอ่าน ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

12. กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading) ท าให้เข้าใจบทเรียน 
     ได้ดีขึ้น และเช่ือมโยงไปสู่ทักษะการสื่อสารด้านอื่นๆ เช่น  
     ทักษะการฟัง-พูด และการเขยีน 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ        

13. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยพัฒนาความสามารถในการ 
     อ่านของนักเรียน 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

14. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
     ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

15. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยเพิ่มพูนความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น 
     บ้านโป่ง 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

16. แบบฝึกการอ่านนี้ช่วยให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานใน 
     การเรียนรู้ และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ซ 
 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient) 
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
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ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient) 
 

Reliability Statistics 

 Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.932 16 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 10 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 10 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

A1 35.20 1.619 10 

A2 34.30 1.337 10 

A3 32.80 1.229 10 

A4 31.60 4.551 10 

A5 32.90 2.183 10 

A6 33.50 2.635 10 

A7 31.40 2.716 10 

A8 31.70 1.829 10 

A9 34.10 1.792 10 

A10 32.50 1.434 10 

A11 33.20 2.300 10 

A12 32.90 2.183 10 

A13 34.40 2.011 10 

A14 33.30 2.214 10 

A15 34.40 2.119 10 

A16 33.30 1.889 10 

 
 



  155 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ  
 

เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
เรียนด้วยบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้ค่า t-test for dependent samples 

วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
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ภาคผนวก ญ 
 

ตัวอย่างบทเรียนเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
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ภาคผนวก ฎ 
 

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น 
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ประวัติผู้เขียน  
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