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บทคดัย่อภาษาไทย  

57255911 : หลกัสูตรและการสอน(การสอนภาษาไทย) แบบ 2.1 ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต 
ค าส าคญั : รูปแบบการเรียนการสอน, แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา, แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม, 
แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์, การอ่านเพื่อความเขา้ใจ, การเขียนสรุปความ 

นาย สง่า วงคไ์ชย: การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  : อาจารย ์ดร. อธิกมาส 
มากจุย้ 

  
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ

แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตและ  2) ศึกษาประสิทธิผล
ของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา  วรรณกรรม  และ
ประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
วิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนและเขา้เรียนกระบวน
วิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 42 
คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน การวิจยั ประกอบดว้ย (1) รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการ
สอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ (2) คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนฯ 
(3) แผนการจัดการเรียน รู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  (4) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ (5) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี
ต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน และ (6) แบบบนัทึกการเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t - test for dependent 
samples) และการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis) 

ผลการวจิยั พบวา่ 

1.รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา  วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต มี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์3) ขั้นตอนการ
จดัการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) 
ขั้นเลือกสรรวรรณกรรม (2) ขั้นอ่านวรรณกรรม (3) ขั้นกลัน่กรองความคิด (4) ขั้นพฒันาโครงเร่ือง

 



  จ 

งานเขียน (5) ขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบั และ (6) ขั้นจดัท างานเขียนฉบบัสมบูรณ์  และ4) การวดัและ
ประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

2.ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน พบวา่ 

    2.1) นักศึกษาท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจในภาพรวมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกองคป์ระกอบ โดยมีความสามารถดา้นการตีความเพิ่มมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ดา้นการเขา้ใจเน้ือหา และดา้นการประเมินค่า 

    2.2) การเขียนสรุปความในภาพรวมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ในทุกองค์ประกอบ โดยมีความสามารถด้านเน้ือหาเพิ่มมากท่ีสุด รองลงมา คือ 
ดา้นการใชภ้าษา และดา้นการเรียงประโยค 

    2.3) นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพฒันาข้ึนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

57255911 : Major (CURRICULUM AND INSTRUCTION) 
Keyword : INSTRUCTIONAL MODEL, LANGUAGE-BASED, LITERATURE-BASED, 
EXPERIENCE-BASED, READING COMPREHENSION, SUMMARY WRITING 

MR. SA-NGA WONGCHAI : DEVELOPMENT OF INSTRUCTIONAL MODEL BY 
INTEGRATING LANGUAGE-BASED, LITERATURE-BASED AND EXPERIENCE-BASED 
APPROACH TO ENHANCEREADING COMPREHENSION AND SUMMARY WRITING OF 
UNDERGRADUATE STUDENTS THESIS ADVISOR :  ATIKAMAS  MAKJUI, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) develop an instructional model based on 
Language-based, Literature-based and Experience-based Approach to enhance reading 
comprehension and summary writing ability of undergraduate students; and 2) study effectiveness 
of the instructional model based on Language-based, Literature-based and Experience-based 
Approach to enhance reading comprehension and summary writing ability of undergraduate 
students. The samples in this research consisted of 42 Thai major students who enrolled and 
attend class in CTH 2104 The development of using Language skill for Teachers in Second 
Semester of the 2017 academic year at Faculty of Education, Ramkhamheang University. The 
instruments consisted of instructional model by integrated Language-based, Literature-based and 
Experience-based Approach, a handbook for the model, units and lesson plans, reading 
comprehension and summary writing ability test, and scoring rubrics, opinion questionnaire. The 
data was analyzed using percentage, mean, standard deviation, dependent T-test and content 
analysis. 

The results were as follows: 

1. The instructional model based on Language-based, Literature-based and 
Experience-based Approach to enhance reading comprehension and summary writing ability of 
undergraduate students consists of four components; principles, objectives, instructional process, 
and assessing the instruction model. The instructional process comprises 6 steps: 1) select literary 
work 2) reading literary work 3) thinking consider 4) development of writing work 5) giving 
feedback 6) complete writing work. Quantitative and qualitative data measurement and evaluation 
were carried out both during and after the instruction process. 
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2. The effectiveness of the instruction model is as follows: 

      2.1 The sample group’s post-experimental average score for reading 
comprehension ability is overall higher than pre-experimental with the level of statistical 
significance at .05 in all components. The ability with most significant improvement was use of 
interpretation followed by literal and evaluation comprehension. 

      2.2 The sample group’s post-experimental average score for summary writing 
ability is overall higher than pre-experimental with the level of statistical significance at .05 in all 
components. The ability with most significant improvement was use of content followed by use 
of language and organization of sentence.    

      2.3 The opinion of sample group toward the instruction model was at the highest 
agreement level.  
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กติติกรรมประกาศ 
  

วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความเมตตา เอาใจใส่ และปรารถนาดีจากอาจารย ์ดร.อธิกมาส มาก
จุย้ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ รองศาสตราจารยส์มพร ร่วมสุข และรองศาสตราจารย ์   ดร.ไชยยศ ไพวทิยศิริธรรม 
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีได้เสียสละเวลาอันมีค่าเพ่ือให้ค  าปรึกษา ข้อเสนอแนะ  และตรวจแก้ไข
วทิยานิพนธ์ ตลอดจนให้ขอ้คิดและก าลงัใจในการด าเนินชีวิตและการปฏิบติังานทุกคร้ังท่ีผูว้จิยัประสบปัญหา ผูว้จิยั
ขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาและกรุณาของท่านมาในโอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั ประธานสอบวิทยานิพนธ์ และผูช่้วย
ศาสตราจารย์ ดร. ศุภวรรณ สัจจพิบูล ผูท้รงคุณวุฒิภายนอก ท่ีได้เสียสละเวลาอนัมีค่า เพื่อเป็นกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ พร้อมทั้งให้ค  าปรึกษา ค าแนะน าในประเด็นต่าง ๆ อนัจะท าให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีสมบูรณ์ ผูว้ิจยัขอ
กราบขอบพระคุณในความเมตตาของท่านมาในโอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีไดก้รุณาเสียสละเวลาอนัมีค่าของท่านเพ่ือพิจารณาตรวจรูปแบบการ
เรียนการสอนและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั พร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูว้จิยัเป็นอยา่งดียิง่ 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การอ่านและการเขียนเป็นทกัษะการรู้หนังสือ (literacy) ท่ีส าคญัและจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน                       
ในยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีจะต้องเรียนรู้ตั้ งแต่ระดับปฐมวยัไปจนถึงระดับอุดมศึกษา (World Economic 
Forum, 2015: 23; The Partnership for 21st Century skills, 2013:4; International Reading Association, 
2012: 2; Trilling and Fadel, 2009: 176-177 และ วิจารณ์ พานิช, 2555: 19) เน่ืองจากการอ่านและการเขียน      
เป็นทกัษะการส่ือสารท่ีส าคญัในชีวิตประจ าวนั มนุษยจ์ะใชก้ารอ่านเป็นทกัษะการรับสารและการเขียน
เป็นทกัษะการส่งสาร ทกัษะทั้งสองน้ี หากไดรั้บการฝึกฝนจนช านาญจะช่วยสร้างความเขา้ใจและ
ความสัมพนัธ์อนัดีในสังคม และท่ีส าคญัใช้เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาและแสวงหาความรู้ต่าง ๆ 
เน่ืองจากปัจจุบนัน้ีส่ือเทคโนโลยีไดเ้จริญกา้วหน้าไปอยา่งรวดเร็ว รวมทั้งสภาพสังคมมีความซับซ้อน
ทางความคิดหากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และฝึกฝนทกัษะการส่ือสารดงักล่าวให้มีประสิทธิภาพแลว้ก็จะ
ช่วยคล่ีคลายความสับสนและคบัขอ้งใจในขอ้มูลท่ีรับมาไดเ้ป็นอยา่งดี  

การอ่านเป็นกระบวนการรับสารท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือการพฒันา
สติปัญญา การแก้ปัญหา และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ซ่ึงสอดคล้องกบัแผนแม่บทส่งเสริม
วฒันธรรมการอ่านสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ของไทย (พ.ศ. 2560-2564) ท่ีก าหนดให้การอ่านเป็น
เป้าหมายส าคญัในการเสริมสร้างและพฒันาศกัยภาพทุนมนุษย์ ดังปรากฏในสาระส าคญัของ
เป้าหมาย (กระทรวงวฒันธรรม, 2560: 3)ไวว้า่ 

  การสร้างเสริมพฤติกรรมและนิสยัรักการอ่านของคนไทยในทุกช่วงวยัท่ีเขม้แข็ง 
และการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีสนับสนุนการสร้างวฒันธรรมการอ่านของคนไทยด้วย                  
การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและสามารถให้บริการอย่างทั่วถึงทั้ งในเชิง
กลุ่มเป้าหมายและเชิงพ้ืนท่ี รวมทั้ งการสนับสนุนส่ิงอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ง่ายต่อ    
การเขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ และสร้างบรรยากาศและนิสยัในการรักการอ่าน 

 ข้อมูลข้างต้นยงัสอดคล้องกับแนวทางของส านักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และ
คุณภาพเยาวชน (สสค.) (2557: 4) ได้กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านในฐานะทักษะส าคญัของ
ผูเ้รียนในยคุศตวรรษท่ี 21 ไวว้า่ 

การอ่านเป็นการสร้างเสริมสุขภาพโดยตรง เพราะการอ่านช่วยกระตุน้การท างาน
ของสมองและกระบวนการคิด ท าให้ห่างไกลจากโรคความจ าเส่ือมการใชส้มองคิดตามส่ิงท่ี
อ่านจะท าให้สมองได้ท าการเก็บขอ้มูลและเรียบเรียงขอ้มูลใหม่ รวมทั้งกระตุน้ความจ าเดิม        
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ส่ิงส าคญัท่ีไดรั้บการจาก การอ่านอีกส่วนหน่ึงก็คือ เป็นการบริหารกระบวนการคิดวิเคราะห์             
ท าให้เกิดศกัยภาพในการท าความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีซบัซอ้นได ้น่ีคือประโยชน์ท่ีส าคญัอยา่งยิง่ใน
การด ารงอยูใ่นโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีเต็มไปดว้ยปรากฏการณ์ท่ีสลบัซับซ้อนยิ่งกว่ายุคสมยั 
ใด ๆ ท่ีผ่านมา และเป็นส่ิงท่ีการฟังและดู ไม่สามารถเอ้ืออ านวยให้เกิดข้ึนได้ ดังนั้ น หาก
มนุษยไ์ม่สามารถเขา้ใจความซับซ้อนก็จะไม่เขา้ใจปัญหาและคิดวิธีการแกปั้ญหาไดต้รงจุด  
ท าให้สะสมปัญหาในชีวิต การท างาน และสังคม ส่งผลต่อสภาวะวิกฤตโดยรวมอย่างไม่อาจ
หลีกเล่ียงได ้

 

 จากความส าคญัของการอ่านขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การอ่านเป็นทกัษะส าคญัของผูเ้รียน
ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากเป็นการส่งเสริมให้เด็กไทยมีนิสัย “รักการอ่าน” ควบคู่ไปกบัการศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์และเช่ือมโยงพื้นฐานความรู้เดิม 
เพื่อท าให้เกิดศกัยภาพในการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน ขณะเดียวกนัยงัเป็นการส่งเสริมให้เกิดเป็น
วฒันธรรมการอ่านควบคู่ไปดว้ย นับว่า การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานส าคญัของผูเ้รียนในยุคสังคม
แห่งการเรียนรู้ 
 การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นทกัษะการรับสารท่ีส าคญัส าหรับผูเ้รียนในยุคศตวรรษท่ี 21 
เพราะผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามรู้และความสามารถหลายดา้นในการถอดรหสัความหมาย อาทิ ความรู้
ทางภาษา ความคิด และประสบการณ์เดิมของตนเองในการวิเคราะห์ การตีความ และการสังเคราะห์ 
เพื่อตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล บนัลือ พฤกษะวนั (2557: 167) กล่าวถึงความส าคญั
ของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้า่ การท่ีผูอ่้านสามารถอ่านแลว้เกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านนั้นยอ่ม 
จะช่วยท าให้ผูอ่้านเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านมากข้ึน เช่นเดียวกบั ถิรวฒัน์ ตนัทนิส (2550: 133) ไดแ้สดง
ความคิดเห็นวา่ ผูท่ี้ประสบความส าเร็จในการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะตอ้งสามารถน าพื้นความรู้เดิมท่ีเก็บ
ไวใ้นสมองมาใชใ้นการตีความหมายของขอ้มูลใหม่ ส่วน สมุทร เซ็นเชาวนิช (2551: 3) ยงักล่าวถึง
ประโยชน์ของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้า่ บุคคลท่ีมีความสามารถในการอ่านหนงัสือแลว้เขา้ใจ
เน้ือหาท่ีอ่านไดห้มดยอ่มเป็นผูท่ี้มีหลกัการหรือแนวทางท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จไดม้ากกวา่บุคคลท่ี
อ่านแลว้ไม่เขา้ใจเน้ือหาใดเลย จากความส าคญัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจขา้งตน้สรุปไดว้า่ บุคคลท่ี
มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะสามารถสร้างความหมายของค าศพัท์ต่าง ๆ ตลอดจน
เขา้ใจเน้ือเร่ืองทั้งหมดโดยการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง นอกจากน้ียงัเป็นผูท่ี้มี
หลักการหรือแนวทางอนัจะน าไปสู่ความส าเร็จมากกว่าบุคคลอ่ืน ดังนั้น การพฒันาความสามารถใน    
การอ่านเพื่อความเขา้ใจจึงเป็นทกัษะส าคญัและจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนเป็นอยา่งยิง่       
 การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตนบั 
เป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิ่ง เน่ืองจาก สังคมโลกวิชาการปัจจุบนัเจริญกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว 
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โดยเฉพาะข้อมูลข่าวสารส่งผ่านมาหลายช่องทาง นิสิตนักศึกษาจ าเป็นจะต้องมีความรอบรู้ใน          
การอ่านเพื่อจุดประกายความคิด และพฒันาความสามารถดา้นสติปัญญาไปพร้อมกนั ดว้ยการน า
ความรู้จากส่ิงท่ีได้รับไปบูรณาการกบัความคิดของตนเองเพื่อกลัน่กรองเป็นความคิดใหม่และ
น าไปใชพ้ฒันานวตักรรมใหม่ ๆ  ข้ึนไปอีก (มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์, 2555: 19) ดว้ยเหตุน้ีสถาบนัอุดมศึกษา
จึงก าหนดให้นักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิตจะต้องเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านเพื่อ      
ความเขา้ใจไวใ้นหลกัสูตรระดบัปริญญาบณัฑิต โดยเฉพาะหลกัสูตรของคณะศึกษาศาสตร์หรือ        
ครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และคณะอกัษรศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย ซ่ึงปรากฏในค าอธิบายของ
รายวิชาการอ่าน การพฒันาการอ่าน หรือศิลปะการอ่าน (คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 
2552; คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2554; คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ, 
2555; คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2556; คณะศึกษาศาสตร์และคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง, 2556; คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, 2556; คณะศึกษาศาสตร์
และคณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร, 2556; คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, 
2556; คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล; คณะครุศาสตร์และคณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์-
มหาวิทยาลยั, 2557) สรุปไดว้่า เพื่อศึกษาหลกัการและศิลปะการอ่านในรูปแบบต่าง ๆ ฝึกปฏิบติั 
การอ่านทั้งร้อยแกว้และร้อยกรอง แบบอ่านเอาความ ตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 
เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้จากขอ้มูลท่ีน าเสนอขา้งตน้ ท าให้ทราบวา่ เป้าหมายของ
กระทรวงศึกษาธิการ คือ มุ่งพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนระดบัอุดมศึกษา
ซ่ึงจะตอ้งฝึกฝนจากการอ่านหลายทกัษะ ประกอบด้วย การอ่านจบัใจความ การอ่านตีความ การอ่าน
วิเคราะห์และการประเมินค่าส่ิงท่ีอ่าน ทักษะเหล่าน้ี คือ ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
(Smith, 1963: 262-264; Lapp and Flood, 1981: 361-364; Bromley, 1992: 124-127; Leu and Kiner, 
1995: 383-384; Miller ,1990: 4-7; Tonjes and Zints, 1992: 195 และ Rubin, 1995: 133-134) 
 แมว้า่หลกัสูตรระดบัอุดมศึกษาจะให้ความส าคญักบัการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจให้แก่นักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตก็ตาม แต่มุมมองของนักการศึกษากลบัมองว่า    
การจดัการเรียนการสอนของประเทศไทยยงัไม่ได้ให้ความส าคัญกับพฒันาความสามารถใน        
การอ่านเพื่อความเขา้ใจเท่าท่ีควร ดงัท่ี สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2555: 9) ไดเ้สนอความคิดเห็นว่า 
ในช่วง 10 ปีท่ีผา่นมา ครูภาษาไทยประสบกบัปัญหาการสอนอ่าน โดยเฉพาะความเขา้ใจในการอ่าน
ของนกัเรียน เน่ืองจากว่า ครูไม่เขา้ใจวิธีการสอนอ่านอย่างจริงจงั และยงัไม่มีความรู้เร่ืองเทคนิค
และวิธีการสอนอ่านอย่างเพียงพอ จึงท าให้นกัเรียนไม่สามารถน าแนวทางหรือวิธีการสอนอ่านท่ี
ไดรั้บจากครูไปใชป้ระโยชน์ได้ และควรมีการสอดแทรกความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านไว้
ในหลกัสูตรระดบัปริญญาทางการศึกษา เพื่อนิสิตหรือนกัศึกษาน าความรู้ไปพฒันานกัเรียนต่อไป 
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จากข้อมูลของปัญหาและสาเหตุเก่ียวกับการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจท่ีกล่าวมานั้น แม้จะเป็น
ขอ้เสนอแนะท่ีดี แต่หลกัสูตรระดบัอุดมศึกษาก็มิไดป้ระสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ซ่ึงสะทอ้นให้เห็น
จากงานวิจยัของนักวิชาการหลายคนท่ีพยายามสรรหารูปแบบการเรียนการสอน วิธีสอนหรือ
เทคนิคการสอนต่าง ๆ มาช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจให้แก่นกัศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิต ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร งานวจิยั และสัมภาษณ์ความคิดเห็นจาก
อาจารยผ์ูส้อนวิชาภาษาไทยในระดบัอุดมศึกษา เพื่อสังเคราะห์ปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต พบว่า ส่วนมากมีปัญหาใน 3 ประเด็น ดงัน้ี 1) ขาดความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับหลักภาษาไทย คือ นักศึกษายงัขาดความรู้เร่ืองการใช้ค  าและประโยค ยงัไม่สามารถ
วิเคราะห์โครงสร้างและส่วนประกอบของไวยากรณ์ได ้2) ขาดการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้
ใหม่ คือ นกัศึกษาไม่สามารถตีความจากบริบทของเน้ือหาได ้และไม่สามารถเช่ือมโยงขอ้มูลจาก
คลงัค าเดิมกบัค าศพัท์ใหม่ในบทอ่าน และ 3) ขาดประมวลผลขอ้มูลจากการอ่าน คือ นกัศึกษาขาด
กระบวนการตีความ วเิคราะห์ สังเคราะห์และตดัสินขอ้มูลจึงท าให้ขอ้มูลไม่น่าเช่ือถือ และคลาดเคล่ือน
จากขอ้มูลเดิม (Blair, Tuner and Schandt, 1992: 5; นภา ม่ิงมนั, 2556; ศิริรัตน์ จ  าแนกสาร, 2556: 232; 
ทวีศกัด์ิ ป่ินทอง, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2559; จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2559 
และนพคุณ คุณาชีวะ, สัมภาษณ์ 29 มกราคม 2559)  
 จากสภาพปัญหาการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจท่ีน าเสนอมาแล้วขา้งต้นนั้น ท าให้ทราบว่า
ปัญหาการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตจะต้องเร่งด าเนินการแก้ไข 
เช่นเดียวกบังานวิจยัในรอบ 10 ปีท่ีผ่านมาก็ไดพ้ยายามสรรหาแนวทางท่ีหลากหลายเพื่อน ามาใช้
แกไ้ขปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เช่น พรทิพย ์ศิริสมบูรณ์เวช 
(2547) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีตอบสนองของผูอ่้านเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนิสิตระดับปริญญาตรี ส่วน ประภาพร     
ชนะจีนะศกัด์ิ (2554) ไดใ้ช้การสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาทมาพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ และสายสมร ประสานไชย (2556) ได้
พฒันายุทธศาสตร์การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นเน้ือหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  
 อยา่งไรก็ตาม การพฒันาทกัษะการรู้หนงัสือ (literacy) ให้แก่ผูเ้รียนในยุคศตวรรษท่ี 21 มิได้
จ  ากดัเพียงแค่ความสามารถดา้นการอ่านอยา่งเดียว แต่ยงัใหค้วามส าคญักบัการพฒันาความสามารถ
ด้านการเขียนและจ าเป็นจะต้องพฒันาทั้ งความสามารถในการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน 
เน่ืองจากการรู้หนงัสือเป็นความสามารถในการอ่านและการเขียนซ่ึงจะช่วยท าให้ผูเ้รียนสามารถท า
ความเขา้ใจ ตีความและตดัสินขอ้มูลต่าง ๆ จากหลาย ๆ บริบท และบุคคลท่ีมีความสามารถในการรู้
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หนังสือจะสามารถเขา้ใจความหมายต่าง ๆ จากการอ่านและเขียนส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ต่าง ๆ ตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ (World Economic Forum, 2015: 23; International Reading Association, 2012: 2; 
Trilling and Fadel, 2009: 176-177 และ UNESCO, 2005: 148) ดงันั้น การพฒันาทกัษะการรู้หนงัสือ 
(literacy) ให้แก่ผูเ้รียนจึงเป็นส่ิงส าคัญในยุคศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงจ าเป็นจะต้องให้ความส าคัญทั้ ง
ความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนควบคู่ไปดว้ยกนัและไดช่ื้อวา่เป็นผูรู้้หนงัสืออยา่งแทจ้ริง 
 การเขียนเป็นทกัษะการส่งสารท่ีส าคญัและมีความซับซ้อนมากท่ีสุดในบรรดาทกัษะทาง
ภาษาทั้ง 4 ดา้น เน่ืองจากผูเ้ขียนจะตอ้งถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกและประสบการณ์ต่าง ๆ 
ดว้ยการเรียบเรียงถอ้ยค าให้ผูอ่้านเขา้ใจเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน ดงัท่ี Bromly (2011: 296)ไดก้ล่าวถึง
ความส าคญัของการเขียนไวว้่า การเขียนเป็นแนวทางในการอธิบายความคิดและสร้างสรรค์องค์
ความรู้ใหม่ และท่ีส าคัญช่วยพฒันาทักษะการคิดขั้นสูง และทักษะการแก้ปัญหาอีกทางหน่ึง 
เช่นเดียวกบั สุจริต เพียรชอบ (2542: 93) กล่าววา่ มนุษยจ์ะตอ้งมีการพฒันาทกัษะการเขียนอยูเ่สมอ 
เพราะจะท าให้ส่ือสารไดค้ล่อง ผลิตผลงานทางวชิาการและมีโอกาสในการน าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ ให้
ผูอ่ื้นได้รับรู้ นอกจากน้ี โชสิตา มณีใส (2555: 80-81) ยงัได้กล่าวเพิ่มเติมว่า การเขียนเป็นทกัษะ
ส าคัญท่ีจ าเป็นส าหรับน าเสนอกระบวนการใช้ภาษาจากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ซ่ึงเ ป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาการเรียนรู้ และยงัสามารถเช่ือมโยงไปถึงทกัษะอ่ืน ๆไดอ้ยา่งบูรณาการดว้ย
จากความส าคญัของการเขียนข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเขียนเป็นทักษะส าคญัและจ าเป็น
ส าหรับผูเ้รียนทุกระดับ โดยเฉพาะผู ้ท่ีก  าลังศึกษาในระดับอุดมศึกษาท่ีจ าเป็นจะต้องเรียนรู้
กระบวนการใช้ภาษาในการส่ือสารอนัเป็นกระบวนการส าคญัต่อการพฒันาตนเอง พฒันาการเรียนรู้
และพฒันาประเทศชาติต่อไป 
 การเขียนสรุปความเป็นทกัษะการเขียนท่ีต้องใช้ความสามารถทั้งศาสตร์และศิลป์ในการ
สร้างสรรค์ผลงาน เน่ืองจากเป็นการน าข้อมูลท่ีสรุปไวม้าเรียบเรียงอย่างเป็นระบบโดยเลือกใช้
ถ้อยค าในการส่ือสารให้เข้าใจง่าย เช่นเดียวกับ ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2547: 51-52) ท่ีกล่าวถึง
ความส าคญัของการสรุปความไวว้า่ การสรุปความเป็นทกัษะท่ีเอ้ือประโยชน์แก่ชีวิตนกัเรียนมาก
ท่ีสุด ทั้งในการศึกษาต่อขั้นสูงข้ึนไปและประกอบอาชีพ ถา้หมัน่ฝึกฝนอยูเ่สมอจนท าให้ดีแลว้ก็จะ
ประหยดัเวลาในการศึกษาวชิาอ่ืน ๆ ดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ผะอบ โปษกฤษณะ (2544: 102) ท่ีกล่าว
ว่า การสรุปความมีความจ าเป็นส าหรับนักอ่าน เพราะหากอ่านแลว้จบัความไม่ได้หรือจบัไดแ้ล้ว
วิเคราะห์ผลจากการอ่านไม่ไดก้็จะไม่สามารถถ่ายทอดต่อไปได ้ดา้นคณาจารยค์ณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ (2552: 62) ได้เสนอความคิดเห็นว่า หากผูเ้รียนไม่รู้จกัการสรุปความแล้ว
ยอ่มจะช่วยให้อ่านหนงัสือแลว้ไม่เขา้ใจจุดมุ่งหมายจบัใจความและความคิดส าคญัไม่ไดไ้ปจนถึง
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ถ่ายทอดส่ิงท่ีเขา้ใจให้ผูอ่ื้นได้รับรู้ดว้ยเช่นกนัจากความส าคญัของการสรุปความขา้งตน้สามารถ
สรุปได้ว่า การเขียนสรุปความเป็นทกัษะจ าเป็นส าหรับนักเรียนและนักศึกษาในการสรุปความรู้ 
ความคิดหรือขอ้มูลเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจเร่ืองราวหรือเน้ือหาจากส่ิงท่ีอ่านก่อนจะน าไปถ่ายทอด
ให้ผูอ่ื้นได้เขา้ใจตรงกนั และจะตอ้งฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอเพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาวิชาอ่ืน ๆ 
ตลอดจนน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 สถาบนัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาเล็งเห็นความส าคญัในการพฒันาความสามารถด้าน  
การเขียนสรุปความให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตทั้งน้ี ไดก้  าหนดไวใ้นหลกัสูตรของคณะ
ศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ และคณะอกัษรศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย   โดย
ก าหนดไวใ้นค าอธิบายของรายวิชาการเขียน ศิลปะการเขียน หรือการพฒันาทักษะการเขียน       
(คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2552; คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
2554; คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทกัษิณ, 2555; คณะศึกษาศาสตร์ และคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 2556; คณะศึกษาศาสตร์และคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร , 
2556; คณะศึกษาศาสตร์และคณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร , 2556; คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2556; คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556; คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2556 และคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2557) สรุปได้ว่า ศึกษา
หลักการ กระบวนการ และกลวิธีการเขียนทั้ งร้อยแก้วและร้อยกรอง ตลอดจนการเรียงล าดับ
ความคิด จดั ล าดบัความคิดและใชภ้าษาในการเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งฝึกเขียนงานในรูปแบบต่าง ๆ 
เขียนย่อหน้า เขียนสรุปความ เขียนเรียงความ เขียนเร่ืองสั้ น นวนิยายและสารคดี และเขียนเชิง
สร้างสรรคจ์ากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ หลกัสูตรการศึกษาระดบัอุดมศึกษามุ่งเน้นการพฒันา
ความสามารถด้านการเขียนให้แก่ผูเ้รียน รวมทั้งความสามารถด้านการเขียนสรุปความท่ีจ าเป็น
จะต้องฝึกฝนให้ถูกต้องและสม ่ าเสมอ เน่ืองจากเป็นทักษะในการน าเสนอข้อมูลท่ีได้ผ่าน
กระบวนการคิดมาเรียบเรียงให้เป็นระบบโดยเลือกใช้ถอ้ยค าและประโยคให้สั้ นและกระชบัด้วย
ส านวนภาษาของตนเอง และสะกดค าถูกตอ้งเพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจง่าย  
 อยา่งไรก็ดี แมว้า่สถาบนัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาจะให้ความส าคญัและมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียน
ได้เรียนรู้และฝึกฝนทกัษะการเขียนสรุปความมาโดยตลอด แต่ทว่าสภาพท่ีเกิดข้ึนจริงในการจดั   
การเรียนการสอนเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไม่ไดส้อดคลอ้งกบัจุดหมาย
ของหลกัสูตรท่ีก าหนดไว ้ดงัท่ี จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และวรีวฒัน์ อินทรพร (2558: 223) ไดก้ล่าวถึง
ปัญหาการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไวว้า่ นกัศึกษาจ านวนมากไม่สามารถ
เขียนสรุปความได ้เพราะยงัไม่เขา้ใจวิธีการเขียนสรุปความ และไม่รู้จกัพิจารณาแยกแยะความคิด
หลกัเป็นใจความส าคญัหรือส่วนประกอบท่ีเป็นใจความขยายได ้นัน่แสดงวา่นกัศึกษายงัจบัใจความ
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ส าคญัไม่ได ้แยกรายละเอียดของความคิดหลกัและความคิดรองไม่ไดก้็จะท าให้เขียนสรุปความท่ี
ถูกตอ้งชดัเจนไม่ได ้จากความคิดเห็นขา้งตน้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนกัวชิาการจากหลายสถาบนั
ท่ีพยายามเร่งแก้ไขปัญหาการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ดังท่ี สุนันทา      
มัน่เศรษฐวิทย์ และพรรณฤนันท์ ละอองผล (2546) ได้ใช้วฒันธรรมไทยเป็นส่ือการเรียนเพื่อ
พฒันาการเขียนสรุปความของนิสิตชั้นปีท่ี 1 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ต่อมา 
กมลพรรณ บินอิบรอฮีม (2547) ได้ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินมาพฒันาทกัษะการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 ขณะท่ี น่านฟ้า จนัทะพรม (2548) เลือกใช้กลยุทธ์
ผงัมโนทัศน์สัมพันธ์สร้างแนวคิดเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนสรุปความของนักศึกษา                 
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย และดรุณี บริจาค (2551) ใช้แนวการสอนภาษาแบบ               
องคร์วมมาพฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร วชิาชีพชั้นสูง  
 จากขอ้มูลท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้แลว้นั้น ท าให้ผูว้ิจยัทราบวา่ นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตยงั
ประสบกบัปัญหาการเขียนสรุปความในสถาบนัการศึกษาหลายแห่ง ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาเอกสาร 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากอาจารยผ์ูส้อนวิชาภาษาไทยในระดบัอุดมศึกษา 
เพื่อสังเคราะห์หาปัญหาการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได้ 3 ประเด็นใหญ่ ๆ 
ไดแ้ก่ 1) ดา้นเน้ือหา คือ น าเสนอขอ้มูลไม่ตรงกบัตน้ฉบบั ไม่สามารถจบัใจความส าคญัได ้2) ดา้น
การเรียงประโยค คือไม่สามารถเรียบเรียงเน้ือหาให้ต่อเน่ือง ผูกประโยคไม่กระชบั และใช้ส านวน
ภาษาเขียนของคนอ่ืน และ 3) ด้านการใช้ภาษา คือ ขาดความรู้เร่ืองการใช้ค  าและประโยค การเขียน
สะกดค า การเวน้วรรคตอน และตวัการันต ์(กนัทิมา วฒันะประเสริฐ, 2531: 37-42; ยศ พนสัสรณ์, 2538: 
47-48; ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, 2543: 12-13; พนัธ์ุทิพย์ เก้ือเพชรแก้ว, 2545: 51; แสงอาทิตย์ ไทยมิตร, 
2551; พฒันาพร เทียมเมือง, 2557 และ จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2559)                       
 จากขอ้มูลสภาพปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิตท่ีน าเสนอมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปสาเหตุของปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ         
การเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได ้4 ดา้น (จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ, สัมภาษณ์ 
23 มกราคม 2559; สุวรรณี ยหะกร, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2559; ทวีศกัด์ิ ป่ินทอง, สัมภาษณ์ 14 
มกราคม 2559; นพคุณ คุณาชีวะ, สัมภาษณ์ 29 มกราคม 2559 และอดุลย ์ไทรเล็กทิม, สัมภาษณ์ 3 
พฤษภาคม 2559) ดงัน้ี 
 1. ดา้นผูส้อน คือ ผูส้อนไม่น าปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการเรียนการสอนเพื่อน ามาปรับปรุง
เน้ือหาและกระบวนการเรียนการสอน จึงท าให้ไม่มีวิธีสอนอ่านและเขียนท่ีหลากหลาย ขาดการเอาใจ
ใส่และความพยายามท่ีจะคน้หาวิธีสอน และเน้นการแก้ปัญหา การแก้ไขขอ้บกพร่องทางภาษา
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มากกวา่การฝึกปฏิบติัอย่างมีประสิทธิภาพการส่ือสาร โดยการน าไปประยุกต์ ใชอ้ยา่งจริงจงั และ
เลือกใชว้ธีิการสอนท่ีเนน้การฝึกอ่านระดบัพื้นฐาน  
 2. ด้านการจดัการเรียนการสอน คือ ผูส้อนไม่มีขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนท่ีแน่นอน
บรรยากาศในห้องเรียนเน้นการถามตอบมากกว่าการแสดงความคิดเห็น จดักิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่เร้าความสนใจ ไม่กระตุน้ผูเ้รียนให้ฝึกคิด และจดัห้องเรียนไม่เอ้ือต่อการอ่านและการเขียน 
รวมทั้งไม่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กอ่านและเขียนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
 3. ดา้นผูเ้รียน คือ ยงัขาดความรู้พื้นฐานดา้นหลกัภาษาไทย จึงท าให้เลือกใชค้  าและประโยค
ไม่ตรงตามความหมาย ถูกตอ้งตามหลกัภาษา และผูกประโยกไม่กระชบั ชดัเจน และถูกตอ้ง ขาด
การเรียนรู้และสังเกตการใช้ภาษาของผูอ่ื้นจึงท าให้ไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่
เพื่อสังเกตและวเิคราะห์การใชภ้าษาและการน า เสนอเน้ือหาของงานเขียน และขาดการฝึกฝนทกัษะ
ทางภาษาจึงท าใหก้ารน าเสนอเน้ือหาคลาดเคล่ือนจากขอ้มูลเดิมและไม่น่าเช่ือถือ  
 4. ดา้นส่ือการเรียนการสอน คือ เน้ือหาใชภ้าษาและค าศพัทย์าก บทอ่านแต่งดว้ยร้อยกรองท า
ให้นักศึกษาไม่คุ ้นชิน จึงไม่สนใจอยากอ่าน เน้ือหาไม่ทนัสมยัและเหมาะสมกับผูเ้รียน ครูไม่เปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกอ่านงานเขียนท่ีตนเองสนใจ ครูไม่มีตวัอยา่งให้นกัเรียนไดฝึ้กสังเกต งาน
เขียนมีรูปแบบและโครงสร้างซบัซอ้น ใชภ้าษายากเกินไปจึงไม่สามารถสรุปใจความได ้   
 จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัญหาการอ่านเพื่อความเข้าใจและเขียนสรุปความ
ขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบถึงสาเหตุการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษา
ระดบัปริญญาบณัฑิต ซ่ึงเกิดจากประเด็นใหญ่ ๆ 4 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูส้อน ประเด็นดา้น
การจดัการเรียนการสอน ประเด็นด้านผูเ้รียน และประเด็นด้านส่ือการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
ประเด็นท่ีเกิดจากผูส้อนท่ีไม่ไดจ้ดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมพฒันาความสามารถในการอ่านและ
การเขียนเท่าท่ีควร กล่าวคือ เน้นให้ผูเ้รียนสามารถส่ือสารไดแ้ต่ขาดพื้นฐานความรู้หลกัภาษาไทย 
เน้นให้ผู ้เรียนมีผลการเรียนดีข้ึนมากกว่าการฝึกฝนทักษะการอ่านกับการเขียนส่ือสารให้มี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งเน้นให้ผูเ้รียนอ่านและเขียนไดแ้ต่ไม่มีงานเขียนท่ีสามารถเป็นตวัอยา่งท่ีดีให้
ผูเ้รียนได้สังเกตและวิเคราะห์การใช้ภาษา ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงมุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาตวั
ผูส้อนเป็นหลักโดยการแก้ไขปัญหาในคร้ังน้ี ผูส้อนจะต้องให้ความส าคัญกับความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกบัหลกัภาษาไทยซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาในการท าความเขา้ใจ
ความหมายของค า ความหมาย และรูปแบบของประโยคจากส่ิงท่ีอ่าน และช่วยเลือกสรรค าให้ตรง
ความหมายเพื่อใชผู้กประโยคให้สั้นและกระชบัในการเขียนประเภทต่าง ๆ หากผูเ้รียนน าความรู้ท่ี
ไดจ้ากการเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษามาฝึกฝนโดยการสังเกต วเิคราะห์และไตร่ตรองการใชภ้าษาจาก
งานเขียนก็จะท าให้เขา้ใจกลวิธีการใชภ้าษา รูปแบบของงานเขียนผา่น การฝึกปฏิบติัดว้ยการลงมือ
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กระท าดว้ยตนเอง ดงันั้น การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความใน
งานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงใหค้วามส าคญักบัการพฒันาความรู้ (หลกัภาษา) ซ่ึงเป็นพื้นฐานดา้นความรู้ท่ี
ส าคญัอนัจะช่วยศึกษาและเรียนรู้กลวิธีการใช้ภาษาจากตวัอย่าง (งานเขียนหรืองานวรรณกรรม) เพื่อ
สามารถฝึกฝน (การลงมือปฏิบติั) การใชภ้าษาส่ือสารใหถู้กตอ้งรวมทั้งใชเ้ป็นทกัษะการรู้หนงัสือใน
ชีวติประจ าวนั 

การศึกษาแนวคิดและหลกัการจากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางทั้ง 3 
ประเด็นข้างต้นท าให้ทราบว่า พื้นฐานของการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่
ผูเ้รียน คือ ความรู้ทางภาษา ดังท่ี Brown (2014: 33) กล่าวว่า ความสามารถในการใช้ภาษาในชีวิต 
ประจ าวนัผูใ้ชภ้าษาจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎเกณฑ์ทางภาษาหรือไวยากรณ์ก่อนจึงจะ
สามารถผลิตผลงานทางภาษา ไดแ้ก่ ฟัง พูด อ่านและเขียนได ้เช่นเดียวกบั วลัยา ชา้งขวญัยนื (2557: 
2) ท่ีกล่าววา่การจะใชภ้าษาให้ถูกตอ้งและครบทั้ง 4 ทกัษะไดน้ั้นผูใ้ชจ้ะตอ้งมีความรู้ภาษาเขียนนัน่
ก็คือหลกัภาษาให้ดีเสียก่อน จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่การพฒันาความสามารถในการอ่าน
และเขียนไดน้ั้นผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนเพื่อเป็นพื้นฐานส าคญัใน
การเรียนรู้ภาษาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 แนวการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นขา้งตน้ คือ แนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-
based Approach) แนวการสอนน้ีไดรั้บอิทธิพลมาจากแนวคิดทางจิตวิทยาการรู้คิด (cognitive psychology) 
กับแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต (transformational grammar) ซ่ึงให้ความส าคัญกับ            
การพฒันาความสามารถในการเขา้ใจกฎเกณฑ์ของภาษา ซ่ึงมีความเช่ือวา่ การเรียนรู้มิใช่เกิดจากการมี
พฤติกรรมตอบสนองต่อส่ิงเร้าเพียงเท่านั้น แต่การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาในการสร้าง
ความเขา้ใจให้แก่ตนเองโดยมีการรับขอ้มูลสร้างความสัมพนัธ์กบัความหมายของขอ้มูล รวมทั้ง                  
การดึงขอ้มูลออกมาใช้แสดงออกและแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้(Petty, 1994: 9-10; Brown, 2014: 10-12 
และOwen, 2014: 33-34) หากผูเ้รียนไดฝึ้กฝนอย่างต่อเน่ืองก็จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้
ความเขา้ใจกฎเกณฑข์องภาษาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ส าหรับเป็นพื้นฐานในการสร้างความเขา้ใจความหมาย
เก่ียวกับส่ิงท่ีอ่านและเป็นพื้นฐานสร้างผลงานทางภาษาให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และส่ือ
ความหมายใหผู้อ่้านกบัผูเ้ขียนเขา้ใจตรงกนั 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดการสอนท่ีเนน้ภาษา พบวา่ มีการน าแนวการสอน
ท่ีเนน้ภาษามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนในบริบทท่ีแตกต่างกนั ดงัท่ี Yuan (2007) 
ได้น าแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรตมาพฒันาความสามารถในการเขียนความเรียง
ให้แก่นกัศึกษา เน่ืองจากเป็นแนวคิดท่ีช่วยให้เขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาไดเ้ป็นอย่างดี เช่นเดียวกบั 
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Al-Fahid (2000) และ Huynh (2011) ท่ีน าแนวคิดการรู้คิดทางภาษามาพฒันาความสามารถดา้นการส่ือ 
สารมุ่งเน้นการอ่านและเขียนเชิงวิชาการให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ดว้ยเหตุผลท่ีว่า แนวคิด
ภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรตเป็นแนวคิดของการบูรณาการท่ีเนน้โครงสร้างทางภาษาท่ีส่งผล
ท าให้ผูเ้รียนอ่านและเขียนได ้จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นว่างานวิจยัดงักล่าวเป็นการแนวคิดการ
สอนท่ีเน้นภาษาท่ีเกิดจากการผสมผสานระหว่างแนวคิดจิตวิทยาการรู้คิด (cognitive psychology)   
กบัแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต (transformational grammar) มาใช้พฒันาความเข้าใจ
กฎเกณฑท์างภาษาซ่ึงเป็นพื้นฐานท าใหผู้เ้รียนอ่านและเขียนได ้

แมว้่าแนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษาของกลุ่มเหตุผลนิยมจะสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อ
พฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนไดก้็ตาม แต่ทวา่การพฒันาความสามารถในการอ่านและ
เขียนภาษาไทยมิไดมุ้่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถกฎเกณฑท์างภาษาและเขา้ใจความหมาย
ของภาษาเพียงอย่างเดียว ผูส้อนจะตอ้งจดัการเรียนการสอนโดยให้ผูเ้รียนน าความรู้ทางภาษาไป
สังเกต วิเคราะห์และตดัสินการใช้ภาษาจากงานเขียนหรืองานวรรณกรรมซ่ึงเป็นผลผลิตทางภาษา
จากความเขา้ใจของผูอ่้าน และยงัแสดงถึงความสามารถดา้นการใช้ภาษาท่ีถูกตอ้งของผูเ้ขียน ดงัท่ี 
Collie และ Slater (1987: 9-10) ไดก้ล่าววา่ รูปแบบการใชภ้าษาในงานวรรณกรรมจะช่วยกระตุน้ให้
ผูอ่้านไดฝึ้กสังเกตและวิเคราะห์การใชภ้าษาในเน้ือหา ซ่ึงการศึกษาการใชภ้าษาจากวรรณกรรมจะ
ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนไดเ้ป็นอย่างดี เช่นเดียวกบั Reed (1994: 8) ท่ีกล่าวเพิ่มเติม 
วา่ การน าวรรณกรรมมาใชใ้นการสอนจะช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านและการคิดเชิงสร้างสรรค์
ของผูเ้รียนและท าให้ผูเ้รียนสามารถสร้างสรรคง์านเขียนโดยอาศยัความรู้จากการอ่านวรรณกรรม
ได้อีกทางหน่ึง (วรวรรณ เหมชะญาติ , 2547: 19) จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าส่ิงส าคัญท่ี
สามารถช่วยพัฒนาความเข้าใจกฎเกณฑ์ทางภาษาของผู ้เรียนได้ก็คือ การน างานเขียนหรืองาน
วรรณกรรมมาให้ผูเ้รียนได้ศึกษารูปแบบการใช้ภาษาเพื่อเป็นพื้นฐานในการอ่านและการเขียนของ
ผู ้เรียน แนวคิดการสอนท่ีสอดคล้องกับข้อมูลข้างต้น คือ แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม 
(Literature-based Approach)  

แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) เป็นแนวการสอนแบบ
ดั้งเดิมท่ีให้ความส าคญักบัการคดัเลือกวรรณกรรมเพื่อน ามาใช้พฒันาความสามารถในการเรียนรู้
ภาษาของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนจะปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมตน้แบบในลกัษณะการเช่ือมโยงความรู้ 
เดิมกบัเน้ือหา เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบต่าง ๆ ของวรรณกรรม เพื่อให้เขา้ใจเน้ือหา ภาษา และ
แนวคิดของเร่ือง (Ruddell and Ruddell, 1995: 622-623) นอกจากน้ี ยงัมีความเช่ืออีกว่าหากผูส้อน
สามารถเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน คือ มีแก่นเร่ืองน่าสนใจ โครงเร่ืองสนุก ใช้ภาษา
ถูกตอ้งตามกฎเกณฑ์และสละสลวยก็จะช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนได้ และผูเ้รียนจะสามารถ
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จดจ าความรู้ต่าง ๆ จากการศึกษาองค์ประกอบของวรรณกรรมเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ (Tompkins and 
Mcgee, 1993: 8-9) กล่าวโดยสรุป แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมให้ความส าคัญกับการพัฒนา 
ความสามารถในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียนอนัเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรคง์านเขียนต่อไป 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม พบวา่ แนวการสอนท่ี
เนน้วรรณกรรมสามารถน ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนได ้ดงัเห็นไดจ้ากงาน 
วิจยัของ Newton (1993) Richardson (1995) และZhi hui (2002) ท่ีน าแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมมา
พฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความและความเขา้ใจในการอ่านให้แก่ผูเ้รียนมธัยมศึกษา 
ขณะเดียวกนั วิรุฬห์ หุตะวฒันะ (2551) ก็ไดน้ าแนวคิดการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมมาพฒันาความสามารถ
ในการอ่านและเขียนให้แก่นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย จากขอ้มูลขา้งตน้ท าให้ทราบวา่ แนวคิดการ
สอนท่ีเนน้วรรณกรรมสามารถน ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ 
 การน าเสนอแนวคิดการสอนทั้งสองแนวทางดงักล่าวขา้งตน้ พบว่า แนวคิดการสอนทั้ง
สองกลุ่มมีจุดเน้นของแนวคิดต่างกัน กล่าวคือ แนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based 
Approach) จะมุ่งเนน้พฒันาความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษา ส่วนแนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม 
(Literature-based Approach) จะมุ่งเน้นการเรียนรู้ภาษาโดยศึกษาการใช้ภาษาจากงานเขียนซ่ึง
จุดเน้นทั้งสองแนวคิดน้ีเป็นแนวทางท่ีสัมพนัธ์และสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ดงัท่ี Lazar (1993: 23) 
กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาโดยผ่านการอ่านงานวรรณกรรมจะท าให้ผูอ่้านเห็นภาพรวมของการใช้
ภาษาแบบแผนท่ีถูกตอ้งทั้งการใช้ค  าและโครงสร้างประโยคซ่ึงเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์งาน
เขียนได ้เพราะผูอ่้านไดจ้ดจ ารูปแบบของการใชภ้าษาจากตวับทของวรรณกรรมมาแลว้  
 อย่างไรก็ตาม แมว้่าแนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based Approach) และแนวการสอน   
ท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) จะเป็นแนวคิดท่ีช่วยส่งเสริมและสนับสนุนซ่ึงกนั
และกนัท่ีจ าเป็นจะตอ้งน ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนไดก้็ตาม แต่ทวา่การพฒันา
ความสามารถในการอ่านและเขียนไม่ไดเ้พียงแค่การน างานวรรณกรรมมาให้ผูเ้รียนศึกษาภาษาและ
รูปแบบของภาษาเท่านั้น แต่ผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาภาษาและรูปแบบภาษาจาก
งานวรรณกรรมมาปฏิบติัดว้ยการลองผิดลองถูกและแกไ้ขเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองจึงจะถือ   
วา่บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการสอนทกัษะทางภาษา ดงัท่ี บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2549: 29) กล่าวว่า 
การสอนภาษาให้มีประสิทธิภาพจะตอ้งสอนตามสภาพจริง กล่าวคือ ถา้อยากให้อ่านไดก้็ตอ้งให้
อ่านและถา้อยากใหเ้ขียนไดก้็ตอ้งเขียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2557: 124) ท่ีแสดงความคิด 
เห็นไวว้่า การเรียนการสอนภาษาไทยจะต้องให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ กล่าวคือ ผูเ้รียน
จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนให้ เกิดทกัษะในการใชภ้าษาดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่านและ
การเขียน จึงจะถือว่าครบทั้งศาสตร์และศิลป์แห่งการใช้ภาษา ดว้ยเหตุน้ี การพฒันาความสามารถใน
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การอ่านและการเขียนในคร้ังน้ี ผูส้อนจะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปฝึก
เขียนเพื่อถ่ายทอดและน าเสนอขอ้มูล เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย   
              แนวคิดท่ีสอดคล้องกบัเหตุผลข้างตน้และสามารถน ามาใช้เพื่อพฒันาความสามารถใน  
การอ่านและการเขียนให้สมบูรณ์ได ้ก็คือ แนวคิดการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ (Experience-based 
Approach) แนวคิดน้ีมีพื้นฐานมาจากปรัชญาปฏิบติันิยม (pragmatics) ซ่ึงให้ความส าคญักบัการปฏิบติั
หรือการลงมือกระท า แนวคิดน้ีให้ความส าคญักบัการน าความรู้ความเขา้ใจท่ีสร้างข้ึนมาฝึกฝนดว้ย
การลงมือปฏิบติัจริง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและเห็นความส าคญัขององคค์วามรู้ซ่ึง
จ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้ในเร่ืองเหล่านั้น (Dewey, 1938: 11 และ Ausubel, 1959: 245-247) นอกจากน้ี 
ยงัเช่ืออีกวา่ การเรียนรู้จากการไดล้งมือกระท าและจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
คือ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ศึกษา ค้นควา้ สร้างความเข้าใจด้วยการฝึกฝนและลงมือปฏิบติัด้วย
ตนเอง ให้อิสระแก่ผูเ้รียนทั้ งความคิดและการปฏิบัติ รวมทั้ งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แลกเปล่ียน
ประสบการณ์กบัผูอ่ื้น ผูส้อนจะอ านวยความสะดวกในการจดัหาอุปกรณ์ต่าง ๆ คอยช่วยเหลือและ
สนบัสนุน และเป็นท่ีปรึกษาใหแ้ก่ผูเ้รียน (Kolb, 1984: 3-5; 2015: 5-6) 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ พบว่า แนวคิด 
การสอนท่ีเน้นประสบการณ์สามารถน ามาใช้พฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนได ้ดงัเห็น
ไดจ้ากงานวิจยัของ รุ่งระวี สมะวรรธนะ (2553) และพรรณวร บุญประเศรษฐผล (2553) ไดน้ าแนว
การสอนท่ีเนน้ประสบการณ์มาพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาองักฤษให้แก่นักศึกษาระดบัประกาศนียบตัร นอกจากน้ี นันทนา ลีลาชัย (2556)  ยงัได้น า
แนวคิดการเรียนแบบเนน้ประสบการณ์มาพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถ
ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ดา้น Clay (2010) และ Zhi Xian 
(2011)ไดน้ าแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาพฒันาผลสัมฤทธ์ิในการส่ือสารและการอ่านงาน 
วิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ลว้นเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีท าให้ผูว้ิจยัเช่ือว่า แนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์
สามารถน ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่ผูเ้รียนตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาจนถึง
อุดมศึกษา 
 อย่างไรก็ตาม แมว้่าแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์จะให้ความส าคญักบัการพฒันา
ความสามารถด้านการฝึกฝนลงมือปฏิบัติผ่านประสบการณ์ตรงของตนเอง แต่หากผูเ้รียนขาด
ความรู้ทางภาษาซ่ึงเป็นพื้นฐานในการศึกษาภาษาในงานวรรณกรรมแลว้ ก็จะท าให้การฝึกปฏิบติั
ไม่ประสบผลส าเร็จ เน่ืองจากผูเ้รียนขาดความรู้เก่ียวกบั (หลกัภาษา) และตวัอยา่ง (งานวรรณกรรม) 
ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัส าหรับพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่ผูเ้รียน ดงันั้น หากผูส้อน
จะพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนไปพร้อมกนัจ าเป็นจะตอ้งให้ความส าคญักบัการพฒันา
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ความสามารถในเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษารูปแบบการใชภ้าษาใน
งานวรรณกรรม โดยผ่านกระบวนการฝึกฝนและลงมือปฏิบติัด้วยตนเองจึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิด      
การเรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมาย และท่ีส าคญัผูเ้รียนก็จะมีความรู้ความเข้าใจ (หลักภาษา) ผ่าน     
กระบวนการคิด การสังเกต และไตร่ตรองจากตวัอยา่ง (งานวรรณกรรม) จนสามารถน าขอ้มูลมาไดท่ี้
น ามาใชฝึ้กฝนและเรียนรู้จาก (การลงมือปฏิบติั) ดว้ยตนเอง เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและ
การเขียนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน  

 
 จากการศึกษาแนวคิดการสอนทั้ง 3 แนวทางท าใหผู้ว้ิจยัประจกัษถึ์งจุดเนน้ของแต่ละแนวคิด 
ขอ้ดีและข้อจ ากัด ดังน้ี แนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based Approach) จะช่วยพฒันา
ความสามารถในการสร้างความเข้าใจกฎเกณฑ์ของภาษา โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์จาก
ประสบการณ์เดิมเพื่ออธิบายกฎเกณฑ์ของภาษาจากส่ิงท่ีอ่าน ในขณะท่ี แนวคิดการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรม (Literature-based Approach) จะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้และศึกษาภาษา
ในงานวรรณกรรม โดยจะศึกษาการใชภ้าษาและรูปแบบการเขียน การน าเสนอเน้ือหา ส านวนการเขียน 
ตลอดจนแนวคิดและการล าดบัความคิดของผูเ้ขียนแต่ละเร่ืองอนัจะเป็นประโยชน์ในการสังเคราะห์
ขอ้มูลเพื่อน าไปสร้างสรรคง์านเขียนต่อไป ส่วนแนวคิดการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ (Experience-
based Approach) จะช่วยพฒันาความสามารถด้านการฝึกปฏิบติั โดยน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษา 
การใช้ภาษาและกฎเกณฑ์ทางภาษามาหลอมรวมเพื่อสร้างสรรค์งานเขียนผ่านกระบวนการฝึกฝน      
ลองผดิลองถูกเพื่อหาขอ้สรุปอนัจะน าไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ดงันั้น การพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่ผูเ้รียนในระดับปริญญา
บณัฑิตจ าเป็นจะตอ้งให้ความส าคญักบัส่ิงท่ีศึกษาคน้ควา้และแสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้
ต่าง ๆ ซ่ึงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของกระบวนการวิเคราะห์ ตีความ และประเมินค่าขอ้มูลให้เขา้ใจในส่ิงท่ี
อ่านก่อนจึงจะสามารถน าเสนอขอ้มูลออกมาในรูปแบบ การเขียนสรุปความให้กระชบั และจดัล าดบั
ความคิดดว้ยภาษาของตนเองตั้งแต่ตน้จนจบเพื่อท าใหผู้อ่้านเขา้ใจง่ายข้ึน 
 จากขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอมาทั้งหมด การวิจยัคร้ังน้ีจึงเป็นการวิจยัและพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
ทั้งน้ี เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ ทกัษะและความสามารถพฒันาตนเองให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลง
ของสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการจดัการศึกษาในยคุศตวรรษท่ี 21  
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ความสัมพนัธ์ของแนวการสอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ กบัการอ่านและการเขียน 
การวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 

วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิตคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อ
ยืนยนัความสัมพนัธ์ของแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางกับการอ่านและการเขียน เพื่อแสดงให้เห็นว่า          
แนวการสอนทั้ ง 3 แนวทางสามารถน ามาใช้พฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ              
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดการสอนที่เน้นภาษากับการอ่านและการเขียน  จากขอ้มูลท่ี
คน้พบท าใหผู้ว้จิยัไดท้ราบวา่ แนวการสอนท่ีเนน้ภาษาเป็นแนวการสอนท่ีมุ่งเนน้พฒันาความสามารถ
ในการเขา้ใจภาษาให้แก่ผูเ้รียนโดยเร่ิมจากการรับรู้ การตีความ การวิเคราะห์และการสังเคราะห์หา
ขอ้มูลท่ีถูกต้องแล้วก่อนจะน ามาตดัสินและสรุปเป็นองค์ความรู้เพื่อน าไปใช้ให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ นอกจากน้ียงัช่วยให้เขา้ใจโครงสร้างและองคป์ระกอบของภาษาซ่ึงเป็น
พื้นฐานส าคญัในการเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะทางภาษาและสามารถใช้ภาษาในการส่ือสารไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพจากการศึกษาวิจยัในประเทศ พบวา่ มีการน าแนวคิดการสอนภาษาแบบ
องค์รวมเป็นพื้นฐานในการส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านและการเขียนสรุปความของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตร (สายสมร ประสานไชย, 2556 และพิสุทธ์ิพงศ์ เอ็นดู,2557) ขณะเดียวกัน 
งานวิจยัในต่างประเทศก็ได้น าแนวคิดการสอนภาษาแนวภาษาศาสตร์ไวยากรณ์ปริวรรตมาใช้
พฒันาทกัษะการเขียนความเรียงของนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ (Yuan, 2007) และ Al-Fahid 
(2000) ก็ไดน้ าแนวคิดทางภาษาศาสตร์จิตวทิยา (psycholinguistics) มาพฒันาความสามารถในการนิยาม
ความหมายของภาษาเพื่อไปสู่ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ส่วน Hyunh (2011) ไดน้ า
แนวคิดการรู้คิดทางภาษามาใชพ้ฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารโดยเลือกเฉพาะทกัษะการอ่าน
กบัการเขียนเชิงวิชาการให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ งานวิจยั
ดงักล่าวได้น าแนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษามาใช้พฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่
ผูเ้รียนโดยมุ่งเน้นการสร้างเขา้ใจโครงสร้างทางภาษาอนัเป็นพื้นฐานส าคญัส าหรับการอ่านและ          
การเขียนท่ีถูกต้อง ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจ ัยจึงเช่ือว่าแนวการสอนท่ีเน้นภาษาสามารถน ามาใช้พัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนใหแ้ก่นกัศึกษาได ้

2. ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดการสอนที่เน้นวรรณกรรมกับการอ่านและการเขียน  จาก
ขอ้มูลท่ีคน้พบท าให้ผูว้ิจยัไดท้ราบว่า แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นแนวการสอนท่ีมุ่งเน้น     
การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน กล่าวคือ ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษา ตั้งแต่เร่ิม
จากการอ่านตวับท ศึกษารูปแบบงานเขียน และวเิคราะห์เน้ือหา การใชภ้าษา และกลวธีิการแต่งเพื่อ
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เรียนรู้ภาษาผา่นตวับทวรรณกรรม นอกจากน้ียงัใหค้วามส าคญักบัการแลกเปล่ียนประสบการณ์จาก
การอ่านวรรณกรรมตามความคิดเห็นของตนเองพร้อมทั้งอภิปราย ซักถาม และโตแ้ยง้หาขอ้มูล
อยา่งมีเหตุผลเพื่อเป็นพื้นฐานในการน าเสนอขอ้มูลต่อไป จากการศึกษางานวิจยั พบวา่ งานวิจยัใน
ประเทศได้น าแนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมมาใช้พฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและความเข้าใจในการอ่าน และการเขียนส่ือความให้แก่นักเรียนระดับมธัยมศึกษา 
(รองรัตน์ ผูพ้ฒัน์, 2544; ปาริชาติ ชนม์ทวี, 2546 และวิรุฬห์ หุตะวฒันะ, 2551) ในขณะท่ีงานวิจยั
ของต่างประเทศก็ไดน้ าแนวคิดการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมมาพฒันาความสามารถในการอ่านระดบั
ขั้นพื้นฐาน ความเขา้ใจในการอ่านวรรณกรรม และผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของผูเ้รียน (Newton, 
1993; Stouten, 1993; Richardson, 1995 และ Zhi hui, 2002) งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการน าแนวคิด
การสอนโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานมาพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่ผูเ้รียนระดบั
มธัยมศึกษา อยา่งไรก็ดี หากมีการน าแนวคิดดงักล่าวน าไปประยกุตใ์ชร้ะดบัปริญญาบณัฑิตดว้ยก็จะ
สามารถพิสูจน์ได้ว่าแนวคิดดงักล่าวสามารถใช้พฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้แก่
ผูเ้รียนในทุกระดบัชั้นได้เช่นกนั ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงเช่ือว่าแนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมสามารถ
น ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนใหแ้ก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไดด้ว้ยเช่นกนั  

3. ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดการสอนที่เน้นประสบการณ์กับการอ่านและการเขียน  จาก
ขอ้มูลท่ีคน้พบท าให้ผูว้ิจยัไดท้ราบวา่ แนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์เป็นแนวการสอนท่ีมุ่งเน้น
การพฒันาความสามารถในการฝึกฝนภาษาของผูเ้รียน กล่าวคือ การส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝน
ภาษาตั้ งแต่การรับรู้ข้อมูล การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่แลกเปล่ียน
ประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยการสังเกตและไตร่ตรองขอ้มูลเพื่อหาขอ้สรุปก่อนน าไปทดลองและ
ปฏิบัติเพื่อตรวจสอบข้อมูลและปรับปรุงแก้ไขจนได้ข้อมูลจริงท่ีสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิต 
ประจ าวนั จากการศึกษางานวิจยั พบว่า ในประเทศไทยมีนกัวิชาการไดน้ าแนวคิดการสอนท่ีเน้น
ประสบการณ์มาใช้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการส่ือสารทาง
ภาษาองักฤษให้แก่นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร (รุ่งระว ี
สมะวรรธนะ, 2553 และ พรรณวร บุญประเสริฐผล, 2553) นอกจากน้ียงัน าแนวคิดการสอนแบบ
เน้นประสบการณ์มาพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณให้แก่นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้นด้วย (นันทนา ลีลาชัย, 2556) เช่นเดียวกับ
งานวิจยัของต่างประเทศก็ไดน้ าแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาใช้พฒันาความสามารถใน
การอ่านของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา (Clay, 2010 และ Zhi Xian, 2011) อยา่งไรก็ดี แมว้า่ขอ้มูลท่ี
พบจากงานวิจยัขา้งตน้จะไม่กล่าวถึงงานวิจยัท่ีน าแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาใชพ้ฒันา
ความสามารถในการเขียนก็ตาม แต่ผูว้ิจยัเช่ือวา่หากมีการน าแนวคิดดงักล่าวมาใชพ้ฒันาความสามารถ
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ดา้นการใชภ้าษาไดก้็ยอ่มน ามาใชพ้ฒันาความสามารถในการเขียนไดเ้ช่นกนั เน่ืองจากการเขียนเป็น
ทกัษะการใช้ภาษาท่ีจ าเป็นจะตอ้งฝึกฝนด้วยการลงมือกระท าด้วยตนเอง และจะตอ้งตรวจสอบ
ความรู้ท่ีไดศึ้กษาผ่านกระบวนการฝึกฝน เพื่อหาขอ้บกพร่องน ามาปรับปรุงแกไ้ขและพฒันางาน
เขียนใหมี้คุณภาพดียิง่ข้ึน  

จากความสัมพนัธ์ของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม แนวการสอน
ท่ีเนน้ประสบการณ์ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการเขียนสรุปความท่ีน าเสนอขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุป
เป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอน รายละเอียดน าเสนอในแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

แนวการสอนที่เน้นภาษา  
(Language-based Approach) 

1) การให้ความส าคญักบัการวิเคราะห์กฎเกณฑข์องภาษา 
2) ความสามารถในการเรียนภาษาข้ึนอยูก่บั               

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
3) การเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เป็น           

การเรียนรู้ภาษาอยา่งมีความหมาย 
4) ใชก้ระบวนการคิดในการท าความเขา้ใจภาษา 

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความ

เข้าใจ 

แนวคดิเกีย่วกบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ หมายถึง การใช้กระบวนการคิดและประสบการณ์

เดิมของผูอ่้านเป็นพ้ืนฐานในการจบัใจความ ตีความ แปลความและตดัสิน
ข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านเพ่ือสรุปเป็นองค์ความรู้ ซ่ึงมีทั้ งหมด 3 ระดับ ได้แก่          
1) ระดบัการเขา้ใจเน้ือหา 2) ระดบัการตีความ และ 3) ระดบั การประเมินค่า 
และแนวการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจมี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนอ่าน          
2) ขั้นลงมืออ่าน  3) ขั้นตีความ  4) ขั้นประเมิน และ 5) ขั้นสรุป 

 

แนวการสอนที่เน้นประสบการณ์  
(Experience-based Approach) 

1)  การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม            
กบัประสบการณ์ใหม่ 

2)  การเรียนรู้จากประสบการณ์เกิดข้ึนจากการสังเกต
ไตร่ตรองจากขอ้มูลท่ีไดรั้บ 

3) การเรียนรู้เกิดจากการสรุปความคิดเพ่ือสร้างความรู้ใหม่ 
4)  การลงมือกระท าโดยการน าความรู้ใหม่ไปใช้ในชีวิต 

จริงหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 

ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

แนวการสอนที่เน้นวรรณกรรม  
(Literature-based Approach) 

1) การให้ความส าคญักบัการเลือกเน้ือหาของวรรณกรรม 
2) การใชว้รรณกรรมเป็นส่ือฝึกทกัษะทางภาษา 
3) การให้ผูเ้รียนไดส้มัผสัวรรณกรรมเพ่ือเขา้ใจ
เน้ือหา ภาษาและรูปแบบของงานเขียน 

 4)  การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
และแลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่าน
วรรณกรรม 

แนวคดิเกีย่วกบัเขียนสรุปความ 
การเขียนสรุปความ หมายถึง การน าประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านมาเรียบ

เรียงเน้ือหาต่อเน่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ดว้ยภาษาของตนเองโดยใช้ค  าตรง
ตามความหมายไม่ฟุ่ มเฟือยและผูกประโยคให้สั้น ๆ กระชับ ถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง มีองคป์ระกอบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ เน้ือหา ภาษา 
และความถูกตอ้ง และแนวทางการสอนเขียนสรุปความมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
1) ขั้นอ่าน 2) ขั้นคิด 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นเรียบเรียง และ 5) ขั้นปรับปรุง  

 
แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

   รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนหรือกระบวนการท่ีได้
จัดเตรียมไว้อย่างเป็นระบบ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎีหรือ
หลักการของรูปแบบการสอนนั้ น ๆ และได้รับการพิสูจน์แล้วว่ามี
ประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนตามรูปแบบ         
นั้ น ๆ ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะเพ่ือพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีรูปแบบการเรียนการสอนได้
ก าหนดไว ้ซ่ึงมีองค์ประกอบ 4 ส่วน ได้แก่ 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์           
3) ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4) การวดัและประเมิน 
ผลโดยน าเสนอออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การศึกษาวิเคราะห์       
ขอ้มูลพ้ืนฐาน (analysis: research (R1)) 2) การออกแบบและพฒันา 
(design and development: development (D1)) 3) การทดลองใช้ รูปแบบ 
(implementation: research (R2)) 4) การประเมินผลและปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอน (evaluation: development (D2))  

รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์  
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ค าถามการวจัิย 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบณัฑิตมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง และมีลกัษณะอยา่งไร 
 2. การจดัการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน   
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตมีประสิทธิผลเป็นอยา่งไร 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาก่อนและหลงัเรียนโดย
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

 2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาก่อนและหลงัเรียนโดย
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

 2.3 ศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนท่ีพฒันาข้ึน 

 
สมมติฐานการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดสมมติฐานไว ้ดงัน้ี  

1. นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน 

2. นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนน
ความสามารถในการเขียนสรุปความหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน 
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ขอบเขตของการวจัิย 
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพัฒนาเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว            

การสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวิจยัไว ้
ดงัน้ี  

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต วิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 154 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต วชิาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนและเขา้เรียนในกระบวนวชิา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษา
ส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 42 คนโดยใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่าย (simple random 
sampling)  

3. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย ประกอบดว้ย 
 3.1 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา   

วรรณกรรม และประสบการณ์ 
 3.2 ตัวแปรตาม คือ  
  3.2.1 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
  3.2.2 ความสามารถในการเขียนสรุปความ 
  3.2.3 ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ                  

การเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 

4. เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เน้ือหาของกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใช้ภาษา
ส าหรับครู เป็นวิชาเอกบงัคบัของหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) 
(หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) วิชาเอกภาษาไทย โดยมีค าอธิบายรายวิชา คือ ศึกษาหลกัการและ
ศิลปะการใชภ้าษาส่ือสารส าหรับครู การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และพฒันา
ทกัษะการใช้ภาษาส่ือสารในรูปแบบร้อยแก้วผ่านงานเขียนหรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับใน
งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกประเด็นในการศึกษา คือ ศึกษาหลกัการและศิลปะการใช้ภาษา ถ่ายทอด
ความคิดอยา่งวจิารณญาณ และการพฒันาทกัษะการใชภ้าษา โดยมุ่งเนน้การฝึกทกัษะการอ่านและ
การเขียนร้อยแกว้ทั้งบนัเทิงคดีและสารคดี ไดแ้ก่ เร่ืองสั้น และบทความ  
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ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน เพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจตรงกนัผูว้จิยัจึงนิยามค าศพัทเ์ฉพาะ ดงัน้ี  

1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
หมายถึง แบบแผนการจัดการเรียนการสอนท่ีน าแนวคิดการสอนที่ เน้นภาษา (Language-based 

Approach) ซ่ึงเป็นแนวคิดการสอนภาษาของกลุ่มเหตุผลนิยม (rationalism) ท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎี
ภาษาศาสตร์และทฤษฎีจิตวิทยา แนวคิดการสอนที่เน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) ซ่ึงมี
รากฐานมาจากแนวคิดการสอนภาษาแบบองคร์วมของ Ruddell และ Ruddell และ Tompkins และ 
Mcgee และ แนวคิดการสอนที่เน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) ซ่ึงมีรากฐานมาจาก
แนวคิดปรัชญาปฏิบติันิยมของ Dewey และ Kolb มาบูรณาการเพื่อใช้เป็นฐานในพฒันารูปแบบ   
การเรียนการสอนให้มีองคป์ระกอบส าคญั 4 ส่วน ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์3) ขั้นตอนการจดั 
การเรียนการสอนมี 6 ขั้นได้แก่ (3.1) ขั้นคัดสรรวรรณกรรม เป็นขั้นการคัดเลือกวรรณกรรมให้
เหมาะสมกบัผูเ้รียนโดยค านึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหาและวยัของผูเ้รียน และก าหนดหวัขอ้หรือ
ประเด็นส าคญั เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรม (3.2) ขั้นอ่านวรรณกรรม เป็นการอ่าน
วรรณกรรมเพื่อจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เพื่อ
ตีความและวิเคราะห์ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน (3.3) ขั้นกลัน่กรองความคิด เป็นขั้นการน าขอ้มูลจากส่ิงท่ี
อ่านมาอภิปราย แลกเปล่ียนการเรียนรู้โดยการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและน่าเช่ือถือเพื่อ
ประเมินและตดัสินขอ้มูล เพื่อสรุปองค์ความรู้ในแต่ละประเด็นหรือหัวขอ้อนัเป็นพื้นฐานในการ
เขียนสรุปความต่อไป (3.4) ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน เป็นขั้นการก าหนดประเด็นหรือหัวขอ้ใน
การน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนโดยค านึงถึงลกัษณะและองคป์ระกอบของงานเขียนและเขียนสรุป
ตามโครงเร่ืองท่ีก าหนดไว ้(3.5) ขั้นใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เป็นขั้นการแลกเปล่ียนผลงานเขียนสรุปความ 
เพื่อตรวจแกไ้ขผลงานเขียน และให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันางานเขียนของผูอ่ื้น 
(3.6) ขั้นจดัท างานเขียนฉบบัสมบูรณ์ เป็นขั้นการแกไ้ขและปรับปรุงงานเขียน รวมทั้งพฒันางานเขียน
ใหส้มบูรณ์ และ 4) การวดัและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน                                                             

2. การอ่านเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง การใช้กระบวนการคิดและประสบการณ์เดิมในการตีความ 
แปลความหมายของถอ้ยค า และตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่าน  
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3.  ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง การใชก้ระบวนการคิดและประสบการณ์เดิม
เป็นพื้นฐานในการท าความเขา้ใจเน้ือหา โดยการตีความ การแปลความ แลการตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ี
อ่านและน าขอ้มูลจากการอ่านไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ซ่ึงพฤติกรรมดงักล่าววดัไดจ้ากแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความโดยใชเ้กณฑ์การตรวจให้คะแนน
แบบแยกส่วน (analytic scoring) มี 3 ประเด็น ไดแ้ก่  

 3.1 การเข้าใจเน้ือหา หมายถึง การบอกความหมายของค า จบัใจความส าคญั และล าดบัขอ้มูล
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

 3.2 การตีความ หมายถึง การพิจารณาจุดประสงค์ของเร่ือง วิเคราะห์แนวคิด กลวิธีการใช้
ภาษา และท่วงท านองของผูเ้ขียน และคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ความคิดกบัเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน 

 3.3 การประเมินค่า หมายถึง การตัดสินข้อมูลด้วยเหตุผลท่ีท าให้น่าเช่ือถือ และพิจารณา       
ความเหมาะสม คุณค่า และยอมรับขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  

4. การเขียนสรุปความ หมายถึง การเก็บใจความหรือประเด็นส าคญัของแต่ละยอ่หนา้แลว้น า 
มาเรียบเรียงใหม่ดว้ยภาษาของตนเอง ให้เป็นระเบียบอยา่งต่อเน่ืองตามเหตุการณ์ เลือกใช้ค  าตรงตาม
ความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และผกูประโยคใหส้ั้นและกระชบัถูกตอ้งตามหลกัภาษาและสะกดค าถูกตอ้ง  

 
5. ความสามารถในการเขียนสรุปความ หมายถึง การน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจบัใจความ

หรือประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่าน แลว้น ามาเรียบเรียงเน้ือหาต่อเน่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ตั้งแต่ตน้จน
จบดว้ยภาษาของตนเองโดยเลือกใชค้  าตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และผูกประโยคให้สั้ นและ
กระชบัถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง ซ่ึงพฤติกรรมดงักล่าววดัไดจ้ากแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ โดยใชเ้กณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบ
แยกส่วน (analytic scoring) มี 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 

 5.1 เน้ือหา หมายถึง การระบุใจความหรือประเด็นส าคญัไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
 5.2 การเรียงประโยค หมายถึง การล าดบัประเด็นส าคญัให้เป็นประโยคสั้นและกระชบัดว้ย

ภาษาของตนเอง และจดัล าดบัความคิดไดต่้อเน่ืองตลอดทั้งเร่ือง 
 5.3 การใช้ภาษา หมายถึง การเลือกใชค้  าตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และเลือกใชป้ระโยคให้

ถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง 
6. ความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ระดบัการแสดงออกถึงความรู้สึกของ 

นกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน 
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
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และการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
(rating scale) มี 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) กระบวนการจดัการเรียนการสอน 2) บรรยากาศในการเรียนรู้ 
และ 3) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

7. นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต หมายถึง นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต วชิาเอกภาษาไทย                
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนและเข้าเรียนกระบวนวิชา CTH 2104           
การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  

 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

1.ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และ 
ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นกัศึกษา
ระดบัปริญญาบณัฑิต  

2. เป็นแนวทางส าหรับพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของนกัศึกษา 



  
 

บทที ่2 
วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา  

วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ผูว้จิยัศึกษาแนวคิด/ทฤษฎีจากเอกสาร ต าราต่าง ๆเพื่อ
เป็นพื้นฐานประกอบการน าเสนอ มีรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

 1.1 ปรัชญาของหลกัสูตร  
 1.2 ความส าคญัและวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 
 1.3 ค าอธิบายรายวชิา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู 
2. แนวการสอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์  
    2.1 แนวการสอนทีเ่น้นภาษา (Language-based Approach) 

 2.1.1 แนวคิดและหลกัการ 
  2.1.2 ความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา  
  2.1.3 แนวทางการสอนท่ีเนน้ภาษา 
     2.1.4 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
 2.2 แนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) 
  2.2.1 แนวคิดและหลกัการ 
  2.2.2 ความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม 
  2.2.3 การคดัสรรวรรณกรรมเพื่อการสอน 
  2.2.4 แนวทางการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม 
  2.2.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม 

 2.3 แนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) 
  2.3.1 แนวคิดและหลกัการ 
  2.3.2 ความหมายของการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ 
  2.3.3 ลกัษณะของการเรียนรู้ตามแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ 
  2.3.4 แนวทางการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ 
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  2.3.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ 
3. การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

3.1 ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.2 องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.3 ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.4 แนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.5 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.6 การวดัและประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3.7 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

4. การเขียนสรุปความ  
 4.1 ความหมายของการเขียนสรุปความ 
 4.2 ความส าคญัของการเขียนสรุปความ 
 4.3 องคป์ระกอบของการเขียนสรุปความ 
 4.4 ลกัษณะของการเขียนสรุปความท่ีดี 
 4.5 แนวทางการสอนเขียนสรุปความ 
 4.6 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเขียนสรุปความ 
 4.7 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการเขียนสรุปความ 
 4.8 ความสัมพนัธ์ระหวา่งการอ่านเพื่อความเขา้ใจกบัการเขียนสรุปความ 
5. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
    5.1 แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 5.2 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
 5.3 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 5.4 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 
 5.5 กระบวนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 5.6 การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน  
6. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  
 6.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
 6.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม 
 6.3 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ 
 6.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
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6.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนสรุปความ 

 โดยมีรายละเอียดแต่ละหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 1. หลกัสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
 หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2556) ท่ีน ามาใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในงานวิจยัคร้ังน้ี เป็นหลกัสูตรของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
รามค าแหงท่ีด าเนินการปรับปรุงหลกัสูตรเพื่อให้สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 กรอบมาตรฐานคุณวฒิุแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และขอ้บงัคบัคุรุสภาวา่ดว้ยมาตรฐานวชิาชีพ
และจรรยาบรรณของวชิาชีพ พ.ศ. 2548 โดยมีสาระส าคญัของหลกัสูตรดงัต่อไปน้ี 

 1.1 ปรัชญาของหลกัสูตร  
  ผลิตบณัฑิตใหเ้ป็นครูท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม 

 1.2 ความส าคัญ และวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
 หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 

2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง มุ่งผลิตบณัฑิตให้มีคุณภาพทั้งดา้นวิชาการและ
วิชาชีพ มีความรู้คู่คุณธรรมในแต่ละวิชาเอก มีจิตส านึกท่ีดีต่อการประกอบวิชาชีพครูมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์มีความมัน่คง ทางอารมณ์ มีความเป็นผูน้ า  มีความรู้ ทกัษะ และความสามารถท่ีเป็น
ประโยชนเ์พื่อการพฒันาสังคม ชุมชน และประเทศชาติได ้  

 1.3 ค าอธิบายรายวชิา  
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกเน้ือหาของกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใช้

ภาษาส าหรับครู จ านวน 3 หน่วยกิต (2-2-5) ซ่ึงเป็นกระบวนวิชาบงัคบัของวิชาเอกภาษาไทย โดยมี
รายละเอียด คือ ศึกษาหลกัการและศิลปะการใช้ภาษาส่ือสารส าหรับครู การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด
อย่างมีวิจารณญาณ และพฒันาทกัษะการใช้ภาษาส่ือสารในรูปแบบร้อยแก้วผ่านงานเขียนหรือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์              

 
 จากข้อมูลสาระส าคัญของหลักสูตรท่ีได้น าเสนอข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า หลักสูตร             
ศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556)  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเน้นการผลิตครูให้เพียบพร้อมทั้งความรู้ในศาสตร์ของ
แต่ละวิชา เช่ียวชาญในวิชาชีพครู และเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรมของความเป็นครูเพื่อพฒันา 
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สังคมและประเทศชาติต่อไปได ้อยา่งไรก็ดี ผูว้ิจยัมีความคิดเห็นวา่ หากจะพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อให้สอดคลอ้งกบัสาระส าคญัของหลกัสูตรตามท่ีสรุปไวแ้ลว้นั้น จ  าเป็นตอ้งบูรณาการ
ศาสตร์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื่อใหเ้กิดการหล่อหลอมขององคค์วามรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นวชิา เอก
ใด ๆ ก็ตาม โดยเฉพาะวิชาเอกภาษาไทยเป็นวิชาท่ีให้ความส าคญักบัการฝึกฝนทกัษะทางภาษา
เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว แม่นย  าและช านาญในการใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง ดงันั้น คุณลกัษณะของ
บณัฑิตวิชาเอกภาษาไทยจะตอ้งเป็นผูมี้ความสามารถในการบูรณาการศาสตร์สาขาวิชาเอกภาษาไทย 
ไดแ้ก่ ความรู้ดา้นหลกัภาษาไทยอนัเป็นพื้นฐานส าคญัในการใช้ภาษาโดยจะตอ้งหมัน่ฝึกฝนและ
ปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว แม่นย  า และช านาญในการใชภ้าษาให้มีประสิทธิภาพ
มากท่ีสุด    

 2. แนวการสอนที่เน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
 แนวทางการสอนภาษาของประเทศไทยเร่ิมข้ึนตั้งแต่สมยัพ่อขุนรามค าแหงได้ทรงประดิษฐ์
อกัษรลายสือไทยในปี พ.ศ. 1826 จากนั้นก็ไดมี้การศึกษาวรรณกรรมเร่ือยมาจนถึงปัจจุบนั แนวทาง
การศึกษาวรรณกรรมสมยัก่อนยงัคงให้ความส าคญักบัตวับทของวรรณกรรม กล่าวคือ เนน้การพิจารณา
เน้ือหาท่ีปรากฏในวรรณกรรมแต่ละเร่ืองอยา่งละเอียดเพื่อใหเ้ห็นความงามของภาษาและคุณค่าดา้น
ต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากวรรณกรรม ดงัท่ี สิทธา พินิจภูวดล (2515: 3) สรุปวา่ วิธีการศึกษาวรรณคดี คือ ใช้วิธีการ 
ศึกษาดว้ยตนเอง (introspection) เป็นส่วนใหญ่ เพื่อท าความรู้จกัวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ส าหรับขอบเขต
ของการศึกษา คือ เพื่อให้รู้เร่ืองว่าเกิดอะไรข้ึนอยา่งไร มีเหตุการณ์ใดบา้ง คล่ีคลายอย่างไร จบลง
อยา่งไร และสนใจกลวธีิการเรียบเรียงถอ้ยค า ตามหลกัไวยากรณ์ตรงตามแบบแผนหรือไม่ อยา่งไร 
จากขอ้มูลขา้งตน้ ท าให้ทราบวา่แนวทางการศึกษาวรรณกรรมท่ีเน้นการศึกษาแบบดั้งเดิม (traditional 
approach) คือ เน้นการศึกษาเน้ือหาของวรรณกรรมและศึกษาความงามของภาษาจากวรรณกรรม 
รวมถึงโครงสร้างของภาษาตามหลักไวยากรณ์  จึงเป็นท่ีมาของแนวการสอนวรรณกรรมท่ีเน้น
วรรณกรรม (Literature-based Approach) กบัแนวการสอนวรรณกรรมท่ีเน้นภาษา (Language-based 
Approach)  

ต่อมา เม่ืออิทธิพลทางตะวนัตกไดห้ลัง่ไหลเขา้มาสู่กลุ่มประเทศในแถบเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต้รวมทั้งประเทศไทย ผูส้ร้างสรรค์วรรณกรรมได้ซึมซับวฒันธรรมดังกล่าวจึงท าให้เกิด      
การเปล่ียนแปลงรูปแบบการสร้างสรรค์วรรณกรรม รวมทั้งกลวิธีการใช้ภาษาท่ีนิยมใชถ้อ้ยค าท่ีมี
ความหมายซ่อนเร้น เพื่อให้ผูอ่้านใช้ประสบการณ์ทางภาษาของตนเองในการตีความส่ิงท่ีอ่านให้
เขา้ใจความหมายท่ีแฝงไว ้(เจตนา นาควชัระ, 2542: 4) จึงท าให้แนวการสอนวรรณกรรมในสมยั
หลงัมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนน าความรู้และประสบการณ์เดิมมาใช้ในการตีความถ้อยค า ส านวนและประโยค                
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ให้เขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่าน จึงเป็นท่ีมาของแนวทางการสอนวรรณกรรมท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-
based Approach)  

จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ แนวทางการสอนวรรณกรรมในประเทศมีแนวทางการสอน
เปล่ียนแปลงไปตามสภาพของกาลเวลาและสภาพของสังคมท่ีรับวฒันธรรมตะวนัตกทั้งในด้าน
รูปแบบของวรรณกรรม การใช้ภาษา รวมทั้งแนวทางการสอนท่ีให้ความส าคญักบัการสอนวรรณกรรม
แตกต่างกนั ซ่ึงมีลกัษณะเด่นของแต่ละแนวทาง หากไดน้ าแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางดงักล่าวมา
บูรณาการเพื่อน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนแลว้ยอ่มช่วยเติมเตม็ขอ้จ ากดัของ แต่
ละแนวการสอนให้ดียิ่งข้ึน ดงันั้นในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงน าแนวการ
สอนวรรณกรรมทั้ง 3 แนวทางมาบูรณาการเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เขียนสรุปความใหแ้ก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เพื่อช่วยพฒันาความสามารถดา้นกระบวนการคิด 
การใช้ภาษารวมทั้งสร้างสรรค์งานเขียนโดยเช่ือมโยงความรู้จากการอ่านไปสู่การเขียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงประกอบดว้ย 1) แนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based Approach) 2) แนวการ
สอนท่ี เน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) และ3) แนวการสอนท่ี เน้นประสบการณ์ 
(Experience-based Approach)รายละเอียด มีดงัต่อไปน้ี 

 2.1 แนวการสอนที่เน้นภาษา (Language-based Approach) 
2.1.1 แนวคิดและหลักการ 

  แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเน้นภาษาเร่ิมข้ึนในปี ค.ศ. 
1930 -1940 นักภาษาศาสตร์ประยุกต์แบ่งแนวคิดการเรียนการสอนภาษาออกได้ทั้ งหมด 4 กลุ่ม
ใหญ่ ๆ เพื่อให้สอดคลอ้งกบัความเช่ือดา้นจิตวิทยา ภาษาศาสตร์ มานุษยวิทยา และสังคมวิทยาท่ี
ส าคญัเพื่อสามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนภาษาในห้องเรียนได้ (Bromley, 1992: 20-23; 
Petty, 1994: 9-11; Brown, 2014: 9-12,22-32; Owen, 2014: 48-53; Brown, 2015: 85-88 และสุมิตรา 
องัวฒันกุล, 2540: 29-34) ดงัน้ี  

1. แนวคิดกลุ่มท่ีเนน้พฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  
แนวคิดการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเนน้พฤติกรรมนิยม (Behaviorism) หรือกลุ่ม

ประจักษ์นิยม (empiricism) เร่ิมข้ึนในปี ค.ศ. 1940-1950 ซ่ึงมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้
พฤติกรรมนิยมและทฤษฎีภาษาศาสตร์กลุ่มโครงสร้าง แนวคิดน้ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนโตต้อบกบัส่ิงเร้า 
ถา้หากวา่มีการเสริมแรงในทางบวกผูเ้รียนก็จะตอบสนองไดดี้ยิ่งข้ึน  การเรียนรู้โดยส่วนใหญ่เน้น
ใหผู้เ้รียนฝึกซ ้ า ๆ จนเกิดเป็นความเคยชิน หลกัการส าคญัของแนวคิดน้ีกล่าวไวว้า่ 
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1.1 ภาษา คือ ภาษาพูดไม่ใช่ภาษาเขียน เพราะเด็กจะเร่ิมเรียนภาษาจากการพูด
ก่อนท่ีจะเขียนซ่ึงการพูดของเด็กจะเลียนแบบผูใ้หญ่ในการสอนภาษาจึงควรเร่ิมจากการสอนฟัง-พูด
ก่อน  

1.2 ภาษาเป็นเร่ืองของนิสัยและความเคยชิน กล่าวคือการเรียนภาษาผูเ้รียน
จะตอ้งฝึกฝนบ่อย ๆ ซ่ึงอาจจะเกิดจากการเลียนแบบและจดจ าโครงสร้างของภาษาจนถึงขั้นถ่ายทอด
เป็นอตัโนมติั ในการสอนภาษาจึงควรจดักิจกรรมเพื่อใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชภ้าษาอยา่งสม ่าเสมอ  

1.3 โครงสร้างของแต่ละภาษามีความแตกต่างกนัในการสอนภาษาจึงควรสอน 
ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาของตนเองทั้งในดา้นของเสียงและไวยากรณ์โดยจดักิจกรรมฝึกการใช้ภาษา
ในส่วนท่ีแตกต่างกนัเป็นพิเศษ 

2. แนวคิดกลุ่มท่ีเนน้เหตุผลนิยม (Rationalism) 
 แนวคิดการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้นเหตุผลนิยม (Rationalism) เร่ิมข้ึนในปี ค.ศ. 
1960 มีพื้นฐานมาจากแนวคิดทางจิตวิทยาแบบความคิดความเข้าใจกับทฤษฎีภาษาศาสตร์กลุ่ม
ไวยากรณ์ปริวรรต ของ โนม ชอมสก้ี แนวคิดน้ีมุ่งให้ผูเ้รียนมีความสามารถโดยการใชก้ฎเกณฑ์ใน
การท าความเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา การเรียนรู้จึงเกิดจากการใช้สมองในการคิด 
วเิคราะห์ และเช่ือมโยงความรู้ในการเรียนภาษา หลกัการส าคญัของแนวคิดน้ีกล่าวไวว้า่ 
 2.1 ภาษามีระบบและกฎเกณฑ์ ในการสอนภาษาจึงควรสอนวิเคราะห์ระบบ
และโครงสร้างของภาษา 
 2.2 ระบบไวยากรณ์ของทุกภาษามีลกัษณะเป็นสากลแต่มีโครงสร้างพื้นฐานท่ี
เหมือนกนั กล่าวคือ โครงสร้างของประโยคสามารถปรับเปล่ียนไดต้ามกฎของกลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต 
ในการสอนภาษาจึงควรสอนให้ผูเ้รียนเขา้ใจ และวิเคราะห์โครงสร้างของประโยคท่ีพบเห็นในชีวิต 
ประจ าวนัเพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นความหมายท่ีแทจ้ริง 
 2.3 มนุษย์ทุกคนสามารถท่ีจะเรียนรู้ภาษาได้ ในการสอนภาษาจึงควรให้ผู ้
เรียนไดเ้ขา้ใจภาษาตามความสามารถของตนเองก่อนจึงจะใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกทางดา้นภาษา  
 2.4 มนุษยมี์ความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัการเรียนรู้ภาษาย่อมข้ึน 
อยู่กบัความสามารถของแต่ละคนในการเรียนรู้ท่ีจะสั่งสมประสบการณ์และแสดงออกทางภาษา
อยา่งมีประสิทธิภาพ ในการสอนภาษาจึงควรให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาตามความสามารถของผูเ้รียน
โดยกระตุน้ เร้าความสนใจให้ผูเ้รียนเกิดการซักถามจนเขา้ใจและสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบั
ความรู้ท่ีไดเ้รียนเพื่อน าไปใชไ้ดแ้ละเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 

3. แนวคิดกลุ่มท่ีเนน้มนุษยนิยม (humanism)  
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 แนวคิดการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้นมนุษยนิ์ยม (humanism) เป็นกลุ่มแนว 
คิดท่ีได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีการเรียนรู้มนุษยนิ์ยม ท่ีเน้นให้ผู ้เรียนใช้ภาษาเพื่อเป็นเคร่ืองมือใน       
การปฏิสัมพันธ์กับสังคม ในขณะท่ีผูส้อนจะต้องสร้างบรรยากาศให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ทั้ งด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ สภาพห้องเรียน แมแ้ต่สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกบั
บริบททางสังคม หลกัการส าคญัของแนวคิดน้ีกล่าวไวว้า่ 
 3.1 การเขา้ใจตนเองในการสอนภาษาจึงต้องให้ผูเ้รียนได้ ยอมรับในตวัตน
ของตนเองทั้งในดา้นการเรียนรู้และความสามารถในการส่ือสาร  
 3.2 การปฏิสัมพนัธ์กบัสังคมอย่างอิสระในการสอนภาษา จึงควรจดักิจกรรมท่ี
เนน้ให้ผูเ้รียนไดมี้การปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน อาจจะเป็นกิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ หรือระดม
สมอง 
 3.3 จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ในการสอนภาษาผูส้อนควรสร้างบรรยากาศ     
ในห้องเรียนให้สอดคลอ้งกบัสภาพและสังคมท่ีใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งประสบอยูเ่พื่อจะได้
เกิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
 3.4 กิจกรรมท่ีมุ่งเนน้การใชภ้าษา ในการสอนภาษาผูส้อนควรออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษาปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในห้องเรียน 
 4. แนวคิดกลุ่มท่ีเนน้การส่ือสาร (communicative) 
 แนวคิดการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้นการส่ือสาร(communicative approach)เป็น 
แนวคิดท่ีเร่ิมข้ึนในปี ค.ศ. 1969 และไดรั้บความนิยมในปี ค.ศ. 1970 เป็นแนวคิดท่ีเกิดข้ึนเพื่อให้มี
การเปล่ียนแปลงการเรียนการสอนภาษาในกลุ่มประเทศยุโรป แนวคิดน้ีมีพื้นฐานมาจากแนวคิด
จิตวิทยากลุ่มความคิดความเขา้ใจกบัทฤษฎีภาษาศาสตร์สังคม มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้
ทางภาษาภายในห้องเรียนเช่ือมโยงกบัภาษาภายนอก กล่าวคือ เนน้ให้ผูเ้รียนน าความรู้ดา้นภาษาท่ี
เรียนไปใชส่ื้อสารในชีวติประจ าวนัได ้หลกัการส าคญัของแนวคิดน้ีกล่าวไวว้า่ 
 4.1 เป้าหมายของการเรียนรู้ภาษา คือ การใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารในการสอน
ภาษาจึงควรให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะการใช้ภาษา ไดแ้ก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียน โดยเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบติัในรูปของกิจกรรมทางภาษา  
 4.2 ใหค้วามส าคญักบักระบวนการส่ือสารมากกวา่ไวยากรณ์ในการสอนภาษา
จึงควรฝึกใหผู้เ้รียนส่ือสารโดยค านึงโครงสร้างของประโยคมากกวา่ระบบไวยากรณ์  
 จากแนวคิดการสอนท่ีเน้นภาษาของทั้ง 4 กลุ่มท่ีไดน้ าเสนอมา แลว้ขา้งตน้นั้น 
สามารถสรุปไดว้า่ แนวคิดการสอนท่ีเนน้ภาษาทั้ง 4 กลุ่มมีสาระส าคญัและจุดเนน้ของกลุ่มแตกต่าง
กนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการน าไปประยุกตใ์ช้ ส าหรับในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิด
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การสอนภาษาของกลุ่มท่ีเนน้เหตุผลนิยม (Rationalism) มาเป็นพื้นฐานในการพฒันาทกัษะทางภาษา
ของผูเ้รียน ด้วยเหตุผลท่ีว่าเป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้นและให้ความส าคญักบัผูเ้รียน โดยเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาตามศกัยภาพของตนเองโดยการสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาซ่ึงเป็น
องค์ประกอบส าคญัในการสร้างความเขา้ใจในการอ่านและการเขียนสรุปความ ดงันั้น แนวคิดการสอน
ภาษาของกลุ่มเหตุผลนิยม (Rationalism) จึงเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมายให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ปัจจุบนั 

 2.1.2 ความหมายของแนวการสอนทีเ่น้นภาษา 
 แนวการสอนท่ีเนน้ภาษามีพื้นฐานความคิดมาจากแนวคิดและทฤษฎีแตกต่างกนั 

ดงันั้นการนิยามความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษาจะข้ึนอยูก่บัแนวคิดพื้นฐานเพื่อจดัการเรียน
การสอนให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย นกัการศึกษาดา้นภาษาไดเ้สนอความหมายของแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษาไวด้งัน้ี Skiner (1948: 5) กล่าววา่ การเรียนรู้ภาษาตามแนวคิดพฤติกรรมนิยม (behaviorism) 
เป็นการเรียนการสอนภาษาท่ีผูส้อนก าหนดพฤติกรรมท่ีคาดหวงัไวล่้วงหน้า จากนั้นน าเสนอเน้ือหา
จากง่ายไปหายาก เพื่อศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียน ในขณะท่ี Chomsky (2006: 23) แสดง
ความคิดเห็นว่า การสอนภาษาตามแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต (transformation grammar) 
หมายถึง การสอนภาษาโดยเน้นให้ผูเ้รียนไดว้ิเคราะห์โครงสร้างภาษาจากหน่วยใหญ่ไปสู่หน่วย
ยอ่ย เพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบ ของภาษา ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบั Esgate 
and Groome (2005: 2) กล่าวว่า จิตวิทยาการรู้คิดเป็นการใช้กระบวนการทางสมองในการสร้างความ
เข้าใจส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงมีพื้นฐานมาจากความรู้และประสบการณ์เดิม เช่น การเรียนรู้ การวิเคราะห์
โครงสร้างทางภาษาการคิดต่าง ๆ การจ า เป็นตน้ 

 ดา้น Holiday (2014: 3) กล่าววา่ แนวการสอนภาษาตามแนวภาษาศาสตร์สังคม 
(sociolinguistics) เป็นการสอนภาษาท่ีน าภาษามาใช้อธิบายหน้าท่ีต่าง ๆ เพื่อให้เขา้ใจความหมาย
ของค าท่ีอยูใ่นบริบทนั้น ๆ ขณะเดียวกนั Krashen (1983: 18) ใหค้วามหมายของแนวการเรียนภาษา
ตามธรรมชาติ (natural approach) คือ วิธีการเรียนรู้ภาษาอยา่งไม่รู้ตวัโดยผูส้อนจะจดัประสบการณ์
ต่าง ๆ ท่ีเคยพบเจอหรือคุ้นเคยในชีวิตประจ าวนัเพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกการใช้ภาษาท่ีผูเ้รียนเป็น
ประโยชน์มากท่ีสุด เช่นเดียวกบั Nunan (1990: 12) ท่ีกล่าววา่แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็น
แนวการสอนท่ีผูส้อนจะตอ้งจดัการเรียนการสอนหรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเน้นการให้
ผูเ้รียนได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์จริงหรือบริบทสภาพแวดล้อมจริงเพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ฝึกฝนและใชภ้าษามาตรฐานหรือภาษาแม่ในการรับสารและส่งสารใหมี้ประสิทธิภาพ   
 จากความหมายของการสอนภาษาตามแนวคิดต่าง ๆ ข้างต้นท าให้ทราบว่า                 
นกัการศึกษานิยมให้ค  าจ  ากดัความของแนวการสอนภาษา/การเรียนรู้ภาษาตามพื้นฐานของความคิด
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แต่ละทฤษฎี จึงท าใหก้ารนิยามความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษาแตกต่างกนัออกไป อยา่งไร
ก็ดี เพื่อให้สอดคล้องกบังานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายของแนวการสอนท่ีเน้นภาษาตาม 
Esgate and Groome (2005: 2) และChomsky (2006: 23) เน่ืองจากวา่ เป็นการนิยามความหมายสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดพื้นฐานของแนวการสอนท่ีเน้นภาษาของกลุ่มเหตุผลนิยม (Rationalisim)ท่ีมีพื้นฐานมา
จากแนวคิดทางจิตวทิยาการรู้คิด (cognitive psychology) กบั แนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต
(transformation grammar)ท่ี เน้นให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการ ทางสติปัญญาเช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์ เพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑท์างภาษา 

 2.1.3 แนวทางการสอนทีเ่น้นภาษา 
 แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ภาษามีพื้นฐานมาจากหลายแนวคิดและ

ทฤษฎีของนักการศึกษาหลายกลุ่ม ดังนั้ น การให้ความส าคัญกับความคิดท่ีต่างกันเก่ียวกับ                   
การเรียนรู้ภาษาและความเช่ือท่ีต่างกนัเก่ียวกบัแนวคิดการเรียนรู้ภาษาจะน าไปสู่แนวคิดเก่ียวกบั
การเรียนรู้ภาษาท่ีต่างกนัด้วย นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนวทางการจดัการเรียนการสอน
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางภาษาไวด้งัน้ี  

Rivers (1968: 19-22) และ Finochiaro (1986: 7-8) มีความคิดเห็นตรงกนัว่า แนว
ทางการสอนภาษาตามแนวคิดของกลุ่มท่ีเน้นพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) นั้นจะตอ้งสอนให้
ผูเ้รียนเกิดการโตต้อบต่อส่ิงเร้า หากมีการเสริมแรงทางบวกก็จะยิง่ท  าใหผู้เ้รียนตอบสนองในทางท่ีดี
แนวการสอนน้ีมีความเช่ือวา่ การให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะอยา่งซ ้ า ๆ จะท าให้ผูเ้รียนเกิดความเคยชินจน
เป็นอตัโนมติัในท่ีสุด แนวการสอนภาษาตามแนวคิดของกลุ่มท่ีเน้นพฤติกรรมนิยมมี ดงัน้ี 1) ให้
ความส าคญักบัการพูดและการฟัง กล่าวคือ จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการพูดและการฟังเพื่อ
เป็นการกระท าซ ้ า ๆ  บ่อย ๆ  หรือเป็นการย  ้าในส่ิงท่ีพูดมาแลว้ 2) การปฏิสัมพนัธ์จะช่วยส่งเสริมทกัษะ
ทางภาษา กล่าวคือ ในการสอนมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้มีการปฏิสัมพนัธ์เพื่อเป็นการฝึกฟังพูดภาษา 
ตลอดจนการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีผูส้อนจดักิจกรรมท่ีผูส้อนจดัข้ึนควรเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการใช้
ภาษาในชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 4) เนน้การใชภ้าษาเพื่อส่ือสารมากกวา่ภาษาตามไวยากรณ์ กล่าวคือ 
การฝึกทกัษะการใช้ภาษาของผูเ้รียนควรเร่ิมตน้การฝึกฟังและพูดตามรูปแบบประโยคท่ีสามารถ
ใช้ไดใ้นชีวิตจริง  อย่างไรก็ดี สุมิตรา องัวฒันกุล (2540: 56-57) ไดเ้สนอแนวทางการน าแนวคิดการ
สอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้นพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนได้ทั้ งหมด             
5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ให้นกัเรียนฟังบทสนทนาท่ีน ามาอ่านให้ฟัง หรือฟังจากเทปบนัทึกเสียงของผูพู้ด 
และพยายามจดจ าบทสนทนานั้นให้ได ้2) ให้ผูเ้รียนทั้งชั้นพูดตามทีละบรรทดั ทั้งน้ีให้ผูเ้รียนแต่ละ
คนพูดซ ้ า ๆ หลาย ๆ คร้ัง 3) ครูน าประโยคท่ีเป็นปัญหาจากการท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กพูดซ ้ า ๆ หลาย ๆ คร้ัง 
มาใช้เป็นตน้แบบในการฝึกของแต่ละกลุ่มหรือเพิ่มส่วนประกอบของประโยคให้มากข้ึนกว่าเดิม              
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4) ให้ผูเ้รียนฝึกโตต้อบบทสนทนาพร้อมกนัทั้งห้อง อาจจะจดัเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็กหรือทีละคนก็
ได ้และ 5) ใหผู้เ้รียนฝึกโตต้อบบทสนทนานั้นโดยดดัแปลงใหเ้ขา้กบัเหตุการณ์ของผูเ้รียนเอง  

ในขณะท่ี Richards and Rodgers (2001: 153-155) และ Nunan (1990: 194-195) 
ไดเ้สนอแนวการสอนภาษาท่ีมุ่งเน้นทกัษะการส่ือสารเป็นไปในทิศทางเดียวกนัสามารถสรุปไวว้่า 
แนวทางการสอนภาษาท่ีเน้นทกัษะการส่ือสารเป็นแนวการสอนของนกัภาษาศาสตร์ประยุกต์ท่ีมี
ความเห็นวา่ การสอนภาษาท่ีเน้นโครงสร้างทางภาษาไม่ไดช่้วยให้ผูเ้รียนสามารถส่ือสารไดส่ิ้งท่ี
ควรสอนเพิ่มเติมคือทกัษะการส่ือสาร (communicative skills) และความรู้หนา้ท่ีของภาษา (functional 
competence) เพราะภาษาเป็นเร่ืองของการส่ือความหมายและการมีปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้น ดังนั้ น 
นกัภาษาศาสตร์กลุ่มน้ีจึงน าแนวคิดดงักล่าวมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนภาษาเพื่อเนน้
การส่ือสารเป็นส าคญั ซ่ึงมีรายละเอียดหลกัการดงัน้ี 1) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนสามารถใช้
ภาษาในการส่ือสารได ้2) เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม ตอ้งเป็นเน้ือหาท่ีมาจากสภาพจริงเพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการส่ือสารและเรียนรู้อย่างมีความหมาย 3) กิจกรรมและภาษาท่ีควรเน้นกิจกรรมภาษา
(task-based) 4) เน้นให้ผูเ้รียนได้เพิ่มพูนประสบการณ์ ทางภาษาโดยการปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนใน
หอ้งเรียนดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง อยา่งไรก็ดี Richards and Rodgers 
ยงัไดเ้สนอแนวทางการประยุกตใ์ช ้แนวการสอนภาษาท่ีเนน้ทกัษะทางการส่ือสารไว ้3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ขั้นเสนอเน้ือหา (presentation or introducting new language) คือ การท่ีครูให้ขอ้มูลทางภาษาแก่
ผูเ้รียนอาจจะเป็นสถานการณ์หรือบริบทต่าง ๆ โดยการใช้รูปภาพต่าง ๆ เน้ือเร่ือง หรือจากการฟัง 
จากนั้นจึงกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยการใชค้  าถามเก่ียวกบัเน้ือหา ภาษา และความหมายของส่ิง
ท่ีไดเ้รียนรู้ 2) ขั้นการฝึก (practice/controlled practice) เป็นขั้นตอนให้ผูเ้รียนได้ฝึกการใช้ภาษาใน
ลกัษณะท่ีครูเป็นผูค้วบคุม/ดูแล และคอยช้ีแนะในการฝึก ซ่ึงครูอาจจะสร้างกิจกรรมหรือแบบ 
ฝึกหัดให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะตามความถนัดของแต่ละบุคคล และ 3) ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(production/free practice) เป็นขั้นตอนสุดท้ายและยงัเป็นขั้นตอนส าคญัของแนวการสอนท่ีเน้น 
การส่ือสารโดยครูการสร้างสถานการณ์หรือพาผูเ้รียนไปสู่บริบทจริง ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้ท่ี
เรียนมาใช้ส่ือสารในสถานการณ์จริงท่ีครูก าหนด อาจจะเป็น ร้านอาหาร การทกัทาย เป็นตน้ เพื่อ
ผูเ้รียนจะสามารถแสดงออกการใชภ้าษาส่ือสารไดอ้ยา่งอิสระและสอดคลอ้งกบัชีวติ ประจ าวนัได ้

ด้าน สุมิตรา องัวฒันกุล (2540: 31-33, 66-69) ก็ได้เสนอความคิด เห็นว่า แนวการ
สอนท่ีสอดคล้องกับแนวคิดของกลุ่มท่ีเน้นเหตุผลนิยม (Rationalism) จะมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมี
ความสามารถใช้กฎเกณฑ์ทางภาษาได ้โดยเร่ิมจากให้ผูเ้รียนเขา้ใจภาษาก่อนแลว้จึงจะแสดงออก
ทางภาษา เพราะการเขา้ใจกฎเกณฑ์เป็นพื้นฐานส าคญัในการเรียนรู้ภาษา ซ่ึงจะท าให้การเรียนรู้
ภาษานั้นมีความหมายและเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีมีอยู่แลว้เพื่อเรียนรู้ภาษาของตนเองแนวทางการสอน
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ภาษาตามแนวคิดของกลุ่มท่ีเนน้เหตุผลนิยมมี ดงัน้ี 1) ให้ความส าคญักบักฎเกณฑ์ทางภาษาเพื่อเป็น
พื้นฐานในการเรียนภาษา กล่าวคือ ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้กฎเกณฑ์ของภาษาได้แก่ ระบบเสียงและรูปแบบ 
ของประโยคเพื่อให้เขา้ใจภาษาของตนเองเสียก่อน 2) ความสามารถในการเรียนรู้ภาษาข้ึนอยู่กบั
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล กล่าวคือ ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนั 
การเขา้ใจภาษาหรือการจดัระบบความรู้ข้ึนอยูก่บัความสามารถของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการสะสมความรู้ 
3) การเรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมายจะต้องเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ กล่าวคือ ผูส้อน
กระตุน้ให้ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนเช่ือมโยงกบัความรู้ของตนเองเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ภาษาท่ีมี
ความหมายและสามารถน าไปใชใ้ห้ไดผ้ลดี 4) ใชก้ระบวนการทางสมองในการฝึกการคิดวิเคราะห์
ภาษา กล่าวคือผูเ้รียนจะตอ้งฝึกการคิด วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจดัระบบความรู้ของตนเองและสร้าง
กฎเกณฑ์ข้ึน นอกจากน้ี สุมิตรา องัวฒันสกุล ยงัไดเ้สนอแนวทางการประยุกตใ์ชแ้นวคิดการสอนท่ีเนน้
ภาษาของกลุ่มเหตุผลนิยม (Rationalism) ไปสู่การจัดการเรียนการสอนภาษาในชั้ นเรียนได ้              
4 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ให้ผูเ้รียนอ่านขอ้ความหรือเน้ือเร่ืองซ่ึงมีค าศพัทแ์ละโครงสร้างท่ีผูส้อนดึงออกมา
สอน โดยมีความยากง่ายของศพัท์และโครงสร้างของภาษาท่ีเหมาะสมกับระดบัชั้นและวยัของ
ผูเ้รียน 2) ให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกโครงสร้าง หลงัจากท่ีผูเ้รียนมีความเขา้ใจโครงสร้างท่ีน ามาสอนแลว้ 
เพื่อช่วยให้เขา้ใจยิ่งข้ึน 3) ให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะทางภาษาอาจจะเป็นการสนทนาแลกเปล่ียนการเรียนรู้  
เพื่อใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาจากสถานการณ์ช่วยน าภาษาไปใชไ้ดอ้ยา่งแทจ้ริง และ 4) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียน
ไดน้ าความรู้ไปใชฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาอยา่งแทจ้ริง  

จากการพิจารณาแนวทางการสอนทั้ง 3 กลุ่มท่ีได้กล่าวแล้วนั้นท าให้ทราบว่า 
แนวทางการสอนของนักการศึกษาได้มุ่งเน้นการพฒันาการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียนซ่ึงมีแนวทาง
แตกต่างกนั กล่าวคือ แนวทางการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้นพฤติกรรมนิยมจะให้ความส าคญัและ
มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนทกัษะซ ้ า ๆ จนเกิดเป็นความเคยชินจนเป็นนิสัย ขณะท่ี แนวทางการสอน
ภาษาของกลุ่มท่ีเนน้การส่ือสารจะมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนใชภ้าษาเพื่อในการส่ือความหมายตามบริบทของ
สภาพสังคมและสอดคลอ้งกบัสภาพจริง ส่วนแนวทางการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเนน้เหตุผลนิยมจะ
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจธรรมชาติของภาษานัน่ก็คือ โครงสร้างทางภาษาของแต่ละภาษา เพื่อท าความ
เข้าใจภาษาของตนเองก่อน เพื่อเป็นพื้นฐานในการแสดงออกทางภาษาให้ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ของภาษานั้น ๆ นับว่า การเรียนรู้ภาษาตามแนวทางน้ีจดัว่าเป็นการเรียนรู้ภาษาอย่างมี
ความหมาย ซ่ึงเกิดจากการเช่ือมโยงความรู้กบัการท าความเขา้ใจภาษาของตนเองไดอ้ยา่งเป็นอยา่งดี  
 ส าหรับในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงเลือกแนวทางการสอนภาษาของกลุ่มท่ีเน้น
เหตุผลนิยม (Rationalism) ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ เป็นแนวทางการสอนท่ีผูส้อนจะตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนใช้
กระบวนการทางสติปัญญาในการท าความเขา้ใจโครงสร้างทางภาษาและสามารถเช่ือมโยงความรู้
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ทางภาษาท่ีมีอยู่เดิมกับความรู้ใหม่เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ นับว่าเป็นแนว
ทางการสอนภาษาท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ดงัท่ี สันทนา สุธาดารัตน์ (2557: 9) 
ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวการสอนท่ีเน้นภาษาสรุปไดว้า่ แนวทางการสอนภาษาของกลุ่มท่ี
เนน้เหตุผลนิยมเป็นแนวทางท่ีสามารถน าไปใชพ้ฒันาทกัษะการอ่านและเขียนได ้เน่ืองจากมุ่งเน้น
ให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการคิดสร้างความเขา้ใจโครงสร้างของภาษา ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัในการท า
ความเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านและถ่ายทอดงานเขียนให้ถูกตอ้ง นบัวา่แนวทางการสอนท่ีเนน้ภาษาเป็น
อีกแนวทางหน่ึงท่ีสามารถน าไปใชพ้ฒันาทกัษะการอ่านและเขียนใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้

2.1.4 ข้อดีและข้อจ ากดัของแนวการสอนทีเ่น้นภาษา  
 การสอนท่ีเน้นภาษาเป็นแนวการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้วิเคราะห์  ลักษณะของ

ภาษาและโครงสร้างของภาษา รวมถึงบริบทและท่ีมาของค า นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงขอ้ดี
และขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษาไวด้งัน้ี  

Booth (1994: 42) ไดก้ล่าวถึงปัญหาและอุปสรรคท่ีของการจดัการเรียนการสอน
ท่ีเน้นรูปแบบทางภาษา สรุปได้ดงัน้ี 1) เป็นแนวทางสอนท่ีครูให้ความส าคญักบัโครงสร้างของ
ไวยากรณ์มากกว่าการใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 2) เป็นแนวทางการเรียนภาษาท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนท่ีมีสติปัญญา อยา่งไรก็ดี แมแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นรูปแบบทางภาษาจะท า
ให้ Booth มีความคิดเห็นในดา้นลบ แต่ก็ยงัไดเ้สนอความคิดเห็นดา้นบวกเก่ียวกบัแนวทางการจดั 
การเรียนการสอนท่ีเน้นรูปแบบทางภาษาไวด้งัน้ี 1) เป็นแนวทางการจดัการเรียนภาษาท่ียึดผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง คือ มุ่งพฒันาความสามารถดา้นสติปัญญาและกระบวนการคิดของผูเ้รียนและ 2) เป็น
แนวทางการจดัการเรียนการสอนภาษาอย่างมีความหมายท่ีแท้จริง คือ ได้ฝึกวิเคราะห์ และสังเกต
โครงสร้างทางไวยากรณ์ 

ในขณะท่ี อ าไพ  เกียรติชัย (2545: 52-53) ได้กล่าวว่า ข้อดีและข้อจ ากัดของ       
การเรียนวรรณกรรมท่ีเน้นภาษาไวด้งัน้ี ขอ้ดี คือ 1) ผูเ้รียนจะไดรั้บความช่วยเหลือดา้นภาษาโดย
การวเิคราะห์ลกัษณะของภาษาจากวรรณกรรม เพื่อน าไปสู่การตีความ 2) ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการฟัง 
พูด อ่านและเขียนในบริบทท่ีน่าสนใจ 3) ผูเ้รียนไดเ้ห็นแบบอยา่งการใชภ้าษาท่ีสวยงามไดม้าตรฐาน
ซ่ึงสามารถจะน าไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ ได้ ส่วนข้อจ ากัด คือ 1) ครูเน้นน าวรรณกรรม เป็นส่ือใน          
การวิเคราะห์ลักษณะของภาษามากเกินไป จะท าให้การสอนวรรณกรรมได้ประโยชน์เชิง
ภาษาศาสตร์มากเกินไป 2) ครูเน้นการวิเคราะห์ภาษามากกว่าการตีความ หรือวิพากษ์วิจารณ์
พฤติกรรมของตวัละคร และความรู้ภูมิหลงัของวรรณกรมเร่ืองนั้น ๆ ต่อมา สันทนา สุธาดารัตน์ 
(2557: 74-76) ไดแ้สดงทศันะเก่ียวกบัขอ้ดีของการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นเน้ือหาของภาษาไว้
ดงัน้ี 1) การน า เสนอภาษาด้วยเน้ือหาต่าง ๆ จะช่วยท าให้ผูเ้รียนคิดว่าไม่ได้เรียนภาษาตามความ
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ตอ้งการของครูผูส้อน 2) การใช้เน้ือหาภาษาเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์การใช้ค  าและประโยค
ตามโครงสร้างของไวยากรณ์ จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจท่ีมาของภาษามากข้ึน 3) ผูเ้รียนสามารถพฒันา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การตีความและการประเมินค่าจากการอ่านเน้ือหา ส าหรับข้อจ ากัดใน                   
การเรียนการสอนท่ีเนน้ภาษา คือ 1) ผูเ้รียนไม่ไดฝึ้กการใชภ้าษาเพื่อพฒันาทกัษะการส่ือสาร เพราะ
มุ่งเนน้การวเิคราะห์โครงสร้างของค าและประโยคมากเกินไป 2) ผูเ้รียนเรียนภาษาโดยผา่นกิจกรรม
การเรียนการสอนตามท่ีครูจดัให้ในแต่ละชัว่โมงมากกว่าเรียนเน้ือหาหนังสือหรือต าราต่าง ๆ ซ่ึง
เป็นความรู้   

จากข้อมูลของนักการศึกษาข้างต้นผูว้ิจ ัยจึงสรุปข้อดีและข้อจ ากัดของการจัด      
การเรียนการสอนท่ีเนน้ภาษาไดด้งัน้ี ขอ้ดีของการเรียนการสอนท่ีเนน้ภาษา ประการแรก คือ ผูเ้รียน
สามารถรู้ท่ีมาของค า ความหมาย และประโยค เพราะผูเ้รียนไดฝึ้กวเิคราะห์ภาษาตามหลกัไวยากรณ์ 
ประการท่ีสอง คือ ผูเ้รียนสามารถตีความค าศพัท์จากเน้ือหา/วรรณกรรมท่ีครูได้คดัสรรเพื่อน ามา
สอนและประการสุดท้าย คือ ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาในการฝึกฝนทักษะการส่ือสารโดยการ
ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน ส่วนขอ้จ ากดั คือ ผูเ้รียนจะตอ้งมีพื้นฐานของประสบการณ์หรือ
ความรู้เก่ียวกบัคลงัค าศพัท์มากพอท่ีจะเรียนรู้เน้ือหาจากวรรณกรรมหรือหนังสือ หากผูเ้รียนขาด
คุณสมบติัน้ีแลว้ก็ท  าให้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจความหมายของค าไดอ้ย่างชดัเจน รวมถึงการตีความหมายอ่ืน ๆ 
ประการสุดท้ายครูส่วนใหญ่สอนภาษาเพื่อให้ความรู้ทางภาษาศาสตร์มากกว่าการสอนเพื่อการ
ส่ือสาร จึงท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั  

 2.2 แนวการสอนที่เน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) 
 2.2.1 แนวคิดและหลักการ 

 แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) ได้รับความ
นิยมแพร่หลายเม่ือ 10 ปีท่ีผา่นมา และท าให้เกิดการปฏิรูปการศึกษาและองค์การต่าง ๆ ท่ีดูแลดา้น
การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา แนวคิดน้ีไดรั้บความนิยมเป็นอย่างมาก เพราะเป็นแนวคิดท่ี
เช่ือวา่ เด็กจะไดรั้บขอ้มูลอยา่งเพียงพอและโอกาสท่ีดีหากไดอ่้านหนงัสือหรือวรรณกรรมท่ีมีคุณค่า
ในเวลาต่อมาแนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) ได้รับความนิยมอย่าง
มากซ่ึงเห็นไดจ้ากมีการส่งเสริมหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนพิมพเ์น้ือหาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัเด็กเพื่อเผยแพร่และจ าหน่ายให้กับสถานศึกษาเพื่อน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึง
สะท้อนให้เห็นจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีแท้จริงของแนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม 
กล่าวคือ การปูพื้นฐานดา้นวรรณกรรมแก่ผูเ้รียนโดยการน าวรรณกรรมเป็นส่ือในการพฒันาทกัษะ
การอ่านและการเขียนให้แก่ผูเ้รียน อย่างไรก็ดี แนวการสอนดงักล่าวมิไดมุ้่งพฒันาดา้นสติปัญญา 
สุนทรียะหรือคุณธรรมจริยธรรมท่ีแทรกในเน้ือหาของวรรณกรรมเพียงเท่านั้นแต่แนวการสอน
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วรรณกรรมท่ีเน้นเป็นแนวการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้รสของความและรสของค าท่ีแสดงออก
ดว้ยการใชภ้าษาอยา่งสร้างสรรค ์(Ruddell and Ruddell, 1995: 622-623) ดว้ยเช่นกนั  

แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นแนวคิดการสอนแบบดั้งเดิม (traditional 
approach) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีเกิดข้ึนเพื่อแกปั้ญหาการอ่านของผูเ้รียน Tompkins and Mcgee (1993: 9) 
กล่าวว่า แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม มีความเช่ือว่าผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้การอ่านและครู
สามารถสอนให้ผูเ้รียนอ่านได ้หากผูส้อนเลือกวรรณกรรมไดเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและให้ผูเ้รียนได้
ศึกษาตวับทของวรรณกรรมหรือช้ินงานวรรณกรรมอนัเป็นเสมือนเน้ือหาของรายวิชาท่ีผูเ้รียน
จะตอ้งเรียนรู้และจดจ าเน้ือหาในวรรณกรรมท่ีครูน ามาให้ศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Lazar 
(1993: 24) ท่ีเสนอแนวคิดการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมส าหรับเด็กไวว้า่ เม่ือไดศึ้กษาวรรณกรรมแลว้
ผูเ้รียนจะตอ้งรู้องคป์ระกอบของวรรณกรรมท่ีส าคญั คือ รู้ประวติัผูแ้ต่ง ท่ีมาของเร่ือง แนวคิดของผู ้
แต่ง กลวิธีการแต่ง ลกัษณะค าประพนัธ์ การใชถ้อ้ยค าและวรรณศิลป์และอิทธิพลของวรรณกรรมท่ี
มีต่อสังคมรอบตวั  

จากขอ้มูลขา้งตน้ท าให้ทราบวา่ แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นแนวคิดท่ี
มิไดมุ้่งเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนเพียงอยา่งเดียว หากแต่มุ่งพฒันาดา้นสติปัญญาของเด็ก 
สุนทรียภาพของภาษา คุณธรรมจริยธรรมอีกด้วย ดงันั้น แนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมของ 
Tompkins and Mcgee และ Ruddell and Ruddell จึงเป็นแนวคิดการเรียนการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม
ในลกัษณะของการผสมผสานตวับทของวรรณกรรมกบัการฝึกทกัษะทางภาษา กล่าวคือ ให้ผูเ้รียน
ไดส้ัมผสับทอ่านจากการอ่านวรรณกรรม โดยวิเคราะห์องค์ประกอบแต่ละส่วนของวรรณกรรม
เพื่อให้เขา้ใจเน้ือหาและวฒันธรรมด้านภาษาและวรรณกรรมเพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์
ผลงานวรรณกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ได ้

2.2.2 ความหมายของแนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม 
แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นแนวการสอนท่ีน างานเขียนทั้งร้อยแก้ว

และร้อยกรองมาใช้จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาให้แก่ผู ้เรียนนัก  
การศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมไว ้ดงัน้ี  

Norton (1992: 4) กล่าวว่า การเรียนการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นการเลือก
วรรณกรรมตามความสนใจของผูเ้รียนมาใชเ้ป็นบทฝึกอ่านในการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียน 
ท านองเดียวกบั Ross and Roe (1990: 193) ท่ีเสนอความคิดเห็นวา่ แนวการสอนใช้วรรณกรรมเป็นส่ือ
เป็นการสอนเพื่อพฒันาความสามารถทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน รวมทั้ ง
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน หากเลือกวรรณกรรมได้เหมาะสมกบัผูเ้รียนก็จะ
สามารถพฒันาความสามารถดงักล่าวได ้ 
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ด้าน Galda, Cullinan and Strickland (1993: 128) เสนอความคิดเห็นว่า การจัด 
การเรียนการสอนท่ีใช้วรรณกรรมเป็นส่ือ คือ การน าวรรณกรรมท่ีมาเป็นบทฝึกอ่านเพื่อพฒันา
ความสามารถด้านการอ่าน ส่วน Gunning (2014: 452) มีความคิดเห็นว่า แนวคิดการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรม คือ แนวการสอนท่ีน าหนังสือหรืองานวรรณกรรมมาใช้จดัการเรียนการสอนทกัษะ 
การรู้หนังสือ (literacy) ซ่ึงสอดคล้องกบัความคิดเห็นของ Rothlein and Meinbach (1996: 360) ท่ี
กล่าวว่า แนวการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเป็นการน าวรรณกรรมมาใช้เป็นส่วนหน่ึงในการจดั 
การเรียนการสอนของหลกัสูตร กล่าวคือ น ามาใช้เป็นส่ือเพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขียนซ่ึงพร
ทิพย์ ศิริสมบูรณ์เวช (2549: 40) ก็ได้แสดงความคิดเห็นว่า แนวคิดฐานวรรณคดีก็คือ การน า
วรรณคดีหรือวรรณกรรมมาเป็นแกนกลางในการจดัการเรียนรู้ โดยใช้เน้ือหาของวรรณคดีหรือ
วรรณกรรมมาพฒันาทกัษะทางภาษาและเจตคติท่ีดีต่อวรรณกรรม 

จากการศึกษาความหมายของแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม ขา้งตน้สามารถ
สรุปความไดว้า่ แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม คือ แนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยน าเน้ือหาของ
วรรณกรรมมาเป็นส่วนหน่ึงในการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการรู้หนงัสือ (literacy) 
ให้แก่ผูเ้รียน ดงันั้น ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงคดัเลือกวรรณกรรมท่ีจะน ามาใช้จดัการเรียนการสอน
ตามเกณฑก์ารคดัสรรวรรณกรรมในหวัขอ้ต่อไป  

2.2.3 การคัดสรรวรรณกรรมเพ่ือการสอน 
วรรณกรรมท่ีน ามาใช้ในการเรียนการสอนจ าเป็นต้องคัดเลือกเน้ือหาให้

เหมาะสมกบัวยั เพศ และความแตกต่างของผูเ้รียน นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอเกณฑ์การเลือก
วรรณกรรมเพื่อน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 

Bean, Bean and Harpar (2014: 34) กล่าวว่า ลักษณะของวรรณกรรมท่ีสามารถ
น ามาใช้จดัการเรียนการสอนให้แก่ผูเ้รียนตั้งแต่วยัรุ่นจนถึงวยัผูใ้หญ่จะตอ้งเป็นไปตามเกณฑ์ของ
การพิจารณาวรรณกรรมวยัุร่นดงัน้ี 1) ขอบเขต (scope) เป็นการพิจารณาวา่วยัรุ่นสนในเน้ือหาอะไร
เพื่อสามารถจดัหาหนงัสือเป็นไปตามขอบเขตของความสนใจของวยัรุ่นได ้2) ความครอบคลุม (coverage) 
เป็นการพิจารณาความหลากหลายประเภทเพื่อสนองความตอ้งการของวยัรุ่นในการใคร่รู้ใคร่อยาก
เห็น ไดแ้ก่ นวนิยาย เร่ืองสั้น กวีนิพนธ์และสารคดี รวมทั้งเน้ือหาเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ประวติัศาสตร์ 
การท่องเท่ียวและการผจญภยั ชีวประวติั ฯลฯ เพื่อให้ทั้งความรู้และความบนัเทิง 3) ความหลาก 
หลาย (variety) เป็นการพิจารณาความหลากหลายด้านเน้ือหามีทั้ งเน้ือหาท่ีแยกตามกลุ่มอายุมี      
การด าเนินเร่ืองต่างกนั กลวิธีการน าเสนอต่างกนั รวมทั้งส านวนภาษาและค าศพัท์ท่ียากและง่าย
ปะปนกนัไป 4) ความสามารถในการท าความเขา้ใจหนงัสือ (readability) เป็นการพิจารณารูปเล่มวา่
มีความน่าอ่าน มีการใช้ภาษาเหมาะสมกับวยัและผูอ่้านพอท่ีสามารถอ่านและรับรู้เร่ืองราวได ้             
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5) ความดึงดูด ความสนใจในการอ่าน (attractiveness) เป็นการพิจารณาสภาพของหนังสือมีความงดงาม 
ขนาดตวัอกัษรชดัเจน ไม่สภาพคงทน แขง็แรงและเรียบร้อยเหมาะส าหรับใชเ้ป็นหนงัสืออ่าน   

ด้าน ทวีศกัด์ิ ป่ินทอง (2541: 15-19) ได้ก าหนดขอบเขตวรรณกรรมวยัรุ่นโดย
พิจารณาตามเน้ือหาของวรรณกรรมไวด้งัน้ี 1) เป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นช่ืนชอบ หมายถึง เป็นวรรณกรรมท่ี
วยัรุ่นชอบอ่านและเน้ือหาเก่ียวกบัวยัรุ่นโดยตรง เช่น เร่ืองประเภทร าพึงร าพนัถึงอารมณ์ต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ 1.1) เร่ืองราวเก่ียวกบัความรู้ร าพึงร าพนัของวยัรุ่น ไดแ้ก่ รักหวาน เศร้า อกหกั ของวยัรุ่น เช่น 
ขอเพียงความห่วงใย ของกลุ่มทราย 1.2) เร่ืองราวเก่ียวกบัประสบการณ์ในวยัเรียนมธัยมศึกษาและ
อุดมศึกษา เช่น กล่ินสีและทีแปรง ของ พิษณุ ศุภ 1.3) เร่ืองราวความรักของวยัรุ่นเช่น เฮฮารักนกัเรียน 
ของ กา้นกลว้ย 1.4) เร่ือราวชวนขนัส าหรับวยัรุ่น เช่น เพียงความทรงจ าไวเ้ลย ของอิทธิ สุนทร และ 
1.5) เร่ืองราวประเภทให้ขอ้คิดหรือคติเตือนใจ เช่น สาวเอยจะบอกให้ของ นเรศ นโรปกรณ์ 2) เป็นเร่ือง
สะทอ้นชีวิตหรือปัญหาของวยัรุ่น หมายถึง เป็นวรรณกรรมท่ีสะทอ้นปัญหาของวยัรุ่นในรูปแบบ
นวนิยาย เช่น เร่ืองของน ้ าพุ ของ สุวรรณี สุคนธา เป็นตน้ 3) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอารมณ์ร่วมของวยัรุ่น 
หมายถึง เป็นวรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการเมืองหรือสังคม ซ่ึงอาจจะท าใหผู้อ่้านมีอารมณ์โกรธ 
หากพบความไม่เป็นธรรมในสังคมจากเน้ือเร่ือง เช่น ฉันจึงมาหาความหมาย ของ วิทยากร เชียงกูร 
เป็นตน้ 4) เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่น หมายถึง วรรณกรรมโบราณท่ีมุ่งเนน้การอบรมสั่งสอนหนุ่ม
สาวในสมยัก่อน เช่น กฤษณาสอนนอ้ง สุภาษิตสอนหญิง มทันะพาธา เป็นตน้ 

ต่อมา ชุติมา สัจจานันท์ และคณะ (2542: 12) ได้พฒันาเกณฑ์การประเมิน
วรรณกรรมไทยทั้งหมด 12 ประเภท ไดแ้ก่ นวนิยาย เร่ืองสั้น กวีนิพนธ์ สารคดี หนงัสือส าหรับเด็ก 
หนงัสือเรียน ต ารา วารสารและหนงัสือพิมพ ์เพื่อเป็นแนวทางในการพิจารณาเลือกวรรณกรรมท่ีดี
อนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการศึกษา ศกัยภาพของผูเ้รียน โดยเฉพาะนวนิยายและเร่ืองสั้นท่ีมี
ครอบคลุม 4 ประเด็นใหญ่ ดงัน้ี 1) เน้ือหาและแนวคิด ได้แก่ เน้ือหาและแนวคิดสร้างสรรค์เป็น
สากล และมีลกัษณะเฉพาะตน 2) กลวิธีการน าเสนอ ไดแ้ก่ 2.1) โครงเร่ือง ไดแ้ก่ มีเร่ืองเดียวและ
สร้างปมปัญหาหรือความขดัแยง้น่าสนใจและคล่ีคลายไดอ้ยา่งชดัเจน 2.2) แก่นเร่ือง ไดแ้ก่ มีแก่น
เร่ืองเดียวและมีความชดัเจน 2.3) การด าเนินเร่ือง ไดแ้ก่ การเปิดเร่ืองน่าสนใจ ด าเนินเร่ืองตามปม
ปัญหาหรือความขดัแยง้อย่างชดัเจนและน่าติดตาม เสนอเหตุการณ์ในระยะรวบรัดการปิดเร่ืองน่า
ประทบัใจ 2.4) ฉาก ได้แก่ ฉากสอดคล้องกบัเหตุการณ์ในเร่ือง ท าให้เขา้ใจลกัษณะนิสัยและอารมณ์
ของตวัละครชัดเจนข้ึน ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ 2.5) ตวัละคร ได้แก่ ตวัละครสอดคลอ้งกบั
แนวเร่ือง พฒันานิสัยอยา่งสมเหตุสมผลและมีบทบาทสัมพนัธ์กบัเร่ือง 2.6) บทสนทนา ไดแ้ก่ บท
สนทนาช่วยการด าเนินเร่ือง สอดคลอ้งกบัตวัละครและใช้ภาษาสอดคลอ้งกบัเร่ือง 3) การใชภ้าษา 
ได้แก่ ใช้ภาษาเหมาะสมกับลักษณะของเร่ืองและมีลีลาเฉพาะตวั 4) คุณค่าของเร่ือง ได้แก่ ให ้    
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ความบนัเทิง ให้ขอ้คิดท าให้ตระหนกัและเขา้ใจชีวิตอย่างลุ่มลึกหรือเสนอแง่คิดแก่ผูอ่้าน จรรโลงจิต 
และจรรโลงสังคม 
  จากการพิจารณาเกณฑก์ารคดัเลือกวรรณกรรมขา้งตน้ ท าให้ทราบวา่นกัการศึกษา
ได้เสนอแนวทางการคดัเลือกวรรณกรรมแตกต่างกนั อย่างไรก็ดีการคดัสรรวรรณกรรมจ าเป็น
จะตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นหลกั ดงันั้น วรรณกรรมหรืองานเขียนท่ีผูว้ิจยัเลือกใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี 
คือ วรรณกรรมประเภทร้อยแกว้ เน่ืองจากวา่ 1) เป็นท่ีนิยมในปัจจุบนั 2) อ่านง่ายและท าความเขา้ใจ
ไดเ้ร็ว และ 3) รูปแบบไม่ซบัซอ้น และยิ่งกวา่นั้นวรรณกรรมร้อยแกว้ประเภทเร่ืองสั้นและบทความ
ยงัจดัเป็นงานเขียนร้อยแกว้ท่ีนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตส่วนใหญ่ให้ความสนใจอ่านเร่ืองสั้ น 
เพราะ เร่ืองสั้นเป็นงานเขียนท่ีท่ีมีขนาดความยาวสั้น และมกัน าเสนอเน้ือหา แนวคิด และภาษาซ่ึง
เหมาะสมกบันักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เช่น คุณย่าเพิ้ง ของ เขียวหวาน วนัหน้าวนัหลงั ของ 
บุญเหลือ ส่วนบทความเป็นงานเขียนประเภทสารคดีท่ีมุ่งน าเสนอความรู้ ความคิดและประสบการณ์ท่ี
เป็นขอ้มูลจริงซ่ึงเน้ือหาดงักล่าวเหมาะสมกบัวยัของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตจ าเป็นจะตอ้ง
ไดรั้บความรู้ท่ีเป็นจริงและถูกตอ้งทั้งดา้นเน้ือหา ภาษา และแนวคิดเพื่อพฒันาตนเองในฐานะเป็น
นกัศึกษา วรรณกรรมประเภท ได้แก่ กองทพัและด่านตา้นขา้ศึกของร่างกาย ของนายแพทยเ์สนอ 
อินทรสุขศรีท่ีมุ่งเน้นให้ผูอ่้านได้ฝึกการคิด และยงัได้ความรู้และความบนัเทิงอนัจะน าไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้

2.2.4 แนวทางการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม 
แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีผูส้อนจะตอ้งท าความ

เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดวรรณกรรมไปสู่ผูเ้รียน เพื่อช่วยอธิบาย แนะน า และช้ีแจงให้ผูเ้รียน
กระจ่างในเน้ือหาและภาษาของวรรณกรรม นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเนน้
วรรณกรรมไว ้ดงัน้ี  

 Galda, Cullinan and Strickland (1993: 128-129) ไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรมสรุปไดด้งัน้ี การเลือกวรรณกรรมและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน
เป็นส่ิงท่ีดีส าหรับการสอนวรรณกรรม เพราะช่วยกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนให้สนใจในหนังสือ
วิธีการสอน ข้อมูล ความสามารถพิเศษ และความต้องการของผูเ้รียน แนวการสอนของ Galda, 
Cullinan and Strickland ให้ความส าคญักบัองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ 1) ครูจะตอ้งเป็นผูน้ าในการจดั 
การเรียนการสอน 2) ครูจะตอ้งกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ 3) ครูจะตอ้งให้ผูเ้รียนศึกษาด้วย
ตนเอง องคป์ระกอบทั้ง 3 ส่วนจะมุ่งเนน้ให้ความส าคญักบัการน าวรรณกรรมเป็นส่ือ คือ 1) ครูจะ 
ต้องเป็นผูน้ าในการจดัการเรียนการสอน (teacher-led instruction) หมายถึง การท่ีครูเป็นผูค้วร
กระตุ้น ช้ีแนวทางให้ผู ้เรียนปฏิบัติตามค าสั่ ง เช่น การก าหนดจ านวนของนักเรียนในชั้ นเรียน 
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วรรณกรรมท่ีจะน ามาใชส้อน 2) ครูจะตอ้งกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ (teacher and student-led 
interaction) หมายถึง การท่ีครูใชค้  าถามในการกระตุน้หลงัจากการท่ีผูเ้รียนไดอ่้านวรรณกรรมแลว้ 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดค าถามเพื่อใชเ้ป็นหัวขอ้ในการอภิปรายกลุ่มยอ่ยหรือกลุ่มใหญ่โดยใชค้วามรู้และ
ประสบการณ์เดิม 3) ครูจะตอ้งให้ผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง (independent application) หมายถึง การท่ี
ครูเลือกวรรณกรรมเพื่อให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนจะตอ้งอ่านตวับทของวรรณกรรมดว้ยตนเอง 
โดยจะไม่อ่านเร่ืองยอ่  
 ดา้นYopp and Yopp (1996: 2-13)ไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีน าวรรณกรรม
เป็นบทฝึกทกัษะทางภาษาสรุปไดว้า่ การน าวรรณกรรมท่ีเป็นท่ีนิยมมาใชจ้ะช่วยฝึกพฒันาการดา้น
การตอบสนองและประสบการณ์ดา้นการอ่านโดยตรง นอกจากน้ี หากผูเ้รียนไดอ่้านหนงัสือหรือ
วรรณกรรมโดยผ่านการวางแผนกิจกรรมท่ีครูได้ออกแบบไวจ้ะช่วยส่งเสริมความสามารถและ
ประสบการณ์ของผูเ้รียนได้ แนวทางการสอนของ Yopp and Yopp จึงให้ความส าคญักับครูโดย
ก าหนดเป็นสาระส าคญัไว ้4 ประการดังน้ี 1) ครูจะต้องกระตุน้ให้เด็กอ่านหนังสือ/วรรณกรรม 2) ครู
จะตอ้งก าหนดหัวขอ้/ประเด็นในหนังสือหรือวรรณกรรม 3) ครูจะตอ้งรู้จกัการวางแผนกิจกรรม 4) ครู
จะตอ้งจดัสภาพการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนจากสาระส าคญัของแนวการสอนดงักล่าว Yopp 
and Yopp ไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมเพื่อสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียน
การสอน ไวด้ังน้ี 1) กิจกรรมก่อนอ่าน(pre-reading activities) เป็นกิจกรรมท่ีครูจะต้องจดัให้กับ
ผูเ้รียนก่อนเร่ิมอ่านวรรณกรรมเพื่อกระตุน้จูงใจให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นความส าคญัและประโยชน์ของ
เร่ืองท่ีอ่าน  2) กิจกรรมระหว่างอ่าน (during-reading activities) เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัส าหรับครูท่ี
จ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้สัมผสัวรรณกรรมและปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรม ซ่ึงเป็น
พื้นฐานของส าคญัในการให้ผูเ้รียนเขา้ใจและซาบซ้ึงในเน้ือหาของวรรณกรรม 3) กิจกรรมหลงัอ่าน 
(post-reading activities) เป็นกิจกรรมกิจกรรมท่ีจะช่วยให้การเรียนการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมบรรลุ
วตัถุประสงคข์องการสอน กล่าวคือ ผูเ้รียนจะมองเห็นแนวทางการน าขอ้คิดท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนั  
 ในปีเดียวกนั Rorhlein and Meinbach  (1996: 361-369) ไดเ้สนอแนวทางการสอน
โดยน าวรรณกรรมส าหรับเด็กใชเ้ป็นฐานในการจดัการเรียนการสอนสรุปไดว้า่ การน าวรรณกรรม
ส าหรับเด็กมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อต้องการฝึกทักษะทางภาษาของผูเ้รียนให้มี
พฒันาการท่ีดีข้ึนมีผลตอบสนองต่อการเรียนรู้และวรรณกรรมท่ีน ามาใช้ และผลสะทอ้นในทาง 
บวกของผูเ้รียน นอกจากน้ี Rorhlein and Meinbach ยงัไดก้ล่าวอีกวา่ การน าวรรณกรรมส าหรับเด็ก
มาใชเ้ป็นฐานในการจดัการเรียนการสอนให้กบัผูเ้รียนจะช่วยให้ส่งเสริมความสามารถดา้นการสืบ 
คน้ขอ้มูล การเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้สู่ชีวิตประจ าวนั และท่ีส าคญัมีแรงจูงใจตอ้งการ
เรียน นอกจากน้ี Rorhlein and Meinbach ยงัได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
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วรรณกรรมเป็นฐานไวด้งัน้ี 1) เช่ือมโยงความรู้เดิมของผูเ้รียน คือ การท่ีผูเ้รียนเตรียมขอ้มูลเก่ียวกบั
ค าศพัท์หรือค าจ ากดัความท่ีใชเ้ป็นความรู้พื้นฐานส าหรับการเร่ืองนั้น ๆ 2) ก าหนดจุด ประสงค์ใน
การอ่าน คือ การท่ีผูเ้รียนก าหนดประเด็นส าคญัหรือค าถามท่ีตนเองสนใจ เพื่อจะไดแ้รงจูงใจในการ
หาค าตอบของจุดประสงค์ท่ีตั้งไวเ้พื่อให้เขา้ใจยิ่งข้ึน 3) เลือกวิธีการอ่าน คือ การท่ีผูเ้รียนเลือกวิธี 
การอ่านวรรณกรรม อาจจะใช้วิธีการอ่านออกเสียง อ่านในใจ หรืออ่านแบบอิสระ เพื่อให้เหมาะสมกบั
ตนเอง 4) เลือกวิธีน าเสนอ คือ การท่ีผูเ้รียนเลือกวิธีการน าเสนออาจจะด้วยการพูดหรือเขียน
ถ่ายทอดส่ิงท่ีได้จากการอ่าน ทั้งน้ีผูอ่้านจะตอ้งใช้ทกัษะการคิดและความเขา้ใจของผูเ้รียนเอง 5) 
การพฒันาทกัษะ คือ การพฒันาความสามารถดา้นความเขา้ใจและความสนใจของผูเ้รียน  
 

จากการศึกษาแนวทางการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมทั้ง 3 แนวทางพบว่า แนว
การสอนท่ีเนน้วรรณกรรมทั้ง 3 แนวทางมีความแตกต่างกนั คือ แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมของ 
Galda, Cullinan and Strickland เนน้การเลือกวรรณกรรมเป็นส าคญั ในขณะท่ี Yopp and Yopp เนน้
การใชว้รรณกรรมเพื่อสร้างเป็นกิจกรรมฝึกทกัษะการอ่าน และ Rorhlein and Meinbach เนน้ตวัของ
ผูเ้รียนในการศึกษาวรรณกรรมมากกวา่เนน้ตวับทของวรรณกรรม กล่าวโดยสรุป แนวทางการสอนท่ี
เน้นวรรณกรรมทั้ง 3 แนวทางมีเป้าหมายของแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้จดัการเรียนการสอน
แตกต่างกัน ดังนั้ นเพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมของ Tompkins and 
Mcgee และ Ruddell and Ruddell ท่ีให้ความส าคญักบัวรรณกรรมเป็นหลกัและใช้วรรณกรรมเป็น
ส่ือในการฝึกทกัษะทางภาษา ผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกแนวทางการสอนของ Galda, Cullinan and Strickland และ 
Yopp and Yopp มาใช้ในงานวิจัยน้ีโดยมีสาระส าคัญของแนวทางการสอนดังน้ี  1) การให้
ความส าคญักบัการเลือกเน้ือหาของวรรณกรรม 2) การใช้วรรณกรรมเป็นส่ือฝึกทกัษะทางภาษา      
3) การให้ผูเ้รียนไดส้ัมผสัวรรณกรรมเพื่อศึกษาเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม 4) เปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านวรรณกรรม 

2.2.5 ข้อดีและข้อจ ากดัของแนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม 
 การจดัการเรียนการสอนไม่วา่รูปแบบใดมกัมีขอ้ดีและขอ้จ ากดั เพื่อให้ผูส้อน

สามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาและวิธีการในการถ่ายทอดความรู้ นักการศึกษาจึงไดส้รุป
ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมเป็นฐานไว ้ดงัน้ี  

Lazar (1993: 14-19) กล่าววา่ ประโยชน์ของการน าวรรณกรรมมาใช้ในการเรียน
การสอนมีดงัน้ี 1) ช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนในการอ่านวรรณกรรมหากครูเลือกวรรณกรรมท่ีมี
แก่นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ซบัซ้อน มีโครงเร่ืองเดียวและสนุก ตวัละครไม่มากและง่ายต่อการวเิคราะห์ 
และใช้ภาษาท่ีสวยงามจะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจต่อเน้ือหาท่ีอ่านและการเรียนการสอน 
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2) ช่วยพฒันาความรู้ดา้นการใชภ้าษาแก่ผูเ้รียน คือ งานวรรณกรรมจะช่วยให้เห็นความงดงามและ
การใช้ภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจะต้องอ่านวรรณกรรมแล้ววิเคราะห์กลวิธีการแต่ง ศิลปะการใช้ภาษา 
แนวคิด แก่นเร่ืองรวมทั้งค  าศพัท์ต่าง ๆ ท่ีปรากฏในเร่ืองให้เขา้ใจเร่ืองราว ดงันั้นการเรียนรู้ภาษา
โดยผา่นงานวรรณกรรมจึงมีส่วนช่วยพฒันาการเรียนรู้ภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้3) สร้างความตระหนกั
รู้ในการเรียนวรรณกรรม คือ การให้เห็นคุณค่าของการอ่านวรรณกรรมท่ีไดค้ดัเลือกวา่มีคุณค่าดา้น
เน้ือหาและ 4) พฒันาความสามารถในการตีความงานเขียน โดยเฉพาะงานวรรณกรรมทั้งร้อยแกว้
ร้อยกรองท่ีจ าเป็นจะตอ้งมีความสามารถในการตีความเพื่อหาความหมายโดยนยัท่ีผูเ้ขียนแทรกไว้
ในเน้ือหา ทั้งน้ีผูอ่้านจะตอ้งมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ตีความ ขยายความและแปลความ
เพื่อเขา้ใจแก่นเร่ืองท่ีแทรกไวใ้นเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  

ในขณะท่ี วรวรรณ เหมชะญาติ (2542: 118-121) ได้เสนอความคิด เห็นในมุมมอง
ของตนเองวา่ การใชห้นงัสือวรรณกรรมพฒันาความสามารถในการรู้หนงัสือของเด็กมีประโยชน์ 
ดงัน้ี 1) หนังสือวรรณกรรมเสนอเร่ืองราวท่ีเน้นการส ารวจและสะท้อนภาพเก่ียวกบัชีวิต เพราะ     
การอ่านหนงัสือวรรณกรรมจะช่วยให้เด็กรับรู้ความหมายของชีวติและเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนผา่น
ตวัละครท่ีผูเ้ขียนสมมติข้ึน 2) หนงัสือวรรณกรรมช่วยส่งเสริมทกัษะการตีความหมายเป็นผลท่ีเกิด
จากกระบวนการในการแลกเปล่ียนความหมายของผูอ่้านกบัเร่ืองราวของผูป้ระพนัธ์  3) หนังสือ
วรรณกรรมช่วยพฒันาความพร้อมและความสามารถในการสร้างความหมายเป็นพื้นฐานของ         
การพฒันาการอ่านและเขียนโดยผูอ่้านจะตีความหมายจากวรรณกรรมและแบ่งปันความรู้ให้ผูอ่ื้น
ได้เขา้ใจโดยการสร้างสรรค์วรรณกรรม  4) หนังสือวรรณกรรมมีขอ้ความและบทสนทนาต่าง ๆ 
ลว้นมีคุณค่าต่อการเรียนการสอนและการเรียนรู้เก่ียวกบัชีวิต  อย่างไรก็ตาม การน าวรรณกรรมมา
ใช้เป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนยอ่มมีขอ้จ ากดั ดงัท่ี Atwell (1987: 152-153 อา้งถึงใน 
Reed, 1994: 11-12) ได้กล่าวไวส้รุปได้ดังน้ี 1) การอ่านวรรณกรรมเป็นงานยากและละเอียดโดย 
เฉพาะวรรณคดีโบราณ 2) การอ่านวรรณกรรมจ าเป็นตอ้งอาศยัความจ า ความรู้และประสบการณ์ทาง
ภาษาอยา่งมากในการตีความ 3) ครูเป็นผูก้  าหนดความเขา้ใจของวรรณกรรม หากผูเ้รียนตีความหมาย
ผิดก็จะท าให้ไม่เขา้ใจเร่ืองราว 4) ครูเบ่ือกบัการสอนวรรณกรรมจึงสั่งให้ผูเ้รียนอ่าน 5)ใช้วิธีการ
สอนอ่านแบบเดิม เด็กจึงสามารถหาความสนุกจากการอ่านหนังสือประเภทอ่ืนมากกว่าหนังสือ
วรรณกรรม 6) ครูไม่อ่านเน้ือหาทั้งหมดจากตวัเล่มจริงจึงท าใหเ้วลาสอนมีความรู้ไม่พอจะอธิบาย 

ต่อมา อ าไพ เกียรติชัย (2545: 50-51) ก็ได้แสดงความคิดเห็นไวเ้ช่นกันซ่ึง
กล่าวว่า การน าวรรณกรรมมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนมีทั้งขอ้ดีและขอ้จ ากดัดงัน้ี ขอ้ดี คือ    
1) ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหาของช้ินงานวรรณกรรมท่ีเรียนมากข้ึน 2) ผูเ้รียนไดซึ้มซบัวฒันธรรม
ทางสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม วฒันธรรมต่าง ๆ 3) ผูเ้รียนไดเ้ห็นความงดงาม
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ของภาษาวรรณกรรมของชาตินั้น ๆ ส่วนขอ้จ ากดั คือ 1) แนวการสอนแบบน้ีเหมาะกบัผูเ้รียนบาง
กลุ่ม บางคนท่ีมีจิตโน้มเอียงหรือชอบวรรณกรรมเป็นทุนเดิมอยู่แลว้ 2) แนวการสอนมุ่งเน้น “ตวั
บทวรรณกรรม” มากกวา่ความรู้จากสาระของวรรณกรรม 3) วรรณกรรมท่ีน ามาเรียนเป็นวรรณกรรมท่ี
ได้รับความนิยมซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีตายตวัซ่ึงผูเ้รียนรู้เร่ืองอยู่แล้ว 4) ภาษาในวรรณกรรมเขา้ใจยาก
เพราะต่างยคุต่างสมยักนั   

 จากการพิจารณาความคิดเห็นของนกัการศึกษาท่ีมีต่อแนวทางการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้วรรณกรรมดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ แนวทางการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม มีขอ้ดี คือ 
ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาและแนวคิดของผูแ้ต่ง ช่วยสะทอ้นภาพสังคมในดา้นวฒันธรรม ประเพณี 
ขนบธรรมเนียมต่าง ๆ และให้เกิดความซาบซ้ึงในภาษา และพฒันาทกัษะการอ่านและการคิด ส่วน
ข้อจ ากัด คือ ภาษาในวรรณกรรมท าให้ผูเ้รียนไม่เข้าใจความหมาย เน้ือหาท่ีเรียนไม่เต็มเร่ือง 
วรรณกรรมเป็นเร่ืองท่ีรู้อยูแ่ลว้ ใชภ้าษาและค าศพัทย์ากส าหรับมีผลต่อผูเ้รียนท่ีขาดประสบการณ์จะ
ไม่เขา้ใจเน้ือหาของวรรณกรรม 

 2.3 แนวการสอนที่เน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) 
2.3.1 แนวคิดและหลักการ 

แนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มีพื้นฐานจากปรัชญาของแม่บท คือ 
ปรัชญา “pragmatism” หรือ “ปรัชญาปฏิบติันิยม” ซ่ึงไดรั้บแนวคิดจาก ชาลส์ เอส เพียช (Chales S. 
Pierce) และไดรั้บการเผยแพร่ให้กวา้งขวางข้ึนโดย วิเลียม เจมส์ (William James) จนไดรั้บความนิยม
สูงสุดเม่ือจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ได้น าแนวคิดน้ีมาใช้ในการศึกษาและในกระบวนการทาง
กฎหมาย (ทิศนา แขมมณี, 2552: 26-27)  

จุดเร่ิมตน้ของแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์เร่ิมข้ึนในปี ค.ศ. 1930 แต่
ไดรั้บความนิยมสูงสุด ในปี ค.ศ. 1938 เม่ือจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ไดเ้ขียนหนงัสือ “Experience and 
Education” เพื่อน าเสนอแนวคิดการเช่ือมโยงการเรียนรู้กบัประสบการณ์จริง และไดเ้ปรียบเทียบ
แนวคิดการศึกษาแบบดั้งเดิมและการศึกษาแบบเนน้ประสบการณ์ แนวคิดน้ีไดป้ระยกุตแ์ละทดลอง
ใช้ในการศึกษา และไดเ้สนอแนะแนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยเน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือท า 
หรือเรียกว่า “learning by doing” โดยได้น าไปทดลองกับเด็กเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือ
กระท าในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ระหวา่งท่ีเด็กไดล้งมือกระท าเขาจะเกิดความเป็นอิสระใน
การกระท าและความคิดของตนเองซ่ึงครูจะเป็นเพียงผูค้อยช้ีแนะและอ านวยความสะดวกในการ
จดัหาอุปกรณ์ต่าง ๆให้กบัผูเ้รียนการทดลองในคร้ังน้ีจึงเป็นเสมือนการทดลองใชแ้นวคิดการศึกษา
แบบดั้ งเดิม (traditional education) กับแนวคิดการศึกษาแบบปฏิบติันิยม (progressive education) 
(Dewey, 1938: 25-31) 
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ต่อมาโคล์บ (Kolb) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ในระดับ 
อุดมศึกษา โดยกล่าววา่ กระบวนการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์เป็นทางเลือกหน่ึงของครู อาจารย์
ท่ีสอนในระดบัอุดมศึกษาเลือกใชเ้ป็นวิธีสอน เพราะกระบวนการดงักล่าวเป็นการพฒันาผูเ้รียนในระดบั
บุคคล และเน้นการลงมือปฏิบติัซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนในระดบัวิทยาลยัหรือมหาวิทยาลยัเป็น
อยา่งยิง่ (Kolb, 1984: 3; 2015: 4) นอกจากน้ี โคล์บ (Kolb) ยงัเสนอวงจรการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์
ตามแนวคิดของเขา ดงัน้ี 1) การรับรู้จากประสบการณ์ 2) การสังเกตและไตร่ตรอง 3) การสร้างมโนทศัน์ 
4) การน าความรู้ไปทดลองใช ้ซ่ึงเป็นการปรับปรุงจากแนวคิดของเพียเจย ์(Piagat)  

อย่างไรก็ตาม แมว้่าแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ของ ดิวอ้ี (Dewey) 
กบัโคลบ์ (Kolb) จะมีองคป์ระกอบในการสอนแตกต่างกนัไปบา้ง แต่ส่ิงท่ีคลา้ยกนัก็คือ จุดเนน้ของ
แนวคิดท่ีเป็นไปในแนวทางเดียวกนัก็คือ การให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัในส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง ซ่ึง 
จะน าไปสู่การเรียนอย่างมีคุณค่าและมีชีวิตชีวา โดยเช่ือมโยงความรู้ ความคิดและประสบการณ์           
การเรียนรู้จากการลงมือกระท า เพื่อไตร่ตรองข้อมูลจากการเรียนในชั้นเรียนและสามารถน าไป
ประยุกตใ์นสถานการณ์จริงหรือไม่ ดงันั้นแนวคิดการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์จึงมุ่งเนน้การเช่ือมโยง
ประสบการณ์การเรียนรู้กบัสถานการณ์จริง ซ่ึงเกิดจากการลงมือกระท าของผูเ้รียน เพื่อสร้างองค์
ความรู้และสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดจ้ริง ดว้ยเหตุผลทั้งหมดน้ี ผูว้จิยัจึงน าแนวคิดการสอนท่ีเนน้
ประสบการณ์ของดิวอ้ี (Dewey) กบัโคล์บ (Kolb) มาผนวกเขา้ดว้ยกนัเป็นแนวคิดพื้นฐานส าหรับ
พฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งน าขอ้มูลหรือ
ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาถ่ายทอดใหถู้กตอ้งทั้งรูปแบบและการใชภ้าษา ให้ผูอ่้านไดเ้ขา้ใจ ดงันั้น  การ
เช่ือมโยงข้อมูลจากการอ่านไปสู่การเขียนได้นั้ นจ าเป็นต้องอาศัยการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท า 
(learning by doing) 

 2.3.2 ความหมายของการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ 
 การสอนท่ีเน้นประสบการณ์เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้ลงมือกระท าหรือ

ปฏิบติัด้วยตนเอง ผูเ้รียนจะใช้ความคิดและการกระท าท่ีเหมาะสม นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของการเรียนรู้เนน้ประสบการณ์ไว ้ดงัท่ี Dewey (1938: 10) กล่าววา่การเรียนรู้โดยการกระท า 
(learning by doing) คือ การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการได้ลงมือกระท าหรือการลองท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
จากนั้นผูเ้รียนจะสร้างองค์ความรู้ใหม่หรือแนวทางใหม่ ๆ จนเกิดเป็นองค์ความรู้พร้อมจะน าไป
ประยุกตใ์ช ้ในขณะท่ี Kolb (1984: 4; 2015: 5) ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของการเรียนรู้อิงประสบการณ์
ไวว้า่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีในลกัษณะแบบองคร์วมและมีความหลากหลายโดยให้ความส าคญั
กับการปฏิบัติจริงในกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแนวทางในการเรียนรู้แบบท่ีมีลักษณะท่ีเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปปฏิบติัใชไ้ดจ้ริงในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
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ด้าน Boud, Cohen and Walker (1993: 8) มีความคิดเห็นว่าความหมายของ        
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ไวว้่า การเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็นการสร้าการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยง
ประสบการณ์ของผูเ้รียนให้เข้าใจส่ิงต่าง ๆ จากสถานการณ์จริงในท านองเดียวกับ Lewis and 
Caffarella (1994: 5) ท่ีเสนอความคิดเห็นวา่ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์เป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ดว้ยการลงมือกระท า โดยผูเ้รียนจะเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัการพฒันาทกัษะ 
เจตคติ และความคิดใหม่ ๆ จนเกิดเป็นความรู้ใหม่ เช่นเดียวกับ Beard and Wilson (2006: 19) ท่ี
แสดงความเห็นวา่ การเรียนรู้เชิงประสบการณ์น่าจะหมายถึง การเรียนรู้เพื่อมุ่งเปล่ียนแปลงความรู้ 
เจตคติและพฤติกรรมของผูเ้รียนโดยการจดัประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนเพื่อให้
ผูเ้รียนได้ลงมือกระท าจากสถานการณ์จริง และราชบณัฑิตยสถาน (2555: 211) ก็ได้นิยามความ 
หมายของ experiential  learning หรือการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ไวว้่า การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ 
คือ กระบวนการหรือแบบแผนของการเรียนรู้แบบหน่ึงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรม
และประสบการณ์ต่าง ๆ 

 จากการพิจารณาความหมายของการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ข้างต้น 
สามารถสรุปไดว้่า การเรียนรู้เน้นประสบการณ์ คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการลงมือปฏิบติัโดย
ผูเ้รียนจะเช่ือมโยงความรู้/เน้ือหาจากการเรียนกบัประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นพื้นฐานในการพิจารณา
และไตร่ตรองข้อมูลอย่างมีเหตุมีผล จากนั้นน าไปสู่การอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อ
ตีความและสรุปความรู้ใหม่ และน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ จะเห็นไดว้่า ความหมายท่ีนักการ
ศึกษาไดเ้สนอไวมุ้่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการฝึกฝนและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เพื่อเป็น
การตรวจสอบขอ้มูลจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เพื่อน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จริงไดส้อดคลอ้ง กบั
การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีจ าเป็นจ าตอ้งให้ผูเ้รียน
พิจารณาขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านแลว้น าไปถ่ายทอดในรูปแบบของงานเขียนท่ีมีขอ้จ ากดัดา้นเน้ือหา การ
ใชภ้าษา และความถูกตอ้งของงานเขียน หากผูเ้ขียนสามารถท าให้ผูอ่้านเขา้ใจจุดประสงคท่ี์น าเสนอได้
แลว้ก็ยอ่มท าใหเ้ห็นความส าเร็จของการไดล้งมือปฏิบติัและเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ  

2.3.3 ลกัษณะของการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ 
 จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์เพื่อตอ้งการให้ผูเ้รียนไดล้ง

มือกระท าหรือฝึกปฏิบติัด้วยตนเองซ่ึงจะช่วยให้พฒันาความสามารถด้านทกัษะการเรียนรู้และ
ความคิดท่ีหลากหลายของผูเ้รียน ซ่ึงคุณสมบติัส าคญัน้ีสอดคลอ้งกบัความเห็นของนกัวิชาการและ
ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอไวม้ากมาย ดงัท่ี  

Kolb (1984: 25-28; 2015: 27-30) ได้เสนอแนะว่า ลักษณะของการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งมีคุณลกัษณะสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 1) การเรียนรู้เน้นประสบการณ์
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เป็นรูปแบบของการเรียนรู้ท่ีผา่นกระบวนการฝึกประสบการณ์ไม่ใช่ผลผลิตท่ีเพียง แค่ตอ้งการหา
ค าตอบหรือความรู้เท่านั้น 2) การเรียนรู้เป็นลกัษณะของความต่อเน่ืองภายใตป้ระสบการณ์ของ
ผูเ้รียนแต่ละคน 3) การเรียนรู้เป็นการแสวงหาทางออกในการแกปั้ญหา 4) การเรียนรู้เป็นองค์รวม
เพื่อการพฒันาปรับปรุง 5) การเรียนรู้เป็นความเช่ือมโยงระหว่างคนกบัส่ิงแวดลอ้ม 6) การเรียนรู้
เป็นกระบวนการสร้างสรรค์ความรู้ ขณะท่ี Hobbs (1992: 1) ไดเ้สนอความคิดเห็นในมุมมองของ
ตนเองว่าการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์น่าจะมีส่วนส าคญั 4 ดา้น ท่ีแสดงถึงลกัษณะของการเรียนรู้
ผา่นประสบการณ์ ไดแ้ก่ 1) ผูเ้รียนจะตอ้งตระหนกัในกระบวนการและเรียนรู้สถานการณ์หรือส่ิงท่ี
จะเกิดข้ึน 2) ผูเ้รียนจะตอ้งไดฝึ้กการไตร่ตรองจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ่ึงเกิดจากการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่และทกัษะการคิด 3) ประสบการณ์ของผูเ้รียนและเน้ือหาเป็นส่ิงส าคญัท่ี
จะสอน 4) การมีส่วนร่วมกบัผูอ่ื้นทั้งร่างกาย จิตใจอาจจะแสดงใหเ้ห็นดว้ยการลงมือกระท า  

 
ดา้น Boud, Cohen and Walker (1993: 8-16) ให้เหตุผลว่าลกัษณะของการเรียน 

รู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ ผูเ้รียนจะตอ้งมีลกัษณะดงัสรุปไดด้งัน้ี 1) ผูเ้รียนพฒันาการดา้นความคิด ทกัษะ
และความรู้จากการไดล้งมือกระท าหรือปฏิบติังานต่าง ๆ 2) สามารถน าประสบการณ์ ต่าง ๆ ท่ีไดป้ฏิบติั
ไปปรับใช้ในชีวิตจริงโดยบูรณาการความรู้ของผูเ้รียนเพื่อสร้างความรู้ใหม่ 3) สามารถถ่ายทอด
ความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ให้กบัผูอ่ื้นผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้ลองกระท ามาแล้ว 4) 
ออกแบบการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกปฏิบติัการลงมือกระท า โดยการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประ
การณ์ใหม่ผ่านการประชุมกลุ่มยอ่ย อภิปราย สนทนา และแสดงความคิดเห็น เช่นเดียวกบั Lewis 
and Caffarela (1994: 29-30) ท่ีเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับลักษณะการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ของ
ผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษาไวเ้ช่นกนั สรุปไดว้า่ ผูเ้รียนในระดบั อุดมศึกษาข้ึนไปจนถึงผูใ้หญ่ควรมี
คุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี 1) ผูเ้รียนน าความรู้หรือกระบวนการใหม่ไปใชใ้นการบริหารจดัการหรือการ
เรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนได ้2) ปรับเปล่ียนทศันคติ กระบวนการเพื่อคน้พบแนวทางใหม่ในการเรียนรู้
และตรวจความรู้ของตนเอง  

  จากความคิดเห็นของนักการศึกษาท่ีกล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์เป็น
การเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (long life learning) ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้
ส่ิงใหม่หรือส่ิงต่าง ๆ จากการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนกบัประสบการณ์ใหม่โดยการลงมือ
กระท า บทบาทส าคญัของครูผูส้อนจะตอ้งออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติั ลองถูก
ลองผิดจนหาขอ้สรุปและเขา้ใจถึงปัญหาและแนวทางการแกไ้ขและน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกบั
สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ดงันั้นในงานวิจยัคร้ังน้ีการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์จึงเป็นกระบวนการเรียน
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การสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางภาษาโดยเฉพาะการอ่านกบัการเขียน ทั้งน้ีผูเ้รียนจะคน้หา
ขอ้มูลโดยการอ่านเพื่อเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่เพื่อไตร่ตรอง 
ตัดสินและสรุปเป็นข้อมูลเพื่อถ่ายทอดตามรูปแบบของการเขียนโดยเน้นการน าเสนอข้อมูล
ครบถ้วนใช้ภาษาสั้ น กระชับ และสะกดค าถูกต้องเพื่อน าเสนอขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือไปยงั
ผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนั  

2.3.4 แนวทางการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ 
 แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์มีจุดประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั

ดว้ยตนเอง นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ของผูเ้รียนไว ้ดงัน้ี 

 Dewey (1975: 59) เป็นนกัการศึกษารุ่นแรกๆท่ีไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเน้น
ประสบการณ์ไวว้่า แนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์จะให้ผูเ้รียนได้กระท าดว้ยตนเอง เพื่อสร้าง
ความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ โดยแนวทางการจดัการเรียนรู้จะเร่ิมดว้ยผูเ้รียนได้รับรู้ปัญหา
แลว้หาทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการลองกระท าหรือลงมือปฏิบติัจากประสบการณ์ของตนเอง 
จนในท่ีสุดสร้างเป็นองคค์วามรู้ของตนเองโดยการยึดความรู้พื้นฐานเดิมของผูเ้รียนเพื่อเป็นพื้นฐาน
ในการสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ของ Dewey เป็นกระบวนการ
ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่โดยการให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ เพื่อให้
การเรียนรู้มีความหมาย มีคุณค่าและมีประโยชน์มากยิ่งข้ึน ผูเ้รียนจะใช้กระบวนการคิด การลงมือ
กระท า และการไตร่ตรองจนตกผลึกเป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง รายละเอียดน าเสนอ
ในแผนภาพท่ี 2  
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แผนภาพที ่2  แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของ Dewey (1975: 59) 

ต่อมา Pfeiffer and Jones (1975: 3-4) ได้น าโครงสร้างทางประสบการณ์ไป
พฒันาเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ ซ่ึงประกอบดว้ยกนั 5 ขั้นตอน รายละเอียดน าเสนอ
ในแผนภาพท่ี 3  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

แผนภาพที ่3  แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของ Pfeiffer and Jones (1975: 3) 

1) ประสบการณ์(Experienceing) เป็นขั้นตอนการรับรู้ พบเห็นประสบการณ์
ต่าง ๆ จากการปฏิบติั 2) เผยแพร่ (Publishing) เป็นขั้นตอนการท่ีผูเ้รียนน าขอ้มูลมาแลกเปล่ียนกบั
ผูอ่ื้นหรือเพื่อนร่วมชั้นเรียน 3) ประมวลผล (Processing) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนรวมรวบขอ้มูลจาก
การสังเกตประสบการณ์ต่าง ๆ น ามาอภิปรายผลของขอ้มูลท่ีน าเสนอ โดยการแสดงความคิดเห็น 
ถกเถียง และวิเคราะห์เพื่อสะทอ้นขอ้มูลกลบั 4) ทบทวน/สรุป (Generalizing) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียน
สรุปภาพรวมหรือขอ้มูลเพื่อก าหนดเป็นประสบการณ์ใหม่ เพื่อน าไปสู่การทดสอบและทดลองใช ้
และ 5) ประยุกตใ์ช้ (Applying) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าขอ้มูลจากการตรวจสอบ และไตร่ตรองมา
ประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการน าไปปฏิบติัจริงในชีวติประจ าวนั  

รับรู้ปัญหา 
 

คิดหาทางแกไ้ข 
 

ลองกระท า 
 

เกิดประสบการณ์ 
 

เกิดประสบการณ์ใหม่ 
 

ประสบการณ์ 
(Experienceing) 

เผยแพร่ 
(Publishing) 

ประมวลผล 
(Processing) 

ทบทวน/สรุป 
(Generalizing) 

ประยกุตใ์ช ้
(Applying) 
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 ต่อมาในปี พ.ศ. 1984 Kolb (1984: 42) ได้เขียนหนังสือช่ือ“Experientail Learning: 
Experience as The Source of Learning and Development” ซ่ึงมีเน้ือหา กล่าวถึง การจดั การเรียนรู้ท่ี
เนน้ประสบการณ์ รวมทั้งไดเ้สนอแนวทางการเรียนรู้ท่ีอิงประสบการณ์ไวด้ว้ยโดยใหเ้หตุผลวา่ การ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์จะช่วยท าให้ผู ้เรียนแต่ละคนได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อย่างเป็น
กระบวนการท่ีด าเนินเป็นวงจรในแต่ละขั้น วงจรแห่งการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน รายละเอียด 
น าเสนอในแผนภาพท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 
 
แผนภาพที ่4  แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของ Kolb (1984: 42; 2015: 43) 

1) ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Experience) เป็นขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนเขา้ไปมีส่วนร่วมและรับรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ เน้นการใช้ความรู้สึกและยึดถือส่ิงท่ีเกิดจาก
ประสบการณ์เดิมของตนเอง 2) การสังเกตและไตร่ตรอง (Reflection Observation) เป็นขั้นตอนท่ี
ผูเ้รียนมุ่งท าความเขา้ใจความหมายของประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บโดยผ่านการสังเกตอย่างรอบคอบ 
และมีการไตร่ตรองพิจารณาอย่างดี 3) หลกัการเป็นนามธรรม (Abstract Conceptualization) เป็น
ขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าส่ิงท่ีไดจ้ากการสังเกตมาไตร่ตรองแลว้จากเหตุผลและความคิดแลว้น ามาสรุป
เป็นความคิดรวบยอดเป็นหลกัการต่าง ๆ ท่ีจะน าไปใช ้4) การทดลองกระท า (Active Experimentation) 
เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าส่ิงท่ีไดจ้ากการสรุปไวไ้ปทดลองและปฏิบติัจริง เพื่อทดสอบว่าใช้ไดจ้ริง
หรือไม่ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง 

ต่อมา Honey and Mumford (1992: 1-6 อา้งถึงใน Lockitt, B, 1997: 12-14)ไดน้ า
แนวคิดของ Kolb มาพัฒนาเป็นวงจรการเรียนรู้โดยผ่านประสบการณ์ของตนเอง เน่ืองจากว่า 
Honey and Mumford มีความคิดเห็นว่า การให้ความส าคญักบัการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ซ่ึงเป็น

ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม 
(Concrete Experience) 

 
การสังเกตและไตร่ตรอง 
(Reflection Observation) 

สรุปความคิดเป็นนามธรรม 
(Abstract Conceptualization) 

การทดลองกระท า 
(Active Experimentation) 
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พื้นฐานของกระบวนการท่ีจะท าให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ และฝึกฝนทกัษะต่าง ๆ ได ้โดยผูเ้รียนจะ
เรียนรู้จากขอ้ผิดพลาดในการลงมือกระท า เพื่อหาขอ้สรุปและน ามาปรับปรุงแกไ้ข ตลอดจนน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จริงได ้แนวคิดของ Honey and Mumford ไดก้  าหนดวงจรการเรียนรู้ผา่น
ประสบการณ์ไว ้4 ประเด็น รายละเอียดน าเสนอในแผนภาพท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที ่5  แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของ Honey and Mumford (1992: 1- 6) 

 จากแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ท่ีได้กล่าวมา
ขา้งตน้ ท าให้ทราบว่า นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นประสบการณ์
ซ่ึงมีขั้นตอนด าเนินการแตกต่างกัน มีทั้ งกระบวนการท่ีง่ายไปจนถึงซับซ้อน เห็นได้จากแนว
ทางการสอนของ Dewey และ Pfeiffer and Jones ไดก้ าหนดขั้นตอนส าคญัไว ้5 ขั้นตอนเพื่อมุ่งเน้น
ให้ผูเ้รียนได้เผชิญปัญหา รวบรวมขอ้มูลเพื่อหาทางแกปั้ญหา ฝึกฝนตามแนวทางท่ีเลือกไว ้ตรวจ 
สอบขอ้มูล และสรุปเป็นขอ้มูลใหม่เพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ขณะท่ี ขั้นตอนของ Kolb 
และ Honey and Mumford มีเพียง 4 ขั้นตอนเท่านั้น โดยจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์
โดยการฝึกฝนซ ้ า ๆ จนพบขอ้ผิดพลาดและน าไปแก้ไขและปรับปรุงให้ดียิ่งข้ึนในท่ีสุด จากการ
วเิคราะห์แนวทางการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์พอท าให้ผูว้จิยัมองเห็นแนวทางในการน าแนวคิดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ไปเป็นแนวคิดหน่ึงในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียน
ให้แก่นกัศึกษาในระดบัปริญญาบณัฑิต โดยจะมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ย การฝึกฝนและลงมือ
ปฏิบติัด้วยตนเอง เพื่อพิจารณาไตร่ตรองขอ้มูลและขอ้ผิดพลาดต่าง ๆ จากการกระท าอย่างซ ้ า ๆ 

 Activist 
ไดรั้บประสบการณ์ 
(Have an experience) 

 
 Reflactor 

สังเกตและไตร่ตรอง 
(Review the experience) 

Theorist 
สรุปผลท่ีไดจ้ากประสบการณ์ 

(Concluding form the experience) 

Pragmatist 

วางแผนเพื่อน าไปใช ้
(Planning the next step) 
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ลองผิดลองถูกแกไ้ขปรับปรุง และสรุปขอ้มูลเป็นองคค์วามรู้พร้อมจะน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
และชีวติประจ าวนัได ้ 

ส าหรับในงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงเลือกแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของ 
Dewey และ Kolb เป็นแนวคิดพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว
การสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตและสรุป
เป็นแนวทางการสอนท่ี เน้นประสบการณ์ส าหรับใช้ในงานวิจัยคร้ังน้ีได้ 4 ประการ ดังน้ี                    
1) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 2) การเรียนรู้เกิดจาก   
การรับรู้ โดยการสังเกต ไตร่ตรอง และขอ้มูลท่ีไดรั้บ 3) การเรียนรู้เกิดจากการน าขอ้สรุปไปสร้าง
ความรู้ใหม่ 4) การลงมือกระท าโดยการน าความรู้ใหม่ไปใชใ้นชีวติจริงหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 

2.3.5 ข้อดีและข้อจ ากดัของแนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์  
แม้ว่าแนวทางการสอนท่ีเน้นประสบการณ์จะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือ

กระท าหรือฝึกปฏิบติัทกัษะต่าง ๆ ด้วยตนเองก็ตาม แต่นักการศึกษาหลายท่านก็ได้ตั้งขอ้สังเกต
เก่ียวกบัขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ไวม้ากมาย ดงัน้ี  

Thorp (1994: 99-100) กล่าวว่า ช่องวา่งระหว่างการศึกษากบัการจดัการเรียนรู้
ท่ีเน้นประสบการณ์สรุปไดว้า่ 1) การเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์จะช่วยให้ผูเ้รียนมีแนวทางการเรียนรู้
ตามหัวขอ้ท่ีครูก าหนดให้แต่ไม่เน้นการเรียนรู้แบบบูรณาการ 2) เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นการสอนเป็น
รายบุคคลมากกว่าการเรียนเป็นกลุ่ม เพราะผูเ้รียนตอ้งใชป้ระสบการณ์เดิมของตนเองเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้ 3) ผูเ้รียนมีประสบการณ์ท่ีต่างกนัจึงท าให้การพฒันาความสามารถด้านต่าง ๆ ของ
ผูเ้รียนไม่เท่ากนั ซ่ึงจะท าให้นักเรียนเบ่ือหน่าย แต่ในทางกลบักนั Thorp ยงัเสนอประเด็นท่ีส าคญั
ของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ไวอี้ก คือ 1) ผูเ้รียนไดอ้อกแบบประสบการณ์ของตนเอง
ตามความอิสระ 2) ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่จากประสบการณ์หรือพื้นฐานความรู้เดิมตาม
ศกัยภาพของแต่ละบุคคล 3) สามารถน าประสบการณ์ใหม่ ๆ ไปเป็นแนวทางประยุกต์ใช้ในชีวิต 
ประจ าวนัต่อไป 

 
  ในขณะท่ี Brown (2011: Perface) ได้แสดงทศันะเก่ียวกบัการน ากระบวนการ

เรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ไวเ้ช่นกนั สรุปไดด้งัน้ี 1) กระบวนการเรียนรู้เน้น
ประสบการณ์จะช่วยพฒันาความสามารถและผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุตาม
วตัถุประสงค์ของตนเองท่ีก าหนดไว ้2) แนวคิดน้ีช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะและเทคนิค
การน าไปใช้ต่าง ๆ ของผูเ้รียน รวมทั้งพฤติกรรมของผูเ้รียนดว้ย 3) ช่วยให้ผูเ้รียนสะทอ้นผลยอ้น 
กลบัทั้งขอ้ดีและขอ้เสนอแนะ ซ่ึงตรงขา้มกบั Foley (2001) ท่ีได้แสดงทศันะท่ีไม่เห็นด้วยว่าการ
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เรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ยงัมีขอ้จ ากดัอยู่บา้ง อาทิ 1) ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนข้ึนอยู่กบั
ประสบการณ์ กล่าวคือ ผูเ้รียนแต่ละคนมีประสบการณ์ต่างกนั การท่ีผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติัด้วย
ตนเองยอ่มดีกวา่การให้งานแก่ผูเ้รียน 2) ให้ความส าคญักบัการมอบหมายงานแก่ผูเ้รียนเป็นส าคญั
มากกวา่การเนน้ให้ผูเ้รียนลงมือกระท าหรือปฏิบติัจากประสบการณ์ตรง สุดทา้ย Foley ยงักล่าวอีก
วา่ การเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์จะช่วยตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนในการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ถา้หากผูเ้รียนคนนั้นมีพื้นฐานดา้นประสบการณ์มากพอท่ีจะเป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนรู้ในขั้น
ต่อไป  

ส่วน อ าไพ เกียรติชัย (2545: 55-56) ได้ให้ข้อคิดเห็นว่าแนวการสอนท่ีเน้น
ประสบการณ์มีทั้งขอ้ดีและขอ้จ ากดั ขอ้ดี ก็คือ 1) ผูเ้รียนจะไดมี้การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบั
ประสบการณ์ใหม่ในการอ่านและตีความวรรณกรรม 2) ผูเ้รียนใช้ประสบการณ์ตรงของตนเองใน        
การเรียนรู้และพิจารณาวฒันธรรมต่าง ๆ ท่ีสะทอ้นจากพฤติกรรมของตวัละครในเร่ือง 3) สามารถเลือก
วรรณกรรมให้เหมาะสมและความสนใจของผูเ้รียน ส่วนขอ้จ ากดั ก็คือ 1) เน้นการตีความ การวิเคราะห์
จากการอ่านมากกวา่การเน้นเน้ือหาของวรรณกรรม 2) ผูเ้รียนบางคนยงัขาดประสบการณ์ทางภาษา
เพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการอ่านวรรณกรรม 3) การเรียนการสอนมุ่งให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น
ในขณะท่ียงัมีผูเ้รียนบางกลุ่มไม่เปิดเผยความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 

 จากขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ตามขอ้เสนอแนะ
นกัวิชาการขา้งตน้ พบว่า นกัการศึกษาต่างไดเ้สนอทศันะเก่ียวกบัการเรียนรู้เน้นประสบการณ์ทั้ง
ขอ้ดีและขอ้จ ากดัไวอ้ยา่งหลากหลาย ผูว้จิยัจึงสรุปขอ้ดีและขอ้จ ากดัไวด้งัน้ี ขอ้ดีของการเรียนรู้เนน้
ประสบการณ์มี คือ 1) ช่วยพฒันาความสามารถดา้นความรู้ ทกัษะ และความคิดของผูเ้รียนท่ีตั้งอยู่
บนพื้นฐานประสบการณ์ท่ีดี 2) การเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์จะช่วยกระตุน้ความรู้หรือประสบการณ์
เดิมของผูเ้รียนท่ีผา่นมาแลว้เพื่อน ามาประยกุตใ์ชใ้หม่ 3) การเรียนรู้เนน้ความสามารถดา้นการลงมือ
กระท าหรือลองกระท าดว้ยตนเอง ส่วนขอ้จ ากดัของการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ คือ 1) เป็นการเรียนรู้
ท่ีเน้นตวับุคคลมากกว่าการเรียนแบบร่วมมือหรือกลุ่มช่วยเหลือกัน 2) ผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐานด้าน
ประสบการณ์มากกวา่จะเรียนรู้ไดดี้กวา่ผูเ้รียนท่ีมีประสบการณ์นอ้ย  

 จากแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางท่ีน าเสนอมาแลว้ขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า 
แนวคิดการสอนแต่ละแนวทางมีจุดเนน้ของขอ้ดีและขอ้จ ากดัแตกต่างกนัไป ซ่ึงท าให้ผูว้จิยัมองเห็น
แนวทางในการน าแนวการสอนทั้งสามมาบูรณาการประยุกตใ์ชเ้ป็นแนวทางการสอนอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได ้กล่าวคือแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษาจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษา ไดแ้ก่ เสียง รูปแบบและความหมาย
เพื่อ เป็นพื้นฐานในการเขา้ใจความหมายของภาษาจากส่ิงท่ีอ่าน ขณะเดียวกนั แนวการสอนท่ีเน้น
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วรรณกรรมจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนศึกษาภาษาในงานวรรณกรรมเพื่อเกิดการเรียนรู้ภาษาซ่ึงเป็นการ
เช่ือมโยงความรู้พื้นฐานมาจากการเข้าใจกฎเกณฑ์ของภาษามาแล้วก่อน นอกจากน้ียงัมุ่งศึกษา
องคป์ระกอบของวรรณกรรมอนัเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรคว์รรณกรรม และแนวการสอนท่ีเนน้
ประสบการณ์จะมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่โดยการน าความรู้
จากการศึกษาทฤษฎี กฎเกณฑ์ต่าง ๆ มาฝึกฝนดว้ยการลงมือกระท าให้เกิดการลองผดิลองถูกเพื่อหา
ขอ้สรุปหรือแนวทางท่ีเหมาะสมจนสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่หรือแนวทางใหม่ ๆ ท่ีสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นกบัสถานการณ์ต่างไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ผลการสรุปแนวคิด หลกัการ และสาระส าคญัของแนวทางการสอนแบบต่าง ๆ 
รายละเอียดน าเสนอในแผนภาพท่ี 6  
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แผนภาพที ่ 6 แนวคิด หลกัการ และสาระส าคญัของแนวการสอนแบบต่าง ๆ 

แนวคิดพืน้ฐาน สาระส าคัญของแนวการสอน หลกัการของแนวคิด 

แนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ 
(Experience-based Approach) 

1. การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงประสบการณ์
เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 

2. การเรียนรู้จากประสบการณ์เกิดข้ึนจาก                   
การสงัเกต ไตร่ตรองจากขอ้มูลท่ีไดรั้บ 

3. การเรียนรู้เกิดจากการสรุปความคิดเพ่ือ
สร้างความรู้ใหม่ 

4.  การลงมือกระท าโดยการน าความรู้ใหม่ไป
ใชใ้นชีวติจริงหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 

 

แนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม 
(Literature-based Approach) 

1. การใหค้วามส าคญักบัการเลือกเน้ือหาของ
วรรณกรรม 

2. การใชว้รรณกรรมเป็นส่ือฝึกทกัษะทางภาษา 
3.  การให้ผูเ้รียนไดส้ัมผสัวรรณกรรมเพื่อเขา้ใจ

เน้ือหา ภาษาและรูปแบบของงานเขียน 
 4. การเปิดโอกาสแสดงความคิดเห็นผูอ่ื้นและแลก 

เปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านวรรณกรรม 

1) ให้ความส าคญัต่อการปฏิบัติหรือ                     
การลงมือท าของผูเ้รียน 

2)  การเรียนรู้จะอาศยัประสบการณ์เดิม 
เป็นพ้ืนฐานในการสร้างประสบการณ์ 
ใหม่ 

3)  การมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน
กบัผูส้อนโดยอาศยัการส่ือสารทุก
รูปแบบเพ่ือใหเ้กิดประสบการณ์  

แนวคดิการสอน 
ทีเ่น้นประสบการณ์ 

ของ Dewey              

และ Kolb 

แนวคดิการสอน 
ทีเ่น้นวรรณกรรม 

ของ Tompkins 
and Mcgee 

และ Ruddell and 
Ruddell 

 1) ใชว้รรณกรรมเป็นส่ือในการฝึก 
ทกัษะการอ่านและการเขียน 

  2) ใหค้วามส าคญักบัเลือกวรรณกรรม                      
3) ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิสมัพนัธ์กบั
วรรณกรรม เพื่อสร้างความเขา้ใจ
องคป์ระกอบของงานเขียน 

  4)  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงทศันะ
เก่ียวกบัประสบการณ์ในการอ่าน
วรรณกรรม 

 

แนวการสอนทีเ่น้นภาษา 
(Language-based Approach) 

1. การใหค้วามส าคญักบัการวเิคราะห์
กฎเกณฑข์องภาษา 

2. ความสามารถในการเรียนภาษาข้ึนอยูก่บั
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

3. การเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เป็น
การเรียนรู้ภาษาอยา่งมีความหมาย 

4. การใชก้ระบวนการคิดในการท าความเขา้ใจภาษา 

แนวคดิการสอน 
ทีเ่น้นภาษาของ 

กลุ่มเหตุผลนิยม 
(Rationalism) 

1) ภาษามีระบบและกฎเกณฑท่ี์
แน่นอนของแต่ละภาษา 

2) ระบบไวยากรณ์ของทุกภาษามี 
ลกัษณะเป็นสากล แต่มีโครงสร้าง
พ้ืนฐานท่ีเหมือนกนั 

3) มนุษยทุ์กคนสามารถเรียนรู้ภาษาได ้
4) การเรียนรู้ภาษาข้ึนอยูก่บัความ 
สามารถท่ีสัง่สมของแต่ละบุคคล 
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 3. การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสาร ต ารา และบทความต่าง ๆ ผูว้ิจยัจึงน าเสนอ

แนวคิดเก่ียวกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจทั้งหมด 7 ดา้น ไดแ้ก่ ความหมาย องคป์ระกอบของการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจ ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ แนวทางการสอนอ่านเพื่อความ
เขา้ใจปัจจยัท่ีมีผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ การวดัและประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจรายละเอียดมีดงัน้ี 

 3.1 ความหมายของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นทักษะการอ่านท่ีผูอ่้านจะต้องท าความเข้าใจส่ิงท่ีอ่าน         

การท่ีผูอ่้านจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดม้ากนอ้ยแค่ไหนข้ึนอยูก่บัความคิดและประสบการณ์เดิมของแต่ละ
คนนกัวชิาการและผูเ้ช่ียวชาญไดนิ้ยามความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวด้งัน้ี  

Lapp and Flood (1978: 285) Miller (1990: 108-110) และRuddell and Ruddell (1995: 
135) ได้นิยามความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจตรงกันว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็น
กระบวนการท่ีผูอ่้านใช้ความคิด ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิมเป็นส่วนหน่ึงในการท าความ
เข้าใจความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน ในขณะท่ี Snow (2002: 11) และ Irwin (2007: 16) มีความคิดเห็น
ตรงกนัวา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นกระบวนการท่ีผูอ่้าน (reader) มีปฏิสัมพนัธ์กบัตวับท (text) โดย
ใช้ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานในการสร้างความหมายและสกดัข้อมูลส าคญัจากส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ Goodman (1989: 209) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง
การส่ือสารระหว่างผูส่้งสารกับผูรั้บสารโดยใช้จินตนาการและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านใน           
การเรียนรู้ความหมายของค าจนสามารถรับสารจากงานเขียนได ้  

ด้าน Cooper (2018: 7) ได้กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือกระบวนการท่ีผูอ่้านสร้าง
ความหมายท่ีแฝงอยูใ่นบทอ่านโดยใชพ้ื้นความรู้เดิม ขณะท่ี Griffith (2008: 16) กล่าววา่ ความเขา้ใจ
ในการอ่านเป็นการใชก้ระบวนการคิดสร้างความหมายและตดัสินเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน ส่วน Danielson 
and Labonty (1994: 63) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
หมายถึง กระบวนการคน้หาความหมายจากส่ิงท่ีอ่านโดยผูอ่้านจะตอ้งการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบั
เน้ือหา ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัระดบัความรู้และสติปัญญาซ่ึงสอดคลอ้งกบั สร้อยสน สกลรักษ์ และคณะ 
(2556: 21) ท่ีกล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง การท่ีผูอ่้านใชก้ระบวนการอ่านในการรับรู้
หรือคน้หาความหมายจากส่ิงท่ีอ่านอาศยัประสบการณ์เดิมเพื่อเรียนรู้ความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
ส่ือ โดยใชค้วามสามารถในการแปลความ ตีความ จบัใจความส าคญั และประมวลความคิดเก่ียวกบั
ส่ิงท่ีอ่าน  
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 จากการพิจารณาความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจขา้งตน้ พบวา่ นกัการศึกษาได้
นิยามความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจมีทั้งส่วนท่ีเหมือนและต่างกนั ส าหรับในงานวิจยัน้ี
ผูว้ิจยัจึงสรุปความหมายการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดว้า่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง การท่ีผูอ่้าน
ใช้กระบวนความคิดและประสบการณ์เดิมในการจบัใจความ ตีความ แปลความจนถึงการตดัสิน
ขอ้มูล เพื่อสรุปเป็นความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน  

 3.2 องค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 การอ่านเพื่อความเขา้ใจจ าเป็นจะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบต่าง ๆ หลายดา้นเพื่อช่วยสร้าง

ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน นักการวิชาการและผูเ้ช่ียวชาญด้านการอ่านได้จ  าแนกองค์ประกอบของ           
การอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี Harris and Smith (1980: 207-230) จ  าแนกองค์ประกอบของการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจไว ้4 ดา้นไดแ้ก่ 1) สติปัญญา (intelligence) เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้จากประสบการณ์
เพื่อน าไปสู่การคิดอยา่งมีเหตุผลและการตดัสินใจ 2) ความสามารถทางภาษา (language skills) เป็น
ความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ์ทางภาษา ไดแ้ก่ ระบบค า ค  าศพัทแ์ละรูปแบบของประโยค 3) ประสบการณ์
เดิม (background experience) เป็นความรู้ท่ีผูอ่้านสั่งสมเพื่อใช้พื้นฐานในการสร้างความหมายของ
ค าศัพท์ ค  าจ  ากัดความเพื่ อหาข้อสรุปเก่ียวกับส่ิงท่ี อ่าน 4) ทักษะการคิด (thinking skills) เป็น
กระบวนการประมวลผลข้อมูลซ่ึงเกิดจากประสบการณ์เดิมกับความรู้ทางภาษาเพื่อสามารถจบั
ใจความ ตีความ วเิคราะห์และตดัสินขอ้มูลจากการอ่าน  

ด้าน Goodman (1989: 25-27) ได้ระบุองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้4 
ดา้น ดงัน้ี 1) ความรู้เก่ียวกบัภาษา (linguistic knowledge) ระยะแรกผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้ความสัมพนัธ์ 
เก่ียวกบัเสียง ตวัอกัษร และความหมายของค า จึงจะสามารถอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจ 2) ความรู้เดิมและ
ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (schema) คือ การท่ีผูอ่้านใชค้วามรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมช่วย
ในการอ่านเร่ืองท าให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองมากยิ่งข้ึน 3) ความสมบูรณ์และครบถว้นของแนวคิดของการ
อ่านหรือขอ้เขียน (conceptual or semantic completeness) คือ การท่ีผูอ่้านสามารถอ่านขอ้ความให้
เขา้ใจ ตวับทอ่านจะตอ้งมีความสมบูรณ์ กล่าวคือ ตวับทส่ือให้เห็นแนวคิดส าคญัได้อย่างชัดเจน 
หรือผูอ่้านมีความรู้เร่ืองนั้นอยู่แล้ว 4) ความสามารถในการวิเคราะห์รูปแบบของบทอ่าน (text 
schema) คือ การท่ีผูอ่้านสามารถอ่านเน้ือเร่ืองแล้ววิเคราะห์จุดประสงค์ของผูเ้ขียน บริบททาง
วฒันธรรม และความเช่ือของผูเ้ขียนท่ีแทรกไวใ้นงานเขียน  ขณะท่ี บนัลือ พฤกษะวนั (2557: 168) 
กล่าววา่ องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะตอ้งประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 1) ความรู้เดิมเป็น
พื้นฐาน (background of knowledge) หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ี
อ่านช่วยสร้างหรือขยายความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน 2) กลวิธีกระบวนการอ่าน (strategy process) 
หมายถึง ความสามารถในการใช้กลวิธีการอ่านแบบต่าง ๆ อย่างถูกตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์
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ของการอ่าน 3) ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ (concept ability) หมายถึง ความสามารถในการ
ใชส้ติปัญญาท่ีจะพิจารณาท าความเขา้ใจและแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน  
 นอกจากน้ี Coady (1979: 13) ได้เสนอองค์ประกอบของความเขา้ใจในการอ่านตาม
แนวคิดภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาไว ้3 ดา้น คือ 1) ความสามารถในการประมวลขอ้มูล (conceptual 
abilities) ประกอบดว้ย ความสามารถทางสติปัญญาทัว่ไป ซ่ึงจะช่วยในการประมวลความรู้เดิมกบั
ความรู้ทางภาษาซ่ึงจะสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านได ้2) กระบวนการในการใช้กลวิธี (process strategies) 
ประกอบด้วย ทกัษะทางย่อย ๆ ได้แก่ ความรู้ทางภาษา ความสัมพนัธ์ระหว่างหน่วยเสียงและ
หน่วยค า ความหมายของค าศัพท์และบริบท และ 3) พื้นความรู้เดิม (background knowledge) 
ประกอบดว้ย ความรู้หรือประสบการณ์ของผูอ่้านเก่ียวกบัหนา้ท่ีค าและโครงสร้างของประโยคเพื่อ
อาศยับริบทใน การท าความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน เช่นเดียวกับ Tannent (2015: 32) ท่ีกล่าวว่า องค์ประกอบ
ส าคญัของการอ่านเพื่อความเข้าใจมี 3 ประเด็น คือ 1) กระบวนการทางภาษา (linguistics process) 
ประกอบด้วย ความรู้ด้านการใช้ค  าและประโยค 2) พื้นฐานความรู้ (knowledge bases) ประกอบด้วย 
ความรู้เร่ืองทัว่ไปและความรู้เฉพาะ และ 3) กระบวนการรู้คิด (meta-cognitive process) ประกอบด้วย 
ความจ า การอา้งอิงและการตรวจสอบความเขา้ใจ  

  จากการพิจารณาองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจขา้งตน้ พบว่า นกัวิชาการ
และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการอ่านจ าแนกองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจได ้3-4 ด้านซ่ึงมีทั้ง
ดา้นท่ีเหมือนและต่างกนั อยา่งไรก็ดี หากพิจารณารายละเอียดขององคป์ระกอบแต่ละดา้นจะเห็นวา่ 
องค์ประกอบแต่ละด้านมีความส าคญัต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจทั้งส้ินส าหรับในงานวิจยัคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัจึงไดส้รุปองคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจได ้4 ดา้น ดงัน้ี  

1. ความรู้ทางภาษา หมายถึง ความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ์ทางภาษา ไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบั
ระบบเสียง หน่วยค า โครงสร้างประโยค รวมทั้งความรู้เก่ียวกบัการใชค้  าและประโยค  

2. พื้นฐานความรู้เดิม หมายถึง ความรู้ท่ีผูอ่้านสั่งสมมา อาจจะเป็นความรู้ทางภาษา
หรือค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีเร่ืองราวท่ีเคยอ่านมาแลว้เพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน  

3. ความสามารถทางสติปัญญา หมายถึง การประมวลขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านโดยมีพื้นฐาน
มาจากประสบการณ์เดิมกบัความรู้เก่ียวกบัภาษา  

4. กระบวนการคิด หมายถึง ขั้นตอนในการสร้างองค์ความรู้ซ่ึงเร่ิมจากขั้นตอนระดบั
ง่ายไปสู่ระดบัซบัซอ้น ดงัน้ี จบัใจความ ตีความ วเิคราะห์และประเมินค่า 



 58 
 

 

 3.3 ระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 ระดบัความสามารถในการเขา้ใจความหมายจากส่ิงท่ีอ่านนบัวา่เป็นประโยชน์ต่อผูอ่้าน
ไม่ว่าผูอ่้านจะมีความสามารถระดบัใดก็ตาม นกัการศึกษาได้แบ่งระดบัความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี  

Smith (1963: 262-264) ไดแ้บ่งระดบัความสามารถของทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใขไว ้
3 ระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบัการเขา้ใจความหมายของตวัอกัษร (literal comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจ
พื้นฐานซ่ึงผูอ่้านสามารถท าความเขา้ใจค า ความหมายของเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนไวโ้ดยตรง จาก
ขอ้ความหรือเน้ือเร่ืองท่ีปรากฏ 2) ระดบัการตีความ (interpratation) เป็นการท าความเขา้ใจเน้ือหา
ของเร่ืองโดยผูอ่้านจะตอ้งอ่านขอ้ความอยา่งลึกซ้ึงมากกวา่ระดบัแรก กล่าวคือ ผูอ่้านจะตอ้งตีความ
ส่ิงท่ีอ่านไวอ้ย่างชดัเจนและเป็นเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนไดแ้ฝงไวไ้ม่ไดป้รากฏโดยตรง การอ่านตีความใน
ขั้นน้ีได้ผูอ่้านจะตอ้งมีพื้นฐานจากขั้นแรกเสียก่อน เพื่อใช้ทกัษะการสังเกตความสัมพนัธ์ของค า 
ความหมายตามบริบทของประโยคในเน้ือนั้น ๆ 3) ระดับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (critical 
reading) เป็นระดบัการอ่านท่ีผูอ่้านจะตอ้งรวมทกัษะท่ีจ าเป็นเพื่อใหเ้ขา้ใจความหมายท่ีผูเ้ขียนไม่ได้
เขียนไวโ้ดยตรงซ่ึงผู ้อ่านจะต้องใช้การคาดเดาความหมายท่ีผูเ้ขียนต้องการส่ือหรือแฝงไวใ้น
ขอ้ความ เพื่อมาวเิคราะห์ ตดัสิน และประเมินค่าของขอ้ความท่ีอ่าน 

ในขณะท่ี Lapp and Flood (1981: 361-364) กล่าวว่า ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจมี
เพียง 3 ระดบั เพื่อให้สัมพนัธ์กบัระดบัพุทธิปัญญาของ Bloom’s taxonomy ดงัน้ี 1) ระดบัการเขา้ใจ
ตวัอกัษร (literal comprehension) เป็นระดบัของการจ าและ การเขา้ใจส่ิงท่ีปรากฏในเน้ือหา ได้แก่  
ใจความส าคญัเน้ือเร่ือง ตวัละคร และรูปแบบของงานเขียน รวมทั้งการจ าแนกประเภทของงานเขียน 
2) ระดบัการเขา้ใจการอนุมาน (inferential comprehension) เป็นระดบัของการประยุกต ์วิเคราะห์และ
สังเคราะห์จากส่ิงท่ีอ่าน ได้แก่ การตีความพฤติกรรมตวัละคร วิเคราะห์แก่นเร่ืองและความสัมพันธ์
ระหว่างเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน รวมทั้งการสังเคราะห์องค์ความรู้เพื่อสร้างผลงานจากขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การอ่าน 3) ระดบัการเขา้ใจการประเมินค่า (evaluation comprehension) เป็นระดบัของการตดัสิน
และประเมินเร่ืองราวท่ีอ่าน ไดแ้ก่ การตดัสินและแยกแยะขอ้เท็จจริงกบัขอ้คิดเห็น ประเมินคุณค่า
ของเร่ืองท่ีอ่าน ตดัสินพฤติกรรมของตวัละคร ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Bromley (1992: 124-127) และ Leu 
and Kiner (1995: 383-384) ท่ีได้แบ่งระดับความเขา้ใจในการอ่านไว ้3 ระดับเช่นกัน คือ 1) ระดับ 
การเขา้ใจตวัอกัษร (literal comprehension) เป็นระดบัขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสร้างความหมายจากส่ิงท่ี
ได้ฟังหรือเขียน2) ระดบัการตีความ (interpretation comprehension) เป็นระดับขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้ง
สร้างความเขา้ใจทั้งความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย 3) ระดบัการ ประเมินค่า (evaluation 
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comprehension) เป็นระดบัขั้นท่ีผูเ้รียนจะต้องใช้ความคิดในการแก้ปัญหาหรือประเมินความหมาย
ดว้ยเหตุผลจากประสบการณ์ 

ต่อมา Miller (1990: 4-7) Tonjes and Zints (1992: 195) และ Rubin (1995:  133-134)  มี
ความคิดเห็นตรงกนัวา่ ระดบัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจน่าจะมี 4 ระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบัการเขา้ใจ
ตวัอกัษร (literal comprehension) เป็นขั้นตอนระดบัพื้นฐานของการทกัษะการคิด ทั้ง 3 ระดบั ใน
ระดบัน้ีมุ่งเนน้การจ าขอ้ความท่ีปรากฏในหนงัสือ 2) ระดบัการน าไปใช ้(interpretation) เป็นระดบั
ขั้นความตอ้งการขั้นแรกของการคิดขั้นสูง เพราะเป็นการอนุมานค าตอบท่ีไม่ปรากฏในเน้ือหา แต่
จะมีขอ้ความหรือประโยคในลกัษณะของการช้ีแนะหรือเป็นนัย 3) ระดบัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
(critical reading) เป็นระดับขั้นความต้องการขั้นท่ีสองของการคิดขั้นสูง เพราะเป็นขั้นตอนใน     
การประเมินค่า โดยผูอ่้านตดัสินเน้ือเร่ืองท่ีอ่านแลว้ว่าถูกตอ้งมีคุณค่า หรือสมเหตุสมผลหรือไม่ 
อยา่งไร 4) ระดบัการอ่านอยา่งสร้างสรรค ์(creative reading) เป็นระดบัขั้นของการคิดท่ีหลากหลาย
ซ่ึงสูงกวา่การท าความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ โดยผูอ่้านจะตอ้งสร้างสรรคส่ิ์งใหม่หรือ
ประยุกต์เพื่อให้เข้ากับสถานการณ์ เช่นเดียวกับ Tompkins (2014: 233) ก็ได้แบ่งความเข้าใจใน     
การอ่านไว ้4 ระดบัเช่นกนั ได้แก่ 1) ระดับการเข้าใจตวัอกัษร (literal comprehension) คือ การท่ี
ผูอ่้านคน้หาใจความส าคญั รายละเอียดต่าง ๆ ท่ีปรากฏไวใ้นเน้ือหา 2) ระดบัการเขา้ใจการอา้งอิง 
(inferential comprehension) คือ การท่ีผูอ่้านจะตอ้งตีความหมายโดยตรงและโดยนัยจากส่ิงท่ีอ่าน
โดยใช้ประสบการณ์ในการตีความโดยใช้เหตุผลในการอนุมานส่ิงท่ีผูเ้ขียนต้องการน าเสนอ            
3) ระดบัการเขา้ใจอยา่งมีวิจารณญาณ (critical comprehension) คือ การท่ีผูอ่้านวิเคราะห์ขอ้มูลโดย
ใชเ้หตุผลและเปรียบเทียบก่อนจะสรุปขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน 4) ระดบัการเขา้ใจดว้ยการประเมินค่า 
(evaluation comprehension) คือ การท่ีผูอ่้านใชค้วามรู้ ความคิดและประสบการณ์ของตนเองตดัสิน
หรือประเมินคุณค่าขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่าน 

จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีได้กล่าวถึงระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจข้างต้น พบว่า นักการศึกษาแบ่งระดับการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้3-4 ระดับหากพิจารณา
ความสามารถของแต่ละระดบัแลว้ท าให้ทราบวา่ โดยส่วนมากระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจเร่ิมจากระดบัการท าความเขา้ใจตวัอกัษรจากเน้ือหาท่ีอ่านเพื่อรับรู้ภาพรวมของเน้ือหา
ทั้งหมด จากนั้นจึงมาถึงระดบัของการตีความ คือ การน าความรู้และประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมา
ตีความ ขยายความ และแปลความ รวมทั้งวิเคราะห์ขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านให้กระจ่างแจง้ และระดบั
สุดทา้ยผูอ่้านจะตอ้งตดัสินขอ้มูลจากการตีความ คือ การตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านดว้ยเหตุผลให้
น่าเช่ือถือ ดงันั้ นในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงสรุประดับความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ 3 
ระดบั รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 1 
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1. ระดับการเข้าใจเน้ือหา หมายถึง การบอกความหมายของค า จบัใจความส าคัญ และ
เรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน 

2. ระดบัการตีความ หมายถึง การพิจารณาจุดประสงคข์องเร่ือง วเิคราะห์แนวคิด กลวิธี
การเขียน การใชภ้าษา และคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด
กบัเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน 

3. ระดบัการประเมินค่า หมายถึง การตดัสินขอ้มูลด้วยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ และพิจารณา
เหมาะสม คุณค่า และยอมรับขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  
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 3.4 แนวทางการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจจะประสบผลส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือครูมีแนวทางหรือขั้นตอน                

การสอนท่ีชัดเจนและเป็นล าดบัขั้นท่ีแน่นอน นักการศึกษาได้เสนอแนวการสอนอ่านเพื่อความ
เขา้ใจไวด้งัน้ี  

Crafton (1982: 294-297) ได้เสนอแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไวท้ั้งหมด 3 
ขั้น ตอนดงัน้ี 1) ขั้นความเขา้ใจก่อนการอ่าน (comprehension before reading) ขั้นตอนน้ืจะช่วยลด
ความกังวลใจของผูเ้รียน การคาดการณ์ โดยใช้การระดมสมอง รวมถึงข้อมูลต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียน
สามารถติดต่อไดม้าใชใ้นการเร่ิมตน้ของการอ่าน ตวัอยา่งเช่น ครูจะพูดคุยเก่ียวกบัหนงัสือท่ีจะให้
นักเรียนอ่าน อาจจะส่ือประกอบ เช่น ใช้แผนภูมิ/เพลง/วีดิทศัน์มาให้นักเรียนดูหรือฟัง เพื่อให้
นักเรียนเกิดความสนใจ เพื่อเป็นการเร่ิมต้นก่อนการสอนอ่าน 2) ขั้นความเข้าใจระหว่างการอ่าน 
(comprehension during reading) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนการพฒันาทกัษะความเขา้ใจของผูเ้รียน คือ 
การเฝ้าสังเกตการรับรู้ขอ้มูลใน 3 ระดบั (ขอ้มูลท่ีแทจ้ริง, การน าไปใช้, การประยุกต)์ ตวัอยา่งเช่น 
ครูจะกระตุน้ดว้ยส่ือเพื่อให้ผูเ้รียนอ่านในใจและท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองดว้ยตนเอง จากนั้นให้แยก
ขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน รวมถึงขอ้ความสัมพนัธ์จากเน้ือหาท่ีอ่าน โดยใชร้ะดบัขั้น
ของการคิด 3 ระดบั ไดแ้ก่ ขั้นการเขา้ใจภาษา ขั้นการน าไปใช้ และขั้นการประยุกต์เพื่อให้ผูเ้รียน
คน้หาใจความส าคญัของเร่ืองซ่ึงเป็นแนวทางในการหาค าตอบท่ีตนเองได้ตั้ งสมมติฐานไว  ้3) ขั้น
ความเขา้ใจหลงัการอ่าน (comprehension after reading) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนหลงัจากอ่านเน้ือหา
เสร็จเรียบร้อยแลว้ ขั้นน้ีตอ้งการฝึกทกัษะการรับฟังขอ้มูลการเปรียบเทียบและความแตกต่างของ
แนวคิด การก าหนดผลท่ีเกิดข้ึน อภิปรายกลุ่มยอ่ย และการจดัท าวิจยัต่อไป ตวัอย่างเช่น หลงัจาก
อ่านเรียบร้อยแลว้ ครูจะให้ผูเ้รียนท างานโดยสังเคราะห์ความรู้/ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน ซ่ึงกิจกรรม
น้ีผูเ้รียนจะตอ้งสรุปขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านมาแลว้ เพื่อน าไปเขียนบทความ สรุปความ หรือแผนผงั
ความคิด เป็นตน้ 

ในขณะท่ี Irwin (2007: 22-25) ได้เสนอแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจไว ้5 
ลกัษณะดงัน้ี 1) ครูใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถคน้หาความหมายจากบริบทเพื่อให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีอ่าน ทั้งน้ีอาจจะใชส้ถานการณ์ลกัษณะของการน าไปใชเ้พื่อให้ผูเ้รียนสังเกต
ประเด็นส าคญัในเบ้ืองตน้ 2) ครูให้ผูเ้รียนวางแผน/หาแนวทาง/ตั้งค  าถาม/การวิเคราะห์สถานการณ์
เพื่อศึกษากระบวนการในการหาค าตอบตามประเด็นท่ีก าหนดไว ้3) ผูเ้รียนอ่านเน้ือเร่ืองเพื่อสรุป
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน พร้อมทั้งสรุปผล เสนอแนวทางการให้เหตุผล และขอ้เสนอแนะ 4) ผูเ้รียน
สรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านโดยให้ผูเ้รียนตั้งค  าถามและอภิปรายกลุ่มใหญ่หรือย่อยในหัวขอ้หรือ
ประเด็นส าคญัจาก การอ่านเพื่อหาขอ้สรุปหรือเน้ือเร่ืองยอ่จากการอ่าน 5) ให้ผูเ้รียนน าเสนอขอ้มูล/
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เน้ือหา/เน้ือเร่ืองยอ่จากการอ่านเพื่อน าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆได ้ขณะเดียวกนั สุนนัทา 
มัน่เศรษฐวิทย ์(2550: 88) ไดใ้ห้ขอ้เสนอ แนะวา่ แนวทางการสอนอ่านให้ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งจะตอ้งยดึ แนวการพฒันาดา้นการคิดดว้ย ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 1) การอ่านระดบัขั้นตน้
เป็นขั้นตอนของการอ่านเพื่อมุ่งจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านเพื่อเท่านั้น ซ่ึงประกอบดว้ยการรู้-
จ า และการเขา้ใจ ได้แก่ เขา้ใจเน้ือเร่ืองทั้งหมดท่ีปรากฏในเร่ืองทั้งเน้ือเร่ือง ตวัละคร รวมทั้งส่ิง
ส าคญัต่าง ๆ และสามารถสรุปเร่ืองราวท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 2) การอ่านระดบักลาง เป็นขั้นตอน
ของการอ่านเพื่อมุ่งการน าไปประยุกต์ใช้และการอ่านเพื่อวิเคราะห์ แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ 
ของเร่ือง ซ่ึงผู ้อ่านจะต้องน าเร่ืองราวจากเหตุการณ์หรือเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไปใช้ประโยชน์ได้ใน
ชีวิตประจ าวนั และสามารถแยกแยะองค์ประกอบจากการอ่านได ้3) การอ่านระดบัสูง เป็นขั้นตอน
การอ่านเพื่อมุ่งการสังเคราะห์ และประเมินค่าถึงขั้นวิจารณญาณ ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งบอกเหตุผลบอก
ขอ้เท็จจริงและความคิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์ต่าง ๆ รวมถึงการบอกคุณค่าของเร่ืองท่ีอ่านไดว้า่ดี
หรือไม่อย่างไร ต่อมา บันลือ พฤกษะวนั (2557: 85-86) ได้เสนอแนวทางพัฒนาการอ่านเพื่อ
ส่งเสริมการเรียนแบบรอบรู้และคิดเป็นดงัน้ี 1) ท าความเขา้ใจสาระของเร่ือง 2) จดัประเภทของ
ความรู้ 3) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของส่ิงท่ีอ่าน 4) หลอมรวมประสบการณ์เป็นมโนทัศน์ 5) 
ทบทวนรายละเอียดยกอุทาหรณ์ 6) คิดยอ้นกลบัใชค้วามรู้อา้งอิง 7) สร้างคติพจน์ ค  าคม สุภาษิต 8) 
เกิดอารมณ์ร่วมเห็นประโยชน์ 9) พินิจไตร่ตรอง 10) กลัน่กรองความรู้ 

จากแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัการศึกษาท่ีกล่าวไวข้า้งตน้สามารถ
สรุปไดว้า่ แนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจมีลกัษณะแตกต่างกนัไปตามสภาพการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน บริบทของโรงเรียน บริบทของนักเรียน และท่ีส าคญัความแตกต่างของผูเ้รียน ดงันั้น ใน
งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงสรุปแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจเพื่อให้สอดคล้องและเหมาะสมกบั
บริบทการจดัการเรียนการสอนและสภาพของผูเ้รียนได ้5 ขั้นตอน รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 2 

1. ขั้นก่อนอ่าน คือ การกระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนเพื่อคลายความกังวลใจและ
น าเสนอเน้ือเร่ืองเพื่อใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจสาระของเร่ืองโดยคร่าว ๆ   

2. ขั้นลงมืออ่าน คือ อ่านเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให้อยา่งน้อย 2 รอบ เพื่อจบัประเด็น ไดแ้ก่ 
ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร เม่ือไร รวมถึงฉากและสถานการณ์ท่ีปรากฏในเร่ืองเพื่อมองเห็น
ภาพรวมของเน้ือเร่ืองทั้งหมด 

3. ขั้นตีความ คือการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาตีความ แปลความ และขยาย ความ
ถอ้ยค าของความหมายโดยใชค้วามคิดและประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน  

4. ขั้นประเมิน คือ น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตีความวเิคราะห์มาตดัสินอยา่งมีเหตุมีผล 
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5. ขั้นสรุป คือ การน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปประยกุตใ์ช้
ใน สถานการณ์ต่าง ๆ  
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 3.5 ปัจจัยทีส่่งผลต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 การท่ีผูอ่้านไม่สามารถท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านย่อมข้ึนอยู่กบัปัจจยัต่าง ๆ หลาย

ดา้น นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัท่ี  
Laura (2004: 272-278) กล่าวว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเขา้ใจของผูเ้รียนมี 3 ประเด็น

ดังน้ี 1) ปัจจยัด้านผูอ่้าน (reader) เป็นปัจจยัส าคญัท่ีผูส้อนจะต้องค านึงและคอยสนับสนุนเพื่อ
กระตุน้และส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด ประสบการณ์เดิมกบัส่ิง
ท่ีอ่าน ผูส้อนจะตอ้งคอยสนบัสนุนและส่งเสริมให้ผูอ่้านไดแ้ก่ 1.1) สอนทกัษะการตีความและการถอด 
รหัสภาษาหรือขอ้ความท่ีอ่านเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจความหมาย 1.2) ช่วยสร้างความคล่องแคล่ว
ในการอ่านให้กบัผูเ้รียน 1.3) ช่วยสร้างและกระตุน้ความรู้เดิม 1.4) สอนค าศพัท์ 1.5) ให้ก าลงัใจ
และการเสริมแรง 1.6) ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตอบสนองต่อขอ้ความท่ีอ่าน 2) ปัจจยัด้านบท
อ่าน (text) เป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้ผูอ่้านเข้าใจเน้ือเร่ืองดี หากผูส้อนมีการเลือกประเภทของ
ขอ้ความหรือเน้ือหาให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนก็จะยิ่งท าให้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือหาไดร้วดเร็ว ส่ิงส าคญัท่ี
ผูส้อนจะตอ้งค านึงก็คือ 2.1) สอนโครงสร้างทางภาษาท่ีปรากฏในเน้ือหาเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความ
เขา้ใจก่อน 2.2) เลือกรูปแบบ/ประเภทของขอ้ความท่ีจะใชอ่้านใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 2.3) ให้
ผูอ่้านได้มีเวลาอิสระในการอ่านเน้ือหา 3) ปัจจยัด้านการเช่ือมโยง (transaction) ปัจจยั ด้านน้ีเป็น
ปัจจัยท่ีเกิดข้ึนจากตัวผู ้อ่านเองก็คือ ความสามารถของแต่ละบุคคล (individual difference) ซ่ึง
ความสามารถดังกล่าวจะช่วยท าให้ผูอ่้านเข้าใจตวับทท่ีอ่านได้ ผูส้อนจะต้องคอยมีหน้าท่ีคอย
สนบัสนุนดงัน้ี 3.1)ใชก้ลยุทธ์หรือกระบวนการสอนท่ีชดัเจนเพื่อเป็นแนวทางในการท าความเขา้ใจ
ส่ิงท่ีอ่าน 3.2) คอยตรวจสอบและแกไ้ขขอ้มูลจากส่ิงท่ีผูอ่้านไดอ่้านมา 3.3) มีวิธีการหลากหลายใน
การสอน 3.4) ส่งเสริมให้ผูอ่้านน าขอ้มูลจากการอ่านมาแลกเปล่ียนกนั 3.5) เช่ือมโยงความรู้กบัการ
ปฏิบติัโดยการสร้างสรรค์งานเขียนจากการน าขอ้มูลจากการอ่านเพื่อมองเห็นประสิทธิภาพของ
ผูอ่้าน 

 ในขณะท่ี Snow (2002: 11-18) ไดแ้สดงทศันะวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
มี 3 ประเด็นดงัน้ี 1) ปัจจยัเก่ียวกบัตวัผูอ่้าน (reader) ผูอ่้านจะตอ้งโดยใช้ประสบการณ์และความคิดของ
ตนเองในการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงประกอบดว้ย ความสามารถในการรู้คิด (ความจ า ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ การสังเกต การปฏิสัมพนัธ์  และการตีความ) แรงจูงใจ (สนใจเน้ือหาท่ีอ่าน 
ตอบสนองต่อจุดประสงคข์องการอ่าน) ความรู้ (มีคลงัค าศพัทแ์ละประเด็นส าคญัเพียงพอ มีความรู้
เร่ืองภาษาศาสตร์และกลยุทธ์ในการอ่าน) และประสบการณ์ 2) ปัจจยัเก่ียวกบับทอ่าน (text) ขอ้ความท่ี
มีผลต่อความเข้าใจในการอ่านของผูอ่้าน ประกอบด้วยการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้รับ (การรับรู้
ความหมายของค าศพัท์) บริบทของขอ้ความ (ความหมายของค าศพัท์กบับริบท) รูปแบบของการ
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เขา้ใจ (แนวทางในการเขา้ใจความหมาย) 3) ปัจจยัเก่ียวกบักิจกรรมการอ่าน (activity) แนวทางท่ีท าให้
ผูอ่้านบรรลุตามจุดประสงคข์องส่ิงท่ีอ่าน ประกอบดว้ย ประเภทของการอ่าน (การอ่านละเอียด การ
อ่านวิเคราะห์ การอ่านเพื่อตรวจสอบขอ้มูล) และการศึกษาคน้ควา้ ต่อมา Tompkins (2014: 234-
235) ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ ปัจจยัส าคญัในการอ่านเพื่อความเขา้ใจมาจาก 2 ปัจจยั ดงัน้ี 1) ผูอ่้าน 
(reader) ประกอบด้วย ความรู้เดิม (เป็นพื้นฐานในการเช่ือมโยงความรู้กบัการอ่าน) ค าศพัท์ (ท า
ความเขา้ใจความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน) ความคล่องแคล่ว (ช่วยให้อ่านเน้ือหาได้เร็วข้ึน) กลวิธีการ
สร้างความเขา้ใจ (เป็นเทคนิคช่วยส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่าน) ทกัษะความเขา้ใจ (มีการจดบนัทึก
ขอ้มูลและประเด็นส าคญั) และแรงจูงใจ(ความสนใจ, เจตคติต่อการอ่าน, ความมัน่ใจ)   2) บทอ่าน 
(text) ประกอบดว้ย ประเภทของบทอ่าน (สอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียนและผูเ้รียนสามารถ อ่านเขา้ใจ
เร่ืองราวได)้ รูปแบบของบทอ่าน (เป็นท่ีนิยมของผูอ่้านและมีโครงสร้างท่ีแน่นอน) และรูปแบบของ
ขอ้ความ (อาจจะเป็นภาษาพูดหรือภาษาเขียนท่ีใชภ้าษาท่ีผูอ่้านสามารถท าความเขา้ใจได)้  

 จากการพิจารณาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจดงักล่าวสามารถ
สรุปไดว้า่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจมี 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นผูอ่้าน (reader) ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการเรียนรู้ ความรู้เดิม ประสบการณ์ ความรู้ทางภาษา และแรงจูงใจในการอ่าน      
2) ปัจจยัดา้นตวับท (text) ไดแ้ก่ รูปแบบของขอ้ความท่ีจะอ่าน เน้ือหาท่ีใช้ในการอ่าน ความรู้ทาง
ภาษาท่ีปรากฏในขอ้ความ 3) ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม (environment) ได้แก่ ผูส้อนจะตอ้งสร้าง
แรงจูงใจในการอ่าน เช่ือมโยงประสบการณ์ในการอ่านของผูเ้รียนจดับรรยากาศให้เอ้ือต่อการอ่าน 
ใหก้ารเสริมแรงในการระหวา่งการอ่าน ส่งเสริมการน าขอ้มูลจากการอ่านมาสร้างสรรคผ์ลงานเขียน
ใหเ้ป็นท่ีประจกัษแ์ก่ผูอ่้านและเห็นคุณค่าจากส่ิงท่ีอ่าน 

 3.6 การวดัและประเมินความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 การประเมินความสามารถในการอ่านของผูเ้รียนมีความส าคญัและจ าเป็นส าหรับ

ผูเ้รียน เพราะจะช่วยบอกระดบัความสามารถของผูเ้รียนวา่มีความรู้ความเขา้ใจระดบัใด นกัวชิาการ
ดา้นการอ่านไดเ้สนอแนวทางการประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี  
 Finocchiaro and sako (1983: 97-98) กล่าววา่ แบบประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจของผูเ้รียนนิยมใช้เคร่ืองมือวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 3 ชนิด สรุปได้
ดงัน้ี 1) แบบทดสอบชนิดเขียนตอบ (อตันัย) ได้แก่ แบบทดสอบความเรียงโดยให้ผูเ้รียนเขียน
จะตอ้งเรียบเรียงขอ้มูลท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่าน แลว้เขียนตอบเป็นขอ้ความหรือประโยค2) แบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ (ปรนยั) ไดแ้ก่ แบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบชนิดถูกผิด แบบทดสอบชนิด
จบัคู่ แบบทดสอบชนิดเติมค า เป็นตน้ 3) แบบทดสอบชนิดก่ึงปรนยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบท่ีผูเ้รียน
ตอ้งเขียนตอบสั้น ๆ และให้ค  าหรือขอ้ความสั้น ๆ ให้สมบูรณ์ เช่นเดียวกบั Roe, Stoodt and Burns 
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(1983: 271-312) ท่ีเสนอความคิดเก่ียวกบัวิธีการประเมินความสามารถในการอ่านไวว้า่ แบบทดสอบท่ี
ใชใ้นการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของผูเ้รียนมีทั้งหมด 6 ชนิด ดงัน้ี 1) แบบทดสอบชนิดอิง
กลุ่ม (norm-referenced tests) เป็นแบบทดสอบท่ีพิจารณาคะแนนของผูเ้รียนทั้งกลุ่มโดยจะสังเกตการ
กระจายของคะแนน ได้แก่ แบบทดสอบอิงกลุ่มส าหรับทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) แบบ 
ทดสอบอิงกลุ่มประเภทอ่ืน ๆ (other types of norm-referenced tests) 3)แบบทดสอบชนิดอิงเกณฑ ์
(criterion-referenced tests) เป็นแบบทดสอบท่ีพิจารณาคะแนนของผูเ้รียนแต่ละคนโดยจะพิจารณา
จากเกณฑ์ท่ีก าหนดไวเ้ป็นหลัก 4) แบบทดสอบอย่างไม่เป็นทางการ (informal tests) เป็นแบบ 
ทดสอบท่ีไม่เป็นมาตรฐานหรือไม่เป็นทางการ ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 5) แบบ 
ทดสอบอยา่งไม่เป็นทางการประเภทอ่ืน ๆ (other informal tests)  6) แบทดสอบวดัความสามารถนอ้ย
สุด (minimal competency tests)  

ดา้นอจัฉรา วงศ์โสธร (2539: 131-187)ไดแ้บ่งแบบทดสอบทางภาษาไวด้งัน้ี 1) แบบทดสอบ
ชนิดให้เลือกตอบ (selection type item) เป็นแบบทดสอบใหผู้เ้ขา้สอบเลือก ตอบลกัษณะของค าถาม
เป็นประเภทกระตุน้ มีกรอบค าถามเดียวหรือกระตุน้ เช่น แบบทดสอบมีตวัเลือกหลายตวั (multiple 
choice) ไดแ้ก่ แบบทดสอบเสียง (phonology) ค าศพัท ์(vocabulary) ไวยากรณ์ (grammar) การอ่านและ
การฟังเพื่อความเข้าใจ (reading and listening comprehension) การอ่าน- การเขียน(reading-writing) 
เป็นตน้ 1.1) แบบทดสอบชนิดเลือกตอบชนิดจบัคู่(matching) เป็นแบบทดสอบท่ีผูเ้ขา้สอบจะตอ้ง
จบัคู่ค  าตอบให้สอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนั ขอ้สอบลกัษณะน้ีจะสร้างขอ้สอบเป็นหมวด (column) ท่ี
แยกกัน เช่น แบบทดสอบโคลซแบบจบัคู่ (matching cloze) แบบทดสอบโคลซแบบมีตวัเลือก 
(multiple choice cloze) แบบสอบการอ่านแบบให้จดัล าดบัใหม่ (rearrangement) 1.2) แบบทดสอบ
แบบเลือกตอบจริง/เท็จ (true/false) เป็นแบบทดสอบวดัความเขา้ใจดา้นภาษา เช่น การอ่าน การฟัง 
ขอ้สอบน้ีเน้นการวิเคราะห์ การคิดไตร่ตรอง การตีความจากเน้ือหามากกว่ารายละเอียดท่ีปรากฏ 
เช่น แบบทดสอบการอ่านและการฟังเพื่อความเขา้ใจให้ระบุจริง/เท็จ 2) แบบทดสอบท่ีผูส้อบให้
ค  าตอบเอง (supply type item) เป็นแบบทดสอบอตันัยท่ีผูส้อบจะตอ้งเขียนส่ือสาร เช่น การเขียน
เรียงความ การสอบสัมภาษณ์ ไดแ้ก่ 2.1) แบบทดสอบเขียนตามค าบอก (dictation) เป็นแบบทดสอบ
ให้ผูส้อบเขียนตามค าบอกหรืออาจจะให้เขียนขอ้ความให้สมบูรณ์  2.2) แบบทดสอบโคลซ (oral 
cloze/ written cloze) เป็นแบบทดสอบการฟังเน้ือความและการเขียนเน้ือความโดยใชท้กัษะการอ่าน       
2.3) แบบทดสอบแบบเติมค า/ความ (completion) เป็นแบบทดสอบให้ผูส้อบเติมค าหรือขอ้ความใน
ช่องว่างท่ีก าหนดให้ ขณะเดียวกัน สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2554: 18-21) ได้ประยุกต์แนวคิดของ 
Bloom’s taxonomy เพื่อสร้างแบบทดสอบปรนัยหรืออตันัยมีรายละเอียดของแต่ละวตัถุประสงค์
ดงัน้ี 1) วดัความรู้ความจ า (knowledge) เป็นการวดัความรู้ท่ีผูเ้รียนไดอ่้านเร่ืองและสามารถจ าเน้ือ
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เร่ือง ช่ือบุคคล สถานท่ี และส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นเน้ือเร่ือง เช่น บอกช่ือตวัละคร บุคคล และสถานท่ีท่ี
ปรากฏในเร่ืองได ้เป็นตน้ 2) วดัความเขา้ใจ (comprehension) เป็นการวดัความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองท่ี
ผูเ้รียนไดอ่้านมาแล้ว ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งบอกหรือเล่าให้ผูอ่ื้นฟังได้ และสรุปเร่ืองย่อได้ รวมถึงการ
อธิบายความหมายของค า ความหมาย และประโยคจากเร่ืองท่ีอ่าน เช่น เล่าเร่ืองย่อได้ เรียงล าดบั
เหตุการณ์ได้ เป็นต้น  3) วดัการประยุกต์ใช้ (application) เป็น การวดัความสามารถใน การน า
เร่ืองราวท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้นชีวติประจ าวนั เช่น แต่งเร่ืองได ้เป็นตน้ 4) วดัการวเิคราะห์ (analysis) 
เป็นการวดัคุณลกัษณะย่อยจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อเสนอแนวคิดย่อยในการน าไปสู่แนวรวมได้ เช่น 
อธิบายลกัษณะเด่นของตวัละครได ้5) วดัการสังเคราะห์ (synthesis) เป็นการวดัคุณสมบติัรวมของ
เหตุการณ์หรือเร่ืองราวท่ี เรียนไปแล้ว เช่น เขียนเร่ืองจากเค้าโครงเร่ืองเดิมได้ 6) การประเมินค่า 
(evalation) เป็นการวดัคุณค่า เหตุผล ขอ้เท็จจริงและการท านายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เช่น การบอก
เหตุผลท่ีท าใหเ้กิดจากเร่ืองท่ีอ่าน บอกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

จากขอ้เสนอแนะของนกัการศึกษาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจมีทั้งแบบทดสอบปรนัยและอตันัย ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กบัผูว้ิจยัว่าจะเลือกใช้
แบบทดสอบชนิดใดวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียน ส าหรับในงานวิจยัคร้ัง
น้ีผูว้ิจยัเลือกใช้แบบทดสอบอตันัยตามแนวทางการประเมินผลการอ่านภาษาไทยของ สุนันทา               
มัน่เศรษฐวิทย ์(2554) เน่ืองจากว่า การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาไทยดว้ยขอ้สอบ
อตันัยเป็นวิธีการประเมินผลท่ีเน้นวดัความรู้ความเขา้ใจ เพื่อให้เห็นพฒันาการของความรู้ว่าเป็น
อยา่งไร อีกทั้งยงับ่งช้ีถึงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าอีกดว้ย (เอมอร 
จงัศิริพรปกรณ์, 2550: 157 และ อจัฉรา ชีวพนัธ์, 2557: 215) นอกจากน้ีแนวทางการวดัและประเมินผล
ของ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554) ยงัสอดคล้องกับแนวคิดของ Bloom’s taxonomy อย่างไรก็ดี 
Anderson and Krathwahl (2001) ได้ปรับปรุงจุดมุ่ งหมายทางการศึกษา (Taxonomy of Education 
Ojectives) ของ Bloom ข้ึนใหม่ โดยเฉพาะดา้นพุทธิพิสัยท่ีพฒันาใหเ้กิดความซบัซ้อนข้ึนเร่ือย  ๆ  โดย
ก าหนดไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 1) ขั้นจ า (remembering) 2) ขั้นเขา้ใจ(understanding) 3) ขั้นประยุกตใ์ช้(applying) 
4) วเิคราะห์ (analysing) 5) ประเมินค่า (evaluating) และ 6) สร้างสรรค ์(creating)  
 ดังนั้ นในงานวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยจึงน าแนวทางการวดัและประเมินผลของสุนันทา            
มัน่เศรษฐวิทย์ มาประยุกต์ร่วมกับแนวคิดของ Anderson and Krathwahl (2001) โดยก าหนดเป็น
ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจได ้3 ขั้น ไดแ้ก่ 1) ระดบัการเขา้ใจเน้ือหา 2) ระดบั
การตีความ 3) ระดบัการประเมินค่า รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3 การวเิคราะห์ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจกบัแนวคิดของ  
  Anderson and Krathwohl 

แนวคิดของ  
Anderson and Krathwahl 

 ระดบัความสามารถ                                                                
ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

จ า
 

เข้
าใจ

 

ปร
ะยุ
กต์

ใช้
 

วเิค
รา
ะห์

 

ปร
ะเม

นิค่
า 

สร้
าง
สร

รค์
 

1. ระดบัการเข้าใจเน้ือหา  
    1.1 การบอกความหมายของค า 
    1.2 การจบัใจความส าคญั 
    1.3 การเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 

 
 

 

 
 
 
 

    

 

 

2. ระดบัการตคีวาม 
    2.1 การระบุแนวคิดของผูเ้ขียน 
    2.2 การวิเคราะห์กลวิธีการเขียนในงานเขียน 
    2.3 การวิเคราะห์การใชภ้าษาของผูเ้ขียน 
    2.4 การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ 
    2.5 การเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดกบั
เหตุผล 

  
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

3. ระดบัการประเมนิค่า 
   3.1 การตดัสินขอ้มูลดว้ยเหตุผลท่ีท าให้น่าเช่ือถือ 
   3.2 การพิจารณาความเหมาะสม คุณค่า และ           
การยอมรับขอ้มูลท่ีอ่าน 

     
 

 
 

 
 

 

 3.7 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนจะช่วยบรรยายลกัษณะความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจของผูเ้รียนไดอ้ย่างชัดเจนและท าให้ผูส้อนสามารถเห็นแนวทางในการพฒันาและส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนต่อไปได ้นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอเกณฑ์
การตรวจใหค้ะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 216-218) ไดเ้สนอแนวทางการวดัและประเมินการอ่านของ
ผูเ้รียนไวว้า่ การวดัและประเมินผลการอ่านไม่วา่จะเป็นการอ่านจบัใจความ อ่านออกเสียง อ่านร้อย
กรองหรืออ่านประเภทอ่ืน ๆ จะตอ้งมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีชดัเจนตามหัวขอ้อย่างละเอียด 
เช่น เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอ่านร้อยกรอง มีประเด็นส าคญั 5 ประเด็น คือ ฉันทลักษณ์ 
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อกัขรวิธี การแบ่งวรรคตอน ความคล่องแคล่ว น ้ าเสียงและการแสดงอารมณ์ โดยมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
   ฉันทลกัษณ์            คะแนนเต็ม   5    คะแนน  
   อ่านไดถู้กตอ้งตามฉนัทลกัษณ์ไดทุ้กแห่ง    5    คะแนน 
   อ่านไม่ถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์แห่ง 1-2 แห่ง   4    คะแนน 
   อ่านไม่ถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์แห่ง 3-4 แห่ง   3    คะแนน 
   อ่านไม่ถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์แห่ง 5-6 แห่ง   2    คะแนน 
   อ่านไม่ถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์แห่ง 7-8 แห่ง   1    คะแนน 
   อ่านไม่ถูกตอ้งตามฉนัทุกแห่ง     0    คะแนน 

   อกัขรวธีิ           คะแนนเต็ม   5   คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้าไดถู้กตอ้งตามอกัขรวธีิ  5    คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้า ตกหล่น เพิ่มค า   

อ่านไม่ถูกตอ้งจ านวน 1-2 ค า    4    คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้า ตกหล่น เพิ่มค า   

อ่านไม่ถูกตอ้งจ านวน 3-4 ค า    3    คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้า ตกหล่น เพิ่มค า   

อ่านไม่ถูกตอ้งจ านวน 5-6 ค า    2    คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้า ตกหล่น เพิ่มค า   

อ่านไม่ถูกตอ้งจ านวน 7-8 ค า    1    คะแนน 
   อ่านออกเสียง ร ล ค าควบกล ้าไม่ถูกตอ้ง   0    คะแนน 

   การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน         คะแนนเต็ม   4   คะแนน 
   การหยดุอ่านระหวา่งวรรคตอน แบ่งค าในแต่ละวรรคตอน    

มีการอ่านทอดจงัหวะเสียงเพื่อความไพเราะไดถู้กตอ้งทั้งหมด   4    คะแนน 
   การหยดุอ่านระหวา่งวรรคตอน แบ่งค าในแต่ละวรรคตอน  

มีการอ่านทอดจงัหวะเสียงไม่ไพเราะและไม่ถูกตอ้ง 2 แห่ง     3   คะแนน 
   การหยดุอ่านระหวา่งวรรคตอน แบ่งค าในแต่ละวรรคตอน  

มีการอ่านทอดจงัหวะเสียงไม่ไพเราะและไม่ถูกตอ้ง 4 แห่ง     2   คะแนน 
   การหยดุอ่านระหวา่งวรรคตอน แบ่งค าในแต่ละวรรคตอน  

มีการอ่านทอดจงัหวะเสียงไม่ไพเราะและไม่ถูกตอ้ง  6 แห่ง    1   คะแนน 
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   การหยดุอ่านระหวา่งวรรคตอน แบ่งค าในแต่ละวรรคตอน  

มีการอ่านทอดจงัหวะเสียงไม่ไพเราะและไม่ถูกตอ้งทุกแห่ง    0   คะแนน 

   ความคล่องแคล่ว  ชัดเจน                   คะแนนเต็ม   3   คะแนน 
   อ่านออกเสียงพยญัชนะ สระ วรรณยกุตไ์ดช้ดัเจน 
   และอ่านขอ้ความไดต่้อเน่ือง ไม่อ่านตะกุกตะกกั 
   หรืออ่านชา้ ๆ สะกดอ่านทีละค า                   3    คะแนน 
   อ่านออกเสียงพยญัชนะ สระ วรรณยกุตไ์ม่ชดัเจน 
   และอ่านขอ้ความไม่ต่อเน่ือง อ่านตะกุกตะกกั 
   หรืออ่านชา้ ๆ สะกดอ่านทีละค าจ านวน 2 แห่ง    2    คะแนน 
   อ่านออกเสียงพยญัชนะ สระ วรรณยกุตไ์ม่ชดัเจน 
   และอ่านขอ้ความไม่ต่อเน่ือง อ่านตะกุกตะกกั 
   หรืออ่านชา้ ๆ สะกดอ่านทีละค าจ านวน 4 แห่ง                1    คะแนน 
   อ่านออกเสียงพยญัชนะ สระ วรรณยกุตไ์ม่ชดัเจน 
   และอ่านขอ้ความไม่ต่อเน่ือง อ่านตะกุกตะกกั 
   หรืออ่านชา้ ๆ สะกดอ่านทีละค าทุกแห่ง    0     คะแนน 

   น า้เสียงและการแสดงอารมณ์                      คะแนนเต็ม  3  คะแนน 
   ใชน้ ้าเสียงและแสดงอารมณ์ไดส้อดคลอ้งกบั  

บทร้อยกรอง และไม่อ่านเสียงเบา            3   คะแนน 
   อ่านเสียงเบา ใชน้ ้าเสียงและแสดงอารมณ์ 

ไม่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบับทร้อยกรอง 2 แห่ง          2   คะแนน 
   อ่านเสียงเบา ใชน้ ้าเสียงและแสดงอารมณ์ 

ไม่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบับทร้อยกรอง 4 แห่ง          1   คะแนน 
อ่านเสียงเบา ใชน้ ้าเสียงและแสดงอารมณ์ 
ไม่เหมาะสมและสอดคลอ้งตลอดทั้งบทร้อยกรอง          0   คะแนน 

 นอกจากน้ี สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2548: 98-100) ก็ได้เสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมอีกว่า 
การประเมินผลการอ่านและการเขียนภาษาไทยนิยมใชเ้กณฑ์การตรวจให้คะแนนทั้งสองวิธี ไดแ้ก่  
1) การให้คะแนนแบบภาพรวม (holistic scoring) เป็นการใช้ระบบตวัเลขท่ีสัมพนัธ์กบัวตัถุประสงค ์
ของการวดัซ่ึงมีเพียงเกณฑเ์ดียวท่ีจะไดรั้บการประเมิน เช่น  
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  เขียนถูกทุกค า      เท่ากบั  5  ดีมาก 
  เขียนผดิ 1 - 2 ค า      เท่ากบั  4 ดี 
  เขียนผดิ 3 - 4 ค า     เท่ากบั  3 พอใช ้
  เขียนผดิ 5 - 6 ค า    เท่ากบั  2 ปรับปรุง 
  เขียนผดิ 7 - 8 ค า    เท่ากบั  1 ปรับปรุงอยา่งมาก 
 2. การให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) เป็นการให้น ้ าหนกัความส าคญัของ
แต่ละเกณฑ์ซ่ึงมีความส าคญัแตกต่างกนั เช่น เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอ่านออกเสียง คะแนน
เตม็ 8 คะแนน มีประเด็นในการพิจารณา 4 ประเด็น ดงัน้ี 
    การเล่าเร่ืองทีอ่่าน          คะแนนเต็ม   3   คะแนน 
    เล่าเร่ืองไดถู้กตอ้งครบถว้น     3   คะแนน 
    เล่าเร่ืองไดถู้กตอ้ง ขาด 1-2 ส่วน     2   คะแนน 
    เล่าเร่ืองไดถู้กตอ้ง 3-4 ส่วน     1   คะแนน 
    เล่าเร่ืองไม่ได ้       0   คะแนน 

    การออกเสียง           คะแนนเต็ม  2   คะแนน 
    ออกเสียงชดัเจนทุกค า      2   คะแนน 
    ออกเสียงไม่ชดัเจนหรือ่านผดิ 1-3 ค า    1   คะแนน 
    ออกเสียงไม่ชดัเจนหรืออ่านผดิมากกวา่ 4 ค า   0   คะแนน 

    การเว้นวรรค           คะแนนเต็ม   2   คะแนน 
    เวน้วรรคตอนถูกตอ้งทุกท่ี     2   คะแนน 
    เวน้วรรคตอนไม่ถูกตอ้ง 1-2 ท่ี     1   คะแนน 
    เวน้วรรคตอนผดิ 3 ท่ีข้ึนไป     0   คะแนน 

    ตั้งใจอ่าน          คะแนนเต็ม    1   คะแนน 
    ตั้งใจอ่าน       1   คะแนน 
    ไม่ตั้งใจอ่าน       0   คะแนน 

  ต่อมา โชติกา ภาษีผล และคณะ (2558: 25-26) ไดส้นบัสนุนขอ้มูลของสุนนัทา มัน่
เศรษฐวิทยแ์ละไดเ้สนอแนะเพิ่มเติมวา่ แบบทดสอบท่ีให้อิสระแก่ผูส้อบในการเขียนค าตอบ (แบบ
อตันยั) เป็นแบบทดสอบท่ีเหมาะส าหรับวดัความสามารถในการบูรณาการ กระบวนการคิดต่าง ๆ 
ความสามารถดา้นการใชภ้าษาและการแกปั้ญหา ความสามารถดงักล่าวประเมินดว้ยวธีิการตรวจให้
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คะแนนขอ้สอบความเรียงมี 2 วิธี คือ 1) การตรวจแบบวิเคราะห์ (analytic scoring) คือ การก าหนด
ประเด็นส าคญัหรือจุดส าคญัท่ีจะให้คะแนนหรือหักคะแนนอย่างชดัเจน โดยการเปรียบเทียบค าตอบของ
ผูเ้รียนกบัค าเฉลย และใหค้ะแนนส าหรับค าตอบของผูเ้รียนตามท่ีก าหนด 2) การตรวจแบบสรุปรวม 
(holistic scoring) เป็นการตรวจให้คะแนนค าตอบของผูเ้รียนโดยการประมาณค่า หลงัจากค าตอบ
ของผูเ้รียนแล้วจดัค าตอบของผูเ้รียนไวเ้ป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มแสดงถึงระดบัคุณภาพของค าตอบ 
อาจเป็น 5 4 3 2 และ 1 ซ่ึงการตรวจแบบน้ีผูต้รวจไม่ไดก้  าหนดจุดให้คะแนนแต่ใหค้ะแนนรวมโดย
ดูความถูกตอ้ง เหตุผล และความคิดในการตอบ  

 จากขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นของนกัการศึกษาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ แนว
ทางการวดัและประเมินความสามารถในการอ่านภาษาไทยนิยมใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนน  2 
แบบ ได้แก่ เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบรวมส่วน (holistic scoring) และเกณฑ์การตรวจให้
คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นท าให้ผู ้วิจ ัยทราบว่า เกณฑ ์          
การตรวจให้คะแนนทั้งสองวิธีมีจุดเด่นต่างกนั กล่าวคือ เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบรวมส่วน 
(holistic scoring) เป็นเกณฑ์ส าหรับงานท่ีไม่มีค  าตอบเฉพาะเจาะจงและมีความยืดหยุ่นสูง ในขณะท่ี 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) เป็นเกณฑ์ส าหรับงานท่ีมีค าตอบเจาะจง 
และมีรายละเอียดยอ่ย ๆ ท่ีจะตอ้งประเมิน และท่ีส าคญัเกณฑ์การใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (analytic 
scoring) ยงัมีความเป็นปรนัย (objectivity) และมีความเช่ือมัน่ (reliability) สูงกว่าเกณฑ์การตรวจ
ให้คะแนนแบบรวมส่วน (holistic scoring) ส าหรับในงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงเลือกเกณฑ์การตรวจให้
คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) เพื่อใชว้ดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจของของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
 1. ระดับการเข้าใจเน้ือหา (3 ทกัษะย่อย: 12 คะแนน) คือ การบอกความหมายของค า           
จบัใจความส าคญั และล าดบัขอ้มูลของเร่ือง มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

 

ระดบัคุณภาพ ค าอธิบายระดบัความสามารถในการเข้าใจเน้ือหา  (3 ทกัษะยอ่ย:  12 คะแนน) 
 
4 

-บอกความหมายของค าไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองและจุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
-จบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
-ล าดบัขอ้มูลของเร่ืองไดต้่อเน่ืองและครบถว้น 

 
3 

-บอกความหมายของค าไดแ้ต่มี 1 ประเดน็ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองและจุดประสงค ์
-จบัใจความส าคญัได ้แต่ขาด ประเด็นส าคญั 1 ประเด็น 
 -ล าดบัขอ้มูลของเร่ืองได ้แตมี่ 1 ประเด็นไม่ต่อเน่ือง และไม่ครบ 

 -บอกความหมายของค าไดแ้ต่มี 2 ประเดน็ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองและจุดประสงค ์               
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ระดบัคุณภาพ ค าอธิบายระดบัความสามารถในการเข้าใจเน้ือหา  (3 ทกัษะยอ่ย:  12 คะแนน) 
2 -จบัใจความส าคญัได ้แต่ขาด ประเด็นส าคญั 2 ประเด็น 

-ล าดบัขอ้มูลของเร่ืองได ้แตมี่ 2 ประเด็นไม่ต่อเน่ือง และไม่ครบ 
 
1 

-บอกความหมายของค าไดแ้ต่มีมากกวา่ 2 ประเดน็ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองและจุดประสงค ์
-จบัใจความส าคญัได ้แต่ขาดประเด็นส าคญัมากกวา่ 2 ประเด็น 
-ล าดบัขอ้มูลของเร่ืองได ้แตมี่มากกวา่ 2 ประเด็นไม่ต่อเน่ือง และไม่ครบ 

 
 2. ระดับการตีความ (5 ทกัษะยอ่ย: 20 คะแนน) คือ การระบุแนวคิด/แก่นเร่ือง วิเคราะห์
แนวคิด กลวิธีการเขียน การใช้ภาษา และคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าเพื่อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์
ระหวา่งความคิดกบัเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่านมีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

   ระดบัคุณภาพ ค าอธิบายระดบัความสามารถในการตคีวาม   (5 ทกัษะยอ่ย:  20 คะแนน) 
 
 

4 
 

-ระบุจุดประสงคข์องผูเ้ขียนไดส้อดคลอ้งกบัแนวคิดหรือแก่นเร่ือง 
-วเิคราะห์แนวคิด กลวธีิการน าเสนอ การใชภ้าษา และท่วงท านองในการเขียนไดค้รบถว้น
และถูกตอ้ง 

 -คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 
 
 

3 
 

-ระบุจุดประสงคข์องผูเ้ขียนไดแ้ต่มี 1 ประเด็นท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดหรือแก่นเร่ือง 
-วเิคราะห์แนวคิด กลวธีิการน าเสนอ การใชภ้าษา และท่วงท านองในการเขียนได ้                      
แต่มี 1 ประเด็นท่ีวเิคราะห์ไม่ถูกตอ้ง   

-คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ได ้แต่มี 1 ประเด็นท่ีคลาดเคล่ือนจากเน้ือเร่ือง 
 
 

2 
 

-ระบุจุดประสงคข์องเร่ืองไดแ้ต่มี 2 ประเด็นท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดหรือแก่นเร่ือง 
-วเิคราะห์แนวคิด กลวธีิการน าเสนอ การใชภ้าษา และท่วงท านองในการเขียนได ้                            
แต่มี 2 ประเด็นท่ีวเิคราะห์ไม่ถูกตอ้ง   

-คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ได ้แต่มี 2 ประเด็นท่ีคลาดเคล่ือนจากเน้ือเร่ือง 
 
 

1 

-ระบุจุดประสงคข์องผูเ้ขียนไดแ้ต่มีมากกวา่ 2 ประเด็นท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดหรือแก่นเร่ือง 
-วเิคราะห์แนวคิด กลวธีิการน าเสนอ การใชภ้าษา และท่วงท านองในการเขียนได ้                     
แต่มีมากกวา่ 2 ประเด็นท่ีวเิคราะห์ไม่ถูกตอ้ง   
 -คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ไดแ้ต่มีมากกวา่ 2 ประเด็นท่ีคลาดเคล่ือนจากเน้ือเร่ือง 

  
 3. ระดับการประเมินค่า (2 ทกัษะยอ่ย: 8 คะแนน) คือ การตดัสินขอ้มูลดว้ย เหตุผลท่ี
ท าใหน่้าเช่ือถือ และพิจารณาความเหมาะสม คุณค่า และยอมรับส่ิงท่ีอ่าน มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
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ระดบัคุณภาพ ค าอธิบายระดบัความสามารถในการประเมนิค่า (2 ทกัษะยอ่ย:  8 คะแนน) 
 

4 -พิจารณาคุณค่าจากเร่ืองไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
-ตดัสินคุณค่าจากเร่ืองดว้ยเหตุผลและขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ 

 

3 
-พิจารณาคุณค่าจากเร่ืองได ้แต่ขาด 1 ประเด็นยงัไม่ครบและไม่ถูกตอ้ง 
-ตดัสินคุณค่าจากเร่ืองได ้แต่มี 1 ประเด็นท่ีขาดเหตุผลมารองรับใหน่้าเช่ือถือ 

 

2 
-พิจารณาคุณค่าของขอ้มูลได ้แตข่าด 2 ประเดน็ยงัไม่ครบและไม่ถูกตอ้ง 
-ตดัสินคุณค่าจากเร่ืองได ้แต่มี 2 ประเด็นท่ีขาดเหตผุลมารองรับใหน่้าเช่ือถือ 

 

1 
-พิจารณาคุณค่าของขอ้มูลได ้แตข่าดมากกวา่ 2 ประเด็นยงัไม่ครบและไม่ถูกตอ้ง 
-ตดัสินคุณค่าจากเร่ืองได ้แต่มีมากกวา่ 2 ประเด็นท่ีขาดเหตผุลมารองรับใหน่้าเช่ือถือ 

 
 จากเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจขา้งต้น 
ผูว้ิจยัจึงน าคะแนนรวมในการประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจมาแปลความหมาย
ของคะแนนตามระดบัคุณภาพ ดงัน้ี (Bromley, 2011: 309; อดุลย ์ไทรเล็กทิม, 2554: 109 และโชติกา 
ภาษีผล, 2559: 27-28) 
  คะแนน 35 - 40 หมายถึง ดีมาก 

 คะแนน 25 - 34 หมายถึง ดี 
 คะแนน 15 - 24 หมายถึง พอใช ้ 
 คะแนน 10 - 14 หมายถึง ปรับปรุง 
 

 4. การเขียนสรุปความ 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสาร ต ารา และบทความต่าง ๆ ผูว้ิจยัจึงน าเสนอ
แนวคิดเก่ียวกบัการเขียนสรุปความทั้งหมด 8 ด้าน ได้แก่ ความหมาย ความส าคญั ลกัษณะของการ
เขียนสรุปความท่ีดี องค์ประกอบของการเขียนสรุปความ แนวทางการสอนเขียนสรุปความ ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อการเขียนสรุปความ เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการเขียนสรุปความ และความสัมพันธ์
ระหวา่งการอ่านเพื่อความเขา้ใจกบัการเขียนสรุปความ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 4.1 ความหมายของการเขียนสรุปความ 
 การเขียนสรุปความเป็นวธีิการเขียนยอ่ท่ีสั้นท่ีสุด ผูเ้ขียนจะตอ้งจบัประเด็นส าคญัในแต่

ละย่อหน้าเพื่อน ามาเขียนเรียบเรียงใหม่ให้เป็นภาษาของผู ้เขียนให้กระชับและเข้าใจง่ายนัก
การศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเขียนสรุปความไว ้ดงัน้ี  
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 Bazerman (1995: 12) ไดใ้ห้ความหมายของการเขียนสรุปความไวว้า่ การเขียนสรุปความ 
หมายถึง การยอ่ขอ้ความเดิมใหส้ั้นลง โดยคดัเลือกเฉพาะใจความส าคญัของแต่ละยอ่หนา้แลว้น ามา
เรียบเรียงใหม่เป็นภาษาของตวัเอง เช่นเดียวกบั Graham and Hebert (2010: 15) ไดนิ้ยามความหมาย
ของการสรุปความไวเ้ช่นกนัสรุปไดว้่า การสรุปความเป็นการขอ้ความจากส่ิงท่ีอ่านให้สั้ นลง โดย
ผูอ่้านจะตอ้งสรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านโดยใชค้  าและประโยคท่ีส่ือความไดช้ดัเจน  

 ดา้น Hacker (2007: 62) ไดก้ล่าววา่ การเขียนสรุปความเป็นการน าใจความส าคญัจาก
ส่ิงท่ีอ่านมาเรียบเรียงเป็นข้อความใหม่ให้กระชับและง่ายต่อการเข้าใจของผูอ่้านในขณะท่ี ธนู 
ทดแทนคุณ และกุลวดี ทดแทนคุณ (2549: 160) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการเขียนสรุปความไวว้า่ 
การเขียนสรุปความ คือ การเก็บใจความส าคญัจากสารท่ีไดฟั้งหรืออ่านมาเรียบเรียงใหม่ใหมี้ใจความ
ครบถ้วน กระชับ เข้าใจง่าย โดยใช้ส านวนภาษาของผูเ้ขียนเอง โดยไม่ต้องค านึงถึงการเรียงล าดับ
ก่อนหลังตามเน้ือหาของสารเดิม นอกจากน้ี จนัตรี คุปตะวาทิน (2554: 56) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า       
การเขียนสรุปความ คือ การเก็บสาระส าคญัของเน้ือความทั้งหมดพิจารณาเฉพาะประเด็นหลกัของ
เร่ือง แลว้น ามาเรียบเรียงใหม่ใหมี้เน้ือความตรงกบัเน้ือเร่ืองเดิมอยา่งครบถว้น  
 ต่อมา จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และวีรวฒัน์  อินทรพร (2556: 222) ไดนิ้ยามความหมายไว้
วา่ การเขียนสรุปความเป็นการส่ือสารท่ีผูเ้ขียนตอ้งแสดงทั้งสมรรถภาพในการอ่านจบัใจความให้
ถูกตอ้ง ตรงประเด็น และสามารถเรียบเรียงภาษาเขียน สรุปประเด็นใหถู้กตอ้ง ชดัเจน ต่อเน่ือง สละ
สวยเป็นภาษาเขียนท่ีดีดว้ย เช่นเดียวกบั วรวรรธน์  ศรียาภยั (2557: 49)ไดแ้สดงทศันะว่าการเขียน
สรุปความเป็นการกล่าวเฉพาะประเด็นส าคญัท่ีสุดของเร่ืองนั้น ๆ ให้สั้นท่ีสุดและตอ้งตีความไดว้า่ 
ผูเ้ขียนส่งสารมาในท านองใด   

 จากความหมายของนกัการศึกษาท่ีกล่าวไวข้า้งตน้พอจะสรุปไดว้า่ การเขียนสรุปความ
เป็นการเก็บใจความส าคญัในแต่ละย่อหน้า แล้วน ามาเขียนเรียบเรียงใหม่ให้เป็นระเบียบโดยใช้
ถอ้ยค าและประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ชดัเจน กะทดัรัด และสละสลวย ส าหรับในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงได้
นิยามความหมายของการเขียนสรุปความใหม่เพื่อให้เป็นรูปธรรมและน าไปใช้ในการสร้าง
เคร่ืองมือได้ จึงได้นิยามความหมายของการเขียนสรุปความไวว้่า การเขียนสรุปความ หมายถึง 
ความสามารถในการจบัประเด็นส าคญัโดยเรียบเรียงเน้ือหาอย่างเป็นระบบ ใช้ภาษาสั้น ๆ กระชบั 
ชดัเจน เขา้ใจง่าย และถูกตอ้ง 

 4.2 ความส าคัญของการเขียนสรุปความ 
การเขียนสรุปความนับว่าเป็นทกัษะการเขียนอีกประเภทหน่ึงท่ีเน้นการเก็บประเด็น

ส าคญัจากขอ้มูลท่ีไดศึ้กษา คน้ควา้เพื่อคดัเลือกและกลัน่กรองแต่สาระแลว้น าเสนอสาระส าคญัให้
ผูอ่้านไดเ้ขา้ใจ นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนสรุปความไว ้ดงัน้ี  
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Frey, Fisher and Hernandez (2003: 43-44) กล่าวถึง ความส าคญัของการเขียนสรุปความ 
ในบริบทของการเรียนการสอนไวว้่า การเขียนสรุปความจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้จาก
หนังสือเรียนหรือขอ้มูลต่าง ๆ จากการอ่านเอกสารอ่ืน ๆ ตามความสนใจเพื่อคดัเลือกเฉพาะส่ิงท่ี
เป็นความจริงท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้เช่นเดียวกบั ทศันีย ์ศุภเมธี (2539: 
124-125) ก็ไดเ้สนอความคิดเห็นในท านองเดียวกนัว่า การเขียนสรุปความมีความส าคญัต่อการศึกษา 
กล่าวคือ ใช้เป็นแนวทางในการสรุปความรู้ทั้งลักษณะท่ีเป็นวิชาการและไม่เป็นวิชาการ ได้แก่              
การสรุปเร่ืองราวจากหนงัสือพิมพห์รือวรรณกรรม/วรรณคดีต่าง ๆ ซ่ึงเป็นประโยชน์ทางการศึกษา  

ดา้น วรวรรธ์ ศรียาภยั (2557: 49-50) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนสรุปความไว ้
2 ประการ คือ 1) ความส าคญัต่อตนเอง คือ 1.1) เป็นการพฒันาทกัษะการรับสารให้มีประสิทธิภาพสูง
ยิ่งข้ึน 1.2) เป็นวิธีการส่วนหน่ึงของการท างานและท าให้งานนั้นส าเร็จ 1.3) เป็นการจดัเก็บหรือ
บนัทึกสาระส าคญัของสารท่ีไดรั้บมาไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อจะไดห้ยิบยกไปปรับประยุกตใ์ช้
ได้ทนัท่วงที และ 2) ความส าคญัต่อสังคม คือ 2.1) ตวับทหรือเร่ืองท่ีเกิดจาก การไคร่ครวญของ
ผูเ้ขียนหรือผูส่้งสารอยา่งเป็นระบบ 2.2) ผูมี้ความสามารถในการสรุปความจะเป็นบุคลากรท่ีส าคญั
ต่อองค์กรและสังคม เพราะรู้จกัการจบัประเด็น ใคร่ครวญและวิเคราะห์ได ้2.3) ใช้เป็นขอ้มูลท่ีได้
จากการสรุปขอ้มูลในเวลาอนัจ ากดัสามารถใชเ้ป็นฐานในการตดัสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งไม่
ผิดพลาด ต่อมา ประดบั จนัทร์สุขศรี (2552: 4) มีความคิดเห็นวา่ ความส าคญัของการเขียนสรุปความ
จะตอ้งมีดงัน้ี 1) เป็นเคร่ืองมือใชก้ารส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้และความคิดการส่ิงท่ีอ่านให้บุคคลอ่ืน
ไดเ้ขา้ใจ 2) เป็นเคร่ืองมือในการบนัทึกหลกัฐานทางราชการหรือธุรกิจ เช่น บนัทึกรายงานการประชุม 
เป็นตน้ 3) เป็นเคร่ืองมือใชใ้นการประกอบอาชีพ ไดแ้ก่ นกัเขียนนวนิยายและเร่ืองสั้นและนกัเรียน
นักศึกษาท่ีจ าเป็นจะต้องค้นควา้หาข้อมูลด้วยการอ่านหรือการฟังและสรุปไวเ้พื่อใช้ประกอบ      
การเขียนต่อไป  

จากการศึกษาข้อมูลความส าคญัของการเขียนสรุปความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า         
การเขียนสรุปความมีความส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ 1) ความส าคญัต่อการส่ือสาร คือ การถ่ายทอด
ขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอ 2) ความส าคญัต่อการศึกษา คือ ใช้
เป็นกระบวนการเก็บขอ้มูลหรือการคน้หาประเด็นส าคญัจากหนังสือ เอกสารและงานวิจยัท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 3) ความส าคญัต่อสังคม คือ เป็นกระบวนการในการท างานในอนาคต 
โดยเฉพาะความส าคญัต่อการศึกษาท่ีผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการสรุปความในการคน้หาใจความ
ส าคญั อาจจะตอ้งใชก้ารตีความ วิเคราะห์และตดัสินขอ้มูลท่ีเลือกมาวา่ถูกตอ้งตรงตามจุดประสงคท่ี์
ผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอหรือไม่ 
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 4.3 องค์ประกอบของการเขียนสรุปความ 
องคป์ระกอบของการเขียนจะช่วยท าให้ผูเ้ขียนสามารถสร้างสรรคง์านเขียนไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ นกัการศึกษาไดเ้สนอองคป์ระกอบของการเขียนสรุปความไวด้งัน้ี  
กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542: 127-129) กล่าวว่า องค์ประกอบในงานเขียนทัว่ไป

จะตอ้งมีส่ิงส าคญัดงัน้ี 1) เน้ือหา คือ เน้ือเร่ืองหรือเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะให้ผูอ่้านไดรั้บทราบ
อาจจะเป็นเหตุการณ์ เร่ืองของบุคคล ขอ้คิดเห็น จินตนาการ อารมณ์ และความรู้สึก อยา่งใดอยา่หน่ึง
ประกอบกนัก็ได ้2) ภาษา คือ ถอ้ยค าส านวนโวหารต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นขอบเขตของไวยากรณ์ และตาม
ความนิยมของผูใ้ชภ้าษา ภาษานบัเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีสุดส าหรับการถ่ายทอด ทั้งน้ีผูเ้ขียนจะตอ้งมี
ความสามารถและรอบคอบในการเลือกสรรถอ้ยค า ประโยค ส านวนโวหาร ต่าง ๆ ให้เหมาะสมแก่
กาลเทศะและรูปแบบของการเขียน  3) เคร่ืองหมายวรรคตอน คือเคร่ืองหมายต่าง ๆ ท่ีใช้ในการ
เขียนเพื่อช่วยให้ผูอ่้านอ่านได้สะดวกและเป็นการป้องกนัความเขา้ใจผิดไดอี้กด้วย อย่างไรก็ตาม 
การใส่เคร่ืองหมายวรรคตอนในการเขียนใช่วา่จะใส่พร ่ าเพร่ือจนมากเกินไป จะตอ้งใชใ้ห้เหมาะแก่
เน้ือหาและรูปแบบอย่างระมดัระวงั 4) รูปแบบ คือ รูปแบบของการเขียนซ่ึงการเขียนจะมีรูปแบบ
แตกต่างกนั เช่น งานเขียนประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ เรียงความ จดหมาย รายงาน เป็นตน้ และงาน
เขียนประเภทร้อยกรอง ไดแ้ก่ โคลง ฉนัท์ กาพย ์กลอน และร่าย เป็นตน้ ในขณะท่ี สมพนัธ์ุ เลขะ
พนัธ์ุ (2544: 11) ให้เหตุผลวา่ งานเขียนทุกเร่ืองทุกประเภทจะตอ้งมีองคป์ระกอบส าคญั 2 ประการ 
คือ 1) เน้ือเร่ือง คือ มีสาระให้ประโยชน์แก่ผูอ่้าน อาจจะเป็นเร่ืองจริงหรือทศันะของผูเ้ขียนก็ได ้2) 
ภาษา คือ ส่ือความหมายไดช้ดัเจน คือส่ือความรู้ความเขา้ใจตรงตามเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน และน่า
อ่าน คือ มีส านวนการเขียนดี ล าดบัความต่อเน่ืองไม่ออ้มคอ้มตรงประเด็น ทั้งหมดน้ีผูเ้ขียนจะตอ้ง
ฝึกฝนความสามารถในการใชค้  าและประโยค 

ส่วน นิรมล ศตวุฒิ และศกัด์ิศรี ปาณะกุล (2544: 5-6) ได้เสนอแนะว่า งานเขียนทุก
ประเภทจะให้มีคุณภาพจะตอ้งประกอบดว้ยส่วนประกอบส าคญัของการเขียนดงัน้ี 1) การใชภ้าษา 
ได้แก่ 1.1) ระดับภาษา จะช่วยให้ภาษาเขียนดี 1.2) การใช้ค  า จะช่วยให้ผูเ้ขียนใช้ค  าได้ตรงตาม
ความหมาย เหมาะสมกบัขอ้ความ กระชบั เขา้ใจง่ายและเหมาะกบัยุคสมยัและสุภาพ 1.3) ประโยค 
จะช่วยให้เรียบเรียงค าในประโยคถูกตอ้งตามหลักภาษา ประโยคกะทดัรัด ไม่มีค  าและขอ้ความ
ซับซ้อนในประโยค หน้าท่ีของค าในประโยคถูกตอ้ง 1.4) วรรคตอน ช่วยในการแบ่งวรรคตอน
ถูกตอ้ง แยกค าไดถู้กตอ้งรวมทั้งการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน 1.5) ยอ่หน้า ช่วยในการเขียนความคิด
หลกัและมีการสนับสนุนความคิดหลกัให้มีเอกภาพในแต่ละย่อหน้าและเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
รวมทั้งความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือความหรือความคิดแต่ละประเด็น 2) เน้ือเร่ือง ผูเ้ขียนจะต้องมี
แนวคิดหลกัของเร่ือง มีความสัมพนัธ์กนัระหว่างย่อหน้าทั้งหมดในเร่ือง การเสนอความคิดเรียง 
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ล าดบัเป็นหมวดหมู่ ไม่สับสน มีเอกภาพของเร่ือง และมีจุดเนน้ส าคญัของเร่ือง 3) รูปแบบของงาน
เขียน ผูเ้ขียนจะตอ้งสร้างสรรคง์านเขียนให้ถูกตอ้งตามรูปแบบท่ีก าหนดไวห้รือเขียนให้เหมาะสม
ตามจุดประสงค์ในการน าเสนอ 4) ความถูกตอ้งของส่วนประกอบอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ตวัการันต์ การอา้งอิง 
รูปแบบการพิมพ ์ความชดัเจน ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และการสะกดค า  

จากการศึกษาองคป์ระกอบของการเขียนสรุปความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ นกัการศึกษา
ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบของการเขียนสรุปความ 4 ประเด็น ได้แก่ เน้ือหาการใช้ภาษา 
รูปแบบ และความถูกตอ้ง ดงันั้นในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงก าหนดองคป์ระกอบของการเขียนสรุป
ความไว ้3 ส่วน ดงัน้ี 1) เน้ือหา คือ การน าเสนอประเด็นหลกัหรือใจความส าคญัของเร่ืองให้ครบ 
ถว้นและสัมพนัธ์กนัในแต่ละย่อหน้าทั้งหมดของเร่ือง โดยเรียงล าดบัตามเหตุการณ์ให้มีเอกภาพ
ตลอดทั้งเร่ือง  2) ภาษา คือ เลือกถอ้ยค าท่ีส่ือความหมาย ไดช้ดัเจน กระชบั เขา้ใจง่าย และเรียบเรียง
ประโยคให้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา สั้ นและกะทดัรัด ไม่ซับซ้อน และ 3) ความถูกตอ้ง คือ การใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน การสะกดค า การเวน้วรรคตอน การอา้งอิง และมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

 4.4 ลกัษณะของการเขียนสรุปความทีด่ี 
 การเขียนสรุปความให้มีประสิทธิภาพนั้น ผูส้อนจะตอ้งน าเสนอตวัอยา่งหรือลกัษณะ

ของการเขียนสรุปความท่ีดีให้แก่ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความตระหนกัก่อนลงมือเขียนสรุปความ 
นกัการศึกษาไดเ้สนอแนะแนวทางการเขียนสรุปความท่ีดีไว ้ดงัน้ี  

ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และประภาศรี สีหอ าไพ (2520: 103) กล่าววา่ ส่ิงจ าเป็นส าหรับ
การเขียนสรุปความ คือ 1) ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสรุป 2) ความคิดหลกัท่ีเป็นจุดเด่นของ
เร่ือง 3) ความชัดเจนของบทสรุปความนั้น สอดคล้องกบั ทศันีย ์ศุภเมธี (2539: 124-125) ท่ีเสนอ
ความคิดเห็นวา่ ส่ิงส าคญัของการเขียนสรุปความท่ีขาดไม่ได ้คือ ผูส้รุปความจะตอ้งรู้หลกัการสรุป
ความว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง ใช้ส านวนภาษาอย่างไร ตลอดจนการเรียบเรียงข้อความให้
ต่อเน่ืองกนั โดยมีใจความส าคญัใหค้รบไม่ตกหล่นไม่ผดิพลาดบิดเบือนจากความเดิม 

ในขณะท่ี ประทีป วาทิกทินกร (2555: 74-75) ได้ให้ขอ้เสนอแนะว่าลกัษณะของท่วง 
ท านองในการเขียน ท่ีดีนั้นจะตอ้งมีส่ิงส าคญัดงัน้ี 1) ชดัเจนแจ่มแจง้ คือ อ่านเขา้ใจง่ายไม่คลุมเครือ 
โดยเลือกใช้ค  าง่าย ๆ ตรงความหมาย ผูกประโยคและเรียบเรียงขอ้ความดี มีเวน้วรรคตอนและย่อ
หนา้ถูกตอ้ง 2) กระชบัรัดกุม คือไม่เยิน่เยอ้ ผกูประโยคกระชบั และแสดงความคิดเห็นอยา่งตรงไปตรงมา 
3) มีน ้ าหนกั คือ สามารถท าให้ผูอ่้านเกิดความรู้สึกสนใจและประทบัใจ ใชค้  าเหมาะสมกบัความหมาย 
และท าให้ความมีภาพพจน์ 4) มีความเหมาะสม คือ ใช้ภาษาไดสุ้ภาพเหมาะสมตรงตามเน้ือหาของ
เร่ือง จดัล าดบัความอย่างประณีต 5) มีความจริงใจ คือ น าเสนอขอ้ความจากความรู้สึกจากใจไม่         
แสแสร้ง 
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จากการศึกษาขอ้มูลลกัษณะการเขียนสรุปความขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การเขียน 
สรุปความท่ีดีนั้นจะตอ้งประกอบดว้ยกนัดงัน้ี 1) มีจุดเด่น คือ น าเสนอเน้ือหาเฉพาะประเด็นส าคญั
ไม่บิดเบือนจากความจริง 2) กระชบัและต่อเน่ือง คือ การจดัล าดบัความคิดให้ต่อเน่ืองตามล าดบั
เหตุการณ์ ผูกประโยคกระชบั ไม่เยน่เยอ้ 3) ความชดัเจนและถูกตอ้ง คือ การใชค้  าและประโยคได้
ถูกตอ้งตามหลกัภาษาและตรงตามความหมาย  

 4.5 แนวทางการสอนเขียนสรุปความ 
 การสอนเขียนสรุปความให้เกิดประสิทธิภาพนั้นผูส้อนจะตอ้งมีกระบวนการชดัเจนและ

ขั้นตอนเป็นล าดับอย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกเขียนตามล าดับและมีแนวทางท่ีชัดเจนใน       
การเขียนสรุปความ นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการสอนเขียนสรุปความไวอ้ย่างหลากหลายวิธี 
ดงัน้ี              

ไพรถ เลิศพิริยกมล (2544: 55) ได้เสนอแนวทางการฝึกการเขียนสรุปความไว ้4 ขั้น 
ดังน้ี 1) ขั้นพิจารณาสารว่ามีเน้ือหาอย่างไร รูปแบบของสารเป็นอะไรเช่นถ้าเป็นบทสนทนาก็ให้
เปล่ียนเป็นเร่ืองเล่าธรรมดาและไม่ตอ้งเก็บรายละเอียดทั้งหมด 2) ขั้นการย่อเน้ือหาของเร่ืองจาก
เร่ืองทั้งหมด ให้เหลือประมาณหน่ึงในสามพร้อมทั้งคิดช่ือเร่ืองคือ ตอ้งเป็นความคิดรวบยอดของ
เร่ืองนั้น 3) ขั้นสรุปเร่ืองให้สั้ นและกะทดัรัด โดยหาขอ้ความหรือค ามาทดแทนประโยคหรือข้อ 
ความยาว ๆ ให้เหลือขอ้ความสั้น ๆ และปรับปรุงถอ้ยค าและช่ือเร่ืองให้กระชบัรัดกุมกว่าเดิม และ
ถือวา่เป็นขั้นสรุปความแลว้ และ 4) ขั้นสรุปรวบยอดเร่ืองราวทั้งหมดให้เหลือเฉพาะใจความส าคญั
จริง ๆ หรือให้เหลือประเด็นหลกัเพียงประเด็นเดียวขั้นน้ีเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุดและเป็นขั้นตอน
ท่ียากท่ีสุดดว้ย ขณะท่ี คณะอนุกรรมการพฒันาคุณภาพวิชาการ (2546: 182) กล่าวถึง แนวการสอน
เขียนสรุปความไวว้่า ขั้นตอนการสอนเขียนสรุปความมีดงัน้ี 1) อ่านเน้ือเร่ืองให้เขา้ใจ 2) คน้หาใจ 
ความส าคญัหรือประเด็นส าคญั 3) สรุปย่อเร่ืองท่ีอ่าน 4) บอกหรือระบุขอ้คิดท่ีนกัเรียนไดจ้ากการ
อ่านเร่ืองหรือบอกส่ิงท่ีนักเรียนคิดว่าผูแ้ต่งตอ้งการบอกผูอ่้าน 5) เขียนเรียบเรียงเพื่อน าเสนอเป็น
ภาษาของตวัเอง  

ด้าน ประดับ จนัทร์สุขศรี (2552: 74-78) กล่าวถึง แนวทางส าคญัในการเขียนสรุป
ความมี 6 ขั้นตอน มีดังน้ี 1) พิจารณาเร่ืองท่ีจะอ่านว่าเป็นงานเขียนประเภทใดร้อยแก้วหรือร้อย
กรอง 2) อ่านเร่ืองท่ีจะสรุปให้ละเอียด 2 รอบเพื่อพิจารณาใจความแต่ละตอนและจบัใจความรวม
ของเร่ือง 3) อ่านทบทวนอีกคร้ังแลว้ตั้งค  าถามเพื่อหาค าตอบให้ไดวา่ เร่ืองอะไร ใคร ท าอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร และอย่างไร และเขียนบันทึกไว  ้4) แยกข้อความออกเป็นหัวข้อหรือเร่ืองย่อย ๆ  5) น า
ใจความจากประเด็นส าคญัท่ีไดเ้ขียนเรียบเรียงไวเ้พื่อน ามาเรียบเรียงให้สละสลวย ใชภ้าษาถูกตอ้ง 
6) อ่านทบทวนอีกคร้ังเพื่อพิจารณาความต่อเน่ืองของขอ้ความท่ีสรุปไวห้รือผิดเพี้ยน และเขียนตก
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หล่น ต่อมา วรวรรธน์ ศรียาภยั (2557: 51-57) ก็ไดเ้สนอทางการเขียนสรุปความไว ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1) เลือกรูปแบบ คือ การก าหนดวธีิการน าเสนอขอ้ความวา่จะใชรู้ปแบบการน าเสนอใด คือ รูปแบบ
ไม่เป็นทางการ คือ เป็นการเขียนน าเสนอสาระท่ีสรุปไวใ้นการเขียนย่อหน้า ส่วนรูปแบบเป็น
ทางการ คือ เป็นการเขียนเพื่อความเป็นมาตรฐาน เรียบร้อย สวยงาม ซ่ึงมีส่วนน า เน้ือเร่ืองและสรุป 
2) อ่านขอ้ความตน้ฉบบั คือ ผูเ้ขียนจะตอ้งอ่านเน้ือเร่ืองหรือขอ้ความจากตน้ฉบบัโดยจะอ่านคร้ัง
แรกเพื่อตอบค าถามว่า ใคร ท าอะไรท่ีไหน อย่างไร เม่ือไร มีผลอย่างไร จากนั้นอ่านคร้ังท่ี 2 เพื่อ
พิจารณาใจความประเด็นส าคญัและพลความท่ีปรากฏในแต่ละย่อหน้า 3) จดประเด็นส าคญั คือ 
หลงัจากอ่านคร้ังท่ีสองแลว้ ผูเ้ขียนจะตอ้งจดประเด็นส าคญัท่ีไดจ้ากการอ่าน โดยแยกเป็นประเด็น 
หรือขอ้ ๆ ไป 4) เรียบเรียง คือ ผูเ้ขียนน าเสนอขอ้มูลจากการจดประเด็นส าคญัมาเรียบเรียงตาม 
ล าดบัความส าคญั เช่ือมโยงขอ้ความ หาขอ้สรุปของแต่ละประเด็น 5) ทบทวนและแก้ไข คือ การอ่าน 
ทบทวนวา่ มีจุดใดบา้งท่ียงับกพร่องอยู่ และแกไ้ขให้สมบูรณ์ เช่น การตรวจรูปแบบของการน าเสนอ 
ตรวจสอบเน้ือหาและการใชภ้าษา 

จากแนวทางการสอนเขียนสรุปความขา้งตน้ นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการสอน
เขียนสรุปความไวแ้ตกต่างกนั อย่างไรก็ดี เพื่อให้สอดคล้องกบังานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงสรุปแนว
ทางการสอนเขียนสรุปความของนักการศึกษาขา้งตน้ เพื่อเป็นแนวทางการสอนเขียนสรุปความ
ส าหรับใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ีได ้5 ขั้นตอน รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 4 

1. ขั้นอ่าน คือ การอ่านเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให้อยา่งนอ้ย 2 รอบ เพื่อให้มอง เห็นภาพรวม
ของเร่ืองราวท่ีอ่าน 

2. ขั้นคิด คือ การคิดและคน้หาประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน ไดแ้ก่ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน 
อยา่งไร เม่ือไร  

3. ขั้นสรุป คือ การพิจารณาและแปลความหมายของเน้ือหาท่ีไดจ้ากการอ่าน และน า 
มาสรุปความรู้/ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน 

4. ขั้นเรียบเรียง คือ การเขียนขอ้มูลหรือส่ิงท่ีไดจ้ากการสรุปเป็นฉบบัร่างดว้ยส านวน
ภาษาของตนเอง สะกดถูกตอ้ง จดัล าดบัความคิดใหส้อดคลอ้งและต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง 

5. ขั้นปรับปรุง คือ การอ่านทบทวนเพื่อตรวจสอบและแกไ้ขงานเขียนอีกคร้ังก่อนจดั 
ท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ 
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 4.6 ปัจจัยทีส่่งผลต่อการเขียนสรุปความ 
 การเขียนเป็นทักษะการส่ือสารท่ีสลับซับซ้อนมาก เพราะเป็นการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดและประสบการณ์โดยจะตอ้งค านึงถึงรูปแบบการเขียน การใช้ภาษา การล าดบัความคิด 
รวมทั้ งการสะกดค าเพื่อท าให้งานเขียนสมบูรณ์ท่ีสุด นักการศึกษาได้เสนอปัจจัยท่ีส่งผลต่อ            
การเขียนสรุปความไว ้ดงัน้ี  
 วรรณี โสมประยูร (2553: 153-156) ได้กล่าวว่า ปัจจยัท่ีส่งผลงานเขียนทุกชนิดมีอยู่
หลายประการ ดงัน้ี 1) ปัจจยัดา้นสมองหรือสติปัญญา เป็นปัจจยัส าคญัในการให้ผูเ้ขียนไดป้ระมวล 
ผลขอ้มูลก่อนท่ีจะถ่ายทอดดว้ยการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งและตรงตามความหมายใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจ หาก
ผูเ้ขียนไม่ไดคิ้ดส่ิงใดแลว้ก็ไม่สามารถน าขอ้มูลใดมาเขียนเพื่อแสดงออกให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจได ้ปัจจยั
ดา้นสมองหรือสติปัญญาเกิดจาก 1.1) ความสามารถในการรับรู้และจ าส่ิงต่าง ๆ กล่าวคือ ผูเ้ขียน
จะตอ้งรู้จกัสังเกต การเห็นความสัมพนัธ์ ตีความส่ิงท่ีอ่าน ล าดบัความคิด และจดจ าลกัษณะของ
ตวัอกัษร ค า ประโยคและขอ้ความท่ีจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อเป็นพื้นฐานในการเขียน 1.2) ความสนใจใน
การแสดงออกท่ีต่างกนั เน่ืองจากการเขียนเป็นความสามารถในการรับและการถ่ายทอดของแต่ละ
บุคคลแตกต่างกนั ดงันั้นการเขียนยอ่มสะทอ้นให้เห็นวา่ผูเ้ขียนมีความสนใจในการแสดงออกดา้น
การเขียนอยา่งไร 1.3) ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดกบัสมอง คือ ผูเ้ขียนจะตอ้งเช่ือมโยงความคิด
ให้สัมพนัธ์และต่อเน่ืองกนั เพราะความคิดท่ีสัมพนัธ์จะช่วยให้ผูเ้ขียนเขียนเร่ืองราวต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ือง 2) ปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม เป็นปัจจยัครอบคลุมทั้งส่ือการเรียนการสอน ครอบครัว และ
สังคมท่ีมีผลต่อการพฒันาทกัษะการเขียนของผูเ้รียน มีดงัน้ี 2.1) ส่ิงแวดลอ้มทางบา้น ไดแ้ก่ ฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคม ความสัมพนัธ์ของญาติพี่น้องในครอบครัว เช้ือชาติและศาสนา นับเป็นส่ิง
ส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาทกัษะการเขียนเพราะส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวจะช่วยสร้างประสบการณ์
ทางภาษาและกระบวนการเรียนรู้ภาษาของผูเ้ขียน ทั้งน้ีผูเ้ขียนอาจจะเขียนเร่ืองราวโดยสะทอ้นให้
ถึงสภาพครอบครัวท่ีไม่อบอุ่นหรือการใชภ้าษาท่ีในเขียนท่ีไม่เหมาะสม ดงันั้น ส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว
น้ีจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีช่วยกระตุน้และสร้างประสบการณ์ทางภาษาและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ทางภาษาให้กบัผูเ้ขียนทั้งทางตรงและทางออ้ม 2.2) ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน ไดแ้ก่ ตวัครู ผูบ้ริหาร 
และเพื่อนร่วมชั้นเรียนล้วนเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาศกัยภาพดา้นการเขียน 2.2.1) ผูบ้ริหาร 
หากผูบ้ริหารโรงเรียนให้ความส าคญัและพร้อมจะส่งเสริมโดยการจดักิจกรรมอนัเป็นประโยชน์ทั้ง
ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเห็นความส าคญัของการเขียน ไดแ้ก่ กิจกรรม
การเขียนเรียงความวนัแม่ แข่งขนัการแต่งค าประพนัธ์ในวนัสุนทรภู่ เป็นตน้ 2.2.2) ตวัครู เป็นอีก
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการทางภาษาของผูเ้รียนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา 
เพราะผูเ้รียนจะสังเกตการณ์ใช้ภาษาในการเขียนหรือพูดของครูและน าไปเลียนแบบ ฉะนั้ น          
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การพฒันาทกัษะการเขียนให้แก่ผูเ้รียนนั้น ผูส้อนจะตอ้งเป็นตน้แบบทั้งการใช้ภาษาในการเขียน 
การแสดงออกทางความคิดโดยหาเทคนิคและวิธีสอนใหม่ ๆ เพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนสนใจและอยากเขียนเร่ืองราวต่าง ๆ รวมทั้งมีเจตคติท่ีต่อการเขียน 2.2.3) เพื่อร่วมชั้นเรียน
เป็นส่ิงแวดล้อมท่ีท าให้ผูเ้ขียนเลียนแบบการใช้ภาษา โดยจ าวิธีการเขียนและการใช้ภาษาโดย        
การลอกจากของเพื่อนโดยไม่ไดใ้ชค้วามคิดในการกลัน่กรองความรู้ของตนเอง ดงันั้น การฝึกทกัษะ
การเขียนอาจจะตอ้งเร่ิมจากการสังเกตเน้ือเร่ืองท่ีพอจะเป็นตน้แบบเพื่อให้ผูเ้ขียนสังเกตกลวิธีและ
ภาษาในการเขียนให้เขา้ใจก่อนจะเรียนทฤษฎีและลงมือปฏิบติัในท่ีสุด 2.3) ส่ิงแวดลอ้มทางสังคม
และชุมชน มีอิทธิพลต่อการใชภ้าษาของผูเ้ขียนโดยเฉพาะการฟังและการอ่าน เพราะการท่ีผูเ้ขียนจะ
ถ่ายทอดความคิดเป็นงานเขียนจะตอ้งอ่านหรือฟังจากส่ือต่าง ๆ ได้แก่ โทรทศัน์ หนังสือพิมพ ์
นิตยสารหรือเอกสารต่าง ๆ จึงท าใหก้ารใชภ้าษาในส่ือดงักล่าวจะมีอิทธิพลต่อผูเ้ขียนโดยเฉพาะการ
ใชภ้าษาท่ีไม่เหมาะสมกบัระดบับุคคล 
 ในขณะท่ีคณะกรรมการวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยั 
เกษตรศาสตร์ (2554: 29-35) ได้กล่าวถึงสาเหตุส าคญัท่ีท าให้การส่ือสารไม่สัมฤทธิผลเพราะเกิด
จากประเด็นส าคญั 4 ด้านดงัน้ี 1) สาเหตุจากผูส่้งสาร คือ ความรู้ความสามารถในเน้ือหาท่ีจะส่ง 
บุคลิกลกัษณะสภาพร่างกายและจิตใจ เจตนาในการส่งสาร2) สาเหตุท่ีเกิดจากสาร คือ การถ่ายทอด
เน้ือหาไม่ถูกตอ้งตามหลกัภาษา เน้ือหาไม่ครบถว้นขาดประเด็นส าคญั ใช้ค  าศพัท์ยากต่อการเขา้ใจ 
การจดัล าดับสารไม่ถูกต้องตามโครงสร้างของประโยค เรียงล าดับค าในประโยคผิดหลักภาษา        
3) สาเหตุท่ีเกิดจากช่องทางการส่ือสาร คือ เลือกน าเสนอเน้ือหาไม่เหมาะสมและตรงตามรูปแบบท่ี
ตอ้งการน าเสนอ เลือกใชรู้ปแบบไม่เหมาะสมหรือยากต่อการท าความเขา้ใจของผูรั้บสาร เลือกใช้
การส่ือสารท่ีผิดประเภท 4) สาเหตุท่ีเกิดจากผูรั้บสาร คือ การขาดความรู้ความสามารถทางภาษาใน
การท าความเขา้ใจสาร บุคลิกลกัษณะรวมถึงสติปัญญาและความฉลาด ทศันคติต่อสารและผูรั้บสาร 
สภาพร่างกายและจิตใจไม่เอ้ือต่อการรับสาร เช่นดียวกบักลัยา สุวรรณกายี (2555: 438-447)ไดส้รุป
ปัจจยัท่ีส่งผลท าให้การสอนเขียนไม่ประสบผลส าเร็จไว ้3 ดา้นดงัน้ี1) ปัจจยัดา้นผูเ้รียน ประกอบ 
ดว้ย เจตคติ ความพร้อมความตอ้งการแรงจูงใจและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 2) ปัจจยัดา้นผูส้อน 
ประกอบดว้ย เจตคติของผูส้อน ความสามารถของผูส้อน 3) ปัจจยัทางบริบท ประกอบดว้ย พ่อแม่
ผูป้กครอง โรงเรียน ผูบ้ริหารสถานศึกษาและส่ือการเรียนการสอน 
 จากการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเขียนสรุปความข้างตน้สามารถสรุปได้ว่า ปัจจยั
ส าคญัท่ีท าให้การเขียนสรุปความไม่ประสบผลส าเร็จมี 4 ประการคือ 1) ปัจจยัดา้นผูเ้ขียนในฐานะ
เป็นผูส่้งสาร คือ สติปัญญา ความรู้ความสามารถ ไดแ้ก่ กระบวนการทางสมอง ความสามารถทาง
ภาษา และการเขา้ใจเน้ือหาจากส่ิงท่ีอ่าน สภาพร่างกายและจิตใจของผูเ้ขียน 2) ปัจจยัดา้นเน้ือหา คือ 



 86 

 
 

เน้ือหาขาดความสมบูรณ์ในดา้นการเรียบเรียงเน้ือหา การใช้ภาษา การสะกดค า 3) ปัจจยัดา้นผูอ่้าน
ในฐานะเป็นผูรั้บสาร คือ ความรู้ความสามารถทางภาษากระบวนการ ทางสติปัญญาและกระบวนการ
เขา้ใจเน้ือหา และ 4) ปัจจยัดา้นบริบท คือ สภาพแวดลอ้มทั้งภายในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

 4.7 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการเขียนสรุปความ 
 การตรวจงานเขียนสรุปความจ าเป็นต้องมีแนวทางในการตรวจให้คะแนนการเขียนท่ี

ชดัเจนและเท่ียงตรง หากผูส้อนก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนไดช้ดัเจนและแม่นย  าแลว้ก็จะท า
ใหก้ารประเมินผลงานเขียนของผูเ้รียนบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้นกัการศึกษาหลายท่านได้
เสนอเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการเขียนไว ้ดงัน้ี  
 Heaton (1975: 135-137) กล่าวว่า วิธีการตรวจให้คะแนนผลงานเขียนมี 3 วิธีสรุปได้
ดงัน้ี 1) วิธีการอาศยัความรู้สึกของผูต้รวจเป็นเกณฑ์ (impression method) การตรวจให้คะแนนตาม
วธีิน้ีจะใชผู้ต้รวจ 1 คนหรือมากกวา่ โดยทัว่ไปวิธีน้ีนิยมใชผู้ต้รวจ 3 หรือ 4 คนให้คะแนนงานเขียน
แต่ละช้ิน แลว้น าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ขอ้จ ากดัของวิธีน้ี คือ ผูต้รวจจะอ่านงานจ านวนหน่ึงภายใน
เวลาท่ีก าหนดไวแ้ละคะแนนท่ีให้ข้ึนอยูก่บัความรู้สึกของผูต้รวจเท่านั้น ดงันั้นคะแนนของผลงาน
จะข้ึนอยูก่บัความรู้สึกของผูต้รวจเป็นเกณฑ์ซ่ึงอาจจะมีความเท่ียงและความน่าเช่ือถือน้อยกว่าวิธี
อ่ืน 2) วิธีการตรวจแบบวิเคราะห์ (analysis method) การตรวจให้คะแนนตามวิธีน้ีจะข้ึนอยู่กับ
ประเด็นท่ีผู ้ตรวจได้สร้างข้ึน โดยพิจารณาตามองค์ประกอบในการเขียนดังน้ี 2.1)ไวยากรณ์ 
(grammar) คือ การพิจารณาการเรียงค าและหนา้ท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษาและผูกประโยคให้สั้นและ
เขา้ใจง่าย 2.2) ค าศพัท ์(vocabulary) คือ การพิจารณาการใชค้  าในแต่ละประเภทไดถู้กตอ้งและตรง
ตามความหมาย และเลือกใชค้  าศพัทอ์ยา่งหลากหลาย 2.3) กลไลทางภาษา (machenic) คือ การพิจารณา
การเวน้วรรคตอนและการสะกดค า 2.4) ความคล่องแคล่ว (fluency)คือ การพิจารณาการน าเสนอ
เน้ือหาท่ี ส่ือความหมายชัดเจน  2.5) ความสัมพันธ์ของเน้ือหา(relevance) คือ การพิจารณา
ความสัมพนัธ์เน้ือหากบัจุดประสงค์ของงานเขียน และ 3) วิธีการนับความผิดพลาดในการเขียน 
(error-count method) เป็นวิธีการตรวจโดยการนับจ านวนความผิดพลาดในการตรวจงานเขียน 
ผูต้รวจหกัคะแนนออกจากคะแนนเตม็ทั้งหมด ขอ้จ ากดัของวธีิน้ี คือ ไม่สามารถตดัสินผลงานเขียน
ได ้เพราะถา้ผูเ้รียน 2 คนเขียนเร่ืองเดียวกนัแต่ใชส้ านวนภาษาคนละระดบั ผูท่ี้ใช้ส านวนภาษาและ
ค าศพัท์ง่ายกว่าจะมีขอ้ผิดพลาดน้อยกวา่ ดว้ยเหตุน้ีวิธีการตรวจดงักล่าวจึงไม่เป็นท่ีนิยมเพราะไม่
สามารถประเมินงานเขียนท่ีดีได ้

 ในขณะท่ี O’Malley and Pierce (1996: 145) ได้เสนอเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนน
ผลงานเขียน โดยก าหนดประเด็นในการให้คะแนนไวท้ั้งหมด 5 ดา้น ดงัน้ี 1) การเรียบเรียงเน้ือหา 
(composing) คือ การพิจารณาการจบัประเด็นส าคญั และรายละเอียดของเน้ือความ 2) รูปแบบ 
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(style) คือ การพิจารณาการเลือกใชค้  าเหมาะสมและถูกตอ้งตามวตัถุประสงค์หรือหวัเร่ือง และการใช้
ประโยคท่ีหลากหลาย 3) การเรียบเรียงประโยค (sentence formation) คือ การพิจารณาการเรียง 
ล าดบัถอ้ยค าในประโยคความต่อเน่ืองของประโยคและความสมบูรณ์ของประโยค 4) การใชภ้าษา 
(usage) คือ การพิจารณาการใช้ค  าให้ถูกตอ้งตามหน้าท่ีและความหมาย การใชป้ระโยคถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา 5) กลไกลทางภาษา (mechanics) คือ การพิจารณาการสะกดค าการเวน้วรรคตอนและการ
แบ่งยอ่หนา้ เช่นเดียวกบั Brown (2010: 285) ไดก้ล่าวถึง เกณฑ์การประเมินงานเขียนโดยใชว้ิธีการ
วิเคราะห์ (analytic scoring) โดยก าหนดประเด็นในการตรวจให้คะแนนผลงานเขียนไว้ดังน้ี             
1) เน้ือหา 30 คะแนน 2) การจดัล าดบัความคิด 20 คะแนน 3) ค าศพัท์ 20 คะแนน 4) ประโยค 25 
คะแนน และ 5) กลไกลทางภาษา 5 คะแนน ดา้น สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2554: 135-136) ไดเ้สนอแนว
ทางการประเมินการเขียนสรุปความตามแนวทางการให้คะแนนแบบเกณฑ์ซ้อน (analytic scoring) โดย
แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 1) การสรุปความ 3 % 2) ประโยค 2%  และ 3) การสะกดค า 2%  ดงัน้ี  

  เกณฑ์การสรุปความ     
 สรุปความถูกตอ้งทุกประเด็น  5 
 สรุปความถูกตอ้งแต่ขาด 1 ประเด็น  4 
 สรุปความถูกตอ้งแต่ขาด 2 ประเด็น  3 
 สรุปความถูกตอ้งแต่ขาด 3 ประเด็น  2 
 สรุปความถูกตอ้งแต่ขาด 4 ประเด็น  1 
  เกณฑ์ประโยค 
 ประโยคถูกตอ้งทุกประเด็น   5 
 ประโยคถูกตอ้งแต่ขาด 1 ประเด็น  4 
 ประโยคถูกตอ้งแต่ขาด 2 ประเด็น  3 
 ประโยคถูกตอ้งแต่ขาด 3 ประเด็น  2 
 ประโยคถูกตอ้งแต่ขาด 4 ประเด็น  1 
  เกณฑ์สะกดค า 
 เขียนสะกดค าถูกตอ้ง   5 

 เขียนสะกดค าผดิ 1-2 ค  า   4 
 เขียนสะกดค าผดิ 3-4 ค  า   3 
 เขียนสะกดค าผดิ 5-6 ค  า   2 
 เขียนสะกดค าผดิ 7-8 ค  า   1 
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 จากเกณฑ์การเขียนสรุปความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ นกัการศึกษาส่วนมากนิยมใช้
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) ในการให้คะแนนการเขียนสรุปความ 
แต่ส่ิงท่ีต่างกนัคือ ประเด็นการให้คะแนนการเขียนสรุปความ และประเด็นการก าหนดค่าน ้ าหนัก
ของระดบัคะแนน โดยจะเน้นค่าน ้ าหนกัของคะแนนท่ีดา้นเน้ือหาจะพิจารณาจากการจบัประเด็น
ส าคญัไดค้รบถว้น ล าดบัต่อมา คือ เนน้ท่ีดา้นการเรียงประโยคจะพิจารณาจากการจดัล าดบัความคิด
ให้ต่อเน่ือง ไม่วกวนหรือสับสน และเรียบเรียงถ้อยค าเป็นประโยคสมบูรณ์ดว้ยภาษาของตนเอง 
และด้านสุดทา้ย คือ เน้นท่ีด้านการใช้ภาษา จะพิจารณาจากการใช้ค  าตรงตามความหมาย การใช้
ประโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษา และเขียนสะกดค าถูกตอ้ง ดงันั้น ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงเลือกใช้
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) และก าหนดค่าน ้ าหนักในการให้
คะแนนการเขียนสรุปความ โดยเรียงจากความส าคญัมากไปหาความส าคญันอ้ยได ้3 ประเด็น ไดแ้ก่ 
ด้านเน้ือหา ด้านการเรียงประโยค และด้านการใช้ภาษา เพื่อเป็นแนวทางในการวดัและประเมิน
ความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยมีรายละเอียดน าเสนอ
ในตารางท่ี 5 

 1. เน้ือหา หมายถึง การน าเสนอใจความส าคญัไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
 2. การเรียงประโยค หมายถึง การผูกประโยคให้สั้น กระชบัดว้ยภาษาของตนเอง และ

จดัล าดบัความคิดไดต่้อเน่ือง และไม่สับสน 
 3. การใช้ภาษา หมายถึง การเลือกใช้ค  าตรงตามความหมาย ไม่ก ากวมและฟุ่มเฟือย          

การเลือกใชป้ระโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง 
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  การประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความนั้นจ าเป็นจะตอ้งก าหนด ค่าน ้าหนกัใน
แต่ละประเด็นให้แตกต่างกนั ดงัท่ี ทบวงมหาวิทยาลยัและสมาคมสถาบนัอุดมศึกษาเอกชนแห่ง
ประเทศ (2532: 65) ไดก้ าหนดหลกัการใหค้ะแนนการเขียนไวว้า่  

...ถา้เป็นการเขียนไม่มีแบบแผน คือ ไม่มีรูปแบบตายตวัแน่นอน เช่น เขียน
วจิารณ์ หรือเร่ืองอ่านเล่น ฯลฯ ควรแบ่งให้คะแนน เน้ือเร่ือง 50% การใชภ้าษา 40% 
และกลไกประกอบการเขียนอ่ืน ๆ 10% ส่วนการเขียนท่ีมีแบบแผนหรือรูปแบบ 
ควรแบ่งให้คะแนน เน้ือเร่ือง 50% การใช้ภาษา 40% รูปแบบ 10% และกลไก
ประกอบการเขียน 10%... 

 จากเกณฑ์การให้คะแนนการเขียนขา้งตน้ แสดงให้เห็นวา่ การประเมินความสามารถ
ในการเขียนประกอบดว้ย 2 แนวทาง คือ การประเมินงานเขียนท่ีมีแบบแผน และการประเมินงาน
เขียนไม่มีแบบแผน ส าหรับในงานวิจยัคร้ังน้ีเป็นการประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความ
ซ่ึงเป็นการประเมินการเขียนท่ีไม่มีแบบแผน และมีประเด็นในการพิจารณาครอบคลุมทั้ งด้าน         
การใชภ้าษาและกลไกประกอบการเขียนซ่ึงมีประเด็นในการพิจารณาทบัซ้อนกนัอยูบ่า้ง ดว้ยเหตุน้ี 
ผูว้ิจยัจึงก าหนดค่าน ้ าหนกัการให้คะแนนการประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความท่ีใชใ้น
งานวิจยัคร้ังน้ี 3 ประเด็น ได้แก่ ด้านเน้ือหา ด้านการเรียงประโยค และด้านการใช้ภาษา โดยมี
รายละเอียดของการใหค้่าน ้าหนกัของคะแนน ดงัน้ี  
 ด้านเนื้อหาจะคิดค่าน ้ าหนักคะแนนเป็นร้อยละ 50 จากคะแนนทั้งหมด เน่ืองจากว่า 
การเขียนสรุปความเป็นการเขียนเพื่อมุ่งจบัใจความหรือประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านซ่ึงจ าเป็นอยา่ง
ยิง่ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามสามารถในการอธิบายความหมายและคน้หาขอ้มูลขอ้ความและประโยค
จากเร่ืองท่ีอ่านให้ครบและครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมด หากผูเ้ขียนขาดความสามารถในการอ่านจบั
ใจความอนัเป็นพื้นฐานในการคน้หาประเด็นส าคญัดว้ยแลว้ก็ยอ่มท าให้ไดข้อ้มูลไม่ถูกตอ้ง ดงันั้น 
เน้ือหาในการเขียนสรุปความจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีผูว้จิยัใหค้วามส าคญัในงานวิจยัคร้ังน้ี ในขณะท่ี
ด้านการเรียงประโยค  จะคิดค่าน ้ าหนักคะแนนเป็นร้อยละ 30 ของคะแนนทั้ งหมดเน่ืองจากว่า       
การเขียนสรุปความนั้น ผูเ้ขียนจะต้องน าข้อมูลซ่ึงได้จากการจบัประเด็นส าคญัมาเรียบเรียงให้
กระชบัและมีความต่อเน่ืองกนั ตลอดจนเรียงล าดบัเหตุการณ์ให้ผูอ่้านเขา้ใจขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
น าเสนอ ดงันั้น การเรียงประโยคจึงเป็นส่ิงส าคญัรองมาจากเน้ือหา และด้านการใช้ภาษาจะคิดค่า
น ้ าหนกัคะแนนเป็นร้อยละ 20 ของคะแนนทั้งหมด เน่ืองจากวา่การท่ีจะท าให้ผูอ่้านเขา้ใจผลงานเขียน
สรุปความจ าเป็นจะตอ้งใชค้  าตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือยเพื่อท าใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน รวมทั้งเลือกใช้
ประโยคไม่ก ากวม และเขียนสะกดค าให้ถูกตอ้งตามอกัขรวิธี ด้วยเหตุน้ี ความส าคญัด้านการใช้
ภาษาจึงเป็นส่ิงท่ีผูว้จิยัเห็นวา่เป็นประเด็นท่ีส าคญันอ้ยท่ีสุดในงานวจิยัคร้ังน้ี  
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 จากแนวทางการก าหนดค่าน ้ าหนกัของคะแนนในการประเมินความสามารถในการเขียน
สรุปความขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงน าคะแนนรวมท่ีไดม้าแปลความหมายตามระดบัคุณภาพ(Bromley, 2011: 
309; อดุลย ์ไทรเล็กทิม, 2554: 109 และโชติกา ภาษีผล, 2559: 27-28) ดงัน้ี  

คะแนน     35 - 40     หมายถึง        ดีมาก 
คะแนน     25 - 34     หมายถึง        ดี 
คะแนน    15 - 24     หมายถึง        พอใช ้ 
คะแนน     10 - 14        หมายถึง        ปรับปรุง 
 

 4.8 ความสัมพนัธ์ระหว่างการอ่านเพ่ือความเข้าใจกบัการเขียนสรุปความ 
การส่ือสารเป็นกระบวนการจ าเป็นของมนุษย ์ซ่ึงจะตอ้งใชติ้ดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียน

ข่าวสาร รวมทั้งศึกษาหาความรู้และขอ้มูลใหม่ ๆ เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอทกัษการอ่านกบัการเขียน
เป็นทกัษะการส่ือสารท่ีจะตอ้งใชค้วบคู่กนั ดงัท่ี  

Anderson and Lapp (1988: 344-345) ไดก้ล่าววา่ การอ่านกบัการเขียนมีความคลา้ยกนั 
กล่าวคือ ผูเ้ขียนจะน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่านผ่านการใช้ภาษาโดยการเรียบเรียงถอ้ยค าและ
ประโยคท่ีท าให้ผูอ่้านเขา้ใจส่ิงท่ีตนเองตอ้งการน าเสนอ ในทางกลบักนัผูอ่้านจะถอดรหัสภาษา
เขียนท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอเพื่อแปลความ ตีความและขยายความหมาย อาจจะถึงขั้นวิเคราะห์
และตดัสินเพื่อหาขอ้สรุปเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่านให้ตรงกบัจุดมุ่งหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอให้มาก
ท่ีสุดซ่ึงสอดคลอ้งกบั Gunning (2014: 475) ท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นในท านองเดียวกนัไวว้า่ การอ่าน
กบัการเขียนเป็นกระบวนการส่ือสารท่ีสัมพนัธ์และส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั โดยท่ีการอ่านจะช่วย
ตรวจสอบและแกไ้ขขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอในงานเขียน ขณะเดียวกนัการเขียนก็จะช่วย
ตรวจสอบความเขา้ใจวา่ผูอ่้านเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่านหรือไม่ 

ดา้นคะนึงนิตย ์จนัทุรัตน์ (2557: 164-165) ได้กล่าวถึงความสัมพนัธ์ของการอ่านกบั
การเขียนไวว้า่ การอ่านกบัการเขียนเป็นกระบวนการคู่ขนานกนั ทกัษะทั้งสองเป็นกระบวนการท่ีมี
จุดประสงค ์ผูอ่้านและบทอ่านท่ีชดัเจนจะท าให้ผูเ้ขียนเขียนอยา่งมีเป้าหมาย ส่ิงท่ีผูอ่้านและผูเ้ขียน
ตอ้งการคือ การสร้างความหมายจากบทอ่าน (text) ดงันั้น การอ่านกบัการเขียนจึงอาศยัองคป์ระกอบ
ส าคญัต่าง ๆ ท าให้บรรลุจุดมุ่งหมายเหมือนกนั คือ ความรู้เดิม ประสบการณ์ทางภาษาและขอ้มูล
ต่าง ๆ สอดคลอ้งกบั จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และวีรวฒัน์ อินทรพร (2556: 222) ท่ีเคยไดใ้ห้ขอ้คิดเห็น
ไวก่้อนหน้าน้ีว่า การเขียนสรุปความเป็นทกัษะการเขียนท่ีสืบเน่ืองและสัมพนัธ์กบัการอ่านจบั
ใจความ เน่ืองจากผูเ้ขียนตอ้งแสดงสมรรถภาพในการอ่านจบัใจความส าคญัให้ถูกตอ้ง ตรงประเด็น 
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และสามารถเรียบเรียงภาษาเขียนสรุปประเด็นใหถู้กตอ้ง ชดัเจน ต่อเน่ือง สละสลวย เป็นภาษาเขียน
ท่ีดี  

นอกจากน้ี สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2554: 549) ไดส้รุปความสัมพนัธ์ของการอ่านกบั
การเขียนไว ้4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) มีความสัมพนัธ์ด้านกระบวนการของการส่ือสาร เพราะการอ่านเป็น
การรับสารการเขียนเป็นการส่ือสาร สมองเป็นศูนยก์ลางการเช่ือมโยงการรับและการส่งขอ้มูล 2) มี
ความสัมพนัธ์ในการทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเม่ือมีการอ่านบทเรียนก็จ  าเป็น 
ตอ้งมีการจดบนัทึกและท าแบบฝึกหดั 3) มีความสัมพนัธ์ในการน าไปใชใ้นชีวิต ประจ าวนัการอ่าน
และการจดบนัทึกส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ และ 4) มีความสัมพนัธ์
ในทางตวัช้ีวดัคุณภาพของประชาชนภายในประเทศ เพราะความสามารถในการอ่านและการเขียน
สูงหรือต ่าก็จะแสดงใหเ้ห็นการพฒันาท่ีสูงและต ่าของพลเมืองในประเทศดว้ยเช่นกนั 

จากขอ้มูลความสัมพนัธ์ท่ีนักวิชาการและผูเ้ช่ียวชาญด้านการอ่านและการเขียนทั้ง
ต่างประเทศและในประเทศไดเ้สนอความคิดเห็นไวข้า้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบถึงความสัมพนัธ์ของ
การอ่านกบัการเขียนซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่ การอ่านกบัการเขียนมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการส่ือสาร
ในชีวิตประจ าวนั เพราะการอ่านเป็นทกัษะการรับสารและการเขียนเป็นทกัษะการส่งสารท่ีจ าเป็น
จะต้องใช้ส่ือสารควบคู่กัน รวมทั้ งย ังใช้สร้างความเข้าใจเก่ียวกับส่ิงท่ี อ่าน เพราะผู ้อ่านจะใช้
กระบวนการอ่านในการสร้างความหมายเร่ืองราวต่าง ๆ และผูเ้ขียนจะใชก้ระบวนการเขียนในการ
ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจให้ผูอ่้านไดรั้บรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอ และท่ีส าคญัการ
อ่านกบัการเขียนยงัเป็นเคร่ืองช้ีวดัความสามารถดา้นการรู้หนงัสือ (literacy) ของเยาวชนในประเทศ 
ดงันั้น การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ เช่นเดียวกนั เน่ืองจากการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
เป็นกระบวนการถอดรหสัขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อคน้หาใจความส าคญัหรือประเด็นส าคญัวา่ผูเ้ขียน
เสนอจุดประสงค์อะไรมีจุดเน้นในส่วนไหนบา้ง และน าไปถ่ายทอดให้ครบถว้นและถูกตอ้ง โดย
เลือกใช้ค  าตรงตามความหมาย ไม่ก ากวม และประโยคสั้ น กระชับและถูกตอ้งตามหลกัภาษาให้
ต่อเน่ืองกนัตลอดทั้งเร่ือง ดว้ยเหตุผลน้ี การอ่านกบัการเขียนจึงเป็นทกัษะพื้นฐานส าคญัและจ าเป็น
ส าหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  

 5. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิตในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้สังเคราะห์แนวคิดเก่ียวกับการวิจยัและพฒันา 
(research & development: R & D) แนวทางการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน ADDIE แนวคิด
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เก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใน
งานวจิยัคร้ังน้ี โดยมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 5.1 แนวคิดเกีย่วกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 นักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านนิยมน าแนวคิดเก่ียวกบัการวิจยัและพฒันา 
(research and development: R & D) มาใช้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเน่ืองจากว่า การวิจยัและ
พฒันา (research and development: R & D) เป็นแนวคิดในการพฒันานวตักรรม และการปรับปรุง
การศึกษาให้มีคุณภาพเพื่อสนองความตอ้งการการจดัการศึกษา มาเรียม นิลพนัธ์ุ (2555: 236-237) 
ไดก้ล่าววา่การวิจยัและพฒันาเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ ศึกษาคน้ควา้ ประดิษฐ์นวตักรรม 
ผลิตภณัฑ์ โดยการกระท าอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง สร้างสรรค์ส่ิงใหม่และพฒันาข้ึนให้เป็นส่ิง
ใหม่โดยการศึกษาขอ้มูล ความตอ้งการจากผูใ้ช ้(กลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มตวัอยา่ง) ผูเ้ก่ียวขอ้งหรือผูท่ี้มี
ส่วนได้ส่วนเสียกับผู ้ใช้ เพื่อน าผลมาพัฒนานวตักรรมแล้วน าไปใช้และมีการประเมินผลท่ี
ตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ช้ นอกจากน้ี มาเรียม นิลพนัธ์ุ ยงัไดก้ล่าวอีกวา่ รูปแบบการพฒันา
นวตักรรมการศึกษามีกระบวนการ 4 ขั้นตอนโดยเร่ิมจากขั้นตอนท่ี 1 การวิจยั (research: R1) เพื่อ
ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานสภาพการปฏิบติัจริง ปัญหาท่ีเกิดข้ึนหรือการประเมินความตอ้งการจ าเป็นของ
กลุ่มเป้าหมายและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง รวมทั้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจยั การวิเคราะห์เอกสาร 
ต่าง ๆ แลว้น าผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์มาสังเคราะห์เพื่อไปสู่ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา (development: 
D1) เป็นการออกแบบและพฒันานวตักรรมการศึกษาโดยน าผลจากขั้นตอนท่ี 1 (R1) มาพฒันา
นวตักรรมท าให้นวตักรรมท่ีพฒันาข้ึนสามารถตอบสนองความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายและใน
ขั้นพฒันา (D1) น้ี ตอ้งพฒันานวตักรรมให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพก่อนแล้วไปขั้นตอนท่ี 3 
วจิยั (research: R2) เป็นการน านวตักรรมไปใชจ้ริงกบักลุ่มเป้าหมาย ในขั้นตอนน้ี จะมีการประเมิน
ระหวา่งใชแ้ละเม่ือใชแ้ลว้ด าเนินการในขั้นตอนท่ี 4 การพฒันา (development: D2) เป็นการประเมิน
ประสิทธิผลของนวตักรรมหรือบางกรณีอาจจ าเป็นตอ้งปรับปรุงแกไ้ขให้เป็นไปตามจุดประสงค์ก็
สามารถด าเนินการปรับปรุงนวตักรรมอีกคร้ังหน่ึง (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 230) จากแนวคิดและ
กระบวนการพฒันานวตักรรมทางการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ กระบวนการวจิยัและ
พฒันาเป็นการพฒันานวตักรรมทางการศึกษาใหม่ ๆ เพื่อน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  R 1    D1     R2     D2  
  การวจิยัและพฒันา (research and development: R & D) เป็นแนวคิดท่ีไดรั้บความนิยม
ในกลุ่มนักวิชาการและนักการศึกษาโดยน ามาใช้เป็นขั้นตอนด าเนินการวิจยัและพฒันารูปแบบ            
การเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนให้แก่ผูเ้รียนระดับปริญญา
บณัฑิต ไดแ้ก่ ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557) ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใชอ้ริยสัจ
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ส่ีเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต กมลพทัธ์ โพธ์ิทอง (2557) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนอ่านและ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ตามทฤษฎีสัมพันธบทเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ฐิติรัตน์ สังข์ทอง (2558) พฒันารูปแบบการเรียน   
การสอนตามแนวคิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้จากตวัแบบ เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถในการเขียนเรียงความภาษาไทยของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต และกิตติพงษ ์
วงษ์ทิพย ์(2559)ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีวจันปฏิบติัศาสตร์ เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านตีความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต จากขอ้มูลท่ีไดก้ล่าวมาน้ี แสดง
ให้เห็นวา่ การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยไดด้ าเนินการตามขั้นตอนการวิจยัและพฒันา ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 การวิจยั 
(research: R1) เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานส าหรับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา (development: D1) เป็นการออกแบบและพฒันาร่างรูปแบบการเรียนการสอน
ตามขอ้มูลพื้นฐานท่ีไดศึ้กษาและวิเคราะห์ ประกอบดว้ย เคร่ืองมือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนและเคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้ นน าไปตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาคุณภาพ         
ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ขั้นตอนท่ี 3 การวิจยั (research: R2) การน ารูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพฒันาข้ึนไปใชส้อนจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง และขั้นตอนท่ี 4 การพฒันา (development: D2) 
การประเมินผล ปรับปรุง และขยายผลการใช้รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนให้มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพต่อไป  
 จากการศึกษาแนวคิดการวิจยัและพฒันา (research and development: R & D) ดงักล่าว
ขา้งตน้สามารถสรุปขั้นตอนของการวจิยัและพฒันาได ้4 ขั้นตอนดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 การวจิยั (research: R1) 
การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา 
(development: D1) การออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 3 การวิจยั (research: 
R2) การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน และขั้นตอนท่ี 4 การพฒันา (development: 
D2) การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน ดงันั้นในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงน า
แนวคิดการวิจยัและพฒันา (research and development: R & D) มาใช้เป็นขั้นตอนการด าเนินการ
วิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 
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 5.2 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบเป็นส่ิงท่ีก าหนดข้ึนหรือเป็นแนวทางเป็นท่ียอมรับมีลักษณะเฉพาะท่ีเป็น

นามธรรมเพื่อให้คนอ่ืนสามารถเข้าใจได้อย่างชัดเจนยิ่งข้ึน นักการศึกษาหลายท่านได้นิยาม
ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว ้ดงัน้ี  

 
 Anderson (1997: 521) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการออกแบบ
การเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อให้บรรลุผล ประกอบดว้ยหลกัการซ่ึงตอ้งระบุแนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 
วตัถุประสงคแ์ละขอ้มูลอ่ืน ๆ ท่ีสนบัสนุนให้ การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนประสบความส าเร็จ 
ส่ิงส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอน คือ กระบวนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนและผลท่ี
เกิดจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ในขณะท่ี Saylor, Alexander and Lewis (1981: 271) และ 
Joyce and weil (2009: 6-7; 2015: 5) มีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง 
แบบหรือแผน (pattern) ท่ีใช้ในการจดัเรียนการสอนในชั้นเรียนเพื่อการจดักระท าพฤติกรรมโดย
ก าหนดวสัดุต่าง ๆ ไดแ้ก่ หนงัสือพิมพ ์ฟิล์ม แถบบนัทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และรายวิชา
อยา่งชดัเจน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัเพื่อจุดมุ่งหมายหรือจุดประสงคเ์ฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึง  
 ต่อมา ราชบัณฑิตยสถาน (2558: 354-355) ได้นิยามความหมายของรูปแบบการสอน 
(model of teaching)ไวว้่า รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนกระบวนการสอนท่ีได้รับการจดั 
ล าดบัขั้นตอนอย่างเป็นระบบสอดคล้องกับทฤษฎีหรือหลักการท่ีรูปแบบนั้นยึดถือและน าไปสู่
จุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น นอกจากน้ีจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดลองตามระเบียบวิธีท่ี
เหมาะสม จนกระทัง่มัน่ใจไดว้า่สามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายไดจ้ริงจึงมี
การเผยแพร่ให้น าไปใช้เป็นแบบแผนในการสอนเร่ืองต่าง ๆ ท่ีมีจุดมุ่งหมายตามท่ีรูปแบบนั้น
ก าหนด ในท านองเดียวกบั ทิศนา แขมมณี (2552: 221) ท่ีเคยนิยามไวก่้อนหนา้น้ีวา่ รูปแบบการเรียน
การสอน หมายถึง สภาพลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองค์ประกอบส าคญัซ่ึงไดรั้บ
การจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ ประกอบ 
ดว้ยกระบวนการ หรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้ง วิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง 
ๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดท่ียึดถือ ซ่ึง
ไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอน 
ใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของรูปแบบนั้น 
 จากการพิจารณาความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนของ นกัการศึกษาขา้งตน้ สรุป
ได้ว่า การนิยามความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนส่วนใหญ่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทฤษฎี 
หลกัการและแนวคิดท่ีเป็นระบบระเบียบเพื่อน าไปใชพ้ฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน ส าหรับในงานวจิยั
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น้ีผูว้ิจยัจึงสรุปความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อให้เป็นแนวทางการในการพฒันา
รูปแบบการเรียนการในคร้ังน้ีไวว้า่ รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนหรือกระบวนการ
ท่ีไดจ้ดัเตรียมไวอ้ยา่งเป็นระบบ สอดคลอ้งกบัแนวคิด/ทฤษฎี/หลกัการของรูปแบบการสอนนั้น ๆ 
และไดรั้บการพิสูจน์แลว้วา่มีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนตามรูปแบบ
นั้น ๆ ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะเพื่อพฒันาความสามารถของผูเ้รียนไปสู่
จุดมุ่งหมายท่ีรูปแบบการเรียนการสอนไดก้ าหนดไว ้ 

 5.3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นส่ิงส าคัญในการระบุว่าแนวทาง           

การสอนหรือแบบแผนการสอนดังกล่าวมีส่ิงส าคญัใดบ้างท่ีใช้ในการก าหนดรูปแบบการเรียน          
การสอน นกัการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศให้ขอ้เสนอเก่ียวกบัองค์ประกอบส าคญัของ
รูปแบบการเรียนการสอนไว ้ดงัน้ี  
 Joyce and Weil (2009: 13-14) ได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียน         
การสอนมีดว้ยกนั 4 ประการไดแ้ก่ 1) เป้าหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 2) หลกัการ/ทฤษฎี/
แนวคิด 3) ขั้นตอนการสอนหรือการด าเนินการสอน 4) การประเมินผลซ่ึงสอดคล้องกบั Kalman 
,Kemp, Morrison and Ross (2011: 14) ก็ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไว้
ทั้ งหมด 4 ประการ คือ 1) การอธิบายสภาพของปัญหา 2) วตัถุประสงค์ 3) เน้ือหาและกิจกรรม    
การเรียนการสอน 4) วิธีการวดัผละประเมินผล ต่อมา ทิศนา แขมมณี (2552: 222) เสนอความ
คิดเห็นว่า องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน มีดงัน้ี 1) ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด
หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบนั้น 2) มีการบรรยาย และอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการ
จดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียึดถือ 3) มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ ประกอบ
และความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบของระบบให้สามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบนั้น ๆ 
และ  4) มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเก่ียวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  

  จากการศึกษารายละเอียดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  พบว่า
นักการศึกษาได้จ  าแนกองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนมีรายละเอียดของแต่ละ
องค์ประกอบคลา้ยกนั ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสรุปเพื่อน าไปใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ีได้ว่า รูปแบบการเรียน   
การสอนจะตอ้งประกอบดว้ยกนั 4 ประการ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน 4) การวดัและประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน 
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 5.4 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นการจดักลุ่มของรูปแบบท่ีผูส้อนจะเลือก

น าไปพฒันาความสามารถของผูเ้รียนเพื่อให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบนั้น ๆ นกัการศึกษา
ไดแ้บ่งประเภทของของรูปแบบการเรียนการสอนไวด้วัยกนั ดงัน้ี  
 Saylor, Alexander and Lewis (1981: 272)ไดแ้บ่งรูปแบบการเรียนการสอนไว ้5 ประเภท
สรุปไดด้งัน้ี1) รูปแบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา (subject matter) เช่นการบรรยาย  การอภิปรายซักถาม 
การสืบสอบความรู้ เป็นตน้ 2) รูปแบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมรรถภาพหรือเทคโนโลยี(competencies /technology) 
เช่น บทเรียนโปรแกรม และแบบฝึกทกัษะ เป็นตน้ 3) รูปแบบท่ีเก่ียวกบัการพฒันาคุณลกัษณะของ
มนุษย์หรือกระบวนการ (human traits process) เช่น บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 4) 
รูปแบบท่ีเก่ียวกับบทบาทในสังคมหรือกิจกรรม (social function/activities) เช่น รูปแบบการพฒันา
กิจกรรมในชุมชน รูปแบบการสืบสอบเป็นกลุ่ม รูปแบบการอภิปรายซักคา้น เป็นตน้  5) รูปแบบท่ี
เก่ียวกบัความสนใจและความตอ้งการหรือกิจกรรม (interest & needs/activities) เช่น รูปแบบการเรียนรู้
โดยอิสระ รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์(synectics)  
 ในขณะท่ี Joyce and Weil (2009: 25-53) ได้แบ่งรูปแบบการเรียนการสอนไวเ้พียง 4 
รูปแบบ คือ1) รูปแบบการสอนดว้ยกระบวนการทางสังคม (the social family) เป็นรูปแบบการสอน
ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการกลุ่ม หรือตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นจึงจะท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได ้
เช่น มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น หรือร่วมกบัผูอ่ื้นในการคน้ควา้หาความรู้ รูปแบบการสอนแบบ
น้ีไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative) การแสดงบทบาทสมมติการเล่นเกม เป็นตน้ 2) รูปแบบ
การสอนด้วยข่าวสารขอ้มูล (the information processing family) เป็นรูปแบบการสอนท่ีตอ้งอาศยั
ข่าวสารขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เช่น จากการบรรยายของผูส้อนจากการอ่านเอกสารตาราง เพื่อให้
นกัเรียนรับรู้แลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแหล่งต่าง ๆ มาประมวลเพื่อให้เกิดองค์ความรู้ หรือฝึกการคิด
ของตนเอง รูปแบบการสอนแบบน้ี ไดแ้ก่ การฝึกคิดแบบนิรนยั (thinking inductively) การคิดแบบ
สืบสวนสอบสวนจากขอ้มูล (inquiry thinking) เป็นตน้ 3) รูปแบบการสอนตามลกัษณะเฉพาะของ
บุคคล (the personal family) เป็นรูปแบบการสอนท่ีค านึงถึงลักษณะหรือบุคลิกภาพท่ีเป็นลกัษณะ 
เฉพาะของบุคคล ไม่วา่จะเป็นในดา้นความสามารถ ความรู้สึก รูปแบบการสอนแบบน้ีไดแ้ก่การเรียนรู้
ท่ีเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นต้น4) รูปแบบการสอนตามกลุ่มพฤติกรรมนิยม (the 
behavioral system family) รูปแบบการสอนแบบน้ีเป็นการวางเง่ือนไข เพื่อให้นกัเรียนไดต้อบสนอง
ต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นเง่ือนไขในการเรียนรู้นั้น ๆ รูปแบบ การสอนแบบน้ี ได้แก่การสอนด้วยบทเรียน
โปรแกรม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สถานการณ์จ าลอง เป็นตน้  
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 ต่อมา ทิศนา แขมมณี (2552: 224) ไดแ้บ่งรูปแบบการเรียนการสอนไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพฒันาด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain)รูปแบบการเรียน
การสอนในกลุ่มน้ีเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา
สาระต่าง ๆ ซ่ึงอาจจะเป็นขอ้มูล ขอ้เท็จจริง มโนทศัน์ หรือความคิดรวบยอด เช่น รูปแบบการสอน
มโนทศัน์ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย รูปแบบการเรียนการสอนโดยน าเสนอ
มโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ รูปแบบการเรียนการสอนเนน้ความจ า รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งั
กราฟิก เป็นต้น  2) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (affective domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มน้ีเป็นรูปแบบท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้ความรู้สึกเจตคติ ค่านิยม 
คุณธรรม และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียากแก่การพฒันา หรือปลูกฝัง การจดัการเรียน
การสอนตามรูปแบบการสอนท่ีเนน้ความรู้ความเขา้ใจไม่เพียงพอต่อการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดี
ได้ จ  าเป็นต้องอาศยัหลกัการและวิธีการอ่ืนเพิ่มเติม เช่น รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด     
การพฒันาด้านจิตพิสัยของ Bloom รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน รูปแบบการเรียน      
การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิธีท าความกระจ่างค่านิยม เป็นตน้           
3) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (psychomotor domain) รูปแบบ      
การเรียนการสอนในกลุ่มน้ีเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งพฒันาความสามารถของผูเ้รียนใน
ดา้นการปฏิบติั การกระท า หรือการแสดงออกต่าง ๆ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชห้ลกัการ วิธีการท่ีแตกต่างไป
จากการพฒันาทางดา้นจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
การพฒันาทางดา้นน้ี เช่น รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพ์
ซนัรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว ์รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของ
เดวีส์ เป็นต้น 4) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพฒันาทกัษะกระบวนการ (process skills) 
ทกัษะกระบวนการเป็นทักษะท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการด าเนินการต่าง ๆ ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการทาง
สติปัญญา เช่น รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม รูปแบบ
การเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์
รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ เป็นต้น       
5) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ (integration) รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มน้ี
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งพฒันาการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนไปพร้อม ๆ กนั โดยใช้
การบูรณาการทั้งด้านเน้ือหาสาระและวิธีการ รูปแบบการเรียนการสอนในลกัษณะน้ีก าลงัได้รับ
ความนิยมอยา่งมาก เพราะมีความสอดคลอ้งกบัหลกัการทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมุ่งเน้นการพฒันา
รอบดา้น หรือการพฒันาเป็นองคร์วม ตวัอยา่ง รูปแบบการเรียนการสอนในลกัษณะน้ี เช่น รูปแบบ
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การเรียนการสอนโดยการสร้างเร่ือง รูปแบบการเรียนการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT 
รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นตน้ 

 จากการศึกษาประเภทของรูปแบบการเรียนการสอนขา้งตน้สรุปไดว้า่ นกัการศึกษาได้
แบ่งรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 4-5 ประเภทและอธิบายลกัษณะรูปแบบการเรียนการสอน
แต่ละประเภทไม่แตกต่างกนัมากนกั เพื่อให้สอดคลอ้งกบังานวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
ผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนทั้งสามแนวทาง เพื่อพฒันา
ทั้งความรู้ ทกัษะ และการคิดซ่ึงเป็นส าคญัและจ าเป็นท่ีจะช่วยพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพไดอ้ยา่งสูงสุด  

 5.5 แนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีขั้นตอนด าเนินการอยา่งเป็น

ระบบ เพื่อใหรู้ปแบบการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิผลตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการ
สอนนั้น ๆ นกัการศึกษาไดอ้ธิบายแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนไว ้ดงัน้ี  
 Joyce and Weil (2009) กล่าวว่า แนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนสรุปได้
ดงัน้ี 1) รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีดา้นจิตวิทยาการเรียนรู้ เป็นตน้    
2) เม่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ก่อนน าไปใช้อย่างแพร่หลายจะต้องมีการวิจยัเพื่อ
ทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง และน าขอ้คน้พบมา
ปรับปรุงแกไ้ขอยูเ่ร่ือย ๆ เพื่อเป็นหลกัประกนัไดว้า่รูปแบบการเรียนการสอนนั้น ๆ สามารถใชไ้ด้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 3) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนอาจออกแบบให้ใช้ได้อยา่งกวา้งขวาง
หรือเพื่อวตัถุประสงค์เฉพาะอย่างใดอย่างหน่ึงก็ได้ 4) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะมี
จุดมุ่งหมายหลกัท่ีถือเป็นหลกัในการพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช ้กล่าวคือ ถา้ผูน้ ารูปแบบการเรียน
การสอนไปใช้ตรงกับจุดมุ่งหมายหลักก็จะท าให้เกิดผลสูงสุด แต่ก็สามารถน ารูปแบบนั้นไป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆถา้พิจารณาเห็นวา่เหมาะสมแต่ก็อาจท าใหไ้ดผ้ลส าเร็จลดนอ้ยลงไป 
 ขณะท่ี Dick and Carey (2009: 6-7) ให้เหตุผลว่า แนวทางการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนอยา่งเป็นระบบจะตอ้งมีขั้นตอนทั้งหมด 10 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ระบุเป้าหมายการเรียนการสอน 
(indentify instructional goals) เป็นการก าหนดเป็นการก าหนดเป้าของผูเ้รียนวิเคราะห์ความต้องการ
ของผูเ้รียน เป้าหมายการเรียนการสอนของหลกัสูตร  2) การวิเคราะห์การเรียนการสอน (conduct 
instructional analysis) เป็นการวิเคราะห์เป้าหมายของการเรียนการสอนซ่ึงประกอบด้วย พุทธิพิสัย 
ทกัษะพิสัย และจิตพิสัย 3) การวิเคราะห์บริบทผูเ้รียน (anlyze learners and context) เป็นการวเิคราะห์
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สภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน ไดแ้ก่ โรงเรียน ชุมชน4) เขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (write performance 
objective) เป็นการก าหนดพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีจะให้เกิดข้ึนเพื่อให้สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของ
การเรียนการสอน  5) พฒันาเคร่ืองมือในการประเมินผล (develop assessment instruments) เป็น   
การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือเพื่อใชใ้นการประเมินผลผูเ้รียนในแต่ละชัว่โมง 6) พฒันากลยทุธ์การ
เรียนการสอน (develop instructional strategy) เป็นการสร้างและก าหนด กลยุทธ์ วิธีการท่ีจะน ามา 
ใช้ในการเรียนการสอนของผูเ้รียน  7) พฒันาและเลือกส่ือการเรียนการสอน (develop and select 
instructional meterail) เป็นการสร้างหรือเลือกส่ือการเรียนการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับเน้ือหา 
ผูเ้รียนและบริบทของโรงเรียน  8) ด าเนินการออกแบบการประเมินก่อนเรียน (design and conduct 
formative evaluation of instruction) เป็นขั้ นตอนการสร้างแบบประเมินผลผู ้เรียนก่อนเรียน              
9) ปรับปรุงการเรียนการสอน (revise instruction) เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินก่อนเรียนมา
พฒันาและปรับปรุงการเรียนการสอน 10) ด าเนินการออกแบบการประเมิน หลังเรียน (design and 
conduct summative evaluation) เป็นการประเมินผลผูเ้รียนหลงัเรียน 
 ต่อมา ทิศนา แขมมณี (2552: 201-203) ได้เสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียน          
การสอนซ่ึงมีขั้นตอนของแนวทาง ดังน้ี 1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันารูปแบบการเรียน       
การสอนให้ชัดเจน 2) ศึกษาหลกัการ/ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง เพื่อก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนว
ทางการจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  3) ศึกษาสภาพการณ์และ
ปัญหาท่ีเก่ียวข้อง เพื่อให้ค้นพบองค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีจะช่วยให้รูปแบบการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพเม่ือน าไปใชจ้ริง และป้องกนัปัญหาซ่ึงอาจจะท าให้รูปแบบการเรียนการสอนนั้นขาด
ประสิทธิภาพ 4) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณาวา่มีปัจจยัใดท่ี
สามารถช่วยให้รูปแบบการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมาย 5) จดักลุ่มองคป์ระกอบ 
โดยน าองคป์ระกอบท่ีก าหนดไวม้าจดัหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการด าเนินการขั้นต่อไป 6) จดั
ความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ ผูส้ร้างรูปแบบการเรียนการสอนตอ้งพิจารณาว่าองค์ประกอบใด
เป็นเหตุและเป็นผลต่อกัน และจัดล าดับองค์ประกอบให้ถูกต้องเหมาะสม 7) จัดผ ังจ าลอง
องคป์ระกอบ โดยการสร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยแสดงให้เห็นความเช่ือมโยง
ขององค์ประกอบเหล่านั้น 8) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน 9) ศึกษา
ผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนว่าได้ผลตามเป้าหมายหรือใกล้เคียง
เป้าหมายมากน้อยเพียงใด 10) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนโดยน าผลการทดลองใช้ไป
ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 จากศึกษาแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนขา้งตน้สรุปไดว้า่ การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งด าเนินการอย่างเป็นระบบ เร่ิมจากการศึกษาหลกัการ แนวคิด/
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ทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อน ามาใช้เป็นพื้นฐานในการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
และน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ พร้อมพิสูจน์เพื่อ
ยืนยนัวา่มีประสิทธิภาพจริงหรือไม่ และสุดทา้ยสามารถส่งผลให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์ตามท่ี
ตอ้งการ 

 5.6 การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 
 การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเป็นขั้นตอนส าคญั เม่ือพฒันารูปแบบการเรียน

การสอนแลว้จ าเป็นตอ้งน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนให้ชดัเจนและเกิดความเขา้ใจ ดว้ยเหตุน้ี
นักการศึกษาจึงได้ออกแบบขั้นตอนการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนไวแ้ตกต่างกันดังท่ี 
Logan (1982: 7-13) กล่าววา่ การน าเสนอรูปแบบจะตอ้งประกอบดว้ยกนัทั้งหมด 6 ขั้นตอนดงัน้ี  1) 
การวิเคราะห์ (analysis) เป็นระยะของขั้นตอนการวิเคราะห์ภาระงาน การเลือกเน้ือหาของงานการ
ก าหนดแนวทางการสร้างภาระงาน การวิเคราะห์รายวิชา และการเลือกและก าหนดแนวทาง  การ
เรียนการสอน 2) การออกแบบ (design) เป็นระยะของขั้นตอนการออกแบบจุดประสงคก์ารเรียนการ
สอน สร้างแบบทดสอบ ศึกษาพฤติกรรมของผูเ้รียน และก าหนดล าดบัขั้นตอนของการเรียนการ
สอน 3) การพฒันา (develop) เป็นระยะของขั้นตอนการพฒันาผูเ้รียนโดยการระบุกิจกรรมการ
เรียนรู้ การบริหารจดัการและพฒันาระบบการเรียนการสอนภายในห้องเรียน รวมถึงการเลือกและ
ก าหนดส่ือการเรียนการสอน พฒันาการเรียนการสอน และพฒันาไปถึงขั้นสามารถน าไปใช้ได ้4) 
การน าไปใช้ (implement) เป็นระยะของขั้นตอนการน าข้อมูลท่ีได้รับการพัฒนาแล้วไปใช้ใน
ห้องเรียนตามกรอบแนวทางท่ีได้วางแผนไวแ้ละบริหารจดัการสภาพในห้องเรียน  5) การควบคุม 
(control) เป็นระยะของขั้นตอนการควบคุมการเรียนการสอนโดยจะต้องบริหารจัดการวิธีการ
ประเมินผลทั้งระบบ เพื่อปรับปรุงและแกไ้ขใหม่ 
 ในขณะท่ี Clark (2004: 9-12) และBranch (2009: 2-3) มีความคิดเห็นตรงกนัวา่ การน า 
เสนอรูปแบบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับตามแบบจ าลองของแนวคิด“ADDIE Model” 
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ขั้นตอนวิเคราะห์ (analyze phase) วิเคราะห์และประเมินความตอ้งการ
จ าเป็น (assessed analyze needs) ประกอบด้วย 1.1) การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นในการจดั         
การเรียนรู้ 1.2) การรวบรวมภาระงานท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนรู้ 1.3) สร้างเคร่ืองวดัคุณภาพ
ระดบัการปฏิบติัในการจดัการเรียนรู้ 1.4) เลือกวิธีการในการจดัการเรียนรู้ 1.5) ประมาณการงบ 
ประมาณท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 2) ขั้นตอนออกแบบ (design phase) ออกแบบการเรียนการสอน และ
การน าเสนอ (design instruction and presentations) ประกอบดว้ยออกแบบวิธีการหรือรูปแบบท่ีให้
บรรลุเป้าหมายเพื่อจดัการเรียนรู้อยา่งไรจึงบรรลุเป้าหมาย 2.1) พฒันาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ส าหรับ
แต่ละภาระงาน ซ่ึงต้องครอบคลุมทั้ งผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและคุณลักษณะอันพึงประสงค ์       
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2.2) เขียนค าอธิบายและระบุขั้นตอนการปฏิบติัของแต่ละภาระงานให้ชดัเจน 2.3) พฒันาเคร่ืองมือ
วัดปฏิบัติ  (performance tests) ท่ีครอบคลุมความรอบรู้ภาระงานในการจัดการเรียนรู้  2.4) ระบุ
พฤติกรรมท่ีเป็นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีก่อนท่ีจะได้รับการจดัการเรียนรู้ 2.5) จดัล าดบัและ
โครงสร้างของจุดประสงค์การเรียนรู้ เช่น ภาระงานท่ีง่ายจดัไวเ้ป็นล าดบัแรก 3) ขั้นตอนพฒันา 
(develop phase) พฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอน (develop materials) ประกอบด้วย 
3.1) จดัท ารายการกิจกรรมหรือพฤติกรรมการปฏิบติัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ภาระงาน 3.2) เลือก
วิธีการจดัการเรียนรู้หรือส่ือในการเรียนรู้ 3.3) ตรวจสอบวสัดุท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ (ไม่
จ  าเป็นตอ้งผลิตใหม่) 3.4) พฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ อาทิแผนการจดัการ
เรียนรู้คู่มือผูจ้ดัการเรียนรู้และนวตักรรมเทคโนโลยีในการจดัการเรียนรู้ รวมถึงตวัอยา่งช้ินงานและ
แฟ้มสะสมงาน(ถ้ามี) 3.5) น าส่ิงอ านวยความสะดวกในการจดัการเรียนเรียนรู้สังเคราะห์เขา้กับ
โปรแกรมการศึกษาตามหลักสูตร  3.6) น าส่ิงอ านวยการความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ท่ี
พฒันาข้ึนเสนอต่อฝ่ายบริหารเพื่อตรวจสอบและยืนยนัถึงความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
รายวิชา (objective) และเป้าหมายของหลกัสูตร (goal) 4) ขั้นตอนน าไปใช้ (implement phase) น า
สาระและกิจกรรมไปใช้ประกอบดว้ยการวางแผนใน การบริหารจดัการในการน าแผนการจดัการ
เรียนรู้ไปใช้ และด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 
5) ขั้นตอนประเมิน (evaluate phase) ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนและประสิทธิผลของส่ือท่ีใช้
ใน          การเรียนการสอนประกอบดว้ย 5.1) ตรวจสอบทบทวนและประเมินภายในกระบวนการการ
ออกแบบจดัการเรียนรู้วา่แต่ละขั้นตอน ประสบความส าเร็จมากนอ้ยเพียงใดและมีส่ิงใดท่ีสนบัสนุน 
หรือเป็นอุปสรรคบา้ง 5.2) ประเมินผลในลกัษณะภายนอก อาทิการสังเกตวา่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
จากภาระงานต่าง ๆ และผูเ้รียนสามารถปฏิบติัช้ินงานได้ 5.3) พฒันาระบบการจดัการเรียนรู้ให้
ไดผ้ลดียิง่ ๆ ข้ึน 

 ต่อมา Joyce and Weil (2009: 100) ไดอ้อกแบบกระบวนการน าเสนอรูปแบบการเรียน
การสอนไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน คือ การอธิบายความสัมพนัธ์
ของส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงเป็นท่ีมาของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยเป้าหมายของรูปแบบ         
การเรียนการสอน ทฤษฎี ข้อสมมติฐาน หลักการ และแนวคิดส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบ        
การเรียนการสอน 2) รายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน คือ การให้รายละเอียดเก่ียวกับ
ล าดบัขั้นตอนการสอน หรือการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 2.1) ขั้นตอนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนการสอน (syntax phases) เป็นการให้รายละเอียดเก่ียวกบัล าดบัขั้นตอนการสอน 
หรือการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 2.2) ระบบของการมีปฏิสัมพนัธ์ (social system) เป็นการอธิบาย 
บทบาทของผูส้อนกบัผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน
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ดว้ยกนั ซ่ึงแต่ละรูปแบบการเรียนการสอนจะแตกต่างกนั เช่น บทบาทของผูส้อนอาจเป็นผูแ้นะน า
ในการท า กิจกรรม เป็นผูอ้  านวยความสะดวกเป็นผูแ้นะแนวเป็นแหล่งขอ้มูล เป็นตน้ 2.3) หลกัการ
มีปฏิสัมพนัธ์ (principle of reaction) เป็นการอธิบายวิธีการแสดงออกของผูส้อนกบัผูเ้รียน เช่น  การ
ให้รางวลัแก่ผูเ้รียนการให้อิสระในการแสดงความคิดเห็น เป็นตน้ 2.4) ปัจจยัสนบัสนุนการเรียน
การสอน (support system) เป็นการอธิบายเง่ือนไขหรือส่ิง จ าเป็นท่ีจะท าให้การใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนนั้นได้ผล เช่น รูปแบบการเรียนการสอนแบบทดลองในห้อง ปฏิบติัการตอ้งใช้ผูท้  าการ
ทดลองท่ีผา่นการฝึกฝนมาอยา่งดีแลว้ รูปแบบการเรียนการสอนแบบฝึกทกัษะจะตอ้งให้นกัเรียนได้
ฝึกการท างานในสถานท่ี และใชอุ้ปกรณ์ท่ีใกลเ้คียงสภาพการท างานจริง 3) การน ารูป แบบการเรียน
การสอนไปใช ้คือ ขั้นตอนการให้ค  าแนะน าและขอ้สังเกตเก่ียวกบัการน ารูปแบบการเรียนการสอน
ไปใชใ้ห้เกิดผล เช่น ควรใชก้บัเน้ือหาประเภทใด ควรใชก้บัผูเ้รียนระดบัใดเป็นตน้ 4) ผลจากการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน คือ ขั้นตอนการระบุผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีคาดว่าจะเกิด
แก่ผูเ้รียน ทั้งผลทางตรงซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายหลกัของรูปแบบการเรียนการสอน และผลทางออ้มซ่ึง
เป็นผลพลอยได้จากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  ส่วน กาญจนา คุณารักษ์ (2553: 144) ได้
สังเคราะห์แนวทางการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อให้มีทางเลือกท่ีหลากหลายและสามารถ
น าไปใชเ้พื่อพฒันาการเรียนการสอนและพบขอ้สรุปวา่ แนวทางการออก แบบการเรียนการสอนมี 
5 ขั้นตอนไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห์ปัญหา เป็นการวิเคราะห์ ความตอ้งการจ าเป็นการวิเคราะห์ภาระงาน 
การวิเคราะห์การเรียนการสอน 2) การก าหนดจุดประสงค์และการพฒันา ระบบทดสอบเป็นการระบุ
จุดประสงคแ์ละการพฒันาระบบทดสอบ 3) การพฒันากลยทุธ์การเรียนการสอนเป็นการพฒันากล
ยุทธ์การเรียนการสอน และพฒันาส่ือการเรียนการสอน 4) การประเมินผลการเรียนการสอน เป็นการ
ประเมินผลยอ่ยและการประเมินผลรวม 5) การประเมินผลและการปรับปรุงการออกแบบการเรียนการ
สอน เป็นการประเมินโปรแกรมการออกแบบการเรียนการสอนทั้ง ระบบในทุกขั้นตอน  
 จากการศึกษาแนวทางการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนขา้งตน้ พบวา่ นกัการศึกษา
ไดเ้สนอแนวทางการออกแบบและน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนมีลกัษณะคลา้ยกนัแต่อาจจะ
แบ่งขั้นตอนไม่เหมือนกนั ดงันั้น เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงเลือกขั้นตอนการน าเสนอ
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการออกแบบการเรียนการสอนของ Clark (2004: 9-12) และ 
Branch (2009: 2-3) ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ แนวคิดการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนของ Clark (2004: 
9-12) และ Branch (2009: 2-3) สอดคล้องกับการวิจัยและพัฒนา (research and development) ท่ี
ผูว้จิยัเลือกใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี กล่าวโดยสรุป การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนในงานวจิยัน้ีจึง
มีขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้นตอนดงัน้ี 1) การศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน (analysis: research (R1)) เป็น
การวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานส าหรับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 2) การออก แบบและพฒันา 
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(design and development: development (D1)) เป็นการออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
รวมทั้ งหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 3) การทดลองใช้รูปแบบ (implementation: 
research (R2)) เป็นการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์ของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 4) การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบ (evaluation: development 
(D2)) เป็นตรวจสอบความเป็นไปไดจ้ากการน ารูปแบบไปใชก่้อนการจดัท ารูปแบบการเรียนการสอน
และประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

 6. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง  
ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนทั้ง 3 แนวทาง ไดแ้ก่ แนวการสอนท่ีเน้น

ภาษา แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ การอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ และการเขียนสรุปความ เพื่อให้เห็นแนวทางในการน าแนวคิดดงักล่าวไปใช้พฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

 6.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัแนวการสอนทีเ่น้นภาษา  
งานวจิยัในประเทศ 

 จินดารัตน์ สนธิรักษ ์(2545) ไดใ้ชกิ้จกรรมการเสริมท่ีเนน้รูปแบบของภาษาในการสอน
ภาษาแบบมุ่งปฏิบัติงานเพื่อส่งเสริมความสามารด้านการเขียนภาษาอังกฤษและความรู้ด้าน
ไวยากรณ์ โดยวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนหลงัจาก
ไดรั้บการเสริมกิจกรรมท่ีเนน้รูปแบบของภาษาในการสอนภาษาแบบมุ่งปฏิบติังาน และ2) เปรียบ  
เทียบความรู้ด้านไวยากรณ์ในงานเขียนของผูเ้รียนก่อนและหลังได้รับการเสริมกิจกรรมท่ีเน้น
รูปแบบของภาษาในการสอนภาษาแบบมุ่งปฏิบติังาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัศึกษาสาขาการบญัชี 
ระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตภาคพายพั จงัหวดัเชียงใหม่ ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2544 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา 01-320-013 การเขียน 1 จ านวน 33 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในงานวิจยั ประกอบด้วย แผนการสอนกิจกรรมท่ีเน้นรูปแบบของภาษา จ านวน 4 แผน และ
แบบวิเคราะห์ความถูกตอ้งด้านไวยากรณ์โดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการหาค่าเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยั พบวา่ ผูเ้รียนมีความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้และผูเ้รียนยงัมีความรู้ดา้นไวยากรณ์เพิ่มข้ึนหลงัจากไดรั้บการเสริมดว้ยกิจกรรมท่ีเนน้
รูปแบบของภาษาในการสอนภาษาแบบมุ่งปฏิบติังาน 

สายสมร ประสานไชย (2556) ไดพ้ฒันายุทธศาสตร์การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้เน้ือหาเป็น
ฐานและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความภาษาองักฤษระดบัปริญญาตรีโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) พฒันายุทธศาสตร์      
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การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นเน้ือหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารต่อการพฒันาความสามารถ 
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความภาษาองักฤษระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
แห่งชาติลาว 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียน 3) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนและหลงัเรียนการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิง
พฒันา (research and development) ซ่ึงประกอบ ด้วยขั้นตอนด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน ขั้นพัฒนายุทธศาสตร์การจดัการเรียนรู้ ขั้นทดลองใช้ และขั้นประเมินผลและ
ปรับปรุง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาภาษาองักฤษ มหาวิทยาลยัแห่งชาติ
ลาว จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน              
เพื่อความเขา้ใจ แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษการวิเคราะห์ขอ้มูล จะ
ใช้การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบว่า               
1) ยุทธศาสตร์การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้เน้ือหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารประกอบดว้ย
ขั้นตอนทั้ งหมด 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเร่ิมต้น ขั้นคิด ขั้นฝึกฝน ขั้ นใช้ภาษาและขั้นประเมินผล                
2) นกัศึกษาท่ีเรียนโดยใช้ยุทธศาสตร์การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 

พิสุทธ์ิพงศ์ เอ็นดู  (2557) ได้น าทฤษฎีไวยากรณ์ปริวรรตมาใช้กับการแก้ปัญหา         
การวิเคราะห์โครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษใจความเดียวของนักศึกษาระดับปริญญาตรีใน
สถาบนัอุดมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) น าทฤษฎีไวยากรณ์ปริวรรตมาใช้
กบัการแก้ปัญหาการวิเคราะห์โครงสร้างประโยคภาษาองักฤษใจความเดียวของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในสถาบนัอุดมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ และ 2) เปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลองใช้
ทฤษฎีไวยากรณ์ปริวรรตมาใช้กับการแก้ปัญหาการวิเคราะห์โครงสร้างประโยคภาษาองักฤษ
ใจความเดียวของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในสถาบนัอุดมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ กลุ่มตวัอย่างท่ี
ใช้เป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของสถาบนัการศึกษาอุดมศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ 3 แห่ง ไดแ้ก่ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และ
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ส่วนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ   
การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระผลการวิจยั พบวา่ 1) นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของสถาบนัการศึกษา
ในจงัหวดัสุรินทร์มีประสิทธิภาพในการวเิคราะห์โครงสร้างประโยคภาษาองักฤษใจความเดียวแตก 
ต่างกนั โดยนกัศึกษาสาขาศิลปศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
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สุรินทร์มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 16.34 รองลงมาคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาศาสตร์ โปรแกรมวิชา
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารสากล คณะเทคโนโลยีการจดัการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 16.29 และนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 
โปรแกรมหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั วิทยา
เขตสุรินทร์ มีคะแนนเฉล่ียต ่าสุดเท่ากับ 12.35 ตามล าดับ และ2) ประสิทธิภาพของนักศึกษาใน         
การวิเคราะห์โครงสร้างประโยคภาษาองักฤษใจความเดียวก่อนและหลังได้รับการทดลองด้วย            
การใชท้ฤษฎีไวยากรณ์ปริวรรตแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

งานวจิยัต่างประเทศ 
Frake (1980) ได้ท าวิจยัเร่ือง ผลของการใช้ไวยากรณ์ปริวรรตเพื่อศึกษากลวิธีการ

วิเคราะห์โครงสร้างของประโยคในการอ่านและเขียนของนักศึกษาวิทยาลัยแฟรซแมนโดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการใชไ้วยากรณ์ปริวรรตเพื่อศึกษากลวิธีการวเิคราะห์โครงสร้างของ
ประโยคในการอ่านและเขียนของนกัศึกษาวิทยาลยัแฟรซแมน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้เป็นนกัศึกษาชั้น     
ปีท่ี 2 วิทยาลยัเฟรชแมน จ านวน 132 คน ของรัฐแมร่ีแลนด์ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถใน       
การวิเคราะห์โครงสร้างของประโยคจากการอ่านและเขียนของนักศึกษาสูงข้ึนหลงัจากเรียนดว้ย
วิธีการใช้ไวยากรณ์ปริวรรต เน่ืองจากว่าไวยากรณ์ปริวรรตเป็นการวิเคราะห์ประโยคโดยมองจาก
ภาพรวม คือ เร่ิมจากการสังเกตรูปประโยค จากนั้นวเิคราะห์ค าแต่ละหนา้ท่ีในประโยคเพื่อใหเ้ขา้ใจ
ความหมายของขอ้ความท่ีอ่าน นอกจากน้ียงัช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ใจความหมายจากส่ิงท่ีอ่านอีกดว้ย 

Al-Fahid (2000) ไดท้  าวิจยัเร่ือง ผลของการใชรู้ปแบบภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยามาพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไปสู่การให้ความหมายของภาษา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลของการใช้รูปแบบภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยามาท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจไปสู่การให้ความหมายของภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาชายในระดบัปริญญาตรี
ของมหาวิทยาลยัอริโซน่า ผลการวิจยัพบว่า การเขา้ใจความหมายของนักศึกษามีพื้นฐานมาจาก            
การน าความรู้ทางภาษาและการคิด โดยผูส้อนจะใชก้ระบวนการทางภาษาศาสตร์ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนได้
ฝึกกระบวนการคิด จึงท าให้รูปแบบการสอนภาษาท่ีมีพื้นฐานทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาท าให้
สามารถนิยามความหมายของค าศพัท์ใกลเ้คียงกบับริบท และส่งผลท าให้คะแนนความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาสูงข้ึน 

Yuan (2007) ได้ท าวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการเขียนภาษาองักฤษตามแนวคิด
ภาษาศาสตร์ไวยากรณ์หน้าท่ี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทกัษะการเขียนความเรียงภาษาองักฤษ
ของนักศึกษาตามแนวการสอนไวยากรณ์หน้าท่ี กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัศึกษาท่ีเรียน
วิชาภาษาองักฤษของวิทยาลัย ผลการวิจยัพบว่า แนวคิดทางภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์หน้าท่ี
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สามารถน ามาใชใ้นการสอนเขียนความเรียงภาษาองักฤษได ้เน่ืองจากแนวคิดทางภาษาศาสตร์กลุ่ม
ไวยากรณ์หน้าท่ีเป็นแนวคิดท่ีบูรณาการแนวทางการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจ
โครงสร้างของภาษาอนัจะเป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและน าไปสู่
การสร้างสรรคง์านเขียนท่ีใชภ้าษาถูกตอ้งตามโครงสร้างและหนา้ท่ีของไวยากรณ์ 

Kim (2008) ไดท้  าวจิยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้
ภาษาเพื่อพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยมีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผล       
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองของนักเรียนระดับประถมศึกษาระหว่างกลุ่มท่ีได้รับ        
การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นภาษา และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบท่ีเน้นเพียง
ทกัษะเดียว กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนเร่ิมตน้เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองโดย
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนกัเรียนท่ีมีภูมิล าเนาจากประเทศจีน และกลุ่มนกัเรียนท่ีมีภูมิล าเนา
จากประเทศเกาหลี เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบทดสอบวดัการเรียนรู้ทาง
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
ระดับประถมศึกษาท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษามี
ความสามารถด้านการใช้ภาษา ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองดีกว่า
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนท่ีเน้นเพียงทกัษะเดียว เน่ืองจากว่า แนวการสอนท่ีเน้นภาษาจะส่งเสริม
ความสามารถดา้นการใชภ้าษาและพฒันาความสามารถดา้นการรับรู้และเขา้ใจใหแ้ก่นกัเรียน 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเน้นภาษาขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัพบ
ขอ้มูลว่างานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการน าแนวการสอนภาษาตามแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์
ปริวรรต (transformation grammar) มาเป็นแนวทางการสอนภาษาแม่ให้แก่นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
ซ่ึงงานวิจยัส่วนใหญ่นิยมเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (experimental research) และการวิจยัเชิงพฒันา 
(research and development) โดยด าเนินการตามแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวหรือสองกลุ่ม
วดัผลก่อนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นตรงกนัว่าการน าแนวการสอน
ภาษาตามแนวคิดภาษาศาสตร์กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรตรูปแบบทางภาษาหรือโครงสร้างทางภาษา
สามารถพฒันาความสามารถดา้นทกัษะทางภาษา โดยเฉพาะความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน 
ซ่ึงจ าเป็นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ดา้นไวยากรณ์ 

อยา่งไรก็ตาม การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจให้แก่ผูเ้รียนจะตอ้ง
มุ่งพฒันาความเขา้ใจโครงสร้างและองคป์ระกอบของภาษาก่อนโดยผูเ้รียนจะใชก้ระบวนการคิดท่ี
หลากหลายอนัเพื่อช่วยเขา้ใจโครงสร้างทางภาษา และน าขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านน าเสนอดว้ยรูปแบบ
การเขียนด้วยการผูกประโยค การเลือกใช้ค  าและประโยค รวมทั้ งการสะกดค าให้ถูกต้องตาม
โครงสร้างทางภาษา จึงจะท าให้ผูเ้รียนใชภ้าษาในการส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จากการศึกษา
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ขอ้มูลขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบถึงแนวทางในการน าแนวการสอนท่ี เน้นภาษามาเป็นส่วนหน่ึงใน
การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยให้แก่ผูเ้รียนระดับอุดมศึกษาเพื่อ
มุ่งเน้นการพฒันาความสามารถในการสร้างความเขา้ใจภาษา อนัจะเป็นพื้นฐานส าคญัและจ าเป็น
ส าหรับการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความต่อไป 

 6.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัแนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม 
งานวจิยัในประเทศ 
รองรัตน์ ผูพ้ฒัน์ (2544)ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการอ่านแบบปฏิบติัการโดยใช้

วรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านและเจตคติในการเขา้ร่วมกิจกรรมการอ่าน
ปฏิบัติการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรม              
การอ่านแบบปฏิบติัการโดยใช้วรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านและเจตคติใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านปฏิบติัการของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นเหล่ียม จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 30 คน การวจิยัคร้ัง
น้ีเป็นการวิจยัก่อนการทดลอง (pre-experimental research) ด าเนินการตามแบบแผนการทดลอง       
แบบกลุ่มเดียว (one-group pretest-posttest design) วดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน เคร่ืองมืท่ีใช้ใน
การวจิยั ไดแ้ก่ แผนการสอนอ่านแบบปฏิบติัการวรรณกรรมส าหรับเด็ก แบบทดสอบวดัความเขา้ใจ
ในการอ่าน และแบบสอบถามวดัเจตคติในการเขา้ร่วมกิจกรรมการวิเคราะห์ขอ้มูลจะใช้การหาค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ระดับเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรม ซ่ึง
ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านแบบปฏิบติัการ
โดยใชว้รรณกรรมส าหรับเด็กมีความเขา้ใจในการอ่านสูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม และ 2) นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมการอ่านแบบปฏิบติัการโดยใชว้รรณกรรมส าหรับเด็ก
มีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและมีเจตคติท่ีดีต่อรูปแบบกิจกรรมอยู่ใน
ระดบัสูง 

ปาริชาติ ชนมท์วี (2546) ไดศึ้กษาผลการใชว้รรณกรรมวยัรุ่นท่ีตรงกบัความสนใจของ
นกัเรียนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสะอาดเผดิม
วิทยา จงัหวดัชุมพร โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฒันาการในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้วรรณกรรมวยัรุ่นท่ีตรงกบัความสนใจชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเผดิม
สะอาด จงัหวดัชุมพรท่ีมีความสามารถในการเรียนภาษาไทย สูง กลาง และต ่า 2) ศึกษาจิตพิสัยและ
ทกัษะพิสัยในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วรรณกรรมวยัรุ่นท่ี
ตรงกบัความสนใจ และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนในกลุ่มดงักล่าว การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental research) ซ่ึง
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ด าเนินการตามแบบแผนการทดลองแบบสามกลุ่มวดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
การวิจัยเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 60 โรงเรียนเผดิมสะอาด จังหวดัชุมพร ปี
การศึกษา 2545 ซ่ึงจ าแนกออกเป็นกลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มต ่า จ  านวน 3 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน 
เคร่ืองมือวจิยัท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านอยา่งวจิารณญาณ
คู่ขนานแบบก่อนเรียนและหลงัเรียนซ่ึงผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มสูง กลาง และต ่าท่ีเรียน
โดยใช้วรรณกรรมวยัรุ่นท่ีตรงกบัความสนใจมีพฒันาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงข้ึน 2) 
ค่าเฉล่ียของคะแนนจิตพิสัยและทกัษะพิสัยของนกัเรียนกลุ่มสูง กลาง และต ่าอยู่ในระดบัดี 3) ค่า 
เฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการอ่านอย่างวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

สุวรรณี สมใจ (2549) ได้ศึกษาผลของการใช้วรรณกรรมท้องถ่ินสุพรรณบุรีเป็นส่ือ
ประกอบการสอนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิทยาลยั
นาฏศิลป์สุพรรณบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ท 31101 ของนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิทยานาฏศิลปสุพรรณบุรีท่ีเรียนโดยใช้ส่ือวรรณกรรมทอ้งถ่ิน
สุพรรณบุรีกบัท่ีเรียนโดยใช้ส่ือตามคู่มือครู 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย    
ท 31101 ของนกัเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิทยาลยันาฏศิลป์สุพรรณบุรีก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนโดย
ใช้ส่ือวรรณกรรมทอ้งถ่ินสุพรรณบุรี และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย            
ท 31101 ของนกัเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิทยาลยันาฏศิลป์สุพรรณบุรีก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนโดย
ใช้ส่ือตามคู่มือครู กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ นต้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 วิทยาลัยนาฏศิลป์
สุพรรณบุรี อ าเภอเมือง จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 60 คน เลือกโดยการสุ่มอย่างง่าย 2 ห้องเรียน 
แล้วจบัสลากแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน           
การทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ส่ือวรรณกรรมทอ้งถ่ินสุพรรณบุรี และแผนการจดั      
การเรียนรู้โดยใชส่ื้อตามคู่มือครู เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ท 31101 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยท 31101 หลังเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อวรรณกรรมทอ้งถ่ินสุพรรณบุรีสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อตามคู่มือ
ครู อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ท 31101 ของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อวรรณกรรมทอ้งถ่ินสุพรรณบุรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ท 31101 ของนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชส่ื้อตามคู่มือครู หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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วรุิฬห์ หุตะวฒันะ (2551) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใชว้รรณคดี
เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยมศึกษาตอน
ปลาย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการสอนภาษาองักฤษโดยใช้วรรณคดีเป็นฐานท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย การวจิยัคร้ัง
น้ีเป็นการวิจยัก่อนการทดลอง (pre-experimental research) ด าเนินการตามแบบแผนการทดลอง
แบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน (one group pretest-posttest design) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจิตรลดา จ านวน 35 คน ท่ีเรียนวชิาการเขียนภาษาองักฤษ
เชิงสร้างสรรค ์การวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า
ทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจยัพบวา่ 1) คะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัการ
ทดลองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) คะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบการเขียนหลงัการทดลองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

งานวจิยัต่างประเทศ 
Newton (1993) ไดท้  าวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบคะแนนการอ่านและระดบัเจตคติของ

นักเรียน grade 7 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานกับกลุ่มปกติกลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียน grade 7 จ านวน 40 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คน เรียนโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐาน และกลุ่มควบคุมจ านวน 20 คน เรียนโดยใชก้ารเรียนแบบปกติซ่ึงผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนท่ี
เรียนโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานมีระดบัการอ่านและเจตคติต่อการอ่านสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

Stouten (1993) ไดท้  าวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านพื้นฐานตามโปรแกรมการสอน
อ่านโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฒันาการอ่านระดบัพื้นฐานของนกัเรียน 
grade 2 และ 5 ตามโปรแกรมการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานซ่ึงมีทั้งหมด 5 ระยะ กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียน grade 2 และ 5 ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ พื้นฐานดา้นการอ่านวรรณกรรมของ
นกัเรียนจ ากดัเพียงแค่วรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีผูเ้ขียนมีช่ือเสียงเท่านั้น นอกจากน้ีการน าวรรณกรรมมา
ใชป้ระกอบการอ่านจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์และคุณค่าดา้นสังคมท่ีแตกต่างกนั  

Hollandsworth (1994) ได้ท าวิจยัเร่ือง ผลของการใช้แนวคิดวรรณกรรมเป็นฐานกับ
การสอนตามหนังสือเรียนท่ีมีต่อเจตคติและผลสัมฤทธ์ิในหน่วยการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ผลของการใช้แนวคิดวรรณกรรมเป็นฐานกบั
การสอนตามหนงัสือเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิในหน่วยการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษาและศึกษาเจตคติ
ของนกัเรียนท่ีเรียนในหวัขอ้ประวติัศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดย
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองท่ี 1 สอนตามแนวคิดวรรณกรรมเป็นฐาน และกลุ่มทดลองท่ี 2 
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สอนตามหนงัสือเรียน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนตามแนวคิดวรรณกรรม 
เป็นฐานกบัการสอนตามหนงัสือเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษา
แตกต่างกนั และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการสอนตามแนวคิดวรรณกรรมเป็นฐาน 

Richardson (1995)ไดท้  าวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและเจตคติ
ของนกัศึกษาวิทยาลยัเฟรชแมนระหวา่งกลุ่มท่ีใชแ้นวการสอนอ่านแบบเนน้วรรณกรรมและกลุ่มท่ี
ใช้แนวการสอนอ่านแบบเน้นทกัษะพื้นฐาน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน
และเจตคติของนกัศึกษาวิทยาลยัเฟรชแมนระหวา่งกลุ่มท่ีใชแ้นวการสอนอ่านแบบเนน้วรรณกรรม
และกลุ่มท่ีใช้แนวการสอนอ่านแบบเน้นทกัษะพื้นฐานกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักศึกษาวิทยาลัย               
เฟรชแมน จ านวน 94 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย เกณฑ์การประเมินเจตคติต่อแนว             
การสอนอ่านแบบเน้นวรรณกรรม แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยจะ
วิเคราะห์ข้อมูลจากการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่าที และความแปรปรวน 
(ANCOVA) ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า 1) นกัศึกษาวิทยาลยัเฟรชแมนมีเจตคติในทางบวกและภาพรวม
ของความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจระหว่างกลุ่มท่ีใช้แนวการสอนอ่านแบบเน้น
วรรณกรรมและกลุ่มท่ีใชแ้นวการสอนอ่านแบบเนน้ทกัษะพื้นฐาน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั และ 
2) ภาพรวมของคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนท่ีใช้แนวการสอนอ่าน
แบบเนน้วรรณกรรมมีค่าเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้นวการสอนอ่านท่ีเนน้ทกัษะพื้นฐาน 

Zhi hui (2002) ได้ท าวิจยัเร่ือง ความเขา้ใจเน้ือหาวรรณกรรมโดยจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
วรรณกรรม โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่านวรรณกรรมของนกัเรียนในดา้น
เน้ือหา ประเภทของงานเขียน และการใช้ภาษาในงานวรรณกรรม กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาของวรรณกรรมโดยเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิม 2) การใช้งานวรรณกรรมท่ีนกัเรียนสนใจช่วยเพิ่มคะแนนความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) งานวรรณกรรมช่วยพฒันาความเข้าใจ
วรรณกรรมใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ เน้ือหา ประเภทของงาน และการใชภ้าษาในงานวรรณกรรมไปพร้อม
กนัได ้หากผูส้อนใชก้ารอภิปรายกลุ่มมาช่วยส่งเสริมดว้ย 

Hae Ri Kim (2002) ได้ท าวิจัยเร่ือง การสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ภาษาต่าง 
ประเทศตามแนวคิดวรรณกรรมเป็นฐาน มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อส ารวจกระบวนการเรียนรู้ภาษาของ
นักศึกษาเกาหลีท่ีลงทะเบียนรายวิชาวรรณกรรมศึกษา ของสาขาวิชาภาษาองักฤษเป็นภาษา ต่าง 
ประเทศ 2) เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศของวยัรุ่น 3) เพื่อตรวจ 
สอบความเป็นไปได้ของแนวคิดวรรณกรรมเป็นฐานในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ            
4) เพื่อศึกษาความหลากหลายและประเภทของวรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีสามารถน ามาใชเ้ป็นส่ือใน
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การสอนวิชาภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชเ้ป็นนกัศึกษาเกาหลีท่ีลงทะเบียนในรายวชิาวรรณกรรม
ศึกษาของสาขาวชิาภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ผลการวจิยัพบวา่ 1) การเลือก วรรณกรรมให้
ผูเ้รียนถือเป็นแนวทางใหม่ท่ีสามารถพัฒนาสมรรถนะด้านการส่ือสารให้แก่ผู ้เรียนโดยผ่าน
ประสบการณ์ในการอ่านของผูเ้รียนไดสู้งข้ึน 2) นกัศึกษาท่ีเรียนตามแนวคิดวรรณกรรม เป็นฐานมี
ประสบการณ์ในการอ่านเพิ่มสูงข้ึน 3) วรรณกรรมท่ีน ามาใช้ในการสอนวิชาภาษาองักฤษช่วยเปิด
มุมมองใหม่ให้กบัผูเ้รียน 4) การน าแนวคิดวรรณกรรมเป็นฐานช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนวิชา
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศได ้

Hyun-Soo (2005) ไดท้  าวิจยัเร่ือง กิจกรรมการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมและการขดัเกลา
ภาษาทางสังคมในโรงเรียนสอนภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษามีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการขดั
เกลาภาษาทางสังคม การปฏิบติัของนกัเรียนพหุวฒันธรรมและพหุภาษาในห้องเรียนภาษาองักฤษ
โดยใช้กิจกรรมการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม และวิเคราะห์การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมในการเรียน
วรรณกรรมของนักเรียนท่ีจดัการเรียนด้วยกิจกรรมท่ีเน้นวรรณกรรม กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียน
หอ้งเรียนภาษาองักฤษ ระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบวา่ การขดัเกลาภาษาทางสังคม
ของนกัเรียนห้องเรียนภาษาองักฤษข้ึนอยูก่บัความหลากหลายทางวฒันธรรมและความหลากหลาย
ทางภาษา และกิจกรรมการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมช่วยให้ผูเ้รียนท่ีเรียนวรรณกรรมมีปฏิสัมพนัธ์กบั
สังคมในหอ้งเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

Beth, Gili, Karen and Smith (2010) ได้ท าวิจยัเร่ือง การผสมผสามวิธีการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรมเพื่อใชส้อนในหอ้งเรียนท่ีมีต่อความเขา้ใจของนกัเรียน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใชบ้ริบท
ของวรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ในการวิจยัเพื่อการเรียนการสอนส าหรับห้อง 
ปฏิบติัการภูมิคุม้กนักบัแนวการสอนแบบเดิมดว้ยการออกก าลงักายกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั
เป็นนกัเรียนแพทยท่ี์เรียนในรายวิชาการวิจยัเพื่อการรักษาภูมิคุม้กนั ผลการวิจยัพบวา่ บริบทของ
วรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ช่วยดึงดูดให้นกัเรียนท าความเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการมาตรฐาน
ท่ีใชใ้นการตอบค าถามการวิจยั โดยส่วนมากมีขอ้มูลประมาณร้อยละ 94 ส่วนกลุ่มท่ีไม่ตอบค าถาม
มีร้อยละ 25  

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ พบวา่ งานวจิยัส่วนใหญ่เป็นการน าแนวคิดการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมหรือวรรณกรรม
เป็นฐานมาใช้พฒันาความสามารถทางภาษา โดยเฉพาะความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน
ให้แก่ผูเ้รียนระดบัอนุบาล ประถมศึกษา และมธัยมศึกษาโดยจะน างานเขียนหรือวรรณกรรมท่ี
ผูเ้รียนสนใจมาเป็นส่ือเพื่อฝึกความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ  
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แบบแผนการวิจยัส่วนใหญ่เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (experimental research) และการวิจยั
เชิงพฒันา (research and development) เพื่อศึกษาผลของการน าแนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมใน
การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียนของผูเ้รียนและการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขียนไดเ้ช่นกนัซ่ึงผลการวิจยั พบวา่ การน าแนวการสอน 
ท่ีเนน้วรรณกรรมหรือวรรณกรรมเป็นฐานสามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน
ให้แก่ผูเ้รียนได ้เน่ืองจาก แนวการสอนดงักล่าวเป็นแนวทางท่ีช่วยกระตุน้ประสบการณ์ทางภาษา
ของผูเ้รียนแต่ละคนเพื่อเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่โดยจะใชง้านเขียนหรือวรรณกรรมเป็นส่ือ
เพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจของผูเ้รียน ซ่ึงเกิดจากการท่ีผูส้อนคดัสรรวรรณกรรมมาเป็นอยา่งดี
แลว้ ขณะเดียวกนัแนวการสอนดงักล่าวยงัช่วยฝึกฝนการจดจ าเร่ืองราวท่ีอ่านจากค าศพัทเ์พื่อสร้าง
ความเขา้ใจในการอ่าน ตลอดจนเพิ่มพูนประสบการณ์ทางภาษาไดเ้ป็นอย่างดี และท าให้ผูเ้รียนมี
ความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนสูงข้ึนได ้ 

จากการศึกษาขอ้มูลท่ีน าเสนอมาแลว้ขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบถึงการน าแนวการสอน
ท่ีเน้นวรรณกรรมหรือวรรณกรรมเป็นฐานมาใช้เป็นส่วนหน่ึงในการพฒันารูปแบบการเรียนเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
เพื่อให้นกัศึกษาสามารถน าความรู้ทางภาษาเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาจากงานวรรณกรรมเพื่อ
วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมิน ตลอดจนสรุปเป็นองค์ความรู้เพื่อสร้างสรรค์งานเขียนให้มี
ประสิทธิภาพและคุณภาพต่อไปได้ นับว่าแนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมน้ีเป็นแนวทางการจดั      
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายใหแ้ก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งดียิง่  

 6.3 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัแนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ 
งานวจิยัในประเทศ 
ล้วน โพธ์ิพูล (2545) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่      

กบัการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคลกบัการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นกลุ่มท่ี
มีต่อความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคลกบัการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นกลุ่มท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทหารอากาศอนุสรณ์ อ าเภอตาคลี จงัหวดันครสวรรค์ ซ่ึง             
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองแทจ้ริง (true-experimental research) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทหารอากาศอนุสรณ์ อ าเภอตาคลี จงัหวดันครสวรรค์  ปีการศึกษา 
2544 จ านวน 30 คน แลว้ท าการสุ่มกลุ่มอยา่งง่ายเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม กลุ่มละ 15 คน เคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาไทย วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
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การหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคลมีความสามารถในการ
เขียนภาษาไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นักเรียนกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นกลุ่มมีความสามารถในการ
เขียนภาษาไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) นกัเรียนกลุ่ม
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคล และนกัเรียนกลุ่ม
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ควบคู่กบัการวางเง่ือนไขเป็นกลุ่มมีความสามารถในการ
เขียนภาษาไทย แตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

พรรณวร บุญประเศรษฐผล (2553) ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
โดยการใช้การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานส าหรับพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 2) สร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอน 3) ทดลองใช้และศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอน      
4) ประเมินความพึงพอใจของรูปแบบการเรียนการสอน การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการตามกระบวนการ 
วิจยัและพฒันา (research and development) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักศึกษาท่ีเรียนวิชา
ทกัษะพฒันาการส่ือสารภาษาองักฤษ จ านวน 57 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 26 คน และ
กลุ่มควบคุม จ านวน 31 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบวดัความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาองักฤษ แบบบนัทึกผลการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสัมภาษณ์ และแบบประเมินความ
พึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนการวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้การหาค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวเิคราะห์เน้ือหา ผลการวจิยัพบวา่ ผลการ
ทดลองใช้รูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึน พบวา่ 1) นักศึกษากลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบ
การสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนปกติมี
ความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 3.) นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนท่ีพฒันา ข้ึนมีความสามารถ
ในการส่ือสารภาษา องักฤษสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนปกติ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การสอนภาษาองักฤษโดยใชก้ารเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพชั้นสูงอยูใ่นระดบัมาก  

รุ่งระวี  สมะวรรธนะ (2553) ได้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนสุขศึกษาโดยใช้ภาษา 
องักฤษเป็นส่ือตามทฤษฎีการเรียนรู้เน้นประสบการณ์และแนวคิดการบูรณาการเน้ือหากบัภาษา 
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เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพและความสามารถในการส่ือเป็นภาษาองักฤษของนักเรียนมธัยม 
ศึกษาตอนตน้ งานวิจยัและพฒันาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนสุข
ศึกษาโดยใชภ้าษาองักฤษเป็นส่ือตามทฤษฎีการเรียนรู้เนน้ประสบการณ์และแนวคิดการบูรณาการ
เน้ือหากบัภาษา เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพและความสามารถในการส่ือเป็นภาษาองักฤษของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น และ 2) ประเมินคุณภาพของพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน การวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบก่ึงทดลอง (quasi-experimental research) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจยัเป็นนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 ห้องเรียน 
หอ้งเรียนละ 46 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบเพื่อวดัพฤติกรรมสุขภาพดา้นความรู้
และความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษ แบบประเมินพฤติกรรมสุขภาพดา้นเจตคติและการ
ปฏิบติัแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษในทกัษะการฟัง -พูด และการอ่าน-
เขียน และแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง โดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลจากการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนสามารถช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมสุภาพดา้นความรู้และความสามารถใน
การส่ือสารภาษาองักฤษของผูเ้รียนได้โดยคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลงัการเรียนการสอนมี
ค่าเฉล่ียร้อยละ 60 ซ่ึงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

นนัทนา ลีลาชยั (2556)ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ
โดยผสมผสานแนวคิดอภิปัญญา การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และชุมชนการเรียนรู้แบบ
ร่วมงานในชั้นเรียนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณโดยผสมผสานแนวคิดอภิปัญญาการเรียนแบบ
เน้นประสบการณ์ และชุมชนการเรียนรู้แบบร่วมงานในชั้นเรียนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยม ศึกษา
ตอนต้น และ 2) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดย
ผสมผสานแนวคิดอภิปัญญา การเรียนแบบเนน้ประสบการณ์ และชุมชนการเรียนรู้แบบร่วม งานใน
ชั้นเรียนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (research and 
development) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมศึกษา
เทศบาล 3 “ยุติธรรมวิทยา” จ านวน 61 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบ ด้วย แบบวดั
ความสามารถในการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถดา้นอภิปัญญา แบบบนัทึกการ
เรียนรู้เพื่อวดัความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของนกัเรียน และแบบประเมินพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม วิเคราะห์ขอ้มูลจากการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที
แบบไม่อิสระต่อกนั และวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บ
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การสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อย
ละ 75 2) นักเรียน ท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนการอ่าน ท่ีพัฒนาข้ึนมี
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน
มีความสามารถดา้นอภิปัญญาสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 4) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความสามารถใน
การถ่ายโอนการเรียนรู้ อยู่ในระดบัดีมาก 2.5) นักเรียนท่ีได้รับการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาข้ึนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

งานวจิยัต่างประเทศ 
Richard (1998) ไดท้  าวิจยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างสมรรถภาพการส่ือระหว่างบุคคล 

กบัการเรียนรู้ในการฝึกอบรมเพื่อพฒันาการจดัการโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งสมรรถภาพการส่ือระหวา่งบุคคลกบัการเรียนรู้ใน
การฝึกอบรมเพื่อพฒันาการจดัการโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 116 คน ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้ขา้ฝึกอบรมมีความสัมพนัธ์ระหว่างสมรรถภาพการส่ือสาร
ระหว่างบุคคลกับการเรียนรู้ในการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาการจดัการโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ มีความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และมีความคิดเห็นว่า          
การเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์สามารถช่วยปรับปรุงสมรรถภาพการส่ือสารระหวา่งบุคคลไดม้าก 

Wong (2007) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ในลักษณะ              
การเป็นส่วนตัวและลักษณะการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพื่อพัฒนากิจกรรมเสริมทักษะการฟังมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทกัษะการฟังของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ใน
ลกัษณะการเรียนแบบส่วนตวัและการใชเ้ทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ 
การจัดการเรียนรู้ท่ี เน้นประสบการณ์ช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดทักษะการฟังในลักษณะของ                  
การปฏิสัมพนัธ์กับสังคมรอบขา้งโดยใช้ส่ือเทคโนโลยีช่วยในการเรียนรู้อย่างหลากหลายและการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์สามารถเลือกส่ือการเรียนรู้เพื่อใชใ้นการปฏิบติั การรับรู้และความ
น่าเช่ือถือในขอ้มูลต่าง ๆ ไดดี้กวา่การเรียนรู้แบบส่วนตวั 

Spauding (2010) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ ท่ีมีต่อ              
ความสนุกสนานในห้องเรียนการศึกษาผูใ้หญ่ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรม
การเล่นของผูใ้หญ่ระหว่างกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์กับกลุ่มห้องเรียนปกติ กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัมีจ านวน 89 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 44 คน ไดรั้บ
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การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ และกลุ่มควบคุม จ านวน 45 คน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ ผลการวิจยัพบว่า ผูท่ี้เรียนในห้องเรียนการศึกษาผูใ้หญ่มีความสนุกสนานต่อกิจกรรม การ
เรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ นอกจากน้ีปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสนุกสนานภายในห้องเรียนการศึกษา
ผูใ้หญ่ คือ การสร้างกิจกรรมท่ีเนน้ประสบการณ์ในลกัษณะของการเล่นเพื่อความสนุกสนาน 

Zhi Xian (2011) ไดท้  าวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์เพื่อพฒันากล
ยทุธ์ิการอ่านระดบัมธัยมศึกษา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบกลยุทธ์ในการอ่านภาษาองักฤษ
ระหว่างการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็น
นักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 80 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 40 คนท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยั
พบวา่ การจดัการเรียรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษา องักฤษให้แก่
นกัเรียนได ้โดยนกัเรียนสามารถจบัใจความส าคญัและตรวจสอบขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  

Baker (2012) ได้ท าวิจยัเร่ืองผลของการใช้รูปแบบการเรียนท่ีเน้นประสบการณ์ของ
โคล์บท่ีมีต่อความสามารถด้านปัญญาและแรงจูงใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมีวตัถุ 
ประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ของโคล์บท่ีมี
ต่อความสามารถด้านปัญญาและแรงจูงใจในวิชาเกษตรกรรมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ีเรียนวิชาเกษตรกรรม ผลการวิจยัพบวา่ แนวทางการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ของโคล์บซ่ึงมีทั้งหมด 4 ขั้นตอน สามารถช่วย
ส่งเสริมความสามารถด้านปัญญาในการเรียนวิชาเกษตรกรรมได ้นอกจากน้ีแนวทางดงักล่าวยงั
ส่งผลต่อแรงจูงใจในวชิาเกษตรกรรม คือ นกัเรียนมีความสนใจในการเขา้เรียนวชิาเกษตรกรรม 

Chmil (2014)ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ 
ส าหรับการออกแบบสถานการณ์การตดัสินใจของนักศึกษาพยาบาลระดบัปริญญาตรีก่อนไดรั้บ
ใบอนุญาต โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใชรู้ปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้ประสบการณ์ในการสร้างสถานการณ์
เพื่อพฒันาและประเมินความสามารถในการตดัสินใจของนกัศึกษาพยาบาล และเพื่อศึกษาผลของ
การใช้สถานการณ์ในการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาพยาบาลระดบั
ปริญญาตรีก่อนจะไดรั้บใบอนุญาต แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองท่ีจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้
ท่ีเน้นประสบการณ์ผ่านสถานการณ์ และกลุ่มควบคุมจดัการเรียนรู้ตามปกติ ผลการวิจยัพบว่า 
นกัศึกษาพยาบาลมีพฒันาการในการตดัสินใจโดยใช้รูปแบบ  การเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ผ่าน
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้สูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนตามแบบปกติ และนกัศึกษาพยาบาลมีความสัมพนัธ์เชิง
บวกต่อสถานการณ์ท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
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จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ พบว่า งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการน าแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาใช้เป็น
แนวคิดพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ เช่น การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ การเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารโดยเฉพาะการอ่าน 
การฟัง และการเขียนให้แก่ผูเ้รียนตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงอุดมศึกษา นอกจากน้ี ยงัมีการน าแนวการสอน
ดงักล่าวไปใชพ้ฒันาทกัษะชีวติ ความสามารถดา้นการแสวงหาความรู้ ความสามารถดา้นสติปัญญา
และเจตคติต่อการเรียนการสอน ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ งานวิจยัเหล่าน้ีมุ่งเนน้การพฒันาความสามารถ
ด้านทกัษะซ่ึงเกิดจากการฝึกฝนและลงมือกระท า โดยด าเนินการตามระเบียบวิธีวิจยัเชิงทดลอง 
(experimental research) และการวิจยัเชิงพฒันา (research and development) ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า 
แนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์สามารถน ามาใช้พฒันาความสามารถดา้นทกัษะการส่ือสารของ
ผูเ้รียนใหสู้งข้ึนได ้ 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์จะสามารถน ามาใช้พัฒนา
ความสามารถดา้นทกัษะทางภาษาให้แก่ผูเ้รียนได ้ดงันั้น การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใน
คร้ังน้ีจะตอ้งน าแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาผสมผสานกบัแนวการสอน/วิธีสอนอ่ืน ๆ 
เพื่อให้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนฝึกฝนทกัษะ
การใชภ้าษาดว้ยตนเองให้ถูกตอ้ง ดงัเห็นไดจ้ากงานวิจยัของ รุ่งระวี สมะวรรธนะ(2553) บูรณาการ
กบัแนวคิดการบูรณาการเน้ือหากบัภาษา และนันทนา ลีลาชัย (2556) บูรณาการกบัแนวคิดอภิปัญญา 
และชุมชนการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นตน้ 

จากการศึกษาขอ้มูลท่ีไดน้ าเสนอมาแลว้ขา้งตน้ ท าใหผู้ว้จิยัทราบถึงแนวทางในการน า
แนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มาใชพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเข้าใจและเขียนสรุปความให้แก่นักศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยจะต้องไป          
บูรณาการร่วมกบัแนวคิดหรือวิธีสอนอ่ืน ๆ เพื่อให้ครอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวิจยัและพฒันา
ในคร้ังน้ี เพื่อใหป้ระสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน  

 6.4 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
งานวจิยัในประเทศ 
พรทิพย ์ศิริสมบูรณ์เวช (2547) ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตาม

ทฤษฎีตอบสนองของผูอ่้านเพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ และการคิดไตร่ตรองของนิสิตระดบัปริญญาตรีโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีตอบสนองของผูอ่้านเพื่อส่งเสริมความสามารถด้าน              
การตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการคิดไตร่ตรองของนิสิตระดบัปริญญาตรี 
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และประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดยการเปรียบเทียบความสามารถ
ดา้นการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการคิดไตร่ตรองหลงัการทดลอง การวิจยั
คร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (research and development) โดยใช้รูปการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (quasi-
experimental design) ซ่ึงด าเนินการสอนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมและวดัผลหลงัเรียน กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั จ านวน 34 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 17 คนเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน และกลุ่มควบคุมจ านวน 17 คน 
เรียนโดยใช้การสอนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถใน             
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ แบบบนัทึกการเรียนรู้ แบบบนัทึกผลการสอน และแบบสัมภาษณ์ผูเ้รียน 
โดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลจากความแปรปรวน (ANOVA) และวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบบนัทึกผล
การสอนและแบบบันทึกผลการสัมภาษณ์ ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนมีหลกัการ 4 ประการ คือ การสร้างความเขา้ใจการอ่านจากประสบการณ์เดิมความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลการมีปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ และการทบทวนและการคิดไตร่ตรองวตัถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอน คือ เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการตอบสนองต่อวรรณคดี     
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการคิดไตร่ตรอง โดยมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้าง
ความเขา้ใจเบ้ืองตน้ในการอ่าน 2) ขั้นเช่ือมโยงประสบการณ์ 3) ขั้นเรียนรู้อยา่งมีปฏิสัมพนัธ์ 4) ขั้น
ให้บข้อมูลป้อนกลับ และ 5) ขั้นทบทวนและเขียนบันทึกการตอบสนอง 2) ผลการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน พบว่า หลงัการทดลองกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถ
ดา้นการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการคิดไตร่ตรองสูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ปาริชาต ตามวงศ์ (2550) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี             
การตอบสนองของผูอ่้านท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเจตคติต่อวรรณกรรม
ล้านนาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาของผลการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอ่้านท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและเจตคติต่อวรรณกรรมลา้นนาของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และ2) เปรียบ 
เทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเจตคติต่อวรรณกรรมลา้นนาของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการตอบสนอง
ของผูอ่้านกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental 
design) โดยจะศึกษากลุ่มตวัอยา่งสองกลุ่มวดัผลก่อนเรียนกบัหลงัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 87 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 43 คน กลุ่มควบคุม 
44 คน กลุ่มทดลองจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีตอบสนองของผูอ่้าน 
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กลุ่มควบคุมจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วยแบบวดัความ 
สามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบวดัเจตคติต่อวรรณกรรมล้านนา แผนการจัดการเรียนรู้
วรรณกรรมล้านนาท่ีใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีตอบ 
สนองของผูอ่้าน และแผนการจดัการเรียนรู้วรรณกรรมลา้นนาท่ีใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ปกติ 
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test) 
ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การตอบสนองของผูอ่้านมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ และเจตคติต่อวรรณกรรม
ลา้นนาสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอ่้านมีความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและเจตคติต่อวรรณกรรมลา้นนาสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เพชร วิจิตรนาวิน (2551) ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้ค าศัพท์ท่ีมีต่อ             
ความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดีและความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดย
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์มีต่อความเขา้ใจ
ในการอ่านวรรณคดีและความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) เปรียบเทียบ
ความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดีและความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ค าศพัทก์บัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ การวจิยัคร้ัง
น้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental research) โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบสองกลุ่ม
วดัผลสองคร้ังก่อนและหลังเรียนเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพัฒนาการ (pre-test and post-test 
experimental and contol group design) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนโพธิสารพิทยากร กรุงเทพมหานคร จ านวน 84 คน แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 42 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ค าศพัท์ และ
กลุ่มควบคุม จ านวน 42 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบ 
ดว้ย แบบวดัความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดี แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ค าศพัท์ แผน  
การจดัการเรียนรู้ค าศพัท์ การวิเคราะห์ ขอ้มูลจะใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
ทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
ค าศพัทมี์ความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดีและความคงทนในการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
ค าศพัท์มีความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีและความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ              
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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สุรีรัตน์ อกัษรกาญจน์ (2553) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนอ่านแบบเนน้ มโนทศัน์ท่ี
มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจและแรงจูงใจในการอ่านของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อ
ความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัไดรั้บการเรียนการสอนอ่านแบบเน้น
มโนทศัน์ 2) เปรียบเทียบแรงจูงใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัไดรั้บ
การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์กับนักเรียนท่ีได้รับ           
การสอนแบบปกติ 4) เปรียบเทียบแรงจูงใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนอ่าน
แบบเน้นมโนทศัน์กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง 
(quasi-experimental design) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ี
ใช้ในการทดลองเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลยั 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 87 คน แบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 44 คน และกลุ่ม
ควบคุม จ านวน 43 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบ ดว้ย แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจ แบบสอบถามแรงจูงใจใน การอ่าน แผนการจดัการเรียนการสอน
อ่านแบบเนน้มโนทศัน์ แผนการจดัการเรียนการสอนแบบปกติซ่ึงใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การเรียนการสอนอ่านแบบเน้นมโนทศัน์มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสูง
กวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนการอ่าน
แบบเนน้มโนทศัน์มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
การสอนอ่านแบบปกติ อยา่งมีนยั ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอน
อ่านแบบเน้นมโนทศัน์มีแรงจูงใจในการอ่านสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 4) นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนอ่านแบบเนน้มโนทศัน์มีแรงจูงใจในการอ่านสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนอ่านแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จิรวรรณ อิสระพงศ์ไพศาล (2555)ไดศึ้กษาผลการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้กลวิธีมลัติ
พาร์ทท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ การเขียนเรียงความเชิงวิชาการและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 1) 
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ การเขียนเรียงความเชิงวิชาการ และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้กลิวิธีมลัติพาร์ท ก่อนและหลัง
เรียน และ 2) ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนเรียงความเชิงวิชาการ และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้กลวิธี             
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มลัติพาร์ทก่อนและหลงัเรียน การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental design) ซ่ึงมี
การแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนร่อนพิบูลยเ์กียรติวสุนธราภิวฒัน์ จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 2 ห้อง ห้องละ 35 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย แบบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ แบบ
วดัความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงวิชาการ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วรรณคดีไทย โดยใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลจากค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
(t-test) ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ การเขียนเรียงความเชิง
วิชาการ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้
กลวธีิมลัติพาร์ทหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) 
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนเรียงความเชิงวิชาการ และผลสัมฤทธ์ิทาง            
การเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้กลวิธีมลัติพาร์ทสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้กลวิธีมลัติ
พาร์ทมีพฒันาการความสามารถในดา้นการอ่านและการเขียนดีข้ึนตามล าดบั   

ศิลปิน บุญจันทร์ (2555) ได้พัฒนาแบบฝึกการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้ข้อมูล
ทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการ
พฒันาแบบฝึกหดัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
2) พฒันาแบบฝึกการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) ทดลองใช้แบบฝึกการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้ข้อมูล
ทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 4) ประเมินและปรับปรุงแบบฝึกท่ีพฒันาข้ึน การวิจยั
คร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (research and development) ซ่ึงมีขั้นตอนด าเนินการ 4 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 
เพื่อศึกษาความต้องการและข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาแบบฝึก ขั้นท่ี 2 เพื่อพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึก ขั้นท่ี 3 เพื่อทดลองใช้แบบฝึกท่ีสร้างข้ึน และขั้นท่ี 4 เพื่อประเมินแกไ้ข 
ปรับปรุงแบบฝึก โดยใช้แบบแผนการวิจยัก่อนการทดลอง (pre-experimental design) มีกลุ่มเดียว
วดัผลก่อนเรียนและหลังเรียน แบบท่ีไม่มีการสุ่ม และไม่มีกลุ่มควบคุม (the one group pertest-
posttest design) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/4 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวงัไกลกงัวล จงัหวดัประจวบคิรีขนัธ์ จ  านวน 45 คน ไดม้าจากการเลือก
แบบเจาะจง (purposive sampling) เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบดว้ย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบฝึก 
และแบบทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจ การวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชก้ารหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวเิคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียน ครู และ
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ผูเ้ช่ียวชาญ ตอ้งการให้มีการพฒันาแบบฝึกการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินท่ีมีลกัษณะ 
รูปภาพท่ีมีสีสันสวยงาม ภาษาท่ีใช้เขา้ใจง่าย สอดแทรกกิจกรรมท่ีหลากหลาย เน้ือหาของแต่ละ
แบบฝึกมีการเช่ือมโยงกัน ในแบบฝึกกิจกรรมตัวอักษรมีความชัดเจน ส านวนภาษา เน้ือหาท่ี
เหมาะสมกับวยัและความสามารถของผูเ้รียน 2) แบบฝึกการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้ข้อมูล
ทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ประกอบดว้ย ช่ือแบบฝึก ค าน า สารบญั ค าช้ีแจงการใช้
แบบฝึก แบบทดสอบก่อนเรียน เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลทอ้งถ่ิน กิจกรรมการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
และแบบทดสอบหลงัเรียน แบบฝึกท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.16/80.50 3) การทดลองใช้แบบ
ฝึกการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรียน
ส่วนใหญ่มีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกมีความเขา้ใจในเร่ืองและแบบฝึก
ช่วยให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านได้มากข้ึน 4) ผลการอ่านเพื่อความเข้าใจแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ี นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่แบบฝึกมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
มีเน้ือหาน่าสนใจ กระตุน้ให้นกัเรียนสนใจเรียนมากข้ึน และแบบฝึกช่วยให้นกัเรียนมีความรู้เร่ือง
ขอ้มูลทอ้งถ่ินของอ าเภอหวัหินมากข้ึน  

ชนญัพร ณรงคทิ์พย ์(2556) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้
กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อ
วรรณกรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลของ
การจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสกับการจดักิจกรรมการอ่าน
ภาษาไทยแบบปกติท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจพฒันาการการตอบสนองต่อ
วรรณกรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental 
research) โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบสองกลุ่มวดัผลสองคร้ังก่อนและหลงัเรียนเพื่อศึกษาและ
เปรียบเทียบพฒันาการ (pretest and posttest experimental  and contol group design) ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนห้องสอนศึกษาใน
พระบรมราชูปถัมภ์ฯ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 78 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 
จ านวน 39 คน จดักิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอส และกลุ่มควบคุม 
จ านวน 39 คน จดักิจกรรมการอ่านภาษาไทยแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบวดั
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ แบบบนัทึกการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้วรรณกรรม
พื้นบา้นโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอส และแผนการจดัการเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบา้นแบบปกติ 
โดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าการทดสอบค่าที (t-test) 
และวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซ ้ า ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลองมีความสามารถใน             
การอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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2) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัการทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) กลุ่มทดลองมีพฒันาการดา้นความสามารถในการตอบสนองต่อ
วรรณกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 4) กลุ่มทดลองมีพฒันาการดา้นความสามารถ
ในการตอบสนองต่อวรรณกรรมสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

งานวจิยัต่างประเทศ 
Gilchrist-Ward (2007) ไดท้  าวจิยัเร่ือง ผลการใชห้น่วยการเรียนรู้เร่ือง การฟ้ืนฟูทกัษะการ

อ่านท่ีมีต่อทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อ
ศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียน รู้เร่ือง การฟ้ืนฟูทักษะการอ่านท่ี มี ต่อทักษะการอ่านเพื่ อ                  
ความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความสนใจกิจกรรมการสอนอ่านท่ีครูไดเ้ลือกไวใ้นหน่วยการเรียนรู้
เร่ือง การฟ้ืนฟูการอ่าน และท าให้ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 3 สูงข้ึนหลงัจากเรียนดว้ยหน่วยการเรียนรู้เร่ืองการฟ้ืนฟูการอ่าน 

Russell and Other (2009) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนากระบวนการสังเกตการเรียน                    
การสอนส าหรับการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการสอนค าศพัท์ของ
นักเรียนโรงเรียนน าร่อง โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมืออาชีพในการสังเกตการเรียน              
การสอนของครูปฏิบติัการท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนค าศพัท ์
กลุ่มตวัอย่างเป็นครูในระดบัประถมศึกษาในสามเมือง ได้แก่ แคลิฟอร์เนียเพนซิลและเวอร์จิเนีย 
ผลการวจิยัพบวา่ ผลจากการพฒันาระบบการสังเกตการสอนของครูในระดบัประถม ศึกษาส่งผลต่อ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

Falknor (2010) ได้ท  าวิจยัเร่ือง กลยุทธ์ของการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจในหนังสือ
เรียนวรรณคดี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากลยุทธ์ของการสอนอ่านเพื่อความเขา้ในท่ีปรากฏ
ในหนังสือเรียนวรรณคดี และ 2) ศึกษาความเป็นไปได้ของกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจใน
หนังสือเรียนวรรณคดี การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้วิเคราะห์เน้ือวรรณคดีในหนังสือเรียน ระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-4 จ านวน 4 เล่ม ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า กลยุทธ์ของการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ี
พบหนงัสือเรียนวรรณคดีมีทั้งหมด 8 ขั้นตอน คือ 1) การสังเกตความเขา้ใจ 2) การใชค้  าถาม 3) การหา 
ขอ้สรุป 4) การคาดการณ์ 5) การเช่ือมโยงความรู้เดิม 6) การสรุปผล 7) การท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน 
8) การท าใหเ้ป็นนามธรรม ซ่ึงกลยุทธ์เหล่านั้นช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ อย่างไรก็ดี ครูผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งคดัเลือกเน้ือหาวรรณคดีในแบบ 
เรียนหรือวรรณกรรมนอกแบบเรียนท่ีสอดแทรกกลยุทธ์เพื่อช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ยเช่นกนั  
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Palmer (2010) ได้ท าวิจยัเร่ือง การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการอ่านคล่องและเขียน
คล่องท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในเขตชานเมือง โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการอ่านคล่อง เขียนคล่อง และการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
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กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนในเขตชานเมือง ผลการวจิยัพบวา่ 
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เขียนคล่องกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ   
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จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านเพื่อความเข้าใจทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ พบวา่ งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการศึกษาความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจโดยใช้แนวการสอนตามแนวคิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสอนตามแนวประสบการณ์อ่าน
แบบเสริมต่อความรู้ การใชก้ลวิธีการสอนต่าง ๆ อาทิ มลัติพาร์ท เอสคิวพีทูอาร์เอส แนวการสอน
อ่านแบบเนน้มโนทศัน์ รวมทั้งการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ไดแ้ก่ รูปแบบการเรียน
การสอนตามทฤษฎีตอบสนอง และรูปแบบการเรียนรู้ค าศพัท ์เพื่อน ามาใชพ้ฒันาความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัท่ีสนใจ
เก่ียวกบัการหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่างการอ่านกบัการเขียน ซ่ึงเป็นขอ้มูลส าคญัในการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยในคร้ังน้ีเป็นอยา่งดียิง่ 
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จากข้อมูลของงานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการวิจยัเชิงพฒันา (research and development) 
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและองคป์ระกอบของ 
รูปแบบการเรียนการสอนนิยมแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ หลักการ วตัถุประสงค์ ขั้นตอน การจดั        
การเรียนการสอน และวดัและประเมินผล โดยด าเนินการตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียววดัผล
สองคร้ัง (one-group pretest-posttest design) ซ่ึงผลการวิจยั พบวา่ งานวิจยัส่วนใหญ่สามารถพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนให้สูงข้ึนได ้เน่ืองจากงานวิจยัส่วนใหญ่เป็น  
การน าแนวคิดและทฤษฎีท่ีหลากหลายมาใชพ้ฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เขียนประเภทต่าง ๆ ซ่ึงเห็นได้จากงานวิจัยของพรทิพย์ ศิริสมบูรณ์เวช (2547) ใช้ทฤษฎีการ
ตอบสนองของผูอ่้าน งานวจิยัขา้งตน้เป็นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ส่วน เพชร วิจิตรนาวิน (2551) และปาริชาติ ตามวงศ ์(2551) เป็นการน ารูปแบบ 
การเรียนการสอนมาพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ส่วนจิรวรรณ อิสระพงศ์ไพศาล 
(2555) ได้ใช้กลวิธีมลัติพาร์ทเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
เรียงความเชิงวิชาการ ขอ้มูลขา้งตน้ท าให้ ผูว้ิจยัพอมองเห็นแนวทางในการน ามาใช้พฒันาความ 
สามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  

 6.5 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเขียนสรุปความ 
งานวจิยัในประเทศ 
สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์และพรรณฤนันท์ ละอองผล (2546) ได้ศึกษาผลของการใช้

วฒันธรรมไทยเป็นส่ือการเรียนเพื่อพฒันาการเขียนสรุปความของนิสิตชั้นปีท่ี 1 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาพฒันาการในการเขียนสรุปความของ
นิสิตชั้ นปีท่ี 1 โดยใช้บทความท่ีเก่ียวกับวฒันธรรมไทยเป็นส่ือการเรียนและ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความระหวา่งคะแนนก่อนเรียนกบัคะแนนหลงัเรียน การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการ
วิจยัก่อนทดลอง (pre-experimental research) โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลสอง
คร้ัง (one group pretest-posttest desing) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนิสิตชั้ นปีท่ี 1 คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (sample random sampling) 
โดยการจบัสลาก เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบฝึกหัดการเขียนสรุปความโดยใช้บทความ
เก่ียวกบัวฒันธรรมไทย แผนการสอน และเกณฑ์การประเมินงานเขียน ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลจะ
ใช้การหาค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ ค่าทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจยัพบว่า                
1) ค่าเฉล่ียการเขียนสรุปความของนิสิตท่ีเรียนโดยใชว้ฒันธรรมไทยเป็นส่ือการเรียนอยูใ่นขอบเขต 
3.53-7.25 ชุดท่ี 1 มีค่าเฉล่ียต ่าสุดและชุดท่ี 10 มีค่าเฉล่ียสูงสุด และ 2) ผลการเปรียบเทียบคะแนน
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เฉล่ียการเขียนสรุปความระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนิสิตแตกต่างท่ีระดบั .05 โดยคะแนน
หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน 

กมลพรรณ บินอิบรอฮีม (2547)ไดน้ าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาพฒันาทกัษะการเขียนสรุป
ความของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วทิยาเขต
ศาลายา จงัหวดันครปฐม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฒันาการเขียนสรุปความของนกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นส่ือ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษา และ 3) ศึกษา
จิตพิสัยและทักษะพิสัยในการเขียนสรุปความของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็น
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล วทิยาเขตศาลายา ปี
การศึกษา 2546 แผนกการบัญชี จ านวน 60 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบ 
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน จากนั้น
น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ดว้ยการใช ้match-paired i-test ผลการวิจยัพบวา่ 1) ทกัษะการเขียนสรุปความ
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 1 สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต
ศาลายา จงัหวดันครปฐม โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นส่ือได้รับการพฒันาสูงข้ึน 2) ผลสัมฤทธ์ิ         
การเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักศึกษาแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ 3) ค่าเฉล่ียของคะแนนจิตพิสัยและ
ทกัษะพิสัยของนกัศึกษาอยูใ่นระดบัดี 

สุวีณา  เดือนแจง้ (2550) ได้ศึกษาผลของการใช้สารจากหนังสือพิมพ์เป็นส่ือพฒันา 
การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษา จงัหวดันครปฐม 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนกับหลงัเรียน     
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีใช้สารจากหนังสือพิมพ์เป็นส่ือในการฝึกทกัษะการอ่านและ      
การเขียน และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเขียนสรุปความก่อนเรียนกบัหลงัเรียนท่ีใชส้ารจาก
หนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือในการฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน 3) ศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธ์ิ
การอ่านจบัใจความกบัการเขียนสรุปความของนกัเรียนท่ีใชส้ารจากหนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือในการฝึก
ทกัษะการอ่านและเขียน 4) ศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความก่อนเรียนกบั
หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีใชส้ารจากหนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือในการฝึกทกัษะการอ่านและเขียน 5) ศึกษา
ความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีใชส้ารจาก
หนังสือพิมพ์เป็นส่ือในการฝึกทักษะการอ่านและเขียน การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่อนทดลอง       
(pre-experimental research) โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลสองคร้ัง (one group 
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pretest-posttest desing) กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษา จงัหวดั
นครปฐม จ านวน 40 คน ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย ส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยั ไดแ้ก่ แผนการเรียนรู้ 
แบบฝึกหดัการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความโดยใชส้ารจากหนงัสือพิมพ ์จ านวน 16 แผน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลงัเรียน 
การวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการทดสอบค่าที และสหสัมพนัธ์
แบบเพียร์สัน ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความก่อนเรียนกบัการเขียนสรุปความไม่
มีความสัมพนัธ์กนั 4) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียนมีความสัมพนัธ์กนั
อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 และ 5) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

วรวฒัน์ วฒันธีรางกูร(2552)ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้ท่ีพฒันาทกัษะการอ่านตีความและ
การเขียนสรุปความดว้ยบทเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีพฒันาทกัษะการอ่านตีความและการเขียนสรุปความ
ดว้ยบทเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยก าหนด
เกณฑ์เฉล่ียร้อยละ 80/80 และศึกษาสภาพความสามารถของนกัเรียนดา้นทกัษะการอ่านตีความและ
การเขียนสรุปความ การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่อนทดลอง (pre-experimental research) โดยใชแ้บบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลสองคร้ัง (one group pretest-posttest desing) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั จงัหวดับุรีรัมย ์ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 36 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ บทเรียน และแผนการจดั การเรียนรู้ จ  านวน 15 แผน แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
แบบทดสอบท้ายวงจรแบบสังเกตการณ์สอนของครู และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นกัเรียน แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ และแบบวิเคราะห์ผลงานนกัเรียนการวิเคราะห์ขอ้มูล
จะใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ผลการวิจยัพบวา่  1) ผลการจดัการเรียนรู้
ท่ีพฒันาทกัษะการอ่านตีความและการเขียนสรุปความ พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 85.50 
และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 90.27 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้2) ผลการศึกษาสภาพ
ความสามารถของนกัเรียนดา้นทกัษะการอ่านตีความและการเขียนสรุปความ พบวา่ 2.1) ดา้นทกัษะ
การอ่านตีความ พบวา่ นกัเรียนสามารถอ่านตีความบทเรียนสู่หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่ง
เหมาะสมมีเหตุผล และสามารถใชแ้นวคิดตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการแกปั้ญหาสถานการณ์
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ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์โดยมีระดบัความสามารถท่ีพฒันาข้ึนในแต่ละวงจรตามล าดบั 2.2) ดา้นทกัษะ
การเขียนสรุปความ พบวา่ นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน เขียนสรุปความโดยใช้
แผนภาพความคิดได้ เขียนสรุปความจากการอภิปรายแสดงความคิดเห็นและการแก้ปัญหา
สถานการณ์ได ้โดยมีระดบัความสามารถท่ีพฒันาข้ึนในแต่ละวงจรตามล าดบั 

ธญัญาลกัษณ์ สังขแ์กว้ (2553) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยวิธี KWL Plus กบัวธีิสอนแบบปกติโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1) เปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยวิธี 
KWL Plus กบัวิธีสอนแบบปกติ 2) เปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวธีิ KWL Plus และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนโดยวิธี KWL Plus ส าหรับในงานวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิง
ทดลอง (experimental research) โดยใช้แบบแผนการวิจยัแบบสองกลุ่มมีกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบ คุมวัดผลสองค ร้ัง (randomized control group pretest-posttest design) ก ลุ่มตัวอย่าง เป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประจวบวิทยาลยั ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 2 
ห้องเรียน รวม 83 คน ใช้วิธีการสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 
43 คน สอนโดยใชว้ิธี KWL Plus และกลุ่มควบคุม จ านวน 1 ห้อง จ านวน 40 คน สอนโดยวิธีปกติ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธี KWL Plus แผนการจดัการเรียนรู้
โดยวิธีปกติ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความและแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใชว้ธีิ KWL Plus ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียง 
เบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที แบบกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม กลุ่มท่ีเป็นอิสระต่อกนั (t-test independent) และ
แบบกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่มท่ีไม่อิสระต่อกนั (t-test dependent) ผลการวจิยั พบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิการเขียน 
สรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยวธีิ KWL Plus สูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนโดยวิธี
สอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนกัเรียน
ท่ีสอนโดยวิธี KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ          
3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนโดยวธีิ KWL Plus อยูใ่นระดบัดีมาก 

สมยา ทาเกตุ (2552) ไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการเขียน
สรุปความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกบัแผนภูมิ
ตน้ไม ้โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWLH ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไม ้2) ศึกษาความสามารถ
ในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWLH 
ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไม ้และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค 
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KWLH ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไม ้กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนสาย
ธรรมจันทร์ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาราชบุรี เขต 2 จ านวน 44 คน ภาคเรียนท่ี 2  ปี
การศึกษา 2551 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  KWLH 
ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไม ้แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ แบบประเมินความสามารถในการเขียน
สรุปความ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH 
ร่วมกับแผนภูมิต้นไม้ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวจิยัพบวา่1) ทกัษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไม ้
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนเฉล่ียของทกัษะการคิดวิเคราะห์หลงั
การจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และนกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์อยูใ่นระดบัสูง
มาก 2) ความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้
ดว้ยเทคนิค KWLH ร่วมกบัแผนภูมิตน้ไมมี้คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการเขียนสรุปความ
อยู่ในระดับสูง และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกับ
แผนภูมิตน้ไมอ้ยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกดา้น  

ลภสัรดา จูเมฆา (2555) ไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเนน้สมองเป็นฐานและ
กลวิธีการอ่านเพื่อส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเพื่อการส่ือสารภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้น
สมองเป็นฐานและกลวิธีการอ่านเพื่อส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเพื่อการส่ือสาร
ภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะ คือ 1) เพื่อสร้างและ หา
คุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ และ 2) เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดย
เปรียบเทียบการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 80 การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการตามกระบวนการวิจยั
และพฒันา (research and development) ตามแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลสองคร้ัง (one 
group pretest posttest design) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 สร้างและหาคุณภาพ ของ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ และขั้นตอนท่ี 2 การใช้และศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมแสงสงคราม “อุดรคณารักษอุ์ปถมัภ”์ 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 39 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 
หอ้ง ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบวดั
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นแบบทดสอบสถานการณ์แบบเลือกตอบ แบบวดัความ 
สามารถในการเขียนเพื่อการส่ือสารเป็นแบบทดสอบเขียนตอบ  และด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดย
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การหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว ผลการวิจยัพบวา่ 1) สร้างและ 
หาคุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ พบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ประกอบ ดว้ย 5 
องค์ประกอบ ได้แก่ หลกัการ จุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรม และการวดัและประเมินผล และแบ่ง
ออกเป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้นตอน มีช่ือว่า “PATAC Model” 1) ขั้น
เตรียมความพร้อม (Preparation: P) 2) ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis: A) 3) ขั้นการถ่ายโอน (Transfer: T) 
4) ขั้นสรุปและสร้างสรรค์ช้ินงาน (Conclusion and Create: C) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation: E) 
โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทุกองคป์ระกอบ 2) ผล
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ พบว่า 2.1) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างมี
คะแนนการอ่านเชิงวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัย 
ส าคญัทางสิถิตท่ีระดบั .05 2.2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนการเขียน
สรุปความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 

เนาวรัตน์ เจตดุ (2555) ไดพ้ฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนสรุปความโดยใชข้อ้มูล
ท้องถ่ินไทยทรงด า อ าเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบุรี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนสรุปความโดย
ใช้ขอ้มูลทอ้งถ่ินไทยทรงด า 2) พฒันาแบบฝึกและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
สรุปความโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินไทยทรงด า ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/753) ทดลองใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะการเขียนสรุปความโดยใช้ขอ้มูลทอ้งถ่ินไทยทรงด า 4) ประเมินทกัษะการเขียนสรุป
ความ ประเมินช้ินงาน e-books แนะน าขอ้มูลท้องถ่ินไทยทรงด า และ 5) ศึกษาความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนสรุปความ การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการตามกระบวนการ 
วจิยัและพฒันา (research and development) โดยใชแ้บบแผนการวิจยัแบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนเรียน
และหลังเรียน (the one group pretest-posttest design) ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนเขายอ้ยวิทยา อ าเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 37 คน ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2554 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามความตอ้งการแบบฝึกเสริมทกัษะ
ประเด็นการสนทนากลุ่ม แบบฝึกเสริมทกัษะ แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน แบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อแบบฝึกเสริมทกัษะการวิเคราะห์ขอ้มูลจะใช้การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้ง
ตอ้งการให้สร้างแบบฝึกหดัท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาอาหารและประเพณีของไทยทรง
ด า โดยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย สีสันสดใส  มีภาพประกอบใชร่้วมกบั การไปศึกษานอกสถานท่ี เพื่อ
สืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตและสัมภาษณ์ผูรู้้ในท้องถ่ิน โดยมีครู นักเรียนและผูรู้้ในท้องถ่ิน
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ประเมินร่วมกนั 2) แบบฝึกทกัษะเสริมการเขียนสรุปความ ประกอบดว้ย ค าน า ค  าช้ีแจง วตัถุประสงค ์
สารบญั แบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรม แบบทดสอบทา้ยเล่ม แบบทดสอบหลงัเรียน และแผนการ
จดัการเรียนรู้ มี 3 เล่ม ไดแ้ก่ ถ่ินเดิมไทยทรงด า รสล ้าธรรมชาติ และรู้ไวใ้นวฒันธรรม ซ่ึงแบบฝึกมี
ค่าประสิทธิภาพ 77.75/81.62 1.4) ผลการทดลองใช้แบบฝึกพบว่า นักเรียนกระตือรือร้น สนใจ
กิจกรรมสามารถท างานเป็นกลุ่ม สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน 4) นกัเรียนมี
ทกัษะการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีสมรรถนะอยู่ในระดับดีมาก ส่วน
คุณลกัษณะอยูใ่นระดบัดี และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  

งานวจิยัต่างประเทศ 
Peretz (1986) ไดท้  าวิจยัเร่ือง การใชเ้ทคนิคการสอนแบบ SUGESTS ส าหรับการเรียน 

การสอนการเขียนสรุปความภาษาองักฤษ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทกัษะการเขียนสรุปความ
ภาษาองักฤษของนกัเรียน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความเป็นภาษา องักฤษโดย
วิธีการเขียนแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ 1) ขั้นก่อนเขียน 2) ขั้นอ่านแบบค้นหา 3) ขั้นสรุป 4) ขั้น
ประเมินผลการเขียน นอกจากน้ีทกัษะการเขียนของนักเรียนยงัส่งผลต่อการอ่านจบัใจความของ
นกัเรียนโดยใชก้ระบวนการดงักล่าวอีกดว้ย 

Gouty, Jackie, Lid and Sandy (2002) ได้ท าวิจัยเร่ือง การปรับปรุงความสามารถใน           
การเขียนของนกัเรียนท่ีผา่นการให้ค  าปรึกษาของครู โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อปรับปรุงความสามารถดา้น
การเขียนของนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 
3 ในเขตชุมชนมิดเวสต์ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถด้านการเขียนของนักเรียนในระดบัชั้น
ประถมศึกษาท่ีไดรั้บการให้ค  าปรึกษาจากครูผูส้อน มีปัญหาเร่ือง การเลือกรูปแบบการเขียนสรุป
ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องงานเขียน และการเรียนรู้ค าศพัทใ์นงานเขียน จากขอ้มูลดงักล่าว
ท าให้นักเรียนในระดบัประถมศึกษามีการพฒันาความสามารถดา้นการเขียนดีข้ึนหลงัจากไดรั้บ
ค าปรึกษาจากอาจารยผ์ูส้อน 

Mcgonnell (2004) ไดท้  าวจิยัเร่ือง ทกัษะการเขียนสรุปความของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 โดย
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทกัษะการเขียนสรุปความของนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็น
นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 58 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีปัญหาการเขียนสรุปความ 
คือ 1) การเรียบเรียงประโยคให้ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 2) ไม่สามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ือง
ท่ีอ่านได้ 3) ขาดการเช่ือมโยงความรู้ท่ีอ่านมาแล้วเพื่อเป็นพื้นฐานในการสรุปความ นอกจากน้ี
ปัญหาท่ีผูว้จิยัไดพ้บนั้นควรให้สถานศึกษาปรับปรุงการสอนของครูผูส้อนและสร้างหลกัสูตรท่ีเนน้
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การพฒันาทกัษะการเขียนของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา เพื่อเป็นพื้นฐานและต่อยอดความรู้ใน
ระดบัขั้นปริญญาบณัฑิตต่อไป 

Mcgonnell (2005) ไดท้  าวิจยัเร่ือง ทกัษะการเขียนสรุปความของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ใน
มหาวิทยาลยัแอกคาเดีย (Acadia University) ประเทศแคนาดา จ านวน 58 คน โดยมีปัญหาในเร่ือง
การเลือกประเด็นส าคญัจากขอ้ความท่ีอ่าน รวมถึงความสามารถดา้นการใชภ้าษา ความถูกตอ้งตาม
หลกัไวยากรณ์ และการผูกประโยค ซ่ึงขอ้บกพร่องดงักล่าวผูว้ิจยัไดน้ าไปสร้างเป็นเกณฑ์การให้
คะแนนในการเขียนสรุปความ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถและทกัษะการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั กล่าวคือ ผลของการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาในระดบัมธัยมศึกษากบัระดับอุดมศึกษามีความแตกต่างกนั ทั้ งน้ีมีขอ้เสนอแนะไวว้่า            
การปรับปรุงหลกัสูตรหรือรายวิชาการเขียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายให้สัมพนัธ์กบัระดบั 
อุดมศึกษาจะช่วยให้ประสิทธิภาพและทักษะการเขียนสรุปความของนักศึกษาท่ีเร่ิมเรียนใน
ระดบัอุดมศึกษาจะเป็นผลดีมาก 

Myong (2009) ไดท้  าวจิยัเร่ือง การศึกษาผลการเรียนรู้และแนวทางการเรียนการสอน การ
เขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแนวทางการเรียน
การสอนการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตและ 2) ศึกษาเจตคติต่อการเขียน
สรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาในวิทยาลยัของประเทศ
เกาหลี จ านวน 12 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) แนวทางการจดัการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ
จะตอ้งให้ความส าคญั 3 ประเด็น คือ การจบัประเด็นส าคญัในแต่ละยอ่หนา้ การจดัล าดบัเน้ือหาให้
ต่อเน่ือง และเลือกใช้ค  าและประโยคให้ถูกตอ้งและสัมพนัธ์กนั และ 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการ
เขียนสรุปความในระดบัดี  

Hyun and Lee (2011) ได้ท าวิจยัเร่ือง การวิเคราะห์การเขียนสรุปความภาษาองักฤษ
ของนกัศึกษาเกาหลีในวิทยาลยัเฟรชแมน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาลกัษณะของทกัษะการสรุป
ความภาษาองักฤษของนักศึกษาเกาหลีในวิทยาลยัเฟชรแมน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษในวิทยาลยัเฟรชแมน จ านวน 120 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 1 ให้สรุปความจาก
เรียงความเชิงโนม้นา้วใจ และกลุ่มทดลอง 2ให้สรุปเรียงความเชิงอธิบายผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษา 
กลุ่มทดลอง 1ท่ีเขียนสรุปความจากเรียงความแบบโน้มน้าวมีทกัษะการเขียนสรุปความสูงกว่า
นักศึกษากลุ่มทดลอง 2 ท่ีเขียนสรุปความจากเรียงความเชิงอธิบาย และเรียงความเชิงโน้มน้าว
สามารถใชเ้ป็นส่ือในการเขียนสรุปความดีกวา่เรียงความเชิงอธิบาย 

Chen and Su (2012) ไดท้  าวิจยัเร่ือง การสอนเขียนสรุปความภาษาองักฤษตามแนวคิด
การสอนแบบเนน้ประเภทของงาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการของเขียนสรุปความภาษาองักฤษท่ีสอน
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ตามแนวคิดการสอนแบบเนน้ประเภทของงาน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลยัไตห้วนั จ านวน 41 คน ผลการวิจยัพบว่า แนวคิดการสอนแบบเน้น
ประเภทของงานช่วยในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษ คือ ดา้นเน้ือหา ดา้นศพัท ์ดา้นการใชภ้าษา 
ของนกัศึกษา นอกจากน้ีแนวคิดการสอนเขียนแบบเน้นประเภทของงานช่วยสนบัสนุนให้นกัศึกษาเขา้
บริบทของงานท่ีอ่านไดเ้ป็นอยา่งดี 

Wichadee (2014) ได้ท  าวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสรุป
ความของของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาภาษาองักฤษเป็นภาษาต่าง ประเทศท่ีสอนโดยใช้
กลยุทธ์การติดต่อทางธุรกิจ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้กลยุทธ์การติดต่อทางธุรกิจท่ีมี
ต่อความสามารถในการอ่านและเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ แบ่งเป็นกลุ่มทดลองเรียน
โดยใชก้ลยทุธ์การติดต่อทางธุรกิจ และกลุ่มควบคุมเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ 
ความสามารถในการอ่านและเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาภาษาองักฤษ
เป็นภาษาต่างประเทศ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนสรุปความทั้งในประเทศ และต่าง ประเทศ 
พบวา่ งานวจิยัส่วนใหญ่เป็นการศึกษาผลของการใชแ้นวคิด/ทฤษฎีและวิธีการจดัการเรียนการสอน
ต่าง ๆ เช่น KWL Plus, CIRC และผงักราฟิกมาประยุกต์ใช้เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนสรุป
ความให้แก่นกัเรียนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา นอกจากน้ียงัมีการน างานเขียนหรือ
งานวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ เช่น นิทานพื้นบ้าน หนังสือพิมพ์ และเพลงไทยลูกทุ่งมาเป็นส่ือ
ประกอบการอ่านเพื่อพฒันาการเขียนสรุปความใหแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้ช่นกนั   

ขอ้มูลท่ีน าเสนอขา้งตน้งานวจิยัส่วนใหญ่เป็นงานวิจยัเชิงทดลอง (experimental research) 
และการวิจยัเชิงพฒันา (research and development) ซ่ึงด าเนินการตามแบบแผนการทดลองทั้งกลุ่ม
ตวัอยา่งเดียวและกลุ่มตวัอยา่ง2กลุ่ม ซ่ึงผลการวจิยัส่วนใหญ่พบวา่ความสามารถในการเขียนสรุปความ
ของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากงานวจิยัส่วน
ใหญ่มีการน าจุดเนน้ของวิธีการสอนและเทคนิคการสอนมาใชพ้ฒันาความสามารถในการเขียนสรุป
ความให้แก่ผูเ้รียนและยิ่งไปกว่านั้นการพฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความสามารถน าไปพฒันา
ควบคู่กับความสามารถในการอ่านได้ ซ่ึงเห็นได้จากงานวิจยัของ สุวีณา เดือนแจง้ (2550) วรวฒัน์ 
วฒันธีรางกูร (2552) และWichadee (2014) ท่ีพฒันาทั้งการอ่านและการเขียนสรุปความควบคู่ไป
ดว้ยกนัได ้ 
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นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัท่ีมุ่งเนน้การสร้างนวตักรรมใหม่เพื่อน ามาใชพ้ฒันาความสามารถ
ในการเขียน เช่น ลภสัรดา จูเมฆา (2555) ไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเนน้สมองเป็นฐาน
และกลวิธีการอ่านเพื่อส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเพื่อการส่ือสารภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ และเนาวรัตน์ เจตดุ (2555) ไดพ้ฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
สรุปความโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินไทยทรงด าใหแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากการศึกษาขอ้มูลท่ี
กล่าวมาขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบถึงแนวทางการพฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตควบคู่กบัการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจเพื่อผลิต
บณัฑิตใหเ้ป็นผูใ้ชภ้าษาไดดี้และมีประสิทธิภาพ 

จากการพิจารณาขอ้มูลจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา (Language-
based Approach) แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม (Litterature-based Approach) และแนวการสอนท่ี
เนน้ประสบการณ์ (Experience-based Approach)การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการเขียนสรุปความ ท่ี
กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัทราบแนวคิดและทฤษฎี ระเบียบวิธีวิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ และการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชท้ั้งสถิติบรรยาย
และสถิติอนุมาน ตลอดจนผลการวจิยัท่ีสามารถน ามาใชอ้า้งอิงได ้ซ่ึงนบัวา่ขอ้มูลทั้งหมดน้ีลว้นแต่
เป็นขอ้มูลส าคญัและมีคุณประโยชน์ต่อการวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตส าหรับผูว้ิจยัในคร้ังน้ีได้อยา่งดียิ่ง



  
 

 
 

บทที ่3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตคร้ังน้ี เป็นการวิจยัและพฒันา (research and development) 
โดยใช้กระบวนการวิจยัแบบผสมผสานวิธี  (mixed methods research) ซ่ึงประกอบด้วย วิธีการเชิง
ปริมาณ (quantitative method) และวธีิการเชิงคุณภาพ (qualitative method) ตามแบบแผนการวจิยัก่ึง
ทดลอง (quasi-experimental design) แบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน (the one group 
pretest-posttest design) (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 144) ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนของการวิจยั
และพฒันา (research and development) โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1  การวิจยั (research: R1) เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน(analysis: A) การศึกษา 
ขอ้มูลพื้นฐานเพื่อน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 2  การพฒันา (development: D1) เป็นการออกแบบ พฒันา (design & development:   
D & D) และหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 3  การวิจยั (research: R2) เป็นการทดลองใช้ (implementation: I) รูปแบบการเรียน
การสอน 
 ขั้นตอนท่ี 4   การพฒันา (development: D2) เป็นการประเมินผล (evaluation: E) และปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอน 

             จากขั้นตอนด าเนินการวิจยัและพฒันาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปกรอบขั้นตอนด าเนินการวิจยั 
โดยน าเสนอรายละเอียดในแผนภาพท่ี 7  
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ขั้นตอนที ่1  การวจัิย (research: R1) เป็นศึกษาและวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน (analysis: A) เพ่ือน า 
มาใช้ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต รายละเอียดมีดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการ

สอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

1.1 วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจดัการศึกษา ไดแ้ก่ แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบั
ท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2579), มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ 
(หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554, พระราชบญัญติัมหาวิทยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 2541 และหลกัสูตรศึกษา
ศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

1.2 ศึกษาความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหงใน 3 ประเด็น 
ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน  

1.3 ศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ี
เกิดข้ึนในปัจจุบนั 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นด้านส่ือ
การเรียนการสอน  

1.4 วิเคราะห์แนวคิด หลักการ และทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแนว         
การสอนท่ีเนน้ภาษา แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม และแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ เพื่อเป็น
ฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี เน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

 ลกัษณะข้อมูลพืน้ฐานทีศึ่กษาและวเิคราะห์  มีดงัน้ี 
 1. ขอ้มูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจดัการศึกษาไดแ้ก่ 1) แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 
2560-2579) ในประเด็นดงัน้ี วสิัยทศัน์ วตัถุประสงค ์เป้าหมายหลกั และตวัช้ีวดั 2) มาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรหา้ปี) พ.ศ. 2554 ในประเด็นดงัน้ี 
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คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และมาตรฐานผลการเรียนรู้ทั้ง 6 ดา้นของวิชาเอกภาษาไทย ในประเด็น
ดงัน้ี ด้านคุณธรรมจริยธรรมด้านความรู้ ด้านทกัษะทางปัญญาด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ ดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและดา้นทกัษะการจดัการเรียนรู้ 3) พระราชบญัญติัมหาวิทยาลยั-รามค าแหง พ.ศ. 2541 
ในประเด็นดงัน้ี ขอ้บงัคบัมหาวทิยาลยัรามค าแหงวา่ดว้ยการศึกษาระดบัปริญญาตรี พ.ศ. 2560 และ 
4) หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหงในประเด็น ดังน้ี  วิสัยทัศน์  ปรัชญา ความส าคัญ 
วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร และค าอธิบายรายวชิา 
  2. ข้อมูลเก่ียวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและ         
การเขียนสรุปความของนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
จ านวน 30 คน ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นด้านผูส้อน และประเด็นด้านส่ือ   
การเรียนการสอน 
  3. ข้อมูลเก่ียวกับสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุป 
ความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัจากอาจารยผ์ูส้อนและอาจารยพ์ิเศษท่ีสอนวิชาภาษาไทยในคณะศึกษาศาสตร์
และคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 5 คน ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นด้าน
ผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน 
  4. ข้อมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจากงานวิจัยท่ีเก่ียวกับรูปแบบการเรียน            
การสอน แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และ การ
เขียนสรุปความ  

 แหล่งข้อมูลทีศึ่กษาและวเิคราะห์ มีดงัน้ี 
 1. แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2579) 
 2. พระราชบญัญติัมหาวทิยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 2541  
 3. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง มาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรหา้ปี) พ.ศ. 2554  
 4. หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง  
 5. นกัศึกษาวชิาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง จ านวน 30 คน  
  6. อาจารยป์ระจ าและอาจารย์พิเศษท่ีสอนวิชาภาษาไทยในคณะศึกษาศาสตร์ และคณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 5 คน ประกอบดว้ย อาจารยป์ระจ าวิชาเอกภาษาไทย 
ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 2 คน อาจารย์
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ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 1 คน และอาจารย์
พิเศษ จ านวน 2 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก)  
  7. เอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการของรูปแบบการเรียน 
การสอน แนวการสอนท่ีเน้นภาษา แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม แนวการสอนท่ีเน้น ประสบการณ์ 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการเขียนสรุปความ  

 เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษาวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน มีดงัน้ี 
 เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเชิงนโยบาย 
การจดัการศึกษา ขอ้มูลจากการศึกษา และวิเคราะห์แนวคิด หลกัการ และทฤษฎีของแนวการสอนท่ี
เน้นภาษา แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ เพื่อเป็นกรอบ
แนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตมี ดงัน้ี                              

1. แบบวเิคราะห์เอกสาร จ านวน 1 ฉบบั ใชว้เิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจดัการศึกษา และ
ข้อมูลเก่ียวกับทฤษฎี แนวคิดและหลักการของแนวการสอนท่ีเน้นภาษาแนวการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรม และแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ดงัน้ี 1) แผนการศึกษาแห่ง ชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 
2560-2579) ในประเด็นดงัน้ี วสิัยทศัน์ วตัถุประสงค ์เป้าหมายหลกั และตวัช้ีวดั 2) มาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 ในประเด็น
ดงัต่อไปน้ี คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และมาตรฐานผลการเรียนรู้ทั้ง 6 ดา้นของวิชาเอกภาษาไทย
ไดแ้ก่ ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะทางปัญญา ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ ด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลขการส่ือสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ  และดา้นทกัษะการจดัการเรียนรู้ 3) พระราชบญัญติัมหาวทิยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 2541 
ในประเด็นดงัต่อไปน้ี ขอ้บงัคบัมหาวิทยาลัยรามค าแหงว่าด้วยการศึกษาระดบัปริญญาตรี พ.ศ. 
2560  4) หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ในประเด็นดังน้ี  ปรัชญา วิสั ยทัศน์ 
ความส าคญั วตัถุประสงค์ และค าอธิบายรายวิชา และ 5) แนวคิดและหลกัการของแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
การเขียนสรุปความ และแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเป็นฐานในการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิต  
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2. แบบสอบถามความคิดเห็น จ านวน 1 ฉบบั ใชส้อบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการ
รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาวิชาเอก
ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 30 คน ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็น
ดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน 

3. แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง จ านวน 1 ฉบบั ใช้สัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการ
จดัการเรียนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัจากอาจารย์
ประจ าและอาจารยพ์ิเศษท่ีสอนนกัศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
จ านวน 5 คน ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการ
เรียนการสอน  

ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ผูว้จิยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. แบบวิเคราะห์เอกสารจ านวน 1 ฉบับ ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร โดยมี

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.1 ศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร ต ารา และหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางและขั้นตอนการสร้าง
แบบวเิคราะห์เอกสาร 

1.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารโดยก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น                   
5 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2574) โดยพิจารณา 4 ประเด็น 
คือ ประเด็นดา้นวิสัยทศัน์ ประเด็นดา้นวตัถุประสงค์ ประเด็นดา้นเป้าหมายหลกัและประเด็นดา้น
ตวัช้ีวดั 2) มาตรฐานคุณวฒิุระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 
2554 โดยพิจารณา 2 ประเด็น คือ ประเด็นดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องบณัฑิต และประเด็น
ด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ทั้ง 6 ด้านของวิชาเอกภาษาไทย ได้แก่ ด้านคุณธรรมจริยธรรมด้าน
ความรู้ ด้านทกัษะทางปัญญา ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล และความรับผิดชอบด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  และด้านทักษะ                     
การจดัการเรียนรู้ 3) พระราชบญัญติัมหาวิทยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 2541 โดยพิจารณาในประเด็น ดา้น
ขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัรามค าแหงว่าด้วยการศึกษาระดบัปริญญาตรี พ.ศ. 2560 4) หลกัสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง โดยพิจารณา 5 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นปรัชญา ประเด็นดา้นวสิัยทศัน์ 
ประเด็นด้านความส าคญั ประเด็นด้านวตัถุประสงค์ และประเด็นด้านค าอธิบายรายวิชา และ 5) 
แนวคิดและหลักการของแนวการสอนท่ีเน้นภาษา แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม และแนว             
การสอนท่ีเน้นประสบการณ์ การอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนสรุปความ และแนวคิดเก่ียวกับ
รูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณา 5 ประเด็น ได้แก่ ประเด็นด้านความหมาย ประเด็นด้าน
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แนวคิดและหลักการ ประเด็นด้านแนวทางการจดัการเรียนการสอน ประเด็นด้านการวดัและ
ประเมินผล ประเด็นดา้นขอ้ดีและขอ้จ ากดั เพื่อเป็นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต  

1.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจ 
สอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เอกสารเชิงทฤษฎีและภาษาท่ีใช ้จากนั้นน า
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
 1.4 น าแบบวิเคราะห์เอกสารท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความตรง
เชิงเน้ือหา (content validity) และภาษาท่ีใช ้โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งเชิง
เน้ือหา ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ตามแนว คิดของ Likert เพื่อ
ประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งระหวา่งประเด็นท่ีศึกษากบัขอ้มูลจากเอกสารต่าง ๆ โดยน า
ค าตอบท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี  

 5   คะแนน     หมายถึง     ประเด็นท่ีศึกษามีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน     หมายถึง     ประเด็นท่ีศึกษามีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน     หมายถึง     ประเด็นท่ีศึกษามีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน     หมายถึง     ประเด็นท่ีศึกษามีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   คะแนน     หมายถึง     ประเด็นท่ีศึกษามีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
จากนั้นน าผลคะแนนประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหาจากแบบวิเคราะห์

เอกสารตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลความหมายตามเกณฑ์ดงัน้ี (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 
2555: 196)                                                                                                                                                                                                       

  ค่าเฉล่ียคะแนน     4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

   ค่าเฉล่ียคะแนน     2.50-3.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
   ค่าเฉล่ียคะแนน     1.50-2.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
   ค่าเฉล่ียคะแนน     1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

ผูว้ิจยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่าแบบวิเคราะห์เอกสารมีความเหมาะสม/
สอดคลอ้ง และน าไปใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลจากเอกสารได ้จากผลการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของ
แบบวิเคราะห์เอกสารในภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.80 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.40 แสดง
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ให้เห็นวา่ แบบวิเคราะห์เอกสารท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
และน าไปใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลได้ นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแบบ
วเิคราะห์สาร โดยรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 6 

 
  ตารางที ่6 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบวิเคราะห์เอกสาร 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรศึกษาเอกสาร บทความ  และงานวิจัย ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีจะน าเสนอ 

1. ศึกษาเอกสาร บทความ และงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีจะน าเสนอ 

2. ศึกษาเอกสาร บทความ และงานวจิยัท่ี
เป็นปัจจุบนั 

 
1.5 ผูว้ิจ ัยน าข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบวิเคราะห์ โดยแก้ไข                  

การสะกดค าใหถู้กตอ้ง และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

2.  แบบสอบถามความคิดเห็น จ านวน 1 ฉบบั มีรายละเอียดขั้นตอนด าเนินการดงัน้ี 
2.1 ศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร ต ารา และหนังสือท่ีเก่ียวกบัแนวทางและขั้นตอนการสร้าง

แบบสอบถามความคิดเห็น 
2.2 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิด หลกัการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบ

การเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม  และประสบการณ์ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบณัฑิต เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามความคิดเห็น 

2.3 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นตามโครงสร้างและประเด็นส าคญั ตามข้อมูลจาก
สภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนและความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอน การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ โดยผูว้ิจยัสร้างเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีทั้งค  าถาม
แบบปลายปิด (closed-ended question) และค าถามแบบปลายเปิด (open-ended question) ในฉบบั
เดียวกนั โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (checklist) จ านวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ และรหสันกัศึกษา  

 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 
ระดบั โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี 
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  (1) ดา้นผูเ้รียน มีขอ้ค าถาม 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) มีความรู้ความเขา้ใจหลกัภาษาไทย 
2) จบัใจความหรือประเด็นท่ีอ่านไดค้รบ 3) น าความรู้จากส่ิงท่ีอ่านไปประยุกตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 
4) ตดัสินและประเมินข้อมูลดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ 5) วิเคราะห์ขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านแยกออกเป็น
ส่วน ๆ และ 6) น าประสบการณ์ทางภาษาช่วยตีความค าศพัท ์

(2) ดา้นผูส้อน แบ่งออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
2.1) ด้านการจดัการเรียนการสอน มีขอ้ค าถาม 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เปิดโอกาส

ให้แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 2) ให้เวลาฝึกอ่านดว้ยตนเองอย่างเพียงพอ 3) เขา้ใจความแตกต่างของ
นกัศึกษา 4) สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือและกระตุน้ให้อยากอ่าน และ 5) มีการเสริมแรงทั้งทางบวกและลบ  

2.2) ดา้นเทคนิคและวิธีสอน มีขอ้ค าถาม 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) สอนตามเน้ือหา
ในหนังสือหรือเอกสารประกอบการสอน 2) มีขั้นตอนการสอนอย่างเป็นระบบ 3) เน้นการใช้
กระบวนการคิดท าความเขา้ใจเน้ือหา 4) ทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอเน้ือหาใหม่ 5) เลือกใช้
วธีิการสอนอ่านหลายรูปแบบ และ 6) เนน้ฝึกทกัษะการอ่านขั้นสูง 

(3) ดา้นส่ือการเรียนการสอน มีขอ้ค าถาม 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เน้ือหาทนัสมยัและอยูใ่น
ความสนใจของนักศึกษา 2) มีขนาดไม่ยาวจนเกินไป 3) ใช้ภาษาเข้าใจง่าย และ 4) เสนอคุณค่าท่ี
สามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการสอนการเขียนสรุปความ
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั โดยแบ่ง
ออก 3 ประเด็น ดงัน้ี 

(1) ดา้นผูเ้รียน มีขอ้ค าถาม 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เขียนสะกดค าถูกตอ้ง 2) ผูกประโยคสั้น 
กระชับ และไม่ฟุ่มเฟือย 3) ใช้ค  าตรงตามความหมายและเหมาะสมกับบริบทของเน้ือหา 4) จดั 
ล าดบัความคิดไดต่้อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบ และ 5) น าเสนอใจความหรือประเด็นส าคญัไดค้รบ 

(2) ดา้นผูส้อน แบ่งออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
2.1) ดา้นการจดัการเรียนการสอน มีขอ้ค าถาม 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เปิดโอกาส

ให้วิพากษว์ิจารณ์ผลงานของผูอ่ื้น 2) เปิดโอกาสให้อภิปราย ซักถาม และแลกเปล่ียนการเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน 3) น าขอ้มูลยอ้นกลบัมาพฒันาและปรับปรุงงานเขียนของตนเอง 4) ให้เวลาส าหรับฝึก
เขียนอยา่งเพียงพอ 5) สร้างบรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการฝึกเขียน  

2.2)  ด้านเทคนิคและวิธีสอน มีขอ้ค าถาม 4 ข้อ ได้แก่ 1) ใช้วิธีสอนเขียนท่ี
น่าสนใจและหลากหลาย 2) ใชส่ื้อท่ีหลากหลายเพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจ 3) มีขั้นตอนการสอน
เขียนท่ีชดัเจนและเป็นระบบ และ 4) เปิดโอกาสใหเ้ลือกหวัขอ้ในการเขียน 
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(3) ดา้นส่ือการเรียนการสอน มีขอ้ค าถาม 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) มีตวัอยา่งท่ีดีพอเป็น
แนวทางในการเขียน 2) งานเขียนมีรูปแบบและภาษาท่ีเขา้ใจง่าย 3) เป็นท่ีรู้จกัดีของนักศึกษาหรือคน
ทัว่ไป และ 4) มีขนาดไม่ยาวจนเกินไป 

 2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของแบบสอบถามเชิงทฤษฎีและภาษาท่ีใช้ และน าขอ้ 
เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 

 2.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบ
ความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และภาษาท่ีใช้โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้ง
เชิงเน้ือหาซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั เพื่อประเมินความเหมาะสม/
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามท่ีเขียนข้ึนกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยน าค าตอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 5 คน มาแปลงเป็นคะแนนได ้ดงัน้ี  

 5   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ย  
 1   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
จากนั้นน าผลคะแนนจากแบบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งจากแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลความหมายตามเกณฑ ์(มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ียคะแนน     4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
ค่าเฉล่ียคะแนน     3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

 ค่าเฉล่ียคะแนน     2.50-3.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 ค่าเฉล่ียคะแนน     1.50-2.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ค่าเฉล่ียคะแนน     1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

ผูว้ิจยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยกวา่ 1.00 ให้ถือวา่แบบสอบถามความคิดเห็นมีความเหมาะสม/
ความสอดคล้องท่ีสามารถน าไปใช้สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาได้จากผลการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นโดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.80 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.42 แสดงให้เห็นว่า แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผูว้ิจยัได้พฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/  
ความสอดคล้องอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในงานวิจยัคร้ังน้ีได ้นอกจากน้ี 
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ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความคิดเห็น รายละเอียดน าเสนอใน
ตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7       ข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความ 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรปรับค าวา่ “ระดบัความคิดเห็น” เป็น “ระดบั
ความตอ้งการ” เน่ืองจากเป็นการส ารวจความ
ตอ้งการของนกัศึกษา  

ปรับใชค้  าวา่ “ระดบัความตอ้งการ” 

2.  ควรปรับการใชภ้าษาในขอ้ค าถามบางขอ้ เช่น 
     “มีขนาดยาวเกินไป” เป็น 
    “เน้ือหามีความยาวมากเกินไป” 

ปรับการใชภ้าษาในขอ้ค าถาม โดยเลือกใชค้  า
ชดัเจน และส่ือความหมายถึงประเด็นท่ี
ตอ้งการสอบถาม 

 
2.6 ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความคิดเห็น 

และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

3. แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง จ านวน 1 ฉบบั มีขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 
 3.1 ศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัแนวทางและขั้นตอนการสร้าง

แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (structured interview)  
 3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (structured interview) โดยก าหนดประเด็นส าคญั
จากแหล่งขอ้มูลความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนด้านองค์ประกอบและรายละเอียดต่าง ๆ 
ส าหรับในงานวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยสร้างแบบสัมภาษณ์เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (structured 
interview) โดยก าหนดขอ้ค าถามไวล่้วงหนา้แลว้ให้ผูส้ัมภาษณ์ตอบค าถามตามประเด็นท่ีก าหนดไว ้
แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ผูว้ิจยัสร้างเป็น
แบบจดบันทึกและแบบตรวจสอบรายการ (checklist) มี 3 ข้อ ได้แก่ ช่ือ - นามสกุล ประสบการณ์ใน                     
การสอน และต าแหน่งทางวชิาการ 
 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เป็นแบบจดบนัทึกจากขอ้มูลการสัมภาษณ์ โดยแบ่งออก 3 
ประเด็น ดงัน้ี 
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(1) ดา้นผูเ้รียน มีประเด็นในการสัมภาษณ์ 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ความรู้พื้นฐานดา้น
หลกัภาษาไทย 2) การใช้กระบวนการตีความ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าท าความ
เขา้ใจเน้ือหา 3) การเช่ือมโยงความรู้เดิม/ประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหม่ และ 4) ความสนใจในกล
ยทุธ์ วธีิสอน หรือรูปแบบการสอนใหม่ ๆ  

(2) ดา้นผูส้อน มีประเด็นในการสัมภาษณ์ 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) แนวทางการสอน
อ่าน 2) การคดัสรรบทอ่าน 3) การวดัและประเมินผลการอ่าน 4) การสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการ
ฝึกอ่าน 5) การก าหนดเวลาในการฝึกอ่าน 6) การเปิดโอกาสให้อภิปราย ซกัถาม และแสดงความคิดเห็น 

(3) ด้านส่ือการเรียนการสอน มีประเด็นในการสัมภาษณ์ 4 ข้อ ได้แก่  1) 
ประเภทของบทอ่านหรือสาร 2) เน้ือหาและการใชภ้าษาของบทอ่านหรือสาร 3) ความเหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน และ 4) กระตุน้และเร้าความสนใจ  

ตอนท่ี 3  เป็นแบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนเขียนสรุปความ 
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เป็นแบบจดบนัทึกจากขอ้มูลการสัมภาษณ์ แบ่งออก 3 ประเด็น 
ดงัน้ี 

(1) ดา้นผูเ้รียน มีประเด็นในการสัมภาษณ์ 5 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) การเลือกใช้
ค  าและประโยค 2) การเรียบเรียงประโยค 3) เน้ือหาในการน าเสนอ 4) การจดัล าดบัความคิด และ 5) 
การสะกดค า  

(2) ด้านผูส้อน มีประเด็นในการสัมภาษณ์ 5 ประเด็น ได้แก่ 1) แนวทาง      
การสอนเขียน 2) การบริหารและการจดัการเรียนการสอน 3) การจดับรรยากาศภายในห้องเรียน                    
4) การส่งเสริมการเรียนการสอน และ 5) การวดัและประเมินผล 

(3) ด้านส่ือการเรียนการสอน มีประเด็นในการสัมภาษณ์  3 ประเด็น ได้แก่                       
1) ประเภทของส่ือ 2) เน้ือหาท่ีกระตุน้และเร้าความสนใจได้ และ 3) น าเสนอตวัอย่างให้สังเกต
กลวธีิการเขียน  
 3.3 น าแบบสอบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์เชิงทฤษฎีและภาษาท่ีใช้จากนั้นน าขอ้เสนอ 
แนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
 3.4 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 
(content validity) ความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์เชิงทฤษฎี และภาษาท่ีใช้โดยใช้แบบประเมิน
มาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ เพื่อประเมินความเหมาะสม/ความสอดคล้องของ
ประเด็นสัมภาษณ์ จากนั้นน าค าตอบจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี  
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 5   คะแนน    หมายถึง   ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน    หมายถึง   ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน   หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ย  
 1   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 จากนั้ นน าผลคะแนนจากประเมินความเหมาะสม/ความสอดคล้องเชิงเน้ือหาจากแบบ

สัมภาษณ์ของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลความหมายตามเกณฑ ์(มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียคะแนน     4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
  ค่าเฉล่ียคะแนน     2.50-3.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     1.50-2.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
  ค่าเฉล่ียคะแนน     1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 ผูว้จิยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกวา่ 1.00 ให้ถือวา่แบบสัมภาษณ์ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความ
สอดคลอ้งท่ีสามารถน าไปใชส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารยป์ระจ าและอาจารยพ์ิเศษได ้จากการ
พิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นในภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.83 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.32 แสดงให้เห็นว่า แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นท่ีพฒันาข้ึน มีความ
เหมาะสม/ความสอดคล้องอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในงานวิจยัคร้ังน้ีได ้
นอกจากน้ี  ผู ้เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น 
รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 8 

ตารางที ่8  ข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์อาจารย์ผูส้อน
เก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความในปัจจุบนั 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1.    ควรปรับการใชภ้าษาในประเดน็สมัภาษณ์โดยใช้
ค  านามเป็นประธานของประโยค เช่น “แนวทางการสอน
เขียนสรุปความเป็นอยา่งไร” เป็น “ผูส้อนมีแนวทาง              
การสอนเขียนสรุปความอยา่งไร” 

ปรับการใชภ้าษาในประเด็นสมัภาษณ์                 
โดยการใชค้  านามเป็นประธานของ
ประโยค 

 3.5 ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น 
และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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วธีิด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 1. ใช้แบบวิเคราะห์เอกสาร จ านวน 1 ฉบบั เก็บรวบรวมขอ้มูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจดั 
การศึกษา ไดแ้ก่ 1) แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2574)  2) ประกาศ เร่ือง มาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรห้าปี)  พ.ศ. 2554               
3) พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยรามค าแหง พ.ศ. 2541 4) หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย-
รามค าแหง และ 5) เก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎี แนวคิดและหลกัการจากเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยท่ี เก่ียวกับแนวการสอนท่ี เน้นภาษา (Language-based Approach) แนวการสอนท่ีเน้น
วรรณกรรม (Literature-based Approach) และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based 
Approach) การอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนสรุปความและแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการเรียน                    
การสอน 
 2. ใช้แบบสอบถามความคิดเห็น จ านวน 1 ฉบบั เก็บรวบรวมขอ้มูลความตอ้งการรูปแบบ
การเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย                                   
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 30 คน ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน 
ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน 
 3. ใช้แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง จ านวน 1 ฉบบั เก็บรวบรวมขอ้มูลสภาพการจดัการเรียน
การสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัจากอาจารยป์ระจ าและ
อาจารย์พิ เศษท่ีสอนวิชาภาษาไทยในคณะศึกษาศาสตร์และคณะมนุษยศาสต ร์ มหาวิทยาลัย
รามค าแหง จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็น
ดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน  

การวเิคราะห์ข้อมูล/สถิติทีใ่ช้ 
1. ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาใชก้ารหาค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียง 

เบนมาตรฐาน (S.D.)  
2. ขอ้มูลจากแบบวิเคราะห์เอกสาร และขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารย์

ผูส้อน ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis)  

จากขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดย                  
บูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตขา้งตน้ผูว้ิจยั 
สรุป วธีิด าเนินการวจิยัของขั้นตอนท่ี 1 รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 9           
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ขั้นตอนที ่2   การพฒันา (development: D1)  เป็นการออกแบบ พฒันา (design and development: 
D & D) และหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบและพฒันา หาคุณภาพ และประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน
การสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์เพื่อส่งเสริม 
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต
โดยผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ี 1 มาพฒันาเป็นร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากนั้นน าร่างรูปแบบ           
การเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสม/
ความสอดคลอ้ง ความตรงเชิงโครงสร้างของรูปแบบการเรียนการสอน จากนั้นเลือกแผนการจดั 
การเรียนรู้ จ  านวน 1 หน่วยไปทดลองใชก้บันกัศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั-
รามค าแหง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดแ้ละหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนก่อนน าไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง   

 วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 

และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

1.1 ออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต  

1.2 พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบรูปแบบการเรียนการสอนและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูล  

 1.3 ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1.4 หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ดงัน้ี 
1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ

ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
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2. เคร่ืองมือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการเขียน 
สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต ประกอบด้วย คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
จ านวน 1 ฉบบั และแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 2 หน่วย ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านและ
เขียนเร่ืองสั้น และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านและเขียนบทความ  

3. เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและเขียนสรุปความ จ านวน 2 ฉบบั (ฉบบัก่อนเรียนและฉบบัหลงัเรียน) แบบบนัทึกการ
เรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน                      

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้การวจัิย มีรายละเอียดขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 
1. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 

และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1.1 ร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยน าขอ้มูลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 1 มาสังเคราะห์เป็นร่างรูปแบบ               
การเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบณัฑิต 

1.2 น าร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความเหมาะสมเชิงทฤษฎีแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข 

1.3 น าร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาค ผนวก ก) 
ตรวจสอบความสมเหตุสมผล และความสอดคลอ้งของรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารคู่มือ
การใช้รูปแบบ  โดยใช้แบบประเมินความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีความเป็นไปได้ และความ
สอดคลอ้งของรูปแบบการเรียนการสอน และเคร่ืองมือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
และน ามาวเิคราะห์ตามเกณฑก์ารประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี 
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 5   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
ผูว้จิยัวิเคราะห์ขอ้มูลในการประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งของรูปแบบการเรียน

การเรียนการสอนตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และน าผลการประเมินมาพิจารณาจากค่าเฉล่ีย         
(X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งของประเด็น
ในการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนในภาพรวมและองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอนแต่ละองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวตัถุประสงค ์
องคป์ระกอบเชิงกระบวนการและองคป์ระกอบเชิงเง่ือนไขในการน ารูปแบบไปใชต้ามความคิดเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญแลว้น ามาแปลความหมายตามเกณฑ ์ดงัน้ี (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 196)  
 ค่าเฉล่ียคะแนน    4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 ค่าเฉล่ียคะแนน    3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
 ค่าเฉล่ียคะแนน    2.50-3.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 ค่าเฉล่ียคะแนน    1.50-2.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  
 ค่าเฉล่ียคะแนน    1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

ผูว้ิจยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมี               
ความสอดคลอ้ง/เหมาะสมเชิงโครงสร้างท่ีสามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลไดจ้ากผลการพิจารณา
และตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.72 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.43 แสดงให้เห็นว่า ร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมี
ความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในงานวิจยัคร้ังน้ี
ได้ นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 10 
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ตารางที ่10 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรเช่ือมโยงหลกัการขอ้ท่ี 5 ใหส้มัพนัธ์กบัทุกขั้นตอน
ของการจดัการเรียนการสอน เน่ืองจากวา่ ทุกขั้นตอนมีการ
จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดป้ฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนร่วมชั้นเพ่ือ 

   เช่ือมโยงหลกัการขอ้ท่ี 5 ไปสู่ทุกขั้นตอน
ของรูปแบบ  

 
 
 
 

 

ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 
    แลกเปล่ียนการเรียนรู้ แสดงความคิดเห็น อภิปรายกลุ่มยอ่ย 
และการโตแ้ยง้แสดงความคิดเห็น 

 

2. ควรใชลู้กศรสีเช่ือมโยงเพื่อแสดงสมัพนัธ์และสอดคลอ้ง
ของหลกัการ วตัถุประสงค ์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

   ใชลู้กศรสีต่าง ๆ ในการเช่ือมโยง            
ความสมัพนัธ์ของหลกัการ วตัถุประสงค ์
ขั้นตอน เพ่ือใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

3. ควรปรับส านวนภาษา และแกไ้ขการสะกดค าในคู่มือ
ประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนให้
ถูกตอ้งและชดัเจน 

 ปรับส านวนภาษาและแกไ้ขการสะกดค า                  
ในคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียน              
การสอน 

 
  1.4 ผูว้ิจยัน ารูปแบบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาประยุกต์ใช้ใน
แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 2 หน่วยท่ีพฒันาข้ึน เพื่อน าไปทดลองสอนต่อไป 

 2. พฒันาเคร่ืองมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ประกอบดว้ย คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียน
การสอน และแผนการจดัการเรียนรู้มี ดงัน้ี 
 2.1 คู่มือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต มีรายละเอียดขั้นตอนด าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
 2.1.1 ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างคู่มือ
การใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  
 2.1.2 ก าหนดและสร้างองค์ประกอบต่าง ๆ ของเอกสารคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน
การสอน ประกอบดว้ยสาระส าคญัทั้งหมด 8 ประการ ดงัน้ี 1) แนวคิด และทฤษฎีพื้นฐาน 2) หลกัการ

ตารางที ่10   ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

พฒันาข้ึน (ต่อ) 
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ของรูปแบบการเรียนการสอน 3) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน  4) ขั้นตอนและ
กิจกรรมการจดัการเรียนการสอน 5) การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 6) บทบาทผูส้อนและ
บทบาทผูเ้รียน 7) แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้และ8) เง่ือนไขในการใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน 
 2.1.3 น าเอกสารคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมเชิงทฤษฎี และน าขอ้เสนอแนะ
มาปรับปรุงแกไ้ข 
 2.1.4 น าเอกสารคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันารูปแบบ การเรียนการสอน จ านวน 5 คน 
(รายช่ือในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมเชิงเน้ือหา และภาษาท่ีใช้ เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และภาษาท่ีใช้โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (rating scale) ดงัน้ี 

 5   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลในการประเมินความเหมาะสม/ความสอดคล้องของเอกสาร

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต โดยน าผลการประเมินมาพิจารณาจากค่าเฉล่ีย (X )และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/ความสอดคล้องของประเด็นในเอกสาร  
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลความหมายตามเกณฑ์ (มาเรียม               
นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี  
  ค่าเฉล่ียคะแนน    4.50-5.00    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน    3.50-4.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
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  ค่าเฉล่ียคะแนน    2.50-3.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  ค่าเฉล่ียคะแนน    1.50-2.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  
  ค่าเฉล่ียคะแนน    1.00-1.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

จากนั้นพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 
ข้ึนไป และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่าเอกสารคู่มือการใช้รูปแบบ               
การเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งเชิงโครงสร้างสามารถน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้จากการพิจารณาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนโดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.83 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.26  แสดงให้เห็นวา่ 
คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด และน าไปใช้เป็นคู่มือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนได ้
นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 11 

ตารางที ่11 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียน
การสอน 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรปรับภาษาท่ีใช ้“บทบาทครู” กบั “บทบาท
นกัศึกษา” เป็น “บทบาทผูส้อน”  “บทบาทผูเ้รียน” 

ปรับภาษาจาก “บทบาทครู” กบั “บทบาท
นกัศึกษา” เป็น “บทบาทผูส้อน”  “บทบาท
ผูเ้รียน” 

 
 2.1.5 ผูว้ิจยัน าข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขคู่มือประกอบการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 2.2 แผนการจดัการเรียนรู้ มีรายละเอียดขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 
 2.2.1 ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบ
และสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2.2.2 ก าหนดองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วยช่ือแผนการจดั                   
การเรียนรู้ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลาเรียน สาระส าคญั เน้ือหา จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้                  
ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และบนัทึกหลงัสอนโดยน าเน้ือหากระบวนวิชา CTH 2104 
การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู ตามหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์
(หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหงเพื่อสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 2 หน่วย หน่วยละ 12 ชั่วโมง โดยใช้เวลาประมาณ 16 สัปดาห์ 
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สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบเรียนละ 2 ชัว่โมง รวมจ านวน 28 ชัว่โมง ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
การอ่านและการเขียนเร่ืองสั้น และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านและการเขียนบทความ รายละเอียด
น าเสนอในตารางท่ี 12 
ตารางที ่12 โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา และจ านวนคาบเรียน 
หน่วย
ที่ 

 
สัปดาห์ 

 
เน้ือหา 

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

จ านวน
คาบ 

- 1 ทดสอบก่อนเรียน     ทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและ        การ
เขียนสรุปความ 

2 

- 2-3 1) ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบั
การเขียน                ร้อย
แกว้: เร่ืองสั้น                            
และบทความ 

2) แนวทางการอ่านและ
พิจารณาเร่ืองสั้นและ
บทความ 

1) อธิบายและแนะน าแนวทางการจดัการเรียนการสอนตาม
รูปแบบท่ีพฒันาข้ึน 

2) ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัเร่ืองสั้น แนวทางการอ่านและพิจารณา
เร่ืองสั้น  

3) ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบับทความ แนวทางการอ่านและพิจารณา
บทความ 

4 

1 4 การอ่านและ 
การเขียนเร่ืองส้ัน 

1) การเลือกวรรณกรรม 
2) การก าหนดประเด็น
ในการอ่าน
วรรณกรรม 

      จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน   การสอน
ท่ีพฒันาข้ึน 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  ขั้นที่ 1  ขั้นคดัสรรวรรณกรรม  
  1.1) ครูน าเสนอเร่ืองสั้นเพ่ือใช้กระตุน้ความสนใจและแรงจูงใจ
ในการอ่านวรรณกรรมของนกัศึกษา  
  1.2) นกัศึกษาร่วมกนัตอบค าถามและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
องคป์ระกอบของเร่ืองสั้นเพ่ือสร้างความเขา้ใจและเป็นแนวทาง
ก าหนดประเด็นในการอ่านเร่ืองสั้น1.3) นกัศึกษาร่วมกนัก าหนด
หวัขอ้หรือประเด็นท่ีจะตอ้งศึกษาและคน้หาขอ้มูลจากเร่ืองสั้น
โดย              การแลกเปล่ียนการเรียนรู้ และแสดงความคิดเห็น
โดยการโตแ้ยง้และอภิปรายกลุ่มยอ่ย เพ่ือสรุปประเด็นในการ
อ่านเร่ืองสั้น 
  1.4) นักศึกษาศึกษาและเรียนรู้แนวทางการอ่านและพิจารณา
เร่ืองสั้น เพ่ือสร้างความเขา้ใจในแต่ละประเด็นในการอ่านและ
พิจารณาเร่ืองสั้น 

2 

 5 1) การอ่านวรรณกรรม 
2) การเช่ือมโยงความรู้
เพื่อสร้างความเขา้ใจ 

ขั้นที่ 2  ขั้นอ่านวรรณกรรม 
    2.1) นกัศึกษาอ่านจบัใจความเร่ืองสั้นอยา่งคร่าว ๆ เพ่ือสร้าง
ความเขา้ใจภาพรวมของเน้ือหาทั้งหมด และสงัเกตค าศพัทแ์ละ
ประโยคท่ีซบัซอ้นท่ียงัไม่เขา้ใจเพ่ือน าไปพิจารณาต่อไป 
2.2) นกัศึกษาอ่านเร่ืองสั้นอยา่งละเอียดอีกคร้ังเพ่ือสรุปขอ้มูล
ตามแนวทางการอ่านและพิจารณาเร่ืองสั้น 

2 
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หน่วย
ที ่

 
สัปดาห์ 

 
เน้ือหา 

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

จ านวน
คาบ 

      2.3) นักศึกษาน าขอ้มูลจากการอ่านเร่ืองส้ันมาเช่ือม โยง
กับความรู้เดิมท่ีได้เรียนไปแล้วเพ่ือน ามาใช้ตีความ แปล
ความ และขยายความขอ้มูลจากการอ่าน 
  2.4) นกัศึกษาแลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านและ
ขอ้มูลจากการตีความ แปลความของตนเองกบัเพ่ือนร่วม
กลุ่ม 
 

 

    

 6 1) การวเิคราะห์และ
ไตร่ตรองขอ้มูล 

2) การพิจารณาและ
ตดัสินขอ้มูล 

 ขั้นที่ 3  ขั้นกลัน่กรองความคิด 
   3.1) นกัศึกษาระดมสมอง อภิปรายกลุ่มยอ่ยเพ่ือร่วมกนั
พิจารณาการใชภ้าษาในเร่ืองส้ัน  
   3.2) นกัศึกษาร่วมกนัอภิปราย โตแ้ยง้ดว้ยเหตุผลท่ี
น่าเช่ือถือเพ่ือประเมินคุณค่าของเร่ืองส้ัน 
   3.3) นกัศึกษาสรุปขอ้มูลจากการพจิารณาการใชภ้าษา และ
ประเมินคุณค่าของเร่ืองส้ัน เพ่ือสร้างความเขา้ใจในประเดน็
การใชภ้าษา และคุณค่าของเร่ืองส้ัน 
 

2 

 7 1) ก าหนดโครงเร่ือง 
2) ลงมือเขียน 

 ขั้นที่ 4  พฒันาโครงเร่ืองงานเขียน 
   4.1) นกัศึกษาสรุปสาระส าคญัขององคป์ระกอบและ
ลกัษณะการเขียนสรุปความท่ีดี เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเขียน
สรุปความ 
   4.2) นกัศึกษาน าขอ้มูลจากการอ่านท่ีสรุปไวก้ าหนดโครง
เร่ือง เพ่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ืองส้ัน 
   4.3) นกัศึกษาลงมือเขียนสรุปความตามโครงเร่ืองท่ี
ก าหนดไวต้ามประเดน็ท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ืองส้ัน 
 

2 

8 1) ตรวจงานเขียน 
2) ประเมินงานเขียน 
 

 ขั้นที่ 5  ให้ข้อมูลย้อนกลบั 
   5.1) นกัศึกษาตรวจงานเขียนสรุปความ และเสนอแนะ
ประเดน็ท่ีเป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้น 
   5.2) นกัศึกษาประเมินงานเขียนของตนเองท่ีไดรั้บ การ
ตรวจจากเพ่ือนและผูส้อน เพ่ือน าขอ้มูลมาปรับ   แกไ้ขงาน
เขียน 
 

2 
 

ตารางที ่12      โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา และจ านวนคาบเรียน (ต่อ) 
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หน่วย
ที ่

 
สัปดาห์ 

 
เน้ือหา 

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

จ านวน
คาบ 

 9 1) แกไ้ขและปรับปรุง
งานเขียน 

2) จดัท างานเขียน        
ฉบบัสมบูรณ์  

  ขั้นที่ 6  ขั้นจัดท างานเขียนฉบับสมบูรณ์ 
   6.1) นกัศึกษาสรุปประเดน็จากการตรวจและประเมินของ
เพ่ือนและครู เพ่ือน ามาแกไ้ขงานเขียน 
   6.2) นกัศึกษาน าขอ้มูลท่ีไดส้รุปประเดน็การแกไ้ขมา
พฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ 

2 

2 10 การอ่านและ 
การเขียนบทความ 

1) การเลือก
วรรณกรรม 

2) การก าหนดประเดน็
ในการอ่าน
วรรณกรรม 

     จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาข้ึน 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  ขั้นที่ 1  ขั้นคัดสรรวรรณกรรม  
  1.1) ครูน าเสนอบทความเพื่อใช้กระตุ้นความสนใจและ
แรงจูงใจในการอ่านวรรณกรรม 
 1.2) นักศึกษาร่วมกันตอบค าถามและสนทนาโต้ตอบ
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของบทความเพ่ือสร้างความเขา้ใจและ
เป็นแนวทางก าหนดประเดน็ในการอ่านบทความ      
   1.3) นักศึกษาร่วมกนัก าหนดหัวขอ้หรือประเดน็ท่ีจะ ตอ้ง
ศึกษาและค้นหาข้อมูลจากบทความ โดยแลกเปล่ียนการ
เรียนรู้ แสดงความคิดเห็นโดยการโตแ้ยง้และอภิปรายกลุ่ม
ยอ่ย เพ่ือสรุปประเดน็ในการอ่านบทความ 
    1.4) นักศึกษาศึกษาและเรียนรู้แนวทางการอ่านและ
พิจารณาบทความเพ่ือสร้างความเขา้ใจในแต่ละประเด็น ใน
การอ่านและพิจารณาบทความ 

2 

 11  1) การอ่านวรรณกรรม 
2) การเช่ือมโยงความรู้
เพื่อสร้างความเขา้ใจ
วรรณกรรม 

  ขั้นที่ 2  ขั้นอ่านวรรณกรรม 
  2.1) นักศึกษาอ่านจับใจความจากบทความอย่างคร่าว ๆ 
เพื่อสร้างความเข้าใจภาพรวมของเน้ือหาทั้ งหมด และสังเกต
ค าศพัทแ์ละประโยคท่ีซับซ้อนท่ียงัไม่เขา้ใจเพ่ือน าไปพิจารณา
ต่อไป  
  2.2) นกัศึกษาอ่านบทความอยา่งละเอียดอีกคร้ังเพ่ือสรุป
ขอ้มูลตามแนวทางการอ่านและพิจารณาบทความ  
  2.3) นักศึกษาน าขอ้มูลจากการอ่านบทความมาเช่ือม โยง
กับความรู้เดิมท่ีได้เรียนไปแล้วเพ่ือน ามาใช้ตีความ แปล
ความ และขยายความขอ้มูลจากการอ่าน 
  2.4) นักศึกษาแลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านและขอ้มูล
จากการตีความ แปลความของตนเองกบัเพ่ือนในกลุ่ม 

2 

ตารางที ่12      โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา และจ านวนคาบเรียน (ต่อ) 
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หน่วย
ที ่

 

สัปดาห์ 
 

เน้ือหา 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
จ านวน
คาบ 

 12 1) การวเิคราะห์และ
ไตร่ตรองขอ้มูล 

2) การพิจารณาและ
ตดัสินขอ้มูล 

 ขั้นที ่3  ขั้นกลัน่กรองความคดิ 
   3.1) นกัศึกษาระดมสมอง อภิปรายกลุ่มยอ่ย เพ่ือ
ร่วมกนัพิจารณาการใชภ้าษาในบทความ 
   3.2) นกัศึกษาร่วมกนัอภิปรายโตแ้ยง้ดว้ยเหตุผลท่ี
น่าเช่ือถือเพ่ือประเมินคุณค่าของบทความ 
   3.3) นกัศึกษาสรุปขอ้มูลจากการพิจารณาการใชภ้าษา 
และประเมินคุณค่าของบทความ เพื่อสร้างความเขา้ใจ
ในประเดน็การใชภ้าษา และคุณคา่ของบทความ 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 

13 1) ก าหนดโครงเร่ือง 
2) ลงมือเขียน 

ขั้นที ่4  พฒันาโครงเร่ืองงานเขียน 
   4.1) นกัศึกษาสรุปสาระส าคญัขององคป์ระกอบและ
ลกัษณะการเขียนสรุปความท่ีดี เพ่ือเป็นพ้ืนฐานใน                
การเขียนสรุปความ 
   4.2) นกัศึกษาน าขอ้มูลจากการอ่านท่ีสรุปไวก้ าหนด          
โครงเร่ือง เพ่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านบทความ 
   4.3) นกัศึกษาลงมือเขียนสรุปความตามโครงเร่ืองท่ี
ก าหนดไวต้ามประเด็นท่ีไดจ้ากการอ่านบทความ 

2 

 14 1) ตรวจงานเขียน 
2) ประเมินงานเขียน 
 

 ขั้นที ่5  ให้ข้อมูลย้อนกลบั 
   5.1) นกัศึกษาตรวจงานเขียนสรุปความ และเสนอแนะ
ประเด็นท่ีเป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้น 
   5.2) นกัศึกษาประเมินงานเขียนของตนเองท่ีไดรั้บ            
การตรวจจากเพื่อนและผูส้อน เพือ่น าขอ้มูลมาปรับ 
แกไ้ขงานเขียน 

2 
 

 15 1) แกไ้ขและปรับปรุง
งานเขียน 

2) จดัท างานเขียน              
ฉบบัสมบูรณ์  

 ขั้นที ่6  ขั้นจดัท างานเขียนฉบบัสมบูรณ์ 
    6.1) นกัศึกษาสรุปประเดน็จากการตรวจและประเมิน
ของเพ่ือนและครู เพ่ือน ามาแกไ้ขงานเขียน 
    6.2) นกัศึกษาน าขอ้มูลท่ีไดส้รุปประเด็นการแกไ้ขมา
พฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ 

2 

- 16 ทดสอบหลงัเรียน      ทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความ 

2 

     

ตารางที ่12      โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา และจ านวนคาบเรียน (ต่อ) 
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 2.2.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 2 หน่วยการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งดา้นเน้ือหา 
และภาษาท่ีใช ้จากนั้นน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
 2.2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และภาษาท่ีใช้ เพื่อประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งของ
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (rating scale) ดงัน้ี 

 5   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนการประเมินความเหมาะสม/ความสอดคล้องของ

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากคะแนนการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/ความสอดคล้องของแต่ละประเด็นในแผนการจดั                
การเรียนรู้ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ (มาเรียม                  
นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี  
    ค่าเฉล่ียคะแนน    4.50-5.00   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
    ค่าเฉล่ียคะแนน    3.50-4.49   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
    ค่าเฉล่ียคะแนน    2.50-3.49   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
    ค่าเฉล่ียคะแนน    1.50-2.49   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  
    ค่าเฉล่ียคะแนน    1.00-1.49   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 จากนั้นพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
ความสอดคลอ้ง และสามารถน าไปใช้เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนกับกลุ่มตวัอย่างได้ ผลการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดย
ภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.76 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.39 แสดงให้เห็นว่า แผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และน าไปใชเ้คร่ืองมือ
ประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนได ้นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 13 
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ตารางที ่13 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรแกไ้ขการสะกดค า เขียนตกหล่น การฉีกค า  
  

ตรวจสอบการเขียนสะกดค า เขียนตกหล่น และ
การฉีกค าของแต่ละบรรทดัใหถู้กตอ้ง 

2. ควรปรับภาษาในการเขียนกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แต่ละขั้นตอนใหช้ดัจน 

ปรับภาษาในการเขียนกิจกรรมใหช้ดัเจน 
กระชบั  

 
 2.2.5 ผูว้ิจยัน าข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ 
จากนั้นเลือกแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านและการเขียนเร่ืองสั้น น าไปทดลองใชก้บันกัศึกษาท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน พบวา่ 
 นักศึกษาใช้เวลามากในการท ากิจกรรมในแต่ละขั้น แต่ขอ้มูลท่ีไดมี้ใจความไม่ครบ
และเน้ือหาไม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากในระหว่างท ากิจกรรม นักศึกษาไม่มีแนวทางในการจบัประเด็น
ส าคญั และการอภิปรายกลุ่มยอ่ยก็มิไดช่้วยให้นกัเรียนเปิดโอกาสแสดงความคิดเห็นเท่าท่ีควร จึงท า
ให้ขอ้มูลท่ีน ามาเขียนสรุปความมีใจความส าคญัไม่ครบและไม่ถูกต้อง และยงัเรียบเรียงเน้ือหา
สับสน ไม่ต่อเน่ือง รวมทั้งยงัผูกประโยคตามโครงสร้างของภาษาต่างประเทศ และสะกดค าผิด 
นอกจากน้ี การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัในระหว่างตรวจแกไ้ขงานเขียนก็มิไดช่้วยพฒันางานเขียนของ
เพื่อนร่วมชั้นได้เลย เน่ืองจาก นักศึกษาส่วนใหญ่เขียนสะท้อนในลักษณะของการให้ก าลังใจ
มากกวา่แกไ้ขคุณภาพของงานเขียน จึงท าใหง้านเขียนยงัไม่สมบูรณ์ 
 จากผลการทดลองขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงน าขอ้มูลไปปรับโดยผูส้อนอธิบายกิจกรรมในแต่ละ
ขั้นตอนให้ชัดเจน เพื่อจะช่วยลดเวลาในการท ากิจกรรม ช้ีแนะประเด็นเพื่อเป็นแนวทางในการ
ก าหนดหวัขอ้ในการอ่าน เพื่อให้ไดข้อ้มูลครบและถูกตอ้ง ในส่วนการเขียนปรับปรุงโดยกระตุน้ให้
น าขอ้มูลจากการอ่านมาเขียนน าเสนอให้ครบถว้น รวมทั้งกระตุน้ให้นกัศึกษาเช่ือมโยงความรู้เร่ือง
ค าและประโยคมาใช้ในการเรียบเรียงงานเขียนสรุปความตามลักษณะการเขียนสรุปความท่ีดี 
นอกจากน้ี ให้นกัศึกษาเรียนรู้และท าความเขา้ใจแนวทางการประเมินงานเขียนให้กระจ่างชดั เพื่อ
เป็นประโยชน์ในการเสนอแนะขอ้มูลจากการตรวจงานเขียนได้ตรงประเด็นท่ีจะตอ้งแกไ้ข และท า
ใหง้านเขียนของเพื่อนร่วมชั้นมีความสมบูรณ์ 
 2.2.6 น าผลการทดลองสอนไปปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้และจดัท าเป็น
ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบทดสอบวดัความสามารถใน                
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ แบบบนัทึกการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็น
ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 3.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความมีรายละเอียด
ขั้นตอนด าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
  3.1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการประเมินความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดั
ความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ 
  3.1.2 ศึกษาค าอธิบายรายวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใช้ภาษาส าหรับครู 
ตามหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2556) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง เพื่อเป็นแนวทางในการวดัและประเมินความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
  3.1.3 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความให้ครอบคลุมจุดประสงค์ พฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
ประเด็นส าคญัในการเขียนสรุปความ โดยผูว้ิจยัสร้างเป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 2 ฉบบั ไดแ้ก่ 
ฉบบัก่อนเรียนและฉบบัหลงัเรียน โดยแบบทดสอบแต่ละฉบบัจะแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี   
  ตอนท่ี 1 วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ จดัท าเป็นแบบทดสอบอตันยั 
โดยก าหนดให้อ่านเร่ืองสั้น และบทความ อย่างละ 1 เร่ือง เร่ืองละ 10 ขอ้ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัดส่วนจ านวนของขอ้ค าถามให้สัมพนัธ์และครอบคลุมกบัระดบัการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ ทั้ง 3 ดา้น รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 14   
ตารางที ่14 สัดส่วนของจ านวนขอ้ และประเด็นในการถาม 

ระดบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ประเดน็ในการถาม 

1. การเข้าใจเน้ือหา (จ านวน 3 ข้อ) 
    1.1) บอกความหมายของค า  
   1.2) จบัใจความส าคญั  
   1.3) ล าดบัขอ้มูลของเร่ือง 

1) ค าวา่ “อาหาร” มีความหมายวา่อยา่งไร 
2) ใจความส าคญัของเร่ือง “คุณค่ากบัราคา”มีก่ีประเด็น อะไรบา้ง 
3) จงน าใจความส าคญัมาเรียงล าดบัให้ต่อเน่ือง  

2. การตีความ (จ านวน 5 ข้อ) 
   2.1) ระบุจุดประสงคข์องเร่ือง 
   2.2) วิเคราะห์กลวิธีการใชภ้าษา  

1) แนวคิดของเร่ืองคืออะไร 
2) ผูเ้ขียนใชวิ้ธีการน าเสนออยา่งไร 
3) ผูเ้ขียนมีกลวิธีการใชภ้าษาอยา่งไร 

   2.3) วิเคราะห์ท่วงท านองการเขียน 
   2.4) คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ 
  2.5) ความสมัพนัธ์ระหว่างความคิดกบัเหตุผลจากส่ิงท่ี
อ่าน 

4) ถา้อนาคตไม่มีผลไมข้าย นกัศึกษาจะเลือกส่ิงใดทดแทน เพราะเหตุใด 
5) นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัผูเ้ขียนท่ีกล่าววา่ “กินฝร่ังดีกวา่น ้ามะนาว” หรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
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ระดบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ประเดน็ในการถาม 

3. การประเมนิค่า (จ านวน 2 ข้อ) 
  3.1) การตดัสินขอ้มูลดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ  
  3.2) พิจารณาความเหมาะสม คุณค่าและ
ยอมรับส่ิงท่ีอ่าน 

 
1) เร่ืองน้ีใหคุ้ณค่าใดบา้ง 
2) นกัศึกษาจะน าคุณค่าจากเร่ือง “คุณค่ากบัราคา” ไปใชใ้นชีวติ 
ประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

                            
 ตอนท่ี 2  วดัความสามารถในการเขียนสรุปความ จดัท าเป็นแบบทดสอบอตันยั โดย
ก าหนดใหน้ าขอ้มูลจากตอนท่ี 1 มาเขียนสรุปความ จ านวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน จากนั้นน า
คะแนนทั้ง 2 ตอนมารวมกนั 
  3.1.4 วิเคราะห์ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ และพิจารณาประเด็นในการเขียนสรุป
ความ เพื่อก าหนดเป็นพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและความ 
สามารถในการเขียนสรุปความ เพื่อน าไปเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้และก าหนดข้อค าถามใน
แบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ จากนั้นสร้างเกณฑ์
การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความเพื่อใช้
ประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความส าหรับงานวิจยัคร้ังน้ี มี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

    ค าอธิบายเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึงการ
ประเมินความสามารถในการเขา้ใจเน้ือหา การตีความ และการประเมินค่าจากขอ้มูลท่ีอ่าน ผูว้ิจยั
สร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) มี 3 ระดบั คือ 1) ระดับการเข้าใจ
เนื้อหา คือ การบอกความหมายของค า จบัใจความส าคญั และล าดบัขอ้มูลของเร่ือง  2) ระดับการ
ตีความ คือ การพิจารณาจุดประสงคข์องเร่ือง วิเคราะห์แนวคิดและกลวิธีการเขียนการใชภ้าษา และ
ท่วงท านองของผูเ้ขียน และคาดคะเนเหตุการณ์เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ ระหวา่งความคิดกบัเหตุผล
จากส่ิงท่ีอ่าน 3) ระดับการประเมินค่า คือ การตัดสินข้อมูลด้วยเหตุผลท่ีท าให้น่าเช่ือถือ และ
พิจารณาความเหมาะสม คุณค่า และยอมรับขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่าน รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 15 

ตารางที ่ 14   สัดส่วนของจ านวนขอ้ และประเด็นในการถาม (ต่อ) 
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ค าอธิบายเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความ  
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความ หมายถึง การประเมิน

ความสามารถในดา้นเน้ือหา การเรียงประโยค และการใชภ้าษาในการเขียนสรุปความ โดยใชเ้กณฑ์
การตรวจใหค้ะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) ซ่ึงมี 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ด้านเนือ้หา หมายถึง 
น าเสนอใจความส าคญัไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง 2) ด้านการเรียงประโยค หมายถึง การผูกประโยค
สั้นและกระชบัดว้ยภาษาของตนเอง และจดัล าดบัความคิดไดต่้อเน่ืองและไม่สับสน 3) ด้านการใช้
ภาษา หมายถึง การเลือกใช้ค  าตรงตามความหมายไม่ก ากวม และฟุ่มเฟือย ใชป้ระโยคถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง มีรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 16 

 

ตารางที ่16 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความ 
คะแนน 

เกณฑ์ 
4 
 

3 2 1 

1. เน้ือหา             
(50 %) 

 

น าเสนอใจความ
ส าคญัไดค้รบ 
ถว้นและถูกตอ้ง 

น าเสนอใจความ
ส าคญัได ้แต่ขาด            
1 ประเด็น 

น าเสนอใจความ
ส าคญัได ้แต่ขาด              
2 ประเด็น 

น าเสนอใจความ
ส าคญัได ้แต่ขาด
มากกวา่ 2 ประเดน็ 

2. การเรียงประโยค 
(30 %) 

-จดัล าดบัความคิด
ไดต้่อเน่ืองตลอด
ทั้งเร่ือง  

-จดัล าดบัความคิดได ้
แต่มี 1 ประเด็น                 
ยงัไม่ต่อเน่ือง สบัสน 
และวกวน 

-จดัล าดบัความคิด
ได ้แตมี่ 2 ประเด็น
ยงัไม่ต่อเน่ือง 
สบัสนและวกวน 

-จดัล าดบัความคิดได ้
แต่มีมากกวา่ 2
ประเด็นท่ียงัไม่
ต่อเน่ือง สบัสน และ
วกวน 

-ผกูประโยคให้
กระชบัดว้ยภาษา
ของตนเอง 

-ผกูประโยคได ้แต่มี 
1 ประโยคท่ีมีจ านวน
ค าและส่วนขยายใน
ประโยคมาก   

-ผกูประโยคได ้แต่
มี 2 ประโยคท่ีมี
จ านวนค าและส่วน
ขยายในประโยค
มาก   

-ผกูประโยคได ้แต่มี
มากกวา่ 2 ประโยคท่ี
มีจ านวนค า และส่วน
ขยายในประโยคมาก   

3. การใช้ภาษา 
(20 %) 

-ใชค้  าตรงตาม
ความหมายทุกค า 

-ใชค้  าไม่ตรงตาม
ความหมายจ านวน 
1 ค า 

-ใชค้  าไม่ตรงตาม
ความหมายจ านวน  
2 ค า 

-ใชค้  าไม่ตรงตาม
ความหมายมากกวา่  
2 ค า 

-ใชป้ระโยค
ถูกตอ้งตามหลกั
ภาษาทุกประโยค 

-ใชป้ระโยคผดิ
โครงสร้างทางภาษา 
1 ประโยค  

-ใชป้ระโยคผดิ
โครงสร้างทาง
ภาษา  2 ประโยค  

-ใชป้ระโยคผดิ
โครงสร้างทางภาษา
มากกวา่ 2 ประโยค  

-สะกดถูกทุกค า -สะกดผิด 1-2 ค า -สะกดผิด 3-4 ค า -สะกดผิด 5 ค าข้ึนไป 
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 การแปลความหมายของคะแนนการประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความมี ดงัน้ี 
 คะแนน 35 - 40 หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 25 - 34 หมายถึง ดี 
 คะแนน 15 - 24 หมายถึง พอใช ้ 
 คะแนน 10 - 14        หมายถึง ปรับปรุง 

  3.1.5 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content 
validity) และภาษาท่ีใช ้จากนั้นน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
  3.1.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และ
ภาษาท่ีใช้ โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั เพื่อประเมินความ
เหมาะสม/ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความ โดยการน าค าตอบจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี 

 5   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   คะแนน       หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
 จากนั้ นวิ เคราะห์ข้อมูลในการประเมินความเหมาะสม/ความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ โดยน าผลการประเมิน
มาพิจารณาจากค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/                         
ความสอดคล้องของประเด็นตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลความหมายตาม
เกณฑ ์(มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     4.50-5.00  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     3.50-4.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     2.50-3.49  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     1.50-2.49  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  
  ค่าเฉล่ียคะแนน     1.00-1.49  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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 ผูว้ิจยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่า แบบทดสอบวดัความสามารถในอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีพฒันาข้ึน มีความเหมาะสม/ความสอดคล้องเชิงเน้ือหา 
และความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งเชิงโครงสร้างท่ีสามารถน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลได ้จากการ
พิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เขียนสรุปความโดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.73 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.41 แสดงให้
เห็นวา่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีพฒันาข้ึน
มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี
ได ้นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัความ สามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ และเกณฑ์การตรวจให้คะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความ โดยรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 17 
 
ตารางที ่17 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัความสามารถใน               
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรแกไ้ขการสะกดค า เขียนตกหล่น การฉีกค า  
 

ตรวจสอบการเขียนสะกดค า เขียนตกหล่น และ
การฉีกค าของแต่ละบรรทดัใหถู้กตอ้ง 

2. ควรปรับภาษาดา้นการเขา้ใจเน้ือหาใหเ้ป็นแบบ
ลดระดบัการใหค้ะแนน เพ่ือใหส้มัพนัธ์กบั
คะแนน “ขาดเพียง 1 ประเด็น” เป็น “ขาด 1 
ประเด็น” 

ปรับเกณฑด์า้นการเขา้ใจเน้ือหา เป็น  
“ขาด 1 ประเด็น” “ขาด 2 ประเดน็” และ              
“ขาดมากกวา่ 2 ประเด็น” 

3. ควรปรับภาษาใหช้ดัเจนในดา้นการเขา้ใจเน้ือหา 
“บางประเด็น”  “อยูบ่า้ง” เพื่อใหเ้กณฑช์ดัเจน 

ปรับภาษาในดา้นการเขา้ใจเน้ือหา โดยตดัค าวา่ 
“บาง” “อยูบ่า้ง” ออก เพื่อใหช้ดัเจนของเกณฑ์
การใหค้ะแนน 

 
  3.1.7 น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดั
ความสามารถในอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความ และเกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
จากนั้นน าไปทดลองใช้ (try out) กบันักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
รามค าแหงท่ีสอบผา่นกระบวนวชิา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู แลว้ จ านวน 
30 คน เพื่อตรวจความเป็นไปได ้และหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบท่ีพฒันาข้ึน 
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  3.1.8 ผูว้ิจยัน าส าเนาค าตอบของนกัศึกษาท่ีไดท้  าแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย ทั้ง 3 คน 
ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีพฒันาข้ึน จากนั้นน าผลคะแนนมาค านวณหา          
ค่าความสอดคล้องระหว่างผูต้รวจให้คะแนน โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน          
โพรดัคโมเมนต์ (Person’s product moment correlation coefficient) และค่าความเช่ือมั่นของแบบ 
ทดสอบอตันัยด้วยวิธีหาค่าความสอดคล้องภายใน โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient) ผลการวเิคราะห์พบขอ้มูล ดงัน้ี  
   3.1.8.1 ค่าความสอดคล้องระหว่างผูต้รวจให้คะแนน (inter rater) เท่ากับ .85 
แสดงให้เห็นวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งการให้คะแนนของผูต้รวจทั้ง 3 คนมีความสัมพนัธ์กนัในเชิง
บวก และไปในทิศทางเดียวกนั  
   3.1.8.2 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความทั้งสองฉบบั ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ฉบบัก่อนเรียน เท่ากบั .834 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถฉบบัหลงัเรียน 
เท่ากบั .828 สอดคลอ้งตามเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพแบบทดสอบท่ีดีควรมีค่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 
.60 ข้ึนไป (สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย,์ 2554: 35) แสดงให้เห็นว่า แบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพและน าไปใช้เป็น
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้         
  3.1.9 ผูว้จิยัน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความโดยปรับส านวนภาษาในการเขียนอธิบายพฤติกรรม
ในแต่ละด้านท่ีใช้ประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความให้
ชดัเจน และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง  

    3.2 แบบบนัทึกการเรียนรู้ มีรายละเอียดขั้นตอนด าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
 3.2.1 ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบบนัทึกการเรียนรู้ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบบนัทึกการเรียนรู้ 
 3.2.2 ก าหนดประเด็นส าคญั นิยาม และพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงในดา้นความรู้ความเขา้ใจ 
ดา้นความรู้สึกและดา้นความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอน 
 3.2.3 สร้างแบบบันทึกการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนเขียนแสดงความรู้ความเข้าใจ 
ความรู้สึกและความคิดเห็นในประเด็นต่อไปน้ี 
 3.2.3.1 ความรู้ท่ีไดใ้นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 3.2.3.2 ความคิดเห็นต่อขั้นตอนการเรียนการสอนในแต่ละหน่วย 
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 3.2.3.3 ความรู้ท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
 3.2.4 น าแบบบนัทึกการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อพิจารณาประเด็นในการถามและภาษาท่ีใช ้และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 

 3.2.5 น าแบบบนัทึกการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อ
ตรวจสอบภาษาท่ีใช้ในการเขียนขอ้ค าถาม โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้ง                  
เชิงเน้ือหา ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั เพื่อประเมินความเหมาะสม/
ความสอดคลอ้งเก่ียวกบัความชดัเจนของภาษาท่ีใชแ้ละความเขา้ใจของนกัศึกษา โดยน าค าตอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาแปลงเป็นคะแนนได ้ดงัน้ี  

 5   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ย  
 1   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 จากนั้นน าผลคะแนนจากแบบประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งจากแบบ

บนัทึกการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญมาแปลความหมายตามเกณฑ ์(มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 196) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียคะแนน   4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน   3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

ค่าเฉล่ียคะแนน    2.50-3.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง     
ค่าเฉล่ียคะแนน    1.50-2.49    มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 

 ค่าเฉล่ียคะแนน   1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 ผูว้ิจยัพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 ให้ถือว่า แบบบนัทึกการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมี
ความเหมาะสม/ความสอดคล้องสามารถน าไปใช้กบันักศึกษาได ้จากผลการพิจารณาตรวจสอบ
คุณภาพของแบบบันทึกการเรียนรู้โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.87 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 0.18 แสดงให้เห็นวา่ แบบบนัทึกการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยู่
ในระดับมากท่ีสุด และน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในงานวิจยัคร้ังน้ีได้ นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้
ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบบนัทึกการเรียนรู้ รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 18 
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ตารางที ่18 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบบนัทึกการเรียนรู้ 
ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 

1. ควรปรับขั้นตอนในขอ้ 2 โดยเพ่ิมขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนได้
ประเมินผลในแต่ละขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน 

เพ่ิมขอ้ยอ่ย 2.1 - 2.6 ในขอ้ 2 ตามขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน เพ่ือให้
ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นไดต้รงประเด็น 

 
 3.2.6 ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

     3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีรายละเอียด
ขั้นตอนด าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
 3.3.1 ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น
เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นและขอ้ค าถามของแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบ
การเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
 3.3.2 ก าหนดประเด็นและขอ้ค าถามของแบบสอบถามความคิดเห็นโดยพิจารณา 
จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน บรรยากาศในการเรียน
การสอน และประโยชน์ท่ีไดรั้บ  
 3.3.3 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
(rating scale) จ านวน 20 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี  
 3.3.3.1 ด้านกระบวนการจดัการเรียนการสอน มี 10 ขอ้ ได้แก่1) จดัล าดบั
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้เป็นระบบ ต่อเน่ือง และไม่สับสน 2) กิจกรรมแต่ละขั้นตอนไม่ยากจน
เกินไป 3) กิจกรรมเนน้ฝึกทกัษะการคิดท่ีหลากหลาย 4) ช่วยให้ครูกบันกัศึกษามีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อ
กนั 5) เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น อภิปราย และแลกเปล่ียนการเรียนรู้อยา่งอิสระ 6) บูรณาการทั้ง
กิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมเด่ียว 7) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในกิจกรรมการเรียนรู้ 8) นกัศึกษา
มีส่วนร่วมในการประเมินผล 9) น าไปประยุกตใ์ชก้บัการอ่านและเขียนประเภทต่าง ๆ ได ้และ 10) ใช้
เวลาท ากิจกรรมไดเ้พียงพอและเหมาะสม 
 3.3.3.2 ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ มี 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) นกัศึกษามีความสุข
ในการลงมือปฏิบติักิจกรรมทุกขั้นตอน 2) ครูเปิดโอกาสให้นกัศึกษาแลกเปล่ียนการเรียนรู้ระหวา่ง
เพื่อนร่วมชั้นเรียน 3) เลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจ  4) คอยให้
ค  าปรึกษาและช่วยเหลืออยา่งทัว่ถึง และ 5) เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
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 3.3.3.3 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ มี 5 ขอ้ ได้แก่ 1) ช่วยพฒันาความสามารถ
ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ 2) ช่วยให้มีความรู้ความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษา
เพิ่มมากข้ึน 3) ช่วยฝึกทกัษะการสังเกตและวเิคราะห์การใชภ้าษาของผูอ่ื้นเพิ่มมากข้ึน 4) ช่วยฝึกฝน
ทกัษะการใช้ภาษาให้แก่นักศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี และ 5) นกัศึกษาไดรั้บความรู้ ประสบการณ์และ
ทกัษะเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  

 3.3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งดา้นเน้ือหาและภาษาท่ี
ใช ้จากนั้นน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 

 3.3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงและแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน (รายช่ือในภาคผนวก ก) เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และการใช้ภาษา โดยประเมินความเหมาะสม/ความ
สอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน
ท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ โดยใชแ้บบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ดงัน้ี 

 5   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมมาก 
 3   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ย  
 1   คะแนน    หมายถึง    ขอ้ค าถามมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากการประเมินความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งของรูปแบบ

การเรียนการสอนตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และน าผลการประเมินมาพิจารณาจากค่าเฉล่ีย                
(X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งของประเด็นและขอ้ค าถาม
ในแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์โดยผูเ้ช่ียวชาญมาแปลความหมายตามเกณฑ์ ดังน้ี  (มาเรียม                    
นิลพนัธ์ุ, 2555: 196)  

ค่าเฉล่ียคะแนน     4.50-5.00     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
ค่าเฉล่ียคะแนน     3.50-4.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
ค่าเฉล่ียคะแนน     2.50-3.49      มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียคะแนน     1.50-2.49      มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
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ค่าเฉล่ียคะแนน     1.00-1.49     มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 จากนั้นพิจารณาค่าความเหมาะสม/ความสอดคล้องท่ีมีค่าเฉล่ีย (X ) ตั้งแต่ 3.50 

ข้ึนไป และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยกวา่ 1.00 ใหถื้อวา่ แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคล้องท่ีสามารถน าไปใช้ประเมินความ
คิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนได ้จากผลการพิจารณาตรวจ สอบ
คุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยภาพ รวมมี
ค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.83 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.25 แสดงให้เห็นว่า แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด และน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในงานวิจยัคร้ังน้ีได ้นอกจากน้ี ผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ
เพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน โดยรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 19  

 
ตารางที ่19 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความคิดท่ีมีต่อรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

ล าดบัที ่ ประเดน็ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ประเดน็การปรับแก้ไข 
1. ควรปรับภาษาจาก “แบบประเมินความคิดเห็น” 

เป็น “แบบสอบถามความคิดเห็น” เพราะมี
จุดประสงคเ์พ่ือสอบถามความคิดเห็นมากกวา่
ประเมินความคิดเห็น 

ปรับเป็น “แบบสอบถามความคิดเห็น” 

 
 3.3.6 ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน และจดัท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้
จริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 
วธีิด าเนินการ 
ขั้นตอนด าเนินการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน                  

ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. ออกแบบและพฒันาร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ                 
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การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยน าขอ้มูลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน
เชิงนโยบายและขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัทฤษฎี แนวคิดและหลกัการของแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางจาก
ขั้นตอนท่ี 1 มาเป็นพื้นฐานในการออกแบบและพฒันาร่างรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ   
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์เพื่อส่งเสริมในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิตซ่ึงมี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ                   
2) วตัถุประสงค ์3) ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน และ 4) การวดัและประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน  
 2. พฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว               
การสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ    
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบัณฑิต ไดแ้ก่ คู่มือการใช้รูปแบบ                 
การเรียนการสอน จ านวน 1 ฉบบั ประกอบด้วยสาระส าคญัทั้งหมด 8 ประการ ได้แก่ 1) แนวคิด
และทฤษฎีพื้นฐาน 2) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 3) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน                    
การสอน 4) ขั้นตอนและกิจกรรมการจดัการเรียนการสอน 5) การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน                
6) บทบาทผูส้อนและบทบาทผูเ้รียน 7) แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้และ 8) 
เง่ือนไขในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน และแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 2 หน่วย ได้แก่ 
หน่วยท่ี 1 การอ่านและการเขียนเร่ืองสั้น และหน่วยท่ี 2 การอ่านและการเขียนบทความ  
 3. พฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวดัความสามารถใน                    
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ แบบบนัทึกการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็น              
ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

 จากขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัสามารถสรุปวิธีด าเนินการวิจยัของ
ขั้นตอนท่ี 2 รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 20 
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ขั้นตอนที ่3  การวจัิย (research: R2) การทดลองใช้ (implementation: I) รูปแบบการเรียนการสอน 
 เป็นขั้นตอนท่ีผูว้ิจยัน ารูปแบบการเรียนการสอนการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน                  
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีพฒันาข้ึนจากขั้นตอนท่ี 2 ไปใชจ้ริงกบั
กลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหงท่ี
ลงทะเบียนและเขา้เรียนกระบวนวชิา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 42 คน เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ                
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต และศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมี ต่อ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั-
รามค าแหง ท่ีลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 154 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนและเขา้เรียนรายวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษา
ส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 42 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling)  

 วตัถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

 แบบแผนการทดลอง   
 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนในคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการตามระเบียบวิธี
วิจยัและพฒันา (research and development) โดยใช้แบบแผนการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi-experimental 
design) แบบ the one-group pretest-posttest design เป็นการศึกษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียววดัผลการ
ทดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยมีแบบแผนการทดลอง ดงัน้ี (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2555: 144)   

ตารางที ่20 วธีิด าเนินการในขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา (development: D1) เป็นการออกแบบ พฒันา (design and development: D & D) และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ (ต่อ) 
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สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง  คือ 
T1  คือ ผลการทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ                       

การเขียนสรุปความก่อนเรียน (pre-test) 
T2       คือ ผลการทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ                    

การเขียนสรุปความหลงัเรียน (post-test) 
 X      คือ การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดย               

บูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
  

 เน้ือหาทีใ่ช้ในการทดลอง 
 เน้ือหาของกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส าหรับครู จ านวน 3 หน่วยกิต 
(2-2-5) เป็นวชิาเอกบงัคบัของหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) 
(หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) โดยมีค าอธิบายรายวชิา คือ ศึกษาหลกัการและศิลปะการใชภ้าษาส่ือสาร
ส าหรับครู การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และพฒันาทกัษะการใชภ้าษาส่ือสารใน
รูปแบบร้อยแก้วผ่านงานเขียนหรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัเลือกประเด็นใน
การศึกษา คือ ศึกษาหลกัการและศิลปะการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการพฒันา
ทกัษะการใช้ภาษา โดยมุ่งเน้นการฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนร้อยแกว้ประเภทบนัเทิงคดีและ
สารคดี ไดแ้ก่ เร่ืองสั้น และบทความ  

 ระยะเวลาในการทดลอง 

 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเป็นครูสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน
ดว้ยตนเอง ใชร้ะยะเวลาประมาณ 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 2 ชัว่โมง รวมจ านวนเวลา
ทั้งส้ิน 28 ชัว่โมง   

วธีิด าเนินการ    
 1. ขอหนงัสือจากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากรถึงคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั-
รามค าแหง เพื่อขอความอนุเคราะห์ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

       T1        X         T2  
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 2. ช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกบัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนให้แก่นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งเพื่อ
ท าความเขา้ใจหลกัการ วตัถุประสงค ์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล
ของรูปแบบการเรียนการสอน  
 3. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ (ฉบบั
ก่อนเรียน) มาประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ 
 4. ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนตามขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้จากนั้นนักศึกษาเขียนบนัทึกการเรียนรู้หลงัจากเสร็จส้ินการจดัการเรียนการสอนในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้และเม่ือเสร็จส้ินการจดัการเรียนการสอนทั้ง 2 หน่วยการเรียนรู้แลว้  
 5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ (ฉบบั
หลงัเรียน) มาประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ  
 6. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมา
ประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 7. รวบรวมขอ้มูล และวิเคราะห์ขอ้มูลก่อนและหลงัการทดลองโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน
ท่ีพฒันาข้ึน  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัขั้นตอนน้ีมี ดงัน้ี 
 1. คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ  
 4. แบบบนัทึกการเรียนรู้  
 5. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน  
 
 จากขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ               
การเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัสามารถสรุปวิธีด าเนินการวิจยัของ
ขั้นตอนท่ี 3 รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 21 
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ขั้นตอนที ่4 การพฒันา (development: D2) เป็นการประเมินผล (evaluation: E) และปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอน 
 ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว
การสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตจากขั้นตอนท่ี 3 มาประเมิน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ท่ีลงทะเบียนและเข้าเรียนกระบวนวิชา CTH 2104                    
การพัฒนาทักษะการใช้ภาษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 42 คน โดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 วตัถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
 1.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาก่อนและหลงัเรียนโดย
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาก่อนและหลงัเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 1.3 ศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 
 วธีิด าเนินการ 
 1. ศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาก่อนและ
หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 2. ศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาก่อนและหลงั
เรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
 3. พิจารณาข้อมูลจากแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักศึกษาหลังเสร็จส้ินการเรียนทั้ ง 2 หน่วย                            
การเรียนรู้ 
 4. วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน                
ท่ีพฒันาข้ึน 
 5. น าผลการทดสอบไปปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนให้สอดคลอ้งและ 
เหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนจริง  
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  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 1. วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและความสามารถในการเขียน
สรุปความของนักศึกษากลุ่มตวัอย่างระหว่างก่อนและหลังเรียน ด้วยการหาค่าเฉล่ีย (X ) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ (%) 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของ
นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งระหวา่งก่อนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t-test dependent)  
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนสรุปความของนักศึกษา
กลุ่มตวัอยา่งระหวา่งก่อนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t-test dependent) 
 4. วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัเรียนจบทั้ง 2 หน่วยการเรียนรู้ 
เพื่อใช้อธิบายคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา (content 
analysis) 
 5. วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
เพื่อใชอ้ธิบายคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ดว้ยการหาค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน (S.D.)  

 จากขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีพฒันาข้ึน ผูว้ิจยัสามารถ
สรุปวธีิด าเนินการวจิยัของขั้นตอนท่ี 4 รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 22 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา            
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน      
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตเป็นการวิจยัและพฒันา (research and development: R & 
D) ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นตอนท่ี 1 การวิจยั (research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
(analysis: A) เพื่อน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา (development: 
D1) เป็นการออกแบบ พฒันา (design & development: D & D) และหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียน 
การสอน ขั้นตอนท่ี 3 การวจิยั (research: R2) เป็นการทดลองใช ้(implementation: I) รูปแบบการเรียน
การสอน ขั้นตอนท่ี 4 การพฒันา (development: D2) เป็นการประเมินผล (evaluation: E) และปรับปรุง 
รูปแบบการเรียนการสอน ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 ตอนที ่1  ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเพื่อน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
 ตอนที่ 2  ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
 ตอนที่ 3  ผลการใช้และประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
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ตอนที ่1 ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเพ่ือน ามาใช้ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว
การสอนที่เน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
   การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 1 น้ี ผู ้วิจยัแบ่งออกเป็น 5 ประเด็นได้แก่ 1) ผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงนโยบายการจดัการศึกษา 2) ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนกัศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความ 3) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารยผ์ูส้อน และอาจารยพ์ิเศษ
เก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความในปัจจุบนั 
และ 4) ผลการวิเคราะห์แนวคิดและหลักการของแนวการสอนท่ี เน้นภาษา (Language-based 
Approach) แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) และแนวการสอนท่ีเน้น
ประสบการณ์ (Experience-based Approach) การอ่านเพื่อความเขา้ใจการเขียนสรุปความ และการ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงนโยบายการจัดการศึกษา 
     ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงนโยบายการจดัการศึกษา 4 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) แผน 
การศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579) 2) มาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และ
สาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 3) พระราชบญัญติัของมหาวิทยาลยัรามค าแหง พ.ศ. 
2541 และ 4) หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) รายละเอียดผลการวเิคราะห์มี ดงัต่อไปน้ี  

  1.1 ผลการวิเคราะห์แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560-2579) ทั้ง 4 ประเด็น ไดแ้ก่ วิสัยทศัน์ 
วตัถุประสงค ์เป้าหมาย และตวัช้ีวดั พบวา่ แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560-2579) มีวสิัยทศัน์ให้
ความส าคญักบัการสร้างระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นกลไกหลกัของการพฒันา
ศกัยภาพและขีดความสามารถของมนุษย์ และรองรับการศึกษา การเรียนรู้ และความทา้ทายท่ีเป็น
พลวตัของโลกศตวรรษท่ี 21 โดยก าหนดจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาเพื่อเป็นเคร่ืองมือหรือ
กลไกในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีความเป็นพลเมือง มีทกัษะ ความรู้ความสามารถ และ
สมรรถนะในการปฏิบติังานท่ีตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและการพฒันาประเทศ
และด ารงชีวิตในสังคมอยา่งเป็นสุข และเป้าหมายสุดทา้ยของแผนการศึกษาแห่งชาติเพื่อให้ผูเ้รียน
แต่ละระดบัการศึกษาไดรั้บการพฒันาขีดความสามารถเต็มตามศกัยภาพท่ีมีอยูใ่นตวัตนของแต่ละ
บุคคล และมีคุณลกัษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ มีองค์ความรู้ท่ีส าคญัและทกัษะการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 รวมทั้งทกัษะการด ารงชีวติ และทกัษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะในการ
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ปฏิบติังานท่ีตอบสนองความตอ้งการของตลาดแรงงานและการพฒันาประเทศโดยก าหนดแนว
ทางการจดัการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้สถาบันผลิตครูต้องผลิตบณัฑิตสาขาวิชาชีพครูตามมาตรฐาน
หลกัสูตรและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสถานศึกษา  
 จากผลการวิเคราะห์แผนการศึกษาแห่งชาติขา้งตน้สรุปไดว้า่ แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 
2560-2579)ให้ความส าคญักบัการพฒันาระบบการศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพเพื่อน าไป 
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือพฒันาเยาวชนให้เป็นคนดี (คุณลกัษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีพึงประสงค)์ มีทกัษะ 
(ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และทักษะการด ารงชีวิต) และมีความรู้ความสามารถ (องค์
ความรู้ท่ีส าคญัในศตวรรษท่ี 21) ตามความตอ้งการ ความถนดัหรือความสนใจตามศกัยภาพของแต่
ละบุคคลอนัเป็นพื้นฐานในการพฒันาตนเองและประเทศชาติ  

 1.2 ผลการวิเคราะห์มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ 
(หลักสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 ทั้ง 6 ประเด็น พบวา่ มาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 เป็นแนวทางให้สถาบันอุดมศึกษาน าไปจดั          
ท าหลักสูตรหรือปรับปรุงและจัดการเรียนการสอน เพื่อผลิตบัณฑิตในสาขาครุศาสตร์และสาขา
ศึกษาศาสตร์มีระดบัมาตรฐานและคุณภาพใกลเ้คียงกนั โดยเฉพาะวิชาเอกภาษาไทยท่ีก าหนดผล
การเรียนรู้ส าคญัไว ้6 ดา้น ดงัน้ี 1) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม คือ ครูภาษาไทยจะตอ้งมีคุณธรรมจริยธรรม 
2) ดา้นความรู้ คือ การบูรณาการองคค์วามรู้ภาษาไทย ประกอบดว้ยหลกัภาษา วรรณคดีและวฒันธรรม
ไทย และทกัษะการใชภ้าษา (ฟัง พูด อ่าน และเขียน) 3) ดา้นทกัษะทางปัญญา คือ การน าความรู้เก่ียวกบั
แนวคิดทฤษฎีหรือหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งในศาสตร์สาขาภาษาไทยไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคิด
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า และการแก้ปัญหา 4) ด้านทักษะความ สัมพนัธ์ คือ การ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและพฒันาความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นดว้ยการเอาใจใส่รับฟัง และแสดงความ
รับผดิชอบ 5) ดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลขการส่ือสาร และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ คือ สามารถ
สรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์สาระส าคญัจากขอ้มูลข่าวสารเพื่อน าเสนอด้วยการส่ือสารโดย
เลือกใชแ้ละน าเสนอขอ้มูลสารสนเทศไดอ้ยา่งเหมาะสม 6) ดา้นทกัษะการเรียนรู้ คือ มีความสามารถและ
เช่ียวชาญในการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยอยา่งบูรณาการเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
ท่ีหลากหลายอยา่งสร้างสรรค ์
 
 จากผลการวิเคราะห์มาตรฐานคุณวฒิุระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ 
(หลักสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 สรุปได้ว่า สถาบันอุดมศึกษาท่ีผลิตบัณฑิตระดับปริญญาตรี สาขา              
ครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 จะต้องจดัการศึกษาตามมาตรฐาน
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คุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตรห้าปี) พ.ศ. 2554 เพื่อให้
เกิดมาตรฐานผลการเรียนรู้ของบัณฑิตทั้ ง 6 ด้าน โดยเฉพาะมาตรฐานผลการเรียนรู้วิชาเอก
ภาษาไทยไดก้ าหนดให้วา่ จะตอ้งบูรณาการองคค์วามรู้ทางภาษาไทย ไดแ้ก่ หลกัภาษา การใชภ้าษา 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยเช่ือมโยงกบัแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์สาขา
ภาษาไทย เพื่อน าไปใชจ้ดัการเรียนรู้ พร้อมทั้งเลือกใชส่ื้อและเทคโนโลยสีารสนเทศให้เหมาะสมกบั
ความสามารถและความแตกต่างของผูเ้รียน ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมกบัครู
สอนภาษาไทย และพฒันาความเช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทยแบบบูรณาการ 

 1.3 ผลการวิเคราะห์พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยรามค าแหง พ.ศ . 2560 ในประเด็นของ
ขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัรามค าแหง วา่ดว้ยการศึกษาระดบัปริญญาตรี พ.ศ. 2560 พบวา่ มหาวิทยาลยั
รามค าแหงมีปรัชญาการศึกษาเพื่อส่งเสริมความเสมอภาคทางการศึกษา ผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้คู่
คุณธรรมโดยมุ่งเนน้การจดัการเรียนการสอนเพื่อปวงชนและส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริม
และสนบัสนุนการกระจายโอกาส ความเสมอภาคทางการศึกษา และความเป็นธรรมหลายรูปแบบ 
เพื่อผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้คู่คุณธรรมและจิตส านึกในความรับผดิชอบต่อสังคม  
 จากผลการวิเคราะห์ขา้งตน้สรุปไดว้่า บณัฑิตของมหาวิทยาลยัรามค าแหงจะตอ้งเป็นผูท่ี้มี
ความรู้คู่คุณธรรม รู้จักรับผิดชอบ ด้วยการฝึกฝนและเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อรับใช้สังคมและ
ประเทศชาติ 

 1.4 ผลการวิเคราะห์หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี)  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) วิชาเอกภาษาไทย ทั้ ง 5 ประเด็น พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) มีปรัชญาของหลกัสูตรเพื่อ    
ผลิตบณัฑิตให้เป็นครูท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม โดยให้ความส าคญักบัวตัถุประสงคท่ี์มุ่งผลิตบณัฑิตให้
เป็นผูมี้คุณภาพทั้ง ด้านวิชาการและวิชาชีพ มีความรู้คู่คุณธรรม มีจิตส านึกท่ีดีต่อการประกอบ
วิชาชีพครู มีความคิดสร้างสรรค์ มีความมัน่คงทางอารมณ์ มีความเป็นผูน้ ามีความรู้ ทกัษะและ
ความสามารถท่ีเป็นประโยชน์เพื่อการพฒันาสังคม ชุมชน และประเทศชาติได ้วตัถุประสงคส์ าคญั
ของหลกัสูตรเพื่อตอ้งการพฒันาบณัฑิตให้ตอบสนองความตอ้งการของสังคมไทย สังคมอาเซียน 
และสังคมโลกท่ีเขา้สู่ยุคศตวรรษท่ี 21โดยเฉพาะการผลิตบณัฑิตวิชาเอกภาษาไทยจ าเป็นจะตอ้ง
บูรณาการความรู้ทางภาษาไทยผนวกกบัแนวคิดและทฤษฎีดา้นการสอนภาษาผา่นการเช่ือมโยงองค์
ความรู้ต่าง ๆ ด้วยการฝึกปฏิบติัด้านการใช้ภาษาให้มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับค าอธิบาย
กระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใช้ภาษาส าหรับครู ท่ีก าหนดให้ศึกษาหลกัการและ
ศิลปะการใชภ้าษาส่ือสารส าหรับครู การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และพฒันา
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ทกัษะการใช้ภาษาส่ือสารในรูปแบบร้อยแกว้ผ่านงานเขียนหรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง, 2556: 139)   
 จากผลการวิเคราะห์หลักสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 5 ปี) 
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) ข้างต้นสรุปได้ว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
(หลกัสูตร 5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) วิชาเอกภาษาไทยมุ่งเน้นผลิตบณัฑิตท่ีมีความสามารถน า
ความรู้ ทกัษะและความสามารถในศาสตร์สาขาภาษาไทยและวิชาชีพครูไปจดัการเรียนการสอนใน
ลกัษณะของการบูรณาการอยา่งสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาตนเองและประเทศชาติต่อไป 

 จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงนโยบายการจดัการศึกษาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปสาระส าคญัของ
เป้าหมายเชิงนโยบายการจดัการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได้ทั้งหมด 3 
ประเด็น ดงัน้ี 
 1. เป้าหมายดา้นการศึกษาของประเทศไทย คือ การมุ่งเน้นพฒันาระบบการจดัการเรียนการ
สอนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ดงันั้น ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงน าขั้นตอนของการวิจยัและ
พฒันา (research and development) กระบวนการออกแบบการเรียนการสอน ADDIE และแนวคิด
เก่ียวกบัรูปแบบการเรียนการสอนมาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียน การสอน
โดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตเพื่อให้มีการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในคร้ังน้ีมีระบบการจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ  
 2. เป้าหมายดา้นมาตรฐานการผลิตครู คือ การมุ่งเนน้ให้เป็นผูท่ี้มีความสามารถดา้นน าความรู้
ทางภาษาไทย ทกัษะและคุณธรรมจริยธรรมมาบูรณาการเพื่อจดัการเรียนการสอนอยา่งสร้างสรรค์
ให้เหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียนแต่ละคน ดงันั้น ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัน าแนวทางการสอนทั้ง 
3 แนวทาง ซ่ึงแนวการสอนทั้งสามแนวมีจุดเน้นท่ีแตกต่าง ได้แก่ แนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-
based Approach) แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม (Literature-based Approach) และแนวทางการสอน
ท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) เพื่อบูรณาการในลักษณะของการเช่ือมโยง
จุดเนน้ของแต่ละแนวการสอน อนัจะน าไปสู่พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีตอบสนองความตอ้งการ
ของผูเ้รียนทั้งความรู้ ทกัษะ และคุณลกัษณะในศาสตร์สาขาภาษาไทยซ่ึงสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะ
ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  
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 3. เป้าหมายดา้นหลกัสูตร คือ หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลกัสูตร 
5 ปี) (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) วิชาเอกภาษาไทย มุ่งเน้นครูภาษาไทยเป็นผูท่ี้มีความสามารถ
ดา้นการบูรณาการความรู้ทางภาษาไทย ทกัษะ/กระบวนการ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พร้อม
ทั้งเลือกใช้ส่ือเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดอ้ย่างหลากหลาย 
ด้วยการเรียนรู้และฝึกฝนด้วยตนเอง และพัฒนาตนเองให้มีความรู้คู่คุณธรรมทั้ งศาสตร์สาขา
ภาษาไทยและวชิาชีพครู  

 จากสาระส าคญัของเป้าหมายเชิงนโยบายการจดัการศึกษาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงน ามาเช่ือมโยงกบั
แนวคิดการสอนทั้ง 3 แนวทางโดยใช้ขั้นตอนการวิจยัและพฒันา (research and development: R&D) 
กระบวนการออกแบบการเรียนการสอน ADDIE  และแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนการสอนมา
ใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต เพื่อให้สอดคล้องเป้ าหมายทั้ ง 3 ประการ ได้แก่ 
เป้าหมายด้านการจดัการศึกษาของไทย เป้าหมายด้านมาตรฐานการผลิตครู และเป้าหมายของ
หลกัสูตร  

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่
เกีย่วกบัความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความ  
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการ
รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาวิชาเอก
ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง จ านวน 30 คน ผูว้ิจยัศึกษาใน 3 ประเด็น คือ 
ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
เกีย่วกบัความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
   พบวา่ นกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจใน 3 ประเด็น คือ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียน
การสอน โดยมีรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 23 

 

 



 192 
 

 
 

ตารางที ่23 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดบัปริญญา
บณัฑิตเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ (N=30) 

ประเดน็ความต้องการ x  S.D ระดบัความต้องการ  ล าดบั 

1. ด้านผู้เรียน 
     1.1) มีความรู้ความเขา้ใจหลกัภาษาไทย 4.87 0.35 มากท่ีสุด 1 
     1.2) จบัใจความหรือประเด็นท่ีอ่านไดค้รบ 4.83 0.38 มากท่ีสุด 2 
     1.3) น าความรู้จากส่ิงท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม 4.77 0.50 มากท่ีสุด 3 
     1.4) ตดัสินและประเมินขอ้มูลดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ 4.67 0.48 มากท่ีสุด 4 
     1.5) วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีอ่านโดยแยกออกเป็นส่วน ๆ  4.67 0.48 มากท่ีสุด 4 
     1.6) น าประสบการณ์ทางภาษาตีความหมายของค าศพัท์ 4.67 0.48  มากท่ีสุด   4 

รวมด้านผู้เรียน 4.77 0.44 มากทีสุ่ด    

  2. ด้านผู้สอน  
    2.1  ด้านการจดัการเรียนการสอน  
        2.1.1) เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

 
4.90 

 
0.31 

 
มากท่ีสุด 

 
3 

        2.1.2) ใหเ้วลาฝึกอ่านดว้ยตนเองอยา่งเพียงพอ 4.97 0.18 มากท่ีสุด 1 
        2.1.3) เขา้ใจความแตกต่างของนกัศึกษา 4.97 0.18 มากท่ีสุด 1 
        2.1.4) สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือและกระตุน้ใหอ้ยากอ่าน 4.80 0.55 มากท่ีสุด 4 
        2.1.5) มีการเสริมแรงทั้งทางบวกและลบ 4.80 0.55 มากท่ีสุด 4 
   2.2  ด้านเทคนิคและวธีิสอน 
        2.2.1) สอนตามเน้ือหาในหนงัสือหรือเอกสารประกอบ 

 
4.97 

 
0.18 

 
มากท่ีสุด 

 
1 

        2.2.2) มีขั้นตอนการสอนอยา่งเป็นระบบ 4.97 0.18 มากท่ีสุด 1 
        2.2.3) เนน้การใชก้ระบวนการคิดท าความเขา้ใจเน้ือหา 4.77 0.43 มากท่ีสุด 6 
        2.2.4) ทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอเน้ือหาใหม่ 4.87 0.35 มากท่ีสุด 3 
        2.2.5) เลือกใชว้ธีิการสอนอ่านหลายรูปแบบ 4.87 0.35 มากท่ีสุด 3 
        2.2.6) เนน้ฝึกทกัษะการอ่านขั้นสูง 4.83 0.38 มากท่ีสุด 5 

รวมด้านผู้สอน 4.88 0.33 มากทีสุ่ด  
3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
    3.1) เน้ือหาทนัสมยัและอยูใ่นความสนใจของนกัศึกษา 4.87 0.35 มากท่ีสุด  3 
    3.2) มีขนาดไม่ยาวจนเกินไป 4.87 0.35 มากท่ีสุด  3 
    3.3) ใชภ้าษาเขา้ใจง่าย 4.90 0.31 มากท่ีสุด  1 
    3.4) ใหคุ้ณค่าท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 4.90 0.31 มากท่ีสุด  1 

รวมด้านส่ือการเรียนการสอน 4.88 0.33 มากทีสุ่ด   
รวม 4.84 0.37 มากทีสุ่ด  
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   จากตารางท่ี 23  พบวา่ นกัศึกษามีความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.37 
เม่ือพิจารณารายดา้นพบขอ้มูล ดงัน้ี 
  1. ดา้นผูส้อน พบว่า นักศึกษามีความตอ้งการอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.88 และ 
S.D. = 0.33) โดยแยกออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี  
  1.1 ดา้นการจดัการเรียนการสอน โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นวา่ส าคญัและตอ้งการ
มากท่ีสุดเท่ากนั 2 ประเด็น คือ ให้เวลาฝึกอ่านดว้ยตนเองอยา่งเพียงพอ และเขา้ใจความแตกต่างของ
นกัศึกษา ( x = 4.97 และ S.D. = 0.18) รองลงมา คือ เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ (
x = 4.90 และ S.D. = 0.31) สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือและกระตุน้ให้อยากอ่าน และมีการเสริมแรงทั้ง
ทางบวกและลบมีความตอ้งการเท่ากนั คือ ( x = 4.80 และ S.D. = 0.55) ตามล าดบั 
  1.2 ดา้นเทคนิคและวิธีสอน โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นว่าส าคญัและตอ้งการมาก
ท่ีสุดเท่ากนั 2 ประเด็น คือ สอนตามเน้ือหาในหนงัสือหรือเอกสารประกอบการสอน และมีขั้นตอน
การสอนอยา่งมีระบบ ( x = 4.97 และ S.D. = 0.18) รองลงมา คือ ทบทวนความรู้เดิมก่อนน าเสนอ
เน้ือหาใหม่ และเลือกใช้วิธีการสอนอ่านหลายรูปแบบ มีความตอ้งการเท่ากนั คือ ( x = 4.87 และ 
S.D. = 0.35) เนน้ฝึกทกัษะการอ่านขั้นสูง ( x = 4.83 และ S.D. = 0.38) และ เนน้การใชก้ระบวนการคิด
ท าความเขา้ใจเน้ือหา ( x = 4.77 และ S.D. = 0.43) ตามล าดบั 
  2. ดา้นส่ือการเรียนการสอน พบวา่ นกัศึกษามีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 
4.88 และ S.D. = 0.33) โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นว่าส าคัญและต้องการมากท่ีสุดเท่ากันมี 2 
ประเด็น คือ ใชภ้าษาเขา้ใจง่าย และใหคุ้ณค่าท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้( x = 4.90 และ S.D. = 
0.31) รองลงมา คือ เน้ือหาทนัสมยัและอยูใ่นความสนใจของนกัศึกษา และมีขนาดไม่ยาวจนเกิน ไป 
มีความตอ้งการเท่ากนั คือ ( x = 4.87 และ S.D. = 0.35) ตามล าดบั 
  3. ดา้นผูเ้รียน พบว่า นักศึกษามีความตอ้งการอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.77 และ 
S.D.= 0.44) โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นว่าส าคญัและตอ้งการมากท่ีสุด คือ มีความรู้ความเขา้ใจ
หลกัภาษาไทย ( x = 4.87 และ S.D. = 0.35) รองลงมา คือ จบัใจความหรือประเด็นท่ีอ่านไดค้รบ     
( x = 4.83 และ S.D. = 0.38) น าความรู้จากส่ิงท่ีอ่านไปประยุกตใ์ช้ให้เหมาะสม ( x = 4.77 และ 
S.D. = 0.50) ตัดสินและประเมินข้อมูลด้วยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ วิเคราะห์ข้อมูลท่ีอ่านโดยแยก
ออกเป็นส่วน ๆ และน าประสบการณ์ภาษามาใช้ตีความหมายของค าศพัท์ ซ่ึงนักศึกษามีความ
ตอ้งการเท่ากนั คือ ( x = 4.67 และ S.D. = 0.48) ตามล าดบั  

 

ตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาบัณฑิต

เก่ียวกบัความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอา่นเพื่อความเข้าใจ (N=30) (ตอ่) 
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 2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
เกีย่วกบัความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ  
 พบว่า นกัศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียน
สรุปความใน 3 ประเด็น คือ ประเด็นดา้นผูเ้รียน ประเด็นดา้นผูส้อน และประเด็นดา้นส่ือการเรียน
การสอน โดยรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 24 
ตารางที ่24 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญา
บณัฑิตเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ (N=30) 

ประเดน็ความต้องการ x  
S.D. ระดบัความ

ต้องการ 
ล าดบั 

1. ด้านผู้เรียน  
     1.1) เขียนสะกดค าถูกตอ้ง 4.70 0.47 มากท่ีสุด  5 
     1.2) ผกูประโยคสั้น กระชบั และไม่ฟุ่ มเฟือย 4.90 0.31 มากท่ีสุด  4 
     1.3) ใชค้  าตรงตามความหมายและบริบทของเน้ือหา 4.97 0.18 มากท่ีสุด  2 
     1.4) จดัล าดบัความคิดไดต้่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบ 4.93 0.25 มากท่ีสุด  3 
     1.5) น าเสนอใจความหรือประเด็นไดค้รบ 5.00 0.00 มากท่ีสุด  1 

รวมด้านผู้เรียน 4.90 0.24 มากทีสุ่ด   
2. ด้านผู้สอน  

    2.1 ด้านการจดัการเรียนการสอน 
        2.1.1) เปิดโอกาสใหว้พิากษว์จิารณ์งานเขียนของผูอ่ื้น 

 
4.70 

 
0.47 

 
มากท่ีสุด 

 
 5 

      2.1.2) เปิดโอกาสใหอ้ภิปราย ซกัถาม และแลกเปล่ียน
การเรียนรู้ในชั้นเรียน 

 
4.97 

 
0.18 

 
มากท่ีสุด 

 
 1 

       2.1.3) น าข้อมูลยอ้นกลับมาพัฒนาและปรับปรุงงาน
เขียนของตนเอง 

 
4.93 

 
0.25 

 
มากท่ีสุด 

 
 2 

       2.1.4) ใหเ้วลาส าหรับฝึกเขียนอยา่งเพียงพอ 4.83 0.38 มากท่ีสุด  4 
       2.1.5) ช่วยสร้างบรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการฝึกเขียน 4.93 0.37 มากท่ีสุด  3 
    2.2 ด้านเทคนิคและวธีิสอน 
        2.2.1) ใชว้ธีิการสอนเขียนท่ีหลากหลาย 

 
4.77 

 
0.63 

 
มากท่ีสุด 

 
 4 

        2.2.2) ใช้ส่ือท่ีหลากหลายเพื่อกระตุ ้นและเร้าความ
สนใจ 

4.97 0.18 มากท่ีสุด   2 

        2.2.3) มีขั้นตอนการสอนเขียนชดัเจนและเป็นระบบ 5.00 0.00 มากท่ีสุด   1 
        2.2.4) เปิดโอกาสใหเ้ลือกหวัขอ้ในการเขียน 4.83 0.46 มากท่ีสุด   3 

รวมด้านผู้สอน 4.88 0.32 มากทีสุ่ด    
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ประเดน็ความต้องการ x  
S.D. ระดบัความ

ต้องการ 
ล าดบั 

3. ด้านส่ือการเรียนการสอน  
      3.1) มีตวัอยา่งท่ีดีพอเป็นแนวทางในการเขียน 4.97 0.18 มากท่ีสุด  1 
      3.2) งานเขียนมีรูปแบบและภาษาท่ีเขา้ใจง่าย 4.83 0.35 มากท่ีสุด  4 
      3.3) ตวัอยา่งเป็นงานเขียนท่ีรู้จกัดี 4.93 0.65 มากท่ีสุด  3 
      3.4) ตวัอยา่งมีขนาดไม่ยาวจนเกินไป 4.97 0.61 มากท่ีสุด  2 

รวมด้านส่ือการเรียนการสอน 4.93 0.25 มากทีสุ่ด   
รวม 4.90 0.28 มากทีสุ่ด  

 
 จากตารางท่ี 24  พบวา่ นกัศึกษามีความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุป
ความอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.90 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.28 เม่ือ
พิจารณารายดา้นพบขอ้มูล ดงัน้ี  
  1. ดา้นส่ือการเรียนการสอน พบว่า นกัศึกษามีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 
4.90 และ S.D. = 0.28) โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นวา่ส าคญัและตอ้งการมากท่ีสุด คือ มีตวัอยา่งท่ีดีพอ
เป็นแนวทางในการเขียน ( x = 4.97 และ S.D. = 0.18) รองลงมา คือ ตวัอยา่งมีขนาดไม่ยาวจนเกินไป 
( x = 4.97 และ S.D. = 0.61) ตวัอยา่งเป็นงานเขียนท่ีรู้จกัดี ( x = 4.93 และ S.D.  = 0.65) และงาน
เขียนมีรูปแบบและภาษาท่ีเขา้ใจง่าย ( x = 4.83 และ S.D. = 0.35) ตามล าดบั 
  2. ดา้นผูเ้รียน พบวา่ นกัศึกษามีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.90 และ S.D. 
= 0.24) โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นวา่ส าคญัและตอ้งการมากท่ีสุด คือ น าเสนอใจความส าคญัหรือ
ประเด็นจากการอ่านได้ครบถ้วน ( x = 5.00 และ S.D. = 0.00) รองลงมา คือใช้ค  าตรงตามความ 
หมายและบริบทของเน้ือหา ( x = 4.97 และ S.D. = 0.18) จดัล าดบัความคิดไดต่้อเน่ืองตั้งแต่ตน้จน
จบ ( x = 4.93 และ S.D. = 0.25) ผูกประโยคสั้น กระชบั และไม่ฟุ่มเฟือย ( x = 4.90 และ S.D. = 
0.31) และเขียนสะกดค าถูกตอ้ง ( x = 4.70 และ S.D. = 0.47) ตามล าดบั 
  3. ดา้นผูส้อน พบวา่ นกัศึกษามีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.88 และ S.D. 
= 0.32) โดยแยกออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
 

ตารางที ่24 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญา

บณัฑิตเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ (N=30) 

(ต่อ) 
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   3.1 ดา้นการจดัการเรียนการสอน โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นว่าส าคญัและตอ้งการ
มากท่ีสุด คือ เปิดโอกาสใหอ้ภิปราย ซกัถาม และแลกเปล่ียนการเรียนรู้ในชั้นเรียน ( x = 4.97 และ 
S.D. = 0.18) รองลงมา คือ น าขอ้มูลยอ้นกลบัมาพฒันาและปรับปรุงงานเขียนของตนเอง ( x = 4.93 
และ S.D. = 0.25) ช่วยสร้างบรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการฝึกเขียน ( x = 4.93 และ S.D. = 0.37) ให้เวลา
ส าหรับการฝึกเขียนอยา่งเพียงพอ ( x = 4.83 และ S.D. = 0.38) และเปิดโอกาสให้วิพากษ ์วิจารณ์
งานเขียนของผูอ่ื้น ( x = 4.70 และ S.D. = 0.47) ตามล าดบั 
  3.2 ด้านเทคนิคและวิธีสอน โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นว่าส าคญัและตอ้งการมาก
ท่ีสุด คือ มีขั้นตอนการสอนเขียนชดัเจนและเป็นระบบ ( x = 5.00 และ S.D. = 0.35) รองลงมา คือ 
ใช้ส่ือหลากหลายเพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจ ( x = 4.97 และ S.D. = 0.18) เปิดโอกาสให้เลือก
หวัขอ้ในการเขียน ( x = 4.83 และ S.D. = 0.46) และใชว้ธีิการสอนเขียนท่ีหลากหลาย ( x = 4.77 
และ S.D. = 0.63) ตามล าดบั 

 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอนและอาจารย์พิเศษ
เกีย่วกบัสภาพการจัดการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความในปัจจุบัน 
  ผูว้ิจยัได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากอาจารยป์ระจ าและ
อาจารยพ์ิเศษเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความในปัจจุบนั จ านวน 5 คน โดยศึกษา 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นดา้นผูส้อน ประเด็นดา้นผูเ้รียน 
และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและอาจารย์พิเศษเกี่ยวกับสภาพ 
การจัดการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบัน  
  ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากอาจารยป์ระจ าและอาจารยพ์ิเศษเก่ียวกบัสภาพการจดั 
การเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั จ านวน 5 คน พบขอ้มูลซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัต่อไปน้ี 
         3.1.1 ดา้นผูเ้รียน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นผูเ้รียนทั้งหมด 4 ขอ้ ผูว้ิจยัสรุปขอ้มูล
ได้ว่า ผูใ้ห้การสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นตรงกนัว่า ผูเ้รียนยงัขาดความสามารถและพื้น
ความรู้ทางภาษา กล่าวคือ ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัค าและความหมายของค า ประโยคและ
โครงสร้างของประโยค รวมทั้งการเรียงค าในประโยค ซ่ึงสังเกตไดจ้ากผูเ้รียนไม่สามารถอธิบาย
ความหมายของค าศพัท ์บอกท่ีมาของค า และจบัใจความส าคญัจาก เน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้ ซ่ึงเป็นผลมา
จากการท่ีผูเ้รียนยงัขาดวิธีการหรือแนวทางในการน าความรู้เดิมท่ีไดเ้รียนไปแลว้มาช่วยในการอธิบาย
และตีความค าศพัท์ ประโยคเพื่อท าความเขา้ใจความหมายของค าและประโยคจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
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และผูเ้รียนมีคลงัค าศพัท์น้อย จึงท าให้ไม่สามารถระบุแนวคิดของผูเ้ขียน วิเคราะห์กลวิธีการแต่ง
และการใช้ภาษา ตลอดจนพิจารณาและตดัสินคุณค่าจากเร่ืองได้คลาดเคล่ือนจากขอ้มูลเดิม จาก
ขอ้มูลทั้งหมดน้ีผูใ้ห้การสัมภาษณ์มีความคิดเห็นว่าควรหากลยุทธ์ วิธีสอน หรือรูปแบบการสอนใน
รูปแบบอ่ืน ๆ หรือใหม่มาใช้จดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจให้แก่ผูเ้รียนบ้าง ดัง
ตวัอยา่งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 

  “...นกัศึกษาไม่เขา้ใจขอ้มูลหรือเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เพราะยงัจบัประเด็นส าคญั
ไม่ถูก และอธิบายความ หรือตีความบางประเด็นไม่ตรงกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน...” 
 
        ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 1 
 

  “...ตีความหมายของขอ้ความท่ีอ่านผิดประเด็น จึงท าให้น าเสนอขอ้มูลไม่
ถูกตอ้ง...”  
 

        ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 4 
 
  “...นักศึกษาไม่กล้าแสดงความคิดเห็น หรือน าเสนอข้อมูลของตนเอง
เท่าท่ีควร ครูควรจะหาแนวทางโดยใช้ส่ือการสอน หรือวิธีการต่าง ๆ มากระตุ ้น
มากกวา่น้ี...” 
 

        ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 5 
 

  3.1.2 ดา้นผูส้อน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นผูเ้รียนทั้งหมด 6 ขอ้ ผูว้ิจยัจึงสรุปขอ้มูล
ไดว้า่ ผูใ้ห้การสัมภาษณ์มีความคิดเห็นตรงกนัวา่  ครูส่วนใหญ่ยงัไม่มีแนวทางในการสอนอ่านเชิง
วิเคราะห์ การอ่านเชิงวิจารณ์ การอ่านเชิงวิพากษ์ หรือการประเมินค่าขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านให้ผูเ้รียน
สนใจ โดยส่วนใหญ่ยงัเนน้การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นครูเป็นศูนยก์ลาง ไม่สร้างแรงจูงใจ หรือ
สร้างบรรยากาศโดยให้ผูเ้รียนร่วมท ากิจกรรม แลกเปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น 
และให้เวลาส าหรับฝึกอ่านนอ้ยเกินไป และใหผู้เ้รียนอ่านเน้ือหาตามความสนใจของผูส้อนมากกวา่
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกอ่านตามความสนใจ ตลอดจนการวดัและประเมินผลการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจนั้น ครูส่วนใหญ่เน้นเฉพาะการวดัความจ าของเน้ือเร่ืองอ่าน มากกว่าให้ผูเ้รียนฝึกวิเคราะห์ 
ประยกุตใ์ช ้หรือสรุปขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่าน ดงัตวัอยา่งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
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    “...ครูบางท่านไม่ไดจ้บดา้นการสอนโดยตรง จึงยงัขาดแนวทางท่ีช่วยส่งเสริมให้
นกัศึกษาเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และแยกแยะขอ้มูล วเิคราะห์ และวจิารณ์งานเขียน” 

 

          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 2 

 
    “...ครูส่วนใหญ่มีภาระมาก จึงไม่เนน้การอ่านแบบร่วมมือ คือ แลกเปล่ียน

ขอ้มูล ซกัถาม หรืออภิปรายในกลุ่ม มกัจะให้นกัศึกษาอ่านแลว้สรุปดว้ยตนเอง จึง
ท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีแตกต่างกนั” 

          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 2 

 
    “...ครูส่วนมากเนน้เฉพาะการอ่านเพ่ือจบัประเด็นท่ีปรากฏในบทอ่านจึงท า

ใหไ้ม่สามารถพฒันาผูเ้รียนใหอ่้านในระดบัวเิคราะห์ วจิารณ์ได”้ 
 
          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 5 
 
  3.1.3 ดา้นส่ือการเรียนการสอน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน
ทั้งหมด 4 ขอ้ ผูว้ิจยัจึงสรุปขอ้มูลจากผูใ้ห้การสัมภาษณ์ไดว้่า ผูส้อนยงัไม่มีแนวทางคดัเลือกงาน
เขียนหรืองานวรรณกรรมเพื่อให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน โดยส่วนใหญ่น ามาจากหนงัสือเรียน 
ตามความสนใจของผูส้อนมากกวา่ผูเ้รียน จึงท าให้เน้ือหาและการใชภ้าษาอ่านยาก ดงัตวัอยา่งขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

    “นิยมน างานเขียนประเภทบทร้อยกรองมาให้อ่าน และเป็นงานเขียนท่ี
ผูส้อนช่ือชอบเป็นการส่วนตวั” 

 
          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 1 
 
    “ให้นักศึกษาอ่านงานเขียนเดิม ๆ ไม่ไดน้ างานเขียนท่ีหลากหลาย หรือให้

นกัศึกษาเลือกอ่านงานเขียนดว้ยตวัเองบา้ง” 
 

          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 4 
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 3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและอาจารย์พิเศษเกี่ยวกับสภาพ 
การจัดการเรียนการสอนการเขียนสรุปความทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบัน  
  ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากอาจารยป์ระจ าและอาจารยพ์ิเศษเก่ียวกบัสภาพการจดั 
การเรียนการสอนการเขียนสรุปความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน จ านวน 5 คน พบข้อมูลซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
  3.2.1 ดา้นผูเ้รียน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นผูเ้รียนทั้งหมด 4 ขอ้ ผูว้ิจยัจึงสรุปขอ้มูล
ได้ว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่ยงัขาดความรู้ทางหลักภาษา โดยเฉพาะการใช้ค  าไม่ถูกต้อง เช่น ใช้ค  าผิด
ความหมาย ใชค้  าฟุ่มเฟือย ใชค้  าท่ีมีความหมายไม่กระจ่างหรือคลุมเครือ และการใชป้ระโยคผดิ เช่น 
ใชป้ระโยคไม่กระชบัมีส่วนขยายโดยไม่จ  าเป็น ผูกประโยคไม่ตรงตามโครงสร้างของประโยคใน
ภาษาไทยผูกประโยคก ากวม และผูกประโยคตามส านวนของผู ้อ่ืน และยงัขาดกระบวนการ
ประมวลผลข้อมูลอย่างเป็นระบบ จึงท าให้ข้อมูลท่ีได้จากการอ่านคลาดเคล่ือนจากเร่ืองท่ีอ่าน 
เน่ืองจากผูส้อนยงัไม่สามารถน ากลยุทธ์ วิธีสอน หรือรูปแบบการสอนแบบอ่ืน ๆ มาช่วยพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนได ้ดงัตวัอยา่งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 
    “นักศึกษาไม่แม่นเร่ืองหลกัภาษา คือ ยงัขาดความรู้เร่ืองค า ประโยค และ

โครงสร้างทางภาษา ซ่ึงสังเกตได้จากการเลือกใช้ค  า โดยเฉพาะเลือกใช้ค  าผิด
ความหมาย หรือใชภ้าษาพดูในงานเขียน เป็นตน้ ส่วนการผกูประโยคผิดมาก เพราะ
ยดึตามไวยากรณ์ภาษาต่างประเทศ จึงท าใหส้ะกดค าผิด เช่น ไหม เป็น มั้ย” 

 
          ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 1 
 
      “นักศึกษาไม่ใส่ใจในการตรวจสอบขอ้มูลก่อนจะน ามาเขียน และเม่ือ

เขียนเสร็จแลว้ตอ้งมีการตรวจทานขอ้มูลวา่ครบถว้นและถูกตอ้งหรือไม่ จึงท าให้
ขอ้มูลท่ีไดค้ลาดเคล่ือน ดงันั้น ครูจะตอ้งกระตุน้ทุกคร้ังท่ีมีการสอนเขียน” 

 

            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 2 

 
  3.2.2 ดา้นผูส้อน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นผูส้อนทั้งหมด 5 ขอ้ ผูว้ิจยัจึงสรุปขอ้มูล
ไดว้า่ ผูส้อนควรมีกระบวนการสอนเขียนท่ีชดัเจนและต่อเน่ือง หลากหลายและน่าสนใจ นอกจากน้ี 
ควรจดับรรยากาศท่ีเอ้ือให้นกัศึกษาไดสื้บคน้หาขอ้มูลประกอบการเขียนบา้ง และใชง้านเขียนหรือ
ส่ืออ่ืน ๆท่ีเหมาะสมพอจะเป็นตวัอย่างได้มาฝึกให้ผูเ้รียนได้สังเกตการน าเสนอขอ้มูลด้านเน้ือหา 
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การใชภ้าษา และรูปแบบของงานเขียน และยงัมีความคิดเห็นวา่ ควรใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน
งานเขียนของผูอ่ื้นเพื่อเปิดโอกาสทางความคิดและมุมมองท่ีหลากหลายในการพฒันางานเขียนให้มี
คุณภาพดียิง่ข้ึน ดงัตวัอยา่งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
 

      “ครูส่วนมากไม่มีความอดทนในการสอน โดยเฉพาะในการอธิบายกระบวนการ
เขียนให้นกัศึกษาไดท้ราบ ท าให้นกัศึกษาไม่มีแนวทางในการเขียน น าเสนอขอ้มูลในงาน
เขียนไม่ครบ สบัสน จึงท าใหง้านเขียนเป็นส่ิงท่ียากส าหรับนกัศึกษา” 

 

            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 1 

 
      “ครูยงัขาดการเอาใจใส่โดยการกระตุน้ให้นกัศึกษาไดส้ังเกตการใชภ้าษา

จากงานเขียนท่ีอ่าน เพ่ือน ามาใช้เป็นพ้ืนฐานส าหรับการใช้ภาษา การน าเสนอ
ขอ้มูลในงานเขียนของตนเอง” 

 
            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 5 
 
      “ครูส่วนมากประมาณร้อยละ 90 ไม่มีเวลาตรวจงานเขียนของผูเ้รียนจึงใช้

วธีิการประเมินโดยผูส้อนเป็นหลกั และบางคร้ังไม่ส่งคืนงานให้นกัศึกษาจึงท าให้
นกัศึกษาไม่ทราบวา่จะตอ้งแกไ้ขงานเขียนในประเด็นใดบา้ง” 

 

            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 2 
 
  3.2.3 ดา้นส่ือการเรียนการสอน จากการสัมภาษณ์ประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน
ทั้ งหมด 3 ข้อ ผูว้ิจยัจึงสรุปข้อมูลได้ว่า การจดัการเรียนการสอน การเขียนสรุปความควรจะมี
ตวัอยา่งงานเขียนท่ีมีความสมบูรณ์ทั้งเน้ือหาและการใชภ้าษาท่ีสามารถเป็นตวัอยา่งท่ีดี และจะตอ้ง
เป็นงานเขียนท่ีมีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนเพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจในระหวา่งการสอนเขียน  
 
      “ส่วนมากครูมักจะคัดเลือกงานเขียนท่ีตัวเองช่ืนชอบมาใช้เป็นเน้ือหาให้

นกัศึกษาอ่าน จึงท าใหน้กัศึกษาไม่เขา้ใจเน้ือหา เพราะภาษายากเกินระดบัของผูเ้รียน” 

            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 5 
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      “...ก าหนดให้นกัศึกษาเขียน แต่ไม่มีตวัอยา่งท่ีถูกตอ้ง เพ่ือให้สงัเกตการณ์
ใชภ้าษา รูปแบบ การน าเสนอขอ้มูล จึงท าใหก้ารสอนเขียนไม่ประสบผลส าเร็จ” 

 

            ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 3 
 
  จากผลการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหงเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความ และผลการสัมภาษณ์อาจารยป์ระจ าและอาจารยพ์ิเศษเก่ียวกบัสภาพการจดัการ
เรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัท่ีไดน้ าเสนอมา
ขา้งตน้นั้น ผูว้ิจยัจึงสรุปสาระส าคญัของปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความระดบั
ปริญญาบณัฑิตท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัได ้3 ประเด็น ดงัน้ี  
  1. ดา้นความรู้ทางหลกัภาษา คือ ผูเ้รียนส่วนใหญ่ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจหลกัและการใช้
ภาษาไทย จึงท าให้มีประสบการณ์ทางภาษาน้อยไม่เพียงพอจะเช่ือมโยงความรู้ทางภาษากับ
กระบวนการคิด เพื่อประมวลผลขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน และน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนไม่สมบูรณ์
ด้านเน้ือหาท่ีครบถ้วนและถูกต้อง ด้านการเรียงประโยคซ่ึงมีพื้ นฐานมาจากการเช่ือมโยง
กระบวนการคิดและภาษาและใชภ้าษาผดิเพราะยงัขาดความรู้พื้นฐานดา้นหลกัและการใชภ้าษาไทย 
  2. ดา้นการเรียนรู้ภาษา คือผูเ้รียนขาดการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์
ใหม่ เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาและเรียนรู้การใชภ้าษาจากงานเขียนหรืองานวรรณกรรมโดยใช้
กระบวนการแลกเปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย และแสดงความคิดเห็น และสรุปองค์ความรู้และ
องคป์ระกอบของงานเขียน 
  3. ดา้นการฝึกฝนทกัษะทางภาษา คือ ผูเ้รียนยงัขาดการฝึกฝนการน าความรู้ทางภาษา
กบักระบวนการคิดไปใชน้ าเสนอขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านไปสู่งานเขียนให้สมบูรณ์ทั้งเน้ือหา การล าดบั
ความคิด และการใชภ้าษา โดยมีการตรวจสอบและให้ขอ้มูลยอ้นกลบั เพื่อน าผลมาปรับปรุงแกไ้ข
งานเขียนใหส้มบูรณ์ 

  จากปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความขา้งตน้ สะทอ้นให้เห็นว่า 
การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความให้แก่ผูเ้รียนระดับ
ปริญญาบณัฑิตนั้น ผูส้อนจะตอ้งเลือกหลกัการ แนวคิดและทฤษฎีท่ีสามารถน ามาใชพ้ฒันาความเขา้ใจ
หลกัภาษา การเรียนรู้การใชภ้าษาของผูอ่ื้นจากงานเขียนหรืองานวรรณกรรม และการฝึกฝนทกัษะ
การใช้ภาษาจึงจะช่วยแกปั้ญหาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตมีประสิทธิภาพดีข้ึน 
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 4. ผลการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับแนวการสอนที่เน้นภาษาแนว              
การสอนที่เน้นวรรณกรรม แนวการสอนที่เน้นประสบการณ์ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ การเขียนสรุป
ความ และการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา (Language-based Approach) แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม (Literature-based Approach) และแนว
การสอนท่ีเน้นประสบการณ์  (Experience-based Approach) การอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนสรุป
ความ และแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนการสอนจากเอกสาร ต ารา บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียว 
ขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 4.1 แนวการสอนทีเ่น้นภาษา (Language-based Approach) 
 แนวการสอนท่ีเน้นภาษามุ่งเนน้การพฒันาความสามารถในการเขา้ใจภาษาของผูเ้รียน 
โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้เข้าใจภาษาผ่านกระบวนการรับรู้ การตีความ การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
สังเคราะห์ และตดัสินขอ้มูลท่ีไดรั้บเพื่อสร้างองคค์วามรู้และขอ้สรุปเพื่อจดัเก็บไวใ้ชใ้ห้เหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ต่างๆ นอกจากน้ียงัช่วยให้เขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างและองคป์ระกอบ
ของภาษาซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัส าหรับการเรียนรู้และฝึกฝนภาษาในการอ่านและการเขียนจน
สามารถใช้ภาษาในการส่ือสารได้อย่างถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ (Esgate and Groome, 2005: 2 
และ Chomsky, 2006: 23)  
 สาระส าคัญของแนวการสอนท่ีเน้นภาษา มี 4 ประการ ดังน้ี 1) การให้ความส าคัญกับ              
การวิเคราะห์กฎเกณฑ์ของภาษา 2) ความสามารถในการเรียนรู้ภาษาข้ึนอยู่กบัความสามารถของ                 
แต่ละบุคคล 3) การเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เป็นการเรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมาย                        
4) การใชก้ระบวนการคิดในการท าความเขา้ใจภาษา (สุมิตรา องัวฒันกุล , 2540: 66-69) อยา่งไรก็ดี 
แนวการสอนท่ีเน้นภาษายงัมีขอ้จ ากดัส าหรับน ามาใชจ้ดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความ คือ การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจจะตอ้งอาศยัการเรียนรู้และฝึกฝนภาษาดว้ย
การลงมือกระท า การสังเกตและไตร่ตรองงานเขียน จึงไม่สามารถใชก้ระบวนการทางสติปัญญาท าความ
เขา้ใจภาษาเพียงอย่างเดียว แต่จะตอ้งน าความรู้จากการเข้าใจภาษาไปฝึกฝนด้วยการสังเกต การ
ไตร่ตรอง และการลองผิดลองถูกเพื่อหาข้อสรุปเป็นองค์ความรู้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้
(Booth, 1994: 42; อ าไพ เกียรติชยั, 2545: 52-53 และ สันทนา สุธาดารัตน์, 2557: 74-76) 
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 4.2 แนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) 
  แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมมุ่งเนน้การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาของ
ผูเ้รียน โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษา ตั้งแต่การปฏิสัมพนัธ์กบัตวับทอ่านท่ีไดรั้บ การคดัสรร
การวิเคราะห์วรรณกรรมดา้นเน้ือหา การใชภ้าษา และรูปแบบของการเขียน รวมทั้งตรวจสอบขอ้มูล
จากการวิเคราะห์วรรณกรรมเพื่อเป็นพื้นฐานในการเขียน นอกจากน้ียงัให้ความส าคญักบัการเปิดโอกาส
แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านวรรณกรรมอย่างอิสระซ่ึงช่วยใน            
การวิเคราะห์ ตรวจสอบ และตดัสินขอ้มูลจากการอ่านเพื่อหาข้อมูลสรุปท่ีถูกตอ้งและครบถ้วน 
(Tompkins and Mcgee, 1993: 9 และ Ruddell and Ruddell, 1995: 622-623) 
  สาระส าคญัของแนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม มี 4 ประการ ดงัน้ี 1)ให้ความส าคญักับ    
การเลือกเน้ือหาของวรรณกรรม 2) การใช้วรรณกรรมเป็นส่ือเพื่อพฒันาทักษะทางภาษา 3) การให้
ผูเ้รียนได้สัมผสัวรรณกรรมเพื่อเข้าใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของงานเขียน และ 4) การเปิด
โอกาสให้แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนการเรียนรู้ และประสบการณ์จากการอ่านวรรณกรรม 
(Galda, Cullinan and Strickland, 1993: 128-129 และYopp and Yopp, 1996: 2-13) อย่างไรก็ดี แม้ว่า
แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรมจะให้ความส าคญักบัการคดัเลือกวรรณกรรมเพื่อใช้เป็นส่ือฝึกฝน
ทกัษะการอ่านและการเขียนมากกว่าการฝึกฝนให้น าความรู้ความเขา้ใจจากการศึกษามาน าเสนอ
ด้วยตนเองผ่านการลองผิดลองถูก ซ่ึงเป็นคุณลักษณะส าคัญอีกประการหน่ึงของการอ่านเพื่อ         
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ (Lazar, 1993, 14-19; วรวรรณ เหมชะญาติ, 2542: 118-121 และ 
อ าไพ เกียรติชยั, 2545: 50-51)  

 4.3 แนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) 
 แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์มุ่งเนน้การพฒันาความสามารถในการฝึกฝนภาษาของ

ผูเ้รียน โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนภาษา ตั้งแต่การรับรู้ขอ้มูลผา่นการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบั
ประสบการณ์ใหม่ดว้ยการอ่าน แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นการสังเกต ไตร่ตรองขอ้มูล
จากการอภิปราย สนทนาและแสดงความคิดเห็น รวมทั้งเสนอแนะขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์เพื่อหา
ขอ้สรุปของขอ้มูลเพื่อเป็นพื้นฐานในการฝึกเขียนถ่ายทอดขอ้มูลให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ใน
ชีวติประจ าวนัได ้(Dewey, 1938: 25-31 และ Kolb, 1984: 25-28) 
  สาระส าคญัของแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ มี 4 ประการ ดงัน้ี 1)  การเรียนรู้เกิดจาก
การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 2) การเรียนรู้จากประสบการณ์เกิดข้ึนจาก                 
การสังเกต ไตร่ตรองจากขอ้มูลท่ีไดรั้บ 3) การเรียนรู้เกิดจากการสรุปความคิดเพื่อสร้างความรู้ใหม่ 
4) การเรียนรู้เกิดจากการลงมือกระท าโดยการน าความรู้ใหม่ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัหรือสถานการณ์
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ต่าง ๆ (Dewey, 1975: 59 และ Kolb, 2015: 42) อย่างไรก็ดีแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์เป็น
แนวการสอนท่ีมุ่งพฒันาความสามารถในการฝึกฝนการใชภ้าษามากกว่าการสร้างความเขา้ใจและ                  
การเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน จึงอาจส่งผลให้ผูเ้รียนประสบปัญหาการสร้างความเขา้ใจจากส่ิงท่ีอ่าน
และการใช้ภาษาในงานเขียนสรุปความท่ีจ าเป็นจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานดา้นหลกัภาษาและเรียนรู้
กระบวนการน าเสนอข้อมูลจากกงานเขียนอีกด้วย (Thorp, 1994: 99-100; Brown, 2011: Preface 
และอ าไพ เกียรติชยั, 2545: 55-56) 

 ผลการวิเคราะห์สาระส าคญัของแนวการสอนทั้งสามแนวทาง แสดงให้เห็นว่าแนวคิด                
การจดัการเรียนการสอนทั้งสามแนวคิดมีจุดเน้นท่ีสนับสนุนซ่ึงกันและกนั และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความให้แก่
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตได ้กล่าวคือ แนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based Approach) 
จะช่วยพฒันาความสามารถในการสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาโดยใช้กระบวนการสติปัญญา               
เพื่อตีความ วเิคราะห์ และประเมินค่าขอ้มูลท่ีไดรั้บ และแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรม (Literature-
based Approach) จะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาโดยใช้ทกัษะการสังเกตและวิเคราะห์
เน้ือหา การใชภ้าษาและรูปแบบจากงานเขียน ในขณะท่ีแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ (Experience-
based Approach) จะช่วยพัฒนาความสามารถในการฝึกฝนทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและ                
การเขียนสรุปความของผูเ้รียนโดยการน าขอ้มูลท่ีไดรั้บมาจากการอ่านเพื่อความเขา้ใจมาน าเสนอ
ขอ้มูลในรูปแบบการเขียนสรุปความตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขจนงานเขียนเป็นฉบบัสมบูรณ์ ดงันั้น 
การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นักศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิตจึงควรน าแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางมาผสมผสานจุดเน้นเขา้ดว้ยกนั เพื่อพฒันา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต
ใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด 

 จากการวิเคราะห์สาระส าคญั ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแนวการสอนทั้งสามแนวทางเพื่อน าไป 
ใชจ้ดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ใหแ้ก่นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตต่อไป โดยมีรายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 25 
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 4.4 การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  จากการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านเพื่อความเข้าใจ
สามารถสรุปสาระส าคญัได ้ดงัน้ี 
  การอ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นการใชก้ระบวนการคิดและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเป็น
พื้นฐานในการจบัใจความ ตีความ แปลความและตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อสรุปเป็นองคค์วามรู้ (Lapp 
and Flood, 1978: 285; Goodman, 1989: 209; Miller, 1990: 108-110; Danielson and Labonty, 1994: 63; 
Ruddell and Ruddell, 1995: 135; Snow, 2002: 11; Irwin, 2007: 16; Griffith, 2008: 16; Cooper, 
2018: 7; สร้อยสน สกลรักษ ์และคณะ, 2556: 21)  
  การอ่านเพื่อความเขา้ใจมี 3 ระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบัการเขา้ใจเน้ือหา หมายถึง การบอก
ความหมายของค า จบัใจความส าคญั และเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน 2) ระดบัการตีความ 
หมายถึง การพิจารณาจุดประสงค์ของเร่ืองวิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษาและท่วงท านองของผูเ้ขียน 
และคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดกบัเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน 
3) ระดับการประเมินค่า การตดัสินข้อมูลด้วยเหตุผลท่ีท าให้น่าเช่ือถือ และพิจารณาความเหมาะสม 
คุณค่า และยอมรับข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่าน (Smith, 1963: 262-264; Lapp and Flood, 1981: 361-364; 
Bromley, 1992: 124-127; Leu and Kiner, 1995: 383-384; Miller ,1990: 4-7; Tonjes and Zints, 
1992: 195 และ Rubin, 1995: 133-134) ซ่ึงจะตอ้งด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
อ่านเพื่อความเขา้ใจทั้ง 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นก่อนอ่าน คือ การกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเพื่อ
คลายความกงัวลใจและน าเสนอเน้ือเร่ืองเพื่อให้ผูเ้รียนท าความเขา้ใจสาระของเร่ืองโดยคร่าว ๆ 2) 
ขั้นลงมืออ่าน คือ อ่าน เน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให้อยา่งน้อย 2 รอบ เพื่อจบัประเด็นส าคญัไดแ้ก่ ใคร ท า
อะไร ท่ีไหน อยา่งไร เม่ือไร รวมถึงฉากและสถานการณ์ท่ีปรากฏในเร่ืองเพื่อมอง เห็นภาพรวมของ
เน้ือเร่ืองทั้งหมด 3) ขั้นตีความ คือ การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาตีความ แปลความ และขยาย
ความถอ้ยค าของความหมายโดยใช้ความคิดและประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน 4) ขั้นประเมิน คือ น า
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตีความ การวิเคราะห์มาตดัสินอยา่งมีเหตุมีผลและ 5) ขั้นสรุป คือ การน าเสนอขอ้มูลท่ี
ได้จากการประเมินส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ (Crafton, 1982: 294-297; 
Irwin, 2007: 22-25; สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย,์ 2550: 88 และ บนัลือ พฤกษะวนั, 2557: 85-86)                    

 4.5 การเขียนสรุปความ 
  จากการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนสรุปความ สามารถ
สรุปสาระส าคญัได ้ดงัน้ี 
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 การเขียนสรุปความเป็นการน าประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านมาเรียบเรียงเน้ือหาต่อเน่ือง
ตามล าดบัเหตุการณ์ดว้ยภาษาของตนเองโดยใชค้  าตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือยและผูกประโยค
ให้สั้น ๆ กระชบั ถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง (Bazerman, 1995: 12; Langan, 1996: 
237; Hacker, 2007: 62; ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี ทดแทนคุณ, 2549: 160; จนัตรี คุปตะวาทิน, 2554: 
56; จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และวรีวฒัน์  อินทรพร, 2556: 222 และ วรวรรธน์ ศรียาภยั, 2557: 49) โดยมี
องคป์ระกอบดว้ยกนั 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1) เน้ือหา คือ การน าเสนอประเด็นหลกัของเร่ืองให้สัมพนัธ์กนั
ระหว่างยอ่หนา้ทั้งหมดของเร่ือง เรียงล าดบัตามเหตุการณ์ให้มีเอกภาพตลอดทั้งเร่ือง   2) ภาษา คือ 
การเลือกใช้ถอ้ยค าท่ีส่ือความหมายไดช้ดัเจน กระชบั เขา้ใจง่าย และเรียบเรียงประโยคให้ถูกตอ้ง
ตามหลกัภาษา สั้ นและกะทดัรัด ไม่ซบัซ้อน 3) ความถูกตอ้ง คือ เคร่ืองหมายวรรคตอน การสะกด
ค า การเวน้วรรคตอน การอา้งอิง และความเป็นระเบียบเรียบร้อย (กองเทพ เคลือบพณิชกุล, 2542: 127-
129; สมพนัธ์ุ เลขะพนัธ์ุ, 2544: 11; นิรมล ศตวฒิุ และศกัด์ิศรี ปาณะกุล, 2544: 5-6)  
 แนวทางการจัดการเรียนการสอนการเขียนสรุปความมี 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นอ่าน คือ         
การอ่านเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดใหอ้ยา่งนอ้ย 2 คร้ัง เพื่อใหม้องเห็นภาพรวมของเร่ืองราวท่ีอ่าน 2) ขั้นคิด 
คือ การคิดและคน้หาประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไดว้า่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เม่ือไร 3) ขั้น
สรุป คือ การพิจารณาและแปลความหมายของเน้ือหาท่ีไดจ้ากการอ่านและน ามาสรุปความรู้หรือ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน 4) ขั้นเรียบเรียง คือ การเขียนขอ้มูลหรือส่ิงท่ีไดจ้ากการสรุปเป็นฉบบัร่าง
ดว้ยส านวนภาษาของตนเอง สะกดถูกตอ้ง จดัล าดบัความคิดให้สอดคลอ้งและต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้
จนจบเร่ือง 5) ขั้นปรับปรุง คือ การอ่านทบทวนเพื่อตรวจสอบและแกไ้ขงานเขียนอีกคร้ังก่อนจดัท า
เป็นฉบบัสมบูรณ์ (ไพรถ เลิศพิริยกมล, 2544: 55; คณะอนุกรรมการพฒันาคุณภาพวิชาการ, 2546: 
182; ประดบั จนัทร์สุขศรี, 2552: 74-78 และ วรวรรธน์ ศรียาภยั, 2557: 51-57 )    

 4.6 รูปแบบการเรียนการสอน 
  จากการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอน
สามารถสรุปสาระส าคญัได ้ดงัน้ี 
  รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแบบแผนหรือกระบวนการท่ีไดจ้ดัเตรียมไวอ้ย่างเป็น
ระบบ ซ่ึงสอดคล้องกบัหลกัการ แนวคิดหรือทฤษฎีของรูปแบบการสอนนั้น ๆ และได้รับการพิสูจน์
แลว้ว่ามีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้จดัการเรียนการสอนตามรูปแบบนั้น ๆ ซ่ึงเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะเพื่อพฒันาความสามารถของผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีรูปแบบการเรียน
การสอนได้ก าหนดไว ้(Anderson, 1997: 521; Saylor, Alexander and Lewis,1981: 271; Joyce and 
Weil, 2009: 6-7; ราชบัณฑิตยสถาน, 2558: 354-355 และ ทิศนา แขมมณี, 2552: 221) ซ่ึงมีองค์ประกอบ
ทั้งหมด 4 ส่วน ได้แก่ 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน               
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4) การวดัและประเมินผล (Joyce and Weil, 2009: 13-14; Kalman, Kemp, Morrison and Ross, 2011: 
14 และ ทิศนา แขมมณี, 2552: 222) 
  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะน าเสนอออกมาทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดงัน้ี1) การศึกษา
วิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน (analysis: research (R1)) เพื่อน ามาใช้ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
2) การออกแบบ พฒันา (design and development: development (D1)) และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การเรียนการสอน 3) การทดลองใช้ (implementation: research (R2)) รูปแบบการเรียนการสอน 4) 
การประเมินผล (evaluation: development (D2)) และปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน (Logan, 1982: 
7-13; Clark, 2004: 9-12; Branch, 2009: 2-3;  Joyce and Weil, 2009: 100 และกาญจนา คุณารักษ์ , 
2553: 144) 
  จากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน (analysis: A) เพื่อน ามาใชพ้ฒันารูปแบบการเรียน
การสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความ 
สามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตซ่ึง
ประกอบด้วย ข้อมูลเชิงนโยบายการจดัการศึกษา ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ
ตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ ข้อมูลความ
คิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความ               
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต แนวคิด ทฤษฎี และหลกัการของแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา แนว
การสอนท่ีเนน้วรรณกรรม แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ การเขียนสรุป
ความ และรูปแบบการเรียนการสอนในตอนท่ี 1 ท  าให้ผูว้จิยัทราบวา่ เป้าหมายการจดัการศึกษาของ
ประเทศไทยให้ความส าคญักบัสาระส าคญัใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) เป้าหมายดา้นการศึกษาของประเทศ
ไทย คือ มุ่งเน้นการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ  2) 
เป้าหมายดา้นมาตรฐานการผลิตครู คือ มุ่งเน้นให้เป็นผูท่ี้มีความสามารถบูรณาการทั้งความรู้ทาง
ภาษาไทย ทกัษะและคุณธรรมจริยธรรมเพื่อน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนให้แก่ผูเ้รียนตามความแตกต่าง
ของแต่ละบุคคลไดอ้ยา่งเหมาะสมและหลากหลาย 3) เป้าหมายของหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขา 
วิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 5 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) วิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรามค าแหง คือ มุ่งผลิตครูภาษาไทยท่ีมีความสามารถบูรณาการความรู้ทางภาษาไทย 
ทกัษะและคุณลกัษณะองัพึงประสงค์ รวมทั้งเลือกใช้ส่ือเทคโนโลยีได้เหมาะสมและตอบสนอง
ความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยการน าตนเอง ตลอดจนพฒันาตนเองให้มีความรู้
คู่คุณธรรมทั้งศาสตร์สาขาภาษาไทย และวชิาชีพในฐานะครูภาษาไทย  
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  อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ
ตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษา
วิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหงกบัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์อาจารย์
ประจ าและอาจารย์พิเศษเก่ียวกับสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจและ             
การเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในปัจจุบนั พบประเด็นท่ีแตกต่างกนัและเป็น
ปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตใน 3 
ประเด็น คือ 1) ปัญหาดา้นความรู้ทางหลกัภาษา 2) ปัญหาดา้นการเรียนรู้ภาษา และ 3) ปัญหาดา้น
การฝึกฝนทกัษะการใชภ้าษา     

  จากผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเก่ียวกับนโยบายการจัดการศึกษา            
ความตอ้งการและสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในปัจจุบนัขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงเลือกแนวคิด ทฤษฎีและหลกัการมา
ใชเ้ป็นพื้นฐานส าหรับพฒันารูปแบบการเรียนการสอนในงานวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา (Language-based Approach) แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) และ
แนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์ (Experience-based Approach) โดยแนวการสอนทั้งสามแนวทางมี
จุดเน้นของแนวคิดท่ีสามารถน ามาใช้พฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความได ้กล่าวคือ แนวการสอนท่ีเนน้ภาษาจะช่วยพฒันาความสามารถในการสร้างความเขา้ใจ
กฎเกณฑ์ทางภาษาโดยใชก้ระบวนการสติปัญญาเพื่อตีความ วเิคราะห์และประเมินค่าขอ้มูลท่ีไดรั้บ 
และแนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมจะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาโดยใชท้กัษะการ
สังเกตและวเิคราะห์เน้ือหา การใชภ้าษา และรูปแบบจากงานเขียน ท่ีไดรั้บการคดัสรรมาอยา่งดีแลว้ 
ในขณะท่ีแนวการสอนท่ีเนน้ประสบการณ์จะช่วยพฒันาความสามารถในการฝึกฝนทกัษะการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและการเขียนของผูเ้รียนโดยการน าขอ้มูลท่ีไดรั้บมาจากการอ่านเพื่อความเขา้ใจมา
น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบการเขียนสรุปความตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขจนงานเขียนเป็นฉบบัสมบูรณ์  

 ขอ้สรุปท่ีได้จากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานในตอนท่ี 1 ท าให้ผูว้ิจยัทราบ
ขอ้มูลพื้นฐานส าคญัเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว       
การสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ ความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในตอนท่ี 2 
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ตอนที ่2  ผลการวิเคราะห์การออกแบบ พฒันา และหาประสิทธิภาพ ของรูปแบบการเรียนการสอน        
โดยบูรณาการแนวการสอนที่เน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
 ในตอนท่ี 2 น้ี ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากตอนท่ี 1 มาออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยจะน าเสนอผล
การวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี 1) ผลการออกแบบและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 2) ผลการตรวจสอบ
คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน และเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 3) ผลการหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอน และเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. ผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนที่เน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียน
สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
 ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากตอนท่ี 1 มาสังเคราะห์เพื่อก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการออกแบบและ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิตจากนั้นน ากรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนมาก าหนดองคป์ระกอบ
ของรูปแบบการเรียนการสอนซ่ึงมีทั้ งหมด 4 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วตัถุประสงค์ ขั้นตอน          
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1.1 กรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 การก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนในคร้ังน้ีจะ
น าขอ้มูลจากตอนท่ี 1 ประกอบดว้ย สาระส าคญัของทั้ง 3 แนวทาง ไดแ้ก่ แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
(Language-based Approach) แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) แนวการสอน
ท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach)  การอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนสรุปความ 
และรูปแบบการเรียนการสอนมาสังเคราะห์เพื่อก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต โดยมีราย 
ละเอียดดงัแผนภาพท่ี 8 
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แผนภาพที ่8   กรอบแนวคิดในการวจิยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์                     

ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

แนวการสอนทีเ่น้นภาษา  
(Language-based Approach) 

1) ใหค้วามส าคญักบัการวิเคราะห์กฎเกณฑข์องภาษา 
2) ความสามารถในการเรียนภาษาข้ึนอยูก่บั                    

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
3) การเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เป็น                   

การเรียนรู้ภาษาอยา่งมีความหมาย 
4) ใชก้ระบวนการคิดในการท าความเขา้ใจภาษา 

แนวการสอนทีเ่น้นวรรณกรรม  
(Literature-based Approach) 

1) ใหค้วามส าคญักบัการเลือกเน้ือหาของวรรณกรรม 
2) การใชว้รรณกรรมเป็นส่ือฝึกทกัษะทางภาษา 
3)  การให้ผู ้เรียนได้สัมผัสวรรณกรรมเพื่อเข้าใจ
เน้ือหา ภาษาและรูปแบบของงานเขียน 

 4)  การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นและ
แลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่าน 

แนวการสอนทีเ่น้นประสบการณ์  
(Experience-based Approach) 

1)  การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม
กบัประสบการณ์ใหม ่

2)  การเรียนรู้จากประสบการณ์ เกิดข้ึนจากการสังเกต
ไตร่ตรองจากขอ้มูลท่ีไดรั้บ 

3) การเรียนรู้เกิดจากการสรุปความคิดเพื่อสร้าง
ความรู้ใหม่ 

4)  การลงมือกระท าโดยการน าความรู้ใหม่ไปใชใ้นชีวิตจริง
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ 

แนวคดิเกีย่วกบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
     การอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง การใช้กระบวนการคิดและ

ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเป็นพื้นฐานในการจบัใจความ ตีความ แปล
ความและตดัสินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อสรุปเป็นองคค์วามรู้ ซ่ึงมีทั้งหมด          
3 ระดับ ได้แก่ 1) ระดับการเขา้ใจเน้ือหา 2) ระดับการตีความ และ 3) ระดับ                
การประเมินค่า และแนวการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
1) ขั้นก่อนอ่าน 2) ขั้นลงมืออ่าน 3) ขั้นตีความ 4) ขั้นประเมิน และ 5) ขั้น
สรุป 

 

แนวคดิเกีย่วกบัเขยีนสรุปความ 
การเขียนสรุปความ หมายถึง การน าประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านมาเรียบ

เรียงเน้ือหาต่อเน่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ดว้ยภาษาของตนเองโดยใชค้  าตรง
ตามความหมายไม่ฟุ่มเฟือยและผูกประโยคให้สั้น ๆ กระชบั ถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง มีองคป์ระกอบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ เน้ือหา ภาษา 
และความถูกตอ้ง และแนวทางการสอนเขียนสรุปความมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
1) ขั้นอ่าน 2) ขั้นคิด 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นเรียบเรียง และ 5) ขั้นปรับปรุง  

 

แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
       รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนหรือกระบวนการท่ีได้
จดัเตรียมไวอ้ย่างเป็นระบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎีหรือหลกัการ
ของรูปแบบการสอนนั้น ๆ  และไดรั้บการพิสูจน์แลว้วา่มีประสิทธิภาพและ
สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนตามรูปแบบนั้น ๆ ซ่ึงเป็นรูปแบบ 
การเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะเพื่อพัฒนาความสามารถของผูเ้รียน
ไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีรูปแบบการเรียนการสอนได้ก าหนดไว้ ซ่ึงมีองค ์
ประกอบ 4 ส่วน ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 4) การวดัและประเมินผล 
     การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การศึกษา 
วิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน (analysis: research (R1)) 2) การออกแบบและ
พฒันา (design and development: development (D1)) 3) การทดลองใช้
รูปแบบ (implementation: research (R2)) 4) การประเมินผลและ
ปรับปรุงรูปแบบ (evaluation: development (D2))  

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
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 1.2 ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ผูว้ิจยัน ากรอบแนวคิดการวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีได้มาก าหนด
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตโดยมีองคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี 

 1.2.1 หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ผูว้ิจยัน ากรอบแนวคิดในการวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีก าหนด

ไว้มาก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี เน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ซ่ึงมีหลกัการส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี  
  1.2.1.1 การเลือกวรรณกรรมใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียนจะช่วย
กระตุน้ความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการอ่านงานวรรณกรรมตามศกัยภาพและความแตกต่างใน
การเรียนรู้ภาษาของแต่ละบุคคล 

  1.2.1.2 การปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยง
กระบวนการคิดและประสบการณ์เพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม 

  1.2.1.3 การวิเคราะห์กฎเกณฑ์ทางภาษาช่วยให้เขา้ใจภาษาโดยใชท้กัษะการตีความ 
การแปลความ การวเิคราะห์ขอ้มูลจากการอ่านและสร้างองคค์วามรู้ใหม่เพื่อใชใ้นการพฒันางานเขียน 
  1.2.1.4 การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้วรรณกรรมเป็นส่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ผ่าน
การเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ โดยการสังเกตและไตร่ตรองขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไป
พฒันางานเขียนและเห็นคุณค่าของงานเขียนส าหรับน าไปประยกุตไ์ปใชใ้นชีวติจริง 

  1.2.1.5 การให้อิสระทางความคิดและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ เพื่อแลก 
เปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น และโตแ้ยง้อย่างมีเหตุผลจะช่วยให้ขยายความรู้ตรวจ 
สอบขอ้มูลจากท่ีอ่านและแกไ้ขงานเขียนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนใหมี้ประสิทธิภาพ 

  ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์สาระส าคญัของแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางเพื่อ
บูรณาการเช่ือมโยงไปสู่หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน แสดงรายละเอียดใน
แผนภาพท่ี 9  
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 1.2.2 วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์มาก าหนดเป็นวตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน
ได ้2 ประการ ดงัน้ี 
 1.2.2.1 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิตในดา้นการเขา้ใจเน้ือหาจากการบอกความหมายของค า จบัใจความส าคญัและเรียง 
ล าดบัขอ้มูลตามเหตุการณ์ การตีความเพื่อพิจารณาจุดประสงคข์องเร่ือง วิเคราะห์ กลวธีิการใชภ้าษา 
ท่วงท านองของผูเ้ขียน คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดกับ
เหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน และประเมินความเหมาะสมและคุณค่าด้วยเหตุผลท่ี น่าเช่ือถือ และยอมรับ
ขอ้มูลท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้           
 1.2.2.2 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญา
บณัฑิตในดา้นเน้ือหาการจบัประเด็นหรือใจความส าคญั การเรียงประโยคโดยผูกประโยคให้สั้ น 
กระชบัและเรียงล าดบัให้ต่อเน่ืองดว้ยส านวนภาษาของตนเอง และการใช้ภาษาดว้ยการใช้ค  าตรง
ตามความหมาย ใชป้ระโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง 

  ผลการวิเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเช่ือมโยงไปสู่
วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ โดยน าเสนอรายละเอียดในแผนภาพท่ี 10 และตารางท่ี 26  
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      แผนภาพที ่10   ผลการสังเคราะห์วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

1. การเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัวยัของผูเ้รียนจะช่วยกระตุน้ความสนใจ
และสร้างแรงจูงในการอ่านวรรณกรรมตาม
ศักยภาพและความแตกต่างทางภาษาของ                      
ผูเ้รียนแต่ละบุคคล 

2. การปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงกระบวน 
การคิดและประสบการณ์เดิมเพื่อสร้างความ
เขา้ใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม 

3. การวิเคราะห์กฎเกณฑ์ของภาษาช่วย ให้เกิด
ความสามารถในการตีความ แปลความ และ
วิ เคราะห์ ข้ อมู ลจากการอ่ านและสร้ าง                     
องคค์วามรู้ใหม่เพ่ือพฒันางานเขียน 

4.  การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้วรรณกรรม
เป็นส่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ โดยการสังเกต
และไตร่ตรองขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพ่ือน าไป
พฒันางานเขียนและเห็นคุณค่าของงานเขียน
ส าหรับน าไปประยกุตไ์ปใชใ้นชีวติจริง 

5. การให้อิสระทางความคิดและเปิดโอกาส
ให้ผู ้เรียนมีการปฏิสัมพันธ์กับผู ้อ่ืน เพ่ือ
แลกเปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น 
และโตแ้ยง้อย่างมีเหตุมีผลจะช่วยให้ขยาย
ความรู้ ตรวจสอบขอ้มูลการอ่านแกไ้ขงาน
เขียนเพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่าน
และเขียนใหมี้ประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 

หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 

1) เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือ

ความเข้าใจของนักศึกษาระดับปริญญา

บณัฑิตในดา้นการเขา้ใจเน้ือหาจากการบอก

ความหมายของค า จับใจ ความส าคัญและ

เรียงล าดบัขอ้มูลตามเหตุการณ์ การตีความ

เพื่ อพิ จารณ าจุ ด ป ระส งค์ ข อ ง เร่ื อ ง 

วเิคราะห์กลวธีิ 

   การใช้ภาษา ท่ วงท านองของผู ้ เขี ยน 

คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดกับเหตุผล

จากส่ิงท่ีอ่าน และประเมินความเหมาะสม

และคุณค่าด้วยเหตุผลท่ี น่ าเช่ือถือ และ

ยอมรับข้อมู ลท่ี อ่ าน เพ่ื อน าไปใช้ ใน
ชีวติประจ าวนัได ้   

2) เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียน 

สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิตในด้านเน้ือหาการจับประเด็นหรือ

ใจความส าคัญ  การเรียงประโยคโดยผูก

ประโยคให้สั้ น กระชับและเรียงล าดับให้

ต่อเน่ืองด้วยส านวนภาษาของตนเอง และ

การใช้ ภ าษ าด้ วย การใช้ ค  าตรงตาม

ความหมาย ใช้ประโยคถูกต้องตามหลัก

ภาษา และสะกดค าถูกตอ้ง 

 

วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
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 1.2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
  ผูว้จิยัไดน้ าวตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ท่ีก าหนดไว ้2 ขอ้ มาก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนได ้6 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.2.3.1 ขั้นคัดสรรวรรณกรรม เป็นขั้นการคดัเลือกวรรณกรรมให้ เหมาะสมกบั
ผูเ้รียนโดยค านึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหาและวยัของผูเ้รียน และก าหนดหัวขอ้หรือประเด็น
ส าคญั เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรม โดยจะต้องเลือกงานเขียนร้อยแก้วทั้ งประเภท           
สารคดีและบนัเทิงคดี เพื่อให้ครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของกระบวนวิชาและวยัของ
ผูเ้รียน ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี  
 (1) เลือกวรรณกรรม ครูจะตอ้งเลือกวรรณกรรมเพื่อใชป้ระกอบการสอนโดย
ค านึงถึงความเหมาะสมทั้งเน้ือหา การใช้ภาษา รูปแบบ และแนวคิดของผูเ้ขียนเพื่อกระตุน้ความ
สนใจ และแรงจูงใจในการอ่านวรรณกรรมของนกัศึกษา และครูเปิดโอกาสให้นักศึกษาน าเสนอ
ตวัอยา่งงานเขียน พร้อมทั้งอธิบายลกัษณะของงานเขียน ความประทบัใจท่ีมีต่องาน และกลวิธีการ
อ่านวรรณกรรมของตนเองให้เพื่อนร่วมชั้นเรียนแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการอ่าน
วรรณกรรม 
 (2) ก าหนดประเด็น นกัศึกษาร่วมกนัก าหนดหวัขอ้หรือประเด็นท่ีจะตอ้ง
ศึกษาและคน้หาขอ้มูลจากเร่ือง โดยร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อหาขอ้มูลประเด็น
หรือหวัขอ้เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรมเพื่อใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของเน้ือหา การใชภ้าษา 
รูปแบบ และแนวคิดของเร่ือง ส่วนครูจะคอยแนะน าแหล่งการเรียนรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา
และคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นในการอ่านและพิจารณาวรรณกรรม 
   1.2.3.2 ขั้นอ่านวรรณกรรม เป็นการอ่านวรรณกรรมเพื่อจบัใจ ความส าคญัจาก
เร่ืองท่ีอ่าน โดยการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เพื่อตีความและวเิคราะห์ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
  (1) อ่านตวับท นักศึกษาลงมืออ่านจบัใจความจากวรรณกรรมอย่างคร่าว ๆ 
เพื่อให้เขา้ใจภาพรวมของเน้ือหาทั้งเร่ือง และสังเกตค าศพัทแ์ละประโยคท่ีซบัซ้อนท่ีเขา้ใจยากเพื่อ
น าไปพิจารณาต่อไป ส่วนครูจะจดับรรยากาศในห้องเรียนโดยกระตุน้นกัศึกษาดว้ยการใช้ค  าถาม
เพื่อพฒันาความคิดตามแนวทางของ Anderson and Krathwohl (2001) เพื่อนักศึกษามองเห็นภาพ 
รวมของเน้ือหาทั้งหมด 
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 (2) เช่ือมโยงความรู้ นกัศึกษาลงมืออ่านวรรณกรรมอยา่งละเอียดโดยใช้
กระบวนการตีความ แปลความ และขยายความหมายของค าศพัท์เพื่อให้เขา้ใจความหมายของค า 
และประโยคท่ีซับซ้อนเพื่อให้เข้าใจเน้ือหามากยิ่งข้ึนโดยนักศึกษาจะต้องเช่ือมโยงความรู้จาก
ประสบการณ์ในการอ่านวรรณกรรมของตนเองเพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง โดย
ครูจะเปิดโอกาสให้นกัศึกษาไดอ่้านวรรณกรรมอยา่งอิสระและคอยแนะน าประเด็นท่ีนกัศึกษายงั
ขาดประสบการณ์ทางภาษา เพื่อเป็นพื้นฐานในการเขา้ใจความหมายของเน้ือหามากยิง่ข้ึน 
 1.2.3.3 ขั้นกลั่นกรองความคิด เป็นขั้นการน าข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านมาอภิปราย 
แลกเปล่ียนการเรียนรู้โดยการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและน่าเช่ือถือ เพื่อประเมินและ
ตดัสินขอ้มูลเพื่อสรุปองคค์วามรู้ในแต่ละประเด็นหรือหวัขอ้อนัเป็นพื้นฐานในการเขียนสรุปความ
ต่อไป ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 

 (1) วเิคราะห์และไตร่ตรองขอ้มูล นกัศึกษาน าประเด็นหรือขอ้มูลจากส่ิง
ท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณกรรมมาร่วมกนัสนทนา แลกเปล่ียนการเรียนรู้ และแสดงความคิดเห็นดว้ย
เหตุผลท่ีน่าเช่ือถือเก่ียวกบัประเด็นดา้นการใชภ้าษา และท่วงท านองของผูแ้ต่ง เพื่อเป็นขอ้มูลในการ
คาดคะเนจุดประสงคข์องผูแ้ต่งภายในกลุ่มของตนเอง ขณะท่ีครูเปิดโอกาสให้นกัศึกษาเลือกกลุ่ม
อย่างอิสระ และคอยให้ค  าปรึกษา แนะน าขอ้มูลท่ีมีเหตุผลน่าเช่ือถือ รวมทั้งเพิ่มเติมขอ้มูลหรือ
ประเด็นท่ีขาดใหมี้ความสมบูรณ์ 

 (2) พิจารณาและตดัสินขอ้มูล นกัศึกษาน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์
และไตร่ตรองขอ้มูลท่ีอ่านมาพิจารณาและตดัสินขอ้มูลจากการวิเคราะห์ดว้ยตนเองทีละประเด็น 
เพื่อมองเห็นภาพรวมองคป์ระกอบต่าง ๆ ของงานเขียน เพื่อเป็นขอ้มูลในการเขียนสรุปความต่อไป 
และครูจะคอยแนะน าและช้ีแนะขอ้มูลตามองค์ประกอบของวรรณกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการ
เขียนสรุปความจากส่ิงท่ีอ่านต่อไป 
 1.2.3.4 ขั้นพัฒนาโครงเร่ืองงานเขียน เป็นขั้นการก าหนดประเด็นหรือหัวขอ้ใน
การน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนโดยค านึงถึงลกัษณะและองคป์ระกอบของงานเขียนและเขียนสรุป
ตามโครงเร่ืองท่ีก าหนดไว ้ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) ก าหนดประเด็นงานเขียน นกัศึกษาน าประเด็นหรือขอ้มูลในแต่ละ
องค์ประกอบมาก าหนดเป็นประเด็นเพื่อน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนสรุปความ ส่วนครูจะคอยให้
ค  าปรึกษาและอธิบายความรู้เพิ่มเติม และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน รวมทั้งกระตุน้ความสนใจและ
สร้างแรงจูงในใหแ้ก่นกัศึกษา 

 (2) ลงมือเขียน นักศึกษาลงมือเขียนด้วยตนเองโดยค านึงถึงความถูกตอ้ง
และครบถว้นของใจความส าคญัในแต่ละยอ่หน้าท่ีน าเสนอ การเรียบเรียงและจดัล าดบัความคิดให้
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ต่อเน่ืองดว้ยภาษาของตนเองตั้งแต่ตน้จนจบ ดว้ยการผูกประโยคให้กระชบัถูกตอ้งตามหลกัภาษา 
และใชค้  าตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และสะกดถูกตอ้ง ดา้นครูจะคอยสังเกตและให้ค  าแนะน า
ในการร่างงานเขียน รวมทั้งแนะน าแหล่งการเรียนรู้เพื่อศึกษาและคน้ควา้เก่ียวกบัความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกบัการเลือกใช้ค  าและประโยคในงานเขียนแก่นกัศึกษา และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน 
รวมทั้งกระตุน้ความสนใจและสร้างแรงจูงในการเขียนใหแ้ก่นกัศึกษา 
 1.2.3.5 ข้ันให้ข้อมูลย้อนกลบั เป็นขั้นการแลกเปล่ียนผลงานเขียนสรุปความ เพื่อ
ตรวจแก้ไขผลงานเขียน และให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันางานเขียนของผูอ่ื้น 
ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) แลกเปล่ียนและตรวจแกไ้ขงานเขียน นกัศึกษาแลกเปล่ียนผลงานเขียน
กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน เพื่อตรวจและแกไ้ขขอ้บกพร่องจากงานเขียนในประเด็นดา้นเน้ือหา การเรียง
ประโยค และการใชภ้าษา พร้อมทั้งเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขงาน
เขียนของผูอ่ื้นให้ดียิ่งข้ึน และครูจะคอยให้ค  าปรึกษาและจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมให้
นกัศึกษามีสมาธิในการตรวจพิจารณาขอ้บกพร่องในการเขียนของเพื่อน                   
 (2) ประเมินงานเขียน นกัศึกษาเปรียบเทียบผลการตรวจแกไ้ขจากเพื่อน
และครูเพื่อพิจารณาหาประเด็นทั้ งเหมือนและแตกต่างกัน เพื่อหาข้อสรุปของข้อบกพร่องใน
ประเด็นดา้นเน้ือหา การเรียงประโยค และการใชภ้าษา ขณะเดียวกนัครูเปิดโอกาสให้นกัศึกษาได้
แลกเปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย และแสดงความคิดเห็น และวิพากษว์ิจารณ์งานเขียนของเพื่อนอนัจะ
เป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถามเก่ียวกับประเด็น
ขอ้ผดิพลาดในการตรวจแกไ้ขงานเขียนใหก้ระจ่างยิง่ข้ึน 
 1.2.3.6 ข้ันจัดท างานเขียนฉบับสมบูรณ์ เป็นขั้นการแก้ไขและปรับปรุงงาน
เขียน รวมทั้งพฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) ปรับปรุงและแกไ้ขงานเขียน นกัศึกษาน าขอ้สรุปเก่ียวกบัขอ้บกพร่อง
ตามค าแนะน าของเพื่อนร่วมชั้นเรียนและครูในประเด็นต่าง ๆ มาปรับปรุงและแก้ไขเพื่อท าให้งาน
เขียนสมบูรณ์ยิง่ข้ึน ดา้นครูจะคอยใหค้  าแนะน าและช้ีแนะแนวทางในการพฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ 
 (2) จดัท าตน้ฉบบังานเขียน นกัศึกษาน าขอ้มูลจากการแกไ้ขและปรับปรุง
มาเรียบเรียงและจดัท าตน้ฉบบังานเขียนสรุปความท่ีฉบบัสมบูรณ์ 

 ผลการวิเคราะห์หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเช่ือมโยง

ไปสู่ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี

เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ โดยน าเสนอรายละเอียดในแผนภาพท่ี 11 และตารางท่ี 27 
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ตารางที ่27 ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนกับ                     
  การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ 
ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 

ตามรูปแบบทีพ่ฒันาขึน้ 
ความสามารถใน 

การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ความสามารถใน 

การเขียนสรุปความ 

1. ขั้นคดัสรรวรรณกรรม  
     1.1) เลือกวรรณกรรม 
     1.2) ก าหนดประเด็น 
 

1. ด้านการเข้าใจเนื้อหา  
   การจบัประเด็นหรือใจความส าคญัจากเร่ือง
ท่ีอ่านโดยบอกวา่ใคร ท าอะไรท่ีไหน อยา่งไร 
เม่ือไร และ ท าไมไดค้รบถว้นและถูกตอ้งทุก
ประเด็น 

1. ด้านเนื้อหา 
  1.1) การน าใจความส าคญั
หรือประเดน็ครบและ
ถูกตอ้งทุกประเดน็ 
 

2. ขั้นอ่านวรรณกรรม 
     2.1) อ่านตวับท 
     2.2) เช่ือมโยงความรู้ 
 

1. ด้านการเข้าใจเนื้อหา 
  1.1) การน าใจความหรือประเด็นส าคญัท่ี
ไดม้าเรียงล าดบัตามเหตุการณ์  
2. ด้านการตีความ 
   2.1) การอธิบายความหมายของค าศัพท์
ใหส้อดคลอ้งกบับริบทของเน้ือเร่ือง      
    2.2) การวิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษาเพื่อ
ระบุการใชค้  า การใชป้ระโยค ส านวนในงาน
เขียนร้อยแกว้แต่ละประเภทได ้
 

1. ด้านการเรียงประโยค 
  1.1) การจดัล าดบัความคิด
ไดอ้ยา่งต่อ เน่ืองตั้งแต่ตน้
จนจบ 
2. ด้านการใช้ภาษา 
   2.1) การเลือกใชค้  าให้
ตรงตามความหมาย และ
ใชป้ระโยคถูกตอ้งตาม
หลกัภาษาและสะกดค า
ถูกตอ้ง 

3. ขั้นกลัน่กรองความคดิ 
    3.1) วเิคราะห์และไตร่ตรองขอ้มูล 
    3.2) พิจารณาและตดัสินขอ้มูล 
 

1. ด้านการตีความ 
   1.1) การพิจารณาท่วงท านองการแต่งของ
ผูเ้ขียนเพื่อบอกการเปิดเร่ืองการด าเนิน 
เร่ือง การปิดเร่ืองของงานเขียนแต่ละ
ประเภทของงานเขียนได ้
   1.2) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของแนวคิด
และจุดประสงค์ของผู ้เขียนด้วยความคิด   
และเหตุผล 
2. ด้านการประเมินค่า 
   2.1) การพิจารณาความเหมาะสมของ
แนวคิด จุดประสงค ์การใชภ้าษาและ
ตดัสินคุณค่าจากขอ้มูลท่ีอ่านดว้ยเหตผุลท่ี
น่าเช่ือถือ 

1. ด้านการเรียงประโยค 
  1.1) การจดัล าดบัความคิด
ไดอ้ยา่งต่อ เน่ืองตั้งแต่ตน้
จนจบ 
2. ด้านการใช้ภาษา 
  2.1) การเลือกใชค้  าให้
ตรงตามความหมาย และ
ใชป้ระโยคถูกตอ้งตาม
หลกัภาษาและสะกดค า
ถูกตอ้ง 
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ตารางที ่27    ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนกบั                     
การพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ (ต่อ)  

ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
ตามรูปแบบทีพ่ฒันาขึน้ 

ความสามารถใน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

ความสามารถใน 
การเขียนสรุปความ 

4. ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน 
     4.1) ก าหนดประเด็นงานเขียน 
     4.2) ลงมือเขียน 
 

 
- 
 

1. ด้านเนื้อหา 
  1.1) การน าใจความส าคญัหรือ
ประเด็นครบและถูกตอ้งทุกประเดน็ 
2. ด้านการเรียงประโยค 
   2.1) ผกูเป็นประโยคใจความส าคญั
ใหส้ั้น กระชบัดว้ยส านวนภาษาของ 
   2.2) การจดัล าดบัความคิดไดอ้ยา่ง
ต่อ เน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบ 
3. ด้านการใช้ภาษา 
   3.1) การเลือกใชค้  าใหต้รงตาม
ความหมาย และใชป้ระโยคถูกตอ้ง
ตามหลกัภาษาและสะกดค าถูกตอ้ง 
 

5. ขั้นให้ข้อมูลย้อนกลบั 
    5.1) แลกเปล่ียนและตรวจแกไ้ข
งานเขียน 
    5.2) ประเมินงานเขียน 
 

 
- 

1. ด้านเนื้ อหา  การเรียงประโยค และ            
การใช้ภาษา 
    การน าขอ้มูลและแนวทางท่ีเพื่อน
และ ครูมาปรับแกไ้ขขอ้มูลในประเด็น
เน้ือหา การเรียงประโยค และการใช้
ภาษา เพื่อพฒันาคุณภาพงานเขียนให้
สมบูรณ์ 
 

6. ขั้นจดัท างานเขียนฉบับสมบูรณ์ 
    6.1) ปรับปรุงและแกไ้ขงานเขียน 
    6.2) จดัท าตน้ฉบบังานเขียน 

 
- 

1. ด้านเนื้ อหา  การเรียงประโยค และ              
การใช้ภาษา 
     การน าข้อมูลและแนวทางท่ีเพื่อน
และครูมาปรับแกไ้ขขอ้มูลในประเด็น
เน้ือหา การเรียงประโยค และการใช้
ภาษา เพื่อพฒันาคุณภาพงานเขียนให้
สมบูรณ์ 
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   1.2.4 การวดัและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 
 การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนมีวธีิการและเคร่ืองมือท่ีใช ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.2.4.1 การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิต โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความฉบบัก่อนและฉบบัหลงัเรียน และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 1.2.4.2 การประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบณัฑิต โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความฉบบัก่อนและฉบบัหลงัเรียน และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการเขียนสรุปความ  
 1.2.4.3 การประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน                     
ท่ีพฒันาข้ึน โดยใช้แบบบนัทึกการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพฒันาข้ึน  
 
  จากการศึกษาองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ผูว้จิยัจึงสรุปเป็น
แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต โดยน าเสนอรายละเอียดในตารางท่ี 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 22
8  

 ตา
รา
งท

ี ่28
 แ

นว
ทา
งก
าร
จดั

กา
รเรี

ยน
กา
รส

อน
กา
รอ่
าน

เพ
ื่อค

วา
มเ
ขา้
ใจ
แล

ะก
าร
เขีย

นส
รุป

คว
าม
ตา
มรู

ปแ
บบ

กา
รเรี

ยน
กา
รส

อน
ท่ีพ

ฒัน
าข้ึ
น 

ขั้น
ตอ

นก
าร
จัด

กจิ
กร
รม

 
บท

บา
ทผู้

สอ
น 

บท
บา
ทผู้

เรีย
น 

วิธี
สอ

นแ
ละ
เท
คนิ

ค 
กา
รว
ัดแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ล 

1. 
ขั้น

คัด
สร

รว
รร
ณก

รร
ม 

 
    

1.1
) เลื

อก
วร
รณ

กร
รม

 
    

1.2
) ก

 าห
นด

ปร
ะเด

น็ 
 

1) 
 เลื
อก
วร
รณ

กร
รม
เพ
ื่อใ
ชป้

ระ
กอ

บก
าร
สอ

นโ
ดย
ค า
นึง

ถึง
คว

าม
เห
มา
ะส

มข
อง
เน้ื
อห

าแ
ละ

วยั
ขอ

งผ
ูเ้รีย

น 
2) 
เปิ
ดโ
อก

าส
ให

ผู้เ้รี
ยน

น า
เส
นอ

ยก
ตวั

อย
า่ง
    
    
    
  

งา
นเ
ขีย
น 
พร้

อม
ทั ้ง

อธิ
บา
ยล
กัษ

ณะ
ขอ

งง
าน

เขีย
น 

คว
าม
ปร

ะท
บัใ

จท่ี
มีต่

อง
าน

 แล
ะก

ลว
ธีิก

าร
อ่า
น

วร
รณ

กร
รม

ขอ
งต
นเ
อง
ให

เ้พ่ื
อน

ร่ว
มช

ั ้นเ
รีย
นแ

สด
ง

คว
าม
คิด

เห็
นเ
พ่ือ

เป็
นแ

นว
ทา
งใ
นก

าร
อ่า
นว

รร
ณก

รร
ม 

3) 
แน

ะน
 าแ
หล่

งก
าร
เรีย

นรู้
ท่ีเ
ป็น

ปร
ะโ
ยช

น์ต่
อ

กา
รศึ
กษ

าแ
ละ
คน้

คว
า้ข
อ้มู

ลเพ่ิ
มเติ

มเพ่ื
อเป็

นแ
นว

ทา
ง

ใน
กา
รก

 าห
นด

ปร
ะเด

น็ใ
นก

าร
อ่า
นแ

ละ
พิจ

าร
ณา

วร
รณ

กร
รม

 

1) 
ก า
หน

ดห
วัข

อ้ห
รือ
ปร

ะเด
น็ท่ี

จะ
ตอ้

งศึ
กษ

า
แล

ะค
น้ห

าข
อ้มู

ลจ
าก
เร่ือ

ง  
2) 
ร่ว
มก

นัอ
ภิป

รา
ยแ
ละ

แส
ดง
คว

าม
คิด

เห็
นเ
พ่ือ

หา
ปร

ะเด
น็ห

รือ
หัว

ขอ้
ใน

กา
รอ่
าน

วร
รณ

กร
รม

เพ่ื
อเช่ื

อม
โย
งไ
ปสู่

เน้ื
อห

าก
าร
ใช
้

ภา
ษา
 รูป

แบ
บแ

ละ
แน

วคิ
ดข

อง
เร่ือ

ง 

1) 
วธีิ
สอ

นแ
บบ

นิร
นยั

 
2) 
วธีิ
สอ

นแ
บบ

อภิ
ปร

าย
กลุ่

ม
ยอ่
ยแ
ละ

กา
รโ
ตแ้

ยง้
 

3) 
วธีิ
กา
รเรี

ยน
รู้แ
บบ

มี 
    
  

ส่ว
นร่

วม
 

4) 
เท
คนิ

คก
าร
บริ

หา
รจ
ดัก

าร
ชั ้น

เรีย
น 
เช่น

    
    
   ก

าร
สร้

าง
บร

รย
าก
าศ
ใน

ชั ้น
เรีย

น 
กา
รส

ร้า
งแ
รง
จูง
ใจ
 เป็

นต
น้ 

1) 
กา
รสั

งเก
ตพ

ฤติ
กร
รม

 
คว

าม
มีน

 ้าใ
จช่

วย
เห
ลือ

ผูอ่ื้
น 

กา
รมี

ส่ว
นร่

วม
อภิ

ปร
าย
 

แล
ะแ
สด

งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

โด
ยก
าร
สัง

เกต
แล
ะก
าร

บนั
ทึก

พฤ
ติก

รร
ม 

2) 
ปร

ะเด
น็ห

รือ
หัว

ขอ้
ใน

กา
รอ่
าน

แล
ะพิ

จา
รณ

า
วร
รณ

กร
รม

 โด
ยใ
ชใ้
บง

าน
ท่ี 

2 แ
นว

ทา
งก
าร
อ่า
นแ

ละ
พิจ

าร
ณา

วร
รณ

กร
รม

 
2. 
ขั้น

อ่า
นว

รร
ณก

รร
ม 

    
 2.

1) 
อ่า
นต

วับ
ท 

    
 2.

2) 
เช่ือ

มโ
ยง
คว

าม
รู้ 

 

1) 
จดั

บร
รย
าก
าศ
ใน

หอ้
งเรี

ยน
ท่ีเ
อ้ือ

ต่อ
กา
รเรี

ยน
รู้แ
ละ

กร
ะตุ

น้ด
ว้ย
กา
รใ
ชค้

 าถ
าม
เพ่ื
อพ

ฒัน
าค
วา
มคิ

ดต
าม

แน
วท

าง
ขอ

ง A
nd

ers
on

 an
d K

rat
hw

oh
l (2

00
1) 

 
2) 
เปิ
ดโ
อก

าส
ให

ผู้เ้รี
ยน

อ่า
นว

รร
ณก

รร
มอ

ยา่
ง อิ

สร
ะ

แล
ะค

อย
แน

ะน
 าป
ระ
เดน็

ที่น
กัศึ

กษ
าย
งัข
าด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท

าง
ภา
ษา
 เพ

ื่อตี
คว

าม
ท า
คว

าม
เขา้

ใจ
คว

าม
หม

าย
 

1) 
อ่า
นจ

บัใ
จค

วา
มว

รร
ณก

รร
มอ

ยา่
งค
ร่า
ว ๆ

 
เพ่ื
อใ
หเ้
ขา้
ใจ
ภา
พร

วม
ขอ

งเน้ื
อห

าท
ั ้งเร่ื

อง
  

2) 
สัง

เกต
ค า
ศพั

ทแ์
ละ

ปร
ะโ
ยค
ท่ีซ

บัซ
อ้น

ท่ีไ
ม่

เขา้
ใจ
เพ่ื
อร
วบ

รว
มน

 าไป
พิจ

ารณ
าต่
อไ
ป 

 

1) 
วธีิ
สอ

นโ
ดย
ใช
ก้า
รอ
ภิป

ราย
กลุ่

มย
อ่ย

 
2) 
วธีิ
สอ

นอ่
าน

 เช่
น 
อ่า
น 
ให

้
เขา้

ใจ
คว

าม
หม

าย
ขอ

ง
ค า
ศพั

ท ์
อ่า
นโ

ดย
ใช
้

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท

าง
ภา
ษา
 เป็

น
ตน้

 

1) 
กา
รสั

งเก
ตพ

ฤติ
กร
รม

 
กา
รมี

ส่ว
นร่

วม
อภิ

ปร
าย
 

แล
ะแ
สด

งค
วา
มคิ

ดเห็
น

โด
ยก
าร
สัง

เกต
แล

ะก
าร

บนั
ทึก

พฤ
ติก

รร
ม 
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9  

 

  
ขั้น

ตอ
นก

าร
จัด

กจิ
กร
รม

 
บท

บา
ทผู้

สอ
น 

บท
บา
ทผู้

เรีย
น 

วิธี
สอ

นแ
ละ
เท
คนิ

ค 
กา
รว
ัดแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ล 

 
 

3) 
อ่า
นว

รร
ณก

รร
มอ

ยา่
งล
ะเอี

ยด
โด
ยใ
ช้

กร
ะบ

วน
กา
รตี
คว

าม
 แป

ลค
วา
ม 
แล

ะข
ยา
ย

คว
าม
หม

าย
ขอ

งค
 าศ
พัท

เ์พ
ื่อส

ร้า
งค
วา
มเ
ขา้
ใจ

คว
าม
หม

าย
ขอ

งค
 า แ

ละ
ปร

ะโ
ยค
ท่ีซ

บัซ
อ้น

เพ่ื
อใ
หเ้
ขา้
ใจ
เน้ื
อห

าม
าก
ยิง่
ข้ึน

 
4) 
เช่ือ

มโ
ยง
คว

าม
รู้จ
าก
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ใ

นก
าร

อ่า
นว

รร
ณก

รร
มข

อง
ตน

เอง
เพ่ื
อเป็

นพ้ื
นฐ

าน
ใน

กา
รท

 าค
วา
มเ
ขา้
ใจ
เน้ื
อเร่ื

อง
   

3) 
วธีิ
กา
รเรี

ยน
รู้แ
บบ

มี 
    
    
    

ส่ว
นร่

วม
 

4) 
กล

วธีิ
กา
รรู้
คิด

 
5) 
เท
คนิ

คก
าร
ใช
ผ้งั
กร
าฟิ

ก 
 

6) 
เท
คนิ

คก
าร
บริ

หา
รจ
ดัก

าร
ชั ้น

เรีย
น 
เช่น

    
    
    
 กา

ร
สร้

าง
บร

รย
าก
าศ
    
    
   ก

าร
สร้

าง
แร
งจู
งใ
จ เ
ป็น

ตน้
 

7) 
เท
คนิ

คก
าร
ใช
ผ้งั
กร
าฟิ

ก 
 

8) 
เท
คนิ

คก
าร
ใช
ค้ า
ถา
ม 

 

2) 
คว

าม
สา
มา
รถ
ใน

    
    

กา
รอ่
าน

เพ่ื
อเข

า้ใ
จเน้ื

อห
า

แล
ะก

ลว
ธีิก

าร
เขีย

นจ
าก

เร่ือ
งท่ี

อ่า
น 
โด
ยใ
ชใ้
บง

าน
ท่ี 

3 -
 4 

   

3. 
ขั้น

กล
ัน่ก

รอ
งค
วา
มค

ิด 
    

3.1
) ว
เิคร

าะ
ห์แ

ละ
ไต
ร่ต
รอ
งข
อ้มู

ล 
    

3.2
) พ

ิจา
รณ

าแ
ละ

ตดั
สิน

ขอ้
มูล

 
 

1) 
เปิ
ดโ
อก

าส
ให

ผู้เ้รี
ยน

เลือ
กก

ลุ่ม
อย
า่ง
อิส

ระ
แล

ะค
อย

ให
ค้ า
ปรึ

กษ
า แ

นะ
น า

ขอ้
มูล

โด
ยใ
หเ้
หตุ

ผล
ท่ีน่

าเช่ื
อถื

อ 
รว
มท

ั ้งเพ่ิ
มเ
ติม

ขอ้
มูล

หรื
อป

ระ
เดน็

ท่ีข
าด
ให

้มีค
วา
ม

สม
บูร

ณ์ 
2) 
คอ

ยแ
นะ

น า
แล

ะช้ี
แน

ะข
อ้มู

ลต
าม
อง
คป์

ระ
กอ

บข
อง

วร
รณ

กร
รม

เพ
ื่อเป็

นแ
นว

ทา
งใ
นก

าร
เขีย

นส
รุป

คว
าม

จา
กส่ิ

งท่ี
อ่า
นต่

อไ
ป 

 

1) 
น า

ปร
ะเด

น็ห
รือ
ขอ้

มูล
จา
กก

าร
อ่า
น

วร
รณ

กร
รม

มา
ร่ว
มก

นัส
นท

นา
แล

กเป
ล่ีย
น 

กา
รเรี

ยน
รู้ แ

ละ
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห็
นด

ว้ย
เห
ตุผ

ลท่ี
น่า

เช่ือ
ถือ

เก่ีย
วก

บัป
ระ
เดน็

ดา้
นก

าร
ใช
ภ้า
ษา
 แล

ะท่
วง
ท า
นอ

งข
อง
ผูแ้

ต่ง
 เพ่ื

อเป็
น

ขอ้
มูล

ใน
กา
รค
าด
คะ

เน
จุด

ปร
ะส

งค
ข์อ

งผ
ูแ้ต่

ง
ภา
ยใ
นก

ลุ่ม
ขอ

งต
นเ
อง

 
  

1) 
วธีิ
กา
รเรี

ยน
รู้แ
บบ

มีส่
วน

ร่ว
ม 

2) 
เท
คนิ

คเพ
ื่อพ

ฒัน
าก
าร
คิด

 
  เช่

น 
เท
คนิ

คก
าร
ใช
ค้ า
ถา
ม 

เท
คนิ

คก
าร
ระ
ดม

สม
อง
เป็
น

ตน้
 

3) 
วธีิ
สอ

นแ
บบ

อภิ
ปร

าย
กลุ่

ม
ยอ่
ยแ
ละ

กา
รโ
ตแ้

ยง้
 

 

1) 
กา
สัง

เกต
พฤ

ติก
รร
ม 
กา
ร

มีน
 ้าใ
จช่

วย
เห
ลือ

ผูอ่ื้
น 
กา
ร

มีส่
วน

ร่ว
มอ

ภิป
รา
ย แ

ละ
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห็
นก

าร
แน

ะน
 าข
อ้มู

ลท่ี
เป็
น

ปร
ะโ
ยช

น์ 
แล

ะก
าร

แก
ปั้ญ

หา
อย
า่ง
มีเ
หตุ

ผล
โด
ยก
าร
สัง

เกต
แล

ะ  
    
    
    
  

กา
รบ

นัท
ึกพ

ฤติ
กร
รม

 
 

ตา
รา
งท

ี ่28
  

แน
วท

าง
กา
รจ
ดัก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นก
าร
อ่า
นเ
พื่อ

คว
าม
เขา้

ใจ
แล

ะก
าร
เขีย

นส
รุป

คว
าม
ตา
มรู

ปแ
บบ

กา
รเรี

ยน
กา
รส

อน
ท่ีพ

ฒัน
าข้ึ
น 
(ต่
อ)
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ขั้น
ตอ

นก
าร
จดั

กจิ
กร
รม

 
บท

บา
ทผู้

สอ
น 

บท
บา
ทผู้

เรีย
น 

วธีิ
สอ

นแ
ละ
เท
คน

ิค 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ล 

 
    

2) 
น า

ขอ้
มูล

จา
กก

าร
วเิค

รา
ะห์

แล
ะ

ไต
ร่ต
รอ
งม
าพิ
จา
รณ

าแ
ละ

ตดั
สิน

ขอ้
มูล

ดว้
ยต
นเ
อง
ทีล

ะป
ระ
เดน็

 เพ
ื่อม

อง
เห็
น

ภา
พร

วม
อง
คป์

ระ
กอ

บต
่ าง
 ๆ
 ขอ

งง
าน

เขีย
น 
แล

ะเป็
นแ

นว
ทา
งใ
นก

าร
ก า
หน

ด
โค
รง
เร่ือ

งง
าน
เขีย

นต
่ อไ
ป 

4) 
เท
คนิ

คก
าร
บริ

หา
ร

จดั
กา
รช

ั ้นเ
รีย
น 
เช่น

    
    
    
    

กา
รส

ร้า
งบ

รร
ยา
กา
ศ  
    
    
 

กา
รค
วบ

คุม
ชั ้น

เรีย
น 
    
    
 

เป็
นต

น้ 
 

2) 
คว

าม
สา
มา
รถ
ใน

    
    
    
   

กา
รอ่
าน
เพ่ื
อค

วา
มเ
ขา้
ใจ

ภา
ษา
แล

ะคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

ง
ท่ีอ่

าน
 โด

ยใ
ช ้ 
    
    
    
  

ใบ
งา
นท่ี

 5 
- 6

    

4. 
ขั้น

พฒั
นา
โค
รง
เร่ือ

ง  
    
    

งา
นเ
ขีย

น 
    

4.1
) ก
 าห
นด

ปร
ะเด

น็ 
    
    
 

งา
นเ
ขีย
น 

   4
.2)

 ลง
มือ

เขีย
น 

 

1) 
แน

ะน
 าแ
ละ

ให
ค้ า
ปรึ

กษ
า อ

ธิบ
าย
คว

าม
รู้เพ่ิ

มเ
ติม

ใน
ปร

ะเด
็นท่ี

ผูเ้รี
ยน

ยงั
ไม่

เขา้
ใจ
  

2) 
จดั

บร
รย
าก
าศ
ท่ีเ
อ้ือ

ต่ อ
กา
รเขี

ยน
 รว

มท
ั ้งก
ระ
ตุน้

คว
าม
สน

ใจ
แล

ะส
ร้า
งแ
รง
จูง
ใน

ให
แ้ก่

ผูเ้รี
ยน

 
3) 
สงั

เกต
แล

ะใ
หค้

 าแ
นะ

น า
เก่ีย

วก
บัป

ระ
เด็น

งาน
เขีย

น  
4) 
แน

ะน
 าแ
หล่

งก
าร
เรีย

นรู้
เพ่ื
อศึ

กษ
าแ
ละ

คน้
คว

า้
เก่ีย

วก
บัค

วา
มรู้

พ้ืน
ฐา
นเ
ก่ีย
วก
บัก

าร
เลือ

กใ
ชค้

 า
แล

ะป
ระ
โย
คใ
นง

าน
เขีย

น 
5) 
จดั
บร

รย
าก
าศ
ท่ีเ
อ้ือ

ต่ อ
กา
รเขี

ยน
แล
ะก
ระ
ตุน้

คว
าม

สน
ใจ
แล
ะส

ร้า
งแ
รง
จูง
ใน
กา
รเขี

ยน
ให

แ้ก่
ผูเ้รี

ยน
 

1) 
น า

ปร
ะเด

น็ห
รือ
ขอ้

มูล
ใน

แต
่ ละ

อง
คป์

ระ
กอ

บม
าก
 าห
นด

เป็
นป

ระ
เด็น

เพ่ื
อ

น า
เส
นอ

ขอ้
มูล

ใน
รูป

แบ
บข

อง
กา
รเข

ียน
สรุ

ปค
วา
ม 

2) 
ลง
มือ

เขีย
นด

ว้ย
ตน

เอง
โด
ยค

 านึ
งถึ
ง

คว
าม
ถูก

ตอ้
งแ
ละ

คร
บถ

ว้น
ขอ

งใ
จค

วา
ม

ส า
คญั

ใน
แต

่ ละ
ยอ่
หน

า้ท่ี
น า
เส
นอ

    
    
    
    

กา
รเรี

ยบ
เรีย

งแ
ละ
จดั

ล า
ดบั

คว
าม
คิด

ให
้

ต่ อ
เน่ื
อง
ดว้

ยภ
าษ
าข
อง
ตน

เอง
ตั ้ง
แต

่ ตน้
จน

จบ
 ดว้

ยก
าร
ผกู

ปร
ะโ
ยค
ให

ก้ร
ะช

บัถ
ูกต

อ้ง
ตา
มห

ลกั
ภา
ษา
 แล

ะใช
ค้ า
ตร
งต
าม
คว
าม
หม

าย 
ไม่

ฟุ่ม
เฟื
อย
 แล

ะส
ะก

ดถู
กต

อ้ง
 

 

1) 
วธีิ
กา
รส

อน
แบ

บอ
ุปน

ยั 
2) 
วธีิ
สอ

นแ
บบ

บร
รย
าย
    

แล
ะย
กต

วัอ
ยา่
ง 

3) 
วธีิ
กา
รเรี

ยน
รู้โ
ดย
    
    
    
    
  

กา
รป

ฏิบ
ติัจ

ริง
 

4) 
เท
คนิ

คก
าร
บริ

หา
ร

จดั
กา
รช

ั ้นเ
รีย
น 
เช่น

    
    
    
    

กา
รส

ร้า
งบ

รร
ยา
กา
ศ  
    
    
    
    
 

กา
รส

ร้า
งแ
รง
จูง
ใจ
 เป็

นต
น้ 

 
 

1) 
กา
รส

งัเก
ตพ

ฤติ
กร
รม

    
    
   

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
กา
รมี

น ้า
ใจ
ช่ว

ยเห
ลือ

ผูอ่ื้
น 
    
   

กา
รแ
กปั้

ญห
าอ
ยา่
งมี

เห
ตผุ

ลโ
ดย
กา
รส

งัเก
ต

แล
ะก
ารบ

นัทึ
กพ

ฤติ
กร
รม

 
2) 
ตร
วจ
สอ

บค
ุณภ

าพ
ขอ

ง
งา
นเ
ขีย
น 
โด
ยใ
ชใ้
บง

าน
ท่ี 

9 

ตา
รา
งท

ี ่28
  

แน
วท

าง
กา
รจ
ดัก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นก
าร
อ่า
นเ
พื่อ

คว
าม
เขา้

ใจ
แล

ะก
าร
เขีย

นส
รุป

คว
าม
ตา
มรู

ปแ
บบ

กา
รเรี

ยน
กา
รส

อน
ท่ีพ

ฒัน
าข้ึ
น 
(ต่
อ)
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ขั้น
ตอ

นก
าร
จดั

กจิ
กร
รม

 
บท

บา
ทผู้

สอ
น 

บท
บา
ทผู้

เรีย
น 

วธีิ
สอ

นแ
ละ
เท
คน

ิค 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ล 

5. 
ขั้น

ให้
ข้อ

มูล
ย้อ
นก

ลบั
 

    
5.1

) แ
ลก

เป
ล่ีย
นแ

ละ
ตร
วจ
แก

ไ้ข
งา
นเ
ขีย
น 

    
5.2

) ป
ระ
เมิ
นง

าน
เขีย

น 
 

1) 
คอ

ยใ
หค้

 าป
รึก
ษา
แล

ะจ
ดับ

รร
ยา
กา
ศท่ี

เอ้ือ
ต่ อ

กา
รส่

งเส
ริม

ให
น้กั

ศึก
ษา
มีส

มา
ธิใ
นก

าร
ตร
วจ

พิจ
าร
ณา

ขอ้
บก

พร่
อง
ใน

กา
รเขี

ยน
ขอ

งเพ่ื
อน

    
    

 
2) 
เปิ
ดโ
อก

าส
ให

ผู้เ้รี
ยน

ได
อ้ภิ

ปร
าย
 แส

ดง
คว

าม
คิด

เห็
น 
แล

ะว
พิา
กษ

ว์จิ
าร
ณ์ง

าน
เขีย

นข
อง
เพ
ื่อน

เพ่ื
อเป็

นป
ระ
โย
ชน

ต์่ อ
งา
นเ
ขีย
นข

อง
ผูอ่ื้

น 
 

3) 
เปิ
ดโ
อก

าส
ให

ผู้เ้รี
ยน

ได
ซ้กั

ถา
มเ
ก่ีย
วก
บัป

ระ
เด็น

ขอ้
ผิด

พล
าด
ใน

 กา
รต
รว
จแ
กไ้
ขง
าน
เขีย

นใ
ห้

กร
ะจ่
าง
ยิง่
ข้ึน

 

1) 
น า
งา
นเ
ขีย
นส

รุป
คว

าม
มา
แล

กเป
ล่ีย
นก

บั
เพ่ื
อน

ร่ว
มช

ั ้นเ
รีย
น 
 เพ่ื

อต
รว
จแ
ละ
แก

ไ้ข
ขอ้

บก
พร่

อง
จา
กง
าน
เขีย

น 
2) 
ตร
วจ
แก

ไ้ข
งา
นเ
ขีย
นข

อง
เพ่ื
อน

ร่ว
มช

ั ้น
พร้

อม
ทั ้ง

ให
ข้อ้

เส
นอ

แน
ะท่ี

เป็
นป

ระ
โย
ชน

์
ต่ อ

งา
นเ
ขีย
นเ
พ่ือ

น า
ไป
ปรั

บป
รุง
 แก

ไ้ข
งาน

เขีย
นข

อง
ผูอ่ื้

นใ
หดี้

ยิง่
ข้ึน

 
3) 
เป
รีย
บเ
ทีย

บผ
ลจ

าก
กา
รต
รว
จแ
กไ้
ขข

อง
เพ่ื
อน

กบั
ขอ

งผ
ูส้อ

น 
เพ่ื
อพิ

จา
รณ

าห
า

ปร
ะเด

็นท
ั ้งเห

มือ
นแ

ละ
แต
กต

่ างก
นั แ

ละ
น า

ขอ้
สรุ
ปไ

ปแ
กไ้
ขแ

ละ
ปรั

บป
รุง
งา
นเ
ขีย
น

ขอ
งต
นเ
อง
ให

มี้คุ
ณภ

าพ
ดีย

ิง่ข้ึ
น 

1) 
วธีิ
สอ

นแ
บบ

อภิ
ปร

าย
แล

ะก
าร
โต
แ้ย
ง้ 

2) 
กร
ะบ

วน
กา
รคิ
ดชิ

ง
วพิ

าก
ษแ์

ละ
กา
รคิ
ด

ไต
ร่ต
รอ
ง  

3) 
เท
คนิ

คก
าร
ให

ข้อ้
มูล

ยอ้
นก

ลบั
 ได

แ้ก่
 น
กัศึ

กษ
า

พิจ
าร
ณา

งา
นข

อง
ตน

เอง
 

ให
เ้พ
ื่อน

พจิ
าร
ณา

งา
น

เขีย
นข

อง
นกั

ศึก
ษา
โด
ยใ
ช้

กา
รจ
บัคู

 ่
4) 
เท
คนิ

คก
าร
บริ

หา
ร

จดั
กา
รช

ั ้นเ
รีย
น 
เช่น
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 จากขอ้มูลผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีไดน้ าเสนอมาแลว้นั้น ผูว้จิยัจึงน าไปใชใ้นตอนท่ี 3  

ตอนที ่3   ผลการใช้และประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการ
สอนทีเ่น้นภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจและเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
 

 ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้และเคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีผ่านการหาประสิทธิภาพ
แล้วในตอนท่ี 2 มาใช้จริงกับกลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็นนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรามค าแหงท่ีลงทะเบียนเรียนและเขา้เรียนกระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะ
การใช้ภาษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 42 คน เพื่อศึกษาผลการใช้และประเมิน
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดยน าเสนอขอ้มูลออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่             
1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความก่อนและหลัง
เรียน 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียนในภาพรวมและ
จ าแนกตามรายดา้น 3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนและหลงัเรียน
ในภาพรวมและจ าแนกตามรายด้าน และ4) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัด        
การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความ
ก่อนและหลงัเรียน  
 เป็นการน าเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ              
การเขียนสรุปความระหวา่งก่อนและหลงัเรียน โดยคะแนนเต็ม 80 คะแนน รายละเอียดน าเสนอใน
ตารางท่ี 29 

ตารางที ่29 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน (N = 42) 
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจและการเขียนสรุปความ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

D 
 

t 
 

p 
  S.D.   S.D. 

คะแนนเตม็  80  คะแนน 29.68 6.75 50.35 5.49 20.67 22.51 .000 
D = ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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 จากตารางท่ี 29 พบวา่  นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมี
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 29.68 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 6.75 และคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียน เท่ากบั 50.35 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.49 ซ่ึงเพิ่มข้ึน 20.67 คะแนน 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังเรียนใน
ภาพรวมและจ าแนกตามรายด้าน 
 เป็นการน าเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของ
นักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
ผูว้จิยัจะน าเสนอผลคะแนนในภาพรวมและจ าแนกรายดา้นตามระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไดแ้ก่ 
ดา้นการเขา้ใจเน้ือหา ดา้นการตีความ และดา้นการประเมินค่า รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 30 
 
ตารางที ่30 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจในภาพรวม
และจ าแนกตามรายดา้นของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งก่อนและหลงัเรียน (N = 42) 

ความสามารถใน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

D 
D 

ร้อยละ 

 

t 
 

p 
  S.D.   S.D. 

ความสามารถใน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

(40 คะแนน) 

 
14.36 

 
4.42 

 
22.98 

 
6.76 

 

 
8.62 

 
60.03 

 
10.82 

 
.000 

1. การเขา้ใจเน้ือหา (12) 4.71 2.11 7.36 2.67 2.64 56.05 8.52 .000 

2. การตีความ (20) 6.55 2.34 10.95 3.70 4.41 61.33 9.03 .000 

3. การประเมินค่า (8) 3.10 1.10 4.67 1.86 1.57 50.65 6.51 .000 
 

D = ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

 จากตารางท่ี 30 พบว่า นกัศึกษากลุ่มตวัอย่างมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
เท่ากบั 22.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.76 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 14.36ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.42 และมีคะแนนเพิ่มข้ึน 8.62 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 60.03  
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 เม่ือพิจารณาโดยจ าแนกตามรายดา้นของระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ พบวา่ นกัศึกษากลุ่ม
ตวัอย่างมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกดา้น โดยดา้นการตีความเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด 4.41 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 61.33 รองลงมา คือ ด้านการเขา้ใจเน้ือหาเพิ่มข้ึน 2.64 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 56.05 และ
ดา้นการประเมินค่าเพิ่มข้ึน 1.57 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 50.65 ตามล าดบั  
 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนและหลงัเรียนในภาพรวมและ
จ าแนกตามรายด้าน  
 เป็นการน าเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความของ
นักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
ผูว้ิจยัจะน าเสนอผลคะแนนในภาพรวมและจ าแนกรายดา้นตามองค์ประกอบการเขียนสรุปความ 
ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา ดา้นการเรียงประโยค และดา้นการใชภ้าษา รายละเอียดน าเสนอในตารางท่ี 31 
ตารางที ่31 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความในภาพรวมและจ าแนก
ตามรายดา้นของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งก่อนและหลงัเรียน (N = 42) 

ความสามารถใน 
การเขียนสรุปความ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

D 
D 

ร้อยละ 

 

t 
 

p x  S.D. x  S.D. 

ความสามารถใน 
การเขียนสรุปความ 

(40 คะแนน) 

 
14.39 

 
3.87 

 
21.31 

 
5.27 

 
6.92 

 
48.09 

 
8.58 

 
.000 

1. เน้ือหา (20) 7.02 2.48 10.71 3.23 3.69 52.56 7.20 .000 

2. การเรียงประโยค (12) 4.18 1.22 5.79 1.61 1.61 38.52 6.96 .000 

3. การใชภ้าษา (8) 3.19 1.09 4.81 1.73 1.62 50.78 5.76 .000 
 

D = ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

 จากตารางท่ี 31 พบว่า นักศึกษากลุ่มตวัอย่างมีคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความ            
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 
21.31 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.27 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 14.39 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 3.87 และมีคะแนนเพิ่มข้ึน 6.92 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 48.09  
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 เม่ือพิจารณาโดยจ าแนกตามรายดา้นขององคป์ระกอบการเขียนสรุปความ พบวา่ นกัศึกษา
กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย 
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกดา้น โดยดา้นเน้ือหาเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด 3.69 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
52.56 รองลงมา คือ ดา้นการใชภ้าษา 1.62 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 50.78 และดา้นการเรียงประโยค 
1.61 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 38.52 ตามล าดบั  
 
 4. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาทีม่ีต่อรูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ฒันาขึน้  
 เป็นการน าเสนอผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน โดยพิจารณาขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบบนัทึกการเรียนรู้ และขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 4.1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนที่
พฒันาขึน้  
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึนโดยน าเสนอออกเป็น 3 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ โดยรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 32 
ตารางที ่32 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นจากนกัศึกษากลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน (N=42) 

ประเดน็การพจิารณา x  S.D. ระดบัความคดิเห็น ล าดบั 

1. ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   1.1) ล าดบัขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ 4.93 0.26 มากท่ีสุด 1 
    1.2) กิจกรรมแต่ละขั้นตอนไม่ยากจนเกินไป 4.88 0.33 มากท่ีสุด 4 
    1.3) กิจกรรมเนน้ฝึกทกัษะการคิดท่ีหลากหลาย 4.36 0.76 มาก 6 
    1.4) ส่งเสริมการปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัศึกษา 4.93 0.26 มากท่ีสุด 1 
    1.5) เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น อภิปราย และ             
แลกเปล่ียนการเรียนรู้อยา่งอิสระ  

 
4.88 

 
0.33 

 
มากท่ีสุด 

 
4 

    1.6) บูรณาการการจดักิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล 4.79 0.42 มากท่ีสุด 4 
   1.7) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.43 0.59 มาก 5 
    1.8) นกัศึกษามีส่วนร่วมประเมินผล 4.79 0.42 มากท่ีสุด 4 
    1.9) น าไปประยกุตใ์ชใ้นการอ่านและเขียนประเภทต่าง ๆ   4.90 0.30 มากท่ีสุด 3 
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ประเดน็การพจิารณา x  S.D. ระดบัความคดิเห็น ล าดบั 

    1.10) ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมเพียงพอและเหมาะสม 4.79 0.56 มากท่ีสุด 6 
รวมด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 4.77 0.42 มากที่สุด  

2. ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้     
   2.1) มีความสุขในการปฏิบติักิจกรรมทุกขั้นตอน 4.67 0.57 มากท่ีสุด 5 
   2.2) เปิดโอกาสให้นกัศึกษาลงมือกระท าดว้ยตนเอง 4.88 0.33 มากท่ีสุด 1 
   2.3)  เลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายมากระตุ ้นและเร้า         
ความสนใจ 

 
4.79 

 
0.52 

 
มากท่ีสุด 

 
3 

   2.4) ครูคอยให้ค  าปรึกษาและช่วยเหลืออยา่งทัว่ถึง 4.81 0.40 มากท่ีสุด 2 

 
 จากตารางท่ี 32 พบว่า นกัศึกษาท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมี
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.42 เม่ือพิจารณาความคิดเห็นโดยจ าแนกตามรายดา้น 
พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดใน        
ทุกดา้น ดงัน้ี ด้านประโยชน์ท่ีไดรั้บ ( x = 4.87 และ S.D. = 0.36)  ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้       
( x = 4. 78 และ S.D. = 0.47) และดา้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน ( x = 4. 77 และ S.D. = 
0.42) ตามล าดบั 
 4.2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทกึการเรียนรู้  
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบบนัทึกการเรียนรู้โดยน าเสนอประเด็นตามหัวขอ้ใน 3 
ประเด็น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ท่ีไดใ้นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ดา้นความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียน
การสอน และดา้นความรู้ท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 4.2.1 ความรู้ความเข้าใจทีไ่ด้รับในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  
  พบวา่ การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว
การสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์สามารถพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
อ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ดังขอ้มูลท่ี
นกัศึกษาบนัทึกไว ้ดงัน้ี   
 

ตารางที ่32    ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นจากนักศึกษากลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน (N=42) (ต่อ) 
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    “ช่วยใหห้นูเขา้ใจกระบวนการอ่านและเขียนร้อยแกว้มากยิง่ข้ึน ซ่ึงการเขา้ใจ
นั้ นหนูว่าจะตอ้งเร่ิมจากการจับใจความ บอกความหมายของค า และเรียงล าดับ
เหตุการณ์ เพ่ือน าขอ้มูลท่ีไดเ้หล่านั้นไปอธิบาย แปลและขยายขอ้ความหรือประโยค
ใจความท่ีได้ ให้เกิดความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึง ก่อนวิเคราะห์และพิจารณาขอ้มูลโดย
การแยกแยะออกเป็นประเด็นต่าง ๆ เพ่ือสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ือง คุณยา่เพิ้ง
ให้เขา้ใจเป็นอยา่งดีเสียก่อนท่ีจะน าใจความส าคญัมาจดัล าดบัและเรียบเรียงให้เป็น
ประโยคท่ีสมบูรณ์ โดยการเลือกใชค้  า กลุ่มค า และประโยคท่ีถูกตอ้ง และตรงตาม
ความหมาย” 

        นกัศึกษาคนท่ี 6 

 
     “ช่วยปูพ้ืนฐานความรู้ในการอ่านและการเขียนร้อยแกว้แต่ละประเภทไดเ้ป็น

อย่างดีก่อนท่ีจะลงมืออ่านและเขียน โดยเฉพาะงานเขียนประเภทบทความซ่ึงมี
องค์ประกอบต่างจากเร่ืองสั้ น และยงัช่วยให้ผมเข้าใจกระบวนการเขียนท่ีจ าเป็น
จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอ และท่ีส าคญัยงัไดรั้บขอ้เสนอแนะจากเพื่อน ๆ 
เพื่อเป็นแนวทางใหผ้มน าไปใชป้รับปรุงงานเขียนของผมใหถู้กตอ้ง”  

                                                                             นกัศึกษาคนท่ี 2 
 

     “ช่วยให้ผมสามารถตรวจสอบข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านได้ว่าผมวิเคราะห์และ
พิจารณาแนวคิด จุดประสงค ์การใชภ้าษา และคุณค่าไดถู้กตอ้งหรือไม่ เพราะอาจารย์
จะให้พวกผมร่วมกลุ่มกนั เพ่ือปรึกษาและตรวจสอบว่าขอ้มูลของใครถูกตอ้ง หรือ
ใกลเ้คียง และสรุปใหเ้ป็นแนวทางเดียวกนั ซ่ึงผมวา่การรวมกลุ่มนั้น ช่วยผมใหเ้ขา้ใจ
วา่ขอ้มูลของผมผิดมากนอ้ยหรือไม่ถูกตอ้งเยอะหรือไม่ครับ”  

        นกัศึกษาคนท่ี 10 
 

     “ช่วยใหห้นูเขา้ใจองคป์ระกอบและแนวทางในการอ่านงานเขียนทั้งบนัเทิงคดี
และสารคดี เพราะการเขียนทั้ งสองคร้ังอาจารย์จะใช้เน้ือหาต่างกัน ซ่ึงท าให้หนู
แยกแยะออกวา่งานเขียนประเภทไหนเป็นบนัเทิงคดีหรือสารคดี แต่ส่ิงส าคญั คือ ไม่
วา่งานเขียนจะเป็นประเภทใดก็ตาม หนูคิดวา่ส่ิงท่ีเหมือนกนั คือ แนวคิด จุดประสงค ์
กลวธีิ (บางประการ) การใชภ้าษา และคุณค่าเป็นส่ิงท่ีน ามาใชร่้วมกนัได”้  

        นกัศึกษาคนท่ี 13 
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 4.2.2 ความรู้สึกและความคิดเห็นต่อการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
  พบว่า การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนนั้น 
ช่วยให้นกัศึกษากลุ่มตวัอย่างมีความรู้สึกและความคิดเห็นในแต่ละขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดงั 
ต่อไปน้ี 
   4.2.2.1 ขั้นคัดสรรวรรณกรรม    
      พบว่า ขั้นคดัเลือกวรรณกรรมสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมของผูเ้รียน
ซ่ึงช่วยกระตุน้ความสนใจต่องานเขียน/งานวรรณกรรม และท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากเรียน 
ดงัขอ้มูลท่ีบนัทึกไว ้ดงัน้ี 

    “หนูชอบท่ีอาจารยใ์ห้พวกหนูช่วยกนับอกเร่ืองสั้ นท่ีแต่ละคนชอบ 
ซ่ึงตอนนั้นพวกเราบอกช่ือเร่ืองสั้นท่ีชอบกนัอยา่งสนุกสนาน มีทั้งเสียงหัวเราะ
ของอาจารยแ์ละพวกหนู เพราะวา่พวกหนูชอบอ่านเร่ืองสั้นหรือนวนิยายค่ะ”  

       นกัศึกษาคนท่ี 20 
 

    “ผมไดบ้อกความประทบัใจเร่ืองสั้นท่ีตนเองช่ืนชอบ ในระหวา่งท่ีพดู 
เพ่ือนถามผมว่า อ่านเร่ืองสั้ นหลายประเภทไหม เพ่ือน ๆ ก็ช่วยกันตอบ
ค าถามและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม ซ่ึงช่วยขยายความรู้และท าให้เขา้ใจ
เน้ือหามากยิง่ข้ึนครับ”  

         นกัศึกษาคนท่ี 11 
     “อาจารยส์ามารถเลือกบทความท่ีมีเน้ือหาใกลเ้คียงกับชีวิตหนูมาก 

เพราะหนูมาจากต่างจงัหวดั ซ่ึงมนัท าใหห้นูสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ค่ะ”  

       นกัศึกษาคนท่ี 4 

   4.2.2.2 ขั้นอ่านวรรณกรรม  
     พบวา่ ขั้นการอ่านวรรณกรรมช่วยท าให้ผูเ้รียนน าประสบการณ์ทางภาษา
และประสบการณ์อ่านงานเขียน/งานวรรณกรรมมาเช่ือมโยงกบัการอ่าน และท าให้ผูเ้รียนสามารถจบั
ประเด็นส าคญัและตีความเน้ือหาของผูเ้ขียนได ้ดงัขอ้มูลท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นไว ้ดงัน้ี  

       “ดิฉันไดอ่้านเร่ืองสั้น คุณยา่เพิ้ง 2 รอบ นับว่าเป็นส่ิงท่ีดีค่ะท่ีดิฉัน
น าเสนอจุดประสงค์ของผูแ้ต่ง กลวิธีการเขียน การใชภ้าษา และคุณค่าของ



 240 
 

 
 
 

 

เร่ืองไดค้รบถว้น เพราะดิฉันได้น าขอ้มูลทั้ งหมดมาจดัระบบโดยใช้ผงัความคิด 
จึงท าใหดิ้ฉนัน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนสรุปความไดค้รบถว้นค่ะ”   

        นกัศึกษาคนท่ี 16 
 

       “อาจารยจ์ะคอยบอกให้พวกหนูน าความรู้เก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ 
ประเด็นในการอ่าน แนวทางการอ่านเร่ืองสั้ นของตนเองมาใช้ตีความเพ่ือ
เขา้ใจความหมายของค าศพัท ์ซ่ึงท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองคุณยา่เพิง้มากข้ึน”  

           

     นกัศึกษาคนท่ี 23 

        “การท่ีอาจารยใ์ห้พวกหนูรวมกลุ่มกนั เพ่ือน าขอ้มูลของแต่ละคนได้
อ่านเร่ืองคุณยา่เพิ้งมาแลกเปล่ียนขอ้มูลกนั ซ่ึงอาจารยก็์ยงัยืนอยูใ่กล ้ๆ เพ่ือให้
พวกหนูแต่ละกลุ่มไดค้  าปรึกษาและซกัถามมนัท าให้การเรียนในคร้ังน้ีช่วยให้
หนูเขา้ใจมากยิง่ข้ึน”  

         

 นกัศึกษาคนท่ี 7 
 

       “อาจารยจ์ะใชค้  าถามในระหวา่งท่ีอภิปรายกลุ่มยอ่ย และค าถามท่ีใช้
เพ่ิมระดบัความยากและตอ้งใชค้วามพยายามหาค าตอบให้ได ้และบางกลุ่มยงั
ใชค้  าถามเป็นประเด็นหรือหวัขอ้อภิปราย ซ่ึงช่วยฝึกทกัษะการคิดไดด้ว้ยครับ”  

        นกัศึกษาคนท่ี 31 
 

   4.2.2.3 ขั้นกลัน่กรองความคิด  
     พบว่า ขั้นกลัน่กรองความคิดช่วยให้ผูเ้รียนได้แลกเปล่ียนการเรียนรู้ 
แสดงความคิดเห็นต่อขอ้มูลท่ีได้จากการอ่าน และยงัช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือภายใต ้               
การปฏิสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม ดงัขอ้มูลท่ีนกัศึกษาไดบ้นัทึกไว ้ดงัน้ี  

     “หนูชอบในระหว่างท่ีพวกเราก าลังถกประเด็นเก่ียวกับแนวคิด          
การใชภ้าษา และคุณค่าท่ีตนเองไดห้ามาได ้และอาจารยก็์ไม่แทรกแซงความคิดของ
พวกหนูเลย เปิดโอกาสพวกหนูไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี หนูขอขอบคุณค่ะ”  

            นกัศึกษาคนท่ี 24 
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    “การท่ีอาจารยใ์ห้พวกหนูน าขอ้มูลมาตรวจสอบกบัเพ่ือนในกลุ่มมนัดี
มากค่ะ เพราะช่วยท าให้หนูไดพ้บวา่ขอ้มูลท่ีผิด และส่ิงท่ีถูกคืออะไร เพ่ือน าไป
ปรับปรุงงานเขียนใหดี้ยิง่ข้ึน”  

             นกัศึกษาคนท่ี 3 
 

    “อาจารยใ์ห้พวกเรารับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน โดยพิจารณาเหตุผลว่า
เหมาะสมและน่าเช่ือถือหรือไม่ ช่วยฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์วิจารณญาณ และขอ้มูล
ของเพื่อน”  

           นกัศึกษาคนท่ี 25 
 

   4.2.2.4 ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน  
     พบว่า ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียนสามารถท าให้ผูเ้รียนเขียนสรุปความ
โดยน าเสนอเน้ือหาไดต่้อเน่ือง ไม่สับสน และยงัช่วยจดัระบบความคิดของผูเ้รียนก่อนจะน าเสนอ
ขอ้มูลในงานเขียนโดยการใชผ้งักราฟิก ดงัขอ้มูลท่ีนกัศึกษาบนัทึกไว ้ดงัน้ี 
 

               “หนูใชผ้งัความคิดมาเป็นแนวทางในการก าหนดโครงเร่ืองก่อนลงมือ
เขียน ช่วยใหห้นูจดัล าดบัขอ้มูลไดต้่อเน่ืองไม่หลงประเด็น”  

             นกัศึกษาคนท่ี 29 
 

         “อาจารยจ์ะคอยให้ค  าปรึกษา แนะน าเพ่ือให้พวกหนูสามารถก าหนด
ประเด็นหัวขอ้เพื่อเป็นโครงเร่ืองงานเขียนได ้ท าใหห้นูสามารถล าดบัขอ้มูลท่ีจะ
น าเสนอไดค้รบถว้นและต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบค่ะ”  

        นกัศึกษาคนท่ี 33 
     “ก่อนท่ีอาจารยจ์ะใหพ้วกหนูเขียนสรุปความ อาจารยจ์ะปูพ้ืนฐานโดย 

การอธิบายความรู้เก่ียวกบัลกัษณะการเขียนสรุปความใหพ้วกหนูเขา้ใจก่อน ซ่ึง
หนูคิดวา่มนัช่วยใหห้นูน าขอ้มูลจากการอ่านมาเขียนใหดี้ได”้  

        นกัศึกษาคนท่ี 18 
        

    “อาจารย์ให้เวลาเขียนมากซ่ึงท าให้หนูเขียนสรุปความเสร็จ และใน
ระหวา่งเขียน อาจารยจ์ะเดินไปหาเพื่อน ๆ เพื่อสอบถามปัญหา และท่ีส าคญัท า
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ให้เพ่ือนบางคนท่ีไม่กลา้ถามสามารถถามอาจารยไ์ด้อย่างใกลชิ้ด ท าให้หนู
สามารถน าเสนอขอ้มูลตามประเด็นตามโครงเร่ืองไดค้่ะ”  

         นกัศึกษาคนท่ี 19 
      

   4.2.2.5 ข้ันให้ข้อมูลย้อนกลบั  
     พบว่า ขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบัท าให้ผูเ้รียนตรวจสอบขอ้มูลของตนเอง
และเพื่อนร่วมชั้น ซ่ึงท าให้เกิดความเช่ือมัน่และยอมรับขอ้มูลยอ้นกลบั เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข
งานเขียนของตนเองใหมี้คุณภาพดียิง่ข้ึน ดงัขอ้มูลท่ีบนัทึกไว ้ดงัน้ี  

    “หนูชอบท่ีอาจารยใ์ห้พวกเราทุกคนแลกเปล่ียนงานเขียนใหเ้พื่อนตรวจ
มาก เพราะท าใหห้นูมองเห็นประเดน็ขอ้ผิดพลาดของตนเองไดช้ดัเจน และเป็น
ประโยชน์ส าหรับทุกคนค่ะ”  

      นกัศึกษาคนท่ี 22 
 

        “ช่วยท าให้ผมเขา้ใจเน้ือหาหลกัภาษาไทยครับ เพราะผมคิดว่าเป็นเน้ือหา
พ้ืนฐานในการเลือกใชค้  าและประโยคเพ่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านครับ”  

         นกัศึกษาคนท่ี 9 
        

       “การตรวจแกไ้ขงานเขียนสรุปความคร้ังน้ี อาจารยจ์ะให้ ตนเองตรวจ 
เพ่ือนตรวจ และอาจารยต์รวจ ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดเ้ป็นขอ้มูลท่ีมีประเด็นตรงกนั และ
เป็นประโยชน์ส าหรับหนู เพ่ือน าไปงานเขียนของหนูให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน และ
เป็นวธีิการตรวจท่ีดีมากค่ะ ”  

        นกัศึกษาคนท่ี 36 
 

   4.2.2.6 ข้ันจัดท างานเขียนฉบับสมบูรณ์  
     พบว่า ขั้นจดัท างานเขียนฉบบัสมบูรณ์ท าให้ผูเ้รียนสามารถปรับปรุง
งานเขียนตามขอ้เสนอแนะของเพื่อนร่วมชั้นเรียนและผูส้อนมาพฒันางานเขียนให้สมบูรณ์ทั้งดา้น
เน้ือหา ดา้นการเรียงประโยค และดา้นการใชภ้าษา ดงัขอ้มูลท่ีบนัทึกไว ้ดงัน้ี 
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        “หนูไดน้ าขอ้มูลท่ีแกไ้ขจากอาจารย ์เพ่ือน และตนเองมาสรุปเป็นประเด็น 
เพ่ือเป็นแนวทางในการแกไ้ขงานเขียนสรุปความให้ดียิ่งข้ึนจนท าให้คะแนน
ของหนูเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน หนูขอบพระคุณอาจารยม์ากค่ะ”  

         นกัศึกษาคนท่ี 4 
 

     “ผมชอบตอนท่ี อาจารยใ์ห้เปรียบเทียบงานเขียนก่อนและหลงั จากท่ี
ไดต้รวจแกไ้ขจากเพ่ือนและอาจารย ์ซ่ึงท าให้ผมเห็นความแตกต่างมาก ท าให้
ภาษาในงานเขียนหลงัจากแกไ้ขน่าอ่าน สละสลวย และถูกตอ้งตามหลกัภาษา”  

        นกัศึกษาคนท่ี 11 
        

   “หนูสามารถน าเสนอขอ้มูลท่ีบันทึกไวจ้ากการอ่านบทความได้ครบ 
ถว้นค่ะ”  

       นกัศึกษาคนท่ี 5 

    “อาจารยเ์ร่ิมจากใหอ่้านบทความ วิเคราะห์กลวธีิการเขียนและการใช้
ภาษา จากนั้นน ามาอภิปรายเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้ง ก่อนน าไปเขียนสรุป
ความ ซ่ึงจะตอ้งก าหนดโครงเร่ืองเพ่ือไม่ให้หลงประเด็นในการน าเสนอ และลงมือ
เขียนโดยใชภ้าษาในการผูกประโยคให้ถูกตอ้งตามหลกัภาษา และตรวจอีกคร้ังโดย
ตนเอง เพ่ือน และครู น ามาผลมาแกไ้ขปรับปรุงใหง้านเขียนดียิง่ข้ึน”  

       นกัศึกษาคนท่ี 24 
 
      “ท าให้งานเขียนดีข้ึนครับ เพราะสงัเกตจากการใชภ้าษาการน าเสนอเน้ือหา 

วา่มีความต่อเน่ืองมากกวา่งานเดิม และท าใหผ้มลดการใชค้  าวา่ ค  าสนัธานครับ”  

       นกัศึกษาคนท่ี 35 

  4.2.3 ความรู้ทีส่ามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
       พบว่า การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนนั้น 
ช่วยให้นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิต ประจ าวนั
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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      “ช่วยปรับปรุงภาษาในการเขียนของหนูไดดี้ข้ึนกวา่เดิมค่ะ”  

       นกัศึกษาคนท่ี 40 
       
        “หนูคิดวา่ ถา้เราน าไปใชอ่้านและเขียนข่าวจะดีมากค่ะ เพราะในระหวา่ง

อ่านเสร็จแลว้ ก็จะกลบัมารวมกลุ่มเพ่ือตรวจสอบขอ้มูลแลว้จึงสรุปเป็นขอ้มูลท่ี
ถูกตอ้ง ก่อนน าไปเขียนต่อไป” 

       นกัศึกษาคนท่ี 1 
        

      “น าไปใชใ้นการเรียนวชิาการเขียนวรรณกรรมส าหรับวยัรุ่น ซ่ึงผมจะลงเรียน
ในภาคเรียนฤดูร้อนท่ีจะถึงครับผม” 

         นกัศึกษาคนท่ี 9 

 
    “ช่วยพฒันาและปรับปรุงทกัษะการอ่านและการเขียนของหนูใหดี้ยิง่ข้ึน 

เพราะท่ีผา่นมาหนูยงัไม่มีแนวทางในการอ่านและเขียน จึงท าให้หนูไม่เขา้ใจและ
ไดค้ะแนนต ่าค่ะ” 

       นกัศึกษาคนท่ี 37 

 
        “น าไปใชเ้ป็นพ้ืนฐานส าหรับอ่านและเขียนสรุปความในการเรียน ทุก ๆ 

วิชาครับ เพราะผมจะตอ้งสรุปประเด็นส าคญัท่ีอาจารยแ์ต่ละวิชาได้สอนเพ่ือท า
ความกระจ่างในแต่ละประเด็น ซ่ึงจะช่วยใหผ้มเขา้ใจมากยิง่ข้ึนครับ” 

       นกัศึกษาคนท่ี 35 
 
 
     “หนูได้น าความรู้ไปแก้ไขพฤติกรรมการอ่านของหนูให้สามารถคน้หา

ประเด็นส าคญัไดค้่ะ และแกไ้ขการเรียบเรียงเน้ือหาให้ต่อเน่ือง ซ่ึงก่อนหนา้น้ีหนูยงั
คน้หาใจความไม่ไดแ้ละเขียนประโยคผิดหลกัภาษาค่ะ 

       นกัศึกษาคนท่ี 31 
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 จากผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต และความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีพฒันาข้ึนท่ีน าเสนอมาขา้งตน้ พบวา่ นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตสามารถพฒันาความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจระดบัการเขา้ใจเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่านซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานใน
การจบัใจความบอกความหมายและเรียงล าดบัเน้ือหาเพื่อน าไปสู่ระดบัการตีความซ่ึงเป็นระดบัของ
การอธิบาย แปล และขยายความขอ้มูลจากการอ่าน เพื่อเช่ือมโยงไปสู่ระดบัการประเมินค่าซ่ึงเป็นระดบั
ท่ีซบัซอ้นท่ีสุด เน่ืองจากนกัศึกษาจะตอ้งวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อตดัสินดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ ซ่ึงระดบั
การอ่านเพื่อความเขา้ใจทั้ง 3 ระดบัน้ีส่งผลใหน้กัศึกษาพฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความได้
โดยการถ่ายทอดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน โดยการเลือกใช้ค  าและประโยคเพื่อน าเสนอขอ้มูลให้
ต่อเน่ือง กระชบั และถูกตอ้งได ้                              

 การน าเสนอผลการวิจยัขา้งตน้ แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ   
แนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ท่ีพฒันาข้ึนสามารถน ามาใช้พฒันาความ 
สามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตให้
สูงข้ึนในภาพรวมและรายดา้นได ้นอกจากน้ี รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนยงัสอดคลอ้งกบั
แนวทางจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงให้ความส าคญักบัการพฒันาทกัษะการรู้หนงัสือ (literacy) อนั
เป็นเคร่ืองมือส าคญัติดต่อส่ือสารในสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 



  
 

บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา   
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน    
สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอน          
โดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 2) ศึกษาประสิทธิผลของ
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิต  
 ผูว้ิจยัออกแบบและด าเนินการวิจยัตามขั้นตอนของการวิจยัและพฒันา (research and development: 
R & D) ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ดังน้ี  ขั้นตอนท่ี 1 การวิจัย (research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
(analysis: A) เพื่อน ามาใช้ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันา (development: 
D1) เป็นการออกแบบ พฒันา (design & development:  D & D) หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน
การสอน ขั้นตอนท่ี 3 การวิจยั (research: R2) เป็นการทดลองใช้ (implementation: I) รูปแบบการเรียน
การสอน ขั้นตอนท่ี 4 การพฒันา (development: D2) เป็นการประเมินผล (evaluation: E) และปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอน ผูว้จิยัน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปและน าไปทดลองใชก้บั
นักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลยัรามค าแหงท่ีลงทะเบียนและเขา้เรียน
กระบวนวิชา CTH 2104 การพฒันาทกัษะการใช้ภาษาส าหรับครู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 42 คน เป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา จากนั้นน าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตมาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติทดสอบค่าที (t-test dependent)  
 
สรุปผลการวจัิย                                                                                          
 จากการวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัจึงสรุปผลการวิจยัได้ 2 ประเด็น คือ ผลการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอน และผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดย
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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 1. ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึนเป็นแบบแผนการจดัการเรียนการสอนท่ีน า
แนวคิดการสอนท่ีเนน้ภาษา (Language-based Approach) ซ่ึงมีรากฐานมาจากแนวคิดการสอนภาษา
ของกลุ่มเหตุผลนิยม (rationalism) ภายใต้ทฤษฎีภาษาศาสตร์จิตวิทยา (psycholinguistics) ท่ีเช่ือว่า 
กระบวนการทางสติปัญญาจะช่วยสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑ์ของภาษา และสรุปเป็นองคค์วามรู้เพื่อ
น ามาใชแ้กปั้ญหาได ้การสอนอ่านและเขียนจึงให้ความส าคญักบัการพฒันาความเขา้ใจภาษาให้แก่
ผูเ้รียน เน่ืองจากความเขา้ใจภาษาเป็นความรู้พื้นฐานส าคญัในการช่วยพฒันาความสามารถในการอ่าน
และเขียนได้ (Esgate and Groome ,2005: 2 และ Chomsky, 2006: 23) ในขณะท่ีแนวคิดการสอนท่ี
เน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) ซ่ึงมีรากฐานมาจากการแนวคิดการเรียนการสอน
ภาษาแบบองคร์วมของ Tompkins and Mcgee (1993: 9) และRuddell and Ruddell (1995: 622-623) 
ท่ีเช่ือวา่ การคดัเลือกงานเขียน/งานวรรณกรรมให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
ปฏิสัมพนัธ์กบังานเขียน/งานวรรณกรรม จะช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้และสังเกตการใชภ้าษาของผูอ่ื้นเพื่อ
น าไปใช้น าเสนอข้อมูลในงานเขียน และแนวคิดการสอนท่ีเน้นประสบการณ์  (Experience-based 
Approach) ซ่ึงมีรากฐานมาจากแนวคิดปรัชญาปฏิบัตินิยมของ Dewey (1938: 25-31) และ Kolb 
(2015: 3) ท่ีเช่ือว่า การให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์
การอ่าน สังเกตการใชภ้าษาในงานเขียน และไตร่ตรองขอ้มูลท่ีน าเสนอในงานเขียน เพื่อน าไปปรับ 
แกไ้ขงานเขียนใหมี้คุณภาพดียิง่ข้ึน   
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตท่ีพัฒนาข้ึนน้ี มีองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ คือ 1) หลักการ 2) วตัถุประสงค ์            
3) ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และ 4) การวดัและประเมินผล โดยมีรายละเอียดแต่ละ
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

 1.1 หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน  
 หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 

และประสบการณ์ มีหลกัการส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี  
 1.1.1 การเลือกวรรณกรรมใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียนจะช่วยกระตุน้ ความ
สนใจและสร้างแรงจูงใจในการอ่านงานวรรณกรรมตามศกัยภาพ และความแตกต่างในการเรียนรู้ภาษาของ
แต่ละบุคคล 
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 1.1.2 การปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงกระบวน 
การคิดและประสบการณ์เพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม 

 1.1.3 การวเิคราะห์กฎเกณฑ์ทางภาษาช่วยให้เขา้ใจภาษาโดยใชท้กัษะการตีความ การแปลความ 
การวเิคราะห์ขอ้มูลจากการอ่าน และสร้างองคค์วามรู้ใหม่เพื่อใชใ้นการพฒันางานเขียน 
 1.1.4 การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้วรรณกรรมเป็นส่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่โดยการสังเกตและไตร่ตรองขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปพฒันางานเขียน 
และเห็นคุณค่าของงานเขียนส าหรับน าไปประยกุตไ์ปใชใ้นชีวติจริง 

 1.1.5 การให้อิสระทางความคิดและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ เพื่อแลกเปล่ียน 
การเรียนรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น และโต้แยง้อย่างมีเหตุผลจะช่วยให้ขยายความรู้ตรวจสอบ
ขอ้มูลจากท่ีอ่านและแกไ้ขงานเขียนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนใหมี้ประสิทธิภาพ 

 1.2 วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 

วรรณกรรม และประสบการณ์มี 2 ประการ ดงัน้ี 
1.2.1 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักศึกษาระดับปริญญา

บณัฑิตในด้านการเขา้ใจเน้ือหาจากการบอกความหมายของค า จบัใจความส าคญัและเรียงล าดบั
ขอ้มูลตามเหตุการณ์ การตีความเพื่อพิจารณาจุดประสงคข์องเร่ือง วิเคราะห์ กลวิธีการใชภ้าษา และ
ท่วงท านองของผูเ้ขียน และคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด
กบัเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน และประเมินความเหมาะสมและคุณค่าดว้ยเหตุผลท่ี น่าเช่ือถือ และยอมรับ
ขอ้มูลท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้           

1.2.2 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนสรุปความในดา้นเน้ือหาโดยการจบัประเด็นหรือ
ใจความส าคญัได้ครบถ้วนและถูกตอ้งโดยผูกประโยคให้สั้ น กระชับ และจดัล าดบัความคิดให้
ต่อเน่ืองดว้ยภาษาของตนเอง และเลือกใชค้  าและประโยคตรงตามความหมาย ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 
และสะกดค าถูกตอ้ง  

 1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี เน้นภาษา วรรณกรรม  และ

ประสบการณ์ มี 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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1.3.1 ขั้นคัดสรรวรรณกรรม เป็นขั้นการคัดเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมกับผู ้เรียนโดย
ค านึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหาและวยัของผูเ้รียน และก าหนดหวัขอ้หรือประเด็นส าคญั เพื่อเป็น
แนวทางในการอ่านวรรณกรรม โดยจะตอ้งเลือกงานเขียนร้อยแกว้ทั้งประเภทสารคดีและบนัเทิงคดี 
เพื่อให้ครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของกระบวนวิชาและวยัของผูเ้รียนประกอบดว้ย
กิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี  
 (1) เลือกวรรณกรรม ครูจะต้องเลือกวรรณกรรมเพื่อใช้ประกอบการสอนโดย
ค านึงถึงความเหมาะสมทั้งเน้ือหา การใช้ภาษา รูปแบบ และแนวคิดของผูเ้ขียนเพื่อกระตุน้ความสนใจ 
และแรงจูงใจในการอ่านวรรณกรรมของนักศึกษา และครูเปิดโอกาสให้นักศึกษา น าเสนอและ
ยกตวัอย่างงานเขียน พร้อมทั้งอธิบายลกัษณะของงานเขียน ความประทบัใจท่ีมีต่องาน และกลวิธี
การอ่านวรรณกรรมของตนเองให้เพื่อนร่วมชั้นเรียนแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการอ่าน
วรรณกรรม 
 (2) ก าหนดประเด็น นกัศึกษาร่วมกนัก าหนดหัวขอ้หรือประเด็นท่ีจะตอ้งศึกษาและ
คน้หาขอ้มูลจากเร่ือง โดยร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อหาขอ้มูลประเด็นหรือหัวขอ้
เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรมเพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์ของเน้ือหา การใช้ภาษา รูปแบบ 
และแนวคิดของเร่ือง ส่วนครูจะคอยแนะน าแหล่งการเรียนรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและ
คน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นในการอ่านและพิจารณาวรรณกรรม 
  1.3.2 ขั้นอ่านวรรณกรรม เป็นการอ่านวรรณกรรมเพื่อจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน 
โดยการเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ เพื่ อตีความและวิ เคราะห์ข้อมูลจากเร่ืองท่ี อ่าน 
ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
  (1) อ่านตวับท นกัศึกษาลงมืออ่านจบัใจความจากวรรณกรรมอยา่งคร่าว ๆ เพื่อให้
เขา้ใจภาพรวมของเน้ือหาทั้งเร่ือง และสังเกตค าศพัทแ์ละประโยคท่ีซับซ้อนท่ีเขา้ใจยากเพื่อน าไป
พิจารณาต่อไป ส่วนครูจะจดับรรยากาศในห้องเรียนโดยกระตุน้นักศึกษาด้วยการใช้ค  าถามเพื่อ
พฒันาความคิดตามแนวทางของ Anderson and Krathwohl (2001) เพื่อนักศึกษามองเห็นภาพรวม
ของเน้ือหาทั้งหมด 
 (2) เช่ือมโยงความรู้ นักศึกษาลงมืออ่านวรรณกรรมอย่างละเอียดโดยใช้กระบวนการ
ตีความ แปลความ และขยายความหมายของค าศพัท์เพื่อให้เขา้ใจความหมายของค า และประโยคท่ี
ซบัซอ้นเพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึนโดยนกัศึกษาจะตอ้งเช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์ใน การ
อ่านวรรณกรรมของตนเองเพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยครูจะเปิดโอกาสให้



 250 
 

 
 
 

 

นกัศึกษาไดอ่้านวรรณกรรมอยา่งอิสระและคอยแนะน าประเด็นท่ีนกัศึกษายงัขาดประสบการณ์ทาง
ภาษา เพื่อเป็นพื้นฐานในการเขา้ใจความหมายของเน้ือหามากยิง่ข้ึน 

1.3.3 ขั้นกลั่นกรองความคิด เป็นขั้นการน าข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านมาอภิปราย แลกเปล่ียน               
การเรียนรู้โดยการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลและน่าเช่ือถือ เพื่อประเมินและตดัสินขอ้มูล เพื่อ
สรุปองค์ความรู้ในแต่ละประเด็นหรือหัวข้ออันเป็นพื้นฐานในการเขียนสรุปความต่อไป 
ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 

 (1) วิเคราะห์และไตร่ตรองขอ้มูล นกัศึกษาน าประเด็นหรือขอ้มูล จากส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน
วรรณกรรมมาร่วมกนัสนทนา แลกเปล่ียนการเรียนรู้ และแสดงความคิด เห็นดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือ 
ถือเก่ียวกับประเด็นด้านการใช้ภาษา และท่วงท านองของผูแ้ต่ง เพื่อเป็นข้อมูลในการคาดคะเน
จุดประสงค์ของผูแ้ต่งภายในกลุ่มของตนเอง ขณะท่ีครูเปิดโอกาสให้นักศึกษา เลือกกลุ่มอย่างอิสระ 
และคอยใหค้  าปรึกษา แนะน าขอ้มูลท่ีมีเหตุผลน่าเช่ือถือ รวมทั้งเพิ่มเติมขอ้มูลหรือประเด็นท่ีขาดให้
มีความสมบูรณ์ 

 (2) พิจารณาและตดัสินขอ้มูล นักศึกษาน าขอ้มูลท่ีได้จากการวิเคราะห์และไตร่ตรอง
ขอ้มูลท่ีอ่านมาพิจารณาและตดัสินขอ้มูลจากการวิเคราะห์ด้วยตนเองทีละประเด็น เพื่อมองเห็น
ภาพรวมองค์ประกอบต่าง ๆ ของงานเขียน เพื่อเป็นขอ้มูลในการเขียนสรุปความต่อไป และครูจะ
คอยแนะน าและช้ีแนะขอ้มูลตามองค์ประกอบของวรรณกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการเขียนสรุป
ความจากส่ิงท่ีอ่านต่อไป 

1.3.4 ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน เป็นขั้นการก าหนดประเด็นหรือหวัขอ้ในการน าเสนอ
ขอ้มูลในงานเขียนโดยค านึงถึงลกัษณะและองคป์ระกอบของงานเขียนและเขียนสรุปตามโครงเร่ือง
ท่ีก าหนดไว ้ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) ก าหนดประเด็นงานเขียน นกัศึกษาน าประเด็นหรือขอ้มูลในแต่ละองค์ประกอบ
มาก าหนดเป็นประเด็นเพื่อน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนสรุปความ ส่วนครูจะคอยให้ค  าปรึกษาและ
อธิบายความรู้เพิ่มเติม และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน รวมทั้งกระตุน้ความสนใจและสร้าง
แรงจูงใจใหแ้ก่นกัศึกษา 

 (2) ลงมือเขียน นักศึกษาลงมือเขียนด้วยตนเอง โดยค านึงถึงความถูกตอ้งและครบ 
ถว้นของใจความส าคญัในแต่ละยอ่หน้าท่ีน าเสนอ การเรียบเรียงและจดัล าดบัความคิดให้ต่อเน่ือง
ดว้ยภาษาของตนเองตั้งแต่ตน้จนจบ ดว้ยการผูกประโยคให้กระชบัถูกตอ้งตามหลกัภาษา และใชค้  า
ตรงตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และสะกดถูกตอ้ง ดา้นครูจะคอยสังเกตและให้ค  าแนะน าในการร่าง
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งานเขียน รวมทั้งแนะน าแหล่งการเรียนรู้เพื่อศึกษาและคน้ควา้เก่ียวกบัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการเลือกใช้
ค  าและประโยคในงานเขียนแก่นกัศึกษา และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน รวมทั้งกระตุน้ความ
สนใจและสร้างแรงจูงในการเขียนใหแ้ก่นกัศึกษา 

1.3.5 ข้ันให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นขั้นการแลกเปล่ียนผลงานเขียนสรุปความ เพื่อตรวจ
แกไ้ขผลงานเขียน และให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันางานเขียนของผูอ่ื้น ประกอบ 
ดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) แลกเปล่ียนและตรวจแก้ไขงานเขียน นักศึกษาแลกเปล่ียนผลงานเขียนกบัเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน เพื่อตรวจและแกไ้ขขอ้บกพร่องจากงานเขียนในประเด็นดา้นเน้ือหา การเรียงประโยค 
และการใชภ้าษา พร้อมทั้งเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขงานเขียนของ
ผูอ่ื้นให้ดียิ่งข้ึน และครูจะคอยให้ค  าปรึกษาและจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมให้นักศึกษามี
สมาธิในการตรวจพิจารณาขอ้บกพร่องในการเขียนของเพื่อน                   
 (2) ประเมินงานเขียน นกัศึกษาเปรียบเทียบผลการตรวจแกไ้ขจากเพื่อนกบัของครู
เพื่อพิจารณาหาประเด็นทั้งเหมือนและแตกต่างกัน เพื่อหาข้อสรุปของข้อบกพร่องในประเด็น            
ด้านเน้ือหา การเรียงประโยค และการใช้ภาษา ขณะเดียวกันครูเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดง         
ความคิดเห็น โดยให้นกัศึกษาปฏิสัมพนัธ์อภิปราย แสดงความคิดเห็น และวิพากษว์ิจารณ์งานเขียน
ของเพื่อนอนัจะเป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถาม
เก่ียวกบัประเด็นขอ้ผดิพลาดในการตรวจแกไ้ขงานเขียนใหก้ระจ่างยิง่ข้ึน 

1.3.6 ข้ันจัดท างานเขียนฉบับสมบูรณ์ เป็นขั้นการแกไ้ขและปรับปรุงงานเขียน รวมทั้ง
พฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ย 2 กิจกรรม ดงัน้ี 
 (1) ปรับปรุงและแก้ไขงานเขียน นักศึกษาน าข้อสรุปเก่ียวกับข้อบกพร่องตาม
ค าแนะน าของเพื่อนร่วมชั้นเรียนและครูในประเด็นต่าง ๆ มาปรับปรุงและแกไ้ขเพื่อท าให้งานเขียน
สมบูรณ์ยิง่ข้ึน ดา้นครูจะคอยใหค้  าแนะน าและช้ีแนะแนวทางในการพฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ 
 (2) จดัท าตน้ฉบบังานเขียน นกัศึกษาน าขอ้มูลจากการแกไ้ขและปรับปรุงมาเรียบ
เรียงและจดัท าตน้ฉบบังานเขียนสรุปความท่ีฉบบัสมบูรณ์ 

 1.4 การวดัและประเมินผล 
การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันา 

ข้ึนมีวธีิการและเคร่ืองมือท่ีใช ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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1.4.1 การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักศึกษาระดับปริญญา
บณัฑิต โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ฉบบัก่อนเรียนและฉบบัหลงัเรียน และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  

1.4.2 การประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความฉบบัก่อน
เรียนและฉบบัหลงัเรียน และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการเขียนสรุปความ  

1.4.3 การประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน
โดยใช้แบบบนัทึกการเรียนรู้และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พฒันาข้ึน  

 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ 
     การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักศึกษาหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในภาพรวมและรายดา้นโดยดา้นการตีความเพิ่มข้ึน
มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นการเขา้ใจเน้ือหา และดา้นการประเมินค่า  
  2.2 คะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในภาพรวมและรายดา้น โดยดา้นเน้ือหาเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ดา้นการใชภ้าษา และดา้นการเรียงประโยค  
  2.3 นกัศึกษามีความคิดเห็นวา่ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน ท่ี
พฒันาข้ึนมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดในภาพรวมและรายดา้น  
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ         
การเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต ผูว้ิจยัมีประเด็นท่ีน ามาอภิปรายทั้งหมด         
2 ประเด็น ไดแ้ก่ การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน และการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน
การสอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
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 1. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
  การอภิปรายขอ้มูลเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ี
เนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ มีประเด็นส าคญั 2 ประเด็น ไดแ้ก่ จุดเด่นและขอ้เสนอแนะ ใน
การน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปใช ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  1.1 จุดเด่นของรูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีจุดเด่น 3 ประการ ดงัน้ี  

  1.1.1 รูปแบบการเรียนการสอนทีต่อบสนองสภาพปัญหาทีเ่กดิขึน้จริง 
       รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม 
และประสบการณ์เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนจากขอ้มูลการส ารวจความตอ้งการของ
ผูเ้รียนและความคิดเห็นของอาจารยผ์ูส้อนเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ประเด็นด้านผูส้อน ประเด็น
ดา้นผูเ้รียน และประเด็นดา้นส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
และน าผลมาวิเคราะห์และสรุปเป็นปัญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต เพื่อน าไปสู่แนวคิด หลกัการและทฤษฎีท่ีสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหา
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นกัศึกษาได ้ส าหรับปัญหาการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาท่ีพบมี 3 ประเด็น คือ 1) ดา้นความรู้ทางหลกัภาษา คือ 
การขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะและการใช้ค  าและประโยค 2) ดา้นการเรียนรู้ภาษา คือ 
การขาดทกัษะสังเกตและการเรียนรู้เพื่อเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ และ                   
3) ดา้นการฝึกฝนทกัษะทางภาษา คือ การขาดการฝึกฝนการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านไปน าเสนอ
ในรูปแบบของงานเขียนให้มีคุณภาพ จากปัญหาท่ีพบสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ เด่นดาว ชลวทิย ์
(2560) ท่ีพบว่า นักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหงมีความตอ้งการ
จ าเป็นในการพฒันาความสามารถดา้นการเขียนความเรียงภาษาไทยใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา 
ด้านการเรียบเรียงเน้ือหา และด้านการใช้ภาษา โดยเฉพาะด้านการใช้ภาษาท่ีพบข้อผิดพลาด 4 
ประเด็น คือ การใชค้  า การใชป้ระโยค เน้ือหา และการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน  
   จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงพฒันารูปแบบการเรียนการสอนให้มีกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษา
ระดบัปริญญาบณัฑิตให้สูงข้ึนทั้งในภาพรวมและรายดา้นได ้ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ ผูว้ิจยัได้
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยเร่ิมจากการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเพื่อสรุปหาสภาพ
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ปัญหาท่ีเกิดข้ึน และน ามาใช้ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ดงัท่ี ทิศนา 
แขมมณี (2552: 202) กล่าวว่า การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งศึกษาสภาพการณ์และ
ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งก่อน เพื่อคน้พบปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียน และเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อแก้ปัญหาของผูเ้รียน (Lasley, Matczynsk and Rowley, 2002: 
2) และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ รุ่งระวี สมะวรรธนะ (2553) พรรณวร บุญประเศรษฐผล (2553); 
ลภสัรา จูเมฆา (2555) นนัทนา ลีลาชยั (2556) และสายสมร ประสานไชย (2556) ท่ีพบวา่ การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อแกปั้ญหาการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดศึ้กษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน
เก่ียวกบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนมาใชเ้ป็นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะช่วยแกปั้ญหา
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในภาพรวมและรายดา้นให้สูงข้ึนได ้จึงท าให้รูปแบบการเรียน
การสอนท่ีมีฐานมาจากขอ้มูลสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงช่วยแกไ้ขปัญหาของนกัศึกษาให้สอดคลอ้ง
กบัสภาพท่ีเกิดข้ึนในบริบทจริงได ้ 
 
  1.1.2 รูปแบบการเรียนการสอนช่วยแก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียน
สรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
     รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีพื้นฐานมาจากการบูรณาการแนวการ
สอนทั้ง 3 แนวคิด ไดแ้ก่ แนวการสอนท่ีเนน้ภาษา (Language-based Approach) แนวการสอนท่ีเนน้
วรรณกรรม (Literature-based Approach) และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based 
Approach) ซ่ึงมีจุดเน้นของแต่ละแนวคิดแตกต่างกนัจึงท าให้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน
ช่วยแกปั้ญหาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความใหแ้ก่นกัศึกษาระดบั
ปริญญาบณัฑิตได ้โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

   (1) การเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมและสอดคล้องกับวยัของผูเ้รียนจะช่วย
กระตุน้ความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการอ่านงานวรรณกรรมตามศกัยภาพและความแตกต่าง ใน
การเรียนรู้ภาษาของแต่ละบุคคล ดงัท่ี Yopp and Yopp (1996: 7) กล่าววา่ หากผูเ้รียนไดอ่้านหนงัสือ
หรืองานวรรณกรรมท่ีผ่านการวางแผนจากครูจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านและ
ประสบการณ์ทางการอ่านของผูเ้รียนให้สัมพนัธ์กนัได ้ดงันั้น ในขั้นคดัสรรวรรณกรรมผูว้จิยัจึงน า
เร่ืองสั้ นและบทความท่ีมีเน้ือหาและใช้ภาษาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนมาใช้เป็นส่ือเพื่อกระตุน้ 
และเร้าความสนใจของผูเ้รียน พบว่า ผูเ้รียนเกิดความสนใจและอยากอ่านเร่ืองสั้ นและบทความ 
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สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Bass (2004) ท่ีพบวา่ การเลือกใชห้นงัสือตามแนวการสอนอ่านโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานจะตอ้งค านึงความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั  

  (2) การปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยง
กระบวนการคิดและประสบการณ์เพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม ดงัท่ี 
Galda, Cullinan and Strickland (1993: 128) กล่าวว่า ครูจะตอ้งกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดอ่้านงานเขียน/
งานวรรณกรรมดว้ยตนเอง เพราะผูเ้รียนจะตอ้งน าประสบการณ์เดิมมาใชพ้ิจารณาเน้ือหา ภาษา และ
แนวคิดของงานเขียน เพื่อสร้างความเข้าใจข้อมูลท่ีอ่านได้ (บุญเหลือ เทพยสุวรรณ: 2539: 11) 
ดงันั้น ในขั้นอ่านวรรณกรรมผูว้จิยัจึงใหผู้เ้รียนอ่านงานเขียนดว้ยตนเอง และในขั้นพฒันาโครงเร่ือง
งานเขียนก็ให้ผูเ้รียนได้ลงมือน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบงานเขียนดว้ยตนเองเช่นกนั พบว่า ผูเ้รียน
สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีได้เรียนไปแล้วมาใช้เป็นพื้นฐานในการเขา้ใจเน้ือหา ตีความและ
ตดัสินข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่าน จึงท าให้งานเขียนสรุปความมีความสมบูรณ์ในด้านเน้ือหา การเรียง
ประโยค และการใช้ภาษา สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Peter (2011) ท่ีพบวา่ ประสบการณ์ทางภาษา
และความรู้เดิมเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีช่วยท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และยงัใช้น าเสนอขอ้มูล
ในการเขียนไดด้ว้ยเช่นกนั     

   (3) การวิเคราะห์กฎเกณฑ์ทางภาษาช่วยให้เข้าใจภาษาโดยใช้ทกัษะการตีความ                 
การแปลความการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการอ่านและสร้างองคค์วามรู้ใหม่เพื่อใชใ้นการพฒันางานเขียน 
ดงัท่ี Esgate and Groome (2005: 2) กล่าวว่า กระบวนการทางสมองจะช่วยสร้างความเขา้ใจกฎเกณฑ์
ทางภาษาซ่ึงมีพื้นฐานมาจากประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีน ามาใช้วิเคราะห์โครงสร้างทางภาษาจะ
ช่วยให้เห็นความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบแต่ละส่วน (Chomsky, 2006: 23) ดงันั้น ในขั้นกลัน่กรอง
ความคิด ผูว้ิจยัจึงให้อิสระผูเ้รียนในการตีความและวิเคราะห์เน้ือหาและการใช้ภาษาของเร่ืองสั้นและ
บทความท่ีอ่าน และในขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบัก็ให้ผูเ้รียนไดต้รวจแกไ้ขงานเขียนของตนเองและเพื่อน
ร่วมชั้น จึงท าให้ผูเ้รียนน าความรู้ด้านหลักภาษามาใช้พิจารณางานเขียนของตนเองและผูอ่ื้นได ้               
อย่างถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Yuan (2007) ท่ีพบว่า แนวคิดทางภาษาศาสตร์ช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้ทางภาษาไปวิเคราะห์กฎเกณฑ์ทางภาษาได ้และยงัเป็นแนวทางในการเลือกใช้ค  า
และประโยคเพื่อสร้างสรรคง์านเขียนไดเ้ช่นกนั (Yasuda, 2015)   
  (4) การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้วรรณกรรมเป็นส่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ โดยการสังเกตและไตร่ตรองขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปพฒันา
งานเขียนและเห็นคุณค่าของงานเขียนส าหรับน าไปประยุกต์ไปใช้ในชีวิตจริง ดงัท่ี Lazer (1993: 
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14-15) กล่าววา่ งานวรรณกรรมช่วยพฒันาความรู้ดา้นการใชภ้าษา เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของ
ผูเ้รียน กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน และเห็นคุณค่าของงานเขียน ดงันั้น ในขั้นอ่านวรรณกรรม 
ผูว้ิจยัจึงให้ผูเ้รียนอ่านงานเร่ืองสั้นและบทความ และขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบัก็ให้ผูเ้รียนไดพ้ิจารณา
และสังเกตงานเขียนของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน จึงท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้และ
ปรับปรุงงานเขียนให้สมบูรณ์ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Belsky (2006) ท่ีพบวา่ บทบาทของ
วรรณกรรมจะช่วยพัฒนาความสามารถด้านภาษา กระตุ้นความสนใจในการเรียนภาษา เช่ือมโยง
ประสบการณ์การเรียนรู้กบัการเรียนรู้วฒันธรรม และเห็นคุณค่าของการเรียนภาษา 
   (5) การให้อิสระทางความคิดและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์  เพื่อแลก 
เปล่ียนการเรียนรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น และโต้แยง้อย่างมีเหตุผลจะช่วยให้ขยายความรู้
ตรวจสอบข้อมูลจากท่ีอ่านและแก้ไขงานเขียนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนให้มี
ประสิทธิภาพ ดงัท่ี Galda, Cullinan and Strickland (1993: 129) กล่าวว่า กิจกรรมหลงัอ่านวรรณกรรม
จะตอ้งให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายกลุ่มยอ่ยเพื่อแสดงความคิดเห็นจะช่วยให้ผูเ้รียนตรวจสอบขอ้มูลจากส่ิงท่ี
อ่านให้ถูกตอ้ง ดงันั้น ขั้นกลัน่กรองความคิดและขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ผูว้ิจยัจึงส่งเสริมให้ผูเ้รียนกลา้
แสดงออก รับฟังความคิดเห็นและเหตุผลของผูอ่ื้น ท าให้ผูเ้รียนเกิดการขยายความรู้ความเขา้ใจใน
เน้ือเร่ืองท่ีอ่านและพฒันางานเขียนให้สมบูรณ์ดียิ่งข้ึน สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Maarof and 
Lin (2013) พบว่า การจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมอภิปราย แลกเปล่ียนความรู้จะช่วยให้ผูเ้รียน
เขา้ใจเน้ือหา เพื่อน าเสนอเน้ือหาในงานเขียนใหส้มบูรณ์ได ้
 

  1.1.3 รูปแบบการเรียนการสอนช่วยพัฒนาความรู้ด้านหลักภาษา การเรียนรู้กลวิธี                     
การใช้ภาษา และการฝึกฝนทกัษะทางภาษา 
    รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนเป็นการบูรณาการแนวคิดท่ีช่วยส่งเสริม                     
และสนับสนุนซ่ึงกันและกนั และท าให้ผูเ้รียนมีความสามารถรอบด้าน ดังน้ี แนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
(Language-based Approach) จะช่วยพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นหลกัภาษา โดยผูเ้รียนจะตีความ
ลกัษณะและความหมายของค า และวิเคราะห์โครงสร้างประโยค เพื่อเป็นแนวทางในการเลือกใชค้  า
และประโยคในงานเขียนให้เหมาะสมและถูกต้อง ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Halliday and 
Mathieseen (1999) และ Ying (2008) ท่ีพบว่า แนวการสอนท่ีเน้นภาษาจะช่วยพฒันาความรู้ทางภาษา 
ทกัษะการรู้คิด และสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เพื่อตีความ วิเคราะห์และประเมินค่าขอ้มูลจาก
ส่ิงท่ีอ่าน และช่วยแก้ไขปรับปรุงการใช้ภาษาและการล าดับเน้ือหาในงานเขียนสรุปความให้มี
คุณภาพดีข้ึน (Yuan, 2007 และ Baba, 2007)  
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   ขณะท่ี แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) จะช่วยพัฒนา
ทกัษะการเรียนรู้ภาษา โดยผูเ้รียนจะวิเคราะห์องค์ประกอบของงานเขียนอย่างละเอียดโดยเฉพาะ
ลกัษณะการใชค้  าและประโยค เพื่อท าความเขา้ใจเน้ือหา ภาษา และองคป์ระกอบของงานเขียน ดงัท่ี 
Mckay (2014: 489) กล่าวว่า การพฒันาความเขา้ใจของผูเ้รียนจะตอ้งน าวรรณกรรมมาใช้ในการสอน 
เพราะจะช่วยท าให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการสังเกตและวิเคราะห์งานเขียนเพื่อให้เห็นคุณค่าดา้นต่าง ๆ และ
สร้างความเขา้ใจโครงสร้างของงานเขียน ระบบค า ความหมาย ไวยากรณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการเขียน 
(Arya and Other, 2005: 64) และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Tonne and Pihl (2013) และ ธีรนุช 
อนุฤทธ์ิ (2559) ท่ีพบวา่ แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมจะช่วยพฒันาความสามารถดา้นความรู้ทาง
ภาษา ประสบการณ์ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียน และแนวการสอนท่ีเนน้
ประสบการณ์ (Experience-based Approach) จะช่วยพฒันาความสามารถและทกัษะในการน าขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการอ่านไปน าเสนอในรูปแบบงานเขียนสรุปความไดเ้หมาะสม กระชบั และถูกตอ้ง ดว้ยการ
ลงมือปฏิบัติ และการตรวจแก้ไขงานเขียนของตนเอง โดยจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้
ประเมินงานเขียนสรุปความของตนเอง เพื่อนร่วมชั้นเรียน และผูส้อนประเมิน เพื่อตรวจแกไ้ขและ
ให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้นเพื่อน าขอ้มูลไปแกไ้ขปรับปรุงงานเขียนสรุป
ความให้มีความสมบูรณ์และมีคุณภาพยิ่งข้ึนสอด คล้องกับผลการวิจยัของ Ismail, Maulan and 
Hasan (2008) กล่าววา่ วิธีการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัท าให้นกัศึกษามีคะแนนความสามารถในการเขียน
ความเรียงสูงข้ึน โดยเฉพาะด้านเน้ือหาและด้านการใช้ภาษามากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านการจดั 
ล าดบัเน้ือหา  
 
 1.2 ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้จริง 
      รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาความ 
สามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรปุความของนักศึกษา และเป็นการผสมผสาน
แนวคิดทั้ง 3 แนวทางท่ีมีจุดเน้นต่างกนั ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งมีพื้นความรู้ด้านหลกัภาษาดีพอเพื่อ
สังเกตการใช้ภาษาท่ี ถูกต้อง และฝึกฝนทักษะการใช้ภาษาให้ เหมาะสมและถูกต้องให้ มี
ประสิทธิภาพ ดงัท่ี Olatunji (2011) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจกบัทกัษะการสรุปความมีความ 
สัมพนัธ์กนั เน่ืองจากผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้ทางภาษาและประสบการณ์มาท าความเขา้ใจเน้ือหา 
และถ่ายทอดความเขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่านโดยเรียบเรียงเน้ือหาดว้ยการใชภ้าษาชดัเจนและถูกตอ้งเพื่อให้
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งานเขียนมีคุณภาพ และเลือกใช้เทคนิคและวิธีสอนท่ีส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู ้เรียนพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความใหส้มบูรณ์และมีคุณภาพดียิง่ข้ึน 
 
 2. การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน 
   การอภิปรายเก่ียวกบัประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน ท่ี
เน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ มีประเด็นส าคญั 3 ประเด็นไดแ้ก่ ดา้นความ สามารถใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจ ด้านความสามารถในการเขียนสรุปความ และด้านความคิดเห็นของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

  2.1 ด้านความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
   จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอน                     
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความ 
เขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
เท่ากบั 22.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 6.76 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 14.36 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 4.42 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดก่อนหนา้น้ีวา่ นกัศึกษา
ระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และยงัสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Stouten 
(1993) Richarson (1995) Zhi hui (2002) สายสมร ประสานไชย (2556) นันทนา ลีลาชัย (2556) และ 
ทศันีย ์จินติยะ (2558) ท่ีพบวา่ การจดัการเรียนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจตามแนวการสอนท่ีเนน้
ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ช่วยส่งเสริมความรู้เดิม ประสบการณ์ทางภาษา และทกัษะการ
รู้คิดซ่ึงจ าเป็นต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจใหแ้ก่ผูเ้รียน  
  อย่างไรก็ตาม มูลเหตุส าคัญท่ีท าให้ผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับสมมติฐานท่ี
ก าหนดไวน้ั้น เน่ืองมาจากผูว้ิจยัน าแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางมาผสมผสานเพื่อสามารถน ามาใช้
พฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจในดา้นการเขา้ใจเน้ือหา การตีความ และการประเมินค่า
ข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านให้ถูกต้องและครบถ้วนโดยแนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based 
Approach) จะช่วยพฒันาความรู้ความเขา้ใจกฎเกณฑ์ทางภาษาโดยผา่นกระบวนการรับรู้การตีความ 
การวิเคราะห์ และการตดัสินข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อสร้างความเข้าใจเน้ือหาท่ีอ่าน(Esgate and 
Groome, 2005: 2) แนวการสอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) จะช่วยพฒันาทักษะ
การสังเกตและกระบวนการเรียนรู้โดยการปฏิสัมพนัธ์กับงานเขียน/งานวรรณกรรม เพื่อน าไปสู่
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การศึกษากลวิธีและการใช้ภาษาในงานเขียน (Tompkins and Mcgee, 1993: 9 และ Ruddell and Ruddell, 
1995: 622) และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach) จะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการฝึกทกัษะการอ่านโดยการลงมือกระท าดว้ยตนเอง ไตร่ตรองและสรุปเป็นองค์
ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน (Dewey, 1938: 25 และ Kolb, 1984: 25; 2015: 27) เพื่อน าเสนอในรูปแบบของ
งานเขียนสรุปความใหมี้คุณภาพ 
  เม่ือพิจารณาคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยจ าแนกตามรายดา้น 
พบว่า คะแนนความสามารถดา้นการตีความเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นการเขา้ใจเน้ือหา 
และดา้นการประเมินค่า ผูว้จิยัจึงน าเสนอผลการอภิปรายโดยจ าแนกตามรายดา้น ดงัน้ี 

  2.1.1 ด้านการตีความ 
   ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจดา้น
ตีความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
เท่ากบั 10.95 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 3.70 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 6.55 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.34 เพิ่มข้ึน 4.41 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมความ สามารถ
ดา้นการตีความใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้เน่ืองมาจากเหตุผล ดงัน้ี 
   (1) ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอนใน 3 ขั้นแรก ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรม
เพื่อพฒันาความสามารถตามระดบัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือ ขั้นคดัสรรวรรณกรรมมุ่งให้
ผูเ้รียนไดท้  าความเขา้ใจภาพรวมของเน้ือหาท่ีอ่านตลอดทั้งเร่ือง และก าหนดประเด็นในการอ่านเพื่อ
เป็นแนวทางในการคน้หาใจความส าคญั และล าดบัเน้ือหาของเร่ืองไดต้ลอดทั้งเร่ือง ส่วนขั้นอ่าน
วรรณกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้ลงมืออ่านงานเขียน/งานวรรณกรรมด้วยตนเอง เพื่อคน้หาใจความ
ส าคญั ความหมายของค าและประโยคจากบริบทของเน้ือหา และจดัล าดบัเน้ือหาและใจความส าคญั
ให้ต่อเน่ืองกนั ก่อนจะน าขอ้มูลดงักล่าวไปใช้ตีความและประเมินค่าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านในขั้น
กลัน่กรองความคิดท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนน าขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านมาตีความ แปลความ ขยายความ พิจารณา
กลวธีิการเขียน การใชภ้าษา ไดแ้ก่ การใชค้  าและประโยค จากนั้นจึงประเมินคุณค่าท่ีไดจ้ากการอ่าน
งานเขียน/งานวรรณกรรม เพื่อสรุปขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ในการน าขอ้มูลไปเรียบเรียงน าเสนอใน
รูปแบบของงานเขียนสรุปความให้กระชบั ชดัเจน ครบถว้น และถูกตอ้ง ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอน
ทั้ง 3 ขั้นน้ีสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ Hoch, Bernhaedt, Murphy-Schiller and Fiher (2010: 11) 
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ท่ีกล่าวไวว้า่ การจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ จะตอ้งค านึงถึงส่วนประกอบ
ส าคญั 3 ประการ คือ 1)ให้ผูเ้รียนไดน้ าความรู้เดิมมาอธิบายและตีความเพื่อความหมายของค าศพัท ์
2) น าเน้ือหาท่ีไดม้าระบุใจความส าคญั และ 3) น าใจความส าคญัท่ีไดม้าสรุปและจดัล าดบัให้ต่อเน่ืองกนั 
จึงท าใหผู้เ้รียนคะแนนความสามารถดา้นการตีความของผูเ้รียนเพิ่มข้ึน  
   (2) การใชค้  าถามเพื่อพฒันาทกัษะการคิด ท าให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้ทางภาษา
กบัประสบการณ์เดิมสร้างความเขา้ใจเน้ือหา ตีความ วิเคราะห์และประเมินขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านได ้
โดยผูส้อนจะกระตุน้โดยใช้ค  าถามให้สัมพนัธ์กบักระบวนการคิด และเลือกประเภทค าถามตาม
แนวคิดของ Anderson and Krathwohl (2001) ทั้ง 6 ระดบั ไดแ้ก่ จ  า เขา้ใจ น าไปใช้ วิเคราะห์สังเคราะห์ 
และประเมินค่า ช่วยท าให้ผูเ้รียนสามารถคน้หาค าตอบให้สอดคล้องกบัระดบัการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจได ้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Ehara (2008) ท่ีพบวา่ การใชค้  าถามในระหวา่งการสอนอ่าน
เพื่อความเขา้ใจช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนน าความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่มาใชตี้ความเน้ือหาเพื่อสร้างความ
เขา้ใจไดแ้ละยงัท าใหค้ะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงข้ึน  
   (3) การน าความรู้เดิมและประสบการณ์ทางภาษามาใชตี้ความ ขยายความ แปลความ 
และวิเคราะห์การใช้ภาษาจากเร่ืองสั้ นและบทความ เพื่อสร้างความเขา้ใจความหมายของค าศพัท ์
ตีความหมายของค าจากบริบท วเิคราะห์โครงสร้างและชนิดของประโยค โดยผูส้อนจะจดับรรยากาศใน
ห้องเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนน าความรู้เดิมและประสบการณ์ทางภาษามาใชตี้ความเน้ือหา และให้ผูเ้รียน
ไดป้ฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อนร่วมชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนการเรียนรู้และแสดงความคิดเห็น ดงัท่ี บุญ
เหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 131) กล่าวว่า การพิจารณาเน้ือหา ภาษาและแนวคิดของเร่ืองนั้น ผูอ่้าน
จะตอ้งน าประสบการณ์มาใช้ตีความหมายซ่ึงจะช่วยให้เขา้ใจความหมายของขอ้ความท่ีอ่าน และ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Peter (2011) ท่ีพบว่า การน าความรู้เดิมและประสบการณ์ทางภาษา
ช่วยท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายของค าศพัทโ์ดยการตีความจากประสบการณ์ของตนเองจึงท าให้
ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่านและมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึน  
 
  2.1.2 ด้านการเข้าใจเน้ือหา 
   ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจดา้น
การเขา้ใจเน้ือหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียน เท่ากบั 7.36 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.67 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 4.71 

https://thesecondprinciple.com/teaching-essentials/beyond-bloom-cognitive-taxonomy-revised/


 261 
 

 
 
 

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.11 เพิ่มข้ึน 2.64 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีขั้ นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริม
ความสามารถดา้นการเขา้ใจเน้ือหาใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้เน่ืองมาจากเหตุผล ดงัน้ี 
   (1) การส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส้ัมผสังานเขียน/งานวรรณกรรมดว้ยตนเอง ซ่ึงเห็น
จากขั้นอ่านวรรณกรรมท่ีผูเ้รียนจะตอ้งอ่านเร่ืองสั้นและบทความจ านวน 2 คร้ัง โดยคร้ังแรกผูเ้รียน
จะอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อท าความเขา้ใจภาพรวมของเน้ือหา ต่อมาคร้ังท่ี 2 จะเป็นการอ่านอย่างละเอียด
เพื่อท าความเข้าใจเน้ือหาในประเด็นต่าง ๆ ซ่ึงขณะอ่านผูเ้รียนจะเช่ือมโยงความรู้เดิมเก่ียวกับ
ค าศพัทแ์ละความหมาย เพื่ออนัเป็นพื้นฐานในการเขา้ใจเน้ือหาและภาษาของงานเขียน/งานวรรณกรรม
นั้น ๆ ดังท่ี Galda, Cullinan and Strickland (1993: 128) กล่าวว่า ครูจะต้องกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจงานเขียน/งานวรรณกรรม และให้ผูเ้รียนไดอ่้านงานเขียนหรืองานวรรณกรรมดว้ยตนเอง 
เพราะจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาทั้งภาพรวมและรายละเอียดปลีกยอ่ยไดค้รบถว้น   
   (2) การเลือกงานเขียน/งานวรรณกรรมให้เหมาะสมกบัวยัเรียนและความสามารถ
ของผูเ้รียนช่วยกระตุ้นและเร้าความสนใจของผูเ้รียน เน่ืองจากผูส้อนเลือกงานเขียนร้อยแก้ว
ประเภทเร่ืองสั้ นและบทความมากระตุน้และเร้าความสนใจให้แก่ผูเ้รียน ดงัท่ี Reed (1994: 18) ได้
กล่าวว่า หากผูส้อนเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมกบัวยัและความตอ้งการของผูเ้รียนจะช่วยให้
ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่านได ้โดยให้ผูเ้รียนอธิบาย
ความช่ืนชอบ แนวทางในการอ่าน และประเด็นในการอ่านเพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหาของตนเอง 
และก าหนดประเด็นในการอ่านงานเขียน/งานวรรณกรรมท่ีก าหนดให้ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจอยากอ่าน ท าให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ในการอ่านของตนเองเพื่อเป็น
แนวทางในการอ่านเร่ืองสั้นและบทความท่ีผูส้อนก าหนดให้อ่าน และผูเ้รียนยงัไดน้ าขอ้มูลจากการ
อ่านมาสนทนา แลกเปล่ียนขอ้มูลท่ีอ่านกบัเพื่อนในกลุ่ม เพื่อตรวจสอบความรู้และสร้างความเขา้ใจ
เน้ือเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมด จึงท าให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาและองค์ประกอบของงานเขียน/งาน
วรรณกรรมได ้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Bass (2004) ท่ีพบว่า การเลือกใช้หนังสือเพื่อพฒันา
ความสามารถในการอ่านตามแนวการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจะตอ้งค านึงถึงความ
ตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั    

   (3) การใชผ้งักราฟิกในกระบวนการจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาจดัเป็นระบบระเบียบ และท าให้เขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่านมากยิง่ข้ึน 
ดงัท่ี ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556: 337) ไดก้ล่าววา่ ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
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น าเอาขอ้มูลท่ีอยู่กระจดักระจายจ านวนมากมาจดัเป็นระบบระเบียบ เพื่อสามารถอธิบายความเขา้ใจ    
ในเน้ือหาหรือสาระต่าง ๆ ไดง่้ายและไดน้าน ในระหวา่งจดักิจกรรมขั้นเช่ือมโยงความรู้ซ่ึงผูเ้รียน
จะต้องวิเคราะห์ข้อมูลท่ีผ่านการตีความ แปลความ และขยายความเพื่อท าความเข้าใจเน้ือหา
ทั้งหมดมาจดัล าดบัของเน้ือหาของตนเองลงในใบงานท่ี 4 เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดโครง
เร่ืองงานเขียนในขั้นก าหนดโครงเร่ืองงานเขียน จึงท าให้ผูเ้รียนส่วนใหญ่สามารถน าเสนอใจความ
ส าคญัหรือประเด็นส าคญัได้ครบถว้นและถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ Phillips (2009) 
และ Bernhardt (2010) ท่ีพบว่า ผงักราฟิกสามารถช่วยส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านให้แก่ผูเ้รียน 
และช่วยตรวจสอบและปรับปรุงงานเขียนใหส้มบูรณ์ได ้(Esmat, 2009) 
 

  2.1.3 ด้านการประเมินค่า 
   ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอน โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจดา้น
การประเมินค่าหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียน เท่ากบั 4.67 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.86 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 3.10 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.10 เพิ่มข้ึน 1.57 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีขั้ นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริม
ความสามารถดา้นการประเมินค่าให้แก่ผูเ้รียนได ้เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนในทุกขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการอภิปราย โตแ้ยง้ 
แสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนการเรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ โดยใช้เหตุผลท่ีน่าเช่ือถือมา
สนับสนุนข้อมูลท่ีได้จากส่ิงท่ีอ่าน รวมทั้ งการแสดงความคิดเห็นของตนเอง จึงช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถไตร่ตรองและตรวจสอบขอ้มูลของตนเองในระหวา่งการอภิปรายกลุ่มยอ่ยและอภิปรายทั้ง
ชั้นเรียน ซ่ึงเห็นได้จากในขั้นคดัสรรวรรณกรรมท่ีให้ผูเ้รียนแลกเปล่ียนและแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบังานเขียนท่ีช่ืนชอบและแนวทางการอ่านงานเขียนของตนเอง ขั้นอ่านวรรณกรรมให้ผูเ้รียน
น าขอ้มูลจากการอ่านมาพิจารณากลวิธีการเขียนและการใช้ภาษา ขั้นกลัน่กรองความคิดให้ผูเ้รียน
อภิปรายกลุ่มยอ่ยโดยการแสดงความเห็นเก่ียวกบัคุณค่าของงานเขียน จึงท าให้ความสามารถดา้น
การประเมินค่าของผูเ้รียนเพิ่มสูงข้ึน ดงัท่ี Galda, Cullinan and Strickland (1993: 129) และ Yopp 
and Yopp (1996: 5) ได้เสนอความคิดเห็นท่ีตรงกันว่า การให้ผูเ้รียนได้น าข้อมูลจากส่ิงท่ีอ่านมา
แลกเปล่ียนประสบการณ์จะช่วยสร้างความเขา้ใจเน้ือหาอย่างละเอียด ทกัษะการคิดและการไตร่ตรอง
ข้อมูล และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hollimin (2008) ท่ีพบว่า การให้ผู ้เรียนได้แลกเปล่ียน
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ประสบการณ์ในการอ่านจะช่วยสร้างแรงจูงใจและพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ 
 
 2.2 ด้านความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนสรุปความหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 21.31 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 5.27 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 14.39 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 3.87 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดก่อนหน้าน้ีวา่นกัศึกษาระดบั
ปริญญาบัณฑิตท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนความสามารถใน           
การเขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับผลการวิจยัของ Yuan (2007) 
Yasuda (2015) วิรุฬห์ หุตะวฒันะ (2551) รุ่งระวี สมะวรรถนะ (2553) และสายสมร ประสายไชย (2556)       
ท่ีพบวา่ การจดัการเรียนการสอนการเขียนสรุปความตามแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ช่วยส่งเสริมความสามารถในดา้นเน้ือหา การเรียงประโยค และการใชภ้าษาซ่ึงจ าเป็น
ต่อการพฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ 
  อย่างไรก็ตาม มูลเหตุส าคัญท่ีท าให้ผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับสมมติฐานท่ี
ก าหนดไวน้ั้น เน่ืองมาจากผูว้ิจยัน าแนวการสอนทั้ง 3 แนวทางมาผสมผสานเพื่อสามารถน ามาใช้
พฒันาความสามารถในการเขียนสรุปความในดา้นเน้ือหา การเรียงประโยค และการใช้ภาษาให้มี
คุณภาพ โดยแนวการสอนท่ีเน้นภาษา (Language-based Approach) จะช่วยพฒันาความความรู้ดา้น
หลกัภาษาเก่ียวกบัการใชค้  า ลกัษณะของค า และโครงสร้างประโยค (Chomsky, 2006: 23) แนวการ
สอนท่ีเน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach)จะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษา
โดยเช่ือมโยงความรู้เดิมเพื่อสังเกตการใช้ภาษาในเร่ืองสั้นและบทความ รวมทั้งองค์ประกอบของ
งานเขียนอนัจะน าไปสู่การค้นหาใจความส าคญัและการใช้ภาษาให้ถูกต้อง (Tompkins and Mcgee,  
1993: 9 และRuddell and Ruddell, 1995: 622) และแนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ (Experience-based 
Approach) จะช่วยพฒันาความสามารถในการฝึกฝนทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความ  โดยผา่นกระบวนการไตร่ตรอง ตรวจสอบงานเขียนเพื่อปรับปรุงและพฒันางานเขียนให้มี
คุณภาพ (Dewey, 1938: 25 และ Kolb, 2015: 25) 
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  เม่ือพิจารณาคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความโดยจ าแนกตามรายด้าน 
พบว่า คะแนนความสามารถดา้นเน้ือหาเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นการใช้ภาษา และดา้น
การเรียงประโยค ผูว้จิยัจึงน าเสนอผลการอภิปรายโดยจ าแนกตามรายดา้น ดงัน้ี 
 
  2.2.1 ด้านเน้ือหา  
   ผลการวิจยัพบวา่ นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นเน้ือหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 10.71 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 3.23 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 7.02 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.48 
เพิ่มข้ึน 3.69 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นเน้ือหาให้แก่ผูเ้รียนได ้เน่ืองมา 
จากเหตุผล ดงัน้ี 
   (1) กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้อ่านเร่ืองสั้ นและบทความ
จ านวน 2 คร้ัง ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาและองคป์ระกอบของเร่ืองอยา่งละเอียด โดยคร้ังท่ี 1 จะอ่าน
อยา่งคร่าว ๆ เพื่อคน้หาประเด็นส าคญั ไดแ้ก่ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร และเม่ือไร เพื่อสามารถ
ระบุใจความส าคญั และคร้ังท่ี 2 จะอ่านอยา่งละเอียด และพิจารณาจุดประสงค ์กลวิธีการเขียน การใช้
ภาษา และคุณค่าของงานเขียน เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดโครงเร่ืองงานการเขียนจากการสังเกต
พฤติกรรมในระหวา่งท่ีผูเ้รียนลงมือเขียน พบวา่ ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไดน้ าขอ้มูลซ่ึงเป็นประเด็นส าคญั
หรือใจความส าคญัท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ืองสั้นและบทความมาน าเสนอตามหัวขอ้ท่ีก าหนดไว ้จึงท า
ให้นกัศึกษาสามารถน าเสนอประเด็นส าคญัหรือใจความส าคญัในงานเขียนสรุปความไดค้รบถว้น
และถูกตอ้งเป็นส่วนมาก  
   (2) การจดับรรยากาศท่ีส่งเสริมความสามารถในการเขียนสรุปความท าใหผู้เ้รียน
สามารถน าเสนอประเด็นส าคญัหรือใจความส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านไดค้รบและถูกตอ้ง เน่ืองจากผูส้อน
ได้กระตุ้นและสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและอยากลงมือเขียน โดยจดักิจกรรมท่ี
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ปฏิสัมพนัธ์กับผูส้อนเพื่อคอยซักถาม และสร้างแรงจูงให้แก่ผูเ้รียนและให้
ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์และวิจารณญาณตามความสามารถของตนเอง สอดคล้องกบั
ผลการวิจยัของ Chiang (2002) และMaarof and Lin (2013) สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมท่ีเน้นให้
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ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการอภิปราย เพื่อแลกเปล่ียนความรู้จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาและภาษาดี
ข้ึน ซ่ึงส่งผลต่อเจตคติของผูเ้รียนและท าใหง้านเขียนสรุปความมีความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน  
 

   2.2.2 ด้านการใช้ภาษา  
     ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการใชภ้าษาหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 4.81 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 1.73 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 3.19 ค่าเบ่ียง เบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.09 
โดยเพิ่มข้ึน 1.62 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมี
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นการใชภ้าษาให้แก่ผูเ้รียน
ได ้เน่ืองมาจากเหตุผล ดงัน้ี 
   (1) การจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้ทางภาษากบัเน้ือหาท่ีอ่านท าให้ผูเ้รียน
สามารถน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนสรุปความโดยใชภ้าษาท่ีเหมาะสม ชดัเจน และถูกตอ้งตามหลกั
ภาษา เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายกลุ่มยอ่ย เพื่อแสดงความเห็น
เก่ียวกบัการใชภ้าษาในเร่ืองสั้นและบทความ จึงท าให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ทางหลกัภาษามาใช้
เป็นแนวทางในการพิจารณาลักษณะและการใช้ค  า โครงสร้างประโยคได้ ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Yuan (2007) และ Yasuda (2015) ท่ีพบวา่การน า แนวคิดภาษาศาสตร์
เชิงหน้าท่ี (cognitive-functional linguistics approach) ช่วยพฒันาความสามารถในการสอนเขียน
สรุปความของนักศึกษาระดบัวิทยาลัยได้ และท าให้ผูเ้รียนเลือกใช้ค  าและประโยคเพื่อน าเสนอ
ประเด็นส าคญัหรือใจความส าคญัไดถู้กตอ้งตามหลกัภาษา  
     (2) การแลกเปล่ียนและให้ขอ้มูลยอ้นกลบัโดยผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นท าให้
การใชภ้าษาในงานเขียนสรุปความของผูเ้รียนถูกตอ้งตามหลกัภาษา เน่ืองจากผูเ้รียนจะน างานเขียน
สรุปความของตนเองให้ผูส้อน เพื่อนร่วมชั้น และตนเองประเมินงานเขียน โดยเฉพาะขอ้มูลยอ้นกลบั
โดยผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนช่วยให้ผูเ้รียนไดต้รวจสอบความถูกตอ้งและครบถว้นของขอ้มูลท่ี
ได้จากการอ่านและขอ้มูลท่ีน าเสนอในงานเขียน และสามารถสอบถาม แสดงความคิดเห็นหรือ
โตแ้ยง้บางประเด็นกบัผูส้อนหรือเพื่อนร่วมชั้นเรียนท่ีเป็นผูป้ระเมิน ท าให้กระจ่างชดัในประเด็นท่ี
จะตอ้งแกไ้ข เพื่อรวบรวมประเด็น ๆ ท่ีไดรั้บการแกไ้ขไปปรับปรุงงานเขียนให้มีคุณภาพดา้นภาษา
ดียิ่งข้ึน และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วิภาวรรณ วงษสุ์วรรณ คงเผา่ (2555) ท่ีพบวา่ นกัศึกษามี
ความพึงพอใจต่อแนวทางการให้ขอ้มูลยอ้นกลบังานเขียนโดยผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนอยูใ่น
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ระดบัมาก และมีความคิดเห็นวา่ การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัมีประโยชน์ต่อการพฒันางานเขียนของตนเอง 
รวมทั้งสามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้และสังเกตจากตวัอย่างของเพื่อนไปใช้ปรับปรุงงานเขียนของ
ตนเองใหมี้คุณภาพได ้  
 

  2.2.3 ด้านการเรียงประโยค  
   ผลการวิจยัพบวา่ นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการเรียงประโยคหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 5.79 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.61 ส่วนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 4.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 1.22 เพิ่มข้ึน 1.61 คะแนน จากผลการวิจยัน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน
มีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการเรียงประโยคให้แก่
ผูเ้รียนได ้ดงัน้ี 
   (1) กิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดก้ าหนดโครงเร่ืองก่อนลงมือ
เขียนสรุปความ จึงท าให้ผูเ้รียนสามารถน าเสนอขอ้มูลจากการอ่านเร่ืองสั้นและบทความตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดไวม้าจดัล าดบัความคิดในงานเขียนให้ต่อเน่ืองได ้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Velasco 
(2009) ท่ีพบว่า การให้ผูเ้รียนก าหนดโครงเร่ืองก่อนลงมือเขียนสรุปความท าให้ผูเ้รียนจดัล าดับ
ความคิดในการน าเสนอขอ้มูลในงานเขียนสรุปความไดต่้อเน่ือง และท าให้คะแนนความสามารถ 
ในการเขียนสรุปความสูงข้ึน (Dromsky, 2011) นอกจากน้ียงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนสร้างความเขา้ใจ
กฎเกณฑ์ทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจะได้วิเคราะห์พิจารณาภาษาในเร่ืองสั้ นและบทความ โดยมุ่งเน้น           
การวเิคราะห์ลกัษณะและการใชค้  า โครงสร้างและรูปแบบของประโยค เพื่อเป็นแนวทางในการผูก
ประโยคใหก้ระชบัและถูกตอ้งตามหลกัภาษา  
   (2) ใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) เพื่อกระตุน้ความสนใจและช่วยเหลือ
ผูเ้รียนให้น าประเด็นส าคญัจากส่ิงท่ีอ่านมาก าหนดโครงเร่ืองงานเขียน จึงท าให้ผูเ้รียนสามารถน า 
เสนอขอ้มูลในงานเขียนไดค้รบถว้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Brownfield (2016) ท่ีพบว่า 
การให้ครูกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยการเสริมต่อการเรียนรู้ในระหวา่งการเรียนการสอนเขียนจะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดแรงจูงใจในการเขียน และพฒันาความสามารถในการเขียนให้แก่ผูเ้รียนได ้  
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 2.3 ด้านความคิดเห็นทีม่ีต่อรูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึน้ 
 ผลการวิจยัพบวา่ นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนโดย
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.79 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.42 และเม่ือพิจารณาความคิดเห็นเป็นรายดา้น พบวา่ นกัศึกษามีความ
คิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดในทุกดา้นเช่นกนั ดงัน้ีดา้น
ประโยชน์ท่ีได้รับ มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.87 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.36 ดา้นบรรยากาศใน
การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.78 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.47 และดา้นกระบวนการจดัการเรียน
การเรียนสอนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.77 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.42  
 เน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนของมหาวิทยาลยัรามค าแหงไม่ไดบ้งัคบัการเขา้
ชั้นเรียนของนกัศึกษา จึงท าให้มีนกัศึกษาท่ีเขา้เรียนน้อย และยงัไม่เคยสัมผสักบัการจดัการเรียนการ
สอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ท่ีมีขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนทั้ง 6 ขั้นอยา่งเป็นระบบ มีกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้นกัศึกษาไดอ้ภิปราย แสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนการเรียนรู้
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน โดยส่งเสริมและกระตุน้ให้นกัศึกษาไดฝึ้กปฏิบติัและปรับปรุงแกไ้ขดว้ย
ตนเอง ตลอดจนน าส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความชัดเจนทั้งรูปแบบ เน้ือหา และการใช้ภาษามา
พฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นักศึกษา จึงท าให้
นกัศึกษาตระหนักถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 6 ขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน เพื่อน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
ทิศนา แขมมณี (2552: 255) ท่ีกล่าววา่ การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการจะช่วย
พัฒนาผู ้เรียนทั้ งเน้ือหาและวิธีการไปพร้อม ๆ กัน โดยจัดบรรยากาศในห้องเรียนท่ีเน้นการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน ใช้การส่ือสารผ่านส่ือกลาง คอยช้ีแนะและช่วยเหลือผูเ้รียน 
เพื่อเช่ือมโยงความรู้และบูรณาการองคค์วามรู้ท่ีหลากหลายเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้จึงท า
ใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนรู้ และสามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของตนเองให้มีประสิทธิภาพ
ดียิง่ข้ึน (สมศกัด์ิ เอ่ียมคงสี, 2561: 29)  
 
ข้อเสนอแนะ 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรมและ 
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
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นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ประเด็น คือ ขอ้เสนอแนะในการน า
ผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
   จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ช่วยส่งเสริมสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไดน้ั้น ผูว้ิจยัมีเสนอแนะส าหรับผูบ้ริหารและครูในการน า
ผลการวจิยัคร้ังน้ีไปใช ้ดงัน้ี 

  1.1 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหาร 
  จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไดน้ั้น ผูบ้ริหารในสถาบนัการศึกษาทั้งระดบัการศึกษาขั้น
พื้นฐานและระดับอุดมศึกษาจึงควรน ารูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวเป็นนโยบายหน่ึงใน         
การพฒันาผูเ้รียนเพื่อให้สอดคลอ้งแนวคิดการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของแต่ละสถานศึกษา
ใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด โดยจะตอ้งด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
  1.1.1 ผูบ้ริหารควรส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขียนของนกัเรียนทุกระดบัชั้น 
โดยน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์
เป็นทางเลือกหน่ึงในการพฒันาครูหรือบุคลากรทางการศึกษา เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในรายวิชา
ภาษาไทย การใชภ้าษา ภาษาเพื่อการส่ือสาร หรือการรู้หนงัสือ 
  1.1.2 ผูบ้ริหารควรส่งเสริมให้ครูมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน โดยน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไป
ใชเ้ป็นแนวทางในการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดพื้นฐานใน
การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน หลักการ ขั้นตอน และการวดัประเมินผลของรูปแบบการเรียน       
การสอน รวมทั้งฝึกปฏิบติัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
เพื่อใหเ้หมาะสมกบัสภาพบริบทของนกัเรียน โรงเรียน และชุมชน 
  1.1.3 ผูบ้ริหารควรติดตามและประเมินผลตามช่วงระยะเวลาในการน ารูปแบบการเรียน
การสอนดงักล่าวไปใชจ้ดัการเรียนการสอน เพื่อน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาความสามารถ
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ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นกัเรียน ตลอดจนจดัหาแหล่งการเรียนรู้
และส่ิงสนบัสนุนอนัเป็นประโยชน์ทั้งผูบ้ริหาร ครู และนกัเรียน 

  1.2 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้สอน 
  จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา 
วรรณกรรม และประสบการณ์ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตไดน้ั้น ครูหรือผูส้อนในสถาบนัอุดมศึกษาจึงควรน ารูปแบบ
การเรียนการสอนดงักล่าวเป็นทางเลือกหน่ึงในการพฒันาความสามารถให้แก่นกัศึกษาในสถาบนั 
การศึกษาของตนเองใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด โดยจะตอ้งด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
  1.2.1 น ารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชา 
ระดบัอุดมศึกษา เช่น การพฒันาทกัษะการใชภ้าษา การอ่านและการเขียนเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิและ
การอ่านและเขียนร้อยแกว้ เพื่อให้สอดคลอ้งกบับริบทของสถานศึกษาและความแตกต่างของผูเ้รียน 
และยงัสามารถน าไปประยุกตใ์ชก้บัผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษาและประถมศึกษา ทั้งน้ีจะตอ้งค านึงถึง
ความเหมาะสมของเน้ือหาและความตอ้งการของผูเ้รียน 
  1.2.2 ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงงานเขียนหรืองานวรรณกรรมท่ีน ามาใชเ้ป็นบทอ่าน เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน ดงันั้น การคดัเลือกงานเขียนหรืองานวรรณกรรมจะช่วย
กระตุน้และสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากอ่านงานเขียนหรืองานวรรณกรรมท่ีผูส้อนได้
คดัเลือกมาใหด้ว้ยความเตม็ใจมากกวา่ถูกบงัคบั  
  1.2.3 ผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ดา้นหลกัภาษาเป็นอยา่งดี เพื่อช่วยอธิบายความรู้เก่ียวกบั
หลกัภาษาใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจลกัษณะและการใชค้  า ประโยคท่ีจ าเป็นต่อการอ่านและการเขียนเพื่อใช้
ภาษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดงันั้น ความรู้ดา้นหลกัภาษาเป็นส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งมีความรู้อยู่
ในระดบัดี เพื่อสามารถน ามาใช้อธิบายความรู้ทางหลกัภาษา สังเกตการใชภ้าษา และฝึกฝนทกัษะ
ทางภาษา ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความรู้ดา้นหลกัภาษาแทบทิ้งส้ิน 
  1.2.4 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอน ผูส้อนจะตอ้งหากลวิธี
ต่าง ๆ เช่น ใชค้  าถามหรือจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อกระตุน้และสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจและอยากลงมือปฏิบติัในแต่ละกิจกรรม และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน การอภิปรายกลุ่มย่อย และการแสดงความคิดเห็น รวมทั้งฝึกให้ผูเ้รียนตรวจแก้ไขงาน
เขียนของเพื่อนร่วมชั้นเรียน และเสนอแนะขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น เพื่อน าไปแก้ไขปรับปรุง
งานเขียนใหมี้คุณภาพดียิง่ข้ึน  
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  จากผลการวจิยัคร้ังน้ีมีประเด็นท่ีน่าสนใจและศึกษาคน้ควา้ต่อไป ดงัน้ี 
  2.1 การศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน              
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ตามช่วงเวลา เพื่อศึกษาพฒันาการของความสามารถใน            
การอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
  2.2 การศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน               
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ ท่ีมีต่อความสามารถในอ่านและเขียนของผู ้เรียนทุก
ระดบัชั้น  
  2.3 การศึกษาประสิทธิผลของการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน
ท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ ท่ีมีต่อตัวแปรอ่ืน เช่น การอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ                  
การเขียนเชิงสร้างสรรค ์เป็นตน้    
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คู่มือการใช้ 
 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม                                                      
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ                                                              

และการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

 

 

 

 

 
 
 

พฒันาโดย 
นายสง่า วงคไ์ชย 

นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน   
ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

 

เอกสารฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการ                     
แนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 
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ค าน า 

 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม
และประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
ผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตฉบบัน้ี เป็นเอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่ออธิบายรายละเอียดของรูปแบบการ
เรียนการสอนให้ผูส้อนหรือผูส้นใจสามารถศึกษาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัรายละเอียดต่าง ๆ  ของ
รูปแบบการเรียนการสอน รวมทั้งไดแ้นวทางการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปจดัการเรียน
การสอนใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์  
 รายละเอียดของเอกสารฉบบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่ ตอนที่ 1 แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 
ประกอบด้วย แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน หลักการ และวตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน       
ตอนที่ 2  กระบวนการจดัเรียนการสอน ประกอบด้วย ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน และ
การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน และ ตอนที่ 3 แนวทางการน าไปใช ้ประกอบดว้ย บทบาทของ
ผูส้อนและผูเ้รียน แนวทางการน าไปใช ้และเง่ือนไขในการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 อย่างไรก็ตาม ผูส้นใจควรศึกษาและท าความเขา้ใจรายละเอียด ตลอดจนปฏิบติัตามค าแนะน า
ทุกขั้นตอนเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนด าเนินไปตาม 
ล าดับและต่อเน่ืองกันทุกขั้นตอนเพื่อบรรลุตามวตัถุประสงค์ท่ีได้ก าหนดไวอ้ย่างเป็นระเบียบ
เรียบร้อยดว้ยดี                    
 
         

     สง่า วงคไ์ชย 
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1.  แนวคิดและทฤษฎพืีน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดับ
ปริญญาบณัฑิตไดพ้ฒันาข้ึนโดยอาศยัทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานดงัต่อไปน้ี 
 1. แนวการสอนทีเ่น้นภาษา (Language-based Approach) 
 แนวการสอนท่ีเน้นภาษามุ่งเน้นการพฒันาความสามารถในการเขา้ใจภาษาของผูเ้รียน โดย
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจภาษา โดยการรับรู้ การตีความ การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสังเคราะห์ และ
ตดัสินขอ้มูลท่ีไดรั้บเพื่อสร้างองค์ความรู้และขอ้สรุปเพื่อจดัเก็บไวใ้ช้ให้เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัสถานการณ์ต่างๆ นอกจากน้ียงัช่วยให้เขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างและองค์ประกอบของภาษาซ่ึง
เป็นพื้นฐานส าคญัส าหรับการเรียนรู้และฝึกฝนภาษาในการอ่านและเขียนและสามารถใช้ภาษาใน
การส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 
 2. แนวการสอนที่เน้นวรรณกรรม (Literature-based Approach) 
 แนวการสอนท่ีเนน้วรรณกรรมมุ่งเนน้การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน 
โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ภาษา ตั้งแต่การปฏิสัมพนัธ์กบัตวับทอ่านท่ีได้รับการคดัสรรการ
วิเคราะห์วรรณกรรมดา้นเน้ือหา การใช้ภาษา และรูปแบบของการเขียน รวมทั้งตรวจสอบขอ้มูล
จากการวิเคราะห์วรรณกรรมเพื่อเป็นพื้นฐานในการเขียน นอกจากน้ียงัให้ความส าคญักบัการเปิด
โอกาสแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนประสบการณ์จากการอ่านวรรณกรรมอย่างอิสระซ่ึงช่วยในการ
วเิคราะห์ตรวจสอบและตดัสินขอ้มูลจากการอ่านเพื่อหาขอ้มูลสรุปท่ีถูกตอ้งและครบถว้น 
 3. แนวการสอนที่เน้นประสบการณ์ (Experience-based Approach)  
 แนวการสอนท่ีเน้นประสบการณ์มุ่งเน้นการพฒันาความสามารถในการฝึกฝนภาษาของ
ผูเ้รียน โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนภาษา ตั้งแต่การรับรู้ขอ้มูลผา่นการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบั
ประสบการณ์ใหม่ดว้ยการอ่าน แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นการสังเกต ไตร่ตรองขอ้มูล
จากการอภิปราย สนทนาและแสดงความคิดเห็น รวมทั้งเสนอแนะขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์เพื่อหา
ขอ้สรุปของขอ้มูลเพื่อเป็นพื้นฐานในการฝึกเขียนถ่ายทอดขอ้มูลให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ใน
ชีวติประจ าวนัได ้

 

ตอนที ่ 1       แนวคดิและทฤษฎพืีน้ฐาน  
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2. หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดับ
ปริญญาบณัฑิต มีหลกัการส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 2.1 การเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียนจะช่วยกระตุน้ความ
สนใจและสร้างแรงจูงใจในการอ่านงานวรรณกรรมตามศกัยภาพและความแตกต่างทางภาษาของ
ผูเ้รียนแต่ละบุคคล 
 2.2 การปฏิสัมพนัธ์กบัวรรณกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงกระบวนการคิด
และประสบการณ์เดิมเพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหา ภาษา และรูปแบบของวรรณกรรม 
 2.3 การวิเคราะห์กฎเกณฑ์ทางภาษาช่วยให้เขา้ใจภาษาโดยใช้ทกัษะการตีความ การแปล
ความการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการอ่านและสร้างองคค์วามรู้ใหม่เพื่อใชใ้นการพฒันางานเขียน 
 2.4 การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้วรรณกรรมเป็นส่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ โดยการสังเกตและไตร่ตรองขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไปพฒันางานเขียน
และเห็นคุณค่าของงานเขียนส าหรับน าไปประยกุตไ์ปใชใ้นชีวติจริง 
 2.5 การใหอิ้สระทางความคิดและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นเพื่อแลกเปล่ียน
การเรียนรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น และโต้แยง้อย่างมีเหตุผลจะช่วยให้ขยายความรู้ตรวจสอบ
ขอ้มูลจากท่ีอ่านและแกไ้ขงานเขียนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไดก้ าหนดวตัถุประสงค ์ 2  ประการ ดงัน้ี 
 3.1 เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตในดา้น
การเขา้ใจเน้ือหาจากการบอกความหมายของค า จบัใจความส าคญัและเรียงล าดบัขอ้มูลตามเหตุการณ์ การ
ตีความเพ่ือพิจารณาจุดประสงค์ของเร่ือง วิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษาและท่วงท านองของผูเ้ขียน และ
คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าเพ่ือวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดกับเหตุผลจากส่ิงท่ีอ่าน และ
ประเมินความเหมาะสมและคุณค่าด้วยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ และยอมรับข้อมูลท่ีอ่านเพ่ือน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้           
 3.2 เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนสรุปความในดา้นเน้ือหาโดยการจบัประเด็นหรือ ใจความ
ส าคญัไดค้รบถว้นและถูกตอ้งโดยผูกประโยคให้สั้นและกระชับ และจดัล าดบัความคิดให้ต่อเน่ืองดว้ย
ภาษาของตนเอง และเลือกใชค้ าและประโยคตรงตามความหมายและถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสะกดค า
ถูกตอ้ง  
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1. ขั้นตอนและกจิกรรมการเรียนการสอน  
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรมและ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ       
ผูเ้รียนระดับปริญญาบัณฑิตคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้พัฒนาข้ึนจากการศึกษาแนวคิดและหลักการของ          
นกัการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อสังเคราะห์เป็นแนวคิดและหลกัการพื้นฐานของ
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดบัปริญญา
บณัฑิตได ้6 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.1 ขั้นคัดสรรวรรณกรรม ประกอบดว้ย 2 กิจกรรม ยอ่ย ดงัน้ี 

1.1.1 เลือกวรรณกรรม ผูส้อนเลือกวรรณกรรมเพื่อใช้ประกอบการสอนโดยค านึงถึง
ความเหมาะสมทั้งเน้ือหา การใชภ้าษา รูปแบบ และแนวคิดของผูเ้ขียน เพื่อกระตุน้ความสนใจและ
แรงจูงใจในการอ่านวรรณกรรมของผูเ้รียน และผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนน าเสนอยกตวัอยา่งงาน
เขียน พร้อมทั้งอธิบายลกัษณะของงานเขียน ความประทบัใจท่ีมีต่องาน และกลวิธีการอ่านวรรณกรรม 
ของตนเองใหเ้พื่อนร่วมชั้นเรียนแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรม 

1.1.2 ก าหนดประเด็น ผูเ้รียนร่วมกนัก าหนดหัวขอ้หรือประเด็นท่ีจะตอ้งศึกษาและ
คน้หาขอ้มูลจากเร่ือง โดยร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อหาขอ้มูลประเด็นหรือหัวขอ้
เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านวรรณกรรมเพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์ของเน้ือหา การใช้ภาษา รูปแบบ 
และแนวคิดของเร่ือง ส่วนผูส้อนจะคอยแนะน าแหล่งการเรียนรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและ
คน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นในการอ่านและพิจารณาวรรณกรรม 
 1.2 ขั้นอ่านวรรณกรรม ประกอบดว้ย 2 กิจกรรมยอ่ย ดงัน้ี 
 1.2.1 อ่านตัวบท ผูเ้รียนลงมืออ่านจบัใจความจากวรรณกรรมอย่างคร่าว ๆ เพื่อให้
เขา้ใจภาพรวมของเน้ือหาทั้งเร่ือง และสังเกตค าศพัทแ์ละประโยคท่ีซับซ้อนท่ีเขา้ใจยากเพื่อน าไป
พิจารณาต่อไป ส่วนผูส้อนจะจดับรรยากาศในห้องเรียนโดยกระตุน้ผูเ้รียนด้วยการใช้ค  าถามเพื่อ
พฒันาความคิดตามแนวทางของ Anderson and Krathwohl (2001) เพื่อผูเ้รียนมองเห็นภาพรวมของ
เน้ือหาทั้งหมด 

ตอนที ่ 2        กระบวนการจัดการเรียนการสอน  
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 1.2.2 เช่ือมโยงความรู้ ผูเ้รียนลงมืออ่านวรรณกรรมอย่างละเอียดโดยใช้กระบวนการ
ตีความ แปลความ และขยายความหมายของค าศพัทเ์พื่อให้เขา้ใจความหมายของค า และประโยคท่ี
ซับซ้อนเพื่อให้เข้าใจเน้ือหามากยิ่งข้ึนโดยผูเ้รียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์ใน             
การอ่านวรรณกรรมของตนเองเพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง โดยผูส้อนจะเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนไดอ่้านวรรณกรรมอยา่งอิสระและคอยแนะน าประเด็นท่ีผูเ้รียนยงัขาดประสบการณ์ 
ทางภาษา เพื่อเป็นพื้นฐานในการเขา้ใจความหมายของเน้ือหามากยิง่ข้ึน 
 1.3 ขั้นกลัน่กรองความคิด ประกอบดว้ย 2 กิจกรรมยอ่ย ดงัน้ี 

1.3.1 วเิคราะห์และไตร่ตรองข้อมูล ผูเ้รียนน าประเด็นหรือขอ้มูลจากส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน
วรรณกรรมมาร่วมกนัสนทนา แลกเปล่ียนการเรียนรู้ และแสดงความคิดเห็นดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ
เก่ียวกบัประเด็นดา้นการใช้ภาษา และท่วงท านองของผูแ้ต่ง เพื่อเป็นขอ้มูลในการคาดคะเนจุดประสงค ์
ของผูแ้ต่งภายในกลุ่มของตนเอง ขณะท่ีผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเลือกกลุ่มอย่างอิสระ และคอย
ให้ค  าปรึกษา แนะน าขอ้มูลท่ีมีเหตุผลน่าเช่ือถือ รวมทั้งเพิ่มเติมขอ้มูลหรือประเด็นท่ีขาดให้มีความ
สมบูรณ์ 

1.3.2 พิจารณาและตัดสินข้อมูล ผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์และไตร่ตรอง
ขอ้มูลท่ีอ่านมาพิจารณาและตดัสินขอ้มูลจากการวิเคราะห์ด้วยตนเอง ทีละประเด็น เพื่อมองเห็น
ภาพรวมองคป์ระกอบต่าง ๆ ของงานเขียน เพื่อเป็นขอ้มูลในการเขียนสรุปความต่อไป และผูส้อน
จะคอยแนะน าและช้ีแนะขอ้มูลตามองคป์ระกอบของวรรณกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการเขียนสรุป
ความจากส่ิงท่ีอ่านต่อไป 
 1.4 ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน ประกอบดว้ย 2 กิจกรรมยอ่ย ดงัน้ี 

1.4.1 ก าหนดประเด็นงานเขียน ผูเ้รียนน าประเด็นหรือขอ้มูลในแต่ละองคป์ระกอบมา
ก าหนดเป็นประเด็นเพื่อน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบของการเขียนสรุปความในขั้นตอนน้ีเป็นเพียงการ
ร่างงานเขียน ผูเ้รียนสามารถปรับแต่งงานเขียนไดอี้ก ส่วนผูส้อนจะคอยให้ค  าปรึกษาและอธิบาย
ความรู้เพิ่มเติม และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน รวมทั้งกระตุน้ความสนใจและสร้างแรงจูงใน
ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 1.4.2 ลงมือเขียน ผูเ้รียนลงมือเขียนดว้ยตนเอง โดยค านึงถึงความถูกตอ้งและครบถว้น
ของใจความส าคญัในแต่ละย่อหน้าท่ีน าเสนอ การเรียบเรียงและจดัล าดบัความคิดให้ต่อเน่ืองดว้ย
ภาษาของตนเองตั้งแต่ตน้จนจบ ดว้ยการผูกประโยคให้กระชบัถูกตอ้งตามหลกัภาษา และใชค้  าตรง
ตามความหมาย ไม่ฟุ่มเฟือย และสะกดถูกตอ้ง ดา้นผูส้อนจะคอยสังเกตและใหค้  าแนะน าในการร่าง
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งานเขียน รวมทั้งแนะน าแหล่งการเรียนรู้เพื่อศึกษาและค้นควา้เก่ียวกับความรู้พื้นฐานเก่ียวกับ         
การเลือกใช้ค  าและประโยคในงานเขียนแก่ผูเ้รียน และจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเขียน รวมทั้ ง
กระตุน้ความสนใจและสร้างแรงจูงในการเขียนใหแ้ก่ผูเ้รียน 

1.5 ข้ันให้ข้อมูลย้อนกลบั   ประกอบดว้ย 2 กิจกรรมยอ่ย ดงัน้ี 
1.5.1 แลกเปลี่ยนและตรวจแก้ไขงานเขียน  ผูเ้รียนแลกเปล่ียนผลงานเขียนกบัเพื่อน

ร่วมชั้นเรียน เพื่อตรวจและแกไ้ขขอ้บกพร่องจากงานเขียนในประเด็นดา้นเน้ือหาการเรียงประโยค 
และการใชภ้าษา พร้อมทั้งเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขงานเขียนของ
ผูอ่ื้นให้ดียิ่งข้ึน และผูส้อนจะคอยให้ค  าปรึกษาและจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อ การส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี
สมาธิในการตรวจพิจารณาขอ้บกพร่องในการเขียนของเพื่อน                   

1.5.2 ประเมินงานเขียน ผูเ้รียนเปรียบเทียบผลการตรวจแกไ้ขจากเพื่อนกบัของผูส้อน
เพื่อพิจารณาหาประเด็นทั้งเหมือนและแตกต่างกัน เพื่อหาข้อสรุปของข้อบกพร่องในประเด็น       
ด้านเน้ือหา การเรียงประโยค และการใช้ภาษา ขณะเดียวกันผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดง             
ความคิดเห็น โดยให้ผูเ้รียนปฏิสัมพนัธ์อภิปราย แสดงความคิดเห็น และวิพากษ์วิจารณ์งานเขียน
ของเพื่อนอนัจะเป็นประโยชน์ต่องานเขียนของผูอ่ื้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดซ้กัถามเก่ียวกบั
ประเด็นขอ้ผดิพลาดในการตรวจแกไ้ขงานเขียนใหก้ระจ่างยิง่ข้ึน 

1.6 ข้ันจัดท างานเขียนฉบับสมบูรณ์   ประกอบดว้ย 2 กิจกรรมยอ่ย ดงัน้ี 
1.6.1 ปรับปรุงและแก้ไขงานเขียน  ผู ้เรียนน าข้อสรุปเก่ียวกับข้อบกพร่องตาม

ค าแนะน าของเพื่อนร่วมชั้นเรียนและผูส้อนในประเด็นต่าง ๆ  มาปรับปรุงและแกไ้ขเพื่อท าให้งานเขียน
สมบูรณ์ยิง่ข้ึน ดา้นผูส้อนจะคอยใหค้  าแนะน าและช้ีแนะแนวทางในการพฒันางานเขียนใหส้มบูรณ์ 

1.6.2 จัดท าต้นฉบับงานเขียน ผูเ้รียนน าขอ้มูลจากการปรับปรุงและแกไ้ขตามค าแนะน า
มาเรียบเรียงเป็นตน้ฉบบังานเขียนสรุปความท่ีฉบบัสมบูรณ์ 

2. การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนในคร้ังน้ีมีการวดัและประเมินผลทั้งก่อนและ 
หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ซ่ึงมีวธีิการและเคร่ืองมือ
ท่ีใชว้ดัและประเมินผล ดงัน้ี  
 วธีิการวดัและประเมินผล ไดแ้ก่ การทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความ การเขียนสะทอ้นจากบนัทึกการเรียนรู้ และการประเมินความคิดเห็นของผูเ้รียน
ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน รวมทั้งพฤติกรรมการร่วมท ากิจกรรมและการตอบค าถามใน
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ระหว่างจดัการเรียนการสอน ส่วนเคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ แบบบนัทึกการเรียนรู้ และแบบประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน อยา่งไรก็ดี ผูศึ้กษาหรือผูส้นใจสามารถดูตวัอยา่งเคร่ืองมือท่ี
ใช ้เพื่อเลือกหรือปรับใหเ้หมาะกบับริบทการจดัการเรียนการสอน 
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1.  บทบาทผู้สอนและบทบาทผู้เรียน 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
ผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีพฒันาข้ึนไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
จะตอ้งค านึงถึงบทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน ดงัต่อไปน้ี 
 1.1 บทบาทของผู้สอน    
 1.1.1 ออกแบบกิจกรรมและจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอน  
 1.1.2 คดัเลือกงานเขียนหรือวรรณกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน
เพื่อเป็นตวัอยา่งท่ีดีทั้งดา้นเน้ือหา การใชภ้าษา และแนวคิดอนัจะเป็นประโยชน์ใหแ้ก่ผูเ้รียนใน การ
อ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความต่อไป 
 1.1.3 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 
 1.1.4 สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ โดยใชว้รรณกรรมท่ีคดัสรรเป็นส่ือกระตุน้และเร้า
ความสนใจของผูเ้รียนใหเ้กิดการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์ท่ีหลากหลายอนัจะน าไปสู่การขยาย 
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 1.1.5 ใช้วิธีการและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเพื่อบูรณาการความสามารถทั้งความรู้ 
ทกัษะ และกระบวนการคิดในการจดัการเรียนการสอน เช่น 
   1.1.5.1 เทคนิคการสร้างความเขา้ใจภาษา เช่น การใชค้  าถามเพื่อพฒันาการคิดตาม
แนวคิดของ Anderson and Krathwohl เทคนิคการรู้คิด (cognitive strategy) และการสร้างองค์ความรู้
และความคิดรวบยอด (concept formation) เป็นต้น เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทาง 
สติปัญญา และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
   1.1.5.2 เทคนิคการเรียนรู้กลวิธีการใช้ภาษาจากงานเขียน เช่น การใช้ค  าถามเพื่อ
พฒันาการคิดตามแนวคิดของ Anderson and Krathwohl การระดมสมอง (brainstorming) การอภิปราย
กลุ่มย่อย (group-discussion) การสังเกต (observation) และการวิเคราะห์ (analysis) เป็นตน้ เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ผา่นกระบวนการสังเกตและวเิคราะห์ 
   1.1.5.3 เทคนิคการฝึกฝนทกัษะการใช้ภาษาดว้ยตนเอง เช่น การลงมือกระท า 
(hand on) การไตร่ตรองจากการปฏิบติังาน (reflective in action) และการให้ข้อมูลยอ้นกลับ (giving 

ตอนที ่ 3        แนวทางการน าไปใช้  
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feedback) เป็นต้น เพื่อให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่โดยการลงมือฝึกปฏิบติัด้วย
ตนเอง  
 1.1.6 ยอมรับและเปิดใจให้กวา้ง โดยเปิดโอกาสทางความคิดและให้อิสระแก่ผูเ้รียนได้
แสดงความคิดเห็น อภิปราย แลกเปล่ียนการเรียนรู้ เพื่อขยายความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของ
ผูเ้รียน และยอมรับข้อมูลยอ้นกลับของผูเ้รียนเพื่อน ามาพฒันากระบวนการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 
 1.1.7 คอยช้ีแนะและให้ค  าแนะน าอนัจะเป็นประโยชน์ โดยการสนทนา ซกัถาม และดูแล
เพื่อให้ความส าคญัแก่ผูเ้รียนทุกคนอยา่งเท่าเทียม เพื่อลดความแตกต่างของผูเ้รียนรวมทั้งยงัช่วยสร้าง
บรรยากาศเป็นกนัเองดว้ยการปฏิสัมพนัธ์แบบกลัยาณมิตรท่ีดีระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
 1.1.8 จดัเตรียมส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้
และคน้ควา้ขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ต่อการฝึกฝนทกัษะการอ่านและเขียนทุกประเภท 

 1.2 บทบาทของผู้เรียน  
 1.2.1 ให้ความส าคญักบัการอ่านวรรณกรรมคดัสรรมา แล้วพยายามท าความเขา้ใจเน้ือหา
ของเร่ืองทั้งหมดตามความรู้และประสบการณ์ตามศกัยภาพของตนเอง 
 1.2.2 ร่วมท ากิจกรรมแต่ละขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน และมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
ผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนคนอ่ืน ๆ  
 1.2.3 มีส่วนร่วมในการตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนการเรียนรู้ และลงมือ
กระท าทั้งกิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมรายบุคคล 
 1.2.4 เปิดใจให้กวา้ง เพื่อยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์ต่องานเขียนของเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
 1.2.5 น าวิธีการหรือกระบวนการแต่ละขั้นตอนมาฝึกปฏิบติัการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ
การเขียนสรุปความของตนเอง 
 1.2.6 หมัน่ฝึกฝนและและพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนใหมี้คุณภาพดียิ่งข้ึน และเห็น
คุณค่าของการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความท่ีจ าเป็นและส าคญัในอนาคต 

2. แนวทางการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรมและ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
ผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตไปใช ้ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงประเด็นส าคญัดงัต่อไปน้ี 
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 2.1 ผูส้อนศึกษารายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนโดบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้น
ภาษา วรรณกรรมและประสบการณ์ เพื่อท าความเขา้ใจองคป์ระกอบของรูปแบบท่ีพฒันาข้ึนโดยมุ่ง
ศึกษาหลกัการ วตัถุประสงค ์ขั้นตอนและการวดัประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเป็น
ขอ้มูลก าหนดแนวทางการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาการใช้ภาษา การพฒันาทกัษะ การใช้
ภาษา และการอ่านและเขียนร้อยแกว้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 2.2 ผูส้อนวิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเน้ือหาสาระจากค าอธิบายรายวิชาท่ีสอนเพื่อ
ก าหนดหวัขอ้และขอบข่ายของเน้ือหาสาระเพื่อก าหนดไวใ้นแต่ละขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
ของรูปแบบ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาและ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน  
 2.3 ผูส้อนเลือกงานเขียนเพื่อใชเ้ป็นบทอ่าน โดยค านึงถึงเหมาะสมของผูเ้รียนเพื่อกระตุน้
ความสนใจและแรงจูงใจของผูเ้รียนในการเรียนการสอน 
 2.4 ผูส้อนออกแบบและจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบท่ีก าหนด
ไวโ้ดยค านึงถึงความยากง่ายของเน้ือหา ทกัษะและผลลพัธ์ในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน
เพื่อเป็นพื้นฐานในการฝึกทกัษะระดบัขั้นพื้นฐานจนถึงขั้นสูง 
 2.5 ผูส้อนจดัเตรียมความพร้อมของตนเองโดยการเตรียมความรู้ทั้งในส่วนของเน้ือหา ทกัษะ 
และกระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยวิเคราะห์จากเน้ือหาและหัวขอ้ในแต่ละขั้นตอนตลอดจน 
คน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาหรือหัวขอ้ท่ีจะสอน เพื่อสร้างความมัน่ใจ
และเช่ียวชาญในหวัขอ้หรือประเด็นต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดน้ าเสนอ 
 2.6 ผูส้อนเลือกวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีสามารถน ามาใช้เพื่อช่วยสนับสนุน การเรียนรู้
ให้แก่ผูเ้รียนในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนของรูปแบบท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 2.7 ผูส้อนจดัเตรียมส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และ
เห็นตวัอยา่ง โดยเฉพาะงานวรรณกรรมท่ีผูส้อนไดค้ดัสรรไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนไดส้ังเกตการกลวธีิ การใชภ้าษา
และรูปแบบของงานเขียนซ่ึงจะช่วยท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจกลวธีิการใชภ้าษาในงานเขียนร้อยแกว้ 
 2.8 ผูส้อนสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ   
และการเขียนสรุปความให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใช้ประเมิน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิต 
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นอกจากน้ี ขอ้มูลดงักล่าวยงัสะทอ้นให้เห็นความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุป
ความของผูเ้รียน เพื่อใชใ้นการปรับปรุงใหแ้ก่ผูเ้รียน 

3. เง่ือนไขในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรมและ
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
ผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตไปใช ้มีเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี  
 
 3.1 เง่ือนไขด้านผู้สอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนเป็นรูปแบบท่ีมุ่งพฒันาความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิตโดยบูรณาการทั้งในดา้น
ความรู้ (หลกัภาษา) ทกัษะ (การลงมือปฏิบติั) และผลงาน (งานเขียน/วรรณกรรม) ดงันั้น ผูส้อน
จะต้องมีความรู้เก่ียวกับหลักและการใช้ภาษา และกลวิธีการใช้ภาษางานเขียนร้อยแก้ว และมี
ความสามารถในการใช้ค  าถามกระตุน้การคิดตามแนวคิดของ Anderson and Krathwohl ไดแ้ก่ จ  า 
เขา้ใจ ประยุกตใ์ช ้วิเคราะห์ ประเมินค่า และสร้างสรรค ์เพื่อกระตุน้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์
ของผูเ้รียน และเช่ือมโยงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของการอ่านกบัการเขียน นอกจากน้ีรูปแบบการเรียน
การสอนพฒันาข้ึนยงัมุ่งเนน้ตวับทหรืองานวรรณกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียน ดงันั้นผูส้อน
จะต้องมีความรู้เก่ียวกับองค์ประกอบของงานเขียนร้อยแก้วเพื่อเป็นพื้นฐานในการคัดสรร
วรรณกรรมท่ีดีและเหมาะสมกบัผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ความสนใจและแรงจูงใจในการอ่านและเขียน
ของผูเ้รียนและยิ่งกว่านั้นช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนโดยให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้
เดิมกบัความรู้ใหม่ผา่นการปฏิสัมพนัธ์กบัตวับทท่ีตอบสนอง ความตอ้งการของผูเ้รียนอีกดว้ย 

 3.2 เง่ือนไขด้านเวลา 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนเป็นรูปแบบท่ีมุ่งพฒันาความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนระดบัปริญญาบณัฑิต มีจุดเนน้หลายดา้นจึงท าให้
มีลกัษณะเฉพาะและระดบัความยากง่ายแตกต่างกนั ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งวางแผนและออกแบบ            
การจดัการเรียนการสอนให้ครอบคลุมทั้งเน้ือหา ทกัษะ และกระบวนการ รวมทั้งจดัสรรเวลาให้
เหมาะสมตามขั้นตอนของรูปแบบท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ี การให้เวลาในการฝึกอ่านและเขียนจะเป็น
กระบวนการส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนเพื่อท าใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 
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 3.3 เง่ือนไขด้านผู้เรียน 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไดมุ้่งพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนสรุปความของผูเ้รียนวิชาเอกภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
ดงันั้น ผูส้นใจสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวไปปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบัผูเ้รียน ระดบั
การศึกษา และสาขาวิชาอ่ืน ๆ  ได ้โดยจะตอ้งค านึงถึงความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ของผูเ้รียน 
รวมทั้งการคดัเลือกวรรณกรรม การจดับรรยากาศในชั้นเรียน และการใช้ค  าถามกระตุน้ความคิด
ของผูเ้รียน เพื่อให้สอดคลอ้งกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนของสถาบนั การศึกษาและผูเ้รียน
ของท่านไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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คร

จา
กต

น้เ
ร่ือ
งไ
ปจ

นจ
บเ
ร่ือ
ง เ
พื่อ

แส
ดง
ให

้เห็
นว

า่ต
วัล

ะค
รมี

กา
รเป

ล่ีย
นแ

ปล
งใ
นด

า้น
กา
รก

ระ
ท า

 อา
รม

ณ์ 
แล

ะค
วา
มคิ

ดเห็
นห

รือ
ทศั

นะ
ขอ

งต
วัล

ะค
รท่ี

มีต่
อส่ิ

งใ
ดส่ิ

ง
หน่ึ

ง ไ
ดแ้

ก่ เ
ร่ือ
งเห

ยีย่
วร
าต
รี ข

อง
 โส

ภา
ค สุ

วร
รณ

 แล
ะเร่ื

อง
 ม
าย
า ข

อง
 ว.
วนิิ

จฉ
ยัก
ุล เ
ป็น

ตน้
 

 
1.3

 เร่ื
อง
สั ้น

ปร
ะเภ

ทเ
นน้

คว
าม
คิด

 เป็
นเ
ร่ือ
งส

ั ้นท่ี
มกั

ด า
เนิ
นเ
ร่ือ
งด
ว้ย
กา
รพ

รร
ณน

าห
รือ
บร

รย
าย
อา
รม

ณ์ข
อง
ผูเ้ขี

ยน
 ไป

จน
กว

า่ผ
ูเ้ขีย

นจ
ะรู้
สึก

วา่
คว

าม
รู้สึ

กท
ั ้งป

วง
ขอ

งเข
าห

ลัง่
ไห

ลอ
อก

มา
จน

หม
ดส้ิ

น 
แล

ะพ
อแ

ก่ค
วา
มต

อ้ง
กา
รแ
ลว้

เขา
จึง
หย

ุดเขี
ยน

 บ
าง
เร่ือ

งอ
าจ
จะ
เน
้นแ

นว
คิด

ปรั
ชญ

า ไ
ดแ้

ก่ เ
ร่ือ

งล
ะค

รชี
วิต

    
    
    
    
    
    
    
    
   

ขอ
ง ม

.จ.
อา
กา
ศด

 าเกิ
ง ร

พีพ
ฒัน์

 เป็
นต

น้ 
 

2. 
กา
รแ
บ่ง

ปร
ะเภ

ทข
อง
เร่ือ

งส้ั
นต

าม
วธีิ
กา
รเขี

ยน
 ได

 ้4 
ปร

ะเภ
ท 
ดงั
น้ี 

 
 

2.1
 เร่ื
อง
สั ้น

ชนิ
ดผ

ูกเ
ร่ือ

ง (
plo

t s
tor

y) 
คือ

 เร่ื
อง
สั ้น

ท่ีเ
น้น

คว
าม
ส า

คญั
ขอ

งโ
คร

งเร่ื
อง
ยิ ่ง
กว

่ าอ
งค
์ปร

ะก
อบ

ส่ว
นอ่ื

น 
ๆ 
เน
้นก

าร
สร้

าง
เร่ือ

งใ
ห้มี

    
    
    
    
   

คว
าม
ขดั

แย
ง้เพ

ื่อใ
หผ้

ูอ่้า
นส

นใ
จติ

ดต
าม
เร่ือ

ง ไ
ดแ้

ก่ ส
ัญช

าติ
ญา

ณมื
ด ข

อง
 อ.
อุด

าก
ร เ
ป็น

ตน้
  

 
 

 
2.2

 เร่ื
อง
สั ้น

ชนิ
ดส

ร้า
งต
วัล

ะค
ร (

ch
ara

cte
r s

tor
y) 
คือ

 เร่ื
อง
สั ้น

ท่ีเ
น้น

ให
้คว

าม
ส า

คญั
กบั

ตวั
ละ

คร
เป็
นพ

ิเศ
ษ 
เร่ือ

งจึ
งด

 าเนิ
นแ

ละ
คล่ี

คล
าย
ไป

สู่
จุด

มุ่ ง
หม

าย
ขอ

งเร่ื
อง
โด
ยอ
าศ
ยัพ

ฤติ
กร
รม

ขอ
งต
วัล

ะค
รเป็

นส
 าค
ญั 
ได
แ้ก่

 ม
อม

 ขอ
ง ม

.ร.
ว. 
คึก

ฤท
ธ์ิ ป

รา
โม

ช เ
ซา
เก๊ า

ะ ข
อง
 ม
นสั

 จร
รย
งค
 ์เป็

นต
น้ 

 
2.3

 เร่ื
อง
สั ้น

ชนิ
ดส

ร้า
งบ

รร
ยา
กา
ศ (

atm
os

ph
ere

 st
ory

) คื
อ เ
ร่ือ

งส
ั ้นท่ี

เน
น้ก

าร
สร้

าง
บร

รย
าก
าศ
ขอ

งเร่ื
อง
 เห

มือ
นก

บัผ
ูอ่้า
นไ

ดเ้
ขา้
ไป

อย
ู่ ร่ว
มใ

น
เห
ตุก

าร
ณ์น

ั ้น 
ๆ 
ดว้

ยต
นเ
อง
 ได

แ้ก่
 ซึ
งผ
 ีขอ

ง ม
นสั

 จร
รย
งค
 ์ตุก๊

แก
นร

ก ข
อง
 ป
กร
ณ์ 
ป่ิน

เฉ
ลีย
ว เ
ป็น

ตน้
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2.4
 เร่ื
อง
สั ้น

ชนิ
ดใ
ห้แ

นว
คิด

 (t
he

me
 st

ory
) คื

อ 
เร่ือ

งส
ั ้นท่ี

เน
้นก

าร
น า

เส
นอ

แน
วคิ

ดใ
ดแ

นว
คิด

หน่ึ
งเป็

นส
 าค
ญั 
อา
จเป็

นแ
นว

คิด
ทา

งป
รัช

ญา
 

สัง
คม

กา
รเมื

อง
 ห
รือ
แน

วคิ
ดเก่ี

ยว
กบั

คร
อบ

ครั
วท่ี

ผูเ้ขี
ยน

เห็
นว

า่มี
คว

าม
สน

ใจ
 ได

แ้ก่
 เศ
รษ

ฐศ
าส
ตร์
กล

าง
ทะ

เลลึ
ก ข

อง
 อา

จิน
ต ์ปั

ญจ
พร

รย
 ์ลูก

องุ่
น 
ขอ

ง สุ
รช
ยั จ

นัทิ
รา
ช เ

ป็น
ตน้

  
 

3. 
กา
รแ
บ่ง

ปร
ะเภ

ทข
อง
เร่ือ

งส้ั
นต

าม
แน

วค
ิดข

อง
เร่ือ

ง ไ
ด ้6

 ป
ระ
เภท

 ดงั
น้ี 

 
 

3.1
 กลุ่

มอ
ตัถ

นิย
ม 
(re

ali
sm

) คื
อ เ
ร่ือ
งส

ั ้นท่ี
เน
น้ก

าร
สร้

าง
เร่ือ

งท่ี
สม

จริ
งเป็

นห
ลกั

 ท
ั ้งก
าร
บร

รย
าย
ฉา
ก ต

วัล
ะค

ร ร
วม

ไป
ถึง
กา
รส

ร้า
งค
วา
มข

ดัแ
ยง้
    
    
    
    
    
   

ต่า
ง ๆ

 จะ
เป็
นไ

ปอ
ยา่
งส

มจ
ริง
 กา

รด
 าเนิ

นเ
ร่ือ
งเน

น้ค
วา
มเ
รีย
บง่

าย
 เข

า้ใ
จไ
ดท้

นัที
 ได

แ้ก่
 เร่ื
อง
ชา
ยผ
า้เห

ลือ
ง ข

อง
 ศรี

ดา
วเรื

อง
 บ
นส

ะพ
าน
สูง

 ขอ
ง ก

รณ์
 ไก

รล
าศ
  

 
3.2

 กลุ่
มส

ัญล
กัษ

ณ์ 
(sy

mb
oli

sm
) คื

อ เ
ร่ือ

งส
ั ้นท่ี

เน
้นก

าร
ให

้คว
าม
ส า

คญั
กบั

กา
รน

 าเส
นอ

เร่ือ
งอ
ยา่
งไ
ม่ ต

รง
ไป

ตร
งม

า แ
ต่จ

ะส่ื
อผ

่ าน
สัญ

ลกั
ษณ์

    
    
    
    
 

อย
่ าง
ใด

อย
่ าง
หน่ึ

ง อ
าจ
เป็
นต

วัล
ะค

ร ฉ
าก
 ฯ
ลฯ

 ผู
อ่้า
นจ

ะต
อ้ง
ตีค

วา
มจึ

งจ
ะส

าม
าร
ถเ
ขา้
ใจ
คว

าม
คิด

ท่ีผ
ูเ้ขี
ยน

ต้อ
งก

าร
น า

เส
นอ

ได
้ ได

้แก่
 รถ

เม
ล์ 
ขอ

ง ช
ัชริ

นท
ร์ 

ไช
ยว
ฒัน์

  ค
วา
มใ
นใ

จข
อง
กร
ะดู

กใ
นฟ

าร์
มจ

ระ
เข ้

ขอ
ง ว

ฒัน์
 วร

รย
าง
คก์

ูร เ
ป็น

ตน้
  

 
3.3

 ก
ลุ่ม

เห
นือ

จริ
ง (

su
rre

ali
sm

) คื
อ 
เร่ือ

งส
ั ้น
ท่ีเ
น้น

กา
รใ
ช้ว

ิธีก
าร
เขี
ยน

แป
ลก

แห
วก

แน
วอ

อก
ไป

 ก
ล่า
วคื

อ 
ใช

้ส่ิง
ขอ

งท่ี
ดูเ
หมื

อน
จริ

งม
า

เป
รีย
บเ
ทีย

บก
บัส่ิ

งท่ี
เป็
นไ

ปไ
ดแ้

ละ
เป็
นไ

ปไ
ม่ ไ

ด ้ไ
ดแ้

ก่ ร
ถไ
ฟเ
ด็ก

เล่น
 ขอ

ง สุ
ชา
ติ ส

วสั
ด์ิศ

รี ม
นุษ

ยข์
อ้มื

อ ข
อง
 สุ
วฒั

น์ 
ศรี
เช้ือ

 เป็
นต

น้ 
 

3.4
 กลุ่

มก
ะเท

าะ
สัง

คม
 (s

ati
ric

al)
 คื
อ เ
ร่ือ

งส
ั ้นท่ี

เน
้นก

าร
ใช
ว้ิธี

กา
รเขี

ยน
ใน

เชิ
งส

มจ
ริง
 ห
าก
แต่

เป็
นก

าร
สะ

ทอ้
นภ

าพ
สัง

คม
 ท
 าน
อง
คล

า้ย
เป็
น

เร่ือ
งส

ั ้นเ
ปรี

ยบ
เที
ยบ

 ได
แ้ก่

เร่ือ
ง น

าง
สา
วร
อบ

สุด
ทา้
ย ข

อง
 อนุ

ช อ
าภ
าภิ
รม

 ฉ
นัคื

อต
น้ไ

ม ้
ขอ

ง ไ
มต

รี ลิ
มปิ

ชา
ติ เ
ป็น

ตน้
 

 
3.5

 กลุ่
มแ

ปล
กแ

ยก
 (a

lie
na

tio
n) 
คือ

 เร่ื
อง
สั ้น

ท่ีเ
นน้

ตร
งค
วา
มคิ

ดท่ี
วา่
มนุ

ษย
ใ์น

ปัจ
จุบ

นัไ
ดข้

าด
ออ

กจ
าก
กฎ

เกณ
ฑ์ค

วา
มเ
ช่ือ

แบ
บเ
ก่า
 กา

รด
 าเนิ

น
เร่ือ

งม
กัเป็

นก
าร
ร า
พึง

ขอ
งจิ
ตใ
ตส้

 านึ
กเป็

นส่
วน

ให
ญ่ 
ได
แ้ก่

เร่ือ
ง ถ

นน
สา
ยท่ี

น า
ไป

สู่ค
วา
มต

าย
 ขอ

ง ว
ทิย

าก
ร เ
ชีย

งก
ูล ลู

กอ
งุ่น

 ขอ
ง สุ

รช
ยั จ

นัทิ
มา
ธร
 เป็

นต
น้ 

 
3.6

 กลุ่
มท

ดล
อง
หรื

อเร่ื
อง
สั ้น

แน
วท

ดล
อง
 คือ

 เร่ื
อง
สั ้น

ท่ีเ
นน้

กา
รน

 าเส
นอ

เร่ือ
งท่ี

มีล
กัษ

ณะ
สร้

าง
สร

รค
ใ์น

ดา้
นก

ลว
ิธีท่ี

ไม
่ ผูก

ติด
กบั

กร
อบ

แล
ะ

กฎ
เกณ

ฑ์ก
าร
สร้

าง
สร

รค
เ์ร่ือ

งส
ั ้นท่ี

เคย
เป็
นม

าใ
นอ

ดีต
 ดงั

นั ้น
เร่ือ

งส
ั ้นใ

นแ
นว

น้ีจึ
งไ
ม่ จ

 าก
ดัรู

ปแ
บบ

เน้ื
อห

าแ
ละ

แน
วท

าง
ใน

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค์ 
ขอ

เพ
ียง
แต่

ให
้มีค

วา
ม

แป
ลก

ให
ม่ อ

ยา่
งช
นิด

ท่ีไ
ม่ ค

าด
คิด

วา่
จะ
เกิด

ข้ึน
ใน

เร่ือ
งส

ั ้นน
ั ้น 
ๆ 
ได
แ้ก่

เร่ือ
ง ห

มึก
หย

ดสุ
ดท

า้ย
 ขอ

ง ว
นิท

ร์ เ
ลีย
วว
าริ
ณ 
หน

า้ก
าก
 ขอ

ง ก
ระ
แส

ร์ บ
าง
พา

น 
เป็
นต

น้ 
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แน
วท

าง
กา
รอ่
าน
แล
ะพ

จิา
รณ

าเร่ื
อง
ส้ัน

 
 

แน
วท

าง
กา
รอ่

าน
แล

ะพ
ิจา
รณ

าเร่ื
อง
สั ้น

มีห
ลกั

กา
ร คื

อ ผ
ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
ท า

คว
าม
เข
า้ใ
จเร่ื

อง
รา
วท

ั ้งห
มด

ก่อ
น 
จา
กน

ั ้นพ
ิจา
รณ

าแ
ยก

แย
ะอ

งค
์ปร

ะก
อบ

ขอ
ง

เร่ือ
งส

ั ้นแ
ต่ล

ะเร่ื
อง
เพ
ื่อท

 าค
วา
มเ
ขา้
ใจ
เร่ือ

งร
าว
ทั ้ง

หม
ดข

อง
เร่ือ

งส
ั ้น 
ได

แ้ก่
 โค

รง
เร่ือ

ง ต
วัล

ะค
ร ฉ

าก
แล

ะบ
รร
ยา
กา
ศ แ

ละ
แก่

นเ
ร่ือ
ง ซ่ึ

งมี
จุด

มุ่ ง
หม

าย
เพ
ื่อส

ร้า
งค
วา
ม

บนั
เทิ
งเป็

นห
ลกั

 ดงั
นั ้น

 แน
วท

าง
กา
รอ่
าน
แล

ะพ
ิจา
รณ

าเร่ื
อง
สั ้น

มีด
งัต่
อไ
ปน้ี

 
 

1. 
กา
รว
เิค
รา
ะห์

แก่
นเ
ร่ือ
ง ผ

ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
อา
ศยั
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ท

าง
กา
รอ่
าน

 กา
รส

ังเก
ตแ

ละ
กา
รฝึ
กฝ

นอ
ยา่
งส

ม ่า
เส
มอ

จึง
จะ
สา
มา
รถ

คน้
หา

สา
ระ
ส า
คญั

ขอ
งเร่ื

อง
ท่ีเ
กิด

จา
กก

าร
อ่า
นเ
ร่ือ

งอ
ยา่
งพ

ินิจ
พิเ
คร

าะ
ห์แ

ละ
เช่ื
อม

โย
งอ
งค
์ปร

ะก
อบ

ต่า
งๆ

 ขอ
งเร่ื

อง
สั ้น

ไว
ด้ว้

ยก
นัแ

ละ
ตีค

วา
มห

มา
ยไ
ปสู่

คว
าม
คิด

ใด
คว

าม
คิด

หน่ึ
งท่ี

ผูเ้ขี
ยน

มุ่ ง
หว

งัท่ี
จะ

น า
เส
นอ

ให
้ผูอ่้

าน
ได

ท้ร
าบ

โด
ยใ
ห้ค

รบ
แล

ะค
รอ

บค
ลุม

อง
ค์ป

ระ
กอ

บท
ั ้งเร่ื

อง
แล

ะไ
ม่ ต

กห
ล่น

ใน
ปร

ะเด็
นใ

ดป
ระ
เด็
นห

น่ึง
หล

กัก
าร
อ่า
นเ
พื่อ

วิเค
รา
ะห์

แก่
นเ
ร่ือ

งมี
ดงั
น้ี 

1) 
อ่า
นใ
ห้ล

ะเอี
ยด
 เพ

ื่อท
 าค
วา
มเข

า้ใจ
เร่ือ

งร
าว
ทั ้ง

หม
ดใ
ห้รู้

ว่ า
 ใค

ร ท
 าอ
ะไ
ร ท่ี

ไห
น 
แล

ะผ
ลเป็

นอ
ย่ า
งไ
ร เ
พร

าะ
กา
รจ
บัป

ระ
เด็น

ต่า
งๆ
 เป็

นข
ั ้น

แร
กข

อง
กา
รส
ร้า
งค
วา
มเข

า้ใจ
ใน
กา
รอ่
าน
เพ
ื่อพ

ิจา
รณ

าอ
งค
ป์ร

ะก
อบ

อ่ืน
ๆ ต่

อไ
ป 
โด
ยผ
ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
คน้

หา
ปร

ะเด็
นส

 าค
ญัห

ลกั
ไม

่ เน
น้ป

ระ
เด็น

รอ
ง เ
พร

าะ
จะ
ท า
ให

้กา
รส

รุป
เร่ือ

งเย
ิ ่นเ
ยอ่
เกิน

ไป
 2)
 วิเ
คร
าะ
ห์อ

งค
ป์ร

ะก
อบ

ขอ
งเร่ื

อง
สั ้น

 ได
แ้ก่

 โค
รง
เร่ือ

ง ต
วัล
ะค
ร ฉ

าก
 ฯล

ฯ เ
พื่อ

ปร
ะเมิ

นว
า่ใน

เร่ือ
งส
ั ้นท่ี

อ่า
นน

ั ้นมี
อง
คป์

ระ
กอ

บส่
วน

ใด
ส า
คญั

หรื
อ

เด่น
ชดั

ท่ีสุ
ดห

รือ
แต
กต่

างก
นัท่ี

สุด
  

 
2. 
กา
รว
ิเค
รา
ะห์

โค
รง
เร่ือ

ง ผ
ูอ่้า
นอ

าจ
จะ
ตอ้

งใ
ชก้

ลว
ิธีห

ลา
กห

ลา
ยใ
นก

าร
แย
กแ

ยะ
โค

รง
เร่ือ

งเพ
ื่อใ
ห้ท

รา
บถึ

งก
ลว

ิธีก
าร
เช่ือ

มโ
ยง
เห
ตุก

าร
ณ์ท่ี

เกิด
ข้ึน

ใน
เร่ือ

งใ
ห้ด

 าเนิ
นต่

อเน่ื
อง
กนั

เป็
นล

 าด
บัอ

ย่ า
งมี

เห
ตุมี

ผล
ตั ้ง
แต่

ตน้
จน

จบ
เร่ือ

ง ร
วม

ทั ้ง
วิธี

กา
รท่ี

ผูเ้
ขีย

นใ
ช้เ
พื่อ

ดึง
ดูใ
ห้ผ

ูอ่้า
นติ

ดต
าม
แล

ะน
 าไ
ปสู่

จุด
มุ่ ง

หม
าย
หรื

อ
แน

วคิ
ดข

อง
เร่ือ

งท่ี
ผูเ้ขี

ยน
ตอ้

งก
าร
น า
เส
นอ

 ห
ลกั

กา
รอ่
าน

เพ
ื่อว

เิคร
าะ
ห์โ

คร
งเร่ื

อง
 ดงั

น้ี 
ผูอ่้

าน
จะ
ตอ้

งพ
ิจา
รณ

าว
า่ 1

) ต
อน

เปิ
ดเร่ื

อง
มีก

ลว
ธีิก

าร
อธิ

บา
ยถึ

งส
ถา
นก

าร
ณ์ 

(ex
po

sit
ion

) อ
ย่ า
งไ
ร 2

) ป
มปั

ญห
าเร่ิ

มป
รา
กฏ

 (i
nc

itin
g m

om
en

ts)
 ใน

ตอ
นไ

หน
ขอ

งเร่ื
อง
 3)

 ก
าร
ด า
เนิ
นเ
ร่ือ

งห
รือ

พฒั
นา

กา
รข

อง
เร่ือ

ง (
de

ve
lop

me
nt)

 ห
รือ

กา
ร

ขย
าย
ตวั

หรื
อก

าร
คล่ี

คล
าย
ปม

ปัญ
หา

เป็
นอ

ยา่
งไ
รแ
ละ

ใค
รเป็

นผ
ูค้ล

าย
ปม

ปัญ
หา

 4)
 ป
มปั

ญห
าไ
ดรั้
บก

าร
แก

ไ้ข
อย
า่ง
ไร
แล

ะมี
ลกั

ษณ
ะก

าร
เป
ล่ีย

นแ
ปล

งไ
ปใ

นทิ
ศท

าง
ใด
 (c

lim
ax

) 5
) ช่

วง
เวล

าข
อง
  ก

าร
แก

ปั้ญ
หา

นั ้น
เพ
ื่อเ
ขา้
สู่ก

าร
คล่ี

คล
าย
แล

ะจุ
ดจ

บ 
(de

no
ue

me
nt 

an
d f

ina
l s

us
pe

ns
e) 

6) 
จุด

จบ
ขอ

งปั
ญห

า (
co

nc
lus

ion
) มี

ลกั
ษณ

ะ
เป็
นแ

บบ
ใด
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 3. 
กา
รว
ิเค
รา
ะห์

ตัว
ละ
คร

 ตวั
ละ

คร
เป็
นเ
สมื

อน
ภา
พต

วัแ
ทน

ขอ
งม
นุษ

ยท่ี์
ผูแ้

ต่ง
สร้

าง
ข้ึน

เพ
ื่อน

 าเส
นอ

ตวั
ตน

ภา
ยใ
น 
(in

ne
r s

elf
) ไ
ดแ้

ก่ ค
วา
มคิ

ด ค
วา
มรู้

สึก
 ลกั

ษณ
ะ

นิส
ัยข

อง
ตน

เอง
ผา่
นบ

ทส
นท

นา
 กา

รก
ระ
ท า
 แล

ะค
 าว
ิพา

กษ
ว์ิจ
าร
ณ์ส่ิ

งต่
าง
 ๆ
 ซ่ึ
งผ
ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
สัง

เกต
ลกั

ษณ
ะข

อง
ตวั

ละ
คร

ใน
ปร

ะเด็
นต่

อไ
ปน้ี

 1)
 ช่ือ

ขอ
งต
วัล

ะค
ร 

ผูเ้ขี
ยน

มกั
ตั ้ง
ช่ือ

ตวั
ละ

คร
โด
ยมี

นยั
บอ

กถึ
งล
กัษ

ณะ
ขอ

งต
วัล

ะค
ร เ
ช่น

 เม
ขล

า ใ
นเ
ร่ือ
งแ
ม่ เ
บ้ีย

 ซ่ึ
งแ
สด

งถึ
งค
วา
มอิ

สร
ะ 2

) ก
าร
บร

รย
าย
ขอ

งผ
ูเ้ขีย

น 
ผูเ้ขี

ยน
จะ
บร

รย
าย

ลกั
ษณ

ะภ
าย
นอ

กข
อง
ตวั

ละ
คร

ว่ า
เป็
นอ

ยา่
งไ
ร เ
ช่น

 ด
 า ข

าว
 อว้

น 
เต้ีย

 มี
บุค

ลิก
อย

า่ง
ไร
 มี
คว

าม
คิด

แล
ะค

วา
มรู้

สึก
ต่อ

ส่ิง
ท่ีพ

บเ
ห็น

อย
า่ง
ไร
 เช่

น 
เกลี

ยด
 โก

รธ
 อิจ

ฉา
 

ริษ
ยา

  3
) ก

าร
ตีค

วา
มผ

ูอ่้า
น 
ผูอ่้

าน
สา

มา
รถ

ตีค
วา
มไ

ดจ้
าก
กา
รบ

รร
ยา
ยภ

าพ
ขอ

งผ
ูเ้ขี
ยน

เอง
จา
กบ

ทส
นท

นา
ขอ

งต
วัล

ะค
รแ
ละ

จา
กค

 าบ
อก

เล่
าข
อง
ตวั

ละ
คร

 4)
 ก
าร

กร
ะท

 าข
อง
ตวั

ละ
คร

 ผูอ่้
าน

จะ
ตอ้

งอ่
าน

นิส
ัยข

อง
ตวั

ละ
คร

จา
กก

าร
กร

ะท
 าข
อง
เข
าเอ

ง ซ่ึ
งจ
ะท

 าใ
ห้ผ

ูอ่้า
นไ

ดข้
อ้มู

ลท่ี
ถูก

ตอ้
งเพ

รา
ะก

าร
กร

ะท
 าม
กัส

ะท
อ้น

ให
้เห็
น

สภ
าพ

จิต
ใจ
 คว

าม
คิด

 แล
ะจุ
ดมุ

่ งห
มา
ยข
อง
ผูก้

ระ
ท า
แล

ะแ
รง
ผล

กัด
นัข

อง
กา
รก
ระ
ท า
นั ้น

ดว้
ย  

 
 

4. 
กา
รว
ิเค
รา
ะห์

ฉา
กแ
ละ
บร

รย
าก
าศ
 ฉ
าก
แล

ะบ
รร
ยา
กา
ศใ
นง

าน
เขีย

นมี
คว

าม
ส า
คญั

มา
ก เ
พร

าะ
ตวั

ละ
คร

ไม
่ สา

มา
รถ

อย
ูไ่ด

ล้อ
ย ๆ

 ห
าก
ขา
ดส

ถา
นท่ี

แล
ะส่ิ

งแ
วด

ลอ้
มต่

าง
 ๆ
 ซ่ึ
งผ
ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
สัง

เก
ตล

กัษ
ณะ

ขอ
งฉ

าก
แล

ะบ
รร
ยา
กา
ศ ด

งัน้ี
 1)

 คว
าม
สอ

ดค
ลอ้

งก
บัอ

งค
์ปร

ะก
อบ

อ่ืน
ๆ 
ใน

เร่ือ
ง ผ

ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
วิเค

รา
ะห์

รา
ยล

ะเอี
ยด

ท่ีส
 าค
ญัท

ั ้งห
มด

ก่อ
นแ

ลว้
จึง
วิเค

รา
ะห์

ถึง
วิธี

ท่ีผ
ูเ้ขีย

นใ
ชใ้
นฉ

าก
นั ้น

 ๆ
 เพ

ื่อร
ะบุ

ว่ า
ใช
้เป็
นบ

ทบ
าท

อะ
ไร
ใน

เร่ือ
ง ห

รือ
อา
จจ
ะใ
ชฉ้

าก
แล

ะบ
รร
ยา
กา
ศเพ

ื่อ
แส

ดง
ให

้เห็
นพ

ฒัน
าก
าร
ขอ

งต
วัล

ะค
รแ
ละ

เส
นอ

แก่
นเ
ร่ือ
งก
็ เป็
นไ

ด ้ 
2) 
คว

าม
ถูก

ตอ้
งแ
ละ

คว
าม
สม

จริ
งข
อง
ฉา
ก เ
ป็น

กา
รท

 าใ
ห้เ
ร่ือ
งมี
คว

าม
สม

เห
ตุส

มผ
ลเห

มือ
นก

บั
สถ

าน
กา
รณ์

จริ
ง 

 
5. 
กา
รว
ิเค
รา
ะห์

บท
สน

ทน
า บ

ทส
นท

นา
ขอ

งต
วัล

ะค
รจ
ะช่

วย
ให

้ผูอ่้
าน

ทร
าบ

แน
วคิ

ดแ
ละ

นิส
ัยข

อง
ตวั

ละ
คร

 อีก
ทั ้ง

ได
รั้บ

คว
าม
เพ
ลิด

เพ
ลิน

จา
กก

าร
อ่า
นก

าร
วิเค

รา
ะห์

บท
สน

ทน
าใ
นเ
ร่ือ

งส
ั ้นมี

ดงั
น้ี 

1) 
บท

สน
ทน

ามี
คว

าม
สม

จริ
ง คื

อ ถ
อ้ย

ค า
ท่ีต

วัล
ะค

รใ
ชพ้

ูดโ
ตต้

อบ
กนั

มีล
กัษ

ณะ
เป็
นธ

รร
มช

าติ
คล

า้ย
กบั

ชีว
ิตจ

ริง
หรื

อไ
ม่  
แล

ะเป็
นค

 าพ
ูดท่ี

เห
มา
ะส

มแ
ก่ส

ภา
พข

อง
ตวั

ละ
คร

 เช่
น 
ตวั

ละ
คร

เป็
นค

นท
อ้ง
ถ่ิน

จะ
ตอ้

งใ
ช้ภ

าษ
าถ่ิ
น 
เป็
นต

น้ 
2) 
บท

สน
ทน

ามี
ปร

ะโ
ยช

น์ 
คือ

 ค
 าพ
ูดข

อง
ตวั

ละ
คร

 ทุ
กค

 าค
วร
เส
นอ

ขอ้
คิด

คติ
เตือ

นใ
จท

ั ้งต่
อผ

ูเ้ขีย
นแ

ละ
ผูอ่้

าน
เพ
ื่อน

 าไ
ปใ

ชใ้
นชี

วิต
จริ
งไ
ด ้แ

ละ
 3)

 กา
รใ
ชภ้

าษ
าใ
นบ

ทส
นท

นา
 คือ

 กา
รใ
ชค้

 าแ
ละ

ปร
ะโ
ยค

ใน
บท

สน
ทน

าเห
มา
ะส

มก
บัง

าน
เขีย

นป
ระ
เภท

บนั
เทิ
งค
ดีห

รือ
ไม

่  เช่
น 
กา
รใ
ชค้

 าค
ะน

อง
 ค
 าห
ยา
บ 
แล

ะค
 าศ
พัท

ท์า
งว
ชิา
กา
รต่
าง
ๆ 
สอ

ดค
ลอ้

งก
บัเ
น้ือ

หา
แล

ะช่ื
อเร่ื

อง
  

 
 



 32
8 

 

 
 กา
รใ
ช้ภ

าษ
าใน

งา
นเ
ขีย

นร้
อย

แก้
ว:

 เร่ื
อง
ส้ัน

 
 

เร่ือ
งส

ั ้นเ
ป็น

งา
นเ
ขีย

นร้
อย

แก
ว้มี

ขน
าด
ไม

่ ยา
วม

าก
 มี
โค

รง
เร่ือ

งไ
ม่ ซ

ับซ
้อน

 แล
ะมี

แก่
นเร่ื

อง
เดีย

ว แ
ละ
มีก

ารใ
ช้ภ

าษ
าท่ี
เขา้

ใจ
ง่า
ย ส

ั ้น 
กร
ะช

บั ต
รง
ไป

ตร
งม
า   
     
     
   

ดงั
นั ้น

 ผูอ่้
าน

จะ
ตอ้

งพ
ิจา
รณ

าก
าร
ใช
้ภา
ษา
ขอ
งเร่ื

อง
สั ้น

จึง
สรุ

ปไ
ด ้3

 ปร
ะเด

็น (
นภ

าล
ยั สุ

วร
รณ

ธา
ดา
 แล

ะค
ณะ

, 25
53:

 29
-55

; ว
ลัย
า ช

้างข
วญั

ยืน
, 25

55:
 12

1-1
50;

  ป
ระ
ทีป

 วา
ทิก

ทิน
กร

, 2
55

5: 
10

8-1
10

; ป
รีช
า ช

า้ง
ขว

ญัย
นื,

 25
56

, 1
11

-13
1) 
ดงั
ต่อ

ไป
น้ี 

 
 

1. 
กา
รใ
ช้ค

 า ผ
ูอ่้า
นแ

ละ
ผูเ้ขี

ยน
จะ
ตอ้

งค
 านึ
งถึ
งป

ระ
เด็น

ต่อ
ไป

น้ี 
1.1

) ใ
ช้ค

 าถู
กต

อ้ง
 คือ

 ตร
งค
วา
มห

มา
ยแ
ละ

สะ
กด

ถูก
ตอ้

ง 1
.2)

 ใช
้ค า
ให

้เห
มา
ะส

ม 
คือ

 
เห
มา
ะส

มก
บับุ

คค
ลแ
ละ
สถ

าน
ท่ี 

1.3
) ใ
ชค้

 าให
ก้ร
ะช

บัแ
ละ
ชดั

เจน
 คื
อ ค

 าย
มืจ
าก
ต่า
งป
ระ
เท
ศ ค

 าท่ี
มีค

วา
มห

มา
ยก
วา้
ง แ

ละ
ค า
ท่ีมี

คว
าม
หม

าย
ไม

่ แน่
นอ

น 
 

2. 
กา
รใ
ช้ป

ระ
โย
ค ผ

ูอ่้า
นแ

ละ
ผูเ้ขี

ยน
จะ
ตอ้

งค
 านึ
งถึ
งป

ระ
เด็น

ดงั
ต่อ

ไป
น้ี 

2.1
) ใ
ช้ป

ระ
โย
คถู

กต
อ้ง
ตา
มไ

วย
าก
รณ์

 คือ
 ส
ร้า
งป

ระ
โย
คต

าม
รูป

ปร
ะโ
ยค
ใน

ภา
ษา
ไท

ย ว
าง
ส่ว

นข
ยา
ยถู

กท่ี
 เว
น้ว

รร
คต

อน
ถูก

ตอ้
ง ส

ร้า
งป

ระ
โย
คจ

บก
ระ
แส

คว
าม
 2.

2) 
ใช
ป้ร

ะโ
ยค

กะ
ทดั

รัด
แล

ะส
ละ

สล
วย
 คือ

 รว
บค

วา
มใ
ห้ก

ระ
ชบั

 แล
ะใ
ชค้

 า
คว

าม
หม

าย
รว
ม  

    
    

    
    

    
 2.

3) 
ใช
ป้ร

ะโ
ยค
ให

ส้ัม
พนั

ธ์ก
นั 
คือ

 ใช
ส้ัน

ธา
นถู

กต
อ้ง
 แล

ะใ
ชป้

ระ
โย
คท่ี

ไม
่ มีค

วา
มห

มา
ยต่
อเน่ื

อง
กนั

  
 

3. 
กา
รล
 าด
ับค

วา
มค

ิด ผ
ูอ่้า
นจ

ะต
อ้ง
เขา้

ใจ
วิธี
กา
รล

 าด
บัค

วา
มคิ

ดข
อง
ผูเ้ขี

ยน
ดงั
ต่อ

ไป
น้ี 

3.1
) เรี

ยง
ล า
ดบั

คว
าม
ตา
มเว

ลา
หรื

อข
ั ้นต

อน
 3.

2) 
เรีย

งต
าม
พื ้น

ท่ีห
รือ

บริ
กา
ร  

3.3
) เรี

ยง
ล า
ดบั

จา
กค

วา
มส

 าค
ญัข

อง
ขอ้

มูล
 3.

4) 
เรีย

งล
 าด
บัจ

าก
เห
ตุไ
ปห

าผ
ล แ

ละ
 3.

5) 
เรีย

งล
 าด
บัจ

าก
ส่ว

นร
วม

ไป
หา

ส่ว
นย

อ่ย
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กา
รจั
ดก

จิก
รร
มก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นต
าม
รูป

แบ
บก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นท่ี
พฒั

นา
ขึน้

  (6
 ค
าบ
เรีย

น/
 12

 ช่ั
วโ
มง

) 

ขั้น
ตอ

นก
าร
จัด

กา
รเรี

ยน
รู้ 

บท
บา
ทค

รู 
บท

บา
ทนั

กศึ
กษ

า 
ส่ือ

กา
รเรี

ยน
รู้ 

ผล
งา
น 

1. 
ขั้น

คัด
สร

รว
รร
ณก

รร
ม 
(2 
ช่ัว

โม
ง: 

12
0 น

าท
ี) 

   1
.1 
ขั้น

เลือ
กว
รร
ณก

รร
ม 
 (7

0 น
าที
) 

    
    
 1.1

.1)
  ค
รูน

 าเร่ื
อง

ส้ัน
 เร่ื

อง
 คุ
ณ
ย่ า
เพิ
้ง ค

ัดเ
ลือ

กไ
วม้

าใ
ห้น

ักศึ
กษ

า
ร่ว
มก

นัอ
ภิป

รา
ยค

วา
มห

มา
ยข

อง
ช่ือ

เร่ือ
งส้ั

น 
เพ
ื่อก

ระ
ตุน้

คว
าม
สน

ใจ
แล

ะ
เช่ือ

มโ
ยง
ไป

สู่เ
ร่ือ
งส้ั

นท่ี
นกั

ศึก
ษา
เคย

อ่า
นม

าแ
ลว้

 
     

     
 1.

1.2
) ค

รูก
ระ

ตุ้น
ด้ว

ยค
 าถ

าม
เพ่ื

อใ
ห้น

ักศึ
กษ

ามี
ส่ว

นร่
วม

ใน
    
    
    
    
  

กา
รอ
ภิป

รา
ยแ
ละ

แส
ดง
คว

าม
คิด

เห็
นเ
ก่ีย

วก
ั บล

กัษ
ณะ

เฉ
พา

ะข
อง
งา
นเ
ขีย

น
ปร

ะเภ
ทเ
ร่ือ

งส้ั
นจ

าก
เร่ือ

ง จิ
นต

นา
กา
ร เ
พ่ือ

เป็
นพ้ื

นฐ
าน
ใน
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เก่ีย
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ระ
เภ
ทเ
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ครู
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นัก
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ตัว
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เร่ือ
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ตน
เอง

เคย
มีอ่
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ะ
อธิ
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ทบั
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หรื
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กา
รณ์
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กก
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าร
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น
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ตน

เอง
ให

เ้พ่ื
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ร่ว
มช
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ครู
อธิ
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ยค

วา
มรู้

พ้ืน
ฐา

นเ
ก่ีย

วก
ั บ
เร่ื
อง

ส้ัน
ใน

ปร
ะเ
ด็น

คว
าม
หม

าย
 ล
กัษ

ณะ
 อง

คป์
ระ
กอ
บ แ

ละ
ปร
ะเภ

ทข
อง
เร่ือ

งส้ั
น แ

ละ
กร
ะตุ
น้  
 ให

้
นัก

ศึก
ษา

เขีย
นส

รุป
สา
ระ
ส า
คัญ

ใน
ใบ
งาน

ท่ี 
1 ค

วา
มรู้

พ้ืน
ฐา
นเ
ก่ีย

วก
ั บเ
ร่ือ

ง
ส้ัน

 

  -ค
ัดเ
ลือ

กเ
ร่ือ

งส้ั
นโ

ดย
พิจ

าร
ณ
าจ
าก

คว
าม
สา
มา
รถ
แล

ะว
ยัข
อง
นกั

ศึก
ษา
  

 -กร
ะตุ

้นใ
ห้น

ักศึ
กษ

าร่
วม

กั น
อภิ

ปร
าย

คว
าม
หม

าย
ขอ

งช่ื
อเร่ื

อง
  

-ต
ั ้งค

 าถ
าม
เก่ี
ยว
กั บ

อง
ค์ป

ระ
กอ

บข
อง

เร่ื
อง

ส้ัน
 เพ่ื

อเ
ปิด

โอ
กา
สใ
ห้น

ักศึ
กษ

า 
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห็
น 
อภิ

ปร
าย
 แล

ะ
แล

กเป
ล่ีย
นก

าร
เรีย

นรู้
  

-จ
ัดกิ

จก
รร
มโ
ดย
ให
้นัก

ศึก
ษา
ยก
ตัว

อย
่ าง 

แล
ะอ
ธิบ

ายค
วาม

ปร
ะท
บัใ
จห
รือ
ปร
ะส
บก
ารณ์

จาก
การ

อ่า
นเร่ื

อง
ส้ัน

 เพ่ื
อเป็

นแ
นว

ทา
งใ
น

กา
รอ่
าน
เร่ือ

งส้ั
น 

-อธิ
บา
ยค
วาม

รู้พ้ื
นฐ
าน
เก่ีย

วก
ั บ เ
ร่ือ
งส้ั
นใ
น

ปร
ะเด

็นค
วาม

หม
าย 
อง
ค์ป

ระ
กอ
บ ล

ักษ
ณะ

 
แล

ะป
ระ
เภ
ทข

อง
เร่ือ

งส้ั
น 

 -ก
ระตุ

น้ใ
ห้น

ักศึ
กษ
าเขี
ยน
สรุ
ปส

าระ
ส า
คญั

ใน
ใบ

งา
นท่ี

 1 

  -อ
ภิป

รา
ยแ

ละ
แล

กเ
ปล่ี

ยน
กา

รเ
รีย

นรู้
คว

าม
หม

าย
ขอ

งช่ื
อเร่ื

อง
ส้ัน

 คุณ
ยา่
เพิ
ง้ 

 -ต
อบ

ค า
ถา
มแ

ละ
สน

ทน
าโ
ตต้

อบ
เก่ีย

วก
ั บ

อง
ค์ป

ระ
กอ

บข
อง

เร่ือ
งส้ั

นเพ
ื่อส

ร้า
งค
วา
ม

เขา้
ใจเ
ก่ีย
วก
บัง
าน
เขีย

นป
ระ
เภท

เร่ือ
งส้ั
น 

-ร่
วม
กั น

อภิ
ปร

าย
แล

ะแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็
น

เก่ีย
วก
บัค
วาม

ปร
ะท
บัใ
จใน

การ
อ่า
นเร่ื

องส้ั
น 

-เรี
ยน
รู้แ
ละ
สอ

บถ
าม
ปร
ะเด

็นค
วาม

รู้พ้ื
นฐ

าน
เก่ีย

วก
บัเ
ร่ือ
งส้ั

น 
  - เขี

ยน
สรุ

ปส
าร
ะส

 าค
ัญ
ใน

ใบ
งา
นท่ี

 1 
คว

าม
รู้พ้ื

นฐ
าน

เก่ีย
วก

บัเ
ร่ือ
งส้ั

น 

  - เร่ื
อง

 คุณ
ยา่
เพิ
ง้ 

    
    
    
    
    
    

 
 - เร่ื

อง
 คุณ

ยา่
เพิ
ง้  

     -ต
วัอ

ยา่
งเร่ื

อง
ส้ัน

 ท่ี
ปร

ะท
บัใ

จข
อง

นกั
ศึก

ษา
 

 -ใบ
คว

าม
รู้ท่ี

 1 
ร้อ
ยแ
กว้

: เร่ื
อง
ส้ัน

 
-ใบ

งาน
ท่ี 

1  
คว
าม
รู้

พ้ืน
ฐา
นเก่ี

ยว
กบั

เร่ือ
งส้ั

น 

  -เร่ื
อง

  
คุณ

ยา่
เพิ
ง้  

 - ป
ระ
เดน็

คว
าม
เขา้

ใจ
เก่ีย

วก
บัง

าน
เขีย

นป
ระ
เภ
ท

เร่ือ
งส้ั

น 
 - ป
ระ
เดน็

ที่
นกั

ศึก
ษา
สน

ใจ
จา
กก

าร
อ่า
น

เร่ือ
งส้ั

น 
- ต
รว
จส

อบ
คว

าม
รู้จ
าก
    
    
    

ใบ
งา
นท่ี

 1 
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รูป

แบ
บก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นท่ี
พฒั

นา
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 1.

2 ข
ั้นก

 าห
นด

ปร
ะเด

น็ 
(50

 น
าที
) 

    
    
    
 1.2

.1) 
ครู

ให
้นัก

ศึก
ษา

แบ่
งก
ลุ่ม

 ๆ
 ละ

 5 
คน

เท่
า ๆ

 กั น
 โด

ยใ
ห้

นัก
ศึก

ษา
  แ
ต่ ล

ะก
ลุ่ม

ระ
ดม

คว
าม

คิด
 อ
ภิป

รา
ยก

ลุ่ม
ย่ อ

ย เ
พ่ือ

สรุ
ป

ปร
ะเด

็นห
รือ

หัว
ขอ้

ท่ีใ
ชเ้
ป็น

แน
วท

าง
ใน

กา
รอ่

าน
แล

ะพิ
จา
รณ

าเร่ื
อง

สั ้น
 โด

ยค
รูก
ระ
ตุน้

ให
น้กั

ศึก
ษา
เช่ือ

มโ
ยง
คว
าม
รู้พ้ื

นฐ
าน
เก่ีย

วก
บัเร่ื

อง
สั ้น

 
      
     
     

  1.
2.2

) น
ักศึ

กษ
าแ
ต่ ล

ะก
ลุ่ม

ร่ว
มก

ั นส
นท

นา
แล

ะอ
ภิป

รา
ยก

ลุ่ม
ยอ่

ยเพ่ื
อก

 าห
นด

ปร
ะเด

็นท่ี
ใช
เ้ป็
นแ

นว
ทา

งใ
นก

าร
อ่า
นแ

ละ
พิจ

าร
ณา

เร่ือ
งส

ั ้น
เร่ือ

ง จิ
นต

นา
กา

ร ไ
ด้แ

ก่ 
จุด

ปร
ะส

งค
์ แ
นว

คิด
 ก
ลว

ิธีก
าร

น า
เสน

อ ก
าร
ใช
ภ้า
ษา
 แล

ะคุ
ณค
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1.2

.3)
 ค
รูอ
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วก
าร
อ่า
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พิจ

าร
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กร
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กษ
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กลุ่
มน

ักศึ
กษ

า ก
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ปล่
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น่ 
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เป็
นแ

นว
ทา
ง

ใน
กา
รอ่
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 2.

1. 
ขั้น

อ่า
นต

วับ
ท 
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0 น
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) 

    
    
    

2.1
.1)

 ครู
น า
เร่ือ

งส
ั ้นเ
ร่ือ
ง  คุ

ณย
า่เพิ

ง้ ท่ี
คดั

เลือ
กไ
วใ้
หน้

กัศึ
กษ
าอ่
าน

จบั
ใจ
คว
าม
ตา
มป

ระ
เดน็

หรื
อห

วัข
อ้ท่ี

ได
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หน

ดไ
ว ้โ

ดย
ใช
ค้ า
ถา
มพ

ฒัน
าก
าร

คิด
ตา
มแ
นว

คิด
  ข
อง
 A

nd
ers

on
 an

d K
rat

hw
oh

l ใ
นข

ั ้นจ
 า (

rem
em

be
rin

g) 
เพ
ื่อก

ระ
ตุน้

ให
้นัก

ศึก
ษา
จับ

ใจ
คว
าม
จา
กเร่ื

อง
 คุณ

ย่ า
เพิ
้ง ค

 าถ
าม
กร
ะต

ุน้
คว
าม
คิด

ดา้
นก

าร
จ า
 เช่
น 
    
  

    
    
    
   -
 ค
 าว
า่ คุ

ณย
า่เพิ

ง้ มี
คว

าม
หม

าย
วา่
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า่ง
ไร

 
    
    
    
  - 
ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ขอ
งแ
ต่ ล

ะย
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นา้
คือ

อะ
ไร

 
    
    
    
  - 
เน้ื
อห
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อง
เร่ือ

งเก่ี
ยว
กบั

สถ
าน
ท่ีใ
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.1.2
) ค
รูใ
ห้น

กัศึ
กษ

าอ่
าน
เร่ือ

งส
ั ้นเ
ร่ือ
ง คุ

ณย
า่เพิ

้งอี
กค
ร้ัง
 โด

ยค
ร้ัง

น้ีน
ักศึ

กษ
าจ
ะต

อ้ง
ปร

ะม
วล
ขอ้

มูล
โด
ยใ
ช้ก

ระ
บว

นก
าร
คิด

ใน
กา
รตี
คว
าม
     
     
  

แป
ลค

วา
ม 
แล

ะข
ยา
ยค

วา
มเ
พ่ือ

ให
้เข
้าใ
จข

้อมู
ลจ

าก
ส่ิง

ท่ีอ่
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อย
่ าง
     
     
     
     
 

ละ
เอี
ยด

โด
ยค

รูจ
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ช้ค
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าม
กร

ะต
ุ้นค
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มคิ

ดใ
นร

ะด
ับค

วา
มเ
ข้า
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(U
nd

ers
tan

din
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ขอ
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กษ
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ช่น
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ตุน้

ดว้
ย

กา
รใ
ชค้

 าถ
าม
ใน
ขั ้น

จ า
 (re

me
mb

eri
ng

) 
ตา
มแ

นว
คิด

ขอ
ง A

nd
ers

on
 an

d 
Kr

ath
wo

hl 
เพ
ื่อก
ระ
ตุน้

คว
าม
สา
มา
รถ

ใน
กา
รจ
บัใ
จค
วา
มส

 าค
ญัจ

าก
เร่ือ

งส
ั ้น 

  -ใช
้ค า

ถา
มร

ะด
ับ
คว

าม
เข
้าใ
จเพ

ื่อ
กร

ะต
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าน
ท่ี 

6  
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ใจ
คุณ
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าม
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าม

 

  -ป
ระ
เด็น

ท่ี
นกั

ศึก
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เพ่ิ
ม 



 33
5 

 

 
 

กา
รจั
ดก

จิก
รร
มก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นต
าม
รูป

แบ
บก

าร
เรีย

นก
าร
สอ

นท่ี
พฒั

นา
ขึน้

  (6
 ค
าบ
เรีย

น/
 12

 ช่ั
วโ
มง

) 
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ทค
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ปค
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้นัก

ศึก
ษา
น า
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ศึก
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ทค
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กา
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กา
รเขี
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ปค
วา
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ละ
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รึก
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ื่อส
ร้า
งแ
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ใน
กา
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สรุ

ปค
วา
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็นอ่ื
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ไม่
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ใจ
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ครู
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ะต
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ละ

ส่ง
เส
ริม
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้นัก
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น า
โค

รง
เร่ือ
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ก า
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สรุ
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สรุ
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าม
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เร่ือ
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าน
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ดไ
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โค
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าน
ท่ี 
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กา
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ียน
สรุ
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คว

าม
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อง
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รว
จส

อบ
ขอ้
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คุณย่าเพิง้ 
เขยีวหวาน 

พอ่หมอศุขบา้นเดิมอยูบ่า้นหมอ้ แลว้ขายท่ีไปอยูข่า้งโบสถพ์ราหมณ์ แลว้ถูกไล่มาอยูถ่นนใหม่ แลว้
หนีรถไอมาอยูพ่าหุรัด เด๋ียวน้ีมนัก็ตามแกมาอีก ไดย้นิแกพูดอยูว่า่ถนนวรจกัรก็ไม่เลว (หาเคร่ืองยา
ง่าย) 
วนัหน่ึงหอ้งเช่าของพอ่หมอมีแขกสุภาพสตรีคนหน่ึง ท่ีท าใหพ้อ่หมอก าลงัวุน่ผสมเคร่ืองยาตอ้งทิ้ง
แก่นข้ีเหล็ก ใบมะกา ฯลฯ กระจุยกระจาย ไวม้าปัดกวาดกุลีกุจอยกขนัน ้า เช่ียนหมากรับแขก 
“ออ้! เชิญยะ่ แม่เพิง้สบายดีหรือ แม!้ ฉนัจ าไม่ได ้มองอยูเ่ป็นนามนึกวา่ใครท่ีไหนมาอ้ือเตม็ที มนั
ชราลงทุกวนั หูตาไม่ค่อยจะเห็น เชิญรับประทานหมากยะ่” หยบิเช่ียนหมากกบัตะบนัส่งให ้
ท่ีจริงคุณยา่เพิง้ยงัมีฟันเตม็ปาก แต่ถา้มือขวาพอ่หมอศุขหยบิเช่ียนหมาก มือซา้ยตอ้งหยบิตะบนั 
เพราะฉะนั้นถา้ใครมารับประทานหมากหอ้งน้ี ก็เกือบถูกเกณฑใ์หฟั้นหกัไม่วา่สาววา่แก่ 
คุณยา่เพิง้เป็นคนท่ีเป็นคนท่ีจะไม่รังเกียจใครเหมาวา่แก่ แกข้ึนไปอยูบุ่รีรัมยเ์สียเกือบยี่สิบปีน่ีแกพึ่ง
ลงมาเห็นบางกอกไดห้า้วนั ท่ีสุดแกจะพูดขอรับ หรือพะ่ กบัหมอศุขก็ได ้ พูดอยา่งง่ายๆแกเป็นคน
ซ่ือ ถา้ใครจะบอกวา่ชาวบางกอกเขากินขา้วเหนียวน ้ากะทิกนัทุกวนัแกก็เช่ือ 
“ช่างเถอะคา พอ่หมออยา่วุน่วาย ดีฉนัมีรับประทานบา้งแลว้” ขยายล่วมหมากอยา่งท่ีเขาเหน็บเอว
เก่ียวขา้ว ออกวางโจเ้ตม็ท่ี” พ่อหมอจ าฉนัไดไ้หมขอรับ ดีฉนัเป็นภรรยาเมียของพอ่หมออ ่าบา้นกะ
แชงยะ่” 
พอ่หมอศุขเป็นคนสุภาพ รู้จกัหวัเราะเยาะแต่ท่ีควรหวัเราะเยาะ จึงปราศรัยอยา่งหวัใจอารีอารอบ วา่ 
“จ าไดซี้ยะ่ ปุ้ดโท่! คนเก่าคนแก่ดว้ยกนั พอ่อ ่ากบัฉนัไม่ใช่คนอ่ืน ลูกศิษยค์รูเดียวกนันะยะ เคยร่วม
ทุกขร่์วมสุขมาตั้งแต่อยูโ่คราชจนข้ึนไปอยูบุ่รีรัมยด์ว้ยกนั อา้...” 
คุณยา่เพิง้จะคอยใหพ้อ่หมอศุขพูดคนเดียวไม่ได ้จะเป็นกิริยาไม่ดีไม่เจรจาปราศรัยจึงรีบตอบข้ึนมา
กลางครันวา่ 
“พ่ะ พี่แกก็บ่นถึงอยู่เสมอเหมือนกันคา แต่ย่านมันไกลไปมาล าบาก ข้ึนทีลงทีมันแสน   เม่ือ
ท ากบัขา้วไดม้ากปีกระนั้น แกบ่นวา่แกจะลงมาคา แต่พะเอินกระผมมีครันเสีย” 
พอ่หมอศุข “ฉนัก็คิดถึงเสมอ น่ีรถไฟมีแลว้ นึกวา่ชะตาข้ึน ท าหมอไดบ้า้งเล็กนอ้ยก็จะไปเยีย่มสัก
คร้ังหน่ึง เด๋ียวน้ีพ่ออ ่าอยูส่บายดีหรือยะ ท าไมไม่ลงมาดว้ยล่ะ! 
คุณยา่เพิง้ร้องไหโ้ฮ จนโปลิศท่ีนัง่อยูย่ามในซอกขา้งเรือนตกใจ วิง่มาดูท่ีประตูห้องท าใหคุ้ณยา่เพิง้
ส้ินสติ นึกวา่ต ารวจภูธรมาเอาตวัแลว้ หนา้ต่ืนท าท่าจะกระเถิบหนี เด็กสัปดนขา้งนั้นร้องตะโกน
ออกมาวา่ 
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“ฉนักลวัแลว้ยะ่ ทีน้ีฉนัไม่กินปลามากละยะ่”  เด็กคนน้ีถูกพอ่หมอตีสิบทีเม่ือแขกไปแลว้ 
       ฝ่ายโปลิศเลยกระดาก เล่ียงไปหวัเราะก๊ิกๆ เฝ้ายามอยูใ่นท่ีเก่า 
 คุณยา่เพิง้ “แก หึๆ ตายเสียแลว้คา โฮ...” 
 พอ่หมดศุข “ปุ้โทๆ เป็นอะไรเล่ายะ่” ตาแดงๆ 
 คุณยา่เพิง้ “ออกไขห้วัศีรษะขอรับ โท่ กรรมของกระผม อา้ยหนูเล็กก าพร้าบิดาพอ่โฮ...” 
 พอ่หมดศุขเห็นการจะเอิกเกริกมากไปจึงไม่พูดถึงอีก ลุกไปหยบิขนัน ้ามาให้คุณยา่เพิง้ลา้งน ้าหู
น าตา แลว้นัง่น่ิงเพื่อให้ลงสงบความโศกเสียก่อน ทั้งสองต่างก็นัง่ท  าธุระส่วนตวัอยูห่ลายมินิต คุณ
ยา่เพิ่งเช็ดน ้าตา พอ่หมอศุขกม้หนา้เอามือปัดผงลงร่อง 
 คุณยา่เพิง้ “ดีฉนัไม่อยากรับประทานน ้าดอกคา ท่านหมออยา่วุน่วายเลยพะ่” หยบิขนัส่งคืน 
 พอ่หมอศุข “ฉนัตกัมาใหล้า้งหนา้” 
 คุณยา่เพิง้ “ดีฉนัลา้งแต่กรู่แลว้คา” 
 พอ่หมอศุข ก็มิไดต่้อลอ้ต่อเถียง หยบิขนัแอบใตตู้ ้แลว้นัง่เงียบอยูต่ามเดิม 
 ประมาณสักสามมินิต เม่ือคุณย่าเพิ้งไดส้ติดีข้ึน จึงรับประทานหมากจากล่วม แล้วเล่าให้พ่อ
หมอศุขฟังต่อไปวา่ 
 “กระผมร้ายญาติขาดอีโต ้เม่ือพี่ทิดแกจะส้ินใจ แกสั่งไวว้า่ให้ลงมาอยูก่บัลุงแพนป้าพวงพี่นอ้ง
ของแกท่ีกรุงเทพฯพะ่ แลว้ขอ้งอกขอ้งใจยงัไง ก็แกใหม้าเอาท่านหมอเป็นท่ีพึ่ง ดีฉนัลงมาไดห้้าวนั 
วนัน้ีแลว้ขอรับ ดีฉนัมาพกัอยูท่ี่บา้นป้าพวงขา้งวดัมหรรณคา” 
 พอ่หมอศุข “ไดย้ะ่ ท่ีตรงฉนัแลว้ขออยา่ให้มีความรังเกียจ จะใหท้ าอยา่งไรก็สั่งทีเดียว
ไม่ตอ้งเกรงใจละ ไม่วา่เวลาไรๆ ฉนักบัพ่ออ ่ารักกนัมาก ไม่ใช่ญาติก็เหมือนญาติ คิดถึงบุญคุณของ
แกท่ีมา...” 
 คุณยา่เพิ้งรีบปราศรัย “ขอบพระเดชพระคุณพ่อหมอ เอ๊ย ท่านหมอ” (ลงกราบสามลาอย่างรับ
ศีล) “ดีฉนัมีค่ะ ดีฉนัมาปรึกษาท่านหมอสักอยา่งหน่ึงคา ท่านหมอช่วยสงเคราะห์ดว้ยพะ่ อยา่นึกวา่
กระไรเลย นึกวา่เอาดีฉนัไวใ้ชเ้ถอะพ่ะ ดีฉนัเป็นคนซ่ือๆ ไม่คดไม่โกงดอกขอรับ” วางหนา้อยา่งผึ่ง
ผายนิดๆ 
 พ่อหมอศุข “ถา้รักฉนัอยา่พูดอย่างนั้นเลยย่ะ จะให้ฉนัท าอะไรก็อ่านเถิด ฉนัเต็มใจท่ีจะท าให้
ทุกอยา่ง ฉนัอยากแทนคุณพอ่อ ่า” ยิม้กร่ิม 
 คุณย่าเพิ้ง “เจา้ประคุณ้ ท่านช่างกรุณาจริงจร๊ิง” พอหยุดพูดสักประเด๋ียวก็พูดต่อไปว่า “ตั้งแต่
ดีฉนัปลูกหอลงโรงมากบัพี่ทิด ผวัหาบภรรยาเมียคอนหนาคา ก็มีเงินเก็บไดร้าวส่ีซ้าวห้าชัง่พ่ะ ได้
ท าบุญปลงศพให้พ่อเสียบา้ง ยงัเหลือเป็นมรดกให้เจา้หนูแดงอีกห้าชัง่ (ตรงน้ีฟังราวกบัคุณย่าเพิ้ง
ปลงศพสามีส้ินส่ีซา้) กระผมก็ไม่มีท่ีไดเ้สียอะไรต่อไปอีกแลว้คาดีฉนัอยากจะต่อทุน ยงัไงๆ ใหพ้อ
งอกเงยไดรั้บประทานบา้งขอรับ”  พอ่หมอศุข “ไดซิ้ๆ ฉนัจะช่วยแนะน า ก็...” 
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 คุณย่าเพิ้งสอดข้ึนกลางคนัตามเคย “ดีฉันเป็นพูหญิง(ค าน่ีดูเหมือนพ่อหมอจะไม่สงสัย) เป็น
คนโง่ดว้ยท่านเจา้ขา ไม่ทราบวา่คนกรุงเทพฯเขาหากินกนัอยา่งไรคา จนปัญญาพะ่” ท าตาปรอยๆ 
 พอ่หมอศุขท าท่าอยา่งผูรู้้ “อา้ยการหากินมนัมีมากยะ่ จะคิดสาระตะแทงหวย หรือฝากแบ็งก์ก็
ไดย้่ะ แต่ของพรรณน้ีมนัไม่เท่ียง ยอ่มไม่ไดก้็เสีย เขามกัใช้รับจ าน ากนัมาก แต่เด๋ียวน้ีท่านก็ออก
พระราชบญัญติัห้ามเสียแลว้ อา้...” คุณยา่เพิ้งก าลงัจะสอดข้ึนกลางคนั แต่พ่อหมอศุขชิงพูดเสียว่า 
“ซ้ือทองปะไรยะ่” เบ่ิงหนา้ทา้วแขนเป็นทีถาม 
 คุณยา่เพิ้ง “กระผมไม่เขา้ใจเลยพะ่ ไม่ทรับทราบทางเหนือทางใตจ ้เคยอยูแ่ต่ไร่น่าท่านหมอจะ
อธิกรูยงัไงก็สุดแต่จะโปรดเถิดคา” ท าหนา้ซ่ือสั่นศีรษะนิดๆ 
 พอ่หมอศุข “ซ้ือทองแหละยะ่ดีกวา่อะไรๆ หมด ทุกวนัน้ีราคาทองมีแต่ข้ึน ท่ีตกนั้นนอ้ยนกัถึง
ตกไม่ก่ีวนัก็ข้ึนอีก แลคงข้ึนมากกวา่ตกเสมอ มีทองไวแ้หละย่ะเป็นอยา่งประเสริฐละจะตอ้งการ
เม่ือไรก็ขายได ้และไม่รู้จกัร่อยหรอหรือหมองมวั ถา้ฉนัมีเงิน...” 
 คุณยา่เพิ้งตั้งใจปราศรัยโดยแท ้“ถา้ท่านเห็นดีๆ ฉนัก็นึกวา่ดีแหละคา แต่เงินของเราเห็นจะไม่
รู้จกัสูญนะขอรับ” 
 พอ่หมอศุข “อ๋าย ! ไม่สูญซีน่า ถึงเงินไม่อยู ่ก็ทองอยูใ่นน ้ามือเราน่ีนา เราจะตอ้งการเงินเม่ือไร
ก็ได ้ถา้ไม่ตอ้งการก็เก็บก าไรขายทีละบาทก็พอ” 
 คุณยา่เพิง้ “ถา้ดีฉนัจะเลิก แลว้จะขายเอาเงินคืนเม่ือไหร่ๆ ก็ไดน้ะพะ่” ทีสงสัย 
พอ่หมอศุข “ยงังั้นซียะ่ วิสัยทองน่ี จะขายเม่ือไรๆ ก็ได ้คงตอ้งมีคนซ้ือวนัยงัค ่าถา้เวลาทองแพงเรา
ก็คา้ก าไร ถา้ปะเวลาทองลงราคา เราก็ตอ้งเขา้เน้ือบา้ง แต่นอ้ยนกัท่ีจะเป็นไปอยา่งนั้น” 
 คุณยา่เพิง้ “กระผมไม่ขายใหถู้กไปกวา่ท่ีซ้ือละคา เพราะคา้ขายไม่มีก าไรจะขายท าไมคา” 
     พอ่หมอศุข “ถูกละยะ่ ถา้ทองถูกเราก็น่ิงไวก้็แลว้กนั เม่ือเห็นก าไรเม่ือใดจึงขายจริงไหมล่ายะ” 
 คุณย่าเพิ้ง “พ...ท่านหมอไดโ้ปรดซ้ือของอย่างอ่ืนท่ีขายไดก้ าไรเสมอไม่มีขาดทุนไม่ไดห้รือ
คา” หนา้ต่ืนนิดๆ 
 พอ่หมอศุข “เร่ืองนั้นใครๆ ก็สัญญาไม่ไดน่้ะ ธรรมดาซ้ือขายไม่ไดก้  าไรก็คงขาดทุนเราซ้ือขาย
ก็เพราะหวงัหาก าไร แต่ทางขาดทุนก็ตอ้งมีบา้งเหมือนกนั ถูกไหม...” 
 คุณย่าเพิ้ง “ดีฉันมีอยู่เท่าน่ีทั้งเน้ือทั้งตวั ท่ีพึ่ งก็ไม่มีแลว้คา พี่ทิดแกก็ตายเสียแลว้คาจะไปให้
หมดตวัเขา้ไปอยา่งไรได”้ เสียงสั่น หนา้ต่ืนเขา้อีกนิดหน่อย 
     พ่อหมอศุข “ไม่เป็นไรดอกย่ะ เช่ือฉันเถอะ คงไม่ขาดทุนเป็นแน่ ซ้ือทองเป็นดีกว่าซ้ืออะไรๆ 
หมด ฝากแบง็กก์็ไดน้อ้ยนกั แลว้แบง็กม์นัลม้หรือฝร่ังโกงจะวา่กระไร” 
 คุณยา่เพิง้ “ถา้ยงังั้นเห็นจะวางใจไดล้ะหนาคา” ทียงัไม่แน่ใจ 
 พอ่หมอศุข “ยะ่เป็นวางใจไดที้เดียว ฉนัก็ซ้ือให้ภรรยาฉนับา้งเหมือนกนัแหละ ถา้เห็นท่าวา่จะ
ขาดทุนฉนัจะซ้ือท าไม อยา่วติกเลยยะ่” 
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 คุณยา่เพิ้ง “เจา้ประคุน้ พระเดชพระคุณท่ีสุด (กราบอีก) ยงังั้นดีฉนัลาก่อนคา ดีฉนัจะไปเอา
เงินมามอบใหท้่านช่วยซ้ือคา ดีฉนัไหว”้ ยกมือไหว ้แลว้ก็หยบิล่วมหมากออกประตู 
 คุณย่าเพิ้ง ก็น าเงินห้าชั่งมามอบให้พ่อหมอศุข พ่อหมอศุขจึงซ้ือทองในราคาสามสิบห้า
หนกัมอยใหคุ้ณยา่เพิง้เก็บไว ้
รุ่งข้ึนอีกวนัหน่ึง คุณย่าเพิ้งเข้าประตูห้องพ่อหมอศุขแต่เช้า และนั่งคอยอยู่นานจนกว่าพ่อ
หมอศุขจะต่ืนนอน 
 พอ่หมอศุข “ออ้แม่เพิง้หรือยะ่ เชิญๆ ไปไหนมายะ่ วนัน้ีฉนัต่ืนสายไปหน่อย” 
 คุณย่าเพิ้ง “เปล่าคา กระผมนอนไม่หลับคืนยนัรุ่ง มนักะปักกะป่วนถึงเร่ืองเงิน ใจวบัๆ 
หวามๆ พ่ะ ดีฉันอยากจะมาใคร่ถามดูให้ทรับทราบพอเป็นการเขา้ใจสักหน่อย” สีหน้าไม่สู้
สบาย 
 พอ่หมอศุข “อา้วไม่เขา้ใจอะไรเล่า แม่เพิง้ๆ ใหเ้งินฉนั 400 บาท” 
 คุณยา่เพิง้ “ดีฉนัใหท้่านหา้ชัง่พะ่” คา้นนิดๆ 
 พอ่หมอศุข “นัน่แหละยะ่ หา้ชัง่มนัก็ส่ีร้อยบาท ถูกไหมล่ายะ่” 
      คุณยา่เพิง้ “คา อะ...หา้ชัง่คา” ยนืค า 
 พ่อหมอศุข “ยะ่ ห้าชัง่ แลว้ฉันซ้ือทองราคาสามสิบห้าหนกัให้แม่เพิ้งเป็นทองหนกั 11บาท 
สลึงเฟ้ืองกบั 2 หุน 
 คุณยา่เพิ้ง “รับประทานโทษ ดีฉนัไม่เขา้ใจขอรับ ดีฉนัมนัโง่แท้ๆ  พ...ท่านหมอตอ้งเอ็นดู” 
ยิม้แหง้ๆ 
 พอ่หมอศุข “ทองเด๋ียวน้ีหนกับาทหน่ึง เป็นราคาเงินสามสิบหา้บาทหนายะ่” 
 “คา สามสิบหา้บาท” 
 “แลว้แม่เพิง้มีเงิน 400 บาท เอย๊ ซ้ือทองไดห้นกั 11 บาท สลึงเฟ้ือง 2 หุน” 
 “ทองของใครคา” 
 “ทองร้านคุณแม่กล่ินตลาดนอ้ยยะ่” 
 “คุณแม่กล่ิน ดีฉนัไม่รู้จกัคา” 
 “ไม่เป็นไรดอกยะ่ เขาไม่โกง แลว้ฉนัเป็นคนซ้ือใหน่ี้” 
 “คา ท่านหมอจดัแจงลาก็ไมเป็นไร แต่คุณแม่กล่ินกบักระผมไม่รู้จกักนัคา ดีฉนัก็ร้อนใจไม่
เขา้อกเขา้ใจคา ดีฉนัเป็นคนนอกไม่รู้อะไรพะ่”หนา้พาซ่ือ 
 “อย่าเป็นห่วงเป็นใยเลยยะ่ ไวธุ้ระแก่ฉัน ถา้ทองข้ึนราคาสมควรจะขายเอาก าไรไดเ้ม่ือใด 
ฉนัจะบอกใหท้ราบ เยน็ใจเสียเถอะยะ่” 
 “ถา้อยา่งนั้นเห็นจะไม่เสียเปรียบหนาคา” 
 “ไม่เป็นไรหรอกยะ่” 
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 “เงินก็เห็นจะไม่ขาดทุนนะคา” 
      “ไม่ขาดยะ่ ฉนัเช่ือวา่คงมีก าไรยงัคา แต่ขอใหส้ะกดใจคอยก่อนเถิด อยา่ฝักใฝ่นกัลืมๆ เสียก็
แลว้กนัยะ่” 
      “คาดีฉนัค่อยเบาใจหน่อยคา มากวนท่านหมอมากแลว้ละเจา้ประคุณ ดีฉนัลาก่อนพะ่ดีฉนัไหว”้ 
 “เชิญยะ่ ไหวพ้ระ อยา่เป็นทุกขเ์ลยยะ่” 
 “คา” ออกประตูเรือนไป 
  รุ่งข้ึนพ่อหมอศุขจะมีธุระไปเยี่ยมไข้ พอรับประทานอาหารเช้าแล้วจะแต่งตัวไป                 
คุณยา่เพิง้ก็มาถึง 
 “ออ้ เชิญยะ่ ยงัไง มีธุระอะไรหรือยะ่” เร่งร้อนนิดๆ 
 “เปล่าคา ดีฉนัไหว ้ท่านหมอจะมีธุระไป” 
 “เปล่าย่ะ ฉันจะไปเยี่ยมเขาหน่อย ไม่สู้รีบร้อนนัก เชิญรับประทานหมากย่ะแม่เพิ้ง” ปาก
ปราศรัยแต่ใจร้อน 
 “สามสิบส่ีคา” หนา้ต่ืน 
 “ใครยะ่” 
 “ทองพะ่ วนัน้ีลงราคาเป็นสามสิบส่ี” 
 พอ่หมอศุขยิม้ “ไม่เป็นไรหรอกยะ่ อยา่เพอ่ตกใจ มนัก็ข้ึนๆลงๆ อยา่งนั้น ประเด๋ียวก็จะข้ึนอีก 
 “คา เขาบอกดีฉนัวา่ ดีฉนัขาดทุนสิบเบด็บาทสลึงเฟ้ืองกวา่คา ขาดทุนวนัหน่ึง ๆ เท่าน้ีมิเต็ม
ทีหรือพะ่” หนา้ซีด 
 “ก็จริงหร็อกยะ่ แต่มิใช่เราจะขายของเราเด๋ียวน้ีเม่ือไร ต่อราคามนัข้ึนสูงจุใจเราเม่ือไร เราจึง
จะขาย ถา้ถึงเวลาฉนัจะบอกให ้อยา่กลวั แม่เพิง้ไม่ตอ้งตกอกตกใจ เฉยๆเถอะยะ่ท าเป็นทองไม่รู้
ร้อน ไม่คิดถึงมนัเสียก็แลว้กนั” 
 “ทองไม่รู้ร้อนคา เม่ือไหร่มนัจะข้ึนคา” 
 น่ีแหละฉันก็บอกไม่ได้ ฉันบอกแต่วา่อย่าเป็นทุกข์เป็นร้อนไปเลย ท าเป็นไม่รู้ไม่เห็นเสีย
เถิด” ออกเคืองๆ นิดหน่อย 
 “พ่ะ ทีน้ีผมจะท าใจเยน็พ่ะ ผมไม่เขา้อกเขา้ใจ ตอ้งมากวนท่านเสมอ ท่านจะรีบไป ดีฉัน
ไหวข้อรับ” หยิบล่วมหมากเหน็บบั้นเอวออกประตูไป พ่อหมอศุขดีใจราวกบัใครมาปลดทุกขไ์ป
จากอก 
       รุ่งข้ึนเป็นวนัพระพ่อหมอศุขเคยจ าศีลภาวนา แต่วนันั้นเสียพิธี พอต่ืนเช้าท าวตัรเสร็จแลว้
ออกมารับประทานข้าว เพื่อให้ห่างเพลสักหน่อย เพราะจะไม่รับประทานข้าวเย็นอีกก็พบ            
คุณยา่เพิง้มานัง่คอยอยูข่า้งประตูแลว้ 
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 “ดีฉนัไหวค้า” หนา้สลดไม่พูดประการใด 
 “อา้ว มีธุระอะไรล่ายะ เร่ืองทองละกระมงั” พอ่หมอศุขทายไม่ผดิ เพราะคุณยา่เพิง้ ตอบวา่ 
  “ขอรับ มนัซ ้ าร้ายลงไปอีก เขาบอกว่าสามสิบแลว้สามสิบแลว้ละพ่ะ ถา้อย่างนั้นดีฉันเขา้เน้ือ
ยีสิ่บสามบาทกวา่ ดีฉนัเป็นไม่รอกคราวน้ีละคา” ดูท่าเคืองพอ่หมอศุขท่ีหลอกใหข้าดทุน 
  “ก็แม่เพิง้ยงัไม่ขายน่ี จะไปทุกขอ์ะไรเล่า 
 “ถา้ดีฉนัขาย ดีฉนัจะไม่ขาดทุนหรือคา” 
  “ก็แน่ละซิ” 
 “นัน่ประไรละ ดีฉนัรู้อยูน่ี่คา” ท าท่าฉลาด 
 “ถา้แม่เพิ้งไม่พอใจจะเอาเงินคืนก็ได ้ฉันจะรับซ้ือไวเ้อง จะไดห้ายกวนอกกวนใจแม่เพิ้ง” ว่า
แลว้ก็ลุกไปหยบิเงินในก าป่ันนบัมาหา้ชัง่ 
 “น่ีย่ะ เงินของแม่เพิ้งห้าชั่ง รับประทานทองคืนมาให้ฉัน ฉันเสียใจท่ีท าให้แม่เพิ้งกระวน
กระวายใจ แต่นัน่แหละถา้มีโอกาสท่ีจะช่วยเหลือส่ิงหน่ึงส่ิงใดได ้ฉันกย้ินดีท่ีจะช่วย” พ่อหมอศุ
ขท าอยา่งซ้ือความร าคาญ เพราะวนัน้ีก็เป็นวนัพระ 
 พอคุณย่าเพิ้งรับเงินห้าชัง่ไปแลว้ ก็หยิบทองค า 11 บาทสลึงเฟ้ืองกบั 2 หุน มาให้แก่คนของ
หมอศุขท่ีตามไปดว้ย แต่ในการรับซ้ือน้ีพ่อหมอศุขหาไดบ้อกให้คุณยา่เพิ้งเขา้ใจวา่แกเขา้เน้ือแดงๆ 
ถึง 23 บาทเศษไม่ เพราะในเวลาซ้ือทองนั้น ทองถูกลงไปกวา่ราคาเดิมเป็นสองหนกัแลแกใหเ้งินห้า
ชัง่เตม็ 
 ต่อมาอีกสักสองสามอาทิตย ์ราคาทองข้ึนเป็นสามสิบหา้อยา่งเดิม คุณยา่เพิง้จึงไปหาหมอศุขอีก
แต่ไปเวลาบ่าย บางทีตอนเชา้จะมวัแขง็ใจในการท่ีจะแบกหนา้ไปอยู ่
 พอ่หมอศุข “สบายดีหรือยะ่ มีกิจอะไรอีกเล่าแม่เพิง้ หมู่น้ีหายไปหลายวนั” ซงักะตายปราศรัย 
 “ท่านหมอยงัเก็บทองนั้นอยูห่รือคา ฉนัอยากจะรับประทานซ้ือคืนอีกจะไดไ้หมคา” หนา้ตาเฉย 
 พ่อหมอศุขท่าจะเคืองๆ แต่สู้ท ายิ้มแยม้ไวต้ามนิสัยของคนใจดี “ไดซี้ย่ะ เด๋ียวฉันจะดูก่อนว่า
เด๋ียวน้ีราคาก่ีหนกั” ลุกไปถามช่างทองขา้งบา้น 
 “ยะ่ ข้ึนไปสามสิบอยา่งเดิมแลว้ยะ่ พอดีกบัเงินเก่าทีเดียว 
 “เม่ือนายหมอซ้ือดีฉนัน่ะ ราคาสามสิบสามหนกัไม่ใช่หรือคา ดีฉนัอยากจะซ้ือราคาท่ีดีฉนัขาย
พะ่” วางหนา้อยา่งรู้คิด 
 “ไม่ใช่ยะ่แม่เพิง้ ฉนัซ้ือแม่เพิง้ราคาสามสิบหา้...” 
 “แต่เวลานั้นราคาสามสิบสามคา นายจ าไม่ไดห้รือคา กระผมมาบอกนายยงัไงเล่าคา วนันั้นน่ะ
คา” ยนืยนั 
“ถูกล่ะย่ะ แต่ฉันคืนเงินให้เท่าท่ีให้ฉันมาน่ีย่ะ เพราะฉะนั้ นก็เหมือนกับซ้ือสามสิบห้าหนัก
เหมือนกนัแหละยะ่ ฉนักลบัขาดทุนซ ้ าไป” 
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      “แต่ใหดี้ฉนัสามสิบหนกัไม่ไดห้รือคา” พูดด้ือๆ 
 “เห็นจะไม่ไดย้ะ่แม่เพิ้ง ฉนัไม่ใช่เศรษฐีนะยะ อีกอยา่งหน่ึงน่ีก็เป็นการซ้ือขาย ไม่ใช่ใหปั้นกนั
เปล่า ๆ เด๋ียวน้ีทองก็มีแต่จะข้ึนละยะ่ 

     “ก็ท  าไมท่านหมอให้ฉนัขายเสียล่าคา ดีฉนับอกแลว้วา่ดีฉนัโง่หนาคาแต่น่ีแหนะ แม่เพิ้งยะ แม่
เพิ้งก็ไม่ขาดทุนอะไร ถา้เอาเงินฉนัส่ีร้อย เอ๊ย ห้าชัง่ฉนัก็จะให้ทองใบ 11 บาทสลึงเฟ้ือง 2 หุน เท่า
เก่า ท่ีฉนัให้น้ีก็โดยเอ้ือเฟ้ือต่อกนั เพราะพ่ออ ่ากบัฉนัเป็นเพื่อรักกนั ถา้เป็นคนอ่ืนแม่เพิ้งนึกวา่ฉัน
จะขายหรือ ทองก าลงัข้ึนราคา ฉนัจะเก็บไวข้ายเอาก าไรไม่ดีหรือยะ” ยกบุญยอคุณ 
 “แต่ดีฉนัไม่เห็นวา่ท าไมดีฉนัถึงจะตอ้งขาดทุนซ้ือถึงสามสิบห้าหนกัคา เม่ือวานซืนท่ีดีฉนัขาย
คา ทองก็เท่ากนัคา ถา้เป็นทองอ่ืนดีฉนัก็ไม่วา่” พูดอยา่งไม่ยอมเสียเปรียบ 
 “ก็ฉนัอธิบายให้เขา้ใจ แม่เพิ้งก็เขา้ใจฉนับา้ง ฉนัให้ไม่ได ้ฉนัก็จนใจ เม่ือซ้ือก็ขาดทุนชั้นหน่ึง
แลว้น่ียงัจะให้ฉนัขาดทุนซ ้ าอีก ถา้จะรับประทานสามสิบหนกัเท่าเดิมละก็ไดต้  ่ากวา่นั้นไม่ได ้ฉัน
ไม่มีเงินส าหรับทิ้ง” ออกโกธร ๆ 
    “ถา้ไม่ไดส้ามสิบบาทหนกัดีฉนัก็ไม่ซ้ือคา ดีฉนัไม่มีเงินส าหรับขาดทุนคา” ไม่เขา้ใจเอาด้ือ ๆ 
 “ถา้อยา่งนั้นฉนัก็ขายใหไ้ม่ไดย้ะ่” 
 คุณยา่เพิง้โกธรสะบดัแขนลาไปโดยไม่ไดส้าธุเช่นเคย 
 เม่ือพ่อหมอศุขตั้งใจจะท าคุณแก่หญิงหมา้ยของเพื่อนรักอนัสนิทแต่กลบัมาเป็นบูชาโทษไป
เช่นน้ี ก็จ  าเป็นอยู่เองท่ีจะเกิดความเดือดร้อนเน้ือร้อนใจ วนันั้นเลยไม่ได้ต  ายาท่ีผสมไวก่้อนนั้น
เพราะพื้นไม่ดีเสียแลว้ 
 ราคาทองก็ข้ึนไปอีก ในราวอาทิตยเ์ดียวข้ึนเป็นถึงสามสิบหกสองสลึง ฝ่ายคุณยา่เพิ้งนั้นเขา้ใจ
แน่นอนวา่ พ่อหมอศุขเบียดบงัจะกินก าไร มีอยา่งหรือเม่ือซ้ือไปราคาสามสิบสามเม่ือมาขายจะให้
สามสิบห้าถึงคุณย่าเพิ้งจะเป็นคนบา้นนอกก็จริง แต่ไม่ใช่ชนิดท่ีจะให้คนบางกอกหลอกกินได้
ง่ายๆ และทองน้ีท่ีจริงคุณย่าเพิ้งก็ได้ซ้ือก่อน เพราะฉะนั้นควรเป็นของคุณย่าเพิ้งวนัยงัค ่า พ่อ
หมอศุขจะมาท าตบตาเล่นสดๆ ฉะน้ี เป็นอนัท่ีคุณยา่เพิ้งจะยอมให้ไม่ไดอ้ยูเ่อง ถา้อยา่งไรก็จะตอ้ง
ถึงโรงศาล เพราะคุณยาเพิ้งก็มีท่ีปรึกษาท่ีเป็นคนชาวบางกอกอยูค่นหน่ึง ผูใ้ห้ความคิดเหล่าน้ีแก่
คุณยา่เพิ้ง ๆ จะไปนัง่กลวัอะไร เพราะฉะนั้นรุ่งข้ึนคุณยา่เพิ้งจึงตรงไปบา้นหมอศุข ตั้งใจจะดกัคอ
ใหส้ารภาพรับผดิจงได ้
 “ดีฉนัมานายหมอคา ดีฉนัไหว”้ นัง่พบัเพียบลง 
 “มีธุระอะไรยะ หรือมาดว้ยเร่ืองทองอีก” ดกัคอ 
 “คา ทองของดีฉนัซีคา อ่ืนก็ไม่ธุระอะไรคา” คอ้นใหก้็เป็น 
 “ยะ่ เด๋ียวน้ีข้ึนเป็นสามสิบหกสองสลึงแลว้ยะ่ ถา้แม่เพิ้งเอาไวป่้านน้ีจะก าไรราวสิบเจ็ดสิบแปด
บาทแลว้หรือ” ประชด 
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 “ยะ่ เด๋ียวน้ีข้ึนเป็นสามสิบหกสองสลึงแลว้ย่ะ ถา้แม่เพิ้งเอาไวป่้านน้ีจะก าไรราวสิบเจ็ดสิบ
แปดบาทแลว้หรือ” ประชด 
 “ก็ใครให้ดีฉนัขายเล่าคา” คอยตอบแต่ไม่ไดต้อบ แลว้พูดต่อไปวา่ “เอาเถอะคาถึงสามสิบห้า
ดีฉนัก็ไม่วา่ ดีฉนัจะซ้ือใหไ้ดล้ะคา ท่ีจริงก็ควรเป็นสามสิบสามคา  แต่ช่างเถอะคา พูดหนา้ตาเฉย 
 เห็นจะไม่ได้ย่ะแม่เพิ้ง เม่ือเวลานั้นราคาสามสิบห้าฉันบอกให้ซ้ือก็ไม่ซ้ือ เด๋ียวน้ีมนัข้ึน
สามสิบหกสองสลึง ฉนัจะไปซ้ือท่ีไหนมาใหไ้ด ้แม่เพิง้ก็ควรจะเขา้ใจบา้ง” 
 “ดีฉนัขอถามท่านหมอสักค าไดไ้หมคา” 
 “พนัค าก็ไดย้ะ่” หนา้บ้ึง 
 “ค าเดียวแหละคาวา่ทองนั้นคุณหมอขายแลว้หรือยงัคา” เบ่ิงหนา้คอยตอบ 
 “เร่ืองนั้นไม่เห็นประหลาดอะไรน่ียะ่” 
 “นั้นแหละคา วา่ขายแลว้หรือยงัคา” ซกั 
 “ยงั แต่...”อ ้าอ้ึง 
 “ทองน้ีควรเป็นของใครคา” 
 “เป็นของฉนัซียะ่” 
 “ออ้ ยงังั้นหรือคา” ท่ากุ๋ยกุ๋ย 
 “ยงังั้นซียะ่ แน่ละ” 
 “ท่านหมอจะเอาไวเ้จียวหรือคา” 
 “ไม่ตอ้งสงสัยยะ่ ของฉนัๆ ก็ตอ้งเก็บไว”้ เสียงโกธร 
 “ถา้ฉนัใหส้ามสิบหา้หนกั จะไม่ใหฉ้นัเจียวหรือคา” 
 “ฉนัจนใจ เม่ือฉนัรับซ้ือจากแม่เพิง้ ฉนัก็ขาดทุนเน้ือแดงๆ เขา้ไป 23 บาทเศษ แลว้” 
 คุณยา่เพิง้ยิม้เยาะ เป็นทีวา่พอ่หมอศุขนึกวา่คุณยา่เพิง้โง่ ไม่รู้เท่าบา้งเลย  
พอ่หมอศุขพูดต่อไปวา่ 
 “แลว้เม่ือแม่เพิ้งกลบัมาให้ฉนัขายคืน ให้แต่เพียงสามสิบสามหนกั ถา้ฉนัขายใหต้ามใจ ฉนั
ก็ขาดทุนเขา้ไปอีก 23 บาทเศษรวมทั้งเก่าเป็น 46 บาทเศษ” 
 คุณยา่เพิ้งก็ไม่คดัคา้น แต่ยิม้เยาะอย่างเดิมบางทีจะปลงอนิจจงักลุม้อยู่ในใจพ่อหมอศุขได้
โอกาสก็เลยอธิบายเร่ือย 
 “ในคร้ังแรกฉนัพอจะขาดทุนให้ได ้23 บาท เพื่อจะให้แม่เพิ้งหายความร้อนใจ ฉนักบัพอ่อ ่า
ก็ไดเ้คยอุปถมัภก์นัมามากแต่คราวท่ีสองฉนัแลเห็นไม่ได ้วา่ท าไมอยูดี่ๆ ฉนัจึงจะเอาเงินไปให้
แม่เพิง้ 23 บาท ขาว ๆ โดยไม่เป็นบุญคุณติด” 
      “อกขา้แตก น่ีนายมาใหเ้ขาเม่ือไรคา หรือดีฉนัมาออกปากขอนายเม่ือไหร่คา” โกธร 
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 “ย่ะ แม่เพิ้งท่ีไหนจะเขา้ใจ ฉันก็รู้อยู่แล้วว่าไม่ควรพูด แต่เอาเถะฉันก็ไม่ได้ท  าให้แม่เพิ้ง 
เขา้เน้ืออะไร ถึงไม่ไดท้  าให้ไดก้  าไรก็จริง แต่แม่เพิ้งให้ฉนัเท่าไร ฉนัก็คืนไปให้เท่านั้นท่ีจะมา
ซ้ือ หั้ นขาดทุนให้แม่เพิ้งอีกสิบหกเจ็ดบาทน้ีไม่ได้ล่ะย่ะ แม่เพิ้งจะว่ากระไรก็ว่าเถอะ” พื้น
ไม่ได ้
 “ท่านหมอเห็นดีฉนัเป็นพูหญิงไม่รู้จกัสีสา จะมาวา่ดีฉนัต่างๆนานาน่ีคะ ดีฉนัไม่ไดค้ดโกง
นายคา ของๆ ดีฉันๆ จะขอคืน นายจะเก็บไวพู้ดชักโน่นชักน่ีกลบไม่ได้คา นายเขา้ใจดีฉัน
ส้ินคิดเจียวคา ดีฉันรู้จกัหมอความคา ดีฉันไม่ยอมให้เพื่อนของผวัท าแก่ดีฉันอยา่งน้ีคานายคิด
ผิดคา” ตีฝีปาก รู้จกัหมอความคา ดีฉันไม่ยอมให้เพื่อนของผวัท าแก่ดีฉันอย่างน้ีคานายคิดผิด
คา” ตีฝีปาก 
 พอ่หมอศุขโกธรใหญ่พูดเสียงแขง็ “ถูกละๆ ฉนัคิดผิด ถา้คิดถูกท่ีไหนจะคบแม่เพิง้” โกธร
ใหญ่ “ตั้งแต่น้ีต่อไป ขออย่าได้มาเหยียบห้องฉันอีกเลย ฉันจะไดไ้ม่คิดผิดอีก จะไปหาหมอ
ความข้ึนโรงข้ึนศาลท่ีไหนก็ตามใจเถอะยะ่” 
 พ่อหมอศุขหน้าแดงใจเต้นต๊ึกๆ ตั้ งแต่มาเหยียบโลกยงัไม่เคยหัวเสียถึงขนาดน้ีน้ีเลย              
เคยไดรั้บความสรรเสริญจากเพื่อนบา้นอยู่เสมอว่าเป็นคนใจดี ใจเยน็ สุภาพเรียบร้อยใจเป็น
เพราะฯลฯ คราวน้ีกระไร มาเกิดโทสะจนร้ังตวัไวไ้ม่อยู ่
 คุณย่าเพิ้งก็เงียบหายไปตั้งแต่วนันั้น บางทีจะก าลงัเท่ียวหาหมอความอยู่ พ่อหมอศุขเลย
ขายทองฟาดเคราะห์ไดก้ าไร 17 บาทสลึงเฟ้ือง 6 อฐั จึงเป็นท่ีสุดของคุณยา่เพิง้ 
 
ที่มา:  กรมวิชาการ. (2540). ประชุมบทร้อยกรอง บทความ และเร่ืองส้ัน ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย. กรุงเทพฯ: องคก์ารคา้คุรุสภา.  
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 1. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษา 
 2. แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของอาจารยผ์ูส้อน 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและเขียนสรุปความ 
 4. เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 
 5. แบบบนัทึกการเรียนรู้ 
 6. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกบัความต้องการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

และการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี ้  มีจ านวน 4 หนา้  แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที ่ 1       ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา 

 ตอนที ่ 2       ประเด็นความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 ตอนที ่ 3       ประเด็นความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 

 

ตอนที ่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา 

 

ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่อง    และกรอกขอ้มูลในช่องวา่งตามความเป็นจริง 

1.  เพศ       ชาย            หญิง 

2.  รหสันกัศึกษา (2 ตัวแรก)        56            57            

  58          59                      

ค าช้ีแจง 

       แบบสอบถามความคิดเห็นฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาความตอ้งการรูปแบบการเรียนการสอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจ

และการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ซ่ึงข้อมูลของท่านมีคุณค่าต่องานวิจยัอันจะน าไปสู่แนว

ทางแกไ้ขและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและการเขียนสรุปความให้แก่นกัศึกษาระดบัปริญญา

บณัฑิตให้มีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 

ผูวิ้จยัขอรับรองวา่ค  าตอบของท่านจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อตวัท่านและขอ้มูลของท่านจะเป็นความลบั โดยผล

การวิเคราะห์จะน าเสนอเป็นภาพรวมเท่านั้น 

ขอบคุณครับ 

นายสง่า วงคไ์ชย 

นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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ตอนที่  2    แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการรูปแบบการจัดการเรียนการสอน                 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

ค าช้ีแจง 
โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยมีเกณฑ์

การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี 
 5 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 4 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมาก   
 3 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 

 

 

ประเดน็การพจิารณา 
ระดบัความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

 1. ด้านผู้เรียน 
   1.1 มีความรู้ความเขา้ใจหลกัภาษาไทย       
   1.2 จบัใจความหรือประเดน็ท่ีอ่านไดค้รบ       
   1.3 น าความรู้จากส่ิงท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม       
   1.4 ตดัสินและประเมินขอ้มูลดว้ยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ       
   1.5 วิเคราะห์ขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านโดยแยกออกเป็นส่วนๆ        
   1.6 น าประสบการณ์ทางภาษาตีความหมายของค าศพัท ์       
2. ด้านผู้สอน 

  2.1  ด้านการจดัการเรียนการสอน  
    2.1.1 เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

      

    2.1.2 ใหเ้วลาฝึกอ่านดว้ยตนเองอยา่งเพียงพอ       
    2.1.3 เขา้ใจความแตกต่างของนกัศึกษา       
    2.1.4 สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือและกระตุน้ใหอ้ยากอ่าน       
    2.1.5 มีการเสริมแรงทั้งทางบวกและลบ       
 2.2  ด้านเทคนิคและวธีิสอน     
    2.2.1 สอนตามเน้ือหาในหนงัสือหรือเอกสารประกอบ 

      

    2.2.2 มีขั้นตอนการสอนอยา่งเป็นระบบ       
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ประเดน็การพจิารณา 
ระดบัความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

    2.2.3 เนน้การใชก้ระบวนการคิดท าความเขา้ใจเน้ือหา       
    2.2.4 ทบทวนความรู้เดิมก่อนจะน าเสนอเน้ือหาใหม่       
    2.2.5 เลือกใชวิ้ธีการสอนอ่านหลายรูปแบบ       
   2.2.6 เนน้ฝึกทกัษะการอ่านขั้นสูง       
3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
  3.1 เน้ือหาทนัสมยัและอยู่ในความสนใจของนกัศึกษา       
  3.2 มีขนาดไม่ยาวจนเกินไป       
  3.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่าย       
  3.4 ใหคุ้ณค่าท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้       

 
ตอนที่ 3     แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการรูปแบบการจดัการเรียนการสอนการเขียน

สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

ค าช้ีแจง 
โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยมีเกณฑ์

การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale)  5 ระดบั ดงัน้ี 
 5 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 4 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมาก   
 3 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 

 

ประเดน็การพจิารณา 
ระดบัความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

 1. ด้านผู้เรียน 
   1.1 เขียนสะกดค าถูกตอ้ง       
   1.2 ผกูประโยคสั้น กระชบั และไม่ฟุ่ มเฟือย       
   1.3 ใชค้  าตรงตามความหมายและบริบทของเน้ือหา       
   1.4 จดัล าดบัความคิดไดต่้อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบ       
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ประเดน็การพจิารณา 
ระดบัความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

   1.5 น าเสนอใจความหรือประเดน็ไดค้รบ       
2. ด้านผู้สอน 

  2.1 ด้านการจดัการเรียนการสอน 
    2.1.1 เปิดโอกาสใหว้ิพากษว์ิจารณ์งานเขียนของผูอ่ื้น 

      

    2.1.2 เปิดโอกาสให้อภิปราย ซักถาม และแลกเปล่ียน     
การเรียนรู้ในชั้นเรียน 

      

    2.1.3 น าขอ้มูลยอ้นกลบัมาพฒันาและปรับปรุงงานเขียน
ของตนเอง 

      

    2.1.4 ใหเ้วลาส าหรับฝึกเขียนอยา่งเพียงพอ       
    2.1.5 ช่วยสร้างบรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการฝึกเขียน       
  2.2 ด้านเทคนิคและวธีิสอน 
    2.2.1 ใชวิ้ธีการสอนเขียนท่ีน่าสนใจและหลากหลาย 

      

    2.2.2 ใชส่ื้อท่ีหลากหลายเพ่ือกระตุน้และเร้าความสนใจ       
    2.2.3 มีขั้นตอนการสอนเขียนชดัเจนและเป็นระบบ       
    2.2.4 เปิดโอกาสใหเ้ลือกหวัขอ้ในการเขียน       

  3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
    3.1 มีตวัอยา่งท่ีดีพอเป็นแนวทางในการเขียน       
    3.2 งานเขียนมีรูปแบบและภาษาท่ีเขา้ใจง่าย       
    3.3 ตวัอยา่งเป็นงานเขียนท่ีรู้จกัดี       
    3.4 ตวัอยา่งมีขนาดไม่ยาวจนเกินไป       
 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
...................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................  

 
                                     ขอขอบคุณในความร่วมมือเป็นอยา่งยิง่

     สง่า วงคไ์ชย 
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แบบสัมภาษณ์ความคดิเห็นเกีย่วกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ               
และการเขยีนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นฉบับนี ้  มีจ านวน 5 หนา้  แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที ่ 1     ขอ้มูลของผูรั้บการสัมภาษณ์ 

 ตอนที ่ 2     ประเด็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 ตอนที ่ 3     ประเด็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 
 

    ตอนที ่ 1  ขอ้มูลของผูไ้ดรั้บการสัมภาษณ์ 

    1. ช่ือ.........................................  นามสกุล ....................................................... 
     2. ประสบการณ์ในการสอน............................. ปี 
     3.  ต  าแหน่งทางวชิาการ        อาจารย ์       ผูช่้วยศาสตราจารย ์

    รองศาสตราจารย ์      ศาสตราจารย ์

 

ค าช้ีแจง         

    แบบสัมภาษณ์ฉบบัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่าน เพื่อความเขา้ใจและการ

เขียนสรุปความของนักศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตในปัจจุบนัซ่ึงขอ้มูลของท่านมีคุณค่าต่องานวิจยัอนัจะน าไปสู่

แนวทางการแก้ไขปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตให้มี

ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน  

 อน่ึง ผูว้ิจยัขอรับรองว่า ค  าตอบของท่านจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อตวัท่านทั้งส้ินและหวงัว่าจะไดรั้บความ

ร่วมมือในการสัมภาษณ์เป็นอยา่งดี  

                                                                                                      ขอขอบพระคุณยิง่ 

        นายสง่า  วงคไ์ชย 

       นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน 

     คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร 
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ตอนที ่ 2 ประเด็นสัมภาษณ์เก่ียวกับสภาพการจดัการเรียนการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต  

       ผูว้จิยัด าเนินการสัมภาษณ์ตามประเด็น โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้น  ดงัต่อไปน้ี 

1. ด้านผู้เรียน 
 1.1 ความรู้พื้นฐานดา้นหลกัภาษาไทยเป็นอยา่งไร................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 1.2 ความสามารถในการใชก้ระบวนการตีความ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า
ขอ้มูลเพื่อท าความเขา้ใจเน้ือหา......................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
 1.3 ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่...................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  
 1.4 ความสนใจกลยทุธ์ วธีิสอน และรูปแบบการสอนใหม่ ๆ....................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2. ด้านผู้สอน 
 2.1 มีแนวทางการสอนอ่านอยา่งไร.................................................................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 2.2 มีวธีิการคดัสรรบทอ่านใหเ้หมาะแก่ผูเ้รียนอยา่งไร........................................................ 
......................................................................................................................................................... 
 2.3ใชว้ธีิการใดประเมินผลการอ่าน................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 2.4 มีแนวทางการสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการสอนอ่านดว้ยวธีิใด.......................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
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 2.5 มีการก าหนดเวลาในการอ่านหรือไม่................................................................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 2.6 มีการเปิดโอกาสใหอ้ภิปราย ซกัถาม และแสดงความคิดเห็นหรือไม่.................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
 3.1 การเลือกประเภทของบทอ่านหรือสาร............................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.2 เน้ือหาและการใชภ้าษาของบทอ่าน................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.3 มีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.4 บทอ่านช่วยกระตุน้และเร้าความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียนมากนอ้ยเพียงไร............................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ตอนที ่ 3 ประเด็นสัมภาษณ์เก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนการเขียนสรุปความของนกัศึกษา
ระดบัปริญญาบณัฑิต 

        ผูว้จิยัด าเนินการสัมภาษณ์ตามประเด็นใน 3 ดา้น  ดงัน้ี 

1. ด้านผู้เรียน 
 1.1 ความสามารถในการเลือกใชค้  าและประโยค................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 1.2 ความสามารถในการเรียบเรียงประโยค............................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
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 1.3 ความสามารถในการน าเสนอขอ้มูล................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 1.4 ความสามารถในการล าดบัความคิด................................................................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2. ด้านผู้สอน 
  2.1 แนวทางการสอนเขียนสรุปความเป็นอยา่งไร............................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
   2.2 การบริหารและจดัการเรียนการสอนเป็นอยา่งไร........................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
   2.3 การจดับรรยากาศภายในหอ้งเรียนมีลกัษณะเป็นอยา่งไร................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
   2.4 การใชแ้หล่งการเรียนรู้ส่งเสริมการสอนเขียนเป็นอยา่งไร.............................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
   2.5 การวดัและประเมินผลการเขียนมีลกัษณะอยา่งไร.......................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
 3.1 ลกัษณะและประเภทของการส่ือประกอบการสอนเขียนเป็นอยา่งไร.............................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.2 เน้ือหาช่วยกระตุน้และเร้าความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียนหรือไม่ อยา่งไร................................. 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.3 มีแนวทางการน าเสนอตวัอยา่งจากส่ือเพื่อใหส้ังเกตกลวธีิการเขียนอยา่งไร.................... 
......................................................................................................................................................... 



 373 

 
 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  

ขอขอบคุณในความร่วมมือเป็นอยา่งยิง่ 
        สง่า  วงคไ์ชย
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขยีนสรุปความ 
 (ฉบับก่อนเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง 
 1. วตัถุประสงค์ของแบบทดสอบ  

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อใช้วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

2. ลกัษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ

ฉบบัน้ีมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี  
ตอนที่ 1  วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจตามระดบัความสามารถในการอ่าน       

เพื่อความเขา้ใจทั้ง 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัการเขา้ใจเน้ือหา ระดบัการตีความ และระดบัการประเมิน
ค่า จ  านวน  20 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน 

ตอนที่ 2  วดัความสามารถความสามารถในการเขียนสรุปความทั้ ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน
เน้ือหา ดา้นการเรียงประโยค และดา้นการใชภ้าษา จ านวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน 

 3. เวลาในการท าแบบทดสอบ และการตรวจให้คะแนน 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ

ฉบบัน้ีมีเวลาในการท าแบบทดสอบทั้งหมด 2 ชั่วโมง 30 นาที และการตรวจให้คะแนน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจจะใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน 
(analytic scoring) คะแนนเต็ม 40 คะแนน เช่นเดียวกับการตรวจให้คะแนนการเขียน          
สรุปความก็จะใช้เกณฑ์การตรวจแบบวิเคราะห์แยกส่วน (analytic scoring) คะแนนเต็ม           
40 คะแนน จากนั้นน าคะแนนทั้งหมดแปลงเป็นคะแนนร้อยละ 
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ตอนที ่1   วดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
ค าส่ัง   จงอ่านเร่ืองท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามให้ครบทุกขอ้ (จ านวน 20 ข้อ: 40 คะแนน)  

 1.1 จงอ่านบทความเร่ือง “คุณค่ากบัราคา” แล้วตอบค าถามต่อไปนี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ-นามสกุล..........................................................................รหัสนักศึกษา................................. 

คณุค่ากบัราคา 

หมู่นี้ตลาดในกรุงเทพฯ หลายแห่งมลีูกแอปเป้ิลลูกโตสแีดงน่ากนิ วางขายทัว่ไป ผู้ขาย
บอกด้วยความภูมใิจว่าเป็นของนอกแอบเขา้มาได้มากจนไม่อยากจะกัน้คงจะต้องอนุญาตให้
ขายไดส้ะดวก ในทีสุ่ด ส่วนราคาไมต่อ้งเอ่ย ซือ้แอปเป้ิลหนึ่งลกูกนิขา้วเยน็เตม็อิม่หนึ่งมือ้  

ผูซ้ือ้คงไมรู่ว้่า ในดา้นคุณค่าอาหารแอปเป้ิลแพผ้ลไมแ้ทบทุกอยา่ง แพจ้นกระทัง่กลว้ยน้า
วา้ที่เราเหยยีดว่าเป็นของราคาถูกอะไรมมีากและราคาถูกนาไปเปรยีบเทยีบกบักลว้ยน้าว้าน่า
เจบ็ใจ            ทีซ่ือ้แอปเป้ิลมใิช่ตดิใจรสว่าอรอ่ยอะไรหนกัหนาซือ้เพราะใจคดิว่าเป็นของดมีา
จากเมอืงฝรัง่         ราคาแพง ของแพงตอ้งด ี 

ค าว่า ด ีสาหรบัอาหารที่ไดม้าจากธรรมชาตโิดยไม่มกีารปรุงแต่ง ไม่ขึน้อยู่กบัราคา เมื่อ
ไม่นานมานี้ ตอนที่เรายงัไม่รูจ้กัปลูกองุ่น องุ่นเป็นของดรีาคาแพงจะให้ผลไม้เป็นของก านัล 
หรอื ไปเยีย่มไข้ ต้องให้องุ่น บอกกนัว่า กนิแล้วชื่นใจมแีรงเหตุผลก็คอืองุ่นมน้ีาตาลมาก ให้
พลงังานสูง เดีย๋วนี้เราปลูกองุ่นได้เองความขลงัว่าเป็นผลไมน้อกหมดไป พอหาซื้อเองไดง้่าย
ราคาลดลงกลายเป็นผลไม้สามญั แถมเอามาคลุกกบักุ้งแห้งน้าตาลเหมอืนมะยมคลุก พุทรา
คลุก แปลงโฉมหน้าเป็นไทยไปสนิท  

ผลไม้เป็นอาหารจาเป็นเช่นเดยีวกบัผกั ในฐานะที่ช่วยป้องกนัโรค ให้วติามนิ เกลอืแร ่
ช่วย  

สุขภาพของร่างกายเป็นส่วนรวม มกีากอาหารซึ่งช่วยให้การขบัถ่ายเป็นปกติ เป็นของ
ตอ้งกนิไมใ่ช่ของฟุ่มเฟือย ถา้รูจ้กักนิ  

เมื่อต้องกิน เสียสตางค์ซื้อไปแล้ว ต้องให้ได้คุณค่าที่จะกลับคืนมาเป็นประโยชน์แก่
รา่งกายมากทีสุ่ด  

เรื่องเลอืกซื้อผลไมว้่าให้สด ไม่ชา้ น่ากนิ ไม่มหีนอน อะไรเหล่านี้ ดูด้วยตาก็เหน็ได้ แต่
คุณค่าอาหารทีอ่ยูใ่นนัน้มองไมเ่หน็จบัตอ้งกไ็มไ่ดเ้ป็นของตอ้งเรยีนรู้  

คุณค่า กบัราคา ต้องเปรยีบจากส่วนที่กินได้จรงิ ซื้อมงัคุดมาหนึ่งกิโลกรมั ได้กินเนื้อ
เพยีง  
หนึ่งในสบิของน้าหนัก เสยีเงนิออกไปที่เห็น ๆ สบิบาท ความจรงิไม่ใช่สบิบาท แต่เป็นราคา
มงัคุดกโิลกรมัละ 100 บาท  
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1. ค าวา่ “อาหารดี” มีความหมายวา่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2. ใจความส าคญัของเร่ือง “คุณค่ากบัราคา” มีก่ีประเด็น อะไรบา้ง  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
3. จงน าใจความส าคญัท่ีไดจ้ากขอ้ท่ี 2 มาเรียงล าดบั 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  
 

วติามนิเอ            วติามนิซ ี
(หน่วยสากล)         (มลิลกิรมั) 

แอปเป้ิล    55    0.1 
มะละกอสุก    365    78 
สบัปะรด    15    0.2 
สม้เขยีวหวาน    420    0.2 
มงัคุด     0    3 
ฝรัง่     55    98 
กลว้ยน ้าวา้    605    14 
แตงโม     360    6 
องุน่     0    0.2 

เทยีบกนัแลว้จะรูว้่า แอปเป้ิลฝรัง่ หรอืจะสูม้ะละกอไทย ใครตาฝ้าฝางกนิกลว้ยน้าวา้ไวเ้ถดิ 
ใครผวิพรรณแหง้แลง้ไมส่ดกนิมะละกอสุกและถา้จะซือ้ขนมชัน้ชิน้ละหนึ่งบาทใหลู้กกนิ ลอง
เปลีย่นมาเป็นฝรัง่หนึ่งลกูไม่ดกีว่าหรอืดกีว่ากนิน้ามะนาวหนึ่งถว้ยซึง่มแีต่น้าตาลกบัน้าแขง็

เสยีอกี 
ราคาของแพงขึน้ทุกวนั จะกนิจะใชอ้ะไรตอ้งเพ่งเลง็กนัทีคุ่ณค่าแทจ้รงิ ไมใ่ช่คุณค่าตามคา 

โฆษณา รูม้ากไมย่ากนานดา้นซือ้อยา่งประหยดั 

ที่มา: คอลมัน ์“รัดเขม็ขดั” หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ ฉบบัวนัท่ี 8 เดือน กนัยายน พ.ศ. 2523 
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4. แนวคิดของเร่ืองคืออะไร  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
5. ผูเ้ขียนมีกลวธีิการใชภ้าษาอยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
6. ผูเ้ขียนใชว้ธีิการน าเสนออยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
7. ถา้ในอนาคตไม่มีผลไมข้าย นกัศึกษาจะเลือกส่ิงใดทดแทน เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
8. นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัผูเ้ขียนท่ีกล่าววา่ “กินฝร่ังดีกวา่น ้ามะนาว” หรือไม่ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
9. เร่ืองน้ีใหคุ้ณค่าดา้นใดบา้ง   
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
10. นกัศึกษาจะน าคุณค่าจากเร่ือง “คุณค่ากบัราคา” ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
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 1.2 จงอ่านเร่ืองส้ัน เร่ือง “ลูกไก่กบัแม่ไก่แอบวจิารณ์มนุษย์” แล้วตอบค าถามต่อไปนี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลูกไก่กบัแม่ไก่แอบวจิารณ์มนุษย์ 

                                                                                                                                        วิลาศ มณีวัตร 

เชา้วนัหน่ึงทอ้งฟ้าโปร่งอากาศสดใส ลูกไก่เลก็ ๆ ต่ืนข้ึนดว้ยความแช่มช่ืน และออกว่ิงตามแม่
ของมนัไปยงักลางสนาม ตวัแม่คุย้เข่ียอาหารให้ลูก ๆ อยู่สักครู่ ก็มีหญิงสาวธิดาเจา้ของบา้นน าเอา
ข้าวสารมาโปรย และตรงเข้าไปลูบลูกไก่น่ารักนั้ นเล่นด้วยความเอ็นดู เธอมักใช้เวลาตอนเช้า
เพลิดเพลินอยูก่บัไก่เช่นน้ีเสมอ เธอแสนจะชงัหมูท่ีคุณพ่อเอาใจใส่นั้นเป็นหนกัหนา 

ลูกไก่ตวัหน่ึงปรารภกบัแม่ของมนัดว้ยความรู้สึกช่ืนชมวา่ “คุณท่านใจดีเหลือเกินนะจ๊ะแม่เขา
ใหอ้าหารแก่เราและปราณีต่อพวกเรา” 

ลูกไก่ตวัหน่ึงปรารภกบัแม่ของมนัดว้ยความรู้สึกช่ืนชมวา่ “คุณท่านใจดีเหลือเกินนะจ๊ะแม่เขา
ใหอ้าหารแก่เราและปราณีต่อพวกเรา” 

แม่ “แต่กม็นุษยน้ี์อีกเหมือนกนัลูกเอ๋ย ท่ีโหดร้ายท่ีสุดต่อเราและชีวิตของเรา เจา้ดูไก่ตวันั้นสิท่ี
ก าลงัเป็นง่อย แม่ไดย้ินวา่เขาจะส่งเจ๊กไปในวนัสองวนัน้ีแลว้ น่ีเหละคือความปรานีของมนุษยท่ี์เตม็
ไปดว้ยความเมตตา” วา่แลว้กคุ็ย้อาหารใหลู้กของมนั “เจา้ชมผูท่ี้ใหอ้าหารแก่เราเช่นนั้นหรือ อยา่ชม
เลยลูกรัก เขาใหอ้าหารเราอยา่งเดียวกบัท่ีใหแ้ก่หมู ใหแ้ก่ววั เขาโยนอาหารใหพ้ร้อมกบัคิดวา่ “เรา
ตอ้งปรนเปรอเจา้พวกน้ีใหถึ้งขนาดสกัหน่อย เจา้ไก่เหล่าน้ีโตข้ึนมาแกงอร่อยนกั ตวัเมียก็จะไดกิ้นไข่ 
เราเองไดกิ้นไข่ไก่กจ็ะสมบูรณ์ข้ึน เราจ าตอ้งใหอ้าหารแก่หมู เพราะวา่มนัยิ่งอว้นพีมาก กย็ิ่งขายได้
ราคามากเช่นเดียวกบักบัววัซ่ึงคะเนวา่อีกไม่ชา้กค็งไดน้ม” ซ่ึงมีไก่ทอด แกงเน้ือ และและนมววั แลว้
เจา้จะเห็นวา่ เวลาน้ีเขาไม่ไดเ้ล้ียงเราเลย เขาเล้ียงตวัเขาเอง” 

“เราเกิดมาเพ่ือความสุขของเขาหรือจ๊ะแม่” ลูกท าตาปรือดว้ยความเศร้าเม่ือนึกถึงชีวิตของตวั 
“ท าไมเราจึงเกิดมาเพ่ือจะเป็นอาหารของเขาเท่านั้นเล่า อนิจจา น่ีกรรมอนัใดหนอ” 

“อยา่น าเอาเร่ืองบา้บอน้ีมาเป็นทุกขห์น่อยเลยลูกรักของแม่ เพราะวา่มนัเป็นเร่ืองท่ีเราจะ
บนัดาลเองหาไดไ้ม่ มนัเป็นเร่ืองของอะไรกช่็างเถิด แต่จ าไวว้า่มนัหาใช่ภารกิจของเราไม่ ท่ีจะเลือก
ไดอ้ยา่งนั้นอยา่งน้ีไดต้ามใจ ดูเถิด บางพวกกเ็กิดส าหรับเป็นทาส อยา่งมา้ตวันั้น พอมนัรู้จกัหายใจก็
พบความเป็นทาสครอบอยูบ่นหวัเสียแลว้ มนัตอ้งลากรถตะรังตงั ๆ ไปตลอดชีวิต และมนัก็พอใจใน
ชีวิตเช่นนั้น มนัจะไปอุทธรณ์กบัใครท่ีไหนกไ็ม่ได ้มนัจะเขา้ไปโรงเรียน “ศิลปะแห่งการเพาะ
ก าลงัใจ” กไ็ม่ได ้ไม่เช่นนั้นมนัอาจกบฏต่อคน และมีก าลงัใจกลา้แขง็จนถึงกบัเผน่ข้ึนไปนัง่อยูบ่นรถ 
และอาจใหม้นุษยล์ากรถแทนก็อาจเป็นได ้แต่นัน่เป็นเร่ืองโคมลอยทั้งเพ ความจริงมีอยูว่า่ มนัเกิดมา
ส าหรับเป็นทาส เช่นเดียวกบัท่ีเราเกิดมาส าหรับออกไข่ใหเ้ขากินเพ่ือเขาจะไดอ้ว้นพี” 

“ถา้เช่นนั้นเรากเ็ล้ียงคน แต่คนทัว่ไปกไ็ม่ยอมกล่าวเช่นนั้น เขาจะพูดวา่เขาเล้ียงไก่เสมอน่าเจ็บ
ใจนะแม่” 
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1. ค าวา่ “วจิารณ์” ในท่ีน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 

“เปล่าเลย! แม่ไม่เคยนึกเจ็บใจเลย ป่วยการท่ีจะนึกเช่นนั้น ซ่ึงไม่มีผลอะไรนอกจากหาความ
ตรอมใจใหแ้ก่ตวัเอง เพราะว่าชีวิตทุกชีวิตหนีกฎแห่งการถูกกินน้ีไปไม่พน้ สัตวเ์ลก็ก็ถูกสัตวใ์หญ่กิน 
สัตวบ์างชนิดก็กินคนเป็นการทดแทนท่ีคนกินสัตว ์เราเกิดมาเพ่ือถูกกินดว้ยกนัทั้งนั้น ไม่มีใคร“ใคร
หนอสร้างสรรคร์ะเบียบอนังามน้ีไว ้ธรรมดาเม่ือมีไก่ก็ตอ้งมีไข่นะแม่ เม่ือมีรังก็ตอ้งมีผูส้ร้างรัง เม่ือมี
ขา้วเปลือกก็ต้องมีคนปลูก เช่นนั้นไม่ใช่หรือแม่ เม่ือมีระเบียบแห่งชีวิตเช่นน้ีแลว้ จะต้องมีผูเ้ป็น
เจา้ของระเบียบอยา่งแน่นอน น่ีเป็นขอ้ถามท่ีสมเหตุสมผลไหมจ๊ะแม่” 

 “มีทีเดียวลูกเอ๋ย บางคนเรียกผูส้ร้างส่ิงทั้งหลายว่าพระเจา้ เม่ือสร้างแลว้ก็ควบคุมทุกชีวิตไว ้
ดว้ยกฎเกณฑ์อนัประหลาดท่ีแม่อธิบายน่ีแหละ เจา้จงยืนข้ึนและค านบัพระเจา้เสีย แลว้เจา้จะไม่พบ
ความเสมอภาคจากใครอ่ืนยิ่งไปกวา่อีกแลว้!” 

“ยงัก่อน ลูกยงัไม่ทนัรู้จกัเลยวา่พระเจา้นั้นเป็นไฉน” 
“อ๋อ กเ็ป็นสตัวใ์หญ่รูปร่างอยา่งเจา้น่ีแหละ! พระเจา้กคื็อไก่ตวัใหญ่มหึมานัน่เอง มีปีกมีหางและ

มีหงอนอยา่งพ่อของเจา้น่ีแหละ” 
“แม่เคยเห็นมาบา้งหรือ จึงพูดไดถู้ก” 
“ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการเห็นอย่างเดียวหรอกนะลูก ตาของเรามีความสามารถนอ้ยนกั เหมือน

อย่างในอากาศท่ีมองเห็นว่างเปล่าน่ีแหละ เจา้เช่ือวา่วา่งเปล่าแน่แลว้หรือ? ท่ีแทเ้ขาพูดกนัวา่มนัเตม็ไป
ดว้ยส่ิงท่ีเราไม่เขา้ใจนะลูก เจา้จงเช่ือแม่เถิดนะคนดี อย่าเป็นไก่เกกมะเหรกจะถูกพระเจา้ลงทณัฑใ์ห้
ตกนรก” 

“นรกอะไรกนัแม่?” 
“อ๋อ? นรกคือท่ีซ่ึงเต็มไปดว้ยไร ท่ีนัน่ตวัโต ๆ ทั้งนั้น และมีสัตวอี์กชนิดหน่ึงตวัเท่าชา้งคอยจิก

หงอนของเราอยูทุ่ก ๆ นาที” 
“มนุษยต์อ้งตกนรกไหมจ๊ะแม่” 
“เหมือนกนัลูกเอ๋ย เหมือนกนั” 
เม่ือสนทนากนัจนเพลินไปก็ห่างลูกนอ้ยตวัอ่ืนออกไปทุกที ในพริบตาเหยี่ยวตวัหน่ึงก็โฉบเอา

ลูกไก่ตวัหน่ึงไป ก่อนท่ีนางแม่จะปกป้องไวท้นั มนัรีบพาลูกหลบภยัดว้ยความประหวัน่พร่ันพรึง 
ลูกตวัท่ีช่างเจรจาจึงวา่ “โหดร้ายจริง ๆ พระเจา้ไม่ปรานีเลย” 
“อย่าว่าเช่นนั้น” นางแม่หา้ม “ท่ีไหนมีผูส้ร้าง ท่ีนัน่ยอ่มมีผูท้  าลาย น่ีเป็นกฎเกณฑอ์นัมัน่คงของ

พระเจา้ ทุกชีวิตอยูภ่ายใตก้ฎน้ีและทุกชีวิตตกอยูภ่ายใตก้ฎน้ี นบัวา่เสมอภาคยติุธรรมแลว้” 
ลูกไก่คิดว่าแม่ของตนพูดถูก เพราะทนัใดนั้นไดมี้หวูดสัญญาณเตือนภยัดงัข้ึน ธิดาสาวผูน่้ารัก

ของเจา้ของบา้นว่ิงหายเขา้ไปในตึกอยา่งรวดเร็ว พร้อมกบัปรากฏเสียงเอะอะต่ืนเตน้ทัว่ไป 

ที่มา: ลูกไก่กบัแม่ไก่แอบวิจารณ์มนุษย ์ใน หนงัสือสายลม-แสงแดด ของ วิลาศ มณีวตัร. สมัพนัธ์ กอ้ง

สมุทร: บรรณาธิการ, พิมพค์ร้ังท่ี 9, พ.ศ. 2552. 
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2. ใจความส าคญัของเร่ือง “ลูกไก่กบัแม่ไก่แอบวจิารณ์มนุษย”์ มีก่ีประเด็น อะไรบา้ง  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
3. จงน าใจความส าคญัท่ีไดจ้ากขอ้ท่ี 2 มาเรียงล าดบั 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
4. แก่นเร่ืองคืออะไร  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
5. ผูเ้ขียนมีกลวธีิการใชภ้าษาอยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  
6. ผูเ้ขียนใชว้ธีิการน าเสนอเร่ืองอยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
7. ถา้ในอนาคตสามารถวจิารณ์ไดอ้ยา่งเปิดเผย นกัศึกษาจะมีแนวทางอยา่งไร เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
8. นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัค าพูดของแม่ไก่ท่ีวา่ “ไก่เล้ียงคนไม่ใช่คนเล้ียงไก่” หรือไม่ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
9. เร่ืองน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นคุณค่าดา้นใดบา้ง   
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
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10. นักศึกษาจะน าคุณค่าจากเร่ือง “ลูกไก่กับแม่ไก่แอบวิจารณ์มนุษย์” ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
อยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  

ตอนที ่2      วดัความสามารถในการเขียนสรุปความ  
ค าส่ัง  จงน าขอ้มูลจากอ่านมาเขียนสรุปความ  (จ านวน 2 ข้อ: 40 คะแนน)  

2.1..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
 

2.2.......................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขยีนสรุปความ 
 (ฉบับหลงัเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง 
 1. วตัถุประสงค์ของแบบทดสอบ  

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความฉบบัน้ี
เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อใช้วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความ
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 

2. ลกัษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความฉบบัน้ี            

มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี  
ตอนที่ 1  วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจตามระดบัความสามารถในการอ่าน       

เพื่อความเขา้ใจทั้ง 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัการเขา้ใจเน้ือหา ระดบัการตีความ และระดบัการประเมินค่า 
จ  านวน 20 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน 

ตอนที่ 2  วดัความสามารถความสามารถในการเขียนสรุปความทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา 
ดา้นการเรียงประโยค และดา้นการใชภ้าษา จ านวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน 

 3. เวลาในการท าแบบทดสอบ และการตรวจให้คะแนน 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความฉบบัน้ี       

มีเวลาในการท าแบบทดสอบทั้งหมด 2 ชัว่โมง 30 นาที และการตรวจให้คะแนนความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเข้าใจจะใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบแยกส่วน (analytic scoring) 
คะแนนเต็ม 40 คะแนน เช่นเดียวกับการตรวจให้คะแนนการเขียนสรุปความก็จะใช้เกณฑ์การตรวจ                          
แบบวิเคราะห์แยกส่วน (analytic scoring) คะแนนเต็ม 40 คะแนน จากนั้นน าคะแนนทั้งหมด
แปลงเป็นคะแนนร้อยละ 
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ตอนที ่1   วดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
ค าส่ัง   จงอ่านเร่ืองท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี แลว้ตอบค าถามใหค้รบทุกขอ้ (จ านวน 20 ข้อ: 40 คะแนน)  

 1.1 จงอ่านเร่ือง “เม่ือลมฝนผ่านมา” แล้วตอบค าถามต่อไปนี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เม่ือลมฝนผ่านมา 

                                                                                                                  อัศศิริ ธรรมโชติ 

เม่ือเกวียนขา้มสะพาน ผมไดย้ินเสียงน ้าไหลผ่านฟังระเร่ือยเอ่ือยชา้ ฟังวา่เป็นเพลงของแม่ท่ีเคย
กล่อมก่อนผมจะนอนทุกคร้ัง เด๋ียวน้ีมนัดงัมาจากท่ีไหนเล่า ดงัมาแต่ไหนกนัแน่หนอ... 

 เม่ือลมฝนผา่นมา 
 ป่ากส่็งกล่ินฟุ้ง 
 ท่ัวคุ้งน า้ 
 อร่ามสีสันของดอกไม้ป่า 
 ต้นไม้ใบหญ้า 
 เขียวขรึม... 
 “แม่ร้องเพลงหรือเปล่า” ผมลืมตาถาม 
 แม่ส่ายหนา้แลว้ร้องไห ้พลางกระชบักายผมแน่นเขา้ 
 เปลือกตาของผมปิดลงโดยบงัคบัไม่ได ้รู้สึกอ่อนเพลียเหน่ือยคลา้ยอยู่ในความฝัน ผมเห็น

ภาพหมู่บา้นสวา่งไสวอยูใ่นหุบเขากวา้ง เห็นทุ่งหญา้และล าประโดงท่ีมีระหดัน ้าไกวลมชา้ๆ 
 ...ระหัดน า้หมนุติว้ 
 เป็นวงกลม 
 เม่ือยามลมฝนผ่าน 
 หอมกล่ินหญ้าไอดิน 
 ท่ัวแผ่นดิน-บ้านเรา 
 เพลงน้ี-เพลงท่ีผมจ าข้ึนใจท าให้ผมนึกไปโรงเรียนและครู-ท่ีนัน่ผมก าลงัยืนอยู่กบัเพ่ือนร่วม

โรงเรียนหลายคนตรงหนา้เสาธงชาติ ครูก าลงับอกใหพ้วกเรายืนตรงแลว้เร่ิมร้องเพลงชาติ พวกเราร้อง
เพลงชาติตามครู ส่งเสียงพร้อมเพรียงกนักงัวานกอ้งข้ึนทัว่ทอ้งนาหนา้โรงเรียน ขณะร้องเพลงผมรู้ว่า
สายตาครูและเพ่ือนๆ พากนัจบัจอ้งอยูท่ี่ตวัธงบนยอดเสา ดูธงสีซีดพล้ิวสะบดัอยูก่บัสายลมบน ต่างจาก
ผมซ่ึงเบ่ิงมองไกลออกไปเห็นระหดัน ้าแกวง่ไกวอยู่กลางพงหญา้สีเขียว ผมเห็นมนัไกวชา้ๆ แลว้ค่อยๆ 
เร็วแรง จนถึงจุดท่ีแกวง่หมุนต้ิวเป็นวงกลม-วงกลมอยูไ่กลแต่หลายวงเหลือเกิน 

วงกลมหลายสิบวงนั้นท าใหผ้มเวียนหวั นยันต์าลาย ละรู้สึกวา่ร่างกายซวนจะลม้ ผมเรียกครู 
  
 

 

ช่ือ-นามสกุล..........................................................................รหัสนักศึกษา................................. 
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 “ครูอยูไ่หน?” 
 “ครูอยูน่ี่ไงล่ะ อยูข่า้ง ๆ น่ี” 
  ผมพยายามลืมตาข้ึนอีกคร้ังจึงเห็นใบหนา้ครูถนดั ครูชะโงกมาใกล ้จากดวงตาอนัพร่าพราย 

ผมเห็นใบหนา้ของครูหมองและซีด 
เสียงววัร้องกอ้งกลบ เสียงออดแอดจากลอ้เกวียน เสียงกระดึงท่ีคอของววัเกร่งกร่าง เปล่ียน

ความวงัเวงของป่านั้นใหเ้ป็นความสะทอ้นสะเทือน ลมวูบผ่านผมไปค่อนขา้งแรงอนักระแทกกระทั้น
จากหลุมบ่อบนทางนั้น 

 “จะไปไหน...”ผมถามแม่ 
 “ไปหาหมอไง” ครูตอบแทน 
 “หมอท่ีแต่งชุดขาวเคยเอายามาแจก หมอใจดีท่ีอยู่สุขศาลาจะท าให้เราหายเจ็บ พรุ่งน้ีก็ไป

โรงเรียนได”้ มืออนัเยียบเยน็ของครูลูบไลอ้ยูก่บัตวัผม 
 พอครูเอ่ยถึงความเจ็บ ผมก็เร่ิมเจ็บปวดข้ึนมาอีกจากขอ้เทา้เหมือนมีส่ิงหน่ึงส่ิงใดแล่นไล่กนั

ข้ึนสู่สมอง หนาวเหมือนตากฝนอยูก่ลางทอ้งนาหนา้หนาว และร้อนรนเหมือนถูกไอของไฟป่ากระพือ
มากระทบ หนาวกบัร้อนคละเคลา้ทั้งผลาญเผาและเยน็ชา...ผมไดแ้ต่ด้ินร้องออกมาสุดเสียง ภายในวง
แขนแม่ท่ีเขยา่ปลอบและอยูใ่นท่ามกลางเสียงตึงตงักระแทกกระทั้นอนัมาจากลอ้เกวียนนั้น 

 หวัใจผมเบาหวิวและปลิวควา้งหล่นลอยลงสู่กน้บ้ึงลึก... 
 ในกน้บ้ึงอนัลึก ไร้อ านาจแห่งการควบคุมบงัคบั ผมกลบัมองเห็นภาพของหมอในชุดเส้ือผา้สี

ขาวสะอาดสวย เธอยืนเด่นเป็นนางฟ้าไกลบนอีกฟากฟ้าหน่ึง ในขณะท่ีผมว่ิงตามเธอไปบนเลนดินอนั
เปรอะเป้ือน ลม้ลุกคลุกคลานอยู่บนธรรมชาติอนัโหดร้ายกนัดาร และทารุณ ผมร้องเรียกเธอ เธอ
หวัเราะและลอยมาหยดุกม้ลงมองผมดว้ยแววตาเป่ียมความเมตตาปรานี 
 “หนู ฉนัอยูน่ี่แลว้” เธอวา่ ผมโผเขา้ไปในออ้มแขนแลว้ร้องไห ้
 “ไม่เอา – อยา่ร้อง” เธอปลอบแลว้โอบอุม้ผมไว ้
 “ดูนัน่ซิ เห็นไหม สวยงามเหลือเกิน” 
 เม่ืออยูก่บัหมอในชุดสีขาวบนฟ้า ผมมองลงมาเห็นหมู่บา้นโรงเรียนและระหดัน ้าวางเรียงราย
อยูก่บัพ้ืนหญา้เขียวสด มีดอกไมป่้านานาพรรณแบ่งบานหอมอบอวล 
 “บริสุทธ์ิเหลือเกิน ธรรมชาติท่ีน่ี” เธอร าพนั 

“…หนูอยู่กับความงาม เกิดมาท่ามกลางความบริสุทธ์ิไม่น่าร้องไห้ น่าอิจฉามากกว่าฉัน
มากมายนกั” 

เม่ือผมหยดุร้องไห ้เธอ นางฟ้าในชุดสีขาว กป็ล่อยผมลงดิน ลอยหายไป 
เกวียนยงัแล่นต่อไปไม่หยุดย ั้ง ขณะท่ีความรู้สึกคืนกลบัมาหาผมอยา่งปกติอีกคร้ังหน่ึง ผมลืมตา

ต่ืนข้ึนจดจบัไปท่ีทิวเขามหึมาอนัเห็นขา้งหนา้อยู่ไกลลิบ ผมเห็นปุยเมฆปกคลุมเขา เป็นสีครามคล ้าดู
มืดคร้ึม ทอ้งฟ้าเบ้ืองบนก็หม่นมวัครูและแม่น่ิงเงียบ สีหนา้ของคนทั้งสองหมองและมวัยิ่งกว่าทอ้งฟ้า
เวลาน้ี 
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ผมนึกไดแ้ลว้ว่าผมเป็นอะไร ยอ้นล าดบัความรู้สึก ผมคงจะถูกงูกดั งูหรือสัตวอ์ะไรก็ไม่รู้ ใช่
แลว้มนักดัผมเขา้ท่ีขอ้เทา้ ขณะท่ีผมลงหนองดกัปลาอยูก่บัครู 

“ครู ผมไปดว้ยคน” ผมตะโกนเม่ือเห็นครูนุ่งผา้ขาวมา้ถือคนัยอดกัปลาเดินอยูบ่นคนันาสูง 
“ไม่เอา จะกลบับา้นแลว้” ครูตะโกนหา้มทั้งท่ีผมตั้งท่าจะออกว่ิง 
ผมมองตามหลงั เห็นครูเดินไปไดห้น่อยหน่ึงกห็นัมาท าท่ากวกัมือเรียกผม 
“พรุ่งน้ีโรงเรียนเปิด ไม่สบายแลว้โทษครูไม่ไดน้ะเวย้”ครูวา่พร้อมกบัดนัไหล่ใหผ้มน าหนา้ไป 
ผมรู้สึกเสียวปราบท่ีขอ้เทา้ เม่ือครูยกยอข้ึนจากหนองน ้าขุ่น ปลาหลายตวัติดโคลนด ากระโดด

ด้ินจนฝอยน ้ากระจายอยูก่บัตาข่ายท่ีเปียกชุ่ม ผมตะเบง็เสียงดว้ยอารามตกใจโดยไม่รู้วา่อะไรกดั 
“งูกดั...งูกดัผม” ผมร้องอยา่งนั้น 
ครูเหว่ียงยอดกัปลาลงน ้าและถลนัเขา้มาอุม้... 
ผมเจ็บท่ีขอ้เทา้ ความเจ็บปวดนั้นบีบหัวใจและลมหายใจเป็นห้วงๆ ภายในปากเต็มไปดว้ยน ้ า   

แต่ล าคอกลบัแห้ง จากหนองน ้ าถึงบ้านและจากบ้านมาอยู่บนเกวียนในออ้มแขนแม่เวลาน้ี ผมมีทั้ ง
ความเจ็บปวดทรมาน ว่างเปล่าและสงบ อาการเหล่าน้ีต่างหมุนเวียนมาบงัเกิดแก่ผมเป็นช่วง ๆ ของ
เวลา 

“เม่ือลมฝนผ่านมา 
ป่ากส่็งกล่ินฟุ้ง...” 
ผมแวว่เพลงน้ีมาจากท่ีไหนอีกแลว้ 
ไม่แต่เสียงเพลง คราวน้ีจริงๆ ลมฝนผ่านมาจริงๆ แลว้ฟ้าร้องเสียงกึกกอ้งและเสียงววัต่ืนร้อง

ดว้ยความตระหนก เกวียนกระชากโยกสั่นไปมาท่ามกลางเสียงอึงอลอนัเกิดจากลมแรงพดัและลมพา
เอาเม็ดฝนโปรยหล่นลงมาแลว้ หยดเยน็คลา้ยน ้ าคา้งคืนหนาว ผมสั่นสะทา้นทั้งความหนาวเยน็และ
ความหวาดหวัน่พร่ันใจในเสียงร้องของป่าใหญ่-ป่าใหญ่ท่ีเม็ดฝนกระทบเขา้กบัตน้ไมแ้ละใบไม ้กรู
ไกวและอึงคะนึงของเสียงลมพายดุงัเหมือนเสียงร้องครางของภูตผีปีศาจท่ีพากนัลุกข้ึนอาละวาดหลอก
หลอนหอ้มลอ้มอยูโ่ดยรอบใจและกายผม 

“พายฝุน” เสียงครูร้องไห ้
พ่อนั้นร้องตะโกนด่าแช่งดว้ยโทสะอาฆาตเคียดแคน้ธรรมชาติพร้อมกบัเสียงเรียวไมบ้นหลงัววั

กระหน ่าหนกั สบัสนปนเปกบัเสียงร้องของมนัท่ามกลางลมฝน แม่เล่ือนผา้ห่มคละคลุมผมไวมิ้ดชิดทั้ง
โอบแขนอนัอบอุ่นนั้นเขา้รัดกายผมแน่น เสียงแม่บ่นพึมพ าดงัข้ึนใกล ้ๆ หู 

แม่คงสวดออ้นวอนฟ้า หรือเจา้ป่าทั้งหลายขอให้ฝนขาดหายไปในเวลาน้ีเถอะ เหมือนกบัท่ีแม่
เคยสวดออ้นวอนขอใหฝ้นตกลงมาเม่ือเวลาหนา้แลง้เหมือนกนั แม่จะเงยหนา้ข้ึนหาฟ้าเบ้ืองบนปากก็
บ่นพึมพ าไปตามประสา 

เสียงฟ้าผา่ลงมาเปร้ียงใหญ่ 
“หลบเขา้ใตต้น้ไมก่้อนเถอะนา้ ววัไม่เดินแลว้” 
ครูตะโกนบอกพ่อ 
 

 

 



 386 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แม่ครวญครางและร ่าไห ้เม่ือทั้งลมและฝนไม่มีท่าจะหยดุย ั้ง ซ ้ าแรงเร็วหนกัหน่วง และอึงคะนึง
มากข้ึน ผา้ท่ีห่อคลุมตวัผมเปียกโชก และพดัพะเยิบวูบวาบข้ึนลงจนใบหนา้ผมชุ่มไปดว้ยน ้าและรู้สึก
แสบร้อนดว้ยแรงลมปะทะ ผมเร่ิมร้อนท่ีหัวใจ ส าลกัลมหายใจท่ีค่อยขดัเป็นหว้ง ๆ ทั้งน ้ าฝน น ้ าลาย 
ประดุจทะลกัอดัแน่นอยูใ่นปากผม… 

เวลาจะผ่านไปเนินนานสักเท่าไรผมค่อย ๆ ไร้การรับรู้จากความร้อนรนทรมานแผ่ซ่านผ่านเขา้
สู่ความสงบ จากเสียงสับสนของผม ฝน และป่าใหญ่ เสียงเอะอะวุ่นวายของพ่อ ครูและแม่ค่อย ๆ เลือน
รางจางหายไปจากความรู้สึก 

ฝนสงบ ฟ้าสาง และลมแน่น่ิง 
ผมหายจากความเจ็บปวดทุกชนิด เป็นชีวิตวิญญาณท่ีแจ่มใสภายใตฟ้้าใหม่ของวนัเวลาแลว้มี

ความสงบอนัแน่นอนและความกวา้งใหญ่ในสายตาท่ีมองเห็นได ้ผมเห็นลมฝนผ่านไปอย่างโหดร้าย
น่ากลวัเม่ือสักครู่น้ี และมองเห็นธรรมชาติอนังดงามเกิดข้ึนตามมาภายหลงั – เมฆขาวราวปุยฝ้าย
ล่องลอยบางเบาอยู่เหนือทิวเขาและขอบฟ้า ป่าทั้งป่าหอมกล่ินดินอนัเคลา้กล่ินของไอฝน ดอกไมแ้ซม
สีสนัอยูว่า่งไมใ้บและวชัพืชหลากหลายอยูบ่นพ้ืนหญา้เขียวขจี 

นางฟ้าชุดสีขาวอยูไ่หน ผมหาเธอไม่เห็น อยากชวนเธอมาร่วมชมธรรมชาติเหมือนท่ีเธอช้ีชวน
ใหผ้มชมในความฝัน… 

ผมเห็นแต่แม่กอดร่างผมร้องไหอ้ยูบ่นเกวียนใตต้น้ไมใ้หญ่ริมทาง 
ทางแคบ ๆ คดเค้ียวสูง ๆ ต ่า ๆ ขา้มทุ่งนาล าน ้ าและป่ากวา้ง ยาวเรียวหายไปสู่หุบเขาท่ีผมจากมา

นั้นมีหมู่บา้นท่ีมีธรรมชาติบริสุทธ์ิงดงามดงัเพลงของแม่… 
“เม่ือยามลมฝนผา่น 
หอมกล่ินหญา้ไอดิน 
ทัว่แผน่ดิน-บา้นเรา 
    นางฟ้าชุดสีขาวอยู่ไหนเล่า  ผมอยากจะถามเธอว่า ธรรมชาติเม่ือยามลมฝนผ่านมาโหดร้าย 

หรือสวยงามกนัแน่ 
    ผมมองดูเกวียนหนักลบั  บรรทุกร่างกายผมแล่นยอ้นไปสูท้างเดิมท่ีมนัผา่นมา มนัค่อยๆ  ลบั 
หายไปบนเสน้ทาง  ท่ามกลางเสียงร้องระงมร ่าไหข้องคนท่ีอยูบ่นเกวียนนั้น 

ที่มา: อศัศิริ ธรรมโชติ. (2542). รวมเร่ืองส้ัน 13 เร่ืองของ อศัศิริ ธรรมโชติ. กรุงเทพฯ: 

อมรินทร์. 
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 1.2 จงอ่านเร่ือง “น า้ใจ: ค าธรรมดาทีม่ีความหมาย” แล้วตอบค าถามต่อไปนี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น า้ใจ: ค าธรรมดาที่มคีวามหมาย 

                                                                                                                                           วิลาศ มณีวัตร 

ค าวา่ “น ้ าใจ” เป็นค าท่ีเราใชพู้ดกนัทัว่ไป เป็นธรรมดา ๆ แต่ก็มีความหมายท่ีดีหรือมีความหมาย
ในแง่บวกมากกว่าแง่ลบ เพราะน ้าใจ คือความรู้สึกนึกคิดท่ีจะกระท าส่ิงท่ีดีต่อผูอ่ื้นดว้ยความปรารถนา
หรือ “ความส านึก” ท่ีดีของเรา 

เพราะฉะนั้นใคร ๆ ก็ชอบคนท่ี “มีน ้ าใจ” ในเร่ืองต่าง ๆ เช่น น ้าใจนกักีฬา น ้ าใจเพ่ือน น ้าใจครู 
น ้าใจเมตตา น ้าใจคนจน น ้าใจพ่อแม่ ฯลฯ 

คนมีน ้าใจมกัเป็นผูท่ี้ชอบ “ให”้ อาจจะใหท้ั้งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เป็นวตัถุส่ิงของ เงินทอง หรือส่ิง
ท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ใหโ้อกาส ใหอ้ภยั ใหค้ าแนะน า และใหค้วามรู้ท่ีมีคุณค่าโดยท่ีเบ้ืองหลงัของการให้
นั้น คือ ความเมตตาปราณี ความอาทรห่วงใย และท่ีส าคญัคือ “จิตส านึก” ท่ีคอยกระตุน้วา่ควรใหห้รือมี
น ้าใจกบัคนนั้นคนน้ี หรือเร่ืองนั้นเร่ืองน้ี เพ่ือใหค้นหรือเร่ืองเหล่านั้นไดรั้บส่ิงดี ๆ หรือดีข้ึน 

เพราะฉะนั้นความมีน ้าใจของคนเราจึงเกิดจากใจเราเอง ไม่มีใครมาสัง่วา่ตอ้งมีหรือมีแลว้จะมี
ส่ิงตอบแทน เช่น เม่ือในบา้นเราเกิดภยัพิบติัทางธรรมชาติ ไม่วา่จะเป็นภยัจากคล่ืนยกัษสึ์นามิ ภยัจาก
พายฝุน น ้าท่วมหรือภยัแลง้ คนมีน ้าใจจ านวนมากมายกจ็ะไปกนัเอง หรือร่วมกบัทางการไปใหค้วาม
ช่วยเหลือ ดูแล และแกไ้ขอยา่งเตม็ท่ี ไม่วา่ผูเ้คราะห์ร้ายเหล่านั้นจะเป็นคนไทยหรือชาวต่างประเทศ 
เพ่ือใหทุ้กอยา่งค่อยๆคล่ีคลาย แลว้ดีข้ึนจนมีรอยยิ้มภายใตค้ราบน ้าตา  

ท าใหเ้มืองไทยและคนไทยไดรั้บการยกยอ่งช่ืนชมในเร่ืองของน ้าใจไปทัว่โลก 
เม่ือหันมามองและถามถึงท่ีมาของน ้ าใจคนไทย ก็ตอบได้ว่ามาจากศาสนา ขนบธรรมเนียม

ประเพณี และวฒันธรรมนัน่เอง หลกัค าสอนในศาสนาสอนให้เราเป็นคนดีและท าความดี บรรพบุรุษ
ปู่ยา่ตาทวด พ่อแม่ รวมทั้งครูอาจารยไ์ดอ้บรมบ่มนิสยัเราทั้งในวิถีชีวิตและในโรงเรียน จนความมนี า้ใจ
กลายเป็นจิตส านึกโดยอัตโนมัติ ไม่ว่าจะเป็นจิตส านึกโดยปกติหรือจิตส านึกสาธารณะ (Pubic Mind) 
ท่ีท าให้คนเรารู้สึกว่าเรามีส่วนร่วม มีภารกิจรับผิดชอบในการดูแลรักษาและพฒันาส่ิงท่ีเป็นของ
สาธารณะหรือของสังคม เช่น เม่ือเราไปพบก๊อกน ้าในสวนสาธารณะท่ีปิดไม่สนิท น ้าหยดต๋ิงๆเรากปิ็ด
เสีย หรือถา้เล้ียงสุนขั เวลาสุนขัจะถ่าย ก็ตอ้งหาท่ีถ่ายแลว้กลบหรือท้ิงขยะ แทนท่ีจะพาไปปล่อยทุกข์
ในถนนหรือซอกซอยท่ีเป็นสาธารณสมบติั 

พูดถึงเร่ืองน้ีท าให้นึกยอ้นหลงัไปเม่ือคร้ังเป็นครู นึกถึงเด็กชายสองคนพ่ีน้องอายุ 6-8 ขวบ
ไล่เล่ียกนั ทั้งคู่เดินไปบนทางปูกระเบ้ืองจะไปเขา้หอ้งน ้า (อาจารยใ์หญ่ก าลงัสั่งใหแ้กไ้ขเป็นลาดปูนจะ
ไดไ้ม่ล่ืน) มีเปลือกมะปรางสองสามช้ินตกอยู่ขา้งทางไม่ทราบว่าใครปอกแลว้มาท าหล่นไว ้(ยงัดีว่า
ไม่ใช่เปลือกกลว้ย) เด็กคนน้องเห็นก่อน กม้ลงเก็บวางไวข้า้งทาง เด็กคนพ่ีบอกว่าเอาไปใส่ถงัขยะ
ดีกวา่ ตรงน้ีเพ่ือน ๆ อาจจะเดินมาเหยียบได ้
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6. ผูแ้ต่งใชว้ธีิการน าเสนอเร่ืองอยา่งไร 
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ฉนัซาบซ้ึงในน ้าใจของเดก็ทั้งสองแลว้คิดวา่ “เขาถูกสอนมาด”ี ตกเยน็พ่อแม่มารับ ฉนักเ็ล่าให้
ฟังและเอ่ยชมเขา ทางฝ่ายเขากช็มครู ต่างคนต่างกช็มกนัวา่ สอนเดก็ใหมี้น ้าใจถา้เป็นสมยัน้ีกเ็รียกวา่มี 
ส านึกสาธารณะ นัน่เอง 

ฉันอยากให้บา้น วดั และโรงเรียน หรือ “บวร” ประสานงานกนัในเร่ืองน้ีอย่างจริงจงัจดั
กิจกรรมหรือพาเด็ก ๆ ไปพบสถานการณ์ท่ีจะกระตุน้ให้เขารู้จกัใชน้ ้ าใจท่ีมีอยู่ เพ่ือใหส้ังคมโดยรวม
น่าอยูข้ึ่น 

ฉนัคิดว่าท่านคงเห็นดว้ยท่ีมีใครคนหน่ึงบอกฉนัว่า “เราด่ืมน ้าธรรมดาเพ่ือดับกระหายและ
หล่อเลีย้งร่างกาย แต่น า้ใจน้ันหล่อเลีย้งได้ทั้งร่างกายและจติใจ” 

(คุณธรรมน าความรู้...คู่สงัคม: สโรชา) 
 



 391 

 
 

7. ถา้ในอนาคตเราขาด “น ้าใจ” จะเป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................  
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แล
ะจุ
ดป

ระ
สง

ค ์
 -จบั

ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ได
 ้   

    
    

    
แต่

ขา
ดป

ระ
เด็น

ส า
คญั

 
  ม

าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

 
 -ล
 าด
บัข

อ้มู
ลข

อง
เร่ือ

งไ
ด ้

  แ
ต่มี

มา
กก

วา่
 2 
ปร

ะเด็
น 
    
    
    
    

ไม
่ ต่อ

เน่ื
อง
 แล

ะไ
ม่ ค

รบ
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4  

 ตา
รา
งท

ี ่33
 

เกณ
ฑก์

าร
ตร
วจ
ให

ค้ะ
แน

นค
วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
อ่า
นเ
พื่อ

คว
าม
เขา้

ใจ
 (ต่

อ)
 

คะ
แน

น 
เกณ

ฑ์ 
4 

3 
2 

1 

    
 2.
 กา

รต
ีคว

าม
 

(5 
ทกั

ษะ
ยอ่
ย: 

20
 คะ

แน
น)

 
 

-ระ
บุจุ

ดป
ระ
สง

คข์
อง
ผูเ้ขี

ยน
ได
ส้อ

ดค
ลอ้

งก
บัแ

นว
คิด

หรื
อแ

ก่น
เร่ือ

ง 
   -ว
เิคร

าะ
ห์แ

นว
คิด

 กล
วธีิ
กา
ร

น า
เส
นอ

 กา
รใ
ชภ้

าษ
า แ

ละ
ท่ ว

งท
 าน
อง
ใน

กา
รเขี

ยน
ได

้
คร
บถ

ว้น
แล

ะถู
กต

อ้ง
 

   -ค
าด
คะ

เน
เห
ตุก

าร
ณ์ล่

วง
หน

า้
ได
ส้อ

ดค
ลอ้

งก
บัเ
น้ือ

เร่ือ
ง 

-ระ
บุจุ

ดป
ระ
สง

คข์
อง
ผูเ้ขี

ยน
ได
แ้ต่

มี 
1 ป

ระ
เด็น

ท่ีไ
ม่

เก่ีย
วข

อ้ง
กบั

แน
วคิ

ดห
รือ

แก่
นเ
ร่ือ
ง 

 -วเิ
คร
าะ
ห์แ

นว
คิด

 กล
วธีิ
กา
ร

น า
เส
นอ

 กา
รใ
ชภ้

าษ
า แ

ละ
ท่ ว

งท
 าน
อง
ใน

กา
รเขี

ยน
ได
 ้    
     
     
     
     

แต่
มี 

1 ป
ระ
เด็น

ท่ีว
ิเคร

าะ
ห์ 
    
    
    
 

ไม
่ ถูก

ตอ้
ง  

 
 -ค
าด
คะ

เน
เห
ตุก

าร
ณ์ล่

วง
หน

า้
ได
 ้แต่

มี 
1 ป

ระ
เด็น

ท่ี
คล

าด
เคล่ื

อน
จา
กเน้ื

อเร่ื
อง

 

-ระ
บุจุ

ดป
ระ
สง

คข์
อง
เร่ือ

งไ
ด ้ 
    
    
    

แต่
มี 

2 ป
ระ
เด็น

ท่ีไ
ม่ เ
ก่ีย
วข

อ้ง
กบั

แน
วคิ

ดห
รือ
แก่

นเ
ร่ือ
ง 

  -วเิ
คร
าะ
ห์แ

นว
คิด

 กล
วธีิ
กา
ร

น า
เส
นอ

 กา
รใ
ชภ้

าษ
า แ

ละ
ท่ ว

งท
 าน
อง
ใน

กา
รเขี

ยน
ได
 ้    
     
     
     
     

แต่
มี 

2 ป
ระ
เด็น

ท่ีว
ิเคร

าะ
ห์ 
    
    
    
  

ไม
่ ถูก

ตอ้
ง  

 
 -ค
าด
คะ

เน
เห
ตุก

าร
ณ์ล่

วง
หน

า้ไ
ด ้

แต่
มี 

2 ป
ระ
เด็น

ท่ีค
ลา
ดเค

ล่ือ
น

จา
กเน้ื

อเร่ื
อง

 

-ระ
บุจุ

ดป
ระ
สง

คข์
อง
ผูเ้ขี

ยน
ได

้
แต่

มีม
าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

ท่ีไ
ม่

เก่ีย
วข

อ้ง
กบั

แน
วคิ

ดห
รือ
    
    
    

แก่
นเ
ร่ือ
ง 

 -วเิ
คร
าะ
ห์แ

นว
คิด

 กล
วธีิ
กา
ร

น า
เส
นอ

 กา
รใ
ชภ้

าษ
า แ

ละ
ท่ ว

งท
 าน
อง
ใน

กา
รเขี

ยน
ได

 ้  
แต่

มีม
าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

ท่ี
วเิค

รา
ะห์

ไม
่ ถูก

ตอ้
ง  

 
  -ค

าด
คะ

เน
เห
ตุก

าร
ณ์ล่

วง
หน

า้
ได
แ้ต่

มีม
าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

ท่ี
คล

าด
เคล่ื

อน
จา
กเน้ื

อเร่ื
อง
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5  

 ตา
รา
งท

ี ่33
 

เกณ
ฑก์

าร
ตร
วจ
ให

ค้ะ
แน

นค
วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
อ่า
นเ
พื่อ

คว
าม
เขา้

ใจ
 (ต่

อ)
 

คะ
แน

น 
เกณ

ฑ์ 
4 

3 
2 

1 

3. 
กา
รป

ระ
เม
ินค่

า 
(2 
ทกั

ษะ
ยอ่
ย: 

 
8 ค

ะแ
นน

) 
   

-พ
ิจา
รณ

าคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งไ
ด้

คร
บถ

ว้น
แล

ะถู
กต

อ้ง
 

  -ต
ดัสิ

นคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งด
ว้ย

เห
ตุผ

ลแ
ละ

ขอ้
มูล

ท่ีน่
าเช่ื

อถื
อ 

-พ
ิจา
รณ

าคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งไ
ด ้ 

แต่
ขา
ด 1

 ป
ระ
เด็น

ยงั
ไม

่ คร
บ

แล
ะไ
ม่ ถู

กต
อ้ง

 
 -ต
ดัสิ

นคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งไ
ด ้ 
    
    
    
    
    
   

แต่
มี 

1 ป
ระ
เด็น

ท่ีข
าด
เห
ตุผ

ล 
มา
รอ
งรั
บใ

หน่้
าเช่ื

อถื
อ 

-พ
ิจา
รณ

าคุ
ณค

่ าข
อง
ขอ้

มูล
ได

 ้   
    
    

แต่
ขา
ด 2

 ป
ระ
เด็น

ยงั
ไม

่ คร
บ

แล
ะไ
ม่ ถู

กต
อ้ง

 
 -ต
ดัสิ

นคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งไ
ด ้ 
    
    
    
    
 

แต่
มี 

2 ป
ระ
เด็น

ท่ีข
าด
เห
ตุผ

ล  
    
    
    

มา
รอ
งรั
บใ

หน่้
าเช่ื

อถื
อ 

-พ
ิจา
รณ

าคุ
ณค

่ าข
อง
ขอ้

มูล
ได

 ้
แต่

ขา
ดม

าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

ยงั
 

ไม
่ คร
บแ

ละ
ไม

่ ถูก
ตอ้

ง 
 -ต
ดัสิ

นคุ
ณค

่ าจ
าก
เร่ือ

งไ
ด ้ 
    
    
    
    
  

แต่
มีม

าก
กว

า่ 2
 ป
ระ
เด็น

ท่ีข
าด

เห
ตุผ

ลม
าร
อง
รับ

ให
น่้า
เช่ือ

ถือ
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    ต
าร
าง
ที ่

34
 เก
ณฑ

ก์า
รต
รว
จใ
หค้

ะแ
นน

คว
าม
สา
มา
รถ
ใน

กา
รเขี

ยน
สรุ

ปค
วา
ม 

ระ
ดบั

คะ
แน

น 
เกณ

ฑ์ 
4 

3 
2 

1 

1. 
เน้ื
อห

า  
(50

%
)   
     
  

น า
เส
นอ

ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ได
 ้   
    
    
    
 

คร
บถ

ว้น
แล

ะถู
กต

อ้ง
 

 

น า
เส
นอ

ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ได
 ้   
    
    
    

แต่
ขา
ด 1

 ป
ระ
เดน็

 
น า
เส
นอ

ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ได
 ้   

    
    

    
แต่

ขา
ด 2

 ป
ระ
เดน็

 
น า
เส
นอ

ใจ
คว

าม
ส า
คญั

ได
 ้   
    
    
    
   

แต่
ขา
ดม

าก
กว
า่ 2

 ป
ระ
เดน็

 

2. 
กา
รเรี

ยง
ปร

ะโ
ยค

 
(30

%
) 

 

-จดั
ล า
ดบั

คว
าม
คิด

ได
 ้

ต่อ
เน่ื
อง
ตล

อด
ทั ้ง

เร่ือ
ง  

-จดั
ล า
ดบั

คว
าม
คิด

ได
 ้ 

แต่
มี 

1 ป
ระ
เดน็

ยงั
ไม่

ต่อ
เน่ื
อง

 
สบั

สน
 แล

ะว
กว

น 

-จดั
ล า
ดบั

คว
าม
คิด

ได
 ้ 

แต่
มี 

2 ป
ระ
เดน็

ยงั
ไม่

ต่อ
เน่ื
อง

 
สบั

สน
แล

ะว
กว

น 

-จดั
ล า
ดบั

คว
าม
คิด

ได
 ้ 

แต่
มีม

าก
กว
า่ 2

 ป
ระ
เดน็

ท่ีย
งัไ
ม่

ต่อ
เน่ื
อง

 ส
บัส

น 
แล

ะว
กว

น 
-ผ
กูป

ระ
โย
คใ
หก้

ระ
ชบั

ดว้
ย

ภา
ษา
ขอ

งต
นเ
อง

 
-ผ
กูป

ระ
โย
คไ
ด ้แ

ต่มี
 1 
ปร

ะโ
ยค

ท่ีมี
จ า
นว

นค
 าแ
ละ

ส่ว
นข

ยา
ยใ
น

ปร
ะโ
ยค
มา
ก  

 

-ผ
กูป

ระ
โย
คไ
ด ้แ

ต่มี
 2 
ปร

ะโ
ยค

ท่ีมี
จ า
นว

นค
 าแ
ละ

ส่ว
นข

ยา
ยใ
น

ปร
ะโ
ยค
มา
ก  

 

-ผ
กูป

ระ
โย
คไ
ด ้แ

ต่มี
มา
กก

วา่
    

    
   

2 ป
ระ
โย
คท่ี

มีจ
 าน
วน

ค า
 แล

ะส่
วน

ขย
าย
ใน

ปร
ะโ
ยค
มา
ก  

 
 

3. 
กา
รใ
ช้ภ

าษ
า 

(20
%

) 
 

-ใช
ค้ า
ตร

งต
าม
คว

าม
หม

าย
 

 ทุ
กค

 า 
-ใช

ค้ า
ไม่

ตร
งต
าม
คว

าม
หม

าย
จ า
นว

น 
1 ค

 า 
-ใช

ค้ า
ไม่

ตร
งต
าม
คว

าม
หม

าย
จ า
นว

น 
2 ค

 า 
-ใช

ค้ า
ไม่

ตร
งต
าม
คว

าม
หม

าย
มา
กก

วา่
  2

 ค
 า 

-ใช
ป้ร

ะโ
ยค
ถูก

ตอ้
งต
าม

หล
กัภ

าษ
าทุ
กป

ระ
โย
ค 

-ใช
ป้ร

ะโ
ยค
ผิด

โค
รง
สร้

าง
ทา
ง

ภา
ษา
 1 
ปร

ะโ
ยค
  

-ใช
ป้ร

ะโ
ยค
ผิด

โค
รง
สร้

าง
ทา
ง

ภา
ษา
  2

 ป
ระ
โย
ค  

-ใช
ป้ร

ะโ
ยค
ผิด

โค
รง
สร้

าง
ทา
ง

ภา
ษา
มา
กก

วา่
 2 
ปร

ะโ
ยค
  

-ส
ะก

ดถู
กทุ

กค
 า 

-ส
ะก

ดผ
ิด 1

-2 
ค า

 
-ส
ะก

ดผ
ิด 3

-4 
ค า

 
-ส
ะก

ดผ
ิด 5

 ค
 าข้ึ
นไ

ป 



 397 

 
 

แบบบันทกึการเรียนรู้ 

ช่ือ-นามสกุล...............................................................................รหสันกัศึกษา....................................... 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี..........เร่ือง................................................วนั............เดือน............................พ.ศ......... 

ค าช้ีแจง  
 แบบบนัทึกการเรียนรู้ฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อกิจกรรม การเรียน
การสอน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแกไ้ขกิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 

ค าส่ัง จงเขียนแสดงความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และความคดิเห็นตามประเดน็ทีก่ าหนดให้ 

1. ความรู้ความเข้าใจทีไ่ด้รับในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
...................................................................................................................................................................................
............................................................................. .............................................................................. 
.......................................................................................................................................................................  
2. ความรู้สึกและความคดิเห็นต่อการจดักจิกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอน 
 2.1 ขั้นคดัสรรวรรณกรรม.................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................... 
 2.2 ขั้นอ่านวรรณกรรม....................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 2.3 ขั้นกลัน่กรองความคิด.................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................... 
 2.4 ขั้นพฒันาโครงเร่ืองงานเขียน....................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 2.5 ขั้นใหข้อ้มูลยอ้นกลบั................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 2.6 ขั้นจดัท างานเขียนฉบบัสมบูรณ์.................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
3. ความรู้ทีส่ามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนัหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  

       ขอขอบคุณในความร่วมมือเป็นอยา่งยิง่ 
            สง่า วงคไ์ชย 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตทีม่ีต่อรูปแบบการเรียนการสอน                  
โดยบูรณาการแนวการสอนที่เน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์ 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
   ค าช้ีแจง 

โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยมีเกณฑ์
การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี 

 5 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 4 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมมาก   
 3 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ขอ้ความดงักล่าวเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 

 

 

ค าช้ีแจง 

แบบสอบถามความคิดเห็นฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบั

ปริญญาบณัฑิตท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว

การสอนท่ีเน้นภาษา วรรณกรรม และประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจและการเขียนสรุปความ ซ่ึงขอ้มูลของท่านมีคุณค่าต่องานวิจยัอนัจะน าไปสู่แนวทางปรับปรุง

แกไ้ขและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนท่ีเนน้ภาษา วรรณกรรม 

และประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและการเขียนสรุปความของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตใหมี้ประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 

ผูวิ้จยัขอรับรองว่าค าตอบของท่านจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อตวัท่าน และขอ้มูลของท่าน

จะเป็นความลบั โดยผลการวิเคราะห์จะน าเสนอเป็นภาพรวมเท่านั้น 

ขอบคุณครับ 

นายสง่า วงคไ์ชย 

นกัศึกษาปริญญาเอก  สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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ประเดน็การพจิารณา 
ระดบัความคดิเห็น  

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
  1.1 ล าดบัขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ       

   1.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนไม่ยากจนเกินไป       

   1.3 กิจกรรมเนน้ฝึกทกัษะการคิดท่ีหลากหลาย       

   1.4 ส่งเสริมการปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัศึกษา       

   1.5 เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น อภิปราย และแลกเปล่ียน                  
การเรียนรู้อยา่งอิสระ  

      

   1.6 บูรณาการการจดักิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล       

   1.7 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในกิจกรรมการเรียนรู้       

   1.8  นกัศึกษามีส่วนร่วมประเมินผล       

   1.9  น าไปประยกุตใ์ชก้บัการอ่านและการเขียนประเภทต่าง ๆ ได ้       

   1.10 ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมเพียงพอและเหมาะสม       

2. ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

  2.1 มีความสุขในการปฏิบติักิจกรรมทุกขั้นตอน       

  2.2 เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาลงมือกระท าดว้ยตนเอง       

  2.3 เลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลายมากระตุน้และเร้าความสนใจ       

  2.4  ครูคอยใหค้  าปรึกษาและช่วยเหลืออยา่งทัว่ถึง       

  2.5  มีการเสริมแรงทั้งทางบวกและลบ       

3. ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

  3.1 ช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและการเขียน
สรุปความ 

      

  3.2 เขา้ใจกฎเกณฑท์างภาษามากยิง่ข้ึน       

  3.3 มีแนวทางในการศึกษาการใชภ้าษาของผูอ่ื้น       

  3.4 เป็นแนวทางในการฝึกฝนการใชภ้าษาใหมี้ประสิทธิภาพ       

  3.5 ไดรั้บความรู้และประสบการณ์เพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้       
 

 

ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 
......................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................... 

ขอขอบคุณในความร่วมมือเป็นอยา่งยิง่ 
        สง่า  วงคไ์ชย 
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ประวติัผูเ้ขียน  
 

ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ-สกุล นายสง่า วงคไ์ชย 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2550 ส าเร็จการศึกษาศึกษาศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาภาษาไทย  

     เกียรตินิยมอนัดบั 2)  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั   
                 รามค าแหง  
พ.ศ. 2555 ส าเร็จการศึกษาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการ   
                 สอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยั   
                 รามค าแหง  
พ.ศ. 2560 ส าเร็จการศึกษาปรัชญาดุษฎีบณัฑิต  สาขาวชิาหลกัสูตร   
                 และการสอน กลุ่มวชิาการสอนภาษาไทย  ภาควชิา   
                 หลกัสูตรและวธีิสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยั   
                 ศิลปากร 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 29/25  ซอยรามค าแหง 40  ถนนรามค าแหง  แขวงหวัหมาก  เขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร  10240   
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