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บทคดัย่อภาษาไทย  
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งานวิจยัฉบบัน้ีจดัท าข้ึนเพื่อประกอบแสดงบทเพลงสาหรับเคร่ืองดนตรีโอโบ ท่ี

ประกอบไปด้วยบทเพลงบรรเลงเด่ียวและบทเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์  งานวิจยัฉบบัน้ีได้
น าเสนอแนวทางการฝึกซอ้มและปัญหาการเล่นท่ีพบ จากบทเพลงต่างๆ ดงัน้ี 1.Oboe Concerto in C 
minor ประพนัธ์โดย Alessando Marcello, 2. Trio for oboe, bassoon and piano op.43 ประพนัธ์โดย 
Francis Poulenc, 3. Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพัน ธ์โดย  Édouard 
Destenay, และ 4. Concerto for oboe and string in A minor ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams 
จากบทเพลงเหล่าน้ี ผูว้ิจยัจ  าเป็นท่ีจะตอ้งใชเ้ทคนิคและความช านาญแตกต่างตามความหลากหลาย
ของรูปแบบดนตรีตั้งแต่ยคุบาโรกจนถึงยคุโรแมนติก 

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลงทั้ง 4 บท ในแง่มุมของประวติั
เพลง วิธีการผึกซ้อม และเทคนิคการเล่นต่างๆ จากการศึกษาพบว่า แต่ละบทเพลงมีการใชเ้ทคนิค 
ความรู้ความเขา้ใจท่ีต่างกนั ปัญหาการเล่นส่วนใหญ่จะเป็นในเร่ืองของความทนทาน ระบบการใช้
น้ิว และการแสดงออกทางดนตรี งานวจิยัฉบบัน้ีจึงไดน้ าเสนอวธีิการวางแผนการหายใจ เทคนิคการ
หายใจระหว่างประโยค การลดแรงต้านในร่างกายซ่ึงมกัเกิดข้ึนในขณะท่ีเล่น และการวิธีการ
บรรเลงในบทเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์ ซ่ึงจะตอ้งเรียนรู้วิธีการร่วมเล่นและฝึกซ้อมร่วมกนั 
ผูว้จิยัจ  าเป็นจะตอ้งวางแผนการท างานใหดี้เพื่อใหผ้ลออกมาเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

การแสดงเด่ียวโอโบในประเทศไทยยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายเท่าท่ีควรเน่ืองจากยงัมี
นกัศึกษาและนกัโอโบจ านวนไม่มากนกั ผูว้จิยัเล็งเห็นวา่ยงัมีบทเพลงส าหรับโอโบท่ีมีความไพเราะ
อยู่มากมาย จึงตอ้งการท่ี จะเผยแพร่บทเพลงส าหรับโอโบให้มีความแพร่หลายมากยิ่งข้ึนต่อทั้ง
นกัศึกษาเคร่ืองดนตรีโอโบและบุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

59701311 : Major (Music Research and Development) 
Keyword : OBOE RECITAL, OBOE 

MISS NICHAPAT SIRIPOJANAKUL : GRADUATE OBOE RECITAL  THESIS 
ADVISOR : DR. YOS VANEESON, D.M.A. 

This research is written as a part of Graduate Oboe Recital, which consists of solo and 
a chamber repertoire for oboe. The research presents practicing methods and playing problems 
discovered in these following pieces; 1) Alessando Marcello’s Oboe Concerto in C minor, 2) 
Francis Poulenc’s Trio for oboe, bassoon and piano op.43, 3) Édouard Destenay’s  Trio in B minor 
for piano, oboe and clarinet op. 27, and 4) Ralph Vaughan Williams' Concerto for oboe and string 
in A minor. The researcher is required different playing techniques and skills according to the 
various forms of the selected music ranged from Baroque to Romantic period. 

The researcher studied and collected information relevant to the selected pieces 
regarding to historical background, playing methods, and various playing techniques. The research 
findings reveal that each piece exhibits different techniques and musical knowledge. Therefore, the 
researcher presents the approach of breathing technique and its plan for using in musical phrases, 
reducing air resistance in the body taken place while playing, and a method of performing a 
chamber music, which requires a music ensemble’s playing and rehearsing technique. The 
researcher also needs to meticulously plan for a performing preparation in order to achieve the best 
performing result. 

The oboe recitals in Thailand are not performed frequently due to a small number of 
oboe students and players. Thus, the researcher aims for presenting wonderful oboe repertoire to 
gain popularity among oboe students and the other people who might be interested. 
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บทที ่1 

บทน า 

   

ทีม่าและความส าคัญ 

 การแสดงเด่ียวโอโบสามารถบ่งบอกถึงศกัยภาพของนกัโอโบไดใ้นหลาย ๆ ดา้น อาทิเช่น 

เทคนิคการบรรเลง การควบคุมลมหายใจ การควบคุมเคร่ืองดนตรี ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ล่นและ

เคร่ืองดนตรี รวมถึงความรู้ความเขา้ใจในบทเพลง ผูว้ิจยัจะตอ้งศึกษาปัญหาและเทคนิคต่างๆในการ

บรรเลงใหเ้กิดทกัษะการบรรเลงท่ีดีข้ึน และมีการวางแผนเตรียมตวัอยา่งดีเพื่อใหก้ารแสดงประสบ

ผลส าเร็จ นอกจากในทางปฏิบติัหรือการแสดงแลว้ ผูว้จิยัจะตอ้งศึกษาขอ้มูลรูปแบบการประพนัธ์ 

ประวติัความเป็นมาของนกัประพนัธ์เพลงและบทเพลง เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในบทเพลงมากยิง่ข้ึน 

การแสดงคร้ังน้ีเป็นการคดัเลือกบทเพลงท่ีครอบคลุมยคุสมยัตั้งแต่ยคุบาโรก (Baroque) มาจนถึงยคุ

ศตวรรษท่ี 20  

 จากการศึกษาหาขอ้มูลบทเพลงส ารับโอโบ มีบทเพลงจ านวนมากท่ีเป็นบทเพลงประเภท

ดนตรีเชมเบอร์ (chamber music) ท่ีนกัโอโบควรจะศึกษา ผูว้จิยัจึงเห็นถึงความส าคญัในการบรรเลง

ร่วมกบัเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืน ๆ การแสดงคร้ังน้ีผูว้จิยัไดค้ดัเลือกเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์ท่ีมีเคร่ือ

ดนตรี 3 ช้ินซ่ึงประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรี 2 ช้ินและเปียโน ซ่ึงบทเพลงท่ีผูว้จิยัคดัเลือกเป็นบทเพลง

ท่ีตอ้งใชเ้ทคนิคการบรรเลงเทียบเท่ากบับทเพลงประเภทคอนแชร์โต และเป็นบทเพลงท่ีบรรเลง

ร่วมกบัเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าลมไมเ้หมือนกนั ไดแ้ก่ บาสซูนและคาริเน็ต ทั้งหมดน้ีเป็น

เคร่ืองดนตรีท่ีตอ้งใชล้ิ้น (reed) เป็นแหล่งก าเนิดเสียง  ส าหรับบาสซูนและโอโบไม่มีการใชอุ้ปกรณ์

ท่ีเรียกวา่ mouthpiece แต่อุปกรณ์ท่ีใชคื้อ ไม ้2 ช้ินประกบกนั คลา้ยกบัป่ีของไทยเรา ซ่ึงในปัจจุบนั

พบวา่มีผูเ้ล่นเคร่ืองดนตรีประเภทล้ินคู่มากข้ึน วงโยทวาฑิตในโรงเรียนต่าง ๆ ใหค้วามสนใจกบั

เคร่ืองดนตรีทั้งสองช้ินน้ีมากยิง่อีกข้ึน เพราะปัจจุบนัประเทศไทยมีการจดัการประกวดวงดุริยางค์

เคร่ืองเป่าในระดบัต่าง ๆ เร่ิมตน้ตั้งแต่ระดบัมธัยม ไปจนถึงบุคคลทัว่ไป และเคร่ืองดนตรีทั้งสอง

ช้ินน้ีมีบทบาทท่ีส าคญัในบทเพลงประเภทวงดุริยางคเ์คร่ืองเป่า และสามารถเพิ่มสีสันใหก้บัวงได้

เป็นอยา่งดี 

  



  2 

การแสดงคร้ังน้ีจะประกอบไปดว้ยบทเพลงประเภทคอนแชร์โต 2 บทเพลง เป็นบทเพลง

ในยคุบาโรกและยคุโรแมนติกโดยลกัษณะการบรรเลงเป็นรูปแบบของเคร่ืองดนตรีโอโบกบั

เคร่ืองสายท่ีเป็นแนวบรรเลงประกอบ ต่อมาเป็นบทเพลงประเภททรีโอ ้2 บทเพลงเป็นการแสดง

ร่วมกบันกับาสซูนและเปียโน 1 บทเพลง ต่อมาเป็นการแสดงร่วมกบันกัคลาริเน็ตและนกัเปียโน 1 

บทเพลง ทั้งหมดน้ีจะท าใหเ้กิดความหลากหลายของรูปแบบการแสดง ท าใหผู้ฟั้งไดรั้บเสียงท่ี

หลากหลายสีสีนจะก่อใหเ้กิดความน่าสนใจตลอดการแสดง การแสดงคร้ังน้ี ไดมี้การคดัเลือกนกั

ดนตรีท่ีเป็นผูท้รงคุณวฒิุ เป็นโอกาสส าหรับผูว้จิยัไดศึ้กษาวธีิการเล่นและการตีความบทเพลงจาก

ค าแนะน าของนกัดนตรีผูท้รงคุณวฒิุ  

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาบทเพลงเด่ียวโอโบและบทเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์ส าหรับโอโบท่ีมี

บทบาทส าคญัในยคุสมยับาโรกและยคุศตวรรษท่ี 20 

2. เพื่อเรียนรู้การร่วมบรรเลงกบันกัดนตรีผูท้รงคุณวุฒิใหเ้กิดการเรียนรู้และสามารถ

พฒันาฝีมือจากค าแนะน าไดเ้ป็นอยา่งดี 

3. เพื่อเป็นแนวทางการฝึกซอ้มบทเพลงท่ีอยูใ่นการแสดงคร้ังน้ีใหก้บับุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ 

4. เพื่อเป็นขอ้มูลทางวชิาการส าหรับบุคคลทัว่ไปหรือนกัโอโบท่ีมีความสนใจในบทเพลง 

ประวติัผูป้ระพนัธ์และความเป็นมาของบทเพลง เป็นตน้ 

 

ขอบเขตการแสดง 

ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกบทเพลงทั้งหมด 4 บทเพลง ดงัน้ี 

1. Oboe Concerto in C minor   ประพนัธ์โดย Alessando Marcello 

2. Trio for oboe, bassoon and piano op.43      ประพนัธ์โดย Francis Poulenc 

3. Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27  ประพนัธ์โดย Édouard -

Destenay 

4. Concerto for oboe and string in A minor         ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams 
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ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. สามารถพฒันาทกัษะการเล่นและเทคนิคต่างๆในการแสดงไดเ้ป็นอยา่งดี 

2. สามารถเขา้ใจรูปแบบการประพนัธ์ของบทเพลง 

3. สามารถถ่ายทอดบทเพลงไดดี้ยิง่ข้ึน  

4. สามารถร่วมแสดงกบันกัดนตรีคนอ่ืนๆไดเ้ป็นอยา่งดี 

5. ขอ้มูลทางวชิาการท่ีน ามาจะก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่บุคคลทัว่ไปสนใจ 
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บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

ในบทน้ีจะแสดงถึงบริบทของประวติัโอโบ ประวติัผูป้ระพนัธ์เพลง ความเป็นมาและ

ความส าคญัของบทเพลง รวมถึงเทคนิคและปัญหาท่ีส าคญัในการบรรเลง ซ่ึงผูว้จิยัเห็นถึง

ความส าคญัในการศึกษาประวติัของผูป้ระพนัธ์ ความเป็นมาของบทเพลงจะท าใหเ้ราสามารถท า

ความเขา้ใจถึงความตอ้งการของผูป้ระพนัธ์ไดม้ากยิง่ข้ึน ความเขา้ใจน้ีจะน ามาซ่ึงประโยชน์ในการ

ตีความบทเพลงและการบรรเลงบทเพลง รวมถึงสามารถแกปั้ญหาในการบรรเลงไดม้ากข้ึน 

 

ประวตัิโอโบ 

 โอโบ เป็นเคร่ืองดนตรีเก่าแก่ท่ีมีรากมาจากเคร่ืองดนตรีโบราณในสมยัราชวงคท่ี์ 4 ของ

อียปิ ไดค้น้พบจากหลกัฐานทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ดนตรีจากการคน้พบในหลุมศพในยคุ

นั้น รูปแบบของเคร่ืองดนตรีมีความหลากหลาย มีลกัษณะเฉพาะคือเป็นท่อเรียวยาวซ่ึงเรียกวา่ 

Aulos มีรูไวส้ าหรับเปล่ียนเสียง เคร่ืองดนตรีช้ินน้ีเป็นตน้ก าเนิดของเคร่ืองเป่าลมไมซ่ึ้งไดแ้ก่ โอโบ 

บาสซูนและคลาริเน็ต ต่อมาสามพนัปีก่อนคริสตกาล มีการใชล้ิ้นโอโบซ่ึงท ามาจากฟางของขา้งบาร์

เล่ย ์มีลกัษณะแบบราบเขา้หากนัและมีขนาดท่ีพอดีกบัท่อท่ีเรียวยาวจึงท าให้เกิดเสียง ล้ินโอโบมี

ความสั้นยาวท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยจะแนกออกมาได ้3 ลกัษณะคือ ล้ินท่ีใหเ้สียงแหลม ล้ินท่ีให้

เสียงกลางและ ล้ินท่ีใหเ้สียงทุม้ จ  าแนกตามความสั้นยาวของล้ินถา้มีลกัษณะสั้นเท่าใดก็จะจะเสียง

แหลมมากข้ึนเท่านั้น โดยเคร่ืองดนตรีช้ินน้ีมีการแพร่หลากในคาบสมุตรเมดิเตอเรเนียนและ

คาบสมุทรเอเซียตะวนัตกเฉียงใต้1   

 

 
 
  

                                                           
1

 Albert Harrison Harbaugh, "The Double Reed Instrument: A Short History of Oboe Bassoon and 

Related Instrument" (university of southern California, 1952)., p.6-11. 
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ภาพตัวอย่างท่ี 1  แสดงเคร่ืองดนตรีโบราณท่ีมช่ืีอว่า Aulos 
 

ต่อมามีการพฒันาเคร่ืองดนตรีโบราณมาเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกวา่ชอม (Shawm) ในช่วงศตวรรษท่ี 

12 มีลกัษณะเป็นเคร่ืองดนตรีล้ินคู่ เป็นรกรากของโอโบและบาสซูนในปัจจุบนั ในสมยันั้นมีการ

เรียกช่ือเคร่ืองดนตรีไดห้ลากหลายช่ืออาทิเช่น schalmei ในภาษาเยอรมนั หรือ ciaramella ใน

ภาษาอิตาเลียน ซ่ึงค าวา่ Shawm มีรากศกัพภ์าษาลาตินในยคุกลางจากค าวา่ Calamellus ซ่ึงมี

ความหมายวา่ กก หรือ ล้ินท่ีไวส้ าหรับเป่า (reed pipe) เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีนิยมกนัมากในประเทศ

อิตาลี2 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 2 แสดงเคร่ืองดนตรีท่ีมเีรียกว่า Shawm 
 

ชอม เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใหเ้สียงดงัและแหลมท าใหต่้อมามีการพฒันาในช่วงศตวรรษท่ี 16 

ในประเทศฝร่ังเศส ในปีค.ศ. 1588 เคร่ืองดนตรีช้ินน้ีมีการแพร่หลายไปยงัประเทศเยอรมนัและ

องักฤษ และในช่วงตน้ของศตวรรษท่ี 17 มีการเปล่ียนช่ือจาก Shawn เป็น Howboyn หรือ hoeboy 

และหลงัจากนั้นก็เปล่ียนมาเป็นOboe ซ่ึงพบหลกัฐานจากโนต้ตน้ฉบบัของวงดุริยางคท์หารของ

ประเภทองักฤษ  

                                                           
2

Ibid., p.12-14. 
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ภาพตัวอย่างท่ี 3 แสดงการพัฒนาเคร่ืองดนตรีโอโบตอนต้นและโอโบในปัจจุบัน 

 

ต่อมาในยคุบาโรค นิยมใชโ้อโบตอนตน้ซ่ึงพฒันามาจากชอม ไดรั้บความนิยมอยา่งมากใน

หมู่นกัประพนัธ์เพลง เน่ืองจากโอโบใหเ้สียงท่ีนุ่มนวลละเอียดอ่อนและไพเราะ สามารถเล่นไดท้ั้ง

ดงัและเบามากยิง่ข้ึน รวมถึงการใชริ้มฝีปากในการปกคลุมล้ิน ซ่ึงวธีิน้ีจะท าใหเ้กิดคุณภาพเสียงท่ีดี

ยิง่ข้ึน นกัประพนัธ์เพลงอาทิเช่น โยฮนัน์ เซบาสเตียน บาค (Johann Sebastian Bach, 1685-1750 ) 

เขาไดป้ระพนัธ์บทเพลงส าหรับการเด่ียวโอโบไวม้ากมาย และเคร่ืองดนตรีท่ีบาคช่ืนชอบมากท่ีสุด

นั้นคือโอโบดามอเร (Oboe d’a more)  ซ่ึงจะมีลกัษณะใหญ่กวา่ โอโบแต่ไม่มีขนาดเล็กกวา่อิงลิช

ฮอร์น ใหเ้สียงท่ีหวานและไพเราะอยา่งมาก3 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 4 แสดงรูปตระกูลของโอโบได้แก่ อิงลิชฮอร์น โอโบดามอเร โอโบ 

                                                           
3

 Ibid., p. 16. 
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ช่วงเสียงของโอโบ 

 

 

  

                     B3               G6                   B3              G6  

ภาพตัวอย่างท่ี 5 แสดงช่วงเสียงของโอโบ 

 

บทเพลงคอนแชร์โต (Concerto) 

 ณรุทธ์ สุทธจิตต ์ไดก้ล่าวถึงความหมายของคอนแชร์โตไวโ้ดยแปลค ามาจากภาษาฝร่ังเศส 

ท่ีมีความหมายวา่ การน ามารวมกนั4 ซ่ึงหมายถึงเป็นการรวมกนัระหวา่งผูเ้ล่นเด่ียวและวง

ออร์เคสตร้าหรือวงแบนด ์และอีกความหมายของคอนแชร์โต โดยมีรากศพัทม์าจากภาษาละติน

หมายถึงการประชนัหรือการต่อสู้ มีหมายความวา่ การประชนัเคร่ืองดนตรีเด่ียวกบัวงออร์เคสตร้า 

โดยปกติแลว้คอนแชร์โตประกอบดว้ย 3 ท่อน ไดแ้ก่ ท่อนท่ี 1 มีอตัราจงัหวะเร็วแบบอลัเลโกร 

(Allegro) ท่อนท่ี 2 โดยปกติทัว่ไปจะเป็นท านองชา้ และมีการพฒันามาจากท านองหลกัของเพลง 

อตัราจงัหวะชา้ คืออนัดนัเต (Andante) หรืออาดาจิโอ (Adagio) ต่อมาคือท่อนท่ี 3 มีท่วงท านองท่ี

เร็วและสนุกสนาน อาจจะอยูใ่นอตัราจงัหวะแบบอลัเลกโก อลัเลเกรตโต (Allegretto) หรือ ววิาเช 

(Vivace)5 

ในการแสดงคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกบทเพลงประเภทคอนแชร์โต 2 บทเพลง ซ่ึงเป็นบท

เพลงคอนแชร์โตจากยคุบาโรกและคอนแชร์โตจากยคุศตวรรษท่ี 20 นั้นคือบทเพลง Oboe concerto 

in C minor  ประพนัธ์โดย Alessandro Marcello และ บทเพลง Concerto for oboe and string in A 

minor  ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams  

                                                           
4ณรุทธ์ สทุธจิตต์, สงัคีตนิยม ความซาบซึง้ในดนตรีตะวนัตก (กรุงเทพมหานคร: ส านกังานพิมพ์แห่งจฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

2548). 

5
 คมสนัต์ วงค์วรรณ์, ดนตรีตะวนัตก, (กรุงเพมหหานคร: ส านกังานพิมพ์แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2553), 7-8. 
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บทเพลงเชมเบอร์ (Chamber) 

 ค าวา่เชมเบอร์ ในทัว่ไปนั้นใชส้ าหรับวงดนตรีท่ีมีขนาดเล็กกบัเคร่ืองดนตรีเด่ียว ถูก

ประพนัธ์ข้ึนเพื่อแสดงสถานท่ีส่วนตวัเช่น ในห้องรับแขกหรือหอ้งแสดงขนาดเล็กท่ีมีขนาดจ ากดั 

ค าวา่เชมเบอร์สามารถเป็บบทเพลงท่ีใชแ้สดงเด่ียวก็ไดอ้าทิเช่น บทเพลงโซนาตา ท่ีประกอบดว้ย

เคร่ืองดนตรีเด่ียวและเปียโนเป็นตน้ หรือแมแ้ต่บทเพลงท่ีใชเ้คร่ืองดนตรีไม่มากเท่าวงออร์เคสตร้า

หรือสามารถร่วมเล่นกนัในห้องขนาดเล็กและกลางก็ถือวา่เป็นบทเพลงเชมเบอร์ อาทิเช่น วงวูด้วินค

วนิเตท็ (woodwind quintet) ประกอบดว้ยสมาชิก 5 คน หรือ วงสตริงควอเตท็ (string quartet) 

ประกอบดว้ยสมาชิก 4 คน 

 ในการแสดงคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกบทเพลงท่ีเป็นบทเพลงเชมเบอร์มา 2 บทเพลง นั้นคือ 

Trio for oboe, bassoon and piano op. 43  ประพนัธ์โดย Francis Poulenc และ Trio in B minor for 

piano  oboe and clarinet  ประพนัธ์โดย Édouard Destenay 

 

ประวตัิผู้ประพนัธ์ ความเป็นมาและความส าคัญของบทเพลง 

 

บทเพลง Oboe concerto in C minor  ประพนัธ์โดย Alessandro Marcello 

 

ประวตัิผู้ประพนัธ์ 

 อเลสซานโด มาร์เชลโล (Alessandro Marcello, 1673-1747) เกิดในครอบครัวท่ีร ่ ารวย ณ 

กรุงเวนิช ประเทศอิตาลี เขาเกิดในปีค.ศ. 1673 นอ้งชายของเขาเป็นนกัประพนัธ์เพลงท่ีมีช่ือเสียง 

เบเนเด็ตโต มาร์เชลโล (Benedetto Marcello) อาเลสซานโดเป็นทั้งนกัประพนัธ์เพลงและนกัดนตรี 

เขาสามารถร้องเพลงและเล่นเคร่ืองดนตรีไดห้ลากหลายช้ิน เขายงัเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นปรัชญา 

คณิตศาสตร์ ประวติัศาสตร์ เคมีศาสตร์ การเขียนภาพ และบทกว ีผลงานท่ีเขาประพนัธ์ข้ึนนั้นมีไม่

มากนกั อาทิเช่น บทประพนัธ์ เชมเบอร์แคนตาตา บทเพลงร้อง และบทเพลงต่างๆ ท่ีเป็นคอนแชร์

โตและโซนาตา เขาเป็นสมาชิคใน Arcadian Academy ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีสนนัสนุนการศึกษาดนตรีใน

ประเทศองักฤษ เขาไดใ้ชช่ื้อนามแฝงส าหรับเขียนผลงานการประพนัธ์ของเขาวา่ Eterio Stinfalico  
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ความเป็นมาและความส าคัญของบทเพลง 

บทเพลงคอนแชร์โต น้ีไดถู้กประพนัธ์ข้ึนก่อนปีค.ศ.1708 หรือช่วงประมาณปีค.ศ.1712-

1713  ประกอบไปดว้ย 3 ท่อนท่ีมีความต่อเน่ืองกนัในรูปแบบของ Ritornello6 ซ่ึงเป็นรูปแบบการ

ประพนัธ์ท่ีนิยมมากในยคุบาโรก ในบทเพลงมีการพฒันาของหน่วยท านองยอ่ยเอก (Motive 

development) และการใชห้ว้งล าดบัท านอง (sequence) ในการสลบัหรือเช่ือมประโยค เป็นเทคนิค

การประพนัธ์ท่ีนิยมมากในยคุปลายของบาโรก ในท่อนท่ี 2 เขาสร้างบทเพลงท่ีสามารถแสดงออก

ทางความรู้สึกไดอ้ยา่งดีเยีย่ม และในท่อนสุดทา้ยมีอตัตราส่วนของจงัหวะเป็น 3/8  

โยฮนัน์ เซบาสเตียน บาค (Johann Sebastian Bach, 1685-1750 ) นกัประพนัธ์เพลงชาว

เยอรมนัท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดคนหน่ึงในยคุบาโรก เขาไดถ้อดบทประพนัธ์จากบทเพลง Oboe 

Concerto in C miner ของ มาร์เชลโลมาเป็น Concerto for harpsichord โดยการน าแนวท านองท่ี

ไพเราะ โครงสร้างของแนวประสาน รวมถึงการหดของจงัหวะใหมี้ความซบัซอ้นมากข้ึน ซ่ึงเขา

สามารถสะทอ้นออกมาในรูปแบบท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของเขาไดอ้ยา่งดี ต่อมามีการถกเถียงมากมายวา่

ใครเป็นผูป้ระพนัธ์บทเพลงน้ีระหวา่งอเลกซานโด หรือ เบเนเด็ตโต เน่ืองจากในตน้ฉบบันั้นลงช่ือ

ไวเ้พียง “มาเชลโล” (Marcello)  ต่อมา เชอลิงค ์(Arnold Schering) ชาวเยอรมนัผูท่ี้ท  าการส ารวจบท

เพลงของบาค ไดท้  าการวิจยัในบทเพลงชุดท่ีบาคไดน้ ามาถอดบทประพนัธ์และเรียบเรียงใหม่

ส าหรับConcerto for harpsichord ในชุดเพลงน้ีมีทั้งหมด 16 บทเพลง ซ่ึงบทเพลงส่วนใหญ่เขาได้

ถอดมาจากบทประพนัธ์ท่ีประพนัธ์โดยอนัโตนิโอ ววิาลดี (AntonioVivaldi, 1678-1741) แต่มีเพียง 

1 บทเพลงท่ีถอดมาจากมาเชลโล ซ่ึงหลงัจากนั้นไม่นานแฟร็งค ์(Frank Walker) นกัศึกษาดนตรีชาว

องักฤษไดค้น้พบตน้ฉบบัเพลงท่ีอยูใ่นชุด Concerti a cinque, con violin, oboe, violetta, violoncello 

e basso continuo, di Signori G. Valentini, A. Vivaldi, T. Albinoni, F.M. Veracini, G. St. Martin, 

A. Marcello, G. Rampin, A. Predieri ซ่ึงในบทเพลงชุดน้ีมีรายช่ือของอเลกซานโดอยูจึ่งสรุปไดว้า่

ผูป้ระพนัธ์บทเพลงคอนแชร์โตส าหรับโอโบนั้นคืออเลกซานโด มาเซลโล7 

                                                           
6

 Ritornello Form คือรูปแบบท่ีมีการกลบัมาของสว่นAในหลายครัง้คล้ายกบัรูปแบบรอนโด การกลบัมาของสว่น Aจะ
กลบัมาเตม็วงหรือเด่ียวก็ได้ 
7

 James A. Hobbs. (2560). Marcello's Concerto In D Minor For Oboe, Strings And Basso Continuo: A 

View Of Its Origin And Use In J.S. Bach's Concerto Iii For Solo Harpsichord, Bwv 974, accessed 

January 9, 2018,  available from https://www.idrs.org/publications/controlled/DR/JNL10/marc.html 



  10 

ส าหรับบทเพลง Concerto in C minor ของมาร์เชลโล ไดถู้กพิมพข้ึ์น ในระหวา่งปีค.ศ. 

1716 ถึง 1721 โดยส านกัพิมพใ์นอมัสเตอร์ดมั เผยแพร่โดย จีนน์ โรเจอร์ (Jenne Roger) บทเพลงน้ี

มีการคดัลอกอยา่งแพร่หลายในยโุรป นอกจากจะมีฉบบัท่ีอยูใ่นบนัไดเสียง C ไมเนอร์แลว้ ยงัมี

ฉบบัท่ีอยูใ่นบนัไดเสียง D ไม-เนอร์อีกดว้ย ปัจจุบนัตน้ฉบบัหลงเหลือเพียงชุดเดียวท่ีเป็นของ 

Schwerin ซ่ึงเป็นฉบบั C ไมเนอร์ แต่ก็ยงัมีการตั้งค  าถามวา่ฉบบัไหนเป็นตน้ฉบบัท่ีแทจ้ริง 

เน่ืองจากบทเพลงคอนแชร์โตส าหรับฮาร์ปซิปคอร์ดท่ีบาคไดถ้อดมานั้นอยูใ่นบนัไดเสียง D ไม-

เนอร์ 

 ส าหรับบทเพลงในยคุบาโรกท่ีเป็นรูปแบบของอิตาเลียน ผูป้ระพนัธ์จะไม่มีการเขียนโนต้

ประดบั (ornament) ลงไป มีเพียงท านอง เสียงประสานและคอร์ด เพื่อเป็นแนวทางใหก้บัผูเ้ล่นได้

แต่งเติมโนต้ประดบัดว้ยตนเอง แต่ส าหรับบทเพลง Oboe concerto in C minor น้ี ในปัจจุบนัมีฉบบั

ท่ีมีการแกไ้ขและแต่งเติมโนต้ประดบัซ่ึงเป็นการน าโนต้ประดบัส่วนหน่ึงท่ีถอดมาจากบทประพนัธ์

คอนแชร์โตส าหรับฮาร์ปซิคอร์ดของบาค โดยบาคไดท้ าการเขียนโนต้ประดบัเองตามรูปแบบของ

เพลงบาโรกของเยอรมนัแต่เขายงัค านึงถึงวธีิการเล่นในรูปแบบของอิตาเลียนอีกดว้ย ฉบบันั้นคือ 

ฉบบัของ Richard Lauschmann 

เทคนิคและปัญหาส าคัญในการบรรเลง  

ในท่อนท่ี 2 ของบทเพลง Oboe concerto in C minor เป็นท่อนท่ีแนวโอโบจะตอ้งเล่น

ต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้เพลงจนถึงตอนทา้ยของเพลงโดยไม่มีหอ้งหยดุเป็นจ านวน 32 ห้องซ่ึงนกัโอโบ

จะตอ้งท าฝึกความแขง็แรงของกลา้มเน้ือปากและการใชล้มอยา่งต่อเน่ือง รวมถึงการวางท่ีหายใจให้

เหมาะสม 

 

บทเพลง Trio for oboe, bassoon & piano, op. 43  ประพนัธ์โดย Francis Poulenc 

ประวตัิผู้ประพนัธ์ 

 ฟร็องซิส ปูล็องก ์(Francis Poulenc) เกิดในวนัท่ี 7 เดือนมกราคม ปีค.ศ. 1899 กรุงปารีส 

ประเทศฝร่ังเศส เขาเกิดในครอบครัวท่ีมีอาชีพเก่ียวกบัการผลิตยา มารดาของเขาเป็นนกัเปียโนมือ

สมคัรเล่น และเป็นผูท่ี้สอนเขาเล่นเปียโนเป็นคนแรก หลงัจากนั้นเม่ือเขาอายไุด ้16 ปี เขาไดเ้รียน

เปียโนจริงจงักบั Ricardo Vinee ปูล็องกเ์ป็นนกัประพนัธ์เพลงท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดคนหน่ึงในยคุ-
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นั้น ช่ือเสียงของเขาไดแ้พร่หลายอยา่งกวา้งขวางไปยงัประเทศต่าง ๆ อาทิเช่น ประเทศองักฤษและ

อเมริกา เน่ืองดว้ยผลงานของเขามีเอกลกัษณ์ท่ีไม่เหมือนใคร เขาสามารถถ่ายทอดความเป็นตวัเอง

และถ่ายทอดอารมณ์ออกมาไดอ้ยา่งลึกซ้ึงผา่นท านองของเพลง จากหลกัฐานท่ีเป็นจดหมายของปู-

ลองก ์ปูล็องกไ์ดส่้งจดหมายใหเ้พื่อนซ่ึงขอ้ความในจดหมายบ่งบอกวา่เขาพยายามท่ีจะเป็นนกั

ประพนัธ์เพลงท่ียิง่ใหญ่ ไดพ้ิสูจน์ใหเ้ห็นวา่เขามีรสนิยมรักเพศเดียวกนัซ่ึงในสมยันั้นยงัไม่มีการ

เปิดกวา้งในสังคม ผลงานของเขาไดรั้บการยอมรับใหเ้ป็นตวัอยา่งของดนตรีในฝร่ังเศส ผลงานของ

เขากา้วล ้าอยา่งมาในกระแสเพลงดนตรีคลาสสิกในยคุนั้น ปูล็องไดรั้บอิทธิพลงมาจากนกัประพนัธ์

เพลงรุ่นก่อน เขาคือ อิกอร์ สตราวินสก้ี (Igor Stravinsky, 1882-1971) แต่เขาไม่ไดเ้ป็นนกัประพนัธ์

เพลงผูท้ดลองส่ิงใหม่เหมือนกบัเพื่อนนกัประพนัธ์ของเขา อาทิเช่น (Darius Milhaud, 1892-1974) 

(Arthur Honegger, 1892-1955) ทั้งสองคนน้ีเป็นผูท้ดลองในการหาแนวประสานและจงัหวะท่ี

ซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน แต่ส าหรับปูล็องคแ์ลว้เขาเพียงตอ้งการถ่ายทอดอารมณ์ให้ตวัเขาและผูฟั้งพึง

พอใจเท่านั้น ในประวติัศาสตร์ไดบ้นัทึกวา่เขาไดเ้ป็นสมาชิกในกลุ่มท่ีเรียกวา่ Les Six ซ่ึงเป็นกลุ่ม

นกัประพนัธ์เพลงหวักะทิรุ่นใหม่ของกรุงปารีสประกอบดว้ยสมาชิก 6 คน โดยการคบหาสมาคม

แบบเพื่อนมากกวา่การท่ีคิดสไตลเ์พลงเดียวกนั8 เขาไดป้ระพนัธ์ผลงานไวห้ลากหลายประเภท อาทิ

เช่น บทเพลงเชมเบอร์ ไดแ้ก่ บทเพลง Sonata for 2 clarinets, op.7, Sonata for violin and piano 

op.12  ในปีค.ศ. 1918 ในปีต่อมา ไดแ้ก่บทเพลง Sonata for clarinet and bassoon op.32 และบท

เพลงประเภท choral และบทอุปรากรของเขาท่ีมีช่ือเสียง อาทิเช่น Opera Les mamelles de tireslas 

เป็นตน้ 9 

 บทประพนัธ์ส าหรับโอโบท่ีนอกเหนือจาก Trio for oboe, bassoon, piano op.43 แลว้ยงัมี

บทเพลง Suite francaise for 2oboe, 2 bassoon 2 trumpet, 3 trombone percussion and harpsichord 

op.80 และ Oboe sonata op.185 

 

 

                                                           
8

 Benjamin Ivy, Francis Poulenc, (London: Phaidon, 1996), 8-9.  
9

 The Editors of Encyclopedia Britannica, Francis Poulenc, accessed 

December 15, 2017,  available from https://www.britannica.com/biography/Francis-Poulenc 
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ความเป็นมาและความส าคัญของบทเพลง 

 ส าหรับผลงาน Trio for oboe, bassoon and piano op.43  ประพนัธ์ข้ึน ณ เมืองคานส์ ในปี

ค.ศ. 1926 อุทิศใหก้บั Manuel de Falla บทประพนัธ์น้ีเป็นผลงานท่ีส าคญัและเป็นบทเพลงท่ีผูเ้ล่น

โอโบและบาสซูนรวมถึงเปียโนจะตอ้งศึกษา เน่ืองจากบทเพลงน้ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นจุดสุดยอด

ของการประพนัธ์บทเพลงท่ีมีการผสมผสานระหวา่งเคร่ืองดนตรีอยา่งดีเยีย่ม และเป็นผลงานท่ี-

ยิง่ใหญ่ในการประพนัธ์บทเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์ ผลงานช้ินน้ีเร่ิมตน้เปิดดว้ยการสลบัเด่ียว

ประชนักนัระหวา่งโอโบและบาสซูน อยูใ่นบนัไดเสียง A เมเจอร์สลบักบั A ไมเนอร์เพื่อสร้างสีสัน

ของเสียงในการเล่าเร่ือง มีการเปล่ียนแนวท านองทั้งในท่วงท านองท่ีเร็วชา้เร็วสลบักนัไปมาเป็นการ

สร้างอารมณ์ไดดี้และต่อเน่ืองกนัตลอดทั้งท่อน ในท่อนท่ีสองนั้นเป็นท านองท่ีมีความสวยงามอยา่ง

มาก ท่อนท่ีสามกลบัมาสนุกสนานอีกคร้ังซ่ึงบทเพลงน้ีมีหลากหลายสีสัน10 ปูล็องก ์ไดก้ล่าว

เก่ียวกบับทเพลงน้ีของเขาวา่  

 

“ฉนัท างานกบัผลงานช้ินน้ีอยา่งมาก ผลงานช้ินน้ีเป็นรูปแบบใหม่ท่ีเป็นไปในรูปแบบของ

ฉนัเอง เพลงทรีโอของฉนัมนัชดัเจนและมีความสมดุล และส าหรับผูท่ี้สงสัยหรือคิดวา่ฉนัไม่สนใจ

ในรูปแบบของเพลง ฉนัไม่ลงัเลเลยท่ีจะเปิดเผยความลบัของฉนัส าหรับบทเพลงน้ีวา่ ท่อนท่ีหน่ึง 

เป็นไปตามรูปแบบของไฮเดิน ‘Allegro’ ส่วนท่อนสุดทา้ยท่ีเป็นรอนโด นั้นคือ Scherzo และใน

ท่อนท่ีสองของเพลงมาจากบทเพลง Concerto for piano and orchestra ของ คามิล แซงซองส์ 

(Camille Saint – Saëns, 1835-1921)”11  

เอกลกัษณ์การประพนัธ์ของปูล็อกคื์อการใชเ้สียงประสานและความละเอียดของระบบอิงกุญแจ

เสียง (tonality) 

                                                           
10

 Ruth Allison, “Analysis of a poulenc trio (for bassoon oboe and piano)” (Degree master of music in 

music theory department Eastman School of Music of the University of Rochester, 1927) 4-5. 

11
 ไมร่ะบช่ืุอ, Trio for Piano, Oboe and Bassoon – Poulenc accessed December 15, 2017, available from 

http://resource.download.wjec.co.uk.s3.amazonaws.com/vtc/2015-16/15-16_23/Poulenc-
TrioNotes%20.pdf 
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บทเพลงน้ีเป็นการบรรเลงร่วมกบัเคร่ืองดนตรีบาสซูน ซ่ึงเป็นการบรรเลงแบบกลุ่มจะตอ้ง

ฝึกซอ้มร่วมกนัให้เกิดความเขา้ใจและมีความพร้อมเพียง และสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

เคลด็ลบัในการบรรเลงแบบกลุ่มให้ประสบความส าเร็จ 

การบรรเลงแบบกลุ่ม ทุกคนจะตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็นและยอมรับในความคิดเห็น

ของผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเปิดเผย และสามารถยอมรับในการตดัสินใจของส่วนรวมไดอ้ยา่งดี จะตอ้งนดัเวลา

ฝึกซอ้มร่วมกนัและเวลาแสดงใหเ้หมาะสมส าหรับทุกคน ควรศึกษาเพลงจากสกอร์เพลง รวมถึง

การฟังเพลง ก่อนท่ีจะมีการฝึกซอ้มร่วม และควรฝึกซอ้มโนต้เพลงมาก่อนโดยการฝึกซอ้มส่วนตวั

ก่อนท่ีจะมาฝึกซอ้มร่วมกนั เพราะเวลาการฝึกซอ้มร่วมกนัไม่ใช่การแกไ้ขเร่ืองเล่นโนต้ส่วนตวั ซ่ึง

อาจจะท าใหเ้ยเวลาได ้ขณะท่ีฝึกซอ้มร่วมกนัฟังกนัและกนัอยา่งระมดัระวงั และการฝึกซอ้มทุกคร้ัง

ควรจะมีการเล่นใหจ้บเพลงหรือจบท่อนต่าง ๆ ก่อนท่ีจะจบการซอ้มในคร้ังนั้น หลงัจากมีการแกไ้ข

เกิดข้ึน เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ส าหรับต าแหน่งของการฝึกซอ้มควรจะเป็นไปตามต าแหน่ง

ของการแสดง เน่ืองจากการฝึกซอ้มนั้นท าใหเ้รียนรู้การฟังจากส่ิงท่ีไดย้นิเพือ่ท่ีเล่นออกมาก ถา้เกิด

การสลบัต าแหน่งอาจจะท าใหเ้กิดความสับสนในการฟังขณะแสดงอยา่งแน่นอน12 

เทคนิคและปัญหาทีส่ าคัญในการบรรเลง 

ในบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op.43 เป็นบทเพลงท่ีมีช่ือเสียงเก่ียวกบัการ

ผสมผสานระหวา่งเคร่ืองดนตรี มีสีสันของเสียงท่ีหลากหลายและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ซ่ึงสีสัน

ของเสียงนั้นเกิดจากการเลือกใชเ้สียงประสาน แนวท านอง จงัหวะท่ียดืหยุน่  และความดงั - เบาท่ี

แตกต่างกนัอยา่งชดัเจน ในบทเพลงมีช่วงท่ีจะตอ้งเล่นสลบักนัระหวา่งเคร่ืองดนตรีสามช้ินและช่วง

ท่ีจะตอ้งเล่นพร้อมเพียงกนั มีการผสมเสียงของเคร่ืองดนตรี ในจงัหวะท่ีค่อนขา้งซบัซอ้นใหมี้ความ

สอดคลอ้งกนั ส าหรับแนวโอโบมีเทคนิคท่ีค่อนขา้งยากเก่ียวกบัการเลือกใชน้ิ้วตวัโนต้เสียงสูงใหมี้

ความคล่องตวั  

 

                                                           
12 Author  Audrey Williams, Tips For Successful Ensemble Playing accessed 

December 15, 2017, available from http://audreywilliamsmusic.com/tips-successful-ensemble-playing/ 
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บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet, op. 27 ประพนัธ์โดย Édouard Destenay 

ประวตัิผู้ประพนัธ์เพลง  

เอ-ดูอา เดสเตอเน่ (Édouard  Destenay, 1850-1924) เกิดเม่ือวนัท่ี 6 เดือนเมษายน ปีค.ศ. 

1850 ในประเทศแอลจีเรีย เขาเกิดในครอบครัวท่ีทั้งพอ่และนอ้งชายของเขาเป็นนายทหารรวมถึงตวั

ของเขาเองดว้ย ชีวประวติัของเขาแทบจะไม่มีขอ้มูลบนัทึกไวเ้ลย เน่ืองจากตวัเขาเองไม่มีการจด-

บนัทึกประจ าวนัใด ๆ ขอ้มูลท่ีพอจะหาไดคื้อเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกของทางการทหาร 

 เอ-ดูอา เดสเตอเน่ เขาไดรั้บราชการในกองทพัเม่ือวนัท่ี 19 เดือนธนัวาคม ปีค.ศ. 1870 งาน

ท่ีไดรั้บมอบหมายในดา้นการบริหาร ต่อมาเขาไดแ้ต่งงานกบั Helene Delacroix ซ่ึงเขาและเธอได้

พกัอาศยัอยูท่ี่กรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส ในช่วงปลายปี ค.ศ. 1870 เอ-ดูอา เดสเตอเน่ เขาไดฝึ้กการ

ประพนัธ์เพลงอยา่งจริงจงักบั Claudius Blanc ต่อมาในปีค.ศ. 1882 เขาไดรั้บการเล่ือนต าแหน่งเป็น

กปัตนัและไดรั้บมอบหมายใหส้อนในโรงเรียนการทหารพิเศษ นกัประพนัธ์เพลงในยคุตน้ของ

ศตวรรษท่ี 20 ช่วงใกลก้บัเขาไดแ้ก่ Camille Saint Saens, Johannes Brahms, Gabriel Faure เป็นตน้ 

ผลงานท่ีมีช่ือเสียงของเขาไดแ้ก่ Taraentelle op. 16 for piano-four hands, Cello sonata Op. 46 for 

cello and piano, Piano quartet Op. 38 for piano violin viola and cello, Toccata in a minor Op. 45 

for piano, Trio for piano oboe and clarinet op. 2713  

 

ประวตัิความเป็นมาของบทเพลง 

 บทเพลง Trio in B minor for Piano, Oboe and Clarinet Op. 27 ไดถู้กประพนัธ์ข้ึนในปี

ค.ศ.1906 ซ่ึงองคป์ระกอบของเพลงรวมถึงภาษาของดนตรีมีความคลา้ยคลึงกบัแซงซ็อง (Camille- 

Saint Saens, 1835-1921) และกลูโนด ์(Charles Gounod, 1818-1893) บทประพนัธ์น้ีประกอบไป

ดว้ย 3 ท่อนไดแ้ก่ ท่อนแรก Allegro Vivace ซ่ึงเตม็ไปดว้ยความต่ืนเตน้ การโตต้อบระหวา่งเคร่ือง

ดนตรีทั้งสามช้ิน ท่อนท่ีสอง Andante มีความไพเราะและมีชีวติชีวา ท่อนสุดทา้ย Presto 

 

 

 

                                                           
13

Gerald T. Davidson, A Brief Biography of Louis Edouard Bernard Destenay  accessed 

December 15, 2017, available from 
http://www.rlmf.org/Faculty/Faculty_Recitals/faculty_recitalpages2012/destenay_bio3.html 
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เทคนิคและปัญหาทีส่ าคัญในการบรรเลง 

ในบทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 น้ีเป็นบทเพลงเล่น

ต่อเน่ืองกนัระหวา่งแนวโอโบและแนวคลาริเน็ต อาจจะท าใหเ้กิดความเหน่ือยลา้ไดง่้าย 

ในท่อนท่ี 2 ของในแนวโอโบมีการเล่นประโยคเพลงท่ียาว เร่ิมจากระดบัเสียงท่ีเบาไปหาดงัและ

จากดงัไปหาเบาอยา่งนุ่มนวลและเป็นธรรมชาติ ซ่ึงบางคร้ังจะตอ้งเฉล่ียลม เฉล่ียความดงั - เบาและ

การแบ่งประโยคเพลงใหเ้หมาะสม   

 

ภาพตัวอย่างท่ี 6 แสดงบทเพลง Trio in B minor for Piano, Oboe and Clarinet op.27 ท่อนท่ี 2 
  

บทเพลง Concerto for Oboe and String in A minor  ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams 

ประวตัิผู้ประพนัธ์เพลง 

 ราลฟ์ วอห์น วลิเลียมส์ (Ralph Vaughan Williams, 1872-1958) เกิดเม่ือวนัท่ี 14 เดือน

ตุลาคม ปีค.ศ.1872 ในประเทศองักฤษ เขาไดเ้สียชีวติเม่ือวนัท่ี 26 เดือนสิงหาคม ปีค.ศ. 1958 เม่ือ

เขาอายไุด ้86 ปี วลิเลียมส์เป็นนกัประพนัธ์เพลงชาวองักฤษ ในช่วงตน้ของศตวรรษท่ี 20 เขาได้

รับเขา้ศึกษาท่ี Trinity College Cambridge และ Royal College of Music ในกรุงลอนดอน ในปี 

1909 เขาไดศึ้กษากบั Maurice Ravel ในกรุงปารีสและมีความสนใจในบทเพลงพื้นบา้นของ

ประเทศองักฤษ วลิเลียมส์เป็นทั้งนกัประพนัธ์เพลง นกัเขียน อาจารย ์คอนดกัเตอร์และนกัสะสม

เพลงพื้นบา้นขององักฤษ ผลงานของเขาไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นมรดกของประเทศองักฤษ วรรณกรรม

ดนตรของวลิเลียมส์มาจากดนตรีของฮลัเดล (George Frideric Handel, 1685-1759), โยฮนัน์ เซบา

สเตียน บาค, โมริส ราเวล, โกลด เดอบูวซี์ และเขาไดเ้ป็นเพื่อนกบั กุสตาฟ โฮลส์ ซ่ึงเป็นปัจจยั

ส าคญัส าหรับเขาเช่นกนั ตลอดช่วงชีวิตของเขา เขาใหค้วามสนใจกบัดนตรีประเภทร้อง (choral 

music) ตั้งแต่ปีค.ศ.1905-1953 วลิเลียมส์ไดรั้บต าแหน่องเป็นคอนดกัเตอร์หลกัในงาน Leith Hill 

Music Festival และเขาไดเ้ขียนบทเพลงร้องส าหรับในงานเป็นประจ าทุกปี ผูท่ี้ร่วมในงานส่วนใหญ่

เป็นนกัร้องสมคัรเล่นท่ีไดผ้า่นการฝึกฝนการร้องเพลงของบาค หรือ ฮนัเดลเบ้ืองตน้บทประพนัธ์ท่ี

เขาไดป้ระพนัธ์ข้ึนมาใหม่ส าหรับในงานจึงประพนัธ์ข้ึนเพื่อนกัดนตรีสมคัรเล่น 
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 ในปีค.ศ. 1904 เขาไดเ้ขา้ร่วมในสมาคมเพลงพื้นบา้น ตลอดทั้งปีเขา้ไดค้ดัเลือกบทเพลง

พื้นบา้นไม่ต ่ากวา่ 100 บทเพลง และไดเ้รียบเรียงใหม่และท าการตีพิมพห์ลายบทเพลงท่ีเก่ียวกบั

เพลงร้องพื้นบา้นขององักฤษ ต่อมาเขาไดมี้ส่วนร่วมเป็นบรรณาธิการร่วมใน The Oxford book of 

carolในปีค.ศ. 1928 ผลงานของเขาท่ีไดป้ระพนัธ์ข้ึนใหม่ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 1 และ

สงครามโลกคร้ังท่ี 2 คืบทเพลงซิมโฟนีหมายเลข 4 ของเขา เขาไดป้ระพนัธ์ท่ีมีความหมายเป็นการ

ท านายเก่ียวกบัสงคราม ต่อมาซิมโฟนีหมายเลข 5 ของเขาพูดถึงความหวงั สันติภาพ จากท่อน

สุดทา้ยของบทเพลงท่ีมีความเงียบสงบ ต่อมาซิมโฟนีหมายเลข 6 เขาไดพ้รรณาถึงสงครามอีกคร้ัง

และต่อมา ในปีค.ศ. 1940 เขาไดเ้ร่ิมเขียนเพลงเก่ียวกบัภาพยนต ์(film music) ผลงานท่ีส าคญัของ

เขาคือ Scott of the Antarctic ซ่ึงผลงานช้ินน้ียงัเป็นแรงบลัดานใจใหเ้ขาประพนัธ์บทเพลงซิมโฟนี

หมายเลข 7 ของเขาอีกดว้ย14 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของเพลง 

 ราลฟ์ วอห์น วลิเลียมส์  ไดป้ระพนัธ์บทเพลงน้ีข้ึนในปี ค.ศ.1944 เม่ือเขาอายไุด ้62 ปี การ

ประพนัธ์เพลงคร้ังน้ีเป็นการวา่จา้งจาก BBC ซ่ึงนกัโอโบท่ีไดบ้รรเลงบทเพลงน้ีเป็นคร้ังแรกคือลี

ออน กูสเซ่นส์ (Leon Goossens)  ขณะนั้นในประเทศองักฤษ เป็นยคุปฏิวติัอุตสาหกรรมจึงท าใหน้กั

ประพนัธ์เพลงอยา่งวลิเลียมส์ ประพนัธ์บทเพลงท่ีท าใหเ้กิดอารมณ์และความภคัดีต่อประเทศ

องักฤษ บทเพลงน้ีมีความสุภาพของอารมณ์และความนุ่มนวลของความเขม้ของเสียง การใชโ้หมด

และบนัไดเสียงเพนทาโทนิค จงัหวะท านองอยูใ่นช่วงชา้ถึงปานกลาง และเป็นการซ ้ าของแนว

ท านองตลอดเพลง บทเพลงน้ีเป็นบทเพลงPastoral music15 เป็นแสดงออกของชาตินิยม ประกอบ

กบัทฤษฎีการเขียนภาพ (impressionism) และ Neo-classic บทเพลงน้ีนกัโอโบ “กูสเซ่นส์” มีส่วน

ร่วมในการแกไ้ขในส่วนของแนวเด่ียวโอโบ เน่ืองจากพบจากหลกัฐานท่ีเป็นจดหมายท่ีวลิเลียมส์ได้

ส่งใหเ้ขา ขอ้ความไดก้ล่าวไวว้า่ 

  

                                                           
14

 K Maria Stolba, The development of western music, (second edition, US: Wm. C. Brown 

Communication, 1994), 617-619. 

15
 Pastoral ปัสโตราล,  บทเพลงธรรมชาติ บทเพลงบรรเลงหรือเพลงร้องท่ีมีเร่ืองราวของธรรมชาติอยูเ่บ้ืองหลงั อาจจะมีค า

บรรยายบรรยากาศของแต่ละท่อนหรือไม่กไ็ด ้ท านอนเพลงฟังง่ายในลีลาของเพลงกล่อมเดก็ อตัราจงัหวะปานกลาง 
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“ฉนัไดย้นิจากส านกังานบีบีซี วา่พวกเขาไดข้อใหคุ้ณเล่นในบทเพลงคอนแชร์โตใ้หม่ของ

ฉนั ฉนัยนิดีท่ีไดรั้บโอกาสนั้นอยา่งมาก ถา้คุณพึงพอใจเหมือนกนั แต่น่าจะดีกวา่ถา้คุณเห็นมนั

ก่อนท่ีคุณจะตดัสินใจ ฉนัหวงัวา่ฉนัจะส่งโนต้เพลงในส่วนของโอโบและเปียโนใหก้บัคุณภายใน

อีก 2 สับดาห์ และแน่นอนฉนัยนิดีอยา่งมากท่ีจะรับขอ้เสนอแนะจากคุณในส่วนของโอโบใหมี้

ลกัษณะท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีโอโบมากยิง่ข้ึน”16 

 

การแสดงคร้ังแรกในวนัท่ี 5 เดือนกรกฎาคม ค.ศ. 1944 ตอ้งยกเลิกไปเน่ืองจากมีการวาง

ระเบิดแต่ในท่ีสุดบทเพลงน้ีก็ไดแ้สดงคร้ังข้ึนเม่ือวนัท่ี 30 เดือนกนัยายน ค.ศ. 1944 กบัวง 

Liverpool Philharmonic Orchestra โดยการควบคุมวงของ Macolm Sargent 

  

เทคนิคและปัญหาทีส่ าคัญในการบรรเลง 

1. การไล่โนต้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและล่ืนไหล เน่ืองจากการบรรเลงในบทเพลงมีการเคล่ือนไหว

ค่อนขา้งไหลล่ืนและการไล่โนต้ในอตัราส่วนท่ีค่อนขา้งเร็ว การแกปั้ญหาคือการซอ้มโนต้ท่ี

ชา้ก่อนแลว้ค่อยเร็วให้เกิดความคล่องตวั 

2. การบรรเลงในช่วงเด่ียว (cadenza) ตวัอยา่งเช่นห้องท่ี10 ในท่อนท่ี1 บทเพลงจ าเป็นจะตอ้ง

อ่านโนต้อยา่งชา้ ๆ และซอ้มตามสัดส่วนจริงของโนต้ก่อน หลงัจากนั้นจึงค่อยซอ้มการยดืหด

ของจงัหวะ เน่ืองจากการบรรเลงในช่วงเด่ียวน้ีมีอตัราจงัหวะท่ีอิสระ  

3. การพรมน้ิว (trill) โดยมีการเปล่ียนโนต้ให้เกิดความต่อเน่ืองในหอ้งท่ี 12-13 

4. ในท่อนท่ี 3 ซ่ึงเป็นโนต้ท่ีไล่เร็วและมีขั้นคู่โดด จ าเป็นจะตอ้งฝึกซอ้มใหเ้สียงเกิดความล่ืน

ไหล เร่ิมจากการซ้อมชา้ ๆ ใหไ้ดย้นิชดัทุกตวัโนต้ หรือการซอ้มเป็นตวัเขบต็ 1 ชั้น แบ่ง

ออกเป็น 3 จงัหวะยอ่ยใน 1 หอ้งก่อนแลว้ค่อยเพิ่มความเร็ว 

 
 

 

                                                           
16

 Wheat, Megan Diann, "An Analysis of Ralph Vaughan Williams' Concerto for Oboe and String 

Orchestra in A Minor"(Honors College Capstone Experience/Thesis Projects, Western Kentucky 

University, 2008) accessed February 5, 2018, available from 

http://digitalcommons.wku.edu/stu_hon_theses/101 
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ทฤษฎีแนวคิดหลกัในการบรรเลง  

 

แนวคิดหลกัท่ีผูว้ิจยัไดค้น้หามาทั้งหมดน้ี เพื่อตอ้งการพฒันาทกัษะและน าไปใชใ้นการ
แสดงเด่ียวโอโบเกิดการพฒันาในทางท่ีดียิง่ข้ึน จากการส ารวจตนเองจากประสบการณ์ผูว้จิยัเห็นวา่
มีอยู ่3 ปัจจยัหลกัท่ีผูว้จิยัจะตอ้งท าการพฒันาและแกไ้ข เพื่อท าการแสดงเด่ียวใหมี้ประสิทธิภาพ
มากยิง่ข้ึน 
 

2.1 ความทนทาน เน่ืองจากในระยะเวลาการแสดงมีความต่อเน่ืองเป็นเวลานาน อาจจะท าให้
เกิดความเหน่ือยลา้ไดง่้าย ผูว้ิจยัเห็นถึงความส าคญัในการฝึกฝนกลา้มเน้ือปาก เพื่อไม่ใหรู้ปปากเกิด
อาการเกร็งเม่ือมีความรู้สึกเหน่ือยลา้ในการเล่นระยะยาวต่อเน่ือง รวมถึงการฝึกฝนเทคนิคการ
หายใจระหวา่งประโยค เน่ืองจากเป็นการบริหารลมหายใจเขา้และออกท่ีดี จะช่วยลดความเหน่ือย
ลา้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.1.1 เทคนิคการหายใจระหวา่งประโยค   
2.1.2 การเพิ่มความแขง็แรงของกลา้มเน้ือปาก 
2.1.3 อเล็กซานเดอร์เทคนิคส าหรับโอโบ  

2.2 ระบบน้ิว (Fingering) 

2.2.1 การใชน้ิ้วแทน 

2.2.2 การใชน้ิ้วแทนเพื่อสีสันของเสียงท่ีดีข้ึน 

2.3 การแสดงออกทางดนตรี 

2.3.1  ระบบตวัเลขของทาบูโท 

 2.3.2  การสร้างความดงัเบา 

              2.3.3  การสร้างวบิราโต ้

2.1 ความทนทาน เน่ืองจากโอโบเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีแรงดนัลมและแรงตา้นสูง ล้ินโอโบมีรู

เปิดท่ีมีขนาดเล็กวดัจากจุดศูนยก์ลางประมาณ 1 มิลลิเมตร จึงเกิดขอ้จ ากดัในการใชล้มไดที้ละ-

เล็กนอ้ยท าใหเ้กิดลมเสียคา้งเหลืออยูใ่นร่างกาย และรู้สึกอึดอดัไดง่้ายขณะเล่น การถือเคร่ืองดนตรี 
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น ้าหนกัของเคร่ืองดนตรีโอโบอยูท่ี่ประมาณ 1 กิโลกรัม ลกัษณะในการถือโอโบ คือการวางมือขวา

อยูด่า้นล่างและมือซา้ยอยูด่า้นบนเหมือนกบัเคร่ืองอ่ืน แต่ลกัษณะการถือเคร่ืองสามารถท าใหเ้กิด

การเกร็งเกิดท่ีน้ิวโป้งของมือขวาท่ีกางออกห่างจากน้ิวทั้งส่ีอยา่งไม่เป็นธรรมชาติ ทั้งน้ีการลดอาการ

เกร็งในการถือเคร่ืองดนตรีและการลดแรงตา้นในการเป่าจะท าใหส้ามารถเพิ่มแรงทนทานในการ

เล่นไดดี้ยิง่ข้ึน  

 

2.1.1 เทคนิคการหายใจออกระหวา่งประโยค 

การวางแผนการหายใจออกระหวา่งประโยค เป็นประโยชน์อยา่งมากในการเล่นบทเพลงท่ี

มีความต่อเน่ืองกนั เน่ืองจากร่างกายจะสะสมลมเสียซ่ึงเป็นก๊าซคาร์บอนไดร์ออกไซดใ์นขณะท่ีเล่น

ท าจึงใหรู้้สึกอึดอดั ผูเ้ล่นจะตอ้งปล่อยลมเสียออกเพื่อสูดอากาศท่ีมีออกซิเจน ขณะท่ีท าการแสดง

อาจจะเกิดความรู้สึกต่ืนเตน้มากกวา่ปกติ ร่างกายเกิดอาการสั่นหรือการเกร็งของกลา้มเน้ือมาก

ยิง่ข้ึน และสมองของเราไม่สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งฉบัพลนัตลอดเวลา ถา้มีการวางแผนโดยการ

คิดไต่ตรองและท าการฝึกซอ้มใหเ้ป็นไปตามท่ีไดว้างแผนไวจ้ะไม่เกิดความกงัวลในเร่ืองของการใช้

ลมท่ีไม่เพียงพอและไม่ท าลายความต่อเน่ืองของบทเพลง17 

การหายใจส าหรับผูเ้ล่นโอโบนั้นจะตอ้งหายใจออกและหายใจเขา้เป็นประจ าเน่ืองจากมีลม

คา้งเสียอยูใ่นปอดเสมอ ส าหรับการวางแผนการหายใจระหวา่งประโยค บางคร้ังเวลาท่ีใชก้าร

หายใจไม่เพียงพอส าหรับการหายใจออกและหายใจเขา้ ถา้วเิคราะห์แลว้พบวา่สามารถหายใจได้

ใกลก้นั 2 จุด จะตอ้งเลือกวา่จะหายใจเขา้ หรือหายใจออกอยา่งใดอยา่งหน่ึง เน่ืองดว้ยเวลาไม่

เพียงพอ สามารถเลือกหายใจออกก่อนและเล่นต่อไปอีกไม่นานแลว้ค่อยหายใจเขา้ ถา้รู้สึกไม่ค่อย

ถนดัหรือสบายในการหายใจออกใหฝึ้กซอ้มมากข้ึนจนเกิดความเป็นธรรมชาติ การฝึกเทคนิคการ

หายใจออกระหวา่งประโยค เป็นประโยชน์และเป็นเทคนิคท่ีส าคญัส าหรับนกัเล่นโอโบท่ีดี ถา้ถึง

จุดท่ีไม่สามารถตดัสินใจไดว้า่จะหายใจออกหรือหายใจเขา้ ร่างกายของจะบอกกบัเองวา่ควรจะ

หายใจเขา้ในไม่ชา้ ส่ิงท่ีจะตอ้งระมดัระวงัท่ีสุดคือการเร่งรีบในการหายใจออกควรหายใจออก

จ านวนเล็กนอ้ยและจะตอ้งหายใจเขา้อยา่งเตม็ท่ี การเตรียมตวัหรือการหายใจในปริมาณมากๆ ก่อน

การเร่ิมเล่นไม่ไดช่้วยใหส้ามารถเล่นไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ แต่มนัจะท าให้เหน่ือยมากกวา่เดิม การ
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 Martin Schuring, Oboe Art and Method, (New York: Oxford University Press, 2009), 5-7. 
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วดัปริมาณลมหายใจท่ีตอ้งการอาจจะวดัจากความยาวของประโยคเพลง ถา้ประโยคเพลงต่อไปมี

ความยาวสามารถหายใจเขา้อยา่งเตม็ท่ี หรืออาจจะหายใจเขา้ในประมาณเล็กนอ้ยอยา่งชา้ๆ ต่อมา

วธีิการท่ีใชใ้นการหายใจคนส่วนมากมกัคิดวา่การหายใจในระยะเวลาท่ีเร็วและสั้นท่ีสุด จะเป็น

วธีิการท่ีดีท่ีสุดแต่จริงๆแลว้ส าหรับร่างกายและการเล่นดนตรี ลมหายใจตอ้งการเวลา อาทิเช่น การ-

เล่นประโยคเพลงท่ีมีความนุ่มนวลและสวยงาม ส าหรับการเล่นประโยคเพลงท่ีมีความเบาฉบัพลนั 

หรือการเปล่ียนโนต้ท่ีมีขั้นคู่กระโดด จะตอ้งมีการเตรียมตวัของร่างกายเพื่อใหก้ารหายใจมีคุณภาพ

ท่ีสุด 

การวางแผนการหายใจท่ีส าเร็จนั้น จะตอ้งรู้สึกสบายทุกคร้ังท่ีมีการหายใจเขา้ ถา้มีการ

สะสมของอากาศท่ีเสียในร่างกายจ านวนมาก หรือถา้เล่นถึงตอนจบเพลงแลว้รู้สึกเหน่ือยมาก แสดง

วา่การวางแผนการหายใจยงัไม่ไดผ้ลเพียงพอ จะตอ้งแกไ้ขและทดลองอีกคร้ัง และอยา่ลืมการจด

บนัทึกวา่จะหายใจออกหรือหายใจเขา้ สามารถจะใชค้  าวา่ “IN” แทนการหายใจเขา้และ “OUT” 

แทนการหายใจออกได้18  

2.1.2 การเพิ่มความแขง็แรงของกลา้มเน้ือปาก (embouchure) 

ส าหรับการวางรูปปากของการเล่นเคร่ืองดนตรีโอโบ เป็นการใชริ้มฝีปากทั้งบนและล่างใน

การปกคลุมล้ินโอโบ ซ่ึงการวางรูปแบบปากมีรูปแบบท่ีไม่แน่นอน เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแรงตา้น

และลกัษณะของล้ินโอโบแต่ละอนัท่ีแตกต่างกนัไป โดยพื้นฐานแลว้ผูเ้ล่นจะวางล้ินโอโบท่ีริม

ฝีปากล่างตรงขอบปากระหวา่งเน้ือปากสีชมพูและผวิ จากนั้นขมวดริมฝีปากบนลงเพื่อท่ีจะสามารถ

ตึงล้ินโอโบไวก้บัริมฝีปากโดยปราศจากการกดั ต าแหน่งริมฝีปากบนจะตอ้งไม่ยืน่ออกมาจากล้ิน

ฝีปากล่าง ผูเ้ล่นท่ีเพิ่งเร่ิมเล่นส่วนมากจะใชแ้รงกดัจากริมฝีปากบนและล่างท าใหเ้กิดปัญหาลมเป่า

ผา่นล้ินไดไ้ม่เตม็ท่ี เสียงท่ีเป่าออกมาจะมีความแบนไม่มีคุณภาพเท่าท่ีควร ริมฝีปากท าหนา้ท่ีเพียง

ปกคลุมล้ินเท่านั้น กลา้มเน้ือท่ีใชใ้นการประคองล้ินโอโบใหอ้ยูก่็คือกลา้มเน้ือเล็กๆท่ีมุมปาก เรา

สามารถเพิ่มหรือลดแรงกดไดท่ี้มุมปากโดยท่ีคางไม่ยืน่ออกมากวธีิน้ีจะช่วยใหล้ดการท างานหนกั

ของริมฝีปาก ลดอาการเจบ็ในระหวา่งการเล่นและยงัสามารถท าใหล้ิ้นโอโบสั่นสะเทือนไดอ้ยา่ง

อิสระมากยิง่ข้ึนอีกดว้ย ต าแหน่งท่ีวางล้ินโอโบความลึกของล้ินโอโบท่ีอยูใ่นช่องปากมีความ

เก่ียวขอ้งกบัสีสันของเสียง หากส่วนปลายของล้ินโอโบอยูใ่นช่องปากมากเกินไปอาจจะท าใหเ้สียง
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 Ibid., p. 5-7. 



  21 

มีความแขง็กระดา้ง เน่ืองจากส่วนปากของล้ินโอโบมีการสั่นสะเทือนมากท่ีสุด เราจะตอ้งหา-

ต าแหน่งการวางล้ินท่ีเหมาะสม19 

วธีิการฝึกความแขง็แกร่งของกลา้มเน้ือปาก ในหนงัสือท่ีมีช่ือวา่ “Oboe Secrets” เขียนโดย

เลอแคร์ แจค็คิวลีน (Leclair Jacquelin) ไดบ้นัทึกแบบฝึกหดัท่ีมีส่วนช่วยในการเพิ่มความแขง็แรง

ใหก้บักลา้มเน้ือปาก20   

วธีีแรกคือการฝึกจากการเป่าล้ินโอโบโดยไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองดนตรี ก าหนดเสียงแรกคือโนต้

เสียง C6 ซ่ึงปกติล้ินโอโบท่ีดีจะเป่าออกมาไดโ้นต้เสียง C เสมอ จากนั้นรูดเสียงลงคลา้ยกบัการกิล

ซลัโด (Glissando) ลงมาท่ีโนต้เสียง G5 โดยการเคล่ือนท่ีของกลา้มเน้ือปากและกลบัไปท่ีเสียง C 

อีกคร้ังอยา่งชา้ๆ วธีิน้ีไม่ตอ้งใชมื้อประคองล้ินโอโบ จากท่ีปฏิบติัตามแบบฝึกหดัท่ี1แลว้ ใหป้ฎิบติั

ตามแบบฝึกหดัท่ี 2 ให้แน่ใจวา่ใชก้ารเคล่ือนไหวของกลา้งเน้ือปากเป็นตวัเปล่ียนเสียง 

 

 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 7 แบบฝึกหัดท่ี 1 ใช้ในการเพ่ิมความแขง็แรงของกล้ามเนือ้ปาก 
 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 8 แบบฝึกหัดท่ี 2 ใช้ในการเพ่ิมความแขง็แรงของกล้ามเนือ้ปาก 
หลงัจากการฝึกซอ้มแบบฝึกหดัทั้งสองแลว้ จะท าใหก้ลา้มเน้ือปากรู้สึกยดืหยุน่มากข้ึน 

จากนั้นสามารถฝึกอีกหน่ึงวธีิไดคื้อ การฝึกโดยการเป่าเคร่ืองดนตรี จะมีความคลา้ยคลึงกนัคือ การ

เล่นโนต้เสียง G5 สูงท่ีอยูเ่หนือเส้นกุญแจซอล เร่ิมจากเล่นใหเ้สียงตรงและค่อย ๆ กิลซนัโดลงมา

คร่ึงเสียงท่ีโนต้ F#5ใหเ้สียงตรงจึงค่อยกลบัข้ึนไปท่ีโนต้ G และลงมาท่ีตวัโนต้ลดลงเพิ่มข้ึนทีละ

คร่ึงเสียงดงัตวัอยา่ง 
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 Ibid., p. 8-10.  

20
 Jacqueline Leclair,  Oboe Secrets, (The scarecrow Press, INC.UK, 2013), 33-35. 
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ภาพตัวอย่างท่ี 9 แบบฝึกหัดท่ี 3 ใช้ในการเพ่ิมความแขง็แรงของกล้ามเนือ้ปาก 
 

2.1.3 Alexander Technique  

อเล็กซานเดอร์เทคนิคส าหรับโอโบ แอนเดรีย นิวเฮา้ส์ เฟอเดลเล่ (Andrea Newhouse -

Fedele )ไดเ้ขียนงานวิจยัปริญญาศิลปศาสตร์ดุษฎีบณัฑิตในหวัขอ้ The Alexander Technique: A- 

Basis for Oboe Performance and Teaching จากมหาวทิยาลยั University of Illinois 21 เธอไดพู้ดถึง

ประโยชน์ในของเทคนิคอเล็กซานเดอร์ท่ีนกัโอโบสามารถน ามาใชแ้ละสร้างเป็นนิสัยในการเล่นให้

เกิดความสบายและปราศจากแรงตึงเครียด 

“อเล็กซานเดอร์เทคนิค เป็นเทคนิคท่ีช่วยใหร่้ายการก าจดัความตึงเครียดท่ีอนัตรายออกไป

โดยการศึกษาวธีิการเคล่ือนไหวของร่างกายอยา่งอิสระให้ปราศจากแรงตึงเครียด การท ากิจกรรม

ต่างๆในชีวติประจ าวนับางคร้ังเพิ่มแรงตึงเครียดใหก้บัร่างกายและจิตใจโดยท่ีเราไม่รู้ตวั ถา้รู้จกั

วธีิการปลดปล่อยและลดแรงแรงตึงเครียดน้ีได ้ก็จะท าใหเ้ราเพิ่มความสามารถในการท ากิจกรรม

นั้นไดดี้มากยิง่ข้ึน การเรียนรู้อเล็กซานเดอร์เทคนิคเบ้ืองตน้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับนกัโอโบ 

เน่ืองจากเคร่ืองดนตรีโอโบเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีแรงตา้นสูงท่ีเกิดจากวธีิในการถือเคร่ืองดนตรีท่ีรับ

น ้าหนกัทั้งหมดของเคร่ืองโดยน้ิวโป้งของมือขวา และน้ิวโป้งมีลกัษณะกางออกห่างออกท าใหเ้กิด

อาการเกร็งไดง่้าย อีกส่ิงหน่ึงคือล้ินโอโบท่ีใชใ้นการเป่า มีขนาดเล็ก ท าใหเ้กิดแรงตึงเครียดและ

ความไม่สบายตวัในการเล่นไดอ้ยา่งง่าย อีกทั้งนกัโอโบทุกคนจะตอ้งท าล้ินโอโบดว้ยตนเองใหมี้

ความสมบูรณ์แบบมากท่ีสุด เพื่อท่ีจะไดล้ิ้นโอโบมีคุณภาพเสียงท่ีดี และมีความเสถียร สามารถเล่น

ความดงั - เบาไดอ้ยา่งดี ท าใหน้กัโอโบมีแรงกดดนัในการท าล้ินโอโบจากความคาดหวงัของตนเอง 
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ส่ิงน้ีก็เป็นอีกหน่ึงส่ิงท่ีเพิ่มความตึงเครียดได ้บางคร้ังความตึงเครียดอาจจะส่งผลต่อนิสัยในการเล่น

ของนกัโอโบและการท าล้ินโอโบ นกัโอโบหลากคนมีปัญหาเร่ืองการใชล้ม วา่การใชล้มน้ีเพียงพอ

หรือไม่ แต่การเป่าโอโบไม่จ  าเป็นจะตอ้งใชป้ริมาณลมท่ีมาก เน่ืองจากลมยงัคงสะสมคา้งอยูใ่นปอด

แต่เป็นลมเสียท่ีไม่สามารถใชง้านไดจึ้งตอ้งเป่าออกมาและจึงหายใจเขา้อีกคร้ัง วธีิการท าน้ีจะตอ้ง

ท าโดยปราศจากแรงตึงเครียด และจะตอ้งมีความสบายท่ีสุด”22  

 

2.2  ระบบน้ิว 

 

2.2.1 การเลือกใชน้ิ้วแทน (Fingering) การกดน้ิวของเคร่ืองโอโบ มีความเป็นธรรมชาติ

ตามสรีระนอ้ยกวา่ คลาริเน็ต ฟลูต้ หรือแซกโซโฟน ซ่ึงอาจจะท าใหเ้กิดความรู้สึกเกร็ง เม่ือรู้สึกท่ี

น้ิวมือ ก็อาจจะท าใหร่้างกายทั้งหมดเกร็งไปดว้ยจึงท าให้การใชล้มนอ้ยลง หรือการท าใหล้มไม่

สัมพนัธ์กบัล้ิน ทั้งน้ีผูเ้ล่นจะตอ้งมีการเลือกใชน้ิ้วกดให้เหมาะสมกบัโนต้เพลง การเลือกใชน้ิ้วแทน

เกิดข้ึนหลายคร้ังในการเล่นของโอโบ เน่ืองจากบางตอนของเพลงถา้ใชน้ิ้วปกติจะไม่สามารถเล่น

ออกมาไดเ้ลย อาทิเช่น การเล่นตวัโนต้ Eb ไปตวัโนต้ F จากการใชน้ิ้วปกติจะตอ้งขยบัน้ิวนางขา้ง

ขวาจากปุ่มหน่ึงเล่ือนไปยงัอีกปุ่มหน่ึงท่ีใกลก้นัจึงไม่สามารถใชน้ิ้วปกติซ่ึงเรียกวา่ “Right F” ใช้

ตวัอกัษรยอ่ในการจดบนัทึกคือ ตวัอกัษร R ได ้จึงตอ้งใชก้ารกดน้ิวรูปแบบอ่ืน คือการกดปุ่มจากมือ

ซา้ยจะเรียกวา่ “Left F” ใชต้วัอกัษรยอ่เป็นตวัอกัษร L หรือการกดรูปแบบ เรียกวา่ “Fork F” ใช้

ตวัอกัษรยอ่เป็นตวัอกัษร F ถา้ใชว้ธีิกดน้ิวทั้ง 2 แบบหลงัน้ีก็จะสามารถเล่นโนต้ Eb ไปโนต้ F ได ้

แต่เน่ืองดว้ยวธีิการกดตวัโนต้ในแต่ละแบบจะใหสี้ของเสียงและคุณภาพเสียงท่ีต่างกนั การเลือกใช ้

L จะคงคุณภาพเสียงท่ีใกลเ้คียงกบัการกดน้ิวปกติมากกวา่การใช ้F ซ่ึงการเลือกใชว้ธีิการกดของน้ิว

ในแต่ละแบบมีผลต่อเสียง คุณภาพเสียงในการเล่นอยา่งมาก เพราะฉะนั้นจะตอ้งรู้จกัเลือกใชน้ิ้ว

แทนใหเ้กิดความเป็นไปไดใ้นการเล่นและเป็นการเลือกท่ีดีท่ีสุดอีกดว้ย  
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Right Eb                    Right F          Fork F      Left F 

 

 

 

 

                              

  ภาพตัวอย่างท่ี 10 แสดงนิว้กดตัว Eb                 ภาพตัวอย่างท่ี 11 แสดงนิว้กดตัว F 
 

จากภาพตวัอยา่งท่ี 10 และ 11 แสดงใหเ้ห็นวา่การเล่นโนต้ตวั Eb ไปหา F ไม่สามารถใช้

การกดแบบRight F ไดจ้ะตอ้งเลือกการกดระหวา่งแบบ Fork F และ Left F 

การเลือกใชน้ิ้วกด ตวัอยา่งเช่น การเล่นบทเพลงในท่อนชา้ จะเลือกใชน้ิ้วแทนLeft F 

เน่ืองจากมีคุณภาพเสียง รวมถึงความเสถียรของเสียงมีมากกวา่การใช ้Fork F แต่การเล่นบทเพลงท่ี

ค่อนขา้งเร็วสามารถใช ้Fork F เป็นวธีิท่ีสะดวกกวา่การใช ้L ในการเล่นเร็ว ตวัอยา่งเพลงชา้คือ 

ส่วนหน่ึงของบทเพลงซิมโฟนีหมายเลข 4 ประพนัธ์โดย ปิออตร์ อิลิช ไชคอฟสกี (Pyotr Ilyich 

Tchaikovsky, 1840-1893) 

 

 

 

 

 
ภาพตัวอย่างท่ี 12 แสดงแนวโอโบบทเพลงซิมโฟนีหมายเลข 4 ประพันธ์โดย ปิออตร์ อิลิช ไชคอฟ-
สกี  

จากภาพตวัอยา่งท่ี 12 ในหอ้งท่ี 3 มีการเลือกใชน้ิ้วกด Left Eb เน่ืองจากตวัถดัไปเป็นโนต้ 

Db ซ่ึงเป็นไปไม่ไดท่ี้จะใช ้Right Eb เน่ืองจากต าแหน่งน้ิวกอ้ยมือขวาจะตอ้งเล่ือนจากปุ่มหน่ึงไป
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ยงัอีกปุ่มหน่ึง ท าใหเ้สียงท่ีออกมาอาจจะเกิดเสียงอ่ืนระหวา่งตวัโนต้ไดง่้ายและท าใหเ้กิดความไม่

แม่นย  าในการเปล่ียนเสียง 

Right Eb             Db           Left Eb                                 Db                    

 

 

 
ภาพตัวอย่างท่ี 13 แสดงวิธีการกดนิว้ Eb ไปยงั Db  

 

ต่อมาในห้องท่ี 6 มีการใชน้ิ้วกด Left F เน่ืองจากเป็นเพลงจึงตอ้งค านึงถึงคุณภาพของเสียง

ในหอ้งถดัมาคือหอ้งท่ี 7 ตวัโนต้ Eb เราจะกดท่ี Right Eb คา้ง ภายในโนต้จะตอ้งสลบัไปยงั Left Eb 

เพื่อท่ีจะสามารถเล่นโนต้ Db ตวัถดัไปได ้  

    Right Eb                Left Eb                    Db 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 14 แสดงวิธีการกดนิว้ Right Eb ค้างและสลับกดนิว้ Left Eb  
โดยการคา้งน้ิวกอ้ยขา้งขวาและใชน้ิ้วกอ้ยขา้งซา้ยกดปุ่ม Left Eb จากนั้นค่อยปล่อยน้ิวกอ้ย

ขา้งขวา ซ่ึงวธีิน้ีจะไม่ท าใหเ้สียงเปล่ียน วธีิน้ีเป็นเทคนิคอยา่งหน่ึงท่ีสามารถใชไ้ดใ้นเพลงชา้ 
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2.2.2  การใชน้ิ้วแทนในการเปล่ียนสีสันของเสียง 

ดร. อลัวนิ โคนิค ฟอสเนอร์ (Alvin Koenig Fossner) เป็นนกัโอโบท่ีมีประสบการณ์และ

ความรู้ในดา้นการแสดงและการสอน ในปี ค.ศ. 1969 เขาท่ีไดเ้ขียนงานวิจยัดุษฎีบณัฑิตเก่ียวกบั

ระบบกลไกของเคร่ืองเป่าลมไมท่ี้ผลิตในปีหลงัค.ศ. 1860 เขาไดใ้หส้ัมภาษณ์และใหข้อ้มูลเก่ียวกบั

ระบบน้ิวแทนของโอโบในบทความมีช่ือวา่ “Alternate Oboe Fingerings: A means to improved 

technique, intonation and timbre through the “ears” of Dr. Alvin Koenig Fossner” ในบทความให้

ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชน้ิ้วแทนเพื่อสีสันของเสียงท่ีเหมาะสมและเพิ่มความสะดวกในการเล่นมาก

ยิง่ข้ึน (Lisa S. Silver Riverdale, 2000: 67-71) 

 

 

 
 
 

ภาพตัวอย่างท่ี 15 แสดง การกดนิว้แทนของ Alvin Koenig Fossner  
 

หมายเลข 1 เป็นรูปแบบการกดโนต้ C4 และเพิ่มน้ิว G#  จะไดเ้สียงโนต้ B4 ท่ีลึกมากยิง่ข้ึน  

หมายเลข 2 เป็นรูปแบบการกดโนต้ C4 แบบน้ิวเตม็จะให้สีสันของเสียงท่ีสูงข้ึน 

หมายเลข 3 เป็นรูปแบบการกดโนต้ C#4 ท่ีสามารถกดไดเ้ม่ือเล่นจาก C#5 จะท าใหเ้ล่นง่ายยิง่ข้ึน23 

2.3 การแสดงออกทางดนตรี  

ดนตรีด าเนินงานโดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมาย แมว้า่จะไม่มีความสัมพนัธ์ท่ีเป็น

ธรรมชาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ หรือไม่ไดมี้ความหมายอา้งถึงอารมณ์ และจะตอ้งอธิบายลกัษณะ

โดยอาศยัหนา้ท่ีของดนตรีภายในระบบ จากมุมมองน้ีดนตรีไดถู้กหยบิยกออกมาเพื่อถ่ายทอด

บางอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก คลา้ยกบัเป็นภาษาหน่ึง แมว้า่จะมี
                                                           
23

 Lisa S. Silver Riverdale, “Alternate Oboe Fingerings: A means to improved technique, intonation 

and timbre through the “ears” of Dr. Alvin Koenig Fossner, Double reed 2000, Vol.23 No.4 : 67-71. 
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องคป์ระประกอบท่ีผสมผสานตามกฎและทฤษฎี การส่ือสารออกมาโดยผา่นเคร่ืองหมายและ

สัญลกัษณ์ก็ยงัไม่สามารถระบุความหมายท่ีแน่ชดัและตรงตวัได ้ดนตรีเปรียบเสมือนก่ึงค าศพัท ์

บางคร้ังมีการอธิบายเก่ียวกบัดนตรีกบัความสัมพนัธ์ของอารมณ์ ดนตรีท่ีดีไดถู้กควบคุมตามกฏและ

เง่ือนไขตามทฤษฎี แต่นั้นก็ยงัไม่ใช่ความหมายของดนตรี นอกจากนั้นยงัไม่สอดคลอ้งกบัภาษาและ

สัญลกัษณ์อ่ืน ๆ อีกดว้ยเพราะนั้นไม่ใช่จุดประสงคข์องดนตรีหรือการถ่ายทอดความรู้สึก ส าหรับ

ดนตรีไม่สามารถอธิบายเป็นค าพูดได ้แต่มีทฤษฎีทางเลือกหน่ึงท่ีคาดวา่จะเป็นไปไดคื้อ ดนตรี

หมายถึงการถ่ายทอดอารมณ์ ไม่ใช่ส่ิงท่ีอยูใ่นกรอบของสัญลกัษณ์ทางดนตรี แต่เป็นผลของการ

ออกแบบการประพนัธ์อยา่งอิสระโดยความสัมพนัธ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนั ตวัอยา่งเช่น รูปแบบ

ดนตรี หรือวลีของบทเพลงเป็นการเช่ือมโยคพยางคแ์ต่ละพยางคท่ี์แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก

ถูกก าหนดและรักษาความสัมพนัธ์เป็นเวลานานหลายปี เพลงท่ีถูกบรรเลงโดยเคร่ืองดนตรีถูก

ถ่ายทอดออกมาโดยท่าทาง รูปแบบ และวลีของบทเพลง  

การแสดงออกทางดนตรีอยา่งลึกซ้ึง เป็นการเช่ือมโยงระหวา่งเคร่ืองดนตรีและอารมณ์ จะ

แสดงใหเ้ห็นวา่ดนตรีหมายถึงอารมณ์แต่จะสามารถอธิบายและถ่ายทอดลกัษณะมนัอยา่งไร ใน

ทฤษฎีน้ี ดนตรีมีคุณค่าและแสดงออกดว้ยตวัดนตรีเอง คลา้ยกบัเป็นภาษาหน่ึง หรือเป็นสัญลกัษณ์

อยา่งอิสระ คุณสมบติัภายในท่ีแทจ้ริงของดนตรีจะมีความน่าสนใจในขณะท่ีดนตรีก าลงัเกิดข้ึนจะ

เก่ียวขอ้งกบับทบาทในฐานะสัญลกัษณ์ แมว้า่ดนตรีเป็นส่ือกลางในการถ่ายทอดอารมณ์แต่เกิดข้ึน

ผา่นสัญลกัษณ์ทางดนตรีอยูดี่24 

เพื่อเพิ่มความเขา้ใจในการแสดงและการแสดงออกทางดนตรี มาร์เซล ทาบูโท (Marcel 

Tabuteau, 1887-1966) นกัโอโบชาวฝร่ังเศษ เขาไดท้  าการปรับเปล่ียนพฒันารูปแบบวธีิการท าล้ิน

โอโบจากสไตลย์โุรป (short scrape) มาเป็นสไตลอ์เมริกนั (long scrape) เพื่อพฒันาทางดา้นสีสัน

ของเสียง ความกวา้งของเสียง ความดงั - เบา และพฒันาเสียงโอโบใหมี้ความกลมกลืนกบัเคร่ือง

ดนตรีช้ินอ่ืน ๆ มากยิง่ข้ึน แนวคิดน้ีมีอิทธิพลอยา่งมากในประเทศอเมริกา ทาบูโทไดพู้ดถึงเก่ียวกบั

การแสดงออกทางดนตรีวา่ “Music is not notes. Music is what the notes do.” นั้นหมายถึงการ

เปล่ียนตวัโนต้เพียงอยา่งเดียวไม่เพียงพอส าหรับการขบัเคล่ือนดนตรีไปขา้งหนา้ พลงัในการ

ขบัเคล่ือนนั้นมากจากการส่ือสารของโนต้แต่ละตวั และเขายงัมีความคิดเห็นท่ีวา่ทุกคร้ังท่ีท าการ
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 Davies, Stephen. “Philosophical perspectives on music's expressiveness.” In  Handbook of music 

and emotion: Theory, research, applications, 29-31. Edited by Patrik N. Juslin and John A. Sloboda. 
New York: Oxford University Press, 2001. 



  28 

แสดง นกัดนตรีจะตอ้งใชค้วามรู้สึกท่ีดีท่ีสุดขณะนั้นในการแสดงออกทางดนตรี และการแสดง

หลายคร้ังเกิดความไม่แน่นอน เน่ืองจากไม่หลกัวธีิคิดเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของประโยคเพลง ดนตรี

ก็เหมือนเป็นภาษาหน่ึง ซ่ึงในแต่ละภาษานั้นมีไวยากรณ์แต่ส าหรับดนตรีนั้นไม่มี จากนั้นเขาจึงได้

ศึกษาวธีิการสีคนัชกัของเคร่ืองสาย เพื่อน ามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาระบบตวัเลขของเขาอีกดว้ย 

การเคล่ือนไหวของคนัชกั (Bowing) มีทิศทางข้ึนและลง ซ่ึงเป็นการเคล่ือนไหวท่ีเป็นรูปธรรม

มองเห็นไดด้ว้ยตาอยา่งเป็นธรรมชาติ ในขณะท่ีเคร่ืองเป่าไม่สามารถเห็นการเคล่ือนไหวของลมได ้

เขาจึงศึกษาการใชค้นัชกัของเคร่ืองงสายอยา่งจริงจงั25 

ในปีค.ศ. 1902 มาร์เซล ทาบูโท ไดเ้ขาศึกษาในมหาวทิยาลยัดนตรีท่ีมีช่ือวา่ Paris 

Conservatory กบั จอร์จ กิลเล็ต  (Georges Gillet, 1854-1920) นกัโอโบท่ีมีช่ือเสียงในขณะนั้น 

ต่อมาในปีค.ศ. 1905 ผูอ้  านวยเพลงอายนุอ้ย ช่ือวา่ วอร์เตอร์ ดมัรอร์ท (Walter Damrosch, ) เดินทาง

มาท่ีประเทศฝร่ังเศษเพื่อหานกัดนตรีรุ่นใหม่ไปร่วมเล่นกบัวงออร์เคสตร้านั้นคือวงนิวยอร์กฟิลฮา

มอนิกออร์เคสตร้าของเขาไม่สามารถหาไดใ้นประเทศอเมริกา เขาจึงสอบถามกบักิลเล็ตและได้

คดัเลือกนกัดนตรีจ านวน 5 คนเขา้ท างานในวงออร์เคสตร้าของเขา หน่ึงในนั้นคือ ทาบูโท หลงัจาก

หมดฤดูกาลของวงนิวยอร์กฟิลฮามอนิกออร์เคสตร้าแลว้ในปีค.ศ.1908 เขาไดรั้บเชิญไปร่วมเล่นกบั

วงเมโทรโพลิทลั โอเปร่า (Metropolitan opera) ซ่ึงอยูใ่นเมืองนิวยอร์กเช่นกนั หลงัจากนั้นการ

แสดงไม่นาน เขาก็ไดรั้บเชิญไปร่วมเล่นในวงฟิลาเดลเฟียร์ออร์เคสตร้าโดยการเชิญจากผูอ้  านวย

เพลงหลกัของวงท่ีมีช่ือวา่ ลีโอโปล สโตเคาสกี (Leopold Stokowski, 1882-1977) ซ่ึงเขาประทบัใจ

ในการเล่นของทาบูโทเป็นอยา่งมาก และคิดวา่ทาบูโทจะสามารถเป็นนกัโอโบท่ียกระดบั

มาตราฐานดนตรีวงออร์เคสตร้าของเขาได ้จากนั้นทาบูโทไดเ้ติบโตในฐานนะนกัดนตรีอยา่งชดัเจน 

เขามีวธีิและแนวคิดในการเล่นเป็นเอกลกัษณ์ รวมถึงการผสมผสานเสียงในกลุ่มเคร่ืองเป่าลมไมท่ี้

กลมกลืน จากแนวคิดของสโตเคาสกีท่ีใหค้วามส าคญัต่อการผสมสผานเคร่ืองเป่าลมไม ้ท าใหท้าบู

โทเกิดแนวคิดในการพฒันาการท าล้ินโอโบข้ึนมาใหม่ เพื่อใหมี้คุณภาพเสียงท่ีดีมากยิง่ข้ึน จุดน้ีจึง

เป็นจุดท่ีท าใหท้าบูโทคิดคน้การท าล้ินสไตลอ์เมริกนัข้ึนมา ต่อมาในปีค.ศ. 1924 ทาบูโท ไดถู้กเชิญ

ใหเ้ป็นอาจารยใ์นสถาบนัดนตรีเคอร์ติส ในเมืองฟิลาเดลเฟีย จากการประสบการณ์สอนระยะเวลา

ประมาณ 30 ปีในสถาบนัดนตรี เขาไดคิ้ดคน้ระบบตวัเลข ซ่ึงมีช่ือเสียงมากในประเทศอเมริกา ท่ีใช้

ในการคน้หาและการสร้างความรู้สึกในการเคล่ือนไหวของดนตรี ทาบูโทประสบความส าเร็จใน
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ฐานะนกัเล่นโอโบดว้ยระบบตวัเลขของเขา และเขาไดถ่้ายทอดวธีิการคิดแบบระบบตวัเลขกบั

นกัเรียนของเขาอีกดว้ย นกัเรียนท่ีไดรั้บการถ่ายทอดจากเขาส่วนใหญ่ต่อมาไดรั้บคดัเลือกมี

ต าแหน่งในวงออร์เคสตร้าทัว่ประเทศอเมริกา ทาบูโทไดเ้สียชีวติลงในวยั 72 ปี ดว้ยโรคหวัใจ26  

2.3.1 ระบบตวัเลขของทาบูโท (Marcel Tabuteau) แนวคิดของการแสดงออกทางดนตรี

อยา่งสมบูรณ์ส าหรับทาบูโทคือการจดักลุ่มของตวัโนต้ การเขา้ใจวธีิการเช่ือมต่อของตวัโนต้แต่ละ

ตวั และทิศทางของประโยคอยา่งชดัเจน ทาบูโทจึงใชต้วัเลขมาช่วยในการจดักลุ่มของตวัโนต้ การ

ใชต้วัเลขกบัดนตรีเกิดข้ึนก่อนระบบตวัเลขของทาบูโท แต่เน่ืองดว้ยทาบูโทตอ้งการท่ีจะเพิ่มทิศทาง

ในการเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของดนตรีเขาจึงมีวธีิคิดท่ีแตกต่างออกไป 

2.3.1.1 การจดักลุ่มการเคล่ือนไหวของตวัโนต้ 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 16 แสดงถึงการเคล่ือนไหวของตัวโน้ตท่ัวไป 
 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 17 แสดงถึงระบบตัวเลขของทาบูโท 
 

จากการใชว้ธีิการคิดระบบตวัเลขของทาบูโทเห็นไดว้า่การเคล่ือนท่ีของตวัโนต้มีทิศทางไป

ขา้งหนา้เพื่อไปหาจงัหวะตกถดัไปท าใหด้นตรีมีการเคล่ือนไหวไม่อยูก่บัท่ี   

2.3.1.2 การจดักลุ่มจงัหวะของตวัโนต้ 

การใชต้วัเลขในการจดักลุ่มจงัหวะจะมีความคลา้ยกบัการจดักลุ่มการเคล่ือนไหวของตวัโนต้ แต่จะ

มุ่งเนน้ความถูกตอ้งของจงัหวะเพื่อท่ีจะไปหาจงัหวะตกถดัไป 
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ภาพตัวอย่างท่ี 18 แสดงถึงการจัดกลุ่มจังหวะท่ัวไป 
 

 

 

 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 19 แสดงถึงการจัดกลุ่มจังหวะของทาบูโท 
 

2.3.2 การสร้างความดงั - เบา 

แบบฝึกหดัท่ีใชใ้นการฝึกคือ การเล่นโนต้ตวัด าใน 6 จงัหวะและเร่ิมจากระดบัเสียงจากเบาและ

ค่อยๆดงัข้ึนจนถึงดงัท่ีสุด  

 

ภาพตัวอย่างท่ี 20 แสดงการฝึกความดัง - เบาเป็นตัวด าตามล าดับ 
 

หลงัจากท่ีฝึกแบบฝึกหดัน้ีจนเขา้ใจแลว้ใหเ้ล่นโนต้ A โดยลากยาว 6 จงัหวะและท าความ

ดงัเบาใหเ้หมือนกบัแบบฝึกหดัอนัแรก 
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ภาพตัวอย่างท่ี 21 แสดงการฝึกการเฉลี่ยความดัง - เบา 
 

2.3.3 การสร้างวบิราโต (vibrato) ช่วยในการท าระดบัเสียงดงั - เบาและการเคล่ือนท่ีของเสียงใหเ้ป็น

ธรรมชาติมากข้ึน 

เน่ืองจากการท าระดบัเสียงท่ีดงับางคร้ังมีขีดจ ากดัจึงสร้างการวบิราโตข้ึนเพื่อขยายขีดจ ากดั

ของความดงั การสร้างเสียงวิบราโตจะแปรผนักบัระดบัเสียงนั้นคือ ถา้ความเร็วของเสียงวบิราโตยิง่

มากเท่าใดจะท าใหเ้กิดระดบัเสียงท่ีดงัข้ึนตามเท่านั้น มาร์ติน ชูวริงก ์(Martin Schuring) นกัโอโบ

ผูเ้ช่ียวชาญชาวอเมริกนั ไดก้ล่าวไวว้า่ วบิราโต เกิดข้ึนโดยการสั่นสะเทือนจากกะบงัลมและล าคอ 

ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติของร่างกาย วธีิการฝึกวบิราโตอยา่งเป็นธรรมชาติ สามารถฝึกโดย การฝึก

ความแขง็แรงของกลา้มเน้ือทอ้งเพื่อเพิ่มความเร็วในการเคล่ือนท่ีของหนา้ทอ้ง วธีิการฝึกกลา้มเน้ือ

ทอ้งใหมี้การเคล่ือนท่ีเร็วสามารถท าไดโ้ดยการเปิดเคร่ืองเคาะจงัหวะท่ี ตวัด า =  60 และเป่าโนต้ยาว

และดนัทอ้งใหมี้การเคล่ือนท่ีเท่ากบัจงัหวะ เม่ือเกิดความเคยชินแลว้ใหเ้ร่งความเร็วข้ึน จะรู้สึกไดว้า่

มีการสั่นสะเทือนท่ีหนา้อก แต่จะตอ้งท าการฝึกฝนไปเร่ือยๆใหร่้างกาย สามารถท าไดอ้ยา่ง

ธรรมชาติ การฝึกวบิราโตน้ีจะตอ้งใชเ้วลาและฝึกอยา่งสม ่าเสมอ27 

 

2.3.4 Mental practice 

มาร์ติน ชูวริงก ์ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการฝึกซอ้มโดยจิตไวว้า่ “คุณไม่สามารถเล่นไดดี้ถา้คุณยงั

ไม่เขา้ใจ น้ิวมือของคุณไม่สามารถเคล่ือนท่ีไดเ้ร็วถา้ไม่ผา่นการสั่งการของสมองเราสามารถฝึกฝน

จิต (mental practice) ก่อนท่ีจะซอ้มกบัเคร่ืองดนตรีอยา่งชา้ๆ การฝึกซอ้มโดยจิตมีประโยชน์อยา่ง

มากส าหรับใชใ้นการฝึกซอ้ม เน่ืองจากการเล่นดนตรีเป็นกิจกรรมท่ีจะตอ้งใชส้มาธิควบคุมทาง

กายภาพ ดงันั้นการเล่นอยา่งมีประสิทธิภาพจะตอ้งผา่นความเขา้ใจหากผูเ้ล่นหรือผูแ้สดงปฏิบติัตาม
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ความทรงจ าของกลา้มเน้ือจะท าใหป้ระสิทธิภาพในการแสดงนั้นเกิดข้ึนนอ้ยมาก การฝึกซอ้มโดย

จิตจะเกิดข้ึนโดยการก าหนดเสียงหรือนึกเสียงท่ีเกิดข้ึนในหวัของเราเท่านั้น ไม่มีการออกเสียงหรือ

ท าใหเ้กิดเสียงออกมาภายนอก ไม่มีการร้อง และการจบัเคร่ืองดนตรีการฝึกซอ้มโดยจิต เราสามารถ

ท าไดทุ้กสถานท่ี ไม่วา่จะเป็นระหวา่งการเดินทาง หรือสถานท่ีท่ีเราไม่สามารถหยบิเคร่ืองดนตรีมา

ซอ้มได ้หรือหากเราเหน่ือยลา้จากการฝึกซอ้มแต่เรายงัไม่พร้อมท่ีจะแสดงเราก็สามารถฝึกซอ้มโดย

จิตได”้28 

 

หลกัเกณฑใ์นการฝึกซอ้มโดยจิต 

1. หลบัตาตั้งสมาธิในลมหายใจของตนเองประมาณ 1 นาที หายใจเขา้จมูกและหายใจออกทางปาก

อยา่งชา้ๆ ส ารวจร่างกายของคุณตั้งแต่ศีรษะ หวัไหล่ แขน มือ และหวัเข่าลงไปถึงเทา้ใหมี้ความรู้สึก

ท่ีผอ่นคลายท่ีสุด 

2. จินตนาการไปถึงเคร่ืองดนตรี หรือหอ้งท่ีใชท้  าการแสดงและสามารถเห็นภาพน้ีไดอ้ยา่งชดัเจน

ในขณะท่ีคุณหลบัตา ตอนแรกอาจจะพบไดว้า่รายละเอียดของภาพนั้นไม่ค่อยชดัเจนเท่าไหร่นกั  

3. การจินตนาการการเล่นสเกลหรืออะไรท่ีง่ายก่อน และคุณสามารถไดย้นิเสียงนั้นดว้ย รับรู้วา่

ลกัษณะเสียงเป็นอยา่งไร รู้สึกถึงความรู้สึกจากน้ิวมือท่ีกด แขน ไหล่ ท่ีขยบั ความรู้สึกท่ีเกิดจะตอ้ง

มีความชดัเจน 

4. สามารถนึกภาพ รู้สึก และไดย้นิตวัเองเร่ิมเล่น และจดจ่อในทุกการผลิตเสียงและเสียงท่ีคุณ

ตอ้งการใหม้นัเกิดข้ึนในเพลง ตวัโนต้แต่ละตวั ประโยคเพลงแต่ละประโยคเกิดข้ึนในหวัของคุณ 

เล่นไปต่อไปจนกระทัง่เกิดขอ้ผดิพลาด หรือตอ้งการจะแกไ้ขในเสียงท่ีเกิดข้ึน 

5. เม่ือไดย้นิหรือเห็นในส่ิงท่ีตอ้งการจะแกไ้ข จะตอ้งหยดุของจิตของคุณ และถอยกลบัไปยงัจุดท่ี

ผดิพลาด และเร่ิมใหม่อยา่งชา้ๆ ในความเร็วท่ีควบคุมได ้ท าซ ้ ากนัหลายคร้ังจนแน่ใจถึงเหตุผลของ

ในการแกไ้ขคร้ังน้ี เม่ือท าซ ้ าจนเกิดความถูกตอ้งแลว้สามารถค่อยๆเพิ่มความเร็วข้ึน 

                                                           
28

 Martin Schuring, THOUGHTS ON PRACTICING, accessed January 10, 2018, available from 

http://www.public.asu.edu/~schuring/Oboe/practice.html 
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6. ท าใหป้ระสบการณ์การฝึกซอ้มโดยจิตน้ีมนัชดัเจนและเป็นจริงมากท่ีสุด รู้สึกถึงน้ิวมือท่ีถือเคร่ือง

ดนตรี ริมฝีปาก ไดย้ินเสียงจริงอยา่งชดัเจน  

การฝึกซอ้มโดยจิตจะไดป้ระสิทธิภาพก็ต่อเม่ือมีการวางโครงสร้างของจินตนาการไม่ใช่แค่

การนึก ฝัน เราจะตอ้งป้อนขอ้มูลท่ีถูกตอ้งก่อนโดยการฟังการบนัทึกเสียงของนกัดนตรีระดบัโลก 

หรือการดูวีดีโอเพื่อใหเ้รามีขอ้มูลใชใ้นการฝึกซอ้มโดยจิตเน่ืองจากเราไม่สามารถแกไ้ขหรือ

ฝึกซอ้มไดเ้ลยถา้เราไม่มีขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง ขอ้มูลภาพและเสียงท่ีเกิดข้ึนอาจจะไม่ชดัเจน29 

ไซมอน ฟิชเชอร์ (Simon Fischer) นกัไวโอลินท่ีมีช่ือระดบัโลก ไดก้ล่าวไวถึ้งการฝึกซอ้ม

โดยจิตวา่“เม่ือคุณเห็นภาพตนเองวา่ก าลงัเล่นโนต้ท่ีท าให้คุณรู้สึกตึงเครียด เม่ือใดก็ตามท่ีคุณเล่น

บนเคร่ืองดนตรีน้ิวของคุณก็จะเกร็งตามในความรู้สึกเดียวกนักบัท่ีคุณเห็นภาพ ขอ้ท่ีเป็นประโยชน์

ในการฝึกซอ้มโดยจิตหรือไม่มีเคร่ืองดนตรีนั้นคือ การจินตนาการน้ิวท่ีเล่นไปตามโนต้สามารถท า

ไดโ้ดยรู้สึกผอ่นคลายมากข้ึน ขณะท่ีคุณจินตนาการภาพท่ีคุณเล่น คุณจะใชโ้ปรแกรมท่ีฉายภาพ

เดียวกบัการใชเ้คร่ืองดนตรีจริงๆ การแกไ้ขปรับเปล่ียนขณะท่ีฝึกซอ้มโดยจิตจะมีผลเช่นเดียวกบั

การฝึกซอ้มโดยเคร่ืองดนตรีจริง การฝึกซอ้มโดยจิตน้ีคุณสามารถตรงไปยงัท่ีๆเป็นปัญหาได้

โดยสะดวกและรวดเร็วเม่ือเทียบกบัการซอ้มดว้ยเคร่ืองดนตรี”30 

 
 

 

 
 

                                                           
29

 Noa Kageyama, Does Mental Practice Work? accessed January 28, 2018, available from 

https://bulletproofmusician.com/does-mental-practice-work 

30
 The strad, 7 ways to harness mental practice for musicians, accessed 

January 28, 2018, available from https://www.thestrad.com/7-ways-to-harness-mental-practice-for-
musicians/168.article 
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บทที ่3 

วธีิการด าเนินงาน 

 

ข้อมูลการแสดง 

บทเพลงท่ีคดัเลือกส าหรับการแสดงมีทั้งหมด 4 บทเพลงไดแ้ก่ 

1. Oboe Concerto in C minor          ประพนัธ์โดย Alesandro Marcello     

 1.1 Allegro moderato 

 1.2 Adagio 

 1.3 Allegro 

2. Trio for oboe, bassoon and piano op. 43            ประพนัธ์โดย Francis Poulenc 

 2.1 Presto 

2.2 Andante 

2.3 Rondo 

3. Trio in B minor for Piano, Oboe and Clarinet     ประพนัธ์โดย Édouard Destenay 

  3.1 Allegro vivace 

  3.2 Andante non troppo 

  3.3 Presto 

4. Concerto for Oboe and String in A minor          ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams 

4.1 Rondo Pastorale          (Allegro moderato) 

4.2 Minuet and Musette    (Allegro moderato) 

4.3 Scherzo           (Presto – Doppio più lento – Lento – Presto) 

 

แนวทางการปฏิบัติและวธีิด าเนินการ 

1. พบอาจารยป์ระจ าเคร่ืองเพื่อปรึกษาเร่ืองการคดัเลือกบทเพลง และการเรียงล าดบั 

การแสดง 

2. การจดัหาโนต้เพลงท่ีคดัเลือก 

3. วางแผนการซ้อม 
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4. ฝึกซอ้มบทเพลงท่ีคดัเลือก 

5. ศึกษาหาขอ้มูลผูป้ระพนัธ์และบทเพลงท่ีคดัเลือก 

6. ติดต่อนกัดนตรีท่ีร่วมแสดงเพื่อจดัตารางการซอ้ม 

7. ติดต่อสถานท่ีท่ีจะท าการแสดง 

8. ประชาสัมพนัธ์ 

9. ท าการแสดง 

ขั้นตอนการประชาสัมพนัธ์ 

 1. จดัท าโปรสเตอร์เพื่อปิดประกาศขอ้มูลเก่ียวกบัวนัแสดง 

 2. จดัท าวดีีโอโปรโมตเพื่อให้เกิดความน่าสนใจ 

 3. จดัท าการประชาสัมพนัธ์บนส่ือออนไลน์ 

 

รายการและระยะเวลาในการแสดง 

1. Oboe concerto in C minor               Alessando Marcello  10.30 นาที 

2. Trio for oboe, bassoon & piano, op. 43      Francis Poulenc   14    นาที 

3. Trio in B minor for Piano, Oboe and Clarinet, Op. 27  Édouard Destenay 15    นาที 

4. Concerto for oboe and string in A minor    Ralph Vaughan Williams 19    นาที 

 

รวมเวลาในการแสดงทั้งส้ิน  56  นาที 
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บทที ่4 

วเิคราะห์บทเพลง 

 
บทเพลง Oboe Concerto in C minor ประพนัธ์โดย อเลสซานโด มาร์เชลโล 

บทเพลงน้ีมีการประพนัธ์โดยการใชซี้เควนซ์ท านอง (Melodic sequence) ซ่ึงเป็นการซ ้ าของท านอง
ท่ีต่างล าดบัเสียงหรือต่างกุญแจเสียงกนั ประกอบไปดว้ย 3 ท่อน ไดแ้ก่ 
ท่อนท่ี 1 Allegro moderato 
ท่อนท่ี 2 Adagio 
ท่อนท่ี 3 Allegro 
 

ในท่อนท่ี 1 ของบทเพลง มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์เรียกวา่ ริทอลเนลโล (ritornello) จะมี
ความคลา้ยคลึงกบัรูปแบบรอนโด การกลบัมาของธีมท่ีไม่มากและสามารถเปล่ียนคียไ์ด ้
 

 
 
ตารางท่ี 1 แสดงรูปแบบการประพันธ์ของบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 1 ประพันธ์
โดย Alessandro Marcello 
 

 

 

 

 

 

 

Section Measures Key 

A 1-14 C minor 
A’ 15-29 C major, Eb major, Ab 

major 
A’’ 30-42 C minor 
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ภาพตัวอย่างท่ี 22 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 1 ห้องท่ี 1-4 ประพันธ์โดย 
Alessandro Marcello ช่วงท านองหลัก (ritornello) 
 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 23 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 1 ห้องท่ี 22-25 ประพันธ์โดย 
Alessandro Marcello ช่วงการลับมาของท านอง (ritornello) 
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Section Measures Key 

A 1-14 C minor 
A’ 15-29 C major, Eb major, Ab 

major 
A’’ 30-42 C minor 

 

 

Section Measures Key 

Ritornello 1-13 C minor 
A 14-28 C minor ending in Eb major 

Ritornello 29-39 C minor 
A’ 40-53 Eb major ending in G minor 

Ritornello 54-62 G minor 
B 63-68 G minor F minor 

Ritornello 69-72 Eb major 
B’ 73-83 Ab major 

Ritornello 84-86 Ab major 
C 87-107 F minor ending in C minor 

Ritornello 108-119 C minor 
Coda 120-127 C minor 

ท่อนท่ี 2  มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์คือ A- A’- A’’ 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 2 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 2 ประพันธ์โดย Alessandro Marcello 
 

ท่อนท่ี 3 โดยรูปแบบการประพนัธ์ของท่อนน้ีจะเป็นห้วงล าดบัท านอง ซ่ึงเป็นการซ ้ าของแนว

ท านองทนัทีในต่างระดบัเสียงหรือต่างกุญแจ ท าใหล้กัษณะการข้ึนลงของท านองมีระยะขั้นคู่เท่ากนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 3 ประพันธ์โดย Alessandro Marcello 
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ภาพตัวอย่างท่ี 24 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 3 ประพันธ์โดย Alessandro 
Marcello ช่วงท านองหลัก (ritornello) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 25 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C minor ท่อนท่ี 3 ห้องท่ี 32-35 ประพันธ์โดย 
Alessandro Marcello การกลับมาของท านองหลัก (ritornello) 
 

 

บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43  ประพนัธ์โดย Francis Poulenc ซ่ึงเป็น

บทเพลงบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรี 3 ช้ิน ไดแ้ก่ โอโบ บาสซูน และเปียโน ประกอบไปดว้ย 3 ท่อน 

ไดแ้ก่ 

ท่อนท่ี1 Presto  

ท่อนท่ี 2 Andante  

ท่อนท่ี3 Rondo   

 

ท่อนท่ี 1 มีช่ือวา่ Presto  ในท่อนน้ีมีรูปแบบสังคีตลกัษณ์คือรูปแบบ sonata-allegro  
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ตารางท่ี 4 แสดง บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43 ท่อนท่ี 1 ประพันธ์โดย Francis 
Poulenc 
 

ส าหรับท่อนน้ีมีการเล่น Articulation ท่ีสั้น  โดยผูป้ระพนัธ์ไดเ้ขียนก ากบัค าวา่ sec ซ่ึงเป็น

ภาษาฝร่ังเศส ท่ีแปลวา่แหง้ อยูใ่นโนต้เพลงของทั้งสามแนว 

 

Section Measures Key Theme 

Introduction 1-4 
5-9 

10-13 
13-15 
15-16 

A minor Theme I 
Bsn cadenza 
Ob cadenza 

Piano cadenza 
Ob, Bsn cadenza 

Exposition 17-102 
103-105 
106-146 

A major, E major 
F minor 
F minor 

Theme I 
Bridge 

Theme II 
Development 147-160 

160-162 
162-164 
165-180 
181-184 
185-191 

F major 
A minor 
G minor 
A minor 
D major 
A major 

Theme I 
Transition 
Theme II 
Theme II 
Bridge 

Theme I 
Recapitulation 192-195 

196-206 
206-210 
211-219 

A major 
A major 
E major 

 

Theme I 
Theme II 
Theme III 

Bridge 
Coda 219-226 

227-230 
231-238 

A minor 
A major 
A major 

Theme I 
Bridge 

Theme II 
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ภาพตัวอย่างท่ี 26 แสดงบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43   ประพันธ์โดย Francis 
Poulenc หมายเลข 19 
 

บทบาทของเพลงมีความหลากหลาย และสีสันท่ีเปล่ียนไปตามแนวของท านองเพลง ซ่ึง

แนวของท านองเพลง สามารถแบ่งออกมาเป็นท านองท่ีมีความกระชบั ขาดจากกนั และท านองท่ี

เรียบ ยาวอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงท าใหบ้ทเพลงมีสีสันของเสียงท่ีมีความน่าสนใจอยา่งมาก 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 27 แสดงบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43 ท่อนท่ี 1   ประพันธ์โดย 
Francis Poulenc  

 

จากภาพตวัอยา่งท่ี 27  จะเห็นไดว้า่ในแนวของโอโบ มีแนวท านองท่ีเรียบ ยาวต่อเน่ืองกนั 

แต่ในขณะเดียวกนัแนวของบาสซูน มีการเล่นโนต้ท่ีกระชบั ขาดจากกนั 
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ท่อนท่ี 2 มีช่ือวา่ Andante มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์คือรูปแบบ ternary31 

 
 

 
ตารางท่ี 5 แสดงบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op.43 ท่อนท่ี 2 ประพันธ์โดย Francis 
Poulenc 
 

ท่อนท่ี 2 เป็นท่อนท่ีค่อนขา้งชา้ ตน้ท่อนน าเสนอแนวท านองโดยเปียโน ต่อมามีการ

แลกเปล่ียนแนวท านองจากบาสซูน และโอโบ และมีช่วงท่ีจะตอ้งเล่นร่วมกนั เป็นการผสมเสียง

เคร่ืองดนตรีโอโบและบาสซูนอยา่งไพเราะ 

 

 

                                                           
31

 สงัคีตลกัษณ์แบบสามตอน  โครงสร้างของบทเพลงท่ีมีสว่นส าคญัอยู่สามตอน ตอนแรกและตอนท่ี 3 คือตอน A จะเหมือน
หรือคล้ายคลงึกนัทัง้ในแง่ของท านองและกญุแจเสียง สว่นตอนท่ี 2 คือตอน B เป็นตอนท่ีแตกตา่งออกไป 

 

Section Measures Key Theme 

A 1-4 
4-8 

9-14 
15-18 

Bb major 
Bb major 

Bb major, Db major 
Db major, E minor 

Theme I (a) 
Theme I (b) 
Theme I (b) 
Theme I (b) 

B 19-22 
23-26 
27-34 
35-40 
41-51 

B minor 
B minor 
B minor 

B minor, C minor 
F major 

Theme II (a) 
Theme II (b) 
Theme II (a’’) 

Theme II  
Theme I (a) 

C 52-55 
56-57 
58-61 
62-64 

F major 
F major 
F major 
F minor 

Theme I (a) 
Theme II (a) 

Theme I 
coda 
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Section Measures Key Theme 

A 1-20 
21-29 
30-35 

Db major, Ab major 
Db major 
Db major 

Theme I 
Theme II 
Theme I 

B 35-66 
67-72 
73-75 

Bb major 
Db major 

Theme III 
Theme I 
Bridge 

A 76-82 
83-89 

Db major Theme I 

C 90-124 
125-142 

F major Theme IV 
Transition 

A 143-160 
161-193 
194-197 
198-212 

Db major 
Ab major 
Db major 
Db major 

Theme I 
Theme II 
Theme I 

Coda, Theme I 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพตัวอย่างท่ี 28 แสดงช่วงผสมเสียงกันระหว่างโอโบและบาสซูนบทเพลง Trio for oboe, bassoon 
and piano op. 43 ท่อนท่ี 2 ประพันธ์โดย Francis Poulenc  

 

ท่อนท่ี 3 มีช่ือวา่ Rondo ซ่ึงมีรูปแบบสังคีตลกัษณ์ คือรูปแบบรอนโดแบบหา้ตอน  

ไดแ้ก่ A-B-A-C-A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 6 แสดงบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op.43 ท่อนท่ี 1 ประพันธ์โดย Francis 
Poulenc 
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ภาพตัวอย่างท่ี 29 แสดงส่วน A ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op.43  
ประพันธ์โดย Francis Poulenc  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 30 แสดงการกลับมาของส่วน A ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio for oboe, bassoon 
and piano op. 43 ประพันธ์โดย Francis Poulenc 

 

ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลงน้ี เป็นท่อนท่ีใหค้วามรู้สึกสนุกสนาน และมีจงัหวะท่ีเปล่ียนอยู่

บ่อยคร้ัง ซ่ึงบทบาทจะคลา้ยคลึงกบัท่อนท่ี 1 เน่ืองจากจะมีแนวท านองท่ีกระชบั ขาดจากกนัและ 

แนวท านองท่ีเรียบ ต่อเน่ืองกนั ผสมผสานกนัไป  
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Section Measures Key Theme 

Exposition 1-30 
31-59 
60-80 

87-109 

B minor 
F# major 
B minor 

Theme a 
Theme b 
Theme c 
codetta 

Development 110-171 
172-203 

B minor, F# major 
 

Theme a, b, c 
Transition 

Recapitulation 204-245 
246-264 

B minor Theme a, b, c 
codetta 

 

บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet, op. 27 ประพนัธ์โดย เอ-ดูอา 

เดสเตอเน่ เป็นบทเพลงท่ีบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรี 3 ช้ิน ไดแ้ก่ โอโบ คลาริเน็ต และเปียโน 

ประกอบไปดว้ย 3 ท่อน ไดแ้ก่ 

ท่อนท่ี 1 Allegro vivace 

ท่อนท่ี 2 Andante non troppo 

ท่อนท่ี 3 Presto 

ท่อนท่ี 1 อยูใ่นบนัไดเสียง บี ไมเนอร์ เป็นการเล่นคลา้ยกบัการถามตอบจากแนวโอโบกบั

แนวคาริเน็ต มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์ คือ โซนาตา  

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 7 บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ท่อนท่ี 1 ประพันธ์โดย 
Édouard Destenay 

บทเพลงน้ีในท่อนท่ี 1 จะมีการเล่นโนต้เขบต็สองชั้น ตวัด า เขบต็หน่ึงชั้นประจุดสลบักนั 

ในแนวของโอโบ คลาริเน็ตและเปียโน  
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ภาพตัวอย่างท่ี 31 แสดงแนวท านองตัวด าในท่อนท่ี 1 ของบทเพลง Trio in B minor for piano, oboe 
and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay  

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 32 แสดงแนวท านองท่ีเป็นตัวเขบต็ 1 ช้ันประจุดและตัวเขบต็ 2 ช้ัน ในท่อนท่ี 1 ของ
บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 

 

ท่อนท่ี 2 อยูใ่นบนัไดเสียง จีชาร์ป ไมเนอร์มีการน าเสนอแนวท านองโดยโอโบโซโลสลบั

กบัแนวคาริเน็ตโซโล และช่วงทา้ยแนวโอโบไดน้ าแนวท านองท่ีคาริเน็ตไดเ้สนอไวช่้วงตน้มาเล่น

อีกคร้ัง โดยมีแนวคาริเน็ตเป็นแนวประสาน ซ่ึงท่อนน้ีมีรูปแบบสังคีตลกัษณ์ คือ เทอนารี 

ตารางท่ี 8 บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ท่อนท่ี 2 ประพันธ์โดย 
Édouard Destenay 

 

 

 

Section Measures Key Theme 

A 1-9 
10-34 

G# minor 
G# minor 

Theme I 
Theme II 

B 35-49 
49-55 

Ab major 
Ab major 

Theme I 
Theme II 

A’ 64-88 
89-102 

G# minor 
G# minor 

Theme II 
Coda 
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ภาพตัวอย่างท่ี 33 แสดงแนวท านองหลักน าเสนอโดยคลาริเนต็ ช้ัน ในท่อนท่ี 2 ของบทเพลง Trio 
in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 
 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 34 แสดงการกลับมาของแนวท านองหลักน าเสนอโดยโอโบ  ในท่อนท่ี 2 ของบท
เพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 
 

ท่อนท่ี 3 อยูใ่นบนัไดเสียง G เมเจอร์ เป็นท่อนท่ีเร็ว สนุก ร่าเริง มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์  

คือ โซนาตา 
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ตารางท่ี 9 บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ท่อนท่ี 3 ประพันธ์โดย 
Édouard Destenay 
 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 35 แสดงแนวท านองหลักน าเสนอโดยเปียโน  ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio in B 
minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay  
 

ต่อมา Theme II น าเสนอท านองหลกัโดยโอโบ ซ่ึงผูป้ระพนัธ์ไดเ้ขียนก ากบัไวว้า่ dolce 

giocoso เป็นภาษาอิตาเลียน แปลวา่ หวานและข้ีเล่น 

 

 

Section Measures Key Theme 

Exposition 1-71 
72-94 

 
95-142 

143-157 

G major, E minor 
G major, G minor, E 

minor 
G major 

Theme a 
Theme b 

 
Theme c 
Codetta 

Development 158-198 
199-220 

E minor 
G major 

Theme a 
Theme b 

Recapitulation 221-250 
251-282 
283-298 

G major 
G major, E minor 

 

Theme a 
Theme b 
Codetta 
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ภาพตัวอย่างท่ี 36 แสดงแนวท านองหลักของTheme II  ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio in B minor 
for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 
 

ในช่วง Development ของท่อน เป็นการเปล่ียนบนัไดเสียงจาก จี เมเจอร์ เป็นบนัไดเสียง อี 

ไมเนอร์ น าเสนอแนวท านองโดยโอโบ  

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 37 แสดงแนวท านองหลักช่วง Development  ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio in b 
minor for piano, oboe and clarinet, op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 
 

จากนั้นในห้องท่ี 221 เป็นช่วง Recapitulation จากแนวเปียโนซ่ึงมีความคลา้ยในตอนเร่ิม

ท่อน 
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Section Measures Key Theme 

A 1-18 A Dorian Theme a 

B 19-32 G Ionian Theme b 

A 33-39 A  Dorian Theme a 

C 40-73 F# Aeolian Theme c 

A 73-79 A  Dorian Theme a 

B 80-103 A Ionian Theme b 

A 104-125 A  Dorian Theme a 

 
 
 
 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 38 แสดงช่วง Recapitulation  ในท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Trio in B minor for piano, 
oboe and clarinet op. 27 ประพันธ์โดย Édouard Destenay 
 

บทเพลง Oboe concerto in A minor  ประพนัธ์โดย Vaughan Williams 

บทประพนัธ์น้ีประกอบไปดว้ย 3 ท่อน มีลกัษณะเป็นเพลงพื้นบา้นองักฤษโดยการใชโ้หมดในการ

ประพนัธ์  

ท่อนท่ี 1  Rondo Pastorale              (Allegro moderato) 

ท่อนท่ี 2  Minuet and Musette     (Allegro moderato) 

ท่อนท่ี 3  Scherzo            (Presto – Doppio più lento Lento – Presto) 

ท่อนท่ี 1 มีช่ือวา่ Rondo Pastorale  เป็นรูปแบบสังคีตลกัษณ์รอนโดเจ็ดตอน  

ไดแ้ก่ A-B-A-C-A-B-A ในท่อนน้ีมีการกลบัมาของท านอง A ตลอดทั้งท่อน และมีการสลบัเปล่ียน

แนวท านองระหวา่งโอโบและเคร่ืองดนตรีประกอบ ท าให้ในท่อนน้ีมีสีของเสียงท่ีหลากหลาย  

 

 

 

 

 

 
ตารางท่ี 10 แสดงรูปแบบการประพันธ์ท่อนท่ี 1 ของบทเพลง Oboe concerto in A minor ประพันธ์
โดย Vaughan Williams 
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ภาพตัวอย่างท่ี 39 แสดงท่อนท่ี 1 ของบทเพลง Oboe concerto in A minor ประพันธ์โดย Vaughan 
Williams 
 
 

จากตวัอยา่งภาพท่ี 39 ห้องท่ี2 ของเพลงเป็นการน าเสนอแนวท านอง A จากแนวโอโบอยู่

ในโหมด A Dorian เร่ิมจากตวัท่ี 5ของโหมด ต่อมาส่วน Aมีการเขียน cadenza ในหอ้งท่ี10 ซ่ึงเป็น

cadenza ท่ีค่อนขา้งสั้นมีอิสระในการเล่น แนวประกอบอยูใ่นคอร์ด A minor 

10 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 40 แสดงห้องท่ี 10 ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

ในหอ้งท่ี 19 มีการเปล่ียนแนวท านอง B อยูใ่นโหมด G Ionian แนวท านองเร่ิมจากตวัท่ี 5 

ของโหมดจากแนวประกอบ  และมีการเล่นท านองเดิมโดยแนวโอโบในหอ้งท่ี 21 
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19 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 41 แสดงห้องท่ี 19-22 ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

จากนั้นแนวท านอน A กลบัมาอีกคร้ังในห้องท่ี 33 น าเสนอโดยแนวประกอบซ่ึงตวัโนต้

เพิ่มข้ึน 1 octaveในหอ้งท่ี 40 เป็นการเร่ิมส่วน C อยูใ่นโหมด F# Aeolian ในส่วนน้ีมีการเปล่ียน

ลกัษณะของเพลงโดยการเพิ่ม articulation จากการ slur อยา่งเดียวในตอนแรกเป็น staccato และ 

tenuto เขา้มาเพิ่มเพื่อความน่าสนใจ  

42 

 

 

 

 

 

 
ภาพตัวอย่างท่ี 42 แสดงส่วน C ห้องท่ี 42-45  ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in a minor 
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ในหอ้งท่ี 73 จงัหวะท่ี 4 แนวท านอง A กลบัมาอีกคร้ังโดยแนวประกอบ ในช่วงน้ีเป็นช่วง

ท่ีดงัท่ีสุดในท่อน   หลงัจากมีการกลบัมาของแนวท านอง A ในหอ้งท่ี 73-79 ต่อมาในห้องท่ี 80 

หรือตวัอกัษร F ในภาพตวัอยา่งท่ี 43 เป็นการกลบัมาของแนวท านอง B ในช่วงน้ีสามารถสร้างสี

ของเสียงไดอ้ยา่งดี เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีเบาอยา่งต่อเน่ือง      

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 43 แสดงห้องท่ี 79-82 ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
ในหอ้งท่ี 104 เป็นการกลบัมาในส่วนA ซ่ึงเป็นรูปแบบcadenza คลา้ยกบัส่วนAในหอ้งท่ี10 

ในตอนตน้ของท่อนส่วน A น้ีมีช่วง cadenza ทั้งหมด 2 ตอน คือหอ้งท่ี 104-106 และห้องท่ี 110-

119 แนวประกอบอยูใ่นคอร์ด A minor 

104 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 44 แสดงห้องท่ี 104-106 ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
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     110 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 45 แสดงห้องท่ี 110-111 ท่อนท่ี  1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
ในส่วนตอนทา้ยของท่อนพบแนวท านอง B ในหอ้งท่ี 118-121  

118 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 46 แสดงห้องท่ี 118-121 ท่อนท่ี 1 ในบทเพลง Oboe concerto in A minorใน 3 ห้อง
สุดท้ายของท่อนท่ี 1 จบด้วยคอร์ด A minor 
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ท่อนท่ี 2 มีช่ือวา่ Minuet and Musette เป็นท่อนท่ีสั้นท่ีสุดในทั้งหมด 3 ท่อนของบทเพลงน้ี 

มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์เป็นรูปแบบสังคีตลกัษณ์สามผสม (compound ternary form)ในส่วน A เป็น

ส่วนของ Minuet อยูใ่นจงัหวะ 3/4 คือห้องท่ี 1-49 มีรูปแบบสังคีตลกัษณ์เป็นรูปแบบไบนารี ซ่ึง

ประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ Theme a และ Theme b  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 11 แสดงรูปแบบการประพันธ์ท่อนท่ี 2 ของบทเพลง Oboe concerto in A minor ประพันธ์
โดย Vaughan Williams 
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ภาพตัวอย่างท่ี 47 แสดงห้องท่ี 1-7 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minorในห้องท่ี 1 ของ
ท่อนท่ี 2 แสดงการเร่ิม Theme a ของส่วน A อยู่ในโหมด C Ionian 

 

ต่อมาในห้องท่ี 22 เป็นการน าเสนอ Theme b โดยโอโบ อยูใ่นโหมด E Aeolian ซ่ึง Theme 

b มีการสร้างท านองโดยการยอ่ยส่วนของจงัหวะและมีส่วนท่ีมาจาก Theme a อยูใ่นหอ้งท่ี 6 ปรากฎ

อยูใ่นหอ้งท่ี 23 ซ่ึงเป็นตวัโนต้ตวัด าประจุด เขบต็หน่ึงชั้นและตวัด า 

        22 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 48 แสดงห้องท่ี 22-28 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
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ส่วน B เร่ิมท่ีห้องท่ี 50 ซ่ึงเร่ิมจากตวั C ต ่าของโอโบแสดงถึงเสียงท่ีคลา้ยกบัป่ีมูแช็ต 

(Mussette)32 แบ่งออกมาไดท้ั้งหมด  2 ส่วน มีสังคีตลกัษณ์เป็นรูปแบบสังคีตลกัษณ์สองตอนแบบ

ยอ้นกลบั (Rounded binary form)33ประกอบดว้ย Theme a และ Theme b ในส่วนของ theme b มี

การกลบัมาของTheme a ผสมอยูด่ว้ย 

      49 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 49 แสดงห้องท่ี 49-55 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

Theme a อยูใ่นโหมด C Ionian A Aeolianและ C Dorianแนวท านองปรากฎอยูท่ี่แนว

ประกอบต่อมา Theme b เร่ิมตน้ท่ีห้องท่ี 61 อยูใ่นโหมด G Ionian และ G Aeolian   

 

 

                                                           
32

 Mussette หมายถึงป่ีถงุลมท่ีมีขนาดเลก็ หรือท านองท่ีเลียนแบบเสียงของป่ีถงุลม ซึง่เป็นท านองท่ีมีเสียงค้างท่ีเป็น
ลกัษณะเดน่ของป่ีถงุลม 
33

 สงัคีตลกัษณ์ประกอบด้วย 2 ตอน คือตอนA และในตอน B จะมีการย้อนกลบัของตอนAซึง่นัน้ท าให้แตกตา่งจาก simple 

binary form ธรรมดา 
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56 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 50 แสดงห้องท่ี 56-62 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

ต่อมาห้องท่ี 83 เป็นช่วงทางเช่ือม (Transition) อยูใ่นโหมด C# Aeolian 

  84 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 51 แสดงห้องท่ี 84-90 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

Theme a ของส่วน B กลบัมาอีกคร้ังในห้องท่ี 92 อยูใ่นโหมด C Ionian และ C Aeolian 
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91 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 52 แสดงห้องท่ี 91-97 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 
 Theme a ของส่วน A กลบัมาในหอ้งท่ี 108 อยูใ่นโหมด C Dorian 

      105 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 53 แสดงห้องท่ี 105-111 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 ในหอ้งท่ี 116 Theme b ของส่วน A กลบัมาอยูใ่นโหมด C Dorian 
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               112  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพตัวอย่างท่ี 54 แสดงห้องท่ี 112-118 ท่อนท่ี 2  ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 
หอ้งท่ี 132 จบถึงห้องสุดทา้ย มีการผสมกนัระหวา่ง Theme a และ Theme b ในแนวโอโบ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 55 แสดงห้องท่ี 132-137 ท่อนท่ี 2 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
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ท่อนท่ี 3 เป็นท่อนสุดทา้ยของบทเพลง ผูป้ระพนัธ์น ารูปแบบของ scherzo ซ่ึงในบทเพลง

ทัว่ไปหน่ึงหอ้งจะมีหน่ึงจงัหวะมีทั้งหมด 3 ส่วน คือ A-B-A แต่ในท่อนน้ีผูป้ระพนัธ์ไดป้ระพนัธ์ใน

รูปแบบท่ีเป็นอิสระ คือ A-B-C-D-E-A-C-B-D-E-A  

 

ตารางท่ี 12 แสดงรูปแบบการประพันธ์ท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Oboe concerto in A minor ประพันธ์
โดย Vaughan Williams 
 
 เร่ิมตน้ท่อนอยูใ่นโหมด E Dorian เป็นการน าเสนอโนต้เขบต็ 1 ชั้นอยูใ่นจงัหวะเร็ว เป็น

การสลบักบัเล่นระหวา่งแนวประกอบและแนวโอโบ ในแนวโอโบเล่นโนต้ตวัท่ี 5, 6, 2, 1 ของ

โหมด ในหอ้งท่ี 31 มีการเล่นโนต้ตวัด าประจุด ความเบาจาก p และค่อยๆเพิ่มความดงัไปหา  f  ใน

หอ้งท่ี 37 และน าไปสู่ส่วน B ในหอ้งท่ี 43 ซ่ึงอยูใ่นโหมด E Aeolian 

 

 

Section Measures Key Theme 

A 1-42 E Dorian Theme a 

B 43-66 E Aeolian,  
F Mixolydian 

Theme b 

C 67-90 E Dorian Theme c 

D 91-116 Bb Aeolian Theme d, Theme a 

E 117-165 E Aeolian Theme e 

A 166-237 E Mixolydian Theme a 

C 238-293 C Dorian Theme c, Theme a 

B 294-327 F Mixolydian Theme b 

D 328-348 Bb Aeolian Theme d 

E 349-404 G Ionian Theme e 

A 405-445 G Phrygian Theme a 
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8 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 56 แสดงห้องท่ี 8-14 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

ในส่วน B แนวประกอบคงตวัโนต้ตวัด าท่ีประกอบดว้ย staccato และ slur และในแนวโอ

โบเล่นโนต้เขบต็ 2 ชั้น ในห้องท่ี 54 เป็นการน าเสนอแนวท านองใหม่ซ่ึงอยูใ่นโหมด F Ionian จาก

แนวโอโบ 

50 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 57 แสดงห้องท่ี 50-55 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
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ต่อมาเป็นในห้องท่ี 67 เป็นการเร่ิมของส่วน C  อยูใ่นโหมด E Dorian เป็นแนวท านองใหม่ 

ซ่ึงเป็นการน าเสนอโดยแนวโอโบและหลงัจากนั้นในหอ้งท่ี 83 แนวท านองอยูท่ี่แนวประกอบใน

หอ้งท่ี 83 และมีระดบัความดงัท่ี f และต่อมาในห้องท่ี 91 เป็นการเร่ิมของส่วน D  

67 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 58 แสดงห้องท่ี 67-74 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

ส่วน D เร่ิมดว้ย p เป็นแนวท านองท่ีอยูใ่นโหมด Bb Aeolian มีการเปล่ียนลกัษณะของ

ท านอง มีการเนน้จงัหวะตก การเนน้น้ีท าใหเ้กิด 2 จงัหวะใน 3 ซ่ึงเรียกวา่ hemiola34 ในส่วนน้ีมี

ส่วนประกอบของส่วน A อยูด่ว้ย  ในหอ้งท่ี 110 เป็นการเปล่ียนลกัษณะของโนต้และอยูใ่นโหมด C 

Dorian เพื่อท่ีจะส่งไปท่ีส่วน E ในหอ้งท่ี 117  

 

 

 

 

                                                           
34

 จงัหวะสามเน้นสอง การเกิดความรู้สกึของการเน้นจงัหวะให้เป็นสองในเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะสาม 
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    91 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 59 ภาพตัวอย่างท่ี แสดงห้องท่ี 91-97 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A 
minor 

ส่วน E อยูใ่นโหมด E Aeolian ต่อมาห้องท่ี 128 น าเสนอแนวท านองใหม่จากแนวโอโบ 

ซ่ึงเป็นแนวเรียบง่ายท านองน้ีมาเร่ือย ๆ จนถึงหอ้งท่ี 167 เป็นการกลบัมาอีกคร้ังของส่วน A  

129 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 60 แสดงห้องท่ี 129-136 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
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ในหอ้งท่ี 174 แนวโอโบเล่นอยูใ่นจงัหวะ 2ใน 3 เป็นแนวท านอง ซ่ึงแนวประกอบเล่น

คอร์ดท่ีอยูใ่นโหมด E Ionian ต่อมามีการเล่น cadenza เล็ก ๆ ในแนวโอโบในหอ้งท่ี 211-227 

 

170 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 61 แสดงห้องท่ี 170-177 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

222 

  

ภาพตัวอย่างท่ี 62แสดงห้องท่ี 222 ท่อนท่ี 3 ในบทเพลง Oboe concerto in A minor 
 

ในหอ้งท่ี 405 เป็นการกลบัมาของส่วน A ซ่ึงอยูใ่นแนวของโอโบ อยูใ่นโหมด G Phrygian  

หลงัจากนั้น 6 ห้องสุดทา้ยแนวโอโบการลากโนต้ตวั D สูง และแนวประกอบเล่นคอร์ด G major 
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บทที ่5 

แนวทางการฝึกซ้อม 

 

ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกบางช่วงบางตอนในบทเพลงท่ีจะตอ้งใชเ้ทคนิคท่ีค่อนขา้งในการบรรเลง

และมีความส าคญัในบทเพลงมาเป็นแนวทางในการฝึกซอ้ม และเทคนิคท่ีน ามาจะสามารถน าไปใช้

ในบทเพลงอ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย 

บทเพลง Oboe Concerto in C minor ประพนัธ์โดย อเลสซานโด มาร์เชลโล (Alessando 

Marcello) มีการประพนัธ์โดยใชซี้เควนซ์ในรูปแบบของท านอง (melodic sequence) ซ่ึงเป็นการซ ้ า

ของท านองในระดบัเสียงหรือบนัไดเสียงท่ีแตกต่างกนั แต่มีระยะขั้นคู่ท่ีเท่ากนั ในกลุ่มของโนต้ใน

เคร่ืองหมายโยงเสียง 

ในท่อนท่ี 1 มีการเล่นโนต้เขบต็ 2 ชั้นต่อเน่ืองและมีการกระโดดของขั้นคู่เสียงและการเล่น

แยกตวัโนต้ของคอร์ดท่ีเรียกวา่ อาร์เปโจ (arpeggio) ตลอดทั้งท่อน ปัญหาท่ีพบคือ บางคร้ังการเล่น

แนวท านองท่ีเป็นขั้นคู่กระโดดอาจจะท าใหแ้นวท านองถูกตดัหรือไม่ยาวต่อเน่ือง เน่ืองการการใช้

ลมท่ีไม่ต่อเน่ือง หรือการใชล้มท่ีไม่สัมพนัธ์กบัการกดน้ิว วธีิท่ีแกไ้ขในการการเล่นน้ีคือ การ

ประยกุตใ์ชร้ะบบตวัเลขของทาบูโท ซ่ึงเป็นวธีิคิดท าให้เกิดการเคล่ือนไหวไปขา้งหนา้ของประโยค

เพลง และการใชล้มมีความต่อเน่ืองมากยิง่ข้ึน 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 63 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C  minor ท่อนท่ี 1 ห้องท่ี 40-41 
 

ในท่อนท่ี 3 ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั แต่จะเปล่ียนเคร่ืองหมายประจ าจงัหวะจาก 4/4 เป็น 3/8 
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ภาพตัวอย่างท่ี 64 แสดงบทเพลง Oboe Concerto in C  minor ท่อนท่ี 3 ห้องท่ี 1-4 
 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 65 แสดงบทเพลง Oboe concerto in C  minor ท่อนท่ี 1 ห้องท่ี 39-40 
จากภาพตวัอยา่งท่ี 65 จะเห็นวา่มีการกระโดดของขั้นคู่เป็นการเล่นแยกโนต้ของคอร์ด

(Arpeggio) ต่อเน่ืองตลอดทั้งเพลง เพื่อใหส้ามารถเล่นโนต้ไดอ้ยา่งล่ืนไหลและไม่ใหมี้เสียงโนต้อ่ืน

ระหวา่งการกดน้ิว สามารถซอ้มชา้ ๆ หรือซอ้มโดยการเปล่ียนรูปแบบของสัดส่วนของโนต้ อาทิ

เช่น การซอ้มน้ิวใหมี้ความคล่องแคล่วและแขง็แรงมากข้ึน จากแบบฝึกหดัตวัอยา่ง การซอ้มขั้นคู่

กระโดดจากโนต้เร่ิมตั้งแต่โนต้ C4 และไล่ข้ึนถึงโนต้ Ab เพื่อเพิ่มความแม่นย  าในการกดน้ิวและ

ความแขง็แรงในการเล่นโนต้ Ab 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งในการฝึกซอ้มโนต้กระโดด 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 66 แสดงแบบฝึกหัดการฝึกซ้อมโน้ตกระโดด 
 

ต่อมาในท่อนท่ี 2 แนวท านองท่ียาวและมีความต่อเน่ือง จะตอ้งมีการวางแผนการหายใจท่ีดี 

เพื่อใหไ้ดป้ระโยคเพลงท่ีมีความเหมาะสม 
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ภาพตัวอย่างท่ี 67 แสดงบทเพลง Oboe concerto in C  minor ท่อนท่ี 2 ห้องท่ี 15-35 
 

วธีิการวางแผนหายใจส าหรับนกัโอโบแต่ละคนอาจจะไม่เหมือนกนั แต่ส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีสุดคือ

การซอ้มตามแบบแผนการหายใจท่ีไดว้างไว ้ใหเ้หมือนเดิมทุกคร้ัง เน่ืองจากการหายใจในปริมาณ

มาก ๆ หรือหายใจในเวลาท่ีรวดเร็ว บางคร้ังอาจจะท าใหน้กัโอโบอึดอดัมากข้ึน ทางท่ีดีควรหายใจ.

ใหส้อดคลอ้งกบัจงัหวะท่ีจะเล่น นัน่หมายถึงการหายใจเป็นจงัหวะก่อนเล่น ส่ิงท่ีพึงระวงัคือการเป่า

ลมออกไม่ใหเ้ป่าลมออกปริมาณมากเกินความจ าเป็น เทคนิคน้ีจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งท าการฝึกฝน

ใหป้ฎิบติัตามแบบแผนการหายใจใหถู้กตอ้ง ซ่ึงจะช่วยในการสร้างประโยคเพลงท่ีมีความสมบูรณ์

มากยิง่ข้ึน 

 

บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano  op. 43  ประพนัธ์โดย ฟร็องซิส ปูล็องก ์

(Francis Poulenc) 

เป็นบทเพลงท่ีมีสีสันและมีแนวท านองท่ีไพเราะอยา่งมาก เน่ืองจากมีความดงั - เบาท่ี

แตกต่างกนั การใชเ้สียงประสาน การเปล่ียนบนัไดเสียง ในท่อนท่ี 1 แนวโอโบมีการใชโ้นต้ท่ีเป็น 

11 พยางค ์คลา้ยกบัการพรมน้ิว  

 



  69 

 

 

 
ภาพตัวอย่างท่ี 68 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano  op. 43  ท่อนท่ี 1 
ห้องท่ี 1-15 
 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งการฝึกเล่นโนต้ 11 พยางค ์ 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 69 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างการฝึกเล่นโน้ต 11 พยางค์ 
 

จากหอ้งท่ี 10 มีโนต้ 11 พยางค ์จะขยายเป็น 3 จงัหวะ แบ่งกลุ่มยอ่ยออกเป็น เขบต็ 2 ชั้น 

ควรซอ้มในจงัหวะชา้ เร่ิมจากโนต้ตวัด าเท่ากบั 70 โดยถือวา่โนต้ 11 ตวัมีความยาวเท่ากนั แลว้จึง

เพิ่มความเร็วข้ึน หลงัจากนั้นจึงเล่นโนต้ 11 ตวัใหเ้ป็นชุดเดียวกนั เน่ืองจากในประโยคเพลงน้ีเป็น

การเล่นท่ีอยูใ่นจงัหวะอิสระ (rubato) เพราะวา่จะมีแนวเปียโนมารับจงัหวะท่ี 1 ในห้องท่ี 11 ของ

เพลง การน าโนต้ 11 พยางคม์าแยกและจบักลุ่มใหเ้ป็นกลุ่มโนต้ 4 ตวั ท าใหส้ามารถเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 

และสามารถพฒันาเทคนิคน้ิวไดเ้ป็นอยา่งดี  

ต่อมาในห้องท่ี 7 ของหมายเลข 14 มีการพรมน้ิวตวัโนต้ Bb ไปหาตวั B ซ่ึงไม่ไดพ้บเห็นบ่อย 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 70 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43 ท่อนท่ี 1 
หมายเลข 14 
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ใชก้ารกดน้ิวโดยการกดน้ิวโนต้ Ab เพิ่มและพรมน้ิวโดยกดสะบดัน้ิวกลางของมือซา้ย 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 71 แสดงการกดนิว้ของการพรมนิว้จากโน้ต Bb ไปยงั B  
 

ในตอนท่ีสองของบทเพลงมีการเปล่ียนระดบัความดงั - เบาตลอดทั้งท่อน ซ่ึงความดงัเบามี

ทั้งหมด 7 ระดบัจะประกอบดว้ย pp ไปจนถึง fff  เพื่อเพิ่มความเขา้ใจและความชดัเจนในการเปล่ียน

ความดงั - เบา จะคิดความดงั - เบาเป็นตวัเลข 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 72 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43 ท่อนท่ี 2 
หมายเลข 4 

การเล่นระดบัความดงั - เบาเกิดข้ึนจากการเพิ่มแรงดนัลมเขา้ไปในเคร่ืองดนตรีเพื่อให้มี

เสียงท่ีดงัข้ึน และจากการเพิ่มแรงดนัลมอยา่งเดียวจะท าใหเ้สียงเพี้ยนสูงข้ึน คุณภาพของเสียงก็

ลดลง ดงันั้นจึงจะตอ้งมีการปรับเปล่ียนรูปปากและการเปิดคอมากข้ึน เพื่อใหส้อดคลอ้งกนักบัการ

ควบคุมระดบั dynamic และความแม่นย  าของ intonation ในประโยคเพลงท่ีมีความแตกต่างทาง 

dynamic 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งในการเฉล่ียความดงั - เบา 
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ภาพตัวอย่างท่ี 73 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างในการเฉลี่ยความดัง - เบา 
จากจุดท่ีเบาท่ีสุด ควรค่อยๆ เพิ่มแรงดนัลมและร่วมกบัค่อยๆ เปิดรูของริมฝีปากใหมี้ความ

สอดคลอ้งกนัเพื่อควบคุมคุณภาพของเสียงและไม่ใหเ้สียงเพี้ยนสูง รวมถึงการใชล้มอยา่งต่อเน่ือง

โดยใชช่้วงกระบงัลมเป็นตวัช่วยในการเพิ่มแรงดนัลมอีกดว้ย 

ต่อมาในท่อนท่ี 3 มีการโนต้สูงในอตัราจงัหวะท่ีเร็ว ซ่ึงจะตอ้งฝึกการกดน้ิวอยา่งชา้ ๆ 

รวมถึงการเปล่ียนเสียงท่ีถูกตอ้งและมีความชดัเจน 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 74 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Trio for oboe, bassoon and piano op. 43  ท่อนท่ี 3 
หมายเลข 3 
 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งการซอ้มเม่ือเจอโนต้สูงและการกดน้ิวยากซบัซอ้น 

 

หากเสียงยงัไม่ถูกตอ้ง สามารถเล่นในช่วงเสียงท่ีต ่าลงมาในโนต้เดียวกนั เพื่อจดจ าเสียง

และขั้นคู่ เป็นตวัอยา่งรูปแบบเสียงของโนต้เสียงสูง เม่ือคุน้เคยกบัขั้นคู่เสียงดงักล่าวจึงฝึกน้ิวจริงใน

ช่วงเสียงสูง เพื่อใหไ้ดเ้สียงท่ีมีความเท่ียงตรงมากยิง่ข้ึน 

 

บทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ประพนัธ์โดย Édouard -Destenay 

ส าหรับบทเพลงน้ีเป็นการบรรเลงแลกเปล่ียนแนวท านองจากแนวโอโบและคลาริเน็ตคลา้ย

กบัค าถามและค าตอบ ในท่อนท่ี 1 มีการเล่นโนต้เขบต็ 2 ชั้นต่อเน่ืองกนัจากแนวคลาริเน็ต โอโบ 

และ เปียโนสลบักนั ซ่ึงผูเ้ล่นจะตอ้งเล่นจงัหวะใหค้งท่ีดว้ยความเร็วตวัด าเท่ากบั 144 แต่บางคร้ัง
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อาจจะลดความเร็วลงมาไดเ้ล็กนอ้ย เพื่อความพร้อมเพียงกนัในการเล่น ซ่ึงในบางท่ีของเพลงมีการ

เล่นโนต้เขบ็ต 2ชั้นและเขบ็ต 1 ชั้น พร้อมกนัซ่ึงในความเร็วเท่าน้ี มีความยากท่ีจะพร้องเพียงและ

เขา้ใจตรงกนั ส่ิงท่ียากคือ ตวัหยดุของตวัเขบ็ต 2 ชั้น มีความเส่ียงท่ีจะท าใหมี้ความล่าชา้ได ้

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 75 แสดงบทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ท่อนท่ี 1 ห้อง
ท่ี 1-9 
 จากบทเพลงปัญหาท่ีพบบ่อยคือ การเล่นตวัหยดุ และการเล่นโนต้เขบต็ 2 ชั้น ท่ีอยูใ่น

จงัหวะเร็ว อีกหน่ึงประเด็นคือ การเล่นโนต้ Tie  

แบบฝึกหดัตวัอยา่งการซอ้มตวัหยดุ

 

ภาพตัวอย่างท่ี 76 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างงการซ้อมตัวหยดุ 
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 จากแบบฝึกหดัจะเห็นวา่ เล่นโนต้ตวัหยดุเป็นโนต้ตวัแรก เพื่อใหรู้้สึกและไดย้นิจงัหวะตก 

หลงัจากนั้นพอไดย้นิและคุน้เคยแลว้ ใหเ้ล่นตามโนต้เหมือนเดิม โดยการร้องตวัหยดุในใจ การ

ฝึกซอ้มใหจ้งัหวะคงท่ี อาจจะซอ้มโดยการเล่นโนต้ตวัหน่ึงหรือเล่นสเกลและเปิดเคร่ืองจบัจงัหวะ 

ควรอยูใ่นอตัราความเร็วท่ีชา้ก่อนแลว้จึงเร่งข้ึนใหเ้ท่ากบัจงัหวะจริง จากตวัด า เขบต็ 1 ชั้น เขบต็ 1 

ชั้นประจุด 3 พยางค ์และเขบ็ต 2 ชั้น เป็นตน้ การฝึกซอ้มจะตอ้งฝึกซอ้มตวัหยดุร่วมดว้ย เพื่อให้

ในช่วงท่ีหยดุมีค่าเท่ากบัตวัหยดุนั้นจริง ๆ 

แบบฝึกหดัตวัอยา่ง 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 77 แบบฝึกหัดตัวอย่างการซ้อมจังหวะให้คงท่ี 
  

 ในท่อนท่ี 2 เป็นท่อนท่ีพิสูจน์ความแขง็แรงและความยดืหยุน่ของกลา้มเน้ือปากในการเล่น 

ซ่ึงเป็นแนวท านองท่ียาวต่อเน่ืองกนั รวมถึงมีการเล่นเสียงท่ีสูงในระหวา่งประโยค 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 78 แสดงบทเพลง Trio in B minor for piano, oboe and clarinet op. 27 ท่อนท่ี 2 ห้อง
ท่ี 34-52 
 

 เน่ืองจากบนัไดเสียงน้ีการกดน้ิวค่อนขา้งกระโดด จึงเร่ิมซ้อมการเล่นสเกล เสียงอยา่ง

ต่อเน่ืองกนั (legato) อยา่งชา้ ๆ เพื่อท าการเฉล่ียลมใหส้ามารถเล่นประโยคเพลงไดย้าวท่ีสุด ต่อมา

จะซอ้มขั้นคู่ 3 เพื่อใหก้ารกดน้ิวคล่องแคล่วข้ึน ผูว้จิยัจึงสร้างแบบฝึกหดัในการเล่น legato  
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แบบฝึกหดัตวัอยา่งฝึกซอ้มสเกล Ab เมเจอร์และขั้นคู่ 3 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 79 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างฝึกซ้อมสเกล Ab เมเจอร์และขัน้คู่ 3 
 

 เน่ืองจากจะตอ้งท าความเขา้ใจทิศทางของประโยค เพื่อให้ประโยคเพลงเกิดความ 

ล่ืนไหลและต่อเน่ืองซ่ึงมีประโยคเพลงยอ่ย 2 หอ้งต่อ 1 ประโยคแต่ทั้งหมดจะตอ้งต่อเน่ืองกนัยาว 

115 หอ้ง 

แบบฝึกหดัการเคล่ือนท่ีของประโยคโดยการใชร้ะบบตวัเลขเป็นการควบคุมความดงัเบา  

 

ภาพตัวอย่างท่ี 80 แสดงแบบฝึกหัดการเคล่ือนท่ีของประโยคโดยการใช้ระบบตัวเลขเป็นการ
ควบคุมความดัง - เบา 
 

  



  75 

 บทเพลง Concerto for oboe and string in A  minor  ประพนัธ์โดย ราลฟ์ วอห์น วลิเลียมส์ 

(Ralph Vaughan Williams)   

 บทเพลงน้ีเป็นบทเพลงท่ีประพนัธ์ข้ึนมาโดยใชโ้หมดในการประพนัธ์ซ่ึงในท่อนท่ี 1 มีการ

เล่นช่วงเด่ียว (cadenza) ซ่ึงคลา้ยกบัการดน้สด อยูใ่นโหมด A Dorian ประกอบไปดว้ยกลุ่มโนต้

ดงัต่อไปน้ี 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 81 แสดงโหมด A Dorian 
 

หลงัจากท่ีคุน้ชินกบัโหมด A Dorian แลว้ ต่อมาจะซอ้มโนต้โดยการขยายจงัหวะ อาทิเช่น 

โนต้เขบต็ 2 ชั้นจะเล่นเป็นโนต้เขบ็ต 1 ชั้น, โนต้เขบต็ 3 ชั้น จะเล่นเป็น โนต้เขบ็ต 2 ชั้น, โนต้ 6 

พยางคจ์ะเล่นเป็น 3 พยางค ์ 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 82 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่อนท่ี 1 
ห้องท่ี 10 
 สามารถซอ้มแบบขยายจงัหวะออกมาเป็นตามแบบฝึกหดัตวัอยา่ง จะตอ้งซอ้มทุกอยา่งอยู่

ในจงัหวะ พอคุน้ชินกบัประโยคเพลงจึงสามารถยดืหดจงัหวะและเพิ่มความเร็วข้ึนได ้

 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งการขยายส่วนโนต้ 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 83 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างการขยายส่วนโน้ต 
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 ต่อมาในห้องท่ี 54 มีการเล่นโนต้เขบต็ 2 ชั้นและมีเคร่ืองหมายสตคัคาโต ซ่ึงจะตอ้งท าให้

เสียงสั้นและเสียงของโนต้แต่ละตวัขาดกนั การเล่นโนต้แบบน้ี อาจจะท าใหทิ้ศทางของประโยค

เพลงไม่มีการเคล่ือนไหวไปขา้งหนา้ จึงน าระบบตวัเลขของทาบูโทมาเป็นวธีิคิด โดยการเล่นอยา่ง

ชา้ ๆ ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงความเขม้เสียงท่ีก าหนดดว้ยตวัเลข 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 84 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่อนท่ี 1 
ห้องท่ี 54-62 
 เร่ิมตน้อาจจะลองท่องเป็นตวัเลขเพื่อเขา้ใจในทิศทางของประโยค ซ่ึงวธีิน้ีจะช่วยใหก้าร

เล่นโนต้สตคัคาโต ไปขา้งหนา้ไม่อยูก่บัท่ี 

แบบฝึกหดัการตดัล้ินโนต้ C ต  ่า เพื่อให้เกิดความแน่นอนมากข้ึน 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 85 แสดงแบบฝึกหัดการตัดลิน้โน้ต C ต า่  
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เน่ืองจากโนต้ C ต ่าค่อนขา้งออกเสียงยากจึงจ าเป็นจะตอ้งฝึกแบบฝึกหดัเพื่อใหเ้ป่าโนต้ C 

ต ่าง่ายข้ึนต่อมาในหอ้งท่ี 80 หรือตวัอกัษร F ในท่อนท่ี 1 มีการเล่นประโยคเพลงท่ีมีความต่อเน่ือง

และมีความเบา จึงท าใหจ้ะตอ้งวางแผนผงัการหายใจ 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 86 แสดงแผนผงัการหายใจ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor ท่อน
ท่ี 1 ห้องท่ี 80-95 
 ในหอ้งท่ี 114 เป็นช่วงเด่ียวระดบัความดงั – เบาท่ีรวดเร็ว ฉะนั้นเพื่อเป็นวธีิคิดไม่ให้รีบท่ี

จะเล่นดงัและรีบท่ีจะเล่นเบา เราจึงน าตวัเลขมาใชใ้นการเฉล่ียความดงั - เบา จะก าหนดระดบัเสียง  

ff = 6,  f = 5, mf = 4, mp = 3,  p = 2 และ  pp = 1 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 87 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่อนท่ี 1 
ห้องท่ี 114-117 
  

 จะเร่ิมจากการซอ้มการท าให้เสียงมีความต่อเน่ืองเป็นประโยคเพลงท่ียาวโดยการเล่นแต่

โนต้ตกจงัหวะและคิดการเปล่ียนความดงั - เบาเป็นตวัเลข 
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แบบฝึกหดัเพื่อฝึกการเฉล่ียความดงั - เบาโดยการคิดแบบระบบตวัเลข 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 88 แสดงแบบฝึกหัดเพ่ือฝึกการเฉลี่ยความดังเบาโดยการคิดแบบระบบตัวเลข 
 จากการฝึกแบบฝึกหดัน้ีจะท าใหเ้ขา้ใจความดงั - เบามากข้ึน โดยการเฉล่ียตามตวัเลข จึง

ง่ายต่อความเขา้ใจและทิศทางจะชดัเจนมากยิง่ข้ึนอีกดว้ยต่อมาในท่อนท่ี 3 เน่ืองจากจะตอ้งเล่นตวั

โนต้ท่ีสูงและมีขั้นคู่กระโดด ซ่ึงจะตอ้งมีความมัน่คงของจงัหวะตามสัดส่วนของโนต้ท่ีมี 6 ตวัใน 1 

จงัหวะ ดงันั้นจะตอ้งซอ้มอยา่งชา้ ๆ ก่อนโดยการขยายจงัหวะเป็นห้องละ 2 จงัหวะ ซ่ึงใน 1 จงัหวะ

จะประกอบดว้ยโนต้เขบต็ 1 ชั้น 3 ตวั เพื่อใหล้มและน้ิวสอดคลอ้งกนัและเพื่อใหเ้สียงท่ีเกิดข้ึน

ถูกตอ้ง 

  

 
 
 
ภาพตัวอย่างท่ี 89 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่อนท่ี 3 
ห้องท่ี 1-16 
 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งในการซอ้มเพื่อใหล้มและน้ิวสอดคลอ้งกนั 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 90 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างในการซ้อมเพ่ือให้ลมและนิว้สอดคล้องกัน 
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 ขั้นตอนแรกคือการเล่นโนต้ตดัล้ินท่ีจงัหวะตกหรือตามจุดไข่ปลา ซ่ึงเพื่อใหอ้อกเสียงง่าย

ข้ึนเม่ือเล่นโนต้ขั้นคู่กระโดด ต่อมาก็เล่นแบบต่อเน่ือง (slur) ทั้งประโยค การเล่นโนต้ขั้นคู่กระโดด 

ธรรมชาติจะมีการเปล่ียนรูปปากเล็กนอ้ง การใชล้มเพื่อเป็นไปหาตวัถดัไป แต่เราจะตอ้งฝึกจนให้

ลมและรูปปากสอดคลอ้งกนั 

 ต่อมาในห้องท่ี 61-67 เป็นการเล่นโนต้พรมน้ิว ซ่ึงจะตอ้งเล่นในอตัราจงัหวะท่ีเร็วจะเร่ิม

จากการซอ้มโดยปราศจากการพรมน้ิวก่อนเล่นโนต้ตามจงัหวะปกติ และจากนั้นจึงค่อยเพิ่มการ

พรมน้ิว เล่นพรมน้ิวเป็นจ านวน 3 คร้ังในส่วนโนต้ตวัด า 1 ตวั และหลงัจากการพรมน้ิวตวัโนต้ตดั

ถดัมาจะตอ้งตรงจงัหวะ 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 91 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่อนท่ี 3 
ห้องท่ี 60-66 
 

 จากหอ้งท่ี 220 เป็นตน้มา จะตอ้งวางแผนการเลือกใชน้ิ้วกด เน่ืองจากบางโนต้ไม่สามารถ

กดเปล่ียนน้ิวต่อไปได ้ 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 92 แสดงแนวโอโบ บทเพลง Concerto for oboe and string in A minor ท่อนท่ี 3 
ห้องท่ี 211-232 
  



  80 

 จากในโนต้เพลง บางรูปแบบการกดน้ิวมีการกดท่ียงัไม่คุน้ชิน อาทิเช่น หอ้งท่ี 223 มีการ

เล่นโนต้ C ต ่าร่วมดว้ยจึงสามารถใชไ้ดแ้ค่ น้ิวกด F Fork และ Eb Left เท่านั้น จากตวั F Fork ไปหา 

Eb Left จะตอ้งฝึกการเปล่ียนน้ิวอยา่งชา้ ๆ เน่ืองจากอาจจะท าใหเ้กิดเสียงอ่ืนได ้ 

แบบฝึกหดัตวัอยา่งการเล่นตวั F Fork ไปหา Eb Left 

 

ภาพตัวอย่างท่ี 93 แสดงแบบฝึกหัดตัวอย่างการเล่นตัว F Fork ไปหา Eb Left 
 

สามารถฝึกซ ้ าไปมา เพื่อใหเ้กิดความคล่องแคล่วมากข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



  81 

บทที ่6 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  

 การศึกษางานวจิยัฉบบัน้ีจดัท าข้ึนเพื่อศึกษาและพฒันาทกัษะการบรรเลงบทเพลงเด่ียว

ส าหรับโอโบและบทเพลงประเภทดนตรีเชมเบอร์ส าหรับโอโบ และเพื่อเรียนรู้การร่วมบรรเลงกบั

นกัดนตรีผูเ้ช่ียวชาญใหเ้กิดการเรียนรู้และสามารถพฒันาฝีมือจากค าแนะน าไดเ้ป็นอยา่งดี และเพื่อ

เป็นขอ้มูลทางวชิาการส าหรับบุคคลทัว่ไปหรือนกัโอโบท่ีมีความสนใจในบทเพลง ประวติั 

ผูป้ระพนัธ์และความเป็นมาของบทเพลง 

ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกบทเพลงทั้งหมด 4 บทเพลง ดงัน้ี 

1. Oboe Concerto in C minor    ประพนัธ์โดย Alessando Marcello 

2. Trio for oboe, bassoon & piano op.43       ประพนัธ์โดย Francis Poulenc 

3. Trio in b minor for piano, oboe and clarinet op. 27  ประพนัธ์โดย Édouard Destenay 

4. Concerto for oboe and string in A minor              ประพนัธ์โดย Ralph Vaughan Williams 

 

สรุปผลการวจัิย 

ผูว้จิยัไดท้  าแบบประเมินส าหรับผูท้รงคุณวฒิุและกรรมการสอบ ทั้งหมด 4 ท่านไดแ้ก่ 

1. อาจารย ์กิตติมา  โมลีย ์

2. อาจารย ์วรัญญา โชติจิรกาล 

3. อาจารย ์สุมิดา  องัศวานนท ์

4. อาจารย ์ด าริห์     บรรณวทิยกิจ  

โดยแบบประเมินมีหวัขอ้ดงัน้ี 
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การบรรเลง 

1. การควบคุมเคร่ืองดนตรี 

2. คุณภาพเสียง 

3. ภาพรวมในการบรรเลง 

4.การแกปั้ญหาไดผ้ลดี 

4.1 ความทนทาน 

4.2 ระบบน้ิว 

4.3 การแสดงออกทางดนตรี 

คุณภาพการแสดง 

1. บทเพลงมีความเหมาะสมและน่าสนใจ 

2. ล าดบัการแสดง 

3. รูปแบบของการจดัแสดง 

4. วธีิการน าเสนอ 

5. ภาพรวมของแสดง 
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กราฟแสดงแบบการประเมินการบรรเลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการประเมินการบรรเลง 

  เน่ืองจากผูว้จิยัมีประสบการณ์การแสดงเด่ียวนอ้ย ซ่ึงประสบการณ์ส่วนใหญ่ของผูว้จิยัจะ

อยูใ่นรูปแบบของวงออร์เคสตร้า หรือวงดนตรีเชมเบอร์ ความแตกต่างระหวา่งการแสดงเด่ียวกบั

การบรรเลงในวงออร์เคสตร้า คือการแสดงเด่ียว เป็นการบรรเลงเด่ียวร่วมกบัแนวประกอบ ซ่ึง

บทบาทส าคญัทั้งหมดอยูท่ี่ผูแ้สดงเด่ียว ซ่ึงจะตอ้งแสดงเทคนิคความสามารถของเคร่ืองดนตรีช้ิน

นั้น ๆ แต่การบรรเลงร่วมในวงออร์เคสตร้า เคร่ืองดนตรีทุกช้ินมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีสลบักนัไป เทคนิค

ส าหรับเคร่ืองดนตรีก็อาจจะไม่สูงเท่ากบัการแสดงเด่ียว แต่จะเนน้เร่ืองการฟัง การตีความ และการ

ร่วมบรรเลงกบัเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนๆ ซ่ึงทั้งการแสดงเด่ียวและการบรรเลงในวงออร์เคสตร้าลว้นใช้

เทคนิคท่ีแตกต่างออกไป ซ่ึงการประเมินการบรรเลงคร้ังน้ี ท าใหผู้ว้จิยัมีความรู้สึกต่ืนเตน้ จึงท าให้

เทคนิคระบบน้ิว และคุณภาพเสียงยงัสามารถพฒันาไดอี้ก รวมถึงการเล่นประโยคเพลงท่ีมีความ

ต่อเน่ืองผูว้จิยั ยงัสามารถพฒันาการควบคุมเคร่ืองดนตรีใหดี้ข้ึนได ้
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กราฟแสดงแบบการประเมินคุณภาพของการแสดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการประเมินคุณภาพของการแสดง 

 จากการรวบรวมการประเมินภาพรวมของการแสดง มีความหลากหลายของรูปแบบในการ

แสดงและบทเพลงมีความเหมาะสม ท าใหก้ารแสดงมีความน่าสนใจตลอดการแสดง  ล าดบัการ

แสดงจดัวางไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่วธีิการน าเสนอ สามารถท าใหก้ารแสดงมีความต่อเน่ืองมากข้ึนได ้ 

 

อภิปรายผล   

 ผูว้จิยัไดจ้ดัท าการแสดงเด่ียวโอโบ เม่ือวนัท่ี 25 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เวลา 14.00 น. ณ หอ

แสดงดนตรี ศ.ดร. ตรึงใจ บูรณสมภพ (หอ้ง 501) คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร โดยมี

ผูเ้ขา้ชมทั้งหมด 25 ท่าน ซ่ึงเป็นจ านวนท่ีต ่าวา่ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากวนัและเวลา และการประชาสัมพนัธ์

ไม่เพียงพอและผูว้จิยัไม่ไดเ้ตรียมตวัเก่ียวกบับุคคลท่ีจะช่วยในการจดัเวทีในวนัท่ีแสดง จึงท าใหก้าร

แสดงเกิดการติดขดัตลอดช่วงระหวา่งบทเพลง 
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 การแกปั้ญหาต่างๆ ในเร่ืองของความทนทาน ผูว้ิจยัมีความทนทานมากยิง่ข้ึน จากการ

ฝึกฝนการยดืหยุน่ของกลา้มเน้ือปาก และการเพิ่มความแข็งแรงของกลา้มเน้ือปาก ระบบน้ิวมีการ

เลือกใชน้ิ้วกดท่ีเหมาะสมท าใหเ้ล่นไดส้ะดวกและเป็นธรรมชาติมากยิง่ข้ึน ส าหรับการแสดงออก

ทางดนตรี ผูว้จิยัสามารถเขา้ใจประโยคเพลงมากยิง่ข้ึน และมีการค านึงถึงความดงั - เบา มากข้ึนท า-

ใหบ้ทเพลงน่าสนใจและน่าฟังมากยิง่ข้ึนอีกดว้ย 

ในวนัท่ีแสดง ผูว้ิจยัจะตอ้งร่วมบรรเลงกบักลุ่มนกัดนตรีท่ีแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มไดแ้ก่ 

1. การแสดงเด่ียวร่วมกบัเปียโน 

2. การแสดงเด่ียวร่วมกบัวงเคร่ืองสาย 5 ช้ิน 

3. การแสดงร่วมกบั บาสซูนและเปียโน 

4. การแสดงร่วมกบั คลาริเน็ตและเปียโน 

 ในช่วงระหวา่งการฝึกซอ้มเพื่อท่ีจะท าการแสดง ผูว้จิยัพบวา่ การจดัตารางเวลาการฝึกซ้อม

ร่วมกบันกัดนตรีหลายกลุ่ม มีความไม่สะดวกเท่าไหร่ ผุว้ิจยัจะตอ้งจดัตารางซอ้มส่วนตวัและตาราง

ซอ้มร่วมกบันกัดนตรีแต่ละกลุ่มใหเ้กิดความเหมาะสม จากรายการการแสดงท่ีคดัเลือกไวน้ั้นมี

จ านวนมาก และดว้ยเวลาท่ีใชใ้นการฝึกซอ้มร่วมกบันกัดนตรีท่ีวางไวไ้ม่เพียงพอ ท าใหผู้ว้จิยัจ  าเป็น

จะตอ้งตดั ท่อนท่ี 3 ของบทเพลง Concerto for oboe and string in A minor  ท่ีประพนัธ์โดย Ralph 

Vaughan Williams ผูว้จิยัจึงจะตอ้งเรียงล าดบัการแสดงใหม่ เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม  

 เน่ืองจากผูว้จิยัจะตอ้งร่วมบรรเลงกบันกัดนตรีหลายกลุ่ม จะตอ้งปรับตวัเพื่อท่ีจะสามารถ

ร่วมเล่นกบันกัดนตรีในแต่ละกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี ความแตกต่างระหวา่งการร่วมเล่นกบักลุ่มนกั

ดนตรีท่ีแตกต่างกนัคือ การไดฟั้ง และ การไดย้นิ เสียงของแต่ละเคร่ืองดนตรีท่ีแตกต่างกนัไป อาทิ

เช่น ธรรมชาติการออกเสียงของเคร่ืองสายท่ีไม่เหมือนกบัเคร่ืองเป่า เป็นตน้ รวมถึงความความดงั -

เบา ท่ีแต่ละเคร่ืองดนตรีมีช่วงของความดงั - เบา ท่ีไม่เท่ากนั  

 ทางดา้นการสร้างสีสันของเสียง ผูว้จิยัค  านึงถึงการสร้างสีสันของเสียงนอ้ยกวา่ท่ีควร ผูว้จิยั

มีความกงัวลดว้ยรายการเพลงท่ีมาก และไม่มีการเล่นเพลงทั้งหมดก่อนวนัแสดงจริง ท าใหผู้ว้จิยัมี

ความรู้สึกต่ืนเตน้ และ กงัวล ผูว้จิยัเห็นวา่หากมีเวลาการฝึกซอ้มมากข้ึน และมีการแสดงยอ่ยก่อนท่ี

จะแสดง จะท าใหผู้ว้จิยัมีความต่ืนเตน้และกงัวลนอ้ยลง 
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ขอ้เสนอแนะ 

 ผูว้จิยัมีการเตรียมตวัและฝึกซอ้มเป็นอยา่งดี บทเพลงมีความหลากหลายและน่าสนใจ มี

ความเขา้ใจในการตีความบทเพลงและการบรรเลงร่วมกบัผูอ่ื้น แต่เน่ืองจากรายการเพลงท่ีบรรเลง

มากจึงท าใหบ้างช่วงบางตอนมีการควบคุมเสียงไดไ้ม่ดีนกั และผูว้จิยัสามารถปรับปรุงในเร่ืองของ

สีสันของเสียงไดม้ากข้ึนอีก   

 



 

รายการอา้งอิง  
 

รายการอ้างองิ 
 

 

Albert Harrison Harbaugh. "The Double Reed Instrument: A Short History of Oboe Bassoon and 
Related Instrument." university of southern California, 1952. 

Allison, Ruth. "Analysis of a Poulenc Trio (for Bassoon Oboe and Piano)." Eastman School of 
Music of the University of Rochester, 1927. 

Britannica, The Editors of Encyclopedia. "Francis Poulenc." 2017. 
Davidson, Gerald T. "A Brief Biography of Louis Edouard Bernard Destenay  "  

http://www.rlmf.org/Faculty/Faculty_Recitals/faculty_recitalpages2012/destenay_bio3.html
. 

Destenay, Edouard. "Trio for Piano, Oboe and Clarinet, Op.27." edited by J. Hamelle. Paris: J. 
Hamelle, 1906. 

Fedele, Andrea Newhouse. "Alexander Technique in Houston with Andrea Fedele."  
https://www.andreafedele.com/bio/. 

———. "Oboe Woes - Challenges Facing the Oboist."  
https://www.alexandertechnique.com/articles2/oboe/. 

Francis Poulenc. "Trio for Oboe, Bassoon and Piano Op.43." Copenhagen: Wilhelm Hansen, 1926  
Hobbs, James A. "Marcello's Concerto in D Minor for Oboe, Strings and Basso Continuo: A View 

of Its Origin and Use in J.S. Bach's Concerto Iii for Solo Harpsichord, Bwv 974."  
https://www.idrs.org/publications/controlled/DR/JNL10/marc.html. 

Ivy, Benjamin. Francis Poulenc. London: Phaidon, 1996. 
Kageyama, Noa. "Does Mental Practice Work? ."  https://bulletproofmusician.com/does-mental-

practice-work. 
Leclair, Jacqueline. Oboe Secrets. UK: The scarecrow Press, 2013. 
Marcello, Alessandro. "Oboe Concerto in C Minor." edited by Richard Lauschmann. Brescia: Bonn, 

Rob. Forberg, 1739. 
Mcgill, David. Sound in Motion. Bloomington: Indiana University Press, 2007. 
Michal, Joshua P. "The Expressive Phrasing Concepts of Marcel Tabuteau Applied to Concerto in 

Eb Major for Horn and Orchestra, K. 417 by W.A. Mozart." Ohio State University 2014. 

 

http://www.rlmf.org/Faculty/Faculty_Recitals/faculty_recitalpages2012/destenay_bio3.html
http://www.rlmf.org/Faculty/Faculty_Recitals/faculty_recitalpages2012/destenay_bio3.html
https://www.andreafedele.com/bio/
https://www.alexandertechnique.com/articles2/oboe/
https://www.idrs.org/publications/controlled/DR/JNL10/marc.html
https://bulletproofmusician.com/does-mental-practice-work
https://bulletproofmusician.com/does-mental-practice-work


  88 

 

Riverdale, Lisa S. Silver. "Alternate Oboe Fingerings: A Means to Improved Technique, Intonation 
and Timbre through the “Ears” of Dr. Alvin Koenig Fossner." Double reed 2000, 2000, 67-
71. 

Schuring, Martin. Oboe Art and Method. New York: Oxford University Press, 2009. 
———. "Thoughts on Practicing."  http://www.public.asu.edu/~schuring/Oboe/practice.html. 
———. "Vibrato."  http://www.public.asu.edu/~schuring/Oboe/vibrato.html. 
Stephen, Davies. Philosophical Perspectives on Music's Expressiveness. New York: Oxford 

University Press, 2001. 
Stolba, K Maria. The Development of Western Music. 2 nd ed. US: Wm. C. Brown Communication, 

1994. 
strad, The. "7 Ways to Harness Mental Practice for Musicians."  https://www.thestrad.com/7-ways-

to-harness-mental-practice-for-musicians/168.article. 
"Trio for Piano, Oboe and Bassoon – Poulenc ".  

http://resource.download.wjec.co.uk.s3.amazonaws.com/vtc/2015-16/15-16_23/Poulenc-
TrioNotes%20.pdf. 

Wheat, Megan Diann. "An Analysis of Ralph Vaughan Williams' Concerto for Oboe and String 
Orchestra in a Minor." Western Kentucky University, 2008. 

Williams, Author  Audrey. "Tips for Successful Ensemble Playing "  
http://audreywilliamsmusic.com/tips-successful-ensemble-playing/. 

Williams, Ralph Vaughan. "Oboe Concerto in  a Minor." London: Oxford University Press, 1944  
คมสันต ์วงคว์รรณ์. ดนตรีตะวนัตก. กรุงเพมหหานคร: ส านกังานพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 

2553. 
ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ สังคีตนิยม ความซาบซ้ึงในดนตรีตะวนัตก. กรุงเทพมหานคร: ส านกังานพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 2548. 
ณชัชา โสคติยานุรักษ.์ พจนานุกรมศพัทดุ์ริยางคศิลป์. พิมพค์ร้ังท่ี 2 ed. กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2547. 

 
 

 

http://www.public.asu.edu/~schuring/Oboe/practice.html
http://www.public.asu.edu/~schuring/Oboe/vibrato.html
https://www.thestrad.com/7-ways-to-harness-mental-practice-for-musicians/168.article
https://www.thestrad.com/7-ways-to-harness-mental-practice-for-musicians/168.article
http://resource.download.wjec.co.uk.s3.amazonaws.com/vtc/2015-16/15-16_23/Poulenc-TrioNotes%20.pdf
http://resource.download.wjec.co.uk.s3.amazonaws.com/vtc/2015-16/15-16_23/Poulenc-TrioNotes%20.pdf
http://audreywilliamsmusic.com/tips-successful-ensemble-playing/


 

ภาคผนวก ก 

สูจิบตัรและโปสเตอร์การแสดง 
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ภาคผนวก ข 
ใบประเมิน 
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