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บทคดัย่อภาษาไทย  
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นาย พล ภูวพนัธ์ุ: การแสดงเด่ียวกีตาร์ระดบัมหาบณัฑิต โดย พล ภูวพนัธ์ุ อาจารยท่ี์
ปรึกษาวทิยานิพนธ์  : ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์

  
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีเป็นงานวจิยัเชิงคุณภาพมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเรียน

ทางดา้นการแสดงดนตรีในระดบัปริญญามหาบณัฑิต ดา้นการแสดงดนตรี โดยเลือกศึกษาบทเพลง
กีตาร์คลาสสิคซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีตามความถนดัของผูว้ิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อแกไ้ขปัญหาเทคนิค
ต่างๆ ในการเล่นผูว้จิยัไดค้น้ควา้จากแหล่งขอ้มูลต่างๆเพื่อศึกษาหาวธีิแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการเล่น 
ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกมาทั้งหมด 4 บทเพลงดงัน้ี 1. Lute Concerto rv. 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ วิวลัดี 
(Antonio Vivaldi) 2. Grand solo, op.14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) 3. 
Sonatina Meridional ประพนัธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel María ponce) 4. Concerto in D, 
op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ คาสเทลนูโว เทเดสโก (Mario Castelnuovo Tedesco) ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอ
ทางดา้น ประวติัผูป้ระพนัธ์ ประวติับทเพลง สังคีตลกัษณ์และการแกไ้ขปัญหาการซ้อม โดยปัญหา
ท่ีผูว้ิจยัไดร้วบรวมสามารถแบ่งออกได ้5 ขอ้หลกัดงัน้ี 1. เทคนิคการเตรียมน้ิวมือขวา ในบทเพลง 
Lute Concerto rv. 93 ท่อนท่ี 3 Allegro 2. เทคนิคการเช่ือมเสียงท่ีโนต้ในบทเพลง Grand solo 
op.14 3. เทคนิคการเล่นราสกวัโดในบทเพลง sonatina meridional ท่อนท่ี 3 Fiesta 4. เทคนิคการ
เล่นบนัไดเสียงในบทเพลง Concerto in D Op. 99 ท่อนท่ี 3 Ritmico e cavallaeresco 5. เทคนิคเล่น
ท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัในบทเพลง Concerto in D Op. 99 ท่อนท่ี 3 Ritmico e 
cavallaeresco 

จากปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัไดน้ าวิธีแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนแสดงให้ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้น
กีตาร์คลาสสิก 2 ท่าน เพื่อให้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีแกไ้ขปัญหาส าหรับการซ้อมเทคนิค
ต่างๆ ของผูว้จิยัจากการซอ้มผลการแสดงเด่ียวกีตาร์ของผูว้จิยัมีแนวทางในการบรรเลงท่ีดีข้ึน 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

59701315 : Major (Music Research and Development) 
Keyword : Classical Guitar, music performance 

MR. PHON PUWAPAN : GRADUATE GUITAR RECITAL BY PHON PUWAPAN 
THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR DOCTOR EK-KARACH CHAROENNIT 

This research is a qualitative research, A purpose of this research for according 
about music performance in master degree. By study classic guitar song was major musical 
instrument with how to solve problems and the practice befor recital. A researcher has research 
from many source for study and learn how to solving problems technique for playing. 
The researcher selected 4 pieces as follow 1. Lute Concerto rv. 93 composed by Antonio Vivaldi 
2. Grand solo, op.14 composed by Fernando Sor 3. Sonatina Meridional composed by Manuel 
María ponce 4. Concerto in D, op. 99 composed by Mario Castelnuovo Tedesco. The study 
comprised of collecting information history background, musical form, problems and how 
to practice. By the main problem that a researcher has main 5 problems found as a follow 1. A 
right hand fingering technique from Lute Concerto rv. 93 movement 3 Allegro 2.A left hand slur 
technique from Grand solo, op.14 3. A  Rasguado technique from Sonatina Meridional movment 
3 Fiesta 4. A scale technique from Concerto in D, op. 99 movement 3 5. A  triad 
melody technique from Concerto in D, op. 99 movement 3 

Problem from abovementioned, a researcher has been tested and solved it with 2 
professor of classical guitar for recommended about How to solve the problem for rehearse of 
researcher. The results of guitar recital by a researcher tend to be better. 
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บทที ่1 

บทน า 
 

ความเป็นมา และความส าคัญของปัญหา 

 การแสดงดนตรีคือส่วนหน่ึงในชีวติประจ าวนั การแสดงดนตรีเกิดข้ึนตลอดเวลา ไม่
วา่จะดว้ยวิธีเล่นโดยการบนัทึกเสียงลงในส่ือเทคโนโลยีเพื่อถ่ายทอดการแสดงให้ผูรั้บชมสามารถ
รับชมย้อนหลังได้ตลอดเวลา การแสดงดนตรีเกิดข้ึนมาช้านาน อาจเกิดก่อนประวติัศาสตร์
มนุษยชาติจะไดรั้บการบนัทึก จุดประสงคข์องการแสดงก็มีความแตกต่างตามแต่ความตอ้งการท่ีจะ
ใชก้ารแสดงเพื่อส่ิงใด หรือส่ือสารอะไรกบัผูรั้บชม การแสดงดนตรีเกิดข้ึนทั้งในชุมชน ถึงในราช
ส านกั เกิดข้ึนไม่เวน้แมใ้นเหตุการณ์บา้นเมือง การแสดงท่ีเกิดข้ึนไม่ว่าดว้ยเน้ือหาในการแสดงท่ี
เกิดข้ึนตอ้งการท่ีจะมอบอะไรให้กบัผูช้มหรือปลุกเร้าอารมณ์ร่วมแก่ผูเ้ขา้ชมในการแสดง สุดทา้ย
แลว้ ทุกส่ิงอยา่งไม่สามารถขาดการแสดงดนตรีได ้เพราะดนตรีคือศิลปะท่ีมนุษยเ์ขา้ใจ และเขา้ถึง
ไดง่้ายท่ีสุดดงัท่ี ศาสตราจารย ์ศิลป์ พีระศรี ผูซ่ึ้งเป็นดัง่บิดา แห่งศิลปะสมยัใหม่ในประเทศไทย ได้
กล่าวแก่ลูกศิษยข์องท่านไวว้่า “ในบรรดาศิลปะดว้ยกนัดนตรีเป็นส่ิงท่ีเราอารมณ์ และความรู้สึก
ของผูค้นไดม้ากท่ีสุด เม่ือเรามีนกัดนตรีท่ีมีความสามารถสูงมาบรรเลงในบา้นของเราเราก็ใคร่จะให้
ญาติสนิทมิตรสหายไดม้าร่วมเสพสุนทรียรสกบัเราดว้ย”(วจิิตร อภิชาติเกรียงไกร, 2554) 
 การแสดงดนตรีท่ีเกิดข้ึนในแต่ละคร้ัง ลว้นผ่านการศึกษา และฝึกซ้อมด้วยวิธีการ
ตามแต่ละกลุ่มเคร่ืองดนตรีท่ีไดก้ าหนดวิธีการใช้งานไวผ้่านการถ่ายทอดจากครูเพลง ผูเ้ช่ียวชาญ
ทางด้านดนตรี ท่ีอยู่ทั้ งในระดับชุมชนถึงการศึกษาวิจัยในขั้นเชิงลึกหรือการศึกษาในเชิง
วิทยาศาสตร์ทางดา้นดนตรี การศึกษาการแสดงดนตรี ลว้นเร่ิมข้ึนท่ีการไดส้ัมผสักบัเคร่ืองดนตรี 
ฝึกปฏิบติัตั้งแต่ขั้นตน้ จนเกิดความสนใจ ท่ีจะศึกษาในเชิงลึกไม่วา่จะในดา้นของประวติัศาสตร์ทาง
ดนตรี ทฤษฎีดนตรี และทุกสาขาวิชาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการแสดง และพฒันาความสามารถ
ทางด้านดนตรี จนสามารถท่ีจะเป็นผูถ่้ายทอด ไม่ว่าจะโดยการแสดงหรือการสอนในทางใดทาง
หน่ึง ท่ีจะท าให้ผูแ้สดงนั้น กลายเป็นผูแ้สดงท่ีมีความเป็นเลิศในเคร่ืองดนตรีนั้นๆ ทั้งในดา้นการ
ปฏิบติั และการส่ือสารแสดงออกต่อผูรั้บชม      
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วตัถุประสงค์งานวจัิย 

 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงคห์ลกัดงัน้ี 
 1. เพื่อศึกษา และคน้ควา้เก่ียวกบัขั้นตอนการพฒันาศกัยภาพทกัษะการบรรเลงกีตาร์
คลาสสิก 
 2. เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา และวเิคราะห์บทเพลง ดา้นรูปแบบการประพนัธ์ 
และเทคนิคการบรรเลง 
 3. เพื่อแกปั้ญหาการบรรเลงบทเพลงเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการบรรเลง 
 4. เพื่อเผยแพร่ผลงานทางดนตรีในรูปแบบการแสดงเด่ียวกีตาร์คลาสสิกใหแ้ก่ผูท่ี้
สนใจ 

สมมติฐานของการศึกษา 

 1. ไดเ้รียนรู้บทเพลงท่ีหลากหลายมากยิง่ข้ึน 
 2. ไดพ้ฒันาทกัษะการเล่นกีตาร์ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 
 3. สามารถเขา้ใจขั้นตอนการจดัการแสดง ขอ้บกพร่อง และสามารถแกไ้ขปัญหาใน
การแสดงได ้
 4. ไดศึ้กษา และวเิคราะห์ปัญหาจากการแสดงเพื่อเป็นกรณีศึกษาในงานวจิยัต่อไป 

ขอบเขตของการศึกษา 

 ผูว้ิจยัไดท้  าการคดัเลือกบทเพลงส าหรับใชใ้นการแสดง จากบทเพลงต่าง ๆ ท่ีแสดง
ถึงทกัษะ ความสามารถในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ทั้งทางดา้นเทคนิค รูปแบบการประพนัธ์ และ
วธีิการบรรเลง ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของบทเพลงท่ีใชใ้นการแสดงไวจ้  านวน 4 บทเพลง ดงัน้ี 
 1. Lute Concerto in D major, RV 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ วิวลัดิ (Antonio 
Vivaldi) 
 2. บทเพลง Grand Solo op. 14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor)  
 3. บทเพลง Sonatina Meridional ประพนัธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel 
Maria Ponce) 
 4. บทเพลง Guitar Concerto No. 1 Op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดส
โก (Mario Castelnuovo-Tedesco) 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1. ไดน้ าเสนอความสามารถในการบรรเลงเด่ียวกีตาร์คลาสสิก 
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 2. ไดเ้ขา้ใจรายละเอียดของบทเพลง และความแตกต่างของรูปแบบการประพนัธ์ 
 3. ไดเ้รียนรู้เทคนิคต่าง ๆ ของกีตาร์คลาสสิก ส าหรับพฒันาทกัษะการบรรเลง 
 4. ไดจ้ดัพิมพผ์ลงานการวิเคราะห์บทเพลงท่ีใชใ้นการแสดง เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อผู ้
ท่ีสนใจ และศึกษากีตาร์คลาสสิก 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 สัญลกัษณ์แทนน้ิวมือของกีตาร์คลาสสิก 
 1. มือซา้ย 
 น้ิวช้ี แทนดว้ยเลข 1 
 น้ิวกลาง แทนดว้ยเลข 2 
 น้ิวนาง แทนดว้ยเลข 3 
 น้ิวกอ้ย แทนดว้ยเลข 4 
 2. มือขวา 
 น้ิวโป้ง แทนดว้ยสัญลกัษณ์ p (Pulgar) 
 น้ิวช้ี แทนดว้ยสัญลกัษณ์ i (Indicio) 
 น้ิวกลาง แทนดว้ยสัญลกัษณ์ m (Medio) 
 น้ิวนาง แทนดว้ยสัญลกัษณ์ a (Anular)     
 น้ิวกอ้ย แทนดว้ยสัญลกัษณ์ ch  
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บทที ่2 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 

Lute Concerto in D major, RV 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ ววิลัดี (Antonio Vivaldi) 

 ประวตัิของผู้ประพนัธ์ 

 วิวลัดี เป็นผูป้ระพนัธ์เพลงชาวอิตาลีเกิดในกรุงเวนิส เป็นนักไวโอลินผูอ้  านวยเพลง

และผูป้ระพนัธ์เพลงคนส าคญัชาวอิตาลีแห่งยุคบาโรก ผลงานของวิวลัดีในฐานะนกัประพนัธ์เพลง

ส่วนมากส าหรับการแสดงคอนเสิร์ต วิวลัดีได้ใช้ชีวิตตระเวนไปทัว่อิตาลี ผลงานของวิวลัดีมี

มากมายประกอบไปดว้ยบทเพลงส าหรับคอนแชร์โตใ้นลกัษณะหลกัหลายเคร่ืองดนตรีจ านวนกวา่ 

500 บท ววิลัดีอยูใ่นช่วงท่ีมีการพฒันาการส าคญัของบทเพลงส าหรับเคร่ืองดนตรี บทเพลงของวิวลั

ดีจึงมีเทคนิคท่ีแพรวพราวส าหรับยุคนั้นไดแ้ก่การใชเ้ทคนิคของการเล่นโนต้ท่ีรวดเร็ว การกระจาย

คอร์ดท่ีขยายออกไปมาก อาจกล่าวไดว้า่ ววิลัดีเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัอยา่งยิ่งต่อประวติัศาสตร์ของ

บทเพลงแบบคอนแชร์โต รวมทั้งการบรรเลงประชันกนัระหว่างวงดนตรีกลุ่มเล็กกับกลุ่มใหญ่

รวมถึงการเรียบเรียงเสียงประสานส าหรับวงออร์เคสตราอีกดว้ย อาจกล่าวไดว้่าวิวลัดี เป็นบุคคล

ส าคญับุคคลหน่ึง ท่ีมีคุณูปการ ต่อการพฒันาบทเพลงคอนแชร์โตในยคุบาโรก โดยลกัษณะเด่นของ

บทเพลงคอนแชร์โตในยุคบาโรกรวมถึงผลงานของวิวลัดี จะแบ่งออกเป็น 3 ท่อน ไดแ้ก่ เร็ว-ชา้- 

เร็ว1 

 บทเพลง Lute Concerto in D major, RV 93 คือผลงานท่ีวิวลัดี ประพนัธ์ให้กบัเคร่ือง
ดนตรีประเภทดีดในยุคบาโรกท่ีมีช่ือว่า ลูท (Lute) ผลงานช้ินน้ีประพนัธ์ข้ึนเม่ือปีคริสตศกัราช 
1730 ในยุคสมยัต่อมา บทเพลงน้ีไดมี้การเปล่ียนแปลงให้เคร่ืองท่ีบรรเลงเด่ียวเป็นกีตาร์ โดยมีการ

                                                        
1  Allegro-adagio or largo-Allegro 
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เรียบเรียง จากนักกีตาร์ท่ีมีช่ือเสียงหลายคน โดยในการแสดงน้ีผูว้ิจยัได้เลือกการเรียบเรียงของอี
มิลลิโอ พโูจล์2 น ามาใชใ้นการแสดง และงานวจิยัน้ี 

 วเิคราะห์บทเพลง Lute Concerto in D major, RV 93 ท่อนที ่3 Allegro 

 บทเพลงน้ี มีการแบ่งออกเป็น 3 ท่อน ตามรูปแบบของบทเพลงคอนแชร์โตในยุคบา
โรก โดยมีล าดบัดงัน้ี 1. Allegro 2. Largo 3. Allegro ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษา
ในท่อนท่ี 3. Allegro เป็นรูปแบบการประพนัธ์สังคีตลกัษณ์แบบสองตอน โดยการวิเคราะห์แบ่ง
ส่วนดงัต่อไปน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ท่อน A  
 ตลอดทั้งท่อน 3. Allegro มีการใชอ้ตัราจงัหวะ 12/8 ตลอดทั้งท่อนเพลง โดยในส่วนท่ี
เป็นท่อน A จะมีความยาวตั้งแต่ห้องท่ี 1 ถึงห้องท่ี 17 อยู่ในกุญแจเสียง ดี เมเจอร์ โดยมีหน่วย
ท านองเอก3 ของจงัหวะดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 1 หอ้งท่ี 1 - 2 ของบทเพลง Lute Concerto in D major, RV 93 ท่อนท่ี 3 Allegro 
 

                                                        
2 Emilio Pujol (1886 - 1980) นกักีตาร์ และอาจารยกี์ตาร์ชาวสเปน ผูท่ี้มีส่วนส าคญัต่อการศึกษา
กีตาร์ในศตวรรษท่ี 20 เคยศึกษากีตาร์กบันกักีตาร์ท่ีมีช่ือเสียงเช่น ฟรานซิสโก ทาเรกา, มิเกล โยล-
เบต็ เป็นตน้ 
3 Motif  หน่วยยอ่ยท่ีเล็กท่ีสุดของท านอง และมีความส าคญัในการผกูเพลงทั้งหมดหรือช่วงใด
ช่วงหน่ึงของเพลงใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 



  6 

 
 
ภาพท่ี 2 หอ้งท่ี 1 - 17 ท่อง A ของบทเพลง Lute Concerto in D major, RV 93 ท่อนท่ี 3 
 

 จากห้องท่ี 1 - 8 จะเป็นส่วนท่ีกีตาร์เล่นพร้อมกบัวง (Tutti) การด าเนินท านองมีการใช้
คอร์ดล าดบัท่ี 1 สลบักบัคอร์ดล าดบัท่ี 5 ตามล าดบัในประโยคแรก มีความยาว 2 ห้อง ต่อมาใน
ประโยคท่ีสอง มีการใชค้อร์ดท่ี I,vi,ii,V6,vi และ IV ตามล าดบั จากห้องท่ี 2 - 5 โดยความแตกต่าง
ในการด าเนินคอร์ดของทั้งสองส่วนท่ีได้กล่าวขา้งตน้คือ ในประโยคแรก มีการเปล่ียนคอร์ดทุก
จงัหวะตก แต่ในประโยคท่ี 2 มีการเปล่ียนทุก 2 จงัหวะตก ส่วนประโยคท่ี 3 มีการด าเนินคอร์ดแบบ
ประโยคแรก แต่แตกต่างกนัท่ี ข้ึนดว้ยคอร์ด V ก่อนคอร์ด I ห้องท่ี 8 จงัหวะท่ี 3 กีตาร์เร่ิมบรรเลง
เด่ียวโดยมีวงบรรเลงประกอบ โดยห้องท่ี 8 - 9 ในหน่ึงชุดจงัหวะ มีลกัษณะเหมือนกบัตอนท่ีเล่น
พร้อมกบัวง คือเรียงล าดบัเสียงของโนต้เป็น ต ่า สูง ต ่า  
 

 

ภาพท่ี 3 ลกัษณะการวางโนต้ของหอ้งท่ี 8 – 9 
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 ต่อมา ตั้งแต่ห้องท่ี 10 - 14 มีการเปล่ียนต าแหน่งของเสียงเป็น สูง ต ่า สูง แต่ยงัคงใช้
รูปแบบของโมทีฟจงัหวะแบบเดิม และมีการเปล่ียนแปลงอีกคร้ังหน่ึงในห้องท่ี 15 - 17 มีจงัหวะ
เป็นโนต้ตวัขาวประจุด  ผูป้ระพนัธ์ไดใ้ชจ้งัหวะแบบน้ีเป็นเพียงแนวทางเท่านั้น เน่ืองจากโดยส่วน
ใหญ่ผูแ้สดงมกัเล่นเป็นกลุ่มจงัหวะแบบเดียวกนักบัประโยคท่ีผา่นมา 
 

 
 

ภาพท่ี 4 หอ้งท่ี 10 – 17 
 

 

ภาพท่ี 5 หอ้งท่ี 15 -17 รูปแบบท่ีนกักีตาร์โดยส่วนใหญ่ใชใ้นการบรรเลง 
 

 ส่วนท่ี 2 ท่อน B 
 เร่ิมตน้หอ้งท่ี 18 โดยเร่ิมตน้ในกุญแจเสียงโดมินนัท ์(A เมเจอร์) ของกุญแจเสียงโทนิค 
(D เมเจอร์) โดยการด าเนินคอร์ด ใช้โครงสร้างคล้ายกบัท่อน A หากแต่มีการน ากุญแจเสียงซับ
มีเดียน (B ไมเนอร์) เขา้มาสร้างความน่าสนใจ ท าให้เกิดความแตกต่างจากท่อน A และกลบัมาเป็น
กุญแจเสียงโทนิคอีกคร้ังในหอ้งท่ี 25 - 34 จบดว้ยคอร์ด I โดยสมบูรณ์ 
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ภาพท่ี 6 ท่อน B หอ้งท่ี 18 - 34 
 

Grand Solo op. 14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) 

 ประวตัิของผู้ประพนัธ์ 

 เฟอร์นานโด ซอร์ (1778-1839) นักกีตาร์ และนักประพนัธ์เพลงชาวสเปนเป็นผูมี้

บทบาทท่ีส าคญัอยา่งมากต่อวงการกีตาร์คลาสสิก ผลงานการประพนัธ์เพลง และแบบฝึกหดัในการ

เล่นกีตาร์ของซอร์เป็นรากฐานท่ีส าคญัมาจนถึงปัจจุบนั ผลงานของเฟอร์นานโด ซอร์ มีอยูม่ากมาย 

บทเพลงส าหรับกีตาร์ท่ีมีช่ือเสียงของซอร์ คือ “Introduction and Variations on a Theme by 

Mozart” op. 9 เป็นบทเพลงท่ีไดรั้บแนวความคิดจากการน าหน่วยท านองเพลงมาจากตอนท่ีมีช่ือวา่ 

“O Cara Armonia” จากอุปรากรเร่ืองขลุ่ยวิเศษ4ประพนัธ์โดย โวล์ฟกงั อะมาเดอุส โมซาร์ท 

นอกจากผลงานส าหรับกีตาร์แล้ว ยงัประพนัธ์งานท่ีมีความหลากหลายรูปแบบ ได้แก่ อุปรากร 

                                                        
4 The Magic Flute ช่ืออุปรากรชวนหวัล าดบัผลงานท่ี 620 ประพนัธ์โดยโมสาร์ท เม่ือปี ค.ศ. 1791 มี 
2 องก ์เน้ืองเร่ืองน ามาจากเทพนิยายของชาวตะวนัออก เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความรักท่ีตอ้งฝ่าฟัน
อุปสรรคจนประสบความส าเร็จ เป็นอุปรากรเร่ืองสุดทา้ยของโมสาร์ท(ณชัชา พนัธ์ุเจริญ, 2552) 
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ออเคสตรา วงเคร่ืองสายกลุ่มส่ี5 เปียโน ขบัร้อง และบลัเลต์อีกดว้ย เฟอร์นานโด ซอร์ไดท้  าการ

แสดงคอนเสิร์ตกีตาร์หลายแห่งในยโุรปเช่น ประเทศองักฤษ ฝร่ังเศส เยอรมนั โปแลนด์ และรัสเซีย

(Saengsomboon, 2015) 

 วเิคราะห์โครงสร้างบทเพลง Grand Solo op.14 

 บทเพลง “Grand solo Op.14” เป็นบทเพลงโซนาตา6ท่ีประพนัธ์ข้ึน และไดรั้บการ
ตีพิมพใ์นปี ค.ศ.1805 ส าหรับกีตาร์ มีสองท่อนคือ Introduction กบั Allegro โดยมีอีกช่ือหน่ึงว่า 
Prima sonata เน่ืองจากซอร์ไดป้ระพนัธ์ Second sonata (Sonata in C op.15) ในเวลาต่อมามีการ
ปรับปรุงแก้ไขโน้ตมาโดยตลอดโดยนักกีตาร์ช่ือดงัหลายคน ความพิเศษของบทเพลงน้ีอยู่ท่ีการ
เปล่ียนกุญแจเสียงจาก C เมเจอร์ เป็น D แฟลต ์เมจอร์ ในช่วงตอนพฒันา7 มีความแตกต่างจากบท
เพลงโซนาตาทัว่ไปท่ีในช่วงตอนพฒันามกัจะเร่ิมตน้ด้วยการบรรเลงในกุญแจเสียงระดับสอง8

พฒันาต่อดว้ยการเปล่ียนกุญแจเสียง ตามแต่ความตอ้งการของผูป้ระพนัธ์ บทเพลงน้ีค่อนขา้งให้

                                                        
5 String Quartet วงดนตรีท่ีประกอบไปดว้ยนกัดนตรีเคร่ืองสาย 4 คน บรรเลงไวโอลิน 2 คน วิโอลา 
1 คน และเชลโล 1 คน 
6 Sonata form รูปแบบของบทเพลงท่ีพฒันามาจากสังคีตลกัษณ์สองตอนแบบยอ้นกลบั (Rounded 
Binary form) มกัปรากฏเป็นท่อนแรกของบทเพลงท่ีมีหลายท่อน ไดแ้ก่ ซิมโฟนี คอนแชร์โต โซนา
ตา โครงสร้างประกอบดว้ย 3 ตอน ไดแ้ก่ ตอนน าเสนอ (Exposition) ตอนพฒันา (Development) 
และตอนยอ้นความ (Recapitulation) โดยปกติในตอนน าเสนอจะมีท านองหลกัสองท านองใน
กุญแจเสียงโทนิก และกุญแจเสียงใกลเ้คียงตามล าดบั ท านองหลกัทั้งสองจะกลบัมายอ้นความใน
กุญแจเสียงโทนิกทั้งคู่ ส่วนในตอนพฒันาจะเป็นตอนท่ีน าส่วนของท านองหลกัมาพฒันาเป็นกุญแจ
เสียงต่างๆ 
7 Development ตอนกลางของสังคีตลกัษณ์โซนาตา เป็นตอนท่ีน าท านองหลกัจากตอนน าเสนอมา
พฒันาให้งอกงามในลักษณะต่างๆเป็นตอนท่ีนักประพันธ์เพลงแสดงความสามารถทางการ
ประพนัธ์เพลง 
8 Secondary Dominant key กุญแจเสียงท่ีมีความหมายเดียวกนักบัคอร์ดระดบัสอง (Secondary 
Dominant chord) หมายถึงคอร์ดโครมาติกชนิดหน่ึง เป็นคอร์ดโดมินนัทข์องกุญแจเสียงอ่ืน ไม่ใช่
กุญแจเสียงหลกัของเพลง เช่น คอร์ด D เมเจอร์เป็นคอร์ด V/V ในกุญแจเสียง C เมเจอร์ เพราะเป็น
คอร์ดโดมินนัทข์อง G เมเจอร์ซ่ึงเป็นคอร์ด V ในกุญแจเสียงหลกั C เมเจอร์ ทั้งน้ีรวมถึงคอร์ด VII 
ซ่ึงเป็นคอร์ดแทนของคอร์ด V เช่น คอร์ด VII/IV ซ่ึงเรียกวา่ คอร์ดโนต้ลีดดิงระดบัสอง 
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อิสระในการตีความการเล่น โดยเฉพาะท่อนช่วงน า9จากการสังเกตผูแ้สดงหลายคน ผูว้ิจยัพบว่า ผู ้
เล่นจะเล่นออกมาคลา้ยกบัการดน้สด ส าหรับฉบบัท่ีผูว้ิจยัเลือกใชใ้นการศึกษาวิจยั และการแสดง 
ผูว้ิจยัได้เลือกฉบบัการเรียบเรียงของเฟร็ด์เดอร์ริค โหนด10 โดยวิเคราะห์สังคีตลกัษณ์ได้ดงัน้ี
(Bampenyou, 2012) 
 Introduction หอ้งท่ี 1 - 25 ในกุญแจเสียง D ไมเนอร์ 
 ส าหรับงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดแ้ยกท่อน Introduction ให้ส้ินสุดท่ีห้อง 25 และเร่ิมตน้ห้อง
ท่ี 1 ใหม่นบัแต่ท่อนน าเสนอ11เป็นตน้ไป 
 

Allegro 
Measure Content Tonality 

 Exposition mm. 1 - 102  
1 - 33 Theme A D major 

34 - 102 Theme B A major 
Development mm. 103 - 144 
Recapitulation mm. 145 - 177 

145 - 177 Theme A D major 
Coda mm. 178 – 248 

                                                        
9 Introduction ช่วงเตรียมเพื่อเขา้สู่ตอนแรกของบทเพลง(ณัชชา พนัธ์ุเจริญ, 2559) 
10 Frederick Noad นกักีตาร์, นกัลูท และอาจารยส์อนกีตาร์ชาวเบลเยยีม เติบโตในประเทษองักฤษ 
ไดศึ้กษากีตาร์กบันกักีตาร์ท่ีมีช่ือเสียง เช่น องัเดรส์ เซโกเวีย, จูเลียน บรีม เป็นตน้ 
11 Exposition ตอนน าเสนอตอนแรกของบทเพลงท่ีมีการน าเสนอท านองหลกั ตอนน าเสนออาจน า
ดว้ยช่วงน าสั้นๆ เป็นตอนแรกในสังคีตลกัษณ์โซนาตา โดยปกติตอนน าเสนอจะเป็นตอนท่ีมีการ
น าเสนอท านองหลกั 2 ท านอง ท านองหลกัท่ีหน่ึงอยูใ่นกุญแจเสียงโทนิก ส่วนท านองหลกัท่ีสองอยู่
ในกุญแจเสียงอ่ืนซ่ึงเป็นกุญแจเสียงใกลเ้คียง ท านองทั้งสองจะถูกน าไปพฒันา และจะกลบัมาซ ้ า
อยา่งสมบูรณ์ในตอนยอ้นความ 
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Sonatina Meridional ประพันธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel Maria Ponce) 

 ประวตัิของผู้ประพนัธ์ 

 มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel María Ponce) เกิดเม่ือวนัท่ี 8 ธนัวาคม ค.ศ. 1882 ท่ี
เมือง Fresnillo ประเทศเม็กซิโกจากนั้นยา้ยไปอยูท่ี่เมือง Aquascalientes ไดอ้าศยัอยูท่ี่เมืองน้ี จนถึง
อาย ุ15 ปี พองซ์เป็นนกัประพนัธ์เพลงท่ีมีพรสวรรค ์เม่ืออายุ 4 ปี ในปี ค.ศ. 1901 พองซ์ไดเ้ขา้เรียน
ท่ี National Conservatory of Music และยา้ยไปอยูท่ี่ ฮาวานา ประเทศคิวบา ในช่วงปี ค.ศ. 1904 
พองซ์ไดไ้ปศึกษาต่อท่ี School of Bologna ประเทศอิตาลี และช่วงปี ค.ศ. 1906-1908 ไดศึ้กษากบั 
Martin Krause ท่ี Stern Conservatory กรุงเบอร์ลิน ประเทศเยอรมนั ต่อมาในปี ค.ศ. 1909 พองซ์
กลบัมาสอนท่ี National Conservatory of Music ประเทศเม็กซิโก ต่อมาไดย้า้ยไปอยูท่ี่ ฮาวานา 
ประเทศคิวบาในช่วง ค.ศ. 1915 หลงัจากน้นัพองซ์กลบัมาสอนท่ีประเทศเม็กซิโกจน ค.ศ. 1922 ใน
ปี ค.ศ. 1923   องัเดรส์ เซโกเวีย12 ไดม้าจดัการแสดงท่ีประเทศเม็กซิโก เป็น โอกาสท าให้พองซ์ได้
รู้จกักบัเซโกเวีย และติดต่อกนัตลอดมา และนัน่เป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีท าให้พองซ์ประพนัธ์บทเพลงได้
เหมาะสมส าหรับกีตาร์มากยิ่งข้ึน ต่อมาในปี ค.ศ.1925 พองซ์เดินทางไปเรียนการประพนัธ์เพลง 
และการเรียบเรียงเสียงวง ดนตรี (Orchestration) กบัพอล ดูคสั (Paul Dukas; 1865-1935) ท่ี 
écolenormal de musique ท่ีกรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส บทประพนัธ์ของพองซ์ไดรั้บอิทธิพลมาจาก
บทเพลงทอ้งถ่ิน และในปี ค.ศ. 1947 พองซ์ไดรั้บรางวลั National Science and Arts Prize ในปี ค.ศ. 
1947 พองซ์ไดเ้สียชีวติลงเม่ือวนัท่ี 24 เมษายน ค.ศ. 1948 ท่ีประเทศเมก็ซิโก 

 วเิคราะห์บทเพลง Sonatina Meridional ท่อนที ่3 Fiesta 

 บทเพลง Sonatina Meridional ประพนัธ์ข้ึนในปี ค.ศ.1930 มอบใหแ้ก่องัเดรส์ เซโกเวีย
และได้รับการแก้ไขโดยเซโกเวียก่อนออกตีพิมพ์ในปี ค.ศ.1939 มีสามท่อน โดยในท่อนแรก 
(Campo) เป็นการบรรยายบรรยากาศก่อนการจดังานเทศกาล เป็นจงัหวะเตน้ร าแบบสเปน ท่อนท่ี
สอง (Copla) เป็นการเลียนเสียงการขบัร้องของนกัร้อง เปรียบเสมือนการเปล่ียนฉากมาในช่วงท่ี
สงบขอองบทเพลง และท่อนท่ีสาม (Fiesta) เป็นการบรรยายถึงเทศกาล มีท านองท่ีสนุก และคึกคกั 
คลา้ยมีการเตน้ร า และมีความวุน่วายอึกทึก ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษาในท่อนท่ี 3.Fiesta โดย

                                                        
12 Andrés Segovia (1893-1987) นกักีตาร์ผูมี้ช่ือเสียงชาวสเปนซ่ึงเป็นท่ียอมรับในหมู่นกัดนตรี
คลาสสิกในสมยัดงักล่าว และมีนกัประพนัธ์เพลงมากมายเขียนเพลงให้ เช่น มานูเอล มาเรีย พองซ์,
มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก ท่ีผูว้จิยัไดเ้ลือกศึกษาในงานวจิยัน้ี เป็นตน้ 
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มีลกัษณะสังคีตลกัษณ์แบบอิสระ ด าเนินท านองอยูใ่นกุญแจเสียง D เมเจอร์ มีลกัษณะหน่วยท านอง
เอกดงัรูปภาพตวัอยา่งต่อไปน้ี(Hoppstock, 2006) 
 

 

ภาพท่ี 7 หน่วยท านองเอกของ Sonatina Meridional ท่อนท่ี 3.Fiesta 
 

และมีการใชล้กัษณะหน่วยท านองเอกน้ีตลอดทั้งท่อนเพลง 
 

Guitar Concerto No.1 Op.99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก (Mario Castelnuovo - 

Tedesco) 

 ประวตัิของผู้ประพนัธ์ 

 มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก เป็นนกัประพนัธ์เพลงชาวอิตาลี เกิดวนัท่ี 3 เมษายน 
ค.ศ.1895 เสียชีวิตวนัท่ี 16 มีนาคม ค.ศ.1968 เป็นในนกัประพนัธ์ท่ีนกักีตาร์หลายคนเลือกผลงาน
ของเทเดสโกมาใช้ในปรแกรมการแสดง เดิมที มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก เป็นนกัประพนัธ์
เพลงในเชิงของดนตรีประกอบภาพยนตร์ ต่อมาองัเดรส์ เซโกเวีย ไดติ้ดต่อให้เทเดสโกประพนัธ์
เพลงส าหรับกีตาร์หลายๆ บทเพลง หน่ึงในช้ินงานท่ีเทเดสโกไดป้ระพนัธ์ให้กบัองัเดรส์ เซโกเวีย 
นัน่คือ  Concerto in D op.99 ท่ีนบัวา่เป็นผลงานท่ีโด่งดงัช้ินหน่ึง ในการท างานกีตาร์ของเทเดสโก 
เน่ืองจากเทเดสโกไม่ไดเ้ป็นนกักีตาร์ หลายช้ินงานเม่ือประพนัธ์เสร็จสมบูรณ์ก็จะส่งให้กบัองัเดรส์ 
เซโกเวยี เพื่อแกไ้ขใหเ้หมาะสมกบัการเล่นในเคร่ืองกีตาร์ รวมถึงการใส่ทางน้ิว และการแกไ้ขโนต้
ในบางต าแหน่งก่อนท าการส่งตีพิมพ ์และออกวางจ าหน่ายเทเดสโก ยงัมีผลงานการประพนัธ์เพลง
มากมาย เช่น งานส าหรับเคร่ืองเด่ียว (solo) วงเล็กส าหรับเคร่ืองดนตรีไม่เกินสิบช้ิน (เชมเบอร์ ออเค
รสตรา) และดนตรีประกอบภาพยนตร์ โดยงานส าหรับเคร่ืองเด่ียว รวมถึงงานของกีตาร์ท่ีมีเป็น
จ านวนมาก งานส าหรับกีตาร์ เทเดสโก ประพนัธ์ใหก้บันกักีตาร์ท่ีมีช่ือเสียงมากในช่วงเวลาดงักล่าว
ขา้งตน้ท่ีมีช่ือวา่องัเดรส์ เซโกเวีย นกักีตาร์ชาวสเปน Concerto in D op.99 ก็เป็นงานช้ินหน่ึงท่ี เท
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เดสโกไดป้ระพนัธ์ให้กบั เซโกเวียดว้ยเช่นกนั เทเดสโกไดศึ้กษาวิธีการประพนัธ์เพลงในแบบดัง่
เดิมของยุคคลาสสิก โดยได้ใช้ทั้งโครงสร้างสังคีตลกัษณ์ ลกัษณะการใช้หน่วยท านองขนาดเล็ก
น ามาพฒันา ผสมผสานกบัการน าแนวทางการประพนัธ์ในยุคอิมเพรสชั่นนิส13 ท่ีมีการใช้บนัได
เสียงแบบเสียงเตม็14 และบนัไดเสียงหา้เสียง15 เขา้มาเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัในการประพนัธ์เพลง
(Gammeren, 2008) 

 วเิคราะห์บทเพลง Guitar Concerto No.1 Op.99 ท่อนที ่3  Ritmico e cavalleresco 

 บทเพลง Guitar Concerto No.1 Op.99 ประพนัธ์ข้ึนในปี ค.ศ.1939 ให้กบัองัเดรส์ เซ
โกเวีย นักกีตาร์ชาวสเปนท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัในช่วงเวลาดงักล่าว โดยใช้วิธีการประพนัธ์เพลงใน
แบบดัง่เดิมของยุคคลาสสิกโดยไดใ้ช้ทั้งโครงสร้างสังคีตลกัษณ์ และลกัษณะการใชห้น่วยท านอง
ขนาดเล็กน ามาพฒันา ผสมผสานกบัการน าแนวทางการประพนัธ์ในยุคอิมเพรสชัน่นิส ท่ีมีการใช้
บนัไดเสียงแบบเสียงเต็ม และบนัไดเสียงเพนตาโทนิก เขา้มาเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัในการ
ประพนัธ์เพลง โดยมีทั้งหมด 3 ท่อน ประกอบไปดว้ย 1. Allegretto 2. Andante Alla romanza 3. 
Ritmico e cavallaeresco งานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษาท่อนท่ี 3. Ritmico e cavallaeresco จากการวิ

                                                        
13 Impressionist กระแสความนิยมทางดา้นศิลปะท่ีเกิดข้ึนในช่วงปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 ใช้
ความรู้สึกประทบัใจกบับางส่ิงบางอยา่งในการแสดงออกค าน้ีมีท่ีใชม้าก่อนในทางทศันศิลป์จิตรกร
ท่ีส าคญัคือ โมเนต ์ปิซาโร และเรอนวัร์ ในทางดนตรีหมายถึงดนตรีท่ีเกิดข้ึนในช่วงค.ศ. 1875 ถึง 
1920 เพลงในกระแสอิมเพรสชัน่นิสจะประกอบดว้ยหลายแนวเสียง เน้ือดนตรีหนาแน่นแต่ละแนว
มีโนต้ขยบัรวดเร็วในเชิงซ้อน จนยากจะแยกแยะรายละเอียดของแต่ละแนวประกอบให้ขาดจากกนั
เสียงโดยรวมจะปะปนจนกลืนกันไป แต่แนวท านองหลักมกัถูกน าเสนอค่อนข้างชัดเจนเสียง
ประสานนิยมใช้คอร์ดเท่าขยายการด าเนินท านองกลุ่มเครือกว่าของแบบแผนท าให้รู้สึกถึง
บรรยากาศท่ีน่าประทบัใจมากกวา่ท่ีจะไดค้วามชดัเจนของดนตรีนกัประพนัธ์เพลงในกระแสน้ีเช่น 
เดอบุสซี และราเวล 
14 Whole-tone scale บนัไดเสียงท่ีประกอบดว้ยโน้ต 6 ตวัห่างกนั 1 เสียงเต็มหรือเป็นระยะคู่ 2 
Major โดยตลอดในตวัอยา่งเป็นบนัไดเสียง C เสียงเตม็ประกอบดว้ยโนต้ C,D,E,F#,G#,A#,(C) 
15 Pentatpnic ค าวา่ Penta มาจากภาษากรีกแปลวา่ห้าหมายถึงบนัไดเสียงท่ีประกอบไปดว้ยโนต้ 5 
ตวัในระดบัเสียงต่างกนัมีโครงสร้างท่ีประกอบดว้ยขั้นคู่เสียงเต็ม 2 คู่ตามดว้ยคู่ 3 minor 1 คู่ข ั้นคู่
เสียงเต็มอีก 1 คู่ และจบเลือกคู่ 3 minor อีก 1 คู่ หรืออาจหมายถึง บนัไดเสียงในโครงสร้างใดๆท่ี
ประกอบไปดว้ยโนต้ 5 ตวัในระดบัเสียงต่างกนั 
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เคราะสังคีตลกัษณ์ ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ออกเป็นสังคีตลกัษณ์สองตอนแบบยอ้นกลบับางส่วน16 ด าเนิน
ท านองอยูใ่นกุญแจเสียง D ไมเนอร์ แต่ละท่อนย่อยท่ีผูว้ิจยัจะน าเสนอในรูปแบบตารางต่อไปน้ี มี
ช่ือเรียกของแต่ละท่อน ดงัน้ี 
 

ท่อนท่ี 3. Ritmico e cavallaeresco 
Measure Content Tonality 
1 - 219 Ritmico e cavallaeresco D minor 

220 - 370 Quasi Andante D minor 
371 - 399 Lostesso Tempo D minor 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
16 Rounded binary form สังคีตลกัษณ์สองตอนแบบยอ้นกลบั สังคีตลกัษณ์ซ่ึงประกอบไปดว้ย 2 
ท่อนคือ A และBให้เล่นซ ้ าในแต่ละตอนจึงไดย้ินความเป็น 2 ตอนอย่างชดัเจนในตอน Bจะมี
ท านองจกัตนเองยอ้นกลบัเขา้มาก่อนจบ ซ่ึงเป็นจุดท่ีท าให้แตกต่างจากสังคีตลกัษณ์สองตอนแบบ
ธรรมดา(ณชัชา พนัธ์ุเจริญ, 2553) 
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บทที ่3 

วธิีด าเนินงานวจิัย 

 

ระเบียบวธีิวจัิย 

 1. ศึกษาประวติับทเพลง และประวติันักประพนัธ์จากหนงัสือ วิทยานิพนธ์ รวมถึง
ขอ้มูล จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดว้ยค าถามจากการวจิยั 
 2. ศึกษาวิชาเคร่ืองเอกจากอาจารยป์ระจ าเคร่ืองเอก โดยการศึกษาการเล่นดว้ยตนเอง 
ก่อนจะน าเสนอใหอ้าจารยเ์คร่ืองเองวจิารณ์ และปรับแกต้ามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 2.1 ปรับการตีความบทเพลง 
 2.2 ปรับการเลือกใชน้ิ้ว และมือใหส้อดคลอ้งทั้งสองขา้ง   

 2.3 ศึกษาวิธีการเล่นของนักนักกีตาร์จากแผ่นบนัทึกเสียง และส่ือออนไลน์ ก่อน

น าเสนอใหอ้าจารยป์ระจ าเคร่ืองเอก       

 3. สัมภาษณ์อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นกีตาร์คลาสสิก 2  ท่านโดยการบนัทึกเสียง 

 3.1 อาจารย ์พงษพ์ฒัน์ พงษป์ระดิษฐ ์      

 3.2 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์     

 4. ท าการทดสอบงานวจิยัในรูปแบบของการแสดงเด่ียว เม่ือวนัท่ี 25 มิถุนายน 2561 ณ 

หอแสดงดนตรีศาสตราจารยต์รึงใจ บูรณสมภพ คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร   

 5. รวบรวมขอ้มูล คน้หาวธีิการแกปั้ญหา และสรุปผลโดยการวเิคราะห์เน้ือหา  

ปัญหาทีพ่บในการวจัิย 

Lute Concerto in D major, RV 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ ววิลัดี (Antonio Vivaldi) 

 ปัญหาในการบรรเลง 

 เทคนิคการเตรียมน้ิวมือขวา ส าหรับในการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดพ้บปัญหาในการเตรียมน้ิว
มือขา้งขวา ท่ีเร่ิมตน้โดยใชน้ิ้ว p m i ในระหวา่งบรรเลง มีการเปล่ียนชุดของกลุ่มน้ิวมือขวาเป็น m i 
a ปัญหาน้ี เกิดข้ึนในท่อนท่ี 3 (Allegro) ท่ีอยูใ่นอตัราจงัหวะ 12/8 
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 ทฤษฎ ีและเทคนิคการบรรเลง 

 การเล่นมือขวา คือเร่ืองส าคญัหน่ึงท่ีนกักีตาร์ควรใส่ใจ ไม่ใช่เพียงการเลือกบทเพลง 
การเลือกแบบฝึกหดัหรือสร้างแบบฝึกหดัจึงเป็นเร่ืองส าคญั โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบฝึกหดั 120 บท
ฝึกส าหรับมือขวาคิดคน้ และรวบรวมโดยเมาโร จิวเลียนี17 นกักีตาร์ และนกัประพนัธ์เพลงในยุค
คลาสสิก ท่ีไดเ้ล็งเห็นความส าคญัในการเตรียมพร้อมของมือขา้งขวาของนกักีตาร์ก่อนเล่นบทเพลง
ส าหรับกีตาร์ 

Grand Solo op.14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) 

 ปัญหาในการบรรเลง 

 เทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ตท่ีไม่ชดัเจน ผูว้ิจยัพบว่าเทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ต18 ท่ีไม่
ชดัเจน ลกัษณะเด่นของบทเพลงน้ีท่ีจะไดย้นิชดัเจนท่ีสุด โดยเฉพาะในท่อนน าเสนอ คือเทคนิคการ
เช่ือมเสียงโนต้ การเล่นเทคนิคน้ีมีความส าคญัเน่ืองจากพบเทคนิคน้ีไดบ้่อยในบทเพลง และเล่นดว้ย
อตัราจงัหวะท่ีเร็ว จึงควรมีการเล่นเทคนิคน้ีเป็นพิเศษส าหรับบทเพลงน้ี 

 ทฤษฎ ีและเทคนิคการบรรเลง 

 1. การเปล่ียนต าแหน่งของมือซ้าย  คือส่ิงท่ีนกักีตาร์หลายคนมีความกงัวลว่าจะท าให้
เกิดความผดิพลาดในระหวา่งการแสดงการซอ้มชา้ (ควรซ้อมกบัเมโทรนอร์ม) จึงมีความส าคญัเป็น
อยา่งมาก เพื่อสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งในการเปล่ียนต าแหน่งมือซา้ย 
 2. ความส าคญัในการเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้โดย สก็อตต ์เทนแนนต์19 ผูเ้ล่นไม่
ควรบงัคบัหรือสะบดัน้ิวแรงจนเกินไปจนการเล่นเทคนิคน้ีกลายเป็นการเนน้เสียงหนกั เพราะวา่จะ

                                                        
17 Mauro Giuliani นกักีตาร์ และนกัประพนัธ์เพลงชาวท่ีมีความส าคญัในประวติัศาสตร์ของกีตาร์
คลาสสิก ไดรั้บการยกย่องว่าเป็นนกักีตาร์ท่ีโดดเด่นมากคนหน่ึงในกรุงเวียนนา นอกจากน้ียงัเคย
เล่นทิมปานีในวงซิมโฟน่ีออร์เคสตร้าทีมีบีโธเฟนเป็นวาทยกร 
18 Slur เคร่ืองหมายเช่ือมเสียง เส้นโคง้ท่ีพลาดจากโนต้ตวัหน่ึงไปยงันกอีกตวัหน่ึงมีผลท าใหโ้นต้มี
เสียงติดต่อกนัตั้งแต่โนต้ตวัแรกจนถึงโนต้ตวัสุดทา้ย 
19 Scott Tennant นกักีตาร์ชาวอเมริกนั ผูเ้ขียนหนงัสือเทคนิกส าหรับกีตาร์คลาสสิกช่ือวา่ Pumping 
Nylon เกิดท่ีดีทรอยดใ์นปี ค.ศ. 1962 เร่ิมศึกษากีตาร์เม่ืออาย ุ6 ปี กบันกักีตาร์หลายคน และไดศึ้กษา
ทรอมโบน และไวโอลินเม่ือระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ตอนมาเม่ือเขา้สู่ระดบัอุดมศึกษาท่ี the 
University of Soutern California สก็อตต ์ไดศึ้กษากีตาร์คลาสสิกกบันกักีตาร์ท่ีมีช่ือเสียง เช่น Pepe 
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ท าให้ขาดความไพเราะ ปัญหาน้ีเกิดกบัการซ้อมโดยขาดความเขา้ใจในการลงน ้ าหนกัของน้ิว และ
เกรงจนเกินไป(Tennent, 1995) 

Sonatina Meridional ประพันธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel Maria Ponce) 

 ปัญหาในการบรรเลง 

 เทคนิคการบรรเลงราสกวัโด20 คือเทคนิคเฉพาะท่ีมีเพียงกีตาร์เท่านั้นท่ีสามารถเล่นได ้
การเล่นเทคนิคราสกาโดมีวิธีการเล่นโดยใชก้ารลงน้ิวมือขวาโดยเรียงล าดบัจาก ch, a, m, i หรือ a, 
m, i ตามล าดบัในจงัหวะท่ีรวดเร็ว ส าหรับกีตาร์คลาสสิก การบรรเลงเทคนิคราสกวัโดสามารถท า
ไดห้ลายแบบ ส าหรับในบทเพลง Sonatina Meridional ท่อนท่ี 3 Fiesta การบรรเลงเทคนิคราสกวั
โดจะบรรเลงในลกัษณะท่ีเป็นกลุ่มจงัหวะ 3 พยางค ์และไม่ไดบ้รรเลงในคร้ังเดียวโดยเล่นทั้ง 3 น้ิว 
(i,m,a) แต่เป็นการบรรเลงโดยเล่นแยกทั้ง 3 น้ิว น้ิวละ 1 จงัหวะ ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่เป็นเทคนิคท่ีมีความ
ยากเทคนิคหน่ึง ท่ีเป็นตวัอย่างเพื่อศึกษา และน าไปปรับใช้กบับทเพลงอ่ืนๆ ท่ีมีการใช้เทคนิคใน
ลกัษณะน้ี 

 ทฤษฎ ีและเทคนิคการบรรเลง 

 การบรรเลงเทคนิคราสกวัโด คือการล่นแยกประสาทของมือขวาโดยไม่ใชกี้ตาร์มีความ
น่าสนใจ และมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง โดยวิธีการท่ีผูว้ิจยัได้ศึกษาคือการเร่ิมจากก ามือขวาอย่าง
หลวมๆ โดยประคองทั้งส่ีน้ิวดว้ยน้ิว p และค่อยๆเล่นออกมาจากอุง้มือทีละน้ิวโดยเร่ิมจาก ch, a, m, 
i ตามล าดบั เพื่อเป็นการฝึกก าลงัของน้ิวเพื่อเตรียมพร้อมในการบรรเลงเทคนิคราสกาโด และส่ิงท่ี
ขาดไม่ไดคื้อการซอ้มกบักีตาร์ และฝึกกบัเคร่ืองเมทเทรอนอม21 และเล่นออกมาดว้ยจงัหวะท่ีมัน่คง
จากจงัหวะชา้ ค่อยๆเร็วข้ึนตามล าดบั 
 

                                                                                                                                                               
Romero, James Smith เป็นตน้ และยงัเป็นสมาชิกวง L.A. Guitar Quartet ท่ีมีช่ือเสียงไปทัว่โลกอีก
ดว้ย   
20 Rasgado เป็นศพัทท่ี์ใชก้บักีตาร์หมายถึงใหใ้ชน้ิ้วหวัแม่มือเล่นทุกสายอยา่งรวดเร็วเพื่อใหไ้ดเ้สียง
อาเปโจ (Arpeggio) 
21 Metronorm  เคร่ืองมือท่ีมีกลไกในการใหเ้สียงบอกจงัหวะท่ีเท่ียงตรงสามารถปรับความเร็วได้
ตามตอ้งการผูผ้ลิตเคร่ืองจบัจงัหวะคือ โยฮนัน์ เมทเซล (Johann Maelzel; 1772-1838) ชาวเยอร์มนั 
ในปี ค.ศ. 1815 



  18 

Guitar Concerto No. 1 Op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก (Mario Castelnuovo - 

Tedesco) 

 ปัญหาในการบรรเลง 

 1. เทคนิคการเล่นบนัไดเสียง22ในบทเพลง เน่ืองจากในเพลงน้ีมีการใชเ้ทคนิคการเล่น
บนัไดเสียงในหลายต าแหน่งของเพลง และบทเพลงมีความยาวค่อนขา้งมาก เทคนิคการเล่นบนัได
เสียงจึงเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งยิ่ง จากการศึกษาของผูว้ิจยั ไดใ้ห้ความส าคญักบัปัญหาดงักล่าว
ส าหรับบทเพลง Guitar Concerto op. 99 เทคนิคการเล่นบนัไดเสียงเป็นปัญหาใหญ่ท่ีพบไดบ้่อยใน
บทเพลงดงักล่าว 
 2. เทคนิคการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตวั23 ผูว้ิจยัใชเ้วลาในการเล่น
ต าแหน่งท่ีใช้เทคนิคดงักล่าวพอสมควร การซ้อมช้า และเตรียมทางน้ิวจะตอ้งมีความชดัเจนเป็น
อยา่งมาก กบัการวางโครงสร้างรูปแบบการวางน้ิวท่ีตอ้งศึกษาให้ดีวา่จะท าให้การบรรเลงเกิดความ
สะดวกมากข้ึน 

 ทฤษฎ ีและเทคนิคการบรรเลง 

 ในบทเพลง Concerto op. 99 มีการเล่นบนัไดเสียงอยูด่ว้ยกนัหลายต าแหน่ง โดยเฉพาะ
ในท่อนท่ีสาม ผูว้จิยัจึงเห็นความส าคญัในการเคล่ือนท่ีของบนัไดเสียง24การเล่นบนัไดเสียงถือไดว้า่
เป็นพื้นฐานท่ี ส าคญัในการพฒันาเทคนิคทั้งหมดของนกักีตาร์ การฝึกเล่นบนัไดเสียงจะช่วยพฒันา

                                                        
22 Scale โนต้7ตวัท่ีเรียงกนัตามล าดบัจากเสียงต ่าไปเสียงสูง หรือจากสูงไปต ่ามีโครงสร้างระยะห่าง
ระหวา่งตวัโนต้ 1 ไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงเป็นขั้นคู่ท่ีแน่นอน ส าหรับบนัไดเสียงแต่ละชนิดบนัไดเสียง
บางชนิดอาจประกอบดว้ยโนต้จ านวนนอ้ยหรือมากกวา่ 7 ตวัก็ได ้ บนัไดเสียงมาตรฐานสากลใน
ปัจจุบนัไดแ้ก่บนัไดเสียงเมเจอร์ และบนัไดเสียงไมเนอร์บนัไดเสียงจะเป็นหลกัส าคญัในการสร้าง
เสียงท่ีเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัให้กบับทเพลง บนัไดเสียงอ่ืนๆเช่น บนัไดเสียงเพนทาโทนิค บนัได
เสียงเสียงเตม็ บนัไดเสียงประดิษฐ ์บนัไดเสียงประสม 
23 Triad กลุ่มโนต้สามตวัซ่ึงเกิดจากการน าคู่ 3 มาเรียงซ้อนกนัโดยมีโครงสร้างท่ีแน่นอนแบ่งออก
ไดเ้ป็น 4 ชนิดคือทรัยแอดเมเจอร์ ทรัยแอดไมเนอร์ ทรัยแอดดิมินิชท ์และทรัยแอดออกเมนเทด อาจ
เรียกรวมๆ วา่คอร์ดก็ได ้
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ในเร่ืองของคุณภาพของเสียงและความต่อเน่ือง เซโกเวียไดก้ล่าวไวว้า่ การ ฝึกเล่นบนัไดเสียง เป็น
หน่ึงในความเป็นไปไดใ้นการแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัเทคนิคการเล่น โดยใชร้ะยะเวลาสั้น 
 

  ค าแนะน าเก่ียวกบัการเล่นเทคนิคบนัไดเสียงส าหรับกีตาร์ 
 1. การฝึกเล่นบนัไดเสียงโดยการเพง่ความสนใจโดยใชเ้วลา 10 นาที  
 2. เปล่ียนวิธีการเล่นของมือขวา เช่น การเล่นดว้ย i-m, m-i, i-a, a-i, m-a, a-m, p-i บาง
รูปแบบ เช่น m-a ไม่ไดง่้ายส าหรับนกักีตาร์ในการเพิ่มความเร็ว อยา่งไรก็ตามการเล่นรูปแบบต่างๆ 
น้ีช่วยเพิ่มอิสระในการเล่นแค่บางสถานการณ์  
 3. การฝึกเล่นบนัไดเสียงโดยการเล่นพกัสาย25 และการเล่นผา่นสาย26 โดยการใชค้วาม
เขม้เสียงดงัหรือเบา เป็นการฝึกแบบผสมผสาน  
 4. การทดลองปรับมุมของมือขวา และน้ิวมือขวาใหเ้หมาะสม  
 5. ประโยชน์ของการน าน้ิวโป้งฝ่ังขวามาวางเอาไวบ้นสายท่ี 6 เพื่อการยึดเหน่ียวของ
มือ ขวาในการเล่น และควรเปล่ียนท่ียึดเหน่ียวตามการเล่นบนัไดเสียงไปด้วยเพื่อไม่ให้เกิดการ
หน่วงสายท่ีมากเกินไป  
 6. การเตรียมน้ิว27ทุกคร้ังท่ีท าการเล่นตอ้งเตรียมน้ิวส าหรับการเล่นส าหรับโน้ตตวั
ต่อไป โดยใชเ้วลาใหส้ั้นลงเร่ือย ๆ ในการฝึก  
 7. การเตรียมความพร้อมของมือขวา และมือซ้าย น้ิวของผูเ้ล่นตอ้งเคล่ือนท่ี อย่าง
ถูกตอ้ง และเหมือนเดิมจะช่วยในเร่ืองของเสียงท่ีเรียบ28ไม่เกิดเสียงท่ีแตกระหวา่งโนต้ทั้งสอง 
(Glise, 1997) 

 

 

                                                        
25 Rest stroke เทคนิคการเล่นกีตาร์โดยใชน้ิ้วมือขวาเล่นผา่นสายไปพกัท่ีสายล าดบัถดัไป 
26 Free stroke เทคนิคการเล่นกีตาร์โดยใชน้ิ้วมือขวาเล่นผา่นสายแลว้ดึงน้ิวกลบัออกมาโดยไม่พกั
สาย 
27 Preparing การเตรียมน้ิวมือขา้งซา้ยท่ีจบัคอกีตาร์ 
28 Legato ใหเ้ล่นเสียงต่อเน่ืองกนัโดยไม่ขาดตอน 
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ข้อมูลการแสดง 

 งานวิจัยฉบับน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา และค้นควา้เก่ียวกับขั้นตอนการพัฒนา
ศกัยภาพ ทกัษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา และวิเคราะห์บทเพลง ทั้ง
ดา้นรูปแบบ การประพนัธ์ การเรียบเรียง และการบรรเลง เพื่อน าเสนอเทคนิคต่าง ๆ ท่ีใช้ส าหรับ
การบรรเลงกีตาร์ คลาสสิก เพื่อทราบวิธีหลีกเล่ียงการปรับเปล่ียนวิธีการเล่นบทเพลงเพื่อให้
เหมาะสมกบัการบรรเลง เพื่อเผยแพร่ผลงานทางดนตรี ในรูปแบบการแสดงเด่ียวกีตาร์คลาสสิก
ให้แก่ผูท่ี้สนใจ ใช้วิธีการด าเนินการ วิจยั โดยการศึกษาขอ้มูลของบทเพลงท่ีจะใช้แสดงในการ
แสดงเด่ียวกีตาร์ โดยใชบ้ทเพลงดงัต่อไปน้ี 
 1. Lute Concerto in D major, RV 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ วิวลัดิ (Antonio 
Vivaldi) 
 2. บทเพลง Grand Solo op.14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์  (Fernando Sor)  
 3. บทเพลง Sonatina Meridional ประพนัธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel Maria 
Ponce) 
 4. บทเพลง Guitar Concerto No. 1 Op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดส
โก (Mario Castelnuovo - Tedesco) 

รายการแสดงเดี่ยว 

 1. บทเพลง Lute Concerto in D major, RV 93 ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ วิวลัดิ 
(Antonio Vivaldi) จ านวน 12 นาที แบ่งออกเป็น 3 ท่อน ดงัน้ี 
 ท่อนท่ี 1 Allegro giusto 
 ท่อนท่ี 2 Largo 
 ท่อนท่ี 3 Allegro 
 2. บทเพลง Grand Solo op.14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) จ านวน 
10 นาที 
 พกัการแสดงจ านวน 10 นาที 
 3. บทเพลง Sonatina Meridional ประพนัธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel María 
Ponce) จ านวน 10 นาที แบ่งออกเป็น 3 ท่อน ดงัน้ี 
 ท่อนท่ี 1 Campo 
 ท่อนท่ี 2 Copla 
 ท่อนท่ี 3 Fiesta 
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 4. บทเพลง Guitar Concerto No. 1 Op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดส
โก (Mario Castelnuovo - Tedesco) จ านวน 24 นาที แบ่งออกเป็น 3 ท่อน ดงัน้ี 
 ท่อนท่ี 1 Allegretto 
 ท่อนท่ี 2 Andantino - alla romanza 
 ท่อนท่ี 3 Ritmico e cavalleresco 
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บทที ่4 

ปัญหา และแนวทางการแก้ไข 

Lute Concerto in D major, RV 93 ท่อนที ่3 Allegro ประพนัธ์โดย อนัโตนิโอ ววิลัดี (Antonio 

Vivaldi) 

 เทคนิคการเตรียมนิว้มือขวา 

 ผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษาเร่ืองของเทคนิคมือขวา ท่ีมีการเปล่ียนกลุ่มของน้ิว จากชุดแรกท่ี
เป็น p, m, i เปล่ียนชุดของกลุ่มน้ิวมือขวาเป็น m, i, a ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งท่ี 8-11 ในบทเพลง ดงัตวัอยา่ง
ต่อไปน้ี 

  

 

 
ภาพท่ี 8 การเตรียมทางน้ิวมือขวา 
 

 ทางน้ิวทั้งหมดท่ีกล่าวถึงขา้งต้น เป็นปัญหาในการบรรเลงท่ีผูว้ิจยัได้ท าการศึกษา
วธีิการแกไ้ขโดยมีวธีิการทั้งหมด 2  วธีิ ดงัต่อไปน้ี 

 1. การซอ้มกบัสายเปล่าท่ี 1 กบั 2 และ 2 กบั 3 ในการเล่นตอ้งใชท้ั้งสามสายท่ีกล่าวถึง 
โดยผูว้จิยัไดจ้ดัท าออกมาเป็นแบบฝึกหดัขนาดสั้น 2 แบบ ดงัต่อไปน้ี  
 

 

 
ภาพท่ี 9 แบบฝึกหดัมือขวา แบบท่ี 1 
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 โดยแบบฝึกหัดแบบท่ี 1 ผูว้ิจยัไดแ้นวคิดจากการน าโมทีฟของจงัหวะ มีเปล่ียนอตัรา
จงัหวะเป็น 4/4 สร้างกลุ่มโนต้สามพยางคส์องกลุ่มในหน่ึงห้อง และใส่โนต้ของสายเปล่าล าดบัท่ี 1 
กบั 2 เป็นโนต้ตวัด า เพื่อเป็นแบบฝึกเบ้ืองตน้ก่อนการซอ้มกบักลุ่มจงัหวะจริงในภาพท่ี 10 
 

 
 

ภาพท่ี 10 แบบฝึกหดัมือขวา แบบท่ี 2 
 

 2. การเลือกบทฝึกจากแบบฝึกหดัส าหรับมือขวา 120 บท โดยเมาโร จิวเลียนี ผูว้ิจยัได้
เลือกบทฝึกจ านวน 3 บท จาก 120 บทน้ี ท่ีมีความสอดคล้องกบัการเล่น โดยบทฝึกท่ีผูว้ิจยัได้
เลือกใชไ้ดแ้ก่ บทท่ี 6 10 และ16 
 

 
 

ภาพท่ี 11 แบบฝึกหดัมือขวาบทท่ี 6 10 และ16 คดัเลือกจากแบบฝึกหดัส าหรับมือขวา 120 บท โดย 
เมาโร จิวเลียนี 
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Grand Solo op. 14 ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) 

 เทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ต 

 เทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ตคือลักษณะเด่นของบทเพลงน้ีท่ีจะได้ยินชัดเจนท่ีสุด 
โดยเฉพาะในท่อนน าเสนอคือเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ การเล่นเทคนิคดงักล่าวมีความส าคญัเป็น
อยา่งยิง่ต่อการเล่น โดยผูว้จิยัไดพ้บปัญหาน้ีคร้ังแรกในหอ้งท่ี 7 ของท่อน Allegro 
 

 
 

ภาพท่ี 12 หอ้งท่ี 7 ท่ีใชเ้ทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ในการบรรเลง 
 

 โดยปัญหาแรกเกิดจากทางน้ิวเดิมมีความยากในการควบคุม เพราะมีการใช้สายปิด 
และท่อนน้ีใชค้วามเร็วในอตัราเร็ว29 ผูว้จิยัจึงเห็นวา่ควรมีการปรับเปล่ียนทางน้ิวเป็นล าดบัแรก โดย
การศึกษาโดยการสัมภาษณ์จากผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองของการปรับเปล่ียนทางน้ิว โดยผูว้ิจยัไดท้  าการ
ปรับเปล่ียนทางน้ิวออกมาตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญได ้ดงัน้ี 
 

 
 
ภาพท่ี 13 หอ้งท่ี 7 การแกไ้ขทางน้ิวจากค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

 อีกปัญหาท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาจากค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญในปัญหาการบรรเลงเทคนิค
การเช่ือมเสียงโนต้คือการเล่นโดยเนน้โนต้ทุกตวัท าใหเ้กิดความไม่ต่อเน่ืองของโนต้ จึงเป็นสาเหตุท่ี

                                                        
29 Allegro อตัราเร็ว 
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ผูป้ระพนัธ์ตอ้งการใชเ้ทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้เพื่อให้ท านองดงักล่าวของบทเพลงมีลกัษณะท่ีเป็น
ประโยคเพลง มากกวา่การท่ีเล่นแบบเนน้โนต้ทุกตวั โดยเฉพาะในกลุ่มโนต้เขบ็ตสองชั้นท่ีผูว้ิจยัได้
เลือกศึกษาในบทเพลง โดยตวัอย่างการบรรเลงเม่ือแสดงออกมาในลกัษณะของโน้ต จะมีลกัษณะ
ตามรูปภาพท่ี 15, 16 และ17 
 

 
 
ภาพท่ี 14 แสดงตวัอยา่งของโนต้หอ้งท่ี 7 ท่ีมีการเนน้ทุกตวัโนต้ 
 

 
 

ภาพท่ี 15 แสดงตวัอยา่งของโนต้หอ้งท่ี 7 ท่ีมีการใชเ้ทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ 
 

 
 
ภาพท่ี 16 แสดงผลเม่ือใชเ้ทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้จะเกิดผลของเสียงดงัภาพ 
 

 ผูว้จิยัไดศึ้กษา และจ าแนกวธีิการซอ้มได ้3 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
 1. การใชข้อ้มือขา้งซา้ยช่วยในการเล่น กล่าวคือการเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ การ

ใช้น้ิวเพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้เกิดเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ท่ีสมบูรณ์ได ้การใช้ขอ้มือใน
การช่วยดึงตอนท่ีท าการเล่นโนต้สะบดัออกมา จึงท าใหเ้กิดเสียงของเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้อยา่ง
สมบูรณ์ 
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ภาพท่ี 17 ภาพการใชข้อ้มือช่วยเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ในท่าเตรียม 
 

 
 

ภาพท่ี 18 ภาพการใชข้อ้มือช่วยเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้เม่ือหมุนขอ้มือออกมา 
 

 2. การใช้แบบฝึกหัดการเช่ือมเสียงโน้ตขององัเดรส์ เซโกเวีย ผูว้ิจยัเห็นว่าเป็น
แบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมแก่การซ้อม และพฒันาศกัยภ์าพทางเทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ตเพื่อเตรียม
ความพร้อมก่อนการเล่น 
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 3. การสร้างแบบฝึกหดัตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ นอกเหนือจากแบบฝึกหดัเทคนิค
การเช่ือมเสียงโนต้ขององัเดรส์ เซโกเวีย ท่ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอ จากความเห็นของผูว้ิจยั และค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อพฒันาทกัษะการเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ตในบทเพลงให้สมบูรณ์มากข้ึน 
โดยใชแ้นวความคิดจากท านองท่ีใชเ้ทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ในบทเพลงท่ีไดน้ าเสนอขา้งตน้ สร้าง
แบบฝึกหดัการเล่นเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ท่ีผูว้ิจยัใชเ้สริมการเล่นในบทเพลง 
 

 
 
 
ภาพท่ี 19 แบบฝึกหดัเพื่อการฝึกเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
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Sonatina Meridional ประพันธ์โดย มานูเอล มาเรีย พองซ์ (Manuel Maria Ponce)   

 เทคนิคการเล่นราสกวัโด 

 ราสกัวโดเป็นเทคนิคพิเศษของกีตาร์ มีหลายบทเพลงนิยมใช้เทคนิคดังกล่าว เม่ือ
กล่าวถึงเทคนิคราสกวัโด นกักีตาร์จะนึกถึงบทเพลงท่ีมีส าเนียงลาตินหรือสเปน ส าหรับงานวิจยัน้ี
ผูว้ิจยัได้เลือกศึกษาเทคนิคราสกวัโดจากบทเพลงน้ีเน่ืองจากเป็นเทคนิคการเล่นรูปแบบหน่ึงท่ีมี
ความซับซ้อนในการเล่น โดยส่วนท่ีผูว้ิจยัได้ศึกษาอยู่ในห้องเพลงท่ี 4 107 และ113 โน้ตจะมี
ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 20 ต าแหน่งท่ีใชเ้ทคนิคราสกวัโดหอ้งท่ี 4 
 

 

ภาพท่ี 21 ต  าแหน่งท่ีใชเ้ทคนิคราสกวัโด หอ้งท่ี 107 
 

 

ภาพท่ี 22 ต  าแหน่งท่ีใชเ้ทคนิคราสกวัโด หอ้งท่ี 113 
 

 โดยปัญหาท่ีพบคือการเตรียมน้ิวมือขวา ท่ีไม่ไดมี้การเล่นรวบแบบเทคนิคราสกวัโด
ปกติ แต่เป็นการเล่นแบบแยกจงัหวะเป็นลกัษณะของโนต้เขบ็ต 1 ชั้น 3 พยางค ์และโนต้ตวัด าอีก 2 
ตวั จากตวัอยา่งในรูปภาพขา้งตน้ มีการเรียงล าดบัน้ิวมือขวาท่ีเล่นลงเป็น a m i ในชุดเขบ็ต 1 ชั้น 3 
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พยางค ์และ m i บริเวณโนต้ตวัด าอีก 2 ตวั ส่ิงท่ีผูว้ิจยัพบนัน่คือเม่ือเล่นตามลกัษณะในตน้ฉบบัท่ี
ผูว้ิจยัไดย้กตวัอยา่งพบวา่เป็นไปไดย้ากต่อการบรรเลง จากท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษา และปรับเปล่ียนล าดบั
การเล่นของน้ิวโดยศึกษาจากหนงัสือ และสัมภาษณ์ผูเ้ชียวชาญทางดา้นกีตาร์ ผูว้ิจยัไดป้รับเปล่ียน
รูปแบบการเตรียมน้ิวออกมาในลกัษณะดงัภาพต่อไปน้ี โดยผูว้ิจยัใช้โน้ตจากห้องเพลงท่ี 4 เป็น
ตวัอยา่ง 
 

 
 
ภาพท่ี 23 เทคนิคราสกวัโดท่ีไดป้รับเปล่ียนรูปแบบของน้ิวมือขวา 
 
 ผูว้ิจยัไดด้ดัแปลงการเตรียมทางน้ิวตามค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ และศึกษาในต ารา
ต่างๆ จากตวัเลือกขา้งตน้ ท่ีผูเ้ชียวชาญได ้น าเสนอ ผูเ้ช่ียวชาญชาญไดเ้ลือกตวัอย่างในภาพท่ี 24 
สาเหตุเน่ืองมาจาก มีความเหมาะสมมากท่ีสุดในการใช้บรรเลง ตามความเห็นของผูว้ิจยั และ
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 2 รูปแบบ จากการศึกษาท่ีได้น าเสนอมาทั้งหมด ผูว้ิจยัได้ศึกษา และออกแบบ
แบบฝึกหดัส าหรับการเล่นเทคนิคราสกวัโดตามรูปภาพตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 24 แบบฝึกหดัส าหรับการเล่นเทคนิคราสกวัโด 
 
 จากลกัษณะโนต้ท่ี ผูว้จิยัไดย้กตวัอยา่งในรูปแบบของแบบฝึกหดั ท าให้การเล่นเทคนิค
ดงักล่าวไดอ้ยา่งสมบูรณ์มากยิง่ข้ึนโดยรูปแบบของแบบฝึกหดัท่ีผูว้จิยัไดอ้อกแบบทั้งหมดไดรั้บการ
แนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ และศึกษาเทคนิคจากในหนงัสือต าราว่าด้วยการเล่นกีตาร์ และกลัน่กรอง
ออกมา เป็นแบบฝึกหัดเพื่อให้ผูท่ี้สนใจไดน้ าไปฝึกซ้อมเพื่อพฒันาเทคนิค การเล่นลกัษณะน้ีให้ดี
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ข้ึน ไม่ใช่เพียงแค่บทเพลงน้ีเท่านั้น แต่เป็นบทเพลงท่ีมีเทคนิคราสกวัโดนอกเหนือจากท่ีผูว้ิจยัได้
น าเสนอขา้งตน้ 

Guitar Concerto No. 1 Op. 99 ประพนัธ์โดย มาริโอ แคสเทลนูโว เทเดสโก (Mario Castelnuovo - 

Tedesco) 

 ในบทเพลงน้ี ผูว้จิยัไดพ้บปัญหาในการซ้อม 2 ปัญหา ไดแ้ก่ 
 1. เทคนิคการเล่นบนัไดเสียงในบทเพลง 
 2. เทคนิคการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวั 

 1. เทคนิคการเล่นบันไดเสียงในบทเพลง 

 ผูว้ิจยัพบวา่เทคนิคการเล่นบนัไดเสียงในบทเพลงน้ี ปัญหาแรกเร่ิมตน้จากโน้ตฉบบัท่ี
ผูว้จิยัไดใ้ชใ้นการแสดง เป็นโนต้แบบไม่มีทางน้ิวระบุไวต้ั้งแต่ตน้ ผูว้จิยัจึงศึกษาทางน้ิวท่ีเหมาะสม
แก่การเล่นโดยศึกษาจากอาจารยป์ระจ าเคร่ืองเอก และผูเ้ช่ียวชาญ โดยทางน้ิวท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาอยูใ่น
ห้องเพลงท่ี 38 – 45, 134 – 142, 174 – 181, 212 – 219, 242 – 250 และ285 – 293 โดยห้องเพลง
ดงักล่าวท่ีผูว้จิยัไดก้ล่าวถึง มีลกัษณะการด าเนินของท านองท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั จะต่างกนัเพียง
ต าแหน่งช่วงเสียงของโนต้ และรูปแบบของทางน้ิวท่ีใช ้ 
 

 

ภาพท่ี 25 หอ้งเพลงท่ี 38 – 45 
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ภาพท่ี 26 หอ้งเพลงท่ี 134 – 142 
 

 

 
ภาพท่ี 27 หอ้งเพลงท่ี 174 – 181 
 

 

 
ภาพท่ี 28 หอ้งเพลงท่ี 212 – 219 
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ภาพท่ี 29 หอ้งเพลงท่ี 242 – 250 
 

 
 

ภาพท่ี 30 หอ้งเพลงท่ี 285 – 293 
 
 จากรูปภาพท่ีผูว้ิจยัได้น าเสนอ คือต าแหน่งของห้องเพลงท่ีใช้เทคนิคการเล่นบนัได
เสียงต่อจากแนวท านอง ท่ีไม่มีการระบุทางน้ิวในโนต้ตน้ฉบบั โดยตวัอยา่งถดัไปคือโนต้ท่ีผูว้ิจยัได้
ศึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญ และใส่ทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่นรวมถึงการเพิ่มเติมเทคนิคการเช่ือมเสียง
โนต้ และปรับลดการเล่นโนต้เสียงสั้น30ในบางต าแหน่งเพื่อความสะดวกในการเล่น ผูว้ิจยัไดเ้ลือก
หอ้งเพลงท่ี 38 – 45 เป็นตวัอยา่งการใส่ทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นเทคนิค
การเล่นบนัไดเสียงในบทเพลงน้ี 
 

                                                        
30 Stuccato สัญลกัษณ์ประจุดเหนือหวัโนต้ เสียงโนต้ดงักล่าวจะสั้นกวา่ปกติ 
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ภาพท่ี 31 หอ้งเพลงท่ี 38 – 45 แบบมีทางน้ิว 
 
 ปัญหาท่ีพบคือการเล่นเพื่อให้ไดร้ายละเอียดส าคญั ผูว้ิจยัจึงไดป้รึกษาผูเ้ช่ียวชาญ และ
ศึกษาจากแบบฝึกหัดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการเล่นบทเพลงท่ีมีเทคนิคการเล่นบนัไดเสียง ผูว้ิจยัได้
คน้พบวธีิแกไ้ขปัญหา 2 วธีิ ดงัน้ี 
 1. การสร้างแบบฝึกหดัจากเทคนิคท่ีใช ้โดยผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการเล่นบนัไดเสียงใน
บทเพลงมาสร้างเป็นแบบฝึกหดัขนาดสั้นท่ีไดรั้บการแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ31โดยมีจุดประสงคเ์พื่อ
การเล่นบนัไดเสียงในบทเพลงใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 32 แบบฝึกหดัเทคนิคการเล่นบนัไดเสียงท่ีผูว้จิยัไดรั้บค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 

                                                        
31 สัมภาษณ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เอกราช เจริญนิตย,์ อาจารยกี์ตาร์คลาสสิก คณะดุริยางคศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัศิลปากร, 19 เมษายน 2561 
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 2. การเลือกแบบฝึกหดั โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบฝึกหดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่นบนัไดเสียง 
ผูว้ิจยัพบว่าแบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมกับการเล่นบนัไดเสียงเพิ่มเติมนอกเหนือจากบทเพลง และ
ใกลเ้คียงกบับทเพลง คือ บทฝึกล าดบัท่ี 5 จาก 34 บทฝึก ประพนัธ์โดย ฟรานซิสโก ทาร์เรกา32 
ผูว้ิจยัเห็นวา่การเพิ่มเติมบทฝึกดงักล่าว มีจุดประสงคเ์พื่อให้การเล่นเทคนิคเล่นบนัไดเสียงมีความ
ต่อเน่ือง และสามารถควบคุมอยู่ในจงัหวะไดม้ากยิ่งข้ึน และผูว้ิจยัได้ใช้ทดลองก่อนการเล่นบท
เพลง 

 2. เทคนิคเล่นท านองทีม่ีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตัว 

 
 ผูว้จิยัพบวา่เทคนิคการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัในบทเพลง เป็นอีก
ส่วนหน่ึงท่ีมีความยากในการเล่นโดยมีความใกลเ้คียงกบัปัญหาแรกคือการหาทางน้ิวท่ีเหมาะสม 
การเลือกบทฝึก และสร้างแบบฝึกหดัส าหรับการเล่นแนวท านองมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัเพื่อ
พฒันาการเล่นจึงเหมาะสมมากท่ีสุดจากการปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ การเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่ม
โนต้สามตวัท่ีผูว้ิจยัพบวา่ในบทเพลงจะอยูใ่นห้องเพลงท่ี 192 – 199, 234 – 238 และ252 – 268 โดย
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่นจากผูเ้ช่ียวชาญ และใส่ทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่น 
ผูว้ิจยัไดเ้ลือกห้องเพลงท่ี 234 – 238 เป็นตวัอยา่งการใส่ทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่นท านองท่ีมี
ลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัในบทเพลงน้ี 

 

 

 
ภาพท่ี 33 หอ้งเพลงท่ี 234 – 238 แบบมีทางน้ิว 
 

                                                        
32 ฟรานซิสโก ทาร์เรกา  Francisco Tarrega 
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 ปัญหาท่ีพบคือการเล่นเพื่อให้ไดร้ายละเอียดส าคญั ผูว้ิจยัจึงไดป้รึกษาผูเ้ช่ียวชาญ และ
ศึกษาจากแบบฝึกหดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวั และไดว้ิธีแกไ้ข
ทั้งหมด 2 วธีิ ดงัน้ี 
 1. การสร้างแบบฝึกหดัจากจากบทเพลง และเทคนิคท่ีใช ้โดยผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการ
เล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัในบทเพลงมาสร้างเป็นแบบฝึกหดัสั้นขนาดสั้น ท่ีไดรั้บ
การแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญโดยมีจุดประสงคเ์พื่อการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัใน
บทเพลงใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 34 การสร้างแบบฝึกหดัจากจากบทเพลง และเทคนิคท่ีใช ้
 
 โดยแนวคิดในการท าแบบฝึกหัดน้ี ไดแ้นวคิดจากห้องเพลงท่ี 234 ของบทเพลง โดย
เร่ิมตน้จากการเล่นเพียงโน้ตพื้นตน้ในห้องท่ี 1 ต่อมาในห้องท่ี 2 ไดมี้การเพิ่มเติมโน้ตคู่ 4 และ
เพิ่มเติมโน้ตคู่ 6 เป็นล าดบัสุดทา้ย ส าหรับสาเหตุท่ีผูว้ิจยัไดท้  าแบบฝึกหัดเทคนิคน้ีเพียง 3 ห้อง 
ผูว้ิจยัเห็นว่าควรให้แบบฝึกน้ีเป็นแนวความคิดตั้งตน้ในการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ต
สามตวั และผูว้ิจยัไดใ้ช้แนวคิดจากแบบฝึกหัดดงักล่าว ใช้เก็บรายละเอียดในการเล่นท านองท่ีมี
ลักษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตัวตลอดทั้ งบทเพลง และเพื่อให้ผู ้เล่นท่ีได้ศึกษาแบบฝึกน้ีได้น า
แนวความคิดจากแบบฝึกหดัดงักล่าวน าไปใชใ้ชเ้ก็บรายละเอียดในการเล่นบทเพลงท่ีมีโนต้ลกัษณะ
น้ีไดเ้ช่นกนั 
 2. การเลือกแบบฝึกหดั โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบฝึกหดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่นท านองท่ีมี
ลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวั ผูว้ิจยัพบวา่แบบฝึกหดัท่ีเหมาะสมกบัการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็น
กลุ่มโนต้สามตวัเพิ่มเติมนอกเหนือจากบทเพลง และใกลเ้คียงกบับทเพลง คือ บทฝึกล าดบัท่ี 6 Op. 
6 หรือล าดบัท่ี 12 ในฉบบัการเรียบเรียงทางน้ิว และโนต้ของ องัเดรส์ เซโกเวีย ประพนัธ์โดย เฟอร์
นานโด ซอร์ ผูว้จิยัเห็นวา่การเพิ่มเติมบทฝึกดงักล่าว มีจุดประสงคเ์พื่อใหก้ารเล่นท านองท่ีมีลกัษณะ
เป็นกลุ่มโนต้สามตวัมีความต่อเน่ือง และสามารถควบคุมอยูใ่นจงัหวะไดม้ากยิง่ข้ึน ผูว้ิจยัไดท้ดลอง
ก่อนการเล่นบทเพลง และพบวา่หลงัจากเล่นบทฝึกดงักล่าวสามารถท าให้เกิดการพฒันาทกัษะการ
เล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัไดดี้ยิง่ข้ึน 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุป 

 งานวจิยัฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อการศึกษา และคน้ควา้เก่ียวกบัขั้นตอนการเล่นกีตาร์
และพฒันาทกัษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์บทเพลงทั้ง
รูปแบบการประพนัธ์การบรรเลง และศึกษาเทคนิคต่างๆท่ีใช้ส าหรับการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 
วิธีแก้ไขปัญหา และปรับเปล่ียนวิธีการเล่นบทเพลงเพื่อให้เหมาะสมกับการบรรเลง และการ
เผยแพร่ผลงานทางดา้นดนตรีในรูปแบบการแสดงเด่ียวกีตาร์คลาสสิกใหแ้ก่ผูส้นใจ 
 การวิเคราะห์บทเพลงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับนักดนตรีในการท าความเข้าใจบทเพลง 
งานวจิยัฉบบัน้ีจึงจ าเป็นตอ้งใชก้ารวิเคราะห์ท่ีมีความละเอียดทางดา้นสังคีตลกัษณ์ และเทคนิคการ
เล่นกีตาร์ เพื่อศึกษา เชิงลึกในบทเพลง การวิเคราะห์บทเพลงช่วยให้เขา้ใจถึงความแตกต่างใน
รายละเอียดของสังคีตลกัษณ์ รวมไปถึงความส าคญัของส่วนต่างๆในบทเพลง ตวัอยา่งเช่นเทคนิค
การ บรรเลงในบทเพลงกีตาร์คอนแชร์โต ท่ีมีความแตกต่างในการบรรเลงจากแบบการแสดงเด่ียว 
ถา้ผูแ้สดงมีองคค์วามรู้ครอบคลุมองคป์ระกอบของดนตรีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ก็จะช่วยในการบรรเลง
บทเพลงใหดี้ยิง่ข้ึนจากการซอ้ม และการแสดงผูว้จิยัไดพ้บปัญหาในบทเพลงการแกปั้ญหา และการ
ซ้อมท่ีถูกวิธีจะช่วยเพิ่มทกัษะในการซ้อมให้ใชเ้วลานอ้ยลง และเกิดขอ้ผิดพลาดระหวา่งการแสดง
นอ้ยลง 
 งานวจิยัฉบบัน้ีพบปัญหาแบ่งออก 5  ขอ้หลกัดงัน้ี 
 1. เทคนิคการเตรียมน้ิวมือขวาในบทเพลง Lute Concerto in D rv.93 ท่อนท่ี 3 Allegro 
 2. เทคนิคการเช่ือมเสียงท่ีโนต้ในในบทเพลง Grand solo op. 14 
 3. เทคนิคการเล่นราสกวัโดในบทเพลงในบทเพลง sonatina meridional ท่อนท่ี 3 
Fiesta 
 4. เทคนิคการเล่นบนัไดเสียงในบทเพลง Concerto in D Op. 99 ท่อนท่ี 3 Ritmico e 
cavallaeresco 
 5. เทคนิคเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัในบทเพลง Concerto in D Op. 
99 ท่อนท่ี 3 Ritmico e cavallaeresco 
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  ผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ท่าน โดยตั้งค  าถามจากประเด็นปัญหาท่ีพบในบทเพลง

แสดงต่อหนา้ผูเ้ช่ียวชาญ และผูเ้ช่ียวชาญประเมินวธีิการแกปั้ญหาของผูว้จิยั 

  ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 2 ท่านไดแ้ก่ 

 1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย,์ อาจารยกี์ตาร์คลาสสิก คณะดุริยางค

ศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร (เอกราช เจริญนิตย,์ 2561) 

 2. อาจารย์พงษ์พฒัน์ พงษ์ประดิษฐ์ ,อาจารย์กีตาร์คลาสสิก คณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัศิลปากร (พงษพ์ฒัน์ พงษป์ระดิษฐ,์ 2561) 

อภิปรายผล 

 จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญและผูว้ิจยัไดท้  าการแสดงผลการวิจยัในรูปแบบของการ

แสดงเด่ียวกีตาร์ระดับมหาบัณฑิต เม่ือวนัท่ี 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 ณ หอแสดงดนตรี

ศาสตราจารยต์รึงใจ บูรณสมภพ คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร  ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ท่านได้

เพิ่มเติมความคิดเห็นในงานวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

 1. เทคนิคการเตรียมนิว้มือขวา ในบทเพลง Lute Concerto rv. 93 mov. 3 Allegro 

 การแกปั้ญหาเร่ิมจากการซ้อมจากจงัหวะท่ีชา้จนสามารถควบคุมน้ิวได ้ท าให้สามารถ

ควบคุมน้ิวไดต้ามตอ้งการ และสามารถสลบัชุดของน้ิวมือขวาระหวา่ง p, m, i และ m, i, a ท่ีเกิดข้ึน

ในห้องท่ี 8 - 11 ในบทเพลง จะท าให้การบรรเลงเกิดความต่อเน่ืองไดอ้ยา่งไม่ขาดตอน รวมถึงการ

วิเคราะห์แบ่งส่วนของแนวท านองหลกั และแนวท านองประกอบท่ีสังเกตไดจ้ากโนต้หางข้ึน และ

หางลงท่ีมีการแบ่งส่วนในโน้ตเพลงอยา่งชดัเจน และการเน้นเสียงท่ีโน้ตตวัแรกของกลุ่มประโยค

เพลง นอกจากน้ีควรเลือกแบบฝึกหัดเก่ียวกบัมือขวาท่ีหลากหลายมากข้ึนเพื่อพฒันาทกัษะการ

ควบคุมมือขวาไดดี้ยิง่ข้ึนต่อไป 

 จากการสัมภาษณ์ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์มีความเห็นสอดคลอ้งกบั

ผูว้ิจยัในเร่ืองการวิเคราะห์แบ่งส่วนของแนวท านองหลกั และแนวท านองประกอบ และการเน้น

เสียงท่ีโน้ตตวัแรกของกลุ่มประโยคเพลงโดยสอดคล้องกับแนวทางการเลือกแบบฝึกหัดจาก

ขอ้เสนอแนะจากอาจารยพ์งษพ์ฒัน์ พงษป์ระดิษฐ ์โดยแบบฝึกหดัท่ีไดคื้อแบบฝึกหดัเทคนิคส าหรับ
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มือขวาล าดบัท่ี 6,10 และ16 จากแบบฝึกหดัส าหรับมือขวา 120 บท ประพนัธ์โดย Mauro Giuliani 

เพื่อเสริมใหเ้ทคนิคมือขวาท่ีเป็นส่วนท่ีใชง้านมากท่ีสุดในบทเพลงน้ีเกิดความต่อเน่ือง และสามารถ

น าไปปรับใชก้บับทเพลงอ่ืนท่ีมีเทคนิคในลกัษณะน้ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 2. เทคนิคการเช่ือมเสียงทีโ่น้ตในบทเพลง Grand solo op. 14 

  การแกปั้ญหาเร่ิมจากการเลือกทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่น ใชแ้นวท านองท่ีมีเทคนิค

การเช่ือมเสียงโน้ตมาปรับเปล่ียนให้เป็นแบบฝึกหัดก่อนการซ้อมโดยเร่ิมจากจงัหวะท่ีช้า และ

ควบคุมได ้รวมถึงการเลือกแบบฝึกหดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้มาใชใ้นการพฒันา

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเล่นมากข้ึนโดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบฝึกหดัการเช่ือมเสียงโนต้ขององั

เดรส์ เซโกเวีย เป็นตวัอย่างแบบฝึกหัดการเช่ือมเสียงโน้ตท่ีช่วยพฒันาการเล่นกีตาร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 จากการสัมภาษณ์อาจารย ์พงษ์พฒัน์ พงษ์ประดิษฐ์ ความเห็นสอดคลอ้งกบัผูว้ิจยัใน

เร่ืองการเลือกทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่น ใช้แนวท านองท่ีมีเทคนิคการเช่ือมเสียงโน้ตมา

ปรับเปล่ียนให้เป็นแบบฝึกหดัก่อนการซ้อม และมีความคิดเห็นเพิ่มเติมวา่ควรระวงัการสะบดัน้ิวท่ี

แรงเกินไป อนัเป็นสาเหตุให้เกิดเสียงท่ีไม่เหมาะสมกบับทเพลง เน่ืองจากบทเพลง Grand solo เป็น

บทเพลงท่ีอยู่ในยุคคลาสสิก ท่ีต้องการความเป็นเสียงมากท่ีสุดเท่า โดยความคิดเห็นดังกล่าว

สอดคลอ้งกบัขอ้เสนอแนะจากการสัมภาษณ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์ในการ

แกปั้ญหาเทคนิคการเช่ือมเสียงโนต้เร่ืองการเลือกทางน้ิวท่ีเหมาะสมแก่การเล่น และมีความคิดเห็น

เพิ่มเติมในเร่ืองของระยะเวลา และความถูกตอ้งระหว่างจงัหวะท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเล่นเทคนิค

ดงักล่าว ตอ้งมีความชดัเจน และเหมาะสมไม่ยดืหรือเร่งจนเกิดไป 

 3. เทคนิคการเล่นราสกวัโดในบทเพลง sonatina meridional ท่อนที ่3 Fiesta 

 การแกปั้ญหาเร่ิมจากการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัเรียงล าดบัของน้ิวมือขวาท่ีแตกต่าง

จากตน้ฉบบัเพื่อความต่อเน่ืองในการเล่นท่ีเนน้ความเป็นธรรมชาติของการเล่นมือขวา โดยเลือกใช้

น้ิวช้ิเล่นข้ึนในจงัหวะท่ีสองหลงัโนต้สามพยางค ์และเล่นลงในจงัหวะท่ีสามของห้องเพลง ผูว้ิจยัได้

ใชก้ารเล่นในลกัษณะน้ีจริง ในการแสดงเด่ียวของผูว้จิยั และพบวา่ประสบผลส าเร็จ และไม่มีปัญหา

เหมือนกบัการเล่นกบัทางน้ิวตามตน้ฉบบั ความหมายของเพลงไม่มีการเปล่ียนแปลงจากเดิมแต่
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อยา่งใด รวมถึงเทคนิคการบรรเลงราสกวัโด ยงัสามารถยืดหยุน่ในการจดัวางล าดบัการเล่นของน้ิว

มือขวา ตามแต่ความถนดัของนกักีตาร์แต่ละคน 

 จากการสัมภาษณ์อาจารยพ์งษ์พฒัน์ พงษ์ประดิษฐ์ มีความเห็นสอดคลอ้งกบัผูว้ิจยัใน

เร่ืองการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัเรียงล าดบัของน้ิวมือขวาท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งคงรูปแบบการเล่นตาม

โน้ตต้นฉบับ โดยความคิดเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับข้อเสนอแนะจากการสัมภาษณ์ ผู ้ช่วย

ศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์รวมถึงการเล่นในรูปแบบนอกเหนือจากท่ีอาจารยพ์งษพ์ฒัน์ 

พงษ์ประดิษฐ์ไดแ้นะแนวทางการซ้อม ท่ีแตกต่างจากโน้ตตน้ฉบบั และมีความคลา้งคลึงกบัการ

ปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัเรียงล าดบัของน้ิวมือขวาท่ีผูว้จิยัไดน้ าเสนอไปทั้งหมด 

 4. เทคนิคการเล่นบันไดเสียงในบทเพลง Concerto in D Op. 99 ท่อนที ่3 Ritmico e 

cavallaeresco 

 การแกปั้ญหาเทคนิคการเล่นบนัไดเสียงโดยการสร้างแบบฝึกหดัจากเทคนิคท่ีใช ้โดย
ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการเล่นบนัไดเสียงในบทเพลงมาสร้างเป็นแบบฝึกหดัขนาดสั้นโดยใชว้ิธีท่ีคลา้ย
กบับทเพลง Grand solo แต่เนน้การเล่นบนัไดเสียงทั้งการเล่นแบบเสียงสั้น และเสียงยาวเพื่อให้เกิด
ความต่อเน่ืองเม่ือเล่นกบับทเพลง รวมถึงการเลือก บทฝึกล าดบัท่ี 5 จาก 34 บทฝึก ประพนัธ์โดย 
ฟรานซิสโก ทาร์เรกา ผูว้ิจยัเห็นว่าการเพิ่มเติมบทฝึกดงักล่าว มีจุดประสงค์เพื่อให้การเล่นบนัได
เสียงให้เกิดความต่อเน่ือง และสามารถควบคุมอยู่ในจงัหวะไดม้ากยิ่งข้ึน และผูว้ิจยัไดใ้ช้ทดลอง
ก่อนการเล่นบทเพลง และพบวา่บทฝึกดงักล่าวไม่เพียงแค่ช่วยให้การเล่นมีประสิทธิภาพมากข้ึน ยงั
ช่วยให้ใช้เวลาการซ้อมเทคนิคดงักล่าวน้อยลง เพิ่มการจดจ า และการเล่นแนวท านองดงักล่าวมี
ความต่อเน่ืองมากยิง่ข้ึน 
 จากการสัมภาษณ์อาจารยพ์งษ์พฒัน์ พงษ์ประดิษฐ์ มีความเห็นสอดคลอ้งกบัผูว้ิจยัใน

การสร้างแบบฝึกหดัจากเทคนิคท่ีใชใ้นการเล่น และมีความคิดเห็นเพิ่มเติมในการสร้างแบบฝึกหัด

โดยสามารถดดัแปลงท านองให้สามารถเล่นในต าแหน่งอ่ืนของกีตาร์ท่ีนอกเหนือจากแนวท านอง

จริงของเพลงโดยความคิดเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับข้อเสนอแนะจากการสัมภาษณ์ผู ้ช่วย

ศาสตราจารย ์ดร. เอกราช เจริญนิตย ์โดยมีความคิดเห็นเพิ่มเติมคือการซ้อมทีละห้องซ ้ ากนัหลาย

คร้ังในอตัราจงัหวะท่ีชา้เพื่อเก็บรายละเอียดในบทเพลงมากยิง่ข้ึน 
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 5. เทคนิคเล่นท านองทีม่ีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตัวในบทเพลง Concerto in D Op. 

99 ท่อนที ่3 Ritmico e cavallaeresco 

 การแกไ้ขปัญหาเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตวัโดยการสร้างแบบฝึกหัด

จากจากบทเพลง และเทคนิคท่ีใช ้โดยผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ต

สามตวัในบทเพลงมาสร้างเป็นแบบฝึกหัดสั้ นขนาดสั้นโดยมีจุดประสงค์เพื่อการเล่นท านองท่ีมี

ลกัษณะเป็นกลุ่มโน้ตสามตวัในบทเพลงให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน และการเลือกแบบฝึกหัดโดย

ผูว้จิยัไดเ้ลือกแบบฝึกหดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวั ผูว้ิจยัพบวา่

แบบฝึกหดัท่ีเหมาะสมกบัการเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัเพิ่มเติมนอกเหนือจากบท

เพลง และใกลเ้คียงกบับทเพลง คือ บทฝึกล าดบัท่ี 6 Op.6 หรือล าดบัท่ี 12 ในฉบบัการเรียบเรียงทาง

น้ิว และโน้ตของ องัเดรส์ เซโกเวีย ประพนัธ์โดย เฟอร์นานโดซอร์ บทฝึกดงักล่าวมีจุดประสงค์

เพื่อใหก้ารเล่นท านองท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้สามตวัเกิดความต่อเน่ือง และสามารถควบคุมอยูใ่น

จงัหวะไดม้ากยิง่ข้ึน 

 จากการสัมภาษณ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เอกราช  เจริญนิตย ์ มีความเห็นสอดคลอ้ง

กบัผูว้จิยัในการสร้างแบบฝึกหดัจากเทคนิคท่ีใชใ้นการเล่น และมีความคิดเห็นเพิ่มเติมคือการซ้อมที

ละหอ้งซ ้ ากนัหลายคร้ังในอตัราจงัหวะท่ีชา้เพื่อเก็บรายละเอียดในเทคนิคดงักล่าวโดยสอดคลอ้งกบั

ขอ้เสนอแนะจาก อาจารย์พงษ์พฒัน์ พงษ์ประดิษฐ์ โดยมีความคิดเห็นเพิ่มเติมคือการแยกเป็น

ประโยค ทีละประโยคให้ท านองมีความประติดประต่อกนั และการนดัแนะเร่ืองของอตัราความเร็ว

ท่ีจะใชเ้ล่นกบัผูบ้รรเลงเปียโนประกอบ เพื่อไม่ใหเ้กิดความเร่งรีบจนเสียการควบคุมมากจนเกิดไป 

ข้อเสนอแนะ  

 งานวจิยัฉบบัน้ีผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะแบ่งเป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี 

 1. ประเด็นดา้นการน างานวจิยัไปศึกษาต่อ 

 งานวิจยัฉบบัน้ีไดจ้ดัพิมพผ์ลงานการวิเคราะห์บทเพลงท่ีใชใ้นการแสดง ปัญหาท่ีพบ 

วิธีการแกปั้ญหา และการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผูส้นใจท่ีจะศึกษาต่อดา้น

การเล่นกีตาร์คลาสสิกในประเทศไทย 
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 2. ประเด็นดา้นการเล่นเทคนิคราสกวัโดในบทเพลง sonatina meridional 

 ประเด็นดา้นการเล่นเทคนิคราสกวัโดในบทเพลง sonatina meridional เป็นเทคนิคท่ีมี

การใชน้อกเหนือจากบทเพลงน้ี ยงัมีการใช้ในบทเพลงส าหรับกีตาร์ท่ีมีส าเนียงออกทางละตินท่ีมี

ช่ือเสียงอีกหลายบทเพลง เช่นบทเพลง Concerto de Aranjuze ประพนัธ์โดย Joaquin Rodrigo โดย

สามารถน าวธีิการปรับเปล่ียนทางน้ิวดงักล่าว สามารถน าไปปรับใชไ้ดจ้ริง และเกิดประสิทธิภาพใน

การซอ้ม และการแสดงมากยิง่ข้ึน 

 3. ประเด็นการวจิยั และพฒันาดา้นการศึกษาดนตรีในประเทศไทย 

 การศึกษาดนตรีในประเทศไทยมีการพฒันาท่ีเติบโตอย่างรวดเร็ว และมีการขยาย

การศึกษาในเชิงวจิยักนัอยา่งแพร่หลาย งานวจิยัน้ีก็เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาดนตรีในเชิงวิจยัท่ีลง

ลึกกว่าการศึกษาดนตรีทัว่ไป เพื่อเป็นแนวความคิดท่ีเป็นทางเลือกหน่ึง เพื่อเพิ่มเติม และต่อยอด

องค์ความรู้ของผูท่ี้สนใจศึกษา เพื่อการวิจยั  และพฒันาโดยใช้องค์ความรู้จากงานวิจยัท่ีผูว้ิจยัได้

น าเสนอจนสามารถเกิดองคค์วามรู้ใหม่ท่ีจะพฒันา และสร้างผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นดนตรีรุ่นใหม่ท่ีมี

คุณภาพในประเทศไทยไดม้ากยิง่ข้ึน 
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