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บทคดัย่อภาษาไทย  

58901311 : ทศันศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 
ค าส าคญั : สัมพนัธภาพ, ความผกูพนั, ศิลปะสามมิติ, พื้นท่ี 

นางสาว ดาริกา พนัธ์เพ็ง: พื้นท่ีแห่งความสุข อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  : อาจารย์ 
นภดล วรุิฬห์ชาตะพนัธ์ 

  
การสร้างสัมพนัธภาพระหว่างแม่และลูกเกิดข้ึนตั้งแต่การตั้งครรภ์ การเล้ียงดูในการ

สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งแม่และลูกนั้นท าให้เกิดเป็นความสุขความรักและความผูกพนัท่ีคงอยูท่ ั้ง
ในร่างกายและจิตใจจึงท าใหเ้กิดเป็นพื้นท่ีเล็ก ๆ ท่ีเตม็ไปดว้ยความรัก 

แนวคิดดงักล่าวเป็นประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงจึงเกิดเป็นแรงบนัดาลใจท่ีน าไปสู่การ
สร้างสรรครู์ปทรงสามมิติแบบตดัทอน แสดงให้เกิดถึงความรักความสัมพนัธ์ระหวา่งแม่และลูกท่ี
ท าให้เกิดความสุข โดย เสมือนเป็นตวัแทนของแม่และลูก มีการตดัทอนรูปทรงให้เกิดเป็นรูปทรง
แบบง่าย และใชรู้ปทรงตามความชอบของลูก เช่น รูปทรงปลา รูปทรงส่ีเหล่ียมคลา้ยคลึงกบักล่อง 
และรูปทรงตามลกัษณะมุมมองในแบบของเด็กและการจดจ า 

โดยการสร้างแบบของตวัผลงานเป็นแม่โอบกอดลูกด้วยความรักอนับริสุทธ์ิ และมี
ลูกสมุนตวัเล็ก ๆ ถูกวางอยู่โดยรอบ งานช้ินหลกั ดว้ยเทคนิคการเยบ็ผา้สีพื้น (ผา้ดิบ) ผา้ลาย ไหม
พรม กระดุมสีต่างและลูกปัดผสมผสานจนเกิดเป็นผลงานสามมิติ สะทอ้นให้เห็นถึงพื้นท่ีแห่ง
ความสุขของแม่และลูก 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

58901311 : Major (VISUAL ARTS EDUCATION) 
Keyword : Relationship, Nurture, Three-dimensional art, space 

MISS DARIKA PANGPENG : HAPPY SPACE THESIS ADVISOR : PROFESSOR 
NOPPADON VIROONCHATAPUN 

The relationship between a mother and child has occurred since pregnancy. Nurturing 
the relationship between mother and child causes happiness, love and bonding in both the body and 
mind, resulting in a small space filled with love. 

Such an idea is a real experience, therefore it is an inspiration that leads to the creation 
of a three-dimensional cut. Showing the love and relationship between mother and child that causes 
happiness as a representation of their bond has cut it down into a simple shape we use, the shape 
according to the preferences of the child, such as the fish shape, square shape or a box. Different 
on how the child remembers. 

By creating a model of the work, a mother embracing the child with pure love, there 
is a small pensioner that is left around the main piece combined with the technique of sewing 
colored fabric (calico), silk fabric, yarn, buttons, colors and mixed beads to become a three-
dimensional work reflecting the area of happiness of the mother and child. 
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กิตติกรรมประก าศ  
 

กติติกรรมประกาศ 
  

การคน้ควา้และสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ของขา้พเจา้ส าเร็จลุล่วงได้ดว้ยดี จากความ
อนุเคราะห์จาก อาจารยน์ภดล วิรุฬห์ชาตะพนัธ์ และ อาจารย  ์ดร.อภินภศั จิตรกร อาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์   ศาสตราจารยป์รีชา เถาทอง อาจารยพ์ิษณุ ศุภนิมิตร   อาจารยส์าครินทร์ เครืออ่อน  และ
บุคลากรทางการศึกษา ท่ีคอยให้ค  าแนะน าค าปรึกษา แกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ และยงัคอยเป็นก าลงัใจ
ห่วงใยใหค้วามช่วยเหลือเสมอมา รวมถึงอาจารยทุ์กๆท่าน 

ขอขอบคุณเจา้หนา้ท่ีฝ่ายวิชาการ ทั้งคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ ์และคณะ
ศึกษาศาสตร์ รวมถึงเจา้หน้าท่ีบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร ทุกท่านท่ีคอยช่วยเหลือติดต่อ
ประสานงาน มาให้โดยตลอด ขอขอบคุณสังคมในร้ัวมหาวิทยาลยัศิลปากรทุกท่าน ท่ีท าให้เขา้ใจ
ธรรมชาติมากยิง่ข้ึนในการเรียนมหาวทิยาลยั 

สุดทา้ยน้ีขอขอบคุณพ่อแม่และครอบครัวท่ีคอยสนับสนุนการเรียนการท างานเสมอมาผู ้
สร้างสรรคมี์ความซาบซ้ึงในความกรุณาอนัดีและทุกท่านท่ีไดก้ล่าวมาน้ีขอใหทุ้กท่านไดพ้บเจอแต่ส่ิง
ดีงาม ขา้พเจา้ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
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บทที ่1   

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของเร่ือง 

 “ลูก” เป็นส่ิงท่ียิ่งใหญ่ลูกเป็นส่ิงท่ีน่าท่ึงน่าอศัจรรยใ์จ ลูกเป็นเหมือนตน้ก าเนิดของพลงั

แห่งความสุขท่ีไร้ขอ้จ ากดั คนเป็นแม่สามารถเขา้ใจความสุขท่ีไร้ขอ้จ ากดัน้ีได ้และลูกยงัเป็นตวั

แปรเปล่ียนให้เกิดพลงัแห่งความสุข เติมเต็มให้กนัและกนัไดอ้ยา่งไม่มีวนัหมด ลูกเป็นส่ิงท่ีส าคญั

ท่ีสุดของคนเป็นแม่และพ่อไม่วา่เวลาไหนๆ ลูกสามารถสร้างเสียงหวัเราะและมอบความสุขให้เรา

เสมอ ลูกเป็นเสมือนพื้นท่ีท่ีเราสามารถมีความสุขไดอ้ย่างเบิกบาน ในทางกลบักนัเราก็เป็นพื้นท่ี

ของความสุขให้กบัลูกเช่นกนั พื้นท่ีแห่งความสุขของแม่และลูกนั้นเป็นเหมือนตวัขบัเคล่ือนการ

ด าเนินชีวิตของคนเป็นแม่ ให้มีความอดทนกบัส่ิงต่าง ๆ และลูกสามารถสร้างความสุขให้กบัแม่ได้

ในทุก ๆ สถานการณ์ แมว้า่ในเวลาท่ียากล าบากก็มีลูกท่ีเป็นเหมือนแรงผลกัดนัและก าลงัใจท่ีดีใน

การด าเนินชีวติต่อไป 

 ความสุขของลูกให้เช่ือมโยงกบัพฒันาการดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะพฒันาการดา้นอารมณ์ซ่ึง

มีผลต่อความสามารถในการปรับตวัของลูกในการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบับุคคลอ่ืนเม่ือลูกเติบโต

เป็นผูใ้หญ่ 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้นต่างๆ ในขณะท่ีลูกก าลงัเติบโต จึง

มีความส าคญัในการท าให้ลูกมีความสุข สอดคลอ้งกบักระบวนการพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งลูก

กบัแม่ เร่ิมตั้งแต่วยัทารกโดยลูกจะส่งเสียงหรือแสดงออกทางสีหนา้ ท่าทาง แม่ก็จะอุม้ กอด สัมผสั 

ส่งเสียงหรือแสดงท่าทางตอบกลบั ให้นมเม่ือลูกรู้สึกหิวหรือคอยดูแลเม่ือลูกรู้สึกไม่สบายเน้ือไม่

สบายตวั เม่ือลูกโตข้ึนก็มีการจดัส่ิงแวดลอ้มเพื่อเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก มีเวลาคุณภาพในการอ่าน

หนงัสือ เล่านิทาน และเล่นกบัลูก การตอบสนองเหล่าน้ีจะสร้างความผกูพนัทางอารมณ์ระหวา่งลูก

และแม่ การเล่นก็เหมือนการฝึกใหลู้กไดเ้รียนรู้การท างานอยา่งมีล าดบัขั้นตอน1 

 แรงบนัดาลใจจาก “ลูก” ท่ีก่อเกิดจากสายใยความผูกพนัตั้งแต่ก่อนตั้งครรภ์และถึงตอน

คลอด สายใยอนัแน่นแฟ้นน้ีจึงท าให้ลูกมีอิทธิกบัผูส้ร้างสรรค์และไดน้ าลูกมาเป็นแรงผลกัดนัใน

                                                           
1 เทรุโกะ (2559). พดูกบัลูกสไตร์คุณแม่ญ่ีปุ่น. sandclock book. 
  



  2 

การสร้างผลงาน เพราะลูกในวยัเด็กเปรียบเหมือนความใสบริสุทธ์ิ สบายใจ และลูกนั้นได้สร้าง

พื้นท่ีของแม่และลูกซ่ึงเป็นท่ีมาของช่ือ “พื้นท่ีแห่งความสุข” 

 

ความมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างแม่กบัลูกโดย

น าเสนอผลงานในรูปแบบ ของประติมากรรมท่ีสร้างรูปทรงท่ีมาจากความชอบของลูก 

2. เพื่อศึกษา ผลงานของศิลปินท่ีเป็นแรงบนัดาลและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง      

3. เพื่อศึกษาเทคนิคในการสร้างสรรคผ์ลงาน เช่น การป้ันรูปทรงต่างๆ การตดัเยบ็และบุใย

สังเคราะห์ 

 

สมมุติฐานของการศึกษา 

ผลงานท่ีสร้างสรรคน์ั้นสามารถใหผู้ช้มมีส่วนร่วมกบัตวัผลงาน เช่น สามารถนัง่ทบัได ้เล่น

กบัผลงานได ้มีความปลอดภยั และสัมผสัไดถึ้งความความรักความผูกพนัระหว่างแม่กบัลูกและ

ผูช้มสามารถนึกถึงวยัเด็กไดอี้กคร้ัง 

 

ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 

1.ขอบเขตด้านเน้ือหา 

พ่อแม่ทุกคนย่อมอยากดูแล เล้ียงดู มอบความรักและส่ิงท่ีดีท่ีสุดให้ลูกเสมอ วิธีการดูแล

และมอบความรักจึงส าคญั การศึกษาการเล้ียงดูจึงเป็นส่ิงท่ีตามมา ผูส้ร้างสรรค์ไดน้ าความรู้จาก

การศึกษาดา้นการเล้ียงดูลูกมาประยุกตใ์ชใ้นช้ินงาน เพื่อแสดงออกถึงความรัก ความสดใสท่ีมีต่อ

ลูกและลูกเข้ามาเป็นส่วนร่วมในการท าช้ินงานคร้ังน้ี รวมถึงผูส้ร้างสรรค์นั้นหวงัท่ีจะให้ผูช้ม

ผลงานมีส่วนร่วมในการช่ืนชมและสัมผสัช้ินงาน 
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2.ขอบเขตด้านรูปแบบ 

ช้ินงานน้ีคือประติมากรรม3 มิติ แบบลอยตัว ซ่ึงใช้หลัก “SOFT SCULPTURE” หรือ

ประติมากรรมท่ีถูกสร้างข้ึนจากวสัดุท่ีละมุน น่าสัมผสั บาง อ่อนไหว รวมถึงการใชว้ิธีการตดัทอน

รูปทรง รูปทรงอยา่งง่าย และประสบการณ์จากการเล้ียงดูลูกในการสร้างสรรค ์

 

3.ขอบเขตทางเทคนิค 
             เทคนิคท่ีใชใ้นงาน คือ การตดัเป็นรูปทรงของตวัการ์ตูนโดยน าช้ินส่วนต่าง ๆ นั้นมาเยบ็ต่อ

กนัมีการบุใยสังเคราะห์ การใชว้สัดุชนิดอ่ืน เช่น กระดุม ผา้ลูกไม ้ดา้นท่ีมีหลากหลายขนาดมาเป็น

ส่วนประกอบของการตดัเยบ็น ามาประกอบกนัเป็นผลงาน ชุด “พื้นท่ีแห่งความสุข”  

 

ขั้นตอนการศึกษา 

1. ศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลหรืองานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาและจิตวทิยาเด็ก 

2. ศึกงานของศิลปิน แนวความคิดของงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่และลูก 

3. วเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาสร้างแบบร่างทั้ง 2 มิติและ 3 มิติ 

4. น าแบบร่างทั้ง 2 มิติและ 3 มิติ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา ปรับปรุงและแก้ไข แล้วจึง   

สร้างสรรคผ์ลงาน 

5.วเิคราะห์ผลงานและสรุป 

 

วสัดุ/อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการศึกษา 

1. เขม็เยบ็ผา้หลายขนาด ใชใ้นการเยบ็ช้ินงาน 

2. ดา้ยวนีสั เบอร์ 20 ใชเ้ยบ็ช้ินงานส่วนใหญ่และใชเ้ก็บรายละเอียด 

3. ดา้ยวนีสั เบอร์ 60 ใชต้กแต่งส่วนประกอบของช้ินงาน 

4. ใยสังเคราะห์เกรด A น ามาบุเพื่อข้ึนเป็นรูปทรง 

5. ผา้ดิบ ใชข้ึ้นแบบรูปทรง 

6. ผา้สีลายจุด ใชต้กแต่งช้ินงาน 

7. ดินสอเขียนผา้ ใชเ้ขียนแบบบนผา้ 

8. จกัรเยบ็ผา้ ใชใ้นการเยบ็ผา้ขนาดใหญ่ 
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9. กรรไกร ใชก้ารตดัผา้ขนาดต่างๆ 

10.กระดุมพลาสติกและกระดุมอดัผา้ เป็นส่วนตกแต่งรายละเอียด 

11. สายวดั/ไมบ้รรทดั ใชว้ดัขนาด 

12. เขม็หมุด ใชก้ลดัผา้ 

13. ผา้มุง้/ไหมพรม ตดัเยบ็และตกแต่งรายละเอียด 

วสัดุ/อุปกรณ์เหล่าน้ีท่ีใชใ้นการท างาน และน ามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน 3 มิติ แบบ

ลอยตวั ไดใ้ชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีง่ายต่อการคน้หาเป็นวสัดุพื้นฐานในการสร้างตน้แบบไปจนถึงช้ินงาน

ท่ีเสร็จสมบูรณ์ 

ตารางที ่1 งบประมาณการสร้างสรรค์ผลงาน 3 มิติ  

ราคาทั้งหมดในตารางน้ีเป็นการคาดคะเนราคา อาจมีการคลาดเคล่ือนเล็กนอ้ย แต่ราคาจริง
จะไดร้าคารวมประมาณดงัตารางนี 

ล าดบั รายการ หน่วย ราคา ( บาท ) 

1 เขม็เยบ็ผา้หลายขนาด 1 ห่อ 20 
2 ดา้ยวนีสั เบอร์ 20 10 หลอด 200 
3 ดา้ยวนีสั เบอร์ 60 20 หลอด 500 
4 ใยสงัเคราะห์เกรด A 50 กิโลกรัม 9,000 
5 ผา้ดิบ 60 เมตร 5,400 
6 ผา้สีลายจุด ( คละสี ) 20 เมตร 700 
7 ดินสอเขียนผา้ 1 แท่ง 30 
8 จกัรเยบ็ผา้ 1 เคร่ือง 11,900 
9 กรรไกร ( ตดัผา้ ) 2 อนั 1,000 
10 กระดุมพลาสติก/กระดุมอดัผา้ 2 แพค็ 200 
11 สายวดั 1 เสน้ 20 
12 ไมบ้รรทดั ( 60 เซนติเมตร ) 1 อนั 250 
13 เขม็หมดุ 2 กล่อง 110 
14 ผา้มุง้ 10 เมตร 300 
15 ไหมพรม 20 กอ้น 500 
16 การจดัท าเล่มวทิยานิพนธ์ 6 เล่ม 2,500 
17 การเผยแพร่ผลงาน 1 คร้ัง 5,000 
 รวม  37,630 
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ตารางที ่2 ช่วงระยะเวลาในการสร้างสรรค์ 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

ได้แสดงถึงความรักความผูกพนัของแม่ท่ีมีต่อลูกออกมาเป็นนามธรรม ผ่านทางงาน

สร้างสรรค์ส่ือผสมแบบ (soft sculpture) ความรู้ดา้นการเล้ียงดูลูกมากข้ึนจากการศึกษาท่ีมากข้ึน

เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ภายในช้ินงาน ความรู้ด้านทศันศิลป์ท่ีเพิ่มข้ึนจากการศึกษาเพื่อเลือกสรร

วิธีการหรือแนวทางท่ีน่าสนใจแล้วจึงสร้างเป็นช้ินงาน และความรู้ด้านการเลือกใช้อุปกรณ์ให้

เหมาะสมกบัช้ินงาน การฝึกฝนความสามารถการเยบ็ ปัก ถกั ร้อย เพื่อใหช้ิ้นงานออกมาดีท่ีสุด 

 

 

 

 

 

เดือน ธ.ค. – ม.ค.60 ก.พ. – มี.ค.60 เม.ย. – พ.ค.60 มิ.ย. – ก.ค.60 ส.ค. – ก.ย.60  ต.ค. – พ.ย.60 
สัปดาห์ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
ก าหนด
โครงการ 

                     

คน้หาขอ้มูล                      
ศึกษา
รายละเอียด 

                     

สร้างแบบร่าง                      
การด าเนินงาน                  
จดัแสดงและ
ประเมินผล 

                       

จดัท าเอกสาร                      
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บทที ่2 

 อทิธิพลแรงบันดาลใจและวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 

วิทยานิพนธ์เร่ือง “พื้นท่ีแห่งความสุข” ได้ศึกษารวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวข้องและ

อิทธิพลท่ีเป็นแรงบนัดาลใจ โดยเรียบเรียงเน้ือหาตามหวัขอ้หลกัดงัต่อไปน้ี 

1.อิทธิผลจากบทความ 

2. อิทธิผลจากหนงัสือ 

3. อิทธิพลจากธรรมชาติ 

1.1 อทิธิผลจากบทความ 

การแสดงความรักระหวา่งแม่และลูก เป็นวิธีการอยา่งหน่ึงโดยธรรมชาติของแม่และลูกท่ี

แทจ้ริงตอ้งเปิดโอกาสใหลู้กไดแ้สดงออก อยา่งอิสระทั้งทางกาย ทางความคิด และทางสังคมลูกจะ

มีความสุขเม่ือไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกบัผูเ้ป็นแม่ตลอดเวลา ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีน าไปสู่การเรียนรู้ตามธรรมชาติและ

การแสดงความรักตอบจากผูเ้ป็นแม่ ช่วยส่งเสริมพฒันาการตามวยัท าให้ลูกมีความสุข และยงั

สามารถช่วยส่งเสริมการสร้างกิจกรรมต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น ท าใหลู้กเป็นคนช่างสังเกต รู้จกัคิด

เช่ือมโยงเหตุผลการช่วยให้ลูกพฒันาไปสู่วิธีการด าเนินชีวิตเม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ น าไปสู่การรู้จกั

รับผดิชอบต่อตนเอง เรียนรู้ระเบียบวินยั รู้จกัควบคุมอารมณ์ถ่ายทอดจินตนาการ ลูกเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 

โดยการผา่นทางประสาทสัมผสัเพราะลูกนั้นจะสังเกตไดถึ้งความรักจากผูเ้ป็นแม่และเคา้ก็จะแสดง

ความรักตอบใหก้บัแม่ไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติและจริงใจ 

ระยะตั้งแต่อยู่ในครรภ์ถึงอายุ 5 ปีเป็นช่วงเวลาส าคญัท่ีสุด ของการสร้างรากฐานในการ

สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีของแม่กบัลูก นอกจากร่างกายและสมองจะเจริญเติบโตสูงสุด ในช่วงน้ี เด็ก

ยงัมีความรู้สึก รับรู้สัมผสัทั้งรูป รส กล่ิน เสียง กายสัมผสั และยงัเลียนแบบอยา่งตั้งแต่แรกเกิด เด็ก

เล็กๆ เรียนรู้จากประสบการณ์การเล้ียงดูและสภาวะแวดลอ้มไดเ้ร็ว และฝังลึกในจิตใจ การสร้าง

ความสัมพนัธ์ระหว่างพ่อแม่หรือผูป้กครอง ก่อให้เกิดจุดเร่ิมต้นของความผูกพนั ซ่ึงผูเ้ป็นแม่

สามารถสร้างความรักความผูกพนัผา่นทางการป้อนอาหาร การสัมผสัโอบกอด การส่ือสารพูดคุย 

การมอง การเล่านิทานหรือท ากิจกรรมร่วมกนั ซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีจะช่วยสร้างสายสัมพนัธ์ให้แก่

เด็ก ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกมีคุณค่าในตวัเอง ส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และพฒันาทกัษะทาง

สังคม หากการเล้ียงดูเด็กวยัน้ีผูเ้ป็นแม่ใหค้วามรักเอาใจใส่ ใกลชิ้ด อบรมเล้ียงดู โดยเขา้ใจดูแลอยา่ง

ใกลชิ้ดให้มีความสมดุลกนัทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์สติปัญญา และสังคมแลว้ เด็กก็จะเติบโต
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อยา่งแข็งแรง ใฝ่รู้และใฝ่ดีพร้อมท่ีจะพฒันาตนเองเพื่อเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีในอนาคต ให้เป็นคน

เก่งคนดีอยูอ่ยา่งมีความสุขและไม่ลืมท่ีจะเผื่อแผค่วามช่วยเหลือให้กบัผูอ่ื้นในสังคมดว้ย ผูเ้ป็นแม่

ควรสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเด็ก ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใหเ้วลาและเอาใจใส่อยา่งสม ่าเสมอ เพื่อสร้างความ

ผูกพนัระหว่างกนั ความมัน่คงทางใจ ซ่ึงเป็นภูมิคุม้กนัทางจิตใจจะมีความส าคญัต่อชีวิตของเด็ก

มาก2 

การเป็นคุณพ่อรึคุณแม่มือใหม่นั้นยอ่มมีด่านท่ีตอ้งผา่นเพื่อท่ีจะสรรคส์ร้างให้เด็กลูกของ

ตนนั้นเป็นคนดี ยิ่งถา้เป็นคุณแม่มือใหม่ดว้ยแลว้การดูแลตวัเองและลูกน้อยในครรภ์ยิ่งเป็นเร่ือง

ส าคญั การศึกษาเร่ืองการเล้ียงดูลูกตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนกระทัง่ลูกน้อยลืมตาดูโลก เพราะลูกน้อย

เปรียบเสมือนส่ิงส าคญัและแรงผลกัดนัทั้งแก่คุณแม่ทุกคนและแก่ตวัผูส้ร้างสรรคเ์อง ท่ีลูกนอ้ยเป็น

เหมือนก าลงัใจและแรงบนัดาลใจในการสร้างช้ินงาน 

1.2 อทิธิผลจากหนังสือ 

ลูกท่ีมีสัมพนัธภาพท่ีดี มีความผกูพนักบัแม่ จะเป็นเด็กท่ีสามารถปรับตวัไดก้บัความเครียด

ในชีวิตประจ าวนัทั้ งในปัจจุบันและอนาคต ลูกท่ีอยู่กับครอบครัวท่ีมีความรักความอบอุ่นจะ

สามารถควบคุมสถานการณ์เม่ือเกิดความเครียดได ้ผูเ้ช่ียวชาญหลายๆ ท่านยงัเช่ือวา่เด็กท่ีเล้ียงดว้ย

นมแม่และไดรั้บการสัมผสัตั้งแต่แรกเกิดจะฉลาด มีไอคิวสูงกวา่เด็กท่ีไม่ไดรั้บนมแม่ หรือขาดการ

กระตุน้ ขาดการสัมผสัตั้งแต่แรกเกิด 
การเล่นระหว่างแม่กบัลูกก็เป็นส่ิงส าคญัในการกระตุน้พฒันาของลูกเช่นกนั ในช่วงแรก

เกิดถึง 1 ปีนั้น คุณแม่ควรเล่นกบัเขา มองหนา้เขา สบตาเขา หรือใชก้ระจกเงาท่ีหุม้ขอบไวเ้รียบร้อย

ปลอดภยัเพื่อใหเ้ขาไดเ้ห็นหนา้ของตวัเอง เพราะสมองเด็กแรกเกิดเร่ิมรับรู้หนา้ตาคนได ้จึงเป็นการ

ดีถา้จะช่วยกระตุน้เขาดว้ยกิจกรรมดงักล่าว 

จากนั้นในช่วงวยั 4-7 เดือน เด็กจะพยายามเอ้ือมมือหยิบของ พยายามเรียนรู้ถึงผลของการ

กระท า ฉะนั้น ควรใช้ของเล่นท่ีมีเสียง เคล่ือนไหวได ้อย่าไปดุเวลาเขาเขย่าของเล่นหรือโยนของ

เล่นลงพื้น เพราะนัน่ก็เป็นส่ิงหน่ึงท่ีเขาเรียนรู้ไดเ้ช่นกนั3 

                                                           
2 ปุญญพฒัน์ (2559). อิทธิพลของการเล้ียงลูกดว้ยนมแม่. กรุงเทพ. 
  
3 คิโช, ค. (2560). สมองอจัฉริยะสร้างไดเ้อง ไอดีซี พรีเมียร์,บจก. 
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ในช่วง 8-12 เดือน เด็กวยัน้ีจะเร่ิมเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งท่าทางกบัความหมาย เช่น สั่น
ศีรษะ แปลว่าไม่ เร่ิมท่ีจะบ๊ายบาย ธุจา้ ซ่ึงคุณแม่ก็สามารถช่วยกระตุน้ได้โดยพูดคุยกบัลูก อ่าน
นิทานให้ลูกฟังเพื่อเพิ่มทกัษะทางภาษา อาจเล่นจ๊ะเอ๋ ซ่อนหา หรือซ่อนของเล่นให้เขาหา เพื่อเป็น
การฝึกให้เด็กสังเกต และยงัท าให้เขาสนุกสนาน เพลิดเพลิน ร่าเริง อารมณ์ดี และไดรั้บความรัก
ความอบอุ่นจากแม่ดว้ย 

เห็นไดว้า่การสัมผสัของแม่ท่ีแสดงความรัก ความอบอุ่น ความรู้สึกดีๆต่อลูกนั้น สามารถ  ท่ี
จะเสริมสร้างทั้ง IQ และ EQ ให้แก่ลูกไดอ้ย่างดีทีเดียว เด็กในวยัแรกเกิดถึง 6 ปีน้ีตอ้งการความใกลชิ้ด
ของพ่อแม่เป็นอยา่งมาก หากตอ้งการใหลู้กฉลาดและมีพฒันาการท่ีดี อยา่ละเลยท่ีจะเล่นกบัลูกเม่ือมีเวลา อยา่คิด
วา่ลูกยงัเด็กเลก็นกัเกินกวา่จะรู้อะไร เปล่าเลยลูกก าลงัเรียนรู้ทุกส่ิงทุกอยา่งรอบตวัอยูต่่างหาก และน่ีแหละคือเวลา

ทองท่ีพอ่แม่จะสามารถส่งเสริมใหเ้ขา้เรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด4  
ความสดใสในวยัเด็กเป็นเหมือนสีสันท่ีสร้างความชุ่มช่ืนหัวใจให้กบัพ่อแม่ และพ่อกบัแม่

เองนั้นก็เปรียบเป็นพื้นท่ี ๆ กวา้งใหญ่และอบอุ่นส าหรับลูกน้อย ผูส้ร้างสรรค์จึงหยิบยกเอาความ
สดใสจากลูก และความอบอุ่นจากคุณพ่อคุณแม่มาเป็นส่วนประกอบช้ินงาน เพื่อส่ือเป็นความนยั
ของความรู้สึกลงไปใหผู้ช้มไดรั้บรู้ 
1.3 อทิธิพลจากธรรมชาติ 

มันเป็นช่วงเวลาท่ีมหัศจรรย์มากท่ีได้รู้ว่าท้อง ความเจ็บปวดจากการคลอดลูกเป็น
ประสบการณ์ท่ีไม่สามารถเทียบไดก้บัความสุขเม่ือตอนท่ีคราไดเ้ห็นลูกนอ้ย และไดโ้อบอุม้ลูกนอ้ย
ไวบ้นอกเป็นคร้ังแรก เรารู้สึกถึงแรงผลกัดนัและรู้สึกถึงความห่วงใยท่ีมีต่อลูก เรามีความสุข เราคง
ไม่สามารถลืมวนัท่ีเราใหก้ าเนิดลูกนอ้ยคนแรก มนัเจบ็ปวดแต่ก็มีความสุขท่ีรู้วา่มีส่ิงมีชีวติไดก่้อรูป
ข้ึนในทอ้งของเรา และความผกูพนัท่ีเรารู้สึกกบัลูกยิง่มีมากและลึกซ้ึงข้ึน ไม่รู้จะอธิบายอยา่งไร มนั
เป็นความรู้สึกของความใกลชิ้ด น่ีอาจเป็นส่ิงท่ีเรียกกนัวา่สายใยพิเศษระหว่างแม่และลูกก็เป็นได ้
อยา่งไรก็ตามคนเป็นแม่ก็ยงัเช่ือวา่การท าใหส้ายใยพิเศษระหวา่งแม่และลูกแขง็แกร่งข้ึนนั้นตอ้งใช้
เวลา  

ขณะตั้งท้อง  จริง ๆ แลว้ การสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งแม่และลูกเร่ิมตั้งแต่ในทอ้ง ความ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิด ข้ึนกบัร่างกายของแม่หมายถึงมีอีกชีวิตหน่ึงก าลงัเติบโตอยูใ่นทอ้ง เม่ือร่างกาย
แม่มีการเปล่ียนแปลง คุณแม่ควรสร้างสัมพนัธ์ท่ีดีกบัลูกน้อยเพราะลูกน้อยสามารถไดย้ินและจ า
เสียงคุณแม่ไดต้ั้งแต่อายุครรภ์ได ้4 เดือน และขณะอยู่ในทอ้ง ลูกน้อยก็จะตอบสนองต่อเสียงของ
คุณแม่เม่ือคุยกบัลูกนอ้ย 

                                                           
4 Ibid. 
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หลังคลอด  แม่และลูกท่ีสร้างความสัมพนัธ์กนัตั้งแต่ลูกยงัอยู่ในทอ้ง สามารถท าได้ต่อ
หลงัจากท่ีคลอดลูกขณะท่ีอยู่โรงพยาบาล แม่อาจขอให้แพทยห์รือคนอ่ืน ๆ ช่วยวางลูกท่ีตกัหรือ
หน้าอกของแม่เพื่อท่ีแม่ได้คุยกบัลูกน้อยท่ีเป็นทารกแรกเกิด แม่สามารถให้นมลูกหลงัคลอดได้
ทนัที และควรเล้ียงลูกเวลาน้ีดว้ยตนเองเพราะช่วงเวลาน้ี เป็นช่วงเวลาท่ีส าคญัและมีความหมายต่อ
การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งแม่และลูกนอ้ย 

สัมผัสลูกน้อยบ่อยคร้ัง  การอุม้หรือกอดลูกจะท าให้เขารู้สึกสบายใจ และเป็นวิธีแรก ๆ ท่ี
ใชใ้นการส่ือสารกบัทารกแรกเกิด เช่นเดียวกบัการสัมผสัท่ีผวิของลูก ซ่ึงถือเป็นการบ าบดัอยา่งหน่ึง
ส าหรับลูกนอ้ย การเล้ียงลูกดว้ยนมแม่เป็นอีกวิธีท่ีจะให้แม่ไดส้ัมผสัลูก ซ่ึงจะช่วยสร้างสายใยรักท่ี
แขง็แกร่งข้ึนได ้นมแม่ช่วยใหลู้กมีสุขภาพท่ีดีข้ึนแลว้เป็นอีกวธีิท่ีใหแ้ม่ไดส้ัมผสัส่ือความรักกบัลูก 

มองที่ตาของลูก  แม่สามารถส่ือสารกบัลูกดว้ยการมองท่ีตาของลูกได ้อุม้ลูกนอ้ยหรือให้
ลูกอยูใ่นระยะใกลป้ระมาณ 8-10 น้ิว เพื่อให้ลูกนอ้ยไดเ้ห็นแม่อยา่งชดัเจน เม่ือแม่คุยกบัลูก มองท่ี
ตาของลูกจะรู้วา่ลูกตอบสนองต่อแม่อาจจะเหมือนการส่ือความวา่ลูกรักเรา 

คุยกับลูก  ถา้ลูกจะจ าเสียงแม่ไดแ้ลว้ตั้งแต่ท่ีเขาอยูใ่นทอ้ง ลูกก็ยิ่งจะจ าเสียงแม่ไดม้ากข้ึน
เม่ือเขาออกมาลืมตาดูโลก นอกจากน้ี ทารกแรกเกิดชอบฟังเสียงคน ดงันั้น แม่ควรพูดกบัลูกบ่อย ๆ 
คุยกบัลูกเม่ือแม่ท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น อาบน ้ าให้ลูก เปล่ียนผา้ออ้ม เป็นตน้ แม่อาจอ่านนิทานหรือ
ร้องเพลงใหลู้กฟัง ซ่ึงวธีิน้ีจะช่วยใหลู้กไดเ้รียนรู้และจดจ าเสียงและช่วยพฒันาทกัษะทางดา้นภาษา
ได ้การสร้างความสัมพนัธ์กบัลูกนอ้ยสามารถท าไดง่้าย ๆ ไม่วา่จะเป็นการกอดหรือจัก๊จ๋ีเบาๆ เพื่อ
เป็นการแสดงถึงความรักต่อลูกนอ้ย5 

ตามธรรมชาติของผูห้ญิงนั้น ยามท่ีเร่ิมตั้งครรภ์จะมีสัญชาตญาณความเป็นแม่ท่ีมาพร้อม
กบัความรักความผูกพนัแก่ลูกน้อยในทอ้ง ตั้งแต่เป็นเอ็มบริโรจนถึงร่างกายท่ีมีหัวใจเตน้และรอ
วนัท่ีจะออกมาลืมตาดูโลก เม่ือถึงยามท่ีลูกนอ้ยมองโลกคร้ังแรกยอ่มแลกมาดว้ยความเจ็บปวดแต่
คุม้ค่า ยามท่ีลูกนอ้ยไดเ้ขา้สู้ออ้มอกผูเ้ป็นแม่และสัมผสัถึงความอบอุ่นและสายใยท่ีผูกกนัมาตั้งแต่
อยู่ในครรภ์ และเม่ือเวลาผ่านไปการศึกษาเพื่อเล้ียงดูลูกน้อยให้ดี เหมาะสมตามวยัท่ีสุดจึงเป็นส่ิง
ตามมา การสอนและสร้างความอบอุ่นแก่เด็ก เพื่อสีสันน้อยๆเหล่าน้ีส่องประกายให้ชุ่มช่ืนใจพ่อ
และแม่ ผูส้ร้างสรรคจึ์งหยิบยกประสบการณ์จริงมาทั้งสีสันท่ีสดใส รูปทรงท่ีน่ากอด ดูแลว้อบอุ่น 
มาประกอบเขา้กบัช้ินงานน้ีเพื่อส่ือความรู้สึกของแม่ลูกส่ือผูช้ม 

                                                           
5 ปุญญพฒัน์ (2559). อิทธิพลของการเล้ียงลูกดว้ยนมแม่. กรุงเทพ. 
  

https://th.theasianparent.com/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD-%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81/
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ผูส้ร้างสรรคไ์ดเ้ก็บรวบรวมความทรงจ าของลูกนอ้ย และไดบ้นัทึกช่วงเวลาแห่งความสุข
ทุกๆพื้นท่ีและในทุกๆวนัผ่านการถ่ายภาพเพื่อเป็นความทรงจ าและลูกก็เป็นส่ิงท่ีย  ้ าเตือนผู ้
สร้างสรรคถึ์งความสุขในความทรงจ า 

 

          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปภาพที ่1 ลูกคนแรกอายุ 1 สัปดาห์ 

ถ่ายเม่ือวนัท่ี 6 กรกฎาคม 2558 โดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

 

ผูส้ร้างสรรค์ไดบ้นัทึกภาพความทรงจ าต่างๆ ของลูกทั้งสองคนผ่านทางโทรศพัท์ มือถือ
และไดน้ าภาพเหล่าน้ีมาเป็นขอ้มูลและแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 3 มิติข้ึน เพื่อ

ส่ือถึงความรักความผกูพนัระหวา่งผูส้ร้างสรรคก์บัลูกๆ ของผูส้ร้างสรรคใ์หแ้ก่ผูค้นทัว่ไป 
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รูปภาพที ่2 ลูกคนแรกอายุ 2 อาทติย์ 

ถ่ายเม่ือวนัท่ี 13 กรกฎาคม 2558 โดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
รูปภาพที ่3 ลูกคนแรกอายุ 2 เดือน 

ถ่ายเม่ือวนัท่ี 22 พฤษภาคม 2560 โดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 
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รูปภาพที ่4 ลูกคนทีส่องอายุ 3 เดือน 

ถ่ายเม่ือวนัท่ี 25 มิถุนายน 2560 โดยผูส้ร้างสรรค ์

 

รูปภาพที ่5 ลูกคนแรกอายุ 1 ปี 8 เดือน 
ถ่ายเม่ือวนัท่ี 5 มีนาคม 2560 โดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 
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รูปภาพที ่6 ลูกคนแรกอายุ 1 ปี 11 เดือน 

   ถ่ายเม่ือวนัท่ี 22 พฤษภาคม 2560 โดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปภาพที ่7 ลูกคนแรกอายุ 2 ขวบ 

                                  ถ่ายเม่ือวนัท่ี 29 มิถุนายน 2560 ถ่ายโดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 
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รูปภาพที ่8 ลูกคนแรกอายุ 9 เดือน 

   ถ่ายเม่ือวนัท่ี 22 มีนาคม 2558 ถ่ายโดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน   

รูปภาพที ่9 ลูกคนแรกอายุ 1 ปี 8 เดือน 

                                   ถ่ายเม่ือวนัท่ี 22 มกราคม 2560 ถ่ายโดย ผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

ความสุขของพอ่แม่คือการมองลูกนอ้ยค่อย ๆ เจริญเติบโต จากตน้กลา้ไปสู้ไมใ้หญ่ และใน

แต่ละช่วงเวลาชีวิต ลูกก็ได้มีพ่อและแม่เป็นผูส้อนสั่งและมอบความรัก ความทรงจ าดีๆ และ

ช่วงเวลาท่ีอบอุ่นแก่กนัและกนั และการท่ีผูส้ร้างสรรคห์ยบิยกรูปภาพแต่ละรูปข้ึนมา เพื่อบอกความ

ทรงจ าระหว่างผูส้ร้างสรรค์และลูกในบางช่วง ความทรงจ าดีๆของแม่และลูกน้อย ถา้เปรียบเป็น

รูปภาพ ก็จะเป็นรูปภาพท่ียงัมีความสดใสและลมหายใจ และจะคงอยูใ่นใจและความทรงจ าของผู ้

เป็นแม่ไปตลอดกาล 
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อทิธิพลจากผลงานศิลปกรรม 

อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรมท่ีมีต่อผลงาน เป็นอิทธิพลท่ีน าเสนอเร่ืองราว ของการสร้าง

ตุ๊กตาท่ีเกิดข้ึนจากแรงบนัดาลใจ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสุขของตน เพราะแต่ละคร้ังท่ีไดส้ร้างผลงาน

นั้นเร่ิมตน้จากความชอบส่วนตวั มีการใช้เทคนิคท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตนในการสร้างแบบ การ

ตดั ทอน ไปถึงการตดัเย็บเพราะแต่ละช้ินงานจะมีการสร้างรูปทรงท่ีแตกต่างกนัออกไป เพื่อให้

ตอบสนองกบัความตอ้งการ จึงเกิดเป็นแรงบนัดาลใจให้แก่ผูช้มท่ีสนใจในการศึกษาทางดา้งการ

สร้างตุ๊กตาท่ีท าจากผา้ ศิลปะแนว Art Doll (เป็นงานศิลปะก่ึงเหมือนจริง ท่ีมีคนกลุ่มเล็กๆให้ความ

สนใจ อาร์ตดอลล์จะเก่ียวกบั แฟร่ีเทลล์เทพนิยาย ไปจนถึง แฟชัน่แต่งตวัของคนในสังคมแต่ละ

ประเทศของศิลปิน ) ได้รับอิทธิพลในด้านรูปแบบบางส่วนจากผลงานศิลปะแนว Art Doll ได้

แบบอย่างอิสระในการสร้างรูปทรงในการก าหนด รูปแบบส่วนใหญ่มาจากตวัการ์ตูนท่ีลูกชอบ

ผนวกกบัความรู้สึกชอบส่วนตวั ท่ีสามารถแสดงออกไดถึ้งความสุข ความสนุกสนาน ในการสร้าง

ประติมากรรมนั้น เกิดมุมมองการถ่ายทอดจินตนาการและอารมณ์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการน าเสนอ

รูปแบบทางรูปทรงของผลงานประติมากรรม ผูส้ร้างสรรคไ์ดศึ้กษาผลงานศิลปินท่ีมีอิทธิพลต่อแรง

บนัดาลใจจ านวน 3 คน ดงัรายช่ือต่อไปน้ี 

1. Johanna Flanagan 

2. Toshiko Horiuchi 

3. Finch Textiles 

อทิธิผลจากศิลปิน 

1. Johanna Flanagan ไดแ้รงบนัดาลใจมาจาก Mister Finch ผูแ้บ่งปันรูปถ่ายและน าเสนอ

ผลงานพูดคุยแรกเปล่ียนแนวความคิด การสร้างแบบและวิธีการตดัเยบ็การสร้างสรรค์ตุ๊กตา ท่ีไม่

เหมือนใครและรูปแบบ เขาได้แรงบนัดาลใจจากป่ามากท่ีสุดคือสีการเปล่ียนแปลงพื้นผิว ศิลปิน

มักจะเก็บถั่วและใบไม้ก่ิงไม้และส่ิงต่าง ๆ และเขามักจะสร้างสีและพื้นผิวท่ีจะปรากฏใน

ตุ๊กตา ศิลปินกล่าววา่เขามีความสุขท่ีสุดเม่ืออยูใ่กลต้น้ไมแ้ละน ้ า ไม่เคยรู้สึกเหงาอยูใ่นป่ามีชีวิตอยู่

ตลอดเวลา 

เห็นไดว้่าแนวความคิดของ Johanna Flanagan ไดรั้บอิทธิผลมาจากธรรมชาติ เธอมีความ

เช่ือในเร่ืองของภูติเหมือนกบัเด็ก เธอจึงไดจิ้นตนาการภูติในป่าออกมาตามความเขา้ใจของเธอ ผา้ท่ี

เธอใช้จะเป็นผา้ขนแกะและน ามนัมายอ้มสี ความจริงท่ีว่าตุ๊กตาเป็นตวักระตุ้นท่ีแทจ้ริงเพื่อให้

ท างานต่อไปจนกวา่จะเสร็จส้ิน เพียงแค่การเปล่ียนแปลงเล็กนอ้ยในรูปทรงของจมูกของตุก๊ตาหรือ
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มือสามารถปรับเปล่ียนรูปลกัษณ์ทั้งหมดของงานซ่ึงจะเปล่ียนสีและพื้นผิวท่ีให้กบัส่วนท่ีเหลือ ใช้

การตดัเยบ็ดว้ยมือเป็นวิธีท่ีช้าแต่มีความคงทนและแข็งแรงตอ้งเวลามากพอท่ีจะท าความรู้จกักบั

ช้ินงานท่ีก าลงัท าอยูเ่พื่อท่ีจะสามารถท าส่ิงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง6      

   

 
รูปภาพที ่10 Johanna Flanagan กบั 1ในผลงานชุด The Pale Rook 

https://thepalerook.com/ 

  

การสร้างสรรคข์อง Johanna Flanagan นั้นมีความประณีต ศิลปินนั้นใชว้สัดุจากธรรมชาติ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแนวความคิดและแรงบนัดาลใจของตนเองมากท่ีสุด งานนั้นเนน้ไปในทางวาด

ฝัน เทพนิยาย ผสมผสานกบักายวิภาคของสรีระของผูห้ญิง เนน้ถึงสัดส่วนโคง้เวา้ชดัเจน จึงท าให้

งานมีความเป็นธรรมชาติ ศิลปินสามารถเลียนแบบธรรมชาติไดอ้ยา่งลงตวัและสวยงาม 

 

อทิธิผลจากศิลปิน  

2. Toshiko Horiuchi ผลงานศิลปะส่วนใหญ่ของศิลปินเก่ียวข้องกับแนวความคิดทาง

สถาปัตยกรรมหรือรูปแบบท่ีถูกสร้างข้ึนผ่านความตึงเครียดและแรงโน้มถ่วงรวมถึงน ้ าหนกัของ

วสัดุ ตวัเอง และโครงสร้างส่ิงทอ เป็นจุดตดัของศิลปะและวิทยาศาสตร์เหมือนรูปทรงเรขาคณิตซ่ึง

เราสังเกตเห็นในธรรมชาติ   

                                                           
6 Flanagan, J. (2559). "The Pale Rook ". Retrieved 24 กรกฎาคม 2560, from https://thepalerook.com/  
  

http://thepalerook.wordpress.com/
https://thepalerook.com/
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รูปภาพที ่11 Toshiko Horiuchi  กบั 1 ในผลงานชุด   Multiple Hammock No. 1  
http://www.archdaily.com/297941/meet-the-artist-behind-those-amazing-hand-knitted-

playgrounds 
 

รูปแบบของงานสร้างสรรค์เช่ือมต่อกนัอยา่งเป็นธรรมชาติกบัส่ิงทอ รูปร่างของมสัยดิและ

งานกระเบ้ืองท่ีฝังไวภ้ายใน พื้นผิวดา้นนอกของอาคารไม่ไดถู้กแยกออกจากกนัซ่ึงส่วนหน่ึงใชก้บั

ส่วนอ่ืนๆ แต่เป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างของอาคารและรูปทรงเรขาคณิต รูปแบบของอาคารและ

การออกแบบกระเบ้ืองท างานร่วมกนัเพื่อสร้างพื้นท่ีของความงามท่ี งานแต่ละช้ินนั้นเป็นงานท่ีไม่

ซ ้ าแบบ  เป็นท่ีน่าสนใจว่าโครงสร้างส่ิงทอมีรูปแบบท่ีแตกต่างกันมากจากวัสดุประเภท

ต่างๆ เทคนิคการก่อสร้างน ้ าหนกัของเส้นดา้ยและแรงโนม้ถ่วง ภายในผลงาน ผูช้มสามารถปีนข้ึน

ไปเล่นบนช้ินงานไดอ้ย่างสนุกสนาน ผลงานนั้นตอ้งการเพียงแค่ความเช่ือมโยงระหว่างงานของ 

Toshiko Horiuchi  กบัผูค้นท่ีไดม้าชมผลงาน7 
 

 

 

 

 

 

                                                           
7 horiuchi, t. (2558). "Multiple Hammock No. 1."  Nethttp://www.archdaily.com/297941/meet-the-artist-behind-
those-amazing-hand-knitted-playgrounds. 
  

%20Multiple%20Hammock%20No.%201%20
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อทิธิพลจากศิลปิน 

3. Finch Textiles ดอกไม ้แมลง และสัตวท่ี์มีปีก เช่น นกสายพนัธ์ุต่างๆ เป็นส่ิงท่ีศิลปินให้

ความสนใจ เป็นส่ิงมีชีวติท่ีน่าอศัจรรย ์พิเศษ และมีพฤติกรรมท่ีเตม็ไปดว้ยความน่าสนใจและน่า

ประหลาดท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด เชิญชวนใหศิ้ลปินหลงใหลจากพฤติกรรมการใชชี้วิตของแมลงและสัตว ์

ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับศิลปิน รวมถึงเป็นเร่ืองท่ีน่าต่ืนเตน้และเป็นความสุขในคราเดียวกนั

ยามไดค้น้หาส่ิงต่าง ๆ ในการท างาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 รูปภาพที ่12 Finch 1 ในผลงานชุด Living in a Fairytale World 

ท่ีมา Mister Finch สืบคน้เม่ือ 26 มิถุนายน 2560 (Finch 2017) 

เขา้ถึงจาก :http://www.mister-finch.com 

 

ศิลปินท าช้ินส่วนต่าง ๆ ของงานจากการใชว้สัดุรีไซเคิลเพื่อสร้างผลงานให้มีความเหมือน

จริงมากยิง่ข้ึน และมีเสน่ห์จากการเยบ็ปักถกัร้อยผา้ก ามะหยี่จากโรงแรมเก่า ชุดแต่งงาน ดา้ยและผา้

กนัเป้ือนโบราณ กลายเป็นนกและสัตวท่ี์ก าลงัมองหาเจา้ของใหม่และการผจญภยัจากการเล่านิทาน

ส่ิงมีชีวิต ศิลปินจะคิดถึงความเป็นจริงท่ีน่ามหัศจรรยข์องแมลง พืช และสัตว ์ท่ีศิลปินสร้างข้ึน

ทั้งหมดอยา่งพิถีพิถนั โดยการใชเ้ทคนิคธรรมดาๆ 
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ตารางที ่3 วเิคราะห์ผลงานของศิลปินทีม่ีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์  
 
 

ช่ือศิลปิน/ผลงาน 

 
อทิธิพลด้าน
แนวความคิด/

เน้ือหา 
 

 
อทิธิพลด้าน
เทคนิคในการ
สร้างสรรค์ 

อทิธิพล
ทางด้าน
รูปแบบ 

 
ส่ิงที่น ามาพฒันา

ต่อ 

Johanna Flanagan 
ช่ือผลงาน The Pale Rook 

 

 
ศิลปินมีความเช่ือ
ในเร่ืองของภูติท่ี
อยูใ่นเทพนิยายวา่
ส่ิงนั้นมีอยูจ่ริง
และภูติเหล่าน้ีก็
จะคอยท่ีจะ
ปกป้องธรรมชาติ
ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
ศิลปินจึงมีความ
เช่ืออยา่งหมดใจ
วา่ภูติเหล่าน้ีมีอยู่
จริง แต่เราท่ีเป็น
คนธรรมดานั้นจะ
ไม่สามารถ
มองเห็นได ้

 
ศิลปิน
สร้างสรรคง์าน
โดยใชผ้า้ท่ีท ามา
จากขนแกะ เป็น
ผา้ท่ีน าขนแกะ
มาทอใหเ้ป็นผา้
เน้ือเดียวกนั ผา้
จะมีความนุ่มท่ี
เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะตวั 

 
แรงบนัดาล
ของศิลปินมา
จากความเช่ือ
ท่ีวา่ นางฟ้าตวั
นอ้ยหรือภูติ 
กระทัง่ผแีละ
ปีศาจนั้นมี
จริง จึงน า
รูปทรงท่ีมีอยู่
จริงไปตดั
ทอน บิดเบือน 
ใหเ้ป็นรูปร่าง
ท่ีคลา้ยกบัภูติ 
ผ ีปีศาจ ใน
ความคิดของ
ศิลปิน 

 
เทคนิคการใชผ้า้
ขนแกะสีขาว
บริสุทธ์ิมาต่อ
ยอดในการท า
รูปทรงของ
ช้ินงาน รวมถึง
การตดัเยบ็และ
ตดัทอนของ
รูปร่างรูปทรง
ในผลงาน 

 



  20 

ตารางที ่4 การวิเคราะห์ผลงานของศิลปินทีม่ีอทิธิพลต่อการสร้างสรรค์ 

 

 

  
 

ช่ือศิลปิน/ผลงาน 

 
อทิธิพลด้าน
แนวความคิด/

เน้ือหา 
 

 
อทิธิพลด้าน
เทคนิคในการ
สร้างสรรค์ 

อทิธิพล
ทางด้าน
รูปแบบ 

 
ส่ิงทีน่ ามา
พฒันาต่อ 

  

 

 
Toshiko Horiuchi 

ช่ือผลงาน Multiple Hammock No.1 
 
 

 
ผูค้นสามารถ
เขา้ถึงไดด้ว้ย
การสัมผสัจบั
ตอ้งได ้ผูค้นทุก
เพศทุกวยัมีส่วน
ร่วมในผลงาน
และผลงานนั้น
บ่งบอกถึงความ
อิสระทาง
ความคิดท่ีไม่
จ  ากดั เพียงแค่
บุคคลทุกคน
สามารถเขา้ถึง
ในตวัช้ินงานได้
อยา่งสร้างสรรค์
และสนุกสนาน 
 

 
เทคนิคในการ
สร้างผลงาน
เป็นเป็น
เทคนิคการถกั
เชือกคลา้ย ๆ 
กบัโครเชต ์มี
ความละเอียด
และประณีต 
ใชไ้หมพรม
ถกัหลายๆเส้น
มาถกัรวมกนั
ใหเ้กิดความ
แขง็แรง แลว้
จึงน าผลงาน
ไม่ขึงกบั
โครงสร้าง
อาคาร 

 
การใชไ้หม
พรมมาถกั
และเนน้
ในทางสีสัน
ให้
เหมือนกบั
สวนสนุก 
เพราะ
จุดประสงค์
ของศิลปิน
คือการใหผู้ ้
เขา้ชมหรือ
ร่วมงานได้
ยอ้นวยัไป
เป็นเด็กอีก
คร้ัง 

 
สีและ
รูปแบบมา
ปรับใชก้บั
ผลงาน 
ท่ีบุคคล
ทัว่ไป
สามารถ
เขา้ใจถึงส่ิง
ท่ีตอ้งการ
จะส่ือ และมี
ส่วนร่วมกบั
งานไดอ้ยา่ง
สนุกสนาน 
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ตารางที ่5 การวิเคราะห์ผลงานของศิลปินทีม่ีอทิธิพลต่อการสร้างสรรค์ 

ในผลงานของศิลปินแต่ละท่านท่ีหยิบยกมาน าเสนอนั้นมีจุดเด่นและความน่าสนใจท่ี
แตกต่างกนัออกไป ทางผูส้ร้างสรรคจึ์งไดน้ าหลกัวิธีและความน่าสนใจในช้ินงานของศิลปินแต่ละ
ท่านมาประยุกต์เขา้กบัช้ินงานของผูส้ร้างสรรค์ เพื่อสร้างผลงานในแบบของผูส้ร้างสรรค์ ท่ีเป็น
รูปแบบท่ีเขา้ใจง่ายแก่ผูเ้ขา้ชมและเป็นผลงานท่ีผูเ้ขา้ชมสามารถมีส่วนร่วมได ้

 
ช่ือศิลปิน/ผลงาน 

 
อทิธิพลด้าน
แนวความคิด/

เน้ือหา 
 

 
อทิธิพลด้าน
เทคนิคในการ
สร้างสรรค์ 

อทิธิพล
ทางด้าน
รูปแบบ 

 
ส่ิงที่น ามา
พฒันาต่อ 

Mr. Finch Textiles 
ช่ือผลงาน Living in a Fairytale World 

 
 

 
ศิลปินมีความ
หลงใหลพวก
สัตวต่์าง ๆ ท่ีมี
อยูใ่นธรรมชาติ
และการด ารงอยู่
ของพวกสัตว์
เหล่าน้ี ถูก
ธรรมชาติ
สร้างสรรคม์า
อยา่งลงตวัและ
สวยงามตาม
สภาพแวดลอ้มท่ี
มนัอยู ่
 

 
เทคนิคท่ีใช้
เป็นเทคนิค
การเยบ็ผา้
แบบประณีต 
มีความ
ละเอียด 
สร้างสรรค์
ผลงานดว้ย
ผา้เก่า เช่น 
ผา้ม่าน เศษ
ผา้เหลือใช ้
น ามา
สร้างสรรค์
ใหเ้กิด
รูปทรงของ
สัตวใ์น
ธรรมชาติได้
อยา่งสมจริง 

 
ความเป็น
ธรรมชาติ
และความ
สวยงามของ
รูปทรงท่ี
ธรรมชาติ
สรรคส์ร้าง
ใหก้บัสตัว์
เป็นเหมือน
ส่ิงจุด
ประกาย
ความคิดและ
แรงบนัดาล
ใจแก่ศิลปิน
ในการใชผ้า้
เก่าและเศษ
ผา้เพ่ือมา
สร้างเป็น
ผลงาน 

 
น าการสร้าง
รูปทรงท่ีเป็น
การเลียนแบบ
ธรรมชาติ เช่น 
เดียวกบัของ
ศิลปินมาเป็น
ตน้แบบของ
ความคิดในการ
สร้างสรรค์
รูปทรงใน
ผลงาน
วทิยานิพนธ์ 
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การวเิคราะห์ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่13 ผลงานก่อนสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ช้ินที ่1 

ช่ือผลงาน        ทกัซิโด ้

ขนาดผลงาน    100 x 120 x 50  cm 

เทคนิค              ตดัไม ้ปะตดัผา้ลาย 

แนวความคิด 

เด็กในช่วงวยั 1 ขวบนั้นเร่ิมมีการจดจ าส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั มีการมองเห็นส่ิงของไดอ้ยา่ง

ชดัเจนเร่ิมมีความชอบ มีความตอ้งการ มีความคิดเป็นของตวัเอง ชอบส่ิงของหรือของเล่นท่ีมีสีสัน

สวยงาม ของเล่นจึงเป็นส่ิงคู่กนักบัเด็กในวนัน้ี แต่ของเล่นของเด็กนั้นก็จะมาจากส่ิงต่าง ๆท่ีอยู่

รอบตวั เช่น การฉีกกระดาษ การโยนส่ิงของ การหยบิจบั  

การสร้างสรรคผ์ลงานช้ินน้ีเป็นเหมือนการสร้างของเล่นท่ีสามารถจบัช้ินส่วนแยกออกจาก

กันได้และน ามาประกอบกันเป็นรูปทรงเดิมได้ โดยใช้การต่อจ๊ิกซอว์มาเป็นรูปแบบในการ

สร้างสรรคผ์ลงาน 

จุดเด่นของงาน = สีสันของช้ินงาน ช้ินส่วนท่ีสามารถแกะและต่อเหมือนจ๊ิกซอวไ์ด ้

จุดด้อยของงาน = น ้าหนกัค่อนขา้งมาก ดว้ยจากตวัวสัดุท่ีใชส้ร้างไม่เหมาะใหเ้ด็กเล่นคนเดียว 

แนวทางการปรับปรุง = แกไ้ขเร่ืองของสี และวสัดุในการท าใหมี้ความปลอดภยัส าหรับเด็ก 
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การวเิคราะห์ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                
รูปภาพที ่14 ผลงานก่อนสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ช้ินที ่2 

ช่ือผลงาน        น ้าตาล 

ขนาดผลงาน    100 x 120 x 50  cm 

เทคนิค              ตดัไม ้ปะตดัผา้ลาย 

แนวความคิด 

ผลงานช้ินน้ีเกิดจากการต่อยอดของผลงานท่ี “ ช่ือทกัซิโด้ ” (จากภาพท่ี 13) เพราะใน

ผลงานช้ินก่อนนั้นมีปัญหาท่ีเป็นอนัตรายกับเด็ก จากส่วนประกอบในช้ินงานท่ีมีน ้ าหนักมาก

เกินไป จึงไดน้ าผลงานเก่ามาท าการสร้างใหม่แต่ใชแ้รงบนัดาลใจและแนวคิดแบบเดิม 

การสร้างสรรคผ์ลงานช้ินน้ีไดมี้การเปล่ียนวสัดุ จากการเปล่ียนจากไมอ้ดัเป็นโฟมยางเพื่อ

ความปลอดแก่ผูใ้ช้งานมากข้ึน และแกไ้ขรูปทรงเพื่อง่ายต่อการมองให้เห็นเป็นรูปประธรรมแก่

ผูช้มมากข้ึน 

จุดเด่นของงาน = รูปร่างของช้ินมีความชดัเจนในการมองมากข้ึน ใชสี้ท่ีอยูใ่นโทนเดียวกนั 

วสัดุมีความปลอดภยักบัเด็กมาข้ึน 

จุดด้อยของงาน = ไม่สามารถแยกตวัจ๊ิกซอวอ์อกไดเ้พราะเกิดจากการใชสี้และการปะผา้ 

แนวทางการปรับปรุง = แกข้นาดของจ๊ิกซอวใ์หมี้ความแตกต่าง เพื่อการต่อจ๊ิกซอวท่ี์หลากหลาย

รูปแบบ 
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การวเิคราะห์ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

รูปภาพที ่15 ผลงานก่อนสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ช้ินที ่3 

ช่ือผลงาน        ห้องของแฟ็ค 

ขนาดผลงาน    400 x 400 cm 

เทคนิค              ตดัไม ้ปะตดัผา้ลาย 

แนวความคิด 

เพียงแค่การเดิน การวิ่งการเล่น ก็ช่วยในการฝึกสมอง เพราะในขณะท่ีเล่นสมองจะคิดและ

ตดัสินใจวา่จะตอ้งไปในทิศทางใด การเล่นนั้นจะดึงทกัษะความคิดสร้างสรรคข์องเด็กออกมา การ

สร้างหอ้ง หอ้งหน่ึงข้ึนมาท่ีเตม็ไปดว้ยของเล่นก็จะช่วยในเร่ืองของการสร้างพฒันาการของเด็กและ

ยงัช่วยสร้างกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งแม่และลูกไดเ้ป็นอยา่งดี และรวมถึงสีและรูปร่างรูปทรงมีผล

ต่อการพฒันาการทางสมองและการมองเห็นของเด็ก ผลงานช้ินน้ีจึงเน้นไปทางสีและรูปทรงท่ี

เสริมสร้างพฒันาการส าหรับเด็กวยัท่ีก าลงัมีพฒันาการ เพื่อการเจอเติบโตทางสมอง สายตา และ

ความคิดไดอ้ยา่งสมวยั 

จุดเด่นของงาน = พื้นท่ีของผลงาน ช้ินงานเล็กๆท่ีอยูใ่นผลงาน ลูกของผูส้ร้างสรรค์ 

จุดด้อยของงาน = ลายท่ีอยูใ่นผลงานมีมากเกินไป 

แนวทางการปรับปรุง = ขยายพื้นท่ีผลงาน และมีรูปทรงท่ีหลากหลายมากกวา่น้ี 
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สรุปข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องต่อการสร้างสรรค์วทิยานิพนธ์ เร่ือง “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

 

การสร้างสรรคผ์ลงานก่อนวทิยานิพนธ์ เป็นการคน้ควา้แนวทางในการสร้างสรรคง์านให้มี

ลกัษณะเฉพาะหรือท่ีเรียกวา่เอกลกัษณ์เฉพาะตน รวมทั้งแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานควร

มีแนวโนม้ท่ีเป็นไปในทางเดียวกนักบังานวทิยานิพนธ์ หรือเทคนิคท่ีใชส้ามารถน ามาพฒันาและต่อ

ยอดจนกลายเป็นวทิยานิพนธ์ 

ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ของผูว้ิจยัไดมี้การคน้ควา้ขอ้มูลผลงาน แนวความคิดท่ีแสดงออก

ทางความรู้สึกท่ีเป็นจริง โดยแสดงออกถึงความรักและความสุขท่ีมีต่อลูก ๆ อย่างตรงไปตรงมา 

โดยมีอิทธิพลจากศิลปินท่ีใชเ้ทคนิค การเยบ็ผา้ หรือการใช้ผา้ในการสร้างสรรค์ผลงานรวมไปถึง

คน้หาแนวความคิดของศิลปินและท าความเขา้ใจ เพื่อศึกษากระบวนการท างาน ก่อนท่ีสร้างสรรค์

ผลงานและแนวความคิดมีการทดลองหลายวิธี เพื่อทดสอบและเรียนรู้การเย็บผา้ในแบบต่าง ๆ 

จนกระทัง่พฒันารูปแบบ แนวความคิดและน ามาปรับใชร้วมถึงพฒันาต่อยอดกบัผลงานสร้างสรรค์

วทิยานิพนธ์ต่อไป 
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บทที ่3  

กระบวนการสร้างสรรค์ 

 

วเิคราะห์ข้อมูลเพ่ือเร่ิมสร้างแบบร่าง 

ในการคน้ควา้หาขอ้มูลไดมี้การด าเนินการศึกษาจากชีวิตจริง ชีวิตเหมือนคนปกติทัว่ไป 

เรียน ท างาน อยูบ่า้น เท่ียว  ไดด้ าเนินชีวิตในแต่ละวนั จนกระทัง่วนัหน่ึงเราไดต้ั้งครรภ ์ส่ิงต่าง ๆ ก็

เปล่ียนแปลงไป มีความเป็นผูใ้หญ่มากข้ึน และทุกวินาทีในความคิดนั้นก็คิดแต่เร่ืองของเด็กตวั

เล็กๆ ท่ีอยูใ่นทอ้งตลอดเวลา การมีลูกเป็นการเปล่ียนแปลงคร้ังส าคญั ในทุก ๆ วนั ผูส้ร้างสรรคน์ั้น

มีความภูมิใจในทุกวินาทีของการเป็นแม่ ผูส้ร้างสรรค์จึงไดน้ าประสบการณ์ตรงในการตั้งครรภ์ 

การเล้ียงลูกคนท่ี 1 และคนท่ี 2 มาสร้างสรรค์เป็นผลงานท่ีส่ือถึงความสัมพนัธ์และช่วงเวลาท่ีมี

ความสุขในทุก ๆ ขณะท่ีไดอ้ยูก่บัลูก 
พื้นท่ีในทุกพื้นท่ีหรือการกระท าต่าง ๆ ระหวา่งแม่และลูกนั้นเป็นช่วงเวลาท่ีมีความส าคญั

และมีความสุข จึงไดน้ าประสบการณ์ต่าง ๆ ในทุกช่วงเวลา ท่ีอยู่ในความคิดความทรงจ าท่ีเก่ียว

ความสุขของแม่และลูกนั้นมาสังเคราะห์จนท าใหเ้กิดเป็นผลงาน โดยใชว้สัดุหลกั เช่น ผา้ดิบ ผา้ลาย

จุด ผา้ลายทาง ผา้ไหมพรม ด้ายหลากหลายสี เพื่อให้สีของผา้แสดงถึงอารมณ์ท่ีมีความสุข เพิ่ม

ลูกเล่นดว้ยการเยบ็กระดุมลงไป 
 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 

เบ้ืองต้นของการด าเนินงาน คือ การเก็บรวบรวมความทรงจ าท่ีใช้เวลาอยู่กับลูก จาก

ประสบการณ์ และสอบถามจากผูเ้ช่ียวชาญ เช่น การซักถามแพทยท่ี์ท าคลอด หรือ พยาบาลท่ีให้

การดูแลหลงัคลอด และบทความวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัแม่และเด็ก สร้างภาพร่างตน้แบบตามความ

เหมาะสมทั้งดา้น รูปแบบ รูปร่าง รูปทรง เทคนิค เพื่อความสมบูรณ์ของงานทั้งเน้ือหาสาระและ

เทคนิควธีิการด าเนินงานในระยะเบ้ืองตน้ไดก้ าหนดไวด้งัน้ี 

 

 

 

 



  27 

การสร้างต้นแบบจ าลองก่อนการท าวิทยา ชุด “ พืน้ที่แห่งความสุข ” 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่16 แบบจ าลองก่อนการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่1 

แบบจ าลองช้ินน้ีเป็นตน้ความคิดเร่ิมแรก แบบจ าลองรูปน้ีเกิดข้ึนจาก “ลูก” เพราะค าพูด

แรกท่ีลูกไดอ้อกเสียงมานัน่คือค าว่า “Fish” ซ่ึงมีความหมายวา่ “ปลา” และปลายงัเป็นของเล่นช้ิน

แรกท่ีเขาชอบเล่นมากท่ีสุด จึงไดน้ ารูปทรงของปลามาตดัท่อนรูปทรงและสร้างเป็นตน้แบบ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
รูปภาพที ่17 แบบจ าลองก่อนการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่2 

จากการสร้างแบบจ าลองช้ินท่ี 1 นั้นเกิดการตั้งค  าถามข้ึนวา่รูปทรงนั้นเป็นรูปแบบเดียวไม่

มีความหลากหลายและวสัดุท่ีใช้นั้นไม่เหมาะสมกบัพฤติกรรมของเด็ก เพราะแบบจ าลองถา้ขยาย

จริงจะมีความสูงและรูปทรงท่ีใหญ่อาจเกิดอนัตรายได้ จึงได้เกิดแบบจ าลอง ช้ินท่ี 2 ข้ึน มีการ

เปล่ียนวสัดุท่ีใชใ้หมี้ความเหมาะสมกบัการกิจกรรมของเด็กและวสัดุท่ีใชต้อ้งมีความปลอดภยัวสัดุ

ทั้งหมดเลยเป็นผา้และการเยบ็การบุใยสังเคราะห์ 
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รูปภาพที ่18 แบบจ าลองก่อนการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ ช้ินที ่3 

การสร้างแบบจ าลองช้ินท่ี 3 เป็นการสร้างรูปทรงและการทดลองการสร้างแบบใหมี้ลูกเล่น

น ารูปทรงจากธรรมชาติมาตดัทอนใหมี้ความน่ารักเหมือนตวัการ์ตูนและตกแต่งลวดลายดว้ยการใช้

ดา้ยหลากหลายขนาดหลากหลายสีในการเยบ็ปักเพื่อสร้างเป็นลวดลายมากข้ึน 

กระบวนการสร้างงานประติมากรรม-การเยบ็งานประติมากรรมชุดที ่1 

กระบวนการสร้างงานประติมากรรม-การเยบ็งานประติมากรรมชุดท่ี 1 มีขั้นตอนดงัน้ี 

1.เร่ิมจากร่างแบบ 2 มิติให้ได้ขนาดเท่าท่ีต้องการท่ีจะขยายแบบเป็นแบบ 3 มิติ แบบ

ดา้นหน้า ดา้นขา้งแลว้ร่างแบบโครงสร้างของผา้ตามท่ีตอ้งการ น ามาตดัเยบ็ตามขนาดท่ีไดว้ดัไว้

แลว้จึงน ามาประกอบใหเ้ขา้กนัเป็นโครงสร้าง 

แบบร่างในช่วงเร่ิมต้นในการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข 

รูปภาพที ่19 ภาพร่าง 2 มิติ 
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รูปภาพที ่20 ภาพร่างและตัวอย่างของผ้าทีใ่ช้ในช้ินงาน 

2. การเยบ็ เม่ือสร้างแบบจากกระดาษเขียนขนาดตามท่ีก าหนด ซ่ึงเหมือนกบัการสร้างแบบ 

(แพทเทิร์น) แลว้น าผา้มาตดัใหต้รงตามแบบร่าง 

 

 

 

รูปภาพที ่21 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน (ตัวใหญ่) 

จากภาพท่ี 21 เป็นการสร้างตน้แบบจ าลองขนาดเล็กก่อนเพื่อเป็นการทดลองสร้างแบบเพื่อ
การปรับปรุงและแกไ้ขก่อนท่ีจะมีการสร้างแบบจริงท่ีมีขนาดใหญ่และน าไปจดัแสดงจริง 
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2.1 ในการสร้างแพทเทิร์นนั้น ตอ้งมีการร่างแบบบนกระดาษก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่22 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน (ช้ินส่วนของรายระเอียด) 

ก่อนจะข้ึนแบบจริงตอ้งมีการเขียนแบบบนกระดาษก่อนเพื่อการตดัผา้ท่ีถูกตอ้งผิดพลาดนอ้ยท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่23 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน (ช้ินส่วนของรายระเอียด) 

2.2 น าแพทเทิร์นท่ีแกะมาจากตวัตุก๊ตาท่ีเราตอ้งการมาวดัใหไ้ดข้นาดท่ีตอ้งการแลว้ตดัผา้

ตามแบบท่ีสร้างไว ้
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รูปภาพที ่24 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 

2.3 การสร้างตวัตุก๊ตานั้นจะตดัผา้ตามแพทเทิร์นท่ีตอ้งตดัผา้ตามแพทเทิร์นนั้นจะเป็นการ
ประหยดัผา้ ช่วยใหก้ารตดัผา้นั้นง่ายและมีความรวดเร็วข้ึน 

2.4 ในการสร้างตุก๊ตาแต่ละตวันั้นจะใชผ้า้ประมาณ 4-5 ช้ิน แต่ขนาดของผา้นั้นจะอยูท่ี่ 2 
เมตรสองช้ิน 4 เมตรหน่ึงช้ิน 1 เมตรหน่ึงช้ินและ 1.5 เมตรหน่ึงช้ิน 

2.5 น าผา้ 2 ช้ินท่ีมีขนาด สองเมตรมาเย็บต่อกบัผา้ 4 เมตร การเย็บเป็นการเย็บเนาแบบ
ธรรมดา เพราะการเยบ็เนาแบบธรรมดานั้นประหยดัเวลาและมีความคงทน จากนั้น เยบ็ผา้ช้ิน 1
เมตรต่อกบัผา้ช้ิน 2 เมตร และน าผา้ช้ิน 1.5 เมตรมาเยบ็ต่อ ผา้ทั้งหมดจะเยบ็ต่อกนัจนหมดแต่จะตอ้ง
เหลือช่องวา่งไวป้ระมาณ 20 เซนติเมตร เพื่อกลบัผา้ดา้นในออกมา 

 
รูปภาพที ่25 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 
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รูปภาพที ่26 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 
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รูปภาพที ่27 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 

2.6 เม่ือเยบ็ผา้ทั้งหมดเขา้ดว้ยกนัแลว้กลบัผา้ดา้นในออกมา แลว้จึงน าใยสังเคราะห์ใส่เขา้
ไปในตวัของตุ๊กตาท่ีเยบ็ไว ้ตวัตุ๊กตาตวัน้ีถา้ใส่ใยสังเคราะห์จนเต็ม จะใชใ้ยสังเคราะห์ทั้งหมด 30 
กิโลกรัม 

2.7 ตวัตุ๊กตาน้ีก็จะตอ้ง มีหาง ซ่ึงเขา้สู่ขั้นตอนเดิมคือการสร้างแบบหางแล้วเย็บส่วนท่ีมี

ความยาวท่ีแตกต่างกนั จากการท่ีเยบ็ส่วนของหางเหล่าน้ีแลว้จึงค่อยน ามาประกอบกบัช้ินหลกั ตาม

แบบท่ีไดร่้างภาพไว ้

ขั้นตอนการท าหางของผลงานมีดังนี้  

 

 

 

 

  

          1. ตดัผา้เป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผ ้            2. พบัผา้เขา้หากนั กลบัดา้นผา้ท่ีไม่ไดพ้ิมพล์ายข้ึน 

         

 

 

 

 

3. เยบ็ปิดดา้นหน่ึงของผา้                   4. เยบ็ผา้ตามแบบท่ีแสดงไว ้                                           
รูปภาพที ่28 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 
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5. กลบัดา้นผา้ น าดา้นท่ีพิมพล์ายข้ึน แลว้จึงท าการใส่ใยสงัเคราะห์เขา้ไป 

รูปภาพที ่29 ข้ันตอนการสร้างผลงาน ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 

วธีิการเยบ็ช้ินงานในรูปแบบต่าง ๆ ทีอ่ยู่ในช้ินงาน 

การสอยซ่อนด้าย   การสอยซ่อนด้าย เป็นการเย็บผา้สองช้ินให้ติดกัน การซ่อนด้ายนั้นมีหลาย

รูปแบบ และดา้ยท่ีใชน้ั้นจะมีสีสันหลากหลาย วิธีคือการพบัปลายผา้สองช้ินประกบกนั จากนั้นก็

ปักเขม็ข้ึนจากดา้นล่างของผา้ช้ินแรก แลว้ปักลงตรงรอยพบั ซ่ึงตรงกบัจุดเดิมของผา้ท่ีเพิ่งปักข้ึนมา 

แลว้ก็ปักข้ึนมาโดยเวน้ระยะห่างประมาณ 1 เซนติเมตรของผา้ช้ินเดิม แลว้ก็ปักลงช้ินตรงขา้ม ท า

แบบน้ีวนไปจนจบช้ินงาน ก็จะไดผ้า้สองช้ินท่ีติดกนั โดยท่ีไม่เห็นดา้ย 

 
รูปภาพที ่30 วธีิการเยบ็ผ้าสองช้ินให้ติดกนัของงานทั้งหมด 

ท่ีมา : บา้นและสวน สืบคน้เม่ือ 2 มกราคม 2560 
เขา้ถึงจาก : http://www.baanlaesuan.com/diy/basic-stitches/. 

http://www.baanlaesuan.com/diy/basic-stitches/
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วิธีการเย็บเนา   การเนาคือการเยบ็แบบหลวม ๆ ให้ผา้ติดกนัก่อนจะเยบ็จริง เป็นการเยบ็
ไกด์ไวเ้ฉย ๆ เพื่อความสะดวกจะเวน้ระยะห่างมากๆ เพื่อจะไดดึ้งดา้ยออกง่ายเวลาเยบ็เสร็จแล้ว 
หรือหากเยบ็ขอบทัว่ ๆไปท่ีตอ้งการความแขง็แรง ไม่ใช่แค่ เยบ็ น า ก็สามารถเยบ็ใหถ่ี้ข้ึนได ้

รูปภาพที ่31 วธีิการเยบ็ผ้าสองช้ินให้ติดกนัของงานทั้งหมด 

ท่ีมา : บา้นและสวน สืบคน้เม่ือ 2 มกราคม 2560 
เขา้ถึงจาก : http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/. 

 
ตะเข็บเย็บหุ้ม   เป็นการเยบ็ขอบผา้ ให้ผา้สองช้ินติดกนั คลา้ยการเยบ็แบบสอย แต่จะเห็น

ดา้ยเยอะกวา่ และเยบ็ง่ายกวา่ วิธีก็คือ ซ่อนปมไวใ้นรอยพบัของผา้ แลว้ก็ปักข้ึนมาตรงรอยพบัของ
ผา้ช้ินเดิม ไม่ตอ้งห่างจากปมมาก จากนั้นก็ปักให้ผา้ช้ินท่ีสองติดกบัผา้ช้ินแรก เวน้ระยะห่างให้
เท่ากนัในแต่ละคร้ัง แลว้พยายามเยบ็ใหชิ้ดขอบท่ีสุด 

 

รูปภาพที ่32 วธีิการเยบ็ผ้าสองช้ินให้ติดกนัของงานทั้งหมด 

ท่ีมา : บา้นและสวน สืบคน้เม่ือ 2 มกราคม 2560 
เขา้ถึงจาก : http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/. 

http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/
http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/
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ลายปักริมผ้า   วิธีก็คือปักเข็มข้ึนมา แลว้ปักลงท ามุมเฉียง ก่อนจะดึงดา้ยนั้น ให้ปักข้ึนมา
ตรงกบัสองจุดแรก ท ามุมเป็นรูปสามเหล่ียม แลว้สอดเขม็ข้ึนมาระหวา่งดา้ย แลว้ก็ดึงใหตึ้งเลย ก็จะ
ไดเ้ป็นรูปมุมฉากแลว้ จากนั้นก็ปักท ามุมเฉียงเหมือนเดิม ก่อนจะดึงดา้ย ก็ให้ปักข้ึนมาแลว้ก็สอด
เข็มเขา้ไปก่อนดึงให้ตึง ท าวนไปเร่ือยๆ ก็จะไดรู้ปแบบน้ี ความสูงต ่าของดา้ย สามารถก าหนดได้
เอง8 

 

รูปภาพที ่33 วธีิการเยบ็ผ้าสองช้ินให้ติดกนัของงานทั้งหมด 

ท่ีมา : บา้นและสวน สืบคน้เม่ือ 2 มกราคม 2560 

เขา้ถึงจาก : http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
8 บา้นและสวน (2560). "7 วธีิ เยบ็ผา้ขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับมือใหม่หดัเยบ็." Retrieved 20  มิถุนายน 2560, from 
http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/. 
  

http://www.baanlaesuan.com/60956/diy/basic-stitches/
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วธีิท าพู่จากไหมพรมทีใ่ช้ประกอบในผลงาน 

รูปภาพที ่34 ข้ันตอนการท าพู่จากไหมพรมแบบที ่1 และ 2 

ท่ีมา : ไอเดียท า ปอม ปอม ไหมพรมอยา่งง่าย สืบคน้เม่ือ 2 มกราคม 2560 

เขา้ถึงจาก : http://manualidadesparaninos.biz/marcapaginas-pompones-de-lana/ 

วธีิการท าพู่ไหมพรม 

พูป่อม ๆ ท่ีท าไวน้ี้ ท าไวใ้หไ้ดจ้  านวนท่ีพอเหมาะกบัการน าไปตกแต่งผลงาน เม่ือไดพู้่ตาม

จ านวนท่ีตอ้งการ จากนั้นก็น าไปตกแต่งผลงาน 

ส่ิงทีค่วรค านึงถึงในการท าพู่ประกอบ 

1. ค  านึงถึงความเหมาะสมของวสัดุหรือผา้ท่ีใช ้เช่น ผา้เน้ือบางควรเลือกลายขนาดเล็ก ถา้

เป็นผา้เน้ือหนาควรเลือกลายท่ีดูมีน ้าหนกัใหส้มดุลกนั 

2. ควรมีเขม็เตรียมไวห้ลายขนาดเพื่อเลือกใชต้ามลกัษณะของเน้ือผา้9 

                                                           
9 DIY, M. (2554). "ไอเดียท า ปอม ปอม ใหมพรม อยา่งง่าย ๆ." Retrieved 20 มิถุนายน 2560, from 
http://maybediy.blogspot.com/2011/10/easy-little-pom-pom.html. 

ด้านบน 

http://manualidadesparaninos.biz/marcapaginas-pompones-de-lana/
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การสร้างช้ินงาน 

 เป็นการสร้างแบบโดยการข้ึนแพทเทิร์น เพื่อความสะดวก และรวดเร็วในการสร้างช้ินงาน

การตดัเยบ็ผา้นั้น ตอ้งอาศยัอุปกรณ์แตกต่างกนัส าหรับเยบ็ ท าแพทเทิร์น และวดัแพทเทิร์นเพื่อให้

แน่ใจวา่พอดีกบัขนาดของช้ินงานท่ีเราตอ้งการ จ าเป็นตอ้งเรียนรู้ประเภทของอุปกรณ์และวธีิใชง้าน 

ในตอนแรกอาจจะเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและใชอุ้ปกรณ์ไดถู้กตอ้ง  

การสร้างช้ินงานจะใชห้ลกัการเยบ็ในขา้งตน้ท่ีไดก้ล่าวมา ในการเยบ็ตวัช้ินงาน เพราะเป็น

วธีิการเยบ็ท่ีง่ายและสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัการเยบ็งานฝีมือแบบอ่ืนได ้แต่ในการสร้างงาน

ทุกช้ินจะตอ้งสร้างแพทเทิร์นในการสร้างแบบ เพื่อเป็นการประหยดัผา้และสร้างความรวดเร็วใน

การสร้างช้ินงาน 

ตัวช้ินงานวทิยานิพนธ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

รูปภาพที ่35 ตัวต้นแบบของการสร้างงาน 

รูปภาพที ่36 ตัวต้นแบบของการสร้างงาน 
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รูปภาพที ่37 ตัวต้นแบบของการสร้างงาน 

รูปภาพที ่38 ตัวต้นแบบของการสร้างงาน 

รูปภาพที ่39 ตัวต้นแบบของการสร้างงาน 
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รูปภาพที ่40 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

การเยบ็สร้างโครงตน้แบบก่อนเร่ิมตกแต่ง เร่ิมโดยน าผา้มาเยบ็ตามแบบท่ีร่างไวจึ้งบุใยสังเคราะห์ 

รูปภาพที ่41 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

น าโครงท่ีบุใยสังเคราะห์แลว้ ( ภาพท่ี 40 ) มาท าการตกแต่ง 

รูปภาพที ่42 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

รูปดา้นหนา้ของช้ินงานท่ียงัไม่สมบูรณ์ 
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รูปภาพที ่43 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

ต่อเติมช้ินส่วนและตกแต่งเพิ่มเติมจากภาพท่ี 42 

รูปภาพที ่44 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

ช้ินงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ พร้อมจดัแสดง 
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การประกอบช้ินส่วนต่างๆ วิทยานิพนธ์ช้ินที ่1 
น าผา้ท่ีเยบ็เป็นช้ินต่างๆ คือ ตวัของตุก๊ตา ห่าง แขน  ดวงตา และส่วนต่างๆน ามาประกอบ

กนัตามภาพร่าง 

วสัดุการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. ผา้ดิบเป็นผา้ท่ีหนามีสีพื้นท่ีเป็นสีขาวนวน มาตดัตามแบบท่ีไดส้ร้างเป็นแพทเทิร์นไว้

โดยการวดัขนาดนั้นอิงตามขนาดเท่าคนจริงจากความสูง 

2. ผา้ลายจุดนั้นเยบ็ส่วนประกอบ เนน้สีสันท่ีสดใสดูแลว้มีชีวติชีวา น าผา้ลายเหล่าน้ีมาท า

ส่วนประกอบต่าง ๆ แลว้น าไปเยบ็ติดกบัตวัตุก๊ตาท่ีไดส้ร้างไวแ้ลว้ 

 

รูปภาพที ่45 ข้ันตอนการประกอบช้ินงานวทิยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

ช่ือผลงาน : ตวัแม่ 

ขนาด : 200x200x150 cm 

เทคนิค : เยบ็ผา้ 
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ข้ันตอนการสร้างช้ินงานวิทยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” ช้ินที ่2 

รูปภาพที ่46 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน 

รูปภาพที ่47 รายละเอยีดของผลงาน 

โครงและการประดบัตกแต่งช้ินงานท่ียงัไม่เสร็จสมบูรณ์ดี 
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รูปภาพที ่48 รายละเอยีดของผลงาน 

รายละเอียดของดวงตาในตวัช้ินงาน 

รูปภาพที ่49 รายละเอยีดของผลงาน 

รายละเอียดของปีกและรายละเอียดทางดา้นขา้งของช้ินงาน 

รูปภาพที ่50 รายละเอยีดของผลงาน 

รายละเอียดของลวดลายบนช้ินงาน 
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รูปภาพที ่51 รายละเอยีดของผลงาน 

ลายละเอียดของประดบัตกแต่งบนช้ินงาน 

รูปภาพที ่52 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปดา้นหลงัของช้ินงานท่ียงัตกแต่งไม่เรียบร้อยดี 

รูปภาพที ่53 ผลงานสมบูรณ์ 
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ข้ันตอนการสร้างช้ินงานวิทยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” ช้ินที ่3 

รูปภาพที ่54 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน 

รูปภาพที ่55 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปทางดา้นหนา้ของช้ินงาน 

รูปภาพที ่56 รายละเอยีดของผลงาน 

การวางและประดบัตกแต่งของดวงตาช้ินงาน 
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รูปภาพที ่57 รายละเอยีดของผลงาน 

ส่วนประกอบของครีบท่ีอยูใ่นช้ินงาน 

รูปภาพที ่58 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปดา้นหนา้และดา้นขา้งของช้ินงาน 

รูปภาพที ่59 ผลงานสมบูรณ์ 
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ข้ันตอนการสร้างช้ินงานวิทยานิพนธ์ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” ช้ินที ่4 

รูปภาพที ่60 การสร้างแบบแพทเทิร์นของช้ินงาน 

รูปภาพที ่61 รายละเอยีดของผลงาน 
ส่วนประกอบและการตกแต่งของดวงตาในช้ินงาน 

รูปภาพที ่62 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปทางดา้นหนา้ของช้ินงานท่ีตกแต่งยงัไม่เสร็จดี 

รูปภาพที่ 63 ผลงานสมบูรณ์ 
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ตัวตุ๊กตาทีป่ระกอบภายในผลงาน 

รูปภาพที ่64 รายระเอียนของผลงาน 

รูปภาพที ่65 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่66 รายละเอยีดของผลงาน 
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รูปภาพที ่67 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่68 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่69 รายละเอยีดของผลงาน 
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รูปภาพที ่70 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่71 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่72 รายละเอยีดของผลงาน 
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รูปภาพที ่73 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่74 รายละเอยีดของผลงาน 

รูปภาพที ่75 รายละเอยีดของผลงาน 
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รูปภาพที ่76 รายละเอยีดของผลงาน 

 

ตุ๊กตาตัวเล็ก ๆ ท่ีเป็นส่วนประกอบในช้ินงานนั้ นได้แรงบันดาลใจมาจากลูกของผู ้

สร้างสรรค ์ทั้งส่ิงท่ีลูกชอบ ลกัษณะและอารมณ์ นิสัยของลูก น าทั้งหมดมารวมกนัและกลัน่กรอง

ออกมาให้เป็นรูปธรรม แลว้จึงน ามาข้ึนแบบร่าง และในแบบร่างก็ไดน้ า “ลูก” มาเป็นตวัก าหนดสี 

ส่ิงตกแต่ง ขนาด เพื่อส่ืออารมณ์แก่ผูช้มถึงความรักความเอน็ดูลูกจากแม่ 
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ผลงานสมบูรณ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

รูปภาพที ่77 ผลงานสมบูรณ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

 

รูปภาพที ่78 ผลงานสมบูรณ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 
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รูปภาพที ่79 ผลงานสมบูรณ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

รูปภาพที ่80 ผลงานสมบูรณ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 
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วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ มีดังนี้ 

เขม็เยบ็ผา้หลายขนาด                             ดา้ยวนีสัเบอร์ 20                     ดา้ยวนีสัเบอร์ 60 

 ใยสังเคราะห์ เกรด A                           ผา้ดิบ ลาย 1และ ลาย 2                             ผา้สีลาบจุด   

       สีเขียนผา้                                                 จกัรเยบ็ผา้                                      กรรไกรตดัผา้ 

       กระดุมเมด็                                              กระดุมอกั                                            สายวดั 
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     ไมบ้รรทดั                                     ท่ีกลบัผา้                                       เขม็หมุด 

       ไหมพรม                                         ผา้มุง้                                 ผา้แกว้ 

 

รูปภาพที ่81 วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินที ่1 
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สรุปกระบวนการสร้างสรรค์ 
 

กระบวนการสร้างสรรค์หลกัในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ท่ีน ามาใช้ในบทท่ี 3 

ของวทิยานิพนธ์ทั้งหมดมีดงัน้ี  กระบวนการตดัเยบ็ การประกอบของช้ินผา้ และการสร้างแบบการ

ตดัเย็บ โดยในผลงานวิทยานิพนธ์ทั้งหมดได้น าหลกัการเย็บผา้และประดบัตกแต่งมาใช้ในการ

สร้างสรรคผ์ลงาน ถือเป็นการบูรณาการทางดา้นการตดัเยบ็และดา้นงานศิลปะ ในการสร้างสรรค์

ประติมากรรม 3 มิติ โดยใชก้ารตดัเยบ็เป็นกระบวนการหลกัของการสร้างผลงาน 

การสร้างสรรคผ์ลงานชุด “ พื้นท่ีแห่งความสุข ” ผูว้จิยัไดค้น้ควา้หาขอ้มูลเก่ียวกบัการเล้ียง

ดูบุตรในดา้นต่าง ๆ โดยคน้ควา้จากงานวจิยัเก่ียวกบัการเล้ียงดูบุตรอยา่งไรใหบุ้ตรมีความสุขทั้งทาง

ร่างกายและทางจิตใจ ผูว้จิยัไดค้น้ควา้ขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส์และน าประสบการณ์ตรงนั้นมาประมวล

เป็นขอ้มูล เพื่อสร้างรูปทรงใหส้อดคลอ้งกบัแนวความคิด มีการทดลองสร้างตน้แบบเพื่อให้ผลงาน

สร้างสรรคว์ทิยานิพนธ์เป็นไปตามแบบร่างท่ีไดว้าดแผนการตดัเยบ็ไว ้การสร้างผลงานเป็นไปตาม

จินตนาการเพื่อส่ือถึงตวัการ์ตูนท่ีลูกชอบ แสดงถึงความสุขของแม่กบัลูก และให้เห็นถึงความ

สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและขอ้มูลต่าง ๆ น ามาถ่ายทอดในรูปแบบประติมากรรม 3 มิติ 
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บทที ่4  

การวเิคราะห์และการแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ 

 

การท างานวิทยานิพนธ์คร้ังน้ีมีการท าอย่างเป็นระบบ ทั้งขั้นตอนหรือวิธีการสร้างสรรค์

และกระบวนการท างานทางความคิด เพื่อใหก้ารสร้างสรรคผ์ลงานไดบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีไดต้ั้ง

ไว ้ดงันั้นจึงรวบรวมผลงานจากแนวความคิดเพื่อถ่ายทอดความรู้สึกออกมาเป็นผลงานศิลปะท่ี

สร้างสรรค ์ดว้ยวิธีการทางดา้นเทคนิคส่ือผสม ดงันั้นการด าเนินงานสร้างสรรคผ์ลงานในคร้ังน้ีจึง

ตอ้งอาศยัในการสร้างระบบการท างานและความเขา้ใจทางดา้นศิลปะเป็นอยา่งดีของผูส้ร้างสรรค์

ผลงาน และไดมี้การน าส่ิงท่ีผูส้ร้างสรรค์ไดท้  าข้ึนนั้นมาต่อยอดและท าการพฒันาต่อให้ผลงานมี

ความเป็นสากลเป็นท่ียอมรับของบุคคลทัว่ไปไดอ้ยา่งแพร่หลาย 

การสร้างสรรค์ผลงานนั้นลว้นแลว้มีแต่ปัญหา แต่หากถา้ปัญหานั้นมีการแกปั้ญหาอย่าง

เป็นระบบเป็นขั้นเป็นตอนแลว้นั้น จะสามารถแกปั้ญหาเหล่านั้นได ้ในการสร้างสรรคผ์ลงานทาง

ศิลปะก็เช่นเดียวกนัก็มีการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบเพื่อใหผ้ลงานสร้างสรรคไ์ดบ้รรลุตามเป้าหมาย

ท่ีไดต้ั้งไว ้โดยผา่นกระบวนการทางความคิด การตีความ การรวบรวมขอ้มูล และประสบการณ์จึง

จะสามารถสร้างผลงานทางศิลปะไดอ้ยา่งลงตวั 

การวเิคราะห์ทีว่่าง (Space) วิทยานิพนธ์ชุดที ่1 

 
รูปภาพที ่82 การวิเคราะห์ทีว่่าง (Space) วทิยานิพนธ์ชุดที่ 1 

ในงานทศันศิลป์หรืองานออกแบบทั้งสองมิติและสามมิติ ท่ีวา่ง (space) เป็นส่วนประกอบ

ส าคญัท่ีท าใหผ้ลงานเกิดความงาม ความน่าสนใจ โดยธรรมชาติแลว้ท่ีวา่งเป็นส่ิงท่ีค่อนขา้งซบัซ้อน 
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เพราะเราไม่สามารถก าหนดท่ีว่างให้เป็นรูปทรงไดเ้องดว้ยตาเปล่า บทบาทของท่ีว่างจะปรากฏก็

ต่อเม่ือมีทศันธาตุอ่ืนๆ มาแสดงหรือแทนท่ี ทศันศิลป์แต่ละประเภทใชท่ี้วา่งต่างกนัไปตามลกัษณะ

ของงาน จิตรกรรมใชท่ี้วา่งท่ีเป็น 2 มิติ แต่อาจท าใหเ้กิดการลวงตาเห็นเป็น 3 มิติไดด้ว้ยการน าทศัน

ธาตุต่าง ๆ มาประกอบเขา้ดว้ยกนั ประติมากรรมใชท่ี้วา่งจริงลอ้มรอบผลงานและเจาะทะลุรูปทรงท่ี

เป็น 3 มิติ สถาปัตยกรรมใชท่ี้วา่งจริงเช่นเดียวกบัประติมากรรมและยงัมีท่ีวา่งให้เราสามารถเขา้ไป

อยูภ่ายในได ้ 

จากภาพท่ี 77 พื้นท่ีบริเวณพื้นท่ี วา่งท่ีระบายสีขาวไว ้พื้นท่ีวา่งในผลงานและนอกผลงาน 

เม่ือท่ีว่างบริเวณหน่ึงถูกก าหนดด้วยรูปทรงให้เกิดเป็นรูปร่างของโครงสร้างข้ึน พื้นท่ีว่างท่ีมีอยู่

ภายในงานจะช่วยในเร่ืองของความโปร่งไม่แออดั เน้นความสบายตา โครงสร้างเม่ือเราสร้างส่ิง

หน่ึงข้ึนในท่ีวา่ง เราเรียกวตัถุนั้นวา่รูปทรงและเรียกพื้นท่ีรอบ รูปทรงนั้นจะเห็นไดว้า่พื้นท่ีวา่ง ใน

งาน 3 มิติกบัพื้นท่ีวา่งในและนอกผลงานมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

พื้นท่ีว่างในผลงานน้ีถูกจัดข้ึนมาเพื่อให้ผู ้ชมโฟกัสไปท่ีช้ินงานมากข้ึน เพราะโดย

ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นจะมองเห็นและสนใจในส่ิงท่ีสะดุดตาเป็นอย่างแรก พื้นท่ีว่างจึงถูกสร้าง

ข้ึนมาเพื่อใหจุ้ดเด่นไปตกท่ีช้ินงาน 

การวิเคราะห์เส้น (Line) วทิยานิพนธ์ชุดที่ 1 

 
รูปภาพที ่83 การวิเคราะห์เส้น (Line) วิทยานิพนธ์ชุดที ่1 ประเภทของเส้น 

เป็นเส้นท่ีมีลกัษณะตรงกนัขา้มกบัเส้นนอน คือเป็นเส้นท่ีเดินทางในแนวด่ิง ใหค้วาม

สมดุล มัน่คง แขง็แรง สูงสง่า พุง่ข้ึน จริงจงั และเงียบขรึม เป็นสัญลกัษณ์ของ ความถูกตอ้ง ซ่ือสัตย ์



  61 

มีความสมบูรณ์ในตวั เป็นผูดี้ จริงจงัเคร่งขรึม สง่า ทะเยอทะยาน และรุ่งเรือง ทั้งน้ีมาจากท่าทาง

มนุษย ์เวลาต่ืนตวัมีพลงั จะอยูใ่นลกัษณะยนืข้ึน มากกวา่การนอนราบ 

จากภาพท่ี 78 เส้นท่ีเกิดข้ึนภายในงานนั้น จะเห็นไดว้า่เส้นนั้นจะวิ่งจากดา้นนอกของงาน

วิ่งเขา้หาตวังานท่ีเป็นจุดเด่นก็คือตวัผลงานช้ินใหญ่ ตวัของงานท่ีเป็นตวัใหญ่เป็นเหมือนจุดน า

สายตา เพราะเวลาเรามองงานเราจะมองจากดา้นล่างก็คือช่วงของท่ีอยูท่ี่พื้นและสายตาก็จะค่อยมอง

ตามเส้นสีขาวท่ีแสดงให้เห็นตามภาพ ไปสู่จุดน าสายตาเป็นการแสดงถึงความมัน่คงหนกัแน่ ตวั

เส้นท่ีแสดงอยูร่อบเป็นการแสดงถึงการแผก่ระจายของเส้นแต่ผลงานทุกช้ินนั้นถูกน าสายตาให้เขา้

หา จุดเด่น   

วเิคราะห์เส้นโดยนัย (Implied Line) วทิยานิพนธ์ชุดที ่1 

 
รูปภาพที ่84 วเิคราะห์เส้นโดยนัย (Implied Line) วิทยานิพนธ์ชุดที ่1 

 เส้นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของโครงสร้างของศิลปะ ท่ีแสดงออกท่ีมีความหมายและให้
ความรู้สึกเก่ียวกบัอารมณ์และจิตใจแก่ผูช้ม หรือให้ความหมาย ขนาด ความยาว และทิศทางท่ีเส้น

ช่วยแสดงออกถึงความรู้สึกและอารมณ์ ของเร่ืองราวท่ีเกิดจากเส้นตั้งให้ความรู้สึกสง่างาม สร้าง

พื้นผวิลวดลายให้เห็นเด่นชดั ความรู้สึกท่ีเกิดจากทิศทางของเส้น เส้นทุกเส้นมีทิศทางคือ ทางนอน 

ทางตั้ง หรือทางเฉียงในแต่ละทิศทาง จะให้ความรู้สึกต่อผูดู้ต่างกัน จากภาพท่ี 78 เส้นท่ีเป็น

แกนกลางปรากฏข้ึนในผลงานเป็นเส้นท่ีน าสายตาโดยตวังานถูกสร้างให้ใหญ่มากกวา่ขนาดปกติ

ซ่ึงดึงดูดสายตาของผูช้มผลงานจากจุดกลางและเช่ือมโยงไปยงัผลงานช้ินอ่ืนๆ ท าให้เกิดความรู้สึก

ถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งช้ินงานตวัใหญ่กบัช้ินงานตวัเล็ก เป็นเสมือนความสัมพนัธ์ของแม่และลูก 

ดูอบอุ่น น่ากอด 
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วเิคราะห์พืน้ผวิ (Texture) วิทยานิพนธ์ชุดที ่1 

รูปภาพที ่85 วเิคราะห์พืน้ผวิ (Texture) วทิยานิพนธ์ชุดที่ 1 
 

พื้นผวิ หมายถึงบริเวณผวินอกของส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏใหเ้ห็น รับรู้ไดด้ว้ยการรับสัมผสัทาง

ตาและกายสัมผสั ก่อให้เกิดความรู้สึกในลกัษณะต่าง ๆ กนั เช่น หยาบ ละเอียด มนั วาว ดา้น และ

ขรุขระ พื้นผิวเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของศิลปะอย่างหน่ึง ท่ีถูกน ามาใช้สร้างสรรค์ทศันศิลป์ 

เพราะพื้นผิวสามารถก่อให้เกิดปฏิกิริยาทางดา้นความรู้สึก รับรู้ไดด้ว้ยการรับสัมผสัทางตา และจบั

ตอ้งไดท้างกายสัมผสั หนา้ท่ีของนกัออกแบบและศิลปินก็คือ การน าเอาพื้นผวิในลกัษณะ ต่าง ๆ มา

ใชเ้พื่อสร้างสรรคค์วามงาม พื้นผวิมีความส าคญัมากส าหรับการสร้างสรรค ์งานทศันศิลป์  

ลกัษณะของพื้นผิวภายในงานนั้นเป็นพื้นผิวเดิมท่ีเกิดจากการทอผา้และการสร้างพื้นผิว

ใหม่ การสร้างพื้นผิวใหม่นั้นเกิดจากการเยบ็ของผา้ท่ีมีลายทอและสีท่ีแตกต่างกนัเหมือนการทบั

ซ้อนให้เห็นถึงระดบัของเน้ือผา้ ชั้นท่ีหน่ึง ชั้นท่ีสอง และชั้นท่ีสาม เป็นพื้นผิวท่ีแตกต่างกนัอยา่ง

ชดัเจน 

การวิเคราะห์รูปทรง (Form) วิทยานิพนธ์ชุดที่ 1 

รูปทรงจะมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดกบัรูปร่าง แต่รูปทรงมีความแตกต่างอยา่งเห็นได้

ชดัเจนท่ีสุดคือ รูปทรงมีลกัษณะเป็น 3 มิติ นอกจากจะมีส่วนกวา้งและส่วนยาวแลว้ จะแสดงส่วน

หนาหรือส่วนลึกเพิ่มข้ึนอีกมิติหน่ึง การท่ีจะศึกษาเร่ืองรูปทรงอยา่งลึกซ้ึงควรจะศึกษาถึงลกัษณะท่ี

เด่นชดัอีกประการหน่ึงของรูปทรงก็คือ มวลและปริมาตร เพราะส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสร้างความ

แตกต่างระหวา่งรูปร่างและรูปทรง ก็คือ รูปทรงจะมีมวลและปริมาตร เพราะส่ิงน้ีท าให้เกิดมิติจริง 

(Physical Space) ท่ีท  าให้วตัถุนั้นมีความกวา้ง ยาว ลึก ท าให้เกิดความรู้สึก แน่นทึบหรือเป็นกลุ่ม

เป็นกอ้นท่ีจบัตอ้งได ้วดัระยะไดรู้ปทรงท่ีเกิดข้ึนอยา่งอิสระไม่มีโครงสร้างแน่นอนเป็นมาตรฐาน 
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เหมือนกบัรูปทรงเรขาคณิต และรูปทรงจากส่ิงมีชีวิต จะมีรูปทรงแปลก  พิกล เล่ือนไหล ให้ความ 

อิสระ และไดอ้ารมณ์ความเคล่ือนไหว เป็นอยา่งดี 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่86 การวิเคราะห์รูปร่าง (Form) วิทยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

รูปร่างของผลงาน เกิดจากการสร้างแบบให้มีรูปร่างอยา่งง่าย มีความเป็นมวล เป็นกอ้น ให้

ความรู้สึกท่ี นุ่ม น่ากอด น่าสัมผสั เหมาะกบัเด็ก และเด็กสามารถจินตนาการต่อได ้

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่87 การวิเคราะห์รูปร่าง (Form) วิทยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

รูปร่างในผลงานช้ินน้ี เกิดจากความชอบของลูกบวกกบัจินตนาการของแม่สร้างรูปร่างให้

มีความแปลกตาเนน้ความน่ารักสดใส เพราะลูกชอบตวัการ์ตูนท่ีเกิดจากรูปทรงง่ายๆ สามารถจดจ า

ไดดี้ จึงเกิดการตดัทอนรูปทรง เพื่อใหต้รงตามความชอบของลูก 
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รูปภาพที ่88 การวิเคราะห์รูปร่าง (Form) วิทยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

รูปร่างน้ีเกิดจากการเลียนแบบลกัษณะท่าทางของลูก ท่ีดูเป็นเด็กท่ีอารมณ์ดี ยิม้เม่ือมีคนมา

เล่นดว้ย เป็นเด็กท่ีหัวเราะง่าย ไม่งอแง ท่ีผูส้ร้างสรรค์ผลงานจึงสร้างบุคลิกน้ีข้ึน เป็นส่ิงท่ีอยู่ใน

อุดมคติท่ีมองเห็นและไดค้ลุกคลีอยูทุ่กวนั 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

รูปภาพที ่89 การวิเคราะห์รูปร่าง (Form) วิทยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

รูปร่างน้ีเกิดจากความสัมพนัธ์ของลูกกบัรูปร่างน้ีมีความเก่ียวขอ้งกนัจากความชอบของ

เด็ก การ์ตูนท่ีลูกดูนั้นมีลกัษณะของความน่ารัก อวบอว้นชวนใหข้บขนัและเป็นท่ีจดจ าไดง่้ายเพราะ

จากการสังเกตจะเห็นได้ว่าส่ิงไหนท่ีลูกชอบนั้นลูกก็จะดูซ ้ าๆ รูปร่างน้ีจึงเกิดจากการสังเกตใน

รูปร่างของส่ิงท่ีลูกช่ืนชอบ 
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รูปภาพที ่90 การวิเคราะห์รูปร่าง (Form) วิทยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

รูปร่างตามลกัษณะทางกายภาพท่ีเกิดข้ึนจริงนั้นมาสร้างสรรค ์เพื่อใหเ้กิดการสอดคลอ้งกบั

ผลงาน และความสัมพนัธ์กบัตวัผลงานทุกช้ิน 
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ตารางที ่6 วเิคราะห์ด้านพืน้ทีว่่างในผลงานวทิยานิพนธ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” วเิคราะห์ 
พืน้ทีว่่าง 

 

 

 

 

 

 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 

ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 
กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีเป็นผลงานในลกัษณะการจดัวาง เป็นการ
สร้างพื้นท่ีใหม่โดยมีพื้นท่ีวา่ง เพื่อให้ผูช้มเขา้ถึงและมีส่วนร่วมภายในงานได้
อยา่งอิสระ 



  67 

ตารางที ่7 วเิคราะห์ด้านเส้นในผลงานวิทยานิพนธ์ ชุด “พื้นทีแ่ห่งความสุข” วิเคราะห์เส้น 

 

 

 

 

 

 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 
ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 

กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

มีเส้นท่ีเกิดจากโครงสร้างเรขาคณิตและเส้นโคง้มนปรากฏในงานเพื่อ
สร้างความรู้สึกท่ีแตกต่างกนัภายในงานจะปรากฏให้เห็นรูปทรงโดยรอบตดั
กบัพื้นท่ีว่างในอากาศ บอกขอบเขตบริเวณงานจริงเห็นไดโ้ดยเส้นรอบนอก
ของตวัช้ินงานแต่ละช้ินในวิทยานิพนธ์ซ่ึงจะมีลกัษณะเป็นเส้นตั้งเส้นตรงเส้น
โคง้เส้นนอกประกอบกนัเพื่อก่อใหเ้กิดมิติทางสายตา 
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ตารางที ่8 วเิคราะห์ด้านสีในผลงานวทิยานิพนธ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” วเิคราะห์สี 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 
ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 

กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
               สีท่ีปรากฏข้ึนในงานนั้น เนน้ใหมี้ความสวา่ง สดใส โดยใส่สีขาว 
เป็นหลกั ในการสร้างรูปทรงแลว้ ตดัผา้สีท่ีมีลายเล็กน้อยลงไปรุ่นไป เช่น ลายจุด ลายทาง 
น ามาตดัเยบ็ประกอบกนั ควบคุมใหสี้เป็นไปในทางเดียวกนัสีท่ีเลือกใชภ้ายในงานจึงเป็น สี
ขาว สีชมพูอ่อน สีฟ้าอ่อน สีม่วงอ่อน สีเหลืองอ่อน เป็นต้น สีเหล่าน้ีมีความสดใสและ
สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน 
               “สี” สามารถส่งผลกับจิตวิทยาของเด็กได้ เพราะสีนั้ นเปรียบเสมือนการส่ือ
ความหมายท่ีไร้เสียงและท่าทางหากแต่เขา้ใจได้ด้วยตวัเอง ในหนังสือคุณแม่และลูกใน
หลายๆเล่มนั้นจะมีการกล่าวถึงการใชสี้เพื่อการพฒันาการมองเห็น สมอง และอารมณ์ของ
เด็ก โดยเฉพาะสีสันท่ีมาความสดใสและสะดุดตาจะยิง่กระตุน้ความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก 
ท าให้อยากเขา้ไปลองเล่นลองสัมผสัส่ิงนั้น และเม่ือไดเ้ขา้ไปเล่นหรือสัมผสั จะท าให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ของเด็กข้ึน ซ่ึงในการเรียนรู้น้ีส่งผลต่อการพฒันาสมองของเด็กให้พร้อม
ท่ีจะเรียนรู้และเติมโตสมวยั 
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ตารางที ่9 วเิคราะห์ด้านรูปร่างรูปทรงในผลงานวิทยานิพนธ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” วเิคราะห์
รูปทรง 

 

 

 

 

 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 
ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 

กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปร่างท่ีเกิดข้ึนเป็นรูปร่างทางเรขาคณิต ภายในงานจะเห็นเป็นรูปร่าง

ส่ีเหล่ียม รูปร่างสามเหล่ียม รูปร่างทรงกระบอก แลว้น ารูปทรงมาตดัทอน ต่อเติม 
บวกกบัความตอ้งการของผูส้ร้างให้มีความน่ารัก น่าสัมผสั เพื่อสร้างความรู้สึกท่ี
อ่อนโยน รูปร่างเหล่าน้ีจึงน ามาสร้างสรรคใ์ห้เกิดเป็นรูปทรงท่ีมีการเลียนแบบจาก
ท่าทางของแม่และลูก เพื่อแทนค่าการแสดงออก 
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ตารางที ่10 วเิคราะห์ด้านมิติในผลงานวิทยานิพนธ์ ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” วเิคราะห์มวล 

 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 
ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 

กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ผลงานมีลกัษณะเป็นสามมิติ มีความเป็นกอ้น ตั้งอยูบ่นพื้นท่ีท่ีก าหนด

ไว ้และมีส่วนท่ียืน่ออกมาสามารถปรับเปล่ียนและเคล่ือนยา้ยกลุ่มกอ้นนั้นได ้
“มิติ” ในความหมายโดยทัว่ไปนั้นหมายถึงส่ิงท่ีบอกคุณสมบติัของ

วตัถุ เช่น ความกวา้ง ความยาว ความสูง ซ่ึงทางผูส้ร้างสรรคไ์ดเ้อามิติมาใชใ้น
ผลงาน นัน่คือการสร้างผลงานแบบสามมิติ คือมองได ้360 องศา เพื่อง่ายต่อ
การเขา้ถึงผลงานของผูช้ม และท าใหผู้ช้มนั้นมีส่วนร่วมในผลงาน 
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ตารางที ่11 วเิคราะห์ประเด็นด้านเน้ือหาเร่ืองราวและวเิคราะห์ปัญหาทีเ่กดิขึน้ ผลงานวิทยานิพนธ์ 
ชุด “พืน้ทีแ่ห่งความสุข” 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 
ขนาด สูง : 250 เซนติเมตร 

กวา้ง : 200 เซนติเมตร 
ฐาน : 180 เซนติเมตร 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใยสังเคราะห์ 
วเิคราะห์
เน้ือหาและ
เร่ืองราว 

เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนเป็นประสบการณ์ตรง เป็นความรู้สึกพิเศษระหว่างแม่กับลูกเป็น
ความสัมพนัธ์ท่ีแม่มีความรักอยา่งเต็มเป่ียม ลูกจะรู้จกัแม่เป็นคนแรกและเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
จากคนเป็นแม่ แม่และลูกมีความใกลชิ้ดกนัอยูต่ลอดเวลาผลงานนั้นจึงแสดงออกถึงความ
รักและความผกูพนัระหวา่งแม่ลูก ใหเ้ป็นท่ีประจกัษแ์ก่สายตาของบุคคลทัว่ไป 

วเิคราะห์
ปัญหาที่
เกดิขึน้ 

 

1. ผลงานขนาดใหญ่ ไม่สามารถทรงตวัได้ด้วยตวัเอง จึงท าให้ไม่สามารถขยบัหรือ
เคล่ือนยา้ยไดอ้ยา่งคล่องตวั 
2. การสร้างช้ินงานบางส่วนเกิดจากความคิดในหวัแบบคร่าวๆแลว้น ามาสร้างผลงานเลย 
โดยไม่ผา่นการร่างตน้แบบ 
3. ผลงานน้ีผูส้ร้างสรรคไ์ดท้  าการตดัเยบ็เพียงผูเ้ดียว และในผลงานนั้นมีขนาดใหญ่ ท าให้
มีบางจุดในผลงานท่ีการตดัเยบ็ไม่เรียบร้อยดี 
4. วสัดุท่ีใช้ในการสร้างช้ินงานส่วนใหญ่มีขนาดใหญ่และบุด้วยใยสังเคราะห์ ท าให้มี
น ้าหนกัมาก เคล่ือนยา้ยไม่ค่อยสะดวกมากนกั 
5. ในบางช้ินงานนั้นมาจากแบบท่ีข้ึนในหัว ไม่มีแบบร่างท่ีเป็นช้ิน ท าให้ในตวัช้ินงาน
บางช้ินมีรูปร่างท่ีผดิไปจากท่ีตั้งใจไว ้

แนว
ทางการ
แก้ไข
ปัญหา 

 

1. ออกแบบผลงานใหม่ โดยออกแบบให้ฐานสามารถแข็งแรงมากพอให้ทรงได้ด้วย
ตวัเอง 
2. ร่างแบบช้ินงานก่อนท่ีจะน ามาสร้างเป็นผลงานจริงก่อนเสมอ 
3. จดัสรรระยะเวลาและรูปแบบในการเยบ็ใหเ้ป็นระเบียบและสมควรกบัช้ินงานมากข้ึน 
4. เปล่ียนวสัดุตรงเน้ือผา้ให้มีความนุ่ม เพราะในช้ินงานน้ีใชผ้า้ดิบซ่ึงมีความแขง็กระดา้ง 
จึงควรเปล่ียนวสัดุทางดา้นผา้ใหมี้ความรู้สึกอ่อนโยนแก่ผูส้ัมผสัมากข้ึน 
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รูปภาพที ่91 ผลงานวทิยานิพนธ์ชุด “ พืน้ทีแ่ห่งความสุข ” 

 

ช่ือผลงาน พื้นท่ีแห่งความสุข 

วนัเวลาทีส่ร้างสรรค์ผลงาน มิถุนายน – กรกฏาคม 2560 

ขนาด ทั้งหมดแปรผนัตามพื้นท่ีจดัแสดงผลงาน 

เทคนิค เยบ็ผา้ ใส่ใยสังเคราะห์ ประดบัตกแต่ง 
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สรุปการวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ชุด “พืน้ที่แห่งความสุข” 

 

จากการวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุดน้ีด้วยการจ าแนกเป็นทัศนธาตุท่ี

หลากหลายแลว้ จะเห็นไดอ้ย่างชดัเจนในเร่ืองของ เส้น สี รูปร่าง รูปทรง มวล พื้นท่ีว่าง ท่ีเกิดท่ี

เกิดข้ึนภายในงาน รวมถึงในด้านการวิเคราะห์ของเน้ือหาแนวความคิดในผลงานสร้างสรรค์

วิทยานิพนธ์ ท าให้เกิดความชัดเจนข้ึนในด้านการประมวลความคิดและการสร้างสรรค์ผลงาน

วทิยานิพนธ์ 

เน้ือหา ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “พื้นท่ีแห่งความสุข” น้ีเป็นผลงานท่ีมีแรงบนัดาลใจจากลูก

ทั้งสองคน เป็นประสบการณ์ท่ีน่าจดจ าและควรค่าแก่การบนัทึก ทุกวนิาทีท่ีความเป็นแม่ไดใ้กลชิ้ด

ลูก ไดส้ร้างกิจกรรมร่วมกนักบัลูกจนเกิดเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน ทั ศ น ธ า ตุ

แห่งการมองเห็นหรือส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีส าคญัในงานศิลปะ ไดแ้ก่ จุด เส้น สี น ้ าหนกั รูปร่าง

รูปทรง และพื้นผิว เป็นตน้ ซ่ึงสามารถน าส่วนประกอบต่าง ๆ มาสร้างเป็นงานศิลปะในรูปแบบ

ประติมากรรม ซ่ึงจะให้ความรู้สึกท่ีต่างกนัไป ทศันธาตุสามารถสร้างอารมณ์ต่าง ๆ กบัผูช้มผลงาน

จึงเป็นความรู้พื้นฐานท่ีประกอบกนัของทศันธาตุ จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อการวิเคราะห์ผลงานและ

สามารถน ามาพฒันาในงานประติมากรรม ท าให้เขา้ใจมุมมองต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ ผลงาน

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นผลงานท่ีใช้เทคนิคการตดัเย็บเพื่อให้เกิดความสวยงาม พื้นท่ีว่างท่ีเกิดข้ึนใน

ผลงานสร้างสรรคเ์พื่อเป็นพื้นท่ีแก่ผูช้มท่ีจะไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างสรรค ์
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บทที ่5  

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการสร้างสรรค์ 
 

ในการศึกษาวิทยานิพนธ์คร้ังน้ีถือเป็นความส าคัญและความส าเร็จส่วนหน่ึงของการ

สร้างสรรคท์  าให้เกิดความรู้ความสามารถในการแสดงออกถึงความรักและความผูกพนัระหวา่งแม่

และลูก และยงัช่วยใหรั้บรู้ถึงคุณค่าหรือแนวทางในการช่วยส่งเสริมและการสร้างความสุขบนพื้นท่ี

ระหว่างแม่และลูก ซ่ึงอาจน าส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดเ้หล่าน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจาก

หัวข้อวิทยานิพนธ์ “พื้นท่ีแห่งความสุข” ได้แสดงออกโดยการถ่ายทอดผ่านการสร้างผลงาน

ประติมากรรม 3 มิติ ไดเ้ห็นถึงเร่ืองราวของความรักความผูกพนั การเอาใจใส่ การดูแล ของแม่และ

ลูก อีกทั้งความสุขท่ีไดเ้ล้ียงดูลูกท าใหเ้กิดเป็นแรงบนัดาลใจต่อผูส้ร้างสรรค ์การแสดงออกถึงความ

รักความผูกพนั เพื่อให้ทุกคนไดต้ระหนกัถึงคุณค่าทางจิตใจ การนึกคิดของความสัมพนัธ์ระหว่าง

แม่และลูกท่ีคงอยูต่ลอดไป 

ความรักความผูกพนันั้นเป็นเร่ืองของสัมพนัธภาพของแม่และลูกท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่ตั้งครรภ์

เป็นระยะเวลาเกา้เดือนจนกระทัง่ลูกลืมตาดูโลก สายสัมพนัธ์เหล่าน้ีเป็นเร่ืองของความรู้สึกและ

จิตใจท่ีผูส้ร้างสรรคน์ั้นตอ้งการแสดงออกให้เป็นท่ีประจกัษต่์อสังคมเพื่อบอกกล่าวโดยผา่นผลงาน

การสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมสามมิติ ส าหรับการสร้างสรรค์ผลงาน “พื้นท่ีแห่งความสุข” 

ไดใ้ชศิ้ลปะสามมิติการเยบ็ผา้เป็นรูปแบบในการน าเสนอ ซ่ึงอาจเป็นวิธีการเฉพาะในการน าเสนอ

อีกวิธีหน่ึงท่ีน่าสนใจ ทั้งน้ีสามารถศึกษาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลในการพฒันาผลงานในรูปแบบการ

จดัวางในพื้นท่ี ๆ เหมาะสม 

ผูส้ร้างสรรคเ์ลือกใชง้านสามมิติในการถ่ายทอดผลงานสร้างสรรคซ่ึ์งเกิดจากความคิดรวบ

ยอดทั้งหมดของการแสดงออก ผลงานชุดน้ีเจตนาส าคญัคือ การบอกกล่าวถึงความรักความผูกพนั

การศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี เน้ือหาสาระทั้งหมดไดร้วบรวมเป็นเอกสารท่ี

เห็นถึงขั้นตอนปฏิบติังานในการสร้างสรรค์ในเน้ือหาสาระท่ีได้กล่าวถึงขั้นตอนตั้งแต่เร่ิมต้น

จนกระทัง่เป็นผลงานสามมิติ 

 

 

 

 



  75 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างแม่กบัลูกโดย

น าเสนอผลงานในรูปแบบ ของประติมากรรมท่ีสร้างรูปทรงท่ีมาจากความชอบของลูก 

2. เพื่อศึกษา ผลงานของศิลปินท่ีเป็นแรงบนัดาลและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง      

3. เพื่อศึกษาเทคนิคการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น การสร้างรูปทรงรูปทรงต่างๆ การตดัเยบ็

และบุใยสังเคราะห์ 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การสร้าสรรค์น้ี ได้เร่ิมจากการเปิดสมุดภาพของลูกของสร้างสรรค์เพื่อศึกษาถึงการ
เจริญเติบโต และทางผูส้ร้างสรรค์ไดท้  าการสอบถามกบัคุณพ่อคุณแม่ รวมถึงคุณหมอท่ีท าคลอด

ใหก้บัผูว้จิยั ทั้งเร่ืองการดูแลตั้งแต่วยัเยาวแ์ละค่อยๆเติบโตข้ึน 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูส้ร้างสรรคท์  าการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยสอบถามจากคุณหมอท่ีท าคลอดผูว้จิยั อ่านหนงัสือ

และบทความวจิยัของคุณหมอท่ีเก่ียวกบัแม่และเด็ก ทั้งเร่ืองการเจริญเติบโต การเล้ียงดู และจิตวทิยา

ของเด็ก 

 

สรุปผลการสร้างสรรค์ 

ผูส้ร้างสรรคไ์ดท้  าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัผลงานของศิลปินท่านท่ีเป็นแรงบนัดาล โดย

ศึกษาในเร่ืองของผลงาน วิธีการ วสัดุ แนวความคิด แลว้จึงน ามาเปล่ียน ประยุกตใ์ชใ้นแบบของผู ้

สร้างสรรคเ์อง 

 

อภิปรายผลการวจัิย 

ในผลงานงานน้ี ผูส้ร้างสรรคไ์ดห้ยบิยกเอาความผกูพนัของแม่และลูกมากลัน่กรองเป็นช้ิน

ผลงาน ซ่ึงในตวัตวัของผลงานนั้นผูส้ร้างสรรค์ได้น าเอาแนวทางวิธีท า แรงบนัดาลใจมากจาก

ศิลปินและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง และน ามาบูรณาการกบัเร่ืองของการดูแลและส่งเสริมพฒันาการ
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แม่และเด็กในเร่ืองต่างๆ แลว้จึงไดเ้ป็นผลงาน “พื้นท่ีแห่งความสุข” ท่ีส่ืออารมณ์ถึงความรักความ

ผกูพนัของแม่และลูก 

 

ข้อเสนอแนะ 

ผูช้มส่วนใหญ่มกัจะกล่าวถึงวสัดุ ส่วนประกอบช้ินงานบางช้ินมีน ้ าหนกัท่ีมากเกินไป ท า

ใหเ้ป็นอนัตรายแก่เด็กๆท่ีเขา้มาเล่นหรือสัมผสั ประเภทของผา้ท่ีใชเ้ยบ็มีความหยาบกระดา้งเกินไป

ค าแนะน าและค าติชมจากผูช้มในคร้ังน้ี ผูส้ร้างสรรคจ์ะน าไปพฒันาและปรับปรุงผลงานในคร้ังต่อ 
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รายการอา้งอิง  
 

รายการอ้างองิ 
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 ภาคผนวก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจดัแสดงงานของผูส้ร้างสรรค์ ไดจ้ดัข้ึนท่ี วิทยาลยัเพาะช่าง พรัอมกบัเพื่อนนกัศึกษา  

เพื่อท าการเผยแพร่ให้เป็นท่ีประจกัษ์ต่อผูค้นท่ีสนใจในการชมผลงานศิลปะ  ไดมี้การตอบรับเป็น

อยา่งดีจาก คณะอาจารยแ์ละเพื่อนท่ีไดม้าชมผลงาน การจดันิทรรศการในครังน้ี้    
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