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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาด้านพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองท่ีมุ่งเน้นความเป็นธรรม กลุ่มตัวอย่าง
ท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง 6 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
1 และส้านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต  2 จ้านวน 428 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก โดยมีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบเป็นล้าดับหน่ึง ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมเป็นล้าดับสอง และด้าน
พลเมืองท่ีมุ่งเน้นความเป็นธรรมเป็นล้าดับสาม สามารถแสดงรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังน้ี 

1. นักเรียนส่วนใหญ่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบใน
รายคุณลักษณะอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งเสพติดเพื่อรักษาชื่อเสียงของวงศ์
ตระกูล 

2. นักเรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองท่ีมีส่วนร่วมในรายคุณลักษณะ
อยู่ในระดับมากทุกคุณลักษณะ  โดยพฤติกรรมท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ ฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสียงในกิจกรรมเลือกตั้ง
คณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน 

3. นักเรียนส่วนใหญ่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองท่ีมุ่งเน้นความเป็น
ธรรมอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันจะปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกต้อง ถึงแม้บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยก็ตาม 
และนักเรียนมีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย จ้านวน 2 พฤติกรรม คือ ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพื่อสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม และฉันเสนอแนะแนวทาง
ในการบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน 
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MISS ADSHARA AYUTTHASIRIKUL : A STUDY OF DEMOCRATIC CITIZENSHIP 
CHARACTERISTICSOF SECONDARY SCHOOL STUDENTS THESIS ADVISOR :  CHAIRAT 
TOSILA 

The purpose of this research was to study the democratic citizenship characteristics of secondary 
school students in Personally Responsible Citizen, Participatory Citizen, and Justice-Oriented Citizen. The sample 
of this research consisted of 428 students who studied in seventh grade to twelfth grade from the secondary 
education service area office 1 and the secondary education service area office 2. The research instrument was a 
set of the democratic citizenship characteristics of secondary school students questionnaires. The collected data 
were analyzed by percentage, means of arithmetic (M) and standard deviation (S.D.).   

The research found that the democratic citizenship characteristics of secondary school students 
were at a high level overall. When considered in each aspect, it was found that the first was Personally 
Responsible Citizen, the second was Participatory Citizen and the third was Justice-Oriented Citizen. Which it can 
be shown description in each aspect as follows 

1. In the aspect of Personally Responsible Citizen, most of the students possessed high qualities 
of personally Responsible citizen characteristics. The students possessed the highest qualities of Personally 
Responsible Citizen characteristics in the item of not interfering with drugs to protect the reputation of a family.  

2. In the aspect of Participatory Citizen, the students possessed high qualities of Participatory 
Citizen characteristics in all items. The students possessed the highest average of Participatory Citizen 
characteristics in the item of using the right to vote the School Student Committee in the election activity. 

3. In the aspect of Justice-Oriented Citizen, most of the students possessed high qualities of 
Justice-Oriented Citizen characteristics.The students possessed the highest average of Justice-Oriented Citizen 
characteristics in the item of doing the right although another person does not agree and the students possessed 
low qualities of Justice-Oriented Citizen characteristics in two items of contacting with the Government Official, 
Community Leaders, or other participants as Subdistrict Headman, Village Headman, Community President in 
order to inquire social injustice problems and suggesting solutions to solve the inequality problems in society. 
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วิทยานิพนธ ์ซึ่งได้คอยสอบถามความคืบหน้า และให้ค้าช้ีแนะเกี่ยวกับแนวทางการจัดท้าวิทยานิพนธ ์ตลอดจนให้ข้อคิด
ในการด้าเนินชีวิต และกล่าวให้ก้าลังใจแก่ผู้วิจัยจนน้ามาซึ่งความส้าเร็จของวิทยานิพนธ์เล่มนี้  ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณอาจารย์เป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 
ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกพลณัฐ ณัฐพัทธนันท์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูมิ มูลศิลป์ และ

อาจารย์ ดร.พัทธ์ธีรา นาคอุไรรัตน์ ที่ได้สละเวลาอันมีค่าให้สัมภาษณ์ข้อมูลอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนา
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทุกท่านเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ ดร.วัฒนา อัคคพานิช อาจารย์ ดร.วรวุฒิ สุภาพ และอาจารย์ ดร.ฐากร สิทธิโชค ที่ได้ให้
ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย พร้อมทั้งให้ค้าแนะน้าอันเป็นประโยชน์อันดียิ่ง
ต่อการพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ท้าให้ผู้วิจัยสามารถด้าเนินการวิจัยและเก็บข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
ขอขอบพระคุณคณาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ในทุกระดับการศึกษาที่ช่วยอบรมถ่ายทอดศิลป

วิทยาการต่าง ๆ ท้าให้ผู้วิจัยมีความรู้ ความสามารถในการท้างานวิจัยเล่มนี้ ตลอดจนขอขอบพระคุณผู้เขียนต้ารา 
เอกสาร วารสารงานวิจัย และวิทยานิพนธ์ทุกเล่มที่น้ามาใช้ในการอ้างอิงวิทยานิพนธ์เล่มนี้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

น้อมร้าลึกถึงพระคุณของครูบาอาจารย์อันเป็นที่พึ่งทางจิตใจ  ผู้ให้แรงศรัทธา สติปัญญา น้ามาซึ่ง
ความส้าเร็จในทุกก้าวของชีวิต ขอบใจเพื่อน ๆ ทั้งวิเชียร ภคพามงคลชัย นิสารัตน์ รอดบุญคง วิศระ เชียงหว่อง หัทยา 
เพ็ชรอิน ดวงใจ เปลี่ยนศรี ธีรพงษ ์สิงห์ทอง ยุทธศิลป ์แปลนนาคและประทุม อมรศิริอาภรณ์ ตลอดจนรุ่นพี่ท่ีเคารพรัก
ทุกท่านที่คอยกล่าวให้ก้าลังใจและให้ความช่วยเหลือเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณ ป๊า แม่ และญาติพี่น้อง ตลอดจนเพื่อนร่วมงานทุกคนท่ีได้ให้ก้าลังใจและสนับสนุนให้
ข้าพเจ้าท้าวิทยานิพนธ์เล่มนี้จนส้าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 

บทน า 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัจจุบันประเทศไทยประสบปัญหามากมายทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง อาทิ  

การทุจริตคอร์รัปชัน การเห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวมของคนในสังคม การละเมิดสิทธิและ

เสรีภาพของบุคคลอื่น การไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย การขาดระเบียบวินัย การไม่เคารพความคิดเห็นซึ่ง

กันและกันจนน้าไปสู่วิกฤตความขัดแย้งต่าง ๆ ดังที่ปรากฏขึ้นในสังคมไทย จากปรากฏการณ์ดังกล่าว

ได้สะท้อนให้เห็นถึงรากฐานที่ไม่มั่นคงของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยในประเทศไทยที่ได้ 

สั่งสมมาอย่างยาวนานนับตั้งแต่มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อปี พ.ศ. 2475 บวรศักดิ์ อุวรรณโณ 

(2553: iv) โดยมีสาเหตุส้าคัญมาจากการที่ประชาชนไม่เข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและบทบาทหน้าที่ของตน

ตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย การใช้เสรีภาพเกินขอบเขตเพ่ือแสวงหาผลประโยชน์ให้

ตนเองและพวกพ้องจนน้ามาสู่ความขัดแย้งทางสังคม ดังที่ เกริกเกียรติ พิพัฒน์เสรีธรรม (2554: 388-

390) ได้กล่าวว่า ประชาชนขาดความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย เนื่องมาจากรูปแบบวิถีการ

ด้าเนินชีวิตนั้นไม่เอ้ือต่อความเป็นประชาธิปไตย สอดคล้องกับผลการส้ารวจและการวิเคราะห์วิถีไทยใน

อดีตจนถึงปัจจุบัน พบว่า การปกครองแบบรวมศูนย์อ้านาจ การอยู่ภายใต้ระบบอุปถัมภ์ ระบบ

การศึกษาที่กล่อมเกลาให้ประชาชนรับใช้กลไกของรัฐเป็นแบบแผนเดียวกันทั้งประเทศ และการอบรม

ของสถาบันครอบครัวด้วยระบบอาวุโสส่งผลท้าให้ประชาชนขาดความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย (สายชล สัตยานุรักษ์ และทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2555: 4) 

จากรายงานการวิจัยของสถาบันพระปกเกล้าเกี่ยวกับความเข้าใจต่อระบอบประชาธิปไตยใน
กลุ่มเยาวชนไทย พบว่า เยาวชนมีความสับสนต่อระบอบประชาธิปไตย ขาดการวิเคราะห์เหตุผลและ
มองไม่เห็นภาพของการมีประชาธิปไตย ขาดการค้านึงถึงผลจากการไม่เคารพในสิทธิผู้อ่ืน ยึดถือใน
ความเห็นของตนเองโดยไม่สนใจความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมงาน และมองว่าการเอาเปรียบบุคคลอ่ืน
เป็นเรื่องธรรมดา (ถวิลวดี บุรีกุล , 2551: 5-6) จากข้อค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า เยาวชนมี
ลักษณะพฤติกรรมที่ไม่สอดคล้องกับคุณสมบัติของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ด้วยเหตุนี้
การจะพัฒนาระบอบประชาธิปไตยเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนได้นั้น จึงจ้าเป็นต้องปลูกฝังความรู้ ความ
เข้าใจ และค่านิยมประชาธิปไตยที่ถูกต้องให้แก่เยาวชนคนรุ่นใหม่ที่จะเป็นก้าลังส้าคัญของประเทศ  
ผู้ซึ่งเปรียบเสมือนคลื่นลูกใหม่ที่มีพลังในการขับเคลื่อนประชาธิปไตย และมีพลังแห่งความมุ่งมั่น
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สร้างสรรค์ ดังนั้นเยาวชนจึงเป็นต้นกล้าประชาธิปไตยที่ส้าคัญยิ่งในการบ่มเพาะความเป็น
ประชาธิปไตยให้มีความสมบูรณ์ต่อไป (จุฬีวรรณ เติมผล, 2559: 8,44) 

Erik Erikson, 1959 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล (2544: 42-43) กล่าวถึงการวางรากฐาน
ส้าคัญให้กับเยาวชนในการที่จะพัฒนาไปสู่ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจะต้องค้านึงถึง
ความเหมาะสมของช่วงวัยในการพัฒนาความสามารถในการคิด ความรู้และความเข้าใจที่เกี่ยวข้องกับ
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือให้ความสามารถของพลเมืองนั้นได้รับการพัฒนาอย่าง
เป็นล้าดับขั้นจนน้าไปสู่การเป็นเยาวชนที่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพตามวิถี
ประชาธิปไตย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนในระดับมัธยมศึกษา เป็นวัยที่ก้าวเข้าสู่วัยรุ่นอย่างเต็มตัว
เป็นช่วงที่มีความสนใจเกี่ยวกับความสามารถหรือความถนัดของตน รู้ว่าตนมีความเชื่ออย่างไร 
ค่อนข้างจะมีอุดมการณ์ของตนเอง และ Piaget. J., 1969 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล (2556: 47-
52) ได้กล่าวว่า เยาวชนมีความสามารถในการคิดในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างสมบูรณ์ มักเริ่มตั้งค้าถาม
เกี่ยวกับค่านิยมและจริยธรรม สามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างเป็นนามธรรม โดยการตัดสินเลือกค่านิยม
และจริยธรรมจากทางเลือกหลากหลายวิธี ด้วยเหตุนี้จึงควรค้านึงถึงช่วงวัยที่เหมาะสมที่จะพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยให้เกิดข้ึนกับเยาวชนอย่างเป็นล้าดับขั้นต่อไป  

อนึ่ง สถาบันการศึกษาเป็นสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทส้าคัญในการปลูกฝังเยาวชนให้เป็น
บุคคลที่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ได้ก้าหนดความมุ่งหมายและหลักการในการจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับการพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไว้ในมาตรา 7 กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝัง
จิตส้านึกท่ีถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ การเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ 
รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และ
ความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ รู้จักพ่ึงตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้  และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 
(ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2542) โดยกระทรวงศึกษาธิการมีหน้าที่จัดการศึกษา
ให้กับเยาวชนและได้ก้าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรักชาติ มีจิตส้านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นใน
วิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ส้านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 5) 
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จากจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท้าให้เห็นว่า คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยเป็นสิ่งส้าคัญต่อการพัฒนาเยาวชนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพใน
ระบอบประชาธิปไตย ซึ่งสอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมที่มีเป้าหมายหลักเพ่ือส่งเสริมผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่ดีของสังคม (ส้านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551: 1) การพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยให้เกิด
ขึ้นกับเยาวชนจึงควรมุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้บุคคลได้มีความรู้เกี่ยวกับ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีทัศนคติที่ดีต่อประชาธิปไตย มีทักษะในการมี  
ส่วนร่วมทางสังคมและเศรษฐกิจ และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
ดังที่งานวิจัยของ Hébert & Sears, (2001) จากมหาวิทยาลัยอริสโซนา สหรัฐอเมริกา ได้เสนอแนวคิด
การจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองของนานาชาติ (The International Citizen) ไว้ว่า ต้องยึด
หลักการเรียนรู้เพ่ือการอยู่ร่วมกัน (Learning for live together) เป็นแกนส้าคัญส้าหรับสร้างความ
เข้าใจในลักษณะการข้ามวัฒนธรรมเกี่ยวกับเรื่องความยุติธรรม อิสรภาพ และสันติภาพ ซึ่ง มี
ความส้าคัญต่อศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และความเอ้ืออาทรต่อกัน และสอดคล้องกับนโยบายด้านการ
เรียนการสอนในรายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมืองที่ส่งเสริมเด็กและเยาวชนในชาติให้มีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ความปรองดอง 
สมานฉันท์เพ่ือสันติสุขในสังคมไทย และค่านิยม 12 ประการ (ส้านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2557ข: 1) ท้าให้สรุปได้ว่า แนวทางการจัดการศึกษาที่ เหมาะสมจะช่วยพัฒนาเยาวชนให้เกิด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย และส่งผลดีต่อการพัฒนาประเทศชาติสืบต่อไป ดัง
พระราชด้ารัสในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 เนื่องใน
การเปิดศาลคดีเด็กและเยาวชนกลางและสถานพินิจและคุ้มครองเด็กกลาง เมื่อวันที่ 28 มกราคม 2495 
(วิสิฐ ตันติสุนทร และคณะ, 2550: 118) ที่มีความตอนหนึ่งว่า  

 

  

 

 

 พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยนั้นมีความแตกต่างไปจากพลเมืองของระบอบอ่ืนที่คุณสมบัติ
ของพลเมืองจะเป็นไปตามท่ีผู้มีอ้านาจประสงค์จะให้เป็น ขณะที่ระบอบประชาธิปไตยมีประชาชนเป็น
เจ้าของอ้านาจสูงสุด ดังนั้น ประชาชนจะเป็นผู้ก้าหนดชีวิตตนเองได้ในรูปแบบที่หลากหลาย อย่างไร 
ก็ตามถึงแม้จะมีความแตกต่างหลากหลายประชาชนก็ต้องให้ความเคารพซึ่งกันและกัน ใช้กติกาในการ

“...อนาคตของชาติทุกชาติย่อมขึ้นอยู่แก่เด็ก เพราะเด็กก็
คือผู้ใหญ่ในเวลาข้างหน้า ถ้าบุคคลได้รับการอบรมบ่มนิสัยให้เป็น
พลเมืองดีอยู่ในศีลในธรรม เคารพต่อบทกฎหมายของบ้านเมืองเสีย
ตั้งแต่ยังเยาว์ เมื่อเติบโตขึ้นพลเมืองของประเทศก็จะมีแต่คนดี และ
ประเทศจะเจริญก้าวหน้าต่อไปได้ ก็โดยต้องมีพลเมืองดีดั่งว่านี้...” 
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แก้ปัญหา จึงจะสามารถอยู่ร่วมกันและปกครองกันตามวิถีทางประชาธิปไตยได้  (ส้านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2557ก: 37) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองจึงมีความส้าคัญต่อการพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นอย่างมาก เพราะการมีประชาธิปไตยที่จะประสบความส้าเร็จได้ ย่อมมิใช่มีเพียงแค่
รัฐธรรมนูญที่ดีเท่านั้น แต่ประชาชนจะต้องเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยด้วย (ทิพย์พาพร 
ตันติสุนทร, 2554: 43)  

กล่าวได้ว่า ประชาธิปไตยจะส้าเร็จได้ด้วยดีก็ต้องฝึกคนให้มีความรู้ความเข้าใจ ส้านึกเห็น
คุณค่าและมีเจตคติที่ถูกต้องดังแนวทางประชาธิปไตยในหลายประเทศ อาทิ ประเทศอังกฤษในยุคสมัย
ของนายกรัฐมนตรีโทนี แบร์ ได้น้าเสนอประเด็นเรื่องการสร้าง “ความเป็นพลเมือง” เป็นนโยบายหลัก
ของการปฏิรูปการศึกษา ประเทศสิงคโปร์ในยุคของลีกวนยู ได้มีนโยบายการศึกษาในการสร้าง
ประชาชนให้เป็น “พลเมืองสิงคโปร์” และ “พลเมืองโลก” มุ่งพัฒนาคนสิงคโปร์ให้มีศักยภาพท้างานได้
ทุกที่ในโลกพร้อมกับการพัฒนาเกาะสิงคโปร์ให้เป็นศูนย์กลางทางธุรกิจและการท่องเที่ยวของโลก ส่วน
ประเทศมาเลเซียในยุคของมหาธีร์ได้มีโครงการ “ภูมิบุตร” เพ่ือสร้างชาวมาเลย์มุสลิมให้เป็นพลเมืองที่
มีศักยภาพท่ามกลางการแข่งขันของโลกสมัยใหม่ และประเทศเยอรมนีที่ให้ความส้าคัญในการสร้างชาติ
ด้วยการจัดการศึกษา โดยถือว่าการศึกษาเป็นหัวใจส้าคัญในการปลูกฝังจิตส้านึกประชาธิปไตยให้
เกิดขึ้นตั้งแต่วัยเด็ก มุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจร่วมกันในเรื่องการเมืองและการศึกษาทั่วไป ส่งเสริม
คุณค่าของประชาธิปไตย การให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับสังคม กฎหมาย และการเมือง การส่งเสริม
กิจกรรมการมีส่วนร่วมทางสังคม การปลูกฝังทัศนคติ การวิพากษ์วิจารณ์และการมีความคิดอ่านเป็น
ของตนเอง (สุวิทย์ เมษินทรีย์, 2556: 293) จึงสรุปได้ว่า เมื่อประชาชนได้รับการปลูกฝังความเป็น
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยผ่านกระบวนการทางการศึกษาที่มีคุณภาพสอดคล้องกั บระบอบ
ประชาธิปไตย ย่อมจะท้าให้พลเมืองนั้นเป็นก้าลังหลักส้าคัญในการขับเคลื่อนสังคมไปสู่ความเป็น
ประชาธิปไตยอย่างแท้จริง 

การพัฒนาพลเมืองให้มีคุณลักษณะของวิถีประชาธิปไตยจึงจ้าเป็นต้องปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมให้เยาวชนได้ตระหนักถึงฐานะของความเป็นพลเมืองในสังคมที่อยู่ภายใต้ระบอบการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย โดยคุณสมบัติของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยต้องมีลักษณะดังต่อไปนี้  
1) มีสิทธิเสรีภาพเป็นเจ้าของอ้านาจอธิปไตยและเป็นเจ้าของประเทศ 2) มีส่วนในการใช้สิทธิในการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 3) มีความเข้าใจในเรื่องหลักนิติธรรม กฎหมาย ความชอบธรรม โดยเฉพาะใน
ส่วนของสิทธิเสรีภาพของประชาชน 4) มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
ช่วยกันปกปักษ์รักษาสาธารณประโยชน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักความยุติธรรม ความถูกต้อง ความเอ้ือ
อาทรต่อคนที่เสียเปรียบ 5) ยินดีเสียภาษีให้กับรัฐ เพ่ือน้ารายได้ดังกล่าวไปท้าประโยชน์ต่อประชาชน
ทั่วไป 6) ธ้ารงไว้ซึ่งหลักจริยธรรม ศีลธรรมด้วยการไม่เห็นด้วยกับการกระท้าท่ีผิดกฎหมายและความไม่
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ถูกต้องในสังคม 7) ธ้ารงไว้ซึ่งความมีเหตุผล ไม่สนับสนุนพฤติกรรมอันใดที่ขัดต่อศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน ขัดต่อความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง ขัดต่อกฎหมายและการกระท้าที่มีแนวโน้มมอมเมา
ประชาชน 8) ธ้ารงไว้ซึ่งหลักความยุติธรรมทั้งในส่วนของวิถีชีวิตสังคม ระบบการเมืองและกระบวนการ
ยุติธรรม โดยจะแสดงความไม่เห็นด้วยกับการละเมิดต่อกระบวนการยุติธรรมโดยเจ้าหน้าที่ เพราะจะ
เป็นการท้าลายรากฐานส้าคัญของสังคมที่เป็นธรรม (ลิขิต ธีรเวคิน, 2553: 505)   

นอกจากนี้คณะกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สองด้านการพัฒนาการศึกษา
เพ่ือความเป็นพลเมือง (ส้านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557ก: 55-56) ได้วิเคราะห์จุดอ่อน
ของพลเมืองในสังคมไทย และก้าหนดคุณลักษณะของพลเมืองเพ่ือเป็นเป้าหมายร่วมในการพัฒนาความ
เป็นพลเมือง ดังนี้ 1) พ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ 2) เคารพในสิทธิผู้ อ่ืน 3) เคารพในความ
แตกต่าง 4) เคารพหลักความเสมอภาค 5) เคารพกติกา และ 6) รับผิดชอบต่อสังคม จึงกล่าวได้ว่า 
คุณสมบัติของความเป็นพลเมืองที่กล่าวมาข้างต้นเป็นคุณลักษณะที่จ้าเป็นต่อการเป็นพลเมืองที่มี
คุณภาพในระบอบประชาธิปไตย  ซึ่งจากการศึกษาพบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยจากแนวคิดของนักวิชาการต่าง ๆ มีความสอดคล้องกับแบบของพลเมืองตามแนวคิด 
Westheimer and Kahne (2004) ที่จ้าแนกแบบของพลเมืองออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพลเมืองที่
มีความรับผิดชอบ (Personally Responsible Citizen) ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม (Participatory 
Citizen) และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม (Justice-Oriented Citizen) และเนื้อหาดังกล่าว
ได้ปรากฏในสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ส้านักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2551: 6-98) ดังมีตัวอย่างต่อไปนี้  

   1. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความ

รับผิดชอบมีสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่ การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม 

การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพ่ือนตามหลักพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ การจัด

ระเบียบสังคม บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ การมีส่วนร่วมและ

รับผิดชอบในกิจกรรมทางสังคม วิธีปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน การปฏิบัติตนตาม

บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ 

เคารพกฎหมาย และกติกาสังคม ความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม ชุมชน และประเทศชาติ  

  2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมมี

สาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่ การปลูกจิตส้านึกและการมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ การมีส่วนร่วม

คุ้มครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  แนวทางความร่วมมือในการลดความ

ขัดแย้งและการสร้างความสมานฉันท์ กระบวนการการตรากฎหมาย การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
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กระบวนการตรากฎหมาย บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมาตราที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้งและการมี

ส่วนร่วม  

  3. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองที่มุ่งเน้นความ

เป็นธรรม มีสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่ การขจัดความขัดแย้งเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับสันติภาพ การแบ่งอ้านาจและการถ่วงดุลอ้านาจอธิปไตยทั้ง 3 

ฝ่ายตามที่ระบุในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมาตรา

ที่เกี่ยวข้องกับการตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐ ประเด็นปัญหาและผลกระทบที่เป็นอุปสรรคต่อการ

พัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทย และแนวทางแก้ไขปัญหา โครงสร้างทางสังคม การจัดระเบียบ

ทางสังคม สถาบันทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การแก้ปัญหาและแนวทางการพัฒนาทาง

สังคม การตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันที่มีผลต่อ

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เป็นต้น 

ด้วยเหตุนี้  ผู้วิจัยจึงได้น้ากรอบเนื้อหาเกี่ยวกับแบบของพลเมืองทั้ง 3 ด้านตามแนวคิด 
Westheimer and Kahne (2004) มาใช้เป็นกรอบในการวิจัยเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา เนื่องจากเนื้อหาดังกล่าวมีลักษณะครอบคลุม 
แนวทางการปฏิบัติตนที่สอดคล้องกับความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งจะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไป และจากการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตย พบว่า ในประเทศไทยยังไม่มีการศึกษาเรื่องดังกล่าวโดยตรง มีเพียงงานวิจัยของ 
วสันต์ พรพุทธิพงศ์ และคณะ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่องการรับรู้หน้าที่พลเมืองดีของเยาวชนในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร ธัญธัช วิภัติภูมิประเทศ (2556) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ และวินิจ ผาเจริญ (2561) ที่ได้ศึกษาเรื่อง 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ ซึ่งเป็นการ
ศึกษาวิจัยคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยกับนิสิต นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐในการก้าหนดนโยบายส่งเสริมการ
จัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นพัฒนา ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตย และเป็นแนวทางส้าหรับสถานศึกษา ครูสังคมศึกษาในการออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยให้แก่นักเรียนต่อไป 
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2. ค าถามการวิจัย 

 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในระดับใด 

3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 เพ่ือศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาในด้าน
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 

4. ขอบเขตของการวิจัย 

 4.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ปีการศึกษา 
2561 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 จ้านวน 110,612 คน และ
ส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 จ้านวน 121,599 คน รวมเป็นจ้านวนทั้งสิ้น 232,211 
คน (ส้านักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร , 2561) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ในโรงเรียนสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 
จ้าแนกโรงเรียนตามเขตพ้ืนที่ออกเป็น 6 กลุ่ม และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 
จ้าแนกโรงเรียนตามเขตพ้ืนที่ออกเป็น 11 สหวิทยาเขต รวมเป็นจ้านวนทั้งสิ้น 17 กลุ่มย่อย โดยผู้วิจัย
ใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random Sampling) ดังนี้ สุ่มกลุ่มตัวอย่างประชากร
โรงเรียนกลุ่มละ 1 โรงเรียน ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ได้จ้านวนทั้งสิ้น 
17 โรงเรียน จากนั้นสุ่มกลุ่มตัวอย่างประชากรนักเรียนโรงเรียนละ 30 คน แบ่งออกเป็นนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น จ้านวน 15 คน นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ้านวน 15 คน ด้วยวิธีการ
สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก้าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากตาราง
แสดงขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ ศิริชัย กาญจนวาสี ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ และดิเรก ศรีสุขโข (2555: 150) ได้
เสนอไว้ว่า ขนาดประชากรจ้านวนมากกว่า 100,000 คน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และยอมรับให้มี
ความคลาดเคลื่อนได้ไม่เกิน ±5% จะต้องใช้กลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุดจ้านวน 400 คน และเพ่ือให้อัตรา
การตอบกลับเป็นไปตามการค้านวณกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงได้ส่งแบบสอบถามไปจ้านวน 510 ฉบับ 
และได้ตอบกลับคืนมาจ้านวน 428 ฉบับ 

 4.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา จ้านวน 3 
ด้าน โดยสังเคราะห์จากคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยตามแบบของพลเมืองตามแนวคิด 
Westheimer and Kahne (2004) การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยตามกรอบแนวคิด Westheimer and Kahne (2004) และคุณลักษณะพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย 
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 4.2.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความ

รับผิดชอบ (Personally Responsible Citizen) 

 4.2.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

(Participatory Citizen) 

 4.2.3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความ 

เป็นธรรม (Justice-Oriented Citizen) 

 อนึ่ง การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มุ่งศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

ตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษา  

  4.3 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โดยใช้ระยะเวลาเก็บรวบรวมข้อมูลประมาณ 59 วัน ช่วงเดือนกันยายน - พฤศจิกายน 2561 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 5.1 พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง บุคคลที่เป็นสมาชิกของชุมชนหนึ่งหรือรัฐหนึ่ง
ที่มีฐานะเป็นพลเมืองอันมีสิทธิชอบธรรมและพันธะผูกพันต่อชุมชนทางการเมือง เป็นผู้เต็มใจเข้าไปมี
ส่วนร่วมในชุมชนและการเมือง และมีความรับผิดชอบต่อผลต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม รวมไปถึงการ
เป็นผู้ธ้ารงไว้ซึ่งความเป็นธรรมภายใต้กฎเกณฑ์และศีลธรรมตามที่สังคมก้าหนด 

 5.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง คุณสมบัติเฉพาะของ
บุคคลที่อยู่ภายใต้การปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีลักษณะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม มีความสนใจและตระหนักถึงความส้าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ รวม
ไปถึงการเป็นผู้มีจิตใจที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในการอยู่รวมกันในสังคม  
  5.2.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน ด้ารง

ตนเป็นผู้ยึดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค้านึงถึงประโยชน์

ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน โดยพิจารณาถึงผลที่เกิดข้ึนต่อตนเอง ครอบครัว เพื่อน โรงเรียน ชุมชน และ

สังคม 

  5.2.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหาร
จัดการดูแล พัฒนาชุมชนและสังคม และเอาใจใส่ในการติดตามกระบวนการท้างานของภาครัฐใน
ฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
  5.2.3 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่
ต่อกิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกับโครงสร้าง
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ทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องราวเกี่ยวกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม และ
แสวงหาแนวทางเพ่ือสร้างความเป็นธรรมในสังคม มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นและปฏิบัติใน
สิ่งที่ถูกต้อง 
 5.3 นักเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง ผู้ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6  
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 และส้านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2  

6. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 6.1 ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีแนวทางในการก้าหนดนโยบายส่งเสริมการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน 

6.2 บุคลากร นักวิชาการ หน่วยงาน และชุมชน สามารถน้าความรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไปจัดท้าแผนพัฒนาหรือนโยบายที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยได้ 

6.3 สถานศึกษาสามารถพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

6.4 ครูสังคมศึกษาสามารถออกแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยได้อย่างเหมาะสม 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้า และสังเคราะห์แนวคิดที่ส้าคัญของนักวิชาการจากเอกสาร ต้ารา
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยน้าเสนอตามล้าดับ ดังนี้  

 1. แนวคิดเก่ียวกับพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย    
     1.1 ความหมายของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย   
   1.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย     
  1.3 ความส้าคัญของคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
   1.4 องค์ประกอบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
  1.5 แบบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
  1.6 คุณลักษณะของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

  1.7 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางการเรียนรู้ของพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตย     
 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยที่ปรากฏในสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 

 3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
     3.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
     3.2 งานวิจัยต่างประเทศ   
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1. แนวคิดเกี่ยวกับพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

1.1 ความหมายของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

 ค้าว่า “พลเมือง” เป็นค้าส้าคัญที่ได้รับการบันทึกไว้ในยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการ
ว่าด้วย “ยุทธศาสตร์การศึกษาเพ่ือสร้างพลเมือง” ใน ปี พ.ศ. 2554 ท้าให้เห็นว่าในสังคมไทยนั้นมีความ
ชัดเจนมากขึ้นที่จะสร้างคนในทิศทางที่จะให้เป็น “พลเมือง” โดยค้าว่า “พลเมือง” นั้นมีปรากฏอยู่ในทุก
ระบอบการปกครองของแต่ละประเทศ แต่พลเมืองจะมีบทบาท หน้าที่และบุคลิกภาพอย่างไรนั้นจะ
ขึ้นอยู่กับระบอบทางการเมืองของรัฐนั้น ๆ (ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554: 4-5) ขณะที่พลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยนั้นมีลักษณะเป็นเจ้าของประเทศที่มีอิสรภาพในการเลือกวิถีชีวิต มีสิทธิ เสรีภาพอย่าง
เสมอภาคกัน โดยจะต้องค้านึงถึงส่วนรวม และการใช้อิสรภาพควบคู่ไปกับความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง 
ผู้อื่น และสังคม (ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555: 30) สอดคล้องกับที่ ศุภณัฐ เพ่ิมพูนวิวัฒน์ (2558: 36) 
กล่าวไว้ว่า พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจะต้องเป็นผู้ที่มีส้านึกรับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีจิตสาธารณะ มีวินัย 
มีเหตุผล ใช้สิทธิเสรีภาพอย่างเหมาะสม ไม่ละเมิดผู้อ่ืน รับผิดชอบต่อสังคม มีความกระตือรือร้นและให้
ความสนใจต่อการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง ดังที่ ส้านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557ก: 
37) กล่าวว่า พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยนั้นหมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพ และพ่ึงตนเองได้ 
รู้จักใช้สิทธิเสรีภาพควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน เคารพความแตกต่าง หลัก
ความเสมอภาค และกติกาของสังคม โดยตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีส่วนร่วมในการ
รับผิดชอบต่อสังคม มีจิตสาธารณะ กระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบหรือร่วมขับเคลื่อนสังคม ตลอดจนร่วม
แก้ปัญหาสังคมในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน ไปจนถึงระดับประเทศ อาเซียน และ
ประชาคมโลก  
  อย่างไรก็ตาม ความเป็นพลเมืองนั้นมีหลายระดับด้วยกันดังที่  เอนก เหล่าธรรมทัศน์ 
(2554: 10-11) ได้กล่าวไว้ว่า ในสมัยโบราณนั้นประชาชนมีสถานะเป็นไพร่หรือทาสเกือบทั้งหมด การเมือง
สมัยใหม่ได้ปลดปล่อยพวกไพร่หรือทาสให้กลายเป็นราษฎร ซึ่งหมายถึง ผู้ที่ต้องเสียภาษีให้กับรัฐและต้อง
ปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง ค้าว่า “ประชาชน” จะสื่อถึงการเป็นเจ้าของประเทศและเจ้าของอ้านาจ
อธิปไตยมากกว่าราษฎร ส่วนพลเมืองนั้นจะหมายถึงประชาชนที่มีสิทธิหน้าที่อย่างพร้อมบูรณ์ เป็นบุคคล
ที่ปฏิบัติตามกฎหมายบ้านเมือง มีบทบาทที่เกี่ยวข้องกับอ้านาจทางการเมือง มีสิทธิไปเลือกตั้ง เสนอความ
คิดเห็นและเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของทางการ สามารถเรียกร้องกฎหมาย นโยบาย และกิจการของรัฐ
ตามที่ตนเห็นพ้อง สอดคล้องกับ วิชัย ตันศิริ (2556: 29-30) ที่ได้กล่าวว่า พลเมืองนั้นมีหลายระดับ ได้แก่ 
พลเมืองทั่ว ๆ ไป เรียกว่า ราษฎร หมายถึง ผู้ที่รับทราบว่ารัฐจะท้าอะไรให้บ้าง และตนเองมีหน้าที่เคารพ
กฎหมายและเสียภาษี และพลเมืองที่มีส่วนร่วมมากขึ้นในกิจกรรมสาธารณะ เป็นผู้น้าระดับชุมชน เข้าร่วม
ในองค์กรทางสังคมต่าง ๆ และร่วมแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่เกี่ยวกับกิจการสาธารณะ และศรัณยุ  



  12 

หมั้นทรัพย์ (2550: 110-115) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงออกต่อกิจการสาธารณะว่าเป็นการกระท้าที่มุ่ง
ให้ชีวิตส่วนรวมดีขึ้น มีการแสดงความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ต่อสภาพส่วนรวมและ
การเมือง มีส่วนร่วมพัฒนาคุณภาพทางการเมืองและชีวิตสาธารณะซึ่งสามารถปฏิบัติได้ตั้งแต่การออก
เสียงเลือกตั้ง การวิพากษ์วิจารณ์ การก้าหนดนโยบายหรือกฎหมาย การเคลื่อนไหวทางการเมือง การ 
ยืนหยัดทางการเมืองในประเด็นต่าง ๆ หรือการแสดงพลังในการผลักดันทิศทางการเมือง 

 จากความหมายของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยข้างต้น สรุปได้ว่า พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพในการด้าเนินวิถีชีวิต รู้จักเคารพสิทธิ ใช้
เสรีภาพควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ ไม่ละเมิดต่อผู้อ่ืน รับผิดชอบต่อสังคม มีจิตสาธารณะ และ
กระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมต่อกิจการสาธารณะที่มุ่งเน้นพัฒนาสังคมส่วนรวมให้ดีขึ้น 

1.2 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

 ธเนศวร์ เจริญเมือง (2548: 68-72) กล่าวว่า เพลโต เป็นนักคิดรุ่นแรก ๆ ของโลกที่
กล่าวถึงค้าว่า “พลเมือง” โดยเสนอแนวคิดเรื่องพลเมืองที่สมบูรณ์ (Perfect Citizen Concept) ว่า 
การให้การศึกษาทางการเมืองแก่ประชาชนควรเริ่มปลูกฝังคุณธรรมทางการเมืองในวัยเด็กตั้งแต่ชั้น
อนุบาล-ประถมให้มีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเป็นพลเมืองที่สมบูรณ์ มีความรู้ทั้งวิธีการ
ปกครองและวิธีการเป็นผู้ถูกปกครองผ่านกระบวนการที่เรียกว่า “การให้การศึกษา” ส่วนอย่างอ่ืนที่
แตกต่างจากการปลูกฝังคุณธรรมทางการเมืองถือว่าเป็นการฝึกอบรมโดยทั่วไป ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับ
พลเมืองของอริสโตเติล จะมองว่ามนุษย์จะไปถึงศักยภาพเต็มที่ของชีวิตได้ด้วยการเป็นพลเมืองที่เข้า
ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนการเมืองหรือกิจกรรมสาธารณะ โดยใช้สิทธิเข้าร่วมในหน่วยงานที่
ก้าหนดนโยบายหรือตัดสินคดีความ (enjoys the right of sharing in deliberative or judicial 
office) ในเวลาที่ก้าหนดตายตัวหรือไม่ก็ได้ (fixed or unfixed) เข้าร่วมส่วนในชีวิตพลเมืองที่มีทั้ง
การปกครองและการถูกปกครองโดยสลับกันไป (share in the civic life of ruling and begin 
ruled in turn) เป็นพลเมืองดีที่ต้องมีความรู้และความสามารถในการปกครองและถูกปกครอง 
(good citizen must possess the knowledge and the capacity requisite for rule as well 
as being ruled) หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ เป็นพลเมืองที่มีความรู้ในการปกครองเหนือเสรีชน
ทั้งหลายและความรู้ที่จะถูกพวกเสรีชนทั้งหลายปกครองเรา (a knowledge of rule over free 
man from both points of view) 
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 เอนก เหล่าธรรมทัศน์ (2554: 16-21) ได้น้าเสนอแนวคิดที่อธิบายถึงความเป็นพลเมืองไว้ 
2 ลักษณะ ดังนี้  

 ลักษณะแรก เป็นส้านักคิดที่มองว่าประชาธิปไตยไม่ได้เป็นการเมืองเพ่ือประชาชน
หรือพลเมืองอย่างแท้จริง แต่จะมองว่าการเมืองแบบประชาธิปไตยนั้นเป็นไปเพ่ือชนชั้นนักธุรกิจ  
ชนชั้นกลาง ชนชั้นสูง ไม่ใช่เพ่ือชนชั้นกรรมการ ผู้ใช้แรงงานหรือชาวนาเท่าที่ควร ส้านักคิดดังกล่าวมี 
2 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดแรก คือ แนวคิดสังคมนิยมและคอมมิวนิสต์ มองว่าประชาธิปไตยที่แท้จริงจะ
เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีความเป็นประชาธิปไตยในด้านเศรษฐกิจด้วย คือ การที่ให้คนส่วนใหญ่ได้มีส่วน
ร่วมเป็นเจ้าของปัจจัยการผลิตให้มากที่สุด โดยที่คนชั้นล่างเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์จากนโยบายต่าง ๆ 
ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการต่อสู้ระหว่างชนชั้นล่างกับชนชั้นสูง แนวคิดที่สอง คือ แนวคิดสวัสดิการ
นิยมมองว่า ควรมีการกระจายโภคทรัพย์ที่ดี มีการสร้างอาชีพและพัฒนาคนชนชั้นล่างให้มากที่สุด 
โดยที่รัฐบาลควรมีบทบาทด้านเศรษฐกิจในการสงเคราะห์ให้แก่บุคคลที่มีส่วนเสียเปรียบในสังคม เช่น 
คนพิการ คนชรา คนยากจนเพ่ือให้กลุ่มคนเหล่านี้พ่ึงตนเองได้ จะเห็นได้ว่าแนวคิดสวัสดิการนิยมจะ
มุ่งเน้นให้ประชาชนเป็นปัจเจกบุคคลที่ดี และมุ่งเน้นให้มีการรวมตัวกันเป็นปึกแผ่นเพ่ือพัฒนาขึ้นมา
เป็นชนชั้นกลางที่สามารถแก้ปัญหาให้ตนเอง หรือมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากข้ึนโดย
ที่ไม่ต้องพ่ึงพาคนชั้นสูงหรือผู้ใหญ่มาแก้ปัญหาให้  

  ลักษณะที่สอง เป็นส้านักคิดที่มองว่าการเมืองปัจจุบันมิได้เป็นไปโดยประชาชน และ
มิได้เป็นของประชาชน แต่เป็นเพียงประชาธิปไตยแบบการเลือกผู้แทนเพียงอย่างเดียว เมื่อเวลานาน
เข้าก็จะไม่เป็นของประชาชน และประชาชนจะไม่ได้เข้าไปเกี่ยวข้องอะไรมากกว่าการไปใช้สิทธิ์
เลือกตั้งของตนตามวาระเท่านั้น ประชาชนจึงควรที่จะเข้าไปดูแลปัญหาและพัฒนาบ้านเมืองตาม
ความเหมาะสมและความเห็นของตนเองเป็นหลัก ส้านักที่มีแนวคิดดังกล่าว ได้แก่ ส้านักคิดสาธารณ
นิยม (civic republicanism) ส้านักชุมชนนิยม (Communitarianism) และส้านักคิดประชาธิปไตยที่
ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรง (Participatory Democracy) 

  ส้านักคิดสาธารณนิยม (civic republicanism) เห็นว่า การเมืองแบบประชาธิปไตย
ควรเป็นกิจการเพ่ือส่วนรวมหรือกิจการที่มีจริยธรรมเพ่ือส่วนรวม พลเมืองจะต้องเป็นผู้มีความ
กระตือรือร้น ไม่เป็นเพียงผู้ที่รอรับนโยบายหรือรอรับบริการจากรัฐเท่านั้น หากยังต้องเป็นพลเมืองที่มี
ความเป็นตัวของตัวเองและพ่ึงตนเองหรือกันเองให้มากด้วย  

  ส้านักชุมชนนิยม (Communitarianism) โดยนักคิดชุมชนนิยมส้าคัญ คือ เอทซิ-
ออนี (Etzioni) ได้กล่าวย้้าเตือนว่าการเมืองปัจจุบันที่ประชาชนจะเอาแต่สิทธิและประโยชน์เฉพาะ
ส่วนเฉพาะกลุ่มนั้นจะไปไม่รอด หากจะรอดได้นั้นต้องสร้างภาคสังคม ภาคชุมชน และภาคเอกชนที่
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เข้มแข็งควบคู่ไปกับการใส่ใจเรื่องจริยธรรมและศีลธรรมให้มากขึ้น รู้จักและปฏิบัติหน้าที่ และเชิดชู
การท้างานเพ่ือชุมชน สังคม และประเทศชาติให้มากขึ้น อีกทั้งยังต้องให้ความส้าคัญกับชุมชนที่ มี
สมาชิกเป็นอิสระและผูกพันกับกฎระเบียบ คือ เน้นชุมชนในบริบทของประชาธิปไตย ประชาชน
สามารถด้ารงชีวิตอยู่ด้วยความอิสระแต่ต้องตระหนักในคุณค่าการสร้างและการรักษาชุมชนที่เป็น
ประชาธิปไตย 

  ส้านักคิดประชาสังคม (civil society) ประกอบด้วยบุคคลที่รวมตัวกันด้าเนินงานใน
ลักษณะของเครือข่าย กลุ่ม ชมรม สมาคม มูลนิธิ สถาบัน และชุมชนที่มีกิจกรรมหรือการเคลื่อนไหว
ระหว่างรัฐกับปัจเจกชนหรือที่เรียกว่าภาคประชาสังคม มีแนวคิดไม่ต้องการให้รัฐครอบง้าหรือบงการ 
แม้ว่าจะยอมรับความช่วยเหลือจากรัฐและร่วมมือกับรัฐได้ แต่ก็สามารถชี้น้า ก้ากับ และคัดค้านรัฐได้
พอสมควร อีกทั้งยังสนับสนุนให้ปัจเจกชนรวมกลุ่มและรับผิดชอบต่อส่วนรวมโดยไม่ปฏิเสธการ
แสวงหาหรือปกป้องผลประโยชน์เฉพาะส่วนหรือเฉพาะกลุ่ม ภาพรวมของแนวคิดดังกล่าวจะเห็นได้ว่า
องค์ประกอบของภาคประชาสังคม ประกอบด้วย รัฐ-ประชาสังคม-ปัจเจกชน ต่างก็เป็นอิสระต่อกัน 
แตก่็ยังสามารถเชื่อมโยงความเกี่ยวข้องหรือแสดงการคัดค้านขัดแย้งกันได ้แต่ก็ต้องปรองดองประสาน
สามัคคีกันไปด้วย และยังเห็นความจ้าเป็นในการปลูกฝังทัศนคติให้ประชาชนเห็นว่าตนเองเป็น
พลเมืองที่เห็นคุณค่าของความสัมพันธ์ของผู้คนอย่างทัดเทียมกัน และเข้าสู่การเป็นประชาสังคมที่
ผู้คนค่อนข้างมีความเท่าเทียมกัน 

  ส้านักคิดประชาธิปไตยที่ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรง (Participatory 
Democracy) มุ่งเน้นความเป็นพลเมืองร่วมกันในลักษณะที่ท้าให้สังคมได้หลุดพ้นจากผลประโยชน์ที่
จ้ากัดเฉพาะส่วนหรือเฉพาะเรื่องของส้านักคิดประชาสังคม โดยให้ความส้าคัญกับการเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางการเมือง ก้ากับตรวจสอบพฤติกรรมของนักการเมือง แสดงความคิดเห็น เอาใจใส่ต่อการติดตาม
นโยบายหรือกฎหมายของรัฐ พร้อมกับการสร้างประชาธิปไตยที่มีส่วนร่วม มุ่งเน้นให้ประชาชน
ปกครองตนเองควบคู่กันไปด้วย บุคคลหรือหมู่คณะต้องร่วมกันเสียสละหรือสมัครสมานร่วมใจกันท้า
ประโยชน์ให้กับส่วนรวม โดยเน้นการปลูกฝังจิตส้านึกหรือคุณธรรมแห่งความเป็นพลเมือง (civic 
virtue) ให้แก่ประชาชน 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองของนักวิชาการต่าง ๆ ข้างต้น สรุปได้ว่า แนวคิด
เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองมีลักษณะมุ่งเน้นถึงสิทธิและผลประโยชน์ที่ประชาชนในสังคมพึงมีหรือพึง
ได้รับอย่างเท่าเทียมกัน โดยมีแนวทางปฏิบัติที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยควรยึดมั่นและกระท้า 
คือ เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองหรือกิจการสาธารณะ ติดตามตรวจสอบพฤติกรรมของนักการเมือง 
ตลอดจนเอาใจใส่ดูแลปัญหาและพัฒนาบ้านเมืองตามเห็นสมควร 
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1.3 ความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

 องค์ประกอบส้าคัญของสังคมประชาธิปไตย คือ พลเมืองที่มีคุณสมบัติตามวิถี
ประชาธิปไตย ซึ่งจะเป็นก้าลังส้าคัญในการน้าพาประเทศชาติไปสู่ความเป็นประชาธิปไตย โดย
นักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับความส้าคัญของพลเมืองที่มีคุณภาพตามวิถี
ประชาธิปไตย ดังนี้  

 ส้านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2555: 22-23) กล่าวถึงผลดีของการที่สมาชิกใน
สังคมรู้จักการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไว้ดังนี้  

   1. ท้าให้สังคมและประเทศชาติพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง เนื่องมาจากการมี 
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลของคนในสังคม และการเปิดโอกาสให้คนที่มีความรู้
ความสามารถได้ร่วมกันท้างานซ่ึงจะส่งผลท้าให้งานนั้นมีประสิทธิภาพ 
    2. ท้าให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ เนื่องมาจากความผูกพันที่เกิดจากการ 
ร่วมแรงร่วมใจในการท้ากิจกรรมจนส้าเร็จผล 
   3. ท้าให้สังคมมีความสงบและเป็นระเบียบเรียบร้อย เพราะสมาชิกในสังคมรู้จัก
ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ และกติกาของสังคม 
   4. สังคมมีความเป็นธรรม เนื่องมาจากทุกคนรู้จักใช้สิทธิ ปฏิบัติหน้าที่ ค้านึงถึง
หลักเสรีภาพและความเท่าเทียมกันตามกฎหมาย จึงปฏิบัติต่อกันในสังคมอย่างเป็นธรรม 
   5. สมาชิกในสังคมปฏิบัติต่อกันด้วยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และมีน้้าใจต่อกันบน
หลักศีลธรรมอันเป็นพ้ืนฐานในการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย 

  ส้านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (2558: 14) กล่าวถึงความส้าคัญของสังคมที ่
ประกอบด้วยพลเมืองที่มีคุณลักษณะของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 

   1. สังคมมีความเป็นระเบียบและสงบเรียบร้อย 
   2. มีความรักและสามัคคีในหมู่คณะ 
   3. มีความเท่าเทียมและเกิดความเป็นธรรมในสังคม 
   4. สังคมและประเทศชาติมีการพัฒนาได้อย่างมั่นคง 
    5. สมาชิกทุกคนได้รับสิทธิ บทบาทหน้าที่ และมีเสรีภาพตามกฎหมาย 
   6. สมาชิกในสังคมมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และมีน้้าใจต่อกัน 
   7. สมาชิกมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับประชาธิปไตย ซึ่งเป็นกลไกส้าคัญทีน่้าไปสู่การ
พัฒนาประเทศไปสู่ความเป็นประชาธิปไตย  
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 จากการศึกษาความส้าคัญของคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย สรุปได้ว่า หาก
สังคมใดมีสมาชิกที่มีความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยย่อมจะส่งผลท้าให้สังคมนั้นมีความมั่นคง 
ผู้คนในสังคมสามารถอาศัยอยู่ร่วมกันด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และมี
น้้าใจต่อกัน มีการปฏิบัติหน้าที่ของตนตามบทบาทและสถานภาพทางสังคม รู้จักการค้านึงถึงการใช้
สิทธิ เสรีภาพ เพ่ือให้เกิดความเท่าเทียมกันตามกฎหมาย น้าไปสู่สังคมที่มีความเป็นธรรม ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดสังคมที่มีความเป็นประชาธิปไตยได้อย่างแท้จริง 

1.4 องค์ประกอบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

      ความเป็นพลเมืองเป็นการแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและชุมชนที่ต้องท้าหน้าที่
ธ้ารงไว้ซึ่งชุมชนทางการเมืองให้ปลอดภัยจากสิ่งที่มาคุกคามทั้งจากปัจจัยภายในและภายนอก  
(ถวิลวดี บุรีกุล เออเจนี เมริโอ และ รัชวดี แสงมหะหมัด, 2557: 32-35) ด้วยเหตุนี้ นักวิชาการทั้งใน
และต่างประเทศจึงได้น้าเสนอองค์ประกอบพื้นฐานของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 

  J. Cogan and Derricott (2000) อธิบายว่า การสร้างพลเมืองให้เกิดขึ้นในสังคม
นั้นจะต้องสร้างทั้งด้านองค์ความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skill) ค่านิยม (Value) และคุณลักษณะ 
(Disposition) โดยน้าเสนอองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองไว้ 5 ประการ ดังนี้ 

 1. ความส้านึกในอัตลักษณ์ (Sense of identity)  
 2. ความพึงพอใจในการได้รับสิทธิ (The enjoyment of certain rights) 
 3. การประสบความส้าเร็จในหน้าที่การงาน (The fulfillment of corresponding 

obligation) 
 4. ระดับความสนใจและความใส่ใจประเด็นสาธารณะ (A degree of interest and 

involvement in public affairs) 
 5. การยอมรับค่านิยมพ้ืนฐานทางสังคม (An acceptance of basic societal 

values)  

 คณะกรรมการที่ปรึกษาเรื่องการพัฒนาพลเมืองของอังกฤษ  อ้างถึงใน วลัย  
อิศรางกูร ณ อยุธยา (2549: 118-139) ได้สรุปองค์ประกอบของความเป็นพลเมืองไว้ 3 ด้าน ดังนี้ 

 1. ด้านความเป็นพลเมือง (Civil) 
 2. ด้านการเมืองการปกครอง (Political) 

 3. ด้านสังคม (Social) 
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 Abowitz and Harnish (2006: 653-690) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของพลเมือง
ดังนี้  

 1. มีเอกลักษณ์ท่ีมาจากความเป็นสมาชิกของชุมชนทางการเมือง  
 2. ยึดถือค่านิยมเฉพาะและอุดมคติ  
 3. มีสิทธิและหน้าที่  
 4. มีส่วนร่วมทางการเมือง 
 5. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 

 วิชัย ตันศิริ (2556: 28) กล่าวถึงบุคลิกนิสัยพ้ืนฐานของความเป็นพลเมืองที่ไม่ว่าจะ
อยู่ในระบอบการเมืองใด จะมีองค์ประกอบอยู่ 3 ลักษณะดังนี้  

 1. มีความเชื่อในวิถีของการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง (Non-
violence)  
 2. ความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในรัฐ หรือชุมชนการเมือง (Body-politic) เดียวกัน 
แม้จะมีความขัดแย้งกันก็ควรจะปฏิบัติต่อกันเยี่ยงสุภาพชน (Politeness)  
 3. พลเมืองในรัฐหรือชุมชนการเมืองเดียวกัน ควรจะใฝ่หาสันติมากกว่าสงคราม 
(Peace-loving)  

 จากการศึกษาองค์ประกอบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจากนักวิชาการทั้งใน
และต่างประเทศข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย มีดังนี้  

 1. อัตลักษณ์ในการเป็นสมาชิกชุมชนทางการเมือง 
 2. การได้รับสิทธิ และตระหนักถึงการปฏิบัติหน้าที่ในฐานะเป็นพลเมืองของสังคม 

 3. การมีส่วนร่วมในทางการเมือง โดยมุ่งเน้นการเอาใจใส่ต่อประเด็นสาธารณะ 

 4. มีความเชื่อในวิถีของการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง 

1.5 แบบของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

 พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยควรมีคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองที่มีความเป็น
สากลและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ด้วยเหตุนี้ Westheimer and Kahne (2004) จึงได้ศึกษาและ
พัฒนาแบบของการเป็นพลเมืองออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
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  1.5.1 พลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ (Personally Responsible Citizen)  

     การอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนในสังคม พลเมืองจ้าเป็นต้องเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ 
โดยจะต้องมีหน้าที่ในการปฏิบัติต่อชุมชน เช่น การบริหารจัดการเกี่ยวกับขยะในชุมชน การบริจาค
โลหิต การปฏิบัติตามกฎหมาย การช้าระภาษี การเป็นอาสาสมัครในยามจ้าเป็น การสนับสนุนอาหาร
และเสื้อผ้าแก่คนยากไร้ เป็นต้น ซึ่งคุณลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบจึงต้องเป็นผู้ที่มีความ
ซื่อสัตย์ มีระเบียบวินัยในตนเอง และเป็นผู้ลงมือตั้งใจท้างานอย่างจริงจัง 

            1.5.1.1 ค าจ ากัดความของความรับผิดชอบ   

         มีนักการศึกษาและนักวิชาการจ้านวนมากได้กล่าวถึงความหมายของ
ความรับผิดชอบที่เก่ียวข้องกับความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 

    Weeks (1998: 12-15) กล่าวว่า ความรับผิดชอบเป็นการลงมือปฏิบัติ
และการมีทัศนคติเกี่ยวกับการบริหารจัดการอย่างประชาธิปไตย การมีส่วนร่วมช่วยเสริมสร้างพันธะ
ของประชาชนที่มีต่อชุมชนและการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองของชาติ และสร้างทัศนคติเกี่ยวกับหน้าที่
ความรับผิดชอบสาธารณะโดยรวมที่เกี่ยวข้องกับความตั้งใจในการปฏิบัติต่อผู้ อ่ืน การมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม และการยอมรับในความแตกต่างของผู้อื่น 

     Self (2005) กล่าวว่า ความรับผิดชอบในมุมมองที่มีต่อสาธารณะเป็น
ความรับผิดชอบของพลเมืองที่มีปัจจัยทางด้านการเมือง ความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และ
คุณภาพชีวิตของพลเมืองเป็นแรงผลักดันไปสู่การเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบที่ประกอบไปด้วย
การกระท้าและทัศนคติที่สัมพันธ์กับระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมทาง
สังคมรวมไปถึงการเข้าไปมีส่วนร่วมกับรัฐบาล องค์กรศาสนา การเป็นอาสาสมัครหรือการเข้าร่วมเป็น
สมาชิกในสมาคมอาสาสมัคร 
    สุวิมล จุลวานิช (2548: 40) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า 
เป็นความสัมพันธ์ของบุคคลที่เกี่ยวเนื่องกับภาระหน้าที่ตามสถานภาพและบทบาทที่มีความ
แตกต่างกัน หากบุคคลได้ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรับผิดชอบของตนได้ดีย่อมเป็นที่ยอมรับของ
สังคม 

    เวสาลี ชาติสุทธิพันธุ์ (2550: 35) กล่าวถึงความหมายของความ
รับผิดชอบที่มีต่อสาธารณะว่า เป็นพฤติกรรมของบุคคลซึ่งเกิดจากการรับรู้และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ โดย
การมีส่วนร่วมทางสังคมจะก่อให้เกิดความรับผิดชอบและรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่มีหน้าที่
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ต้องช่วยเหลือด้วยความเต็มใจจนกลายเป็นพฤติกรรมในหน้าที่ต่อสิ่งนั้น ๆ เพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวม
ด้วยจิตส้านึกท่ีดีต่อสาธารณชน  

    ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ (2554: 78) กล่าวถึงความหมายของความ
รับผิดชอบว่า เป็นความตระหนักในหน้าที่และความรับผิดชอบที่มีทั้งต่อตนเองและสังคมอย่างเต็ม
ตามความสามารถ โดยเน้นการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน และ 
ยอมรับผลที่เกิดขึ้นทั้งดีและไม่ดจีากการปฏิบัติหน้าที่การงานของตน  

    จากการศึกษาความหมายของความรับผิดชอบจากนักวิชาการและนักการศึกษา 
จึงสรุปความหมายของความรับผิดชอบไว้ดังนี้ ความรับผิดชอบ คือ การรับรู้และการปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ที่มีต่อตนเองและสังคมด้วยความเต็มใจ พร้อมทั้งยอมรับผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ
หน้าที่นั้น ๆ ของตน ขณะที่ความหมายของความรับผิดชอบที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยจะเป็นการปฏิบัติหน้าที่ต่อสังคมสาธารณะด้วยการมีจิตส้านึกที่ดี มีทัศนคติ
เกี่ยวกับการบริหารจัดการอย่างประชาธิปไตยที่มุ่งเน้นถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมเป็นหลัก เพ่ือให้
เกิดความสงบสุขในการอยู่ร่วมกันของบุคคลในสังคม  

   1.5.1.2 ลักษณะของพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ 

     นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้น้าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
ลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ดังนี้ 

       Karen L. Hinton (2010) ได้กล่าวถึงลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม (Self-Responsibility and Social Responsibility) เป็นการ
รับรู้และยอมรับผลจากการกระท้าของแต่ละคน รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา ยอมรับความแตกต่างและ
ความหลากหลายของบุคคลและวัฒนธรรม  มีความสามารถในการยอมรับความคิดเห็นและ
ประสบการณ์ที่แตกต่างและแปลกใหม่ เข้าใจความส้าคัญของการเป็นอาสาสมัครและการมีส่วนร่วม
ในสังคมและกิจกรรมของชุมชน ตระหนักในประเด็นของชุมชนและโลก ตลอดจนพัฒนาความสามารถ
ในการเป็นผู้น้า การติดต่อสื่อสาร การร่วมมือและทักษะสังคม 

    กรมวิชาการ กลุ่มวิจัยพัฒนาการเรียนรู้ (2540) ได้ก้าหนดคุณลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการมีความรับผิดชอบ ได้แก่  รู้จักหน้าที่ สามารถปฏิบัติหน้าที่ตาม
ข้อตกลงร่วมกัน หรือปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย มีวิสัยทัศน์ในการพัฒนางาน สามารถบอก
ผลของการปฏิบัติงานที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้  มีความมุ่งมั่นและทุ่มเทในงานที่กระท้าจนส้าเร็จ
ปรากฏเป็นผลงานที่เด่นชัด และสามารถยอมรับผลจากการกระท้าของตน รับฟังเหตุผลและข้อ
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วิจารณ์ของผู้อ่ืนแล้วน้าไปปรับปรุงพัฒนาตามข้อเสนอแนะที่ได้รับ ตลอดจนแสวงหาความรู้ใหม่ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการท้างานโดยพิจารณาเลือกแหล่งความรู้มาใช้ในการพัฒนางานได้อย่างเหมาะสม 

    ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2545) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของพลเมืองที่มี
ความรับผิดชอบและมีส่วนร่วมในสังคมที่ก้าลังเปลี่ยนแปลงอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการบังคับใช้
กฎหมายให้เกิดผลในทางปฏิบัติด้านสิทธิมนุษยชนและความยุติธรรมในสังคม  รู้จักรวบรวมข้อมูล 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลทั้งในเรื่องชุมชนและสาธารณะ รู้จักส้ารวจค่านิยม ความเชื่อ และความเห็น
ของตนเองและผู้อ่ืน อีกทั้งเคารพในความเชื่อและค่านิยมของผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในชุมชนและกิจกรรม
อาสาสมัครในฐานะสมาชิกหรือผู้น้าที่มีประสิทธิภาพ  สามารถด้าเนินชีวิตด้วยความห่วงใยต่อ
สิ่งแวดล้อม ปฏิบัติตนเป็นผู้ลงคะแนนเสียงที่มีความรับผิดชอบ หลีกเลี่ยงการเกี่ ยวข้องกับพรรค
การเมืองที่ไม่ซื่อสัตย์ ช่วยแก้ไขปัญหาหรือความขัดแย้งโดยสันติวิธีและมีความรับผิดชอบ และปฏิบัติ
ตนกับบุคคลอื่นด้วยความยุติธรรม 

            จากการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบจากนักวิชาการ
และนักการศึกษา สรุปได้ว่า พลเมืองที่มีความรับผิดชอบจะปฏิบัติตนตามตามสิทธิและหน้าที่ของตน
โดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้ อ่ืน ประพฤติตนเข้าร่วมส่วนในประโยชน์อันส้าคัญของชุมชน ค้านึงถึง
ผลประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน ธ้ารงไว้ซึ่งแนวทางปฏิบัติที่มีความยุติธรรม และร่วมขจัดปัญหา
สังคมอย่างสันติวิธี 

   1.5.1.3 ประเภทของความรับผิดชอบ 

 นักวิชาการ และนักการศึกษาหลายคนได้กล่าวถึงประเภทของความ

รับผิดชอบ (ชุติมา ไชยสิทธิ์, 2554: 26-30; ผกา สัตยธรรม, 2556: 185-186; ไพฑูรย์ สินลารัตน์ 

และคณะ, 2554: 90-92; ยุวรี ผลพันธิน, 2551: 29-30) ซึ่งสามารถสรุปได้ 5 ประเภท ดังนี้  

     1. ความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว หมายถึง การปฏิบัติตนที่
แสดงถึงการดูแลเอาใจใส่สุขภาพอนามัยของตนเอง รักษาดูแลเครื่องใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย ตั้งใจเรียน ใฝ่หาความรู้ มีความคิดริเริ่ม สามารเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ท้างานด้วยความตั้งใจ 
มีความเพียร อดทนในการปฏิบัติหน้าที่การงานของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพทันเวลาที่
ก้าหนด และรู้จักยอมรับผลการกระท้าของตนเองทั้งผลดีและผลเสีย ตั้งตนอยู่ในศีลธรรม ละเว้นจาก
ความชั่วทั้งปวง ตลอดจนรู้จักปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครัวด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมา
คารวะ แสดงการนับถือ เคารพเชื่อฟัง ปฏิบัติตามค้าสั่งสอนของบิดามารดา หรือผู้ปกครอง ท้างานที่
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ได้รับมอบหมาย ให้ความช่วยเหลืองานตามสมควร ดูแลสมาชิกในครอบครัวตามก้าลังความสามารถ 
ไม่น้าความเดือดร้อนมาสู่ครอบครัว รักษาและเชิดชูชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล  

     2. ความรับผิดชอบต่อเพ่ือน หมายถึง การปฏิบัติตนต่อเพ่ือนด้วยการ
ค้านึงถึงสิทธิของเพ่ือน ไม่ล่วงละเมิดเรื่องส่วนตัวของเพ่ือน ไม่เอารัดเอาเปรียบเพ่ือน ตักเตือนเมื่อ
เพ่ือนกระท้าผิด ให้ความช่วยเหลือและแนะน้าเพ่ือนในทางที่เป็นประโยชน์ และรู้จักให้อภัยเมื่อเพื่อน
กระท้าความผิด  

      3. ความรับผิดชอบต่อโรงเรียน หมายถึง การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของโรงเรียน ปฏิบัติตามกฎข้อบังคับของโรงเรียน ให้ความเคารพ เชื่อฟังครู ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
ท้างานที่ได้รับมอบหมาย ช่วยเหลืองานโรงเรียน ช่วยกันรักษาความสะอาด และดูแลทรัพย์สินของ
โรงเรียนไม่ให้เสียหาย  

        4. ความรับผิดชอบต่อชุมชน หมายถึง การปฏิบัติตนตามระเบียบ
ข้อบังคับของสังคม ช่วยกันรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม  เอาใจใส่ต่อสิ่งแวดล้อม ดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชน มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ช่วยคิดและแก้ปัญหาของชุมชน รู้จัก
แบ่งปันสิ่งของ ให้บริการ และเสียสละโดยไม่หวังผลตอบแทน ตลอดจนให้ความร่วมมือแก้ไขสิ่งที่เป็น
อันตรายต่อชุมชนตามความสามารถ 

      5. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การปฏิบัติตนตามกฎหมายและ
ระเบียบข้อบังคับของสังคม เคารพและค้านึงถึงสิทธิของผู้อ่ืน ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนในสังคมและ
ร่วมมือในการท้างานเพ่ือส่วนรวม ไม่ละเลยสิทธิและหน้าที่ของตน เอาใจใส่ในประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าส่วนตน  

  1.5.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม (Participatory Citizen)  

     สังคมประชาธิปไตยมีหลักการส้าคัญคือ การมีส่วนร่วมของประชาชน พลเมืองจึง
ต้องเป็นผู้ประพฤติตนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจการของรัฐและชุมชน เอาใจใส่ดูแลความต้องการจ้าเป็น
ในการด้าเนินชีวิต สนับสนุนและร่วมวางแผนการด้าเนินการตามนโนบายของรัฐ สร้างความสัมพันธ์
อันดี ท้าความเข้าใจและสร้างความไว้วางใจระหว่างกันในชุมชน เช่น การมีส่วนร่วมในการจัดการด้าน
อาหารแก่คนยากไร้ในสังคม พลเมืองที่มีส่วนร่วมจึงต้องมีคุณลักษณะมีความเป็นผู้น้าและมีส่วนร่วม
ในการจัดระบบ และโครงสร้างของชุมชน 
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     1.5.2.1 ค านิยามของการมีส่วนร่วมของพลเมือง  

                นักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้นิยามของค้าว่า “การมีส่วนร่วม”  
ไว้หลายแนวทาง ดังนี้ 

     Milbrath (1965) อธิบายเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมว่า เป็นการกระท้าของ
บุคคลที่พยายามมีอิทธิพลหรือสนับสนุนต่อรัฐบาลและระบบการเมือง รวมถึงบทบาทของประชาชน
ในการกระท้าใด ๆ เพ่ือให้มีอิทธิพลต่อผลทางการเมือง โดยพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้น
จะเพ่ิมความสนใจทางการเมืองไปสู่กิจกรรมทางการเมืองที่ต้องการความสนใจและแรงจูงใจมากขึ้น
เป็นล้าดับ 
                    McClosky (1968) ให้ความเห็นว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองจะต้อง
เป็นกิจกรรมที่กระท้าโดยสมัครใจด้วย และเป็นกิจกรรมซึ่งสมาชิกทั้งหลายที่อยู่ในสังคมได้มี 
ส่วนร่วมในการเลือกผู้น้าของตน และก้าหนดนโยบายของรัฐ ซึ่งการกระท้านั้นอาจกระท้าโดยทางตรง
หรือทางอ้อมก็ได้  
                    คณะกรรมการพัฒนาข้าราชการพลเรือน, 2550 อ้างถึงใน เอนก เหล่า
ธรรมทัศน์ (2554: 47) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของพลเมืองเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนและ
ผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนได้เข้ามามีส่วนร่วมกับภาคราชการ 
                    สถาบันพระปกเกล้า (2556: 73) ได้นิยามความหมายของค้าว่าการมี
ส่วนร่วมของประชาชนไว้ว่า เป็นการกระจายโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง และการ
บริหาร เกี่ยวกับการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ รวมทั้งการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและของชาติ ซึ่งจะ
ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน โดยการให้ข้อมูล แสดงความคิดเห็น  
ให้ค้าแนะน้าปรึกษา ร่วมวางแผน และร่วมปฏิบัติ ตลอดจนการควบคุมโดยตรงจากประชาชน 

   สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของพลเมือง หมายถึง การเข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะกับ
ภาครัฐด้วยความสมัครใจ โดยคาดหวังถึงผลประโยชน์ที่จะได้รับจากการเข้าร่วมในกิจกรรมดังกล่าว 
จึงถือได้ว่าการมีส่วนร่วมของพลเมืองนั้นเป็นสิทธิอันชอบธรรมในฐานะของการเป็นพลเมืองในชุมชน
ทางการเมืองหนึ่งหรือรัฐหนึ่ง 
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  1.5.2.2 องค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของพลเมือง 

                   นักวิชาการได้จ้าแนกองค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของพลเมือง ไว้ดังนี้ 

   ปรัชญา เวสารัชช์, 2528: 5 อ้างถึงใน บวรศักดิ์ อุวรรณโณ (2550: 61) 
กล่าวถึงองค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของพลเมือง ดังนี้  

   1. มีประชาชนเข้ามาเก่ียวข้องกับการพัฒนา  
   2. ผู้เข้าร่วมได้ใช้ความพยายาม เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ 
ทั้งนี้จะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการคิดริเริ่มการพิจารณาตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติและ
ร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ อันมีผลกระทบถึงตัวประชาชน 

   ถวิลวดี บุรีกุล (2557) กล่าวถึงองค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของ
พลเมือง ดังนี้ 

    1. มีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายชัดเจน การให้ประชาชนเข้าร่วมใน
กิจกรรมหนึ่งๆ จะต้องมีวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนว่าเป็นไปเพ่ืออะไร ผู้เข้าร่วมจะได้
ตัดสินใจถูกว่าควรเข้าร่วมหรือไม่ 
   2. มีกิจกรรมเป้าหมาย การให้ประชาชนเข้ามีส่วนร่วมต้องระบุลักษณะ
ของกิจกรรมว่ามีรูปแบบและลักษณะอย่างไร เพ่ือที่ประชาชนจะได้ตัดสินใจว่าควรเข้าร่วมหรือไม่ 
   3. มีบุคคลหรือกลุ่มเป้าหมาย การให้ประชาชนเข้ามีส่วนร่วมจะต้องระบุ
กลุ่มเป้าหมาย อย่างไรก็ตามโดยทั่วไปกลุ่มบุคคลเป้าหมายมักถูกจ้ากัดโดยกิจกรรมและวัตถุประสงค์
ของการมีส่วนร่วมอยู่แล้วโดยพ้ืนฐาน ทั้งนี้มักพิจารณาผู้เข้าร่วมจากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งเป็น
กลุ่มผู้ที่อาจได้รับผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อม ในเชิงบวกและเชิงลบ หรืออาจเป็นกลุ่มผู้ที่มี
ความสนใจ 

   จากการศึกษาองค์ประกอบของการมีส่วนร่วมของพลเมืองพบว่า การมีส่วนร่วมของ
พลเมือง ประกอบด้วย กลุ่มคน เป้าหมาย กิจกรรม และผลที่ ได้รับจากการเข้าไปมีส่วนร่วม  
ซึ่งองค์ประกอบของการมีส่วนร่วมนั้นจะท้าให้ประชาชนได้เข้าไปมีส่วนร่วมตามกระบวนการ
ประชาธิปไตยได้อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม โดยเป็นกระบวนการที่ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มี
โอกาสแสดงความคิดเห็น และเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตน เพ่ือให้รัฐ
สามารถน้าสิ่งที่ได้รับจากการเข้าไปมีส่วนร่วมของประชาชนมาใช้ในการพิจารณา ก้าหนดนโยบาย 
และตัดสินใจด้าเนินงานต่าง ๆ อันจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
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   1.5.3 พลเมืองท่ีมุ่งเน้นความเป็นธรรม (Justice-Oriented Citizen)  

      พลเมืองที่สนใจในกิจการของบ้านเมืองในฐานะที่ตนหรือกลุ่มของตนเป็น 
ส่วนหนึ่งของสังคม มีการตั้งค้าถามต่อระบบสังคมที่เกิดขึ้น และแสวงหาแนวทางด้าเนินการเพ่ือให้
เกิดความเป็นธรรมในสังคม  โดยเป็นบุคคลที่สามารถประเมิน วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับ
โครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง โดยให้ความสนใจ สืบค้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็น
ธรรมทางสังคม และสามารถจัดท้ากลยุทธ์เพ่ือใช้แก้ไขปัญหาสังคมที่เกิดขึ้น การพัฒนาสังคมพลเมืองใน
รูปแบบนี้จึงต้องมุ่งเน้นให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ ตั้งค้าถามโต้แย้ง และมี
ความกล้าหาญทางจริยธรรมในการเปลี่ยนแปลงระบบและโครงสร้างเมื่อพบความไม่เป็นธรรมในสังคม 

  1.5.3.1 ค าจ ากัดความของความเป็นธรรม 

          “ความเป็นธรรม” มีลักษณะเป็นสิ่งที่ไม่เป็นรูปธรรม แนวคิดเกี่ยวกับ
ความเป็นธรรมมักปรากฏแฝงอยู่ในระบบนโยบายของรัฐ และระบบศีลธรรม ความเป็นธรรมทาง
สังคมจึงอาจไม่มีความเป็นสากลแต่เป็นสิ่งที่ได้รับการก้าหนดควบคุมจากผู้มีอ้านาจภายใต้ชุดของ
ศีลธรรมที่เกิดข้ึนในแต่ละสังคมวัฒนธรรม (Social guide, 2013)  

    ธีระพงษ์ วงษ์นา (2557: 138) ได้อธิบายว่า การศึกษาแนวคิดและค้า
จ้ากัดความของความเป็นธรรมได้มีการศึกษาค้นคว้ามาตั้งแต่ ในอดีต โดยเริ่มจากแนวคิดเกี่ยวกับ
ความเป็นธรรมก่อนสมัยคริสตกาล ประกอบด้วย Socrates (469-399 ก่อน ค.ศ.) ที่มุ่งเน้นประเด็น
ความเป็นธรรมผ่านคุณธรรมของการมีชีวิตที่มีความสุข ซึ่งจะต้องมีคุณธรรมด้านความยุติธรรม
ประกอบด้วย ความเป็นธรรมในลักษณะดังกล่าวจึงหมายถึงความยุติธรรมของการแสดงการกระท้าที่
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนและการไม่ยอมท้าความชั่วต่อผู้อ่ืนแม้ว่าผู้นั้นจะท้าอันตรายแก่ตน  ส่วน Plato 
(427-347 ก่อน ค.ศ.) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องความเป็นธรรมในลักษณะของการจัดสรรให้ทุกคน
ตามส่วนที่พึงได้รับ ซึ่งคนแต่ละกลุ่มในสังคมนั้นจะท้าหน้าที่แตกต่างกันสมควรได้รับผลตอบแทน
ต่างกัน จึงเกิดความเป็นธรรมขึ้น ต่อมานักคิดในสมัยคริสตกาล John Stuart Mill (ค.ศ.1806-1873) 
ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นธรรมในลักษณะของการเป็นคุณธรรมอย่างหนึ่ง และเป็นประโยชน์
ต่อมนุษย์ในการด้ารงชีพที่ดี โดยจะเกี่ยวข้องกับสิทธิเสรีภาพอย่างมาก และเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์เพ่ือให้เกิดพันธะและการปฏิบัติต่อกันอย่างเหมาะสม  

  สรุปได้ว่า ความเป็นธรรมเป็นสิ่งส้าคัญในการอยู่ร่วมกันในสังคม มีลักษณะ
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มคนในสังคมต่าง ๆหลายอย่างด้วยกัน ซึ่งถ้ามีการอยู่
ร่วมกันอย่างเป็นธรรม สังคมก็จะเกิดความเป็นปกติสุขอย่างยั่งยืน  
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 ทั้งนี้ Westheimer and Kahne (2004) ได้สรุปรายละเอียดเกี่ยวกับคุณลักษณะของ
พลเมืองตามวิถปีระชาธิปไตย ดังตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 แบบของพลเมืองตามแนวคิด Westheimer and Kahne (2004) 

หัวข้อ 

พลเมืองท่ีมี 

ความรับผิดชอบ 

(Personally  

Responsible Citizen) 

พลเมืองท่ีมีส่วนร่วม 

(Participatory Citizen) 

พลเมืองท่ีมุ่งเน้น 

ความเป็นธรรม 

(Justice-Oriented Citizen) 

 

ลักษณะ 

- ปฏิบัติหน้าท่ีรับผิดชอบ

ต่อชุมชน  

- ท้างานอย่างสุจริตและ

จ่ายภาษ ี

- เคารพและปฏิบัตติาม

กฎหมาย 

- การแยกขยะ 

- บริจาคโลหิต 

- อาสาสมัครเพื่อให้ความ

ช่วยเหลือในเวลาวิกฤต ิ

- เข้าร่วมเป็นสมาชิกของ

องค์กรชุมชน เพื่อมีส่วนร่วม

ในการพัฒนาชุมชน 

- บริหารจัดการดูแลให้ชุมชน

ได้รับการพัฒนาด้าน

เศรษฐกิจ หรือรักษา

สิ่งแวดล้อม 

- มีความรู้ในระบวนการ

ท้างานของรัฐ 

- รู้กลยุทธ์ในการท้างานให้

บรรลุวตัถุประสงค ์

- วิพากษ์วิจารณ์เพื่อประเมิน

โครงสร้างทางสังคม การเมือง

และเศรษฐกิจ ให้เข้าใจถึงปัญหา

อย่างลึกซึ้ง 

- พยายามสืบค้นและจดัการกับ

ความไมเ่ป็นธรรมในสังคม 

- รู้เกี่ยวกับความเคลื่อนไหวทาง

สังคมและวิธีการที่ก่อให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงของระบบสังคม 

ตัวอย่าง 

การปฏิบัต ิ

- รณรงค์และให้การ

สนับสนุนอาหารแก่คน

ยากจน  

- ช่วยจัดวางระบบอาหารแก่

คนยากจน  

- ส้ารวจเพื่อค้นหาสาเหตุและ

แนวทางแก้ไขปัญหาการ 

ขาดแคลนอาหาร 

แนวคิด

พ้ืนฐาน 

- แนวทางการแก้ปัญหา

หรือพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น 

พลเมืองจะต้องมคีวาม

ซื่อสัตย์ รบัผิดชอบ เคารพ

กติกาของสังคม และ

ปฏิบัติตามข้อบังคับของ

กฎหมาย 

- แนวทางการแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาสังคมให้ดีขึ้น พลเมือง

จะต้องเข้าไปมีส่วนร่วมอย่าง

กระตือรือร้น และเป็นผู้น้าใน

การจัดระบบโครงสร้างของ

ชุมชน 

- แนวทางการแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาสังคมให้ดีขึ้น พลเมือง

จะต้องรู้จักตั้งค้าถาม โต้แย้ง 

และเปลี่ยนแปลงระบบ

โครงสร้างเมื่อเกดิความไม ่

เป็นธรรมขึ้นในสังคม 

 ที่มา: Westheimer, J. and Kahne, J. (2004). What kind of citizen? The politics of 
educating for democracy. American Educational Research Journal, 41 (2), 237-269.  

   



  26 

 ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้น้าแบบของพลเมืองตามแนวคิดของ Westheimer and Kahne (2004) มา
ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาเครื่องมือที่ ใช้ศึกษาคุณ ลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เนื่องจากแนวคิดดังกล่าวมีความสอดคล้องกับ
นักวิชาการหลายท่าน และสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรักชาติ มีจิตส้านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
มีจิตส้านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่ งแวดล้อม  
มีจิตสาธารณะที่มุ่งท้าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
(ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551: 5)  

1.6 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

 กระบวนการหล่อหลอมความเป็นพลเมืองเกิดจากการอยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคม 
ดังค้ากล่าวทีว่่า “หากสังคมต้องการบุคคลลักษณะใด สังคมจะเป็นผู้ก้าหนดคุณลักษณะของความเป็น
พลเมืองขึ้น” การที่ประเทศใดจะพัฒนาความเป็นประชาธิปไตยให้ก้าวหน้าไปได้ด้วยดีนั้น พลเมืองใน
สังคมดังกล่าวจึงต้องมีคุณสมบัติเฉพาะที่จะน้าประเทศไปสู่สันติสุขด้วยวิถีประชาธิปไตย (ถวิลวดี  
บุรีกุล เออเจนี เมริโอ และ รัชวดี แสงมหะหมัด , 2557: 56; ฟ้าดาว คงนคร, 2556) ด้วยเหตุนี้จึงมี
นักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศหลายท่านได้น้าเสนอคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 

 Galston (1991: 109) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของจริยธรรมหรือลักษณะความเป็น
พลเมืองไว้ 4 ลักษณะ ดังนี้  

 1. จริยธรรมโดยทั่วไป ประกอบด้วย ความกล้าหาญ การปฏิบัติตามกฎหมาย ความภักดี  
 2. จริยธรรมทางสังคม ประกอบด้วย ความเป็นอิสระใจกว้าง  
 3. จริยธรรมทางเศรษฐกิจ ประกอบด้วย จริยธรรมในการท้างาน ความสามารถที่จะ
ชะลอการสร้างความพึงพอใจให้ตนเอง การปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยี  
 4. จริยธรรมทางการเมือง ประกอบด้วย ความสามารถท่ีจะเข้าใจและเคารพในสิทธิของ
ผู้อื่น ความเต็มใจที่จะเรียกร้องเฉพาะในสิ่งที่สามารถจ่ายได้เท่านั้น ความสามารถท่ีจะประเมินผลการ
ด้าเนินงานของผู้ด้ารงต้าแหน่งทางการเมือง  
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 J. J. Cogan (1997) สรุปลักษณะพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยที่มีความเป็นสากลเพ่ือ
เตรียมเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ไว้ดังนี้  

    1. มีความรู้ มีการศึกษา และสามารถมองเห็นเข้าใจในสังคมของตนและสังคมโลก
เฉกเช่นเป็นสมาชิกของสังคมโลก  
  2. สามารถท้างานร่วมกับผู้อ่ืนและรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืนในบทบาท 
ส่วนตนและต่อสังคม  
 3. สามารถเข้าใจ ยอมรับและอดทนต่อความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
 4. สามารถคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ  
 5. เต็มใจแก้ปัญหาความขัดแย้งด้วยท่าทีสันติไม่ใช้ความรุนแรง  
 6. เต็มใจเปลี่ยนการใช้ชีวิตและอุปนิสัยการบริโภคเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม  
 7. สามารถที่จะเข้าใจและปกป้องสิทธิมนุษยชน  
 8. เต็มใจและสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองทั้งในระดับชาติ และนานาชาติ  

  Davies, Gregory, and Riley (2002: 44-48) ได้ ส รุป ผลการวิจั ย เรื่ อ ง  Good 
Citizenship and Educational Provision ที่ ได้จากการสอบถามครูในสหรัฐอเมริกาเกี่ยวกับ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีไว้ 3 ลักษณะ ดังนี้  

 1 . คุณลักษณะทางสังคม คือ รู้จักตระหนักและเห็นใจสวัสดิภาพของผู้ อ่ืน  
เป็นผู้มีพฤติกรรมที่มีคุณธรรม และมีความอดทนในความแตกต่างที่เกิดข้ึนในสังคม  
 2. คุณลักษณะที่แสดงให้เห็นถึงบทบาทในการอนุรักษ์และเชื่อถือในกฎเกณฑ์ คือ 
รู้จักยอมรับในสิทธิอ้านาจในทางกฎหมาย ยอมรับในความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมาย และมีความ
รักชาติ  
 3. คุณลักษณะด้านความรู้  คือ มีความรู้เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง สังคม
นานาชาติ และมีความสามารถในการตั้งค้าถามและแสดงความคิดเห็น  

  วลัย พานิช (2542: 226-235) ได้วิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองออกเป็น 4 
ด้าน ดังนี้ 

 1. ด้านความรู้  ทักษะ และคุณลักษณะพ้ืนฐาน ประกอบด้วย รู้และเข้าใจ 
รับผิดชอบในฐานะสมาชิกของสังคม  สนใจกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมและโลก รู้และมีทักษะ
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลในการตัดสินใจโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และธรรมะในการ
แก้ปัญหาสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยี ใฝ่หาความรู้และมีทักษะในวิชาสามัญ วิชาเฉพาะด้าน 
วิทยาการและเทคโนโลยี ด้ารงชีวิตบนพ้ืนฐานแห่งคุณธรรม มีระเบียบ ซื่อสัตย์ ยุติธรรม ประหยัด 
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พ่ึงตนเองได้และไม่เบียดเบียน เลือกรับวิทยาการและวัฒนธรรมจากภายนอก มีความคิดริเริ่ม อดทน 
มีความกล้าทางจริยธรรม แก้ปัญหาและประเมินผลได้ และมีมนุษยสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศ และโลก 
 2. ด้านการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์เป็น
ประมุข ประกอบด้วย รู้และเข้าใจ รับผิดชอบในสิทธิของตนในระบอบประชาธิปไตย  รู้และเข้าใจ
กฎหมายของบ้านเมือง รักษาความมั่นคงของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ รู้และเข้าใจปัญหา
และค้นหาแนวทางแก้ไขในทางการเมืองการปกครอง และตระหนักในคุณค่าการใช้สิทธิเสรีภาพบน
รากฐานแห่งกฎหมาย จริยธรรม และศาสนา 
 3. ด้านสังคมและวัฒนธรรม ประกอบด้วย มีความส้านึกในความเป็นคนไทย รักและ
เห็นคุณค่าของวัฒนธรรม ธ้ารงรักษาไว้ซึ่งสัญลักษณ์และวัฒนธรรมไทย ภูมิใจในผลงานอันดีเด่นของ
ไทย รับผิดชอบต่อการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ท้าประโยชน์ให้สังคม
ตามบทบาทหน้าที่ เห็นคุณค่าในวิทยาการศิลปวัฒนธรรม และเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 
 4. ด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย รู้และเข้าใจในพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและการพัฒนา
ประเทศ เห็นคุณค่าของการรักษาทรัพยากรสิ่งแวดล้อม นิยมใช้ผลผลิตของไทย รู้และเข้าใจปัญหา
ด้านเศรษฐกิจตลอดจนสืบค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา 

 จากการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้าได้ข้อสรุปเกี่ยวกับคุณลักษณะของพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยว่า ต้องเป็นผู้มีคารวธรรม คือ ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน รู้สิทธิ รู้หน้าที่ของ
ตนเอง มีสามัคคีธรรม คือ รู้จักท้างานร่วมกับผู้อ่ืน มีนิติธรรม คือ ตัดสินปัญหาโดยใช้เหตุผล มีความ
สมบูรณ์ทางกายและใจ มีสติปัญญาและอารมณ์มั่นคง มีวุฒิภาวะทางสังคม เห็นคุณค่าของสภาวะ
แวดล้อมท้องถิ่น ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ให้เกียรติผู้อ่ืน มีจิตสาธารณะหรือมีจิตส้านึกสาธารณะ 
รู้เท่าทันทั้งงานกฎหมายและขนบธรรมเนียมประเพณี รู้จักพ่ึงตนเอง กล้าหาญที่จะต่อต้านระบอบที่ไม่ใช่
ประชาธิปไตย มีความไว้วางใจในระบอบประชาธิปไตย รู้แพ้ รู้ชนะ รู้จักท้างานร่วมกันโดยสันติ มีความ
ภาคภูมิใจในตนเอง และเป็นผู้มีศีล หรืออย่างอ่ืนที่เทียบเท่า (สถาบันพระปกเกล้า, 2544: 116-117) 

 ทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2554: 55-56) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ส้าคัญของพลเมืองตาม
วิถีประชาธิปไตยไว้ว่า ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ มีการศึกษา และมีความสามารถที่จะมองเห็นและเข้าใจ
สังคมของตนและสังคมโลกเฉกเช่นเป็นสมาชิกของสังคม ยึดถือประโยชน์ส่วนรวมและสังคมเป็นหลัก 
รักในเสรีภาพและมีความรับผิดชอบ เคารพความเสมอภาค ความยุติธรรม สามารถที่จะคิดวิเคราะห์
อย่างเป็นเหตุเป็นผล เข้าใจในหลักสิทธิมนุษยชน และยอมรับความแตกต่างในความเป็นพหุสังคม 
เคารพกฎหมายและยึดหลักนิติรัฐ มีความรู้ความเข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและทางการเมือง 
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(Political Literacy) และเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political Participation) ในทุกระดับตั้งแต่
ชุมชน ท้องถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ ตลอดจนยึดมั่นในหลักสันติวิธี โดยการไม่ใช้ความรุนแรงแก้ไข
ปัญหาความขัดแย้ง 

 ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555: 31-35) ได้อธิบายคุณสมบัติของพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยไว้ดังนี้  
 1. มีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ โดยประชาชนในระบอบประชาธิปไตยมีฐานะเป็น
เจ้าของประเทศ มีสิทธิและเสรีภาพในประเทศของตน พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจึงเป็น  
อิสระชนที่รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได้ ไม่อยู่ภายใต้อิทธิพลอ้านาจหรือการครอบง้าของระบบ
อุปถัมภ์  
 2. รู้จักการเคารพสิทธิผู้อ่ืน ในระบอบประชาธิปไตยทุกคนเป็นเจ้าของประเทศ ทุกคน
จึงสามารถใช้สิทธิและเสรีภาพได้เท่าท่ีไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น  
 3. เคารพความแตกต่าง เมื่อประชาชนมีเสรีภาพในประเทศของตน ระบอบประชาธิปไตย
จึงให้เสรีภาพ และยอมรับความหลากหลายของประชาชน ดังนั้นเพื่อมิให้ความแตกต่างน้ามาซึ่งความ
แตกแยก พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจึงต้องยอมรับและเคารพความแตกต่างของกันและกัน  
และยอมรับว่าคนอ่ืนมีสิทธิที่จะคิดเห็นแตกต่างจากตนเองได้เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกันได้  
 4. เคารพหลักความเสมอภาค ทุกคนล้วนเท่าเทียมกันในฐานะที่เป็นเจ้าของประเทศ 
ดังนั้นพลเมืองจึงต้องเคารพหลักความเสมอภาคและเห็นผู้อื่นเท่าเทียมกันกับตน  
 5. เคารพกติกา ประชาธิปไตยต้องใช้กติกาหรือกฎหมายในการปกครอง ทุกคนต้อง
เสมอภาคกันภายใต้กติกานั้น ระบอบประชาธิปไตยจะประสบความส้าเร็จได้ก็ต่อเมื่อมีพลเมืองที่
เคารพกติกาและยอมรับผลของการละเมิดกติกา เมื่อมีปัญหาหรือความขัดแย้งใดเกิดขึ้นต้องแก้ไขโดย
ใช้วิถีทางประชาธิปไตยและกติกา ไม่ใช้ก้าลังหรือความรุนแรง  
 6. รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม สังคมย่อมดีขึ้นได้ด้วยการกระท้าของคนในสังคม 
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจึงเป็นผู้ที่ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม และรับผิดชอบ
ต่อการกระท้าของตน การกระท้าใด ๆ ของตนเองย่อมมีผลต่อสังคมส่วนรวม พลเมืองจึงต้อง
รับผิดชอบต่อสังคมและมองตนเองเชื่อมโยงกับสังคม เห็นตนเองเป็นส่วนหนึ่งของปัญหา และมี 
ส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานั้นโดยเริ่มต้นที่ตนเอง คือ ร่วมแก้ปัญหาด้วยการไม่ก่อปัญหา และลงมือ
ท้าด้วยตนเอง 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม
วิถีประชาธิปไตยพบว่า นักวิชาการหลายท่านได้น้าเสนอคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยเป็นไปในทิศทางเดียวกันและสอดคล้องกับการยึดถือปฏิบัติในสังคมประชาธิปไตย  
โดยผู้วิจัยสามารถสรุปออกมาเป็น 3 ลักษณะ คือ  

 1. พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน ด้ารงตน
เป็นผู้ยึดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค้านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน โดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระท้าของตนเองต่อครอบครัว เพ่ือน 
โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 2. พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแล 
พัฒนาชุมชนและสังคม และเอาใจใส่ต่อการติดตามกระบวนการท้างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคม  

 3. พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่ต่อ
กิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้าง
ทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 
พยายามแสวงหาแนวทางเพ่ือสร้างความเป็นธรรมในสังคม และมีความกล้าหาญทางจริยธรรมยึดมั่น
และปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง  

 ทั้งนี้ ผู้วิจัยขอน้าเสนอการผลการวิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตย ดังตารางที่ 2 
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 1.7 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางการเรียนรู้ของพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย     

  การจัดการศึกษาทางการเมืองเพ่ือการสร้างพลเมืองให้เกิดขึ้นในระบอบประชาธิปไตย
นั้นต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมของช่วงวัยในการพัฒนาความสามารถในการคิด ความรู้และความ
เข้าใจที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองตามวิถปีระชาธิปไตยเพื่อให้ความสามารถของพลเมืองได้รับการ
พัฒนาอย่างเป็นล้าดับขั้นตามความเหมาะสม ทั้งนี้ได้มีนักวิชาการและนักการศึกษาทั้งในและ
ต่างประเทศหลายท่านได้น้าเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางการเรียนรู้ของ
พลเมือง ดังนี้ 

   Piaget, 1965 อ้างถึงในลิขิต กาญจนาภรณ์ (2548: 9) และสุรางค์ โค้วตระกูล 
(2556: 47-59) เชื่อว่า คนทุกคนเกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ โดย
มนุษย์นั้นเป็นผู้มีความพร้อมที่จะเริ่มกระท้าก่อน (Active) และมีกระบวนการในการปรับตัวที่ส้าคัญ 
2 อย่าง คือ การซึมซาบหรือดูดซึม และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา โดยทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์
ปัญญาของพีอาเจต์ได้จ้าแนกพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาออกเป็น 4 ขั้น ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 แสดงขั้นพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาตามทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของพีอาเจต์ 

อายุ (ปี) ขั้น พัฒนาการ 

แรกเกิด - 2 ปี ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว 

(Sensorimotor) 

เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม  

โดยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวของ

อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย 

2 - 6 ปี ความคิดก่อนเกิดปฏิบัติการ 

(Preoperational) 

เด็กจะใช้สัญลักษณ์แทนวัตถุสิ่งของที่อยู่

รอบ ๆ ตัวได้ มีการพัฒนาการทางด้าน

ภาษา เริ่มต้นด้วยการพูดเป็นประโยคและ

เรียนรู้ค้าต่าง ๆ เพิ่มข้ึน รู้จักคิดในใจ  

มีความเชื่อในความคิดของตนอย่างมาก  

ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง เลียนแบบ

พฤติกรรมของผู้ใหญ่ 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

อายุ (ปี) ขั้น พัฒนาการ 

7 - 11 ปี ปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม 

(Concrete Operations) 

เด็กจะสร้างกฎเกณฑ์และตั้งเกณฑ์ในการ

จัดสิ่งแวดล้อมออกเป็นหมวดหมู่ได้ 

สามารถอ้างอิงด้วยเหตุผล เข้าใจ

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างเป็น

นามธรรม 

11 - 16 ปี ปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม 

(Formal Operations) 

เด็กจะสามารถคิดหาเหตุผล 

นอกเหนือไปจากข้อมูลที่มีอยู่ สามารถ

ตั้งสมมติฐานได้ รู้จักแก้ปัญหาพัฒนา

สติปัญญาได้อย่างสมบูรณ์เทียบเท่ากับ

ความคิดของผู้ใหญ่ 
 

  นอกจากนี้ทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของพีอาเจต์ยังมีองค์ประกอบที่มีส่วนใน
การเสริมสร้างพัฒนาการเชาวน์ปัญญา 4 องค์ประกอบ คือ 1) วุฒิภาวะ (Maturation) เป็นการ
เจริญเติบโตทางสรีรวิทยาโดยเฉพาะเส้นประสาทและต่อมไร้ท่ออันเป็นส่วนส้าคัญต่อพัฒนาการทาง
เชาวน์ปัญญา ซึ่งจะต้องจัดประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับวัยเด็ก 2) ประสบการณ์ 
(Experience) แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ประสบการณ์เนื่องมาจากปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตาม
ธรรมชาติ (Physical environment) กับประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลและด้านคณิตศาสตร์ 
(Logico-mathematical experience) 3) การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social Transmission) 
โดยพ่อแม่ ครู และผู้ที่อยู่รอบตัวเด็กได้ถ่ายทอดความรู้ให้เด็ก หรือสอนเด็กท่ีพร้อมจะรับการถ่ายทอด
ด้วยกระบวนการซึมซาบประสบการณ์หรือการปรับโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญา และ 4) 
กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (Self-regulation) 
ซึ่งอยู่ในตัวตนของแต่ละบุคคล เพ่ือจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวน์ปัญญาขั้นต่อไปอีกขั้น  
ซึ่งสูงกว่าโดยใช้กระบวนการซึมซาบประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา 

  กล่าวโดยสรุป พีอาเจต์เชื่อว่า พัฒนาการเชาวน์ปัญญาของบุคคลเป็นผลมาจากการที่
บุคคลได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โดยทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของพีอาเจต์นั้นได้แบ่ง
พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาออกเป็น 4 ขั้น คือ ขั้นที่  1 ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว 
(Sensorimotor) ขั้นที่ 2 ความคิดก่อนเกิดปฏิบัติการ (Preoperational) ขั้นที่ 3 ปฏิบัติการคิดแบบ
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รูปธรรม (Concrete Operations) และขั้นที่ 4 ปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operations) 
โดยมีองค์ประกอบที่มีส่วนในการเสริมสร้างพัฒนาการเชาวน์ปัญญา 4 องค์ประกอบ คือ 1) วุฒิภาวะ 
(Maturation) 2) ประสบการณ์ (Experience) แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ประสบการณ์เนื่องมาจาก
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ (Physical environment) กับประสบการณ์เกี่ยวกับการคิด
หาเหตุผลและด้านคณิตศาสตร์ (Logico-mathematical experience) 3) การถ่ายทอดความรู้ทาง
สังคม (Social Transmission) และ 4) กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุม
พฤติกรรมของตนเอง (Self-regulation) 

  เมื่อพิจารณาทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ปัญญาของพีอาเจต์ซึ่งได้อธิบายพัฒนาการของ
เด็กในช่วงอายุ 11 – 16 ปี ในขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operations) คือ เด็กจะ
สามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากข้อมูลที่มีอยู่ สามารถตั้งสมมติฐานได้ รู้จักแก้ปัญหา พัฒนา
สติปัญญาได้อย่างสมบูรณ์เทียบเท่ากับความคิดของผู้ใหญ่ ซึ่งตรงกับช่วงอายุของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา คือ เป็นช่วงวัยที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีระบบ รู้จักใช้เหตุผล มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย  

 Kohlberg, 1965 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล (2556: 68-72), พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ 
(2549: 169-171) และศรีเรือน แก้วกังวาล (2540: 169-171) ได้พัฒนาทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
ซึ่งเก่ียวข้องกับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็ก โดยพัฒนามาจากแนวคิดทฤษฎี พัฒนาการเชาวน์
ปัญญาของพีอาเจต์ ซึ่งได้จัดล้าดับการพัฒนาจริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับแบ่งเป็น 2 ขั้น  
รวมเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ระดับ 1 : ระดับก่อนกฎเกณฑ์ (pre-conventional level) อยู่ในเด็กที่มีช่วง
อายุประมาณ 4 - 10 ปี เป็นระดับที่พฤติกรรมของบุคคลจะขึ้นอยู่กับเหตุผลที่ผู้มีอ้านาจเหนือตน เช่น 
บิดามารดา ครู หรือเด็กโต หรือผลประโยชน์ของตนเองเป็นใหญ่ ทั้งนี้การพัฒนาจริยธรรมระดับนี้  
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

    1.1 ขั้ นที่  1 ขั้ น เชื่ อ ฟั งและหลบหลีกการลงโทษ (Punishment and 
obedience orientation) อยู่ในเด็กที่มีช่วงอายุระหว่าง 2 - 7 ปี เป็นขั้นปรับตัวตามการถูกลงโทษ
หรือการยอมท้าตาม เชื่อฟังตามค้าสั่ง เด็กมีเหตุผลที่กระท้าความดี เพราะไม่อยากถูกลงโทษ และยัง
ไม่สนใจในความคิดเห็นของผู้อื่น 

  1.2 ขั้นที่  2 ขั้นถือผลประโยชน์ของตน (Individualism) อยู่ในช่วงอายุ
ระหว่าง 2 - 10 ปี เป็นขั้นที่ถือเอาผลประโยชน์ของตนเองเป็นใหญ่หรือเป็นหลัก เด็กในวัยนี้จะ
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ตัดสินใจเอาทางเลือกที่คิดว่าถูกและมีความเหมาะสมทางจริยธรรม ขึ้นอยู่กับความสนใจของตน  
ในขั้นนี้พฤติกรรมที่ดีงามถูกต้องตามเหตุผลของเด็กจะขึ้นอยู่กับรางวัลตอบแทนหรือค้าชมเชย   
  2. ระดับ 2 : ระดับตามกฎเกณฑ์ (Conventional level) เป็นระดับที่บุคคลเริ่มใช้
กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ขึ้นมาก้าหนดความดี ความถูกต้อง พฤติกรรมทางจริยธรรมจะขึ้นอยู่กับความ
คาดหวังของสังคมและการเห็นชอบของผู้อ่ืนด้วย ทั้งนี้การพัฒนาจริยธรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 2 
ขั้นตอน คือ 
   2.1 ขั้นที่ 3 ขั้นคาดหวังและยอมรับในสังคม ส้าหรับ “เด็กดี” (Interpersonal 
Concordance of “good boy” Orientation) จะพบในเด็กท่ีมีช่วงอายุระหว่าง 10 - 13 ปี เป็นระดับ
ที่เด็กตัดสินใจท้าตามความคาดหวังทางสังคมหรือการยอมรับของกลุ่ม ดังนั้นพฤติกรรมทางจริยธรรมจะ
ขึ้นอยู่กับความคาดหวังของผู้อ่ืน พฤติกรรมที่ดีหรือถูกต้องจะพิจารณาจากการที่กลุ่มหรือสังคมเห็นว่าดี 
ไม่ได้พิจารณาจากหลักการหรือหลักเกณฑ์โดยทั่วไป เด็กจึงมองว่าการท้าดี คือ การท้าให้บุคคลอื่นชื่น
ชอบและให้การยอมรับ 
   2.2 ขั้นที่ 4 ขั้นท้าตามระเบียบของสังคม (Law and order orientation) จะ
พบในเด็กที่มีช่วงอายุระหว่าง 13 - 16 ปี เป็นระดับของการปรับตัวให้เข้ากับกฎหมายและระเบียบ
ของสังคม ในขั้นนี้พฤติกรรมที่ดีงาม ที่ถูกต้องขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตามระเบียบ ประเพณี การเคารพ
กฎหมาย หรือกฎเกณฑ์ที่สังคมก้าหนดไว้ เด็กจะตัดสินใจปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทของตนในฐานะที่
เป็นส่วนหนึ่งของสังคม เพ่ือรักษาความสงบและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม 
  3. ระดับ  3 : ระดับ เหนื อกฎ เกณ ฑ์  (Post conventional level) เป็ นระดับ
พัฒนาการทางจริยธรรมที่มีวิจารณญาณอย่างมีหลักการ บุคคลพยายามจะตีความหมายของหลักการ
และมาตรฐานทางจริยธรรมด้วยวิจารณญาณ ก่อนที่จะยึดถือเป็นหลักของความประพฤติที่จะปฏิบัติ
ตาม มีจิตส้านึกของตนเองในการรู้สึกผิดชอบชั่วดี โดยแยกตนเองออกจากกฎเกณฑ์และการคาดหวัง
ของผู้อ่ืน จะด้าเนินการด้วยวิจารณญาณของตนเอง ค้านึงถึงความยุติธรรมว่าเป็นสิ่งที่มีความส้าคัญ
ที่สุด ระดับนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
   3.1 ขั้นที่ 5 ขั้นท้าตามสัญญาของสังคม (Social Contract Orientation) ขั้นนี้
พบในผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 16 ปีขึ้นไป เป็นการปรับตัวปฏิบัติตนตามสัญญาของสังคม บุคคลในขั้นนี้มี
พฤติกรรมที่ถูกต้องดีงาม ขึ้นอยู่กับระเบียบ ประเพณี และกฎเกณฑ์ของสังคมที่ก้าหนดไว้ มีจิตส้านึก
ที่จะปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบของสังคม เชื่อมั่นว่ากฎหมายเป็นหลักยึดให้กระท้าดี มองว่า
กฎเกณฑ์เป็นสิ่งส้าคัญแต่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ทั้งนี้จะต้องค้านึงถึงผลประโยชน์ของสังคมส่วนรวม
และมีความเป็นธรรม 
   3.2 ขั้นที่  6 ขั้นยึดอุดมคติสากล (Universal principles underlying moral 
reasoning) ขั้นนี้จะอยู่ในช่วงวัยผู้ใหญ่ เป็นขั้นที่ยึดถือคุณธรรมที่ได้รับการยอมรับเป็นคุณธรรมสากล 
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เชื่อว่าความดีงาม ความถูกต้องที่เป็นสากลนั้นเป็นที่ยอมรับจากคนส่วนมากทั่วทุกสังคมและทั่วโลก 
โดยบุคคลจะเห็นด้วยกับกฎเกณฑ์ในสังคมถ้าหากกฎเกณฑ์นั้นอยู่บนพ้ืนฐานของความถูกต้องอันเป็น
อุดมคติ    

  กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์กมีรากฐานมาจากทฤษฎี
ของพีอาเจต์ โดยแบ่งพัฒนาการด้านการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับแบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้น รวมทั้ งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่ ระดับก่อนเกณฑ์  (pre-conventional level) 
ประกอบด้ วยขั้นที่  1 ขั้น เชื่ อ ฟั งและหลบหลีกการลงโทษ (Punishment and obedience 
orientation) และขั้นที่  2 ขั้นถือผลประโยชน์ของตน ( Individualism) ระดับตามกฎเกณฑ์ 
(Conventional level) ประกอบด้วย ขั้นที่ 3 ขั้นคาดหวังและยอมรับในสังคม ส้าหรับ “เด็กดี”  
(Interpersonal Concordance of “good boy” Orientation) และขั้นที่ 4 ขั้นท้าตามระเบียบของ
สั งค ม  (Law and order orientation) ร ะ ดั บ เห นื อ ก ฎ เก ณ ฑ์  (Post conventional level) 
ประกอบด้วย ขั้นที่ 5 ขั้นท้าตามสัญญาของสังคม (Social Contract Orientation) และขั้นที่ 6 ขั้น
ยึดอุดมคติสากล (Universal principles underlying moral reasoning) 

  เมื่อพิจารณาทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก ซึ่งได้อธิบายเกี่ยวกับระดับ
ตามกฎ เกณ ฑ์  (Conventional level) ขั้นคาดหวังและยอมรับ ในสั งคม ส้ าหรับ  “เด็กดี ”  
(Interpersonal Concordance of “good boy” Orientation) อายุ  10-13 ปี  เป็นระดับที่ เด็ก
ตัดสินใจท้าตามความคาดหวังทางสังคมหรือการยอมรับของกลุ่ม ดังนั้นพฤติกรรมทางจริยธรรมจะ
ขึ้นอยู่กับความคาดหวังของผู้อื่น พฤติกรรมที่ดีหรือถูกต้องจะพิจารณาจากการที่กลุ่มหรือสังคมเห็นว่า
ดี ไม่ได้พิจารณาจากหลักการหรือหลักเกณฑ์โดยทั่วไป เด็กจึงมองว่าการท้าดี คือ การท้าให้บุคคลอ่ืน
ชื่นชอบและให้การยอมรับ และขั้นท้าตามระเบียบของสังคม (Law and order orientation) อายุ
ระหว่าง 13-16 ปี เป็นระดับของการปรับตัวให้เข้ากับกฎหมายและระเบียบของสังคม พฤติกรรมที่ดี
งาม ที่ถูกต้องของบุคคลในขั้นนี้จึงขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตามระเบียบ ประเพณี การเคารพกฎหมาย 
หรือกฎเกณฑ์ที่สังคมก้าหนดไว้ เด็กจะตัดสินใจปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทของตนในฐานะที่เป็นส่วน
หนึ่งของสังคม เพ่ือรักษาความสงบและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม สามารถน้ามาใช้อธิบาย
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา ซึ่งมีพัฒนาการอยู่ใน
ระดับตามกฎเกณฑ์ (Conventional level) เป็นระดับที่บุคคลเริ่มใช้กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ขึ้นมาก้าหนด
ความดี ความถูกต้อง พฤติกรรมทางจริยธรรมจะขึ้นอยู่กับความคาดหวังของสังคมและการเห็นชอบ
ของสังคมที่ตนเป็นสมาชิก โดยเด็กจะยึดถือและปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลงหรือกฎเกณฑ์ของสังคม 
และปฏิบัติตนตามหน้าที่ของตนในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม และมีส่วนร่วมต่อกิจกรรม
ส่วนรวม เรียนรู้ที่จะรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ค้านึงถึงสิทธิผู้อ่ืน ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา และให้
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ความส้าคัญกับผลประโยชน์ของส่วนรวม ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่งที่จ้าเป็นอย่างยิ่งต่อความเป็น
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

  คณะอนุกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง ด้านพัฒนาการศึกษา
เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองดี (2553: 57) ได้จัดท้ายุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น
พลเมือง พ.ศ. 2553 – 2561 ยุทธศาสตร์ที่ 1 ว่าด้วยการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองส้าหรับเด็กและ
เยาวชน ข้อ 3 เน้นการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 ในรูปแบบกระบวนการ
กลุ่มและการฝึกฝนให้นักเรียนเกิดทักษะที่เป็นพ้ืนฐานของความเป็นพลเมือง การยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน ให้การเคารพผู้อ่ืนเสมอกับตน เคารพในความคิดเห็นที่แตกต่าง การคิดวิเคราะห์
เชื่อมโยงปัญหาและเชื่อมโยงตนเองกับปัญหา สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืนโดยแยกแยะ
ข้อเท็จจริงได้  มีความสามารถในการท้างานร่วมกับผู้ อ่ืน  ค้านึ งถึงประโยชน์ของส่วนรวม  
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม  

 ส้านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง และส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2552: 6-7) ได้อธิบายการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยที่มุ่งเน้นถึง
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย รู้จักปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ 
หน้าที่ของตนเองบนพ้ืนฐานคุณธรรม จริยธรรม มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง การปกป้อง
ตนเองและผู้อ่ืนตามหลักสิทธิมนุษยชน ตลอดจนการท้าคุณประโยชน์ให้แก่สังคมและประเทศชาติ  
ส่วนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 ได้ให้ความส้าคัญกับการคิดวิเคราะห์สถานการณ์และปัญหาใน
สังคมไทย เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจและมีทัศนคติในการด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง ตระหนักและเห็น
ความส้าคัญของการพัฒนาตนเอง ชุมชน และประเทศชาติ  

 ทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2554: 68-70) ได้กล่าวถึงการพัฒนาแนวคิดการให้
การศึกษาเพ่ือการสร้างพลเมือง โดยอิงพัฒนาการในแต่ละช่วงวัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ดังนี้ 

 1. วัยของผู้ เรียนที่มีอายุ 13 - 15 ปี พบว่า เป็นวัยที่จินตภาพเรื่องสังคมและ
การเมืองชัดเจนขึ้น โดยจะมีความกระตือรือร้นสนใจเรื่องราวที่ขยายไปไกลกว่าชุมชนในประเด็นที่
กว้างและซับซ้อนมากขึ้น เช่น พรรคการเมือง การเลือกตั้ ง เรื่องของประเทศ ไม่เฉพาะแต่
นายกรัฐมนตรีแต่จะรวมถึงสถาบันทางการเมืองอ่ืน ๆ อีกมาก มีทั้งระบอบการเมือง บทบาททาง
การเมือง ประวัติศาสตร์ของประเทศ ดังนั้นการพัฒนาความเป็นพลเมืองในช่วงวัยดังกล่าวจึงควร
พัฒนาความสามารถที่จะคิด ท้า และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของความสนใจในชุมชนที่
กว้างขึ้นมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัว   
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  2. วัยของผู้เรียนที่มีอายุ 16 - 18 ปี พบว่า  ความเข้าใจต่อการเมืองและประเทศ
ของผู้เรียนในวัยนี้จะมีความซับซ้อนเพ่ิมข้ึนในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับระบอบการปกครอง รัฐธรรมนูญ 
รัฐสภา เศรษฐกิจ ภาษี สิทธิเสรีภาพ สิทธิมนุษยชน สิทธิพลเมือง ความรักชาติ และความรับผิดชอบ
ทางการเมือง ดังนั้นผู้เรียนจึงควรได้พัฒนาความตระหนักในฐานะพลเมืองมากยิ่งขึ้น ควรได้เรียนรู้
จากประสบการณ์ตรงและสรุปความรู้เชื่อมโยงกับแนวคิดที่มีความเป็นนามธรรม ตลอดจนเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้เชิงมโนทัศน์ เพ่ือการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า โดยวิธีการ
โต้แย้งและแสดงทัศนะของตนเองอย่างมีเหตุผล รวมไปถึงการสร้างความเข้าใจและวิธีการติดตาม
ตรวจสอบข้อมูล ข่าวสาร ทัศนะที่หลากหลาย และท้าความเข้าใจกับประเด็นทางการเมืองที่ซับซ้อน
มากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการประยุกต์ใช้ทักษะต่าง  ๆ ในการ
แสดงออกในฐานะพลเมืองอย่างเป็นอิสระบนพ้ืนฐานความเป็นประชาธิปไตย ตลอดจนได้รับการ
พัฒนาความตระหนักในประเด็นทางจริยธรรม และเรียนรู้ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกัน
ระหว่างรัฐ วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และการพัฒนา เพื่อเป็นพื้นฐานส้าคัญในการตัดสินใจทางการเมือง
ในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ  

 มูลนิธิฟรีดิช เอแบร์ท (Friedrich – Ebert- Stiftung: FES) และส้านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2556: 35 -36) ได้อธิบายการ
พัฒนาการเรียนรู้ความเป็นพลเมืองในระดับมัธยมศึกษาไว้ดังนี้  

 1. ผู้เรียนที่มีอายุระหว่าง 13 – 15 ปี ควรได้รับการพัฒนาความตระหนักและความ
สนใจที่กว้างข้ึนในเรื่องของความเป็นพลเมือง ควรพัฒนาความสามารถท่ีคิดจะท้า และแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของความสนใจในชุมชนที่กว้างขึ้นมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัว ผู้เรียนควรได้
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและสรุปความรู้เชื่อมโยงกับแนวคิดที่เป็นนามธรรม สามารถอธิบาย
ประเด็นปัญหาที่มีความซับซ้อนมากขึ้นได้ ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โต้แย้งและ
แสดงทัศนะของตนเองอย่างมีเหตุผล ผู้เรียนควรได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
ประยุกต์ใช้ทักษะต่าง ๆ ในการแสดงออกในฐานะเป็นพลเมื องที่มีอิสระบนพ้ืนฐานความเป็น
ประชาธิปไตย ตลอดจนได้รับการพัฒนาความตระหนักในประเด็นทางจริยธรรมและเรียนรู้ในประเด็น
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันระหว่างรัฐ วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม  

 2. ผู้เรียนที่มีอายุระหว่าง 15 – 17 ปี เป็นช่วงที่ก้าลังพัฒนาตนเองเพ่ือเตรียมความ
พร้อมไปสู่อาชีพและการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ผู้เรียนจึงควรพัฒนาความตระหนักในฐานะ
พลเมืองที่มากยิ่งขึ้น เน้นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ประยุกต์ใช้ความรู้เชิงมโนทัศน์ เพ่ือวิเคราะห์ 
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สังเคราะห์ และประเมินค่า รวมไปถึงการสร้างความเข้าใจและการติดตามตรวจสอบข้อมูล ข่าวสาร 
ทัศนะท่ีมีความหลากหลายและประเด็นทางการเมืองที่มีความซับซ้อนมากยิ่งข้ึน  

 นอกจากนี้ ผู้ เรียนควรได้ เรียนรู้ เกี่ ยวกับระบบกฎหมายของประเทศไทย  
พ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ การเมืองของทวีปเอเชียและการเมืองในระดับโลก เพ่ือที่จะ
สามารถอธิบายแนวคิดพ้ืนฐานระบอบประชาธิปไตยของไทย และเรียนรู้อุดมการณ์ทางการเมือง 
รูปแบบการเมืองการปกครองในเชิงเปรียบเทียบ เพ่ือน้ามาใช้ในการวิเคราะห์ ท้าความเข้าใจใน
ประเด็นปัญหาการเมืองระหว่างประเทศ รวมไปถึงประเด็นทางด้านศีลธรรมที่เกี่ยวข้องเพ่ือน้าไปสู่
การมีข้อมูลพื้นฐานในการตัดสินใจทางการเมืองในระดับท้องถิ่น  

  จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดพัฒนาการทางการเรียนรู้เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองใน
แต่ละช่วงวัย จึงสรุปได้ว่า ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 จะมีความตระหนักและสนใจในเรื่อง
ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน การเสริมสร้างพัฒนาการทางการเรียนรู้เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองจึงควรมุ่งเน้น
ไปที่ความรู้ความเข้าใจในพ้ืนฐานทางการเมืองการปกครอง การปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย และ
การเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองโดยส่งเสริมให้รู้จักการแสดงความคิดเห็น พัฒนาทักษะ
การคิด การตั้งค้าถามและการแสวงหาค้าตอบ ตลอดจนพัฒนาความสามารถในการท้างานเป็นทีม 
ฝึกฝนความเป็นผู้น้า เพ่ิมพูนความสามารถในการสื่อสาร และการรวมกลุ่มท้ากิจกรรมด้านการเมือง 
ขณะที่ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 จะมีความสนใจในเรื่องของสังคมและการเมืองอย่างเป็น
รูปธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น จึงควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึงความเป็นพลเมืองในฐานะที่เป็น
สมาชิกส้าคัญในสังคม เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระดับชุมชน 
ระดับชาติ และระดับนานาชาติ เน้นการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในลักษณะที่เป็น
รูปธรรมชัดเจน เช่น การรณรงค์ การประท้วง การน้าเสนอความคิดเห็นสู่สาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ 
เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถและทักษะได้อย่างเหมาะสมตามล้าดับขั้น 
และเจริญเติบโตเป็นพลเมืองที่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยอันจะน้าไปสู่การ
เป็นก้าลังส้าคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป 

2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 วิชาสังคมศึกษามีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองที่ดี สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงมีเนื้อหาสาระที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความเป็นพลเมืองที่ดี ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมของระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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พุทธศักราช 2551 ที่ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย แสดง
รายละเอียดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยตามแนวคิด 
Westheimer and Kahne (2004) กับสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมของระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ทีป่รากฏเนื้อหาเกี่ยวกับพลเมืองตามวิถปีระชาธิปไตย 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

1. ด้านพลเมืองที่มี

ความรับผิดชอบ 

1.1 ด้านความ

รับผิดชอบต่อ

ครอบครัว 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

- การพัฒนาตนและครอบครัว 

- พุทธศาสนสุภาษิต : ทุราวาสา ฆรา ทุกฺ

ขา เรือนที่ครองไม่ดีน้าทุกข์มาให้ 

- มงคล 38 บูชาผู้ควรบูชา 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

- การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการด้ารงชีวิต 

 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- การเป็นลูกที่ดีตามหลักทิศ

เบื้องหน้าในทิศ 6  

- ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ

ครอบครัวและสังคม   

- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี

ของครอบครัว ตามหลักทิศ

เบื้องหลังในทิศ 6 

- การบ้าเพ็ญตนให้เป็น

ประโยชน์ต่อครอบครัว 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด้าเนินชีวิต

ในสังคม 

- คุณลักษณะพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก เช่น 

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

  สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง

ในการด้าเนินชีวิตของตนเองและ

ครอบครัว 

1.2 ด้านความ

รับผิดชอบต่อเพื่อน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- มงคล 38 ไม่คบคนพาล  

คบบัณฑิต 

- พุทธศาสนสุภาษิต :  

ย้ เว เสวติ ตาทิโส  

คบคนเช่นใดเป็นคนเช่นนั้น 

 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพ่ือน

ตามหลักพระพุทธศาสนา หรือ

ศาสนาที่ตนนับถือ 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- คุณลักษณะพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก :  

มีความรับผิดชอบต่อสังคม 

1.3 ด้านความ

รับผิดชอบต่อ 

โรงเรียน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- มงคล 38 บูชาผู้ควรบูชา 

 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- การเป็นศิษย์ที่ดี ตามหลักทิศเบื้อง

ขวาในทิศ 6 ของพระพุทธศาสนา 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยที่ปรากฏในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

  สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- คุณลักษณะพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก :  

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม 

1.4 ด้านความ

รบัผิดชอบต่อชุมชน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- ความส้าคัญของพระพุทธศาสนา

กับการพัฒนาชุมชนและการจัด

ระเบียบสังคม 

- พระพุทธศาสนากับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา

อย่างยั่งยืน 

- การบ้าเพ็ญประโยชน์ต่อ 

ศาสนสถานที่ตนนับถือ 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด้าเนินชีวิตใน

สังคม 

- บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มี

ต่อสังคมและ 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- พระพุทธศาสนากับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา

แบบยั่งยืน 

- การบ้าเพ็ญประโยชน์ต่อศาสน-

สถานที่ตนนับถือ 

- หลักปฏิบัติตนในการไปประกอบศา

สนพิธีตามศาสนาที่ตนนับถือ 

- การปลูกจิตส้านึกในด้านการ

บ้ารุงรักษาวัดและพุทธสถานให้เกิด

ประโยชน์ 

- การบ้าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อ

ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และโลก 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 ประเทศชาติ โดยเน้นจิตสาธารณะ : 

มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรม

ทางสังคม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

รักษาสาธารณประโยชน์ 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- หลักการในการบริโภคท่ีดี 

- ค่านิยมและพฤติกรรมของการ

บริโภคในปัจจุบัน  

- หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

- การประยุกต์ใช้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในการด้ารงชีวิต 

- ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน และเสนอ

แนวทางแก้ไข 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 

- แนวทางการใช้ทรัพยากรของคนใน

ชุมชนให้ใช้ได้นานขึ้น โดยมีจิตส้านึก

รู้คุณค่าของทรัพยากร 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- คุณลักษณะพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก :  

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม 

ชุมชน 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน 

- แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชน 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 - การใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมใน

การสร้างสรรค์วัฒนธรรมอันเป็น

เอกลักษณ์ของท้องถิ่นในประเทศ 

- การแก้ปัญหาและการด้าเนินชีวิต

ตามแนวทางการอนุรักษ์ 

ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ

พัฒนาที่ยั่งยืน 

 

1.5 ด้านความ

รับผิดชอบต่อสังคม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- พุทธศาสนสุภาษิต :  

นิสมฺม กรณ้  

เสยฺโย ใคร่ครวญก่อนท้าจึงดี 

- พุทธศาสนสุภาษิต : อตฺตนา 

โจทยตฺตาน้ จงเตือนตนด้วยตน 

- การปฏิบัติอย่างเหมาะสมต่อ 

ศาสนิกชนอ่ืนในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ  

- มรรยาทของความเป็น 

ศาสนิกชนที่ดี 

- การปฏิบัติหน้าที่ของ 

ศาสนิกชนที่ดี 

- แสดงตนเป็นพุทธมามกะ  

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- พระพุทธศาสนามุ่งประโยชน์สุข

และสันติภาพแก่บุคคล สังคมและ

โลก 

- ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับ

การเมือง 

- การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในวันส้าคัญ

ทางศาสนา และเทศกาลส้าคัญตาม

ศาสนาที่ตนนับถือ 

- ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ

ครอบครัวและสังคม : การเข้าร่วม

กิจกรรมและเป็นสมาชิกขององค์กร

ตามศาสนาที่ตนนับถือ 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของ

ศาสนาที่ตนนับถือ 

- การธ้ารงรักษาศาสนาที่ตน 

นับถือ 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มี

ต่อสังคมและประเทศชาติ โดยเน้นจิต

สาธารณะ : เคารพกติกาสังคม ปฏิบัติ

ตนตามกฎหมาย 

- วิธีปฏิบัติตนในการเคารพในสิทธิ

ของตนเองและผู้อื่น 

- ผลที่ได้จากการเคารพในสิทธิของ

ตนเองและผู้อื่น 

- การปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของ

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย

ฉบับปัจจุบัน 

 

- การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในฐานะ

ผู้ปกครองและผู้อยู่ในปกครองตาม

หลักทิศเบื้องล่าง 

ในทิศ 6  

- หน้าที่และบทบาทของอุบาสก 

อุบาสิกาที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- คุณลักษณะพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก เช่น 

เคารพกฎหมาย และกติกาสังคม 

เคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเองและ

บุคคลอื่น มีเหตุผล รับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น มีความรับผิดชอบ

ต่อประเทศชาติ 

- แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

ที่ดีงาม 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 

- บทบาทของสถาบัน

พระมหากษัตริย์ในการพัฒนา 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 เกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- การด้าเนินกิจกรรมพิทักษ์สิทธิและ

ผลประโยชน์ตามกฎหมายในฐานะ

ผู้บริโภค 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 

- วีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ผลงาน

ของบุคคลส้าคัญของไทยและต่างชาติ

ที่มีส่วนสร้างสรรค์ชาติไทย 

ชาติไทยในด้านต่าง ๆ เช่น การ

ป้องกันและรักษาเอกราชของชาติ 

การสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทย 

- ปัจจัยที่ส่งเสริมความสร้างสรรค์ภูมิ

ปัญญาไทยและวัฒนธรรมไทย ซึ่งมี

ผลต่อสังคมไทยในยุคปัจจุบัน 

2. ด้านพลเมืองที่มี 

ส่วนร่วม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับ

การพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบ

สังคม 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิ

มนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่ง 

ราชอาณาจักรไทยตามวาระและ

โอกาสที่เหมาะสม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- ลักษณะประชาธิปไตยใน

พระพุทธศาสนา 

- แนวทางการจัดกิจกรรม ความ

ร่วมมือของทุกศาสนาในการ

แก้ปัญหาในชุมชน และสังคม 

- การปลูกจิตส้านึก และการมี 

ส่วนร่วมในสังคมพุทธ 

- พระพุทธศาสนาเน้นความสัมพันธ์

ของเหตุปัจจัย 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 - แนวทางความร่วมมือในการลด

ความขัดแย้งและการสร้างความ

สมานฉันท์ 

- กระบวนการในการตรา 

กฎหมาย :  ผู้มีสิทธิเสนอร่าง 

ขั้นตอนการตรากฎหมาย การมีส่วน

ร่วมของประชาชนในกระบวนการ

ตรากฎหมาย 

- บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญใน

มาตราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ

เลือกตั้งและการมีส่วนร่วม 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- ส้ารวจสภาพปัจจุบัน ปัญหา

ท้องถิ่นทั้งทางด้านสังคม เศรษฐกิจ

และสิ่งแวดล้อม 

- วิเคราะห์ปัญหาของท้องถิ่นโดยใช้

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

- แนวทางการแก้ไขและพัฒนา

ท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

และวิธีการแก้ปัญหา 

- พระพุทธศาสนามุ่งประโยชน์สุขและ

สันติภาพแก่บุคคล สังคมและโลก 

- ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับ

การเมือง 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

3. ด้านพลเมืองที่

มุ่งเน้นความ 

เป็นธรรม 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 

- มงคล 38 ประพฤติธรรม เว้นจาก

ความชั่ว 

- พุทธศาสนสุภาษิต : กลฺยาณการี 

กลฺยาณ ้ปาปการี จ ปาปก้ ท้าดีได้ดี 

ท้าชั่วได้ชั่ว 

- พุทธศาสนสุภาษิต :  

อตฺตา หเว ชิต้ เสยฺโย  

ชนะตนนั่นแลดีกว่า 

- พุทธศาสนสุภาษิต :  

ธมฺมจารี สุข้ เสติ  

ผู้ประพฤติธรรมย่อมอยู่เป็นสุข 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด้าเนินชีวิตใน

สังคม 

- ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น 

การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ 

สังคม ความเชื่อ  

- สาเหตุปัญหาทางสังคม : ปัญหา

สิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด ปัญหา

การทุจริต ปัญหาอาชญากรรม ฯลฯ  

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

- การขจัดความขัดแย้งเพ่ืออยู่ร่วมกัน

อย่างสันติสุข 

- พระพุทธศาสนาเน้นการฝึกอบรมตน 

การพ่ึงตนเอง และการมุ่งอิสรภาพ 

- ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับ

สันติภาพ 

- พุทธศาสนสุภาษิต :  

สนฺตฎฺฐี ปรม้ ธน้  

ความสันโดษเป็นทรัพย์อย่างยิ่ง 

สาระที่ 2 : หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด้าเนินชีวิตในสังคม 

- โครงสร้างทางสังคม : การจัดระเบียบ

ทางสังคม สถาบันทางสังคม 

- การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

- การแก้ปัญหาและแนวทางการพัฒนา

ทางสังคม 

- การตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐตาม

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับ

ปัจจุบันที่มีผลต่อการ  
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

คุณลักษณะความ

เป็นพลเมือง 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 - หลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง 

และสาระส้าคัญของรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน 

- การแบ่งอ้านาจ และการถ่วงดุล

อ้านาจอธิปไตยทั้ง 3 ฝ่าย คือ นิติ

บัญญัติ บริหาร ตุลาการตามที่ระบุ

ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทยฉบับปัจจุบัน  

- บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญใน

มาตราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ

ตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐ 

- ประเด็นปัญหาและผลกระทบที่

เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา

ประชาธิปไตยของประเทศไทย และ

แนวทางแก้ไขปัญหา 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร์ 

- แนวทางการปกป้องสิทธิของ

ผู้บริโภค 

เปลี่ยนแปลงทางสังคม เช่น การ

ตรวจสอบโดยองค์กรอิสระ การ

ตรวจสอบโดยประชาชน 
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3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ดังนี้ 

  3.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

 รัฐศิรินทร์ วังกานนท์ (2554: 112-113) ได้ท้าวิจัยศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการ
เสริมสร้างส้านึกความเป็นพลเมืองแก่เยาวชนพบว่า เยาวชนบางส่วนที่เข้าร่วมกิจกรรมขาดจิตอาสา
หรือจิตสาธารณะ ขาดความรับผิดชอบ ท้างานไม่จริงจังซึ่งท้าให้กิจกรรมขาดความต่อเนื่อง เพราะ
เยาวชนไม่มีเวลาท้ากิจกรรมหรือไม่เห็นความส้าคัญของการเข้าร่วมกิจกรรม  อีกทั้งครอบครัวยังไม่
สนับสนุนให้เยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมเนื่องจากต้องการให้เยาวชนมุ่งเน้นด้านการเรียนเป็นหลัก  
ไม่ต้องการให้เสียเวลาเข้าร่วมกิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน  ท้าให้เยาวชนขาดโอกาสในการท้า
กิจกรรมนอกหลักสูตรและขาดโอกาสเข้าร่วมในกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่หน่วยงานภายนอกจัดขึ้น เยาวชนจึง
ขาดโอกาสในการเรียนรู้ความเป็นพลเมืองและไม่ได้รับการสร้างส้านึกความเป็นพลเมืองที่ดี 

 ถวิลวดี บุรีกุล และรัชวดี แสงมหะหมัด (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความเป็นพลเมือง
ในประเทศไทยโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชาชนชาวไทยที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป (ผู้มี
สิทธิเลือกตั้ง) จ้านวน 1,500 คน พบว่า คุณสมบัติของความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ที่ประชาชนชาว
ไทยให้ความส้าคัญสูงที่สุดใน 5 อันดับแรก คือ การท้างานแบบสุจริต การมีความภูมิใจในการเป็นคน
ไทย การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การเต็มใจที่จะเสียภาษี และการปฏิบัติตามกฎหมาย ในขณะที่คนไทยมี
คุณสมบัติของการเป็นพลเมืองใน 5 อันดับแรก คือ การมีความภูมิใจในการเป็นคนไทย การท้างาน
แบบสุจริต การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การเต็มใจที่จะเสียภาษี และการปฏิบัติตามกฎหมาย สิ่งที่แตกต่าง
กันระหว่างคุณสมบัติของความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์กับคุณสมบัติที่มีอยู่จริงของความเป็น
พลเมือง คือ การสามารถวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นทางการเมือง และมีความรู้เกี่ยวกับการเมือง
การปกครอง อีกทั้งการศึกษานี้ยังท้าให้เกิดตัวชี้วัดที่แสดงคุณสมบัติของความเป็นพลเมืองที่มีอยู่ใน
สังคมไทยสอดคล้องกับแนวคิดในการจ้าแนกประเภทของพลเมืองทั้งสามกลุ่มของ Westheimer and 
Kahne (2004) ประกอบด้วยตัวชี้วัดความเป็นพลเมืองในด้านที่ให้ความส้าคัญกับวิถีวัฒนธรรม ด้านที่
เน้นความส้าคัญของชุมชน และด้านการเน้นเรื่องอิสรภาพและความคิดที่ก้าวหน้า 

 รสสุคนธ์ มกรมณี และศุภานัน สิทธิเลิศ (2556) ได้วิจัยเรื่อง พฤติกรรมความเป็น
พลเมืองของเยาวชนในมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความเป็น
พลเมืองของเยาวชนในมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยผู้บริหารที่
รับผิดชอบกิจการนักเรียนนักศึกษา 10 คน ผู้น้าเยาวชน 90 คน นักศึกษา 480 คน และนักเรียน 89 



  58 

คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินและแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผลการวิจัยพบว่า 1) เยาวชนมีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองปรากฏเป็นบางครั้ง เรียงล้าดับจากมากไป
หาน้อยดังนี้ เคารพความแตกต่าง เคารพกฎกติกา - เคารพกฎหมาย เคารพสิทธิผู้ อ่ืน รับผิดชอบต่อ
สังคม เคารพหลักความเสมอภาค มีอิสรภาพ - พ่ึงตนเองได้ ทั้งนี้เยาวชนไม่เคยมีส่วนร่วมท้างานใน
องค์กรเพ่ือสังคมอย่างมีนัยส้าคัญ 2) เยาวชนหญิงกับเยาวชนชายมีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองโดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกันและไม่มีส่วนร่วมท้างานในองค์กรเพ่ือสังคมเช่นเดียวกัน อย่างไรก็ตามเยาวชน
หญิงมีพฤติกรรมเคารพกฎกติกา - เคารพกฎหมายมากกว่าเยาวชนชายอย่างมีนัยส้าคัญ 3) เยาวชน
นักเรียนกับเยาวชนนักศึกษามีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองโดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน โดยมีปรากฏ
เป็นบางครั้งเช่นเดียวกัน และไม่มีส่วนร่วมท้างานในองค์กรเพ่ือสังคมอย่างมีนัยส้าคัญเช่นเดียวกัน 
อย่างไรก็ตามนักเรียนปรากฏพฤติกรรมที่แสดงว่ามีอิสรภาพ-พ่ึงตนเองได้ เคารพกฎกติกา - เคารพ
กฎหมาย และรับผิดชอบต่อสังคมมากกว่านักศึกษาอย่างมีนัยส้าคัญ 

 วสันต์ พรพุทธิพงศ์ และคณะ (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการรับรู้หน้าที่พลเมืองดีของ
เยาวชนในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่ดีและการ
รับรู้ที่มีต่อคุณลักษณะพลเมืองที่ดีของเยาวชนในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครในด้านสังคม เศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครองและคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมืองดี โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ผลจากการวิจัยพบว่า ระดับการรับรู้หน้าที่พลเมืองของเยาวชนในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครใน
ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมืองการปกครอง และด้านคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมืองดี
โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยมีตัวแปรอิสระเพียง 2 ตัวแปรคือ ระดับการรับรู้หน้าที่พลเมืองดี
ของเยาวชนด้านเศรษฐกิจและด้านการเมืองการปกครองที่สามารถพยากรณ์ระดับการรับรู้หน้าที่
พลเมืองดีของเยาวชนด้านคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองดีอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 จากการศึกษาวิจัยภายในประเทศพบว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้องคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยยังไม่มีผู้ใดท้าการวิจัยกับกลุ่มเยาวชนในระดับมัธยมศึกษาโดยตรง  
แต่พบในลักษณะของการเก็บข้อมูลวิจัยร่วมกับการศึกษาในระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ ซึ่งสรุปได้ว่า พลเมืองมีลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความรับผิดชอบ
ต่อสังคมและเคารพในสิทธิ ความเสมอภาคต่อบุคคลในสังคม และคุณลักษณะการมีส่วนร่วมในองค์กร
ทางสังคมและการมีจิตส้านึกท่ีดีพบน้อยมากในกลุ่มเยาวชน  
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 3.2 งานวิจัยต่างประเทศ   

 Westheimer and Kahne (2004) ได้ศึ กษาเกี่ ยวกับความเป็ นพลเมืองและ

เป้าหมายการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองดี มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) ศึกษาวัตถุประสงค์

ของการสร้างความเป็นพลเมืองคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย 2) ศึกษาการสร้างคุณค่าความเป็น

พลเมืองคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย และ 3) เพ่ือค้นหาแนวทางการสร้างมโนทัศน์ของความเป็น

พลเมืองคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรของโรงเรียนมีวัตถุประสงค์

เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในด้านความรับผิดชอบ อาจไม่ได้ส่งผลถึงการมีส่วนร่วมใน

ระดับชุมชนหรือระดับประเทศ แต่ก็มีส่วนในการเตรียมความพร้อมในการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วม

และรักความยุติธรรม 2) จากการศึกษาหลักสูตรที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมและหลักสูตรที่ส่งเสริม

ให้เกิดความยุติธรรม พบว่า ลักษณะของแต่ละหลักสูตรมีประสิทธิภาพและส่งผลกระทบต่อเป้าหมาย

ของตัวหลักสูตรเอง 3) ถึงแม้ว่าหลักสูตรส่วนใหญ่จะมีเป้าหมายเพียงพัฒนาความเป็นพลเมืองในด้าน

ความรับผิดชอบ แต่การจัดการศึกษาสามารถสร้างความเป็นพลเมืองคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย

ให้เกิดขึ้นได้ในหลายคุณลักษณะ ผู้ออกแบบหลักสูตร ครูและผู้ที่ก้าลังศึกษาจะต้องตระหนักถึงความ

แตกต่างของบริบท  ช่วงเวลาที่เหมาะสม คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองที่สังคมต้องการและ

ผลกระทบจากทางการเมือง ซึ่งจะต้องได้รับการพิจารณาอย่างรอบคอบในการจะเลือกหลักสูตรที่

สอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่สังคมต้องการ 

 Rothwell and Turcotte (2006) ได้ศึกษาข้อมูลเยาวชนในประเทศแคนาดาที่อาศัยอยู่
ในชนบทกับเมืองพบว่า เยาวชนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายขึ้นไปที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ชนบทมี
แนวโน้มที่จะเป็นอาสาสมัครมากกว่าเยาวชนที่อาศัยอยู่ในเมือง และ 4 ใน 5 ของเยาวชนที่ส้าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีซึ่งอาศัยอยู่ในชนบทที่ใกล้กับเมืองเป็นสมาชิกองค์กร เช่น พรรคการเมือง 
กลุ่มวัฒนธรรม และองค์กรทางกีฬาอย่างน้อยคนละ 1 องค์กร อีกทั้งยังมีแนวโน้มของการเข้าไปมี
ส่วนร่วมทางการเมืองและการประชุมสาธารณะมากกว่าเยาวชนในเมืองอีกด้วย 

 Center for Information and Research on Civic Learning and Engagement. 
(2008) ได้ท้าวิจัยเชิงส้ารวจโดยเก็บรวบรวมข้อมูลในกลุ่มเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15 - 25 ปี เกี่ยวกับ
การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมความเป็นพลเมืองของประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่า เพศเป็นปัจจัย
ส้าคัญที่ส่งผลต่อความแตกต่างในการเข้าร่วมกิจกรรมของพลเมือง โดยกิจกรรมความเป็นพลเมืองที่
เยาวชนเพศหญิงมีส่วนร่วมมากกว่าเพศชาย ได้แก่ การหาเงินบริจาคเพ่ือการกุศล การเป็นอาสาสมัคร
ให้แก่กลุ่มที่ไม่ใช่การเมือง การเป็นสมาชิกในกลุ่มทางการเมือง และการมีส่วนร่วมในการเดินหรือวิ่ง
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เพ่ือการกุศล ขณะที่กิจกรรมความเป็นพลเมืองที่เยาวชนเพศหญิงมีส่วนร่วมน้อยกว่าเพศชาย ได้แก่ 
การออกเสียงเลือกตั้ง การชักชวนให้ผู้ อ่ืนไปเลือกตั้ง การบริจาคเงินเพ่ือการรณรงค์หาเสียงทาง
การเมือง และการเป็นอาสาสมัครให้แก่กลุ่มทางการเมือง 

 Portney, Niemi, and Eichenberg (2009) ได้ท้าวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของเยาวชนที่มีสถานภาพครอบครัวแตกต่างกันพบว่า เยาวชนที่อยู่ในครอบครัวที่บิดามารดามี
การศึกษาในระดับสูงและมีความสนใจทางการเมืองจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในความเป็นพลเมือง
ของเยาวชนหญิงมากกว่าเยาวชนชาย นอกจากนี้การพูดคุยกับบิดามารดาเกี่ยวกับการเมืองจะส่งผล
ต่อการเข้าร่วมในกิจกรรมการเลือกตั้งเพ่ิมสูงขึ้นในเยาวชนหญิงมากกว่าเยาวชนชาย แต่ในกิจกรรม
การมีส่วนร่วมในชุมชนและกิจกรรมที่ไม่หวังก้าไรจะพบในเยาวชนชายมากกว่าเยาวชนหญิง 

 จากการศึกษางานวิจัยในต่างประเทศพบว่า งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษายังมีเป็นจ้านวนน้อย จะพบแต่
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการเข้าร่วมกับกิจกรรมทางการเมืองกับปัจจัยทางด้าน
เพศ ครอบครัว แหล่งที่อยู่อาศัย ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยด้านบริบทของสังคม เพศ ที่อยู่อาศัย 
ระดับการศึกษา ทัศนคติ ส่งผลต่อพลเมืองในด้านการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม  
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive research) และใช้วิธีการศึกษาแบบส้ารวจ 
(Survey) มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 โรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 เป็นหน่วยการวิเคราะห์ 
(Unit of Analysis) มีข้ันตอนด้าเนินการวิจัยดังนี้  

 1. การก้าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียนสังกัด 
ส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จ้านวน 67 โรงเรียน จ้านวนประชากร 110,612 คน 
จ้าแนกโรงเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จ้านวน 52 
โรงเรียน จ้านวนประชากร 121,599 คน จ้าแนกโรงเรียนออกเป็น 11 สหวิทยาเขต รวมจ้านวน
นักเรียนทั้งสิ้น 232,211 คน จากโรงเรียนในสังกัดรวมทั้งหมด 119 โรงเรียน (ส้านักงานศึกษาธิการ
จังหวัดกรุงเทพมหานคร, 2561) 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียน
สังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 2 โดยผู้วิจัยได้ก้าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากตารางแสดงขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ศิริชัย กาญจน
วาสี ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ และดิเรก ศรีสุโข (2555: 150) ได้เสนอไว้ว่า ขนาดประชากรจ้านวนมากกว่า 
100,000 คน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และยอมรับให้มีความคลาดเคลื่อนได้ไม่เกิน ±5% จะต้องใช้
กลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุดจ้านวน 400 คน และเพ่ือให้อัตราการตอบกลับเป็นไปตามการค้านวณกลุ่ม
ตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงได้ส่งแบบสอบถามไปจ้านวน 510 ฉบับ และได้รับตอบกลับคืนมาจ้านวน 428 ฉบับ 
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วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random 
Sampling) ดังนี้  

 1. สุ่มตัวอย่างประชากรโรงเรียน โดยจ้าแนกโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 ออกเป็น 6 กลุ่ม และโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 2 ออกเป็น 11 สหวิทยาเขต รวมจ้านวนกลุ่มย่อยทั้งหมด 17 กลุ่ม จากนั้นสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรโรงเรียนมากลุ่มละ 1 โรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
จึงไดจ้้านวนประชากรโรงเรียนทั้งสิ้น 17 โรงเรียน ดังตารางที่ 5  
ตารางท่ี 5 แสดงจ้านวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง   

กลุ่ม/สหวิทยาเขต กลุ่มตัวอย่างประชากรโรงเรียน 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 

กลุ่ม 1 
กลุ่ม 2 
กลุ่ม 3 
กลุ่ม 4 
กลุ่ม 5 
กลุ่ม 6 

1. สายปัญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ์  
2. ศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ์ 
3. อุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ฯ 
4. นวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา ฯ 
5. ศึกษานารีวิทยา 
6. ไชยฉิมพลีวิทยาคม 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 

กลุ่ม 1 นวลจันทร์ 
กลุ่ม 2 วิภาวดี 
กลุ่ม 3 รัชโยธิน 
กลุ่ม 4 ศรีนครินทร์ 
กลุ่ม 5 วังทองหลาง 
กลุ่ม 6 กรุงเทพฯ 
กลุ่ม 7 เสรีไทย 
กลุ่ม 8 เบญจบูรพา 
กลุ่ม 9 จตุรวิทย์ 
กลุ่ม 10 ราชนครินทร์ 
กลุ่ม 11 เบญจศิริ 

7. รัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน 
8. ฤทธิยะวรรณาลัย 
9. เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 
10. เตรียมอุดมพัฒนาการสุวรรณภูมิ 
11. เทพลีลา 
12. มัธยมวัดหนองจอก 
13. สตรีเศรษฐบุตรบ้าเพ็ญ 
14. เตรียมอุดมศึกษาสุวินทวงศ์ 
15. สุรศักดิ์มนตรี 
16. วัดสุทธิวราราม 
17. ปทุมคงคา 
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2. สุ่มกลุ่มตัวอย่างประชากรนักเรียน  โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ต้องใช้กลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุดจ้านวน 400 คน และเพ่ือให้อัตราการ
ตอบกลับเป็นไปตามการค้านวณกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงสุ่มกลุ่มตัวอย่างประชากรนักเรียนมาโรงเรียน
ละ 30 คน แบ่งออกเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจ้านวน 15 คน และนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายจ้านวน 15 คน รวมเป็นจ้านวนทั้งสิ้น 510 คน ดังแผนภาพที่ 1 
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2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา โดยขั้นตอนของการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้   

 2.1 ศึกษาความหมายคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย จากเอกสาร ต้ารา 

และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง จากนั้นผู้วิจัยได้สั งเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยแล้วน้ามาสร้างเป็นกรอบค้าถามในการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตย ซึ่งคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

  2.1.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นส่วนหนึ่งที่ท้าให้

สังคมเป็นปกติสุข ด้ารงตนเป็นผู้ยึดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรับผิดชอบต่อครอบครัว เพ่ือน 

โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

    2.1.1.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว หมายถึง การ
ปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครัวด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมาคารวะ เคารพในค้าสั่งสอนของ
บิดามารดา ให้ความช่วยเหลือ ดูแลสมาชิกในครอบครัวตามก้าลังความสามารถ ตลอดจนรักษา
เกียรติยศและไม่ท้าลายชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล 

     2.1.1.2 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อเพ่ือน หมายถึง การปฏิบัติตนโดยการ
ค้านึงถึงสิทธิของเพ่ือน ไม่เอารัดเอาเปรียบเพ่ือน แนะน้าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ ตักเตือนเมื่อเ พ่ือน
กระท้าผิด ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในทางท่ีเหมาะสม และรู้จักการให้อภัยเมื่อเพ่ือนส้านึกผิด 

     2.1.1.3 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อโรงเรียน หมายถึง การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของโรงเรียน ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ให้ความเคารพ เชื่อฟังค้าสอนของครู ตั้งใจเรียน 
ท้างานที่ได้รับมอบหมาย เอาใจใส่ช่วยเหลืองานโรงเรียน รักษาชื่อเสียงและดูแลทรัพย์สินของโรงเรียน 

      2.1.1.4 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อชุมชน หมายถึง การปฏิบัติตนเป็นผู้
เสียสละ แบ่งปันสิ่งของ หรือให้บริการต่อสมาชิกในชุมชน มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
เอาใจใส่ต่อสิ่งแวดล้อมและดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชน ตลอดจนให้ความร่วมมือใน
การป้องกัน และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ภายในชุมชน 
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     2.1.1.5 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การปฏิบัติตนตาม
กฎหมายและระเบียบข้อบังคับของสังคม เคารพและค้านึงถึงสิทธิของผู้ อ่ื น ให้ความส้าคัญกับ
สาธารณประโยชน์มากกว่าประโยชน์ส่วนตน  

  2.1.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแล 

พัฒนาชุมชนและสังคม และเอาใจใส่ในการติดตามกระบวนการท้างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็น

ส่วนหนึ่งของสังคม 

  2.1.3 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่ต่อ

กิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้าง

ทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องราวเกี่ยวกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม และ

แสวงหาแนวทางเพ่ือสร้างความเป็นธรรมในสังคม มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่น  และปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้อง 

  2.2 ด้าเนินการน้ากรอบค้าถามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไป

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย จ้านวน 3 ท่าน ซึ่งสามารถสรุป

รายละเอียดได้ดังนี้  

 2.2.1 ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย สามารถสรุป

ไดด้ังนี้  

  พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยต้องเป็นผู้ที่ มีความเข้าใจและน้าอุดมการณ์

ประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการด้าเนินชีวิต ค้านึงถึงประโยชน์ของสาธารณะมากกว่าประโยชน์

ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีความเป็นผู้น้า ตระหนักถึงความส้าคัญของการมี 

ส่วนร่วมในสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความเห็นชอบในเรื่องต่าง ๆ ร่วมกัน ทั้งนี้ความคิดเห็นของ

บุคคลอาจไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกันแต่ก็สามารถแสวงหาฉันทามติร่วมกันอย่างสันติวิธีตามหลัก

ขันติธรรมด้วยการยอมรับเสียงส่วนใหญ่แต่ให้ความเคารพและปกป้องผลประโยชน์ของเสียงส่วนน้อย 

มีคุณธรรม ความกล้าหาญทางจริยธรรม และไม่เพิกเฉยต่อความไม่ยุติธรรมที่เกิดขึ้นในสังคม 
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 2.2.2 ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในด้าน

พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  พลเมืองที่มีความรับผิดชอบจะต้องเป็นผู้ที่มีส้านึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

มีความรู้ ความเข้าใจในบทบาทของตนตามกรอบสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ที่บัญญัติไว้ในกฎหมาย

รัฐธรรมนูญ ทั้งนี้การใช้สิทธิและเสรีภาพในระดับปัจเจกบุคคล ชุมชน และสังคมจะต้องค้านึงถึงผลที่

เกิดข้ึนต่อตนเองและสังคม โดยยึดถือผลประโยชน์ของสาธารณะเป็นส้าคัญ และสามารถปฏิบัติหน้าที่

ของตนด้วยความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม  

    2.2.3 ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในด้านพลเมืองที่มี 

ส่วนร่วม สามารถสรุปได้ดังนี้  

     พลเมืองที่มีส่วนร่วมต้องเป็นผู้ เอาใจใส่ต่อบทบาทของตนในการเข้าไปมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม โดยใช้วิจารณญาณในการวิเคราะห์ถึงการใช้สิทธิ เสรีภาพ  

ในการกระท้าสิ่งต่าง ๆ ที่จะก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง ช่วยสอดส่องการใช้

อ้านาจรัฐ และรายงานความผิดปกติในชุมชน ติดตามข้อมูลข่าวสาร หรือประกาศจากหน่วยงาน

ภาครัฐเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมได้ 

     2.2.4 ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในด้านพลเมืองที่มุ่งเน้น

ความเป็นธรรม สามารถสรุปได้ดังนี้  

     พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมต้องเป็นผู้มีความกล้าหาญทางจริยธรรม 

สามารถตั้งค้าถามต่อภาครัฐเกี่ยวกับโครงสร้างสังคมที่เป็นปัญหาและความไม่เป็นธรรมทางสังคม  

ทั้งนี้ต้องอาศัยพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและกระบวนการท้างานของภาครัฐ รู้จักคิดไตร่ตรอง

อย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะในการคิดเชิงวิพากษ์ รู้จักใช้เหตุผลประกอบการพิจารณา เมื่อตนเองหรือ

ผู้อ่ืนถูกละเมิดสิทธิก็สามารถกระท้าการบางอย่างเพ่ือปกป้องสิทธิ  เสรีภาพหรือสามารถเรียกร้อง

ความเป็นธรรมให้กับตนเองและผู้อ่ืนได ้ 

  2.3 วิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจากสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งสามารถสรุปรายละเอียดของสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในแต่ละด้าน ดังต่อไปนี้ 
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 2.3.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความ

รับผิดชอบมีสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่ การปฏิบัติตนตามหลักทิศ 6 การบ้าเพ็ญตนให้เป็น

ประโยชน์ต่อครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม การปฏิบัติตนอย่าง

เหมาะสมต่อเพ่ือนตามหลักพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ความส้าคัญของพระพุทธศาสนา

กับการพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม  บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ

ประเทศชาติ การมีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรมทางสังคม วิธีปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิของ

ตนเองและผู้อ่ืน การปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน

เกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ เคารพกฎหมาย และกติกาสังคม ความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม 

ชุมชนและประเทศชาติ แนวทางการใช้ทรัพยากรของคนในชุมชน การใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมใน

การสร้างสรรค์วัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นในประเทศ การแก้ปัญหาและการด้าเนินชีวิต

ตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นต้น 

 2.3.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมมี

สาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่ ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนและการจัด

ระเบียบสังคม ลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา ความร่วมมือของทุกศาสนาในการแก้ปัญหา

ในชุมชน และสังคม การปลูกจิตส้านึกและการมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ  พระพุทธศาสนาเน้น

ความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยและวิธีการแก้ปัญหา พระพุทธศาสนามุ่งประโยชน์สุขและสันติภาพแก่

บุคคล สังคมและโลก ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับการเมือง การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิ

มนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและการ

สร้างความสมานฉันท์ กระบวนการการตรากฎหมาย การมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการตรา

กฎหมาย บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมาตราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้งและการมีส่วนร่วม 

เป็นต้น 

 2.3.3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองที่มุ่งเน้นความ

เป็นธรรมมีสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้อง ได้แก่  การขจัดความขัดแย้งเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

ความส้าคัญของพระพุทธศาสนากับสันติภาพ ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางการเมือง การ

ปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม สาเหตุปัญหาทางสังคม หลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง และ

สาระส้าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน การแบ่งอ้านาจและการถ่วงดุลอ้านาจ

อธิปไตยทั้ง 3 ฝ่ายตามที่ระบุในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน บทบัญญัติของ

รัฐธรรมนูญในมาตราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐ ประเด็นปัญหาและ
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ผลกระทบที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทย และแนวทางแก้ไขปัญหา 

โครงสร้างทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคม สถาบันทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การ

แก้ปัญหาและแนวทางการพัฒนาทางสังคม การตรวจสอบการใช้อ้านาจรัฐตามรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เป็นต้น 

 2.4 สังเคราะห์เนื้อหาจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ เอกสาร ต้ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา รวมทั้งคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจากสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 เพ่ือพัฒนาเป็นแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษา ซึ่งได้แบบสอบถามที่มีข้อค้าถาม จ้านวน 3 ตอน 

ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ และระดับชั้นเรียน ลักษณะ

ข้อค้าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) จ้านวน 2 ข้อ 

  ตอนที่ 2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา ได้แก่ ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่

มุ่งเน้นความเป็นธรรม จ้านวน 82 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 

ระดับ โดยผู้วิจัยด้าเนินการหาค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบับแล้วแปลงเป็นระดับคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในเชิงคุณภาพที่มีการแปลความหมายของค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ ดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2546: 12) 
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คะแนนเฉลี่ย    ความหมาย 

  3.26 - 4.00  นักเรียนมีระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี  

    ประชาธิปไตยมากท่ีสุด 

2.51 - 3.25  นักเรียนมีระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี 

    ประชาธิปไตยมาก 

1.76 - 2.50  นักเรียนมีระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี  

    ประชาธิปไตยน้อย 

1.00 - 1.75  นักเรียนมีระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี 

    ประชาธิปไตยน้อยที่สุด 

   ตอนที่ 3 เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยอยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด จ้านวน 3 ข้อ เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (open-ended) 

 2.5 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษา เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและเสนอแนะเพ่ิมเติม  

โดยข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์สามารถสรุปได้ตามประเด็นต่อไปนี้ 

  2.5.1 ควรปรับส้านวนภาษาที่ใช้ในการสร้างข้อค้าถามให้สื่อความหมายถึงคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในแต่ละด้านให้ชัดเจนและครอบคลุม 

  2.5.2 ควรสร้างข้อค้าถามที่ ใช้ในการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยให้สอดคล้องกับความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยตามแนวคิดของ  Westheimer 

and Kahne (2004), John J. cogan (1997), Davis and Gregory & Riley (2002), วลั ย  พานิ ช 

(2542), สถาบันพระปกเกล้า (2544), ทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2554), ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) 

  2.5.3 ควรตัดข้อค้าถามที่มีลักษณะเป็นข้อเท็จจริงที่สามารถคาดการณ์ผลได้ชัดเจนหรือ

มีลักษณะเป็นกลางที่ไม่แสดงให้เห็นถึงผลดีหรือผลเสียของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยที่ต้องการศึกษา เนื่องจากไม่สามารถจ้าแนกนักเรียนที่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ตามวิถีประชาธิปไตยท่ีแตกต่างกันได ้

  2.5.4 ควรตัดค้าที่แสดงถึงความถี่ของพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น “มักจะ” “ทุกครั้ง” 

“บ่อยครั้ง” “เสมอ” “เป็นประจ้า” ออกจากข้อความที่แสดงรายละเอียดคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย เนื่องจากเป็นค้าบ่งชี้ระดับการแสดงพฤติกรรม ซึ่งนักเรียนจะต้องเป็นผู้
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ประเมินความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับพฤติกรรมนั้น ๆ ในช่องมาตราส่วนประมาณค่าที่ก้าหนดไว้ใน

แบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยอยู่แล้ว 

  2.5.5 ควรจัดเรียงล้าดับความส้าคัญของข้อความที่ใช้ในการศึกษาคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในแต่ละด้านให้เป็นไปตามความเหมาะสม 

 2.6 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยมา

ปรับปรุงแก้ไขตามค้าแนะน้าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท้าให้มีข้อค้าถามคงเหลืออยู่จ้านวน 

76 ข้อ  

 2.7 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย  จ้านวน 

76 ข้อ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค้าแนะน้าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 

3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องของคุณลักษณะที่ต้องการศึกษากับข้อค้าถาม 

ความครอบคลุมของคุณลักษณะที่ต้องการศึกษาและความเป็นปรนัยของการใช้ภาษา โดยพิจารณา

ความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด (Item Objective Congruence : 

IOC) โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกข้อค้าถามที่มีคุณภาพควรมีดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 

0.5 จึงจะถือว่าข้อค้าถามนั้นสอดคล้องกับโครงสร้างและนิยามที่ต้องการวัด โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ

พิจารณา ดังนี้  

  +1   หมายถึง    ข้อค้าถามสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 

   0    หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค้าถามสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 

  -1    หมายถึง    แน่ใจว่าข้อค้าถามไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 

 ทั้งนี้ผลที่ได้จากการตรวจหาค่าดัชนีความสอดคล้องทั้งฉบับของแบบสอบถาม (Index of 

Item Objective Congruence: IOC) พบว่า ข้อค้าถามที่ ใช้ในการศึกษาคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาแต่ละข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 

0.67 – 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก้าหนดทุกข้อ และสามารถสรุปข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้ เชี่ยวชาญได้

ตามประเด็นดังต่อไปนี้  

  2.7.1 ควรพิจารณาปรับหรือตัดข้อความที่แสดงคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในแต่ละด้านที่มีเนื้อหาซ้้าซ้อนกัน 

  2.7.2 ควรปรับส้านวนภาษาที่ใช้ในการสร้างข้อค้าถามให้สื่อความหมายถึงคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในเชิงพฤติกรรมให้มีความชัดเจนและครอบคลุม ดังตารางที ่6 
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ตารางท่ี 6 แสดงข้อค้าถามก่อนและหลังการปรับปรุงข้อค้าถามตามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที่ ข้อค าถาม รายละเอียดข้อค าถาม 

22 
เดิม ฉันให้อภัยต่อเพ่ือนเมื่อเพ่ือนส้านึกผิด 

ปรับแก้ไข ฉันให้อภัยเมื่อเพ่ือนส้านึกผิดและแสดงการขอโทษ 

26 
เดิม ฉันมาโรงเรียนทันเวลาเข้าร่วมกิจกรรมแถวเคารพธงชาติ 

ปรับแก้ไข ฉันมีนิสัยตรงต่อเวลา เช่น มาทันเวลาเข้าแถวเคารพธงชาติ  
ไม่เข้าห้องเรียนสาย 

27 
เดิม ฉันใส่ใจปรับปรุงและพัฒนาตนเองตามค้าสั่งสอนของครูอยู่เสมอ 

ปรับแก้ไข ฉันใส่ใจปรับปรุงและพัฒนาตนเองตามค้าแนะน้าของครู 

29 
เดิม ฉันท้างานท่ีครูมอบหมายเสร็จทันเวลาที่ก้าหนด 

ปรับแก้ไข ฉันท้างานท่ีรับผิดชอบเสร็จทันเวลาที่ก้าหนด 

49 
เดิม ฉันไม่ส่งเสียงดัง หรือกระท้าการใด ๆ อันเป็นการรบกวนผู้อ่ืน 

ปรับแก้ไข ฉันไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน หรือกระท้าการใด ๆ อันเป็นการรบกวนผู้อื่น 

53 
เดิม ฉันอาสาท้างานช่วยเหลือส่วนรวมโดยไม่หวังผลตอบแทน 

ปรับแก้ไข ฉันอาสาท้างานช่วยเหลือส่วนรวม 

57 
เดิม 

ฉันให้สัมภาษณ์หรือตอบแบบสอบถามที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชน 

ปรับแก้ไข ฉันเต็มใจให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คน 

59 
เดิม ฉันติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับนโยบายต่าง ๆ จากภาครัฐ 

ปรับแก้ไข ฉันสนใจติดตามข้อมูลข่าวสารที่ประกาศจากหน่วยงานภาครัฐ 

63 
เดิม 

ฉันใส่ใจในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เก่ียวข้องกับการบริหารกิจการของประเทศ
ในด้านต่าง ๆ 

ปรับแก้ไข 
ฉันน้าข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารกิจการของประเทศมาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับ
ความไม่เป็นธรรมที่เกิดขึ้นในสังคม 

   

 2.8 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาที่ปรับปรุงแก้ไขตามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญ น้ามาวิเคราะห์ความสอดคล้อง

ระหว่างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยกับข้อกระทงค้าถามที่ใช้ในการวิจัย และ

น้าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง ดังตารางที่ 7 
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ตารางท่ี 7 ความสอดคล้องระหว่างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยกับลักษณะ
พฤติกรรม 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

1. ด้านพลเมืองที่มี
ความรับผิดชอบ 
1.1 ด้านความ
รับผิดชอบต่อ
ครอบครัว 

1. อ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมา-
คารวะต่อสมาชิกในครอบครัว  

1. ฉันสนทนากับสมาชิกในครอบครัวด้วย
ถ้อยค้าสุภาพ  

2. เคารพเชื่อฟัง และปฏิบัติ
ตามค้าสั่งสอนของบิดา 
มารดาหรือผู้ปกครอง 
 

2. ฉันเคารพเชื่อฟังค้าสอนของบิดา มารดา 
หรือผู้ปกครอง  
3. ฉันปฏิบัติตามค้าสั่งสอนของบิดามารดา 
หรือผู้ปกครอง  

3. ดูแลช่วยเหลือตนเองและ
คนในครอบครัวตาม
ความสามารถ  

4. ฉันจัดเก็บภาชนะและก้าจัดขยะให้สะอาด
เรียบร้อยภายหลังการรับประทานอาหาร  
5. ฉันช่วยเหลืองานต่าง ๆ ภายในบ้าน เพ่ือ
แบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถ
ของตน 
6. ฉันใช้จ่ายอย่างประหยัดเพื่อช่วย 
แบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายของครอบครัว 
7. เมื่อสมาชิกในครอบครัวมีอาการเจ็บป่วย 
ฉันจะช่วยดูแลด้วยความเต็มใจ 
8. เมื่อประสบปัญหาใด ๆ ก็ตาม  
ฉันพยายามค้นหาสาเหตุและแนวทางการ
แก้ไขปัญหาด้วยตนเองโดยไม่ย่อท้อต่อ
อุปสรรค 

4. ปฏิบัติงานที่บิดา มารดา 
หรือผู้ปกครองมอบหมาย 

9. ฉันท้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากบิดา 
มารดาหรือผู้ปกครองจนบรรลุผลส้าเร็จ  

5. รักษาเชิดชูชื่อเสียงของวงศ์
ตระกูล และไม่ปฏิบัติตนในสิ่ง
ที่อาจน้าความเดือดร้อนมาสู่
ตนเองและครอบครัว 

10. ฉันไม่ยุง่เกี่ยวกับสิ่งเสพติด  
เพ่ือรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล  
11. ฉันประพฤติตนตามหลักศีลธรรม เพ่ือให้
เกิดความปกติต่อตนเองและครอบครัว  
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

1.2 ด้านความ
รับผิดชอบต่อเพื่อน 

1. ให้ค้าแนะน้าในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์และช่วยเหลือเพ่ือน
ในทางท่ีถูกต้องเหมาะสม 
 
 
 
 

12. ฉันแนะน้าให้เพ่ือนท้าการบ้านด้วย
ตนเองแทนการให้เพ่ือนลอกการบ้าน 
13. ฉันชักชวนให้เพื่อนค้นคว้า 
หาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
14. ฉันแนะน้าให้เพ่ือนปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของโรงเรียน  
15. ฉันตักเตือนเมื่อพบเห็นเพ่ือนกระท้าสิ่งที่
ไม่เหมาะสม 

2. เคารพสิทธิของเพ่ือน  16. ฉันไม่ส่งเสียงดังรบกวนสมาธิการเรียน
ของเพ่ือน  
17. ฉันขออนุญาตก่อนที่จะน้าสิ่งของ
เครื่องใช้ของเพ่ือนมาใช้  
18. ฉันไม่น้าสิ่งของเครื่องใช้ของเพ่ือนมาเป็น
ของตนเอง  
19. ฉันยินดีรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนเมื่อ
ได้รับมอบหมายให้ท้างานกลุ่มร่วมกัน  
20. ฉันค้านึงถึงแนวคิดการเอาใจเขามาใส่ใจ
เราก่อนที่จะปฏิบัติสิ่งใด ๆ ต่อเพ่ือน  
21. ฉันให้ความร่วมมือในการท้างานกลุ่ม
และไม่เอารัดเอาเปรียบเพ่ือน  

3. ให้อภัยเมื่อเพ่ือนกระท้า
ความผิด   

22. ฉันให้อภัยเมื่อเพ่ือนส้านึกผิดและแสดง
การขอโทษ  

1.3 ด้านความ
รับผิดชอบต่อ
โรงเรียน 

1. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
โรงเรียน 
 

23. ฉันปฏิบัติตนตามกฎระเบียบข้อบังคับ
ของโรงเรียน  
24. ฉันสวมเครื่องแบบนักเรียนถูกต้องตาม
กฎระเบียบของโรงเรียน  
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

 1. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
โรงเรียน (ต่อ) 

26. ฉันมีนิสัยตรงต่อเวลา เช่น มาทันเวลา
เข้าแถวเคารพธงชาติ ไม่เข้าห้องเรียนสาย  

2. ให้ความเคารพ และเชื่อฟัง
ค้าสอนของครู 

27. ฉันใส่ใจปรับปรุงและพัฒนาตนเองตาม
ค้าแนะน้าของครู 

3. ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน และ
ท้างานที่ครูมอบหมาย 
 
 
 
 

25. ฉันมาโรงเรียนสม่้าเสมอและไม่ขาดเรียน
โดยไม่มีเหตุจ้าเป็น   
28. ฉันเอาใส่ใจต่อการเรียน  
29. ฉันท้างานท่ีรับผิดชอบเสร็จทันเวลาที่
ก้าหนด  
30. เมื่อฉันไม่เข้าใจบทเรียน ฉันจะพยายาม
แสวงหาแนวทางต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู ้

4. ช่วยเหลืองานโรงเรียนตาม
ความสามารถ 
 
 

31. ฉันช่วยเหลืองานโรงเรียนอย่างเต็ม
ความสามารถ  
32. ฉันสมัครใจเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ของโรงเรียน  

5. ดูแลเอาใจใส่ทรัพย์สินของ
โรงเรียนไม่ให้เสียหาย 
 

33. ฉันปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือก๊อกน้้าที่ถูกเปิด
ทิ้งไว้โดยไม่จ้าเป็น  
34. ฉันไม่ท้าลายหรือกระท้าการใด ๆ ที่
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินของ
โรงเรียน  

1.4 ด้านความ
รับผิดชอบต่อ
ชุมชน 
 
 

1. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบ
ต่อกิจกรรมทางสังคม และ
ร่วมมือแก้ปัญหาสังคมตาม
ความสามารถ 
 

35. ฉันอาสาสมัครเข้าร่วมกิจกรรมที่
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน  
36. ฉันกระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาของชุมชน 
37. ฉันแจ้งผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องให้ทราบเมื่อพบเห็นบุคคลที่มี 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

 
 
 
 
 

 พฤติกรรมเป็นภัย ต่อชุมชน 

2. แบ่งปันสิ่งของ ให้บริการ
และเสียสละโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 

38. ฉันบริจาคเงินหรือสิ่งของเพ่ือช่วยเหลือผู้
ที่ประสบปัญหาในการด้าเนินชีวิตหรือได้รับ
ความเดือดร้อนจากภัยพิบัติธรรมชาติ  
39. ฉันให้ความช่วยเหลือผู้สูงวัยหรือผู้ที่
อ่อนแอกว่าตนตามก้าลังความสามารถ  

3. มีส่วนร่วมในการรักษา 
สาธารณสมบัติของชุมชน 
 
 

40. ฉันทิ้งขยะลงถังหรือบริเวณท่ีจัดเตรียมไว้
ส้าหรับทิ้งขยะ  
41. ฉันรักษาความสะอาดห้องน้้าสาธารณะ
หลังเลิกใช้บริการ  

4. อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม รู้คุณค่า  
ไม่ท้าลายสิ่งแวดล้อมและให้
ความร่วมมือใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท้า
จากธรรมชาติ 
 
 

42. ฉันไม่ท้าลายหรือกระท้าการใด ๆ ที่
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อสาธารณสมบัติของ
ชุมชน  
43. ฉันไม่รับถุงพลาสติกจากร้านค้าเมื่อซื้อ
สินค้าจ้านวนน้อยชิ้น  
44. ฉันหลีกเลี่ยงการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ย่อย
สลายได้ยาก เช่น โฟม พลาสติก  

1.5 ด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

1. ประพฤติตนให้ถูกต้องตาม
กฎหมาย ระเบียบข้อบังคับ
ของสังคม 
 

45. ฉันศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
สถานที่ต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด 
46. ฉันเคารพและปฏิบัติตนตามกฎหมาย
ของบ้านเมืองอย่างมีวิจารณญาณ 
47. ฉันข้ามถนนบริเวณทางม้าลาย 
สะพานลอย หรือบริเวณท่ีมีการจัดเตรียมให้
ข้ามถนน 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

 2. ตระหนักในหน้าที่ รู้จัก
เคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 
 
 
 

48. ฉันปฏิบัติหน้าที่และรักษาสิทธิของตน  
49. ฉันไมล่ะเมิดสิทธิของผู้อื่น หรือกระท้า
การใด ๆ อันเป็นการรบกวนผู้อ่ืน 
50. ฉันไม่ใช้วาจาหรือแสดงกิริยาในลักษณะ
ก้าวร้าวต่อบุคคลอ่ืน  
51. ฉันเข้าคิวตามล้าดับเมื่อซื้อสินค้าหรือใช้
บริการในสถานที่ต่าง ๆ  

3. ค้านึงถึงประโยชน์
สาธารณะมากกว่าประโยชน์
ส่วนตน 

52. ฉันใช้บริการรถสาธารณะแทนรถยนต์
ส่วนบุคคล เพื่อช่วยลดปัญหาการจราจร  
53. ฉันอาสาท้างานช่วยเหลือส่วนรวม  

2. ด้านพลเมืองที่มี 
ส่วนร่วม 
 
 
 
 

1. มีส่วนร่วมในการพัฒนา
ชุมชน หรือ เข้าร่วมเป็น
สมาชิกขององค์กรชุมชน 
 
 
 
 

54. ฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสียงในกิจกรรม
เลือกตั้งคณะกรรมการสภานักเรียนของ
โรงเรียน  
55. ฉันเสนอแนะความคิดเห็นต่อการด้าเนิน
นโยบายต่าง ๆ ภายในโรงเรียนต่อคณะครู 
ผู้บริหาร หรือคณะกรรมการสภานักเรียน  
56. ฉันเข้าร่วมเป็นสมาชิกหรือติดตามข้อมูล
การด้าเนินงานขององค์กรที่มุ่งเน้นพัฒนา
สังคม  

 2. มีความรู้ในกระบวนการ
ท้างานของรัฐ 
 
 

57. ฉันเต็มใจให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คน 
58. ฉันแสดงความคิดเห็นและ 
เข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชน  
59. ฉันสนใจติดตามข้อมูลข่าวสารที่ประกาศ
จากหน่วยงานภาครัฐ 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

 3. บริหารจัดการดูแลให้ชุมชน
ได้รับการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ 
หรือรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

60. ฉันแจ้งข้อมูลข่าวสารที่ได้รับจากภาครัฐ
แก่บุคคลอ่ืน เพ่ือให้เขามีข้อมูลที่ช่วยในการ
ท้าความเข้าใจปัญหา ทางเลือก โอกาส และ
แนวทางการอยู่ร่วมกันในสังคม 
61. ฉันเข้าร่วมกิจกรรมการประชุมที่
เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการในชุมชน  
62. ฉันเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาใน
ชุมชนด้วยวิธีการต่าง ๆ  

3. ด้านพลเมืองที่
มุ่งเน้นความ 
เป็นธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เอาใจใส่ต่อกิจการ
บ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคม 

63. ฉันน้าข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารกิจการ
ของประเทศมาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับความไม่
เป็นธรรมที่เกิดข้ึนในสังคม  

2. วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับ
โครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ
และการเมือง 

64. ฉันสนทนาเก่ียวกับประเด็นทางสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองกับบุคคลต่าง ๆ 
 

3. พยายามสืบค้นเรื่อง
เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรม
ทางสังคม 

65. ฉันเอาใจใส่ติดตามและค้นหาข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 
66. เมื่อฉันหรือบุคคลที่รู้จักไม่ได้รับความ
เป็นธรรม ฉันจะสืบค้นสาเหตุของปัญหา
ความไม่เป็นธรรมทางสังคมที่เกิดข้ึน  

4. รู้จักตั้งค้าถามต่อระบบ
สังคมท่ีเกิดข้ึน และแสวงหา
แนวทางด้าเนินการเพื่อให้เกิด
ความเป็นธรรมในสังคม 
 
 
 

67. ฉันมีส่วนร่วมในการค้นหาแนวทางแก้ไข
ปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม  
68. ฉันตั้งประเด็นค้าถามเก่ียวกับเรื่องความ
ไม่เป็นธรรมทางสังคมที่เกิดขึ้นผ่านช่องทาง 
สื่อสังคมออนไลน์ หรือช่องทางอ่ืน ๆ ที่
สามารถท้าได้  



  79 

ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง 

คุณลักษณะบ่งชี้ ลักษณะพฤติกรรม 

  69. ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน 
หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ประธานชุมชน เพื่อสอบถามปัญหาความไม่
เป็นธรรมทางสังคม 

 5. มีความกล้าหาญทาง
จริยธรรมในการเปลี่ยนแปลง
ระบบและโครงสร้างเมื่อพบ
ความไม่เป็นธรรมในสังคม 

70. ฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหาร
จัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมใน
ชุมชน  
71. ฉันเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
รณรงค์สร้างความเป็นธรรมให้เกิดข้ึนใน
สังคม  
72. ฉันช่วยเผยแพร่ข้อมูลความรู้หรือข่าวสาร
ที่เก่ียวข้องกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์การ
สร้างความเป็นธรรมให้เกิดขึ้นในสังคม 
73. เมื่อพบเห็นผู้กระท้าผิดกฎหมาย ฉัน
จะแจ้งผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้รับทราบ  
74. ฉันยึดมั่นหลักคุณธรรมและจริยธรรม
เป็นแนวทางในการปฏิบัติตน 
75. ฉันแนะน้าผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตามกฎหมาย
หรือกระท้าสิ่งที่ถูกต้อง  
76. ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ถึงแม้จะ
บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยก็ตาม 
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 2.9 น้าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 จ้านวน 

30 คน โดยแบ่งเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ้านวน 15 คน และนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย จ้านวน 15 คน ของโรงเรียนที่สังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 และ

ส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 2.10 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาที่ได้จากการน้าไปทดลองใช้มาหาค่าอ้านาจจ้าแนกรายข้อ (Discrimination) โดย

การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สันระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไม่รวม

ค่ าขอ งข้ อนั้ น  (Corrected Item – total Correlation) แ ละวิ เค ราะห์ ห าค่ าค วาม เชื่ อ มั่ น 

(Reliability) ของแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาโดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient) ซึ่งก้าหนดเกณฑ์การคัดเลือกข้อค้าถามที่มีค่าอ้านาจจ้าแนก (r) อยู่ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 

และค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.80 ขึ้นไป จึงจะถือว่าข้อค้าถามนั้นมีคุณภาพ และสามารถใช้ศึกษา

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาได้ ทั้งนี้พบว่าข้อค้าถาม

ทั้งหมด 76 ข้อ มีค่าอ้านาจจ้าแนกอยู่ระหว่าง 0.25 – 0.83 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 

(ดังรายละเอียดในภาคผนวกหน้า 122)  โดยมีค่าความเชื่อม่ันในรายด้าน ดังนี้  

  ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ จ้านวนข้อค้าถาม 53 ข้อ ค่าอ้านาจจ้าแนกอยู่

ระหว่าง 0.25 - 0.74 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.95 

  ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม จ้านวนข้อค้าถาม 9 ข้อ ค่าอ้านาจจ้าแนกอยู่ระหว่าง 0.56 – 

0.77 ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.92 

  ด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม จ้านวนข้อค้าถาม 14 ข้อ ค่าอ้านาจจ้าแนกอยู่

ระหว่าง 0.45 – 0.83 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94  

 2.11 น้าแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วจัดท้าเป็นฉบับสมบูรณ์แล้วน้าไปเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ถึง 6 ตามโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้  
    3.1 ผู้วิจัยติดต่อท้าหนังสือขอความอนุเคราะห์การเก็บรวบรวมข้อมูลถึงผู้บริหารโรงเรียนที่

เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร  

     3.2 ผู้วิจัยน้าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวมรวมข้อมูลและแบบสอบถามไปยัง

โรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือส่งถึงผู้บริหารโรงเรียนโดยแจ้งวัตถุประสงค์และขอความร่วมมือในเก็บ

รวบรวมข้อมูล  

    3.3 ผู้ประสานงานในแต่ละโรงเรียนเป็นผู้ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลให้และได้นัดหมาย

เวลาประมาณ 3 สัปดาห์ให้ผู้วิจัยไปรับแบบสอบถามกลับคืน 

 3.4 ผู้วิจัยได้รวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดจากโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

จากนั้นตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและด้าเนินการสรุปจ้านวนแบบสอบถามท่ีได้รับการ 

ตอบรับกลับมา ซึ่งผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์กลับคืนมาจ้านวน 428 ฉบับ คิดเป็น 

ร้อยละ 83.92 ของจ้านวนแบบสอบถามทั้งหมด   

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการดังนี้ 

4.1 การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยโปรแกรมสถิติส้าเร็จรูป (SPSS 20 for Windows) เป็นเครื่องมือส้าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปริมาณ  (Quantitative Analysis) โดยการหาค่ าเฉลี่ ย  (Mean) ค่ าส่ วน เบี่ ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  

4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   4.2.1 สถิติ เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่  ค่าร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   

     4.2.2 การวิเคราะห์ เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลน้ามา

วิเคราะห์ อธิบาย แปลความหมายเพ่ือน้าไปสู่การเรียบเรียงข้อมูลอย่างเป็นระบบ และสรุปข้อค้นพบ

เชื่อมโยงกับขอบเขตของเนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาวิจัยส้าหรับการตอบวัตถุประสงค์ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาในด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้น
ความเป็นธรรม ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงบรรยายและใช้วิธีการศึกษาแบบส้ารวจ โดยใช้
แบบสอบถาม เรื่อง “คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา” 
เป็นเครื่องมือในการส้ารวจเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ปีการศึกษา 
2561 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 และส้านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 โดยผู้วิจัยได้ด้าเนินการส่งแบบสอบถามจ้านวน 510 ฉบับ และได้รับ
แบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์กลับคืนมาจ้านวน 428 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 83.92 ของจ้านวน
แบบสอบถามทั้งหมด  

1. การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม  
  ตอนที่ 2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา  
 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสาเหตุที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองตามวิถปีระชาธิปไตยอยู่ในระดับน้อย  

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักเรียนหญิง จ้านวน 249 คน คิดเป็นร้อยละ 58.2 นักเรียนชาย
จ้านวน 179 คน คิดเป็นร้อยละ 41.5 และเมื่อพิจารณาระดับชั้นที่ก้าลังศึกษาพบว่า เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 จ้านวน 216 คน คิดเป็นร้อยละ 50.5 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 
จ้านวน 212 คน คิดเป็นร้อยละ 49.5 ดังตารางที ่8 
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ตารางท่ี 8 จ้านวน และค่าร้อยละของนักเรียนมัธยมศึกษาจ้าแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน (n = 428) ร้อยละ 

1. เพศ 
    1.1 ชาย 
    1.2 หญิง 

 
179 
249 

 
41.8 
58.2 

2. ระดับชั้นที่ก้าลังศึกษา 
    2.1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 
    2.2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6 

 
212 
216 

 
49.5 
50.5 

 

ตอนที่ 2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาจากผู้ตอบแบบสอบถาม จ้านวน 428 คน โดยจ้าแนกตามคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 2) ด้านพลเมืองที่มี 
ส่วนร่วม และ 3) ด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม ตามรายละเอียดในตารางที ่9 

ตารางท่ี 9 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย
ของนักเรียนมัธยมศึกษา จ้าแนกตามรายด้าน 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย M S.D. ระดับ 
ล าดับ

ที ่
ด้านพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ 
ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว 
1. ฉันสนทนากับสมาชิกในครอบครัวด้วยถ้อยค้าสุภาพ 
2. ฉันเคารพเช่ือฟังค้าสอนของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง 
3. ฉันปฏิบัติตามค้าสั่งสอนของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง 
4. ฉันจดัเก็บภาชนะและก้าจัดขยะให้สะอาดเรยีบร้อยภายหลังการ
รับประทานอาหาร 
5. ฉันช่วยเหลืองานต่าง ๆ ภายในบ้าน เพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและ
กันตามความสามารถของตน 
6. ฉันใช้จ่ายอย่างประหยัดเพื่อช่วยแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายของ
ครอบครัว 
7. เมื่อสมาชิกในครอบครัวมีอาการเจ็บป่วย ฉันจะช่วยดูแลด้วยความ
เต็มใจ 
 

3.17 
3.24 
3.21 
3.30 
3.19 
3.21 

 
3.12 

 
2.96 

 
3.39 

 

0.74 
0.70 
0.66 
0.64 
0.68 
0.78 

 
0.72 

 
0.74 

 
0.70 

 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 

1 
(2) 
6 
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6 
 
8 
 

10 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย M S.D. ระดับ 
ล าดับ

ที ่
8. เมื่อประสบปัญหาใด ๆ ก็ตาม ฉันพยายามค้นหาสาเหตุและ 
แนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองโดยไมย่่อท้อต่ออุปสรรค 
9. ฉันท้าหน้าท่ีที่ได้รบัมอบหมายจากบิดา มารดา หรือผู้ปกครองจน
บรรลผุลส้าเร็จ 
10. ฉันไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งเสพติดเพือ่รักษาช่ือเสียงของวงศ์ตระกูล  
11. ฉันประพฤติตนตามหลักคณุธรรมและจริยธรรม เพื่อให้เกิดความ
ปกติสุขต่อตนเองและครอบครัว 
ด้านความรับผิดชอบต่อเพ่ือน 
12. ฉันแนะน้าให้เพื่อนท้าการบ้านด้วยตนเองแทนการให้เพื่อนลอก
การบ้าน 
13. ฉันชักชวนให้เพื่อนค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
14. ฉันแนะน้าให้เพื่อนปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน 
15. ฉันตักเตือนเมื่อพบเห็นเพื่อนกระท้าสิ่งท่ีไม่เหมาะสม 
16. ฉันไม่ส่งเสยีงดังรบกวนสมาธกิารเรยีนของเพื่อน 
17. ฉันขออนุญาตก่อนท่ีจะน้าสิ่งของเครื่องใช้ของเพื่อนมาใช้ 
18. ฉันไม่น้าสิ่งของเครื่องใช้ของเพื่อนมาเป็นของตนเอง 
19. ฉันยินดีรับฟังความคดิเห็นของเพื่อนเมื่อไดร้ับมอบหมายให้ท้างาน
กลุ่มร่วมกัน 

20. ฉันค้านึงถึงแนวคิดการเอาใจเขามาใส่ใจเราก่อนท่ีจะปฏิบตัิ 
สิ่งใด ๆ ต่อเพ่ือน 
21. ฉันให้ความร่วมมือในการท้างานกลุ่มและไม่เอารดัเอาเปรียบ
เพื่อน 
22. ฉันให้อภัยเมื่อเพื่อนส้านึกผิดและแสดงการขอโทษ 
ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน 
23. ฉันปฏิบัติตนตามกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียน 
24. ฉันแต่งเครื่องแบบนักเรียนถูกต้องตามกฎระเบยีบของโรงเรยีน 
25. ฉันมาโรงเรียนสม่้าเสมอและไม่ขาดเรยีนโดยไม่มีเหตุจ้าเป็น 
26. ฉันมีนสิัยตรงต่อเวลา เช่น มาทันเวลาเข้าแถวเคารพธงชาติ  
ไม่เข้าห้องเรียนสาย 
27. ฉันใส่ใจปรับปรุงและพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
28. ฉันเอาใจใส่ต่อการเรยีน 

3.04 
 

3.22 
 

3.68 
3.36 

 
3.14 
2.65 

 
2.78 
2.90 
3.09 
2.95 
3.23 
3.39 
3.46 

 
3.33 

 
3.34 

 
3.39 
3.18 
3.14 
3.28 
3.50 
3.19 

 
3.19 
3.07 

0.76 
 

0.70 
 

0.67 
0.68 

 
0.75 
0.84 

 
0.78 
0.81 
0.73 
0.83 
0.74 
0.79 
0.67 

 
0.67 

 
0.66 

 
0.69 
0.75 
0.78 
0.78 
0.71 
0.82 

 
0.67 
0.66 

มาก 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
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มาก 
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1 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย M S.D. ระดับ 
ล าดับ

ที ่
29. ฉันท้างานท่ีรับผิดชอบเสรจ็ทันเวลาที่ก้าหนด 
30. เมื่อฉันไม่เข้าใจบทเรียน ฉันจะพยายามแสวงหาแนวทางต่าง ๆ 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู ้
31. ฉันช่วยเหลืองานโรงเรียนอย่างเต็มความสามารถ 
32. ฉันสมัครใจเข้าร่วมปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน 
33. ฉันปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือก๊อกน้้าท่ีถูกเปิดทิ้งไว้โดยไมจ่้าเป็น 
34. ฉันไม่ทา้ลายหรอืกระทา้การใด ๆ  ที่ก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อ
ทรัพยส์ินของโรงเรียน 
ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชน 
35. ฉันอาสาสมัครเข้าร่วมกิจกรรมที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน  
36. ฉันกระตือรือร้นที่จะเข้ามามีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชน 
37. ฉันแจ้งผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องให้ทราบเมื่อพบเห็น
บุคคลที่มีพฤติกรรมเป็นภัยต่อชุมชน 
38. ฉันบริจาคเงินหรือสิ่งของเพื่อช่วยเหลือผู้ที่ประสบปัญหาในการ
ด้าเนินชีวิตหรือไดร้ับความเดือดรอ้นจากภัยพิบัติธรรมชาติ 
39. ฉันให้ความช่วยเหลือผูสู้งวัยหรือผู้ที่อ่อนแอกว่าตนตามกา้ลัง
ความสามารถ 
40. ฉันท้ิงขยะลงถังหรือบริเวณทีจ่ัดเตรียมไว้ส้าหรับท้ิงขยะ  
41. ฉันรักษาความสะอาดห้องน้้าสาธารณะหลังเลิกใช้บริการ 
42. ฉันไม่ท้าลายหรือกระท้าการใด ๆ ที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อ 
สาธารณสมบัติของชุมชน 
43. ฉันไม่รับถุงพลาสติกจากร้านค้าเมื่อซื้อสินค้าจ้านวนน้อยช้ิน 
44. ฉันหลีกเลี่ยงการใช้บรรจุภณัฑ์ที่ย่อยสลายได้ยาก เช่น โฟม 
พลาสติก  
ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 
45. ฉันศึกษาและปฏิบัตติามกฎระเบียบของสถานท่ีต่าง ๆ อย่าง
เคร่งครดั 
46. ฉันเคารพและปฏิบัตตินตามกฎหมายของบ้านเมือง 
47. ฉันข้ามถนนบริเวณทางมา้ลาย สะพานลอย หรือบริเวณที่มีการ
จัดเตรียมให้ข้ามถนน 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย M S.D. ระดับ 
ล าดับ

ที ่
48. ฉันปฏิบัติตามหนา้ที่และรักษาสิทธิของตน 
49. ฉันไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น หรอืกระท้าการใด ๆ อันเป็นการ 
รบกวนผู้อื่น 
50. ฉันไม่ใช้วาจาหรือแสดงกริิยาในลักษณะก้าวร้าวต่อบุคคลอื่น 
51. ฉันเข้าคิวตามล้าดับเมื่อซื้อสินค้าหรือใช้บริการในสถานท่ีต่าง ๆ 
52. ฉันใช้บริการรถสาธารณะแทนรถยนต์ส่วนบุคคล เพื่อช่วยลด
ปัญหาการจราจร 
53. ฉันอาสาท้างานช่วยเหลือส่วนรวม 
ด้านพลเมืองทีม่ีส่วนร่วม 
54. ฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสยีงในกิจกรรมเลือกตั้งคณะกรรมการ
นักเรียนของโรงเรียน 

55. ฉันเสนอแนะความคดิเห็นต่อการด้าเนินนโยบายต่าง ๆ ภายใน
โรงเรียนต่อคณะครู ผู้บริหาร หรือคณะกรรมการสภานักเรียน 
56. ฉันเข้าร่วมเป็นสมาชิกหรือตดิตามข้อมูลการดา้เนินงานขององค์กร
ที่มุ่งเน้นพัฒนาสังคม 

57. ฉันเต็มใจให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณุภาพชีวิตของ
ผู้คน 
58. ฉันแสดงความคิดเห็นและเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่มผีลต่อชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชน 
59. ฉันสนใจติดตามข้อมูลข่าวสารที่ประกาศจากหน่วยงานภาครัฐ 
60. ฉันแจ้งข้อมูลข่าวสารที่ได้รับจากภาครัฐแก่บุคคลอื่น เพื่อให้เขามี
ข้อมูลที่ช่วยในการท้าความเข้าใจปัญหา ทางเลือก โอกาส และ
แนวทางการอยู่ร่วมกันในสังคม 
61. ฉันเข้าร่วมกิจกรรมการประชุมที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการใน
ชุมชน 
62. ฉันเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาในชุมชนด้วยวิธีการต่าง ๆ 
ด้านพลเมืองทีมุ่่งเน้นความเป็นธรรม 
63. ฉันน้าข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารกิจการของประเทศมาวเิคราะห์
เชื่อมโยงกับความไม่เป็นธรรมทีเ่กิดขึ้นในสังคม 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย M S.D. ระดับ 
ล าดับ

ที ่
64. ฉันสนทนาเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองกบั
บุคคลต่าง ๆ 
65. ฉันเอาใจใสต่ิดตามและค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็น
ธรรมทางสังคม 
66. เมื่อฉันหรือบุคคลทีรู่้จักไม่ไดร้บัความเป็นธรรม ฉันจะสืบค้น
สาเหตุของปัญหาความไมเ่ป็นธรรมทางสังคมที่เกิดขึ้น 
67. ฉันมีส่วนร่วมในการสืบค้นแนวทางแก้ไขปัญหาความไมเ่ป็นธรรม
ทางสังคม 
68. ฉันตั้งประเด็นค้าถามเกี่ยวกับเรื่องความไม่เป็นธรรมทางสังคมที่
เกิดขึ้นต่อบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ หรือ
ช่องทางอื่น ๆ ท่ีสามารถท้าได้ 
69. ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง 
เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพื่อสอบถามปัญหาความไม่
เป็นธรรมทางสังคม 
70. ฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหารจดัการปญัหาความไมเ่ป็น
ธรรมทางสังคมในชุมชน 
71. ฉันเข้าร่วมกิจกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับการรณรงค์สร้างความเป็นธรรม
ให้เกิดขึ้นในสังคม 
72. ฉันช่วยเผยแพร่ข้อมูลความรูห้รือข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์
หรือสถานการณ์การสร้างความเปน็ธรรมให้เกดิขึ้นในสังคม 
73. เมื่อพบเห็นผู้กระท้าผดิกฎหมาย ฉันจะแจ้งผู้ปกครองหรือ
เจ้าหน้าท่ีผูม้ีส่วนเกีย่วข้องให้รับทราบ 
74. ฉันยึดมั่นหลักคุณธรรมและจริยธรรมเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน 

75. ฉันแนะน้าผู้อื่นให้ปฏิบัตติามกฎหมายหรือกระท้าสิ่งที่ถูกต้อง 
76. ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ถึงแม้บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยกต็าม 
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 จากตารางที่  9  พบว่า นั กเรียนมัธยมศึกษามี คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยในรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงล้าดับจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้าน
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พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 
ตามล้าดับ สามารถสรุปคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา
ออกเป็น 3 ด้าน ดังต่อไปนี้ 

 1. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีอยู่ในระดับมาก ยกเว้นพฤติกรรมฉันไม่ยุ่งเก่ียวกับสิ่งเสพติดเพ่ือรักษาชื่อเสียงของ
วงศ์ตระกูล นักเรียนมีคุณลักษณะอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้สามารถจ้าแนกองค์ประกอบย่อยที่
เกี่ยวกับคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบออกเป็น 5 ด้าน โดยเรียงตามล้าดับจากมากไป
น้อย ได้แก่  

  1.1 ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม พฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ ฉัน
เข้าคิวตามล้าดับเมื่อซื้อสินค้าหรือใช้บริการในสถานที่ต่าง ๆ ฉันปฏิบัติตามหน้าที่และรักษาสิทธิของตน 
และฉันไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน หรือกระท้าการใด ๆ อันเป็นการรบกวนผู้อ่ืน ตามล้าดับ  

1.2 ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว พฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสาม
ล้าดับแรก คือ ฉันไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งเสพติด เพ่ือรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล เมื่อสมาชิกในครอบครัวมี
อาการเจ็บป่วยฉันจะช่วยดูแลด้วยความเต็มใจ และฉันประพฤติตนตามหลักคุณธรรมและจริยธรรม 
เพ่ือให้เกิดความปกติสุขต่อตนเองและครอบครัว ตามล้าดับ  

  1.3 ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน พฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ 
ฉันมาโรงเรียนสม่้าเสมอและไม่ขาดเรียนโดยไม่มีเหตุจ้าเป็น ฉันไม่ท้าลายหรือกระท้าการใด ๆ  
ที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินของโรงเรียน และฉันปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือก๊อกน้้าที่ถูกเปิดทิ้งไว้
โดยไม่จ้าเป็น ตามล้าดับ  

   1.4 ด้านความรับผิดชอบต่อเพ่ือน พฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ ฉัน
ยินดีรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนเมื่อได้รับมอบหมายให้ท้างานกลุ่มร่วมกัน ฉันไม่น้าสิ่งของเครื่องใช้ของ
เพ่ือนมาเป็นของตนเอง และฉันให้อภัยเมื่อเพ่ือนส้านึกผิดและแสดงการขอโทษ (ล้าดับที่ 2 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากัน) และฉันให้ความร่วมมือในการท้างานกลุ่มและไม่เอารัดเอาเปรียบเพ่ือน ตามล้าดับ  

  1.5 ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชน พฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ ฉัน
ไม่ท้าลายหรือกระท้าการใด ๆ ที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อสาธารณสมบัติของชุมชน ฉันทิ้งขยะลงถัง
หรือบริเวณที่จัดเตรียมไว้ส้าหรับทิ้งขยะ และฉันรักษาความสะอาดห้องน้้าสาธารณะหลังเลิกใช้บริการ 
ตามล้าดับ  
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 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม นักเรียน 
ส่วนใหญ่มีคุณลักษณะอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ ฉันใช้สิทธิ
ลงคะแนนเสียงในกิจกรรมเลือกตั้งคณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน ฉันเต็มใจให้ข้อมูลอันเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คน และฉันแสดงความคิดเห็นและเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  
ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน ตามล้าดับ   

3. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 
นักเรียนส่วนใหญ่มีคุณลักษณะอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามล้าดับแรก คือ ฉัน
จะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องถึงแม้บุคคลอ่ืนจะไม่เห็นด้วยก็ตาม ฉันยึดมั่นหลักคุณธรรมและจริยธรรมเป็น
แนวทางในการปฏิบัติตน และฉันแนะน้าผู้ อ่ืนให้ปฏิบัติตามกฎหมายหรือกระท้าสิ่งที่ถูกต้อง 
ตามล้าดับ และมีจ้านวน 2 พฤติกรรมที่ปรากฏอยู่ในระดับน้อย ได้แก่ ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่
เป็นธรรมทางสังคม และฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม
ในชุมชน  

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยอยู่ในระดับน้อย 

เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย จ้านวน 2 พฤติกรรม ได้แก่  

1) ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธาน

ชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม และ 2) ฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหาร

จัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน ดังตารางที่ 10 

ตารางท่ี 10 แสดงจ้านวน ค่าร้อยละของเหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย 
รายการ จ านวน ร้อยละ 

1. ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น 
ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรม
ทางสังคม 
สาเหตุที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย 
1) เข้าใจว่าเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
2) ไม่เห็นถึงความส้าคัญที่มีต่อตนเอง 
3) เป็นเรื่องที่ยุ่งยากเกินไปส้าหรับเด็ก 
4) ไม่มีเวลามากพอที่จะให้ความสนใจ 
5) ไม่กล้าหาญพอที่จะซักถาม 
6) ไม่ทราบวิธีที่จะติดต่อบุคคลดังกล่าว 
7) ผู้ใหญ่อาจไม่รับฟัง เมื่อตนแสดงความคิดเห็น 
8) ให้ผู้ปกครองด้าเนินการให้แทน 

87 
47 
33 
19 
17 
6 
5 

22.14 
11.96 
8.39 
4.83 
4.33 
1.53 
1.27 

2. ฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรม
ทางสังคมในชุมชน 
สาเหตุที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย 
1) ไม่มีความรู้เพียงพอที่จะเสนอแนะ 
2) ขาดโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 
3) คิดว่าเป็นเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องกับเด็ก ไม่ใช่หน้าที่ของตน 
4) ไม่ทราบว่าต้องเสนอแนะแนวทางกับบุคคลหรือหน่วยงานใด 

 
(n = 234) 

 
114 
67 
40 
13 

 
 
 

48.72 
28.63 
17.09 
5.56 

 

จากตารางที่ 10 แสดงถึงเหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย จ้านวน 2 
พฤติกรรม ได้แก่ ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ประธานชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม โดยเรียงล้าดับเหตุผลจากมากไปน้อย 
ได้แก่ คิดว่าเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 45.55 ไม่เห็นว่ามีความส้าคัญกับตนเอง คิดเป็นร้อยละ 
22.14 และเป็นเรื่องยุ่งยากส้าหรับเด็ก คิดเป็นร้อยละ 11.96 ตามล้าดับ และฉันเสนอแนะแนวทางใน
การบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน โดยเรียงตามล้าดับเหตุผลจากมากไปน้อย 
ได้แก่ ไม่มีความรู้เพียงพอที่จะเสนอแนะ คิดเป็นร้อยละ 48.72 ขาดโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน คิด
เป็นร้อยละ 28.63 และคิดว่าเป็นเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องกับเด็ก ไม่ใช่หน้าที่ของตน คิดเป็นร้อยละ 17.09 
ตามล้าดับ 
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ทั้งนี้ นักเรียนได้ให้เหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในด้าน
พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมอยู่ในระดับน้อยว่า ตนเองไม่มีประสบการณ์ ไม่เห็นถึงความส้าคัญ
ของการติดตามข้อมูลข่าวสารจากภาครัฐ ไม่สามารถเรียกร้องความเป็นธรรม ขาดโอกาสในการเข้าถึง
การท้างานของภาครัฐ ไม่มีความกล้าหาญและเกรงกลัวปัญหาที่อาจเกิดขึ้นกับตนเอง ดังตัวอย่าง
เหตุผลที่ได้แสดงไว้ในแบบสอบถามดังต่อไปนี้ 

 

 “ฉันคิดว่าข้อเสนอแนะของฉันไมด่ีเท่าท่ีควร  
และฉันยังไม่มีประสบการณ์มากพอท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
จึงเป็นเรื่องยากสา้หรับฉัน”        
       นักเรียนคนท่ี 1 

“ฉันไม่ได้สนใจข่าวสารจากภาครัฐเท่าที่ควรและ 
ไม่ได้แจ้งให้ผู้อื่นทราบด้วย เพราะตนเองมีความรู้แค่พื้นฐาน 
ที่ควรรู้ เนื้อหาบางส่วนไมไ่ด้มคีวามส้าคญักับตนมากขนาดนั้น” 

นักเรียนคนท่ี 2 
“ผู้ใหญ่มักจะไมร่ับฟังเสยีงของเด็กในการ 

แก้ปัญหา พวกเราเป็นเด็กเป็นเพยีงเสียงเล็ก ๆ จึงท้าให ้

ไม่สามารถเรียกร้องความเป็นธรรมได้” 

นักเรียนคนท่ี 3 

“ฉันไม่สามารถช่วยเผยแพร่ข้อมลูความรู้เกี่ยวกับ 

การสร้างความเป็นธรรมในสังคมได้ เนื่องจากมีความรู้ไมม่ากพอ” 

นักเรียนคนท่ี 4 

“ฉันไม่มีโอกาสและไม่กล้าที่จะติดต่อเจ้าหน้าท่ี 

หรือผู้มสี่วนเกี่ยวข้องใด ๆ เพราะประเทศไทยยังใช้ระบบ 

อาวุโสจึงมีความเกรงกลัวการพูดหรือกระท้าอะไรผิดพลาดไป”   

        นักเรียนคนท่ี 5 

“ฉันยังเด็กเกินไป การติดต่อกับเจา้หน้าท่ีรัฐเป็นเรื่อง 

ที่ยังไม่สะดวกเท่ากับใหผู้้ปกครองติดต่อให้ อีกทั้งยังไม่มีความ 

กล้าหาญมากพอ และเกรงกลัวปญัหาที่จะตามมา” 

       นักเรียนคนท่ี 6 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา เป็นการวิจัยเชิงบรรยายและใช้วิธีการศึกษาแบบส้ารวจ  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาในด้านพลเมืองที่มีความ
รับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ของโรงเรียนในสังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จ้านวน 428 คน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random Sampling) ดังนี้  1) สุ่มตัวอย่างประชากร
โรงเรียน ได้จ้านวนประชากรโรงเรียนทั้งสิ้น 17 โรงเรียน 2) สุ่มตัวอย่างประชากรนักเรียน ได้ประชากร
นักเรียน จ้านวน 510 คน แบ่งออกเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ้านวน 15 คน และนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ้านวน 15 คน ทั้งนี้ การวิจัยในครั้งนี้จะต้องใช้กลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุด
จ้านวน 400 คน และเพ่ือให้อัตราการตอบกลับเป็นไปตามการค้านวณกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงได้ส่ง
แบบสอบถามไปจ้านวน 510 ฉบับ และได้ตอบกลับคืนมาจ้านวน 428 ฉบับ  

เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา จ้านวน 1 ฉบับ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 4 ระดับ จ้านวน 76 ข้อ ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ  
ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
เท่ากับ 0.85 มีค่าอ้านาจจ้าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 มีระดับที่จ้าแนกได้ดี และมีค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.97 มีระดับความเชื่อมั่นสูง ส้าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลด้าเนินการโดย
ใช้การวิเคราะห์ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (M) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สามารถ
สรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1. สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
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1.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

   นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดย 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียง
ตามล้าดับ ได้แก่ ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้น
ความเป็นธรรม โดยในแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 

   1.1.1 นักเรียนมีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบโดยส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
มาก ยกเว้นพฤติกรรมฉันไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งเสพติด เพื่อรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล นักเรียนมีอยู่ใน
ระดับมากที่สุด  

   1.1.2 นักเรียนมีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมในอยู่ ในระดับมากทุก
คุณลักษณะ โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสียงในกิจกรรมเลือกตั้ง
คณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน  

   1.1.3 นักเรียนมีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมโดยส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมาก โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ถึงแม้บุคคลอ่ืนจะไม่เห็นด้วย
ก็ตาม ยกเว้นฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ประธานชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม และฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหาร
จัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน นักเรียนมีอยู่ในระดับน้อย 

1.2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยอยู่ในระดับน้อย 

 นักเรียนมัธยมศึกษาได้แสดงเหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย ดังนี้  

   1.2.1 พฤติกรรมฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น 
ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพ่ือสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม เหตุผลส้าคัญ คือ 
เข้าใจว่าเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ ไม่เห็นถึงความส้าคัญที่มีต่อตนเอง และเป็นเรื่องที่ยุ่งยากเกินไปส้าหรับเด็ก 

  1.2.2 พฤติกรรมฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรม
ทางสังคมในชุมชน เหตุผลส้าคัญ คือ ไม่มีความรู้เพียงพอที่จะเสนอแนะ ขาดโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมใน
ชุมชน และคิดว่าเป็นเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องกับเด็ก ไม่ใช่หน้าที่ของตน 
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2. อภิปรายผลการวิจัย 

ผลของการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา  
พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษารับรู้ว่าตนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยโดย 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ เนื่องมาจากการจัดการศึกษาของประเทศไทยได้ก้าหนดรูปแบบการจัด
การศึกษาที่มีความสอดคล้องกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545 ได้
ก้าหนดความมุ่งหมายและหลักการของการจัดการศึกษาว่า ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝัง
จิตส้านึกท่ีถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริม
ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็น
สากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ 
รู้จักพ่ึงตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง  (ส้านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) นักเรียนจึงได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตย และรับรู้ถึงวิธีการประพฤติปฏิบัติเมื่ออยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของวสันต์ พรพุทธิพงศ์ และคณะ (2558) ที่พบว่า ระดับการรับรู้หน้าที่พลเมืองของเยาวชน
ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครในด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมืองการปกครอง และด้านคุณลักษณะ
พ้ืนฐานของพลเมืองดีโดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน  และเป็นไปตามงานวิจัยของประภัสสร  
ไพบูลย์ฐิติพรชัย (2553) ที่พบว่า นักเรียนระดับ ปวช.1-3 มีความเป็นพลเมืองดีอยู่ในระดับสูง 

ทั้งนี้สามารถอภิปรายคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาในรายด้านได้ดังต่อไปนี้ 

2.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 

  คุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาที่อยู่

ในระดับมากเป็นล้าดับที่หนึ่ง ซึ่งอาจเป็นผลมาจากกระบวนการหล่อหลอมจากสถาบันทางสังคม อาทิ 

สถาบันการศึกษา ตามที่สุนันท์ พรหมประกอบ (2546: 17) ได้กล่าวไว้ว่า โรงเรียนเป็นสถาบันการศึกษา

ที่ให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้วิชาการต่าง ๆ อย่างเป็นทางการ และได้พบปะเข้าร่วมกลุ่มกับเพ่ือนหรือกลุ่ม

คนต่าง ๆ ตลอดจนการได้รับการฝึกฝนทักษะชีวิตและความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม โรงเรียนจึง

เป็นส่วนหนึ่งในการปลูกฝังความรับผิดชอบให้กับเด็ก เพ่ือให้ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นนั้นมีผลต่อการ

พัฒนาตนให้เป็นผู้มีทัศนคติ ค่านิยม พฤติกรรมที่รับผิดชอบและไม่ขัดต่อกฎระเบียบของสังคม และ
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สอดคล้องงานวิจัยของสุวรรณ มีทองค้า และคณะ (2551: 135) ที่พบว่า โรงเรียนส่วนใหญ่ได้ด้าเนินการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโดยน้าคุณธรรม จริยธรรมมาก้าหนดเป็นวิสัยทัศน์ของโรงเรียน  

มีการก้าหนดมาตรการในการปลูกฝังจริยธรรมด้านความรับผิดชอบโรงเรียนด้วยการก้าหนดกฎ ระเบียบ

ข้อบังคับของโรงเรียน ส่งเสริมให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในการเรียน

การสอน จัดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบตามบริบทของโรงเรียน ตลอดจนประสานความร่วมมือจาก

ผู้ปกครองให้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน ด้วยเหตุนี้ นักเรียนจึงมีการรับรู้

ว่าตนมีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งพฤติกรรมฉันปฏิบัติ

ตามหน้าที่ และรักษาสิทธิของตน และฉันไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน หรือกระท้าการใด ๆ อันเป็นการ

รบกวนผู้อ่ืน ซึ่งถือเป็นคุณสมบัติส้าคัญของคนในสังคมที่เป็นประชาธิปไตย อันจะส่งผลท้าให้สมาชิกใน

สังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข สอดคล้องกับงานวิจัยของสมพงษ์ จิตระดับ สุอังควาทิน 

(2547) ที่พบว่า การที่แต่ละบุคคลจะมีชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและประสบความส้าเร็จได้นั้น

จะต้องมีคุณลักษณะของการรู้จักสิทธิหน้าที่ ความรับผิดชอบ และมีจิตส้านึกสาธารณะในการเมือง

ระบอบประชาธิปไตย และเป็นไปตามล้าดับขั้นพัฒนาการของ Havighurst, 1972 อ้างถึงใน สุรางค์ 

โค้วตระกูล (2556: 92-93) ที่กล่าวว่า วัยรุ่นในช่วงอายุ 12 - 18 ปี จะมีการพัฒนาทักษะทางเชาวน์

ปัญญาและความคิดรวบยอดต่าง ๆ ที่จ้าเป็นส้าหรับการเป็นสมาชิกของชุมชนที่มีสมรรถภาพ และมี

ความต้องการที่จะแสดงพฤติกรรมที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม  

ในส่วนพฤติกรรมฉันไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งเสพติดเพ่ือรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล นักเรียนมี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการที่รัฐบาลได้ก้าหนดให้ปัญหายาเสพติดเป็นวาระแห่งชาติ 
และได้มอบนโยบายให้กระทรวงศึกษาธิการด้าเนินการสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติด  ดังที่
ส้านักพัฒนาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด และส้านักงานคณะกรรมการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด กระทรวงยุติธรรม (2545: 5) ได้จัดท้าคู่มือการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในสถานศึกษา ซึ่งได้อธิบายถึงยุทธศาสตร์ แนวทางการด้าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดตลอดจนแนวทางในการพัฒนาการด้าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อเป็นประโยชน์
ในการควบคุมและหยุดยั้งปัญหายาเสพติดในนักเรียน ด้วยเหตุนี้จึงท้าให้นักเรียนมีคุณลักษณะ
ดังกล่าวอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับกับงานวิจัยของพิสมัย กอบบุญวดี (2546: 61) ได้ศึกษา
พฤติกรรมเสี่ ย งต่อการติดยาเสพติดของนั ก เรียนชั้ นมั ธยมศึกษากลุ่ ม โรงเรียนราชวินิ ต 
กรุงเทพมหานคร พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดสารเสพติดอยู่ในระดับต่้า และงานวิจัย
ของประภาศรี ทรัพย์ธนบูรณ์ (2546) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมป้องกันสารเสพติดของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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ตอนปลายมีพฤติกรรมการป้องกันสารเสพติดอยู่ในระดับดี และเป็นไปตามที่งานวิจัยของศศิประภา 
สุขแจ่ม (2551: 70) ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นขององค์การบริหารส่วนต้าบลแห่งหนึ่งในจังหวัดสระแก้ว พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมป้องกัน
ยาเสพติดอยู่ในระดับสูง 

2.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

  คุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในระดับ
มากเป็นล้าดับที่สอง สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจในหลักการประชาธิปไตยเกี่ยวกับ
หลักการมีส่วนร่วมซึ่งเป็นคุณลักษณะเฉพาะที่เป็นหัวใจส้าคัญในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ระบอบประชาธิปไตย ดังที่ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม (2548: 1-3) ได้กล่าวไว้ว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเป็นเครื่องยืนยันว่าประชาชนเป็นเจ้าของอ้านาจอธิปไตย ฉะนั้นจึงเป็นความชอบธรรมโดย
สมบูรณ์ที่ประชาชนต้องมีสิทธิ มีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในวิถีทางและกติกาแห่งบ้านเมืองของตน และ
สอดคล้องกับเอกวิทย์ ณ ถลาง (2541: 62) ที่กล่าวว่า ประชาธิปไตยเป็นวัฒนธรรมของการอยู่
ร่วมกันของคนในประเทศที่ถือหลักความเท่าเทียม หลักหน้าที่ความรับผิดชอบร่วมกัน หลักการมี  
ส่วนร่วมของประชาชน หลักการใช้สิทธิใช้เสียงเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมร่วมกันอย่างเสมอภาค ดังนั้น
ทุกคนจึงต้องมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในวิถีชีวิตร่วมกัน ทั้งนี้เมื่อพิจารณาในรายพฤติกรรมพบว่า 
พฤติกรรมฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสียงในกิจกรรมเลือกตั้งคณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียนนั้นมี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด โดยอาจเป็นผลมาจากโรงเรียนเป็นพ้ืนที่จ้าลองรูปแบบการด้าเนินชีวิตตามวิถี
ประชาธิปไตยที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับนักเรียนเป็นอย่างมาก การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง
คณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียนจึงเป็นสิ่งที่นักเรียนได้แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมตามวิถี
ประชาธิปไตยได้อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม ดังที่สุวรรณ มีทองค้าและคณะ (2551: 107) ได้กล่าวว่า 
กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมอย่าง
ทั่วถึง เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริง ท้าให้นักเรียนเข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตนเอง รู้จักเคารพสิทธิของ
ผู้อ่ืน รู้จักการเป็นผู้น้าและผู้ตามที่ดี เช่น กิจกรรมการเลือกตั้งประธานและคณะกรรมการนักเรียน 
หัวหน้าห้อง หัวหน้าคณะสี รณรงค์ส่งเสริมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร สมาชิกวุฒิสภา  
เป็นต้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของสมาคมการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานานาชาติหรือ 
ICCS , 2554 อ้างถึงใน รสสุคนธ์ มกรมณีและศุภานัน สิทธิเลิศ (2556: 74-84) ที่กล่าวว่า นักเรียน
ไทยมีส่วนร่วมเกี่ยวกับกิจกรรมการเมืองภายในโรงเรียนของตนสูงกว่าค่าเฉลี่ย ICCS ได้แก่ ใช้สิทธิ์
ลงคะแนนเลือกผู้แทนระดับชั้นหรือผู้แทนสภาโรงเรียน มีส่วนในการอภิปรายในที่ประชุมนักเรียน  
มีส่วนในการตัดสินใจเกี่ยวกับการด้าเนินการของโรงเรียน ซึ่งผลการศึกษาของ ICCS ดังกล่าวมีความ
แตกต่างจากผลงานวิจัยของสุริยเดว ทรีปาตี , 2549 อ้างถึงในเกียรติศักดิ์ แสงอรุณ (2551: 291) ที่
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พบว่า เยาวชนไทยประเมินตนเองว่ามีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชนน้อยที่สุด  และเป็นไปตามที่สุริยเดว 
ทรีปาตี และคณะ (2556) พบว่า พลังชุมชนในเยาวชนค่อนข้างอ่อนแอ โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้อง
กับการบ้าเพ็ญประโยชน์ และประเด็นฉันได้รับมอบหมายบทบาทหน้าที่ที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์
ต่อชุมชน ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากการที่นักเรียนไม่ให้ความส้าคัญหรือทุ่มเทเวลาให้กับด้านการเรียน
จนไม่มีเวลาที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมในชุมชน ดังที่งานวิจัยของรัฐศิรินทร์ วังกานนท์ (2554: 
112-113) พบว่า เยาวชนบางส่วนที่เข้าร่วมกิจกรรมขาดจิตอาสาหรือจิตสาธารณะ ขาดความ
รับผิดชอบ ท้างานไม่จริงจัง ขาดความต่อเนื่อง สาเหตุมาจากเยาวชนไม่มีเวลาท้ากิจกรรมหรือไม่เห็น
ความส้าคัญของการเข้าร่วมกิจกรรม อีกทั้งครอบครัวยังไม่สนับสนุนให้เยาวชนเข้าร่วมกิจกรรม
เนื่องจากต้องการให้เยาวชนมุ่งเน้นด้านการเรียนเป็นหลัก ไม่ต้องการให้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งในและ
นอกเวลาเรียน ท้าให้เยาวชนขาดโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรม ขาดโอกาสในการเรียนรู้ความเป็น
พลเมืองและไม่ได้รับการสร้างส้านึกความเป็นพลเมืองที่ดี อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่าคุณลักษณะ
ดังกล่าวมีความส้าคัญต่อการพัฒนาเยาวชนให้เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย การส่งเสริมและ
เตรียมความพร้อมนักเรียนไปสู่การเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมจึงเป็นสิ่งจ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
ด้าเนินการเพ่ือให้ประเทศชาติประกอบไปด้วยพลเมืองที่มีคุณภาพและมีคุณลักษณะอันเหมาะสมกับ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

2.3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 

   คุณลักษณะด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษา
อยู่ในระดับมากเป็นล้าดับที่สาม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะคุณลักษณะดังกล่าวเกี่ยวข้องกับความสามารถใน
การประเมิน วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง และ
ความสามารถในการสืบค้นสาเหตุของปัญหาและการจัดท้ากลยุทธ์เพ่ือใช้แก้ไขปัญหาสังคมที่เกิดขึ้น 
การที่นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมน้อยกว่าคุณลักษณะของ
พลเมืองในด้านอื่น ๆ นั้นสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคม เศรษฐกิจและ
การเมือง จึงท้าให้ไม่มีข้อมูลเพียงพอส้าหรับการวิเคราะห์เชื่อมโยงเพ่ือแก้ปัญหาทางสังคมที่เกิดขึ้นได้ 
ซึ่งเป็นไปตามงานวิจัยของสมาคมการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานานาชาติ หรือ ICCS, 2554 
อ้างถึงใน รสสุคนธ์ มกรมณี และศุภานัน สิทธิเลิศ (2556: 74-84) ที่พบว่า นักเรียนในหลายประเทศ
รวมถึงนักเรียนไทยไม่มีความรู้เรื่องความเป็นพลเมืองเกี่ยวกับการน้าความรู้ความเข้าใจไปใช้ด้วยการ
ประเมินหรือตัดสินความถูกต้องของนโยบาย การปฏิบัติ และพฤติการณ์ต่าง ๆ ได้  

เมื่อพิจารณาพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม พบว่า 
พฤติกรรมฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องถึงแม้บุคคลอ่ืนจะไม่เห็นด้วยก็ตาม และฉันยึดมั่นหลักคุณธรรม



  98 

และจริยธรรมเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้ให้ความส้าคัญกับการปฏิบัติตน
ตามกฎหมายกฎระเบียบ และกติกาของสังคม เป็นผู้ที่มีความแน่วแน่และยึดมั่นในการปฏิบัติตนบน
พ้ืนฐานของคุณธรรม จริยธรรม และความถูกต้อง ซึ่งเป็นไปตามที่ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ 
(2554: 90) ได้กล่าวไว้ว่า นักเรียนควรเป็นผู้มีขันติธรรม มีส้านึกความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  
มีความกล้าหาญทางจริยธรรมในการท้าสิ่งที่ถูกต้อง แม้ว่าจะเป็นการทวนกระแสสังคม และสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Davis, Gregory and Riley (2002) ที่กล่าวว่า พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยจะต้อง
ปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม จริยธรรม มีจิตส้านึกต่อชุมชนที่ตนอาศัยอยู่ และสามารถรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนได้ และงานวิจัยของเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547) ซึ่งได้ให้ข้อสนับสนุนเกี่ยวกับ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของคนไทยที่จะมีส่วนช่วยพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้ า ได้แก่ 
ความมีระเบียบวินัย มีจิตส้านึกประชาธิปไตย เคารพสิทธิส่วนบุคคล เป็นพลเมืองที่ดีของสังคม  
กล้าแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รวมทั้งเป็นผู้เคารพและยึดมั่นในความถูกต้อง  

นอกจากนี้พฤติกรรมในด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมที่นักเรียนมีอยู่ในระดับน้อย 
ได้แก่ พฤติกรรมฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น้าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก้านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน เพื่อสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม และฉันเสนอแนะแนวทาง
ในการบริหารจัดการปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนให้
ความส้าคัญกับการมุ่งเน้นแก้ปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมน้อย อย่างไรก็ตามนักเรียนได้ให้
เหตุผลที่ตนมีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย ได้แก่ นักเรียนมีความคิดเห็นว่าการแก้ปัญหาความไม่เป็น
ธรรมทางสังคมนั้นเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ และตนไม่มีความรู้เพียงพอที่จะให้ข้อเสนอแนะ ซึ่งเป็นไป
ตามที่ ศรีเรือน แก้วกังวาล (2553) ที่กล่าวไว้ว่า นักเรียนอยู่ในช่วงวัยแห่งการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็ก
ไปสู่วัยผู้ใหญ่ที่ก้าลังแสวงหาความเป็นตัวของตัวเองและต้องเรียนรู้ปรับตัวกับการจัดการกับปัญหา
ชีวิตต่าง ๆ จึงอาจมองตนเองว่ายังมีความสามารถในการเผชิญและแก้ไขปัญหาในชีวิตของตนได้ไม่ดี
มากนักเมื่อเทียบกับวัยผู้ใหญ่ จากเหตุผลที่นักเรียนระบุไว้ท้าให้เห็นว่า นักเรียนมีลักษณะเพิกเฉยต่อ
ปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคมโดยมอบหมายการแก้ไขปัญหาดังกล่าวให้เป็นหน้าที่ของผู้ใหญ่
ด้าเนินการแทนตน ดังนั้นการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และตระหนักถึงความส้าคัญ
ของบทบาท หน้าที่ของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในฐานะที่ตนเป็นสมาชิกของสังคมที่
จะต้องมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนสังคม จึงเป็นสิ่งส้าคัญที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจ้าเป็นต้องพัฒนา
คุณลักษณะดังกล่าวให้เกิดข้ึนกับนักเรียนเพ่ือพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต่อไป  
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3. ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย เรื่อง การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา ผู้วิจัยขอเสนอข้อเสนอแนะ 3 ประเด็น คือ ข้อเสนอแนะส้าหรับผู้บริหาร ข้อเสนอแนะ
ส้าหรับครูสังคมศึกษา และข้อเสนอแนะส้าหรับการวิจัยครั้งต่อไปตามล้าดับ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะส้าหรับผู้บริหาร 
  1.1 ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนได้มีส่วนร่วมตัดสินใจในเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับวิถีการด้าเนินชีวิตของนักเรียน และบุคลากรภายในโรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตย 
  1.2 ควรก้าหนดนโยบายของโรงเรียนเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองตามวิถปีระชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาให้ชัดเจนอย่างต่อเนื่อง 
  1.3 ควรก้าหนดนโยบายที่เสริมสร้างกิจกรรมที่ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยร่วมกับชุมชน 

2. ข้อเสนอแนะส้าหรับครูสังคมศึกษา 
   2.1 จากผลการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษามีคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมน้อยกว่า
คุณลักษณะของพลเมืองในด้านอ่ืน ๆ ดังนั้นครูจึงควรออกแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นพัฒนานักเรียน
ให้มีคุณลักษณะดังกล่าวเพ่ิมมากขึ้นต่อไป เช่น การน้าประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรม
ทางสังคมมาให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์หาสาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางแก้ไข เป็นต้น 
    2.2 ควรน้าคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยไปบูรณาการกับการจัดการ
เรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

3. ข้อเสนอแนะส้าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
   3.1 ควรศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดหน่วยงาน และส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาอ่ืน ๆ เพ่ือน้าผลที่ได้จาก
การศึกษามาใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษาต่อไป 
   3.2 ควรศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษากับตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น เพศ ภูมิหลังครอบครัว เป็นต้น เพ่ือหาความสัมพันธ์ของตัวแปรที่มี

อิทธิพลต่อระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

    3.3 ควรมีการศึกษา การพัฒนารูปแบบการสอน วิธีสอน และกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เหมาะสมที่จะช่วยเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาอันจะเป็นประโยชน์ต่อครูในการน้าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบกิจกรรมการ
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เรียนการสอนเพ่ือปลูกฝังและพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยให้กับนักเรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
  3.4 ควรมีการใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบในหลากหลายมิติและมีความสมบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น 
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ประชาชน ความยั่งยืนของประชาธิปไตย, 87-120. นนทบุรี: หจก.ธรรกมลการพิมพ์. 

_______. (2556). คู่มือการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนพัฒนาและงบประมาณส าหรับท้องถิ่น. 

 



  105 

 

กรุงเทพฯ: ส้านักวิจัยและพัฒนา สถาบันพระปกเกล้า. 
สมพงษ์ จิตระดับ สุอังควาทิน. (2547). รายงานคุณลักษณะและวิถีการเรียนรู้ของเยาวชนรุ่นใหม่. 

กรุงเทพฯ: ส้านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
สายชล สัตยานุรักษ์ และทิพย์พาพร ตันติสุนทร. (2555). "วถิีไทยกับการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

ไทย." ใน เอกสารสรุปการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้า ครั้งที่ 13 ประจ าปี 2554 
เรื่อง ความเป็นพลเมืองกับอนาคตประชาธิปไตยไทย, 4. นนทบุรี: สถาบันพระปกเกล้า. 

ส้านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง. (2558). คู่มือพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ: บริษัท
รุ่งศิลป์การพิมพ์ (1977) จ้ากัด. 

ส้านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง และส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตย ส าหรับครูสอน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3. กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด สหายบล็อกและการพิมพ์. 

ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ้ากัด. 

ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2542). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2542. กรุงเทพฯ: ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส้านักนายกรัฐมนตรี. 

ส้านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. (2555). พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ: ส้านัก
การพิมพ์ ส้านักเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. 

ส้านักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร. (2561). สารสนเทศทางการศึกษาประจ าปี 2561 ศธจ.
กทม.  เข้าถึงเมื่อ 12 มิถุนายน 2560.  เข้าถึงได้จาก 
https://drive.google.com/file/d/15rUha1IOXo_mneyln1TONebE9tSZuFsD/view 

ส้านักพัฒนาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด และส้านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม
ยาเสพติด กระทรวงยุติธรรม. (2545). การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา. 
กรุงเทพฯ: ส้านักพัฒนาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ส้านักงาน ป.ป.ส. 

ส้านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2551). ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ้ากัด. 

_______. (2557ก). Civic Education พลังเยาวชน พลังพลเมือง: การจัดการศึกษาเพื่อสร้างความ
เป็นพลเมือง. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

_______. (2557ข). แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง. กรุงเทพฯ: ส้านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 

สุนันท์ พรหมประกอบ. (2546). "ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคมของ

 



  106 

 

นักศึกษาอาชีวศึกษา." หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาครอบครัวและ
สังคม) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช นนทบุรี 

สุรางค์ โค้วตระกูล. (2544). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
_______. (2556). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สุริยเดว ทรีปาตี และคณะ. (2556). "โครงการศึกษาเพ่ือพัฒนาเครื่องมือแบบส้ารวจต้นทุนชีวิตของ

เยาวชนไทย." วารสารกุมารเวชศาสตร์ 52, 1 (มกราคม-มีนาคม 2556): 36-42.  
สุวรรณ มีทองค้า และคณะ. (2551). จริยธรรมและการพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมด้านความ

รับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. นนทบุรี: โรงพิมพ์และท้าปกเจริญผล. 
สุวิทย์ เมษินทรีย์. (2556). โลกเปลี่ยน ไทยปรับ. กรุงเทพฯ: กรุงเทพธุรกิจ. 
สุวิมล จุลวานิช. (2548). "ภาระหน้าที่และความรับผิดชอบของบุคคล." ใน การพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

สังคม, 35-74. กรุงเทพฯ: ทริปเพิ้ล เอ็ดดูเคชั่น. 
เอกวิทย์ ณ ถลาง. (2541). "ความอยู่รอดของสังคมไทยกับการพัฒนาวินัยและสร้างเสริมวิถีชีวิต

ประชาธิปไตย." ใน เอกสารค าบรรยายเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม ที่เน้นความมีวินัยและความเป็นประชาธิปไตย, 59-90. กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ. 

เอนก เหล่าธรรมทัศน์. (2554). การเมืองภาคพลเมือง. กรุงเทพฯ: สถาบันพระปกเกล้า. 

ภาษาอังกฤษ 

Abowitz, K. K., & Harnish, J. (2006). "Contemporary discourses of citizenship." Review of 
Educational Research 76, 4: 653-690.  

Center for Information and Research on Civic Learning and Engagement . (2008). 2006  
 Civic and Political Health of the Nation.  Accessed April 30, 2017.  Available 
from http:www.civicyouth.org/2006-civic-and-political-health-of-the-
nation/?cat_id=0  

Cogan, J., & Derricott, R. (2000). Citizenship for the 21st century: An international 
perspective on education. London: Kogan page. 

Cogan, J. J. (1997). Multidimensional citizenship: educational policy for the 21st 
century: An executive summary of the citizenship education policy study 
project: University of Minnesota. 

Davies, I., Gregory, I., & Riley, S. (2002). Good citizenship and educational provision: 
Routledge. 

Galston, W. A. (1991). Liberal purposes: Goods, virtues, and diversity in the liberal 

 



  107 

 

state: Cambridge University Press. 
Hébert, Y. M., & Sears, A. (2001). Citizenship education: Citeseer. 
Karen L. Hinton. (2010). Self Responsibility and Social Responsibility.  Accessed May 

5, 2017.  Available from 
http://www.unce.unr.edu/publications/files/cy/other/fs9396.pdf 

McClosky, H. and the others. (1968). "Political participation." International Encylopedia 
of the Social Science 12: 252-265.  

Milbrath, L. W. (1965). Political participation: How and why do people get involved 
in politics?. Chicaco: Rand Mc.Nally&Company.   

Portney, K. E., Niemi, R. G., & Eichenberg, R. C. (2009). Gender differences in political 
and civic engagement among young people. Paper presented at the APSA 2009 
Toronto Meeting Paper. 

Rothwell, N., & Turcotte, M. (2006). The Influence of Education on Civic Engagement: 
Differences across Canada's Rural-urban Spectrum: Statistics Canada. 

Self, J. (2005). Civic Responsibility.  Accessed 2017, 1 May.  Available from 
http//www.learningtogive.org/papers/index.asp?bpid=11 

Social guide. (2013). Social justice.  Accessed 2017, 5 May.  Available from 
http://www.sociologyguide.com/weaker-section-and-minorities/Social-justice.php  

Weeks, D. C. (1998). Cultivating a caring community. NSEE Quarterly. 
Westheimer, J., & Kahne, J. (2004). "What kind of citizen? The politics of educating for 

democracy. American Educating Research Journal 41, 2: 237 - 269.  

 
 

 



 
108 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  110 

รายนามผู้เชี่ยวชาญให้สัมภาษณ์ข้อมูลคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
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การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
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แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ค าชี้แจง 

1. แบบสัมภาษณ์นี้สร้างขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่

มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม 

2. แบบสัมภาษณ์ชุดนี้เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Opened-ended) จ้านวน 5 ข้อ 

3.ค้าจ้ากัดความที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 

  3.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง คุณสมบัติเฉพาะของ

บุคคลที่อยู่ภายใต้การปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีลักษณะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม  

มีความสนใจและตระหนักถึงความส้าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ รวมไปถึงการเป็นผู้

มีจิตใจที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในการอยู่ร่วมกันในสังคม 

  3.2 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐที่ปฏิบัติหน้าที่ต่อ

ตนเองและสังคมอย่างตระหนักถึงผลอันเกิดจากการกระท้าตามสิทธิและหน้าที่ของตน โดยไม่ละเมิดสิทธิ

และเสรีภาพของผู้อื่น 

  3.3 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐที่ เข้าร่วมกิจกรรม

สาธารณะกับภาครัฐด้วยความสมัครใจตามสิทธิอันชอบธรรมในฐานะของการเป็นพลเมือง โดยคาดหวัง

ว่าผลที่ได้รับจากการเข้าไปมีส่วนร่วมนั้นจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนร่วมมากกว่าส่วนตน 

  3.4 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมทางสังคม หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐที่

ปฏิบัติหน้าที่ต่าง ๆ โดยยึดถือหลักในการปฏิบัติบนความถูกต้อง ความยุติธรรม และความเป็นธรรม 

เพ่ือให้ทุกคนในสังคมได้รับสิทธิอย่างเท่าเทียมกันตามความเหมาะสม 

           ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญเป็นอย่างสูง 

                            นางสาวอัจฉรา อยุทธศิริกุล 

                                ผูว้จิัย 
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คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตามทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

1. ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ  

 1.1 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและ

ครอบครัวอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………..………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

 1.2 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านความรับผิดชอบต่อเพ่ือนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

 1.3 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 

1.4 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………..………………………………………………………………………………………………… 
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1.5 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

 2.1 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมได้อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 

 3.1 ท่านคิดว่านักเรียนมัธยมศึกษาควรปฏิบัติตนด้านการเป็นพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็น

ธรรมได้อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยนอกเหนือจากค้าถามข้างต้น  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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(ตัวอย่าง) 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ค าชี้แจง  

1. แบบสอบถามนี้จัดท้าขึ้นเพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย

ตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาในด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม และพลเมืองที่

มุ่งเน้นความเป็นธรรม โดยผลที่ได้จากงานวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย เอื้อประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการวิเคราะห์ วางแผนการเสริมสร้ างคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา และเป็นแนวทางส้าคัญส้าหรับครูผู้สอนในการออกแบบ 

ปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตาม

วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

แบบสอบถามฉบับน้ีแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 สอบถามสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามชนิดตรวจสอบรายการ 

(checklist) จ้านวน 2 ข้อ  

ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา มี

ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ (rating scale) ได้แก่ มากที่สุด มาก น้อย น้อยที่สุด จ้านวน 76 

ข้อ 

ตอนที่ 3 สอบถามเหตุผลประกอบด้านท่ีมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาในแต่ละด้านที่อยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด มีลักษณะเป็นแบบเติมข้อความและให้เหตุผลประกอบ 

จ้านวน 3 ข้อ 

2. ขอความกรุณาและความร่วมมือนักเรียนใช้ดุลยพินิจตอบค้าถามตามความเป็นจริง การแสดงความ

คิดเห็นในแต่ละข้อไม่มีค้าตอบใดที่ ถูก หรือ ผิด ผลการตอบของนักเรียนจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการท้า

วิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยขอรับรองว่าข้อมูลการตอบของนักเรียนจะถูกปกปิดเป็นความลับ ไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อการ

เรียนของนักเรียน 

3. ผู้วิจัยใคร่ขอความร่วมมือนักเรยีนตอบแบบสอบถามใหค้รบถ้วน และโปรดส่งแบบสอบถามคืนผู้วิจยั

เมื่อเสร็จสิ้นแล้ว ท้ังนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณนักเรียนทุกคนท่ีให้ความร่วมมือและเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามมา 

ณ โอกาสนี ้

       นางสาวอัจฉรา อยุทธศิริกลุ       

นักศึกษาปริญญามหาบณัฑติ สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศลิปากร 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง โปรดท้าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับสถานภาพจริงของท่านมากท่ีสุด 

1. เพศ    1.1 ชาย         1.2 หญิง  

2. ระดับชั้นที่ก้าลังศึกษา  2.1 มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3    2.2 มัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  

ตอนที่ 2 คุณลักษณะความเปน็พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ค าชี้แจง โปรดพิจารณาขอ้ความที่เกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา โดยท้าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับลักษณะของนักเรียนมากที่สุดเพียงค้าตอบเดียว  

ระดับการปฏิบัติตนตามลักษณะของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย มีดังนี้ 

 4   หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

 3   หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับมาก  

 2   หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อย  

 1   หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อยที่สุด  

ข้อที ่ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
ระดับ 

4 3 2 1 
 คุณลักษณะด้านพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ     
35 ฉันอาสาสมัครเข้าร่วมกิจกรรมที่กอ่ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน     
37 ฉันแจ้งผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้องให้ทราบเมื่อพบเห็นบุคคลที่มีพฤติกรรมเป็นภัยต่อ

ชุมชน 
    

46 ฉันเคารพและปฏิบตัิตนตามกฎหมายของบ้านเมืองอย่างมีวิจารณญาณ     
 คุณลักษณะด้านพลเมืองท่ีมสี่วนร่วม     

54 ฉันใช้สิทธิลงคะแนนเสยีงในกิจกรรมเลือกตั้งคณะกรรมการสภานักเรียนของโรงเรียน     
59 ฉันสนใจติดตามข้อมลูข่าวสารที่ประกาศจากหน่วยงานภาครัฐ     

62 ฉันเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาในชุมชนด้วยวิธีการต่าง ๆ     
 คุณลักษณะด้านพลเมืองท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรม     

65 ฉันเอาใจใส่ตดิตามและค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบัความไม่เป็นธรรมทางสังคม     
68 ฉันตั้งประเด็นค้าถามเกี่ยวกับเรื่องความไมเ่ป็นธรรมทางสังคมที่เกดิขึ้น 

ผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ หรอืช่องทางอื่น ๆ ท่ีสามารถท้าได้ 
    

76 ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ถึงแม้บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยกต็าม     
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ตอนที่ 3 เหตุผลประกอบด้านที่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาในแต่ละด้านที่อยู่ในระดับน้อย/น้อยท่ีสุด                                                           

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน้าคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในข้อค้าถามจากตอนที่ 2  

ที่มีอยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด มาเติมลงในข้อค้าถามเก่ียวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในแต่ละด้าน พร้อมทั้งระบุเหตุผลที่นักเรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยในข้อดังกล่าวอยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด 

1. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบที่ฉันมี

การปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด   

คือ ข้อที่ …………….เพราะ………………………………………………………………………………….………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………… 

…………………………………………………..………………………………………………………………………..……

…………………………………………………………………………………………………………………………….……

…………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมที่ฉันมีการปฏิบัติ

อยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด  

คือ ข้อที่ …………….เพราะ………………………………………………………………………………….………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………… 

…………………………………………………..………………………………………………………………………..……

…………………………………………………………………………………………………………………………….……

…………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

3. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมที่ฉัน

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย/น้อยที่สุด  

คือ ข้อที่ …………….เพราะ………………………………………………………………………………….………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………… 

…………………………………………………..………………………………………………………………………..……

…………………………………………………………………………………………………………………………….……

…………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
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ภาคผนวก ง 

คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 11 แสดงผลการวิเคราะห์การประเมินแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC 
แปล

ความหมาย 
ข้อ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC แปลความหมาย 

1 2 3 1 2 3 
1 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 27 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 
2 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 28 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

3 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 29 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 
4 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 30 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
5 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 31 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
6 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 32 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 33 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
8 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 34 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

9 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 35 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
10 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 36 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

11 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 37 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
12 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 38 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
13 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 39 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

14 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 40 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
15 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 41 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 42 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
17 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 43 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

18 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 44 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 
19 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 45 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

20 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 46 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 
21 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 47 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
22 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 48 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

23 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 49 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
24 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 50 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

25 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 51 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
26 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 52 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 

ข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC 
แปล

ความหมาย 
ข้อ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC แปลความหมาย 

1 2 3 1 2 3 
53 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 65 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

54 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 66 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

55 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 67 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

56 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 68 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

57 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 69 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

58 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 70 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

59 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 71 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

60 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 72 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

61 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 73 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

62 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 74 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

63 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 75 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

64 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 76 +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
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ตารางท่ี 12 ผลการวิเคราะห์ค่าอ้านาจจ้าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามการศึกษา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม 
การศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศกึษา 

ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.41 27 0.74 53 0.57 

2 0.55 28 0.48 54 0.56 
3 0.43 29 0.60 55 0.75 

4 0.51 30 0.52 56 0.64 
5 0.45 31 0.68 57 0.69 

6 0.63 32 0.64 58 0.64 
7 0.53 33 0.35 59 0.60 
8 0.62 34 0.51 60 0.62 

9 0.48 35 0.52 61 0.63 
10 0.33 36 0.54 62 0.77 

11 0.49 37 0.61 63 0.69 
12 0.50 38 0.65 64 0.78 

13 0.55 39 0.31 65 0.77 
14 0.25 40 0.39 66 0.64 

15 0.60 41 0.45 67 0.83 
16 0.47 42 0.42 68 0.65 
17 0.58 43 0.56 69 0.54 
18 0.39 44 0.54 70 0.65 
19 0.29 45 0.43 71 0.58 

20 0.71 46 0.46 72 0.63 
21 0.48 47 0.34 73 0.64 

22 0.36 48 0.39 74 0.65 
23 0.55 49 0.52 75 0.50 
24 0.63 50 0.66 76 0.45 
25 0.35 51 0.48   

26 0.32 52 0.46   
ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 
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ชื่อ-สกุล อัจฉรา อยุทธศิริกุล 
วัน เดือน ปี เกิด 18 กุมภาพันธ์ 2533 
สถานที่เกิด นครปฐม 
วุฒิการศึกษา ปีการศึกษา 2544  ส้าเร็จการศึกษาประถมศึกษา                             

                        โรงเรียนอนุบาลสุธีธร จังหวัดนครปฐม  
ปีการศึกษา 2550  ส้าเร็จการศึกษามัธยมศึกษา  
                        โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   
                        วิทยาเขตก้าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  
ปีการศึกษา 2555  ส้าเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  
                        วิชาเอกสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน   
                        คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
ปีการศึกษา 2561  ส้าเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
                        สาขาการสอนวิชาสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตร   
                        และวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย   
                        ศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 22/150 หมู่ 4 ต้าบลธรรมศาลา อ้าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 
ผลงานตีพิมพ์ อัจฉรา อยุทธศิริกุล และชัยรัตน์ โตศิลา. (2562).  "การศึกษาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา." การ
ประชุมน้าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติครั้งท่ี 15 และระดับนานาชาติ ครั้งที ่6 
(กระบวนทัศน์เชิงสร้างสรรค์เพ่ือมุ่งสู่ความเป็นสากลทางการศึกษา)The 6th 
International Conference on Education (ICE 2019) and The 15th 
National Conference "Creative Paradigms towards 
Internationalizing Education" โดยคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ณ ห้องประชุมหลวงพ่อวัดไร่ขิงอุปถัมภ์ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร นครปฐม, 22 มิถุนายน.   
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