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ปรึกษาวิทยานิพนธ์  : อาจารย์ ดร. อุบลวรรณ ส่งเสริม 

  
การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4-6 2) 
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) ทดลองกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  4) ประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้แก่
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน จ านวน 36 คน เป็น
เวลา 16 ช่ัวโมง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 2) แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 3) แบบสัมภาษณ์ 4) แบบสอบถาม 5) แบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู้ 6) แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 7) แบบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน สถิติที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าทดสอบแบบ One-Sample t-test และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 

1) ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ พบว่าผู้บริหาร ครู และนักเรียนเห็นความส าคัญและ
ต้องการให้จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ คาดหวังให้นักเรียน
มีทักษะในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมีครูเป็นผู้จัดการเรียนรู้และประเมินผล 2) ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย หลักการ เป้าหมาย คุณสมบัติของผู้เรียน
แนวการจัดกิจกรรม รูปแบบการจัดกิจกรรม ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์ โครงสร้าง การจัดกิจกรรม สื่อ การวัดและ
ประเมินผล ค าช้ีแจง และแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 8 แผน จัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
ความเหมาะสมและสอดคล้องระหว่าง 0.80-1.00 3) ผลทดลองกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 16 ช่ัวโมง โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอน ได้แก ่1) ขั้นกระตุ้นเพ่ือค้นพบความจริง 2) ขั้นด าเนินกิจกรรม
และระดมความคิด 3) ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ 4) ขั้นสรุปเพื่อการยอมรับการค้นพบและการน าไปใช้ น าไปใช้ 
นักเรียนมีความสนใจ และมีส่วนร่วมในกิจกรรม การทดลองเป็นไปตามแผนที่ผู้วิจัยได้วางไว้ นอกจากน้ีนักเรียนได้ร่วมแสดง
ความคิดเห็นในการจัดกิจกรรม 4) ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า 4.1) ผลการเรียนรู้ หลังการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  4.2) ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน อยู่ในระดับมาก 4.3) ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอยู่ในระดับมาก 
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MISS PRATCHAPORN TAWEESOOK : THE DEVELOPMENT OF LEARNER 
DEVELOPMENT ACTIVITIES BY USING ACTIVITY-BASED LEARNING WITH CREATIVE 
PROBLEM-SOLVING PROCESS TO ENCOURAGE LEARNERS CREATIVE PROBLEM-SOLVING 
SKILLS FOR MATHAYOMSUKSA 4-6 THESIS ADVISOR :  UBONWAN SONGSERM, Ph.D. 

This research aims to 1) study basic information and needs for student development 2) develop 
student development activities 3) perform experimental development of learners and 4) evaluate student 
development activities. The sample used in this 16-hour experiment are 36 students in Mathayomsuksa 4 - 6 of 
Kamphaengsaen Wittaya School, semester 1, academic year 2018. The tools used in the research consisted of 1) 
Student development activities 2) Plan for organizing student development activities 3) Interview form 4) 
Questionnaire 5) Achievement test 6) Creative problem-solving assessment form 7) Students’ opinion survey. The 
statistics used in the research were percentage, mean and one-sample t-test result and content analysis. 

The results are as follow. 1) The basic results of the study in basic information and needs for 
student development are that administrators, teachers and students realized the importance and needs in 
organizing student development activities. It is expected that the students have creative problem solving skills 
through the learning management and evaluation form the teachers. 2) The results of the development of 
student development activities, consisting of principles, goals, orientation Activities, Course description, purpose, 
structure activities, media, measurement and evaluation, explanations, and plans to develop activities for 
learners, number 8 plan Which the student development activities are appropriate and consistent between 0.80-
1.00 3) The results of the 16-hour learner development activity using the activity as a base together with the 
creative 4-step problem-solving process include: 1) motivation to find the truth 2) activity commitment and 
brainstorming 3) analysis to find answers 4) summarization of discovery and implementation. The students were 
interested in joining experimental activities according to the plan of the researcher. Moreover, the students 
expressed their opinions in activity participation. 4) The results of assessment and improvement of student 
development activities showed that 4.1) Learning results after participating in student development activities is 
above the threshold at 80 percent. 4.2) The results of creative problem solving skills assessment after organizing 
student development activities were at a high level. 4.3) The results of the survey of students’ opinions on 
student development activities were at a high level. 
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กราบขอบพระคุณ พ่อ แม่ ญาติ พี่ น้อง ท่ีเป็นแรงผลักดัน เป็นก าลังใจ มอบความรัก ความห่วงใย จน
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  
 การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศและได้รับการคาดหวังให้ท าหน้าท่ีต่างๆ             
ท่ีเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นส่วนช่วยในการเพิ่มความเท่าเทียมในสังคม
และเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างอาชีพ ซึ่งเป็นตัวขับเคล่ือนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความ
เจริญ รุ่ ง เรื อ งขอ งป ระ เทศ  (ส านั ก งาน คณ ะก รรม การการ ศึกษ าขั้ น พื้ น ฐาน ,2558: 1)                             
ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ท่ีกล่าวใน พิธีพระราชทาน
รางวัลแก่คณะครูและนักเรียน ณ ศาลาดุสิดาลัย วันจันทร์ ท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ.2524 ว่า 
 “สังคมและบ้านเมืองใด ให้การศึกษาท่ีดีแก่เยาวชนได้อย่างครบถ้วน ล้วนพอเหมาะกันทุกๆ
ด้าน สังคมและบ้านเมืองนั้น ก็จะมีพลเมืองท่ีมีคุณภาพ ซึ่งสามารถธ ารงรักษาความเจริญมั่นคงของ
ประเทศชาติไว้ และพัฒนาให้ก้าวหน้าต่อไปได้โดยตลอด ผู้มีหน้าท่ีจัดการศึกษาทุกๆคนจึงต้องถือว่า 
ตัวของท่านมีความรับผิดชอบต่อชาติบ้านเมืองอยู่อย่างเต็มท่ีในอันท่ีจะต้องปฏิบัติหน้าท่ีให้เท่ียงตรง 
ถูกต้อง สมบูรณ์โดยเต็มก าลัง จะประมาทหรือละเลยมิได้”  
 จากพระบรมราโชวาทข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาท่ีมีส่วนช่วย
พัฒนาคนไทยให้มีคุณภาพและสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับประเทศได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 6) พ.ศ. 2559  มาตรา 6 ท่ีกล่าวถึง การจัดการศึกษาต้อง
เป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม    
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของ
ชาติ  ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกความเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ศักยภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551: 4)  

อย่างไรก็ตามประเทศไทยยังประสบปัญหาคุณภาพในด้านสังคม ศักยภาพและระดับคุณภาพ
ชีวิตของคนไทยหลายด้านยังต่ ากว่าเป้าหมายและไม่สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมบนฐานความรู้ ปัญหาส าคัญ เช่น การศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทยยังมีปัญหาเชิงคุณภาพ 
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เด็กวัยเรียนยังมีปัญหาด้านสติปัญญาเพราะคุณภาพการศึกษาไทยอยู่ในระดับต่ า ประกอบกับการขาด
การฝึกทักษะท่ีแปลงความรู้สู่ทักษะท่ีเพียงพอ จึงส่งผลให้วัยแรงงานมีผลิตภาพการผลิตต่ า อีกปัญหา
หนึ่งท่ีส าคัญและเป็นข้อจ ากัดต่อการพัฒนาทุนมนุษย์ของไทยคือการท่ีคนไทยส่วนใหญ่ยังมีพฤติกรรม
และปัจจัยแวดล้อมท่ีเส่ียงต่อการท าลายสุขภาพ จนท าให้ประชากรท่ีเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
เพิ่มมากขึ้นและเสียชีวิตก่อนวัยอันควรจากโรคไม่ติดต่อเนื่องจากมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีไม่เหมาะสม
และขาดการออกก าลังกายอย่างต่อเนื่อง รวมท้ังปัจจัยแวดล้อมอื่นๆ ได้แก่ การมีการศึกษาและรายได้
น้อยท าให้ขาดความรู้ความเข้าใจและทางเลือกในการด าเนินชีวิต อาทิ ความเส่ียงในการบริโภค
อาหารไม่ปลอดภัย การผจญกับปัญหามลพิษในอากาศ และการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2559: 8) 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-
2564) จึงได้ก าหนดหลักการส าคัญ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาระยะยาวตามยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี อย่างหนึ่งคือ การยึดคนเป็นศูนย์กลาง มุ่งสร้างคุณภาพชีวิต และสุขภาวะท่ีดีส าหรับคนไทย
พัฒนาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ ทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติท่ีดี 
รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัยและเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการสร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่กับส่ิงแวดล้อมอย่างเกื้อกูล อนุรักษ์ 
ฟื้นฟู ใช้ประโยชน์และส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2559: 3)  

ดังนั้นการพัฒนาเยาวชนให้มีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ นับว่าเป็นความสามารถ
อย่างหนึ่งในการส่งเสริมการพัฒนาความเจริญก้าวหน้าของประเทศ เพื่อให้ทันกับความเจริญก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกและการเรียนรู้ในศตวรรษ
ท่ี 21 ซึ่งนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ประจ าปีงบประมาณ 2560  มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
คุณธรรม รักความเป็นไทย สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้
อย่างสันติ โดยได้ก าหนดจุดเน้นด้านหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีสมรรถนะท่ีส าคัญ              
สู่มาตรฐานสากล คือการท่ีผู้เรียนมีทักษะในการส่ือสาร ทักษะการคิด การคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ 
ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะชีวิต และทักษะการใช้เทคโนโลยี ท่ีเหมาะสมตามช่วงวัย ซึ่งการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เป็นส่ิงท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้เป็นส่วนหนึ่งท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในเรื่อง
ขององค์ประกอบทักษะชีวิต ซึ่งได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ โดยหมายถึงการแยกแยะข้อมูลข่าวสาร ปัญหาและสถานการณ์รอบตัว วิพากษ์วิจารณ์
และประเมินสถานการณ์รอบตัวด้วยหลักเหตุผลและข้อมูลท่ีถูกต้อง รับรู้ปัญหา สาเหตุของปัญหา 
หาทางเลือกและตัดสินใจในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆอย่างสร้างสรรค์ (ส านักนโยบายและ
แผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560: 23) 
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 ท้ังนี้จากข้อเสนอแนะผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสามของโรงเรียนก าแพงแสน
วิทยา พบว่า จุดท่ีควรพัฒนา ด้านการจัดการศึกษา ผู้เรียนควรได้รับการสนับสนุนให้มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดนอกกรอบ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลด้วยตนเองให้มากยิ่งขึ้น และด้านคุณภาพ
ผู้เรียน มาตรฐานท่ี 4 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจได้อย่าง
มีสติสมเหตุสมผล จุดท่ีควรพัฒนาคือ ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการน าเสนอวิธีคิด วิธีแก้ปัญหาด้วย
ภาษาและวิธีการของตนเอง นอกจากนั้นควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนก าหนดเป้าหมาย 
คาดการณ์ ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล รวมไปถึงควรจัดกิจกรรมส่งเสริมความคิดริเริ่มและ
สร้างสรรค์ผลงานด้วยความภาคภูมิใจ (รายงานประจ าปีสถานศึกษา ปีการศึกษา 2558, 2558: 239) 
ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการท่ีก าหนดให้มีการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง 
(พ.ศ.2552-2561) โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ขับเคล่ือนตามนโยบาย
ดังกล่าวด้วยการก าหนดจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนท่ีครอบคลุมท้ังด้านความสามารถ ทักษะ 
และคุณลักษณะ เพื่อยกระดับคุณภาพของผู้เรียน โดยได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนตามจุดเน้นในด้านความสามารถและทักษะในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 เกี่ยวกับการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีจินตนาการ มีความสามารถในการคิดเช่ือมโยง สามารถ 
วิพากษ์วิจารณ์บนพื้นฐานของข้อมูลสารสนเทศท่ีถูกต้อง และรู้จักวิธีการตัดสินใจการแก้ไขปัญหาท่ี
ถูกต้อง (ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2560: 2-3) 

จากข้อเสนอแนะของผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสามของโรงเรียนก าแพงแสน
วิทยาและนโยบายกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.2552 -
2561) ได้มีข้อเสนอแนะว่าการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นเรื่องท่ีส าคัญท่ีผู้สอนควรส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้ให้เกิดกับผู้เรียน เนื่องจากทักษะดังกล่าวมีส่วนช่วยให้บุคคลมีความสามารถในการคิด
เข้าใจปัญหาสามารถแก้ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนได้และจะน าไปสู่การพัฒนาในด้านอื่นๆ ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Gordon (1961: 6) ท่ีกล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น ส่วนหนึ่ งของงานใน
ชีวิตประจ าวันและการใช้ชีวิตส่วนตัวของเราทุกคน โดยถูกน ามาใช้ในการเพิ่มศักยภาพในการ
แก้ปัญหาท าให้เข้าใจผู้อื่นมากยิ่งขึ้นและยังส่งเสริมให้ความสัมพันธ์ในสังคมดีขึ้นด้วย นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับวิชัย  วงษ์ใหญ่ (2543: 22) ท่ีได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์สัมพันธ์กับการเรียนรู้และ
การจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสม ถ้าผู้เรียนได้รับการกระตุ้นอย่างถูกวิธีและมีปริมาณท่ีเหมาะสมเป็น
ระบบและต่อเนื่อง ความคิดสร้างสรรค์ก็จะเจริญเติบโตอย่างเต็มศักยภาพ นอกจากนั้นเกรียงศักด์ิ  
เจริญวงศ์ศักด์ิ (2551: ออนไลน์) ยังได้ระบุถึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ว่าเป็นการแก้ปัญหาท่ีใช้
ความคิด 2 ประการ ประกอบด้วย ความคิดสร้างสรรค์ เป็นการคิดวิธีการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 
และความคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อใช้พิจารณาการแก้ปัญหา ซึ่งจัดเป็นความสามารถทางสติปัญญา
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ท่ีต้องอาศัยการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับ 
Torrance (1986 : 153) ท่ีกล่าวว่าการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นรูปแบบการแก้ปัญหาท่ีผู้
แก้ปัญหาจะต้องประยุกต์จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์สัญชาติญาณ แนวคิดใหม่ๆ ร่วมกับ
ข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่มาใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพและมีคุณค่า
เหมาะสมกับปัญหานั้นๆ ดังนั้นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จึงจัดเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ี
ต้องอาศัยองค์ประกอบของการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ จึงจ าเป็นท่ีต้องมีการจัดการเรียน
การสอนเพื่อเป็นการพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  
 ท้ังนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้มีกลุ่มสาระการ
เรียนรู้  8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีจัด
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ ก าหนดให้เป็นหน้าท่ีของทุกสถานศึกษาท่ี
จะต้องจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย จิตใจ ปัญญาและ
สังคม มีความสามารถในการพัฒนาตนเอง มุ่งเน้นเพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีได้จัดให้ผู้เรียนตามกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ 8 กลุ่ม รวมถึงการเข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข                  
กับกิจกรรมท่ีเลือกด้วยตนเอง ตามความถนัด และความสนใจอย่างแท้จริง การพัฒนาท่ีส าคัญ คือ 
การพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุกด้าน ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ให้
เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีคุณภาพ ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท า
ประโยชน์เพื่อสังคม และประเทศชาติ  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน แบ่งออกเป็น 2 กิจกรรมหลัก คือ 
กิจกรรมแนะแนว  และกิจกรรมนักเรียน ซึ่งรวมถึงกิจกรรมชุมนุมต่างๆ ของนักเรียนด้วย จึงเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ส าคัญท่ีสถานศึกษาต้องด าเนินการอย่างเหมาะสม (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา,  2550: 2-3)  
 การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีความส าคัญต่อการพัฒนาผู้เรียน เป็นกิจกรรมท่ีฝึกฝนนักเรียน
ให้ประพฤติปฏิบัติหน้าท่ีของตนให้สอดคล้องกับธรรมชาติและได้รับการพัฒนาตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล อีกท้ังยังท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ผู้เรียนได้รับการพัฒนาองค์รวม
ของความเป็นมนุษย์ ท้ังในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา พัฒนาความสามารถของตนเอง
ตามศักยภาพ อีกท้ังสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ผู้เรียนสามารถเลือกกิจกรรมได้ตาม
ความสามารถ ความสนใจ และความถนัดของตนเองอย่างแท้จริง โดยผู้เรียนช่วยกันคิด ช่วยกันท า 
และช่วยกันแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างครบวงจร ต้ังแต่ศึกษา 
วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการท างาน โดยเน้นการท างานเป็นกลุ่ม               
อันเป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม ดังนั้นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จึงช่วยให้
ผู้เรียนได้น าองค์ความรู้ ทักษะจากการเรียนรู้และประสบการณ์ของผู้เรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนา
ตนเองเพื่อเป็นคนดีมีคุณธรรม จริยธรรม มีวินัยและมีจิตส านึกสาธารณะท่ีดีงาม เป็นคนมีปัญญาใน
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การใช้ทักษะชีวิต การคิด การส่ือสาร การแก้ปัญหาและการใช้เทคโนโลยี และเป็นคนมีความสุขใน
การด าเนินชีวิตอย่างพอเพียงโดยอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างสร้างสรรค์ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 2-3) 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไม่ใช่การเรียนแต่เนื้อหาความรู้ แต่ต้องการ
ให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์สามารถน าประสบการณ์ความรู้เพื่อใช้ในสถานการณ์ต่างๆใน
ชีวิตจริงได้ ท าให้เกิดการแก้ปัญหาด้วยทักษะการคิดอย่างรวดเร็ว โดยน ามาประยุกต์กับสถานการณ์
ใหม่และการแก้ปัญหายังเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วย (Conklin and Frei, 2007: 115-
125) ซึ่งการแก้ปัญหาท่ีเป็นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) เป็นกรอบ
แนวคิดท่ีใช้ทักษะการคิดและเครื่องมือการคิดเพื่อค้นหาวิธีการหาค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาท่ี
หลากหลาย มีโครงสร้างของกระบวนการท่ีใช้จินตนาการ การวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ เพื่อ
น าไปใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ค้นหาทางเลือกในการแก้ปัญหาและพิจารณาตัดสิน
เลือกแนวคิดในการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดและแปลกใหม่ (Parnes, 1967) เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) ได้ดียิ่งขึ้น  
 ชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก เป็นชุมนุมหนึ่งของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีจัดขึ้นในโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา 
เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม รวมถึงมีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมนับว่าเป็นปัญหาส าคัญของ
ประเทศไทย ทรัพยากรธรรมชาติถูกน าไปใช้ในการพัฒนาจ านวนมากและเกิดความเส่ือมโทรมลงมาก
อย่างต่อเนื่อง ส่งผลกระทบต่อปัญหาต่างๆ ได้แก่ พื้นท่ีป่าไม้ลดลง ทรัพยากรดินเส่ือมโทรมท าให้
ความหลากหลายทางชีวภาพถูกคุกคาม ระบบนิเวศชายฝ่ังถูกทาลาย และทรัพยากรน้ ายังมีส่วนท่ีไม่
สามารถจัดสรรได้ตามความต้องการ ปัญหาส่ิงแวดล้อมเพิ่มสูงขึ้นตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและ
ชุมชนเมือง โดยมีปัญหาส าคัญๆ เช่น ปัญหาขยะมูลฝอยยังไม่ได้รับการแก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพ  
การเกิดขยะมูลฝอยเฉล่ียต่อคนต่อวันเพิ่มสูงขึ้นเป็น 1.11 กิโลกรัม/คน/วัน ในปี 2557 ปริมาณขยะ
สะสมตกค้างเพิ่มสูงขึ้นถึง 30.8 ล้านตัน ในปี 2557 ขยะอิเล็กทรอนิกส์มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นร้อยละ 10 
ต่อปี ขณะท่ีการจัดการของเสียอันตรายจากภาคอุตสาหกรรมสามารถจัดการได้ประมาณร้อยละ 70 
นอกจากนั้น ยังมีปัญหามลพิษทางอากาศยังเกินมาตรฐานหลายแห่ง ในปี 2557 พบสารมลพิษทาง
อากาศเกินค่ามาตรฐานในหลายพื้นท่ีของประเทศและท่ีเป็นปัญหาส าคัญ ได้แก่ ฝุ่นละออง ก๊ าซ
โอโซน และสารอินทรีย์ระเหยง่าย (VOCs) ขณะเดียวกันคุณภาพน้ าท่ีอยู่ในเกณฑ์ดีมีแนวโน้มลดลง 
สาเหตุส าคัญมาจากการชะหน้าดินท่ีมีปุ๋ยตกค้างจากการเกษตรและการปศุสัตว์และระบบบ าบัดน้ า
เสียรวมของชุมชนมีจ านวนไม่เพียงพอ ส าหรับปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกยังมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน
อย่างต่อเนื่องแม้ว่าอัตราการขยายตัวจะลดลงเป็นร้อยละ 3.3 ต่อปีเนื่องจากมาตรการการลดก๊าซ
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เรือนกระจกต่างๆ และการกักเก็บก๊าซเรือนกระจกในภาคป่าไม้และการใช้ประโยชน์ท่ีดินมีแนวโน้ม
เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้เพิ่มการดูดกลับและช่วยลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยรวมของ
ประเทศ นอกจากนี้สภาพภูมิอากาศท่ีมีการเปล่ียนแปลงผันผวนมากขึ้น ประเทศไทยต้องประสบกับ
ภัยพิบัติทางธรรมชาติโดยเฉพาะอุทกภัยและภัยแล้งท่ีมีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งส่งผลกระทบต่อภาค
เศรษฐกิจภายในประเทศและห่วงโซ่การผลิตท้ังภายในประเทศและของโลกในระดับท่ีรุนแรงกว่าใน
อดีตมาก (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560: 11-12)  
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
บนแนวทางของความพอประมาณ ความมี เหตุผล และการใช้องค์ความรู้ ท้ั งทางวิชาการ                         
และภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบการตัดสินใจ โดยค านึงถึงความถูกต้องและเป็นธรรม ในการสร้าง
ภูมิคุ้มกันแก่ฐานทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพส่ิงแวดล้อม เพื่อส่งผลให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนท่ี
เป็นการสมประโยชน์ (Win-Win) ต่อการพัฒนาในหลายมิติท้ังมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดล้อม จะน าไปสู่การสร้างสมดุลและการพัฒนาท่ียั่งยืนอย่างแท้จริง รวมถึงให้ความส าคัญต่อ
บทบาทท่ีเข้มแข็งขึ้นของภาคประชาชน สิทธิชุมชนและส่งเสริมการกระจายอ านาจและหน้าท่ี
รับผิดชอบ ตามแนวทางของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ทิศทางของแผนจัดการคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อม ล้วนมีความสอดคล้องและต่อยอดกับทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ซึ่งมุ่งเน้นการสร้างสมดุลการพัฒนาในทุกมิติการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์อย่างมีคุณภาพ การสร้างความเป็นธรรมในสังคม และการสร้างภูมิคุ้มกันต่อความเส่ียงในมิติ
ต่างๆ อย่างยั่งยืน (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2559: 1-2)  
 กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving Process) ได้มีการ
พัฒนาตามแนวคิดของนักการศึกษาหลายแนวคิด และได้ศึกษามาอย่างต่อเนื่องจากระยะเวลากว่า   
50 ปี ท่ีถูกน ามาใช้เพื่อการพัฒนางาน และแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ได้มีการศึกษาและ
ปรับปรุงพัฒนา ซึ่งส่วนใหญ่จะมีกระบวนการท่ีคล้ายคลึงกัน Osborn (Osborn, 1953) ถือได้ว่าเป็น
ต้นก าเนิดของการสร้างกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยน าเทคนิคการระดมสมอง (Brain 
Storming) มาใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเทคนิคการระดมสมองเป็นวิธีของ
กระบวนการกลุ่มท่ีช่วยแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออ 
โดยมีหลักการว่าไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความเห็นท้ังของตนและของคนอื่น ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจของการ
ระดมสมอง เป็นการประวิงการตัดสินถูกผิด พยายามหาค าตอบท่ีแปลกแตกต่างออกไป พยายามหา
ค าตอบให้มากท่ีสุดและพยายามดัดแปลงตกแต่งความคิดท่ีมีอยู่ ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของ Osborn (Osborn) ซึ่งเป็นต้นก าเนิดของการสร้างรูปแบบการแก้ปัญหาอย่าง



 7 

สร้างสรรค์เป็นรูปแรก พบว่ามีกระบวนการอยู่ 7 ขั้นตอน มีช่ือว่า Osborn’s Seven-step CPS 
Process ต่อมาในปี ค.ศ. 1963 Osborn (Osborn) ได้ย่อขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) การค้นหาความจริง (Fact Finding) 2) การค้นหาความคิด (Idea 
Finding) และ 3) การค้นหาค าตอบ (Solution Finding) ต่อมา Parnes (Parnes, 1967) ได้
ประสานการพัฒนาการของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่อ และได้ขยายวิธีการจาก 3 ขั้นตอนของ 
Osborn (Osborn) เป็นกระบวนการ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การค้นหาข้อเท็จจริง (Fact Finding) 2) 
การค้นหาปัญหา (Problem Finding) 3) การค้นหาแนวคิด (Idea Finding) 4) การค้นหาคาตอบ 
(Solution Finding) และ 5) การค้นหาการยอมรับ (Acceptance Finding) อย่างไรก็ตามการพัฒนา
ยังไม่จบลงเพียงเท่านี้ แต่ผลท่ีได้จากการค้นพบในขั้นนี้จะน าไปสู่หนทางท่ีจะท าให้เกิดแนวคิดหรือส่ิง
ใหม่ ต่อไป ท่ี เรียกว่า  รูปแบบของ Osborn และ Parnes (Osborn and Parnes Model) ซึ่ ง
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ (Situation) 2) การค้นหาความ
จริง (Fact Finding) เป็นการหาข้อมูลจากสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนดให้ เพื่อให้รู้ว่ามีส่ิงท่ี
บกพร่องหรือผิดปกติเกิดขึ้น 3) การค้นหาปัญหา (Problem Finding) เป็นการมองเห็นปัญหาท่ี
เกิดขึ้นจากสถานการณ์ 4) การค้นหาความคิด (Idea Finding) เป็นการหาแนวคิดหรือขอบเขตของ
ปัญหา เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา โดยการรวบรวมความคิดหรือต้ังเป็นสมมติฐาน 5) การค้นหาค าตอบ 
(Solution Finding) เป็นการปฏิบัติตามทางเลือกของการแก้ปัญหาจากสมมติฐานเพื่อหาคาตอบ 
และ6) การยอมรับส่ิงท่ีค้นพบ (Acceptance Finding) เป็นการตรวจสอบและประเมินกระบวนการ
คิดและค าตอบท่ีได้ (Isaksen and Treffinger, 2004) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แนวทางหนึ่งท่ีสามารถน ามาช่วยส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้ คือ การจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนามาจากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนท่ีเผยแพร่ในปลายศตวรรษท่ี 20 ท่ี
เรียกว่าการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาท และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน หรือ “การเรียนรู้เชิงรุก” (Active 
Learning) ซึ่งหมายถึงรูปแบบการเรียนการสอน ท่ีมุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
และบทบาทในการเรียนรู้ของผู้เรียน (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์เขต 3, 
ม.ป.ป.: 18) เป็นการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่างๆ ไม่เน้นให้ผู้เรียนท่องจ า แต่ให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติจริงและมีบทบาทในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยเน้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์และ
เรียนรู้จากกิจกรรมท่ีได้ท าจริง (Learning by doing) โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้าง
องค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ และการร่วมมือกัน (ฝ่ายส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน ส านัก
พัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2555; NCSALL., 2006; Pang, K., 2010) อีกท้ังยัง
ได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ขั้นสูง (High-order thinking skill) อีกด้วย ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีแตกต่างจาก
เดิมท่ีความรู้จากผู้สอนสู่ผู้เรียนโดยตรง เป็นการให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ค้นพบความรู้
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ใหม่บนพื้นฐานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมเป็นฐานยังท าให้ผู้เรียนสามารถใช้
ชีวิตในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้อย่างดีและจะช่วยฝึกให้นักเรียนมีความเป็นผู้น า รู้จักการท างานร่วมกัน
ผู้อื่น รู้จักยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น ได้เห็นคุณค่าของตัวเองและผู้อื่นเมื่อท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 
(สุพีรา, 2555: 3) จากความส าคัญดังกล่าวท าให้มีนักการศึกษาจ านวนมากสนใจศึกษาเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมาใช้ในการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังเช่น
ผลการวิจัยของสุพีรา ดาวเรือง (2555: ง) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้การเรียนรู้
แบบกิจกรรมเป็นฐานและเทคนิคเพื่อนคู่คิดบนวิกิเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีเข้าร่วมในกลุ่มทดลองมีทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดสอบค่าเฉล่ียคะแนนอย่างมีนัยส าคัญสูงกว่าก่อนการทดสอบ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Okwudishu (Okwudishu, 
2011) พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีประโยชน์ในหลายด้าน ได้แก่ เป็นส่วนช่วย
ในการเน้นย้ าเนื้อหาให้แก่นักเรียน พัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม ท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเอง 
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพื่อช่วยให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และยังส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบค้นพบอีกด้วย จากความส าคัญท่ีกล่าวมาข้างต้นส่งผลให้ผู้วิจัยได้น าการจัดกิจกรรมโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานมาใช้ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งส่ิงเหล่านี้ถือเป็นการวางรากฐานให้กับนักเรียน เพื่อใช้ประโยชน์ใน
การศึกษาน าไปสู่การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนซึ่งจะเป็นก าลังของชาติในอนาคตต่อไป  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 ในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าจากแนวคิดและงานวิจัยต่างๆ เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 

1. หลักการ แนวคิดเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้เป็นหน้าท่ีของทุก
สถานศึกษาท่ีจะต้องจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อเพิ่มพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบ
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน ท้ังด้านวิชาการ และวิชาชีพ มีทักษะ  
มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไป
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ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและประเทศตาม
บทบาทของตน สามารถเป็นผู้น า และผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเป็นกระบวนการจัด
การศึกษาเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยจัดเนื้อหาสาระ 
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยกระทวงศึกษาธิการ (2551: 7) 
ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 1) ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม
ผ่านประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ฝึกการท างานท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง ตลอดจนสะท้อนความรู้ ทักษะ 
และประสบการณ์ของผู้เรียน 2) จัดกิจกรรมอย่างสมดุลท้ัง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรม
นักเรียนและกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ โดยจัดกิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม ท้ัง
ในและนอกสถานศึกษาอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง 3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการโดย
การศึกษาและใช้ข้อมูลประกอบการวางแผนอย่างเป็นระบบ เน้นการคิดวิเคราะห์ และใช้ความคิด
สร้างสรรค์ในการด าเนินกิจกรรม 4) ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้แบบร่วมมือมากกว่าเน้น
การแข่งขันบนพื้นฐานการปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย และ5) จัดให้มีการแลกเปล่ียนและเผยแพร่
กิจกรรม 
 นอกจากแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีได้กล่าวมาข้างต้นยังมีผลการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 
 กิ่งกมล ปิยมาดากุล (2557 : 12) ได้ท าวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง 
สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนมี 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินและ
ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งมีความสอดคล้องกับสุพจน์ วิทลัสวศินุ (2552 : 10) ศุภชัย 
ไพศาลวัน (2548 : 9) สุภัทรา จ าปาเงิน (2548 : 12) อันธิกา วงษ์จ าปา (2549: 14) สาลิกา 
ส าเภาทอง (2553 : 8) ธีราภรณ์  ชูช่ืน (2557 : 32) ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี 4 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนท่ี  1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใช้แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และขั้นตอนท่ี 4 ประเมินและ
ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
 2. หลักการ แนวคิดเก่ียวกับการเรียนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน 
 การเรียนด้วยกิจกรรมเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ และท าความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน ผ่านกิจกรรมท่ีผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากการเล่น
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เกม การท างานร่วมกับผู้อื่น การสร้างสรรค์ผลงาน โดยจัดสภาพแวดล้อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และมี
การวางแผนในการใช้ ส่ือ ซึ่ งจะน าไป สู่การพัฒนาความรู้ ใน ตัวบุคคล (Horsburgh, 1944,                  
คะนึงนิจ พุ่มพวง, 2546, วิโรจน์  ลักขณาอดิศร, 2550) 
 จากการสังเคราะห์ขั้นตอนในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
สามารถแบ่งได้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  (ทิศนา แขมมณี , 2545 :136 ; ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2542; Lakshmi, 2007; NCSALL, 2006) 
 1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์  เป็นขั้นเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน 
โดยครูเป็นผู้ทบทวนและส ารวจความรู้เดิมของนักเรียน ให้ความรู้เพื่อปูพื้นฐานความรู้พร้อมท้ัง
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีเรื่องท่ีต้องการศึกษา โดยใช้วิธีการต่างๆท่ีหลากหลาย เช่น การ
สนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น รวมท้ังให้ค าแนะน า 
อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมายปัญหาหรือให้สถานการณ์
การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการสร้างประสบการณ์ในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจของ
ตนเองเกี่ยวกับประเด็นท่ีต้องการศึกษา 
 2. ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์การเรียนรู้ท่ีครูก าหนดนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียน
ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจากประสบการณ์หรือกระบวนการเรียนรู้จากการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์การเรียนรู้ท่ีครูก าหนด 
 3. ขั้นวิเคราะห์ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ถึงส่ิงท่ีได้กระท าหรือลงมือปฏิบัติ 
รวมท้ังเหตุการณ์หรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในระหว่างกระบวนการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้คอยใช้ค าถาม
กระตุ้นว่าท าอะไร เพื่ออะไร และอย่างไร  
 4. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ี
ได้จากการเรียนรู้หรือการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดอย่างเป็นระบบ โดยสรุปจากส่ิงท่ีได้
ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปปฏิบัติ
และประยุกต์ใช้หรือเช่ือมโยงกับสถานการณ์อื่น ๆ ท่ีมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีก าหนด 

3. หลักการ แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) เป็นความสามารถอย่างหนึ่ง
ของบุคคลในการแสวงหาทางเลือกมาใช้ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆ หลากหลายวิธีและไม่ซ้ า
แนวเดิมจนน าไปสู่ผลส าเร็จได้ตามเป้าหมายท่ีก าหนด จากการศึกษารูปแบบการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ของ Osborn (1963) มีกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3 ขั้นตอน คือ                 
1) การค้นพบความจริง (Fact-Finding) 2) การค้นหาความคิด (Idea-Finding) และ3) การค้นหา
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ค าตอบ (Solution-Finding) รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance (1965) มี
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5 ขั้นตอน คือ 1) การค้นพบความจริง (Fact-Finding)                     
2) การค้นพบปัญหา (Problem-Finding) 3) การค้นพบความคิด (Idea-Finding) 4) การค้นพบ
ค าตอบ (Solution- Finding) และ5) การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance-Finding) รูปแบบ
การแก้ปัญหาของ Isaken & Treffinger (1991) มีกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3 ขั้นตอน 
คือ 1) การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Problem) 2) การรวบรวมความคิด 
(Generation Idea) และ3) การวางแผนปฏิบัติการ (Planning for Action)  รูปแบบการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของ Parnes (1992) มีกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 6 ขั้นตอน คือ                   
1) การก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ (Situation) 2) การค้นหาความจริง (Fact finding) 3) การ
ค้นหาปัญหา (Problem Finding) 4) การค้นหาความคิด (Idea Finding) 5) การค้นหาค าตอบ 
(Solution Finding) และ6) การยอมรับส่ิงท่ีค้นพบ (Acceptance Finding)  แ ล ะ รู ป แ บ บ ก า ร
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของ Breck (1992) ซึ่งมีกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5 ขั้นตอน 
คือ 1) การก าหนดปัญหา (Definition of the Problem) 2) การค้นหาทางเลือกท่ีหลากหลาย 
(Finding Alternative Courses of Action) 3) การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดี ท่ี สุด (Deciding 
which Courses of Action to Follow) 4) การน าทางเลือกท่ีเลือกไว้ไปใช้แก้ปัญหา (Technical 
Implementation of the Solution) 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance ซึ่ง
มีข้ันตอนดังนี้ (Torrance,1965 อ้างถึงใน อารี  พันธ์มณี, 2540 : 7) 
 1. การค้นหาความจริง (Fact-Finding) ขั้นนี้เริ่มต้ังแต่เกิดความรู้สึกกังวล มีความสับสน 
วุ่นวาย (Mess) เกิดขึ้นในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร จากจุดนี้ก็พยายามต้ังสติและหา
ข้อมูลพิจารณาดูว่าความยุ่งยาก วุ่นวาย สับสน หรือส่ิงท่ีท าให้กังวลใจนั้นคืออะไร 
 2. การค้นพบปัญหา (Problem-Finding) ขั้นนี้ เกิดต่อจากขั้นท่ี 1 เมื่อได้พิจารณาโดย
รอบคอบแล้ว จึงเข้าใจและสรุปว่าความกังวลใจ ความสับสนวุ่นวายในใจนั้นก็คือ การมีปัญหาเกิดขึ้น
เอง 
 3. การค้นพบความคิด (Idea-Finding) ขั้นนี้ก็เกิดต่อจากขั้นท่ี 2 เมื่อรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นก็
พยายามคิด และต้ังสมมติฐานขึ้นและรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพื่อน าไปใช้ในการทดสอบสมมติฐานในขั้น
ต่อไป 
 4. การค้นพบค าตอบ (Solution – Finding) ในขั้นนี้ จะพบค าตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นที่ 3  
 5. การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance – Finding) ขั้นนี้ก็จะเป็นการยอมรับค าตอบ
ท่ีได้จากการพิสูจน์เรียบร้อยแล้วว่าจะแก้ปัญหาให้ส าเร็จอย่างไร อย่างไรก็ดีการแก้ปัญหาหรือการ
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ค้นพบยังไม่จบตรงนี้ แต่ผลท่ีได้จากการค้นพบในขั้นนี้จะน าไปสู่หนทางท่ีจะท าให้เกิดแนวคิดหรือส่ิง
ใหม่ต่อไปท่ีเรียกว่า New Challenge (อารี  พันธ์มณ,ี 2540: 7) 

4. รูปแบบการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ผู้วิจัยได้บูรณาการแนวคิดกระบวนการของรูปแบบการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานและ

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มาพัฒนาเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้           

1. ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆท่ี
หลากหลาย เช่น การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น 
รวมท้ังให้ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมาย
ปัญหาหรือให้สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณา
จากสถานการณ์ เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 
 2. ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนข้อมูล 
และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจาก
สถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด  
        3. ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินเลือกแนวทางท่ีดี
ท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะยาว และ
ความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 
        4. การยอมรับผลจากการค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดย
สรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้างขั้นตอน ท่ีได้จาก
การรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป  

จากกรอบแนวคิดการวิจัย เพื่อพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 สามารถสรุปแนวคิดส าคัญท่ีใช้ในการพัฒนาได้ดังแผนภูมิท่ี 1 
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แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ผู้เรียน  

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. หลักการ  
2. เป้าหมาย  
3. แนวการจัดกิจกรรม 
4. รูปแบบการจัดกิจกรรม  
   1) ขั้นกระตุ้นเพ่ือค้นพบความจริง 
   2) ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดม
ความคิด 
   3) ขั้นการวิเคราะห์เพ่ือค้นพบ
ค าตอบ  
   4) การยอมรับผลจากการค้นพบ 

5. ค าอธิบายรายวิชา  
6. จุดประสงค์การเรียนรู้  
7. โครงสร้างการจัดกิจกรรม  
8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
9. การวัดและประเมินผล  
10. หน่วยการเรียนรู้  
 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 

แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเก่ียวกับกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

สุพจ น์  วิทลั ส วศิ นุ  (2552: 14) ศุภ ชัย 
ไพศาลวัน (2548: 9) สุภัทรา จ าปาเงิน
(2548: 12) อันธิกา วงษ์จ าปา (2549: 14) 
สาลิกา ส าเภาทอง (2553: 8) กิ่ งกมล   
ปิยมาดากุล (2557: 17) ธีราภรณ์  ชูช่ืน 
(2557 : 15) 

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

Osborn (1963) Torrance (1965) 
Isaken & Treffinger (1991) 
Parnes (1992) Breck (1992) 
 
 

การเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ทิศนา แขมมณี (2545) นีรนุช  เหลือลมัย
(2552) รุ่งฟ้า  ล้อมในเมือง (2549) นฤมล  
มณีงาม (2547) วีณา วโรตมะวิชญ (2530 
ส านักงานการศึกษาแห่ งชาติ  (2542) 
ศศิธร ลิจันทร์พร (2556: 11) Lakshmi 
(2007) NCSALL (2006) สุพีรา ดาวเรือง
(2555: 28) 

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา 

ผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียน 
 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่
มีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้กิ จกรรม เป็ นฐาน
ร่ ว ม กั บ ก ร ะ บ ว น ก า ร
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
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ค าถามของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เป็นอย่างไร 
 2. องค์ประกอบของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 3. ผลการทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ส าหรับนักเรียน          
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เป็นอย่างไร 
 4. ผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ดังนี้ 
  4.1 ผลการเรียนรู้ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 หรือไม่ 
  4.2 ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับใด  
  4.3 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับใด และเป็นอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี             
4-6 
 2. เพื่อพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 3. เพื่อทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 4. เพื่อประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ดังนี้ 
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  4.1 เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  4.2 เพื่อศึกษาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  4.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. หลังจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ นักเรียนมีผลการเรียนรู้  สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 
 2. ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก 
 3 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก 
 

ขอบเขตการวิจัย  
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้   ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 โรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 36 คน ท่ีสมัครใจเข้าร่วมชุมนุม ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก 
 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่  
  2.2.1 ผลการเรียนรู้  
  2.2.2 ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
  2.2.3 ความคิดเห็นต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
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3. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้อยู่ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2561 จ านวน 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที เป็นเวลา 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน รวม
ท้ังส้ิน 16 คาบเรียน 
 
 4. เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้อยู่ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤตโลก โดยมีเนื้อหาท่ีครอบคลุมประเด็นดังนี้ 1) ปัญหาขยะ 2) ภัยแล้ง 3) อุทกภัย 4) ปัญหาน้ า
เน่ าเสีย 5) มลพิษทางอากาศ 6) ปัญหาการใช้สารเคมี  7) ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน                    
และ8) ภาวะโลกร้อน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 เพื่อให้เข้าใจความหมายเฉพาะของค าท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ให้มีความหมายตรงกัน ผู้วิจัยได้
นิยามความหมายต่างๆ ไว้ดังนี้ 
 1. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หมายถึง กิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดให้นักเรียนเข้าร่วมด้วยความสมัคร
ใจ มีรูปแบบ กระบวนการ โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ โดยมีองค์ประกอบของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนดังนี้ ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) เป้าหมาย 
3) แนวการจัดกิจกรรม 4) รูปแบบการจัดกิจกรรม 5) ค าอธิบายรายวิชา 6) จุดประสงค์การเรียนรู้ 7) 
โครงสร้างการจัดกิจกรรม 8) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 9) การวัดและประเมินผล และ 10) หน่วยการเรียนรู้
จ านวน 8 หน่วย เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาสพัฒนาตามศักยภาพของตนเองสนองความต้องการ ความ
สนใจ และความแตกต่างของนักเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และเพื่อเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย สติปัญญา และอารมณ์ ท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีคุณธรรม 
จริยธรรม มีจิตส านึกเพื่อสร้างประโยชน์ต่อสังคม และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข 

2. การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หมายถึง กระบวนการสร้างรูปแบบกิจกรรมชุมนุม ซึ่ง
เป็นส่วนประกอบของกิจกรรมนักเรียน และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งด าเนินการตาม
ขั้นตอน 4 ขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ 2) พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) ทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และ 4) ประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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 3. การเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมท่ียึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น ให้ความส าคัญในกระบวนการหาค าตอบ 
ท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น และมีความสุขกับการเรียน ท าให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตัวเอง
และเรียนรู้จากการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งผู้วิจัยสังเคราะห์ขั้นตอนในการด าเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสามารถแบ่งได้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์ 
2) ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด 3) ขั้นวิเคราะห์ และ4) ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ 
 4. กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการแสวงหาการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆท่ีแตกต่างไปจากเดิม แล้วค้นหาทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา
นั้นๆ และมีวิธีการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างละเอียดชัดเจน เพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป 
ซึ่งผู้วิจัยได้น า ผู้วิจัยได้น ากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance (1965) มาใช้ในการ
ด าเนินการวิจัยซึ่งมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การค้นหาความจริง (Fact – Finding) 2) การค้นหาปัญหา 
(Problem – Finding) 3) การค้นหาความคิด (Idea – Finding) 4) การค้นหาค าตอบ (Solution – 
Finding) 5) การยอมรับการค้นพบ (Acceptance Finding) 

5. การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามกระบวนการของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของ Torrance (1965) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้  1) ขั้น
กระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆท่ีหลากหลาย เช่น 
การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น รวมท้ังให้
ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมายปัญหาหรือให้
สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณาจากสถานการณ์ 
เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 2) ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  
นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ 
ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนข้อมูล และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อ
ค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการ
แก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด 3) ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการ
ตัดสินเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ 
ผลในระยะยาว และความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 4) การยอมรับผลจาก
การค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดยสรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์
เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้างขั้นตอน ท่ีได้จากการรวบรวมแนวความคิดใน
ข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป  
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6. ผลการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้ ของนักเรียนท่ีเข้าร่วมชุมนุม
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ 
 7. ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ระดับความสามารถทางสติปัญญาของ
นักเรียนในการปฏิบัติตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5 ขั้นตอน ซึ่งวัดได้จากระดับ
พฤติกรรมท่ีผู้เรียนแสดงทักษะในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5 ทักษะ โดยใช้แบบประเมิน
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และใช้เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) โดยทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ประกอบด้วย 5 ทักษะ คือ 1) ทักษะการค้นพบความจริง (Fact – Finding 
Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณาจากสถานการณ์ เพื่อหาข้อมูล
ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาและระบุสาเหตุของปัญหา 2) ทักษะการค้นพบปัญหา (Problem – Finding 
Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการวิเคราะห์เนื้อหา ปัญหาท่ีแท้จริงท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์
นั้นๆ 3) ทักษะการค้นพบความคิด (Idea – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการ
พิจารณาแนวทาง และวิธีการในการแก้ปัญหา โดยการรวบรวมความคิดหรือต้ังเป็นข้อสมมติฐาน    
4) ทักษะการค้นพบค าตอบ (Solution – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการเสนอ
เหตุผลหรือเกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีท่ีดีท่ีสุด 5) ทักษะการยอมรับผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์ความรู้  (Acceptance Finding and Creating New Knowledge Skills) หมายถึง 
ระดับความสามารถในการตรวจสอบและประเมินความคิด เพื่อน าความรู้หรือข้อมูลมาสร้างเป็น
ความรู้ใหม่ ท่ีได้สร้างสรรค์งานต่อไป 

8. ความคิดเห็น หมายถึง ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมให้เกิดทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีผู้วิจัยจัดขึ้น โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่าตามแนวคิดของลิเคิร์ท 5 ระดับ (5 Point Likert Scale) ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้  
 9. นักเรียน หมายถึง ผู้ ท่ีก าลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี4-6 ภาคเรียนท่ี  1                 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จังหวัดนครปฐม 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. ได้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ท่ีมีคุณภาพ สามารถน าไปใช้ในการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้นักเรียน
ได้ 
 2. หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นักเรียนมี
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น  

3. เป็นแนวทางส าหรับครูในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน 
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บทที่  2 
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา เอกสาร แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีมีส่วนสัมพันธ์กับ
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา: กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 3. แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
 4. แนวคิดทฤษฎี ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา: กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551: กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 

วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น

มนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   มีความรู้และ
ทักษะพื้นฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ 
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หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการท่ีส าคัญ  ดังนี้ 
1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ 

เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน ของ
ความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค 
และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัด           
การเรียนรู้ 

5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

จุดหมาย 
             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีความสุข   
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ   จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน  เมื่อ
จบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา   การใช้เทคโนโลยี  และมี
ทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ           

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย   การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดล้อม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข    
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  ดังนี้ 

 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ              
ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น        
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการ
รู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ
ส่ือสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดังนี้ 
1.  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
3.  มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6.  มุ่งมั่นในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้องตาม

บริบทและจุดเน้นของตนเอง     
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ความสัมพันธ์ของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

จุดหมาย 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึ งประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินัยและปฏิบั ติตนตามหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

            2.  มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

            4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

            5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และ

สร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข   

วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่ งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 

ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข   มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์       2. ซื่อสัตย์สุจริต 
  3. มีวินัย                          4. ใฝ่เรียนรู้ 
  5. อยู่อย่างพอเพียง             6. มุ่งมั่นในการท างาน 
  7. รักความเป็นไทย             8. มีจิตสาธารณะ 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

                มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด   8 กลุ่มสาระการเรียนรู้                                                             
              1. ภาษาไทย      2. คณิตศาสตร์    3. วิทยาศาสตร์                                                                                
   4. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   5. สุขศึกษาและพลศึกษา     

6.  ศิลปะ 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี   8. ภาษาต่างประเทศ 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1.กิจกรรมแนะแนว 
2.กิจกรรมนักเรียน 
3. กิจกรรมเพ่ือสังคมและ

แผนภูมิที่ 2 ความสัมพันธ์ของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ,ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 
(2553). แผนภูมิแนวทางการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบด้านเพื่อ
ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม 
จริยธรรม มีระเบียบวินัย  ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการ
ตนเองได้ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข  

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  แบ่งเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
 1. กิจกรรมแนะแนว  

     เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้รักษ์ส่ิงแวดล้อม สามารถคิด
ตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา ก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตท้ังด้านการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตนได้
อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียน ท้ังยังเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและให้
ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน  
 2.  กิจกรรมนักเรียน 

       เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดี ความรับผิดชอบ                
การท างานร่วมกัน การรู้จักแก้ปัญหา  การตัดสินใจท่ีเหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปันกัน   
เอื้ออาทร และสมานฉันท์  โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน 
ให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและ
ปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับวุฒิภาวะ
ของผู้เรียน บริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น กิจกรรมนักเรียนประกอบด้วย 

     2.1 กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาทหาร   
     2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม  
3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์  
     เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่น

ตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพื่อแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละต่อ
สังคม มีจิตสาธารณะ เช่น กิจกรรมอาสาพัฒนาต่าง ๆ  กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม  

ระดับการศึกษา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จัดระดับการศึกษาเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

 1. ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6)  
2. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3)  

 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6) การศึกษาระดับนี้เน้นการเพิ่มพูน
ความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนแต่ละคนท้ัง
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ด้านวิชาการและวิชาชีพ  มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูงสามารถ
น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและ
ประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้น า และผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่าง ๆ   
 

การจัดเวลาเรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าส าหรับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมได้ตามความพร้อม
และจุดเน้น  โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน ดังนี้  
 1. ระดับช้ันประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลา
เรียนวันละ ไม่เกิน 5 ช่ัวโมง  
 2. ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3)  ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลา
เรียนวันละไม่เกิน 6 ช่ัวโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน                  
มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 

3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค  มี
เวลาเรียน วันละไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 
ช่ัวโมง ต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 

โครงสร้างเวลาเรียน 
ตารางท่ี 1 โครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน และเพิ่มเติม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ / 
กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ระ ดั บมั ธยมศึ กษ า         
ตอนปลาย 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 – 6 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 

สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม        
ปีละไม่เกิน 80 ช่ัวโมง ปีละไม่เกิน 240 ช่ัวโมง 

ไม่น้อยกว่า 1,560
ช่ัวโมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกิน  1,000 ช่ัวโมง/ปี ไม่เกิน 1,200 ช่ัวโมง/ปี 
รวม 3  ปี 
ไม่น้อยกว่า 
 3,600 ช่ัวโมง 

 
ระดับประถมศึกษา  สามารถปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้ตาม

ความเหมาะสม  ท้ังนี้ ต้องมีเวลาเรียนรวมตามท่ีก าหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน และผู้เรียน
ต้องมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดท่ีก าหนด    
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ระดับมัธยมศึกษา  ต้องจัดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานให้เป็นไปตามท่ีก าหนดและสอดคล้อง
กับเกณฑ์การจบหลักสูตร  

ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม ท้ังในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ให้จัดเป็นรายวิชา
เพิ่มเติม หรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อม จุดเน้นของสถานศึกษา
และเกณฑ์การจบหลักสูตร  เฉพาะระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3  สถานศึกษาอาจจัดให้เป็นเวลา
ส าหรับสาระ การเรียนรู้พื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีก าหนดไว้ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีละ 
120 ช่ัวโมง และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 360 ช่ัวโมงนั้น   เป็นเวลาส าหรับปฏิบัติกิจกรรม
แนะแนวกิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์  ในส่วนกิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชน์ให้สถานศึกษาจัดสรรเวลาให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
 ระดับประถมศึกษา (ป.1-6)         รวม  6  ปี จ านวน  60  ช่ัวโมง 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3)      รวม  3  ปี  จ านวน  45  ช่ัวโมง 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6)  รวม  3  ปี  จ านวน  60  ช่ัวโมง 
 กิจกรรมชุมนุม  เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนรวมกลุ่มกันจัดขึ้นตามความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของผู้เรียน เพื่อเติมเต็มความรู้ ความช านาญ ประสบการณ์ ทักษะ เจตคติเพื่อพัฒนา
ตนเองตามศักยภาพนักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม  40  ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา (ระดับ
ประถมศึกษา) 
 แนวการจัดกิจกรรมชุมนุม  
 1. ส ารวจความสนใจของผู้เรียนในการเลือกเข้าร่วมชุมนุม ชมรม 
 2. ให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมได้หลากหลายท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน 
 3. มีครูท่ีปรึกษา ชุมนุม ชมรม 
 4. แลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่กิจกรรม 
 5. ครูท่ีปรึกษากิจกรรมประเมินตามหลักเกณฑ์การประเมินผล 
 (หมายเหตุ  สามารถระบุช่ือกิจกรรมชุมนุมท่ีโรงเรียนจัดให้นักเรียนเลือกเรียน หรือช่ือกิจกรรมชุมนุม
ท่ี โรงเรียนจัดให้มี) 
การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 การประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 เป็นการประเมินโดยผู้เรียนต้องมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรมและมี
ผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะผ่านการประเมินตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 
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หลักการ 
 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 เป็นการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมหรือผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะของผู้เรียนเป็นระยะ
ต่อเนื่อง มุ่งเน้นให้ผู้เรียนค้นหาศักยภาพของตนเอง สะท้อนแนวคิดจากการปฏิบัติกิจกรรม การ
ท างานกลุ่ม และการมีจิตสาธารณะ โดยให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการประเมิน 
แนวทางการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีแนวทางในการประเมินตามแผนภูมิท่ี 3 ดังนี้ 

 
 
แผนภูมิท่ี 3 แนวทางการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ท่ีมา: กระทรวงศึกษาธิการ, ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, ส านักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน. (2553). แผนภูมิแนวทางการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ 

ประเมิน เกณฑ์การประเมิน 
1. เวลาเข้าร่วมกิจกรรม 
2. การปฏิบัติกิจกรรม 
3. ผลงาน/ช้ินงาน/

คุณลักษณะของผู้เรียน 
 

ซ่อมเสริม 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ส่งผลการประเมิน 
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 สถานศึกษาควรก าหนดแนวทางท่ีชัดเจนในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2 ประการ 
คือ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม และการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อการ
ตัดสินใจ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี 2  แนวทาง คือ 
 
 1. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม  
 มีแนวปฏิบัติดังนี้ 
  1.1 ตรวจสอบเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 
           1.2 ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากการปฏิบัติกิจกรรมและผลงาน/ช้ินงาน/
คุณลักษณะของผู้เรียนตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนดด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เน้นการมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติกิจกรรม 
             1.3 ผู้เรียนท่ีมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม มีการปฏิบัติกิจกรรมและผลงาน/ช้ินงาน/
คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนดเป็นผู้ผ่านการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม 
และน าผลการประเมิน ไปบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 
          1.4 ผู้เรียนท่ีมีผลการประเมินไม่ผ่านในเกณฑ์เวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติ
กิจกรรมและผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามท่ีสถานศึกษาก าหนดการประเมินผลกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ครู หรือผู้รับผิดชอบต้องด าเนินการซ่อมเสริมและประเมินจนผ่าน ท้ังนี้ควรด าเนินการให้เสร็จ
ส้ินในปีการศึกษานั้นๆ ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้อยู่ในดุลพินิจของสถานศึกษา 
 2. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อการตัดสิน 
 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อตัดสินเล่ือนช้ันและจบการศึกษาเป็นการประเมินการ
ผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค เพื่อสรุปผลการผ่านในแต่ละกิจกรรม สรุปผลรวมเพื่อ
สรุปผลการผ่านในแต่ละกิจกรรม สรุปผลรวมเพื่อเล่ือนช้ันและประมวลผลรวมในปีสุดท้ายเพื่อการจบ
แต่ละระดับการศึกษา โดยการด าเนินการดังกล่าวมีแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 
   2.1 ก าหนดให้มีผู้รับผิดชอบในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการร่วมกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนของผู้เรียนทุกคนตลอดระดับการศึกษา 
       2.2 ผู้รับผิดชอบสรุปและตัดสินผลการร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนเป็น
รายบุคคลตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด เกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษาท่ีสถานศึกษาก าหนด 
ผู้เรียนต้องผ่านกิจกรรม 3 กิจกรรมส าคัญดังนี้ 
  2.1.1 กิจกรรมแนะแนว 
    2.2.2 กิจกรรมนักเรียน ได้แก่ กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้
บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาการทหาร และกิจกรรมชุมนุม ชมรม 
                         2.2.3 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 
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           2.3 ผู้รับผิดชอบเสนอผลการประเมินต่อคณะอนุกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ความเห็นชอบ 
          2.4 ผู้รับผิดชอบเสนอผู้บริหารสถานศึกษาพิจารณาเพื่ออนุมัติผลการประเมิน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่านเกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษา 
 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผู้เรียนจะต้องได้รับการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและผ่านเกณฑ์ตามท่ีสถานศึกษา
ก าหนด โดยก าหนดเกณฑ์ในการประเมินอย่างเหมาะสม ดังนี้ 
 1. ก าหนดคุณภาพหรือเกณฑ์ในการประเมินตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก าหนดไว้ 2 ระดับ คือ ผ่าน และไม่ผ่าน 
 2. ก าหนดประเด็นการประเมินให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในแต่ละกิจกรรม และก าหนด
เกณฑ์การผ่านประเมิน ดังนี้ 
  1.1 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินรายกิจกรรม 
  ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมครบตามเกณฑ์ ปฏิบัติกิจกรรมและมี
ผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 
  ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบตามเกณฑ์ ไม่ผ่านการปฏิบัติ
กิจกรรม หรือมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะ ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 
  1.2 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายปี/รายภาค 
  ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ผ่าน” ในกิจกรรมส าคัญ ท้ัง 3
ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 
  ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ไม่ผ่าน” ในกิจกรรมส าคัญใด
กิจกรรมหนึ่งจาก 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณะประโยชน์ 
  1.3 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อจบระดับการศึกษา 
  ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ผ่าน” ทุกช้ันปี ในระดับการศึกษานั้น 
   ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ไม่ผ่าน” บางช้ันปี ในระดับ
การศึกษานั้น 
 
 
 
 



 31 

แนวทางแก้ไขนักเรียนกรณีไม่ผ่านเกณฑ์ 
 กรณีท่ีนักเรียนไม่ผ่านกิจกรรมให้เป็นหน้าท่ีของครูหรือผู้รับผิดชอบกิจกรรมนั้นๆท่ีจะต้อง
ซ่อมเสริมโดยให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมจนครบตามเวลาท่ีขาดหรือปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมนั้น แล้วจึงประเมินให้ผ่านกิจกรรมเพื่อบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 
ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้รายงานผู้บริหารสถานศึกษาทราบ เพื่อด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนอย่าง
เหมาะสมเป็นรายกรณีไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
การประเมินการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้น จะต้องค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 
 1. ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนดโดยสถานศึกษา
ควรก าหนดเวลาไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนแต่ละกิจกรรม ส าหรับกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ ผู้เรียนต้องปฏิบัติกิจกรรมครบตามโครงสร้างของเวลาเรียน 
 2. ผู้เรียนมีผลการปฏิบัติกิจกรรม และมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ 
ท่ีสถานศึกษาก าหนด โดยอาจจัดให้ผู้เรียนแสดงผลงาน แฟ้มสะสมงาน หรือจัดนิทรรศการ 
 3. การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หากสถานศึกษามีบุคลากรไม่เพียงพอหรือไม่สามารถจัด
กิจกรรมได้อย่างหลากหลาย สถานศึกษาอาจจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการในกิจกรรมหรื อ
โครงการต่างๆ เช่น กิจกรรมโฮมรูม กิจกรรมวันส าคัญ กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เป็นต้น ซึ่ง
สถานศึกษาสามารถประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว และน ามาเป็นส่วนหนึ่งในการประเมิน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้ 
 4. การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนควรมีองค์ประกอบในการด าเนินการ ดังนี้ 
  4.1 มีครูท่ีปรึกษากิจกรรม และมีแผนการด าเนินกิจกรรม 
  4.2 มีหลักฐาน ช้ินงาน หรือแฟ้มสะสมงาน 
  4.3 มีผู้รับรองผลการเข้าร่วมกิจกรรม 
  4.4 มีรายงานแสดงการเจ้าร่วมกิจกรรม 
 
บทบาทของบุคลกรที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 การด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องก าหนด
บทบาทหน้าท่ีของบุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งสถานศึกษาสามารถน าไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติได้ตาม
ความเหมาะสม 
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บทบาทของผู้บริหารสถานศึกษา 
 1. ก าหนดแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา และโดยการมีส่วน
ร่วมของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
 2. ผู้บริหารช้ีแจง ท าความเข้าใจ และสร้างความตระหนักให้บุคลากรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ทุกคนเห็นคุณค่าและร่วมมือในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 3. พัฒนาและส่งเสริมสนับสนุนให้ครูมีความรู้ ความสามารถ ความเช่ียวชาญ และมีความ
ทันสมัยในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและ
สถานการณ์ปัจจุบันอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
 4. สร้างเครือข่ายและประสานความร่วมมือและความเข้าใจอันดีระหว่างสถานศึกษากับ
ผู้เรียน ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อสนับสนุนการจัดกิจกรรม 
 5. นิเทศ ติดตาม ให้ค าปรึกษา ประเมินผล และสร้างขวัญก าลังใจแก่ผู้ปฏิบัติงานในการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 6. แลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานท่ีประสบผลส าเร็จกับหน่วยงานและบุคลากรท่ี
เกี่ยวข้อง 
 

บทบาทของครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
 1. ศึกษาหลักการ วัตถุประสงค์ ขอบข่าย แนวการจัดกิจกรรม การประเมินผลพัฒนาผู้เรียน 
และจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย 
 2. ช้ีแจงและท าความเข้าใจกับผู้เรียนและผู้ปกครองเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 3. ร่วมกับผู้เรียนออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด ความสนใจของ
ผู้เรียน และเป็นไปตามหลักการ ปรัชญา และแนวการจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียน 
 4. ส่งเสริม กระตุ้น และอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระในการ
จัดท าแผนงาน โครงการ ร่วมปฏิบัติกิจกรรม และการประเมินผล 
 5. ให้ค าปรึกษา ดูแล ติดตาม ประสานงานและอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนในการร่วม
กิจกรรมให้เป็นไปตามแผน 
 6. ประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และซ่อมเสริมกรณีท่ีผู้เรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 
พร้อมจัดท าเอกสารหลักฐานการประเมินผล 
 7. รายงานผลการด าเนินกิจกรรมให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ แล้วน าผลการจัดกิจกรรมมาพัฒนา
และปรับปรุงแก้ไข 
 8. แลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานท่ีประสบผลส าเร็จกับหน่วยงานและบุคลากร 
ท่ีเกี่ยวข้อง 
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บทบาทของผู้เรียน 
 1. ศึกษาข้อมูล วิเคราะห์ตนเอง และเข้าร่วมกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดและ
ความสามารถ หรือข้อเสนอแนะของสถานศึกษา 
 2. เข้ารับการปฐมนิเทศจากครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
 3. ร่วมประชุมเลือกตั้งคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ ตามลักษณะของกิจกรรม 
 4. ร่วมประชุมจัดท าแผนโครงการ ปฏิทินงาน และปฏิบัติกิจกรรม ด้วยความเอาใจใส่อย่าง
สม่ าเสมอ 
 5. ร่วมประเมินการปฏิบัติกิจกรรมและน าผลมาพัฒนาตนเอง และน าเสนอผลการปฏิบัติ
กิจกรรมต่อครูผู้รับผิดชอบ 
 6. แลกเปล่ียนเรียนรู้ ถอดประสบการณ์ ทบทวน และสะท้อนความรู้สึกภายหลังการปฏิบัติ
กิจกรรม รวมทั้งสร้างเครือข่ายจิตอาสาและขยายผลต่อยอดสู่ความยั่งยืน 
 

บทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา 
 1. ให้ความเห็นชอบและมีส่วนร่วมในการก าหนดวางแผนด าเนินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 2. ส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามความเหมาะสม 
 

บทบาทของผู้ปกครองและชุมชน 
 1. มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรม และอาสาร่วมกิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษา
และชุมชน 
 2. ยอมรับในศักยภาพของผู้เรียน ให้โอกาสให้ผู้เรียนได้ส ารวจตนเองเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจการเลือกแผนการเรียน การศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ 
 3. ดูแล เอาใจใส่ผู้เรียน และให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา ป้องกัน และแก้ไขปัญหา
ของผู้เรียน 
 4. เปน็ท่ีปรึกษาหรือแนะแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีดีงามให้แก่ผู้เรียน 
 5. ร่วมมือกับสถานศึกษาเพื่อติดตามประเมินผลพัฒนาและการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน 
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1.2 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551  โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา : 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการส าคัญ ดังนี้ 

1. มีเป้าหมายของการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจน เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียนทุกคน 
2. เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้านเต็มตามศักยภาพ ตามความสนใจ 

ความถนัด ความต้องการ เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ 
3. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมใน

ลักษณะต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
4. เป็นกิจกรรมท่ียึดหลักการมีส่วนร่วม โดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน 

ปราชญ์ ชาวบ้าน องค์กรและหน่วยงานอื่น มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
 

เป้าหมาย 
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมุ่ งส่งเสริมและพัฒนาให้ ผู้เรียนใช้ความรู้  ทักษะ และ

ประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปพัฒนาตนเองให้เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถ
ในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ไขปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี อันจะน าไปสู่คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้แก่ รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต 
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทยและมีจิตสาธารณะ 
 
แนวการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ได้จัดให้ผู้เรียนทุกคนเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีแนวการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 1. ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ 

2. ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ฝึกการท างานท่ีสอดคล้องกับ
ชีวิตจริงตลอดจนสะท้อนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ของผู้เรียน 

3. จัดกิจกรรมอย่างสมดุลท้ัง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียนและ
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ โดยจัดกิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม ท้ังในและนอก
สถานศึกษาอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง 

4. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการ โดยการศึกษาและใช้ข้อมูลประกอบการวางแผน
อย่างเป็นระบบ เน้นการคิดวิเคราะห์และใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการด าเนินกิจกรรม 

5. ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้แบบร่วมมือมากกว่าเน้นการแข่งขันบทพื้นฐาน
การปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย 
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6. จัดให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่กิจกรรม 
7. จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความใฝ่รู้และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

ขอบข่ายการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ได้จัดกิจกรรมครบท้ัง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรม

นักเรียนและกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ โดยสามารถจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้
หลากหลายรูปแบบและวิธีการ โดยมีขอบข่าย ดังนี้ 

1. เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้กว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้นใน
ลักษณะเป็นกระบวนเชิงบูรณาการโดยยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนสามารถบูรณาการ
ระหว่างกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ และกิจกรรม
เสริมหลักสูตรของเครือข่ายผู้ปกครองทุกระดับช้ัน 

2. เป็นกิจกรรมท่ีตอบสนองความสนใจ ความถนัด และความต้องการของผู้เรียนตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวิชาความรู้ อาชีพ และการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม 
ตลอดจนเห็นแนวทางในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ 

3. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกการท าประโยชน์ต่อสังคมในลักษณะต่างๆ 
สนับสนุนค่านิยมท่ีดีงามและเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

4. เป็นกิจกรรมท่ีฝึกการท างานและการให้บริการด้านต่างๆ ท้ังท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง
และส่วนรวมเพื่อเสริมสร้างความมีน้ าใจ ความเอื้ออาทร ความเป็นพลเมืองดี และความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ครอบครัว และ สังคม 
แนวทางการประเมิน 
 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีแนวทางในการประเมินตามแผนภูมิท่ี 4 ดังนี้ 

 
แผนภูมิท่ี 4 แนวทางการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ได้ก าหนดแนวทางในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนออกเป็น 
2 ประการคือ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม และการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
เพื่อการตัดสิน 
 

1. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม 
การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรมมีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

1.1 ตรวจสอบเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนให้ครบตามโครงสร้างท่ีก าหนด 
1.2 ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากการปฏิบัติกิจกรรม และผลงาน/ช้ินงาน/

คุณลักษณะ ของผู้เรียนตามเกณฑ์ ท่ีก าหนดด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เน้นการมีส่วนร่วมของ
ผู้เกี่ยวข้องในการปฏิบัติกิจกรรม 

1.3 ผู้เรียนท่ีมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม มีการปฏิบัติกิจกรรมและมีผลงาน/ช้ินงาน/
คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เป็นผู้ผ่านการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรมและน า
ผลงานประเมินไปบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน  

1.4 ผู้เรียนท่ีมีผลการประเมินไม่ผ่านในเกณฑ์เวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติ
กิจกรรมและผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ครูหรือผู้รับผิดชอบต้องด าเนินการซ่อม
เสริมและประเมินจนผ่าน ท้ังนี้ควรด าเนินการให้เสร็จส้ินในปีการศึกษานั้นๆ ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้อยู่
ในดุลพินิจของทางโรงเรียน 

 
2. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อการตัดสิน 
การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อตัดสินเล่ือนช้ันและจบระดับการศึกษา เป็นการ

ประเมินการผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค เพื่อสรุปผลการผ่านในแต่ละกิจกรรม สรุป
ผลรวมเพื่อเล่ือนช้ันและประมวลผลรวมในปีสุดท้ายเพื่อการจบแต่ละระดับการศึกษา โดยการ
ด าเนินการดังกล่าวมีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

2.1 ก าหนดให้มีผู้รับผิดชอบในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการร่วมกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนของผู้เรียนทุกคนตลอดระดับการศึกษา 

2.2 ผู้รับผิดชอบสรุปและตัดสินผลการร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนเป็น
รายบุคคลตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษาท่ีก าหนดนั้น ผู้เรียนจะต้องผ่าน
กิจกรรม 3 กิจกรรมส าคัญ ดังนี้ 

2.2.1 กิจกรรมแนะแนว 
2.2.2 กิจกรรมนักเรียน ได้แก่ 

1) กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
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2) นักศึกษาวิชาทหาร ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
3) กิจกรรมชุมนุม 

2.2.3 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 
  2.3 ผู้รับผิดชอบเสนอผลการประเมินต่อคณะอนุกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้ความเห็นชอบ 
  2.4 ผู้รับผิดชอบเสนอผู้บริหารสถานศึกษาพิจารณาเพื่ออนุมัติผลการประเมิน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่านเกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษา 
เกณฑ์การตัดสิน 

ผู้เรียนจะต้องได้รับการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนด โดย
ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินอย่างเหมาะสม ดังนี้ 

1. ก าหนดคุณภาพหรือเกณฑ์ในการประเมินตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก าหนดไว้ 2 ระดับ คือ ผ่าน และ ไม่ผ่าน 

2. ก าหนดประเด็นการประเมินให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในแต่ละกิจกรรมและก าหนด
เกณฑ์การผ่านการประเมิน ดังนี้ 

2.1 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินรายกิจกรรม 
ผ่าน  หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมครบตามเกณฑ์ ปฏิบั ติ

กิจกรรมและมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 

ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบตามเกณฑ์ ไม่ผ่าน
การปฏิบัติกิจกรรมหรือมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

2.2 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายปี/รายภาค 
ผ่าน  หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ผ่าน” ในกิจกรรมส าคัญ

ท้ัง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน 
และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 

ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ไม่ผ่าน” ในกิจกรรม
ส าคัญกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ งจาก 3 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อ
สังคมและสาธารณประโยชน์ 

2.3 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อจบระดับการศึกษา 



 38 

ผ่าน  หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ผ่าน” ทุกช้ันปีในระดับ
การศึกษานั้น 

ไม่ผ่าน หมายถึง ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ไม่ผ่าน” บางช้ันปีใน
ระดับการศึกษานั้น 

 
แนวทางการแก้ไขนักเรียนกรณีไม่ผ่านเกณฑ์ 
 กรณีท่ีผู้เรียนไม่ผ่านกิจกรรมให้เป็นหน้าท่ีของครูหรือผู้รับผิดชอบกิจกรรมนั้น ๆ ท่ีจะต้อง
ซ่อมเสริมโดยให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมจนครบตามเวลาท่ีขาดหรือปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมนั้น แล้วจึงให้ประเมินให้ผ่านกิจกรรมเพื่อบันทึกในระเบียนแสดงผลการ
เรียน ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้รายงานผู้บริหารสถานศึกษาทราบเพื่อด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนอย่าง
เหมาะสมเป็นรายกรณีไป 
 จากการท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนก าแพงแสนวิทยาท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน สรุปได้ว่า
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนท่ีนอกเหนือจาก 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ มุ่งให้ผู้เรียนค้นพบความสามารถ และความถนัดของตนเองอย่างแท้จริง เพื่อเป็นการพัฒนา
ศักยภาพท่ีสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
 

2. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้มีกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียน
เพิ่มเติมจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม ให้สามารถพัฒนาความสามารถของตนเองเต็มตาม
ศักยภาพผู้เรียน ค้นพบความสามารถ ความถนัดของตนเองอย่างแท้จริง สอดคล้องกับจุดหมายของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรม 3 ลักษณะดังนี้ 
ได้แก่ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน (ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์นักศึกษา
วิชาทหาร กิจกรรมชุมนุม ชมรม) และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ซึ่งกิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชน์ เป็นกิจกรรมตามความสนใจของผู้เรียนท่ีจะท าเพื่อบุคคลอื่น สังคม ชุมชน 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 
 กาญจนา คุณารักษ์  (2540:342) กาญจนา ศรีกาฬสินธุ์ (2538:491) และเฟรเดอริค
(Frederick,1959:7) กล่าวสอดคล้องกันว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีผู้เรียกแตกต่างกันออกไปท้ังใน
ภาษาไทยและภาษาอั งกฤษ เช่น  กิ จกรรมนัก เรียน  (Student Activities) กิ จกรรมพิ เศษ 
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(ExtraActivities) กิ จก รรมนอกห้ อ งเรียน  (Extra Class Activities) กิ จก รรมนอกห ลัก สูตร 
(ExtraCurriculur Activities) กิจกรรมไม่ มีห ลัก สูตร (Non Curriculur Activities) กิจกรรมกึ่ ง
ห ลัก สูตร (Semi Curriculur Activities) กิ จก รรม เสริ มห ลัก สูต ร (Co- Curriculur Activities) 
กิจกรรมไม่เป็นทางการ (Informal Curriculum) กิจกรรมกลุ่ม (Group Activities) และในปัจจุบัน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ใช้ค าว่า “กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน” 
(Activities for Learners’Development)แม้ว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจะมี ช่ือแตกต่างกัน แต่
จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมต่างๆย่อมเหมือนกัน คือ มุ่งส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรียนให้
กว้างขวางยิ่งขึ้นเพื่อให้การเรียนการสอนตามหลักสูตรมีความสมบูรณ์ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็ น
กิจกรรมท่ีจัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุ่งเน้นเพิ่มจากกิจกรรมท่ีได้จัด
ให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม การเข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกับผู้อื่น
อย่างมีความสุขกับกิจกรรมท่ีเลือกด้วยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจอย่างแท้จริง การ
พัฒนาท่ีส าคัญ ได้แก่ การพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุกด้านท้ังร่างกาย สติปัญญา 
อารมณ์และสังคม โดยอาจจัดเป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะสนองนโยบายในการสร้างเยาวชนของชาติให้เป็น 
ผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีคุณภาพเพื่อพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 
ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม ซึ่งสถานศึกษาจะต้องด าเนินการอย่างมี
เป้าหมาย มีรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสม กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบ่งเป็น 3 ลักษณะ คือ 
 1. กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เหมาะสม
ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสร้างทักษะชีวิต วุฒิ
ภาวะทางอารมณ์ การเรียนรู้เชิงพหุปัญญา และการเสริมสร้างสัมพันธภาพท่ีดีซึ่งผู้สอนทุกคนต้องท า
หน้าท่ีแนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิต การศึกษาต่อ และการพัฒนาตนเองสู่โลกอาชีพและการมีงานท า 
 2. กิจกรรมนักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากความสมัครใจของผู้เรียน มุ่งพัฒนาคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์เพิ่มเติมจากกิจกรรมในกลุ่มสาระ เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนช่วยกันคิดช่วยกันท า ช่วยกัน
แก้ปัญหา เสริมศักยภาพของผู้เรียนอย่างเต็มท่ี รวมถึงกิจกรรมท่ีมุ่งปลูกฝังความมีระเบียบวินัย
รับผิดชอบ รู้สิทธิและหน้าท่ีของตนเอง แบ่งตามความแตกต่างระหว่างกิจกรรมได้เป็น 2 ลักษณะ
ได้แก่ 
  2.1 กิจกรรมตามความถนัด ความสนใจ ตามความต้องการของผู้เรียน เป็นกิจกรรม
ท่ีมุ่งการเติมเต็มความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์ของผู้เรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้น เพื่อค้นพบ
ความถนัด ความสนใจของตนเอง เพื่อพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพ ตลอดจนการพัฒนาทักษะของ
สังคม และปลูกฝังจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม 
  2.2 กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และรักษาดินแดนเป็น
กิจกรรมท่ีมุ่งปลูกฝังระเบียบวินัย กฎเกณฑ์เพื่อการอยู่ร่วมกันในสภาพชีวิตต่างๆ น าไปสู่พื้นฐานการ



 40 

ท าประโยชน์ให้แก่สังคม และวิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซึ่ง
กระบวนการจัดให้เป็นไปตามข้อก าหนดของคณะกรรมการลูกเสือแห่งชาติ ยุวกาชาดผู้บ าเพ็ญ
ประโยชน์ และกรมรักษาดินแดน 
 3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ เป็นกิจกรรมท่ีต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้และคุณธรรมจริยธรรม จัดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนคิด
สร้างสรรค์ออกแบบกิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชน์อย่างหลากหลายรูปแบบ เพื่อแสดงถึงความ
รับผิดชอบต่อสังคมในลักษณะจิตอาสา 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีหลากหลาย เกิดความรู้
ความช านาญ ด้านวิชาการและวิชาชีพ ค้นพบความสนใจ และความถนัดของตนเอง น าความรู้และ
ประสบการณ์ไปใช้พัฒนาตนเองและประกอบอาชีพสุจริต มองเห็นช่องทางในการสร้างงาน อาชีพใน
อนาคตได้อย่างเหมาะสม ค้นพบพัฒนาศักยภาพ พัฒนาบุคลิกภาพ เจตคติค่านิยมท่ีดีในการด าเนิน
ชีวิต เสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม และมีจิตส านึกในความรับผิดชอบต่อตนเองครอบครัว สังคม
และประเทศชาติ ตลอดจนความเป็นระเบียบวินัย คุณธรรมและจริยธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 3-4) 
 

2.1 ความหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 สาลิกา ส าเภาทอง (2553: 34) ให้ความหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนว่าเป็นกิจกรรมท่ีจัด
ขึ้นอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย รูปแบบและกระบวนการท่ีหลากหลาย เพื่อสนองความต้องการ
ความถนัดและความสนใจของผู้เรียน เป็นการเสริมสร้างประสบการณ์และความรู้นอกเหนือจากที
หลักสูตรก าหนด ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ โดยไม่มีหน่วยกิต ไม่มีการให้
คะแนนในทางวิชาการ และอยู่ภายใต้การควบคุมของอาจารย์และสถานบันการศึกษา ซึ่งสอดคล้อง
กับ Good (1973: 9) ท่ีว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนสมัครใจท่ีเข้าร่วมด าเนินการ
เอง โดยความเห็นชอบและสนับสนุนจากอาจารย์ และอยู่ภายใต้การควบคุมของสถานศึกษาไม่มีการ
ให้หน่วยกิตและคะแนนใดๆ เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพื่อเพิ่มพูนความรู้ตอบสนองความสนใจและ
ความสามารถ รวมทั้งเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตของนักเรียนเพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 กิ่งกมล  ปิยมาดากุล (2557: 49) กิจกรรมท่ีจัดอย่างเป็นกระบวนการด้วยรูปแบบ วิธีการท่ี
หลากหลาย มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบด้านเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์สังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย 
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ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได้ และอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างมีความสุข ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ลักษณะ ดังนี้ 1) กิจกรรมแนะแนว 2) กิจกรรมนักเรียน 
ประกอบด้วย 2.1) กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาทหาร 
2.2) กิจกรรมชุมนุม ชมรมและ3) กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
กิจกรรมนักเรียน (ชุมนุม) 
 Frederick (1959: 6) และ Watson (2006) ให้ความหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
สอดคล้องกันว่าเป็นกิจกรรมท่ีโรงเรียนให้นักเรียนเข้าร่วมด้วยความสมัครใจ เป็นกิจกรรมหรือส่ิงท่ี
นักเรียนจะต้องท านอกห้องเรียน หรือเป็นกิจกรรมหลักสูตรพิเศษท่ีให้นักเรียนท าในระหว่างเรียน เพื่อ
ตอบสนองความต้องการ ความสนใจและความแตกต่างของนักเรียนโดยได้รับความเห็นชอบและการ
สนับสนุนจากอาจารย์ ไม่มีการให้หน่วยกิต และคะแนนในการเรียน 
 จากท่ีกล่าวมาของความหมายกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในข้างต้น สรุปได้ว่า เป็นกิจกรรมท่ี
โรงเรียนจัดให้นักเรียนเข้าร่วมด้วยความสมัครใจ มีรูปแบบ กระบวนการ วิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาสพัฒนาตามศักยภาพของตนเองสนองความต้องการ ความสนใจ และความ
แตกต่างของนักเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย สติปัญญา และอารมณ์ 
ท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตส านึกเพื่อสร้างประโยชน์ต่อสังคม และอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างมีความสุข ประกอบด้วย กิจกรรม 3 ลักษณะ ดังนี้  1) กิจกรรมแนะแนว 2) กิจกรรม
นักเรียน ประกอบด้วย 2.1)กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษา
วิชาทหาร 2.2) กิจกรรมชุมนุม ชมรม และ3) กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ กิจกรรมนักเรียน (ชุมนุม) 
 

2.2 ความส าคัญของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้ 
กาญจนา ศรีกาฬสินธุ์ (2538: 458) ได้กล่าวถึงความจ าเป็นท่ีต้องจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนว่า

เป็นการพัฒนาภาวะผู้น าและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน พัฒนาความสามารถในการมี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนสมาชิก พัฒนาสติปัญญา ความสามารถหลายๆ ด้านได้แก่ ทักษะการปรับตัวเข้า
กับคนอื่น สร้างความสัมพันธ์ใหม่ๆ พัฒนาความสนใจใหม่ๆ ให้เกิดกับนักเรียนให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นสูงขึ้น 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) กล่าวไว้ว่า จากจุดหมายของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี คนเก่ง และอยู่ร่วมสังคมอย่าง
มีความสุขบนพื้นฐานของความเป็นคนไทยนั้น นอกจากการพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความรู้ท่ีเป็น
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พื้นฐานส าคัญซึ่งได้ก าหนดไว้ในโครงสร้าง กลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มแล้ว หลักสูตรยังได้ก าหนด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ในโครงสร้าง กลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มแล้ว หลักสูตรยังได้ก าหนดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนไว้ในโครงสร้างหลักสูตรด้วย โดยมุ่งส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนเพิ่มเติมจากกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 8 กลุ่ม ให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง ค้นพบความสามารถ ความถนัดของตนเอง เพื่อการพัฒนาให้เต็ม
ศักยภาพ เห็นคุณค่าในการประกอบสัมมาชีพ ให้เป็นผู้มีระเบียบวินัยศีลธรรม จริยธรรม รู้จักบทบาท
หน้าท่ี ความรับผิดชอบ การบ าเพ็ญประโยชน์ให้ชุมชน สังคมประเทศชาติ และด ารงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกส่วนในสังคม ท้ังผู้ปกครอง ชุมชน และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
 Glathorn and Spencer (1989: 98-100) ได้กล่าวถึงความส าคัญของกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนว่าเป็นการพัฒนาภาวะผู้น าและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน พัฒนาความสามารถ
ในการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนสมาชิก พัฒนาสติปัญญาความสามารถหลายๆด้าน ได้แก่ ทักษะการ
ปรับตัวเข้ากับคนอื่น สร้างความสัมพันธ์ใหม่ๆ พัฒนาความสนใจใหม่ๆ ให้เกิดกับนักเรียนให้นักเรียนมี
ความกระตือรือร้นสูงขึ้น 
 จากความส าคัญท่ีนักการศึกษาได้กล่าวไว้ในข้างต้น เห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
เป็นการส่งเสริมความสามารถท้ังด้านการพัฒนาภาวะผู้น า และความสามารถในการตัดสินใจของ
นักเรียน เป็นการพัฒนามนุษยสัมพันธ์ระหว่างเพื่อสมาชิก และด้านสติปัญญา ดังนั้นสถานศึกษาควร
จ าเป็นต้องจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้เกิดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้รู้จักตนเอง ค้นพบความสามารถ  
ความถนัดของตนเอง 
 

 2.3 จุดมุ่งหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในหลายๆ ด้าน ซึ่งมี
นักวิชาการได้กล่าวไว้ดังนี้ กรรณิกา ภู่ระหงษ์ (2547: 24) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนท่ีสอดคล้องกันว่า เพื่อส ารวจความสนใจและความถนัดของแต่ละบุคคล ใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์สนองความต้องการทางจิตวิทยาให้เป็นท่ียอมรับของกลุ่มช่วยให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจ
ตนเองนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและได้เรียนรู้ได้กว้างขวางขึ้น และเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นและพัฒนาคุณภาพของนักเรียน 

ใจจริง บุญเรืองรอด (อ้างถึงใน ศุภชัย ไพศาลวัน,2548) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายท่ีต้องจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนว่า เพื่อสนองความต้องการของจิตวิทยาของนักเรียน ซึ่งต้องการการยอมรับ
ของบุคคลในวัยเดียวกัน เพื่อเสริมสร้างนักเรียนให้เจริญเติบโตไปได้สูงสุดเพื่อประสิทธิภาพในการให้
การศึกษาท่ีสูงสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ เพื่อเป็นการเตรียมเด็กให้ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมประชาธิปไตย เพื่อ
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เสริมสร้างการรู้จักน าตนเองและบังคับตนเองได้ ปรับตนเองให้เข้ากับสภาพชีวิตและการเป็นนักเรียน 
เพื่อสนองความร่วมมือกันทางสังคม เพื่อให้เด็กได้สนใจกับกิจการของโรงเรียน สร้างและกระตุ้น
นักเรียนให้รักสถานศึกษา เพื่อสร้างเสริมให้นักเรียนรู้จักเคารพกฎและค าส่ัง เพื่อจะได้ส ารวจและ
พัฒนาความสนใจและความต้องการของแต่ละบุคคล 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 8) ได้กล่าวว่า กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนา ดังนี้ 
 1. พัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุกด้าน ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ 
และสังคม 
 2. พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ โดยมุ่งเน้นเพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีได้ 
จัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม 
 3. เข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรมท่ีเลือกตามความถนัดและความสนใจของตนเอง 
 จากจุดมุ่งหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนข้างต้น สามารถสรุปได้ว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
จุดมุ่งหมาย เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้กว้างขวาง และเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองตามศักยภาพ 
ตามความถนัดของแต่ละบุคคล โดยการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
 

 2.4 ขอบข่ายและประเภทของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 แนวคิดในการจัดประเภทและขอบข่ายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ได้มีนักการศึกษาจ าแนก
ประเภทและขอบข่ายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 8)ได้กล่าวว่า สถานศึกษาต้องจัดให้ครบท้ัง 3 ลักษณะ คือ
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์โดยสามารถจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้หลากหลายรูปแบบและวิธีการ โดยมีขอบข่ายดังนี้ 
 1. เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ให้กว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้นใน
ลักษณะเป็นกระบวนการเชิงบูรณาการโดยยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนสามารถบูรณาการ
ระหว่างกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 
 2. เป็นกิจกรรมท่ีตอบสนองความสนใจ ความถนัด และความต้องการของผู้เรียนตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวิชาความรู้ อาชีพ และการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม 
ตลอดจนเห็นแนวทางในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ 
 3. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกการท าประโยชน์ต่อสังคมในลักษณะต่างๆ 
สนับสนุนค่านิยมท่ีดีงามและเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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 4. เป็นกิจกรรมท่ีฝึกการท างานและการให้บริการด้านต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง
ส่วนรวม เสริมสร้างความมีน้ าใจ ความเอื้ออาทร ความเป็นพลเมืองดี และรับผิดชอบต่อตนเอง
ครอบครัว และสังคม 
 Gorton (1983: 410 อ้างถึงใน กาญจนา ศรีกาฬสินธุ์ 2538: 504) ได้แบ่งประเภทของ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
 1. กิจกรรมนักเรียนในส่วนท่ีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการปกครอง และการพิมพ์ได้แก่ สภา
นักเรียน หนังสือพิมพ์นักเรียน หนังสือประจ าปี และอื่นๆ 
 2. กิจกรรมกลุ่มการแสดง ได้แก่ การละคร ดนตรี ขับร้อง การโต้วาที และอื่นๆ 
 3. กิจกรรมชมรมและองค์กรต่างๆ เช่น ชมรมหมากกระดาน ชมรมถ่ายรูป และอื่นๆ 
 4. กิจกรรมการกีฬา เช่น ฟุตบอล ปิงปอง เทนนิส บาสเกตบอล ว่ายน้ า และอื่นๆ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ขอบข่ายและประเภทของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ควรมีท้ัง 3 ลักษณะ คือ
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ รวมไปถึง
กิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ในด้านต่างๆ เช่น กิจกรรมกลุ่มการแสดง กิจกรรมกุล่มกีฬา เป็นต้น โดย
มีขอบเขตในด้านการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ให้กว้างขวาง เพื่อสนองความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน และเพื่อปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกการท าประโยชน์ให้ส่วนร่วม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม 

 

 2.5 หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้มีนักการศึกษากล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ไว้ดังนี้ 
 วันนอร์ มะทา (2528: 18) ได้สรุปหลักการจัดกิจกรรมนักเรียนไว้ว่า ในการจัดกิจกรรมควร
ให้นักเรียนเลือกเข้าตามความถนัดและความสนใจ ควรให้นักเรียนวางแผนและริเริ่มด าเนินการเอง ไม่
ควรน าคะแนนมาเป็นส่ิงยั่วยุในการจัดกิจกรรมนักเรียน แต่ควรให้มีทัศนคติท่ีดี เห็นคุณค่าหรือ
ประโยชน์และการได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเข้าร่วมกิจกรรม การจัดกิจกรรมนักเรียน
ทุกประเภทต้องมีกติกา มีระเบียบข้อบังคับ เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินงาน อยู่ภายใต้การ
ควบคุมดูแลของผู้บริหารและสถานศึกษา 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) กล่าวว่า กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการ
ส าคัญดังนี้ 
 1. มีเป้าหมายของการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจน เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียนทุกคน 
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 2. เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้านเต็มตามศักยภาพตามความสนใจ 
ความถนัด ความต้องการ เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ 
 3. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมในลักษณะ
ต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
 4. เป็นกิจกรรมท่ีดี หลักการมีส่วนร่วม โดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน องค์กร และหน่วยงานอื่น มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
 จากแนวคิดข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้นควรยึดความถนัดและ
ความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพตามความสนใจและความ
ต้องการโดยยึดหลักการการมีส่วนร่วม ส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ ในงานวิจัยครั้งนี้มีการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ตระหนักถึงความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดล้อมโลกท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนาในหลายรูปแบบ สร้างความ
สมดุลให้เกิดข้ึนระหว่างส่ิงแวดล้อมกับการด ารงชีวิตของมนุษย์  
 

 2.6 การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้มีนักการศึกษากล่าวถึงการประเมินผลกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 วันนอร์ มะทา (2523: 18-19) ได้แสดงความคิดเห็นว่า การประเมินผลกิจกรรมนักเรียนมี
ความจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะการประเมินจะสะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมนั้นได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไว้หรือไม่ นอกจากนั้นยังเป็นการตรวจสอบความสนใจ ความต้องการและข้อบกพร่องต่างๆ
ของสมาชิก การประเมินผลควรจะท าหลายๆวิธี เพื่อจะให้ได้ข้อมูลใกล้ความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ถือเป็นกระบวนการท่ีส าคัญท่ีให้ได้ข้อมูลมาเพื่อ
ปรับปรุง พัฒนาและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อจะให้ได้แนวทางในการจัดครั้งต่อไป 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 30-32) กล่าวว่า การประเมินผลกิจกรรมพัฒนา 
ผู้เรียนเป็นเงื่อนไขส าคัญประการหนึ่ง ส าหรับการผ่านช่วงช้ันหรือจบหลักสูตร โดยมีครูท่ีปรึกษา
กิจกรรมนักเรียน และผู้ปกครองมีส่วนร่วมตามแนวประเมิน ดังนี้ 
 1. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน
ตามจุดประสงค์ของแต่ละกิจกรรม โดยประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมและผลการปฏิบัติ 
กิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายตามสภาพจริง ตรวจสอบเวลาการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียน 
ประเมินตามเกณฑ์ ท่ีสถานศึกษาก าหนดไว้ ประเมินผ่านจุดประสงค์ของกิจกรรมเมื่อส้ินสุดปี
การศึกษา ถ้าผู้เรียนผ่านจุดประสงค์ของกิจกรรมและมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรมครบตามเกณฑ์ท่ี
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สถาบันก าหนดให้การประเมินเป็น (ผ) ผู้ผ่านการประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม แต่ถ้าผู้เรียนไม่ผ่าน
จุดประสงค์ของกิจกรรม และมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบตามเกณฑ์ท่ีสถาบันก าหนดให้การ
ประเมินเป็น (มผ) ผู้ไม่ผ่านการประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม ผู้ท่ีมีผลการประเมินบกพร่องในเกณฑ์ใด
เกณฑ์หนึ่งหรือท้ังสองเกณฑ์ จะเป็นผู้ไม่ผ่านการประเมินการเข้าร่วมกิจกรรมจะต้องซ่อมเสริม
ข้อบกพร่องให้ผ่านเกณฑ์ก่อน จึงจะได้รับการตัดสินให้ผ่านกิจกรรม 
 2. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่านช่วงช้ัน ก าหนดให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนทุกคนทุกช่วงช้ัน มีการประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามเกณฑ์ท่ี
สถานศึกษาก าหนด น าเสนอผลการประเมินต่อคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและวิชาการ เพื่อให้
เห็นความชอบ เสนอต่อผู้บริหารสถานศึกษาพิจารณาตัดสินและอนุมัติผลการประเมินกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนผ่านช่วงช้ันต่อไป 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 10-13) ได้ก าหนดเกณฑ์การตรวจสอบกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมุ่งปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อ
สังคมมากน้อยเพียงใด เหมาะสมกับวัยในแต่ละระดับช้ันและวุฒิภาวะของผู้เรียนมากน้อยเพียงใด 
เอื้อต่อการส่งเสริมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร ตอบสนองต่อความต้องการ ความ
สนใจ ความถนัดของผู้เรียนมากน้อยเพียงใด 
 เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล และคณะ (2551: 50-51) ได้กล่าวถึงการประเมินผลกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนไว้ว่ามีวิธีการประเมิน ดังนี้ ผู้ท่ีรับผิดชอบกิจกรรมจะประเมินผลการปฏิบัติของผู้เรียนตาม
จุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแต่ละกิจกรรมโดยดูจากพฤติกรรม การปฏิบัติกิจกรรม การลงมือด าเนิน
กิจกรรมตามท่ีก าหนด ดูผลงานของนักเรียนท่ีปฏิบัติมีคุณภาพมากน้อยเพียงใด ซึ่งต้องอาศัยวิธีการท่ี
หลากหลายตามสภาพจริง นอกจากนั้นผู้ท่ีรับผิดชอบกิจกรรมจะต้องคอยตรวจสอบในเรื่องการใช้
เวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนว่าเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนดหรือไม่ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้
ไปในระยะหนึ่งแล้ว ผู้รับผิดชอบในหลักสูตรกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนต้องจัดให้มีการประเมินการปฏิบัติ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อสรุปความก้าวหน้าในสภาพของการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนในแต่ละ
ระยะ แล้วรายงานผลการประเมินให้ผู้ปกครองทราบทุกกิจกรรม โดยท าการประเมินตามจุดประสงค์
ท่ีส าคัญของกิจกรรมแต่ละกิจกรรมท่ีเด็กเข้าร่วม และน าผลการประเมินนั้นไปรวมกับการประเมินการ
ร่วมกิจกรรม ในช่วงปลายภาคอีกครั้งหนึ่งเพื่อตัดสินผลการร่วมกิจกรรมเมื่อส้ินสุดการศึกษา การ
ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้นให้ใช้ (ผ) หมายถึง ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน และ (มผ) หมายถึงไม่ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน 
 จากท่ีได้กล่าวมาในข้างต้น สามารถสรุปได้ดังนี้การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนมี
ความส าคัญอย่างยิ่งเพราะเป็นการสะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมนั้นได้บรรลุตามเป้าหมาย โดยท่ี
ผู้รับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนต้องปฏิบัติตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแต่ละกิจกรรมโดยดูจาก
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พฤติกรรม การปฏิบัติกิจกรรม และผลงานของนักเรียนว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด และตัดสินผล
การร่วมกิจกรรมเมื่อส้ินสุดการศึกษา การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้นให้ใช้ (ผ) หมายถึง ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน และ (มผ) ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ผู้ท่ีมีผลการประเมินบกพร่องในเกณฑ์ใดเกณฑ์
หนึ่งหรือท้ังสองเกณฑ์ จะเป็นผู้ไม่ผ่านการประเมินการเข้าร่วมกิจกรรมจะต้องซ่อมเสริมข้อบกพร่อง
ให้ผ่านเกณฑ์ก่อน จึงจะได้รับการตัดสินให้ผ่านกิจกรรม 
 

3. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

 3.1 ความหมายของการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

จันทิภา ลิมปิเจริญ (2522) กล่าวว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด
รู้จักสังเกต และมีระเบียบวินัยในตนเองมากขึ้น เข้าใจผู้อื่น และมีการวางแผนในการท างานล่วงหน้า
จากจุดหมาย 

คมเพชร  ฉัตรศุภกุล (2530) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมกลุ่ม คือการน าประสบการณ์มา
แลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสมาชิกแต่ละคนการเปล่ียนแปลงของกลุ่มโดย
ส่วนรวม การปฏิสัมพันธ์กนระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มจะช่วยให้เกิดการพัฒนาในตัวบุคคลทุกคน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2542) กล่าวว่าการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
มีหลักการในการจัดการ เรียนการสอนสรุปท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์ก ลางของการเรียนโดยให้ 
 ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุด ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุดค้นพบด้วยตัวของนักเรียนเอง 
2. ให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ครูจะต้องให้ความส าคัญของกระบวนการต่าง ๆ ใน

การแสวงหาค าตอบ 
3. เป็นการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนโดยให้ผู้เรียนทุกคนมี

โอกาสเข้าร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุดเพราะการเข้าร่วมและมีบทบาทในการเรียน จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความพร้อม มีความกระตือรือร้น และมีความสุขในการเรียน 

4. เป็นการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุดกลุ่มจะเป็นแหล่งความรู้ 
ท่ีส าคัญ ท่ีจะฝึกให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ และสามารถปรับ ตัวและทางานเข้ากับคนอื่นได้ 
  5. เป็นการสอนท่ียึดหลักการค้นพบด้วยตัวของนักเรียนเองโดยครูเป็นผู้จัดการเรียนการสอน
ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพยายามค้นหาและพบค าตอบด้วยตนเองอันจะท าให้ผู้เรียนจดจ าได้ดีและจ าได้
นาน 
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6. เป็นการสอนท่ีให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ ว่าเป็นเครื่องมือท่ีจ าเป็นในการ
แสวงหาความรู้ และค าตอบต่าง ๆ ครูจะต้องให้ความส าคัญของกระบวนการต่าง ๆ ในการแสวงหา
ค าตอบ ไม่ใช่มุ่งอยู่ท่ีค าตอบ โดยไม่ค านึงถึงกระบวนการและวิธีท่ีได้มาซึ่งค าตอบ 

คนึงนิจ พุ่มพวง (2546) ได้สรุปว่ากิจกรรมกลุ่ม หมายถึง การจัดกิจกรรมโดยให้ทุกคนมีส่วน
ร่วมท้ังความคิด และลงมือกระท าในสถานการณ์ท่ีมีการยอรับซึ่งกันและกัน เคารพในกติกาของกลุ่ม
จนเกิดการพัฒนา ความคิด ความเข้าใจและพฤติกรรมของบุคคลอันเป็นผลต่อตนเองและคนอื่นท่ีจะ
อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

การเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning: ABL) นั้นเป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนซึมซับความรู้ ความเข้าใจ ผ่านการเล่มเกม กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งเน้นการกระตุ้น ให้ผู้เรียนได้
เข้าใจและได้ฉุกคิดเองในเนื้อหาสาระระหว่างท ากิจกรรม และเล่นเกม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
แนวคิดความรู้เฉพาะตนขึ้นมาเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเป็นกิจกรรมกลุ่มด้วยแล้ว 
ก็จะสามารถทาให้ผู้เรียนพัฒนาภาวะผู้น ามนุษยสัมพันธ์ การท างานเป็นทีมความสามารถในการเข้า
สังคมต่างๆ ได้อีกด้วย (วิโรจน์ ลักขณาอดิศร, 2550) การเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

Horsburgh (1944) ได้อธิบายถึงวิธีการสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐานไว้ว่า ความต้องการในการ
เรียนรู้จะขึ้นอยู่กับการลงมือท ากิกรรม หรือทดลอง ถ้ามีเด็กมีโอกาสท่ีจะส ารวจด้วยตนเองโดยการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และมีการวางแผนในการใช้ส่ือท่ีดี การเรียนรู้นั้นจะกลายเป็น
ความสุขท่ียาวนาน 

วิโรจน์ ลักขณาอดิศร (2550) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐานว่า
แนวคิดแบบการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Activity Based Learning : ABL) นั้นเป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้นให้
เด็กซึบซับความรู้ ความเข้าใจ ผ่านการเล่นเกม กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งเน้นการกระตุ้นให้เด็กได้เข้าใจและได้
ฉุกคิดเองในเนื้อหาสาระระหว่างท ากิจกรรม และเล่นเกมเพื่อให้เด็กๆ สามารถพัฒนาแนวคิดความรู้
เฉพาะตนขึ้นมาเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเป็นกิจกรรมกลุ่มด้วยแล้วก็จะสามารถท า
ให้เด็กพัฒนาภาวะผู้น า มีมนุษยสัมพันธ์ในการท างานเป็นทีม และสามารถเข้าสังคมได้อีกด้วย 

จากความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ดังกล่าวมานั้น สรุปได้ว่าการ
เรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้
เกิดการเรียนรู้ การท าความเข้าใจในเนื้อหา บทเรียน ผ่านกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
ท้ังจากการเล่นเกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน รวมท้ังการท างานร่วมกับผู้อื่น โดยการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม น าไปสู่การพัฒนาความรู้ของผู้เรียน 
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 3.2 จุดมุ่งหมายของการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

     วินิจ  เกตุข า และคมเพชร ฉัตรศุภกุล (2522) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของกิจกรรมกลุ่มไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อให้เกิดความเข้าใจในตนเอง การอยู่ร่วมกับสมาชิกอื่นในกลุ่มจะมีส่วนช่วยให้บุคคลเกิด
การเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองได้ดีขึ้น เช่น รู้ความสามารถบางประการของตน รู้จักข้อบกพร่องบางอย่าง 
ท้ังนี้เพราะกลุ่มจะมีปฏิกิริยาให้เห็นข้อเท็จจริงได้ 
 2. เพื่อให้เข้าใจบุคคลอื่น เมื่อสมาชิกในกลุ่มได้ท ากิจกรรมร่วมกันก็ย่อมจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้และรู้จักซึ่งกันและกันได้ดียิ่งขึ้น 
 3. เพื่อให้บุคคลสามารถท างานร่วมกันได้ดีขึ้น 
 จันทิภา  ลิมปิเจริญ (2522) กล่าวว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ฝึกให้ผู้เรียนรู้จัดคิด
รู้จักสังเกต และมีระเบียบวินัยในตนเองมากขึ้น เข้าใจผู้อื่น และมีการวางแผนในการท างานล่วงหน้า
จากจุดหมาย 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2542) กล่าวว่าการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
มีหลักการในการจัดการเรียนการสอนสรุปท่ียึดเป็นศูนย์กลางของการเรียนโดยให้ผู้เรียนทุกคนมี
โอกาสเข้าร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุด ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุดค้นพบด้วยตัวของนักเรียนเอง 
 2. ให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ครูจะต้อให้ความส าคัญของกระบวนการต่างๆใน
การแสวงหาค าตอบ 
 3. เป็นการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนโดยให้ผู้เรียนทุกคนมี
โอกาสเข้าร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุดเพราะการเข้าร่วมและการมีบทบาทในการเรียน จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความพร้อม มีความกระตือรือร้น และมีความสุขในการเรียน 
 4. เป็นการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุดกลุ่มจะเป็นแหล่งความรู้ 
ท่ีส าคัญ ท่ีจะฝึกให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถปรับตัวและท างานเข้ากับคนอื่นได้ 
 5. เป็นการสอนท่ียึดหลักการค้นพบด้วยตัวเองของนักเรียนเองโดยครูเป็นผู้จัดการเรียนการ
สอนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพยายามค้นหาและพบค าตอบด้วยตนเองอันจะท าให้ผู้เรียนจดจ าได้ดีและจ า
ได้นาน 
 6. เป็นการสอนท่ีให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ ว่าเป็นเครื่องมือท่ีจ าเป็นในการ
แสวงหาความรู้ และค าตอบต่างๆ ครูจะต้องให้ความส าคัญของกระบวนการต่างๆ ในการแสวงหา
ค าตอบ ไม่ใช่มุ่งอยู่ท่ีค าตอบ โดยไม่ค านึงถึงกระบวนการและวิธีการท่ีได้ซึ่งค าตอบ 
 สรุปได้ว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางฝึกให้ผู้เรียนรู้จัก
คิด รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น ให้ความส าคัญในกระบวนการหาค าตอบ ท าให้ ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้น และมีความสุขกับการเรียน ผู้มีการสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตัวเองและเรียนรู้จากการ
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ท างานร่วมกับผู้อื่น ค้นพบตนเองโดยครูเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง 
 

 3.3 ลักษณะของกิจกรรมกลุ่ม 

      ทิศนา  แขมมณี (2545) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดกิจกรรมกลุ่มเพื่อส่งแสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีดีได้นั้นกิจกรรมกลุ่มจะต้องมีลักษณะ ดังนี้ 
 1. กิจกรรมจะต้องเอื้ออ านวยให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึงโดยมีลักษณะเป็น
กลุ่มย่อย เพื่อให้ผู้เรียนได้มาสมารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 
 2. กิจกรรมควรมีลักษณะท่ีให้ผู้เรียนร่วมกันค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
 3. กิจกรรมควรจะต้องประกอบไปด้วยขั้นตอนการวิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับ
กระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการท างาน กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการตัดสินใจ 
กระบวนการส่ือสาร เป็นต้น 

 3.4 เทคนิควิธีการที่ใช้ในกิจกรรมกลุ่ม 

 ทิศนา  แขมมณี (2545) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้และการ
ด าเนินกิจกรรมกลุ่ม สามารถน าไปใช้ได้หลายวิธี ดังนี้  
 1. เกม (Game) การสอนโดยใช้เกม เป็นการสอนท่ีให้ ผู้เรียนเข้าไปอยู่ในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีผู้เล่นยินยอมท่ีจะปฏิบัติตามเงื่อนไข เพื่อให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีต้องการมักจะมีผลแพ้
ชนะ การเล่นเกมจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีท่ีจะเอาชนะต่ออุปสรรคต่างๆและได้ฝึกฝนเทคนิคและ
ทักษะท่ีต้องการ รวมท้ังช่วยในการเรียนมีชีวิตชีวาและผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน 
 2. บทบาทสมมติ (Role-Play) การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ เป็นการสอนท่ีใช้ตัวละคร ท่ี
สมมติขึ้นจากสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับความจริง มาใช้เป็นเครื่องมือในการสอน โดยให้ผู้เรียนสวม
บทบาทเป็นตัวละครนั้นๆ และได้แสดงความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับบทบทของตัวละครท่ีได้รับออกมา 
วิธีการนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงบทบาทของแต่ละตัวละคร และสามารถวิเคราะห์ถึงความรู้สึก 
พฤติกรรมของตนเองและผู้อื่นได้อย่างลึกซึ้ง 
 3. กรณีตัวอย่าง (Case) การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง เป็นการสอนท่ีใช้เรื่องราวท่ีเคยเกิด
ขึ้นมา ดัดแปลงและใช้เป็นส่ือตัวอย่าง หรือใช้เป็นเครื่องมือท่ีให้ผู้เรียนศึกษาวิเคราะห์และอภิปราย
ร่วมกัน ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักคิดแก้ปัญหาได้หลายรูปแบบ ผู้เรียนจะคิดและพิจารณาข้อมูลท่ีตนเองได้รับ
อย่างละเอียดถี่ถ้วน นอกจากนี้ยังช่วยให้การเรียนรู้มีลักษณะใกล้เคียงกับความจริง 
 4. สถานการณ์จ าลอง (Simulation) การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลองเป็นการสอนโดยการ
จ าลองเรื่องราวขึ้นให้เหมือนจริง หรือใกล้เคียงกับความจริง มาเป็นเครื่องมือในการสอนโดยให้ผู้เรียน
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เข้าไปอยู่ในสถานการณ์นั้นมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่ในสถานการณ์และใช้ข้อมูลท่ีมีสภาพคล้าย
กับข้อมูลจริงในสภาพการณ์นั้นมาใช้ในการตัดสินใจและแก้ปัญหาต่างๆโดยการตัดสินนั้นจะส่งผลถึงผู้
เล่นในลักษณะเดียวกับสถานการณ์จริง ผู้เรียนจะมีโอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมต่างๆ ซึ่งใน
สถานการณ์จริงอาจมีความเส่ียง ประสบการณ์จากการเล่นสถานการณ์จ าลองจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสภาพความเป็นจริงท่ีซับซ้อน 
 5. กลุ่มย่อย (Small Group) การใช้กลุ่มย่อยในการสอน ช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างท่ัวถึง รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ซึ่งกันและกันมีการปรับตัว และ
มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน โดยการเรียนรู้บทบาทหน้าท่ีและการแก้ปัญหาตัดสินใจร่วมกันผู้เรียนจะได้
แลกเปล่ียนข้อมูล ประสบการณ์ ความรู้ และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 

 3.5 ขั้นตอนในการด าเนินการเรียนสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน 

วีณา วโรตมะวิชญ (2530) กล่าวถึงล าดับการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ดังนี้  
 1. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Participation) เป็นขั้นที่สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
 2. ขั้นค้นพบ (Discovery) เมื่อนักเรียนได้มีส่วนร่วม โดยมีการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองแล้ว 
เขาจะเกิดความรู้สึกและเกิดความเข้าใจตนเอง อันจะน าไปสู่การค้นพบส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 3. ขั้นวิเคราะห์ (Evaluation) เป็นขั้นท่ีส าคัญท่ีสุด คือ เป็นการให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ถึงส่ิงท่ี
ได้กระท าลงไป โดยครูจะต้ังค าถามว่า อะไร ท าไม อย่างไร เพื่อให้ผู้เรียนสามารถรวบรวมส่ิงต่างๆ ท้ัง
ด้านความรู้ และการมีส่วนร่วมทางอารมณ์ ให้รวมกันเป็นจุดเดียว  
 4. ขั้นน าไปใช้หรือประยุกต์ใช้กับตนเองและผู้อื่น (Application) เป็นขัน้ท่ีผู้เรียนได้ก้าวหน้า
ไปอีกช้ันหนึ่ง คือสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ตนเองและผู้อื่นได้ 
 สมพงษ์ จิตระดับ (2530) ได้เสนอขั้นตอนในการด าเนินการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานไว้
ดังต่อไปนี้ คือ 
 1. ขั้นน า ได้แก่ การเริ่มบทเรียนท่ีน่าสนใจ การให้ค าแนะน า กติกาค าส่ังต่างๆ การแบ่งกลุ่ม
การรับมอบหมายงานท่ีก าหนดให้ เพื่อให้การด าเนินกิจกรรมในขั้นต่อไป เกิดความ เข้าใจตรงกันและ
สามารถด าเนินไปได้ด้วยดี และควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามความเข้าใจด้วย 
 2. ขั้นกิจกรรม ได้แก่ การด าเนินบทบาท และหน้าท่ีหรือกิจกรรมตามท่ีได้รับมอบหมายการ
แยกย้ายตามกลุ่ม การเสนอความคิดเห็น การหาข้อสรุปค าตอบท่ีต้องการการเสนอผลงานและการ
แสดงออก 
 3. ขั้นอภิปราย ได้แก่ การซักถาม การวิพากษ์วิจารณ์ การแลกเปล่ียนความ คิดเห็น
ประสบการณ์และการเสนอแนววิธีการต่างๆ 
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 4. ขั้นสรุปและการน าไปใช้ ได้แก่ การประมวลเนื้อหา กิจกรรม ประสบการณ์ และความ
คิดเห็น 
 ทิศนา  แขมมณี (2545) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดกิจกรรมกลุ่มให้สอดคล้องกับหลักการ
เรียนรู้ไว้เป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นน า คือ การเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น การทบทวนความรู้เดิม 
การสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้ท่ีจะตามมา 
 2. ขั้นกิจกรรม คือ การให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ลงมือท ากิจกรรมท่ีเตรียมไว้ 
 3. ขั้นอภิปราย คือ การให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณ์ความคิด 
ความรู้สึกและการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น 
 4. ขั้นสรุปและน าไปใช้ คือ การรวบรวมความคิดเห็นและข้อมูลต่างๆ จากขั้นกิจกรรมและ
อภิปรายมาประสานกันจนได้ข้อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน าเอาการเรียนรู้ท่ี
ได้รับไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 5. การประเมินผล คือ การท่ีผู้ด าเนินกิจกรรมต้องประเมินผลดูว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้บรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
 นฤมล มณีงาม (2547) ได้เสนอการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม ดังนี้ 
 1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์ เป็นการให้ความรู้ เพื่อปูพื้นฐานความรู้และกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ ต้องการท่ีจะศึกษาเรื่องดังกล่าว โดยใช้วิธีการสนทนา การใช้ค าถามช้ีน า การ
เล่นเกม การอภิปรายกลุ่ม ท ากิจกรรมกลุ่ม การศึกษาความรู้จากเอกสาร ฯลฯ 
 2. ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนระบุหรือก าหนดขอบเขตของการศึกษาเพื่อเรียนรู้แล้ว
ทางการศึกษา ส ารวจ และระบุสภาพปัญหาและความต้องการ โดยเลือกกิจกรรมท่ีจะรับใช้สังคม
จากนั้นผู้เรียนวางแผนการรับใช้สังคมในกิจกรรมท่ีเลือก 
 3. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการรับใช้สังคมตามแผนปฏิบัติการท่ีก าหนดไว้ 
 4. ขั้นผลสะท้อนกลับ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนคิด วิเคราะห์เหตุการณ์และส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในขณะ
ปฏิบัติการรับใช้สังคมสร้างข้อสรุปและน าเสนอผลงานจากการปฏิบัติการรับใช้สังคม 
NCSALL (2006) ได้เสนอโครงสร้างการจัดกิจกรรมเป็นฐาน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขั้นน าคือการระบุหน้าท่ีของผู้เรียน กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และอ านวยความ
สะดวกในการเรียน 
 2. ขั้นศึกษาและอภิปราย โดยให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียน ท่ีผู้สอนได้จัดเตรียมให้และ
น ามาอภิปรายร่วมกัน เพื่อการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 3. ขั้นกิจกรรม แบ่งกลุ่มผู้เรียน และท างานร่วมกันตามกิจกรรมท่ีจัดไว้ 
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 4. ผลสะท้อนจากกิจกรรม ให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด และความรู้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วม
กิจกรรม 
 5. ขั้นประเมินผล ประเมินผลการเรียนรู้จากส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนมาท้ังหมด 
 Lakshmi (2007) ได้เสนอเทคนิคการจัดกิจกรรมเป็นฐาน มีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขั้นน า ครูให้โอกาสการเรียนรู้และให้ค าแนะน าการเรียนรู้แก่นักเรียน 
 2. ขั้นประสบการณ์ ครูให้สถานการณ์การเรียนรู้ โดยให้นักเรียนมีโอกาสท่ีจะสังเกตส ารวจ 
ให้ประสบการณ์เพื่อพัฒนาความเข้าใจของตนเอง 
 3. ขั้นกิจกรรม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรมท่ีแตกต่างกันมีการ
สร้างสรรค์ช้ินงานซึ่งมาจากทักษะท่ีจ าเป็น 
 4. การสร้างความรู้ นักเรียนทุกคนสร้างความรู้ ของตนเองโดยขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของ
พวกเขาท้ังในและนอกโรงเรียน 
 5. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ นักเรียนในกลุ่มพูดคุยร่วมกันท างานและเคารพในมุมมองของผู้อื่น 
 6. ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินตนเอง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้การเรียน
การสอน 
 จากการสังเคราะห์ขั้นตอนในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
สามารถแบ่งได้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2545; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2542; Lakshmi, 2007; NCSALL, 2006) ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์วิธีการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานท่ีนักการศึกษาต่างๆ ได้น าเสนอไว้ ดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ตารางแสดงการสังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

ทิศนา แขมมณี 
(2545) 

ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ 

(2542) 

Lakshmi 
(2007) 

NCSALL 
(2006) 

ผู้วิจัย 

1. ข้ันน า 1. ต้ังจุดมุ่งหมาย 
1.ข้ันน า 

2.ข้ันประสบการณ์ 
1.ข้ันน า 

1. ขั้นกระตุ้นและให้
ประสบการณ์ 

2. ข้ันกิจกรรม 
2. ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรม 
3.ข้ันกิจกรรม 3. ข้ันกิจกรรม 2. ขั้นด าเนิน

กิจกรรมและระดม
ความคิด 3. ข้ันอภิปราย  

5.ข้ันแลกเปลี่ยนการ
เรียนรู้ 

2. ข้ันศึกษาและ
อภิปราย 

 3. ข้ันวิเคราะห์   3. ขั้นวิเคราะห ์

4. ข้อสรุปและ
น าไปใช้ 

4. ข้ันสรุปและน า
หลักการไป
ประยุกต์ใช้ 

4.ข้ันสร้างความรู้ 
4. ข้ันผลสะท้อนจาก

กิจกรรม 
4. ขั้นสรุปและน าไป

ประยุกต์ใช้ 
5. ข้ันประเมินผล 5. ข้ันประเมินผล 6.ข้ันประเมินผล 5. ข้ันประเมินผล 
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 จากการสังเคราะห์ขั้นตอนในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
สามารถแบ่งได้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2545; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2542; Lakshmi, 2007; NCSALL, 2006) ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์วิธีการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานตามข้ันตอนดังนี้  
 1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์  เป็นขั้นเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน 
โดยครูเป็นผู้ทบทวนและส ารวจความรู้เดิมของนักเรียน ให้ความรู้เพื่อปูพื้นฐานความรู้พร้อมท้ัง
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีเรื่องท่ีต้องการศึกษา โดยใช้วิธีการต่างๆท่ีหลากหลาย เช่น การ
สนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น รวมท้ังให้ค าแนะน า 
อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมายปัญหาหรือให้สถานการณ์
การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการสร้างประสบการณ์ในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจของ
ตนเองเกี่ยวกับประเด็นท่ีต้องการศึกษา 
 2. ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุย แสดงความ
คิดเห็น แลกเปล่ียนข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจากประสบการณ์หรือกระบวนการเรียนรู้จาก
การแก้ปัญหาหรือสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีครูก าหนดนักเรียนแต่ละกลุ่ม ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้
ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาหรือสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีครูก าหนด 
 3. ขั้นวิเคราะห์ ร่วมกันวิเคราะห์ถึงส่ิงท่ีได้กระท าหรือลงมือปฏิบัติ รวมท้ังเหตุการณ์หรือส่ิง
ต่าง ๆ โดยครูเป็นผู้คอยใช้ค าถามกระตุ้นว่าท าอะไร เพื่ออะไร และอย่างไร เพื่อให้ผู้เรียนได้รวบรวม
ส่ิงต่างๆ ความรู้และความรู้สึกเป็นส่วนเดียวกัน 
 4. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดย
สรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้ท่ี
ได้รับไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้หรือเช่ือมโยงกับสถานการณ์อื่น ๆ  
  

4. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และ
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการลักษณะหนึ่งของกระบวนการคิดทางสมองท่ี
หลากหลายและแปลกใหม่ เพื่อการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีอาศัยท้ังความรู้และศิลปะเข้า
ด้วยกัน จนน าไปสู่การคิดค้นและสร้างสรรค์ส่ิงท่ีแปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่ ในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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 4.1 ความหมายและลักษณะของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2537) กล่าวว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นการคิดท่ีมุ่ง

คิดค้นหาค าตอบ และวิธีการท่ีแปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ประกอบด้วย
ความคิดเอกนัยและอเนกนัยในรูปแบบและวิธีการท่ีส่งเสริมกันอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถ
ทางการคิดท่ีมีกระบวนการครบวงจรจนได้ค าตอบ 
 สมศักด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2537) กล่าวถึงการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่าเป็น ความคิด
สร้างสรรค์ขั้นทุติยภูมิ คือ มีการคิดสร้างสรรค์ส่ิงต่างๆ ท่ีมีความแปลกใหม่ หลากหลายได้จากการคิด
สร้างสรรค์ท้ังในด้านการคิดคล่อง ริเริ่ม ยืดหยุ่น และละเอียดลออ ซึ่งเป็นความคิดสร้างสรรค์ขั้นปฐม
ภูมิแล้วจึงพิจารณาน าไปปรับใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นทุติยภูมิ 

ภัทรภร แสงไชย (2551) ได้ให้ความหมายของค าว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หมายถึง 
ความสามารถทางการคิดของแต่ละบุคคลในการแสวงหาค าตอบและวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแปลก
ใหม่แตกต่างไปจากเดิม และมีคุณค่าเป็นประโยชน์ เป็นการคิดท่ีมีระบบ เป็นลักษณะเฉพาะภายในตัว
ของแต่ละบุคคลท่ีสามารถพัฒนาได้  
 พัชรา  พุ่มพชาติ (2552) ได้ให้ความหมายของค าว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็น
ความสามารถอย่างหนึ่งของบุคคลซึ่ง หมายถึง การรับรู้ ท าความเข้าใจกับปัญหา และการคิดหา
เหตุผล เพื่อแสวงหาทางเลือกมาปฏิบัติในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ท่ีต่างจากส่ิงท่ีมีอยู่เดิม 
หลากหลายมากกว่าหนึ่งแนวคิดหรือหนึ่งวิธี 
 Olson (1952) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นวามสามารถทางการคิดของมนุษย์ 
ในการแสวงหาค าตอบและวิธีแก้ปัญหา จากการคิดท่ีมีระบบและการคิดท่ีเกิดจากการหยั่งรู้ได้เอง 
เป็นกระบวนการท่ีประกอบด้วยทักษะหลายๆทักษะ ท่ีสามารถพัฒนาด้วยการฝึกจนช านาญเช่นด้วย
กับการพัฒนาทักษะทางกีฬา โดยอาศัยท้ังความสามารถเฉพาะตัวและการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 
 Guiford (1967) ได้กล่าวไว้การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นผลของความคิดท่ี
คล้ายกัน โดยความคิดสร้างสรรค์จะแทรกอยู่ในทุกช่วงของการคิด แต่การแก้ปัญหาจะอยู่ ช่วงสุดท้าย
ของการคิด ซึ่งเป็นผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ท่ีสามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 

Isaksen, (1995: 52) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกรอบแนวคิดวิธีการท่ีได้รับ
การออกแบบในการช่วยเหลือผู้แก้ปัญหาด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่เป้าหมายด้วย
ความส าเร็จ สามารถเอาชนะอุปสรรคและเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ 
 Mitchel and Kowail (1999: 4, อ้างถึงใน พัชรา พุ่มพชาติ, 2552: 58) ได้กล่าวว่า การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นวิธีการคิด และการแสดงพฤติกรรมอย่างหนึ่ง ท่ีประกอบด้วย 
 1. การสร้างสรรค์ (Creative) หมายถึง ความคิดท่ีประกอบด้วยลักษณะท่ีแปลกใหม่หรือ
ลักษณะเฉพาะ ซึ่งผู้สร้างสรรค์จะต้องมีอย่างน้อยหนึ่งชนิดในการหาค าตอบ 
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 2. ปัญหา (Problem) หมายถึง สภาพท่ีแสดงออกถึงความท้าทาย โอกาส หรือส่ิงท่ีต้องการ
ให้ความสนใจ (Solving) หมายถึง วิธีการในการวางแผนท่ีจะตอบค าถามด าเนินการประชุม หรือ
ตัดสินใจกับปัญหา 
 การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึงกระบวนการวิธีการ หรือระบบส าหรับการแก้ปัญหา
อย่างมีจินตนาการ และให้ผลการปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ 

Treffinger, Isaksen and Dorval (2004: 16) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เป็นรูปแบบท่ีใช้ส าหรับการแก้ปัญหาและจัดการเปล่ียนแปลงอย่างสร้างสรรค์ เพื่อไปสู่เป้าหมายและ
ความฝันท่ีเป็นจริง 
 จากแนวคิดดังกล่าวสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการ
แสวงหาการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆท่ีแตกต่างไปจากเดิม แล้วค้นหาทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพใน
การแก้ปัญหานั้นๆ และมีวิธีการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างละเอียดชัดเจน เพื่อน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาต่อไป 

 

 4.2 ความส าคัญในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายส าคัญในการจัดการศึกษาและด ารงชีวิต เพราะผู้
ท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาจะเป็นผู้ท่ีสามารถปรับตัวให้อยู่รอดในสังคมภายใต้สภาพแวดล้อม
และสถานการณ์ต่างๆ ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นสมรรถนะท่ีส าคัญอย่างหนึ่งท่ีต้องได้รับการ
ฝึกฝนและควรมีกลวิธีการสอนท่ี วิธีฝึกท่ีเหมาะสม Frederiksen (1984 อ้างถึงใน สุกัญญา ศรีสาคร
,2547 : 12) ซึ่งสอดคล้องกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528: 53-55) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการ
ส่งเสริม ให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิด 
 

 4.3 จุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 จุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นลักษณะท่ี
บุคคลน าความรู้จากแหล่งต่างๆมาใช้แก้ไขสถานการณ์หรือปัญหาท่ีเกิดขึ้นให้ส าเร็จบรรลุผลตาม
จุดประสงค์ท่ีต้องการ (Parnes, 1976: 469) ได้เสนอจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ดังนี้  
 1. เพื่อให้บุคคลผู้แก้ปัญหาต้ังต้นด้วยความยุ่งเหยิงสับสนไปสู่การแก้ปัญหาท่ีสร้างสรรค์และมี
ประสิทธิภาพ 
 2. เพื่อส่งเสริมบุคคลให้มีพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ 
 3. เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาในทางสร้างสรรค์ 
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 สรุปได้ว่าจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นเพื่อให้ ผู้เรียนมีความสามารถใน
การแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ใหม่ท่ีแปลกไปจากเดิมและส่งเสริมให้เป็น
บุคคลท่ีมีพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ 
 

4.4 รูปแบบและกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ 
 รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ ออสบอร์น (Osborn) ปี ค.ศ.1953 
อเล็กซ์ ออสบอร์น (Alex Osborn) ถือได้ว่าเป็นผู้ริเริ่มของการสร้างรูปแบบการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์รูปแบบแรก โดย ออสบอร์น (Osborn)  ในปี ค.ศ.1952 ซึ่งมี 7 ข้ันตอน คือ 
 1. การก าหนดทิศทาง (Orientation) การช้ีให้เห็นปัญหาท่ีชัดเจน 
 2. การเตรียมการ (Preparation) การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 
 3. การวิเคราะห์ (Analysis) การน าข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาให้ชัดเจน 
 4. การต้ังสมมติฐาน (Hypothesis) การเลือกแนวทางในความคิดวิธีการ 
 5. การบ่มเพาะความคิด (Incubation) การท าให้ความคิดกระจ่างและชัดเจน 
 6. การสังเคราะห์ (Synthesis) การรวบรวมความคิดต่างๆ เข้าด้วยกัน 
 7. การตรวจสอบข้อเท็จจริง (Verification) การพิจารณาผลลัพธ์ของความคิดต่างๆ 
(Isaksen and Treffinger, 2004 : 68-70) 
 จากนั้นในปีค.ศ. 1963 Osborn ได้ย่อกระบวนการขั้นตอนของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
เหลือเพียง 3 ขั้นตอนโดยมีช่ือว่า Osborn's Three-Step CPS Process (V.1.1)และมีรายละเอียด
ดังนี้  
 1. การค้นพบความจริง (Fact - Finding) เป็นการระบุและช้ีให้เห็นถึงปัญหาท่ีแท้จริงและ
จัดเตรียมด้วยการรวบรวมและ วิเคราะห์ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาโดยตรง  
 2. การค้นหาความคิด (Idea - Finding) เป็นการก าหนดโครงร่างความคิดช่ัวคราวและการ
พัฒนาความคิดท่ีประกอบด้วยการทบทวนขั้นตอน การแก้ไข และการประกอบเข้าด้วยกัน  
 3. การค้นหาค าตอบ (Solution - Finding) เป็นการประเมินเพื่อหาค าตอบท่ีแท้จริงและให้
การยอมรับด้วยการตัดสิน และการน าค าตอบสุดท้ายไปใช้ 
 ในปีค.ศ. 1965  Torrance เสนอรูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีการสร้างสรรค์เพื่อให้เกิดผล
งานท่ีแปลกใหม่ เป็นวิธีการท่ีต้องการการแก้ปัญหา ประกอบกับโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีมีความ
พยายามในการแก้ปัญหาในลักษณะของการคิดแบบอเนกนัย ท่ีน าไปสู่การสร้างสรรค์ได้สมบูรณ์แบบ 
โดยมีจุดมุ่งหมายส าคัญ คือ เพื่อให้แก้ปัญหาต้ังต้นด้วยความยุ่งเหยิง สับสน ไปสู่การแก้ปัญหาท่ี
สร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ และเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ซึ่งเป็นการปฏิบัติ
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ของความรู้ จินตนาการ การประเมินซึ่งเป็นผลผลิตใหม่ความคิดใหม่ท่ีเป็นประโยชน์และมีคุณค่าต่อ
บุคคลและสังคม กล่าวได้ว่ารูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance เป็นการแก้ปัญหา
ด้วยกระบวนการคิดโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีต้องอาศัยการต้ังสมมติฐาน การค้นหา
ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานและค้นพบข้อมูลท่ีได้รับการยอมรับท่ีเป็นประโยชน์แปลกใหม่ การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีมีประสิทธิภาพจ าเป็นต้องอาศัยความคิดเป็นองค์ประกอบส าคัญในการ
แก้ปัญหา มีความหลากหลาย แปลกใหม่ ชัดเจนและมีคุณค่า ดังนั้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของ Torrance จึงมีข้ันตอนดังนี้ (Torrance,1965 อ้างถึงใน อารี  พันธ์มณี, 2540 : 7) 
 ขั้นที่ 1 การค้นหาความจริง (Fact-Finding) 
 ขั้นนี้ เริ่มต้ังแต่เกิดความรู้สึกกังวล มีความสับสน วุ่นวาย (Mess) เกิดขึ้นในจิตใจแต่ไม่
สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร จากจุดนี้ก็พยายามต้ังสติและหาข้อมูลพิจารณาดูว่าความยุ่งยาก วุ่นวาย 
สับสน หรือส่ิงท่ีท าให้กังวลใจนั้นคืออะไร 
 ขั้นที่ 2 การค้นพบปัญหา (Problem-Finding)  
 ขั้นนี้เกิดต่อจากขั้นท่ี 1 เมื่อได้พิจารณาโดยรอบคอบแล้ว จึงเข้าใจและสรุปว่าความกังวลใจ 
ความสับสนวุ่นวายในใจนั้นก็คือ การมีปัญหาเกิดขึ้นเอง 
 ขั้นที่ 3 การต้ังสมมติฐาน (Idea-Finding) 
 ขั้นนี้ก็เกิดต่อจากขั้นท่ี 2 เมื่อรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นก็พยายามคิด และต้ังสมมติฐานขึ้นและ
รวบรวมข้อมูลต่างๆ เพื่อน าไปใช้ในการทดสอบสมมติฐานในขั้นต่อไป 
 ขั้นที่ 4 การค้นพบค าตอบ (Solution – Finding) 
 ในขั้นนี้จะพบค าตอบจากการทดสอบสมมติฐานในขั้นที่ 3  
 ขั้นที่ 5 การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance – Finding) 
 ขั้นนี้ก็จะเป็นการยอมรับค าตอบท่ีได้จากการพิสูจน์เรียบร้อยแล้วว่าจะแก้ปัญหาให้ส าเร็จ
อย่างไร อย่างไรก็ดีการแก้ปัญหาหรือการค้นพบยังไม่จบตรงนี้ แต่ผลท่ีได้จากการค้นพบในขั้นนี้จะ
น าไปสู่หนทางท่ีจะท าให้เกิดแนวคิดหรือส่ิงใหม่ต่อไปท่ีเรียกว่า New Challenge (อารี  พันธ์มณี, 
2540: 7) 
 ต่อมาในปี ค.ศ. 1967  Osborn and Parnes ได้เสนอรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
โดย Osborn ใช้หลักการระดมสมอง (Brainstorming)และ Parnes ได้น ามาพัฒนาและเรียกรูปแบบ
นี้ ว่ า  Osborn Parnes creative Problem Solving Process ซึ่ งป ระกอบ ด้ วยกระบ วน การ           
6 ขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนนึกถึงกระบวนการสร้างสรรค์ว่าจะต้องท าอะไร เพื่อให้เกิดผลผลิต 
ความคิดสร้างสรรค์หนึ่งอย่างหรือมากกว่า รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นรูปแบบท่ีอยู่บน
พื้นฐานการสร้างแนวคิดท่ีหลากหลายผ่านการระดมสมอง การร่วมกันพิจารณาซึ่งเป็นการปรับเปล่ียน
วิธีการคิดแบบเดิม ดังนั้น ความสามารถในการประเมินและก าหนดคุณค่า ของความคิดเป็นความ
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จ าเป็นส าหรับการเลือกส่วนประกอบท่ีเป็นประโยชน์ท่ีสุดของปัญหาทุกปัญหา ส่ิงส าคัญของการใช้
รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นี้ให้ประสบผลส าเร็จก็คือ หลักการพิจารณาร่วมกันและการ
วิพากษ์วิจารณ์ในเวลาท่ีเหมาะสม ซึ่งในช่วงแรกของแต่ละขั้นตอนจะเกี่ยวข้องกับการคิดแบบอเนกนัย 
(Divergent Thinking) เป็นการก าหนดความคิด เช่นความจริง การระบุปัญหาความคิด เกณฑ์ท่ีใช้ใน
การประเมิน ยุทธวิธี การน าไปใช้ หลังจากนั้นจะเป็นระยะของการคิดแบบเอกนัย (Convergent 
Thinking) ซึ่งจะเป็นการเลือกความคิดท่ีน่าจะเป็นไปได้มากท่ีสุดเพื่อการวินิจฉัยในอนาคตโดย
รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Osborn and Parnes มีช่ือว่าซึ่งมีกระบวนการ 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ (Isaksen and Treffinger 2004 : 75-101) 

ขั้นที่ 1  การค้นหาเป้าหมาย (Objective Finding) หรือการค้นหาสิ่งสับสนวุ่นวาย 
(Mass Finding)  
 ในขั้นตอนแรกนี้เป็นการแสดงความกังวลใจถึงสถานการณ์ ซึ่งแสดงความท้าทายและโอกาส
ในขณะนั้น หรือเป็นความวิตกกังวลท่ีต้องท าบางส่ิงบางอย่างหรือวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้บรรลุผล
ส าเร็จ หลังจากท่ีท าความเข้าใจกับสภาพการณ์ท่ีสับสนแล้ว ต้องมีการจดบันทึกรวบรวมความจริง ส่ิง
ท่ีเกิดขึ้นในโอกาสข้างหน้า 

ขั้นที่ 2 การค้นหาข้อมูล (Data Finding) หรือค้นหาความจริง (Fact Finding) 
 ในขั้นตอนนี้ เป็นการจดบันทึกข้อมูลหรือความจริงท้ังหมดท่ีเกี่ยวกับสภาพการณ์หรือ
วัตถุประสงค์ท่ีต้องการ โดยต้ังค าถามกับตนเองว่า เกี่ยวข้องกับใคร ใครบ้าง กับอะไรบ้าง ตัวอย่าง
ของปัญหาคืออะไร อะไรเป็นสาเหตุของปัญหา เกิดขึ้นเมื่อไร เกิดขึ้นท่ีไหน หรือจะเกิดขึ้นท่ีไหน 
เกิดขึ้นอย่างไร หรือจะเกิดขึ้นอย่างไร ท าไมจึงเกิดขึ้น มีสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหามากกว่านี้ระดมสมอง
จากความรู้ท่ีได้รับจากการตอบค าถามหลังจากนั้น เป็นการใช้การคิดแบบเอกนัย (Convergent 
Thinking) เพื่อพิจารณาและเลือกความจริงท่ีส าคัญท่ีสุด 

ขั้นที่ 3 การค้นหาปัญหา (Problem Finding)  
 ในขั้นตอนนี้ได้พิจารณาข้อมูลท่ีมีอยู่เกี่ยวกับสถานการณ์ระหว่างท่ีมีการค้นหาความจริง แล้ว
ตัดสินว่าอะไรเป็นส่ิงท่ีต้องการประสบความส าเร็จ โดยต้ังค าถามกับตนเองว่าปัญหาท่ีแท้จริงคืออะไร 
เป้าหมายคืออะไร เกี่ยวข้องกับอะไร ความท้าทายของตนเองคืออะไร มีอะไรท่ีต้องการเพิ่มเติมอะไร
อีกบ้าง ในขั้นนี้เป็นการใช้ความคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) ด้วยการบันทึกสาเหตุของ
ปัญหา แล้วถามตนเองว่า ท าไมจึงรู้สึกว่าส่ิงนั้นอาจเป็นปัญหาค าตอบท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเหตุผลต่างๆ
ความต้องการหรือความเกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 4 การค้นหาความคิด (Idea Finding) 
 ในขั้นตอนนี้ เป็นความพยายามตอบค าถามเกี่ยวกับสภาพของปัญหาด้วยความคิดท่ี
หลากหลาย ท่ีแตกต่างกันไป ซึ่งอาจเป็นไปได้ การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) ถูก
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น ามาใช้อย่างต่อเนื่องของขั้นตอนนี้ เป้าหมายท่ีวางไว้ ท าให้เกิดความคิดมากมายบ่อยครั้งท่ีเป็น
ประโยชน์ด้วยการก าหนดจ านวนของเป้าหมายก่อนการบันทึกรายการความคิดลงไปพยายามคิดให้ได้ 
50-75 ความคิด ก่อนการตัดสินใจในทุกเรื่องแล้วน ามาเลือกใช้ความคิดท่ีเหมาะสมท่ีสุด ประมาณ 6 - 
8 ความคิดท่ีเป็นไปได้ 
 

ขั้นที่ 5 การค้นหาค าตอบ (Solution Finding) 
 ในขั้นนี้ตอนนี้ต้องมีการก าหนดเกณฑ์ มาตรฐานหรือการทดสอบท่ีได้มาตรฐานท่ีน ามาใช้ใน
การใช้น้ าหนักกับคุณค่าของความคิดท่ีถูกเลือกไว้ เกณฑ์เหล่านี้เป็นเกณฑ์ท่ีใช้ในการตรวจสอบค าตอบ
ท่ีถูกท่ีสุดส าหรับปัญหาท่ีเกิดขึ้น ความคิดท่ีแสดงออกมาเป็นผลจากคุณค่าเวลา ความไว้วางใจ ความ
ดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะยาว และความง่ายต่อการ
น าไปใช้ ส่ิงเหล่านี้สามารถใช้พิจารณาเพื่อการก าหนดเกณฑ์ 
 

ขั้นที่ 6 การค้นหาการยอมรับ (Acceptance Finding) 
 ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นท่ีต้องการมีความพร้อมในการพัฒนาแผนส าหรับการปฏิบัติท่ีรับรอง
ความส าเร็จในการน าไปใช้ของความคิดท่ีดีท่ีสุด ความจ าเป็นของการยอมรับเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์
สูงสุด ควรระลึกว่าความคิดมีคุณค่า ก็ต่อเมื่อได้ถูกน ามาใช้ 
 Isaken และ Treffinger (1991:89-93) ได้กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ว่า ประกอบด้วยหลักการ 3 ข้อ และแยกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้  
 1. การท าความเข้าใจในปัญหา (Understanding the Problem) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 
  1.1 Mess finding ค้นพบว่ามีปัญหาเกิดขึ้น 
  1.2 Data finding ส ารวจข้อมูลต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา เพื่อพิจารณาข้อมูลท่ี
ส าคัญซึ่งน าไปสู่การแก้ปัญหา 
  1.3 Problem finding พิจารณาค้นหาปัญหาท่ีส าคัญท่ีสุด 
 2. ลงความเห็น (Generation Idea) ประกอบด้วย 1 ขั้นตอน 
  2.1 Idea finding เป็นการระดมความคิดท่ีหลากหลาย เพื่ อน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา  
 3. การวางแผนเพื่อลงมือปฏิบัติ (Planning for Action) ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน 
  3.1 Solution finding เป็นการเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด โดยการพัฒนาเกณฑ์
ส าหรับการวิเคราะห์แนวทางท่ีเป็นไปได้แล้วจึงตัดสินใจเลือกเกณฑ์  
  3.2 Acceptance finding เป็นการยอมรับผลท่ีได้เพื่อน าไปปฏิบัติต่อไป 
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Parnes (1992: 1892-194) ได้พัฒนาและน ากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มาใช้
กับนักเรียนในโรงเรียนโดยเพิ่มข้ันตอนการสร้างการยอมรับ (Acceptance Finding) ในขั้นตอนท่ี 6 
ดังนี้  
 1. การก าหนด ปัญหาหรือสถานการณ์ (Situation) 
 2. การค้นหาความจริง (Fact Finding) เป็นการหาข้อมูลจากสถานการณ์หรือปัญหาท่ี
ก าหนดให้ เพื่อให้รู้ว่ามีส่ิงท่ีบกพร่องหรือผิดปกติเกิดขึ้น 
 3. การค้นหาปัญหาเป็นการมองเห็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ (Problem Finding) 
 4. การค้นหาความคิด (Idea Finding) เป็นการหาแนวทางหรือขอบเขตของปัญหา เพื่อหา
วิธีการแก้ปัญหา โดยการรวบรวมความคิดหรือตั้งสมมติฐาน  
 5. การค้นหาค าตอบ (Solution Finding) เป็นการปฏิบัติตามทางเลือกของการแก้ปัญหา
จากสมมติฐาน เพื่อหาค าตอบ  
 6. การยอมรับ ส่ิ งท่ี ค้นพบ (Acceptance Finding) เป็นการตรวจสอบและประเมิน
กระบวนการคิดและค าตอบท่ีได้ (Maker,1982 ; Parnes, 1976) 

Breck (1992 : 450) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยมีข้ันตอนดังนี้  
 1. การก าหนดปัญหา (Difinition of The Problem) เป็นการหาขอบเขตและสาเหตุของ
ปัญหา  
 2. การค้นหาทางเลือกท่ีหลากหลาย (Finding Alternative Courses of Action) เป็นการ
น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้อย่างหลากหลาย  
 3. การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (Deciding which Courses of Action to Follow) 
โดยการเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดในขั้นที่ 2  
 4. การน าทางเลือกท่ีเลือกไว้ไปใช้ในการแก้ปัญหา (Technical Implementation of The 
Solution) ซึ่งเป็นการเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาและยอมรับผลท่ีได้จากการแก้ปัญหาดังกล่าว  
 5. การน าไป ใช้แก้ ปัญ ห าใน เชิ ง สั งคม  (Social Implementation) เป็ น การน า เอ า
แนวความคิดท่ีได้ผ่านกระบวนการข้างต้นไปใช้วางโครงร่างเพื่อใช้ในงานสร้างสรรค์อื่นๆ ต่อไป 
 จากการศึกษากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักการศึกษา ผู้วิ จัยได้น า
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance (1965) มาใช้ในการด าเนินการวิจัยซึ่งมี 5 
ขั้นตอน ดังนี้  
 1. การค้นหาความจริง (Fact – Finding) หมายถึง กระบวนการในการส ารวจ ตรวจสอบ 
พิจารณาจากสถานการณ์ เพื่อหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาและระบุสาเหตุของปัญหา 
 2. การค้นหาปัญหา (Problem – Finding) หมายถึง กระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาท่ี
แท้จริงท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์นั้นๆ 
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 3. การค้นหาความคิด (Idea – Finding) หมายถึง เป็นกระบวนการพิจารณาแนวทางและ
วิธีการในการแก้ปัญหาโดยการรวบรวมความคิดหรือตั้งเป็นข้อสมมติฐาน 
 4. การค้นหาค าตอบ (Solution – Finding) หมายถึง กระบวนการในการเสนอเหตุผลหรือ
เกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีท่ีดีท่ีสุด 
 5. การยอมรับการค้นพบ (Acceptance Finding) หมายถึง กระบวนการสร้างความรู้ใหม่ท่ี
ได้จากการรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน ามาสร้างสรรค์งานต่อไป 
 จากข้อมูลดังกล่าวในข้างต้นผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ ดังตารางสังเคราะห์ท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ตารางแสดงผลการสังเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 
 
 

กิจกรรมเป็นฐาน 
ABL 

ทิศนา แขมมณี (2545 : 136) 
ส านักงานการศึกษาแห่งชาติ  

(2542) 
Lakshmi (2007) NCSALL 

(2006) 28) 

กระบวนการแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์  CPS 

Torrance (1965) 

ผู้วิจัย 

1.ขั้ น ก ร ะ ตุ้ น แ ล ะ ใ ห้
ประสบการณ์ 

1. การค้นพบความจริง 1. ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง 

2.ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดม
ความคิด 

2. การค้นพบปัญหา 2.ขั้ น ด า เนิ น กิ จก รรมแ ล ะระดม
ความคิด 3. การค้นหาความคิด 

3.ขั้นวิเคราะห์ 4.การค้นพบค าตอบ 3. ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ 

4. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ 5. การยอมรับผลการ
ค้นพบและสร้างสรรค์
ความรู้ 

4. ขั้นสรุปเพื่อการยอมรับการค้นพบ 
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 1. ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆท่ี
หลากหลาย เช่น การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น 
รวมท้ังให้ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมาย
ปัญหาหรือให้สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณา
จากสถานการณ์ เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 
 2. ข้ันด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนข้อมูล 
และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจาก
สถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด  
        3. ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินเลือกแนวทางท่ีดี
ท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะยาว และ
ความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 
        4. การยอมรับผลจากการค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดย
สรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้างขั้นตอน ท่ีได้จาก
การรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป  

ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดของ Torrance (1965) ซึ่งมีทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ (Creative Problem Solving Skills) เพื่อให้สอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้เป็น 5 ทักษะ ดังนี้ 
 1. ทักษะการค้นพบความจริง (Fact – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการ
ส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณาจากสถานการณ์ เพื่อหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาและระบุสาเหตุของ
ปัญหา 
 2. ทักษะการค้นพบปัญหา (Problem – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถใน
การวิเคราะห์เนื้อหา ปัญหาท่ีแท้จริงท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์นั้นๆ 
 3. ทักษะการค้นพบความคิด (Idea – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถในการ
พิจารณาแนวทาง และวิธีการในการแก้ปัญหา โดยการรวบรวมความคิดหรือตั้งเป็นข้อสมมติฐาน 
 4. ทักษะการค้นพบค าตอบ (Solution – Finding Skills) หมายถึง ระดับความสามารถใน
การเสนอเหตุผลหรือเกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีท่ีดีท่ีสุด 
 5. ทักษะการยอมรับผลการค้นพบและการสร้างสรรค์ความรู้ (Acceptance Finding and 
Creating New Knowledge Skills) หมายถึง ระดับความสามารถ.ในการตรวจสอบและประเมิน
ความคิด เพื่อน าความรู้หรือข้อมูลมาสร้างเป็นความรู้ใหม่ ท่ีได้สร้างสรรค์งานต่อไป 
ดังตารางท่ี 3  
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 4.5 ลักษณะของปัญหา 

 อารี พันธ์มณี (2540: 2) กล่าวไว้ว่า ลักษณะของปัญหาแบ่งได้ 2 ประเภท ดังนี้ 
 1. ปัญหาท่ีมีโครงสร้างชัดเจน เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นบ่อยมีลักษณะคล้ายคลึงกันหรือใกล้เคียง
กันมีรูปแบบท่ีชัดเจน และมีวัตถุประสงค์ในการตัดสินใจท่ีแน่นอน ท าให้หาข้อมูลเกี่ยวข้องได้ง่ายและ
สมบูรณ์จากภายในองค์กร ซึ่งเราสามารถเตรียมรับมือกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นล่วงหน้าได้  
 2. ปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ชัดเจน เป็นปัญหาใหม่ท่ีไม่เคยเกิดขึ้น หรือเกิดขึ้นไม่บ่อยครั้ง และ
มีปัญหาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องซับซ้อนท้ังภายในและภายนอกองค์กร ท าให้ขาดความชัดเจนในการ
พิจารณาปัญหา ไม่สามารถหาข้อมูลได้อย่างสมบูรณ์ และไม่สามารถเตรียมรับมือกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น
ได้ 
 ในการจัดประสบการณ์เพื่อน ามาสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ครูต้องเลือกปัญหาให้มี
ความเหมาะสม ลักษณะของปัญหาท่ีน ามาใช้ มีลักษณะดังนี้ (Baroody, 1993: 254-255 : Reys 
and other, 1992: 29 ; Charies and other, 1997: 11-13) 
 1. เป็นปัญหาปลายเปิดซึ่งเป็นปัญหาท่ีสร้างขึ้นให้มี ค าตอบเปิดกว้าง มีค าตอบหรือมี
แนวทาง/วิธีการหาค าตอบได้หลายวิธี 
 2. แปลกใหม่ ซับซ้อน เด็กไม่คุ้นเคยมาก่อน 
 3. ดึงดูดความสนใจ ท้าทายกับความสามารถของเด็ก 
 4. เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง หรือมีความหมายเหมาะกับระดับความสามารถของเด็ก 
 5. มีความเช่ือมโยงกับบทเรียน ความสามารถหาค าตอบหรืออธิบายวิธีการหาค าตอบได้โดย 
ใช้ความรู้พื้นฐาน 
 6. เหมาะกับยุทธวิธีในการแก้ปัญหาท่ีจะแนะนับเด็กในบทเรียนนั้นๆ 
 7. บางปัญหาสามารถสอดแทรกความรู้หรือใช้ส่ือจุดประกายความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีสูงขึ้น 
 จากข้อมูลข้างต้นกล่าวได้ว่า การเลือกปัญหาเป็นส่ิงท่ีส าคัญในการจัดประสบการณ์การณ์เพื่อ
น าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังนั้นครูจ าเป็นท่ีจะต้องเลือกปัญหาให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 

 4.6 การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน มีส่ิงท่ี
ต้องค านึงหลายด้าน ท้ังด้านของนักเรียนเอง ด้านของเนื้อหาท่ีจะใช้สอน ครูผู้สอน ความร่วมมือจาก
หลายๆ ฝ่ายมีนักการศึกษาหลายท่านท่ีเสนอหลักการ การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ดังต่อไปนี้   
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อารี รังสินันท์ (2532) ได้น าเสนอแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสดงทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้เต็มท่ี ว่าควร
มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
 1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนช่างสังเกต ช่างซักถาม และตอบค าถาม หรือพยายามค้นหา 
ค าตอบด้วยความกระตือรือร้น 
 3. ครูสนใจและต้ังใจฟังค าถามแปลกๆ ใหม่ๆ ของผู้เรียนและยอมรับความคิดแปลกๆ ของ
ผู้เรียน  
 4. การให้ก าลังใจ ชมเชยผลงานท่ีน ามาใช้แล้วเกิดประโยชน์ 
 5. ส่งเสริมผู้เรียนท่ีมีความคิดริเริ่ม ไม่วิจารณ์ความคิดของผู้เรียน 
 6. กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้อยากเห็นและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
 7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จ 
 8. ขจัดความกลัวและความก้าวร้าวของผู้เรียน สร้างความเช่ือมั่นและความมั่นคงปลอดภัย
ให้แก่ผู้เรียน 
  Osborn (1957) ได้น าเสนอแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์การท่ีบุคคลจะคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับความปลอดภัยทางจิต
และบรรยากาศท่ีสนับสนุนให้คิด 
  Davis (1973) ได้น าเสนอแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังนี้ 
 1. การสอนให้เกิดจินตนาการหรือใช้เทคนิคการสอนเชิงสร้างสรรค์ 
 2. สอนให้ผู้เรียนเรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยการกระท า 
 3. สอนให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีระดมสมองซึ่ง Osborn (1957) เป็นผู้ริเริ่มข้ึน โดยมีจุดมุ่งหมายให้
บุคคลมีความคิดหลายทิศทาง คิดได้มากในช่วงเวลาจ ากัด 
 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้รู้จักคิดรู้จักพิสูจน์หาข้อสรุปและ
ให้เด็กมองเห็นคุณค่าของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Goldstein, 1949) โดยมีลักษณะดังนี้ 
 1. การสอนแก้ปัญหา 
  การคิดเป็นหนทางท่ีดีท่ีสุดในการแก้ปัญหาของมนุษย์ ครูจึงควรหันมาให้ความสนใจ
อย่างจริงจัง เพื่อพัฒนาและส่งเสริมทักษะความคิดให้แก่เด็กและเยาวชนในการประชุมท่ี The 
Wingspread Conference Center in Racine มลรัฐวิสคอนซิน  เมื่ อ เดือนพฤษภาคม 1984 
ผู้เข้าร่วมประชุมเป็นนักการศึกษาท่ัวโลกจ านวน 60 คนได้สรุปว่าแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพการคิด
มี 3 แนวทาง (อรพรรณ พรสีมา, 2539)  คือ 
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  1.1 การสอนเพื่อให้คิดเป็น ซึ่งเป็นค าตอบท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ การจัดหมวดหมู่
ประมวลข้อมูลเกี่ยวกับส่ิงนั้นนั้นๆ 
  1.2 การสอนการคิด โดยให้เป็นวิชาหนึ่งแยกออกมาจากวิชาท่ีมีการเรียนการสอน
ตามปกติ โรงเรียนอาจสอนวิชาการคิดให้แก่เด็กเพื่อให้เด็กได้หลักการและทักษะการคิดท่ีสามารถน า 
ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาต่างๆได้ 
  1.3 การสอนกระบวนการคิด เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนได้ตระหนักถึง
กระบวนการคิดของตนเองและบุคคลอื่น เพื่อให้เกิดทักษะการคิดความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการคิด
ของตนเองในอดีต ส่ิงท่ีวางแผนเกี่ยวกับการคิดและการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของความคิด
ของตนส่วนฉันทนา ภาคบงกช (2528: 53 - 55) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญท่ีสุด
ของการศึกษา ครูจึงควรปลูกฝังเจตคติท่ีดีต่อการคิด มุ่งพัฒนาความสามารถในการคิดด้วยตนเองของ
เด็ก โดยครูจ าเป็นต้องปลูกฝัง ส่งเสริมและให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิดอยู่ เสมอเพื่อจะท าให้เด็กมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ ลักษณะการสอนทักษะการแก้ปัญหาท่ีใช้กันอยู่ใน
ประเทศส่วนมากเป็นการสอนท่ีมีลักษณะท่ัวไปกล่าวคือ ปรับใช้กับเนื้อหาในหลักสูตรเพื่อใช้เป็นส่ือ
พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาหรือเป็นการสอนโดยการน าทักษะการแก้ปัญหาในโรงเรียนท่ัวไปจึงเป็น
การสอนท่ีมุ่งสอนเนื้อหาสาระต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรควบคู่ไปกับการพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน โดยท่ีครูสามารถน ารูปแบบการสอนต่างๆ ท่ีเน้น
กระบวนการคิดซึ่งมีผู้คิดค้น พัฒนาและพิสูจน์แล้ว มาใช้เป็นกระบวนการสอน (ทิศนา แขมณีและ
คณะ, 2540) และNickerson (1984) ได้กล่าวไว้ว่าในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ และกระบวนการคิด
มีแนวทางท าได้ 2 วิธีคือ 
 1. การสอนโดยตรงโดยการใช้โปรแกรม ส่ือการเรียนรู้ แบบฝึกหัดหรือบทเรียนส าเร็จรูป เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความคิดของเด็กโดยเฉพาะเนื้อหาท่ีใช้
สอนส่วนมากเป็นเนื้อหาท่ีสร้างขึ้นที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดโดยเฉพาะ 
 2. การสอนการคิดโดยผ่านเนื้อหาวิชาในหลักสูตร เป็นการสอนท่ีสอดแทรกการฝึกคิดบูรณา
การสอนความคิดกับเนื้อหาวิชาต่างๆ ในหลักสูตรท่ีใช้ในปัจจุบัน โดยท่ีครูจะใช้กระบวนการ และ
วิธีการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดลักษณะต่างๆ สอดแทรกเข้าไปในขั้นตอนของการสอนวิชา
ต่างๆ เหล่านั้นการเรียนการสอนเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยพัฒนาการแก้ปัญหาของนักเรียน ได้ดีขึ้นและ
ควรฝึกให้นักเรียนรู้จักสังเกตและหาแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง (Gaier.1953: 138) ครูต้อง
พิจารณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้รู้จักคิด รู้จักพิสูจน์ หาข้อสรุป และเห็น
คุณค่าของการแก้ปัญหา เนื่องจากการบอกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเดียวไม่สามารถช่วยให้นักเรียน
แก้ปัญหาได้อย่างยั่งยืน ครูต้องจัดสถานการณ์ท่ีจะยั่วยุให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหา โดยมุ่ง
ให้นักเรียนมีคุณลักษณะหรือทักษะท่ีจ าเป็นต่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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 Maker (1982) ได้ให้ข้อเสนอแนะต่อการสอนตามรูปแบบของการแก้ปัญหาของ Parnes ว่า 
สามารถใช้บูรณาการร่วมกับการสอนแบบอื่นๆได้ การปรับใช้รูปแบบการสอนนี้อาจจะจัด หรือ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน โดยสถานการณ์นั้นต้องมีความยากและ
ซับซ้อนไม่ซ้ ากับวิธีอื่น การศึกษาบุคคลประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหา เปรียบเทียบวิธีการ
แก้ปัญหาของผู้อื่นกับของนักเรียน ส่วนฉันทนา ภาคบงกช (2528:46-49) ได้เสนอแนวทางในการ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา คือการให้ความรักความอบอุ่น มีการส่งเสริมให้เด็กช่วยตนเอง
โดยเหมาะสมแก่วัย การซักถามของเด็กและการตอบค าถามผู้ใหญ่ การฝึกให้เด็กเป็นคนช่างสังเกต 
ควรจัดหาอุปกรณ์หรือส่ิงเร้าให้เด็กพัฒนาการสังเกตโดยใช้ประสาทการรับรู้ด้าน การแสดงออกด้าน
ความคิดเห็น การเปิดโอกาสให้เด็กได้เสนอความคิดเห็นและตัดสินใจ ควรให้รางวัลเมื่อเด็กท าส่ิงท่ีดี
งามในโอกาสอันเหมาะสม และควรหาส่ิงแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนาความคิดของเด็ก และมี
บรรยากาศท่ีเป็นอิสระไม่เคร่งเครียดช่วยให้เด็กรู้สึกสบายใจมี ความรู้สึกท่ีดี จึงจะเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ
ของการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 
 ส าหรับกลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ผู้วิจัยได้ค านึงถึง
แนวคิดพัฒนาการการแก้ปัญหา ของทุกคนของบุคคลของ Piaget (1962: 120) ท่ีได้ศึกษาความคิด
ความเข้าใจเกี่ยวกับการแก้ปัญหาของเด็กต้ังแต่แรกเกิดจนถึงระยะวัยรุ่นคือ มีการพัฒนาเป็นล าดับข้ัน 
(Step) 4 ข้ัน คือ 
 1. ขั้นการแก้ปัญหาด้วยการกระท า (Sensorimotor Stage) พัฒนาการขั้นนี้เริ่มต้ังแต่แรก
เกิดจนถึง 2 ปี เด็กวัยนี้ชอบท าอะไรแบบบ่อยๆ ซ้ าๆ เป็นการเรียนแบบส่ิงอื่น พยายามแก้ปัญหาแบบ
ลองผิดลองถูก เมื่อส้ินสุดระยะนี้เด็กมักจะมีพฤติกรรมอย่างมีจุดมุ่งหมาย และสามารถแก้ปัญหาโดย
เปล่ียนวิธีการต่างๆ เพื่อให้ได้ส่ิงท่ีต้องการ แต่ความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยังอยู่ใน
ขีดจ ากัด  
 2. ขั้นการแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักใช้เหตุผล (Preperational Stage)ระยะนี้อยู่
ในช่วงอายุระหว่าง 2-7 ปี โดยท่ีเด็กอายุ 2-4 ปี สามารถโยงความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์
หรือมากกว่า มาเป็นเหตุผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกันได้ แต่เหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขตจ ากัดและ
อายุประมาณ 4-7 ปี เด็กจะมีความคิดรวมยอดเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ รอบตัวดีขึ้น รู้จักแยกประเภทและ
แยกช้ินส่วนของวัตถุ 
 3. ขั้นแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Operation Stage) อยู่ในช่วง
ระหว่างอายุ 7-11 ปี เป็นระยะท่ีเด็กเข้าใจความคิดของคนอื่นได้ดีขึ้น เพราะเด็กเริ่มลดความคิดยึด
ตนเองเป็นศูนย์กลาง โดยเริ่มเอาเหตุผลรอบๆ ตัวมากินประกอบในการตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน  
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 4. ขั้นการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal Operation Stage) อยู่
ในช่วงอายุ 11 ปีขึ้นไป คือเด็กสามารถคิดได้แม้ส่ิงนั้นไม่ปรากฏให้เห็น สามารถต้ังสมมุติฐานและ
สามารถพิสูจน์ได้ สามารถแก้ปัญหาต่างๆ โดยมีการคิดก่อนแก้ปัญหานั้นๆ สามารถเข้าใจสูตรหรือ
กฎเกณฑ์ต่างๆได้ดี พัฒนาการสติปัญญาของเด็กวัยนี้จะเจริญเต็มท่ีเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ แต่อาจมีการ
ตัดสินใจแก้ปัญหาแตกต่างไปจากผู้ใหญ่บ้าง 

ดังนั้นเด็กท่ีสามารถคิดและแก้ปัญหาได้ดีจะอยู่ในขั้นท่ี 4 คือ ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับ
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal Operation Stage) ซึ่งสติปัญญาของเด็กท่ีสามารถพัฒนาได้อยู่ในขั้นท่ี
สมบูรณ์ สามารถคิดได้อย่างมีเหตุมีผลและเข้าใจในเรื่องของนามธรรมได้ ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ท าการศึกษาถึงทักษะในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์กับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ซึ่ง
ซึ่งสอดคล้องกับวัยท่ีพัฒนาการทางสติปัญญาถึงขั้นท่ี 4 คือ ขั้นแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมแล้วสามารถแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ได้ 

สรุปได้ว่าการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ผู้ท่ีมีบทบาท ผู้ท่ี
มีบทบาทส าคัญในการเรียนการสอนก็คือ ครู ดังนั้นครูจึงควรมีความสามารถและให้ความสนใจในการ
จัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยอาศัยหลักการแนวทาง
แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาข้างต้นเพื่อเป็นแนวทางมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่อไป 

ส่วน DavisและThomas (Blumen.2002: 48 citting Davis; & Thomas.1989) อธิบาย
หลักการสอนความสร้างสรรค์ 4 ประการคือ 
  1. พัฒนาบรรยากาศความสร้างสรรค์ในห้องเรียน 
  2. สอนให้นัก เรียน เข้าใจประเด็นเกี่ ยวกับความสร้างสรรค์โดย ท่ัวไปและ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในเชิงปฏิบัติ 
  3. สอนเทคนิคความสร้างสรรค์อย่างค่อยเป็นค่อยไปและน าไปสู่ความส าเร็จในการ
สร้างสรรค์ระดับสูง 
  4. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีก าหนดความคิดสร้างสรรค์ 
 ส าหรับการสอนหรือการฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้น Parnes (Maker,1982; 
cited in Parnes,1976) ได้พัฒนารูปแบบและกิจกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ท่ีมีความสามารถพิเศษ ตามข้ันตอนของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้แก่กิจกรรมการฝึกเข้าใจใน
สถานการณ์ของปัญหา การแสวงหาตัวปัญหา การแสวงหาความคิด การระดมสมอง การให้นักเรียน
ขยายความคิดจากความคิดของเพื่อนในกลุ่ม รวมถึงการแสวงหาค าตอบด้วยการสร้างให้ให้สร้าง
เกณฑ์ประเมินวิธีการแก้ปัญหา การประเมินวิธีแก้ปัญหา และการแสวงหาการยอมรับ โดยการให้
นักเรียนสร้างการยอมรับต่อวิธีการแก้ปัญหาต่อตนเองและผู้อื่น เช่นระดมสมอง ส่วน Mitchell และ
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Kowalik (1999) ได้สร้างคู่มือเพื่อฝึกการแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์โดยยึดโครงสร้างการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Parnes และ Osborn โดยลักษณะกิจกรรมมีหลักการพื้นฐานดังนี้  
 1. สร้างประสิทธิภาพของการระดมสมอง คือเน้นปริมาณของแนวคิดให้ได้มากท่ีสุดโดยท่ียัง
ไม่ตัดสินหรือประเมินความคิดนั้น ใช้การวิพากษ์แนวคิดสร้างการยอมรับผสมผสานแนวคิดใหม่จาก
แนวคิดท่ีมีอยู่เดิม ใช้วิธีกระตุ้นความคิดโดยการใช้ข้อมูลจริง โดยมีเทคนิคหลายประการ การใช้
แนวคิดร่วมกันการปรับปรุง การประยุกต์ การย่อและการขยาย การใช้อย่างอื่นการขจัดออก และการ
ใช้ส่ิงตรงกันข้าม 
 2. การเน้นประสิทธิภาพของการคิดอเนกนัย โดยให้คิดแก้ปัญหามากๆและยอมรับทุกความ
คิดเห็นไม่ว่าของตนหรือผู้อื่น ขยายความคิดด้วยตนเอง การใช้เวลาเพื่อตกผลึกความคิด และการ
ผสานความคิดไปเรื่อยๆ 
 3. การเน้นประสิทธิภาพของการคิดอเนกนัย ได้แก่ การพิจารณาหรือการคิดอย่างรอบคอบ 
ละเอียดลออและชัดเจน สร้างเกณฑ์ในการตัดสินความคิด 
 

 4.7 ความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้น
พบว่ากระบวนท้ังสองอย่างมีส่วนท่ีเหมือนกันและบางส่วนท่ีแตกต่างกัน เปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังตารางท่ี 4 
  
ตารางท่ี 4 ตารางเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การแก้ปัญหา การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
การท าปัญหาให้ชัดเจน การท าปัญหาให้ชัดเจน 
การหาสาเหตุของปัญหา การหาสาเหตุของปัญหาท่ีแท้จริง 
การตั้งจุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหา การตั้งจุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหา 
การคิดหาวิธีการแก้ปัญหา การร่วมกันคิดหาวิธีการแก้ปัญหา โดยมีการ

ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ โดยใช้เหตุผล 
หลากหลายและแปลกใหม่จากเดิม 

การลงมือปฏิบัติตามวิธีการแก้ปัญหา การร่วมกันสร้างเกณฑ์การประเมินวธิีการ
แก้ปัญหาการและน ามาประเมินวิธีการแก้ปัญหา
ท่ีดีท่ีสุดก่อนการลงมือปฏิบัติตามวิธีการแก้ปัญหา 

การสรุปผลการแก้ปัญหา การสรุปผลการแก้ปัญหา 
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จากตารางการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ จะเห็นได้ว่ากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีส่ิงท่ีเพิ่มเติมจากการแก้ปัญหาปกติ 
ดังนี้ 

1. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นมีการท าหน้าท่ีร่วมกันของการคิดระดับสูง 3 อย่าง คือ
การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เน้นพฤติกรรมเกี่ยวกับสติปัญญา ความรู้ ความคิดหรือ
พฤติกรรมทางด้านสมองของบุคคลท่ีมีความสามารถในการคิดเรื่องราวต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญา โดยการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เน้นต้ังแต่พฤติกรรมขั้นต้น 
ต้ังแต่ความรู้ความจ า จนไปถึงขั้นสูงสุดคือ การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา
หรือสรุปเกี่ยวกับคุณค่าของส่ิงต่างๆออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีเกณฑ์ท่ีเหมาะสม 

3. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต้องใช้ระยะเวลาและความพยายาม ต้องสร้างความมั่นใจ
และความพยายามในการแก้ปัญหา ต้องมีการจัดการกับอารมณ์ท่ีดี การแก้ปัญหาได้อย่างไม่เครียด ซึ่ง
ถ้าไม่มีความคิดและอารมณ์ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา ก็จะไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 

4.8 คุณสมบัติของนักคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 อารี พันธ์มณี (2540) สรุปลักษณะของผู้ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ดังนี้ 
 1. อยากรู้อยากเห็น มีความกระหายใครรู้อยู่เป็นนิจ 
 2. ชอบแสวงหา ส ารวจ ศึกษาค้นคว้าและทดลอง 
 3. ชอบซักถามและถามค าถามแปลก ๆ 
 4. ช่างสงสัย เป็นเด็กท่ีมีความรู้สึกแปลกประหลาดในใจในส่ิงท่ีพบ 
 5. ช่างสังเกต มองเห็นลักษณะท่ีแปลกผิดปกติ หรือช่องว่างท่ีขาดหายไปได้ง่ายและ

รวดเร็ว 
 6. ชอบแสดงอารมณ์มากกว่าเก็บกด ถ้าสงสัยส่ิงใดจะถามหรือ พยายามหาค าตอบ

โดยไม่รั้งรอ 
 7. อารมณ์ขัน มองส่ิงต่างๆ ในแง่มุมท่ีแปลก ใหม่และสร้างอารมณ์ขันอยู่เสมอ 
 8. สมาธิดีในส่ิงท่ีตนสนใจ 
 9. สนุกสนานกับการใช้ความคิด  
 10. สนใจส่ิงต่างๆอย่างกว้างขวาง  
 11. มีความเป็นตัวของตัวเอง 
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 ทุกคนสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ท้ังโดยตนเองและการฝึกฝนจาก
ผู้อื่น โดยนักคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ควรมีคุณสมบัติดังนี้ (สิทธิชัย  ชมพูพาทย์, 2554) 
 1 เป็นผู้ท่ีมีความคิดอย่างมีเหตุมีผล 
 2. เป็นผู้ท่ีมีความคิดหลากหลาย และยืดหยุ่น 
 3. เป็นผู้ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 
 4. เป็นผู้ท่ีมีความต้ังใจท่ีจะค้นหาความจริง 
 5. เป็นผู้ท่ีมีความกระตือรือร้น  
 6. เป็นผู้ท่ีมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน สนใจส่ิงรอบด้านอยู่เสมอ 
 7. เป็นผู้ท่ีเปิดใจรับความคิดใหม่อยู่เสมอ 
 8. เป็นผู้ท่ีมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลรอบข้างหรือบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 
 9. เปน็ผู้ท่ีมีคุณลักษณะความเป็นผู้น า  
 10. เป็นผู้ท่ีมีความกล้าหาญ กล้าเผชิญความจริง  
 11. เป็นผู้ท่ีมีความมั่นใจในตนเอง 
 12. เป็นผู้ท่ีมีความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสถานการณ์  
 13. เป็นพูดท่ีใจเย็น สุขุม รอบคอบ 
 
 

 4.9 ข้อคิดก่อนท าการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การหาแนวทางแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้น นักคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ควรระมัดระวัง
และไม่ควรปฏิบัติในประเด็นต่อไปนี้ (สิทธิชัย  ชมพูพาทย์, 2554)  
 1.  การระบุปัญหาไม่ถูกต้อง ว่าเป็นปัญหาจริงหรือลวงท าให้แก้ไขไม่ถูกจุด ปัญหาท่ีแท้จริง
ไม่ได้รับการแก้ไขจะยิ่งสร้างความสับสนและบั่นทอนจิตใจของผู้แก้ปัญหาไปเรื่อยๆ การระบุปัญหา
ต้องชัดเจน รวมท้ังไม่ควรด่วนสรุปความเห็นเร็วเกินไป เพราะปัญหาเดียวกัน สาเหตุอาจจะต่างกันก็
ได้ 
 2. ขอบเขตของปัญหากว้างเกินไป ปัญหาบางอย่างเป็นปัญหาท่ีใหญ่เกินไป เกี่ยวข้องกับคน
และหน่วยงานมากมาย มีกระบวนการหลายอย่าง หากพยายามแก้ไขคนเดียวหรือในคราวเดียวกันให้
เสร็จส้ินคงเป็นไปได้ยาก 
 3. ก าหนดวิธีแก้ปัญหาก่อนท่ีจะวิเคราะห์ปัญหาอย่างจริงจัง บางครั้งการอยู่ในสภาวะคับขัน 
ท าให้งงเร่งหาค าตอบมากกว่าจะพิจารณาอย่างถ่องแท้ว่ามันเป็นค าตอบท่ีถูกต้องหรือไม่ และสามารถ
ท่ีจะแก้ปัญหาได้จริงหรือไม่ 
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 4. ลืมคนใกล้ชิดปัญหามากท่ีสุด คนท่ีอยู่ใกล้ชิดกับงานท่ีสุดจะรู้ดีท่ีสุดว่าปัญหาคืออะไรและ
ควรคิดแก้ปัญหาอย่างไร ดังนั้น ควรเปิดโอกาสให้เขามีส่วนร่วมในการตัดสินแก้ปัญหาด้วย อาจจะท า
ให้การคิดแก้ปัญหา นั้นส าเร็จรุร่วงด้วยดีและรวดเร็ว 
 5. ปัญหานั้นเกินก าลังความสามารถของตนเอง หากมองเห็นว่าปัญหานั้นตนเองไม่สามารถ
คิดแก้ปัญหาได้คนเดียว ควรคิดหาวิธีให้บุคคลอื่นท่ีเหมาะสมร่วมคิดแก้ปัญหาด้วย 
 6. ไม่คิดแบบใหม่ใช้แต่วิธีเดิม การคิดแก้ปัญหานั้นจ าเป็นท่ีจะต้องน ากระบวนการคิด
วิเคราะห์  และคิดสร้างสรรค์เข้ามาช่วย ดังนั้น จึงจ าเป็นท่ีต้องหาวิธีการใหม่ๆ เข้ามาช่วยในการคิด
แก้ปัญหา 
 7. ขาดเกณฑ์ท่ีดีในการตัดสินใจ การคิดแก้ปัญหาบางครั้งเราก็อาจจะใช้เหตุผลหรือเกณฑ์
การพิจารณาไม่เหมาะสม เช่น เลือกท าเพราะต้นทุนต่างท าง่าย แต่ไม่ได้ค านึงถึงคุณภาพ ความ
ปลอดภัย ความพึงพอใจของลูกค้า เป็นต้น 
 8. ข้อมูลน้อยเกินไป ควรพยายามหาข้อมูลให้มากท่ีสุด ไม่ควรยุตติการหาสาเหตุหรือ
ทางเลือกเมื่อคิดค้นได้เพียงจ านวนหนึ่ง ท้ังนี้ เพราะในระยะแรกสาเหตุทางเลือกท่ีมักพบมักเป็นส่ิงท่ี
ทุกคนค้นพบมองเห็นได้ง่ายแต่มิใช่สาเหตุหรือทางเลือกท่ีแท้จริง ท้ังนี้ เพราะสาเหตุและทางเลือกท่ี
แท้จริงมักจะซ่อนเร้น มิฉะนั้นปัญหาคงได้รับการแก้ไขเรียบร้อยไปแล้ว 
 9. หลงประสบการณ์ บุคคลผู้สูงอายุมีประสบการณ์มากเพราะท างานมานาน มักมีอิทธิพล
อ้างประสบการณ์ข่มขู่หรือกล่าวอ้างผู้อื่น ท าให้ผู้มีความคิดสร้างสรรค์อาจชะงักงันไม่กล้าโต้แย้ง และ
ถ้ามีคนประเภทนี้มาก การระบุสาเหตุทางเลือกจะเป็นส่ิงท่ีมาจากประสบการณ์เดิมท้ังส้ิน 
 10. หลงวิชาการ บุคคลท่ีมีความรู้มาก แต่ขาดประสบการณ์เพราะอายุน้อยก็จะอ้างหลัก
วิชาการข่มหรือกล่าวอ้างผู้อื่นตลอดเวลา เป็นเหตุให้ผู้ด้อยกว่าไม่กล้าเสนอข้อคิดเห็น ดังนั้นท้ังสาเหตุ
และทางเลือกจึงเน้นเฉพาะวิชาการบางครั้งอาจไม่สามารถน ามาประยุกต์กับความเป็นจริงได้เพราะ
มิได้มองท่ีเป็นความเป็นไปได้ 
 11 ใช้อารมณ์ไม่ใช้เหตุผล ในการวิเคราะห์ข้อมูลให้ใช้เหตุผลไม่ใช่อารมณ์ หรือยึดถือความ
คิดเห็นส่วนบุคคลเป็นส าคัญ เพราะแต่ละคนจะมีทัศนะหรือมองเห็นความส าคัญไม่เหมือนกันแม้ว่าจะ
เป็นเหตุการณ์เดียวกัน ดังนั้นควรรับฟังเหตุผลของผู้อื่นประกอบการตัดสินใจแก้ปัญหา 
 12 ขาดการประเมินผล โดยปกติเราจะคิดว่าการคิดแก้ปัญหาคือการคิดหาทางออกท่ีดีได้ก็
ถือว่าส าเร็จแล้ว แต่ความส าเร็จท่ีแท้จริงนั้นจ าเป็นต้องมีการลงมือปฏิบัติ ก ากับติดตาม และ
ประเมินผล การประเมิน ผลจะท าให้เราทราบว่าแนวทางการคิดแก้ปัญหานั้นใช่แนวทางท่ีดีท่ีสุด
หรือไม่ ยังมีแนวทางอื่นๆ ท่ีดีกว่านี้หรือไม่ ดังนั้น กระบวนการคิดแก้ปัญหาจึงจ าเป็นท่ีจะต้องมีการ
ประเมินด้วย 
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 4.10 การวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การศึกษาเพื่อก าหนดเกณฑ์การวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในงานวิจัยค้นพบ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 สมศักด์ิ  สินธุระเวชญ์ (2534) ได้แสดงเกณฑ์ในการให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ไว้ 3 ข้อ โดยยึดหลักการให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance 
ดังนี้ 
  1. การให้คะแนนความคล่องในการคิดพิจารณาจากค าตอบท่ีเป็นไปได้ ตามเงื่อนไข
ของค าถาม โดยให้คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน ตามปริมาณค าตอบท่ีไม่ซ้ ากัน 
  2. การให้คะแนนความยืดหยุ่นในการคิดพิจารณาจากค าตอบท่ีเป็นไปได้ ซึ่ งจะจัด
กลุ่ม หรือประเภทของค าตอบของนักเรียนแต่ละคน ตามวิธีการคิดท่ีแตกต่างกัน ต่อส่ิงเร้าเงื่อนไขท่ี
ก าหนดให้โดยให้ คะแนนค าตอบเป็นกลุ่ม หรือประเภทละ 1 คะแนน 
  3. ให้คะแนนความคิดริเริ่ม พิจารณาจากความถี่ของค าตอบของนักเรียนท้ังหมดท่ี
เป็น ความคิดแปลกแตกต่างไป จากธรรมดา 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2535) ก าหนดหลักการในการประเมินการเขียนอย่าง
สร้างสรรค์ ดังนี้  
  1. ให้มีความแปลกใหม่ หมายถึง ความคิดไว้ซ้ าแบบหรือไม่ได้ลอกเลียนผู้อื่นเป็น
ความคิดท่ีผู้เขียนคิดเอง หรือดัดแปลงมาอย่างแยบคายด้วยภูมิปัญญาของตน 
  2. ใช้ภาษาคมคาย กะทัดรัด ใช้ภาษาระเบียบของภาษา ซึ่งเป็นท่ียอมรับกัน 
  3. สามารถเร้าความรู้สึกของผู้รับสาร 
  4. เป็นประโยชน์  
 Quellmaiz (1985, อ้างถึงใน ทิพยวรรณ มูลทองชุบ, 2534) กล่าวว่าแบบทดสอบเลือกตอบ
เป็นการวัดทักษะเฉพาะด้าน ไม่สามารถวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ และเสนอแนะ
ลักษณะเครื่องมือท่ีใช้วัดทักษะการแก้ปัญหาซึ่งเป็นทักษะการคิดระดับสูงไว้ ดังนี้ 
  1. ปัญหาท่ีถามเป็นปัญหาส าคัญและเกิดได้บ่อย 
  2. วัดทักษะรวมรวมไม่แยกวัดทักษะเป็นส่วนส่วน 
  3. ก าหนดปัญหาท่ีมีทางเลือกหรือวิธีปัญหาหลายๆ ทาง 
  4. ก าหนดรูปแบบค าถามท่ีให้นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลได้ 
  5. ก าหนดค าถามให้มีความเช่ือมโยงความคิดและสรุปท่ัวๆไป 
  6. พัฒนางานท่ีเกี่ยวกับการประเมินการคิดระดับสูงให้มีคุณภาพดียิ่งขึ้น 
 Amabile (1989) ได้ก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้พิจารณาว่าส่ิงหรือค าตอบใด เป็นความคิดสร้างสรรค์ 
ดังนี้  
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  1. ต้องเป็นส่ิงใหม่แตกต่างจากท่ีเคยท าหรือเคยพบเห็นมาก่อน 
  2. เป็นส่ิงท่ีถูกต้องเหมาะสม น าไปสู่ความส าเร็จท่ีต้ังไว้อย่างมีความหมายและ 
เป็นไปในทางท่ีถูกต้อง 
 สรุปได้ว่า การวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นควรใช้เครื่องมือท่ีเป็นแบบทดสอบ
ชนิดเขียนตอบ และต้องค านึงพื้นฐานของเกณฑ์ในการให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ท่ีต้องค านึงถึง
ความเหมาะสม ความแปลกใหม่ และเป็นประโยชน์ 
 

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

5.1 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 สาลิกา ส าเภาทอง (2553) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้ของเล่นพื้นบ้าน
เพื่อส่งเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 มีขั้นตอนการด าเนินการ
วิจัยต่อไปนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า 
1)การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนควรใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมโดยใช้ของเล่นพื้นบ้านให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติจริงและใช้ความรู้วิทยาศาสตร์บนพื้นฐานความเป็นไทย 2) แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.59/80.63 3) ผลการเรียนรู้เรื่อง กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยใช้ของเล่นพื้นบ้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน 
 กิ่งกมล ปิยมาดากุล (2557) การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลา
อาเซียน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัยต่อไปนี้ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
ในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียนส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา 2) พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา 3) ทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษา และ 4) ประเมินผล และปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลา
อาเซียน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา พบว่ า 1) ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน นักเรียนและ
ผู้เกี่ยวข้องเห็นความส าคัญและต้องการให้จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนสร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน โดย
มีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนาฏศิลป์ อาเซียน นาฏศิลป์ ไทย และ
นาฏศิลป์ สร้างสรรค์มีการสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นมาใหม่ 2) การจัดกิจกรรมแบบสาธิตและเน้นท่ีการ
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ปฏิบัติ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้สร้างสรรค์ท่าร า รูปแบบแถว และการแต่งกาย โดยใช้เพลงท่ีสร้างสรรค์
ขึ้นมาใหม่ ภายใต้นาฏศิลป์ ไทยและนาฏศิลป์ อาเซียน ซึ่งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องระหว่าง 0.80 -1.00 ผลการเรียนรู้ เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน หลังการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มี
ความสามารถในการปฏิบัติสร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน อยู่ในระดับดี โดยมีความสามารถด้านการ
สร้างสรรค์ท่าร าอยู่ในระดับสูง 
 ธีราภรณ์  ชูช่ืน (2557) การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยลีลาอาเซียน 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัยต่อไปนี้ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการ
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา 2) พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา 3) ทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย -พม่า
สัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา และ 4) ประเมินผล และปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา พบว่า 1)นักเรียนได้
ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์  สร้างสรรค์มีการสร้างสรรค์ท่าร า
ขึ้นมาใหม่ 2) การจัดกิจกรรมแบบสาธิตและเน้นท่ีการปฏิบัติ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้สร้างสรรค์ท่าร า 
รูปแบบแถว และการแต่งกาย โดยใช้เพลงท่ีสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ ภายใต้นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย -
พม่าสัมพันธ์  ซึ่งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีความเหมาะสมและสอดคล้องเท่ากับ = 4.60,S.D = 0.54 ผล
การเรียนรู้ เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์  หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีความสามารถในการปฏิบัตินาฏศิลป์
สร้างสรรค์ไทย-พม่าสัมพันธ์  อยู่ในระดับดีมาก 
  Hargerty (1970: 2401A, อ้างถึงใน สาลิกา ส าเภาทอง, 2553: 99) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น รัฐมิชิแกน เพื่อศึกษาระเบียบ
วิธีการจัดกิจกรรมนักเรียน และองค์ประกอบต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการการจัดกิจกรรมนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น รัฐมิชิแกน ได้รับการยอมรับให้เป็น
ส่วนหนึ่งของโปรแกรมโรงเรียน และถือว่าเป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่งของการศึกษาแต่ลักษณะการ
ด าเนินงานยังมีข้อบกพร่องอยู่ เช่น ผู้บริหารเป็นผู้ตัดสินใจ และวางนโยบายควบคุมในการบริหารด้าน
กิจกรรมนักเรียน แต่แนวโน้มในการจัดกิจกรรมนักเรียนจะประสบความส าเร็จถึงขั้นรวมวิชาการจัด
กิจกรรมนักเรียนเข้าไว้ในหลักสูตรและเปิดช้ันเรียนพิเศษ 
 Charles (1978: 3499A-3450A, อ้างถึงใน สาลิกา ส าเภาทอง, 2553: 99) ได้ท าการวิจัย
เรื่อง การศึกษากิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายรัฐโอคลาโฮมา กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 478 คน เพื่อศึกษาเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ์เกี่ยวกับการร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
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ของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนส่วนใหญ่จัดโปรแกรมกิจกรรมเสริมหลักสูตรให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วม นักเรียนจ านวนมากได้เข้าร่วมกิจกรรมประเภทกีฬา การร่วมอภิปราย โต้วาทีและเป็น
สมาชิกชุมนุมวิชาการต่างๆ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมต่างๆ มี
นักเรียนจ านวนหนึ่งไม่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร แต่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง กิจกรรมส่วน
ใหญ่ขาดงบประมาณ เวลา และการวัดผลประเมินผล รวมทั้งผู้บริหารเป็นผู้ตัดสินใจ และวางนโยบาย
ฝ่ายเดียว 
 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน สามารถสรุปได้ว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามถนัดและตามศักยภาพของตนเอง 
เพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม การเข้าร่วมและปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีเหมาะสม เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง ค้นพบความสามารถ ความถนัดของตนเอง 
เพื่อการพัฒนาให้เต็มศักยภาพ อีกท้ังยังรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ท าให้เป็นผู้มีระเบียบวินัย มี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม การบ าเพ็ญประโยชน์ให้ชุมชน สังคม ประเทศชาติและด ารงชีวิต
ได้อย่างมีความสุข 
 

 5.2 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

 นีรนุช  เหลือลมัย (2552) ได้ท าการวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง
คุณธรรมจริยธรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถม โดยมีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดกิจกรรมท่ีใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ซึ่งมีขั้นตอน
การจัดกิจกรรมได้ดังนี้ (1) ขั้นประสบการณ์ (2) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ (3) ขั้นศีกษาและวิเคราห์     
(4) ขั้นสรุป  (5) ขั้นปฏิบัติและน าไปประยุกต์ใช้ และ (6) ขั้นประเมินผล ผลการวิจัยพบว่าหลังจาก
การเข้าวร่วมกิจกรรมนักเรียนมีคะแนนจ าแนกตามความรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม เจตคติคุณธรรม
จริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรม เจตคติต่อคุณธรรมจริยธรรม 
เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของคุณธรรมจริยธรรมท้ัง 3 ด้าน ได้แก่   
1) ด้านซื่อสัตย์สุจริต 2) ด้านความเมตตากรุณา และ 3) ด้านความมีระเบียบวินัยในตนเองสูงกว่าก่อน
เข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 รัชนีกร  ทัพชัย (2552) ได้ท าการพัฒนาระบบการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็นฐาน : กรณีศึกษา
การแก้ปัญหาความก้าวร้าวของนักเรียนช่วงช้ันท่ี 2 ผลการประเมิน SDQ ก่อนท ากิจกรรมนักเรียนได้
ค่าเฉล่ีย 16.20 และหลังจากกิจกรรมเสร็จส้ินแล้ว ได้ท าแบบประเมิน SDQ อีกครั้งหนึ่งนักเรียนได้
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คะแนนมีค่าเฉล่ีย 12.80 และเมื่อเทียบกับเกณฑ์การวิเคราะห์ผลแล้ว ถ้าได้คะแนนไม่เกิน 15 ถือว่ามี
พฤติกรรมปกติ สรุปได้ว่าระบบท่ีพัฒนาขึ้นสามารถช่วยแก้ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าวได้ 
 Pang (2010) ได้น าเสนอวิธีการใหม่ในการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ความคิดสร้างสรรค์และ
ความคิดบนพื้นฐานของความเข้าใจใหม่ของการเรียนรู้กิจกรรมด้วยกิจกรรมเป็นฐาน (ABL) แลวิธีการ
ในการพัฒนากิจกรรมอภิปัญญาท่ีใช้ส าหรับห้องเรียน โดยมีพื้นฐานอยู่บนสมมติฐานท่ีว่าครูเป็น
ผู้อ านวยการความสะดวกและเป็นผู้กล่ันกรองข้อมูล ส่วนผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง เพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของผู้เรียนในขณะท่ีการบูรณาการกลยุทธ์การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนทัศน์ใหม่ของการคิดบนพื้นฐานของการรับรู้และการประเมินผล
การด าเนินงาน (AEI) และก่อสร้างใหม่โครงสร้าง Connectionist รูปแบบ (CDC) ของการเรียนรู้ 
 Lakshmi (2007) ได้อธิบายถึงปัญหาทางการศึกษาในประเทศอินเดีย และได้น าวิธีการจัด
กิจกรรมด้วยกิจกรรมเป็นฐาน (ABL) มาใช้ ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีช่วยดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนทุกคน โยใช้ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 1) ขั้นน า 2) ขั้นประสบการณ์ 3) ขั้น
กิจกรรม 4) ขั้นสร้างความรู้  5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ6) ขั้นประเมินผล โดยผู้เรียนเป็นผู้ท า
กิจกรรมด้วยตนเอง ส่วนผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน า และช่วยเหลือผู้เรียนท่ีเรียนได้ช้ากว่าปกติ จากการ
สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน พบว่าผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมซึ่งถือได้ว่าเป็นการ
เรียนรู้ท่ีช่วยสนับสนุน และพัฒนาความสามารถของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 

 5.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ภัทรภร แสงไชย (2551) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบแก้ปัญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรกับ
การสอนแบบปกติในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบแก้ปัญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 สิทธิชัย ชมพูพาทย์ (2554) ได้พัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย
พบว่า หลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ ผู้เรียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ด้านภาษาและวาทกรรม กิจกรรมและการปฏิบัติ ความสัมพันธ์และสังคมดีขึ้นและเพิ่มขึ้น
ในแต่ละวงรอบของการวิจัย และหลังยุติการวิจัยแล้วผู้เรียนยังใช้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
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 รุจิราพร รามศิริ (2556) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา พบว่าหลังเรียนตามรูปแบบนักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีการพัฒนาการด้านทักษะการวิจัยสูงขึ้นจาก
ระดับปานกลางเป็นระดับมาก ส่วนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีพัฒนาการสูงขึ้นจากระดับ
น้อยเป็นระดับมาก และมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 
 อภิชัย เหล่าพิเดช (2556) ได้ท าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง ปัญหาทางสังคมของไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วัตถุประสงค์ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
ปัญหาทางสังคมของไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานก่อนเรียนและหลังเรียน 2 เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง
ปัญหาทางสังคมของไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานผลการวิจัยพบว่า 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปัญหาทางสังคมของไทยด้วยการจัดกา
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง ปัญหาทาง
สังคมของไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 นิวัฒน์ บุญสม (2556) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทาง
วิทยาศาสตร์การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์2) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และนวัตกรรมด้านสุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพ ในช่วงระหว่างการเรียนการสอนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ 3) ศึกษาผลของการน า
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า                
1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ มีช่ือว่า “4CO-PAC 
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Model” มีองค์ประกอบส าคัญ 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ 
องค์ประกอบเชิงกระบวนการการเรียนการสอน และองค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการนารูปแบบไปใช้ 
กระบวนการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การร่วมกันค้นหาปัญหา (Collaborative 
Problem Finding) ขั้นท่ี 2 การร่วมกันค้นหาแนวคิด (Collaborative Idea Finding) ขั้นท่ี 3 การ
ร่วมกันสร้างนวัตกรรม (Collaborative Innovation Building) และขั้นท่ี 4 การร่วมกันสร้างการ
ยอมรับ (Collaborative Acceptance Building) ซึ่งทุกขั้นตอนหลักจะมีข้ันตอนย่อย 3 ขั้นท่ีเรียกว่า 
“PAC” ได้แก่ ขั้นเตรียมการ (Preparation: P) ขั้นปฏิบัติ (Action: A) และขั้นสรุป (Conclusion : 
C) โดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด 2. ความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียน ในช่วงระหว่างการเรียนการ
สอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน มีพัฒนาการขึ้นและโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และมีพฤติกรรม
สุขภาพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 3. ผลการขยายผล พบว่า หลังการจัดการเรียนการสอน โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน นักเรียนกลุ่มขยายผลมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับดี และมีนวัตกรรมด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี
เย่ียม 
  Ellison (1995) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และเจตคติต่อการเรียนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับอุดมศึกษาโดยท าการศึกษากับนักศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัย
พบว่านักศึกษาได้เรียนรู้การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสูง ขึ้นโดยมีพัฒนาการความคิด
สร้างสรรค์ด้านการคิดคล่องแคล่วสูงท่ีสุดท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05 และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 Parnes (1976) ได้ทดลองใช้วิธีการระดมสมองในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาโดยวิธีทดลองเปรียบเทียบกลุ่มท่ีหนึ่งใช้วิธีระดมสมอง โดยให้ทุกคนเสนอวิธีการ
แก้ปัญหามากท่ีสุดเท่าท่ีคิดได้ โดยไม่ต้องค านึงว่าเป็นวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดท่ี   กลุ่มท่ีสองเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาท่ีคิดว่าเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุดผลการศึกษาพบว่าภายในระยะเวลาเท่ากันกลุ่มท่ีหนึ่งมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มท่ีสอง 
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บทที่  3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เป็นลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R & D) 
ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังเรียน (One-Shot Case Study) โดยใช้กับนักเรียน
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยมีข้ันตอนการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การวิจัย (Research) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการเกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development) การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ขั้นตอนท่ี 3 การวิจัย (Research) การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6   
 ขั้นตอนท่ี 4 การพัฒนา (Development) การประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 การด าเนินการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 แต่ละขั้นตอนผู้วิจัยด าเนินการตามกรอบด าเนินการวิจัยใน
แผนภูมิท่ี 5 
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แผนภูมิท่ี 5 กรอบด าเนินการวิจัย 

ผา่น 

ผ่าน 

 

 
         

 

 

 
 
 
 

 

 
      

1. วิเคร ะห์หลักสูตรแก กล ง
ก รศึกษ ข้ึ พ้ื ฐ  พุทธศักร ช 
2551 และหลักสู ตรโร งเรี ย 
ก  แพงแส วิทย  แ วคิดทฤษฎี
เก่ียวกับกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
2. ศึกษ แ วคิดและทฤษฎี 
  2.1 ก รจัดก รเรีย รู้โดยใช้
กิจกรร เป็ ฐ    
  2.2 กระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค ์
3. ศึกษ คว  คิดเห็ เก่ียวกับก ร
รูปแบบก รจัดกิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย จ ก ู้ที่เกี่ยวข้อง  ด้แก  
  3.1  ู้อ   วยก รสถ  ศึกษ  
  3.2 หัวห ้ กลุ  บริห รวิช ก ร 
  3.3 ครูกลุ  ส ระก รเรีย รู้
สั ง ค  ศึ ก ษ   ศ  ส   แ ล ะ
วัฒ ธรร  
4. วิเคร ะห์คว  ต้องก ร (Need 
Assessment) ของ ัก เรีย ชั้  
 ัธย ศึกษ ปีที่  4-6 เกี่ ยวกับ
เ ้ือห ส ระก รเรีย รู้ ก รจัด
กิจกรร  สื่อก รเรีย รู้ และก ร
วัดและก รประเ ิ  ล 
 
 

 
 
 

   กิ จกรร พั ฒ   
 ู้ เรีย  ปทดลองใช้
กั บ  ั ก เ รี ย  ชั้  
 ัธย ศึกษ ปีที่  4-6
โรงเรีย ก  แพงแส 
วิทย จ   ว  36 ค  

 
 
 

1.  ลก รเรีย รู้  
2. ทั ก ษ ะแ ก้ ปั ญ ห  
อย  งสร้ งสรรค์ของ
 ักเรีย  
3.ค ว   คิ ด เห็  ข อ ง
 ั ก เ รี ย   ที่  ี ต อ
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
 

ขั้นที่ 1 (วิจัย) 
ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 

ขั้นที่ 2 (พัฒนา) 
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 

ขั้นที่ 3 (วิจัย) 
ทดลองใช ้

 

ขั้นที่ 4 (พัฒนา) 
ประเมินและปรับปรุง

แก้ไข การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ประกอบด้วย 

1. หลักก ร  
2. เป้ ห  ย  
3. แ วก รจัดกิจกรร  
4. รูปแบบก รจัดกิจกรร   
1) ข้ั กระตุ้ เพ่ือค้ พบคว  
จริง 
2) ข้ั ด  เ ิ กิจกรร และระด 
คว  คิด 

3) ข้ั ก รวิเคร ะห์เพ่ือค้ พบ
ค  ตอบ  
4) ก รยอ รับ ลจ กก รค้ พบ 

5. ค  อธิบ ยร ยวิช   
6. จุดประสงค์ก รเรีย รู้  
7. โครงสร้ งก รจัดกิจกรร  8. 
สื่อ/แหล งเรีย รู้  
9. ก รวัดและประเ ิ  ล  
10. ห  วยก รเรีย รู ้ 

ผลการ
ประเมิน 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ฉบับสมบูรณ ์

การหาคุณภาพกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
(ฉบับร่าง)โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 

คน 

ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ทดสอบหลังเรียน 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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ขั้นตอนที่ 1 (Research) การวิจัยการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพือ่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

1. วัตถุประสงค ์
 1.1 เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 1.2 เพื่อวิเคราะห์ความต้องการ (Need Assessment) ของนักเรียนและครูเกี่ยวกับกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 
2. กลุ่มเป้าหมาย 
 2.1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จังหวัดนครปฐม จ านวน 36 
คน 
 2.2 ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้อ านวยการสถานศึกษา จ านวน 1 คน หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ
ของโรงเรียน 1 คน ครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 3 คน รวมทั้งส้ิน 5 คน 
3. วิธีด าเนินการ 
 ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
 3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน        
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยศึกษาจากต ารา เอกสาร 
งานวิจัยท้ังในและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้อง 
 3.2 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ด้านกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีเน้น
กิจกรรมนักเรียนท่ีเป็นกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจ 
 3.3 วิเคราะห์ความต้องการ (Need Assessment) ของนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้ วิธีการด าเนินกิจกรรม ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจาก
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จ านวน 36 คน 
 3.4 ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ผู้เกี่ยวข้อง
ได้แก่ อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ และครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 
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4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 แบบสอบถาม (Questionnaire) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยาจ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบสอบถามความต้องการของนักเรียน เกี่ยวกับ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  4.2 แบบสัมภาษณ์ (Interview Form) ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง 
(Structured Interview) จ านวน 2 ฉบับ ส าหรับผู้อ านวยการสถานศึกษา และส าหรับหัวหน้ากลุ่ม
บริหารวิชาการ แบบชนิดไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) จ านวน 1 ฉบับ ส าหรับครูกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 5. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ส าหรับศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการเกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 มีข้ันตอนและหาคุณภาพดังนี้ 
  5.1 แบบสอบถาม (Questionnaire) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยาจ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบสอบถามความต้องการของนักเรียน เกี่ยวกับ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังรายการต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของนักเรียน เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ได้แก่ เพศ อายุ  
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความต้องการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เกี่ยวกับ ด้าน
เนื้อหา ด้านวิธีด าเนินกิจกรรม ด้านส่ือการเรียนรู้ ด้านการวัดและการประเมินผล ซึ่งข้อค าถามมี
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 การสร้างแบบสอบถาม มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

5.1.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในการ
พัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 จากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาประมวลผล เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้าง
ของเครื่องมือ และขอบเขตของเนื้อหา โดยได้รับค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  
  5.1.2 สร้างแบบสอบถามตามขอบเขตของเนื้อหา จ านวน 3 ตอน ตอนท่ี 1 ข้อมูล
ท่ัวไป ตอนท่ี 2 ข้อค าถามเกี่ยวกับความต้องการของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และตอนท่ี 3 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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  5.1.3 น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จแล้ว เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะ น ามาปรับปรุงแก้ไข  

5.1.4 น าแบบสอบถามเสนอผู้เช่ียวชาญด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการวัดและ
ประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 
 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาหลักสูตรและการ
นิเทศ มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้เช่ียวชาญด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 2. ดร.จันทร์เพ็ญ  สุวรรณคร ครูโรงเรียนดอนคาวิทยา ผู้เช่ียวชาญด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 3. อาจารย์ ดร.ชัยรัตน์   โตศิลา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ผู้เช่ียวด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 
 4. อาจารย์  ดร.สรภัส น้ าสมบูร ณ์  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุวรี  ผลพันธิน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพื้นฐานทางการศึกษา 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้เช่ียวชาญด้านวัดและประเมินผล 

ตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index Item Objective Congruence: IOC) ของแบบสอบถามไปให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละ
ท่านพิจารณาลงความเห็นและให้คะแนนแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนน
ความคิดเห็นไว้ มีรายละเอียดดังนี้ 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  มีค่า
ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้  

จากสูตร 

IOC =  
N

R  

IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ΣR หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
N หมายถึง จ านวนผู้เช่ียวชาญ  
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 ค่าดัชนี IOC ท่ีค านวณได้เท่ากับ 1.00 แสดงว่าข้อค าถามในแบบสอบถามมีความเหมาะสม
สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือกับลักษณะเฉพาะของกลุ่มพฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ์ 2553 : 177) 
ซึ่งการหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่า เท่ากับ 1.00 ท้ังนี้ผู้เช่ียวชาญได้เสนอแนะ และให้ปรับปรุง
แก้ไข คือ ประเด็นของการใช้ส านวนภาษาให้เป็นท่ีเข้าใจง่ายขึ้นเหมาะสมกับนักเรียน ผู้วิจัยได้แก้ไข
ปรับปรุง โดยปรับข้อค าถามแต่ละข้อให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน 

4.1.5 น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้ง เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของเครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัย 

4.2.6 น าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลกับนักเรียน ซึ่งสามารถสรุปขั้นตอนการสร้าง
แบบสอบถามได้ดังแผนภูมิท่ี 6 

 
 

ขัน้ท่ี 1  
 
 
ขั้นที่ 2 
 
 
ขั้นที ่3  
 
 

ขั้นที่ 4 
 

 
ขั้นที่ 5  

 
ขั้นที่ 6 
 
แผนภูมิท่ี 6 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความต้องการของนักเรียน 
  

ศึกษ แ วคิด หลักก ร หลักสูตรแก กล งก รศึกษ  พุทธศักร ช 2551  
หลักสูตรสถ  ศึกษ โรงเรีย ก  แพงแส วิทย  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย   

ห ังสือ เอกส รและง  วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  

   ข้อ ูลท่ี ด้  ก  ห ดสร้ งแบบสอบถ  ให้ครอบคลุ และตรงต  เ ื้อห     

   แบบสอบถ  เส อ ู้เช่ียวช ญ จ   ว  5 ค  ตรวจสอบค  คว  เท่ียงตรงเชิง
เ ื้อห  (Content Validity) เพื่อห ค  ดัช ีคว  สอดคล้อง (IOC) 

 

   แบบสอบถ    ปรับปรุงแก้ ขต  ค  แ ะ   ของ ู้เช่ียวช ญตรวจสอบ 

   แบบสอบถ   ปเก็บข้อ ูลกับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  

   แบบสอบถ  เส ออ จ รย์ท่ีปรึกษ วิทย  ิพ ธ์ เพื่อตรวจสอบคว  ถูกต้องและ
    ปปรับปรุงแก้ ขต อ ป 
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5.2 แบบสัมภาษณ์ (Interview Form) ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง (Structured 
Interview) จ านวน 2 ฉบับ ส าหรับผู้อ านวยการสถานศึกษา และส าหรับหัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ 
แบบชนิดไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) จ านวน 1 ฉบับ ส าหรับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ใน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ช่ือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต าแหน่งการท างาน ประสบการณ์ท างาน 
 ตอนท่ี 2 ประเด็นสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญและองค์ประกอบ ได้แก่        
1) หลักการ 2) เป้าหมาย 3) วัตถุประสงค์ 4) รูปแบบการจัดกิจกรรม 5) การวัดและการประเมินผล  
 ตอนท่ี 3 สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

การสร้างแบบสัมภาษณ์ มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
 5.2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มาก าหนดเป็นโครงสร้างของ
เครื่องมือ และขอบเขตของเนื้อหา โดยได้รับค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  
 5.2.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ตามขอบเขตของเนื้อหา จ านวน 3 ตอน ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณ์
เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ตอนท่ี 2 ประเด็นสัมภาษณ์ความคิดเห็น
เกี่ยวกับความส าคัญและองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ตอนท่ี 3 สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพิ่มเติมใน
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 5.2.3 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแล้ว เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ให้ข้อเสนอแนะ และน ามาปรับปรุงแก้ไข 

5.2.4 น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Item Objective Congruence: 
IOC) ของแบบสอบถามไปให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านพิจารณาลงความเห็นและให้คะแนนแล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไข โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นไว้ มีรายละเอียดดังนี้ 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)   
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ลงความเห็นและให้คะแนน ซึ่งการหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่า เท่ากับ 1.00   

4.2.5 น าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไขและให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบอีกครั้ง เพื่อความสมบูรณ์ของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

4.2.6 น าแบบสัมภาษณ์ไปเก็บข้อมูลกับผู้อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ 
และครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ซึ่งสามารถสรุปข้ันตอนการสร้างแบบ
สอบสัมภาษณ์ได้ดังแผนภูมิท่ี 7 
 
ขั้นที่ 1  
 
   
ขั้นที่ 2 
 
 
ขั้นที ่3  
 
 
ขั้นที่ 4  
 
 
ขั้นที่ 5  
 
 
ขั้นที่ 6  

 
แผนภูมิท่ี 7 ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6.1 ขั้นตอนการตอบแบบสอบถาม 

6.1.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อ านวยการโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา จังหวัดนครปฐม เพื่อขออนุญาตให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 ตอบ

ศึกษ แ วคิด หลักก ร ทฤษฎีจ กห ังสือ เอกส รและง  วิจัย 
ท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  

   ข้อ ูลท่ี ด้  ก  ห ดสร้ งแบบสั ภ ษณ์ต  ขอบเขตของเ ื้อห              

   แบบสั ภ ษณ์เส ออ จ รย์ท่ีปรึกษ วิทย  ิพ ธ์ เพื่อตรวจสอบคว  ถูกต้องและ
    ปปรับปรุงแก้ ข 

 

   แบบสั ภ ษณ์ ปเก็บข้อ ูล 

   แบบสั ภ ษณ์เส อต อ ู้เช่ียวช ญเพื่อตรวจสอบ 
คว  เท่ียงตรงเชิงเ ื้อห โดยก รห ค   IOC 

   แบบสั ภ ษณ์  ปรับปรุงแก้ ขและให้อ จ รย์ท่ีปรึกษ วิทย  ิพ ธ์และ ู้เช่ียวช ญ
ตรวจสอบอีกครั้ง 
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แบบสอบถามการเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม วิธีการด าเนินกิจกรรม ส่ือการเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลกิจกรรม วิจัยในครั้งนี้ 

6.1.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 36 คน  

6.1.3 ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามให้กับนักเรียนคนละฉบับและอธิบายข้อค าถาม เพื่อสร้าง
ความเข้าใจท่ีตรงกันในการตอบค าถามในการตอบค าถาม 

6.1.4 รวบรวมแบบสอบถามท่ีได้กลับคืนมาเพื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ข้อมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับความ
ต้องการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 1 ฉบับ 
โดยการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปในตอนท่ี 1 ใช้ค่าร้อยละ (%) และวิเคราะห์ความต้องการในการท่ี 2 โดย
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
 6.2 ขั้นตอนการสัมภาษณ์ 

6.2.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อ านวยการโรงเรียน 
หัวหน้าวิชาการ ครูผู้สอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อขออนุญาตสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความส าคัญและความจ าเป็นในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เนื้อหากิจกรรม วิธีการด าเนิน
กิจกรรม ส่ือการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

6.2.2 ผู้วิจัยก าหนดวัน เวลาท่ีจะสัมภาษณ์และแจ้งให้ผู้ท่ีจะไปสัมภาษณ์ทราบล่วงหน้า  
6.2.3 ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ และครูกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ เริ่มจากผู้วิจัย
แนะน าตนเอง สนทนาพร้อมบอกถึงวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้ค าถามท่ีเกี่ยวกับเรื่องท่ี
จะศึกษาหรือวิจัย ควรเป็นค าถามท่ีชัดเจนหลักเล่ียงค าถามท่ีเป็นไปในทางเสนอแนะค าตอบ จด
บันทึก บันทึกเสียง และถ่ายรูปในการสัมภาษณ์ครั้งนี้ และท าการสัมภาษณ์จนส้ินสุด  

6.2.4 จัดเตรียมข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ เพื่อใช้ในการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาต่อไป 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการในการใช้กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยในตอนท่ี 1 ใช้สถิติค่าร้อยละ (%) ตอนท่ี 2 ใช้ค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และในตอนท่ี 3 วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
 7.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นใน
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง



 88 
 
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยวิเคราะห์สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปในตอนท่ี 
1 ใช้สถิติค่าร้อยละ จากนั้นน าเสนอในรูปแบบตารางพร้อมกับค าบรรยายและวิเคราะห์ความคิดเห็น
(Content Analysis) และวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของปัญหา
ส่ิงแวดล้อม แนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

ผู้วิ จัยได้น าข้อมูลท่ีรวบรวมไว้มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยดังตารางท่ี 5 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 5 ตารางสรุปวิธีการด าเนินการวิจัยข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1. ศึ ก ษ า เอ ก ส า ร
เกี่ ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
ทฤษฎี เกี่ยวกับการ
พั ฒ น า กิ จ ก ร ร ม
พั ฒ น า ผู้ เ รี ย น        
โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐ า น ร่ ว ม กั บ
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ 

ศึกษาและวิเคราะห์
เอกสาร  
 

เอกสาร เอกสาร วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis)  
แล้วน าเสนอ
แบบพรรณนา
ความ) 

2. วิเคราะห์หลักสูตร
แกนกลางการศึกษา
ขั้ น พื้ น ฐ า น 
พุ ท ธ ศั ก ราช  2551 
ด้านกิจกรรมพัฒนา
ผู้ เรี ย น  ห ลั ก สู ต ร
สถานศึกษาโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา 

ศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 
ด้านกิจกรรมพัฒนา
ผู้ เรี ย น  ห ลั ก สู ต ร
สถานศึกษาโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา 

เอกสารและงานวิจัย
เกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 

แบบ
วิเคราะห์
เอกสาร 

วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 
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ตารางท่ี 5 ตารางสรุปวิธีการด าเนินการวิจัยข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ (ต่อ)  

วัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 

วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 

3. เพื่อศึกษาความ
ต้องการ (Need 
Assessment) 
เกี่ยวกับรูปแบบ 
เนื้อหาการวัดและ
ประเมินผลกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

สอบถาม นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  
4-6 จ านวน 36 
คน 

แบบสอบถาม 1. ค่าสถิติท่ีใช้เป็น
ร้อยละ (%) 

2. ค่าเฉล่ีย ( x )  
3. ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
4. การวิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
analysis)) 

4. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นจากบุคคลท่ี
เกี่ยวข้อง 

สัมภาษณ์ ผู้ อ า น ว ย ก า ร
ส ถ า น ศึ ก ษ า 
จ านวน 1 คน  
หั ว ห น้ า ก ลุ่ ม
บ ริห ารวิ ช าก าร 
จ านวน 1 คน 
ครูผู้สอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ สังคม
ศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม จ านวน 
3 คน 

แบบ
สัมภาษณ์ 

1.ค่าสถิติท่ีใช้เป็น
ร้อยละ (%) 
2.การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content 
analysis)) 
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6  

1. วัตถุประสงค ์
1.1 เพื่อพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
1.2 เพื่อสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
2. กลุ่มเป้าหมาย 

 ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการวัด
และประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหา จ านวน 5 คน 

3. วิธีด าเนินการ 
3.1 ด าเนินการสร้างกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

3.2 ตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

3.3 ด าเนินการสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3.4 ตรวจสอบคุณภาพแผนแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

4. เคร่ืองมือที่ใช้ 
4.1 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
4.2 แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 5. การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ น าข้อมูลท่ีได้จากการสังเคราะห์ขั้นตอนท่ี 1 
ขั้นศึกษาข้อมูลพื้นฐานมาใช้ในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้   
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1) การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง 2) ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่างโดย
ผู้เช่ียวชาญ และ 3) การปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 5.1 การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง โดยผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 1 จาก
การวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การศึกษาความ
คิดเห็นและความต้องการเกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การวัดและ
ประเมินผล และข้อเสนอแนะต่างๆ ท่ีผ่านการร่วมกันวิเคราะห์แล้วด าเนินการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยผู้วิจัยได้ก าหนด
เนื้อหาเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมเวลาท้ังส้ิน 16 ช่ัวโมง โดยมีจุดประสงค์เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) หลักการ 2) เป้าหมาย 3) แนวการจัดกิจกรรม 
4) รูปแบบการจัดกิจกรรม 5) ค าอธิบายรายวิชา 6) จุดประสงค์การเรียนรู้ 7) โครงสร้างการจัด
กิจกรรม 8) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 9) การวัดและประเมินผล และ 10) หน่วยการเรียนรู้จ านวน 8 หน่วย 
คือ 1) ปัญหาขยะ 2) ภัยแล้ง 3) อุทกภัย 4) ปัญหาน้ าเน่าเสีย 5) ปัญหามลพิษทางอากาศ 6) ปัญหา
การใช้สารเคมี 7) ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน 8) ภาวะโลกร้อน และน ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับ
ร่างน าเสนอผู้ท่ีเกี่ยวข้องซึ่งประกอบด้วย ผู้อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้าฝ่ายวิชาการ และครูผู้สอน
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อร่วมพิจารณาอีกครั้ง  
 5.2 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง เมื่อสร้างกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง 
เสร็จต้องมีการด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนก่อนน าไปทดลองใช้ โดย
ตรวจสอบด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของโครงร่างกิจกรรม พัฒนา
ผู้เรียนโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

5.2.1 ส่ิงท่ีต้องการตรวจสอบ คือ 1) หลักการ 2) เป้าหมาย 3) แนวการจัดกิจกรรม 4) 
รูปแบบการจัดกิจกรรม 5) ค าอธิบายรายวิชา 6) จุดประสงค์การเรียนรู้ 7) โครงสร้างการจัดกิจกรรม 
8) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 9) การวัดและประเมินผล และ 10) หน่วยการเรียนรู้จ านวน 8  หน่วยเป็นการ
พิจารณาว่ามีความเหมาะสมกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรือไม่ และสอดคล้องกัน หรือไม่
เพียงใด 

5.2.2 ผู้ตรวจสอบคุณภาพกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่าง น ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ฉบับ
ร่างท่ีพัฒนาขึ้น ไปตรวจสอบก่อนน าไปทดลองใช้โดยให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความ
เหมาะสมและความสอดคล้องแล้วจึงให้ผู้เช่ียวชาญ 5 คน ได้แก่   

 5.2.1 ผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตรวจสอบความ 
สอดคล้องของกิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นว่ามีความเหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของกิจกรรพัฒนา
ผู้เรียนหรือไม่ และตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นว่ามีความ สอดคล้อง
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กับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรือไม่ ผลจากการตรวจสอบได้ค่าระหว่าง 0.80-1.00 โดยมีข้อเสนอแนะ
ส าหรับการปรับปรุง ดังนี้ 

1. ระบุประเด็นส าคัญท่ีเป็นสาระส าคัญ และสอดคล้องกับแผนการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

2. ก าหนดแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้ชัดเจนและสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

3. เนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนควรเป็นเนื้อหาท่ีน าไปสู่การ
ปฏิบัติได้จริง 

5.2.2 ผู้เช่ียวด้านการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้อง ในการจัดการ
เรียนรู้ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผลจากการตรวจสอบคือ 

1. ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่ เป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน ไม่
สามารถระบุได้ว่าในแต่ละขั้นตอนจะให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างไร ควรปรับให้ชัดเจนและสอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดกิจกรรม 

2. สถานการณ์บางสถานการณ์เป็นเรื่องท่ีไกลตัวผู้เรียนท าให้ผู้เรียน
ไม่สามารถเข้าถึงปัญหาได้อย่างแท้จริง ดังนั้นควรเปล่ียนสถานการณ์ให้สอดคล้องกับผู้เรียน และควร
เป็นเรื่อง หรือเหตุการณ์ท่ีใกล้ตัวผู้เรียน 

5.2.3 ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ตรวจสอบความ สอดคล้องเกี่ยวกับความ
ถูกต้อง ของเนื้อหาและระยะเวลาในการทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และแผนการจัดกิจกรรม ท่ี
พัฒนาขึ้น ผลจากการตรวจสอบคือ 
   1. กิจกรรมควรมีลักษณะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาด้วย
ตนเอง 
   2. เนื้อหาควรเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียนและน าไปสู่การปฏิบัติได้ 
   3. สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาควรเป็นสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวและ
น่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5.2.4 ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของการประเมินผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ผลจากการตรวจสอบคือ 

1. เกณฑ์การตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
(Rubrics) ไม่ชัดเจน เข้าใจยาก ท าให้การประเมินไม่น่าเช่ือถือ ควรปรับใหม่ 

2. ควรใช้ภาษาและค าส่ังในใบงานให้เข้าใจง่าย เพื่อลดการอธิบายของ
ครูผู้สอน 
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5.3 การปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน น าผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับ
ร่างของผู้เช่ียวชาญมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
ความเหมาะสมท่ีจะไปทดลองใช้ 

ผลการหาค่าความสอดคล้องของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าระหว่าง       
0.80-1.00 ซึ่งเป็นค่าท่ีสามารถน าไปใช้ได้ สามารถสรุปข้ันตอนได้ตามแผนภูมิ ดังนี้ 
 

 
 

 ขั้นที่ 1 
 
 
 
ขั้นที่ 2 
 
 
 
ขั้นที่ 3 
 
 
ขั้นที่ 4 
 
   
 
ขั้นที่ 5 
 
แผนภูมิท่ี 8 ขั้นตอนการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 
 
 
 
 

ศึกษ แ วคิด หลักก ร ทฤษฎีจ กเอกส รและง  วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับก รสร้ ง
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง

สร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์  
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 

ด  เ ิ ก รพัฒ  กิจกรร พฒั   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 

 ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 

   กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ีสร้ งขึ้     เส อต ออ จ รย์วิทย  ิพ ธ์ เพื่อตรวจสอบ 
และขอค  แ ะ   ใ ก รแก้ ข 

   กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี ด้รับก รแก้ ขแล้ว เส อต อ ู้เช่ียวช ญ จ   ว  5 ท    
เพื่อตรวจสอบคว  สอดคล้องเชิงเ ื้อห  (IOC) ห ค  ระดับคว  คิดเห็ ของ

 ู้เช่ียวช ญ 

ปรับปรุงแก้ ขกิจกรร พัฒ   ู้เรีย ฉบับร  งต  ค  แ ะ   ของ ู้เช่ียวช ญ  เป็ 
ข้อ ูลใ ก รปรับปรุงแก้ ขก อ    กิจกรร พฒั   ู้เรีย  ปทดลองใช้ 



 94 
 
 5.2 แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6การสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
  5.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ต ารา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   

5.2.2 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการจากหนังสือและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนว
ทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
  5.2.3 ศึกษาองค์ประกอบและขั้นตอนด าเนินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน วิเคราะห์
จุดประสงค์ เนื้อหา เพื่อน ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  5.2.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรั บ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4-6 ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญญาอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง  ขั้นตอนท่ี 
2 ข้ันด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  ขั้นตอนท่ี 3 ข้ันการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ ขั้นตอนท่ี 4 
การยอมรับผลจากการค้นพบ และได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามตารางท่ี 6 
ดังนี้  
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ตารางท่ี 6 ตารางแสดงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

แผนการจัด 
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

ทักษะ 

1. ปัญหาขยะ 1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดปัญหาขยะได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหา
ขยะได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดปัญหาขยะได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
เพ่ือป้องกันการปัญหาขยะได้ 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
ปัญหาขยะ 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดปัญหาขยะ 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
ปัญหาขยะ 
4. แนวทางการอนุรักษ์
และการฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4. ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 

2. ภัยแล้ง 1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดภัยแล้งได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดภัยแล้ง
ได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดภัยแล้งได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
หลังเกิดภัยแล้งได้ 

1. ปัจจัยที่ท าให้เกิดภัย
แล้ง 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดภัยแล้ง 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
แล้ง 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้  
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ตารางท่ี 6 ตารางแสดงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ช่ัวโมง) 

ทักษะ 

3. อุทกภัย 1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดอุทกภัยได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดอุทกภัย
ได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดอุทกภัยได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
หลังเกิดอุทกภัยได้ 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
อุทกภัย 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดอุทกภัย 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
อุทกภัย 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4. ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 

4. ปัญหาน้ าเน่า
เสีย 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดปัญหาน้ าเน่า
เสียได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหา
น้ าเน่าเสียได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
หลังเพ่ือป้องกันการเกิดปัญหา
น้ าเน่าเสีย 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดปัญหาน้ าเน่าเสีย 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 
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ตารางท่ี 6 ตารางแสดงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  (ต่อ) 

แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

ทักษะ 

5. ปัญหามลพิษ
ทางอากาศ 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเห ตุการเกิ ดมล พิษทาง
อากาศได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดมลพิษ
ทางอากาศได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดมลพิษทางอากาศ
ได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
เพ่ือป้องกันการเกิดมลพิษทาง
อากาศ 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
มลพิษทางอากาศ 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดมลพิษทางอากาศ 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
มลพิษทางอากาศ 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง 
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา 
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด 
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 

6. ปัญหาการใช้
สารเคมี 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดปัญหาการใช้
สารเคมีได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหา
การใช้สารเคมีได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ต น เมื่ อ เกิ ด ปั ญ ห าก าร ใ ช้
สารเคมีได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
เพ่ือป้องกันการเกิดปัญหาการ
ใช้สารเคมี 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
ปัญหาการใช้สารเคมี 
2. ผลกระทบจากการ
เกิ ด ปั ญ ห า ก า ร ใ ช้
สารเคมี 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
ปัญหาการใช้สารเคมี 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 
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ตารางท่ี 6 ตารางแสดงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ช่ัวโมง) 

ทักษะ 

7. ปัญหาความ
เสื่อมโทรมของ
ดิน 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดปัญหาความ
เสื่อมโทรมของดินได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหา
ความเสื่อมโทรมของดินได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดปัญหาความเสื่อม
โทรมของดินได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
หลังเพ่ือป้องกันการเกิดปัญหา
ความเสื่อมโทรมของดิน 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
ปัญหาความเสื่อมโทรม
ของดิน 
2. ผลกระทบจากการ
ปัญหาความเสื่อมโทรม
ของดิน 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
ปัญหาความเสื่อมโทรม
ของดิน 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 

8. ภาวะโลก
ร้อน 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
สาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อน
ได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดภาวะ
โลกร้อนได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดภาวะโลกร้อนได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอ
แนวทางการฟ้ืนฟูธรรมชาติ
เพ่ือป้องกันการเกิดภาวะโลก
ร้อน 

1 . ปั จ จั ย ที่ ท า ให้ เกิ ด
ภาวะโลกร้อน 
2. ผลกระทบจากการ
เกิดภาวะโลกร้อน 
3. ข้ อ ป ฏิ บั ติ ใน ก า ร
ป้องกันตนเองจากภัย
ภาวะโลกร้อน 
4. การอนุรักษ์และการ
ฟ้ืนฟูธรรมชาติ 

2 1. ทักษะการค้นพบ
ความจริง  
2. ทักษะการค้นพบ
ปัญหา  
3. ทักษะการค้นพบ
ความคิด  
4.ทักษะการค้นพบ
ค าตอบ 
5. ทักษะการยอมรับ
ผลการค้นพบและ
การสร้างสรรค์
ความรู้ 
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  5.2.5 น าแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤตโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
และให้ค าแนะน า หลังจากนั้นน าไปปรับปรุงแก้ไข 
  5.2.6 น าแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤต
โลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการ
วัดและประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหาค่าความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นไว้ มี
รายละเอียดดังนี้ 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)   
ซึ่งการหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าระหว่าง 0.80-1.00 แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะเฉพาะของกลุ่มพฤติกรรม 
(มาเรียม  นิลพันธุ์, 2555:177) 

5.2.7 ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามค าแนะน าของอาจารย์และ
ผู้เช่ียวชาญดังนี้  

 1) ควรมีขั้นตอนของกิจกรรมเป็นฐานท่ีชัดเจน โดยเพิ่มท่ีขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อ
เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 

 2) เกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้สอดคล้องกับใบงาน
และจุดประสงค์ 

 5.2.8 น าแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 มาปรับปรุงแก้ไขและ
ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้ง เพื่อความสมบูรณ์ของเครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัย 
  5.2.9 น าแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ไปใช้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 สัปดาห์ละ 1 คาบ
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เรียน จ านวน 16 สัปดาห์ รวม 16 คาบเรียน  โดยสรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ได้ดังแผนภูมิท่ี 9 

 
ขั้นที่ 1 
 
 
 
ขั้นที่ 2 
 

 
ขั้นที่ 3 
 
 

ขั้นที่ 4 
 
 
ขั้นที่ 5 
 
 
 

ขั้นที่ 6 
 
 
 
 

ขั้นที่ 7 
 
 
 

ขั้นที่ 8 
 
แผนภูมิท่ี 9 ขั้นตอนการแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ศึกษ หลักสูตรแก กล งก รศึกษ ข้ั พื้ ฐ   พุทธศักร ช 2551  
หลักสูตรสถ  ศึกษ โรงเรีย ก  แพงแส วิทย  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย   

กลุ  ส ระก รเรีย รู้สังค ศึกษ  ศ ส  และวัฒ ธรร   
ต  ร  เอกส รและง  วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  

ศึกษ ทฤษฎี แ วคิด หลักก รจ กห ังสือและง  วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแ วท งก รจัด
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง

สร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์  

ศึกษ องค์ประกอบและขั้ ตอ ด  เ ิ กิจกรร พฒั   ู้เรีย  วิเคร ะห์จุดประสงค์ เ ื้อห  
เพื่อ     สร้ งแ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  

   แ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ชุ  ุ ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤตโลก 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 เส อต ออ จ รย์ท่ีปรึกษ วิทย  ิพ ธ์ ตรวจสอบ

และให้ค  แ ะ    หลังจ ก ั้     ปปรับปรุงแก้ ข 

สร้ งแ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ชุ  ุ ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤตโลก 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 

   แ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย ชุ  ุ ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤตโลก 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 ท่ี    ก รปรับปรุงแก้ ขต  ค  แ ะ   ของ

อ จ รย์ที่ปรึกษ วิทย  ิพ ธ์แล้วเส อต อ ู้เช่ียวช ญจ   ว  5 ท    

   แ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย ชุ  ุ ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤตโลก 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6   ปรับปรุงแก้ ขและให้อ จ รย์ท่ีปรึกษ 

วิทย  ิพ ธ์และ ู้เช่ียวช ญตรวจสอบอีกครั้ง 

   แ  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ชุ  ุ ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤตโลก 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  ปทดลองใช้ 
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ตารางท่ี 7 ตารางสรุปวิธีการด าเนินการวิจัยในขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์         
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ฉบับร่าง 

 
 

วัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 

วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1 .  เ พ่ื อ พั ฒ น า
กิ จ ก ร รม พั ฒ น า
ผู้ เ รี ย น  โ ด ย ใ ช้
กิ จ กรรม เป็ นฐาน
ร่วมกับกระบวนการ
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
ส ร้ า งส ร รค์  เ พ่ื อ
ส่งเสริมทักษะการ
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ ส าหรับ
นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6
ฉบับร่าง 

พัฒนากิจกรรมกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน (ฉบับ
ร่าง) ประกอบด้วย 
1. หลักการ 
2. วัตถุประสงค์  
3. รูปแบบการจัด
กิจกรรมโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  
4. การวัดและการ
ประเมินผล 
 

- ผู้เช่ียวชาญในการ
ตรวจสอบกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ด้าน
กิ จ ก ร ร ม พั ฒ น า
ผู้เรียน ด้านการวัด
แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล 
ด้านเน้ือหา ด้านการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้
กิ จ ก รรม เป็ นฐาน
ร่วมกับกระบวนการ
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ 
 จ านวน 5 คน 

 

- แบบประเมิน
กิจกรรมพัฒนา
ผู้ เ รี ย น  (ฉ บั บ
ร่าง) 

  - กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน (ฉบับร่าง) 

- วิเคราะห์เน้ือหา 
(Content 
Analysis) 

- หาค่าระดับ
ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 
(Rating Scale) 

2. เพ่ือประเมินแผน
กิ จ ก ร รม พั ฒ น า
ผู้ เ รี ย น  โ ด ย ใ ช้
กิ จ กรรม เป็ นฐาน
ร่วมกับกระบวนการ
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ ส าหรับ
นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
ฉบับร่าง 

- ตรวจสอบความ
เหมาะสมของ
องค์ประกอบใน
แผนพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 
- ตรวจสอบความ
สอดคล้องของแผน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

- ผู้เช่ียวชาญในการ
ตรวจสอบกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ด้าน
กิ จ ก ร ร ม พั ฒ น า
ผู้เรียน ด้านกิจกรรม
เ ป็ น ฐ า น  ด้ า น
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
ส ร้ า งส รรค์  ด้ า น
เน้ือหา และด้านการ
วัดและประเมินผล 
จ านวน 5 คน 

 

- แบบประเมิน
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน (ฉบับ
ร่าง) 

 

- วิเคราะห์เน้ือหา 
(Content 
Analysis) 
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ตารางท่ี 7 ตารางสรุปวิธีการด าเนินการวิจัยในขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ฉบับร่าง (ต่อ) 

 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

 1. วัตถุประสงค ์
 เพื่อทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6  
 2. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 36 คน ท่ีสมัครใจ (Volunteer Sampling) เข้าร่วมชุมนุม ส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤตโลก 
 
 
 

วัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 

วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

3. เ พ่ื อ ป รั บ ป รุ ง
แผนกิจกรรมพัฒนา 
โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐ า น ร่ ว ม กั บ
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ ส าหรับ
นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6
ฉบับร่าง 

ปรับปรุงแผนพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ตามข้อมูลการประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญก่อน
น ามาทดลองใช้ 

ผู้วิจัย แผนกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน
ฉบับร่าง 

วิเคราะห์เน้ือหา 
(Content 
Analysis) 
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 3. แบบแผนการวิจัย 
 การออกแบบการวิจัยแบบ คือ กลุ่มเดียวทดสอบหลัง (One – Shot Case Study) (มาเรียม 
นิลพันธุ์, 2553: 143-144) 
 
ตารางท่ี 8 แบบแผนการวิจัย One – Shot Case Study 

ทดลอง สอบหลัง 
X T2 

 
ความหมายของสัญลักษณ์  

  X การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  
  T2 ทดสอบผลการเรียนรู้หลังจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  
 3. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 36 คน ท่ีสมัครใจ (Volunteer Sampling) เข้าร่วมชุมนุม ส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤตโลก 

4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกันกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 2. แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
5. วิธีการด าเนินการ 
ในการทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 วิธีด าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนก าแพงแสน

วิทยา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีพัฒนาขึ้น 
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2. ผู้วิจัยก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมและแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปีท่ี 4-6 ฉบับร่างไปทดลองใช้โดยผู้วิจัยได้ทดลองใช้
แผนการจัดกิจกรรมกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 9 ท่ีสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤตโลก โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 36 คน โดยใช้ระยะเวลาการทดลองจ านวน 16 
คาบเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนบางครั้งตรงกับ
กิจกรรมของทางโรงเรียน เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องจึงต้องมีการปรับและยืดหยุ่นเวลา เพื่อความ
เหมาะสมในการปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

3. การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 มีขั้นตอนดังนี้  

 3.1 ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมเรียนรู้ให้กับนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมท่ีก าหนดไว้ใช้ระยะเวลาท้ังหมด 16 คาบเรียน 

 3.2 การทดลองใช้กิจกรรมพัฒ นาผู้ เรียน  โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปีท่ี 4-6 ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  

1) ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้
วิธีการต่างๆท่ีหลากหลาย เช่น การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จาก
เอกสาร เป็นต้น รวมทั้งให้ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้
มอบหมายปัญหาหรือให้สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ 
พิจารณาจากสถานการณ์ เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 

2) ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์  ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น 
แลกเปล่ียนข้อมูล และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ี
เกิดขึ้นจากสถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด  

3) ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินเลือก
แนวทางท่ีดีท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะ
ยาว และความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 
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   4) การยอมรับผลจากการค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการ
เรียนรู้ โดยสรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้าง
ขั้นตอน ท่ีได้จากการรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป  

4. บันทึกการสอนหลังจากการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
5. น าผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมาปรับปรุง เพื่อการจัดกิจกรรมในครั้ง

ต่อไป  
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ท าการสรุปวิธีการวิจัยในขั้นตอนท่ี 3 ในการทดลองใช้กิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังตารางท่ี 9  
 

ตารางท่ี 9 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย ในขั้นที่ 3 การทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริม     
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1. เพื่อทดลองใช้
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนเพื่อส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

1. จัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนตาม
แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนท่ีก าหนดไว้ 
2. ทดสอบผลการ
เรียนรู้หลังการจัด
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 จ านวน 36 
คน ท่ีสมัครใจ 
เข้าร่วมชุมนุม 
ส่ิงแวดล้อม
หรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤต
โลก 
 
 

แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 
 

Content 
Analysis 

 
 
 
 



 106 
 
ขั้นตอนที่ 4 การประเมินและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 
1. วัตถุประสงค ์
 เพื่อประเมินประสิทธิผลของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เพื่อน าผลการประเมิน
มาปรับปรุงแก้ไขให้เป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับสมบูรณ์ 
2. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 36 คน ท่ีสมัครใจ (Volunteer Sampling) เข้าร่วมชุมนุม ส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤตโลก 
3. วิธีการด าเนินการ 
 ในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
 3.1  ประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แล้วน าผลการทดสอบมาหา
ค่าคะแนนเฉล่ียหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน แล้วน ามาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 3.2 ประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
 3.3 สอบความความคิดเห็นหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยสอบถามเกี่ยวกับด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ  
 3.4 การปรับปรุงการแก้ไขกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยน าผลการประเมินผลและข้อเสนอมาใช้
ในการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีความสมบูรณ์และเหมาะสมในการน าไปใช้ 
 4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินผล 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินผลการทดลองใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบผลการเรียนรู้  
2) แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 4.1 แบบทดสอบผลการเรียนรู้  
 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  
 เพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
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แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เสร็จส้ินแล้ว (Post-Test) ชนิด
ข้อสอบแบบแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ใน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยมีข้ันตอนการประเมิน ดังนี้ 
  4.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและหลักเกณฑ์ให้คะแนนจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ คู่มือวัดผล และการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา 
  4.1.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบวัดชนิดอัตนัย 5 ข้อ จ านวน 1 
ฉบับ โดยก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนรายข้อในลักษณะของรูบริค (Rubric Scoring) 3 ระดับ 
ดังตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10 เกณฑ์การตรวจให้คะแนน (Rubrics) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
3 2 1 

1. นั ก เรี ย น ส าม าร ถ
อธิบายสาเหตุการเกิด
ภัยธรรมชาติได้ 

ระบุสาเหตุของปัญหาท่ี
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ได้
ต ร ง ป ร ะ เ ด็ น  ชั ด เจ น 
ครอบคลุมและสถานการณ์
อื่นท่ีใกล้เคียงกับปัญหาท่ี
พบ 

ร ะ บุ ส า เห ตุ ข อ ง
ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้  

ระบุ สาเห ตุขอ ง
ปั ญ ห าไ ด้ แ ต่ ไม่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์  

2. นั ก เรี ย น ส าม าร ถ
วิเคราะห์ผลกระทบของ
การเกิดภัยธรรมชาติได้ 

บอกผลกระทบของการ
เกิดภั ยธรรมชาติได้ตรง
ป ร ะ เ ด็ น  ค ร อ บ ค ลุ ม 
ชัดเจน 

บอกผลกระทบของ
การเกิดภัยธรรมชาติ
ได้ตรงประเด็น แต่ยัง
ไม่ครอบคลุม  

บอกผลกระทบ
ของการ เกิ ดภั ย
ธรรมชาติก ากวม 
วกวน 

3. นั ก เรี ย น ส าม าร ถ
เส น อ แ น ว ท า ง ก า ร
ป้องกันและการปฏิบัติ
ตน เมื่อเกิดภัยธรรมชาติ
ได้ 

สามารถหาแนวทางการ
แก้ปัญหาได้สมเหตุ สมผล 
และอธิบายได้ชัดเจน 

บอกแนวทางก าร
แก้ปัญ หาได้แ ต่ ไม่
สมเหตุสมผล 
 

เ ลื อ ก วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ม่
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 10 เกณฑ์การตรวจให้คะแนน (Rubrics) (ต่อ) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
 

3 2 1 

4. นั ก เรี ย น ส าม าร ถ
น าเสนอแนวทางการ
ฟื้ น ฟู ธ รรม ชา ติ  เพื่ อ
ป้ อ ง กั น ก า ร เกิ ด ภั ย
ธรรมชาติได้ 

สามารถหาแนวทางการ
ฟื้ น ฟู ธ ร ร ม ช า ติ  เพื่ อ
ป้ อ ง กั น ก า ร เกิ ด ภั ย
ธรรมชาติได้สมเหตุ สมผล 
หลากหลายและอธิบายได้
ชัดเจน 

บอกแนวทางก าร
ฟื้นฟูธรรมชาติ เพื่อ
ป้องกันการเกิดภัย
ธรรมชาติได้ แต่ไม่
สมเหตุ สมผล 

เลือกวิธีการฟื้นฟู
ธ ร รม ช า ติ  เพื่ อ
ป้องกันการเกิดภัย
ธ ร ร ม ช า ติ ไ ม่
เหมาะสม 

 
โดยมีเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ ดังตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11 เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
2.50 - 3.00 ดี 
1.50 - 2.49 พอใช้ 
1.00 – 1.49 ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน : ระดับดีขึ้นไป 
 
  4.1.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ดูความเหมาะสม 
ความถูกต้องตามเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  4.1.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้ว เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 5 คน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียน (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยให้ ผู้เช่ียวชาญ
พิจารณาดังนี้ 
   + 1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    - 1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) มี ค่า
ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ศิริชัย กาญจนวาสี , 2547: 192) 
ซึ่งการหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าระหว่าง 0.60 – 1.00 
 4.1.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไข 
 4.1.6 น าแบบทดสอบไปทดสอบวัดผลการเรียนรู้หลังการใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จ านวน 36 คน ท่ีเป็น
กลุ่มตัวอย่าง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉล่ีย ( x ) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test แบบ One Sample t-test 
 
 4.2 แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ จ านวน 4 ข้อ 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนน แบบคุณภาพ (Rubric Score) จ าแนกทักษะออกเป็น 5 ระดับ โดยมี
ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  4.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สร้างแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
  4.2.2 น าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาประมวลเพื่อก าหนดโครงสร้างและขอบเขตเนื้อหา
ของเครื่องมือ แล้วก าเนินการสร้างเครื่องมือ ซึ่งประกอบด้วย 1) ทักษะการค้นพบความจริง หมายถึง 
ระดับความสามารถในการค้นหาข้อมูลจากสถานการณ์หรือข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่ในสถานการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหา 2) ทักษะการค้นพบปัญหา หมายถึง ระดับความสามารถในการค้นหาปัญหาท่ี
แท้จริงเกิดขึ้นจากสถานการณ์นั้นๆและพิจารณาระบุสาเหตุของปัญหา 3) ทักษะการค้นพบความคิด 
หมายถึง ระดับความสามารถในการพิจารณาแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้ให้มากท่ีสุด           
4) ทักษะการค้นพบค าตอบ หมายถึง ระดับความสามารถในการเสนอเกณฑ์หรือแสดงเหตุผลในการ
ตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด และ5) ทักษะการยอมรับผลการ
ค้นพบและการสร้างสรรค์ความรู้ หมายถึง ระดับความสามารถในการน าความรู้หรือข้อมูลมาสร้างเป็น
ความรู้ใหม่ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ได้อย่างหลากหลาย แตกต่างจากคนอื่น มีการ
เช่ือมโยงปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์อื่นๆ และมีแนวโน้มในการน าไปปฏิบัติจริงได้ โดยก าหนด
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนรายข้อในลักษณะของรูบริค (Rubric Scoring) 3 ระดับ ดังตารางท่ี 12  
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ตารางท่ี 12 ตารางเกณฑ์การตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Rubrics) 
 

ขั้นตอน ระดับคะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3 2 1 

1 . ทั กษ ะการ
ค้นพบความจริง 

1. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์ได้หลากหลาย 
5. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ์ ได้และสถานการณ์ ที่
ใกล้เคียงกับปัญหาที่พบ 

1. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4. บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้หลากหลาย 
 

1. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
 

2 . ทั กษ ะการ
ค้นพบปัญหา 

1. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4.ระบุสาเหตุของปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้หลากหลาย 
5. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ ได้และสถานการณ์ ที่
ใกล้เคียงกับปัญหาที่พบ 

1. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ชัดเจน  
3. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ครอบคลุม  
4.ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
หลากหลาย 

1. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ชัดเจน  
3. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ได้
ครอบคลุม  
 

3. ทั ก ษ ะ ก า ร
ค้นพบความคิด 
 

พิ จ ารณ าห าแนวท า งแล ะวิธี ก า ร
แก้ปั ญ ห าที่ เป็ น ไป ได้และมี ค วาม
เห มาะสม ต้ั งแต่  3 วิ ธีก ารขึ้ น ไป ที่
แตกต่างจากคนอื่นและสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริงทุกวิธีการ 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้
ต้ั งแ ต่  2  วิ ธี ก า รขึ้ น ไป ที่
แตก ต่ างจากค นอื่ น แล ะ
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง
ทุกวิธีการ 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้
เพียงบางส่วน 

4. ทั ก ษ ะ ก า ร
ค้นพบค าตอบ 
 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผลที่แตกต่าง
จากตนอื่นได้ เพื่อการตัดสินใจเลือก
วิธีการที่ดีที่สุด มีความเหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพที่สุดได้ 3 ข้อขึ้นไป 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผล
ในการตัดสินใจเลือกวิธีได้
ถูกต้องชัดเจนตามหลักการ
และเหตุผล ได้ 2 ข้อ 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผล
ในการตัดสินใจเลือกวิธีการ
หรือแนวทางได้เพียง 1 ข้อ 

 



 111 
 
ตารางท่ี 12 ตารางเกณฑ์การตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Rubrics) (ต่อ)  

ขั้นตอน ระดับคะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3 2 1 

5. ทั ก ษ ะ ก า ร
ย อ ม รับ ผ ล ก า ร
ค้ น พ บ แ ล ะ
สร้างสรรค์ความรู้ 

1. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 4 ไปใช้
ในการแก้ปัญหา  
2. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 4 ไปใช้
ในการแก้ปัญหาโดยมีการเช่ือมโยง
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์อื่นๆ
ได้อย่างหลากหลาย 
3. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่  4 ต่อ
ยอดความคิดในสถานการณ์อื่นๆได้มาก
ที่สุด 

1. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 4 
ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
2. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 4 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีการ
เช่ือมโยงปัญหาที่ เกี่ยวข้องกับ
ส ถ า น ก า ร ณ์ อื่ น ๆ ไ ด้ อ ย่ า ง
หลากหลาย 
 

1. สามารถน าแนวคิด
จากข้อที่ 4 ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา  
 

 

ระดับเกณฑ์การประเมินของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.50 - 3.00 คะแนน หมายถึง ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่าสร้างสรรค์อยู่      
ในระดับมาก 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.50 - 2.49 คะแนน หมายถึง ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่าสร้างสรรค์อยู่     
ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00 – 1.49 คะแนน หมายถึง ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่าสร้างสรรค์อยู่ 
ในระดับน้อย 
  4.2.3 น าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องเชิงเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขใน
ประเด็นการประเมิน ประเด็นท่ีต้องปรังปรุงคือ 
   1. ปรับรายการการประเมินให้ชัดเจน  
   2. ปรับระดับคุณภาพให้เหมาะสมกับรายการการประเมิน 
  4.2.4 น าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว
เสนอผู้เช่ียวชาญ ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 5 คน ตรวจสอบ
คุณภาพของแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) แล้วน ามาปรับปรุงแก้ ไข เพื่ อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index Item 
Objective Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความคิดเห็นไว้ มีรายละเอียดดังนี้ 
  + 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์ การเรียนรู้ 
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0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ไม่
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) มี ค่า
ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องดันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2547: 192) 
ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00 แสดงว่าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เหมาะสมและสอดคล้อง 
  4.2.5 น าแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีได้ปรับปรุงจนสมบูรณ์
แล้ว ไปประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีเรียนกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 36 คน  
 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูล น าผลจากการประเมินมาวิเคราะห์โดยใช้วัดระดับทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เสนอเป็นค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) 
 

 4.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  
 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์         
มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
      4.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารงานวิจัยต่างๆ 
     4.3.2. สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบ่งเป็น 2 ตอน จ านวน 9 ข้อ ดังนี้  

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอนท่ี 1 ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ         
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 3 ข้อ ด้านส่ือประกอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 3 ข้อ และด้าน
ประโยชน์ท่ีได้รับจ านวน 3 ข้อ รวมท้ังส้ิน 9 ข้อ และก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็นตามวิธีของ     
ลิเคิร์ท (Likert,  อ้างถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 107) ดังตารางท่ี 13 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 13 ตารางแสดงเกณฑ์การก าหนดระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

คะแนน ระดับความคิดเห็น 
5 เห็นด้วยมากท่ีสุด 
4 เห็นด้วยมาก 
3 เห็นด้วยปานกลาง 
2 เห็นด้วยน้อย 
1 เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

  
ส าหรับการให้ค่าความหมายของค่าท่ีวัดได้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้ความหมายดัง

ตารางท่ี 14 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 14 ตารางแสดงเกณฑ์การแปลความหมายของค่าความคิดเห็น 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย เกณฑ์การแปลความหมายของความคิดเห็น 

4.50 – 5.00 เห็นด้วยมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 เห็นด้วยมาก 
2.50 – 3.49 เห็นด้วยปานกลาง 
 1.50 – 2.49 เห็นด้วยน้อย 
 1.00 – 1.49 เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอนท่ี 2 ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามท่ีนักเรียน

รู้สึกนอกเหนือจากท่ีนักเรียนตอบแบบสอบถามตอนท่ี 1 น าเสนอแบบความเรียง โดยให้นักเรียนตอบ
แบบสอบถามหลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
  4.3.3 น าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความถูกต้องเชิงเนื้อหา และน าไปปรับปรุงแก้ไข 
     4.3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอ
ผู้เช่ียวชาญ ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 5 คน ตรวจสอบ
คุณภาพของ หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข เพื่อหาค่า
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ดัชนีความสอดคล้อง (Index Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนน
ความคิดเห็นไว้ มีรายละเอียดดังนี้ 
  + 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนไม่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) มี ค่า
ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องดันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2547: 192) 
ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไขเพื่อความ
สมบูรณ์ของเครื่องมือก่อนน าไปใช้ 
  4.3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนไปปรับปรุงแก้ไขในกรณีท่ีมี
ค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญ เพื่อความสมบูรณ์ของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  4.3.6 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 36 
คน หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  การวิเคราะห์ข้อมูล น าผลจากการท าแบบทดสอบโดยใช้สถิติท่ีเทียบกับเกณฑ์ one 
sample t- test แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มาวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมาวิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากขั้นตอนท่ี 4 การ
ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (Development) ผู้วิจัยสรุปวิธีการด าเนินการวิจัย ดังตารางท่ี 15 
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ตารางท่ี 15 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย จากขั้นตอนท่ี 4 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เคร่ืองมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพื่อ
ประเมินผลการ
เรียนรู ้

ทดสอบการเรียนรู้
ก่อนและหลังการ
ใช้กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 
 
 
 

นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสน
วิทยา จ านวน 36 
คน 

แบบทดสอบผล
การเรียนรู้  
 

1. ค่าเฉล่ีย ( x ) 
2. ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
3. หลังการใช้
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน (One 
Sample t-test) 

2. เพื่อประเมิน
ทักษะการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 

ประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ หลัง
การใช้กิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
จ านวน 36 คน 

แบบประเมิน
ทักษะการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 

1. ค่าเฉล่ีย ( x ) 
2. ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 

3. เพื่อศึกษา
ความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีมี
ต่อกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 
ชุมนุม
ส่ิงแวดล้อม
หรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤต
โลก 

สอบถามความ
คิดเห็นหลังการใช้
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสน
วิทยา จ านวน 36 
คน 

แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนชุมนุม
ส่ิงแวดล้อม
หรรษา แก้ปัญหา
วิกฤตโลก 

1. ค่าเฉล่ีย ( x ) 
2. ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
3. วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

4. เพื่อปรับปรุง
กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

น าผลการประเมิน
ด้านต่างๆมา
ปรับปรุงแก้ไข 

นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสน
วิทยา จ านวน 36 
คน 

กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

 วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-
6 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 3. ผลการทดลองจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 4. ผลการประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4-6 ดังนี้ 4.1 ผลการประเมินผลการเรียนรู้ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
4.2 ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่ อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 4.3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มี
รายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6  

ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 แบ่งออกเป็น 3 ส่วน มีรายละเอียดดังนี้      
1) ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรโรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2) ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานและกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 3) ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการรูปแบบการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากผู้ท่ี
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้อ านวยการสถานศึกษาจ านวน 1 คน หัวหน้างานวิชาการจ านวน 1 คน ครูผู้สอน
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจ านวน 3 คน 4) ผลการวิเคราะห์ความต้องการ (Need 
Assessment) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เกี่ยวกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม 
ส่ือการเรียนรู้ รูปแบบของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและการวัดและการประเมินผล ผลการศึกษามีดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

1.1 การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็น
หลักสูตรท่ีก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยในมาตรฐาน
การเรียนรู้ได้ระบุส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 : ค าน า) โดยยึดหลักว่านักเรียนมีความส าคัญในการพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 : 1) ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จึงเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดี 
ความรับผิดชอบ การท างานร่วมกัน การรู้จักแก้ปัญหา  การตัดสินใจท่ีเหมาะสม ความมีเหตุผล การ
ช่วยเหลือแบ่งปันกัน เอื้ออาทร และสมานฉันท์  โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด 
และความสนใจของผู้เรียน ให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์วางแผน 
ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสม
และสอดคล้องกับวุฒิภาวะของผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1.2 การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ด้านกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพพัฒนาอย่างรอบด้าน เพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 
ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย 
ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคมสามารถจัดการตนเองได้ และอยู่ร่วมกันกับ
ผู้อื่นอย่างมีความสุข เป็นการจัดกิจกรรมท่ีจัดตามความสนใจของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เวลา
ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวมและท างานร่วมกับผู้อื่น ได้ตามวิถีประชาธิปไตย ดังนั้น ผู้วิจัย
จึงได้จัดท าและก าหนดเนื้อหาสาระในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ให้สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ
พัฒนาอย่างรอบด้าน เพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์
เพื่อสังคมสามารถจัดการตนเองได้ และอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นอย่างมีความสุข เป็นการจัดกิจกรรมท่ีจัด
ตามความสนใจของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนร่วมและ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ตามวิถีประชาธิปไตย ดังนั้น ผู้วิจัยจัดได้ท าและก าหนดเนื้อหาสาระในกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ให้สอดคล้องกับ
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หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา โดยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เป็นตัวก าหนดกรอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 20 ช่ัวโมง ต่อปีการศึกษา 
(โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา) (2551 : 104) 

1.3 การศึกษาแนวการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวจ้องและจาก
เอกสารเกี่ยวกับโครงการกิจกรรมชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ มุ่งเน้นเพิ่มเติมจาก
กิจกรรมท่ีได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ท้ัง 8 กลุ่ม การเข้าร่วมและปฏิบัติกิจกรรมท่ี
เหมาะสม เป็นการส่งเสริมวิชาการต่างๆ ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง ค้นพบความสามารถ ความถนัด
ของตนเอง เพื่อการพัฒนาให้เต็มศักยภาพ เห็นคุณค่าในการประกอบสัมมาชีพ ให้เป็นผู้มีระเบียบวินัย 
ศีลธรรม จริยธรรมรู้จักบทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบ การบ าเพ็ญประโยชน์ให้ชุมชน สังคม 
ประเทศชาติ และด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ จากความจ าเป็นและ
ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

2. ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานและกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

2.1 การศึกษาวิธีการการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานจากการศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานเป็นหนึ่งในวิธีการการสอนท่ีสามารถส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ 
เนื่องการการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานนั้นมุ่งให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ด้วยการท าความ
เข้าใจในเนื้อหา บทเรียน ผ่านกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ท้ังจากการเล่นเกม การ
ทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน รวมท้ังการท างานร่วมกับผู้อื่นเพื่อท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นล าดับ
ขั้นตอนท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ท่ี
เหมาะสม และน าไปสู่การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

2.2 การศึกษากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และ
เอกสารท่ีเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์พบว่า กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส่งเสริมความสามารถในการแสวงหาการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆท่ีแตกต่างไปจากเดิม แล้วค้นหา
ทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหานั้นๆ และมีวิธีการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างละเอียด
ชัดเจน เป็นวิธีการท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาให้กับผู้ เรียน ท่ีเหมาะสมส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น าเนินการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
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3. ผลการวิเคราะห์ความต้องการ (Need Assessment) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4-6 เก่ียวกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดและการประเมินผล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาความต้องการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จ านวน 36 คน โดยวิเคราะห์ข้อมูลจาก 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 2) ความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านเนื้อหาเกี่ยวกับ
กิจกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านส่ือการเรียนรู้ และการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และ 
3) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยจ าแนกเพศ 
วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติค่าร้อยละ ดังตารางท่ี 16 
ตารางท่ี 16 แสดงจ านวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
4 
32 

 
11.11 
88.89 

รวม 36 100.00 
2. ก าลังศึกษาช้ัน 

           มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
           มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
           มัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
6 
22 
8 

 
16.67 
61.11 
22.22 

รวม 36 100.00 

นักเรียนเคยเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 
     เคย 
     ไม่เคย 

 
36 

 
100.00 

รวม  36 100.00 

 
จากตารางท่ี 16 พบว่า สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการ

พัฒนากิจกรรมพัฒนา ผู้เรียนเป็นชาย จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 และเพศหญิง จ านวน 26 
คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ระดับช้ันท่ีก าลังศึกษา มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 
16.67 มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 61.11 มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 8 คน คิด
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เป็นร้อยละ 22.22 นักเรียนเคยเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 
100 

ความต้องการของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าร้อยละ ดังตารางท่ี 16 

 
ความต้องการเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน ร้อยละ 

ด้านเน้ือหาเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1) ปัญหาขยะ    
2) ภัยแล้ง 
3) อุทกภัย   
4) ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
5) ปัญหามลพิษทางอากาศ   
6) ปัญหาการใช้สารเคมี 
7) ปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน  
8) ภาวะโลกร้อน 

 
8 
1 
6 
4 
1 
1 
2 
13 

 
22.22 
2.78 
16.66 
11.11 
2.78 
2.78 
5.56 
36.11 

รวม 36 100.00 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) มีการเรียนรู้ผ่านการเล่นเกม 
2) มีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นกันระหว่างเพื่อน 
3) ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
4) เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
5) มีการเรียนรู้ผ่านการใช้บทบาทสมมติ 
6) มีการเรียนรู้โดยใช้กรณีตัวอย่าง 
7) มีการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลอง 
8) มีการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
9) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
10) โดยครูเป็นผู้สอน 

 
13 
3 
2 
2 
- 
2 
- 
6 
5 
3 

 
36.11 
8.33 
5. 56 
5. 56 

- 
5.56 

- 
16.67 
13.89 
8.33 

รวม 36 100.00 
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ความต้องการของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าร้อยละ ดังตารางท่ี 16 (ต่อ) 
 

ความต้องการเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน ร้อยละ 
ด้านสื่อการเรียนรู้ 
1) กระดานด า 
2) หนังสือ ต าราเรียน/ใบเนื้อหาและใบงาน 
3) แผ่นภาพ 
4) แผ่นใส/สไลด์อิเล็กทรอนิกส์ 
5) ภาพยนตร์ 
6) วิดิทัศน์ 
7) สถานการณ์จ าลอง 
8) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 
- 
- 
- 
2 
17 
4 
13 
- 

 
- 
- 
- 

5.56 
47.22 
11.11 
36.11 

- 
รวม 36 100.00 

การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1) การตรวจสอบช้ินงาน 
2) การเสนอผลงาน 
3) การท าแบบทดสอบ 
4) การสัมภาษณ์ 
5) การสังเกตพฤติกรรม 

 
2 
7 
6 
2 
19 

 
5. 56 
19.44 
16.67 
5.56 
52.78 

รวม 36 100.00 
 

จากตารางท่ี 16 พบว่าความต้องการของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนด้านเนื้อหา
กิจกรรมส่วนใหญ่ต้องการเรียนรู้ปัญหาภาวะโลกร้อนจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 36.11 ปัญหา
ขยะ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 ปัญหาอุทกภัย จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 16.66 

ความต้องการของนักเรียนด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่ต้องการ การเรียนผ่านการ
เล่นเกม จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 36.11 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มจ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 16.67 การจัดการเรียนรู้โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ จ านวน 5 คน 



 122 
 
คิดเป็นร้อยละ 13.89 การจัดการเรียนรู้โดยมีการแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นกันระหว่างเพื่อน 
จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 8.33 

ความต้องการของนักเรียนด้านส่ือการเรียนรู้ส่วนใหญ่ต้องการเรียนผ่านภาพยนตร์ จ านวน 
17 คน คิดเป็นร้อยละ 47.22 สถานการณ์จ าลอง จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 36.11 วิดิทัศน์ 
จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11  

การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ส่วนใหญ่ต้องการให้มีการประเมินผลกิจกรรมโดยการ
สังเกตพฤติกรรม จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 52.78 การเสนอผลงาน จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อย
ละ 19.44 ท าแบบทดสอบ จ านวน 6 คน คิดเป็น 16.67 

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  จาก
การศึกษาความคิดเห็นเพิ่มเติมของนักเรียน พบว่า นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมในการเรียนการสอน 
ไม่อยากมีการเรียนการสอนท่ีเป็นแบบในห้องเรียน อยากให้มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และมี
สถานการณ์ใหม่ๆท่ีเกิดขึ้นมาแลกเปล่ียนกัน 

 
4. ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 การรวบรวมข้อมูล การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ได้ด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้อ านวยการโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา จ านวน 1 คน หัวหน้าวิชาการ จ านวน 
1 คน ครูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จ านวน 3 คน รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้           
1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไป 2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษาแก้ปัญหาวิกฤติโลก โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์    3) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม มีรายละเอียดดังนี้  

ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ดังตารางท่ี 17 
ตารางท่ี 17 แสดงจ านวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของการสัมภาษณ์ เกี่ยวกับ
การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์  

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
1 
4 

 
20.00 
80.00 

รวม 5 100.00 
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ตารางท่ี 17 แสดงจ านวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของการสัมภาษณ์
เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ (ต่อ) 

 
จากตารางท่ี 17 พบว่า ผู้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียนส่วนใหญ่ 

เป็นเพศหญิง จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 เพศชาย จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 มี
อายุระหว่าง 30-40 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อย ละ 40.00 ระดับการศึกษาสูงสุด คือ ปริญญาโท 
จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ปริญญาตรี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00   

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความจ าเป็น และความส าคัญของการพัฒนากิจกรรมพัฒนา 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของผู้อ านวยการสถานศึกษา 
หัวหน้าฝ่ายวิชาการ และครูผู้สอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

1. ความคิดเห็นเก่ียวกับความจ าเป็นและความส าคัญของการพัฒนากิจกรรม พัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ทุกคนมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า ควร
ให้สถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพราะจะท าให้นักเรียน เข้าใจถึงปัญหาส่ิงแวดล้อมร่วมท้ังวิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีมี
ผลกระทบความความเป็นอยู่ของมนุษย์ ประกอบด้วย 1) ปัญหาขยะ 2) ภัยแล้ง 3) อุทกภัย 4) 
ปัญหาน้ าเน่าเสีย 5) ปัญหามลพิษทางอากาศ 6) ปัญหาการใช้สารเคมี 7) ปัญหาความเส่ือมโทรมของ
ดิน และ8) ภาวะโลกร้อน เนื่องจาก ปัญหาส่ิงแวดล้อมเป็นปัญหาท่ีส าคัญในโลกปัจจุบันโดยเป็นผลมา
จากการกระท าของมนุษย์ โดยท่ีมนุษย์ยังต้องอาศัยพึ่งพาธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ปัญหา

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. อายุ 

30-40 ปี 
41-50 ปี 
51 ปีข้ึนไป 

 
2 
- 
3 

 
40.00 

 
60.00 

รวม 5 100.00 
2. ระดับการศึกษาสูงสุด 

ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

 
1 
4 

 
20.00 
80.00 

รวม 5 100.00 



 124 
 
ส่ิงแวดล้อมเมื่อเกิดขึ้นแล้วจะมีเช่ือมโยงกัน เพราะส่ิงแวดล้อมและส่ิงมีชีวิตมีความสัมพันธ์กัน เป็นผล
มาจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่หยุดยั้ง และใช้อย่างไม่ระมัดระวัง หากยังมีการละเลยและ
ไม่ให้ความส าคัญอาจน าไปสู่ปัญหาวิกฤติส่ิงแวดล้อมท่ียากต่อการแก้ไข ดังนั้นการจัดกิจกรรม พัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จึงมีความส าคัญท่ีจะท า
ให้เกิดการตระหนักและเห็นความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม ดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวว่า 

“....การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องส่ิงแวดล้อมเช่นเรื่องขยะ ปัญหาน้ าเน่าเสีย มัน
เป็นเรื่องท่ีนักเรียนท าได้ และจ าเป็นต้องท า เมื่อนักเรียนรู้ว่าต้องท าอย่างไร นักเรียนรับผิดชอบตนเอง 
ผลรวมก็จะออกมาดี เป็นเรื่องท่ีใกล้ตัวกับนักเรียน ปัญหาส่ิงแวดล้อมเหล่านี้นักเรียนควรตระหนัก
และให้ความส าคัญกับการแก้ไข....” 

     (ผู้อ านวยการโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา) 
“....มีความจ าเป็นและส าคัญมาก เนื่องจากกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเน้นกิจกรรมเสริมหลักสูตร

สามัญ เพื่อส่งเสริมและพัฒนากระบวนการคิด ทักษะชีวิตให้ผู้เรียนเกิดความคิดจิตอาสา หวงแหน
ส่ิงแวดล้อม ร่วมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและธรรมชาติ เกิดจิตส านึกในการรักษ์ส่ิงแวดล้อม และร่วมมือใน
การพัฒนาส่ิงแวดล้อม....” 

     (หัวหน้าวิชาการโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา) 
 
2. ความคิดเห็นเก่ียวกับวัตถุประสงค์การเรียนรู ของการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ทุกคนมี
ความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า ควรมีการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์  และเห็นถึงคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมให้แก่ผู้เรียน เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดการแลกเปล่ียน
ความคิดและประสบการณ์ ตลอดจนร่วมมือกัน ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ต่อไป เพื่อให้ผู้เรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับมา
ปรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันให้เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
ส่ิงแวดล้อม และการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ีสู่การน าไปลงมือปฏิบัติจริง ดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์
ท่านหนึ่ง ได้กล่าวว่า 

“....กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นเรื่องท่ีส่งเสริมความสนใจของผู้เรียน หากผู้เรียนมีความ
ตระหนักถึงปัญหาส่ิงแวดล้อม นั้นหมายความว่าผู้เรียนให้ความตระหนักและเห็นความส าคัญของ
ส่ิงแวดล้อม โดยท่ีเขาจะสละเวลาส่วนตัว เพื่อใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมต่อไป ดังนั้นเราควรมี
หน้าท่ีส่งเสริม ท้ังความรู้ ความคิด และวิธีการต่างๆในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมเพื่อให้เขาได้น าไปใช้ให้
เกิดประโยชน์มากท่ีสุด....”   

(ผู้อ านวยการโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา) 
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“....กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจะน่าสนใจมากกว่าการเรียนรู้จากหนังสือหรือการท่องจ า ซึ่ง
กระบวนการท่ีท าให้เห็นคุณค่า เกิดความตระหนัก และเข้าใจถึงการอยู่ร่วมกันของส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ด้วยการให้โอกาสทุกคนพัฒนาความรู้ เจตคติ ทักษะ และการรู้จักตัดสินใจเพื่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมเพื่อท่ีจะปกป้อง และแก้ไขส่ิงแวดล้อมให้ดีขึ้น....” 

     (หัวหน้าวิชาการโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา) 
 

3. ความคิดเห็นเก่ียวกับเนื้อหา กิจกรรม และสื่อการเรียนรู ของการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ผู้ให้
สัมภาษณ์ได้เสนอความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือควรเน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า
เนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ หรือท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ด้วยตนเอง โดยการ
ปฏิบัติผ่านส่ือการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ ทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน ผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีใช้กิจกรรม โดย
มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูง ท่ีผู้เรียนมีการ
วิเคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากส่ิงท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้
เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังค ากล่าวของผู้ท่ีให้
สัมภาษณ์กล่าวไว้ว่า 
 “....กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมควรมีการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นความตระหนัก
และรู้ถึงปัญญาท่ีแท้จริงของส่ิงแวดล้อม โดยผ่านการใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และประเมินค่า เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นขั้ นตอนท่ีจะ
น าไปสู่การปฏิบัติได้จริง....” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 1) 

“....ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม การเรียนการสอน ผู้เรียนได้รับความสนุกสนานจาก
การเรียน หากได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้ท างานร่วมกันกับเพื่อนๆได้ค้นพบข้อ ค าถามและ
ค าตอบใหม่ๆ ส่ิงใหม่ๆ ประเด็นท่ีท้าทายและความสามารถในเรื่องใหม่ๆท่ีเกิดขึ้น ควรมีกรณีหรือ
สถานการณ์ในปัจจุบันเพื่อให้นักเรียนได้ตระหนักถึงปัญหาส่ิงแวดล้อมและมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา
ดังกล่าวด้วย....” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 2) 

“....ควรเน้นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งให้ผู้เรียนมองเห็นตนเองใน
แง่มุมท่ีแตกต่างออกไป ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรม ครูควรเป็นผู้แนะน า ช้ีแนะ เพื่อเช่ือมโยง
ความรู้น าไปสู่กระบวนการด้านต่างๆได้อย่างหลากหลาย ควรมีเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค
การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์….” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 3) 
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4. ความคิดเห็นเก่ียวกับการวัดและประเมินผล ของการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์มีความ
คิดเห็นท่ีสอดคล้องกันคือ ควรมีการวัดการประเมินการกระท าของนักเรียนตามสภาพความเป็นจริงท้ัง
ในและนอกห้องเรียน ควรมีลักษณะเป็นการประเมินแบบไม่เป็นทางการ เพื่อสังเกตการท างานของ
ผู้เรียน ประเมินทักษะในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และมี
เกณฑ์การประเมิน ท่ีชัดเจน โดยเน้น ผู้เรี ยนเป็น ผู้ค้นพบความรู้  และได้แสดงออกอย่างเต็ม
ความสามารถ เพื่อน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อไป ดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีได้กล่าว
ว่า 

“....ควรมีการประเมินท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน การประเมินต้องสามารถน าไป
พัฒนาผู้เรียนด้านความสามารถทักษะ  ความคิดขึ้นสูง  ทักษะในการแก้ปัญหาและการประยุกต์ใช้
วิชาการต่างๆ  นอกจากนี้การประเมินวิธีต้องเป็นการประเมินเชิงบวก เพื่อพัฒนาความสามารถ     
ของผู้เรียนรวมทั้งสามารถท าให้เกิดการพัฒนาเต็มศักยภาพ....” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 1) 
 

“....ควรมีการประเมินท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน การประเมินต้องสามารถน าไป
พัฒนาผู้เรียนด้านความสามารถทักษะ ความคิดขึ้นสูง ทักษะในการแก้ปัญหาและการประยุกต์ใช้
วิชาการต่างๆ  นอกจากนี้การประเมินวิธีต้องเป็นการประเมินในด้านบวก เพื่อพัฒนาความสามารถ  
ของผู้เรียนรวมทั้งสามารถท าให้เกิดการพัฒนาเต็มศักยภาพ....” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 2) 
 

“....การประเมินท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีค านึงถึงธรรมชาติของ
ผู้เรียน ต้องเป็นการประเมินท่ีส่งเสริมเพื่อให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้น าไป
พัฒนาตนเองต่อไป....” 
       (ครูผู้สอนสังคมศึกษาคนท่ี 2) 

 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมผู้ให้สัมภาษณ์ พบว่า ควรมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมและกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจในการคิดพัฒนาส่ิงแวดล้อมโดยน าความรู้ และเทคโนโลยีท่ี
ทันสมัยมาใช้โดยเฉพาะน า ICT มาใช้พัฒนา ส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้โดย
ใช้เทคโนโลยี มาสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ผลการศึกษาข้อมูลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานคือ 1) วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้น
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 2) ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานและกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) วิ เคราะห์ความต้องการ (Need Assessment) ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เกี่ยวกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและ
การประเมินผล 4) สัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการรูปแบบการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนจากผู้ท่ี
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ฉบับร่าง) 
2) ผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ฉบับร่าง) และ3) การปรับปรุงและแก้ไขกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ฉบับร่าง)   
ผู้วิจัยได้น าผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนา

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และได
ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน าและข้อเสนอแนะในการ พัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย            
1) หลักการ 2) เป้าหมาย 3) แนวการจัดกิจกรรม 4) รูปแบบการจัดกิจกรรม 5) ค าอธิบายรายวิชา     
6) จุดประสงค์การเรียนรู้ 7) โครงสร้างการจัดกิจกรรม 8) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 9) การวัดและประเมินผล 
และ 10) หน่วยการเรียนรู้จ านวน 8 หน่วย โดยมีรายละเอียด ดังนี้         

1. หลักการ   
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการส าคัญ ดังนี้    

    1.1 เป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของตนเองอย่างเต็มตามศักยภาพ
เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง    

1.2 มีเป้าหมายของการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจน เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียน 
1.3 เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้านตามศักยภาพตามความสนใจ     

ความถนัด ความต้องการ เหมาะสมกับวัย และวุฒิภาวะ 
1.4 เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมใน

ลักษณะต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ      
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  1.5 เป็นกิจกรรมท่ียึดหลักการมีส่วนร่วมเปิดโอกาสให้ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และหน่วยงาน
อื่นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
 2. เป้าหมาย 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
เพื่อ มุ่งส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ฝึกให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจกับปัญหา ฝึกการ
มองปัญหาโดยใช้ท้ังความรู้สึก และมุ่งแก้ปัญหา ท าให้การด าเนินการแก้ปัญหามีประสิทธิภาพ และ
เกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และการเรียนรู้ต่อไป โดย
มุ่งหวังให้นักเรียนพัฒนาศักยภาพในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อม เพื่อท่ีจะเข้าใจ
สาเหตุของปัญหาและตระหนักถึงปัญหาสภาพแวดล้อมท่ีท าให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมในระดับท้องถิ่น
และระดับโลก ท้ังในเรื่องของอากาศ น้ า ดินและชีววิทยา เนื่องจากส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีต้อง
ปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของ ส่ิงแวดล้อมเพื่อวันข้างหน้าจะได้มีทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีดีให้คงอยู่ตลอดไป 
 3. แนวการจัดกิจกรรม 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีแนวทางการจัดกิจกรรมดังนี้ 

2.1 ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ และยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
3.2 ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการท่ีหลากหลาย โดยเน้นท่ีการปฏิบัติ ได้แก่ การ

ใช้กิจกรรมต่างๆ การใช้ส่ือท่ีน่าสนใจ การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงท่ีสอดคล้องกับความรู้และ
ทักษะของผู้เรียน 

3.3 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3.4 มีกระบวนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการกลุ่มท่ีสร้างสรรค์บรรยากาศการท างานการ
ท างานกลุ่มท่ีให้ผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความรู้สึกนึกคิด มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน
และช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 

3.5 มีการประเมินผลจากครูโดยให้นักเรียนส่วนร่วมในการประเมินตนเอง 
4. รูปแบบการจัดกิจกรรม 
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีวิธีการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆท่ี

หลากหลาย เช่น การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น 
รวมท้ังให้ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมาย
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ปัญหาหรือให้สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณา
จากสถานการณ์ เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 
 2. ข้ันด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนข้อมูล 
และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้ นจาก
สถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด  
        3. ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินเลือกแนวทางท่ีดี
ท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะยาว และ
ความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 
        4. การยอมรับผลจากการค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดย
สรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้างขั้นตอน ท่ีได้จาก
การรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป  
 5. ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษา วิเคราะห์สถานการณ์ส่ิงแวดล้อม  ปัญหาส่ิงแวดล้อมของโลกและของประเทศไทย   
การเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ข้อจ ากัดของส่ิงแวดล้อมในการพัฒนา ผลกระทบของการ
พัฒนาท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ต่อสังคม วัฒนธรรมและคุณภาพชีวิต   
ความร่วมมือเพื่อพัฒนาส่ิงแวดล้อมระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ การใช้ศาสตร์
ความรู้ท่ีหลากหลายมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 
 โดยการเช่ือมโยงผ่านการใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ความพึงพอใจ จากการใช้ภาพ ข่าว หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ผู้เรียนฝึกการสังเกต ตอบค าถาม หา
แนวทางปฏิบัติท่ีถูกต้อง เหมาะสม ส่งเสริมการท างานกลุ่ม เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ แสดงถึงทักษะการท างานเป็นทีม การคิดวิเคราะห์ ทักษะภาวะผู้น า แสดงถึงความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคมน าไปสู่การยอมรับและเห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น 
 ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของการศึกษาสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม  ปัญหา
ส่ิงแวดล้อมของโลกและของประเทศไทย  สามารถน าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต  

6. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้ก าหนดจุดประสงค์ไว้ 3 ด้าน ดังนี้ 

1. ด้านความรู้ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุการเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมได้ 
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3. นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหา    
    ส่ิงแวดล้อมได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกันการปัญหา  
    ส่ิงแวดล้อมได้ 

 2. ด้านทักษะ 
1. นักเรียนสามารถน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมโดยใช้ทักษะการแก้ปัญหา   

                    อย่างสร้างสรรค์ได้ 
2. นักเรียนสามารถแสดงทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แต่ละขั้นตอนได้ 

 3. ด้านเจตคติ 
1. นักเรียนเห็นความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม 
2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
7. โครงสร้างการจัดกิจกรรม 

 โครงสร้างการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีรายละเอียดดังตารางท่ี 18 
ตารางท่ี 18 โครงสร้างการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
หน่วย

ที่ 
เรื่อง  

เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนนการวัดประเมินผล 
รายละเอียดของภาระงาน/ชิ้นงาน 

 

 ปฐมนิเทศ  

1 ปัญหาขยะ 2 ใบงานขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์ 
2 ภัยแล้ง 2 ใบงานกิจกรรม Attack drought 
3 อุทกภัย 2 ใบงาน“Make it’s easy หนี the flood 
4 ปัญหาน้ าเน่าเสีย 2 ใบงานปลอดภัยไปกับเรา สู้น้ าเน่าไปด้วยกัน 
5 ปัญหามลพิษทางอากาศ 2 ใบงานรักใสๆ ... ใส่ใจมลพิษ 
6 ปัญหาการใช้สารเคมี 2 ใบงานปราบเจ้าวายร้าย ปราบนายสารเคมี 
7 ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน 2 ใบงานรักษ์ดิน รักษ์โลก 
8 ภาวะโลกร้อน 2 ใบงานภารกิจหยุดโลกร้อน 
 ทดลอบหลังเรียน 1  

  



 131 
 

8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. รูปภาพ 

2. วิดีทัศน์ 
3. เว็บไซต์ 
4. Power Point 
5. เครื่องมือและอุปกรณ์การสอน 
6. แหล่งความรู้ทางอินเตอร์เน็ต 
7. ส่ือสังคมออนไลน์ 
9. การวัดและประเมินผล 
1. ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยน าไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

2. ประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยใช้แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ จ านวน 4 ข้อ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนน แบบคุณภาพ 
(Rubric Score) 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยใช้
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง ประกอบด้วย 3 ด้าน 
คือ  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 3 ข้อ ด้านส่ือประกอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 3 ข้อ และ
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจ านวน 3 ข้อ รวมทั้งส้ิน 9 ข้อ  

10. หน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 8 หน่วย รวม 16 ช่ัวโมง โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ 5 

ท่าน ได้พิจารณาตรวจสอบคุณภาพโครงร่างกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อพิจารณาความถูกต้อง ความ
เหมาะสมและความสอดคล้องของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ส าหรับการน าไปทดลอง ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องปัญหาขยะ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องภัยแล้ง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องอุทกภัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่องปัญหาน้ าเน่าเสีย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องปัญหามลพิษทางอากาศ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องปัญหาการใช้สารเคมี 



 132 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่องปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่องภาวะโลกร้อน 
 

ตอนที่ 3 การทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ภายหลังการปรับปรุงการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้น าการจัดกิจกรรมพัฒนา โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียน
ก าแพงแสนวิทยา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ระหว่างวันท่ี 8 มิถุนายน 2561 ถึงวันท่ี 12 
ตุลาคม 2561 รวมระยะเวลาท่ีใช้ด าเนินการท้ังหมด 16 ช่ัวโมง ตามหน่วยการเรียนรู้ ผลการทดลอง
จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีรายละเอียดดังนี้  

 
ก่อนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   

ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ช้ีแจงท าความเข้าใจกับนักเรียนถึงจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรม 
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการช้ีแจงการ
ด าเนินการศึกษาการ ใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และแนวการจัดการเรียนรู้แบบประสบการณ์และเน้น
ท่ีการปฏิบัติ ผู้เรียน ได้ใช้ประสบการณ์เป็นเครื่องมือหรือส่ือในการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้ย้อนไปสังเกต 
ทบทวนส่ิงท่ี เกิดขึ้นและน าส่ิงท่ีเกิดขึ้นมาพิจารณาไตร่ตรองร่วมกันจนกระท่ังผู้เรียนสามารถสร้าง
ความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานต่างๆ ในเรื่องท่ีเรียนรู้ แล้วจึงน าความคิดหรือสมมติฐานเหล่านั้นไป
ทดลอง หรือประยุกต์ในสถานการณ์ใหม่ๆต่อไป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1-8 ในภาคเรียนท่ี 1 มีรายละเอียดดังนี้   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  เรื่อง ปัญหาขยะ วันท่ี 8 มิถุนายน 2561 และ วันท่ี 15 มิถุนายน 

2561 เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และผลกระทบของ
การเกิดปัญหาขยะ ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม นักเรียน
มีการซักถามเพิ่มเติมในค าถาม จากนั้นก็สามารถร่วมกันแสดงความคิดเห็นได้ จากการสังเกตสมาชิก
ในแต่ละกลุ่มจะมีทักษะของการท างานเป็นทีม นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ัง
การวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาขยะได้เป็นอย่างดี จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถ
เสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาขยะได้ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา
ขยะได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่อง ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์ 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  เรื่อง ปัญหาภัยแล้ง วันท่ี 22 มิถุนายน 2561 และ วันท่ี 29 มิถุนายน 
2561 เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และผลกระทบของ
การเกิดปัญหาภัยแล้ง แนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยแล้ง ผลจากการท ากิจกรรม
พบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม พูดคุยและแลกเปล่ียนความคิดเห็น นักเรียนบาง
กลุ่มมีลักษณะของการเป็นผู้ฟังท่ีดี โดยสังเกตจากการรอให้เพื่อนพูดจบและยกมือขึ้นเพื่อขอพูด หรือ
แสดงความคิดเห็น นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์ผลกระทบของ
การเกิดปัญหาภัยแล้งได้  จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาภัยแล้งได้ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาภัยแล้งได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่ง
ได้จากการ ท าใบงานเรื่อง Attack drought 

หน่วยการเรียนรู้ ท่ี  3  เรื่อง ปัญหาอุทกภัย วัน ท่ี 6 กรกฎาคม 2561 และ วัน ท่ี 13 
กรกฎาคม 2561  เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และ
ผลกระทบของการเกิดปัญหาอุทกภัย แนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดอุทกภัย ผลจาก
การท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนมีการน าการสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต มีการวิเคราะห์ นักเรียนส่วน
ใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาอุทกภัยได้  จากการ
ท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาอุทกภัยได้
ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาอุทกภัย ได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่อง Make 
it’s easy หนี the flood 

หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 4  เรื่อง ปัญหาน้ าเน่าเสีย วัน ท่ี 20 กรกฎาคม 2561 และวันท่ี 3 
สิงหาคม 2561 เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และ
ผลกระทบของการเกิดปัญหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหามลภาวะแก่แม่น้ าล าคลอง แนวทางการป้องกัน
และการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาน้ าเน่าเสีย ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า เนื่องจากนักเรียนได้ท า
กิจกรรมในแต่ละช่ัวโมงบ่อยครั้งแล้ว จึงได้มีการวางแผนกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อแบ่งหน้าท่ีความ
รับผิดชอบในการท างาน สังเกตได้จากนักเรียนบางกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นในแต่ละหัวข้อ 
นักเรียนบางกลุ่มยังคงใช้ข้อมูล การสืบค้นจากแหล่งความรู้ในอินเตอร์เน็ต นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
อธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียได้  จากการท างาน
เป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียได้
ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหามลพิษ ได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่ อง 
“ปลอดภัยไปกับเรา สู้น้ าเน่าไปด้วยกัน” 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  เรื่อง ปัญหามลพิษวันท่ี 10 สิงหาคม 2561 และวันท่ี 17 สิงหาคม 
2561  เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และผลกระทบของ
การเกิดปัญหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหามลพิษ แนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหา
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มลพิษ ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ดังกล่าว พูดคุย
แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงปัญหาท่ีแท้จริงท่ีเกิดข้ึนจาก
สถานการณ์ท่ีครูก าหนด นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์ผลกระทบ
ของการเกิดปัญหามลพิษได้  จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและ
การปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหามลพิษได้ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหามลพิษ ได้อย่างเป็นขั้นตอน 
ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่อง “รักใสๆ ... ใส่ใจมลพิษ” 

หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 6  เรื่อง ปัญหาการสารเคมีวันท่ี 24 สิงหาคม 2561 และวันท่ี 31 
สิงหาคม 2561  เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และ
ผลกระทบของการเกิดปัญหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหาการสารเคมี แนวทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดปัญหาการใช้สารเคมี ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณา
แลกเปล่ียนข้อมูล แสดงความคิดเห็น พร้อมท้ังเสนอวิธีการในการแก้ปัญหาและแนวทางการฟื้นฟู
ธรรมชาติเพื่อป้องกันการปัญหาสารเคมีให้ได้ มีความหลากหลาย อิสระ แปลกใหม่ และเป็นไปได้ 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาการ
สารเคมีได้  จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อ
เกิดปัญหาการสารเคมีได้ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหามลพิษ ได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จาก
การท าใบงานเรื่อง “ปราบเจ้าวายร้าย ปราบนายสารเคมี” 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7  เรื่อง ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน วันท่ี 7 กันยายน 2561 และ 
วันท่ี 14 กันยายน 2561  เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ 
และผลกระทบของการเกิดปัญหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน แนวทางการ
ป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหามลพิษ ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกัน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสร้างเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกวิธีการแก้ปัญหา โดยเกณฑ์ท่ี
นักเรียนสร้างจะต้องมีลักษณะท่ีแสดงถึง ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย ความเป็นไปได้ ผลใน
ระยะยาว และความง่ายต่อการน าไปใช้ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการ
วิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน ได้  จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียน
สามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาการสารเคมีได้ชัดเจน และน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหามลพิษ ได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่อง “รักษ์ดิน รักษ์โลก” 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8  เรื่อง ปัญหาภาวะโลกร้อน วันท่ี 21 กันยายน 2561 และวันท่ี 28 
กันยายน 2561 เวลา 2 ช่ัวโมง โดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรม นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุ และ
ผลกระทบของการเกิดปัญหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหาภาวะโลกร้อน แนวทางการป้องกันและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาภาวะโลกร้อน ผลจากการท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกับระดม
สมองว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีนักเรียนเลือกไว้ น ามาสร้างสรรค์งานท่ีแสดงรายละเอียด 
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ขั้นตอนของการแก้ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายสาเหตุ และร่วมท้ังการวิเคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหาภาวะโลกร้อนได้  จากการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาภาวะโลกร้อนได้ชัดเจน และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา
ภาวะโลกร้อนได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งได้จากการ ท าใบงานเรื่อง “ภารกิจหยุดโลกร้อน” 

นอกจากนี้นักเรียนมีความสนใจในทุกสภาพปัญหาท่ีครูได้ท ามาเป็นตัวอย่าง ท าให้นักเรียนมี
ความอยากรู้ สงสัย จึงเกิดการหาความรู้เพิ่มเติมส าหรับนักเรียนบางคน นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนเป็นอย่างดี มีความสนใจว่าในแต่ละวันจะมีปัญหาในเรื่องใดของการจัดกิจกรรม มีการ
ร่วมมือกันในกี่ท างานเป็นกลุ่ม แลกเปล่ียนข้อมูล สืบค้นหาข้อมูลจากในอินเตอร์เน็ต ร่วมกันวิเคราะห์
ความน่าเช่ือถือของข้อมูล เพื่อน ามาพิจารณาประกอบก่อนการตัดสินใจ เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัย
หรือไม่มั่นใจในการตัดสินใจของนักเรียน นักเรียนมักจะสอบถามครูเพื่อน าไปประกอบกับการ
พิจารณาค าตอบของตนเอง การท างานเป็นกลุ่มนักเรียนบางกลุ่มสามารถปรับและจัดสรรเวลาของ
การท างานได้อย่างเหมาะสม ท าให้ด าเนินการเสร็จตรงตามเวลาท่ีก าหนด  

 
จากการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนดังตารางท่ี 19  
 

ตารางท่ี 19 ตารางวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 

ชื่อกิจกรรม วันที่จัด
กิจกรรม 

ด้านการจัด
กิจกรรม 

ด้านบรรยากาศ ด้านพฤติกรรม
การเรียน 

ด้านการวัดและ
ประเมิน 

ด้านอื่นๆ 

เร่ืองที่ 1 
ปัญหาขยะ 

 

วันที่ 8 
มิถุนายน 
2561 
และ 

 วันที่ 15 
มิถุนายน 
2561 

ครูต้องอธิบาย
เง่ือนไขและ

ข้ันตอนการจัด
กิจกรรมอย่าง

ละเอียด 
 

นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการท า

กิจกรรม มีความ
กระตือรือร้น 

นักเรียนบางส่วนมี
ความเขินอายการ
สวมบทบาทเป็น

สัตว์ 

นักเรียนระบุ
สาเหตุและ
พิจารณาหา
แนวทางและ

วิธีการแก้ปัญหาที่
เป็นไปได้ โดย
ภาพรวมยังไม่

หลากหลาย หรือ
แตกต่างมากนัก 

 

 
 



 136 
 
ตารางท่ี 19 ตารางวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 

ชื่อกิจกรรม วันที่จัด
กิจกรรม 

ด้านการจัด
กิจกรรม 

ด้านบรรยากาศ ด้านพฤติกรรม
การเรียน 

ด้านการวัดและ
ประเมิน 

ด้านอื่นๆ 

เร่ืองท่ี 2 ภัย
แล้ง 

วันท่ี 22 
มิถุนายน 

2561 
และ วันท่ี 

29 
มิถุนายน 

2561 

มีนักเรียนท่ี
ไม่อยาก

รวมกลุ่มกับ
การท า

กิจกรรมกลุ่ม
ท่ีก าหนดไว้  
การแบ่งกลุ่ม
นักเรียนเพื่อ
ท ากิจกรรม 
มีความล่าช้า 

กิจกรรม มี
ความ

กระตือรือร้น 
สนใจกับ

กิจกรรมท่ีจัด
ให้ รวมท้ังคลิป
วิดีโอท่ีครูเปิด
ให้ดู (เร่ือง 

“โซมาเลียผจญ
ภัยแล้งสุดใน
รอบ 60 ปี) 

นักเรียนให้ความ
สนใจกับกจิกรรม 
“ใบ้ค า วะ วะ 

ว้าวว” มีการลุ้น
และพยายามคิด

ท่าทางท่ี
สอดคล้องกับค า
ใบ้ให้มากที่สุด 
เพื่อนร่วมชั้นให้

ความสนใจ 

นักเรียนสามารถ
ตอบค าถามท่ีครู
ถามได้มากข้ึน 

นักเรียนมีทักษะ
การค้นพบความ
จริงอยู่ในระดับ

ปานกลาง ทักษะ
อื่นๆยังอยู่ใน
ระดับน้อย 

 

เร่ืองท่ี 3
อุทกภัย 

วันท่ี 6 
กรกฎาคม 

2561 
และ วันท่ี 

13 
กรกฎาคม 

2561 

ข้ันกิจกรรม
สรุปบทเรียน 

นักเรียน
สามารถสรุป
สภาพปัญหา 

สาเหตุ 
ผลกระทบ 

และแนวทาง
การแก้ไข
ปัญหาภัย

แล้ง โดยเวลา
กระชับกว่า
แผนฯก่อน 

นักเรียนเร่ิม
คุ้นเคยกับการ
ท ากิจกรรม
กลุ่มและมี

ปฏิสัมพันธ์กับ
สมาชิกกลุ่ม
มากกว่าเดิม 

นักเรียนเร่ิม
คุ้นเคยกับการท า
กิจกรรมกลุ่มและ
มีปฏิสัมพันธ์กับ
สมาชิกกลุ่มมาก

กว่าเดิม 

นักเรียนสามารถ
บรรลุจุดประสงค์
ท่ีครูก าหนดไว้ได้ 
ระบุผลท่ีได้จาก
การแก้ปัญหาได้ 
นักเรียนมีทักษะ
การค้นพบความ
จริงอยู่ในระดับ

ปานกลาง ทักษะ
อื่นๆยังอยู่ใน

ระดับปานกลาง 

 

 
 
 



 137 
 
ตารางท่ี 19  ตารางวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

ชื่อกิจกรรม วันที่ 
จัดกิจกรรม 

ด้านการจัด
กิจกรรม 

ด้าน
บรรยากาศ 

ด้าน
พฤติกรรม
การเรียน 

ด้านการวัด 
และประเมิน 

ด้าน
อื่นๆ 

เร่ืองท่ี 4 
ปัญหาน้ าเนา่

เสีย 

วันท่ี 20 
กรกฎาคม 
2561 และ

วันท่ี 3 
สิงหาคม 
2561 

ผู้สอน
ส่งเสริมให้

ผู้เรียนผู้เรียน
มีส่วนร่วมใน
การเรียนการ
สอนท้ังใน
ด้านการ
สร้างองค์

ความรู้ การ
สร้าง

ปฏิสัมพันธ์
ร่วมกัน 

มีความ
กระตือรือร้น
และสนใจใน

กิจกรรม 
โดยเฉพาะ

สถานการณ์ที่
ครูน าเสนอ 

มีการ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น

มากข้ึน 

นักเรียนมี
ทักษะการ

ค้นพบความจริง
และทักษะการ
ค้นพบปัญหา
อยู่ในระดับดี 
แต่ทักษะอื่นๆ
ยังอยู่ในระดับ

ปานกลาง 

 

เร่ืองท่ี 5 
ปัญหามลพิษ
ทางอากาศ 

วันท่ี 10 
สิงหาคม 

2561 และ
วันท่ี 17 
สิงหาคม 
2561 

ครูสร้าง
บรรยากาศ
ของการมี
ส่วนร่วม 
และการ
เจรจา

โต้ตอบท่ี
ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์ท่ี
ดีกับผู้สอน

และเพื่อนใน
ชั้นเรียน 

บรรยากาศใน
ห้องเรียนเต็ม
ไปด้วยการ
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ มี
ความเป็น

ประชาธิปไตย 
เพื่อให้สมาชิก
ในกลุ่มแสดง
ความคิดเห็น

ทุกคน 

นักเรียนมีการ
ยอมรับ และ
รับฟังความ
คิดเห็นผู้อื่น
โดยให้หลัก
เหตุและผล   

มีการใช้
คอมพิวเตอร์
เพื่อหาข้อมูล
มาประกอบ 
การตัดสินใจ 

นักเรียนมี
ทักษะการ

ค้นพบความจริง
และทักษะการ
ค้นพบปัญหา
และทักษะการ
ค้นพบความคิด 
อยู่ในระดับดี 
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ตารางท่ี 19  ตารางวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

ชื่อ
กิจกรรม 

วันที่ 
จัด

กิจกรรม 

ด้านการจัด
กิจกรรม 

ด้าน
บรรยากาศ 

ด้าน
พฤติกรรม
การเรียน 

ด้านการวัด 
และประเมิน 

ด้าน
อื่นๆ 

เร่ืองท่ี 6 
ปัญหาการ
ใช้สารเคมี 

วันท่ี 24 
สิงหาคม 
2561 

และวันท่ี 
31 

สิงหาคม 
2561 

ครูส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
ทุกกิจกรรมรวมท้ัง
กระตุ้นให้ผู้เรียน

ประสบความส าเร็จ
ในการเรียนรู ้โดย
ใช้คลิปวิดีโอข่าว 

การปนเป้ือนต่างๆ
ในผัก โดย

มหาวิทยาลัยมหิดล 

มีบรรยากาศ
ของการมีส่วน
ร่วม และการ
เจรจาโต้ตอบ
ท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ท่ีดี 

นักเรียนบาง
กลุ่มมีการ
น าเสนอ

ความคิดรวบ
ยอด และ

ความ
เชื่อมโยงกัน
ของกรอบ

ความคิด โดย
ใช้ผังความคิด
มาประกอบ

กับข้อมูลและ
เหตุผลของ

ตนเอง 

นักเรียนมี
ทักษะการ
แก้ปัญหา

อย่าง
สร้างสรรค์ 

อยู่ในระดับดี 

 

เร่ืองท่ี 7 
ปัญหา
ความ

เสื่อมโทรม
ของดิน 

วันท่ี 7 
กันยายน 
2561 

และ วันท่ี 
14 

กันยายน 
2561 

อ่านกรณีตัวอย่างที่
ต้องการศึกษา 

จากนัน้ให้ผู้เรียน
วิเคราะห์และ

แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นหรือ

แนวทางแก้ปัญหา
ภายในกลุ่ม แล้ว
น าเสนอความ

คิดเห็นต่อผู้เรียน
ท้ังหมด 

มีการ
แลกเปลี่ยน
ข้อมูลใน

ลักษณะการ
ร่วมมือกัน
ระหว่าง

สมาชิกในกลุ่ม 
และต่างกลุ่ม 

มีการต้ัง
ค าถาม

ระหว่างการ
แลกเปลี่ยน
ความรู้ ต้ังใจ
ฟังเวลาเพื่อน
เสนอแนวคิด
ของตนเอง 

จากการ
ประเมินใบ

งาน นักเรียน
มีทักษะการ
แก้ปัญหา

อย่าง
สร้างสรรค์ 

อยู่ในระดับดี 
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ตารางท่ี 19  ตารางวิเคราะห์ผลการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

ชื่อ
กิจกรรม 

วันที่ 
จัด

กิจกรรม 

ด้านการจัด
กิจกรรม 

ด้าน
บรรยากาศ 

ด้านพฤติกรรม
การเรียน 

ด้านการวัด 
และ

ประเมิน 

ด้าน
อื่นๆ 

เร่ืองท่ี 8 
ภาวะโลก

ร้อน 

ร้อน วันท่ี 
21 

กันยายน 
2561 

และวันท่ี 
28 

กันยายน 
2561 

เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนบูรณาการ

ข้อมูลข่าวสาร หรือ
สารสนเทศ และ
หลักการความคิด

รวบยอด การ
แก้ปัญหา และการ

น าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ 

ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ความรู้เกิดจาก

ประสบการณ์ การ
สร้างองค์ความรู้ 

และการสรุป
ทบทวนของผู้เรียน 

บรรยากาศ
ในห้องเรียน
เต็มไปด้วย

การ
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ การ
ใช้เทคโนโลยี
เข้ามามีส่วน
ร่วมในการ
หาข้อมูล 

วิเคราะห์และ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
หรือแนวทาง
แก้ปัญหา

ภายในกลุ่ม 
แล้วน าเสนอ
ความคิดเห็น
ต่อผู้อื่นต่อไป 

จากการ
ประเมินใบ

งาน 
นักเรียนมี
ทักษะการ
แก้ปัญหา

อย่าง
สร้างสรรค์ 
อยู่ในระดับ

ดี 

 

 
ในการจัดการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้ ครูผู้สอนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับครูผู้สอน

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นักเรียน และผู้ท่ีเกี่ยวข้องอย่างสม่ าเสมอ มีการเตรียมความพร้อม
ท้ังสถานท่ี ส่ือการเรียนรู้ มีการบันทึกภาพกิจกรรมขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้ร่วมกัน
แสดงความคิดเห็น ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม การท างานร่วมกับผู้อื่น ฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้ตามท่ีครูมอบหมายให้ และประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบ ประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยใช้แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  และสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 



 140 
 

ตอนที่ 4 ผลการประเมินผลและการปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ผลการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  มีผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนและเป็นผู้ประเมิน กิจกรรมพัฒนา ผู้เรียนมีการประเมิน 
ดังนี้  การประเมินหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยการประเมินนักเรียน 3 ด้าน คือ  1) ผลการ
เรียนรู้ เรื่อง ผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
2) ทักษะแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 3) ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  

1. ผลการประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์การประเมินผลการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการประเมินผลจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้หลังเรียน จ านวน 1 ชุด แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ แสดงผลการวิเคราะห์
ท าแบบทดสอบของนักเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังตารางท่ี 20 

 
ตารางท่ี 20 แสดงผลการวิเคราะห์ท าแบบทดสอบของนักเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

หมายเหต ุ

1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุการเกิดภัยธรรมชาติได้ 2.52 0.50 ล าดับท่ี 3 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดภัย
ธรรมชาติได้ 

2.55 0.50 ล าดับท่ี 2 

3. นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการ
ปฏิบัติตน เมื่อเกิดภัยธรรมชาติได้ 

2.61 0.49 ล าดับท่ี 1 

4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติ 
เพื่อป้องกันการเกิดภัยธรรมชาติได้ 

2.52 0.50 ล าดับท่ี 3 

 
ผู้วิจัยได้น ามาทดสอบค่าทีแบบ One – Sample t-test เพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 

80 สรุปผลดังตารางท่ี 21 
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ตารางท่ี 21 ผลการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลัง
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

ผลการ
เรียนรู้ 

จ านวน
นักเรียน 

เกณฑ์
ร้อยละ 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ t-test sig 

หลังเรียน 36 80 3 2.51 0.22 85.18 4.01 .006 
*P>.05 
จากตารางท่ี 21 พบว่า ผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปญัหา

อย่างสร้างสรรค์ หลังการใช้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้เรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.56 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.23 มีค่าร้อยละ 85.18 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1 

2 ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 
การประเมินทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ 
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการประเมินจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ซึ่งปรากฏดัง
ตารางท่ี 22 
ตารางท่ี 22 ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับที่ 

1. ทักษะการค้นพบความจริง 3 2.61 0.49 มาก 2 
2. ทักษะการค้นพบปัญหา 3 2.78 0.42 มาก 1 
3. ทักษะการค้นพบความคิด 3 2.50 0.51 มาก 3 
4. ทักษะการค้นพบค าตอบ 3 1.78 0.72 ปานกลาง 5 
5. ทักษะการยอมรับผลการ
ค้นพบและสร้างสรรค์ความรู้ 

3 1.97 0.81 ปานกลาง 4 

รวม 15 2.33 0.28 มาก  
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จากตารางท่ี 22 ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x =2.33, S.D.= 0.28) ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2 เพื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทักษะท่ีมีคะแนนสูงสุดคือทักษะการ
ค้นพบปัญหา อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ทักษะการค้นพบความจริง และการค้นพบความคิด อยู่ใน
ระดับมาก 

3 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การสอบถามความความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6   แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 สอบถาม
ความพึงพอใจของ นักเรียนท่ีมีต่อกิกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  
โดยใช้ Checklist ส่วนตอนท่ี 2 เป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสอบถาม ใน
ตอนท่ี 1 ปรากฏดังตารางท่ี  23 
ตารางท่ี 23 ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ความความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน 
ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
คิดเห็นของ
นักเรียน 

ล าดับที่ 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับ กระบ วนการแก้ปั ญ หาอย่ างส ร้างส รรค์  
เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 

3.89 0.89 มาก 8 

1.2 กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับ กระบ วนการแก้ปั ญ หาอย่ างส ร้างส รรค์          
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความถนัด ความสนใจ      
และศักยภาพของนักเรียน 

4.25 0.81 มาก 1 

1.3กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับ กระบ วนการแก้ปั ญ หาอย่ างส ร้างส รรค์         
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับเวลา 

4.06 0.89 มาก  
5 

รวม 4.06 0.60 มาก 2 
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ตารางท่ี 23 ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ความความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
คิดเห็นของ
นักเรียน 

ล าดับที่ 

2. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
2.1 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อที่หลากหลาย 

3.67 0.79 มาก 9 
 

2.2กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเน้ือหาได้ง่าย 

3.92 0.84 มาก 7 

2.3กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 

4.08 0.84 มาก 4 

รวม 3.89 0.49 มาก 3 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 3.1 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
ท าให้ผู้เรียนตระหนังถึงปัญหาของส่ิงแวดล้อม และ
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

4.19 0.79 มาก 2 

3.2 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ท าให้
ผู้เรียนปฏิบั ติ  และอนุรักษ์  ส่ิงแวดล้อมได้อย่าง
เหมาะสม 

4.03 0.74 มาก 6 

3.3 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
ท าให้ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาและเสนอวิธีการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย 

4.14 0.90 มาก 3 

รวม 4.12 0.45 มาก 1 
รวมทั้งหมด 4.02 0.31 มาก  



 144 
 

จากตารางท่ี 23 พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก            
( x = 4.02 S.D.= 0.31) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ี 3 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อด้านประโยชน์ท่ีได้รับเป็นล าดับท่ี 1 โดยอยู่ในระดับมาก ( x = 4.12 S.D.= 0.45) 
รองลงมาล าดับท่ี 2 คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.06 S.D.= 0.60) รองลงมา
ล าดับท่ี 3 คือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( x  = 3.89 S.D.= 0.49) 
ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอื่นๆ ดังนี้ 
 จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสอบถาม พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้สึกสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรมในขั้นน าของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
และนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจกับสถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ นักเรียนมีการหาข้อมูลเพิ่มเติมจาก
เรื่องท่ีครูน าเสนอ เช่น เรื่องปัญหาขยะ ปัญหาภาวะโลกร้อน นักเรียนบางกลุ่มมีการน าข้อมูลมาเสนอ
ให้ครูเพื่อให้สมาชิกในชุมนุมร่วมกันช่วยแก้ปัญหาดังกล่าว ดังค ากล่าวของนักเรียน 
 

“...อยากให้มีกิจกรรมท่ีเป็นการเผยแพร่ความรู้ให้กับนักเรียนในโรงเรียนท่ีไม่ได้อยู่ในชุมนุม 
อยากให้มีการท าส่ือเทคโนโลยีมาใช้ในกิจกรรมมากกว่านี้…” 

    (นักเรียนในชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก) 
 
“...มีสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ ไม่เคยทราบว่าก่อนว่ามีปัญหาส่ิงแวดล้อมแบบนี้เกิดขึ้นในโลก

ของตนเอง…” 
    (นักเรียนในชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก) 
 
“...รู้สึกถึงความส าคัญของส่ิงแวดล้อม รู้สึกว่าเราต้องตระหนักและร่วมกันแก้ไขปัญหา

ส่ิงแวดล้อม เพราะมันเป็นหน้าท่ีของเราทุกคน…” 
    (นักเรียนในชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก) 
 
“...อยากให้กิจกรรมชุมนุมนี้ ได้เผยแพร่ให้นักเรียนโรงเรียนก าแพงแสนวิทยาได้ร่วมรับรู้ถึง

ปัญหาส่ิงแวดล้อม และช่วยกันแก้ไข โดยเริ่มจากในโรงเรียนของเราก่อน…” 
     (นักเรียนในชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก) 
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“...รู้สึกดีใจท่ีมีชุมนุมนี้อยู่ในโรงเรียน เพราะนักเรียนส่วนใหญ่ในโรงเรียนไม่ตระหนักถึง
ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้ังในโรงเรียนและส่ิงแวดล้อมรอบตัว…” 

    (นักเรียนในชุมนุมส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก) 
 

ผลการปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ผลการน ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-5 ไปใช้ยังพบข้อท่ีควรปรับปรุงแก้ไข ถึงแม้ในช่วง
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนฉบับร่างได้รับการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญแล้ว และมี             
ความสอดคล้องและเหมาะสมแล้วก็ตาม แต่ยังมีประเด็นท่ีควรปรับปรุงแก้ไขดังนี้ 1) ด้านระยะเวลา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ท าให้การด าเนินกิจกรรมถูกแบ่งเป็นสองช่วงเวลา ท าให้นักเรียนด าเนินกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง จึงต้องมี
การทบทวนสถานการณ์ในช่ัวโมงท่ี 2 ของแผนการจัดกิจกรรมทุกครั้ง 2) การจัดกิจกรรมโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในช่วงแรกของกิจกรรมต้องมีการ
อธิบายในแต่ละขั้นตอนอย่างละเอียด และครูจ าเป็นต้องมีการยกตัวอย่างประกอบ มีการร่วมแสดง
ความคิดเห็นพร้อมกับนักเรียน หลังจากนั้นครูจะเป็นผู้แนะน า ดูแลแต่ละกลุ่มอย่างใกล้ชิด เพื่อให้
นักเรียนได้ด าเนินกิจกรรมเป็นไปตามระยะเวลาท่ีก าหนด และอยู่ในขอบเขตของสถานการณ์นั้นๆ 3) 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ จากการสังเกตส่ือท่ีครูน ามาเสนอยังมีบางส่ือเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในต่างประเทศ
ท่ีเป็นเรื่องท่ีไกลตัวกับนักเรียน ท าให้นักเรียนด าเนินกิจกรรมตามกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้ล่าช้า แต่ถ้าเป็นส่ือหรือเป็นสถานการณ์ท่ีเป็นเรื่องในประเทศท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียนท าให้
นักเรียนเห็นสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างชัดเจนและสามารถแก้ไขได้ตรงตามกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ได้อย่างหลากหลายและเหมาะสมกับเวลา  
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 ก รวิจัย เรื่อง ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 เป็ ก รวิจัยและพัฒ   (Research and Development: R&D)  ีวัตถุประสงค์ 
1) เพื่อศึกษ ข้อ ูลพื้ ฐ  ใ ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  2) เพื่อพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 3) เพื่อทดลองจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  
ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6และ4) เพื่อประเ ิ กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์เกี่ยวกับ  ลก รเรีย รู้  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  
ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์   ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ และคว  
คิดเห็ ของ ักเรีย ท่ี ีต อกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  ปีก รศึกษ  2561 โรงเรีย ก  แพงแส วิทย  จ   ว  36 ค  กลุ  ตัวอย  งท่ีใช้
ใ ก รวิจัย  ด้แก   ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ท่ี 4-6 โรงเรีย ก  แพงแส วิทย  ท่ีก  ลังศึกษ ใ ภ คเรีย 
ท่ี 1 ปีก รศึกษ  2561 จ   ว  36 ค    

เครื่อ ง ื อ ท่ี ใช้ ใ ก รวิ จัยประกอบด้วย 1) เครื่อง ื อส  รวจข้อ ู ลพื้  ฐ    ด้แก                
1.1) แบบสอบถ  คว  ต้องก รของ ักเรีย ใ ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
1.2) แบบสั ภ ษณ์พัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห 
อย  งสร้ งสรรค์เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ส  หรับ ู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย  2) เครื่อง ือท่ีใช้ใ ก รทดลองใช้กิจกรร  พัฒ   ู้เรีย   ด้แก  1 .1) กิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  1.2) แบบทดสอบวัด ลก รเรีย รู้ 
โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 1.3) แบบประเ ิ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ และ
1.4) แบบสอบถ  คว  คิดเห็ ของ ักเรีย ท่ี ีต อ กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  
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ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6   
 โดยด  เ ิ ก รเก็บข้อ ูลทุกขั้ ตอ ด้วยต เอง วิเคร ะห์ข้อ ูลโดยใช้ค  ร้อยละ (%) ค  เฉล่ีย 

( x ) ส ว เบี่ยงเบ   ตรฐ   (S.D.) ค   t-test แบบ One Sample t-test และวิเคร ะห์เ ื้อห  
(Content Analysis)   
 

สรุปผลการวิจัย 

  ลก รวิ เคร ะห์ข้อ ูล    เส อต  ขั้ ตอ ก รวิ จัยและพัฒ    (Research and 
Development : R&D) โดย ีขั้ ตอ ก รด  เ ิ ก รวิจัย ดัง ี้ 1) ก รวิจัย (Research): ก รศึกษ  
ข้อ ูลพื้ ฐ  และคว  ต้องก รเกี่ยวกับก รพัฒ  พัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 2) ก รพัฒ   (Development): พัฒ  กิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 (ฉบับร  ง) 3) ก รวิจัย (Research) 
: ก รทดลองจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 
4) ก รพัฒ   (Development) : ก รประเ ิ  และปรับปรุงกิจกรร พัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  ลก รวิจัยสรุป ด้ดัง ี้ 

1.  ลก รศึกษ ข้อ ูลพื้ ฐ  และคว  ต้องก รเกี่ยวกับก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4 -6  และบุคคลท่ีเกี่ยวข้องพบว   
ต้องก รให้ ีก รส งเสริ ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  โดย ีก รจัดกิจกรร หล ยรูปแบบ เป็ กิจกรร ท่ีท  ให้ ู้เรีย  ีก รคิดริเริ่  
ตัดสิ ใจด้วยต เอง  ีส ว รับ ิดชอบต อปัญห ส่ิงแวดล้อ  โดยท่ี ักเรีย  ีก รเรีย รู้ด้วยต เอง  ีครู
เป็  ู้แ ะ     โดยใช้ก รวัดและประเ ิ  ลให้ครบทุกด้   ท้ังด้  พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
เ ้ ก รประเ ิ โดยให้ครู และ ักเรีย  ีส ว ร ว ใ ก รประเ ิ  ล 
 2.  ลก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห 
อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 
4-6 พบว   โดย ีองค์ประกอบดัง ี้ 1) หลักก ร 2) เป้ ห  ย 3) แ วก รจัดกิจกรร  4) รูปแบบก ร
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จัดกิจกรร ก รเรีย รู้ 5) ค  อธิบ ยร ยวิช  6) จุดประสงค์ก รเรีย รู้ 7) โครงสร้ งก รจัดกิจกรร  
8) ส่ือ 9) ก รวัดและก รประเ ิ  ล 10) ห  วยก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  จ   ว  8 ห  วย  ด้แก 
ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 1 เรื่องปัญห ขยะ ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 2 เรื่องภัยแล้ง ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 3 เรื่อง
อุทกภัย ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 4 เรื่องปัญห  ้  เ   เสีย ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 5 เรื่องปัญห  ลพิษท ง
อ ก ศ ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 6 เรื่องปัญห ก รใช้ส รเค ี ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 7 เรื่องปัญห คว  เส่ือ 
โทร ของดิ  ห  วยก รเรีย รู้ท่ี 8 เรื่องภ วะโลกร้อ  โดยจัดกิจกรร ก รเรีย รู้โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ประกอบด้วย 4 ขั้ ตอ  ดัง ี้ 1) ขั้ กระตุ้ เพื่อ
ค้ พบคว  จริง 2) ขั้ ด  เ ิ กิจกรร และระด คว  คิด 3) ขั้ ก รวิเคร ะห์เพื่อค้ พบค  ตอบ 4) 
ก รยอ รับ ลจ กก รค้ พบ   ด้ค  คว  สอดคล้องอยู ระหว  ง 0.80-1.00 ซึ่ง ีข้อเส อแ ะเพิ่ เติ 
ใ เรื่อง ก รปรับกิจกรร แต ละขั้ ตอ ให้ชัดเจ และเห  ะส กับระยะเวล ท่ีก  ห ด ควรใช้ส่ือท่ี
เป็ สถ  ก รณ์ท่ี   ส ใจ เพื่อกระตุ้ ให้ ู้เรีย เกิดกระบว ก รส  รวจสถ  ก รณ์ ั้  ก  ห ดทักษะ
ท่ีชัดเจ และปรับเกณฑ์ก รประเ ิ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ใ แต ละทักษะให้เข้ ใจง  ย
และสอดคล้องกับทักษะ ั้ ๆ  
 3.  ลก รทดลองจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ั กเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  ักเรีย ให้คว  ส ใจต อปัญห ส่ิงแวดล้อ   ักเรีย ส   รถอธิบ ยส เหตุก ร
เกิดปัญห ส่ิงแวดล้อ  ด้ ส   รถวิเคร ะห์ ลกระทบของก รเกิดปัญห ส่ิงแวดล้อ  ด้ ส   รถเส อ
แ วท งก รป้องกั และก รปฏิบัติต เ ื่อเกิดปัญห ส่ิงแวดล้อ  ด้  และส   รถ   เส อแ ว
ท งก รฟื้ ฟูธรร ช ติเพื่อป้องกั ก รปัญห ส่ิงแวดล้อ  ด้ ด้วยกระบว ก รกลุ   ท่ีท  ให้เกิดก ร
แลกเปล่ีย เรีย รู้  ด้แสดงคว  คิดเห็ กั อย  งอิสระ ยอ รับและรับฟังคว  คิดเห็ ของ ู้อื่ อย  ง ี
เหตุ ี ล รว ถึงก รบริห รจัดก รก รท  ง  ให้ส  เร็จลุล วง ป ด้ต  ขั้ ตอ ก รจัดกิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ดัง ี้  

ขั้ ท่ี 1 ขั้ กระตุ้ เพื่อค้ พบคว  จริง คือ เตรีย คว  พร้อ ให้แก  ักเรีย โดยใช้วิธีก ร
ต  งๆท่ีหล กหล ย เช   ก รส ท   ก รใช้ค  ถ  กระตุ้  ก รเล  เก  ก รศึกษ คว  รู้จ กเอกส ร 
เป็ ต้  รว ท้ังให้ค  แ ะ    อธิบ ยกติก ค  ส่ังต  ง ๆ แล้วแบ งกลุ   ักเรีย  จ ก ั้ ครูเป็  ู้
 อบห  ยปัญห หรือให้สถ  ก รณ์ก รเรีย รู้ เพื่อให้ ักเรีย  ด้เกิดกระบว ก รส  รวจ ตรวจสอบ 
พิจ รณ จ กสถ  ก รณ์ เพื่อค้ ห ว  อะ รบ้ งท่ีเป็ ปัญห ท่ีเกิดขึ้ จ กสถ  ก รณ์ 
 ขั้ ท่ี 2 ขั้ ด  เ ิ กิจกรร และระด คว  คิด   ักเรีย แต ละกลุ   ด้ร ว กั ลง ือปฏิบัติ
กิจกรร ท่ี อบห  ย โดย ักเรีย ทุกค ต้อง ีปฏิสั พั ธ์ ร ว กั พูดคุย แสดงคว  คิดเห็  
แลกเปล่ีย ข้อ ูล และ ีส ว ร ว ใ ก รวิเคร ะห์เ ื้อห ปัญห เพื่อค้ ห ว  อะ รบ้ งท่ีเป็ ปัญห ท่ี
เกิดขึ้ จ กสถ  ก รณ์ และพิจ รณ แ วท งและวิธีก รใ ก รแก้ปัญห โดยก รร ว รว คว  คิด  
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        ขั้ ที ่3 ขั้ ก รวิเคร ะห์เพื่อค้ พบค  ตอบ  ีก รก  ห ดเกณฑ์ ใ ก รตัดสิ เลือกแ วท งท่ี
ดีท่ีสุดโดยใช้คว  ดีง   คุณธรร  คว  ปลอดภัย ก รยอ รับคว  เป็  ป ด้  ลใ ระยะย ว และ
คว  ง  ยต อก ร    ปใช้เพื่อ     พิจ รณ ก  ห ดเกณฑ์ 
        ขั้ ที่ 4 ก รยอ รับ ลจ กก รค้ พบ ร ว กั ห แ วท งหรือข้อสรุป ลท่ี ด้จ กก รเรีย รู้ 
โดยสรุปจ กส่ิงท่ี ด้ร ว กั วิเคร ะห์เพื่อให้ ด้  ซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจ   ีกระบว ก รสร้ งขั้ ตอ  ท่ี ด้
จ กก รรวบรว แ วคว  คิดใ ข้ งต้ เพื่อ    ปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต อ ป  
 4.  ลก รประเ ิ และปรับปรุงกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 พบว    
  4.1  ักเรีย  ี ลก รเรีย รู้ โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห 
อย  งสร้ งสรรค์ หลังก รจัด กิจกรร สูงกว  เกณฑ์ร้อยละ 80 ซึ่งยอ รับส  ติฐ  ก รวิจัย ข้อท่ี 1 
ท่ีว    ลก รเรีย รู้ โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ หลังก รใช้
กิจกรร พัฒ    ู้เรีย สูงกว  เกณฑ์ร้อยละ 80 อย  ง ี ัยส  คัญท งสถิติท่ีระดับ 0.5 
  4.2 ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ หลังก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้
กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ โดยภ พรว อยู ใ ระดับ  ก         
ซึ่งยอ รับส  ติฐ  ก รวิจัย ข้อท่ี 2 ท่ีว  ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ หลังก รจัดกิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย  อยู ใ ระดับ  ก โดยส   รถแสดงทักษะ เกี่ยวกับก ร 1. ทักษะก รค้ พบคว  จริง  
2. ทักษะก รค้ พบปัญห  3. ทักษะก รค้ พบคว  คิด 4. ทักษะก รค้ พบค  ตอบ และ 5. ทักษะ
ก รยอ รับ ลก รค้ พบ ซึ่งทักษะท่ี ีคะแ  สูงสุดคือทักษะก รค้ พบคว  จริง อยู ใ ระดับ  ก 
รองลง  คือ ทักษะก รค้ พบปัญห  และก รค้ พบค  ตอบ อยู ใ ระดับ  กจ กก รสังเกต
พฤติกรร ของ ักเรีย  พบว    ักเรีย  ีคว  ส ใจ  ีส ว ร ว ใ ก รว งแ  ก รท  ง   ว งแ   ใ 
ก รท  ง   ท  ให้กิจกรร ใ แต ละครั้ง เสร็จตรงต  เวล ท่ีก  ห ด  ักเรีย  ีลักษณะของก รเป็ 
 ู้ฟังท่ีดี  ีก รยอ รับและแสดงคว  คิดเห็ อย  งหล กหล ย  ีก รซักถ  เ ่ือ ีข้อสงสัย  หรือใช้ใ 
เรื่องของก รสืบค้ ข้อ ูล  ีก รตรวจสอบข้อ ูลท่ี ด้ท  ก รสืบค้   ักเรีย ด  เ ิ ต  ขั้ ตอ ของ
กิจกรร  พูดคุย แสดงคว  คิดเห็ อย  ง ีเหตุ ี ล ห กห ข้อตกลง    ด้ ีก ร   หลักก รของ
ประช ธิป ตย  ใช้ใ กลุ  ของต เองโดยก รยอ รับเสียงข้ ง  ก และ ีก รให้ส  ชิกทุกค ใ กลุ  
แสดงคว  คิดเห็ ใ แต ละขั้ ตอ ของกิจกรร  ช วยเหลือกั  
  4.3  ลก รศึกษ คว  คิดเห็ ท่ี ีต อกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  เรื่องส่ิงแวดล้อ หรรษ  
แก้ปัญห วิกฤติโลก โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ พบว   
 ักเรีย  ีคว  รู้สึกท่ีดีต อกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ อยู ใ ระดับ  ก ซึ่งยอ รับส  ติฐ  ก รวิจัยข้อท่ี 3 ท่ีว  คว  คิดเห็ ของ
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 ักเรีย ท่ี ีต อกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ ใ ระดับ  ก  ักเรีย  ีคว  คิดเห็ ต อด้  ประโยช ์ท่ี ด้รับ เ ื่องจ กเป็ กิจกรร ท่ีเป็ 
ประโยช ์ต อส ว ร ว   ักเรีย ส   รถ    ปใช้ใ ก รแก้ปัญห ใ สถ  ก รณ์ต  งๆใ ชีวิตจริง ด้ ท  
ให้ ักเรีย  ีส ว ร ว ใ ก รแก้ปัญห ส่ิงแวดล้อ  โดย    กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี ด้ลง ือปฏิบัติจริง
และ ีบทบ ทใ ก รค้ คว้ ห คว  รู้ด้วยต เอง โดยก รจัดกิจกรร เป็ ฐ   และยังส ง ลให้ ู้เรีย 
ส   รถใช้ชีวิตใ สังค ร ว กับ ู้อื่  ด้อย  งดีและจะช วยฝึกให้ ักเรีย  ีคว  เป็  ู้    รู้จักก ร
ท  ง  ร ว กั  ู้อื่  รู้จักยอ รับคว  คิดเห็ ของ ู้อื่   ด้เห็ คุณค  ของตัวเองและ ู้อื่ เ ื่อท  
กิจกรร กลุ  ร ว กั  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จ กก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห 
อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 
4-6  ีประเด็ ท่ี     เพื่ออภิปร ย ดัง ี้  
 1.  ลก รศึกษ ข้อ ูลพื้ ฐ  และคว  ต้องก รเกี่ยวกับก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  และบุคคลท่ีเกี่ยวข้องต้องก รให้ ี
ก รส งเสริ ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  
พบว   ักเรีย และ ู้ท่ีเกี่ยวข้องต้องก รให้พัฒ   กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  
ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6   ีคว  ค ดหวังให้ ักเรีย   ีคว  รู้ เรื่องกิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 ท้ัง ี้เป็ เพร ะว  กิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย  ีเป้ ห  ย เพื่อให้ ู้เรีย  ด้รับประสบก รณ์ท่ีหล กหล ย เกิดคว  รู้คว  ช    ญ ด้  
วิช ก รและวิช ชีพ ค้ พบคว  ส ใจ และคว  ถ ัดของต เอง    คว  รู้และประสบก รณ์ ปใช้
พัฒ  ต เองและประกอบอ ชีพสุจริต  องเห็ ช องท งใ ก รสร้ งง   อ ชีพใ อ  คต ด้อย  ง
เห  ะส  ค้ พบพัฒ  ศักยภ พ พัฒ  บุคลิกภ พ เจตคติค   ิย ท่ีดีใ ก รด  เ ิ ชีวิต เสริ สร้ ง
คุณธรร และจริยธรร  และ ีจิตส   ึกใ คว  รับ ิดชอบต อต เองครอบครัว สังค และประเทศช ติ 
ตลอดจ คว  เป็ ระเบียบวิ ัย คุณธรร และจริยธรร  สอดคล้องกับกระทรวงศึกษ ธิก รท่ี ด้
ประก ศใช้หลักสูตรแก กล งก รศึกษ ขั้ พื้ ฐ   พุทธศักร ช 2551 ท่ีจัดท  ขึ้ ส  หรับสถ  ศึกษ 
 ด้    ปใช้เป็  กรอบและทิศท งใ ก รจัดท  หลักสูตรสถ  ศึกษ และจุด ุ งห  ยของก รจัด
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กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  เพื่อพัฒ  เด็กและ เย วช  ทยทุกค ใ ระดับก รศึกษ ขั้ พื้ ฐ  ให้ ี
คุณภ พด้  คว  รู้ และทักษะท่ีจ  เป็ ใ ก ร ด  รงชีวิตใ สังค ท่ี ีก รเปล่ีย แปลงและก ร
แสวงห คว  รู้ เพื่อพัฒ  ต เองอย  งต อเ ื่องตลอดชีวิต  ุ งให้ ู้เรีย  ด้พัฒ  ต เองต  ศักยภ พ 
พัฒ  อย  งรอบด้  เพื่อคว  เป็   ุษย์ท่ีส บูรณ์ ท้ังร  งก ย สติปัญญ  อ ร ณ์ และสังค  
เสริ สร้ งให้เป็  ู้ ีศีลธรร  จริยธรร   ีระเบียบวิ ัย  ปลูกฝังและสร้ งจิตส   ึกของก รท  
ป ระ โยช ์ เพื่ อ สั งค  ส   รถ จัด ก รต เอ ง  ด้  และอยู ร ว กั บ  ู้ อื่  อย  ง ี ค ว  สุ ข 
(กระทรวงศึกษ ธิก ร, 2551: 3-4) และเป็ กิจกรร ท่ี ุ งเ ้ กระบว ก ร  ีวิธีก ร รูปแบบท่ี
หล กหล ย เพื่อส งเสริ ศักยภ พของ ู้เรีย ท่ีเพิ่ เติ จ ก 8 กลุ  ส ระก รเรีย รู้ สอดคล้อง 
Glathorn and Spencer (1989: 98-100) ท่ีกล  วว   กิจกรร พัฒ    ู้ เรีย เป็  ก รพัฒ   
คว  ส   รถใ ก ร ีปฏิสั พั ธ์กับเพื่อ ส  ชิก พัฒ  สติปัญญ และคว  ส   รถหล ยๆด้   ท  
ให้ ู้เรีย  ี ลก รเรีย รู้ท่ีดีขึ้  โดยสอดคล้องกับกระทรวงศึกษ ธิก รท่ี ีก รประก ศใช้หลักสูตร
แก กล งขั้ พื้ ฐ  พุทธศักร ช 2551 ท่ี ด้จัดท  ขึ้ เพื่อส  หรับสถ  ศึกษ  ด้    ปใช้ใ ก รก  ห ด
กรอบและทิศท งใ ก รจัดท  หลักสูตรสถ  ศึกษ  และทักษะท่ีจ  เป็ ใ ก รด  รงชีวิตใ สังค ท่ี ี
ก รเปล่ีย แปลงและก รแสวงห คว  รู้ เพื่อพัฒ  ต เองอย  งต อเ ื่อง ท้ัง ี้ยังเป็ ก รส งเสริ ให้
 ู้เรีย พัฒ  ใ ก รเป็ เย วช ของช ติสู โลกศตวรรษท่ี 21 และ ุ งส งเสริ ให้ ู้เรีย   ีทักษะก รคิด
วิเคร ะห์และคว  คิดสร้ งสรรค์  ีทักษะท งด้  เทคโ โลยี ส   รถท  ง  ร ว กั กับ ู้อื่ ใ สังค 
โลก ด้อย  ง  ีคว  สุข (กระทรวงศึกษ ธิก ร, 2551:7) และ เค  เคย์ (Ken Kay, 2011:34-35)     
ท่ีกล  ว ว้ว   คว  ส   รถใ ก รคิดและทักษะใ ก รคิด ีคว  ส  คัญยิ่ง เพร ะคว  ส   รถและ
ทักษะใ  ก รคิด ีคว  จ  เป็ ส  หรับก รเรีย รู้ตลอดชีวิต ก รด  รงชีวิตและก รปฏิบัติง  ให้บรรลุ 
เป้ ห  ยและประสบ ลส  เร็จ โดยเฉพ ะใ ยุคข้อ ูลข  วส รคว  รู้ท่ี ีก รเปล่ีย แปลงอย  ง 
รวดเร็วและต อเ ื่อง ดัง ี ักก รศึกษ กล  วถึงแ วคิดส  คัญอย  งห ึ่งใ ยุคศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะ
ก รเรีย รู้และ วัตกรร  (Learning and Innovation Skills) ด้แก  1) คว  คิดสร้ งสรรค์และ 
 วัตกรร  2) ก รคิดเชิงวิพ กษ์และก รแก้ปัญห  และ 3)ก รส่ือส รและก รร ว  ือท  ง  ทักษะ
ชีวิตและก รท  ง   (Social and Cross-Cultural Skills) ด้แก  1) คว  ยืดหยุ  และคว  ส   รถ
ใ ก รปรับตัว 2)คว  คิดริเริ่ และก รช้ี   ต เอง 3) ทักษะท งสังค และก รเรีย รู้ข้  วัฒ ธรร  
4) ก รเพิ่  ล ลิตและคว  รู้รับ ิด และ5) คว  เป็  ู้   และคว  รับ ิดชอบ (Ken Kay, 2011: 
34-35) ซึ่งทักษะด้  ก รสร้ งสรรค์ และ วัตกรร  (Creativity and Innovation) และทักษะด้   
คว  เข้ ใจต  งวัฒ ธรร ต  งกระบว ทัศ ์ (Cross-cultural understanding)เป็ ทักษะท่ีส  คัญใ  
ยุคศตวรรษท่ี 21 

 2. จ กก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห 
อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 
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4-6 พบว   กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ีคว  เห  ะส กับ ู้เรีย  เพร ะก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย 
 ด้   ข้อ ูลท่ี ด้จ กก รศึกษ ข้อ ูลพื้ ฐ    ด้แก  ก รวิเคร ะห์หลักสูตรแก กล งก รศึกษ ขั้ 
พื้ ฐ   พุทธศักร ช 2551 หลักสูตรสถ  ศึกษ โรงเรีย ก  แพงแส วิทย ท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย  และจ กก รสั ภ ษณ์ ู้อ   วยก รโรงเรีย ก  แพงแส วิทย  หัวห ้ ง  วิช ก ร และ
ครู ู้สอ สังค ศึกษ  ศ ส  และวัฒ ธรร  และจ กก รสอบถ   ักเรีย ส  หรับคว  ต้องก รใ 
ก รใช้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ซึ่ง ู้วิจัย ด้ท  ก รสังเคร ะห์และใช้เป็ แ วท งใ ก รพัฒ  กิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย  จ ก ั้    กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ให้ ู้เช่ียวช ญตรวจสอบคุณภ พโดยจัดให้เห  ะส กับ
คว  ต้องก รของ ักเรีย   ีเ ื้อห ท่ีสอดคล้องและเป็ เรื่องท่ีใกล้ตัวกับ ู้เรีย  และจัดกิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ โดยยึด ู้เรีย เป็ 
ส  คัญ ส งเสริ ก รท  ง  เป็ กลุ   เพื่อให้ ู้เรีย  ด้สร้ งองค์คว  รู้ด้วยต เองท  ให้ ู้เรีย  ีก ร
พัฒ  ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ จะเห็  ด้ว  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ด้พัฒ  คว  ส   รถ
ของ ักเรีย เป็  ปต  ศักยภ พ  ุ งเ ้ ให้ ู้เรีย  ด้เข้ ร ว และปฏิบัติกิจกรร ท่ีเห  ะส ร ว กับ
 ู้อื่ อย  ง ีคว  สุขกับกิจกรร ท่ีเลือกด้วยต เอง ต  คว  ส   รถและคว  ส ใจอย  งแท้จริง 
ท้ัง ี้ ด้ ีก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ต  กระบว ก ร ดัง ี้ 1)     ลก รศึกษ ข้อ ูลพื้ ฐ  คือ
ก รวิเคร ะห์หลักสูตรแก กล งก รศึกษ ขั้ พื้ ฐ   พุทธศักร ช 2551 ก รวิเคร ะห์หลักสูตร
สถ  ศึกษ โรงเรีย ก  แพงแส วิทย  : กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  และสอบถ  คว  ต้องก รและคว  
จ  เป็ ใ ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยก รสั ภ ษณ์คว  คิดเห็ เกี่ยวกับก รพัฒ   พัฒ  
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 และสอบถ  คว  ต้องก รของ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี  4-6 
เกี่ยวกับลักษณะของกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  เ ื้อห ของกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  และก รวัดและ
ประเ ิ  ลกิจกรร พัฒ   ู้เรีย สอบ 2) วิเคร ะห์เ ื้อห ของกิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ีต้องก รพัฒ  
ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เ ื่องจ กใ ปัจจุบั โลก ีก รพัฒ   ปข้ งห ้ อย  งรวดเร็ว ก ร
ปรับตัวเพื่อเพิ่ ทักษะท่ีจ  เป็ ใ ศตวรรษท่ี 21 จึงกล ยเป็ หัวใจส  คัญของคว  ส  เร็จท่ี ู้เรีย ต้อง
ใส ใจและพัฒ  อย  ง   หยุดยั้ง 3) แ วก รด  เ ิ ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
  เป็ แ วก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดย ีก รให้ ักเรีย  ด้ฝึกทักษะก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ โดยใช้ก รจัดกิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์     ก ร   
สถ  ก รณ์ท่ี   พึงประสงค์  ร ว กั แก้ปัญห โดยใช้คว  คิดสร้ งสรรค์ และคว  คิดวิจ รณญ ณ 
โดยครูแ ะ    ู้เรีย ให้แก้ ขปัญห โดยใช้คว  คิดสร้ งสรรค์ใ ก รคิดวิธีก รแก้ปัญห ให้ลึกและ
คว   ีหล กหล ยโดยปร ศจ กก รตัดสิ ว  ดีหรือถูกต้องหรือ    จ ก ั้ จึงประเ ิ และเลือกวิธีก ร
แก้ปัญห โดยใช้ก รคิดวิจ รณญ ณเพื่อให้ ด้วิธีก รแก้ปัญห ท่ีดีท่ีสุด พร้อ ท้ัง   วิธีก รแก้ปัญห  ั้ 
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  ว งแ  ก รแก้ปัญห  และ   แ  ก รแก้ปัญห  ปปฏิบัติ เพื่อส   รถแก้ปัญห  ด้อย  ง ี
ประสิทธิภ พ และใ ทุกขั้ ตอ  ู้เรีย ส   รถใช้เทคโ โลยี (โทรศัพท์ ือถือ) ใ ก รสืบค้ ห ข้อ ูล
จ กอิ เทอร์เ ็ต ด้ ท  ให้ ู้เรีย  ด้ค้ พบคว  รู้ด้วยต เอง จ  ู้เรีย ส   รถส   รถพัฒ  ทักษะ
ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ด้ ซึ่งจะเห็  ด้ว   กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6 เป ็กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ีสอดคล้องกับคว  ต้องก รของ ักเรีย  
ท  ให้ ักเรีย  ด้พัฒ  ต เองอย  งเต็ ศักยภ พ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแก กล งขั้ พื้ ฐ   
พุทธศักร ช 2551 ท่ี ุ งพัฒ  และเสริ สร้ งศักยภ พค ของช ติให้ส   รถเพิ่ ขีดคว  ส   รถใ 
ก รแข งขั ของประเทศ ก รยกระดับคุณภ พก รศึกษ และก รเรีย รู้ให้ ีคุณภ พและ  ตรฐ  
ระดับส กล ให้ ู้เรีย  ีคว  รู้และ ีทักษะใ ก รประกอบอ ชีพ บ พื้ ฐ  คว  เช่ือว   ทุกค 
ส   รถเรีย รู้และส   รถพัฒ  ต เอง ด้เต็ ศักยภ พส   รถท  ง  ร ว กับ ู้อื่  เป็ ก รสร้ ง
สั พั ธ์ท่ีดีต อกั และใช้เวล ว  งให้เกิดประโยช ์ (กระทรวงศึกษ ธิก ร, 2553 : 51-52) กล  วว  
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย เป็ กิจกรร ท่ีจัดให้ ู้เรีย  ด้พัฒ  คว  ส   รถของต เองต  ศักยภ พ 
 ุ งเ ้ เพิ่ จ กกิจกรร ท่ี ด้จัดให้เรีย รู้ต  กลุ  ส ระก รเรีย รู้ 8 กลุ   ก รเข้ ร ว และปฏิบัติ
กิจกรร ท่ีเห  ะส ร ว กับ ู้อื่ อย  ง ีคว  สุขกับกิจกรร ท่ีเลือกด้วยต เอง ต  คว  ส   รถและ
คว  ส ใจอย  งแท้จริง ก ญจ   ศรีก ฬสิ ธุ์ (2538:491)  อกจ ก ั้  Frederick (1959: 6) และ 
Watson (2006) กล  วสอดคล้องกั ว  เป็ กิจกรร ท่ีโรงเรีย ให้ ักเรีย เข้ ร ว ด้วยคว  ส ัครใจ 
เป็ กิจกรร หรือส่ิงท่ี ักเรีย จะต้องท   อกห้องเรีย  หรือเป็ กิจกรร หลักสูตรพิเศษท่ีให้ ักเรีย 
ท  ใ ระหว  งเรีย  เพื่อตอบส องคว  ต้องก ร คว  ส ใจและคว  แตกต  งของ ักเรีย โดย ด้รับ
คว  เห็ ชอบและก รส ับส ุ จ กอ จ รย์  ใ ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ครั้ง ี้พบว   
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ี
องค์ประกอบ โดย ีองค์ประกอบท่ีส  คัญดัง ี้ 1) หลักก ร 2) เป้ ห  ย 3) แ วท งจัดกิจกรร  4) 
รูปแบบก รจัดกิจกรร  5) ค  อธิบ ยร ยวิช  6) จุดประสงค์ก รเรีย รู้ 7) โครงสร้ งก รจัดกิจกรร  
8) ส่ือ 9) ก รวัดและประเ ิ  ล 10) ห  วยก รเรีย รู้ จ   ว  8 ห  วย ด้แก  ห  วยก รเรีย รู้
กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 1 ปัญห ขยะ ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 2 ภัยแล้ง ห  วยก ร
เรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 3 อุทกภัย ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 4 ปัญห  ้  เ   
เสีย ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 5 ปัญห  ลพิษท งอ ก ศ ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร 
พัฒ   ู้เรีย ท่ี 6 ปัญห ก รใช้ส รเค ี ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 7 ปัญห คว  เส่ือ 
โทร ของดิ  ห  วยก รเรีย รู้กิจกรร พัฒ   ู้เรีย ท่ี 8 ภ วะโลกร้อ  โดยจัดกิจกรร ก รเรีย รู้โดย
ใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ประกอบด้วย 4 ขั้ ตอ  ดัง ี้ 1) 
ขั้ กระตุ้ เพื่อค้ พบคว  จริง 2) ขั้ ด  เ ิ กิจกรร และระด  3) ขั้ ก รวิเคร ะห์เพื่อค้ พบค  ตอบ 
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4) ก รยอ รับ ลจ กก รค้ พบ เพื่อส งเสริ ให้ ู้เรีย  ีทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ โดยใช้
กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับง  วิจัยของ สรเดช 
เลิศวัฒ  ว ิช (2560 : บทคัดย อ) โดย ีองค์ประกอบท่ีส  คัญคือ 1) หลักก ร 2) เป้ ห  ย 3) 
แ วท งจัดกิจกรร  4) รูปแบบก รจัดกิจกรร  5) ค  อธิบ ยร ยวิช  6) จุดประสงค์ก รเรีย รู้ 7) 
โครงสร้ งก รจัดกิจกรร  8) ส่ือ 9) ก รวัดและประเ ิ  ล 10) ห  วยก รเรีย รู้ 
 3.  ลก รทดลองจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ ักเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  พบว    ักเรีย  ีคว  รู้และคว  เข้ ใจ ให้คว  ส ใจต อปัญห ส่ิงแวดล้อ  
ส   รถอธิบ ยส เหตุ วิเคร ะห์ ลกระทบ เส อแ วท งก รป้องกั  ร ว ถึงก ร   เส อแ วท งก ร
ฟื้ ฟูธรร ช ติเพื่อป้องกั ก รปัญห ส่ิงแวดล้อ  ด้  ีคว  ส กระตือรือร้ และต้ังใจท  กิจกรร  ท้ัง ี้
เพร ะว   เ ื้อห ท่ี     จัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย เกิดจ กคว  ต้องก รของ ักเรีย  และยังพบว  
 ักเรีย  ีคว  ส ใจใ สถ  ก รณ์ท่ีครู   เส อ พร้อ ท้ังศึกษ สถ  ก รณ์อื่ ๆ เพิ่ เติ  ก รท  
กิจกรร  ักเรีย  ีกระบว ก รท  ง  เป็ กลุ   แบ งห ้ ท่ีและคว  รับ ิด  ีก รรับฟังคว  คิดเห็ 
ของส  ชิกใ กลุ    ีคว  เป็ ประช ธิป ตยใ ก รท  ง  เป็ กลุ   ทุกค  ีส ว ร ว ใ ก รแสดง
คว  คิดเห็ ใ ก รท  กิจกรร ทุกกิจกรร อยู  ด้ระดับดี  ู้เรีย  ีแ วท งใ ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์เพิ่   กขึ้  ท  ให้ ู้เรีย รู้จักห แ วท งใ ก รแก้ปัญห ท่ีเกิดขึ้ อย  งหล กหล ย โดย ล
ก รประเ ิ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ อยู ใ ระดับดี  ท้ัง ี้เป็ เพร ะว   กิจกรร พัฒ  
 ู้เรีย ช วยให้ ู้เรีย ค้ พบคว  ถ ัด คว  ส ใจของต เอง เพื่อเป็ ก รพัฒ  ให้เต็ ศักยภ พ ท  
ให้ ู้เรีย เป็  ู้ ีระเบียบวิ ัย รู้จักบทบ ทห ้ ท่ี คว  รับ ิดชอบ ก รบ  เพ็ญประโยช ์ให้ชุ ช  
สังค  ประเทศช ติ ซึ่งสอดคล้องกับ กิ่งก ล ปิย  ด กุล (2557 : 50) กิจกรร พัฒ   ู้เรีย เป็ ส ว 
ห ึ่งของก รศึกษ  ซึ่ง   ส   รถแยกออกจ กหลักสูตร ด้ และ ีคว  ส  คัญต อก รจัดก รเรีย  ก ร
สอ  ส งเสริ วิช ก รต  งๆ และสอดคล้องกับ Good (1973 : 9) ใ ก รเพิ่ พู คว  รู้คว  ส   รถ
ตอบส องคว  ส ใจและคว  ส   รถของ ู้เรีย เพิ่ เติ จ กท่ีก  ห ด ว้ใ หลักสูตรและ
 อกเห ือจ กใ ห้องเรีย เพื่อส งเสริ และพัฒ  ศักยภ พก รเรีย รู้ของ ักเรีย  เพิ่ พู คว  รู้และ
เสริ สร้ งประสบก รณ์ให้กับ ู้เรีย  กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เป็ กระบว ก รท่ี
ส งเสริ ให้ ักเรีย  ด้ร ว กั ลง ือปฏิบัติกิจกรร   ักเรีย  ด้รู้จักคิด รู้จักพิสูจ ์ ห ข้อสรุป และเห็ 
คุณค  ของก รแก้ปัญห  ส   รถตัดสิ เลือกแ วท งท่ีดีและ ีเหตุ ลท่ีสุด ท  ให้ส   รถปฏิบัติ
กิจกรร  ด้ ซึ่งสอดคล้องกับ Osborn (Osborn, 1953) ท่ีกล  วว  กระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ เป็ ก ร   เทค ิคก รระด ส อง (Brain Storming)   ใช้ใ กระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ ซึ่งเทค ิคก รระด ส องเป็ วิธีของกระบว ก รกลุ  ท่ีช วยแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ 
ส งเสริ ให้ ักเรีย  ด้พัฒ  ทักษะท่ีจ  เป็ ต อคว  คิดสร้ งสรรค์  ด้แก  คว  คิดคล อง คว  คิด
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ยืดหยุ   คว  คิดริเริ่ และคว  คิดละเอียดลออ โดย ีหลักก รว      ีก รวิพ กษ์วิจ รณ์คว  เห็ ท้ัง
ของต และของค อื่  ซึ่งถือว  เป็ หัวใจของก รระด ส อง เป็ ก รประวิงก รตัดสิ ถูก ิด 
พย ย  ห ค  ตอบท่ีแปลกแตกต  งออก ป พย ย  ห ค  ตอบให้  กท่ีสุดและพย ย  ดัดแปลง
ตกแต งคว  คิดท่ี ีอยู  ซึ่งกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ของ Osborn (Osborn) เป็ ต้ 
ก  เ ิดของก รสร้ งรูปแบบก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์เป็ รูปแรก  และสอดคล้องกับ Torrance 
(1986: 153) ท่ีกล  วว   ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เป็ รูปแบบก รแก้ปัญห ท่ี ู้แก้ปัญห จะต้อง
ประยุกต์จิ ต  ก ร คว  คิดสร้ งสรรค์สัญช ติญ ณ แ วคิดให  ๆ ร ว กับข้อเท็จจริงท่ี ีอยู   ใช้ใ 
ก รแก้ปัญห  เพื่อค้ ห วิธีก รแก้ปัญห ท่ี ีประสิทธิภ พและ ีคุณค  เห  ะส กับปัญห  ั้ ๆ ดัง ั้ 
ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ จึงจัดเป็ คว  ส   รถท งสติปัญญ ท่ีต้องอ ศัยองค์ประกอบของก ร
แก้ปัญห และคว  คิดสร้ งสรรค์ จึงจ  เป็ ท่ีต้อง ีก รจัดก รเรีย ก รสอ เพื่อเป็ ก รพัฒ   ู้เรีย 
อย  ง ีประสิทธิภ พ ท้ัง ี้รูปแบบของ Torrance (1986: 153) และ รูปแบบก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ของ Osborn and Parnes ท่ีเส อรูปแบบก รแก้ปัญห ด้วยวิธีก รสร้ งสรรค์เพื่อให้
เกิด ลง  ท่ีแปลกให   ท้ัง ี้เป็ เพร ะว  กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ท  ให้เกิด ลง  ท่ี
แปลกให   เป็ วิธีก รท่ีต้องก รก รแก้ปัญห  ประกอบกับโครงสร้ งท งสติปัญญ ท่ี ีคว  พย ย  
ใ ก รแก้ปัญห ใ ลักษณะของก รคิดแบบอเ ก ัย ท่ี    ปสู ก รสร้ งสรรค์ ด้ส บูรณ์แบบ โดย ี
จุด ุ งห  ยส  คัญ คือ เพื่อให้แก้ปัญห ต้ังต้ ด้วยคว  ยุ งเหยิง สับส   ปสู ก รแก้ปัญห ท่ีสร้ งสรรค์
และ ีประสิทธิภ พ และเพื่อส งเสริ ให้ ู้เรีย  ีพฤติกรร ท่ีสร้ งสรรค์ซึ่งเป็ ก รปฏิบัติของคว  รู้ 
จิ ต  ก ร ก รประเ ิ ซึ่งเป็  ล ลิตให  คว  คิดให  ท่ีเป็ ประโยช ์และ ีคุณค  ต อบุคคลและ
สังค ด้วยกระบว ก รคิดโดยอ ศัยกระบว ก รท งวิทย ศ สตร์ท่ีต้องอ ศัยก รต้ังส  ติฐ   ก ร
ค้ ห ข้อ ูลเพื่อตรวจสอบส  ุติฐ  และค้ พบข้อ ูลท่ี ด้รับก รยอ รับท่ีเป็ ประโยช ์แปลกให   
ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ท่ี ีประสิทธิภ พจ  เป็ ต้องอ ศัยคว  คิดเป็ องค์ประกอบส  คัญใ 
ก รแก้ปัญห   ีคว  หล กหล ย แปลกให   ชัดเจ และ ีคุณค   (Torrance,1965 อ้ งถึงใ        
อ รี  พั ธ์ ณี, 2540: 7)  
 4. ก รประเ ิ  ลก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 
4-6 

4.1  ลก รวิจัย พบว   ด้   ลก รเรีย รู้  ักเรีย  ี ลก รเรีย รู้หลังก รจัดกิจกรร สูงกว  
เกณฑ์ร้อยละ 80 ท้ัง ี้อ จเป็ เพร ะว  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เป็ กิจกรร ท่ีพัฒ  ขึ้ จ กคว  ต้องก รของ ักเรีย เ ื้อห 
กิจกรร เป็ เรื่องท่ี   ส ใจและใกล้ตัวกับ ักเรีย และ ีสถ  ก รณ์ท่ีสอดคล้องกับสภ พเหตุก รณ์
ใ ปัจจุบั   ีก รจัดก รเรีย รู้ท่ีเ ้ ใ รูปแบบของกระบว ก รกลุ  ต  โดย ีครูเป็  ู้แ ะ   แต ละ
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กิจกรร ให้ ี ีประสิทธิภ พใ ก รเรีย รู้เ ื้อห  ั้ ๆ  ีจุด ุ งห  ย ส ุก และ   ส ใจ    ซ้  ซ ก ท  
ให้ ักเรีย เห็ คว  ส  คัญของปัญห ทรัพย กรธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ  รว ถึง ีส ว ร ว ใ ก ร
แก้ปัญห ส่ิงแวดล้อ  เ ื่องจ กทรัพย กรธรร ช ติถูก    ปใช้ใ ก รพัฒ  จ   ว   กและเกิดคว  
เส่ือ โทร ลง  กอย  งต อเ ื่อง ส ง ลกระทบต อปัญห ต  งๆท่ีต     ถือว  เป็ ปัญห ท่ีส  คัญของ
ประเทศ ทย ท้ัง ี้ต  หลักสูตรแก กล งก รศึกษ ขั้ พื้ ฐ   2551  ด้ระบุจุด ุ งห  ยท่ีต้องก รให้
 ู้เรีย  ีจิตส   ึกใ ก รอ ุรักษ์วัฒ ธรร และภู ิปัญญ  ทย ก รอ ุรักษ์และพัฒ  ส่ิงแวดล้อ   ีจิต
ส ธ รณะท่ี ุ งท  ประโยช ์และสร้ งส่ิงท่ีดีง  ใ สังค  และอยู ร ว กั ใ สังค อย  ง ีคว  สุข  
(กระทรวงศึกษ ธิก ร,ส   ักวิช ก รและ  ตรฐ  ก รศึกษ , ส   ักง  คณะกรร ก รก รศึกษ ขั้ , 
2553). 
 ปัญห ส่ิงแวดล้อ เป็ ปัญห ท่ีส  คัญใ โลกปัจจุบั โดยเป็  ล  จ กก รกระท  ของ  ุษย์ 
โดยท่ี  ุษย์ยังต้องอ ศัยพึ่งพ ธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ  ปัญห ส่ิงแวดล้อ เ ื่อเกิดขึ้ แล้วจะ ี
เช่ือ โยงกั  เพ ร ะ ส่ิ งแวด ล้อ และ ส่ิง ี ชี วิต ี คว  สั พั  ธ์กั   เป็   ล  จ กก รใช้
ทรัพย กรธรร ช ติอย  ง   หยุดยั้ง และใช้อย  ง   ระ ัดระวัง ห กยัง ีก รละเลยและ   ให้
คว  ส  คัญอ จ    ปสู ปัญห วิกฤติส่ิงแวดล้อ ท่ีย กต อก รแก้ ข ดัง ั้ ก รจัดกิจกรร  พัฒ  
 ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ จึง ีคว  ส  คัญท่ีจะท  
ให้เกิดก รตระห ักและเห็ คว  ส  คัญของปัญห ส่ิงแวดล้อ  ส ง ลต อก รพัฒ  ท่ียั่งยื ท่ีเป็ ก ร
ส ประโยช ์ (Win-Win) ต อก รพัฒ  ใ หล ย ิติท้ัง ิติด้  เศรษฐกิจ สังค  และส่ิงแวดล้อ       
จะ    ปสู ก รสร้ งส ดุลและก รพัฒ  ท่ียั่งยื อย  งแท้จริง รว ถึงให้คว  ส  คัญต อบทบ ทท่ี
เข้ แข็งขึ้ ของภ คประช ช  สิทธิชุ ช และส งเสริ ก รกระจ ยอ    จและห ้ ท่ีรับ ิดชอบ     
ต  แ วท งของรัฐธรร  ูญแห งร ชอ ณ จักร ทย ทิศท งของแ  จัดก รคุณภ พส่ิงแวดล้อ     
ล้ว  ีคว  สอดคล้องและต อยอดกับทิศท งของแ  พัฒ  เศรษฐกิจและสังค แห งช ติฉบับท่ี 12        
(พ.ศ. 2560 - 2564) ซึ่ง ุ งเ ้ ก รสร้ งส ดุลก รพัฒ  ใ ทุก ิติก รพัฒ  ทรัพย กร  ุษย์อย  ง ี
คุณภ พ ก รสร้ งคว  เป็ ธรร ใ สังค  และก รสร้ งภู ิ คุ้ กั ต อคว  เส่ียงใ  ิติต  งๆ        
อย  งยั่ งยื  (ส   ักง   โยบ ยและแ  ทรัพย กรธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ  กระทรวง
ทรัพย กรธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ , 2559: 1-2)  
 ซึ่งสอดคล้องกับง  วิจัยของรัต   เกตุส  (2558) เรื่อง ก รศึกษ  ลก รเรีย รู้ และทักษะ  
ก รให้เหตุ ลและก ร   คว  รู้ ปใช้ เรื่อง ประเด็ ปัญห ส่ิงแวดล้อ  ของ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี  
4 ด้วยก รจัดก รเรีย รู้โดยใช้ปัญห เป็ ฐ    ลก รวิจัย พบว   1)  ลก รเปรียบเทียบ ลก รเรีย รู้ 
เรื่องประเด็ ปัญห ส่ิงแวดล้อ  ของ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4 ด้วยก รจัดก รเรีย รู้โดยใช้ปัญห 
เป็ ฐ   หลังเรีย สูงกว  ก อ เรีย อย  ง ี ัยส  คัญท งสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับง  วิจัย
ของกวี  โพธิสุธ  (2557) เรื่อง ก รพัฒ   ลสั ฤทธิ์ท งก รเรีย  และทักษะก รคิดวิเคร ะห์       
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เรื่อง ปัญห ส่ิงแวดล้อ ใ ทวีปอเ ริก เห ือ และอเ ริก ใต้ ด้วยรูปแบบก รจัดก รเรีย รู้แบบ
ร ว  ือร ว กับเทค ิคห วกหกใบ ของ ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 3  ลก รวิจัยพบว   1)  ลสั ฤทธิ์
ท งก รเรีย  เรื่อง ปัญห ส่ิงแวดล้อ ใ ทวีปอเ ริก เห ือ และอเ ริก ใ ต้ของ ักเรีย ช้ั 
 ัธย ศึกษ ปีท่ี 3 หลังเรีย ด้วยรูปแบบก รจัดก รเรีย รู้แบบร ว  ือร ว กับเทค ิคห วกหกใบ สูง
กว  ก อ เรีย  อย  ง ี ัยส  คัญท งสถิติท่ีระดับ.05 
 4.2  ลก รวิจัย พบว   ก รประเ ิ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ โดยใช้กิจกรร เป็ 
ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ พบว    ักเรีย  ีทักษะก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์อยู ใ ระดับ  ก ท้ัง ี้อ จเป็ เพร ะ ักเรีย  ด้ค้ ห วิธีก รแก้ปัญห ท่ี ีคว  เห  ะส กับ
สถ  ก รณ์ท่ีก  ห ดให้ โดยก อ ก รตัดสิ ใจเลือกแ วท งก รแก้ปัญห ท่ีเห  ะส  ักเรีย จะ ีก ร
ระด คว  คิดเห็ เกี่ยวกับส เหตุของปัญห จ กก รท  ง  ด้วยกระบว ก รกลุ    ีก รค้ ห และ
รวบรว ข้อ ูลเพิ่ เติ จ กแหล งต  งๆ รว เข้ กับคว  รู้ท่ีต เอง ีอยู ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญห ดังกล  ว
เ ื่อ ด้ข้อ ูล  กเพียงพอต อก รตัดสิ ใจจึงเลือกส เหตุของปัญห ท่ีแท้จริง จ ก ั้ จึงเป็ ก รระด 
คว  คิดเห็ และห แ วท งใ ก รแก้ปัญห ท่ีหล กหล ยแล้วจึง    ปสู ก รตัดสิ ใจเลือกวิธีก ร
แก้ปัญห ท่ีเห  ะส กับสถ  ก รณ์ปัญห  ท่ีเป็ เช   ี้เ ื่องจ ก  ีก รส งเสริ ให้ ู้เรีย ห ค  ตอบ
จ กค  ถ   ั้ ด้วยตัวเอง  ีก ร   ส่ือหรือวิธีก รต  งๆ เช  กิจกรร  และรูปแบบก รเรีย รู้ต  งๆ     
  ใช้ใ ก รส งเสริ ก รเรีย รู้เพื่อให้ ีคว  หล กหล ยท่ีกระตุ้ ให้ ู้เรีย ส ใจเรีย รู้  กยิ่งขึ้  
(Regate และ Caine, 1989 อ้ งถึงใ  เย วพ  เดชะคุปต์)  อกจ ก ั้  สิทธิชัย ช พูพ ทย์ (2554: 
36)  ด้เส อคุณส บัติของ ักคิดแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ว้ส ว ห ึ่งว   ควรเป็  ู้ท่ี ีคว  คิด
หล กหล ย และคิดยืดหยุ   เป็  ู้ท่ี ีคว  คิดสร้ งสรรค์ และเป็  ู้ท่ี ีคว  กระตือรือร้             
ซึ่งคุณส บัติเหล   ี้ส   รถเกิดขึ้  ด้โดยก รจัดสถ  ก รณ์เพื่อส งเสริ  ู้เรีย ด้วยวิธีก รเรีย รู้
ข้ งต้  สอดคล้องกับง  วิจัยของรุจิราพร รามศิริ (2556: บทคัดย่อ)  ด้พัฒ  รูปแบบก รเรีย ก ร
สอ วิทย ศ สตร์โดยใช้วิจัยเป็ ฐ   เพื่อเสริ สร้ งทักษะก รวิจัยทักษะก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ และจิตวิทย ศ สตร์ ของ ักเรีย ระดับ ัธย ศึกษ  พบว  หลังเรีย ต  รูปแบบ ักเรีย  ี
ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์สูงกว  ก อ เรีย อย  ง ี ัยส  คัญท งสถิติท่ีระดับ .05 
 4.3  ลก รวิจัย พบว   คว  คิดเห็ ของ ักเรีย ท่ี ีต อกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร 
เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ พบว    ักเรีย ส ว ใหญ  ีคว  พึงพอใจต อก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร 
เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์อยู ใ ระดับ  กโดยคิดว  ก รจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  ี้เป็ ประโยช ์ต อก รเรีย รู้จ ก
ก รสอบถ  คว  คิดเห็ ของ ักเรีย  พบว    ักเรีย  ีคว  คิดเห็ ต อกิจกรร ใ แต ละสัปด ห์ ี
ประโยช ์ต อ  ีคว  พอใจใ กระบว ก รท  ง  เป็ กลุ   ส   รถแลกเปล่ีย คว  คิดเห็ ระหว  ง
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ส  ชิกใ กลุ   ด้อย  งหล กหล ย ท้ัง ี้อ จเป็ เพร ะกิจกรร พัฒ   ู้เรีย โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  
ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ีคว  สอดคล้องกับคว  ต้องก รของ ักเรีย และเป็ 
เรื่องใกล้ตัวท่ี   ส ใจส  หรับ ักเรีย   กจ ก ั้ ก รจัดกิจกรร โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ท้ัง 4 ขั้ ตอ  ั้  เป็ ก รสอ ท่ีท  ให้ใช้คว  คิดสร้ งสรรค์ 
และคว  คิดวิจ รณญ ณ ใ ก รคิดวิธีก รแก้ปัญห ให้ลึกและคว   ีหล กหล ย จ ก ั้ จึงประเ ิ 
และเลือกวิธีก รแก้ปัญห โดยใช้ก รคิดวิจ รณญ ณเพื่อให้ ด้วิธีก รแก้ปัญห ท่ีดีท่ีสุด พร้อ ท้ัง   
วิธีก รแก้ปัญห  ั้   ว งแ  ก รแก้ปัญห ต  เงื่อ  ข โดยเช่ือ ั่ ว  ส   รถแก้ปัญห  ด้ ซึ่ง
สอดคล้องกับง  วิจัยของ อภิชัย เหล่าพิเดช (2556: บทคัดย่อ) ด้ท  ก รพัฒ   ลสั ฤทธิ์ท งก ร
เรีย  และคว  ส   รถใ ก รคิดแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์เรื่อง ปัญห ท งสังค ของ ทย ของ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 6 ด้วยก รจัดก รเรีย รู้โดยใช้ปัญห เป็ ฐ   คว  คิดเห็ ของ ักเรีย 
ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 6 ท่ี ีต อก รจัดก รเรีย รู้โดยใช้ปัญห เป็ ฐ   พบว   ักเรีย  ีคว  คิดเห็ โดย
ภ พรว อยู ใ ระดับเห็ ด้วย  ก 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จ ก ลก รวิจัยเรื่อง ก รพัฒ  กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับ
กระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ส  หรับ
 ักเรีย ช้ั  ัธย ศึกษ ปีท่ี 4-6  ู้วิจัย ีข้อค้ พบและแ วคิดท่ีเป็ ข้อเส อแ ะดังร ยละเอียด
ต อ ป ี้ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้

 1. จ ก ลก รวิจัย ด้   ลก รเรีย รู้ เรื่อง ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤติโลก เพื่อ
ส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ พบว   อยู ใ ระดับดี ดัง ั้ ควรจัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  
โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ เ ้ ก รเข้ ร ว กิจกรร ของ
 ักเรีย  ให้ ักเรีย  ีส ว ร ว ใ กิจกรร พัฒ   ู้เรีย  เ ื่องจ กเป็ วิธีท่ีเห  ะส ท่ีสุดส  หรับก ร
จัดกิจกรร พัฒ   ู้เรีย  เรื่อง ส่ิงแวดล้อ หรรษ  แก้ปัญห วิกฤติโลก และควร ีสถ  ก รณ์ท่ีแปลก
ให  อยู เส อ เพื่อให้ ู้เรีย เกิดคว  รู้ ทักษะ และเจตคติอย  งครบถ้ว  
 2. จ ก ลก รวิจัย ด้  ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ พบว    ักเรีย เกิดทักษะก ร
แก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ ซึ่งอยู ใ ระดับสูงกว  เกณฑ์ แต  ีบ งประเด็ ด้  ทักษะก รค้ ห ค  ตอบ
อยู ใ ระดับ ้อย ดัง ั้ ครูจึงควรให้ ีก รสืบค้ ข้อ ูลจ กใ อิ เทอร์เ ต ร ว กั วิเคร ะห์ คว  
   เช่ือถือของข้อ ูล เพื่อ     พิจ รณ ประกอบก อ ก รตัดสิ ใจ เ ื่อ ักเรีย  ีข้อสงสัยหรือ    ั่ ใจ
ใ ก รตัดสิ ใจของ ักเรีย   ักเรีย  ักจะสอบถ  ครู เพื่อ    ปประกอบก รพิจ รณ ค  ตอบของ
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ต เอง ดัง ั้ ครูจึงควรเตรีย คว  พร้อ ใ ก รให้ค  แ ะ    โดยครูเป็  ู้จัดก รเรีย ก รสอ ท่ี
ส งเสริ ให้ ักเรีย พย ย  ค้ ห และพบค  ตอบด้วยต เอง ส งเสริ ให้ ักเรีย เกิดก รเรีย รู้ด้วย
ต เอง 
 3. จ ก ลก รวิจัย ด้  คว  คิดเห็ ของ ักเรีย ท่ี ีต อกิจกรร  พบว   ักเรีย เกิดคว  
อย กรู้ อย กเห็  ส่ือท่ีครูจะ     เส อ ใ ประเด็ ท่ีครูจะเช่ือ โยงต อ ป  ักเรีย  ีคว  ส ใจอย  ง
จริงจังและเกิดคว  อย กรู้ สงสัย จึง ักเกิดก รห คว  รู้เพิ่ เติ  ส  หรับ ักเรีย บ งค   ักเรีย 
กระตือรือร้ เป็ อย  งดี  ีคว  ส ใจว  ใ แต ละวั จะ ีปัญห ใ เรื่องใดของก รจัดกิจกรร  แต  ีบ ง
ประเด็ ด้  บรรย ก ศก รเรีย รู้ เ ื่องจ กว   ักเรีย จะต้องด  เ ิ กิจกรร โดย ีสถ  ก รณ์ต  งๆ 
แต บ งครั้ง ีบทคว  ท่ี ีเ ื้อห ย วเกิ  ป ท  ให้ ักเรีย เกิดคว  เบ่ือห   ย ดัง ั้ ครูจึงควร ีส่ือท่ี
หล กหล ยและเห  ะส กับ ักเรีย  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควร ีก รวิจัยแบบ ส  ส  ระหว  งกิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ กับส่ือก รสอ อื่ ๆ เพื่อส งเสริ ให้ ู้เรีย เกิดทักษะก รค้ พบห ค  ตอบท  ให้ ู้เรีย  ี
ข้อ ูลท่ีหล กหล ยเป็  ลให้เกิดทักษะก รแก้ปัญห ใ ทุกด้   
 2. ควร ี ก รวิ จัย และก รพัฒ   กิ จก รร พั ฒ    ู้ เรีย เกี่ ย วกับก รแก้ ปัญ ห  
ทรัพย กรธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ  โดยก รขย ยกลุ  ตัวอย  ง เพื่อก รปลูกฝังก ร ีจิตส   ึกก ร
อ ุรักษ์ทรัพย กรธรร ช ติและส่ิงแวดล้อ อย  งรู้คุณค   
 3. ควร ีก รวิจัยและก รพัฒ  โดยใช้กิจกรร เป็ ฐ  ร ว กับกระบว ก รแก้ปัญห อย  ง
สร้ งสรรค์ โดยก รขย ยกลุ  ตัวอย  ง หรือใช้ใ ก รจัดกิจกรร ก รเรีย รู้ส  หรับกลุ  ส ระก ร
เรีย รู้อื่ ๆ เพื่อส งเสริ ทักษะก รแก้ปัญห อย  งสร้ งสรรค์ให้เกิดข้ึ กับ ู้เรีย  
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4. อาจารย์ ดร.มนัสนันท์ น้ าสมบูรณ์ 
ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้เช่ียวชาญด้าน ด้านเนื้อหา 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุวรี  ผลพันธิน 
ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้เช่ียวชาญด้าน ด้านการวัดและประเมินผล 
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ภาคผนวก   ข 
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาข้อมูลขั้นพื้นฐาน 

  
1. แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการสัมภาษณ์ความคิดเห็นและ ข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอยา่ง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ผู้อ านวยการสถานศึกษา หัวหน้าวิชาการวิชาการ 
ครูผู้สอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
2. แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ การ
พัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน  
3. แบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  
 4. แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม 
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
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แบบสัมภาษณ ์
(แบบมีโครงสร้าง) 

 
 

เร่ือง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
 
 

ค าช้ีแจง แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นการสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษาแกป้ัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้วิจัยจึงขอความอนุเคราะห์
โปรดให้ค าสัมภาษณ์ตามความเป็นจริง โดยแบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญและองค์ประกอบท่ีจ าเป็นของการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผู้อ านวยการโรงเรียน 
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แบบสัมภาษณ ์
ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1. ช่ือ - สกุล.................................................................................เพศ...........................อายุ.................. 
2. ระดับการศึกษา.................................................................................................................................. 
3. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับความส าคัญ องค์ประกอบที่จ าเป็นเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน และเนือ้หากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 1. ท่านคิดว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เพื่อให้
นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม และร่วมมือกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมี
ความส าคัญและความจ าเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 2. ท่าคิดว่าการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก 
ควรมีวัตถุประสงค์อย่างไรบ้าง และให้นักเรียนเรียนรู้และท าอะไรได้บ้าง จึงจะเหมาะสมกับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 3. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีเนื้อหาและกิจกรรมอะไรบ้าง และควรใช้ส่ือการจัดกิจกรรมอะไรบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
เข้าใจและสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 4. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีวิธีการด าเนินกิจกรรม และควรมีการวัดและประเมินผลกิจกรรมอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เร่ืองสิ่งแวดล้อม
หรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  
 ท่านมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก อย่างไรบ้าง
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 

(แบบมีโครงสร้าง) 

ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาประเด็นสัมภาษณ์ และให้คะแนนความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์

เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยท าเครื่องหมาย  

ลงในช่องคะแนนแบบประเมินในแต่ละข้อและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
    

2. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ความส าคัญและความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

3. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ในการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน 

    

4. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
รูปแบบในการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

    

5. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
6. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ส่ือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

7. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

8. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความข้อเสนอแนะท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  

    

 

 

    ลงช่ือ....................................................................ผู้ประเมิน 

           (........................................................................) 
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แบบสัมภาษณ ์
(แบบมีโครงสร้าง) 

 
 

เร่ือง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
 
 

ค าช้ีแจง แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นการสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษาแกป้ัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้วิจัยจึงขอความอนุเคราะห์
โปรดให้ค าสัมภาษณ์ตามความเป็นจริง โดยแบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญและองค์ประกอบท่ีจ าเป็นของการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
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แบบสัมภาษณ ์

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1. ช่ือ - สกุล.................................................................................เพศ...........................อายุ.................. 
2. ระดับการศึกษา.................................................................................................................................. 
3. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับความส าคัญ องค์ประกอบที่จ าเป็นเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน และเนือ้หากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 1. ท่านคิดว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เพื่อให้
นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม และร่วมมือกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมี
ความส าคัญและความจ าเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 2. ท่าคิดว่าการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก 
ควรมีวัตถุประสงค์อย่างไรบ้าง และให้นักเรียนเรียนรู้และท าอะไรได้บ้าง จึงจะเหมาะสมกับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 3. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีเนื้อหาและกิจกรรมอะไรบ้าง และควรใช้ส่ือการจัดกิจกรรมอะไรบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
เข้าใจและสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 4. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีวิธีการด าเนินกิจกรรม และควรมีการวัดและประเมินผลกิจกรรมอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เร่ืองสิ่งแวดล้อม
หรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  
 ท่านมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก อย่างไรบ้าง
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 

(แบบมีโครงสร้าง) 

ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาประเด็นสัมภาษณ์ และให้คะแนนความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์

เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยท าเครื่องหมาย  

ลงในช่องคะแนนแบบประเมินในแต่ละข้อและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
    

2. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ความส าคัญและความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

3. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ในการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน 

    

4. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
รูปแบบในการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

    

5. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
6. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ส่ือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

7. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

8. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความข้อเสนอแนะท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  

    

 

 

    ลงช่ือ....................................................................ผู้ประเมิน 

           (........................................................................) 
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แบบสัมภาษณ ์
(แบบไม่มีโครงสร้าง) 

 
 

เร่ือง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
 
 

ค าช้ีแจง แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นการสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษาแกป้ัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4-6 เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผู้วิจัยจึงขอความอนุเคราะห์
โปรดให้ค าสัมภาษณ์ตามความเป็นจริง โดยแบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญและองค์ประกอบท่ีจ าเป็นของการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ส าหรับครูผู้สอนสังคมศึกษา 
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แบบสัมภาษณ ์
ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1. ช่ือ - สกุล.................................................................................เพศ...........................อายุ.................. 
2. ระดับการศึกษา.................................................................................................................................. 
3. ต าแหน่ง...............................................................................ประสบการณ์ในการท างาน.................ป ี
4. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับความส าคัญ องค์ประกอบที่จ าเป็นเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน และเนือ้หากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 1. ท่านคิดว่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เพื่อให้
นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม และร่วมมือกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมี
ความส าคัญและความจ าเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

2. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีเนื้อหาและกิจกรรมอะไรบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างเหมาะสม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 3. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรใช้ส่ือการจัดกิจกรรมอะไรบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และสามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างเหมาะสม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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4. การพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก ท่านคิดว่า
ควรมีวิธีการด าเนินกิจกรรม และควรมีการวัดและประเมินผลกิจกรรมอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เร่ืองสิ่งแวดล้อม
หรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  
 ท่านมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก อย่างไรบ้าง
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 

(แบบมีโครงสร้าง) 

ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาประเด็นสัมภาษณ์ และให้คะแนนความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์

เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยท าเครื่องหมาย  

ลงในช่องคะแนนแบบประเมินในแต่ละข้อและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
    

2. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ความส าคัญและความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

3. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ในการพัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน 

    

4. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
รูปแบบในการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

    

5. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
6. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ

ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
ส่ือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

7. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

    

8. ความสอดคล้องของประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
ความข้อเสนอแนะท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก  

    

 

    ลงช่ือ....................................................................ผู้ประเมิน 

           (........................................................................) 
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แบบสอบถามความต้องการท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6     

    ************************************************* 
 
ค าช้ีแจง  
 แบบสอบถามฉบับนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นและความต้องการการเรียนกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ขอให้นักเรียนท า
เครื่องหมาย (  ) ในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของนักเรียน 
ตอนที่ 2 ความความต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
 
 
 
 

 
 

ผู้วิจัย 
นางสาวปรัชฌภรณ์  ทวีสุข 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ตอนที่ 1 ความความต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
 
ค าชี้แจง  ให้ท าเครื่องหมาย     ลงในช่องระดับความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิดเห็นและความ
ต้องการของนักเรียน 

1. เพศ  □ 1) ชาย □ 2) หญิง 
2. ก าลังศึกษาช้ัน 

  □ 1) มัธยมศึกษาปีท่ี 4   □ 2) มัธยมศึกษาปีท่ี 5   □ 3) มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
3. นักเรียนเคยเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมหรือไม่ 

  □ 1) เคย  □ 2) ไม่เคย 
 
ตอนที่ 2 ความความต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่ อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์          
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 10 ข้อ 
 1. หากโรงเรียนจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก
นักเรียนต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

  □ 1) ปัญหาขยะ     

□ 2) ภัยแล้ง 

  □ 3) อุทกภัย     

□ 4) ปัญหาน้ าเน่าเสีย 

  □ 5) ปัญหามลพิษทางอากาศ   

□ 6) ปัญหาการใช้สารเคมี 

  □ 7) ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน  

□ 8) ภาวะโลกร้อน 

  □ 9) อื่นๆ (โปรดระบ)ุ................................................................................. 
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 2. นักเรียนต้องการให้จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  เรื่อง ส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติ
โลก ให้มีวิธีการด าเนินกิจกรรมอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

  □ 1) มีการเรียนรู้ผ่านการเล่นเกม 

  □ 2) มีการแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นกันระหว่างเพื่อน 

  □ 3) ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

  □ 4) เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

  □ 5) มีการเรียนรู้ผ่านการใช้บทบาทสมมติ 

  □ 6) มีการเรียนรู้โดยใช้กรณีตัวอย่าง 

  □ 7) มีการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลอง 

  □ 8) มีการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

  □ 9) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้

  □ 10) โดยครูเป็นผู้สอน 

  □ 11) อื่นๆ (โปรดระบ)ุ................................................................................. 
3. นักเรียนต้องการให้มีส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบเป็นอย่างไร 

  □ 1) กระดานด า 

  □ 2) หนังสือ ต าราเรียน/ใบเนื้อหาและใบงาน 

  □ 3) แผ่นภาพ 

  □ 4) แผ่นใส/สไลด์อิเล็กทรอนิกส์ 

  □ 5) ภาพยนตร์ 

  □ 6) วิดิทัศน์ 

  □ 7) สถานการณ์จ าลอง 

  □ 8) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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4. นักเรียนต้องการให้มีการประเมินผลกิจกรรมพฒันาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติ
โลกอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

  □ 1) การตรวจสอบช้ินงาน 

  □ 2) การเสนอผลงาน 

  □ 3) การท าแบบทดสอบ 

  □ 4) การสัมภาษณ์ 

  □ 5) การสังเกตพฤติกรรม 

  □ 6) อื่นๆ (โปรดระบ)ุ................................................................................. 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาข้อค าถามความพึงพอใจ และให้คะแนนความสอดคล้องของประเด็น
แบบทดสอบเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  โดยท าเครื่องหมาย  √  ลงในช่องคะแนนแบบประเมินในแต่ละข้อและให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ข้อ ประเด็น ระดับความ
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถามเกี่ยวกับสภาพ

และข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
    

2. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความ
ต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ เกี่ยวกับเนื้อหาของกิจกรรม 

    

3. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความ
ต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 

    

4. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความ
ต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เกี่ยวกับส่ือการเรียนรู้ 

    

5. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความ
ต้องการของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เกี่ยวกับการการวัดและการประเมินผล 

    

  
ลงช่ือ....................................................................ผู้ประเมิน      

(........................................................................) 
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ภาคผนวก   ค 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
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ค าน า 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีส าคัญท่ีหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนก าแพงแสนวิทยา

ก าหนดให้จัดทาขึ้นส าหรับผู้เรียนทุกคน เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้ผู้เรียนได้พัฒนาองค์รวมของความเป็น
มนุษย์ให้ครบ ทุกด้าน ท้ังร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  มุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาเพิ่มเติม
จากกิจกรรมท่ีได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง  8   กลุ่ม หลากหลาย  มุ่งเน้นให้เกิด
พัฒนาการท่ีมีความสมดุลด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม  รู้จักและเข้าใจตนเอง  
ส่งเสริมการสร้างเจตคติท่ีดี  มองเห็นคุณค่าของชีวิต ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค์  
สร้างจิตส านึกในธรรมชาติลและส่ิงแวดล้อม   ปรับตัวได้อย่างเหมาะสม   ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อ
สังคม ประเทศชาติ และด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข  โดยผู้เรียนสามารถเลือกร่วมและปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเองตามความถนัดและความสนใจอย่างแท้จริง  ร่วมท้ังมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย  
ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  ภูมิปัญญาไทย  ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาส่ิงแวดล้อม รัก
ประเทศชาติและท้องถิ่น  มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงาม ตระหนักและเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในภาวะปัจจุบันสังคมไทย
ก าลังเผชิญปัญหากับการใช้ทรัพยากรพลังงานและการจัดการของเสีย  ซึ่งส่งผลกระทบต่อมลภาวะ
เป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อมรอบตัว เช่น เกิดภาวะโลกร้อน  อากาศเสีย  ไม่ประหยัดพลังงานท่ีใช้เพื่อการ
ด ารงชีวิตประจ าวันเป็นต้น 

ด้วยความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจในการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่องส่ิงแวดล้อม
หรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยเน้นให้นักเรียนตระหนักและส่วนร่วมในการแก้ปัญหา
ส่ิงแวดล้อม จากการจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
เพื่อให้นักเรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล และร่วมกันหาข้อสรุป หาวิธีการแก้ปัญหา
ในแต่ละสถานการณ์อย่างสร้างสรรค์ผ่านการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะท่ีสร้างสรรค์ และตระหนักถึง
ความส าคัญท่ีต้องร่วมกันแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้น 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการส าคัญ ดังนี้    

    1. เป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของตนเองอย่างเต็มตามศักยภาพ
เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง    

2. มีเป้าหมายของการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจน เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียน 
3. เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้านตามศักยภาพตามความสนใจความ

ถนัด ความต้องการ เหมาะสมกับวัย และวุฒิภาวะ 
4. เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมใน

ลักษณะต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ      
 5. เป็นกิจกรรมท่ียึดหลักการมีส่วนร่วมเปิดโอกาสให้ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และหน่วยงาน

อื่นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
 
 

 
 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
เพื่อ มุ่งส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ฝึกให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจกับปัญหา ฝึกการ
มองปัญหาโดยใช้ท้ังความรู้สึก และมุ่งแก้ปัญหา ท าให้การด าเนินการแก้ปัญหามีประสิทธิภาพ และ
เกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และการเรียนรู้ต่อไป โดย
มุ่งหวังให้นักเรียนพัฒนาศักยภาพในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อม เพื่อท่ีจะเข้าใจ
สาเหตุของปัญหาและตระหนักถึงปัญหาสภาพแวดล้อมท่ีท าให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมในระดับท้องถิ่น
และระดับโลก ท้ังในเรื่องของอากาศ น้ า ดินและชีววิทยา เนื่องจากส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีต้อง
ปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของ ส่ิงแวดล้อมเพื่อวันข้างหน้าจะได้มีทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีดีให้คงอยู่ตลอดไป 

 
 
 
 
 

หลักการ 
 

เป้าหมาย 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีแนวทางการจัดกิจกรรมดังนี้ 
2.2 ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ และยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
3.2 ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการท่ีหลากหลาย โดยเน้นท่ีการปฏิบัติ ได้แก่ การ

ใช้กิจกรรมต่างๆ การใช้ส่ือท่ีน่าสนใจ การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงท่ีสอดคล้องกับความรู้และ
ทักษะของผู้เรียน 

3.3 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3.4 มีกระบวนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการกลุ่มท่ีสร้างสรรค์บรรยากาศการท างานการ
ท างานกลุ่มท่ีให้ผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความรู้สึกนึกคิด มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน
และช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 

3.5 มีการประเมินผลจากครูโดยให้นักเรียนส่วนร่วมในการประเมินตนเอง 
 
 
 

การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีวิธีการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ข้ันกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง คือ เตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆท่ี
หลากหลาย เช่น การสนทนา การใช้ค าถามกระตุ้น การเล่นเกม การศึกษาความรู้จากเอกสาร เป็นต้น 
รวมท้ังให้ค าแนะน า อธิบายกติกาค าส่ังต่าง ๆ แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน จากนั้นครูเป็นผู้มอบหมาย
ปัญหาหรือให้สถานการณ์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการส ารวจ ตรวจสอบ พิจารณา
จากสถานการณ์ เพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ 
 2. ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีมอบหมาย โดยนักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันพูดคุย แสดงความคิดเห็น 
แลกเปล่ียนข้อมูล และมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เนื้อหาปัญหาเพื่อค้นหาว่าอะไรบ้างท่ีเป็นปัญหาท่ี
เกิดขึน้จากสถานการณ์ และพิจารณาแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาโดยการร่วมรวมความคิด  
 3. ข้ันการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ มีการก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินเลือกแนวทางท่ีดี
ท่ีสุดโดยใช้ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย การยอมรับความเป็นไปได้ ผลในระยะยาว และ
ความง่ายต่อการน าไปใช้เพื่อน ามาพิจารณาก าหนดเกณฑ์ 

รูปแบบการจัดกิจกรรม 

แนวการจัดกิจกรรม 
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 4. การยอมรับผลจากการค้นพบ ร่วมกันหาแนวทางหรือข้อสรุปผลท่ีได้จากการเรียนรู้ โดย
สรุปจากส่ิงท่ีได้ร่วมกันวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปท่ีชัดเจน มีกระบวนการสร้างขั้นตอน ท่ีได้จาก
การรวบรวมแนวความคิดในข้างต้นเพื่อน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ต่อไป 
 

 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข้ันกระตุ้นเพ่ือค้นพบความจริง 

2. ข้ันด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด  

3. ข้ันการวิเคราะห์เพ่ือค้นพบค าตอบ 

4. การยอมรับผลจากการค้นพบ 
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ค าอธิบายรายวิชา ชุมนุมสิ่งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 

จ านวน 20 ชั่วโมง/ภาค 
ผู้สอน นางสาวปรัชฌภรณ์  ทวีสุข 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

 
ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษา วิเคราะห์สถานการณ์ส่ิงแวดล้อม  ปัญหาส่ิงแวดล้อมของโลกและของประเทศไทย   
การเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ข้อจ ากัดของส่ิงแวดล้อมในการพัฒนา ผลกระทบของการ
พัฒนาท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ต่อสังคม วัฒนธรรมและคุณภาพชีวิต   
ความร่วมมือเพื่อพัฒนาส่ิงแวดล้อมระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ การใช้ศาสตร์
ความรู้ท่ีหลากหลายมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 
 โดยการเช่ือมโยงผ่านการใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ความพึงพอใจ จากการใช้ภาพ ข่าว หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ผู้เรียนฝึกการสังเกต ตอบค าถาม หา
แนวทางปฏิบัติท่ีถูกต้อง เหมาะสม ส่งเสริมการท างานกลุ่ม เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ แสดงถึงทักษะการท างานเป็นทีม การคิดวิเคราะห์ ทักษะภาวะผู้น า แสดงถึงความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคมน าไปสู่การยอมรับและเห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น 
 ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของการศึกษาสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม  ปัญหา
ส่ิงแวดล้อมของโลกและของประเทศไทย  สามารถน าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต  
 
จุดประสงค์ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้ก าหนดจุดประสงค์ไว้ 3 ด้าน ดังนี้ 

1. ด้านความรู้ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุการเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมได้ 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหา    
    ส่ิงแวดล้อมได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกันการปัญหา  
    ส่ิงแวดล้อมได้ 
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2. ด้านทักษะ 

1. นักเรียนสามารถน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมโดยใช้ทักษะการแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ได้ 

  2. นักเรียนสามารถแสดงทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แต่ละขั้นตอนได้ 
 3.  ด้านเจตคติ 
  1. นักเรียนเห็นความส าคัญของปัญหาส่ิงแวดล้อม 
  2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
โครงสร้างการจัดกิจกรรม 
 โครงสร้างการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
สัปดาห์

ท่ี 
ชั่วโมง

ท่ี 
แผนการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

รายละเอียดของภาระงาน/ช้ินงาน 

1 1-2 ปัญหาขยะ 2 ใบงานขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์ 

4 3-4 ภัยแล้ง 2 ใบงานกิจกรรม Attack drought 
6 5-6 อุทกภัย 2 ใบงาน“Make it’s easy หนี the flood 

8 7-8 ปัญหาน้ าเน่าเสีย 2 ใบงานปลอดภัยไปกับเรา สู้น้ าเน่าไป
ด้วยกัน 

10 9-10 ปัญหามลพิษทาง
อากาศ 

2 ใบงานรักใสๆ ... ใส่ใจมลพิษ 

12 11-12 ปัญหาการใช้สารเคมี 2 ใบงานปราบเจ้าวายร้าย ปราบนาย
สารเคมี 

14 13-14 ปัญหาความเส่ือม
โทรมของดิน 

2 ใบงานรักษ์ดิน รักษ์โลก 

16 15-16 ภาวะโลกร้อน 2 ใบงานภารกิจหยุดโลกร้อน 
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สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ 
1. รูปภาพ 

2. วิดีทัศน์ 

3. เว็บไซต์ 

4. Power Point 

5. เครื่องมือและอุปกรณ์การสอน 

6. แหล่งความรู้ทางอินเตอร์เน็ต 

7. ส่ือสังคมออนไลน์ 

การวัดและการประเมินผล 
2. ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 โดยน าไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

2. ประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยใช้แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์ จ านวน 4 ข้อ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนน แบบคุณภาพ 
(Rubric Score) 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยใช้
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง ประกอบด้วย 3 ด้าน 
คือ  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 3 ข้อ ด้านส่ือประกอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 3 ข้อ และ
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจ านวน 3 ข้อ รวมทั้งส้ิน 9 ข้อ  
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แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เป็นแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ร่วมกันแก้ไขปัญหาจาก
สถานการณ์อย่างเป็นระบบ และหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่และสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ขึ้นจริง ในมีแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 8 แผน รวม 16 ช่ัวโมง ดังนี้ 

 

  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 1 เรื่อง ปัญหาขยะ 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 2 เรื่อง ปัญหาภัยแล้ง 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 3 เรื่อง อุทกภัย 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 4 เรื่อง ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 5 เรื่อง ปัญหามลพิษทางอากาศ 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 6 เรื่อง ปัญหาการใช้สารเคมี 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 7 เรื่อง ปัญหาความเส่ือมโทรมของดิน 
  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 8 เรื่อง ภาวะโลกร้อน 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ จะประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายนั้น ผู้สอนต้องศึกษารูปแบบการสอน เตรียม
เอกสาร ส่ือ และวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อสร้างความ
เข้าใจและ ข้อตกลงในการเรียน นักเรียนต้องมีความคิดท่ีแปลกใหม่ดังนั้นนักเรียนต้องศึกษาค้นคว้า
และร่วมกันเสนอแนวทางการแก้ไขแต่ละสถานการณ์ กระตุ้นผู้เรียนให้รู้จักการยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น แลกเปล่ียนความคิดเห็นและหาขอตกลงร่วมกัน เพื่อให้เกิดแนวคิดท่ีแปลกใหม่ ไม่ซ้ า
กัน และน าไปสู่การปฏิบัติได้จริง 

 
 
 
 
 

 
 

ค าช้ีแจง 
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โครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชุมนุม สิ่งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤติโลก จ านวน 20 ชั่วโมง 

แผนการจัด 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

1. ปัญหาขยะ 1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดปัญหาขยะได้ 
2. นั ก เรียน สามารถวิ เค ราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหาขยะ
ได้ 
3. นั ก เรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดปัญหาขยะได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกัน
การปัญหาขยะได้ 

1. ปัจจัยท่ีท าให้ เกิดปัญหา
ขยะ 
2. ผลกระทบจากการเกิ ด
ปัญหาขยะ 
3. ข้อปฏิบั ติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยปัญหาขยะ 
4. แนวทางการอนุรักษ์และ
การฟื้นฟูธรรมชาติ 

2 

2. ภัยแล้ง 1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดภัยแล้งได้ 
2. นั ก เรียน สามารถวิ เค ราะห์
ผลกระทบของการเกิดภัยแล้งได้ 
3. นั ก เรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดภัยแล้งได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติหลังเกิดภัย
แล้งได้ 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดภัยแล้ง 
2. ผลกระทบจากการเกิดภัย
แล้ง 
3. ข้อปฏิบั ติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยแล้ง 
4. การอนุรักษ์และการฟื้นฟู
ธรรมชาติ 

2 
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แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

3. อุทกภัย 1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดอุทกภัยได้ 
2. นัก เรียนสามารถวิ เคราะห์
ผลกระทบของการเกิดอุทกภัยได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดอุทกภัยได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติหลังเกิด
อุทกภัยได้ 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดอุทกภัย 
2. ผลกระทบจากการเกิ ด
อุทกภัย 
3. ข้อปฏิบั ติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยอุทกภัย 
4. การอนุรักษ์และการฟื้นฟู
ธรรมชาติ 

2 

4. ปัญ ห าน้ า เน่ า
เสีย 

1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียได้ 
2. นัก เรียนสามารถวิ เคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหาน้ า
เน่าเสียได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติ
ตนเมื่อเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติหลังเพื่อ
ป้องกันการเกิดปัญหาน้ าเน่าเสีย 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดปัญหาน้ า
เน่าเสีย 
2. ผลกระทบจากการเกิ ด
ปัญหาน้ าเน่าเสีย 
3. ข้อปฏิบั ติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยปัญหาน้ าเน่า
เสีย 
4. การอนุรักษ์และการฟื้นฟู
ธรรมชาติ 

2 
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แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

5. ปัญหามลพิษ
ทางอากาศ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดมลพิษทางอากาศได้ 
2. นั ก เรียนสามารถวิ เค ราะห์
ผลกระทบของการเกิดมลพิษทาง
อากาศได้ 
3. นั ก เรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดมลพิษทางอากาศได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกัน
การเกิดมลพิษทางอากาศ 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดมลพิษ
ทางอากาศ 
2. ผลกระทบจากการเกิด
มลพิษทางอากาศ 
3. ข้อปฏิบัติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยมลพิษทาง
อากาศ 
4. การอนุ รักษ์ และการ
ฟื้นฟูธรรมชาติ 

2 

6. ปัญหาการใช้
สารเคมี 

1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดปัญหาการใช้สารเคมีได้ 
2. นั ก เรียนสามารถวิ เค ราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหาการ
ใช้สารเคมีได้ 
3. นั ก เรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดปัญหาการใช้สารเคมีได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกัน
การเกิดปัญหาการใช้สารเคมี 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดปัญหา
การใช้สารเคมี 
2. ผลกระทบจากการเกิด
ปัญหาการใช้สารเคมี 
3. ข้อปฏิบัติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยปัญหาการ
ใช้สารเคมี 
4. การอนุ รักษ์ และการ
ฟื้นฟูธรรมชาติ 
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แผนการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

7. ปัญหาความเส่ือม
โทรมของดิน 

1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดปัญหาความเส่ือมโทรม
ของดินได้ 
2. นั ก เรียนสามารถวิ เคราะห์
ผลกระทบของการเกิดปัญหา
ความเส่ือมโทรมของดินได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดปัญหาความเส่ือมโทรม
ของดินได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูธรรมชาติหลังเพื่อ
ป้องกันการเกิดปัญหาความเส่ือม
โทรมของดิน 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดปัญหา
ความเส่ือมโทรมของดิน 
2. ผ ลก ระ ท บ จาก ก าร
ปัญหาความเส่ือมโทรม
ของดิน 
3. ข้อปฏิบัติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยปัญหาความ
เส่ือมโทรมของดิน 
4. การอนุ รักษ์ และการ
ฟื้นฟูธรรมชาติ 

2 

8. ภาวะโลกร้อน 1. นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ
การเกิดภาวะโลกร้อนได้ 
2. นั ก เรียนสามารถวิ เคราะห์
ผลกระทบของการเกิดภาวะโลก
ร้อนได้ 
3. นักเรียนสามารถเสนอแนว
ทางการป้องกันและการปฏิบัติตน
เมื่อเกิดภาวะโลกร้อนได้ 
4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางก ารฟื้ น ฟู ธ รรม ชาติ เพื่ อ
ป้องกันการเกิดภาวะโลกร้อน 

1. ปัจจัยท่ีท าให้เกิดภาวะ
โลกร้อน 
2. ผลกระทบจากการเกิด
ภาวะโลกร้อน 
3. ข้อปฏิบัติในการป้องกัน
ตนเองจากภัยภาวะโลก
ร้อน 
4. การอนุ รักษ์ และการ
ฟื้นฟูธรรมชาติ 

2 
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ตัวอย่างแผน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6   

เรื่อง ปัญหาขยะ กิจกรรม “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” 
เวลา 2 ช่ัวโมง 
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แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ี 1 
ชุมนุมสิ่งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหาวิกฤตโลก   โรงเรียนก าแพงแสนวิทยา          
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6      จ านวน 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางสาวปรัชฌภรณ์   ทวีสุข 
 
เร่ือง: ปัญหาขยะ 
 
สาระส าคัญ 
           สังคมเมืองท่ีมีการขยายตัวสูงตามจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้น และการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ 
สังคม รวมท้ังเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิดการบริโภคเพิ่มสูงขึ้น ก่อให้เกิดปริมาณของปัญหาขยะเพิ่มขึ้น
ตามมา ดังนั้นการพัฒนาสังคมให้เจริญก้าวหน้าจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความร่วมมือของจากทุกระดับ 
และต้องพัฒนาให้สมดุลท้ังทางด้านเศรษฐกิจคุณภาพชีวิต รวมท้ังมี เหตุผลในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยังยืนด้วย 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. จากกิจกรรม “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุการเกิดปัญหาขยะได้ 
 2. จากกิจกรรม “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลกระทบของ
การเกิดปัญหาขยะได้ 
 3. จากกิจกรรม “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกัน
และการปฏิบัติตนเมื่อเกิดปัญหาขยะได้ 
 4. นักเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกันปัญหาขยะได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
ปัญหาขยะ 
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถานฉบับ พ.ศ. 2525 กล่าวว่า มูล ฝอย หมายถึง เศษ
ส่ิงของท่ีท้ิงแล้ว หยากเยื่อ ขยะ หมายถึง หยากเยื่อ มูลฝอย 
         พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ให้ค าจ ากัดความ มูล ฝอย หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเราไม่
ต้องการ ท่ีเป็นของแข็งหรืออ่อน มีความช้ืน ได้แก่ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร ถุงพลาสติก 
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ภาชนะกล่องใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์รวมตลอดถึงวัตถุอื่น ส่ิงใดท่ีเก็บกวาดได้จากถนน 
ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว์หรือท่ีอื่น 
          ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2535 ให้ค าจ ากัดความของ
ค าว่า ของเสีย หมายความว่า ขยะมูลฝอย ส่ิงปฏิกูล น้ าเสีย อากาศเสีย มลสารหรือวัตถุอันตรายอื่น
ใด ซึ่งถูกปล่อยท้ิงหรือมีท่ีมาจากแหล่งก าเนิดมลพิษ รวมท้ังกากตะกอนหรือส่ิงตกค้างจากส่ิงเหล่านั้น 
ท่ีอยู่ในสภาพของแข็งของเหลวหรือก๊าซในทางวิชาการจะใช้ค าว่า ขยะมูลฝอย ซึ่งหมายถึง บรรดา
ส่ิงของท่ีไม่ต้องการใช้แล้ว ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นของแข็ง จะเน่าเปื่อยหรือไม่ก็ตาม รวมตลอดถึง เถ้า 
ซากสัตว์ มูลสัตว์ ฝุ่นละออง และเศษวัตถุท่ีท้ิงแล้วจากบ้านเรือน ท่ีพักอาศัย สถานท่ีต่าง ๆ รวมถึง
สถานท่ีสาธารณะ ตลาดและโรงงานอุตสาหกรรม ยกเว้น อุจจาระ และปัสสาวะของมนุษย์ ซึ่งเป็นส่ิง
ปฏิกูล วิธีจัดเก็บและก าจัดแตกต่างไปจากวิธีการจัดขยะมูลฝอย ปัจจุบัน วิทยาการก้าวหน้า 
ประชากรเพิ่มอย่างรวดเร็ว อัตราการใช้ท่ีดินเพิ่มข้ึนเพื่อผลิตเครื่องอุปโภค บริโภค อาหาร ท่ีอยู่อาศัย 
เป็นเหตุให้เศษส่ิงเหลือใช้มีปริมาณมากขึ้น ก่อให้เกิดปัญหาของขยะมูลฝอย 
 สาเหตุ 
 1. การเพิ่มของประชากร ผู้คนมีความมักง่ายขาดจิตส านึกถึงผลเสียท่ีจะเกิดขึ้น เช่นท้ิงขยะ
ลงพื้น หรือ ท้ิงขยะลงแหล่งน้ าผลิตส่ิงของหรือใช้มากเกินความจ าเป็น เช่น การผลิตสินค้าท่ีมีกระดาษ
หรือพลาสติกห่อหลายช้ัน หรือการซื้อขิงแล้วแยกถุงพลาสติกหลายๆถุง 
 2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและทางอุตสาหกรรม นับเป็นปัญหาท่ีส าคัญของชุมชนซึ่งต้อง
จัดการและแก้ไข ปริมาณกากของเสียและสารอันตราย ได้แก่ ขยะมูลฝอย ส่ิงปฏิกูล และสารพิษท่ี
ปนเป้ือนอยู่ในแหล่งน้ า ดิน และอากาศ ตลอดจนบางส่วนตกค้างอยู่ในอาหาร ท าให้ประชาชนท่ัวไป
เส่ียงต่ออันตรายจากการเป็นโรคต่าง ๆ เช่น โรคมะเร็ง และ โรคผิดปกติทางพันธุกรรม เป็นต้น 
 3. การเก็บและท าลายขยะไม่มีประสิทธิภาพ ท าให้มีขยะตกค้าง หมักมน ส่งกล่ินเหม็น จน
ก่อปัญหามลพิษให้กับส่ิงแวดล้อม 
 ผลกระทบของการเกิดปัญหาขยะ 
 ขยะมูลฝอยนั้น นับวันจะเพิ่มมากขึ้นตามจ านวนของประชากร ถ้าหากไม่มีการก าจัดขยะมูล
ฝอยให้ถูกต้อง และเหมาะสมแล้ว ปัญหาความสกปรกต่างๆ ท่ีเกิดจากขยะมูลฝอย จะต้องเกิดขึ้น
อย่างแน่นอน ถ้ามองกันอย่างผิวเผินแล้ว ขยะมูลฝอยนั้นไม่ได้มีผลกระทบต่อมนุษย์มากนัก ท้ังนี้อาจ
เป็นเพราะผลกระทบท่ีเกิดขึ้นโดยตรงต่อมนุษย์ ยังอยู่ในขั้นท่ีไม่รุนแรงมากนัก ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจึง
ไม่ชัดเจนเท่าไร แต่ในความเป็นจริงแล้ว ขยะมูลฝอยจะก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมเป็นอย่าง
มาก และจะมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ด้วย ท้ังโดยทางตรง และทางอ้อม ท้ังนี้เนื่องจาก  
 1. ขยะมูลฝอย เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงน าโรค เช่น แมลงวัน 
แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และเป็นท่ีซุกซ่อนของหนูและสัตว์อื่นๆ  
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 2. ขยะมูลฝอย ท าให้เกิดกล่ินเหม็น และก่อให้เกิดความร าคาญ  
 3. ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงเกล่ือนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยู่ตามพื้น ท าให้พื้นท่ีบริเวณ
นั้นสกปรก ขาดความสวยงาม เป็นท่ีรังเกียจแก่ผู้พบเห็น และผู้ท่ีอาศัยบริเวณใกล้เคียง นอกจากนี้
ขยะมูลฝอยท่ีตกอยู่ หรือถูกท้ิงลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ า จะไปสกัดกั้นการไหลของน้ า ท าให้
แหล่งน้ าสกปรก และเกิดการเน่าเสีย  
 4. น้ าเสียท่ีเกิดจากกองขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้ เป็นน้ าเสียท่ีมีความสกปรกสูงมาก ซึ่งมีท้ัง
สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ เช้ือโรค และสารพิษต่างๆ เจือปนอยู่ เมื่อน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอย ไหล
ไปตามพื้นดินบริเวณใด ก็จะท าให้บริเวณนั้น เกิดความสกปรก และความเส่ือมโทรมของพื้นดิน และ
อาจเปล่ียนสภาพ ท าให้ดินมีคุณสมบัติเป็นดินด่าง หรือดินกรดได้ ในกรณีท่ีน้ าเสียจากกองขยะมูล
ฝอย ไหลลงสู่แหล่งน้ า ก็จะท าให้คุณภาพน้ าเสียไป ท้ังนี้ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ าผิวดิน หรือแหล่งน้ าใต้
ดินก็ตาม ล้วนเป็นอันตรายต่อผู้ใช้น้ า และส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยในแหล่งน้ า น้ าท่ีสกปรกมาก หรือมีสารพิษ
เจือปนอยู่ ก็อาจท าให้สัตว์น้ าตายในเวลาอันส้ัน นอกจากนั้นส่ิงสกปรกต่างๆ ท่ีเจือปนในน้ า ก็จะ
ส่งผลต่อระบบนิเวศของน้ า ท าให้สัตว์น้ าท่ีมีค่าบางชนิดสูญพันธุ์ไป นอกจากนี้น้ าท่ีมีส่ิงสกปรกเจือปน 
ย่อมไม่เหมาะแก่การอุปโภค บริโภค แม้จะน าไปปรับปรุงคุณภาพแล้วก็ตาม เช่น การท าระบบ
น้ าประปา ซึ่งก็ต้องส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย ในกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ ามากขึ้น  
 5. ขยะมูลฝอย ท าให้เกิดมลพิษแก่อากาศ ขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้ในเขตชุมชน หรือท่ีกองท้ิง
ไว้ในแหล่งก าจัด ซึ่งไม่มีการฝังกลบ หรือขณะท่ีท าการเก็บขน โดยพาหนะท่ีไม่มีการปกปิดอย่างมิดชิด 
ขยะมูลฝอยเหล่านั้นส่งกล่ินเหม็นน่ารังเกียจออกมา เศษช้ินส่วนของขยะมูลฝอยจะสามารถปลิวไปใน
อากาศ ท าให้เกิดความสกปรกแก่บรรยากาศ ซึ่งมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์ และท าความสกปรกให้กับ
บริเวณข้างเคียงได้ 
 นอกจากนี้ขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้นานๆ จะมีก๊าซท่ีเกิดจากการหมักขึ้น ได้แก่ ก๊าซชีวภาพ 
ซึ่งติดไฟ หรือเกิดระเบิดขึ้นได้ และก๊าซไข่เน่า (ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์) ซึ่งมีกล่ินเหม็น 
 แนวทางการป้องกันและการปฏิบัติตนเม่ือเกิดปัญหาขยะ 
 การแก้ไขปัญหาของขยะมูลฝอย จึงควรปฏิบัติเพื่อป้องกันและแก้ไขผลเสียท่ีจะเกิดขึ้น 
ส าหรับการป้องกันและแก้ไขท่ีดีควรพิจารณา ถึงต้นเหตุท่ีก่อให้เกิดขยะมูลฝอยขึ้นมา ซึ่งก็คงจะ
หมายถึง มนุษย์ หรือผู้สร้างขยะมูลฝอย นั้นเอง การป้องกันและการแก้ไขปัญหาของขยะมูลฝอย 
เริ่มต้นด้วย  
 1. การสร้างจิตส านึกแก่มนุษย์ให้รู้จักรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด ท้ังในบ้านเรือน
ของตัวเอง และภายนอกบ้าน ไม่ว่าจะเป็นถนนหนทาง สถานท่ีท างาน หรือท่ีสาธารณะอื่น ๆ ให้รู้จัก
ท้ิงขยะมูลฝอยลงในภาชนะให้เป็นท่ีเป็นทาง ไม่มักง่ายท้ิงขยะเกล่ือนกลาด ท้ังนี้เป็นการช่วยให้
พนักงานเก็บขยะน าไปยัง สถานท่ีก าจัดได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น 
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 2. แยกประเภทของขยะ จะท าให้ง่ายต่อการเก็บและการท าลาย 
                  - ถังสีเขียว ส าหรับขยะแห้ง 
                  - สีเหลือง ส าหรับขยะเปียก 
                  - สีแดง ส าหรับขยะอันตราย 
 3. ก าจัดขยะตามแนวคิด 5 R. ได้แก่ 
                 - Reduce เป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น 
                 - Reuse เป็นการน าเศษวัสดุมาใช้ซ้ า เช่น ขยะประเภท ขวดน้ า 
                 - Repair การน าขยะหรือเศษวัสดุมาแก้ไขซ่อมแซม 
                 - Recycle การหมุนเวียนกลับมาใชน าขยะมาแปรรูป ตามกระบวนการของแตละ
ประเภท   
                 - Reject การหลีกเล่ียงการใช้วัสดุท่ีท าลายยาก หรือวัสดุท่ีใช้ครั้งเดียว 
แนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกันปัญหาขยะ 
 การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมจะได้ผลยั่งยืนข้อมูลนั้น ตลอดจนต้องใช้มาตรการทางกฎหมาย
ควบคุมแนวทางในการอนุรักษ์อย่างยั่งยืนมี 3 แนวทางดังนี้ 
 1. ส่งเสริมให้ผู้ผลิต ผู้จ าหน่ายสินค้าใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมและการสร้าง
จิตส านึกในการลดขยะ 
 2. การจัดท าพื้นท่ีต้นแบบในการห้ามใช้ขยะพลาสติกโดยให้ใช้วัสดุอื่นทดแทน  
 3. การสร้างแรงจูงใจทางการเงิน เพื่อลดจ านวนพลาสติก รวมถึงส่งเสริมบรรจุภัณฑ์ และการ
ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมแทนพลาสติก 
 4. การให้การศึกษาคือการสอนให้เข้าใจถึงหลักการ วิธีการอนุรักษ์ มีจริยธรรมเกิดส านักและ
ร่วมในการอนุรักษ์ 
 5. การใช้กฎหมายควบคุม หรือการจัดเก็บภาษีส่ิงแวดล้อมเพื่อลดปริมาณขยะย่อยสลายยาก
เหล่านี้ 
 6. การใช้เทคโนโลยีในการน าขยะมาแปรรูปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 1. ทักษะการท างานกลุ่ม 
 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 3. ทักษะการเช่ือมโยง 
 4. ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ 
 5. ทักษะการพูดอภิปราย 
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สมรรถนะส าคัญ 
 1. ความสามารถในการคิด  
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. มีวินัย 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั่นในการท างาน 
 4. มีจิตสาธารณะ 
 
การวัดและการประเมินผล   

ขอบเขตการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ ผู้ประเมิน 
1. ด้านความรู้(K) 
ปัญหาขยะ 
1. สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาขยะ 
2. ผลกระทบจากการเกิดปัญหาขยะ 
3. ข้อปฏิบัติในการป้องกันตนเองจากภัย
ปัญหาขยะ 
4. แนวทางการอนุ รักษ์ และการฟื้ นฟู
ธรรมชาติ 

- การตอบค าถาม 
- การท าใบงาน 
- การท ากิจกรรม 

- ค าถาม 
- ใบงานเร่ือง“ขยะตัวร้าย กับ
คุณนายพิทักษ์”  
- กิจกรรม “ขยะตัวร้าย กับ
คุณนายพิทักษ์” 
 

 
ครู 

2. ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(P) 
1. ความสามารถในการคิด 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

- การตอบค าถาม 
- การท าใบงาน 
- ท ากิจกรรม 

- แ บ บ ป ระ เมิ น ทั ก ษ ะ ก า ร
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
ท ากิจกรรมกลุ่ม 

 
 

ครู 
 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

 
- การตอบค าถาม 
- การสังเกตพฤติกรรม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
ท ากิจกรรมกลุ่ม 

 
ครู 
 

  
ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบงานเรื่อง“ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” โดยนักเรียนบันทึกข้อมูลตามข้ันตอนการจัด
กิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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เกณฑ์การประเมินผล : ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ตาราง เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ขั้นตอน ระดับคะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ 
3 2 1 

1 . ทั ก ษ ะ ก า ร
ค้นพบความจริง 

1. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกั บ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกั บ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เกี่ ย ว ข้ อ งกั บ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เกี่ ย ว ข้ อ งกั บ
สถานการณ์ได้หลากหลาย 
5. บ อ ก ข้ อ มู ล ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกั บ
สถานการณ์ ได้และสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับปัญหาที่พบ 

1. บอกข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บอกข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บอกข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4. บอกข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้หลากหลาย 
 

1. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. บอกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ได้ครอบคลุม  
 

2 . ทั ก ษ ะ ก า ร
ค้นพบปัญหา 

1. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ได้ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ได้ชัดเจน  
3. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ได้ครอบคลุม  
4.ระบุสาเหตุของปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ได้หลากหลาย 
5. ระบุสาเหตุของปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์ได้และสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับปัญหาที่พบ 

1. ระบุสาเห ตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ได้
ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเห ตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ได้
ชัดเจน  
3. ระบุสาเห ตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ได้
ครอบคลุม  
4.ระบุ ส าเห ตุขอ งปัญ หาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ได้
หลากหลาย 

1. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ได้
ตรงประเด็น 
2. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ได้
ชัดเจน  
3. ระบุสาเหตุของปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ได้
ครอบคลุม  
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ขั้นตอน ระดับคะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

3 2 1 

3. ทั กษ ะก ารค้ น พ บ
ความคิด 
 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้
และมีความเหมาะสมต้ังแต่ 
3 วิธีการขึ้นไปที่ แตกต่าง
จากคนอื่นและสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริงทุกวิธีการ 

พิ จ า รณ าห าแนวท า งแล ะ
วิธีการแก้ปัญหาที่ เป็นไปได้
ต้ั ง แ ต่  2  วิ ธี ก า ร ขึ้ น ไป ที่
แ ต ก ต่ า ง จ า ก ค น อื่ น แ ล ะ
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริงทุก
วิธีการ 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้
เพียงบางส่วน 

4. ทั กษ ะก ารค้ น พ บ
ค าตอบ 
 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผล
ที่แตกต่างจากตนอื่นได้ เพื่อ
การตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี
ที่สุด มีความเหมาะสม และ
มีประสิทธิภาพที่สุดได้ 3 ข้อ
ขึ้นไป 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผลใน
การตัดสินใจเลือกวิธีได้ถูกต้อง
ชั ด เจ น ตา มห ลั ก ก า รแล ะ
เหตุผล ได้ 2 ข้อ 

เสนอเกณฑ์หรือบอกเหตุผล
ในการตัดสินใจเลือกวิธีการ
หรือแนวทางได้เพียง 1 ข้อ 

5. ทักษะการยอมรับผล
ก า ร ค้ น พ บ แ ล ะ
สร้างสรรค์ความรู้ 

1. สามารถน าแนวคิดจากข้อ
ที่ 4 ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
2. สามารถน าแนวคิดจากข้อ
ที่  4 ไปใช้ในการแก้ปัญหา
โดยมีการเช่ือมโยงปัญหาที่
เกี่ ย วข้องกับสถานการณ์
อื่นๆได้อย่างหลากหลาย 
3. สามารถน าแนวคิดจากข้อ
ที่  4 ต่ อยอดค วามคิ ด ใน
สถานการณ์อื่นๆได้มากที่สุด 

1. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 
4 ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
2. สามารถน าแนวคิดจากข้อที่ 
4 ไปใช้ในการแก้ปัญหาโดยมี
การเช่ือมโยงปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับสถานการณ์อื่นๆได้อย่าง
หลากหลาย 
 

1. สามารถน าแนวคิดจากข้อ
ที่ 4 ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ (เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย) 
ค่าเฉลี่ย ระดับคะแนนทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 
2.50 - 3.00 มาก 
1.50 - 2.49 ปานกลาง 
1.00 – 1.49 น้อย 

   
เกณฑ์การผ่าน : ระดับปานกลางข้ึนไป 
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กิจกรรมการเรียนรู้  
(ชั่วโมงที่ 1) 
  กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
  กิจกรรม “สิงสาราสัตว์” โดยมีกิจกรรมดังนี้ 

1. ให้นักเรียนส่งตัวแทนออกมาจ านวน 4 คน 
2. ตัวแทน 4 คนจับฉลาก เพื่อให้สวมบทบาทเป็นสัตว์เหล่านั้น โดยฉลากจะมีชนิดของสัตว์ไว้

ดังนี้  
1) คน  
2) เสือ 
3) ช้าง 
4) ควาย 

3. จากนั้นครูจะน าอาหารต่างๆวางไว้ และให้ตัวแทนแต่ละคนเลือกทานให้ตรงกับบทบาท
ของตนเอง อาหารท่ีวางไว้มีดังนี้ 

1) อาหารกล่องใน 7/11 น้ าเปล่า 
2) เนื้อหมู 
3) อ้อย 
4) หญ้า 
5) ข้าวโพด 
6) แตงโม 

4. เมื่อตัวแทนแต่ละคนทานหมดแล้วครูก็ให้นักเรียนทุกคนดูส่ิงท่ีเหลืออยู่ เช่น เสือ เมื่อทาน
เนื้อหมูแล้วจะไม่เหลือส่ิงท่ีเป็นอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม ช้างทานอ้อยหรือแตงโมก็จะเหลือแต่เปลือกซึ่ง
สามารถย่อยได้ตามธรรมชาติ ควายทานหญ้าก็จะไม่เหลือส่ิงท่ีเป็นอันตราย แต่ส าหรับคนนั้น เมื่อ
เลือกทานแล้วก็จะเลือกเศษพลาสติก ขยะจ านวนมาก เพียงแค่คนเดียว และส าหรับอาหารมื้อเดียว 
ดังนั้นแล้วมนุษย์เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้เกิดปัญหาขยะและท าให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นเพื่อค้นพบความจริง 
  1.1 ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีช่ือว่า “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” 
โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
  1.2 ครูให้กับนักเรียน โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน (คละ
ความสามารถ) 
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  1.2 ครูแจกใบงาน “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” พร้อมท้ังให้นักเรียนอ่าน
บทความ เรื่อง “ไทยติด TOP 5 ขยะในทะเลมากสุด” แล้วส ารวจตรวจสอบ พิจารณาจาก
สถานการณ์ของบทความ เพื่อหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องและตอบค าถามลงในใบงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 (ท่ีมา: http://www.phenkhao.com/contents/4156) 
 

   - บทความน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับส่ิงใด (ปัญหาขยะในประเทศไทย) 
   - จากสถานการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนท่ีไหน (ประเทศไทย)  
   - สถานการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนเมื่อไร (สะสมเป็นเวลานาน) 
   - จากสถานการณ์ดังกล่าวเกี่ยวข้องกับใครบ้าง (ส่ิงมีชีวิตทุกชนิด)  
   (ทักษะการท างานกลุ่ม, ทักษะการเช่ือมโยง) 
 ขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินกิจกรรมและระดมความคิด   
     1. การค้นพบปัญหา 
  2.1.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ดังกล่าว พูดคุยแสดงความ
คิดเห็นแลกเปล่ียนข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงปัญหาท่ีแท้จริงท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์
ท่ีครูก าหนด  
  2.1.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระบุสาเหตุของปัญหาท่ีแท้จริงของการเกิดปัญหา
ขยะว่ามีอะไรบ้าง โดยบันทึกลงในใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” ในข้อท่ี 2 
(ทักษะการท างานกลุ่ม, ทักษะการพูดอภิปราย, ทักษะการคิดวิเคราะห์: Obj.1, Obj.2)  
     2. การค้นพบความคิด 
  2.2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาแลกเปล่ียนข้อมูล แสดงความคิดเห็น 
พร้อมท้ังเสนอวิธีการในการแก้ปัญหาและแนวทางการฟื้นฟูธรรมชาติเพื่อป้องกันการปัญหาขยะให้ได้
มากท่ีสุด อย่างหลากหลาย อิสระ แปลกใหม่ และเป็นไปได้ โดยไม่มีการประเมินความเหมาะสม ถูก
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หรือผิด และบันทึกลงในใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” ในข้อท่ี 3 (ทักษะการท างาน
กลุ่ม, ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้, ทักษะการพูดอภิปราย, ทักษะการคิดวิเคราะห์: Obj.3, Obj.4) 
 
(ชั่วโมงที่ 2) 
 ขั้นที่ 3 ขั้นการวิเคราะห์เพื่อค้นพบค าตอบ 
  3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสร้างเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกวิธีการแก้ปัญหา โดย
เกณฑ์ท่ีนักเรียนสร้างจะต้องมีลักษณะท่ีแสดงถึง ความดีงาม คุณธรรม ความปลอดภัย ความเป็นไป
ได้ ผลในระยะยาว และความง่ายต่อการน าไปใช้ รวมทั้งการก าหนดค่าน้ าหนักของแต่ละเกณฑ์ พร้อม
ท้ังบันทึกลงในใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” ข้อท่ี 4 
  3.2 จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด และ
บันทึกลงในใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์”  
  3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้แล้วร่วมกัน
พิจารณา โดยครูเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
 (ทักษะการท างานกลุ่ม, ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้, ทักษะการพูดอภิปราย, ทักษะการคิด 
วิเคราะห์) 
 
 ขั้นที่ 4 การยอมรับผลจากการค้นพบ 
  4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกับระดมสมองว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีนักเรียน
เลือกไว้ น ามาสร้างสรรค์งานท่ีแสดงรายละเอียด ขั้นตอนของการแก้ปัญหา พร้อมระบุผลของแต่ละ
ขั้นตอน และบันทึกลงในใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์” ข้อท่ี 5 
  4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันน าวิธีการแก้ปัญหาท่ีเลือกไว้น ามาใช้แล้วสร้างสรรค์
ผลงานเผยแพร่แนวการการแก้ปัญหาต่อไป โดยให้แต่ละกลุ่มน าเสนอว่าจะเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหา
ขยะในรูปแบบใด  
 (ทักษะการท างานกลุ่ม, ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้, ทักษะการพูดอภิปราย, ทักษะการคิด
วิเคราะห์) 
 
กิจกรรมสรุปบทเรียน 
 1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปสภาพปัญหา สาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางการแก้ไข
ปัญหาขยะ 
 2. ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาขยะท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมโดยผู้สอนใช้ค าถาม
ดังต่อไปนี้ 
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 1) ถ้าหากมนุษย์ไม่ให้ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหาขยะจะก่อให้เกิดผลอย่างไรตามมา  
(ขยะมูลฝอยจะก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก และจะมีผลกระทบต่อสุขภาพ
อนามัยของมนุษย์ด้วย ท้ังโดยทางตรง และทางอ้อม) 
 2) การป้องกันและฟื้นฟูส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากปัญหาขยะควรเริ่มท่ีบุคคลใด อย่างไร (พวกเรา
ทุกคน หากทุกคนทุกบ้านทุกชุมชนและท้ังประเทศไทยร่วมมือกันแล้ว นอกเหนือจากความมีวินัยและ
จิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนแล้ว การบริหารจัดการรองรับท่ีดีของรัฐก็สามารถ
ท าให้เกิดการจัดการขยะแบบบูรณาการได้ อีกท้ังการด าเนินการของชุมชนก็จะสามารถขยายผลไปใน
ระดับประเทศได้ ดังนั้นเราทุกคนควรหันมาแก้ไขปัญหาขยะอย่างยั่งยืน และไม่ปล่อยให้วิกฤตขยะ
เป็นปัญหาท่ีถูกมองผ่านอีกต่อไป) 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. ขวดน้ า  
 2. เศษอาหารเหลือ   
 3. แผ่นดิสก์ 
 4. บทความ เรื่อง “ไทยติด TOP 5 ขยะในทะเลมากสุด” 
 5. ใบงานเรื่อง “ขยะตัวร้าย กับคุณนายพิทักษ์”   
 
แหล่งการเรียนรู้ 
1. หนังสืออ้างอิง 
 กฤษดา เกิดดี. (2553).รู้ทันภัยพิบัติ. กรุงเทพฯ: วงกลม. 
 พัชรพิมพ์ เสถบุตร.(2558). สารานุกรมสิ่งแวดล้อม ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพฯ : สถาพรบุ๊คส์,  
 มีนา ม. โอวรารินท์. (2557).คู่มือเอาตัวรอดจาก 16 ภัยพิบัติ.กรุงเทพฯ: นามมีบุ๊คส์.   
 ศศวรรณ มงคลภาพ. (2554). ภัยพิบัติ รู้จริง รู้รอบ ปลอดภัย. กรุงเทพฯ : มายิก.  
 สมชัย บวรกิตติ. (2558). เม่ือโลกร้อนขึ้น = The warming earth. กรุงเทพฯ : กรุงเทพ
เวชสาร. 
 สุธีลา ตุลยะเสถียร. (2544). มลพิษสิ่งแวดล้อม : ปัญหาสังคมไทย = Pollution  
   environment : Thai social problem กรุงเทพฯ : รวมสาส์น.   
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
   การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 . กรุงเทพฯ: ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 
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2. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
-นักเรียนค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศดังนี้ 
 - www.mnre.go.th (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม) 

   - https://www.youtube.com/watch?v=hufC33MvmSw   
    (Fears are mounting in Bangkok that poor planning and lax law  
    enforcement are tipping Thailand towards a waste 
crisis.) 
   - http://www.ifrc.org/en/what-we-do/disaster-
management/about-      disasters/definition-of-hazard/  
     (Types of disasters: Definition of hazard) 
   - http://www.thansettakij.com/content/149655 (ฐานเศรษฐกิจ) 
   - http://saranukromthai.or.th/sub/Ebook/Ebook.php?book=15  
      (สารานุกรมไทย) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ifrc.org/en/what-we-do/disaster-management/about-
http://www.ifrc.org/en/what-we-do/disaster-management/about-
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บันทึกหลังการสอน 
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ลงช่ือ................................................. 
(นางสาวปรัชฌภรณ์   ทวีสุข) 

ผู้สอน 
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 วิกฤตขยะยังคงเป็นปัญหาที่รอการแก้ไขอย่างจริงจัง ล่าสุดไทยติด TOP 5 ประเทศที่มีขยะในทะเลมาก
ที่สุด โดยสถานการณ์ปริมาณขยะมูลฝอยทั่วประเทศไทยขณะน้ีมีกว่า 27 ล้านตัน มีขยะประมาณ 10 ล้านตันที่
ตกค้างสะสมอยู่ในสถานที่ก าจัดขยะหรือไหลลงสู่แหล่งน้ า หรือน่ีอาจเป็นสัญญาณท่ีใกล้จะถึงจุดจบของทะเลไทย!  

  
 
ไทยติดโผ 5 อันดับโลก ขยะล้นทะเล 
ไม่ใช่เร่ืองน่ายินดีนักที่ประเทศไทยได้ขยับอันดับปัญหาทิ้งขยะลงสู่ทะเลมากท่ีสุดจากอันดับ 6 ข้ึนมาเป็นอันดับ 5 
ของโลก แซงประเทศศรีลังกา 
 จากผลการส ารวจปริมาณขยะทะเลทั่วโลก โดยทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัยจอร์เจีย พบว่า อันดับ 1 คือ จีน 
อันดับ 2 อินโดนีเซีย อันดับ 3 ฟิลิปปินส์ อันดับ 4 เวียดนาม อันดับ 5 ไทย และอันดับ 6 ศรีลังกา 
 โดยไทยมีประชากรน้อยกว่าอีกหลายๆ ประเทศทั่วโลก แต่กลับมีปริมาณขยะในทะเลมากกว่า 1 ล้านตัน 
จึงเสี่ยงต่อการถูกกลุ่มประเทศยุโรปกดดันไทยในลักษณะเช่นเดียวกับการท าประมงผิดกฎหมาย หรือไอยูยู 
ปัญหาขยะทะเลไม่เพียงแต่บดบังทัศนียภาพน่านน้ าไทยเท่าน้ัน แต่ยังสร้างความเสียหายให้กับชีวิตใต้ท้องทะเล 
เพราะขยะทะเลไม่สามารถย่อยสลายในลักษณะเดียวกับขยะบก อีกท้ังยังลอยน้ าไปได้ไกลถึงทะเลของประเทศอื่นๆ 
รวมถึงคร่าชีวิตสัตว์ทะเลหายาก โดยเฉพาะลูกโลมาและเต่าทะเลไทยที่เสียชีวิตจากพลาสติกไปปีละกว่า 100 ตัว 
 ขณะที่ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง(ทช.) เปิดเผยผลการศึกษาขยะทะเลโดยจ าแนกปริมาณขยะใน
ท้องทะเลเป็นรายประเภท พบว่าอันดับ คือ 1 ถุงพลาสติก 14,977 ช้ิน อันดับที่ 2 หลอดจากเคร่ืองด่ืม 11,579 ช้ิน 
อันดับที่ 3 ฝาจุก 9,800 ช้ิน อันดับที่ 4 ภาชนะบรรจุอาหาร 9,276 อันดับ 5 เชือก 7,057 ช้ิน อันดับที่ 6 บุหร่ี/ก้น
กรองบุหร่ี 6,388 ช้ิน อันดับที่ 7 กระป๋อง 6,276 ช้ิน อันดับที่ 8 กระดาษ 5,861 ช้ิน อันดับที่ 9 โฟม 5,614 ช้ิน 
อันดับที่ 10 ขวดแก้ว 2,404 ช้ิน 
 
ภัยร้ายจากไมโครพลาสติก 
 องค์การสหประชาชาติให้ความส าคัญเร่ืองไมโครพลาสติกมาก เพราะไมโครพลาสติกเกิดจากขยะในทะเล 
มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม พลาสติกที่ลอยในน้ านานๆ จะเกิดการสลายตัวกลายเป็นเศษพลาสติกขนาดจิ๋วที่มีขนาด
เล็กกว่า 5 มิลลิเมตร จนถึงขนาดที่สายตามองไม่เห็นในระดับ 1 นาโนเมตร หรือไมโครพลาสติก 
 ในระยะ 10 ปี ที่ผ่านมา นักวิจัยทั่วโลกเร่ิมพบว่าไมโครพลาสติกเข้าไปอยู่ในแพลงตอนได้ ก็ย่อมเข้าไปอยู่
ในปลาหรือสัตว์น้ าอื่นๆ ที่กินแพลงตอนได้เช่นกัน และเมื่อเรารับประทานปลาหรือสัตว์ทะเลอื่นๆ ไมโครพลาสติกก็
จะเข้าไปอยู่ในร่างกาย อย่างไรก็ตามงานวิจัยก็ยังไม่ระบุว่าจะส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย์ แต่กระบวนการย่อยสลาย

บทความ เรื่อง “ไทยติด TOP 5 ขยะในทะเลมากสุด” 
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ก็ไม่สามารถท าได้ อีกทั้งการสะสมของพลาสติกอาจมีสารเจือปน น่ันย่อมไม่ใช่เร่ืองดีแน่นอน 
 ก่อนหน้าน้ีอดีตประธานาธิบดีบารัค โอบาม่า แห่งสหรัฐฯ ได้ลงนามในการห้ามใช้ microbead เม็ด
พลาสติกขนาดเล็กซึ่งนิยมใช้กันแพร่หลายในอุตสาหกรรมการผลิตเคร่ืองส าอางโดยเฉพาะผลิตภัณฑ์บ ารุงผิว เช่น 
สบู่ ครีมอาบน้ า ครีมขัดผิว และผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพที่รวมถึงยาสีฟัน 
 นับเป็นการตัดสินใจที่เด็ดขาดมาก เพ่ือการแก้ปัญหาและเพ่ิมความปลอดภัยส าหรับน้ า เพราะว่าจากสถิติ
เฉพาะสหรัฐอเมริกาเพียงแห่งเดียวเท่าน้ันมีปริมาณของเม็ดพลาสติก Microbead ขนาดเล็ก ๆ กว่า 8 ล้านล้านช้ิน 
ถูกปล่อยลงสู่แหล่งน้ าในทุกๆ วัน สร้างสารเคมีสะสมแก่ปลาท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน้ า อันเป็นอันตรายส าหรับผู้คนที่
อาจบริโภคปลาเหล่าน้ีเข้าไป นอกจากน้ันยังมีการตรวจพบว่ากว่า 90% ของจ านวนนกทะเลยังมีสารพิษจ าพวกน้ี
ปะปนอยู่ในร่างกายอีกด้วย 
 
แก้ปัญหาฟื้นฟแูหล่งทอ่งเที่ยว 
 ปัจจุบันมีหลายหน่วยงานให้ความส าคัญในเร่ืองของการจัดการปัญหาขยะในแหล่งท่องเท่ียวทางทะเลของ
ไทย รวมถึงพ้ืนที่ชายฝั่งและหมู่เกาะต่างๆ 
 ล่าสุด ททท. ร่วมกับ พีทีที โกลบอล เคมิคอล และ มูลนิธิอีโคอัลฟ์ ประเทศสเปน จัดต้ังโครงการ 
UPCYCLING THE OCEANS, THAILAND ซึ่งเป็นประเทศแรกในเอเชียที่มีการด าเนินโครงการน้ี เพ่ือลดปริมาณขยะ
ในทะเลและลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต ด้วยการรณรงค์ให้ช่วยกันเก็บขยะขวดพลาสติกใส 
หรือขวด PET และขยะจากพลาสติกโพลิเอทิลินในทะเลตลอดจนพ้ืนที่ชายฝั่ง มาแปรรูปในอุตสาหกรรมเสื้อผ้า ด้วย
นวัตกรรมการผลิตเป็นใยสังเคราะห์ และออกแบบเป็นเสื้อผ้า สินค้าแฟช่ันที่มีมูลค่า โดยมีพ้ืนที่เป้าหมายคือ เกาะ
เสม็ด เกาะเต่า และจังหวัดภูเก็ต ซึ่งคาดว่าจะเป็นการลดปริมาณขยะ และสามารถฟ้ืนฟูทะเลไทยได้อย่างย่ังยืน 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 อีกท้ัง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก็ก าลังพิจารณาว่าจะจัดเก็บภาษีสิ่งแวดล้อมหรือไม่
เพ่ือลดปริมาณขยะย่อยสลายยากเหล่าน้ี เพราะปัญหาเหล่าน้ีคงไม่ใช่แค่ใครคนใดคนหน่ึง หรือองค์กรใดเพียงองค์กร
เดียวที่จะฟ้ืนฟูให้ทะเลไทยหลุดพ้นจากประเทศที่มีขยะในทะเลมากท่ีสุด เพราะปัญหาขยะไม่ได้เกิดจากใครคนเดียว 
ต้องร่วมมือกันทุกภาคส่วน  

ท่ีมา :http://www.thansettakij.com/content/149655 
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือส าหรับประเมิน 
  
- แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปญัหา    
  อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
- แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
- แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
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ค าช้ีแจง อ่านบทความและตอบค าถามต่อไปนี้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกันกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ห กพูดถึง ‘ซ ป ’ ค  ทยหล ยค คงรู้จักกั ดี ใ ฐ  ะแหล งท องเท่ียวธรร ช ติยอดฮิตใ เวียด   
เห ือ ครั้งห ึ่งเคยเป็ สถ  ท่ีต กอ ก ศของช วฝรั่งเศสเ ื่อยังเป็ อ ณ  ิค  จิต  ก รถึงภ พเ ฆห อก 
อ ก ศบริสุทธิ์ ภูเข เขียวขจีและ ร   สีเขียวสดท่ีพ ดเป็ ขั้ บั  ดอยู บ ภูเข แทบทุกลูกส  หรับช วซ ป แล้ว 
ตลอดระยะกว  ร้อยปี ข้ วคือทุกอย  งของพวกเข  ห กจะกล  วว   ‘ข้ วคือชีวิตของพวกเข ’ ก็   ใช เรื่องเกิ เหตุ 
แต  ณ เวล  ี้ ชีวิตของพวกเข ก  ลังอยู ใ จุดเส่ียง ด้วยเหตุ ลส้ั ๆ แต ส ง ลกระทบอย  งท รุณ คือ สภ พ
ภู ิอ ก ศท่ีเปล่ีย แปลง ป (climate change)แ ้ท่ีแห ง ี้จะเป็ ท่ีรู้กั อยู แล้วว  ฝ ตกค อ ข้ ง ้อย แต ช วงปี 
2011-2014 ท่ี       ซ ป ต้องเ ชิญกับห ้ แล้งเป็ ครั้งแรก คว  ตึงเครียดเกิดขึ้ ทั่วทุกห ู บ้        สู ก ร
ตกลงกั ใ แต ละห ู บ้  ว    ้  ใ แ   ้  ต้องแบ งปั กั และกั  แล้วห้  ห ู บ้  ใด ีสิทธิ์เห ือแ   ้  โดยปกติแล้ว 
ฤดูปลูกข้ วใ ซ ป จะเริ่ ต้ หลังฤดูฝ ส้ิ สุดลง คือ เดือ  ี  ค  แต ด้วยสภ พอ ก ศท่ีแย ลง ปริ  ณ ้  ฝ 
 ้อยลงกว  เดิ  ท  ให้พวกเข ต้องเล่ือ ช วงเวล ก รปลูกข้ วให้เร็วขึ้ เพื่อหลีกเล่ียงคว  เส่ียงท่ีอ จจะ    ี ้  ใช้
ใ ภ ยหลัง หรือบ งค ก็ตัดสิ ใจเล่ือ ก รปลูกข้ วเป็ ฤดูอื่ แท  เลวร้ ยกว   ั้  ช วบ้      ้อยถึงกับต้องละ
ท้ิงพื้ ท่ีดังกล  วที่ครอบครัวเคยใช้ชีวิตอยู   หล ยช่ัวอ ยุค แ ้ช วซ ป จะ    ด้ปลูกข้ วเพื่อค้ ข ยเป็ หลัก แต 
เ ื่อ   ส   รถท     ด้เห ือ เดิ  พวกเข ก็ต้องห อ ชีพอื่   ทดแท  ส ง ลให้ซ ป กล ยเป็ สถ  ท่ีท องเท่ียว 
 ีกิจกรร ต้อ รับ ู้  เยือ   กขึ้     ว  จะเป็ ก รเดิ เท่ียวรอบบริเวณทุ ง   ทริปปี ภูเข ท่ีสูงท่ีสุดใ อิ โดจี  
ฟ  ซีปัง (Fansipan Mountain) ท่ีสูงถึง 3,143 เ ตร  อกจ ก ี้อดีตช ว  ใ ซ ป ยังหั   เปิดบ้  ตัวเองให้
เป็ ท่ีพักแบบโฮ สเตย์เพิ่   กขึ้ ก รเปล่ีย แปลงสภ พอ ก ศ     สู ก รเปล่ีย แปลงของ ู้ค  จ กก รใช้ชีวิต
อยู แบบเศรษฐกิจพอเพียง ก็เปล่ีย เป็ ท  ง  ห เงิ สร้ งร ย ด้แท  
   ู้หลัก ู้ใหญ ใ ห ู บ้  ต  งรู้สึกเป็ กังวลกับจ   ว  ักท องเท่ียวที่เพิ่ ข้ึ อย  ง   ตกใจ พวกเข ต้องก ร
รักษ วิถีชีวิต ข บธรร เ ีย ประเพณีด้ังเดิ ต  แบบอ ุรักษ ิย  ตรงข้  กับเด็กรุ  ให  ท่ี ีคว  สุขกับก ร
ท  ง   ต่ื เช้   ต้อ รับ ักท องเท่ียว พ ทัวร์ต  แหล งสถ  ท่ีส  คัญต  ธรร ช ติ 
  เรื่อง ี้     สู ข้อโต้เถียง   จบ   ส้ิ  ว  ควรท  อย  ง รต อ ป ส ว ห ึง่คือ พวกเข    อย กให้เทค ิคใ 
ก รท    แบบข้ั บั  ดท่ีสืบทอดกั   อย  งย ว   ต้องห ย ปกับวิถีชีวิตท่ีแปรเปล่ีย  ฉะ ั้  ห ึ่งใ ท งเลือก
ท่ี   ส ใจคือ ก รหั   ลงทุ ท  ก รเกษตรช ิดอื่ ท่ีส   รถต อสู้กับสภ พอ ก ศท่ีเปล่ีย  ปแล้ว แต ยังคง
ส   รถปลูกแบบขั้ บั  ด ด้เห ือ เดิ  
  ข้อสรุปจ กท งเลือกดังกล  ว     สู ก รยื่  ือเข้ ช วยเหลือของรัฐบ ล และ ี่อ จถือว  เป็ สัญญ ณ
เตือ ว  สภ พภู ิอ ก ศท่ีเปล่ีย แปลงทวีคว  รุ แรงเกิ กว  ท่ีค ใ พื้ ท่ีจะรับ ือ หว 
  “ส  หรับฉั แล้ว ฉั อย กให้ลูกกลับ  ปลูกข้ วอีกครั้ง ถึงแ ้ว  ตอ  ี้พวกเข จะ ปท  ง  อย  งอื่ ก็
ต   แต ฉั ก็อย กให้เข กลับ  และท    ดังเคย” ฮ ง (Hmong) ช วบ้  ใ ซ ป กล  วกับส   ักข  ว New 
York Times 

 

- กองบรรณ ธิก ร 

ที่   : https://waymagazine.org/sapa_farmer/ 

https://waymagazine.org/author/editorial-staff/
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น้ าแข็งมหาสมุทรอาร์กติกละลายมากที่สุดในรอบ 30 ปี 
 

28 Aug 2012        - ทิพย์พิมล เกียรติ
วาทีรัตนะ 

น้ าแข็งในมหาสมุทรอาร์กติกละลายมากท่ีสุดในประวัติศาสตร์ รายงานจากศูนย์ข้อมูลหิมะและ
น้ าแข็งของสหรัฐอเมริกา (NSIDC) ร่วมกับ หน่วยส ารวจทางอวกาศของญี่ปุ่น และ หน่วยงานอื่นๆ 

โดยคาดว่าภายใน 2 สัปดาห์นี้ น้ าแข็งจะละลายมากที่สุด และ จะแข็งตัวจนกลายเป็นน้ าแข็งอีกที
ก่อนถึงฤดูหนาว ท้ังนี้ดาวเทียมเผยภาพให้เห็นว่า วันอาทิตย์ 26 สิงหาคม ท่ีผ่านมา น้ าแข็งละลายจนพื้นท่ี
ลดเหลือเพียง 4.1 ล้านตารางกิโลเมตร ทุบสติถิก่อนหน้านี้เมื่อปี 2007 ท่ีละลายลงเหลือ 4.3 ล้านตาราง
กิโลเมตร 

วอลท์ ไมเออร์ นักวิทยาศาสตร์จาก NSIDC บอกว่า นี่เป็นสัญญาณบอกว่า สภาพน้ าแข็งท่ีปกคลุม
มหาสมุทร์อาร์กติกได้เปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิงแล้ว 

“สถิติเมื่อปี 2007 ท่ีน้ าแข็งละลายมากเช่นนั้น เพราะเกิดจากอุณหภูมิที่เพิ่มสูงสุดเป็นประวัติการณ์
ในช่วงฤดูร้อน  พอมาปีนี้  ถ้าไม่นับพายุลูกใหญ่ต้นเดือนสิงหาคมท่ีผ่านมา ลักษณะอากาศปีนี้ถือว่าไม่มีอะไร
ผิดปกติ  แต่กลับเป็นว่าน้ าแข็งตอนนี้เปราะและบางมาก” มาร์ค เซอร์เรส ผู้อ านวยการ NSIDC เพิ่มเติม 

จากปรากฎการณ์ดังกล่าว นักวิทยาศาสตร์ท้ังจาก NSIDC และ อื่นๆ ในเครือข่าย บอกว่าเป็น
สัญญาญชัดเจนถึง สภาวะโลกร้อนในระยะยาว“มหาสมุทรอาร์ติก เคยถูกปกคลุมด้วย แผ่นน้ าแข็งหลายชั้น
ท่ีมีอายุยาวนาน 2-3 ปี แต่ตอนนี้ มันกลายสภาพเป็นน้ าแข็งท่ีเปลี่ยนไปตามฤดูกาลแล้ว ” เซอร์เรส ชี้ให้เห็น 

โดยวงจรปกติ น้ าแข็งในมหาสมุทรอาร์กติก จะละลายในช่วงหน้าร้อน และ กลับมาเป็นน้ า แข็ง
ในช่วงฤดูหนาว แต่สิ่งท่ีเกิดข้ึนในปีนี้คือ ปริมาณน้ าแข็งท่ีละลายมากท่ีสุดในรอบ 30 ปี 

“การละลายแบบท าลายสถิติเช่นนี้ ก าลังจะกลายเป็นความปกติมากข้ึนเร่ือยๆ” คลิฟ เทซาร์ จาก 
โครงการ Global Artic  ของ WWF ให้ความเห็น 

นักวิทยาศาสตร์หลายคนเชื่อว่า แผ่นน้ าแข็งเป็นมีบทบาทส าคัญต่อสภาพภูมิอากาศ ท าหน้าท่ีคล้าย
กระจกบานใหญ่ท่ีสะท้อนแสงอาทิตย์ และ รักษาความเย็นให้โลก ท้ังนี้การก่อตัวของน้ าแข็ง จะช่วยสร้าง
และเก็บกักน้ าทะเลท่ีเข้มข้น และ รักษาระบบกระแสการไหลเวียนของน้ าทะเลลึก ถ้าไม่มีน้ าแข็ง 
นักวิทยาศาสตร์เกรงวกันว่า ความสมดุลจะหายไป สภาพอากาศจะเปลี่ยนแปลงอย่างสิ้นเชิง 

 
ท่ีมา guardian.co.uk   
https://waymagazine.or 

แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกันกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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จากบทความข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาส่ิงแวดล้อม หากนักเรียนเป็นผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง
กับเรื่องนี้ นักเรียนจะมีวิธีการด าเนินการอย่างไรท่ีจะแก้ปัญหานี้อย่างสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ล าดับ สาเหตุของปัญหา 

  

  

  

ล าดับ วิธีการแก้ปัญหา 

  

  

  

  

1.1 บทความน าเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งใด 

....................................................................................................................................................... 
1.2 จากสถานการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นที่ไหน  
....................................................................................................................................................... 
1.3 สถานการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นเม่ือไร 
....................................................................................................................................................... 
1.4 จากสถานการณ์ดังกล่าวเกี่ยวข้องกับใครบ้าง 

....................................................................................................................................................... 
 

ข้ันตอนท่ี 1 การพบความจริง ตอบค  ถ  ดังต อ ป ี้ 

ข้ันตอนท่ี 2 การค้นพบปัญหา  
ระบุส เหตุอั เป็ ที่  ของปัญห ดังกล  ว พร้อ จัดล  ดับคว  ส  คัญ 
 

ข้ันตอนท่ี 3 การค้นพบความคิด   เส อวิธีก รแก้ปัญห อย  งอิสระ แปลกให   
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ล าดับ เกณฑ์การคัดเลือก ค่าน้ าหนัก (%) 

   
   
   

ล าดับ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ผลที่เกิดขึ้น 

   

   

   

   

   

ข้ันตอนท่ี 4 การค้นพบค าตอบ      เส อข้อดี ข้อเสียของวิธีก รแก้ปัญห  
 ขั้นตอนที่ 4 การค้นพบค าตอบ   สร้ งเกณฑ์ใ ก รพิจ รณ เลือกวิธีก รแก้ปัญห  พร้อ ให้ค   ้  ห ัก 
 
 

ขั้นตอนที่ 5 ก รแก้ปัญห ท่ีเห  ะส ท่ีสุดท่ี ด้จ กขั้ ตอ ท่ี 6   แสดงร ยละเอียดขั้ ตอ ก รแก้ปัญห  
พร้อ ระบุ ลท่ีเกิดขึ้ ใ แต ละขั้ ตอ  

ระบุวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6     

 
ค าช้ีแจง  
 แบบสอบถามฉบับนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการ
จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้เหมาะสมยิ่งขึ้น ความคิดเห็นของนักเรียนจะเป็นประโยชน์ต่อตัวนักเรียน
เองและโรงเรียนโปรดให้ข้อมูลตามความเป็นจริง ผู้วิจัยจะใช้ประโยชน์จากข้อมูลนี้เพื่อการวิจัยเท่านั้น 
โดยให้นักเรียนตอบ 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของนักเรียนภายหลังการเรียนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
 
จงใส่เครื่องหมาย (√) ลงในช่องระดับความคิดเห็นท่ีนักเรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ตามความ
เป็นจริงความคิดระดับต่างๆ มีความหมาย ดังนี้ 

    5  เห็นด้วยมากท่ีสุด 
    4  เห็นด้วยมาก 
    3  เห็นด้วยปานกลาง 
    2  เห็นด้วยน้อย 
    1   เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
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ความคิดเห็นของนักเรียน ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์  เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 
     

2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความถนัด ความสนใจ และ
ศักยภาพของนักเรียน 

     

3. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับเวลา 

     

ด้านสื่อประกอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อท่ีหลากหลาย 
     

2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่าย 

     

3. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจ 

     

ด้านประโยชน์ท่ีจะได้รับจากกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

1. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  ท าให้ผู้เรียนตระหนังถึงปัญหาของสิ่งแวดล้อม และ
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

     

2. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  ท าให้ผู้เรียนปฏิบัติ และอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมได้อย่าง
เหมาะสม 

     

3. กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  ท าให้ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาและเสนอวิธีการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย 

     

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 



  
 

243 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ค่าคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 24 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์ผู้อ านวยการสถานศึกษา เกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมพฒันาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
1. ความสอดคล้ องของประเด็น

สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและ
ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับความส าคัญ
และความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับวัตถุประสงค์
ในการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับรูปแบบในการ
จัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 24 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์ผู้อ านวยการสถานศึกษา เกี่ยวกับการ
พัฒนา กิจกรรมพฒันาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

5. ความสอดคล้องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็น
ท่ีมี ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่ อ ง ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม ห ร ร ษ า 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประ เมิน ผล
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 25 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์หัวหน้าวิชาการ เกี่ยวกับการพัฒนา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและ
ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับความส าคัญ
และความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับวัตถุประสงค์
ในการพัฒนากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับรูปแบบในการ
จัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 25 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์หัวหน้าวิชาการ เกี่ยวกับการพัฒนา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

5. ความสอดคล้องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็น
ท่ีมี ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่ อ ง ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม ห ร ร ษ า 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประ เมิน ผล
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 26 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและ
ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับความส าคัญ
และความจ าเป็นในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ใน
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4. ความสอดคล้ องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน เรื่อง
สิ่ งแวดล้อมหรรษา แก้ปัญหา
วิกฤติโลก เกี่ยวกับรูปแบบในการ
จัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 26 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนสังคมศึกษา ศาสนา         
และวัฒนธรรม เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

5. ความสอดคล้องของประเด็น
สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็น
ท่ีมี ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
เรื่ อ ง ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม ห ร ร ษ า 
แก้ปัญหาวิกฤติโลก เกี่ยวกับ
การวัดและการประ เมิน ผล
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 

1 2 3 4 5 
1. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถาม

เกี่ยวกับสภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ให้
สัมภาษณ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถาม
เก่ียวกับความต้องการของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เก่ียวกับเน้ือหาของกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถาม
เก่ียวกับความต้องการของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถาม
เก่ียวกับความต้องการของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เก่ียวกับสื่อการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

5. ความสอดคล้องของประเด็นสอบถาม
เก่ียวกับความต้องการของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เกี่ยวกับการการวัดและการ
ประเมินผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 28 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงร่างกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น โครงร่างกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 

1 2 3 4 5  

1 จุ ด มุ่ งห ม ายมี ค วามส อ ดคล้ อ งแล ะ
เหมาะสม 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

2 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
ความสอดคล้องและเหมาะสม 

+1 +1 0 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3 โค รงส ร้ า งหน่ วยการเรีย น รู้ มี ความ
สอดคล้องและเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4 เนื้อหาของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

5 เนื้อหามีความสอดคล้องคล้องเหมาะสมใน
การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

6 ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเนื้อหาของกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

7 สื่อการเรียนการสอนมีความสอดคล้อง
และเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ของ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

8 การวัดและประเมินผลของกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนมีความสอดคล้องและเหมาะสมกับ
เนื้อหาของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

 
 
 



  
 

252 

ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 8  

1 องค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้ครบถ้วนและมี
ความสัมพันธ์กับจุดประสงค์ 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 1.2 องค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอน
เป็นระบบ 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2. ข้อสรุปทั่วไป 
2.1 ข้ อ ส รุ ป ท่ั ว ไป มี ค ว าม
ถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหาและ
ชัดเจน 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 2.2 ข้ อ สรุป ท่ั วไปสามารถ
พัฒนาความคิดรวบยอดของ
นักเรียนได้ 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ค ว า ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

1.00 0.8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ความหมาย 

1 2 3 4 5 6 7 8  
4 สาระการเรียนรู้ 

4.1 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์                 การ
เรียนรู้และสอดคล้องกับศักยภาพ
ของนักเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 4.2 ส า ระ ก าร เรี ย น รู้ มี ค วา ม
เหมาะสมกับนักเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 5.2 ข้ัน ท่ี 1. ข้ันกระตุ้นและให้
ประสบการณ์ : การค้นพบความ
จริง มีความเหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 5.3 ข้ัน ท่ี 2 ข้ันด าเนินกิจกรรม
และและระดมความคิด : การ
ค้นพบปัญหา การค้นพบความคิด 
มีความเหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 5.4 ข้ัน ท่ี 3 ข้ันวิเคราะห์ : การ
ค้นพบค าตอบ มีความเหมาะสม 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 5.5 ข้ัน ท่ี 4 ข้ันสรุปและน าไป
ประยุกต์ใช้ : การยอมรับผลการ
ค้นพบและสร้างสรรค์ความรู้ มี
ความเหมาะสม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์       
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ความหมาย 

1 2 3 4 5 6 7 8  
5 5.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ส อดคล้ อ งและ เหม าะสมกั บ
กิจกรรมท่ีหลากหลายและเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

6 สื่อการเรียนรู้ 
6.1 สื่ อ ก า ร เ รี ย น รู้ มี ค ว า ม
สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรีย น รู้  ส าระการเรีย น รู้ แล ะ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 6.2 สื่ อ ก า ร เ รี ย น รู้ แ ล ะ
เอกสารอ้างอิงมีความกับวัยและ
ความสามารถของนักเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

7 การวัดและประเมินผล 
7.1 ก า ร วั ด แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล
สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 7.2 เค รื่ อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ วั ด แ ล ะ
ประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
สาระการเรียนรู้ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 7.3 การวัดและประเมินผลมีการ
ก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน ท่ี
ชัดเจน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

 7.4 ก า ร วั ด แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล
ครอบคลุมท้ังความรู้ เจตคติ และ
ทักษะ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 30 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดผลการเรียนรู้ของกิจกรรมพฒันาผู้เรียน    
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 ร ะ บุ ปั ญ ห า ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม ท่ี
เกี่ ย วข้ อ งกับสถานการณ์ ท่ี
ก าหนดให ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2 อ ธิ บ าย ส า เห ตุ ข อ งปั ญ ห า
ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้น 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

3 ให้นักเรียนวิเคราะห์ผลกระทบ
ของการเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อม
ดังกล่าวส่งผลในด้านใดบ้าง 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

4 น าเสนอแนวทางการป้องกัน
และการปฏิบั ติตน  เมื่ อ เกิ ด
ปัญหาส่ิงแวดล้อมดังกล่าวด้วย
วิธีการท่ีหลากหลายได้ 

+1 +1 0 0 +1 0.60 มีความ
สอดคล้อง 

5 น า เสนอแนวทางการฟื้ นฟู
ธ ร รม ช า ติ  เมื่ อ เกิ ด ปั ญ ห า
ส่ิงแวดล้อมร่วมถึงการน ามา
ปฏิบัติใช้ให้เกิดประโยชน์ 

+1 +1 +1 0 0 0.60 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 31 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 
ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
1 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นกระตุ้นเพื่อ

ค้นพบความจริง 
ตอบค าถามเพื่อหาสาเหตุของ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2 ขั้ น ต อ น ที่  2  ขั้ น ด า เนิ น
กิจกรรมและระดมความคิด   
    2.1 การค้นพบปัญหา 
ระบุสาเห ตุอัน เป็น ท่ีมาของ
ปัญหาดังกล่าว พร้อมจัดล าดับ
ความส าคัญ 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

3     2.2 การค้นพบความคิด 
เสนอวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
อิสระ แปลก 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นการวิเคราะห์
เพื่อค้นพบค าตอบ 

เสนอเกณฑ์ในการพิจารณา
เลือกวิธีการแก้ปัญหา   

+1 +1 0 +1 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 

5 ขั้นตอนที่  4 การยอมรับผล
จากการค้นพบ 
การแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ี
ได้จากขั้นตอนท่ี 3 มาแสดง
ร า ย ล ะ เอี ย ด ขั้ น ต อ น ก า ร
แก้ ปั ญ ห า พ ร้ อม ระบุ ผล ท่ี
เกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอน 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 มีความ
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 32 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามเกี่ยวกับความ คิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ข้อ ประเด็น ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 กิจกรรมพัฒนา เหมาะสมและสอดคล้อง
กับความต้องการของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

2 กิจกรรมพัฒนา จัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามความถนัด ความสนใจ และ
ศักยภาพของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

3 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้เหมาะสมกับเวลา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

4 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ส่ือท่ีหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

5 กิจกรรมพัฒนา จัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ส่ือการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

6 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ส่ือการสอนท่ีท าให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

7 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนตระ
หนังถึงปัญหาของส่ิงแวดล้อม และ
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

8 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ท าให้ผู้เรียน
ปฏิบัติ และอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อมได้อย่าง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 

9 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการแก้ปัญหาและเสนอวิธีการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 มีความ
สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ฉ  
บันทึกคะแนนการวัดและการประเมินผล 

- คะแนนวัดผลการเรียนรู้หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

- คะแนนวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

- คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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ตารางท่ี 33 ผลการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
 
 

Descriptives 

 
T-Test 

 

 
 
 

 

Descript ive Statis t ics

36 2.3333 .47809

36 2.5278 .50631

36 2.5556 .50395

36 2.6111 .49441

36 2.5278 .50631

36 2.5111 .22650

36

A1

A2

A3

A4

A5

TOTAL

Valid N (listwise)

N Mean Std. Deviation

One-Sample Statis t ics

36 2.5111 .22650 .03775TOTAL
N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

One-Sample Test

2.943 35 .006 .1111 .0345 .1877TOTAL
t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Test Value = 2.4
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ตารางท่ี 34 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ความความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
พึงพอใจ 

ล าดับที่ 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  เหมาะสม
และสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 

3.89 0.89 มาก 8 

1.2 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามความถนัด ความสนใจ และ
ศักยภาพของนักเรียน 

4.25 0.81 มาก 1 

1.3กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้เหมาะสมกับเวลา 

4.06 0.89 มาก  
5 

รวม 4.06 0.60 มาก 2 
2. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
2.1กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อที่หลากหลาย 

3.67 0.79 มาก 9 

2.2กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเน้ือหาได้
ง่าย 

3.92 0.84 มาก 7 

2.3กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 

4.08 0.84 มาก 4 

รวม 3.89 0.49 มาก 3 
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ตารางท่ี 34 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

 

ความความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ล าดับที่ 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 3.1 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ท าให้ผู้เรียนตระหนังถึงปัญหาของส่ิงแวดล้อม 
และผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

4.19 0.79 มาก 2 

3.2 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ท าให้ผู้เรียนปฏิบัติ และอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อมได้
อย่างเหมาะสม 

4.03 0.74 มาก 6 

3.3 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ท าให้ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาและเสนอ
วิธีการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย 

4.14 0.90 มาก 3 

รวม 4.12 0.45 มาก 1 
รวมทั้งหมด 4.02 0.31 มาก  
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวปรัชฌภรณ์ ทวีสุข 
วัน เดือน ปี เกิด 18 เมษายน 2531 
สถานที่เกิด จังหวัดสุพรรณบุรี 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2549 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   

โรงเรียนบรรหารแจ่มใส่วิทยา 3  
พ.ศ. 2554 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอก สังคมศึกษา (กศ.บ.) 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 861 หมู ่19 ต าบลหนองมะค่าโมง อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี 
72180 

รางวัลที่ได้รับ ครูดีไม่มีอบายมุข   
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