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บทคัดยํอภาษาไทย 

57255907 : หลักสูตรและการสอน(การสอนภาษาไทย) แบบ 2.1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
คําสําคัญ : รูปแบบการสอนวรรณคดี, การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

นางสาว ธัญญาลักษณ๑ สังข๑แก๎ว: การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEAเพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย อาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ : ผู๎ชํวยศาสตราจารย๑ ดร. บุษบา บัวสมบูรณ๑ 

 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1. ศึกษาข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ

เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 2. พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะ การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 3. ศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนด๎วย ACDEA 
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย โดย 3.1 เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาครูภาษาไทยกลุํมตัวอยํางที่เรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA กํอนการทดลองและหลังการทดลอง และ 3.2 
ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยที่มีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย  ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยเป็นนักศึกษาครูภาษาไทย ช้ันปีที่ 3 สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 
มหาวิทยาลัย  ราชภัฏเพชรบุรี จํานวน 38 คน เคร่ืองมือที่ใช๎ ได๎แกํ รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA แผนการจัดการเรียนร๎ู 
แบบทดสอบทักษะ  การอํานอยํางมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา วิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงปริมาณโดยใช๎
คําเฉลี่ย สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคําที และการวิเคราะห๑ขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห๑เน้ือหา 

ผลการวิจัยพบวํา 

1. ข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู
ภาษาไทยพบวําการสอนวรรณคดีควรสอดคล๎องกับแนวคิดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 คือ ผู๎เรียนต๎องได๎ความร๎ูและทักษะการอํานอยําง
มีวิจารณญาณ การสอนมุํงที่วิธีการที่ผู๎เรียนรวมกลุํมกันในการแสวงหาคําตอบ ความคิดเห็นผู๎เช่ียวชาญและอาจารย๑ผู๎สอน พบวําการ
สอนจะประสบความสําเร็จขึ้นอยํูกับคุณลักษณะของผู๎สอนและผู๎เรียน  แหลํงเรียนร๎ู และการจัดการเรียนร๎ูที่มีประสิทธิภาพ สํวน
ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดี พบวํามีป๓ญหาด๎านผู๎เรียนมากที่สุด คือ นักศึกษาอํานแล๎ว
วิเคราะห๑เน้ือเร่ืองไมํได๎  รองลงมาคือป๓ญหาด๎านวรรณคดี ควรมีเน้ือหาเหมาะสมกับวัยของผู๎เรียน ป๓ญหาด๎านการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
บรรยากาศในการเรียน และป๓ญหาด๎านผู๎สอนเก่ียวกับวิธีการสอน ตามลําดับ 

2. รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย
มี 5 องค๑ประกอบ ได๎แกํ (1) หลักการ (2) กรอบแนวคิดที่ใช๎ในการวิจัย (3) วัตถุประสงค๑ของรูปแบบ (4) เน้ือหาที่ใช๎และวิธีสอน (5) 
กระบวน การเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ประกอบด๎วย (1) Analysis (อํานวิเคราะห๑) (2) Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) (3) 
Data (หาข๎อมูลสําคัญ) (4) Eureka (ค๎นพบคําตอบ) และ (5) Apply (บอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎) 

3. ประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการสอน พบวํากลุํมตัวอยํางที่สอนโดยรูปแบบวรรณคดีด๎วย ACDEA มีคะแนนเฉลี่ย
แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน และความคิดเห็นของนักศึกษาครู
ภาษาไทยที่มีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณในภาพรวมอยํูในระดับมาก
ที่สุด   
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บทคัดยํอภาษาอังกฤษ 

57255907 : Major (CURRICULUM AND INSTRUCTION) 
Keyword : LITERATURE INSTRUCTIONAL MODEL/ CRITICAL READING 

MISS THANYALAK SANGKAEW : DEVELOPING A MODEL OF LITERATURE 
TEACHINGTHROUGH ACDEA  TO ENHANCE CRITICAL READING SKILLOF THAI STUDENT 
TEACHERS THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR BUSABA BUASOMBOON, Ph.D. 

The purposes of his research were to; 1) determine basic information for developing a model of literature 
instruction with ACDEA to enhance critical reading skills of Thai teacher students, 2) develop the model of literature 
instruction with ACDEA to enhance critical reading skills of Thai teacher students, and 3) examine effectiveness of the ACDEA 
instructional model in enhancing critical reading skills of Thai teacher students. The specific objectives consisted of; 3.1) to 
compare critical reading skills of the Thai teacher student samples who learned with the ACDEA literature instruction before 
and after the experiment and 3.2) determine opinions of the students towards the ACDEA literature instructional model to 
enhance their critical reading skills. The samples of this research were 38 third-year teacher students in Thai Education 
program in Faculty of Humanities and Social Sciences at Phetchaburi Rajabhat University. The instruments comprised of the 
ACDEA literature instructional lessons, a critical reading skills test, and a questionnaire asking for students’ opinion. The 
quantitative data were analyzed by mean, standard deviation, and t-test whereas the qualitative data were analyzed with 
content analysis. 

The research results found that: 

1. The basic information essential for developing the ACDEA literature instructional model to enhance 
critical reading skills of Thai teacher students should be in line with the 21st century educational concept. That is, the 
students have to gain knowledge and critical reading skills, and the instruction emphasizes how students coordinate with 
peers in seeking for answers. Experts and teachers viewed that successful instruction would be based upon characteristics of 
the instructors and learners, learning resource, and effective learning practice. The opinion of the Thai teacher students on 
literature learning and instruction involved some problems; firstly most students themselves had difficulty in learning and 
they were unable to analyze what they had read, secondly the content of the literature were not in line with the learners’ 
age, followed by the learning atmosphere problem, and lastly the problem of instructors and their instructional methods 
respectively. 

2. The ACDEA model of literature instruction that enhances critical reading skills of Thai teacher students 
comprises of 8 elements: 1) principles, 2) research framework, 3) objectives, 4) instructional content and method, and 5) 
learning and instructional process consisting of 5 steps that are (1) Analysis, (2) Condition, (3) Data, (4) Eureka, and (5) Apply. 

3. The effectiveness of implementing the ACDEA literature instructional model revealed that the sample 
group of students gained difference mean scores before and after the experiment with statistic significant level at 0.05, 
which the post-test mean score was more than the pre-test one. In addition, the opinion of the students towards the 
ACDEA learning and instructional model in enhancing their critical reading skills and ability was overall at a highest level. 
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วิทยานิพนธ๑เรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย  ฉบับนี้สําเร็จลุลํวงได๎ด๎วยความกรุณาในการให๎
คําปรึกษา คําแนะนําและตรวจแก๎ไขข๎อบกพรํองตําง ๆ จาก ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.บุษบา บัวสมบูรณ๑ 
ศาสตราจารย๑พิเศษ ดร.กาญจนา คุณารักษ๑  และรองศาสตราจารย๑ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม ผ๎ูเป็น
อาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ ผ๎ูวิจัยขอขอบพระคุณเป็นอยํางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณ อาจารย๑ ดร.อธิกมาส มากจ๎ุย ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ๑ และ
รองศาสตราจารย๑ ดร.มณีปิ่น พรหมสุทธิรักษ๑ ผ๎ูทรงคุณวุฒิท่ีได๎กรุณาให๎คําปรึกษาและแก๎ไขข๎อบกพรํอง
เพื่อความถูกต๎องสมบูรณ๑ของวิทยานิพนธ๑ 

ขอขอบพระคุณ อาจารย๑ ดร.สุจิตรา คงจินดา รองศาสตราจารย๑ประพนธ๑ เรืองณรงค๑ อาจารย๑ 
ดร.สุชาติ ชีวพันธ๑ ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.พวงเพ็ญ สวํางใจ และ ดร.ไพรัช มณีโชติ ท่ีได๎กรุณาเป็น
ผ๎ูเช่ียวชาญตรวจแก๎ไขเครื่องมือในการวิจัย 

ขอขอบพระคุณคณาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตก 
ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีให๎ความอนุเคราะห๑ให๎ข๎อมูลสัมภาษณ๑เพื่อเป็นประโยชน๑ในการทํา
วิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ปรัชญา ปานเกตุ อาจารย๑ ดร.ปริญญา ป๓้นสุวรรณ๑ และ  
พี่น๎องสายรหัส 014 คณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศิลปากรทุกคนท่ีชํวยเหลือและอํานวยความสะดวก
ให๎การสอบวิทยานิพนธ๑เป็นไปอยํางราบรื่น 

ขอขอบพระคุณอาจารย๑อรรถวิทย๑ รอดเจริญ สําหรับกําลังใจ กําลังสติป๓ญญาและให๎ความ
ชํวยเหลือในทุกขั้นตอนการวิจัย 
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บทที่ 1 
 บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การเรียนรู๎ในศตวรรษท่ี 21 มุํงจัดการเรียนรู๎ให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ท่ีแท๎จริง เนื่องจาก    
การเรียนในห๎องเรียนยังเป็นการเรียนแบบสมมุติ ครูจึงจําเป็นต๎องออกแบบการเรียนรู๎ให๎ผ๎ูเรียนได๎
เรียนในสภาพที่ใกล๎เคียงชีวิตจริงมากท่ีสุด (วิจารณ๑ พานิช, 2555: 20) การเรียนรู๎จึงจะเป็นการเรียนรู๎
ท่ีมีความหมาย คือ การท่ีผ๎ูเรียนเห็นความสําคัญของส่ิงท่ีเรียน เกิดการพัฒนาทักษะการคิด และ
สามารถนําส่ิงท่ีเรียนไปใช๎ประโยชน๑ได๎ในชีวิตจริง ซึ่งทุกรายวิชารวมท้ังวิชาภาษาไทยสามารถ
ออกแบบการจัดการเรียนรู๎เพื่อมุํงพัฒนาผ๎ูเรียนให๎เกิดคุณลักษณะดังกลําวได๎ดังท่ี อัจฉรา ชีวพันธ๑ 
(2553: 124) กลําวถึงการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยสรุปได๎วํา ครูเป็นผ๎ูอบรมส่ังสอนให๎ผ๎ูเรียน
เกิดความรู๎ ครูควรคํานึงถึงให๎ผ๎ูเรียนรู๎ เข๎าใจ และนําความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจําวันเพื่อให๎การเรียนการ
สอนมีคุณคําและมีความหมายตํอผ๎ูเรียน 

วิชาภาษาไทยเป็นวิชาท่ีมุํงพัฒนาผ๎ูเรียนให๎สามารถใช๎ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพและเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู๎ นอกจากนี้ยังมีการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม
เพื่อเป็นประโยชน๑ในการจรรโลงใจ ทําให๎ผ๎ูอํานเกิดความเพลิดเพลิน เกิดความคิดและมุมมองท่ีชํวย
เสริมสร๎างสติป๓ญญา ทําให๎ผ๎ูอํานเข๎าใจโลก เข๎าใจชีวิต ตลอดจนการอยูํรํวมกันในสังคม การเรียนการสอน
วรรณคดีจึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณคําและมีความหมายตํอผ๎ูเรียนทุกยุคทุกสมัย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 3) ได๎ให๎ความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อสร๎าง
ความเข๎าใจให๎กับผ๎ูอํานไว๎ใน หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ๑ ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 วํา “วรรณคดี” หมายถึง วรรณกรรมท่ีถํายทอดสืบตํอกันมาช๎านาน เป็นผลงานท่ีมีคุณคําควรแกํ
การศึกษา เพราะมีกาลเวลาเป็นเครื่องตัดสิน และมีกลํุมบุคคลในอดีตกลําวยกยํองไว๎ สํวน 
“วรรณกรรม” หมายถึง ผลงานศิลปะท่ีใช๎ภาษาเป็นส่ือ เป็นงานสร๎างสรรค๑ท่ีเกิดจากความรู๎สึกและ
ความคิดของมนุษย๑ ซึ่ง วิภา กงกะนันท๑ (2533: 2) ได๎ใช๎คําวําวรรณคดีและวรรณกรรมในความหมาย
เดียวกัน คือ ศิลปะประเภทหนึ่งท่ีใช๎ภาษาเป็นเครื่องมือส่ือสาร  เป็นผลงานสร๎างสรรค๑ประเภทหนึ่ง
ของมนุษย๑ มีวัตถุประสงค๑สําคัญเพื่อบรรยายความรู๎สึก ความคิด ความฝ๓น อารมณ๑ จินตนาการ หรือ
ประสบการณ๑สํวนตัวออกมาให๎ปรากฏในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง อาจเพียงเพื่อแสดงนามธรรมตําง ๆ 
ออกมาให๎ปรากฏเพื่อตัวของมันเองเทํานั้น หรืออาจเพื่อให๎เกิดประโยชน๑อยํางใดอยํางหนึ่ง ดังนั้นใน
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งานวิจัยฉบับนี้ผ๎ูวิจัยใช๎คําวํา “วรรณคดี” ซึ่งกลําวรวมถึงวรรณกรรมด๎วย ตามความหมายท่ี วิภา กง
กะนันท๑ได๎กลําวไว๎ข๎างต๎น 

 วรรณคดียังมีความสําคัญดังท่ี กุลทรัพย๑ เกษแมํนกิจ (2558 : 93) กลําวถึงความสําคัญของ
วรรณคดีสรุปได๎วํา วรรณคดีเป็นทรัพย๑สินทางป๓ญญา เป็นผลทางความคิด ความรู๎และประสบการณ๑
ของคนไทย สะท๎อนให๎เห็นลักษณะความเป็นไทยอยํางเดํนชัด สามารถเช่ือมโยงคนในโลก ในชาติตําง 
ๆ ให๎มีความเข๎าใจท่ีดีตํอกันและนําไปสํูความสงบสุขหรือสันติภาพ นอกจากนี้ รื่นฤทัย สัจจพันธุ๑ 
(2549: 116) ยังได๎กลําวถึงความสําคัญของวรรณคดีสรุปได๎วํา การแตํงวรรณคดีเกิดจากประสบการณ๑
ทางอารมณ๑ของผ๎ูแตํง การอํานวรรณคดีเป็นการสร๎างหรือพัฒนาประสบการณ๑ทางอารมณ๑ของผ๎ูอําน 
นอกจากสุนทรียภาพแล๎ววรรณคดีไทยยังทําให๎ผ๎ูอํานรู๎จักโลกและชีวิต มีแงํมุมของปรัชญาชีวิตให๎
ผ๎ูอํานได๎ใครํครวญขบคิดอยูํเสมอ จึงกลําวได๎วําวรรณคดีเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสติป๓ญญาของ
ผ๎ูอําน 

การศึกษาวรรณคดีมีความสัมพันธ๑อยํางยิ่งกับทักษะการอํานดังท่ี ดวงมน จิตร๑จํานง (2556 : 
190-193) ได๎กลําวถึงการศึกษาวรรณคดีซึ่งสรุปได๎วํา การอํานสารในวรรณคดีต๎องอํานอยํางพินิจ
พิเคราะห๑ อํานให๎แตก ต๎องมีการรับรู๎หรือสัญชาน (perception) อยํางแหลมคม ถ๎ายังมีไมํพอต๎อง
ฝึกฝน ผ๎ูอํานต๎องพบส่ิงท่ีผ๎ูเขียนต๎องการเสนอด๎วยการสังเกตและอํานอยํางพินิจพิเคราะห๑ ตรงกับ  
“การอํานเป็น”  คือการอํานท่ีประกอบด๎วยการคิด เป็นการอํานอยํางวิจารณญาณ คือ มิใชํการอําน
ตรงตามตัวอักษร ต๎องสามารถประเมินคําเรื่องท่ีอํานและใช๎ประโยชน๑จากการอํานได๎จึงจะเป็นการ
อํานท่ีมีประสิทธิภาพ (สุกัญญา ศรีสืบสาย, 2557: 14)  ดังนั้นจะเห็นได๎วําการศึกษาวรรณคดี
จําเป็นต๎องอาศัยทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะการอํานท่ีควบคํูไปกับการใช๎
ความคิดและเหตุผลในการพิจารณาส่ิงท่ีผ๎ูเขียนเสนอไว๎ในงานเขียน อันจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถเข๎าใจ
ส่ิงท่ีผ๎ูเขียนนําเสนอและสํงผลตํอการพัฒนาสติป๓ญญาของผ๎ูเรียน ซึ่งสอดคล๎องกับแนวคิดของ
การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ท่ีกลําววํา การเรียนต๎องเปล่ียนเปูาหมายจาก “ความรู๎” ไปสํู “ทักษะ” 
เพื่อเป็นประโยชน๑ตํอชีวิตจริง จึงจะเป็นการเรียนรู๎ท่ีมีความหมาย (วิจารณ๑ พานิช, 2560) สอดคล๎อง
กับท่ี Mctine and Sheef (2013/2556: 252) ได๎กลําวถึงเปูาหมายหลักของการศึกษาวํา การนําส่ิงท่ี
เรียนรู๎ไปใช๎ในทางท่ีสร๎างคุณคําในโลกนอกห๎องเรียน โดยบูรณาการทักษะในศตวรรษท่ี 21 เข๎าไปใน
แกํนของเนื้อหาอยํางเป็นธรรมชาติ ผ๎ูเรียนต๎องรู๎จักประยุกต๑ใช๎วิธีคิด ทักษะการส่ือสารให๎เข๎ากับ
สถานการณ๑จริง เมื่อนําแนวคิดนี้มาเช่ือมโยงกับการเรียนการสอนวรรณคดีจะเห็นได๎วําการเรียนการ
สอนวรรณคดีนั้น ยํอมให๎ประโยชน๑ตํอผ๎ูเรียนท้ังในแงํของความรู๎และทักษะ กลําวคือ ผ๎ูเรียนเข๎ าใจ
เนื้อหาสาระในวรรณคดีอยํางลึกซึ้ง สามารถนําความรู๎และข๎อคิด ไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 
นอกจากนี้ผ๎ูเรียนยังได๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ สามารถเข๎าถึงแนวคิดสําคัญของเรื่อง 
รวมถึงเข๎าใจส่ิงท่ีผ๎ูเขียนต๎องการจะส่ือ ผ๎ูเรียนต๎องใช๎การวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และคิดอยํางมีเหตุผลถึง
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ส่ิงท่ีผ๎ูเขียนนําเสนอ ซึ่งทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณยังสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ในการเรียนวิชา
อื่น หรือการอํานสารประเภทอื่นได๎ ด๎วยเหตุนี้การอํานอยํางมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะท่ีมี
ความสําคัญเป็นอยํางยิ่งตํอการศึกษาวรรณคดีและการรับสารประเภทอื่นในชีวิตประจําวัน 

ดังท่ีได๎กลําวมาข๎างต๎นจะเห็นได๎วําการอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีความสําคัญตํอการเรียนการ
สอนวรรณคดี แตํจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการอํานซึ่งครอบคลุมถึงเรื่องการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment หรือ PISA) ซึ่งเป็นโครงการท่ีดําเนินการโดยองค๑การเพื่อความรํวมมือและพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operative and Development หรือ OCED) เพื่อหา
ตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษาสําหรับประเทศสมาชิกและประเทศรํวมโครงการ ซึ่งมีการประเมินการอําน
ของนักเรียน 3 ลักษณะ คือ 1) การเข๎าถึงและค๎นหาสาระ (Access and retrieve) คือความสามารถท่ี
จะดึงสาระของส่ิงท่ีอํานออกมาได๎ 2) การบูรณาการและการตีความ (Integrate and interpret) คือ 
ความเข๎าใจข๎อความท่ีได๎อําน สามารถตีความ แปลความส่ิงท่ีอํานได๎ คิดวิเคราะห๑เนื้อหารูปแบบของ
ข๎อความท่ีเกี่ยวข๎องกับส่ิงตําง ๆในชีวิตได๎ และ 3) การสะท๎อนและการประเมิน (Reflect and 
evaluate) คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห๑เนื้อหา ประเมินข๎อความท่ีอําน สามารถให๎ความเห็น
หรือโต๎แย๎งจากมุมมองของตน (สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี, 2554: 16) ผลการ
ประเมินของ PISA พบวําประเทศไทยมีคะแนนด๎านการอํานอยูํในระดับตํ่า โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ผลการประเมินในป ีค.ศ.2009 พบวํา นักเรียนจากประเทศในเอเชียสํวนมากมีความรู๎และทักษะ
การอํานอยูํในกลํุมสูงสุดเกือบทุกประเทศท้ังส้ิน ยกเว๎นประเทศไทยกับประเทศอินโดนีเซียท่ีมีความรู๎และ
ทักษะการอํานอยูํในกลํุมตํ่า (สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี, 2554: 60) 
 ผลการประเมินในปี ค.ศ.2012 พบวํา ประเทศเขตเศรษฐกิจท่ีมีคะแนนเฉล่ียด๎านการอํานสูงสุด
สิบประเทศเรียงตามลําดับ ได๎แกํ เซี่ยงไฮ๎- จีน (570) ฮํองกง–จีน (545) สิงคโปร๑ (542) ญี่ปุุน (538) 
เกาหลี (536) ฟินแลนด๑ (524) ไอร๑แลนด๑ (523) จีนไทเป (523) แคนาดา (523) และโปแลนด๑ (518) สํวน
นักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียด๎านการอําน 441 คะแนน จัดอยูํในกลํุมประเทศท่ีมีคะแนนเฉล่ียตํ่า (สถาบัน
สํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี, 2556: 14) 
 ผลการประเมินในปี ค.ศ.2015 พบวํา คําเฉล่ียของ OECD คือ 493 คะแนน สําหรับประเทศ
ไทยพบวํา มีคะแนนเฉล่ียด๎านการอําน 409 คะแนน ตํ่ากวําคําเฉล่ียรวมของทุกประเทศและจากผล
การประเมินในกลํุมประเทศอาเซียนซึ่งเข๎ารํวมโครงการ จํานวน 5 ประเทศ ผลการจัดอันดับการ
ประเมินตามลําดับ คือ สิงคโปร๑ เวียดนาม ไทย และอินโดนีเซีย (คะแนนของประเทศมาเลเซียจะไมํ
ถูกนํามาเปรียบเทียบ เนื่องจากอัตราการเข๎าสอบน๎อยกวําเกณฑ๑ท่ีกําหนด) จะเห็นได๎วําประเทศท่ีมี
คะแนนเฉล่ียตํ่ากวําประเทศไทยมีเพียงประเทศอินโดนีเซียเทํานั้น (สถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี, 2558: 9) 
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 จากผลการประเมินการอํานต้ังแตํปี ค.ศ. 2009 ปี ค.ศ. 2012 และปี ค.ศ. 2015 แสดงให๎
เห็นอยํางชัดเจนวํานักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียด๎านการอํานในระดับตํ่ามาก ซึ่งสถาบันสํงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (2559ก : 2) ได๎กลําวถึงผลการประเมินโครงการ PISA ค.ศ. 2015 
โดยต้ังข๎อสังเกตท่ีมุํงเปูาไปท่ีการอํานเป็นสําคัญ คือ นักเรียนไทยท้ังกลํุมท่ีมีความสามารถสูงและกลํุม
ท่ีมีความสามารถตํ่า มีจุดอํอนอยูํท่ีการอําน จากการวิเคราะห๑ข๎อมูลทางสถิติพบวํา ความสามารถด๎าน
การอํานมีความสัมพันธ๑กับความสามารถด๎านคณิตศาสตร๑และด๎านวิทยาศาสตร๑ กลําวคือ หาก
ความสามารถด๎านการอํานตํ่าจะทําให๎ผลการประเมินด๎านอื่นมีคะแนนตํ่าไปด๎วย ดังนั้น ระบบ
การศึกษาไทยจึงต๎องยกระดับความสามารถด๎านการอํานของนักเรียนอยํางเรํงดํวน  
 จากการศึกษารายงานการประเมินผล PISA ค.ศ. 2015  พบวํา มีผลการวิจัยซึ่งได๎กลําวถึงตัว
แปรที่สํงผลตํอคุณภาพการศึกษาของประเทศไทยไว๎หลายตัวแปร ไมํวําจะเป็นการกระจายทรัพยากร 
การจัดส่ิงแวดล๎อมและบรรยากาศทางระเบียบวินัย ความเป็นธรรมทางการศึกษา และระบบการผลิต
ครู รวมถึงส่ิงสําคัญท่ีเป็นหัวใจของการศึกษาคือ การพัฒนาและสร๎างครูคุณภาพสูง (สถาบันสํงเสริม
การสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี, 2559ข: 3)  ดังนั้นการพัฒนาระบบการศึกษาในด๎านการพัฒนา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน กระบวนการหนึ่งท่ีมีความสําคัญคือการผลิตนักศึกษา
ครูภาษาไทยท่ีมีคุณภาพ เพราะหากนักศึกษาครูภาษาไทยขาดความรู๎และทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ก็ไมํสามารถนําความรู๎ไปจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการอํานได๎
อยํางมีประสิทธิภาพ ยํอมสํงผลตํอการประเมินการอํานของนักเรียนในอนาคต  

ผ๎ูวิจัยทําหน๎าท่ีเป็นอาจารย๑สอนวิชาวรรณกรรมกับสังคม (Literature and Society) สําหรับ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต้ังแตํปีการศึกษา 2554-2558 รายวิชานี้มุํงศึกษาวรรณคดีและ
วรรณกรรมท่ีแตํงดีประกอบด๎วยศิลปะของการเรียบเรียงถ๎อยคํา มีคุณคําด๎านเนื้อหาและคุณคําด๎าน
สังคม ผ๎ูวิจัยมีความคิดเห็นวําการเรียนการสอนวิชาวรรณคดีควรให๎ผ๎ูเรียนสามารถอํานวรรณคดีถึง
ระดับการวิจารณญาณ  เพราะจากการสัมภาษณ๑นักศึกษาอยํางไมํเป็นทางการ (กมลชนก เรียงเรียบ, 
นาฎกมล มหาทํานุโชค, ภาวิตา ปลาทอง, รัชดาภรณ๑ เอี่ยมเชย, สุทัตตา ดํานสากล และอทิติยา สุทธิ, 
สัมภาษณ๑, 18 มิถุนายน 2558) พบประเด็นป๓ญหา ดังนี้ 

ประการแรก  มีนักศึกษาท่ีมีความเห็นวําวรรณคดีเป็นวิชาท่ีเรียนเพื่อให๎เข๎า ใจเนื้อเรื่อง 
สามารถนําไปเลําให๎นักเรียนฟ๓งได๎วํามีประวัติความเป็นมาอยํางไร เนื้อเรื่องเป็นอยํางไร แตํไมํสามารถ
บอกได๎วําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร เมื่อเป็นเชํนนั้นการเรียนจึงเป็นลักษณะของการเรียนเพื่อ
สอบให๎ผํานในรายวิชาเทํานั้น ไมํได๎ความรู๎และทักษะท่ีแท๎จริง จึงเป็นสาเหตุทําให๎นักศึกษาไมํเห็น
ความสําคัญของการเรียนวรรณคดี 



 5 
 

อีกประการหนึ่ง คือ มีนักศึกษาจํานวนมากท่ีชอบเรียนวรรณคดี เพราะเป็นวิชาท่ีสนุก       
ไมํเครียด ได๎รับความสนุกสนานจากการอําน แตํเมื่ออาจารย๑ผ๎ูสอนให๎บอกแนวคิดสําคัญของเรื่องหรือ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวละคร เหตุการณ๑ของเรื่อง ตลอดจนประเมินคุณคําวรรณคดี นักศึกษา
กลับไมํสามารถแสดงความเห็นในประเด็นดังกลําวได๎ จากประเด็นป๓ญหาดังกลําวจะเห็นได๎วําการอําน
วรรณคดีของนักศึกษาสํวนใหญํอยูํในระดับความรู๎ ความจํา และความเข๎าใจ ยังไมํถึงระดับของการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ  

เมื่อพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ต้ังแตํปีการศึกษา 
2554-2558 ในภาพรวมพบวํา นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดี       มากท่ีสุดเป็นอันดับ 
1 (ร๎อยละ 24.70) รองลงมาคือระดับพอใช๎ (ร๎อยละ 21.30) และอันดับท่ี 3 คือระดับเกือบพอใช๎ 
(ร๎อยละ 16.22) แสดงให๎เห็นวํานักศึกษาท่ีมีผลการเรียนในระดับดีเยี่ยม (ร๎อยละ 11.14) และระดับดี
มาก (ร๎อยละ 15.98) มีเพียงจํานวนน๎อย ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาของนักศึกษาครูภาษาไทย ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ปีการศึกษา 2554-
2558 
ระดับ    
        คะแนน 
 
 
 
 
 
ปีการศึกษา 

A 
80-
100 

 
ดีเย่ียม 

B+ 
75-79 

 
ดีมาก 

B 
70-74 

 
ดี 

C+ 
65-69 

 
พอใช๎ 

C 
60-64 

 
เกือบ
พอใช๎ 

D+ 
55-59 

 
อํอน 

D 
50-54 

 
อํอน
มาก 

E 
ตํ่ากวํา

50 

 
ตก 

รวม  
 
 

(คน) 

2554 5 5 8 7 4 2 3 - 34 
ร๎อยละ 14.70 14.70 23.52 20.59 11.77 5.89 8.83 - 100 
2555 10 11 12 16 15 7 1 - 72 
ร๎อยละ 13.88 15.27 16.67 22.22 20.84 9.73 1.39 - 100 
2556 7 17 33 21 17 9 - 1 105 
ร๎อยละ 6.67 16.19 31.43 20.00 16.19 8.57 - 0.95 100 
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ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาของนักศึกษาครูภาษาไทย ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ปีการศึกษา 2554-2558 (ตํอ) 
ระดับ    
        คะแนน 
 
 
 
 
 
ปีการศึกษา 

A 
80-
100 

 
ดีเย่ียม 

B+ 
75-79 

 
ดีมาก 

B 
70-74 

 
ดี 

C+ 
65-69 

 
พอใช๎ 

C 
60-64 

 
เกือบ
พอใช๎ 

D+ 
55-59 

 
อํอน 

D 
50-54 

 
อํอน
มาก 

E 
ตํ่ากวํา

50 

 
ตก 

รวม  
 
 

(คน) 

2557 12 19 30 34 27 8 4 - 134 
ร๎อยละ 8.96 14.18 22.38 25.37 20.15 5.97 2.99 - 100 
2558 12 14 19 10 4 1 1 7 68 
ร๎อยละ 17.65 20.58 27.94 14.70 5.88 1.48 1.48 10.29 100 
รวม 46 66 102 88 67 27 9 8 413 

ร๎อยละ 11.14 15.98 24.70 21.30 16.22 6.54 2.18 1.94 100 
อันดับ 5 4 1 2 3 6 7 8  

 

ท่ีมา :     มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี, “รายงานผลการศึกษาของนักศึกษา รายวิชาวรรณกรรมกับ
สังคม ปีการศึกษา 2554-2558.” 2560. (ฉบับอิเล็กทรอนิกส๑) 
 

จากการสัมภาษณ๑คณาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จํานวน 3 คนท่ีมีประสบการณ๑ทางด๎านการสอนวรรณคดีไมํตํ่ากวํา 3 ปี 
เกี่ยวกับป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษาสรุปได๎วํา นักศึกษาขาดทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ คือไมํสามารถบอกแนวคิดสําคัญซึ่งเป็นหัวใจของเรื่องได๎ หรือนักศึกษาบางคน
บอกแนวคิดสําคัญได๎ถูกต๎อง แตํขาดเหตุผลรองรับคําตอบของตนเอง เนื่องจากนักศึกษาใช๎การสืบค๎น
จากแหลํงข๎อมูลท่ีมีผ๎ูศึกษาไว๎กํอนแล๎ว ดังนั้นคําตอบท่ีได๎มาจึงไมํใชํคําตอบซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู๎ 
เพราะไมํได๎เกิดจากทักษะภายในตน ซึ่งไมํใชํเปูาหมายของการศึกษาวรรณคดีท่ีคําตอบจากการอําน
สามารถแสดงเหตุผลได๎อยํางหลากหลาย และไมํใชํเปูาหมายของการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณเพราะขาดกระบวนการทางความคิด ระหวํางการอํานและหลังจากการอํานท่ีต๎องใช๎การ
วิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ประเมินคําเพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบของป๓ญหาซึ่งป๓ญหาดังกลําวสํงผลให๎
นักศึกษาคิดวําการอํานวรรณคดีเป็นเรื่องยากเมื่อมอบหมายให๎อํานวรรณคดีก็ไมํอําน เมื่อไมํอํานก็เป็น
การปิดการเรียนรู๎ ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณจึงไมํอาจเกิดขึ้นได๎ (ทนงศ๑ จันทะมาตย๑, ปรัชญา 
ปานเกตุ, พวงเพ็ญ สวํางใจ, สัมภาษณ๑, 19 มิถุนายน 2558) 
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นอกจากนี้คณาจารย๑ผ๎ูให๎สัมภาษณ๑ท้ัง 3 คน ได๎เสนอความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวําการ
แก๎ป๓ญหาดังกลําว ผ๎ูสอนควรมีลําดับขั้นตอนการสอนท่ีทําให๎นักศึกษาได๎อํานและคิดอยํางเป็นระบบ 
เพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบด๎วยตัวของผ๎ูเรียนเอง โดยผ๎ูเรียนต๎องแสดงเหตุผลหรือท่ีมาของคําตอบ
นั้น จึงจะแสดงให๎เห็นถึงความเข๎าใจวรรณคดีอยํางลึกซึ้งและเป็นการอํานอยํางมีวิจารณญาณอยําง
แท๎จริง  

ผ๎ูวิจัยมีความคิดเห็นสอดคล๎องกับคณาจารย๑ผ๎ูให๎สัมภาษณ๑ โดยมีความคิดเห็นเพิ่มเติมจาก
คณาจารย๑ท้ัง 3 คน กลําวคือ นอกจากผ๎ูเรียนจะสามารถบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎แล๎ว ผ๎ูเรียน
ควรบอกข๎อคิดและการนําไปประยุกต๑ใช๎เพื่อให๎เกิดประโยชน๑ตํอตนเองและสังคม อันจะสํงผลให๎
นักศึกษาเห็นความสําคัญของวรรณคดีในแงํของการเป็นสํวนหนึ่งในการพัฒนาชีวิตและสังคม และยัง
ทําให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ทักษะการอํานและคิดอยํางเต็มศักยภาพเพื่อนําข๎อคิดไปสํูการประยุกต๑ใช๎ได๎จริง จึง
เป็นการเรียนรู๎อยํางมีความหมาย 

นอกจากนี้ผ๎ูวิจัยยังได๎สัมภาษณ๑นักศึกษาครูภาษาไทยเกี่ยวกับป๓ญหาในการเรียนการสอน
วรรณคดีสรุปได๎วํา นักศึกษาขาดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ คืออํานแล๎วก็ทําได๎เพียงเลําเรื่อง
โดยสรุป แตํก็ไมํสามารถบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎ ผ๎ูเรียนไมํเข๎าใจวํ าจะพิจารณาได๎จากข๎อมูล
ใดบ๎างเพื่อท่ีจะทราบคําตอบคืออํานแล๎วแก๎ป๓ญหาไมํได๎  

นักศึกษายังกลําวถึงกิจกรรมการอํานในช้ันเรียนวํา เมื่อถึงเวลาท่ีต๎องแสดงความคิดเห็นก็ไมํ
สามารถรํวมแสดงความคิดเห็นได๎ เพราะไมํสามารถคิดวิเคราะห๑ ประเมินคําและไมํสามารถแสดงความ
คิดเห็นในประเด็นตําง ๆ ได๎ สํวนในแงํของการนําส่ิงท่ีเรียนไปใช๎ประโยชน๑ มีนักศึกษาสํวนใหญํกลําววํา
วรรณคดีมีประโยชน๑ตํอผ๎ูเรียนหากสามารถบอกแนวคิดสําคัญซึ่งเป็นหัวใจของเรื่อง   แตํส่ิงสําคัญคือ
หลังจากอํานจบแล๎ว นักศึกษาไมํสามารถบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎  
 นักศึกษาได๎ให๎ข๎อเสนอแนะวํา จากประสบการณ๑ในการเรียนการสอนท่ีผํานมาพบวํา การต้ัง
คําถามของผ๎ูสอนมีสํวนชํวยให๎นักศึกษาคิดเพื่อหาคําตอบได๎ และการท่ีผ๎ูสอนสร๎างใบงานโดยมี
ประเด็นคําถามชวนคิดเป็นเสมือนเครื่องนําทางความคิดให๎แกํนักศึกษา ทําให๎การอํานมีจุดมุํงหมาย
มากขึ้น รวมท้ังบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนก็มีสํวนสําคัญ หากคร่ําเครํงมากจนเกินไปก็ทํา
ให๎ไมํอยากเรียน นอกจากนี้การใช๎กิจกรรมกลํุมทําให๎เพื่อนบางคนท่ีไมํกล๎าแสดงความคิดเห็น สามารถ
แสดงความคิดได๎มากขึ้นเพราะบางคนต๎องได๎ฟ๓งความคิดเห็นของคนอื่นกํอนเพื่อกระต๎ุนความคิดของ
ตนเองและมีแนวทางในการคิดหาคําตอบ (กมลชนก เรียงเรียบ, นาฎกมล มหาทํานุโชค, ภาวิตา ปลา
ทอง, รัชดาภรณ๑ เอี่ยมเชย, สุทัตตา ดํานสากล และอทิติยา สุทธิ, สัมภาษณ๑, 18 มิถุนายน 2558) 

จากการประมวลป๓ญหาท่ีพบในการเรียนการสอนวรรณคดีดังท่ีได๎กลําวมาท้ังหมดนั้นสรุปได๎
วํา ป๓ญหาสําคัญท่ีสุดท่ีผ๎ูวิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาคือการอํานอยํางมีวิจารณญาณ โดยมีเปูาประสงค๑ท่ีจะ
ทําให๎ผ๎ูเรียนสามารถอํานแล๎วคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ บอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎อยํางมี เหตุผล 
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ตลอดจนสามารถนําข๎อคิดท่ีได๎ไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ ทําให๎ส่ิงท่ีเรียนนั้นมีคุณคําและมี
ความหมาย 

ดังนั้นการสอนวรรณคดีท่ีชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนให๎มีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎นั้น เมื่อ
ผ๎ูเรียนพบคําถามจากเรื่อง ผ๎ูเรียนต๎องสามารถใช๎เหตุผลประกอบการให๎คําตอบได๎ โดยใช๎ข๎อมูลจาก
การอํานเป็นเครื่องสนับสนุนการให๎เหตุผล ซึ่งคือเปูาหมายของงานวิจัยในครั้งนี้  

จากแนวคิดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 กลําวถึงการเรียนรู๎ท่ีไมํมีกรอบ  ผ๎ูเรียนมีเสรีภาพทาง
ป๓ญญา สนใจกระบวนการแสวงหาคําตอบหรือวิธีการท่ีผ๎ูเรียนรวมกลํุมกันในการแสวงหาเพื่อให๎ได๎มา
ซึ่งคําตอบ ผ๎ูวิจัยจึงได๎ศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหา พบวําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สอดคล๎อง
กับการเรียนรู๎ในศตวรรษที่ 21  

Polya (2014: 4-16) ให๎ความสําคัญกับการทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการแก๎ไขป๓ญหาด๎วยตัวเอง      
ซึ่งการแก๎ป๓ญหาดังกลําวเป็นปฏิบัติการทางสมอง (Mental operation) ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎
ทางป๓ญญาท่ีสามารถนํามาใช๎ในการแก๎ป๓ญหาได๎ สําหรับกระบวนการเรียนรู๎ตามแนวคิดของ Polya 
คือ การท่ีผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนรํวมกันแก๎ป๓ญหา ผ๎ูสอนต๎องอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎เพื่อพยายามทําความ
เข๎าใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นในความคิดของผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในช้ันใด
ของการเรียนรู๎  ผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดไปทีละขั้น จน
สามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง หน๎าท่ีสําคัญของผ๎ูสอนในการสนทนาและสร๎างข๎อเสนอแนะกับ
ผ๎ูเรียนมี 2 อยําง คือ ชํวยผ๎ูเรียนแก๎ไขป๓ญหา และพัฒนาความสามารถของผ๎ูเรียนในการแก๎ไขป๓ญหา 
นอกจากนี้ยังได๎เสนอขั้นตอนการแก๎ป๓ญหา 4 ข้ันตอน (Polya 4-Steps Problem-Solving Process) 
ได๎แกํ ขั้นทําความเข๎าใจ (Understanding the problem) ขั้นวางแผน (Devising a plan) ขั้น
ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) และขั้นตรวจสอบ (Looking back)  

เมื่อพิจารณากระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya  ในขั้นเข๎าใจป๓ญหา (Understanding the 
problem)  ผ๎ูเรียนต๎องทําความเข๎าใจคําถามหรือป๓ญหากํอนด๎วยความใสํใจ ผ๎ูสอนเป็นผ๎ูกระต๎ุนความคิด
ด๎วยคําถามวํา อะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (What is the unknown?) อะไรคือข๎อมูล (What is the data?) อะไรคือ
เงื่อนไข (What is the condition?)  ซึ่งผ๎ูวิจัยเห็นวําคําถามสําคัญท่ีปรากฏในขั้นตอนแรกนี้ เมื่อนํามา
ปรับใช๎กับการอํานวรรณคดีอยํางมีวิจารณญาณ สามารถนํามาใช๎เป็นขั้นตอนท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหา
หรือคําถาม และนําไปสํูการแสวงหาคําตอบท่ีหลากหลาย จนกระท่ังค๎นพบคําตอบได๎ คําตอบนั้นไมํได๎เกิด
จากการเฉลยคําตอบจากผ๎ูสอน แตํผ๎ูเรียนต๎องแสวงหาคําตอบด๎วยตนเองและเป็นคําตอบท่ีมีเหตุผลท่ี
นําเช่ือถือ 

ในหนังสือ “How to Solve It” (Polya, 2014) นั้น Polya ได๎นําเสนอวิธีการแก๎ป๓ญหาทาง
คณิตศาสตร๑ เน๎นให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเอง ส่ิงสําคัญคือ คําตอบหรือตัวความรู๎ไมํได๎
สําคัญมากท่ีสุด แตํส่ิงท่ีสําคัญคือ กระบวนการท่ีจะนําไปสํูคําตอบ หรือกระบวนการนําไปใช๎ในการ
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แก๎ป๓ญหา ซึ่งต๎องผํานขั้นตอนทางสมอง ผํานการฝึกฝน ผํานการสรุป แลกเปล่ียนความคิดรํวมกับผ๎ูเรียน
และผ๎ูสอน เมื่อฝึกฝนจนเกิดเป็นทักษะจะสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎โดยไมํจําเป็นต๎องอาศัยผ๎ูสอน 

Polya ได๎อธิบายถึงนิยามของคําวําป๓ญหาไว๎อยํางนําสนใจ โดยได๎แยกป๓ญหาออกเป็น 
“ป๓ญหาเพื่อการพิสูจน๑” (problem to prove) เป็นป๓ญหาท่ีมีคําตอบตายตัว กับ “ป๓ญหาเพื่อการ
ค๎นพบ” (problem to find) เป็นป๓ญหาท่ีมีแนวคําตอบได๎หลากหลาย สําหรับเป็นกรอบในการ
แก๎ป๓ญหา (Polya, 2014: 33) ด๎วยกรอบนี้เอง จะชํวยให๎ทราบวําจะต้ังคําถามอะไร คําถามแบบไหน 
ดังนั้นไมํวําจะเป็นป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑ วรรณคดี หรือแม๎แตํป๓ญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน 
ผ๎ูเรียนสามารถนํากระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya มาประยุกต๑ใช๎ได๎ 

จากการศึกษาแนวคิดของ Polya ท่ีได๎กลําวไปข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําแนวคิดของ Polya     
มีสํวนสําคัญท่ีสามารถนําไปใช๎แก๎ไขป๓ญหาการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎เพราะให๎ความสําคัญในเรื่อง
ของกระบวนการทางสมอง ท่ีผํานการสังเคราะห๑จากการต้ังคําถาม การสนทนา ระหวํางผ๎ูเรียนกับ
ผ๎ูสอน เมื่อผ๎ูเรียนได๎ผํานกระบวนการแก๎ไขป๓ญหาของ Polya แล๎ว จะสามารถนําวิธีการตําง ๆไปเป็น
พื้นฐานของการแก๎ไขป๓ญหาตํอไปในอนาคต 

จากข๎อมูลข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา บทบาทสําคัญของครูคือทําหน๎าท่ีเป็นผ๎ูให๎ความชํวยเหลือ
ผ๎ูเรียนในการแก๎ป๓ญหา สอดคล๎องกับแนวคิดของ Barelle (2013/2556: 275-281) เรื่องการเรียนรู๎
จากป๓ญหาซึ่งเป็นรากฐานสําหรับทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีกลําวถึงบทบาทครูในการเรียนรู๎ด๎วยการ
แก๎ป๓ญหาวํา ครูไมํได๎มีหน๎าท่ีนําเสนอข๎อมูลฝุายเดียว แตํต๎องเรียนรู๎ไปพร๎อมกับผ๎ูเรียนและคอย
ชํวยเหลือผ๎ูเรียนให๎เป็นนักแก๎ป๓ญหา เมื่อคิดเชํนนี้แล๎ว นักเรียนก็จะไมํใชํผ๎ูรอรับความรู๎อีกตํอไป แตํ
เป็นผ๎ูกําหนดโครงสร๎างการเรียนรู๎ด๎วยตนเองในระหวํางหาทางแก๎ป๓ญหาในบทเรียน ผ๎ูเรียนได๎รํวมกัน
ทํางาน ค๎นคว๎า วิเคราะห๑ส่ิงท่ีพบ และหาข๎อสรุปของตนเองและกลํุม ท้ังหมดนี้มีความจําเป็นตํอ
ประสบการณ๑ชีวิตของผ๎ูเรียน 

นอกเหนือจากแนวคิดในการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อนํามาใช๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณแล๎ว ผ๎ูวิจัยยังได๎นําแนวคิดการชํวยเหลือทางการเรียนของ Vygotsky นักจิตวิทยาชาว
รัสเซีย ท่ีได๎ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติป๓ญญา โดย Vygotsky เห็นความสําคัญของการสอน
หรือการชํวยเหลือผ๎ูเรียนให๎พัฒนาเชาวน๑ป๓ญญาอยํางเต็มท่ีตามศักยภาพของแตํละคน Vygotsky 
พบวําเด็กบางคนเรียนรู๎ด๎วยตนเองโดยท่ีไมํต๎องมีผ๎ูใหญํเข๎ามาชํวย เด็กบางคนไมํสามารถเรียนรู๎ส่ิงใหมํ
ด๎วยตนเอง แตํถ๎าผ๎ูใหญํชํวยเหลือเพียงเล็กน๎อยก็สามารถทําได๎  (สุรางค๑ โค๎วตระกูล, 2541 : 63) จาก
แนวคิดนี้เช่ือวํา การเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎วคํอย ๆ ลด
ความชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น Vygotsky เรียกวิธีการนี้วํ า 
“Scaffolding” ซึ่งผ๎ูสอนมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนในแตํละขั้นตอน
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ของการเรียนการสอนและคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง ผ๎ูวิจัยจึงนํา
แนวคิดนี้เข๎ามาใช๎ในกระบวนการแก๎ป๓ญหาด๎วย 

เนื่องจากเปูาหมายของการแก๎ป๓ญหาของ Polya คือ การทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วย
ตนเอง ซึ่งเป็นปฏิบัติการทางสมอง (Mental operation) ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ี
สามารถแก๎ป๓ญหาได๎ (Polya, 2014: 2) ดังนั้นผ๎ูสอนจําเป็นต๎องหาวิธีการที่เป็นรูปธรรมเพื่อทําให๎
สามารถมองเห็นส่ิงท่ีเกิดจากปฏิบัติการทางสมอง เป็นการตรวจสอบวําผ๎ูเรียนสามารถใช๎ป๓ญญาในการ
แก๎ป๓ญหาหรือแสดงเหตุผลได๎อยํางถูกต๎อง จึงเป็นบทบาทของผ๎ูสอนท่ีต๎องทําหน๎าท่ีเป็นพี่เล้ียงในระบบ 
Scaffolding เพื่อแสวงหาเครื่องมือท่ีนํามาใช๎ให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียน ท้ังนี้ Alber (2014: online) ได๎
กลําวถึงเรื่อง graphic organizers หรือแผนผังความคิดไว๎วําสามารถนํามาใช๎เป็นเครื่องมือของ 
Scaffolding ได๎เป็นอยํางดี ซึ่งเครื่องมือนี้จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เห็นความคิดของตนเอง ชํวยจัดการกับ
ข๎อมูล และเห็นมโนทัศน๑อยํางเป็นลําดับตามเหตุและผล แผนผังความคิดจะชํวยช้ีนําและตีกรอบความคิด
ของผ๎ูเรียนได๎ดี ผ๎ูเรียนสํวนมากจะได๎ประโยชน๑จากเครื่องมือนี้สําหรับการอํานในระดับท่ีสูงขึ้น 

แผนผังความคิดประเภทหนึ่งเรียกวํา Mind Mapping สามารถชํวยจัดกลํุมแนวคิดเพื่อให๎
เห็นความสัมพันธ๑ของความคิดหลักและความคิดรอง มีวงกลมหรือส่ีเหล่ียมบรรจุแนวคิด และมีเส๎น
โยงแสดงความสัมพันธ๑ที่ลดหล่ันไปตามความสําคัญ เพื่อให๎ผ๎ูเรียนมองเห็นความสัมพันธ๑ของส่ิงท่ีมอง
ได๎ด๎วยตาลําบากหรือให๎ความหมายเป็นวาจาไมํได๎ (กาญจนา     คุณารักษ๑, 2558ก: 353-354) Mind 
Mapping นั้นสามารถนําไปใช๎กับแทบทุกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการคิดเพื่อให๎สมองได๎เห็นภาพรวมของ
ข๎อมูลท้ังหมด เป็นเทคนิคท่ีชํวยในการวางแผนการคิด ทําให๎ผ๎ูสอนสามารถมองเห็นการคิดของผ๎ูเรียน
อยํางเป็นรูปธรรม (Buzan, 2013: 117) เป็นวิธีหนึ่งท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ท่ีลึกซึ้งกว๎างขวาง
มากขึ้น การใช๎แผนผังความคิดอยํางสม่ําเสมอจะชํวยพัฒนาความสามารถในการเรียนรู๎ได๎เร็วขึ้น เป็น
การใช๎สายตาและสมองในเวลาเดียวกัน ทําให๎มองเห็นการทํางานของสมองของตนเองชัดเจนยิ่งขึ้น 
มองเห็นความสัมพันธ๑ของคํา ข๎อความ สาระได๎ชัดเจน สามารถนํามาใช๎จัดการเรียนการสอนเป็น
รายบุคคลหรือเป็นกลํุมได๎ เหมาะสําหรับการเรียนรู๎แบบป๓จจุบันท่ีเน๎นการเรียนรู๎เป็นกลํุมแบบระดม
พลังความคิด เพื่อหาคําตอบหรือหาข๎อสรุปท่ีหลากหลาย นอกจากนั้นยังสามารถใช๎ Mind Mapping 
ในการแก๎ป๓ญหา จึงเป็นเครื่องมือท่ีชํวยในการพัฒนาทักษะการคิด สรุปเรื่องราว ตลอดจนชํวยเหลือ
ผ๎ูเรียนในขั้นวางแผนการทํางานเพื่อหาคําตอบ (วัชรา เลําเรียนดี, 2549: 53)  ผ๎ูวิจัยจึงนํา Mind 
Mapping มาใช๎รํวมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya และการสอนแบบ Scaffolding เพื่อเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข๎องพบวํา แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มีผ๎ูนําไปใช๎ใน
การแก๎โจทย๑ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑อยํางแพรํหลาย สํวนใหญํเป็นการนําขั้นตอนการแก๎ป๓ญหาท้ัง 4 
ขั้นตอนของ Polya ได๎แกํ ขั้นเข๎าใจป๓ญหา ขั้นวางแผนแก๎ป๓ญหา ขั้นปฏิบัติตามแผน และขั้น
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ตรวจสอบคําตอบ มาทดลองใช๎ในการเรียนการสอน แตํยังไมํพบวํามีการสังเคราะห๑แนวคิดการ
แก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อนํามาใช๎ในการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณมากํอน จากการศึกษาแนวคิด
การแก๎ป๓ญหาของ Polya จะเห็นได๎อยํางชัดเจนวํา ให๎ความสําคัญเป็นอยํางยิ่งกับกระบวนการ
แสวงหาคําตอบมากกวําผลลัพธ๑ โดยกระบวนการแสวงหาคําตอบนั้นจําเป็นต๎องอาศัยเรื่องตรรกะหรือ
การให๎เหตุผล ซึ่งเป็นหลักการเดียวกันกับการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และไมํวําจะเป็นการแก๎ป๓ญหา
ทางคณิตศาสตร๑หรือป๓ญหาทางวรรณคดี ล๎วนแตํเป็นเรื่องของกระบวนการทางสมอง เมื่อผํานการ
ฝึกฝนยํอมเกิดเป็นทักษะหรือความเช่ียวชาญได๎เชํนเดียวกัน นอกจากนี้ยังพบวําผ๎ูเรียนท่ีมี
ความสามารถทางด๎านภาษาท่ีดีจะสํงผลดีตํอการเรียนคณิตศาสตร๑ สอดคล๎องกับการประเมิน PISA 
จากการวิเคราะห๑ข๎อมูลทางสถิติพบวํา ความสามารถด๎านการอํานสัมพันธ๑กับความสามารถด๎าน
คณิตศาสตร๑และด๎านวิทยาศาสตร๑ กลําวคือ หากความสามารถด๎านการอํานต่ําจะทําให๎วิชาอื่นคะแนน
ตํ่าไปด๎วย ระบบการศึกษาจําเป็นต๎องเรํงปรับปรุงยกระดับคุณภาพการอํานของนักเรียน (โครงการ 
PISA ประเทศไทย สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 2556: 
23) นอกจากนี้การนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มาพัฒนารํวมกับการสอนแบบ Scaffolding 
และ Mind Mapping ก็ยังไมํพบวํามีผ๎ูศึกษาวิจัยมากํอน งานวิจัยนี้จึงเป็นการพัฒนาส่ิงท่ีมีอยูํกํอนใน
รูปแบบใหมํท่ีแตกตํางออกไป  

ดังนั้นผ๎ูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มาบูรณาการรํวมกับการสอน
แบบ Scaffolding และ Mind Mapping มาสร๎างรูปแบบการสอนวรรณคดีโดยใช๎ช่ือวํา ACDEA 
(Analysis, Condition, Data, Eureka, Apply) เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
สําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย และใช๎เป็นแนวทางสําหรับผ๎ูสอนภาษาไทยในการศึกษาวิจัยเพื่อ
พัฒนาการจัดการเรียนรู๎ในรายวิชาภาษาไทยตํอไป 
 

กรอบแนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอน 

 แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ประกอบแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
การสอนแบบ Scaffolding และ เทคนิคแผนผังความคิด รายละเอียดตํอไปนี้ 

แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya เป็นกระบวนการแก๎ป๓ญหาด๎วยวิธีการทางคณิตศาสตร๑ 
โดยให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วยตนเอง การแก๎ป๓ญหาดังกลําว เป็นการปฏิบัติการทางสมอง 
(mental operation) ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญา ผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ของ
ผ๎ูเรียน ควรพยายามทําความเข๎าใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นในความคิดของผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาด
เดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในระดับใดของการเรียนรู๎ ผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอยต้ังคําถาม คอยช้ีแนะ
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ผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้น ไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวเอง ผ๎ูเรียนจะได๎ค๎น
พบวํา คําถามและข๎อเสนอแนะท่ีถูกต๎องนั้นมีความสําคัญตํอการแก๎ป๓ญหา ส่ิงสําคัญกวําคําตอบหรือ
ความรู๎ คือ กระบวนการท่ีจะนําไปสํูความรู๎หรือกระบวนการท่ีจะนําไปแก๎ป๓ญหาท่ีต๎องผําน
กระบวนการคิด การเลียนแบบ จนเกิดการเรียนรู๎ สามารถการแก๎ป๓ญหาได๎โดยไมํต๎องอาศัยผ๎ูสอนใน
อนาคต (Polya, 2014) 

Polya (2014) เสนอวิธีการแก๎ป๓ญหา 4 ขั้นตอน ได๎แกํ  
1. ขั้นเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ในขั้นนี้ Polya เสนอวํา การแก๎ไข

ป๓ญหา ผ๎ูเรียนต๎องเข๎าใจตัวป๓ญหาหรือคําถามด๎วยความใสํใจ และสนใจท่ีจะแก๎ไขป๓ญหากํอน ผ๎ูเรียน
จะต๎องนําเอาคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความ และสร๎างความเข๎าใจในข๎อคําถาม ผ๎ูเรียนต๎ องสามารถ
แยกแยะได๎วํา สํวนตําง ๆ ของคําถามนั้น อะไรคือส่ิงท่ีเขาถาม อะไรคือข๎อมูล อะไรคือบริบท โดย
ผ๎ูสอนต๎องใช๎คําถามกระต๎ุนความคิดวําอะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (what is the unknown?) อะไรคือข๎อมูล 
(What is the data?) อะไรคือเงื่อนไข (what is the condition?) 

2. ขั้นวางแผน (Devising a plan) คือ การเข๎าใจความคิดของแผนงานอยํางถํองแท๎ 
ผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีชํวยขัดเกลาความคิดของผ๎ูเรียนให๎ไปถึงจุดสําคัญของการทํางานได๎ Polya เสนอวํา การ
จะสร๎างแผนงานท่ีดีได๎นั้นจะต๎องมีประสบการณ๑และความรู๎เดิมของผ๎ูเรียนและผ๎ูสอน หมายความวํา
กระบวนการแก๎ไขป๓ญหาท่ีเคยกระทํามากํอนนั้น จะทําให๎เกิดมุมมองตํอการแก๎ป๓ญหาใหมํได๎ ซึ่งเมื่อ
ถึงเวลาต๎องแก๎ป๓ญหา ความคิดใหมํก็จะเกิดขึ้นและสามารถแก๎ไขป๓ญหาตรงหน๎าได๎      

3. ขั้นปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) คือ ผ๎ูเรียนสามารถจัดการทุกอยําง
อยํางเป็นระบบใน 2 ขั้นตอนแรก ในขั้นตอนนี้จะงํายขึ้นเพราะแผนการท่ีได๎กําหนดไว๎นั้นจะชํวยเป็น
กรอบในการดําเนินงานแก๎ป๓ญหา ส่ิงท่ีสําคัญคือแผนการจะต๎องสร๎างขึ้นโดยตัวผ๎ูเรียนเอง ไมํใชํผ๎ูสอน
เป็นผ๎ูกําหนด 

4. ขั้นตรวจสอบ (Looking back) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นของการตรวจสอบแผนการท่ีได๎
ดําเนินการมาแล๎วอยํางเป็นระบบทีละขั้นตอน เพื่อให๎แนํใจวําส่ิงท่ีได๎ทํามาท้ังหมดในกระบวนการ
แก๎ป๓ญหานั้น มีความถูกต๎องมากน๎อยเพียงใด มีข๎อผิดพลาดท่ีสํวนใดหรือไมํ อยํางไร 

จากการพิจารณาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya แสดงให๎เห็นวําขั้นตอนแรกนั้นเป็นขั้นท่ี
สําคัญ Polya ใช๎คําวํา “ขั้นเข๎าใจป๓ญหา” (Understanding the problem) ดังนั้นจําเป็นท่ีผ๎ูเรียนต๎อง
เข๎าใจป๓ญหาอยํางลึกซึ้ง โดย Polya (2014: 6-7) เสนอวํา ต๎องเข๎าใจคําถามหรือป๓ญหากํอนด๎วยความใสํ
ใจ ผ๎ูสอนต๎องกระต๎ุนด๎วยคําถามวําอะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (What is the un known?) อะไรคือข๎อมูล (What 
is the data?) อะไรคือเงื่อนไข (What is the condition?)  ซึ่งผ๎ูวิจัยเห็นวําคําถามสําคัญท่ีปรากฏใน
ขั้นตอนแรกนี้ เมื่อนํามาปรับใช๎กับการอํานวรรณคดีอยํางมีวิจารณญาณ สามารถนํามาใช๎เป็นขั้นตอนท่ี
ทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหาหรือคําถาม นําไปสํูการแสวงหาคําตอบท่ีหลากหลาย จนกระท่ังค๎นพบคําตอบ
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ของคําถามได๎ในท่ีสุด คําตอบนั้นไมํได๎เกิดจากการเฉลยคําตอบจากผ๎ูสอน แตํผ๎ูเรียนต๎องแสวงหาคําตอบ
ด๎วยตนเอง และเป็นคําตอบท่ีประกอบด๎วยการให๎เหตุผล ท้ังนี้คําถามจากการอํานวรรณคดีต๎องเป็น
คําถามระดับสูงท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท้ังหมด ได๎แกํ แนวคิดสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร  

การสอนแบบ Scaffolding (Scaffolding Instruction) เป็นแนวคิดการชํวยเหลือ
ทางการเรียนของนักการศึกษาช่ือ Vygotsky โดยใช๎กระบวนการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียน แนวคิดนี้เช่ือ
วํา การเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎วคํอย ๆลดความ
ชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น วิธีการนี้เรียกวํา การสอนแบบ Scaffolding 
โดยผ๎ูสอนมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียน และคํอย ๆ ลดบทบาทของ
ตนเองลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง ซึ่งสอดคล๎องกับแนวคิดของ  Polya ท่ีให๎
ความสําคัญกับการทํางานรํวมกันระหวํางผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน โดยผ๎ูสอนมีบทบาทให๎ความชํวยเหลือ
ผ๎ูเรียนในแตํละขั้นของการสอน ดังนั้น การสอนแบบ Scaffolding จึงเป็นเครื่องมือสนับสนุนให๎
ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดของ Polya เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ 

เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping Technique) เป็นรูปแบบการจัดระบบ
ความคิดเพื่อแสดงให๎เห็นกระบวนการคิดและความสัมพันธ๑ของกระบวนการคิด ชํวยให๎ผ๎ูสอนเห็นการ
คิดและการให๎เหตุผลของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม ชํวยให๎มองเห็นการปฏิบัติการทางสมองทําให๎เกิด
กระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ ผ๎ูวิจัยนําเทคนิคแผนผังความคิดเป็นเครื่องมือ
ชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการวิเคราะห๑เรื่องท่ีอํานและการแสดงเหตุผลของคําตอบในขั้นตอนของการสอน
เพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกลําวมาข๎างต๎น ผ๎ูวิจัยนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya การสอน
แบบ Scaffolding และเทคนิคแผนผังความคิด มาใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดี ด๎วย 
ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย โดยนํา
แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มาใช๎ออกแบบการเรียนการสอนท่ีเน๎นให๎ผ๎ูเรียนได๎แสวงหาคําตอบ
จากคําถามท่ีได๎จากการอํานวรรณคดี ใช๎การสอนแบบ Scaffolding มาใช๎ชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการ
แก๎ป๓ญหาแตํละขั้นตอน และนําเทคนิคแผนผังความคิดมาใช๎นําเสนอข๎อมูลตําง ๆ จากการอํานเพื่อให๎
เห็นกระบวนการคิดอยํางเป็นรูปธรรม ดังแสดงกรอบแนวคิดทฤษฎีท่ีใช๎ในการวิจัย  
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กรอบแนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 
 
 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากแนวคิดทฤษฎีท่ีใช๎ในการวิจัย เมื่อพิจารณาการแก๎ป๓ญหาของ Polya ซึ่งมี 4 ขั้นตอน 
ได๎แกํ ขั้นเข๎าใจป๓ญหา (Understanding the problem) ขั้นวางแผน (Devising a plan) ขั้นปฏิบัติ
ตามแผน (Carrying out the plan) และขั้นตรวจสอบ (Looking back)  จะเห็นวําขั้นตอนแรกคือ 
ขั้นเข๎าใจป๓ญหา เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนจําเป็นต๎องทําความเข๎าใจป๓ญหาอยํางลึกซึ้ง  ต๎องทําความเข๎าใจ
คําถามหรือป๓ญหากํอนด๎วยความใสํใจ ผ๎ูสอนต๎องกระต๎ุนด๎วยคําถามสําคัญวํา อะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (What 
is the un known?) อะไรคือข๎อมูล (What is the data?) อะไรคือเงื่อนไข (What is the 
condition?)   

แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya 
เป็นกระบวนการแก๎ไขป๓ญหาด๎วย
วิธีการทางคณิตศาสตร๑ โดยให๎
ผู๎เรียนร๎ูจักวิธีการแก๎ไขป๓ญหาด๎วย
ตนเองอยํางเป็นระบบ การแก๎ไข
ป๓ ญ ห า ดั ง ก ลํ า ว  เ ป็ น ก า ร
ปฏิบั ติการทางสมอง (mental 
operation)ทําให๎เกิดกระบวนการ
เรียนร๎ูทางป๓ญญา  กระบวนการ
เรียนร๎ูที่ เกิดข้ึน มาจากการที่
ผู๎สอนกับผู๎เรียนทํางานรํวมกันใน
การแก๎ ป๓ ญหากระบวนการ
แก๎ป๓ญหา 4 ข้ันตอนของ Polya 
ได๎แกํ 1. ข้ันเข๎าใจป๓ญหา  2.ข้ัน
วางแผน 3.ข้ันปฏิบั ติตามแผน 
และ4.ข้ันตรวจสอบ 

การสอนแบบ Scaffolding 
(Scaffolding Instruction) 
เ ป็ น แน วคิ ด ก า ร ชํ ว ย เ หลื อ
ทางการเรียนเช่ือวําการเรียนสิ่ง
ที่ยากข้ึนจําเป็นต๎องได๎รับความ
ชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎ว
จึงคํอยๆลดความชํวยเหลือลง
เมื่อผู๎เรียนมีพัฒนาการทางการ
เ รียนดี ข้ึน  โดยค รูมีบทบาท
สําคัญในการชํวย เหลือการ
ปฏิบัติงานของผู๎เรียน และครู
คํอยๆลดบทบาทของตนเองลง
จนผู๎เรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎
ด๎วยตนเอง 

เทคนิคแผนผังความคิด 
(Mind mapping 
Technique)  
เป็นรูปแบบของการจัดระบบ
ความคิ ด เ พ่ื อแสดง ให๎ เ ห็ น
ก ร ะ บ ว น ก า ร คิ ด แ ล ะ
ความสัมพันธ๑ของกระบวนการ
คิดต้ังต๎นจนจบชํวยให๎ผู๎สอน
เห็นการคิดและการให๎เหตุผล
ของผู๎เรียนอยํางเป็นรูปธรรม  
 

ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
และความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการสอน 
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จากคําถามสําคัญท่ีปรากฏในขั้นตอนแรกนี้ เมื่อนํามาปรับใช๎กับการอํานวรรณคดีอยํางมี
วิจารณญาณ สามารถนํามาใช๎เป็นวิธีการท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหาหรือคําถาม นําไปสํูการแสวงหา
คําตอบท่ีหลากหลาย จนกระท่ังค๎นพบคําตอบได๎ในท่ีสุด โดยคําตอบนั้นไมํได๎เกิดจากการเฉลยคําตอบ
จากผ๎ูสอน แตํผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูแสวงหาคําตอบด๎วยตนเอง ดังนั้นผ๎ูวิจัยจึงนําคําถามยํอยในขั้นเข๎าใจป๓ญหา 
ได๎แกํ อะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ อะไรคือข๎อมูล และอะไรคือเงื่อนไข มาขยายเป็นขั้นตอนหลักในขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอน และเนื่องด๎วยแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polyaให๎ความสําคัญกับเรื่องการทํางาน
รํวมกันของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน โดยผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอยต้ังคําถาม คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎
สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้น ไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผ๎ูเรียนเอง ผ๎ูวิจัยจึงนํา
แนวคิดการชํวยเหลือทางการเรียนของ Vygotsky ท่ีเรียกวํา การสอนแบบ Scaffolding เข๎ามาใช๎
รํวมกับกระบวนการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบ โดยมีแผนผังความคิดมาเป็นเครื่องมือหนึ่ง
ของการสอนแบบ Scaffolding ชํวยให๎มองเห็นการปฏิบัติการทางสมอง (mental operation) ท่ีทํา
ให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ 

สรุปได๎วําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สามารถนําไปสํูขั้นตอนการสอนอํานอยํางมี
วิจารณญาณโดยมีการสอนแบบ Scaffolding เป็นเครื่องมือสนับสนุนให๎แตํละขั้นตอนการสอนเป็นไป
อยํางมีประสิทธิภาพ สํวนเทคนิคแผนผังความคิดนั้นจะนํามาใช๎เป็นเครื่องมือของการสอนแบบ 
Scaffolding เพื่อให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการวิเคราะห๑เรื่องท่ีอํานอยํางละเอียดและใช๎แผนผัง
ความคิดแสดงการให๎เหตุผลของคําตอบซึ่งเป็นขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอนวรรณคดีเพื่อพัฒนา
ทักษะอํานอยํางมีวิจารณญาณ จากแนวคิดท้ัง 3 ทฤษฎี ผ๎ูวิจัยนํามาบูรณาการเป็นขั้นตอนใหมํเพื่อ
นํามาใช๎ในการจัดการเรียนรู๎ โดยใช๎ช่ือวํา ACDEA มีท้ังหมด 5 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้นท่ี 1 Analysis (อําน
วิเคราะห๑) ขั้นท่ี 2 Condition (หาเงื่อนไขท่ีปรากฏในเรื่อง) ขั้นท่ี 3 Data (หาข๎อมูลสําคัญ) ขั้นท่ี 4 
Eureka (ค๎นพบคําตอบ) และขั้นที่ 5 Apply (บอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎) ดังแผนภูมิแสดงกรอบ
แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA  
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ค าถามการวิจัย 

1. ข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยประกอบด๎วยอะไรบ๎าง 

2. รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาครูภาษาไทยมีประสิทธิภาพอยํางไร 

3. รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาครูภาษาไทยมีประสิทธิผลหรือไมํ 

3.1 นักศึกษาครูภาษาไทยมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวํากํอน
เรียนหรือไมํ 

3.2 ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดี ด๎วย 
ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณอยูํในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

2. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย  โดย 

3.1 เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย กลํุม
ตัวอยํางท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA กํอนการทดลองและหลังการทดลอง 

3.2 ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย 
ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
  

สมมติฐานของการวิจัย 

ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA หลังการทดลองสูงกวํากํอนทดลอง 
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ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาภาษาไทย 

ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
วรรณกรรมกับสังคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 2 ห๎องเรียน รวมท้ังส้ิน 68 คน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในงานวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

ภาษาไทย ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียน
เรียนวิชาวรรณกรรมกับสังคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จํานวนนักเรียน 38 คน ซึ่งได๎มาโดย
การสํุมอยํางงําย (Simple Random Sampling) โดยมีห๎องเรียนเป็นหนํวยการสํุมด๎วยการจับฉลาก 
จํานวน 1 ห๎องเรียน จากห๎องเรียนท้ังหมด 2 ห๎อง 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระได้แก่ 
รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ

นักศึกษาครูภาษาไทย 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1. ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
2. ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการสอน

วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
 
           เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง 
           เนื้อหาวิชาท่ีใช๎ในการทดลองเป็นไปตามโครงสร๎างรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ตาม
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559 คณะ
มนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
 วรรณคดีท่ีใช๎ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎แกํ 

1. เรื่องส้ันเรื่อง ราตรีดาวกะพริบ   ของ วินทร๑ เลียววาริณ 
2. นวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ ของ งามพรรณ เวชชาชีวะ 
3. นวนิยายเรื่อง หน๎าตํางบานแรก ของ กฤษณา อโศกสิน 
4. บทละครนอกเรื่อง สังข๑ทอง   พระราชนิพนธ๑รัชกาลท่ี 2 
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ระยะเวลาในการทดลอง  
 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2560 ระยะเวลา  4  สัปดาห๑ รวม 12 คาบ 
คาบละ 50 นาที โดยมีการทดสอบกํอนเรียน 3 คาบ และหลังเรียนจํานวน 3 คาบ รวมท้ังส้ิน 18 คาบ    
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA หมายถึง กระบวนการพัฒนา

นวัตกรรมทางการสอนวรรณคดีท่ีพัฒนาจาก 4 ขั้นตอน คือ (1) การศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน (Needs 
Analysis)  ( 2 )  พัฒนารูปแบบการสอน  ( Development)  ( 3 )  นํ ารู ปแบบการสอน ไป ใ ช๎ 
(Implementation) และ (4) ประเมินผล (Evaluation) ได๎มาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ใน
รายวิชาวรรณคดีท่ีเน๎นให๎ผ๎ูเรียนแก๎ป๓ญหาจากประเด็นคําถามท่ีได๎จากบทอํานโดยมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู๎ 5 ขั้นตอนหลัก ซึ่งได๎บูรณาการแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya การสอนแบบ 
Scaffolding และ Mind Mapping ได๎แกํ 

       ขั้นที่ 1 A : Analysis (อ่านวิเคราะห์) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนแบํงกลํุมระดมความคิดเพื่อ
วิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบของแผนผังความความคิด เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียน
เห็นความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียด ท่ีปรากฏในเรื่อง เขียนแผนผัง
ความคิดลงในใบงาน ACDEA (Analysis , Condition , Data , Eureka , Apply) ชํอง Analysis 

      ขั้นที่ 2 C : Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) เป็นขั้นท่ีผ๎ูสอนต้ังคําถามจาก
การอําน เป็นคําถามยํอยท่ีนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงในใบ
งาน หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองสามารถบันทึกคําถามเพิ่มเติมได๎ในใบงาน ACDEA ชํอง Condition 

      ขั้นที่ 3 D : Data (หาข้อมูลส าคัญ) เป็นขั้นที่ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 
โดยแตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียนคําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Data 

      ขั้นที่ 4 E : Eureka (ค้นพบค าตอบ) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญ
ของเรื่องคืออะไรโดยผ๎ูเรียนต๎องประมวลความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑
ข๎อมูลนํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูล
ใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน ACDEA ชํอง Eureka 

      ขั้นที่ 5 A : Apply (บอกข้อคิดและการประยุกต์ใช้) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎
และนําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดยนําเสนอในรูปแบบแผนผังความคิด เพื่อเป็น
การตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎ แล๎วเขียนแผนผัง
ความคิดลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply  
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2. แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya หมายถึง กระบวนการแก๎ไขป๓ญหา เน๎น
กระบวนการทางสมอง มีเปูาหมายเพื่อให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ไขป๓ญหาด๎วยตัวเอง เป็นกระบวนการ
เรียนรู๎ที่ผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันในการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอยต้ังคําถาม คอย
ช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้นไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวเอง ด๎วยวิธีการท่ี
หลากหลาย ส่ิงสําคัญคือคําตอบหรือความรู๎ไมํได๎มีความสําคัญมากท่ีสุด แตํส่ิงท่ีสําคัญกวํานั้นก็คือ
กระบวนการท่ีจะนําไปสํูความรู๎หรือคําตอบ  

3. แนวคิดการสอนแบบ Scaffolding ของ Vygotsky หมายถึง ระบบการชํวยเหลือ
ทางการเรียนของนักการศึกษาช่ือ Vygotsky เข๎ามาใช๎ในกระบวนการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียน แนวคิดนี้
เช่ือวําการเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎วคํอย ๆ ลดความ
ชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนท่ีดีขึ้น โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการ
ปฏิบัติงานของผ๎ูเรียน และคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 

4. เทคนิคแผนผังความคิด หมายถึง รูปแบบของการจัดระบบความคิดเพื่อแสดงให๎เห็น
กระบวนการคิดและความสัมพันธ๑ของกระบวนการคิดต้ังต๎นจนจบ ชํวยให๎ผ๎ูสอนเห็นการคิดและการให๎
เหตุผลของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม แสดงโครงสร๎างของการคิด กระบวนการคิด และความสัมพันธ๑ของ
กระบวนการคิดต้ังต๎นจนจบ ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ แผนผัง
ความคิดชํวยให๎ผ๎ูสอนเห็นการคิดและการให๎เหตุผลของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม 

5. วรรณคดี หมายถึง งานเขียนประเภทบันเทิงคดีมีเนื้อหาท่ีสะท๎อนความจริงในจิตใจ
ของมนุษย๑ มีแนวคิดหรือข๎อคิดท่ีสามารถนําไปไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิตจริง 

6. ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง การอํานท่ีประกอบด๎วยการคิด
วิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจกับเนื้อหาและบอกแนวคิดสําคัญของเรื่อง โดยผ๎ูอํานต๎องให๎
เหตุผลและข๎อมูลประกอบการพิจารณาอยํางรอบคอบ และสามารถนําความรู๎ ความคิดท่ีได๎จากการ
อํานไปประยุกต๑ใช๎ได๎ 

7. ความคิดเห็นของนักศึกษา หมายถึง ความรู๎สึกนึกคิดของนักศึกษาท่ีมีตํอรูปแบบการ
สอนวรรณคดี แบํงเป็น  4 ด๎าน  คือ ด๎านระยะเวลา ด๎านเนื้อหา ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ และ
ด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ 

8. นักศึกษาครูภาษาไทย หมายถึง นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรครุ-ศาสตร
บัณฑิต คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 
1  ปีการศึกษา 2560 ในรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เป็นการพัฒนานักศึกษาครูภาษาไทยให๎มีคุณภาพในด๎านความรู๎และความสามารถด๎าน
การอํานวรรณคดีอยํางมีวิจารณญาณ สามารถนําความรู๎และวิธีการศึกษาไปใช๎ในการจัดการเรียนรู๎
ให๎กับผ๎ูเรียนในศตวรรษที่ 21 

2. ได๎แนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีท่ีมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช๎เพื่ อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
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บทที่ 2  
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน

อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาค๎นคว๎ารวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข๎องเพื่อเป็นพื้นฐานสําหรับการดําเนินการวิจัยตามลําดับดังนี้ 

1. หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ( หลักสูตร 5 ป ี) สาขาวิชาภาษาไทย ( หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559 ) 
 1.1  ปรัชญา 
 1.2  ความสําคัญ 
 1.3  วัตถุประสงค๑ 
 1.4   หลักสูตรรายวิชาวรรณกรรมกับสังคมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

2. การอํานอยํางมีวิจารณญาณ (Critical Reading) 
2.1 ความหมายของการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
2.2 ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
2.3 หลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
2.4 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 

3. แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
3.1 ความเป็นมา 
3.2 แนวคิดทางการศึกษาของ Polya 
3.3 ชนิดของป๓ญหาตามแนวคิดของ Polya 
3.4 บทบาทของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนตามแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
3.5 กระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
3.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 

4. การสอนแบบ Scaffolding (Scaffolding Instruction) 
4.1 ความเป็นมาของการสอนแบบ Scaffolding 
4.2 ความหมายของการสอนแบบ Scaffolding 
4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนด๎วยการสอนแบบ Scaffolding 
4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 

5. เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
5.1 ความหมายของแผนผังความคิด 
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5.2 ประโยชน๑ของแผนผังความคิด 
5.3 การสร๎างแผนผังความคิด 
5.4 รูปแบบของแผนผังความคิด 
5.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 

  

1. หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2559) 

  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.
2559) ท่ีนํามาเป็นข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน เป็นหลักสูตรท่ีมีระยะเวลาเรียน 5 ปี 
ในท่ีนี้จะกลําวเฉพาะหัวข๎อท่ีเกี่ยวข๎องกับงานวิจัย โดยมีประเด็นดังตํอไปนี้  

 1.1 ปรัชญา  
                         หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มุํง ผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณธรรม 
รอบรู๎ทางวิชาการ มีสติป๓ญญา มีความคิดริเริ่ม รู๎จักใช๎เหตุผล มีเจตคติท่ีดีตํอการเป็นครู มีความรัก และ
ความศรัทธาในวิชาชีพครู ตลอดจนมีจิตใจใฝุสัมฤทธิ์และพัฒนาตนเองอยูํเสมอ 

 1.2 ความส าคัญ 

                         หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มุํง สร๎างบัณฑิต ที่มี
คุณภาพและมีความรู๎  ความสามารถในการศึกษาค๎นคว๎าและทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทยและนําความรู๎ไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ตํอสังคมท้ังในด๎านการบริการทางวิชาการ 
รวมท้ังการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 

 1.3 วัตถุประสงค์ 
1.3.1 มีความรู๎ ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 
1.3.2 ใช๎ความรู๎ด๎านภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการส่ือสารและค๎นคว๎าวิทยาการตําง ๆ 
1.3.3 นําความรู๎ด๎านภาษาไทยไปใช๎ประโยชน๑เพื่ออนุรักษ๑และพัฒนาภาษาไทยให๎

ดํารงบทบาทและความสําคัญตํอสังคมและประเทศชาติ 

 1.4  หลักสูตรรายวิชาวรรณกรรมกับสังคมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

              หลักสูตรรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑
และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นวิชาเอกเลือก จํานวน 3 หนํวยกิต  รายละเอียด
ของหลักสูตรมีดังนี้ 
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1.4.1 ค าอธิบายรายวิชา 
              ศึกษาสภาพชีวิตความเป็นอยูํ วัฒนธรรม คํานิยมและอื่น ๆ ในวรรณคดีแตํ

ละยุคสมัย  
 

1.4.2 จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
1) เพื่อให๎นักศึกษาเห็นความสัมพันธ๑ระหวํางวรรณกรรมกับสังคม 
2) เพื่อให๎นักศึกษาได๎ศึกษาสภาพสังคมท่ีปรากฏในวรรณกรรม 
3) เพื่อให๎นักศึกษาสามารถวิเคราะห๑วรรณกรรมในด๎านสังคมได๎ 
4) เพื่อให๎นักศึกษาเห็นคุณคําของวรรณกรรมในฐานะเป็นเครื่องบันทึกสังคม

และพัฒนาความคิดของคนในสังคม 
1.4.3 การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา  

คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษาและกลยุทธ๑หรือกิจกรรมของนักศึกษามีดังนี้ 
ตารางท่ี 2 คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษาและกลยุทธ๑หรือกิจกรรมของนักศึกษา 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธ์หรือกิจกรรมของนักศึกษา 

1) มีคุณธรรม จริยธรรม ถํอมตนและทํา
หน๎าท่ีเป็นแบบอยํางท่ีดีในด๎านวิชาชีพครู 

 

สํงเสริมและสอดแทรกให๎นักศึกษามีจรรยาบรรณในวิชาชีพ 
เคารพในสิทธิทางป๓ญญาและข๎อมูลสํวนบุคคลรู๎จักนํา
เทคโนโลยี ไปใช๎พัฒนาสังคม รวมท้ังจัดอบรมทักษะ
ภาษาไทย เพื่อให๎นักศึกษามีโอกาสประยุกต๑หรือเผยแพรํ
ความรู๎ที่ได๎ศึกษามา 

2) มี ค ว า ม รู๎ ใ น ศ า ส ตร๑ ท่ี เ กี่ ย ว ข๎ อ ง ท้ั ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติอยูํในเกณฑ๑ดี 
สามารถนําความรู๎ไปใช๎ในการประกอบ
วิชาชีพ และพัฒนาตํอยอดองค๑ความรู๎ 

รายวิชาบังคับของหลักสูตรต๎องปูพื้นฐานของศาสตร๑และ
สร๎างความเชื่อมโยงระหวํางภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  มี
ปฏิบั ติการ แบบฝึกหัด โครงงาน และกรณี ศึกษาให๎
นักศึกษาเข๎าใจการประยุกต๑องค๑ความรู๎กับป๓ญหาจริง  

3) มีความรู๎ทันสมัย ใฝุรู๎ และมีความสามารถ
พัฒนาความรู๎ เพื่อพัฒนาตนเอง พัฒนา
งานและพัฒนาสังคม 

รายวิชาเลือกที่เปิดสอนต๎องตํอยอดความรู๎พื้นฐานใน ภาค
บังคับ และปรับตามวิวัฒนาการของศาสตร๑ มีโจทย๑ป๓ญหาท่ี
ท๎าทายให๎นักศึกษาแสวงหาความรู๎ในการพัฒนาศักยภาพ 

4) มองเห็นป๓ญหา  มีก ระบวนการ คิด
แก๎ป๓ญหาอยํางสร๎างสรรค๑ 

ทุกรายวิชาต๎องมีโจทย๑ป๓ญหา แบบฝึกหัด หรือโครงงาน ให๎
นักศึกษาได๎ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ ฝึกแก๎ป๓ญหาตําง ๆ  

5) มีภาวะผู๎นํา สามารถทํางานรํวมกับผู๎อื่น
ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 

 

โจทย๑ป๓ญหาและโครงงานของรายวิชาตําง ๆ ควรจัดแบบ
คณะทํางาน เพื่อสํงเสริมให๎นักศึกษาได๎ฝึกฝนการทํางาน
เป็นหมูํคณะ  
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รายละเอียดของหลักสูตรข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวําหลักสูตรครุสาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย เป็นหลักสูตรท่ีเน๎นให๎ผ๎ูเรียนมีท้ังความรู๎ คุณธรรม รู๎จักการแก๎ป๓ญหา การแสวงหาความรู๎ 
และวิชาวรรณกรรมกับสังคมเป็นวิชาท่ีเน๎นการศึกษาความรู๎ด๎านวรรณคดีและวรรณกรรมและการ
แก๎ป๓ญหาเพื่อแสวงหาความรู๎หรือแสวงหาคําตอบท่ีเน๎นกระบวนการทํางานรํวมกับผ๎ูอื่นอยํางมี
ประสิทธิภาพ ด๎วยข๎อมูลพื้นฐานดังกลําวทําให๎ผ๎ูวิจัยคิดพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีโดยนําแนวคิด
การแก๎ป๓ญหาของ Polya ซึ่งให๎ความสําคัญกับวิธีการแสวงหาคําตอบ รํวมกับการสอนแบบ 
Scaffolding ของ Vygotsky ท่ีให๎ผ๎ูสอนเป็นผ๎ูให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการแก๎ป๓ญหา และได๎นํา
เทคนิคแผนผังความคิดมาเป็นเครื่องมือตรวจสอบปฏิบัติการทางสมองของผ๎ูเรียน โดยใช๎กระบวนกลํุม
รํวมกันค๎นหาคําตอบพร๎อมท้ังแสดงเหตุผล จะเห็นได๎วํารูปแบบการสอนวรรณคดีท่ีได๎พัฒนาขึ้นนี้
สอดคล๎องกับปรัชญาการศึกษาของหลักสูตร ท่ีมุ ํง ผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณธรรม รอบรู๎ทางวิชาการ มี
สติป๓ญญา มีความคิดริเริ่ม รู๎จักใช๎เหตุผล มีเจตคติท่ีดีตํอการเป็นครู  มีความรักและความศรัทธาใน
วิชาชีพครู ตลอดจนมีจิตใจใฝุสัมฤทธิ์และพัฒนาตนเองอยูํเสมอ อีกท้ังยังสอดคล๎องกับการพัฒนา
คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา โดยเฉพาะด๎านการมองเห็นป๓ญหา มีกระบวนการคิดแก๎ป๓ญหาอยําง
สร๎างสรรค๑ โดยทุกรายวิชาต๎องมีโจทย๑ป๓ญหาให๎นักศึกษาได๎ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ ฝึกแก๎ป๓ญหาตําง ๆ ได๎ 
การคิดแก๎ป๓ญหาจําเป็นต๎องอาศัยหลักการให๎เหตุผล ซึ่งจะนําไปสํูการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณได๎ และการอํานอยํางมีวิจารณญาณจะทําให๎ผ๎ูเรียนได๎รับความรู๎ เข๎าใจโลก เข๎าใจชีวิต
ผํานการอํานวรรณคดี สามารถบอกข๎อคิดท่ีเป็นประโยชน๑เพื่อนําไปประยุกต๑ใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ตํอ
ตนเองและสังคม 
 

2. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Reading) 

2.1  ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การอํานอยํางมีวิจารณญาณเป็นการอํานท่ีต๎องอาศัยพื้นฐานหลายประการ เชํน การ

อํานเข๎าใจเรื่อง อํานแล๎วแยกแยะและตีความ หรือวินิจสารได๎ การอํานอยํางมีวิจารณญาณจึงมีหลาย
ความหมาย จากการศึกษาความหมายของการอํานอยํางมีวิจารณญาณ พบวํามีนักการศึกษาได๎ให๎
ความหมายของการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ ดังนี้ 

คําวํา “วิจารณญาณ” ราชบัณฑิตยสถาน (2556: 1117) ให๎ความหมายไว๎วํา “น. 
ป๓ญญาท่ีสามารถรู๎หรือให๎เหตุผลท่ีถูกต๎องได๎” สํวนการอํานอยํางมีวิจารณญาณนั้น สมบัติ  จําปาเงิน 
และสําเนียง มณีกาญจน๑ (2550: 98) ให๎ความหมายไว๎วํา เป็นการอํานท่ีใช๎ป๓ญญาท่ีสามารถรู๎หรือให๎
เหตุผลท่ีถูกต๎องหรืออาจกลําวได๎วําเป็นการอํานอยํางระมัดระวังตรวจตราหาเหตุผลท่ีนอกจากจะให๎
เกิดความรู๎แล๎วยังเกิดป๓ญญาในท่ีสุด 
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นักการศึกษาได๎ให๎ความหมายของการอํานอยํางมีวิจารณญาณโดยอธิบายให๎
รายละเอียดท่ีแสดงถึงลักษณะและวิธีการคิดท่ีใช๎ประกอบการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังท่ี    โกชัย 
สาริกบุตร (2541: 56-57) กลําวถึงลักษณะของการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎วํา ผ๎ูอํานเข๎าใจได๎หมด 
รู๎เทําทันทุกความท่ีผ๎ูเขียนแสดงความคิด แตํผ๎ูอํานมีความคิดเป็นของตนเอง รู๎จักวิเคราะห๑ วิจารณ๑ 
เลือกรับแตํความคิดท่ีเป็นประโยชน๑ ขจัดความคิดท่ีเหลวไหลไร๎สาระออกไปเรียกวํา อํานดี คือ อําน
อยํางมีวิจารณญาณ สํวน เจือจันทร๑ ไหวพริบ (2542: 101) และ     บันลือ พฤกษะวัน (2543: 76) 
กลําวถึงการอํานอยํางมีวิจารณญาณในทํานองเดียวกันวํา เป็นการอํานที่ผ๎ูอํานใช๎เหตุผลพินิจพิจารณา 
วิเคราะห๑ ใครํครวญ ประเมินคํา ส่ิงท่ีอํานด๎วยความต้ังใจโดยพยายามทําความเข๎าใจเนื้อหาสาระ  
เข๎าใจนัยของเรื่อง แล๎วใช๎ความรู๎ ความคิด เหตุผลและประสบการณ๑คิดใครํครวญให๎สามารถรับสารได๎
ถูกต๎องและนําสารนั้นไปใช๎ประโยชน๑ในชีวิตประจําวันได๎ โดย ศศิธร ธัญลักษณานันท๑ และคนอื่น ๆ 
(2542 : 234) กลําววํา การอํานอยํางมีวิจารณญาณเป็นการอํานท่ีผ๎ูอํานจะต๎องใช๎ความคิดวิเคราะห๑ 
ใครํครวญ พิจารณาได๎วําข๎อความใดเป็นใจความสําคัญ ข๎อความใดเป็นใจความประกอบ และสามารถ
แยกข๎อเท็จจริงออกจากความเห็นของผ๎ูเขียนท่ีเสนอแกํผ๎ูอําน รวมท้ังประเมินคําได๎วํา ผ๎ูเขียนส่ือสาร
ได๎ตามท่ีต๎องการหรือไมํ    

สุพรรณี วราทร (2545: 47-49) กลําวถึงการอํานอยํางมีวิจารณญาณสรุปได๎วํา เป็น
การอํานโดยใช๎ความคิด ความรู๎ ประสบการณ๑ และข๎อมูลตําง ๆ พิจารณาสารท่ีอํานอยํางมีเหตุผล 
เพื่อให๎เข๎าใจเรื่องท่ีอํานชัดเจน ตรงกับท่ีผ๎ูเขียนต๎องการส่ือมากท่ีสุด กํอนท่ีจะรับ ไมํรับ โต๎แย๎ง หรือ
กระทําการอยํางใดอยํางหนึ่งเกี่ยวกับสาระท่ีได๎รับจากการอํานนั้น  การอํานอยํางมีวิจารณญาณเป็น
การอํานอยํางละเอียด ต๎องอาศัยทักษะการอํานหลายอยํางประกอบกัน โดยเฉพาะการวิเคราะห๑และ
การตีความ ผ๎ูท่ีสามารถอํานอยํางมีวิจารณญาณ ต๎องมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ  

1. มีความรู๎ทางภาษาดี เชํน เข๎าใจความหมายของถ๎อยคําได๎ถูกต๎อง สามารถจําแนก
เนื้อความท่ีเป็นความรู๎ ความคิด และความรู๎สึกออกจากกันได๎ 

2. สามารถคิดอยํางมีเหตุผล คือใช๎ข๎อมูลขําวสารและความรอบรู๎ ซึ่งกล่ันกรองมา
จากการศึกษา และประสบการณ๑ในชีวิตประกอบการอําน สามารถรู๎ได๎วําอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล
ในข๎อเขียน และมีความคิดเห็นตํอส่ิงท่ีอํานโดยปราศจากอคติหรืออารมณ๑สํวนตัว 

3. มีประสบการณ๑การอําน คือ เคยอํานผลงานของผ๎ูท่ีเขียนเรื่องนั้นมากํอน เคยอําน
เรื่องในแนวเดียวกัน มีความค๎ุนเคยกับแนวเรื่อง ทํานองแตํง และสํานวนภาษาท่ีใช๎ในการเขียน ทําให๎
สามารถตีความและเปรียบเทียบเพื่อเข๎าใจเรื่องท่ีอํานได๎ดียิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ยั งมีนักการศึกษาตํางชาติท่ีไ ด๎ให๎ความหมายขอ งการอํานอยํางมี
วิจารณญาณไว๎เชํนกัน ได๎แกํ Harris and Carl (1986: 433) ให๎ความหมายของการอํานอยํางมี
วิจารณญาณวํา เป็นการอํานท่ีต๎องใช๎ความคิดเกี่ยวกับเรื่องท่ีอํานและรู๎เทําทันความคิดของผ๎ูเขียน  
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วิเคราะห๑ใจความสําคัญ แยกแยะข๎อเท็จจริงจากความคิดเห็น ประเมินแหลํงข๎อมูลและหลักฐานท่ี
ผ๎ูเขียนใช๎ และได๎ข๎อสรุปของตนเกี่ยวกับส่ิงท่ีอําน สํวน Deanne (1999: 250) ได๎ให๎ความหมายของ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณวํา คือการประเมินส่ิงท่ีอํานอยํางรอบคอบ ใช๎เหตุผลในการอําน ไมํเช่ือ
โดยงํายและไมํปฏิเสธเพราะขัดกับความเช่ือของคน และ Lyle (1977: 182) ได๎ให๎ความหมายของการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณวําเป็นการประเมินหรือตัดสินความเป็นจริงและความถูกต๎องของส่ิงท่ีอําน
จากเกณฑ๑อยํางใดอยํางหนึ่งซึ่งผ๎ูอํานสร๎างขึ้นโดยอาศัยประสบการณ๑ด๎านการอํานและประสบการณ๑
เดิมของผ๎ูอํานเอง 

จากการให๎ความหมายของคําวําการอํานอยํางมีวิจารณญาณสรุปได๎วํา การอํานอยํางมี
วิจารณญาณ หมายถึง การอํานท่ีต๎องใช๎ทักษะการตีความ ประกอบกับการคิดเชิงวิเคราะห๑ คิดอยําง
ใครํครวญ และประเมินคําส่ิงท่ีอํานได๎ โดยอาศัยเหตุผลและประสบการณ๑ของผ๎ูอํานพิจารณาบทอําน
อยํางรอบคอบ ทําความเข๎าใจเนื้อหา รวมถึงแนวคิดของผ๎ูเขียนกํอนท่ีจะตัดสินใจเช่ือ และสามารถนํา
ความรู๎ความคิดไปใช๎ประโยชน๑ได๎ จึงจะกลําวได๎วําเป็นการอํานท่ีนําไปสํูความรู๎และกํอให๎เกิดป๓ญญา 

2.2 ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณครอบคลุมพฤติกรรมการอํานต้ังแตํระดับต๎น คือ  
ระดับความเข๎าใจตามตัวอักษร สามารถแยกข๎อเท็จจริงและข๎อคิดเห็น การแปลความ ตีความ จนถึง
พฤติกรรมการอํานในระดับสูง คือ การวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ การประเมินคําส่ิงท่ีอํานได๎  มีนักการ
ศึกษาหลายทํานได๎ให๎รายละเอียดเกี่ยวกับทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ ดังนี้ 

ดนยา วงศ๑ธนะชัย (2542: 178-180) กลําวถึงทักษะในการอํานอยํางมีวิจารณญาณวํา 
ผ๎ูอํานต๎องมีความสามารถจําแนกความแตกตํางระหวํางข๎อเท็จจริง ข๎อคิดเห็นและการอ๎างอิงได๎ เข๎าใจ
ความคิดของผ๎ูเขียน ตีความหมายเกี่ยวกับภาพและภาษาท่ีมิใชํตัวอักษรได๎ ประเมินคําความนําเช่ือถือ
ได๎ของข๎อมูลวําเป็นความจริงหรือเป็นการโฆษณาชวนเช่ือ หรือเป็นการเพ๎อฝ๓น ใช๎จินตนาการและ
แสดงปฏิกิริยาตํอส่ิงท่ีอําน ซึ่งประกอบด๎วยการใช๎ป๓ญญาและอารมณ๑หรือความประทับใจจากข๎อความ
ท่ีอําน ตัดสินอยํางมีเหตุผลและสรุปได๎เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางเวลา สถานท่ี การลําดับเรื่อง เหตุ
และผล เข๎าใจความคิดหรืออคติของผ๎ูเขียน มีความรู๎และปฏิกิริยาตํอวิธีพูดและการเขียนตําง ๆ กัน 
เชํน การเสียดสี การถากถาง หรือการเยาะเย๎ย 

ศศิธร ธัญลักษณานันท๑ และคนอื่น ๆ (2542: 69) กลําววํา ทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณมีความเกี่ยวเนื่องกับการอํานเชิงวิเคราะห๑ และวินิจสาร เมื่อผ๎ูอํานอํานแล๎วต๎องสามารถ
พิจารณาไตรํตรองตามหัวข๎อตํอไปนี้ 1) จุดประสงค๑ของการเขียน วิเคราะห๑วําผ๎ูเขียนมีจุดประสงค๑เสนอ
สารแกํผ๎ูอํานอยํางไร เชํน ให๎ข๎อเท็จจริง ให๎ความรู๎ เสียดสีสังคม ฯลฯ  2) รูปแบบการนําเสนอสาร 
พิจารณาวําแตํงเป็นร๎อยกรองหรือร๎อยแก๎ว 3) ทรรศนะในการแตํง เป็นการวิเคราะห๑ความคิดในเรื่อง
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ตําง ๆ  และ 4) วิธีเสนอข๎อเท็จจริงและข๎อคิดเห็น พิจารณาแยกแยะวําสารตอนใดเป็นข๎อเท็จจริง ตอน
ใดเป็นข๎อคิดเห็น ผ๎ูเขียนมีวิธีเสนอแบบใด เชํน อธิบายแบบตรง ๆ อุปมาอุปไมย ฯลฯ 

บันลือ พฤกษะวัน (2543: 78) กลําววํา ผ๎ูอํานต๎องมีความสามารถด๎านการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ คือสามารถแยกข๎อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น แยกเรื่องท่ีเป็นความจริงกับเรื่องเพ๎อ
ฝ๓นจินตนาการ สามารถพิจารณาและรู๎เทําทันการโฆษณาชวนเช่ือโดยหาเหตุผลท่ีชวนให๎เช่ือพิจารณา
คุณคําและความคิดตําง ๆ ในงานเขียน และต๎องสามารถแสดงออกซึ่งความรู๎สึกนึกคิดของตนตํอส่ิงท่ี
อําน 

Harris and Carl (1984: 435-443) กลําวถึงทักษะอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ทํานอง
เดียวกันวํา ผ๎ูอํานต๎องมีความสามารถวิเคราะห๑ แยกแยะ ความสัมพันธ๑และไมํสัมพันธ๑กันของข๎อมูล 
แยกแยะข๎อเท็จจริงและข๎อคิดเห็น รู๎เทําทันอคติและความลําเอียงสํวนตนของผ๎ูเขียน ประเมินความ
นําเช่ือถือของตัวผ๎ูเขียน และรู๎ทันการกลําวอ๎างท่ีไมํสมเหตุผลตําง ๆ 

สรุปได๎วํา ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ หมายถึง การอํานท่ีประกอบด๎วยการคิด
วิเคราะห๑ คิดสังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจกับเนื้อหาและบอกแนวคิดสําคัญของเรื่อง โดยผ๎ูอํานต๎องให๎
เหตุผลและข๎อมูลประกอบการพิจารณาอยํางรอบคอบ และสามารถนําความรู๎ความคิดท่ีได๎จากการ
อํานไปประยุกต๑ใช๎ได๎ 

 

2.3 หลักการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

หลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณจําเป็นต๎องใช๎เหตุผลประกอบการพิจารณาเรื่องท่ี
อําน ซึ่งมีนักการศึกษาได๎กลําวถึงหลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ ดังนี้ 

 

         หลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณจําเป็นต๎องใช๎เหตุผลประกอบการพิจารณาเรื่องท่ี
อําน ซึ่งมีนักการศึกษาได๎กลําวถึงหลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ ดังนี้ 

สนิท ต้ังทวี (2529 : 318) กลําวถึง หลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณวําต๎องพิจารณา
ความถูกต๎องของภาษาเพราะภาษาแทนความรู๎สึกนึกคิดของผ๎ูเขียน พิจารณาดูความตํอเนื่องของ
ประโยค โดยข๎อความนั้นต๎องเป็นเหตุผลกัน พิจารณาดูความตํอเนื่องของความหมาย ผ๎ูอํานสามารถ
แยกข๎อเท็จจริงออกจากข๎อคิดเห็น วิเคราะห๑ความเป็นไปได๎ของข๎อความนั้น 

เปล้ือง ณ นคร (2542: 46 -47) สรุปหลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ไว๎ดังนี้ 
1. รู๎โลกแหํงหนังสือ วําแบํงออกเป็นประเภทอะไรบ๎าง 
2. รู๎จักรูปแบบและโครงสร๎างของหนังสือ 
3. รู๎ความมุํงหมายของผ๎ูเขียน 
4. รู๎จักถ๎อยคําภาษาโดยเฉพาะคําเทคนิคหรือคําบัญญัติท่ีใช๎ในหนังสือ 
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5. รู๎จักการใช๎หนังสือประกอบ 
สมบัติ จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจน๑ (2550: 69) กลําวถึงหลักการอํานอยํางมี

วิจารณญาณไว๎ดังนี้ 
1. พิจารณาความถูกต๎องของภาษาท่ีอําน เชํน ด๎านความหมาย การวางตําแหนํงคํา 

การเว๎นวรรคตอน 
2. พิจารณาความตํอเนื่องของประโยควํา มีเหตุผลรับกันดีหรือไมํ โดยอาศัยความรู๎ด๎าน

ตรรกวิทยาเข๎าชํวย ความจากประโยคจะต๎องไมํขัดแย๎งกัน หรือเรียงตามลําดับไมํสับสนวุํนวายจนอําน
ไมํรู๎เรื่องหรืออํานเสียเวลาเปลํา 

3. พิจารณาความตํอเนื่องของเรื่องราวระหวํางเรื่องท่ีเป็นแกนหลักหรือแกนนํากับแกน
รอง และสํวนประกอบอื่น ๆ วํากลมกลืนกันหรือไมํ 

4. รู๎จักแยกแยะข๎อเท็จจริงออกจากเรื่องการแสดงความรู๎สึกและข๎อคิดเห็นของผ๎ูแตํง  
เพื่อจะได๎นํามาพิจารณาภายหลังได๎ถูกต๎องใกล๎เคียงความเป็นจริงยิ่งขึ้น 

5. พิจารณาความรู๎เนื้อหาตัวอยํางวํา มีสํวนสัมพันธ๑กันอยํางเหมาะสมหรือไมํเพียงใด 
เป็นความรู๎ ความคิด ตัวอยํางท่ีแปลกใหมํหรืออ๎างอิงมาจากไหน นําสนใจเพียงใด การอํานอยํางใช๎
วิจารณญาณไมํใชํส่ิงท่ีทําได๎งําย ๆ ผ๎ูท่ีจะกระทําได๎จะต๎องหมั่นฝึกหัดสังเกต จํา และปรับปรุงการอําน
อยูํเสมอ 

สรุปได๎วํา หลักการอํานอยํางมีวิจารณญาณ  คือ ผ๎ูอํานต๎องพิจารณาข๎อความท่ีอําน
อยํางละเอียด ใช๎ความคิดในการวินิจฉัย แยกแยะข๎อเท็จจริงและข๎อคิดเห็น  เข๎าใจจุดมุํงหมายสําคัญ
ของเรื่อง และประเมินคําเรื่องท่ีอํานได๎ 

 

2.4 การวัดและการประเมินทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

        การวัดและประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีความสําคัญและจําเป็นอยําง
ยิ่งในการเรียนการสอน ชํวยให๎ผ๎ูเรียนผ๎ูสอนได๎ทราบวํา การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพหรือบรรลุ
ตามเปูาหมายท่ีวางไว๎มากน๎อยเพียงใด อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู๎เพื่อให๎สอดคล๎องกับ
การวัดและประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังท่ีได๎วํา ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ประกอบด๎วยการการอํานระดับต๎นและระดับสูง ต๎องอาศัยทักษะการคิดในระดับตําง ๆ ดังนั้นการวัด
และการประเมินผลทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณจึงสัมพันธ๑กับการคิด 

Bloom (1971) ได๎กลําวถึงเกณฑ๑การวัดและการประเมินผลตามจุดมุํงหมายทางการ
ศึกษาไว๎ 3 ด๎าน ดังนี้ 
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1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็นจุดประสงค๑เกี่ยวกับการเรียนรู๎ด๎านป๓ญญา 
คือ ความรู๎ ความเข๎าใจ ความคิด แบํงออกเป็น 6 ระดับ ซึ่งจะลําดับจากขั้นพื้นฐาน คือ ความรู๎ ความ
เข๎าใจ การนําไปใช๎ ไปสํูการพัฒนาช้ันสูงสุด คือการวิเคราะห๑ การสังเคราะห๑ และประเมินคํา ซึ่ง
นักเรียนจําเป็นจะต๎องมีความรู๎ในขั้นพื้นฐานมากํอนท่ีจะพัฒนาถึงขั้นสูงสุด ได๎แกํ 

1.1 ความรู๎ หมายถึง ความสามารถในการจําเนื้อหาความรู๎และระลึกได๎เมื่อ
ต๎องการนํามาใช๎ ส่ิงท่ีจําได๎ เชํน ความรู๎เฉพาะเจาะจง ความรู๎เกี่ยวกับวิธีการ และความรู๎เกี่ยวกับ
หลักการ 

1.2 ความเข๎าใจ หมายถึง การเข๎าใจเนื้อหาสาระ ไมํได๎จําเพียงอยํางเดียวสามารถ
แสดงพฤติกรรมความเข๎าใจในรูปแบบของการแปลความหมาย ตีความ หรือสรุปความสําคัญได๎ 

1.3 การนําไปใช๎ หมายถึง การนําหลักการเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอดทฤษฎี
ตําง ๆ ไปใช๎ในรูปแบบใหมํและในใหมํ 

1.4 การคิดวิเคราะห๑ หมายถึง ความสามารถในการแยกเนื้อหาให๎เป็นสํวนยํอยเพื่อ
ค๎นหาองค๑ประกอบ โครงสร๎าง หรือความสัมพันธ๑ระหวํางสํวนยํอยนั้น ซึ่งนักเรียนจะสามารถวิเคราะห๑
ได๎ตํอเมื่อเข๎าใจเนื้อหาสาระท่ีเรียนมาแล๎ว 

1.5 การสังเคราะห๑ หมายถึง ความสามารถท่ีจะนําองค๑ประกอบยํอย ๆ เข๎ามา
รวมกันเพื่อให๎เป็นภาพท่ีสมบูรณ๑เกิดความชัดเจนในส่ิงเหลํานั้น 

1.6 การประเมินคํา หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินคุณคําของส่ิง
ตําง ๆ โดยท่ีผ๎ูตัดสินกําหนดเกณฑ๑ขึ้นมาเองหรือเกณฑ๑ท่ีผ๎ูอื่นทําขึ้น 

2. จิตพิสัย (Affective Domain) เป็นจุดประสงค๑เกี่ยวกับด๎านความรู๎สึก จิตใจ   เจต
คติ คํานิยม และคุณธรรม ประกอบด๎วยการรับและมีปฏิกิริยาโต๎ตอบตํอส่ิงแวดล๎อม กระบวนการท่ี
เกิดขึ้นภายในเหลํานี้จะเกิดขึ้นตามลําดับข้ัน ดังนี้ 

2.1  การรับ คือ การท่ีนักเรียนได๎รับประสบการณ๑จากส่ิงแวดล๎อม เชํน การ
ยอมรับความแตกตํางทางด๎านวัฒนธรรมในสังคม 

2.2  การตอบสนอง คือ การมีปฏิกิริยาโต๎ตอบกับส่ิงแวดล๎อมท่ีรับเข๎ามาด๎วยความ
เต็มใจ เชํน การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องท่ีครูบรรยาย 

2.3  การเห็นคุณคํา คือ การยอมรับและสามารถนําคํานิยามนั้นไปปฏิบัติ เชํน 
ศึกษางานท่ีเกี่ยวข๎องกับวัฒนธรรม 

2.4  การจัดรวบรวม คือ การพิจารณาและรวบรวมคํานิยมให๎เข๎าเป็นระบบ เชํน 
การจัดโครงสร๎างทางวัฒนธรรม 

2.5  การพิจารณาคุณคําคุณลักษณะจากคํานิยม คือ การพิจารณาคํานิยม
ความรู๎สึกนึกคิดท่ีปรากฏในแตํละบุคคล เชํน การสร๎างคํานิยมด๎วยวัฒนธรรม    
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3. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นจุดประสงค๑การเรียนรู๎ ด๎านการ
เคล่ือนไหวของอวัยวะสํวนตําง ๆ ของรํางกาย ความคลํองแคลํววํองไวในการปฏิบัติงาน เชํน การวาด
ภาพ การทําตามคําส่ัง การอํานออกเสียง ซึ่งนักเรียนจะต๎องปฏิบัติในขณะท่ีอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ครูควรสังเกตและจดบันทึกเพื่อจะได๎ประเมินผลนักเรียนได๎ถูกต๎องตามจุดประสงค๑การเรียน มีการ
พัฒนาทักษะ ดังนี้ 

3.1  สามารถเลียนแบบ โดยการทําตามตัวอยํางท่ีครูให๎หรื อดูแบบจากของจริง 
เชํน สามารถวาดภาพได๎เหมือนกับตัวอยํางท่ีครูกําหนดสามารถทําอยํางถูกต๎องและเหมาะสม โดยการ
ทําตามคําส่ังของครูโดยไมํมีตัวอยํางให๎เห็น เชํน สามารถวาดภาพตามท่ีครูบอกได๎ 

3.2 สามารถทําอยํางถูกต๎องและเหมาะสม โดยท่ีนักเรียนอาศัยความรู๎เดิมมา
ดัดแปลงใหมํ เชํน สามารถออกแบบภาพได๎ 

3.3 สามารถทําได๎ถูกต๎องหลายรูปแบบ โดยการทําเรื่องท่ีคล๎าย ๆ กันและจําแนก
รูปแบบได๎ถูกต๎อง เชํน สามารถวาดรูปส่ิงมีชีวิตได๎หลายประเภท 

3.4 สามารถทําได๎อยํางเป็นธรรมชาติ โดยเกิดจากความรู๎ความชํานาญและสําเร็จ
ในเวลารวดเร็ว เชํน วาดภาพได๎รวดเร็วและถูกวิธี 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู๎ตามแนวคิดของ Bloom พบวําทักษะด๎านพุทธิ
พิสัยเกี่ยวข๎องกับการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังนั้นครูต๎องพยายามจัดการเรียนรู๎ให๎ผ๎ูเรียนแสดง
พฤติกรรมท่ีสะท๎อนทักษะด๎านพุทธิพิสัย การใช๎คําถามเป็นวิธีการหนึ่งท่ีชํวยกระต๎ุนความคิดของ
ผ๎ูเรียน ดังนั้นหากครูผ๎ูสอนมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับการใช๎คําถามเพื่อกระต๎ุนการคิดของผ๎ูเรียน 
ยํอมทําให๎ผ๎ูเรียนเกิดทักษะการคิดเพื่อจะนําไปเช่ือมโยงกับบทอําน ทําให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณได๎ 

ครูมีบทบาทสําคัญในขั้นเตรียมคําถามและถามคําถามขณะจัดการเรียนการสอนซึ่งครู
จะต๎องรู๎จักลักษณะคําถามท่ีดี ตลอดจนการใช๎คําถามอยํางมีคุณภาพหรือรู๎เทคนิคการถามคําถาม  

นักเรียนมีบทบาทท่ีจะต๎องต้ังใจฟ๓งคําถามให๎เข๎าใจแล๎วใช๎ความรู๎ความเข๎าใจ วิเคราะห๑ 
สังเคราะห๑ การประเมินความรู๎เพื่อตอบคําถามครู บทบาทของนักเรียนจะมีมากหรือน๎อยขึ้นกั บ
ประเภทคําถามท่ีครูใช๎ ถ๎าครูใช๎คําถาขั้นต่ํานักเรียนจะมีบทบาทน๎อย แตํถ๎าครูใช๎คําถามขั้นสูงนักเรียน
จะมีบทบาทมาก 

พิมพันธ๑ เดชะคุปต๑ (2558: 128-132) กลําวถึงวิธีถามคําถามโดยแบํงตามประเภท
คําถามเป็นเกณฑ๑ ดังนี้ 

1. คําถามขั้นตํ่า (lower order questioning) เป็นการถามคําถามประเภทท่ี
นักเรียนตอบคําถามโดยใช๎ความคิดระดับพื้นฐาน คําตอบของคําถามเป็นข๎อเท็จจริงซึ่งได๎จากความจํา 
ความรู๎เดิม ประสบการณ๑เดิม หรือการนําข๎อเท็จจริงมาสัมพันธ๑กันเป็นคําตอบท่ีถูกต๎อง 
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2. คําถามขั้นสูง (higher order questioning) เป็นการถามคําถามประเภทท่ี
นักเรียนต๎องใช๎ความคิดระดับสูงกวําพื้นฐานเพื่อหาคําตอบ คําถามขั้นสูงมีคําตอบท่ีถูกต๎องหลาย
แนวทาง ทําให๎ไมํสามารถทํานายคําตอบลํวงหน๎าได๎ คําถามประเภทนี้ ชํวยฝึกให๎นักเรียนได๎ใช๎
ความคิดในการวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ มากกวําคําถามข้ันตํ่า นักเรียนมีอิสระในการค๎นหาคําตอบโดยไมํ
กังวลการคาดเดาความต๎องการของครู คําถามข้ันสูงแบํงออกเป็น 2 ระดับ คือ คําถามเปิดกว๎าง และ
คําถามประเมิน อธิบายได๎ดังนี้ 

2.1 คําถามเปิดกว๎าง (divergent question) เป็นคําถามท่ีต๎องการให๎นักเรียนนํา
ข๎อมูลตําง ๆ มาศึกษาและจัดรูปใหมํ นักเรียนมีโอกาสคิดอยํางอิสระในการวิ เคราะห๑ข๎อมูลหรือสรุป
แนวคิดเพื่อตอบคําถาม คําถามเปิดกว๎างแบํงเป็น 3 ชนิด คือ 

2.1.1 คําถามให๎ทํานายหรือตั้งสมมุติฐาน เป็นคําถามท่ีกระต๎ุนนักเรียนให๎ใช๎
ความคิดเพื่อคาดการณ๑ ทํานายเหตุการณ๑ หรือปรากฏการณ๑ตําง ๆ จากข๎อมูลพื้นฐานท่ีมีอยูํ 

2.1.2 คําถามให๎วิเคราะห๑ เป็นคําถามท่ีนักเรียนคิดหาคําตอบท่ีเป็นไปได๎
หลาย ๆ คําตอบโดยการวิเคราะห๑หาสาเหตุ และผลของป๓ญหาท่ีเกิดขึ้น 

2.1.3 คําถามให๎สัง เคราะห๑ คือคําถามท่ีครู ต๎องการให๎นักเรียนสรุป
ความสัมพันธ๑ระหวํางข๎อมูลยํอยขึ้นเป็นความรู๎ใหมํหรือส่ิงใหมํ 

2.2 คําถามประเมิน (evaluative question) เป็นคําถามท่ีสํงเสริมให๎นักเรียนฝึก
คิดใช๎ดุลยพินิจหรือตัดสินส่ิงตําง ๆ หรือเหตุการณ๑ตําง ๆ ได๎คุณคําหรือเหตุผลยืนยันส่ิงตําง ๆ ตาม
เกณฑ๑ท่ีมีอยูํ เกณฑ๑ท่ีใช๎ในการพิจารณา ได๎แกํ คํานิยม ความรู๎หรือแนวคิดซึ่งเป็นท่ีเช่ือถือ 

นักการศึกษาได๎อธิบายถึงคําถามประเภทตําง ๆ ท่ีมีลักษณะสอดคล๎องกับทักษะทาง
ป๓ญญาหรือพุทธิพิสัยของ Bloom  ดังนี้ 

สุนันท๑ ประสานสอน (2544 : 27-28) กลําวถึงประเภทคําถามของ Bloom (Bloom’s 
Taxonomy) สามารถสรุปได๎ดังนี้ 

1. คําถามประเภทความรู๎ (knowledge) เป็นการถามเพื่อทดสอบความรู๎จําในสาระ
ความรู๎ตําง ๆ การถามได๎อธิบายข๎อเท็จจริงเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง บอกคําจํากัดความหมาย 

2. คําถามความเข๎าใจ (comprehension) เป็นการถามเพื่อทดสอบความเข๎าใจ
สามารถลําดับเหตุการณ๑เรื่องด๎วยคําพูดของตนเอง การตีความหมายจากภาพ แผนภูมิรูปภาพ
ความคิดและภาพการ๑ตูนได๎ 

3. คําถามการนําไปใช๎ (application) เป็นการถามเพื่อให๎ประยุกต๑ใช๎ความรู๎จากการ
อํานกับเหตุการณ๑ใหมํ 
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4. คําถามการวิเคราะห๑ (analysis) เป็นการถามเพื่อให๎แจกแจงแยกแยะสาระความรู๎
นั้นได๎ บอกความสัมพันธ๑ในเชิงเหตุและผล การลําดับเหตุการณ๑ การวิเคราะห๑โวหารการเขียน การ
วิเคราะห๑จุดมุํงหมายของผ๎ูเขียน 

5. คําถามการสังเคราะห๑ (synthesis) เป็นการถามเพื่อสรุปเรื่องราวเหตุการณ๑นั้น ๆ 
เป็นมโนทัศน๑ คติ สํานวน สุภาษิต การคาดการณ๑หรือทํานายผลท่ีคาดวําจะเกิดตามมาจากเหตุการณ๑
หรือการกระทํานั้น ๆ บนพื้นฐานข๎อมูลท่ีมีอยูํ การแก๎ป๓ญหาท่ีสามารถหาคําตอบได๎มากกวํา 1 คําตอบ 

6. คําถามการประเมินคํา (evaluation) เป็นการถามเพื่อตัดสินคุณคําของเรื่องท่ีอําน
ด๎านข๎อคิด คุณคํา ทรรศนะของผ๎ูเขียน ความนําเช่ือถือ ความเป็นไปได๎ของเหตุการณ๑ การกระทําของ
บุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินข๎อเท็จจริงจากข๎อเขียนนั้น ๆ 

จากคําถามท้ัง 6 ประเภท สังเกตได๎วําผ๎ูเรียนต๎องใช๎ความคิดในระดับตําง ๆ ตอบ
คําถามให๎ถูกต๎อง คําถามประเภทหนึ่งจะนํามาสํูคําตอบประเภทหนึ่ง คําถามและคําตอบจึงมีความ
เป็นเหตุเป็นผลกัน สามารถนํามาเป็นเครื่องมืออยํางหนึ่งของรูปแบบการจัดการเรียนรู๎เพื่อพัฒนา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้ วัชรา เลําเรียนดี (2549  : 67-68) ได๎
ให๎คําแนะนําในการใช๎คําถามสําหรับครู สรุปเป็นประเด็นสําคัญ 2 ประการ ได๎แกํ  การถามคําถาม
ของครูและพฤติกรรมของครู 

ประการแรก การถามคําถามของครู ครูต๎องมีการเตรียมตัวลํวงหน๎าในการต้ังคําถาม
คําถามนั้นควรแสดงความคิดรวบยอดเพียงประเด็นเดียว ไมํควรถามคําถามท่ีให๎ตอบเพียงแคํใชํหรือ
ไมํใชํ หรือเดาคําตอบได๎ และควรถามคําถามเพื่อให๎หาคําตอบด๎วยการเปรียบเทียบความเหมือนหรือ
ความแตกตําง ควรต้ังคําถามท่ีหลากหลาย ใช๎คําถามท่ีท๎าพิสูจน๑โดยให๎ผ๎ูเรียนพิจารณาจากเหตุและผล  

ประการท่ีสอง พฤติกรรมของครูท่ีควรปฏิบัติขณะถามคําถาม คือ หลังจากท่ีถาม
คําถาม ควรหยุดประมาณ 10 นาที เพื่อให๎นักเรียนตอบคําถาม สามารถปรับคําถามใหมํ ถ๎าผ๎ูเรียนยัง
ไมํให๎คําตอบ อาจถามเรื่องเดิมแตํปรับให๎งํายชัดเจนมากขึ้น และควรเสริมแรงให๎กําลังใจผ๎ูเรียนท่ีตอบ
คําถาม 

นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาท่ีกลําวถึงการวัดและการประเมินผลทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณโดยสรุปเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ ดังนี้ 

จรรยา  บุญปล๎อง (2541: 91-92) สรุปขั้นตอนการวัดผลทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ วําควรประกอบด๎วย 

ขั้นท่ี 1 กําหนดคุณลักษณะท่ีต๎องการวัด เชํน ทักษะการอํานภาษาไทยอยํางมี
วิจารณญาณ จะต๎องกําหนดวําประกอบด๎วยความสามารถใดบ๎าง เชํน การจับใจความสําคัญ การแยก
ข๎อเท็จจริงจากข๎อคิดเห็น ประเมินคุณคําของเรื่องท่ีอําน เป็นต๎น 
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ขั้นท่ี 2 กําหนดวิธีการท่ีจะวัดคุณลักษณะนั้น ๆ โดยกําหนดเครื่องมือท่ีจะวัดหรือ
แบบทดสอบ เชํน กําหนดวําจะใช๎แบบทดสอบชนิดใด เพื่อจะใช๎วัดคุณลักษณะท่ีต๎องการได๎ 

ขั้นท่ี 3 กําหนดมาตรการและเกณฑ๑ของคะแนนท่ีได๎จากการวัดคุณลักษณะ ได๎แกํ
ข๎อสอบท่ีถูกควรจะได๎คะแนนเทําใดและเทคนิคท่ีใช๎วัดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณไว๎ด๎วยนั้นก็
คือการให๎นักเรียนอํานเนื้อเรื่องท่ียกมาและวัดความเข๎าใจของนักเรียนโดยการถามประเด็นท่ีสําคัญใน
เรื่อง เพื่อทดสอบดูวํานักเรียนเข๎าใจในเรื่องนั้นเพียงใด โดยหลักการเลือกข๎อความเพื่อนํามาทํา
แบบทดสอบ มีดังนี้ 

1. ความยาว เนื่องจากวําแบบทดสอบนั้นจะมีข๎อความตําง ๆ หลายประเภท ฉะนั้นแตํ
ละเรื่องควรเป็นเรื่องส้ัน ๆ โดยให๎มีใจความเพียงพอ สําหรับต้ังคําถามได๎ 6-8 ข๎อ 

2. เนื้อเรื่อง ควรเป็นเรื่องหลายชนิดรวมกัน เชํน ชีวประวัติ นวนิยายและบทความ
เนื้อเรื่องท่ียกมาควรเป็นเรื่องท่ีมีความสมบูรณ๑ในตัว ไมํต๎องอํานเพิ่มเติมจากท่ีอื่นและเนื้อเรื่องต๎องไมํ
เป็นเรื่องท่ีรู๎กันโดยท่ัวไปซึ่งนักเรียนสามารถจะตอบคําถามได๎โดยไมํต๎องอํานเนื้อเรื่อง 

3. ภาษาท่ีใช๎ ถ๎าเนื้อเรื่องประกอบด๎วยคําศัพท๑หรือโครงสร๎างท่ียากจนเกินไป          
ผ๎ูทดสอบควรดัดแปลงให๎เหมาะสมกับระดับความสามารถของผ๎ูสอบ 

ดังนั้น สรุปได๎วํานักการศึกษากลําวถึงการวัดและประเมินทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ โดยนําหลักการของ Bloom มาประยุกต๑ใช๎ในการฝึกอํานและประเมินผลการอําน มี
ท้ังหมด 6 ขั้น คือ ความจํา ความเข๎าใจ การนําไปใช๎ การวิเคราะห๑ การสังเคราะห๑ และการประเมิน
คํา ซึ่งการตั้งคําถามมีความจําเป็นตํอการกระต๎ุนความคิดของนักเรียนให๎ฝึกท่ีจะตอบคําถามได๎ถูกต๎อง
และสมเหตุผล แตํละขั้นมีลําดับขั้น การคิดท่ีแตกตํางกัน ขั้นท่ี 1-3 เป็นการคิดเบื้องต๎น เป็น
จุดมุํงหมายเบื้องต๎นของพฤติกรรมการอําน ข้ัน 4-6 เป็นการคิดขั้นสูงของพฤติกรรมการอําน ซึ่งผ๎ูอําน
ต๎องมีพื้นฐาน 3 ขั้นต๎นมากํอนแล๎วเป็นอยํางดีด๎วย  
 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

                  เนื่องจากการเรียนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะผ๎ูเรียนท่ีเป็นนักศึกษาวิชา
ครู จําเป็นต๎องมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณซึ่งเป็นการอํานในระดับสูง และจากการศึกษา
ค๎นคว๎าเกี่ยวกับการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เมื่อใช๎บทอํานเป็นวรรณคดี  ผ๎ูเรียนท่ีมีความสามารถใน
การอํานอยํางมีวิจารณญาณ ควรบอกได๎วํา สารหรือแกํนเรื่อง (theme) ท่ีผ๎ูเขียนต๎องการเสนอคือ
อะไร ข๎อมูลท่ีผ๎ูเขียนนํามาประกอบการสนับสนุนแกํนเรื่องหรือประเด็นความคิดของตนนั้นถูกต๎อง 
หรือมีความนําเช่ือถือมากน๎อยเพียงใด จึงจําเป็นต๎องมีวิธีการสอนท่ีนํามาใช๎พัฒนาการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการสอนอํานอยํางมีวิจ ารณญาณ 
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พบวํา มีผ๎ูท่ีศึกษาวิจัยด๎านการพัฒนาความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณ โดยใช๎แนวคิดและ
วิธีการตําง ๆ ดังนี้ 
 
 

แนวคิดหมวกหกใบ 
แนวคิดหมวกหกใบ ของ เดอโบโน (De Bono’s six Hats)  เป็นเทคนิคการคิดด๎วย

หมวกหกใบ 6 สี โดยเทคนิคหมวกหกใบ สีของหมวกแทนการคิดแตํละแบบ ชํวยให๎คิดได๎หลาย
มุมมอง สามารถนําไปใช๎ในการแก๎ป๓ญหาตําง ๆ ได๎ (วัชรา  เลําเรียนดี, 2556: 53)  

เทคนิคหมวกหกใบสามารถนํามาพัฒนาความคิดอยํางเป็นระบบโดยการใช๎คําถาม ท่ี
ทําให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดเกี่ยวกับเรื่องท่ีอํานได๎เป็นอยํางดี มีผ๎ูนําไปใช๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องท่ีนําแนวคิดเรื่องหมวกหกใบไปใช๎ ได๎แกํ วิริยา วิริยารัมภะ (2549 : 
76) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
สอนโดยใช๎เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและวิธีสอนแบบปกติ ป๓ทมา วิญ๒ูกูล (2551: 108) ศึกษา
เปรียบเทียบด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใช๎วิธีสอนตาม
แนวคิดหมวกหกใบกับวิธีสอนตามแนวคิดสเตอร๑นเบอร๑ก และศิริพร ศรีสุวรรณ๑ (2557 : 73) ศึกษา
เรื่อง การศึกษาความสามารถทางการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาปริญญาบัณฑิตท่ีจัดการ
เรียนรู๎ด๎วยเทคนิคหมวกหกใบ งานวิจัยข๎างต๎นมีผลการวิจัยสอดคล๎องกันวํา เทคนิคหมวกหกใบทําให๎
ผ๎ูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสามารถทําให๎
นักเรียนคิดได๎หลากหลายแงํมุมและคิดอยํางเป็นระบบ 

 
แนวคิดและวิธีทางวิทยาศาสตร์ 
แนวคิดและวิธีการทางวิทยาศาสตร๑ เป็นการสอนท่ีเน๎นให๎ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูคิดแก๎ป๓ญหาโดย

การตั้งสมมุติฐาน ผํานกระบวนการคิดอยํางเป็นระบบ นักเรียนเป็นผ๎ูหาวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วยตนเอง 
ครูเป็นเพียงผ๎ูแนะนํา  

แนวคิดและวิธีการทางวิทยาศาสตร๑ มีผ๎ูนํามาประยุกต๑ใช๎สอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ใช๎ขั้นตอนทางวิทยาศาสตร๑ ซึ่งมี 5 ข้ันตอนหลักท่ีสําคัญ ได๎แกํ 

รัตนาภรณ๑ คํามูล (2546: 116) ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนอําน
อยํางมีวิจารณญาณโดยใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 โดยนําวิธีทาง
วิทยาศาสตร๑มาพัฒนาเป็นขั้นตอนในการสอนอานอยํางมีวิจารณญาณ ดังนี้ ขั้นที่ 1 สร๎างข๎อสงสัย ขั้น
ท่ี 2 ข้ันเริ่มต๎นอําน ขั้นที่ 3 ค๎นหาจุดสําคัญ ขั้นที่ 4 อํานสํวนสําคัญ และขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินผล  
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ภานุพงศ๑ แสงดี (2549: 79) ศึกษาผลการใช๎วิธีวิทยาศาสตร๑พัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรูปแบบการสอนประกอบด๎วยขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้น
สังเกตการณ๑ และขั้นสะท๎อนผลการปฏิบัติการ      ณฐนน แก๎วกันจร (2553: 53) ศึกษาเรื่องการ
เปรียบเทียบความสามารถทางการอํานอยํางมีวิจารณญาณกลํุมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ข้ันตอนในการสอนอํานมี 5 ข้ันตอน คือ ข้ันป๓ญหา ขั้นวิเคราะห๑ป๓ญหา 
ขั้นกําหนดคําทํานาย ขั้นรวบรวมข๎อมูล และขั้นสรุป และชาญชัย หมั่นประสงค๑ (2556 : 68) ศึกษา
เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู๎
ด๎วยวิธีวิทยาศาสตร๑ กําหนดขั้นตอนในการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ ได๎แกํ ขั้นท่ี 1 กําหนดป๓ญหา 
เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนกําหนดป๓ญหาจากช่ือบทความวํา กลําวถึงป๓ญหาอะไร อยํางไร ข้ันท่ี 2 วิเคราะห๑
ป๓ญหา เป็นขั้นพิจารณาแล๎ววิเคราะห๑ป๓ญหาให๎ชัดเจน ขั้นท่ี 3 ต้ังสมมติฐาน เป็นขั้นกําหนดสมมติฐาน
และการคะเนคําตอบ ขั้นท่ี 4 รวบรวมและวิเคราะห๑ป๓ญหา รวบรวมข๎อมูลจากบทอํานอยํางละเอียด
สําหรับตรวจสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว๎ และขั้นท่ี 5 สรุปผล งานวิจัยข๎างต๎นมีผลการวิจัยสอดคล๎องกันวํา 
ผลสัมฤทธิ์การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีสอนด๎วยวิธีทางวิทยาศาสตร๑หลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 

เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ 
เทคนิคการสืบเสาะหาความรู๎ (Inquiry Based learning Technique) เป็นท่ีรู๎จักกัน

มานานจากพื้นฐานปรัชญาการเรียนรู๎ด๎วยการปฏิบัติ (Learning by Doing) ของ John Dewey การ
จัดการเรียนรู๎ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎มีองค๑ประกอบสําคัญ คือ การถามคําถาม (Asking Questions) 
เป็นคําถามท่ีกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนหารํองรอย ตรวจสอบ และอธิบายวําการสรุปลงความเห็นเหมาะสมหรือ
สมเหตุสมผลหรือไมํ (วัชรา เลําเรียนดี, 2556: 101)  

การเรียนรู๎ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎นั้น เป็นวิธีแก๎ป๓ญหาท่ีผ๎ูเรียนจะต๎องมีการสังเกต 
รวบรวมข๎อมูล วิเคราะห๑ และสังเคราะห๑ข๎อมูล และลงข๎อสรุป จึงมีผ๎ูท่ีนําไปใช๎ในการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

งานวิจัยท่ีนําเทคนิคการสืบเสาะหาความรู๎ไปใช๎ในการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ได๎แกํ รจนา ชาติโสม (2554 : 97) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณวิชาภาษาไทยและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โดยวิธีสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู๎ ซึ่งประกอบด๎วย ขั้นสร๎างความสนใจ ขั้นสํารวจและค๎นหา ขั้นอธิบาย และลงข๎อสรุป 
ผลการวิจัยพบวําผลการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณวิชาภาษาไทย นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ท่ีกําหนดร๎อยละ 70 จํานวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 83.72 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตํอวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎อยูํในระดับมาก 
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มยุรา เมืองฮาม (2556 : 95) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอําน
ภาษาอังกฤษอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด๎วยวิธีการสืบสอบรํวมกับเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ โดยกิจกรรมการเรียนรู๎ตามข้ันตอนการอํานแบบสืบสอบ มี 4 ข้ัน ได๎แกํ ขั้นท่ี 
1 ขั้นเสนอป๓ญหา (ผ๎ูเรียนต้ังประเด็นป๓ญหาข๎อสงสัยจากหัวเรื่อง) ขั้นท่ี 2 การตั้งสมมุติฐาน (ผ๎ูเรียนได๎
อํานบทอํานแล๎ว ต้ังสมมุติฐาน และคาดเดาคําตอบท่ีเป็นไปได๎จากประสบการณ๑เดิมและข๎อมูลท่ีมีอยูํ) 
ขั้นท่ี 3 การรวบรวมข๎อมูลและการตรวจสอบสมมุติฐาน (ผ๎ูเรียนรวบรวมข๎อมูลท้ังหมดโดยการอภิปราย
แสดงความคิดเห็น แล๎วรวบรวมข๎อมูลท่ีสมเหตุสมผล ในขั้นนี้ใช๎เทคนิคการตั้งคําถามแบบหมวกหกใบ) 
และ ขั้นท่ี 4 การนําความรู๎ที่ได๎รับไปปรับใช๎ (ผ๎ูเรียนนําหลักการกฎเกณฑ๑และเช่ือมโยงความรู๎ท่ีได๎รับวิธี
แก๎ป๓ญหาท่ีค๎นพบไปประยุกต๑ใช๎กับสถานการณ๑หรือป๓ญหาใหมํ ๆ ท่ีคล๎ายคลึงกัน) ผลการวิจัยพบวํา 
นักเรียนท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ด๎วยวิธีการสืบสอบรํวมกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีคําเฉล่ีย
ของคะแนนความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษอยํางมีวิจารณญาณ คิดเป็นร๎อยละ 71.31 มีนักเรียน
ท่ีผํานเกณฑ๑คิดเป็นร๎อยละ 77.50 ของนักเรียนท้ังหมด และนักเรียนมีความพึงพอใจตํอการจัดการ
เรียนรู๎อยูํ ในระดับมาก เรียงตามลําดับ คือ ด๎านบรรยากาศและส่ิงแวดล๎อมในห๎องเรียน ด๎าน
กระบวนการจัดการเรียนรู๎ และด๎านความรู๎ที่ได๎รับ 
 

เทคนิค KWL PLUS 
KWL Plus โดย Car and Ogle (1987) เป็นเทคนิคท่ีพัฒนามากจาก KWL ซึ่ง

ประกอบด๎วยสํวนท่ีสําคัญ 3 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้น K (What do you know?) ระบุส่ิงท่ีรู๎ท่ีเกี่ยวข๎องกับ
เรื่องท่ีกําหนด ขั้น W (What do you want to know?)  อยากรู๎อะไรจากส่ิงหรือเรื่องท่ีกําหนดใน
ขั้นแรก ขั้น L (What do you learned?) เรียนรู๎อะไรบ๎างจากเรื่องท่ีกําหนดหลังจากอํานเสร็จแล๎ว 
สํวน KWL Plus มีการเพิ่มขั้นตอนการทําแผนผังมโนทัศน๑ (Mind Mapping) และการสรุปเรื่องท่ีอําน 
(Summarizing) โดยในแตํละขั้นตอนของเทคนิค KWL Plus จูงใจให๎นักเรียนอํานวิเคราะห๑อยําง
ละเอียด จากการถามคําถามและเสริมแรงของครูชํวยให๎นักเรียนอยากรู๎อยากแสวงหาคําตอบท่ี
หลากหลาย (วัชรา เลําเรียนดี, 2556: 126) สามารถนําไปใช๎ในการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎  

มีผ๎ูท่ีนําเทคนิค KWL Plus ไปใช๎ในการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ได๎แกํ ศุภร จินดาเวชช๑ (2549: 127) ท่ีได๎ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค KWL Plus ผลการวิจัยพบวํา ทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กํอนและหลังการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค 
KWL Plus แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยกํอนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยเทคนิค 
KWL Plus นักเรียนมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณอยูํในระดับพอใช๎ และหลังจัดการเรียนรู๎ 
นักเรียนมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารญาณอยูํในระดับดี นักเรียนมีความคิดเห็นตํอการจัดการเรียนรู๎
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ด๎วยเทคนิคแบบ KWL Plus ในภาพรวมอยูํในระดับเห็นด๎วยมาก และจากการสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนมีความสนใจกิจกรรมระดมความคิด มีโอกาสคิดอยํางอิสระ มีความสนุกเพลิดเพลินในการ
รํวมทํากิจกรรมแตํละขั้นตอนอยํางมีความสุข 

บรรจง แสงนภาวรรณ (2556 : 113) การพัฒนาทักษะการอํานคิดวิเคราะห๑ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการประยุกต๑ใช๎เทคนิคการสอน KWL Plus ผลการวิจัยพบวํา 
ทักษะการอํานคิดวิเคราะห๑หลังการจัดการเรียนรู๎โดยการประยุกต๑ใช๎เทคนิคการสอน KWL Plus สูง
กวํากํอนการจัดการเรียนรู๎โดยการประยุกต๑ใช๎เทคนิคการสอน KWL Plus อยํางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 
0.05 และนักเรียนมีความคิดเห็นตํอการจัดการเรียนรู๎โดยการประยุกต๑ใช๎เทคนิคการสอน KWL Plus 
ในภาพรวมอยูํในระดับมาก 

อรอุมา ศรีลาศักด์ิ (2556 : 107) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอําน
ภาษาอังกฤษอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช๎การจัดการเรียนรู๎ท่ีเน๎น
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณรํวมกับเทคนิคการสอนอําน KWL Plus ผลการวิจัยพบวํา 
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษอยํางมีวิจารณญาณ คิดเป็นร๎อยละ 77.37 
และมีจํานวนนักเรียนท่ีผํานเกณฑ๑คิดเป็นร๎อยละ 72.50 ซึ่งผํานเกณฑ๑ตามท่ีกําหนดไว๎ และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตํอการจัดการเรียนรู๎ท่ีเน๎นกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณรํวมกับเทคนิค KWL 
Plus ในระดับมาก เรียงตามลําดับคือ ด๎านกระบวนการจัดการเรียนรู๎ด๎านรูปแบบการสอน ด๎านการใช๎
ส่ือและแหลํงเรียนรู๎ และด๎านการวัดและประเมินผล 

 
เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
การพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณด๎วยการจัดการเรียนรู๎แบบ 4 MAT         

(4 MAT System) ของ McCarthy (1980) ครูชาวอเมริกันซึ่งมีประสบการณ๑ด๎านการสอนมาเป็น
เวลานาน ได๎ศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวกับสมองและการเรียนรู๎ของมนุษย๑ของนักวิทยาศาสตร๑และนักจิตวิทยา
หลายทําน McCarthy เช่ือวํามนุษย๑สามารถเรียนรู๎ได๎ และมีรูปแบบการเรียนรู๎ (Learning Style) ท่ี
แตกตํางกัน นอกจากนั้นได๎จําแนกผ๎ูเรียนเป็น 4 ลักษณะ และศึกษาวิจัยพัฒนาระบบการเรียนรู๎แบบ 4 
MAT ขึ้น โดยผ๎ูเรียนจะได๎ใช๎สมองซีกขวาและซีกซ๎ายอยํางสมดุล ผ๎ูสอนจะต๎องมีความรู๎และเข๎าใจการ
ทํางานของสมองซีกซ๎ายและซีกขวาซึ่งทํางานแตกตํางกัน (วัชรา เลําเรียนดี, 2556: 81) 

การจัดการเรียนรู๎แบบ 4 MAT ได๎มีผ๎ูนําไปใช๎จัดการเรียนรู๎เพื่อพัฒนาทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ ได๎แกํ อําพร วิชิตสูงเนิน (2553: 100) ศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
การอํานอยํางมีวิจารณญาณ โดยใช๎กิจกรรมแบบวัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เพราะเห็นวําวิธีการนี้ชํวยให๎ผ๎ูเรียนคิดเป็น แก๎ป๓ญหาเป็น และฝึกฝนการคิดอยํา งมีเหตุผลซึ่งเป็น
พื้นฐานสําคัญของการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวํานักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎กิจกรรม
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แบบวัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.01 นอกจากนี้นักเรียนยังสนุกสนานกับการทํากิจกรรม มีคว ามรับผิดชอบ มีความ
กระตือรือร๎น สามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมรวมกันอยํางมีความสุข  

จากแนวคิดทางการศึกษาเพื่อนํามาใช๎ในการพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ท่ีได๎กลําวไปข๎างต๎น ยังมีผ๎ูท่ีสนใจนําวิธีการอื่น ๆ ไปทดลองใช๎ในการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ พบวําสามารถพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของผ๎ูเรียนได๎ เชํน นิภา
พรรณ พิศอํอน (2550: 119) ได๎ศึกษาการพัฒนาการอํานอยํางมีวิจารณญาณโดยใช๎รูปแบบซิปปา
และเทคนิค Jigsaw  สํวน ขวัญชนก นัยเจริญ (2551: 109) ได๎ศึกษาเรื่องผลของการใช๎รูปแบบการ
เรียนการสอนด๎วยวิธีวิจัยท่ีมีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอําน
อยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิทยาลัยนาฏศิลป์ สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม และ วาริด เจริญราษฎร๑ (2554: 30) ได๎ศึกษาเรื่องการพัฒนาการอํานอยําง
มีวิจารณญาณโดยใช๎วิธีการเรียนรู๎ด๎วยการนําตนเองในรายวิชาการอํานเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม 
นอกจากนี้  ยุพรพรรณ ตันติสัตยานนท๑ (2555 : 228) ศึกษาเรื่องการพัฒนาโมดูลการอําน
ภาษาอังกฤษธุรกิจท่ีเน๎นจริยธรรมธุรกิจเพื่อสํงเสริมทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณและความ
ตระหนักด๎านจริยธรรมทางธุรกิจสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร๑ และ
ชลธิชา หอมฟุูง (2557: 170) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต๑ใช๎
อริยสัจส่ีเพื่อสํงเสริมความสามารถด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณและการแก๎ป๓ญหาเชิงสร๎างสรรค๑
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต เป็นต๎น  

จากการศึกษาแนวคิดและวิธีการตําง ๆ ท่ีใช๎ในงานวิจัยแสดงให๎เห็นวํา กระบวนการ
แสวงหาคําตอบท่ีเน๎นการคิดอยํางเป็นระบบหรือเรียกวํากระบวนการแก๎ป๓ญหา ทําให๎เกิดทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ และเมื่อพิจารณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎จากงานวิจัยตําง ๆ  พบวํา 
กิจกรรมกลํุมชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความกระตือรือร๎น การให๎ผ๎ูเรียนได๎รํวมกันระดมความคิด และเปิด
โอกาสให๎คิดอยํางอิสระมีสํวนชํวยให๎บรรยากาศการเรียนรู๎มีความสนุกสนาน เป็นการสร๎างแรงจูงใจใน
การเรียน 

ดังนั้นการอํานอยํางมีวิจารณญาณจึงมีความสัมพันธ๑กับกระบวนการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูวิจัย
จึงศึกษากระบวนการแก๎ป๓ญหา พบวําแนวคิดแก๎ป๓ญหาของ Polya (2014: 5-16) ได๎กลําวถึง
กระบวนการแก๎ป๓ญหา 4 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้นทําความเข๎าใจ (Understanding the problem) ขั้น
วางแผน (Devising a plan) ขั้นปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) และขั้นตรวจสอบ 
(Looking back) ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดไมํใชํคําตอบ แตํคือกระบวนการท่ีจะนําไปสํูความรู๎หรือคําตอบ หรือ
กระบวนการท่ีแสวงหาคําตอบท่ีต๎องผํานขั้นตอนตําง ๆ ทางการคิด ผํานการฝึกฝน ผํานการเรียนรู๎
รํวมกับผ๎ูสอน จนได๎กระบวนการคิดท่ีจะนําไปสํูการแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง  
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ผ๎ูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ไปประยุกต๑ใช๎ในการแก๎ป๓ญหา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณในวิชาวรรณคดีไทย ผํานการต้ังคําถาม การสนทนา การ ให๎
ข๎อเสนอแนะของผ๎ูสอน เมื่อผ๎ูเรียนได๎ผํานกระบวนการแก๎ไขป๓ญหาตามแนวคิดของ Polya แล๎ว 
สามารถนําเอาวิธีการตําง ๆ ไปใช๎ในการแก๎ป๓ญหาในส่ิงท่ีสนใจตํอไปในอนาคต 
 

3. แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya 

3.1 ความเป็นมา 

                  Polya นักคณิตศาสตร๑ชาวฮังการี ผ๎ูเช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร๑ด๎วยวิธีการท่ีได๎รับ
การยอมรับมายาวนาน เรียกวํา “Polya 4-Steps Problem-Solving Process” หรือ กระบวนการ
แก๎ป๓ญหา 4 ขั้นตอน  
                  ในหนังสือ “How to Solve It” Polya ได๎นําเสนอวิธีการแก๎ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑ มี
เปูาหมายให๎ผ๎ูเรียนได๎รู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเอง ซึ่งการแก๎ป๓ญหาดังกลําวเป็นกระบวนการ
ปฏิบัติการทางสมอง (mental operation) ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถใช๎
แก๎ป๓ญหา และสามารถนําไปใช๎แก๎ป๓ญหาในป๓ญหาอื่น ๆได๎ด๎วยวิธีการดังกลําว  
 

3.2 แนวคิดทางการศึกษาของ Polya 

                    Polya ได๎นําเสนอแนวคิดทางการศึกษาท่ีเกี่ยวข๎องกับการเรียนรู๎วํา กระบวนการการ
เรียนรู๎เกิดจากการที่ผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันในการแก๎ป๓ญหา โดยผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีของส่ิงท่ี
ผ๎ูเรียนกําลังเรียนรู๎ พยายามทําความเข๎าใจสํงท่ีเกิดขึ้นในความคิดของผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ี
สามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในระดับใดของการเรียนรู๎ เป็นการทํางานรํวมกันของผ๎ูสอนและ
ผ๎ูเรียน มากกวําแยกให๎ผ๎ูเรียนไปแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเองเป็นหลัก ผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีพัฒนาความสามารถของ
ผ๎ูเรียนในการแก๎ป๓ญหาด๎วยการติดตาม ต้ังคําถาม ช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของ
ผ๎ูเรียนเอง (Polya, 2014: 1-4) 

     คําถามสําคัญสําหรับการแก๎ไขป๓ญหาของ Polya คือ อะไรท่ีผ๎ูเรียนยังไมํรู๎ (what 
is the unknown?) อะไรคือข๎อมูล (what is the data?) และอะไรคือเงื่อนไข (what is the 
condition?) คําถามลักษณะนี้จะกระต๎ุนผ๎ูเรียนให๎ทําความเข๎าใจป๓ญหา เพื่อนําไปสํูการแก๎ป๓ญหา 
ผ๎ูสอนมีบทบาทสําคัญท่ีต๎องเข๎าไปรํวมสนทนากับผ๎ูเรียนให๎เข๎าใจ รํวมกันจัดหมวดหมูํคําถามยํอย ๆ 
ของคําถามใหญํ เพื่อนําไปสํูการแก๎ป๓ญหาท่ีถูกต๎อง 
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3.3 ชนิดของปัญหาตามแนวคิดของ Polya 

                    ชนิดของป๓ญหาตามแนวคิดของ Polya แบํงออกเป็น 2 ชนิด ได๎แกํ ป๓ญหาเพื่อการ
ค๎นพบ (problem to find) และป๓ญหาเพื่อการพิสูจน๑ (problem to prove) สําหรับเป็นกรอบให๎ผ๎ู
ศึกษานําไปใช๎แก๎ป๓ญหา ด๎วยกรอบนี้เองจะชํวยให๎ทราบวําจะต้ังคําถามอยํางไร โดยป๓ญหาท้ัง 2 ชนิด 
มีเปูาหมายแตกตํางกัน ดังนี้ 

1) เปูาหมายของป๓ญหาเพื่อการค๎นพบ  คือ การหาท่ีส่ิงผ๎ูเรียนยังไมํรู๎ในคําถาม
นั้น หรือส่ิงท่ีกําลังค๎นหาหรือต๎องการจะรู๎ อาจเป็นทฤษฎีหรือข๎อปฏิบัติ ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมหรือ
รูปธรรมก็ได๎ (Polya, 2014: 154) 

2) เปูาหมายของป๓ญหาเพื่อการพิสูจน๑ คือ การแสดงให๎เห็นบทสรุปเพื่อยืนยัน
ถึงบางส่ิงวําถูกหรือผิด และต๎องสร๎างข๎อสรุปเกี่ยวกับเรื่องนี้ โดยการพิสูจน๑ให๎เห็นวําข๎อเสนอดังกลําว
ถูกหรือผิด (Polya, 2014: 154)   
 

 3.4 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนตามแนวคิดการการปัญหาของ Polya 
    Polya ได๎เปรียบเทียบการแก๎ป๓ญหาวําเหมือนกับการวํายน้ําท่ีจะต๎องมีทักษะ ท้ัง

ทักษะจากการฝึกในด๎วยตนเองและจากการเลียนแบบผ๎ูอื่น เพื่อจะได๎ทราบวําวิธีการวํายน้ําทําอยํางไร 
จากการดูคนอื่นและหลังจากนั้นก็มาปฏิบัติด๎วยตัวเอง การแก๎ป๓ญหาตําง ๆ ก็เชํนเดียวกัน บทบาท
ของผ๎ูเรียนคือการฝึกสังเกตและเลียนแบบส่ิงท่ีผ๎ูอื่นใช๎แก๎ป๓ญหา พร๎อมกับการฝึกฝนด๎วยตนเองจึงจะ
เกิดเป็นทักษะการแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง (Polya, 2014: 5) 

 หน๎าท่ีของผ๎ูสอน คือ การพยายามพัฒนาผ๎ูเรียนให๎มีภาพในใจในการมองป๓ญหา ฝึก
ให๎ผ๎ูเรียนได๎ฝึกแก๎ป๓ญหาในแบบของตนเอง ในกรณีท่ีผ๎ูสอนจะเข๎าไปชํวยผ๎ูเรียนแก๎ป๓ญหา จะต๎องใช๎
คําถามแบบเดียวกับเคยทํามากํอนหน๎า เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎วํา คําถามและข๎อเสนอแนะท่ีถูกต๎อง
นั้นมีความสําคัญเป็นอยํางยิ่งในการนําไปสํูการค๎นพบคําตอบ (Polya, 2014: 5) 

 จากท่ีกลําวมาข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา บทบาทของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนตามแนวคิด
ของ Polya เป็นสํวนสําคัญท่ีชํวยในการแก๎ป๓ญหา โดยผ๎ูสอนเป็นผ๎ูฝึกฝนให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการแก๎ป๓ญหา 
และผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูสังเกตวิธีการแก๎ป๓ญหาประกอบกับการฝึกฝนการแก๎ป๓ญหาด๎วยตนเอง 
 

3.5 กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya  
     กระบวนการแก๎ป๓ญหา 4 ข้ันตอน ของ  Polya คือ 

1) ขั้นเข๎าใจป๓ญหา (Understanding the problem) ในขั้นนี้ผ๎ูเรียนต๎องเข๎าใจ
ป๓ญหาหรือคําถามนั้น ๆ กํอน ผ๎ูเรียนจะต๎องนําคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความ  สร๎างความเข๎าใจอยําง
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ลึกซึ้ง Polya (2014: 6-7) กลําววํา ผ๎ูสอนต๎องกระต๎ุนด๎วยคําถามวําอะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (What is the 
unknown?) อะไรคือข๎อมูล (What is the data?) อะไรคือเงื่อนไข (What is the condition?)  ซึ่ง
ผ๎ูวิจัยเห็นวําคําถามสําคัญท่ีปรากฏในขั้นตอนแรกนี้  เมื่อนํามาปรับใช๎กับการอํานวรรณคดีอยํางมี
วิจารณญาณ สามารถนํามาใช๎เป็นขั้นตอนท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหาหรือคําถาม นําไปสํูการค๎นพบ
คําตอบได๎ โดยคําตอบนั้นไมํได๎เกิดจากการเฉลยคําตอบจากผ๎ูสอน แตํผ๎ูเรียนต๎องแสวงหาคําตอบด๎วย
ตนเอง และเป็นคําตอบท่ีแสดงการให๎เหตุผล ท้ังนี้คําถามต๎องเป็นคําถามระดับสูงท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่อง
ท้ังหมด  

2) ขั้นวางแผน (Devising a plan) ในขั้นนี้เป็นการเข๎าใจความคิดของแผนงาน
อยํางถํองแท๎ ผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีชํวยขัดเกลาความคิดของผ๎ูเรียนให๎ไปถึงจุดสําคัญของการทํางานให๎ได๎ 
Polya เสนอวํา การจะสร๎างแผนงานท่ีดีได๎นั้น จะต๎องมีประสบการณ๑และความรู๎เดิมของผ๎ูเรียนและ
ผ๎ูสอน หมายความวํา กระบวนการแก๎ไขป๓ญหาท่ีเคยกระทํามากํอนนั้น จะทําให๎เกิดมุมมองตํอการ
แก๎ป๓ญหาใหมํได๎ ซึ่งเมื่อถึงเวลาต๎องแก๎ป๓ญหา ความคิดใหมํก็จะเกิดขึ้นมาทําให๎แก๎ป๓ญหาได๎      

3) ขั้นปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) ในขั้นนี้ผ๎ูเรียนปฏิบัติทุกอยําง
อยํางเป็นระบบใน 2 ข้ันกํอนหน๎าแล๎ว ไมํวําจะเป็นส่ิงท่ีโจทย๑ถาม ข๎อมูล และบริบทตําง ๆ ในขั้นตอน
นี้จะสะดวกขึ้น เพราะแผนการท่ีได๎กําหนดไว๎นั้นจะชํวยเป็นกรอบการดําเนินงานแก๎ป๓ญหา ส่ิงท่ีสําคัญ
คือแผนการตําง ๆ จะต๎องสร๎างขึ้นโดยตัวผ๎ูเรียนเอง ไมํใชํผ๎ูสอนเป็นผ๎ูกําหนด 

4) ขั้นตรวจสอบ (Looking back )ในขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบแผนการท่ีได๎
ดําเนินการมาแล๎วอยํางเป็นระบบทีละขั้นตอน เพื่อให๎แนํใจวําส่ิงท่ีทํามาท้ังหมดในกระบวนการ
แก๎ป๓ญหานั้น มีความถูกต๎องหรือไมํ มีข๎อผิดพลาดสํวนใด การตรวจสอบคือการย๎อนกลับไปในแตํละ
ขั้นวําทําอยํางไรถึงได๎คําตอบนั้นมา และการได๎คําตอบเดียวกันนั้นไมํจําเป็นต๎องใช๎วิธีการเดียวกัน
เสมอไป 
 

3.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

                     จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง พบวํามีผ๎ูนํากระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya ไป
ใช๎พัฒนารูปแบบการสอนโดยประยุกต๑ใช๎รํวมกับแนวคิดอื่น ๆ สํวนใหญํจะนํามาใช๎ในวิชาคณิตศาสตร๑
โดยเฉพาะการแก๎ป๓ญหาจากโจทย๑ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑ ดังนี้ 

   ณัฐพร โพธิ์เอี่ยม (2550: 117) ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู๎เรื่องโจทย๑ป๓ญหาของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็นรายบุคคล (TAI) รํวมกับ
กระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู๎เรื่องโจทย๑ป๓ญหา 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กํอนและหลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็น
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รายบุคคล (TAI) รํวมกับกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya 2) ศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลํุมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็นรายบุคคล (TAI) รํวมกับ
กระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีตํอการ
จัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็นรายบุคคล (TAI) รํวมกับกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
ผลการวิจัยพบวํา 1) ผลการเรียนรู๎เรื่องโจทย๑ป๓ญหาท่ีจัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็นรายบุคคล 
(TAI) รํวมกับกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya พบวําคะแนนเฉล่ียของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
กํอนและหลังจัดการเรียนรู๎แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยนักเรียนมีผลการ
เรียนรู๎หลังจัดการเรียนรู๎สูงกวํากํอนจัดการเรียนรู๎ 2) พฤติกรรมการทํางานกลํุมของนักเรียน ใน
ภาพรวมพบวํานักเรียนมีระดับการปฏิบัติของพฤติกรรมการทํางานกลํุมอยูํในระดับปานกลาง  3) ความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอวิธีการจัดการเรียนรู๎แบบกลํุมชํวยเหลือเป็นรายบุคคล (TAI) รํวมกับ
กระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya โดยภาพรวมเห็นด๎วยในระดับปานกลาง  

สุกัญญา สุขสบาย (2556: 123) ได๎ศึกษาเรื่องผลการใช๎กระบวนการแก๎ป๓ญหาตาม
แนวคิดของ Polya รํวมกับแผนผังรูปเพชรและมุมท้ังส่ีท่ีมีตํอเจตคติและผลสัมฤทธิ์ในการแก๎โจทย๑
ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑ : กรณีศึกษานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษาผลการ
ใช๎กระบวนการแก๎ป๓ญหาตามแนวคิดของ Polya รํวมกับแผนผังรูปเพชรและมุมท้ังส่ีท่ีมีตํอเจตคติและ
ผลสัมฤทธิ์ในการแก๎โจทย๑ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑ ผลการวิจัยพบวํานักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎กระบวนการ
แก๎ป๓ญหาตามแนวคิดของ Polya รํวมกับแผนผังรูปเพชร และมุมท้ังส่ีมีเจตคติและผลสัมฤทธิ์ในการ
แก๎โจทย๑ป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑สูงกวํากํอนเรียน และสูงกวํานักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎วิธีแก๎โจทย๑ป๓ญหา
ทางคณิตศาสตร๑แบบปกติ 

นิตยา ศรีดารา (2557: 131) ได๎ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑
โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ท่ีเน๎นกระบวนการแก๎ป๓ญหาของโพลยาเรื่องอสมการ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎รูปแบบซิบปา 
(CIPPA MODEL) ท่ีเน๎นกระบวนการแก๎ป๓ญหาของโพลยาเรื่องอสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 2) พัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให๎นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียไมํน๎อยกวําร๎อย
ละ 70 และมีจํานวนนักเรียนไมํน๎อยกวําร๎อยละ 70 มีคะแนนต้ังแตํร๎อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษา
กระบวนการแก๎ป๓ญหาของโพลยาเรื่อง อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลํุมเปูาหมายเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนกุดดํูพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามั ธยมศึกษา เขต 19 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 28 คน ผลการวิจัย พบวํา กิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑
โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ท่ีเน๎นกระบวนการแก๎ป๓ญหาของโพลยา มีขั้นตอนการเรียนรู๎ 7 
ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทบทวนความรู๎เดิม 2) ขั้นแสวงหาความรู๎ใหมํ 3) ขั้นศึกษาและสร๎างความเข๎าใจ
ข๎อมูลและเช่ือมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิม 4) ขั้นแลกเปล่ียนความรู๎ความเข๎าใจกับกลํุม 5) ขั้นสรุป
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และจัดระเบียบความรู๎ 6) ขั้นแสดงผลงาน และ 7) ขั้นประยุกต๑ใช๎ความรู๎ ผลการวิจัยพบวํา นักเรียน
สํวนใหญํ (ร๎อยละ 78.57) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้ังแตํร๎อยละ 70 ขึ้นไป 

จากการศึกษางานวิจัยตําง ๆ พบวํา งานวิจัยสํวนใหญํมุํงเน๎นไปท่ีการศึกษาเฉพาะท่ี
กระบวนการแก๎ป๓ญหาท่ี Polya ได๎เสนอไว๎แล๎ว 4 ขั้นตอน จากนั้นนํากระบวนการมาประยุกต๑ใช๎ใน
การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู๎ด๎านคณิตศาสตร๑ แตํยัง ไมํมีการศึกษาท่ีเน๎นไปท่ีการ
สังเคราะห๑แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ในภาพรวมท้ังหมด เพื่อนํามาสํูการเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ 

แตํจากการศึกษางานวิจัยของ มัณฑนา พรมรักษ๑ (2556 : 161) ท่ีศึกษาเรื่องผลของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา
ท่ีมีตํอความสามารถในการแก๎ป๓ญหาคณิตศาสตร๑และความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยงานวิจัยนี้ใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา
ตามรูปแบบของยิมเมอร๑และแอลเลอร๑ตัน ซึ่งพัฒนามาจากกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya โดยมี
วัตถุประสงค๑เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก๎ป๓ญหาคณิตศาสตร๑ของนักเรียนกํอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา 
2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก๎ป๓ญหาของนักเรียนหลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญากับการเรียนแบบปกติ 3) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนกํอนและหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา 4) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญากับการเรียนแบบปกติ และ 
5 ) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก๎ป๓ญหาคณิตศาสตร๑และความสามารถ ในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของนักเรียนหลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ี
เน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา กลํุมตัวอยํางเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2556 โรงเรียนหอวังจํานวน 108 คน โดยนักเรียนกลํุมทดลองไ ด๎รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญา ผลการวิจัยสรุปวํา 
นักเรียนกลํุมทดลองมีความสามารถในการแก๎ป๓ญหาคณิตศาสตร๑และการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลัง
เรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสูงกวํากลํุมควบคุม และมี
พัฒนาการในการแก๎ป๓ญหาและการคิดอยํางมีวิจารณญาณไปในทางท่ีดีขึ้น 

 ผลการวิจัยดังกลําวแสดงให๎เห็นวํากระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya สามารถพัฒนา
ทักษะการคิดอยํางมีวิจารณญาณได๎ ซึ่งเป็นทักษะท่ีสัมพันธ๑กับการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังนั้น
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ผ๎ูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิดของ Polya มาสังเคราะห๑เป็นรูปแบบการสอนวรรณคดีเพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย ดังแผนภาพตํอไปนี้ 
 

แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนโดยการแก้ปญัหาของPolya  สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาของ 
Polya 

การทําให๎ผู๎เรียนรู๎ จักการแก๎ไขป๓ญหาด๎วยตัวของเขาเอง ซ่ึงการ
แก๎ป๓ญหาดังกลําวจะเป็นปฏิบัติการทางสมอง  (Mental operation)
ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรูท๎างป๓ญญาที่สามารถแก๎ป๓ญหาได ๎(Polya, 
2014) 

 1. ผู๎สอนเสนอแนะวิธีการที่ทําให๎ผู๎เรียนแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วย
ตนเอง ซ่ึงเป็นวิธีการที่ทําให๎เห็นกระบวนการทางสมอง 
ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ที่จะแก๎ป๓ญหา 

กระบวนการเรียนรู๎ คือ การที่ผู๎สอนกับผู๎เรียนทํางานรํวมกันในการ
แก๎ป๓ญหา ผู๎สอนควรวางตัวเองในพื้นที่ของสิ่งที่ผู๎เรียนกําลังเรียนรู ๎ควร
พยายามทําความเข๎าใจสิ่งที่เกิดขึ้นในใจผู๎เรียน และถามคําถามที่
สามารถคาดเดาได๎วําผู๎เรียนน้ันอยูํในชั้นใดของการเรียนรู๎ การทํางาน
รํวมกันของผู๎สอนและผู๎เรียน มากกวําแยกให๎ผู๎เรียนไปศึกษาแก๎ป๓ญหา
ด๎วยตัวเองเป็นหลัก เพราะผู๎สอนจะต๎องคอยติดตาม คอยตั้งคําถาม 
คอยชี้แนะผู๎เรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้น ไปจนสามารถ
แก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผู๎เรียนเอง หน๎าที่สําคัญของผู๎สอนในการ
สนทนาและสร๎างข๎อเสนอแนะกับผู๎เรียนมี 2 อยําง คือ “ชํวยผู๎เรียน
แก๎ไขป๓ญหา และ พัฒนาความสามารถของผู๎เรียนในการแก๎ไขป๓ญหา
อ่ืน ๆ ได๎ด๎วยตัวของเขาเอง” (Polya, 2014) 

 

 

2. ผู๎สอนต๎องทําหน๎าที่เป็นผู๎ให๎ความชํวยเหลือผู๎เรียนใน
กรณีที่ผู๎เรียนไมํสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ โดยคอยชี้แนะ 
สนทนา ตั้งคําถาม ผู๎เรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดที
ละขั้น ไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผู๎เรียนเอง 

ผู๎เรียนจะได๎ค๎นพบวํา คําถามและข๎อเสนอแนะที่ถูกต๎องในการฝึกแก๎ไข
ป๓ญหาน้ัน มีความสําคัญ สิ่งสําคัญคือ เขาไมํได๎มองวําคําตอบ หรือตัว
ความรู๎มีความสําคัญมากที่สุดที่เราจะต๎องให๎ความสนใจ แตํสิ่งที่สําคัญ
กวําน้ันก็คือ กระบวนการที่จะนําไปสูํความรู๎ หรือ กระบวนการที่จะ
นําไปแก๎ไขป๓ญหา ที่ต๎องผํานขั้นตอนตําง  ๆทางจิตใจ ผํานการ
เลียนแบบ ผํานการฝึกหัดตาม ผํานการสรุปถกเถียงรํวมกับผู๎สอน จน
ได๎กระบวนการทางสมองอันจะนําไปสูํการแก๎ไขป๓ญหาอ่ืน ๆ  ได๎ โดยไมํ
ต๎องอาศัยผู๎สอนในอนาคต(Polya,2014) 

 3. ผู๎เรียนค๎นหาคําตอบด๎วยตนเอง ให๎ความสําคัญกับ
กระบวนการแสวงหาคําตอบมากกวําคําตอบ โดย
กระบวนการหาคําตอบน้ันอาจเกิดจากการอภิปราย
รํวมกันระหวํางผู๎สอนกับผู๎เรียน 
 

การเข๎าใจป๓ญหา (Understanding the problem) Polya เสนอวํา 
การจะแก๎ไขป๓ญหา เราต๎องเข๎าใจตัวป๓ญหาหรอืคําถามน้ัน ๆ  กํอน ด๎วย
ความใสํใจ และสนใจที่จะแก๎ไขป๓ญหา แม๎วําผู๎เรียนจะไมํมีความรู๎อะไร
มากํอนก็ตาม ดีกวําการไมํสนใจ ซ่ึงจะทําให๎ขั้นตอนน้ีทําไมํได๎ สิ่งแรกที่
จะต๎องทําก็คือ ผู๎เรียนจะต๎องนําเอาคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความสร๎าง
ความเข๎าใจในข๎อคําถาม หรือ จะเรียกวํา การตีโจทย๑ให๎แตก ผู๎เรียน
ต๎องสามารถที่จะแยกแยะได๎วํา สํวนตําง ๆ ของคําถามน้ัน อะไรคือ
สิ่งที่ถาม อะไรคือข๎อมูล อะไรคือบริบท โดยผู๎สอนต๎องใช๎คําถาม
กระต๎ุนวํ า อะไรสิ่ งที่ ไมํ ร๎ู  อะไรคือข๎อมูล  อะไรคือ เ ง่ือนไข 
(Polya,2014) 

 4. ผู๎เรียนทําความเข๎าใจป๓ญหาหรือคําถาม ผู๎เรียนจะต๎อง
นําเอาคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความสร๎างความเข๎าใจในข๎อ
คําถาม ผู๎เรียนต๎องสามารถที่จะแยกแยะได๎วํา สํวนตําง ๆ 
ของคําถามน้ัน อะไรคือสิ่งที่เขาถาม อะไรคือข๎อมูล อะไร
คือบริบท 

 

แผนภาพที่ 3 ผลการสังเคราะห๑แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya 
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แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาของPolya  สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาของ 

Polya 

การวางแผน (Devising a plan) สิ่งสําคัญที่สุดที่จะทําให๎ประสบ
ความสําเร็จในการแก๎ไขป๓ญหาก็คือ การเข๎าใจความคิดของ
แผนงานของเราอยํางถํองแท๎  ผู๎สอนมีหน๎าที่เข๎าไปชํวยเกลา
ความคิดของผู๎เรียนให๎ไปถึงจุดสําคัญของการทํางานให๎ได๎ การจะ
สร๎างแผนงานที่ดีได๎น้ัน จะต๎องมีประสบการณ๑และความร๎ูเดิมของ
ผู๎เรียนและผู๎สอน นั่นก็แปลวํา กระบวนการแก๎ไขป๓ญหาที่เราเคย
ทํามากํอนน้ัน จะทําให๎เราเกิดมุมมองตํอการแก๎ป๓ญหาใหมํได๎ ซึ่ง
เมื่อถึงเวลาต๎องแก๎ป๓ญหา ความคิดของเราก็จะชํวยสร๎างความคิด
ใหมํๆขึ้นมาเพื่อแก๎ไขป๓ญหาตรงหน๎าได๎ โพลยาให๎ต้ังคําถามวํา 
Do you know a related problem? ย่ิงเราฝึกแก๎ป๓ญหามาก
เทําไหรํ เราจะมีวิธีคิดแก๎ไขป๓ญหาได๎เฉียบคมมากขึ้น (Polya, 
2014) 

 5. ผู๎เรียนรํวมกันวางแผนเพื่อแก๎ไขป๓ญหา บอกวิธีการ
แสวงหาคําตอบ โดยผู๎สอนทําหน๎าที่เป็นผู๎ชํวย คอยให๎
ความชํวยเหลือเพื่อให๎ผู๎เรียนไปมีทิศทางในการแสวงหา
คําตอบเพื่อให๎ไปถึงวัตถุประสงค๑ที่ต้ังไว๎ 
 

การปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นการปฏิบัติ
ตามระบบใน 2 ขั้นกํอนหน๎าแล๎ว ไมํวําจะเป็นสิ่งที่โจทย๑ถาม 
ข๎อมูล บริบท และความต้ังใจแล๎ว ในขั้นตอนน้ีจะงํายมาก เพราะ
แผนการที่ได๎จัดต้ังไว๎น้ันจะชํวยเป็นกรอบในการดําเนินงานแก๎ไข
ป๓ญหา สิ่งสําคัญคือ แผนการตําง ๆ จะต๎องสร๎างขึ้นโดยตัวผู๎เรียน
เอง ไมํใชํจากสิ่งที่ผู๎สอนต๎องการให๎เป็น หากโจทย๑ที่เราต๎องแก๎ไข
น้ันมีความสลับซับซ๎อนมาก จําเป็นจะต๎องแยกคําถามเหลําน้ัน
ออกมา แล๎วพิจารณาทีละข๎อ ซึ่งจําเป็นต๎องมีข๎อมูลยํอย ๆ มา
เสริมด๎วย กํอนจะสังเคราะห๑รวมกันเป็นคําตอบชุดเดียวกัน 
(Polya,2014) 

 6.ผู๎เรียนดําเนินการแก๎ป๓ญหาตามแผนที่ได๎กําหนดไว๎ ต๎อง
เป็นแผนการที่สร๎างขึ้นด๎วยตัวผู๎ เ รียนเอง เพื่อให๎ไ ด๎
คําตอบที่ต๎องการ เป็นการแสวงหาคําตอบที่หลากหลาย 
โดยใช๎ความร๎ู หลักการทางด๎านการอํานวรรณคดีในการ
ดําเนินการ  
 

การตรวจสอบ (Looking back) คือการตรวจสอบแผนการที่เรา
ได๎ดําเนินการมาแล๎วอยํางเป็นระบบทีละขั้นตอน เพื่อให๎แนํใจวํา
สิ่งที่เราได๎ทํามาทั้งหมดในกระบวนการแก๎ไขป๓ญหานั้น มีความถูก
ต๎อ งมา ก น๎ อย เ พี ย ง ใ ด  มี ข๎ อ ผิ ดพล า ดต ร ง ไหน ห รื อ ไ มํ 
(Polya,2014) 
 

 7. ผู๎เรียนพิจารณาเพื่อตรวจสอบการดําเนินการแก๎ป๓ญหา
ในแตํละขั้นวําเป็นไปตามแผนที่วางไว๎หรือไมํ หากยัง
ดําเนินการไมํครบตามลําดับขั้นตอนที่กําหนดไว๎หรือ
ดําเนินการไมํตรงตามแผนที่วางไว๎ ต๎องย๎อนกลับไป
ดําเนินการแก๎ป๓ญหาใหมํ ผู๎เรียนแลกเปลี่ยนความคิดกับ
เพื่อนๆในช้ันเรียน เพื่อตรวจสอบคําตอบ และขยาย
ขอบเขตความร๎ูให๎กว๎างขวางขึ้น 

 

แผนภาพที่ 3 ผลการสังเคราะห๑แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya (ตํอ) 
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หลักการของแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบการ

เรียนการสอน สรุปเป็นแผนภาพได๎ดังนี้ 
 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

1. ผู๎สอนเสนอแนะวิธีการที่ทําให๎ผู๎เรียนแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วย
ตนเอง ซึ่งเป็นวิธีการที่ทําให๎เห็นปฏิบัติการทางสมอง 
ทําให๎เกิดการเรียนร๎ูที่จะแก๎ป๓ญหา 

 

 1. การแสวงหาค าตอบที่หลากหลาย ผู๎เรียนแตํ
ละกลุํมรํวมกันระดมสมองเพ่ือค๎นหาคําตอบ 
คําตอบแตํละกลุํมอาจมีความแตกตํางกันได๎ 
ข้ึนอยํูกับการให๎เหตุผล 

2. ผู๎สอนต๎องทําหน๎าท่ีเป็นผู๎ให๎ความชํวยเหลือผู๎เรียนใน
กรณีที่ผู๎ เรียนไมํสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ โดยคอยช้ีแนะ 
สนทนา ต้ังคําถาม ผู๎เรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดที
ละข้ัน ไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผู๎เรียน
เอง 

 2. การช่วยเหลือผู้เรียน ผู๎สอนให๎การชํวยเหลือ
ผู๎เรียนในกรณีที่ผู๎เรียนไมํสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ 
โดยคอยช้ีแนะ สนทนา ต้ังคําถาม ไปจนสามารถ
แก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผู๎เรียนเอง 

3. ผู๎เรียนค๎นหาคําตอบด๎วยตนเอง ให๎ความสําคัญกับ
กระบวนการแสวงหาคําตอบมากกวําคําตอบ โดย
กระบวนการหาคําตอบน้ันอาจเกิดจากการอภิปราย
รํวมกันระหวํางผู๎สอนกับผู๎เรียน 

 3. การปฏิบัติการทางสมอง แสดงวิธีการแสดง
เหตุผล ผู๎สอนเสนอวิธีการเพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎แสดง
กระบวนการทางสมองอยํางเป็นรูปธรรม ได๎แกํ 
การสร๎างแผนผังความคิด 

 
แผนภาพที่ 4 หลักการของแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบ
การเรียนการสอน 
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แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดย
การแก้ปัญหาของ Polya 

4. ผู๎เรียนทําความเข๎าใจป๓ญหาหรือคําถาม ผู๎เรียนจะต๎อง
นําเอาคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความสร๎างความเข๎าใจในข๎อ
คําถาม ผู๎เรียนต๎องสามารถที่จะแยกแยะได๎วํา สํวนตําง ๆ 
ของคําถามน้ัน อะไรคือสิ่งที่เขาถาม อะไรคือข๎อมูล อะไร
คือบริบท 
 

 4. การเข้าใจปัญหา ผู๎เรียนทําความเข๎าใจ
คําถามโดยวิเคราะห๑ข๎อมูลเพ่ือหาสิ่งที่โจทย๑
กําหนดให๎  สิ่งที่โจทย๑ต๎องการทราบ จากน้ัน
รวบรวมข๎อมูลที่ได๎พร๎อมทั้งพิจารณาข๎อมูลที่ได๎ 
เพ่ือให๎เห็นความสัมพันธ๑ของสิ่งที่โจทย๑กําหนด
ให๎กับสิ่งที่โจทย๑ต๎องการทราบ คําถามสําคัญคือ 
อะไรคือเง่ือนไข อะไรคือสิ่งที่ไมํร๎ู และอะไรคือ
ข๎อมูล 

5. ผู๎เรียนรํวมกันวางแผนเพ่ือแก๎ไขป๓ญหา บอกวิธีการ
แสวงหาคําตอบ โดยผู๎สอนทําหน๎าที่เป็นผู๎ชํวย คอยให๎
ความชํวยเหลือเพ่ือให๎ผู๎เรียนไปมีทิศทางในการแสวงหา
คําตอบเพ่ือให๎ไปถึงวัตถุประสงค๑ที่ต้ังไว๎ 

 

 5. การวางแผน นักเรียนรํวมกันอภิปรายการ
แสวงหาคําตอบ วางแผนการคิดอยํางไรเป็น
ข้ันตอนที่เหมาะสม เพ่ือให๎ได๎องค๑ความร๎ูจาก
ประเด็นคําถามหรือสิ่งที่ โจทย๑ต๎องการ โดย
เขียนแสดงลําดับข้ันตอนในการแสวงหาคําตอบ 

6.ผู๎เรียนดําเนินการแก๎ป๓ญหาตามแผนที่ได๎กําหนดไว๎ ต๎อง
เป็นแผนการที่สร๎างข้ึนด๎วยตัวผู๎เรียนเอง เพ่ือให๎ได๎คําตอบ
ที่ต๎องการ เป็นการแสวงหาคําตอบที่หลากหลาย โดยใช๎
ความร๎ู หลักการทางด๎านการอํานวรรณคดีในการ
ดําเนินการ  
 

 6. การปฏิบัติตามแผน  ผู๎ เ รียนดําเนินการ
แก๎ป๓ญหาตามแผนที่ ได๎กําหนดไว๎เพ่ือให๎ไ ด๎
คําตอบที่ ต๎องการ โดยใช๎ความร๎ู หลักการ
ทางด๎านการอํานวรรณคดีในการดําเนินการ ใน
ระหวํางการแก๎ป๓ญหาหากไมํสามารถดําเนินการ
หาคําตอบตามสิ่ งที่ โจทย๑ต๎องการทราบได๎ 
สามารถหยุดการดําเนินการตามแผนเพ่ื อ
ปรับแก๎แผนที่ใช๎หรือเปลี่ยนแผนใหมํได๎เมื่อ
จําเป็น 

7. ผู๎เรียนพิจารณาเพ่ือตรวจสอบการดําเนินการแก๎ป๓ญหา
ในแตํละข้ันวําเป็นไปตามแผนที่วางไว๎หรือไมํ หากยัง
ดําเนินการไมํครบตามลําดับข้ันตอนที่กําหนดไว๎หรือ
ดําเนินการไมํตรงตามแผนที่วางไว๎ ต๎องย๎อนกลับไป
ดําเนินการแก๎ป๓ญหาใหมํ ผู๎เรียนแลกเปลี่ยนความคิดกับ
เพ่ือนๆในช้ันเรียน เพ่ือตรวจสอบคําตอบ และขยาย
ขอบเขตความร๎ูให๎กว๎างขวางข้ึน 

 7. การตรวจสอบ   ผู๎ เ รียนตรวจสอบการ
ดําเนินการแก๎ป๓ญหาในแตํละข้ันวําเป็นไปตาม
แผนที่วางไว๎หรือไมํ พิจารณาความสมเหตุสมผล
ของผลลัพธ๑ที่ได๎จากกการแก๎ป๓ญหา สรุปการคิด
และประเมินผลการคิดหลังการอําน จากน้ัน
แลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนๆในช้ันเรียน เพ่ือ
ตรวจสอบคําตอบ และขยายขอบเขตความร๎ูให๎
กว๎างขวางข้ึน 

แผนภาพที่ 4 หลักการของแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบ
การเรียนการสอน (ตํอ) 
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4.  การสอนแบบ Scaffolding 

4.1 ที่มาของแนวคิด Scaffolding 
                     Vygotsky นักจิตวิทยาชาวรัสเซียได๎วิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติป๓ญญา เนื่องจาก 
Vygotsky เห็นความสําคัญของการสอนหรือการชํวยเหลือเด็กให๎พัฒนาเชาวน๑ป๓ญญาอยํางเต็มท่ีตาม
ศักยภาพของแตํละคน จากการวิจัยของ Vygotsky ในเรื่องนี้พบวําเด็กบางคนเรียนรู๎ด๎วยตนเองโดยท่ี
ไมํต๎องมีผ๎ูใหญํเข๎ามาชํวย เด็กบางคนไมํสามารถเรียนรู๎ส่ิงใหมํด๎วยตนเอง แตํถ๎าผ๎ูใหญํชํวยเหลือเพียง
เล็กน๎อยก็สามารถทําได๎ (สุรางค๑ โค๎วตระกูล, 2541: 63) ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้มาใช๎ในกระบวนการ
แก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียนโดยแนวคิดนี้เช่ือวํา การเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยําง
เป็นระบบ แล๎วคํอย ๆ ลดความชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น Vygotsky เรียก
วิธีการนี้เรียกวํา Scaffolding โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียน แล๎ว
คํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 

Scaffolding เป็นวิธีการสอนท่ีได๎แนวคิดมาจาก Vygotsky ซึ่งเช่ือวํา การทํางานของ
สมองในขั้นที่ซับซ๎อน ไมํวําจะเป็นการจดจํา การตั้งใจอยํางแนํวแนํ และการขบคิด ล๎วนเป็นพฤติกรรม
ท่ีต๎องมีส่ือกลางในการชํวยนําบริบทจากภายนอกเข๎ามา ทําให๎เกิดเป็นความหมายขึ้นภายในความคิด
ของผ๎ูเรียน ในการนี้ ผ๎ูสอนในฐานะท่ีเป็นส่ือกลางภายนอกท่ีสําคัญท่ีจะชํวยให๎ผ๎ูเรี ยนสามารถนํา
ความรู๎จากภายนอกเข๎าสํูภายใน เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดการคิด การวิเคราะห๑ท่ีซับซ๎อน ผ๎ูสอนต๎องมีบทบาท
ในการให๎คําแนะนําหรือเป็นแบบอยํางในการคิดวิเคราะห๑ หรือกระต๎ุนจนทําให๎ผ๎ูเรียนสามารถควบคุม
การทํางานภายในความคิดตนเองได๎อยํางมีประสิทธิภาพ เชํน การให๎ผ๎ูเ รียนคิดคําถามขึ้นมาจาก
บทเรียนท่ีอํานได๎ ผ๎ูสอนจะต๎องเริ่มจากการให๎ข๎อแนะนํา หรืออธิบายเหตุผล หรือต้ังคําถามขึ้นเป็น
ตัวอยํางกํอน แล๎วจึงโยนบทบาทดังกลําวให๎ผ๎ูเรียนดําเนินการด๎วยตนเอง เพื่อให๎ผ๎ูเรียนใช๎ความคิดและ
วิจารณญาณ รวมท้ังควบคุมการเรียนรู๎ด๎วยตนเองในท่ีสุด นั่นคือสามารถต้ังคําถามท่ีเหมาะสมได๎ด๎วย
ตนเอง (นุชลี อุปภัย, 2555: 176) 
 

4.2 ความหมายของการสอนแบบ Scaffolding  
                   จากแนวคิดของ Vygotsky เรื่อง The Zone of Proximal Development มี
นักการศึกษาได๎ให๎ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบ Scaffolding ดังนี้ 
                   Wood, Bruner and Ross (1976: 90) ได๎ให๎ความหมายการเรียนการสอนโดย
วิธีการเรียนแบบ Scaffolding วําเป็นกระบวนการท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถดําเนินการแก๎ป๓ญหาได๎ตาม
เปูาหมายท่ีอยูํเหนือความสามารถของผ๎ูเรียน แตํสามารถกระทําได๎หากได๎รับความชํวยเหลือจาก
ครูผ๎ูสอนหรือผ๎ูใหญํด๎วยการทําให๎ผ๎ูเรียนใสํใจ สามารถทํางานตําง ๆ ได๎สําเร็จ 
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Dixon (1996: 195) ได๎ให๎ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบ 
Scaffolding วําเป็นการสอนท่ีผ๎ูสอนเป็นผ๎ูให๎ข๎อเสนอแนะ โดยการพูดคุย สนทนา เกี่ยวกับแนวทาง
ในการทํางานนั้น ๆ ให๎สําเร็จ 

Larkin (2001: 30-34) ได๎ให๎ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบ 
Scaffolding วําเป็นการชํวยเหลือสนับสนุนให๎ผ๎ูเรียนสามารถทํางานให๎สําเร็จ หากงานท่ีทํานั้นเป็น
งานท่ีเหนือไปกวําความสามารถของผ๎ูเรียน ผ๎ูสอนจําเป็นต๎องให๎ความชํวยเหลือและหากผ๎ูเรียน
สามารถทํางานนั้นได๎สําเร็จ การให๎ความชํวยเหลือจะคํอย ๆ ลดลงจนกระท่ังหยุดให๎ความชํวยเหลือ 

นุชลี อุปภัย (2555: 63) ได๎ให๎ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบ 
Scaffolding วําเป็นการชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการเรียนส่ิงท่ียาก จําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยําง
เป็นระบบ แล๎วจึงคํอย ๆ ลดความชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น โดยครูมี
บทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียน คํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถ
แก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 

จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีได๎กลําวไปข๎างต๎นสรุปได๎วํา Scaffolding เป็น
กระบวนการชํวยเหลือผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบ โดยผ๎ูสอนมีบทบาทในการเป็นผ๎ูให๎การชํวยเหลือให๎
สามารถทํางานท่ีอยูํเหนือความสามารถของตนเองให๎ประสบความสําเร็จ และเมื่อผ๎ูเรียนสามารถ
ทํางานตําง ๆ ได๎แล๎ว การชํวยเหลือจะคํอย ๆ ลดลงจนกระท่ังหยุดให๎การชํวยเหลือ ดังนั้นจะเห็นได๎
วําวิธีการแบบ Scaffolding ให๎ความสําคัญกับการมีปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน ซึ่ง
สอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya (Polya, 2014: 4) ท่ีเน๎นเรื่องการทํางานรํวมกันของ
ผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน มากกวําแยกให๎ผ๎ูเรียนไปศึกษาแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเองเป็นหลัก เพราะผ๎ูสอนจะต๎อง
ติดตาม ต้ังคําถาม ช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดไปทีละขั้น จนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วย
ตัวของผ๎ูเรียนเอง  
 

4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ Scaffolding 

                  แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางความคิดของ Vygotsky ได๎ถูกนํามาใช๎เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนแบบ Cooperative Learning และ Scaffolding ในป๓จจุบัน โดย 
Cooperative Learning เป็นวิธีการสอนท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ส่ิงท่ีซับซ๎อนได๎ด๎วยตนเองจาก
การพูดคุยสนทนาป๓ญหารํวมกับผ๎ูอื่น เป็นการนํากระบวนการทางสังคมมาใช๎กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเกิดการ
ปรับแตํงและพัฒนาความคิดของตนเอง และสามารถเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเองอยํางมีประสิทธิภาพ ในการ
เรียนการสอนจะแบํงผ๎ูเรียนเป็นกลํุมยํอย ๆ ซึ่งแตํละกลํุมประกอบด๎วยผ๎ูเรียนท่ีมีความสามารถคละ
กันไป โดยผ๎ูเรียนจะรํวมกันและชํวยเหลือเกื้อกูลกันในการเรียนรู๎หรือแก๎ป๓ญหาท่ีผ๎ูสอนกําหนด สํวน 
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Scaffolding  เป็นการสอนท่ีเน๎นบทบาทครูในการให๎คําแนะนําหรือเป็นแบบอยํางในการคิดวิเคราะห๑ 
รวมท้ังกระต๎ุนจนทําให๎ผ๎ูเรียนสามารถควบคุมการทํางานภายในความคิดได๎ด๎วยตนเองอยํางมี
ประสิทธิภาพ วิธีสอนแบบ Cooperative Learning เป็นวิธีการสอนท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนค๎นพบความรู๎ด๎วย
ตนเอง หรือเกิดการเรียนรู๎ส่ิงท่ีซับซ๎อนได๎ด๎วยตนเองจากการพูดคุยสนทนารํวมกับผ๎ูอื่น ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ Vycotsky ท่ีเน๎นวํากระบวนการทางสังคมมีสํวนสําคัญในการกระต๎ุนให๎บุคคลเกิดการ
ปรับแตํงและพัฒนาความคิดของตนเอง ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ด๎วยตนเองอยํางมีประสิทธิภาพ (นุชลี อุป
ภัย, 2555: 51)  

กมล โพธิเย็น (2547: 79) กลําววําการเสริมตํอการเรียนรู๎เป็นกระบวนการของการ
ชํวยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบ โดยมีผ๎ูสอนให๎การชํวยเหลือหรือผ๎ูเรียน
ชํวยเหลือซึ่งกันและกัน ถือเป็นปฏิสัมพันธ๑ที่เกิดข้ึนระหวํางผ๎ูเรียน ผ๎ูสอน หรือผ๎ูท่ีมีศักยภาพมากกวํา 
เปูาหมายของการชํวยเหลือคือการให๎ผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติงานท่ีผ๎ูเรียนไมํสามารถทําให๎สําเร็จได๎ด๎วย
ตนเองให๎เสร็จสมบูรณ๑ วิธีการชํวยเหลือจะคํอย ๆ เปล่ียนไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงาน
ของผ๎ูเรียน โดยการชํวยเหลือจะคํอย ๆ ลดลง ในขณะท่ีผ๎ูเรียนคํอย ๆ เพิ่มความสามารถในการ
ปฏิบัติงาน และเมื่อผ๎ูเรียนสามารถปฏิบัติงานได๎ด๎วยตนเองอยํางอิสระแล๎ว การชํวยเหลือในการทํา
กิจกรรมนั้นจะยุติลง  

มีนักการศึกษานําวิธีการของ Scaffolding ไปใช๎ในการเรียนการสอนและได๎เสนอเสนอ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนด๎วยวิธี Scaffolding ดังนี้ 

Alber (2014: online) ได๎เสนอวิธีการชํวยเหลือผ๎ูเรียน 6 วิธี (6 Scaffolding 
Strategies to Use With Your Students) สรุปได๎ดังนี้ 

1. Show and tell คือ การที่ผ๎ูสอนแสดงให๎ผ๎ูเรียนเห็นมากกวําบรรยายวําอะไรเป็น
อยํางไรนั้น จะงํายตํอการเลียนแบบ แม๎จะเป็นเรื่องท่ีเข๎าใจยากก็สามารถแสดงให๎เห็นได๎โดยการใช๎
แผนผัง การแสดงแล๎วอธิบาย เป็นการสร๎างจินตนาการ และสร๎างภาพในสมองของผ๎ูเรียน จะชํวยให๎
คิดเป็น คิดแบบสร๎างสรรค๑ และแก๎ป๓ญหาเองได๎ 

2. Tap in prior knowledge คือ การใช๎ความรู๎เดิมของผ๎ูเรียนมาออกแบบแผนการ
เรียนท่ีสอดคล๎องกับความรู๎เดิมของเขา โดยคํอย ๆ ขยายความรู๎ออกไปทีละนิดจากส่ิงท่ีเขารู๎ จะทําให๎
ผ๎ูเรียนเข๎าใจความรู๎ใหมํในแบบของตนเอง 

3. Give time to talk คือ ผ๎ูเรียนทุกคนต๎องการเวลาในการคิดและต๎องการเวลาใน
การขยายความคิดและข๎อมูลใหมํ ๆ ซึ่งต๎องให๎เวลาทบทวน โดยเฉพาะการทบทวนกับคนอื่น ๆ ท่ีผําน
การเรียนรู๎ในแบบเดียวกันมา ควรให๎ได๎จับกลํุมคุยกันเพื่อแลกเปล่ียนความคิด ผ๎ูสอนอาจต้ังคําถามท่ีมี
โครงสร๎างให๎เเตํละกลํุมได๎อภิปรายรํวมกัน 
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4. Pre-teach vocabulary คือ วิธีการให๎คําศัพท๑ใหมํ ๆ แกํเด็ก ผํานรูปภาพหรือ
ผํานส่ิงท่ีเขาสนใจ ด๎วยการใช๎การเปรียบเทียบเชิงอุปมา ให๎เขาสร๎างสัญลักษณ๑ หรือวาดรูปคําเหลํานั้น
ออกมาในแบบท่ีเขาต๎องการ จากนั้นให๎อภิปรายกัน เพื่อสร๎างคําใหมํ ๆ ตํอไป 

5. Graphic organizers คือการใช๎รูปหรือแผนผังตําง ๆ ซึ่งเป็นเครื่องมือของ 
Scaffolding เครื่องมือนี้จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เห็นความคิดของเขา จัดการกับข๎อมูล และเข๎าใจ        
มโนทัศน๑ตําง ๆ อยํางเป็นลําดับ ตามเหตุและผล เครื่องมือเหลํานี้จะชํวยชี้นําและตีกรอบความคิดของ
เด็กได๎ดี ผ๎ูเรียนบางคนอาจไมํต๎องใช๎เครื่องมือใดเลย แตํเด็กสํวนมากจะได๎ประโยชน๑จากเครื่องมือ
สําหรับการอํานระดับสูง 

6. Pause, Ask Questions, Pause, Review คือ "หยุด-ถามคําถาม-หยุด-ทบทวน" 
เป็นวิธีการท่ีดีในการทดสอบความเข๎าใจในขณะท่ีผ๎ูเรียนกําลังอํานบทยาก ๆ ท่ีผ๎ูสอนเตรียมไว๎ หรือ
เรียนรู๎มโนทัศน๑ใหมํ ๆ  

Fisher and Frey (2010: 45) กลําวถึง Scaffolding วําสามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนคิดขั้น
สูงได๎ โดยได๎เสนอหลักการเรียนแบบ scaffolding สรุปได๎ดังนี้ 

1. ส่ิงท่ีมอบหมายต๎องมีจุดประสงค๑ท่ีชัดเจนครอบคลุมทุกสํวน 
2. งานด๎านการสอนจะต๎องทําให๎เกิดป๓ญหาท่ีสามารถแก๎ได๎ด๎วยการชํวยเหลือ ผ๎ูเรียน

ไมํสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ 
3. รูปแบบการสอนและคําถามท่ีใช๎จะต๎องมีโครงสร๎างท่ีสอดคล๎องไปกับงานและ

ลําดับความคิดท่ีจะเกิดขึ้น 
4. ผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีเป็นผ๎ูให๎ความรํวมมือสําหรับการสร๎างมุมมองใหมํ ๆ และขยายความรู๎

ของเขา โดยท่ีไมํไปขัดขวางส่ิงท่ีผ๎ูเรียนทําได๎สําเร็จด๎วยตัวเขาเอง 
5. เมื่อรูปแบบท่ีกําหนดไว๎นั้น ฝ๓งลงไปในตัวผ๎ูเรียนแล๎ว การสอนแบบ Scaffolding 

ก็ไมํมีจําเป็นอีกตํอไป 
 

4.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

                  กมล โพธิเย็น (2547: 197) ศึกษาเรื่องรูปแบบการพัฒนาความคิดอยํางเป็นระบบเพื่อ
เสริมสร๎างความสามารถด๎านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช๎แนวคิด
ทฤษฎีไตรอาร๑ขิกและวิธีการแบบ Scaffolding มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาความคิดอยํางเป็นระบบเพื่อสร๎างเสริมความสามารถด๎านทักษะการเขียนภาษาไทย
ของนักศึกษาปริญญาตรี โดยใช๎แนวคิดทฤษฎีไตรอาร๑ขิกและวิธีการแบบ Scaffolding และ 2)
ประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นโดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด๎าน
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ทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยและด๎านการคิดเป็นระบบของนักศึกษาท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นและนักศึกษาท่ีเรียนตามปกติ ผลการวิจัยสรุปได๎วํา 1) รูปแบบการสอนท่ี
พัฒนาขึ้นประกอบด๎วยหลักการคือ การชํวยเหลือสนับสนุนการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบโดย
การวางแผนความคิดอยํางเป็นระบบและชัดเจนกํอนท่ีจะลงมือเขียนและมอบหมายงานให๎แกํผ๎ูเรียน
ต๎องเหมาะสมกับระดับความสามารถของผ๎ูเรียน วัตถุประสงค๑ของรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิด
อยํางเป็นระบบเพื่อสร๎างเสริมความสามารถด๎านทักษะการเขียนภาษาไทย ขั้นตอนการเรียนมี 6 
ขั้นตอน ได๎แกํ 1) สร๎างความนําสนใจและให๎เสรีในการฝึก 2) ใช๎ประสบการณ๑และปรับบริบทในการ
เรียนรู๎ 3) สร๎างความชัดเจนทางความคิด 4)ตรวจสอบทบทวนความคิด 5) ลงมือปฏิบัติงานตามผัง
โครงรํางความคิด 6)ตรวจประเมินผลงานเพื่อการปรับปรุง การวัดประเมินผลการเรียนการสอนท้ัง
ระหวํางงและภายหลังการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอน สํวนผลการทดลองใช๎รูปแบบการสอน 
พบวํา 1) คะแนนความสามารถด๎านทักษะการเขียนภาษาไทยของกลํุมทดลองกลํุมท่ี 1 และกลํุม
ทดลองกลํุมท่ี 2 หลังการทดลองสูงกวําการทดลอง อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 2) คะแนน
ความสามารถด๎านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลํุมทดลองกลํุมท่ี 1 และกลํุมทดลองกลํุม
ท่ี2 หลังการทดลองสูงกวํากลํุมควบคุม อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 3) คะแนน
ความสามารถด๎านการคิดอยํางเป็นระบบของกลํุมทดลองกลํุมท่ี 1 และกลํุมทดลองกลํุมท่ี 2 หลังการ
ทดลองสูงกวํากํอนทดลอง อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 4) คะแนนความสามารถด๎านการ
คิดอยํางเป็นระบบของกลํุมทดลองกลํุมท่ี 1 และกลํุมทดลองกลํุมท่ี 2 หลังการทดลองสูงกวํากลํุม
ควบคุม อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ 5) การวิเคราะห๑เนื้อหาจากบันทึกผลการเรียนรู๎
ของกลํุมทดลองท้ังสองกลํุม แสดงให๎ เห็นวําการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 
สํงเสริมการพัฒนาความคิดอยํางเป็นระบบและพัฒนาความสามารถด๎านทักษะการเขียนความเรียง
ภาษาไทย อันเป็นผลจากการที่ผ๎ูเรียนได๎สร๎างแผนผังโครงรํางความคิดกํอนลงมือเขียน ได๎มีปฏิสัมพันธ๑ 
ทํางานรํวมกันและชํวยเหลือการเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน 

บุษบา บัวสมบูรณ๑ (2561: 128) ได๎ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู๎
วรรณคดีโดยการบูรณาการศิลปะของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต โดยได๎นําแนวคิดการศึกษา
ความสัมพันธ๑ระหวํางวรรณคดีและศิลปะตํางแขนง และแนวคิดการจัดการเรียนรู๎แบบ Scaffolding 
มาสังเคราะห๑เป็นขั้นตอนในรูปแบบการสอน มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) สร๎างรูปแบบการจัดการเรียนรู๎
วรรณคดีโดยบูรณาการศิลปะ และ2) ศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการจัดการเรียนรู๎โดยบูรณา
การศิลปะ ผลการวิจัยสรุปได๎วํา 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วยหลักการ วัตถุปร ะสงค๑ 
กระบวนการจัดการเรียนรู๎ โดยกระบวนการจัดการเรียนรู๎ประกอบด๎วย 4 ขั้นตอน คือ ประมวลสาร 
บูรณาการศิลป์ กําเนิดงานสร๎างสรรค๑ และแบํงป๓นความคิด 2) ผลการทดลองพบวํา ผ๎ูเรียนมีความรู๎
เรื่องความสัมพันธ๑ระหวํางวรรณคดีและศิลปะ และมีความสามารถในการจัดการเรียนรู๎วรรณคดีโดย
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บูรณาการศิลปะอยูํในระดับมากท่ีสุด ผ๎ูเรียนท่ีเรียนวรรณคดีด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎โดยบูรณา
การศิลปะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 และผ๎ูเรียน
มีความคิดเห็นตํอการจัดการเรียนรู๎วรรณคดีโดยบูรณาการศิลปะในระดับมากท่ีสุด 

 
 ผลการสังเคราะห๑แนวคิด scaffolding แสดงเป็นแผนภาพได๎ดังนี้  

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

เป็นกระบวนการท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาท่ี
อยูํ เหนือความสามารถของผ๎ูเรียน แตํสามารถ
กระทําได๎ เมื่ อไ ด๎ รั บความชํวยเหลือ(Wood, 
Bruner, and Ross, 1976) (นุชรี อุปภัย, 2555: 
63) 

 1. ผ๎ูเรียนต๎องมีปฏิสัมพันธ๑ทางสังคม 
เพื่อให๎มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู๎ ความคิด 
ความสามารถกับบุคคลท่ีมีความสามารถ
มากกวํา 

ผ๎ูสอนทําให๎ ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎  โดยมีการ
แนะนํา ช้ีแนะ โดยการพูดคุยสนทนา เป็นเป็น
แนวทาง ในการ เรี ยนรู๎ ง านนั้ น  ๆ  (Dixon-
krauss,1999 : 78-79) 

 2. ผ๎ูเรียนได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็น
ระบบและ เหมาะสมเพื่ อ ให๎ สามารถ
ปฏิบัติงานได๎อยํางเต็มศักยภาพ เมื่อผ๎ูเรียน
สามารถทําได๎การชํวยเหลือนั้นจะยุติลง 

เป็นการชํวยเหลือสนับสนุนให๎ผ๎ูเรียนสามารถ
ทํางานให๎สําเร็จ เมื่อผ๎ูเรียนเริ่มจะทํางานนั้นให๎
สําเร็จด๎วยตนเองได๎แล๎ว การชํวยเหลือสนับสนุน
นั้นจะคํอยๆลดลงจนกระท่ังผ๎ูเรียนสามารถ
รับผิดชอบหรือทํางานนั้นได๎ด๎วยตนเอง จึงหยุด
ให๎ความชํวยเหลือ (Larkin , 2001: 30-34)  (นุช
รี อุปภัย, 2555: 63) 

 3.ผ๎ูสอนประเมินความสามารถของผ๎ูเรียน
อยํางตํอเนื่องเพื่อพิจารณาถึงระบบการให๎
ความชํวยเหลือ ตลอดจนหยุดให๎ความ
ชํวยเหลือในท่ีสุด 
 

 

แผนภาพที่ 5 ผลการสังเคราะห๑แนวคิด Scaffolding 
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หลักการของแนวคิด Scaffolding เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบการเรียนการสอน

สรุปเป็นแผนภาพได๎ดังนี้ 
 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

1. ผ๎ูเรียนต๎องมีปฏิสัมพันธ๑ทางสังคม เพื่อให๎มี
โ อ ก า ส แ ล ก เ ป ล่ี ย น ค ว า ม รู๎  ค ว า ม คิ ด 
ความสามารถกับบุคคลท่ีมีความสามารถมากกวํา 

 1. การมีปฏิสัมพันธ์ ผ๎ูเรียนได๎สนทนากับ
เพื่ อน ในก ลํุม ท่ีมี ความสามารถ และ
ครูผ๎ูสอนเมื่อตนยังไมํมีความชัดเจน เพื่อให๎
ได๎รับความชํวยเหลือ 

2. ผ๎ูเรียนได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ
และเหมาะสมเพื่อให๎สามารถปฏิบัติงานได๎อยําง
เต็มศักยภาพ เมื่อผ๎ูเรียนสามารถทําได๎การ
ชํวยเหลือนั้นจะยุติลง 
 

 2. การช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ ผ๎ูเรียน
ได๎รับการชํวยเหลือด๎วยกลวิธี ท่ีมีความ
เหมาะสม เพื่อชํวยให๎การค๎นหาคําตอบ
ประสบความสําเร็จ 
 

3.ผ๎ูสอนประเมินความสามารถของผ๎ูเรียนอยําง
ตํอเนื่องเพื่อพิจารณาถึงระบบการให๎ความ
ชํวยเหลือ ตลอดจนหยุดให๎ความชํวยเหลือใน
ท่ีสุด 

 3. การประเมินผลการเรียนรู้ ผ๎ูเรียนได๎รับ
การประเมินผลความสามารถของตนเอง 
เพื่อให๎เห็นพัฒนาการและความสามารถ
ทํางานด๎วยตนเองในท่ีสุด 

 

แผนภาพที่ 6 หลักการของแนวคิด Scaffolding เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบการเรียนการ
สอน 
 

           5. เทคนิคแผนผังความคิด (Mind  Mapping) 

5.1 ความหมายแผนผังความคิด (Mind  Mapping) 
แผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นเทคนิคท่ีชํวยวางแผนการคิด ทําให๎

ผ๎ูสอนมองเห็นการคิดของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม ดังท่ี Buzan (2013: 117) นักวิชาการชาวอังกฤษ 
ผ๎ูริเริ่ม Mind Mapping กลําววํา Mind Mapping สามารถนําไปใช๎กับแทบทุกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการ
คิดเพื่อให๎สมองได๎เห็นภาพรวมของข๎อมูลท้ังหมด  

ในประเทศไทยผ๎ูท่ีนํามาแนวคิดเรื่อง Mind Mapping มาเผยแพรํให๎คนไทยรู๎จัก
อยํางเต็มรูปแบบและถูกต๎องตามวิธีการของ Buzan คือ ธัญญา ผลอนันต๑ (2544: 11) โดยเป็นผ๎ูท่ีได๎
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เข๎าอบรมหลักสูตร Buzan Licensed Instructors และเป็นผ๎ูแปลหนังสือ “ใช๎หัวลุย” (Get Ahead) 
ซึ่งตํอมาปรับปรุงแก๎ไขเป็นหนังสือช่ือ “ใช๎หัวคิด” (Use your head by Tony Buzan) โดยธัญญา 
ผลอนันต๑ ได๎อธิบายวํา “ในภาคภาษาไทยนั้น อาจมีคําอธิบายขยายความเป็นภาษาไทยวํา แผนท่ี
ความคิดหรือคําอื่น ๆได๎ แตํในการเรียกทางเทคนิคท่ี Tony Buzan คิดขึ้น จะใช๎คําวํา Mind 
Mapping เพื่อเป็นท่ีเข๎าใจรํวมกันในหมูํผ๎ูใช๎ท่ัวโลก 

Buzan (2013) ได๎อธิบายถึง Mind Mapping ในหัวข๎อ What is a Mind Mapping? 
วําผังความคิดเป็นเทคนิคทางกราฟิกท่ีทรงพลังในการปลดปลํอยพลังสมองท่ีใช๎กันอยํางสากล ในแตํ
ละชุดจะประกอบไปด๎วยทักษะตําง ๆ มากมาย เชํน คํา รูปภาพ ตัวเลข ฯลฯ เมื่อนํามาใช๎
ประกอบการเรียนการสอนหรือประยุกต๑เข๎ากับการใช๎ชีวิตแงํมุมตําง ๆ ก็จะชํวยให๎เกิดความคิดท่ี
ชัดเจนและมีคุณภาพ 

สํวนนักวิชาการของไทย ได๎แกํ ชาตรี เกิดธรรม (2545: 22) กลําววํา แผนผังความคิด 
(Mind Mapping) เป็นการแสดงโครงสร๎างของการคิด กระบวนการคิด และความสัมพันธ๑ของ
กระบวนการคิดต้ังต๎นจนจบ ชํวยให๎มองเห็นภาพรวมของความคิดและเค๎าโครงของความคิดในเรื่องท่ี
กําลังคิด ทําได๎โดยเขียนความคิดหลักไว๎ตรงกลางและโยงเส๎นให๎สัมพันธ๑กับความคิดรอง ความคิดยํอย 
และความคิดท่ีแยกยํอยท่ีมีความสัมพันธ๑เช่ือมโยงกัน และสามารถขยายตํอไปได๎อีกไมํมีทิศทางท่ี
กําหนดตายตัว 

วัฒนา วิชิตชาญ (2546: 13) กลําววํา แผนผังความคิด หมายถึง การสร๎างภาพรวม
จากหัวข๎อหนึ่งโดยอาศัยคําหลัก (Keywords) เป็นศูนย๑กลางท่ีกํอให๎เกิดความคิดเสริมตํอแตกแขนง
ออกไปเป็นคําเกี่ยวข๎อง (Trigger Words) อีกจํานวนมาก ซึ่งโยงใยให๎เห็นสัมพันธภาพเชิงบูรณาการ
ของข๎อมูลท้ังหมดอยํางชัดเจน สอดคล๎องกับ คชานนท๑ สุวรรณพันธ๑  (2543 : 6) และ ศิริมณฑา 
ขุนศิริ (2547: 18) ท่ีกลําววํา แผนผังความคิด หมายถึง การเขียนแผนผังเช่ือมโยงระหวํางมโนทัศน๑
อยํางเป็นลําดับจากความรู๎ความเข๎าใจของแตํละบุคคลในเรื่องนั้น ๆ โดยมีคําเช่ือมระหวํางมโนทัศน๑
แตํละมโนทัศน๑ 

วัชรา เลําเรียนดี  (2549: 52) กลําววําแผนผังความคิด มีลักษณะเป็นแผนผังหรือ
แผนภาพท่ีสร๎างขึ้นจากความเข๎าใจ หรือความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธ๑ด๎วยแผนผัง  
แผนภาพ หรือแผนภูมิ ระหวํางมโนทัศน๑ตําง ๆ หรือสาระสําคัญ และแนวคิดตําง ๆ ท่ีเกี่ยวข๎องอยําง
เป็นระบบ 

พิมพันธ๑ เดชะคุปต๑ และพเยาว๑ ยินดีสุข (2556: 64) ใช๎คําวํา “ผังกราฟิก (graphic 
organizers)”  และได๎อธิบายวํา ผังกราฟิก คือ แบบของการส่ือความหมายเพื่อใช๎นําเสนอข๎อมูลท่ีได๎
จากการรวบรวมอยํางเป็นระบบ มีความเข๎าใจงําย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน ผังกราฟิกได๎มาจากการ
นําข๎อมูลดิบ หรือความรู๎จากแหลํงตําง ๆ มาทําการกระทําข๎อมูล ในการจัดกระทําข๎อมูลต๎องใช๎ทักษะ
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การคิด เชํน การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงลําดับ การใช๎ตัวเลข 
เชํน คําความถ่ี คําเฉล่ีย และการสรุป เป็นต๎น จากนั้นจึงมีการเลือกแบบผังกราฟิกเพื่อนําเสนอข๎อมูล
ท่ีจัดกระทําแล๎วตามเปูาหมายหรือวัตถุประสงค๑ท่ีผ๎ูนําเสนอต๎องการ 

จากความหมายข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา แผนผังความคิด หรือ Mind Mapping
หมายถึง แผนผังหรือแผนภาพท่ีแสดงโครงสร๎างของกระบวนการคิดของผ๎ูเรียน ทําให๎มองเห็น
ความสัมพันธ๑ของความคิด ทําได๎โดยใช๎รูปภาพ สัญลักษณ๑  คํา ประโยค วลี และเส๎นเช่ือมท่ีแสดงถึง
ความสัมพันธ๑ของข๎อมูลหรือคําสําคัญนั้น ๆ 

 

5.2 ประโยชน์ของแผนผังความคิด 

สมศักด์ิ  สินธุระเวชญ๑ (2544: 21) กลําวถึงประโยชน๑ของแผนผังความคิด (Mind 
Mapping) กับการใช๎งานด๎านการจัดการเรียนรู๎ ดังนี้ 

1. ด๎านผ๎ูเรียน ผ๎ูเรียนสามารถนําแผนผังความคิด มาใช๎จดบันทึกความรู๎ การสรุป 
การอภิปราย ทบทวนความรู๎เดิม การจัดระบบข๎อมูลท่ีกระจัดกระจายให๎เป็นระเบียบ ตลอดจนการ
วางแผนการทํางาน การเสนอผลงาน และการเขียนรายงาน 

2. ด๎านผ๎ูสอน ครูผ๎ูสอนสามารถนําแผนผังความคิด มาใช๎เป็นเครื่องมือวางแผนการ
สร๎างหลักสูตร แผนการสอน การประเมินผลการเรียนรู๎ การประเมินโครงการ การเตรียมบทเรียน 
การเสนอผลงาน การบันทึกการประชุม การสรุป การอภิปราย ใช๎ในการระดมความคิด การ
ตรวจสอบความรู๎ของผ๎ูเรียนและให๎ผ๎ูเรียนสรุปความเข๎าใจจากบทเรียน 

น้ําผ้ึง มีนิล (2545: 30) กลําวถึงประโยชน๑ของแผนผังความคิดในด๎านตําง ๆ ดังนี้ 
1. เป็นเครื่องมือท่ีใช๎สํารวจความรู๎เดิมของผ๎ูเรียน ทําให๎ได๎ข๎อมูลท่ีเป็นประโยชน๑

สําหรับการสอนของครู 
2. เป็นเครื่องมือท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดทักษะการคิดและแสดงแบบของการคิดท่ีเข๎าใจ

งําย สามารถอธิบายและมองเห็นได๎อยํางเป็นระบบชัดเจน 
3. เป็นเครื่องมือสําหรับการเรียนรู๎ โดยใช๎ผังกราฟิกสรุปส่ิงท่ีเรียนเพื่อจะทําให๎เกิด

ความคงทนของการเรียนรู๎เพราะผ๎ูเรียนจะเห็นความสัมพันธ๑ของส่ิงท่ีเรียนท้ังหมด 
4. ชํวยพัฒนาสมองท้ังซีกซ๎ายและซีกขวาของผ๎ูเรียน 
นอกจากนี้ วัชรา  เลําเรียนดี (2549: 53)  กลําวถึงแผนผังความคิดวําเป็นวิธีหนึ่งท่ี

ชํวยในการเรียนรู๎ที่ลึกซึ้งกว๎างขวางมากขึ้น ชํวยการจํา ชํวยให๎เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางแนวคิดโดย
สร๎างแผนผังเช่ือมโยงความคิดท่ีชัดเจน สามารถใช๎ในการเรียนรู๎ทุกสาระวิชา ถ๎าฝึกใช๎แผนผังความคิด
อยํางสม่ําเสมอ จะสามารถชํวยพัฒนาผลการเรียนรู๎ ผลการปฏิบัติงานได๎  และสามารถเรียนรู๎ได๎เร็ว
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ขึ้น การใช๎แผนผังความคิดเป็นการใช๎สายตาและสมองในเวลาเดียวกัน ชํวยทําให๎มองเห็นการทํางาน
ของสมองของตนเองชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมองเห็นความเช่ือมโยงสัมพันธ๑ของคํา  ข๎อความ สาระตําง ๆ 
ได๎ชัดเจน สามารถนํามาใช๎จัดการเรียนการสอน ใช๎กับรายบุคคลหรือรายกลํุมได๎  สําหรับการเรียนรู๎
ป๓จจุบันท่ีเน๎นการเรียนรู๎เป็นทีมหรือเป็นกลํุม แผนผังความคิดเป็นเครื่องมือการเรียนรู๎สําหรับการ
ทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ โดยจะต๎องมีกิจกรรมกลํุมแบบระดมความคิด (Brainstorming) เพื่อหา
คําตอบหรือหาข๎อสรุปท่ีหลากหลาย นอกจากนั้นยังสามารถใช๎แผนผังความคิดในการแก๎ป๓ญหา และ
การพัฒนาความคิดสร๎างสรรค๑ 

พิมพันธ๑ เดชะคุปต๑ และพเยาว๑ ยินดีสุข (2556 : 65) ได๎กลําวถึงประโยชน๑ของการให๎
ผ๎ูเรียนใช๎ผังกราฟิกนําเสนอ ดังนี้ 

1. เป็นการพัฒนาการคิดในระดับสูง 
2. ชํวยให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจส่ิงท่ีเรียน 
3. ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถจําได๎เป็นความจําแบบถาวร 
4. ชํวยให๎ผ๎ูเรียนพัฒนาป๓ญญาอยํางหลากหลาย (multiple intelligences) เชํน 

4.1 ป๓ญญาด๎านภาษา (verbal intelligence) 
4.2 ป๓ญญาด๎านความคิดและคณิตศาสตร๑ (local / mathematical) 
4.3 ป๓ญญาด๎านมิติสัมพันธ๑ (visual / spatial intelligence) 

สรุปได๎วํา ประโยชน๑ของแผนผังความคิด (Mind Mapping) คือ สามารถนํามาใช๎ใน
กิจกรรมการเรียนรู๎ได๎อยํางเหมาะสมตํอครูและนักเรียน กลําวคือ ครูนําแผนผังความคิดมาใช๎สําหรับ
การวางแผนการจัดการเรียนรู๎และตรวจสอบความเข๎าใจของผ๎ูเรียน สําหรับผ๎ูเรียน แผนผังความคิด
เป็นเครื่องมือท่ีชํวยพัฒนาทักษะการคิด ชํวยให๎สามารถทบทวนความรู๎เดิม  เพื่อวางแผนการทํางาน 
เพื่อหาคําตอบ และสรุปเรื่องราวตําง ๆ ได๎เป็นอยํางดี 

 

5.3 การสร้างแผนผังความคิด 

Buzan (2013: 1-4) ได๎กลําวถึงส่ิงท่ีจําเป็นต๎องใช๎สําหรับการสร๎าง Mind Mapping 
ได๎แกํ  

1. กระดาษเปลํา ไมํมีเส๎น 
2. ปากกาสีและดินสอ 
3. สมองของเรา 
4. จินตนาการของเรา 
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เมื่อฝึกใช๎ Mind Mapping แล๎วจะพบวําผลผลิตทางความคิดจะสมบูรณ๑มากยิ่งขึ้น 
เพราะไมํได๎จํากัดความคิดท่ีใช๎ แตํสามารถใช๎ความคิดได๎หลากหลาย ซึ่งหมายความวําสามารถใช๎  
Mind Mapping ได๎ในหลายวิธีเชํนเดียวกัน 

นอกจากนี้ Buzan (2013: 1-4) ยังได๎เสนอ 7 ขั้นตอนในการสร๎าง Mind Mapping 
ดังนี้ 

1. เริ่มจากตรงกึ่งกลางของกระดาษเปลํา เพื่อให๎อิสระแกํสมองในการวางและ
กําหนดทิศทางได๎สะดวก 

2. ใช๎รูปภาพเป็นหลักสําหรับความคิดหลัก เพราะรูปนั้นจะสรรค๑สร๎างจินตนาการสร๎างคํา
ได๎มาก โดยเฉพาะรูปตรงกลางของ Mind Mapping จะชํวยทําให๎จดจํอและมีสมาธิได๎มากท่ีสุด 

3. ใช๎สีให๎ท่ัวท้ังหมด เพราะสีจะทําให๎เกิดความนําสนใจ เป็นการกระต๎ุนสมองและ
สร๎างพลังสมองได๎เป็นอยํางดี 

4. เช่ือมโยงสาขาหลักของ Mind Mapping ลดหล่ันลงไป จากรูปท่ีเป็นศูนย๑กลาง
ขยายออกไปจากช้ันท่ี 1 ไปช้ันท่ี 2 ไปช้ันท่ี 3 เนื่องจากสมองจะเกิดการเช่ือมโยง คล๎าย ๆ กับการ
เช่ือมของสองส่ิงเข๎าด๎วยกัน ถ๎าเช่ือมโยงกันเป็นระบบแล๎ว การทําความเข๎าใจและจดจําจะงํายยิ่งขึ้น 

5. ทําให๎กิ่งก๎านสาขาเป็นลักษณะโค๎งมากกวําเป็นเส๎นตรง เพราะการทําเป็นเส๎นตรง
นั้นจะทําให๎สมองเกิดอาการเบ่ือหนําย 

6. ใช๎คําสําคัญคําเดียวตํอเส๎น เพราะคําเดียวนั้น ทําให๎ Mind Mapping ไมํยุํงยาก
และซับซ๎อน 

7. ใช๎รูปภาพต้ังแตํต๎นจนจบ เพราะรูปภาพแตํละรูป ให๎เราคิดคําได๎เป็นพันคํา ถ๎ามี 
10 รูป จะสามารถสร๎างคําได๎ถึง 10,000 คํา 

 

5.4 รูปแบบของแผนผังความคิด 

                     แผนผังความคิดมีหลายรูปแบบ การจะเลือกใช๎รูปแบบใดนั้นขึ้นอยูํกับข๎อมูลของเนื้อ
เรื่องท่ีอําน โดยเลือกใช๎รูปแบบของแผนผังความคิดท่ีแสดงความสัมพันธ๑ของข๎อมูลให๎สอดคล๎องกับ
เนื้อเรื่องท่ีอํานและถูกต๎องเหมาะสม โดย Schmidt (1986: 112-117) ได๎จําแนกแผนผังความคิดไว๎ 5 
รูปแบบ ได๎แกํ แผนผังรูปใยแมงมุม (Spider Mapping) แผนผังรูปขั้นบันได (Time Ladder 
Mapping) แผนผังแสดงเหตุผล (Cause / Effect Mapping ) แผนผังแสดงการเปรียบเทียบ 
(Comparison / Contrast Mapping) และแผนผังแบบผสมผสาน (Combined Mapping)  

พิมพันธ๑ เดชะคุปต๑ และพเยาว๑  ยินดีสุข (2556: 65-68) ได๎จัดประเภทของผัง
กราฟิก ได๎แกํ 1) แผนผังเวนน๑ ไดอะแกรม (Venn diagram) หรือผังเปรียบเทียบ 2) ผังกราฟิกเสนอ
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การจัดประเภทและจําแนกประเภท (categorize/classify organizers) 3) ผังสําคัญ (word web) 
4) ผังมโนทัศน๑ (concept Mapping) 5) Mind Mapping  และ 6) ผังกราฟิกเสนอความสัมพันธ๑ 
(relational organizers) 

แผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นการจัดระบบความคิดโดยเรียบเรียง ร๎อย
รัด แล๎วทําให๎มองเห็นความสัมพันธ๑ของความคิดได๎ชัดเจน เป็นการชํวยกระต๎ุนให๎เกิดความคิด
มากมาย จากประสบการณ๑การสอนของผ๎ูเขียนท่ีได๎ให๎นักศึกษาสรุปความรู๎ท่ีได๎รับจากการบรรยาย 
จากการศึกษาเอกสารคําสอน หรือจากประสบการณ๑ท่ีได๎แลกเปล่ียนกับเพื่อนและบุคคลอื่นแล๎วเขียน
เป็นแผนผังความคิดนั้น นักศึกษาสะท๎อนวําทําให๎การจัดระบบความรู๎และข๎อมูลเป็นหมวดหมูํหรือมี
ระเบียบมากยิ่งขึ้น  
 ผ๎ูวิจยัขอยกตัวอยํางรูปแบบแผนผังความคิด ดังนี้ 

1. Mind Mapping ตามวิธีการของ Buzan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
แผนภาพที่ 7 Mind Mapping ตามวิธีการของ Buzan 
        (ท่ีมา : http://www.tonybuzan.com/about/mind-Mapping/ ) 

2. แผนผังรูปแมงมุม  (Spider  Mapping)  สําหรับข๎อความท่ีมีใจความสําคัญและ
รายละเอียดสนับสนุนไว๎ชัดเจน 



 61 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 8 แผนผังรูปแมงมุม (Spider  Mapping) 

3. แผนผังรูปข้ันบันได (Time  Ladder  Mapping)  สําหรับข๎อความท่ีแสดงลําดับเวลา   
กระบวนการหรือขั้นตอน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 9 แผนผังรูปข้ันบันได  (Time Ladder Mapping) 

 
 4. ผังก๎างปลา (fishbone diagram) หรือ แผนผังสาเหตุและผล เป็นแผนผังท่ีแสดงถึง
ความสัมพันธ๑ระหวํางป๓ญหา (Problem) กับสาเหตุท้ังหมดท่ีเป็นไปได๎ท่ีอาจกํอให๎เกิดป๓ญหานั้น  

เหตุการณ๑แรก 

เหตุการณ๑ท่ี 2 

เหตุการณ๑ท่ี  3 

เหตุการณ๑ท่ี 4 

ป๓ญหาการสอน 
ภาษาไทย 

เขียน 

อําน 

พูด 

ฟ๓ง 
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แผนภาพที่ 10 ผังก๎างปลา (fishbone diagram)       

(ท่ีมา http://www.biz-development.com/) 
 

จากท่ีกลําวไปข๎างต๎น สรุปได๎วําแผนผังความคิดเป็นเครื่องมือของ Scaffolding ซึ่งให๎
ความชํวยเหลือผ๎ูเรียนแสดงโครงสร๎างของการคิด กระบวนการคิด และความสัมพันธ๑ของกระบวนการ
คิดต้ังต๎นจนจบ ชํวยให๎มองเห็นปฏิบัติการทางสมอง ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ี
สามารถแก๎ป๓ญหาได๎ตามแนวคิดของ Polya แผนผังความคิดชํวยให๎ผ๎ูสอนเห็นการคิดและการให๎
เหตุผลของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม โดยผ๎ูวิจัยจะนําเทคนิคแผนผังความคิดเป็นเครื่องมือชํวยเหลือ
ผ๎ูเรียนในการวิเคราะห๑เรื่องท่ีอํานและการแสดงเหตุผลของคําตอบ ในขั้นตอนของการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

 

5.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

                     จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับแผนผังความคิด มีผ๎ูนําเทคนิคแผนผังความคิด
ไปใช๎ในการเรียนการสอนวรรณคดี ได๎แกํ วันดี วิภาตนาวิน (2559: 76-81) ศึกษาเรื่องการพัฒนา
แบบฝึกทักษะความคิดรวบยอดด๎วยการสร๎างแผนภูมิมโนทัศน๑โดยใช๎เทคนิคกลํุมรํวมมือในการเรียน
วรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนนางรอง จังหวัดบุรีรัมย๑ มีวัตถุประสงค๑เพื่อ
สร๎างแบบฝึกทักษะความคิดรวบยอดด๎วยการสร๎างแผนภูมิมโนทัศน๑ใน การเรียนวรรณคดี ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ๑ 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนนางรองกํอนและหลังใช๎แบบฝึกทักษะความคิดรวบยอด ตลอดจนสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎แบบฝึกทักษะความคิดรวบยอดด๎วยการสร๎างแผนภู มิมโนทัศน๑โดย



 63 
 

เทคนิคกลํุมรํวมมือ ผลการวิจัยพบวํา 1) แบบฝึกทักษะความคิดรวบยอดด๎วยการสร๎างแผนภูมิมโน
ทัศน๑โดยใช๎เทคนิคกลํุมรํวมมือในการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร๎างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 82.67/93.55 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยําง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎แบบฝึกทักษะ
ความคิดรวบยอดด๎วยการสร๎างแผนภูมิมโนทัศน๑โดยใช๎เทคนิคกลํุมรํวมมือในการเรียนวรรณคดีไทยอยูํ
ในระดับมาก 

ผ๎ูวิจัยได๎กลําวถึงการสอนโดยใช๎แผนภูมิมโนทัศน๑หรือแผนผังความคิดวํา เป็นเทคนิค
กลํุมรํวมมือในการเรียนวรรณคดีไทยท่ีทําให๎นักเรียนเข๎าใจและสร๎างความคิดรวบยอดของเรื่องราวใน
วรรณคดีได๎ แผนผังความคิดชํวยแสดงผลของการคิดท่ีมองเห็น อธิบายได๎อยํางเป็นระบบชัดเจนและ
เป็นรูปธรรม  

นอกจากนี้ ธัญญาลักษณ๑ สังข๑แก๎ว (2552: 77-80) ได๎ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยวิธี KWL PLUS กับวิธีสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวํา ผลสัมฤทธิ์การ
เขียนสรุปความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ท่ี 3 ท่ีสอนโดยวิธี KWL PLUS กับวิธีสอนแบบปกติ 
แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนท่ี
สอนโดยวิธี KWL PLUS สูงกวําผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
และผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยวิธี KWL PLUS กํอน
และหลังเรียน แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความ
ของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธี KWL PLUS หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน   

ผ๎ูวิจัยได๎กลําวถึงการสอนเรื่องการเขียนสรุปความโดยวิธี KWL PLUS ในขั้นกิจกรรมหลังการ
อําน คือขั้นตอนการสร๎างแผนผังความคิด (Mind  Mapping) เป็นขั้นท่ีนักเรียนนําข๎อมูลท้ังหมดท่ีได๎
จากการอํานมาจัดประเภทและแสดงความสัมพันธ๑ของข๎อมูล โดยนําเสนอในรูปของแผนผังความคิด 
ผ๎ูวิจัยพบวําในขั้นตอนนี้ชํวยให๎นักเรียนสามารถจัดระเบียบข๎อมูลในสมองท่ีเป็นนามธรรม แล๎วแสดง
ความคิดนั้นออกมาเป็นรูปธรรมได๎อยํางชัดเจน ทําให๎ครูสามารถมองเห็นความคิดและชํวยตรวจสอบ
ความคิดของนักเรียนได๎  ซึ่งขั้นตอนนี้จะสํงเสริมการฝึกกระบวนการคิดอยํางเป็นระบบ และจากการท่ี
ผ๎ูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบวํา นักเรียนบางคนท่ีมีพฤติกรรมไมํคํอยสนใจการเรียนได๎หันมา
สนใจการสร๎างแผนผังความคิดโดยการวาดภาพและการใช๎เส๎น สี ให๎เกิดความสวยงาม จากการ
สัมภาษณ๑อยํางไมํเป็นทางการ พบวํานักเรียนรู๎สึกเหมือนได๎เรียนวิชาภาษาไทยควบคํูไปกับการทํางาน
ศิลปะ ทําให๎ไมํนําเบื่อและรู๎สึกช่ืนชอบกับการทํากิจกรรมนี้ นอกจากนี้แผนผังความคิดยังชํวยให๎
นักเรียนมองเห็นภาพรวมของข๎อมูลได๎อยํางชัดเจนขึ้น ดังท่ี วนิษา  เรซ (2551: 38) กลําววํา แผนผัง
ความคิดคือการนําความรู๎มาสรุปเป็นหมวดหมูํเพิ่มการใช๎สีและรูปภาพประกอบ ชํวยให๎มองเห็น
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ภาพรวมของข๎อมูลได๎ชัดเจน ท่ีสําคัญคือแผนผังความคิดจะชํวยให๎ฝึกคิดเป็นรูปภาพ จําเป็นภาพและ
สี ซึ่งตรงกับลักษณะการจําตามธรรมชาติของสมอง 

จากการศึกษางานวิจัยข๎างต๎นสรุปวําแผนผังความคิดเป็นเทคนิคท่ีสามารถนํามาใช๎ในการ
เรียนการสอนภาษาไทย ท้ังการสอนวรรณคดีหรือการสอนด๎านทักษะการส่ือสาร เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดอยํางเป็นระบบ ชํวยให๎เห็นการคิดอยํางเป็นรูปธรรม สามารถใช๎เป็นเครื่องมือในการให๎ความ
ชํวยเหลือผ๎ูเรียน ผ๎ูวิจัยจึงนําเทคนิคแผนผังความคิดมาเป็นสํวนหนึ่งในการพัฒนารูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
โดยแผนผังความคิดเป็นวิธีการให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียนในวิธีการเรียนแบบ Scaffolding เพื่อให๎
ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดของ Polya เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ โดยจะนํามาใช๎ในขั้นตอนท่ี 1 
คือขั้นอํานและสร๎างแผนผังความคิด วิเคราะห๑องค๑ประกอบวรรณคดีโดยใช๎ Mind Mapping ในขั้นนี้ 
หลังจากท่ีผ๎ูเรียนอํานวรรณคดีจบแล๎ว ให๎แบํงกลํุมระดมความคิดเพื่อวิเคราะห๑องค๑ประกอบของ
วรรณคดี โดยแสดงในรูปแบบของ Mind Mapping และในขั้นตอนท่ี 4 คือ ขั้นค๎นพบคําตอบ 
(Eureka) ให๎แสดงเหตุผลด๎วย Mind Mapping เพื่อค๎นหาคําตอบ ผลการสังเคราะห๑แนวคิด Mind 
Mapping แสดงเป็นแผนภาพได๎ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 65 
 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

Mind Mapping เป็นวิธีท่ีชํวยทําให๎มองเห็นการ
ทํางานของสมองของตนเองชัดเจนยิ่งขึ้น  การ
เรียนรู๎ป๓จจุบันท่ีเน๎นการเรียนรู๎เป็นทีมหรือเป็น
กลํุม เป็นเครื่องมือการเรียนรู๎สําหรับการทํางาน
ท่ีมีประสิทธิภาพ โดยจะต๎องมีกิจกรรมกลํุมแบบ
ระดมสมอง (Brainstorming) เพื่อใช๎ในการคิด
แก๎ป๓ญหาหรือการหาคําตอบหรือหาข๎อสรุปท่ี
หลากหลาย (วัชรา เลําเรียนดี, 2549 : 53) 

 1. ผ๎ูเรียนระดมสมองเพื่อสร๎าง  Mind 
Mappingเป็นเครื่องมือท่ีชํวยในพัฒนา
ทักษะการคิด ชํวยเหลือผ๎ูเรียนในขั้นวาง
แผนการทํางานเพื่อหาคําตอบและสรุป
ข๎อมูลตําง ๆ 
 

Mind Mapping เป็นการทํางานรํวมกันของ
สมองซีกซ๎ายและซีกขวาในการเช่ือมโยง ตํอ ผูก 
ข๎อมูลท้ังหมดเข๎าด๎วยกัน ซึ่งโครงสร๎างหรือการ
ทํางานของสมองในการติดตํอ จัดการ รวบรวม 
บันทึก เช่ือมโยงข๎อมูลตําง  ๆ นั้น ควรเริ่มท่ี
ความคิดหลักท่ีจุดกลางแล๎วแตกสาขายํอย
ออกไป แล๎วแตํความคิดของแตํละคร (Buzan, 
1991: 106-107) 

 2. ผ๎ูเรียนสร๎าง  Mind Mapping โดย
จัดระบบและลากเส๎นเช่ือมโยงแสดง
ความสัมพันธ๑ของความคิดตําง ๆ ทําให๎
เห็นความคิดหลัก ความคิดรอง และ
รายละเอียดตําง ๆ ชัดเจน  
 

แผนภาพที่ 11 ผลการสังเคราะห๑แนวคิด Mind Mapping 
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หลักการของแนวคิด  Mind Mapping เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการเรียน
การสอน แสดงเป็นแผนภาพได๎ดังนี้ 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

 สาระส าคัญกับการเรียนการสอนโดยการ
แก้ปัญหาของ Polya 

1. ผ๎ูเรียนระดมความคิดเพื่อสร๎าง  Mind 
Mapping เป็นเครื่องมือท่ีชํวยในพัฒนาทักษะ
การคิด ชํวยเหลือผ๎ูเรียนในขั้นวางแผนการ
ทํางาน เพื่อหาคําตอบ และสรุปข๎อมูลตําง ๆ 

 1. การระดมความคิดเพื่อวางแผน ผ๎ูเรียน
ระดมความคิดเพื่อสร๎าง Mind Mapping 
เพื่ อวางแผนการทําง าน เพื่ อ ให๎ เห็น
ภาพรวมของวิธีการแสวงหาคําตอบ 

2. ผ๎ูเรียนสร๎าง Mind Mapping โดยจัด ระบบ
และลากเส๎นเช่ือมโยงแสดงความสัมพันธ๑ของ
ความคิดตําง ๆ ทําให๎เห็นความคิดหลัก ความคิด
รอง และรายละเอียดตําง ๆ ชัดเจน  
 

 2. การสร้าง Mind Mapping ผ๎ูเรียนสร๎าง 
Mind Mapping โดยจัดระบบและลากเส๎น
เช่ือมโยงแสดงความสัมพันธ๑ของความคิด
ตําง ๆ ทําให๎เห็นความคิดหลัก ความคิดรอง 
และรายละเอียดตําง ๆชัดเจน   

 

แผนภาพที่ 12 หลักการของแนวคิด  Mind Mapping เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างรูปแบบการ
เรียนการสอน 
 

จากการศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya หลักการของแนวคิด Scaffolding และเทคนิค
แผนผังความคิดท่ีได๎กลําวไปข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ให๎ความสําคัญกับ
การทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการแก๎ป๓ญหาด๎วย โดยผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ พยายามทําความเข๎าใจส่ิงท่ี
เกิดขึ้นในความคิดของผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในระดับใดของการ
เรียนรู๎มากกวําแยกตัวออกไปเพื่อให๎ผ๎ูเรียนศึกษาด๎วยตนเอง เพราะผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม  คอยช้ีแนะ
ผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้น จนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ (Polya, 2014: 1-4) 

แนวคิดของ Polya มีสํวนสําคัญสามารถนําไปใช๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ 
เพราะการแก๎ป๓ญหาเกิดขึ้นจากปฏิบัติการทางสมองทําให๎เกิดการเรียนรู๎ทางป๓ญญา ท่ีผําน
กระบวนการคิดวิเคราะห๑สังเคราะห๑จากการตั้งคําถาม การสนทนา การถกเถียง ในเรื่องท่ีอํานรํวมกัน
ระหวํางผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนรํวมกับผ๎ูเรียนจนสามารถค๎นพบคําตอบได๎ในท่ีสุด 

เนื่องด๎วยแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ซึ่งให๎ความสําคัญกับบทบาทของครูในการให๎
ความชํวยเหลือผ๎ูเรียนระหวํางการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดการชํวยเหลือทางการเรียนของ
Vygotsky ท่ีให๎ความสําคัญกับการชํวยเหลือผ๎ูเรียนให๎พัฒนาเชาวน๑ป๓ญญาอยํางเต็มท่ีตามศักยภาพข
เนื่องจากผ๎ูเรียนบางคนเรียนรู๎ด๎วยตนเองโดยท่ีไมํต๎องมีผ๎ูใหญํเข๎ามาชํวย แตํบางคนไมํสามารถเรียนรู๎
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ส่ิงใหมํด๎วยตนเอง แตํถ๎าผ๎ูใหญํชํวยเหลือเพียงเล็กน๎อยก็สามารถทําได๎ (สุรางค๑โค๎วตระกูล, 2541: 63) 
ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้ท่ีเรียกวําการสอน Scaffolding มาใช๎ในการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียน แล๎วจึงคํอย ๆ 
ลดความชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น  

นอกจากนี้เปูาหมายของการแก๎ป๓ญหาของ Polya คือ การทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหา
ด๎วยตนเอง ดังนั้นผ๎ูสอนจําเป็นต๎องหาวิธีการท่ีเป็นรูปธรรมท่ีทําให๎สามารถมองเห็นส่ิงท่ีเกิดจาก
ปฏิบัติการทางสมอง เป็นการตรวจสอบวําผ๎ูเรียนสามารถใช๎ป๓ญญาในการแก๎ป๓ญหาได๎ ซึ่งเป็นบทบาท
ของผ๎ูสอนท่ีต๎องทําหน๎าท่ีผ๎ูชํวยเหลือในระบบของ Scaffolding เพื่อแสวงหาเครื่องมือท่ีจะนํามาใช๎ให๎
ความชํวยเหลือผ๎ูเรียน ท้ังนี้ Alber (2014) ได๎กลําวถึงเรื่อง “graphic organizers” หรือแผนผังท่ี
สามารถนํามาใช๎เป็นเครื่องมือของ Scaffolding ได๎เป็นอยํางดี ซึ่งเครื่องมือนี้จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็น
ความคิดของตนเอง ชํวยจัดการกับข๎อมูล และเห็นมโนทัศน๑ตําง ๆ อยํางเป็นลําดับตามเหตุและผล 
เครื่องมือเหลํานี้จะชํวยช้ีนําและตีกรอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎ดี ผ๎ูเรียนสํวนมากจะได๎ประโยชน๑จาก
เครื่องมือนี้สําหรับการอํานในระดับสูง นอกจากนี้ Buzan (2013: 117) ผ๎ูเป็นต๎นคิดเรื่อง “Mind 
Mapping” หรือ “แผนผังความคิด” ได๎กลําววํา Mind Mapping สามารถนําไปใช๎กับแทบทุก
กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการคิด เพื่อให๎สมองได๎เห็นภาพรวมของข๎อมูลท้ังหมด เป็นเทคนิคท่ีชํวยวาง
แผนการคิด ทําให๎ผ๎ูสอนมองเห็นการคิดของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม 

ด๎วยเหตุผลดังกลําว ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya การสอนแบบ scaffolding 
และเทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) มาใช๎พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย ซึ่งเป็นรูปแบบการ
สอนท่ีชํวยแสวงหาคําตอบท่ีหลากหลาย อาศัยการคิดอยํางมีเหตุผล อันจะสํงผลให๎การศึกษา
วรรณคดีเกิดประโยชน๑ในการพัฒนาสติป๓ญญาของผ๎ูอําน กลําวคือท้ัง “ความรู๎” และ “ทักษะ”  
สามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ได๎ในชีวิตจริง ทําให๎เป็นการเรียนรู๎ที่มีความหมาย 

นอกจากนี้ผ๎ูวิจัยยังได๎ศึกษาป๓จจัยพื้นฐานอื่น ๆ ท่ีชํวยให๎การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น ได๎แกํ ป๓จจัยด๎านระบบสังคม ป๓จจัยด๎านหลักการตอบสนอง และป๓จจัยด๎านระบบสนับสนุน ดัง
รายละเอียดตํอไปนี้ 

 ป๓จจัยด๎านระบบสังคม (Social System) คือ การมีปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูเรียนกับผ๎ูเรียนและ
ผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอน กลําวคือ ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูดําเนินกิจกรรม โดยจัดกลํุม สมาชิกทุกคนในกลํุมมีบทบาท
หน๎าท่ีของตนเอง ได๎แกํ หัวหน๎ากลํุม เลขานุการ ผ๎ูประสานงาน และผ๎ูนําเสนอ สมาชิกทุกคนในกลํุม
รํวมกันวิเคราะห๑วรรณคดีและอภิปรายในประเด็นตําง ๆ สมาชิกในกลํุมชํวยเหลือกันและกัน 
แลกเปล่ียนประสบการณ๑และแสดงความคิดเห็นได๎อยํางอิสระและมีเหตุผล สํวนผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีเป็น
ผ๎ูนําในการดําเนินกิจกรรมให๎กิจกรรมการเรียนรู๎แตํละขั้นตอนดําเนินไปได๎อยํางราบรื่น เป็นผ๎ูต้ัง
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คําถามกระต๎ุนความคิด สรุปประเด็นสําคัญในการนําเสนอผลการอภิปรายของแตํละกลํุมเพื่อให๎
ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจและสามารถขยายความคิดของตนออกไปได๎มากขึ้น 
 ป๓จจัยด๎านหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) คือ วิธีการท่ีผ๎ูสอนใช๎ตอบสนองตํอ
พฤติกรรมการแสดงออกของผ๎ูเรียน สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีตามแนวคิดของ Polya เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ใช๎วิธีสอน 3 วิธี ได๎แกํ 
กระบวนการกลํุม การอภิปราย และแผนผังความคิด ซึ่งวิธีสอนเหลํานี้สร๎างบรรยากาศในการเรียนรู๎
อยํางมีความสุข คือ ผ๎ูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได๎อยํางอิสระ ส่ือสารกันภายในกลํุมอยํางเป็น
กันเอง เมื่อผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็น ครูให๎ผลย๎อนกลับ (feedback) เชิงบวก เชํน กลําวชื่นชม ปรบมือ 
ให๎ความสําคัญกับทุก ๆ คําตอบ ไมํบอกวําใครถูกหรือผิด ขึ้นอยูํกับการให๎เหตุผลของแตํละกลํุม จะทํา
ให๎ผ๎ูเรียนกล๎าแสดงออก เกิดความภูมิใจ และมีทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี 
 ป๓จจัยด๎านระบบสนับสนุน (Support System) คือ ส่ิงจําเป็นอื่น ๆ ท่ีทําให๎การใช๎รูปแบบ
การสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ระหวํางท่ีผ๎ูเรียนทํากิจกรรม ผ๎ูสอนจะคอยสังเกต
เพื่อให๎ความชํวยเหลือเมื่อผ๎ูเรียนพบอุปสรรค ต้ังคําถามนําความคิด เพื่อให๎ผ๎ูเรียนคิดหาคําตอบได๎
อยํางมีทิศทางท่ีถูกต๎อง เนื่องจากการเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ 
โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนในแตํละขั้นตอนของการเรียนการ
สอน และคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน

อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย มีวัตถุประสงค๑ 1) เพื่อศึกษาข๎อมูลพื้นฐานในการ
พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย และ 3) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบ
การเรียนการสอนด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย โดย 3.1) เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนัก ศึกษาครู
ภาษาไทยกลํุมตัวอยํางท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดีกํอนการทดลองและหลังการทดลอง และ 
3.2) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ การวิจัยนี้ใช๎กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) โดยแบํงขั้นตอนการวิจัยเป็น 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและความต๎องการจําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการ
สอน (R1 : Needs Analysis) 

ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการสอน (D1 : Development)  
 ขั้นตอนท่ี 3 การนํารูปแบบการสอนไปใช๎ (R2 : Implementation) 
 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงแก๎ไขรูปแบบการสอน (D2 : Evaluation)  
ขั้นตอนดังกลําวมีรายละเอียดแสดงดังแผนภาพ ดังนี้ 
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ขั้นตอนการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัย ผลท่ีได๎ 
 
ขั้นตอนที่ 1 
(Needs Analysis : R1) 
การศึกษาข๎อมูลพ้ืนฐานและ
ความต๎องการจําเป็น 

1. วิเคราะห๑เอกสารที่เก่ียวข๎องกับการเรียนการสอนวรรณคดีและการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 
2. ศึกษาความคิดเห็นผู๎เชี่ยวชาญและอาจารย๑ผู๎สอนด๎านการสอนวรรณคดีและการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ    
3. สอบถามความต๎องการของนักศึกษาที่มีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี 

ข๎อมูลพ้ืนฐานสําหรับการสร๎างและ
พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดี
ด๎วย ACDEA เพ่ือเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

 
ขั้นตอนที่ 2 
(Development : D1) 
การพัฒนารูปแบบการสอน 
 

1.รํางรูปแบบการสอนวรรณคดี และคูํมือการใช๎รูปแบบการสอน  
2. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล  
3. ปรับปรุงแก๎ไขรูปแบบการสอนและเครื่องมือที่ใช๎เก็บรวบรวมข๎อมูลให๎สมบูรณ๑ 

ได๎รํางรูปแบบการสอนวรรณคดี 
และได๎เครื่องมือที่มีคุณภาพพร๎อม
นําไปใช๎จริง 

  

 
ขั้นตอนที่ 4 
(Evaluation : D2) 
ปรับปรุงรูปแบบการสอน 

ทบทวนและปรับปรุงรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพ่ือเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย กํอนนําไปขยายผลและเผยแพรํ 
 

รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎ วย 
ACDEA เพ่ือเสริมสร๎างทักษะการ
อํ านอยํ า ง มี วิ จ า รณญาณขอ ง
นั ก ศึ ก ษา ค รู ภ า ษา ไท ย  ฉ บั บ
สมบูรณ๑ พร๎อมนําไปขยายผล 

 

แผนภาพที่ 13 แผนภาพแสดงขั้นตอนการวิจัย 
 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการจ าเป็นส าหรับการพัฒนารูปแบบการสอน
(R1 : Needs Analysis) 
 

วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและความต๎องการจําเป็นเพื่อนํามาใช๎เป็นข๎อมูล
พื้นฐานสําหรับการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

 

ขั้นตอนที่ 3 
(Implementation : R2) 
การนําไปใช๎ 

นํารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพ่ือเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง  

ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
และความคิดเห็นที่มีตํอรูปแบบการ
สอน 
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วิธีการด าเนินการ การดําเนินการในขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาข๎อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร
และสภาพการเรียนการสอนวรรณคดีในป๓จจุบัน ป๓ญหาหรือการประเมินความต๎องการจําเป็น ซึ่ง
ผ๎ูวิจัยศึกษาดังนี้ 

1. ศึกษาสภาพป๓ญหาความต๎องการจําเป็นและข๎อมูลพื้นฐานสําหรับนํามาใช๎สร๎างรูปแบบ
การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู
ภาษาไทย จากการสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญ จํานวน 9 คน จําแนกเป็น ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวรรณคดี 3 คน 
ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน 3 คน และผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการอํานอยํางมีวิ จารณญาณ 3 คน จากการ
สัมภาษณ๑ผ๎ูสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตก จํานวน 10 คน จําแนกเป็น ผ๎ูสอน
วรรณคดี 5 คน และผ๎ูสอนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 5 คน และจากการสอบถามนักศึกษาครู
ภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตกท่ีผํานการเรียนรายวิชาด๎านวรรณคดีมา
กํอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีในป๓จจุบัน ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จํานวน 63 
คน มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง จํานวน 29 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จํานวน 57 คน 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จํานวน 53 คน รวมท้ังส้ิน 202 คน นอกจากนี้ยังศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับสภาพป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในป๓จจุบัน 
 2. ศึกษาวิเคราะห๑หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2559)  
 3. ศึกษาความต๎องการจําเป็นและข๎อมูลพื้นฐานด๎านป๓ญหาการสอนวรรณคดีจากการศึกษา
เอกสาร ตํารา และงานวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา เครื่องมือท่ีใช๎ในการศึกษาวิเคราะห๑ข๎อมูลการพัฒนารูปแบบการ
สอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู
ภาษาไทย ดังนี้ 
 1. การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนวรรณคดีและการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

1.1 การสร้างเคร่ืองมือ แบบวิเคราะห๑เอกสารท่ีเกี่ยวข๎องกับการเรียนการสอน

วรรณคดีและการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เป็นแบบวิเคราะห๑แบบปลายเปิด มีการกําหนดประเด็น

สําหรับศึกษาข๎อมูล และมีข้ันตอนการสร๎าง ดังนี้ 

1.1.1  ศึกษาเอกสารและตําราเกี่ยวกับการสร๎างแบบวิเคราะห๑เอกสาร 

1.1.2 กําหนดประเด็นการวิเคราะห๑เอกสารและสร๎างแบบวิเคราะห๑เอกสาร 

1.1.3 นําแบบวิเคราะห๑ เอกสารเสนอตํออาจารย๑ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑เพื่อ

ตรวจสอบความถูกต๎องของเนื้อหาและวัตถุประสงค๑ของการศึกษา นําข๎อเสนอแนะมาปรับปรุงแก๎ไข 
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1.1.4 นําแบบวิเคราะห๑เอกสารเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญ 5 คน ตรวจสอบความถูกต๎อง

และความสอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถาม โดยใช๎มาตราสํวนประเมินคํา  5 ระดับ 

(Rating Scale) ของลิเคิร๑ท (Likert) และวิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญโดย

วิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยระดับความคิดเห็นมีเกณฑ๑พิจารณาดังนี้ 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยที่สุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด 
ผ๎ูวิจัยใช๎เกณฑ๑ในการแปลความหมายคําระดับคะแนน ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง  1.00 – 1.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปานกลาง 
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด 
ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 
ผลจากการให๎ ผ๎ูเ ช่ียวชาญ 5 คน ตรวจสอบความถูกต๎องและความ

สอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามมีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.60 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) คือ 0.34 แสดงวําแบบวิเคราะห๑เอกสารดังกลําวมีความสอดคล๎องเหมาะสมในระดับมาก 
สามารถนําไปใช๎ได๎จริง 

1.1.5 นําแบบวิเคราะห๑เอกสารท่ีปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย๑ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ๑และผ๎ูเช่ียวชาญแล๎วไปใช๎วิเคราะห๑เอกสารข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการ

สอน 
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            2. การศึกษาความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์ผู้สอน  และนักศึกษาครูภาษาไทย
การศึกษาความคิดเห็นนี้ แบํงออกเป็นการเก็บข๎อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ดังนี้ 

2.1 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ  

2.1.1 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได๎แกํ  

1) ผ๎ูเช่ียวชาญ ได๎แกํ ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน จํานวน 3 คน ผ๎ูเช่ียวชาญ
ด๎านวรรณคดี จํานวน 3 คน และผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ จํานวน 3 คน รวมท้ังส้ิน 
9 คน โดยมีคุณสมบัติคือสําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอก มีความรู๎ มีประสบการณ๑ ด๎านการสอน 
ด๎านวรรณคดี และด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีผลงานทางวิชาการแพรํหลายในระดับชาติ 

2) ผ๎ูสอน ได๎แกํ ผ๎ูสอนวรรณคดีจํานวน 5 คน และผ๎ูสอนการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ จํานวน 5 คน เป็นผ๎ูสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตก ได๎แกํ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี โดยมีคุณสมบัติคือสําเร็จการศึกษาด๎านภาษาไทยหรือการสอน
ภาษาไทยในระดับปริญญาโทขึ้นไป มีความรู๎ มีประสบการณ๑ด๎านการสอนวรรณคดีและด๎านการอําน
อยํางมีวิจารณญาณเพื่อศึกษาเกี่ยวกับป๓ญหาด๎านวรรณคดีและการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย 
 
   2.1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เครื่องมือท่ีใช๎ใน 

การเก็บข๎อมูลจากจากผ๎ูเช่ียวชาญเป็นแบบสัมภาษณ๑แบบมีโครงสร๎าง ได๎แกํ 

ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน 
ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวรรณคดี 
ชุดท่ี 3 แบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

       เครื่องมือท่ีใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูลจากอาจารย๑ผ๎ูสอนเป็นแบบ
สัมภาษณ๑แบบมีโครงสร๎าง ได๎แกํ 
         ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนวรรณคดี 
         ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

2.1.3 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ แบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญและอาจารย๑
ผ๎ูสอน เป็นแบบสัมภาษณ๑โดยการกําหนดประเด็นคําถาม  มีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1.3.1 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง ๆ แบบสัมภาษณ๑แบบ
สัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญในด๎านตําง ๆ ได๎แกํ แบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน แบบสัมภาษณ๑
ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวรรณคดี และแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เกี่ยวกับ
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สภาพป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดี การอํานอยํางมีวิจารณญาณ และแนวทางแก๎ไขป๓ญหา มี
ขั้นตอนในการสร๎างเครื่องมือ ดังนี้ 

1) ศึกษาวิธีสร๎างแบบสัมภาษณ๑จากเอกสารตําราและงานวิจัยตําง  ๆ
2) กําหนดประเด็นการสัมภาษณ๑และสร๎างแบบสัมภาษณ๑ฉบับรําง 
3) นําแบบสัมภาษณ๑เสนออาจารย๑ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑ จํานวน 3 คน 

เพื่อตรวจสอบความถูกต๎องเหมาะสมของประเด็นการสัมภาษณ๑และภาษาท่ีใช๎ 
4) นําแบบสัมภาษณ๑ท่ีแก๎ไขแล๎วเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน 

ตรวจสอบความถูกต๎องของประเด็นการสัมภาษณ๑และความสอดคล๎องของวัตถุประสงค๑ โดยใช๎มาตรา
สํวนประเมินคํา 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคิร๑ท (Likert) และวิเคราะห๑แบบสอบถามความ
คิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญโดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    (S.D.) โดยระดับความ
คิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยที่สุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับ ปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด 
ผ๎ูวิจัยใช๎เกณฑ๑ในการแปลความหมายคําระดับคะแนน ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง  1.00 – 1.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย

ท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปาน

กลาง 
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความสอดคล๎องในระดับมาก

ท่ีสุด 
ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 
ผลจากการให๎ ผ๎ูเ ช่ียวชาญ 5 คนตรวจสอบความถูกต๎องและความ

สอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามในแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน มีคําเฉล่ีย 
( ) คือ 4.50 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.50 ความสอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และ
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ประเด็นคําถามในแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวรรณคดี มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.46 และมีสํวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.42 และความสอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามในแบบ
สัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.46 และมีสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) คือ 0.45 แสดงวําแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญในด๎านตําง ๆ มีความสอดคล๎อง
เหมาะสมในระดับมาก สามารถนําไปใช๎ได๎จริง 

           5) นําแบบสัมภาษณ๑ ท่ีปรับปรุงแก๎ ไขตามคําแนะนําของอาจารย๑ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ๑และผ๎ูเช่ียวชาญไปสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านตําง ๆ 

2.1.3.2 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอน อาจารย๑ผ๎ูสอน ได๎แกํ อาจารย๑ท่ี
สอนสาขาวิชาภาษาไทยในมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี แบบสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอน จําแนกเป็น แบบสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนวรรณคดี  และ
แบบสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ การสร๎างเครื่องมือมีขั้นตอนดังตํอไปนี้ 

1) ศึกษาวิธีสร๎างแบบสัมภาษณ๑จากเอกสารตําราและงานวิจัย 
2) กําหนดประเด็นการสัมภาษณ๑และสร๎างแบบสัมภาษณ๑ฉบับรําง 
3) นําแบบสัมภาษณ๑เสนออาจารย๑ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑จํานวน 3 

คน เพื่อตรวจสอบความถูกต๎องเหมาะสมของประเด็นการสัมภาษณ๑และภาษาท่ีใช๎ 
4)   นําแบบสัมภาษณ๑ท่ีแก๎ไขแล๎วเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 

คน ตรวจสอบความถูกต๎องของประเด็นการสัมภาษณ๑และความสอดคล๎องของวัตถุประสงค๑ โดยใช๎
มาตราสํวนประเมินคํา 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคิร๑ท (Likert) และวิเคราะห๑แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญโดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยระดับความ
คิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยที่สุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด 
ผ๎ูวิจัยใช๎เกณฑ๑ในการแปลความหมายคําระดับคะแนน ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง  1.00 – 1.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องใน

ระดับน๎อยที่สุด 
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คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องใน
ระดับน๎อย 

คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องใน
ระดับปานกลาง 

คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องใน
ระดับมาก 

  คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความสอดคล๎องใน
ระดับมากท่ีสุด                                          

ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 

ผลจากการให๎ผ๎ูเช่ียวชาญ 5 คน ตรวจสอบความถูกต๎องและความ
สอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามในแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูสอนด๎านวรรณคดีมีคําเฉล่ีย (   ) 
คือ 4.60 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.42 และความถูกต๎องและความสอดคล๎องของ
วัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามในแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูสอนการอํานอยํางมีวิจารณญาณมีคําเฉล่ีย (   ) 
คือ 4.60 และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.45 แสดงวําแบบสัมภาษณ๑ผ๎ูสอนดังกลําวมีความ
สอดคล๎องเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด สามารถนําไปใช๎ได๎จริง 
                                5) นําแบบสัมภาษณ๑ท่ีปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย๑ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ๑และผ๎ูเช่ียวชาญไปสัมภาษณ๑อาจารย๑ด๎านวรรณคดี 

2.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ข๎อมูลท่ีได๎จากการสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญและผ๎ูสอน 
วิเคราะห๑ด๎วยการวิเคราะห๑เนื้อหา (Content Analysis) และนําเสนอด๎วยการบรรยายความ 

2.2 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 

2.2.1 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได๎แกํ นักศึกษาครูภาษาไทย ประกอบด๎วยนักศึกษาครู
ภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตกท่ีผํานการเรียนรายวิชาด๎านวรรณคดีมา
กํอน ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จํานวน 63 คน  มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง 
จํานวน 29 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จํานวน 57 คน และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
จํานวน 53 คน รวมท้ังส้ิน 202 คน  

2.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือท่ีใช๎ในการเก็บข๎อมูลจาก
นักศึกษา เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาเป็นแบบมาตราสํวนประมาณคํา 5 ระดับ ได๎แกํ 
แบบสอบถามความคิดเห็นสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดี 
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2.2.3 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ แบบสอบถามความต๎องการของนักศึกษา
ครูภาษาไทย ใช๎สอบถามนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ในเขตภูมิภาคตะวันตก เป็นแบบมาตราสํวนประเมินคํา (rating scale) มีข้ันตอนในการสร๎าง ดังนี้ 

1) ศึกษาวิธีสร๎างแบบสอบถามความต๎องการจากเอกสารตําราและงานวิจัยตําง 
ๆ เกี่ยวกับการสร๎างแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราสํวนประเมินคํา และ
แบบสอบถามแบบปลายเปิด 

2) กําหนดประเด็นของแบบสอบถามและสร๎างแบบสอบถามฉบับรําง 
3) นําแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอตํออาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ จํานวน 

3 คนตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อคําถามและการใช๎ภาษา 
4) นําแบบสอบถามเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความ

ถูกต๎อง และความสอดคล๎องของประเด็นคําถามและวัตถุประสงค๑ โดยใช๎แบบมาตราสํวนประเมินคํา 

(rating scale)  แล๎ววิเคราะห๑ความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญโดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย (  ) สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( S.D.)  โดยระดับความคิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 
   ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยที่สุด 

ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด                     

                     ผ๎ูวิจัยใช๎เกณฑ๑ในการแปลความหมายคําระดับคะแนน ดังนี้ 
                  คําเฉล่ียระหวําง  1.00 - 1.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อยท่ีสุด 
                      คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับน๎อย 
                                คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับปานกลาง 
                      คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49  หมายถึง มีความสอดคล๎องในระดับมาก 
                                 คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความสอดคล๎องในระดับมากท่ีสุด 

 ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวนเบี่ ยงเบน
มาตรฐานไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 

 ผลจากการให๎ ผ๎ูเ ช่ียวชาญ 5 ทํานตรวจสอบความถูกต๎องและความ
สอดคล๎องของวัตถุประสงค๑และประเด็นคําถามมีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.28 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) คือ 0.61 แสดงวําแบบสอบถามความคิดเห็นดังกลําวมีความสอดคล๎องเหมาะสมในระดับมาก 
สามารถนําไปใช๎ได๎จริง   
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5) นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย๑ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ๑และผ๎ูเช่ียวชาญไปสอบถามนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภูมิภาคตะวันตก  

6) วิเคราะห๑แบบสอบถามความต๎องการของนักศึกษาชนิดมาตราสํวนประเมิน
คํา โดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D.) โดยระดับความคิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 

คําเฉล่ียระหวําง 1.00 - 1.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49 หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49 หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 

2.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ข๎อมูลท่ีเก็บรวบรวมด๎วยแบบสอบถามความคิดเห็น 
วิเคราะห๑จากคําเฉล่ีย ( ) สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D.)   

ท้ังนี้ขั้นการศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและหาความต๎องการจําเป็น (Needs Analysis) 
สามารถสรุปวิธีดําเนินการ เครื่องมือท่ีใช๎ในการเก็บข๎อมูลและการสร๎างเครื่องมือได๎ดังตารางตํอไปนี้ 
ตารางท่ี 3 สรุปการศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและหาความต๎องการจําเป็น (Needs Analysis : R1) 

วัตถุประสงค์
เฉพาะ 

วิธีการ กลุ่มตวัอย่าง/
แหล่งข้อมูล 

เครื่องมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

เ พื่ อ ก า ร ศึ ก ษ า
ข๎อมูลพื้นฐานความ
ต๎องการจํ า เ ป็นที่
เกี่ยวข๎องกับป๓ญหา
การสอนวรรณคดี
และการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 

1.การศึ กษาความ
ต๎องการจําเป็นและ
ข๎อมู ลพื้ นฐาน ด๎าน
ป๓ ญ ห า ก า ร ส อ น
วรรณคดีและการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ
ด๎วยการสัมภาษณ๑ 

ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการ
สอนวรรณคดีไทย
จากสถาบันตําง ๆใน
ระดับอุดมศึกษา 

แบบสัมภาษณ๑ 
 
 
  
 

วิเคราะห๑
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 
 
 

2 . ศึ ก ษ า ค ว า ม
ต๎องการจําเป็นและ
ข๎อมู ลพื้ นฐาน ด๎าน
ป๓ ญ ห า ก า ร ส อ น
วรรณคดีและการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ
ด๎ ว ย ก า ร ใ ช๎

นั กศึ กษา วิ ช า เอก
ภาษาไทย  
คณะมนุษยศาสตร๑
และสังคมศาสตร๑  
ภา ค เ รี ย น ที่  1  ปี
การศึกษา 2560 

แบบสอบถาม
แบบปลายเปิด 

คําเฉลี่ยสํวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐานและ
วิเคราะห๑
เนื้อหา
(Content 
analysis) 
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แบบสอบถาม  

ตารางท่ี 3 สรุปการศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและหาความต๎องการจําเป็น (Needs Analysis : R1) (ตํอ) 
วัตถุประสงค์

เฉพาะ 
วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมูล 
เคร่ืองมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 
เพื่อศึกษาจุดเน๎น
ของหลักสูตร
นําไปสูํการ
ออกแบบรูปการ
สอนใหส๎อดคล๎อง
กับหลักสูตรและ
รายวิชา 

การศึกษาวิเคราะห๑
หลักสูตรภาษาไทย 
คณะมนุษยศาสตร๑
และสังคมศาสตร๑ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุร ี

หลักสูตรครศุาสตร
บัณฑิต สาขา
ภาษาไทย (5 ปี) 
(ฉบับปรับปรุง 
2554) 

แบบวิเคราะห๑
เอกสาร 

วิเคราะห๑
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 

เพื่อศึกษาข๎อมูลใน
การพัฒนารูปแบบ
การสอน 

ศึ ก ษ า วิ เ ค ร า ะ ห๑
ห ลั ก ก า ร แ น ว คิ ด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข๎องกับรูปแบบ
การสอนการอํ าน
อยํางมีวิจารณญาณ 

ง านวิ ชาการและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง
กับรูปแบบการสอน
ก า ร อํ า น อ ยํ า ง มี
วิจารณญาณ  

แบบวิเคราะห๑
เอกสาร 

วิเคราะห๑
เนื้อหา 
(Content 
analysis) 

 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสอน (D1 : Development)  
        วัตถุประสงค์  
   เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
 
   วิธีด าเนินการ การดําเนินการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ออกแบบรํางรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย  กระบวนการเรียนการสอนมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 Analysis (อ่านวิเคราะห์) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนแบํงกลํุมระดมความคิด วิเคราะห๑
องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบแผนผังความความคิด เพื่อชํวยให๎ ผ๎ูเรียนเห็น
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ความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียดท่ีปรากฏในเรื่อง เขียนแผนผัง
ความคิดลงในใบงาน ACDEA (Analysis , Condition , Data , Eureka , Apply) ชํอง Analysis 

         ขั้นที่ 2 Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) เป็นขั้นท่ีผ๎ูสอนต้ังคําถามจาก
การอําน เป็นคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงใน
ใบงาน หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองสามารถบันทึกคําถามเพิ่มเติมได๎ในใบงาน ACDEA ชํอง Condition 
                   ขั้นที่ 3 Data (หาข้อมูลส าคัญ) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 
โดยแตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียนคําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Data 
                   ขั้นที่ 4 Eureka (ค้นพบค าตอบ) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญ
ของเรื่องคืออะไรโดยผ๎ูเรียนต๎องประมวลความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑
ข๎อมูลนํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูล
ใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน ACDEA ชํอง Eureka 

         ขั้นที่ 5 Apply (บอกข้อคิดและการประยุกต์ใช้) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎
และนําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดยนําเสนอในรูปแบบแผนผังความคิด เพื่อเป็น
การตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎ แล๎วเขียนแผนผัง
ความคิดลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply 

2. พัฒนาเครื่องมือท่ีใช๎ในการรวบรวมข๎อมูล ได๎แกํ คํูมือการใช๎รูปแบบการสอน แผนการ
จัดการเรียนรู๎ แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

3. นําเสนอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย ฉบับรําง ตํออาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑จํานวน 3 คน  

4. นําเสนอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย  

   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ

ของนักศึกษาครูภาษาไทย ฉบับรํางจากผลท่ีได๎จากการสังเคราะห๑ข๎อมูลในขั้นที่ 1 
   2. คํูมือการใช๎รูปแบบ 

    3. แผนการจัดการเรียนรู๎ 
    4. แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียนและหลังเรียน 
    5. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดี 
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หลักการสร้างเคร่ืองมือ 
1. การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย มีข้ันตอนดังนี้ 
1.1  ศึกษาทบทวนข๎อมูลตําง ๆ ท่ีได๎จากการวิเคราะห๑ในขั้นตอนท่ี 1 นําข๎อมูลดังกลําว

มาเป็นแนวทางในการกําหนดผลลัพธ๑ท่ีต๎องการ องค๑ประกอบ และรายละเอียดตําง ๆ ของรูปแบบการ
เรียนการสอน ได๎แกํ หลักการ กรอบแนวคิดท่ีใช๎ในการวิจัย วัตถุประสงค๑ของรูปแบบ เนื้อหาท่ีใช๎ วิธี
สอนท่ีใช๎ ป๓จจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู๎ และการวัดและการประเมินผล 

1.2  สังเคราะห๑และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฉบับรํางท่ีชัดเจนเสนอตํออาจารย๑ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ๑จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความชัดเจน ถูกต๎อง และเหมาะสมของภาษาท่ีใช๎
เพื่อนําข๎อเสนอแนะมาปรับปรุงแก๎ไข 

1.3  นํารูปแบบท่ีปรับปรุงแก๎ไขแล๎วเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน ประเมินความ
คิดเห็นในด๎านความสมเหตุสมผลในเชิงทฤษฎี ความเหมาะสมของรูปแบบตามแนวคิดการแก๎ป๓ญหา
ของ Polya และด๎านประโยชน๑ของรูปแบบการสอน โดยใช๎มาตราสํวนประมาณคํา 5 ระดับ (Rating 
Scale) ตามแบบวัดของ ลิเคอร๑ท (Likert) ดังนี้ 

ระดับคะแนน 1  หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
ระดับคะแนน 3  หมายถึง ปานด๎วยปานกลาง 
ระดับคะแนน 4  หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
ระดับคะแนน  5 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
วิเคราะห๑รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑ๑ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง 1.00 - 1.49    หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49   หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49   หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49   หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 

 ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานไมํ
เกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎  
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 ผลจากการให๎ผ๎ูเช่ียวชาญ 5 คน ประเมินความคิดเห็นด๎านความสมเหตุสมผลในเชิง
ทฤษฎี มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.88  และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.27 ความสอดคล๎อง
เหมาะสมของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.85 และมี
สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.14 และด๎านประโยชน๑ของรูปแบบการสอน มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 
4.67 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.41  แสดงวําความคิดเห็นด๎านความสอดคล๎อง
เหมาะสมในเชิงทฤษฎี ความสอดคล๎องเหมาะสมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya และประโยชน๑
ของรูปแบบการสอนอยูํในระดับมากท่ีสุด สามารถนํารูปแบบการสอนไปใช๎ได๎จริง  

1.4 ปรับปรุงและแก๎ไขตามคําแนะนําของผ๎ูเช่ียวชาญ และนําไปใช๎ในการรวบรวมข๎อมูล 
2. แผนการจัดการเรียนรู๎การอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีรายละเอียด ได๎แกํ ช่ือแผนการ

จัดการเรียนรู๎ เวลาเรียน สาระสําคัญ ผลการเรียนรู๎ ท่ีคาดหวัง จุดประสงค๑ การจัดการเรียนรู๎ 
เครื่องมือการวัดและการประเมินผล และบันทึกหลังสอน ซึ่งมีข้ันตอนในการสร๎างเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู๎ 
2.2 ศึกษาหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา เพื่อกําหนดเนื้อหาท่ีนํามาจัดกิจกรรมการ

เรียนรู๎ตามรูปแบบการเรียนการสอน 
2.3 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู๎การอํานอยํางมีวิจารณญาณเป็นขั้นตอนตาม

รูปแบบการสอนวรรณคดี มี 5 ข้ันตอน คือ ได๎แกํ 1) ขั้นอํานและสร๎างแผนผังความคิด วิเคราะห๑ตาม
องค๑ประกอบวรรณคดีโดยใช๎แผนผังความคิด 2) ขั้นหาเงื่อนไข (Condition) ท่ีปรากฏในเรื่อง 3) ขั้น
หาข๎อมูลสําคัญ (Data) จากเงื่อนไขในขั้นท่ี 2 4) ขั้นค๎นพบคําตอบ (Eureka) และแสดงเหตุผลด๎วย 
แผนผังความคิด และ 5) ขั้นบอกข๎อคิดท่ีได๎จากการอํานวรรณคดีโดยรายละเอียดแผนการจัดการ
เรียนรู๎ ดังตารางตํอไปนี้ 
ตารางท่ี 4 แผนการจัดการเรียนรู๎อยํางมีวิจารณญาณ 

สัปดาห์ที่ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน (ชั่วโมง) 
1 แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 1 การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

จากเรื่องส้ันเรื่องราตรีดาวกะพริบ  
3 

2 แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 2 การอํานอยํางมีวิจารณญาณจา
กนวนิยายเรื่อง หน๎าตํางบานแรก  

3 

3 แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 3 การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
จากนวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ  

3 

4 แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 4 การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
จากบทละครนอกเรื่อง สังข๑ทอง  

3 
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จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรู๎ท่ีพัฒนาขึ้นเสนอตํออาจารย๑ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑ 

จํานวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต๎องเหมาะสมในด๎านตําง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู๎ ได๎แกํ 
สาระสําคัญ ผลการเรียนรู๎ท่ีคาดหวัง จุดประสงค๑การเรียนรู๎ กิจกรรมการเรียนรู๎ ส่ือและแหลํงการ
เรียนรู๎ และการวัดและการประเมินผล เพื่อนําข๎อเสนอแนะมาปรับปรุงแก๎ไข 

2.4 นําแผนการจัดการเรียนรู๎ที่ปรับปรุงแก๎ไขแล๎ว เสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน 
ตรวจสอบความถูกต๎องและนําความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญมาวิเคราะห๑ดัชนีความสอดคล๎องของ
แผนการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎มาตราสํวนประมาณคํา 5 ระดับ ใช๎เกณฑ๑ในการพิจารณาดังนี้ 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
วิเคราะห๑ความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีตํอแผนการจัดการเรียนรู๎ โดยวิเคราะห๑

คําเฉล่ีย ( ) และสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D.) โดยมีเกณฑ๑ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง 1.00 - 1.49  หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49 หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49 หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ข้ึนไป และมีคําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 
จากการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู๎ในภาพรวมโดยผ๎ูเช่ียวชาญ 

ปรากฏผลดังนี้  
แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 1 การอํานอยํางมีวิจารณญาณเรื่องส้ัน เรื่องราตรีดาว

กะพริบ มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.70 และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.36  
แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 2 การอํานอยํางมีวิจารณญาณนวนิยาย เรื่องหน๎าตําง

บานแรก มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.75  และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.36  
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แผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 3 การอํานอยํางมีวิจารณญาณนวนิยาย เรื่องความสุข
ของกะทิ มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.73  และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.30  

แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 4 การอํานอยํางมีวิจารณญาณบทละครนอก เรื่อง สังข๑
ทอง มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.81  และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.12 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวําอยูํในระดับมากและมากท่ีสุด ดังนั้นแผนการ
จัดการเรียนรู๎ทั้ง 4 แผน สามารถนําไปใช๎ในการสอนจริงได๎ 

2.5 นําแผนการจัดการเรียนรู๎ไปทดลองใช๎ ( try out) กับนักศึกษาท่ีไมํใชํกลํุม
ตัวอยํางจํานวน 1 แผน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการนําไปใช๎ และพิจารณาข๎อดีและ
ข๎อบกพรํองเพื่อนํามาปรับปรุงแก๎ไข 

3. แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณแบบอัตนัยเป็นแบบทดสอบกํอนเรียน
จํานวน 1 ฉบับ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 1 ฉบับ แบบทดสอบท้ังสองฉบับเป็นแบบคํูขนาน 
ในแบบทดสอบมีคําถามสําคัญ 1 ข๎อ คือ แนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร โดยผ๎ูเรียนต๎องแสดง
กระบวนการแสวงหาคําตอบ โดยการตอบคําถามลงในข๎อคําถาม จํานวน 5 ข๎อ ดังนี้ 1) จงเ ขียน
แผนผังความคิด (Mind Mapping) แสดงการวิเคราะห๑ตามองค๑ประกอบของวรรณคดี 2) จงระบุ
คําถามท่ีนําไปสํูการค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่อง 3) จงตอบคําถามในข๎อท่ี 2 4) จงบอกแนวคิดสําคัญ
ของเรื่อง พร๎อมบอกเหตุผลเป็นประเด็นให๎ชัดเจน และ 5) จงบอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎โดยแสดง
ในรูปแบบแผนผังความคิด (Mind Mapping) แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ มี
ขั้นตอนในการสร๎าง ดังนี้ 

        3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบทดสอบทักษะอํานอยํางมี
วิจารณญาณและเอกสารเกี่ยวกับการสร๎างเกณฑ๑การให๎คะแนนแบบรูบริค (Rubric Scoring) 
 3.2 กําหนดจุดมุํงหมายและกรอบความคิดในการสร๎างแบบทดสอบทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณฉบับรําง 
 3.3 กําหนดเกณฑ๑การประเมินการอํานอยํางมีวิจารณญาณเพื่อใช๎ประเมินทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ 

3.4  คัดเลือกวรรณคดีเพื่อนํามาใช๎เป็นบทอํานสําหรับแบบทดสอบทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทย เกณฑ๑การคัดเลือกบทอํานคือ องค๑ประกอบของ
เรื่องชํวยสะท๎อนแนวคิดสําคัญของเรื่อง เนื้อหาเป็นเรื่องท่ีสะท๎อนสภาพสังคมหรือความคิดความรู๎สึก
ของคนในสังคม เพื่อให๎นักศึกษาได๎ข๎อคิดและนําไปใช๎ในชีวิตประจําวัน เมื่อได๎ตัวบทแล๎วจึงสร๎าง
แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารญาณให๎สอดคล๎องกับขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอน
วรรณคดี 
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3.5 สร๎างแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณเป็นแบบอัตนัยท่ีมีโครงสร๎าง
ตามข้ันตอนของรูปแบบการสอน 

3.6 สร๎างเกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เป็นเกณฑ๑การให๎
คะแนนแบบรูบริค  

3.7 นําแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณท่ีพัฒนาขึ้นเสนอตํออาจารย๑ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ จํานวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต๎องเหมาะสม และนํามาปรับปรุงแก๎ไขตาม
ข๎อเสนอแนะของอาจารย๑ที่ปรึกษา 

3.8 นําแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ บทอํานท่ีใช๎ในแบบทดสอบ
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และเกณฑ๑การประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุง
แก๎ไขแล๎ว เสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต๎องและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยใช๎มาตราสํวนประมาณคํา 5 ระดับ โดยใช๎เกณฑ๑การพิจารณาดังนี้ 

ระดับคะแนน 1 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
ระดับคะแนน 5 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
วิเคราะห๑ความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีตํอแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณ โดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑ๑ดังนี้ 
คําเฉล่ียระหวําง 1.00 - 1.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49 หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง  
คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49 หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00 หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ขึ้นไป และมีคําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 
จากการประเมินคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย ปรากฏผลดังนี้  
การประเมินคุณภาพแบบทดสอบกํอนเรียนการอํานอยํางมีวิจารณญาณจากเรื่อง

ส้ันเรื่อง “ราตรีมีชีวิต”  มีคําเฉล่ีย  ( ) คือ 4.50 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.50  
แบบทดสอบหลังเรียนการอํานอยํางมีวิจารณญาณจากเรื่องส้ันเรื่อง “สายสัมพันธ๑” มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 
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4.50  และมีสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.40 อยูํในระดับมากท่ีสุด ดังนั้นแบบทดสอบทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียนและหลังเรียน สามารถนําไปใช๎เป็นแบบทดสอบได๎จริง  

การประเมินคุณภาพของบทอํานในแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ได๎แกํ เรื่องส้ันเรื่อง “ราตรีมีชีวิต” และเรื่องส้ันเรื่อง “สายสัมพันธ๑” มีคําเฉล่ีย ( ) คือ 4.70 และมี
สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.42 อยูํในระดับมากท่ีสุด ดังนั้นบทอํานท้ังสองเรื่องมีความ
เหมาะสม สามารถนําไปใช๎ในการทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ 

การประเมินคุณภาพของเกณฑ๑การประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณมี
คําเฉล่ีย ( ) คือ 4.70 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.45 อยูํในระดับมากท่ีสุด ดังนั้น
เกณฑ๑การประเมินท่ีได๎พัฒนาขึ้นสามารถนําไปใช๎ในการวัดผลได๎จริง 

3.9 นําแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุงแล๎วไปทดลองใช๎ (try 
out) กับนักศึกษาท่ีไมํใชํกลํุมตัวอยําง คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยช้ันปีท่ี 4 ท่ีเคยเรียนเรื่องนี้แล๎ว 
จํานวน 1 ห๎อง จํานวนนักศึกษา 31 คน ทําแบบทดสอบกํอนเรียน 1 ข๎อ และแบบทดสอบหลังเรียน 
1 ข๎อ หลังจากทดลองใช๎นําแบบทดสอบมาตรวจให๎คะแนนโดยผ๎ูวิจัยกับผ๎ูเช่ียวชาญ คือ รอง
ศาสตราจารย๑ประพนธ๑ เรืองณรงค๑ เพื่อตรวจสอบวําเกณฑ๑การให๎คะแนน (Rubric) ท่ีสร๎างขึ้นสามารถ
นําไปใช๎ได๎หรือไมํ โดยพิจารณาคําสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ๑แบบเพียร๑สัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) พบวําเทํากับ 0.93 แสดงวําคะแนนท่ีได๎จากการตรวจของ
ผ๎ูวิ จัยและผ๎ูเช่ียวชาญมีความสอดคล๎องกันสูง จากนั้นหาคําความเช่ือมั่น ( Reliability) ของ
แบบทดสอบโดยใช๎สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha efficient) ของครอนบาค (Cronbach) พบวํา 
แบบทดสอบกํอนเรียนได๎คําความเช่ือมั่น 0.88 สํวนแบบทดสอบหลังเรียนได๎คําความเช่ือมั่น 0.84 
จากนั้นนํามาปรับปรุงแก๎ไข และจัดทําแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณฉบับสมบูรณ๑ 

3.10 นําแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณฉบับสมบูรณ๑ไปใช๎จริงกับกลํุม
ตัวอยําง 

 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีในด๎าน

เนื้อหา การจัดการเรียนรู๎ ประโยชน๑ท่ีได๎รับ โดยมีข้ันตอนในการสร๎างแบบสอบถามดังนี้ 
4.1  ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบสอบถามท่ีมีลักษณะ

เป็นมาตราสํวนประมาณคํา (Rating Scale) 5 ระดับ เพื่อจัดทําแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักศึกษา 

4.2  สร๎างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาตามประเด็นท่ีกําหนดไว๎ 
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4.3  นําแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอตํออาจารย๑ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑ จํานวน 3 คน 
เพื่อตรวจสอบความถูกต๎อง เหมาะสม จากนั้นนําข๎อเสนอแนะมาปรับปรุงแก๎ไข 

4.4  นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย๑ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ๑
และเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ตรวจสอบความถูกต๎องและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบมาตราสํวนประมาณคํา 5 ระดับ (Rating 
Scale) โดยมีเกณฑ๑การพิจารณา ดังนี้ 

    ระดับคะแนน 1 หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
      ระดับคะแนน 2 หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อย 
      ระดับคะแนน 3 หมายถึง  เห็นด๎วยปานกลาง 
      ระดับคะแนน 4 หมายถึง  เห็นด๎วยมาก 
      ระดับคะแนน 5 หมายถึง  เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
      จากนั้นวิเคราะห๑ความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญโดยวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) และสํวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑ๑ดังนี้ 
       คําเฉล่ียระหวําง  1.00 - 1.49 หมายถึง เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด  
     คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49  หมายถึง เห็นด๎วยน๎อย 
       คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49  หมายถึง เห็นด๎วยปานกลาง 
     คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49  หมายถึง เห็นด๎วยมาก 
       คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00  หมายถึง เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
       ผลการประเมินต๎องมีคําเฉล่ียต้ังแตํ 3.50 ข้ึนไป และมีคําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ไมํเกิน 1.00 จึงจะยอมรับได๎ 
       ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษามีคําเฉล่ีย 
( ) คือ 4.80 และมีสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คือ 0.18 เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวําอยูํใน
ระดับมากท่ีสุด ดังนั้นแบบสอบถามความคิดเห็นสามารถนําไปใช๎ได๎จริง 
       ท้ังนี้ ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการสอนสามารถสรุปวิธีการดําเนินการ เครื่องมือ
ท่ีใช๎ในการเก็บข๎อมูล และการสร๎างเครื่องมือได๎ดังตารางตํอไปนี้  
 
 
 
 
 



 88 
 

 

 
 
ตารางท่ี 5 สรุปการศึกษาข้ันการออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Development : D1) 

วัตถปุระสงค์เฉพาะ วิธีการ กลุ่มตัวอยา่ง/แหล่งข้อมูล เครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพ่ือรํางและหาคุณภาพของ
รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย 
ACDEA เพ่ือเสริม  สร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาครูภาษาไทย 
 

เมื่อรํางรูปแบบการสอนเสร็จแล๎ว
นํารูปแบบการสอนไปหาคุณภาพ
โดยเสนอตํอผู๎เชี่ยวชาญจํานวน 5 
คน ประเมินความสมเหตุสมผลใน
เชิ งทฤษฎีโดย ใช๎มาต ราสํ ว น
ประมาณคํา 5 ระดับ (Rating 
Scale) ตามแบบวัดของลิเคอร๑ท 
(Likert) 

ผู๎เชี่ยวชาญด๎านตําง ๆได๎แกํ 
 1.ผู๎เชี่ยวชาญด๎านพัฒนารูปแบบ
การสอน 
 2.ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 
 3.ผู๎ เชี่ยวชาญด๎านแนวคิดการ
แก๎ป๓ญหาของ Polya 
4.ผู๎ เ ชี่ ย ว ช า ญ ด๎ า น ก า ร วั ด
ประเมินผล 
5 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณคดี 

แบบประเมินคุณภาพของ
รู ปแบบกา รสอนแบ บ
มาตราสํวนประเมินคํา 5 
ระดับ(Rating scale) 

คําเฉลี่ย (x  )  
และสํวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

2. เพ่ือสร๎างแผนการจัดการ
เรียนรู๎และหาคุณภาพแผนการ
จัดการเรียนรู๎ 

แผนการจัดการเรียนรู๎การสอน
อํานอยํางมีวิจารณญาณ จากนั้น
นํา ไปใ ห๎ผู๎ เชี่ ย วชาญ 5 คน
ตรวจสอบโดยใช๎แบบมาตราสํวน
ประเมินคํา 5 ระดับ  

ผู๎เชี่ยวชาญ 5 คน แบบประเมินแผนกา ร
จัดการเรียนรู๎แบบมาตรา
สํวนประเมินคํา 5 ระดับ  

คําเฉลี่ย (x ) และ
สํ ว น เ บ่ี ย ง เ บ น
มาตรฐาน (S.D.) 

3. เพ่ือสร๎างและหาคุณภาพ
แบบทดสอบทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณและเกณฑ๑
การให๎คะแนน 

1. สร๎างแบบทดสอบทักษะการ
อํานอยํ า งมี วิ จารณญาณและ
เกณฑ๑การให๎คะแนนจากนั้นนําไป
ให๎ผู๎เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ผู๎เชี่ยวชาญ 5 คน แบบป ระ เ มิ นแ บบวั ด
ความสามารถด๎านการอําน
อยํ างมี วิจารณญาณและ
เกณฑ๑การประเมินแบบ
มาตราสํวนประเมินคํา 5 
ระดับ 

คําเฉลี่ย (x  ) และ
สํวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 2. นําแบบวัดความ สามารถด๎านการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณและเกณฑ๑
การให๎คะแนนไปทดลองใช๎ 

นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชา
ภาษาไทย  

แบบวัดความ สามารถ
ด๎านการอํานอยํางมี
วิจารณญาณและเกณฑ๑
การให๎คะแนน 

1. Cronbach’s 
Alpha 
2. Reliability 
 

 

ขั้นตอนท่ี 3 การน ารูปแบบการสอนไปใช้ (R2 : Implementation)  
วัตถุประสงค์  
เพื่อทดลองใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากร 
ประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
วรรณกรรมกับสังคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จํานวน 2 ห๎องเรียน รวมท้ังส้ิน 68  คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
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กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในงานวิจัยครั้งนี้  เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชา
ภาษาไทย ช้ันปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียน
เรียนวิชาวรรณกรรมกับสังคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 38 คน ซึ่งได๎มาโดยการสํุม
อยํางงําย (Simple Random Sampling) โดยมีห๎องเรียนเป็นหนํวยการสํุมด๎วยการจับฉลาก จํานวน 
1 ห๎องเรียน จากห๎องเรียนท้ังหมด 2 ห๎อง 

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได๎แกํ รูปแบบการสอนวรรณคดี 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได๎แกํ ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

และความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอการสอนโดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดี 
 

เนื้อหา 
เนื้อหาวิชาท่ีใช๎ในการทดลองเป็นไปตามโครงสร๎างรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ตาม

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2559 คณะมนุษยศาสตร๑และ
สังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

วรรณคดีท่ีใช๎ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
1. เรื่องส้ันเรื่อง ราตรีดาวกะพริบ ของ วินทร๑ เลียววาริณ 
2. นวนิยายเรื่อง หน๎าตํางบานแรก ของ กฤษณา อโศกสิน 
3. นวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ ของ งามพรรณ เวชชาชีวะ 
4. บทละครนอกเรื่อง สังข๑ทอง พระราชนิพนธ๑รัชกาลท่ี 2 

 
แบบแผนการทดลอง 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผ๎ูวิจัยใช๎แบบแผนการทดลองแบบกลํุมตัวอยํางเดียวมีการ
ทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียน (The One-Group Pretest-Posttest Design) ดังนี้ 

 
T1 X T2 

 

T1  หมายถึง     การทดสอบกํอนการจัดการเรียนรู๎ 
X    หมายถึง    การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย  

ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาครูภาษาไทย 

T2 หมายถึง    การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู๎ 
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วิธีด าเนินการ 

หลังจากดําเนินการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย  ผ๎ูวิจัยได๎ดําเนินการวิจัยดังตํอไปนี้ 

1. ผ๎ูเรียนทําแบบทดสอบกํอนใช๎รูปแบบการสอน โดยใช๎แบบทดสอบวัดทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้น 

2. ช้ีแจงรายละเอียดการใช๎รูปแบบการเรียนการสอน หลักการ เหตุผลและประโยชน๑ ให๎กับ
ผ๎ูเรียนทราบและทําความเข๎าใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน วิธีการเรียน การวัดประเมินผล
และกิจกรรมท่ีต๎องปฏิบัติ    

3. ทดลองใช๎รูปแบบการเรียนการสอนตามแผนท่ีกําหนด  
4. ผ๎ูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน พร๎อมทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตํอรูปแบบการ

สอนท่ีพัฒนาขึ้น จากนั้นเก็บรวบรวมข๎อมูลและการวิเคราะห๑ข๎อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียน (pretest) 
และหลังเรียน (posttest) โดยการทดสอบคําทีแบบกลํุมตัวอยําง 2  กลํุมท่ีไมํเป็นอิสระตํอกัน (t-test 
dependent ) 

2. วิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นของผ๎ูเรียนชนิดมาตราสํวนประมาณคํา โดย
วิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยระดับความคิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 
  คําเฉล่ียระหวําง  1.00 - 1.49   หมายถึง   เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
  คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49   หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อย 
  คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49   หมายถึง  เห็นด๎วยปานกลาง 
  คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49   หมายถึง  เห็นด๎วยมาก 
                 คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00   หมายถึง  เห็นด๎วยมากท่ีสุด   
 3. ข๎อมูลอื่น ๆ ท่ีได๎จากการสังเกตขณะใช๎รูปแบบการสอน ใช๎การวิเคราะห๑เนื้อหา (Content 
Analysis) นําเสนอด๎วยการบรรยายความ 

ท้ังนี้ ขั้นการนํารูปแบบแบบไปใช๎สามารถสรุปวัตถุประสงค๑เฉพาะ วิธีการ กลํุมตัวอยํางหรือ
แหลํงข๎อมูล เครื่องมือท่ีใช๎ และการวิเคราะห๑ข๎อมูลได๎ดังตารางตํอไปนี้ 
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ตารางท่ี 6 สรุปการศึกษาข้ันการนํารูปแบบการสอนไปใช๎ (Implementation : R2) 

วัตถุประสงค์

เฉพาะ 

วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมูล 

เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 

เพื่อนํารูปแบบ
การสอน
วรรณคดีไปใช๎
เสริมสร๎าง 
 

นํารูปแบบการ
สอนและ
เครื่องมือท่ี
พัฒนาข้ึนไปใช๎ 
 

นักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทย หลักสูตรครุ-
ศาสตรบัณฑิต  
 

1.รูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย 
ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะ 
 

1. t test – 
Dependent 
2.คําเฉลี่ย ( ) 
3.สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ทักษะการอําน
อยํางมี
วิจารณญาณ  
 

กับกลุํมตัวอยําง
โดยผู๎วิจัยเป็น
ผู๎สอนด๎วยตนเอง 
 

คณะมนุษยศาสตร๑และ
สังคมศาสตร๑ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี จํานวน 38 คน 
ท่ีกําลังศึกษาในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 ท่ีได๎มาจากการสุํม
อยํางงําย 

การอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 
2.แผนการจัดการ
เรียนรู ๎
3.แบบทดสอบ
ทักษะการอําน
อยํางมี
วิจารณญาณ 

4.วิเคราะห๑
เนื้อหา (Content 
analysis) 

 

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน   (D2 : Evaluation)  

วัตถุประสงค์ 
เพื่อปรับปรุงรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยให๎สามารถนําไปใช๎ได๎อยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
วิธีด าเนินการ 
1. ศึกษาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาท่ีเกิดจากการใช๎รูปแบบการสอน  
2. ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอการใช๎รูปแบบการสอน 
3. ประมวลข๎อมูลโดยวิเคราะห๑เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อปรับปรุงรายละเอียดของ

รูปแบบการสอนวรรณคดีของนักศึกษาครูภาษาไทยให๎มีความเหมาะสมตํอการนําไปใช๎มากยิ่งขึ้นและ
พร๎อมจะนําไปขยายผลตํอไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
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1. เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางคําเฉล่ียของคะแนนการอํานอยํางมีวิจารณญาณกํอน
เรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบคําทีแบบกลํุมตัวอยําง 2 กลํุมท่ีไมํเป็นอิสระตํอกัน     (t-test 
dependent) 

2. วิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นของผ๎ูเรียนชนิดมาตราสํวนประมาณคํา โดยวิเคราะห๑
คําเฉล่ีย ( ) สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยระดับความคิดเห็นมีเกณฑ๑ดังนี้ 
 คําเฉล่ียระหวําง  1.00 - 1.49 หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด  
 คําเฉล่ียระหวําง  1.50 - 2.49 หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อย 
 คําเฉล่ียระหวําง  2.50 - 3.49    หมายถึง  เห็นด๎วยปานกลาง 
 คําเฉล่ียระหวําง  3.50 - 4.49   หมายถึง  เห็นด๎วยมาก 
 คําเฉล่ียระหวําง  4.50 - 5.00   หมายถึง  เห็นด๎วยมากท่ีสุด 

การขยายผลการทดลอง 
  ผ๎ูวิจัยนํารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีปรับปรุงแล๎ว ไปขยายผลการศึกษาดังรายละเอียด ตํอไปนี้ 
  กลุ่มตัวอย่าง กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ ได๎แกํ นักศึกษาครูภาษาไทยช้ันปีท่ี 2 จํานวน 30 
คน ภาคเรียนท่ี 1/2561 วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ท่ีได๎มาจากการสํุมอยําง
งําย (Simple Random) 

 เนื้อหา ขยายผลในรายวิชาวรรณกรรมกับสังคมและวัฒนธรรม โดยคําอธิบายใน
รายวิชาสามารถนําไปสํูการเรียนการสอนวรรณคดีให๎ ผ๎ูเรียนได๎ฝึกฝนทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ซึ่งสอดคล๎องกับการสอนโดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดีท่ีผ๎ูวิจัยได๎พัฒนาขึ้น 

ค าอธิบายรายวิชาวรรณกรรมกับสังคมและวัฒนธรรม ความสัมพันธ๑ระหวําง
วรรณกรรมกับสังคมและวัฒนธรรม โดยศึกษาครอบคลุมด๎านอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีตํอ
วรรณกรรม ด๎านวรรณกรรมในฐานะภาพสะท๎อนของชีวิต วัฒนธรรมและสังคม รวมท้ังอิทธิพลของ
วรรณกรรมท่ีมีตํอสังคมและวัฒนธรรม ภาษาในวรรณกรรมท่ีสัมพันธ๑กับสังคมและวัฒนธรรม 

ระยะเวลา ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 เดือนพฤษภาคมถึง
เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2561 ระยะเวลาท่ีใช๎ในการทดลองจํานวน 4 สัปดาห๑ โดยให๎อาจารย๑ประจําวิชา 
ได๎แกํ อาจารย๑ปรัชญา ใจภักดี เป็นผ๎ูสอนด๎วยตนเอง ท้ังนี้ผ๎ูวิจัยได๎ถํายทอดความรู๎เกี่ยวกับรูปแบบการ
สอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย
ให๎กับอาจารย๑ประจําวิชากํอนการสอนจริง โดยผ๎ูวิจัยทําหน๎าท่ีเป็นผ๎ูสังเกตการสอนในแตํละครั้ง 
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ท้ังนี้ ขั้นการประเมินผลและปรับปรุงแก๎ไขรูปแบบการสอน (D2 : Evaluation) 
สามารถสรุปวัตถุประสงค๑เฉพาะ วิธีการ กลํุมตัวอยํางหรือแหลํงข๎อมูล เครื่องมือท่ีใช๎ และการ
วิเคราะห๑ข๎อมูล ได๎ดังตารางตํอไปนี้ 

 
 
ตารางท่ี 7 สรุปการศึกษาข้ันการประเมินผล (Evaluation : D2) 
วัตถุประสงค์

เฉพาะ 

วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมูล 

เคร่ืองมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 

เพื่ อ ปรั บปรุ ง
รู ป แ บ บ ก า ร
สอนและนําไป
ข ย า ย ผ ล
การศึกษาตํอไป 
 
 
 

ศึกษาผลการใช๎
รูปแบบการสอนท่ี
ผ๎ูวิ จั ย ไ ด๎บั น ทึก
ข๎อมูลหลังจากจบ
การสอนในแตํละ
ครั้ง 
 

ผลการใช๎รูปแบบการ
ส อ น ว ร ร ณ ค ดี กั บ
นั ก ศึ ก ษ า ช้ั น ปี ท่ี  2 
สาขาวิชาภาษาไทย
ค ณ ะ ค รุ ศ า ส ต ร๑ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนคร ภาคเรียนท่ี 1 
ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2 5 6 1 
จํานวน 30 คน 

แบบวิ เคราะห๑
เอกสาร 

วิเคราะห๑เนื้อหา 
(Content 
analysis) 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน

อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) ศึกษาข๎อมูลพื้นฐานในการ
พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 3) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการ
เรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู
ภาษาไทย โดย3.1) เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยกลํุม
ตัวอยํางท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดีกํอนการทดลองและหลังการทดลอง และ 3.2) ศึกษา
ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ประกอบไปด๎วยขั้นตอน 4 ข้ันตอน ได๎แกํ 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและความต๎องการจําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการ
สอน (R1 : Needs Analysis) 

ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบและการพัฒนารูปแบบการสอน (D1 : Development) 
ขั้นตอนท่ี 3 การนํารูปแบบการสอนไปใช๎ (R2 : Implementation) 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงแก๎ไขรูปแบบการสอน (D2 : Evaluation) 
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ขั้นตอนดังกลําวมีผลตํอการวิเคราะห๑ข๎อมูล ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้ันที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการจ าเป็นส าหรับการ
พัฒนารูปแบบการสอน (R1 : Needs Analysis) 

ขั้นที่ 1 เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและหาความต้องการจ าเป็นเพื่อใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย โดยศึกษาข๎อมูลพื้นฐานและความต๎องการจําเป็น ดังนี้ 

1.1  วิเคราะห์เอกสารที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนวรรณคดีและการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

1.1.1 ผลการศึกษาเก่ียวกับการเรียนการสอนวรรณคดี 
จากการศึกษาวิเคราะห๑เกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดี ผ๎ูวิจัยสังเคราะห๑

ความรู๎เกี่ยวกับการสอนวรรณคดีสรุปได๎วํา วรรณคดีมีความสําคัญในทุกยุคทุกสมัย เพราะวรรณคดี
เป็น ส่ิง ท่ีมีคุณคําตํอชีวิตและสังคม เป็นทรัพย๑ สินทางป๓ญญา เป็นผลทางความคิด ความรู๎ 
ประสบการณ๑ของคนไทยท่ีสะท๎อนลักษณะความเป็นไทยท่ีเดํนชัด สามารถเช่ือมโยงคนในโลก ในชาติ
ตําง ๆ ให๎มีความเข๎าใจท่ีดีตํอกันซึ่งจะนําไปสํูความสงบสุขหรือสันติภาพ       (กุลทรัพย๑ เกษแมํนกิจ, 
2558: 93)  

วรรณคดีเกิดจากประสบการณ๑ทางอารมณ๑ของผ๎ูแตํง การอํานวรรณคดีจึงเป็น
การสร๎างหรือพัฒนาประสบการณ๑ทางอารมณ๑ของผ๎ูอําน นอกจากสุนทรียภาพแล๎ว วรรณคดีไทยยังทํา
ให๎ผ๎ูอํานรู๎จักโลกและชีวิต แม๎วําวรรณคดีไทยจะเป็นวรรณคดีแหํงอารมณ๑ความรู๎สึกมากกวําวรรณคดี
แหํงความคิดและปรัชญา แตํวรรณคดีไทยแทบทุกเรื่องมีแงํมุมของปรัชญาชีวิตให๎ผ๎ูอํานได๎ใครํครวญ
และขบคิดอยูํเสมอ จึงกลําวได๎วําวรรณคดีเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสติป๓ญญาของผ๎ูอําน (รื่นฤทัย 
สัจจพันธุ๑, 2549: 116) การอํานวรรณคดีต๎องอํานสารอยํางพินิจพิเคราะห๑ ต๎องอํานให๎แตกถึงขั้นรับรู๎
หรือสัญชาน (perception) อยํางแหลมคม ถ๎ายังมีไมํพอต๎องฝึกฝน ผ๎ูอํานต๎องพบส่ิงท่ีผ๎ูเขียนต๎องการ
เสนอด๎วยการสังเกตและอํานอยํางพินิจพิเคราะห๑    (ดวงมน จิตร๑จํานง, 2556: 190-193) 

จากท่ีกลําวมาวรรณคดีมีความสําคัญตํอผ๎ูเรียนสามารถใช๎เป็นเครื่องมือพัฒนา
สติป๓ญญา โดยเฉพาะทักษะการอําน ผ๎ูสอนจึงมีหน๎าท่ีสําคัญในการพัฒนาทักษะการอํานของผ๎ูเรียนให๎ 
“อํานเป็น” คือการอํานท่ีประกอบด๎วยการคิด ซึ่งเป็นการอํานท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล๎องกับท่ี  สุ
กัญญา ศรีสืบสาย (2557: 14) กลําววํา การอํานท่ีมีประสิทธิภาพมิใชํการอํานตรงตามตัวอักษร แตํ
เป็นการอํานโดยใช๎วิจารณญาณ สามารถประเมินคําเรื่องท่ีอําน และใช๎ประโยชน๑จากการอํานได๎  
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1.1.2 ผลการศึกษาเก่ียวกับการเรียนการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
       จากการศึกษาวิเคราะห๑เกี่ยวกับการเรียนการสอนการอํานอยํางมี

วิจารณญาณ ผ๎ูวิจัยสังเคราะห๑ความรู๎เกี่ยวกับการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎วํา ทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ เป็นทักษะการอํานขั้นสูง อํานแล๎วเข๎าถึงสารัตถะของเรื่อง รวมถึงเข๎าใจส่ิงตําง ๆ 
ท่ีผ๎ูเขียนต๎องการจะส่ือออกมา ผ๎ูอํานต๎องวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และใช๎เหตุผลประกอบการพิจารณาส่ิง
ท่ีผ๎ูเขียนเสนอไว๎ในงานเขียน การต้ังคําถามจึงจําเป็นในการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ เนื่องจาก
เป็นการกระต๎ุนหรือเป็นการท๎าทายความคิดของนักเรียนให๎ฝึกคิด พร๎อมท้ังประมวลข๎อมูลตําง ๆ ท่ีจะ
ตอบคําถามได๎ถูกต๎องและสมเหตุผล ผ๎ูประเมินต๎องเลือกการประเมินให๎เหมาะกับจุดประสงค๑การเรียน
การสอนเพื่อสามารถวัดและประเมินความสามารถของผ๎ูเรียนได๎อยํางถูกต๎องและมีประสิทธิภาพ 

      ผ๎ูท่ีสนใจนําวิธีการในรูปแบบตําง ๆ ไปทดลองใช๎ในการวิจัยเพื่อพัฒนา
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ได๎แกํ นิภาพรรณ พิศอํอน (2550: 119) ได๎ศึกษาการพัฒนา
แผนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ โดยใช๎รูปแบบซิปปา และเทคนิค Jigsaw สํวน      ขวัญชนก นัย
เจริญ (2551: 109) ได๎ศึกษาเรื่องผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนด๎วยวิธีวิจัยท่ีมีตํอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิทยาลัยนาฏศิลป์  สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม และ วาริด 
เจริญราษฎร๑ (2554: 30) ได๎ศึกษาเรื่องการพัฒนาการอํานอยํางมีวิจารณญาณโดยใช๎วิธีการเรียนรู๎ด๎วย
การนําตนเองในรายวิชาการอํานเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม นอกจากนี้ ยุพรพรรณ ตันติสัตยานนท๑ 
(2555: 228) ศึกษาเรื่องการพัฒนาโมดูลการอํานภาษาอังกฤษธุรกิจท่ีเน๎นจริยธรรมธุรกิจเพื่อสํงเสริม
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณและความตระหนักด๎านจริยธรรมทางธุรกิจสําหรับนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร๑ และ ชลธิชา หอมฟุูง (2557 : 170) ศึกษาเรื่องการ
พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต๑ใช๎อริยสัจส่ีเพื่อสํงเสริมความสามารถด๎านการอําน
อยํางมีวิจารณญาณและการแก๎ป๓ญหาเชิงสร๎างสรรค๑ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต เป็นต๎น 

จากการศึกษาแนวคิดและวิธีการตําง ๆ แสดงให๎เห็นวําคําถามเป็นหัวใจสําคัญ 
จําเป็นต๎องมีกระบวนการแสวงหาคําตอบท่ีเน๎นการคิดอยํางเป็นระบบ หรือเรียกวํากระบวนการ
แก๎ป๓ญหา ซึ่งเป็นกลไกการทํางานทางสมองท่ีสามารถพัฒนาได๎ โดยเฉพาะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณท่ีต๎องใช๎การคิดอยํางมีเหตุผล  และเมื่อพิจารณาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎พบวํา 
กิจกรรมกลํุมชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดความกระตือรือร๎น การให๎ผ๎ูเรียนรํวมกันระดมความคิด และเปิดโอกาส
ให๎คิดอยํางอิสระมีสํวนชํวยให๎บรรยากาศการเรียนรู๎มีความสนุกสนาน เป็นการสร๎างแรงจูงใจในการ
เรียน 
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1.1.3 ผลการศึกษาแนวคิดที่น ามาใช้ในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ 

จากการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ดังท่ีวิจารณ๑ พาณิช (2560) กลําวถึงการ
เรียนรู๎ในศตวรรษที่ 21 วําการเรียนต๎องเปล่ียนเปูาหมายจาก “ความรู๎” ไปสํู “ทักษะ” เมื่อนําแนวคิด
นี้มาเช่ือมโยงกับการเรียนการสอนวิชาวรรณคดี ส่ิงท่ีผ๎ูเรียนจะได๎รับจากการเรียนการสอนวรรณคดี
คือ ทักษะการอําน โดยเฉพาะทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ โดยแนวคิดการศึกษาในศตวรรษท่ี 
21 กลําวถึงการเรียนรู๎ที่ไมํมีกรอบ คือ ผ๎ูเรียนมีเสรีภาพทางป๓ญญา สนใจการแสวงหาคําตอบมากกวํา
คําตอบ หรือวิธีการที่ผ๎ูเรียนรวมกลํุมกันในการแสวงหาคําตอบ 

เนื่องด๎วยการอํานอยํางมีวิจารณญาณสัมพันธ๑กับกระบวนการแก๎ป๓ญหา 
ผ๎ูวิจัยจึงศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหา พบวําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สอดคล๎องกับการเรียนรู๎
ในศตวรรษท่ี 21 ให๎ความสําคัญกับการทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเอง ผ๎ูสอนเป็นเพียงผ๎ู
คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้นไปจนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎  

จากการศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวํา
แนวคิดของ Polya มีสํวนสําคัญท่ีสามารถนําไปใช๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎เพราะ
การแก๎ป๓ญหาเกิดขึ้นจากปฏิบัติการทางสมองทําให๎เกิดการเรียนรู๎ทางป๓ญญา ท่ีผํานกระบวนการคิด
วิเคราะห๑ สังเคราะห๑จากการตั้งคําถาม การสนทนา การถกเถียง ในเรื่องท่ีอํานรํวมกันระหวํางผ๎ูเรียน
กับผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนรํวมกับผ๎ูเรียนจนสามารถค๎นพบคําตอบในท่ีสุด 

ดังท่ีได๎กลําวมาข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ให๎
ความสําคัญกับบทบาทของครูในการชํวยเหลือผ๎ูเรียนระหวํางการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดการ
ชํวยเหลือทางการเรียนของ Vygotsky ท่ีให๎ความสําคัญของการสอนหรือการชํวยเหลือเด็กให๎พัฒนา
เชาวน๑ป๓ญญาอยํางเต็มศักยภาพของแตํละคน  ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้เข๎ามาใช๎ในกระบวนการแก๎ป๓ญหา
ให๎แกํผ๎ูเรียน วิธีการนี้เรียกวํา Scaffolding โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของ
ผ๎ูเรียนในแตํละขั้นตอนของการเรียนการสอน และคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎
ด๎วยตนเอง 

นอกจากการนํ าแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya และการสอนแบบ 
Scaffolding เครื่องมือท่ีจะนํามาใช๎ในการชํวยเหลือผ๎ูเรียน คือ แผนผังความคิด หรือ Mind Mapping 
เครื่องมือนี้จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความคิดของตนเอง ชํวยจัดการกับข๎อมูล เครื่องมือนี้จะชํวยชี้นําและตี
กรอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎ดี ผ๎ูเรียนสํวนมากจะได๎ประโยชน๑จากเครื่องมือนี้สําหรับการอํานระดับสูง 
โดย Buzan (2013) ผ๎ูเป็นต๎นคิดเรื่อง Mind Mapping ได๎กลําววํา Mind Mapping สามารถนําไปใช๎
กับแทบทุกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการคิด เพื่อให๎สมองได๎เห็นภาพรวมของข๎อมูลท้ังหมด เป็นเทคนิคท่ีชํวย
วางแผนการคิด ทําให๎ผ๎ูสอนสามารถมองเห็นการคิดของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม 
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ดังนั้ น ผ๎ู วิ จั ย จึ งนํ าแนว คิดการแก๎ป๓ ญหาของ  Polya การสอนแบบ 
Scaffolding และเทคนิคแผนผังความคิดมาบูรณาการรํวมกันเป็นรูปแบบการสอนเรียกวํา ACDEA 
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
 

1.2 ศึกษาความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ผู้สอนด้านการสอนวรรณคดีและการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ  ดังนี้ 

1.2.1 ศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 9 คน โดยการสัมภาษณ๑ 
จําแนกเป็นผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน 3 คน ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวรรณคดี 3 คน และผ๎ูเช่ียวชาญด๎านอําน
อยํางมีวิจารณญาณ 3 คน ผลการสัมภาษณ๑ดังนี้ 

1.2.1.1 ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา  จากผลการ
สัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญพบป๓ญหาในประเด็นตําง ๆ ดังนี้ 

1) ปัญหาด้านผู้สอน กลําวคือ ผ๎ูสอนขาดความรู๎ความเข๎าใจในตัว
บท ไมํสามารถถํายทอดออกมาได๎อยํางลึกซึ้ง ผ๎ูสอนไมํมีทักษะด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ จึง
สํงผลให๎ผ๎ูเรียนไมํเกิดทักษะดังกลําว ผ๎ูสอนต๎องบอกได๎วํ าผ๎ูเขียนต๎องการนําเสนอแนวคิดหรือ
สาระสําคัญอะไรกับผ๎ูอําน ต๎องสามารถทําให๎ผ๎ูเรียนเกิดมุมมองตําง ๆ หลังจากท่ีอํานจบได๎ ควรทําให๎
ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจพฤติกรรมตําง ๆ ของตัวละคร แตํผ๎ูสอนไมํควรใช๎การบอกคําตอบโดยตรง ต๎อง
ใช๎วิธีการตําง ๆ ท่ีเหมาะสมท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนคิดหาคําตอบได๎เอง ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้ 

 

หากผู๎สอนให๎ความสําคัญกับเนื้อหาในเรื่องมากกวําท่ีจะนํา
วรรณคดีนั้นมาวิเคราะห๑ จะทําให๎ผู๎เรียนไมํคิดด๎วยตนเอง เพราะการศึกษาวรรณคดีข้ึนอยูํกับ
การตีความ ผู๎เรียนอาจมีความคิดเห็นแตกตํางกันไป ข้ึนอยูํกับการให๎เหตุผลของแตํละคน การ
เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎อภิปรายจะนําไปสูํการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนขยาย
ขอบเขตของความรู๎ให๎กว๎างขวางยิ่งข้ึน การสอนจึงควรเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ใช๎ความคิดอยําง
เต็มท่ี ไมํใชํการการบอกไปตรง ๆ 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 

 
ป๓ญหาท่ีผู๎สอน คือเมื่ออํานวรรณคดีแล๎วไมํคิดวิเคราะห๑ คิดไมํเป็น ไมํมี

วิจารณญาณ ก็ไมํสามารถสอนให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ ผู๎สอนต๎องสามารถ
บอกได๎วําผู๎เขียนต๎องการนําเสนอแนวคิดหรือสาระสําคัญอะไรกับผู๎อําน ต๎องสามารถทําให๎ผู๎เรียนเกิด
มุมมองตําง ๆ  หลังจากท่ีอํานจบได๎ ควรทําให๎ผู๎เรียนเกิดความเข๎าใจพฤติกรรมตําง ๆ  ของตัวละคร โดยใช๎
วิธีการตําง  ๆท่ีเหมาะสม แตํไมํใชํการเฉลยคําตอบทันที 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 
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2) ปัญหาด้านผู้เรียน กลําวคือ ผ๎ูเรียนไมํมีทักษะด๎านการอําน 
อํานแล๎วไมํเข๎าใจเรื่องไมํสามารถคิดวิเคราะห๑ได๎ ไมํมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ไมํสามารถ
บอกได๎วําผ๎ูเขียนต๎องการนําเสนอแนวคิดสําคัญอยํางไร ซึ่งแนวคิดสําคัญถือเป็นหัวใจสําคัญของเรื่อง 
ผ๎ูเรียนสํวนใหญํมักรอคําตอบจากผ๎ูสอน ป๓ญหาดังกลําวสํงผลตํอการศึกษาวรรณคดีเป็นอยํางมาก 
เนื่องจากการอํานวรรณคดีทําให๎ผ๎ูอํานเข๎าโลกเข๎าใจชีวิต แตํหากผ๎ูเรียนไมํมีทักษะการอํานก็ไมํ
สามารถเกิดคุณลักษณะดังกลําวได๎ ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้ 

 
นักศึกษาสํวนมากมักรอคําตอบจากครู ถือคําตอบครูเป็นสิ่งท่ี

ถูกต๎องท่ีสุด ไมํกล๎าคิดเอง ถ๎าตอบเองสํวนใหญํมักบอกวํา เป็นความคิดเห็นสํวนตัวซึ่งไมํได๎
แสดงเหตุผลของคําตอบ ไมํได๎ตอบจากการค๎นหาข๎อมูลเพื่อสนับสนุนหรือโต๎แย๎ง 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 

 
นักศึกษาไมํชอบการอําน ขาดความเข๎าใจขาดการวิเคราะห๑

ไตรํตรอง ขาดวิจารณญาณ ไมํสามารถบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎ มักค๎นหาข๎อมูลจาก
อินเทอร๑เน็ต ซึ่งเป็นวิธีการท่ีงํายไป เพราะไมํได๎ฝึกฝนการอํานและการคิดด๎วยตนเอง ผู๎สอน
ควรให๎ผู๎เรียนสะท๎อนความคิดของตนเองหลังจากการอํานวรรณคดี โดยการต้ังคําถามเพื่อ
ทดสอบความรู๎ความคิดในระดับตําง ๆ  

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 

 
อํานแล๎วบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องไมํได๎ ดังนั้นการนําไปสูํการ

เข๎าใจโลกและชีวิตจากการอํานวรรณคดีจึงเป็นสิ่งท่ีเป็นไปได๎ยาก  นักศึกษาจําเป็นต๎องมี
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ คือใช๎ความคิดและเหตุผลในการอําน เมื่อมีเหตุมีผลท่ี
เพียงพอจึงจะนําไปสูํคําตอบท่ีต๎องการได๎ อยํางน๎อยก็จะทําให๎ผู๎สอนเห็นสิ่งท่ีผู๎ เรียนคิดอยําง
เป็นรูปธรรมผํานการพูดหรือการเขียนสื่อความ ท้ังนี้ข้ึนอยูํกับการออกแบบการสอนของ
ผู๎สอน 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 

 
3) ปัญหาด้านบทอ่าน กลําวคือ บทอํานควรมีเนื้อหาท่ีสามารถ

เช่ือมโยงกับเหตุการณ๑ในป๓จจุบันหรือสะท๎อนให๎เห็นความจริงบางอยํางท่ีเกิดขึ้นในสังคม  ตลอดจน
สะท๎อนความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นในจิตใจมนุษย๑ มีข๎อคิดท่ีสามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ในชีวิตจริงได๎ ทําให๎
ผ๎ูเรียนจะรู๎สึกวําการเรียนวรรณคดีมีคุณคําตํอชีวิตของผ๎ูเรียนเพื่อให๎นําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ตํอตนเอง 
ตํอสังคม และตํอการเป็นพลเมืองโลก ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้ 
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บทอํานต๎องเชื่อมโยงกับชีวิตจริง  ต๎องใช๎คําถามกระต๎ุนให๎คิด 
ต๎องให๎ผู๎เรียนเห็นวําสิ่งท่ีอยูํในวรรณคดีหรือวรรณกรรมมีความสัมพันธ๑กับชีวิตของคนในสังคม
อยํางไร ตัวละครท่ีปรากฏในเรื่องเป็นตัวแทนของคนเชํนไรในสังคม เชํน เรื่องความสุขของ
กะทิ หรือเรื่องหน๎าตํางบานแรก มีเด็กจํานวนมากท่ีเป็นแบบกะทิและฉายา ผู๎สอนต๎อง
พยายามทําให๎ผู๎เรียนเห็นวํากะทิและฉายาได๎เรียนรู๎อะไรจากเหตุการณ๑ตําง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับ
ตนเอง ตัวละครสามารถผํานวิกฤติการณ๑ในชีวิตไปได๎อยํางไร จะทําให๎ผู๎เรียนมีปฏิสัมพันธ๑กับ
บทอําน 

       (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 

 
ผู๎เรียนมักคิดวําวรรณคดีเป็นเร่ืองท่ีไมํทันสมัย ไมํสัมพันธ๑กับชีวิต

ของผู๎เรียน แตํแท๎จริงแล๎วเป็นเพราะผู๎เรียนไปยึดติดท่ีรูปแบบมากเกินไป พอเห็นวําแตํงเป็นร๎อย
กรองก็มักคิดไปลํวงหน๎าวําเป็นเร่ืองเกําแกํ ซึ่งบางเรื่องมีแนวคิดเป็นสากล ไมํเปลี่ยนแปลงไป
ตามเวลา ยังคงมีความทันสมัยอยูํเสมอ ป๓ญหาจึงมาจากผู๎เรียนไมํสามารถอํานเข๎าใจถึงแกํนเร่ือง
หรือแนวคิดสําคัญ ผู๎สอนอาจเลือกบทอํานท่ีสามารถเข๎าถึงใจของผู๎เรียนได๎งํายกํอน อาจเป็น
วรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นวนิยาย ท่ีมีเนื้อหาใกล๎ตัวผู๎เรียน เมื่อผู๎เรียนสามารถบอกสิ่งท่ี
ผู๎เขียนต๎องการนําเสนอได๎ ก็จะเกิดแรงจูงใจในการอํานมากข้ึน เมื่อฝึกฝนไปบํอย ๆ จะทําให๎เกิด
ทักษะในการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เมื่อให๎อํานวรรณคดีมรดกก็สามารถท่ีจะใช๎กระบวนการ
อํานและการคิดท่ีเคยฝึกไปแล๎วในค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่อง ตลอดจนสาระประโยชน๑ตําง ๆ 
ท่ีอยูํในเนื้อเรื่องได๎ 

            (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 
 

     บทอํานควรมีเนื้อหาท่ีสามารถเชื่อมโยงกับเหตุการณ๑ใน
ป๓จจุบันหรือสะท๎อนให๎เห็นความจริงบางอยํางที่เกิดข้ึนในสังคมเชํน เรื่องสั้นแนววิทยาศาสตร๑
ก็สามารถนํามาสอนเพื่อสร๎างความสนใจให๎กับผู๎เรียนในยุคนี้ได๎ ให๎เห็นวํายุคท่ีวิทยาศาสตร๑
ก๎าวหน๎า จิตใจมนุษย๑เป็นอยํางไร หรือนวนิยายท่ีสะท๎อนป๓ญหาของเด็กและเยาวชน หรือ
แม๎แตํวรรณคดี เชํน เรื่องสังข๑ทอง ก็สามารถนํามาสอนเรื่องของการตัดสินท่ีรูปกายภายนอก
มากกวําคุณคําทางจิตใจ ซึ่งเป็นการสอนท่ีลงลึกต้ังแตํสภาพสังคมจนถึงจิตใจของคน ซึ่งสิ่งท่ี
เกิดข้ึนในบทอํานก็ยังคงเป็นเรื่องท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมป๓จจุบัน การเรียนการสอนจึงมีคุณคํา
ตํอการนําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ตํอตนเอง ตํอสังคม และตํอการเป็นพลเมืองโลก 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 
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1.2.1.2 แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนวรรณคดี จากการสัมภาษณ๑
ผ๎ูเช่ียวชาญได๎เสนอแนวทางในการแก๎ป๓ญหาโดยให๎ความสําคัญกับผ๎ูสอนวําควรเป็นผ๎ูท่ีมีความรู๎ในเรื่อง
ท่ีจะสอนเป็นอยํางดี  สามารถจัดกิจกรรมการสอนท่ีสร๎างทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนวรรณคดี โดยเริ่ม
ปลูกฝ๓งต้ังแตํการเรียนวรรณคดีในช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพื่อให๎มีพื้นฐานการอํานท่ีดีกํอน
เข๎าศึกษาในระดับอุดมศึกษา ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้  
 

หลักสูตรต้ังแตํในระดับชั้นประถมและมัธยมควรมีชั่วโมงเรียนวิชา
ภาษาไทยมากข้ึน ต๎องสํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีนิสัยรักการอํานกํอน ความยากงํายของเนื้อหาให๎เหมาะ
กับวัยของผู๎เรียน ในป๓จจุบันมีหนังสืออํานนอกเวลาท่ีนําสนใจหลายเลํมและเหมาะกับวัยผู๎เรียน 
เมื่อสามารถอํานได๎เข๎าใจ ก็จะเป็นการปูพื้นฐานในการอํานและสร๎างทัศนคติท่ีดีตํอการอําน
วรรณคดีท่ีมีรูปแบบท่ียากข้ึน ดังนั้นนักศึกษาครูภาษาไทยจําเป็นต๎องเตรียมความพร๎อมของ
ตนเองในด๎านความรู๎และทักษะการอํานเพื่อสามารถถํายทอดให๎กับนักเรียนของตนเองในอนาคต 

           (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 
 
ผู๎สอนพยายามนําวรรณคดีมาให๎ผู๎เรียนได๎วิเคราะห๑องค๑ประกอบ

ของวรรณคดีอยํางครอบคลุม การให๎นักศึกษาอภิปรายในประเด็นตําง ๆ รํวมกันจะชํวยให๎เกิด
มุมมองท่ีแตกตํางและขยายความคิดออกไปอยํางกว๎างขวางยิ่งข้ึน 

           (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 
 

ใช๎การต้ังคําถาม 6 ชนิดเบ้ืองต๎น ได๎แกํ 5 WH และ 1 H อาจเริ่ม
ฝึกจากเร่ืองสั้นกํอนแล๎วจึงไปถึงการอํานนวนิยาย เทคนิคการต้ังคําถามนี้สามารถนําไปใช๎ได๎
กับบทอํานทุกรูปแบบ ในเริ่มต๎นครูอาจเป็นผู๎ต้ังคําถามนํา แตํเมื่อฝึกฝนจนชํานาญผู๎เรียน
จะต๎องเป็นผู๎ต้ังคําถามเอง ทักษะการต้ังคําถามเป็นทักษะท่ีสําคัญหากนักศึกษาครูมีทักษะใน
การต้ังคําถามก็จะสามารถนําไปใช๎ในการสอนในอนาคตได๎ 

         (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 
 

การแก๎ไขต๎องสอนวิธีคิด ซึ่งใช๎หลักการเดียวกับหลักการวิจัย คือ
ต้ังข๎อสงสัย ค๎นข๎อมูลสนับสนุน โต๎แย๎ง วิเคราะห๑ข๎อมูล หาคําตอบใหมํ ดังนั้นการต้ังคําถามจึง
ไมํมีคําตอบสําเร็จรูป ไมํต๎องตอบตามครู ครูต๎องไมํเสนอความเห็นเลย เอาความเห็นของ
ผู๎เรียนเป็นตัวต้ังและขยายความเห็นโดยครูต้ังข๎อสงสัยเพิ่มเติม  

       (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 4) 
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ผู๎สอนควรถํายทอดทัศนคติให๎ผู๎เรียนตระหนักถึงความสําคัญและ
คุณคําของวรรณคดีซึ่งเป็นเรื่องราวของชีวิตคน การดําเนินชีวิตในสังคมไทยและวรรณคดีเป็น
ภาพแทนแสดงถึงวัฒนธรรมและวิธีคิดของคนไทยในยุคสมัยตําง ๆ รวมถึงวรรณกรรมป๓จจุบันท่ี
ทําให๎ผู๎อํานเห็นเหตุการณ๑และความจริงท่ีเกิดข้ึนในสังคม ซึ่งสํงผลตํอการตระหนักรู๎ของผู๎อําน 
นํามาสูํการต้ังคําถามกับตนเอง นํามาสูํความเข๎าใจโลกและชีวิต 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 5) 
ผู๎สอนต๎องตระหนักถึงคุณคําของการศึกษาวรรณคดีและ

วรรณกรรมต๎องสร๎างแรงบันดาลใจให๎ผู๎เรียนเกิดความอยากรู๎ เกิดความเข๎าใจตัวละครและ
เหตุการณ๑ที่เกิดข้ึนกับตัวละคร เกิดแนวทางการแก๎ป๓ญหาในชีวิตจริง เกิดเป็นความเข๎าใจชีวิต
มนุษย๑และสัจธรรมของชีวิต เมื่อผู๎สอนสามารถถํายทอดความประทับใจท่ีมีตํอวรรณคดี
ออกมาได๎อยํางเป็นรูปธรรมผู๎เรียนยํอมเกิดความซาบซึ้งในท่ีสุด  

        (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 6) 

 
ผู๎สอนต๎องเป็นคนรู๎จักสังเกตพฤติกรรมของคน นําความรู๎ทาง

สังคมมาชํวยตีความให๎เข๎าใจความเป็นคน ความพินาศของตัวละครมาจากสังคม วันทองกับ
ผู๎คนท้ังหลายก็ยังไมํหมดไป ใช๎การต้ังคําถามมาชํวยถ๎านักศึกษาเป็นตัวละครนั้นรู๎สึกอยํางไร  

        (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 7) 
 

ผู๎สอนควรเลือกบทอํานให๎เหมาะกับวัยของผู๎เรียน อาจเริ่มจากเรื่อง
สั้นกํอน ใช๎คําถามกระตุ๎นความคิดเพื่อให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงกับชีวิตจริงได๎ การเรียนการสอนใน
ระยะแรกอาจยังตอบไมํได๎ในทันที การอภิปรายเป็นกลุํมจะชํวยให๎ผู๎เรียนกล๎าแสดงความคิดเห็น
มากข้ึน ต๎องฝึกฝนไปเรื่อย ๆ ต๎องให๎เวลาในการคิดอยํางเต็มท่ี ทําให๎อยากรู๎ เมื่อรู๎จึงจะนําไปใช๎
ประโยชน๑ได๎ 

       (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 8) 

 
ผู๎สอนต๎องรู๎จริงเข๎าใจและสามารถถํายทอดเนื้อหาสาระอยูํใน

วรรณคดีและวรรณกรรมได๎อยํางถูกต๎อง เมื่อผู๎สอนเข๎าใจสิ่งท่ีผู๎เขียนนําเสนอ คือ การรู๎
ปลายทาง ก็จะสามารถจัดการเรียนรู๎ให๎ไปสูํปลายทางนั้นได๎ด๎วยวิธีการตําง ๆ  

      (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 9) 
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1.2.1.3 แนวทางในการสอนวรรณคดีให้ เกิดทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ จากการสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญได๎เสนอแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ แบํงเป็นประเด็นตําง ดังนี้ 

1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากผลการสัมภาษณ๑สรุปได๎วําใน
ขั้นนําเข๎าสํูบทเรียน ผ๎ูสอนต๎องเร๎าความสนใจของผ๎ูเรียนให๎สนใจท่ีจะเรียนกํอน ด๎วยวิธีการตําง ๆ เชํน 
ใช๎การตั้งคําถาม ใช๎ส่ือวีดิทัศน๑ ยกตัวอยํางเหตุการณ๑หรือสถานการณ๑ในป๓จจุบันที่สามารถเช่ือมโยงกับ
วรรณคดีท่ีจะศึกษา ฯลฯ สํวนขั้นตอนของการจัดการเรียนรู๎ ควรมีการจัดกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให๎
ผ๎ูเรียนได๎แสดงความคิดอยํางอิสระหลังจากการอํานวรรณคดี โดยให๎ผ๎ูเรียนเข๎ากลํุมเพื่อรํวมกัน
อภิปรายในประเด็นตําง ๆ แตํละกลํุมอาจมีคําตอบท่ีตํางกันออกไป ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับการให๎เหตุผล โดย
ผ๎ูสอนไมํควรช้ีแนะคําตอบ แตํสามารถใช๎คําถามกระต๎ุนความคิดได๎ ลักษณะของคําถามต๎องไมํใชํ
คําถามประเภทความจํา ต๎องเป็นคําถามท่ีให๎ผ๎ูเรียนได๎คิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ผ๎ูเรียนควรฝึกต้ังคําถาม
ด๎วยตนเอง และในขั้นสรุปควรให๎ผ๎ูเรียนได๎อภิปรายวําวรรณคดีท่ีได๎ศึกษานั้นสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎
ได๎อยํางไร ก็จะทําให๎การเรียนนั้นเป็นการเรียนท่ีมีความหมาย ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้ 
 

การจัดกิจกรรมอาจไมํเริ่มท่ีการอําน อาจเริ่มจากการกระต๎ุนให๎
ใครํรู๎ เชํน ยกตัวอยํางขําวหรือสถานการณ๑ตําง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมป๓จจุบันหลังจากจุด
ประเด็นจากสิ่งท่ีสนใจใกล๎ตัวนําไปสูํการอํานวรรณคดี จะทําให๎ผู๎เรียนสนใจท่ีจะอําน หลังจาก
นั้นให๎แลกเปลี่ยนความคิด ความเข๎าใจ ชํวยกันค๎นคว๎าให๎ละเอียด ข๎อสําคัญคือครูต๎องไมํแสดง
ความคิดเห็น ไมํเชํนนั้นผู๎ เรียนจะตอบตามครู ครูมีหน๎าท่ี ต้ังคําถาม ไมํต๎องตอบ ให๎
ความสําคัญกับครูน๎อยลง เพียงแนะนําให๎ไปอํานเอง ต้ังคําถามให๎ไปคิดเอง ให๎ข๎อเสนอแนะ 
ถ๎าให๎ดีต๎องให๎ผู๎เรียนต้ังคําถามเอง ต๎องหัดให๎ต้ังคําถามเองเพราะการถามนําของครูจะไปเป็น
กรอบความคิดของผู๎เรียน เพราะไมํใชํคําถามท่ีผู๎เรียนอยากรู๎ มักจะหาคําตอบแกน ๆ รอครู
เฉลย ครูต๎องใจกว๎าง ยอมรับคําตอบท่ีไมํเห็นด๎วยแตํมีเหตุผล ให๎คะแนนเหตุผลท่ีมาจากการ
ค๎นคว๎า วิเคราะห๑ ไมํใชํมาจากการเดา หรือกลําวข้ึนลอย ๆ 

           (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 

 
ควรจัดกิจกรรมเสริมทักษะการอํานให๎มากข้ึน ให๎นักเรียนอําน

หนังสือนอกเวลา นักเรียนต๎องหาแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎โดยผู๎สอนใช๎กระบวนการต้ังคําถาม
และกระบวนการกลุํมชํวยจะได๎ผลดีกวําการคิดเพียงคนเดียว  

          (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 
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ครูควรเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกฝนการคิด ครูต๎องหัดคิดเองกํอน 
จึงจะสามารถจัดกิจกรรมหรือคิดแบบฝึกได๎ ครูต๎องเตรียมประเด็นคําถาม ต๎องให๎ผู๎เรียนฝึกคิด 
ไมํใช๎คําถามความรู๎ความจํา ใช๎คําถามให๎ผู๎เรียนได๎คิดวิเคราะห๑  

         (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 

 
ครูกระต๎ุนประสบการณ๑เดิมของนักศึกษา เพื่อให๎เกิดความสนใจ

เวลาครูต้ังคําถามอาจใช๎การสุํมแล๎วเรียกตอบ แตํครูต๎องให๎เวลาคิด อยําบีบค้ันไมํพยายาม
แสดงอาการขบขันในคําตอบท่ีอาจจะแตกตํางจากคําตอบของครู อาจทําให๎ผู๎เรียนขาดความ
มั่นใจ เพราะนักศึกษาจะตอบตามประสบการณ๑ของตนเอง 

           (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 4) 
ให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดเห็นหลากหลาย อํานด๎วยกันชํวยกันคิด 

มีความเห็นอยํางไรแตํต๎องมีเหตุผล ใช๎กิจกรรมอื่น ๆ เชํน บทบาทสมมุติ เป็นต๎น ถ๎ามีการ
ตัดสินในอีกแบบ เหตุการณ๑จะเป็นอยํางไร ถ๎านางพิมไมํรับรักพลายแก๎วหรือถ๎าไมํมีลาวทอง
จะเกิดอะไรข้ึน ให๎พิจารณาการใช๎เหตุผล  

          (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 5) 

 
                             2.  ด้านเนื้อหา ผ๎ูเช่ียวชาญเสนอวําควรเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะกับ

วัยและความสนใจของผ๎ูเรียน และสะท๎อนให๎เห็นความจริงท่ีเกิดขึ้นในสังคม ทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจโลก
เข๎าใจชีวิต สามารถนําแนวคิดหรือข๎อคิดได๎ไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิตจริงได๎ เพื่อให๎ผ๎ูเรียนรู๎สึกวําวรรณคดี
เป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข๎องกับชีวิต ไมํใชํส่ิงท่ีแบํงแยกไปจากชีวิตของผ๎ูเรียน และชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนสํูการเป็น
พลเมืองโลกได๎จะทําให๎ผ๎ูเรียนสนใจอําน นอกจากนี้บทอํานท่ีเหมาะสมสําหรับการสอนอํานอยํางมี
วิจารณญาณ คือ เรื่องท่ีมีประเด็นนําสนใจสามารถนํามาอภิปรายแสดงเหตุผลรํวมกันได๎กว๎างขวาง
และหลายแงํมุม ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎ให๎สัมภาษณ๑ไว๎ดังนี้ 

 
เนื้อหาต๎องเหมาะสมกับวัยของผู๎เรียน ให๎ข๎อคิดทางสังคม การ

ดําเนินชีวิต แสดงให๎เห็นการแก๎ไขป๓ญหาของตัวละคร แสดงการปรับตัวของตัวละคร 
พิจารณาดูวําตัวละครท่ีเปลี่ยนแปลงตนเองหรือไมํเปลี่ยนแปลงตนเองได๎รับผลอยํางไร 

                                              (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 
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เนื้อหาของวรรณคดีต๎องเอื้อตํอการอํานแบบมีวิจารณญาณเชํน
ตัวละครชวนให๎ผู๎อํานอยากทําความเข๎าใจพฤติกรรมท่ีแสดงออก มีปมป๓ญหาชัดเจน ให๎ข๎อคิด
ท่ีเป็นประโยชน๑ หลังจากอํานจบวําเรื่องนี้จะเป็นประโยชน๑กับใครบ๎าง  ให๎นักศึกษาได๎
อภิปราย แสดงความคิดเห็น ใช๎เหตุผลในการคิดหาคําตอบ 

  (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 

 
วรรณคดีท่ีนํามาใช๎ในการสอนควรมีแนวคิดหรือข๎อคิดท่ีสามารถนําไป

ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตจริงได๎ เพื่อให๎ผู๎เรียนรู๎สึกวําวรรณคดีเป็นสิ่งท่ีเกี่ยวข๎องกับชีวิต ไมํใชํสิ่งท่ีแบํงแยกไปจาก
ชีวิตและชํวยพัฒนาผู๎เรียนสูํการเป็นพลเมืองโลกได๎จะทําให๎ผู๎เรียนเกิดความสนใจในการอํานวรรณคดียิ่งข้ึน 

  (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 
 

2) ด้านสื่อการเรียนรู้ ผ๎ูเช่ียวชาญเสนอวําสามารถใช๎ส่ือการ
เรียนรู๎ได๎อยํางหลากหลาย ตามความเหมาะสมของเนื้อหา เชํน ขําวในหน๎าหนังสือพิมพ๑        ส่ือวีดิ
ทัศน๑ Youtube เป็นต๎น ส่ิงสําคัญคือส่ือท่ีจะนํามาใช๎ต๎องสามารถเร๎าความสนใจผ๎ูเรียน ทําให๎ผ๎ูเรียน
เข๎าใจเนื้อหาได๎งํายข้ึน หรือสามารถเช่ือมโยงกับเหตุการณ๑ป๓จจุบันได๎เป็นอยํางดี ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญกลําว
ไว๎ดังนี้ 

 
สื่อการเรียนสามารถใช๎ได๎หลากหลาย อาจเป็น ขําว เพลง 

โฆษณา ละคร วีดิทัศน๑ ไมํจําเป็นต๎องเริ่มให๎อํานทันที ควรใช๎สื่อเพื่อเร๎าความสนใจ นําเข๎าสูํ
บทเรียนกํอน แตํต๎องจบด๎วยการอํานคือค๎นคว๎าให๎ลึกซึ้ง เพื่อให๎การคิดมาจากการใช๎เหตุผล มี
ข๎อมูล และตอบโต๎แย๎งหรือสนับสนุนก็อาจได๎คะแนนท้ังสองด๎าน อยูํท่ีการใช๎เหตุผลและการ
วิเคราะห๑ การคิดจึงไมํเหมาะกับคําถามแบบปรนัย 

  (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 

 
เพลงสามารถนํามาเป็นส่ือการสอนได๎ ผ๎ูสอนสามารถเลือก

เพลงท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข๎องกับเรื่องท่ีจะสอน เชํน ถ๎ามีเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก ก็เลือก
เพลงท่ีมีความหมายเกี่ยวกับความรัก อาจเป็นความรักท่ีสมหวังหรือไมํสมหวังก็ได๎ ก็จะ
ทําให๎ผ๎ูเรียนสนุกสนาน จากนั้นจึงเช่ือมโยงเข๎าสํูเนื้อหาวรรณคดีท่ีจะสอน จะทําให๎
ผ๎ูเรียนสนใจท่ีจะเรียนเนื้อหาตํอไป 

           (ผ๎ูเช่ียวชาญคนท่ี 2) 
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3) ด้านการวัดและประเมินผล ผ๎ูเช่ียวชาญเสนอวําควรมีเกณฑ๑
การประเมินแบบรูบริค ในการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ ต๎องพิจารณาการให๎ตอบคําถาม โดยมี
คําตอบท่ีตรงประเด็น มีการให๎เหตุผลของคําตอบ ตลอดจนการประยุกต๑ใช๎ความรู๎หรือการเช่ือมโยง
กับชีวิตจริงได๎ ดังความคิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญดังตํอไปนี้ 

 
 มีเกณฑ๑การประเมินแบบรูบริคผู๎เรียนต๎องตอบได๎ตรงประเด็น 

พิจารณาจากการให๎เหตุผล นอกจากนั้นควรพิจารณาการประยุกต๑ใช๎ความรู๎ การเชื่อมโยงไปสูํ
ชีวิตจริง 

          (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 
 

การให๎คะแนนควรให๎น้ําหนักที่การให๎เหตุผลท่ีมาจากการค๎นคว๎า
การวิเคราะห๑ ไมํใชํมาจากการเดาหรือการกลําวข้ึนลอย ๆ เพราะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
นั้น การให๎เหตุผลถือเป็นสิ่งท่ีสําคัญ 

       (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 

 
แบบทดสอบท่ีใช๎ต๎องเป็นแบบอัตนัยจึงจะสามารถแสดงให๎เห็นถึง

กระบวนการคิดของผู๎เรียนได๎ ต๎องให๎ผู๎เรียนได๎แสดงเหตุผลของตนเอง ซึ่งแตํละคนอาจมี
เหตุผลท่ีแตกตํางกันไป 

        (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 3) 

 
ใช๎การทดสอบแบบอัตนัย นอกจากนี้ครูควรสังเกตการอภิปราย

รํวมกันและการทํากิจกรรมตําง ๆ รํวมกัน เพราะความคิดเห็นท่ีหลากหลายจะนําไปสูํการ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ซึ่งเป็นจุดประสงค๑ของการเรียนการสอนวรรณคดี  

           (ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 4) 
 

1.2.1.4 การน า แนวคิ ด เ ร่ื อ งกา รแ ก้ปัญหาของ  polya, 
scaffolding และ Mind Mapping มาใช้ในการสอน ผ๎ูเช่ียวชาญได๎ให๎ข๎อเสนอวําเป็นแนวคิดท่ี
สามารถนํามาใช๎ในการสอนวรรณคดีได๎ โดยนํามาประยุกต๑ใช๎รํวมกันเพื่อให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักแสวงหาคําตอบ
ได๎ ดังท่ีผ๎ูเช่ียวชาญได๎กลําวไว๎ดังนี้ 
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แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สามารถนํามาใช๎ในการสอนได๎ 
เนื่องจากเป็นกระบวนการแก๎ไขป๓ญหานํามาสูํการหาคําตอบ เป็นรูปแบบการสอนวรรณคดี
โดยการประยุกต๑แนวคิด จะเป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครูภาษาไทย ทําให๎ป๓ญหาในการเรียน
วรรณคดีลดลง ตัวบทท่ีใช๎ต๎องมีการตีความตัวละครแล๎วนําไปสูํการวิเคราะห๑ 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 1) 
 

Scaffolding สามารถนํามาใช๎ในการสอนแบบมุํงเน๎นสมรรถนะ
ด๎านทักษะปฏิบัติ สอนแบบมุํงผลสัมฤทธิ์ สอนแบบชํวยให๎เกิดการทดสอบปฏิบัติจริง ชํวย
สร๎างความเข๎าใจและเกิดการคิดสร๎างสรรค๑ เน๎นเครื่องมือในการพัฒนาสติป๓ญญาและ
เกิดปฏิกิริยาทางสังคมให๎ร๎ูจักแก๎ป๓ญหาและทํางานรํวมกับเพื่อนได๎ 

(ผู๎เชี่ยวชาญคนท่ี 2) 

 
แผนผังความคิดเป็นเทคนิคท่ีสามารถนํามาใช๎ในการอํานวิเคราะห๑

เนื้อเรื่องได๎เป็นอยํางดี นอกจากนี้ยังสามารถใช๎เป็นการสรุปบทเรียน เชํน ให๎สรุปความคิดของ
ตนเอง หรือให๎บอกข๎อคิดตําง ๆ ท่ีได๎จากการอําน ให๎ผู๎เรียนแสดงการประยุกต๑ใช๎ข๎อคิด 

               (ผ๎ูเช่ียวชาญคนท่ี 3) 
1.3  ศึกษาความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาค

ตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครปฐม และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี เป็นอาจารย๑ท่ีสอนรายวิชาด๎านวรรณคดีและการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณจํานวน 10 คน ผลการสัมภาษณ๑ดังนี้ 

1.3.1 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาค
ตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครปฐม และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ท่ีสอนรายวิชาด๎านวรรณคดี ในประเด็นตําง ๆ 
ดังตํอไปนี้ 

1.3.1.1 ปัญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา พบ
ป๓ญหาหลัก 2 ประการ ได๎แกํ ป๓ญหาด๎านผ๎ูสอนและป๓ญหาด๎านผ๎ูเรียน ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

1) ปัญหาด้านผู้สอน กลําวคือ ผ๎ูสอนไมํมีความรู๎ความเข๎าใจใน
เรื่องท่ีสอน ไมํรักในวรรณคดี ทําให๎ไมํสามารถถํายทอดไปยังผ๎ูเรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ สํงผลให๎
ผ๎ูเรียนเกิดทัศนคติท่ีไมํดีตํอการเรียนการสอนวิชาวรรณคดี ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 
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   ป๓ญหาท่ีเกิดจากผู๎สอน คือ ไมํมีความรู๎ความเข๎าใจในเร่ืองท่ีสอน 
ไมํสามารถถํายทอดความรู๎ไปสูํเด็กนักเรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ไมํสามารถยํอยบทเรียนให๎
งํายตํอการทําความเข๎าใจของเด็กนักศึกษา ผู๎สอนวรรณคดีไมํได๎เรียนจบสาขาท่ีเกี่ยวข๎องและไมํ
มีความรักในวรรณคดี 

(ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

2) ปัญหาด้านผู้เรียน กลําวคือ ผ๎ูเรียนไมํเห็นความสําคัญของ
การเรียนวรรณคดี มีความคิดวําวรรณคดีไมํมีความสําคัญกับชีวิตท้ังในป๓จจุบันและอนาคต เพราะเป็น
เรื่องท่ีเกิดขึ้นจากจินตนาการ ไมํสามารถนําไปประกอบอาชีพได๎ ผ๎ูเรียนไมํมีนิสัยรักการอําน ไมํชอบ
อํานเรื่องท่ีมีขนาดยาว มักจะอํานจากฉบับยํอท่ีมีผ๎ูสรุปไว๎ หรือไมํก็อํานจากฉบับการ๑ตูน เมื่อไมํได๎อําน
อยํางละเอียดทําให๎ไมํเข๎าใจวรรณคดีอยํางลึกซึ้ง ข๎ามประเด็นสําคัญท่ีผ๎ูเขียนต๎องการจะส่ือมายังผ๎ูอําน 
ในเรื่องของทักษะการอําน พบวําผ๎ูเรียนยังขาดทักษะการอํานต้ังแตํระดับเบื้องต๎นจนถึงการอํานใน
ระดับสูงคือ อํานจับใจความ อํานเพื่อความเข๎าใจ อํานวิเคราะห๑ อํานอยํางมีวิจารณญาณไมํได๎ 
นอกจากนี้ยังเกิดจากทัศนคติท่ีไมํดีตํอการเรียนวรรณคดีต้ังแตํในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
ทําให๎ไมํอยากเรียน ไมํอยากอํานวรรณคดี ซึ่งทัศนคติท่ีไมํดีนี้สํงผลมาถึงการเรียนวรรณคดีใน
ระดับอุดมศึกษา ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

 

ป๓ญหาท่ีเกิดกับนักศึกษา ได๎แกํ นักศึกษามีความคิดวําวรรณคดี
และวรรณกรรมเป็นเร่ืองไกลตัว เป็นเร่ืองในจินตนาการ ไมํได๎พินิจไปถึงแนวคิดสําคัญซึ่งเป็น
ความจริงแท๎แนํนอนซึ่งซํอนอยูํในเรื่อง นักศึกษารู๎สึกวําการเรียนวรรณคดีไมํสามารถนําไป
ประกอบอาชีพได๎ ไมํเห็นจุดหมายปลายทางในการเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

ป๓ญหาด๎านผู๎เรียนท่ีพบมาก ได๎แกํ ป๓ญหาด๎านความรู๎และทักษะ
พื้นฐานของผู๎เรียนท่ีไมํเพียงพอตํอการอํานและศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม ป๓ญหาด๎านเจต
คติทางลบท่ีมีตํอการเรียนวรรณคดี ขาดนิสัยรักการอําน ป๓ญหาด๎านความรู๎และทักษะพื้นฐาน
ของผู๎เรียนท่ีไมํเพียงพอ ผู๎เรียนวิชาวรรณคดีศึกษาซึ่งเป็นวิชาบังคับของนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 
พบวําทางโรงเรียนไมํคํอยสอน ไมํคํอยให๎ความสําคัญกับการสอนด๎านวรรณคดี สํวนใหญํเน๎น
ไปท่ีการสอนเพื่อสอบวัดความรู๎ระดับชาติ สอบวัดความรู๎ตําง ๆ นอกจากนี้ยังมีนักศึกษา
จํานวนหนึ่งท่ีไมํเคยเรียนวรรณคดีเรื่องท่ีกําหนดให๎สอนในประกาศของกระทรวงศึกษาฯ มี
นักศึกษาจํานวนไมํน๎อยท่ีครูผู๎สอนไมํกําหนดหนังสืออํานนอกเวลาให๎อําน ท้ังท่ีมีประกาศของ
กระทรวงศึกษาเรื่อง รายชื่อหนังสืออํานนอกเวลาฯ ก็ตาม และเป็นหนังสือท่ีดี ได๎รับการ
คัดเลือกแล๎ววําเหมาะกับเยาวชนไทย เชํน ความสุขของกะทิ เป็นต๎น ป๓ญหาดังกลําวทําให๎
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ผู๎เรียนขาดความรู๎พื้นฐาน หากเป็นวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นวนิยาย ก็ขาดทักษะในการ
อํานในระดับพื้นฐาน และระดับสูง คือ ไมํสามารถอํานแล๎ววิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ประเมินคําได๎ 
บอกแนวคิดสําคัญไมํได๎ ไมํสามาถบอกข๎อคิดจากเร่ืองเพื่อนําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ได๎ 

     ( ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
3) ปัญหาด้านทรัพยากรในการเรียนรู้ กลําวคือ ทรัพยากรใน

การเรียนรู๎ประเภทหนังสือสําหรับศึกษาค๎นคว๎าด๎านวรรณคดีและการสอนวรรณคดีมีจํานวนจํากัด ดัง
ความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

 
จากประสบการณ๑การสอนวรรณคดีท่ีผํานมา พบวําแหลํงอ๎างอิง

ด๎านวรรณคดีมีจํานวนน๎อยเมื่อเทียบกับหนังสือ ตําราและสื่อทรัพยากรการเรียนรู๎ด๎านหลัก
ภาษาและสาขาวิชาด๎านวิทยาศาสตร๑เทคโนโลยี เมื่อพยายามจะสั่งซื้อหนังสือท่ีจะเป็น
ประโยชน๑ตํอการเรียนการสอนวรรณคดีโดยการติดตํอไปทางสํานักพิมพ๑ตําง ๆ ก็พบวํา
หนังสือด๎านวรรณคดีและหนังสืออ๎างอิงเกี่ยวกับวรรณคดีจํานวนหนึ่งไมํมีการตีพิมพ๑จําหนําย
แล๎ว 

      ( ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

 ป๓ญหาท่ีพบในการเรียนการสอนวรรณคดีระดับอุดมศึกษา
ประการท่ีหนึ่งคือความรู๎ความเข๎าใจของผู๎เรียน  จากการเรียนการสอนในป๓จจุบันพบวําผู๎เรียน
แตํละคนมีพื้นฐานความรู๎ความเข๎า ใจแตกตํางกัน  อาจเป็นเพราะความแตกตํางจาก
สถาบันการศึกษาหรือเป็นผลมาจากความแตกตํางของตัวผู๎เรียนเอง  ประการท่ีสอง คือ การ
เห็นคุณคําและความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ซึ่งผู๎เรียนในป๓จจุบันอาจศึกษาวรรณคดีไทยเพียง
แคํการทํองจํา ไมํวําจะเป็นคําศัพท๑ เนื้อเรื่อง หรือประวัติผู๎แตํง ซึ่งรายละเอียดดังกลําวอาจไมํ
เพียงพอตํอการเข๎าถึงแกํนแท๎ของวรรณคดีไทยอยํางลึกซึ้ง 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

นักศึกษาไมํให๎ความสนใจในการอํานตัวบทวรรณคดีฉบับเต็มและ
ไมํสามารถจับใจความสําคัญเรื่องท่ีอํานได๎ เกิดเป็นป๓ญหาตามมาคือไมํมีองค๑ความรู๎ท่ีจะ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห๑ การวิจารณ๑ และการนําประโยชน๑จากวรรณคดีไปใช๎อยํางมี
วิจารณญาณ 

      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 
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1.3.1.2 แนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนวรรณคดี ดังท่ีได๎
กลําวมา เกี่ยวกับป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดี ลําดับตํอไปเป็นการเสนอแนวทางตําง ๆในการ
แก๎ป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดี จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนวรรณคดี โดยผ๎ูวิจัยสรุปได๎เป็น 
3 แนวทาง ดังนี้ 

 
1) ผู้สอนต้องสร้างทัศนคติที่ดีให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการ

เรียนวรรณคดี กลําวคือ ผ๎ูสอนมุํงหลักให๎ผ๎ูเรียนเห็นวําเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในวรรณคดีแม๎เป็นเรื่องใน
จินตนาการของผ๎ูแตํง แตํวรรณคดีเปรียบเสมือนเป็นภาพจําลองชีวิตมนุษย๑ หากผ๎ูอํานทําความเข๎าใจ
อยํางถํองแท๎แล๎วยํอมเห็นวําวรรณคดีมีความสัมพันธ๑กับชีวิต พฤติกรรมของตัวละครก็มีเหตุผลให๎
ผ๎ูอํานสามารถพิจารณาใครํครวญได๎ ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

 
ครูต๎องสร๎างความรู๎สึกท่ีดีในการเรียนวรรณคดีให๎แกํเด็ก โดยมุํงหลัก

ท่ีวําวรรณคดีเป็นสิ่งท่ีสอนให๎คนรู๎สึกถึงความงาม ความประณีตบรรจงในชีวิต วรรณคดีแสดง
ความเป็นไปแหํงชีวิตในจินตนาการของผู๎แตํง โดยท่ีชีวิตในวรรณคดีนั้นอาจไมํมีปรากฏอยูํในชีวิต
จริงแตํก็เทียบเคียงได๎กับชีวิตจริง เพราะความสัมพันธ๑ระหวํางสิ่งตําง ๆ ท่ีประกอบข้ึนเป็น
วรรณคดีนั้น ประกอบข้ึนด๎วยความมีเหตุผล แม๎วําในบางครั้งวรรณคดีอาจมองดูเป็นเรื่องเพ๎อฝ๓น 
แตํก็เป็นความเพ๎อฝ๓นท่ีมีพื้นฐานมาจากความเป็นจริง 

(ผู๎สอนคนท่ี 1) 
ไมํใชํเฉพาะประเทศไทยท่ีมีการแตํงวรรณคดี ในมหาวิทยาลัยชั้น

นําท่ัวทุกมุมโลก ตํางก็มีการเรียนการสอนวรรณคดี ไมํวําในเอเชีย ยุโรป อเมริกา มีสาขาวิชา
ท่ีศึกษาวรรณคดีไทยและวรรณคดีตะวันออก สิ่งท่ีนักศึกษาเรียนอยูํจึงมิได๎ล๎าสมัยหรือนําเบื่อ
หนําย ถ๎าคนท่ัวทุกมุมโลกให๎ความสนใจวรรณคดีไทยของเรา ยํอมแสดงวําวรรณคดีไทย
จะต๎องมีอะไรบางอยํางหรือหลายอยํางท่ีมีคุณคํามากพอท่ีทําให๎คนตํางชาติตํางภาษาสนใจ
เรียนและทํุมเทท่ีจะศึกษา นักศึกษาในฐานะท่ีเป็นคนไทยจึงนับวําโชคดีท่ีได๎เรียนวรรณคดีไทย  

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
2) ผู้สอนเตรียมความพร้อมด้านความรู้พื้นฐานทางวรรณคดี

ของผู้เรียนก่อนที่จะเข้าเรียนปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 กลําวคือ ผ๎ูสอนต๎องสํารวจผ๎ูเรียนวํามีความรู๎
พื้นฐานด๎านวรรณคดีเป็นอยํางไรหลังจากท่ีจบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผ๎ูเรียนมีทัศนคติตํอการ
เรียนวิชาวรรณคดีอยํางไร และสอบถามผ๎ูเรียนวําต๎องการปรับพื้นฐานความรู๎ในเรื่องใดบ๎าง  เพื่อให๎
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ผ๎ูเรียนมีความรู๎พื้นฐานพอท่ีจะศึกษาวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอน
ดังนี้ 

 
จัดทําแบบสํารวจความต๎องการในการเข๎ารํวมโครงการเตรียมความ

พร๎อมกํอนเข๎าศึกษา โดยกําหนดประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความรู๎พื้นฐานด๎านวรรณคดีท่ี
นักศึกษาต๎องการให๎สอนปรับพื้นฐานโดยนําเนื้อหามาจากข๎อมูล 2 แหลํง ได๎แกํ ผลการตอบแบบ
สํารวจความต๎องการฯ ของนักศึกษาและหลักสูตรข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีจะมีการระบุตัวชี้วัด
ด๎านวรรณคดีและวรรณกรรม และคุณภาพของผู๎เรียนในแตํละชํวงชั้นอยํางชัดเจนวํา เมื่อสําเร็จ
การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แล๎ว นักเรียนต๎องมีความรู๎และทักษะใดบ๎าง นอกจากนี้ในการ
สอนวรรณคดีให๎แกํนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 อาจารย๑ผู๎สอนจะมีการตรวจสอบความรู๎ ทักษะ 
ประสบการณ๑การอํานวรรณคดีและวรรณกรรม และทัศนคติของนักศึกษาเพื่อประเมินพื้นฐาน
และวางแนวทางการสอนให๎เหมาะสมกับแนวโน๎มของผู๎เรียนในแตํละปี 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

แนวทางในการแก๎ไขป๓ญหาประการท่ีหนึ่ง คือ ผู๎สอนควรปรับพื้น
ฐานความรู๎แกํผู๎เรียนในครั้งแรก ท้ังยังอาจแทรกแบบฝึกหัด กิจกรรมตําง ๆ ท่ีเป็นความรู๎เสริม
ในแตํละเนื้อหาการเรียนการสอน เพื่อชํวยให๎พื้นฐานความรู๎ความเข๎าใจของผู๎เรียนมีแนวโน๎ม
การพัฒนาในทางท่ีดีข้ึนและใกล๎เคียงกันมากที่สุด 

(ผู๎สอนคนท่ี 3) 
 

3) ผู้สอนใช้ กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนที่น่าสนใจ  
กลําวคือ การใช๎กิจกรรมการสอนท่ีเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนมีสํวนรํวมในช้ันเรียน โดยเป็นกิจกรรมท่ี
สนุกสนานท้ังความรู๎และความบันเทิง ในขณะเดียวกันต๎องให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดไปพร๎อมกัน จะชํวย
สร๎างบรรยากาศในการเรียนวรรณคดีให๎มีความสุข ไมํตึงเครียด สํวนส่ือการสอนท่ีนํามาใช๎ ผ๎ูสอน
สามารถเลือกใช๎ส่ือการสอนได๎อยํางหลากหลาย เชํน ภาพ เพลง วีดิทัศน๑ โปรแกรมประยุ กต๑ 
(application) ฯลฯ ตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีจะสอน ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

       

ผู๎สอนมีความพยายามในการสร๎างประสบการณ๑ใหมํด๎านบวกเพื่อ
ปรับเปลี่ยนเจตคติของผู๎เรียน โดยใช๎กิจกรรมตําง ๆ ท่ีทําให๎เห็นวําการเรียนวรรณคดีไทยเป็น
เร่ืองสนุก ด๎วยรูปแบบกิจกรรมตําง ๆ ยกตัวอยําง การใช๎เกม อาจให๎เลํนเกมแบํงฝุายแขํงกัน
ตอบคําถามสะสมคะแนน หรือเกมเลํนเด่ียวท่ีต๎องฝุาดํานตําง ๆ เพื่อสะสมตราประทับจาก
อาจารย๑ให๎ครบจึงจะชนะ ดํานตําง ๆ เชํน ดํานเรียงเนื้อหาจากนิทานบทร๎อยกรอง ดําน
สํารวจและเดาความหมายของคําศัพท๑  ดํานตอบคําถามจากเรื่อง เป็นต๎น หรือการสร๎าง
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บทบาทให๎ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติ สืบค๎น คิดและหาคําตอบ ได๎แสดงบทบาท แสดงความเห็น 
สร๎างและแสดงชิ้นงาน ผู๎สอนใช๎สื่อการสอนท่ีหลากหลาย ทันสมัยและเหมาะกับความสนใจ
ของผู๎เรียนเพื่อดึงดูดความสนใจ เชํน การใช๎สื่อวีดิทัศน๑ การใช๎ภาพ การใช๎เพลง การใช๎การ๑ตูน 
การใช๎โปรแกรมประยุกต๑ (application) นอกจากนี้ยังได๎จัดหาหนังสือและตําราด๎านวรรณคดี
และวรรณกรรมเพื่อสํงเสริมการเรียนรู๎และการสืบค๎นของนักศึกษา 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

ผู๎สอนควรมีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน๎น
การพัฒนาความคิดของผู๎เรียนควบคํูไปกับความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหา โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีหลากหลาย เน๎นให๎ผู๎เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น ประกอบกับการใช๎
สื่อการเรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสม 

      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
1.3.1.3 การสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะอ่านอย่างมีวิจารณญาณควรมี

แนวทางในการสอนอย่างไร จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนวรรณคดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเขต
ภูมิภาคตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  เกี่ยวกับการสอนวรรณคดีให๎เกิด
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ในประเด็นตําง ๆ ได๎แกํ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎าน
เนื้อหา ด๎านส่ือการเรียนรู๎ และด๎านการวัดและการประเมินผล ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑
ผ๎ูสอนวรรณคดีสรุปได๎วําการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ผ๎ูสอนควรหาวิธีการท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนมองเห็นแนวคิด
ท่ีกวีสะท๎อนออกมาให๎มากท่ีสุด ผ๎ูสอนใช๎วิธีการท่ีหลากหลายท้ังกิจกรรมกลํุมและเด่ียว เชํน การต้ัง
คําถาม บทบาทสมมุติ การโต๎วาที เป็นต๎น โดยมุํงให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดอยํางอิสระ ดังความคิดเห็น
ของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 
 

ครูผู๎สอนวรรณคดีไทย พึงระลึกถึงลักษณะสําคัญของวรรณคดี
เอาไว๎อยูํเสมอวํา วรรณคดีคือภาพสะท๎อนสภาพสังคมแหํงยุคสมัย ผู๎ประพันธ๑ทุกคนจะ
สะท๎อนแนวคิดและมุมมองของตนลงไปในเนื้อเรื่อง ครูจึงต๎องหาวิธีการท่ีจะทําให๎ผู๎เรียน
มองเห็นและวิเคราะห๑ภาพ ตลอดจนแนวคิดท่ีกวีสะท๎อนออกมาให๎ได๎ใกล๎เคียง ท่ีสุด การนํา
เหตุการณ๑ทางประวัติศาสตร๑แหํงยุคสมัยมากลําวถึงในการสอน จะเป็นเพียงฉากหลังท่ีจะชํวย
สํงให๎ภาพสะท๎อนเดํนชัดข้ึนเทํานั้น แตํไมํใชํประเด็นหลักที่จะต๎องกลําวถึงมากมายแตํอยํางใด 

               (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
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 ควรจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย เน๎นการให๎อิสระทางความคิด

แกํผู๎เรียนเป็นสําคัญ ท้ังนี้ผู๎สอนควรมีบทบาทในฐานะผู๎ให๎คําแนะนําอยํางใกล๎ชิดควบคํูกันไป
ด๎วย 

    (ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
ควรเป็นกิจกรรมท่ีฝึกให๎นักศึกษาลงมือปฏิบัติจริง ท้ังรายกลุํมและ

รายบุคคล ฝึกวิเคราะห๑ วิจารณ๑ นําเสนอผลการศึกษา การต้ังคําถาม อภิปราย และสามารถสรุปผล
การศึกษาได๎ 

      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
2) ด้านเนื้อหา จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา 

เนื้อหาของบทอํานควรเป็นเรื่องราวท่ีสัมพันธ๑กับชีวิตมนุษย๑ ตัวละครในเรื่องแสดงพฤติกรรมท่ีสะท๎อน
ให๎เห็นแงํมุมของชีวิตผ๎ูคน ทําให๎ผ๎ูอํานได๎คิดแก๎ป๓ญหาท่ีเกิดขึ้นในเรื่องและสนใจท่ีจะติดตามเนื้อหาจน
ตลอดเรื่อง มีเนื้อหาท่ีสะท๎อนคุณคําของวรรณคดีในฐานะวัฒนธรรมประการสําคัญท่ีธํารงอยูํคํูกับ
สังคมมาทุกยุคทุกสมัย สํวนเนื้อหาในเรื่องของทักษะควรเริ่มต้ังแตํการอํานจับใจความสําคัญ การ
วิเคราะห๑ วิจารณ๑ การสังเคราะห๑ ดังความเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

ครูผู๎สอนวรรณคดีควรสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎รู๎จักใช๎ความคิดและ
สติป๓ญญาของตนในการแก๎ป๓ญหาท่ีเกิดข้ึนภายในเนื้อเรื่อง เพราะการอํานงานวรรณคดีจะทําให๎
มองเห็นแงํมุมเรื่องราวชีวิตของผู๎คน พฤติกรรมของตัวละครในวรรณคดีแตํละเร่ืองนั้น จะทําให๎
มองเห็นแงํมุมเรื่องราวชีวิตอันหลากหลายของผู๎คนในยุคสมัยตําง ๆ ซึ่งพฤติกรรมของตัวละครท่ี
เกิดข้ึนและโลดแลํนอยูํในเนื้อเรื่องนี้เอง สามารถใช๎เป็นบทเรียนชีวิตจําลองท่ีท๎าทายให๎ผู๎เรียนได๎
รู๎จักขบคิดและติดตาม ครูจึงควรใช๎ประโยชน๑จากวรรณคดีเพื่อเป็นข๎อมูลตัวอยํางในการฝึกฝนให๎
ผู๎เรียนรู๎จักใช๎สติป๓ญญา ท่ีสําคัญคือครูควรหยิบยกสถานการณ๑ตําง ๆ และพฤติกรรมของตัว
ละครท่ีเกิดข้ึนมาเป็นแบบฝึกประสบการณ๑ชีวิตของผู๎เรียน ได๎ทดลองใช๎มุมมองและแนวความคิด
ของตนในการไตรํตรอง ใครํครวญเพื่อเพิ่มพูนความเฉียบคมของสติป๓ญญาให๎เพิ่มมากข้ึน 

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

ควรเน๎นสอนให๎ผู๎เรียนมีบทบาทในการอํานหรือศึกษาเนื้อหา เชํน 
ถ๎าเป็นวรรณคดีหรือวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีท่ีมีเรื่องราว มีตัวละคร ควรให๎ผู๎เรียนมี
บทบาทในการสวมบทบาทเป็นตัวละครตําง ๆ อํานตีบท หมุนเวียนสลับสับเปลี่ยนผู๎เรียน โดย
พยายามให๎ได๎อํานกันทุกคน อาจารย๑ผู๎สอนควรหยุดต้ังคําถามให๎ผู๎เรียนได๎ตอบเพื่อวัดความ
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เข๎าใจ ถามเชิงวิเคราะห๑ ให๎ผู๎เรียนได๎ตอบด๎านเหตุผล ให๎ได๎แสดงความคิดเห็น หรือคาดคะเน
วําเรื่องราวจะเป็นอยํางไร ตัวละครนําจะทําอยํางไรตํอไป เพื่อให๎ผู๎สอนพอจะประเมินทักษะ
การอํานของผู๎เรียนได๎ ขณะเดียวกันก็เป็นการเร๎าความใครํร๎ูเร่ืองของผู๎เรียนให๎อยากอํานตํอไป 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

ผู๎สอนไมํควรเน๎นเนื้อหาท่ีเป็นความรู๎ความจํา เนื้อเรื่องยํอ หรือ
ประวัติผู๎แตํงเพียงอยํางเดียว หากแตํผู๎สอนควรเพิ่มเติมเนื้อหาท่ีสะท๎อนคุณคําของวรรณคดีใน
ฐานะวัฒนธรรมประการสําคัญท่ีธํารงอยูํคํูกับสังคมมาทุกยุคทุกสมัย อาจเป็นรูปแบบการ
สนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเพณีหรือวิถีชีวิตท่ีปรากฏในสังคมจากตัวอยํางท่ี
กําหนด เพื่อให๎ผู๎เรียนเข๎าใจรายละเอียดตําง ๆ ท่ีสะท๎อนผํานวรรณคดีได๎อยํางชัดเจน 

      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 
 

 เลือกเนื้อหาท่ีสามารถตีความได๎หลายแงํมุม เป็นวรรณคดีท่ี
สะท๎อนคํานิยมของสังคม อาจเป็นวรรณกรรมป๓จจุบัน วรรณกรรมรํวมสมัยก็ได๎ แตํควรมี
เนื้อหาสัมพันธ๑กับวิถีชีวิตของมนุษย๑ เพื่อให๎นักศึกษาเกิดความสนใจท่ีจะอํานมากข้ึน 

        (ผู๎สอนคนท่ี 4) 
 

3) ด้านสื่อการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนวรรณคดี 
สรุปได๎วํา เหตุการณ๑ในวรรณคดีสามารถนํามาเป็นแรงจูงใจให๎ผ๎ูเรียนมีนิสัยรักการอําน โดยผ๎ูสอนเป็นผ๎ู
กระต๎ุนและยั่วยุให๎ผ๎ูเรียนเกิดความกระหายใฝุรู๎ เห็นความสําคัญของการค๎นหาความรู๎ด๎านอื่น ๆ มา
ประกอบ หรือขยายความให๎งานวรรณคดีท่ีตนกําลังอํานอยูํเกิดความชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการใช๎ส่ือการ
สอนท่ีหลากหลาย เหมาะกับความสนใจของผ๎ูเรียน ได๎แกํ ส่ือประสม แบบบนัทึกการอําน ตลอดจนบทความ
วิจัย โดยให๎ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมลองอํานแล๎วแลกเปล่ียนความคิดเห็นในประเด็นตําง ๆ ดังความคิดเห็นของ
อาจารย๑ผ๎ูสอนดังนี้ 

 
ครูผู๎สอนวรรณคดีไทยควรใช๎เนื้อหา เหตุการณ๑ของวรรณคดีมา

เป็นแรงจูงใจสําคัญในการท่ีจะทําให๎ผู๎เรียนเป็นผู๎ท่ีมีนิสัยรักการอําน และเป็นผู๎ใฝุรู๎อยําง
ตํอเนื่อง กลําวคือ ครูผู๎สอนจะต๎องพยายามใช๎งานวรรณคดีท่ีผู๎เรียนกําลังอํานอยูํในชั้นเรียน
นั้น เป็นตัวกระต๎ุนและยั่วยุให๎ผู๎เรียนเกิดความกระหายใฝุรู๎ อยากจะติดตามอํานเนื้อหาสืบ
เนื่องจากเรื่องท่ีกําลังอํานอยูํเดิม หรือเห็นความสําคัญของการค๎นหาความรู๎ด๎านอื่น ๆ มา
ประกอบ หรือขยายความให๎งานวรรณคดีท่ีตนกําลังอํานอยูํเกิดความชัดเจนยิ่งข้ึน ผู๎เรียน
อยากหาโอกาสในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในชั้นเรียนหรือคนอื่น ๆ ท่ีเคย
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ได๎มีโอกาสอํานงานประพันธ๑ชิ้นเดียวกันมาแล๎ว เพื่อเป็นการขยายโลกทัศน๑ของตนให๎
กว๎างขวางออกไปยิ่งข้ึน 

(ผู๎สอนคนท่ี 1) 

 
ควรใช๎สื่อการสอนท่ีหลากหลาย ทันสมัยและเหมาะกับความสนใจ

ของผู๎เรียนเพื่อดึงดูดความสนใจ เชํน การใช๎คลิปวีดิทัศน๑ การใช๎ภาพ การใช๎เพลง การใช๎การ๑ตูน 
การใช๎โปรแกรมประยุกต๑ (application) ควรเป็นสื่อท่ีสามารถให๎การตอบสนองได๎ในทันทีใน
ลักษณะ interactive 

(ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
สื่อการเรียนรู๎ท่ีเหมาะสมได๎แกํตัวอยํางวรรณคดีวรรณกรรมเรื่อง

สําคัญท่ีมีประเด็นนําสนใจในการวิเคราะห๑ ภาพหรือวี ดิทัศน๑ตําง ๆ ท่ีมีความเกี่ยวข๎องกับ
เนื้อหา ได๎แกํ สถานการณ๑ตําง ๆ ในสังคมหรือบริบทแวดล๎อมในแตํละยุคสมัยท่ีชํวยให๎เข๎า
ใจความเป็นมาเป็นไปของวรรณคดีเร่ืองตําง ๆ ได๎ชัดเจนยิ่งข้ึน  

         (ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
4) ด้านการวัดและการประเมินผล จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑

ผ๎ูสอน สรุปได๎วําการวัดและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตํางของความรู๎ ความสามารถและ
เจตคติรวมถึงโลกทัศน๑ของผ๎ูเรียน เนื่องจากวรรณคดีเป็นงานศิลปะท่ีมนุษย๑สร๎างสรรค๑ขึ้น มนุษย๑แตํ
ละคนตํางหลํอหลอมความคิดจากส่ิงแวดล๎อมท่ีตํางกัน ความเข๎าใจท่ีมีตํอส่ิงหนึ่งจึงแตกตํางกัน 
นอกจากนี้ควรมีการวัดและประเมินผลการมีสํวนรํวมในการแสดงความคิดเห็น เน๎นการวัดและ
ประเมินผลด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ จากการคิดต้ังคําถาม การตอบคําถาม การอธิบาย การ
ให๎เหตุผลโดยผ๎ูสอนพิจารณาการให๎เหตุผล รวมท้ังสังเกตการทํางานรํวมกันเป็นกลํุม ดังความคิดเห็น
ของอาจารย๑ผ๎ูสอน ตํอไปนี้ 

 
วรรณคดีวรรณกรรมเป็นงานศิลปะซึ่งเป็นสิ่งท่ีมนุษย๑สร๎างสรรค๑

ข้ึน มิใชํสิ่งท่ีมีเองตามธรรมชาติ มนุษย๑แตํละคนตํางก็ถูกหลํอหลอมความคิดจากสิ่งแวดล๎อมท่ี
ตํางกัน ความเข๎าใจและความรู๎สึกท่ีมีตํอสิ่งหนึ่งจึงอาจตํา งกันไปด๎วย การวัดและการ
ประเมินผลจึงต๎องคํานึงถึงความแตกตํางของความรู๎ความสามารถและเจตคติรวมถึงโลกทัศน๑
ของเด็ก 

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
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ควรเน๎นการวัดและประเมินผลด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
จากการคิดต้ังคําถาม การตอบคําถาม การอธิบายให๎เหตุผล เพราะการเรียนการสอนวรรณคดี
มุํงพัฒนาความคิดของผู๎เรียน สามารถแสดงความคิดหลังจากการอํานได๎อยํางหลากหลาย 
ท้ังนี้ข้ึนอยูํกับการให๎เหตุผลของผู๎เรียนแตํละคน และการให๎ผู๎เรียนได๎รํวมกันระดมความคิดจะ
ทําให๎เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดท่ีหลากหลาย 

(ผู๎สอนคนท่ี 2) 

1.3.2 อาจารย์ที่สอนรายวิชาด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  จากการ
สัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนด๎านการอําน มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และมหาวิทยาลัย
ราชภัฏกาญจนบุรี  เกี่ยวกับการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ ในประเด็นตําง ๆ ดังรายละเอียด
ตํอไปนี้ 

1.3.2.1 ปัญหาการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณในระดับอุดมศึกษา 
จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา ป๓ญหาการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณแบํงออกเป็น 2 
ด๎าน ได๎แกํ ด๎านผ๎ูสอนและด๎านผ๎ูเรียน ดังนี้ 

1) ด้านผู้สอน กลําวคือผ๎ูสอนไมํมีวิธีการท่ีกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนรู๎สึก
สนใจท่ีจะอํานหนังสือหรือศึกษาข๎อมูลเพิ่มเติมจากการอําน ผ๎ูเรียนมักสามารถสืบหาข๎อมูลได๎จาก
อินเทอร๑เน็ต การจัดการเรียนการสอนไมํได๎สํงเสริมให๎ผ๎ูเรียนเรียนรู๎ด๎วยตนเอง ดังความคิดเห็นของ
อาจารย๑ผ๎ูสอนตํอไปนี้ 
 

 ผู๎สอนไมํมีวิธีการหรือกระต๎ุนให๎ผู๎เรียนรู๎สึกอยากไปอํานหนังสือ
หรือศึกษาข๎อมูลเพิ่มเติม การจัดการเรียนการสอนไมํได๎สํงเสริมให๎นักศึกษาเรียนรู๎ด๎วยตนเอง 
หรืองานท่ีมอบหมายให๎สามารถสืบหาข๎อมูลได๎จากอินเทอร๑เน็ต 

(ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

ผู๎สอนไมํมีการนําเข๎าสูํบทเรียนท่ีนําสนใจ ทําให๎ผู๎เรียนไมํสนใจท่ีจะอําน 
ขาดการเชื่อมโยงกับโลกความจริง และไมํมีวิธีสอนท่ีสามารถทําให๎ผู๎เรียนแสดงเหตุผลได๎ด๎วยตนเอง 
ผู๎เรียนมักสืบหาข๎อมูลได๎จากอินเทอร๑เน็ตเพื่อใช๎เป็นคําตอบของตนเอง 

(ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

2) ด้านผู้เรียน กลําวคือ ผ๎ูเรียนไมํมีนิสัยรักการอําน ขาดพื้นฐาน
อํานวรรณคดีและวรรณกรรมในระดับมัธยมศึกษา เมื่อเข๎าเรียนในระดับอุดมศึกษาผ๎ูเรียนอํานหนังสือ
น๎อย เลือกอํานหนังสือเฉพาะท่ีตนสนใจ โดยมิได๎สืบค๎นข๎อมูลเพิ่มเติม ขาดทักษะการอํานจับใจความ 
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ขาดทักษะการวิเคราะห๑การตีความสาร และไมํสามารถประเมินคําของเรื่องได๎  ผ๎ูเรียนไมํเห็น
ความสัมพันธ๑ระหวํางตัวบทวรรณกรรมกับวิถีชีวิตของผ๎ูเรียน ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนตํอไปนี้ 

ป๓ญหาเรื่องการอํานในระดับอุดมศึกษา สามารถจําแนกได๎ 2 ป๓จจัย 
ได๎แกํ ป๓จจัยแรกอยูํท่ีนักศึกษา ป๓จจัยท่ีสองอยูํท่ีวิธีการจัดการเรียนการสอน ป๓จจัยแรกป๓ญหาท่ีพบ 
คือ ผู๎เรียนอํานหนังสือน๎อย เลือกอํานหนังสือเฉพาะท่ีตนสนใจ โดยมิได๎สืบค๎นข๎อมูลเพิ่มเติม ขาด
ทักษะการอํานจับใจความ หาใจความสําคัญไมํเป็น ขาดทักษะการวิเคราะห๑และการตีความสาร 
ป๓จจัยท่ีสอง คือ ผู๎สอนไมํมีวิธีการหรือกระต๎ุนให๎ผู๎เรียนรู๎สึกอยากไปอํานหนังสือหรือศึกษาข๎อมูล
เพิ่มเติม การจัดการเรียนการสอนไมํได๎สํงเสริมให๎นักศึกษาเรียนรู๎ด๎วยตนเอง หรืองานท่ีมอบหมาย
ให๎สามารถสืบหาข๎อมูลได๎จากอินเทอร๑เน็ต ท้ังหมดนี้เป็นป๓ญหาหลักด๎านการสอนอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

 ประการท่ีหนึ่ง ผู๎เรียนขาดทักษะการตีความ กลําวคือ ผู๎เรียนมักจะ
เข๎าใจความหมายตามตัวอักษรท่ีปรากฏในตัวบทอยํางตรงไปตรงมา มากกวําจะเข๎าใจนัยของสารท่ี
ผู๎ประพันธ๑ต๎องการสื่อ ทําให๎ไมํเข๎าใจความหมายท่ีแฝงอยูํ ภายในตัวบทอันแสดงออกผํานกลวิธีทาง
วรรณศิลป์ท่ีผู๎ประพันธ๑เลือกใช๎ การเข๎าใจความหมายตามตัวอักษรท่ีปรากฏในตัวบทโดยตีความไมํ
สอดคล๎องกับความเป็นวรรณกรรม ประการท่ีสอง ผู๎เรียนมองไมํเห็นความสัมพันธ๑ระหวํางตัวบท
วรรณกรรมกับวิถีชีวิต  มองวําเป็นเรื่องไกลตัว บ๎างก็เห็นเป็นเร่ืองท่ีแตํงข้ึนจากจินตนาการ ไมํ
สามารถเกิดข้ึนในชีวิตจริง   

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

 ป๓ญหาด๎านผู๎เรียนท่ีพบ ได๎แกํ ผู๎เรียนไมํมีนิสัยรักการอําน ขาด
ความรู๎พื้นฐานจากการอํานวรรณคดีและวรรณกรรมในระดับมัธยมศึกษา ทําให๎เมื่อนักศึกษา
เข๎ามาศึกษาในระดับอุดมศึกษาต๎องใช๎เวลาในการปรับพื้นฐานให๎เข๎าใจเนื้อหา ใช๎เวลาในการ
ฝึกการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

      (ผ๎ูสอนคนท่ี 3) 
 

1.3.2.2 แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา ผ๎ูสอนต๎องปลูกฝ๓งนิสัยรักการอํานผํานรายวิชาวรรณคดี 
เนื่องจากการอํานจะนําไปสํูการคิด การตีความเพื่อหาความหมายแฝง การวิเคราะห๑ การวิจารณ๑ และ
การประเมินคําจากเรื่องท่ีอํานได๎ ผ๎ูสอนอาจใช๎การต้ังคําถามจากวรรณคดีเพื่อให๎ผ๎ูเรียนแสดงเหตุผล 
ตลอดจนนําแนวคิดในวรรณคดีมาเช่ือมโยงกับสภาพสังคมในป๓จจุบัน นอกจากนี้ผ๎ูสอนควรหาวิธีการ
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สอนหรือเทคนิคการสอนท่ีสํงเสริมกระบวนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เชํน เทคนิคหมวกหกใบ การ
อํานแบบ (SQ3R), การอภิปราย ,การแสดงบทบาทสมมุติ ฯลฯ ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอน
ตํอไปนี้ 
 

จากป๓ญหาการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ มีวิธีแก๎ไขป๓ญหาดังนี้                  
1) ผู๎สอนให๎ผู๎เรียนทําแบบฝึกหัดหรือการบ๎านท่ีผู๎เรียนต๎องสืบค๎นข๎อมูลเพิ่มเติม 2) ผู๎สอน
ยกตัวอยํางบทวรรณคดีหรือวรรณกรรม แล๎วลองต้ังข๎อสังเกตหรือวิเคราะห๑ แล๎วให๎ผู๎เรียนตอบ
คําถามวํา เห็นด๎วยหรือไมํเห็นด๎วย เพราะอะไร 3) ผู๎สอนนําภาพโฆษณาสินค๎าหรือบริการท่ี
เผยแพรํทางอินเทอร๑เน็ต แล๎วให๎ผู๎เรียนวิเคราะห๑กลวิธีการใช๎ภาษา ในเรื่องวัจน  ภาษา
และอวัจนภาษา และให๎หาเจตนาของผู๎สํงสาร ตลอดจนต้ังข๎อสังเกตสิ่งท่ีโฆษณาปิดบังอําพราง
อยูํ และสอบถามวําถ๎าเป็นนักศึกษาจะเชื่อหรือไมํเชื่อ ซื้อหรือไมํซื้อเพราะอะไร 4) ผู๎สอนเลือก
บทอํานจาก วรรณคดี-วรรณกรรม ประเภทคําสอน แล๎วลองให๎ผู๎เรียนวิเคราะห๑ภาพแทนของ
สังคมในขณะนั้น และต้ังคําถามวํา การสอนในวรรณคดี-วรรณกรรม สามารถใช๎ในสภาพสังคม
ป๓จจุบันได๎หรือไมํ อยํางไร  

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 

 
ฝึกให๎นักศึกษาอํานหนังสือ โดยปลูกฝ๓งนิสัยรักการอํานผํานรายวิชา การ

อํานเพื่อสร๎างนิสัยรักการอํานและการคิด ผลจากการสอนรายวิชานีทํ้าให๎นักศึกษารู๎จกัหนังสอื
หลายประเภทมากข้ึน สามารถวิเคราะห๑ วิจารณ๑ และประเมินคําจากเร่ืองท่ีอํานได๎  

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
วิธีแก๎ป๓ญหาจากการสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณ คือ การอธิบายตัวบท

วรรณกรรมอยํางรอบด๎านเพื่อให๎ผู๎เรียนได๎เข๎าใจนัยความหมายท่ีซํอนแฝงอยูํภายใต๎กลวิธีทาง
วรรณศิลป์ อีกท้ังยังทําให๎ผู๎เรียนได๎เข๎าใจประสบการณ๑และวิธีคิดของผู๎ประพันธ๑ตํางยุคสมัย การ
อธิบายด๎วยวิธีนี้ทําให๎เข๎าใจแงํมุมของวรรณกรรมและอํานวรรณกรรมได๎อยํางมีวิจารณญาณมาก
ข้ึน 

      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
 สาขาวิชาภาษาไทยได๎จัดโครงการเตรียมความพร๎อมกํอนเข๎าศึกษา มี

การจัดกิจกรรมการสอนเพื่อปรับระดับความรู๎พื้นฐานด๎านวรรณคดีและวรรณกรรมมีการ
ปลูกฝ๓งนิสัยรักการอํานให๎กับผู๎เรียน โดยผู๎สอนจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนบันทึกการอําน จัดเวลา
พูดคุยแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อสร๎างแรงบันดาลใจให๎ผู๎เรียนเกิด
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ความรู๎สึกรํวม และสามารถแสดงความคิดเห็นอยํางอิสระภายในขอบเขตท่ีมีเหตุผล เมื่อ
ผู๎เรียนมีนิสัยรักการอํานก็แสดงให๎เห็นวําผู๎เรียนตระหนักถึงความสําคัญของการอําน หลังจาก
นั้นผู๎สอนควรหาวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนท่ีสํงเสริมกระบวนการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ เชํน เทคนิคหมวกหกใบ การอํานแบบ (SQ3R) การอภิปราย และ การแสดง
บทบาทสมมติ เป็นต๎น นอกจากนี้ยังมีการใช๎สื่อการสอนท่ีหลากหลายเพื่อดึงดูดความสนใจ เชํน 
บทความวิจารณ๑ เพลง การใช๎การ๑ตูน การใช๎ภาพ E-BOOK เป็นต๎น 

      (ผู๎สอนคนท่ี 4) 
 

1) แนวทางการสอนวรรณคดีให้เ กิดทักษะอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา ผ๎ูสอนควร
หาวิธีการท่ีทําให๎ผ๎ูเรียนมองเห็นแนวคิดท่ีกวีสะท๎อนออกมาให๎มากท่ีสุด ผ๎ูสอนใช๎วิธีการท่ีหลากหลาย
ท้ังกิจกรรมกลํุมและเด่ียว เชํน การต้ังคําถาม บทบาทสมมติ การโต๎วาที ฯลฯ โดยมุํงให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎
ความคิดอยํางอิสระ ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนตํอไปนี้ 

 

แนวทางการสอนด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ผู๎สอนไมํควรเน๎นการ
บรรยายภาคทฤษฎี แตํควรเน๎นการปฏิบัติแล๎วนําไปสูํทฤษฎี ให๎ผู๎เรียนเห็นป๓ญหา อุปสรรค 
จากการอําน แล๎วคํอย ๆ อธิบายแนวคิดและทฤษฎี เพื่อให๎ผู๎เรียนเข๎าใจด๎วยตนเอง แนวทาง
ตํอมา ผู๎สอนควรมีกิจกรรมเด่ียวและกิจกรรมกลุํม กิจกรรมเด่ียวชํวยฝึกความรับผิดชอบสํวน
ตน สํวนกิจกรรมกลุํมชํวยให๎ผู๎เรียนทํางานเป็นทีม รวมถึงการมอบหมายงานให๎ทํา และให๎
ผู๎เรียนเข๎าพบปรึกษาและรายงานความก๎าวหน๎าให๎ผู๎สอนทราบเป็นระยะ ๆ เพื่อให๎เห็น
พัฒนาการ ตลอดจนป๓ญหาอุปสรรคและวิธีแก๎ไข 

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

จัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยเน๎นให๎ผู๎เรียนคิดวิเคราะห๑วิจารณ๑สิ่งท่ี
อํานอยํางมีเหตุผล เพิ่มกระบวนการคิดวิเคราะห๑โดยให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในชั้นมากข้ึน ฝึก
เชื่อมโยงประสบการณ๑จากการอํานวรรณคดีมาใช๎ในชีวิตจริง  

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

กิจกรรมการเรียนรู๎ ท่ีจัดให๎แกํผู๎เรียนควรเป็นกิจกรรมท่ีท๎าทาย
ความคิดโดยไมํปิดกั้นด๎วยกรอบแหํงบรรทัดฐานทางสังคม เพราะบํอยครั้งวรรณกรรมก็นําเสนอ
เร่ืองราวท่ีผิดไปจากบรรทัดฐานเพื่อให๎ผู๎อํานได๎ตระหนักถึงแงํมุมท้ังท่ีดีและไมํดีของชีวิต และ
วิจารณญาณจะเกิดมีข้ึนได๎ก็ด๎วยการได๎ตระหนักและประจักษ๑ถึงแงํมุมตําง ๆ ของชีวิต สํวน
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ควรมุํงเน๎นไปท่ีการอภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็นของผู๎เรียน
มากกวําจะเน๎นท่ีการบรรยายของผู๎สอน  
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      (ผู๎สอนคนท่ี 3) 
 

ผู๎สอนหาวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนท่ีสํงเสริมในการจัดการ
เรียนรู๎การอํานอยํางมีวิจารณญาณอยํางหลากหลาย  เชํน เทคนิคหมวกหกใบ การอํานแบบ 
(SQ3R) การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต๎น รวมไปถึงฝึกการต้ังคําถาม หาคําตอบ 
อํานเรียนรู๎จากบทความวิจารณ๑ และสามารถการเขียนบทปริทรรศน๑หนังสือและเขียนวิจารณ๑
จากเร่ืองท่ีอํานได๎ 

         (ผู๎สอนคนท่ี 4) 

 
2) ด้านเนื้อหาจากการสัมภาษณ์ผู้สอน สรุปได๎วําบทอํานควร

เป็นเรื่องราวท่ีสัมพันธ๑กับชีวิตมนุษย๑ ตัวละครในเรื่องแสดงพฤติกรรมท่ีสะท๎อนให๎เห็นแงํมุมของชีวิต
ผ๎ูคน ทําให๎ผ๎ูอํานได๎คิดแก๎ป๓ญหาท่ีเกิดขึ้นในเรื่องและสนใจท่ีจะติดตามเนื้อหาตลอดท้ั งเรื่อง สํวน
เนื้อหาในเรื่องของทักษะควรเริ่มต้ังแตํการอํานจับใจความสําคัญ การวิเคราะห๑วิจารณ๑ การสังเคราะห๑ 
ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอนตํอไปนี้ 

แนวทางการสอนด๎านเนื้อหา ผู๎สอนควรเลือกเนื้อหาท่ีสอดคล๎องกับ
สภาพสังคมป๓จจุบัน มีเนื้อเรื่องท่ีผู๎เรียนเข๎าใจได๎ไมํยาก เชํน การใช๎ชีวิตในมหาวิทยาลัย ความรัก 
ครอบครัว วัยรุํน เพื่อน เป็นต๎น ท้ังนี้หากเป็นไปได๎ควรเลือกบทอํานท่ีสัมพันธ๑กับวิชาเอกท่ีนักศึกษา
เรียน 

                                       (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 

เนื้อหาของวรรณกรรมท่ีนํามาสอนให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณจะเป็นเรื่องใดก็ได๎ แตํต๎องไมํถูกจํากัดด๎วยกรอบวิธีคิดบางประการ เชํน ไมํถูก
จํากัดด๎วยเนื้อหาอันหมิ่นเหมํตํอศีลธรรมอันดีงามของบ๎านเมือง ไมํถูกจํากัดด๎วยเนื้อหาท่ีถูก
กลําวหาวําเป็นภัยตํอความมั่นคงของประเทศชาติ เป็นต๎น  

                                     (ผู๎สอนคนท่ี 2) 
 

ควรสอนให๎ผู๎เรียนมีความรู๎เรื่องประวัติของผู๎แตํง รู๎ภูมิหลังท่ี
สะท๎อนสภาพสังคมในอดีต  เข๎าใจลักษณะวรรณคดี ร๎ูจักศิลปะการแตํง วิธีนําเสนอเรื่อง การ
ใช๎สํานวนโวหาร การใช๎องค๑ประกอบการแตํง ตระหนักถึงคุณคํา รวมไปถึงต๎องสามารถเลํา
เร่ือง วิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ตีความ ประเมินคําวรรณคดีในเร่ืองนั้น ๆ ได๎ 

     (ผู๎สอนคนท่ี 3) 
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3) ด้านสื่อการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา
เหตุการณ๑ในวรรณคดีสามารถนํามาเป็นแรงจูงใจให๎ผ๎ูเรียนมีนิสัยรักการอําน โดยผ๎ูสอนเป็นผ๎ูกระต๎ุน
และยั่วยุให๎ผ๎ูเรียนเกิดความกระหายใฝุรู๎ เห็นความสําคัญของการค๎นหาความรู๎ด๎านอื่น ๆ มาประกอบ 
หรือขยายความให๎งานวรรณคดีท่ีตนกําลังอํานอยูํเกิดความชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการใช๎ส่ือการสอนท่ี
หลากหลาย เหมาะกับความสนใจของผ๎ูเรียน ได๎แกํ ส่ือประสม แบบบันทึกการอําน ตลอดจนบทความ
วิจัย โดยให๎ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมอํานแล๎วแลกเปล่ียนความคิดเห็นในประเด็นตําง ๆ 

 
แนวทางการจัดสื่อการเรียนรู๎  ผู๎สอนต๎องใช๎สื่อการเรียนรู๎ ท่ี

หลากหลาย ท้ังเอกสาร หนังสือ ตํารา บทความและสื่ออิเล็กทรอนิกส๑ เชํน วิดีโอ ภาพยนตร๑ 
โฆษณา เป็นต๎น 

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 

 
วรรณกรรมท่ีนํามาให๎ผู๎เรียนศึกษาควรมีหลากหลายและเพียงพอ 

อนึ่งอาจใช๎ตัวบทท่ีแปรรูปแล๎ว เชํนละคร ภาพยนตร๑ มาใช๎ประกอบการสอนก็ได๎ ท้ังนี้ ตัวบท
วรรณกรรมหรือวรรณกรรมแปรรูปอาจเป็นรูปเลํมหนังสือ สื่ออิเล็กทรอนิกส๑หรือโปรแกรมการ
เรียนรู๎ออนไลน๑ของระบบสารสนเทศในมหาวิทยาลัยก็ได๎ ข้ึนอยูํกับป๓จจัยแวดล๎อมท่ีเอ้ือตํอการ
จัดการเรียนรู๎แตํละแหํง 

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
ผู๎สอนควรใช๎สื่อการสอนท่ีหลากหลาย  มีความทันสมัยเหมาะกับ

ความสนใจของผู๎เรียนเพื่อดึงดูดความสนใจ เชํน บทความวิจารณ๑, ใช๎เพลง การใช๎การ๑ตูน การ
ใช๎ภาพ, E-BOOK เป็นต๎น 

       (ผู๎สอนคนท่ี 3) 

 
4) ด้านการวัดและประเมินผล จากการสัมภาษณ๑ผ๎ูสอนสรุปได๎วํา

การวัดและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตํางของความรู๎ความสามารถและเจตคติ รวมถึง โลก
ทัศน๑ของผ๎ูเรียน เนื่องจากวรรณคดีเป็นงานศิลปะท่ีมนุษย๑สร๎างสรรค๑ขึ้น มนุษย๑แตํละคนตํางหลํอ
หลอมความคิดจากส่ิงแวดล๎อมท่ีตํางกัน ความเข๎าใจท่ีมีตํอส่ิงหนึ่งจึงแตกตํางกัน นอกจากนี้ควรมีการ
วัดและประเมินผลการมีสํวนรํวมในการแสดงความคิดเห็น เน๎นการวัดและประเมินผลด๎านการอําน
อยํางมีวิจารณญาณจากการคิดต้ังคําถาม การตอบคําถาม การอธิบาย การให๎เหตุผล โดยผ๎ูสอน
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พิจารณาการให๎เหตุผล รวมท้ังสังเกตการทํางานรํวมกันเป็นกลํุม ดังความคิดเห็นของอาจารย๑ผ๎ูสอน
ตํอไปนี้ 

 
แนวทางการวัดและประเมินผล ผู๎สอนควรวัดและประเมินผลการ

เรียนรู๎ตามวัตถุประสงค๑ของรายวิชา โดยแบํงระดับคะแนนให๎เทํา ๆ กันในแตํละวัตถุประสงค๑ 
ควรแบํงเป็นการเก็บคะแนนระหวํางเรียน เชํน รายงานเด่ียว รายงานกลุํม การนําเสนอ ความ
สนใจเรียน การเข๎าเรียน และการสอบ ท้ังนี้การวัดและประเมินผลควรแจ๎งให๎ผู๎เรียนทราบ
ตามแนวการสอนท่ีแจก  

      (ผู๎สอนคนท่ี 1) 
 
การวัดผลและประเมินผลควรเป็นการวัดแบบอัตนัย เพื่อประเมิน

วําผู๎เรียนแตํละคนสามารถอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎จริง และสามารถอภิปรายให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ
ได๎ด๎วย การสอนอํานวรรณกรรมอยํางมีวิจารณญาณโดยใช๎แบบทดสอบปรนัยเป็นสิ่งท่ีไมํ
สมควรกระทํา เพราะตัวเลือกในการทดสอบปิดกั้นวิจารณญาณและปิดกั้นความสามารถใน
การอภิปรายของผู๎เรียน  

      (ผู๎สอนคนท่ี 2) 

 
        จากการสัมภาษณ๑ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการสอน ด๎านวรรณคดี และด๎านการอําน และจาก

การสัมภาษณ๑อาจารย๑ผ๎ูสอนด๎านวรรณคดี และด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เขตภูมิภาคตะวันตก สามารถสังเคราะห๑ออกมาเป็นสาระสําคัญ อันจะเป็นประโยชน๑ตํอการพัฒนา
รูปแบบการสอนวรรณคดีเพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ใน
ประเด็นท่ีสําคัญได๎แกํ คุณลักษณะของผ๎ูสอนวรรณคดี คุณลักษณะอันพึงประสงค๑ของผ๎ูเรียนวรรณคดี 
แหลํงเรียนรู๎ แนวทางการแก๎ป๓ญหาการเรียนการสอนวรรณคดี การจัดการเรียนรู๎ เนื้อหา ส่ือการ
เรียนรู๎ และการวัดและการประเมินผล รวมถึงแนวทางการสอนวรรณคดีโดยนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหา
ของ polya รํวมกับการสอนด๎วยวิธี Scaffolding และเทคนิค Mind Mapping รายละเอียดปรากฏ
ดังตารางตํอไปนี้ 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา 
ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ผลการสังเคราะหป์ัญหาด้านการสอนวรรณคดีใน

ระดับอุดมศึกษาเพือ่น ามาใช้ในการพัฒนารปูแบบ

การจัดการเรียนรู ้

ปัญหาด้านผู้สอน 
ความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 
ผู๎สอนขาดความรู๎ความเข๎าใจในตัวบท ไมํสามารถ
ถํายทอดออกมาได๎อยํางลึกซึ้ง ประเด็นคือผู๎สอน
ต๎องบอกได๎วําผู๎เขียนต๎องการนําเสนอแนวคิดหรือ
สาระ สําคัญอะไรแกํผู๎อําน ผู๎สอนต๎องทําให๎ผู๎เรียน
เกิดมุมมองตําง ๆ หลังจากที่อํานจบได๎ โดยเฉพาะ
พฤติกรรมตําง ๆ ของตัวละคร ควรทําให๎ผู๎เรียนเกิด
ความเข๎าใจพฤติกรรมตัวละคร แตํผู๎สอนจะไมํควร
ใช๎การบอกตรง ๆ ต๎องให๎ผู๎เรียนคิดวิเคราะห๑ได๎เอง 
ดังนั้นถ๎านักศึกษาครูภาษาไทย 
ไมํมีทักษะด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณก็ไมํ
สามารถทําให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะดังกลําว หรือหาก
ผู๎สอนไมํมีเทคนิควิธีการสอนที่ดี ก็อาจทําให๎การ
สอนวรรณคดีไมํเป็นที่เร๎าความสนใจให๎กับผู๎เรียน 
ผู๎เรียนก็อาจจะเบ่ือหนํายที่จะเรียนวรรณคดีได๎ 
ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอน 
ผู๎สอนไมํมีความรู๎ความเข๎าใจในเรื่องที่สอน ทําให๎ไมํ
สามารถถํายทอดไปยังผู๎เรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
สํงผลให๎ผู๎เรียนเกิดทัศนคติที่ไมํดีตํอการเรียนการ
สอนวิชาวรรณคดี 

คุณลักษณะของผู้สอนวรรณคด ี
1.มีความรู๎ความเข๎าใจในตัวบท สามารถถํายทอด
เนื้อหาได๎อยํางลึกซึ้ง  
2.มีทักษะการอํานคิดวิเคราะห๑และอํานอยํางมี
วิจารณญาณ บอกได๎วําผู๎ เขียนต๎องการนําเสนอ
แนวคิดหรือสาระสําคัญอะไรกับผู๎อําน ถ๎าตัวผู๎สอนไมํ
มีทักษะด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ก็ไมํ
สามารถทําให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะดังกลําว 
3. ทําให๎ผู๎เรียนเกิดมุมมองตําง ๆ หลังจากที่อํานจบ
ได๎  
โดยเฉพาะพฤติกรรมตําง ๆ ของตัวละคร 
4. มีเทคนิควิธีการสอนที่ดี  
5. สร๎า งทัศนคติที่ ดี ตํอการเรียนการสอนวิชา
วรรณคดี 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา (ตํอ) 
ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ผลการสังเคราะห์ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีใน

ระดับอุดมศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ปัญหาด้านผู้เรียน 
ความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 
ผู๎เรียนไมํรักการอําน ไมํมีทักษะด๎านการอําน อําน
แล๎วไมํ เข๎าใจเรื่อง ตีความไมํได๎ ไมํสามารถคิด
วิเคราะห๑ได๎ ไมํมีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ไมํสามารถบอกได๎วําผู๎เขียนต๎องการนําเสนอแนวคิด
สําคัญอยํางไร ซึ่งแนวคิดสําคัญถือเป็นหัวใจสําคัญ
ของเรื่อง ป๓ญหาดังกลําวสํงผลตํอการศึกษาวรรณคดี
เป็นอยํางมาก เนื่องจากการอํานวรรณคดีทําให๎ผู๎อําน
เข๎าโลก เข๎าใจชีวิต แตํหากผู๎เรียนไมํมีทักษะการอําน
ก็ไมํสามารถเกิดคุณลักษณะ 
ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอน 
ผู๎เรียนไมํเห็นความสําคัญของการเรียนวรรณคดี มี
ความคิดวําวรรณคดีไมํมีความสําคัญกับชีวิตใน
ป๓จจุบันและอนาคตเพราะเป็นเรื่องจินตนาการ ไมํ
สามารถนําไปประกอบอาชีพได๎ ผู๎เรียนไมํมีนิสัยรัก
การอําน ไมํชอบอํานเรื่องที่มีขนาดยาว มักจะอําน
จากฉบับยํอที่มีผู๎สรุปไว๎  เมื่อไมํได๎อํานอยํางละเอียด
แล๎วทําให๎ไมํเข๎าใจสิ่งที่ผู๎เขียนต๎องการจะสื่อมายัง
ผู๎อําน ในเรื่องของทักษะการอําน พบวํา ผู๎เรียนยัง
ขาดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณนอกจากนี้ยัง
เกิดจากทัศนคติที่ไมํดีตํอการเรียนวรรณคดีต้ังแตํใน
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สํงผลมาถึงการ
เรียนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนวชิาวรรณคดี 
1. มีนิสัยรักการอําน  
2. มีทักษะด๎านการอําน ต้ังแตํระดับเบ้ืองต๎นจนถึง
การอํานในระดับสูงคืออํานจับใจความ อํานเพื่อ
ความเข๎าใจ อํานวิเคราะห๑ อํานอยํางมีวิจารณญาณ
ได๎ 
3. เห็นความสําคัญของการเรียนวรรณคดี ในแงํของ
การเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการอําน การ
คิด การเข๎าใจโลกและชีวิต 
 4. มีทัศนคติที่ดีตํอการเรียนวรรณคดีต้ังแตํในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งจะสํงผลมาถึงการ
เรียนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา (ตํอ) 
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ระดับอุดมศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ปัญหาด้านแหล่งเรียนรู้ 
ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอน 
1. บทอํานไมํเร๎าความสนใจของผู๎เรียน โดยวรรณคดีที่
นํามาสอนควรมีเน้ือหาที่สามารถเช่ือมโยงกับเหตุการณ๑
ในป๓จจุบันหรือสะท๎อนให๎เห็นความจริงบางอยํางที่เกิดข้ึน
ในสังคม ตลอดจนสะท๎อนความเป็นจริงที่เกิดข้ึนในจิตใจ
มนุษย๑  เ พ่ือให๎ผู๎ เ รียนเห็นความสําคัญของการอําน
วรรณคดี สามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ ในชีวิตจ ริงไ ด๎ 
ไมํ เ ชํนน้ันผู๎ เ รียนจะ ร๎ูสึก วําการเ รียนวรรณคดีไมํมี
ประโยชน๑ตํอชีวิต 
2. ทรัพยากรในการเรียนร๎ูประเภทหนังสือสําหรับศึกษา
ค๎นคว๎าด๎านวรรณคดีมีและการสอนวรรณคดีจํานวนน๎อย 
แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนวรรณคดี 
ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
ผู๎สอนควรเป็นผู๎ที่มีความร๎ูในวรรณคดีที่จะสอนเป็นอยําง
ดี สามารถจัดกิจกรรมการสอนที่สร๎างทัศนคติที่ดีตํอการ
เรียนวรรณคดี โดยควรเร่ิมปลูกฝ๓ งต้ังแตํการเ รียน
วรรณคดีในช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพ่ือให๎มี
พ้ืนฐานการอํานที่ดีเมื่อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 

แหล่งเรียนรู้ 
1. บทอํานที่เหมาะกับความสนใจของผู๎เรียน มีเน้ือหาที่
สามารถเช่ือมโยงกับเหตุการณ๑ในป๓จจุบันหรือสะท๎อนให๎
เห็นความจริงบางอยํางที่เกิดข้ึนในสังคม ตลอดจนสะท๎อน
ความเป็นจริงที่เกิดข้ึนในจิตใจมนุษย๑ 
2. บทอํานมีข๎อคิดที่สามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ในชีวิตจริงได๎ 
3. หนังสือสําหรับศึกษาค๎นคว๎าด๎านวรรณคดีและการสอน
วรรณคดีสําหรับนักศึกษาครูภาษาไทยมีจํานวนน๎อย 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา (ตํอ) 
ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ผลการสังเคราะห์ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีใน

ระดับอุดมศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอน 
1. ผู๎สอนต๎องสร๎างทัศนคติที่ดีให๎ผู๎เรียนเห็นความสําคัญของ
การเรียนวรรณคดีกลําวคือ ผู๎สอนมุํงหลักให๎ผู๎เรียนเห็นวํา
เร่ืองราวที่เกิดข้ึนในวรรณคดีแม๎เป็นเร่ืองในจินตนาการของผู๎
แตํง แตํวรรณคดีเปรียบเสมือนเป็นภาพจําลองชีวิตมนุษย๑ 
หากผู๎อํานทําความเข๎าใจอยํางถํองแท๎แล๎ วยํอมเห็นวํา
วรรณคดีมีความสัมพันธ๑กับชีวิตพฤติกรรมของตัวละครก็มี
เหตุผลให๎ผู๎อํานสามารถพิจารณาใครํครวญได๎ 
2. ผู๎สอนเตรียมความพร๎อมด๎านความร๎ูพ้ืนฐานการวิเคราะห๑
วิจารณ๑ของผู๎เรียนกํอนที่จะเข๎าเรียนปริญญาตรีช้ันปีที่ 1 
กลําวคือ ผู๎สอนต๎องสํารวจผู๎เรียนวํามีความร๎ูพ้ืนฐานด๎าน
วรรณคดีเป็นอยํางไรหลังจากที่จบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ผู๎เรียนมีทัศนคติตํอการเรียนวิชาวรรณคดีวิจักษ๑
อยํางไร และสอบถามผู๎เรียนวําต๎องการปรับพ้ืนฐานความร๎ู
ในเร่ืองใดบ๎าง  เพ่ือให๎ผู๎เรียนมีความร๎ูพ้ืนฐานพอที่จะศึกษา
วรรณคดีในระดับอุดมศึกษา 
3. ผู๎สอนใช๎กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนที่นําสนใจ  
กลําวคือ การใช๎กิจกรรมการสอนที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนมี
สํวนรํวมในช้ันเรียน โดยเป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน ที่ให๎ทั้ง
ความร๎ูและความบันเทิง ในขณะเดียวกันก็ต๎องให๎ผู๎เรียน
ได๎ใช๎ความคิดไปพร๎อมกัน จะชํวยสร๎างบรรยากาศในการ
เรียนวรรณคดีที่มีความสุข ไมํตึงเครียด สํวนสื่อการสอนที่
นํามาใช๎ ผู๎สอนสามารถเลือกใช๎สื่อการสอนได๎อยําง
หลากหลาย เชํน ภาพ เพลง วีดิทัศน๑ โปรแกรมประยุกต๑ 
(application) เป็นต๎น ตามความเหมาะสมของเน้ือหาที่
จะสอน 

แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนวรรณคดี 
1. ผู๎สอนเป็นผู๎ที่มีความร๎ูในวรรณคดีที่จะสอนเป็นอยํางดี  
สามารถจัดกิจกรรมการสอนที่สร๎างทัศนคติที่ดีตํอการ
เรียนวรรณคดี ปลูกฝ๓งต้ังแตํการเรียนวรรณคดีในช้ัน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพ่ือให๎มีพ้ืนฐานการอํานที่ดี
เมื่อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
2. ผู๎สอนต๎องสร๎างทัศนคติที่ดีให๎ผู๎เรียนเห็นความสําคัญ
ของการเรียนวรรณคดี 
3. ผู๎สอนเตรียมความพร๎อมด๎านความร๎ูพ้ืนฐานการ
วิเคราะห๑วิจารณ๑วรรณคดีของผู๎เรียนกํอนที่จะเข๎าเรียน
ระดับอุดมศึกษา 
4. ผู๎สอนใช๎กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนที่ 
นําสนใจ 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา (ตํอ) 
ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ผลการสังเคราะห์ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีใน

ระดับอุดมศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนวรรณคดี 
ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
ผู๎สอนควรเป็นผู๎ที่มีความร๎ูในวรรณคดีที่จะสอนเป็นอยําง
ดี สามารถจัดกิจกรรมการสอนที่สร๎างทัศนคติที่ดีตํอการ
เรียนวรรณคดี โดยควรเร่ิมปลูกฝ๓ งต้ังแตํการเ รียน
วรรณคดีในช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพ่ือให๎มี
พ้ืนฐานการอํานที่ดีเมื่อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
ความคิดเห็นจากอาจารย์ผู้สอน 
1. ผู๎สอนต๎องสร๎างทัศนคติที่ดีให๎ผู๎เรียนเห็นความสําคัญ
ของการเรียนวรรณคดีกลําวคือ ผู๎สอนมุํงหลักให๎ผู๎เรียน
เห็นวําเ ร่ืองราวที่ เกิดข้ึนในวรรณคดีแม๎เป็นเ ร่ืองใน
จินตนาการของผู๎แตํง แตํวรรณคดีเปรียบเสมือนเป็นภาพ
จําลองชีวิตมนุษย๑ หากผู๎อํานทําความเข๎าใจอยํางถํองแท๎
แล๎ ว ยํ อม เห็น วํ าวรรณค ดีมีค วามสัม พันธ๑ กั บ ชี วิ ต 
พฤติกรรมของตัวละครก็มี เหตุผลให๎ผู๎ อํานสามารถ
พิจารณาใครํครวญได๎ 
2. ผู๎สอนเตรียมความพร๎อมด๎านความร๎ูพ้ืนฐานการวิเคราะห๑
วิจารณ๑ของผู๎เรียนกํอนที่จะเข๎าเรียนปริญญาตรีช้ันปีที่ 1 
กลําวคือ ผู๎สอนต๎องสํารวจผู๎เรียนวํามีความร๎ูพ้ืนฐานด๎าน
วรรณคดีเป็นอยํางไรหลังจากที่จบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ผู๎เรียนมีทัศนคติตํอการเรียนวิชาวรรณคดีวิจักษ๑
อยํางไร และสอบถามผู๎เรียนวําต๎องการปรับพ้ืนฐานความร๎ู
ในเร่ืองใดบ๎าง  เพ่ือให๎ผู๎เรียนมีความร๎ูพ้ืนฐานพอที่จะศึกษา
วรรณคดีในระดับอุดมศึกษา 

แนวทางในการแก้ปัญหาการสอนวรรณคดี 
1. ผู๎สอนเป็นผู๎ที่มีความร๎ูในวรรณคดีที่จะสอนเป็นอยํางดี  
สามารถจัดกิจกรรมการสอนที่สร๎างทัศนคติที่ดีตํอการ
เรียนวรรณคดี ปลูกฝ๓งต้ังแตํการเรียนวรรณคดีในช้ัน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพ่ือให๎มีพ้ืนฐานการอํานที่ดี
เมื่อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
2. ผู๎สอนต๎องสร๎างทัศนคติที่ดีให๎ผู๎เรียนเห็นความสําคัญ
ของการเรียนวรรณคดี 
3. ผู๎สอนเตรียมความพร๎อมด๎านความร๎ูพ้ืนฐานการ
วิเคราะห๑วิจารณ๑วรรณคดีของผู๎เรียนกํอนที่จะเข๎าเรียน
ระดับอุดมศึกษา 
4. ผู๎สอนใช๎กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนที่ 
นําสนใจ 
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ตารางท่ี 8 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับป๓ญหาด๎านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา (ตํอ) 
ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีในระดับอุดมศึกษา ผลการสังเคราะห์ปัญหาด้านการสอนวรรณคดีใน

ระดับอุดมศึกษาเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. ผู๎สอนใช๎กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนที่นําสนใจ  
กลําวคือ การใช๎กิจกรรมการสอนที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนมี
สํวนรํวมในช้ันเรียน โดยเป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน ที่ให๎ทั้ง
ความร๎ูและความบันเทิง ในขณะเดียวกันก็ต๎องให๎ผู๎เรียนได๎
ใช๎ความคิดไปพร๎อมกัน จะชํวยสร๎างบรรยากาศในการเรียน
วรรณคดีที่มีความสุข ไมํ ตึงเครียด สํวนสื่อการสอนที่
นํามาใช๎ ผู๎ สอนสามารถเลือกใช๎สื่ อการสอนได๎อยําง
หลากหลาย เชํน ภาพ เพลง วีดิทัศน๑ โปรแกรมประยุกต๑ 
(application) เป็นต๎น ตามความเหมาะสมของเน้ือหาที่จะ
สอน 

 

 
ตารางท่ี 9 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ 
แนวทางในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการสังเคราะห์แนวทางในการสอนวรรณคดีให้

เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

1.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
ผู๎สอนเร๎าความสนใจของผู๎เรียนให๎สนใจที่จะเรียนกํอน 
ด๎วยวิธีการตําง ๆ เชํน ใช๎การต้ังคําถาม ใช๎สื่อวีดิทัศน๑ 
ยกตัวอยํางเหตุการณ๑หรือสถานการณ๑ในป๓จจุบันที่
สามารถเช่ือมโยงกับวรรณคดีที่จะศึกษา ฯลฯ สํวน
ข้ันตอนของการจัดการเรียนร๎ู ควรมีการจัดกิจกรรมที่เปิด
โอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดอยํางอิสระหลังจากการ
อํานวรรณคดี โดยให๎ผู๎เรียนเข๎ากลุํมเพ่ือรํวมกันอภิปราย
ในประเด็นตําง ๆ แตํละกลุํมอาจมีคําตอบที่ตํางกัน
ออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยํูกับการให๎เหตุผล โดยผู๎สอนไมํควร
ช้ีแนะคําตอบ แตํสามารถใช๎คําถามกระต๎ุนความคิดได๎ 
ลักษณะของคําถามต๎องไมํใชํ 

การจัดการเรียนรู้ 
1.ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
เร๎าความสนใจของผู๎เรียนด๎วยคําถาม ยกตัวอยํางเหตุการณ๑
ป๓จจุบันให๎เช่ือมโยงกับเน้ือหาวรรณคดีที่จะสอน 
2.ขั้นสอน  
   2.1 จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิด
อยํางอิสระหลังจากการอํานวรรณคดี 
   2.2 ให๎ผู๎เรียนเข๎ากลุํมเพ่ือรํวมกันอภิปราย ให๎ผู๎เรียนใช๎
ความคิดอยํางอิสระ แตํละกลุํมอาจมีคําตอบที่ตํางกัน
ออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยํูกับการให๎เหตุผล 
   2.3 ใช๎คําถามพัฒนาการคิดข้ันสูง ผู๎เรียนควรฝึกต้ัง
คําถามด๎วยตนเอง 
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ตารางท่ี 9 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ (ตํอ) 
แนวทางในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการสังเคราะห์แนวทางในการสอนวรรณคดีให้

เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

คําถามประเภทความจํา ต๎องเป็นคําถามที่ให๎ผู๎ เรียนได๎คิด
วิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ผู๎เรียนควรฝึกต้ังคําถามด๎วยตนเอง และ
ในข้ันสรุปควรให๎ผู๎เรียนได๎อภิปรายวําวรรณคดีที่ได๎ศึกษาน้ัน
สามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไร 
ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ผู้สอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนร๎ู ผู๎สอนควรหาวิธีการที่ทําให๎
ผู๎เรียนมองเห็นแนวคิดที่กวีสะท๎อนออกมาให๎มากที่สุด 
ผู๎สอนใช๎วิธีการที่หลากหลายทั้งกิจกรรมกลุํมและเด่ียว 
เชํน การต้ังคําถาม บทบาทสมมติ การโต๎วาที ฯลฯโดยมุํง
ให๎ผู๎เรียนได๎ใช๎ความคิดอยํางอิสระ 

3.ขั้นสรุปบทเรียน 

-รํวมกันอภิปรายวําวรรณคดีที่ได๎ศึกษาน้ันสามารถนําไป

ประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไร 

2.ด้านเน้ือหา 
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
ควรเลือกเน้ือหาที่เหมาะกับวัยของผู๎เรียน สะท๎อนให๎เห็น
ความจริงที่เกิดข้ึนในสังคม ทําให๎ผู๎เรียนเข๎าใจโลกเข๎าใจ
ชีวิต สามารถนําแนวคิดหรือข๎อคิดไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิต
จริงได๎ เพ่ือให๎ผู๎เรียนร๎ูสึกวําวรรณคดีเป็นสิ่งที่เกี่ยวข๎องกับ
ชีวิต ไมํใชํสิ่งที่แปลกแยกไปจากชีวิตของผู๎เรียน และชํวย
พัฒนาผู๎เรียนสูํการเป็นพลเมืองโลกได๎จะทําให๎ผู๎เรียนเกิด
ความสนใจในการอําน นอกจากน้ีบทอํานควรเหมาะสมที่
จะนํามาสอนอํานอยํางมี วิจารณญาณโดยในเร่ืองมี
ประเด็นที่นําสนใจ สามารถนํามาอภิปรายแสดงเหตุผล
รํวมกันได๎ 
ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ผู้สอน 
บทอํานควรเป็นเร่ืองราวที่สัมพันธ๑กับชีวิตมนุษย๑ ตัวละคร
ในเร่ืองแสดงพฤติกรรมที่สะท๎อนให๎เห็นแงํมุมของชีวิต
ผู๎คน ทําให๎ผู๎อํานได๎คิดแก๎ป๓ญหาที่เกิดข้ึนในเร่ืองและ
สนใจที่จะติดตามเน้ือหาตลอดทั้งเร่ือง สํวนเน้ือหาในเร่ือง
ทักษะควรเร่ิม ต้ังแตํการอํานจับใจความสําคัญ การ
วิเคราะห๑ วิจารณ๑ และการสังเคราะห๑ 

เน้ือหา 
วรรณคดีที่มีเน้ือหา 
1. สะท๎อนให๎เห็นความจริงที่เกิดข้ึนในสังคม 
2. มีความสัมพันธ๑เก่ียวข๎องกับชีวิตมนุษย๑ 
3. สอนให๎เข๎าใจโลกและชีวิต  
4. มีประเด็นที่นําสนใจ สามารถนํามาอภิปรายแสดงเหตุผล
รํวมกันได๎ 
5. ตัวละครในเร่ืองแสดงพฤติกรรมที่สะท๎อนให๎เห็นแงํมุม
ของชีวิตผู๎คน 
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ตารางท่ี 9 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ (ตํอ) 
แนวทางในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการสังเคราะห์แนวทางในการสอนวรรณคดีให้

เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
สามารถใช๎สื่อการเรียนร๎ูได๎อยํางหลากหลาย ตามความ
เหมาะสมของเน้ือหา เชํน ขําวในหน๎าหนังสือพิมพ๑ สื่อวีดิ
ทัศน๑ Youtube ฯลฯ สิ่งสําคัญคือสื่อที่นํามาใช๎ต๎องเร๎า
ความสนใจผู๎เรียน ทําให๎ผู๎เรียนเข๎าใจเน้ือหาได๎งํายข้ึน 
หรือเช่ือมโยงกับเหตุการณ๑ป๓จจุบันได๎เป็นอยํางดี 
ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ผู้สอน 
เหตุการณ๑ในวรรณคดีสามารถเป็นแรงจูงใจให๎ผู๎เรียนมี
นิสัยรักการอําน โดยผู๎สอนเป็นผู๎กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนเกิด
ความกระหายใฝุ ร๎ูและเห็นความสําคัญของการค๎นหา
ความร๎ูด๎านอื่น ๆ มาประกอบ หรือขยายความให๎
วรรณคดีที่ตนกําลังอํานเกิดความชัดเจนนอกจากน้ียังมี
การใช๎สื่อการสอนที่หลากหลาย เหมาะกับความสนใจของ
ผู๎เรียน ได๎แกํ สื่อประสม แบบบันทึกการอําน ตลอดจน
บทความ วิจั ย  โ ดยให๎ ผู๎ เ รียนแตํละกลุํ ม อํ านแล๎ ว
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นตําง ๆ 

สื่อการเรียนรู ้
ใช๎สื่อการเรียนร๎ูได๎อยํางหลากหลาย ตามความเหมาะสม
ของเน้ือหา ชํวยให๎ผู๎เรียนเข๎าใจเน้ือหาหรือสามารถเช่ือมโยง
กับเหตุการณ๑ป๓จจุบันได๎ เชํน ขําวในหน๎าหนังสือพิมพ๑ สื่อวีดิ
ทัศน๑ Youtube ฯลฯ หรือสื่อการสอนอื่น ๆ เชํน สื่อประสม 
แบบบันทึกการอําน ตลอดจนบทความวิจัย เป็นต๎น 
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ตารางท่ี 9 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ (ตํอ) 
แนวทางในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการสังเคราะห์แนวทางในการสอนวรรณคดีให้

เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

4.ด้านการวัดและประเมินผล  
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
ควรมีเกณฑ๑การประเมินแบบรูบริค ในการสอนอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ต๎องพิจารณาการตอบคําถาม โดยมีคําตอบที่
ตรงประเด็น มีการให๎ เหตุผลของคําตอบ ตลอดจนการ
ประยุกต๑ใช๎ความร๎ูหรือการเช่ือมโยงกับชีวิตจริงได๎ 
ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ผู้สอน 
การวัดและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตํางของ
ความร๎ู ความสามารถและเจตคติ รวมถึงโลกทัศน๑ของผู๎เรียน 
เน่ืองจากวรรณคดีเป็นงานศิลปะที่มนุษย๑สร๎างสรรค๑ข้ึน 
มนุษย๑แตํละคนตํางหลํอหลอมความคิดจากสิ่งแวดล๎อมที่
ตํางกัน ความเข๎าใจที่มีตํอสิ่งหน่ึงจึงแตกตํางกัน นอกจากน้ี
ควรมีการวัดและประเมินผลการมีสํวนรํวมในการแสดงความ
คิดเห็น เน๎นการวัดและประเมินผลด๎านการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ จากการคิดต้ังคําถาม การตอบคําถาม การ
อธิบาย การให๎เหตุผล โดยผู๎สอนพิจารณาการให๎เหตุผล 
รวมทั้งสังเกตการทํางานรํวมกันเป็นกลุํม 
 

การวัดและการประเมินผล 
1. การวัดและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตําง
ระหวํางบุคคล 
2. ใช๎เกณฑ๑การประเมินแบบรูบริค ประเด็นในการให๎
คะแนน คือ 
    2.1 การตอบคําถามท่ีตรงประเด็น  
    2.2 การให๎เหตุผลของคําตอบ  
    2.3 การประยุกต๑ใช๎ความร๎ูหรือการเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 
3. สังเกตการมีสํวนรํวมในกิจกรรมและการทํางานรํวมกัน
เป็นกลุํม 
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ตารางท่ี 9 สรุปผลการสัมภาษณ๑เกี่ยวกับแนวทางในการสอนวรรณคดีให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ (ตํอ) 
แนวทางในการสอนวรรณคดีให้เกิดทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการสังเคราะห์แนวทางในการสอนวรรณคดีให้

เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

5.แนวคิดที่น ามาใช้ 
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
5.1 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya สามารถนํามาใช๎
ในการสอนได๎ เน่ืองจากเป็นกระบวนการแก๎ป๓ญหาเพ่ือ
นําไปสูํการหาคําตอบ เป็นรูปแบบการสอนวรรณคดีโดย
การประยุกต๑แนวคิด จะเป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครู
ภาษาไทยทําให๎ป๓ญหาในการเรียนวรรณคดีลดลง ตัวบทที่
ใช๎ต๎องมีการตีความตัวละครนําไปสูํการวิเคราะห๑ 
5.2 Scaffolding สามารถนํามาใช๎ในการสอนแบบ
มุํ ง เ น๎นสมรรถนะด๎านทักษะปฏิบั ติ  สอนแบบมุํ ง
ผลสัมฤทธ์ิ สอนแบบชํวยให๎เกิดการทดสอบการปฏิบัติ
จริง ชํวยสร๎างความเข๎าใจและเกิดความคิดสร๎างสรรค๑ 
เน๎นเคร่ืองมือในการพัฒนาสติป๓ญญาและเกิดปฏิกิริยา
ทางสังคมให๎ร๎ูจักแก๎ป๓ญหาและทํางานรํวมกับเพ่ือนได๎ 
5.3 Mind Mapping เป็นเทคนิคที่สามารถนํามาใช๎ใน
การอํานวิเคราะห๑เน้ือเร่ืองได๎เป็นอยํางดี นอกจากน้ียัง
สามารถใช๎เป็นการสรุปบทเรียน เชํน ให๎สรุปความคิดของ
ตนเอง หรือให๎บอกข๎อคิดตําง ๆ ท่ีได๎จากการอําน ให๎
ผู๎เรียนแสดงการประยุกต๑ใช๎ข๎อคิด 

แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya 
นํามาใช๎ในการสอนที่เน๎นกระบวนการแก๎ป๓ญหานําไปสูํการ
หาคําตอบ 
Scaffolding  
นํามาใช๎ในการสอนแบบมุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฏิบัติด๎วย
ตนเอง ชํวยสร๎างความเข๎าใจและเกิดความคิดสร๎างสรรค๑ 
เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาสติป๓ญญาและเกิดปฏิกิริยาทาง
สังคม ให๎ร๎ูจักแก๎ป๓ญหาและทํางานรํวมกับผู๎อื่น 
Mind Mapping 
นํามาใช๎ในการอํานวิเคราะห๑เ น้ือเ ร่ือง ใช๎เป็นการสรุป
บทเรียน เชํน ให๎สรุปความคิดของตนเอง หรือให๎บอกข๎อคิด
ตําง ๆ ที่ได๎จากการอําน ให๎ผู๎ เรียนแสดงการประยุกต๑ใช๎
ข๎อคิด 
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1.4ศึกษาสภาพปัญหาความต้องการจ าเป็นและข้อมูลพื้นฐานส าหรับน ามาใชพ้ัฒนา
รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย  ACDEA เพื่อเสรมิสร้างทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณส าหรับ
นักศึกษาครูภาษาไทย 

จากการวิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นนักศึกษาครูภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 
มหาวิทยาลัยเขตภูมิภาคตะวันตก ได๎แกํ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จํานวน 63 คน มหาวิทยาลัย
ราชภัฏหมูํบ๎านจอมบึง จํานวน 29 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จํานวน 57 คน และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จํานวน 53 คน รวมท้ังส้ิน 202 คนเกี่ยวกับการเรียนการสอน
วรรณคดีในป๓จจุบัน ปรากฏผลดังตารางตํอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 10 วิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นนักศึกษาครูภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 ของมหาวิทยาลัยใน
เขตภูมิภาคตะวันตกเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดี 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
อันดับที่ 

 
1 

ปัญหาด้านผู้เรียน 
นักศึกษาไมํชอบอํานวรรณคดี 

 
2.78 

 
0.72 

 
ปานกลาง 

 
2 

2 นักศึกษาอํานแล๎ววิเคราะห๑เนื้อเรื่องไมํได๎ 2.92 0.74 ปานกลาง 1 
3 นักศึกษาบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องไมํได๎ 2.75 0.79 ปานกลาง 3 

4 นักศึกษาไมํสามารถนาํข๎อคิดไปใช๎ประโยชน๑ใน
ชีวิตประจําวัน 

2.34 0.83 น๎อย 5 

5 นักศึกษาขาดแรงจูงใจในการเรียนวรรณคดี 2.68 1.02 ปานกลาง 4 
 รวมปัญหาด้านผู้เรียน 2.70 0.59 ปานกลาง (1) 

 
1 

ปัญหาด้านผู้สอน 
วิธีการสอนไมํนําสนใจ 

 
2.20 

 
0.89 

 
น๎อย 

 
1 

2 ไมํมีวิธีการสอนท่ีทําให๎เข๎าใจเนื้อหา 2.15 0.89 น๎อย 2 
3 ขาดความรู๎ในเร่ืองท่ีสอน 1.75 0.86 น๎อย 3 

 
 
 
 
 



  

 

134 

ตารางท่ี 10 วิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นนักศึกษาครูภาษาไทยช้ันปีท่ี 3 ของมหาวิทยาลัยใน
เขตภูมิภาคตะวันตกเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดี (ตํอ) 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
อันดับที่ 

 ปัญหาด้านผู้สอน 2.04 0.76 น๎อย (4) 
 

1 
ปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน 
การเรียนการสอนไมํสํงเสริมให๎นักศึกษาได๎
แสดงความคิดเห็น 

 
1.99 

 
0.84 

 
น๎อย 

 
3 

2 บรรยากาศในการเรียนมีความตึงเครียด 2.23 0.94 น๎อย 1 
3 การเรียนการสอนไมนํําไปสูํการนําไปใช๎ในชีวิตจริง 2.22 0.93 น๎อย 2 

 รวมปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน 2.15 0.79 น๎อย (3) 
 
1 

ปัญหาด้านเน้ือหาวรรณคดี 
เนื้อหาขาดความนําสนใจ 

 
2.16 

 
0.89 

 
น๎อย 

 
3 

2 เนื้อหาเป็นเร่ืองไกลตัว 2.34 0.91 น๎อย 2 
3 เนื้อหาไมํเหมาะกับวัยของผู๎เรียน 2.36 0.78 น๎อย 1 

 รวมปัญหาด้านวรรณคดี 2.28 0.78 น๎อย (2) 
 รวมทั้งหมด 2.36 0.59 น๎อย  

 
จากตารางท่ี 10 พบวํา ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยเกี่ยวกับการสอน

วรรณคดี ในภาพรวมอยูํในระดับน๎อย ( =2.36 , S.D.= 0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน เรียงลําดับ
จากมากไปน๎อย ดังนี้ป๓ญหาด๎านผ๎ูเรียน ( = 2.70 , S.D.= 0.59) ป๓ญหาด๎านเนื้อหาวรรณคดี  ( = 
2.36 , S.D.= 0.78)ป๓ญหาด๎านการเรียนการสอน ( = 2.15 , S.D.= 0.79) และป๓ญหาด๎านผ๎ูสอน ( = 
2.04 , S.D.= 0.76) ตามลําดับ แตํละด๎านมีรายละเอียดดังนี้ 

อันดับท่ี 1 ป๓ญหาด๎านผ๎ูเรียน นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง 
( = 2.70 , S.D.= 0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํานักศึกษาอํานแล๎ววิเคราะห๑เนื้อเรื่องไมํได๎ มี
คําเฉล่ียสูงสุด ( = 2.92 , S.D.= 0.74) รองลงมาคือนักศึกษาไมํชอบอํานวรรณคดี                 ( = 
2.78 , S.D.= 0.72) นักศึกษาบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องไมํได๎ ( = 2.75 , S.D.= 0.79) นักศึกษา
ขาดแรงจูงใจในการเรียนวรรณคดี ( = 2.68 , S.D.= 1.02) และนักศึกษาไมํสามารถนําข๎อคิดไปใช๎
ประโยชน๑ในชีวิตประจําวัน ( = 2.34 , S.D.= 0.83)  ตามลําดับ 

อันดับท่ี 2 ป๓ญหาด๎านวรรณคดี นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับน๎อย 
( = 2.28 , S.D.= 0.78) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวําเนื้อหาไมํเหมาะกับวัยของผ๎ูเรียน  มีคําเฉล่ีย
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สูงสุด ( = 2.36 , S.D.= 0.78) รองลงมาคือเนื้อหาเป็นเรื่องไกลตัว ( = 2.34 , S.D.= 0.91) และ
เนื้อหาขาดความนําสนใจ ( = 2.16 , S.D.= 0.89) ตามลําดับ 

อันดับท่ี 3 ป๓ญหาด๎านการจัดการเรียนการสอน นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํ
ในระดับน๎อย ( = 2.15 , S.D.= 0.79) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา บรรยากาศในการเรียนมีความ
ตึงเครียด มีคําเฉล่ียสูงสุด ( = 2.23 , S.D.= 0.94) รองลงมาคือการเรียนการสอนไมํนําไปสํูการ
นําไปใช๎ในชีวิตจริง ( = 2.22 , S.D.= 0.93) และการเรียนการสอนไมํสํงเสริมให๎นักศึกษาได๎แสดง
ความคิดเห็น ( = 1.99 , S.D.= 0.84) ตามลําดับ 

อันดับท่ี 4 ป๓ญหาด๎านผ๎ูสอน นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับน๎อย ( = 
2.04 , S.D.= 0.76) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา วิธีการสอนไมํนําสนใจ มีคําเฉล่ียสูงสุด( = 2.20 , 
S.D.= 0.89) รองลงมาคือไมํมีวิธีการสอนท่ีทําให๎เข๎าใจเนื้อหา ( = 2.15 , S.D.= 0.89 ) และขาด
ความรู๎ในเรื่องท่ีสอน ( = 1.75 , S.D.= 0.86) ตามลําดับ 
 

2. ผลการวิเคราะห์ข้ันที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสอน (D1 : Development) 
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสอน ในขั้นนี้ผู้วิจัยด าเนินการออกแบบร่างรูปแบบการสอน

วรรณคดีด้วย ACDEA เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทย ดังนี้ 
                2.1 ผลการพัฒนาร่างรูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย จากการศึกษาเอกสารการสอนตําง 
ๆ เกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข๎อง ทําให๎ผ๎ูวิจัยดําเนินการออกแบบรํางรูปแบบการสอนวรรณคดี
ด๎วย ACDEA โดยมีหลักการ วัตถุประสงค๑ของรูปแบบ และป๓จจัยสนับสนุนการเรี ยนการสอน ดัง
รายละเอียดตํอไปนี้ 
     หลักการ การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เป็นการแก๎ป๓ญหาท่ีเกิดขึ้นจากปฏิบัติการทาง
สมอง ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีผํานการคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑จากการสนทนา การอภิปราย
ในเรื่องท่ีอํานรํวมกัน จนค๎นพบคําตอบ มี Scaffolding หรือระบบให๎ความชํวยเหลือคือผ๎ูสอนมี
บทบาทในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนในแตํละขั้นตอนของการเรียนการสอน และคํอยๆ 
ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง เครื่องมือหนึ่ง ท่ีนํามาใช๎ระบบของ 
Scaffolding คือ แผนผังความคิด หรือ Mind Mapping จะชํวยให๎ผ๎ูสอนเห็นปฏิบัติการทางสมองของ
ผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม โดยผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันเป็นกลํุมเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ
ประสบการณ๑รํวมกัน 
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              วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
   ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน ประกอบด๎วย  

1) ปัจจัยด้านขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax) คือ การจัดการเรียนการสอนอยํางเป็นระบบ
และเป็นขั้นตอน ป๓จจัยด๎านขั้นตอนของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย มีกระบวนการเรียนการสอนมี 5 ขั้นตอน แตํ
ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
                   ขั้นที่ 1 Analysis (อ่านวิเคราะห์) หลังจากท่ีผ๎ูเรียนอํานวรรณคดีจบแล๎ว ให๎
แบํงกลํุมระดมความคิดเพื่อวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดี โดยแสดงในรูปแบบของ Mind 
Mapping เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียด
ตําง ๆ ท่ีปรากฏในเรื่อง เขียน Mind mapping ลงในใบงาน ACDEA (Analysis, Condition, Data, 
Eureka, Apply) ชํอง Analysis 
                    ขั้นที่ 2 Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) ผ๎ูสอนต้ังคําถามจากการอําน 
เป็นคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงในใบงาน 
หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองสามารถบันทึกคําถามเพิ่มเติมได๎ในใบงาน ACDEA ชํอง Condition 
                    ขั้นที่ 3 Data (หาข้อมูลส าคัญ) ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 โดยแตํ
ละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียนคําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Data 
        ขั้นที่ 4 Eureka (ค้นพบค าตอบ) ผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคือ
อะไร โดยผ๎ูเรียนต๎องประมวลความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑ข๎อมูลนํามาสํู
คําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูลใดบ๎าง โดย
เขียนส่ือความลงในใบงาน ACDEA ชํอง Eureka แตํละกลํุมสํงตัวแทนนําเสนอคําตอบหน๎าช้ันเรียน 
ผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนกลํุมอื่น ๆ รํวมกันพิจารณาคําตอบ โดยกลํุมอื่นสามารถวิพากษ๑วิจารณ๑ได๎ กลํุม
นําเสนอมีหน๎าท่ีช้ีแจง 
                      ขั้นที่ 5 Apply (บอกข้อคิดและการประยุกต์ใช้) ผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎และ
นําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดยนําเสนอในรูปแบบของ Mind Mapping เพื่อเป็น
การตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎แล๎ว เขียน Mind 
Mapping ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply  
              2) ปัจจัยด้านระบบสังคม (Social System) คือ การมีปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูเรียน
กับผ๎ูเรียนและผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอน กลําวคือ ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูดําเนินกิจกรรม โดยจัดกลํุมสมาชิกแตํละคนให๎มี
บทบาทหน๎าท่ีของตนเอง ได๎แกํ หัวหน๎ากลํุม เลขานุการ ผ๎ูประสานงาน และผ๎ูนําเสนอ สมาชิกทุกคน
ในกลํุมรํวมกันวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดี และอภิปรายในประเด็นตําง ๆ สมาชิกในกลํุม
ชํวยเหลือกัน แลกเปล่ียนประสบการณ๑ตําง ๆ และแสดงความคิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล สํวนผ๎ูสอนมี
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หน๎าท่ีเป็นผ๎ูนําในการดําเนินกิจกรรม ให๎กิจกรรมการเรียนรู๎แตํละขั้นตอนดําเนินไปได๎อยํางราบรื่น 
เป็นผ๎ูต้ังคําถามกระต๎ุนความคิด สรุปประเด็นสําคัญในการนําเสนอผลการอภิปรายของแตํละกลํุม
เพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจและสามารถขยายความคิดของตนได๎มากขึ้น 

3)  ปัจจัยด้านหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) คือ วิธีการท่ีผ๎ูสอน
ใช๎ตอบสนองตํอพฤติกรรมการแสดงออกของผ๎ูเรียน สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ใช๎วิธีสอน 3 วิธี ได๎แกํ 
กระบวนการกลํุม การอภิปราย และแผนผังความคิด ซึ่งวิธีสอนเหลํานี้ชํวยสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎
ให๎มีความสุข คือ ผ๎ูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได๎อยํางอิสระ ส่ือสารกันภายในกลํุมอยํางเป็น
กันเอง เมื่อผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็น ครูให๎ผลย๎อนกลับ ( feedback) เชิงบวก เชํน กลําวช่ืนชม 
ปรบมือ ให๎ความสําคัญกับทุก ๆ คําตอบ ไมํบอกวําใครถูกหรือผิด ขึ้นอยูํกับการให๎เหตุผลของแตํละ
กลํุม จะทําให๎ผ๎ูเรียนกล๎าแสดงออก เกิดความภูมิใจและมีทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี 
                  4) ปัจจัยด้านระบบสนับสนุน (Support System) คือ ส่ิงจําเป็นอื่น ๆ ท่ีทําให๎
การใช๎รูปแบบการสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ระหวํางท่ีผ๎ูเรียนทํากิจกรรม ผ๎ูสอนจะ
คอยสังเกตเพื่อให๎ความชํวยเหลือ เมื่อผ๎ูเรียนพบอุปสรรค ผ๎ูสอนจะต้ังคําถามนําความคิดเพื่อให๎ผ๎ูเรียน
คิดหาคําตอบได๎อยํางมีทิศทางท่ีถูกต๎อง เนื่องจากการเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความ
ชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนแตํละ
ขั้นตอนของการเรียนการสอน และคํอย ๆ ลดบทบาทลง จนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 

หลังจากเสนอรูปแบบการสอนตํอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 5 คนและได๎ปรับแก๎ วัตถุประสงค๑
รูปแบบการสอนให๎มีความสมบูรณ๑ตามคําแนะนําของผ๎ูเช่ียวชาญ จากข๎อความเดิมคือ “เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ” มาเป็น “เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณคือ
การอํานท่ีประกอบด๎วยการคิดวิเคราะห๑ คิดสังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจเนื้อหาและบอกแนวคิดสําคัญ
ของเรื่อง โดยผ๎ูอํานต๎องให๎เหตุผลและข๎อมูลประกอบการพิจารณาอยํางรอบคอบและสามารถนํา
ความรู๎ความคิดท่ีได๎จากการอํานไปประยุกต๑ใช๎” สามารถสรุปรายละเอียดของรูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ได๎
ดังภาพแผนภาพที่ 14 ตํอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 14 รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
 

หลักการ 
   1. การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เป็นการแก๎ป๓ญหาเกิดขึ้นจากปฏิบัติการทาง
สมอง (mental operation) ทําให๎เกิดการเรียนร๎ูทางป๓ญญา ที่ผํานกระบวนการ
คิดวิเคราะห๑สังเคราะห๑จากการต้ังคําถาม การสนทนา การอภิปรายในเร่ืองที่อําน
รํวมกันจนสามารถค๎นพบคําตอบได๎ในที่สุด 
   2. Scaffolding หรือระบบให๎ความชํวยเหลือ ผู๎สอนมีบทบาทในการชํวยเหลือ
การปฏิบัติงานของผู๎เรียนในแตํละขั้นตอนของการเรียนการสอน และคํอยๆลด
บทบาทลงจนผู๎เรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเองโดยเคร่ืองมือหน่ึงที่นํามาใช๎
ระบบของ Scaffolding คือแผนผังความคิด จะชํวยให๎ผู๎สอนเห็นปฏิบัติการทาง
สมองของผู๎เรียนอยํางเป็นรูปธรรม 
   3. ผู๎เรียนทํางานรํวมกันเป็นกลุํม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ๑รํวมกัน 

วัตถุประสงค์  
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิ จ า ร ณ ญ า ณ คื อ  ก า ร อํ า น ที่
ประกอบด๎วยการคิดวิเคราะห๑ คิด
สังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจกับเน้ือหา
และบอกแนวคิดสําคัญของเร่ือง 
โดยผู๎อํานต๎องให๎เหตุผลและข๎อมูล
ป ร ะ ก อ บ ก า ร พิ จ า ร ณ า อ ยํ า ง
ร อ บ ค อ บ  นํ า ค ว า ม ร๎ู ที่ ไ ด๎ ไ ป

ประยุกต๑ใช๎ 

ผู๎เรียนเป็นผู๎ดําเนินกิจกรรม โดยจัดกลุํม
เพื่อวิเคราะห๑วรรณคดีและอภิปรายใน
ประเด็นตําง ๆ  สมาชิกในกลุํมมีการ
ชํวยเหลือกันและกัน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล 

ผู๎สอนคอยสังเกตเพื่อให๎ความ
ชํวยเหลือแตํละขั้ นตอนเมื่ อ
ผู๎เรียนพบอุปสรรค ต้ังคําถามนํา
ความคิด เพื่อให๎ผู๎ เรียนคิดหา
คําตอบได๎ 

ผู๎เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได๎
อยํางอิสระ สื่ อสาร กันภายในกลุํม
อยํางเป็นกันเอง เมื่ อผู๎ เรียนแสดง
ความคิ ด เ ห็น  ครู ใ ห๎ผล ย๎อนกลับ 
(feedback) เชิงบวก 

หลักการตอบสนอง 
ระบบสนับสนุน 

ระบบสังคม 

A : Apply - บอกข๎อคิด 

E : Eureka - ค๎นพบ

D : Data - หาข๎อมูลสําคัญ 

C : Condition - หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเรื่อง 

A  :  Analysis - อํานวิเคราะห๑ 

น าไปใช้ (Applying) 

สังเคราะห์ (Synthesis) 

วิเคราะห์ (Analysis) 

ป๓จจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน หลักการตอบสนอง 
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  รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นนั้นผํานการหาคุณภาพโดยการวิเคราะห๑แบบสอบถามความ
คิดเห็นของผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีตํอรูปแบบการสอน จํานวน 5 คน ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
ตารางท่ี 11 ความคิดเห็นด๎านการนําแนวคิดมาใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1 แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ท่ีนํามาใช๎ใน
การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย 
ACDEA มีความสัมพันธ๑และสอดคล๎องกับ
แนวคิดเรื่องการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

4.80 0.45        มากท่ีสุด 

2 แนวคิดเรื่องการสอนแบบ Scaffolding (ระบบ
การให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียน) สามารถนํามาใช๎
รํวมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3 แนวคิดเรื่อง Mind Mapping (แผนผังความคิด) 
สามารถนํามาใช๎รํวมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหา
ของ Polya เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณได๎ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4 ความเหมาะสมในการเปล่ียนจากแนวคิดเป็นกรอบ
แนวคิดของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5 กรอบแนวคิดท่ีใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอน
มีความชัดเจน แสดงให๎เห็นแนวคิดท่ีใช๎ในการ
พัฒนารูปแบบการสอน หลักการ วัตถุประสงค๑ 
ขั้นตอนการสอน (ตัวแปรต๎น) และผลท่ีเกิดจาก
การใช๎รูปแบบการสอน (ตัวแปรตาม) 

5.00 0.26 มากท่ีสุด 

 รวม 4.88 0.27 มากที่สุด 
 

จากตารางท่ี 11 พบวําผ๎ูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นด๎านการนําแนวคิดมาใช๎ในการพัฒนารูปแบบ
การสอนวรรณคดีในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.88 , S.D.= 0.27) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ
พบวํา แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ท่ีนํามาใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA มี
ความสัมพันธ๑และสอดคล๎องกับแนวคิดเรื่องการอํานอยํางมีวิจารณญาณ อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 
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, S.D.= 0.45) แนวคิดเรื่องการสอนแบบ Scaffolding (ระบบการให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียน) สามารถ
นํามาใช๎รํวมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ อยูํ
ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 , S.D.= 0.45) แนวคิดเรื่อง Mind Mapping (แผนผังความคิด) สามารถ
นํามาใช๎รํวมกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ (  

= 5.00 , S.D.= 0.00) ความเหมาะสมในการเปล่ียนจากแนวคิดเป็นกรอบแนวคิดของรูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ อยูํในระดับมากท่ีสุด ( = 4.80 
, S.D.= 0.45) และกรอบแนวคิดท่ีใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนมีความชัดเจน แสดงให๎เห็นแนวคิดท่ี
ใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอน หลักการ วัตถุประสงค๑ ขั้นตอนการสอน (ตัวแปรต๎น) และผลท่ีเกิดจาก
การใช๎รูปแบบการสอน (ตัวแปรตาม) อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 , S.D.= 0.45) 

 
ข้อคิดเห็นอื่น ๆ จากผู้เชี่ยวชาญ 
เป็นแนวคิดท่ีสามารถนํามาสร๎างรูปแบบการสอนท่ีเป็นประโยชน๑ตํอการเรียนการสอน

วรรณคดี ทําให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และการแก๎ป๓ญหาได๎ชัดเจนและถูกต๎อง 
ตารางท่ี 12 ความคิดเห็นด๎านความเหมาะสมของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับควาคิดเห็น 

1 ข้ันตอนการเรียนการสอนสอดคล๎องกับกรอบแนวคิดท่ีใช๎ใน
การพัฒนารูปแบบการสอน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2 ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนมีลาํดับข้ันตอนเป็นระบบ
ชัดเจน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

3 ข้ันตอนการสอนแตํละข้ันชํวยฝึกใหผ๎ู๎เรียนได๎อํานวิเคราะห๑ 
สังเคราะห๑ และการนําไปประยุกต๑ใช ๎

4.80 0.45 มากที่สุด 

4 แผนการสอนเป็นไปตามข้ันตอนในรูปแบบการสอนวรรณคดี
ด๎วย ACDEA 

4.80 0.45 มากที่สุด 

5 เกณฑ๑การประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณมีความ
สอดคล๎องเหมาะสมกับวัตถุประสงค๑ของรูปแบบการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

6 บทบาทสําคัญของผู๎สอนคือเป็นผู๎ให๎ความชํวยเหลือ มีความ
สอดคล๎องเหมาะสมกับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย 
ACDEA 

4.80 0.89 มากที่สุด 

 
 
 



  

 

141 

ตารางท่ี 13 ความคิดเห็นด๎านความเหมาะสมของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA (ตํอ) 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับควาคิดเห็น 

7 Mind Mapping เป็นเครื่องมือท่ีชํวยให๎เห็นปฏิบัติการทาง
สมอง (mental operation) สอดคล๎องกับแนวคิดการ

แก๎ป๓ญหาของ Polya 

5.00 0.00 มากที่สุด 

8 บทบาทของผู๎เรียนมีความสอดคล๎องเหมาะสมกับรูปแบบ
การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 

5.00 0.00 มากที่สุด 

 รวม 4.85 0.14 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 12 พบวําผ๎ูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นด๎านความเหมาะสมของรูปแบบการสอน

วรรณคดีด๎วย ACDEA ในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.85 , S.D. = 0.14 ) เมื่อพิจารณาเป็น
รายข๎อพบวํา ขั้นตอนการเรียนการสอนสอดคล๎องกับกรอบแนวคิดท่ีใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอน
อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 5.00 , S.D. = 0.00 ) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมีลําดับขั้นตอนเป็น
ระบบชัดเจน อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 , S.D. = 0.45 ) ขั้นตอนการสอนแตํละขั้นชํวยฝึกให๎
ผ๎ูเรียนได๎อํานวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และการนําไปประยุกต๑ใช๎ อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 , S.D. 
= 0.45 ) แผนการสอนเป็นไปตามขั้นตอนในรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA อยูํในระดับมาก
ท่ีสุด (  = 4.80, S.D. = 0.45 ) เกณฑ๑การประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณมีความ
สอดคล๎องเหมาะสมกับวัตถุประสงค๑ของรูปแบบการสอน อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80, S.D. = 
0.45 ) บทบาทสําคัญของผ๎ูสอนคือเป็นผ๎ูให๎ความชํวยเหลือ มีความสอดคล๎องเหมาะสมกับรูปแบบการ
สอนวรรณคดีด๎วย ACDEA อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80, S.D. = 0.45 ) Mind Mapping เป็น
เครื่องมือท่ีชํวยให๎เห็นปฏิบัติการทางสมอง (mental operation) สอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหา
ของ Polya อยูํในระดับมากท่ีสุด  (  = 5.00 , S.D. = 0.00 ) และบทบาทของผ๎ูเรียนมีความ
สอดคล๎องเหมาะสมกับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 5.00, S.D. 
= 0.00 ) 

 
ข้อคิดเห็นอื่น ๆ จากผู้เชี่ยวชาญ 
1. เป็นการสร๎างแผนการสอนท่ีเป็นไปตามขั้นตอน สามารถประเมินทักษะการอํานเพื่อ

นํามาใช๎ให๎เหมาะกับการสอนวรรณคดีและสอดคล๎องกับแนวคิดท่ีนํามาใช๎พัฒนารูปแบบการสอน 
           2. งานวิจัยนี้จะมีประโยชน๑มากขึ้น หากให๎นักศึกษาแสดงคุณคําของตัวบท และจะทําให๎
ลําดับข้ันการอํานอยํางมีวิจารณญาณสมบูรณ๑ยิ่งขึ้น 
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ตารางท่ี 14 ความคิดเห็นด๎านประโยชน๑ของรูปแบบการสอน 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1 รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เป็น

ประโยชน๑ตํอนักศึกษาครูภาษาไทยในการฝึกฝน
การอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2 รูปแบบการสอนเป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครู
ภาษาไทยในการอํานวรรณคดีอยํางลึกซึ้ง
สามารถนําความรู๎ท่ีได๎ไปใช๎ประโยชน๑ในการ
สอนในอนาคต 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3 รูปแบบการสอนทําให๎นักศึกษาได๎รับความรู๎จาก
การอํานและฝึกทักษะควบคํูกันเป็นการเรียนรู๎ที่
มีความหมายไปสอดคล๎องกับแนวคิดการศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 รวม 4.67 0.41 มากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 13 พบวําผ๎ูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นด๎านประโยชน๑ของรูปแบบการสอนอยูํใน
ระดับมากท่ีสุด (  = 4.67, S.D. = 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา รูปแบบการสอนวรรณคดี
ด๎วย ACDEA เป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครูภาษาไทยในการฝึกฝนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ อยูํใน
ระดับมากท่ีสุด (  = 4.60 , S.D. = 0.55) รูปแบบการสอนเป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครูภาษาไทยใน
การอํานวรรณคดีอยํางลึกซึ้ง สามารถนําความรู๎ท่ีได๎ไปใช๎ประโยชน๑ในการสอนในอนาคต อยูํในระดับ
มากท่ีสุด (  = 4.60 , S.D. = 0.55) และรูปแบบการสอนทําให๎นักศึกษาได๎รับความรู๎จากการอําน
และฝึกทักษะควบคํูกันเป็นการเรียนรู๎ท่ีมีความหมายไปสอดคล๎องกับแนวคิดการศึกษาในศตวรรษท่ี 
21 อยูํในระดับมากท่ีสุด (  = 4.80 , S.D. = 0.45)  

 
ข้อคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
1. รูปแบบการสอนแสดงถึงความเข๎าใจในการอํานวรรณคดีแบบมีวิจารณญาณ สามารถ

นําไปสํูแนวคิดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 
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2. หากมีการปรับปรุงรูปแบบการสอนตามข๎อเสนอแนะในตอนท่ี 3 คือ ให๎นักศึกษาแสดง
คุณคําของตัวบท ยํอมจะทําให๎รูปแบบการสอนเป็นประโยชน๑ตํอนักศึกษาครูภาษาไทยในการวิจัย
วรรณคดีมากยิ่งขึ้น 

จากการหาคุณภาพของรูปแบบการสอนโดยการวิเคราะห๑แบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผ๎ูเช่ียวชาญท่ีมีตํอรูปแบบการสอน ในด๎านการนําแนวคิดมาใช๎ในการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดี
ด๎วย ACDEA ด๎านความเหมาะสมของรูปแบบการสอน และด๎านประโยชน๑ของรูปแบบการสอน พบวํา
ทุกด๎านมีคําเฉล่ียอยูํในระดับมากท่ีสุด  แสดงวํารูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีคุณภาพ พร๎อมนําไปใช๎
ในการทดลองในขั้นตอนตํอไปได๎ 
 

3. ผลการวิเคราะห์ข้ันที่ 3 การน ารูปแบบการสอนไปใช้ (R2 : Implementation) 
       ขั้นที่  3 เป็นการน ารูปแบบการสอนไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็น
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 1/2560 จ านวน 38 คน ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 15 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยกํอน
เรียนและหลังเรียนของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีสอนโดยรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยด๎วย ACDEA 

ขั้นตอนการ
สอน 

รายการประเมินทักษะการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน  
T 

 
p  S.D.  S.D. 

1.Analysis -
อํานวิเคราะห๑ 

การสร๎างแผนผังแสดงการ
วิเคราะห๑องค๑ประกอบของ
วรรณคดี 

1.52 0.56 2.42 0.55 -7.22 .000 

2.Condition 
-หาเง่ือนไข 

การต้ังคําถามยํอยเพื่อนํา 
ไปสูํการหาแนวคิดสําคัญ 

0.79 0.58 2.74 0.45 -18.32 .000 

3.Data-หา
ข๎อมูลสําคัญ 

การตอบคําถามจากคําถาม
ยํอย 

0.78 0.58 2.74 0.45 -18.32 .000 

4.Eureka 
-ค๎นพบคําตอบ 

การตอบคําถามหลักคือ
แนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร
พร๎อมบอกเหตุผล 

1.07 0.54 2.02 0.49 -8.91 .000 

5.Apply-บอก
ข๎อคิดและการ 
ประยุกต๑ ใช๎ 

การสร๎างแผนผังความคิด
นําเสนอข๎อคิดและการนําไป
ประยุกต๑ใช๎ 

1.23 0.43 1.63 0.59 -3.39 .002 

 รวม 5.46 1.48 11.50 1.33 -20.56 .000 
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จากตารางท่ี 14 พบวําการประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของกลํุมตัวอยํางท่ีสอน
โดยรูปแบบวรรณคดีด๎วย ACDEA ในภาพรวมแตกตํางกันอยํางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
โดยมีคะแนนเฉล่ียกํอนเรียนเทํากับ 5.46 สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทํากับ 1.48 คะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เทํากับ 11.50 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ 1.33 โดยกลํุมตัวอยํางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียน 

 
หลังเสร็จส้ินการทดลองให๎นักศึกษาทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตํอรูปแบบการการสอน

วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของครูภาษาไทย นักศึกษามี
ข๎อเสนอแนะตํอรูปแบบการสอนดังนี้  
 
ตารางท่ี 16 ข๎อเสนอแนะของนักศึกษาตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
อันดับที ่

1. 
ด้านบรรยากาศ 
นักศึกษามีความสนุกและกระตือรือร๎นใน
การทํากิจกรรมการเรียนรู๎ตามข้ันตอน 

 
4.43 

 
0.55 

 
มาก 

 
4 

2. นักศึกษามีสัมพันธภาพท่ีดีระหวํางเพื่อนและคร ู 4.64 0.54 มากท่ีสุด 2 

3. 
นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยําง
อิสระและได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 

4.70 0.52 มากท่ีสุด 1 

4. นักศึกษามีความสุขในการทํางานรํวมกัน 4.54 0.61 มากท่ีสุด 3 
 รวมด้านบรรยากาศ 4.58 0.40 มากท่ีสุด (2) 

1. 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีชํวยพัฒนาทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ 

 
4.76 

 
0.49 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

2. 
เป็นกิจกรรมท่ีชํวยให๎เกิดการคิดอยํางมี
เหตุผล 

4.76 0.49 มากท่ีสุด 2 

3. เป็นกิจกรรมท่ีมีข้ันตอนเป็นระบบ 4.84 0.37 มากท่ีสุด 1 
4. เป็นกิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎นักศึกษาระดม

สมองในการคิด 
4.64 0.48 มากท่ีสุด 4 

 รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.75 0.31 มากท่ีสุด (1) 
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ตารางท่ี 15 ข๎อเสนอแนะของนักศึกษาตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA  (ตํอ) 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
อันดับที ่

 
1. 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
นักศึกษาได๎พัฒนาทักษะการอํานขั้นคิด
วิเคราะห๑  และสังเคราะห๑ 

 
4.59 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

2. นักศึกษาเกิดแรงจูงใจในการอํานวรรณคดี 3.97 0.64 มาก 6 
3. นักศึกษาเห็นคุณคําของวรรณคดีตํอชีวิต 4.37 0.55 มาก 5 
4. นักศึกษามีทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณ 
4.40 0.72 มาก 4 

5. นักศึกษากล๎าคิดกล๎าแสดงออกอยําง
สร๎างสรรค๑ 

4.57 0.50 มาก 3 

6. นักศึกษาสามารถนํากระบวนนี้ไปประยุกต๑ 
ใช๎ในวิชาอื่น ๆ และในชีวิตประจําวันได๎ 

4.67 0.53 มากท่ีสุด 1 

 รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.43 0.36 มาก (3) 

 รวมทั้งหมด 4.57 0.30 มากท่ีสุด  
 

จากตารางท่ี 15 พบวําความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA ในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด (  =4.57 , S.D.= 0.30) เมื่อพิจารณาเป็น
รายด๎าน เรียงลําดับจากมากไปน๎อยดังนี้ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ (  = 4.75 , S.D.= 0.31) 
ด๎านบรรยากาศ (  = 4.58 , S.D.= 0.40) และด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ (  = 4.43, S.D.= 0.36) 
ตามลําดับ แตํละด๎านมีรายละเอียดดังนี้ 

อันดับท่ี 1 ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับ
มากท่ีสุด (  = 4.75, S.D.= 0.31) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวําเป็นกิจกรรมท่ีมีขั้นตอนเป็นระบบ 
(  = 4.84 , S.D.= 0.37) รองลงมาคือเป็นกิจกรรมท่ีชํวยพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
(  = 4.76, S.D.= 0.49) เป็นกิจกรรมท่ีชํวยให๎เกิดการคิดอยํางมีเหตุผล          (  = 4.76 , S.D.= 
0.49) และเป็นกิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎นักศึกษาระดมสมองในการคิด           (  = 4.64 , S.D.= 0.48) 
ตามลําดับ 

อันดับท่ี 2 ด๎านบรรยากาศ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับมากท่ีสุด    (  = 
4.58 , S.D.= 0.40) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยํางอิสระ
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และได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน (  = 4.70, S.D.= 0.52) รองลงมาคือนักศึกษามีสัมพันธภาพท่ีดี
ระหวํางเพื่อนและครู (  = 4.64 , S.D.= 0.54) นักศึกษามีความสุขในการทํางานรํวมกัน (  = 4.54 , 
S.D.= 0.61) และนักศึกษามีความสนุกและกระตือรือร๎นในการทํากิจกรรมการเรียนรู๎ตามขั้นตอน (  

= 4.43 , S.D.= 0.55) ตามลําดับ 
 อันดับท่ี 3 ด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับมาก (  = 
4.43 , S.D.= 0.36) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํานักศึกษาสามารถนํากระบวนนี้ไปประยุกต๑ใช๎ใน
วิชาอื่น ๆ และในชีวิตประจําวันได๎ (  = 4.67, S.D.= 0.53) รองลงมาคือนักศึกษาได๎พัฒนาทักษะการ
อํานขั้นคิดวิเคราะห๑และสังเคราะห๑ (  = 4.59, S.D.= 0.55) นักศึกษากล๎าคิดกล๎าแสดงออกอยําง
สร๎างสรรค๑ (  = 4.57, S.D.= 0.50) นักศึกษามีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (  = 4.40, S.D.= 
0.72 ) นักศึกษาเห็นคุณคําของวรรณคดีตํอชีวิต (  = 4.37, S.D.= 0.55) และนักศึกษาเกิดแรงจูงใจ
ในการอํานวรรณคดี (  = 3.97 , S.D.= 0.64) 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนการสอนวรรณคดีตามความคิดของนักศึกษา 
นักศึกษาได๎แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน๑ท่ีได๎รับจากการเรียนการสอนวรรณคดีสรุป

ได๎วํา ทําให๎นักศึกษาได๎อํานและคิดอยํางเป็นระบบการฝึกฝนบํอย ๆ ทําให๎เกิดการพัฒนาทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณท่ีดีขึ้นตามลําดับ สามารถบอกแนวคิดสําคัญของเรื่อง ตลอดจนข๎อคิดท่ีนําไป
ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ ขั้นตอนตําง ๆ มีความชัดเจน ใบงาน ACDEA ชํวยให๎การทํางาน
เป็นไปตามลําดับข้ันตอน จดจําได๎งํายชํวยให๎เกิดการทํางานรํวมกันท่ีมีประสิทธิภาพ ดังความคิดเห็น
ของนักศึกษาดังตํอไปนี้ 

 
ประโยชน๑ท่ีได๎รับการเรียนการสอนวรรณคดีทําให๎เราได๎คิดอยํางเป็นระบบ ทําให๎

ข๎อมูลท่ีวิเคราะห๑ออกมานั้นถูกต๎องและได๎ข๎อมูลท่ีสมบูรณ๑และทําให๎เราอยากจะศึกษา
วรรณคดีและนํามาวิเคราะห๑ได๎ และทําให๎เรานําไปปรับใช๎ในชีวิตประจําวันได๎  

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
 

ทําให๎มีการคิดอยํางเป็นระบบมากข้ึน ได๎เห็นถึงคุณคําของวรรณคดีหรือวรรณกรรม
มากข้ึนทําให๎การอํานหนังสือมีระบบมากข้ึนและเข๎าใจเรื่องท่ีอํานได๎ดีกวําท่ีเคยอําน ทําให๎
เข๎าใจความคิดเห็นของเพื่อนได๎แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน   

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
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ชํวยให๎อํานเร่ืองราวตําง ๆ ได๎อยํางมีวิจารณญาณมากยิ่งข้ึน ชํวยให๎มีความคิดท่ีเป็น
ระบบสํงเสริมให๎การทํางานมีระเบียบเป็นข้ันตอน ชํวยลําดับความคิดไมํให๎สับสน มีความ
ชัดเจนในการคิดในประเด็นตําง ๆ และชํวยให๎เกิดการทํางานรํวมกันอยํางมีประสิทธิภาพ  

(นักศึกษาครภูาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 

 
ทําให๎สามารถคิดวิเคราะห๑จากการอํานได๎อยํางละเอียดและมีระบบมากข้ึน เข๎าใจถึง

แกํนเรื่องท่ีผู๎เขียนต๎องการสะท๎อนสังคมท่ีเราสามารถนําไปปฏิบัติตามได๎ละเอียดและ
หลากหลายมุมมอง เข๎าใจสภาพสังคมในการปฏิบัติงานกลุํม ทําให๎ทุกคนแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองตํอสิ่งตําง ๆ ได๎อยํางลุํมลึกมากข้ึน มีความสามัคคีกันด๎วยการรํวมมือ จนผลงานประสบ
ความสําเร็จ  

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
 

ทําให๎เกิดความคิดท่ีเป็นระบบ ตามข้ันตอน ทําให๎เกิดการพัฒนาการทางด๎านการ
อํานท่ีดียิ่งข้ึน ชํวยให๎สามารถวิเคราะห๑วรรณคดีได๎เข๎าใจมากยิ่งข้ึน ทําให๎ได๎แสดงความคิดเห็น
อยํางเป็นอิสระ 

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
 

ทําให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห๑อยํางมีระบบเป็นข้ันตอนมากยิ่งข้ึน เข๎าใจ
ป๓ญหาและหาวิธีการแก๎ป๓ญหาได๎ดียิ่งข้ึน มีความคิดสร๎างสรรค๑และสามารถนําแนวคิดและ
ข๎อคิดในวรรณคดีไปปรับใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 

 
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
นักศึกษามีข๎อเสนอแนะอื่น ๆ ท่ีเป็นประโยชน๑ตํอการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีสรุปได๎วํา 

นักศึกษาต๎องการให๎นํารูปแบบการสอนวรรณคดีตามแนวคิดด๎วย ACDEA ไปใช๎กับส่ือประเภทอื่น เชํน 
ภาพยนตร๑ บทละคร โฆษณา ฯลฯ อยากให๎มีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการระดมสมอง นอกจากนี้
ยังต๎องการให๎มีการจัดต้ังชมรมวรรณคดี เพราะรู๎สึกมีทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดีมากขึ้น
ดังตํอไปนี้ 

 
อยากให๎วรรณคดีท่ีนํามาให๎นักศึกษาวิเคราะห๑มีหลากหลายรูปแบบมากกวําเดิม จะทํา

ให๎การวิเคราะห๑ความสนุกเพิ่มข้ึน เป็นวิธีท่ีทําให๎ข๎าใจวรรณคดีได๎มากข้ึน  
(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
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อยากให๎อาจารย๑จัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีระดมสมองแบบนี้อีกเพราะจะได๎เห็น
ความคิดของเพื่อนในมุมมองตําง ๆ และทําให๎สามารถตอบแมํนยํายิ่งข้ึน  

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
 

ควรนําวิธีการสอนนี้ไปใช๎กับชั้นอื่น ๆ เพื่อให๎นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี
ข้ึนและรู๎จักการใช๎กระบวนการคิดอยํางมีระบบในการแสวงหาคําตอบ  

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 

 
จากการใช้รูปแบบการสอนผู้วิจัยได้ข้อค้นพบในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1) ขั้นอ่านวิเคราะห์ 

หลังจากอํานวรรณคดีท่ีกําหนดให๎ ผ๎ูเรียนแสดงผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบของ
วรรณคดีในรูปของ Mind Mapping ในขั้นนี้พบวํานักศึกษาแตํละกลํุมชํวยกันระดมความคิดในการ
วิเคราะห๑องค๑ประกอบแตํละด๎าน จากการสังเกตพบวําสมาชิกแตํละคนนําเสนอความรู๎ของตนเองตํอ
กลํุม ทําให๎การวิเคราะห๑ละเอียด สามารถให๎รายละเอียดในประเด็นยํอยได๎ และในแตํละองค๑ประกอบ
นักศึกษามองเห็นวรรณคดีในหลายมุมมองจากการรํวมกันคิด คําตอบท่ีได๎เป็นคําตอบของกลํุม เชํน
ลักษณะนิสัยตัวละคร หรือข๎อขัดแย๎งท่ีปรากฏในเรื่อง ผ๎ูเรียนสามารถวิเคราะห๑ได๎ละเอียดและ
ครอบคลุม ในกลํุมอาจมีสมาชิกบางคนท่ีไมํเช่ียวชาญ ทําให๎ไมํกล๎าพูดแสดงความคิดเห็น แตํการ
ชํวยเหลือกันภายในกลํุมทําให๎นักศึกษาท่ีไมํเช่ียวชาญกล๎าท่ีจะแสดงความคิดเห็นมากขึ้น ส่ิงสําคัญคือ 
การวิเคราะห๑ในขั้นนี้เป็นพื้นฐานในการอํานในขั้นตํอไป 

2) ขั้นหาเง่ือนไข 
 ในกระบวนการแสวงหาคําตอบของ Polya ถ๎าคําถามสําคัญยังไมํสามารถแก๎ได๎ วิธีการท่ี

เหมาะสมคือการต้ังคําถามยํอยขึ้นมา ในระยะแรกผ๎ูสอนจําเป็นต๎องต้ังคําถามนํากํอน เพื่อให๎ผ๎ูเรียน
สังเกตวิธีการต้ังคําถามของครู เพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบหรือแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนจะ
สังเกตวําผ๎ูสอนต๎องอาศัยข๎อมูลจากแผนผังความคิด ในขั้นที่ 1 พิจารณาอยํางละเอียดถี่ถ๎วนถึงเหตุผล
ของการกระทําของตัวละคร ข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้น จากนั้นนํามาต้ังคําถามเพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบ 
ป๓ญหาท่ีพบในระยะแรกคือผ๎ูเรียนต้ังคําถามไมํสัมพันธ๑กับเนื้อเรื่อง และชนิดของคําถามเป็นประเภท
ความรู๎ความจํา จึงไมํนําไปสํูการวิเคราะห๑คําตอบเรื่องแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูสอนจึงต๎องเข๎าไปให๎
ความชํวยเหลือโดยการชี้แนะให๎ผ๎ูเรียนต้ังข๎อสังเกต 

3) ขั้นข้อมูลส าคัญ 
ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ผ๎ูเรียนต๎องตอบคําถามในขั้นเงื่อนไข คําตอบท่ีได๎ไมํได๎มาจากสมาชิกคน

ใดคนหนึ่ง ต๎องเกิดจากการรํวมกันระดมสมอง คําตอบท่ีได๎ต๎องมีเหตุผล ความลึกซึ้งในตัวบทวรรณคดี 
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แสดงให๎เห็นการเข๎าใจพฤติกรรมตัวละคร หรือเหตุการณ๑ตําง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในเรื่อง ซึ่งพบวําผ๎ูเรียน
สามารถตอบคําถามได๎ตรงประเด็นและชัดเจนดี มีการอ๎างอิงตัวบทเพื่อเพิ่มข๎อสนับสนุนให๎ชัดเจน
นําเช่ือถือมากยิ่งขึ้น 

4) ขั้นค้นพบค าตอบ 
ในขั้นนี้เป็นขั้นที่สําคัญมาก เพราะเป็นการตอบคําถามหลักท่ีกําหนดไว๎ต้ังแตํตอนต๎น คือ 

แนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร ผ๎ูเรียนต๎องประมวลข๎อมูลสําคัญ (คําตอบท่ีได๎จากขั้นท่ี 3) ท้ังนี้การ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ ได๎แกํ คําตอบอันประกอบด๎วยเหตุผล ดังนั้นเหตุผลท่ีนํามาเรียบเรียงคือ
คําตอบในขั้นที่ 3 ในขั้นนี้จึงเป็นการเขียนส่ือความหมาย ป๓ญหาคือการเรียบเรียงภาษาเพื่อให๎เข๎าใจ 
ผ๎ูสอนจึงต๎องเข๎าไปให๎ข๎อเสนอแนะในการเขียนเพื่อเรียบเรียงเนื้อหา 

5) ขั้นบอกข้อคิดและการน าไปประยุกต์ใช ้
ในขั้นนี้ผ๎ูเรียนชํวยกันบอกข๎อคิดท่ีได๎ และการนําไปประยุกต๑ใช๎ โดยให๎แสดงในรูปแบบ

ของแผนผังความคิด พบวําแตํละกลํุมรํวมมือกันเป็นอยํางดี ข๎อคิดของแตํละกลํุมเหมือนและแตกตําง
กัน การให๎ตัวแทนกลํุมออกมานําเสนอหน๎าช้ันเรียนโดยการพูด พบวําผ๎ูเรียนพยายามให๎เหตุผล
ประกอบการคิดได๎อยํางนําสนใจ ทําให๎เข๎าใจการนําข๎อคิดไปประยุกต๑ใช๎อยํางเป็นรูปธรรม 
 

4. ผลการวิเคราะห์ขั้นที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน (D2 : 
Evaluation)  

ขั้นที่ 4 เป็นการประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน  
ผ๎ูวิจัยนํารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA ไปขยายผลการศึกษาดังรายละเอียด ตํอไปนี้ 
กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ได๎แกํ นักศึกษาครูภาษาไทย วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัย   ราชภัฏ

พระนคร จํานวน 30 คน ปีการศึกษา 1/2561 ท่ีได๎มาจากการสํุมอยํางงําย (Simple Random 
Sampling) 

 
ขยายผลในรายวิชา วรรณกรรมกับสังคมและวัฒนธรรม  
ค าอธิบายรายวิชา 

ความสัมพันธ๑ระหวํางวรรณกรรมกับสังคมและวัฒนธรรม โดยศึกษาครอบคลุมด๎าน
อิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีตํอวรรณกรรม ด๎านวรรณกรรมในฐานะภาพสะท๎อนของชีวิต
วัฒนธรรมและสังคม รวมท้ังอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตํอสังคมและวัฒนธรรม ภาษาในวรรณกรรมท่ี
สัมพันธ๑กับสังคมและวัฒนธรรม 
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ตารางท่ี 17 เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยกลํุมตัวอยํางท่ี
เรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA กํอนการทดลองและหลังการทดลอง 
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการประเมิน

ทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน  
t 

 
P  S.D.  S.D. 

1.Analysis -
อํานวิเคราะห๑ 

การสร๎างแผนผังแสดง
การวิเคราะห๑
องค๑ประกอบของ
วรรณคดี 

1.40 0.50 2.43 0.50 -9.20 .000 

2.Condition 
-หาเงื่อนไข 

การตั้งคําถามยํอยเพื่อ
นําไปสํูการหาแนวคิด
สําคัญ 

1.01 0.52 2.93 0.25 -17.90 .000 

3.Data-หา
ข๎อมูลสําคัญ 

การตอบคําถามจาก
คําถามยํอย 

1.03 0.49 2.90 0.31 -20.15 .000 

4.Eureka-
ค๎นพบคําตอบ 

การตอบคําถามหลัก
คือแนวคิดสําคัญของ
เรื่องคืออะไร พร๎อม
บอกเหตุผล 

0.67 0.55 2.20 0.41 -12.32 .000 

5.Apply-บอก
ข๎อคิดและการ
ประยุกต๑ใช๎ 

การสร๎างแผนผัง
ความคิด นําเสนอ
ข๎อคิดและการนําไป
ประยุกต๑ใช๎ 

0.73 0.58 1.93 0.45 -8.64 .000 

 รวม 4.76 0.73 12.40 0.81 -39.21 .000 
 

จากตารางท่ี 16 พบวําการประเมินทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของกลํุมตัวอยํางท่ีสอน
โดยรูปแบบวรรณคดีด๎วย ACDEA ในภาพรวมแตกตํางกันอยํางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
โดยมีคะแนนเฉล่ียกํอนเรียนเทํากับ 4.76 สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทํากับ 0.73 คะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เทํากับ12.40 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ 0.81โดยกลํุมตัวอยํางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวํากํอน
เรียน 
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หลังเสร็จส้ินการทดลองให๎นักศึกษาทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตํอรูปแบบการการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของครูภาษาไทย นักศึกษามี
ข๎อเสนอแนะตํอรูปแบบการสอนดังนี้  

 
ตารางท่ี 18 ความคิดเห็นตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
อันดับที ่

 
1. 

ด้านบรรยากาศ 
นักศึกษามีความสนุกและกระตือรือร๎นในการ
ทํากจิกรรมการเรียนรู๎ตามข้ันตอน 

 
4.33 

 
0.61 

 
มาก 

 
4 

2. นักศึกษามีสัมพันธภาพที่ดีระหวํางเพื่อนและครู 4.63 0.56 มากทีสุ่ด 1 
3. นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเหน็อยําง

อิสระและได๎แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กัน 
4.63 0.56 มากทีสุ่ด 1 

4. นักศึกษามีความสุขในการทาํงานรํวมกัน 4.60 0.56 มากทีสุ่ด 3 
 รวมด้านบรรยากาศ 4.55 0.42 มากทีสุ่ด (2) 
 

1. 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เป็นกิจกรรมทีช่ํวยพัฒนาทักษะการอํานอยําง
มีวิจารณญาณ 

 
4.60 

 
0.62 

 
มากทีสุ่ด 

 
4 

2. เป็นกิจกรรมทีช่ํวยให๎เกิดการคิดอยํางมเีหตุผล 4.63 0.56 มากทีสุ่ด 3 
3. เป็นกิจกรรมที่มีข้ันตอนเป็นระบบ 4.73 0.52 มากทีสุ่ด 1 
4. เป็นกิจกรรมทีส่ํงเสริมให๎นักศึกษาระดม

ความคิด 
4.66 0.48 มากทีสุ่ด 2 

 รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.66 0.40 มากทีสุ่ด (1) 
 

1. 
ด้านประโยชน์ที่ได้รบั 

นักศึกษาได๎พัฒนาทักษะการอํานข้ันคิด
วิเคราะห๑  และสังเคราะห๑ 

 
4.66 

 
0.55 

 
มากทีสุ่ด 

 
2 

2. นักศึกษาเกิดแรงจงูใจในการอํานวรรณคดี 4.13 0.73 มาก 6 
3. นักศึกษาเห็นคุณคาํของวรรณคดีตํอชีวิต 4.43 0.57 มาก 5 
4. นักศึกษามีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 4.46 0.63 มาก 4 

 
ตารางท่ี 17 ความคิดเห็นตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA (ตํอ) 
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ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

อันดับที ่

5. นักศึกษากล๎าคิดกล๎าแสดงออกอยํางสร๎างสรรค๑ 4.60 0.50 มาก 3 
6. นักศึกษาสามารถนํากระบวนนี้ไปประยุกต๑ 

ใช๎ในวิชาอื่น ๆ และในชีวิตประจําวันได๎ 
4.67 0.55 มากท่ีสุด 1 

 รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.49 0.41 มาก (3) 
 รวมทั้งหมด 4.56 0.32 มากที่สุด  

 
จากตารางท่ี 17 พบวําความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอน

วรรณคดีด๎วย ACDEA ในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด (  =4.56 , S.D.= 0.32) เมื่อพิจารณาเป็น
รายด๎าน เรียงลําดับจากมากไปน๎อย ดังนี้ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ (  = 4.66 , S.D.= 0.01) 
ด๎านบรรยากาศ (  = 4.55 , S.D.= 0.42) และด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ (  = 4.49 , S.D.= 0.41) 
ตามลําดับ แตํละด๎านมีรายละเอียดดังนี้ 

อันดับท่ี 1 ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวม อยูํในระดับ
มากท่ีสุด (  = 4.66 , S.D.= 0.40) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวําเป็นกิจกรรมท่ีมีขั้นตอนเป็นระบบ 
(  = 4.73 , S.D.= 0.52) รองลงมาคือเป็นกิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎นักศึกษาระดมความคิด (  = 4.66 , 
S.D.= 0.48) เป็นกิจกรรมท่ีชํวยให๎เกิดการคิดอยํางมีเหตุผล (  = 4.63 , S.D.= 0.56) และเป็น
กิจกรรมท่ีชํวยพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (  = 4.60 , S.D.= 0.62) ตามลําดับ 

อันดับท่ี 2 ด๎านบรรยากาศ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับมากท่ีสุด       (  = 
4.55 , S.D.= 0.42) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํานักศึกษามีสัมพันธภาพที่ดีระหวํางเพื่อนและครู (  = 
4.63 , S.D.= 0.56) นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยํางอิสระและได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
(  = 4.63 , S.D.= 0.56) รองลงมาคือนักศึกษามีความสุขในการทํางานรํวมกัน (  = 4.60 , S.D.= 
0.56) และนักศึกษามีความสนุกและกระตือรือร๎นในการทํากิจกรรมการเรียนรู๎ตามข้ันตอน (  = 4.33 , 
S.D.= 0.61) ตามลําดับ 

อันดับท่ี 3 ด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ นักศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยูํในระดับมาก (  = 
4.49 , S.D.= 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํานักศึกษาสามารถนํากระบวนนี้ไปประยุกต๑ใช๎ใน
วิชาอื่น ๆ และในชีวิตประจําวันได๎ (  = 4.67 , S.D.= 0.55) รองลงมาคือนักศึกษาได๎พัฒนาทักษะ
การอํานขั้นคิดวิเคราะห๑และสังเคราะห๑ (  = 4.66 , S.D.= 0.55) นักศึกษากล๎าคิดกล๎าแสดงออก
อยํางสร๎างสรรค๑ (  = 4.60 , S.D.= 0.50) นักศึกษามีทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (  = 4.46 , 
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S.D.= 0.63) นักศึกษาเห็นคุณคําของวรรณคดีตํอชีวิต    (  = 4.43 , S.D.= 0.57) และนักศึกษาเกิด
แรงจูงใจในการอํานวรรณคดี (  = 4.13 , S.D.= 0.73) ตามลําดับ 

 
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
              นักศึกษากลํุมขยายผลได๎แสดงความคิดเห็นในข๎อเสนอแนะ สรุปได๎วําได๎รับ

ประโยชน๑จากการเรียนการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA ทําให๎เราได๎คิดแก๎ป๓ญหาได๎อยํางเป็นระบบ มี
ขั้นตอนท่ีนําไปสํูการค๎นพบคําตอบ เห็นความสําคัญของการตั้งคําถาม นอกจากยังทําให๎เกิดทัศนคติท่ี
ดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี รู๎สึกวําเป็นวิชาท่ีสนุก ข๎อคิดสามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ได๎จริง 

 
ทําให๎มีการคิดอยํางเป็นระบบมากข้ึน ร๎ูสึกวําถ๎าสามารถต้ังคําถามยํอยได๎ถูกต๎องก็จะ

ทําให๎หาคําตอบได๎อยํางถูกต๎อง ผลพลอยได๎จากการเรียนทําให๎รู๎จักต้ังคําถามได๎ดี จะเป็น
ประโยชน๑ในการเป็นครูในอนาคต เพราะครูท่ีต้ังคําถามเกํง จะทําให๎นักเรียนคิดได๎อยําง
ถูกต๎อง  

(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
 
ได๎เห็นถึงคุณคําของวรรณคดีมากข้ึน วิธีการ ACDEA ทําให๎สามารถแนวคิดสําคัญ

ของเรื่องได๎  เมื่อฝึกฝนบํอย ๆ ก็เกิดเป็นทักษะ โดยท่ีครูผู๎สอนไมํต๎องให๎ความชํวยเหลือ 
(นักศึกษาครูภาษาไทยชั้นปีท่ี 3, 2560) 
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บทที่ 5  
สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ

การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1) ศึกษาข๎อมูลพื้นฐานใน
การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาครูภาษาไทย 2) พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 3) ศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการ
สอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
โดย 3.1) เปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย กลํุมตัวอยํางท่ี
เรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดี กํอนการทดลองและหลังการทดลอง และ 3.2) ศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ 

กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาช้ัน
ปีท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
วรรณกรรมกับสังคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จํานวนนักเรียน 38 คน ซึ่งได๎มาโดยการสํุม
อยํางงําย (Simple Random Sampling) โดยมีห๎องเรียนเป็นหนํวยการสํุมด๎วยการจับฉลาก จํานวน 
1 ห๎องเรียน จากห๎องเรียนท้ังหมด 2 ห๎อง 
  เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย ประกอบด๎วย 1) แผนการจัดการเรียนรู๎เรื่องการการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ จํานวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
แบบอัตนัยโดยมีลักษณะเป็นข๎อสอบคํูขนาน ใช๎ทดสอบกํอนเรียนจํานวน 1 ข๎อ รวม 15 และทดสอบ
หลังเรียน 1 ข๎อ รวม 15 คะแนน และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอรูปแบบการ
สอนวรรณคดี  

การเปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยกํอน
และหลังเรียนโดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดี ใช๎การทดสอบคําทีแบบกลํุมตัวอยําง 2 กลํุมท่ีไมํเป็น
อิสระตํอกัน (t–test dependent) สําหรับการวิเคราะห๑ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตํอรูปแบบการ
สอนวรรณคดีใช๎การวิเคราะห๑คําเฉล่ีย ( ) และสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย  พบวํา 
1. ข๎อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี

วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยพบวํา การสอนวรรณคดีควรสอดคล๎องกับแนวคิดการศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 คือผ๎ูเรียนต๎องได๎ความรู๎และทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ การสอนมุํงท่ีวิธีการให๎
ผ๎ูเรียนรวมกลํุมกันเพื่อแสวงหาคําตอบ ความคิดเห็นผ๎ูเช่ียวชาญและอาจารย๑ผ๎ูสอนพบวํา การสอนจะ
ประสบความสําเร็จขึ้นอยูํกับคุณลักษณะของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน แหลํงเรียนรู๎และการจัดการเรียนรู๎ท่ีมี
ประสิทธิภาพ สํวนความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีพบวํา มี
ป๓ญหาด๎านผ๎ูเรียนมากท่ีสุด คือ นักศึกษาอํานแล๎ววิเคราะห๑เนื้อเรื่องไมํได๎  รองลงมาคือป๓ญหาด๎าน
วรรณคดี ควรมีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผ๎ูเรียน ป๓ญหาด๎านการเรียนการสอน เกี่ยวกับบรรยากาศใน
การเรียน และป๓ญหาด๎านผ๎ูสอน เกี่ยวกับวิธีการสอน ตามลําดับ 

2. รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณ 
ญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีพัฒนาขึ้นมีองค๑ประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค๑ ป๓จจัยสนับสนุน 
การจัดการเรียนการสอน คือ ระบบสังคม ระบบสนับสนุน และหลักการตอบสนอง และกระบวนการ
เรียนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 Analysis (อํานวิเคราะห๑) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนแบํงกลํุมระดมความคิดเพื่อ
วิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบแผนผังความความคิด เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็น
ความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียดตําง ๆ ท่ีปรากฏในเรื่อง เขียน
แผนผังความคิดลงในใบงาน ACDEA (Analysis, Condition, Data, Eureka, Apply) ชํอง Analysis 

ขั้นท่ี 2 Condition (หาเงื่อนไขท่ีปรากฏในเรื่อง) เป็นขั้นท่ีผ๎ูสอนต้ังคําถามจากการ
อําน เป็นคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงในใบ
งาน หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองสามารถบันทึกคําถามเพิ่มเติมได๎ในใบงาน ACDEA ชํอง Condition 

ขั้นที่ 3 Data (หาข๎อมูลสําคัญ) เป็นขั้นที่ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 โดย
แตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียนคําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Data 

ขั้นท่ี 4 Eureka (ค๎นพบคําตอบ) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญของ
เรื่องคืออะไรโดยผ๎ูเรียนต๎องประมวลความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑ข๎อมูล
นํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูลใดบ๎าง 
โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน ACDEA ชํอง Eureka  

ขั้นท่ี 5 Apply (บอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎และ
นําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดยนําเสนอในรูปแบบแผนผังความคิด เพื่อเป็นการตํอ
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ยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎แล๎ว เขียนแผนผัง
ความคิดลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply  

3. ประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร๎างความสามารถในการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย มีผลการวิจัยดังนี้ 

3.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
กลํุมตัวอยํางท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดี ผลการทดลองพบวํา กลํุมตัวอยํางท่ีสอนโดย
รูปแบบวรรณคดี มีคะแนนเฉล่ียกํอนเรียนเทํากับ 5.46 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ 1.48 คะแนน
เฉล่ียหลังเรียนเทํากับ 11.50 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ 1.33 ผลการทดสอบความแตกตํางของ
คะแนนเฉล่ียกํอนเรียนและหลังเรียน พบวําแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดย
กลํุมตัวอยํางมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน 

3.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอน
วรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ความคิดเห็นของนักศึกษาครู
ภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด          (  = 4.57 , S.D. 
= 0.30) เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน เรียงลําดับจากมากไปน๎อย ดังนี้ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  
(  = 4.75, S.D. = 0.31) ด๎านบรรยากาศ (  = 4.58 , S.D. = 0.40) และด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ (  = 
4.43, S.D. = 0.36) ตามลําดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

       การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ผ๎ูวิจัยมีประเด็นการอภิปราย 2 ประเด็น คือ 1) 
การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
และ 2) ประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ มีดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ  

รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA ท่ีผ๎ูวิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย เป็นรูปแบบการสอนท่ีได๎รับการพัฒนาขึ้นอยํางมีระบบ
และเป็นลําดับข้ันตอน ผ๎ูวิจัยได๎นําแนวคิดของนักการศึกษามาใช๎เป็นแนวทางในการเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ได๎แกํ แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya การ
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สอนแบบ Scaffolding และเทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) นํามาสังเคราะห๑ ประกอบกับ
ป๓จจัยสนับสนุนด๎านการจัดการเรียนการสอน ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
                   1.1 แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya  ให๎ความสําคัญกับการทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการ
แก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัวเอง เป็นปฏิบัติการทางสมองทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถ
แก๎ป๓ญหาได๎ ผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ พยายามทําความเข๎าใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นในความคิดของ
ผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในระดับใดของการเรียนรู๎มากกวําแยกตัว
ออกไปเพื่อให๎ผ๎ูเรียนศึกษาด๎วยตนเอง (Polya, 2014: 5-16)  
                      การเข๎าใจป๓ญหาเป็นขั้นตอนหนึ่งในกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya และเป็นส่ิง
ท่ีมีความสําคัญ โดย Polya ต้ังคําถามสําคัญในขั้นนี้ไว๎วํา อะไรท่ีผ๎ูเรียนยังไมํรู๎  (what is the 
unknown?) อะไรคือข๎อมูล (what is the data?)  และอะไรคือเงื่อนไข (what is the condition?) 
คําถามเหลํานี้จะกระต๎ุนผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหา เพื่อนําไปสํูการแก๎ไขป๓ญหาได๎อยํางถูกต๎อง ในการวิจัย
ครั้งนี้ ผ๎ูวิจัยนําแนวคิดของ Polya มาสังเคราะห๑ใหมํ โดยบูรณาการกับแนวคิดการสอนแบบ 
Scaffolding และเทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นขั้นตอนของการจัดการเรียนรู๎ใน
รูปแบบการสอน 
                        สาเหตุท่ีผ๎ูวิจัยนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya มาใช๎นั้นเพราะแนวคิดการ
แก๎ป๓ญหาของ Polya ให๎ความสําคัญกับกระบวนการแสวงหาคําตอบมากกวําผลลัพธ๑ โดยกระบวน 
การแสวงหาคําตอบจําเป็นต๎องอาศัยตรรกะหรือการให๎เหตุผล ซึ่งเป็นหลักการของการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ โดยในขั้นตอนท่ี 4 ของรูปแบบการสอน ACDEA คือขั้น Eureka (ค๎นหาคําตอบ) เป็นขั้น
ท่ีผ๎ูเรียนต๎องบอกวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร โดยทุกกลํุมต๎องแสดงเหตุผลวําเหตุใดจึงตอบ
เชํนนั้น พิจารณาจากส่ิงใดบ๎าง ซึ่งเมื่อพิจารณาแล๎วมีความสอดคล๎องกับวิธีการทางคณิตศาสตร๑ ท่ีมุํง
ให๎ผ๎ูเรียนแสดงวิธีในการหาคําตอบ แสดงให๎เห็นวําแนวคิดการป๓ญหาทางคณิตศาสตร๑สามารถนํามาใช๎
เพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณท่ีเน๎นการให๎เหตุผลได๎ สอดคล๎องกับท่ี สถาบันสํงเสริม
การสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (2559ก: 225) ได๎กลําวถึงความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร๑
นั้นสัมพันธ๑กับการส่ือสาร (communication) เพราะการอําน การทําความเข๎าใจข๎อความ และการ
ตีความข๎อความหรือคําถาม มีสํวนสําคัญในการเข๎าใจป๓ญหาในระหวํางกระบวนการแก๎ป๓ญหา  ทําให๎
สามารถสรุปและนําเสนอวิธีการแก๎ป๓ญหาได๎ และบางครั้งต๎องมีการอธิบาย และ  ให๎เหตุผลกับผ๎ูอื่น
ด๎วย และยังสอดคล๎องกับท่ี มัณฑนา พรมรักษ๑ (2556: 161) วิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญาท่ีมีตํอความสามารถ
ในการแก๎ป๓ญหาคณิตศาสตร๑และความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยงานวิจัยนี้ใช๎โมเดลการแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญาตาม
รูปแบบของยิมเมอร๑และแอลเลอร๑ตัน ซึ่งพัฒนามาจากกระบวนการแก๎ป๓ญหาของ Polya พบวํา
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ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎คณิตศาสตร๑โดยใช๎โมเดล
การแก๎ป๓ญหาท่ีเน๎นกระบวนการกํากับทางป๓ญญาสูงกวํากํอนเรียน เนื่องจากกระบวนการหนึ่งในการ
แก๎ป๓ญหาของ Polya ผ๎ูเรียนต๎องตรวจสอบกระบวนการได๎มาซึ่งคําตอบอยํางรอบคอบ เพื่อนําไปสํู
ข๎อสรุปอยํางมีเหตุผล เนื่องด๎วยการอํานสัมพันธ๑กับการคิด ดังนั้นเมื่อผ๎ูวิจัยนําแนวคิดการแก๎ป๓ญหา
ของ Polya มาใช๎ในการเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ  ผ๎ูเรียนต๎องคิดไตรํตรอง
กระบวนการได๎มาซึ่งคําตอบ โดยผ๎ูวิจัยสังเกตได๎วําเมื่อผ๎ูเรียนยังตอบคําถามในขั้นท่ี 4  Eureka การ
ค๎นพบคําตอบไมํได๎ ผ๎ูเรียนจะย๎อนไปท่ีขั้นท่ี 3 Data วําข๎อมูลสําคัญมีเพียงพอหรือไมํ ถ๎าไมํเพียงพอ
ผ๎ูเรียนจะย๎อนกลับไปพิจารณท่ีขั้นที่ 2 วํา ท่ีข๎อมูลไมํเพียงพอเพราะคําถามยํอยไมํตรงประเด็น และถ๎า
คํายํอยไมํตรงประเด็นก็จะกลับไปพิจารณาต้ังแตํขั้นท่ี 1 วําวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีได๎
ถูกต๎องครอบคลุมสาระสําคัญของเรื่องหรือไมํ ถ๎ายังไมํถูกต๎องเริ่มดําเนินการใหมํต้ังแตํขั้นแรก ซึ่งการ
คิดไตรํตรองในกระบวนการได๎มาซึ่งคําตอบ ทําให๎ได๎คําตอบท่ีถูกต๎องในท่ีสุด   
 
                   1.2 แนวคิดการสอนแบบ Scaffolding เป็นการชํวยเหลือผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบ มี
เปูาหมายคือการชํวยเหลือผ๎ูเรียนด๎วยวิธีการท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผ๎ูเรียนอยํางเป็นระบบ 
ในกระบวนการชํวยเหลือโดยผ๎ูสอนมีบทบาทในการเป็นผ๎ูให๎การชํวยเหลือ และเมื่อผ๎ูเรียนสามารถ
แก๎ป๓ญหาได๎แล๎ว การชํวยเหลือจะคํอยๆลดลงจนกระท่ังหยุดให๎การชํวยเหลือ  

ในการวิจัยครั้งนี้ผ๎ูวิจัยนําแนวคิดการสอนแบบ Scaffolding มาใช๎ในเกือบทุกขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู๎ เพราะในระยะแรกในแผนการจัดการเรียนรู๎ท่ี 1 และ 2 ผ๎ูเรียนยังไมํสามารถ
ปฏิบัติได๎ด๎วยตนเอง เมื่อขั้นตอนแรกติดขัดก็ไมํสามารถไปสํูขั้นตอนตํอไปได๎ ผ๎ูสอนจึงต๎องเข๎าไปให๎
ความชํวยเหลือในทุกขั้นตอน แตํในการสอนในระยะหลัง คือ แผนการเรียนรู๎ท่ี 3 และ 4 ผ๎ูสอน 
ผ๎ูสอนไมํต๎องให๎ความชํวยเหลือทุกขั้นตอน เพราะผ๎ูสอนสังเกตวําผ๎ูเรียนสํวนใหญํสามารถท่ีจะปฏิบัติ
ด๎วยตนเองได๎แล๎ว เนื่องจากผํานการฝึกฝนมาอยํางตํอเนื่อง โดยเฉพาะในขั้นท่ี 3 Data (ขั้นข๎อมูล
สําคัญ) เป็นขั้นท่ีผ๎ูสอนถอนตัวออกมาเพราะผ๎ูเรียนสามารถตอบคําถามท่ีมาจากขั้นท่ี 2 ได๎แล๎ว 
อยํางไรก็ตาม การให๎ความชํวยเหลือกันยังคงมีอยูํ แตํมาจากการชํวยเหลือกันของสมาชิกภายในกลํุม
ในการชํวยกันแสดงความคิดเห็นเพื่อนํามาซึ่งคําตอบในขั้นท่ี 4 Eureka (ค๎นพบคําตอบ) และขั้น 
สุดท๎าย คือ Apply (บอกข๎อคิดและการนําไปประยุกต๑ใช๎) และถ๎าผ๎ูสอนสังเกตวํากลํุมใดยังไมํสามารถ
ไปถึงขั้นตอนดังกลําวได๎เนื่องจากผ๎ูเรียนยังขาดความรู๎และความสามารถ ผ๎ูสอนยังคงต๎องให๎ความ
ชํวยเหลือในทุกขั้นตอนเพื่อให๎ผ๎ูเรียนทุกคนเกิดการเรียนรู๎ได๎อยํางเทําเทียมกัน 

สาเหตุท่ีผ๎ูวิจัยนําแนวคิดการสอนแบบ Scaffolding มาใช๎ประกอบการสอนในทุก
ขั้นตอนนั้น เพราะการชํวยเหลือผ๎ูเรียนในการวิจัยครั้งนี้นับวํามีความสําคัญเป็นอยํางยิ่ง สอดคล๎องกับ
งานวิจัยของ บุษบา บัวสมบูรณ๑ (2561: 132) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู๎วรรณคดี
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โดยบูรณาการศิลปะของนักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต ซึ่งได๎นําแนวคิดการศึกษาความสัมพันธ๑
ระหวํางวรรณคดีและศิลปะตํางแขนงและแนวคิดการสอนแบบ Scaffolding มาสังเคราะห๑เป็น
รูปแบบการสอน พบวําการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นสามารถเสริมสร๎างความสามารถใน
การจัดการเรียนรู๎วรรณคดี ท้ังนี้เพราะแนวคิดการสอนแบบ Scaffolding ทําให๎เกิดปฏิสัมพันธ๑
ระหวํางผ๎ูเรียนเอง คือ ผ๎ูเรียนในกลํุมท่ีคละความสามารถเกิดการชํวยเหลือกัน รวมถึงปฏิสัมพันธ๑
ระหวํางถึงผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอน คือ ผ๎ูสอนให๎ความชํวยเหลือเมื่อผ๎ูเรียนปฏิบัติไมํได๎โดยการต้ังคําถาม
กระต๎ุนความคิด จนผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎แล๎วจึงนําไปสํูขั้นตํอไป 
                       ดังนั้นจะเห็นได๎วําแนวคิดการสอนแบบ Scaffolding ให๎ความสําคัญกับการมี
ปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน ยังสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ท่ีเน๎นเรื่องการ
ทํางานรํวมกันของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน มากกวําแยกให๎ผ๎ูเรียนไปแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเองเป็นหลัก ผ๎ูสอน
จะต๎องคอยติดตาม คอยต้ังคําถาม คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนจนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ในท่ีสุด 
 
                   1.3 เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นเครื่องมือท่ีชํวยให๎ผ๎ูสอน
ตรวจสอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎ อีกท้ังยังชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถจัดระเบียบความคิดท่ีเป็นนามธรรมให๎
ออกมาเป็นรูปธรรม  
                         สาเหตุท่ี ผ๎ูวิ จัยนําเทคนิคแผนผังความคิด มาใช๎ในการวิ จัยครั้ งนี้นับวํามี
ความสําคัญอยํางยิ่ง เนื่องจากการตรวจสอบการคิดของผ๎ูเรียนมีความสําคัญมาก เพราะหากผ๎ูเรียนมี
ความเข๎าใจท่ีไมํถูกต๎อง ผ๎ูสอนจะทราบและเข๎าไปให๎ความชํวยเหลือได๎ สอดคล๎องกับท่ี ธัญญาลักษณ๑ 
สังข๑แก๎ว (2552: 77-80) วิจัยเรื่องการเขียนสรุปความโดยวิธี KWL PLUS ซึ่งในขั้นหลังการอําน คือ
ขั้นการสร๎างแผนผังความคิด เป็นขั้นตอนท่ีผ๎ูเรียนต๎องนําข๎อมูลท้ังหมดท่ีได๎จากการอํานมาจัดประเภท
และแสดงความสัมพันธ๑ของข๎อมูล ในรูปแบบของแผนผังความคิด ผลการศึกษาพบวําแผนผังความคิด
ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสามารถจัดระเบียบข๎อมูลท่ีเป็นนามธรรม แล๎วแสดงออกมาเป็นรูปธรรมได๎อยํางชัดเจน 
ทําให๎ผ๎ูสอนสามารถเห็นและตรวจสอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎  
                     การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการสอน ACDEA ในขั้นตอนท่ี 1 Analysis เป็นขั้น
ของการอํานวิเคราะห๑ ผ๎ูเรียนจะนําเสนอผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีในรูปแบบแผนผัง
ความคิด ผ๎ูวิจัยสังเกตวํา การจัดการเรียนรู๎ด๎วย ACDEA ทําให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑ของข๎อมูลตําง 
ๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน๑ตํอการไปปฏิบัติงานในขั้นตํอไป และในขั้นสุดท๎ายคือ ขั้น Apply เป็นขั้นท่ี
ผ๎ูเรียนต๎องบอกข๎อคิดและการนําไปประยุกต๑ใช๎ การนําเสนอในรูปแบบแผนผังความคิดทําให๎ผ๎ูเรียน
สามารถขยายความคิดออกไปได๎อยํางกว๎างขวางขึ้น  
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1.4 รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีป๓จจัยด๎านระบบสังคม ทําให๎เกิดปฏิสัมพันธ๑ระหวําง
ผ๎ูเรียนกับผ๎ูเรียน และผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอน กลําวคือ ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูดําเนินกิจกรรมโดยจัดเป็นกลํุม จากนั้น
สมาชิกแตํละคนในกลํุมมีบทบาทหน๎าท่ีของตนเอง ได๎แกํ หัวหน๎ากลํุม เลขานุการ ผ๎ูประสานงาน และ
ผ๎ูนําเสนอ ทําให๎สมาชิกทุกคนในกลํุมต๎องรํวมกันวิเคราะห๑วรรณคดีและอภิปรายในประเด็นตําง ๆ 
รู๎จักชํวยเหลือกันและกัน แลกเปล่ียนประสบการณ๑ตําง ๆ และรํวมกันแสดงความคิดเห็นได๎อยําง
หลากหลายและมีเหตุผล แสดงให๎เห็นอยํางชัดเจนวําระบบสังคมในแงํของการปฏิสัมพันธ๑ระหวําง
ผ๎ูเรียนกับผ๎ูเรียนทําให๎เกิดบรรยากาศแหํงการเรียนรู๎ด๎วยตัวของผ๎ูเรียนเองอยํางแท๎จริง สอดคล๎องกับท่ี 
พิมพ๑พันธ๑ เดชะคุปต๑ และ พเยาว๑ ยินดีสุข (2556 : 137) ได๎กลําวถึง พฤติกรรมการเรียนของผ๎ูเรียน
สรุปได๎วํา ผ๎ูเรียนมีสํวนสําคัญในการสร๎างบรรยากาศในการเรียนรู๎เป็นอยํางมาก ผ๎ูเรียนกับผ๎ูเรียนจะ
ได๎รู๎จักกัน เกิดความค๎ุนเคยกัน มีความไว๎วางใจกันและกัน รํวมกันต้ังคําถามและตอบคําถามของ
ผ๎ูสอน ตลอดจนโต๎แย๎งกับผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนอยํางมีเหตุผลและถูกต๎องตามกาลเทศะ ซึ่งสัมพันธ๑กับท่ี  
ยุพรพรรณ ตันติสัตยานนท๑ (2555: 237) กลําวถึงการจัดกิจกรรมเพื่อสํงเสริมทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณโดยใช๎การเรียนเป็นกลํุมวํา ทําให๎ผ๎ูเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย 
ชํวยเหลือเอื้อเฟื้อเพื่อนท่ีมีความสามารถตํ่ากวํา สํวนระบบสังคมในแงํของการมีสํวนรํวมของผ๎ูสอนนั้น 
ผ๎ูสอนจะมีหน๎าท่ีเป็นผ๎ูดําเนินกิจกรรมให๎กิจกรรมการเรียนรู๎แตํละขั้นตอนดําเนินไปได๎อยํางราบรื่น แตํ
ในกิจกรรมตําง ๆ ผ๎ูสอนจะเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎รํวมกันทํากิจกรรมด๎วยตนเอง โดยผ๎ูสอนเป็นเพียง
ผ๎ูให๎ความชํวยเหลือและให๎ข๎อเสนอแนะ ซึ่งจะทําให๎ผ๎ูเรียนเกิดความผํอนคลายและสนุกสนาน แตํหาก
ผ๎ูสอนสังเกตเห็นวําผ๎ูเรียนมีป๓ญหาระหวํางดําเนินกิจกรรม ผ๎ูสอนจะคอยเป็นผ๎ูให๎ความชํวยเหลือ 
ได๎แกํ การตั้งคําถามกระต๎ุนความคิด การให๎ข๎อสังเกตหรือข๎อเสนอแนะ และการสรุปประเด็นสําคัญใน
การนําเสนอผลการอภิปรายของแตํละกลํุมเพื่อให๎ผ๎ูเรียนเกิดความเข๎าใจและสามารถขยายความคิด
ของตนออกไปได๎มากขึ้น  

1.5 รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีป๓จจัยด๎านหลักการตอบสนอง  เป็นวิธีการท่ีผ๎ูสอนใช๎
ตอบสนองตํอพฤติกรรมการแสดงออกของผ๎ูเรียน สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ใช๎วิธีสอน 3 วิธี ได๎แกํ 
กระบวนการกลํุม การอภิปราย และแผนผังความคิด นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการสร๎างบรรยากาศใน
การเรียนรู๎อยํางมีความสุข ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

1.5.1 กระบวนการกลํุม จะทําให๎ผ๎ูเรียนได๎รํวมกันคิด เพื่อให๎เกิดการคิดไตรํตรอง
อยํางรอบคอบท่ีสุดในระหวํางการแก๎ป๓ญหา สัมพันธ๑กับท่ี พิมพันธ๑ เดชะคุปต๑ และ พเยาว๑ ยินดีสุข 
(2556: 142) ได๎กลําวถึงการให๎ผ๎ูเรียนทํางานเป็นกลํุม ผ๎ูเรียนจะได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นรํวมกัน 
ประสานความคิดรํวมกัน ชํวยพัฒนาเจตคติท่ีดีตํอวิชาหรือเรื่องท่ีเรียน อีกท้ังเป็นการพัฒนา
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คุณลักษณะของนักคิด คือ มีใจกว๎าง มีเหตุผล ยอมรับฟ๓งความคิดเห็นของผ๎ูอื่น ไมํยึดมั่นความคิดของ
ตนเป็นหลักอยํางเดียว ไมํตัดสินเรื่องใดโดยปราศจากการคิดไตรํตรอง 

1.5.2 การอภิปราย ชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําให๎การ
อํานวิเคราะห๑เรื่องเกิดประเด็นท่ีหลากหลาย สอดคล๎องกับท่ี ทิศนา แขมมณี (2550 : 352) กลําวถึง
ข๎อดีของการสอนแบบอภิปรายสรุปได๎วํา เป็นวิธีสอนท่ีชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎แสดงความคิดเห็นและ
แลกเปล่ียนความรู๎ความคิดตําง ๆ อยํางหลากหลาย ทําให๎เกิดมุมมองเกี่ยวกับเรื่องท่ีศึกษาได๎อยําง
กว๎างขวางขึ้น  

1.5.3 แผนผังความคิดเป็นเครื่องมือหนึ่งของวิธี Scaffolding ชํวยกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียน 
ใช๎สมองท้ังสองซีกอยํางสมดุล เป็นผลให๎ผ๎ูเรียนมีความสุข ผํอนคลาย มีจินตนาการ มีความคิด
สร๎างสรรค๑ และจากการที่ผ๎ูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของผ๎ูเรียนพบวํา ผ๎ูเรียนบางคนท่ีมีพฤติกรรมไมํคํอย
สนใจการเรียน ได๎หันมาให๎ความสนใจในการสร๎างแผนผังความคิดโดยการวาดภาพ  และการใช๎เส๎น สี 
ให๎เกิดความสวยงาม จากการสัมภาษณ๑อยํางไมํเป็นทางการ พบวําผ๎ูเรียนมีความรู๎สึกวําเหมือนได๎เรียน
วิชาภาษาไทยควบคํูไปกับการทํางานศิลปะ ทําให๎ไมํนําเบื่อและรู๎สึกช่ืนชอบกับการทํากิจ กรรมนี้ 
นอกจากนี้แผนผังความคิดยังชํวยให๎นักเรียนมองเห็นภาพรวมของข๎อมูลได๎อยํางชัดเจนขึ้น ดังท่ี วนิษา  
เรซ (2551: 38) กลําวถึงแผนผังความคิดสรุปได๎วําเป็นการนําความรู๎มาสรุปเป็นหมวดหมูํเพิ่มการใช๎สี
และรูปภาพประกอบ จึงชํวยให๎มองเห็นภาพรวมของข๎อมูลได๎ชัดเจน ท่ีสําคัญคือแผนผังความคิดจะ
ชํวยให๎ฝึกคิดเป็นรูปภาพ จําเป็นภาพ เป็นสี ซึ่งตรงกับลักษณะการจําตามธรรมชาติของสมอง   

1.5.4 การสร๎างบรรยากาศในการเรียนรู๎อยํางมีความสุข คือ ผ๎ูเรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็นได๎อยํางอิสระ ส่ือสารกันภายในกลํุมอยํางเป็นกันเอง เมื่อผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็น 
ผ๎ูสอนให๎ผลย๎อนกลับ (feedback) เชิงบวก เชํน กลําวชื่นชม ปรบมือ ให๎ความสําคัญกับทุก ๆ คําตอบ 
ไมํบอกวําใครถูกหรือผิด ขึ้นอยูํกับการให๎เหตุผลของแตํละกลํุม จะทําให๎ผ๎ูเรียนกล๎าแสดงออก เกิด
ความภูมิใจ และมีทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี ซึ่งสอดคล๎องกับ สุรพล  พยอมแย๎ม 
(2540: 20) ท่ีกลําววํา การจัดกิจกรรมการเรียนท่ีผ๎ูเรียนได๎รับผลย๎อนกลับจะมีสํวนชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎
แก๎ไขข๎อบกพรํองได๎ถูกต๎อง และถ๎าการรับรู๎เป็นผลสําเร็จก็จะสามารถนําความสําเร็จหรือส่ิงท่ีดีจาก
การเรียนครั้งกํอนไปใช๎ในการเรียนครั้งตํอไป   

1.6 รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้น สํวนป๓จจัยด๎านระบบสนับสนุน คือ ส่ิงจําเป็นอื่น ๆ ท่ีทํา
ให๎การใช๎รูปแบบการสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดี ด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ระหวํางท่ีผ๎ูเรียนทํากิจกรรม 
ผ๎ูสอนจะคอยสังเกตเพื่อให๎ความชํวยเหลือเมื่อผ๎ูเรียนพบอุปสรรค ต้ังคําถามนําความคิด เพื่อให๎ผ๎ูเรียน
คิดหาคําตอบได๎อยํางมีทิศทางท่ีถูกต๎อง เนื่องจากการเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความ
ชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ โดยผ๎ูสอนมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนในแตํ



  

 

162 

ละขั้นตอนของการเรียนการสอน เน๎นให๎ผ๎ูเรียนเกิดทักษะการแสวงหาความรู๎ การทํางานรํวมกันเป็น
ทีมเพื่อแก๎ป๓ญหา โดยผ๎ูสอนจะคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง  
สอดคล๎องกับท่ี กาญจนา คุณารักษ๑ (2558ข: 189) ได๎กลําววํา การให๎ผ๎ูเรียนฝึกปฏิบัติด๎วยความชํานิ
ชํานาญ โดยการได๎รับคําแนะนําจากครูจะชํวยพัฒนาทักษะตําง ๆ ผ๎ูเรียนจะเรียนรู๎ด๎วยการสังเกต
ควบคํูไปกับกระบวนการทางสติป๓ญญา ซึ่งสัมพันธ๑กับ วิริยะ ฤๅชัยพาณิชย๑ (2559: 51) ได๎กลําววําการ
สอนโดยผ๎ูสอนใช๎ป๓ญหาเป็นตัวกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนแก๎ป๓ญหา วิธีการนี้ผ๎ูเรียนจะได๎ฝึกค๎นคว๎า คิด และเป็น
ผ๎ูตัดสินใจ ทําให๎ผ๎ูเรียนเกิดทักษะการแสวงหาความรู๎ ทักษะการทํางานรํวมกันเป็นทีม และทักษะการ
คิดวิเคราะห๑ โดยผ๎ูสอนจะเปล่ียนบทบาทจากผ๎ูถํายทอดความรู๎ไปเป็นผ๎ูอํานวยการให๎เกิดการเรียนรู๎ใน
ห๎องเรียน 

ฉะนั้นจะเห็นได๎วํารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้น เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีองค๑ประกอบครบถ๎วนชัดเจน สํงเสริม
การอํานและการคิด โดยให๎ผ๎ูเรียนได๎ชํวยกันแก๎ป๓ญหาวิธีการท่ีเป็นระบบ เพื่อให๎เกิดมุมมองทาง
ความคิดท่ีกว๎างขวางขึ้น และยังทําให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดอยํางมีเหตุผล ทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณท่ีเกิดขึ้นหลังการเรียนสามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ในชีวิตประวันได๎  
 

2. อภิปรายผลการศึกษาประสิทธิผลของการใช๎รูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีเพื่อ
เสริมสร๎างความสามารถในการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ตามวัตถุประสงค๑
เฉพาะดังนี้ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย
กลํุมตัวอยํางท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสอนวรรณคดี กํอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตํางกัน
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ังนี้อาจพิจารณาได๎วําเป็นผลมาจากสาเหตุดังตํอไปนี้ 

2.1.1 การสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณในขั้น Analysis (อํานวิเคราะห๑) เป็นขั้นท่ี
ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมระดมความคิดเพื่อวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบของแผนผัง
ความคิด เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียดตําง ๆ 
ท่ีปรากฏในเรื่อง ดังนั้นในขั้นตอนนี้ผ๎ูเรียนจะต๎องชํวยกันระดมความคิดเพื่อวิเคราะห๑องค๑ประกอบของ
วรรณคดีแตํในด๎าน ดังนั้นในขั้นตอนนี้มีกระบวนการยํอยอยูํ 2 กระบวนการ ได๎แกํ 1) การวิเคราะห๑
องค๑ประกอบของวรรณคดี และ 2) การสร๎างแผนผังความคิด ดังนี้  

2.1.1.1  การวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดี จากการสังเกตพบวํา
สมาชิกแตํละคนมีการนําเสนอความรู๎ของตนเองตํอกลํุม สามารถให๎รายละเอียดในแตํละองค๑ประกอบ
ได๎ ทําให๎ผลการวิเคราะห๑มีความละเอียด ชํวยให๎ผ๎ูเรียนมองเห็นวรรณคดีในหลายแงํมุม ซึ่งการ
วิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีจําเป็นตํอการเข๎าใจวรรณคดีอยํางลึกซึ้งไมํใชํความเข๎าใจแบบผิว
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เผิน อันจะเป็นประโยชน๑ตํอผ๎ูอํานในการเข๎าถึงสาระสําคัญท่ีผ๎ูเขียนต๎องการนําเสนอ สอดคล๎องกับท่ี 
ดวงมน จิตร๑จํานง (2556: 150) กลําวถึงการพิจารณาองค๑ประกอบของวรรณคดีวํา ผ๎ูอํานจําเป็นต๎อง
พิจารณาท้ังองค๑รวมของงาน โดยไมํอาจละเว๎นท่ีจะแยกแยะสํวนประกอบแตํละสํวน วรรณกรรมช้ิน
หนึ่งใช๎ถอ๎ยคํา รูปประโยคและข๎อความอยํางไร ถ๎ามีตัวละคร เรียงลําดับเหตุการณ๑ในโครงเรื่องอยํางไร 
ตัวละครมีนิสัยใจคออยํางไร ตลอดจนมีบทสนทนา และฉากอยํางไร ฯลฯ แตํละสํวนประกอบดังกลําวนี้ 
ผ๎ูสร๎างกําหนดขึ้นเพื่อแนะให๎คิดและรู๎สึกถึงส่ิงใด  

2.1.1.2 การสร๎างแผนผังความคิด นําเสนอผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบ
ของวรรณคดีเป็นส่ิงท่ีสําคัญ เนื่องจากการวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดียํอมประกอบด๎วย
ประเด็นหลักและประเด็นยํอยมากมาย การสร๎างแผนผังความคิดจะชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑ของ
องค๑ประกอบตําง ๆ เป็นภาพใหญํ โดยข๎อมูลจํานวนมากจะถูกบันทึกเป็นภาพในสมอง ชํวยให๎ผ๎ูเรียน
สามารถกักเก็บและดึงข๎อมูลมาใช๎เพื่อทําความเข๎าใจป๓ญหาและแก๎ป๓ญหาได๎ในขั้นตอนตํอไป สัมพันธ๑
กับท่ี ทิศนา แขมมณี (2550 : 232-236)กลําวถึงรูปแบบการเรียนการสอนโดยแผนผังความคิดวํา 
สามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจเนื้อหาสาระท่ีเรียน สามารถจดจําส่ิงท่ีเรียนรู๎ได๎ดี โดยกลําวถึงการศึกษา
เรื่องความทรงจําระยะยาว (long-term memory) วําเป็นความทรงจําท่ีมีความคงทน มีความจุไมํ
จํากัดสามารถคงอยูํเป็นเวลานาน เมื่อต๎องการใช๎สามารถเรียกคืนได๎ ซึ่งขึ้นอยูํกับกระบวนการทาง
ป๓ญญา (cognitive processes) ของบุคคลนั้น ได๎แกํ การใสํใจ (attention) การรับรู๎ (perception) 
การทําซ้ํา (rehearsal) การเข๎ารหัส (encoding) และการเรียกคืน (retrieval) โดยแผนผังความคิดจะ
ชํวยให๎ผ๎ูเรียนได๎เช่ือมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิมและสร๎างความหมายและความเข๎าใจเนื้อหาสาระ
หรือข๎อมูลท่ีเรียนรู๎ และจัดระเบียบข๎อมูลท่ีเรียนรู๎ด๎วยแผนผังความคิดซึ่งชํวยให๎งํายตํอการจดจํา  

2.1.2 การสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณในขั้น Condition-หาเงื่อนไขท่ีปรากฏใน
เรื่อง เงื่อนไขคือส่ิงท่ีนําไปสํูการแก๎ป๓ญหา ได๎แกํ คําถามยํอยตําง ๆ ท่ีนําไปสํูคําถามใหญํ (แนวคิด
สําคัญของเรื่องคืออะไร) แตํเนื่องจากผ๎ูเรียนจะยังไมํสามารถต้ังคําถามยํอยได๎ทันที เนื่องจากขาดการ
ฝึกฝน ผ๎ูสอนจึงต๎องให๎ความชํวยเหลือโดยการตั้งคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของ
เรื่อง จากนั้นผ๎ูเรียนแตํละกลํุมชํวยกันต้ังคําถามเองแล๎วบันทึกคําถามลงในใบงาน  ในขั้นตอนนี้การ
รํวมมือกันระหวํางผ๎ูเรียนและการให๎ความชํวยเหลือของผ๎ูสอนเป็นส่ิงสําคัญ โดยผ๎ูสอนเปิดโอกาสให๎
ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดอยํางเต็มท่ี ให๎ฝึกค๎นหาป๓ญหาเองเพื่อให๎เข๎าใจป๓ญหาได๎ดียิ่งขึ้น สอดคล๎องกับท่ี  
วัชรา เลําเรียนดี (2556: 34-35)กลําวถึงการสํงเสริมสภาพแวดล๎อมในการฝึกคิดวํา ผ๎ูสอนจะต๎องจัด
สภาพแวดล๎อมท่ีเอื้อตํอการคิดท้ังสภาพแวดล๎อมทางกายภาพ จิตใจ และอารมณ๑ ผ๎ูเรียนจะกล๎าแสดง
ความคิดเห็นตํอเมื่อมีบรรยากาศท่ีเป็นมิตร เป็นกันเอง เกิดความรํวมมือระหวํางเพื่อน ระหวํางผ๎ูเรียน
กับผ๎ูสอน ผ๎ูสอนเปรียบเสมือนเพื่อนรํวมคิด รํวมปฏิบัติและยังสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ 
Polya ซึ่งได๎กลําวถึงกระบวนการเรียนรู๎ท่ีเหมาะสม คือ การท่ีผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันในการ
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แก๎ป๓ญหา โดยผ๎ูสอนควรจะอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน ผ๎ูสอนควรพยายามทําความเข๎าใจส่ิงท่ี
เกิดขึ้นในความคิดของผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีเกิดจากการคาดเดาวําผ๎ูเรียนอยูํในระดับใดของการ
เรียนรู๎ (Polya, 2014: 1) ซึ่งการตั้งคําถามและข๎อเสนอแนะนั้นควรเป็นการทํางานรํวมกันของผ๎ูสอน
และผ๎ูเรียนมากกวําท่ีจะแยกให๎ผ๎ูเรียนไปแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเองเป็นหลัก ผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอย
ต้ังคําถาม คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดทีละขั้น ไปจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ด๎วยตัว
ของผ๎ูเรียนเอง (Polya, 2014: 4) โดยคําถามสําคัญสําหรับการแก๎ไขป๓ญหาในเบื้องต๎นคืออะไรท่ียังไมํ
รู๎เกี่ยวกับคําถามท่ีต๎องแก๎ไขบ๎าง คําถามแบบนี้จะกระต๎ุนผ๎ูเรียนให๎เกิดปฏิบัติการทางสมองในการต้ัง
คําถามอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข๎อง เพื่อสร๎างกรอบการทําความเข๎าใจป๓ญหาไปสํูหนทางการแก๎ป๓ญหา (Polya, 
2014: 33) ผ๎ูวิจัยพบวําในการสอนครั้งแรก ผ๎ูสอนจะมีสํวนชํวยในการต้ังถามของผ๎ูเรียน แตํในการ
สอนระยะหลังสังเกตวํา ผ๎ูเรียนสามารถต้ังคําถามยํอยเองได๎ เนื่องจากผํานการฝึกฝนและการสังเกต 
ผ๎ูสอนจึงลดบทบาทการให๎ความชํวยเหลือลง นอกจากนี้ยังเป็นการฝึกทักษะการต้ังคําถามอีกด๎วย 
เชํนเดียวกับท่ี มกราพันธุ๑ จูฑะรสก (2556 : 55) กลําววํา การค๎นหาคําตอบต๎องเกิดจากมีการต้ัง
คําถาม ผ๎ูต้ังคําถามจะต๎องใสํใจในเรื่องท่ีกําลังศึกษาและจับประเด็นได๎เป็นอยํางดี มีความละเอียดอํอน 
และไวตํอการรับรู๎ สามารถต้ังคําถามท่ีจะไปนําไปสํูความจริงท่ีต๎องการค๎นหาได๎  

2.1.3 การสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณในขั้น Data (หาข๎อมูลสําคัญ) เป็นขั้นท่ี
ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 โดยแตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียนคําตอบท่ีได๎ลงใน
ใบงาน ในขั้นตอนนี้ผ๎ูเรียนจะต๎องรํวมกันระดมความคิดเพื่อตอบคําถาม คําตอบท่ีได๎จึงเป็นคําตอบ
ของกลํุม ผ๎ูวิจัยพบวําคําตอบท่ีได๎เป็นคําตอบท่ีแสดงเหตุผล แสดงถึงความลึกซึ้งในตัวบทวรรณคดี 
แสดงให๎เห็นวําผ๎ูเรียนเข๎าใจพฤติกรรมตัวละคร ข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้น ตลอดจนเหตุการณ๑ตําง ๆ ในเรื่อง 
มีการอ๎างอิงตัวบทเพื่อเพิ่มข๎อสนับสนุนให๎ชัดเจนนําเช่ือถือมากยิ่งขึ้น ส่ิงสําคัญคือแสดงให๎เห็นวํา
คําตอบท่ีได๎เกิดจากการสร๎างความรู๎ขึ้นมาจากผ๎ูเรียนเองโดยผํานกระบวนการคิดวิเคราะห๑ ซึ่ง
สอดคล๎องกับทฤษฎีการสร๎างความรู๎ (Constructivist Theory) โดยวัชรา เลําเรียนดี (2556: 70-73) 
ได๎กลําวถึงแนวคิดของทฤษฎีการสร๎างความรู๎วํา ความรู๎และวิธีได๎มาซึ่งความรู๎ ได๎มาจากการสร๎าง
ความรู๎ ความเข๎าใจด๎วยตนเอง จากการได๎มีปฏิสัมพันธ๑กับบุคคลอื่นและส่ิงแวดล๎อม เป็นความรู๎ท่ีเกิด
จากกระบวนการคิดไตรํตรองของตนเองกับเพื่อนในกลํุม ไมํใชํความรู๎ท่ีมาจากผ๎ูสอนเพียงฝุายเดียว จึง
ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ที่มีความหมาย  

2.1.4 การสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณในขั้น Eureka (ค๎นพบคําตอบ) เป็นขั้นท่ี
ผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร ผ๎ูเรียนต๎องประมวลความคิดและข๎อมูลท้ังหมด
จากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑ข๎อมูลนํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุผลได๎
วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูลใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน  ดังนั้นในขั้นตอนนี้ผ๎ูเรียน
จะต๎องบอกวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร และพิจารณาจากอะไรได๎บ๎าง เป็นการบอกคําตอบ
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พร๎อมเหตุผล โดยเหตุผลจะแสดงให๎เห็นถึงการคิดของผ๎ูเรียน วิธีการนี้จะทําให๎ผ๎ูสอนสามารถ
ตรวจสอบการคิดของผ๎ูเรียนได๎ ซึ่งการคิดเป็นทักษะสําคัญท่ีต๎องใช๎ควบคํูไปกับทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ สอดคล๎องกับท่ี สุกัญญา ศรีสืบสาย (2557: 11-13) ได๎กลําวถึงการประเมิน
ความก๎าวหน๎าของการพัฒนาทักษะการคิด ซึ่งเป็นทักษะท่ีซํอนอยูํในทุกสาระการเรียนรู๎สรุปได๎วํา 
วิธีการท่ีจะชํวยให๎ผ๎ูสอนได๎เรียนรู๎ความก๎าวหน๎าทางการคิดของผ๎ูเรียน สามารถใช๎วิธีการให๎ผ๎ูเรียน
เขียนหรือพูดแสดงความคิด โดยผ๎ูสอนจะต๎องออกแบบการสอนให๎สอดคล๎องกับเรื่องท่ีจะพัฒนาด๎วย
กิจกรรมท่ีท๎าทาย โดยใช๎การเรียนแบบรํวมมือรํวมใจ ใช๎แผนภาพกระต๎ุนการคิดหรือใช๎การทํา
แผนภาพการคิด ฝึกให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักคิดขั้นสูง 

2.1.5 การสอนอํานอยํางมีวิจารณญาณในขั้น Apply (บอกข๎อคิดแล๎วนําไป
ประยุกต๑ใช๎) เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎และนําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดย
นําเสนอในรูปแบบของแผนผังความคิด เพื่อเป็นการตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหา
แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎แล๎ว ในขั้นตอนนี้เป็นกิจกรรมหลังการอํานที่ชํวยสํงเสริมทักษะการคิด
ด๎านการประยุกต๑ใช๎ และยังทําให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสําคัญของการอํานวรรณคดีวํามีความสัมพันธ๑กับ
ชีวิตมนุษย๑ ชํวยสะท๎อนภาพสังคม และมีข๎อคิดท่ีเป็นประโยชน๑สามารถนําไปในชีวิตประจําวันได๎ ทํา
ให๎การเรียนรู๎นั้นมีความหมาย สอดคล๎องกับท่ี อัจฉรา ชีวพันธ๑ (2553 : 124) กลําวถึงการสอน
ภาษาไทยให๎นําไปใช๎วํา การสอนให๎ผ๎ูเรียนนําความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจําวันเป็นส่ิงท่ีมีคุณคําและเป็นส่ิง
ท่ีมีความหมาย การท่ีผ๎ูเรียนจะนําความรู๎ไปใช๎ ผ๎ูเรียนจะต๎องมีความรู๎ ความเข๎าใจ เห็นคุณคําของส่ิงท่ี
เรียน และตระหนักรู๎ถึงความสําคัญของส่ิงท่ีเรียนวํามีประโยชน๑สามารถนําไปใช๎ในชีวิตประจําวัน จะ
ทําให๎ผ๎ูเรียนจะเรียนด๎วยใจไมํใชํเพราะเป็นหน๎าท่ีต๎องเรียน  

2.1.6 เมื่อพิจารณาด๎านเนื้อหาของวรรณคดีท่ีนํามาเป็นบทอํานสําหรับนักศึกษา
ช้ันปีท่ี 3 ซึ่งมีบทอํานหลากหลายประเภท ประเภทเรื่องส้ัน ได๎แกํ เรื่อง ราตรีดาวกะพริบ ของวินทร๑ 
เลียววาริณ ประเภทนวนิยาย ได๎แกํ ความสุขของกะทิ ของงามพรรณ เวชชาชีวะ และหน๎าตํางบาน
แรก ของกฤษณา อโศกสิน ประเภทบทละครนอก ได๎แกํ สังข๑ทอง พระราชนิพนธ๑รัชกาลท่ี 2 บทอําน
ท่ีใช๎ในการจัดการเรียนการสอน เป็นงานเขียนท่ีมีองค๑ประกอบของเรื่องชํวยสะท๎อนแนวคิดสําคัญของ
เรื่อง เนื้อหาเป็นเรื่องท่ีสะท๎อนสภาพสังคมหรือความคิดความรู๎สึกของคนในสังคม โดยมีข๎อคิดท่ีเป็น
ประโยชน๑ตํอการนําไปใช๎ในชีวิตประจําวัน ผ๎ูเรียนจึงรู๎สึกวําวรรณคดีเป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข๎องกับชีวิต ไมํใชํส่ิง
ท่ีแบํงแยกไปจากชีวิตของผ๎ูเรียน 

2.1.7 ขณะท่ีสอนผ๎ูวิจัยได๎ให๎ผ๎ูเรียนฝึกอํานอยํางมีวิจารณญาณจากบทอํานท่ีงําย
ไปยาก โดยเริ่มจากฝึกการอํานเรื่องส้ันกํอน แล๎วจึงฝึกอํานนวนิยาย จากนั้นจึงเป็นการอํานบทละคร
นอกตามลําดับ พบวําผ๎ูเรียนคํอย ๆ เกิดการเรียนรู๎และรู๎สึกวําการอํานอยํางมีวิจารณญาณไมํยาก
จนเกินไป สามารถพัฒนาให๎ดีขึ้นได๎ รวมท้ังครูได๎ให๎ความเป็นกันเองกับนักเรียน เปิดโอกาสให๎นักเรียน
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ได๎แสดงความคิดภายในกลํุม โดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนําและให๎ความรู๎เพิ่มเติม และในขั้นการหาเงื่อนไข
ของเรื่อง ซึ่งเป็นการตั้งคําถามยํอย เพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบ ครูจะเป็นผ๎ูต้ังคําถามพัฒนาความคิด
ซึ่งชํวยให๎ผ๎ูเรียนเกิดแนวคิดในการตั้งคําถามได๎ดีขึ้น สอดคล๎องกับความเห็นของ ชาตรี สําราญ (2545: 
11) ท่ีกลําววํา การตั้งคําถามของครูจะมีสํวนชํวยนําพาความคิดของนักเรียนได๎ดีมาก ถ๎าครูต้ังคําถาม
ตรงประเด็นท่ีต๎องการให๎นักเรียนตอบโดยวิธีการคิดอยํางไร ครูก็ต๎องใช๎คําถามอยํางนั้น นอกจากนี้
ขณะดําเนินการสอน ถ๎านักเรียนแสดงพฤติกรรมได๎ตรงตามวัตถุประสงค๑ ครูจะเสริมแรงทางบวกโดย
การกลําวคําชมเพื่อเป็นการสร๎างกําลังใจและแรงจูงใจในการเรียน นอกจากนี้ใบงาน ACDEA 
(Analysis, Condition, Data, Eureka, Apply) ท่ีผ๎ูวิจัยได๎ออกแบบขึ้น มีสํวนชํวยให๎ผ๎ูเรียนสะดวกใน
การดําเนินกิจกรรมตามลําดับข้ันและสะดวกตํอการตรวจงานของครู หลังจากท่ีผ๎ูเรียนทําใบงานเสร็จ
แล๎วผ๎ูวิจัยได๎ให๎ผ๎ูเรียนนําเสนอผลงานของกลํุมหน๎าช้ันเรียน จากนั้นผ๎ูสอนให๎ข๎อเสนอแนะเป็นการ
ให๎ผลย๎อนกลับ (Feedback) จึงชํวยให๎นักเรียนเห็นข๎อผิดพลาดของตนเองเพื่อนําไปแก๎ไขในการเรียน
ครั้งตํอไปให๎ดีขึ้น  

2.2 ความคิดเห็นของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีมีตํอรูปแบบการสอนวรรณคดีในด๎านตําง 
ๆ ในภาพรวม อยูํในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน เรียงลําดับจากมากไปน๎อย ดังนี้ อันดับ 
1 ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ อันดับ 2 ด๎านบรรยากาศ และอันดับ 3 ด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ ท้ังนี้
อาจพิจารณาได๎วําเป็นมาจากสาเหตุ ดังตํอไปนี้ 

2.2.1 นักศึกษาเห็นด๎วยมากท่ีสุดด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ เมื่อพิจารณาผล
การตอบแบบสอบถามเป็นรายข๎อ โดยเรียงลําดับจากมากไปน๎อย 3 อันดับแรก พบวํา เป็นกิจกรรมท่ี
มีข้ันตอนเป็นระบบ เป็นกิจกรรมท่ีชํวยพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และเป็นกิจกรรมท่ี
ชํวยให๎เกิดการคิดอยํางมีเหตุผล สาเหตุเพราะท่ีผํานมาผ๎ูเรียนไมํได๎ฝึกฝนการอํานอยํางมีวิจารณญาณ
อยํางเป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน ทําให๎ผ๎ูเรียนสํวนใหญํไมํสามารถอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎ แตํจากการ
สอนโดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดีท่ีผ๎ูวิจัยพัฒนาขึ้น ทําให๎ผ๎ูเรียนได๎ฝึกฝนอยํางเป็นขั้นตอน โดยเริ่ม
ต้ังแตํการวิเคราะห๑องค๑ประกอบวรรณคดีเพื่อให๎เข๎าใจเรื่องอยํางละเอียดรอบด๎าน จากนั้นจึงต้ังคําถาม
ยํอยเพื่อค๎นหาคําตอบ ตามด๎วยการตอบคําถามยํอย จากนั้นแสดงคําตอบของคําถามหลักโดยให๎
เหตุผลประกอบ และส้ินสุดด๎วยการบอกข๎อคิดจากเรื่องและการนําไปประยุกต๑ใช๎ จะเห็นได๎วําขั้นตอน
ดังกลําวมีระบบชัดเจน แตํละขั้นตอนผ๎ูเรียนต๎องใช๎ทักษะการอํานและการคิดในระดับสูง ได๎แกํ การ
วิเคราะห๑ การสังเคราะห๑ การประยุกต๑ใช๎ สํวนผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในข๎ออื่น ๆ 
นักศึกษาก็มีความคิดเห็นในระดับมากเชํนกัน คือ นักศึกษาเห็นด๎วยวํา การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎เป็น
กิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎นักศึกษาระดมความคิด  

2.2.2 นักศึกษาเห็นด๎วยมากท่ีสุดด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ เมื่อพิจารณาผลการ
ตอบแบบสอบถามเป็นรายข๎อ โดยเรียงลําดับจากมากไปน๎อย 3 อันดับแรก พบวํา นักศึกษามีโอกาส



  

 

167 

แสดงความคิดเห็นอยํางอิสระและได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน นักศึกษามีสัมพันธภาพท่ีดีระหวําง
เพื่อนและครู และนักศึกษามีความสุขในการทํางานรํวมกัน สาเหตุเพราะผ๎ูสอนให๎โอกาสผ๎ูเรียนแสดง
ความคิดเห็นอยํางอิสระ ให๎เวลาคิดแก๎ป๓ญหา การเรียนแบบรํวมมือจะชํวยสร๎างบรรยากาศท่ีเป็น
กันเอง ทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎สึกกล๎าแสดงความคิดเห็น และเกิดแรงจูงใจในการอํานวรรณคดีมากขึ้น  
สอดคล๎องกับท่ี ป๓ทมา วิญญกูล (2551: 112-113) ได๎กลําววํา การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ท่ีกระต๎ุนให๎
ผ๎ูเรียนเกิดความมั่นใจในความคิดของตนเอง  โดยการสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น อภิปราย
รํวมกันกับผ๎ูเรียน ให๎ผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็นเป็นรายบุคคล ให๎เพื่อน ๆ ได๎วิพากษ๑วิจารณ๑ความคิดท่ี
เป็นเหตุเป็นผล แลกเปล่ียนทรรศนะหรือความคิดท่ีแปลกใหมํ ผ๎ูเรียนรู๎สึกวําตนเองได๎มีโอกาส
แสดงออก เพื่อน ๆ ได๎แสดงความคิดเห็นวิพากษ๑ความคิดของนักเรียน ทําให๎บรรยากาศในช้ันเรียนไมํ
เครํงเครียด ประกอบกับได๎จัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในรูปแบบกลํุม โดยให๎สมาชิกมีสํวนรํวมและวิธีการ
แก๎ป๓ญหาตําง ๆ มีการถํายทอดความรู๎ ความคิดให๎แกํกันและกัน และได๎ชํวยเหลือกัน รํวมมือกันทํา
กิจกรรม นอกจากนี้ยังสัมพันธ๑กับ ปานจิต วัชระรังษี (2548 : 105) ท่ีได๎กลําวถึงวิธีการเรียนแบบ
รํวมมือวําชํวยให๎ผ๎ูเรียนส่ือสารกันภายในกลํุม เมื่อบูรณาการแนวคิดของกลํุม ทําให๎ได๎แนวคิดในการ
แก๎ป๓ญหาท่ีสมบูรณ๑และมีประสิทธิภาพมากขึ้น สํวนผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในข๎ออื่น ๆ 
นักศึกษาก็มีความคิดเห็นในระดับมาก คือ นักศึกษามีความสนุกและกระตือรือร๎นในการทํากิจกรรม
การเรียนรู๎ตามข้ันตอน 

2.2.3 นักศึกษาเห็นด๎วยมากด๎านประโยชน๑ท่ีได๎รับ เมื่อพิจารณาผลการตอบ
แบบสอบถามเป็นรายข๎อ โดยเรียงลําดับจากมากไปน๎อย 3 อันดับแรก พบวํา นักศึกษาสามารถนํา
กระบวนนี้ไปประยุกต๑ใช๎ในวิชาอื่น ๆ และในชีวิตประจําวันได๎ นักศึกษาได๎พัฒนาทักษะการอํานขั้นคิด
วิเคราะห๑และสังเคราะห๑ และนักศึกษากล๎าคิดกล๎าแสดงออกอยํางสร๎างสรรค๑ สาเหตุเพราะผ๎ูเรียนเห็น
ความสําคัญของการอํานอยํางมีวิจารณญาณ เนื่องจากผ๎ูเรียนจําเป็นต๎องศึกษาเลําเรียนวิชาการตําง ๆ 
และรับข๎อมูลขําวสารตําง ๆ ในชีวิตประจําวัน สอดคล๎องกับท่ี ขวัญชนก นัยจรัญ  (2551 : 117) 
กลําวถึงการเรียนการสอนท่ีเน๎นผ๎ูเรียนเป็นสําคัญเพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณวํา 
สามารถชํวยกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูใฝุรู๎ใฝุเรียน มีทักษะในการคัดสรรข๎อมูลท่ีนําเช่ือถือ โดยเฉพาะ
อยํางยิ่งในโลกป๓จจุบันที่มีข๎อมูลขําวสารมากมายและหลากหลาย การฝึกฝนให๎ผ๎ูเรียนมีทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณจึงเป็นส่ิงสําคัญ ซึ่งจะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนให๎รู๎จักคิดหาเหตุผล และยังเป็นเครื่องมือ
ในการเรียนรู๎ตลอดชีวิตอีกด๎วย นอกจากนี้ยังกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วยตนเอง อภิปรายแสดง
ความคิดเห็นรํวมกัน เป็นการสร๎างแรงจูงใจในการเรียน ผ๎ูเรียนยังได๎ฝึกเพิ่มทักษะการอําน การ
วิเคราะห๑ข๎อมูล และการสรุปประเด็น เพื่อนํามาใช๎แก๎ป๓ญหาหรือตอบประเด็นท่ีกําหนดไว๎  ดังนั้นการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญท่ีสามารถชํวยให๎ผ๎ูเรียนรับสารโดยใช๎ความคิดและเหตุผล อีก
ท้ังผ๎ูเรียนต๎องไปประกอบวิชาชีพครูภาษาไทยในอนาคต การอํานวรรณคดีอยํางมีวิจารณญาณจะชํวย
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ให๎ผ๎ูเรียนมีความลํุมลึกในการอํานวรรณคดี สามารถถํายทอดเนื้อหาในแงํมุมท่ีนําสนใจ ไมํละท้ิง
แนวคิดสําคัญอันเป็นหัวใจสําคัญท่ีผ๎ูเขียนต๎องการนําเสนอ อันจะเกิดประโยชน๑ตํอนักเรียนท่ีได๎รับการ
สอนโดยครูท่ีมีความรู๎และทักษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ สํวนผลการตอบแบบสอบถามความ
คิดเห็นในข๎ออื่น ๆ นักศึกษามีความคิดเห็นในระดับมาก คือ  นักศึกษามีทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ นักศึกษาเห็นคุณคําของวรรณคดีตํอชีวิต และนักศึกษาเกิดแรงจูงใจในการอํานวรรณคดี  

จากท่ีผ๎ูวิจัยได๎อภิปรายผลในประเด็น ๆ ตํางท่ีได๎กลําวไปในข๎างต๎น จะเห็นได๎วํารูปแบบ
การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู
ภาษาไทยท่ีผ๎ูวิจัยพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบการสอนท่ีมุํงให๎ผ๎ูเรียนได๎รับประโยชน๑ 3 ด๎าน ได๎แกํ 1. ได๎
ความรู๎ จากการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง 2. ได๎ฝึกฝนทักษะในศตวรรษท่ี 21 และ    3.ได๎บํมเพาะอุปนิสัย
และทัศนคติเพื่อเติบโตเป็นคนท่ีมีคุณภาพในสังคมโลก  

 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผ๎ูวิจัยมีข๎อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน๑ตํอการปรับปรุงและ

พัฒนาการสอนภาษาไทย ดังตํอไปนี้ 
 
ข้อเสนอแนะและการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 การเลือกบทอําน ผ๎ูสอนควรเลือกบทอํานท่ีสัมพันธ๑กับโลกของความเป็นจริง มี
แนวคิดท่ีสะท๎อนสภาพสังคม ความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นในจิตใจมนุษย๑ เพื่อให๎ผ๎ูเรียนสามารถนําความรู๎
และประสบการณ๑เดิมของตนมาชํวยทําความเข๎าใจหรือตีความบทอําน จะทําให๎ผ๎ูเรียนสามารถแสดง
ความคิดเพื่อระดมความคิดรํวมกับเพื่อน ๆ ได๎ หากเลือกบทอํานท่ียากหรือต๎องใช๎ทักษะการตีความ
ท่ีมากเกินไป จะทําให๎ผ๎ูเรียนไมํอยากต้ังคําถาม ตอบคําถามและค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่อง 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ผ๎ูสอนควรมีบทบาทในทุกขั้นตอน ไมํควรปลํอยให๎
นักเรียนทํากิจกรรมตําง ๆ โดยลําพัง ผ๎ูสอนควรเริ่มต้ังแตํการฝึกให๎นักเรียนบันทึกข๎อมูลตําง ๆ ลงใน
ตาราง ACDEA ให๎ถูกต๎องและเป็นระบบระเบียบต้ังแตํครั้งแรก เพื่อให๎นําข๎อมูลไปใช๎ในการเขียนสรุป
ความได๎งําย ทําให๎ครูตรวจงานได๎สะดวกขึ้น นอกจากนี้ครูควรแนะนําการสร๎างแผนผังความคิดให๎
เหมาะสมกับข๎อมูลในบทอําน ตลอดจนเน๎นย้ําการเขียนสรุปใจความสําคัญ  การใช๎ภาษา และการ
เขียนสะกดคําให๎ถูกต๎องด๎วย  

1.3 การทํากิจกรรมในขั้นตอนตําง ๆ ผ๎ูสอนควรเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎แสดง
ความคิดในการระดมความคิด ฝึกการตั้งคําถาม การสร๎างแผนผังความคิดรํวมกับเพื่อน ๆ ให๎มากท่ีสุด 
เพื่อให๎นักเรียนได๎ใช๎ความคิดและแลกเปล่ียนความรู๎ ความคิดท่ีแปลกใหมํจากเพื่อน ๆ ในกลํุม 
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นอกจากจะเป็นการสํงเสริมการเรียนรู๎โดยนักเรียนเป็นสําคัญซึ่งทําให๎นักเรียนเรียนรู๎ด๎วยตนเองและมี
ความสุขแล๎ว ยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคม ได๎แกํ การทํางานรํวมกับผ๎ูอื่น การตรงตํอเวลา ความ
รับผิดชอบ ความมีน้ําใจ และความเสียสละอีกด๎วย 

1.4 การทํากิจกรรมในขั้นตอนตําง ๆ ควรมีขั้นตอนท่ีชัดเจน ดังนั้นผ๎ูสอนจะต๎อง
เตรียมตัวในการจัดกิจกรรม รวมท้ังวิธีการแก๎ป๓ญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้น จึงจะทําให๎การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎เป็นไปอยํางราบรื่นและประสบความสําเร็จ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณโดยนํารูปแบบการ
สอนวรรณคดีไปใช๎กับบทอํานอื่น ๆ เชํน นิทาน ขําว เพลง โฆษณา ฯลฯ 

2.2 ควรศึกษาวิจัยโดยการนํารูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA ไปใช๎ในการ
พัฒนาทักษะอื่น ๆ เชํน การอํานวิเคราะห๑ การคิดวิเคราะห๑ การคิดอยํางมีวิจารณญาณ ฯลฯ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ให้ข้อมูล 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน 
1. ศาสตราจารย๑ ดร.ฉวีลักษณ๑ บุณยะกาญจน 
      ข๎าราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผ๎ูเขียนหนังสือเรื่อง “จิตวิทยาการอําน” 
2. รองศาสตราจารย๑ ดร.สมเกียรติ รักษ๑มณี 

อาจารย๑ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 
3. อาจารย๑ ดร.สุวิทย๑ มูลคํา 
     อดีตผ๎ูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษา นนทบุรี เขต 1  
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณคดี 
1. ศาตราจารย๑ ดร.ดวงมน จิตร๑จํานง 

ข๎าราชการบํานาญ ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร๑ วิทยาเขตป๓ตตานี และปูชนียบุคคลด๎านภาษาไทย ประจําปี 2553 

2. รองศาสตราจารย๑ ดร.เสาวณิต วิงวอน 
ข๎าราชการบํานาญ ภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 

3. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.สายวรุณ สุนทโรทก 
อาจารย๑ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัย
รามคําแหง 

 
รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

1. ศาสตราจารย๑อัจฉรา ชีวพันธ๑ 
ข๎าราชการบํานาญคณะครุศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย และผ๎ูใช๎ภาษาไทยดีเดํน
ประจําปี 2557 

2. รองศาสตราจารย๑ยุรฉัตร บุญสนิท 
ข๎าราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

3. รองศาสตราจารย๑ ดร.สมชัย ศรีนอก 
หัวหน๎าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร๑   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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รายนามคณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิภาคตะวันตกที่ให้ข้อมูล 
อาจารย์ผู้สอนรายวิชาวรรณคดี 

1. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ปรัชญา ปานเกตุ 
อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

2. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑กษริน วงศ๑กิตติชวลิต 
อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
หมูํบ๎านจอมบึง 

3. อาจารย๑ ดร.ปริญญา ป๓้นสุวรรณ๑ 
อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

4. อาจารย๑ปทิตตา พูพะเนียด 
อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

     5.   อาจารย๑ขอบคุณ สมบูรณ๑วงศ๑ 
อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
อาจารย์ผู้สอนรายวิชาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
       1. อาจารย๑อรรถวิทย๑ รอดเจริญ 

 อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏ   
 เพชรบุรี 

       2.  อาจารย๑ศิริพร ศรีสุวรรณ 
           อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
           หมูํบ๎านจอมบึง 
       3.  อาจารย๑วรรษมน เพียรเสมอ 

อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
       4.  อาจารย๑ธงชัย แซํเจ่ีย 
            อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
            นครปฐม 
       5.   อาจารย๑มธุรส ค๎ุมประสิทธิ์ 
             อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
1. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน 
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    อาจารย๑สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ คณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
2. อาจารย๑ ดร.พัชรินทร๑ บูรณะกร 
   อาจารย๑สาขาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะศิลปศาสตร๑ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
3. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.พัชลินจ๑  จีนนุํน  
    อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
4. อาจารย๑ ดร.ขจิตา ศรีพุํม 
    อาจารย๑ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยบูรพา 
5. ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.ยุวรี ญาณปรีชาเศรษฐ 
   อาจารย๑ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจรูปแบบการสอน 
1. ผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบการสอน 
 อาจารย๑ ดร.สุจิตรา คงจินดา 
 อดีตอาจารย๑พิเศษ สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร๑  
           มหาวิทยาลัยศิลปากร 
2. ผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณคดี 
 รองศาสตราจารย๑ประพนธ๑ เรืองณรงค๑  
 ข๎าราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยรามคําแหง และครูภาษาไทยดีเดํนระดับอุดมศึกษา  

พ.ศ. 2530 
3. ผู้เชี่ยวชาญด้านแนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya 
   อาจารย๑ ดร.สุชาติ ชีวพันธ๑   
 ข๎าราชการบํานาญ คณะครุศาสตร๑ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
4. ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 ผ๎ูชํวยศาสตราจารย๑ ดร.พวงเพ็ญ สวํางใจ  
 อาจารย๑สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
5. ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและการประเมินผล 
 ดร.ไพรัช มณีโชติ 
 ผ๎ูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ๑ เขต 1 
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ภาคผนวก ข  
คู่มือการใช้รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA  

เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 
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คู่มือการใช้รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

 
รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู

ภาษาไทย 
 
1.หลักการ 
 การเรียนการสอนวรรณคดีนั้นมีความสําคัญทุกยุคทุกสมัย เนื่องจากวรรณคดีเป็นส่ิงท่ีมี
คุณคําตํอชีวิตและสังคม ดังท่ี กุลทรัพย๑ เกษแมํนกิจ (2558 : 93) กลําวถึงความสําคัญของวรรณคดี 
สรุปได๎วํา วรรณคดีเป็นทรัพย๑สินทางป๓ญญา เป็นผลทางความคิด ความรู๎ ประสบการณ๑ของคนไทย 
สะท๎อนให๎เห็นลักษณะความเป็นไทยอยํางเดํนชัด สามารถเช่ือมโยงคนในโลก ในชาติตําง ๆให๎มีความ
เข๎าใจท่ีดีตํอกันนําไปสํูความสงบสุขหรือสันติภาพ รื่นฤทัย สัจจพันธุ๑ (2549 : 116) กลําวถึง
ความสําคัญของวรรณคดีสรุปได๎วํา วรรณคดีเกิดจากประสบการณ๑ทางอารมณ๑ของผ๎ูแตํง การอําน
วรรณคดีเป็นการสร๎างหรือพัฒนาประสบการณ๑ทางอารมณ๑ของผ๎ูอําน นอกจากสุนทรียภาพแล๎ว 
วรรณคดีไทยยังทําให๎ผ๎ูอํานรู๎จักโลกและชีวิต แม๎วําวรรณคดีไทยจะเป็นวรรณคดีแหํงอารมณ๑ความรู๎สึก
มากกวําวรรณคดีแหํงความคิดและปรัชญา แตํวรรณคดีไทยแทบทุกเรื่องมีแงํมุมของปรัชญาชีวิตให๎
ผ๎ูอํานได๎ใครํครวญและขบคิดอยูํเสมอ จึงกลําวได๎วําวรรณคดีเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสติป๓ญญาของ
ผ๎ูอําน 

เนื่องด๎วยวรรณคดีมีความสําคัญตํอผ๎ูเรียนในด๎านการเป็นเครื่องมือพัฒนาสติป๓ญญา ดังนั้น
ทักษะท่ีสําคัญในการเรียนการสอนวรรณคดีคือทักษะการอําน ผ๎ูสอนจึงมีหน๎าท่ีสําคัญในการพัฒนา
ทักษะการอํานของผ๎ูเรียนให๎ “อํานเป็น” คือการอํานท่ีประกอบด๎วยการคิด ซึ่งเป็นการอํานท่ีมี
ประสิทธิภาพ สอดคล๎องกับท่ี สุกัญญา ศรีสืบสาย (2557: 14) กลําวถึงการอํานท่ีมีประสิทธิภาพวํา 
มิใชํการอํานตรงตามตัวอักษรแตํเป็นการอํานโดยใช๎วิจารณญาณ สามารถประเมินคําเรื่องท่ีอํานและ
ใช๎ประโยชน๑จากการอํานได๎ นอกจากนี้ ดวงมน จิตร๑จํานง (2556: 190-193) ได๎กลําวถึงการอําน
วรรณคดีสรุปได๎วํา การอํานวรรณคดีต๎องอํานสารอยํางพินิจพิเคราะห๑ อํานให๎แตก และต๎องมีการรับรู๎
หรือสัญชาน (perception) อยํางแหลมคม ถ๎ายังมีไมํพอก็ต๎องฝึกฝน ผ๎ูอํานต๎องพบส่ิงท่ีผ๎ูเขียน
นําเสนอด๎วยการสังเกตและอํานอยํางพินิจพิเคราะห๑ 
 จากแนวคิดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ดังท่ี วิจารณ๑ พานิช (2560) ได๎กลําวถึงการเรียนรู๎ใน
ศตวรรษท่ี 21 วําการเรียนต๎องเปล่ียนเปูาหมายจาก “ความรู๎” ไปสํู “ทักษะ” เมื่อนําแนวคิดนี้มา
เช่ือมโยงกับการเรียนการสอนวิชาวรรณคดี ส่ิงท่ีผ๎ูเรียนจะได๎รับจากการเรียนการสอนวรรณคดีคือ 
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ทักษะการอําน โดยเฉพาะทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะการอํานขั้นสูงกลําวคือเมื่อ
อํานแล๎วสามารถเข๎าถึงสารัตถะของเรื่อง รวมถึงการเข๎าใจส่ิงตําง ๆ ท่ีผ๎ูเขียนต๎องการจะส่ือมายังผ๎ูอําน 
ผ๎ูอํานต๎องวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ ใช๎เหตุผลพิจารณาส่ิงท่ีผ๎ูเขียนเสนอไว๎ในงานเขียน ดังนั้นเมื่อเรียน
วรรณคดีแล๎ว นอกจากสามารถอํานวรรณคดีได๎อยํางมีวิจารณญาณ ยังสามารถนําทักษะการอํานอยําง
มีวิจารณญาณนี้ไปใช๎ประโยชน๑ในวิชาอื่น หรือนําไปใช๎ในการอํานสารประเภทอื่น ในชีวิตประจําวันได๎ 
เพราะการอํานอยํางวิจารณญาณเป็นทักษะสําคัญของคนในศตวรรษท่ี 21 นอกจากนี้แนวคิด
การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ยังกลําวถึงการเรียนรู๎ท่ีไมํมีกรอบ คือผ๎ูเรียนมีเสรีภาพทางป๓ญญาตาม
สมควร ไมํสนใจท่ีคําตอบ แตํสนใจกระบวนการแสวงหาคําตอบ หรือวิธีการท่ีผ๎ูเรียนรวมกลํุมกัน
แสวงหาคําตอบ  

ผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาพบวําแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สอดคล๎องกับการ
เรียนรู๎ในศตวรรษที่ 21 โดย Polya ให๎ความสําคัญกับการทําให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักการแก๎ไขป๓ญหาด๎วยตัวเอง 
ผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันในการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ พยายามทําความ
เข๎าใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นในใจผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนนั้นอยูํในระดับใดของการ
เรียนรู๎มากกวําแยกตัวออกไปเพื่อให๎ผ๎ูเรียนศึกษาด๎วยตนเอง เพราะผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอย
ช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดไปทีละขั้นจนสามารถแก๎ไขป๓ญหาได๎ หน๎าท่ีสําคัญของผ๎ูสอน
ในการสนทนาและสร๎างข๎อเสนอแนะกับผ๎ูเรียนมี 2 ประการ คือ “ชํวยผ๎ูเรียนแก๎ป๓ญหา” และ 
“พัฒนาความสามารถของผ๎ูเรียนในการแก๎ป๓ญหา” (Polya, 2014: 4-16) 

จากการศึกษาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ท่ีได๎กลําวไปข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําแนวคิด
ของ Polya มีสํวนสําคัญท่ีสามารถนําไปใช๎พัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎เพราะการ
แก๎ป๓ญหาเกิดขึ้นจากปฏิบัติการทางสมองทําให๎เกิดการเรียนรู๎ทางป๓ญญา ผํานกระบวนการคิด
วิเคราะห๑ สังเคราะห๑จากการตั้งคําถาม การสนทนา การถกเถียง ในเรื่องท่ีอํานรํวมกันระหวํางผ๎ูเรียน
กับผ๎ูสอน และผ๎ูเรียนรํวมกับผ๎ูเรียน จนสามารถค๎นพบคําตอบได๎ในท่ีสุด 

เนื่องด๎วยแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya ให๎ความสําคัญกับบทบาทของครูในการให๎ความ
ชํวยเหลือผ๎ูเรียนระหวํางการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดการชํวยเหลือทางการเรียนของ Vygotsky 
นักจิตวิทยาชาวรัสเซีย ท่ีได๎วิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติป๓ญญา โดย Vygotsky เห็นความสําคัญของ
การสอนหรือการชํวยเหลือเด็กให๎พัฒนาเชาวน๑ป๓ญญาอยํางเต็มท่ีตามศักยภาพของแตํละคน 
Vygotsky พบวําเด็กบางคนเรียนรู๎ด๎วยตนเองโดยท่ีไมํต๎องมีผ๎ูใหญํเข๎ามาชํวย เด็กบางคนไมํสามารถ
เรียนรู๎ส่ิงใหมํด๎วยตนเอง แตํถ๎าผ๎ูใหญํชํวยเหลือเพียงเล็กน๎อยก็สามารถทําได๎ (สุรางค๑ โค๎วตระกูล , 
2541: 63)  ผ๎ูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้เข๎ามาใช๎ในกระบวนการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียนโดยแนวคิดนี้เช่ือวํา 
การเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎วจึงคํอย ๆ ลดความ
ชํวยเหลือลงเมื่อ ผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น Vygotsky เรียกวิธีการนี้ เรียกวํา 
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“Scaffolding” โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนในแตํละขั้นตอนของ
การเรียนการสอน และคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 

ดังนั้นผ๎ูสอนจําเป็นต๎องหาวิธีการท่ีเป็นรูปธรรมท่ีทําให๎สามารถมองเห็นส่ิงท่ีเกิดจากปฏิบัติการ
ทางสมอง เป็นการตรวจสอบวําผ๎ูเรียนสามารถใช๎ป๓ญญาแก๎ป๓ญหาหรือแสดงเหตุผล ซึ่งเป็นบทบาทของ
ผ๎ูสอน ท่ีต๎องทําหน๎าท่ีเป็นผ๎ูให๎ความชํวยเหลือในระบบของ Scaffolding เพื่อแสวงหาเครื่องมือท่ีจะ
นํามาใช๎ในการให๎ความชํวยเหลือผ๎ูเรียน ท้ังนี้ Alber (2014) ได๎กลําวถึงเรื่อง “graphic organizers” 
หรือแผนผังตําง ๆ ท่ีสามารถนํามาใช๎เป็นเครื่องมือของ Scaffolding ได๎เป็นอยํางดี ซึ่งเครื่องมือนี้จะชํวย
ให๎ผ๎ูเรียนเห็นความคิดของตนเอง ชํวยจัดการกับข๎อมูล และเห็น concept ตําง ๆ อยํางเป็นลําดับตาม
เหตุและผล เครื่องมือเหลํานี้จะชํวยช้ีนําและตีกรอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎ดี ผ๎ูเรียนสํวนมากจะได๎
ประโยชน๑จากเครื่องมือนี้สําหรับการอํานระดับสูง นอกจากนี้ Buzan (2013: 117) ผ๎ูเป็นต๎นคิดเรื่อง 
“Mind Mapping” หรือ “แผนผังความคิด” ได๎กลําววํา Mind Mapping นั้นสามารถนําไปใช๎กับแทบ
ทุกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการคิดเพื่อให๎สมองได๎เห็นภาพรวมของข๎อมูลท้ังหมด เป็นเทคนิคท่ีชํวยในการวาง
แผนการคิด ทําให๎ผ๎ูสอนสามารถมองเห็นการคิดของผ๎ูเรียนได๎อยํางเป็นรูปธรรม 

รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณสําหรับ
นักศึกษาครูภาษาไทย จึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีชํวยในการแสวงหาคําตอบท่ีหลากหลาย อาศัยการคิด
อยํางมีเหตุผล อันจะสํงผลให๎การศึกษาวรรณคดีเกิดประโยชน๑เพื่อการพัฒนาสติป๓ญญาของผ๎ูอําน 
กลําวคือท้ัง “ความรู๎” และ “ทักษะ”  สามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ได๎ในชีวิตจริง ทําให๎การเรียนรู๎มี
ความหมาย 
2.กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Polya เป็นกระบวนการแก๎ป๓ญหาด๎วยวิธีการทางคณิตศาสตร๑ 
โดยให๎ผ๎ูเรียนรู๎จักวิธีการแก๎ป๓ญหาด๎วยตนเอง การแก๎ป๓ญหาดังกลําว เป็นการปฏิบัติการทางสมอง 
(mental operation) ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญา กระบวนการเรียนรู๎ท่ีเกิดขึ้นมาจากการท่ี
ผ๎ูสอนกับผ๎ูเรียนทํางานรํวมกันในการแก๎ป๓ญหา ผ๎ูสอนควรอยูํในพื้นท่ีการเรียนรู๎ของผ๎ูเรียน ควรพยายาม
ทําความเข๎าใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นในใจผ๎ูเรียน และถามคําถามท่ีสามารถคาดเดาได๎วําผ๎ูเรียนอยูํในระดับใดของการ
เรียนรู๎ การทํางานรํวมกันของผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน มากกวําแยกให๎ผ๎ูเรียนไปศึกษาแก๎ป๓ญหาด๎วยตัวเองเป็น
หลัก เพราะผ๎ูสอนจะต๎องคอยติดตาม คอยต้ังคําถาม คอยช้ีแนะผ๎ูเรียนให๎สามารถตํอยอดความคิดไปทีละ
ขั้น จนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตัวของผ๎ูเรียนเอง ผ๎ูเรียนจะได๎ค๎นพบวํา คําถามและข๎อเสนอแนะท่ีถูกต๎อง
ในการฝึกแก๎ป๓ญหานั้นสําคัญ และพบวําคําตอบหรือความรู๎ไมํได๎มีความสําคัญมากท่ีสุด แตํส่ิงท่ีสําคัญกวํา
นั้นก็คือกระบวนการท่ีจะนําไปสํูความรู๎หรือกระบวนการท่ีจะนําไปแก๎ป๓ญหาท่ีผํานกระบวนการคิด การ
เลียนแบบ ผํานการฝึกหัดตาม ผํานการสรุปถกเถียงรํวมกับผ๎ูสอน จนสามารถการแก๎ไขป๓ญหาโดยไมํต๎อง
อาศัยผ๎ูสอนในอนาคต (Polya, 2014) 
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Polya (2014) เสนอวิธีการแก๎ป๓ญหา 4 ขั้นตอนได๎แกํ  
1. ขั้นเข๎าใจป๓ญหา (Understanding the problem) ในขั้นนี้ Polya เสนอวํา การแก๎ป๓ญหา 

ผ๎ูเรียนต๎องเข๎าใจตัวป๓ญหาหรือคําถามนั้นด๎วยความใสํใจ และสนใจท่ีจะแก๎ไขป๓ญหากํอน ผ๎ูเรียน
จะต๎องนําเอาคําถามมาวิเคราะห๑ ตีความ และสร๎างความเข๎าใจข๎อคําถาม ผ๎ูเรียนต๎องสามารถแยกแยะ
ได๎วํา สํวนตําง ๆ ของคําถามนั้น อะไรคือส่ิงท่ีเขาถาม อะไรคือข๎อมูล อะไรคือบริบท โดยผ๎ูสอนต๎องใช๎
คําถามกระต๎ุนความคิดวําอะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (what is the unknown?) อะไรคือข๎อมูล (What is the 
data?) อะไรคือเงื่อนไข (what is the condition?) 

2. ขั้นวางแผน (Devising a plan) คือ การเข๎าใจความคิดของแผนงานของเราอยํางถํองแท๎ 
ผ๎ูสอนมีหน๎าท่ีชํวยขัดเกลาความคิดของผ๎ูเรียนให๎ไปถึงจุดสําคัญของการทํางานให๎ได๎ Polya ช้ีวํา การ
สร๎างแผนงานท่ีดีได๎นั้น จะต๎องมีประสบการณ๑และความรู๎เดิมของผ๎ูเรียนและผ๎ูสอน นั่นหมายความวํา 
กระบวนการแก๎ป๓ญหาท่ีเคยกระทํามากํอนนั้น จะทําให๎เกิดมุมมองตํอการแก๎ป๓ญหาใหมํได๎ ซึ่งเมื่อถึง
เวลาต๎องแก๎ป๓ญหา ความคิดใหมํก็จะผุดขึ้นมาทําให๎แก๎ไขป๓ญหาเฉพาะหน๎าได๎ 

3. ขั้นปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) ในขั้นนี้ถ๎าผ๎ูเรียนสามารถจัดการทุกอยําง
อยํางเป็นระบบใน 2 ขั้นตอนแรก ในขั้นตอนนี้จะงํายมาก เพราะแผนการท่ีได๎กําหนดไว๎นั้นจะชํวยเป็น
กรอบการดําเนินงานแก๎ป๓ญหา ส่ิงท่ีสําคัญคือแผนการตําง ๆ จะต๎องสร๎างขึ้นโดยตัวผ๎ูเรียนเอง ไมํใชํ
ผ๎ูสอนเป็นผ๎ูกําหนด 

4. ขั้นตรวจสอบ (Looking back) ในขั้นตอนนี้คือขั้นของการตรวจสอบแผนการท่ีได๎
ดําเนินการมาแล๎วอยํางเป็นระบบทีละขั้นตอน เพื่อให๎แนํใจวําส่ิงท่ีได๎ทํามาท้ังหมดในกระบวนการ
แก๎ไขป๓ญหานั้น ถูกต๎องมากน๎อยเพียงใด มีข๎อผิดพลาดท่ีสํวนใดหรือไมํ อยํางไร 
 การวิจัยครั้งนี้ผ๎ูวิจัยได๎ใช๎แนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya เป็นแนวคิดสําคัญในการพัฒนา
รูปแบบการสอนวรรณคดี โดยนํามาสังเคราะห๑เป็นขั้นตอนเพื่อนํามาใช๎ จัดการเรียนรู๎เพื่อเสริมสร๎าง
ทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ  

จากการพิจารณาแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya แสดงให๎เห็นวําขั้นตอนแรกเป็นขั้นท่ีสําคัญ 
โดย Polya ใช๎คําวํา “ขั้นเข๎าใจป๓ญหา” (Understanding the problem) ดังนั้นผ๎ูเรียนจําเป็นต๎องทํา
ความเข๎าใจป๓ญหาอยํางลึกซึ้ง โดย Polya (2014: 6-7) เสนอวํา ต๎องทําความเข๎าใจคําถามหรือป๓ญหากํอน
ด๎วยความใสํใจ ผ๎ูสอนต๎องกระต๎ุนด๎วยคําถามวําอะไรคือส่ิงท่ีไมํรู๎ (What is the unknown?) อะไรคือ
ข๎อมูล(What is the data?) อะไรคือเงื่อนไข (What is the condition?) ซึ่งผ๎ูวิจัยเห็นวําคําถามสําคัญท่ี
ปรากฏในขั้นตอนแรกนี้ เมื่อนํามาปรับใช๎กับการอํานวรรณคดีอยํางมีวิจารณญาณ สามารถนํามาใช๎เป็น
วิธีการที่ทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจป๓ญหาหรือเป็นคําถามท่ีนําไปสํูการแสวงหาคําตอบท่ีหลากหลาย จนกระท่ัง
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ค๎นพบคําตอบของคําถามได๎ในท่ีสุด โดยคําตอบนั้นไมํได๎เกิดจากการเฉลยคําตอบจากผ๎ูสอน แตํผ๎ูเรียนต๎อง
แสวงหาคําตอบด๎วยตนเอง และเป็นคําตอบท่ีแสดงการให๎เหตุผล ท้ังนี้คําถามจากการอํานวรรณคดีต๎อง
เป็นคําถามระดับสูงท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท้ังหมด เชํน แนวคิดสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร  
 2. การสอนแบบ Scaffolding (Scaffolding Instruction) เป็นแนวคิดการชํวยเหลือ
ทางการเรียนของนักการศึกษาช่ือ Vygotsky โดยใช๎กระบวนการแก๎ป๓ญหาให๎แกํผ๎ูเรียนโดยแนวคิดนี้
เช่ือวํา การเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลืออยํางเป็นระบบ แล๎วจึงคํอย ๆ ลดความ
ชํวยเหลือลงเมื่อผ๎ูเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น วิธีการนี้เรียกวํา การสอนแบบ Scaffolding 
โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียน และครูคํอย ๆ ลดบทบาทของ
ตนเองลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง ซึ่งสอดคล๎องกับแนวคิดของ Polya ท่ีให๎
ความสําคัญกับการทํางานรํวมกันระหวํางผ๎ูสอนและผ๎ูเรียน โดยผ๎ูสอนมีบทบาทในการให๎ความ
ชํวยเหลือผ๎ูเรียนในแตํละขั้นของการสอน ดังนั้น การสอนแบบ Scaffolding จึงเป็นเครื่องประคองให๎
ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดของ Polya เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ 

3. เทคนิคแผนผังความคิด (Mind Mapping Technique) เป็นรูปแบบของการจัดระบบ
ความคิดเพื่อแสดงให๎เห็นกระบวนการคิดและความสัมพันธ๑ของกระบวนการคิดต้ังต๎นจนจบ ชํวยให๎
ผ๎ูสอนเห็นการคิดและการให๎เหตุผลของผ๎ูเรียนอยํางเป็นรูปธรรม และยังเป็นเครื่องมือของการสอน
แบบ Scaffolding ชํวยให๎มองเห็นการปฏิบัติการทางสมอง (mental operation) ท่ีทําให๎เกิด
กระบวนการเรียนรู๎ทางป๓ญญาท่ีสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ โดยผ๎ูวิจัยจะนําเทคนิคแผนผังความคิดเป็น
เครื่องมือชํวยเหลือผ๎ูเรียนวิเคราะห๑เรื่องท่ีอํานและการแสดงเหตุผลของคําตอบในขั้นตอนของการสอน
เพื่อพัฒนาทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 

สรุปได๎วําจากแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ Polya สามารถนําไปสํูขั้นตอนการสอนอําน
อยํางมีวิจารณญาณ โดยมีการสอนแบบ Scaffolding เป็นเครื่องสนับสนุนให๎แตํละขั้นตอนการสอน
เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ สํวนเทคนิคแผนผังความคิดจะนํามาใช๎เป็นเครื่องมือของการสอนแบบ 
Scaffolding เพื่อชํวยเหลือผ๎ูเรียนวิเคราะห๑เรื่องท่ีอํานได๎อยํางละเอียดและใช๎แผนผังความคิดแสดง
การให๎เหตุผลของคําตอบ ซึ่งเป็นขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะอํานอยํางมี
วิจารณญาณ จากแนวคิดท้ัง 3 ทฤษฎีนํามาสังเคราะห๑เป็นขั้นตอนการเรียนการสอนวรรณคดีได๎  5 
ขั้นตอน ได๎แกํ 1) Analysis (อํานวิเคราะห๑) 2) Condition (หาเงื่อนไขท่ีปรากฏในเรื่อง) 3) Data (หา
ข๎อมูลสําคัญ) 4) Eureka (ค๎นพบคําตอบ) และ 5) Apply (บอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎) 
3.วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
 เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ การอํานอยํางมีวิจารณญาณ หมายถึง การ
อํานท่ีประกอบด๎วยการคิดวิเคราะห๑คิดสังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจเนื้อหาและบอกแนวคิดสําคัญของ
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เรื่อง โดยผ๎ูอํานต๎องให๎เหตุผลและข๎อมูลประกอบการพิจารณาอยํางรอบคอบและสามารถนําความรู๎
ความคิดท่ีได๎จากการอํานไปประยุกต๑ใช๎ 
4.เนื้อหาที่ใช้ 
 งานเขียนประเภทบันเทิงคดีท่ีมีองค๑ประกอบของเรื่องชํวยสะท๎อนแนวคิดสําคัญของเรื่อง  
เนื้อหาเป็นเรื่องท่ีสะท๎อนสภาพสังคมหรือความคิดความรู๎สึกของคนในสังคม และมีข๎อคิดท่ีเป็น
ประโยชน๑สําหรับการนําไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 
5.วิธีสอนที่ใช้ 
 5.1 กระบวนการกลํุม คือ การที่ผ๎ูเรียนได๎ทํางานรํวมกันเป็นกลํุม การเลือกสมาชิกในกลํุมใช๎
การเลือกตามความสมัครใจ จะชํวยให๎ผ๎ูเรียนชํวยเหลือกันและกัน ผ๎ูเรียนบางคนอาจยังไมํสามารถ
แสดงความคิดจากประเด็นท่ีกําหนดให๎ได๎ แตํเมื่อมีสมาชิกในกลํุมท่ีเปิดประเด็นก็สามารถกระต๎ุน
ความคิดและประสบการณ๑ตําง ๆ ทําให๎สามารถแสดงความคิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล 
 5.2 การอภิปราย คือ การให๎ผ๎ูเรียนได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีท่ีอําน โดย
ให๎ผ๎ูเรียนจับกลํุม 5- 6 คน จากนั้นรํวมกันอภิปรายในประเด็นตําง ๆ ซักถามความคิดเห็นกัน คําตอบ
ท่ีได๎เป็นคําตอบของกลํุม หลังจากนั้นนําคําตอบท่ีได๎มาอภิปรายกันในระดับห๎องเรียนเพื่อแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกับกลํุมอื่น ๆ คําตอบของแตํละกลํุมไมํมีการผูกขาดคําตอบวํากลํุมใดถูกหรือผิด เป็นการ
ให๎ผ๎ูเรียนได๎ใช๎ความคิดและกล๎าแสดงความคิด ท้ังยังเป็นการเปิดมุมมองทางความคิดให๎กว๎างไกลขึ้น 
 5.3 การใช๎แผนผังความคิด คือ การให๎ผ๎ูเรียนนําเสนอผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบของ
วรรณคดีในรูปแบบแผนผังความคิด เพื่อให๎เห็นภาพรวมความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ วํามี
สํวนสนับสนุนแนวคิดสําคัญของเรื่องอยํางไร หรือชํวยให๎เห็นจุดเดํนอื่น ๆ อยํางไร นอกจากนี้ยังใช๎
แผนผังความคิดในการแสดงเหตุผลวําคําตอบท่ีผ๎ูเรียนค๎นพบนั้นมีท่ีมาอยํางไรผ๎ูเรียนพิจารณาจาก
อะไรบ๎าง ซึ่งแผนผังความคิดจะชํวยให๎ผ๎ูสอนสามารถตรวจสอบความคิดของผ๎ูเรียนได๎อยํางเป็น
รูปธรรม  
6. ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน 
 6.1 ปัจจัยด้านขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax) คือ การจัดการเรียนการสอนอยํางเป็นระบบ
และเป็นขั้นตอน ป๓จจัยด๎านขั้นตอนของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยมีองค๑ประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค๑ 
ป๓จจัยสนับสนุน ประกอบด๎วยระบบสังคม ระบบสนับสนุน และหลักการตอบสนอง และกระบวนการ
เรียนการสอนมี 5 ข้ันตอน แตํละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 Analysis (อ่านวิเคราะห์) 
หลังจากท่ีผ๎ูเรียนอํานวรรณคดีจบแล๎ว ให๎แบํงกลํุมระดมความคิดเพื่อวิเคราะห๑

องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบ Mind Mapping  เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑
ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและรายละเอียดตําง ๆ ท่ีปรากฏในเรื่อง เขียน Mind Mapping 
ลงในใบงาน ACDEA (Analysis , Condition , Data , Eureka , Apply) ชํอง Analysis 

ขั้นที่ 2 Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) 
ผ๎ูสอนต้ังคําถามจากการอําน เป็นคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญ

ของเรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงในใบงาน หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองสามารถบันทึกคําถามเพิ่มเติม
ได๎ในใบงาน ACDEA ชํอง Condition 

ขั้นที่ 3 Data (หาข้อมูลส าคัญ) 
ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 โดยแตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียน

คําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Data 
  ขั้นที่ 4 Eureka (ค้นพบค าตอบ) 

ผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไรโดยผ๎ูเรียนต๎องประมวล
ความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑ข๎อมูลนํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอก
คําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูลใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน 
ACDEA ในชํอง Eureka แตํละกลํุมสํงตัวแทนนําเสนอคําตอบหน๎าช้ันเรียน ผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนกลํุมอื่น ๆ 
รํวมกันพิจารณาคําตอบ ยอมรับคําตอบ โดยกลํุมอื่นสามารถวิพากษ๑วิจารณ๑ได๎และกลํุมนําเสนอมีหน๎าท่ี
ช้ีแจง 

ขั้นที่ 5 Apply (บอกข้อคิดและการประยุกต์ใช้) 
ผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎และนําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไรโดยนําเสนอ

ในรูปแบบ Mind Mapping เพื่อเป็นการตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหาแนวคิด
สําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎แล๎ว เขียน Mind Mapping ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply จากขั้นตอน
การเรียนการสอนท้ัง 5 ข้ันตอน ผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนมีบทบาทดังนี้ 
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ตารางท่ี 19 ขั้นตอนการเรียนการสอนท้ัง 5 ขั้นตอน 
ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 1 Analysis  
(อํานวิเคราะห๑) 

ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนแบํงกลํุม กลํุมละ 5 
คน ตามความสมัครใจ มอบหมายให๎
แตํละกลํุมชํวยกันวิเคราะห๑
องค๑ประกอบของวรรณคดี และชํวย
ตรวจสอบการวิเคราะห๑องค๑ประกอบ
ของวรรณคดี 

1.ผ๎ูเรียนแบํงกลํุม แตํละกลํุมกําหนด
บทบาทหน๎าท่ีของสมาชิก ได๎แกํ 
หัวหน๎ากลํุม  เลขานุการ ผ๎ูนําเสนอ ผ๎ู
ประสานงาน 
2. ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมระดมความคิด
วิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดี 
โดยนําเสนอในรูปแบบของ Mind 
Mapping 

ขัน้ท่ี 2 Condition 
(หาเงื่อนไขท่ีปรากฏ
ในเรื่อง) 

ผ๎ูสอนใช๎คําถามกระต๎ุนความคิดของ
ผ๎ูเรียนเพื่อนําไปสํูการค๎นหาแนวคิด
สําคัญ 

ผ๎ูเรียนบันทึกคําถามลงในใบงาน หาก
มีคําถามเพิ่มเติมสามารถบันทึกเพิ่ม
ลงไปได๎ 

ขั้นที่ 3 Data (หา
ข๎อมูลสําคัญ) 

ผ๎ูสอนชํวยตรวจสอบการตอบคําถาม
ของผ๎ูเรียน 

ผ๎ูเรียนชํวยกันคิดหาคําตอบ ตอบ
คําถามลงในใบงาน 

ขั้นที่ 4 Eureka 
(ค๎นพบคําตอบ) 

ผ๎ูสอนกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนค๎นหาคําตอบ
จากข๎อมูลสําคัญ 
และชํวยตรวจสอบคําตอบ 

1. ผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบ  
2. ผ๎ูเรียนบอกคําตอบและระบุเหตุ
ผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูล
ใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน 
3.ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมสํงตัวแทนนําเสนอ 
ผ๎ูเรียนกลํุมอื่น ๆรํวมกันพิจารณา
คําตอบ โดยกลํุมอื่นสามารถวิพากษ๑ได๎
และกลํุมนําเสนอมีหน๎าท่ีช้ีแจง 

ขั้นที่ 5 Apply (บอก
ข๎อคิดและการนําไป
ประยุกต๑ใช๎) 

ผ๎ูสอนให๎ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมบอกข๎อคิด
ท่ีได๎จากเรื่อง จากนั้นให๎บอกวํา
สามารถนําข๎อคิดท่ีได๎ไปประยุกต๑ใช๎
อยํางไร 

1. ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมรํวมกันระด
ความคิดเพื่อบอกข๎อคิดท่ีได๎     
2.นําเสนอวําสามารถนําข๎อคิดไป
ประยุกต๑ใช๎อยํางไร โดยนําเสนอใน
รูปแบบของ Mind Mapping 
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 6.2 ปัจจัยด้านระบบสังคม (Social System) คือ การมีปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูเรียนกับผ๎ูเรียน
และผ๎ูเรียนกับผ๎ูสอน กลําวคือ ผ๎ูเรียนเป็นผ๎ูดําเนินกิจกรรม โดยจัดกลํุมสมาชิกแตํละคนให๎มีบทบาท
หน๎าท่ีของตนเอง ได๎แกํ หัวหน๎ากลํุม เลขานุการ ผ๎ูประสานงาน และผ๎ูนําเสนอ สมาชิกทุกคนในกลํุม
รํวมกันวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีและอภิปรายในประเด็นตําง ๆ สมาชิกในกลํุมชํวยเหลือกัน
และกัน แลกเปล่ียนประสบการณ๑ตําง ๆ และแสดงความคิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล สํวนผ๎ูสอนมีหน๎าท่ี
เป็นผ๎ูนําในการดําเนินกิจกรรมให๎กิจกรรมการเรียนรู๎แตํละขั้นตอนดําเนินไปได๎อยํางราบรื่น เป็นผ๎ูต้ัง
คําถามกระต๎ุนความคิด สรุปประเด็นสําคัญในการนําเสนอผลการอภิปรายของแตํละกลํุมเพื่อให๎ผ๎ูเรียน
เกิดความเข๎าใจและสามารถขยายความคิดของตนได๎มากขึ้น 
 6.3 ปัจจัยด้านหลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) คือ วิธีการท่ีผ๎ูสอนใช๎
ตอบสนองตํอพฤติกรรมการแสดงออกของผ๎ูเรียน สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อ
เสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ใช๎วิธีสอน 3 วิธี ได๎แกํ 
กระบวนการกลํุม การอภิปราย และแผนผังความคิด ซึ่งวิธีสอนเหลํานี้ชํวยสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎
ให๎มีความสุข คือ ผ๎ูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได๎อยํางอิสระ ส่ือสารกันภายในกลํุมอยํางเป็น
กันเอง เมื่อผ๎ูเรียนแสดงความคิดเห็น ครูให๎ผลย๎อนกลับ (feedback) เชิงบวก เชํน กลําวชื่นชม ปรบมือ 
ให๎ความสําคัญกับทุก ๆ คําตอบ ไมํบอกวําใครถูกหรือผิด ขึ้นอยูํกับการให๎เหตุผลของแตํละกลํุม จะทํา
ให๎ผ๎ูเรียนกล๎าแสดงออก เกิดความภูมิใจ และมีทัศนคติท่ีดีตํอการเรียนการสอนวรรณคดี 
 6.4 ปัจจัยด้านระบบสนับสนุน (Support System) คือ ส่ิงจําเป็นอื่น ๆ ท่ีทําให๎การใช๎
รูปแบบการสอนประสบผลสําเร็จ สําหรับรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะ
การอํานอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย ระหวํางท่ีผ๎ูเรียนทํากิจกรรม ผ๎ูสอนจะคอย
สังเกตเพื่อให๎ความชํวยเหลือ เมื่อผ๎ูเรียนพบอุปสรรค ผ๎ูสอนจะต้ังคําถามนําความคิดเพื่อให๎ผ๎ูเรียนคิด
หาคําตอบได๎อยํางมีทิศทางท่ีถูกต๎อง เนื่องจากการเรียนส่ิงท่ียากขึ้นจําเป็นต๎องได๎รับความชํวยเหลือ
อยํางเป็นระบบ โดยครูมีบทบาทสําคัญในการชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผ๎ูเรียนแตํละขั้นตอนของ
การเรียนการสอน และคํอย ๆ ลดบทบาทลงจนผ๎ูเรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเอง 
 
7. สื่อการเรียนรู้ 

วรรณคดีท่ีนํามาใช๎ในการทดลองครั้งนี้ ผ๎ูวิจัยคัดเลือกวรรณคดีท่ีมีแนวเรื่องสะท๎อนสังคม 
เพื่อให๎สอดคล๎องกับรายวิชาวรรณกรรมกับสังคม ประกอบกับการเรียนการสอนวรรณคดีในป๓จจุบัน
ควรเป็นการสอนท่ีมีคุณคําตํอผ๎ูเรียน 2 ประการ ประการแรกเรียนแล๎วได๎ทักษะ ในท่ีนี้คือ ทักษะการ
อํานอยํางมีวิจารณญาณ ประการท่ี 2 เรียนแล๎วสามารถเข๎าใจโลก เข๎าใจชีวิต สามารถนําแนวคิดหรือ
ข๎อคิดไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิตจริงได๎ เพื่อให๎วรรณคดีเป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข๎องกับชีวิต ไมํใชํส่ิงท่ีแบํงแยกไปจาก
ชีวิตของผ๎ูเรียน ดังนั้นการนําวรรณคดีท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข๎องกับชีวิตและสังคม จะทําให๎ผ๎ูเรียนสนใจใน
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การอําน โดยแนวคิดสําคัญของเรื่องมีลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ สะท๎อนให๎เห็นความจริงท่ีอยูํใน
จิตใจของมนุษย๑หรือสะท๎อนให๎เห็นสภาพความเป็นจริงในสังคม ซึ่งจะนําไปสํูการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ ตลอดจนการมองโลกและชีวิตอยํางเข๎าใจ โดยคําวํา “วรรณคดี” ในการวิจัยครั้งนี้ 
หมายถึง งานเขียนประเภทบันเทิงคดีท้ังร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง โดยมีเนื้อหาท่ีสะท๎อนความจริงใน
จิตใจของมนุษย๑หรือสะท๎อนสภาพความเป็นจริงในสังคม โดยวรรณคดีท่ีนํามาใช๎ในการวิจัยมี
รายละเอียด ดังตํอไปนี้ 

1.วรรณคดีท่ีนํามาใช๎ในการสอนมีท้ังหมด 4 เรื่อง ได๎แกํ 
1.1 เรื่องส้ันเรื่อง ราตรีดาวกะพริบ กลําวถึง การปฏิบัติการยิงอุกกาบาตท่ีกําลังพุํงชนโลก

ซึ่งแลกด๎วยชีวิต สะท๎อนให๎เห็นวําในยุคท่ีวิทยาศาสตร๑เจริญก๎าวหน๎า แตํจิตใจของมนุษย๑ไมํได๎พัฒนาตาม  
1.2 นวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ กลําวถึง กะทิ เด็กผ๎ูหญิงวัย 9 ขวบ ท่ีไมํได๎

อาศัยอยูํกับพํอและแมํ แตํกะทิสามารถผํานจุดวิกฤติของชีวิตได๎ด๎วยความรักความอบอุํนจากญาติ
ผ๎ูใหญํในครอบครัว 

1.3 นวนิยายเรื่อง หน๎าตํางบานแรก กลําวถึง ฉายา เด็กวัยรุํนท่ีตัดสินใจเลือก
เส๎นทางชีวิตของตนเอง เนื่องด๎วยประสบการณ๑ชีวิตท่ีน๎อยเส๎นทางนั้นจึงไมํได๎เป็นไปดังท่ีใจคิด 

1.4 บทละครนอกเรื่อง สังข๑ทอง สะท๎อนเรื่อง รูปลักษณ๑ภายนอกไมํสามารถตัดสิน
ได๎วํา บุคคลนั้นเป็นคนอยํางไร  
 2.วรรณคดีท่ีนํามาใช๎ในการทดสอบการอํานอยํางมีวิจารณญาณ คือ 
  2.1 เรื่องส้ันท่ีใช๎ในการทดสอบกํอนเรียน ได๎แกํ เรื่องส้ันเรื่อง ราตรีมีชีวิต จาก
หนังสือรวมเรื่องส้ันรางวัลซีไรต๑ เราหลงลืมอะไรบางอยําง 
  2.2 เรื่องส้ันท่ีใช๎ในการทดสอบหลังเรียน ได๎แกํเรื่องส้ันเรื่อง สายสัมพันธ๑ จาก
หนังสือรวมเรื่องส้ัน ดอยรวก รางวัลนายอินทร๑อะวอร๑ด ปี 2551 
 
8. การวัดและการประเมินผล  
 วัดและประเมินผลโดยใช๎แบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณซึ่งเป็นแบบอัตนัย 
ทดสอบกํอนและหลังเรียนโดยใช๎รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณ 

จากรายละเอียดของรูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอําน
อยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทยท่ีได๎กลําวมาข๎างต๎น สามารถสรุปเป็นแผนภาพรูปแบบ
การสอนได๎ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 15 รูปแบบการสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูภาษาไทย 

 

ผู๎สอนคอยสังเกตเพื่อให๎ความ
ชํวยเหลือแตํละขั้ นตอนเมื่ อ
ผู๎เรียนพบอุปสรรค ต้ังคําถาม
นําความคิด เพื่อให๎ผู๎เรียนคิดหา
คําตอบได๎ 

ผู๎เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได๎
อยํางอิสระ สื่ อสาร กันภายในกลุํม
อยํางเป็นกันเอง เมื่ อผู๎ เรียนแสดง
ความคิ ด เ ห็น  ครู ใ ห๎ผล ย๎อนกลับ 
(feedback) เชิงบวก 

 

ป๓จจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน หลักการตอบสนอง 

หลักการ 
   1.การสอนวรรณคดีด๎วย ACDEA เป็นการแก๎ป๓ญหาเกิดขึ้นจากปฏิบัติการ
ทางสมอง (mental operation) ทําให๎เกิดการเรียนร๎ูทางป๓ญญา ที่ผําน
กระบวนการคิดวิเคราะห๑สังเคราะห๑จากการต้ังคําถาม การสนทนา การ
อภิปรายในเร่ืองที่อํานรํวมกันจนสามารถค๎นพบคําตอบได๎ในที่สุด 
   2.Scaffolding หรือระบบให๎ความชํวยเหลือ ผู๎สอนมีบทบาทในการ
ชํวยเหลือการปฏิบัติงานของผู๎เรียนในแตํละขั้นตอนของการเรียนการสอน 
และคํอยๆลดบทบาทลงจนผู๎เรียนสามารถแก๎ป๓ญหาได๎ด๎วยตนเองโดย
เคร่ืองมือหน่ึงที่นํามาใช๎ระบบของ Scaffolding คือแผนผังความคิด จะชํวย
ให๎ผู๎สอนเห็นปฏิบัติการทางสมองของผู๎เรียนอยํางเป็นรูปธรรม 
   3.ผู๎ เ รียนทํางานรํวมกันเป็นกลุํม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ประสบการณ๑รํวมกัน 

วัตถุประสงค์  
เพื่อเสริมสร๎างทักษะการอํานอยํางมี
วิ จ า ร ณ ญ า ณ คื อ  ก า ร อํ า น ที่
ประกอบด๎วยการคิดวิเคราะห๑ คิด
สังเคราะห๑ ทําความเข๎าใจกับเน้ือหา
และบอกแนวคิดสําคัญของเร่ือง 
โดยผู๎อํานต๎องให๎เหตุผลและข๎อมูล
ป ร ะ ก อ บ ก า ร พิ จ า ร ณ า อ ยํ า ง
ร อ บ ค อ บ  นํ า ค ว า ม ร๎ู ที่ ไ ด๎ ไ ป
ประยุกต๑ใช๎ 

ผู๎เรียนเป็นผู๎ดําเนินกิจกรรม โดยจัดกลุํม
เพื่อวิเคราะห๑วรรณคดีและอภิปรายใน
ประเด็นตําง ๆ  สมาชิกในกลุํมมีการ
ชํวยเหลือกันและกัน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นได๎อยํางมีเหตุผล 

หลักการตอบสนอง 

 
ระบบสนับสนุน 

 ระบบสังคม 

 
A : Apply - บอก

ข๎อคิด 

E : Eureka - ค๎นพบ

 
D : Data - หาข๎อมูลสําคัญ 

 
C : Condition - หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเรื่อง 

 

A  :  Analysis - อํานวิเคราะห๑ 

 

น าไปใช้ (Applying) 

 
สังเคราะห์ (Synthesis) 

 

วิเคราะห์ (Analysis) 
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ภาคผนวก ค  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จากนวนิยายเร่ือง “ความสุขของกะทิ” 
ส าหรับนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาภาษาไทย         เวลา 3 ช่ัวโมง 
รายวิชา วรรณกรรมกับสังคม        ผู้สอน อาจารย์ธัญญาลักษณ์ สังข์แก้ว 

............................................................................................................................. .................. 
สาระส าคัญ 
 นวนิยายเรื่อง “ความสุขของกะทิ”  เป็นการเลําเรื่องราวของกะทิ เด็กหญิงวัย 9 ขวบท่ีอาศัย
อยูํกับตาและยาย ผ๎ูแตํงต๎องการแสดงให๎เห็นวําแม๎กะทิจะไมํได๎อยูํกับพํอและแมํ แตํกะทิก็มีความสุข
ได๎เพราะบุคคลแวดล๎อมและสภาพแวดล๎อมท่ีสํงผลตํอความคิดและจิตใจของเด็ก ผ๎ูแตํงนําเสนอ
แนวคิดสําคัญ คือ “ความสุขเป็นส่ิงใกล๎ตัว” ดังนั้นหลังจากท่ีนักศึกษาครูอํานนวนิยายเรื่อง “ความสุข
ของกะทิ” จะทําให๎เกิดทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ และสามารถนําข๎อคิดท่ีได๎ไปใช๎ใน
ชีวิตประจําวันของตนเอง ตลอดจนสามารถถํายทอดแกํนักเรียนของตนเองได๎ในอนาคตอยํางผ๎ูท่ีมี
ความเข๎าใจ 
 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 ผ๎ูเรียนสามารถอํานนวนิยายท่ีกําหนดให๎ได๎อยํางมีวิจารณญาณ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ผ๎ูเรียนวิเคราะห๑องค๑ประกอบของเรื่องได๎ 
 2. ผ๎ูเรียนพูดอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอํานได๎ 
 3. ผ๎ูเรียนบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องได๎ 
 4. ผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดและนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎ 
 
เนื้อหา 
 ความสุขของกะทิ เป็นนวนิยายท่ีเลําเรื่องราวของ “กะทิ” เด็กหญิงวัย 9 ขวบท่ีกําลังจะ
สูญเสียแมํซึ่งปุวยเป็นโรคกล๎ามเนื้ออํอนแรง แมํรู๎ตัวดีวําไมํสามารถเล้ียงดูกะทิได๎ จึงฝากฝ๓งกะทิไว๎กับ
ตาและยาย กะทิเติบโตมาด๎วยความรักของตาและยาย มีชีวิตอยํางสุขสบายในบ๎านหลังน๎อยริมคลองอัน
อบอุํน กะทิมีครอบครัวท่ีให๎ความรักและความดูแลเอาใจใสํ “คุณตา” ของกะทิเคยเป็นทนายความ 
เป็นคนอารมณ๑ดี สามารถเรียกเสียงหัวเราะจากกะทิและครอบครัวได๎อยูํเสมอ “คุณยาย”ของกะทิเป็น
คนท่ีเจ๎าระเบียบ เครํงครัด แตํถึงกระนั้นก็สอนกะทิเรื่องตําง ๆ เชํน การทําอาหาร การอยูํในสังคม เป็น

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81_%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A5_%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%AA
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ต๎น “พี่ทอง” เป็นคนท่ีเข๎าอกเข๎าใจกะทิเป็นอยํางดี เขาเป็นคนท่ีมีบุญคุณตํอกะทิ เพราะพี่ทองเคย
ชํวยชีวิตกะทิไว๎ตอนเป็นเด็กเล็ก “น๎าฎา” และ “น๎ากันต๑” เป็นคนท่ีหํวงใยกะทิ คอยหาส่ิงดี ๆ ให๎กะทิ 
เป็นคนท่ีพูดปลอบใจในยามท่ีกะทิเศร๎าโศกเสียใจ และท่ีขาดไมํได๎คือ แมํของกะทิ ถึงแม๎จะจากไปกํอน
วัยอันควรแตํก็จัดเตรียมส่ิงตําง ๆ ไว๎ให๎กะทิเพื่อจะเป็นประโยชน๑ตํอกะทิในอนาคต 
 แนวคิดสําคัญของเรื่องความสุขของกะทิ คือ “ความสุขเป็นส่ิงใกล๎ตัว” จากการพิจารณา
ข๎อมูลในประเด็นตําง ๆ พบวําชํวยสนับสนุนแกํนเรื่องให๎มีความชัดเจนขึ้นโดยพิจารณาได๎จาก 

1. ตัวละคร พบวําผ๎ูแตํงสร๎างตัวละครโดยให๎ตาและยาย เป็นตัวแทนของคนท่ีมีช่ือเสียง 
ประสบความสําเร็จในชีวิต เคยใช๎ชีวิตในเมืองกรุง แตํรักท่ีจะมีชีวิตเรียบงําย จึงหันหลังให๎กรุงเทพฯ 
นอกจากนี้ พี่ทอง เป็นเด็กวัดอาศัยอยูํกับหลวงลุงท่ีวัด พี่ทองได๎รับการดูแลเอาใจใสํจากหลวงลุงเป็น
อยํางดี ทําให๎พี่ทองเป็นคนท่ีคอยดูแลกะทิ คอยให๎สติเวลากะทิเผชิญหน๎ากับความทุกข๑ 

2. การใช้สิ่งของเป็นชื่อบท แสดงให๎เห็นวํา กะทิมีความรักความผูกพันกับส่ิงตําง ๆ รอบตัว 
เป็นความสุขแบบเรียบงําย เชํน กะทิชอบเรืออีแปะเพราะตาใช๎พาไปเท่ียว กะทิชอบปิ่นโตเพราะด๎าน
ในจะมีอาหารเมนูไขํท่ียายบรรจงทําไว๎อยํางดีสําหรับรับประทานพร๎อมเพื่อน ๆ ท่ีโรงเรียน กะทิชอบ
เรือใบไม้เวลาไปเลํนท่ีศาลาทําน้ํา เป็นต๎น 

3. เหตุการณ์ส าคัญในเร่ือง ชํวยสะท๎อนให๎เห็นลักษณะนิสัยของกะทิ เชํน กะทิเป็นเด็กท่ีมี
นิสัยอํอนโยน กะทิชอบไปนั่งริมระเบียงกับตาเวลากลางคืนเพื่อมองดูดวงจันทร๑ ตาบอกวําอยูํท่ีไหนก็
มองพระจันทร๑ดวงเดียวกัน เป็นต๎น 

กะทิเป็นตัวละครท่ีเป็นตัวแทนของเด็กในสังคมท่ีขาดพํอแมํดูแล แตํนวนิยายนําเสนอวํา
ความสุขเป็นส่ิงใกล๎ตัว ครอบครัวเป็นจุดเริ่มต๎นสําคัญท่ีทําให๎เด็กมีความอบอุํน ไมํจําเป็นต๎องแสวงหา
ความสุขท่ีไกลตัว  
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 

ผ๎ูสอนสนทนากับผ๎ูเรียนเกี่ยวกับ “ความสุขในชีวิต” ของแตํละคน เพื่อเช่ือมโยง 
กับนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ 
 ขั้นสอน 

เมื่อผ๎ูเรียนอํานนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิแล๎ว ผ๎ูสอนต้ังคําถาม “แนวคิดสําคัญ” ของ
เรื่องความสุขของกะทิคืออะไร ให๎ผ๎ูเรียนแบํงกลํุม กลํุมละ 5 คน ดําเนินกิจกรรมการอํานอยํางมี
วิจารณญาณ เพื่อค๎นหาคําตอบอยํางมีเหตุผล ตามข้ันตอนดังตํอไปนี้ 
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ขั้นที่ 1 Analysis (อ่านวิเคราะห์) 
ผ๎ูเรียนแบํงกลํุม กลํุมละ 5 คน หลังจากท่ีผ๎ูเรียนอํานนวนิยายเรื่อง “ความสุขของ

กะทิ” จบแล๎ว ให๎แบํงกลํุมระดมความคิด วิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีโดยแสดงในรูปแบบ
ของ Mind Mapping เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนเห็นความสัมพันธ๑ขององค๑ประกอบตําง ๆ ในภาพรวมและ
รายละเอียดตําง ๆ ท่ีปรากฏในเรื่อง เขียน Mind Mapping ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Analysis 

ขั้นที่ 2 Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) 
ผ๎ูสอนต้ังคําถามจากการอํานเป็นคําถามยํอยท่ีจะนําไปสํูการค๎นพบแนวคิดสําคัญของ

เรื่อง ผ๎ูเรียนเขียนคําถามยํอยลงในใบงาน หากผ๎ูเรียนต้ังคําถามเองได๎ให๎บันทึกคําถามเพิ่มเติมได๎ในใบ
งานชํอง Condition    

ตัวอยํางคําถามพัฒนาความคิด เชํน 

- ตัวละครที่แวดล๎อมกะทิมีลักษณะนิสัยเป็นอยํางไร? 

- ตัวละครในเรื่องความสุขของกะทิ มีภูมิหลังชีวิตเป็นอยํางไร? 

- ส่ิงของท่ีปรากฏในเรื่อง เชํน ปิ่นโต ศาลาทําน้ํา เรือใบไม๎ เป็นต๎น มีความหมาย
ตํอชีวิตของกะทิอยํางไร? 

- เหตุใดผ๎ูแตํงจึงใช๎ “ช่ือส่ิงของ” เป็นช่ือบทตําง ๆ ตลอดท้ังเรื่อง? 
ขั้นที่ 3 Data (หาข้อมูลส าคัญ) 
ผ๎ูเรียนชํวยกันตอบคําถามยํอยในขั้นท่ี 2 โดยแตํละกลํุมชํวยกันคิดหาคําตอบ เขียน

คําตอบท่ีได๎ลงในใบงาน ACDEA ในชํอง Data   
ขั้นที่ 4 Eureka (ค้นพบค าตอบ) 
ผ๎ูเรียนค๎นพบคําตอบวําแนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร โดยผ๎ูเรียนต๎องประมวล

ความคิดและข๎อมูลท้ังหมดจากขั้นท่ี 3 เป็นการสังเคราะห๑ข๎อมูลนํามาสํูคําตอบท่ีต๎องการ ผ๎ูเรียนบอก
คําตอบและระบุเหตุผลได๎วําสามารถพิจารณาได๎จากข๎อมูลใดบ๎าง โดยเขียนส่ือความลงในใบงาน 
ACDEA ในชํอง Eureka แตํละกลํุมสํงตัวแทนนําเสนอคําตอบหน๎าช้ันเรียน ผ๎ูสอนและผ๎ูเรียนกลํุมอื่น 
รํวมกันพิจารณาคําตอบ โดยกลํุมอื่นสามารถวิพากษ๑วิจารณ๑ได๎และกลํุมนําเสนอมีหน๎าท่ีช้ีแจง 

ขั้นที่ 5 Apply (บอกข้อคิดและน าไปประยุกต์ใช้) 
ผ๎ูเรียนบอกข๎อคิดท่ีได๎และนําเสนอวําสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ได๎อยํางไร โดย

นําเสนอในรูปแบบของ Mind Mapping เพื่อเป็นการตํอยอดความคิดหลังจากท่ีผ๎ูเรียนสามารถค๎นหา
แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีอํานได๎แล๎ว เขียน Mind Mapping ลงในใบงาน ACDEA ชํอง Apply 

  
 ขั้นสรุป 
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  นักศึกษารํวมกันประเมินคุณคําท่ีได๎จากการอําน และสรุปบทเรียน ได๎แกํ เนื้อหา
สาระและทักษะท่ีได๎ฝึกฝนจากการอํานนวนิยายเรื่อง “ความสุขของกะทิ”  
  
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. นวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ ของ งามพรรณ เวชชาชีวะ 
2. ใบบันทึกผลการทํากิจกรรมการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
3. ใบงาน ACDEA 

 
การวัดและการประเมินผล 

1. สังเกตการมีสํวนรํวมระหวํางการทํากิจกรรมในช้ันเรียน 
2. สังเกตการมีสํวนรํวมในการทํากิจกรรมกลํุม 
3. ตรวจผลงานการสร๎างแผนผังความคิด 
4. ตรวจการตอบคําถาม 
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ใบงาน ACDEA 
จากการอ่านนวนิยายเร่ือง “ความสุขของกะทิ” 

 
คําถาม : แนวคิดสําคัญของนวนิยายเรื่อง “ความสุขของกะทิ” คืออะไร 
Analysis – อํานวิเคราะห๑ 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
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ใบงาน ACDEA (ต่อ) 
จากการอ่านนวนิยายเร่ือง “ความสุขของกะทิ” 

 
Condition – หาเงื่อนไขท่ีปรากฏในเรื่อง 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Data – หาข๎อมูลสําคัญ 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
Eureka – ค๎นพบคําตอบ 
แนวคิดสําคัญของเรื่องคือ
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
พิจารณาได๎จากประเด็นตํอไปนี้
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
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ใบงาน ACDEA (ต่อ) 
จากการอ่านนวนิยายเร่ือง “ความสุขของกะทิ” 

 
Apply – บอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎ 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………
…………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
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ตารางท่ี 20 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

Analysis 
-อําน
วิเคราะห๑ 

Mind 
Mapping 
แสดงการ
วิเคราะห๑
องค๑ประกอบ
ของวรรณคดี 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : 
การวิเคราะห๑) 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุมทุก
ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุม 1
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุม 2
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุมท้ัง 
3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

Condition 
-หาเงื่อนไข 

ต้ังคําถามยํอย
เพื่อนําไปสํู
การหา
แนวคิดสําคัญ 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : 
การวิเคราะห๑) 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ได๎ถูกต๎องทุก
ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ไมํถูกต๎อง 1 
ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ไมํถูกต๎อง 2 
ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ไมํถูกต๎อง
มากกวํา 2 ข๎อ 
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ตารางท่ี 19 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (ตํอ)  
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

Data 
-หาข๎อมูล

สําคัญ 

ตอบคําถาม
จากคําถาม
ยํอย 
(คุณลักษณะ
ท่ีประเมิน : 

การ
วิเคราะห๑) 

ตอบคําถาม
ได๎ถูกต๎องทุก
ข๎อคําถาม 

ตอบคําถาม 
ผิด 1 คําถาม 

ตอบคําถาม 
ผิด 2 คําถาม 

ตอบคําถาม
ผิดมากกวํา 2 

คําถาม 

Eureka 
-ค๎นพบ
คําตอบ 

ตอบคําถาม
หลักคือ
แนวคิด
สําคัญคือ
อะไรพร๎อม
บอกเหตุผล 
 
(คุณลักษณะ
ท่ีประเมิน : 
การ
สังเคราะห๑) 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผลได๎
สอดคล๎อง
หรือมีความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอทุก
ข๎อ 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผลไมํ
สอดคล๎อง
หรือไมํความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ 1 
ประเด็น 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผลไมํ
สอดคล๎อง
หรือไมํความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ 2 
ประเด็น 

ไมํบอก
แนวคิดสําคัญ 
บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผลไมํ
สอดคล๎อง
หรือไมํความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ
มากกวํา 2 
ประเด็น 
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ตารางท่ี 19 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (ตํอ) 
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

Apply 
-บอกข๎อคิด
และการ

ประยุกต๑ใช๎ 

Mind 
Mapping 

นําเสนอข๎อคิดและ
การประยุกต๑ใช๎ 

(คุณลักษณะ
ประเมิน : 

การนําไปใช๎) 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุมทุก
ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ี
เสนอมี
ความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความ สามารถ
ในการ
เช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุม 1 
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ี
เสนอมี
ความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความ สามารถ
ในการ
เช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุม 2 
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ี
เสนอมี
ความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความ สามารถ
ในการ
เช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุม 3 
ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ี
เสนอมี
ความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความ สามารถ
ในการ
เช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

ระดับคุณภาพ 
  13 - 15  ดีมาก 
  11 - 12  ดี 
  9 - 10  ปานกลาง 
  7 - 8  พอใช๎ 
  ตํ่ากวํา 7 ควรปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน 
 

คําช้ีแจง  ให๎เขียนเครื่องหมาย  ถ๎าผ๎ูเรียนมีพฤติกรรมตามรายการสังเกต 
 
 
 ท่ี 

 
 

ช่ือ - สกุล 

รายการสังเกต สรุป 
ต้ังใจ 
และ
สนใจ
เรียน 

ปฏิบัติ
หน๎าท่ีท่ี
ได๎รับ

มอบหมาย
จากกลํุม 

มีสํวนรํวม
ใน 

กิจกรรม
ตําง ๆ 

อภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

ผําน ไมํผําน 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                                   ลงช่ือ.....................................................ผ๎ูสังเกต    
                                                        (                                             ) 
 
 ผ๎ูสังเกต   ตนเอง         เพื่อน            ครู 

                                                   
                                วันท่ี...........เดือน......................................พ.ศ..................... 
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บันทึกหลังสอน 
 

หลังจากการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จากนวนิยายเร่ือง “ความสุขของกะทิ” 
โดยใช้รูปแบบการสอนวรรณคดีด้วย ACDEA ผลของการจัดการเรียนรู้มีรายละเอียดดังนี้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 A : Analysis  (อ่านวิเคราะห์) หลังจากอํานนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ ผ๎ูเรียน
แสดงผลการวิเคราะห๑องค๑ประกอบของวรรณคดีในรูปของ Mind Mapping ในขั้นนี้พบวําผ๎ูเรียนแตํ
ละกลํุมชํวยกันระดมความคิดในการวิเคราะห๑องค๑ประกอบแตํละด๎าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 การทํา Mind Mapping วิเคราะห๑องค๑ประกอบของนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ  

ของผ๎ูเรียนกลํุมท่ี 1 
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ภาพที่ 2 การทํา Mind Mapping วิเคราะห๑องค๑ประกอบของนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ  
ของผ๎ูเรียนกลํุมท่ี 2 

 
จากการสังเกตการทํางานเป็นกลํุมพบวํา สมาชิกมีการนําเสนอความรู๎ของตนเองตํอกลํุม ทํา

ให๎การวิเคราะห๑มีความละเอียด สามารถให๎รายละเอียดในประเด็นยํอยได๎ ในแผนการสอนเรื่อง
ความสุขของกะทิพบวําการวิเคราะห๑ข๎อขัดแย๎งท่ีปรากฏในเรื่อง นักศึกษายังไมํสามารถวิเคราะห๑ได๎
ถูกต๎อง ซึ่งข๎อขัดแย๎งในนวนิยายเรื่องนี้มีความสําคัญท่ีนําไปสํูแนวคิดสําคัญได๎ ผ๎ูสอนจึงเข๎าไปให๎ความ
ชํวยเหลือโดยการให๎ผ๎ูเรียนสังเกตวําอะไรคือข๎อขัดแย๎งของเรื่อง โดยเฉพาะข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้นในจิตใจ
ของกะทิซึ่งเป็นตัวละครเอกของเรื่อง ผ๎ูเรียนจึงนําประเด็นนี้มาชํวยกันวิเคราะห๑กันตํอภายในกลํุม ทํา
ให๎สามารถบอกได๎วําข๎อขัดแย๎งท่ีพบ คือ 1) ตอนต๎นเรื่องกะทิต๎องตัดสินใจระหวํางจะไปหาแมํหรือไมํ
ไป 2) ตอนกลางเรื่องกะทิตัดสินใจระหวํางจะสํงจดหมายไปหาพํอหรือไมํสํง และ 3) ตอนท๎ายเรื่อง
กะทิต๎องตัดสินใจวําควรจะไปอยูํกับพํอหรือไมํไป ซึ่งเมื่อผ๎ูสอนเห็นผลลัพธ๑การคิดของผ๎ูเรียนท่ีเขียนใน 
Mind Mapping ทําให๎มั่นใจวําผ๎ูเรียนวิเคราะห๑ได๎ถูกต๎อง และผลการวิเคราะห๑เป็นประโยชน๑ตํอการ
ค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่อง เพราะนวนิยายเรื่องนี้หัวใจสําคัญของเรื่องอยูํท่ีการคิดตัดสินใจของกะทิ 
และถ๎าผ๎ูเรียนสามารถเข๎าใจส่ิงท่ีอยูํในใจของกะทิยํอมจะนําไปสํูหัวใจของเรื่องได๎ในท่ีสุด 

 
ขั้นที่ 2 C : Condition (หาเง่ือนไขที่ปรากฏในเร่ือง) ขั้นตอนนี้เป็นการต้ังคําถามยํอย 

เพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบหรือแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผ๎ูเรียนจะอาศัยข๎อมูลจากขั้นท่ี 1 จากนั้น
นํามาต้ังคําถามเพื่อนําไปสํูการค๎นหาคําตอบคือแนวคิดสําคัญของเรื่อง ในขั้นนี้ถ๎าผ๎ูเรียนต้ังคําถามได๎
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ถูกต๎อง ตรงประเด็น คําตอบยํอมถูกทางเชํนกัน จากการสอนพบวําผ๎ูเรียนสามารถต้ังคําถามได๎ถูกต๎อง 
โดยเฉพาะการตั้งคําถามท่ีมาจากการวิเคราะห๑ข๎อขัดแย๎งของเรื่อง เชํน  

 
 
 

 
 

 
 
ภาพที่ 3 การตั้งคําถามยํอยในขั้น Condition ของกลํุมท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4 การตั้งคําถามยํอยในขั้น Condition ของกลํุมท่ี 2 
 

แตํจากการพิจารณาการต้ังคําถามพบวํา หากผ๎ูเรียนพิจารณาท่ีตัวละครรองในเรื่อง
ประกอบด๎วยจะทําให๎เข๎าใกล๎คําตอบมากยิ่งขึ้น ผ๎ูสอนจึงเข๎าไปให๎ความชํวยเหลือโดยให๎ผ๎ูเรียนสังเกต
ภูมิหลังของตัวละครแตํละตัวที่ผ๎ูเรียนวิเคราะห๑ไว๎ในขั้นท่ี 1 ผ๎ูเรียนพบวําตัวละครมีวิธีคิดตัดสินใจบน
พื้นฐานเดียวกัน ซึ่งเป็นการเน๎นย้ําตํอผ๎ูอํานถึงแนวคิดสําคัญของเรื่อง และไมํใชํแคํ       ตัวละครเอก
อยํางกะทิท่ีพบวําความสุขนั้นเป็นส่ิงใกล๎ตัว แตํวิธีคิดของตัวละครรองตัวอื่น ๆ ก็เป็นในแนวทาง
เดียวกัน การจากตรวจสอบการต้ังคําถามในขั้นท่ี 2 ของแตํละกลํุม จะพบคําถามสําคัญดังตัวอยําง
คําถาม ดังตารางตํอไปนี้ 
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ตารางท่ี 21 การตั้งคําถามองค๑ประกอบวรรณคดี 
การวิเคราะห์องค์ประกอบวรรณคดีในขั้นที่ 1 ค าถามที่ได้ในขั้นที่ 2 

1) ข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้นในจิตใจตัวละครตอนต๎น
เรื่อง กะทิต๎องตัดสินใจระหวํางจะไปหาแมํหรือไมํ
ไป 

1) เหตุใดกะทิจึงตัดสินใจท่ีจะไปหาแมํ 

2) ข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้นในจิตใจตัวละครตอนกลาง
เรื่อง กะทิตัดสินใจระหวํางจะสํงจดหมายไปหา
พํอหรือไมํสํง  

2) เหตุใดกะทิจึงตัดสินใจท่ีจะสํงจดหมายไปหาพี่
ทองแทนท่ีจะสํงจดหมายไปหาพํอ 

3) ข๎อขัดแย๎งท่ีเกิดขึ้นในจิตใจตัวละครตอนท๎าย
เรื่อง กะทิต๎องตัดสินใจวําควรจะไปอยูํกับพํอ
หรือไมํไป 

3) เหตุใดกะทิจึงตัดสินใจไมํไปหาพํอแตํกลับมา
อยูํกับตาและยายท่ีบ๎านริมคลอง 

4) ตัวละครในเรื่อง เชํน ตา ยาย เป็นต๎น ตํางเป็น
คนท่ีมีการศึกษาสูง ได๎ทํางานท่ีมีเกียรติ เคยใช๎
ชีวิตในเมืองท่ีมีความเจริญมากํอน แตํในท่ีสุดตําง
ก็กลับมาใช๎ชีวิตท่ีบ๎านริมคลองในชนบทอยํางมี
ความสุข 

4) เหตุใดตัวละครจึงท้ิงเกียรติยศ ช่ือเสียง เงิน
ทอง แล๎วกลับมาใช๎ชีวิตท่ีบ๎านริมคลอง 

 
ขั้นที่ 3 D : Data  (หาข้อมูลส าคัญ) ในขั้นนี้เป็นขั้นท่ีผ๎ูเรียนต๎องตอบคําถามในขั้นท่ี 2 C : 

Condition คําตอบแสดงให๎เห็นการเข๎าใจพฤติกรรมตัวละคร หรือเหตุการณ๑ตําง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในเรื่อง 
พบวําผ๎ูเรียนสามารถตอบคําถามได๎ตรงประเด็น มีความชัดเจนดี  

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 การตอบคําถามในขั้น Data ของกลํุมท่ี 1 
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ภาพที่ 6 การตอบคําถามในขั้น Data ของกลํุมท่ี 2 
 

ขั้นที่ 4 E : Eureka (ค้นพบค าตอบ) ในขั้นนี้เป็นการตอบคําถามท่ีกําหนดไว๎ต้ังแตํตอนต๎น 
คือ แนวคิดสําคัญของเรื่องคืออะไร ผ๎ูเรียนต๎องประมวลข๎อมูลสําคัญ (คําตอบท่ีได๎จากขั้นท่ี 3) ท้ังนี้
เหตุผลเป็นส่ิงสําคัญสําหรับทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ แตํเนื่องจากขั้นตอนท่ี 1-3 ในรูปแบบ
การสอนเป็นกระบวนการแสวงหาคําตอบ ดังนั้นในขั้นตอนนี้ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมยํอมมีคําตอบของ
ตนเอง ผ๎ูสอนพบวําทุกกลํุมสามารถตอบได๎วําแนวคิดสําคัญของเรื่องความสุขของกะทิคืออะไร แตํการ
ให๎เหตุผลอาจมีความแตกตํางกันบ๎าง เนื่องจากข๎อมูลสําคัญท่ีนํามาพิจารณามีความแตกตํางกัน  

 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 

ภาพที่ 7 การค๎นพบคําตอบในขั้น Eureka ของกลํุมท่ี 1 เป็นการบอกแนวคิดสําคัญของเรื่อง  
พร๎อมบอกเหตุผลท่ีนํามาใช๎ในการพิจารณา 
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ภาพที่ 8 การค๎นพบคําตอบในขั้น Eureka ของกลํุมท่ี 2 เป็นการบอกแนวคิดสําคัญของเรื่อง  

พร๎อมบอกเหตุผลท่ีนํามาใช๎ในการพิจารณา 
 

ขั้นที่ 5 A : Apply (บอกข้อคิดและการประยุกต์ใช้) ในขั้นนี้ผ๎ูเรียนชํวยกันบอกข๎อคิดท่ีได๎ 
และการนําไปประยุกต๑ใช๎ โดยให๎แสดงในรูปแบบของ Mind Mapping พบวําข๎อคิดของแตํละกลํุมมี
ความเหมือนและความแตกตําง การให๎ตัวแทนกลํุมออกมานําเสนอหน๎าช้ันเรียนโดยการพูด พบวํา
ผ๎ูเรียนพยายามให๎เหตุผลได๎นําสนใจ ทําให๎เข๎าใจการนําข๎อคิดไปประยุกต๑ใช๎อยํางเป็นรูปธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 การบอกข๎อคิดพร๎อมการนําไปประยุกต๑ใช๎ ในขั้น Apply ของกลํุมท่ี 1 
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ภาพที่ 10 การบอกข๎อคิดพร๎อมการนําไปประยุกต๑ใช๎ ในขั้น Apply ของกลํุมท่ี 2 
 

หลังจากแตํละกลํุมนําเสนอเรียบร๎อยร๎อยแล๎ว มีการอภิปรายรํวมกันเกี่ยวกับแนวคิดสําคัญ
ของเรื่อง สามารถสรุปได๎วํานวนิยายเรื่อง ความสุขของกะทิ มีแนวคิดสําคัญคือ ความสุขเป็นส่ิงใกล๎ตัว 
กลําวคือ หากคนเราสามารถเข๎าใจวําความสุขท่ีแท๎จริงของชีวิตคืออะไร ก็ ไมํจําเป็นต๎องไปแสวงหา
ความสุขจากท่ีไกลตัว ดังเชํนกะทิท่ีผํานเหตุการณ๑ตําง ๆ จนทําให๎เข๎าใจชีวิตวําแท๎จริงแล๎วตนเอง
ต๎องการอะไร และตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีตนเองต๎องการ คือ การอยูํกับส่ิงท่ีตนเองรัก แม๎วําแมํจะจากกะทิ
ไปแล๎ว แตํกะทิก็ไมํรู๎สึกวําตนเองขาดความรัก เนื่องจากความรักของแมํอยูํในคนท่ีแมํรัก และกะทิก็ไมํ
จําเป็นต๎องไปแสวงหาท่ีไหนอีกแล๎ว เพราะครอบครัวท่ีบ๎านริมคลองคือโลกแหํงความเป็นจริงท่ีกะทิ
สัมผัสได๎  
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ผ๎ูเรียนแตํละกลํุมยังได๎รํวมกันประเมินคุณคําของนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ สรุปได๎วํานว
นิยายเรื่องความสุขของกะทิ เป็นนวนิยายท่ีมีคุณคํา มีข๎อคิดท่ีสามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ใน
ชีวิตประจําวันได๎ แบํงออกเป็น 2 ประเด็นสําคัญ คือ 

 
1. การนํามาใช๎ประโยชน๑กับตนเอง กลําวคือ ทําให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจถึงความหมายของความสุขท่ี

แท๎จริง เพราะคนเรามักให๎ความสําคัญกับป๓จจัยภายนอกแล๎วบอกวําส่ิงเหลํานั้นคือความสุข  เมื่อไมํมี
ก็เป็นทุกข๑ เชํน ช่ือเสียง เงินทอง วัตถุราคาแพง ฯลฯ แตํหลังจากผ๎ูเรียนได๎อํานนวนิยายเรื่องความสุข
ของกะทิทําให๎ความคิดเปล่ียนไป พบวําความสุขท่ีแท๎จริงนั้นอยูํ ท่ีใจ ซึ่งเป็นป๓จจัยภายใน ไมํ
จําเป็นต๎องไปแสวงหาท่ีไหน ขอเพียงใจเป็นสุข ไมํวําสถานการณ๑ภายนอกจะเป็นอยํางไร ไมํวําจะอยูํท่ี
ไหน ก็มีความสุขได๎ เชํนเดียวกับตัวละครในเรื่อง ไมํวําจะเป็นกะทิ ตา ยาย ลุงตอง น๎าฎา น๎ากันต๑ 
และพี่ทอง ตํางก็มีความสุขกับส่ิงใกล๎ตัว 

2. การนํามาใช๎ประโยชน๑ในการเป็นครู ผ๎ูปกครอง หรือผ๎ูท่ีเกี่ยวข๎องในการเล้ี ยงดูเด็กใน
อนาคต กลําวคือ กะทิเป็นตัวละครท่ีสร๎างขึ้นให๎เป็นตัวแทนของเด็กท่ีเกิดมามีชีวิตท่ีไมํสมบูรณ๑แบบ 
กลําวคือ ไมํได๎มีพํอแมํเล้ียงดู เด็กเหลํานี้โดยสํวนใหญํเมื่อเข๎าไปอยูํสังคม มักจะถูกมองวําแตกตํางจาก
เพื่อนคนอื่นท่ีมีครอบครัวสมบูรณ๑ ทําให๎คิดวําตนเองเป็นคนมีปมด๎อย หากไมํมีภูมิ ค๎ุมกันจาก
ครอบครัว ขาดความรักความอบอุํน เด็กเหลํานี้ก็มักจะกลายเป็นเด็กท่ีมีป๓ญหา ต๎องการท่ีจะออกไป
แสวงหาความสุขนอกบ๎าน อาจกํอให๎เกิดป๓ญหาสังคมตําง ๆ ตามมา ดังท่ีปรากฏในหน๎าหนังสือพิมพ๑ 
เชํน ป๓ญหายาเสพติด ป๓ญหาวัยรุํนยกพวกตีกัน ป๓ญหาการต้ังครรภ๑กํอนวัยอันควร ฯลฯ แตํถ๎าผ๎ูใหญํ
ในครอบครัว อาจจะเป็นพํอแมํหรือญาติผ๎ูใหญํในบ๎าน ให๎ความสําคัญกับเด็ก ดูแลเอาใจใสํ ให๎ความรัก
ความอบอุํน อบรมส่ังสอนให๎เป็นเด็กดี ก็จะทําให๎เด็กเติบโตขึ้นมาเป็นเด็กท่ีดีมีคุณภาพ เชํนเดียวกับ
กะทิ ท่ีได๎รับความรัก ความอบอุํน และการเล้ียงดูเป็นอยํางดีจากตาและยาย รวมถึงบุคคลแวดล๎อม 
ทําให๎กะทิไมํรู๎สึกวําตนเองขาดความรักหรือมีปมด๎อย สามารถใช๎ชีวิตได๎อยํางมีความสุข 
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แบบทดสอบทักษะการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ (ก่อนเรียน) 
 

ค าช้ีแจง อ่านเร่ืองสั้นเร่ือง “ราตรีมีชีวิต” แล้วตอบค าถาม 
 

ราตรีมีชีวิต... 
จําเริญนั่งคุยกับลูกเมียสักพัก แล๎วเดินออกจากบ๎านเชําโกโรโกโสหลังนั้น เวลาสองทํุมครึ่ง

ออกจะเร็วเกินไปสําหรับเขา ปกติเขาจะออกจากบ๎านหลังส่ีทํุมไปแล๎ว  แตํวันนี้รู๎สึกครึ้มอกครึ้มใจ  
อยากหาอะไรเย็น ๆ ด่ืมสักหนํอย 
 นั่งรถเมล๑ไมํถึงสิบนาที แล๎วลงเดินตํอ ผํานห๎างสรรพสินค๎าขนาดเล็กแหํงหนึ่ง ไฟประดับหน๎า
ห๎างฯ ไมํสวํางไสวเหมือนกํอน ผ๎ูคนหํางหายไมํพลุกพลําน ใคร ๆ ก็บอกวํามันกําลังจะเจ๏งอยูํรอมรํอ เขา
ไมํเคยคิดเลยวํายํานฝ๓่งนี้จะมีกิจการใดเจ๏ง หากเปรียบเทียบสองฟากถนนชํางตํางกันลิบลับ ฟากถนนท่ี
เขาจะข๎ามไป เป็นได๎แคํท่ีต้ังของร๎านขายส๎มตํา ข๎าวราดแกง ก๐วยเต๋ียว และบรรดาอาหารราคาถูกอีก
มากมาย แตํฟากนี้สิ ผ๎ูคนพลุกพลํานมากกวํา มีห๎างสรรพสินค๎า ด๎านหลังเป็นตลาดสด ตลอดแนวเต็ม
ไปด๎วยร๎านขายขายอาหารช่ือฝรั่ง เขาเองพอจะรู๎อยูํบ๎างวําร๎านหนึ่งขายไกํทอดช่ือดัง สํวนท่ีเหลือเขาไมํ
แนํใจวําขายอะไร แตํท่ีแนํ ๆ เขาไมํเคยเห็นคืนไหนวันไหนท่ีคนไมํเต็มร๎าน 
 จําเริญเดินผํานห๎างฯ ครั้นเลยมาถึงร๎านขายไกํทอดยี่ห๎อฝรั่ง เขาชะงักเ ท๎า นึกไปถึงคําอ๎อน
วอนของลูกสาว หลายครั้งแล๎วสินะ ท่ีกํอนออกจากบ๎าน ลูกเป็นต๎องส่ังให๎เขาซื้อไกํทอดยี่ห๎อนี้ไปฝาก 
หลายครั้งอีกเชํนกันท่ีเขาเผลอลืมไป และอีกหลายครั้งท่ีเขานึกขึ้นมาได๎ แตํไมํกล๎าเข๎าไปซื้อ เขากลัว
เหลือเกินวําจะไปทําตัวเงอะงะส่ังอะไรไมํถูก ไมํต๎อง จนครั้งหลังสุด เขาเลยซื้อไกํทอดของปูาเอมไปให๎ 
โดยคิดวํามันเป็นไกํทอดเหมือนกัน ลูกสาวกลับปฏิเสธ แล๎วอธิบายให๎เขาฟ๓งเสียยกใหญํวํามันแตกตําง
กันอยํางไร เขารู๎สึกกวําลูกเขาฉลาดกวําเขา เขาไมํเข๎าใจเอาเสียเลยกับส่ิงท่ีลูกอธิบาย มารู๎ความจริง
วันหลังจากนังน๎อยวํา แกเอาไกํทอดท่ีเขาซื้อมาโยนให๎ไอ๎ดํางหมาข๎างบ๎านกิน 
 แม๎คําขอลูกสาวระงมก๎องอยูํในหัว ถึงกระนั้นก็ยังไมํเพียงพอกํอความกล๎าให๎เปิดประตูร๎าน
เข๎าไป เขาตัดใจเล่ียงเดินไปข้ึนสะพานลอยไปอีกฟากถนน 
 

จําเริญเดินมานั่งร๎านประจําหน๎าปากซอยสํานักงาน บรรยากาศครึกครื้นเหมือนทุก ๆ คํ่าคืน 
เสียงเพลงลูกทํุงจากตู๎เพลงกระหึ่มล่ัน ลูกค๎าในร๎านสํวนใหญํหนีไมํพน๎คนเก็บขยะ 
  ยามนี้ถือเป็นห๎วงเวลาเหมาะสมกับการมานั่งเผาหัวด๎วยเบียร๑หรือไมํก็เหล๎า กํอนท่ีจะเข๎า
ทํางานในชํวงหลังเท่ียงคืน 
 เขากวาดตามองหาเพื่อนรํวมงาน แตํกลับเจอเพื่อนรํวมอาชีพเดียวกันท่ีไมํสนิทนัก เขายิ้ม
ทักทาย พวกเขากวักมือเรียกรํวมโต๏ะ เขาปฏิเสธเชิงสุภาพ เล่ียงไปนั่งอีกโต๏ะ 
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 “พรรคพวกพี่ยงัไมํมาเลยหรืออร” เขาถามเด็กเสิร๑ฟประจําร๎าน 
 “ไมํเห็นเลย” อรตอบ “วันนี้มาเร็วเชียว จะกินอะไรลํะพี”่ 
 “เอาช๎างมาขวดนึง แล๎วก็...ส๎มตําไกํยําง แคํนี้กํอนละกัน” เขาส่ังเสร็จล๎วงเข๎าไปในกระเป๋าเส้ือ 
 “อร กรองทิพย๑ซองนงึด๎วย” เขาตะโกน อรหันมาพยักหน๎า 
 จําเริญมองไปอีกฟาก ร๎านไกํทอดและร๎านอาหารยี่ห๎อฝรั่งยังไมํปิด ผ๎ูคนเริ่มประปราย เขา
พยายามคิดหาทางท่ีจะไปซื้อไกํทอดในร๎านนั้น จริง ๆ แล๎วมันงํายนิดเดียว เขาเพียงอาศัยความกล๎า
เทํานั้นเอง ใชํแล๎ว เขาจะต๎องกล๎า มันคงไมํยากหรอกกับการซื้อไกํสักสองสามช้ิน เขาจะกลัวอะไรลํะ 
ในเมื่อเงินเขาก็มีคิดเสียวําเหมือนการซื้อขนมข๎างถนนธรรมดา 
 “เอาบุหรี่ไปกํอนนะ เด๋ียวจะเอาเบียร๑มาให๎” เขารับบุหรี่มาถือไว๎ 
 “ไอ๎เดียร๑หายไปไหนลํะ ไมํเห็นมาวิ่งเลํนแถวนี้เลย” เขาถามถึงลูกชายจอมซนของปูาสาย
เจ๎าของร๎าน 
 “เห็นอยูํเมื่อกี้นี้เอง วิ่งไปวิ่งมาอยูํแถวนี้แหละ” อรตอบ 
 “เด๋ียวเจอชํวยบอกให๎มาหาหนํอยนะ” อรพยักหน๎า เขายิ้มแกะบุหรี่ออกสูบ 
 เขาอัดบุหรี่แรง ๆ สองครั้งติด รู๎สึกอะไร ๆ ดีขึ้น สมองปลอดโปรํง อาการอยากเบียร๑ยิ่งทวี 
สักพักอรกุลีกุจอเอาเบียร๑มาเสิร๑ฟ 
 ความท่ีเป็นร๎านงําย ๆ ติดริมถนน อาหารอรํอยถูกปากบวกความเป็นกันเองของเจ๎าของร๎าน 
ลูกค๎าประจําเลยเยอะเป็นพิเศษ ลูกค๎ากับเจ๎าของร๎านสัมพันธ๑กันแบบถ๎อยทีถ๎อยอาศัย ยิ่งราคาถูกกวํา
ร๎านอีกฟากเป็นเทําตัว หากใครมีไมํพอจํายยังเซ็นได๎ตามเครดิตแตํละคน แม๎ลูกค๎าหลายคนท่ีอยูํอีก
ฟากถนนรู๎ดีในข๎อได๎เปรียบของร๎านนี้ แตํด๎วยขาประจําสํวนใหญํเป็นคนเก็บขยะ เลยไมํมีใครอยาก
ข๎ามฟากมาสุงสิงด๎วย ปูาสายรู๎ดีถึงข๎อรังเกียจดังกลําว แตํแกยังทําสไตล๑คนจนเชํนเดิม และคลุกคลีตี
โมงกับพวกเก็บขยะเหมือนญาติพี่น๎อง ปลํอยลูกชายวิ่งเลํนซุกซนตามโต๏ะอาหาร โดยมิได๎สอนให๎แกรัง
เกียงรังงอนลูกค๎าในร๎าน หลายคนเลยเอ็นดูเหมือนลูกหลานคนหนึ่ง 
 “เอ็งชํวยซื้อไกํให๎น๎าหนํอยสิ” เขาเอํยข้ึนเมื่อเรียกเดียร๑มาท่ีโต๏ะ 
 “จะเอาไกํเพิ่มหรือน๎า” 
 “ไมํใชํอยํางงั้น” เขายกมือเกาหัว “ไมํใชํไกํท่ีนี่ โนํน...ไกํทอดร๎านโนน๎” เขาช้ีไปท่ีร๎านไกํทอด
ยี่ห๎อฝ๓่งตรงข๎าม 
 “อ๐อ ไกํเคเอฟซี” 
 “เออ นั่นแหละ” เขาเริ่มยิ้มออก “จริง ๆ น๎าไมํอยากรบกวนเอ็งหรอก แตํน๎าไมํรู๎วําเขาซื้อยังไง” 
 “ตายแล๎วน๎า ทําไมเชยยังงี้” เดียร๑หัวเราะล่ัน เขารู๎สึกอายท่ีโดนเด็กรุํนลูกหัวเราะ 
 เขาควักแบงค๑ร๎อยออกมา เดียร๑สํายหน๎า 
 “แคํนี้ไมํพอหรอก ถ๎าน๎าจะซื้อหลาย ๆ ช้ิน” 
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 “ งั้นเอาไปอีกร๎อย” เขายื่นแบงค๑ร๎อยให๎อีก “อยําลืมเอาตังค๑ทอนมาคืนลํะ” 
 “แล๎วของหนูลํะ” เดียร๑ออดอ๎อน 
 “บ๏ะ- เอ็งนี”่ เขาจํายอมโดยไมํมีข๎อแม๎ใด ๆ  
 ในเมื่อเขาไมํมีความกล๎าพอ จะทําอะไรได๎นอกจากวิธีนี้ เขามันแกํและเชยเกินไปอยํางท่ีไอ๎
เดียร๑วําจริง ๆ เขาพยายามเข๎าใจมันแตํอีกด๎านก็ยังด้ือดึงขัดขืน พาลทําให๎ไมํเข๎าใจอะไรงําย ๆ อยํางท่ี
เด็กตํอวํา หรือวําเขาจมปลักอยูํกับตรงนี้นานเกินไป... 
 

จําเริญไมํเคยรู๎สึกโลํงใจเชํนนี้มากํอน ความกังวลท่ีอัดอั้นในสมองมลายส้ิน เขายิ้มกระหยิ่ม 
มองถุงไกํทอดท่ีเดียร๑ซื้อมาให๎ ส้ินสุดเสียทีกับส่ิงท่ีเกาะกุมใจมานาน พอกันทีกับคํารบเร๎าของลูกสาว 
 เขาส่ังเบียร๑เพิ่มอีกขวด ตักส๎มตําเข๎าปาก ยัดผักบุ๎งตามเข๎าไป ยกปีกไกํยํางขึ้นแทะ ท้ิงกระดูก
ไว๎ขอบจาน เช็ดมือกับยีนส๑ตัวเกํา แล๎วซดเบียร๑ค๎างแก๎วจนหมด รู๎สึกวําส๎มตําไกํยํางรสชาติอรํอยเป็น
พิเศษ แถมเบียร๑ยังล่ืนคอกวําทุกวัน เขาจุดบุหรี่มวนใหมํสูบ ระบายควันอยํางสบายใจ ไพลํนึกไปถึง
เพื่อน ๆ   
 หลังขวดเบียร๑ขวดใหมํมาถึงโต๏ะไมํนาน พรและดอนก็โผลํมาให๎เห็น ท้ังสองหยุดคุยอยูํกับปูา
สาย หันไปแซวเด็กเสิร๑ฟในร๎าน ตามมาด๎วยเสียงหัวเราะครืนใหญํ แล๎วเดินผละมาทางเขา 
 “ไอ๎หํา! มึงสบายใจอะไรขึ้นมาวะ ถึงได๎มาไวเชียว” พรทักขึ้น กล่ินเบียร๑เจือออกมาพร๎อม
คําพูด 
 “ไมํมีอะไรหรอก” เขาเล่ือนซองบุหรี่ไปให๎ 
 “จริง ๆ กูนํะออกจากบ๎านมาต้ังนานแล๎ว” พรเอํยข้ึน “แตํไปนั่งลํอเบียร๑กับไอ๎ดอนอยูํหลัง
ตลาดต้ังแตํเย็นนู๎น” 
 “วันนี้ลํอเบียร๑เชียวหรือมึง” เขากระเซ๎าเลํน พรยิ้มแล๎วหันไปทางดอน 
 “ยังงี้แหละ คนดวงมันจะเฮงขึ้น” ดอนเอํยข้ึน เขาตีหน๎าฉงน “แมํง! มันได๎หวยมาเกือบสอง
พัน ท้ังปีท้ังชาติ กูไมํเห็นมันถูกสักกะบาท” 
 “จริงเรอะ? เขาหันไปทางพร พรยักค้ิวข๎างเดียวเย๎ย “ดีเลย กูไมํมีตังค๑จํายคําเบียร๑อยูํพอดี” 
 “ไอ๎สัตว๑” พรสบถ “ทันทีเลยนะมึง” 
 “ก็จริงไหมลํะ ถูกหวยมันก็ต๎องเล้ียงกันหนํอย” ดอนพยักหน๎าเห็นด๎วย “อีกอยํางกูเอาตังค๑ไป
ซื้อไอ๎นี่หมดแล๎ว แพงฉิบหาย” เขาพูดแล๎วชี้ไปท่ีถุงไกํทอด พรทําหน๎างงแล๎วยกถุงขึ้นดู 
 “โอ๎โฮ...มึงดู...” พรหัวเราะหันไปทางดอน “เพื่อนกูเลํนเดาะไกํทอดฝรั่งแกล๎มเบียร๑เลยโว๎ย 
มึงเป็นเห้ียอะไรขึ้นมาวะ” พรหัวเราะล่ันขึ้นอีก 
 “เปลํา” เขาปฏิเสธ “กูซื้อไปฝากลูกตํางหาก” 
 “ฝากลูก...แนํนะ” พรยังถามกวน ๆ “กูวํามึงแอบเอาไปกินเองมากกวํามั้ง 
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 “กูจะทํายังไงได๎ลํะ เห็นหน๎าเป็นทวงทุกที” 
 “เป็นกูก็จะให๎แข๎งทอดสักปูาบสองปูาบ” พรวํา 
 “นั่นมนัลูกมึง” เขาสวนกลับ 
 “แมํง! พํอมันจะอดตายอยูํแล๎วเสือกอยากกินไกํทอดฝรั่งแพง ๆ กินไกํทอดธรรมดามันจะตาย
หํากันหรือยังไง อยํางกูกินไกํทอดไกํยํางข๎างทางมาต้ังแตํเด็ก เห็นยังโตมาได๎” 
 “เด็กก็ยังงี้แหละ” เขาพยายามสรุปตัดบท กํอนท่ีพรจะเสียงดังไปมากกวํานี้ 
 “กูวําไมํใชํแตํเด็กหรอก” พรยังไมํหยุด เขาพยายามนิ่งฟ๓ง 
 “มึงลองดูสิ ท่ีเต็มร๎านนํะ พวกหัวหงอกหัวดําท้ังนัน้” 
 เขาพยักหน๎า ยกแก๎วขึ้นชนกับพรและดอน เขาพยายามนิ่งเอาไว๎ เผ่ือวําพรจะได๎เงียบสักที 
 “เรานําจะส่ังส๎มตําเพิ่มอีกจาน” พรหันไปทางต๎ูเพลง แล๎วล๎วงกระเป๋าหาเศษเหรียญ 
 “วําจะฟ๓งน้ําตามดแดงสักหนํอย แมํง! ไมํมีใครกดเลยวํะ” พอลุกจากท่ีนั่ง 
 “กูฝากยาใจคนจนสักเพลงสิ” ดอนบอกหน๎าเป้ือนยิ้ม 
 “มึงก็ฟ๓งอยูํแตํเพลงนี้แหละท้ังปีท้ังชาติ เมื่อไหรํจะรวยขึ้นมาว๎า” พรวําแล๎วเดินโงนเงนไป
ทางต๎ูเพลง 
 โต๏ะเงียบไปช่ัวขณะ จําเริญเหลียวไปมองอีกฟาก ร๎านรวงสํวนใหญํปิดหมดแล๎ว บรรยากาศ
เงียบเหงาลงไปถนัดตา ปูายรถเมล๑ยังมีชีวิตอยูํบ๎าง ด๎วยเด็กในร๎านค๎ากลํุมสุดท๎ายหยอกล๎อกัน กํอนขึ้น
รถเมล๑กลับบ๎าน และรถเข็นขยะของร๎านรวงตําง ๆ เข็นถุงดําออกมากองไว๎ริมถนนรอคอยการเก็บ ผิด
กับฟากนี้ท่ีบรรยากาศยิ่งคึกคักขึ้นกวําเดิม คนทํางานกลางคืนทยอยเข๎ามาจับจองโต๏ะไมํขาดสาย บ๎าง
แวะมานั่งซดเบียร๑ประเด๋ียวประด๐าวแล๎วกลับไปทํางานตํอ บ๎างเริ่มงานดึกอาจนั่งยาวหนํอย 
 “มันได๎อะไรดีมาวะ ถึงโชคได๎ดีอยํางนั้น” เขาหันไปถาม 
 “เห็นมันบอกวําฝ๓นดี” ดอนบอกแล๎วหันไปดูพรซึ่งกําลังกลับมา “ตีออกมาถูกเผงเลย” 
 “เห็นมันบอกวํามึงฝ๓นดีเรอะ” เขาถามข้ึนหลังพรนั่งลง” 
 “กูตีเป็นเลขแมํนมากกวํา” พรวํา ตาชะเง๎อต๎ูเพลง พอเพลงท่ีกดดังขึ้น หน๎าเป้ือนยิ้มข้ึนทันใด 
 “งั้นชํวยตีให๎กูบ๎างสิ เมื่อกลางวันกูฝ๓นแปลกฉิบหาย” เขาไมํได๎คาดหวังตัวเลขจากมันนัก แตํ
อยากเลําให๎ฟ๓งมากกวํา ไมํบํอยนักท่ีเขาฝ๓นแปลก ๆ เชํนนี้เขาเองไมํเข๎าใจท่ีมาของมัน การเลํา
รายละเอียดให๎เพื่อนฟ๓งนําจะทําให๎เขาสบายใจขึ้น 
 “อยากรวยข้ึนมาบ๎างละสิ ไอ๎เวร!” พรวํา 
 “ร๎อยวันพันปีไมํเห็นมงึจะมายุํงด๎วย” 
 “แตํคราวนี้กูฝ๓นแปลกจริง ๆ” เขาย้ําอีกครั้งจนพรและดอนเริ่มสนใจนิ่งเงียบรอฟ๓ง 
 “กูฝ๓นเห็นขยะเต็มไปหมด” เขาหยุดซดเบียร๑ แตํไมํทันเลําตํอ พรก็ขัดขึ้น 
 “ไอ๎เวร! นี่นํะหรือแปลกของมึง นั่นมันเรื่องจริงตังหากลํะ พวกเราก็เห็นกันอยูํทุกวันแล๎วนี่” 
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 “เด๋ียวซี มึงฟ๓งกูกํอน กูยังเลําไมํหมดเลย ท่ีกูเห็นขยะนํะมันไมํใชํแคํกองขยะธรรมดาอยํางท่ี
พวกเราเห็นกันอยูํทุกวัน แตํกูหมายถึงวําเมืองท้ังเมืองนํะมีแตํขยะเต็มไปหมด มองไปทางไหนก็เต็มไป
ด๎วยขยะสุดหูสุดตา กล่ินงี้เหม็นคละคล๎ุงไปหมด” 
 “แล๎วยังไงอกีลํะ” พรถาม 
 “มันก็แคํนี้แหละ ไมํมีเหตุการณ๑อะไรมากมายหรอก แตํมันเป็นภาพท่ีนํากลัวฉิบหาย กูถึง
กลับสะด๎ุงต่ืน” 
 “มึงนะํเพี้ยนแล๎ว มันก็ขยะท่ีพวกเราเห็นกนัอยูํนัน้แหละ” 
 “มันไมํใชํอยํางมึงวํานํะสิ ถ๎าเป็นยังงั้นแล๎วกูตกใจทําไมลํะ แตํนี่มันเหมือนกับวําเมืองท่ีมึงอยูํ
กันทุกวัน กลายเป็นถังขยะใบเบ๎อเรํอ แล๎วขยะท่ัวโลกก็ถูกนํามาท้ิงไว๎ท่ีนี่ โดยท่ีพวกเราก็ต๎องจํา
ยอมรับมัน และต๎องทนกับกล่ินเหม็นอยํางบรรลัย กูตกใจต่ืนเสียกํอน เลยไมํรู๎วําคนมันจะตายหํากัน
ท้ังเมืองหรือเปลํา” 
 “แมํง! มึงนี่เพี้ยนบรรลัยจักรเลยวะ กูวํามึงหยุดงานสักพักแล๎วจิตใจนําจะดีขึ้น” พรวํา สํวน
ดอนหัวเราะออกมาล่ัน 
 “มันก็แคํความฝ๓น กูไมํได๎สนใจอะไรมากหรอก ไหนลํะ มึงจะตีเป็นเลขให๎กูไมํใชํหรือ เผ่ือกูจะ
รวยกับเขาบ๎าง” 
 “ฝ๓นระยํายังงั้น กูไมํยุงํด๎วยหรอก” 
 

จําเริญรู๎ดีวําทุกคนตํางเมามายกันในระดับหนึ่ง ทวําเมื่อเริ่มงาน มันหาได๎เป็นอุปสรรคกํอ
ความผิดพลาดใด ๆ ไมํกลับเหมือนหัวเช้ือก๎อนโตท่ีชํวยให๎ทํางานกระฉับกระเฉงขึ้น 
 หลังลงเวลางาน เปล่ียนเครื่องแตํงตัว ประมาณตีหนึ่ง รถขนขยะคันโตก็พาเขา พรและดอน
ออกสํูถนนใหญํ งานไมํถึงกับยุํงยากวุํนวายนัก หน๎าท่ีถูกแบํงชัดเจนโดยไมํมีใครบํนข๎อได๎เปรียบ
เสียเปรียบ เขารับภาระหนักในการเข็นถังขยะใบโตมาเทใสํรถ จากนั้นขั้นตอนแยกขยะตกเป็นของพร 
ปิดท๎ายด๎วยเขาท่ีต๎องเข็นถังขยะกลับไปไว๎ที่เดิม แล๎วกวาดเคลียพื้นท่ีให๎เรียบร๎อย สํวนดอนมีหน๎าท่ีขับ
รถ 
 คืนนี้ ทุกคนตํางเริ่มงานกันอยํางเฉื่อยเนือย หลังผํานงานไปสักพักความคึกคักเริ่มกลับมา 
เสียงตะโกนของพรให๎รถเคล่ือนตัวคล๎ายเครื่องยืนยัน มันจะดังขึ้นเรื่อย ๆ จนล่ันซอย แนํนอนวําเสียง
กํนดําของชาวบ๎านท่ีถูกปลุกขึ้นมาระงมล่ันเชํนกัน เขาไมํยี่หระมันนัก แท๎จริงแล๎ว มันนําจะเป็นเสียง
สวรรค๑สําหรับคนในซอยมากกวําจะตีคําเป็นแคํเสียงขี้เมาปุวนซอย 
 “มึงดูอะไรนี่สิ” เขาเรียกให๎พรดูอะไรบางอยํางในกองขยะ 
 “อะไร” พรถามขณะงํวนอยูํกับการแยกขวดพลาสติก ขวดแก๎วใสํถุงดําท่ีห๎อยอยูํท๎ายรถ หลัง
โยนกระดาษลังขึ้นไปไว๎บนหลังคารถ พรก็หันมา 
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 “อะไรของมึงวะ” พรก๎มเพํงมอง 
 “ไอ๎สัตว๑! ของเห้ีย ๆ ท้ังนั้นเอามาให๎กูดู” พรสบถล่ันเมื่อเห็นถุงยางอนามัยอัดแนํนอยูํใน
กระดาษหนังสือพิมพ๑ “ไมํเห็นแปลกตรงไหน กูเจอออกบํอย” 
 “มันเยอะผิดปกตินี่หวํา” เขาเงยหน๎ามองไปยังอพาร๑ตเมนต๑ใกล๎ ๆ 
 “ก็คนแมํง! เอากันทุกคืน” พรล่ันออกมา เขาผุดยิ้ม ก๎มทํางานตํอ 
 เป็นเชํนนี้เสมอลํะ เขาอาจจะเจออะไรก็ได๎ในถังขยะ ของบางอยํางไมํสมควรมาเป็นขยะก็ยัง
กลายเป็นขยะ บางส่ิงมีคุณคํายิ่งกวําขยะก็ถูกทําให๎ปะปนเข๎ามาอยูํกับขยะ 
 เขาเคยประหลาดใจแกมดีใจ เมื่อเจอแบงค๑ห๎าร๎อยพับนิ่งอยูํในถุงพลาสติก และถึงกับอ๎าปาก
ค๎าง เมื่อพบสร๎อยคอทองคําหนึ่งบาทฝ๓่งตัวอยูํในเนื้อแตงโม และเคยกับตะลึงพรึงเพริดเมื่อเจอเข๎ากับ
ก๎อนเลือดทารกน๎อยท่ีถูกแมํใจร๎ายทําแท๎งมาท้ิงไว๎ เคยถึงกับขนหัวลุก ตาเบิกโพลง เมื่อเจอช้ินสํวน
มนุษย๑ชําแหละท้ิงไว๎ในขยะ 
 ใชํแล๎วลํะ- ทุกส่ิงทุกอยํางล๎วนพร๎อมท่ีจะเป็นขยะด๎วยกันท้ังนั้น 
 บางคนเคยถามเขาวํา ขยะในบางท่ีบางแหํงแตกตํางกันไหม ขยะในสถานท่ีหรู ๆ สะอาด ๆ 
นําจะเป็นขยะช้ันดีท่ีไมํสกปรกมาก หรือขยะในสลัมนําจะเป็นขยะช้ันตํ่าท่ีต๎องเบือนหน๎าหนี ชํางเป็น
คําถามท่ีตลกส้ินดี เขาไมํเคยมีความคิดเชํนนั้นอยูํในหัวสมองแม๎แตํนิด 
 “แมํงเอ๏ย! มันก็ขยะด๎วยกันท้ังนัน้แหละ” พรมักสบถเชํนนี้จนเขาจําได๎ดี 
 จริงอยํางพรวํา เขาแทบไมํรู๎ สึกถึงความแตกตํางของขยะในสถานท่ีตําง ๆ เขาไมํเคย
ประทับใจขยะท่ีไหนเป็นพิเศษ ไมํวําจากวัด โรงเรียน สถานท่ีราชการ โรงแรม ห๎างสรรพสินค๎า 
ธนาคาร ตลาด อาบอบนวด โรงพยาบาล สวนสาธารณะ ร๎านอาหารฝรั่ง หรือท่ีไหนก็แล๎วแตํ หาก
ขยะเหลํานั้นมีประโยชน๑และสร๎างความกระตือรือร๎นตํอเขาอยูํบ๎าง เห็นจะเป็นกองขยะใดก็ตามท่ี
บันดาลพวกขวดและกระดาษลังให๎เขาเยอะ ๆ เพราะนั่นหมายถึงรายได๎เสริมพิเศษท่ีเขาจะได๎รับ
นอกเหนือจากคําจ๎างประจํา 
 มีเรื่องติดตลกเรื่องหนึ่งท่ีเขาขํากล้ิง เมื่อตาเฒําซึ่งเก็บขยะอยูํในท๎องท่ีอื่น มาแนะนําให๎เขาใสํ
ใจขยะท่ีมาจากธนาคารและร๎านทองเป็นพิเศษ แกบอกวํา เผ่ือจะมีใครเผอเรอทําแบงค๑หรือสร๎อยคอ
ทองคําตกไว๎บ๎าง เขาหัวเราะล่ัน และยิ่งดังขึ้นไปอีก เมื่อรู๎วําตลอดชีวิตการทํางานยี่สิบกวําปี แกไมํเคย
เจอทองแม๎สลึงเดียว ในตอนนั้นเขาถึงกับหลุดประโยคหนึ่งออกมา 
 “เรามันคนเก็บขยะ ไมํใชํนักเส่ียงโชคหรอกลุง” 
 จําเริญกับเพื่อนตะลุยเก็บขยะอีกสองซอย แล๎วหยุดพักสูบบุหรี่ในสวนสาธารณะเชิงสะพาน
ข๎ามแมํน้ํา งานใกล๎จะเสร็จแล๎วเหลือแตํในซอยชุมชนริมแมํน้ําซึ่งมีขยะเยอะเอาการ ตํางคนตํางควัก
บุหรี่ออกมาจุดสูบ ไมํมีใครพูดอะไร เขาเดินไปดูแมํน้ํา อัดบุหรี่สองสามครั้ง แล๎วเดินกลับมาพร๎องลม
แมํน้ําท่ีโชยตามมา ทุกคนหํอไหลํ  อัดบุหรี่หนักหนํวงขึ้น 
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 “เด๋ียวก็เสร็จแล๎ว” เขาถาม 
 “อีกสักหนํอย คงสวํางพอดี” 
 งานเริ่มข้ึนอีกครั้ง รถขยะซอกแซกชอนไชเข๎าไปในซอยแคบ ๆ สองฟากอัดแนํนไปด๎วย
บ๎านเรือนสลับอพาร๑ตเมนต๑เล็ก ๆ ช่ัวไมํนานก็ตะลุยมาจนถึงปลายซอย  
 “กูนึกแล๎ววําต๎องเจอยัยบ๎านี่อีก” พรพูดข้ึน 
 พรหมายถึงยายแกํท่ีมานั่งเฝูากองขยะของตัวเองอยูํทุกเมื่อเช่ือวัน โดยมองวําคนเก็บขยะคือ
ศัตรูท่ีเข๎ามาแยํงชิงขยะในสํวนของแก แกเป็นคนแปลกคนหนึ่งท่ีเขาเคยพบ พรฟ๓นธงลงไปวําแกบ๎า 
สํวนเขาไมํได๎มองเชํนนั้น เขาคิดวําแกไมํตํางอะไรจากเขานัก ตํางก็หากินอยูํกับขยะ ด๎วยความท่ี
กระต๏อบไม๎อัดซึ่งสุมแนํนไปด๎วยของเกําสารพัดอยูํกับกองขยะ และการแตํงตัวท่ีสกปรกมอซอ ผมเผ๎า
กระเซอะกระเซิงเหม็นสาบ หลายคนจึงมองวําแกไมํตํางอะไรกับขยะช้ินหนึ่ง ชีวิตแกผูกพันอยูํกับขยะ
ตลอดเวลา ดํารงชีพอยูํได๎ด๎วยรายได๎จากการขายเศษเหล็ก ขวด และกระดาษลัง  
 “วําไงยาย” เขาทักทายเมื่อเห็นแกนั่งชันเขําจ๎องนิ่งมายังรถขยะ แกไมํเคยตอบ แตํเขายังทักแก
เรื่อยมา ไมํแนํ วันใดวันหนึ่งแกอาจตอบกลับมาบ๎างก็ได๎ พรหาวําเขาบ๎าไปอีกคนท่ีไปตอแยกับคนบ๎า 
 แกยังจ๎องนิ่งในทุกขั้นตอนของการทํางาน หลังเขากวาดเคลียพื้นท่ีเรียบร๎อย แกเริ่มผุดขึ้นยืน 
พอรถเคล่ือนออก แกเดินกลับไปยังกระต๏อบช๎า ๆ แง๎มประตูออก แล๎วแทรกตัวเข๎าไปในความมืดมิด 
เขามองจนลับตาแล๎วคิด หรือวําแกไมํตํางอะไรกับขยะช้ินอยํางท่ีใคร ๆ วําไว๎ 

จําเริญรู๎สึกงํวงนอนเลยขอกลับกํอนตอนตีห๎ากวํา ๆ สํวนพรและดอนยังนั่งตํอ อาการคันยิก 
ๆ ตามเนื้อตัวยังเลํนงานเขาไมํเลิก เขาก็แคํล๎างหน๎าล๎างตา ปกติเสร็จงานเขาจะกลับบ๎านอาบน้ําทันที 
แตํวันนี้พรชวนนั่งตํอ เลยต๎องทรมานกับอาการคันอยํางท่ีไมํเคยเป็นมากํอน 
 เมืองเริ่มต่ืนแล๎ว ถนนไมํโลํงเหมือนเมื่อคํ่า ผ๎ูคนยืนรอรถเมล๑มากขึ้น เขาพยายามเล่ียงยืนหําง
ผ๎ูคน รู๎ดีวํากล่ินขยะยังติดตัวอยูํ เขาเลือกนั่งรถเมล๑ตรงเบาะหลังชิดหน๎าตําง ลมตีเข๎ามาเขารู๎สึกสบาย
ตัวขึ้น ลดอาการคันลงได๎บ๎าง 
 กลับถึงบ๎าน ทุกอยํางยังคงเงียบเชียบ เขาไขกุญแจเข๎าไปเปิดไฟดวงเล็กข๎างประตู วางถุงไกํ
ทอดไว๎ข๎างเสา เริ่มแกะกระดุมเส้ือ ผุดยิ้มท่ีมุมปาก ลูกคงดีใจไมํน๎อย ถ๎ารู๎วําเขาซื้อของโปรดมาฝาก 
หลังอาบน้ําเสร็จ เขาจะเอาไปวางไว๎ข๎างแก  
 โยนเส้ือกางเกงลงในตะกร๎า ฉวยผ๎าขาวม๎า เดินไปอาบน้ําในโอํงหลังบ๎าน อาบเสร็จเดิน
กลับมาท่ีเดิม เขาถึงกับตกใจเมื่อหนูตัวเขื่องขนชูชันเปียกปอนกําลังสาละวนอยูํท่ีถุงไกํทอด เขา  เขวี้
ยงผ๎าขาวม๎าท่ีกําลังเช็ดตัวใสํมันทันที 
 “ไอ๎พวกระยําเอ๎ย!”  เขาสบถอยํางฉุน 
 มันหายวาบไปอยํางรวดเร็ว เขารี่เข๎าไปดู ปลํอยลมหายใจโลํงอกเมื่อทุกอยํางยังปกติ 
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 เขารีบใสํเส้ือผ๎า แล๎วเขาไปในห๎องลูก แกกําลังนอนหลับสบาย วางถุงไกํทอดไว๎ใกล๎กระเป๋า
นักเรียน พรุํงนี้แกต่ืนมาคงเห็นมัน เขารู๎สึกอิ่มอกอิ่มใจท่ีได๎ทําอะไรให๎ลูกสบายใจบ๎าง 
 จําเริญนอนยิ้มกริ่มในความมืด หันไปมองเมียท่ีนอนกรนล่ัน นางคงยังไมํรู๎วําเขากลับมาแล๎ว 
คืนนี้เขาคงหลับสบายกวําทุกคืน และหวังวํา- คงไมํฝ๓นถึงขยะบ๎าบอคอแตกเหลํานั้นอีก 
 
ที่มา: เร่ืองราตรีมีชีวิต จาก เราหลงลืมอะไรบางอย่าง โดย วัชระ สัจจะสารสิน  
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จากการอ่านเร่ืองสั้นเร่ือง “ราตรีมีชีวิต” จงตอบค าถามลงในใบงาน 
คําถาม : แนวคิดสําคัญของเรื่องส้ันเรื่อง “ราตรีมชีีวิต” คืออะไร 

1. จงเขียนแผนผังความคิดหรือ Mind Mapping แสดงการวิเคราะห๑ตามองค๑ประกอบของวรรณคดี 
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2.จงระบุคําถามท่ีนําไปสํูการค๎นหาแนวคิดสําคัญของเรื่อง 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………...... 
3. จงตอบคําถามในข๎อท่ี 2 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
4. จงบอกแนวคิดสําคัญของเรื่องพร๎อมบอกเหตุผลเป็นประเด็นให๎ชัดเจน 
แนวคิดสําคัญคือ
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
พิจารณาได๎จาก
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................................…………………………………………………………………………………………
………….........................................………………………………………………………………………………………………
……........................... 
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5.จงบอกข๎อคิดและการประยุกต๑ใช๎โดยแสดงในรูปแบบแผนผังความคิดหรือ Mind Mapping 
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ตารางท่ี 22 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

1.Analysis 
-อํานวิเคราะห๑ 

Mind 
Mapping 
แสดงการ
วิเคราะห๑
องค๑ประกอบ
ของวรรณคดี 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : การ
วิเคราะห๑) 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุมทุก
ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping 
ครอบคลุม 2
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping 
ครอบคลุม 1 
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุมท้ัง
3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.ตรงตาม
เนื้อหาท่ี
กําหนด 
2. มี
รายละเอียด
แตํละ
องค๑ประกอบ
ครบถ๎วน 
 3.แสดง
ความสัมพันธ๑
ของข๎อมูลได๎
ชัดเจน 

2.Condition 
-หาเงื่อนไข 

ต้ังคําถามยํอย
เพื่อนําไปสํู
การหาแนวคิด
สําคัญ 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : การ
วิเคราะห๑) 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ได๎ถูกต๎องทุก
ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ได๎ถูกต๎อง 2ใน 
3 ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ได๎ถูกต๎อง 1ใน 
3 ข๎อ 

ระบุคําถาม
ยํอยเพื่อ
นําไปสํูการ
ค๎นหาคําตอบ
ไมํถูกต๎อง
มากกวํา 2 ใน 
3 ข๎อ 
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ตารางท่ี 21 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (ตํอ)  
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

3.Data 
-หาข๎อมูล

สําคัญ 

ตอบคําถาม
จากคําถาม
ยํอย 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : การ

วิเคราะห๑) 

ตอบคําถามได๎
ถูกต๎องทุกข๎อ

คําถาม 

ตอบคําถามได๎
ถูกต๎อง 2 ใน 

3 ข๎อ 

ตอบคําถามได๎
ถูกต๎อง 1 ใน 

3 ข๎อ 

ตอบคําถามไมํ
ถูกต๎อง

มากกวํา 2 ใน 
3 ข๎อ 

4.Eureka 
-ค๎นพบ
คําตอบ 

ตอบคําถาม
หลักคือ
แนวคิดสําคัญ
คืออะไรพร๎อม
บอกเหตุผล 
 
(คุณลักษณะท่ี
ประเมิน : การ
สังเคราะห๑) 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผลได๎
สอดคล๎องหรือ
มีความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอทุกข๎อ 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผล
สอดคล๎องหรือ
มีความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ 2 ใน
3 ประเด็น 

บอกแนวคิด
สําคัญโดยให๎
เหตุผล
สอดคล๎องหรือ
มีความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ 1 ใน
3 ประเด็น 

ไมํบอกแนวคิด
สําคัญ 
หรือบอก
แนวคิดสําคัญ
โดยให๎เหตุผล
ไมํสอดคล๎อง
หรือไมํความ
สมเหตุสมผล
กับข๎อมูล
สําคัญท่ี
นําเสนอ
มากกวํา 2 ใน
3 ประเด็น 
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ตารางท่ี 21 เกณฑ๑การให๎คะแนนทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ (ตํอ) 
ขั้นตอนการ

สอน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

5.Apply 
-บอกข๎อคิด
และการ

ประยุกต๑ใช๎ 

Mind 
Mapping 
นําเสนอข๎อคิด
และการ
ประยุกต๑ใช๎ 
 
(คุณลักษณะ

ประเมิน : การ
นําไปใช๎) 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุมทุก
ประเด็น
ตํอไปนี้ 
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ีเสนอ
มีความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความสามารถ
ในการเช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุม 1 
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ีเสนอ
มีความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความสามารถ
ในการเช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ได๎
ครอบคลุม 2 
ใน 3 ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ีเสนอ
มีความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความสามารถ
ในการเช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

สร๎าง Mind 
Mapping ไมํ
ครอบคลุมท้ัง3 
ประเด็น
ตํอไปนี้  
1.นําเสนอ
ข๎อคิดได๎
ถูกต๎องชัดเจน 
2.ข๎อมูลท่ีเสนอ
มีความสัมพันธ๑
กัน 
3.แสดงให๎เห็น
ความสามารถ
ในการเช่ือมโยง
ความรู๎สํูโลก
แหํงความเป็น
จริง 

 
 ระดับคุณภาพ 
  13 - 15  ดีมาก 
  10 - 12  ดี 
  7 - 9  พอใช๎ 
  0 - 6  ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ  
การประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 
 

ตารางท่ี 23 แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 1 การอํานอยํางมีวิจารณญาณเรื่องส้ัน เรื่องราตรีดาวกะพริบ 
รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1. สาระสําคัญ 
    1.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎ 

4.40 0.55 มาก 

2. ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 
    2.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ๎

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3. จุดประสงค๑การเรียนรู๎ 
    3.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของการวิจัย 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    3.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
    3.3 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหาสาระ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4.   กิจกรรมการเรียนรู๎ 
    4.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

 
5.00 

 
0.00 

มากท่ีสุด 

    4.2  เหมาะสมและสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ 
Polya 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.3 กิจกรรมสํงเสริมการอํานคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และการใช๎
เหตุผล 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    4.4 กิจกรรมสามารถนําไปสํูการอํานเพื่อนําไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิต
จริง 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.5 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการวัดและประเมินผล 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

5.  ส่ือการเรียนรู๎และแหลํงการเรียนรู๎ 
    5.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

4.80 0.55 มากท่ีสุด 

    6.2 เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.80 0.55 มากท่ีสุด 
รวม 4.70 0.36 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 24 แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 2 การอํานอยํางมีวิจารณญาณนวนิยายเรื่อง หน๎าตํางบานแรก 
รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1. สาระสําคัญ 
    1.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎ 

 
4.80 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

2. ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 
    2.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

3. จุดประสงค๑การเรียนรู๎ 
    3.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของการวิจัย 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

    3.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหาสาระ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู๎ 
    4.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

 
4.80 

 
0.45 

มากท่ีสุด 

    4.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ 
Polya 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    4.3 กิจกรรมสํงเสริมการอํานคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และการใช๎
เหตุผล 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    4.4 กิจกรรมสามารถนําไปสํูการอํานเพื่อนําไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิต
จริง 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.5 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5. ส่ือการเรียนรู๎และแหลํงการเรียนรู๎ 
    5.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.36 มากท่ีสุด 

 
 
 



 243 
 

 

ตารางท่ี 25 แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 3 การอํานอยํางมีวิจารณญาณนวนิยาย เรื่องความสุขของกะทิ 
รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1. สาระสําคัญ 
    1.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎ 

4.40 0.55 มาก 

2. ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 
    2.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ๎

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3. จุดประสงค๑การเรียนรู๎ 
    3.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของการวิจัย 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    3.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
    3.3 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหาสาระ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4.   กิจกรรมการเรียนรู๎ 
    4.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.2  เหมาะสมและสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ 
Polya 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.3 กิจกรรมสํงเสริมการอํานคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และการใช๎
เหตุผล 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    4.4 กิจกรรมสามารถนําไปสํูการอํานเพื่อนําไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิต
จริง 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.5 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5.  ส่ือการเรียนรู๎และแหลํงการเรียนรู๎ 
    5.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    6.2 เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 4.73 0.30 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 26 แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ 4 การอํานอยํางมีวิจารณญาณบทละครนอก เรื่อง สังข๑ทอง 
รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1. สาระสําคัญ 
    1.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎ 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2. ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 
    2.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ๎

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3. จุดประสงค๑การเรียนรู๎ 
    3.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายของการวิจัย 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    3.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
    3.3 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหาสาระ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4.   กิจกรรมการเรียนรู๎ 
    4.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับแนวคิดการแก๎ป๓ญหาของ 
Polya 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.3 กิจกรรมสํงเสริมการอํานคิดวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และการใช๎
เหตุผล 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.4 กิจกรรมสามารถนําไปสํูการอํานเพื่อนําไปประยุกต๑ใช๎ในชีวิต
จริง 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.5 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการวัดและประเมินผล 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5.  ส่ือการเรียนรู๎และแหลํงการเรียนรู๎ 
    5.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    6.2 เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 4.81 0.12 มากท่ีสุด 
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การประเมินคุณภาพของแบบทดสอบทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยผู้เชี่ยวชาญ             
จ านวน  5 คน 

 
ตารางท่ี 27 การประเมินคุณภาพแบบทดสอบกํอนเรียน : การอํานอยํางมีวิจารณญาณจากเรื่องส้ัน
เรื่อง “ราตรีมีชีวิต” 
ข้อ
ท่ี 

รายการ  S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2 เหมาะและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 ข๎อคําถามเรียงลําดับเป็นขั้นตอนชัดเจน 4.40 0.55 มากท่ีสุด 

4 
ข๎อคําถามสามารถวัดทักษะด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎
ครอบคลุมคุณลักษณะท่ีต๎องการวัด ได๎แกํ การวิเคราะห๑ การ
สังเคราะห๑ และการนําไปประยุกต๑ใช๎ 

4.40 0.55 มากท่ีสุด 

 รวม 4.50 0.50 มากท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 28 การประเมินคุณภาพแบบทดสอบหลังเรียน : การอํานอยํางมีวิจารณญาณจากเรื่องส้ัน
เรื่อง “สายสัมพันธ๑” 
ข้อ
ท่ี 

รายการ  S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

1 เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2 เหมาะและสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 ข๎อคําถามเรียงลําดับเป็นขั้นตอนชัดเจน 4.40 0.55 มากท่ีสุด 

4 
ข๎อคําถามสามารถวัดทักษะด๎านการอํานอยํางมีวิจารณญาณได๎
ครอบคลุมคุณลักษณะท่ีต๎องการวัด ได๎แกํ การวิเคราะห๑ การ
สังเคราะห๑ และการนําไปประยุกต๑ใช๎ 

4.40 0.55 มากท่ีสุด 

 รวม 4.50 0.40 มากท่ีสุด 

การประเมินคุณภาพของเกณฑ์การประเมินทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน 
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ตารางท่ี 29 ผลการประเมินคุณภาพของเกณฑ๑การประเมินทักษะการอํานอยํางมวีิจารณญาณ 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1 เกณฑ๑การประเมินมีความถูกต๎องเหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2 เหมาะสมและสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 เหมาะสมและสอดคล๎องกับผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4 เหมาะสมและสอดคล๎องกับการวัดและการประเมินผล 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 เกณฑ๑การประเมินครอบคลุมเนื้อหา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6 เกณฑ๑การประเมินมีจํานวนเหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
 รวม 4.70 0.45 มากท่ีสุด 

 
การประเมินคุณภาพของบทอ่านในการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

ตารางท่ี 30 การประเมินคุณภาพของบทอํานในการจัดการเรียนรู๎ 
รายการ  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1.เรื่องส้ันเรื่อง ราตรีดาวกะพริบ 
    1.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

    1.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
    1.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นสภาพสังคม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2. นวนายเรื่อง ความสุขของกะทิ 
    2.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

4.80 0.45 
 

มากท่ีสุด 

    2.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
    2.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นความจริงในสังคม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 29 การประเมินคุณภาพของบทอํานในการจัดการเรียนรู๎ (ตํอ) 
รายการ  S.D. ระดับความคิดเห็น 

3. นวนิยายเร่ือง หน้าต่างบานแรก 
    3.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

 

4.60 

 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

    3.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    3.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นความจริงในสังคม 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. บทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง 
 4.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

 

4.40 

 

0.55 
 

มาก 

    4.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
    4.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นความจริงในสังคม 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.41 มากท่ีสุด 
 

การประเมินคุณภาพของบทอ่านในแบบทดสอบทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 

ตารางท่ี 31 ผลการประเมินคุณภาพของบทอํานในแบบทดสอบทักษะการอํานอยํางมีวิจารณญาณ 
รายการ  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1.เร่ืองสั้นเร่ือง ราตรีมีชีวิต 
    1.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

 

4.80 
 

0.45 
 

มากท่ีสุด 

    1.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
    1.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นสภาพสังคม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2. เร่ืองสั้นเร่ือง สายสัมพันธ ์
    2.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 

 

4.60 
 

0.55 
 

มากท่ีสุด 

    2.2 ความยากงํายเหมาะกับวัยผ๎ูเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
    2.3 แนวคิดสําคัญสะท๎อนให๎เห็นความจริงในสังคม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.70 0.42 มากท่ีสุด 
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การประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา 

ตารางท่ี 32 ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา 
ข้อที่ รายการ  S.D. ระดับความ

คิดเห็น 
1 ความถูกต๎องของการใช๎ภาษา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2 ภาษาเข๎าใจงํายเหมาะสมกับระดับของนักศึกษา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3 ความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค๑ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 เนื้อหารายละเอียดครอบคลุม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5 จํานวนข๎อมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
 รวม 4.80 0.18 มากท่ีสุด 

 
 
 

คะแนนของนักศึกษาครูภาษาไทยกลุ่มทดลองและกลุ่มขยายผล 
ตารางท่ี 33 คะแนนกํอนเรียน ระหวํางเรียน และหลังเรียนของกลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการทดลอง 

ลําดับที่ คะแนนกํอน

เรียน 

คะแนนระหวํางเรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 

เร่ืองสั้น 
ราตรีดาว
กระพริบ 

นวนิยาย
ความสุขของ

กะท ิ

นวนิยาย
หน๎าตํางบาน

แรก 
บทละครนอก  

สังข๑ทอง 
1 6 13 14 11 13 11 

2 4 8 10 10 13 13 

3 3 8 10 10 13 13 

4 4 10 10 11 11 11 

5 9 13 14 11 13 12 

6 6 7 9 12 11 10 

7 5 12 10 11 12 12 

8 5 8 10 13 11 9 

9 5 10 10 11 11 11 

10 4 8 10 13 11 9 

11 5 14 12 13 12 11 

12 4 13 14 10 14 12 
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ตารางท่ี 32 คะแนนกํอนเรียน ระหวํางเรียน และหลังเรียนของกลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการทดลอง (ตํอ) 

ลําดับท่ี คะแนน

กํอนเรียน 

คะแนนระหวํางเรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 

เรื่องส้ัน 
ราตรีดาว
กระพริบ 

นวนิยาย
ความสุขของ

กะทิ 

นวนิยาย
หน๎าตําง
บานแรก 

บทละคร
นอก  

สังข๑ทอง 
13 4 14 12 13 12 12 

14 4 10 10 11 11 12 

15 5 7 7 12 11 9 

16 4 8 10 10 13 10 

17 5 14 12 13 12 14 

18 4 10 10 11 11 12 

19 8 7 9 12 11 11 

20 6 7 9 12 11 12 

21 8 13 14 11 13 13 

22 4 12 10 11 12 11 

23 7 14 12 13 12 12 

24 4 7 7 12 11 13 

25 5 13 14 10 14 10 

26 8 13 14 10 14 13 

27 6 8 10 13 11 12 

28 6 13 14 11 13 10 

29 6 13 14 11 13 10 

30 6 14 12 13 12 11 

31 8 8 10 13 11 13 

32 6 13 14 10 14 13 

33 4 8 9 13 11 10 

34 5 8 10 10 13 13 

35 6 12 10 11 12 12 

36 5 8 10 10 13 10 

37 8 13 14 10 14 12 

38 5 12 10 11 12 13 
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ตารางท่ี 34 ตารางแสดงคะแนนกํอนเรียน ระหวํางเรียน และหลังเรียนของกลํุมตัวอยําง ในขั้นขยาย
ผล 

ลําดับที ่
คะแนนกํอน

เรียน 

คะแนนระหวํางเรียน 

คะแนนหลัง
เรียน 

เร่ืองสั้น 
ราตรีดาว
กระพริบ 

นวนิยาย
ความสุขของ

กะท ิ

นวนิยาย
หน๎าตํางบาน

แรก 
บทละครนอก  

สังข๑ทอง 

1 5 8 12 11 13 11 

2 5 10 10 10 13 12 

3 5 12 10 10 13 12 

4 6 10 10 11 11 13 

5 6 13 14 11 13 14 

6 4 7 9 12 11 13 

7 4 12 10 11 12 14 

8 4 8 10 13 11 11 

9 5 10 10 11 11 12 

10 5 11 10 12 11 13 

11 4 14 12 13 12 12 

12 6 13 14 10 14 12 

13 6 14 12 13 12 11 

14 5 10 10 11 11 13 

15 4 7 10 12 11 13 

16 5 8 10 10 13 12 

17 4 14 12 13 12 11 

18 5 10 10 11 12 12 

19 5 7 9 11 12 13 

20 4 7 9 12 11 13 

21 4 13 14 11 13 12 

22 5 12 10 11 12 12 

23 4 12 13 13 14 13 
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ตารางท่ี 33 ตารางแสดงคะแนนกํอนเรียน ระหวํางเรียน และหลังเรียนของกลํุมตัวอยํางในขั้นขยายผล 
(ตํอ)  

ลําดับที ่
คะแนนกํอน

เรียน 

คะแนนระหวํางเรียน 

คะแนนหลัง
เรียน 

เร่ืองสั้น 
ราตรีดาว
กระพริบ 

นวนิยาย
ความสุขของ

กะท ิ

นวนิยาย
หน๎าตํางบาน

แรก 
บทละครนอก  

สังข๑ทอง 

24 5 7 7 12 11 12 

25 6 11 14 10 14 13 

26 4 13 14 10 14 12 

27 4 8 10 13 11 13 

28 5 11 13 11 13 13 

29 4 13 14 11 13 12 

30 5 14 12 13 12 13 
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ภาคผนวก ฉ  
ภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพที่ 11 นักศึกษาแตํละกลํุมระดมความคิดเพื่อแสวงหาคําตอบตามข้ันตอน ACDEA 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12 นักศึกษาแตํละกลํุมสํงตัวแทนนําเสนอแนวคิดสําคัญของเรื่องพร๎อมบอกเหตุผลในการ
พิจารณา 
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ประว ัติผู๎เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวธัญญาลักษณ๑  สังข๑แก๎ว 
วัน เดือน ปี เกิด 21 พฤษภาคม 2527 
สถานที่เกิด จ.ประจวบคีรีขันธ๑ 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2548     สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  

                  (เกียรตินิยมอันดับ 2) วิชาเอกภาษาไทย   
                  จากคณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
 พ.ศ. 2552     สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาศึกษาศาตรมหาบัณฑิต   
                   สาขาวิชาการสอนภาษาไทย จากคณะศึกษาศาสตร๑  
          มหาวิทยาลัยศิลปากร  
พ.ศ. 2563      สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต  
          สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน (การสอนภาษาไทย)  
                    จากคณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 51 / 29 ถ.สุขสมบรณ๑  ต.ประจวบคีรีขันธ๑  อ.เมืองประจวบคีรีขันธ๑  
จ.ประจวบคีรีขันธ๑   
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