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บทคัดย่อภาษาไทย 

58264304 : วิธีวิทยาการวิจัยทางการศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง/การวิเคราะห์อภิมาน/การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นางสาว ศิริลักษณ์ ศุกระเศรณี: การวิเคราะห์อภิมานการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ : รองศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นของงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) เพื่อวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยที่มีต่อค่า
ขนาดอิทธิพลของงานวิจัยที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และ 3) เพื่อสรุปองค์ความรู้จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มตัวอย่างคือ วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาหรือรายงานการวิจัยของหน่วยงาน/สถาบันที่
เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ท าขึ้นต้ังแต่ปี พ.ศ. 2549 
– 2560 จ านวน 127 เล่ม เคร่ืองมือวิจัยได้แก่ แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และวิเคราะห์ค่าขนาด
อิทธิพลโดยวิธีของ Glass และความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลด้วยความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) และการวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

ผลการวิจัยพบว่า 1) งานวิจัยมีการศึกษามากที่สุดในช่วงปี พ.ศ. 2551–2557 สาขาที่ท าการศึกษามากที่สุดคือสาขา
หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยขอนแก่นผลิตมากที่สุด คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย 3.05 2) ผลการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพล  พบว่า ตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยที่ท าให้ค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 มีจ านวน 23 ตัวแปร ได้แก่ ด้านการพิมพ์และผู้วิจัยจ านวน 3 ตัวแปร, ด้านเน้ือหาสาระจ านวน 4 ตัวแปร, 
ด้านวิธีวิทยาการวิจัยจ านวน 15 ตัวแปร และด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ 1 ตัวแปร 3) ตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยที่มีอิทธิพล
อย่างมีนัยส าคัญต่อค่าขนาดอิทธิพลจากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ  มีจ านวน 9 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรการเปรียบเทียบ pretest-
posttest, ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแตกต่างกันที่ระดับ .01, ตัวแปรชนิดความเที่ยงของ
เคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม Lovett, ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย, ตัวแปรประเภทสถิติ t-test/z-test, ตัวแปรการ
ออกแบบงานวิจัยเชิงทดลองแบบ randomized  control group pretest-posttest design, ตัวแปรสาขาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ และตัวแปรความตรงของเคร่ืองมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเน้ือหา  ร่วมกัน
อธิบายความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพลได้ร้อยละ 42.70  4) ผลการสรุปองค์ความรู้จากงานวิจัย พบว่า นวัตกรรมด้านที่มีผลต่อค่า
ขนาดอิทธิพล เรียงล าดับจากมากไปน้อยดังน้ี 1) ด้านหลักสูตร:- มีการสร้างหลักสูตรสถานศึกษาที่บูรณาการเน้ือหาร่วมกับหลักสูตร
รายวิชาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งมีการน าหลักสูตรท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนรู้มากขึ้นเพื่อให้โรงเรียนมีส่วนร่วมกับ
ชุมชน 2) ด้านแผนการจัดการเรียนรู้:- มีการสร้างนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ควบคู่กับนวัตกรรมการสอนด้านต่าง ๆ ที่
ศึกษาให้มีความเหมาะสมกับเน้ือหาสาระของรายวิชาและสภาพบริบทของผู้เรียน 3) ด้านวิธีสอน:- เป็นการน าวิธีสอนที่ได้รับการวิจัย 
พัฒนา และปรับปรุงจนมีความน่าเช่ือถือและมีการน ามาใช้อย่างแพร่หลาย 4) ด้านสื่อการเรียน/การสอน:-  มีการใช้สื่อการเรียน/การ
สอนที่น่าสนใจและมีความหลากหลายร่วมกับนวัตกรรมด้านอ่ืนๆ 5) ด้านเทคนิคการสอน:- มีการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการนวัตกรรม
เทคนิคการสอนกับนวัตกรรมการสอนอ่ืนๆ ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมาย 6) ด้านรูปแบบการเรียนรู้:- ส่วนใหญ่ใช้
รูปแบบการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งอาจแตกต่างกันไปในเร่ืองรูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
และ    7) ด้านกิจกรรม/โปรแกรม:- ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรม/โปรแกรมที่เน้นกระบวนการคิด และกิจกรรมที่เน้นกระบวนการกลุ่มแต่ควร
มีการพัฒนาหรือปรับปรุงกิจกรรมให้เกิดความแปลกใหม่และหลากหลายมากย่ิงขึ้น 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

58264304 : Major (EDUCATIONAL RESEARCH METHODOLOGY) 
Keyword : SUFFICIENCY ECONOMY PHILOSOPHY PRINCIPLE/ A META–ANALYSIS/ BASIC EDUCATION 

MISS SIRILAK SUKKARASARANEE : A META–ANALYSIS OF APPLICATION OF 
SUFFICIENCY ECONOMYPHILOSOPHY PRINCIPLE INTEGRATED LEARNING IN BASIC 
EDUCATION THESIS ADVISOR : ASSOCIATE PROFESSOR CHAIYOS PAIWITHAYASIRITHAM, 
Ed.D. 

The purpose of this research were: 1) To analyze the basic characteristics of research related to the 
application of sufficiency economy philosophy principle integrated learning in basic education  2) To analyze metacognition 
of the research characteristics that affecting the effect sizes of the research 3) To synthesis and conclude the body of 
knowledge resulting.  127 samples thesis/independent study or research report of research document that published in B.C. 
2006-2017 were synthesized. The research instruments were the research evaluation form and the recording form of 
research characteristics. And to analyzed value of effect sizes by the Glass method and differences in effect sizes by one-
way ANOVA and Multiple Regression analysis with packaged program. The research results were follows: 1) Research reports 
are most of studied in B.C. 2008-2014. The most popular field of study was curriculum and instruction. And the most of 
research reports form Khon Kaen University. The quality of research as a whole of good with the mean was 3.05. 2) From 
the result of analysis of variance of the effect sizes, indicated that 23 moderators could accounted for difference of effect 
sizes at .05 significant level were 3 variables of format printing and researcher, 4 variables of content, 15 variances of 
research methodology and only one variance of innovations. 3) From the result of multiple regression analysis, it was found 
that moderators affecting effect sizes were significant. These moderators consisted of 9 variables were as follow: pretest-
posttest comparison, Rajabhat University system, Summary of hypothesis testing:   difference at .01 significant level, Type of 
reliability of tool for measuring independent variables: Lovett, Type of dependent variables: cognitive learning achievement, 
Type of stat: t-test/z-test, Experimental design: randomized control group  pretest-posttest design, Field of research: 
Technology and educational communication/technology management/Computer and Type of validity of tool for measuring 
dependent variables: Content validity. All of which could explain 42.70 percent of variance in effect sizes. 4) From the result 
of research synthesis that the innovations affecting effect sizes sorted according to magnitude of effect sizes, in descending 
order as follows 1) Curriculum innovation:- There is a school curriculum that  integrates content with the course curriculum 
between subject groups, including the introduction of local curriculum in learning management for the school to be 
involved with the community in the use of knowledge and resources, 2) Learning organization plan innovation:- There is a 
Learning organization plan innovation that is used along with teaching innovation in various areas of study to be suitable for 
the course content and the context of the learners, 3) Teaching methods innovation; There are teaching methods that have 
been researched, developed, and improved to be credible and widely used, 4) Learning/Teaching media innovation:- 
Learning/Teaching media is used together with other innovations and most of them are interesting and diverse 
Learning/Teaching media, 5) Teaching Techniques innovation; There are various teaching Techniques used in learning 
management and integrated with other innovations which results in the implementation to be meaningful, 6) Learning 
model innovations; most of the learning model are used in various ways that are student-centered which may vary in the 
form and the process of learning management and 7) Activities/Programs innovation; most of them are activities/programs 
that focus on thinking processes and activities that focus on group processes but should develop or improve activities to 
become more unique and diverse. 
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คณาจารย์ประจ าสาขาวิธีวิทยาการวิจัยทางการศึกษา คณาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านเป็นอย่างสูงท่ีถ่ายทอดความรู้  ให้ค าแนะน า และข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท าวิทยานิพนธ์ ตลอดจนให้ข้อคิดในการด าเนินชีวิต อีกท้ังขอขอบคุณคุณกิ่งแก้ว 
เจ้าหน้าท่ีของภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษาท่ีดูแลอ านวยความสะดวก และให้ความช่วยเหลือแก่ผู้วิจัย
เป็นอย่างดีในด้านเอกสารต่างๆ 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการสถานศึกษา รองผู้อ านวยการสถานศึกษา คณะครูทุกท่านและ
นักเรียนทุกคนของโรงเรียนคงทองวิทยาท่ีคอยให้ก าลังใจ และให้การสนับสนุนด้านความรู้ความคิด
เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามประสบการณ์และความสามารถ 

ขอขอบคุณพี่ ๆ น้อง ๆ สาขาวิธีวิทยาการวิจัยทางการศึกษาทุกคน ท่ีแลกเปล่ียนเรียนรู้  ให้
ก าลังใจ ช่วยเหลือ รับฟังเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งกันและกัน และคอยให้ก าลังใจช่วยเหลือในการท า
วิทยานิพนธ์ตลอดมา ท้ายสุดนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดา ซึ่งเป็นผู้วางรากฐานในการศึกษาและ
เป็นแรงบันดาลใจ ท่ีสนับสนุนให้ผู้วิจัยประสบความส าเร็จสมความปรารถนาด้วยดีตลอดมา และ
ขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนท่ีคอยให้ความช่วยเหลือในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จนส าเร็จลุล่วงไป
ได้ด้วยดี 

  
  

ศิริลักษณ์  ศุกระเศรณี 
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, 

บทที่ 1  
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่และวิถี
ในการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ                  
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะ
แก่พสกนิกรชาวไทยไว้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 ซึ่งนานกว่าส่ีสิบปีต้ังแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ 
และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางแก้ไขเพื่อให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและ
ยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ พระองค์ทรงเน้นย้ าแนวทางการพัฒนา
บนหลักแนวคิดการพึ่งตนเองเพื่อให้เกิดความพอมีพอกินพอใช้ของคนส่วนใหญ่โดยใช้หลักความ
พอประมาณ การค านึงถึงการมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว และทรงเตือนสติประชาชนคนไทย
ไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงการพัฒนาอย่างเป็นขั้นเป็นตอนท่ีถูกต้องตามหลักวิชาและการมีคุณธรรม
เป็นกรอบในการปฏิบัติและการด ารงชีวิตเป็นปรัชญาชีวิตท่ีมีความหลากหลาย สามารถยืดหยุ่นได้
ตามความเป็นอยู่ของชีวิต และสามารถช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็น 
โดยมีรากฐานจากวัฒนธรรมไทยหรือวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทยซึ่งน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา 
โดยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปปรับใช้ได้ใน 4 มิติ คือ ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2550) 

การพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 9–11 ยึดหลัก 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีมุ่งให้ “คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” และ “สร้างสมดุลการ
พัฒนา” ในทุกมิติ ต้ังแต่ระดับปัจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคมจนถึงประเทศ การพัฒนาและบริหาร
ประเทศเป็นไปในทางสายกลาง เพื่อให้เกิดความสมดุลและพร้อมรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว
และกว้างขวาง ท้ังด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกโดยยึดหลักความ
พอเพียงท่ีมีการวิเคราะห์อย่าง “มีเหตุผล” และใช้หลัก “ความพอประมาณ” ให้เกิดความสมดุล
ระหว่างมิติทางวัตถุกับจิตใจของคนในชาติ มีการเตรียม “ระบบภูมิคุ้มกัน” ด้วยการบริหารจัดการ
ความเส่ียงให้เพียงพอพร้อมรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงท้ังจากภายนอกและภายในประเทศ 
รวมท้ังการเสริมสร้างศีลธรรมและส านึกใน “คุณธรรมจริยธรรม” ในการปฏิบัติหน้าท่ีและด าเนินชีวิต 
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ด้วย “ความเพียร” ซึ่งจะเป็นภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีให้พร้อมเผชิญการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นท้ังในระดับ
ปัจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  

การพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (2560 – 
2564) ยังคงมีแนวคิดท่ีมีความต่อเนื่องจากแนวคิดของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 
9 - 11 โดยยังคงยึดหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”และ“คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” 
เพื่อให้เกิดการบูรณาการการพัฒนาในทุกมิติอย่างสมเหตุสมผล มีความพอประมาณ และมีระบบ
ภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความเส่ียงท่ีดี ซึ่งเป็นเงื่อนไขจ าเป็นส าหรับการพัฒนาท่ียั่งยืนโดย
มุ่งเน้นการพัฒนาคนให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ สร้างโอกาสและมีท่ียืนให้กับ
ทุกคนในสังคมได้ด าเนินชีวิตท่ีดีมีความสุขและอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ ในขณะท่ีระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศก็เจริญเติบโตต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพและมีเสถียรภาพ การกระจายความมั่งค่ังอย่าง
ท่ัวถึงและเป็นธรรม เป็นการเติบโตท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 
ชุมชน วิถีชีวิต ค่านิยม ประเพณี และวัฒนธรรม มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะท่ีดีส าหรับคนไทย 
พัฒนาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติ  
ท่ีดี รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัย และเตรียมความพร้อมเข้าสู่
สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงสร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่กับส่ิงแวดล้อมอย่างเกื้อกูล 
อนุรักษ์ ฟื้นฟู ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสม 

จากการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติท่ียึดหลัก“ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง”สอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 (2560 – 
2579) ท่ียึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคน ซึ่งมีวิสัยทัศน์คือ
ประเทศมีความมั่นคงมั่งค่ังยั่งยืนเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้วด้วยการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และหลักการคือ เชิดชูสถาบันประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นฐานใน
การพัฒนาประเทศและค่านิยมความเป็นไทยเพื่อสร้างความปรองดองซึ่งมีองค์ประกอบคือ               
1) แนวคิด : เป็นหลักปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางในการด ารงชีวิตและแนวทางในการปฏิบัติตนตามวิถี
ชีวิตในบริบทของสังคมไทย และรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของสังคมในโลกยุคปัจจุบนั มีความมั่นคงใน
การใช้ชีวิตให้มีความปลอดภัย  2) คุณลักษณะ : สามารถน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ปรับใช้กับการด ารงอยู่โดยยึดหลักทางสายกลางและมีการพัฒนาตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 3) ค า
นิยาม : ความพอเพียง ได้แก่ ความพอประมาณ คือการด ารงชีวิตอย่างเหมาะสม พอประมาณท้ังการ
หารายได้และการใช้จ่ายอย่างเหมาะสม ความมีเหตุมีผล คือการตัดสินใจท่ีดีท่ีต้ังอยู่บนการไตร่ตรอง
ถึงเหตุค านึงถึงผลท่ีอาจตามจากการตัดสินใจอย่างรอบคอบ การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว คือการเตรียมตัว
ให้พร้อมรับต่อผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงรอบตัว  4) เงื่อนไข : ปัจจัยเหล่านี้จะเกิดขึ้น
ได้นั้นจะต้องอาศัยความรู้และคุณธรรมเป็นเงื่อนไขพื้นฐาน กล่าวคือ เงื่อนไขความรู้ หมายถึงความ



  

 

3 

รอบรู้  ความรอบคอบ และความระมัดระวังในการด าเนินชีวิตและการประกอบการงาน ส่วนเงื่อนไข
คุณธรรม คือการยึดถือคุณธรรมต่าง ๆ อาทิ ความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน ความเพียร การมุ่งต่อ
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีต้ัง 

การจัดการศึกษาพัฒนาคนตามแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 
(2560 – 2564)  ยังมีความสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2560  และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และฉบับท่ี 
3 (พ.ศ. 2553)  ท่ีมุ่งหวังจะพัฒนาคุณภาพคนไทยทุกกลุ่มวัยให้มีความพร้อมท้ังร่างกาย จิตใจ วินัย 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา มีจิตส านึก วัฒนธรรมท่ีดีงามและรู้คุณค่าของความเป็นไทย มีโอกาสและ
สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต มีภูมิคุ้มกันต่อการเปล่ียนแปลง และเป็นพลังทางสังคมในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ส่งเสริมการอนุรักษ์คุ้มครองบ ารุงรักษาฟื้นฟูบริหารจัดการและใช้
หรือจัดให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดล้อมและความหลากหลายทางชีวภาพให้
เกิดประโยชน์อย่างสมดุลเพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีวินัยภูมิใจในชาติสามารถเช่ียวชาญได้ตาม
ความถนัดของตนและมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ และยั่งยืน
เช่ือมโยงกับบทบาทและอ านาจหน้าท่ีของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมุ่งให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิต
อย่างมีคุณภาพ เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข มีภูมิคุ้มกัน รู้เท่าทันในเวทีโลก กระทรวงศึกษาธิการ         
จึงได้จัดท าแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการฉบับท่ี 12 (2560–2564) ขึ้น โดยค านึงถึง
ผลการด าเนินงานท่ีผ่านมาและบริบทสภาพแวดล้อมทุกด้านท่ีมีผลกระทบต่อการศึกษาประกอบกับ         
ทิศทางการพัฒนาประเทศและทิศทางการพัฒนาการศึกษาของประเทศ รวมท้ังการให้ความส าคัญกับ
บุคคล หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องระดมความคิดเห็นจากท้ังภาครัฐ เอกชน ชุมชนและประชาชนท่ีสนใจ 
เพื่อให้แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 (2560 – 2564)  มีความสอดคล้อง
กับความต้องการของพื้นท่ีและท้องถิ่นที่จะส่งผลให้การด าเนินงานตามแผนพัฒนาการศึกษาในระดับ
หน่วยงานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด รวมท้ังเป็นประโยชน์ในการบริหารจัดการได้อย่าง
ชัดเจน 

ดังนั้นวัตถุประสงค์ของกระทรวงศึกษาธิการ คือขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ด้านการศึกษาทุกระดับท้ังในและนอกระบบ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการบริหารองค์กร
บริหารการศึกษา และพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ีการด ารงชีวิต โดยให้สถานศึกษา
เป็นศูนย์กลางแหล่งเรียนรู้ในชุมชน สร้างเครือข่ายการแลกเปล่ียนเรียนรู้วิถี ชีวิตท่ีพอเพียง และวิธี
จัดการให้เกิดเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา กระทรวงศึกษาธิการมีการด าเนินการดังนี้ 1) วาง
ระบบบริหารจัดการของโรงเรียนให้เป็นไปตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  2) จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีเน้นเศรษฐกิจพอเพียงบูรณาการเพื่อสร้างค่านิยม 3) จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีเป้าหมายหลักในระยะแรก 2549 – 2550 คือ 1) สร้างกระบวนการเรียนรู้
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เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้กับผู้เกี่ยวข้องทางการศึกษาทุกระดับ 2) สร้างองค์ความรู้
เพื่อให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) ส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดผู้น า
สถานศึกษาต้นแบบเพื่อการพัฒนาคนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
อย่างถ่องแท้  และเป้าหมายหลักในระยะท่ี 2 ปี พ.ศ. 2551เป็นต้นไป คือ 1) มีการขยายผลสู่
สถานศึกษาในระดับองค์กรหลัก 2) องค์กรหลักน าแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่
หลักการปฏิบัติในทุกมิติ และขับเคล่ือนสู่หน่วยงานและสถานศึกษาในสังกัดอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 
3) เชิญชวนโรงเรียนเข้าร่วมโครงการโดยความสมัครใจ  4) ส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนาการ
ด าเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ 5) ติดตามประเมินผลและรายงานผล  6) น าทูลเกล้าร่วมเฉลิมฉลอง
ในพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 7) ก าหนดเป็นโยบายต่อเนื่องสู่การปฏิบัติและ
ยั่งยืน ซึ่งจากวัตถุประสงค์และเป้าหมายหลักโดยรวมสอดคล้องกับหลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 คือ เน้นคนเป็นศูนย์กลางการ
พัฒนา ปฏิบัติอย่างพอเพียง และมุ่งสู่สังคมท่ีพอเพียง  

จากการขับเคล่ือนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท าให้
สถานศึกษาต่าง ๆ ในทุกระดับการศึกษา ท้ังสถานศึกษาในภาครัฐและเอกชนมองเห็นความส าคัญ
และประโยชน์ในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการจัดการเรียนการสอน               
ในรายวิชาต่าง ๆ และปฏิบัติสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งส านักงานการศึกษาข้ันพื้นฐานก็ได้มีการขาน
รับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการซึ่งเป็นเจ้าภาพหลักในการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเข้าสู่สถานศึกษา โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ให้มีการน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในกรอบความคิดเป็นแนวทางปฏิบัติและปรับใช้ในการก าหนดเป็น
นโยบายการศึกษา เพื่อบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังในและนอกหลักสูตรให้แก่ผู้เรียนอย่าง        
มีเหตุมีผลและมีความเหมาะสมพอประมาณ ภายใต้ความรู้และเงื่อนไขของการพัฒนาการศึกษาอันจะ
ส่งผลให้เด็กและเยาวชนของชาติเป็นเด็กดี มีคุณภาพ และเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศสืบไป 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่ามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในช่วงปี พ.ศ. 2549 – 2560 
ต้ังแต่เริ่มมีการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างจริงจัง พบว่างานวิจัย
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยท่ีน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่ อ
พัฒนาผู้เรียนท้ังในรูปแบบของการบริหารจัดการในสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอนและส่ือการ
เรียนรู้ที่ใช้ประกอบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย รวมท้ังการศึกษาวิธีการหรือผลของการน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เพื่อพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ีการด ารงชีวิตตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แต่การศึกษาดังกล่าวยังขาดการรวบรวมและสังเคราะห์ ขาดการ
ผสมผสานกันอย่างเป็นระบบเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
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พัฒนาผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจจะท าการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน (Meta-
analysis) ซึ่งเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณรูปแบบหนึ่งท่ีท าการสังเคราะห์งานวิจัยหลาย ๆ 
เรื่องท่ีศึกษาปัญหาเดียวกันมาท าการวิเคราะห์ผลการวิจัยด้วยวิธีการวิ เคราะห์ทางสถิติเพื่อสรุปรวม
ข้อค้นพบท่ีได้จากงานวิจัยเหล่านั้น โดยข้อมูลท่ีใช้ในการวิเคราะห์อภิมานจะประกอบด้วยผลการวิจัย
จากงานวิจัยแต่ละเรื่องและคุณลักษณะงานวิจัย ซึ่งข้อมูลผลการวิจัยนี้จะต้องท าให้อยู่ในรูปของดัชนี
มาตรฐานประกอบด้วยขนาดอิทธิพลและสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ซึ่งดัชนีมาตรฐานเหล่านี้เป็นค่าสถิติท่ี
ถูกสร้างขึ้นเพื่อบอกขนาดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในปัญหาวิจัยโดยส่วนใหญ่ใช้กับงานวิจัยเชิง
ทดลองและงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์จากงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) และจาก
การค้นคว้าของผู้วิจัยยังไมปรากฏว่ามีการสังเคราะหงานวิจัยเรื่องนี้อย่างเป็นระบบ 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมีประเด็นท่ีน่าสนใจก็คือปัจจุบันบันนี้สภาพการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นอย่างไร
คุณลักษณะของงานวิจัยเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและผลสรุปในภาพรวมท่ีไดจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้เป็น
อย่างไร ดังนั้นเพื่อศึกษาสถานภาพและผลสรุปในภาพรวมของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าควรมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องใช้วิธีการวิเคราะห์อภิมาน (Meta-analysis) ซึ่งเป็นวิธีท่ี
เหมาะสมเป็นแนวทางในการสังเคราะห์ส าหรับการศึกษาครั้งนี้ ซึ่งการสังเคราะห์งานวิจัยด้านการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใน 
ครั้งนี้จะท าให้ได้สารสนเทศท่ีเป็นข้อสรุปส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา
กระบวนการการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาผู้เรียนในระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานส าหรับสถานศึกษาต่อไป 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการพัฒนากรอบความคิดในการวิเคราะห์อภิมานการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานผู้วิจัยได้พัฒนาโดยน าสาระเนื้อหา
จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมาท าการสังเคราะห์รวมกับข้อมูลความรู้เกี่ยวกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเป็นการส ารวจตัวแปรท่ีจะน ามาสังเคราะห์งานวิจัยในขั้นพื้นฐาน  
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ท าให้ได้กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์อภิมานการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) อธิบายว่าในการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็น
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง X กับ Y ซึ่งจะได้ผลการวิจัยออกมาในรูปขนาดอิทธิพล (d) หรือ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) ซึ่งนักวิจัยท่ีท าการวิเคราะห์อภิมานมาศึกษาวิเคราะห์ต่อว่ามีความแตกต่าง
กันเนื่องจากตัวแปรปรับอะไรบ้าง ในท่ีนี้ตัวแปรปรับก็คือคุณลักษณะงานวิจัย ดังนั้นผลการสังเคราะห์
ท่ีได้จากการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยจะให้ข้อค้นพบท่ีเป็นข้อสรุปรวมจากงานวิจัยทุกเรื่องและเป็น
การเปรียบเทียบหน่วยรวมของงานวิจัยตามลักษณะตัวแปรปรับแต่ละตัวแต่ความหมายของผลการ
สังเคราะห์งานวิจัยเฉพาะดัชนีมาตรฐานยังคงมีความหมายถึงผลการวิจัยจากงานวิจัยแต่ละเรื่องด้วย 

กรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้ดังแผนภูมิท่ี 1 ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ี
เป็นตัวแปรปรับท่ีคาดว่าจะส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลและได้ท าการแบ่งประเภทตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย ด้านวิธีวิทยาการ
วิจัย และด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ /
ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย จึงน า
ประเด็นดังกล่าวมาใช้ในการวิจัยและสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
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แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์อภิมานการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย(ตัวแปรปรับ) 

คุณลักษณะด้านเน้ือหาสาระของงานวิจัย 
   1. วัตถุประสงค์ของงานวจิัย   
   2. กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
   3. ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง 
   4. บริบทที่ศึกษา     
   5. จ านวนตัวแปรต้น      
   6. จ านวนตัวแปรตาม 
   7. ตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการ
เรียนรู้ 3 ด้าน -พุทธิพิสัย  -จิตพิสัย  -ทักษะพิสัย 
 

 

 

คุณลักษณะด้านวิธีวิทยาการวิจัย 
1. แบบแผนการวิจัย 
2. การต้ังสมมุติฐานในงานวิจัย   
3. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
4. วิธีสุมกลุ่มตัวอย่าง 
5. การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง   
6. เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย   
7. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
8. คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 

คุณลักษณะด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
1. นวัตกรรมในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ 
2. ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ 
 

ขนาดอิทธิพล (d) 

คุณลักษณะด้านการพิมพ์และผู้วิจัย 

1. ปีที่พิมพ์               2. สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 
3. สาขาทีผลิตงานวิจัย 4. ประเภทงานวจิัย 
5. เพศผู้วิจัย             6. จ านวนหน้าทัง้หมด  
7. จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 
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ค าถามการวิจัย  
1. คุณลักษณะเบ้ืองต้นของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นอย่างไร 
2. คุณลักษณะงานวิจัยใดท่ีมีผลต่อขนาดอิทธิพลของการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
3. องค์ความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ

เรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีได้จากการสังเคราะห์มีจุดแข็งจุดอ่อนและแนวทางการพัฒนา
ต่อไปอย่างไร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย    
1. เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการการประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2. เพื่อวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย         

ท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 

3. เพื่อสรุปองค์ความรู้จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีท าขึ้นต้ังแต่ พ.ศ. 2549 – 2560 เหตุผลท่ีเลือก
เฉพาะงานวิจัยในช่วงเวลาดังกล่าวเนื่องจากส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติมีการริเริ่มการสร้างกระบวนการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา
อย่างจริงจังในช่วงปีดังกล่าว โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ให้มีการน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เป็นกรอบความคิด เป็นแนวทางในการปฏิบัติ ตลอดจนเป็นส่วนหนึ่งของ
วิถีชีวิตของคนไทยในทุกภาคส่วน จึงน าไปสู่การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการอย่างจริงจัง ซึ่งส่งผลให้เกิดงานวิจัย
หลากหลายท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในช่วงปี พ.ศ. 2549 – 2560 
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1. ประชากรในการวิจัย   คือ   วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาหรือ
รายงานการวิจัยของหน่วยงาน/สถาบันที่เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีท าขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2560 จ านวน 230 เล่ม 

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาหรือ
รายงานการวิจัยของหน่วยงาน/สถาบันเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีท าขึ้นต้ังแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2560 จ านวน 127 เล่ม  
ซึ่งใช้วิธีเลือกตามเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยท่ีผู้วิจัยก าหนดขึ้น ดังนี้  

2.1 เป็นงานวิจัยทางการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีช่ือประกอบด้วยค า
ว่า “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”หรือ “เศรษฐกิจพอเพียง” 

2.2 เป็นงานวิจัยเชิงทดลองหรือเชิงสหสัมพันธ์ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.3 เป็นงานวิจัยท่ีรายงานค่าสถิติพื้นฐาน และ/หรือเป็นสถิติท่ีมาจากการทดสอบ
นัยส าคัญท่ีเพียงพอต่อการน าไปใช้ค านวณค่าขนาดอิทธิพล 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง หลักปรัชญาท่ีน ามาใช้บูรณาการในการ
จัดการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะและเจตคติในการด ารงตนบน
พื้นฐานแห่งความพอเพียงท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบันและสามารถน า
ความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันโดยใช้หลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดี
ในเงื่อนไขของความรู้ท่ีจะสามารถน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง และ
เงื่อนไขคุณธรรมมีความตระหนักในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริต อดทน มีความเพียร และใช้สติปัญญา
ในการด าเนินชีวิต  

2. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน หมายถึง รูปแบบ วิธีการ แนวคิด หรือการน าส่ือนวัตกร รมใหม่ไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. การวิเคราะห์อภิมาน หมายถึง วิธีการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งมีข้อมูล
คุณลักษณะจากงานวิจัยแต่ละค่าเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ 

4. คุณลักษณะงานวิจัย หมายถึง ตัวแปรซึ่งเป็นคุณลักษณะของงานวิจัย แบงออกเป็น 
4  ด้านดังนี้ 
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4.1 ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ประกอบด้วย 7 ตัวแปร ได้แก่ 1) ปีท่ีพิมพ์งานวิจัย           
2) สถาบันท่ีผลิตงานวิจัย 3) สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 4) ประเภทงานวิจัย 5) เพศผู้วิจัย 6) จ านวนหน้า
ท้ังหมด และ 7) จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 

4.2 ด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย ประกอบด้วย 7 ตัวแปร ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ 
การวิจัย 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้ 3) ระดับช้ันของของกลุ่มตัวอย่าง 4) บริบทท่ีศึกษา ประกอบด้วย 
ภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง และหน่วยงานท่ีสังกัดของกลุ่มตัวอย่าง 5) จ านวนตัวแปรต้น 6) จ านวน         
ตัวแปรตาม 7) ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนนหรือ
ระดับคะแนนท่ีได้จากการจัดการเรียนรู้ โดยสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ประกอบด้วย ด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการน าไปใช้ การคิดวิเคราะห์ 
ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้  ด้านจิตพิสัย ได้แก่ ค่านิยม พฤติกรรม  
เจตคติ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ความมีเหตุผล จิตส านึกความรับผิดชอบ และด้านทักษะพิสัย 
ได้แก่ ทักษะ/ความสามารถในด้านต่าง ๆ เช่น การมีทักษะชีวิต ทักษะการปฏิบัติงาน ความสามารถ
ในการท าโครงงาน  

4.3 ด้านวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบด้วย 8 ตัวแปร ไดแก 1) แบบแผนการวิจัย          
2) การต้ังสมมุติฐานการวิจัย 3) ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 4) วิธีสุมกลุ่มตัวอย่าง 5) การออกแบบวิจัยเชิง
ทดลอง  6) เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 7) การวิเคราะห์ข้อมูล 8) คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย  

4.4 ด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย 2 ตัวแปร ได้แก่                  
1) นวัตกรรมในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้  หมายถึง ส่ิง
ใหม่ ๆ ท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยอาจเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมจากวิธีการจัดการเรียนรู้เดิม
เพื่อให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ประกอบด้วย รูปแบบการเรียนรู้ วิธีสอน เทคนิคการสอน ส่ือการเรียน/การสอน กิจกรรม/โปรแกรม 
หลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรู้  2) ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นเหตุซึ่งเอื้อให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีประสิทธิภาพท้ังด้านสติปัญญา ความถนัด ความสนใจ รวมท้ังเจตคติอัน
จะส่งผลต่อพฤติกรรมท่ีแตกต่างกันไป ประกอบด้วย ปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียน ปัจจัยด้าน
ครอบครัว ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม/สังคม/ชุมชน ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู ปัจจัยด้านเทคโนโลยี และการ
ปฏิบัติตนด้านความพอประมาณ  

5. ขนาดอิทธิพล หมายถึง ค่าสถิติท่ีวัดในหน่วยมาตรฐานซึ่งบอกถึงขนาดอิทธิพลของ
ตัวแปรต้น/ตัวแปรปรับท่ีมีต่อตัวแปรตามของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งเมื่อน าค่าขนาดอิทธิพลท้ังหมด         
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มาหาค่าเฉล่ียจะไดคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลท่ีน ามาใช้ประโยชนในการสรุปเกี่ยวกับข้อค้นพบท่ีไดจาก
การวิจัย และในการวิจัยครั้งนี้เลือกใช้สูตรการค านวณของ Glass 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
1. ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพการท าวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งจะเป็นแนวทางในการท าวิจัย
ต่อไปโดยเฉพาะเรื่องทิศทางและมิติท่ีต้องศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2. ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับองค์ความรู้ใหม่จากผลวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์ในการน าไปใช้พัฒนาปรับปรุงกระบวนการการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อพัฒนาผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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บทที่ 2  
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
การศึกษาเอกสารข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ความเป็นมาและความหมายของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. แนวคิดในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ

จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
แนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะห์อภิมาน 

1. ลักษณะเฉพาะของการวิเคราะห์อภิมาน 
2. ขั้นตอนการวิเคราะห์อภิมาน 
3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์อภิมาน 
 

แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ความเป็นมาและความหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

วิกฤติเศรษฐกิจปี 2540 เป็นช่วงท่ีประเทศไทยมีการปรับโครงสร้างการผลิต โดยมีความเป็น
อุตสาหกรรมมากขึ้น  ซึ่งสินค้าอุตสาหกรรมเป็นสินค้าท่ีมีทักษะการผลิตสูงขึ้น ท้ังยังมีการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจท่ีสูงท้ังด้านการส่งออกและการผลิต ท้ังนี้อัตราการขยายของผลผลิตมวลรวมของ
ประเทศไทยมีการขยายตัวสูงเมื่อเทียบกับประเทศก าลังพัฒนามาอย่างต่อ เนื่อง การขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ การส่งออก และการปรับโครงสร้างการผลิต มีผลจากการท่ีประเทศไทยเปิดตัวต่อการค้า
การลงทุนจากต่างชาติสูง  มีการลงทุนจากต่างประเทศท่ีน าเทคโนโลยี และการตลาดมาสู่ประเทศไทย
(ณัฏฐพงศ์ ทองภักดี, 2550)  
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นอกจากการขยายตัวท่ีดีแล้ว  เศรษฐกิจของประเทศไทยยังมีเสถียรภาพสูง  ท้ังด้านของ
ระดับราคาสินค้า  อัตราแลกเปล่ียนและการมีงานท า  ในช่วงก่อนวิกฤติปี 2540 อัตราเงินเฟ้อสูง
ขึ้นมาเป็นประมาณร้อยละ 5 ต่อปีซึ่งก็ยังไม่สูงเมื่อเทียบกับประเทศก าลังพัฒนาท่ัวไปอย่างไรก็ตาม
ระบบเศรษฐกิจไทยก็มีความไม่สมดุลในหลายด้าน ในด้านการกระจายรายได้ถึงแม้ว่าสัดส่วนคนท่ีมี
รายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจนจะลดลง  แต่คนจนกลับมีสัดส่วนของรายได้ในระบบเศรษฐกิจลดลงนั่น
แสดงให้เห็นว่า การกระจายรายได้ของคนในประเทศแย่ลง โดยในขณะท่ีเศรษฐกิจมีการขยายตัว
สูงขึน้  ท้ังกลุ่มคนรวยและกลุ่มผู้มีรายได้น้อยมีรายได้ท่ีเพิ่มขึ้น แต่รายได้ท่ีเพิ่มขึ้นนี้คนรวยจะมีอัตรา
การเพิ่มขึ้นของรายได้สูงกว่า 

นอกจากนี้ยังมีความไม่สมดุลด้านอื่น ๆ เช่น ความแตกต่างของรายได้ และความเจริญ
ระหว่างเมืองกับชนบท ความไม่สมดุลของการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมกับการ
เจริญเติบโตท าให้เกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ความไม่พอดีของ
โครงสร้างการผลิตและการจ้างงาน ความไม่สมดุลของโครงสร้างการผลิตและระดับการศึกษาของ
คนงานท่ีแรงงานส่วนใหญ่มีการศึกษาต่ ากว่าระดับมัธยมศึกษา 

การเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจท่ีเป็นอุตสาหกรรมมากขึ้น การลงทุนต่างประเทศมากขึ้น          
มีความสัมพันธ์กับต่างประเทศมากขึ้น ท าให้การผลิตและการตลาดมีความซับซ้อนขึ้นกว่าการผลิต
แบบด้ังเดิมซึ่งมีพื้นฐานด้านการเกษตร ภาคการผลิตท้ังภาคเกษตรและภาคอุตสาหกรรมต้องพึ่งพา
ตลาดเทคโนโลยี วัตถุดิบ และเครื่องจักรจากต่างประเทศสูงขึ้น ส่งผลให้ความผันผวนของระบบ
เศรษฐกิจโลกและระดับชาติมีผลกระทบต่อประชาชนมากขึ้น สังคมมีการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วท้ัง
จากการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี การหล่ังไหลของข้อมูลข่าวสารและวัฒนธรรมต่างชาติ การ
เคล่ือนย้ายประชากรท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ การเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วขึ้นท าให้มีความ
มั่นคงในชีวิตลดลง ความสามารถในการพึ่งตัวเองและสมดุลของชีวิตเปล่ียนไป ท าให้ความสามารถ              
ในการก าหนดชีวิตของบุคคลอย่างอิสระท าได้ยากขึ้น 

กล่าวได้ว่าการพัฒนาเศรษฐกิจของไทยมีความส าเร็จในหลายด้าน แต่ก็มีความไม่สมดุลของ
โครงสร้างในหลายมิติ โดยเฉพาะการมีพฤติกรรมท่ีไม่พอดีมีส่วนส าคัญท่ีท าให้เกิดปัญหาวิกฤติ
สังคมไทยมีการใช้จ่ายเกินความพอดี การใช้จ่ายท่ีเกินความพอดีมาจากท้ังภาคครัวเรือนท่ีส่งผลให้
สัดส่วนการออมต่อรายได้ประชาชาติลดลง ภาคธุรกิจมีความไม่พอดีในการใช้จ่ายเงินมีการกู้กัน
มากกว่าท่ีควรเมื่อเทียบกับการลงทุนด้วยตัวเองท าให้สัดส่วนหนี้สินต่อทุนสูงมาก ท้ังยังการกู้เงินจาก
ต่างประเทศมาลงทุน โดยเฉพาะเป็นหนี้สินระยะส้ัน แต่เงินท่ีกู้มานี้น ามาลงทุนเพื่อหวังผลในระยะ
ยาว เป็นความไม่พอดี ไม่ค านึงถึงความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดได้ จากการเปล่ียนแปลงของอัตรา
แลกเปล่ียน  ท าให้อัตราส่วนหนี้สินระยะส้ันต่อเงินส ารองระหว่างประเทศสูงมาก ปริมาณของหนี้สิน
ระยะส้ันในปีท่ีมีวิกฤติมีมูลค่าสูงกว่าปริมาณเงินส ารองระหว่างประเทศท่ีมีอยู่ การใช้จ่ายท่ีเกินตัว        
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ท้ังภาคครัวเรือนและภาคธุรกิจท าให้เศรษฐกิจมหภาคไม่สมดุล จึงท าให้ประเทศไทยมีการขาดดุล
บัญชีเดินสะพัดอย่างต่อเนื่องจากท่ีการออมภายในประเทศมีน้อยกว่าการลงทุน 

การบริโภคและการลงทุนท่ีเกินตัวนี้มีส่วนมาจากการมองภาพเศรษฐกิจไทยท่ีดีเกินกว่าท่ีควร
เนื่องจากเศรษฐกิจไทยมีการขยายตัวมาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้เมื่อมีระบบอัตราแลกเปล่ียนเงินตรา
ระหว่างประเทศท่ีคงท่ีท าให้เศรษฐกิจมีเสถียรภาพสูงจึงได้รับความคาดหวังท้ังจากคนไทยและ
ต่างประเทศว่าเศรษฐกิจไทยจะพัฒนาได้อย่างต่อเนื่องเป็นท่ีน่าลงทุนอย่างมากจึงมีการท าตัวเกิน
ความพอดีมีพฤติกรรมท่ียอมรับความเส่ียงท้ังด้านการลงทุนการบริโภคท่ีไม่ควรจะมี 

นอกจากนี้ยังมีปัญหาทางจริยธรรม มีการทุจริตในการด าเนินธุรกิจโดยเฉพาะสถาบันการเงิน 
มีการปล่อยสินเช่ือให้กับกลุ่มผลประโยชน์ การปล่อยสินเช่ือโดยไม่มีการค้ าประกันท่ีพอเพียง ท าให้
ฐานะของธุรกิจมีความไม่มั่นคงประกอบกับภาครัฐไม่มีความรู้ท่ีเพียงพอต่อการบริหารการเคล่ือนย้าย
เงินทุนระหว่างประเทศ การก าหนดอัตราแลกเปล่ียนภายใต้การเปล่ียนแปลงของสภาวะเศรษฐกิจ
ระหว่างประเทศ การจัดการกับสถาบันการเงินท่ีมีปัญหาความมั่นคงท าให้ปัญหามีความรุนแรงมากขึ้น
ความเปราะบางทางเศรษฐกิจไทยท าให้ขาดความเช่ือมั่นในระบบเศรษฐกิจ มีการถอนเงินจากสถาบัน
การเงินอย่างมากและรวดเร็ว นักลงทุนต่างชาติขาดความมั่นใจถึงความสามารถในการช าระหนี้
ต่างประเทศ เงินทุนจากต่างประเทศไหลออกอย่างรวดเร็ว ส่งผลท าให้มีความไม่มั่นใจในเสถียรภาพ
ของค่าเงินบาทท่ีมีค่าคงท่ีมาเป็นเวลานาน มีแรงกดดันให้อัตราแลกเปล่ียนเงินตราระหว่างประเทศ         
มีการปรับตัว ความพยายามในการรักษาค่าเงินบาทท าให้เงินส ารองระหว่างประเทศลดลงอย่างมาก 
จนในท่ีสุดต้องเปล่ียนระบบอัตราแลกเปล่ียนเงินตราต่างประเทศเป็นระบบลอยตัว ค่าเงินบาทเมื่อ
เทียบกับเงินตราต่างประเทศสกุลต่าง ๆ ลดค่าลงอย่างมาก ท าให้ประเทศไทยเข้าสู่วิกฤติ มีภาระต่อ
การช าระหนี้ต่างประเทศอย่างมาก สถาบันการเงินและธุรกิจจ านวนมากอยู่ในฐานะล้มละลาย 
ประเทศเข้าสู่ภาวะถดถอยทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรง ประเทศไทยจึงต้องเข้าสู่โครงการความ
ช่วยเหลือของกองทุนการเงินระหว่างประเทศ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้มีพระราชด ารัส หลังวิกฤต
เกี่ยวกับการพัฒนาประเทศอย่างพอเพียง ไม่ก้าวกระโดด ดังเช่น 

      “เศรษฐกิจพอเพียง…จะท าความเจริญให้แก่ประเทศได้ แต่ต้องมีความเพียรและความ
อดทน ต้องไม่ใจร้อน ต้องไม่พูดมาก ต้องไม่ทะเลาะกัน ถ้าท าโดยเข้าใจกัน เช่ือว่าทุกคนจะมีความ
พอใจได้” (พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2541) 

      “ในความพอเพียงนี้ก็หมายความว่า มีกินมีอยู่ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้แต่ว่าพอ แม้
บางอย่างอาจดูฟุ่มเฟือย แต่ถ้าท าให้มีความสุข ถ้าท าได้ก็สมควรท่ีจะท า สมควรท่ีจะปฏิบัติ อันนี้ก็
หมายความอีกอย่างของเศรษฐกิจหรือระบบพอเพียง....พอเพียงนี้อาจมีมาก  อาจมีของหรูหราก็ได้  
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แต่ว่าต้องไม่เบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ท าอะไรก็พอเพียง 
การปฏิบัติตนก็พอเพียง” (พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2541) 

ทุกฝ่ายมีความสนใจท่ีจะน้อมน าแนวทางตามพระราชด ารัสไปใช้ในการพัฒนาประเทศ มีการ
ตีความน าไปประยุกต์ใช้ของหลายหน่วยงาน อย่างไรก็ตามในขณะนั้นมีการน าไปประยุกต์ในหลาย
หน่วยงานโดยมีความเข้าใจท่ีไม่ตรงกันนัก ในปีต่อ ๆ มาได้มีพระราชด ารัสท่ีท าให้มีความเข้าใจยิ่งขึ้น 
เช่น 

     “เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดินเปรียบ            
เสมือนเสาเข็มท่ีถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้นั่นเองส่ิงก่อสร้างจะมั่นคงได้ก็อยู่ท่ีเสาเข็มแต่คน
ส่วนมากมองไม่เห็นเสาเข็มและลืมเสาเข็มเสียด้วยซ้ าไป” (พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จ            
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 จากวารสารชัยพัฒนา) 

“เศรษฐกิจพอเพียงแปลว่า Sufficiency Economy  ค าว่า Sufficiency Economy นี้
ไม่มีในต าราเศรษฐกิจ จะมีได้อย่างไรเพราะว่าเป็นทฤษฎีใหม่ Sufficiency Economy นั้นไม่มีใน
ต าราเพราะหมายความว่าเรามีความคิดใหม่…และโดยท่ีท่านผู้เช่ียวชาญสนใจก็หมายความว่าเราก็
สามารถท่ีจะไปปรับปรุงหรือไปใช้หลักการเพื่อท่ีจะให้เศรษฐกิจของประเทศและของโลกพัฒนาดีขึ้น” 
     (พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 23 ธันวาคม 2542) 

จะเห็นได้ว่าเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิต
แก่พสกนิกรชาวไทยรวมถึงการพัฒนาและบริหารประเทศมาโดยตลอดเป็นเวลานานและต่อเนื่องกว่า
ส่ีสิบปีแล้ว  ช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็นโดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิต
ด้ังเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัยและวิกฤติ เพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของ
การพัฒนา มีความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันท่ีดี และต้องประกอบไปด้วยสองเงื่อนไข คือ 
เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม  

ในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี  9  ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  มีแนวคิดท่ีจะน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น
แนวทางใหม่ในการพัฒนาประเทศเนื่องจากปัญหาความไม่สมดุลในการพัฒนาโดยเฉพาะการเกิด
วิกฤติทางเศรษฐกิจในปี 2540 ย้ าให้เห็นว่าแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีผ่านมาของไทยยังไม่สามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์ท่ียั่งยืนและสมดุลได้จึงจ าเป็นต้องหาแนวทางใหม่ในด าเนินการพัฒนาประเทศ                   
ซึ่งเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบท่ีเหมาะสมท าให้สามารถหลีกเล่ียงวิกฤติเศรษฐกิจได้เพื่อให้มีความ
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ชัดเจนในความหมายของปรัชญาเพื่อการท าแผนและท าให้การด าเนินโครงการของหน่วยงาน         
ต่างมีทิศทางเดียวกัน ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติจึงได้ต้ัง
คณะท างานโดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาต่าง ๆ ร่วมกันประมวลและกล่ันกรองพระราชด ารัสเกี่ยวกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อสังเคราะห์ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ 

จากการประมวลพระราชด ารัสเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อเป็นแนวคิดใหม่ในการพัฒนา
ประเทศ คณะท างานไ ด้สรุปเป็นหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและได้รับพระบรม                  
ราชานุญาตใช้เป็นกรอบในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 9 โดยมีเนื้อหา
ดังนี้ 

“หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และการปฏิบัติ
ตนของประชาชนทุกระดับ ต้ังแต่ระดับปัจเจก ครอบครัว ชุมชน จนถึงรัฐ ท้ังในการบริหารและพัฒนา
ประเทศในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ทันต่อโลกในยุคปัจจุบันท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา ดังนั้นนิยามของค าว่าความพอเพียงท่ีสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงหมายถึงการมีความพอประมาณ มีเหตุผล มีระบบภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ท่ีอาจได้รับ
ผลกระทบต่าง ๆ จากความเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด ท้ังนี้ต้องอาศัยความรู้ มีสติ
รอบคอบและไม่ประมาทในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้เพื่อการวางแผนและการปฏิบัติในทุกขั้นตอน
อย่างเป็นระบบ รวมท้ังต้องมีการเสริมสร้างจิตของคนในชาติในทุกสาขาอาชีพให้มีจิตส านึกในเรื่อง
ของความมีคุณธรรมจริยธรรม อยู่ในครรลองของความซื่อสัตย์ไม่คดโกง ใช้ความรอบรู้ ในการด าเนิน
ชีวิตอย่างเหมาะสม มีความเพียรและรู้ จักอดทน น าไปสู่ความมีสมดุลท่ีสามารถต้ังรับต่อการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมได้อย่างมี
ศักยภาพ” 

เนื้อหาตามท่ีได้รับพระราชทานมานี้ได้น ามาใช้เป็นหลักในการสัมมนาวิชาการประจ าปี 2542 
ของสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทยโดยท าการศึกษาความหมายและการประยุกต์ใช้เป็นการ
เผยแพร่ในวงกว้างและน าไปใช้ในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 9 จนถึง
ฉบับท่ี 12 ซึ่งเป็นฉบับปัจจุบัน 

ภายหลังการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
รัชกาลท่ี 9 ยังคงมีการสืบสานแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีทรงพระราชทานไว้ในการ
น ามาเป็นกรอบในการพัฒนาประเทศ ดังค ากล่าวตอนหนึ่งของพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ว่า  

แม้ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 เสด็จ
สวรรคตแล้วแต่ “ศาสตร์พระราชา” ยังคงอยู่คู่แผ่นดินไทยรวมท้ังแนวคิด “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ท่ีได้พระราชทานไว้กว่าส่ีสิบปีท่ีผ่านมา เพื่อให้พสกนิกรชาวไทยน าไปเป็นแนวทางการ
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พัฒนาตนเองและครอบครัว ให้มีภูมิคุ้มกันท่ีมั่นคงในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข ซึ่งล้วนมุ่งให้   
พสกนิกรทุกหมู่เหล่าด ารงตนเป็น “คนดี” ท้ังคิดดี พูดดี ท าดี ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรมสุจริต มี
วินัย และมีความสามัคคีปรองดองกันเพื่อร่วมกันพัฒนาประเทศชาติบ้านเมือง ใ ห้มีความ
เจริญก้าวหน้าเป็นปึกแผ่นมั่นคงตลอดไป” (จากรายการ “ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน” 
ออกอากาศทางโทรทัศน์รวมการเฉพาะกิจแห่งประเทศไทย.  28 ตุลาคม 2559) 

รัฐบาลได้อัญเชิญ “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการจัดท า
ยุทธศาสตร์ชาติ (20 ปี) รวมท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (2560 –2564) 
โดยมุ่งเน้นท่ีจะน้อมน าไปสู่การปฏิบัติ การพัฒนาอย่างยั่งยืน อย่างเป็นรูปธรรม ในทุกระดับ ด้วยการ
สร้างกลไกการขับเคล่ือน ซึ่งบูรณาการหลายหน่วยงาน ได้แต่งต้ัง “คณะกรรมการเพื่อการพัฒนา           
ท่ียั่งยืน ตัวย่อ กพย.” มีนายกรัฐมนตรีเป็นประธาน ท างานในรูปแบบ “ประชารัฐ” เป็นความร่วมมือ
ระหว่างภาครัฐประกอบด้วยทุกกระทรวง ภาคเอกชน เช่น สภาอุตสาหกรรมฯ , สภาหอการค้า             
เป็นต้น และภาควิชาการเช่น สถาบันวิจัยจุฬาภรณ์, สถาบันส่ิงแวดล้อมไทย, สถาบันธรรมรัฐฯ และ
สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย  

 
แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือการพัฒนาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง
และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว 
ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการตัดสินใจ และการกระท า 

“ถ้าพอมีพอกิน คือพอมีพอกินของตัวเองนั้นไม่ใช่เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเศรษฐกิจสมัยหิน 
    สมัยหินนั้นเป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกันแต่ว่าค่อย ๆ พัฒนาข้ึนมา ต้องมีการแลกเปลี่ยนกันมี 
    การช่วยระหว่างหมู่บ้านหรือระหว่างจะเรียกว่าอ าเภอ จังหวัด ประเทศจะต้องมีการแลกเปลี่ยนมีการ 
    ไม่พอเพียงจึงบอกว่าถ้ามีเศรษฐกิจพอเพียงเพียงเศษหนึ่งส่วนสี่ก็จะพอแล้วจะใช้ได้” (พระราชด ารัส 
    เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 23 ธันวาคม 2542) 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจของพอเพียงได้รับการยกย่องเชิดชูจากองค์การสหประชาชาติ 
(UN) โดยนายโคฟี อันนัน ในฐานะเลขาธิการองค์การสหประชาชาติได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล The 
Human Development Lifetime Achivement Award แด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เมื่อ
วันท่ี 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2549 และปาฐกถาเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นหลัก
ปรัชญาฯ ท่ีสามารถเริ่มได้จากการมุ่งเสริมภูมิคุ้มกันในตนเอง แล้วขยายไปสู่ชุมชนหมู่บ้าน เศรษฐกิจ
ในสังคมในวงท่ีกว้างขึ้น เป็นหลักปรัชญาฯ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อประเทศไทยและนานาอารยประเทศ 
นอกจากนี้องค์การสหประชาชาติยังได้มีการสนับสนุนให้ประเทศสมาชิกเพื่อใช้ในการพัฒนาประเทศ



  

 

18 

อย่างยั่งยืน ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ เพื่อบังเกิดความมั่นคงยั่งยืน
ท้ังต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ ซึ่งคุณลักษณะความพอเพียงมีดังนี้ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความสามารถในการด ารงอยู่ได้ด้วยตนเอง มีการติดต่อ
กับสังคมหรือชุมชนอื่น แต่สามารถอยู่ได้โดยการพึ่งตนเองโดยไม่ยืนอยู่บนความเดือดร้อนของท้ัง
ตนเองและผู้อื่น เช่น การบริโภค การผลิตอยู่ในระดับมีความสมดุล การใช้จ่ายหรือการออมอยู่ใน
ระดับท่ีไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับตนเอง   

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาถึงระดับความพอประมาณในมิติต่าง ๆ  โดย
ใช้หลักของความมีเหตุมีผล มีความรอบคอบค านึงถึงความเส่ียงโดยมีการศึกษาข้อมูลรอบด้านรวมท้ัง
ค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น 

3. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวในการรับผลกระทบท่ีคาดว่าจะ
เกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงด้านต่าง ๆ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้น
ในอนาคต และสามารถสร้างภูมิคุ้มกันพร้อมรับการเปล่ียนแปลง ปัจจัยเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้นั้นจะต้อง
อาศัยความรู้และคุณธรรมเป็นเงื่อนไขพื้นฐาน กล่าวคือ เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้ ความ
รอบคอบ และความระมัดระวังในการด าเนินชีวิตและการประกอบการงาน ส่วนเงื่อนไขคุณธรรม คือ  
การการยึดถือคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน ความเพียร การมุ่งต่อประโยชน์
ส่วนรวมเป็นท่ีต้ัง 

         หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
         ทางสายกลาง 

 
         เศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม  
                    สมดุล/พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง 

แผนภูมิที่ 2 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
        ท่ีมา : ส านกังานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555 : 12 

 พอประมาณ 

    มีภูมิคุ้มกัน มีเหตุผล 

ความรู้ 
รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 

คุณธรรม 
  ซื่อสัตย์สุจริต ขยันอดทน สติปัญญา 
แบ่งปัน 

  น าไปสู่                                              
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แนวทางปฏิบัติ/ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 
คือการพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้านท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม
ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรม ความรู้และเทคโนโลยีแนวทางการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดับบุคคล ระดับชุมชน และระดับประเทศมีแนวทางดังนี้ 

ระดับบุคคล 
1. รู้จัก “พอ” ไม่เบียดเบียนผู้อื่น 
2. พยายามพัฒนาทักษะ ความรู้ ความเข้มแข็งของตนเอง 
3. ยึดทางสายกลาง พอใจกับชีวิตท่ีพอเพียง 

ระดับชุมชน 
1. รวมกลุ่ม ใช้ภูมิปัญญาของชุมชน 
2. เอื้อเฟื้อกัน 
3. พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือ 

ระดับประเทศ 
1. ชุมชนร่วมมือกัน 
2. วางระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเอง 
3. พัฒนาเศรษฐกิจแบบค่อยเป็นค่อยไป 
4. เติบโตจากข้างใน 

 
แนวทางการปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ยึดหลักสามพอ พออยู่ พอกิน พอใช้ 
2. ประหยัด 
3. ประกอบอาชีพสุจริต 
4. เน้นหาข้าวหาปลาก่อนหาเงินหาทอง 
5. ท ามาหากินก่อนท ามาค้าขาย 
6. ใช้ภูมิปัญญาพื้นบ้าน ท่ีดิน คืนทุนสังคม 
7. ต้ังสติมั่นคง ท างานอย่างรู้ตัวไม่ประมาท 
8. ใช้ปัญญาใช้ความรู้แท้ 
9. รักษาสุขภาพให้แข็งแรงท้ังกายและใจ 
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แนวทางการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
1. ท างานอย่างผู้รู้ ใช้ปัญญาท างานอย่างมืออาชีพ 
2. อดทนมุ่งมั่น ยึดธรรมะและความถูกต้อง 
3. อ่อนน้อมถ่อมตน เรียบง่าย ประหยัด 
4. มุ่งประโยชน์ของคนส่วนใหญ่เป็นส าคัญ 
5. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
6. ต้ังใจ ขยันหมั่นเพียร 
7. สุจริต กตัญญู 
8. พึ่งตนเอง ส่งเสริมคนดี และคนเก่ง 
9. รักประชาชน (ผู้รับบริการ) 
10. เอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน 

ดังนั้นการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติจึงต้องพิจารณาท าความเข้าใจ        
ในแนวคิดและหลักการอย่างลึกซึ้งจึงจะน าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ได้มีบุคคลต่าง ๆ หลากหลาย
สถานะได้ตีความและกล่าวถึง “เศรษฐกิจพอเพียง” ไว้ในโอกาสต่างๆ กัน ทรรศนะท่ีเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงของบุคคลต่าง ๆ ยกตัวอย่างพอเป็นสังเขป ดังนี้ 

ประเวศ วะสี (2542) ได้อธิบายความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ดังนี้ ในเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีกระแสพระราชด ารัสนั้น พระองค์ทรงย้ าขอให้เรามีพออยู่
พอกิน ขอให้เรารักกัน รู้จักการให้ ดังนั้นเศรษฐกิจพอเพียงจึงหมายถึงพอเพียงส าหรับทุกคน ไม่ใช่
บางคนรวยเหลือเกินท้ิงคนอื่นให้ไม่พอเพียง การพอเพียงก็ต้องพอเพียงส าหรับทุกคน และต้อง
พอเพียงในทุก ๆ เรื่องไม่ว่าจะเป็น ส่ิงแวดล้อม ปัญญา ความเข้มแข็งทางสังคม วัฒนธรรม เมื่อ
พอเพียงในทุก ๆ เรื่องแล้วก็จะเกิดความสมดุล ซึ่งก็หมายถึงความปกติสุข ประเวศ วะสี (2548) ยังได้
อธิบายต่อไปอีกว่า “เศรษฐกิจพอเพียงต้ังอยู่บนฐานของความเพียร มีสัมมาชีพ การพึ่งตนเอง การ
ประหยัด การไม่ท าลายส่ิงแวดล้อม การรู้จักความพอดี การมีไมตรีจิตต่อกัน การพัฒนาจิตใจให้สูงขึ้น 
นั่นคืออยู่บนพื้นฐานของความดีนั่นเอง” 

สุรยุทธ์ จุลานนท์ (2549) กล่าวถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงว่า  ยึดหลัก “เข้าใจ เข้าถึงและ
พัฒนา” ให้พัฒนาบนพื้นฐานด้ังเดิมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต เริ่มจาก“การพึ่งตนเอง” ต้องรู้จัก
ประมาณตน ท าอย่างรอบคอบ ระมัดระวัง ไม่ประมาท ส่ิงเหล่านี้จะสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี ท าอะไรอย่าง
เป็นขั้นตอน ไม่รีบร้อน ไม่ก้าวกระโดด รู้จักเลือกสรรและใช้อย่างพอเหมาะ สมเหตุสมผล พิจารณา
หลีกเล่ียงจากส่ิงท่ีเส่ียง หรือส่งผลกระทบอย่างมาก ๆ ในด้านต่าง ๆ ยึดหลักในการพิจารณาด้วย
เหตุผล หาทางออกที่ช่ังท้ังส่วนดีและส่วนเสีย หรือ “ทางสายกลาง” ท่ีเลือกทางท่ีดีท่ีสุด มีความไม่ยึด
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ติดมองประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน  ในด้านเศรษฐกิจรู้จักประหยัดอดออมใช้จ่าย
พอดีตัว ไม่สร้างหนี้สินเกินความจ าเป็น ไม่ทะเยอทะยานฟุ้งเฟ้อ ด้านสังคมไม่แก่งแย่งแข่งขันมีการให้
และการแบ่งปัน ด้านต่างประเทศต้องไม่มุ่งเน้นแสวงหาประโยชน์ให้ประเทศจนเกินความต้องการ ไม่
ต้องแข่งขันชิงดีชิงเด่นกับประเทศอื่นๆ ท าให้เราเป็นท่ีศรัทธาเช่ือถือแก่สังคมโลก 

ปรียานุช ธรรมปิยา (2557) กล่าวถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นกรอบแนวคิดท่ีต้อง
ใช้ความรู้ควบคู่ไปกับคุณธรรมในการตัดสินใจโดยค านึงถึง 3 หลักการ ได้แก่ ความพอประมาณ ความ
มีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และมุ่งท่ีจะท าให้ผลท่ีเกิดขึ้นน าไปสู่ความเจริญก้าวหน้า 
ท่ีสมดุลและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม และ
วัฒนธรรม และเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการด าเนินชีวิตไปสู่ความเจริญก้าวหน้าพร้อมกับความ
สมดุลและมั่นคงเมื่อน าไปใช้บริหารจัดการตนเองและภารกิจงานท่ีบุคคลนั้นก าลังกระท าอยู่อย่าง
สม่ าเสมอย่อมส าเร็จประโยชน์และน าไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ประยุทธ์ จันทร์โอชา (2559) กล่าวถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงว่า แนวทางการพัฒนา 
ท่ีจะน าไปสู่ความยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างไรนั้นส่ิงส าคัญคือการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ของประเทศและการสร้างความเข้มแข็งจากภายในก่อน จากนั้นจึงจะสอดประสาน
เช่ือมโยงกับระบบเศรษฐกิจโลก รองรับการเปล่ียนแปลงของโลก กล่าวคือ ให้เริ่มต้นจากการพึ่งพา
ตนเอง พึ่งพากันเอง และรวมกันเป็นกลุ่มอย่างมีพลัง จากนั้นต้องเติมองค์ความรู้ให้กับประชาชน        
ในการสร้างการรับรู้ เข้าใจถึงปัญหาท่ีผ่านมา เข้าใจถึงแนวทางการพัฒนาในวันข้างหน้า และมีการ
เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพโดยลักษณะของ “คนไทย 4.0” ภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง            
ก็คือเมื่อไม่พอก็ต้องเติม, เมื่อพอก็ต้องรู้จักหยุด, เมื่อเกินก็ต้องรู้จักแบ่งปัน จึงจะช่วยให้การเปล่ียน
ผ่านไปสู่ “ไทยแลนด์ 4.0” ผ่านปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสร้างความเข้มแข็งไปด้วยกัน 
ทุกคนมีโอกาสรับประโยชน์จากการท่ีเราสร้างมันขึ้นมา ไม่ท้ิงใครไว้ข้างหลัง ก้าวออกไปอย่างยั่งยืน
เคียงบ่าเคียงไหล่เติบโตไปด้วยกัน 

สุเมธ ตันติเวชกุล (2560) กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงว่า ไม่ใช่เศรษฐกิจส าหรับคนยากคนจน 
ไม่ใช่เศรษฐกิจท่ีต้องมาห่อตัว ร่ ารวยได้แต่ต้องร่ ารวยอย่างยั่งยืน และต้องกระจายอย่างท่ัวถึง
ประกอบด้วยหลักสามประการและหนึ่งฐานใหญ่ คือ 1) ให้ใช้เหตุผลอย่าใช้กิเลสเป็นเครื่องน าทาง
ต้องมีความกล้าหาญเพียงพอท่ีจะเลือกหนทางในการพัฒนาประเทศว่าจะไปทางไหนไม่จ าเป็นต้อง
ตามกระแสโลก 2) ท าอะไรพอประมาณ คือ ตรวจสอบศักยภาพของตนเองก่อน 3) ท าอะไรให้มี
ภูมิคุ้มกันตลอดเวลาเพราะไม่รู้ว่าพรุ่งนี้จะมีอะไรเกิดขึ้น จึงต้องมีวิสัยทัศน์ ส่วนฐานใหญ่ท่ีส าคัญเพื่อ
การรองรับคือ คนต้องดีมีจริยธรรมและคุณธรรมมีธรรมาภิบาล 

สรุปได้ว่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความส าคัญอย่างมากในการพัฒนาคน ได้ท้ังการ
พัฒนาระดับบุคคล ระดับชุมชน และระดับประเทศชาติ โดยยึดหลัก 3 ห่วง คือ ความพอประมาณ 
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ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว 2 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม 4 มิติ
คือ สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรม ซึ่งถ้าน าไปปฏิบัติอย่างจริงจังแล้วทุกคนในชาติหรือ
ในระดับโลกจะเป็นบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะท่ีมองเห็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเป็นท่ีต้ัง และจะน ามาซึ่ง
ความสงบสุขของคนในสังคม  

แนวคิดในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ใน  
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 10 (2549-2554) ได้น้อมน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางปฏิบัติควบคู่ไปกับการพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ีมีคนเป็น
ศูนย์กลางการพัฒนาอย่างจริงจัง (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2549: ข) ต่อเนื่องมาจนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 คือ 1) ยึด“หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อให้เกิดบูรณาการการพัฒนาในทุกมิติอย่างสมเหตุสมผล มีความ
พอประมาณ และมีระบบภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความเส่ียงท่ีดี ซึ่งเป็นเงื่อนไขจ าเป็นสาหรับ
การพัฒนาท่ียั่งยืนโดยมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ
สร้างโอกาสและมีท่ียืนให้กับทุกคนในสังคมได้ด าเนินชีวิตท่ีดีมีความสุขและอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์
ในขณะท่ีระบบเศรษฐกิจของประเทศก็เจริญเติบโตอย่างต่อเนื่องมีคุณภาพและมีความเสถียรภาพ           
มีการกระจายความมั่งค่ังอย่างท่ัวถึงและเป็นธรรม เป็นการเติบโตท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมรักษาความ
หลากหลายทางชีวภาพชุมชนวีถีชีวิตค่านิยมประเพณีและวัฒนธรรม 2) ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการ
พัฒนา” มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะท่ีดีสาหรับคนไทยพัฒนาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบูรณ์       
มีวินัยใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติท่ีดี รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและ
คุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัยและเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการ
สร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่กับส่ิงแวดล้อมอย่างเกื้อกูล ดูแล อนุรักษ์ฟื้นฟูใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสม 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับดังกล่าวท าให้กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็น
ความส าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะและศักยภาพดังท่ีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติได้วางเป้าหมายไว้ จึงเกิดการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่ภาคด้าน
การศึกษาทุกระดับท้ังในและนอกระบบและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการบริหารองค์กรบริหาร
การศึกษา และพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมของแต่ละพื้นท่ีการด ารงชีวิต โดยให้สถานศึกษาเป็น
ศูนย์กลางแหล่งเรียนรู้ในชุมชน สร้างเครือข่ายการแลกเปล่ียนเรียนรู้วิถีชีวิตท่ีพอเพียง 

ปัจจุบันได้มีการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้นในหลายประเทศ ซึ่งในระยะแรกของการปฏิรูป
การศึกษา นักการศึกษาได้ให้ความสนใจเกี่ยวกับกระแสของทฤษฎีการศึกษาใหม่ ๆ ท่ีสนใจเกี่ยวกับ
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การเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีศึกษาเกี่ยวกับการใช้ปัญญาเป็นฐานท่ีสามารถควบคุมความ
ประพฤติท่ีถูกต้อง จิตใจท่ีมั่นคงและการใช้ปัญญาในการเรียนรู้ท่ีสามารถเข้าใจสรรพส่ิงต่าง ๆ และ
การจัดการความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะท่ีความรู้ใหม่ ๆ ได้มีการขยายตัวเพิ่มขึ้นมากมาย   
ท้ังมีความรู้ท่ีแยกส่วนเฉพาะด้านเกิดใหม่ตลอดเวลาอันมีผลจากการวิจัยและพัฒนา แต่การจัดการ
เรียนการสอนแบบแยกส่วนท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่าวิชาต่าง ๆ ท่ีเรียนไม่สัมพันธ์กับชีวิตจริง         
(กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2555) จึงเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีช่วยให้
ผู้เรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวมท่ีเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน (Jacobs, 
2001: 5-12) ผู้สอนจ าเป็นต้องเลือกใช้และดัดแปลงรูปแบบ/วิธีสอนให้เหมาะสมกับบทเรียน โดยน า
แนวคิด เทคนิค และวิธีการเข้ามาช่วย เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวางและเข้าถึงแก่นของ
ความรู้โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท ากิจกรรมอย่างจริงจัง มีการระดมความคิดภายในกลุ่ม เป็นการ
พัฒนาด้านสังคมให้กับผู้เรียน (Slavin, 1995: 49-69) 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด ารัส
ว่าเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่
ระดับครอบครัว ระดับชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศจะต้องเป็นไปในทางสาย
กลาง ในส่วนของการพัฒนาเศรษฐกิจต้องรู้เท่าทันเพื่อใช้ประโยชน์จากกระแสโลกาภิวัตน์ ดังนั้น
นโยบายเศรษฐกิจจึงไม่ใช่เป็นการปิดประเทศ ต้องมีการส่งเสริมให้มีการลงทุนด้านเศรษฐกิจการค้า
หรือความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ไม่ได้หมายความว่าเมื่อน าปรัชญานี้ไปใช้แล้วจะต้องหยุดนิ่ง 
ในทางกลับกันควรมีความต่ืนตัว มีความขยันมานะอดทน และสามารถปรับตัวให้สามารถด ารงอยู่ได้
ในสถานการณ์โลกในยุคปัจจุบัน ดังนั้นสถาบันการศึกษาใดท่ีมีการน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจไปใช้
เพื่อพัฒนาผู้เรียนต้องมีความพร้อมส าหรับการท างานหนักอย่างมุ่งมั่นเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการศึกษาชาติในส่วนของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ) ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศซึ่งมี
หน้าท่ีก าหนดทิศทาง กรอบนโยบายเพื่อให้งาน โครงการบรรลุเป้าหมาย ได้น้อมน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 มาเป็น
กรอบทิศทางในการก าหนดนโยบายและแนวทางการด าเนินงานโดยให้ความส าคัญกับการพัฒนา
การศึกษาท่ีสมดุลและยั่งยืน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายหลักของการจัดการศึกษาไว้ใจความว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย        
ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข   
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จากพระราชบัญญัติการปฏิรูปการศึกษา 2542/หลักสูตรแกนกลาง 2544/ ในสาระท่ี  3 
เศรษฐศาสตร์ มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 
การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพี่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องปลูกฝังค่านิยมและหล่อ
หลอมพฤติกรรมจนเป็นนิสัยต้ังแต่อนุบาลจนถึงการศึกษาข้ันพื้นฐาน การศึกษาอาชีวะ และการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา ซึ่งพบว่าในระดับการศึกษาต่าง ๆ มีปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนไม่บรรลุ
เป้าหมายตามหลักสูตร จึงต้องมียุทธศาสตร์ กลไก ขั้นตอน วิธีการขับเคล่ือนอย่างเป็นระบบ ท้ังด้าน
ระบบบริหารการศึกษา ระบบการเรียนการสอนซึ่งมุ่งเน้นท่ีกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและการพัฒนา
บุคลากรทางการศึกษา โดยมีเป้าหมายตามมาตรฐานในทุกสถานศึกษาภายในปี 2554 

การปฏิรูปการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มี
เป้าหมายหลักคือจัดการศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ด าเนินชีวิตโดยยึดหลักความพอเพียง รู้จักใช้และจัดการทรัพยากรอย่างฉลาดโดย
ยึดหลักความยั่งยืนและเกิดประโยชน์สูงสุด มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ฝึกการมีจิตส านึกในการดูแล
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และมีค่านิยมอันเหมาะสมตามบริบทของสังคมไทย  โดยจุดมุ่งหมายหลักของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 คือเน้นการส่งเสริมผู้เรียนให้เป็นคนดี     
มีสติปัญญา มีความสุข มีศักยภาพท่ีพร้อมจะศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพในอนาคต จึงมีการก าหนด
เป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

1. เป็นพลเมืองท่ีดีมีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือ       
มีค่านิยมอันพึงประสงค์ โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การ
แก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี 

3. มีสุขภาพท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4. มีจิตส านึกในความรักชาติและความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดหลักการด าเนิน

ชีวิตตามหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   
5. มีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น และร่วมพัฒนาส่ิงแวดล้อม มีจิตอาสา จิตสาธารณะเพื่อสร้างคุณประโยชน์อันจะน ามาซึ่งส่ิง 
ดีงามเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ท่ีเป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม ได้
อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 
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3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท างาน 7) รักความเป็นไทย 8) มีจิต
สาธารณะ 

ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังคงยึดมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 2544 
ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง ในสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถจัดการบริหารทรัพยากรท่ีมี
อยู่อย่างจ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า มีความเข้าใจหลักการของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีวิต ท่ีได้มีการก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการโดยคณะท างานบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา จึงได้มีการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้รายช้ันปี (รายวิชา
พื้นฐาน) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและมีพัฒนาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
อย่างเป็นรูปธรรมและสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมตามช่วงวัย ดังนี้ 

ช่วงชั้นที่ 1 (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3) เน้นให้ผู้เรียนมีการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงระดับตนเอง
และครอบครัว รู้จักช่วยเหลือตนเองและงานของครอบครัว รู้จักแบ่งปัน รู้จักการช่วยเหลือผู้อื่น 
สามารถวิเคราะห์รายรับ-รายจ่ายของตนเอง มองเห็นคุณค่าของส่ิงของเครื่องใช้และเงินทอง  ฝึกให้
รู้จักความมัธยัสถ์  ฝึกจิตส านึกเพื่อให้เกิดคุณลักษณะด้านความพอเพียง 
  ตารางที่ 1 เน้นระดับตนเองและครอบครัว 

ประถมศึกษาปีที่  1 ประถมศึกษาปีที่ 2 ประถมศึกษาปีที่ 3 
1. รู้จักช่วยเหลือตนเอง 1. ปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองและ

ครอบครัวอย่างมีความ
รับผิดชอบ 

1. รู้จักช่วยเหลือครอบครัวและ
ชุมชน 

2. ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด 2. รู้จักใช้ทรัพยากรอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

2. รู้จักเลือกใช้ทรัพยากรอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

3. รู้จักการออม 3. มีวินัยในการใช้จ่าย 3. วิเคราะห์รายรับ - รายจ่าย
ของตนเอง 

4. รู้จักการแบ่งปันสิ่งของท่ีมี 
ให้กับผู้อื่น 

4. รู้จักการแบ่งปันสิ่งของ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

4. รู้จักเสียสละแบ่งปัน
ทรัพยากรท่ีมีประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม 

 5. ปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงอย่างมีความสุข 

5. ชื่นชมและปฏิบัติตนตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 
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ช่วงชั้นที่ 2 (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6) ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใช้ในโรงเรียน รวมท้ังมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างความพอเพียงในระดับโรงเรียนและ
ชุมชนใกล้ตัว ฝึกให้มีการส ารวจแหล่งทรัพยากรในโรงเรียนและชุมชน มีจิตอาสาในการร่วมกันดูแล
และบ ารุงรักษาทรัพยากรต่าง ๆ ท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
วัฒนธรรมทางสังคม แล้วสรุปเป็นองค์ความรู้เพื่อน ามาใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาความเป็นอยู่และวิถี
ปฏิบัติของชุมชน และมองเห็นคุณค่าอันจะน าไปสู่การใช้ชีวิตอย่างพอเพียง  
ตารางที่ 2 เน้นระดับโรงเรียนและชุมชนใกล้ตัว 

ประถมศึกษาปีที่ 4 ประถมศึกษาปีที่ 5 ประถมศึกษาปีที่ 6 
1. เข้าใจหลักการปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1. ปฏิบัติตนตามหลักแนวคิด
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. เข้าใจระบบและวิธีการ
ด าเนินงานขององค์กรใน
โรงเรียน/ชุมชน ตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ส ารวจปัญหาด้านทรัพยากร
สิ่งแวดล้อมในชุมชนและ
เสนอแนะแนวทางแก้ปัญหา 

2. สามารถวิเคราะห์ความสมดุล
ของการใช้ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

2. มีจิตส านึกในการใช้
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. มีความเข้าใจสภาวะด้าน
รายรับ-รายจ่ายของตนเองและ
สามารถวางแผนในการใชจ้่าย
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. มีความเข้าใจสภาวะด้าน
รายรับ-รายจ่ายของครอบครัว
และน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้เพื่อ
ลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ของ
ครอบครัว 

3. วิเคราะห์สภาวะด้านรายรับ-
รายจ่ายและวางแผนเพื่อจัดท า
บันทึกรายรับ-รายจ่ายของ
ตนเองและครอบครัวอย่างมี
ศักยภาพ 
 

4. ส ารวจและเห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

4. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ
เผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ินของ
ชุมชน 

4. รวบรวมองค์ความรู้ของ ภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินมาประยุกต์ ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
ช่วงชั้นที่ 3 (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3) ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ

ชุมชน มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน ท าการวิเคราะห์และส ารวจปัจจัยด้านความพอเพียงท้ัง
มิติทางวัตถุ สังคม สิงแวดล้อม และวัฒนธรรมในบริบทของชุมชนใกล้ตัว เล้งเห็นคุณค่าของการน า
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาชุมชน และน าหลักการของความพอเพียงมา
ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของแต่ละบุคคลจนน าไปสู่การเกิดพฤติกรรมด้านคุณลักษณะ
ความพอเพียงอย่างสมดุลและยั่งยืน        
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ตารางที่ 3 เน้นระดับชุมชน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. รู้และเข้าใจประวัติความเป็นมา 
ความหมายและแนวคิดตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาของ
ชุมชนด้านสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม หรือวัฒนธรรม บน
พื้นฐานของหลักแนวคิดปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. เข้าใจแนวทางพัฒนาชุมชน
ด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 
หรือวัฒนธรรม ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. สามารถน าหลักแนวคิดตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปปรับใช้เพื่อจัดการ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ของตนเอง 
ครอบครัว และชุมชนให้เกิดความ
สมดุลอย่างยั่งยืน 

2. น าเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาในชุมชน ในด้าน 
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม หรือ
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีจิตอาสาในการมสี่วนร่วมเพื่อ
การพัฒนาชุมชนด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อม หรือวัฒนธรรม
ความเป็นอยู่โดยใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

ช่วงชั้นที่ 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) เตรียมคนเพื่อให้เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีดีและสร้าง
คุณประโยชน์ให้กับสังคมส่วนรวมจนถึงประเทศชาติ โดยเน้นความเข้าใจด้านหลักการของความ
พอเพียงในระดับประเทศและการพัฒนาประเทศในยุคโลกาภิวัตน์  เช่น การติดตามศึกษาและ
วิเคราะห์สถานการณ์ด้านเศรษฐกิจการค้าระหว่างประเทศ หรือการศึกษาปัญหาด้านสถานการณ์
ส่ิงแวดล้อม สภาพปัญหาทางสังคม เป็นต้น 
ตารางที่ 4 เน้นระดับประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
1. มีความเข้าใจและสามารถ 
วิเคราะห์การบริหารจัดการองค์
วิสาหกิจชุมชนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

1. มีความเข้าใจและสามารถ
วิเคราะห์การพัฒนาประเทศตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

1. มีความเข้าใจและสามารถ
วิเคราะห์การพัฒนาประเทศให้
ก้าวไปข้างหน้าอย่างสมดุลในยุค
โลกาภิวัตน์โดยยึดหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความตระหนักในความ 
ส าคัญของการบริหารจัดการองค์
วิสาหกิจชุมชนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความตระหนักในความส าคัญ
ของการพัฒนาประเทศ ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2. มีความตระหนักในความส าคัญ
ของการพัฒนาประเทศในยุคโลกา
ภิวัตน์ โดยยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง ให้ ก้ า ว ไป
ข้างหน้าอย่างสมดุล 
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ตารางที่ 4 เน้นระดับประเทศ (ต่อ) 
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มัธยมศึกษาปีท่ี 6 

3. น าแนวทางปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ ใช้
ในการด าเนินชีวิตอย่างสมดุล 
และพร้อมรับต่อการ เปลี่ยนแปลง 

3. น าแนวทางปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ ใช้
ในการด าเนินชีวิต เพื่อประโยชน์
ของสังคมและประเทศชาติ 

3. น าแนวทางปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้
ในการด าเนินชีวิตอย่างสมดุลและ
พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง
ภายใต้กระแส โลกาภิวัตน ์

 

แนวทางการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาสามารถ
ด าเนินการได้ 2 ส่วน คือ 

1. การบริหารสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้ได้ ดังนี้   

1.1 การบริหารงานด้านวิชาการ ด้านงบประมาณ ด้านการบริหารบุคคล และด้าน
การบริหารทั่วไป 

1.2 การน าหลักธรรมาภิบาลมาใช้ เน้นการมีส่วนร่วม เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ มีความสามัคคี
บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล มีความพอประมาณในสถานภาพและศักยภาพของตนเอง และมี
ความรอบคอบไม่ประมาท 

2. การจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ได้ ดังนี้  

2.1 สอดแทรกแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเนื้อหาของหลักสูตร
และสาระการเรียนรู้ โดยจัดท าหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ หรือส่ือการเรียน/การสอนท่ีมี
การบูรณาการแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเนื้อหาสารของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 

2.2 มีการประยุกต์แนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ในการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน แนวทางในการด าเนินงานเป็นดังนี้ 
     2.2.1 การบริหารจัดการสถานศึกษา สถานศึกษามีกระบวนการในการบริหาร
จัดการศึกษาภายในสถานศึกษาท่ีสามารถพัฒนา ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังนี้    

   2.2.1.1 มีการทบทวนและปรับปรุงเพื่อพัฒนาโครงสร้างของกระบวนการบริหาร
จัดการให้มีความสอดคล้องเพื่อรองรับการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง          
มีหลักการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล ยึดหลักความพอประมาณท่ีมีความสมดุลกับภูมิสังคมตาม
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บริบทของแต่ละสถานศึกษา มีการวางแผนการท างานอย่างรอบรู้ รอบคอบ มีเหตุผล ระมัดระวัง           
โดยสร้างภูมิคุ้มกันท่ีพร้อมรับต่อความเส่ียงของการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึ้น    

2.2.1.2 มีการก าหนดวิสัยทัศน์ นโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรม และมีการ
ปรับปรุง/เพิ่มเติมในการจัดท าแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติงานของสถานศึกษาให้มีความครอบคลุมกับ
การพัฒนาการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และอย่างมีระบบเป็นขั้นตอนและ  
มีการติดตามเพื่อประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
  2.2.1.3 ส่งเสริมการพัฒนาบุคลกรทางการศึกษาให้มีความรู้ความเข้าใจในหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการบริหารจัดการการศึกษาและ
ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        

2.2.1.4 จัดให้มีการนิเทศติดตามภายในสถานศึกษา เพื่อเป็นการพัฒนาระบบการ
บริหารจัดการและจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมสนับสนุนต่อการจัดการศึกษาตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

2.2.1.5 มีการจัดบรรยากาศด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาให้มีความ
เหมาะสมท่ีจะสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ที่เอื้อต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเป็นการปลูกฝังให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์และค่านิยมท่ี
ดีงาม โดยมีแนวทางในการด าเนินการดังนี้  

1) ดูแลอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดล้อมในสถานศึกษาท่ีเน้นความสวยงาม 
ประโยชน์ใช้สอยท่ีสามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านต่าง ๆ เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 
ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เป็นต้น 

2) มีการก าหนดแนวการปฏิบัติในสถานศึกษาเพื่อส่งเสริมความมีระเบียบ
วินัย เคารพกฎกติกาของสังคม มีจิตอาสา จิตสาธารณะ ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม   เช่น การแต่ง
กายอย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ การเข้าคิว การรับประทานอาหาร การใช้ทัพยากรร่วมกัน  

3) ส่งเสริมให้มีกิจกรรมด้านคุณธรรม เช่น การปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา
ต่าง ๆ เช่น การท าบุญตักบาตร การบริจาค การย่องย่องผู้ท าความดี การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ฯลฯ       

4) กระตุ้นและส่งเสริมให้เกิดการแสวงหาความรู้และมีการเผยแพร่ความรู้
ความเข้าในในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การจัดแสดงนิทรรศการ จัดการแข่งขัน หรือ
การส่งเสริมการหาความรู้โดยใช้ส่ือเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ เป็นต้น  

5) กระตุ้นและส่งเสริมให้เกิดจิตส านึกในการปฏิบัติให้เป็นแบบอย่างท่ีดีใน
การด ารงตนตามวิถีความพอเพียงขอ   ส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี ในการด าเนินชีวิตแบบ
พอเพียงของบุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษา      
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6) ด าเนินการจัดโครงการ/กิจกรรมท่ีกระตุ้นให้เกิดการสร้างจิตส านึกใน
การปฏิบัติตนและการด ารงตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

2.2.1.6 เน้นการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน ในการร่วมกันด าเนินการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทาง ดังต่อไปนี้     

1) ร่วมกันวางแผนและก าหนดแนวนโยบาย     
2) ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะในกระบวนการปรับปรุง

และพัฒนาหลักสูตร    
3) ร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดบรรยากาศภายในสถานศึกษา  ให้

สอดคล้องกับการบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
4) ร่วมกันก าหนดแนวทางในการส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และการปฏิบัติ

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท้ังในสถานศึกษา  ชุมชน บ้าน หรือสถานท่ีอื่น ๆ ท่ีอยู่ใน
บริบทของวิถีปฏิบัติ   

5) ร่วมกันติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   

2.2.2 การพัฒนาหลักสูตร สถานศึกษาด าเนินการให้มีการพัฒนาหลักสูตรท่ีมี
การบูรณาการเนื้อหาสาระตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ดังต่อไปนี้ 

2.2.2.1 น าคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงหรือเพิ่มเติมในส่วนของวิสัยทัศน์ เป้าหมาย คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียนในหลักสูตรสถานศึกษา   
  2.2.2.2 ศึกษาและทบทวนเนื้อหาสาระของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้รวมท้ังกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนและกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีเล็งเห็นสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

2.2.2.3  ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละช่วงช้ันให้สอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์เป้าหมายและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของหลักสูตรสถานศึกษาท่ีปรับปรุงหรือเพิ่มเติม 

2.2.2.4 ปรับปรุงเพิ่มเติมหรือจัดท าสาระการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้ตามล าดับเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละช่วงช้ันบูรณาการกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.2.3 การจัดการเรียนการสอน สถานศึกษาด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหา
สาระท่ีได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรของสถานศึกษาให้มีความสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน โดยจัดการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ ได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยบูรณาการกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอันจะน าไปสู่การเกิดคุณลักษณะด้านการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง โดยมีแนวทางดังนี้ 
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2.2.3.1 จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้มีการฝึกทักษะ ฝึกการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 
ท่ีอาจเริ่มจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน น าไปสู่ครอบครัว สังคม ประเทศชาติ และสังคมโลกตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

2.2.3.2 จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการปฏิบัติการทดลอง ท้ังในแหล่งเรียนรู้
ภายในและภายนอกสถานศึกษา ซึ่งอาจเป็นการจัดท าโครงงาน โครงการ หรือกิจกรรมอื่น ๆ โดย
บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2.2.3.3 ด าเนินการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ให้มีความครอบคลุมท้ังด้านพุทธิ
พิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย  

2.2.4 การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการ
จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาตนเองในด้านความเป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ท้ังในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ปลูกฝังความมีคุณธรรมจริยธรรม ฝึกความ 
มีระเบียบวินัย กล่อมเกลาปลูกฝังเพื่อให้เกิดจิตส านึกในการสร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวม และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างปกติสุข  โดยสามารถแบ่งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้เป็น 3 
ประเภท ดังนี้  กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน อันประกอบด้วยกิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี/ยุว
กาชาด/ผู้บ าเพ็ญประโยชน์/กิจกรรมรักษาดินแดน/ชุมรม/ชุมนุม และ กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ เช่น กิจกรรมด้านจิตอาสา การสร้างสรรค์สังคม หรือกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีสอดคล้อง
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีลักษณะดังต่อไปนี้   
  2.2.4.1 มีความหลากหลายในเนื้อหาสาระของกิจกรรม ตามบริบทของสถานศึกษา   
มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน รวมท้ังเหมาะสมกับสภาพทางภูมิศาสตร์ 
ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมความเป็นอยู่ และต้องอยู่ในกรอบท่ีสามารถพัฒนาและปลูกฝังให้ผู้เรียนมี
คุณลักษณะและพฤติกรรมท่ีมีความสอดคล้องเหมาะสมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
  2.2.4.2 มีแกนหลักในการด าเนินการโดยผู้เรียน และครูเป็นผู้ช้ีแนะแนวทางหรือ
ส่งเสริมสนับสนุน กล่าวคือ จ านวนนักเรียน/ครู ท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ ไม่ควรน้อยกว่า 25 % 
ของ จ านวนบุคลากรท้ังหมดของโรงเรียน 

  2.2.4.3 นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ มีความประพฤติดี สมัครใจท่ีจะเขาร่วมกิจกรรม
การเรียนอยู่ในระดับปานกลางถึงดีและมีสุขภาพดี 
  2.2.4.4 ครูท่ีเข้าร่วมโครงการก็ควรมีความประพฤติดี สมัครใจ และมีความพร้อมใน
การเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2.4.5 การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงคือ 



  

 

32 

พอประมาณกับศักยภาพของนักเรียน : พอประมาณกับภูมิสังคมของโรงเรียนและ
ชุมชน ท่ีต้ัง ฝึกให้เด็กคิดเป็นท าเป็นอย่างมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในด้านต่าง ๆ โดยการ ด าเนิน
กิจกรรมต้องน าไปสู่ความยั่งยืนของผล 

สมเหตุสมผล : มีหลักคิดและหลักปฏิบัติของกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักวิชาการ       
ท่ีเกี่ยวข้อง รายละเอียดของโครงการแสดงถึงความรอบคอบของการวางแผนด าเนินโครงการ 

ภูมิคุ้มกันที่ดี : การวางแผนโครงการค านึงถึงความเส่ียงในการด าเนินโครงการ โดยมี
ข้อเสนอทางเลือกหากมีการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ เกิดข้ึน 

1) การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมการใช้ความรู้ควบคู่กับคุณธรรม 
2) กิจกรรมต่าง ๆ ต้องส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมใช้ความรู้อย่างรอบคอบระมัดระวัง             

มีความรอบรู้มากยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ได้มีการพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ 
   3) ส่งเสริมการมีคุณธรรม  โดยฝึกการท างานด้วยความรับผิดชอบ ฝึกทักษะในการ
ท างานร่วมกับผู้อื่น  เช่น ความมีระเบียบวินัย  มีสัมมาคารวะ ซื่อสัตย์สุจริต ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อื่น 
มีความกตัญญูกตเวที มีสติปัญญา แยกแยะถูกผิด ควรไม่ควร มีความขยันหมั่นเพียร สนใจใฝ่รู้ อดทน 
มีวินัย มีสัมมาคารวะ มีจิตส านึก เห็นประโยชน์ของการช่วยเหลือผู้อื่น และท าตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
สังคม ร่วมดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมและสืบสานวัฒนธรรมไทย 

4) เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้เกิดความก้าวหน้าไปพร้อมกับความสมดุลทางเศรษฐกิจ/
สังคม/ส่ิงแวดล้อม/วัฒนธรรม สามารถขยายผลออกสู่ชุมชนได้ 

2.2.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะต้องมีการส่งเสริม สนับสนุน และปลูกฝังให้มี 
การ “อยู่แบบพอเพียง” ดังต่อไปนี้  

2.2.5.1 พัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักและเห็นคุณค่าของ 
การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสามารถเช่ือมโยงสถานการณ์ 
ในชีวิตประจ าวันกับระบบเศรษฐกิจ สภาพการณ์ของสังคมและส่ิงแวดล้อมในยุคปัจจุบัน เพื่อน ามาใช้
ในการส่งเสริมและพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม   

2.2.5.2 พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะพื้นฐานเพื่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีทางเลือกในการประกอยอาชีพรวมท้ังการด ารงชีวิตอย่างมีศักยภาพ 
สามารถพึ่งพาตนเองได้และอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข รู้จักแบ่งปัน ช่วยเหลือเกื้อกูล
กัน มีความสามัคคี ไม่เบียดเบียนหรือเอาเปรียบผู้อื่น มีจิตส านึกในด้านการมีจิตอาสาร่วมกันดูแลและ
อนุรักษ์ทรัพยากรส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่นให้มีความสมดุลและยั่งยืน  สืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณี 
ประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา ภูมิใจในความเป็นไทย 
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2.2.5.3 ปฏิบัติตนและด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รู้จัก
ประมาณตน รู้จักศักยภาพของตน ใช้ชีวิตบนพื้นฐานความเป็นจริงอย่างเป็นเหตุเป็นผล ด าเนินชีวิต
โดยใช้สติปัญญา ความรอบรู้ ความรอบคอบ ไม่ประมาท มีคุณธรรมเป็นพื้นฐานของจิตใจ รู้จักผิด
ชอบช่ัวดี ไม่ท าความช่ัว ส่ังสมความดี มีวินัยและความรับผิดชอบ 

ดังนั้นการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษาจึงเป็นการด าเนินการ
สนับสนุนและส่งเสริมให้บุคลากรภาคการศึกษาทุกระดับน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        
มาใช้ในชีวิตประจ าวันและการปฏิบัติภารกิจเพื่อส่งผลให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ปรับเปล่ียนจนเป็น
วิถีชีวิตและปลูกฝังบ่มเพาะผู้เรียน เด็กและเยาวชน ให้มีจิตส านึกและอุปนิสัย “พอเพียง” 
(Sufficiency Mind and Behavior) เพื่อสามารถด ารงตนและด าเนินชีวิตให้เจริญก้าวหน้าไปได้อย่าง
สมดุลและพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  

แนวคิดและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้
พัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานของกระทรวงศึกษาธิการ สรุปโดยสังเขปได้ดังนี้  (ปรียานุช ธรรมปิยา, 
2557)  

   คุณธรรมน าความรู้                                       เศรษฐกิจพอเพียง       
การบริหารการศึกษา การจัดหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
-จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อ             -ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นปี 
ต่อการเรียนรู้วิถีพอเพียง              (รายวิชาพื้นฐาน)                      แนะแนวกิจกรรมนักเรียน 
-สร้างวัฒนธรรมองค์กร  -จัดท าหน่วย/แผนการเรียนรู้ - ให้บริการ        -ลส.นน.ยุวฯ 
-ปลูกฝังให้เป็นวิถีชีวิต.           -จัดกิจกรรมการเรียนรู้                 แนะแนว          -ผู้บ าเพ็ญ 
-จัดท าส่ือ/แหล่งเรียนรู้           -จัดท าเครื่องมือวัด/ประเมินผล      -ระบบดูแล         ประโยชน์ 
-ชุมชนสัมพันธ์   -เกณฑ์การวัด/ประเมินผล             ช่วยเหลือ        -โครงงาน 
                                                        -ชุมนุม 
                                                            -จิตอาสา 
                                                                   จิตสาธารณะ 
                                                           -คุณธรรมจริยธรรม
                            -โครงงาน 
                                                                 เน้นจิตอาสา/จิตสาธารณะ/การมีส่วนร่วม 

แผนภูมิที่ 3 รูปแบบการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้พัฒนาผู้เรียน 
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เป้าหมายสู่ความส าเร็จตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ปรียานุช ธรรมปิยา, 2557) 
1. สถานศึกษาน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการบริหารสถานศึกษา

จัดการการศึกษาและด าเนินกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน/สังคม 
2. ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องมีความรู้ ความเข้าใจ และปฏิบัติ

ตนเป็นแบบอย่างตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่อย่างพอเพียง" 
3. นักเรียนมีความรู้ ทักษะ ปฏิบัติตนและด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
4. ผู้ปกครอง ชุมชน ด าเนินชีวิตและมีการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

แนวทางการสอนแบบบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
1. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระท่ี 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

 ยึดมั่นในหลักศีลธรรม การกระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม 

 พัฒนาตน บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม เพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
สาระท่ี 2 : หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

 การด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

 วิถีชีวิตประชาธิปไตย (คารวะธรรม สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม) 
     สาระท่ี 3 : เศรษฐศาสตร์ 

 การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
     สาระท่ี 4 : ประวัติศาสตร์ 

 ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

 วัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย มีความภูมิใจและรักษาความเป็นไทย 
     สาระท่ี 5 : ภูมิศาสตร์  

 ระบบธรรมชาติและความสัมพันธ์ของสรรพส่ิง ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อม 

 การสร้างสรรค์วัฒนธรรมท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

 จิตส านึกอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื 
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2. วิทยาศาสตร์ 

 ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 

 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยนื 
3. คณิตศาสตร์ 

 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 การแก้ปัญหา 

 การให้เหตุผล 

 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ ได้ 
4. ภาษาไทย 

 ฟัง พูด อ่าน เขียน 

 ส านวนไทย 

 การแสดงความคิดเห็น 

 บทร้อยแก้ว 

 ค าขวัญ 

 การคัดลายมือ 

 การสรุปใจความ 

 การท าหนังสือเล่มเล็ก/เล่มใหญ่ 
5. ภาษาต่างประเทศ 

 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 ภาษาและวัฒนธรรม 

 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
6. ศิลปะ 

 คุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 ทักษะกระบวนการ การจัดการ การท างานเป็นกลุ่ม การแสวงหาความรู้ การแก้ไข
ปัญหา ฯลฯ  

 มีคุณธรรม มีจิตส านึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม 
8. สุขศึกษา และพลศึกษา 

 เข้าใจและเห็นคุณค่าของชีวิตและมีทักษะในการด าเนินชีวิต 
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ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ปรียานุช ธรรมปิยา, 2557) 
ตารางที่ 5 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านเศรษฐกิจ) 

หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

รู้จักการใช้จ่ายของตนเอง 
 ใช้จ่ายอย่างมีเหตุมีผล 
 ใช้จ่ายอย่างพอประมาณ 
 ใช้จ่ายอย่างประหยัด เท่าท่ี

จ าเป็น 
 

 
 บันทึกบัญชีรายรับและรายจ่าย 
 วิเคราะห์บัญชีรายรับและ

รายจ่าย 
 แลกเปล่ียนประสบการณ์ 
 ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ

บริโภค เพื่อลดรายจ่ายท่ี
ฟุ่มเฟือย 

ฟัง พูด 

 ตารางที่ 6 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านเศรษฐกิจ)  
หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

รู้จักออมเงิน มีกลไกลดความเสี่ยง 
 ระบบสวัสดิการ 
 ระบบออมเงิน 
 ระบบสหกรณ์ 
 ระบบประกันต่างๆ 

 
 ออมอย่างพอเพียง 
 สัปดาห์การออม 
 จัดต้ังกลุ่ม/สหกรณ์ออมทรัพย์ 
 โครงการประกันต่างๆ 
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    ตารางที่ 7 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านเศรษฐกิจ) 
หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

รู้จักประหยัด 
 ใช้และกินอย่างประมาณตน         

มีเหตุผล ไม่ฟุ่มเฟือย 
 ใช้พลังงานเท่าท่ีจ าเป็น 
 ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า   

 

 
 ปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้        

เล้ียงปลาหมู ไว้กิน – แบ่งปัน – 
ขาย 

 ใช้สินค้าท่ีประหยัดพลังงาน 
 ใช้ส่ิงของต่างๆอย่างประหยัด/

คุ้มค่า 
 น าของเหลือใช้มาท าให้เกิด

ประโยชน์ 
 รีไซเคิลขยะเพื่อน ามาใช้ใหม่ 

 
 
     ตารางที่ 8 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านเศรษฐกิจ) 

หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 
พึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจโดยผลิตหรือ
สร้างรายได้ที่ 
 สอดคล้องกับความต้องการ 
 สอดคล้องกับภูมิสังคม 
 สอดคล้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 สอดคล้องกับทรัพยากรท้องถิ่น  

 

เน้นการผลิตเพื่อพึ่งตนเองใหพ้อเพียงกับ
การบริโภคและการผลิตที่หลากหลายเช่น  
 ปลูกพืชผักผสมผสาน  
 ปลูกพืชสมุนไพรไทย 
 ผลิตสินค้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ฝึกอบรมพัฒนาอาชีพอย่างครบ

วงจร 
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      ตารางที่ 9 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านสังคม) 
หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

รู้จักช่วยเหลือสังคมหรือชุมชน 
 ปลูกจิตส านึกสาธารณะ 
 ปลุกฝังความสามัคคี 
 ปลูกฝังความเสียสละ 
 เผยแพร่องค์ความรู้เศรษฐกิจ

พอเพียง 

พัฒนาความรู้คู่คุณธรรม ผ่านกิจกรรม
รวมกลุ่มต่าง ๆ 
 จัดกิจกรรมลด ละ เลิกอบายมุข 
 จัดกิจกรรมช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส 
 จัดค่ายพัฒนาเยาวชน จิตอาสา 
 จัดกิจกรรมส่งเสริมความสามัคคี 
 พัฒนาแหล่งเรียนรู้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงร่วมกับชุมชน 

 

   ตารางที่ 10 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านส่ิงแวดล้อม) 
หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

สร้างสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ 
 ปลูกจิตส านึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 ฟื้นฟูแหล่งเส่ือมโทรมในท้องถิ่น 
 ฟื้นฟูและอนุรักษ์ทรพัยากร 

ธรรมชาติในท้องถิ่น 
 ฟื้นฟูดูแลสถานท่ีท่องเท่ียวใน

ท้องถิ่น 

พัฒนาความรู้เก่ียวกับดิน น้ า ป่า เพือ่
ฟื้นฟู รักษา 
 ร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 จัดท าฝายกั้นน้ า ร่วมปลูกต้นไม้ 
 ร่วมดูแลรักษาป่า ความ

หลากหลายของพันธุ์พืช พันธุ์
สัตว์  

 ร่วมจัดกิจกรรมลดภาวะโลกร้อน 
 โครงการชีววิถี/ปุ๋ยชีวภาพ 
 ยุวมัคคุเทศก์  
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   ตารางที่ 11 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา  (ด้านวัฒนธรรม) 
หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 

สืบสานวัฒนธรรมไทย 
 สร้างจิตส านึกรักไทย รักบ้านเกิด 
 ฟื้นฟูและอนุรักษ์อาหารประจ า

ท้องถิ่น 
 ฟื้นฟูและอนุรักษ์ดนตรีไทยและ

เพลงไทย 
 ฟื้นฟูและอนุรักษ์โบราณวัตถุและ

โบราณสถาน 

 
 ปลูกฝังมารยาทไทย 
 ส่งเสริมอาหารประจ าท้องถิ่น 
 ส่งเสริมการใช้ภาษาและภาษา

ประจ าท้องถิ่น 
 ท านุบ ารุงโบราณวัตถุและ

โบราณสถาน 
 ร่วมอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 รณรงค์การใช้สินค้าไทย 

อ่าน 
 
    ตารางที่ 12 ตัวอย่างกิจกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา (ด้านกิจกรรม) 

หลักปฏิบัติ ตัวอย่างกิจกรรม 
ส่งเสริมพระพุทธศาสนา 
 ปลูกจิตส านึกความรักชาติ 
 ตระหนักถึงคุณค่าของ 

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน
ศรัทธา 

 จงรักภักดีต่อสถาบัน 
พระมหากษัตริย ์

 ฟื้นฟูและอนุรักษ์โบราณวัตถุและ
โบราณสถาน 

 
 จัดกิจกรรมปลูกฝังความภูมิใจใน

ความเป็นไทย ระลึกถึงบุญคุณ
ของแผ่นดิน 

 ให้ความส าคัญกับการรักษาศีล 
การฝึกอบรมสมาธิภาวนาหรือ
สวดมนต์ 

 ร่วมกันท านุบ ารุงศาสนาด้วยการ
ท าบุญและปฏิบัติบูชา 

 ร่วมดูแลวัดและศาสนสถานต่างๆ 
 ศึกษาดูงาน/โครงการ           

อันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
พระราชกรณียกิจต่างๆ 
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สรุปได้ว่าการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาการศึกษาท้ังในและนอกหลักสูตร สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายตามบริบทของ
สถานศึกษา ท้ังนี้ต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการน าวิชาการต่าง ๆ 
มาใช้ในการวางแผนการด าเนินการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของผู้เรียนให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้
ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุล
และพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ท้ังทางด้านวัตถุสังคม 
ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้          
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

สุมาลี สิงห์เกิด (2553) ศึกษาปัจจัยบางประการท่ีสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
จุดมุ่งหมายส าคัญเพื่อศึกษาความสัมพันธ์และค่าน้ าหนักความส าคัญของกลุ่มตัวแปรปัจจัย  ได้แก่          
อัตลักษณ์แห่งตน การพึ่งตนเอง ลักษณะมุ่งอนาคต อิทธิพลของพ่อแม่/ผู้ปกครอง และการเปิดรับส่ือ 
ท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงด้านการปฏิบัติภารกิจในชีวิตประจ าวัน และด้านการเรียน 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 594 คนซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบสอง
ขั้นตอน (Two-Stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ประกอบด้วย
แบบสอบถามการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง  แบบสอบถามอัตลักษณ์แห่งตน แบบสอบถามการ
พึ่งตนเอง แบบสอบถามลักษณะมุ่งอนาคต แบบสอบถามอิทธิพลของพ่อแม่/ผู้ปกครอง และ
แบบสอบถามการเปิดรับส่ือ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรพหุนาม 
(Multivariate Multiple Regression: MMR) ผลการวิจัย พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ
ระหว่างตัวแปรปัจจัย ได้แก่ อัตลักษณ์แห่งตน การพึ่งตนเอง ลักษณะมุ่งอนาคต อิทธิพลของพ่อแม่/
ผู้ปกครอง และการเปิดรับส่ือ กับการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงในภาพรวม มีค่าเท่ากับ 0.64 
(MMR=.64) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณระหว่างตัวแปรปัจจัยกับการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงในด้านการปฏิบัติภารกิจในชีวิตประจ าวัน 
และด้านการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.53 และ 0.56 ตามล าดับ ซึ่งกลุ่มตัวแปรปัจจัยท้ัง 5 ตัวแปร ร่วมกัน
อธิบายความแปรปรวนของการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงในแต่ละด้านได้ร้อยละ  27 และร้อยละ 31 
ตามล าดับ ค่าน้ าหนักความส าคัญของกลุ่มตัวแปรปัจจัยท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง           
ค่าน้ าหนักความส าคัญของตัวแปรปัจจัย ได้แก่ ลักษณะมุ่งอนาคต อิทธิพลของพ่อแม่/ผู้ปกครอง และ
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การเปิดรับส่ือ ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงในด้านการปฏิบัติภารกิจในชีวิตประจ าวันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีค่าเท่ากับ 0.25, 0.21 และ 0.15 ตามล าดับ ส่วนตัวแปรอัต
ลักษณ์แห่งตน และการพึ่งตนเอง ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงในด้านการปฏิบัติภารกิจใน
ชีวิตประจ าวันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติค่าน้ าหนักความส าคัญของตัวแปรปัจจัย  ได้แก่ การ
พึ่งตนเอง ลักษณะมุ่งอนาคตอิทธิพลของพ่อแม่/ผู้ปกครอง และการเปิดรับส่ือ ส่งผลต่อการด าเนิน
ชีวิตแบบพอเพียงในด้านการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีค่าเท่ากับ 0.15, 0.27, 
0.13 และ 0.22 ตามล าดับ ส่วนตัวแปรอัตลักษณ์แห่งตน ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตแบบพอเพียงใน
ด้านการเรียนอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  

กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการตามแนวพุทธเพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทแห่งสังคมไทยยุค
ปัจจุบันมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณา
การตามแนวพุทธ เพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทแห่งสังคมไทยยุคปัจจุบัน  
และเพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ในด้านความประพฤติของนักเรียนและศีลภาวนาจิตใจของนักเรียนและ
ปัญญาของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนครนายก           
ปีการศึกษา 2554 จ านวน 42 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling Technique) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบประเมินรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธเพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบท
แห่งสังคมไทยยุคปัจจุบัน 2) แผนการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธเพื่อสะท้อน
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทแห่งสังคมไทยยุคปัจจุบัน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนด้านกาย (กายภาวนา)  4) แบบสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะทางสังคม (ศีลภาวนา)  5) แบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนด้านจิตใจ (จิตตภาวนา) 6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ปัญญา
ภาวนา) 7) แบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียน 8) แบบบันทึกการสอนของผู้สอน 9) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้
คะแนนเฉล่ีย ค่าร้อยละ เปรียบเทียบการพัฒนาจากค่าร้อยละ การเปล่ียนแปลงและทดสอบค่าที และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธเพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบทแห่ง

สังคมไทยยุคปัจจุบัน  ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่าอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากท่ีสุด (�̅�=4.71) รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวพุทธเพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงประกอบด้วยกระบวนการจัดการเรียนการสอน 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างศรัทธาและเสนอ
ปัญหาข้อสงสัย 2) ขั้นสังเกต 3) ขั้นสัมผัส 4) ขั้นส ารวจ 5) ขั้นสืบค้น 6) ขั้นส่ังสมปัญญาและลง
ข้อสรุป และ 7) ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ผลการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนด้านกาย (กาย



  

 

42 

ภาวนา) พฤติกรรมการเรียนด้านทักษะทางสังคม (ศีลภาวนา) และพฤติกรรมการเรียนด้านจิตใจ 
(จิตตภาวนา) ของนักเรียน จากการประเมินครั้งแรกนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.33 และการ
ประเมินครั้งสุดท้ายนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 100 และเพิ่มขึ้นร้อยละ 66.67 ของการประเมิน
ครั้งแรก  ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ปัญญาภาวนา) มีคะแนนเฉล่ียหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ตามแนวพุทธเพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนานักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  

สุพี ดอนไพรปาน (2555) การพัฒนาบทเรียนโมดูลเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาคุณภาพของบทเรียนโมดูลเพื่อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากท่ีเรียน
ด้วยบทเรียนโมดูลและเพื่อหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนโมดูล  เรื่องปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
ท่ีเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 4 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555   
จ านวน 96 คน เครื่องมืท่ีใช้ในการทดลองคือ บทเรียนโมดูลเรื่องทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
ความถี่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้สถิติ t-test Independent โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ผลการวิจัยพบว่า
บทเรียนโมดูลมีคุณภาพของด้านเนื้อหาและด้านคุณภาพของส่ือในระดับดี ประสิทธิภาพของบทเรียน
โมดูลเท่ากับ 79.66/82.77 โดยเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนโมดูลมีค่าเฉล่ียสูงกว่าท่ีไม่ได้เรียนด้วยบทเรียนโมดูลอย่างไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนโมดูลโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก    

พรพนา รัตนพงษ์ชัย (2558) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบทักษะชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้การ 
จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตาม 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัด  
การเรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อศึกษาความสามารถในการท าโครงงาน เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตาม 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2558 โรงเรียนปัญญาวรคุณ จ านวน 42 
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คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนหน่วยการเรียนรู้ เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน แบบวัดทักษะชีวิตของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แบบประเมินความสามารถในการท า 
โครงงาน เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง และแบบสอบถามความคิดเห็น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ แบบโครงงาน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ทักษะชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ี ระดับ .05 ความสามารถในการท าโครงงาน เรื่องการพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยเชิง
ทดลอง ซึ่งประเด็นท่ีศึกษาเป็นการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความต้องการ สภาพ
ปัญหาและประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระต่าง ๆ 
ท้ังในด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ ค่านิยม พฤติกรรม และทักษะ/ความสามารถ หรือครอบคลุมท้ัง
ในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และงานวิจัยส่วนใหญ่ท าการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีความ
หลากหลายท้ังด้านระดับการศึกษาและบริบทของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดดังกล่าวมาสร้าง
เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยท่ีจะน ามาสังเคราะห์ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงทดลองหรือเชิงสหสัมพันธ์ท่ี
เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

แนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะห์อภิมาน 

แนวคิดพื้นฐานในการวิเคราะห์อภิมานเริ่มต้นในราวปี ค.ศ. 1933 โดยระยะแรกธอร์นไดค์ 
(Thorndike, 1933) และกีเซลลี (Gheselli, 1949) ได้น าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ซึ่งเป็นผลการวิจัย
ท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน และผลการวิจัยเชิงทดลอง มาแปลงเป็นดัชนีมาจรฐานซึ่งเรียกว่าค่าขนาด
อิทธิพล (effect size) มาสังเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ียเพื่อสรุปเป็นค่าปริมาณของผลวิจัย ต่อมาสถิติ
ดังกล่าวได้ถูกน ามาใช้เป็นดัชนีมาตรฐานในการวิเคราะห์อภิมาน 
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Glass เป็นผู้วางรากฐานในการสังเคราะห์งานวิจัยโดยใช้ค่าดัชนีมาตรฐานซึ่งเรียกว่าขนาด
อิทธิพล และได้บัญญัติศัพท์ว่า Meta-analysis ขึ้นในปี ค.ศ. 1976 โดยให้ความหมายว่าเป็นการ
วิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ (the analysis of analysis) หรือเป็นระเบียบวิธีบูรณาการงานวิจัย 
(research of researches) ซึ่ง Glass ได้อธิบายความหมายไว้ดังนี้ (Glass and others, 1981: 21-
22; อ้างถึงใน ศิริยุภา พูลสุวรรณ, 2530: 28) การวิเคราะห์อภิมานเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิง
ปริมาณท่ีใช้วิธีการทางสถิติมาสังเคราะห์งานวิจัยหลาย ๆ เรื่องท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน โดยมี
งานวิจัยแต่ละเรื่องเป็นหน่วยการวิเคราะห์ ผลวิจัยจากงานวิจัยแต่ละเรื่องจะถูกปรับให้เป็นหน่วย
มาตรฐานเดียวกันและน ามาเป็นตัวแปรตามในการสังเคราะห์งานวิจัย ส่วนตัวแปรอิสระคือ  
คุณลักษณะงานวิจัยซึ่งเป็นสาระของรายงานการวิจัยท่ีไม่ใช่ส่วนของผลการวิจัย หรืออาจกล่าวได้ว่า
การวิเคราะห์อภิมานอภิมานเป็นวิธีการวิจัยแบบหนึ่งท่ีใช้วิธีการทางสถิติมาวิเคราะห์รายงานการวิจัย
เพื่อหาข้อสรุปอย่างมีระบบจากงานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง ท่ีศึกษาปัญหาเดียวกัน  

Hedges & Olkin (1985, อ้างถึงในนงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) ให้ความหมายว่าการวิเคราะห์
อภิมานเป็นวิธีการวิเคราะห์ผลของการวิเคราะห์ทางสถิติท่ีได้จากงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เพื่อให้ได้
ข้อค้นพบท่ีเป็นข้อยุติกิจกรรมในการวิเคราะห์อภิมานมี 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเป็นการรวบรวม
สารสนเทศท่ีได้จากรายงานการวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์  คุณภาพของสารสนเทศขึ้นอยู่กับวิธีการ
รวบรวมสารสนเทศว่ามีความตรงความเช่ือถือได้และความเป็นปรนัยมากน้อยเพียงใด และลักษณะท่ี
สองเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งให้ความส าคัญกับระเบียบวิธีทางสถิติ เนื่องจากสถิติวิเคราะห์ท่ีใช้ใน
การวิจัยท่ัวไปเป็นสถิติส าหรับการวิจัยเชิงทดลองเรื่องเดียวหรือวิจัยเชิงสหสัมพันธ์เรื่องเดียว ดังนั้นจึง
ต้องมีการพัฒนาวิธีการวิเคราะห์สารสนเทศขึ้นใหม่ส าหรับการวิเคราะห์อภิมาน เพื่อให้สามารถสรุป
ความหมายของสารสนเทศท่ีได้จากรายงานการวิจัยหลาย ๆ เรื่องซึ่งศึกษาปัญหาแบบเดียวกันได้ 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2552) กล่าวว่าการวิเคราะห์อภิมาน คือ วิธีการสังเคราะห์งานวิจัยเชิง
ปริมาณวิธีหนึ่งโดยน างานวิจัยหลาย ๆ เรื่องท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกันมาท าการสังเคราะห์ด้วย
วิธีการสังเคราะห์ทางสถิติเพื่อสรุปข้อค้นพบจากงานวิจัยดังกล่าวโดยข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์           
อภิมานประกอบด้วยผลการวิจัยวัดในรูปของดัชนีมาตรฐาน ได้แก่ ขนาดอิทธิพลและสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์และข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย หลักการวิเคราะห์เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยแต่ละเรื่องว่าความแตกต่างนั้นอธิบายได้ด้วยคุณลักษณะวิจัยอะไรเพื่อให้
ได้ข้อสรุปท่ีกว้างขวางและลุ่มลึก 

วรรณี อริยสินสมบูรณ์ (2544) กล่าวว่า หัวใจส าคัญของการวิเคราะห์อภิมาน คือ การ
ค านวณหาค่าเฉล่ียของค่าขนาดอิทธิพลท้ังหมดเพื่อน ามาประมาณค่าพารามิเตอร์ขนาดอิทธิพลและ
ค านวณค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขนาดอิทธิพล แล้วทดสอบว่าค่าพารามิเตอร์มีการกระจายต่าง
จากศูนย์อย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ ถ้าผลการทดสอบพบว่าการกระจายของค่าขนาดอิทธิพลแตกต่าง
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จากศูนย์อย่างมีนัยส าคัญจะต้องมีการวิเคราะห์ต่อว่าความแปรปรวนในขนาดอิทธิพลเป็นผลเนื่องมา 
จากตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยใดโดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ถ้าค่าพารามิเตอร์แตกต่างจาก
ศูนย์อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ จึงสรุปผลการสังเคราะห์งานวิจัยตามค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล 

ปัจจุบันมีผู้พัฒนาวิธีการวิเคราะห์อภิมานหลายวิธี ซึ่งนงลักษณ์ วิรัชชัย (2552) ได้ประมวล
สรุปเป็น 6 วิธี ได้แก่ 1) วิธีของกล้าสและคณะ (Glass and others, 1981) เป็นวิธีท่ีได้รับความนิยม
มากท่ีสุด จุดเด่นของวิธีนี้คือ มีสูตรในการค านวณค่าดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยหลายแบบท่ีแตกต่าง
กันตามแบบแผนการวิจัย 2) วิธีของฮันเตอร์และคณะ (Hunter and others, 1982) เป็นวิธีท่ีมีการ
ปรับแก้ลดความแปรปรวนจากความคลาดเคล่ือนให้เหลือแต่ความแปรปรวนอย่างมีระบบแล้วจึง
แบ่งกลุ่มงานวิจัยตามตัวแปรปรับ (moderator variable) และสังเคราะห์สรุปผลเมื่อไม่มีความ
แปรปรวนของดัชนีมาตรฐาน 3) วิธีของโรเซนทาล (Rosenthal, 1991) จุดเด่นของวิธีนี้คือ การน าค่า
ระดับนัยส าคัญมาช้ในการสังเคราะห์ และค านวณค่าขนาดอิทธิพลสองแบบคือ ค านวณจากขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างและค่าสถิติในการทดสอบสมมติฐาน และค านวณจากขนาดกลุ่มตัวอย่างและระดับนัยส าคัญ 
4) วิธีของเฮดจ์ และออลคิน (Hedges and Olkin, 1985) วิธีนี้อธิบายว่าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีถูกต้อง
จะต้องยึดลักษณะการแจกแจงค่าประมาณดัชนีมาตรฐานขนาดอิทธิพลซึ่งมีสูตรเฉพาะตัว 5) วิธีของ
สลาวิน (Slavin, 1989) เป็นวิธีการสังเคราะห์จากหลักฐานท่ีดีท่ีสุด (best evidence synthesis) 
โดยมีการประเมินคุณภาพงานวิจัยและคัดเลือกเฉพาะงานวิจัยท่ีมีคุณภาพมาสังเคราะห์ 6) วิธีของ     
มูลเลน (Mullen, 1989) จุดเด่นคือการพัฒนาโปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์อภิมานโดยตรงช่ือ 
Basic Meta-analysis ซึ่งแต่ละวิธีมีขั้นตอนด าเนินการวิจัยเหมือนกัน มีหลักการวิเคราะห์
เช่นเดียวกันแต่ต่างกันท่ีวิธีการวิเคราะห์เท่านั้น   
 
ดัชนีมาตรฐานส าหรับการวิเคราะห์อภิมาน 

การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมานเป็นการน าสถิติวิเคราะห์มาใช้เพื่อให้เป็น
ระบบและมีความเป็นปรนัยมากขึ้น ข้อมูลการวิเคราะห์อภิมาน  ข้อมูลการวิเคราะห์อภิมานจะ
ประกอบด้วยผลการวิจัยจากงานวิจัยแต่ละเรื่องและคุณลักษณะงานวิจัย เนื่องจากงานวิจัยแต่ละเรื่อง
อาจศึกษาตัวแปรท่ีแตกต่างกัน หรือมีการออกแบบการเก็บข้อมูลท่ีมีความแตกต่างกัน ท าให้มีความ
ยุ่งยากในการน ามาสรุป จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องท าการเปล่ียนผลการวิจัยให้อยู่ในรูปดัชนีมาตรฐาน 
(Standard Indices) โดยน าผลการวิจัยท่ีรวบรวมมาสร้างเป็นดัชนีมาตรฐานหรืออาจใช้ค่าสถิติท่ีมีอยู่
แล้วมาเป็นดัชนีมาตรฐานก็ได้ ค่าดัชนีมาตรฐานท่ีใช้กันในการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณมี 2 แบบ 
คือ ค่าความน่าจะและค่าสถิติบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหรือดัชนีบอกความสัมพันธ์ (Effect 
magnitude) ซึ่งนิยมน ามาใช้มากท่ีสุด ในท่ีนี้จะกล่าวเฉพาะดัชนีบอกความสัมพันธ์ของอิทธิพล 
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ดัชนีบอกความสัมพันธ์ของอิทธิพล จ าแนกได้ออกเป็น 6 ชนิด (นงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล 
ว่องวาณิช, 2542: 17; อ้างอิงมาจาก Hedges, 1992) ดังตารางท่ี 2.13  

ตารางที่ 13 ดัชนีความสัมพันธ์ของอิทธิพล 
ปี ผู้พัฒนา รายละเอียดของดัชนี 

1904 Pearson, K. “ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์” เป็นค่าสถิติท่ีถูกน ามาใช้เป็น
ดัชนีมาตรฐานในการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์  

1937 Cochran ดัชนีส าหรับการวิเคราะห์งานวิจัยเชิงทดลอง มีค่าเท่ากับ
ผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

1969 Cohen, J. “ขนาดอิทธิพล” เป็นค่าสถิติท่ีน ามาใช้เป็นดัชนีมาตรฐาน
ส าหรับสังเคราะห์งานวิจัยเชิงทดลอง เป็นการน าค่าดัชนี
ชนิดท่ีสองมาท าให้เป็นคะแนนมาตรฐานโดยการหารด้วย
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

1959 Mantel & Haenszel อัตราส่วนระหว่างค่าสถิติกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 
1983 Devine & Cook ผลต่างของสัดส่วนในกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 
1985 Yusuf, Peto, Lewis, 

Collins & Sleight 
ผลต่างระหว่างความถ่ีคาดหวังกับความถ่ีท่ีสังเกตได้ 

 
แม้ว่าดัชนีมาตรฐานท่ีบอกความส าคัญของขนาดอิทธิพลจะได้รับการสร้างและพัฒนา 

ขึ้นมาหลายชนิดแต่ดัชนีท่ีนิยมใช้กันในการวิเคราะห์อภิมาน ได้แก่ ขนาดอิทธิพล และค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์  

Glass, McGaw & Smith (1981, อ้างถึงในนงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวาณิช, 
2542 : 18) ได้พัฒนาดัชนีมาตรฐานส าหรับการวิเคราะห์อภิมาน โดยค านวณจากอัตราส่วนระหว่าง
ผลต่างของค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม 
นอกจากนี้ยังได้ประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จากงานวิจัยแต่ละเรื่อง โดยน าเสนอวิธีประมาณค่า 
2 วิธี คือ วิธีการประมาณค่าโดยการค านวณโดยตรงจากค่าสถิติท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่าง และวิธีการ
ประมาณค่าโดยการค านวณจากค่าสถิติท่ีได้จากการทดสอบนัยส าคัญ ดังนี้ 

1. วิธีการประมาณค่าจากการค านวณโดยตรง วิธีนี้จะเป็นการประมาณค่าขนาด
อิทธิพลและค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จากค่าท่ีได้โดยตรง แต่สูตรในการค านวณจะมีความแตกต่างกัน
ซึ่งขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น แบบแผนการวิจัย ประเภทของตัวแปรตาม (ต่อเนื่อง/ไม่ต่อเนื่อง) เป็น
ต้น โดยสูตรที่ใช้ค านวณมีสัญลักษณ์ดังต่อไปนี้ 
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�̅�𝐸  ,   �̅�𝐶  = ค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
S   = ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
G   = คะแนนการเปล่ียนแปลง (Change score) 
g   = คะแนนการเปล่ียนแปลงเศษเหลือ 
(Residual gain score)  
ay   = คะแนนปรับแก้ตัวร่วม (Score adjusted for  
                                    covariate) 
SS   = ผลรวมก าลังสองของคะแนนเบ่ียงเบน (Sum of square) 
MS   = ค่าเฉล่ียผลรวมก าลังสองของคะแนนเบ่ียงเบน 
                                     (Mean square) 
df   = องศาอิสระ 
A , B  = ตัวแปรต้นหรือตัวแปรจัดกระท า 
d   = ขนาดอิทธิพล (Effect sizes) 
r   = สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน 
(pearson’s correlation coefficient) 
𝑟𝑝𝑏 = สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พ็อยท์ไบซีเรียล 
                                    (Point biserialcorrelation coefficient) 
p = สัดส่วน (Proportion) 
n = ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

1.1  แบบแผนการวิจัยแบบสองกลุ่มวัดคร้ังหลัง (Two–group posttest only 
design) การประมาณค่าขนาดอิทธิพลกรณีท่ีมีตัวแปรตามเป็นตัวแปรต่อเนื่องใช้สูตรประมาณค่า
ขนาดอิทธิพลจากค่าเฉล่ีย ดังนี้ 

d =   �̅�𝐸 −  �̅�𝐶/𝑆𝑦 

การประมาณค่าขนาดอิทธิพลกรณีท่ีมีขนาดอิทธิพลเป็นตัวแปรไม่ต่อเนื่องมีการหา
สัดส่วน (Proportion = p) ในกลุ่มตัวอย่างแต่ละคน ใช้สูตรประมาณค่าสัดส่วน ดังนี้ 

d =  
𝑝𝐸 −  𝑝𝐶

√𝑝𝐶(1 − 𝑝𝐶)
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เมื่อทราบขนาดค่าอิทธิพลจะประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จากค่าขนาดอิทธิพลได้
ดังสูตรต่อไปนี้ 

𝑟 = d√
𝑛

𝑛𝑑2 + 4𝑛 − 8
    ;     𝑛 =  𝑛𝐸 + 𝑛𝐶  

 

1.2 แบบแผนการวิจัยแบบสองกลุ่มวัดก่อนหลัง (Two–group pretest 
posttest only design) การประมาณค่าขนาดอิทธิพลกรณีท่ีมีตัวแปรตามเป็นตัวแปรต่อเนื่องและ
ใช้คะแนนการเปล่ียนแปลง (G) คะแนนการเปล่ียนแปลงเป็นเศษเหลือ (g) และคะแนนเมื่อปรับแก้   
ตัวแปรร่วม (ay) มีสูตรการประมาณค่าขนาดอิทธิพลดังนี้  

d = (�̅�𝐸 − �̅�𝐶)/𝑆𝑦    ;    𝑆𝑦 = 𝑆𝐺/√2(1 − 𝑟𝐸𝐶) 
 

d = (�̅�𝐸 − �̅�𝐶)/𝑆𝑦    ;    𝑆𝑦 = 𝑆𝑔/√1 − 𝑟2
𝐸𝐶  

 

d = (𝑎𝑦̅̅̅̅ 𝐸 − 𝑎𝑦̅̅̅̅ 𝐶)/𝑆𝑦    ;  𝑆𝑦 = 𝑆𝑎𝑦/√1 − 𝑟2
𝐸𝐶  

   
  1.3  แบบแผนการวิจัยแบบแฟคตอเรียล (factorial design) การประมาณค่า
ขนาดอิทธิพลในแบบแผนการวิจัยแฟคตอเรียล กรณีท่ีมีตัวแปรจัดกระท าสองตัวแปร คือ A และ B      
ใช้สูตรการประมาณค่าขนาดอิทธิพลส าหรับตัวแปรจัดกระท า A ดังนี้ 

 d = (�̅�𝐸 − �̅�𝐶)/𝑆𝑦   ; 𝑆y = √
𝑆𝑆𝐵+𝑆𝑆𝐴𝐵+𝑆𝑆𝑊

𝑑𝑓𝐵+𝑑𝑓𝐴𝐵+𝑑𝑓𝑊
 

กรณีท่ีมีการประมาณค่าขนาดอิทธิพลส าหรับตัวแปรจัดกระท าในแต่ละระดับมีสูตรดังนี้ 

d = (�̅�𝐸1
− �̅�𝐶1

)/𝑆𝑦    ; 𝑆y = √𝑀𝑆𝑊 
 

1.4  แบบแผนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ (Correlational design) การประมาณค่า
ขนาดอิทธิพลแบบแผนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์เป็นการประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์โดยใช้สูตรดังนี้ 

𝑑 =  √
𝑛 − 2

𝑛
[

2𝑟

√1 − 𝑟2
] 
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2. วิธีการประมาณค่าสถิติที่ได้จากการทดสอบนัยส าคัญ 
ค่าสถิติท่ีใช้ในการประมาณค่าขนาดอิทธิพลและค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ หมายถึง 

ค่าสถิติท่ีได้จากการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ได้แก่  t , F , 2  มีสูตรการประมาณค่าดังนี้ 
2.1 การประมาณค่าจากสถิติ  t ในการทดสอบความแตกต่างระหว่าค่าเฉลี่ยสอง

กรณี คือ กรณีกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน และกรณีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน มีสูตรในการประมาณ
ค่าขนาดอิทธิพลดังนี้ 

d = 𝑡√1/𝑛𝐸 + 1/𝑛𝐶  
 

d = 𝑡√
2

𝑛(1 − 𝑟𝐸𝐶
2 )

 

 
2.2 การประมาณค่าจากสถิติ t ในการทดสอบนัยส าคัญของค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ เมื่อทราบค่าสถิติ t ในการทดสอบนัยส าคัญของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์และประมาณ
ค่าขนาดอิทธิพลจากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ดังนี้ 

  𝑟 =
1

√𝑡2 + 𝑛 − 2
 

 

d =  √
𝑛 − 2

𝑛
[

2𝑟

√1 − 𝑟2
] 

 
2.3 การประมาณค่าจากสถิติไคสแควร์ เมื่อทราบค่าสถิติไคสแควร์ในการทดสอบ

นัยส าคัญของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจะประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ได้ดังนี้ 

𝑟 =     
2

2 + 𝑛
 

 
2.4 การประมาณค่าจากสถิติ F เมื่อมีการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย

ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนและทราบค่าสถิติ F จะประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์และค่า
ขนาดอิทธิพลได้ดังนี้ 

r2 =
𝑆𝑆𝐵

𝑆𝑆𝑟
=

𝑆𝑆𝐵

𝑆𝑆𝑊 + 𝑆𝑆𝐵
= √

𝐹(𝑑𝑓𝐵)

𝐹[(𝑑𝑓𝑊) + (𝑑𝑓𝐵)]
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d = 2√
𝐹(1−𝑟𝐸𝐶

2 )(𝑑𝑓𝑊−1)

(𝑛𝐸+𝑛𝐶)(𝑑𝑓𝑊−2)
   เมื่อการทดสอบมีกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม 

 
ในกรณีท่ีมีการวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีกลุ่มตัวอย่าง  k กลุ่ม นงลักษณ์  

วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวานิช (2541) สรุปรายงานของ L.T. West & N. Wiratchai (1984) ได้สูตร
การประมาณค่าดังนี้ 

𝑑 = 2𝑓√
3(𝑘 − 1)

𝑘 + 1
 

 

f =
𝑛2

1−𝑛2     และ     𝑛2 =
𝐹(𝑘−1)

𝐹(𝑘−1)+(𝑛−𝑘)
 

 
2.5 การประมาณค่าจากค่าสถิติ Mann-Whitney U เมื่อมีการทดสอบ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยค่าสถิติ Mann-Whitney U จะประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

พ็อยท์ไบซีเรียล (𝑟𝑝𝑏) จากค่าสถิติ U ก่อน แล้วจึงประมาณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน จาก
สูตรดังนี้ 

𝑟 = 𝑟𝑝𝑏
√𝑛1𝑛2

𝑢𝑛
 ;  U  =  ordinate of unit normal distribution 

 

𝑟𝑝𝑏 = 1 −
2𝑈

𝑛1𝑛2
  ; U = ค่าสถิติ mann-whitney 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) ได้อธิบายถึงสูตรการประมาณค่าข้างต้นว่า เป็นสูตรส าหรับ
การประมาณค่าขนาดอิทธิพลวิธีของ Glass ซึ่งค านวณค่าขนาดอิทธิพลจากอัตราส่วนผลต่างของ
ค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม การใช้ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของกลุ่มควบคุมท าให้ค่าขนาดอิทธิพลท่ีค านวณได้มีค่าค่อนข้างสูงเนื่องจากค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่จะมีค่าต่ า ด้วยเหตุนี้จึงมีผู้ท่ีเสนอสูตรการประมาณค่าขนาด
อิทธิพลโดยใช้ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมภายในกลุ่ม (pool within group standard 
deviation) ผู้ท่ีคิดคือ Hunter, Schnidt, & Jackson (1982) Hedges & Olkin (1985) และล่าสุด
คือ Hunter & Schnidt (1982) Hedges & Olkin (1985) ซึ่งสูตรการค านวณเพื่อประมาณค่าขนาด
อิทธิพลดังกล่าวมีด้วยกัน 2 แบบ และท้ังสองมีความสัมพันธ์กันดังนี้ 
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𝑑𝐺 =
�̅�𝐸 − �̅�𝐶

𝑆𝐶
 

𝑑𝐻 =
�̅�𝐸 − �̅�𝐶

𝑆𝑝𝑜𝑜𝑙𝑒𝑑
 

𝑑𝐺 = 𝑑𝐻√
1 + 𝑣2

2
    ;     𝑣 = 𝑆𝐸/𝑆𝐶  

นอกจากนี้ Hedges & Olkin ยังเสนอว่า ค่าประมาณขนาดอิทธิพลท่ีได้นั้นมีความ
คลาดเคล่ือนในการประมาณค่า และให้สูตรในการค านวณปรับแก้ความคลาดเคล่ือนดังนี้ 

𝑑 = 𝐽(𝑛 − 2)𝑑𝑔 เมื่อ   𝐽(𝑛 − 2)   เป็นค่าคงท่ีซึ่งมีค่าต่างกันตาม  𝑛 

≅  √
𝑛

𝑛 − 2
(𝑑𝐺) 

 

ลักษณะเฉพาะของการวิเคราะห์อภิมาน 
นงลักษณ์  วิรัชชัย (2542) กล่าวว่าจากนิยามของการวิเคราะห์อภิมานจะเห็นได้ว่าถึงแม้การ

วิเคราะห์อภิมานจะเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยประเภทหนึ่ง แต่การวิเคราะห์อภิมานมีลักษณะ
บางอย่างแตกต่างจากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไป วิธีการท่ีใช้ในการสังเคราะห์งานวิจัย
โดยท่ัวไปเป็นวิธีท่ีใช้กันมาต้ังแต่ด้ังเดิมจนถึงปัจจุบันเรียกว่าวิธีปริทัศน์แบบพรรณนา(narrative 
review) หลักการปริทัศน์แบบพรรณนาเป็นการศึกษางานวิจัยอย่างพินิจพิเคราะห์แล้วน าข้อสรุปจาก
งานวิจัยแต่ละเรื่องมาจัดหมวดหมู่เปรียบเทียบความคล้ายคลึงความแตกต่างและหาค าอธิบายถึงท่ีมา
ของความคล้ายคลึงและความแตกต่างนั้น ๆ การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมาน             
มีลักษณะท่ีแตกต่างจากการสังเคราะห์งานวิจัยโดยท่ัวไป (การปริทรรศน์แบบพรรณนา) ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์อภิมานมีการก าหนดนิยามตัวแปรส าหรับการสังเคราะห์งานวิจัย และ
ก าหนดนิยามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย เพื่อไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติในขณะท่ี
การปริทรรศน์งานวิจัยไม่เน้นการนิยามตัวแปรและการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

2. การวิเคราะห์อภิมานมีการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือท่ี
ส าคัญคือ แบบบันทึกข้อมูล และแบบลงรหัสข้อมูลซึ่งต้องมีการตรวจสอบคุณภาพ และในกรณี ท่ีมี
การรวบรวมข้อมูลโดยทีมงาน ต้องมีการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างผู้รวบรวมข้อมูลแต่ละคน
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ด้วย ส่วนการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีใช้การปริทรรศน์แบบพรรณนาไม่จ าเป็นต้องมีเครื่องมือส าหรับการ
รวบรวมข้อมูลท่ีต้องมีแบบแผนเหมือนการวิเคราะห์อภิมาน 

3. ในการวิเคราะห์อภิมานทุกเรื่องมีตัวแปรตามเป็นดัชนีมาตรฐานเสมอ ลักษณะ
ดังกล่าวนี้ท าให้การวิเคราะห์อภิมานแตกต่างจากการปริทรรศน์แบบพรรณนาซึ่งไม่ต้องก าหนดตัวแปร
ตามแต่อย่างใด  

4. แบบแผนการวิจัยหรือแบบการวิจัย (research design) ในการวิเคราะห์อภิมานนั้น
เทียบเคียงได้กับแบบการวิจัยเชิงส ารวจท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อการอธิบายความแตกต่างของ
ปรากฏการณ์ในการวิเคราะห์อภิมานนักวิจัยต้องรายงานการวิจัยแต่ละกลุ่มเพื่อให้ได้ตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีจะใช้เป็นตัวแปรต้นหรือตัวแปรปรับในการอธิบายความแตกต่างของดัชนี
มาตรฐานส่วนการปริทรรศน์แบบพรรณนานั้นแบบการวิจัยจัดว่าเป็นการวิจัยเอกสารและการวิจัยเชิง
คุณภาพรูปแบบหนึ่ง 

5. ในการวิเคราะห์ข้อมูลตัวแปรตามในการวิเคราะห์อภิมานคือผลการวิจัยซึ่งเป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจากงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ท่ีวัดในรูปดัชนีมาตรฐาน ส่วนตัวแปรต้น
ในการวิเคราะห์อภิมานคือตัวแปรคุณลักษณะการวิจัย หัวใจส าคัญของการวิเคราะห์อภิมานจึงอยู่ท่ี
การวิเคราะห์ว่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท่ีนักวิจัยสนใจศึกษาในงานวิจัยแต่ละเรื่องมีค่าเป็นเท่าไร
ในเงื่อนไขท่ีแตกต่างกัน ลักษณะความสัมพันธ์มีเงื่อนไขท่ีได้จากการวิเคราะห์อภิมาน ท าให้ผลการ
วิเคราะห์อภิมานให้ผลการวิเคราะห์ท่ีลึกซึ้งมากกว่าผลการวิจัยเดิม 

ขั้นตอนการวิเคราะห์อภิมาน 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) ได้สรุปข้ันตอนในการวิเคราะห์อภิมานไว้ท้ังหมด 5 ขั้นตอนดังนี้  
ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดปัญหาวิจัยและวัตถุประสงค์ของการวิจัย ปัญหาหลัก 3 ข้อของ

การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยคือ 1) ปัญหาเกี่ยวกับค่าแนวโน้มสู่ส่วนกลางของดัชนีมาตรฐาน               
2) ปัญหาเกี่ยวกับความแปรปรวนของดัชนีมาตรฐาน 3) ผลการวิจัยท่ีสังเคราะห์นั้นเกี่ยวข้องสัมพันธ์
กับคุณลักษณะของงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์อย่างไร ดังนั้นการก าหนดวัตถุประสงค์ส าหรับการ
วิเคราะห์อภิมานย่อมต้องต้ังเพื่อให้สามารถตอบปัญหาดังกล่าวได้อย่างสอดคล้อง วัตถุประสงค์ส าคัญ
ส าหรับวิเคราะห์อภิมานคือ 1) เพื่อสังเคราะห์ผลวิจัยท่ียังมีข้อขัดแย้งหรือมีจ านวนมากให้ได้ค าตอบ
ปัญหาวิจัยท่ีเป็นข้อสรุป 2) เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ทางวิชาการเพื่อน าไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ  
3) เพื่อให้ได้ข้อค้นพบท่ีเป็นความสัมพันธ์แบบมีเงื่อนไขสามารถน าไปใช้ประโยชน์ ในการก าหนด
นโยบายและการปฏิบัติจริงได้ 
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ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการวิจัย เป็นการศึกษาทฤษฎีท้ังหมดท่ี
เกี่ยวข้องกับการวิจัย และศึกษาสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย เพื่อน าผลท่ีได้มาสร้าง
กรอบแนวคิดในการวิจัยก าหนดแบบแผนในการวิจัย และการตั้งสมมุติฐานในการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 3 การรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนการด าเนินงานท้ังหมด 4 ขั้น คือ1) การเสาะค้น
งานวิจัย เช่น สืบค้นจากคอมพิวเตอร์ สืบค้นจากดัชนี สืบค้นจากการอ่าน เป็นต้น 2) ก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ ซึ่งหลักการได้เสนอไว้ 4 ทางเลือก คือ  ศึกษางานวิจัยทุกเรื่องท่ี
สืบค้นได้ เลือกงานวิจัยโดยใช้การเลือกแบบแบ่งช้ันตามลักษณะงานวิจัย เลือกเฉพาะงานวิจัยท่ีมีการ
พิมพ์เผยแพร่ และเลือกเฉพาะงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ 3) การสร้างเครื่องมือวิจัยมีอยู่ 2 ประเภท คือ 
แบบประเมินงานวิจัยซึ่งนิยมสร้างเป็นมาตรประมาณค่า (rating scale) และแบบบันทึกข้อมูล ซึ่งอาจ
เป็นตารางหรือแบบสอบถามแบบปลายปิดหรือปลายเปิดก็ได้ 4) การบันทึกข้อมูล ได้แก่ การบันทึก
ลงรหัส และเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ต่อไปซึ่งการวิจัยท่ีต้องประมาณค่าดัชนีมาตรฐานนั้นมีอยู่  
2 วิธี คือ ใช้วิธีประมาณค่าโดยการค านวณจากค่าสถิติท่ีไ ด้ จากกลุ่มตัวอย่างและวิธีการประมาณ
ค่าสถิติท่ีได้จากการทดสอบนัยส าคัญ 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล มีข้ันตอนด าเนินงาน 4 ขั้นคือ 1) การเตรียมข้อมูลส าหรับ
การวิเคราะห์ซึ่งได้มาจากวิธีการรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนท่ี 3  2) การตรวจสอบลักษณะการแจกแจง
ของตัวแปรโดยการตรวจสอบความครบถ้วนของสาระและคุณลักษณะของงานวิจัย 3) การวิเคราะห์
ข้อมูลเบื้องต้น คือ การเสนอค่าสถิติเบื้องต้นท่ีส าคัญของตัวแปรเพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ของ       
ตัวแปร ความแตกต่าง ลักษณะการกระจายของดัชนีมาตรฐาน เป็นต้น  4) การวิเคราะห์เพื่อตอบ
ค าถามซึ่งเป็นการวิเคราะห์ผลวิจัยซึ่งวัดในรูปดัชนีมาตรฐานท้ังหมดว่ามีความแตกต่างกันอย่าง          
มีนัยส าคัญทางสถิติหรือไม่ ถ้าไม่แตกต่างกันก็สามารถสรุปผลสังเคราะห์ท้ังหมดเพื่อตอบปัญหาวิจัย
ได้ แต่ถ้าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต้องวิเคราะห์ต่อไปว่าความแตกต่างหรือความ
แปรปรวนนั้นเกิดจากคุณลักษณะงานวิจัยด้านใดบ้าง 

ขั้นตอนที่ 5 การสรุปและน าเสนอรายงาน ได้แก่ 1) การสรุปผลการวิเคราะห์ 2) การ
อภิปรายผลเช่ือมโยงกับผลการวิจัยกับความรู้ในอดีตและความรู้ทางทฤษฎี 3) ข้อเสนอแนะเชิง
นโยบายและเชิงวิชาการ    

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวิเคราะห์อภิมาน 
นงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล วอ่งวาณิช (2542) ได้สังเคราะห์งานวิจัยทางการศึกษาด้วยการ

วิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์รายงานการวิจัยทางการศึกษา
และท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา จ านวน 323 เรื่องท่ีเสนอในการประชุมทางวิชาการครั้งท่ี 9 ของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ การสังเคราะห์งานวิจัยประกอบด้วยการสังเคราะห์ด้วย
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การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยเชิงปริมาณท่ีใช้แบบการวิจัยเชิงทดลอง แบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
และการเปรียบเทียบ จ านวน 144 เรื่อง และการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์เนื้อหางานวิจัย
ท่ีเป็นการวิจัยเชิงคุณลักษณะและการวิจัยแบบบรรยาย จ านวน 179 เรื่อง พบว่า ดัชนีมาตรฐานคือ 
ขนาดอิทธิพลและสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์มีค่าแตกต่างกันตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยต่อไปนี้คือ 
เนื้อหาสาระของงานวิจัย ระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาในการท าวิจัย วุฒิของผู้ท าวิจัย 
ประเภทของตัวแปรตามในงานวิจัย ประเภทของตัวแปรอิสระในงานวิจัย วิชาท่ีสอนท่ีใช้ศึกษาในการ
ท าวิจัย วิธีวิทยาท่ีใช้ในการวิจัย 

ทัศวรรณ ค าทองสุข (2550)  ศึกษาด้านการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ โดยการ
วิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ1) วิเคราะห์ลักษณะและปริมาณ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 2) วิเคราะห์ลักษณะและความแตกต่าง
ของขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย               
3) วิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยทางด้านการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการและ4) สังเคราะห์
องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็น
วิทยานิพนธ์ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จ านวน 49 เล่ม และมีค่าขนาด
อิทธิพลศึกษาจ านวน 60 ค่า และซึ่งมีตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีศึกษารวม 29 ตัวแปร เครื่องมือ
วิจัยประกอบด้วยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย การวิเคราะห์ความแปรปรวน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า
งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จ านวน 49 เรื่อง ประกอบด้วยงานวิจัยเชิง
ปริมาณ 29 เรื่อง งานวิจัยเชิงผสมผสาน 3 เรื่อง งานวิจัยเชิงคุณภาพ 17 เรื่อง งานวิจัยส่วนใหญ่เป็น
งานวิจัยเชิงทดลองและศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าขนาดอิทธิพลในระดับรายงานการวิจัยมี
จ านวน 32 ค่า สวนในระดับชุดการทดสอบสมมุติฐานมีค่าขนาดอิทธิพลจ านวน 60  ค่า  ค่าเฉล่ียของ
ขนาดอิทธิพลมีความแตกต่างกันตามตัวแปรต่อไปนี้  คือ ตัวแปรประเภทของส่ือ/อุปกรณ์การเรียน
การสอน ประเภทตัวแปรตาม แบบแผนการวิจัย จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  และเครื่องมือวัดตัว
แปรอิสระ ผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากผลงานวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการท่ีมีการวิจัยมี 2 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบการบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยใช้วิธี
สอดแทรกชีวิตจริงเข้ากับเนื้อหาวิชาท่ีเรียนและ (2) รูปแบบการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียน 
รู้โดยเช่ือมโยงเนื้อหาวิชาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กับภูมิปัญญาท้องถิ่นและแหล่งเรียนรู้
ท้องถิ่น 

ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2554) ศึกษาเรื่องการสังเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของ
การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนามนุษย์ท่ีสมบูรณ์ โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้ 1) เพื่อสังเคราะห์ปัจจัย
น าทางเกี่ยวกับนโยบายในการพัฒนานักเรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 2) เพื่อสังเคราะห์กระบวนการ
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จัดการเรียนรู้ในการพัฒนานักเรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ใน 3 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ วัตถุประสงค์ 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้ และการประเมินผล และ 3) เพื่อสังเคราะห์ปัจจัยเสริมในการพัฒนา
นักเรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ใน 4 ด้าน ได้แก่ การจัดการ บุคลากร งบประมาณ และทรั พยากร 
แหล่งข้อมูลในการสังเคราะห์มาจากเอกสารแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพื่อ
ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ และข้อมูลจากการถอดเทปกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 4 วงรอบ และ 3 
วงรอบ โดยแผนงานพัฒนาจิตเพื่อสุขภาพ มูลนิธิสดศรีสฤษด์ิวงศ์ (มสส.) ซึ่งประกอบด้วยการน าเสนอ
ประสบการณ์หรือเรื่องเล่าดี ๆ ท่ีเป็น Success Story Telling ผ่านวีดีทัศน์กิจกรรมแลกเปล่ียน
เรียนรู้ จ านวน 22 โรงเรียน จ านวน 47 คน ผลการสังเคราะห์พบว่า 1) ด้านปัจจัยน าทางท่ีเกี่ยวข้อง
กับการด าเนินการพบว่า “นโยบาย” มาจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และตัวผู้บริหารท่ี
ต้องการพัฒนานักเรียน พัฒนาวิชาการ พัฒนาโรงเรียน 2) ด้านองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้
พบว่า กิจกรรมท่ีด าเนินการส่วนใหญ่มุ่งเน้นหรือมี “วัตถุประสงค์” เพื่อให้นักเรียนมีความสมบูรณ์ท้ัง
ในด้านจิตพิสัย พุทธิพิสัย และทักษะพิสัย ด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในส่วนของ “หลักสูตร” 
พบว่ามีการน าไปบูรณาการเข้ากับรายวิชา บางกิจกรรมจัดอยู่ในรูปของกิจกรรมพัฒนานักเรียน และ
ยังพบว่ามีการจัดท าเป็นหลักสูตรท้องถิ่น ในส่วน “บทบาทนักเรียน” พบว่า นักเรียนมีจิตอาสา      
ท ากิจกรรมด้วยความวิริยะอุตสาหะ ต้ังตนพร้อมท่ีจะเรียนรู้ทั้งทางสติปัญญา คุณธรรมจริยธรรม และ
การประพฤติปฏิบัติ ด้าน “ส่ือการเรียนรู้” พบว่า มีการใช้ท้ังส่ือการเรียนรู้ท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
ส าหรับ “การประเมินผล” พบว่า มีการน าหลักการประเมินตามสภาพจริงมาใช้ โดยกระบวนการ
ประเมินนั้น มีท้ังแบบเป็นทางการและแบบไม่เป็นทางการ และ 3) ผลการสังเคราะห์ปัจจัยเสริมใน
การพัฒนานักเรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์นั้น  พบว่าใช้หลักการบริหารจัดการแบบ 4M ประกอบด้วย 
การจัดการ บุคลากร งบประมาณ และทรัพยากร ด้าน “การบริหารจัดการ” เน้นการบริหารจัดการ
แบบมีส่วนร่วม เน้นธรรมาภิบาล มีการประยุกต์ใช้วงจรปฏิบัติการ (PDCA) เข้ามาใช้    

ศิวธิดา ทรัพย์เหมือน (2554) ศึกษาเรื่องประสิทธิผลของปัจจัยส่ีด้านในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนโดยการวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อ 
1) วิเคราะห์คุณภาพงานวิจัยด้านคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย 4 
ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้านภูมิหลังผู้เรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านการศึกษา และปัจจัยด้านสังคม
กับผลสัมฤทธิ์ด้านคุณธรรมจริยธรรม 3) วิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีผลต่อความสัมพันธ์ของ
ปัจจัย 4 ด้านกับผลสัมฤทธิ์ด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน และ 4) สังเคราะห์องค์ความรู้และ
ข้อสรุปและท่ีได้จากงานวิจัยในคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ด้านการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียน งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์มีจ านวน 63 เล่ม ท่ีตีพิมพ์ระหว่างปี พ.ศ. 2519 -
2553 แบ่งเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ จ านวน 55 เล่ม ใช้วิธีการวิเคราะห์อภิ
มานตามวิธีของ Glass วิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉล่ียสหสัมพันธ์ด้วย F-test แล้ววิเคราะห์ถดถอย
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พหุคูณ ส่วนงานวิจัยเชิงคุณภาพ จ านวน 8 เล่ม ใช้วิธีการวิ จัยเชิงชาติพันธุ์ วรรณาอภิมาน                        
รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ผลการ
สังเคราะห์งานวิจัย พบว่า คุณภาพของงานวิจัยอยู่ในระดับดี ส่ิงท่ีควรปรับปรุงคือ การเขียนข้อจ ากัด
ในงานวิจัย และการสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ด้านคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนมากท่ีสุด คือ ปัจจัยด้านครอบครัว รองลงมา คือ ปัจจัยด้านสถานศึกษา ท้ังสอง
ปัจจัยมีความสัมพันธ์ทางบวก ความสัมพันธ์ระดับปานกลาง ส่วนปัจจัยท่ีสัมพันธ์น้อยท่ีสุด คือ ปัจจัย
ด้านภูมิหลังผู้เรียน ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีส่งผลต่อความแปรปรวนของค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ได้แก่ คุณภาพงานวิจัย ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวนสถิติท่ี
วิเคราะห์ ชนิดเครื่องมือวัดตัวแปรตาม วิธีการเปรียบเทียบผลการทดสอบ และผลการทดสอบระดับ
นัยส าคัญ สามารถอธิบายความแปรปรวนของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ได้ร้อยละ 60.40 องค์ความรู้
ท่ีได้จากการสังเคราะห์งานวิจัย คือ การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน ควรเน้นปัจจัยด้าน
ครอบครัว และปัจจัยด้านสถานศึกษาเป็นหลัก รูปแบบการเล้ียงดูแบบควบคุม และแบบ
ประชาธิปไตยมีประสิทธิผลสูงสุดกับนักเรียนระดับประถมศึกษา การสอนจริยธรรมโดยอ้อมมี
ประสิทธิผลสูงสุดกับนักเรียนระดับอนุบาล โดยการสอนด้วยวิธีการเล่านิทานแบบไม่จบเรื่อง มี
อิทธิพลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมมากท่ีสุด ผลการสังเคราะห์องค์ความรู้ พบว่า มีการวิจัยด้าน
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 2 รูปแบบ คือ การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส าหรับงานวิจัยในด้านการบูรณาการภายในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้มีการศึกษาครบทุกช่วงช้ัน โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ถูกน ามาสอดแทรกกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อื่นมากท่ีสุด ส่วนการวิจัยด้านการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้มีการศึกษา
ในระดับช่วงช้ันท่ี 1 ช่วงช้ันท่ี 2 และช่วงช้ันท่ี 3 โดยลักษณะของการบูรณาการมี 2 แบบคือ แบบคู
ขนานหรือบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส่วนอีกแบบคือ แบบพหุวิทยาการ ซึ่งกลุ่มสาระท่ี
ใช้เป็นแกนกลางมี 4 กลุ่มคือ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา       
ปราณี พิพัฒน์สถิตกุล (2556) ศึกษาเรื่องการสังเคราะห์งานวิจัยด้านนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยการวิเคราะห์
อภิมาน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)  ศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ 2) เพื่อ
เปรียบเทียบคุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพล งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยเชิง
ทดลองท่ีตีพิมพ์ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 – 2554  จ านวน 27 เล่ม โดยใช้แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 
และแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยเป็นเครื่องมือในการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย การ
วิเคราะห์ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล และการวิเคราะห์ความแปรปรวน ผลการวิจัยพบว่า งานวิจัยท่ี
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เกี่ยวกับนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ มีการศึกษามากท่ีสุดในปี พ.ศ. 2551 สาขาท่ี
ท าการศึกษามากท่ีสุด คือ สาขาหลักสูตรและการสอน คุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพล 
ได้แก่ เนื้อหาสาระของงานวิจัย พบว่า ตัวแปรท่ีสามารถอธิบายความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพล
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 มีจ านวน 6 ตัวแปร ได้แก่ วัตถุประสงค์การวิจัย แนวคิด/ทฤษฎี 
จ านวนแนวคิด/ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรู้ จ านวนรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ส่ือการสอน และ
จ านวนส่ือการสอน ด้านวิธีวิทยาการวิจัยพบว่า ตัวแปรท่ีสามารถอธิบายความแตกต่างของค่าขนาด
อิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  มีจ านวน 9 ตัวแปร ได้แก่ ประเภทสมมติฐาน จ านวน
สมมติฐาน ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง กระบวนการเลือกกลุ่มตัวอย่าง แบบ
แผนการวิจัยเชิงทดลอง จ านวนเครื่องมือวิจัย ระยะเวลาในการทดลอง และประเภทสถิติท่ีใช้ ส่วนตัว
แปรที่ไม่สามารถอธิบายความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพล มีจ านวน 5 ตัวแปร ได้แก่ จ านวนตัวแปร
ตาม จ านวนตัวแปรต้น ประเภทเครื่องมือ ชนิดของความเช่ือมั่น และคะแนนคุณภาพงานวิจัย  

สรัญญา จันทร์ชูสกุล (2561) ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านนวัตกรรมการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อประเมิน
คุณภาพงานวิจัยนวัตกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา  2) เพื่อ
ศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยท่ีมีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของนวัตกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนระดับประถมศึกษา และ 3) เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง 
จ านวน 88 เล่ม เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย และแบบบันทึกคุณลักษณะ
งานวิจัย ค่าขนาดอิทธิพลมีจ านวน 185 ค่า วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงบรรยาย การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า งานวิจัย
ส่วนใหญ่มีคุณภาพในระดับดี (ร้อยละ 74.60) ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพล
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ วัตถุประสงค์การวิจัย ทฤษฎีความ คิดสร้างสรรค์ องค์ประกอบ
ความคิดสร้างสรรค์ ภูมิภาค แหล่งท่ีมาของกลุ่มตัวอย่าง ประเภทสมมติฐาน การจัดหน่วยตัวอย่างเข้า
กลุ่มแบบสุ่ม การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง ประเภทสถิติ และสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน  ตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีอธิบายขนาดอิทธิพลได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ ได้แก่ จ านวนหน้าไม่รวม
ภาคผนวก ความเป็นภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ความเป็นสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ความเป็นสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวนตัวแปรตาม จ านวนกลุ่มทดลอง 
จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง การวิเคราะห์ด้วย t-test dependent และการวิเคราะห์ด้วย 
MANOVA ท้ัง 9 ตัวแปรร่วมกันอธิบายความแปรปรวนในขนาดอิทธิพลได้ร้อยละ 41.11 ด้านผลการ
สังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แบ่งออกเป็น 9 กลุ่ม ได้แก่ 
เน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เน้นการพัฒนาทักษะการคิด เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
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เน้นกระบวนการแก้ปัญหา เน้นทักษะการปฏิบัติ เน้นการบูรณาการ เน้นการร่วมมือ เน้นการเรียนรู้
โดยใช้ประสาทสัมผัส และส่ือการเรียนรู้ 

นิพนธ์ ฝ่ายบุญ (2561) ศึกษาเรื่องวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกจาก 
งานวิจัย 25 เรื่อง ระหว่างปี พ.ศ. 2552-2557 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒท่ีรายงานค่าสถิติ
พื้นฐานหรือสถิติจากการทดสอบนัยส าคัญเพียงพอน าไปใช้ค านวณค่าขนาดอิทธิพล และสามารถ
สืบค้นฉบับสมบูรณ์ (Full text) ตัวแปรอิสระคุณลักษณะงานวิจัย ได้แก่ 1) เนื้อหาสาระของงานวิจัย 
2) วิธีวิทยาการวิจัย ตัวแปรตามคือขนาดอิทธิพลของงานวิจัย เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ 1) แบบบันทึก
คุณลักษณะงานวิจัย ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย เนื้อหาสาระ วิธีวิทยาการวิจัย และสมุดรหัส (Code 
book) 2) แบบประเมินคุณภาพและเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย ผลการวิจัยพบว่าส่วนใหญ่
ศึกษาปี พ.ศ. 2556 ระดับปริญญาโท สาขาการมัธยมศึกษา วัตถุประสงค์เพื่อการเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังทดลองมากท่ีสุด ใช้ทฤษฎีการเช่ือมโยงการแก้ปัญหา การคิดขั้น
สูง การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ใช้ปัญหาเป็นฐาน วิธีวิทยาการวิจัย
ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 41–50 คน สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม แบบแผนทดลอง The one group pretest–
posttest design เครื่องมือแบบทดสอบ หรือแบบทดสอบร่วมกับแบบประเมิน ค่าความเท่ียงของ  
เครื่องมือค านวณจาก Kuder–Richardson ระยะเวลา 11–20 ช่ัวโมง ใช้สถิติ t–test dependent 
และ t–test independent วิเคราะห์ข้อมูล คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 3.01– 4.00 เป็น
งานวิจัยคุณภาพดี ผลวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของค่าขนาดอิทธิพลจ าแนกตาม
คุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระพบ 7 ตัวแปร อธิบายความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพล 
ประกอบด้วย ปีท่ีเผยแพร่ วัตถุประสงค์ ระดับช้ันของนักเรียน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง การเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง ระยะเวลาในการทดลอง และคุณภาพของงานวิจัย ทุกตัวให้ค่าขนาดอิทธิพลไม่แตกต่างกัน 

Swanson และ Sachse-lee (2000) ได้ประยุกต์วิธีวิเคราะห์อภิมานกับงานวิจัยเฉพาะราย 
โดยศึกษาผลของการจัดกระท าพบว่าตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงค่าขนาดอิทธิพล ได้แก่ 
ตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องกับการพิมพ์รายงานการวิจัย เช่น ปีท่ีพิมพ์ วารสารท่ีตีพิมพ์  ตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยด้านอื่น ๆ เช่น ประเภทของงานวิจัย สาขาของงานวิจัย จ านวนนักวิจัย แหล่งเงินทุน
สนับสนุนในการท าวิจัย ตัวแปรด้านวิธีวิทยาการวิจัย เช่น แบบแผนการวิจัย การสุ่มกลุ่ มตัวอย่าง 
ประเภทสถิติท่ีใช้ ความถี่ การวัดตัวแปรตาม ความชัดเจนในการรายงานผลการวิจัย และตัวแปรท่ี
เกี่ยวข้องกับกลุ่มตัวอย่าง เช่น คุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง เช้ือชาติหรือประเทศของกลุ่มตัวอย่าง 
ความแตกต่างระหว่า IQ และคะแนนความสามารถของเด็ก ประเภทความบกพร่อง เป็นต้น 

Aydin, Sarier และ Uysal (2011) สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจของครูใน
การมีส่วนร่วมในองค์กรการศึกษาเฉพาะการส่งผลตัวแปรเพศ สังเคราะห์งานวิจัยท่ีตีพิมพ์ระหว่างปี 
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2005-2009 จ านวน 15 เล่ม ใช้สูตรการค านวณค่าขนาดอิทธิพลของ Cohen โดยค านวณสูตรด้วย
โปรแกรม Microsoft Excel เกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยได้แก่ 1) เป็นงานวิจัยในระดับปริญญาโท
และระดับปริญญาเอก 2) มีข้อมูลเกี่ยวกับการเข้าร่วมเป็นสมาชิกขององค์กร/โรงเรียน 3) มีข้อมูล
เกี่ยวกับความคิดเห็นของคุณครู 4) มีค่าสถิติครบถ้วน ผลท่ีได้จากการสังเคราะห์งานวิจัย พบว่า
ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลเท่ากับ -0.07 (ค่าลบแสดงถึงข้อมูลเพศชาย) หมายความว่า เพศชายมีระดับ
ความพึงพอใจในการร่วมเป็นส่วนหนึ่งขององค์กรสูงกว่าเพศหญิง  

จากการศึกษาการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมานท่ีศึกษาปัญหาวิจัยท่ีแตกต่างกัน
พบว่าส่วนใหญ่เครื่องมือท่ีใช้มี 2 ฉบับ คือ แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัย ส าหรับการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่จะใช้สูตรของ Glass และทางด้าน
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีส่งผลต่อขนาดอิทธิพลมีดังนี้ วัตถุประสงค์ของการวิจัย กลุ่ม สาระการเรียนรู้ 
ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง รูปแบบการเรียนการสอน แบบแผนการวิจัย ประเภท สมมติฐานการวิจัย 
การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ประเภทเครื่องมือและสถิติท่ีใช้ ระดับนัยส าคัญท่ีปรากฏในงานวิจัย คะแนน
ประเมินคุณภาพการวิจัย เป็นต้น ผู้วิจัยจึงได้ท าการพิจารณาเพื่อศึกษาและสรุป ตัวแปรต่าง ๆ เหล่านี้
ในการสังเคราะห์งานวิจัยในครั้งนี้ด้วย  
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ จ านวน 127 เล่ม โดยใช้วิธีการ

วิเคราะห์อภิมาน (Meta-analysis) ตามวิธีของ Glass ซึ่งมีข้ันตอนในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. การสืบค้นและการคัดเลือกงานวิจัย 
3. การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมาน 
4. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 
6. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรในการวิจัย  คือ  ปริญญานิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ในระดับ
บัณฑิตศึกษา หรือรายงานการวิจัยของหน่วยงาน/สถาบันท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีพิมพ์เผยแพรต้ังแต่ปีพ.ศ. 2549 
– 2560 จ านวน 230 เล่ม 

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  คือ  ปริญญานิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์ในระดับ
บัณฑิตศึกษา หรือรายงานการวิจัยของหน่วยงาน/สถาบันท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีพิมพ์เผยแพร่ ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2549 – 
2560 จ านวน 127 เล่ม ซึ่งคัดเลือกจากประชากร โดยใช้วิธีเลือกตามเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยท่ี
ผู้วิจัยก าหนดขึ้นดังนี้ 

2.1 เป็นงานวิจัยทางการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีช่ือประกอบด้วย       
ค าว่า“หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”หรือ “เศรษฐกิจพอเพียง” 

2.2 เป็นงานวิจัยเชิงทดลองหรือเชิงสหสัมพันธ์ที่ศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลัก 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.3 เป็นงานวิจัยท่ีรายงานค่าสถิติพื้นฐาน และ/หรือเป็นสถิตท่ีมาจากการทดสอบ 
นัยส าคัญท่ีเพียงพอต่อการน าไปใช้ค านวณค่าขนาดอิทธิพล 
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ขั้นตอนการสืบค้นและการคัดเลือกงานวิจัย 
1. ส ารวจรายช่ืองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จากวารสารทางการศึกษา บทคัดย่อ
วิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จากฐานข้อมูล Thailis จากการบริการระบบสืบค้นฐานข้อมูล
ของห้องสมุดมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท่ีสามารถเข้าสืบค้นได้ผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ต เช่น  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, มหาวิทยาลัยศิลปากร, มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ เป็นต้น โดยใช้ค าค้น “หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” และ “เศรษฐกิจพอเพียง” 

2. คัดเลือกงานวิจัยท่ีเป็นงานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์เนื่องจากสอดคล้องกับ
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้จากฐานข้อมูล Thailis และจากการบริการระบบสืบค้นฐานข้อมูลของห้องสมุดของ
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ตดังตาราง 
ตารางที่ 14 สรุปจ านวนงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ จ าแนกตามมหาวิทยาลัย 
ล าดับท่ี มหาวิทยาลัย จ านวน (เล่ม) ร้อยละ 

1 มหาวิทยาลัยขอนแก่น 17 13.38 
2 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 16 12.60 
3 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 13 10.23 
4 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 9 7.08 
5 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 6 4.72 
6 มหาวิทยาลัยนเรศวร 6 4.72 
7 มหาวิทยาลัยศิลปากร 5 3.94 
8 มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 5 3.94 
9 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 4 3.15 
10 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 4 3.15 
11 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 4 3.15 
12 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 4 3.15 
13 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 4 3.15 
14 มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 3 2.36 
15 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 3 2.36 
16 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 3 2.36 
17 มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 2 1.57 
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ตารางท่ี 14  สรุปจ านวนงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์จ าแนกตามมหาวิทยาลัย (ต่อ) 
ล าดับท่ี มหาวิทยาลัย จ านวน (เล่ม) ร้อยละ 

18 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ใน           
พระบรมราชูปถัมภ์ 

2 1.57 

19 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 2 1.57 
20 สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร

ลาดกระบัง 
1 0.79 

21 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระ
นครเหนือ 

1 0.79 

22 มหาวิทยาลัยทักษิณ 1 0.79 
23 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 1 0.79 
24 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 1 0.79 
25 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 1 0.79 
26 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 1 0.79 
27 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 1 0.79 
28 มหาวิทยาลัยราขภัฏกาญจนบุรี 1 0.79 
29 มหาวิทยาลัยราขภัฏนครราชสีมา 1 0.79 
30 มหาวิทยาลัยราขภัฏเพชรบูรณ์ 1 0.79 
31 มหาวิทยาลัยราขภัฏนครศรีธรรมราช 1 0.79 
32 มหาวิทยาลัยราขภัฏร าไพพรรณี 1 0.79 
33 มหาวิทยาลัยรังสิต 1 0.79 
34 มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ 1 0.79 

 รวม 127 100 
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ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและตัวแปรตามท่ีเป็นตัวแปรจัด
ประเภท และตัวแปรต่อเนื่อง ดังนี้ 
ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ประกอบด้วย 

     1.   ตัวแปรเกี่ยวกับการพิมพ์และผู้วิจัย ได้แก่ 
  1.1 ปีท่ีพิมพ์งานวิจัยตามตัวเล่ม 
  1.2 สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 
  1.3 สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 
  1.4 ประเภทงานวิจัย 
  1.5 จ านวนหน้าท้ังหมด 
  1.6 จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 

2. ตัวแปรเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 7 ตัวแปร ได้แก่ 
  2.1 วัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ วัตถุประสงค์หลักในงานวิจัยเชิงทดลองและ
งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ เช่น เพื่อศึกษา เพื่อเปรียบเทียบ เพื่อทดลอง เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ เพื่อหา
ปฏิสัมพันธ์ วิเคราะห์ ประเมิน 

      2.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

2.3 ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ช้ันประถมศึกษาตอนต้น ช้ันประถมศึกษาตอน
ปลาย ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

2.4 บริบทของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 2 ตัวแปร ได้แก่ 
      2.4.1 ภูมิภาคท่ีมาของกลุ่มตัวอย่าง หมายถึง กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้  
      2.4.2 หน่วยงานท่ีสังกัดของกลุ่มตัวอย่าง เช่น ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (อปท.) ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (กทม.) และส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สาธิตฯ)       

2.5 จ านวนตัวแปรต้น  
2.6 จ านวนตัวแปรตาม  
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2.7 ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนน
หรือระดับคะแนนท่ีได้จากการจัดการเรียนรู้โดยสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ประกอบด้วย 

     2.7.1 ด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการน าไปใช้ 
การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ 

     2.7.2 ด้านจิตพิสัย ได้แก่ ค่านิยม พฤติกรรม เจตคติ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์/คุณธรรม ความมีเหตุผล และความรับผิดชอบ 

2.7.3 ด้านทักษะพิสัย ได้แก่ ทักษะ/ความสามารถในด้านต่าง ๆ เช่น การมี
ทักษะชีวิต ทักษะการปฏิบัติงาน/สร้างช้ินงาน/ทักษะกระบวนการ และความสามารถในการท า
โครงงาน  

3. ตัวแปรเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านวิธีวิทยาการวิจัย 8 ตัวแปร ได้แก่  
3.1 แบบแผนการวิจัย ได้แก่ วิจัยเชิงทดลอง และวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
3.2 การต้ังสมมติฐานในการวิจัย ได้แก่ การต้ังสมมติฐานแบบมีทิศทาง แบบไม่มี

ทิศทาง ท้ังมีทิศทางและไม่มีทิศทาง และไม่มีสมมติฐาน 
3.3 ขนาดกลุ่มตัวอย่าง  
3.4 วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ใช้ประชากรศึกษา/กลุ่มเป้าหมาย ไม่ระบุการสุ่มกลุ่ม

ตัวอย่าง สุ่มอย่างมีระบบ เลือกแบบเจาะจง สุ่มอย่างง่าย สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม สุ่มแบบแบ่งช้ัน สุ่มแบบ
หลายข้ันตอน และอาสาสมัคร 

3.5 การออกแบบการวิจัยเชิงทดลองได้แก่  The one group pretest-posttest 
design,  The one group posttest only design,  The one group pretest-posttest time 
series design,  nonequivalent control group posttest only design,  nonequivalent 
control group pretest-posttest design,  control group pretest-posttest time series 
design,  randomize control group posttest only design,  randomize control group 
pretest-posttest design และ randomize control group pretest-posttest time series 
design 

3.6 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 4 ตัวแปร ได้แก่  
     3.6.1 จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
     3.6.2 จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
     3.6.3 ประเภทเครื่องมือ ได้แก่ แบบทดสอบ/แบบวัด แบบสังเกต แบบฝึก

ทักษะ แบบสอบถาม แบบประเมิน แบบส ารวจ แบบสัมภาษณ์ และอื่น ๆ 
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     3.6.4 ค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม ได้แก่ 0 (ไม่ระบุ) 1 (ต่ ามาก) 2 (ต่ า)          
3 (ปานกลาง) 4 (ดี) 5 (ดีมาก)  

3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 
     3.7.1 จ านวนวิธีท่ีวิเคราะห์ 
     3.7.2 ประเภทสถิติท่ีใช้ทดสอบในการวิจัย ได้แก่ Z-test  t-test dependent  

t-test independent  t-test one sample test F-test Simple corr/regression  Multiple 
corr/regression  Pearson correlation One-way ANOVA  Two-way ANOVA ANCOVA Chi-
Square MANOVA MANCOVA  Lislel  Descriptive stat. และอื่น ๆ 

3.8 คะแนนประเมินคุณภาพการวิจัย ได้แก่ 3.21 – 4.00 (ดีมาก) 2.41 – 3.20 (ดี) 
1.61 – 2.40 (ปานกลาง) 

4. ตัวแปรเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2 ตัวแปร 
ประกอบด้วย  

4.1 นวัตกรรมในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้ หมายถึง ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ หรืออาจเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมจาก
วิธีการจัดการเรียนรู้เดิมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่  

     4.1.1 รูปแบบการเรียนรู้ เช่น 4MAT  CIPPA MODEL Constructivis  5E/7E 
ทักษะปฏิบัติของเดวีร์ รูปแบบการเรียนท่ีนักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง 

     4.1.2 วิธีสอน เช่น วิธีสอนแบบโครงงาน วิธีสอนแบบอริยสัจส่ี การใช้สมองเป็น
ฐาน การใช้ปัญหาเป็นฐาน วิธีสอนแบบบูรณาการ วิธีสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเอง  

     4.1.3 เทคนิคการสอน เช่น การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD TGT TAI 
JIGSAW การใช้แผนผังทางปัญญา เทคนิคการสอนท่ีนักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง 

     4.1.4 ส่ือการเรียน/การสอน เช่น แบบฝึกทักษะ ชุดกิจกรรม โปรแกรมบทเรียน 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดการสอน บทเรียนส าเร็จรูป ส่ือประสม 
บทเรียนวีดีทัศน์ ส่ือสังคมออนไลน์ 

     4.1.5 กิจกรรม/โปรแกรม เช่น กิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการคิด กิจกรรมท่ีใช้
ประสาทสัมผัส/เคล่ือนไหว กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  

     4.1.6 หลักสูตร เช่น หลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตรท้องถิ่น หลักสูตรรายวิชา
ของกลุ่มสาระฯ 
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     4.1.7 แผนการจัดการเรียนรู้ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Backward  
Design แบบบูรณาการ แบบ 4MAT แบบ 5E/7E แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แบบโครงงาน ฯลฯ  

4.2 ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ 
จัดการเรียนรู้ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นเหตุซึ่งเอื้อให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงได้อย่างมีประสิทธิภาพท้ังด้านสติปัญญา ความถนัด ความสนใจ รวมท้ังเจตคติอันจะส่งผลต่อ 
พฤติกรรมท่ีแตกต่างกันไป ได้แก่ 

    4.2.1 ปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียน เช่น ความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ บุคลิกภาพ ความรับผิดชอบ เป็นต้น  

    4.2.2 ปัจจัยด้านครอบครัว เช่น การอบรมเล้ียงดู อิทธิพลของพ่อแม่/ผู้ปกครอง 
การถ่ายทอดความพอประมาณจากครอบครัว เป็นต้น  

    4.2.3 ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม/สังคม/ชุมชน เช่น การเห็นแบบอย่างจากบุคคลอื่น 
สภาพชุมชน เป็นต้น  

    4.2.4 ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู เช่น ประเภทโรงเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน 
การปฏิบัติตนของครู สัมพันธภาพระหว่างผู้บริหาร ครู และนักเรียน เป็นต้น  

    4.2.5 ปัจจัยด้านเทคโนโลยี เช่น การเปิดรับข้อมูลข่าวสารจากส่ือ ความพร้อม
ด้านเทคโนโลยี การถ่ายทอดความพอประมาณจากส่ือ  

    4.2.6 การปฏิบัติตนด้านความพอประมาณ เช่น ความพอประมาณด้านการใช้
จ่าย ด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการใช้เวลา เป็นต้น 

ตัวแปรตาม คือ  ค่าขนาดอิทธิพล 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 2 ฉบับ  ไดแก 
1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย  ประกอบด้วย 2 สวน คือ  แบบประเมินคุณภาพ

งานวิจัยและเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย 
2. แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย  ประกอบด้วย 2 สวน คือ  แบบบันทึกคุณลักษณะ

งานวิจัย  และสมุดลงรหัส (code book) 

แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 
1. ศึกษาต ารา เอกสาร และงานการวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพงานวิจัย และ

รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ใน
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ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และรายงานการวิจัยท่ีใช้วิธีการวิเคราะห์อภิมาน เพื่อเป็นแนวทางในการ
ก าหนดเนื้อหาและรูปแบบในแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

2. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ลักษณะเป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับ แบบ Likert
จ านวน 30 ขอ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละระดับประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 องค์ประกอบท่ีใช้ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย ซึ่งปรับปรุงจากแบบประเมิน
คุณภาพงานวิจัยของส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2552) ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับเนื้อหาของแบบประเมิน
ให้สอดคล้องกับบริบทของงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีโครงสร้างของแบบการประเมินคุณภาพการวิจัย 
ดังแสดงในตารางท่ี 15 
ตารางที่ 15 โครงสร้างของแบบการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

องค์ประกอบในการประเมินคุณภาพงาน ข้อท่ี จ านวนข้อ น้ าหนักคะแนน
(ร้อยละ) 

ส่วนท่ี 1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัย 1 – 10  10 33.33 
ส่วนท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 11 – 13  3 10.00 
ส่วนท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจัย 
           3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 
           3.2 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
           3.3 เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
           3.4 การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล  

 
14 – 15  
16 – 18   
19 – 20 

21 

 
2 
3 
2 
1 

 
6.67 
10.00 
6.67 
3.33 

ส่วนท่ี 4 การน าเสนอผลการวิจัย  22 – 26  5 16.66 
ส่วนท่ี 5 ประโยชน์ของงานวิจัย 27 – 28 2 6.67 
ส่วนท่ี 6 คุณภาพงานวิจัย 29 – 30  2 6.67 

รวม 30 100 

ส่วนท่ี 2 เกณฑ์และระดับการประเมินคุณภาพงานวิจัย ซึ่งเกณฑ์มีท้ังหมด 30 ข้อ และมี
การก าหนดระดับของเกณฑ์ท่ีใช้ประเมินคุณภาพงานวิจัยในแต่ละข้อ (Rubric) ซึ่งแต่ละข้อมีระดับ
ของเกณฑ์ 5 ระดับ มีคะแนนการประเมินในแต่ละข้อต้ังแต่ 0 ถึง 4 การแปลผลการประเมินงานวิจัย
ในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การประเมินผลของ ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ (2548) ดังรายละเอียดในตารางท่ี 
16 
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ตารางที่ 16 เกณฑ์ในการแปลผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย 
ค่าเฉล่ียของคะแนนการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3.21 – 4.00 ดีมาก 
2.41 – 3.20 ดี 
1.61 – 2.40 ปานกลาง 
0.81 – 1.60 พอใช้ 
น้อยกว่า 0.80 ต้องปรับปรุง 

3. น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์การประเมินท่ีปรับปรุงแล้วไปให้อาจารย์           
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความครอบคลุมของประเด็นการประเมินและเกณฑ์ท่ีก าหนดรวมท้ังความ
เหมาะสมและความชัดเจนของภาษาท่ีใช้หลังจากนั้นน ามาปรับปรุงแก ไขตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ท่ีปรึกษา การปรับปรุงแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ปรับปรุงจากแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยของส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2552)  รายละเอียดการ
ปรับปรุงแก้ไขโดยสรุปดังนี้ 
                    3.1 เนื่องจากเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งพระราชทานโดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 
ดังนั้นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท่ีเป็นภาษาต่างประเทศจึงน่าจะค้นพบในปริมาณน้อยมากหรือไม่พบเลย จึง
ปรับปรุงโดยตัดลักษณะงานวิจัยท่ีประเมินในส่วนที่ 2 ข้อ 14. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้ง
ภาษาไทยและต่างประเทศมีสัดส่วนเหมาะสมออก เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของงานวิจัย 
                    3.2 ปรับปรุงแบบประเมินในส่วนที่ 3 (ข้อ 3.2 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง)  
โดยเพิ่มลักษณะงานวิจัยท่ีประเมิน 1 ข้อ คือ ข้อ 17. การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีความเป็นตัวแทนท่ีดี
ของประชากร 
                    3.3 ปรับปรุงเกณฑ์การประเมินในบางข้อ ดังตารางท่ี 17 
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ตารางที่ 17 การปรับปรุงเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย 
ข้อที่ เกณฑ์ที่ยังไม่ได้ปรับปรุง ข้อที่ เกณฑ์ที่ปรับปรุงแล้ว 

6 0 หมายถึง ไม่ระบุขอบเขตของการวิจัย  
1 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยเพียง         
1 ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี 
2 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยครบ 2 
ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี ระบุว่าตัว
แปรในการวิจัยไม่ครบตามกรอบความคิด 
3 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยครบ          
3 ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี ระบุว่า
ตัวแปรในการวิจัยไม่ครบตามกรอบความคิด 
และอธิบายเหตุผลที่ตัวแปรไม่ครบตามกรอบ
ความคิด  
4 หมายถึง ก าหนดขอบเขตของการวิจัยครบ 
4 ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี ระบุว่า
ตัวแปรในการวิจัยไม่ครบตามกรอบความคิด 
และอธิบายเหตุผลที่ตัวแปรไม่ครบตามกรอบ
ความคิด และระบุ ว่าผลการวิจัยสามารถ 
generalize ได้ตามกรอบทฤษฎี  

6 0  หมายถึง ไม่ระบุขอบเขตของการวิจัย 
1 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยไม่
ครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญและประชากรที่
ศึกษา โดยระบุเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงเท่าน้ัน 
2 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัย
ครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญและประชากรที่
ศึกษา 
3 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัย
ครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญ ประชากรที่ศึกษา 
และบริบท/ช่วงเวลาท่ีศึกษา 
4 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัย
ครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญ ประชากรที่ศึกษา 
บริบท/ช่วงเวลาที่ศึกษา และมีหลักการหรือ
เหตุผลรองรับ โดยสามารถอธิบายเหตุผลใน
การก าหนดขอบเขตของการวิจัยไ ด้อย่าง
สมเหตุสมผล 

11 0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวนไม่ถึง 5 เล่ม 
1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 5 – 10 เล่ม 
2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 10 – 15 เล่ม 
3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 15 – 20 เล่ม 
4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวนมากกว่า 20 เล่ม 

11 0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวนน้อยกว่า 5 เล่ม 
1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 5 – 9 เล่ม 
2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 10 – 14 เล่ม 
3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 15 – 19 เล่ม 
4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมี
จ านวน 20 เล่มข้ึนไป 

20 0 หมายถึง ไม่มีการระบุถึงกระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
1 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลบางส่วน  ไม่ระบุเป็นข้ันตอน อ่านแล้ว
สับสน 

20 0 หมายถึง ไม่ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
1 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล แต่ไม่เหมาะสมกับปัญหาวิจัย ไม่ระบุ
เป็นข้ันตอน 
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ตาราง 17  การปรับปรุงเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย (ต่อ) 
ข้อที่ เกณฑ์ที่ยังไม่ได้ปรับปรุง ข้อที่ เกณฑ์ที่ปรับปรุงแล้ว 

20 2 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นข้ันตอน แต่ให้รายละเอียดไม่ชัดเจน     
3 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นข้ันตอน วิธีการเก็บข้อมูลเหมาะสม 
ข้อความไม่กระชับ เย่ินเย้อ อ่านเข้าใจยาก 
4 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นข้ันตอน วิธีการเก็บข้อมูลเหมาะสม 
ข้อความกระชับ อ่านเข้าใจง่าย  

20 2 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยเป็นข้ันตอน แต่
ให้รายละเอียดไม่ชัดเจน     
3 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยเป็นข้ันตอน แต่
ข้อความไม่กระชับ อ่านเข้าใจยาก แต่ระบุแหล่ง/
สถานที่ ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่
เหมาะสม  
4 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลที่ เหมาะสมกับปัญหาวิจัย เป็นล า ดับ
ข้ันตอนอย่างเป็นระบบ อ่านเข้าใจง่าย และระบุ
แหล่ง/สถานที่ ระยะเวลาในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลที่เหมาะสม  

27 0 หมายถึง ผลการวิจัยไม่สร้างองค์ความรู้ใหม่ 
1 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้เฉพาะในระดับ
กลุ่มบุคคล 
2 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้เฉพาะในระดับ
หน่วยงาน 
3 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้เฉพาะในระดับ
จังหวัด 
4 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้เฉพาะใน
ระดับประเทศ 
 

 

27 0 หมายถึง ผลการวิจัยไม่สร้างองค์ความรู้ใหม่/
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ไ ด้ในทางปฏิบั ติ
เฉพาะตัวผู้วิจัย 
1 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อ
ผู้เรียน ผู้สอน ผู้บริหารในสถาบัน หรือหน่วยงาน
ของผู้วิจัย 
2 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อ
ผู้เรียน ผู้สอน ผู้บริหารในสถาบัน หรือหน่วยงาน
ในอ าเภอ/จังหวัด 
3 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อ
ผู้เรียน ผู้สอน ผู้บริหารในสถาบัน หรือหน่วยงาน
ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
4 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อ
ผู้เรียน ผู้สอน ผู้บริหารในสถาบัน หรือหน่วยงาน
ในระดับประเทศ/ภูมิภาค 
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ตาราง 17  การปรับปรุงเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย (ต่อ)  
ข้อที่ เกณฑ์ที่ยังไม่ได้ปรับปรุง ข้อที่ เกณฑ์ที่ปรับปรุงแล้ว 

27  27 4 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อ
ผู้เรียน ผู้สอน ผู้บริหารในสถาบัน หรือหน่วยงาน
ในระดับประเทศ/ภูมิภาค 

30 0 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับต่ า 
1 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับค่อนข้างต่ า 
2 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง  
3 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับค่อนข้างสูง 
4 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับ สูง 

30 0 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับต้องปรับปรุง 
1 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับพอใช้ 
2 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง  
3 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับดี 
4 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ใน
ระดับดีมาก 

4. น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์ประเมินคุณภาพงานวิจัยเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและความครอบคลุมตามตัวแปรท่ี
ต้องการวัด โดยพบว่าค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และค่า IOC ทุกข้อมีค่ามากกว่า 0.5 ผู้วิจัยจึง
น ามาใช้ทุกข้อ จากนั้นน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  

5. น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัยท่ีปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญไปทดลองใช้กับงานวิจัยจ านวน 3 เล่ม โดยผู้ทดลองใช้ 3 คน คือ 
อาจารย์ท่ีปรึกษา 2 ท่าน และผู้วิจัย 1 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของการประเมิน ( inter 
rater reliability) โดยใช้สูตรในการค านวณค่าความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัยและ
เกณฑ์ในการแปลผลค่าความสอดคล้องในการประเมินตาม Copper และ Hedges (1994, อ้างถึงใน
วัยญา  ยิ้มยวน, 2547) และเปรียบเทียบผลท่ีได้กับเกณฑ์การประเมินท่ีก าหนด 

ผลตรวจสอบความสอดคล้องตาม Copper และ Hedges (1994) ในการประเมิน
คุณภาพงานวิจัยระหว่างผู้วิจัยและผู้ประเมิน 2 ท่าน เป็นดังนี้ การประเมินในเล่มท่ี 1 มีประเด็น
สอดคล้องกัน 21 ข้อ จาก 30 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 70.00 แปลว่า ค่าความสอดคล้องในการประเมิน
สอดคล้องกันในระดับดี การประเมินในเล่มท่ี 2 มีประเด็นสอดคล้องกัน 24 ข้อ จาก 30 ข้อ           
คิดเป็น ร้อยละ 80.00 แปลว่า ค่าความสอดคล้องในการประเมินสอดคล้องกันในระดับดีมาก และ
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การประเมินในเล่มท่ี 3 มีประเด็นสอดคล้องกัน 24 ข้อ จาก 30 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 80.00 แปลว่า ค่า
ความสอดคล้องในการประเมินสอดคล้องกันในระดับดีมาก 

จากผลการประเมินพบว่า แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์การประเมินท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นนั้นมีคุณภาพ ซึ่งดูได้จากค่าความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัยนั้นสอดคล้องกัน 
ดีมาก 

สูตรการค านวณค่าความสอดคล้องในการประเมิน 

ค่าความสอดคล้องในการประเมิน =  
จ านวนข้อในการประเมินคณุภาพงานวิจัยที่สอดคล้องกัน

จ านวนข้อของการประเมินคุณภาพงานวิจัยทั้งหมด
 

 

 ผู้วิจัยแสดงรายละเอียดการตรวจสอบความสอดคล้องในตารางท่ี 18  ดังนี้ 
ตารางที่ 18 ตารางตรวจสอบความสอดคล้องในการประเมินงานวิจัย 

ข้อที่ 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 1 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 2 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 3 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 
1 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

2 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 
3 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

4 3 2 2 ไม่สอดคล้อง 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 3 2 2 ไม่สอดคล้อง 

5 3 3 3 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 
6 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 
7 1 1 1 สอดคล้อง 1 1 1 สอดคล้อง 1 1 1 สอดคล้อง 

8 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 
9 3 3 3 สอดคล้อง 2 2 2 สอดคล้อง 2 2 2 สอดคล้อง 
10 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

11 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 
12 4 3 2 ไม่สอดคล้อง 4 2 3 ไม่สอดคล้อง 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 

13 1 1 1 สอดคล้อง 1 1 1 สอดคล้อง 1 1 1 สอดคล้อง 
14 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 
15 3 3 3 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 

16 3 3 3 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 
17 3 3 3 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 

18 3 3 3 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 

19 4 4 4 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 

Agreement rate : AR 
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ตาราง 18 ตารางตรวจสอบความสอดคล้องในการประเมินงานวิจัย (ต่อ)     

ข้อที่ 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 1 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 2 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผลการประเมิน
งานวิจัยเล่มที่ 3 

ผลการ
ตรวจสอบความ

สอดคล้อง 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 1

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 2

 

ผู้ป
ระ

เม
ินค

นท
ี่ 3

 

20 2 2 2 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 2 2 2 สอดคล้อง 
21 2 2 2 สอดคล้อง 2 2 2 สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 
22 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

23 2 1 1 ไม่สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

24 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 
25 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 

26 2 1 1 ไม่สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 3 2 2 ไม่สอดคล้อง 
27 3 2 1 ไม่สอดคล้อง 3 2 1 ไม่สอดคล้อง 3 2 2 ไม่สอดคล้อง 

28 2 1 1 ไม่สอดคล้อง 4 2 2 ไม่สอดคล้อง 2 2 1 ไม่สอดคล้อง 
29 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 4 4 4 สอดคล้อง 

30 3 2 2 ไม่สอดคล้อง 4 3 3 ไม่สอดคล้อง 3 3 3 สอดคล้อง 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

21/30 =  0.70 24/30 = 0.80 24/30 = 0.80 

  
  ตารางที่ 19 เกณฑ์ในการแปลผลค่าความสอดคล้องในการประเมิน 

ค่าความสอดคล้องในการประเมิน ความหมาย 
  น้อยกว่า 0.40 ไม่สอดคล้องกัน 

0.40 – 0.59 สอดคล้องกันระดับปานกลาง 

0.60 – 0.74 สอดคล้องกันระดับดี 
มากกว่า 0.74 สอดคล้องกันระดับดีมาก 

6. น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัยท่ี
ตรวจสอบความสอดคล้องแล้วมาปรับปรุงแก้ไขตามความเหมาะสมและตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาก่อนน าไปใช้จริง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ประเมินงานวิจัยทุกเล่มด้วยตนเอง 

แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีสาระ
แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 เป็นแบบบันทึกข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับรายละเอียดด้านเนื้อหาสาระของวิจัย 
และด้านวิธีวิทยาการวิจัย  
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ส่วนท่ี 2 เป็นแบบบันทึกข้อมูลท่ีรายงานค่าสถิติท่ีและผลการวิจัยเกี่ยวกับการทดสอบ
สมมติฐาน 

     แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้  
1. ศึกษาต าราเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างแบบบันทึก
คุณลักษณะงานวิจัยจากงานวิจัยของรายงานการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับคุณภาพการศึกษาไทย 
(2552) วลัยภรณ์ ขุนชนะ (2550) และพรทิพย์ พันตา (2554) เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบ
ของแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีต้องการบันทึก ผู้วิจัยคัดเลือกตัว
แปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีคาดว่าจะส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน แล้วแบ่งประเภทตัว
แปรคุณลักษณะงานวิจัยออกเป็น 4 ด้าน รวมตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเลือกลงในแบบบันทึก
ท้ังส้ิน 29 ตัวแปร 
  ตารางที่ 20 แสดงตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยแยกตามรายด้าน 

คุณลักษณะงานวิจัย ตัวแปรจัดประเภท ตัวแปรต่อเน่ือง 
ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย 
(7 ตัวแปร) 

ปีที่พิมพ์งานวิจัย 
สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  
สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 
ประเภทงานวิจัย  
เพศผู้วิจัย 

จ านวนหน้าทั้งหมด 
จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 

ด้านเน้ือหาสาระของงานวิจัย 
(8 ตัวแปร) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย            
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง              
ภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง 
หน่วยงานที่สังกัดของกลุ่มตัวอย่าง
ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

จ านวนตัวแปรต้น 
จ านวนตัวแปรตาม 

ด้านวิธีวิทยาการวิจัย 
(12 ตัวแปร) 

แบบแผนการวิจัย 
การต้ังสมมุติฐานในงานวิจัย   
วิธีสุมกลุ่มตัวอย่าง 
การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง 
ประเภทเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
ประเภทเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง                 
ประเภทวิธีที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
จ านวนวิธีที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 
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     ตารางท่ี 20 แสดงตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยแยกตามรายด้าน (ต่อ) 
คุณลักษณะงานวิจัย ตัวแปรจัดประเภท ตัวแปรต่อเน่ือง 

ด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยใน
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เ รียนรู้ในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 
(2 ตัวแปร) 

นวัตกรรมในการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ 
ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการจัดการเรียนรู้ 

 

2. สร้างแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยมีลักษณะเป็นแบบบันทึกข้อมูลท่ีมีการก าหนด
รหัสส าหรับการบันทึกค่าในแต่ละรายการซึ่งรหัสส าหรับลงบันทึกนี้ผู้วิจัยได้สร้างเป็นสมุดส าหรับลง
รหัสแยกออกจากแบบบันทึกคุณลักษณะการวิจัยเมื่อสร้างเสร็จแล้วน าไปทดลองบันทึกข้อมูลกับ
รายงานการวิ จัยจ านวน 5 ฉบับ เพื่อปรับปรุงให้ครอบคลุมประเด็นท่ีศึกษามากขึ้น แล้วน าไปให้ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความครอบคลุมในการเก็บข้อมูลของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยความ 
ชัดเจนและเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ต้ังช่ือตัวแปรรวมท้ังความเหมาะสมในการก าหนดรหัสในสมุด        
ลงรหัส หลังจากนั้นน ามาปรับปรุงแกไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้
ให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะดังนี้  

2.1 แก้ไขการบันทึกตัวแปรคุณลักษณะด้านการพิมพ์และผู้วิจัยจากการบันทึกโดยการ
เติมข้อความลงในช่องว่างเปล่ียนแปลงเป็นการบันทึกโดยการก าหนดเป็นรหัสเช่นเดียวกับตัวแปรอื่น 
และเพิ่มตัวแปรอีก 4 ตัวแปร ดังนี้ 1) ประเภทงานวิจัย 2) เพศผู้วิจัย 3) จ านวนหน้าท้ังหมด และ   
4) จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก  

2.2 แก้ไขตัวแปรคุณลักษณะด้านวิธีวิทยาการวิจัย ดังนี้ 1) ด้านเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ให้แบ่งเป็น เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 2) แก้ไขการระบุ
ประเภทสถิติท่ีใช้ทดสอบในการวิจัย โดยเปล่ียนแปลงการระบุให้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล และแบ่งเป็น
จ านวนวิธีท่ีวิเคราะห์ และประเภทของการวิเคราะห์  

3. น าแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน    
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและความครอบคลุมตามตัวแปรท่ีต้องการบันทึก           
ผลการตรวจสอบพบว่าแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยตามตัวเล่มมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00   
ส่วนแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยชุดทดสอบสมมติฐานส าหรับงานวิจัยเชิงทดลอง/เปรียบเทียบ        
มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยชุดทดสอบสมมติฐานส าหรับ
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งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์มีค่า IOC รวมท้ังฉบับเท่ากับ 1 จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
อีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปใช้จริง ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะดังนี้ 

3.1 ควรมีการตรวจสอบล่วงหน้าเกี่ยวกับสาขาท่ีผลิตงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ของ         
แต่ละมหาวิทยาลัยให้ครอบคลุม ซึ่งผู้วิจัยได้สืบค้นและตรวจสอบแล้วจึงแก้ไขเพิ่มเติมองค์ประกอบ
ของตัวแปร 3 ตัวแปร ดังนี้ 1) สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/
คอมพิวเตอร์ 2) สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา/การสอนวิทยาศาสตร์ 3) สาขาครุศาสตร์เกษตร  

3.2 แก้ไขประเภทของงานวิจัย ในรหัสตัวแปร 4 = งานวิจัย เปล่ียนแปลงเป็น                      
4 = งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน 

3.3 เพิ่มบริบทของกลุ่มตัวอย่างอีก 1 ตัวแปร คือ หน่วยงานท่ีสังกัด 
3.4 ส าหรับตัวแปรท่ีเป็นตัวแปรเชิงคุณลักษณะบางตัวแปร เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ประเภทเครื่องมือ ประเภทนวัตกรรม ควรมีการเพิ่มตัวแปรให้เลือกเป็น อื่น ๆ ไว้ด้วย เนื่องจากอาจมี
งานวิจัยบางเล่มท่ีสร้างหรือประยุกต์ใช้นวัตกรรมโดยไม่ได้สังกัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรื อมีการใช้
เครื่องมือหรือนวัตกรรมท่ีผู้วิจัยไม่ได้ระบุไว้    

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลต้ังแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2560 โดยมีข้ันตอนในการรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. สืบค้นรายช่ืองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในจัดการเรียนรู้ ท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2560  จากฐานข้อมูล Thailis และ
จากการบริการระบบสืบค้นฐานข้อมูลห้องสมุดของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท่ีสามารถเข้าสืบค้นได้ผ่าน
ทางระบบอินเทอร์เน็ต เช่น  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ เป็นต้น  
โดยใช้ค าค้น “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”และ “เศรษฐกิจพอเพียง” 

2. คัดเลือกงานวิจัยโดยการอ่านจากบทคัดย่อและพิจารณาเนื้อหาในตัวเล่มโดย
เบื้องต้น 1 รอบแล้วพิจารณาคุณสมบัติของงานท่ีตรงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดแล้วคัดเลือกเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 

3. อ่านงานวิจัยโดยละเอียดเพื่อประเมินคุณภาพงานวิจัยตามแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้าง
ไว้โดยพิจารณาจากเกณฑ์ท่ีก าหนด บันทึกข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย ค่าการทดสอบทางสถิติท่ีได้จาก
งานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์โดยละเอียดพร้อมท้ังตรวจสอบให้ถูกต้อง 

4. รวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการบันทึกเป็นหมวดหมู่และเตรียมแฟ้มข้อมูลส าหรับการ
วิเคราะห์เพื่อประมวลผลข้อมูลและสรุปผล 
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การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นด้วยสถิติบรรยายเพื่อให้ทราบลักษณะการแจกแจงของ
ค่าดัชนีมาตรฐาน ความถี่ ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่าความโด่ง  
ค่าความเบ้ และพิสัย 

2. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและประมาณค่าดัชนีมาตรฐานส าหรับงานวิจัยแต่ละเรื่อง ซึ่ง
หาจากสูตรของ Glass และคณะ  ถ้าเป็นงานวิจัยเชิงทดลองจะประมาณค่าดัชนีมาตรฐานในรูปของ
ค่าขนาดอิทธิพล ถ้าเป็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์จะประมาณค่าดัชนีมาตรฐานในรูปค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์  และเปล่ียนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ให้อยู่ในรูปของค่าขนาดอิทธิพล 

 
สูตรการค านวณค่าขนาดอิทธิพลในงานวิจัยเชิงทดลอง 

𝑑 =  
�̅�𝐸−�̅�𝐶

𝑆𝐶
 

 เมื่อ 𝑑 แทนค่าขนาดอิทธิพล (Effect Size) 
  �̅�𝐸 , �̅�𝐶   แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
       SC     แทนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม 

การประมาณค่าขนาดอิทธิพลแบบแผนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์เป็นการประมาณค่าขนาด
อิทธิพลจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยใช้สูตรดังนี้ 

𝑑 =  √
𝑛 − 2

𝑛
[

2𝑟

√1 − 𝑟2
] 

เมื่อ   𝑟   แทนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (pearson’s correlation coefficient) 
        𝑛  แทนขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
การประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากสถิติทดสอบทีในการทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉล่ียสองกรณีคือกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นอิสระต่อกันและกรณีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันมีสูตรในการ
ประมาณค่าขนาดอิทธิพลดังนี้ 

d = 𝑡√1/𝑛𝐸 + 1/𝑛𝐶  
 

d = 𝑡√
2

𝑛(1 − 𝑟𝐸𝐶
2 )
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การประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากสถิติทดสอบที ในการทดสอบนัยส าคัญของค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์และประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ดังนี้ 

  𝑟 =
1

√𝑡2 + 𝑛 − 2
 

 

d =  √
𝑛 − 2

𝑛
[

2𝑟

√1 − 𝑟2
] 

เมื่อได้ค่าขนาดอิทธิพลแล้วผู้วิจัยจึงน ามาเป็นตัวแปรตามของงานวิจัยเพื่อท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

3. เมื่อได้ค่าขนาดอิทธิพลแล้ว น าค่าขนาดอิทธิพลดังกล่าวท าการวิเคราะห์ความ
แตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย เพื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพล โดย
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) ท่ีระดับนัยส าคัญ .05  และเมื่อพบความ
แตกต่างผู้วิจัยทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่ตามวิธีของ Bonferroni กรณีท่ีความแปรปรวน
เท่ากัน และตามวิธี Dunnett’s T3 กรณีท่ีความแปรปรวนไม่เท่ากัน หากพบความแตกต่างอย่าง               
มีนัยส าคัญวิเคราะห์ต่อด้วยการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression analysis) โดยมี             
ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยเป็นตัวแปรอิสระ และมีค่าขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นตัว
แปรตาม 

4. แปลผลตามข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์
การวิจัยข้อท่ี 2 สรุปเกี่ยวกับตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีท าให้ค่าอิทธิพลแตกต่างกัน 

5. สรุปองค์ความรู้ ท่ีได้จากกงานวิจัย โดยการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อสรุปผลการ
สังเคราะห์งานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้         
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

6. น าเสนอข้อค้นพบท่ีได้จากการวิเคราะห์อภิมานและน าข้อมูลตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อ
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน         
ไปวิเคราะห์ต่อไป 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์ซึ่งเป็นการ

วิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์อภิมานตามแนวทางของ Glass การน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์คุณลักษณะเบ้ืองต้นของงานวิจัยและผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย
ด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 

ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ความแตกต่างของคุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยท่ีส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยด้านการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 ตอนท่ี 4 การสรุปองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงใน
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 เพื่อให้การน าเสนอมีความสะดวกและมีความเข้าใจท่ีตรงกัน ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดสัญลักษณ์
และความหมายท่ีใช้ในการวิเคราะห์ มีรายละเอียดดังนี้ 
 M หมายถึง   ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
 SD หมายถึง   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 C.V.    หมายถึง   สัมประสิทธิ์การกระจาย    
 Max หมายถึง   ค่าสูงสุด 
 Min หมายถึง   ค่าต่ าสุด 
 Sk หมายถึง   ค่าความเบ้  
 Ku หมายถึง   ค่าความโด่ง     
 n หมายถึง   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 F หมายถึง   ค่าสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ F-test 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นของงานวิจัยและผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย
ด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ในตอนนี้เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์การแจกแจงความถี่
และค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย เพื่อแสดงให้เห็นถึงลักษณะความแตกต่างของ
งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยแบ่งคุณลักษณะของงานวิจัยออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ คุณลักษณะ
งานวิจัยด้านการพิมพ์และผู้วิจัย คุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย คุณลักษณะ
งานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย และคุณลักษณะงานวิจัยด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
รวมถึงผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ส่วน คือ  

1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานระดับเล่มงานวิจัย 
1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานระดับชุดการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัย 
1.3 ผลการประเมินคุณภาพของงานวิจัย  

1.1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นระดับเล่มงานวิจัย 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นระดับเล่มงานวิจัย ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์
ออกเป็น 2 หัวข้อ หัวข้อแรกเป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นจ าแนกตามตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท หัวข้อท่ีสองเป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ ข้อมูล
เบ้ืองต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
1.1.1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปร
จัดประเภท 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ 127 เรื่อง 
โดยท้ังหมดเป็นงานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์ 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัยด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ประกอบด้วยตัวแปรจัด
ประเภท 5  ตัวแปร คือ ปีท่ีพิมพ์งานวิจัย สถาบันท่ีผลิตงานวิจัย สาขาท่ีผลิตงานวิจัย ประเภท
งานวิจัย และเพศผู้วิจัย ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรปีท่ีพิมพ์งานวิจัย พบว่า งานวิจัยท่ีตีพิมพ์ในปี 2553 และปี 2557 มากท่ีสุด จ านวน
เท่ากันคือ 17 เล่ม (ร้อยละ 13.40) รองลงมาคือ ปี 2555 จ านวน 16 เล่ม (ร้อยละ 12.60) ปี 2551 
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และ 2556 จ านวนเท่ากันคือ 15 เล่ม (ร้อยละ 11.80) ปี 2552 จ านวน 14 เล่ม (ร้อยละ 11.00)          
ปี 2554 จ านวน 13 เรื่อง (ร้อยละ 10.20) ปี 2558 จ านวน 8 เล่ม (ร้อยละ 6.30) ปี 2559 จ านวน  
5 เล่ม (ร้อยละ 3.90) ปี 2549 จ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) ส าหรับปีท่ีพิมพ์งานวิจัยน้อยท่ีสุดคือ         
ปี 2550 และ ปี 2560 มีจ านวนงานวิจัยเท่ากันคือ 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) 
 ตัวแปรสถาบันท่ีผลิตงานวิจัย พบว่า มหาวิทยาลัยขอนแก่นเป็นสถาบันท่ีผลิตงานวิจัยมาก
ท่ีสุด จ านวน 17 เล่ม (ร้อยละ 13.40) รองลงมาคือ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จ านวน 16 เล่ม 
(ร้อยละ 12.60) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 13 เล่ม (ร้อยละ 10.20) มหาวิทยาลัย                  
ศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 9 เล่ม (ร้อยละ 7.10) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยนเรศวร 
จ านวนเท่ากัน คือ 6 เล่ม (ร้อยละ 4.70) มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
จ านวนเท่ากัน คือ 5 เล่ม (ร้อยละ 3.90) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
จ านวนเท่ากัน คือ 4 เล่ม (ร้อยละ 3.10) มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวนเท่ากัน คือ 3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
จ านวนเท่ากัน คือ 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) สถาบันท่ีผลิตงานวิจัยน้อยท่ีสุด คือ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง สถาบันเทคโนโลยีพระนครเหนือ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ  มหาวิทยาลัยรังสิต มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีการผลิตงานวิจัยสถาบันละ 
1 เล่ม (ร้อยละ 0.80)   
 ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย พบว่า หลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและ
การเรียนรู้ เป็นสาขาท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด จ านวน 58 เล่ม (ร้อยละ 45.70) รองลงมาคือ การวิจัย
การศึกษา/การวิจัยและประเมินผลการศึกษา/การวิจัยและพัฒนาการศึกษา จ านวน 20 เล่ม (ร้อยละ 
15.70) เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ จ านวน 16 เล่ม (ร้อยละ 
12.60) วิทยาศาสตร์ศึกษา/การสอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 เล่ม (ร้อยละ 7.90) จิตวิทยาการศึกษา
และการแนะแนว/การให้ค าปรึกษา จ านวน 6 เล่ม (ร้อยละ 4.70) สังคมศึกษา/การสอนสังคมศึกษา 
จ านวน 5 เล่ม (ร้อยละ 3.90) การศึกษา/การศึกษาและการพัฒนาสังคม/การจัดการศึกษาและการ
เรียนรู้ จ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์, การประถมศึกษา และการ
มัธยมศึกษา จ านวนเท่ากัน คือ 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) สาขาท่ีผลิตงานวิจัยน้อยท่ีสุด คือ คหกรรม
ศาสตร์, ครุศาสตร์เกษตร และส่ิงแวดล้อมศึกษา มีการผลิตงานวิจัยสาขาละ 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80)      
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 ตัวแปรประเภทงานวิจัย พบว่า งานวิจัยวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโทมีจ านวนมากท่ีสุด คือ 
จ านวน 92 เล่ม (ร้อยละ 72.40) รองลงมาเป็น งานวิจัยสารนิพนธ์/การศึกษาค้นคว้าอิสระ จ านวน 
27 เล่ม (ร้อยละ 21.30) งานวิจัยวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอก จ านวน 7 เล่ม (ร้อยละ 5.50) 
งานวิจัยท่ีมีจ านวนน้อยท่ีสุด คือ งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน ซึ่งมีจ านวนเพียง 1 เล่มเท่านั้น    
(ร้อยละ 0.80)  
 ตัวแปรเพศผู้วิจัย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยท่ีผลิตโดยนักวิจัยเพศหญิง จ านวน 97 เล่ม 
(ร้อยละ 76.40) นักวิจัยเพศชาย จ านวน 30 เล่ม (ร้อยละ 23.60)                     
 เมื่อพิจารณาตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย ประกอบด้วย           
ตัวแปรจัดประเภท 5 ตัวแปร ได้แก่ วัตถุประสงค์ของงานวิจัย กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดับช้ันของกลุ่ม
ตัวอย่าง บริบทของกลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ภูมิภาค และหน่วยงานท่ีสังกัด ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้  
 ตัวแปรวัตถุประสงค์ของงานวิจัย พบว่า งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษามากท่ีสุด จ านวน 
50  เล่ม (ร้อยละ 39.40) รองลงมาคือ เพื่อเปรียบเทียบ จ านวน 34 เล่ม (ร้อยละ 26.80) เพื่อพัฒนา 
จ านวน 30 เล่ม (ร้อยละ 23.60) เพื่อประเมินจ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 2.34) เพื่อทดลอง และเพื่อ
ตรวจสอบ/หาความสัมพันธ์ จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) ส่วนวัตถุประสงค์ท่ีน้อยท่ีสุดในการท าวิจัย
คือ เพื่อหาปฏิสัมพันธ์ ซึ่งมีจ านวนเพียง 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) (งานวิจัย 1 เล่ม มีวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยมากกว่า 1 วัตถุประสงค์ ใช้การค านวณสัดส่วนเพื่อปรับฐานให้เป็น 127 เล่ม) 
 ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า เป็นงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมมากท่ีสุด จ านวน 53 เล่ม (ร้อยละ 41.70) รองลงมาคือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 19 เล่ม (ร้อยละ 15.00) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จ านวน 18 เล่ม (ร้อยละ 14.20)  ไม่สังกัดกลุ่มสาระฯ จ านวน 16 เล่ม (ร้อยละ 12.60) กลุ่มพัฒนา
ผู้เรียน จ านวน 7 เล่ม (ร้อยละ 5.50) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 5 เล่ม (ร้อยละ 3.90) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ จ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 2 
เล่ม (ร้อยละ 1.60) งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มีจ านวนน้อยท่ีสุดเพียง 1 เล่มเท่ากัน (ร้อยละ 0.80) รวมท้ังมีงานวิจัยท่ีศึกษากับ
ท้ังกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80)  
 ตัวแปรระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิจัยศึกษากับผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3) มากท่ีสุด จ านวน 50 เล่ม (ร้อยละ 39.40) รองลงมาคือ ระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย (ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 -6) จ านวน 45 เล่ม (ร้อยละ 35.40) ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 19 เล่ม (ร้อยละ 15.00) ระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น                       
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(ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3) จ านวน 11 เล่ม (ร้อยละ 8.70) และงานวิจัยท่ีศึกษากับผู้เรียนท้ังระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60)  
 ตัวแปรบริบทของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวแปรภูมิภาค พบว่า งานวิจัยมีการศึกษาในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมากท่ีสุด จ านวน 66 เล่ม (ร้อยละ 52.00) รองลงมาคือ ภาคกลาง จ านวน 28 
เรื่อง (ร้อยละ 22.00) กรุงเทพฯ และปริมณฑล จ านวน 14 เล่ม (ร้อยละ 11.00) ภาคเหนือ จ านวน 
12 เล่ม (ร้อยละ 9.40)  ภาคใต้ จ านวน 6 เล่ม (ร้อยละ 4.70) และงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง
ทุกภูมิภาค จ านวน 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) 
 ตัวแปรบริบทของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวแปรหน่วยงานท่ีสังกัด พบว่า งานวิจัยเกือบท้ังหมด
เป็นงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจากสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  
จ านวน 118 เล่ม (ร้อยละ 92.90) ท่ีเหลือเป็นงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจากสังกัดองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) จ านวน 5 เรื่อง (ร้อยละ 3.90) สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน (สช.) จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60)  งานวิจัยท่ีมีจ านวนน้อยท่ีสุด คืองานวิจัยจาก
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สาธิตฯ) และสังกัดส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
(กทม.) มีจ านวนเท่ากัน คือ 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80)   
 เมื่อพิจารณาตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบด้วยตัวแปรจัด
ประเภท 7 ตัวแปร ได้แก่ แบบแผนการวิจัย การต้ังสมมติฐานการวิจัย วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง การ
ออกแบบวิจัยเชิงทดลอง ประเภทเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คุณภาพเครื่องมือในภาพรวม ประเภทการ
วิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรแบบแผนการวิจัย พบว่า งานวิจัยเกือบท้ังหมดเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง จ านวน 120 
เล่ม (ร้อยละ 94.50) ท่ีเหลือเป็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ จ านวน 7 เล่ม (ร้อยละ 5.50)  
 ตัวแปรการตั้งสมมติฐานการวิจัย พบว่า งานวิจัยก าหนดสมมติฐานมีทิศทางมากท่ีสุด จ านวน
89 เล่ม (ร้อยละ 70.10) รองลงมาคือ ไม่มีสมมติฐาน จ านวน 24 เล่ม (ร้อยละ 18.90) มีทิศทางและ
ไม่มีทิศทาง จ านวน 11 เล่ม (ร้อยละ 8.70) และการก าหนดสมมติฐานไม่มีทิศทางน้อยท่ีสุด จ านวน  
3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) 
 ตัวแปรวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิจัยใช้การสุ่มอย่างง่าย/สุ่มแบบแบ่งกลุ่มมากท่ีสุด 
จ านวน 50 เล่ม (ร้อยละ 39.40) รองลงมาคือ เลือกแบบเจาะจง จ านวน 33 เล่ม (ร้อยละ 26.00)          
ใช้ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 28 เล่ม (ร้อยละ 22.00) สุ่มแบบหลายขั้นตอน จ านวน 9 เล่ม  
(ร้อยละ 7.10) สุ่มอย่างมีระบบ และสุ่มแบบแบ่งช้ัน จ านวนเท่ากัน คือ 3 เล่ม (ร้อยละ 2.40) และ
น้อยท่ีสุด คือ อาสาสมัคร มีจ านวนเพียง 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80)    
 ตัวแปรการออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง จากงานวิจัยเชิงทดลอง จ านวน 120 เล่ม พบว่า 
งานวิจัยใช้แบบแผนการวิจัย The one group pretest-posttest design มากท่ีสุด จ านวน 80 เล่ม 
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(ร้อยละ 66.70) รองลงมา คือ The one group posttest-only design จ านวน 20 เล่ม (ร้อยละ
16.70) Randomized control group pretest-posttest design จ านวน 17 เล่ม (ร้อยละ 14.20) 
และงานวิจัยใช้แบบแผนการวิจัย The one group pretest-posttest time series design  
Nonequivalent control group pretest-posttest design และ Randomized control group 
posttest-only design น้อยท่ีสุด คือ จ านวน 1 เล่มเท่ากัน (ร้อยละ 0.80)  
 ตัวแปรประเภทเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย พบว่า งานวิจัยใช้เครื่องมือท่ีมีความแตกต่างกัน 7 
ประเภท เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยมากท่ีสุด คือ แบบทดสอบ/แบบวัด จ านวน 65 เล่ม (ร้อยละ 
51.20) รองลงมา คือ แบบสอบถาม จ านวน 25 เล่ม (ร้อยละ 19.70) แบบประเมิน จ านวน 17 เล่ม 
(ร้อยละ 13.40) แบบสังเกต จ านวน 12 เล่ม (ร้อยละ 9.40) แบบบันทึก จ านวน 4 เล่ม (ร้อยละ 
3.10) แบบส ารวจ จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) ส่วนเครื่องมือท่ีน ามาใช้น้อยท่ีสุด คือ แบบฝึกทักษะ
และแบบสัมภาษณ์  มีจ านวนเท่ากัน คือ 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) (งานวิจัย 1 เล่ม มีเครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัยมากกว่า 1 ชนิด ใช้การค านวณสัดส่วนเพื่อปรับฐานให้เป็น 127 เล่ม) 
 ตัวแปรคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม พบว่า คุณภาพเครื่องมืออยู่ในระดับดี มีจ านวนมาก
ท่ีสุด จ านวน 72 เล่ม (ร้อยละ 56.70) รองลงมา คือ อยู่ในระดับดีมาก จ านวน 30 เล่ม (ร้อยละ 
23.60) อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 10 เล่ม (ร้อยละ 7.90) อยู่ในระดับต่ า มีจ านวนน้อยท่ีสุด คือ 4 
เล่ม (ร้อยละ 3.10) และงานวิจัยท่ีไม่ระบุค่าคุณภาพเครื่องมือ จ านวน 11 เล่ม (ร้อยละ 8.70) 
 ตัวแปรประเภทสถิติวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ใช้ t-test dependent มากท่ีสุด จ านวน 52 
เล่ม (ร้อยละ 40.90) รองลงมา คือ descriptive จ านวน 14 เล่ม (ร้อยละ 11.00) one-way ANOVA 
จ านวน 10 เล่ม (ร้อยละ 7.90) และ t-test independent มีจ านวนเท่ากัน คือ 10 เล่ม (ร้อยละ 
7.90) MANOVA จ านวน 7 เล่ม (ร้อยละ 5.50) t-test one sample test จ านวน 5 เล่ม (ร้อยละ 
4.00) Pearson Product Moment Correlation Multiple regression/correlation และ 
ANCOVA จ านวนเท่ากัน คือ 4 เล่ม (ร้อยละ 3.10) MANCOVA และ LISREL จ านวนเท่ากัน คือ 3 
เล่ม (ร้อยละ 2.40) two-way ANOVA จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.60) ส่วนวิธีท่ีน าใช้วิเคราะห์น้อย
ท่ีสุด คือ Z-test three-way ANOVA  F-test  Chi Square  two-way MANOVA  Simple 
Correlation  Rao’s F  Statistic  Canonical Correlation  Non-Paramatric test และ เชฟเฟ 
จ านวนเท่ากัน คือ 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) (งานวิจัย 1 เล่ม ใช้สถิติวิเคราะห์มากกว่า 1 วิธี ใช้การ
ค านวณสัดส่วนเพื่อปรับฐานให้เป็น 127 เล่ม)             
 เมื่อพิจารณาตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการจัดการเรียนรู้ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พบว่า 
ประกอบด้วย ตัวแปรจัดประเภทด้านกลุ่มนวัตกรรม ประเภทนวัตกรรม และประเภทปัจจัย ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 
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 ตัวแปรกลุ่มนวัตกรรม พบว่า งานวิจัยศึกษาด้านส่ือการเรียน/การสอนมากท่ีสุด จ านวน 33 
เล่ม (ร้อยละ 26.00) รองลงมาคือ ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 30 เล่ม (ร้อยละ 23.60) 
นวัตกรรมด้านวิธีสอน จ านวน 22 เล่ม (ร้อยละ 17.30) นวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ และ
นวัตกรรมด้านเทคนิคการสอน มีจ านวนเท่ากัน คือ 13 เล่ม (ร้อยละ 10.20) และนวัตกรรมด้าน
กิจกรรมโปรแกรม จ านวน 10 เล่ม (ร้อยละ 7.90) นวัตกรรมด้านหลักสูตร จ านวน 6 เล่ม (ร้อยละ 
4.70) (งานวิจัยเชิงทดลอง 1 เล่ม ศึกษานวัตกรรมมากกว่า 1 กลุ่ม ใช้การค านวณสัดส่วนเพื่อปรับ
ฐานให้เป็น 120 เล่ม)  
 ตัวแปรประเภทนวัตกรรม พบว่า งานวิจัยศึกษาประเภทนวัตกรรมวิธีสอนแบบโครงงาน       
มากท่ีสุด จ านวน 11 เล่ม (ร้อยละ 9.20) รองลงมา คือ ชุดกิจกรรม จ านวน 9 เล่ม (ร้อยละ 7.50) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD TAI TGT Jigsaw) จ านวน 8 เล่ม (ร้อยละ 6.70) ส่ือสังคมออนไลน์ 
จ านวน 6 เล่ม และกิจกรรมกลุ่ม มีจ านวน 6 เล่มเท่ากัน (ร้อยละ 5.50) กิจกรรม/โปรแกรมท่ีเน้น
กระบวนการคิด และชุดการสอน  มีจ านวน 4 เล่มเท่ากัน (ร้อยละ 3.30) รูปแบบการเรียนรู้ตาม           
วัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น (5Es/7Es) แผนผังทางปัญญา (ผังมโน
ทัศน์/ผังกราฟิก) และบทเรียนคอมพิวเตอร์ มีจ านวนเท่ากัน คือ 3 เล่ม (ร้อยละ 2.50) การเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) วิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์ การจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน (BBL) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ บทเรียนส าเร็จรูป หนังสืออ่านเพิ่มเติม และ
รูปแบบการเรียนรู้ที่นักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง จ านวนเท่ากัน คือ 2 เล่ม (ร้อยละ 1.70) ประเภทนวัตกรรม
ท่ีมีการศึกษาน้อยท่ีสุด คือ รูปแบบการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีร์ (Davies’s model) รูปแบบการ
เรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปา (CIPPA) รูปแบบการ
เรียนรู้ที่นักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) วิธีสอนแบบอริยสัจส่ี การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีเอ็มที (MT METHOD) การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 4P เทคนิค
การสอนท่ีนักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง แบบฝึกทักษะ บทเรียนโมดูล โปรแกรมบทเรียน ส่ือประสม และ
บทเรียนวีดีทัศน์ จ านวนเท่ากัน คือ 1 เล่ม (ร้อยละ0.80) ในขณะท่ีงานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้าน
แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยศึกษาแผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมากท่ีสุด จ านวน 5 เล่ม 
(ร้อยละ 4.20) รองลงมา คือ แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น (7Es/5Es)  แบบการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ และแบบโครงงาน  จ านวนเท่ากัน คือ 3 เล่ม (ร้อยละ 2.50) แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT และแบบเน้นทักษะปฏิบัติ จ านวนเท่ากัน คือ 2 เล่ม (ร้อยละ 1.70) และงานวิจัยศึกษา
รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีน้อยท่ีสุด คือ แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แบบกระบวนการกลุ่ม
เทคนิคการสืบค้น แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์ 5 ขั้น แบบ Backward design  แบบรูปแบบการ
สอน 4P แบบรูปแบบการเรียนรู้ PAOR แบบวิธีสอนอริยสัจส่ี แบบเทคนิคการใช้ผังกราฟิก และแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวนเท่ากัน คือ 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) และงานวิจัยท่ีศึกษา
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นวัตกรรมด้านหลักสูตร พบว่า งานวิจัยศึกษานวัตกรรมหลักสูตรรายวิชาของกลุ่มสาระฯ มากท่ีสุด 
จ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 2.50) รองลงมาคือ หลักสูตรสถานศึกษา จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 1.70) และ
งานวิจัยศึกษานวัตกรรมหลักสูตรท้องถิ่นน้อยท่ีสุด คือ จ านวน 1 เล่ม (ร้อยละ 0.80) (งานวิจัยเชิง 1 
เล่ม ศึกษานวัตกรรมมากกว่า 1 ประเภท ใช้การค านวณสัดส่วนเพื่อปรับฐานให้เป็น 120 เล่ม)  
 ตัวแปรประเภทปัจจัย พบว่า งานวิจัยมีการศึกษาตัวแปรปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังของผู้เรียน
มากท่ีสุด จ านวน 3 เล่ม (ร้อยละ 42.90) รองลงมา คือ ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม/สังคม/ชุมชน และ
ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู จ านวน 2 เล่ม (ร้อยละ 28.50) งานวิจัยท่ีศึกษาปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัย
ด้านเทคโนโลยีและการปฏิบัติตนด้านความประมาณ มีจ านวนน้อยท่ีสุด คือ จ านวน 1 เล่มเท่ากั น 
(ร้อยละ 14.30 ) (งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 1 เล่ม ศึกษาปัจจัยมากกว่า 1 ประเภท ใช้การค านวณ
สัดส่วนเพื่อปรับฐานให้เป็น 7 เล่ม)     
รายละเอียดดังตารางท่ี 21 
ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท    

ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย 

  ปีที่พิมพ์งานวิจัย 
1) 2549 
2) 2550 
3) 2551 
4) 2552 
5) 2553 
6) 2554 
7) 2555 
8) 2556 
9) 2557 
10) 2558 
11) 2559 
12) 2560  

3 
2 
15 
14 
17 
13 
16 
15 
17 
8 
5 
2 

2.40 
1.60 
11.80 
11.00 
13.40 
10.20 
12.60 
11.80 
13.40 
6.30 
3.90 
1.60 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ)     
ตัวแปรคณุลักษณะของงานวิจยั ความถี ่ ร้อยละ 

สถาบันท่ีผลิตงานวิจยั 

กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ 
1) มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
2) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
5) มหาวิทยาลัยนเรศวร 
6) มหาวิทยาลัยศิลปากร 
7) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
8) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
9) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
10) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
11) มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

17 
13 
9 
6 
6 
5 
5 
4 
1 
1 
1 

13.40 
10.20 
7.10 
4.70 
4.70 
3.90 
3.90 
3.10 
0.80 
0.80 
0.80 

กลุ่มมหาวิทยาลยัเอกชน 

1) มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ 
2) มหาวิทยาลัยรังสิต 

1 
1 

0.80 
0.80 

กลุ่มมหาวิทยาลยัราชภฏั 

1) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2) มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
3) มหาวิทยาลัยราชภัฏชียงราย 
4) มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
5) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
6) มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
7) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
8) มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
9) มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
10) มหาวิทยาลัยราชภัฏวไยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ฯ 
11) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
12) มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
13) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
14) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
15) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
16) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

16 
5 
4 
4 
4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

12.60 
3.90 
3.10 
3.10 
3.10 
2.40 
2.40 
2.40 
1.60 
1.60 
1.60 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ) 
ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

  กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ   
17) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
18) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
19) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
20) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 

1 
1 
1 
1 

0.80 
0.80 
0.80 
0.80 

  สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 
1) หลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ 
2) เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ 
3) การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/การวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา 
4) วิทยาศาสตร์/การสอนวิทยาศาสตร์ 
5) จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว/การให้ค าปรึกษา 
6) สังคมศึกษา/การสอนสังคมศึกษา/สังคมศาสตร์ 
7) การศึกษา/การศึกษาและการพัฒนาสังคม/การจัดการศึกษาและการเรียนรู้/
การศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
8) การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ 
9) การมัธยมศึกษา 
10) การประถมศึกษา 
11) สิ่งแวดล้อมศึกษา 
12) คหกรรมศาสตร์ 
13) ครุศาสตร์เกษตร 

58 
20 
16 
 

10 
6 
5 
3 
 
2 
2 
2 
1 
1 
1 

45.70 
12.60 
12.60 

 
7.90 
4.70 
3.90 
2.40 

 
1.60 
1.60 
1.60 
0.80 
0.80 
0.80 

   ประเภทงานวิจัย 

1) วิทยานิพนธ์ ป.โท 
2) สารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ 
3) วิทยานิพนธ์ ป.เอก 
4) งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน 

92 
27 
7 
1 

72.40 
21.30 
5.50 
0.80 

   เพศผู้วิจัย 

1) ชาย 
2) หญิง 

30 
97 

23.60 
76.40 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ) 
ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

ด้านเน้ือหาสาระของงานวิจัย 
   วัตถุประสงค์ของงานวิจัย  

1) ศึกษา 
2) เปรียบเทียบ 
3) พัฒนา 
4) ตรวจสอบ/หาความสัมพันธ์ 
5) ทดลอง 
6) ประเมิน 
7) หาปฏิสัมพันธ์ 

50 
34 
30 
4 
3 
2 
1 

39.40 
26.80 
23.60 
3.20 
2.40 
1.60 
0.80 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
1) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
2) การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
3) วิทยาศาสตร์  
4) อื่นๆ/ไม่สังกัดกลุ่มสาระ 
5) กลุ่มพัฒนาผู้เรียน  
6) ภาษาไทย  
7) ศิลปะ   
8) คณิตศาสตร์  
9) ภาษาต่างประเทศ  
10) สุขศึกษาและพลศึกษา   
11) มากกว่า 1 กลุ่มสาระ  

53 
19 
18 
17 
7 
5 
3 
2 
1 
1 
1 

41.70 
15.00 
14.20 
13.40 
5.50 
3.90 
2.40 
1.60 
0.80 
0.80 
0.80 

   ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง 
1) ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1-3) 
2) ระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6) 
3) ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6) 
4) ระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่1-3) 
5) มากกว่า 1 ระดับช้ัน 

50 
45 
19 
11 
2 

39.40 
35.40 
15.00 
8.70 
1.60 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ) 
   บริบทของกลุ่มตัวอย่าง 

      ภูมิภาค  
1) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
2) ภาคกลาง 
3) กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
4) ภาคเหนือ 
5) ภาคใต้ 
6) ทุกภูมิภาค 

66 
28 
14 
12 
6 
1 

52.00 
22.00 
11.00 
9.40 
4.70 
0.80 

     หน่วยงานที่สังกัด 

1) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
2) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) 
3) ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 

118 
5 
2 

92.90 
3.90 
1.60 
0.80 
0.80 

4) ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (กทม.) 
5) ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สาธิตฯ) 

1 
1 

ด้านวิธีวิทยาการวิจัย 

   ด้านแบบแผนการวิจัย 

1) การวิจัยเชิงทดลอง 
2) การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 

120 
7 

94.50 
5.55 

  การต้ังสมมติฐานการวิจัย 
1) สมมติฐานแบบมีทิศทาง 
2) ไม่มีสมมติฐาน 
3) สมมติฐานทั้งแบบมีทิศทางและไม่มีทิศทาง 
4) สมมติฐานแบบไม่มีทิศทาง 

89 
24 
11 
3 

70.10 
18.90 
8.70 
2.40 

ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

   วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

1) สุ่มอย่างง่าย/สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
2) เลือกแบบเจาะจง 
3) ใช้ประชากรศึกษา/กลุ่มเป้าหมาย 
4) สุ่มแบบหลายข้ันตอน 
5) สุ่มอย่างมีระบบ 
6) สุ่มแบบแบ่งช้ัน 
7) อาสาสมัคร 

50 
33 
28 
9 
3 
3 
1 

39.40 
26.00 
22.00 
7.10 
2.40 
2.40 
0.80 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ) 
   การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง 

1) The one group pretest-posttest design 
2) The one group posttest-only design 
3) Randomized control group pretest-posttest design   
4) The one group pretest-posttest time series design 
5) nonequivalent control group pretest-posttest design 
6) Randomized control group posttest  only design   

80 
20 
17 
1 
1 
1 

66.70 
16.70 
14.20 
0.80 
0.80 
0.80 

   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

      ประเภทเคร่ืองมือ      

1) แบบทดสอบ/แบบวัด 
2) แบบสอบถาม 
3) แบบประเมิน 
4) แบบสังเกต 
5) แบบบันทึก 
6) แบบส ารวจ 
7) แบบฝึกทักษะ 
8) แบบสัมภาษณ์ 

65 
25 
17 
12 
4 
2 
1 
1 

51.00 
19.70 
13.40 
9.40 
3.10 
1.60 
0.80 
0.80 

   ค่าคุณภาพเคร่ืองมือในภาพรวม 

1) ดี 
2) ดีมาก 
3) ไม่ระบุ 
4) ปานกลาง 
5) ต่ า 

72 
30 
11 
10 
4 

56.70 
23.60 
8.70 
7.90 
3.10 

   ประเภทสถิติวิเคราะห์ข้อมูล  

1) t-test dependent 
2) Descriptive 
3) t-test independent 
4) one-way ANOVA 
5) MANOVA 
6) t-test one sample test 
7) Multiple corr/regression 
8) ANCOVA 
9) Pearson Product Moment Correlation 
10) MANCOVA 

52 
14 
10 
10 
7 
5 
4 
4 
4 
3 

40.90 
11.00 
7.90 
7.90 
5.50 
4.00 
3.10 
3.10 
3.10 
2.40 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ)    
ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

  ประเภทสถิติวิเคราะห์ข้อมูล 
11) LISREL 
12) two-way ANOVA 
13) Simple corr/regression 
14) three-way ANOVA 
15) Z-test 
16) Chi-Square 
17) F-test 
18) Rao’s F Statistic  
19) Canonical corre 
20) Non Parametric test 
21) เชฟเฟ 

3 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

2.40 
1.60 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 

ด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
   กลุ่มนวัตกรรม 

1) สื่อการเรียน/การสอน 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ 
3) วิธีสอน 
4) รูปแบบการเรียนรู้ 
5) เทคนิคการสอน 
6) กิจกรรม/โปรแกรม 
7) หลักสูตร 

31 
28 
21 
12 
12 
10 
6 

28.80 
23.30 
17.50 
10.00 
10.00 
8.30 
5.00 

   ประเภทนวัตกรรม 
1) รูปแบบการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT 
2) รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน/5 ข้ัน (7Es/5Es) 
3) รูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
4) รูปแบบการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีร์ (Davies’s model) 
5) รูปแบบการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) 
6) รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปา (CIPPA) 
7) รูปแบบการเรียนรู้ที่นักวิจัยที่นักวิจัยพัฒนาข้ึนเอง 
8) วิธีสอนแบบโครงงาน 
9) วิธีสอนแบบสตอร่ีไลน์ 
10) การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
11) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

3 
3 
2 
1 
1 
1 
1 
11 
2 
2 
2 

2.50 
2.50 
1.70 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
9.20 
1.60 
1.70 
1.70 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ)    
ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

   ประเภทนวัตกรรม 
12) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
13) วิธีสอนแบบอริยสัจสี่ 
14) การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีเอ็มที (MT METHOD) 
15) การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4P 
16) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD TAI Jigsaw) 
17) แผนผังทางปัญญา (ผังมโนทัศน์/ผังกราฟิก) 
18) เทคนิคการสอนที่นักวิจัยพัฒนาข้ึนเอง 
19) กิจกรรมกลุ่ม 
20) กิจกรรม/โปรแกรมที่เน้นกระบวนการคิด 
21) ชุดกิจกรรม 
22) สื่อสังคมออนไลน์ (บทเรียนเครือข่าย/การเรียนบนเว็บ) 
23) ชุดการสอน 
24) บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
25) หนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
26) บทเรียนส าเร็จรูป 
27) แบบฝึกทักษะ 
28) สื่อประสม 
29) บทเรียนวีดีทัศน์ 
30) โปรแกรมบทเรียน 
31) บทเรียนโมดูล 
32) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
33) แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ข้ัน/5ข้ัน(7Es/5Es) 
34) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
35) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
36) แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT 
37) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นทักษะปฏิบัติ 
38) แผนการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์ 5 ข้ัน 
39) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
40) แผนการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
41) แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้เทคนิคการสืบค้น 
42) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนอริยสัจสี่ 
43) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

1 
1 
1 
1 
8 
3 
1 
6 
4 
9 
6 
4 
3 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
5 
3 
3 
3 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
6.70 
2.50 
0.80 
5.00 
3.30 
7.50 
5.00 
3.30 
2.40 
1.60 
1.70 
0.81 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
4.20 
2.50 
2.50 
2.50 
1.70 
1.70 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
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ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นคุณลักษณะงานวิจัยระดับเล่มงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท (ต่อ)    
ตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัย ความถ่ี ร้อยละ 

   ประเภทนวัตกรรม   
44) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Backward design 
45) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 4P 
46) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
47) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ PAOR 
48) หลักสูตรสถานศึกษา 
49) หลักสูตรท้องถ่ิน 
50) หลักสูตรรายวิชาของกลุ่มสาระฯ 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 

0.80 
0.80 
0.80 
0.80 
2.50 
2.50 
2.5 

ด้านประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 

1) ปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียน 3 42.90 

2) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม/ชุมชน/สังคม/ และด้านโรงเรียน/ครู 2 28.50 
3) ปัจจัยด้านครอบครัว 1 14.30 

4) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี และการปฏิบัติตนด้านความ พอประมาณ 1 14.30 

1.1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรต่อเนือ่ง 
 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่อง จ านวน 8 ตัวแปร จากงานวิจัยท่ีน ามา
สังเคราะห์ จ านวน 127 เล่ม มีผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ประกอบด้วยตัวแปร
ต่อเนื่องจ านวน 2 ตัวแปร คือ จ านวนหน้าท้ังหมด และจ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก ผลการวิเคราะห์
พบว่า ตัวแปรจ านวนหน้าท้ังหมดมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 229.62 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 
86.23 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 37.55 เมื่อพิจารณาการแจกแจงข้อมูลพบว่า 
การแจกแจงข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 0.843) แสดงว่า จ านวนหน้าท้ังหมดส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่า
ค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 0.317) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย          
ในขณะท่ีตัวแปรจ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก พบว่า มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 124.35 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 54.14 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 43.54 เมื่อพิจารณา
การแจกแจงของข้อมูล พบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 1.354) แสดงว่า จ านวน
หน้าไม่รวมภาคผนวกส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงโค้งปกติ (Ku = 
1.896) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรของงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบด้วย 7 ตัวแปร ได้แก่ จ านวน
ตัวแปรต้น จ านวนตัวแปรตาม  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง จ านวน
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เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล จ านวนวิธีท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล และคะแนนประเมินคุณภาพ
งานวิจัย ผลการวิเคราะห์พบว่า 
 ตัวแปรจ านวนตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 1.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 
1.96 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 120.25 เมื่อพิจาณาการแจกแจงข้อมูลพบว่า 
การแจกแจงข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา  (Sk = 4.413) แสดงว่า จ านวนตัวแปรต้นส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่า 
ค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงข้อมูลสูงโค้งปกติ (Ku = 20.667) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรจ านวนตัวแปรตามมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 2.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 
0.998 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 44.55 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของข้อมูล
พบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 0.757) แสดงว่า จ านวนตัวแปรตามส่วนใหญ่มี
ค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 0.527) แสดงว่าข้อมูลมีการ
กระจายน้อย 
 ตัวแปรขนาดของกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 71.11 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 155.28 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 214.15 เมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมูลพบว่า การแจกแจงข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 4.886) แสดงว่าขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่มี่ค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 27.393) แสดงว่า
ข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรจ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 1.32 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.69 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 52.27 เมื่อพิจารณา
การแจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 2.677) แสดงว่า แสดงว่า
จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองส่วนใหญ่มี่ค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่า 
โค้งปกติ (Ku = 8.477) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย   
 ตัวแปรจ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 2.87 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.90 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 66.20 เมื่อ
พิจารณาการแจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 2.990) แสดงว่า 
แสดงว่าจ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส่วนใหญ่มี่ค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจง
ของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 12.920) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย   
 ตัวแปรจ านวนวิธีท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 1.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) เท่ากับ 1.06 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 69.74  เมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 2.280) แสดงว่าจ านวนเครื่องมือวิธีท่ี
ใช้วิเคราะห์ข้อมูลส่วนใหญ่มี่ค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 
4.772) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย   
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 ตัวแปรคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัยมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 3.05 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) เท่ากับ 0.29 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) เท่ากับ 9.51 เมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ซ้าย (Sk = -0.584) แสดงว่าคะแนนประเมิน
คุณภาพงานวิจัยส่วนใหญ่มี่ ค่าสูงกว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ            
(Ku = 1.922) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย รายละเอียดดังตารางท่ี 22  
ตารางที่ 22 ข้อมูลเบ้ืองต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่อง 

ตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัย 

n M SD C.V. Min Max Sk Ku 

จ านวนหน้าทั้งหมด 127 229.62 86.23 37.55 99.00 493.00 0.843 0.317 

จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 127 124.35 54.14 43.54 52.00 337.00 1.354 1.896 
จ านวนตัวแปรต้น 127 1.63 1.96 120.25 1.00  13.00 4.413 20.667 

จ านวนตัวแปรตาม 127 2.24 0.998 44.55 1.00 5.00 0.757 0.527 

ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 127 71.11 152.28 214.15 9.00 1193.00 4.886 27.393 
จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการ
ทดลอง 

120 1.32 0.69 52.27 1.00 5.00 2.677 8.477 

จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

127 2.87 1.90 66.20 1.00 14.00 2.990 12.920 

จ านวนวิธีที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 127 1.52 1.06 69.74 1.00 6.00 2.280 4.772 

คะแนนประเมินคุณภาพ
งานวิจัย 

127 3.05 0.29 9.51 1.80 3.63 -0.584 1.922 

1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระดับชุดของการทดสอบสมมติฐาน  
 วิทยานิพนธ์และงานวิจัยแต่ละเล่มมีข้อมูลระดับชุดการทดสอบได้มากกว่า 1 ชุด โดยในการ
วิจัยครั้งนี้มีข้อมูลระดับชุดการทดสอบสมมติฐานจ านวน 358  ชุดจากรายงานการวิจัยท่ีน ามา
วิเคราะห์ท้ังหมด 127 เล่ม ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกงานวิจัยเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด โดยท้ังหมดเป็นงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์ 
1.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรจัดประเภทในระดับ
ชุดทดสอบสมมติฐาน 
 จากรายงานการวิจัยท่ีน ามาวิเคราะห์ท้ังหมด 127 เล่ม มีชุดการทดสอบสมมติฐานรวม
จ านวน 358 ชุด ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท ประเภทการ
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ทดลอง 12 ตัวแปร จ านวนหน่วยการทดสอบ 267 หน่วย และตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยชุด
สหสัมพันธ์ 10 ตัวแปร จ านวนการทดสอบความสัมพันธ์ 91 หน่วย น าเสนอดังตารางท่ี 22 ผลการ
วิเคราะห์มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 คุณลักษณะงานวิจัยด้านประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง ได้แก่ ตัวแปร
นวัตกรรมประเภทส่ือการเรียนการสอน จ านวน 72 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 27.00) รองลงมาคือ ตัวแปร
นวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ จ านวน 51 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 19.10) ส่วน ตัวแปรนวัตกรรมท่ีพบ
น้อยท่ีสุด คือ ตัวแปรนวัตกรรมด้านหลักสูตร จ านวน 16 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 4.50) แสดงให้เห็นว่า
งานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้ตัวแปรต้นซึ่งเป็นตัวแปรประเภทนวัตกรรมประเภทส่ือการเรียน/การ
สอนเป็นหลัก   
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์คุณลักษณะงานวิจัยด้านประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีพบมากท่ีสุดในชุดสหสัมพันธ์ ได้แก่ ตัวแปรปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลัง
ผู้เรียน จ านวน 39 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 42.90) รองลงมา คือ ตัวแปรปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู จ านวน 
20 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 22.00) ส่วนตัวแปรปัจจัยท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ ตัวแปรปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม/
สังคม/ชุมชน และตัวแปรปัจจัยด้านเทคโนโลยี จ านวนเท่ากันคือ 5 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 5.50) แสดง
ให้เห็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ศึกษาตัวแปรต้นซึ่งเป็นตัวแปรปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียน
เป็นหลัก  
 คุณลักษณะงานวิจัยด้านเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ในชุดทดลองส่วนใหญ่เป็นแบบประเมิน 
จ านวน 205 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 76.80) รองลงมาคือ ไม่ระบุเครื่องมือวัดตัวแปรต้น จ านวน 24 ชุด
ทดสอบ (ร้อยละ 9.00) และเครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีพบน้อยท่ีสุดในชุดทดลองคือ แบบฝึกทักษะ 
จ านวน 1 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 0.40) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้แบบประเมิน        
ในการวัดตัวแปรต้น 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ เครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีพบมากท่ีสุด คือ แบบทดสอบ/แบบวัด จ านวน 
46 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 50.50) รองลงมา คือ แบบสอบถาม จ านวน 43 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 47.30) 
และไม่ระบุเครื่องมือวัดตัวแปรต้นพบน้อยที่สุด คือ 2 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 2.20) แสดงให้เห็นงานวิจัย
เชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบ/แบบวัดเป็นเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 
 ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นในชุดทดลองส่วนใหญ่ไม่ระบุชนิดความเท่ียง 
จ านวน 243 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 91.00) รองลงมา คือ ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาโดย
ผู้อื่นไม่มีการหาค่าความเท่ียงซ้ า จ านวน 13 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 4.90) และชนิดความเท่ียงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ Kuder-Richardson จ านวน 3 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 1.10) 
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แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ไม่ระบุชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น ส่วน
ชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดส่วนใหญ่ คือ ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาค่า
ความเท่ียงซ้ า 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีพบมากท่ีสุด คือ Alpha-
coefficient จ านวน 80 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 87.90) รองลงมาคือ Kuder-Richardson จ านวน 9 ชุด
ทดสอบ (ร้อยละ 9.90) และไม่ระบุเครื่องมือวัดตัวแปรต้นพบน้อยท่ีสุด คือ จ านวน 2 ชุดทดสอบ 
(ร้อยละ 2.20) แสดงให้เห็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปร
ต้น คือ Alpha-coefficient เป็นหลัก 
 ชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นในชุดทดลองส่วนใหญ่ไม่ระบุชนิดความตรงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรต้น จ านวน 201 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 75.30) รองลงมา คือ ความตรงตามเนื้อหา 
จ านวน 55 ชุดทดสอบ(ร้อยละ 20.60) และชุดทดสอบท่ีใช้ท้ังความตรงตามเนื้อหาและความตรงตาม
โครงสร้างพบน้อยท่ีสุด คือ จ านวน 2 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 0.70) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลอง
ส่วนใหญ่ไม่ระบุชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น ส่วนส่วนชนิดความตรงท่ีใช้วัดส่วนใหญ่คือ
ความตรงตามเนื้อหา  
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ ชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีพบมากท่ีสุด คือความตรง
ตามเนื้อหา จ านวน 40 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 44.00) รองลงมา คือ ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ี
พัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาตรงซ้ า จ านวน 30 ชุด (ร้อยละ 20.90) ความตรงเชิงพินิจ จ านวน 19 ชุด
ทดสอบ (ร้อยละ 20.90) และไม่ระบุความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นในชุดทดลองท่ีพบน้อยท่ีสุด 
คือ จ านวน 2 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 2.20) ) แสดงให้เห็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้ชนิดความ
ตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น คือ ความตรงตามเนื้อหาเป็นหลัก 
 เมื่อพิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยด้านชนิดของตัวแปรตาม ซึ่งเป็นตัวแปรตามประเภท
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ พบว่าตัวแปรตามท่ีมีการศึกษามากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ           
ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย จ านวน 156 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 58.40) รองลงมา คือ 
ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัย จ านวน 95 ชุดทดสอบ (ร้อยละ35.60) และตัวแปรตาม
ประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะพิสัยมีการศึกษาน้อยท่ีสุดในชุดทดลอง จ านวน 16 ชุดทดสอบ(ร้อยละ 
6.00) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่มุ่งพัฒนาและประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนการสอนในด้านพุทธิพิสัยเป็นหลัก 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ ตัวแปรตามท่ีมีการศึกษามากท่ีสุด คือ ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์
ด้านจิตพิสัย จ านวน 64 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 70.30) รองลงมา คือ ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์
ด้านทักษะพิสัย จ านวน 16 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 17.60) ส่วนตัวแปรตามท่ีมีการศึกษาน้อยท่ีสุด          
ในชุดทดสอบสมมติฐาน คือ ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย จ านวน 11 ชุดทดสอบ
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(ร้อยละ 12.10) แสดงให้เห็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่มุ่งพัฒนาและประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนการสอนด้านจิตพิสัยเป็นหลัก    
 ประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ แบบทดสอบ/แบบวัด 
จ านวน 239 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 89.50) รองลงมา คือ แบบสังเกต จ านวน 9 ชุดทดสอบ                
(ร้อยละ 3.40) และประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตามท่ีพบน้อยท่ีสุดในชุดทดลอง คือ อื่น ๆ 
จ านวน 2 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 0.70) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบ/ 
แบบวัดในการวัดตัวแปรตาม 
 ส่วนเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดสอบสหสัมพันธ์ คือ แบบทดสอบ/แบบ
วัด จ านวน 57 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 62.60) รองลงมา คือ แบบสอบถาม จ านวน 34 ชุดทดสอบ (ร้อย
ละ 37.40) แสดงให้เห็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบ/แบบวัดเป็นเครื่องมือวัดตัว
แปรตาม 
 ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ Kuder-
Richardson จ านวน 158 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 59.20) รองลงมา คือ ไม่ระบุชนิดความเท่ียง จ านวน 
38 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 14.20) และความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ 
Alpha-coefficient + Kuder-Richardson จ านวน 1 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 0.40) แสดงให้เห็นว่า
งานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม คือ Kuder-Richardson 
เป็นหลัก 
  ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ พบว่า ความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
Alpha-coefficient จ านวน 82 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 90.10) รองลงมาคือ Kuder-Richardson 
จ านวน 9 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 9.90) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้ชนิดความ
เท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม Alpha-coefficient เป็นหลัก 
 ชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง พบว่า  คือ ความตรง
ตามเนื้อหา จ านวน 255 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 95.50) รองลงมา คือ ไม่ระบุชนิดความตรงเครื่องมือวัด
ตัวแปรตาม จ านวน 10 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 3.70) และชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ี
พบน้อยท่ีสุดในชุดทดลอง คือ ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาความตรงซ้ า 
จ านวน 2 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 0.70) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้ชนิดความตรงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรตาม คือ ความตรงตามเนื้อหา 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ พบว่าความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุด
สหสัมพันธ์ คือ ความตรงตามเนื้อหา จ านวน 40 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 44.00) รองลงมาคือ ใช้
เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาความตรงซ้ า จ านวน 26 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 
28.60) และชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีพบมากท่ีสุดในชุดสหสัมพันธ์ คือ ความตรง
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เชิงพินิจ จ านวน 25 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 27.50) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่ใช้
ชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม คือ ความตรงตามเนื้อหา  
 ประเภทการเปรียบเทียบท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ การเปรียบเทียบ pretest กับ
posttest  จ านวน 170 คู่ (ร้อยละ 63.70) รองลงมาคือ เปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย 
t-test independent จ านวน 48 คู่ (ร้อยละ 18.00) และประเภทการเปรียบเทียบท่ีพบน้อยท่ีสุดใน
ชุดทดลอง คือ การเปรียบเทียบด้วย ANCOVA จ านวน 7 คู่ (ร้อยละ 2.60) แสดงให้เห็นว่างานวิจัย
เชิงทดลองส่วนใหญ่ใช้การเปรียบเทียบ pretest กับ posttest   
 ประเภทสถิติท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ t-test dependent จ านวน 145 คู่ (ร้อยละ  
54.30) รองลงมา คือ t-test independent จ านวน 48 คู่ (ร้อยละ 18.00) ส่วนสถิตท่ีพบน้อยท่ีสุด
ใน ชุดทดลอง คือ Z-test จ านวน 1 ค่า (ร้อยละ 0.40) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลอง ส่วนใหญ่
ใช้ t-test dependent ในการทดลองเปรียบเทียบ 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ พบว่าสถิติพบมากท่ีสุด คือ Pearson จ านวน 59 ค่า (ร้อยละ 64.80)  
รองลงมาคือ Canonical จ านวน 26 ค่า (ร้อยละ 28.60) และสถิติท่ีพบน้อยท่ีสุดในชุดสหสัมพันธ์ คือ 
การวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม lislel จ านวน 6 ค่า (ร้อยละ 6.60) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์
ส่วนใหญ่ใช้สถิติ Pearson ในการหาความสัมพันธ์ 
 การสรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ีพบมากท่ีสุดในชุดทดลอง คือ แตกต่างกันท่ีระดับ .05 
จ านวน 155 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 58.10) รองลงมา คือ แตกต่างกันท่ีระดับ .01 จ านวน 66 ชุด
ทดสอบ (ร้อยละ 24.70) และการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ีพบน้อยท่ีสุดในชุดทดลอง คือ ไม่
แตกต่างกันท่ีระดับ .01 จ านวน 4 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 1.50) แสดงให้เห็นว่างานวิจัยเชิงทดลองส่วน
ใหญ่สรุปผลการทดสอบแบบแตกต่างกันท่ีระดับ.05 
 ส่วนในชุดสหสัมพันธ์ พบว่าการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ีพบมากท่ีสุด คือ แตกต่างกัน
ท่ีระดับ .01 จ านวน 53 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 58.20) รองลงมา คือ แตกต่างกันท่ีระดับ .05 จ านวน 
32 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 35.20) และการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ีพบน้อยท่ีสุดในชุดสหสัมพันธ์ 
คือ ไม่แตกต่างกันท่ีระดับ .01 และไม่แตกต่างกันท่ีระดับ .01 จ านวน 3 ชุดทดสอบเท่ากัน แสดงให้
เห็นว่างานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่สรุปผลการทดสอบแบบแตกต่างกันท่ีระดับ .01   
 ส าหรับการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนในชุดทดลอง พบว่าส่วนใหญ่มีการควบคุมตัวแปรแทรก
ซ้อนมากกว่า 1 วิธี และการควบคุมแบบ randomization จ านวนเท่ากันคือ 87 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 
32.60) รองลงมา คือ ไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุม จ านวน 65 ชุดทดสอบ (ร้อยละ 24.30) 
และการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนในชุดทดลองท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ stat control จ านวน 28 ชุด
ทดสอบ (ร้อยละ 10.50) แสดงให้เห็นว่า งานวิจัยเชิงทดลองส่วนใหญ่มีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน
มากกว่า 1 วิธี และวิธี randomization  
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ตารางที่ 23 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดทดสอบสมมติฐานจ าแนกตามตัวแปรจัดประเภท 

ช่ือตัวแปร ค่าของตัวแปร 
ชุดทดลอง ชุดสหสัมพันธ์ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. ประเภทนวัตกรรม/
ประเภทปัจจัยในการ
ประยุกต์ใช้ฯ 
1.1 ประเภทนวัตกรรม 

รูปแบบการเรียนรู้ 51 19.10 - - 

วิธีสอน 27 10.10 - - 

เทคนิคการสอน 41 15.40 - - 
สื่อการเรียน/การสอน 72 27.00 - - 

กิจกรรม/โปรแกรม 39 14.60 - - 

หลักสูตร 16 6.00 - - 
แผนการจัดการเรียนรู้ 21 7.90 - - 

รวม 267 100 - - 

1.2 ประเภทปัจจัย ปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียน - - 39  42.90  

ปัจจัยด้านครอบครัว - - 14  15.40  

ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู - - 5  5.50  

ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม/สังคม/ชุมชน - - 20 22.00 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยี - - 5 5.50 

ปัจจัยด้านการปฏิบัติตนด้านความ 
พอประมาณ 

- - 8 8.80 

รวม   91 100 
2. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัว
แปรต้น 
2.1 ประเภทเคร่ืองมือ 

ไม่ระบุ 24 9.00 2 2.20 

แบบทดสอบ/แบบวัด 23 8.60 46 50.50 

แบบฝึกทักษะ 1 0.40 - - 
แบบสอบถาม 14 5.20 43 47.30 

แบบประเมิน 205 76.80 - - 

รวม 267 100 91 100 
2.2 ชนิดความเที่ยง ไม่ระบุ 243 91.00 2 2.20 

Alpha-coefficient 8 3.00 80 87.90 

Kuder-Richardson 3 1.10 9 9.90 
ใช้เคร่ืองมือมาตรฐาน/เคร่ืองมือที่พัฒนา
โดยผู้อื่นไม่มีการหาความเที่ยงซ้ า 

13 4.90 - - 

รวม 267 100 91 100 
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ตารางที่ 23 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดทดสอบสมมติฐานจ าแนกตามตัวแปรจัดประเภท
(ต่อ) 

ช่ือตัวแปร ค่าของตัวแปร 
ชุดทดลอง ชุดสหสัมพันธ์ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

2.3 ความตรง ไม่ระบุ 201 75.20 2 2.20 
ความตรงตามเน้ือหา 55 20.60 40 44.00 

ความตรงตามเน้ือหาและตามโครงสร้าง 2 0.80 - - 

ความตรงเชิงพินิจ - - 19 20.90 
ใช้เคร่ืองมือมาตรฐาน/เคร่ืองมือที่พัฒนา
โดยผู้อื่นไม่มีการหาความเที่ยงซ้ า 

9 3.40 30 33.00 

รวม 267 100 91 100 

3. ประเภทตัวแปรตาม 
ประเภทผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน/ผลการ
เรียนรู้ 

1. พุทธิพิสัย 
-ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
110 

 
41.40 

 
- 

 
- 

-ความรู้ความเข้าใจ 3 1.10 11 12.10 

-ความสามารถในการน าไปใช้ 5 1.90 - - 
-การคิดวิเคราะห์ 26 9.40 - - 

ความคิดสร้างสรรค์ 12 4.50 - - 

รวม 156 58.30 11 12.10 
2. จิตพิสัย 
-ค่านิยม 

 
2 

 
0.70 

 
4 

 
4.40 

-พฤติกรรม 38 14.20 40 44.00 

-เจตคติ/มโนทัศน์/ทัศนคติ/ความพึง
พอใจ/จิตลักษณะ 

16 6.00 11 12.10 

-คุณลักษณะอันพึงประสงค์/คุณธรรม 6 2.20 9 9.90 
-ความมีเหตุผล 5 1.90 - - 

-ความรับผิดชอบ 28 10.50 - - 

รวม 95 35.60 64 70.30 
3. ทักษะพิสัย 
-การมีทักษะชีวิต 

 
7 

 
2.60 

 
16 

 
17.60 

-ทักษะการปฏิบัติงาน/สร้างช้ินงาน/
ทักษะกระบวนการ 

9 3.40 - - 

รวม 16 6.00 16 17.60 

รวม 3 ด้าน 267 100 91 100 
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ตารางที่ 23 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดทดสอบสมมติฐานจ าแนกตามตัวแปรจัดประเภท
(ต่อ) 

ชื่อตัวแปร ค่าของตวัแปร 
ชุดทดลอง ชุดสหสัมพันธ ์

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
4. เครื่องมือวดัตัวแปรตาม 
4.1 ประเภทเครื่องมือ 

ไม่ระบ ุ 6 2.20 - - 

แบบทดสอบ/แบบวัด 239 89.50 57 62.60 

แบบฝึกทักษะ 9 3.40 - - 
แบบสอบถาม 6 2.20 34 37.40 

แบบประเมิน 5 1.90 - - 
อ่ืนๆ 2 0.70 - - 

รวม 267 100 91 100 
4.2 ชนิดความเท่ียง ไม่ระบ ุ 38 14.20 -  

Alpha-coefficient 53 19.90 82 90.10 

Kuder-Richardson 158 59.20 9 9.90 
Alpha-coefficient + KR 1 0.40 - - 
Lovett 15 5.60 - - 

ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนา
โดยผู้อ่ืนไม่มีการหาความเท่ียงซ้ า 

2 0.70 - - 

รวม 267 100 91 100 
4.3 ความตรง ไม่ระบ ุ 10 3.70 - - 

ความตรงตามเนื้อหา 255 95.50 40 44.00 

ความตรงเชิงพินิจ - - 25 27.50 
ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนา
โดยผู้อ่ืนไม่มีการหาความเท่ียงซ้ า 

2 0.70 26 28.60 

รวม 267 100 91 100 

5. ประเภทการ
เปรียบเทียบ 

เปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม
โดย t-independent 

48 18.00 - - 

เปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม
โดย oneway-ANOVA 

8 3.00 - - 

เปรียบเทียบตวัแปรตามระหว่างกลุ่มตวั
แปรต้น 

23 8.60 - - 

เปรียบเทียบ pretest กับ posttest   170 63.70 - - 

เปรียบเทียบตวัแปรตามเกณฑ์มาตรฐาน 11 4.10 - - 
ANCOVA 7 2.60 - - 

รวม 267 100 - - 
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ตารางที่ 23 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดทดสอบสมมติฐานจ าแนกตามตัวแปรจัดประเภท
(ต่อ) 

ชื่อตัวแปร ค่าของตวัแปร 
ชุดทดลอง ชุดสหสัมพันธ ์

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
6. ผลการทดสอบ 
6.1 ประเภทสถติ ิ

Z-test 1 0.40 - - 

t-test dependent 145 54.30 - - 
t-test independent 48 18.00 - - 

t-test one sample test 11 4.10 - - 
One-way ANOVA 26 9.70 - - 

ANCOVA 10 3.70 - - 
One-way MANOVA 2 0.70 - - 

Descriptive stat 24 9.00 - - 
Pearson - - 59 64.80 

lisrel - - 6 6.60 
Canonical - - 26 28.60 

รวม 267 100 91 100 
6.2 สรุปผลการทดสอบ
สมมตฐิาน 

ไม่แตกต่างกัน/ไม่ระบนุยัส าคัญ 25 9.40 - - 

ไม่แตกต่างท่ีระดับ .01 4 1.50 3 3.30 
ไม่แตกต่างท่ีระดับ .05 17 6.40 3 3.30 

แตกต่างท่ีระดับ .01 66 24.70 53 58.20 
แตกต่างท่ีระดับ .05 155 58.10 32 35.20 

รวม 267 100 91 100 
6.3 การควบคุมตัวแปร
แทรกซ้อน 

ไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุม 65 24.30 - - 

randomization 87 32.60 - - 
Stat control 28 10.50 - - 

มากกว่า 1 วธิ ี 87 32.60 - - 
รวม 267 100 - - 
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1.2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรต่อเนื่องใน
ระดับชุดทดสอบสมมติฐาน 
 จากรายงานการวิจัยท่ีน ามาวิเคราะห์ท้ังหมด 127 เล่ม มีชุดการทดสอบสมมติฐานรวม
จ านวน 358 ชุด ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่องประเภทการทดลอง 9 
ตัวแปร จ านวนหน่วยการทดสอบ 267 หน่วย และตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยชุดสหสัมพันธ์ 4 ตัว
แปร จ านวนการทดสอบความสัมพันธ์ 91 หน่วย น าเสนอดังตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  
1.2.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรต่อเนื่องใน
ระดับชุดทดสอบสมมติฐานในชุดทดลอง 
 เมื่อพิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่องในระดับชุดทดสอบสมมติฐานในชุด
ทดลองพบว่า ตัวแปรความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 0.87 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.037 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 4.25 เมื่อพิจารณาการ
แจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 1.44) แสดงว่า ความเท่ียง
ของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลเป็นโค้งปกติ (Ku 
= 0.00) แสดงว่าข้อมูลมีการแจกแจงแบบสมมาตร 
 ตัวแปรความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 0.86 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.75 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 8.72 เมื่อพิจารณาการ
แจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ซ้าย (Sk = -1.27) แสดงว่าความเท่ียง
ของเครื่องมือวัดตัวแปรตามส่วนใหญ่มีค่าสูงกว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ 
(Ku = 4.83) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 36.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 43.83 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 119.07 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของ
ข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 3.64) แสดงว่า ค่าเฉล่ียกลุ่มทดลองส่วน
ใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 15.39) แสดงว่าข้อมูล  
มีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 4.12 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 7.41 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 179.85 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของ
ข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 9.92) แสดงว่า ส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มทดลอง
ส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 120.46) แสดงว่า
ข้อมูลมีการกระจายน้อย 
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 ตัวแปรค่าขนาดกลุ่มตัวอย่างทดลองมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 38.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) เท่ากับ 58.49 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 151.65 เมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 10.98) แสดงว่า ขนาดกลุ่มทดลอง
ส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 122.71) แสดงว่า
ข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรค่าเฉล่ียกลุ่มตัวอย่างควบคุมมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 27.01 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) เท่ากับ 36.47 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 135.02 เมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 3.83) แสดงว่า ค่าเฉล่ียกลุ่มตัวอย่าง
ควบคุมส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 17.46) 
แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 3.89 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 4.73 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 121.59 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของ
ข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 5.29) แสดงว่า ส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มควบคุม
ส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 36.13) แสดงว่า
ข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่างควบคุมมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 33.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 9.70 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 29.02 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของ
ข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ซ้าย (Sk = -0.139) แสดงว่าขนาดกลุ่มตัวอย่าง
ควบคุมส่วนใหญ่มีค่าสูงกว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 0.217) 
แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ค่าเฉล่ียสถิติมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 20.47 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 51.55 และ
ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 251.83 เมื่อพิจารณาการแจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจก
แจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 8.47) แสดงว่า ค่าเฉล่ียสถิติส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมี
การแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 97.50) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
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1.2.2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรต่อเนื่องใน
ระดับชุดทดสอบสมมติฐานในชุดสหสัมพันธ์ 
 เมื่อพิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่องในระดับชุดทดสอบสมมติฐานในชุด
สหสัมพันธ์ พบว่า ตัวแปรความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 0.84 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.057 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 6.79 เมื่อ
พิจารณาการแจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 0.14) แสดงว่า 
ความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูง
กว่าโค้งปกติ (Ku = 0.03) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายน้อย 
 ตัวแปรความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามมีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 0.84 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.095 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 111.76 เมื่อพิจารณา
การแจกแจงของข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ซ้าย (Sk = -0.48) แสดงว่า ความ
เท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นส่วนใหญ่มีค่าสูงกว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลแบนกว่า
โค้งปกติ (Ku = -0.93) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายมาก 

ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 564.48 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
เท่ากับ 216.02 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 38.27  เมื่อพิจารณาการแจกแจงของ
ข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา (Sk = 2.04) แสดงว่า ขนาดกลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 3.91) แสดงว่าข้อมูลมี
การกระจายน้อย 

ตัวแปรขนาดความสัมพันธ์ มีค่าเฉล่ีย (M) เท่ากับ 0.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 
0.23 และค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เท่ากับ 38.27  เมื่อพิจารณาการแจกแจงของข้อมูลพบว่า 
การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ซ้าย (Sk = -0.25) แสดงว่า ขนาดความสัมพันธ์ส่วนใหญ่มีค่าสูง
กว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลสูงกว่าโค้งปกติ (Ku = 0.44) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจาย
น้อย 
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ตารางที่ 24 ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดทดสอบสมมติฐานตามตัวแปรต่อเนื่อง 
ตัวแปร n M SD C.V. Min Max Sk Ku 

ชุดทดลอง 
ค่าความเที่ยงเคร่ืองมือวัดตัวแปรต้น 8 0.87 0.037 4.25 0.85 0.93 1.44 0.00 

ค่าความเที่ยงเคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม 222 0.86 0.075 8.72 0.42 1.00 -1.27 4.83 
ค่าเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างทดลอง 264 36.81 43.83 119.03 0.40 315.00 3.64 15.39 

ส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มตัวอย่างทดลอง 262 4.12 7.41 179.66 0.07 101.48 9.92 120.46 

ขนาดกลุ่มตัวอย่างทดลอง 264 38.57 58.49 151.97 9.00 698.00 10.98 122.71 

ค่าเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างควบคุม 233 27.01 36.47 134.90 0.40 264.53 3.83 17.46 

ส่วนเบี่ยงเบนกลุ่มตัวอย่างควบคุม 231 3.89 4.73 121.54 0.07 44.23 5.29 35.13 

ขนาดกลุ่มตัวอย่างควบคุม 236 33.42 9.70 29.08 9.00 60.00 -0.14 0.217 

ค่าสถิติ 243 20.47 51.55 252.99 -57.21 656.40 8.47 97.50 

ชุดสหสัมพันธ์ 
ค่าความเที่ยงเคร่ืองมือวัดตัวแปรต้น 89 0.84 0.057 6.79 0.71 0.96 0.14 0.03 

ค่าความเที่ยงเคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม 91 0.84 0.095 111.76 0.67 0.97 -0.48 -0.93 

ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 91 564.48 216.02 38.27 324.00 1193 2.04 3.91 

ขนาดความสัมพันธ์ 91 0.40 0.23 57.50 -0.35 0.40 -0.25 0.44 

 
1.3 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณจ านวน 127 เล่ม ประกอบด้วยงานวิจัยเชิง
ทดลองเปรียบเทียบจ านวน 120 เล่ม และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 7 เล่ม ใช้แบบประเมินงานวิจัยท่ีมี
เกณฑ์ในการประเมิน 5 ระดับ (0 = ปรับปรุง, 1 = พอใช้, 2 = ปานกลาง, 3 = ดี, 4 = ดีมาก) การ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์แจกแจงความถี่ หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประเด็น
ในการประเมินแต่ละประเด็น รายละเอียดการประเมินคุณภาพงานวิจัยน าเสนอดังตารางท่ี 26            
มีรายละเอียดดังนี้ 
  ผลการประเมินเมื่อแยกตามประเด็นการประเมินงานวิ จัย พบว่า ประเด็นการประเมิน
งานวิจัยท่ีมีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับดีมาก มีจ านวนมากท่ีสุด คือ จ านวน 15 รายการ ได้แก่ ช่ือเรื่อง
วิจัยมีความชัดเจน (M=3.96, SD=0.23) ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา (M=3.99, 
SD=0.09) ปัญหาการวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย สอดคล้องกับช่ือเรื่อง ถูกต้องตามหลักการวิจัย 
(M=3.84, SD=0.46) เหตุผลและความจ าเป็นในการวิจัยมีความสมเหตุสมผล (M=3.95, SD=0.30) 
สมมติฐานการวิจัยถูกต้อง ชัดเจน ตามหลักการวิจัย (M=3.24, SD=1.54) เขียนข้อจ ากัดของการวิจัย
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ถูกต้องตามหลักการวิจัย (M=3.91, SD=0.44) เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีปริมาณมากพอ 
(M=3.87, SD=0.49) เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย 
(M=3.31, SD=0.99) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเหมาะสมและมีคุณภาพ  (M=3.97, SD=0.35) 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย (M=3.31, SD=0.99) 
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเหมาะสม ชัดเจนตามหลักการวิจัย (M=1.25, SD=3.94)  แปล
ความหมายและสรุปผลการวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องชัดเจน (M=4.00, SD=0.00)   สรุปผลการวิจัย
สอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย (M=4.00, SD=0.00)  การอภิปรายผลการวิจัยท่ีได้
สอดคล้องกับผลงานวิจัยในอดีตและครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจัย (M=3.88, SD=0.70) การเขียน
รายงานการวิจัยถูกต้องตามหลักวิชาการ (M=3.98, SD=0.18) 
 ประเด็นการประเมินงานวิจัยท่ีมีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับดี มีจ านวน 8 รายการ คือ ก าหนด
ขอบเขตการวิจัยได้อย่างสมเหตุสมผล ครอบคลุม สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการวิจัย (M=3.08, 
SD=0.82) การออกแบบงานวิจัย สอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย (M=2.69, SD=0.96) 
 ขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัยมีความชัดเจน (M=3.10, SD=0.35) ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
เหมาะสมกับปัญหาวิจัย (M=2.62, SD=0.83) การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีความเป็นตัวแทนท่ีดีของ
ประชากร (M=2.42, SD=1.14) ข้อเสนอแนะมีความชัดเจนและเป็นประโยชน์ (M=2.85, SD=0.70) 
 ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปใช้ได้ในเชิงวิชาการ (M=2.45, SD=0.82) คุณภาพงานวิจัยใน
ภาพรวม (M=3.04, SD=0.61) 
 ประเด็นการประเมินงานวิจัยท่ีมีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับปานกลาง มีจ านวน 5 รายการ คือ 
นิยามศัพท์มีความชัดเจน (M=2.17, SD=0.55) กรอบแนวคิดการวิจัยมีความถูกต้องเหมาะสม ชัดเจน 
ตามหลักการวิจัย (M=2.45, SD=1.62) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างและเกณฑ์ในการคัดเลือกมีความถูกต้อง
เหมาะสม (M=2.04, SD=1.25) สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องและเหมาะสมกับ
ลักษณะของข้อมูล (M=2.22, SD=0.59) ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างกว้างขวาง
(M=1.62, SD=0.84) 
 ประเด็นการประเมินงานวิจัยท่ีมีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับพอใช้ มีจ านวน 2 รายการ คือ 
ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิจัยเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ (M=1.21, SD=0.71)  เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีความทันสมัยและเช่ือมโยงกับการวิจัยในอดีต (M=1.21, SD=0.76) และไม่มี
ประเด็นการประเมินงานวิจัยใดท่ีมีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับปรับปรุง 
 สรุปในภาพรวมงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่มีคุณภาพสรุปอยู่ในระดับดี 

จากตาราง 24 จากงานวิจัยจ านวน 127 เล่ม พบว่า คุณภาพงานวิจัยส่วนใหญ่มีคุณภาพ
งานวิจัยระดับดี จ านวน 96 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 75.60 รองลงมา ได้แก่ คุณภาพระดับดีมาก จ านวน  
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29 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 22.83 และคุณภาพระดับปานกลาง จ านวน 2 เล่ม คิดเป็นร้อยละ 1.57 
ตามล าดับ และไม่พบงานวิจัยท่ีมีคุณภาพระดับพอใช้ หรือปรับปรุง รายละเอียดดังตาราง 25  
ตารางที่ 25 จ านวนและร้อยละของคุณภาพงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาฯ 

ระดับคุณภาพงานวิจัย จ านวนเล่ม ร้อยละ 
ดีมาก 29 22.83 

ดี 96 75.60 
ปานกลาง 2 1.57 

รวม 127 100 

 
ตารางที่ 26 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

ข้อ เกณฑ์ที่การประเมิน 
ผลการประเมิน 

ปรับ
ปรุง 

พอใช้ ปาน
กลาง 

ดี ดีมาก M SD แปล
ความ 

ส่วนท่ี 1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา      3.17 0.96 ดี 

1 ช่ือเร่ืองวิจัยมีความชัดเจน - - 1 3 123 3.96 0.23 ดีมาก 

2 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ชัดเจน 
สอดคล้องกับเร่ืองที่ท าวิจัย 

- - - 1 126 3.99 0.09 ดีมาก 

3 ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์ของการวิจัย สอดคล้องกับ
ช่ือเร่ือง ถูกต้องตามหลักการวิจัย 

- 1 2 13 111 3.84 0.46 ดีมาก 

4 เหตุผลและความจ าเป็นในการวิจัยมีความ
สมเหตุสมผล 

- 1 - 3 123 3.95 0.30 ดีมาก 

5 สมมติฐานการวิจัย ถูกต้อง ชัดเจน ตามหลักการวิจัย 23 - 2 1 101 3.24 1.55 ดีมาก 

6 ก าหนดขอบเขตการวิจัยได้อย่างสมเหตุสมผล 
ครอบคลุม สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการวิจัย 

4 3 9 83 28 3.01 0.82 ดี 

7 ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิจัยเหมาะสม และมีเหตุผล
รองรับ 

- 115 3 3 6 1.21 0.71 พอใช้ 

8 เขียนข้อจ ากัดของการวิจัยถูกต้องตามหลักการวิจัย - 1 4 1 121 3.91 0.44 ดีมาก 

9 นิยามศัพท์มีความชัดเจน 
- 2 109 8 8 2.17 0.55 

ปาน
กลาง 

10 กรอบแนวคิดการวิจัยมีความถูกต้องเหมาะสม ชัดเจน 
ตามหลักการวิจัย 

29 4 33 2 59 2.45 1.62 
ปาน
กลาง 

ส่วนท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง      2.79 1.40 ดี 
11 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีปริมาณมากพอ - 1 5 4 117 3.87 0.49 ดีมาก 

12 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องสอดคล้องกับปัญหา/
วัตถุประสงค์การวิจัย 

- 4 37 2 84 3.31 0.99 ดีมาก 

13 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีความทันสมัยและ
เช่ือมโยงกับการวิจัยในอดีต 
 

14 82 25 3 3 1.20 0.76 พอใช้ 
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ตารางที่ 26 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย (ต่อ) 

ข้อ เกณฑท์ี่การประเมิน 
ผลการประเมิน 

ปรับ
ปรุง 

พอใช ้ ปาน
กลาง 

ด ี ดีมาก M SD แปลความ 

ส่วนท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจัย      2.79 0.62 ด ี
3.1 ระเบียบวิธวีิจัย         

14 
การออกแบบงานวิจัย สอดคล้องกับปัญหา/
วัตถุประสงค์การวิจัย 

- 1 81 1 44 2.69 0.96 ด ี

15 ขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัยมีความชัดเจน  -  2 110 15 3.10 0.35 ด ี
3.2 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง         

16 
ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างเหมาะสมกับปัญหา
วิจัย 

- 9 49 49 20 2.62 0.83 ด ี

17 
การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีความเป็นตัวแทนที่ดขีอง
ประชากร 

14 3 41 50 19 2.45 1.12 ด ี

18 
การสุ่มกลุ่มตัวอย่างและเกณฑ์ในการคดัเลือกมีความ
ถูกต้องเหมาะสม 

14 43 4 55 11 2.05 1.25 ปานกลาง 

3.3 เครื่องมือและการเก็บรวบรวมขอ้มูล         
19 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเหมาะสมและมีคณุภาพ 1 - - - 126 3.97 0.35 ดีมาก 

20 
กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความชัดเจนและ
เหมาะสม  

6 4 30 - 87 3.24 1.19 ดีมาก 

3.4 การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล         

21 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องและ
เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล 

- - 110 6 11 2.22 0.59 ปานกลาง 

ส่วนท่ี 4 การน าเสนอผลการวิจัย      3.73 0.50 ดีมาก 

22 
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเหมาะสม ชัดเจน ตาม
หลักการวิจัย 

1 - 2 - 124 3.94 0.43 ดีมาก 

23 
แปลความหมายและสรุปผลการวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง
ชัดเจน 

- - - - 127 4.00 0.00 ดีมาก 

24 
สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถปุระสงค์
การวิจัย 

- - - - 127 4.00 0.00 ดีมาก 

25 
การอภิปรายผลการวิจัยที่ได้สอดคล้องกับผลงานวิจัยใน
อดีตและครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจัย 

4 - - - 123 3.87 0.70 ดีมาก 

26 ข้อเสนอแนะมีความชัดเจนและเป็นประโยชน์ 2 5 15 93 12 2.85 0.70 ด ี
ส่วนท่ี 5 ประโยชน์ของงานวิจัย      2.03 0.59 ปานกลาง 

27 
ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปปฏิบตัิได้อย่าง
กว้างขวาง 

- 74 31 18 4 1.62 0.84 ปานกลาง 

28 ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปใช้ได้ในเชิงวิชาการ - 2 90 10 25 2.45 0.82 ด ี
ส่วนท่ี 6 คุณภาพงานวิจัย      3.51 0.66 ดีมาก 
29 การเขียนรายงานการวิจัยถูกต้องตามหลักวิชาการ - - 1  126 3.98 0.18 ดีมาก 
30 คุณภาพงานวิจัยในภาพรวม  3 12 89 23 3.04 0.61 ด ี

ภาพรวม 3.08 0.27 ด ี
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคุณลักษณะงานวิจัยที่มีต่อค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

การน าเสนอข้อมูลผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี้ ผู้วิจัยน าเสนอแยกออกเป็น 2 ส่วนโดย
ส่วนแรกเป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเบื้องต้นของค่าขนาดอิทธิพลโดยรวม  เพื่อแสดง
ลักษณะการแจกแจงของค่าขนาดอิทธิพลท่ีได้จากงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์โดยภาพรวม ส่วนท่ีสอง
น าเสนอผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียค่าขนาดอิทธิพลตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 
2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของค่าขนาดอิทธิพลโดยภาพรวม 
 งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ท้ังหมด 127 เล่ม ให้ผลการวิจัยในรูปดัชนีมาตรฐานระดับการ
ทดสอบสมมติฐานแยกเป็นค่าขนาดอิทธิพลรวม 267 ค่า และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์รวม 91 ค่า 
เนื่องจากค่าขนาดอิทธิพลมีจ านวนมากกว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ผู้วิจัยจึงปรับค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์เป็นค่าขนาดอิทธิพลโดยใช้สูตรท่ีน าเสนอในบทท่ี 2 ได้ค่าขนาดอิทธิพลรวม 358 ค่า                 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

จากตารางท่ี 27 และแผนภูมิท่ี 4 พบว่า เมื่อจ าแนกค่าขนาดอิทธิพล พบว่า มีจ านวนค่า
ขนาดอิทธิพลท้ังหมด 358 ค่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องพบว่า ค่าขนาดอิทธิพลมีค่าเฉล่ีย ( M) 
เท่ากับ 2.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 2.19 และมีค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) 
เท่ากับ 92.40 ในขณะท่ีขนาดอิทธิพลท่ีมีค่าต่ าสุดเท่ากับ -1.85 และขนาดอิทธิพลมีค่าสูงสุดเท่ากับ 
8.60 เมื่อพิจารณาการแจกแจงข้อมูลพบว่า การแจกแจงของข้อมูลมีลักษณะเบ้ขวา  (Sk=0.841) 
แสดงว่า ค่าขนาดอิทธิพลส่วนใหญ่มีค่าต่ ากว่าค่าเฉล่ีย และมีการแจกแจงของข้อมูลแบนกว่าโค้งปกติ 
(Ku=-0.051) แสดงว่าข้อมูลมีการกระจายมาก    
 
ตารางที่ 27 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นของค่าขนาดอิทธิพล 

ค่าขนาดอิทธิพล N M SD C.V. Min Max Sk Ku 

ค่าขนาดอิทธิพลรวม  358 2.37 2.19 92.40 -1.85 8.60 0.841 -0.051 
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แผนภูมิที่ 4 แผนภูมิต้น-ใบ (stem-leaf plot) ของค่าขนาดอิทธิพล (d) จ านวน 358 ค่า 

2.2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของขนาดอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัย 
 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย
ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) และทดสอบเอกพันธ์ของความ
แปรปรวน (test of homogeneity of variance) ตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองต้นด้วยการใช้การทดสอบ 
Levene (Levene’s test) เพื่อท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่ ในกรณีท่ีความ
แปรปรวนมีความเป็นเอกพันธ์ ผู้วิ จัยใช้การทดสอบรายคู่ภายหลังด้วย Bonferroni และใช้           
Dunnett’sT3 ในกรณีท่ีความแปรปรวนไม่เป็นเอกพันธ์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
2.2.1 ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย 
 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้าน
การพิมพ์และผู้วิจัย ประกอบด้วยคุณลักษณะ 5 ตัวแปร ได้แก่ ปีท่ีพิมพ์งานวิจัย สถาบันท่ีผลิต
งานวิจัย สาขาท่ีผลิตงานวิจัย ประเภทงานวิจัย และเพศผู้วิจัย ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรสถาบัน
ท่ีผลิตงานวิจัย ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย ตัวแปรประเภทงานวิจัย และตัวแปรเพศผู้วิจัย เป็นตัว
แปรคุณลักษณะหรือตัวแปรปรับท่ีท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (p=.000-.045) มีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรสถาบันท่ีผลิตงานวิจัย พบว่า งานวิจัยท่ีผลิตโดยกลุ่มมหาวิทยาลัยเอกชน มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=4.49,  SD=2.30) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีผลิตโดยกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
(M=2.92, SD=2.27) และงานวิจัยท่ีผลิตโดยกลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ (M=1.7, SD=1.91) ตามล าดับ 
ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงกว่าตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ 
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 ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย พบว่า งานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาหลักสูตรการสอน/การนิเทศ/
นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.93,  SD=2.42) รองลงมาคือ 
งานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาสังคมศึกษา/การสอนสังคมศึกษา/สังคมศาสตร์ (M=3.64,  SD=2.98) และ
งานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาประถมศึกษา/มัธยมศึกษา (M=3.49,  SD=1.54) ตามล าดับ ผลการทดสอบ
ค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาหลักสูตรการสอน/การนิเทศ/
นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาจิตวิทยา
การศึกษา/การแนะแนว/การให้ค าปรึกษา, สาขาเทคโนโลยีการส่ือสาร/การจัดการเทคโนโลยี/
คอมพิวเตอร์, การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์
ประยุกต์ และสาขาคหกรรมศาสตร์/ครุศาสตร์เกษตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีผลิต
โดยสาขาเทคโนโลยีการส่ือสาร/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ และสาขาการวิจัยการศึกษา/การ
วิจัย, การประเมินผลการศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ และสาขาการประถมศึกษา/
มัธยมศึกษา มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาสาขาคหกรรมศาสตร์/ครุศาสตร์
เกษตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรประเภทงานวิจัย พบว่า งานวิจัยประเภทสารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/งานวิจัยของ
หน่วยงาน/สถาบัน มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.66,  SD=2.24) รองลงมาคือ งานวิจัย
ประเภทวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอก (M=2.79,  SD=2.14) และงานวิจัยประเภทวิทยานิพนธ์ระดับ
ปริญญาโท (M=2.23,  SD=2.15) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Bonferroni พบว่า 
งานวิจัยประเภทสารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล
สูงกว่างานวิจัยประเภทวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโทอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 ตัวแปรเพศผู้วิจัย พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษาโดยนักวิจัยเพศหญิงมี่ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด  
(M=2.49,  SD=2.19) รองลงมาคือ งานวิจัยผลิตโดยนักวิจัยเพศชาย (M=1.90,  SD=2.10) 
ตามล าดับ โดยงานวิจัยท่ีผลิตโดยนักวิจัยเพศหญิง มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีผลิตโดย
นักวิจัยเพศชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 28 
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ตารางที่ 28 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านการพิมพ์
และผู้วิจัย 

คุณลักษณะ
งานวิจยั 

ค่าของตวัแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity of 

variances 
ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ปีท่ีพิมพ์
งานวิจยั 

1) 2549-2551 43 2.17 1.82 1.540 .204 2.473 .061 
2) 2552-2554 77 2.52 2.48 

 3) 2555-2557 210 2.23 2.13 
4) 2558-2560 28 3.36 2.10 

สถาบันท่ีผลิต
งานวิจยั 

1) กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ 
174 1.77 1.91 6.817 .001 

14.77
9 

.000 

2) กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 181 2.92 2.27 2) กลุ่มมหาวิทยาลยัราชภัฏ  >           
1) กลุ่มมหาวิทยาลยัของรฐั 3) กลุ่มมหาวิทยาลัยเอกชน 3 4.49 2.30 

สาขาท่ีผลิต
งานวิจยั 

 
 
 
 

1) หลักสูตรการสอน/การ
นิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตร 

72 3.93 2.42 2.651 .008 8.741 .000 

2) จิตวิทยาการศึกษา/การ
แนะแนว/การให้ค าปรึกษา 

27 1.24 2.19 
1) หลักสูตรการสอน/การนิเทศ/
นวตักรรมหลักสูตร > 2) จิตวิทยา
การศึกษา/การแนะแนว/การให้ค าปรึกษา
, 3) เทคโนโลยีการสื่อสาร/การจดัการ
เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์, 4) การวิจยั
การศึกษา/การวิจัยและการประเมินผล
การศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์
ประยุกต์ และ 9) คหกรรมศาสตร์/ครุ
ศาสตรเ์กษตร 
3) เทคโนโลยีการสื่อสาร/การจัดการ
เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์, 4) การวิจยั
การศึกษา/การวิจัยและการประเมินผล
การศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์
ประยุกต์, 8) การประถมศึกษา/การ
มัธยมศึกษา >    9) คหกรรมศาสตร์/ครุ
ศาสตรเ์กษตร 

3) เทคโนโลยีการสื่อสาร/การ
จั ด ก า ร เ ท ค โ น โ ล ยี /
คอมพิวเตอร์ 

34 2.22 1.66 

4) การวิจัยการศึกษา/การ
วิจัยและการประเมินผล
การศึกษา/การวิจัย 
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต ์

199 1.92 1.87 

5) การศึกษา/การศึกษาและ
การพัฒนาสังคม/การจดัการ
ศึกษาและการเรียนรู ้

4 1.96 1.43 

6) สังคมศึกษา/การสอน
สังคมศึกษา/สังคมศาสตร ์

6 3.64 2.98 

7) วิทยาศาสตรศ์ึกษา/การ
สอนวิทยาศาสตร์/
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

7 3.11 2.19 
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ตารางที่ 28 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านการพิมพ์
และผู้วิจัย (ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

 8) การประถมศึกษา/การ
มัธยมศึกษา 

7 3.49 1.54 
 

9) คหกรรมศาสตร์/         
ครุศาสตร์เกษตร 

2 0.14 0.11 

ประเภท
งานวิจัย 

1) วิทยานิพนธ์ ป.โท 314 2.23 2.15 .015 .986 6.234 .002 
2) วิทยานิพนธ์ ป.เอก 14 2.79 2.14 3) สารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/

งานวิจัยของหน่วยงานสถาบัน >          
1) วิทยานิพนธ์ ป.โท 

3) สารนิพนธ์/การค้นคว้า 
อิสระ/งานวิจัยของ
หน่วยงานสถาบัน 

30 3.66 2.24 

เพศผู้วิจัย 1) เพศชาย 70 1.91 2.10 .755 .385 4.034 .045 

2) เพศหญิง 288 2.49 2.19 2) เพศหญิง > 1) เพศชาย 

2.2.2 ด้านเนื้อหาสาระงานวิจัย 
 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงาน
ด้านเนื้อหาสาระงานวิจัย ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 5 ตัวแปร ได้แก่ วัตถุประสงค์
งานวิจัย กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง บริบทของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งประกอบด้วยตัว
แปรภูมิภาค และตัวแปรหน่วยงานท่ีสังกัด ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรวัตถุประสงค์งานวิจัย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง และตัวแปรภูมิภาค เป็นตัวแปรคุณลักษณะหรือตัวแปร
ปรับท่ีท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (p=.000-.028)                  
มีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรวัตถุประสงค์งานวิจัย พบว่า งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อทดลองมีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=4.08,  SD=2.48) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ
เปรียบเทียบ (M=2.77, SD=2.37) และงานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ 
(M=2.69,  SD=2.23) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ี
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มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษา, เพื่อเปรียบเทียบ และเพื่อพัฒนา มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่า
งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบ/หาความสัมพันธ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ        
พลศึกษามีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.52,  SD=1.76) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (M=3.25,  SD=2.44) และงานวิจัยท่ีศึกษากับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (M=3.24, SD=2.04) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย 
Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มอื่นๆ/ไม่สังกัดกลุ่มสาระ 
 ตัวแปรระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิ จัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างมากกว่า                        
1 ระดับช้ันมีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.05, SD=1.66) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีศึกษากับ
กลุ่มตัวอย่างระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น (M=2.92, SD=2.26) และงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่ม
ตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (M=2.68, SD=2.36) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียราย
คู่ด้วย LSD พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอน
ปลาย และมัธยมศึกษาตอนปลาย มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น     
 ตัวแปรภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างภูมิภาคภาคใต้               
มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3,06  SD=1.76) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง
ภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (M=2.92,  SD=2.41)  และงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างภูมิภาค
ภาคเหนือ (M=2.55,  SD=2.36) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า 
งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างภูมิภาคภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลาง มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างกรุงเทพมหานครและปริมณฑล รายละเอียดดัง
แสดงในตารางท่ี 29  
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหา
สาระงานวิจัย 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

วัตถุประสงค์
การวิจัย 

1) ศึกษา 119 2.37  2.20  14.771 .000 6.559 .000 

2) เปรียบเทียบ 148 2.77 2.36 1) ศึกษา, 2) เปรียบเทียบ และ       
5) พัฒนา > 6) ตรวจสอบหา
ความสัมพันธ์ 

3) ทดลอง 5 4.08 2.48 

4) ศึกษาปฏิสัมพันธ์ 9 2.69 2.23 

5) พัฒนา 24 2.58 1.89 
6) ตรวจสอบหาความ 
สัมพันธ์ 

53 0.96 0.70 

กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ 

1) วิทยาศาสตร์ 28 3.25 2.00 8.086 .000 8.608 .000 

2) คณิตศาสตร์ 24 2.59 2.23 1) วิทยาศาสตร์, 2) สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม และ 5) การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี >                  
9) อื่นๆ/ไม่สังกัดกลุ่มสาระ  
 

3) ภาษาไทย 20 2.47 1.65 

4) สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

91 3.25 2.44 

5) การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 

38 3.04 2.39 

6) สุขศึกษาและพลศึกษา 6 3.52 1.76 

7) ศิลปะ 14 2.60 2.66 
8) กลุ่มพัฒนาผู้เรียน 11 2.04 1.73 

9) อื่นๆ/ไม่สังกัดกลุ่ม
สาระ 

126 1.24 1.45 

ระดับช้ันของ
กลุ่มตัวอย่าง 

1) ประถมศึกษาตอนต้น 33 2.92 2.26 2.814 .025 2.763 .028 
2) ประถมศึกษาตอน
ปลาย 

104 2.58 2.35 
1) ประถมศึกษาตอนต้น, 2) ประถม 
ศึกษาตอนปลาย และ 4) มัธยม 
ศึกษาตอนปลาย > 3) มัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 

3) มัธยมศึกษาตอนต้น 156 1.96 1.98 

4) มัธยมศึกษาตอนปลาย 51 2.68 2.36 

5) มากกว่า 1 ระดับช้ัน 14 3.05 1.66 
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหา
สาระงานวิจัย (ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ภูมิภาคของ
กลุ่ม

ตัวอย่าง 

1) กรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล 

76 0.89 0.91 20.818 .000 10.779 .000 

2) ภาคเหนือ 30 2.55 2.36 2) ภาคเหนือ,                                     
3) ตะวันออกเฉียงเหนือ, 4) ภาค
กลาง และ 5) ภาคโต้ >                       
1) กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

3) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 183 2.92 2.41 

4) ภาคกลาง 52 2.38 1.81 

5) ภาคใต้ 10 3.06 1.76 
6) ทุกภูมิภาค 7 2.46 1.07 

หน่วยงานที่
สังกัด 

1) ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

347 2.41 2.20 5.537 .019 2.931 .088 

2) ไม่ใช่ส านักงาน              
คณะกรรมการการศึกษา       
ข้ันพ้ืนฐาน 

11 1.27 1.36  

2.2.3 ด้านวิธีวิทยาการวิจัย 
 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 16 ตัวแปร ได้แก่ การ
ต้ังสมมติฐานการวิจัย ขนาดกลุ่มตัวอย่าง วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง ค่าคุณภาพ
เครื่องมือในภาพรวม ประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปร
ต้น ชนิดความตรงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ประเภทตัวแปรตาม ประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัว
แปรตาม ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตาม ชนิดความตรงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปร
ตาม ประเภทการเปรียบเทียบ ประเภทสถิติทดสอบ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน การควบคุม      
ตัวแปรแทรกซ้อน ผลการวิเคราะห์พบว่า มีตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง วิธี สุ่มกลุ่มตัวอย่าง การ
ออกแบบวิจัยเชิงทดลอง ค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม ประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ชนิด
ความเท่ียงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ชนิดความตรงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น ประเภทตัว



 120 
 

 

แปรตาม ประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตาม ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตาม ชนิด
ความตรงของเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตาม ประเภทการเปรียบเทียบ ประเภทสถิติทดสอบ สรุปผลการ
ทดสอบสมมติฐาน การควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน และคะแนนประเมินคุณภาพการวิจัยในภาพรวม 
เป็นตัวแปรปรับท่ีท าให้ค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (p=.000-
.024) มีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 40 คน มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.33,  SD=2.26) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่าง 41-70 คน
(M=2.50,  SD=2.14)  และงานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่าง 71-99 คน (M=1.96, SD=2.34)  
ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่าง        
ไม่เกิน 40 คน, 41-70 คน และ 71-99 คน มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง 100 คนขึ้นไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 40 คน 
มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมีขนาดกลุ่มตัวอย่าง 71-99 คน และ 100 คนขึ้นไปอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ    
 ตัวแปรวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง พบว่า งานวิจัยท่ีมีการศึกษากับประชากร/กลุ่มเป้าหมาย มี
ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=4.06,  SD=2.47) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดย
การสุ่มอย่างง่าย/สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (M=2.79,  SD=2.44) และงานวิจัยท่ีมีการเลือกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง/อาสาสมัคร (M=2.74, SD=2.14) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s 
T3 พบว่า งานวิจัยท่ีมีการศึกษากับประชากร/กลุ่มเป้าหมาย, งานวิจัยท่ีมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการ
สุ่มอย่างง่าย/สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม และงานวิจัยท่ีมีการเลือกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง/อาสาสมัคร มี
ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน และงานวิจัยท่ีมีการสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่ม
อย่างมีระบบ มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง พบว่า การออกแบบงานวิจัยโดยวิธี The one 
group posttest only design มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.50,  SD=2.86) รองลงมาคือ 
การออกแบบโดยวิธี The one group pretest-posttest design (M=3.44,  SD=2.17) และ 
randomized control group pretest-posttest design (M=2.03,  SD=2.21) ตามล าดับ ผลการ
ทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า การออกแบบงานวิจัยโดยวิธี The one group 
pretest-posttest design และงานวิจัยท่ีออกแบบงานวิจัยด้วยวิธี randomized control group 
pretest-posttest design มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีไม่ใช่การทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีออกแบบงานวิจัยด้วยวิธี The one group pretest-posttest design มี
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ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีออกแบบงานวิจัยด้วยวิธี randomized control group 
pretest-posttest design และงานวิจัยท่ีไม่ใช่การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม พบว่า งานวิจัยท่ีมีค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม
ระดับดีมาก มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.36,  SD=2.53) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีค่า
คุณภาพเครื่องมือในภาพรวมระดับปานกลาง (M=3.24,  SD=1.80) และงานวิจัยท่ีมีค่าคุณภาพ
เครื่องมือในภาพรวมระดับดี (M=2.15,  SD=2.09) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย 
Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีมีค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวมระดับดีมาก มีค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีไม่ระบุค่าคุณภาพเครื่องมือ และงานวิจัยท่ีมีค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม
ระดับดีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ             
  ตัวแปรประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น พบว่า งานวิจัยท่ีใช้แบบประเมินเป็นเครื่องมือวัด
ตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=2.97,  SD=2.35) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีไม่ระบุ
เครื่องมือวัดตัวแปรต้น (M=2.30,  SD=2.13) และงานวิจัยท่ีใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวัดตัวแปร
ต้น (M=1.73,  SD=1.38) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า 
งานวิจัยท่ีใช้แบบประเมินเป็นเครื่องมือวัดตัวแปรต้น มีค่าเฉล่ียอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้
แบบทดสอบ/แบบวัด/แบบฝึก และงานวิจัยท่ีใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวัดตัวแปรต้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ    
 ตัวแปรชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น พบว่า งานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือมาตรฐาน/
เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาค่าความเท่ียงซ้ า มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.14,  
SD=1.85) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีไม่ระบุความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น (M=2.87,  SD=2.35)
และงานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Kuder-Richardson ในการวัดเครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรต้น (M=1.28,  
SD=0.52) ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุค่าความเท่ียง มี
ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้วิธี Alpha-coefficient และงานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Kuder-
Richardson ในการวัดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัวแปรต้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีใช้
เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาค่าความเท่ียงซ้ า มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูง
กว่างานวิจัยท่ีใช้วิธี Alpha-coefficient ในการวัดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัวแปรต้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ 
 ตัวแปรชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น พบว่า งานวิจัยท่ีใช้ความตรงตามตาม
เนื้อหาและความตรงตามโครงสร้างในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น มีค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลสูงท่ีสุด (M=5.79,  SD=3.16) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีไม่ระบุความตรงของเครื่องมือวัดตัว
แปรต้น (M=2.94,  SD=2.41) และงานวิจัยท่ีใช้ความตรงตามเนื้อหาในการวัดความตรงของเครื่องมือ
วัดตัวแปรต้น (M=1.84,  SD=1.62) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 
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พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น และงานวิจัยท่ีใช้ความตรงตามเนื้อหา
ในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้น มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้ความตรง
เชิงพินิจในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ี ไม่
ระบุความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้ความตรงตาม
เนื้อหา, งานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาค่าความตรงซ้ า และ
งานวิจัยท่ีใช้ความตรงเชิงพินิจในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรประเภทตัวแปรตามซึ่งเป็นตัวแปรประเภทของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า 
งานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด 
(M=3.14, SD=2.33) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะพิสัย 
(M=2.00,  SD=1.88) และงานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัย (M=1.65,  
SD=1.80) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษาตัว
แปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรตาม
ประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัย และงานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะพิสัย
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรประเภทเครื่องมือวัดตัวแปรตาม พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุเครื่องมือวัดตัวแปรตามมี
ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.97, SD=1.98) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีใช้แบบประเมินเป็น
เครื่องมือวัดตัวแปรตาม (M=3.70, SD=2.61) และงานวิจัยท่ีใช้แบบสังเกตเป็นเครื่องมือใช้วัดตัวแปร
ตาม (M=2.82, SD=2.61) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า 
งานวิจัยท่ีใช้แบบทดสอบ/แบบวัดเป็นเครื่องมือวัดตัวแปรตาม มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัย
ท่ีใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวัดตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรตาม พบว่า งานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือ
มาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาแล้วไม่มีการหาความเท่ียงซ้ าในการวัดเครื่องวัดตัวแปรตาม มีค่าเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=6.23, SD=3.13) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Kuder-Richardson 
(M=2.73, SD=2.19) และงานวิจัยท่ีใช้วิธี Alpha-coefficient ในการวัดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัว
แปรตาม (M=1.51, SD=1.64) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า 
งานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Kuder-Richardson ในการวัดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม และ
งานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Lovett ในการวัดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล
สูงกว่างานวิจัยท่ีใช้วิธี Alpha-coefficient ในการวัดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัวแปรตามอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต รวมถึงงานวิจัยท่ีใช้วิธีของ Lovett ในการวัดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปร
ตาม มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้วิธี Alpha-coefficient และงานวิจัยใช้วิธีของ 
Kuder-Richardson ในการวัดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  



 123 
 

 

 ตัวแปรชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุชนิดความตรงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรตาม มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.11, SD=2.36) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ี
ใช้ความตรงตามเนื้อหาในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม (M=2.59, SD=2.23) และ
งานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาแล้วไม่มีการหาความตรงซ้ าในการวัดเครื่องวัดตัว
แปรตาม (M=1.04, SD=1.62) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า 
งานวิจัยท่ีใช้ความตรงตามเนื้อหาในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม มีค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาแล้วไม่มีการหาความตรงซ้ า และ
งานวิจัยท่ีใช้ความตรงเชิงพินิจในการวัดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ 
 ตัวแปรประเภทการเปรียบเทียบ พบว่า งานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบ pretest กับ posttest
มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.66, SD=2.14) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบกลุ่ม
ทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย one-way ANOVA (M=2.89, SD=2.26) และงานวิจัยท่ีใช้การ
เปรียบเทียบด้วย ANCOVA (M=2.29, SD=1.78) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย         
Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบ pretest กับ posttest มีค่าขนาดอิทธิพลสุงกว่า
งานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย t-test independent, งานวิจัยท่ี
เปรียบเทียบตัวแปรตามระหว่างกลุ่มตัวแปรต้น, งานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบตัวแปรตามกับเกณฑ์
มาตรฐาน และงานวิจัยท่ีใช้การเปรียบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรประเภทสถิติทดสอบ พบว่า งานวิจัยท่ีใช้สถิติ descriptive stat มีค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลสูงท่ีสุด (M=4.55, SD=2.30) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีใช้สถิติ t-test/z-test (M=2.77, 
SD=2.30) และงานวิจัยท่ีใช้สถิติ F-test (M=2.13, SD=1.91) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียราย
คู่ด้วย Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีใช้สถิติ t-test/z-test, งานวิจัยท่ีใช้สถิติ F-test และงานวิจัย
ท่ีใช้สถิติ descriptive stat มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้สถิติ correlation อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีใช้สถิติ descriptive stat มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัย
ท่ีใช้สถิติ t-test/z-test,  งานวิ จัยท่ีใช้สถิติ F-test และงานวิจัยท่ีใช้สถิ ติ correlation อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุนัยส าคัญ มีค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลสูงท่ีสุด (M=4.46, SD=2.19) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบ
แตกต่างกันท่ีระดับ.01 (M=2.51, SD=2.17)  และงานวิจัยมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบ
แตกต่างกันท่ีระดับ.05 (M=2.33, SD=2.05) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย              
Dunnett’s T3 พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุนัยส าคัญ, งานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบ
แตกต่างกันท่ีระดับ.01 และงานวิจัยมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบแตกต่างกันท่ีระดับ.05 มี
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ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแบบไม่แตกต่างกันท่ีระดับ 
.01 และงานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแบบไม่แตกต่างกันท่ีระดับ.05 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ รวมถึงงานวิจัยท่ีไม่ระบุนัยส าคัญ มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการ
ทดสอบสมมติฐานแบบไม่แตกต่างกันท่ีระดับ .01, งานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแบบ
ไม่แตกต่างกันท่ีระดับ.05, งานวิจัยท่ีมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบแตกต่างกันท่ีระดับ.01 และ
งานวิจัยมีการสรุปผลการสอบสมมติฐานแบบแตกต่างกันท่ีระดับ.05 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ตัวแปรการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุม  
มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.52, SD=2.47) รองลงมาคือ งานวิจัยท่ีมีการควบคุมตัวแปร
แทรกซ้อนด้วยวิธี stat control (M=2.77, SD=2.07) และงานวิจัยท่ีมีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน
มากกว่า 1 วิธี (M=2.67, SD=2.12) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Dunnett’s T3 
พบว่า งานวิจัยท่ีไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน, งานวิจัยท่ีควบคุมตัวแปร
แทรกซ้อนด้วยวิธี randomization, งานวิจัยท่ีมีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนด้วยวิธี stat control
และงานวิจัยท่ีมีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนมากกว่า 1 วิธี มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัย        
ท่ีไม่ใช่การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รายละเอียดดังตารางท่ี 30      
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ตารางที่ 30 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธี
วิทยาการวิจัย 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

การต้ัง 
สมมติฐาน
การวิจัย 

1) ไม่มีสมมติฐาน 16 3.50 2.56 2.942 .033 1.759 .155 
2) สมมติฐานแบบมีทิศทาง 229 2.34 2.27 

 
3) สมมติฐานแบบไม่มี
ทิศทาง 

20 1.91 1.54 

4) สมมติฐานทั้งแบบมี
ทิศทางและแบบไม่มีทิศทาง 

93 2.36 1.98 

ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง 

1) ไม่เกิน 40 คน 153 3.33 2.26 34.577 .000 26.936 .000 

2) 41-70 คน 46 2.50 2.14 1) ไม่เกิน 40 คน, 41-70 คน และ 
3) 71-99 คน > 100 คน ข้ึนไป  
1) ไม่เกิน 40 คน > 3) 71-99 คน 
และ 100 คนข้ึนไป 

3) 71-99 คน 62 1.96 2.34 

4) 100 คนข้ึนไป 97 1.07 0.87 

วิธีสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่าง 

1) ใช้ประชากรศึกษา/ 
กลุ่มเป้าหมาย 

24 4.06 2.47 19.014 .000 12.534 .000 

2) สุ่มอย่างมีระบบ 22 2.64 2.08 1) ใช้ประชากรศึกษา/กลุ่มเป้าหมาย
3) สุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม และ             
6) เลือกแบบเจาะจง/อาสาสมัคร > 
4) สุ่มแบบแบ่งช้ัน และ 5) สุ่มแบบ
หลายข้ันตอน 

1) ใช้ประชากรศึกษา/กลุ่มเป้าหมาย
2) สุ่มอย่างมีระบบ, สุ่มอย่างง่าย/
แบ่งกลุ่ม และ 6) เลือกแบบเจาะจง/
อาสาสมัคร > 5) สุ่มแบบหลาย
ข้ันตอน  

3) สุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม 126 2.79 2.44 
4) สุ่มแบบแบ่งช้ัน 15 1.61 0.85 
5) สุ่มแบบหลายขั้นตอน 91 1.10 1.07 

6) เลือกแบบเจาะจง/
อาสาสมคัร 

80 2.74 2.14 
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ตารางที่ 30 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธี
วิทยาการวิจัย (ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity of 

variances 
ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

การออกแบบ
การวิจัย       

เชิงทดลอง 

1) The one group 
posttest only design 

9 3.50 2.86 23.744 .000 
23.48

6 
.000 

2) The one group 
pretest-posttest design 

144 3.44 2.17 
2)The one group pretest-posttest  
design และ 3) randomized control 
group pretest-posttest design > 5) 
ไม่ใช่การทดลอง 
2) The one group pretest-posttest  
design > 3) randomized control 
group pretest-posttest design และ 
5) ไม่ใช่การทดลอง  

3) randomized control 
group pretest-posttest 
design 

110 2.03 2.21 

4) อื่นๆ 4 1.83 2.57 

5) ไม่ใช่การทดลอง 91 1.01 0.78 

ค่าคุณภาพ
เคร่ืองมือ        

ในภาพรวม 

1) ไม่ระบุ 20 1.77 1.88 3.318 .011 4.940 .001 

2) ต่ า 5 2.11 1.58 5) ระดับดีมาก > 1) ไม่ระบุ และ         
4) ระดับดี 3) ปานกลาง 16 3.24 1.80 

4) ดี 258 2.15 2.09 

5) ดีมาก 59 3.36 2.53 

ประเภท
เคร่ืองมือที่ใช้
วัดตัวแปรต้น 

1) ไม่ระบุ 
26 2.30 2.13 19.234 .000 

15.33
5 

.000 

2) แบบทดสอบ/แบบวัด/
แบบฝึก 

70 1.18 1.51 
4) แบบประเมิน > 2) แบบทดสอบ/แบบ
วัด/แบบฝึก และ 3) แบบสอบถาม 

3) แบบสอบถาม 57 1.73 1.38 

4) แบบประเมิน 205 2.97 2.35 

ชนิดความเที่ยง
ที่ใช้วัด

เคร่ืองมือวัดตัว
แปรต้น 

1) ไม่ระบุ 245 2.87 2.35 37.475 .000 19.76 .000 

2) Alpha-coefficient 88 1.02 0.86 1) ไม่ระบุ และ 4) ใช้เคร่ืองมือ
มาตรฐาน/เคร่ืองมือที่พัฒนาโดยผู้อื่นไม่มี
การหาค่าความเทีย่งซ้ า >                                 
2) Alpha-coefficient 
1) ไม่ระบุ > 2) Alpha-coefficient และ 
3) Kuder-Richardson  

3) Kuder-Richardson 12 1.28 0.52 

4) ใช้เคร่ืองมือมาตรฐาน/
เคร่ืองมือที่พัฒนาโดยผู้อื่น
ไม่มีการหาค่าความเทีย่งซ้ า 

13 3.14 1.85 
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ตารางที่ 30 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธี
วิทยาการวิจัย(ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจยั 

ค่าของตวัแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity of 

variances 
ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ชนดิความตรง 
ท่ีใช้วัด

เครื่องมือวดั         
ตัวแปรต้น 

1) ไม่ระบุ 
203 2.94 2.41 18.981 .000 

11.87
9 

.000 

2) ความตรงตามเนื้อหา 95 1.84 1.62 1) ไม่ระบุ และ 2) ความตรงตาม
เนื้อหา > 5) ความตรงเชิงพินิจ 
 
1) ไม่ระบุ > 2) ความตรงตามเนื้อหา, 
4) ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ี
พัฒนาโดยผู้อ่ืนไม่มีการหาความตรง
ซ้ า และ 5) ความตรงเชิงพินจิ 

3) ความตรงตามเนื้อหา
และความตรงตาม
โครงสร้าง 

2 5.79 3.16 

4) ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/
เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อ่ืน
ไม่มีการหาความตรงซ้ า 

39 1.81 1.27 

5) ความตรงเชิงพินิจ 19 1.09 0.58 
ประเภท        

ตัวแปรตาม 
1) พุทธิพิสัย 167 3.14 2.33 10.076 .000 21.62 .000 
2) จิตพิสัย 159 1.65 1.80 3) พุทธิพิสัย > 2) จิตพิสยั และ          

3) ทักษะพิสัย 3) ทักษะพิสัย 32 2.00 1.88 
ประเภท

เครื่องมือวดั
ตัวแปรตาม 

1) ไม่ระบุ 6 3.97 1.98 7.946 .000 2.634 .024 
2) แบบทดสอบ/แบบวัด 296 2.43 2.26 2) แบบทดสอบ/แบบวัด >                

4) แบบสอบถาม 
 

3) แบบสังเกต 9 2.82 2.61 
4) แบบสอบถาม 40 1.45 0.90 
5) แบบประเมิน 5 3.70 2.61 
6) อ่ืนๆ 2 2.11 2.12 

ชนดิความ
เที่ยงท่ีใช้วดั
เครื่องมือวดั
ตัวแปรตาม 

1) ไม่ระบุ 
38 2.65 2.32 8.251 .000 

15.43
1 

.000 

2) Alpha-coefficient 135 1.51 1.64 3) Kuder-Richardson และ             
4) Lovett  > 2) Alpha-coefficient 
4) Lovett > 2) Alpha-coefficient 
และ 
3) Kuder-Richardson  

 

3) Kuder-Richardson 168 2.73 2.19 
4) Lovett 15 4.97 2.59 
5) ใช้เครื่องมือมาตรฐาน/
เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อ่ืน
ไม่มีการหาค่าความเท่ียงซ้ า 

2 6.23 3.13 
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ตารางที่ 30 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธี
วิทยาการวิจัย(ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ชนิดความตรง 
ที่ใช้วัด

เคร่ืองมือวัด
ตัวแปรตาม 

1) ไม่ระบุ 10 3.11 2.36 17.562 .000 8.491 .000 

2) ความตรงตามเน้ือหา 295 2.59 2.23 2) ความตรงตามเน้ือหา > 3) ใช้
เคร่ืองมือมาตรฐาน/เคร่ืองมือที่
พัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาความตรง
ซ้ า และ 4) ความตรงเชิงพินิจ  

3) ใช้เคร่ืองมือมาตรฐาน/
เคร่ืองมือที่พัฒนาโดยผู้อื่น
ไม่มีการหาความตรงซ้ า 

28 1.04 1.62 

4) ความตรงเชิงพินิจ 25 1.03 0.52 

ประเภทการ
เปรียบเทียบ 

1) เปรียบเทียบกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมโดยใช้        
t-independent 

48 0.91 1.90 3.406 .005 17.097 .000 

2) เปรียบเทียบกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมโดยใช้ 
one-way ANOVA 

8 2.89 2.26 
5) เปรียบเทียบ pretest กับ 
posttest > 1) เปรียบเทียบกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้                        
t-independent, 3) เปรียบเทียบ
ตัวแปรตามระหว่างกลุ่มตัวแปรต้น 
(comparative study),                       
4) เปรียบเทียบตัวแปรตามกับเกณฑ์
มาตรฐาน และ 7) เปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ 

3) เปรียบเทียบตัวแปรตาม
ระหว่างกลุ่มตัวแปรต้น 
(comparative study) 

23 1.81 1.82 

4) เปรียบเทียบตัวแปรตาม
กับเกณฑ์มาตรฐาน 

11 1.09 0.61 

5)  เป รียบเทียบ pretest 
กับ posttest  

170 3.66 2.14 

6) ANCOVA 7 2.29 1.78 
7) เปรียบเทียบความ 
สัมพันธ์ 

91 1.01 0.78 
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ตารางที่ 30 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธี
วิทยาการวิจัย(ต่อ) 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ประเภทสถิติ
ทดสอบ 

1) t-test/Z-test 205 2.77 2.30 35.653 .000 27.006 .000 

2) F-test 38 2.13 1.91 1) t-test/Z-test , 2) F-test และ 
3) descriptive stat > 4) 
correlation 
3) descriptive stat > 1)t-test/Z-
test, F-test และ 4) correlation 

3) descriptive stat 24 4.55 0.78 

4) correlation 91 1.01 2.37 

สรุปผลการ
ทดสอบ

สมมติฐาน 

1) ไม่ได้ใช้สถิติทดสอบ/ไม่
ระบุนัยส าคัญ 

25 4.46 2.19 9.126 .000 14.658 .000 

2) ไม่แตกต่างกันที่ระดับ.01 7 0.44 1.07 1) ไม่ได้ใช้สถิติทดสอบ/ไม่ระบุ
นัยส าคัญ, 4) แตกต่างกันที่ระดับ.01 
และ 5) แตกต่างกันที่ระดับ.05 >     
2) ไม่แตกต่างกันที่ระดับ.01 และ   
3) ไม่แตกต่างกันที่ระดับ.05 
1) ไม่ได้ใช้สถิติทดสอบ/ไม่ระบุ
นัยส าคัญ > 2) ไม่แตกต่างกันที่
ระดับ.01, 3) ไม่แตกต่างกันที่ระดับ    
.05, 4) แตกต่างกันที่ระดับ.01 และ
5) แตกต่างกันที่ระดับ.05  

3) ไม่แตกต่างกันที่ระดับ.05 20 0.08 0.52 

4) แตกต่างกันที่ระดับ.01 119 2.51 2.17 

5) แตกต่างกันที่ระดับ.05 187 2.32 2.05 

การควบคุม
ตัวแปร      

แทรกซ้อน 

1) ไม่ระบุการควบคุม/ไม่มี
การควบคุม 

65 3.52 2.47 26.192 .000 16.524 .000 

2) randomization 87 2.53 2.38 1) ไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการ
ควบคุม, 2) randomization,                
3) stat control และ 4) มากกว่า             
1 วิธี > 5) ไม่ใช่การทดลอง 

3) stat control 28 2.77 2.07 
4) มากกว่า 1 วิธี 87 2.66 2.12 

5) ไม่ใช่การทดลอง 91 1.01 0.78 
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2.2.4 ด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยด้านนวัตกรรมและประเภทปัจจัย ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 2 ตัวแปร ได้แก่ 
ตัวแปรกลุ่มนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ และตัว
แปรประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้  ผลการ
วิเคราะห์พบว่า ตัวแปรกลุ่มนวัตกรรมเป็นตัวแปรปรับท่ีท าให้ค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (p=.029) มีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวแปรประเภทกลุ่มนวัตกรรมในการประยุกต์ใช้ฯ พบว่า ตัวแปรกลุ่มนวัตกรรมประเภท
หลักสูตร มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงท่ีสุด (M=3.98, SD=2.16) รองลงมาคือ ตัวแปรกลุ่มนวัตกรรม
ประเภทแผนการจัดการเรียนรู้ (M=3.24, SD=2.33) และตัวแปรกลุ่มนวัตกรรมประเภทวิธีสอน 
(M=3.20, SD=2.78) ตามล าดับ ผลการทดสอบค่าเฉล่ียรายคู่ด้วย Bonferroni พบว่า ตัวแปรกลุ่ม
นวัตกรรมประเภทหลักสูตร มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลสูงกว่าตัวแปรกลุ่มนวัตกรรมประเภทกิจกรรม/
โปรแกรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ รายละเอียดดังตารางท่ี 31   
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ตารางที่ 31 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้าน
นวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

ค่าของตัวแปร 
ขนาดอิทธิพล 

Test of 
Homogeneity 

of 
variances 

ANOVA 

n M SD 
Levene 
statistic 

p F p 

ประเภท
นวัตกรรม 

1) รูปแบบการเรียนรู้  51 2.54 2.05 1.460 .192 2.382 .029 

2) วิธีสอน 27 3.20 2.78 6) หลักสูตร > 5) กิจกรรม/
โปรแกรม 3) เทคนิคการสอน 41 2.74 2.15 

4) สื่อการเรียน/การสอน 72 3.12 2.17 

5) กิจกรรม/โปรแกรม 39 1.88 2.51 

6) หลักสูตร 16 3.98 2.16 
7) แผนการจัดการเรียนรู้ 21 3.24 2.33 

ประเภท
ปัจจัย 

1) ปัจจัยด้านบุคคล 39 0.83 0.82 .629 .678 1.445 .217 

2) ปัจจัยด้านครอบครัว 14 1.28 0.81 

 

3) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม/
สังคม/ชุมชน 

5 1.35 0.85 

4) ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู 20 1.21 0.75 

5) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี 5 0.91 0.61 

6) การปฏิบัติตนด้านความ
พอประมาณ 

8 0.74 0.46 

จากการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล สรุปได้ว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล
แตกต่างกันตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย จ านวน 23 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรด้านการพิมพ์และผู้วิจัย
จ านวน 3 ตัวแปร ตัวแปรด้านเนื้อหาสาระจ านวน 4 ตัวแปร ตัวแปรด้านวิธีวิทยาการวิจัยจ านวน 15 
ตัวแปร  และตัวแปรด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ 1 ตัวแปร ตามล าดับ ดังนี้ 1) ตัวแปรสถาบัน       
ท่ีผลิตงานวิจัย 2) ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย 3) ตัวแปรประเภทงานวิจัย 4) ตัวแปรวัตถุประสงค์
งานวิจัย 5) ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 6) ตัวแปรระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง  7) ตัวแปรบริบทของ
กลุ่มตัวอย่างภูมิด้านตัวแปรภูมิภาค 8) ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง 9) ตัวแปรวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง            
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10) ตัวแปรการออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง 11) ตัวแปรค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม 12) ตัวแปร
ประเภทเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 13) ตัวแปรชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 14) ตัวแปร
ชนิดความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 15) ตัวแปรประเภทตัวแปรตาม 16) ตัวแปรประเภท
เครื่องมือท่ีใช้วัดตัวแปรตาม 17) ตัวแปรชนิดความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรตาม 18) ตัวแปร
ประเภทการเปรียบเทียบ 19) ตัวแปรประเภทสถิติทดสอบ 20) ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
21) ตัวแปรการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 22) ตัวแปรการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 23) ตัวแปร
ประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ    

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์การถดถอยเพื่อศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 การน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนนี้ ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่ง
ออกเป็น 2 หัวข้อ เริ่มต้นด้วยการน าเสนอตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพลในรูปของเมทริกซ์สหสัมพันธ์ (correlation metrix) ตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีน ามาใช้วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์นี้ ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแปรจากผล
การวิเคราะห์ความแปรปรวน ในตอนท่ี 2 ซึ่งเป็นตัวแปรท่ีส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เป็นตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยในชุดทดสอบสมมติฐาน จ านวน 23 ตัวแปร ได้แก่            
1) ตัวแปรสถาบันท่ีผลิตงานวิจัย 2) ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย 3) ตัวแปรประเภทงานวิจัย             
4) ตัวแปรวัตถุประสงค์งานวิจัย 5) ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 6) ตัวแปรบริบทของกลุ่มตัวอย่างด้าน
ตัวแปรภูมิภาค 7) ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง 8) ตัวแปรวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 9) ตัวแปรการออกแบบ
การวิจัยเชิงทดลอง 10) ตัวแปรค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม 11) ตัวแปรประเภทเครื่องมือวัด         
ตัวแปรต้น 12) ตัวแปรชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 13) ตัวแปรชนิดความตรงท่ีใช้
วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น 14) ตัวแปรประเภทตัวแปรตาม 15) ตัวแปรประเภทเครื่องมือท่ีใช้วัด          
ตัวแปรตาม 16) ตัวแปรชนิดความเท่ียงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรตาม 17) ตัวแปรชนิดความตรงท่ีใช้
วัดเครื่องมือวัดตัวแปรตาม 18) ตัวแปรประเภทการเปรียบเทียบ 19) ตัวแปรประเภทสถิติทดสอบ 
20) ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 21) ตัวแปรการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 22) ตัวแปร
ประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ 23) ตัวแปรระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังส้ิน 23 ตัวแปร 
เนื่องจากตัวแปรเหล่านี้เป็นตัวแปรจัดประเภท ในการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณจ าเป็นต้องใช้            
ตัวแปรท่ีอยู่ในระดับการวัดแบบช่วงขึ้นไป ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าตัวแปรจัดประเภทท้ัง 13 ตัวแปร                
มาแปลงเป็นตัวแปรหุ่น (dummy variables) ก าหนดค่าให้เป็น 0 และ 1 ผลการแปลงท าให้ได้ตัว
แปรทั้งส้ิน 52 ตัวแปร มีรายละเอียดดังนี้ 
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      ช่ือตัวแปรหุ่นงานวิจัย           ค่าและความหมายตัวแปร 
1. สถาบันที่ผลิตงานวิจัย     0  1  
 กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ    อื่นๆ  มหาวิทยาลัยของรัฐ 
 กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ    อื่นๆ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
2. สาขาท่ีผลิตงานวิจัย     0  1 
 หลักสูตรการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตร อื่นๆ  หลัก สูตรการสอน/
         การนิเทศ/นวัตกรรม
         หลักสูตร 
 เทคโนโลยีการส่ือสาร/การจัดการเทคโนโลยี  อื่นๆ  เทคโนโลยีการส่ือสาร 
 คอมพิวเตอร์               /การจัดการเทคโนโลยี 
         คอมพิวเตอร์ 
 การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผล อื่นๆ  การวิจัยการศึกษา/ 
 การศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์   การวิจัยและการ 
         ประเมินผลการศึกษา 
         /การวิจัยพฤติกรรม 
         ศาสตร์ประยุกต์ 
3. ประเภทงานวิจัย     0  1 
 วิทยานิพนธ์ ป. โท    อื่นๆ  วิทย านิพนธ์  ป . โท
 สารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ   อื่นๆ  สารนิพนธ์/การ  
         /งานวิจัยของหน่วยงานสถาบัน     การ ค้นคว้ า อิ ส ระ /
         งานวิ จัยของหน่วย
         งาน/สถาบัน 
4. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย       0  1 
 เพื่อศึกษา     อื่นๆ  ศึกษา 
 เพื่อเปรียบเทียบ     อืน่ๆ  เปรียบเทียบ 
 เพื่อพัฒนา     อื่นๆ  พัฒนา 
5. กลุ่มสาระการเรียนรู้     0  1 
 วิทยาศาสตร์     อื่นๆ  วิทยาศาสตร์ 
 สังคมศึกษา     อื่นๆ  สังคมศึกษา 
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี   อื่นๆ  การงานอาชีพและ 
         เทคโนโลยี 
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6. ภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง    0  1 
 ภาคเหนือ     อื่นๆ  ภาคเหนือ 
 ตะวันออกเฉียงเหนือ    อื่นๆ  ภาคตะวันออกเฉียง 
         เหนือ 
 ภาคกลาง     อื่นๆ  ภาคกลาง 
 ภาคใต้      อื่นๆ  ภาคใต้ 
7. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง     0  1 
 ไม่เกิน 40 คน     อื่นๆ  ไม่เกิน 40 คน 
 41-70 คน     อื่นๆ  41-70 คน 
 71-99 คน     อื่นๆ  71-99 คน 
8. วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง     0  1 

ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย  อื่นๆ  ประชากร/ 
   กลุ่มเป้าหมาย 

สุ่มอย่างมีระบบ  อื่นๆ  สุ่มอย่างมีระบบ 
สุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม  อื่นๆ  สุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม 
เลือกแบบเจาะจง/อาสาสมัคร  อื่นๆ  เลือกแบบเจาะจง/ 

         อาสาสมัคร 
9. การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง   0  1 

The one group pretest-posttest design อื่นๆ  The one group  
    Pretest-posttest

  design 
Randomized control  group pretest- อื่นๆ  Randomized 

 posttest design      control  group 
         pretest-posttest 
         design 
10. ค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม   0  1 

คุณภาพเครื่องมือระดับดีมาก   อื่นๆ  คุณภาพเครื่องมือ 
         ระดับดีมาก 
11. ประเภทเครื่องมือวัดตัวแปรต้น   0  1 

แบบประเมิน     อื่นๆ  แบบประเมิน 
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12. ชนิดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัวแปรต้น   0  1 
 เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องท่ีพัฒนาโดยผู้อื่น  อื่นๆ  เครื่องมือมาตรฐาน 
         เครื่องมือพัฒนาโดย 
         ผู้อื่น 
13. ชนิดความตรงเครื่องมือวัดตัวแปรต้น   0      1 
 ความตรงตามเนื้อหา    อื่นๆ  ความตรงตามเนื้อหา 
14. ประเภทตัวแปรตาม     0  1 
 พุทธิพิสัย     อื่นๆ  พุทธิพิสัย 
15. ประเภทเครื่องมือวัดตัวแปรตาม   0  1 
 แบบทดสอบ/แบบวัด    อื่นๆ  แบบทดสอบ/แบบวัด 
16. ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม  0  1 
 Kuder-Richardson    อื่นๆ  Kuder-Richardson 
 Lovett      อื่น  Lovett 
17. ชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม  0  1 
 ความตรงตามเนื้อหา    อื่นๆ  ความตรงตามเนื้อหา 
18. ประเภทการเปรียบเทียบ    0  1 
 เปรียบเทียบ pretest-posttest   อื่นๆ  เปรียบเทียบ 
         Pretest-posttest 
19. ประเภทสถิติ      0  1 
 t-test/z-test     อื่นๆ  t-test/z-test 
 F-test      อื่นๆ  F-test 
20. สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน    0  1 
 แตกต่างกันท่ีระดับ.01    อื่นๆ          แตกต่างกันท่ีระดับ.01 
 แตกต่างกันท่ีระดับ.05    อื่นๆ          แตกต่างกันท่ีระดับ.05 
21. การควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน    0  1 
 Randomization     อื่นๆ  Randomization 
 Stat control     อื่นๆ  Stat control 
 มากกว่า 1 วิธี     อื่นๆ  มากกว่า 1 วิธี 
22. ประเภทนวัตกรรม     0  1 
 รูปแบบการเรียนรู้    อื่นๆ  รูปแบบการเรียนรู้ 

วิธีสอน      อื่นๆ  วิธีสอน 
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เทคนิคการสอน     อื่นๆ  เทคนิคการสอน 
 ส่ือการเรียน/การสอน    อื่นๆ  ส่ือการเรียน/การสอน 
 หลักสูตร     อื่นๆ  หลักสูตร 
 แผนการจัดการเรียนรู้    อื่นๆ  แผนการจัดการเรียนรู้ 
23. ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง    0  1 
 ระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น   อื่นๆ  ประถมต้น 
 ระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย   อื่นๆ  ประถมปลาย 
 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย   อื่นๆ  มัธยมปลาย 

ส าหรับตัวแปรต่อเนื่องท่ีใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณมีจ านวน 8 ตัวแปร ได้แก่                 
1) จ านวนหน้าท้ังหมด 2) จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 3) จ านวนตัวแปรต้น 4) จ านวนตัวแปรตาม 
5) จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 6) จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 7) จ านวนวิธี
ท่ีวิเคราะห์ และ 8) คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย เมื่อรวมกับตัวแปรหุ่นข้างต้น ท าให้มีตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ รวม 60 ตัวแปร   

รหัสตัวแปร     ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 
ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย 
 PG1 1. จ านวนหน้าท้ังหมด 
 PG2 2. จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก 
 UN3 3. กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ 
 UN4 4. กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 FL5 5. หลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ 
 FL6 6. เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ 
 FL7 7. การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/การวิจัยและการพัฒนาการศึกษา/ 
                           สถิติทางการศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ 
 TR8 8. วิทยานิพนธ์ ป.โท 
 TR9 9. สารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน 
ด้านเน้ือหาสระ 
 OB10 10. วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 
 OB11 11. วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบ 
 OB12 12. วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา 
 DM13 13. กลุ่มสาระฯ วิทยาศาสตร์ 
 DM14 14. กลุ่มสาระฯ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 DM15 15. กลุ่มสาระฯ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 RG16 16. ภาคเหนือ 
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 RG17 17. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 RG18 18. ภาคกลาง 
 RG19 19. ภาคใต้ 
ด้านวิธีวิทยาการวิจัย 
 NI20 20. จ านวนตัวแปรต้น 
 ND21 21. จ านวนตัวแปรตาม 
 SZ22 22. ไม่เกิน 40 คน 
 SZ23 23. 41-70 คน 
 SZ24 24. 71-99 คน 
 MS25 25. ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย 
 MS26 26. สุ่มอย่างมีระบบ 
 MS27 27. สุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม 
 MS28 28. เลือกแบบเจาะจง/อาสาสมัคร 
 EX29 29. The one group pretest-posttest design 
 EX30 30. Randomized control  group pretest- posttest design 
 NE31 31. จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
 NT32 32. จ านวนเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 QN33 33. คุณภาพเคร่ืองมือในภาพรวม 
 NA34 34. จ านวนวิธีที่วิเคราะห์ 
 RV35 35. คะแนนประเมินคุณภาพการวิจัย 
 TI36 36. แบบประเมิน 
 RI37 37. เคร่ืองมือมาตรฐาน/เคร่ืองมือพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาความเที่ยงซ้ า 
 VI38 38. ความตรงของเคร่ืองมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเน้ือหา 
 TA39 39. พุทธิพิสัย 
 TD40 40. แบบทดสอบ/แบบวัด 
 RD41 41. Kuder-Richardson 
 RD42 42. Lovett 
 VD43 43. ความตรงของเคร่ืองมือวัดตัวแปรตามชนิดความตรงตามเน้ือหา 
 CP44 44. เปรียบเทียบ pretest-posttest 
 ST45 45. t-test/z-test 
 ST46 46. F-test 
 SG47 47. แตกต่างกันที่ระดับ.01 
 SG48 48. แตกต่างกันที่ระดับ.05 
 CT49 49. Randomization  
 CT50 50. Stat control 
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 CT51 51. มากกว่า 1 วิธี 
ด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้ฯ  
 IN52 52. วิธีสอน  
 IN53 53. สื่อการเรียน/การสอน  
 IN54 54. หลักสูตร  
 IN55 55. รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
 IN56 56. เทคนิคการสอน  
 IN57 57. แผนการจัดการเรียนรู้  
ด้านเน้ือหาสาระของงานวิจัย  
 GA58 58. ประถมต้น 
 GA59 59. ประถมปลาย 
 GA60 60. มัธยมปลาย 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ในส่วนนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 3.1) การวิ เคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล และ 3.2) การวิเคราะห์ถดถอย
พหุคูณ มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

3.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะการวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล  
 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล พบว่า   
ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ.05 มีจ านวน 3 ตัวแปร โดย          
เป็นตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ได้แก่ ตัวแปรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (r=.120) และตัวแปรกลุ่มสาระการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(r=.112) และตัวแปรนวัตกรรมด้านวิธีสอน (r= .108) ส าหรับตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาด
อิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 มีจ านวน 31 ตัวแปร โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาด
อิทธิพลทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติมีจ านวน 21 ตัวแปร เรียง ตามขนาดความสัมพันธ์กับค่า
ขนาดอิทธิพลได้ดังนี้ ตัวแปรการเปรียบเทียบ pretest-posttest (r=.551), ตัวแปรการออกแบบ
งานวิจัยเชิงทดลองแบบ The one group pretest-posttest design (r=.401), ตัวแปรขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างไม่เกิน 40 คน (r=.379), ตัวแปรสาขาหลักสูตรการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและ
การเรียนรู้ (r=.366), ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย (r=.327), ตัวแปรเครื่องมือวัดตัว
แปรต้นประเภทแบบประเมิน (r=.325), ตัวแปรภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (r=.258), ตัวแปร
จ านวนตัวแปรตาม (r=.258), ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ (r=.252), ตัวแปรชนิดความเท่ียงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรตาม Lovett (r=.249), ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม (r=.225), ตัวแปรความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามชนิดความตรงตามเนื้อหา 
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(r=.214), ตัวแปรประเภทสถิติ t-test/z-test (r=.211), ตัวแปรคุณภาพเครื่องมือในภาพรวมระดับดี
มาก (r=.207), ตัวแปรประชากร/กลุ่มเป้าหมาย (r=.207), ตัวแปรสารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/
งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน (r=.181), ตัวแปรนวัตกรรมส่ือการเรียน/การสอน (r=.172), ตัวแปร
นวัตกรรมหลักสูตร (r=.159),  ตัวแปรวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ (r=.153), ตัวแปรชนิดความเท่ียง
ของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม Kuder-Richardson (r=.151), และตัวแปรการสุ่มอย่างง่าย/แบ่งกลุ่ม 
(r=.139) ส่วนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าเฉล่ียขนาดขนาดอิทธิพลทางลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
มีจ านวน 10 ตัวแปร เรียงตามขนาดความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลได้ดังนี้ ตัวแปรจ านวนเครื่องมือ
ท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล (r= -.349), ตัวแปรคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย (r= -.338), ตัว
แปรจ านวนตัวแปรต้น (r= -.318), ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ (r= -.269), ตัวแปรสาขาการวิจัย
การศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/สถิติทางการศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์
ประยุกต์ (r= -.234), ตัวแปรวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท (r= -.176), ตัวแปรจ านวนเครื่องมือท่ีใช้ใน
การทดลอง (r=-.169), ตัวแปรจ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก (r= -.164), ตัวแปรจ านวนวิธีท่ีวิเคราะห์ 
(r= -.147) และตัวแปรความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเนื้อหา ( r= -.147) 
ตามล าดับ  
  นอกจากนี้ยังพบว่าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยซึ่งเป็นตัวแปรอิสระในการวิจัยบางตัวมี
ความสัมพันธ์กันเองสูงเกิน 0.8 ได้แก่ ตัวแปรจ านวนหน้าท้ังหมด, กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ, ตัวแปร
ประเภทงานวิจัยวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท และตัวแปรกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 40 คน  ซึ่งอาจเกิด
ภาวะร่วมเส้นตรงพหุ (multicollinearity) ผู้วิจัยจึงได้ตัดตัวแปรท่ีมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เกิน 0.8 
ออกไป เพื่อให้การวิเคราะห์ทางสถิติสอดคล้องกับข้อตกลง เบื้องต้นของการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ และจากการตรวจสอบภาวะร่วมเส้นตรงพหุระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีน ามา
วิเคราะห์ ไม่พบว่ามีตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยใดท่ีมีค่า tolerance ต่ ากว่า 0.10 และค่า VIF 
(Variance Inflation) มากกว่า 10 จึงสรุปได้ว่าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีน ามาวิเคราะห์ไม่มี
ปัญหาภาวะร่วมเส้นตรงพหุ จึงสามารถน าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยเหล่านี้ไปใช้ในการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณในขั้นตอนต่อไปได้ 
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล 
ตัว
แปร 

PG1 PG2 UN3 UN4 FL5 FL6 FL7 TR8 TR9 OB10 OB11 OB12 

PG1 1            

PG2 .815** 1           

UN3 -.406** -.187** 1          

UN4 .415** 189** -.983** 1         

FL5 -.197** -.468** -.111* .105* 1        

FL6 -.032 .067 .163** -.157** -.160** 1       

FL7 .410** .608** -.238** .256** -.555** -.364** 1      

TR8 .218** .257** -.144** .188** -.110* -.251** .427** 1     

TR9 -.280** -.314** .217** -.232** .149** .137** -.346** -.812** 1    

OB10 -.140** -.087 .117* -.129* -.004 .156** .268** -.198** .099 1   

OB11 .112* -.094 -.187** .189** .173** -.040 -.053 -.007 .064 -.592** 1  

OB12 .166** .164** -.066 .070 -.020 .027 .036 .102 -.083 -.189** -.225** 1 

DM13 -.078 -.139** .046 -.042 -.048 -.011 -.099 -.168** .235** .072 .024 -.027 

DM14 .012 -.202** -.146** .144** .392** .143** -.337** -.088 .145** -.021 .235** -.089 

DM15 .047 -.002 -.143** .148** .249** -.072 -.077 .008 .002 -.047 .018 .104 

RG16 -.042 -.105* -.210** .214** .112* -.096 -.025 .020 -.091 .138** -.249** .043 

RG17 .294** .102 -.379** .385** .043 -.219** .047 .070 .041 -.085 .328** .037 

RG18 -.105* -.121* -.047 .054 .094 .321** -.264** -.202** .096 .136* -.055 -.029 

RG19 -.076 -.129* -.039 -.030 .146** -.052 -.145** -.101 .014 .076 -.026 -.043 

NI20 -.150** .136** .133* -.126* -.301** -.143** .508** .206** -.196** -.154** -.160** -.096 

ND21 .480** .236** -.450** .440** .083 -.013 .139** .021 -.050 -.133* .277** .055 

SZ22 -.076 -.317** -.042 .045 .371** .279** -.540** -.303** .296** .050 .169** .107* 

SZ23 .138** .143** -.167** .139** -.042 -.010 .039 -.056 -.029 -.041 .152** -.036 

SZ24 .298** .215** -.166** .174** -.151** -.148** .095 .174** -.141** .053 .021 .025 

MS25 -.190** -.285** -.088 .070 .318** -.049 -.032** -.134* .195** .119* -.089 .1.07* 

MS26 .237** .152** -.234** .238** -.097 -.083 .204** .097 -.079 -.181** .139** .257** 

MS27 -.050 -.187** -.063 .075 .123* .021 -.276** -.109* .043 .014 .248** -.081 

MS28 .278** .217** -.060 .042 .074 .124* -.144** -.100 .097 .134* -.028 .017 

EX29 -.026 -.212** -.064 .043 .386** .298** -.510** -.308** .254** .110* .086 .122* 

EX30 .299** .201** -.244** .255** -.191** -.133* .092 .198** -.184** -.020 .166** -.009 

NE31 .306** .361** .029 -.013 .015 .018 .166* .248** -.247** .023 -.110 .113 

NT32 .057 .373** .209** -.202** -.337** -.160** .574** .271**- -.221** -.049 -.212** -.062 

QN33 .156** .048 -.148** .155** .142** -.078 -.008 -.038 .045 -.101 .096 -.109* 
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร PG1 PG2 UN3 UN4 FL5 FL6 FL7 TR8 TR9 OB10 OB11 OB12 
NA34 .501** .514** -.394** .410** *437** -.226** .686** .339** -.310** -.289** .128* .138** 

RV35 .145** .390** .000 -.001 -.389** .065 .511** .193** -.312** -.122* -.056 .009 

TI36 .043 -.191** -.192** .177** .348** -.004 -.463** -.129* .190** .118* .154** .123* 

RI37 .232** .156** -.177** .180** -.058 -.063 .142** .074 -.060 -.074 -.042 .127* 

VI38 .001 .173** .162** -.164** -.153** .086 .126* .056 -.005 -.075 -.042 .092 

TA39 .078 -.129* -.147** .128* .287** .060 -.240** -.135* .230** -.184** .386** -.161** 

TD40 .146** .058 .078 -.085 .077 -.028 -.095 .071 .062 -.037 .294** -.084 

RD41 .232** .029 -.343** .324** .002 -.037 -.032 .103 -.031 -.022 .256** -.073 

RD42 -.150** -.209** .061 -.057 .354** -.020 -.235** -.299** .382** -.059 .164** -.056 

VD43 .160** -.044 -.152** .144** .172** -.025 -.233** .002 .142** -.048 .299** .124* 

CP44 -.004 -.188** -.028 .010 .341** .211** -.539** -.302** .248** .204** .086 .061 

ST45 .120* -.116* -.129* .125* .170** .087 -.438** -.106* .146** .082 .324** .006 

ST46 .271** .215** -.224** .229** -.170** .043 .215** .076 -.106* -.185** .097 .053 

SG47 -.144** -.090 .069 -.057 -.019 -.067 .066 -.001 -.006 .069 -.171** .-142** 

SG48 .226**- .206** -.091 .075 -.107* .062 .085 .076 -.024 -.192** .258** .100 

CT49 -.263** -.382** .280** -.270** .263** .239** -.624** -.099 .103 .084 .119* .004 

CT50 .313** .299** -.225** .229** -.039 -.094 .175** .079 -.053 -.007 .009 .005 

CT51 .456** .371** -.492** .501** -.279** -.050 .425** .097 -.174** -.179** .252** .135* 

IN52 -.076 -.274** .015 -.010 .313** .052 -.257** .013 .025 -.022 .168** -.077 

IN53 -.012 -.071* -.207** .215** .016 .099 -.045 -.083 .143** -.043 .173** .005 

IN54 -.027 -.141** -.008 .011 .371** -.070 -.243** .041 -.067 .048 -.154** .266** 

IN55 .316** .305** -.148** .139** -.100 .222** .008 -.038 .045 .018 .096 .019 

IN56 .502** .410** -.329** .299** -.155* -.117* .267** .083 -.111* -.105* .072 .149** 

IN57 -.172** -.288** .130* -.125* -.267** -.081 -.281** -.156** .219** -.126* .225** -.067 

GA58 .126* .120* -.272** .238** .013 -.103 .108* .033 -.064 -.040 -.164** -.008 

GA59 -.308** -.346** .018 -.020 .101 .032 -.274** -.046 .096 .155** -.042 .057 

GA60 .376** .200** -.228 .235** -.040 -.050 .089 .058 -.069 -.067 -.096 .051 

ES .027 -.164** -.269** .252** .366** -.024 -.234** -.176** .181** -.002 .153** .026 

M 263.20 164.66 .455 .536 .196 .095 .559 .874 .087 .332 .413 .670 

SD 90.364 62.731 .499 .499 .397 .294 .497 .332 .282 .472 .493 .250 

ตัว
แปร 

DM13 DM14 DM15 RG16 RG17 RG18 RG19 NI20 ND21 SZ22 SZ23 SZ24 

DM13 1            

DM14 -.165** 1           
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร DM13 DM14 DM15 RG16 RG17 RG18 RG19 NI20 ND21 SZ22 SZ23 SZ24 

DM15 -.087 -.199** 1          

RG16 -.080 -.090 .078 1         

RG17 .060 .158** .086 -.305** 1        

RG18 .141** .041 -.017 -.126* -.365** 1       

RG19 -.043 .061 .009 -.048 -.165** .067 1      

NI20 -.161** -.321** -.160** .148** -.458** -.014 -.091 1     

ND21 .102 .261** .109* -.277** .371** -.091 .064 -.439** 1    

SZ22 .310** .267** .028 -.029 .128* .219** .006 -.466** .150** 1   

SZ23 -.103 -.049 .360** -.022 .190** -.121* .045 -.125* .192** -.332** 1  

SZ24 -.123* .067 -.123* -.136* .371** -.119* -.073 -.188** .131* -.395** -.176** 1 

MS25 .107* .086 .218** .330** -.030 -.029 -.043 -.171** -.029 .310** -.103 -.123* 

MS26 -.069 -.131* -.083 -.076 .249** -.108* -.041 -.089 .198** -.056 -.098 .344** 

MS27 .130* -.046 .200** -.176** .284** .117* -.044 .338** .167** .037 .381** .126* 

MS28 .017 .393** -.082 -.110* .146** .061 .214** -.260** .088 .282** -.106* .056 

EX29 .258** .327** .026 .007 .045 .229** .014 -.433** .264** .811** -.111* -.375** 

EX30 -.179** -.029 .115* -.153** .490** -.160** ..009 -.257** .128* -.441** .341** .687** 

NE31 -.138* -.055 .165** .011 .022 .008 -.097 .232** -.011 -.216** .108 .116 

NT32 -.170** -.276** -.158** -.138** -.344** -.079 -.089 .616** -.165* -.490** -.112* -.061 

QN33 -.045 .323** .004 .055 .125* -.011 .088 -.114* .090 .036 -.109* .172** 

NA34 -.113* -.171** .045 -.149** .396** -.258** -.130* .021 .407** -.383** .240** .331** 

RV35 -.187** -.315** -.263** -.031 -.260** -.015 -.080 .521** -.068 -.425** -.119* -.457** 

TI36 .236** .299** .227** -.111* .385** .088 .105* -.581** .185** .304** .358** .213** 

RI37 -.052 .048 -.063 -.003 .159** -.082 -.031 -.069 .137** -.047 .266** .008 

VI38 .016 -.227** -.087 -.109* -.276** .193** -.097 .425** -.267** -.033 -.225** .041 

TA39 -.004 .267** .175** -.154** .271** -.014 .064 -.240** .246** .233** .090 .085 

TD40 .034 .115* .148** -.081 .279** -.161** -.021 -.176** .090 .037 .170** .064 

RD41 .061 .239** -.056 -.054 .410** -.045 -.008 -.310** .347** .002 .457** -.140** 

RD42 .000 .184** .075 -.062 .120* -.018 .055 -.133** -.003 .214** -.096 .167** 

VD43 .124* .251** .100 -.266** .431** .066 .074 -.246** .185** .251** .192** .124* 

CP44 .151** .226** .115* .008 .175** .168** .028 -.478** .096 .477** .124* -.075 

ST45 .119* .264** .049 -.240** .391** .138** .139** -.561** .164** .233** .264** .231** 

ST46 .016 .073 -.019 -.102 .244** -.100 -.055 -.126* .368** .106* -.051 .106* 
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร DM13 DM14 DM15 RG16 RG17 RG18 RG19 NI20 ND21 SZ22 SZ23 SZ24 

SG47 -.094 .139** -.148** .116* -.263** .046 .076 .090 -.063 -.130* -.182** -.088 

SG48 .077 -.053 -.014 -.269** .256** -.047 -.061 .023 .123* .057 .200** .024 

CT49 -.048 .222** .016 -.073 .004 .172** -.008 -.327** -.112* .208** .035 .102 

CT50 -.036 .311** -.094 -.086 .200** -.018 .153** -.113* .220** -.104* -.081 .334** 

CT51 .082 -.231** .150** -.168** .473** -.075 -.091 -.165** .501** -.042 -.308** .154** 

IN52 .008 .347** -.020 -.046 .024 .066 -.046 -.160** .238** .160** .017 -.019 

IN53 .033 .020 .265** -.072 .195** .087 .053 -.207** .162** .102 .474** -.211** 

IN54 -.004 -.072 .437** .283** -.141** .011 -.035 -.138** .015 .223** -.043 -.099 

IN55 .146** .144** -.132* -.121* .125* .090 .088 -.189** .150** .246** -.109* -.004 

IN56 -.096 .133* -.117* -.107* .315** -.152* .054 -.122* .304** -.187** -.086 .577** 

IN57 .171** .087 .041 -.074 .100 .014 .036 -.159** -.062 .217**- .011 -.114* 

GA58 .146** -.066 -.070 -.024 .175** -.062 .257** -.109* .298** .037 .282** -.146** 

GA59 -.067 .120* .053 -.002 .145** .083 -.100 -.175** .076 .242** -.090 .044 

GA60 .019 .234** -.132* -.092 .252** -.112* -.014 -.170** .227** -.126* -.085 .489** 

ES .112* .225** .120* .028 .258** -.004 .046 -.318** .258** .379** .022 -.087 

M .067 .274 .095 .081 .514 .168 .025 3.092 2.184 .427 .129 .173 

SD .250 .447 .294 .273 .500 .396 .157 3.286 .938 .495 .335 .379 

ตัวแปร MS25 MS26 MS27 MS28 EX29 EX30 NE31 NT32 QN33 NA34 RV35 TI36 

MS25 1            

MS26 -.069 1           

MS27 -.198** -.189** 1          

MS28 -.144** -.137** -.395** 1         

EX29 .304** -.044 .040 .244** 1        

EX30 -.179** .208** .371** -.008 -.546** 1       

NE31 -.043 .107 -.196** .197** -.234** .216** 1      

NT32 -.188** .002 -.366** -.152** -.417** -.184** .274** 1     

QN33 -.077 -.104* -.083 .319** -.041 .058 .115 -.118* 1    

NA34 -.275** .406** -.034 -.032 -.383** .493** .206** .063 -.038 1   

RV35 -.457** .177** -.122* -.265** -.309** -.081 .263** .451** -.251** .354** 1  

TI36 .213** .131* .211** .255** .319** .280** .018 -.512** .181** -.103 -.544** 1 

RI37 .008 .261** -.143** .039 -.037 .162** .074 -.022 .092 .255** .017 .171** 

VI38 .041 -.048 -.138** -.110* -.003 -.195** .192** .227** -.173** -.103 .259** -.288** 
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร MS25 MS26 MS27 MS28 EX29 EX30 NE31 NT32 QN33 NA34 RV35 TI36 

TA39 .085 .110* .167** .076 .238** .105* .071 -.279** .148** -.064 -.295** .325** 

TD40 .064 .025 .152** .068 .014 .241** .073 .010 -.004 -.052 -.182** .238** 

RD41 -.140** .226** .209** .100 .096 .320** -.127* -.325** .065 .222** -.084 .341** 

RD42 .167** -.054 .021 .055 .227** -.139** -.142* -.146** .154** -.215** -.203** .156** 

VD43 .124* .118* .187** .230** .274** .244** .042 -.351** -.022 .004 -.360** .437** 

CP44 .240** -.008 .221** .181** .530** -.056 -.017 -.464** .065 -.311** -.410** .510** 

ST45 -.085 .080 .459** .192** .202** .404** .038 -.492** .110* -.046 -.317** .641** 

ST46 -.092 .138** -.045 .120* .124* .046 -.012 -.055 .041 .312** .044 -.191** 

SG47 -.047 -.156** -.185** -.008 -.156** -.149** -.087 .188** .187** -.121* .008 -.229** 

SG48 -.169** .175** .166** .003 .112* .104 .016 -.074 -.218** .202** .184** .107* 

CT49 -.100 -.118* .510** -.179** .226** .060 -.067 -.363** -.026 -.414** -.213** .262** 

CT50 -.078 -.075 -.171** .493** -.090 .280** .069 -.029 .387** .217** -.215** .193** 

CT51 -.152** .424** .278** -.179** -.013 .343** .084 -.081 -.194** .671** .286** .012 

IN52 -.034 -.073 .100 .050 .197** -.076 -.084 -.135* .065 -.167** -.208** .123** 

IN53 .005 .075 .360** -.152** .128* .149** .040 -.214** -.005 .093 -.041 .118* 

IN54 .429** -.055 -.018 -.057 .236** -.144* .080 -.159** .028 -.204** -.289** .190** 

IN55 .019 -.104* -.016 .242** .285** -.064 -.095 -.096 -.143** .025 .012 .116* 

IN56 -.096 .456** -.247** .333** -.134* .369** .193** -.003 .280** .466** -.026 .263** 

IN57 .171** -.064 .115* -.020 .086 -.063 -.199** -.196** .000 -.217** -.272** .052 

GA58 -.008 -.082 .149** .107* .093 .102 -.024 -.083 -.102 .190** .100 -.012 

GA59 .182** -.004 -.068 .084 .200** -.023 .186** -.177** -.147** -.158 -.300** .145** 

GA60 -.045 .395** .217** .280** -.106* .300** .306** -.065 .406** .290** -.035 .310** 

ES .207** .032 .139** .089 .401** -.104 -.169** -.349** .207** -.147** -.338** .325** 

M .067 .062 .352 .224 .402 .307 1.468 4.791 .143 2.553 3.234 .564 

SD .250 .240 .478 .417 .491 .462 .690 3.623 .350 1.514 .280 .497 

ตัวแปร RI37 VI38 TA39 TD40 RD41 RD42 VD43 CP44 ST45 ST46 SG47 SG48 

RI37 1            

VI38 -.015 1           

TA39 .088 -.093 1          

TD40 .089 -.109* .398** 1         

RD41 .206** -.223** .433** .401** 1        

RD42 -.041 -.094 .224** .096 -.197** 1       
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร RI37 VI38 TA39 TD40 RD41 RD42 VD43 CP44 ST45 ST46 SG47 SG48 

VD43 .090 .261** .359** .234** .273** .097 1      

CP44 -.003 -.058 .299** .179** .181** .167** .332** 1     

ST45 -.044 -.171** .310** .276** .371** .096 .461** .541** 1    

ST46 .272** -.043 .060 .038 .167** -.072 .112* -.324** -.399** 1   

SG47 .022 -.155** -.101 -.116* -.105* .060 -.390** -.153** -.170** -.012 1  

SG48 .036 .258** .109* .109* .171** -.079 .410** .081 .236** .094 .738** 1 

CT49 -.110* -.105* .201** -.156** .198** .012 .228** .329** .411** -.132* -.013 .007 

CT50 .166** -.175** .082 .051 .164** -.009 .135* -.024 .104* .136** .214** -.180** 

CT51 .169** -.001 .032 .070 .250** -.118* .159** -.050 .081 .376** .345** .372** 

IN52 .001 -.172** .136* .047 .092 .099 .132* .092 .140** .005 .001 -.002 

IN53 -.097 .061 .229** .119* .157** -.001 .195** .226** .321** -.037 -.088 .117* 

IN54 -.042 .146** .069 .063 -.068 -.045 .064 .203** -.081 -.075 -.095 -.145** 

IN55 .049 .099 -.029 .060 .081 -.045 .167** .081 .094 .223* -.220** .310** 

IN56 .352** -.216** .174** .095 .312** -.031 .166** -.022 .116* .189** .044 -.025 

IN57 -.048 -.150** .172** .114* -.068 .363** .115* .123* .144** -.086 .051 -.071 

GA58 --.082 .093 .031 .018 .068 -.108 .147** .029 .119* .078 -.143** .169** 

GA59 .012 -.022 .004 .022 .126 .025 .271** .126* .022 .089 -.122* -.040 

GA60 .305** -.154** .099 ..018 .225 -.045 .167** .017 .191** .119* .069 -.026 

ES .068 -.147** .327** .059 .151** .249** .214** .551** .211** -.039 .044 -.023 

M .036 .265 .467 .827 .469 .042 .824 .469 .573 .106 .332 .522 

SD .187 .442 .500 .379 .500 .201 .381 .500 .495 .308 .472 .500 

ตัวแปร CT49 CT50 CT51 IN52 IN53 IN54 IN55 IN56 IN57 GA58 GA59 GA60 

CT49 1            

CT50 -.165** 1           

CT51 -.321** -.165** 1          

IN52 .257** -.044 -.162** 1         

IN53 .073 -.146** .301** -.143* 1        

IN54 .098 -.063 -.123* -.062 -.109* 1       

IN55 -.063 .000 .291** -.116* -.205** -.088 1      

IN56 -.183** .614** .103 -.103 -.180** -.078 -.147* 1     

IN57 .136* -.028 -.141** -.071 -.125* -.054 -.102 -.090 1    
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ตารางที่ 32 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพล (ต่อ) 
ตัวแปร CT49 CT50 CT51 IN52 IN53 IN54 IN55 IN56 IN57 GA58 GA59 GA60 ES 

GA58 -.158** .195** .225** -.091 .177** -.022 .119* .128* -.038 1    

GA59 .213** -.135* .062 .152** -.079 .197** .067 -.224** .030 -.198** 1   

GA60 -.119* .387** .086 .035 -.145** -.049 -.075 .656** -.034 -.130* -.255** 1  

ES .041 .053 .074 .108* .172** .159** .031 .060 .099 .080 .050 .056 1 

M .243 .078 .243 .075 .201 .045 .143 .115 .059 .092 .273 .143 2.37 

SD .430 .269 .430 .264 .401 .207 .350 .319 .235 ..290 .449 .350 2.19 

3.2 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเป็นการวิเคราะห์เพื่ออธิบายความแปรปรวนของค่าขนาด
อิทธิพลซึ่งเป็นตัวแปรตามท่ีใช้ในการวิจัยโดยตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยซึ่งเป็นตัวแปรอิสระในการ
วิเคราะห์ในขั้นตอนนี้ ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีน ามาวิเคราะห์ ได้แก่ ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย
ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ประกอบด้วย 6 ตัวแปร ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระของ
งานวิจัย ประกอบด้วย 13 ตัวแปร ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบด้วย 31 
ตัวแปร และตัวแปรประเภทนวัตกรรมในการประยุกต์ใช้ฯ ประกอบด้วย 6 ตัวแปร รวมท้ังหมด 56 
ตัวแปร การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณผู้วิจัยใช้วิธี stepwise ผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า ตัวแปรท่ีมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยต่อค่าขนาดอิทธิพล
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (p=.000-.035) มีจ านวน 9 ตัวแปร เป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพล
ทางบวกต่อค่าขนาดอิทธิพลจ านวน 5 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรการเปรียบเทียบ pretest-posttest,           
ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแตกต่างกันท่ีระดับ.01,            
ตัวแปรชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม Lovett และตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้าน         

พุทธิพิสัย โดยมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยท่ีอยู่ในรูปคะแนนมาตรฐาน (β) เท่ากับ .511, .227, .160, 
.107, .123 ตามล าดับ ส่วนตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางลบต่อค่าขนาดอิทธิพลมีจ านวน 4 ตัวแปร ได้แก่ 
ตัวแปรประเภทสถิติ t-test/z-test, ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลองแบบ randomized 
control group pretest-posttest design, ตัวแปรสาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา/การ
จัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ และตัวแปรชนิดความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรง

ตามเนื้อหา โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยท่ีอยู่ในรูปคะแนนมาตรฐาน (β) เท่ากับ -.168, -.126, -
.120 และ -.117 ตามล าดับ ตัวแปรท้ัง 9 ตัวแปร ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพล
ได้ร้อยละ 42.70 รายละเอียดดังตารางท่ี 33  
 
 



 147 
 

 

ตารางที่ 33 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
ตัวแปร b SE β t sig 

Constant 1.212 .364  3.331 .001 

ประเภทการเปรียบเทียบ pretest-posttest (CP44) 2.441 .264 .511 9.246 .000 
กลุ่มมหาวิทยาลัยของราชภัฏ (UN4) 1.083 .244 .227 4.444 .000 

สรุปผลการทดสอบแตกต่างกันที่ระดับ.01 (SG47) .855 .258 .160 3.314 .001 

ประเภทสถิติ t-test/z-test (ST45) -.919 .289 -.168 -3.180 .002 
ชนิดความเที่ยงของเคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม Lovett (RD42) 1.069 .503 .107 2.125 .035 

ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธ์ิด้านพุทธิพิสัย (TA39) .576 .231 .123 2.491 .013 

ชนิดความตรงของเคร่ืองมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตาม
เน้ือหา (VI38) 

-.666 .280 -.117 -2.381 .018 

สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/
คอมพิวเตอร์ (FL6) 

-.834 .350 -.120 -2.383 .018 

การออกแบบงานวิจัยเชิงทดลองแบบ randomized control 
group pretest-posttest design (EX30) 

-.592 .262 -.126 -2.256 .025 

R=.654, R2=.427, F=21.291, p=.000 

ตอนที่ 4 การสรุปองค์ความรู้ที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 การวิเคราะห์ในตอนนี้ ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ในตอนท่ี 2 คือ ผลการวิเคราะห์ความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพลมาท าการสรุปองค์ความรู้จากค่าขนาดอิทธิพลท่ีได้ โดย
ผู้วิจัยท าการสรุปองค์ความรู้ตามนวัตกรรมด้านการประยุกต์ใช้ฯ ท่ีมีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลจากมากไป
น้อยดังนี้  
 4.1 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านหลักสูตร  

4.2 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียน 
 4.3 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านวิธีสอน  
 4.4 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอน   
 4.5 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านเทคนิคการสอน 
 4.6 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้  
 4.7 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม 
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4.1 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านหลักสูตร  
งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านนวัตกรรมหลักสูตร มีจ านวน 6 เล่ม โดยหลักสูตรท่ีน ามาพัฒนาการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ หลักสูตรสถานศึกษา, หลักสูตรรายวิชาของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ และหลักสูตรท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอน
ปลาย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะ
พิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ เจตคติ/มโนทัศน์ ค่านิยม คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ พฤติกรรม การมีทักษะชีวิตและทักษะความสามารถด้านต่างๆ ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านหลักสูตรสถานศึกษาพบว่าเป็นหลักสูตรแบบแกนวิชา 
กล่าวคือเป็นการจัดเนื้อหาของหลักสูตรให้มีความสัมพันธ์กันมากขึ้นกว่าหลักสูตรของกลุ่มสาระฯ 
หรืออาจยึดบางวิชาเป็นแกนกลางและจัดการสอนให้มีการผสมผสานความรู้หลายวิชาเข้าด้วยกันหรือ
การบูรณาการโดยท าให้เกิดความสมดุลในการเรียนการสอนมากขึ้น 
 งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยครั้งนี้มี
การศึกษาหลักสูตรของกลุ่มสาระฯ การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยเป็นการศึกษาท่ีเน้นการใช้
ทรัพยากรการสอน เช่น การสร้างเว็บเพจให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส่วนงานวิจัยท่ีศึกษาหลักสูตรของกลุ่มสาระฯ วิทยาศาสตร์จะเน้น
เนื้อหาหลักสูตรในด้านการดูแลและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านหลักสูตรท้องถิ่น พบว่า งานวิจัยครั้งนี้มีการศึกษาหลักสูตร
ของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยเป็นการศึกษาท่ีเน้นเนื้อหาท่ีให้ความรู้และ
ปลูกฝังด้านพฤติกรรมความพอเพียงเพื่อให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ส่วนงานวิจัยท่ีศึกษาหลักสูตรของกลุ่มสาระฯ การงานอาชีพและเทคโนโลยี จะเน้น
ในด้านการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะชีวิต ทักษะความสามารถด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นหรือทักษะท่ีท าให้เกิดอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้และเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนท่ีอยู่ ใน
ท้องถิ่นหรือชุมชนของตนเองโดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
4.2 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
  งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านแผนการจัดการเรียนรู้ มีจ านวน 28 เล่ม โดยแผนการจัดการเรียนรู้
ท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การ, แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น, แบบร่วมมือ, แบบโครงงาน, แบบ 4MAT, แบบเน้นทักษะ
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ปฏิบัติ, แบบเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ 5 ข้ัน, แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ, แบบกระบวนการกลุ่ม, 
แบบใช้เทคนิคการสืบค้น, แบบใช้วิธีสอนอริยสัจส่ี, โดยใช้ผังกราฟิก, แบบ Backward design, โดย
ใช้รูปแบบการสอนแบบ 4P, โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ PAOR กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้
มีทุกระดับช้ัน ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย และช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
ซึ่ง เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ ท้ังด้านความรู้ความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิ เคราะห์ 
ความสามารถในการน าไปใช้ ความรับผิดชอบ ค่านิยม ความมีเหตุผล เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ พฤติกรรม ความสามารถในการสร้างช้ินงาน/ผลงาน ทักษะชีวิต ทักษะการปรับตัว/
การด ารงชีวิต ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ความตระหนัก ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 จากการพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยมีการศึกษานวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการมากท่ีสุด รองลงมาคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7ขั้น/5ขั้น, แบบ
ร่วมมือ และแบบโครงงาน ตามล าดับ จากการศึกษางานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้มีข้อค้นพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ท่ีมีการศึกษานวัตกรรมด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านวิธีสอน ด้าน
หลักสูตร หรือด้านรูปแบบการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยจะมีการสร้างนวัตกรรมด้าน
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ควบคู่กับนวัตกรรมการสอนด้านต่าง ๆ ท่ีศึกษา เนื่องจากแผนการจัดการ
เรียนรู้จะเป็นคู่มือ ท่ีท าให้การด าเนินการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนด โดยผู้สอน
สามารถวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่ งขึ้น เพราะในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
จะต้องต้ังอยู่บนพื้นฐานท่ีมีการจัดท าอย่างมีหลักการท่ีถูกต้อง นอกจากนี้ยังสามารถสอนได้ครบถ้วน
ตรงตามหลักสูตรและสอนได้ทันเวลา และท่ีส าคัญยังสามารถใช้เป็นผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่
เป็นตัวอย่างได้ รวมท้ังช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผู้มาสอนแทนในกรณีท่ีผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 
ซึ่งงานวิจัยในครั้งนี้ท่ีมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีการสร้างนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง
กับนวัตกรรมหลักด้านต่าง ๆ ท่ีใช้ศึกษาในงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่ง
น่าจะเป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งผลให้ผลการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
4.3 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านวิธีสอน  
 งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านนวัตกรรมวิธีสอน มีจ านวน 21 เล่ม โดยวิธีสอนท่ีน ามาพัฒนาการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ วิธีสอนแบบโครงงาน, แบบสตอรี่ไลน์, โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน, โดยใช้สมองเป็นฐาน, แบบบูรณาการ, แบบอริยสัจส่ี, โดยใช้วิธีเอ็มที, โดยใช้รูปแบบ 
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4P กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีค่อนข้างหลากหลาย ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 
มัธยมศึกษาตอนต้น จนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ท้ังด้านความรู้ความ
เข้าใจ ความสามารถในการน าไปใช้ การคิดวิเคราะห์ เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
พฤติกรรม ทักษะกระบวนการ ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ผลการพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยมีการศึกษานวัตกรรมด้านวิธีสอนแบบโครงงาน
มากท่ีสุดจากหลากหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น โครงงานวิทยาศาสตร์จะเน้นด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ส่วนโครงงานของกลุ่มสาระการเรียนรู้การ
อาชีพและเทคโนโลยีจะเน้นด้านทักษะอาชีพ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ความสามารถในการปฏิบัติงาน และ
การสร้างโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ส่วนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจะเน้น
ด้านโครงงานคุณธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ในส่วนของวิธีสอนอื่น ๆ เช่น วิธีสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน
จะเน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ ในส่วนของวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นวิธีหนึ่งท่ีฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตจริง ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์
ไตร่ตรอง คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจน าไปสู่การตัดสินใจแก้ปัญหา
ตลอดจนเกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยงานวิจัยครั้งนี้ท่ีศึกษาการสอนวิธีสตอรี่ไลน์เป็นเนื้อหาสาระของ
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และบูรณาการความรู้ในกลุ่มสาระฯการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ ศิลปะ และสุขศึกษาและพล
ศึกษา ส่วนวิธีสอนแบบอริยสัจส่ีซึ่งเป็นการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าทาง เลือกในการคิด
แก้ปัญหาด้วยหลักเหตุและผล ประกอบด้วย 4 ขั้นคือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค โดยงานวิจัยใน
ครั้งนี้เป็นการศึกษากับกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรม
เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงโดยเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดแบบเห็นคุณ โทษ และทางออก เพื่อ
น าไปใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในส่วนของวิธีสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  โดยจะเริ่มจากปัญหาท่ี
ผู้เรียนสนใจหรือพบในชีวิตประจ าวันท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับบทเรียนอาจเป็นปัญหาของตนเองหรือ
ของกลุ่ม แล้วร่วมกันคิดกิจกรรมกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหานั้นซึ่งจะน าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบ
หรือสร้างความรู้ใหม่บนฐานความรู้เดิมท่ีผู้เรียนมีมาก่อนหน้านี้ ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้วิธีสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็นการศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อส่งเสริม
การเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมทางบวกในการท างาน ส่งเสริมให้
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เกิดทักษะกระบวนการและแก้ปัญหาร่วมกันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในส่วนของการใช้
วิธีสอนโดยใช้วิธีการเอ็มที ซึ่งเป็นวิธีการท่ีใช้ในการปรับพฤติกรรมท่ีผู้วิจัยน ามาใช้กับผู้เรียนในช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย โดยท าเป็นแผนกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมการประหยัด โดยประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเสริมสร้างผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรมทางบวกในการประหยัดด้าน
การใช้เงิน การใช้เวลา การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และการใช้ส่ิงของเครื่องใช้ และในส่วนของงานวิจัย
ท่ีศึกษาวิธีสอนแบบ 4P ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนโดยเริ่มจาก ข้ันท่ีหนึ่งเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน 
ขั้นท่ีสองการให้ความรู้หลักปรัชญาต่าง ๆ ขั้นท่ีสามเป็นการน าความรู้ท่ีได้มาปฏิบัติให้ออกมาเป็น
ช้ินงานหรือโครงงาน ขั้นสุดท้ายคือขั้นน าเสนอความคิดเห็นของนักเรียนต่อช้ินงาน โดยผู้วิจัยได้น า
ขั้นตอนการสอนท้ัง 4 ขั้นนี้มาผนวกกับเนื้อหาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สาระการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง
เศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับช้ันประถมศึกษา          
ปีท่ี 2 โดยมีเนื้อหาสาระเพื่อพัฒนาความรู้คู่กับคุณธรรมให้กับผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
อันประกอบด้วยใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน และมีจิตสาธารณะบนพื้นฐานตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.4 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านสื่อการเรียน/การสอน  
 งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านนวัตกรรมส่ือการเรียน/การสอน มีจ านวน 31 เล่ม โดยวิธี สอนท่ี
น ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ชุดกิจกรรม ส่ือสังคมออนไลน์
(บทเรียนเครือข่าย/การเรียนบนเว็บ) ชุดการสอน บทเรียนส าเร็จรูป หนังสืออ่านเพิ่มเติม แบบฝึก
ทักษะ โปรแกรมบทเรียน บทเรียนโมดูล บทเรียนคอมพิวเตอร์ ส่ือประสม และบทเรียนวีดีทัศน์  กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้เป็นเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีค่อนข้างหลากหลาย ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาตอนต้น -ตอนปลาย 
และช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ ท้ังด้านความรู้ความเข้าใจ ความคิด
สร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการน าไปใช้ ความรับผิดชอบ ค่านิยม ความมีเหตุผล 
เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พฤติกรรม ความตระหนัก ความสามารถในการสร้าง
ช้ินงาน/ผลงาน ทักษะการปรับตัว/ด ารงชีวิต ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง               
มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยครั้งนี้มีการศึกษานวัตกรรมด้านส่ือการเรียนสอน
ร่วมกับนวัตกรรมด้านอื่น ๆ เช่น นวัตกรรมวิธีสอน รูปแบบการเรียนรู้ หรือเทคนิคการสอน เป็นต้น
โดยงานวิจัยมีการใช้ชุดกิจกรรมมากท่ีสุด รองลงมาคือ ส่ือสังคมออนไลน์ และชุดการสอน ตามล าดับ 
โดยงานวิจัยครั้งนี้ส่วนใหญ่มีการน านวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนมาใช้ในการพัฒนาการจัดการ



 152 
 

 

เรียนรู้กับทุกกลุ่มสาระฯ แตกต่างกันในด้านของการประยุกต์ใช้ส่ือการเรียน/การสอนร่วมกับ
นวัตกรรมอื่นๆ อย่างเหมาะสมกับบริบทของกลุ่มตัวอย่างและระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งงานวิจัย
ส่วนใหญ่ท่ีมีการใช้นวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนจะมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความตระหนัก 
ความรับผิดชอบ ทักษะด้านต่าง ๆ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น งานวิจัยท่ีมีการใช้วิธี
สอนโดยใช้สมองเป็นฐานจะมีการสร้างชุดกิจกรรมในรูปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้จากการใช้วิธีสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน ซึ่งจะเห็นได้ว่านวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การ
สอนของงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้มีการ
ประยุกต์อย่างหลากหลายในรูปแบบต่าง ๆ อันจะสามารถส่งเสริมให้ผู้เกิดการเรียนรู้อย่างได้อย่างเต็ม
ตามศักยภาพ 
4.5 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านเทคนิคการสอน 
 งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านนวัตกรรมเทคนิคการสอน มีจ านวน 12 เล่ม โดยเทคนิคสอน            
ท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
(เทคนิค STAD, TAI และ Jigsaw), การใช้แผนผังทางปัญญา (ผังมโนทัศน์/ผังกราฟิก) และเทคนิค
การสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเอง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นเป็นกลุ่มตัวอย่างจากทุกระดับช้ัน ต้ังแต่ช้ัน
ประถมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย และช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย             
มีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์
ท้ังด้านความรู้ความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการน าไปใช้ ความรับผิดชอบ ค่านิยม 
ความมีเหตุผล เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พฤติกรรม ความตระหนัก ความสามารถ
ในการสร้างช้ินงาน/ผลงาน ทักษะการปฏิบัติงาน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ส่วน
ใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง            
มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 จากการพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยในครั้งนี้มีการศึกษานวัตกรรมด้านเทคนิคการ
เรียนรู้แบบร่วมมือมากท่ีสุด รองลงมาคือ การใช้แผนผังทางปัญญา และพบว่างานวิจัยท่ีศึกษา
นวัตกรรมด้านเทคนิคการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีการศึกษาวิจัยควบคู่กับนวัตกรรมด้านอื่น ๆ เช่น ควบคู่
กับรูปแบบการเรียนรู้, วิธีสอน หรือแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นต้น เช่น การใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติของเดวีส์, การใช้เทคนิคการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับวิธีสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน, การใช้เทคนิค TAI ร่วมกับ
แผนการจัดการเรียนรู้และคู่มือการเรียนรู้ หรือการใช้ผังกราฟิกร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นต้น 
โดยจากการศึกษาพบว่าการใช้นวัตกรรมในด้านต่างๆ ควบคู่กัน เพื่อพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงจะร่วมกันส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ พฤติกรรม และทักษะ
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ต่างๆ ท้ังด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย  อันเป็นการพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีศักยภาพ 
4.6 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยนวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้  
 งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านรูปแบบการเรียนรู้ มีจ านวน 12 เล่ม โดยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีน ามา
พัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ รูปแบบการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT, ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง , วัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น, ทักษะการปฏิบัติของ 
เดวีร์, การเรียนรู้แบบเปิด, โดยใช้โมเดลซิปปา และรูปแบบการเรียนรู้ท่ีนักวิจัยพัฒนาขึ้นเอง กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นช้ันประถมศึกษาตอนปลาย และช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และมีบางส่วน           
ท่ีศึกษากับระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น และระดันมัธยมศึกษาตอนปลาย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
มีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์
ท้ังด้านความรู้ความเข้าใจ ความก้าวหน้าทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ ความถนัด
ความสามารถในการน าไปใช้ ค่านิยม ความมีเหตุผล เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
พฤติกรรม ความตระหนัก ความสามารถในการสร้างช้ินงาน/ผลงาน ทักษะชีวิต ทักษะกระบวนการ 
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ 
 จากการพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยในครั้งนี้มีการศึกษานวัตกรรมด้านรูปแบบการ
เรียนรู้  4MAT มากท่ี สุด รองลงมาคือ ด้านรูปแบบการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้                                                                                                                                                                                                                                                                                 
7ขั้น/5ขั้น และด้านทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตามล าดับ รูปแบบการเรียนรู้แบบ4MAT จะ
เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งส่งเสริมความถนัดของผู้เรียนและส่งเสริมการใช้
สมอง 2 ซีกอย่างสมดุลกันอันจะส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพและผู้เรียนได้รับการพัฒนาอย่าง
เต็มศักยภาพ ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ท่ีมีการศึกษานวัตกรรมเกี่ยวกับรูปการเรียนรู้แบบ 4MAT ส่วน
ใหญ่จะศึกษากับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย มัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย  เป็น
เนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวกับความรู้ด้านหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยผู้วิจัยมุ่งเน้นพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ด้านพุทธิพิสัย และจิตพิสัย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านการคิดวิเคราะห์ 
และปลูกฝังจิตส านึกความรับผิดชอบ มีความเข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต
และบริโภคการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด ารงอยู่อย่างมีดุลยภาพ ในส่วนของงานวิจัยในครั้งท่ีศึกษาด้านรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น เป็นการศึกษากับผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนต้น 
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เป็นเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากการศึกษาในภาพรวม พบว่า ผู้วิจัย
ต้องการปลูกฝังคุณลักษณะของนักวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนพร้อมท้ังเช่ือมโยงความรู้ไปสู่
การสร้างจิตส านึกด้านการดูแลอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม มีความรับผิดชอบในการใช้ทรัพยากรตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ขั้นตอนการเรียนรู้ 7 ขั้น คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้น
เร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย และ 5) ขั้นขยายความรู้ ต่อเนื่องกันไปใน
ลักษณะวัฏจักรการเรียนรู้ ดังนั้นงานวิจัยท่ีมีการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบวัฏรจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นใน
การสอดแทรกความรู้ด้านหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเช่ือม โยง
ความคิดรวบยอดท่ีได้เรียนไปแล้วไปสู่หัวข้ออื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องแล้วกระตุ้นให้เกิดปัญหาใหม่ ท าให้
ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาได้ น าไปสู่การเกิดความตระหนักต่อสภาพปัญหา
ส่ิงแวดล้อม และการเกิดเจตคติท่ีดีต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อม และการฝึกทักษะ
ดังกล่าวไม่พียงแต่จะสามารถสร้างค่านิยมท่ีถูกต้องเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมเท่านั้นยังสามารถท าให้ผู้เรียน
เห็นบทบาทของตนเอง ซึ่งจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเกิดจิตส านึกต่อการอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม ในส่วนของงานวิจัยท่ีศึกษาทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐาน
ส าคัญมาจากทฤษฎีของเพียเจต์และวีก็อตสกี้ท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการกระท าของตนเองและค้นพบ
ความรู้และสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาด้วยตนเอง ในภาพรวมพบว่า งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษากับ
ผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย เป็นเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ท่ีมีการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วนตนเอง มีการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ควบคู่กับการจัดท าชุดสร้างความรู้โดยมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนตระหนักถึงกระบวนการเรียนรู้
ท่ีต้องร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหา มีความรับผิดชอบ และมีความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น
และสามารถน าไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน ในส่วนของรูปแบบการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น รูปแบบการ
เรียนรู้แบบซิปปา เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยก าหนดขึ้น โดยน าหลักการจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปา 5 แนวคิดหลักมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีหลักการ ดังนี้ C (Construction of 
Knowledge) การให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  I (Interaction) การให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้แก่กันและกัน P (Physical Participation) การให้นักเรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้มากท่ีสุด  P (Process Learning) การให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน 
A (Application) การให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งผู้วิจัยได้น า
หลักการดังกล่าวมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน โดยงานวิจัยในครั้งนี้ได้ท าการศึกษากับผู้เรียน
ในระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลาย เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีมุ่งพัฒนาผล สัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้าน         
พุทธิพิสัย ท้ังด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การน าไปใช้ และประเมิน
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ค่า ในส่วนของรูปแบบการเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งเป็นการจัดมวลประสบการณ์             
ท่ีเน้นการปฏิบัติ ฝึกให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจากทักษะย่อยเช่ือมโยงไปหาทักษะส่วนใหญ่ เป็นการฝึกให้
ผู้เรียนฝึกทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน แล้วจึงเช่ือมโยงต่อกันไปเป็นทักษะใหญ่ ซึ่งจะช่วยเช่ือมโยง
ให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษากับผู้เรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนต้น เป็นเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ท่ีผู้วิจัยต้องการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ความรับผิดชอบ และทักษะการเขียนภาพระบายสีของผู้เรียน โดยใช้หลักการของเดวีส์
ร่วมกับเทคนิค STAD บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากการศึกษาพบว่าจากการใช้
รูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบ มี
ความสุขในการเรียน มีภูมิคุ้มกันทางอารมณ์ และมีการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4.7 ผลการสรุปองค์ความรู้งานวิจัยวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม 
 งานวิจัยท่ีท าการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้านกิจกรรม/โปรแกรม มีจ านวน 10 เล่ม โดยกิจกรรม/โปรแกรม        
ท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ กิจกรรม/โปรแกรมท่ีเน้น
กระบวนการคิด และกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการกลุ่ม ในภาพรวมส่วนใหญ่เป็นการศึกษากับกลุ่ม
ตัวอย่างระดับประถมศึกษาตอนปลาย และมัธยมศึกษาตอนปลาย  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ท้ังด้ าน
ความรู้ความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการน าไปใช้ ความ
รับผิดชอบ ค่านิยม ความมีเหตุผล เจตคติ/มโนทัศน์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พฤติกรรม ความ
ตระหนัก ความสามารถในการสร้างช้ินงาน/ผลงาน ทักษะการปฏิบัติงานร่วมกัน ทักษะชีวิต ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ส่วนใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 จากการพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม จะมี
รูปแบบการศึกษาวิจัยควบคู่กับนวัตกรรมด้านอื่น ๆ เช่นเดียวกัน เช่น งานวิจัยท่ีมีการน ากิจกรรมกลุ่ม
สัมพันธ์ไปใช้ร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ, การใช้โปรแกรมส่งเสริมการคิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบโครงงาน หรือการใช้กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้  โดยงานวิจัยในครั้งนี้
ส่วนใหญ่มุ่งเน้นพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในด้านของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบร่วมกันในกิจกรรมกลุ่ม ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะ
การปฏิบัติงาน และความสามารถในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะ
เบ้ืองต้นของงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) เพื่อวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 3) เพื่อสรุปองค์ความรู้จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีพิมพ์เผยแพร่ต้ังแต่ปี พ.ศ. 
2549 – 2560 จากฐานข้อมูล Thailis  และจากการบริการระบบสืบค้นฐานข้อมูลของห้องสมุด
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท่ีสามารถเข้าสืบค้นได้ผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ต เช่น  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, มหาวิทยาลัยศิลปากร, มหาวิทยาลัยขอนแก่น, มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม และกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ เป็นต้น โดยงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์มีคุณสมบัติตรง
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด จ านวน 127 เล่ม ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้ประกอบด้วยตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยด้านการพิมพ์และผู้วิจัย จ านวน 7 ตัวแปร คุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย 
จ านวน 7 ตัวแปร คุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย จ านวน 12 ตัวแปร และตัวแปรด้าน
นวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฯ จ านวน 13 ตัวแปร 
และผลการวิจัยในรูปของค่าขนาดอิทธิพลท่ีได้จากการค านวณจากสูตรการค่าขนาดอิทธิพลตาม
แนวคิดของ Glass  
 เครื่องท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้มี 2 ฉบับ คือ แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และแบบ
ประเมินคุณภาพงานวิจัย โดยผู้วิจัยด าเนินการบันทึกข้อมูล โดยน าไปทดลองบันทึกข้อมูลกับรายงาน
การวิจัยจ านวน 5 ฉบับ เพื่อปรับปรุงให้ครอบคลุมประเด็นท่ีศึกษามากขึ้น แล้วน าไปให้อาจารย์          
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความครอบคลุมในการเก็บข้อมูลของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ความชัดเจนและ 
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ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ต้ังช่ือตัวแปรรวมท้ังความเหมาะสมในการก าหนดรหัสในสมุดลงรหัส 
หลังจากนั้นน ามาปรับปรุงแกไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา จากนั้นน าแบบบันทึก
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและความครอบคลุมตามตัวแปรท่ีต้องการ จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะอีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปใช้จริง ส่วนแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์การประเมิน
คุณภาพงานวิจัยนั้นนั้นผู้วิจัยน าแบบประเมินท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและปรับปรุงมาแล้ว
ไปทดลองใช้กับงานวิจัยจ านวน 3 เล่ม โดยผู้ทดลองใช้ 3 คน คือ อาจารย์ท่ีปรึกษา 2 ท่าน และผู้วิจัย 
1 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของการประเมิน ( inter rater reliability) โดยใช้สูตรในการ
ค านวณค่าความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์ในการแปลผลค่าความสอดคล้อง
ในการประเมินตาม Copper และ Hedges (1994, อ้างถึงในวัยญา ยิ้มยวน, 2547) และเปรียบเทียบ
ผลท่ีได้กับเกณฑ์การประเมินท่ีก าหนด ค่าความสอดคล้อง คิดเป็นร้อยละ 76.67 แปลว่าค่าความ
สอดคล้องในการประเมินสอดคล้องกันในระดับดีมาก 

การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้น
ของงานวิจัยและผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ความถ่ี และร้อยละ ของคุณลักษณะ
งานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัดประเภท ส่วนคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรต่อเนื่องวิเคราะห์ด้วยค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์การกระจาย ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง และน าเสนอผลการ
ประเมินคุณภาพงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีผลต่อค่าขนาดอิทธิพล
ของงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยการสังเคราะห์ด้วยการการวิเคราะห์อภิมาน (Meta-analysis) ผู้วิจัยใช้
แนวทางตามการวิเคราะห์ของ Glass (1981) และตอนท่ี 3 การสรุปองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู่ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นและผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยของงานวิจัยที่
น ามาสังเคราะห์  
 1. สรุปผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นระดับเล่มวิทยานิพนธ์ ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้  ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามเกณฑ์ท่ีก าหนดได้จ านวน 127 เล่ม โดยท้ังหมดเป็นงานวิจัย
ท่ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ์ 
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   1.1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็น      
ตัวแปรจัดประเภท พิจารณาตามคุณลักษณะการวิจัย 4 ด้าน คือ ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ด้านเนื้อหา
สาระของงานวิจัย ด้านวิธีวิทยาการวิจัย และด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมพบว่า ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยท่ีพิมพ์เผยแพร่ในระหว่าง 
พ.ศ. 2551-2557 ผลิตโดยกลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐมากท่ีสุด สาขาหลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/
นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้มีการผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด ส่วนใหญ่เป็นวิทยานิพนธ์ระดับปริญญา
โท และเพศผู้วิจัยเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย สวนใหญ่มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษา เป็น
งานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมากท่ีสุด เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมากท่ีสุด อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากท่ีสุด และส่วนใหญ่
เป็นกลุ่มตัวอย่างของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน แบบแผนการวิจัยเป็นวิจัยเชิง
ทดลองเป็นส่วนใหญ่ ส่วนใหญ่ต้ังสมมติฐานแบบมีทิศทาง สุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มอย่างง่ายและ
แบบแบ่งกลุ่มมากท่ีสุด ส่วนใหญ่ออกแบบงานวิจัยเชิงทดลองโดยใช้วิธี The one group pretest-
posttest design มากท่ีสุด ใช้เครื่องมือประเภทแบบทดสอบ/แบบวัดมากท่ีสุด ค่าคุณภาพเครื่องมือ
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี และมีการใช้สถิติประเภท t-test dependent มากท่ีสุด มีการศึกษากลุ่ม
นวัตกรรมประเภทส่ือการเรียน/การสอนมากท่ีสุด และประเภทนวัตกรรมท่ีพบว่าถูกน ามาใช้เพื่อ
จัดการเรียนรู้มากท่ีสุด คือ วิธีสอนแบบโครงงาน ในส่วนของของประเภทปัจจัย พบว่า งานวิจัย       
มีการศึกษาปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียนมากท่ีสุด  

1.2 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็น            
ตัวแปรต่อเนื่องระดับเล่มวิทยานิพนธ์ พบว่า งานวิจัยมีจ านวนหน้าท้ังหมดโดยเฉล่ียประมาณ 229.62 
หน้า และจ านวนหน้าหน้าไม่รวมภาคผนวกโดยเฉล่ียประมาณ 124.35 หน้า งานวิจัยมีการก าหนดตัว
แปรต้นมากท่ีสุด จ านวน 13 ตัวแปร และจ านวนตัวแปรต้นน้อยท่ีสุดคือ 1 ตัวแปร และงานวิจัยมีการ
ก าหนดตัวแปรตามมากท่ีสุด จ านวน 5 ตัวแปร และจ านวนตัวแปรตามน้อยท่ีสุด จ านวน 1 ตัวแปร  
ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีน ามาใช้ในงานวิจัยมากท่ีสุดมีจ านวน 1,193 คน และน้อยท่ีสุดคือ 9 คน มีการใช้
จ านวนเครื่องมือในการทดลองมากท่ีสุด จ านวน 5 ช้ิน และน้อยท่ีสุด คือ จ านวน 1 ช้ิน มีการใช้
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลมากท่ีสุดคือ จ านวน 14 ช้ิน และน้อยท่ีสุดคือ จ านวน 1 ช้ิน 
จ านวนวิธีท่ีวิเคราะห์สูงท่ีสุดคือ จ านวน 6 วิธี และน้อยท่ีสุดคือ 1 วิธี  และคะแนนประเมินคุณภาพ
งานวิจัยสูงสุด คือ 3.63 คะแนน และน้อยท่ีสุด คือ 1.80 คะแนน โดยค่าเฉล่ียของงานวิจัยแต่ละเล่ม 
มีคุณภาพการประเมินงานวิจัย 3.05 คะแนน 

2. ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบ้ืองต้นในระดับชุดทดสอบสมมติฐาน  
     2.1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบ้ืองต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัด

ประเภทในระดับชุดของการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยเชิงทดลอง จ านวน 267 ชุดทดสอบ พบว่า 
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ตัวแปรประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ ส่วนใหญ่เป็นนวัตกรรมประเภทส่ือการเรียน/การสอน 
เครื่องมือวัดตัวแปรต้นส่วนใหญ่เป็นแบบประเมิน งานวิจัยส่วนใหญ่ไม่ระบุชนิดความเท่ียงและชนิด
ความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น งานวิจัยมีการศึกษาตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้าน          
พุทธิพิสัยมากท่ีสุด เครื่องมือวัดตัวแปรตามส่วนใหญ่เป็นแบบทดสอบ/แบบวัด ความเท่ียงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรตามส่วนใหญ่ใช้วิธีของ Kuder-Richardson มากท่ีสุด ความตรงของเครื่องมือวัด
ตัวแปรตามท่ีพบส่วนใหญ่ คือ ความตรงตามเนื้อหา ใช้การเปรียบเทียบ pretest กับ posttest มาก
ท่ีสุด ส่วนใหญ่ใช้สถิติทดสอบ t-test dependent, ใช้การสรุปสมมติฐานแตกต่างกันท่ีระดับ.05 มาก
ท่ีสุด และส่วนใหญ่มีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนแบบ randomization และมากกว่า 1 วิธี  

     2.2 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปร
ต่อเนื่องในระดับชุดของการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยเชิงทดลอง จ านวน 267 ชุดทดสอบ พบว่า 
ค่าความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.037 
ความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.075 
ค่าเฉล่ียของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 36.80 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 43.83 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.12 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.41 ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 38.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 58.49 ค่าเฉล่ียของ
กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 27.01 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 36.47 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของกลุ่มควบคุม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.89 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.73 ขนาดกลุ่มตัวอย่าง
ควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 33.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 9.70 และค่าเฉล่ียสถิติทดสอบมี
ค่าเฉล่ียของสถิติทดสอบมีค่าเท่ากับ 20.47 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 51.55  

     2.3 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบ้ืองต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปรจัด
ประเภทในระดับชุดของการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ จ านวน 91 ชุดทดสอบ 
พบว่าคุณลักษณะงานวิจัยด้านตัวแปรประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรประเภทปัจจัยด้านบุคคล/
ภูมิหลังผู้เรียนมากท่ีสุด เครื่องมือวัดตัวแปรต้นเป็นแบบทดสอบ/แบบวัดมากท่ีสุด ส่วนใหญ่ใช้ 
Alpha-coefficient ในการวัดเครื่องมือวัดตัวแปรต้น ความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นท่ีมีการใช้
มากท่ีสุด คือ ความตรงตามเนื้อหา มีการศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัย
มากท่ีสุด มีการใช้แบบทดสอบ/แบบวัดในการวัดตัวแปรตามมากท่ีสุด ความเท่ียงของเครื่องมือวัด     
ตัวแปรตามส่วนใหญ่เป็น Alpha-coefficient ความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามเป็นความตรง
ตามเนื้อหามากท่ีสุด ส่วนใหญ่ใช้สถิติของ Pearson ในการวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผลการ
ทดสอบสมมติฐานท่ีพบมากท่ีสุด คือ แตกต่างกันท่ีระดับ.01 
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     2.4 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะเบื้องต้นของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเป็นตัวแปร
ต่อเนื่องในระดับชุดของการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ พบว่า ค่าความเท่ียงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรต้นมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.057 ค่าความเท่ียง
ของเครื่องมือวัดตัวแปรตามเท่ากับ 0.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.095 ขนาดกลุ่มตัวอย่างมี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 564.48 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 216.02 และขนาดความสัมพันธ์มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 0.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.23 

3. คุณภาพงานวิจัยของงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ท้ังหมดจ านวน 127 เล่ม โดยภาพรวมมี
คุณภาพในระดับดี เฉล่ีย 3.05 คะแนน งานวิจัยส่วนใหญ่มีคุณภาพระดับดีมาก 15 ประเด็น และส่วน 
ท่ีควรปรับปรุงให้งานวิจัยมีคุณภาพมากขึ้นมี 8 ประเด็น  
ตอนที่ 2 คุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยด้านการประยุกต์ใช้หลัก 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของค่าขนาดอิทธิพลในภาพรวม   
      จ านวนค่าขนาดอิทธิพลระดับชุดทดสอบสมมติฐานของงานวิจัยเชิงทดลองมี 267 ค่า             
และจ านวนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระดับชุดทดสอบสมมติฐานของงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์มี 91 ค่า  
และเมื่อปรับค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เป็นค่าขนาดอิทธิพลท าให้ได้ค่าขนาดอิทธิพลรวม 358 ค่า โดย 
มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลในภาพรวมเท่ากับ 2.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.19 ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล
ต่ าท่ีสุดเท่ากับ -1.85 และสูงท่ีสุดเท่ากับ 8.60  
 2. คุณลักษณะงานวิจัยที่มีต่อค่าขนาดอิทธิพลระดับชุดทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียอิทธิพล จ าแนกตามตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยในชุดทดสอบสมติฐาน พบว่า ตัวแปรท่ีท าให้ค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่าง     
มีนัยส าคัญท่ีระดับ.05 มีจ านวน 23 ตัวแปร ดังนี้ ตัวแปรด้านการพิมพ์และผู้วิจัยจ านวน 3 ตัวแปร  
ตัวแปรด้านเนื้อหาสาระจ านวน 4 ตัวแปร ตัวแปรด้านวิธีวิทยาการวิจัยจ านวน 15 ตัวแปร  และตัว
แปรด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ 1 ตัวแปร ตามล าดับ    

3. การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยกับค่าขนาดอิทธิพล 
 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยและค่าขนาดอิทธิพลมีท้ังความสัมพันธ์
ทางบวกและความสัมพันธ์ทางลบ พบว่า ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญ
ท่ีระดับ.05 มีจ านวน 3 ตัวแปร ส าหรับตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญท่ี
ระดับ.01 มีจ านวน 31 ตัวแปร  

4. การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ พบว่า ตัวแปรท่ีมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยต่อค่าขนาด
อิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (p=.000-.035) มีจ านวน 9 ตัว ได้แก่ ตัวแปรการ
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เปรียบเทียบ pretest-posttest, ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยของราชภัฏ, ตัวแปรสรุปผลการทดสอบ
สมมติฐานแตกต่างกันท่ีระดับ.01, ตัวแปรชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม Lovett, ตัว
แปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย, ตัวแปรประเภทสถิติ t-test/z-test, ตัวแปรการออกแบบ
งานวิจัยเชิงทดลองแบบ randomized control group pretest-posttest design, ตัวแปรสาขา
เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ และตัวแปรชนิดความตรงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเนื้อหา ตัวแปรท้ัง 9 ตัวแปรร่วมกันอธิบายความแปรปรวน
ของค่าขนาดอิทธิพลได้ร้อยละ 42.70 
ตอนที่ 3 องค์ความรู้ที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 จากการสรุปองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า งานวิจัยมีการประยุกต์ใช้นวัตกรรมในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างหลากหลาย ได้แก่ นวัตกรรมด้านหลักสูตร, ด้านแผนการจัดการเรียนรู้, 
ด้านวิธีสอน, ด้านส่ือการเรียน/การสอน, ด้านเทคนิคการสอน, ด้านรูปแบบการเรียนรู้, และด้าน
กิจกรรม/โปรแกรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านหลักสูตร พบว่า หลักสูตรท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ หลักสูตรสถานศึกษา, หลักสูตรรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
และหลักสูตรท้องถิ่น งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยมีการศึกษา
นวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมากท่ีสุด รองลงมาคือ แผนการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น, และแบบร่วมมือ ตามล าดับ โดยในการจัดการเรียนการรู้ผู้วิจัยจะมี
การสร้างนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ควบคู่กับนวัตกรรมการสอนด้านต่าง ๆ ท่ีศึกษา 
งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านวิธีสอน พบว่า งานวิจัยมีการศึกษานวัตกรรมด้านวิธีสอนแบบโครงงาน
มากท่ีสุดจากหลากหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอน พบว่า                          
มีการศึกษานวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนร่วมกับนวัตกรรมด้านอื่นๆ เช่น นวัตกรรมวิธีสอน 
รูปแบบการเรียนรู้ หรือเทคนิคการสอน เป็นต้น โดยงานวิจัยมีการใช้ชุดกิจกรรมมากท่ีสุด รองลงมา
คือ ส่ือสังคมออนไลน์ และชุดการสอน ตามล าดับ งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านเทคนิคการสอน
พบว่า งานวิจัยมีการศึกษานวัตกรรมด้านเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือมากท่ีสุด รองลงมาคือ การใช้
แผนผังทางปัญญา และพบว่างานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านเทคนิคการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีการศึกษา
วิจัยควบคู่กับนวัตกรรมด้านอื่นๆ งานวิจัยท่ีศึกษานวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ พบว่า งานวิจัยมี
การศึกษานวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ 4MAT มากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านรูปแบบการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น และด้านทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตามล าดับ และงานวิจัย
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ท่ีศึกษานวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม พบว่า กิจกรรม/โปรแกรมท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ กิจกรรม/โปรแกรมท่ีเน้นกระบวนการคิด และกิจกรรมท่ีเน้น
กระบวนการกลุ่ม                                                                                                                                                                                                                                     
 จากนวัตกรรมท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยภาพรวมพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้เป็นเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีค่อนข้างหลากหลาย ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาตอนต้น -ตอนปลาย 
และช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น-ตอนปลาย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้านพุทธิพิสัย, จิตพิสัย และทักษะพิสัย และพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้าน 
ต่าง ๆ ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยแบ่งการอภิปรายออกเป็น 3 ตอน คือ 1) คุณลักษณะการวิจัย  2) คุณลักษณะงานวิจัย
ท่ีมีต่อค่าขนาดอิทธิพล และ 3) องค์ความรู้ท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ตอนที่ 1 คุณลักษณะงานวิจัย 
 งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่ผลิตในระหว่างปี พ.ศ. 2551-2557 และงานวิจัยในช่วงปี 
2549-2550 ยังมีจ านวนค่อนข้างน้อย เนื่องจากเริ่มมีการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างจริงจังต้ังแต่ช่วงปี 2549 เป็นต้นมา ดังนั้นในช่วงแรกของการขับเคล่ือน 
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอาจยังไม่แพร่หลายมากนั กท าให้
งานวิจัยมีจ านวนน้อย แต่หลังจากปี 2550 เป็นต้นมางานวิจัยทางการศึกษาท่ีเกี่ยวกับการน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาทุกระดับมีจ านวนมากขึ้น 
เนื่องจากในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติต้ังแต่ฉบับท่ี 9 เป็นต้นมาจนถึงฉบับท่ี 12 ซึ่งเป็น
ฉบับปัจจุบัน ได้เน้นการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการสร้างภูมิคุ้มกันในการพัฒนา
ประเทศ ซึ่งแผนพัฒนาฯ กล่าวไว้ว่าสถาบันวิชาการต้องเร่งสร้างองค์ความรู้ พัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอน ฝึกอบรม จัดเวทีสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อให้ภาคประชาชนสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ ดังนั้นจะเห็นได้ว่างานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการ
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีมากขึ้นในทุกสาขาวิชา กลุ่ม
มหาวิทยาลัยท่ีมีการผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด คือ กลุ่มหาวิทยาลัยของรัฐ  โดยส่วนใหญ่เป็นงานของ
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ส่วนสาขาท่ีผลิตงานวิจัย พบว่า สาขาหลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/
นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้มีการผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาถึงประเด็นท่ีศึกษาพบว่า
สาขาหลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ เป็นสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
พัฒนาด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้มากท่ีสุด ซึ่งงานวิจัยสามารถเป็นประโยชน์กับครูผู้สอนและ
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นักเรียนท่ีจะสามารถน าความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้และ
สอดแทรกบูรณาการความรู้เข้าไปในเนื้อหารายวิชาของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
ทัศวรรณ ค าทองสุข (2550) ได้กล่าวว่าสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เป็นสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการมากท่ีสุด และสอดคล้องกับท่ีธ ารง บัวศรี (2542) ได้กล่าวว่า 
ควรบูรณาการลักษณะอื่นควบคู่กับการบูรณาการเนื้อหาสาระ เช่น บูรณาการระหว่างความรู้กับ
กระบวนการเรียนรู้ บูรณาการส่ิงท่ีเรียนกับชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยสอดแทรกบูรณาการเข้าไปในเนื้อหาสาระของรายวิชา
ต่างๆ จึงน่าจะเกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนท่ีจะสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 วัตถุประสงค์ท่ีใช้ในการศึกษาเป็นวัตถุประสงค์เพื่อศึกษามากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ  39.40 
รองลงมาคือ เพื่อเปรียบเทียบคิดเป็นร้อยละ 26.80 แสดงให้เห็นว่าจุดมุ่งหมายของการวิจัยส่วนใหญ่
มีจุดประสงค์เพื่อต้องการทราบความเป็นไปของการจัดการเรียนรู้ แต่ไม่ได้มุ่งอธิบายการจัดการเรียนรู้
ท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน ท าให้ส่ิงท่ีค้นพบจากการวิจัยน าไปใช้ประโยชน์ได้ค่อนข้างน้อย สอดคล้องกับ  
วลัยภรณ์ ขุนชนะ (2550) ท่ีกล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการวิจัยส่วนใหญ่ท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหรือ
เปรียบเทียบจุดประสงค์เพื่อช้ีสภาพท่ีเกิดขึ้น แต่ไม่ได้อธิบายสภาพท่ีเกิดขึ้นท าให้ประโยชน์ท่ีได้จาก
การวิจัยจะน าไปใช้ได้น้อย ดังนั้นควรมีการศึกษาในวัตถุประสงค์อื่นท่ีพิจารณาแล้วข้อค้นพบจากการ
วิจัยสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์มากกว่าเดิม  
 ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า เป็นงานวิจัยศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 41.70 แสดงให้เห็นว่าลักษณะบริบทของกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สอดคล้องเหมาะสมกับการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเข้าไปสอดแทรกบูรณาการเข้าไปในเนื้อหาสาระ เนื่องจากหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
สามารถน าไปปรับใช้ได้ใน 4 มิติ คือ ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับหลักสูตรและเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
มากท่ีสุด ในส่วนของกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3) มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 39.40 น่าจะเนื่องมาจากใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีช่วงอายุ 13-15 ปี เป็นช่วงวัยท่ีมีเริ่มมีพัฒนาการทางด้านสังคมและ
สติปัญญาท่ีจะพร้อมพัฒนาไปสู่ช่วงวัยรุ่นตอนปลาย ซึ่งเด็กวัยนี้จะมีเหตุผลและควบคุมตนเองได้ดีขึ้น 
รู้จักอดทนต่อการปฏิบัติของคนรอบข้าง ช่วงความสนใจนานขึ้น สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์
ใหม่ๆ ได้กว้างขวางขึ้น และสามารถเข้าใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้มากขึ้น โดยเฉพาะค าพูดท่ีจะสามารถ
เข้าใจค าพูดท่ีลึกซึ้ง ถ้อยค าเปรียบเทียบต่างๆ ได้ดีขึ้น (ลักขณา สริวัฒน์, 2557) ดังนั้นการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3) น่าจะเป็นประโยชน์กับผู้เรียนท่ีสามารถท าให้เกิดทักษะชีวิตและ 
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ต่อยอดความรู้ท่ีสามารถน าไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจ าวันและในอนาคต นอกจากนี้ยังพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเป็นร้อยละ 52.00 และเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 92.90 น่าจะเนื่องมาจาก
กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาในทุก
ระดับ เพื่อให้ผู้บริหารองค์กร ผู้บริหารการศึกษา  ครู และบุคลากรด้านการศึกษา และนักเรียน 
นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าหลักคิด หลัก
ปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการบริหารจัดการการเรียนการสอน 
ตลอดจนประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และได้เริ่มด าเนินการให้มสีถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “สถานศึกษาพอเพียง” ต้ังแต่ปี 
พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา ดังนั้นส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้สนองนโยบายโดย
ด าเนินการให้สถานศึกษาในสังกัดด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และบริหารจัดการตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และส่งเสริมให้เป็นสถานศึกษาแบบอย่างในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
บริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “สถานศึกษาพอเพียง” ดังนั้นจึงท าให้เกิด
งานวิจัยจ านวนมากท่ีศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ
เรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และยังพบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นภูมิภาคท่ีมี
เขตพื้นการศึกษาจ านวนมากกว่าเขตพื้นการศึกษาในภูมิภาคอื่นท าให้มีสถานศึกษาท่ีสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานหลายแห่ง และบริบทของพื้นท่ีด้านส่ิงแวดล้อม ชุมชน สังคม และ
วัฒนธรรมยังมีความเหมาะสมสอดคล้องกับแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในด้านของแบบแผนการวิจัยเป็นวิจัยเชิงทดลองเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 94.50 และ
ออกแบบโดยใช้วิธี The one group pretest-posttest design มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 66.70 
เพราะเป็นการทดลองท่ีท าการเปรียบเทียบตัวแปรจัดกระท า และเลือกใช้การสุ่มอย่างง่ายมากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 39.40 ส่วนใหญ่มีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนมากกว่า 1 วิธี และการควบคุมตัวแปร
แทรกซ้อนแบบสุ่ม (randomization) คิดเป็นร้อยละ 32.60 เท่ากัน ดังนั้นตัวแปรตามของงานวิจัย        
ท่ีน ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่จึงควรเป็นผลท่ีมาจากตัวแปรอิสระอย่างแท้จริง เมื่อพิจารณาในส่วนของ
การต้ังสมมติฐานการวิจัย พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ต้ังสมมติฐานแบบมีทิศทาง คิดเป็นร้อยละ 70.10 
แสดงว่างานวิจัยส่วนใหญ่ผู้วิจัยให้ความส าคัญกับคาดคะเนค าตอบล่วงหน้า เพื่อให้ผู้อ่านงานวิจัยได้
เห็นว่าค าตอบของงงานวิจัยว่าเป็นส่ิงท่ีสามารถทดสอบได้  เมื่อพิจารณาประเภทเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย พบว่า งานวิจัยมีการใช้เครื่องมือประเภทแบบทดสอบ/แบบวัดมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 51.00 
ในส่วนของค่าคุณภาพเครื่องมือในภาพรวม พบว่า ค่าคุณภาพเครื่องมือส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีเพราะ
เครื่องมือของงานวิจัยแต่ละเรื่องท่ีน ามาสังเคราะห์ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ  มีการ
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ปรับแก้และท าการทดลองใช้ก่อนน ามาใช้จริง และในด้านการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า
งานวิจัยมีการใช้สถิติประเภท t-test dependent มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 33.60 สอดคล้องกับ
งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยเชิงทดลองและมีการออกแบบงานวิจัยท่ีใช้วิธี  The one group 
pretest-posttest design มากท่ีสุด 
 ตัวแปรด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า กลุ่มนวัตกรรมท่ีถูกน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้มากท่ีสุดคือ 
นวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอน คิดเป็นร้อยละ 26.00 แสดงให้เห็นว่าผู้วิจัยต้องการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยผ่านส่ือนวัตกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นส่ือ
ประเภทวัสดุอุปกรณ์ เทคนิควิธีการ คอมพิวเตอร์หรือส่ือออนไลน์ต่าง ๆ และการเรียนการสอนในช่วง 
10 ปีท่ีผ่านมา ส่ือการสอนหรือเทคโนโลยีมีอยู่อย่างมากมายให้เลือกใช้เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน
ให้ดียิ่งขึ้นโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนจึงได้รับการพัฒนาก่อให้เกิดการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ หลาย
ประการ คือ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ช่วยแก้ปัญหาพื้นฐานหรือภูมิหลัง
ของผู้เรียน และช่วยให้โอกาสในการเรียนของผู้เรียนเท่าเทียมกัน และยังเป็นการมุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้เป็นประสบการณ์ตรงผ่านส่ือการเรียน/การสอนต่าง ๆ ท่ีสอดแทรกเข้าไปในการเรียนการ
สอน ส่วนประเภทนวัตกรรมพบว่า มีการใช้นวัตกรรมประเภทวิธีสอนแบบโครงงานมากท่ีสุด ซึ่งเป็น
นวัตกรรมหนึ่งท่ีผู้วิจัยส่ือให้เห็นว่าต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า หรือปฏิบัติงานตามหัวข้อท่ี
ผู้เรียนสนใจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งผู้เรียนจะต้องฝึกการท างานอย่างเป็นระบบ      
มีขั้นตอน วางแผนและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบจนส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ ซึ่งน่าจะเป็น
ประโยชน์กับผู้เรียนในด้านท่ีจะท าให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย อันเป็นประสบการณ์ท่ีมี
คุณค่าสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินงานต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้วิธีสอนแบบโครงงานยัง
สามารถสอนต่อเนื่องกับวิธีสอนแบบบูรณาการท้ังภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ และระหว่างกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ได้เพื่อให้ผู้เรียนได้น าองค์ความรู้และประสบการณ์ท่ีไ ด้มาบูรณาการเพื่อท าโครงงาน 
สอดคล้องกับพรพนา รัตนพงษ์ไชย (2558) ท่ีกล่าวว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการท าโครงงานด้าน
การเลือกหัวข้อเป็นล าดับแรก เนื่องมาจากผู้เรียนได้รับการกระตุ้น/เร้าความสนใจระหว่างร่วม
กิจกรรมการเรียนจนเกิดความสงสัยต่อเรื่องนั้น ๆ  ท าให้การเลือกหัวข้อเพื่อศึกษาค้นคว้ามีความ
สอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียน อีกท้ังผู้เรียนจะสนใจเรื่องท่ีใกล้ตัวหรือเกี่ยวข้องกับตนเอง หัวข้อท่ี
เลือกจึงมีความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน สภาพความเป็นอยู่ และสภาพท้องถิ่นของผู้เรียนเอง 
นอกจากนี้หัวข้อท่ีผู้เรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพื่อท าโครงงานนั้นยังมีความน่าสนใจและท าให้เกิดเรียนรู้
อีกมากมาย อีกท้ังยังสามารถประยุกต์ใช้วิธีสอนแบบโครงงานกับหลากหลายเนื้อหาสาระในกลุ่มวิชา
ต่าง ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้   
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เมื่อพิจารณาในส่วนของชุดทดสอบสมมติฐานในภาพรวม พบว่า ประเภทตัวแปรต้นท่ีเป็น 
ตัวแปรประเภทนวัตกรรมงานวิจัยมีการใช้นวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนมากท่ีสุด คิดเป็น           
ร้อยละ 24.70 ซึ่งสอดคล้องกับระดับเล่มงานวิจัย ส่วนตัวแปรประเภทปัจจัย พบว่า งานวิจัยมี
การศึกษาปัจจัยด้านบุคคล/ภูมิหลังผู้เรียนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 42.90 แสดงให้เห็นว่าผู้วิจัย
ต้องการศึกษาข้อมูลในลักษณะความจ าเพาะเจาะจงของบุคคลด้านภูมิหลังต่าง ๆ อาจเป็นเพราะ 
คุณลักษณะท่ีอยู่ในตัวบุคคลเป็นปัจจัยส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเพราะเมื่อทราบถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลจึงสามารถน าข้อมูลมาวางแผนด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละบุคคล โดยค านึงถึงพื้นฐานของความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคลอีกวิธีหนึ่ง   

ในส่วนของงานวิจัยเชิงทดลอง พบว่า มีการศึกษาตัวแปรตามท่ีเป็นตัวแปรผลสัมฤทธิ์ด้าน
พุทธิพิสัยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 58.30 อาจเป็นเพราะในการวิจัยเชิงทดลองมุ่งศึกษาและให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจในแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างแท้จริง และสามารถน า
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง ซึ่งเป็นการต่อยอด
น าไปสู่การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และทักษะชีวิตท่ีเหมาะสมตามช่วงวัย สอดคล้องกับปรียานุช 
ธรรมปิยา (2557) ท่ีกล่าวว่า การจัดการศึกษาโดยสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในแนวคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะสามารถสร้างจิตส านึกท่ี
เข้มแข็งในหลักการด าเนินชีวิตโดยสถานศึกษาสามารถปลูกฝังแนวคิดผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ลักษณะต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามแนวคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและสามารถน าแนวคิดนั้นไปยึดถือปฏิบัติในการด าเนินชีวิตต่อไป ส่วนในงานวิจัยเชิง
สหสัมพันธ์ พบว่า มีการศึกษาตัวแปรตามท่ีเป็นตัวแปรผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
70.30 อาจเป็นเพราะในการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
คุณลักษณะด้านความพอเพียงซึ่งส่วนใหญ่เป็นพฤติกรรมทางด้านจิตใจ เช่น เจตคติ ค่านิยม ทัศนคติ 
ความพึงพอใจ เพื่อท าให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมเปล่ียนไปในแนวทางท่ีพึงประสงค์ สอดคล้องกับ จีรพัฒน์ 
ศิริรักษ์ (2555) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ สถานการณ์ในโรงเรียน ครอบครัว และจิตพอเพียง ท่ี
เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมรับผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า ปัจจัยเชิงสาเหตุด้าน
โรงเรียน ครอบครัว จิตลักษณะเดิม มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  

 เครื่องมือวัดตัวแปรตามท่ีใช้มากท่ีสุด คือ แบบทดสอบ/แบบวัด คิดเป็นร้อยละ 89.90 ชนิด
ความเท่ียงท่ีใช้ส่วนใหญ่คือ Kuder–Richardson คิดเป็นร้อยละ 59.20 เนื่องจากงานวิจัยเชิงทดลอง
ส่วนใหญ่วัดตัวแปรตามด้านพุทธิพิสัย จึงต้องใช้แบบสอบ/แบบวัด ท่ีใช้วิธีของ Kuder–Richardson 
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ในการหาค่าความเท่ียง ส่วนในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ ชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม
ส่วนใหญ่เป็น Alpha-coefficient คิดเป็นร้อยละ 90.10 เนื่องจากงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ส่วนใหญ่วัด
ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัยท่ีใช้แบบทดสอบ/แบบวัด หรือแบบสอบถามเชิง
คุณลักษณะด้านปัจจัยต่างๆ ในด้านของสถิติทดสอบ พบว่า งานวิจัยเชิงทดลองมีการใช้ สถิติ t-test 
dependent มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 54.30 ซึ่งสอดคล้องกับระดับเล่มงานวิจัยท่ีใช้ t-test 
dependent มากท่ีสุด ส่วนงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ พบว่า มีการใช้สถิติ Pearson มากท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 64.80 เนื่องจากเป็นงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ที่ต้องการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 

ด้านคุณภาพของงานวิจัย พบว่า คุณภาพงานท่ีน ามาสังเคราะห์มีคุณภาพในระดับใกล้เคียง
กัน (คะแนนเฉล่ีย 3.05) และจากงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์จ านวน 127 เล่ม มีคุณภาพงานวิจัยระดับ
ดีถึงร้อยละ 75.60 ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของสรัญญา จันทร์ชูสกุล 
(2018) ท่ีศึกษาการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านนวัตกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา จากงานวิจัยจ านวน 88 เล่ม พบว่า ในภาพรวมงานวิจัยมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีคิดเป็นร้อยละ 74.60 รวมถึงผลการวิจัยของศิวธิดา ทรัพย์เหมือน (2011) ท่ีศึกษาประสิทธิผล
ปัจจัยส่ีด้านในการพัฒนาในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน จากงานวิจัยเชิงปริมาณจ านวน 
55 เล่ม พบว่า ในภาพรวมงานวิจัยมีคุณภาพอยู่ในคุณภาพระดับดีมากคิดเป็นร้อยละ 18.18  และ
คุณภาพระดับดีคิดเป็นร้อยละ 58.18 งานวิจัยทุกเล่มท่ีน ามาสังเคราะห์มีการสรุปผลการวิจัย
สอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย ครอบคลุมทุกหัวข้อ ใช้ข้อความกระชับอ่านเข้าใจง่าย 
อ่านแล้วเข้าใจถึงประเด็นท่ีต้องการสรุปในหัวข้อนั้น ๆ อย่างชัดเจน อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยไ ด้ท าการ
วิจัยและมีความเอาใจใส่ในการท าการวิจัยอย่างละเอียดทุกขั้นตอน มีการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล
ถูกต้องตรงประเด็นกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย รวมท้ังศึกษาผลท่ีได้จากการวิจัยอย่างถี่ถ้วนจึงท า
การสรุปผลการวิจัย 
ตอนที่ 2 คุณลักษณะงานวิจัยที่มีต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียอิทธิพล พบว่า ตัวแปรท่ีท าให้ค่า
ขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ.05 ได้แก่ ตัวแปรด้านการพิมพ์และผู้วิจัย โดย
งานวิจัยท่ีมาจากกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏท าให้มี ค่าขนาดอิทธิพลสูงงานวิจัยท่ีมาจ ากกลุ่ม
มหาวิทยาลัยของรัฐ, ตัวแปรสาขาท่ีผลิตงานวิจัย โดยงานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาหลักสูตรและการสอน/
การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ , สาขาสาขาเทคโนโลยีการส่ือสาร/การจัดการ
เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์, การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/การวิจัย
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ และสาขาการประถมศึกษา/มัธยมศึกษาท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่า
งานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาคหกรรมศาสตร์/ครุศาสตร์เกษตร และงานวิจัยท่ีผลิตโดยสาขาหลักสูตรและ
การสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีผลิต
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โดยสาขาสาขาจิตวิทยาการศึกษา/การแนะแนว/การให้ค าปรึกษา, งานวิจัยท่ีมาจากประเภทสาร
นิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบัน ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีมา
จากวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท 
  ตัวแปรวัตถุประสงค์การวิจัย โดยงานวิจัยท่ีน าวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา, เพื่อเปรียบเทียบ และ
เพื่อพัฒนามาใช้ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่าวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบหาความสัมพันธ์, ตัวแปร
กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ท าให้มีค่า
ขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ/ไม่สังกัดกลุ่มสาระ, ตัวแปรระดับช้ัน
ของกลุ่มตัวอย่าง โดยงานวิจัยท่ีศึกษากับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น, ช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย และช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ี
ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น, ตัวแปรภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง โดยงานวิจัยท่ีใช้
กลุ่มตัวอย่างจากภาคเหนือ, ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, ภาคกลาง และภาคใต้ ท าให้มีค่าขนาด
อิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้กลุ่มตัวอย่างจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล         

ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยงานวิจัยท่ีมีกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 40 คน, 41-70 คน และ 71-
99 คน ท าให้มีมีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่าตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง 100 คนขึ้นไป, ตัวแปรการสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่าง งานวิจัยใช้ประชากรศึกษา/กลุ่มเป้าหมาย, การสุ่มอย่างง่าย และตัวแปรการเลือกแบบ
เจาะจง/อาสาสมัคร ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่าตัวแปรการสุ่มแบบแบ่งช้ันและการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน  และงานวิจัยท่ีใช้การสุ่มอย่างมีระบบ ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้การสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน, ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง โดยงานวิจัยท่ีออกแบบโดยใช้ The one 
group pretest-posttest design ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้ randomized 
control group pretest-posttest design และงานวิจัยท่ีไม่ใช่การทดลอง และงานวิจัยท่ีออกแบบ
โดยใช้ randomized control group pretest-posttest design ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่า         
ตัวแปรงานวิจัยท่ีไม่ใช่การทดลอง, ตัวแปรประเภทตัวแปรตามซึ่งเป็นตัวแปรด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยงานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูง
กว่าด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย, ตัวแปรประเภทเครื่องมือวัดตัวแปรตาม โดยงานวิจัยท่ีใช้
เครื่องมือประเภทแบบสอบ/แบบวัด ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้เครื่องมือประเภท
แบบสอบถาม, ตัวแปรชนิดความเท่ียงของเครื่องมือวัดตัวแปรตาม โดยงานวิจัยท่ีใช้ชนิดความเท่ียง 
Kuder-Richardson และชนิดความเท่ียง Lovett ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้ชนิด
ความเท่ียง Alpha-coefficient และงานวิจัยท่ีใช้ชนิดความเท่ียง Lovett ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูง
กว่างานวิจัยท่ีใช้ชนิดความเท่ียง Kuder-Richardson, ตัวแปรชนิดของความตรงท่ีใช้วัดเครื่องมือวัด
ตัวแปรตาม โดยงานวิจัยท่ีใช้ความตรงตามเนื้อหา ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้
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เครื่องมือมาตรฐาน/เครื่องมือท่ีพัฒนาโดยผู้อื่นไม่มีการหาความตรงซ้ า และงานวิจัยท่ีใช้ความตรงเชิง
พินิจ, ตัวแปรประเภทการเปรียบเทียบ โดยงานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบ pretest-posttest ท าให้มี
ค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมด้วย t-test 
independent, การเปรียบเทียบตัวแปรตามระหว่างกลุ่มตัวแปรต้น, การเปรียบเทียบตัวแปรตามกับ
เกณฑ์มาตรฐาน และงานวิจัยท่ีใช้การเปรียบเทียบความสัมพันธ์, ตัวแปรประเภทสถิติทดสอบ  โดย
งานวิจัยท่ีใช้สถิติ t-test/z-test, สถิติ F-test และ สถิติ descriptive ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่า
งานวิจัยท่ีใช้สถิติ correlation และงานวิจัยท่ีใช้สถิติ descriptive ท าให้มีมีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่า
สถิติ test/z-test และตัวแปรสถิติ F-test, ตัวแปรประเภทสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน โดย
งานวิจัยท่ีไม่ได้ใช้สถิติทดสอบ/ไม่ระบุนัยส าคัญ, ใช้การสรุปแบบแตกต่างท่ีระดับ .01 และใช้การสรุป
แบบแตกต่างท่ีระดับ .05 ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้การสรุปแบบไม่แตกต่างท่ีระดับ 
.01 และไม่แตกต่างท่ีระดับ.05 และงานวิจัยไม่ได้ใช้สถิติทดสอบ/ไม่ระบุนัยส าคัญ ท าให้มีค่าขนาด
อิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีใช้การสรุปแบบแตกต่างท่ีระดับ .01, แตกต่างท่ีระดับ .05, ตัวแปรการ
ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน โดยงานวิจัยท่ีไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุม, ใช้การควบคุมตัวแปร
แทรกซ้อนด้วยวิธี randomization, วิธี stat control และการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนมากกว่า 1 
วิธี ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีไม่ใช่การทดลอง  

ตัวแปรนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้ฯ งานวิจัยท่ีศึกษากลุ่มนวัตกรรมประเภท
หลักสูตร ท าให้มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่างานวิจัยท่ีศึกษากลุ่มนวัตกรรมประเภทกิจกรรม/โปรแกรม 
ผลการวิเคราะห์ดังกล่าวสอดคล้องกับตัวแปรบางตัวจากผลการวิเคราะห์ของสุพรรษา หลังประเสริฐ 
(2550) และนฤมล อุดมคุณ (2552) ได้แก่ สถาบันท่ีผลิตงานวิจัย, สาขาท่ีผลิตงานวิจัย, การสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่าง, การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง, ประเภทการเปรียบเทียบประเภทสถิติ, ชนิดความตรงของ
เครื่องมือ ตัวแปรดังกล่าวส่งผลต่อความแตกต่างของค่าขนาดเฉล่ียอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ.05 กล่าวคือ ความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลของตัวแปรส่งผลต่อความแตกต่างของการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ค่า
ขนาดอิทธิพลยิ่งสูงแสดงว่ามีผลต่อความแตกต่างของการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมาก     
 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยกับค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัย พบว่า ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ.05 และท่ีระดับ 
.01 มีท้ังความสัมพันธ์ทางบวกและความสัมพันธ์ทางลบ โดยตัวแปรท่ีมีค่าความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี, ตัวแปรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, ตัวแปรวิธีสอน, ตัวแปรการเปรียบเทียบ 
pretest-posttest, ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง The one group pretest-posttest 
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design, ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 40 คน, ตัวแปรสาขาหลักสูตรการสอน/การนิเทศ/
นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้, ตัวแปรผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย, ตัวแปรเครื่องมือวัด   
ตัวแปรต้นประเภทแบบประเมิน, ตัวแปรภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, ตัวแปรจ านวนตัวแปรตาม,                
ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ, ชนิดความเท่ียงเครื่องมือวัดตัวแปรตาม Lovett, ตัวแปรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, ตัวแปรความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรตามชนิด
ความตรงตามเนื้อหา, ประเภทสถิติ t-test/z-test, ตัวแปรคุณภาพเครื่องมือในภาพรวมระดับดีมาก,   
ตัวแปรประชากร/กลุ่มเป้าหมาย, ตัวแปรสารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ/งานวิจัยของหน่วยงาน/สถาบนั  
ตัวแปรนวัตกรรมส่ือการเรียน/การสอน , ตัวแปรนวัตกรรมหลักสูตร, ตัวแปรวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบ, ตัวแปรชนิดความเท่ียง Kuder-Richardson และตัวแปรการสุ่มอย่างง่าย ส่วนตัวแปรท่ี
มีความสัมพันธ์ทางลบกับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญสถิติ ได้แก่ ตัวแปรจ านวนเครื่องมือท่ีใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล, ตัวแปรคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย, ตัวแปรจ านวนตัวแปรต้น, ตัวแปร
กลุ่มมหาวิทยาลัยของรัฐ, ตัวแปรสาขาการวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผลการศึกษา/สถิติ
ทางการศึกษา/การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ , ตัวแปรวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท, ตัวแปร
จ านวนเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง, ตัวแปรจ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก, ตัวแปรจ านวนวิธี                 
ท่ีวิเคราะห์ และตัวแปรความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเนื้อหา จากการ
พิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยท้ัง 4 ด้านคือ ด้านการพิมพ์และผู้วิจัย ด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย 
ด้านวิธีวิทยาการวิจัย และด้านนวัตกรรม/ประเภทปัจจัยในการประยุกต์ใช้ฯ พบว่า ตัวแปรบางตัว
แปรสอดคล้องกับงานวิจัยของสุพรรษา หลังประเสริฐ (2550) และและนฤมล อุดมคุณ (2552) ได้แก่ 
ตัวแปรสถาบันท่ีผลิตงานวิจัย, ตัวแปรสาขาการวิจัย ตัวแปรประเภทงานวิจัย, ตัวแปรจ านวนหน้า               
ไม่รวมภาคผนวก, สาขาท่ีผลิตงานวิจัย, การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง, การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง, 
ประเภทการเปรียบเทียบประเภทสถิติ, ความตรงของเครื่องมือ และบางตัวแปรสอดคล้องกับงานวิจัย
ของพรทิพย์ พันตา (2554) และทัศวรรณ ค าทองสุข (2550) ได้แก่ ตัวแปรประเภทการเปรียบเทียบ 
pretest-posttest   

จากผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเพื่ออธิบายค่าขนาดอิทธิพลด้วยตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัย พบว่า ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติจ านวน 9 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรการเปรียบเทียบ pretest-posttest, ตัวแปรกลุ่มมหาวิทยาลัย
ของราชภัฏ, ตัวแปรสรุปผลการทดสอบสมมติฐานแตกต่างกันท่ีระดับ.01,  ตัวชนิดความเท่ียงของ
เครื่องมือวัดตัวแปรตาม Lovett, ตัวแปรตามประเภทผลสัมฤทธิ์ด้านพุทธิพิสัย, ตัวแปรประเภทสถิติ 
t-test/z-test, ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลองแบบ randomized control group pretest-
posttest design, ตัวแปรสาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา/การจัดการเทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ 
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และตัวแปรความตรงของเครื่องมือวัดตัวแปรต้นชนิดความตรงตามเนื้อหา ตัวแปรท้ัง 9 ตัวแปร
ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพลได้ร้อยละ 42.70 
ตอนที่ 3 สรุปองค์ความรู้ที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 การสรุปองค์ความรู้จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยท าการสังเคราะห์นวัตกรรมด้านท่ีมีผลต่อค่าขนาด
อิทธิพลเรียงจากมากไปหาน้อยได้แก่ 1) นวัตกรรมด้านหลักสูตร 2) นวัตกรรมด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้ 3) นวัตกรรมด้านวิธีสอน 4) นวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอน 5) นวัตกรรมด้านเทคนิค
การสอน 6) นวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ และ 7) นวัตกรรมด้านโปรแกรม/กิจกรรม 

4.1 นวัตกรรมด้านหลักสูตร 
 นวัตกรรมด้านการหลักสูตรท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลสูงมาก และ
จากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านหลักสูตร พบว่า มีการสร้างหลักสูตรสถานศึกษาท่ีบูรณาการ
ร่วมกับหลักสูตรรายวิชาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมท้ังมีการน าหลักสูตรท้องถิ่นมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้มากขึ้นเพื่อให้โรงเรียนมีส่วนร่วมกับชุมชนในการน าความรู้และทรัพยากรในท้องถิ่นหรือ
ชุมชนรวมท้ังภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์และมีการอนุรักษ์ให้คงอยู่ตลอดไป สอดคล้อง
กับไฮดี เฮยส์ จาคอบส์ (2544) ท่ีกล่าวว่าหลักสูตรบูรณาการทางเลือกท่ีมีท้ังจุดดีและจุดด้อย 
ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นแล้วก าหนดหรือรวมทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
และสอดคล้องกับโบแชมพ์ (1981) ท่ีกล่าวว่าการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นนั้นควรให้ผู้ใช้หลักสูตรได้มี
ส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร และเสนอแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีอาณาเขต (arena) ท่ีเหมาะสมกับ
หลักสูตรว่าควรจะต้ังอยู่ท่ีโรงเรียนแต่ละแห่งเท่านั้น เนื่องจากชุมชนแต่ละแห่งจะมีสภาพปัญหา 
ความต้องการแตกต่างกัน และการพัฒนาหลักสูตรควรเปิดโอกาสให้ครูได้พัฒนาหลักสูตรขึ้นใช้เอง
โดยสะดวกอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญรอด ชาติยานนท์ (2561) ท่ีก ล่าวว่าหลักสูตร
บูรณาการเป็นหลักสูตรท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและชุมชนท่ีท าให้การจัดการเรียนรู้ของ          
แต่ละกลุ่มสาระกลมกลืนเป็นเนื้อเดียวกันและสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง ช่วยให้ผู้เรียนมี
แรงจูงใจและท าให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ     
ผิวพรรณ วีสุวรรณ (2553) ท่ีกล่าวว่า หลักสูตรท้องถิ่นจะท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและได้รับการปลูกฝังอย่างต่อเนื่องให้มีการส่งเสริมและอนุรักษ์ให้คงอยู่ตลอดไป 
นอกจากนี้ยังพบว่างานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับนวัตกรรมด้านหลักสูตรมีค่าขนาดอิทธิพลในระดับสูงกว่า
นวัตกรรมด้านอื่น แสดงให้เห็นว่านวัตกรรมด้านหลักสูตรไม่ว่าจะเป็นหลักสูตรสถานศึกษา หรือ
หลักสูตรท้องถิ่นสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้
อย่างมีประสิทธิภาพท้ังด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย  
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4.2 นวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
 นวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลใน
ระดับสูง และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่น ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ, แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5ขั้น, แบบร่วมมือ, แบบโครงงาน, แบบ 4MAT, แบบเน้น
ทักษะปฏิบัติ, แบบเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ 5 ข้ัน, แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ, แบบกระบวนการ
กลุ่ม, แบบใช้เทคนิคการสืบค้น, แบบใช้วิธีสอนอริยสัจส่ี, โดยใช้ผังกราฟิก, แบบ Backward design, 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 4P, โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ PAOR งานวิจัย
ส่วนใหญ่ท่ีมีการศึกษานวัตกรรมด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านวิธีสอน ด้านหลักสูตร หรือด้านรูปแบบ
การเรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยจะมีการสร้างนวัตกรรมด้านแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้
ควบคู่กับนวัตกรรมการสอนด้านต่าง ๆ ท่ีศึกษา เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นคู่มือท่ีท าให้
การด าเนินการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนด โดยผู้สอนสามารถวางแผนวิธีสอนวิธีเรียน
ท่ีมีความหมายยิ่งขึ้นเพราะในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้จะต้องต้ังอยู่บนพื้นฐานท่ีมีการจัดท า
อย่างมีหลักการที่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังสามารถสอนได้ครบถ้วนตรงตามหลักสูตรและสอนได้ทันเวลา 
และท่ีส าคัญยังสามารถใช้เป็นผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้ รวมท้ังช่วยให้ความ
สะดวกแก่ครูผู้ผู้มาสอนแทนในกรณีท่ีผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ สอดคล้องกับสุวิทย์ มูลค า (2549) 
ท่ีให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า คือ แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรม
การเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบหรือจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ โดยเริ่มจากการ
ก าหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงด้านใด (สติปัญญา/เจตคติ/ทักษะ) จะจัด
กิจกรรมการสอนวิธีใด ใช้ส่ือการสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอย่างไร  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของแว่นแก้ว พนมแก่น (2553) ท่ีศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่อง
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์ เรื่อง บั้งไฟตะไล ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
ดังนั้นการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านต่าง ๆ ให้สูงขึ้นตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผู้สอนสามารถบูรณาการการใช้นวัตกรรมท่ีหลากหลายให้สอดคล้อง
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของรายวิชาและสภาพบริบทของผู้เรียน 
  4.3 นวัตกรรมด้านวิธีสอน 
 นวัตกรรมด้านวิธีสอนท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลในระดับสูงมาก 
และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านวิธีสอน พบว่า วิธีสอนท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ วิธีสอนแบบโครงงาน, แบบสตอรี่ไลน์, โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, โดย
ใช้สมองเป็นฐาน, แบบบูรณาการ, แบบอริยสัจส่ี, โดยใช้วิธีเอ็มที, โดยใช้รูปแบบ 4P โดยในภาพรวม
พบว่านวัตกรรมด้านวิธีสอนท่ีถูกน ามาใช้ในการวิจัยท่ีเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
กระบวนการท่ีได้รับการวิจัย พัฒนา และปรับปรุงจนมีความน่าเช่ือถือและมีการน ามาใช้อย่าง
แพร่หลาย แต่การน าไปใช้เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ผู้น าไปใช้ ควรจะต้องมีการ
พิจารณาให้เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาสาระและบริบทของผู้เรียนเพื่อให้การน าไปใช้เกิด
ประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2557) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน
ควรยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้งโดยค านึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียนและประโยชน์สูงสุดท่ีผู้เรียนควรจะได้รับ 
และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วนร่วมใน  
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่ืนตัวและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะน าผู้เรียนไปสู่การเกิดการ
เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของดวงพร อิ่มแสงจันทร์ (2554) ท่ีศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศและความสามารถในการ
แก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัย 
พบว่า ผลการเรียนรู้เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

4.4 นวัตกรรมด้านสื่อการเรียน/การสอน 
 นวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลใน
ระดับสูงมาก และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอนพบว่า ส่ือการเรียน/
การสอนท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ชุดกิจกรรม, ส่ือสังคม
ออนไลน์(บทเรียนเครือข่าย/การเรียนบนเว็บ), ชุดการสอน, บทเรียนส าเร็จรูป, หนังสืออ่านเพิ่มเติม, 
แบบฝึกทักษะ, โปรแกรมบทเรียน, บทเรียนโมดูล, บทเรียนคอมพิวเตอร์, ส่ือประสม และบทเรียน         
วีดีทัศน์ เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่มีการศึกษานวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การ
สอนร่วมกับนวัตกรรมด้านอื่นๆ เช่น นวัตกรรมวิธีสอน รูปแบบการเรียนรู้ หรือเทคนิ คการสอน      
เป็นต้น และส่วนใหญ่เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและมีความหลากหลาย แสดงให้เห็นว่า
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันท าให้เกิดการพัฒนานวัตกรรมด้านส่ือการเรียน/การสอน 
ให้มีประสิทธิภาพและสามารถเลือกใช้ได้อย่างหลากหลายเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนรวมท้ัง
ช่วยพัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรซึ่ง
สอดคล้องกับไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2554) ท่ีกล่าวว่า ส่ือการเรียนรู้เป็นอีกส่ิงหนึ่งท่ีส่งเสริมให้การ
พัฒนาเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์นั้นลุล่วงไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีท้ังส่ือการเรียนรู้ท่ีมีชีวิต
และไม่มีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นครูภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติ สัตว์เล้ียง วัสดุอุปกรณ์ท่ีเป็น
หนังสือนิทาน การ์ตูน เป็นต้น ดังนั้นในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะในด้านต่างๆ ตามหลัก
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผู้สอนสามารถเลือกใช้ส่ือการเรียน/การสอนได้อย่างหลากหลายท่ี
เหมาะสมกับลักษณะวิชาและบริบทของผู้เรียนสอดคล้องกับแนวคิดของบูเกสสกี (Bugelski) ได้
สนับสนุนว่าการเรียนรู้จะเป็นผลจากการกระท าของผู้เรียน ไม่ใช่กระบวนการถ่ายทอดของผู้สอน 
หากแต่ผู้สอนเป็นเพียงผู้เตรียมสถานการณ์และจัดระเบียบประสบการณ์ท่ีทันสมัยไว้ให้  เพื่อผู้เรียน
จะได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่ได้สะดวก ซึ่งหมายถึงว่าเทคโนโลยีทางการศึกษาด้านส่ือการเรียน/การสอน
จะเป็นตัวการประสานความรู้โดยตรงแก่ผู้เรียน แต่อาจมีข้อจ ากัดส าหรับส่ือการเรียน/การสอนบาง
ประเภทท่ีอาจมีประสิทธิภาพสูงแต่ไม่สามารถน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ได้เนื่องจากอาจต้อง
มีค่าใช้จ่ายท่ีสูงเกินไปและสถานศึกษาบางแห่งอาจมีข้อจ ากัดในเรื่องของงบประมาณ สอดคล้องกับ        
นรรัชต์ ฝันเชียร (2562) ท่ีกล่าวว่า การเลือกใช้ส่ือการเรียน/การสอน ควรค านึงถึงงบประมาณของ
แต่ละสถานศึกษาในการเลือกซื้อหรือผลิตส่ือนวัตกรรม พยายามเลือกสรรส่ือโดยค านึงถึงความคุ้มค่า
เป็นหลัก ไม่ควรส้ินเปลืองมากจนเกินไป ควรเลือกส่ือท่ีสามารถน ามาใช้ได้หลากหลายมากกว่าส่ือท่ี
ใช้ได้เพียงครั้งเดียว 

4.5 นวัตกรรมด้านเทคนิคการสอน 
 นวัตกรรมด้านเทคนิคการสอนท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลในระดับสูง 
และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านเทคนิควิธีสอน พบว่า เทคนิคการสอนท่ีน ามาพัฒนาการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (เทคนิค STAD, TAI 
และ Jigsaw), การใช้แผนผังทางปัญญา (ผังมโนทัศน์/ผังกราฟิก) และเทคนิคการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้นเอง โดยจากการศึกษาพบว่าการใช้นวัตกรรมในด้านต่าง ๆ ควบคู่กัน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะร่วมกันส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ 
พฤติกรรม และทักษะต่าง ๆ ท้ังด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย อันเป็นการพัฒนาผู้เรียนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีศักยภาพ  สอดคล้องกับงานวิจัยของเย็นจิต ผาอินทร์ 
(2558) ท่ีศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนโดยใช้สมองเป็นฐานกับวิธีการสอนแบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ 
พฤติกรรมความร่วมมือและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิธีสอนโดยใช้สมองเป็นฐานกับแบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์พฤติกรรม
ความร่วมมือ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.05 ดังนั้นหากมีการน านวัตกรรมเทคนิคการสอนแบบต่าง  ๆ ไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ควรมีการบูรการควบคู่กับนวัตกรรมด้านอื่น ๆ จะสามารถส่งผลให้การด าเนินการจัดการเรียนรู้
เป็นไปอย่างมีความหมายและเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนสูงสุด แต่ในการจะพิจารณาเลือกใช้เทคนิคหรือ
วิธีการใดควรมีการศึกษาและพิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบให้มีความเหมาะสมกับลักษณะวิชาและ
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บริบทของผู้เรียนก่อนการน าไปใช้ สอดคล้องกับ David Ausubel (1963) ท่ีอธิบายว่าการเรียนรู้ท่ีดี
คือการเรียนรู้อย่างมีความหมายซึ่งจะเกิดขึ้นได้เมื่อบุคคลสามารถเช่ือมโยงส่ิงทีเรียนรู้ใหม่กับส่ิงเดิมท่ี
มีอยู่ จากแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวมาสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน มี
หลักการ คือ ครูควรน าเสนอความคิดรวบยอดท่ีครอบคลุมเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ล่วงหน้าก่อนการสอนสาระนั้น โดยพิจารณาเลือกใช้นวัตกรรมด้านเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมเพื่อ
ผู้เรียนจะได้ใช้ในการเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระท่ีจะต้องเรียนรู้      

4.6 นวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ 
 นวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ ท่ีน ามาสังเคราะห์ โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลใน
ระดับสูง และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านรูปแบบการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ท่ี
น ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม          
วัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT, ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง , วัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น/5 ขั้น, 
ทักษะการปฏิบัติของเดวีร์, การเรียนรู้แบบเปิด, โดยใช้โมเดลซิปปา และรูปแบบการเรียนรู้ท่ีนักวิจัย
พัฒนาขึ้นเอง จากการพิจารณาในภาพรวมพบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ใช้รูปแบบการเรียนรู้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งอาจแตกต่างกันไปในเรื่องรูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ แต่
ในทุกรูปแบบการเรียนรู้ จากผลการวิจัยพบว่า สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท้ังด้าน
พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ดังนั้นผู้สอนอาจใช้รูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้นในการพัฒนา
ผู้เรียนตามความถนัด ความสนใจ และความสามารถของแต่ละบุคคล เพื่อให้ผู้ เรียนมีการพัฒนาใน
ด้านความคิดสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบ มีความสุขในการเรียน มีภูมิคุ้มกันทางอารมณ์ และมีการ
น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับแผนการศึกษา
แห่งชาติ  (2560) ท่ีมุ่งให้มีการจัดการศึกษาตามความถนัด ความสามารถ และความสนใจ โดยให้
ความส าคัญในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล และสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี  (2550) ท่ีกล่าวว่า 
รูปแบบการสอน/การเรียนรู้ หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ีจัดขึ้นอย่าง  
มีระบบ ระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ  แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ โดย
อาศัยวิธีสอน และเทคนิคการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการ
ท่ียึดถือ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 
ซึ่งแต่ละรูปแบบมีวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกัน กล่าวคือ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนา
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย ด้านทักษะพิสัย การพัฒนาด้านทักษะกระบวนการ หรือการบูรณาการ 
ท้ังนี้รูปแบบดังกล่าวล้วนเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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4.7 นวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม 
 นวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรมที่น ามาสังเคราะห์  โดยภาพรวมมีค่าขนาดอิทธิพลในระดับ
ปานกลาง และจากการวิเคราะห์เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรม พบว่า กิจกรรม/โปรแกรม
ท่ีน ามาพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ  กิจกรรม/โปรแกรมท่ีเน้น
กระบวนการคิด และกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการกลุ่ม จากการพิจารณาในภาพรวมพบว่า งานวิจัยท่ี
ศึกษานวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรมยังมีไม่มากนัก ไม่มีความหลากหลายและยังไม่พบความแปลก
ใหม่ เช่น กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ท่ีพบว่ามีให้เห็นอยู่ท่ัวไปและยังเป็นขั้นตอนจัดการเรียนรู้แบบเดิม ๆ 
แต่ยังสามารถเกิดประโยชน์กับผู้เรียนได้ในระดับหนึ่ง เนื่องจากพบว่างานวิจัยในครั้งนี้ท่ีใช้นวัตกรรม 
กิจกรรม/โปรแกรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นผู้สอนท่ีต้องการ
ใช้นวัตกรรมด้านกิจกรรม/โปรแกรมในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง อาจมีการพัฒนาหรือปรับปรุงกิจกรรมให้เกิดความแปลกใหม่และหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้นหรือมีการใช้ กิจกรรม/โปรแกรมร่วมกับนวัตกรรมอื่น ๆ เพื่อเพิ่มความน่าสนใจและ
ประสิทธิภาพอันจะเกิดกับผู้เรียน โดยต้ังอยู่บนพื้นฐานของความเหมาะสมสอดคล้องกับบริบทของ
ผู้เรียน สอดคล้องกับประเวศ วะสี (2543) ซึ่งกล่าวว่า การเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนส าคัญท่ีสุด หมายถึง การ
เรียนรู้ในสถานการณ์จริง สถานการณ์ของแต่ละคนไม่เหมือนกัน จึงต้องเอาผู้เรียนแต่ละคนเป็นตัวต้ัง 
ครูจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ กิจกรรมและการท างาน อันน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนครบ
ทุกด้าน ท้ังทางกาย ทางจิตหรืออารมณ์ ทางสังคม และทางสติปัญญา ซึ่งรวมถึงพัฒนาการทางจิต
วิญญาณด้วย และสอดคล้องกับงานวิจัยของใบหยก คล้ายสินธุ์ (2562) ท่ีศึกษาการใช้โปรแกรมการ
สอนด้วยหนังสือการ์ตูนเพื่อส่งเสริมทักษะการรู้สารสนเทศตามมาตรฐานบิ๊กซิกส์ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการเรียนรู้สารสนเทศหลังการเรียนด้วยโปรแกรมการ
สอนด้วนหนังสือการ์ตูนเพื่อส่งเสริมทักษะการรู้สารสนเทศตามมาตรฐานบิ๊กซิกส์ มีผลสัมฤทธิ์สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 
ข้อเสนอแนะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ น าเสนอข้อเสนอแนะ 2 ประเด็น คือ ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ และ
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. จากการสังเคราะห์งานวิจัย พบว่า ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสามารถอธิบายความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลได้มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลค่อนข้างสูง ดังนั้นในการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงควรน าตัวแปร
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คุณลักษณะงานวิจัยดังกล่าวไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม เช่น ตัวแปรตามประเภท
ผลสัมฤทธิ์ด้านจิตพิสัย ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรศึกษาด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น
เจตคติ ค่านิยม ทัศนคติ หรือการเห็นคุณค่า เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของแต่ละบุคคลและสามารถส่งผลให้การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีศักยภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน ส่วนตัวแปรนวัตกรรมท่ี
มีค่าอิทธิพลสูงท่ีสุด คือตัวแปรนวัตกรรมด้านหลักสูตร แสดงว่างานวิจัยท่ีมีการศึกษานวัตกรรมด้าน
หลักสูตรท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีน ามาสังเคราะห์มีการ
สร้างและพัฒนาหลักสูตรที่มีมาตรฐานภายใต้กรอบของหลักสูตรแกนกลางตามมาตรฐานการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ท าให้ได้นวัตกรรมหลักสูตรท่ีมีคุณภาพสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรได้มีการศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตรว่าเป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ ของหลักสูตรแกนกลางตาม
มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานหรือไม่ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้
บรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีศักยภาพ สอดคล้องกับพินดา วราสุนันท์, บุษบา บัวสมบูรณ์, สรัญญา    
จันทร์ชูสกุล และณัฐกิตต์ิ นาทา (2560) ท่ีศึกษาผลการน าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ไปใช้ในการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาในเขตกรุงเทพและ
ปริมณฑลพบว่าผลการด าเนินงานอยู่ในระดับมากทุกด้าน และผลการศึกษาความสามารถของครูใน
การสอนอ่านและเขียนภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษา พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
 2. ครูผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
ถูกต้องและครบถ้วนเพื่อท่ีจะสามารถน าตัวแปรไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน ควรมี
การศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดต่างๆ ท่ีมีทฤษฎีรองรับแล้วน ามาปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน เช่น ตัวแปรนวัตกรรมด้านหลักสูตร ในการจัดท าหลักสูตรเศรษฐกิจ
พอเพียงควรจัดท าเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนแบบบูรณาการและต่อเนื่อง คือ นอกจากจะมีการ
จัดท าหลักสูตรหลักแล้ว ควรก าหนดให้มีการสอดแทรกในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อช่วยให้เกิด
การบรูณาการปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในสาขาต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต
ของผู้เรียนในทุกด้าน นอกจากนี้การจัดท าหลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียงควรจัดท าให้เป็นหลักสูตร
ต่อเนื่องในทุกระดับต้ังแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงระดับอุดมศึกษา เพื่อให้สอดคล้องกับ
พัฒนาการในแต่ละช่วงวัย และการจัดการเรียนรู้โดยการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ควรมีความครอบคลุมท้ังในด้านการวางแผนการสอนท่ีควรเน้นท้ัง
ทฤษฎีและการปฏิบัติอย่างสมดุลกัน ด้านวิธีสอนควรเน้นการมีส่วนร่วม และควรมีการจัดกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมการใช้ส่ือการเรียน/การสอนจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหาง่ายหรือมีในท้องถิ่น รวมท้ังมีการจัด
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กิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีจิตอาสา จิตสาธารณะ นอกจากนี้ในการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผู้สอนควรมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระในรายวิชาท่ีสอน และมีการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานของหลักสูตรท่ี
เน้นความสมดุลของความรู้คู่คุณธรรม   
 3. การน าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสามารถอธิบายความแตกต่างของค่าเฉล่ียขนาด
อิทธิพลไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ควรค านึงถึงความพร้อมในด้านต่าง ๆ ตามบริบทของสถานศึกษา 
เช่น ระดับการศึกษา จ านวนนักเรียน แหล่งเรียนรู้ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป    

 1. การสังเคราะห์งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณท่ีเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยด้านการวิเคราะห์เนื้อหาเพิ่มเติมโดยใช้วิธี
วิทยาการวิจัยชาติพันธุ์วรรณาอภิมาน (Meta-Ethnography) เนื่องจากจากสืบค้นข้อมูลของงานวิจัย
ด้านหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผู้วิจัยพบว่ามีงานวิจัยเชิงคุณภาพเป็นจ านวนมากท่ีศึกษา
เกี่ยวกับการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับการศึกษา
ต่าง ๆ ซึ่งนับว่าจะเกิดประโยชน์ต่อการจัดการศึกษาเป็นอย่างมาก 
 2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดท่ีสามารถประยุกต์ใช้ได้กับทุกคน ทุกบริบท 
และทุกสาขาอาชีพ ดังนั้นจึงเกิดงานวิจัยข้ึนมากมายในด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ดังนั้นในการสังเคราะห์งานวิจัยอาจไม่จ าเป็นต้องสังเคราะห์เฉพาะงานวิจัยด้านการศึกษา 
แต่อาจสังเคราะห์งานวิจัยได้ในทุกองค์กร ทุกหน่วยงาน ท้ังในภาครัฐและเอกชนท่ีศึกษาปัญหา
เดียวกันซึ่งน่าจะเกิดประโยชน์กับการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 3. ผู้วิ จัยสามารถสังเคราะห์งานวิจัยในรูปแบบอื่น ๆเพิ่มเติม เพื่อให้ได้สารสนเทศ                 
ท่ีหลากหลายและเกิดประโยชน์สูงสุด เช่น การวิเคราะห์โมเดลโครงสร้างเชิงเส้นด้วยโปรแกรม lisrel 
การวิเคราะห์เส้นทาง (path analysis) เป็นต้น 
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รหัสงานวิจัย 
แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยที่เก่ียวกับกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

                 ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ช่ือผู้วิจัย................................................................................................................................................. 
ช่ืองานวิจัย............................................................................................................................................. 
1. รหัสงานวิจัย                 (1 – 3)  

2. ปีที่พิมพ์งานวิจัย             (4 – 5)     

3. สถาบันที่ผลิตงานวิจัย             (6 – 7) 
4. สาขาท่ีผลิตงานวิจัย             (8 – 9) 

5. ประเภทงานวิจัย         (10) 

6. เพศผู้วิจัย         (11) 
7. จ านวนหน้าท้ังหมด                 (12 – 14) 

8. จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก                 (15 – 17) 

คุณลักษณะด้านเน้ือหาสาระของงานวิจัย  
9.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 9.1 ศึกษา 9.2 เปรียบเทียบ 9.3 ทดลอง 
   9.4 พัฒนา 9.5 ศึกษาปฏิสัมพันธ์ 9.6 หาความสัมพันธ์ 9.7 ประเมิน 
10. กลุ่มสาระการเรียนรู้   
11. ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง 
12. บริบทที่ศึกษา  12.1 ภูมิภาคของกลุ่มตัวอย่าง 12.2 หน่วยงานที่สังกัด 
13. จ านวนตัวแปรต้น 
14. จ านวนตัวแปรตาม 

        (18)       (19)       (20)   
        (21)       (22)       (23) 
        (24) 
        (25)        
        (26)         (27) 
        (28) 
        (29)                     

คุณลักษณะด้านวิธีวิทยาการวิจัย  

15. แบบแผนการวิจัย 
16. การต้ังสมมติฐานการวิจัย 
17. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
18. วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
19. การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง 
20. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
20.1 จ านวนเคร่ืองมือทั้งหมด 
20.2 ประเภทเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 1) แบบทดสอบ/แบบวัด  2) แบบสังเกต    3) แบบฝึกทักษะ    
 4) แบบสอบถาม           5) แบบประเมิน  6) อื่น ๆ..................... 
20.3 คุณภาพเคร่ืองมือในภาพรวม 

        (30) 
        (31) 
                 (32 – 34) 
        (35) 
        (36) 
 
            (37 – 38) 
 
        (39)       (40)       (41) 
        (42)       (43)       (44) 
        (45) 
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รหัสงานวิจัย 
คุณลักษณะด้านวิธีวิทยาการวิจัย (ต่อ)  

21. การวิเคราะห์ข้อมูล  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
21.1 Z-test           21.2 t-test dependent      21.3 t-test independent          
21.4 Pearson correlation 21.5 One way ANOVA  21.6 Two way ANOVA 
21.7 ANCOVA       21.8 Chi-Square              21.9  MANOVA          
21.10 MANCOVA 
22. คะแนนการประเมินคุณภาพการวิจัย 

 
 
       (46)       (47)       (48) 
       (49)       (50)       (51) 
       (52)       (53)       (54) 
       (55) 
       (56) 

คุณลักษณะด้านนวัตกรรมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดการเรียนรู้ 

 

23. ประเภทของนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ 
23.1 รูปแบบการเรียนรู้………………………………………………………………………………… 
23.2 วิธีสอน............................................................. ................................................ 
23.3 เทคนิคการสอน...............................................................................................  
23.4 สื่อการเรียน/การสอน..................................................................................  
23.5 กิจกรรม/โปรแกรม.....................................................................................  
23.6 หลักสูตร..........................................................................................................  
23.7 แผนการจัดการเรียนรู้...................................................................................... 

         
        (57) 
        (58) 
        (59) 
        (60) 
        (61) 
        (62) 
        (63) 
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แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับงานวิจัยเชิงทดลอง 
1. รหัสงานวิจัย             2. การทดสอบชุดที่              (1 – 3)             (4 – 5)  

3. ประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ฯ  
   1) รูปแบบการเรียนรู้................................................................................ 
   2) วิธีสอน................................................................................................. 
   3) เทคนิคการสอน....................................................................................  
   4) สื่อการเรียนการสอน…………………………………………………………………. 
   5) กิจกรรม/โปรแกรม..............................................................................  
   6) หลักสูตร...............................................................................................  
   7) แผนการจัดการเรียนรู้..........................................................................       
4. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัวแปรต้น 4.1 ประเภทเคร่ืองมือ 4.2 ชนิดความเที่ยง 
                                    4.3 ค่าความเที่ยง      4.4 ความตรง 
5. ประเภทตัวแปรตาม   5.1 ประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการ
เรียนรู้ 
                              5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ 
6. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัวแปรตาม 5.1 ประเภทเคร่ืองมือ 5.2 ชนิดความเที่ยง 
                                     5.3 ค่าความเที่ยง       5.4 ความตรง 
7. กลุ่มทดลอง                    7.1 Mean         
                                      7.2 SD          
                                      7.3 n 
8. กลุ่มควบคุม                    8.1 Mean         
                                      8.2 SD          
                                      8.3 n 
9. ประเภทการเปรียบเทียบ 
10. ผลการทดสอบ              10.1 ประเภทสถิติ             
                                     10.2 สถิติ 
                                     10.3 ค่า prob                 
                                     10.4 สรุป 
11. การทดลอง                  11.1 การควบคุม  

 
       (6) 
       (7) 
       (8) 
       (9) 
       (10) 
       (11) 
       (12) 
       (13)                         (14) 
      .          (15 – 117)       (18) 
       (19) 
           (20 – 21)  
       (22) 
      .          (23 – 25)        (26) 
              .         (27 – 31) 
              .         (32 – 36)                     
              (37 – 39) 
              .         (40 – 44) 
              .         (45 – 49) 
              (50 – 52) 
              .           (53-57)  
          (58 – 59)                    
          .          (60 - 63) 
      .         (64 – 66) 
       (67) 
       (68)  
       (69) 
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แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 

1. รหัสงานวิจัย               2. สหสัมพันธ์ชุดที่               (1 – 3)             (4 – 5) 

3. ประเภทปัจจัย  
   1) ปัจจัยด้านบุคคล................................................................................. 
   2) ปัจจัยด้านครอบครัว...........................................................................  
   3) ปัจจัยด้านสังคม/ชุมชน...................................................................... 
   4) ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู……………………………………………………………… 
   5) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี..........................................................................  
   6) การปฏิบัติตนด้านความพอประมาณ.................................................. 
  4. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัวแปรต้น  
      4.1 ประเภทเคร่ืองมือ                    4.2 ชนิดความเท่ียง 
      4.3 ค่าความเที่ยง                         4.4 ความตรง 
5. ประเภทตัวแปรตาม5.1ประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการเรียนรู้                                         
                           5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ 
6. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัวแปรตาม5.1ประเภทเคร่ืองมือ 5.2ชนิดความเท่ียง 
                                    5.3ค่าความเที่ยง      5.4ความตรง 
7. ขนาดความสัมพันธ์ 
8. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
9. ผลการทดสอบ        9.1 สถิติ         
                             9.2 สรุป     
                             9.3 ค่าสถิติ –prob 

 
       (6) 
       (7) 
       (8) 
       (9) 
       (10) 
       (11) 
       (12) 
       (13)                        (14)             
      .          (15 – 17)       (18)                      
       (19) 
           (20 – 21) 
       (22)                        (23)      
      .          (24 – 26)       (27)                  
      .          (28 – 30)                 
                    (31 – 34) 
           (35 – 36)     
       (37) 
          .          (38 – 41) 
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คู่มือลงรหัสส าหรับแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย (Code BooK) 
ตัวแปร ช่ือตัวแปร

(ภาษาอังกฤษ) 
ค่าของตัวแปร 

1. รหัสงานวิจัย CODE 001 – 999  
2. ปีที่พิมพ์งานวิจัย YEAR เลข 2 ตัวท้ายของปี พ.ศ. ท่ีพิมพ์งานวิจัย 

3. สถาบันที่ผลิตงานวิจัย UNIVER 01 = จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
02 = มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
03 = มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
04 = มหาวิทยาลัยทักษิณ 
05 = มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
06 = มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
07 = มหาวิทยาลัยนเรศวร 
08 = มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ 
09 = มหาวิทยาลัยบูรพา 
10 = มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
11 = มหาวิทยาลัยแม่โจ้  12 = มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
13 = มหาวิทยาลัยรังสิต 
14 = มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
15 = มหาวิทยาลัยศิลปากร 
16 = มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
17 = สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง  18 = มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
19 = มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
20 = มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
21 = มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
22 = มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
23 = มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
24 = มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
25 = มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
26 = มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
27 = มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
28 = มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
29 = มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
30 = มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
31 = มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
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คู่มือลงรหัสส าหรับแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย (Code BooK) (ต่อ) 
3. สถาบันที่ผลิตงานวิจัย (ต่อ) UNIVER 32 = มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม

ราชูปถัมภ์   33 = มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
34 = มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
35 = มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
36 = มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
37 = มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

4. สาขาท่ีผลิตงานวิจัย FIELD 01 = หลักสูตรและการสอน/การนิเทศ/นวัตกรรมหลักสูตร
และการเรียนรู้  
02 = จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว/การให้ค าปรึกษา  
03 = เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา/การจัดการ 
เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร์ 
04 = การวิจัยการศึกษา/การวิจัยและการประเมินผล
การศึกษา/การวิจัยและพัฒนาการศึกษา/สถิติทางการศึกษา 
05 = การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์ 
06 = การศึกษา/การศึกษาและการพัฒนาสังคม/การจัดการ
ศึกษาและการเรียนรู้/การศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
07 = สังคมศึกษา/การสอนสังคมศึกษา/สังคมศาสตร์ 
08 = วิทยาศาสตร์ศึกษา      09 = สิ่งแวดล้อมศึกษา 
10 = การมัธยมศึกษา          11 = การประถมศึกษา                
12 = การบริหารการศึกษา    13 = คหกรรมศาสตร์                
14 = ครุศาสตร์เกษตร 
15 = ยุทศาสตร์การพัฒนา/พัฒนาภูมิสังคมอย่างย่ังยืน 

5. ประเภทงานวิจัย TYPERES 1 = วิทยานิพนธ์ ป.โท              2 = วิทยานิพนธ์ ป.เอก 
3 = สารนิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ  4 = งานวิจัยของ
หน่วยงาน/สถาบัน 

6. เพศผู้วิจัย SEX 1 = เพศชาย       2 = เพศหญิง 
7. จ านวนหน้าท้ังหมด ALLPAGE 000 - 999 

8. จ านวนหน้าไม่รวมภาคผนวก TEXTPAGE 000 - 999 

9.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
9.1 ศึกษา 
9.2 เปรียบเทียบ     
9.3 ศึกษาความสัมพันธ์                           
9.4 วิจัยและพัฒนา  
9.5 สังเคราะห์ 

RESOBJ  
0 = ไม่ใช่      1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่      1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่      1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่      1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่      1 = ใช่ 
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คู่มือลงรหัสส าหรับแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย (Code BooK) (ต่อ) 
10. กลุ่มสาระการเรียนรู้ DEPMEN 1 = วิทยาศาสตร์     2 = คณิตศาสตร์     3 = ภาษาไทย          

4 = ภาษาต่างประเทศ  5 = สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 6 = การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
7 = สุขศึกษาและพลศึกษา  8 = ศิลปะ                                
9 = กลุ่มพัฒนาผู้เรียน 10 = ไม่สังกัดกลุ่มสาระ/มากกว่า 1 
กลุ่มสาระ 

11. ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง GRADE 1 = ประถมศึกษาตอนต้น 
2 = ประถมศึกษาตอนปลาย 
3 = มัธยมศึกษาตอนต้น 
4 = มัธยมศึกษาตอนปลาย 

12. บริบทของกลุ่มตัวอย่าง REGION 1 = กรุงเทพมหานครและปริมณฑล   2 = ภาคเหนือ               
3 = ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ          4 = ภาคกลาง           
5 = ภาคใต้ 

13. จ านวนตัวแปรต้น NUMDV 01 – 99 
00 = ไม่มีตัวแปรต้น/ไม่ระบุตัวแปรต้น 

14. จ านวนตัวแปรตาม NUMIV 1 – 9 
15. แบบแผนการวิจัย  1 = การวิจัยเชิงทดลอง      2 = การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 

16. การต้ังสมมติฐานการวิจัย TYPHYP 1 = ไม่มีสมติฐาน     2 = สมมติฐานแบบมีทิศทาง                                          
3 = สมมติฐานแบบไม่มีทิศทาง  
4 = สมมติฐานทั้งแบบมีทิศทางและไม่มีทิศทาง 

17. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง SAMSIZE 001 – 999  

18. วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง METSELE 1 = ใช้ประชากรศึกษา   2 = ไม่ระบุการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
3 = เลือกแบบเจาะจง    4 = สุ่มอย่างง่าย 
5 = สุ่มแบบแบ่งช้ัน       6 = สุ่มแบบหลายข้ันตอน 

19. การออกแบบการวิจัยเชิง 
ทดลอง 

EXDESIGN 1 = The one group posttest-only design                      
2 = The one group pretest-posttest design                     
3 = posttest only control group design                  
4 = pretest-posttest control group design       5 = 
true control group posttest only design         6 = 
true control group pretest-posttest design        
7 = true control group pretest-posttest time series 
design      8 = time series design      
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คู่มือลงรหัสส าหรับแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย (Code BooK) (ต่อ) 
20. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
20.1 จ านวนเคร่ืองมือทั้งหมด 

INSTU 
AllINSTU 

 
01 – 99  

20.2 ประเภทเคร่ืองมือ 
    13.1 แบบทดสอบ/แบบวัด  
    13.2 แบบสังเกต  
    13.3 แบบฝึกทักษะ  
    13.4 แบบสอบถาม  
    13.5 แบบประเมิน 
    13.6 แบบส ารวจ 
    13.7อื่น ๆ................. 

TYPEINSTU  
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 

20.3 คุณภาพเคร่ืองมือในภาพรวม QUAINSTU 0 = ไม่ระบุ       1 = ต่ ามาก      2 = ต่ า 
3 = ปานกลาง   4 = ดี             5 = ดีมาก 

21. ประเภทสถิติที่ใช้ในการ 
ทดสอบวิจัย 
21.1 Z-test 
21.2 t-testdependent   
21.3 t-test independent   
21.4 Simple corr/regression 
21.5 Multiple corr/regression 
21.6 One way ANOVA 
21.7 Two way ANOVA 
21.8 ANCOVA 
21.9 Chi-Square 
21.10 MANONA 
21.11 MANCOVA 

TYPEANA  
 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 

22. คะแนนการประเมินคุณภาพ 
การวิจัย 

RESVLU 1 = 3.21 – 4.00 (ดีมาก)       2 = 2.41 – 3.20 (ดี)               
3 = 1.61 – 2.40 (ปานกลาง)  4 = 0.81 – 1.60 (พอใช้) 
5 = น้อยกว่า 0.80 (ต้องปรับปรุง) 

23. ประเภทนวัตกรรมการประยุกต์ใช้ ฯ 
23.1 รูปแบบการเรียนรู้ 
23.2 วิธสีอน 
23.3 เทคนิคการสอน 
23.4 กิจกรรม/โปรแกรม 
23.5 สื่อการเรียน/การสอน 
23.6 หลักสูตร 
23.7 แผนการจัดการเรียนรู้ 

INOVA 
TYPELEA 
METHOD 
TECHNIC 
ACTIVITY 
INSTRUC 
COURSE 
PLAN 

 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงทดลอง/เปรียบเทียบ 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร
(ภาษาอังกฤษ) 

ค่าของตวัแปร 

1. รหสังานวิจยั CODE 001 – 999  

2. การทดสอบชดุท่ี TEST 01 – 99  
3. ประเภทตัวแปรตน้ 
   3.1 ประเภทนวัตกรรมการ        
        ประยุกต์ใชฯ้ 
        1) รูปแบบการเรยีนรู ้
        2) วิธสีอน 
        3) เทคนิคการสอน  
        4) กิจกรรม/โปรแกรม 
        5) สื่อการเรยีน/การสอน 
        6) หลักสตูร 
        7) แผนการจดัการเรยีนรู ้

IV 
TYPEINOV 

 
TECHNIC 
METHOD 
INSTRUC 
ACTIVITY 
INSTRCU 
COURSE 
PLAN 

 
 
 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 
0 = ไม่ใช่  1 = ใช่ 

4. เครื่องมือท่ีใช้วดัตัวแปรต้น 
   4.1 ประเภทเครื่องมือ 
 

IV 
TYPEINSTU_IV 

 
1 = แบบทดสอบ/แบบวัด       2 = แบบสังเกต  
3 = แบบฝึกทักษะ               4 = แบบสอบถาม  
5 = แบบประเมิน                6 = แบบส ารวจ 
7 = อ่ืน ๆ................. 

   4.2 ชนิดความเท่ียง TYPERELI_IV 0 = ไม่ระบุค่าความเท่ียง   1 = Test – retest method 
2 = Alpha- coefficient   3 = Kuder - Richardson 
4 = interrater reliability 5 = Equivalent – form 
6 = Split - half method 7 = Alpha - coefficient + KR 
8 = Lovett 

   4.3 ค่าความเท่ียง RDV_IV 0.00 – 0.99  
   4.4 ความตรง VALID_IV 0 = ไม่ระบุความตรง 

1 = ความตรงตามเนื้อหา 
2 = ความตรงตามโครงสร้าง 
3 = ความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสร้าง 
4 = อ่ืนๆ........................................... 

5. ประเภทตัวแปรตาม 
    5.1 ประเภทผลสัมฤทธิ์ทางการ 
         เรยีน/ผลการเรยีนรู ้
  

DV 
TYPEACHI 

 
1 = พุทธิพิสัย 
2 = จิตพิสัย 
3 = ทักษะพิสัย          
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงทดลอง/เปรียบเทียบ (ต่อ) 

5. ประเภทตัวแปรตาม (ต่อ)  
   5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ 
ผลการเรียนรู้ 

DV 
LEARNACHI 

 
พุทธิพิสัย 
01 = ความรู้ความเข้าใจ  
02 = ความสามารถในการน าไปใช้  
03 = การคิดวิเคราะห์     04 = ความคิดสร้างสรรค์  
05 = ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ 

จิตพิสัย 
06 = ค่านิยม            07 = พฤติกรรม  
08 = เจตคติ            09 = คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
10 = ความมีเหตุผล    11 = จิตส านึกความรับผิดชอบ 

ทักษะพิสัย 
12 = การมีทักษะชีวิต 
13 = ทักษะการปฏิบัติงาน   
14 = ความสามารถในการท าโครงงาน 15 = อื่น ๆ........... 

6. เคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม 
    6.1 ประเภทเคร่ืองมือ 

DV 
TYPEINSTU_DV 

 
1 = แบบทดสอบ/แบบวัด       2 = แบบสังเกต  
3 = แบบฝึกทักษะ               4 = แบบสอบถาม  
5 = แบบประเมิน                6 = แบบส ารวจ 
7 = อื่น ๆ................. 

   6.2 ชนิดความเที่ยง TYPERELI_IV 0 = ไม่ระบุค่าความเที่ยง   1 = Test – retest method 
2 = Alpha- coefficient   3 = Kuder - Richardson 
4 = interrater reliability 5 = Equivalent – form 
6 = Split - half method 7 = Alpha - coefficient+KR 
8 = Lovett 

   6.3 ค่าความเที่ยง RDV_IV 0.00 – 0.99  
   6.4 ความตรง VALID_IV 0 = ไม่ระบุความตรง     1 = ความตรงตามเน้ือหา 

2 = ความตรงตามโครงสร้าง 
3 = ความตรงตามเน้ือหาและความตรงตามโครงสร้าง 
4 = อื่นๆ…........................................ 

7. กลุ่มทดลอง 
   7.1 Mean 

SAMPLE 
Mean_E 

 
0.00 – 999.99 

   7.2 SD SD_E  0.00 – 999.99 

   7.3 n n_E 000 – 999  
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงทดลอง/เปรียบเทียบ (ต่อ) 

8. กลุ่มควบคุม 
   8.1 Mean 

CONTROL 
Mean_C 

 
0.00 – 999.99 

   8.2 SD SD_C 0.00 – 999.99 

   8.3 n n_C 000 – 999  
9. ประเภทการเปรยีบเทียบ TYPECOMPA 1 = เปรียบเทยีบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย 

t-dependent 
2 = เปรียบเทยีบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย 
one-way ANOVA 
3 = เปรียบเทยีบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมโดย 
two-way ANOVA 
4 = เปรียบเทยีบตัวแปรตามระหว่างกลุ่มตัวแปรต้น 
(Comparative study) 
5 = เปรียบเทยีบตัวแปรตามกับเกณฑ์มาตรฐาน 
6 = เปรียบเทยีบ pretest กับ posttest 
7 = ANCOVA 

10. ผลการทดสอบ 
10.1 ประเภทสถิต ิ

 
TYPESTAT 

 
01 = z-test 
02 = t-testdependent 
03 = t-testindepentdent 
04 = one-way ANOVA, 
05 = two-way ANOVA, 
06 = three-way ANOVA 
07 = ANCOVA 
08 = chi-square 
09 = MANOVA, 
10 = MANCOVA 

10.2 สถติ ิ STAT 0.00 – 99.99  

10.3 ค่า prob (ผลการทดสอบ
สมมตฐิาน) 

PROB 0.00 – 0.99  

10.4 สรุป (สรุปผลการทดสอบ
สมมตฐิาน) 

SIGNF 0 = ไม่แตกต่างกัน/ไม่ระบนุัยส าคัญ 
1 = ไม่แตกต่างท่ีระดบั .01     
2 = ไม่แตกต่างท่ีระดบั .05 
3 = แตกต่างท่ีระดับ .01        
4 = แตกต่างท่ีระดับ .05        
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงทดลอง/เปรียบเทียบ (ต่อ) 

11. การทดลอง 
11.1 การควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 

CONCORL 0 = ไม่ระบุการควบคุม/ไม่มีการควบคุม 
1 = randomization 
2 = blocking 
3 = matching 
4 = elimination 
5 = stat control 
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 

ตัวแปร ช่ือตัวแปร
(ภาษาอังกฤษ) 

ค่าของตัวแปร 

1. รหัสงานวิจัย CODE 001 – 999  
2. การทดสอบชุดที่ TEST 01 – 99  

3. ประเภทตัวแปรต้น 
   3.1 ประเภทปัจจัย 
    
 

IV 
TYPEFAC 
PERSFAC 
FAMILFAC 
SOCLFAC 
SCHLFAC 

TECHNOFAC 
MERDESYFAC 

 
 
1. ปัจจัยด้านบุคคล......................................... 
2.ปัจจัยด้านครอบครัว.................................. 
3. ปัจจัยด้านสังคม/ชุมชน............................... 
4. ปัจจัยด้านโรงเรียน/ครู…………….…………… 
5. ปัจจัยด้านเทคโนโลยี................................. 
6. การปฏิบัติตนด้านความพอประมาณ......... 

4. เคร่ืองมือที่ใช้วัดตัวแปรต้น 
   4.1 ประเภทเคร่ืองมือ 
 

IV 
TYPEINSTU_IV 

 
1 = แบบทดสอบ/แบบวัด       2 = แบบสังเกต  
3 = แบบฝึกทักษะ               4 = แบบสอบถาม  
5 = แบบประเมิน                6 = แบบส ารวจ 
7 = อื่น ๆ................. 

   4.2 ชนิดความเที่ยง TYPERELI_IV 0 = ไม่ระบุค่าความเที่ยง   1 = Test – retest method 
2 = Alpha- coefficient   3 = Kuder - Richardson 
4 = interrater reliability 5 = Equivalent – form 
6 = Split - half method 7 = Alpha - coefficient + KR 
8 = Lovett 

   4.3 ค่าความเที่ยง RDV_IV 0.00 – 0.99  
   4.4 ความตรง VALID_IV 0 = ไม่ระบุความตรง 

1 = ความตรงตามเน้ือหา 
2 = ความตรงตามโครงสร้าง 
3 = ความตรงตามเน้ือหาและความตรงตามโครงสร้าง 
4 = อื่นๆ........................................... 

5. ประเภทตัวแปรตาม 
    5.1 ประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการ 
          เรียน/ผลการเรียนรู้ 
           

DV 
TYPEACHI 

           
1 = พุทธิพิสัย 
2 = จิตพิสัย 
3 = ทักษะพิสัย          
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ (ต่อ) 
5. ประเภทตัวแปรตาม (ต่อ) 
5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ 
ผลการเรียนรู้ 

LEARNACHI พุทธิพิสัย 
01 = ความรู้ความเข้าใจ  
02 = ความสามารถในการน าไปใช้  
03 = การคิดวิเคราะห์  04 = ความคิดสร้างสรรค์  
05 = ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ 
จิตพิสัย 
06 = ค่านิยม            07 = พฤติกรรม  
08 = เจตคติ            09 = คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
10 = ความมีเหตุผล    10 = จิตส านึกความรับผิดชอบ 
ทักษะพิสัย 
11 = การมีทักษะชีวิต             12 = ทักษะการปฏิบัติงาน   
13 = ความสามารถในการท าโครงงาน 14 = อื่น ๆ.............. 

6. เคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม 
    6.1 ประเภทเคร่ืองมือ 

DV 
TYPEINSTU_DV 

 
1 = แบบทดสอบ/แบบวัด       2 = แบบสังเกต  
3 = แบบฝึกทักษะ               4 = แบบสอบถาม  
5 = แบบประเมิน                6 = แบบส ารวจ 
7 = อื่น ๆ................. 

   6.2 ชนิดความเที่ยง TYPERELI_IV 0 = ไม่ระบุค่าความเที่ยง   1 = Test – retest method 
2 = Alpha- coefficient   3 = Kuder - Richardson 
4 = interrater reliability 5 = Equivalent – form 
6 = Split - half method 7 = Alpha - coefficient + KR 
8 = Lovett 

   6.3 ค่าความเที่ยง RDV_IV 0.00 – 0.99  

   6.4 ความตรง VALID_IV 0 = ไม่ระบุความตรง    1 = ความตรงตามเน้ือหา 
2 = ความตรงตามโครงสร้าง 
3 = ความตรงตามเน้ือหาและความตรงตามโครงสร้าง 
4 = อื่นๆ…........................................ 

7. ขนาดความสัมพันธ์ CORR 0.000 – 0.999 

8. ขนาดกลุ่มตัวอย่าง SAMPLE 000 – 999  
9. ผลการทดสอบ 
   9.1 สถิติ 

 
STAT 

 
01 = Phi    02 = Tetrachoric   03 = Point biserial           
04 = biserial      05 = Spearman ranks order             
06 = Kendall’s Tau 07= สปส.ความสอดคล้องของ
Kendall 8 = Pearson 9 = Garmer’s v 10 = Grammar 
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คู่มือลงรหัสคุณลักษณะงานวิจัยส าหรับการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ (ต่อ) 

  9.2 สรุป (สรุปผลการทดสอบ
สมมติฐาน) 

SIGNF 0 = ไม่แตกต่างกัน/ไม่ระบุนัยส าคัญ 
1 = ไม่แตกต่างที่ระดับ .01 
2 = ไม่แตกต่างที่ระดับ .05 
3 = แตกต่างที่ระดับ .01 
4 = แตกต่างที่ระดับ .05 

  9.3 ค่า prob (ผลการทดสอบ
สมมติฐาน) 

PROB 0.00 – 0.99  
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รหัสงานวิจัย 
แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยที่เก่ียวกับกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                    

ในการจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ช่ือผู้วิจัย...............................................................................................................ปีท่ีพิมพ์...................... 
ช่ืองานวิจัย.............................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
สถาบันที่ผลิตงานวิจัย............................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย √ลงในช่องท่ีตรงกับลักษณะงานวิจัยท่ีประเมิน 

ลักษณะท่ีประเมิน ผลการประเมิน 
4 3 2 1 0 

ส่วนที่ 1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัย      
1. ช่ือเรื่องวิจัยมีความชัดเจน      
2. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ชัดเจน สอดคล้องกับเรื่องท่ีท าวิจัย      
3. ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์ของการวิจัย สอดคล้องกับช่ือเรื่อง ถูกต้องตาม
หลักการวิจัย 

     

4. เหตุผลและความจ าเป็นในการวิจัยมีความสมเหตุสมผล      
5. สมมติฐานการวิจัย ถูกต้อง ชัดเจน ตามหลักการวิจัย      
6. ก าหนดขอบเขตการวิจัยได้อย่างสมเหตุสมผล ครอบคลุม สอดคล้องกับกรอบ
แนวคิดการวิจัย 

     

7. ข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิจัยเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ      
8. เขียนข้อจ ากัดของการวิจัยถูกต้องตามหลักการวิจัย      
9. นิยามศัพท์มีความชัดเจน      
10. กรอบแนวคิดการวิจัยมีความถูกต้องเหมาะสม ชัดเจน ตามหลักการวิจัย      
ส่วนที่ 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง      
11. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีปริมาณมากพอ      
12. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย      
13. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีความทันสมัยและเช่ือมโยงกับการวิจัยใน
อดีต 
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แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยท่ีเก่ียวกับกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                    
ในการจัดการเรียนรู้ในระดบัการศึกษาข้ันพืน้ฐาน (ต่อ) 

ลักษณะท่ีประเมิน 
ผลการประเมิน 

4 3 2 1 0 
ส่วนที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย      

3.1 ระเบียบวิธีวิจัย      
14. การออกแบบงานวิจัย สอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์การวิจัย      
15. ข้ันตอนวิธีด าเนินการวิจัยมีความชัดเจน       

3.2 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง      
16. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างเหมาะสมกับปัญหาวิจัย      
17. การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีความเป็นตัวแทนท่ีดีของประชากร      

18. การสุ่มกลุ่มตัวอย่างและเกณฑ์ในการคัดเลือกมีความถูกต้องเหมาะสม      
3.3 เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล      
19. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเหมาะสมและมีคุณภาพ      

20.กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความชัดเจนและเหมาะสม       
3.4 การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล      
21. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องและเหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล      

ส่วนที่ 4 การน าเสนอผลการวิจัย      
22. น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเหมาะสม ชัดเจน ตามหลักการวิจัย      
23. แปลความหมายและสรุปผลการวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องชัดเจน      

24. สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย      
25. การอภิปรายผลการวิจัยท่ีได้สอดคล้องกับผลงานวิจัยในอดีตและครอบคลุม
ประเด็นปัญหาวิจัย 

     

26. ข้อเสนอแนะมีความชัดเจนและเป็นประโยชน์      
ส่วนที่ 5 ประโยชน์ของงานวิจัย      

27. ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างกว้างขวาง      
28. ประโยชน์ในการวิจัยสามารถน าไปใช้ได้ในเชิงวิชาการ      
ส่วนที่ 6 คุณภาพงานวิจัย      

29. การเขียนรายงานการวิจัยถูกต้องตามหลักวิชาการ      
30. คุณภาพงานวิจัยในภาพรวม      

รวมคะแนนท้ังหมด............................................./120  คิดเป็นร้อยละ............................................. 
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ส่วนที่ 1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัย 
1. ช่ือเร่ืองมีความชัดเจน 

0 หมายถึง ช่ือเร่ืองไม่ระบุถึงปัญหาวิจัย 
1 หมายถึง ช่ือเร่ืองระบุถึงปัญหาวิจัยเท่าน้ัน 
2 หมายถึง ช่ือเร่ืองระบุถึงปัญหาวิจัยระบุตัวแปรส าคัญที่ศึกษาได้แก่ตัวแปรต้นหรือตัวแปรตามเพียงอย่าง 
              ใดอย่างหน่ึง 
3 หมายถึง ระบุถึงปัญหาวิจัยระบุตัวแปรส าคัญที่ศึกษาได้แก่ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 
4 หมายถึง ระบุถึงปัญหาวิจัยระบุตัวแปรส าคัญที่ศึกษาได้แก่ตัวแปรต้นและตัวแปรตามและระบุกลุ่ม 
              ตัวอย่างที่ศึกษาอย่างครบถ้วน 

2. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาชัดเจนสอดคล้องกับเร่ืองที่ท าวิจัย 
0 หมายถึง ไม่ระบุความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
1 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาไม่เกี่ยวข้องกับเร่ืองที่ท าวิจัยไม่ระบุให้เห็นประเด็นของ 
              ปัญหาและความส าคัญในการท าวิจัย 
2 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงให้เห็นถึงประเด็นปัญหาและความส าคัญในการ 
              ท าวิจัยแต่ไม่ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษาและเน้ือความไม่ต่อเน่ืองสอดคล้อง 
3 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงให้เห็นถึงประเด็นปัญหาและความส าคัญในการ 
              ท าวิจัยครอบคลุมประเด็นที่ศึกษามีเหตุผลสนับสนุนแต่เน้ือความไม่ต่อเน่ืองสอดคล้อง 
4 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงให้เห็นถึงประเด็นปัญหาและความส าคัญในการ 
             ท าวิจัยครอบคลุมประเด็นที่ศึกษามีเหตุผลสนับสนุนเน้ือความมีความกระชับตรงประเด็น 

3. ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์ของการวิจัย สอดคล้องกับช่ือเร่ืองถูกต้องตามหลักการวิจัย 
0 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์ไม่สอดคล้องกับช่ือเร่ือง 
1 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์สอดคล้องกับช่ือเร่ือง 
2 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์สอดคล้องกับช่ือเร่ืองระบุตัวแปรส าคัญที่ศึกษา 
3 หมายถึง ปัญหาวิจัย /วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับช่ือเร่ืองระบุตัวแปรส าคัญที่ศึกษาระบุวิธีที่ศึกษา 
4 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับช่ือเร่ืองระบุกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาระบุตัวแปร 
              ส าคัญที่ศึกษาระบุวิธีที่ศึกษา 

4. เหตุผลและความจ าเป็นในการท าวิจัยมีความสมเหตุสมผล 
0 หมายถึง เป็นเร่ืองที่ไม่มีความจ าเป็นในการท าวิจัย 
1 หมายถึง เป็นเร่ืองที่น่าสนใจเพียงอย่างเดียว 
2 หมายถึง เป็นเร่ืองที่ได้องค์ความรู้ใหม่และไม่มีผู้ใดเคยท ามาก่อน 
3 หมายถึง เป็นเร่ืองที่น่าสนใจได้องค์ความรู้ใหม่และไม่มีผู้ใดเคยท ามาก่อน 
4 หมายถึง เป็นเร่ืองที่น่าสนใจได้องค์ความรู้ใหม่ไม่มีผู้ใดเคยท ามาก่อนและเป็นปัญหาเร่งด่วน 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย(ต่อ) 
5. สมมติฐานการวิจัย ถูกต้องชัดเจนตามหลักการวิจัย 

0 หมายถึง ไม่ระบุสมมติฐานการวิจัย 
1 หมายถึง ระบุสมมติฐานการวิจัยแต่ไม่สอคล้องกับปัญหาวิจัยไม่มีประเด็นเฉพาะเพ่ือคาดว่าจะเป็น 
              ค าตอบที่ได้จากการวิจัย 
2 หมายถึง ระบุสมมติฐานการวิจัยสอคล้องกับปัญหาวิจัยแต่ไม่มีประเด็นเฉพาะเพ่ือคาดว่าจะเป็นค าตอบ 
              ที่ได้จากการวิจัยหรือไม่สมเหตุสมผลไม่ระบุที่มาของสมมติฐานการวิจัย 
3 หมายถึง ระบุสมมติฐานการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัยสมเหตุสมผลระบุที่มาของสมมติฐานแต่ 
              สมมติฐานการวิจัยบางข้อไม่มีประเด็นเฉพาะเพ่ือคาดว่าจะเป็นค าตอบที่ได้จากการวิจัย 
4 หมายถึง ระบุสมมติฐานการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัยสมเหตุสมผลระบุที่มาของสมมติฐาน มีประเด็น 
              เฉพาะในแต่ละข้อเพ่ือคาดว่าจะเป็นค าตอบที่ได้จากการวิจัย 

6. ก าหนดขอบเขตของการวิจัยได้อย่างสมเหตุสมผล ครอบคลุม สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการวิจัย 
0 หมายถึง ไม่ระบุขอบเขตของการวิจัย 
1 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยไม่ครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญหรือประชากรที่ศึกษา โดยระบุเพียง 
              อย่างใดอย่างหน่ึงเท่าน้ัน  
2 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญ และประชากรที่ศึกษา 
3 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญ ประชากรที่ศึกษาและบริบท/ช่วงเวลาท่ี 
              ศึกษา 
4 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจัยครอบคลุมตัวแปรที่ส าคัญ ประชากรที่ศึกษาบริบท/ช่วงเวลาท่ีศึกษา   
              และมีหลักการหรือเหตุผลรองรับโดยสามารถอธิบายเหตุผลในการก าหนดขอบเขตของการ 
              วิจัยได้อย่างสมเหตุสมผล 

7. ข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยเหมาะสมและมีเหตุผลรองรับ 
0 หมายถึง ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นไม่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
1 หมายถึง ไม่มีการก าหนดข้อตกลงเบื้องต้น 
2 หมายถึง ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยไม่เหมาะสมแต่มีเหตุผลรองรับ 
3 หมายถึง ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยเหมาะสมแต่ไม่มีเหตุผลรองรับ 
4 หมายถึง ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยเหมาะสมและมีเหตุผลรองรับ 

8. การเขียนข้อจ ากัดของงานวิจัยถูกต้องชัดเจนตามหลักการวิจัย 
0 หมายถึง เขียนข้อจ ากัดไม่ถูกต้องตามหลักวิจัย 
1 หมายถึง ระบุข้อจ ากัดที่เกิดข้ึนในกระบวนการวิจัยแต่ไม่อธิบายถึงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึน 
2 หมายถึง ระบุข้อจ ากัดที่เกิดข้ึนในกระบวนการวิจัยและอธิบายถึงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึน 
3 หมายถึง ระบุข้อจ ากัดที่เกิดข้ึนในกระบวนการวิจัยอธิบายถึงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึนและให้ข้อเสนอแนะ 
4 หมายถึง ไม่มีข้อจ ากัดของงานวิจัยหรือไม่จ าเป็นต้องมี 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย(ต่อ) 
9. การนิยามศัพท์เฉพาะมีความชัดเจน 

0 หมายถึง ไม่มีการนิยามศัพท์เฉพาะ 
1 หมายถึง มีการนิยามศัพท์เฉพาะเฉพาะตัวแปรส าคัญที่ศึกษาแต่ไม่ครบถ้วน 
2 หมายถึง มีการนิยามศัพท์เฉพาะเฉพาะตัวแปรส าคัญที่ศึกษาอย่างครบถ้วน 
3 หมายถึง มีการนิยามศัพท์เฉพาะนิยามเชิงปฏิบัติการเฉพาะตัวแปรส าคัญที่ศึกษาแต่ไม่ครบถ้วน 
4 หมายถึง มีการนิยามศัพท์เฉพาะนิยามเชิงปฏิบัติการเฉพาะตัวแปรส าคัญที่ศึกษาอย่างครบถ้วน 

10. กรอบแนวคิดในการวิจัยมีความถูกต้องเหมาะสมชัดเจนตามหลักการวิจัย 
0 หมายถึง ไม่ระบุกรอบแนวคิด/ระบุกรอบแนวคิดแต่ไม่แสดงทฤษฎีหรือหลักฐานที่มาของกรอบแนวคิด 
1 หมายถึง แสดงทฤษฎีหรือหลักฐานที่มาของกรอบแนวคิดบางส่วนไม่มีการสังเคราะห์สร้างกรอบแนวคิด 
              ให้เห็น 
2 หมายถึง ระบุกรอบแนวคิดโดยแสดงทฤษฎีหรือหลักฐานที่มาของกรอบแนวคิดน้ันแต่ไม่มีการสังเคราะห์ 
              สร้างกรอบแนวคิดให้เห็น 
3 หมายถึง ระบุกรอบแนวคิดโดยแสดงทฤษฎีหรือหลักฐานที่มาของกรอบแนวคิดน้ันมีการสังเคราะห์สรุป 
              กรอบแนวคิดแต่ไม่มีแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหรือแสดงแผนภาพแสดง 
              ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแต่ไม่ถูกต้อง 
4 หมายถึงระบุกรอบแนวคิดโดยแสดงทฤษฎีหรือหลักฐานที่มาของกรอบแนวคิดน้ันมีการสังเคราะห์สรุป 
              กรอบแนวคิดแสดงแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอย่างถูกต้อง 

ส่วนที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

11. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีปริมาณมากพอ 
0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและต่างประเทศมีจ านวนน้อยกว่า 5 เล่ม 
1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและต่างประเทศมีจ านวน 5 –9 เล่ม 
2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและต่างประเทศมีจ านวน 10 – 14เล่ม 
3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและต่างประเทศมีจ านวน 15 – 19เล่ม 
4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและต่างประเทศมีจ านวน 20 เล่มข้ึนไป 

12. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย 
0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องไม่สอดคล้องกับปัญหาวิจัยใช้ประโยชน์ไม่ได้ 
1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัยแต่ให้รายละเอียดไม่ชัดเจนไม่มีการ 
              สังเคราะห์สรุปเน้ือหา 
2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัยให้รายละเอียดชัดเจนมีการสังเคราะห์ 
              สรุปเน้ือหาในบางส่วน 
3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัยให้รายละเอียดชัดเจนมีการสังเคราะห์ 
              สรุปเน้ือหาทุกหัวข้อแต่ข้อความไม่กระชับอ่านเข้าใจยาก 
4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัยให้รายละเอียดชัดเจนมีการสังเคราะห์ 
              สรุปเน้ือหาทุกหัวข้อข้อความกระชับอ่านเข้าใจง่าย 
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13. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีความทันสมัยเช่ือมโยงกับการวิจัยในอดีต 

0 หมายถึง ไม่มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปีเลย 
1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปีมีปริมาณน้อยกว่า 30% 
2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปีมีปริมาณมากกว่า 30% แต่ไม่ถึง50% 
3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปีมีปริมาณมากกว่า 50%แต่ไม่ถึง 70% 
4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปีมีปริมาณ 70% 

ส่วนที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 
14. การออกแบบการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย 

0 หมายถึง การออกแบบวิจัยไม่สอดคล้องกับปัญหาวิจัย 
1 หมายถึง การออกแบบวิจัยท าให้ได้แนวทางการวิจัยที่จะได้ค าตอบตรงประเด็นกับปัญหาวิจัย 
2 หมายถึง การออกแบบวิจัยท าให้ผลของการวิจัยมีความตรงภายในหรือความตรงภายนอกอย่างใดอย่าง 
              หน่ึง 
3 หมายถึง การออกแบบวิจัยท าให้ผลของการวิจัยมีความตรงภายในและความตรงภายนอกแต่ได้ค าตอบ 
              ไม่ตรงประเด็นกับปัญหาวิจัย 
4 หมายถึง การออกแบบวิจัยท าให้ผลของการวิจัยมีความตรงภายในและความตรงภายนอกและได้ค าตอบ 
              ตรงประเด็นกับปัญหาวิจัย 

15. ข้ันตอนวิธีด าเนินการวิจัยมีความชัดเจน 
0 หมายถึง ไม่มีการอธิบายข้ันตอนวิธีด าเนินการการวิจัย 
1 หมายถึง อธิบายวิธีการด าเนินการวิจัยไม่ครบถ้วน 
2 หมายถึง อธิบายวิธีด าเนินการวิจัยเป็นข้ันตอนแต่ไม่ชัดเจนทุกข้ันตอน 
3 หมายถึง อธิบายวิธีด าเนินการวิจัยเป็นข้ันตอนอย่างเหมาะสมและชัดเจนทุกข้ันตอน แต่ไม่มีแผนภูมิ 
              แสดงข้ันตอนการด าเนินงาน 
4 หมายถึง อธิบายวิธีด าเนินการวิจัยเป็นข้ันตอนอย่างเหมาะสมและชัดเจนทุกข้ันตอนรวมทั้งมีแผนภูมิ 
              แสดงข้ันตอนการด าเนินงาน 

3.2 เกณฑ์การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 
16. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างได้อย่างเหมาะสมกับปัญหาวิจัย 

0 หมายถึง ไม่ระบุกลุ่มประชากรและไม่ระบุกลุ่มตัวอย่าง 
1 หมายถึง ไม่ระบุกลุ่มประชากรแต่ระบุกลุ่มตัวอย่าง 
2 หมายถึง ระบุกลุ่มประชากรระบุกลุ่มตัวอย่างแต่ไม่มีการสุ่มตัวอย่าง 
3 หมายถึง ระบุกลุ่มประชากรระบุกลุ่มตัวอย่างระบุการสุ่มตัวอย่างแต่ให้รายละเอียดในการสุ่มตัวอย่างไม่ 
              ชัดเจน 
4 หมายถึง ระบุกลุ่มประชากรระบุกลุ่มตัวอย่างระบุการสุ่มตัวอย่างให้รายละเอียดในการสุ่มตัวอย่างที่ 
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              ชัดเจนเข้าใจง่าย       

เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย (ต่อ) 
17. การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีความเป็นตัวแทนที่ดีของประชากร 

0 หมายถึง ไม่ระบุหลักการในการเลือกกลุ่มตัวอย่างและขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่จะท าให้ได้ข้อมูลที่ 
             ชัดเจน 
1 หมายถึง เลือกกลุ่มตัวอย่างได้อย่างสมเหตุสมผล แต่ขนาดของกลุ่มตัวอย่างไม่เหมาะสมที่จะท าให้ได้ 
              ข้อมูลที่ชัดเจนไม่มีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
2 หมายถึง เลือกกลุ่มตัวอย่างได้อย่างสมเหตุสมผล ขนาดของกลุ่มตัวอย่างเหมาะสมที่จะท าให้ได้ข้อมูลที่ 
              ชัดเจนแต่ไม่เป็นตัวแทนที่ดีของประชากร ไม่มีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
3 หมายถึง เลือกกลุ่มตัวอย่างได้อย่างครอบคลุม มีความสมเหตุสมผล ขนาดของกลุ่มตัวอย่างเหมาะสมที่ 
              จะท าให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน เป็นตัวแทนที่ดีของประชากรแต่การสุ่มกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นข้ันตอน 
              ที่ชัดเจน 
4 หมายถึง เลือกกลุ่มตัวอย่างได้อย่างครอบคลุมมีความสมเหตุสมผลมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเป็นข้ันตอนที่ 
             ชัดเจนกลุ่มตัวอย่างมีขนาดเหมาะสมที่จะท าให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนทั้งทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ 
              และเป็นตัวแทนที่ดีของประชากร  

18. การสุ่มกลุ่มตัวอย่างและเกณฑ์ในการคัดเลือกมีความถูกต้องเหมาะสม 
0 หมายถึง ไม่มีการระบุการได้มาของกลุ่มตัวอย่าง 
1 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกอย่างเจาะจง 
2 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มโดยไม่อาศัยความน่าจะเป็น 
3 หมายถึง เลือกวิธีการสุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนที่ดีของประชากรซึ่งได้มาจากการสุ่มโดยอาศัยความน่าจะ 
             เป็น 
4 หมายถึง เลือกวิธีการสุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนที่ดีของประชากรซึ่งได้มาจากการสุ่มโดยอาศัยความน่าจะ 
              เป็นและมีที่มาของการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

3.3 เคร่ืองมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
19. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมีคุณภาพ 

0 หมายถึง ไม่ระบุที่มาของเคร่ืองมือวิจัย 
1 หมายถึง ระบุที่มาวิธีสร้างเคร่ืองมือแต่ไม่บอกคุณภาพหรือวิธีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
2 หมายถึง ระบุที่มาวิธีสร้างเคร่ืองมืออย่างชัดเจนเป็นข้ันตอนบอกวิธีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
              บางส่วนแต่ไม่มีการทดลองน าไปใช้งาน 
3 หมายถึง ระบุที่มาวิธีสร้างเคร่ืองมือวิธีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมืออย่างชัดเจนเป็นข้ันตอนมีการ 
              ทดลองน าไปใช้งานแต่ไม่บอกการปรับปรุงเคร่ืองมือ 
4 หมายถึง ระบุที่มาวิธีสร้างเคร่ืองมือวิธีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมืออย่างชัดเจนเป็นข้ันตอนมีการ 
              ทดลองน าไปใช้งานและมีการปรับปรุงเคร่ืองมือ 
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20. กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความชัดเจนและเหมาะสม 

0 หมายถึง ไม่ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ไม่เหมาะสมกับปัญหาวิจัย ไม่ระบุเป็นข้ันตอน 

            2 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยเป็นข้ันตอนแต่ให้รายละเอียด 
                          ไม่ชัดเจน 

3 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยเป็นข้ันตอน แต่ข้อความไม่ 
              กระชับ อ่านเข้าใจยากแต่ระบุแหล่ง/สถานที่ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม 
4 หมายถึง ระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยเป็นล าดับข้ันตอนอย่างเป็น 
              ระบบ อ่านเข้าใจง่ายและระบุแหล่ง/สถานที่ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม 

3.4 การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล 
21. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องและเหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล 

0 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์/ปัญหาวิจัย 
1 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/ปัญหาวิจัยบางส่วน 
2 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/ปัญหาวิจัยและระดับข้อมูลที่จะ 
              น ามาวิเคราะห์ 
3 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/ปัญหาวิจัยและระดับข้อมูลที่จะ 
              น ามาวิเคราะห์มีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นที่ใช้ 
4 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์/ปัญหาวิจัยและระดับข้อมูลที่จะ        
              น ามาวิเคราะห์มีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นที่ใช้และปรับแก้ข้อมูลให้สามารถน ามาใช้ใน 
              การทดสอบสมมติฐานได้ 

ส่วนที่ 4 การน าเสนอผลการวิจัย 
22. น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเหมาะสม ชัดเจน ตามหลักการวิจัย 

0 หมายถึง ไม่มีการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1 หมายถึง น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ควรจะน าเสนอแต่ไม่ครบถ้วน 
2 หมายถึง น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ควรจะน าเสนออย่างครบถ้วนแต่วิธีน าเสนอไม่เหมาะสมเช่น 
              แสดงเป็นข้อความอ่านเข้าใจยาก 
3 หมายถึง น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ควรจะน าเสนออย่างครบถ้วนวิธีน าเสนอเหมาะสมเช่น 
              น าเสนอในรูปตารางแต่ไม่มีการอธิบายผลการวิเคราะห์ 
4 หมายถึง น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ควรจะน าเสนออย่างครบถ้วนวิธีน าเสนอเหมาะสมเช่น 
              น าเสนอในรูปตารางมีการอธิบายผลการวิเคราะห์ 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย (ต่อ) 
23. แปลความหมายและสรุปผลการวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องชัดเจน 

0 หมายถึง ไม่มีการแปลความหมายหรือสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1 หมายถึง มีการแปลความหมายหรือสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นบางส่วนเท่าน้ันและอธิบายไม่ชัดเจน 
              ตามผลการวิเคราะห์ที่ได้ 
2 หมายถึง แปลความหมายหรือสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นบางส่วนและบางส่วนไม่ถูกต้องไม่ 
              สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ที่ได้ 
3 หมายถึง แปลความหมายหรือสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลครบทุกส่วนแต่บางส่วนไม่ถูกต้องไม่สอดคล้อง 
              กับผลการวิเคราะห์ที่ได้ 
4 หมายถึง แปลความหมายหรือสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลครบทุกส่วนและถูกต้องสอดคล้องกับผลการ 
              วิเคราะห์ที่ได้ 

24. สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัย 
0 หมายถึง ไม่มีการสรุปผลการวิจัย 
1 หมายถึง สรุปผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัยหรือข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ 
2 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัยบางส่วนไม่ครอบคลุมทุกหัวข้อ 
3 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัยตอบปัญหาวิจัยครอบคลุมทุก 
              หัวข้อแต่ข้อความไม่กระชับอ่านเข้าใจยากไม่เข้าใจถึงประเด็นที่ชัดเจนที่ต้องการสรุปในหัวข้อ 
              น้ันๆ 
4 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์การวิจัยตอบปัญหาวิจัยครอบคลุมทุก 
              หัวข้อใช้ข้อความกระชับอ่านเข้าใจง่ายอ่านแล้วเข้าใจถึงประเด็นที่ต้องการสรุปในหัวข้อน้ันๆ 
              อย่างชัดเจน 

25. การอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีต และครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจัย 
0 หมายถึง ไม่มีการอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีต  
1 หมายถึง มีการอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีตแต่เป็นข้อคิดเห็นส่วนตัวของผู้วิจัย ไม่ 
             ครอบคลุมทุกประเด็นปัญหาวิจัย 
2 หมายถึง มีการอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีตอย่างไม่สมเหตุผล ไม่ครอบคลุมทุก 
              ประเด็นปัญหาวิจัย   
3 หมายถึง มีการอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีตอย่างสมเหตุผล แต่ไม่ครอบคลุมทุก 
              ประเด็นปัญหาวิจัย   
4 หมายถึง มีการอภิปรายผลการวิจัยที่ได้กับผลงานวิจัยในอดีตอย่างสมเหตุผล และครอบคลุมทุกประเด็น 
             ปัญหาวิจัย   
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย(ต่อ) 
26. ข้อเสนอแนะมีความชัดเจนและเป็นประโยชน์ 

0 หมายถึง ไม่มีการเขียนข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้/ข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้ 
              ไม่เกี่ยวกับเร่ืองทีท าวิจัย 
1 หมายถึง ข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้เก่ียวกับเร่ืองที่ท าวิจัยแต่เป็นข้อคิดเห็นส่วนตัวของ 
              ผู้วิจัยไม่ได้มาจากผลการวิจัย 
2 หมายถึง ข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้เก่ียวกับเร่ืองที่ท าวิจัยมาจากผลการวิจัยแต่ไม่มีเหตุผล 
              มารองรับอย่างเพียงพอ  
3 หมายถึง ข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้เก่ียวกับเร่ืองที่ท าวิจัยมาจากผลการวิจัยมีเหตุผลรองรับ 
              เพียงพอแต่ไม่มีข้อเสนอแนะแนวทางในการน าไปใช้ประโยชน์ 
4 หมายถึง ข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจัยไปใช้มาจากผลการวิจัยมีเหตุผลรองรับเพียงพอ มี 
              ข้อเสนอแนะแนวทางในการน าไปใช้ประโยชน์ 

ส่วนที่ 5 ประโยชน์ของงานวิจัย 
27. ประโยชน์ของงานวิจัยสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างกว้างขวาง 

0 หมายถึง ผลการวิจัยไม่สร้างองค์ความรู้ใหม่/สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติเฉพาะตัวผู้วิจัย 
1 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อผู้เรียนผู้สอน 
              ผู้บริหารในสถาบันหรือหน่วยงานของผู้วิจัย 
2 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อผู้เรียนผู้สอน 
              ผู้บริหารในสถาบันหรือหน่วยงานในอ าเภอ/จังหวัด 
3 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อผู้เรียนผู้สอน 
              ผู้บริหารในสถาบันหรือหน่วยงานในระดับระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
4 หมายถึง ผลการวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติต่อผู้เรียนผู้สอน 
              ผู้บริหารในสถาบันหรือหน่วยงานในระดับภูมิภาค/ประเทศ 

28. ประโยชน์ในงานวิจัยสามารถน าไปใช้ได้ในทางวิชาการ 
0 หมายถึง มีประโยชน์ในด้านวิชาการเฉพาะตัววิจัย 
1 หมายถึง มีประโยชน์ในด้านวิชาการระดับการประยุกต์ทฤษฎีเพ่ือน าไปใช้ 
2 หมายถึง มีประโยชน์ในด้านวิชาการระดับที่ได้องค์ความรู้ใหม่ 
3 หมายถึง มีประโยชน์ในด้านวิชาการระดับที่ได้องค์ความรู้ใหม่ปรับปรุงทฤษฎีและแนวคิด 
4 หมายถึง มีประโยชน์ในด้านวิชาการระดับที่ได้องค์ความรู้ใหม่ปรับปรุงทฤษฎีและแนวคิดรวมไปถึงการ 
             ประยุกต์ทฤษฎีเพ่ือน าไปใช้ 
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ส่วนที่ 6 คุณภาพงานวิจัย 
29. การเขียนรายงานการวิจัยถูกต้องตามหลักวิชาการ 

0 หมายถึง รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยถูกต้องเพียง 1 ส่วน  
1 หมายถึง รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยถูกต้อง 2 ส่วน  
2 หมายถึง รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยถูกต้อง 3 ส่วน  
3 หมายถึง รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยถูกต้อง 4 ส่วน  
4 หมายถึง รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยถูกต้อง 5 ส่วน  

30. คุณภาพงานวิจัยในภาพรวม 
0 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
1 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับพอใช้ 
2 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
3 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
4 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 
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แบบโครงงานที่เน้นการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง.  การศึกษาค้นคว้า
อิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 
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