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บทคัดย่อภาษาไทย 

59253305 : หลกัสตูรและการนเิทศ แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑติ 
ค าส าคัญ : เทคนิค TGT / บาร์โมเดล (Bar Model) / ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

นางสาว ศิริลักษณ์ ใชสงคราม: การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGTร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) กลุ่มตัวอย่าง
ท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 40 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ (%) , ค่าเฉลี่ย , ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) , ทดสอบค่าที One–Sample 
t–test และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลัง
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก โดยนักเรียนเห็นด้วยมากในทุกด้าน เรียง
ตามล าดับ คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ และด้านการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

59253305 : Major (CURRICULUM AND SUPERVISION) 
Keyword : TGT TECHNIQUE / BAR MODEL METHOD / MATHEMATICS PROBLEM SOLVING 

MISS SIRILAK CHAISONGKRAM : THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICS 
PROBLEM  SOLVINGOF FIFTH GRADE STUDENTS TAUGHT BY TGT TECHNIQUEWITH BAR 
MODEL METHOD  THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR SIRIWAN 
VANICHWATANAVORACHAI, Ph.D. 

The purpose of this research were 1) to study fifth grade students’ problem 
solving abilities taught by TGT technique with bar model method and 2) to study fifth 
grade investigate student’s opinions towards taught by TGT technique with bar model 
method. The sample consisted of 40 fifth grade students in the second semester of the 
academic year 2018 of Bankhongmai School. Sam Phran, Nakhon Pathom Province. The 
instruments of this research were: lesson plans, mathematics problem solving ability test 
and Students’ opinion questionnaire towards TGT technique with bar model. The statistical 
analysis employed were percentage (%), mean, standard (S.D.), One-Sample t-test, and 
content analysis. 

The research finding of the study were: 

1. The fifth grade students’ problem solving abilities after applying TGT 
technique with bar model method were statistically significant at the level of .05 whereas 
the problem solving abilities after applying the TGT technique with bar model method 
were higher than 75 % level. 

2. The opinion of fifth grade student’s towards taught by TGT technique with 
bar model method were at a high agreement level. On the aspects of learning 
environment, learning usefulness and learning activities were perceived at a high 
agreement level respectively. 
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บทที่ 1  

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง     
ถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์
อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ,2551:47 ) 

ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความส าคัญแต่การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใน
ประเทศไทยท่ีผ่านมายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร จะเห็นได้จากผลการพัฒนาการศึกษาในช่วงปี 
พ.ศ. 2552-2559 พบว่า ด้านคุณภาพการศึกษา ผลการพัฒนายังไม่เป็นท่ีน่าพึงพอใจ เนื่องจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมีคะแนนต่ ากว่าค่าเฉล่ียมาก  และต่ ากว่าหลาย
ประเทศในแถบเอเชีย (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  2560 : จ) ซึ่งสอดคล้องกับผลการ
ประเมินของโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment หรือ PISA) ซึ่งเป็นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ ในปี ค.ศ. 2015 รายวิชาคณิตศาสตร์มีผลการประเมินเฉล่ียเท่ากับ 490 คะแนน พบว่า 
นักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ีย 415 คะแนน อยู่ในช่วงล าดับท่ี 49-55 จาก 72 ประเทศสมาชิก และ
ห่างไกลจากประเทศเอเชียอื่นๆ ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคะแนนสูง และถ้าดูแนวโน้ม PISA ต้ังแต่ พ.ศ. 
2552 เป็นต้นมายังมีแนวโน้มต่ าลง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561 : 
256) และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2557-2559 พบว่า นักเรียนท้ังหมดมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 38.06, 
43.47 และ 40.47 ตามล าดับ  นั่นคือ การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าร้อย
ละ 50 ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ า นอกจากนั้นผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ของนักเรียนโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2557-2559 พบว่า 
มีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์ เฉล่ียร้อยละ 29.00, 42.12 และ35.16 ตามล าดับ  แสดงให้เห็นถึงผล
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ในระดับชาติของนักเรียนโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง)
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ต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 เช่นเดียวกัน และจากการประชุมครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์โรงเรียนบ้าน
คลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) พบว่าเนื้อหาท่ีเป็นปัญหาต่อการจัดการเรียนรู้ของครูและเป็น
ปัญหาของนักเรียนมากท่ีสุดคือ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และจากประสบการณ์สอนของ
ผู้วิจัยท่ีได้ท าการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มาเป็นเวลา 2 ปี พบว่า การแก้
โจทย์ปัญหาเศษส่วน นักเรียนมักไม่สามารถด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้ บางคนแสดงวิธีท ามาแต่ท า
ไม่ถูกต้อง บางคนสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ถามได้แต่ไม่สามารถแสดงวิธีท าหา
ค าตอบได้ เพราะไม่รู้ว่าจะเริ่มต้นอย่างไร หรือใช้วิธีการใดในการหาค าตอบ นอกจากนี้นักเรียนไม่
สามารถแปลงโจทย์ปัญหา หรือไม่เข้าใจความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ปัญหาอีกด้วย สาเหตุส าคัญ
ประการหนึ่ง อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่สามารถน าทักษะความรู้ ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ นัชนันท์ กมขุนทด (2552 : 5 ) กล่าวว่าสาเหตุท่ีนักเรียนไม่สามารถแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นเพราะนักเรียนขาดความสามารถในการคิด วิเคราะห์โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับ บุณฑริกา พงษ์ศิริวรรณ (2552 : 5 ) ท่ี
กล่าวว่า สาเหตุท่ีนักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้นั้น มาจากสาเหตุท่ีนักเรียนไม่
สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ นักการศึกษาคณิตศาสตร์ต่างยอมรับกันว่า การแก้ปัญหาเป็นหัวใจ
ของคณิตศาสตร์ นักเรียนต้องอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ หลักการ กฎและสูตร
ต่างๆ น าไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยเฉพาะทักษะในการแก้ปัญหามีความส าคัญต่อชีวิต และสามารถ
สร้างให้เกิดข้ึนได้ในการสอนให้นักเรียนรู้จักการแก้ปัญหา จะช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มี
ขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน และรู้จักตัดสินใจอย่างถูกต้อง (สิริพร ทิพย์คง : 2544) 

จากปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ดังกล่าว ครูต้องคิดหาวิธีสอนเพื่อให้นักเรียนมี
ทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา และสามารถน าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ในการวิเคราะห์หาค าตอบและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ ดังนั้น ในการส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพนั้น 
จ าเป็นต้องอาศัยหลักการหรือวิธีการท่ีเหมาะสม โดยในช่วงเวลาท่ีผ่านมา มีทฤษฎีการเรียนรู้เกิดขึ้น
หลายทฤษฎีและทฤษฎี ท่ี ไ ด้ รั บความสนใจมากในปัจ จุบัน คือ  ทฤษฎีสร้ า งสรร ค์นิ ยม 
(Constructivism) ซึ่งเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้สร้างความรู้ท่ีเป็นของตนเองขึ้นมาจาก
ความรู้ท่ีมีอยู่เดิมหรือจากความรู้ท่ีได้รับใหม่ แนวคิดนี้เป็นแนวคิดหลักการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ มีรูปแบบการเรียนรู้ ท่ี เกิดจากแนวคิดนี้หลายรูปแบบ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) การเรียนรู้แบบช่วยเหลือกัน (Collaborative Learning) การเรียนรู้โดย
การค้นคว้าอย่างอิสระ (Independent Investigation Method) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นต้น (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545 : 12) ซึ่งรูปแบบการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีครูสามารถน ามาใช้จัดการ
เรียนรู้ เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าวหรือส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนให้สูงขึ้นคือ วิธีการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT 
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การจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT (Team Game Tournament) เป็นเทคนิควิธีเรียนแบบ
ร่วมมือวิธีหนึ่งท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มมี
สมาชิก 4 คน ท่ีมีระดับความสามารถต่างกัน สมาชิกภายในกลุ่มจะศึกษาค้นคว้าและท างานร่วมกัน 
ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลือสนับสนุนกระตุ้นและส่งเสริมการท างานของเพื่อนสมาชิก
กลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ ผู้เรียนได้อภิปราย ซักถามซึ่งกันและกัน เพื่อให้เข้าใจบทเรียน หรืองานท่ี
ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดีทุกคน ต่อจากนั้นจะมีกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาเพื่อสะสมคะแนน
ความสามารถของกลุ่ม โดยจัดให้มีการแข่งขันภายในกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถใกล้เคียงกัน เมื่อเสร็จส้ินการแข่งขันตอบปัญหาแต่ละครั้งผู้เรียนจะกลับมาสู่กลุ่มเดิมท่ีมี
ความสามารถต่างกัน แล้วน าคะแนนท่ีสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนสะสมได้จากการตอบปัญหามารวมกัน
เป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม กลุ่มใดท าคะแนนได้สูงท่ีสุดได้รับรางวัล (Slavin, 1955 : 84-93, อ้างถึงใน 
วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2555 : 97) ครูต้องด าเนินการสอนในสาระความรู้นั้น หรือรู้และเข้าใจแนว
ทางการปฏิบัติพอสมควรก่อน แล้วจึงจัดกลุ่มให้นักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ตามใบงาน หรือใบกิจกรรม
ท่ีเตรียมไว้ล่วงหน้าในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ หรือแต่ละช่ัวโมงสอน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียน
ในกลุ่มได้ร่วมมือกันศึกษาและท าแบบฝึกหัด คนเก่งคอยช่วยเหลือ แนะน าอธิบายให้เพื่อนสมาชิกท่ี
เรียนด้อยกว่าภายในกลุ่ม สมาชิกท่ีเรียนอ่อนกว่าจะต้องยอมรับ รวมท้ังพยายามถาม – ตอบร่วม
เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ จนรู้และเข้าใจในสาระเหล่านั้นอย่างแท้จริง ท่ีส าคัญสมาชิกกลุ่มทุกคนต้องรู้  
ยอมรับว่าผลงานและผลการเรียนรู้จากการทดสอบคือผลงานท่ีทุกคนมีส่วนรับผิดชอบและเป็นผลงาน
หรือผลการปฏิบัติของกลุ่ม (วัชรา เล่าเรียนดี, 2556 : 168) 

บาร์โมเดล (Bar Model) เป็นยุทธวิธีการท าโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดให้ใช้การ
วาดรูปบาร์โมเดลในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยจะวาดเป็นรูปบล็อกหรือบาร์ เป็นรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้า เรียกว่า Singapore Bar Model หรือ Singapore Block Model หรือเรียกส้ันๆ ว่า 
Bar Model การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ Bar Model สามารถท าให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ข้อความจาก
โจทย์ปัญหา น ามาเช่ือมโยงกับการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน แล้ววาดออกมาเป็นรูป
บาร์โมเดล ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอด และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
ท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง (กรองทอง ไคริรี. 2554 : 2, อ้างถึงใน ธนาวีย์
รัต คุปตวุฒินันท์, 2558 : 3) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาผลงานวิจัยของ ณัฐนันท์ แสนเรือน (2556 : 
44) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง พบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแก้โจทย์ปัญหานั้น เริ่มจากการท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหาก่อนว่าโจทย์ก าหนดส่ิงใดมาให้บ้างและต้องการให้หาส่ิงใด จากนั้นจึงมาวางแผนแบบจ าลอง
แทนปริมาณของข้อมูลในส่ิงท่ีอยู่ในโจทย์ปัญหา แล้วจึงเลือกแบบจ าลองท่ีจะใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 
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เพื่อน าไปสู่การเขียนประโยคสัญลักษณ์ แล้วจึงหาค าตอบของโจทย์ปัญหานั้น ซึ่งการวาดแบบจ าลอง
เป็นการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า แสดงปริมาณของข้อมูล แสดงการอธิบายสถานการณ์หรือแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ในโจทย์ปัญหา ซึ่งช่วยให้นักเรียนมองเห็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ท าให้
นักเรียนเลือกตัวด าเนินการทางคณิตศาสตร์ (+ , - ,   ,  ) ได้ถูกต้อง 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะน าการจัดการเรียนรู้เทคนิค  TGT ร่วมกับ
บาร์โมเดล (Bar Model) มาใช้ในการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งท่ีจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน สามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น ท้ังนี้เพื่อน าผลการวิจัยท่ีได้มา
เป็นแนวทางในการแก้ไขปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูในวิชาคณิตศาสตร์ ให้มี
คุณภาพและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการท าวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัย แนวคิด และหลักการที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เพื่อน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค TGT (Teams – Games – Tournameant) 
เป็นวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ( Cooperative Learning) วิธีหนึ่งท่ีสลาวิน (Slavin, 1987 : 23 – 26)  
เริ่มพัฒนาขึ้นท่ีมหาวิทยาลัยจอห์น ฮอบกิ้น แห่งสหรัฐอเมริกา (John Hopkin University) ซึ่งเป็น
การจัดการเรียนรู้ท่ีแบ่งผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน กลุ่มละ
ประมาณ 4-5 คน โดยก าหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้แข่งขันกันในเกมการเรียนท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้ว 
ท าการทดสอบความรู้ โดยการใช้เกมการแข่งขัน คะแนนท่ีได้จากการแข่งขันของสมาชิกแต่ละคนใน
ลักษณะการแข่งขันตัวต่อตัวกับทีมอื่น น าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิค
การเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค าชมเชย เป็นต้น ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเปูาหมาย
ร่วมกันช่วยเหลือกันและกัน เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2553 : 168) 
ดังจะเห็นได้จาก งานวิจัยของ สุภาพร ทองน้อย (2557) ได้ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องรูปสามเหล่ียม ความสามารถในการวิเคราะห์และแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT และเทคนิค 
STAD พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค TGT มีแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์สูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธาดา ธิกุลวงษ์ (2533 : 56) ได้ศึกษา เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องทศนิยม ท่ีสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
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และวิธีการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม
การเรียนแบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าการสอนปกติ 
และงานวิจัยของ ศศิธร สาวงศ์นาม (2556 : 81) ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง
เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือ
แบบ TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด เนื่องจากการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ 
TGT นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะหรือแก้ปัญหาร่วมกัน เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการเรียนก็จะได้รับ
ค าอธิบายจากเพื่อนทันที ท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างเข้าใจและตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเองจากการ
ท าแบบฝึกทักษะ ใบงาน และเล่นเกมการแข่งขันวิชาการ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ดี เมื่อนักเรียนเรียนจบแต่ละครั้งก็ได้ทราบคะแนนของตนเอง ท าให้นักเรียนต้องท าคะแนน
แข่งขันครั้งต่อไปให้ได้มากกว่าเดิม เพื่อให้ได้คะแนนสูงขึ้น 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เทคนิค TGT ของ วัชรา เล่าเรียนดี มา
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 2) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
ร่วมกันศึกษา ฝึกปฏิบัติตามใบงาน 3) ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ โดยจัดกลุ่มทีมละ 
4-5 คน ตามจ านวนของนักเรียนในห้อง 4) ขั้นให้รางวัลกลุ่ม คะแนนกลุ่ม ค านวณได้จากคะแนน
พัฒนาของสมาชิกร่วมกันเฉล่ีย 5) ขั้นสรุปบทเรียน 

บาร์โมเดล (Bar Model) เป็นวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์วิธีหนึ่งท่ีใช้การวาดรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าเป็นแบบจ าลองในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และพัฒนาการคิดทางพีชคณิตของ
นักเรียน (Yeap ban har et al. , 2008 : 198) โดยการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่าและไม่รู้
ค่าในการแก้โจทย์ปัญหาๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงหรือเป็นรูปธรรม ท าให้เข้าใจ
ค าถามและค านวณหาค าตอบได้ง่ายขึ้น ดังจะเห็นได้จาก งานวิจัยของ จิตติมา คงเมือง (2533 : 68) 
ได้ศึกษาเรื่องการส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
สูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถเลือกตัวด าเนินการทางคณิตศาสตร์ตลอดจนเขียนประโยคสัญลักษณ์และ
หาค าตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในข้อนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐนันท์ 
แสนเรือน (2556 : 44) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง พบว่า สามารถท าให้พัฒนาการในด้านทักษะใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 17 คน มีพัฒนาการท่ีดีขึ้น การท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ และงานวิจัยของ ธนาวีย์รัต 
คุปตวุฒินันท์ (2558 : 88) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar 
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Model พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ โดยใช้รูปแบบ SSCS 
ร่วมกับเทคนิค Bar Model ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model หลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากการศึกษาแนวคิด หลักการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
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ค าถามในการวิจัย 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สูง

กว่าเกณฑ์ เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 หรือไม่ 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 

ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับใดและเป็นอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 

Model) สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สูงกว่า

เกณฑ์เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของกลุ่ม

โรงเรียนเพชรจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ซึ่งประกอบด้วย โรงเรียนวัดจินดาราม โรงเรียนบ้านดอนทอง โรงเรียน
วัดราษฎร์ศรัทธาราม โรงเรียนบ้านฉาง โรงเรียนบ้านคลองจินดา โรงเรียนวัดวังน้ าขาว โรงเรียนบ้าน
คลองใหม่(พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) โรงเรียนวัดบางช้างเหนือ โรงเรียนบ้านพาดหมอน โรงเรียนหลวง
พ่อแช่มอุปถัมภ์ โรงเรียนบ้านตากแดด โรงเรียนวัดปรีดาราม ท่ีก าลัง ศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 12 โรงเรียน จ านวนนักเรียน 218 คน  
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   1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้าน

คลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน     

40 คน ท่ีได้มาด้วยวิธีการสุ่มโรงเรียนด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดย

การจับสลากโรงเรียนได้โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

2. ตัวแปรที่จะศึกษา 

    ตัวแปรท่ีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท คือ 

    2.1 ตัวแปรต้น (Independent variables) ได้แก่ จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับ

บาร์ โมเดล (Bar Model)    

    2.2 ตัวแปรตาม (Dependent variables) ได้แก่ 

        2.2.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน          

        2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์ 

           โมเดล (Bar Model) 

3. เนื้อหา ท่ีใช้ในการวิจัย หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน  

เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) ประกอบด้วยเนื้อหาและ

ระยะเวลาเรียนต่อไปนี้ 

1. โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน  จ านวน 3 ช่ัวโมง 

2. โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน   จ านวน 3 ช่ัวโมง 

3. โจทย์ปัญหาการหารเศษส่วน   จ านวน 3 ช่ัวโมง 

4. โจทย์ปัญหาการการบวก ลบ และคูณระคนของเศษส่วน จ านวน 4 ช่ัวโมง 

4. ระยะเวลา ในการวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลองจ านวน 4 แผนการจัดการ
เรียนรู้ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง รวมเป็นเวลา 5 สัปดาห์ รวมระยะเวลาเป็น 13 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 ท้ังนี้ไม่รวมเวลาท่ีใช้ในการทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง ซึ่งด าเนินการทดลองระหว่างวันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2562 ถึงวันท่ี 1 
มีนาคม 2562 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT (Team Game Tournament) 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มท่ีมี
ระดับความสามารถต่างกัน (เก่ง ปานกลาง อ่อน) สมาชิกในกลุ่มมีจ านวน 4-5 คน โดยจัดให้ผู้เรียน
เรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม จากนั้นให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มแยกย้ายไปแข่งขันทดสอบความรู้ ตามกลุ่ม
ระดับความสามารถของตน คะแนนท่ีได้ของแต่ละคนจะน ามารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุดจะได้รับรางวัล 

2. บาร์โมเดล (Bar Model) หมายถึง ยุทธวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์วิธีหนึ่ง ท่ีใช้
วิธีการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่าและไม่รู้ค่าในการแก้โจทย์ปัญหาๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้
ประสบการณ์ตรงหรือเป็นรูปธรรม ท าให้เข้าใจค าถามและค านวณหาค าตอบได้ง่ายข้ึน  

3. การเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีให้ผู้เรียนได้ร่วมกลุ่มท างาน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละ 4 คน แต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ีมี
ความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ในสัดส่วน 1 : 2 : 1 ท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกัน เพื่อบรรลุเปูาหมาย
เดียวกันคือผลงานของกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จสูงสุด ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ              
1. ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน ใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของสถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดังนี้ 1) ท าความเข้าใจปัญหา 2) วางแผนแก้ปัญหา 3) ด าเนินการแก้ปัญหา 4) การตรวจสอบการ
แก้ปัญหา 2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ และท าแบบฝึกทักษะ 3. ขั้น
การแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ โดยจัดแข่งขันตามระดับความสามารถ 4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม  
5. ขั้นสรุปบทเรียน  

4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจและ
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีต้องค้นหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหา โดย
อาศัยความรู้ ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ และกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาท่ีเริ่มจากการท าความ
เข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหา แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน ได้
ค าตอบท่ีสมบูรณ์ และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ครบถ้วน สมบูรณ์ ซึ่งวัดเป็น
คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ข้อละ 12 คะแนน แล้วเทียบกับ
เกณฑ์การผ่านท่ีร้อยละ 75  
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5. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  

6. นักเรียน หมายถึงผู้เรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ 
(พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา อันเป็นความสามารถพื้นฐาน
น าไปสู่การพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้น 

 2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ในการจัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 

3. เป็นแนวทางให้ครูคณิตศาสตร์แสวงหาวิธีสอน พื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 16 
 

บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ผู้วิจัยได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

2. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
3. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
4. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT 
5. บาร์โมเดล (Bar Model) 
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอบิดิลกราษฎร์บ ารุง) 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่นและ
สถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และ
ทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:2) 
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วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะ
พื้นฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ  

 
หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
         1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้                   
เป็นเปูาหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค 
และมีคุณภาพ 

3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการ
เรียนรู้ 

5.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัยครอบคลุม

ทุกกลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
 

จุดหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มี

ศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน  เมื่อจบ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน 
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต  
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3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5.  มี จิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ดังนี้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ี
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการปูองกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ใน 
การด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
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ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการ
รู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ
ส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝุเรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้องตาม

บริบทและจุดเน้นของตนเอง     
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ 

                มาตรฐาน  ค 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิต
จริง 
                มาตรฐาน  ค 1.2  เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์
ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา                       
                มาตรฐาน  ค 1.3  ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
               มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

สาระที่ 2  การวัด 
               มาตรฐาน  ค 2.1  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด และคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวัด 
               มาตรฐาน  ค 2.2  แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
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สาระที่ 3  เรขาคณิต 
              มาตรฐาน ค 3.1   อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

   มาตรฐาน ค 3.2    ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 
          สาระที่ 4  พีชคณิต 

   มาตรฐาน ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
   มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

(mathematical  model)  อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้
แก้ปัญหา   

 สาระที่ 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 5.1   เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    มาตรฐาน ค 5.2   ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์

ได้อย่างสมเหตุสมผล 
    มาตรฐาน ค 5.3  ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ

แก้ปัญหา 
สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ 

ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
1. มีความรู้ความเข้าใจ และความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับและศูนย์ และเศษส่วน 

ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบัติเกี่ยวกับจ านวน สามารถ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสาม
ต าแหน่ง และร้อยละ พร้อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ สามารถหาค่าประมาณ
ของจ านวนนับและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได้ 

      2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ เวลา  
เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม  สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และน าความรู้เกี่ยวกับ
การวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
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      3. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม  
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส้นขนาน  

      4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ์ได้ แก้ปัญหาเกี่ยวกับแบบ 
รูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมท้ังเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้นท่ีมีตัวไม่
ทราบค่าหนึ่งตัวและแก้สมการนั้นได้ 

       5. รวบรวมข้อมูล อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่ง 
เปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง และน าเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิรูปภาพ 
แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นเบ้ืองต้นในการ
คาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 

       6. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ 
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย 
และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) :  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) ต้ังอยู่หมู่ 2 ต าบลคลองใหม่ อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 เปิดสอน
ระดับช้ันปฐมวัยถึงระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

 
วิสัยทัศน์ของโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 
 โรงเรียนบ้านคลองใหม่จัดการศึกษาให้นักเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา เป็นคนดีมี
วินัย ใฝุเรียนรู้ ใส่ใจในสุขภาพ ปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
พันธกิจของโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอบิดิลกราษฎร์บ ารุง) 
 1. จัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีความรู้ทักษะตามมาตรฐานการศึกษา 
 2. จัดกิจกรรมปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 3. จัดกิจกรรมกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส าคัญการรักษาสุขภาพ 
 4. ปลูกฝังให้ผู้เรียนปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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 5. ส่งเสริมการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการเรียนการสอน 
 6. ส่งเสริมให้บุคลากรมีการพัฒนาตนเอง 
 7. จัดสภาพแวดล้อมเอื้อต่อการจัดการเรียนการสอนมีความปลอดภัยและห่างไกลยาเสพติด 
 8. โรงเรียนและชุมชน ร่วมกันวางแผนพฒันาโรงเรียนเพื่อให้บรรลุเปูาหมาย 
 
เป้าประสงค์ของโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 
 1. นักเรียนมีความรู้  ความสามารถด้านภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และ
ภาษาต่างประเทศ 
 2. นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 3. นักเรียนมีความสามารถด้านการส่ือสารกล้าแสดงออกได้อย่างถูกต้อง 
 4. นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5. นักเรียนร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 6. นักเรียนมีสุนทรียภาพด้านศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ 
 7. นักเรียนมีความสามารถด้านกีฬาและนันทนาการ 
 8. นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 9. นักเรียนมีสุขนิสัยท่ีดี ใส่ใจดูแลสุขภาพ ไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
 10. นักเรียนเห็นคุณค่าของการรักษาส่ิงแวดล้อม รู้จักประหยัดพลังงานเพื่อลดภาวะโลกร้อน 
 11. นักเรียนปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 12. บุคลากรได้รับการอบรม ประชุมเพื่อพัฒนาตนเอง 
 13. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนเอื้อต่อการจัดการเรียนการสอน ปลอดภัย ห่างไกลยาเสพ
ติด 
 14. ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาโรงเรียน 
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ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 
ค15101  คณิตศาสตร์  รายวิชาพื้นฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5                         เวลาเรียน 160 ชั่วโมง  
 

 

 ศึกษา ฝึกทักษะการคิดค านวณ และฝึกการแก้ปัญหาในสาระต่อไปนี้ 
 จ านวนนับ การอ่าน และการเขียนหนังสือ ตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยแทนจ านวนช่ือ
หลัก ค่าของตัวเลขในแต่ละหลัก การเขียนในรูปกระจาย การเรียงล าดับจ านวน สมบัติการสลับท่ีและ
สมบัติการเปล่ียนกลุ่มของการบวก สมบัติการสลับท่ีและสมบัติการเปล่ียนกลุ่มของการคูณ สมบัติ
การแจกแจง 
 การบวก การลบ การคูณ การหารจ านวนนับและโจทย์ปัญหา การบวก การลบ การคูณ 
การหารจ านวนนับ การบวก ลบ คูณ หารระคน โจทย์ปัญหา 
 เศษส่วน เศษส่วน เศษเกิน จ านวนคละ เศษส่วนของจ านวนนับ เศษส่วนท่ีเท่ากัน เศษส่วน
อย่างต่ า การเปรียบเทียบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเป็นพหุคูณของกันและกัน การเรียงล าดับเศษส่วน 
 การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วนและโจทย์ปัญหา การบวกและการลบเศษส่วนท่ี
มีตัวส่วนเป็นพหุคูณของกันและกัน การคูณและการหารเศษส่วน การบวก ลบ คูณเศษส่วนระคน 
โจทย์ปัญหา 
 ทศนิยม การอ่านและการเขียนทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง หลักและค่าประจ าหลัก การ
เขียนในรูปกระจาย การเปรียบเทียบและการเรียงล าดับทศนิยม การเขียนทศนิยมไม่เกินสอง
ต าแหน่งให้อยู่ในรูปเศษส่วน และการเขียนเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเป็น 10 หรือ 100 ให้อยู่ในรูปทศนิยม 
การเขียนเศษส่วนท่ีตัวส่วนเป็นตัวประกอบของ 10 หรือ 100 ให้อยู่ในรูปทศนิยม 
 การบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม และโจทย์ปัญหา การบวกและการลบทศนิยม
ไม่เกินสองต าแหน่ง การคูณทศนิยมท่ีมีผลคูณเป็นทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง การบวก ลบ คูณ
ทศนิยมระคนท่ีผลลัพธ์เป็นทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง โจทย์ปัญหา 
 ร้อยละและโจทย์ปัญหา การเขียนเศษส่วนท่ีตัวส่วนเป็นตัวประกอบของ 100 ให้อยู่ในรูป
ร้อยละ การเขียนร้อยละให้อยู่ในรูปเศษส่วนและทศนิยม การเปรียบเทียบเศษส่วน ทศนิยม และร้อย
ละ ร้อยละของจ านวนนับ โจทย์ปัญหาร้อยละท่ีมีผลลัพธ์เป็นจ านวนนับ 
 การประมาณค่าจ านวนนับ การหาค่าประมาณใกล้เคียงเป็นจ านวนเต็มสิบ เต็มร้อย และ
เต็มพัน 
 การหาความยาว ความยาวของเส้นรอบรูปของรูปสามเหล่ียมและรูปส่ีเหล่ียม โจทย์ปัญหา
และสถานการณ์ 
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 การหาพื้นที่ การหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมและรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก การคาดคะเนพื้นท่ีเป็น
ตารางเมตร ตารางเซนติเมตร และตารางวา โจทย์ปัญหาและสถานการณ์  
 การหาปริมาตร การหาปริมาตรและ/หรือความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
 รูปเรขาคณิตและสมบัติบางประการของรูปเรขาคณิต 
 มุม  จุดยอดมุม แขนของมุม การเรียกช่ือมุม การเขียนสัญลักษณ์แทนมุม ชนิดของมุม การ
วัดขนาดของมุมเป็นองศา การสร้างมุมโดยใช้ไม้โปรแทรกเตอร์ (ครึ่งวงกลม) 
 รูปสี่เหลี่ยม รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า รูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน รูปส่ีเหล่ียมขนม
เปียกปูน รูปส่ีเหล่ียมคางหมู รูปส่ีเหล่ียมรูปว่าว การสร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

รูปสามเหลี่ยม รูปสามเหล่ียมด้านเท่า รูปสามเหล่ียมหน้าจ่ัว รูปสามเหล่ียมด้านไม่เท่า รูป
สามเหล่ียมมุมฉาก รูปสามเหล่ียมมุมแหลม รูปสามเหล่ียมมุมปูาน ส่วนประกอบของรูปสามเหล่ียม  
ขนาดของมุมภายใน การสร้างรูปสามเหล่ียม 

รูปวงกลม ส่วนประกอบของรูปวงกลม การสร้างรูปวงกลม 
การประดิษฐ์ลวดลายโดยใช้รูปเรขาคณิต 
เส้นขนาน เส้นขนานและการใช้สัญลักษณ์ // แสดงการขนาน การสร้างเส้นขนาน 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และพีระมิด 
แบบรูปและความสัมพันธ์  แบบรูปของจ านวน การเขียนประโยคสัญลักษณ์แสดง

ความสัมพันธ์ของสถานการณ์หรือปัญหา 
สถิติและความน่าจะเป็นเบื้องต้น การอ่านแผนภูมิแท่งและแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ การ

เก็บรวบรวมข้อมูลและการเขียนแผนภูมิแท่ง ความหมายและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอย่างแน่นอน อาจจะเกิดขึ้นหรือไม่เกิดขึ้น และไม่เกิดขึ้นอย่างแน่นอน                 
โดยมีตัวช้ีวัด 29 ตัว คือ ค1.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 , 3 ค1.2 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 , 
3 ค1.3 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 ค2.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 , 3 , 4 , 5 ค2.2 ตัวช้ีวัดช้ันปี  
ป.5 ข้อท่ี 1 ค3.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 , 3 ค3.2 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 , 3 ค4.1 
ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 ค5.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2 ค5.2 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 ค6.1 
ตัวชี้วัดช้ันปี ป.5 ข้อท่ี 1 , 2, 3 , 4 , 5 , 6  
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โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 
ค 15101  คณิตศาสตร์  รายวิชาพื้นฐาน         กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   เวลาเรียน 160 ชั่วโมง        น้ าหนัก 1 หน่วยกิต 

ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ ค15101  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ล าดับ

ท่ี 
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 จ านวนนับและ
การบวก การลบ 
การคูณ การหาร 

ค 1.2 ป.5/3 
ค 1.3 ป.5/1 
ค 6.1 ป.5/1 ,  
ป.5/2 

การน าจ านวนไปใช้อาจใช้
ค่าประมาณใกล้เคียงเป็น
จ านวนเต็มของหลักต่างๆ 
แทนได้ เพื่อความสะดวกและ
รวดเร็วการหาผลลัพธ์ของ
โจทย์ให้ด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์เพื่อหาค าตอบ
และใช้วิธีการเดียวกับการ
บวก ลบ คูณ และการบวก 
ลบ คูณระคนของจ านวนนับ
ส าหรับการแก้โจทย์ปัญหา
ระคนท าได้หลายวิธี และ
ด าเนินการตามข้ันตอนของ
การแก้ปัญหา 

22 13 

2 มุม ค 2.1  ป.5/4 
ค 3.2  ป.5/1 
ค 6.1  ป.5/4 , 
ป.5/5 

มุมและชนิดของมุม จุดยอด
มุม แขนของมุม การเรียกชื่อ
มุมและการเขียนสัญลักษณ์
แทนมุม การจ าแนกชนิดของ 

มุม และการวัดขนาดของมุม
การหาขนาดของมุมกลับ และ
การสร้ามุมโดยใช้ไม้โปร
แทรกเตอร์ โดยการส่ือสาร  

9 5 
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ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

   การส่ือความหมายและการ
น าเสนอ 

  

3 เส้นขนาน ค 3.2  ป.5/3 
ค 6.1  ป.5/4 , 
ป.5/6 
 

ลักษณะของเส้นขนาน การ
เขียนสัญลักษณ์ // แสดงการ
ขนาน การวัดระยะห่างของ
เส้นขนานและการสร้างเส้น
ขนานโดยใช้ไม้ฉาก น ามา
พัฒนาทักษะการคิดอย่างใช้
เหตุผลในการตัดสินใจและ
สรุปผล 

6 3 

4 สถิติและความ
น่าจะเป็นเบ้ืองต้น 

ค 5.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 
ค 5.2  ป.5/1  
ค 6.1  ป.5/4 , 
ป.5/5 , ป.5/6 

การเก็บรวบรวมข้อมูลและ
การจ าแนกข้อมูล การอ่าน
และการเขียนแผนภูมิแท่ง 
อ่านแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ 
การส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย การน าเสนอ 
พัฒนาความคิดอย่างมีเหตุผล 
เกี่ยวกับสถานการณ์ความ
น่าจะเป็น 

7 5 

5 เศษส่วน ค 1.1  ป.5/1 , 
ป.5/2  
ค 6.1  ป.5/3 ,  
ป.5/4  
 

เศษส่วนท่ีมีค่าเท่ากัน และ
การเปรียบเทียบเศษส่วน 
เรียงล าดับเศษส่วน การท า
เศษส่วนให้เท่ากับจ านวนนับ 
การท าเศษส่วนให้เป็น
เศษส่วนอย่างต่ า จ าแนก
เศษส่วนแท้ เศษเกิน และ
จ านวนคละ การเขียนเศษเกิน 

18 12 
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ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

   

ในรูปจ านวนคละและเขียน
จ านวนคละในรูปเศษเกิน โดย
เช่ือมโยงความรู้ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 

  

6 การบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วน 

ค 1.2  ป.5/1 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/3  

การบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน ต้องท าตัวส่วนให้
เท่ากัน โดยท่ีตัวส่วนเป็น
พหุคูณของตัวส่วนตัวอื่น และ
การคูณ การหารเศษส่วน 
และการบวก ลบ และคูณ
เศษส่วนระคน และมีความคิด
เกี่ยวกับแบบรูปของเศษส่วน 
น ามาส่ือสาร ส่ือความหมาย 
และน าเสนอ 

18 12 

ภาคเรียนท่ี 1 80 50 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

7 ทศนิยม ค 1.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 
ค 6.1   ป.5/3 ,
ป.5/4 , ป.5/5 

อ่านและเขียนทศนิยมไม่เกิน
สองต าแหน่งและค่าประจ า
หลัก และค่าของตัวเลขใน
หลักต่างๆ เขียนทศนิยมในรูป
กระจาย เปรียบเทียบและ
เรียงล าดับทศนิยมไม่เกินสอง
ต าแหน่ง เขียนเศษส่วนในรูป
ทศนิยมและเขียนทศนิยมใน
รูปเศษส่วน การหา 

8 7 
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ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

   ค่าประมาณของทศนิยม
ใกล้เคียงจ านวนนับ โดยการ
ส่ือสาร การส่ือความหมาย
และการน าเสนอข้อมูล 

  

8 การบวก ลบ คูณ
ทศนิยม 

ค 1.2  ป.5/2 , 
ป.5/3 
ค 4.1  ป.5/1 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 ,ป.5/3 , 
ป.5/4 , ป.5/5 

การบวกและลบทศนิยมไม่
เกินสองต าแหน่ง การแก้โจทย์
ปัญหาการบวกและการลบ
ทศนิยม การหาผลคูณ
ทศนิยมท่ีผลคูณเป็นทศนิยม
ไม่เกิน สองต าแหน่ง และการ
บวก ลบ และคูณทศนิยม
ระคนผลลัพธ์ไม่เกินสอง
ต าแหน่ง พร้อมท้ังตระหนักถึง
ความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ บอกจ านวน
ความสัมพันธ์ในแบบรูปของ
ทศนิยม โดยใช้การพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล
และการแก้ปัญหา และ
เช่ือมโยงความรู้ 

14 8 

9 โจทย์ปัญหา
เศษส่วน 

ค 1.2 ป.5/3 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/3 ,ป.5/4 

การแก้โจทย์ปัญหาการบวก
และการลบเศษส่วน และการ
แก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน และ
การบวก ลบ และคูณเศษส่วน
ระคน 

13 12 
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ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

10 บทประยุกต ์ ค 1.1  ป.5/3 
ค 1.2  ป.5/3 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 ,ป.5/4 ,  
ป.5/5 

โจทย์ปัญหาการคูณและการ
หารที่มีผลลัพธ์เป็นจ านวนนับ 
การเขียนเศษส่วนท่ีมีตัวส่วน
เป็นร้อยให้อยู่ในรูปร้อยละ
หรือเปอร์เซ็นต์ เขียนทศนิยม
ให้อยู่ในรูปร้อยละหรือ
เปอร์เซ็นต์ โดยใช้การพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล
และการแก้ปัญหา โดย
เช่ือมโยงความรู้ ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 

15 11 

11 รูปส่ีเหล่ียม ค 2.1  ป.5/2 , 
ป.5/3 ,   
ค 2.2  ป.5/1 
ค 3.1  ป.5/2 
ค 3.2  ป.5/2 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 , ป.5/4 
,  ป.5/5 

รูปส่ีเหล่ียมชนิดต่างๆ และ
สมมาตรของรูปส่ีเหล่ียม การ
สร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก การ
หาความยาวรอบรูป และการ
หาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุม
ฉาก โดยใช้การพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจและสรุปผล 

7 4 

12 รูปสามเหล่ียม ค 2.1  ป.5/2 , 
ป.5/3  
ค 2.2  ป.5/1  
ค 3.1  ป.5/3 
ค 3.2  ป.5/2 
ค 6.1  ป.5/ 2 ,  
ป.5/4 ,ป.5/5 ,  
ป.5/6 

รูปสามเหล่ียมชนิดต่างๆ และ
ส่วนประกอบของรูป
สามเหล่ียม การหาขนาดของ
มุมภายในของรูปสามเหล่ียม 
การหาความยาวรอบรูปและ
การหาพื้นท่ีของรูป
สามเหล่ียม การสร้างรูป
สามเหล่ียม ทักษะ 

10 3 
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ล าดับ

ท่ี 

ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

   การคิดอย่างมีเหตุผลและการ
แก้โจทย์ปัญหา 

  

13 รูปวงกลม ค 3.2  ป.5/2 
ค 6.1  ป.5/4  ,
ป.5/6 

การสร้างรูปวงกลมใช้วงเวียน
สร้าง 

3 2 

14 รูปเรขาคณิตสาม

มิติและปริมาตร

ทรงส่ีเหล่ียมมุม

ฉาก 

ค 2.1  ป.5/1 , 
ป.5/5 
ค 3.1  ป.5/1 
ค 6.1  ป.5/1 , 
ป.5/2 ,ป.5/3 , 
ป.5/4 ,ป.5/5  

การจ าแนกชนิดของรูป
เรขาคณิตสามมิติ 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูป
เรขาคณิตสองมิติและรูป
เรขาคณิตสามมิติ การหา
ปริมาตรและความจุของทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉาก การวิเคราะห์
และการแก้โจทย์ปัญหา เพื่อ
การส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอ 
โดยเช่ือมโยงความรู้ ความคิด
ทางคณิตศาสตร์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

10 3 

ภาคเรียนท่ี 2 80 50 

รวมตลอดปีการศึกษา 160 100 

 

ท่ีมา : โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง), หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านคลอง

ใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (นครปฐม : งานบริหารวิชาการ, 

2553)  
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 จากตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ ค15101  โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบ

ดิลกราษฎร์บ ารุง) มีการจัดท าหลักสูตรและก าหนดการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยในการวิจัยครั้งนี้ น าหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 โจทย์ปัญหาเศษส่วน ซึ่งมีจ านวน 

13 ช่ัวโมง มาใช้ส าหรับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มาจัดท าเป็น

ตารางวิเคราะห์เนื้อหาได้ ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ตารางวิเคราะห์เนื้อหา และผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวังในการจัดการเรียนรู้รายวิชา
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู ้

เนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ช่ัว 
โมง 

1 1. โจทย์
ปัญหาการ
บวกและการ
ลบเศษส่วน 

ค 1.2 ป.5/3  วิเคราะห์
และแสดงวิธีหาค าตอบ
ของโจทย์ปัญหาและ
โจทย์ปัญหาระคนของ
เศษส่วน  พร้อมท้ัง
ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 
ค 6.1 ป.5/1  ใช้วิธีการ
ท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 
ค 6.1 ป.5/3  ให้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ
และสรุปผลได้อย่าง
เหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/4  ใช้ภาษา
และสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสาร  การส่ือ
ความหมายและการ 

1. อธิบายข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาการ
บวกเศษส่วนได้ (K) 
2. แสดงขั้นตอนวิธีแก้โจทย์ปัญหาการ
บวกเศษส่วนได้ (P) 
3. มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน (A) 

3 

2 2. โจทย์
ปัญหาการ
คูณเศษส่วน 

1. อธิบายข้ันตอนการโจทย์ปัญหาการลบ
เศษส่วนได้ (K) 
2. แสดงขั้นตอนวิธีแก้โจทย์ปัญหาการลบ
เศษส่วนได้ (P) 
3. มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน (A) 

3 

3 3. โจทย์
ปัญหาการ
หารเศษส่วน 

1. อธิบายข้ันตอนการโจทย์ปัญหาการ
หารเศษส่วนได้(K) 
2. แสดงขั้นตอนวิธีแก้โจทย์ปัญหาการ
หารเศษส่วนได้(P) 
3. มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน(A) 

3 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู ้

เนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ช่ัว 
โมง 

4 4. โจทย์
ปัญหาการ
การบวก ลบ 
และคูณระคน
ของเศษส่วน 

น าเสนอได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

1. อธิบายข้ันตอนการโจทย์ปัญหาการ
บวก ลบและคูณระคนของเศษส่วนได้ (K) 
2. แสดงขั้นตอนวิธีแก้โจทย์ปัญหาการ
บวก ลบและคูณระคนของเศษส่วนได้ (P) 
3. มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน (A) 

4 

   รวม 13 
จากเนื้อหาท้ัง 4 เรื่องท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ได้

ท้ังหมด 4 แผน รวม 13 ช่ัวโมง 

การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 การจัดการเรียนการสอนมุ่งให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ ซึ่งในวิชา
คณิตศาสตร์มีหลักการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างไปจากวิชาอื่นๆ โดยครูผู้สอนต้องเข้าใจหลักการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์และเลือกหลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับนักเรียน เพื่อให้นักเรียน
ได้เกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะ สามารถน าความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ไปใช้ได้ มีนักการศึกษา
กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 ยุพิน พิพิธกุล (2541 : 49-50) ได้กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 1. ควรสอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก เช่น การยกตัวอย่างอาจยกเป็นตัวเลขง่าย ๆ ก่อนแล้ว
จึงไปสู่สัญลักษณ์ 
 2. เปล่ียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ในเรื่องท่ีสามารถใช้ส่ือการเรียนการสอนรูปธรรม
ประกอบได้  
 3. สอนให้สัมพันธ์กับความคิด รวบรวมเรื่องท่ีเป็นหมวดหมู่เข้าด้วยกัน จะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจและจ าได้แม่นย าขึ้น 
 4. เปล่ียนวิธีการสอน ไม่ซ้ าซากน่าเบื่อหน่าย ครูควรสอนให้สนุกและน่าสนใจ อาจมีบท
กลอน เกม เพลง การเล่านิทาน ท าภาพประกอบ การ์ตูน ปริศนา เป็นต้น ต้องรู้จักสอดแทรกให้
บทเรียนน่าสนใจ 
 5. ใช้ความสนใจของนักเรียนเป็นจุดเริ่มต้น เป็นแรงดลใจท่ีเรียน ด้วยเหตุนี้ในการสอนจึงมี
การน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเร้าความสนใจ 
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 6. สอนให้ผ่านประสาทสัมผัส ผู้สอนอย่าพูดเฉยๆ โดยไม่ให้เห็นตัวอักษร ไม่เขียนบนกระดาน
ด า เพราะการพูดลอย ๆ ไม่เหมาะกับวิชาคณิตศาสตร์ 
 7. ควรค านึงถึงประสบการณ์เดิมและทักษะเดิมท่ีนักเรียนมีอยู่ กิจกรรมใหม่ควรจะต่อเนื่อง
กับกิจกรรมเดิม 
 8. ควรสอนเรื่องท่ีมีความสัมพันธ์กันไปพร้อม ๆ กัน 
 9. สอนให้นักเรียนเห็นโครงสร้าง ไม่ควรเน้นเนื้อหา 
 10. ไม่ควรให้โจทย์ท่ียากเกินหลักสูตร เพราะจะท าให้ผู้เรียนอ่อนท้อถอย แต่นักเรียนท่ีเรียน
เก่งอาจจะชอบ ควรส่งเสริมเป็นราย ๆ ไป การสอนต้องค านึงถึงหลักสูตรและเลือกเนื้อหาให้เหมาะสม 
 11. สอนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีท าได้ 
 12. สอนให้นักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอด ให้นักเรียนได้คิดสรุปเอง 
 13. ครูควรจะมีอารมณ์ขัน เพื่อช่วยให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิ่งขึ้น วิชาคณิตศาสตร์
เป็นวิชาท่ีเรียนหนัก ครูจึงไม่ควรเคร่งเครียด 
 14. ครูควรมีความกระตือรือร้น และต่ืนตัวอยู่เสมอ  
 15. ครูควรหมั่นแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เพื่อท่ีน าส่ิงแปลกและใหม่ มาถ่ายทอดให้แก่นักเรียน 
และครูควรเป็นผู้ท่ีมีศรัทธาในอาชีพของตนจึงท าให้สอนได้ดี 
 สิริพร ทิพย์คง (2545 : 10-149) ได้เสนอแนะการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียน
เรียนด้วยความเข้าใจ มีความรู้และประสบผลส าเร็จในการเรียน ดังนี้ 
 1. สอนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม เช่น ครูต้องการสอนความคิดรวบยอดของห้า 
ครูต้องหยิบส้มมา 5 ผล ให้นักเรียนนับพร้อมกับหยิบส้มก่อนเขียนสัญลักษณ์ 5  
 2. สอนในส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวนักเรียนก่อนสอนส่ิงท่ีอยู่ไกลตัวนักเรียน เช่น คะเนความยาว ครูควร
ให้นักเรียนคะเนความยาวของดินสอท่ีนักเรียนใช้ ความยาวของโต๊ะนักเรียน คาดคะเนความยาวของ
ห้องเรียน ตามล าดับ 
 3. สอนจากเรื่องท่ีง่ายก่อนการสอนเรื่องท่ียาก เช่น สอนบวกก่อนการคูณ การแก้สมการตัว
แปรเดียวก่อนแก้สมการสองตัวแปร 
 4. สอนตรงตามเนื้อหาท่ีต้องการสอน เช่น การสอนเรื่องรูปวงกลมครูจะสอนเกี่ยวกับจุดศูนย์ 
กลางรัศมี เส้นผ่านศูนย์กลาง คอร์ด รูปท่ัวไปของสมการ วงกลม แทนท่ีจะกล่าวถึงโฟกัสของวงรี 
พาราโบลา และไฮเพอร์โบลา 
 5. สอนให้คิดไปตามล าดับข้ันตอนอย่างมีเหตุผล โดยข้ันตอนท่ีก าลังท าเป็นผลมาจากขั้นตอน
ก่อนหน้านั้น 
 6. สอนด้วยอารมณ์ขันท าให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน โดยครูอาจใช้เกมปริศนา เพลง 
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 7. สอนด้วยหลักจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลังใจให้แก่ผู้เรียน โดยการใช้ค าพูด เช่น ดี
มาก ท าได้ถูกต้องแล้ว ลองคิดอีกวิธีหนึ่งดูซิ 
 8. สอนโดยน าไปสัมพันธ์กับวิชาอื่น เช่น วิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเพิ่มจ านวนของแมลง
หวี่ ซึ่งต้องอาศัยความรู้เรื่องเลขยกก าลัง เพราะจ านวนแมลงหวี่มีค าตอบอยู่ในรูปของเลขยกก าลัง
เกี่ยวข้อง 
 อัมพร  ม้าคนอง (2546 : 8 - 10) ได้กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
 1. สอนให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิดและมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ใช้ความคิดและค าถามท่ีนักเรียนสงสัยเป็นประเด็นในการอภิปรายเพื่อให้ได้
แนวคิดท่ีหลากหลายและเพื่อน าไปสู่ข้อสรุป 
 2. สอนให้ผู้เรียนได้มองเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ความสัมพันธ์และความต่อเนื่องของ
เนื้อหาคณิตศาสตร์ เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างคู่อันดับ ความสัมพันธ์และฟังก์ชันความสัมพันธ์
ระหว่างกราฟของความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลิมิต ความสัมพันธ์ของรูปส่ีเหล่ียมชนิดต่าง ๆ 
 3. สอนโดยค านึงว่าจะให้นักเรียนเรียนอะไร (What) และเรียนอย่างไร (How) นั่นคือต้อง
ค านึงท้ังเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียนรู้ 
 4. สอนโดยใช้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม อธิบายนามธรรมหรือการท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมาก ๆ เป็น
นามธรรมท่ีง่ายขึ้นหรือพอท่ีจะเกิดจินตนาการได้มากขึ้น ท้ังนี้เนื่องมาจากมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
บางอย่างไม่สามารถท่ีจะหาส่ือมาอธิบายได้ 
 5. จัดกิจกรรมสอนโดยค านึงถึงประสบการณ์และความรู้พื้นฐานของผู้เรียน 
 6. สอนโดยใช้การฝึกหัดให้ผู้เรียนได้เกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ังการ
ฝึกรายบุคคล ฝึกเป็นกลุ่ม การฝึกทักษะย่อยทางคณิตศาสตร์และการฝึกทักษะรวมเพื่อแก้ปัญหาท่ี
ซับซ้อนมาก 
 7. สอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา สามารถให้เหตุผลเช่ือมโยงส่ือสาร
และคิดอย่างสร้างสรรค์ตลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและน าไปติดต่อส่ือสาร 
 8. สอนให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์ในห้องเรียนกับคณิตศาสตร์ ท่ีใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 9. ผู้สอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผู้เรียนเพื่อจะได้จัดกิจกรรมการสอนให้สอด 
คล้องกับผู้เรียน 
 10. สอนให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร์ รู้สึกว่าวิชาคณิตศาสตร์นั้นไม่ยุ่งยาก
และมีความสนุกสนานในการท ากิจกรรม 
 11. สังเกตและประเมินผลการเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนขณะเรียนในห้อง โดยใช้
ค าถามส้ัน ๆ หรือการพูดคุยปกติ 
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 จากหลักการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ครูผู้สอนควรจัดเลียงล าดับเนื้อหาท่ีใช้
สอน โดยเรียงจากง่ายไปยาก ควรมีการทบทวนความรู้เดิมก่อนท่ีจะสอนเนื้อหาใหม่แก่ผู้เรียน จัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และควรเป็นกิจกรรมท่ีสามารถยืดหยุ่นได้ 
พร้อมท้ังค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้งมีจุดประสงค์ท่ีแน่นอน 
ให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิด และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

แอนเดอร์สันและพิงกรี (Andetson and Pingry, 1973 : 228) ให้ค าจ ากัดความว่า เป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีต้องการวิธีการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบ ซึ่งผู้ตอบจะท าได้ดีต้องมีวิธีการท่ี
เหมาะสม ใช้ความรู้ประสบการณ์และการตัดสินใจโดยพร้อมมูล 

เลช และชาโวเจว์สกิ (Lesh and Zawojewski 1992 , อ้างถึงใน วีระศักดิ์ เลิศโสภา 2544 : 
19) กล่าวถึง ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ว่า เป็นสถานการณ์ท่ีผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องการ
จะค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และผู้ท่ีต้องการแก้ปัญหาต้องพยายามแปลความหมาย วิเคราะห์ข้อมูลท่ีมี
อยู่ เพื่อท่ีจะค้นพบวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง 

ยุพิน พิพิธกุล (2542) ได้กล่าวถึงโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งสรุปได้ว่า โจทย์ปัญหาท่ีมี
ลักษณะให้ค้นหาความจริงหรือข้อสรุป โดยอาศัยเหตุผล มาใช้ในการหาค าตอบ โดยอาศัย
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหามาแก้ปัญหา 

ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544 : 16) กล่าวถึงความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยสรุป 
หมายถึง สถานการณ์หรือค าถามท่ีมีค าตอบท่ีชัดเจน ซึ่งบุคคลต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์มาก าหนดกรอบแนวทางหรือวิธีการท่ีจะให้ได้มาซึ่งค าตอบ บุคคลผู้คิดหาค าตอบถ้าไม่
คุ้นเคยกับสถานการณ์นั้นมาก่อน จะไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องใช้ทักษะความรู้และ
ประสบการณ์หลายอย่างมาประมวลเข้าด้วยกันจึงจะคิดหาค าตอบได้ สถานการณ์หรือค าถามข้อใด
เป็นปัญหาหรือไม่ ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้แก้ปัญหา บางสถานการณ์อาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่ง แต่
อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับอีกบุคคลหนึ่งก็ได้ 

จากความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ท่ีผู้แก้โจทย์ปัญหาต้องค้นหาความจริงหรือค าตอบ โดยอาศัย
ความรู้ ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ และกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา มาใช้ในการหาค าตอบ 
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ประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สามารถจ าแนกตามเกณฑ์ท่ีแตกต่างกัน สรุปได้ดังนี้ 
 Ashlock and others (1983 : 239) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. โจทย์ปัญหาประกอบอิงต าราหรือโจทย์ปัญหาท่ีแก้ด้วยการแปลงให้เป็นประโยคคณิต 
ศาสตร์ (Standard Textbook or Translations Problems) เป็นโจทย์ปัญหาท่ีสามารถแก้ด้วย
หลักการหรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ที่ตายตัวไม่ค่อยยุ่งยากมากนัก 

2. โจทย์ปัญหาประเภทกระบวนการ (Process Problem) เป็นโจทย์ท่ีต้องแก้ด้วยวิธีการ
ต่างๆ ท่ียุ่งยากมากกว่าประเภทท่ี 1 โจทย์ปัญหาประเภทนี้จ าเป็นต้องแก้ด้วยขั้นตอน 3 ขั้นตอน คือ 
ขั้นความเข้าใจปัญหา ขั้นการพัฒนา และขั้นหากลวิธีในการแก้ปัญหาและการประเมินการแก้ปัญหา 

ลิบลาน (Leblane, 1977 : 17, อ้างถึงใน จุมพต ข าวีระ, 2538: 9) ได้แบ่งรูปแบบของโจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. โจทย์ปัญหาท่ีปรากฏในหนังสือแบบเรียน (typical textbook problem) เป็นปัญหาท่ีมุ่ง
พัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับการด าเนินการเบื้องต้นทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การลบ การคูณ 
และหารหาร เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์หรือน าความรู้เกี่ยวกับการด าเนินการเหล่านี้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

2. โจทย์ปัญหาท่ีแสดงกระบวนการ เป็นปัญหาท่ีพบในหนังสือท่ัวไป ปัญหาชนิดนี้จะเน้นใช้
เทคนิคหรือกลวิธีในการแก้ปัญหา เน้นกระบวนการแก้ปัญหามากกว่าผลลัพธ์หรือค าตอบ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 2-3) ได้แบ่งโจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยแบ่งตามลักษณะการแก้โจทย์ปัญหาออกเป็น 2 ประเภทซึ่งสรุปได้ ดังนี้ 
 1. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่พบเห็นท่ัวไป หรือโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีมีความคุ้นเคยเป็น
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน นักเรียนสามารถน าความรู้ หลักการ กฎเกณฑ์ และ
สูตรที่เคยเรียนมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ทันที 
 2. โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่เคยพบเห็นหรือโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีไม่คุ้นเคยเป็นโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีโครงสร้างซับซ้อน นักเรียนต้องใช้ความคิดวิเคราะห์ การให้เหตุผล สังเคราะห์
ความรู้ ความคิดรวบยอด หลักการและสูตรต่างๆ มาประกอบกัน เพื่อใช้แก้ปัญหาซึ่งมี 2 ลักษณะ 
ดังนี้ 
     2.1 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์กระบวนการ เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีต้องใช้กระบวน 
การคิดและแก้ปัญหาอย่างมีล าดับข้ันตอน นักเรียนต้องเข้าใจโจทย์ วางแผนคิดหาวิธีการหรือกลยุทธ์
ต่างๆ ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และตรวจสอบค าตอบ 
     2.2 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในรูปปริศนา เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีท้าทายให้มีโอกาสทดลองเล่น ให้ความสนุกสนาน อาจเป็น
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โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นันทนาการ การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ลักษณะนี้ท าให้มองเห็นความ
ยืดหยุ่นของการคิด การคาดเดาและมองปัญหาในหลายลักษณะ นักเรียนเห็นคุณค่าและเห็น
ประโยชน์ของรายวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อชีวิตประจ าวัน น าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการ
แก้ปัญหา 
 จากประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ประเภทของโจทย์
ปัญหานั้นสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  

1. โจทย์ปัญหาท่ีพบเห็นท่ัวไป เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน สามารถ
แก้โจทย์ปัญหาด้วยการน าความรู้เกี่ยวกับการด าเนินการเบื้องต้นทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การ
ลบ การคูณ และการหาร มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้ทันที 

2. โจทยป์ัญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน ท่ี
จะต้องใช้เทคนิคหรือกลวิธีในการแก้ปัญหา  
 

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544 : 31 - 33) กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคัญของการพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการแก้ปัญหา และส่งผลโดยตรงต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนี้  
 1. ความสามารถในการท าความเข้าใจในปัญหา ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลโดยตรงต่อความสามารถ
ด้านนี้ คือ ทักษะการอ่าน และการฟัง เนื่องจากนักเรียนจะรับรู้ปัญหาได้จากการอ่าน และการฟัง 
เมื่อพบปัญหานักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหา ซึ่งต้องอาศัยองค์ความรู้เกี่ยวกับศัพท์ บทนิยาม 
มโนมติ และข้อเท็จจริงต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ซึ่งแสดงถึงศักยภาพทางสมองของ
นักเรียนในการระลึกถึงและความสามารถน ามาเช่ือมโยงกับปัญหาท่ีก าลังเผชิญอยู่  ปัจจัยส าคัญอีก
ประการหนึ่งท่ีช่วยให้การท าความเข้าใจปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ การรู้จักเลือกใช้กลวิธี
มาช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น การขีดเส้นใต้ข้อความส าคัญ การแบ่งวรรคตอน การจด
บันทึกเพื่อแยกแยะประเด็นส าคัญ การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสร้างแบบจ าลอง การยกตัวอย่างท่ี
สอดคล้องกับปัญหา การเขียนปัญหาใหม่ด้วยค าพูดของตนเอง 
 2. ทักษะในการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอ นักเรียนมีโอกาสได้พบ
ปัญหาต่างๆ หลายรูปแบบ ซึ่งอาจมีโครงสร้างของปัญหาท่ีคล้ายคลึงกัน หรือแตกต่างกัน นักเรียนได้มี
ประสบการณ์ในการเลือกใช้ยุทธวิธีต่างๆ เพื่อน าไปใช้ได้เหมาะสมกับปัญหา เมื่อ เผชิญกับปัญหาใหม่
ก็จะสามารถน าประสบการณ์เดิมมาเทียบเคียง พิจารณาว่าปัญหาใหม่นั้นมีโครงสร้างคล้ายกับปัญหา
ท่ีตนเองคุ้นเคยมาก่อนบ้างหรือไม่ ปัญหาใหม่นั้นไม่สามารถแยกเป็นปัญหาย่อยๆ ท่ีมีโครงสร้างของ
ปัญหาคล้ายคลึงกับปัญหาท่ีเคยแก้มาแล้วหรือไม่ สามารถใช้ยุทธวิธีใดในการแก้ปัญหาใหม่นี้ได้บ้าง 
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นักเรียนท่ีมีทักษะในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผนเพื่อก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่าง
รวดเร็ว และเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการหาเหตุผล หลังจากท่ีนักเรียนท า
ความเข้าใจปัญหา และวางแผนในการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การลงมือปฏิบัติตาม
แผนท่ีวางไว้ ซึ่งในขั้นตอนนี้ปัญหาบางปัญหาจะต้องใช้การคิดค านวณและในบางปัญหาจะต้องใช้
กระบวนการให้เหตุผล 
 การคิดค านวณนับว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของการแก้ปัญหา เพราะถึงแม้ว่าจะท าความ
เข้าใจปัญหาได้อย่างแจ่มชัด และวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม แต่เมื่อลงมือแก้ปัญหาแล้วคิดค านวณ
ไม่ถูกต้อง การแก้ปัญหานั้นก็ถือว่าไม่ประสบผลส าเร็จ 
 ส าหรับปัญหาท่ีต้องการค าอธิบายให้เหตุผล นักเรียนจะต้องอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียน
และการพูด นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในกระบวนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เท่าท่ีจ าเป็นและ
เพียงพอในการน าไปใช้แก้ปัญหาในแต่ละระดับช้ัน 
 4. แรงขับ เนื่องจากปัญหาในสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ ซึ่งนักเรียนผู้แก้ปัญหาไม่คุ้นเคยและไม่
สามารถหาวิธีการหาค าตอบได้ในทันทีทันใด นักเรียนจะต้องคิดวิเคราะห์อย่างเต็มท่ี เพื่อท่ีจะให้ได้
ค าตอบ นักเรียนผู้แก้ปัญหาจะต้องมีแรงขับท่ีจะสร้างพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกิดขึ้นจากปัจจัย
ต่างๆ เช่น เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแก้ปัญหา 
ซึ่งปัจจัยต่างๆ เหล่านี้ จะต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการปลูกฝังให้เกิดข้ึนในตัวนักเรียนโดยผ่านทาง
กิจกรรมต่างๆ ในการเรียนการสอน 
 5. ความยืดหยุ่น ผู้แก้ปัญหาท่ีดีจะต้องมีการยืดหยุ่นการคิด คือ ไม่ยึดติดในรูปแบบท่ีตนเอง
คุ้นเคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ อยู่เสมอ ความยืดหยุ่นเป็นความสามารถในการปรับ
กระบวนการคิดแก้ปัญหา โดยบูรณาการความเข้าใจ ทักษะ และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ตลอดจนแรงขับท่ีมีอยู่เช่ือมโยงเข้ากับสถานการณ์ของปัญหาใหม่ สร้างเป็นองค์ความรู้ท่ีสามารถปรับ
ใช้เพื่อแก้ปัญหาใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 6. ความรู้พื้นฐาน ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความเช่ือมโยงกับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ผู้แก้ปัญหาต้องมีความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ดีพอ และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้ได้อย่าง
สอดคล้องกับสาระของปัญหา จึงจะท าให้แก้ปัญหาได้ 
 7. ระดับสติปัญญา มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการแก้ปัญหา นักเรียนท่ีมี
ระดับสติปัญญาสูงมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่านักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ า 
 8. การอบรมเล้ียงดู นักเรียนท่ีมาจากครอบครัวซึ่งมีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น คิดและตัดสินใจด้วยตนเอง มีแนวโน้มท่ีจะมีความสามารถใน
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การแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลย และแบบเข้มงวด
กวดขัน 
 9. วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ตัวนักเรียนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนคิด
อย่างอิสระ มีเหตุผล ให้ความส าคัญกับความคิดของนักเรียน ย่อมส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาดีกว่ากิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีครูเป็นผู้บอกให้รู้ 
 

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นับว่าเป็นปัญหาส าคัญปัญหาหนึ่งต่อการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ ดังนั้นจึงมีนักวิชาการจ านวนมากได้คิดค้นวิธีสอนเพื่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ขึ้น 
ดังนี้ 
 โพลยา (Polay 1975 : 16-17) เสนอกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น  
4 ขั้นตอน ได้แก่ 
 1. ขั้นเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) การท าความเข้าใจและระบุได้ว่าอะไร
คือส่ิงท่ีต้องการทราบ อะไรคือข้อมูล โจทย์ก าหนดเงื่อนไขอะไรบ้าง และเงื่อนไขนั้นเพียงพอท่ีจะแก้ไข
หรือไม่ หากเกิดความก ากวมหรือขัดแย้งในการท าความเข้าใจ ควรใช้การวาดรูป โดยแยกสภาพการณ์
หรือเงื่อนไขออกเป็นส่วนๆ แล้วเขียนเป็นโครงสร้างสถานการณ์ หรือเงื่อนไขนั้นๆ เพื่อท าความเข้าใจ
ต่อไป 
 2. ขั้นวางแผน (Devising a plan) เป็นขั้นท่ีค้นหาความเช่ือมโยงระหว่างข้อมูลกับส่ิงท่ีต้อง 
การทราบ ถ้าหากยังไม่สามารถหาความเช่ือมโยงได้ ก็ควรใช้ขั้นตอนเหล่านี้ในการแก้ปัญหา คือ 
     2.1 พิจารณาว่าเป็นโจทย์ปัญหาท่ีเคยประสบมาก่อนหรือไม่ หรือมีลักษณะคล้ายคลึงกับ
โจทย์ท่ีเคยประสบมาก่อน หากแตกต่างกันท่ีรูปแบบเท่านั้น  
     2.2 พิจารณารู้จักโจทย์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง หรือสัมพันธ์กับโจทย์ท่ีจะแก้และรู้ทฤษฎีท่ีจะ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหานั้นๆ หรือไม่ 
     2.3 พิจารณาส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ และพยายามนึกถึงปัญหาท่ีคุ้นเคย ซึ่งมีส่ิงท่ีต้อง 
การทราบเหมือนกัน และเปรียบเทียบดูว่าจะน าวิธีการแก้ปัญหาท่ีเคยประสบมาใช้กับโจทย์ปัญหาท่ี
ก าลังจะแก้ไขได้หรือไม่อย่างไร 
     2.4 อ่านโจทย์อีกครั้ง และวิเคราะห์เพื่อทราบความแตกต่างท่ีมี โดยเทียบกับโจทย์ท่ีเคย
ประสบมา 
 3. ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นของการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้
และต้องตรวจสอบแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ 
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 4. ขั้นของการตรวจสอบกลับ (Looking back) เป็นการตรวจสอบการแก้ปัญหาว่าถูกต้อง
หรือไม่ การตรวจสอบผลลัพธ์ท่ีได้นั้น อาจใช้วิธีการแก้ปัญหาอีกวิธีหนึ่งท่ีแตกต่างกัน เพื่อตรวจสอบดู
ว่าผลลัพธ์ท่ีได้ในตอนต้นตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค าตอบอย่างคราวๆ ในการตรวจสอบ
ก็ได้ 

ครูลิค และรัดนิค (Krulik and Rudnick, 1988 : 19) ได้เสนอแนะกระบวนการในการสอน
การแก้โจทย์ปัญหา โดยสรุป มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การอ่านท าความเข้าใจโจทย์ 
 2. การส ารวจเงื่อนไขและข้อมูลในโจทย์ท่ีจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา 
 3. การเลือกวิธีการมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 
 4. การด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา 
 5. การตรวจสอบและน าวิธีการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อน าไปใช้ต่อไป 

กรมวิชาการ (2545: 195 - 196) ได้ก าหนดกระบวนการแก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ท าความเข้าใจปัญหา หรือวิเคราะห์ปัญหาซึ่งต้องอาศัยทักษะท่ีส าคัญและจ าเป็นอีกหลาย

ประการ เช่น ทักษะในการอ่านโจทย์ปัญหา ทักษะการแปลงความหมายทางภาษา ซึ่งผู้เรียนควร
แยกแยะได้ว่าโจทย์ก าหนดอะไรและโจทย์ต้องการทราบอะไรหรือพิสูจน์ข้อความใด 

2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญท่ีสุด ต้องอาศัยทักษะในการน าความรู้ หลักการ 
หรือทฤษฎีท่ีเรียนรู้มาแล้ว ทักษะในการเลือกใช้ยุทธวิธีท่ีเหมาะสม เช่น เลือกใช้การเขียนรูปหรือ
แผนภาพตารางการสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพันธ์ เป็นต้น ในบางปัญหาอาจใช้ทักษะในการ
ประมาณค่าคาดการณ์หรือคาดเดาค าตอบมาประกอบด้วย ผู้สอนจะต้องหาวิธีฝึกวิเคราะห์แนวคิดใน
ขั้นนี้ให้มาก 

3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาต้องอาศัยทักษะการคิดค านวณหรือการด าเนินการคณิตศาสตร์ 
ทักษะในการพิสูจน์หรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 

4. ขั้นตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ ต้องอาศัยทักษะในการค านวณ การประมาณค าตอบ การ
ตรวจสอบผลลัพธ์ ท่ีหาได้โดยอาศัยความรู้สึกเชิงจ านวน (Number Sense) หรือความรู้สึกเชิงปริภูมิ 
(Spatial Sense) ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์หรือ
ปัญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 80-81) ได้เสนอกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา ผู้แก้ปัญหาจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาท่ีพบในประเด็นต่างๆ คือ 
(1) ปัญหาถามว่าอย่างไร (2) ให้ข้อมูลใดมาแล้วบ้าง และ (3) มีเงื่อนไขหรือต้องการข้อมูลใดเพิ่มเติม
อีกหรือไม่ การวิเคราะห์ปัญหาจะช่วยให้เข้าใจปัญหาและท าให้กระบวนการแก้ปัญหาด าเนินไปอย่าง
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ราบรื่น การประเมินความเข้าใจปัญหาสามารถท าได้ด้วยการเขียนแสดงประเด็นต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปัญหา 

2. วางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการคิดวางแผนเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลจาก
ปัญหาท่ีได้วิเคราะห์ไว้แล้วในขั้นตอนท่ี 1 ประกอบกับข้อมูลและความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหานั้นมาใช้
ประกอบการวางแผนแก้ปัญหา 

3. ด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้จะเป็นการลงมือแก้ปัญหาตามท่ีได้วางแผนไว้แล้ว และรวม 
ถึงการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบท่ีหาได้อีกด้วย ถ้าค าตอบไม่ถูกต้องก็ด าเนินการแก้ปัญหา
ใหม่อีกครั้ง โดยผู้เรียนจะต้องมองย้อนกลับไปท าความเข้าใจอีกครั้งว่ามีข้อบกพร่องประการใด  

4. การตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นการประเมินการแก้ปัญหาในภาพรวมของการแก้ปัญหา
ท้ังด้านวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา การตัดสินใจ และการน าไปประยุกต์ใช้ ตลอดจนการมอง
ย้อนกลับไปยังขั้นตอนต่างๆ เพื่อตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่น เพื่อน ามา
ปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น ตลอดจนการขยายผลการแก้ปัญหาให้อยู่ใน
รูปของหลักการทั่วไปด้วย  
 จากกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งมี 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ท าความเข้าใจปัญหา 2) วางแผนแก้ปัญหา 3) ด าเนินการแก้ปัญหา 4) การ
ตรวจสอบการแก้ปัญหา 
 

การประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 สิริพร ทิพย์คง (2545 : 210) ได้กล่าวว่า การวัดผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ควรเป็นการช้ีแนะให้นักเรียนได้เห็นพัฒนาการในด้านการเรียนของตนเอง โดยครูใช้การวัดผลแบบอิง
เกณฑ์ ซึ่งเป็นการวัดท่ีแสดงให้เห็นความสามารถในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด โดย
ไม่น าไปเปรียบเทียบกับความสามารถของกลุ่ม แต่อาจจะมีเกณฑ์มาตรฐานก าหนดอย่างชัดเจนว่า 
ต้องการให้นักเรียนมีความสามารถมากน้อยเพียงใด ส่วนการประเมินผลนอกจากจะดูคะแนนสอบของ
นักเรียนแล้ว ครูควรดูผลจากการท าแบบฝึกหัดของนักเรียนระหว่างการเรียน การสังเกต ท้ังนี้เพราะ
คะแนนสอบอย่างเดียวไม่ควรบ่งช้ีถึงความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนั้นแนวโน้ม
การวัดผลประเมินผลการเรียนของนักเรียนควรมีลักษณะ ดังนี้ 
 1) แบบทดสอบ ควรเน้นกระบวนการคิด การได้มาซึ่งค าตอบมากกว่าค าตอบท่ีนักเรียนคิดได้ 
 2) แบบทดสอบท่ีใช้ควรเป็นแบบอัตนัยท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา 
 3) ควรจะมีการวินิจฉัยความรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อนการสอนเนื้อหาใหม่ 
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 4) การประเมินผลงานท่ีนักเรียนท า โดยครูมอบหมายโครงการเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ให้
นักเรียนร่วมรับผิดชอบท างานเป็นกลุ่ม เมื่อนักเรียนท าส าเร็จแล้วครูควรให้นักเรียนในกลุ่มประเมินผล
การท างานของตนเองและสมาชิกภายในกลุ่ม โดยการให้คะแนนและครูประเมินผลงานท่ีนักเรียนท า
ด้วย แล้วน าผลการประเมินของแต่ละกลุ่มมาสรุป โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีนักเรียนประเมินตนเอง 
คะแนนท่ีนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มประเมินให้เพื่อนสมาชิกและการประเมินของครู ซึ่งนักเรียนแต่ละ
คนอาจจะได้คะแนนไม่เท่ากันท้ังนี้ขึ้นอยู่กับผลงานของตน 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2556 : 123) ได้กล่าวว่า ในการประเมิน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท าโดยการให้นักเรียนท าแบบทดสอบแบบเลือกตอบ และ
ใช้ดินสอท าเครื่องหมาย ข้อท่ีตนเลือกบนกระดาษค าตอบ ซึ่งเป็นวิธีการท่ีเน้นการได้ค าตอบท่ีถูกต้อง 
แต่ขาดการแสดงกระบวนการคิด และการแสดงวิธีการคิดของนักเรียน ดังนั้นการประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน นอกจากการใช้แบบทดสอบเลือกตอบ ครูอาจให้นักเรียน
ท าแบบทดสอบท่ีมีท้ังแบบเลือกตอบ แบบเติมค าตอบ และแบบแสดงวิธีท า ตลอดจนใช้การสัมภาษณ์ 
และการใช้ค าถาม สามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดได้อย่างหลากหลาย 
 

เกณฑ์การประเมินผลความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 สิริพร ทิพย์คง (2544 : 38-49) กล่าวถึง คะแนนเกณฑ์การประเมินการแก้ปัญหา มีดังนี้ 
 1. ความเข้าใจปัญหา 
     2 คะแนน ส าหรับความเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
     1 คะแนน ส าหรับความเข้าใจโจทย์บางส่วนไม่ถูกต้อง 
     0 คะแนน เมื่อมีหลักฐานท่ีแสดงว่าเข้าใจน้อยมาก หรือไม่เข้าใจเลย 
 2. การเลือกกลยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
     2 คะแนน ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและสามารถเขียนประโยคทาง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
     1 คะแนน ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ค าตอบท่ีถูกแต่ยังมีบางส่วน
ผิดโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
     0 คะแนน ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 
 3. การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
     2 คะแนน ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 
     1 คะแนน ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้บางส่วนไปใช้ได้ถูกต้อง 
     0 คะแนน ส าหรับน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง 
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 4. การตอบ 
     2 คะแนน ส าหรับการตอบค าถามได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
     1 คะแนน ส าหรับการตอบค าถามท่ีไม่สมบูรณ์ หรือ ใช้สัญลักษณ์ผิด 
     0 คะแนน เมื่อไม่ได้ระบุค าตอบ 
 5. การให้คะแนนในภาพรวม เป็นการมองผลผลิตการแก้ปัญหาท้ังหมด โดยก าหนดในช่วง 0-
4 คะแนน ดังนี้ 
     ให้ 0 คะแนน เมื่อกระดาษว่างเปล่าหรือมีข้อมูลง่ายๆ แต่ไม่ปรากฏหลักฐานการคิด
ค านวณจากการกระท าท่ีไม่เข้าใจปัญหา มีค าตอบท่ีไม่ถูกต้องและไม่มีการแสดงวิธีหาค าตอบ 
     ให้ 1 คะแนน เมื่อมีร่องรอยปรากฏว่าพบวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและคัดลอกข้อมูลท่ี
จ าเป็นในการแก้ปัญหาให้เห็นว่ามีความเข้าใจปัญหา มีร่องรอยการแสดงยุทธวิธีในการหาค าตอบท่ี
เหมาะสมแต่ไม่ส าเร็จ 
     ให้ 2 คะแนน เมื่อแสดงยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องแต่ค านวณผิดพลาด และมีร่องรอย
ปรากฏว่ามีความเข้าใจปัญหา แต่ไม่แสดงการแก้ปัญหาเพียงพอท่ีจะค้นพบค าตอบได้หรือใช้วิธีการ
ค านวณผิดพลาด จึงได้ค าตอบท่ีไม่ถูกต้อง นักเรียนพบค าตอบของปัญหาย่อยแสดงวิธีท าได้ถูกต้องแต่
กระบวนการท างานไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงให้เห็นกระบวนการท างาน 
     ให้ 3 คะแนน เมื่อมีเครื่องมือท่ีจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
แต่เข้าใจผิดพลาดบางส่วนท าให้ค าตอบผิดพลาดในบางส่วนท าให้ค าตอบผิด มียุทธวิธี แก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมแต่ค าตอบผิดโดยไม่ปรากฏเหตุผล หรือมีค าตอบบางส่วนถูกต้อง แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหาถูกต้อง แต่การแก้ปัญหาไม่สมบูรณ์ 
     ให้ 4 คะแนน เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาผิดพลาดเล็กน้อย และความผิดพลาดนั้นไม่ส่งผล
กระทบต่อข้อมูลอื่นๆ นักเรียนแก้ปัญหาได้ถูกต้อง สมบูรณ์ ได้ค าตอบถูกต้อง 
 6. การให้คะแนนแบบประมาณค่า เป็นวิธีการประเมินผลการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีแสดง
การคิดค านวณโดยการให้คะแนนตามอัตราส่วนของการคิดค านวณ คะแนนอยู่ในช่วง 0-4 คะแนน มี
หลักเกณฑ์ คือ ถ้าคิดค านวณได้ถูกต้องสมบูรณ์ได้ 4 คะแนน ถ้าไม่ถูกต้องสมบูรณ์คะแนนจะลดลง
ตามล าดับ ก่อนการให้คะแนนด้วยวิธีการประมาณค่าจะต้องต้ังเกณฑ์คะแนนไว้ก่อนจึงจะยุติธรรม แต่
ถ้าครูท่ีมีประสบการณ์น้อยไม่ควรใช้วิธีการประมาณค่า เพราะ การให้คะแนนครูต้องตอบได้ว่า
นักเรียนคิดค านวณได้มากน้อย สมบูรณ์อยู่ในระดับใด หากครูขาดประสบการณ์อาจท าให้เกิดการ
ผิดพลาดได้ง่าย 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2556 : 125-127) ได้กล่าวว่า การประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหา ควรจะมีวิธีการท่ีมากกว่าการได้ค าตอบท่ีถูกต้อง การประเมินท่ีนิยมใช้
กันมี 2 แบบ คือ 
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 1. การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic Scoring) เป็นการให้คะแนนตามองค์ประกอบ
ของด้านท่ีต้องการประเมิน ดังนี้ 
       1. ความเข้าใจปัญหา 

2  คะแนน  ส าหรับความเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
1  คะแนน  ส าหรับความเข้าใจโจทย์บางส่วนไม่ถูกต้อง 
0  คะแนน  เมื่อมีหลักฐานท่ีแสดงว่าเข้าใจน้อยมาก หรือไม่เข้าใจเลย 

      2. การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา  
2  คะแนน  ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และเขียนประโยค 
               คณิตศาสตร์ถูก 

  1  คะแนน  ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ค าตอบท่ีถูก 
        แต่มีบางส่วนผิด โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง 
  0  คะแนน  ส าหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 
       3. การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
  2  คะแนน  ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 

1  คะแนน  ส าหรับการน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาบางส่วนไปใช้ได้ถูกต้อง 
0  คะแนน  ส าหรับการใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 

       4. การตอบ 
2  คะแนน  ส าหรับการตอบค าถามได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
1  คะแนน  ส าหรับการตอบค าถามท่ีไม่สมบูรณ์ หรือใช้สัญลักษณ์ผิด 
0  คะแนน  เมื่อไม่ได้ระบุค าตอบ 

 2. การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic Scoring) เป็นการให้คะแนนการแก้ปัญหาท้ังหมด
แบบรวม ไม่ได้แยกเป็นด้านๆ ดังนี้ 
             4 คะแนน ส าหรับการแก้ปัญหาได้ถูกต้องสมบูรณ์ แสดงถึงความเข้าใจปัญหา การ
ใช้วิธีการแก้ปัญหา การอธิบายและสรุปค าตอบได้ถูกต้องและชัดเจน 
             3 คะแนน ส าหรับการแก้ปัญหาได้ค่อนข้างถูกต้องสมบูรณ์แสดงความเข้าใจปัญหา 
การใช้วิธีการแก้ปัญหา การอธิบายและสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 
             2 คะแนน ส าหรับการแก้ปัญหาท่ีได้ค าตอบไม่ถูกต้อง แต่วิธีการแก้ปัญหาถูกต้อง 
แต่ไม่สามารถอธิบายข้ันตอนการแก้ปัญหาและสรุปค าตอบได้บางส่วน และแก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 
             1 คะแนน ส าหรับการแก้ปัญหาได้ค าตอบไม่ถูกต้อง แต่วิธีการแก้ปัญหาถูกต้อง
บางส่วน แต่ไม่สามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหา และสรุปค าตอบได้บางส่วน และแก้ปัญหาไม่
ส าเร็จ 
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  0 คะแนน ส าหรับการไม่แก้ปัญหา 
 จากการศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยก าหนดการประเมินความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แบบแยกองค์ประกอบ โดยมีล าดับขั้นตอนการให้
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย 
ดังนี้ 
 1. ความเข้าใจปัญหา 

ให้ 3  คะแนน (ดี)   เมื่อเข้าใจปัญหา เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ และส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการทราบ ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ
โจทย์ปัญหาครบทุกรายการ 

ให้ 2  คะแนน (พอใช้)  เมื่อเข้าใจปญัหา เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ และส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องบางส่วน หรือ ไม่ครบถ้วน
ทุกประเด็น     

ให้ 1  คะแนน (ต้องปรับปรุง)   เมื่อเข้าใจปัญหา เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ และ  
                                      ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องน้อยมาก 
2. วางแผนแก้ปัญหา  
ให้ 3  คะแนน (ดี)     วาดบาร์โมเดลได้ถูกต้อง ระบุตัวเลขแทนจ านวน และส่ิง

ท่ีเกี่ยวข้องได้ถูกต้องครบถ้วน สมบูรณ์        
ให้ 2  คะแนน (พอใช้)   วาดบาร์โมเดลได้ถูกต้อง ระบุตัวเลขแทนจ านวน และส่ิง

ท่ีเกี่ยวข้องไม่ถูกต้องครบถ้วน สมบูรณ์ 
    ให้ 1 คะแนน (ต้องปรับปรุง)   วาดบาร์โมเดลไม่ถูกต้อง แต่พยายามวาด และระบุตัวเลข 

แทนจ านวน และส่ิงท่ีเกี่ยวข้องไม่ถูกต้องครบถ้วน 
สมบูรณ์ 
 

3. ด าเนินการแก้ปัญหา 
ให้ 3  คะแนน (ดี)     แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน ได้ค าตอบท่ี

สมบูรณ์   
    ให้ 2  คะแนน (พอใช้)   แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ เช่น แสดง

วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน ท าให้ได้ค าตอบไม่
ถูกต้อง 

            ให้ 1  คะแนน (ต้องปรับปรุง)     แสดงวิธีการแก้ปัญหาไม่เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับปัญหา  
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แต่พยายามแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ไม่เหมาะสม หรือไม่ 
สอดคล้อง หรือมีส่ิงท่ีบ่งช้ีถึงความพยายามในการ
แก้ปัญหา 

 4. การตรวจสอบการแก้ปัญหา 
ให้ 3  คะแนน (ดี)     ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ถูกต้อง 

ครบถ้วน สมบูรณ์ 
    ให้ 2  คะแนน (พอใช้)   ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ถูกต้อง แต่ไม่

สมบูรณ์ เช่น ตรวจค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน 
    ให้ 1  คะแนน (ต้องปรับปรุง)   ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ถูกต้องน้อย 

มาก 
 

การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) 

  ทิศนา แขมมณี (2559 : 265) กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnsom & Johnsom, 
1974: 213-240) จึงได้ช้ีให้เห็นว่า ผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขัน เพราะการ
แข่งขันก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกันซึ่งก่อให้เกิดสภาพของการณ์
ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพที่ดีกว่าท้ังด้านจิตใจและสติปัญญา 
 

ความหมายของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  

สิริพร ทิพย์คง (2545 : 151) กล่าวว่าการเรียนแบบร่วมมือกันเป็นกระบวนการซึ่งนักเรียนมี
ความสามารถแตกต่างกันอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ท างานร่วมกันเพื่อบรรลุเปูาหมายเดียวกัน ซึ่งการ
เรียนแบบร่วมมือมีลักษณะส าคัญ 5 ประการ 

1. ใช้การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในทางบวก 
2. ใช้ปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 
3. ใช้ความรับผิดชอบในตัวเองต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 
4. ใช้ทักษะทางสังคม 
5. ใช้ทักษะในกระบวนการกลุ่ม 

 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546 : 121) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือหรือแบบมีส่วน
ร่วม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความสามารถแตกต่างกัน ได้ร่วมมือกันท างานกลุ่มด้วยความต้ังใจ
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และเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีกลุ่มของตน ท าให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่เปูาหมายของงาน 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจจึงมีลักษณะดังนี้ 

1. มีการท างานกลุ่มร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 
2. สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 
3. สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน เพื่อช่วยเหลือกัน 
4. สมาชิกในกลุ่มมีบทบาทรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย เช่น 
    4.1 เป็นผู้น ากลุ่ม 
    4.2 เป็นผู้อธิบาย 
    4.3 เป็นผู้จดบันทึก 
    4.4 เป็นผู้ตรวจสอบ 
    4.5 เป็นผู้สังเกตการณ์ 
    4.6 เป็นผู้ให้ก าลังใจ 
5. สมาชิกในกลุ่ม รับผิดชอบร่วมกัน ยึดหลักว่า “ความส าเร็จของแต่ละคน คือ ความส าเร็จ

ของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน” 
 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2553 : 134) ให้ความหมายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดย
แบ่งกลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซึงเป็นลักษณะการรวมกลุ่มอย่างมี
โครงสร้างท่ีชัดเจนมีการท างานร่วมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันท้ังในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มประสบความส าเร็จตามเปูาหมายท่ีก าหนดไว้ 
 ทิศนา แขมมณี (2559 : 98) อธิบายไว้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) หมายถึงการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 
3-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เปูาหมายของกลุ่ม 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555 : 93) อธิบายไว้ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative 
Learning) เป็นวิธีการเรียนท่ีมีการจัดกลุ่มการท างานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ่มพูนแรงใจ
ทางการเรียน โดยการจัดสถานการณ์ และบรรยากาศให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ 
แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีลักษณะแตกต่างกันในด้านสติปัญญาหรือความถนัดและสมาชิกแต่ละคน
จะต้องมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเอง และของสมาชิกในกลุ่ม รับผิดชอบความส าเร็จของกลุ่ม
ร่วมกัน ความส าเร็จของกลุ่มพิจารณาจากความส าเร็จในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคนซึ่งเป็นวิธีการ
เรียนรู้ที่จะพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคม ท าให้นักเรียนท่ีเรียนเก่งได้รับการปลูกฝัง
ให้มีความเสียสละในการดูแลรับผิดชอบสมาชิกในกลุ่ม ไม่เห็นแก่ตัว  นักเรียนท่ีเรียนอ่อนก็จะได้รับ
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การดูแลจากสมาชิกในกลุ่ม ไม่เห็นแก่ตัว นักเรียนท่ีเรียนอ่อนก็จะได้รับการดูแลจากสมาชิกในกลุ่ม 
จนท าให้เกิดความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น ไม่รู้สึกโดดเด่ียว ถูกทอดท้ิง ซึ่งเป็นลักษณะท่ีสอดคล้องกับ
สภาพที่เหมาะสมในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
 ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559 : 131) ให้ความหมายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพื่อ
ผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจัดให้
ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันออกเป็น
กลุ่มเล็กๆ เพื่อไปสู่เปูาหมายของกลุ่ม 

 

ความส าคัญของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  

วันเพ็ญ ผลอุดม (2543 : 43 )ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ 7 
ประการ ดังนี้ 

1. การเรียนแบบสร้างแรงจูงใจในการเรียนสร้าง ความรู้ สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายใน
กลุ่ม 

2. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะเรียนรู้จากกันและกัน จะพึ่งพาอาศัยกันในการเรียนรู้ 
3. การปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม นอกจากจะพัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ท่ีเรียนแล้ว

ยังพัฒนาทักษะทางสังคม   สติปัญญาและเพิ่มพูนการเรียนรู้ 
4. การร่วมมือกันเรียนจะเพิ่มพูนความรู้สึกในทางบวกต่อกัน ลดความรูสึกโดดเด่ียวและห่าง

เหิน 
5. การร่วมมือกนัเรียนจะพัฒนาความรู้สึกเห็นคุณค่าของตนเอง รู้จักตนเองมากขึ้น ตลอดจน

การตระหนักว่าตนเองได้รับการยอมรับและได้รับการเอาใจใส่จากสมาชิกอื่นในกลุ่ม 
6. ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิผลจากงานท่ี

ก าหนดให้กลุ่มรับผิดชอบ ผู้เรียนจะสามารถพัฒนาทักษะทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการ
ท างานร่วมกัน 

7. ทักษะทางสังคมท่ีจ าเป็นต่างๆ สามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้เพื่อประสิทธิภาพ  ของการ
ท างานร่วมกัน 
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องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

ทิศนา แขมมณี (2559 : 99-101) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือต้องมีองค์ประกอบ 
ท่ีส าคัญครบ 5 ประการดังนี้ 

1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence)  
กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีความตระหนักว่าสมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และ 

ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบ
ความส าเร็จได้ ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่กับกันและ
กัน  ดังนั้นแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีของตน และในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือสมาชิกคน
อื่นๆ ด้วย เพื่อประโยชน์ร่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้
หลายทาง เช่น ให้ผู้เรียนมีเปูาหมายเดียวกัน หรือให้ผู้เรียนก าหนดเปูาหมายในการท างาน การเรียนรู้
ร่วมกัน (Positive Goal Interdependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (Positive Reward 
Interdependence) การมอบหมายบทบาทหน้าท่ีในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน (Positive Role 
Interdependence) 

2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face – to – Face Promotive Interaction) 
การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยท่ีส่งเสริมให้ ผู้เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกัน ในทางท่ีจะช่วยให้บรรลุกลุ่มเปูาหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใยไว้ว่างใจ 
ส่งเสริมและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานต่างๆ ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 

3. ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบ และพยายามท างานท่ีได้รับ

มอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าท่ีของตน ดังนั้นกลุ่มจึง
จ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ท้ังท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการท่ีสามารถส่งเสริมให้
ทุกคนได้ท าตามหน้าท่ีของตนได้อย่างเต็มท่ีมีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็ก เพื่อจะได้มีการเอาใจใส่
กันและกันได้อย่างท่ัวถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรม
ของผู้เรียนในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันและกัน เป็นต้น 

4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interpersonal   
and Small – Group Skills) 

การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ ต้องอาศัยทักษะท่ีส าคัญๆ หลาย
ประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการส่ือสาร 
และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมท้ังการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอน
และฝึกให้แก่ผู้เรียนเพื่อช่วยให้ด าเนินงานไปได้ 
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5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะต้องมีการิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม เพื่อช่วยให้เกิด

การเรียนรู้และปรับปรุงการท างานได้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์
เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การ
เรียนรู้นี้อาจท าโดยครู หรือผู้เรียน หรือท้ังสองฝุาย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งท่ี
ส่ง เสริมให้กลุ่มต้ังใจท างาน เพราะรู้ ว่ าจะได้รับข้อมูลปูอนกลับ และช่วยฝึกทักษะการคิด 
(Metacognition) คือสามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีได้ท าไป 
 

การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

Johnson และ Johnson (Johnson and Johnson, 1989: 235-237 อ้างถึงใน สมเดช 
บุญประจักษ์, 2540: 56-57) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้ได้กับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์ เข้าใจการเช่ือมโยงระหว่างมโนมติและกระบวนการ 
สามารถท่ีจะประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่ว และมีความหมาย ดังนี้ 

1. มโนมติและทักษะทางคณิตศาสตร์ สามารถเรียนได้ดีในกระบวนการท่ีเป็นพลวัตรท่ีผู้เรียน
มีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน การเรียนคณิตศาสตร์ควรเป็นลักษณะท่ีผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมมากกว่าท่ี
จะเป็นเพียงผู้คอยรับความรู้ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยปกติ พื้นฐานท่ีว่านักเรียนเรียนอย่าง
แข็งขันเป็นการท้าทายทางสมองส าหรับนักเรียนทุกคน และการอยากรู้อยากเห็นจะช่วยกระตุ้นให้มี
การอภิปรายกับคนอื่น 

2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการอาสาซึ่งกันและกัน การพูดให้ปัญหาคณิตศาสตร์กับ
เพื่อนช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างชัดเจนว่าจะแก้ปัญหาได้ถูกต้องได้อย่างไร การอธิบายยุทธวิธี
การแก้ปัญหาและวิเคราะห์ปัญหากับเพื่อนจะท าให้เกิดการหยั่งรู้และเกิดการเรียนรู้ระดับสูงในกลุ่ม
ย่อย นักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็นมากกว่าการอภิปรายร่วมกัน
ท้ังช้ัน 

3. การเรียนเป็นกลุ่ม มีโอกาสในการสร้างความร่วมมือในการส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพการ 
วิเคราะห์ปัญหา และเลือกยุทธวิธีร่วมกับคนอื่น ในการส่ือสารแลกเปล่ียนข้อมูลก็เป็นแบบไม่เต็มใจ
หรือให้ข้อมูลไม่สมบูรณ์ 

4. การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมการค้นพบ การเลือกใช้ยุทธวิธีให้สมเหตุสมผล ให้มี
ประสิทธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่ การถ่ายโยงยุทธวิธีทางคณิตศาสตร์ และข้อเท็จจริงของปัญหา
ย่อยๆ ไปสู่รายบุคคล 
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5. นักเรียนท่ีท างานร่วมกันในกลุ่ม มีแนวโน้มท่ีจะชอบและเห็นคุณค่าของแต่ละคน และเห็น
คุณค่าในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของคนอื่น มีความสัมพันธ์กันทางบวกระหว่างเพื่อน เกิดการเรียน
ในระดับสูง ตระหนักในคุณค่าของตนเอง เกิดการยอมรับความสามารถของตนเอง 

 

บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ 

 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 34) ได้กล่าวถึงบทบาทของผู้สอนและผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 บทบาทของผู้สอน 

1. ก าหนดขนาดของกลุ่ม (โดยประมาณ 2-6 คน ต่อกลุ่ม) และลักษณะกลุ่ม ซึ่งควรเป็นกลุ่ม
ท่ีคละความสามารถ มีท้ังผู้เรียนท่ีเก่ง เรียนปานกลางและเรียนอ่อน 

2. ดูการจัดลักษณะการนั่งของสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้สะดวกท่ีจะท างานร่วมกัน และง่ายต่อ
การสังเกตและติดตามความก้าวหน้าของกลุ่ม 

3. ช้ีแจงกรอบกิจกรรมให้นักเรียนเข้าใจวิธีการและกฎเกณฑ์การท างาน 
4. สร้างบรรยากาศท่ีเสริมสร้างการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบของ

สมาชิกในกลุ่ม 
5. เป็นท่ีปรึกษาของทุกกลุ่มย่อย และคอยติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของกลุ่มและ

สมาชิกกลุ่ม 
6. ยกย่องนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ให้รางวัล ค าชมเชย ในลักษณะกลุ่ม 
7. ก าหนดว่าผู้เรียนควรท างานร่วมกันแบบกลุ่มนานเพียงใด 
บทบาทผู้เรียน 
1. ไว้วางใจซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะการส่ือความหมาย 
2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนแต่ละครั้งสมาชิกคนหนึ่งท าหน้าท่ีผู้ประสานงาน คนหนึ่งท า

หน้าท่ีเลขานุการกลุ่ม ส่วนสมาชิกท่ีเหลือท าหน้าท่ีเป็นผู้ร่วมทีม สมาชิกทุกคนต้องได้รับมอบหมาย
หน้าท่ีรับผิดชอบ 

3. ให้เกียรติและรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกกลุ่มทุกคน 
4. รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนๆ ในกลุ่ม ผู้เรียนจะร่วมมือกันท ากิจกรรมเพื่อ 

ก าหนดเปูาหมายของกลุ่ม แลกเปล่ียนความรู้และวัสดุอุปกรณ์ ให้ก าลั งใจซึ่งกันและกัน ดูแลให้
ปฏิบัติงานตามหน้าท่ีและช่วยกันควบคุมเวลาในการท างาน 
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ประเภทการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 

 ทิศนา แขมมณี (2559 : 102-103) อธิบายประเภทของการเรียนแบบร่วมมือมี 3 ประเภท
ดังนี้ 

1. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (Formal Cooperative Learning Groups) 
 กลุ่มประเภทนี้ ครูจัดขึ้นโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ์ วิธีการและเทคนิคต่างๆ 
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเป็นหลายๆ ช่ัวโมงติดต่อกัน หรือหลายสัปดาห์ติดต่อกัน จนกระท่ังผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้และบรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีก าหนด 
 2. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ (In Formal Cooperative Learning 
Groups) 
 กลุ่มประเภทนี้ครูจัดขึ้นเฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดยสอดแทรกอยู่ในการสอนปกติอื่นๆ 
โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนมุ่งความสนใจหรือใช้ความคิดเป็นพิเศษในสาระบางจุด 
 3. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (Cooperative Base Groups) 
 กลุ่มประเภทนี้เป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่สมาชิกกลุ่มมีประสบการณ์การท างาน/การเรียนรู้ร่วมกัน
มานานจนกระท่ังเกิดสัมพันธภาพท่ีแน่นแฟูน สมาชิกกลุ่มมีความผูกพัน ห่วงใย ช่วยเหลือกันและกัน
อย่างต่อเนื่อง 
 

ประโยชน์และข้อจ ากัดของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 

ประโยชน์ของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2550 : 98) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือเป็นการ
สร้างความสัมพันธ์และความสามัคคีกันระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม ซึ่งมีสมาชิกในกลุ่มไม่ใหญ่เกินไปนัก 
และท าให้ผู้เรียนเก่งได้มีโอกาสช่วยเหลือผู้เรียนอ่อน จึงเป็นการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมด้าน
ความมีน้ าใจและเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่กัน รับฟังความคิดเห็นผู้อื่น ตลอดจนมีความรับผิดชอบในงานท่ีได้รับ
มอบหมาย มีความร่วมมือกันในการท างานเพราะความส าเร็จของกลุ่มถือเป็นเปูาหมายส าคัญ 
นอกจากนั้นยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคม ความเป็นประชาธิปไตยให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนทุกคนมีโอกาส
ฝึกทักษะทางสังคม 
 ทิศนา แขมมณี (2559 : 101) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือได้ส่งผลดี
ต่อผู้เรียนในด้านต่างๆ ดังนี้ 

1. มีความพยายามท่ีจะบรรลุเปูาหมายมากขึ้น (Greater Efforts to Achieve)  
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การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนให้บรรลุเปูาหมาย เป็นผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long – 
Term Retention) มีแรงจูงภายในและแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ และคิด
อย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 

2. มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมากขึ้น(More Positive Relationships Among Students) 
การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ าใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้น เห็น

คุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 
3. มีสุขภาพจิตดีขึ้น (Greater Psychological Health) 
การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ ช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและ

มีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการ
เผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่างๆ 

 

ข้อจ ากัดของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2550 : 98) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือมีข้อจ ากัดคือ จ านวน
สมาชิกในกลุ่มไม่ควรมีจ านวนมากเกินไป และสมาชิกในกลุ่มทุกคนต้องมีความมุ่งมั่นท่ีจะท างาน
ร่วมกัน ตลอดระยะเวลาท่ีท างานกลุ่มเดียวกัน ซึ่งผู้สอนควรจัดให้อยู่ในกลุ่มเดียวกันประมาณ 5-6 
สัปดาห์ ผู้สอนต้องรู้จักจัดการควบคุมการร่วมกิจกรรมให้อยู่ภายในเวลาท่ีก าหนด 
 จะเห็นว่า การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative learning) ทุกเทคนิคเน้นการท างาน
ร่วมกัน ช่วยเหลือกัน ผู้เรียนยอมรับซึ่งกันและกัน และเห็นคุณค่าของตนเอง ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยนี้
เลือกใช้เฉพาะการเรียนรู้เทคนิค TGT (Team Game Tournament) เป็นเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกม ในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดคาบเรียน 
 

เทคนิค TGT (Team Game Tournament) 

ความหมายของเทคนิค TGT  

สลาวิน (Slavin, 1955 : 84-93 อ้างถึงใน วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2555 : 97) กล่าวว่าการ
เรียนแบบกลุ่มร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขัน TGT (Team – Gome - Tournoment) หมายถึง เทคนิค
วิธีเรียนแบบร่วมมือวิธีหนึ่งท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย 
แต่ละกลุ่มมีสมาชิก 4 คน ท่ีมีระดับความสามารถต่างกัน สมาชิกภายในกลุ่มจะศึกษาค้นคว้าและ
ท างานร่วมกัน ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลือสนับสนุนกระตุ้นและส่งเสริมการท างานของ
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เพื่อนสมาชิกกลุ่ม ให้ประสบผลส าเร็จ ผู้เรียนได้อภิปราย ซักถามซึ่งกันและกัน เพื่อให้เข้าใจบทเรียน 
หรืองานท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดีทุกคน ต่อจากนั้นจะมีกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาเพื่อสะสม
คะแนนความสามารถของกลุ่ม โดยจัดให้มีการแข่งขันภายในกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ี
มีความสามารถใกล้เคียงกัน เมื่อเสร็จส้ินการแข่งขันตอบปัญหาแต่ละครั้งผู้เรียนจะกลับมาสู่กลุ่มเดิมท่ี
มีความสามารถต่างกัน แล้วน าคะแนนท่ีสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนสะสมได้จากการตอบปัญหามารวมกัน
เป็นคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม กลุ่มใดท าคะแนนได้สูงท่ีสุดได้รับรางวัล 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2553 : 168) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค TGT ว่า เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งคล้ายกับ STAD ท่ีแบ่งผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน กลุ่มละประมาณ 4-5 คน โดยก าหนดให้
สมาชิกของกลุ่มได้แข่งขันกันในเกมการเรียนท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้ว ท าการทดสอบความรู้ โดยการ
ใช้เกมการแข่งขัน คะแนนท่ีได้จากการแข่งขันของสมาชิกแต่ละคนในลักษณะการแข่งขันตัวต่อตัวกับ
ทีมอื่น น าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค า
ชมเชย เป็นต้น ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเปูาหมายร่วมกันช่วยเหลือกันและกัน เพื่อ
ความส าเร็จของกลุ่ม    
 วัชรา เล่าเรียนดี (2556 : 168) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคทีมเกมแข่งขัน 
หรือ TGT มีการด าเนินการเรียนการสอนตามล าดับขั้นเช่นเดียวกันกับเทคนิคการร่วมมือกันเรียนรู้
แบบ STAD กล่าวคือ ครูต้องด าเนินการสอนในสาระความรู้นั้น หรือรู้และเข้าใจแนวทางการปฏิบัติ
พอสมควรก่อน แล้วจึงจัดกลุ่มให้นักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ตามใบงาน หรือใบกิจกรรมท่ีเตรียมไว้
ล่วงหน้าในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ หรือแต่ละช่ัวโมงสอน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนในกลุ่มได้
ร่วมมือกันศึกษาและท าแบบฝึกหัด คนเก่ง คอยช่วยเหลือ แนะน าอธิบายให้เพื่อนสมาชิกท่ีเรียนด้อย
กว่าภายในกลุ่มสมาชิกท่ีเรียนอ่อนกว่าจะต้องยอมรับ รวมท้ังพยายามถาม – ตอบร่วมเรียนรู้และฝึก
ปฏิบัติ จนรู้และเข้าใจในสาระเหล่านั้นอย่างแท้จริง ท่ีส าคัญสมาชิกกลุ่มทุกคนต้องรู้ ยอมรับว่าผลงาน
และผลการเรียนรู้จากการทดสอบคือผลงานท่ีทุกคนมีส่วนรับผิดชอบและเป็นผลงานหรือผลการ
ปฏิบัติของกลุ่ม  
 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มท่ีมีระดับ
ความสามารถต่างกัน (เก่ง ปานกลาง อ่อน) สมาชิกในกลุ่มมีจ านวน 4-5 คน โดยจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้
ร่วมกันภายในกลุ่ม จากนั้นให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มแยกย้ายไปแข่งขันทดสอบความรู้ ตามกลุ่มระดับ
ความสามารถของตน คะแนนท่ีได้ของแต่ละคนจะน ามารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนน
สูงสุดจะได้รับรางวัล 
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องค์ประกอบส าคัญของเทคนิค TGT  

 การเรียนแบบทีมแข่งขัน เป็นการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เทคนิคแรกท่ี 
สลาวินเริ่มพัฒนาท่ีมหาลัยจอห์นฮอบกิ้น แห่งสหรัฐอเมริกา ( john Hopkin University) ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแบบทีมแข่งขัน มีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ (Slavin, 1987: 23-26) 
 1. การเสนอเนื้อหา เป็นการเสนอเนื้อหาของบทเรียนใหม่ โดยผู้สอนจะเน้นให้ผู้เรียนมีความ
สนใจในเนื้อหาสาระอย่างมากเพราะจะช่วยให้ทีมประสบความส าเร็จในการแข่งขัน 
 2. การจัดทีม (Team) เป็นการจัดทีมผู้เรียนโดยให้คละกันท้ังเพศและความสามารถโดยใน
สมาชิกแต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในอัตราส่วน 1 : 2 : 1 เพื่อให้แต่ละ
ทีมมีความสามารถทางการเรียนพอ ๆ กัน 
 3. เกม (Game) เป็นเกมง่าย ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ในการเล่นเกม 
ผู้เรียนท่ีเป็นตัวแทนจากทีมแต่ละทีมจะมาเป็นผู้แข่งขัน โดยเกมท่ีใช้เป็นเกมเพื่อทดสอบความรู้ความ
เข้าใจเชิงวิชาการ มีการจัดโต๊ะส าหรับแข่งขัน ใช้ค าถามในบัตร (Card) หรือเอกสาร (Sheet) ชนิด
เดียวกัน ผู้เรียนจะสลับกันหยิบบัตรซึ่งในบัตรจะมีค าถามอยู่ ผู้แข่งขันจะต้องตอบค าถามในบัตรของ
ตนให้ได้ก่อนคนอื่น ถ้าตอบค าถามไม่ได้ผู้อื่นมีโอกาสตอบได้เช่นกัน 
 4. การแข่งขัน (Tournament) การจัดการแข่งขันอาจจะจัดขึ้นปลายสัปดาห์หรือท้ายบท 
เรียนก็ได้ ซึ่งจะเป็นค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียนมาและผ่านการเตรียมความพร้อมจากกลุ่มมาแล้ว 
การจัดโต๊ะแข่งขันจะมีหลายโต๊ะ แต่ละโต๊ะจะมีตัวแทนของทีมแต่ละทีมมาร่วมแข่งขัน ทุกโต๊ะการ
แข่งขันควรเริ่มด าเนินการพร้อมกัน แข่งขันเสร็จแล้วจัดล าดับการแข่งขันแต่ละโต๊ะไปเทียบหาค่าของ
คะแนนโบนัส ดังตัวอย่างให้ค่าคะแนนโบนัส ต่อไปนี้ถ้าผู้ร่วมแข่งขันมีโต๊ะละ 5 คนอาจจะให้คะแนน
โบนัส ดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 การให้คะแนนโบนัส 

ล าดับท่ีผลการแข่งขัน คะแนนโบนัส 
1 
2 
3 
4 
5 

10 
8 
6 
4 
2 
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5. การยอมรับความส าเร็จของทีม ผู้สอนจะน าคะแนนโบนัสของสมาชิกแต่ละคนมารวมกัน
เป็นคะแนนของทีม และหาค่าเฉล่ีย ทีมท่ีมีคะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับและได้รับรางวัล ซึ่งใน
ส่วนนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน ซึ่งอาจจะก าหนดรางวัลให้กับกลุ่มได้ 3 รางวัล ได้แก่ good 
team, great team และสูงสุดคือ super team 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เทคนิค TGT  

 วัชรา เล่าเรียนดี (2556 : 168) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เทคนิค TGT 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค TGT 
 1. ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 
 2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกันศึกษา ฝึกปฏิบัติตามใบงาน 
 3. ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ โดยจัดกลุ่มทีมละ 4-5 คน ตามจ านวนของ
นักเรียนในห้อง  

4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม คะแนนกลุ่ม ค านวณได้จากคะแนนพัฒนาของสมาชิกร่วมกันเฉล่ีย 
 5. ขั้นสรุปบทเรียน 
 ส าหรับเทคนิคทีมเกมแข่งขัน TGT นั้น นักเรียนจะไม่ท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล แต่จะ
แข่งขันกันตอบค าถามท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีเรียนแทนโดยท่ีครูจะต้องเตรียมค าถามให้นักเรียนตอบ 
โดยอาจจะสร้างข้อค าถามให้มี 3 ระดับ คือ ค าถามส าหรับเด็กเรียนเก่ง เด็กเรียนปานกลาง และเด็ก
เรียนอ่อน เป็นต้น หรืออาจจะเป็นข้อค าถามคละกันท้ังยาก-ง่าย ให้แต่ละกลุ่มตอบค าถามเหล่านั้น 
ค าถามเหมือนกันก็ได้ โดยให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของนักเรียน พร้อมกับก าหนดเวลาในการ
ท าแบบฝึกหัดเพื่อการแข่งขันแต่ละครั้งก็ได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 57 
 

การจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อการแข่งขัน (4 กลุ่ม จากกลุ่มเดิม 3 กลุ่ม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี 2 การจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อการแข่งขัน (TGT) 
ท่ีมา : วัชรา เล่าเรียนดี , รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิด (นครปฐม: 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์, 2556) , 167 
  
 การแข่งขัน การแข่งขันโดยปกติไม่จ าเป็นต้องแข่งขันทุกคาบเรียน อาจจะแข่งขันเมื่อร่วมมือ
กันเรียนรู้จบแต่ละหน่วยการเรียน ซึ่งอาจจะต้องใช้เวลาเรียนร่วมกันมากกว่า 2 ครั้ง ภายหลังจากการ
ร่วมมือกันเรียนรู้และฝึกปฏิบัติแล้ว จัดการแข่งขันกันระหว่างทีมโดย แต่ละทีมจะต้องตอบค าถามท่ี
ก าหนด มีการตรวจให้คะแนน ผู้ท่ีได้คะแนนสูงสุดแต่ละทีม แข่งขันจะร่วมกลุ่มกันใหม่ คนได้คะแนน
รองลงมาอยู่โต๊ะเดิม คนท่ีได้คะแนนต่ าสุดต้องเปล่ียนทีมแข่งขัน นักเรียนแต่ละกลุ่มอาจต้องมีการย้าย
ทีมเพื่อแข่งขันจนกว่าจะท าคะแนนได้ในระดับท่ีก าหนด ส าหรับการให้รางวัลกลุ่มใช้วิธีเดียวกับ
เทคนิค STAD โดยคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่มท่ีสูงท่ีสุด คือกลุ่มท่ีได้รางวัล 
 วิธีการแข่งขันตามวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT ตามรูปแบบท่ีแท้จริงอาจจะยุ่งยาก
ซับซ้อน ส าหรับครูท่ีไม่คุ้นเคยกับเทคนิคนี้โดยเฉพาะ ดังนั้นควรจัดการแข่งขันกันระหว่างก ลุ่มตาม
ความพร้อมของนักเรียนและความพร้อมของครู แต่ท้ังนี้ต้องมุ่งเน้นการร่วมมือกันเรียนรู้ของนักเรียน 
ความรับผิดชอบด้วยตนเองและต่อกลุ่มท่ีส าคัญผลงานหรือผลการเรียนรู้ทุกครั้งเป็นงานกลุ่ม ซึ่งจะ
เป็นผลจากการพัฒนาการเรียนรู้ของแต่ละคนเป็นหลัก 
 ทิศนา แขมมณี (2559 : 268-269) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เทคนิค TGT ดังนี้ 

กลุ่ม ก 

เก่ง ปานกลาง อ่อน 

กลุ่ม ข 

เก่ง ปานกลาง อ่อน 

กลุ่ม ค 

เก่ง ปานกลาง อ่อน 

ทีม A ทีม B ทีม C ทีม D ทีมใหม่เพ่ือ

เข้าแข่งขัน

ตอบปัญหา 

อ่อนจากกลุ่ม ก, ข, ค 
เก่งจากกลุ่ม ก, ข, ค ปานกลางจากกลุ่ม  ก, ข, ค ปานกลางจากกลุ่ม  ก, ข, ค 
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 1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า 
กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
 2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
 3. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอื่นโดยจัดกลุ่ม
แข่งขันตามความสามารถ คือ คนเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกัน คนอ่อนก็ไปรวมกับคน
อ่อนของกลุ่มอื่น กลุ่มใหม่ท่ีรวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขันก าหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 
 4. สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกันดังนี้ 
     ก. แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
     ข. สมาชิกคนแรกจับค าถามข้ึนมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่มฟัง 
     ค. ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อน ต่อไปจึงให้คนถัดไป
ตอบจนครบ 
     ง. ผู้อ่านค าถาม เปิดค าตอบ แล้วอ่านเฉลยค าตอบท่ีถูกให้กลุ่มฟัง 
     จ. ให้คะแนนค าตอบ ดังนี้ 
 ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้     2 คะแนน 
 ผู้ตอบถูกคนต่อไปได้        1 คะแนน 
 ผู้ตอบผิดได้                   0 คะแนน 
     ฉ. ต่อไปสมาชิกกลุ่มท่ีสองจับค าถามท่ี 2 และเริ่มเล่นตามขั้นตอน ข – ค ไปเรื่อย ๆ 
จนกระท่ังค าถามหมด 
     ช. ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 
 ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 1 ได้โบนัส   10 คะแนน 
 ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 2 ได้โบนัส   8 คะแนน 
 ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 3 ได้โบนัส   5 คะแนน 
 ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 4 ได้โบนัส   4 คะแนน 
 5. เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วน าคะแนนท่ีแต่ละคนได้
รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559 : 143-145) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เทคนิค 
TGT ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ครูทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแล้วครั้งก่อน ด้วยการซักถามและอธิบาย ตอบข้อ
สงสัยของนักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 จัดกลุ่มแบบคละกัน (Home team) กลุ่ม 3 - 4 คน 
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ขั้นตอนท่ี 3 สมาชิกในทีมแต่ละทีมศึกษาหัวข้อท่ีเรียนในวันนี้จากแบบฝึก (Worksheet and 
Answer Sheet) นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติตามกติกาของ เช่น เป็นผู้บันทึก ผู้ค านวณ ผู้สนับสนุนเมื่อ
สมาชิกทุกคนเข้าใจและสามารถท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้องทุกข้อ ทีมจะเริ่มท าการแข่งขันตอบปัญหา 

ขั้นตอนท่ี 4 การแข่งขันตอบปัญหา 
               4.1 ครูเป็นผู้จัดกลุ่มใหญ่ แบ่งตามความสามารถของนักเรียน เช่น 
โต๊ะท่ี 1 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่งมาก 
โต๊ะท่ี 2,3 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง 
โต๊ะท่ี 4 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถอ่อน 

 
 

          

              

 

 

แผนภูมิท่ี 3 การจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อการแข่งขัน (TGT) 
ท่ีมา : ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย , รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
(นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์, 2556) , 167 
        4.2 ครูแจกซองค าถามจ านวน 10 ค าถามให้ทุกโต๊ะ (เป็นค าถามเหมือนกันทุก
โต๊ะ) 
             4.3 นักเรียนเปล่ียนกันหยิบซองค าถามทีละ 1 ซอง (1 ค าถาม) แล้ววางตรง
กลางโต๊ะ 
             4.4 นักเรียน 3 คน ท่ีเหลือค านวณหาค าตอบจากค าถามท่ีอ่านข้อ 4.3 เขียน
ค าตอบลงในกระดาษค าตอบท่ีแต่ละคนมีอยู่ 
              4.5 นักเรียนคนท่ีท าหน้าท่ีอ่านค าถามจะเป็นคนให้คะแนน โดยมีกติกาการให้
คะแนนดังนี้ 
              - ผู้ตอบถูกเป็นคนแรก จะได้ 2 คะแนน 
              - ผู้ตอบถูกคนต่อไป  จะได้ 1 คะแนน 
              - ถ้าตอบผิด  ให ้ 0 คะแนน 
            4.6 ท าขั้นตอนท่ี 4.3 – 4.5 ผลัดกันอ่านค าถามจนกว่าค าถามจะหมด 

ทีม 1 

ทีม 2 

ทีม 4 

ทีม 3 ทีม 3 

ทีม 1 

ทีม 2 ทีม 3 ทีม 2 ทีม 3 ทีม 2 

ทีม 4 ทีม 4 ทีม 4 

ทีม 1 ทีม 1 

โต๊ะที่ 1 

เก่ง 

โต๊ะที่ 2 

ปานกลาง 

โต๊ะที่ 3 

ปานกลาง 
โต๊ะที่ 4 

อ่อน 
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              4.7 นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตัวเอง โดยท่ีทุกคนควรได้ตอบค าถาม
จ านวนเท่าๆ กัน จัดล าดับของคะแนนท่ีได้ ซึ่งก าหนดโบนัสของแต่ละโต๊ะ ดังนี้ 
 ผู้ท่ีได้คะแนนสูงสุดท่ี 1  ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ  จะได้โบนัส 10 แต้ม 
 ผู้ท่ีได้คะแนนรองท่ี 2  ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ จะได้โบนัส 8 แต้ม 
 ผู้ท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสุด1  ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ  จะได้โบนัส 4 แต้ม 
 ขั้นตอนท่ี 5 นักเรียนกลับมาสู่กลุ่มเดิม (Home Team) รวมแต้มโบนัสของทุกคน ทีมใด
ท่ีมีแต้มโบนัสสูงสุดจะให้รางวัลหรือติดประกาศไว้ในมุมข่าวของห้อง 

จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT ท่ีกล่าวมาข้างต้น ในการวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT ของ วัชรา เล่าเรียนดี ใน
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar MOdel) 
 

วิธีการคิดคะแนนกลุ่มและคะแนนพัฒนา 

 ในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ซึ่งผลงานของนักเรียนทุกคน คือ
ผลงานของกลุ่ม และกลุ่มท่ีได้คะแนนพัฒนาเฉล่ียสูงสุด จัดเป็นกลุ่มดีเยี่ยม ดังนั้นในการทดสอบทุก
ครั้ง หลังจากกิจกรรมกลุ่มแล้ว มีการทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนสอบของแต่ละคนจะน าไป
เปรียบเทียบกับคะแนนฐานเพื่อเป็นคะแนนพัฒนา 
 คะแนนฐานอาจมาจากคะแนนสอบในรายวิชานั้นในภาคเรียนก่อนท่ีจะมีการสอนในภาค
เรียนต่อไป คะแนนฐานจะต้องเทียบกับคะแนน 100 เสมอ ถ้ามาจากคะแนนสอบหลายครั้ง จาก
คะแนนฐานจะได้คะแนนพัฒนาของการสอบในแต่ละครั้ง ดังตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาแต่ละคน 

คะแนนจากการทดสอบ/แต่ละคน คะแนนพัฒนา 
ต่ ากว่าคะแนนฐาน มากกว่า 10 คะแนน 0 

ต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-10 คะแนน 10 
เท่ากับคะแนนฐานหรือมากกว่า 1-10 คะแนน 20 

สูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 30 
 
ท่ีมา : Slavin 1995 , อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี , รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิด (นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ , 2556) , 183.  
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 ในการทดสอบแต่ละครั้ง นักเรียนจะต้องรู้คะแนนฐานของตนเองก่อน  และค านวณว่า
ตนเองต้องท าอีกเท่าไรจึงจะได้คะแนนพัฒนาตามท่ีคาดหวัง คะแนนพัฒนาของแต่ละคนขึ้นอยู่กับ
ความพยายามของแต่ละคนท่ีจะพยายามท าข้อสอบให้มากกว่าคะแนนฐาน เพื่อผลประโยชน์ของ
ตนเอง และของกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนพัฒนาสูงสุด หรือถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดจะได้รับรางวัลเป็น
เครื่องหมายความส าเร็จ 
 

ตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่ม 
คะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่ม ระดับการพัฒนา 

0 – 15 กลุ่มเก่ง 
16 – 25 กลุ่มเก่งมาก 
26 – 30 กลุ่มยอดเย่ียม 

 
ท่ีมา : Slavin 1995 , อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี , รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิด (นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ , 2556) , 184.  
 
 การหาคะแนนฐานของนักเรียน ในการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ครูผู้สอนและ
นักเรียนต้องทราบและคิดคะแนนฐานของนักเรียนแต่ละคนไว้ เพื่อการพัฒนาปรับปรุงการเรียนรู้ของ
นักเรียนแต่ละคนให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้ทราบผลการเรียนของแต่ละคนว่ามีความก้าวหน้าขึ้น
หรือไม่เพียงใด และเพื่อเป็นฐานในการค านวณคะแนนพัฒนาและคะแนนความก้าวหน้าต่อไป 
 คะแนนฐานของนักเรียนแต่ละคน อาจได้จากผลการเรียนในภาคเรียนท่ีผ่านมาในช่วง
นั้นๆ หรือจากคะแนนในกลุ่มวิชานั้นๆ ในปีการศึกษาท่ีผ่านมา แต่ถ้าเป็นคะแนนตลอดปีการศึกษา
ต้องเฉล่ียคะแนนสอบ 2 ครั้งก่อน ดังตัวอย่าง 
 เด็กหญิงไก่ สอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ มีการศึกษาพัฒนามา 2 ภาคเรียน โดย
คะแนนดังนี้ 
     ภาคเรียนท่ี 1  ได้ 75  คะแนน 
     ภาคเรียนท่ี 2  ได้ 77 คะแนน 
        รวม  152 คะแนน 
 คะแนนเฉล่ียของเด็กหญิงไก่ คือ 152/2 = 76 คะแนน 
 ดังนั้นคะแนนฐานของเด็กหญิงไก่คือ 76 คะแนน ซึ่งคะแนนฐานสามารถเปล่ียนแปลงได้
ทุกตัวท่ีมีการทดสอบยอด โดยการน าคะแนนสูงสุดเป็นคะแนนฐานในค่าต่อไป  
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ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ เทคนิค TGT  

 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2553 : 168) สรุปไว้ดังนี้ 
 1. ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น 
 2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน 
 3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปล่ียนกันเป็นผู้น า 
 4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง 
 5. ผู้เรียนมีความต่ืนเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555 : 108-109) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT เป็น
เทคนิคท่ีดีของการเรียนแบบร่มมือในการช่วย ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนรู้ทุกข้ันตอน ด้วยการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน ดังนี้ 
 1. กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและต้ังใจเรียนอย่างต่อเนื่องกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้
และทบทวนบทเรียนให้เข้าใจเป็นการเตรียมท่ีจะเข้าร่วมเกมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการเพื่อ
สะสมคะแนนความสามารถของกลุ่มและบรรลุเปูาหมายท่ีต้องการ 
 2. เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลเนื่องจากผู้เรียนนั้นจะบรรลุเปูาหมายของการเรียนรู้
และรางวัลจากการเล่นเกมการแข่งขันทางวิชาการก็ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มไปถึงเปูาหมาย
เดียวกัน ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันสร้างสัมพันธภาพท่ีดีต่อกันมีการให้ก าลังใจ
กระตุ้นและส่งเสริมเพื่อนทุก ๆ คนให้มีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนเพื่อท่ีจะท าคะแนนสะสมได้ใน
การเล่นเกมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการอันจะน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุเปูาหมายร่วมกัน 
 3. สร้างเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีเนื่องจากผู้เรียนมีการช่วยเหลือพึ่งพากัน
และกันมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นยอมรับและไว้วางใจซึ่งกันและกันมีการเล่นเกมแข่งขันตอบ
ปัญหาทางวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่มท่ีไม่เน้นการแพ้ – ชนะ เพียงแต่นักเรียน
ทุกคนในกลุ่มจะร่วมแรงร่วมใจกันท าคะแนนสะสมให้ได้ถึงเกณฑ์ตามท่ีก าหนดเท่านั้น จึงท าให้
นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและมีความสนุกกับเกมวิชาการ 
 4. กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเองและตระหนักถึงคุณค่าตนเนื่องจากเทคนิค              
นี้มีเกมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการ ผู้เรียนได้ร่วมเ ล่นเกมกับสมาชิกกลุ่มอื่น ๆ ท่ีมีความ 
สามารถใกล้เคียงกันโดยมีการจัดกลุ่มแข่งขันซึ่งประกอบไปด้วยสมาชิกท่ีมาจากกลุ่มต่างๆ ท่ีมี
ความสามารถใกล้เคียงกันและแข่งขันภายในกลุ่มท่ีจัดขึ้นใหม่นี้ดังนั้นผู้เรียนเก่งหรือผู้เรียนอ่อนก็มี
โอกาสท าคะแนนให้กับกลุ่มของตนเองได้เท่าเทียมกันจึงท าให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจมั่นใจและ
ตระหนักถึงคุณค่าของตนเองท่ีเป็นส่วนหนึ่งในความส าเร็จของกลุ่ม 
 5. ส่งเสริมการเรียนรู้และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเนื่องจากผู้เรียนได้ร่วมกันเรียน
และร่วมกันเล่นเกมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนและ
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การท่ีผู้เรียนเก่งหรือเรียนช้าจะรู้สึกอบอุ่นไม่โดดเด่ียวรู้สึกเป็นกันเองและกล้าซักถามปัญหาท่ีไม่เข้าใจ
กับเพื่อนจนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้นส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 
 6. พัฒนาทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่นเปูาหมายท่ีส าคัญของวิธีการเรียนประเภทการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมคือผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะการร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่ิงนี้เป็น
ทักษะท่ีส าคัญของสังคมท่ีคนเราต้องท างานร่วมกันภายใต้ระบบท่ีทุกคนต่างต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน และฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการปรับตัวเพื่อให้สามารถท างานในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาและความรับผิดชอบเนื่องจากกิจกรรม
การแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมตอบปัญหาทางวิชาการจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบใน
การเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อนร่วมกลุ่มเพื่อจะมีความสามารถท าคะแนนสะสมได้สูงถึงเกณฑ์ตาม
เปูาหมายและขณะท่ีเล่นเกม นักเรียนจะต้องคิดค านวณคิดแก้ไขปัญหาเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีจะตอบ
ปัญหานั้นเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาและในการท างานกลุ่มมีการ
อภิปรายและแก้ไขปัญหาร่วมกับเพื่อนพร้อมกับลงมือปฏิบัติร่วมกันตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้จากมติ
ของกลุ่มในการแก้ปัญหา 
 จากข้อดีของการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT ดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค 
TGT เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ ท่ีสูงขึ้น กระตุ้นให้ผู้เรียนต้ังใจเรียน มีการ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มท าให้ผู้เรียนท่ีเรียนอ่อนได้รับการยอมรับจากผู้เรียนท่ีเรียนเก่ง ท าให้นักเรียน
มีความเช่ือมั่นในตนเองและตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 
 

ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT 

 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2553 : 168) สรุปไว้ดังนี้ 
 1. ถ้าผู้สอนขาดความเอาใจใส่ต่อนักเรียนจะท าให้เสียงดังรบกวนห้องข้างเคียง และขาด
ความเป็นระเบียบ 
 2. ผู้สอนต้องดูแลและเอาใจใส่ในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างใกล้ชิดจึงจะได้ผลดี 
 3. ท าให้ผู้สอนมีภาระงานมากขึ้น 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์(2555: 109-110) สรุปไว้ดังนี้  

1. ใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรมต่างๆมากกว่าวิธีเรียนตามปกติเนื่องจากจะต้องให้เวลา
ผู้เรียนในการศึกษาเรื่องท่ีมอบหมายร่วมกัน ภายในกลุ่มซึ่งมีการอธิบายอภิปรายซักถามซึ่งกันและกัน 
รวบรวมผลงานและน าเสนอผลงานท่ีได้ศึกษาร่วมกันต่อเพื่อนร่วมช้ัน รวมท้ังกิจกรรมการแข่งขันตอบ
ปัญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่ม ดังนั้นจึงอาจจะต้องใช้เวลามากกว่าการเรียนปกติ  

2. เกิดเสียงดังรบกวนห้องข้างเคียงและขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อยขณะเคล่ือนย้าย
ผู้เรียน เนื่องจากการเรียนแบบร่วมมือประเภทการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมจะมีการจัดผู้เรียนให้
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เคล่ือนย้ายจากกลุ่มท่ีผู้เรียนเรียนด้วยกัน หรือกลุ่มบ้านซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน
มาจัดกลุ่มใหม่ ซึ่งเป็นกลุ่มแข่งขันท่ีมีระดับความสามรถใกล้เคียงกันเพื่อแข่งขันตอบปัญหาด้วยกัน
เมื่อแข่งขันเสร็จก็กลับมารวมกันยังกลุ่มบ้านท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันอีกครั้ง เพื่อรวม
คะแนนจากการแข่งขันของสมาชิกภายในกลุ่ม ดังนั้นครูจะต้องหาวิธีการท่ีจะท าให้การเคล่ือนย้าย
กลุ่มของผู้เรียนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและไม่เกิดเสียงดัง  

3. มีผลต่อความรู้สึกของผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนท่ีเข้าร่วมเกมการแข่งขันตอบปัญหาทาง
วิชาการในแต่ละกลุ่มท าการแข่งขันเสร็จส้ินลง ผู้เรียนท่ีได้คะแนนต่ าสุดในแต่ละกลุ่มการแข่งขัน
จะต้องเคล่ือนย้ายไปแข่งขันยังกลุ่มท่ีมีระดับความสามารถน้อยกว่าในการแข่งขันครั้งต่อไป ซึ่งอาจจะ
ท าให้ผู้เรียนเสียใจเสียความรู้สึกจนเกิดความรู้สึกท้อแท้ก็ได้ แต่ในทางกลับกันก็อาจเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนต้องเพิ่มความพยายามและให้ความสนใจในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT ดังกล่าวผู้สอนต้องรู้จักจัดการควบคุมการท างาน 
การร่วมกิจกรรมให้อยู่ภายในเวลาท่ีก าหนด ถ้าผู้สอนขาดการเอาใจใส่ต่อนักเรียนจะท าให้เสียงดัง
รบกวนห้องข้างเคียงและขาดความเป็นระเบียบ และสมาชิกในกลุ่มทุกคนต้องมีความมุ่งมั่นท่ีจะ
ท างานร่วมกัน 

การจัดกรเรียนรู้เทคนิค TGT เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการท างานร่วมกันเป็น
กลุ่ม ท าให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายการเรียน นักเรียนท่ีเรียนอ่อนได้รับการยอมรับจากเพื่อนในกลุ่ม 
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้ และช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ผู้เรียนเกิดความ
ภูมิใจท่ีเป็นส่วนหนึ่งในความส าเร็จของกลุ่ม 

 

บาร์โมเดล (Bar Model) 

 ประเทศสิงคโปร์น าบาร์โมเดลมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตั้งแต่ปี ค.ศ.
1983 เป็นท่ียอมรับของครูในโรงเรียนประถมศึกษา บาร์โมเดลเป็นท่ีนิยมในสิงคโปร์เนื่องจากใช้
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์สืบเนื่องกันมานาน (Cheong, 2009: 47) ปัจจุบันสิงคโปร์ได้ใช้หลักสูตร
คณิตศาสตร์ที่ใช้บาร์โมเดลในการจัดการเรียนรู้และมีส่ือประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ท่ี
พัฒนาขึ้นจากบาร์โมเดล มีต้ังแต่ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา บาร์โมเดลเป็นยุทธวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาในสิงคโปร์ ส าหรับอธิบายโดยใช้แผนผังประกอบโจทย์ปัญหา ซึ่งบาร์โมเดลเป็น
ท่ีรู้จักอีกอย่าง คือ Model Approach and Model Drawing ซึ่งในสหรัฐอเมริกาใช้บาร์โมเดลในการ
แก้ปัญหาการนับ โดยฝึกให้นักเรียนวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าหรือบาร์โมเดลแทนปริมาณและ
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณในโจทย์ปัญหา (ฝุายวิชาการคณิตศาสตร์ SE – ED Learning Center)  
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ความหมายของบาร์โมเดล (Bar Model) 

Yeap ban har et al. (2008 : 198) กล่าวว่า บาร์โมเดล (Bar Model) เป็นวิธีการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์วิธีหนึ่งท่ีใช้การวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าเป็นแบบจ าลองในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์และพัฒนาการคิดทางพีชคณิตของนักเรียน 
  Cheong (2009 : 47) กล่าวว่า บาร์โมเดล (Bar Model) เป็นเครื่องมือท่ีสามารถใช้ในการ
แก้โจทย์ปัญหาจ านวนเต็ม ท่ีช่วยให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงหรือเป็นรูปธรรม ซึ่งจ าเป็นส าหรับ
ความเข้าใจสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์และจับต้องได้ นอกจากนี้บาร์โมเดล ยังสามารถใช้วิธีการวาด
แบบจ าลอง และใช้การนึกภาพได้ 
 Mahoney (2012 : 22) กล่าวว่า บาร์โมเดลเป็นยุทธวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ผังภาพ เพื่อ
อธิบายโจทย์ปัญหาจ านวนเต็ม 
 จากความหมายของบาร์โมเดล (Bar Model) ท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า บาร์โมเดล เป็น
ยุทธวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์วิธีหนึ่ง ท่ีใช้วิธีการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่าและไม่รู้
ค่าในการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงหรือเป็นรูปธรรม ท าให้เข้าใจ
ค าถามและค านวณหาค าตอบได้ง่ายข้ึน 
 

ประเภทของบาร์โมเดล (Bar Model) 

Yeap ban har et al. (Yeap ban har et al, 2008: 198-207 อ้างถึงใน จิตติมา คงเมือง, 
2533 : 15-17) กล่าวว่า บาร์โมเดลแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. แบบจ าลองแบบแบ่งข้อมูลทั้งหมดออกเป็นส่วนๆ (part – whole model) 
แบบจ าลองข้อมูลแบบนี้จะแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วนๆ ต้ังแต่ 2 ส่วนขึ้นไป โดยสถานการณ์

อาจอยู่ในรูปการบอกแต่ละส่วนมาให้แล้วให้หาข้อมูลท้ังหมด หรือให้ข้อมูลท้ังหมดและข้อมูลบางส่วน
มาแล้วให้หาข้อมูลส่วนท่ีเหลือ แบบจ าลองรูปแบบนี้จะช่วยสร้างพื้นฐานในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์และการคิดทางพีชคณิตเบื้องต้นให้กับนักเรียน ใ ช้ได้ดีกับโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์แบบ
ง่ายๆ ดังเช่น 

3

 
 ของนักเรียนช้ัน ป.6 เป็นนักเรียนหญิง และในช้ัน ป.6 มีนักเรียนชาย 20 คน จงหาว่าใน

ช้ัน ป.6 มีนักเรียนหญิงกี่คน 
วิธีท า 
 

 
 

ชาย หญิง 

20 
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จากแบบจ าลอง จะเห็นว่ารูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ารูปเล็ก 4 รูป แทนจ านวนนักเรียน 20 คน 
 ดังนั้น รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ารูปเล็ก 1 รูป แทนจ านวนนักเรียน 20   4 = 5 คน 
 เพราะฉะนั้น ในช้ัน ป.6 มีนักเรียนหญิง 3   5 = 15 
 
2. แบบจ าลองแบบเปรียบเทียบ (the comparison model) 
แบบจ าลองรูปแบบนี้เป็นการจ าลองความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณต้ังแต่ 2 ปริมาณขึ้นไป เมื่อ

ข้อมูลต่างๆ เหล่านั้นอยู่ในรูปแบบของการเปรียบเทียบหรือข้อมูลท่ีแตกต่างกัน แบบจ าลองรูปแบบนี้
มีประโยชน์เช่นเดียวกับแบบจ าลองแบบแบ่งข้อมูลท้ังหมดออกเป็นส่วนๆ ดังเช่น 

มีตะกร้าอยู่ 3 ใบ คือ ตะกร้า A ตะกร้า B และตะกร้า C 
 ตะกร้า A บรรจุกล้วยเป็น 4 เท่าของตะกร้า C 
 ตะกร้า B บรรจุกล้วยน้อยกว่าตะกร้า A อยู่ 16 ผล 
 ตะกร้า C บรรจุกล้วยเป็นครึ่งหนึ่งของตะกร้า B 
วิธีท า 
 
 
 
 
 
 
จากแบบจ าลอง จะเห็นว่ารูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ารูปเล็ก 2 รูป แทนจ านวนกล้วย 16 ผล 
  ดังนั้น รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ารูปเล็ก 1 รูป แทนจ านวนกล้วย 16   2 = 8 ผล 
  เพราะฉะนั้น ตะกร้า A บรรจุกล้วย 4   8 = 32 ผล 
               ตะกร้า B บรรจุกล้วย 2   8 = 16 ผล 

      ตะกร้า C บรรจุกล้วย 1   8 = 16 ผล 
 

 3. แบบจ าลองแบบแสดงการเปลี่ยนแปลง (the change model) 
แบบจ าลองรูปแบบนี้เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของปริมาณท่ีเปล่ียนแปลงไปตาม

สถานการณ์ท่ีก าหนด อาจจะเป็นการเพิ่มขึ้นหรือลดลง มโนมติเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงนี้เป็นส่ิงท่ี
ส าคัญมากเพราะเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญในการประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
และการคิดทางพีชคณิต ดังเช่น 

ตะกร้า A 

ตะกร้า B 

ตะกร้า C 

16 
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มานีและมานะมีเงินเท่ากัน ถ้ามานีใช้เงินไป 18 บาท และมานะใช้เงินไป 25 บาท หลังจาก
ใช้เงินไปแล้วมานีจะเหลือเงินเป็นสองเท่าของมานะ จงหาว่าเริ่มต้นมานีและมานะมีเงินคนละเท่าไร 

วิธีท า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากแบบจ าลอง จะเห็นว่ารูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ารูปเล็ก 1 รูป แทนจ านวนเงิน 25 – 18 = 7 บาท 
  ดังนั้น เริ่มต้นมานีมีเงนิ 7 + 7 + 18 = 32 บาท 
  เริ่มต้นมานะมีเงิน 7 + 25 = 32 บาท 
  เพราะฉะนั้น เริ่มต้นมานีและมานะมีเงินคนละ 32 บาท 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ผู้วิจัยได้
น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT ของ วัชรา เล่าเรียนดี มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และน าวิธีการแก้โจทย์ปัญหาบาร์โมเดล (Bar Model) ท่ีใช้วิธีการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่า
และไม่รู้ค่าในการแก้โจทย์ปัญหา มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อจะช่วยให้นักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สามารถด าเนินการวิเคราะห์โจทย์ แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เพราะมีการ

ขั้นที่ 1 ก่อนใช้เงิน 

มานี 

มานะ 

ขั้นที่ 2 หลังใช้เงิน 

มานี 

มานะ 

ขั้นที่ 3 

มานี 

มานะ 

18 

25 

25 

18 7 7 

7 
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ด าเนินการท่ีเป็นล าดับขั้นท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ ซึ่ง
ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
          1. ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 
    1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และบทบาทการท างานกลุ่ม 
    1.2 ครูสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการใช้เกม เพลงคณิตศาสตร์ การเล่านิทาน 
     1.3 ครูทบทวนความรู้เดิมโดยการยกตัวอย่างสถานการณ์หรือปัญหาในเรื่องท่ีเรียนมาแล้ว 
สนทนาซักถามกับนักเรียนให้ร่วมกันตอบค าถาม 
    1.4 ครูน าเสนอโจทย์ปัญหา แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์และแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้บาร์โมเดล 
(Bar Model) ในการแก้โจทย์ปัญหา มี 4 ขั้นดังนี้ 

        ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ โดยครูคอยให้ค าแนะน า และช่วยเหลือ 

        ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้
และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ วางแผนแก้โจทย์ปัญหาด้วยบาร์โมเดล (Bar Model) โดยการวาดรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ แล้วหาแนวทางวิธีการแก้โจทย์
ปัญหา พร้อมท้ังเลือกวิธีที่เหมาะสมท่ีสุด และให้เหตุผลประกอบ 

        ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันลงมือแก้โจทย์ปัญหาตามท่ีวาง 
แผนไว้ โดยเขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีการหาค าตอบและตรวจสอบค าตอบท่ีได้ ถ้าค าตอบไม่
ถูกต้องก็ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาใหม่อีกครั้ง โดยมองย้อนกลับไปท าความเข้าใจอีกครั้ง ว่ามี
ข้อบกพร่องตรงไหนบ้าง 

        ขั้นที่ 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินการแก้โจทย์
ปัญหาในภาพรวม เพื่อตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่น เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขวิธี
แก้ปัญหาให้ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกทักษะ ใช้บาร์
โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา ตามขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มย่อย โดยครูคอยให้ค าแนะน า 
     2.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละความสารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน (1 : 2 : 1) 
(ใช้ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ในการแบ่งกลุ่ม) 
     2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ฝึกท าแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้างขึ้นท่ีเกี่ยว 
ข้องกับบทเรียนโดยตรงและในสถานการณ์อื่นๆ ท่ีแตกต่างจากตัวอย่าง เพื่อฝึกการแก้โจทย์ปัญหา
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คณิตศาสตร์โดยใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา สมาชิภายในกลุ่มจะ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า กระตุ้นให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 
     2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของสมาชิกในกลุ่มของตน 
ร่วมกันอภิปรายปัญหาจนแน่ใจว่าทุกคนมีความเข้าใจเนื้อหาอย่างชัดเจน เพื่อเตรียมความพร้อมการ
แข่งขันเกมกับกลุ่มอื่น ครูคอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และปรับแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
 3. ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ 
     3.1 ผู้เข้าแข่งขันนั่งประจ าโต๊ะแข่งขัน โดยจัดทีมใหม่ ดังนี้ 

โต๊ะท่ี 1 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่งของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 2 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 1 ของแต่

ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 3 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 2 ของแต่

ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 4 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถอ่อนของแต่ละกลุ่ม 

     3.2 ครูแจกซองค าถามและกระดาษค าตอบ ให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มหยิบค าถาม 
อ่านค าถามให้ผู้เข้าแข่งขันฟังและเขียนค าตอบ (เป็นค าถามเหมือนกันทุกโต๊ะ) เมื่อตอบค าถามครบ 
10 ข้อ ภายในเวลา 30 นาที ให้ผู้เข้าแข่งขันตรวจเฉลยค าตอบ ให้คะแนน โดยครูเป็นผู้ดูแลให้
ค าแนะน าช่วยเหลือ  
 3.3 นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตนเอง แล้วน าคะแนนไปรวมกับสมาชิกในกลุ่มและหา
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม เมื่อได้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มแล้ว น าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ี
ก าหนดว่ากลุ่มใดเป็น กลุ่มยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง 
 4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม เมื่อนักเรียนน าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดว่ากลุ่ม
ใดเป็นกลุ่มยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง ทีมท่ีได้คะแนนรวมสูงสุดจะได้รับการยอมรับว่าเป็นทีมท่ี
ชนะเลิศ จากนั้นครูมอบรางวัลให้กับนักเรียน (ทุกกลุ่มจะได้รับรางวัลตามระดับคะแนน) 
 5. ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน  
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บทบาทครูและบทบาทนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 
 การน าเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ควรมี
การศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนให้ชัดเจน ซึ่งบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สามารถสรุปได้ดังตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6 บทบาทครูและบทบาทนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล 
(Bar Model) 

ขั้น บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 
โดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ด้วยบาร์โมเดล 
(Bar Model) ท่ีใช้วิธีการวาด
รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่า
และ 

1. สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้  
2. น าเสนอความรู้เดิม และ
ความรู้ใหม่ท่ีต้องการ  
3. เสนอปัญหาและกระตุ้นให้
ผู้เรียนฝึกวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 

1. เป็นผู้ได้รับการสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
วางแผน และแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 
2. มีความกระตือรือร้น มุ่งมั่น 
ในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

ไม่รู้ค่าในการแก้โจทย์ปัญหา 
ตามข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหา
ของสถานบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

คณิตศาสตร์ วางแผน และแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม จัดผู้เรียน
เข้าเป็นกลุ่ม คละความสามารถ 
เก่ง ปานกลาง อ่อน (1 : 2 : 1) 
กลุ่มละ 4 – 5 คน ร่วมกัน  
ศึกษาใบความรู้ ฝึกปฏิบัติตาม
แบบฝึกทักษะ 

1. คอยให้ค าปรึกษา แนะน า 
และกระตุ้นนักเรียน ในการท า
แบบฝึกทักษะ 

1. ร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึก
ปฏิบัติตามแบบฝึกทักษะการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2. นักเรียนท่ีเรียนเก่งคอย
ช่วยเหลือ แนะน านักเรียนท่ี 
เรียนอ่อนในกลุ่ม เพื่อให้มี
ความรู้ความเข้าใจในบทเรียน
และพร้อมท่ีจะแข่งขัน 
3. นักเรียนในกลุ่มร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้องของ 
ค าตอบในแบบฝึกทักษะ 
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ขั้น บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
3. ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหา
ระหว่างกลุ่มใหม่ ท่ีใช้วิธีการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย
การวาดบาร์โมเดล (Bar 
Model) ในการหาค าตอบ โดย
จัดกลุ่มแข่งขันตามระดับ
ความสามารถของนักเรียนใน
ห้อง 

1. จัดการแข่งขัน โดยใช้ค าถาม
ตามเนื้อหาในบทเรียน 
 

1. ตอบปัญหาระหว่างกลุ่ม ตาม
ความสามารถ 
2. ตัวแทนนักเรียนช่วยครูอ่าน
ค าถาม และบันทึกคะแนนการ
ตอบค าถาม 

4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม รวม
คะแนนสมาชิกในกลุ่ม และหา
คะแนนเฉล่ียของกลุ่มน ามา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด 
จัดล าดับผลการแข่งขัน จากนั้น
ครูให้รางวัลแห่งความส าเร็จ 

1. จัดล าดับผลการแข่งขัน  
2. ประกาศผลการแข่งขัน ให้
รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด 
และให้ก าลังใจเพื่อกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน
ครั้งต่อไป 

1. ร่วมกันค านวณคะแนนของ
สมาชิกในกลุ่ม 
2. ให้ก าลังใจต่อสมาชิกในกลุ่ม 
และร่วมยินดีกับกลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุด 

5. ขั้นสรุปบทเรียน ครูและ
นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ี
ได้รับ 
 

1. กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

1. แลกเปล่ียนความรู้ เทคนิคใน
การแก้โจทย์ปัญหาและสรุป
ความรู้ท่ีได้รับร่วมกัน  
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ผลจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) พบว่างานวิจัยท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ มีดังนี้ 
 

งานวิจัยในประเทศ 

จิตติมา คงเมือง (2553) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 การวิจัยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วีธีการวาดแบบจ าลอง 2) ศึกษากระบวนการคิดของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการวาดแบบจ าลองเพื่อแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ
วิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2522 โรงเรียนทรัพย์สมบูรณ์
พิทยาคม อ าเภอเมืองตาก จังหวัดตาก จ านวน 26 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงขึ้น โดยในการทดสอบก่อนเรียนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 65 
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 26.92 ส่วนการทดสอบหลังเรียนมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 65 
จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 96.15 2) กระบวนการคิดในการวาดแบบจ าลองเพื่อแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเริ่มต้นจากการวาดภาพแบบจ าลองเพื่อท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ จากนั้นใช้แบบจ าลองท่ีวาดขึ้น ช่วยในการพิจารณาเลือกตัวด าเนินการทางคณิตศาสตร์
และเขียนประโยคสัญลักษณ์ให้เหมาะสมกับโจทย์ปัญหานั้นๆ ตลอดจนใช้แบบจ าลองช่วยในการหา
ค าตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ธาดา ธิกุลวงษ์ (2553) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่องทศนิยม ท่ีสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TGT และวิธีสอนแบบ
ปกติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสอนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TGT และวิธีสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 ของโรงเรียนอนุบาลด่านช้าง จังหวัด
สุพรรณบุรี มีข้ันตอนการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TGT ดังนี้ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน 3) ขั้นแบ่งกลุ่มท า
กิจกรรม 4) ขั้นการแข่งขันเกมวิชาการ 5) ขั้นสรุปบทเรียน และวิธีสอนแบบปกติมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรม ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นวัดผล ประเมินผล ผลการวิจัย
พบว่า ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียน
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แบบร่วมมือ เทคนิค TGT สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
 ทราภรณ์ อนุทุม (2558) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1การ
วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  TGT กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2556 
นักเรียนโรงเรียนบ้านเจ้าทุ่ง จ านวน 14 คน และโรงเรียนบ้านสว่าง จ านวน 19 คน โรงเรียนท้ังสองมี
บริบทท่ีใกล้เคียงกันและคล้ายคลึงกัน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบระบบ (systematic sampling 
plan) โดยใช้เลขค่ีและเลขคู่นักเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ซึ่งนักเรียนกลุ่มทดลองท้ังหมด 33 คน ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT มีดังนี้ 1) ขั้นเตรียมการ 2) ขั้นฝึกทักษะ 3) ขั้นการแข่งขัน 4) ขั้นการ
สรุป 5) ขั้นวัดและประเมินผล ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นระหว่าง
เรียนเท่ากับ 77.85 และหลังเรียนเท่ากับ 77.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 75 2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่าก่อน
ได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ผลการวิเคราะห์แบบวัดความพึงพอใจการ
จัดการเรียนรู้วิชาคณิตสาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แบบร่วมมือเทคนิค TGT พบว่า มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.76 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 นิตยา เสมเหลา (2557) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
การบวก การลบ และการคูณทศนิยม การคิดแก้ปัญหา และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI กับ
เทคนิค TGT การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก การลบ และการคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค TAI กับเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก การลบ และการคูณ
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI กับเทคนิค TGT 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการบวก การลบ และการคูณทศนิยม การคิดแก้ปัญหา และเจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
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ร่วมมือ เทคนิค TAI กับเทคนิค TGT กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายสถานศึกษาโคกส าราญ ต าบลโคกส าราญ อ าเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบก
ล่ม (Cluster Random Sampling) จากนั้นท าการจับสลากเพื่อก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง (Random 
Assignment) ดังนี้ กลุ่มทดลอง 1 ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านดอนปอแดง 
จ านวน 19 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI กลุ่มทดลองท่ี 2 ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านดงหนองเกี่ยว จ านวน 21 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TGT การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT มีขั้นตอนในการจัด
กิจกรรม 6 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 3) ขั้นกิจกรรมกลุ่มย่อย 4) ขั้นทดสอบย่อย 
5) ขั้นสรุปองค์ความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT 
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นจัดทีม 3) ขั้นการเรียนรู้ 4) ขั้นเกมการ
แข่งขัน 5) ขั้นยอมรับความส าเร็จของทีม ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI และเทคนิค TGT มีค่า
เท่ากับ 80.94/78.60 และ 82.05/80.16 ตามล าดับ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้
เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI และเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 
0.5563 และ 0.5901 หรือคิดเป็น 3) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค TGT มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคTAI อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดแก้ปัญหาไม่แตกต่างกันร้อยละ 55.63 และ 59.01 ตามล าดับ 
 สุรดา โคกสีอ านวย (2557) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TGT การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน 5) ศึกษาความ
คงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 
จ านวน 30 คน ท่ีเรียนในปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านกุดดินจ่ี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีข้ันตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การน าเสนอบทเรียนต่อนักเรียนท้ังช้ัน 
ขั้นท่ี 2 การเรียนกลุ่มย่อย (Team study) ขั้นท่ี 3 การเล่นเกมแข่งขันทางวิชาการ ขั้นท่ี 4 การยก
ย่องทีมท่ีประสบผลส าเร็จ ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปบทเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
เท่ากับ 78.83/75.11 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
ค่าเท่ากับ 0.6197 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉล่ีย ( ̅) เท่ากับ 4.47 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.58 5) ความคงทนในการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ไม่แตกต่างกันกับหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
 ธนาวีย์รัต คุปตวุฒินันท์ (2558) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS 
ร่วมกับเทคนิค Bar Model การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ
เทคนิค Bar Model 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model ระหว่างก่อน
เรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model กับเกณฑ์ร้อย
ละ 70 4) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านหนองพรานปาน ต าบลเทพาลัย 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 จ านวน 
1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนท้ังหมด 13 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model นักเรียนได้คะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 24.85 คะแนน หลังเรียน 
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37.69 คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 51.76 และร้อยละ 78.53 ตามล าดับ 
2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) การศึกษาความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง บท
ประยุกต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค Bar Model โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 นิภาพร หยั่งถึง (2558) ได้ศึกษา วิ จัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการวาดแผนภาพ การวิจัยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค
การวาดแผนภาพ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 2) ศึกษาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนหมู่บ้านสหกรณ์ 2 อ าเภอแม่ออน 
จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ี
สร้างขึ้น สามารถพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้
ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 2) ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งวัดจากคะแนนการท า
แบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับร้อยละ 85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือร้อยละ 65.00 
 นวลฤทัย ลาพาแว (2559) ได้ศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาด
รูปบาร์โมเดล ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของ
โพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก การลบ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการ
วาดรูปบาร์โมเดล เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก การลบ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 3) ศึกษา
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล เรื่อง โจทย์ปัญหาการ
บวก การลบ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านใหม่พัฒนา ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 15 คน โดยจัด
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กระบวนการแก้ปัญหาตามล าดับขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1 การ
ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 การด าเนินการตามแผน ขั้นท่ี 4 การ
ตรวจสอบผล ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก การลบ จ านวน 8 แผน มีประสิทธิภาพรวมเท่ากับ 
85.58/89.67 จึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดล ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก การลบ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละหลังเรียน 
เท่ากับ 87.67 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉล่ียร้อยละก่อนเรียนท่ีมีค่าเท่ากับ 57.67 3) นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค
การวาดรูปบาร์โมเดล เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก การลบ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ใน
ด้านผู้สอน ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล ทุกด้านอยู่ในระดับ
มาก  
 

งานวิจัยต่างประเทศ 

 Thomson (1991 อ้างถึงใน ค าตา นัดกล้า, 2547: 52) ได้ศึกษาผลของวิธีสอนการคิดเลขใน
ใจ เรื่อง ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและการคิดค านวณ ส าหรับนักเรียนเกรด 4 กลุ่มตัวอย่าง
คือ นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาท่ีต้ังอยู่ตอนบนของภาคตะวันออกกลาง จ านวน 95 คน โดย
แบ่งเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองและชุดฝึกทักษะการคิดในใจ ผลการวิเคราะห์การทดลองพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาและการคิดค านวณ ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่ม
ทดลองมีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จากการท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ แบบฝึกทักษะและการแก้โจทย์ปัญหาแล้ว ท าให้ผู้วิจัยมีแนวคิดใน
การพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาและใช้เทคนิคการวาด
รูปบาร์โมเดล เรื่อง การบวก และการลบ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นเครื่องมือท่ีจะ
ช่วยเพิ่มพูนทักษะทางคณิตศาสตร์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น 

William (2003 : 185 - 187) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แก้ปัญหาว่าสามารถช่วยเสริมการท างานแก้ปัญหาได้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีก าลังเริ่มต้นเรียน
พีชคณิตจ านวน 42 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 22 คน และกลุ่มควบคุม 20 คน กลุ่มทดลองเรียนโดย
ใช้การเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา ส่วนกลุ่มควบคุมเรียนโดยใช้การแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนแต่ไม่ต้องฝึกเขียน มีการทดสอบท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลอง
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สามารถแก้ปัญหาได้เร็วกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม จากการสัมภาษณ์นักเรียนในกลุ่มทดลองพบว่า 
นักเรียนจ านวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรียนจ านวน 80 % บอกว่ากิจกรรม
การเขียนช่วยให้เขาแก้ปัญหาท่ีดีขึ้นได้   
 Fengfeng (2007  อ้างถึงใน สุภาพร ทองน้อย, 2557: 63) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์แบบกลุ่ม TGT และการสอนคณิตศาสตร์แบบปกติ โดยทดสอบก่อนเรียน และหลัง
เรียนโดยไม่ก าหนดเพศ สถานะทางเศรษฐศาสตร์ และความสามารถคณิตศาสตร์ก่อน ผลท่ีได้ คือ 
การเรียนรู้โดยการเรียนร่วมมือ เทคนิค TGT นั้นได้ผลมากกว่าในการปฏิบัติคณิตศาสตร์ 
 Zahara Aziz และ Anowar Md. Hossain (2010 : 53 - 62) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยกลุ่มประชากร
เป็นนักเรียนหญิง เกรด 9 จ านวน 62 โดยแบ่งนักเรียนเป็นสองกลุ่ม ก าหนดให้เป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 15 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
 

สรุป 

 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model)นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 
นอกจากนี้ยังได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
TGT ของ วัชรา เล่าเรียนดี ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีให้ผู้เรียนได้ร่วมกลุ่มท างาน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งมี 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 1) ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน โดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยบาร์โมเดล (Bar 
Model) ท่ีใช้วิธีการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีรู้ค่าและไม่รู้ค่าในการแก้โจทย์ปัญหา ตามขั้นตอน
การแก้โจทย์ปัญหาของสถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม จัด
ผู้เรียนเข้าเป็นกลุ่ม คละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน (1 : 2 : 1) กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันศึกษา
ใบความรู้ ฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกทักษะ 3) ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ ท่ีใช้วิธีการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยการวาดบาร์โมเดล (Bar Model) ในการหาค าตอบ โดยจัดกลุ่มแข่งขัน
ตามระดับความสามารถของนักเรียนในห้อง  4) ขั้นให้รางวัลกลุ่ม รวมคะแนนสมาชิกในกลุ่ม และหา
คะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด จัดล าดับผลการแข่งขัน จากนั้นครูให้รางวัลแห่ง
ความส าเร็จ 5) ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้รับ 
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model)  การวิจัยครั้งนี้
เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experiment Research) ประเภทการวิจัย แบบกลุ่มเดียว
ทดสอบหลัง (The one-Shot Case Design) ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 เพื่อให้การด าเนินการวิจัยเกิดประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ จึงก าหนด
รายละเอียดของขั้นตอนการด าเนินการวิจัยไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย เป็นการจัดเตรียมโครงการวิจัยเพื่อให้เกิดระบบการ
ด าเนินการตามโครงการ เป็นขั้นตอนของการนิยามปัญหา โดยศึกษาจากเอกสาร ต ารา ข้อมูล 
สารสนเทศ รวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง การพัฒนาและปรับปรุงข้อบกพร่องของเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) และเสนอต่อโครงการวิจัยต่อบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ขั้นตอนท่ี 2 การด าเนินงานตามโครงการวิจัย ขั้นตอนนี้เป็นขั้นการทดลองเก็บข้อมูลจากการ
เก็บเครื่องมือท่ีได้รับการพัฒนาจากขั้นตอนท่ี 1 ไปทดลองจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้ 
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล น ามาตรวจสอบความถูกต้อง วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปลผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนท่ี 3 รายงานผลการวิจัย ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนการจัดท าร่างรายงานผลการวิจัย เพื่อ
เสนอคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตาม
ประเด็นท่ีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เสนอแนะ จัดพิมพ์และรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์
เสนอต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาศิลปากร  
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ระเบียบวิธีวิจัย 

 เพื่อให้งานวิจัยครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัย
จึงได้ก าหนดรายละเอียดเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ประชากรท่ีศึกษา กลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรท่ีศึกษา 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและ
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังรายละเอียด ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของกลุ่ม
โรงเรียนเพชรจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ซึ่งประกอบด้วย โรงเรียนวัดจินดาราม โรงเรียนบ้านดอนทอง โรงเรียน
วัดราษฎร์ศรัทธาราม โรงเรียนบ้านฉาง โรงเรียนบ้านคลองจินดา โรงเรียนวัดวังน้ าขาว โรงเรียนบ้าน
คลองใหม่(พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) โรงเรียนวัดบางช้างเหนือ โรงเรียนบ้านพาดหมอน โรงเรียนหลวง
พ่อแช่มอุปถัมภ์ โรงเรียนบ้านตากแดด โรงเรียนวัดปรีดาราม ท่ีก าลั งศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 12 ห้องเรียน จ านวน 218 คน 

    1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้าน
คลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
40 คน ท่ีได้มาด้วยวิธีการสุ่มโรงเรียนด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดย
การจับสลากโรงเรียนได้โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

2. แปรที่ศึกษา 
ตัวแปรท่ีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท คือ 
    2.1 ตัวแปรต้น (Independent variables) ได้แก่ จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับ 

บาร์โมเดล (Bar Model)    
    2.2 ตัวแปรตาม (Dependent variables) ได้แก่ 
        2.2.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน          
        2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์ 

โมเดล (Bar Model) 
3. เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน เพื่อพัฒนาผลการ

เรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลาง
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การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) ประกอบด้วยเนื้อหาและระยะเวลาเรียนต่อไปนี้ 

1. โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน  จ านวน 3 ช่ัวโมง 
2. โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน   จ านวน 3 ช่ัวโมง 
3. โจทย์ปัญหาการหารเศษส่วน   จ านวน 3 ช่ัวโมง 
4. โจทย์ปัญหาการการบวก ลบ และคูณระคนของเศษส่วน จ านวน 4 ช่ัวโมง 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
ในการวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลองจ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์

ละ 4 ช่ัวโมง รวมเป็นเวลา 5 สัปดาห์ รวมระยะเวลาเป็น 13 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2561 ท้ังนี้ไม่รวมเวลาท่ีใช้ในการทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นเวลา 1 
ช่ัวโมง ซึ่งด าเนินการทดลองระหว่างวนัท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2562 ถึงวันท่ี 1 มีนาคม 2562 

 

แบบแผนการวิจัย 

งานวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experiment Research) ผู้วิจัยได้
ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One – Shot Case Study กลุ่มเดียวทดสอบหลัง (มา
เรียม นิลพันธุ์, 2558 : 143) มีแบบแผนการวิจัยดังนี้ 

 
ตารางท่ี 7 รูปแบบการทดลองแบบ One – Shot Case Study 
 

ทดลอง สอบ 

X T2 

   

X  หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 

T2 หมายถึง  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Posttest) ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 แผน รวม 13 ช่ัวโมง ด าเนินการทดลอง
ระหว่างวันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2562 ถึงวันท่ี 1 มีนาคม 2562 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้
ทดสอบหลังเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน เป็นแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสถานการณ์ จ านวน 5 ข้อๆ ละ 12 คะแนน รวม 60 คะแนน 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับ
บาร์โมเดล (Bar Model) จ านวน 1 ฉบับ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล 
(Bar Model) จ านวน 10 ข้อ  ซึ่งถามในประเด็น 1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้าน
บรรยากาศในการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ โดยมีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ และตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามมีลักษณะชนิดปลายเปิด 
(Open Ended Form) สอบถามเกี่ยวกับความต้องการและข้อเสนออื่นๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) จ านวน 1 ข้อ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เรื่อง 
โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 แผน โดยมีขั้นตอนในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
     1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถาน 
ศึกษาโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เอ กสาร 
หนังสือและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model)  
     1.2 วิเคราะห์เนื้อหา สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้าง
หลักสูตรสถานศึกษา เลือกและก าหนดเพื่อน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model)  
     1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยมี
ขั้นตอนการสอน ดังนี้ 



 83 
 
      1. ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 
       1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และบทบาทการท างานกลุ่ม 
       1.2 ครูสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการใช้เกม เพลงคณิตศาสตร์ การเล่านิทาน 
        1.3 ครูทบทวนความรู้เดิมโดยการยกตัวอย่างสถานการณ์หรือปัญหาในเรื่องท่ีเรียน
มาแล้ว สนทนาซักถามกับนักเรียนให้ร่วมกันตอบค าถาม 
       1.4 ครูน าเสนอโจทย์ปัญหา แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์และแก้ปัญหา
ตามข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้บาร์
โมเดล (Bar Model) ในการแก้โจทย์ปัญหา มี 4 ขั้นดังนี ้

                  ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 
หาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ โดยครูคอยให้ค าแนะน า และช่วยเหลือ 

                  ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ วางแผนแก้โจทย์ปัญหาด้วยบาร์โมเดล (Bar Model) โดยการ
วาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ แล้วหาแนวทางวิธีการแก้
โจทย์ปัญหา พร้อมท้ังเลือกวิธีที่เหมาะสมท่ีสุด และให้เหตุผลประกอบ 

                  ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันลงมือแก้โจทย์ปัญหา
ตามท่ีวางแผนไว้ โดยเขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีการหาค าตอบและตรวจสอบค าตอบท่ีได้ ถ้า
ค าตอบไม่ถูกต้องก็ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาใหม่อีกครั้ง โดยมองย้อนกลับไปท าความเข้าใจอีกครั้งว่า
มีข้อบกพร่องตรงไหนบ้าง 

                  ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินการแก้
โจทย์ปัญหาในภาพรวม เพื่อตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่น เพื่อน ามาปรับปรุง
แก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น 
  2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกทักษะ ใช้
บาร์โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา ตามขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มย่อย โดยครูคอยให้ค าแนะน า 
          2.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละความสารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน (1 
: 2 : 1) (ใช้ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ในการ
แบ่งกลุ่ม) 
          2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึกท าแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้าง
ขึ้นที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนโดยตรงและในสถานการณ์อื่นๆ ท่ีแตกต่างจากตัวอย่าง เพื่อฝึกการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา สมาชิภายในกลุ่ม
จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า กระตุ้นให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 
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          2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของสมาชิกใน
กลุ่มของตนเอง ร่วมกันอภิปรายปัญหาจนแน่ใจว่าทุกคนมีความเข้าใจเนื้อหาอย่างชัดเจน เพื่อเตรียม
ความพร้อมการแข่งขันเกมกับกลุ่มอื่น ครูคอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และปรับแก้ไข
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
  3. ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ 
          3.1 ผู้เข้าแข่งขันนั่งประจ าโต๊ะแข่งขัน โดยจัดทีมใหม่ ดังนี้ 

โต๊ะท่ี 1 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่งของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 2 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 3 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 4 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถอ่อนของแต่ละกลุ่ม 

         3.2 ครูแจกซองค าถามและกระดาษค าตอบ ให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มหยิบ
ค าถาม อ่านค าถามให้ผู้เข้าแข่งขันฟังและเขียนค าตอบ (เป็นค าถามเหมือนกันทุกโต๊ะ) เมื่อตอบ
ค าถามครบ 10 ข้อ ภายในเวลา 30 นาที ให้ผู้เข้าแข่งขันตรวจเฉลยค าตอบ ให้คะแนน โดยครูเป็น
ผู้ดูแลให้ค าแนะน าช่วยเหลือ  
      3.3 นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตนเอง แล้วน าคะแนนไปรวมกับสมาชิกใน
กลุ่มและหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม เมื่อได้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มแล้ว น าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบ
กับเกณฑ์ท่ีก าหนดว่ากลุ่มใดเป็น กลุ่มยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง 
  4. ขั้นให้รางวัลกลุ่มเมื่อนักเรียนน าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด
ว่ากลุ่มใดเป็นกลุ่มยอดเยี่ยม กลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง ทีมท่ีได้คะแนนรวมสูงสุดจะได้รับการยอมรับว่า
เป็นทีมท่ีชนะเลิศ จากนั้นครูมอบรางวัลให้กับนักเรียน (ทุกกลุ่มจะได้รับรางวัลตามระดับคะแนน) 
  5. ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน  
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ตารางท่ี 8 การวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ที ่
เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

จ านวน
ช่ัวโมงสอน 

1 
โจทย์ปัญหาการบวกและ
การลบเศษส่วน 

ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการ
ด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการ
ต่าง ๆ  และสามารถใช้การด าเนินการ
ในการแก้ปัญหา ป.5/3  วิเคราะห์
และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาและโจทย์ปัญหาระคนของ
เศษส่วน   
พร้อมท้ังตระหนักถงึความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 

3 

2 
โจทย์ปัญหาการคูณ
เศษส่วน 

3 

3 
โจทย์ปัญหาการหาร
เศษส่วน 

3 

4 

โจทย์ปัญหาการการบวก 
ลบ และคูณระคนของ
เศษส่วน 

4 

รวม 13 
 

     1.4 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องต่อสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
 1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ท่ีปรับ 
ปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ได้แก่  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ ด้านเทคนิค
วิธีสอน และด้านการวัดและการประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Item Object Congruence : IOC) ซึ่ง
ค่าท่ีค านวณได้ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ มีเกณฑ์ในการ
พิจารณาดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) 
 + 1  หมายถึง   แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
    0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

น าคะแนนท่ีได้มาแทนค่าในสูตร 

   IOC = 
∑ 

 
 

     IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 
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                         ∑    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
       N       แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 ท้ังนี้แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
มีรายการประเมิน 12 ด้าน ได้แก่ 1) องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 3 ข้อ 2) ด้านมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวช้ีวัด 3 ข้อ 3) ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 3 ข้อ 4) ด้านสาระส าคัญ 2 ข้อ 5) ด้าน
สาระการเรียนรู้ 1 ข้อ 6) ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 1 ข้อ 7) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์          
1 ข้อ 8) ด้านภาระงาน/ช้ินงาน 1 ข้อ 9) ด้านเนื้อหา 3 ข้อ 10) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ข้อ 
11) ด้านส่ือการเรียนรู้ 2 ข้อ 12) ด้านการวัดและประเมินผล 3 ข้อ ในแต่ละข้อมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ดังภาคผนวก ข ตารางท่ี 15 ) 
 1.7 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
  1. ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2. ปรับปรุงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
  3. ปรับปรุงล าดับข้ันกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจง่าย และพิจารณา
บาร์โมเดลให้ได้สัดส่วนท่ีเหมาะสม 
 1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่ม
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 32 คน ของโรงเรียนวัดปรีดาราม อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 
ด าเนินการทดลองระหว่างวันท่ี 14 มกราคม 2562 ถึงวันท่ี 18 มกราคม 2562 เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มทดลอง  

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 จ านวน 4 ช่ัวโมง ผลจากการทดลองใช้พบว่า นักเรียนใช้
เวลาในการท าแบบฝึกทักษะมาก ท าให้เกินเวลาท่ีก าหนดไว้ในแต่ละครั้ง และนักเรียนกลุ่มอ่อนใช้
เวลาในการตอบค าถามนานมากกว่ากลุ่มอื่น ดังนั้นจึงได้ปรับปรุงเวลาให้มีความยืดหยุ่น ส าหรับ
นักเรียนท่ีท างานช้าและนักเรียนกลุ่มอ่อน  
 1.9 น าแผนท่ีปรับปรุงแล้ว ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยโดยทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 40 คน โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์
บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม 
เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
 จากขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ดังต่อไปนี้ ดังรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 4  
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แผนภูมิท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 

วิเคราะห์เนื้อหา สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 

โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา เลือกและก าหนดเพื่อน ามาสร้าง 

แผนการจัดการเรียนรู้  

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ 

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

และผู้เช่ียวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ทดลองใช้กับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เอกสาร หนังสือและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน ปรับปรุงแก้ไข 

ผ่าน 

แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ 
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2. การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่อง 
โจทย์ปัญหาเศษส่วน เป็นแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสถานการณ์ 
จ านวน 5 ข้อๆ ละ 12 คะแนน รวม 60 คะแนน โดยมีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
     2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
     2.2 วิเคราะห์หลักสูตร สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) ท่ี
สอดคล้องกับเนื้อหาเรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจะน ามาสร้าง
เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
      2.3 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน เป็นแบบทดสอบอัตนัย โดยการก าหนดสถานการณ์ปัญหาต่างๆ จ านวน 10 
ข้อ เพื่อคัดเลือกมาเป็นเครื่องมือวิจัย 5 ข้อ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการ 
  เกณฑ์การประเมิน 

3 2 1 
1. ความเข้าใจปัญหา เมื่อเข้าใจปัญหา เขียน

ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ
ทราบ ถูกต้อง 
เหมาะสม สอดคล้อง
กับโจทย์ปัญหาครบทุก
รายการ 

เมื่อเขา้ใจปัญหา เขียน
ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ
ทราบได้ถูกต้อง
บางส่วน หรือ ไม่
ครบถ้วนทุกประเด็น     

เมื่อเขา้ใจปัญหา เขียน
ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ
ทราบได้ถูกต้องน้อย
มาก 
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รายการ 
เกณฑ์การประเมิน 

3 2 1 
2. วางแผน
แก้ปัญหา 

วาดบาร์โมเดลได้
ถูกต้อง ระบุตัวเลข
แทนจ านวน และส่ิงท่ี
เกี่ยวข้องได้ถูกต้อง
ครบถ้วน สมบูรณ์ 

วาดบาร์โมเดลได้
ถูกต้อง ระบุตัวเลข
แทนจ านวน และส่ิงท่ี
เกี่ยวข้องไม่ถูกต้อง
ครบถ้วน สมบูรณ์ 

วาดบาร์โมเดลไม่ถูกต้อง แต่
พยายามวาด และระบุตัวเลข
แทนจ านวนและส่ิงท่ี
เกี่ยวข้องไม่ถูกต้องครบถ้วน 
สมบูรณ์ 

3. ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

แสดงวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
ชัดเจน ได้ค าตอบท่ี
สมบูรณ์   

แสดงวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
แต่ไม่สมบูรณ์ เช่น 
แสดงวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
บางส่วน ท าให้ได้
ค าตอบไม่ถูกต้อง 

แสดงวิธีการแก้ปัญหาไม่
เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับ
ปัญหา แต่พยายามแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการที่ไม่เหมาะสม 
หรือไม่สอดคล้อง หรือมีส่ิงท่ี
บ่งช้ีถึงความพยายามในการ
แก้ปัญหา 

4. การตรวจสอบ
การแก้ปัญหา 

ตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของ
ค าตอบได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน สมบูรณ์ 

ตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของ
ค าตอบได้ถูกต้อง แต่
ไม่สมบูรณ์ เช่น 
ตรวจค าตอบได้
ถูกต้องบางส่วน 

ตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของค าตอบได้ถูกต้องน้อย
มาก 

 

โดยมีเกณฑ์ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังตารางท่ี 10 

ตารางท่ี 10 เกณฑ์ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ค่าเฉล่ีย ระดับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2.50 - 3.00 ดี 

1.50 – 2.49 พอใช้ 

1.00 – 1.49 ปรับปรุง 

 2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขค าถามท่ีใช้ในแบบทดสอบ 
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           2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และตารางวิเคราะห์
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่  
ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ ด้านเทคนิควิธีสอน และด้านการวัดและการประเมินผล เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช้และด้านวัดและประเมินผล เพื่อ
น าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ ( Index of Objective Congruence : IOC) 
ระหว่าง 0.67 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 1.00 ทุกขอ้ (ดังภาคผนวก ข ตารางท่ี 16) โดยให้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Score 
ในการตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา และในขั้นตอนการตรวจค าตอบให้นักเรียน
แสดงวิธีการตรวจค าตอบด้วยการค านวณก็ได้ 

2.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีแก้ไขแล้วไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) จ านวน 34 
คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  
 2.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนน ามาตรวจ
ให้คะแนน ตามเกณฑ์การให้คะแนน 
 2.8 น าผลการทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์
คุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 

        2.8.1 ตรวจสอบค่าความยากง่าย (Difficulty) คือ สัดส่วนระหว่างจ านวนคนท่ีท าข้อ
นั้นถูกต่อจ านวนคนท่ีท าข้อนั้นท้ังหมด โดยพิจารณาจากค่าความยากง่ายตามเกณฑ์อยู่ระหว่าง 0.20 
– 0.80 (มาเรียล นิลพันธุ์, 2558 : 188) ผู้วิจัยจึงคัดเลือกให้เหลือเพียง 5 ข้อ พบว่าแบบทดสอบ
อัตนัย 5 ข้อ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.58 – 0.78 (รายละเอียดดังภาคผนวก ข ตารางท่ี 17)  

       2.8.2 ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) คือการตรวจสอบคะแนน
ระหว่างคนท่ีได้คะแนนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน โดยใช้เกณฑ์พิจารณาค่าอ านาจจ าแนก ( r) ต้ังแต่ 
0.20 ขึ้นไป (มาเรียล นิลพันธุ์, 2558 : 186) ซึ่งผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อท่ีมีค่า
อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.46 – 0.59 (รายละเอียดดังภาคผนวก ข ตารางท่ี 17) 
  2.8.3 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีคัดเลือก

แล้วจ านวน 5 ข้อ ไปตรวจสอบหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α 
- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ใช้เกณฑ์ความเช่ือมั่น 0.70 ขึ้นไป (มาเรียม นิลพนธุ์, 
2558 : 183) ผลการตรวจสอบความเช่ือมั่นมีค่าเท่ากับ 0.83 
 2.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการคัดเลือกไป
ใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย โดยน าไปใช้กลับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
บ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) จ านวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดย
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ประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้วิจัยก าหนด
คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มาเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75  
 จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้
ดังต่อไปนี้ ดังรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 5 
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แผนภูมิท่ี 5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

วิเคราะหห์ลักสูตร สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์

การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบ

ดิลกราษฎร์บ ารุง) ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาเรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เสนอแบบทดสอบ 

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

และผู้เช่ียวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

ไม่ผ่าน 

ทดลองใช้กับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

เลือกข้อสอบท่ีผ่าน

เกณฑ์จ านวน 5 ข้อ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ 
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3. การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
     3.1 ศึกษารูปแบบและวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
      3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ท่ี
นักเรียนมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) จ านวน 10 ข้อ ซึ่ง
ถามในประเด็น 1) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ด้าน
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ เป็นแบบสอบถามาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ชนิด 5 
ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

เห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด  ให้  5 คะแนน 
  เห็นด้วยในระดับมาก  ให้  4 คะแนน 

เห็นด้วยในระดับปานกลาง ให้  3 คะแนน 
เห็นด้วยในระดับน้อย  ให้  2 คะแนน 
เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด  ให้  1 คะแนน 

โดยน าคะแนนท่ีได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับความคิดเห็นท่ีก าหนดแบบประเมินค่าและ
ค่าเฉล่ีย (ความคิดเห็น) ประเมินค่าชนิด 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert’s Five Rating Scales) (มา
เรียม นิลพันธุ์, 2558: 196) ซึ่งก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

4.50 – 5.00   หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยในระดับมาก 
2.50 – 3.49 หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยในระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยในระดับน้อย 
1.00 – 1.49 หมายถึง  นักเรียนเห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามชนิดปลายเปิด (Open Ended Form) เกี่ยวกับความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะในการปรับปรุง จ านวน 1 ข้อ ให้นักเรียนเขียน
แสดงความคิดเห็น ใช้วัดหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
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     3.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขข้อความสอดคล้องกับแบบสอบถาม โดยปรับปรุงลักษณะ
ข้อค าถามให้แยกเป็นรายด้านให้ชัดเจน 
 3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีปรับปรุงให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ทได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ ด้านเทคนิควิธีสอน และด้านการวัดและการประเมินผล 
เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วน าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด มาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence: IOC) โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ โดยค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นระหว่าง 0.67-1.00 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ดัง
ภาคผนวก ข ตารางท่ี 18) 
     จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สรุปได้ดังต่อไปนี้ ดังรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 6 
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แผนภูมิท่ี 6 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
 

 

 

   
 
 

 

 

สร้างสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

เสนอแบบสอบถาม 

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

และผู้เช่ียวชาญ 

ศึกษารูปแบบและวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ทดลองใช้กับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับสมบูรณ์ 
 



 96 
 
การด าเนินการทดลอง 

การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ขั้นก่อนการทดลอง เป็นการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ดังนี้ 
     ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยฝึกทักษะพื้นฐานท่ี
จ าเป็นในการน าไปใช้ในกิจกรรม และอธิบายช้ีแจงวิธีการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล  
(Bar Model) ต้ังแต่เริ่มจนถึงส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้ไม่รวมเวลาท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ เป็นเวลา 13 ช่ัวโมง 
 2. ขั้นทดลอง ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล (Bar 
Model) ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างไว้ จ านวน 4 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย มาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระส าคัญ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
     2.1 ระยะเวลาทดลอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 เวลาท่ีใช้จ านวน 13 ช่ัวโมง 
     2.2 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ดังนี้ 
  2.2.1 ขั้นสอน ครูสอนบทเรียน 
             2.2.1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และบทบาทการ
ท างานกลุ่ม 
             2.2.1.2 ครูสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการใช้เกม เพลงคณิตศาสตร์ การ
เล่านิทาน 
              2.2.1.3 ครูทบทวนความรู้เดิมโดยการยกตัวอย่างสถานการณ์หรือปัญหาใน
เรื่องท่ีเรียนมาแล้ว สนทนาซักถามกับนักเรียนให้ร่วมกันตอบค าถาม 
             2.2.1.4 ครูน าเสนอโจทย์ปัญหา แล้วให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์และ
แก้ปัญหาตามข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดย
ใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการแก้โจทย์ปัญหา มี 4 ขัน้ดังนี ้

                 ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์
ปัญหา หาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ โดยครูคอยให้ค าแนะน า และช่วยเหลือ 

                           ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาส่ิง
ท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ วางแผนแก้โจทย์ปัญหาด้วยบาร์โมเดล (Bar Model) 
โดยการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ แล้วหาแนวทาง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา พร้อมท้ังเลือกวิธีที่เหมาะสมท่ีสุด และให้เหตุผลประกอบ 

                           ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันลงมือแก้โจทย์
ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้ โดยเขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีการหาค าตอบและตรวจสอบค าตอบท่ี
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ได้ ถ้าค าตอบไม่ถูกต้องก็ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาใหม่อีกครั้ง โดยมองย้อนกลับไปท าความเข้าใจอีก
ครั้งว่ามีข้อบกพร่องตรงไหนบ้าง 

                  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกันประเมิน
การแก้โจทย์ปัญหาในภาพรวม เพื่อตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่น เพื่อน ามา
ปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น 
  2.2.2 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกทักษะ 
ใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา ตามขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มย่อย โดยครูคอยให้
ค าแนะน า 
              2.2.2.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละความสารถ เก่ง ปานกลาง 
อ่อน (1 : 2 : 1) (ใช้ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ใน
การแบ่งกลุ่ม) 
              2.2.2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ ฝึกท าแบบฝึกทักษะท่ี
ครูสร้างขึ้นที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนโดยตรงและในสถานการณ์อื่นๆ ท่ีแตกต่างจากตัวอย่าง เพื่อฝึกการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้บาร์โมเดล (Bar Model) ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา สมาชิ
ภายในกลุ่มจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า  กระตุ้นให้นักเรียนท าแบบฝึก
ทักษะ 
              2.2.2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มในสมาชิก          
กลุ่มของตนเอง ร่วมกันอภิปรายปัญหาจนแน่ใจว่าทุกคนมีความเข้าใจเนื้อหาอย่างชัดเจน เพื่อเตรียม
ความพร้อมการแข่งขันเกมกับกลุ่มอื่น ครูคอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และปรับแก้ไข
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
            2.2.3. ขั้นการแข่งขัน ตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ 
              2.2.3.1 ผู้เข้าแข่งขันนั่งประจ าโต๊ะแข่งขัน โดยจัดทีมใหม่ ดังนี้ 

โต๊ะท่ี 1 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่งของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 2 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 3 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่ม 
โต๊ะท่ี 4 เป็นการแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถอ่อนของแต่ละกลุ่ม 

              2.2.3.2 ครูแจกซองค าถามและกระดาษค าตอบ ให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละ
กลุ่มหยิบค าถาม อ่านค าถามให้ผู้เข้าแข่งขันฟังและเขียนค าตอบ (เป็นค าถามเหมือนกันทุกโต๊ะ) เมื่อ
ตอบค าถามครบ 10 ข้อ ภายในเวลา 30 นาที ให้ผู้เข้าแข่งขันตรวจเฉลยค าตอบ ให้คะแนน โดยครู
เป็นผู้ดูแลให้ค าแนะน าช่วยเหลือ  
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          2.2.3.3 นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตนเอง แล้วน าคะแนนไปรวมกับ
สมาชิกในกลุ่มและหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม เมื่อได้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มแล้ว น าคะแนนเฉล่ียของ
กลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดว่ากลุ่มใดเป็น กลุ่มยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง 
  2.2.4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม เมื่อนักเรียนน าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ท่ี
ก าหนดว่ากลุ่มใดเป็นกลุ่มยอดเยี่ยม กลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง ทีมท่ีได้คะแนนรวมสูงสุดจะได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นทีมที่ชนะเลิศ จากนั้นครูมอบรางวัลให้กับนักเรียน (ทุกกลุ่มจะได้รับรางวัลตามระดับ
คะแนน) 

           2.2.5. ข้ันสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน  
 3. ข้ันหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ (Posttest) ทดสอบกลุ่มตัวอย่าง แล้วให้นักเรียนตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
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การเตรียมความพร้อมและให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และการบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน 

ครูน าเสนอบทเรียนแก่ผู้เรียน โดยวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยบาร์โมเดล (Bar Model) 
ที่ใช้การวาดรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าแทนสิ่งที่รู้คา่และไม่รู้ค่าในการแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรข์องสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จัดผู้เรียนเข้าเป็นกลุ่ม คละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน (1 : 2 : 1) กลุ่มละ 4 

– 5 คน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู ้และท าแบบฝึกทักษะ  

แข่งขันตอบปัญหาระหว่างกลุ่มใหม่ ที่ใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยการวาดบาร์

โมเดล (Bar Model) ในการหาค าตอบ โดยจัดกลุ่มตามระดับความสามารถของนักเรียนในห้อง 

รวมคะแนนของสมาชิกในกลุ่ม และหาคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด ว่ากลุ่มใดเป็นกลุ่ม
ยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง จากน้ันครูให้รางวัลแห่งความส าเร็จแกก่ลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 

 

การเริ่มต้น 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับ 

ทดสอบหลังเรียน 

ผ่าน 

ซ่อมเสริม 

การสิ้นสุด 

แผนภูมิท่ี 7 การปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
           การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย  

     1. การทดสอบสมมติฐาน 
        1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  โจทย์ปัญหาเศษส่วน ใช้ค่าสถิติ ดังนี้ 
          1.1.1 ค่าร้อยละ (%) 

              1.1.2 ค่าเฉล่ีย (  ̅ )         
              1.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
          1.1.4 ค่า T-Test 
        1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ใช้ค่าสถิติดังนี้ 
              1.2.1 ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นตอนท่ี 1 แบบตรวจสอบรายการ (Rating 

Scale) ชนิด 5 ระดับ ใช้ค่าเฉล่ีย (  ̅ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
                    1.2.2 ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นตอนท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปิด (Open 
End) ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

สรุปวิธีด าเนินการวิจัยการพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ได้
ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 

ตารางท่ี 11 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง 
เคร่ืองมือ/ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เพื่อศึกษา
ความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง 
โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
หลังการจัดการเรียนรู้

- จัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้     
- ประเมินผลการเรียนรู้
ก่อนและหลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบ้านคลองใหม่ 
(พรเอิบดิลกราษฎร์
บ ารุง) ท่ีก าลังศึกษาใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 
จ านวน 40 คน 

แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยใช้
ค่าเฉล่ีย ( ̅)         
ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D)   
และค่า T-Test 
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วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง 
เคร่ืองมือ/ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) เมื่อเทียบกับ
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 
75 
2. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 
 

- สอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ร่วมกับบาร์โมเดล 
(Bar Model) หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบ้านคลองใหม่ 
(พรเอิบดิลกราษฎร์
บ ารุง) ท่ีก าลังศึกษาใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 
จ านวน 40 คน 

แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน 
โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( ̅) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D)  
และวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ผู้วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการน าเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ 
จ านวน 40 คน ด้วยการด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
จากนั้นทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ และสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อเป็นการตอบ
วัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งเป็น 2 ตอน มีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 

ตอนท่ี 2 ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยมีรายละเอียดในแต่ละตอน ดังนี้ 



 103 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล 

(Bar Model)  

การวิเคราะห์ข้อมูลนี้เป็นการตอบค าถามการวิจัยข้อท่ี 1  ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อย
ละ 75 หรือไม่ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 12 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
 ̅ S.D. t-test Sig 

เกณฑ์คะแนน 

ร้อยละ 

หลังการจัดการเรียนรู้  40 60 50.48 3.34 10.357 .000 84.13 

 

จากตารางท่ี 12 พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) มีคะแนนเฉล่ีย ( ̅) เท่ากับ 50.40 คิดเป็นร้อยละ 84.13 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 3.34 มีค่าทดสอบสถิติ t-test เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 แสดงว่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์
โมเดล (Bar Model) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีก าหนดไว้ 
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ตารางท่ี 13 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง
โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ในแต่ละขั้นตอน 
ขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 ̅ S.D. 

ระดับ 

ความ 

สามารถ 

ล าดับ
ที ่

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

1. ท าความ
เข้าใจปัญหา 

2.95 0.22 2.98 0.16 2.93 0.27 2.95 0.22 2.75 0.74 2.91 0.32 ดี 1 

2. วางแผน
แก้ปัญหา 

2.88 0.40 2.83 0.50 2.93 0.27 1.68 0.80 2.10 0.87 2.48 0.56 พอใช้ 3 

3. ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

2.68 0.73 2.50 0.88 2.78 0.62 2.75 0.67 2.25 0.93 2.59 0.76 ดี 2 

4. การ
ตรวจสอบ
การแก้ปัญหา 

2.25 0.95 2.35 0.98 2.03 0.95 2.65 0.74 1.23 0.58 2.10 0.84 พอใช้ 4 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.52 0.62 ดี  

 
 จากตารางท่ี 13 พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับดี พบว่า ขั้นตอนท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดเป็นอันดับท่ี 1 ได้แก่ ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา ( ̅ = 2.91) รองลงมาได้แก่ ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ( ̅ = 2.59) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ( ̅ = 
2.48) และขั้นการตรวจสอบการแก้ปัญหา ( ̅ = 2.10) ตามล าดับ 
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการ

เรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามการวิจัยข้อท่ี 2 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ใน
ระดับใดและเป็นอย่างไร 
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ตารางท่ี 14 ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

 ̅ S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับที่ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย Bar 
Model ช่วยให้นักเรียนแปลงข้อความจากโจทย์ปัญหาท่ีเป็น
นามธรรมให้ออกมาเป็นกึ่งรูปธรรมได้ชัดเจนมากขึ้น 

3.48 0.64 เห็นด้วยปานกลาง 4 

2. การวาดภาพ Bar Model ท าให้นักเรียนสามารถเลือก
วิธีการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

3.73 0.72 เห็นด้วยมาก 2 

3. นักเรียนได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม การช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน และการยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม 

3.88 0.85 เห็นด้วยมาก 1 

4. นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็น
ขั้นตอน และปฏิบัติได้ไม่ยาก 

3.50 0.72 เห็นด้วยมาก 3 

รวม 3.64 0.75 เห็นด้วยมาก 3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

5. นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงความคิดเห็น และ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม 

3.80 0.85 เห็นด้วยมาก 2 

6. นักเรียนมีความกระตือรือรน้และสนุกสนานในการเรียนรู้ 3.95 0.93 เห็นด้วยมาก 1 

7. นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนในกลุ่ม 3.78 0.66 เห็นด้วยมาก 3 

รวม 3.84 0.82 เห็นด้วยมาก 1 
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ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

 ̅ S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับที่ 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

8. นักเรียนได้รับรู้ผลการเรียนของตนเอง ช่วยให้สามารถ
พัฒนาผลการเรียนได้ดีขึ้น 

3.68 0.62 เห็นด้วยมาก 2 

9. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม และสามารถส่ือสารกับ
บุคคลอื่นๆ ได้ดี 

3.95 0.75 เห็นด้วยมาก 1 

10. นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 
และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

3.55 0.85 เห็นด้วยมาก 3 

รวม 3.73 0.76 เห็นด้วยมาก 2 

โดยภาพรวม 3.73 0.77 เห็นด้วยมาก  

 

จากตารางท่ี 14 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅ = 3.73, S.D. = 0.77) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล าดับท่ี 1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้                
( ̅ = 3.84, S.D. = 0.82) นักเรียนเห็นด้วยมากล าดับท่ี 2 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้          
( ̅ = 3.73, S.D. = 0.76) และนักเรียนเห็นด้วยมากล าดับท่ี 3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้             
( ̅ = 3.64, S.D. = 0.75) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านมีรายละเอียดดังนี้ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅ = 3.64, S.D. = 0.75) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 3 ข้อ เรียงตามล าดับ
ดังนี้ ล าดับท่ี 1 นักเรียนได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการยอมรับ
ความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม ( ̅ = 3.88, S.D. = 0.85) ล าดับท่ี 2 การวาดภาพ Bar Model ท าให้
นักเรียนสามารถเลือกวิธีการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  ( ̅ = 3.73, S.D. = 0.72) 
ล าดับท่ี 3 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน และปฏิบัติได้ไม่ยาก             
( ̅ = 3.50, S.D. = 0.72) และล าดับสุดท้ายนักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง คือ 
นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย Bar Model ช่วยให้นักเรียนแปลงข้อความจาก
โจทย์ปัญหาท่ีเป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นกึ่งรูปธรรมได้ชัดเจนมากขึ้น ( ̅ = 3.48, S.D. = 0.64)   
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ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅ = 3.84,           
S.D. = 0.82) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท้ัง 3 ข้อ 
เรียงตามล าดับดังนี้ ล าดับท่ี 1 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการเรียนรู้ ( ̅ = 3.95, 
S.D. = 0.93) ล าดับท่ี 2 นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงความคิดเห็น และช่วยเหลือซึ่งกันและ
กันภายในกลุ่ม ( ̅ = 3.80,    S.D. = 0.85) และล าดับสุดท้าย นักเรียนมีความสัมพันธ์ท่ีดีกับเพื่อนใน
กลุ่ม ( ̅ = 3.78, S.D. = 0.66) 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅ = 3.73, 
S.D. = 0.76) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท้ัง 3 ข้อ 
เรียงตามล าดับดังนี้ ล าดับท่ี 1 นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม และสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นๆ ได้ดี  
( ̅ = 3.95, S.D. = 0.75) ล าดับท่ี 2 นักเรียนได้รับรู้ผลการเรียนของตนเอง ช่วยให้สามารถพัฒนาผล
การเรียนได้ดีขึ้น ( ̅ = 3.68, S.D. = 0.62) และล าดับสุดท้าย นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ( ̅ = 3.55, S.D. = 0.85) 

จากการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะของนักเรียน สรุปได้ดังต่อไปนี้ 1) ควรเพิ่มกิจกรรมให้มากขึ้น 
2) นักเรียนชอบการจัดกิจกรรมการแข่งขันเพราะมีความสนุกสนาน 3) นักเรียนต้องการให้มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ในบทเรียนคณิตศาสตร์เนื้อหาอื่นๆ 4) นักเรียนต้องการให้มีแบบ
ฝึกทักษะน้อยข้อลง และเพิ่มความยากของโจทย์ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  108 

บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) เป็นการวิจัย
เชิงทดลอง (Experiment Research) ประเภทการวิจัย แบบกลุ่มเดียวทดสอบหลัง (The one-Shot 
Case Design) มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง
โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) ซึ่งกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พร
เอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดส านั กงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 40 คน ท่ี
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มโรงเรียนด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับ
บาร์โมเดล (Bar Model) เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน จ านวน 4 แผน ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน เป็นแบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบอัตนัย โดยก าหนดสถานการณ์
ปัญหา จ านวน 5 ข้อ ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 1.00 ทุกข้อ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
0.58 ถึง 0.78 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.46 ถึง 0.59 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.83 3) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล 
(Bar Model) แบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ และแบบสอบถามปลายเปิด 1 ข้อ 
ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 มีค่าความเช่ือมั่น 0.82 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้คือ 1) การหาค่าคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบค่าที one sample t-test 2) วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) มีผลการวิจัย
ดังนี้ 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลัง
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
75 พบว่าสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีก าหนดไว้  

2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่านักเรียนเห็นด้วยมากในทุกด้าน เรียงตามล าดับ ได้แก่ ล าดับแรก ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
พบว่าประเด็นท่ีเห็นด้วยมากเป็นอันดับท่ี 1 คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการ
เรียนรู้ และอันดับต่ าสุดคือ นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนในกลุ่ม ส่วนล าดับท่ี 2 ด้านประโยชน์
ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ พบว่าประเด็นท่ีนักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับท่ี 1 คือ นักเรียนได้ฝึกทักษะ
ทางสังคม และสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นๆ ได้ดี และอันดับต่ าสุด คือ นักเรียนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึ้น และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ส่วนล าดับท่ี 3 ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าประเด็นท่ีนักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอับดับท่ี 1 คือ นักเรียนได้เรียนรู้การ
ท างานเป็นทีม การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม และอันดับ
ต่ าสุด คือ นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย Bar Model ช่วยให้นักเรียนแปลง
ข้อความจากโจทย์ปัญหาท่ีเป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นกึ่งรูปธรรมได้ชัดเจนมากขึ้น 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัย การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) สามารถน ามาสู่
การอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺBar Model) 
เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล ( ฺ
Bar Model) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีน ากระบวนการท างานกลุ่มและการร่วมกันวิเคราะห์แก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นรูปธรรม ตามขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของสถาบัน
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ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาพัฒนาความสามารถในการแก้ โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วนได้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับการน าบาร์โมเดล 
(Bar Model) มาใช้ในขั้นวางแผนแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้วิธีการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนข้อมูลท่ี
โจทย์ถามและโจทย์ก าหนดให้ ส่งผลให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ในโจทย์ปัญหา
และสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในข้อนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง โดยนักเรียนได้ร่วมมือกันเรียนรู้ 
ศึกษาใบความรู้ ท าแบบฝึกทักษะ โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการท างาน ซึ่งเป็นการร่วมกันเรียนรู้เป็น
กลุ่มกลุ่มละ 4 คน โดยในแต่ละกลุ่มประกอบไปด้วยนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน คือ นักเรียนท่ี
เรียนเก่ง นักเรียนท่ีเรียนปานกลาง และนักเรียนท่ีเรียนอ่อน (1 : 2 : 1) เมื่อนักเรียนท่ีเรียนเก่ง
ช่วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ่อนในการท าแบบฝึกทักษะ โดยนักเรียนท่ีเรียนเก่งมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาของบทเรียนได้ดีกว่า ได้ช่วยกันอธิบาย แลกเปล่ียนความคิดเห็น แสดงความคิดเห็นกับสมาชิก
ในกลุ่มท่ีมีความสามารถต่ ากว่าท่ีไม่เข้าใจเนื้อหาในบทเรียน ให้มีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้น 
นอกจากนั้นอาจเป็นเพราะนักเรียนท่ีอยู่ในวัยเดียวกัน ใกล้เคียงกัน การส่ือความหมายต่อกันและ
ภาษาท่ีใช้นั้นสามารถส่ือสารกันเข้าใจได้ดีกว่าครู ประกอบกับการท าแบบฝึกทักษะเป็นกิจกรรมท่ีฝึก
ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนจากเพื่อนได้มากยิ่งขึ้น  ซึ่ง
สอดคล้องกับจอยซ์และเวล (joyce & Wiel, อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี 2545, 165) กล่าวว่า การ
สอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลือแนะน ากัน 
เนื่องจากผู้เรียนอยู่ในวัยเดียวกันสามารถส่ือสาร ส่ือความหมายแก่กันและกันได้ง่าย ท าให้เข้าใจง่าย
กว่าท่ีครูสอน นอกจากนั้นการเสริมแรงทางบวกตามหลักการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน โดยการให้
รางวัลแก่กลุ่มท่ีท าให้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความ
พยายามในการเรียน การท าแบบฝึกทักษะ และการเข้าร่วมการแข่งขัน เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม การ
ให้รางวัลเป็นการเสริมแรงทางบวก ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2545 : 263) กล่าวว่า การเรียน
แบบร่วมมือกันเรียนรู้ เป็นการจัดท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ 
ด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือ และความช่วยเหลือจากครู เพื่อนๆ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะทาง
สังคมต่างๆ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน จนประสบความส าเร็จตามเปูาหมายร่วมกัน ซึ่งใน
การจัดการเรียนรู้แต่ละครั้งจะมีการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ คะแนนฐาน และการก าหนดเกณฑ์การ
ประสบความส าเร็จให้นักเรียนทราบ และเมื่อจัดการเรียนรู้จบในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้วจะมี
การแข่งขันวิชาการเพื่อตรวจสอบความสามารถของนักเรียน คะแนนของแต่ละคนท่ีได้จะสงผลต่อ
คะแนนพัฒนาของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดท าคะแนนพัฒนาได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดก็จะได้รับรางวัลและค า
ชมเชยท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและมีผลการเรียนท่ีสูงขึ้นสอดคล้องกับผลการวิจัยของนิภาพร 
หยั่งถึง (2558 : 42) ท่ีท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการวาดภาพ ผลการวิจัยพบว่า การใช้เทคนิคการวาดแผนภาพ
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เข้ามาประกอบการเรียนการสอนในการแก้โจทย์ปัญหา สามารถท าให้พัฒนาการด้านทักษะการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 28 คน มีพัฒนาการท่ีดีขึ้น ค่าเฉล่ียของ
คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบการวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน มีคะแนน
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ จิตติมา คงเมือง (2553 : 70) ท่ีท าการวิจัย
เรื่องการส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลอง ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า แบบจ าลองช่วยให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง เนื่องจากแบบจ าลองเป็นรูปภาพส่งผลให้นักเรียนมองเห็นภาพ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ปัญหาได้ชัดเจน อีกท้ังท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหามากยิ่งขึ้น เป็น
ผลให้นักเรียนตัดสินใจเลือกตัวด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้องในการแก้โจทย์ปัญหา ตลอดจน
เขียนประโยคสัญลักษณ์เพื่อใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับผลการวิจัยของ
อรพิน ค ายา (2556 : 106) ท่ีท าการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัส ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ TGT และแบบ PBL ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรม
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT นักเรียนได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ และเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ท้ังนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีคล้ายกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD แต่มีการจัดการ
เรียนรู้ที่น่าสนใจมากยิ่งขึ้น โดยใช้เกมแทนการทดสอบย่อย ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีความ
เอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น เป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถ
ต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปล่ียนกันเป็นผู้น า ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้
ทักษะทางสังคมโดยตรงและผู้เรียนมีความต่ืนเต้นสนุกสนานกับการเรียนรู้ สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของปรียาพรรณ พระชัย (2560 : 96) ท่ีท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
เรื่อง การคูณ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนหลัง
เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณ สูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT เป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนเรียนแบบร่วมมือโดยจัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ประกอบด้วย
นักเรียนท่ีมีความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน ซึ่งทุกคนจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง
และกลุ่มเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้นในกระบวนการกลุ่มจึงมีการซักถาม และอธิบายให้เพื่อน
สมาชิกในกลุ่มเข้าใจ เนื่องจากภาษาท่ีนักเรียนใช้ส่ือสารกันจะส่ือความหมายได้เหมาะสมกว่าท่ีครูใช้ 
ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้นจนสามารถท ากิจกรรมและท าแบบฝึกทักษะได้ 
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ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนการแก้ปัญหา พบว่า ขั้นตอนท่ีได้คะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดได้แก่ ขั้นท า
ความเข้าใจปัญหา ท้ังนี้เพราะนักเรียนเข้าใจโจทย์ สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนด และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการทราบได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Johnson, Ahlgren และ 
Blout (1981, p.87-144) กล่าวว่า นักเรียนท่ีค้นคว้าข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น จะช่วยให้
นักเรียนเข้าใจปัญหาได้มากขึ้น ดังนั้นการท าความเข้าใจปัญหา และการแยกแยะประเด็นของปัญหา 
ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มากขึ้น และสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ในข้อนั้น ๆ ได้ จากผลการวิจัยคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่มท่ีได้จากการแข่งขันวิชาการตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ และคูณระคนของ
เศษส่วน มีคะแนนเฉล่ียต่ าสุด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเป็นโจทย์ปัญหาท่ีมีความยากและซับซ้อน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จินดา สุวพันธ์ (2533 : 21) ท่ีกล่าวว่า นักเรียนท าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ขั้นตอนเดียวได้ดี และหน่วยการเรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน มีค่าเฉล่ียของ
คะแนนต่ าท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเนื้อหาเรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ยากและ
ซับซ้อน ในโจทย์ปัญหาข้อหนึ่งเมื่อน ามาเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แล้ว จะมีเครื่องหมายบวก ลบ 
คูณ หาร มากกว่าหนึ่งเครื่องหมาย นักเรียนต้องใช้วิธีคิดมากกว่าหนึ่งขั้นตอน และต้องใช้ทักษะการ
คิดค านวณท้ังส่ีด้านมาผสมผสานในข้อเดียวกัน ท าให้นักเรียนเกิดความสับสน นอกจากนี้การแปล
ความ และการวิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้พื้นฐานเดิมกับโจทย์
ปัญหาท่ีซับซ้อนได้ นอกจากนั้นเป็นเพราะใช้เวลาในการฝึกคิดค านวณและแบบฝึกหัดท่ีเท่ากับหน่วย
อื่นๆ มีความยากและซับซ้อนน้อยกว่า ซึ่งส่งผลให้ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ 
คูณ หารระคน ซึ่งเนื้อหาซับซ้อนน้อยกว่าหน่วยอื่นๆ มีคะแนนต่ าท่ีสุด    
       

2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยภาพรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ซึ่งเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากในทุกด้านเรียงตามล าดับ คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้านประโยชน์
ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดับ ผลปรากฏดังนี้  

2.1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมาก คือ นักเรียนมี 
ความกระตือรือร้น และสนุกสนานในการเรียนรู้ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเทคนิค TGT มีการเรียนรู้ร่วมกัน
ภายในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายการเรียน ช่วยเหลือกันจากเกมการแข่งขัน ครูส่งเสริมให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนการเรียนรู้ นักเรียนท่ีเรียนอ่อนได้รับการยอมรับจากเพื่อนในกลุ่ม 
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้ และช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ผู้เรียนเกิดความ
ภูมิใจท่ีเป็นส่วนหนึ่งในความส าเร็จของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 
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42) ท่ีกล่าวว่า วิธีการท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด คือกระบวนการกลุ่มท่ีสมาชิกในกลุ่ม
จะต้องช่วยเหลือกันและกัน แลกเปล่ียนประสบการณ์ซึ่งกันและกันมากท่ีสุด ได้พูดคุย อภิปราย
ร่วมกัน และได้ร่วมกันสรุปความคิดรวบยอด เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ด้วยดี และนักเรียนเห็น
ด้วยมากเป็นล าดับสุดท้ายคือ นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนในกลุ่ม ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ การท า
กิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยนักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ การช่วยเหลือกันท าแบบ
ฝึกทักษะ และการแข่งกันเกมวิชาการเพื่อให้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี ท าให้นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ท่ีใกล้ชิดกัน ได้รู้จักกันมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสุรพล พยอมแย้ม (2544 : 
103) ท่ีกล่าวว่า การเสริมสร้างสัมพันธภาพท่ีดี หรือการมีเพื่อนเพื่อการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องท าให้
ผู้เรียนแต่ละคนตระหนักถึงการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มให้ประโยชน์ท่ีเกิดขึ้น และรู้จักท่ีจะช่วยเหลือ
เพื่อนๆ โดยเฉพาะด้านการเรียนและต้องจัดบรรยากาศให้ ผู้เรียนท ากิจกรรมมากท่ีสุด และเป็น
กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันคิด และหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

2.2 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมาก คือ  
นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม และสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นๆ ได้ดี ท้ังนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนได้
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้ซักถาม ปรึกษาหารือ แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน ยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม ตลอดจนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนท่ีเรียนเก่งภายในกลุ่มจะ
คอยช่วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ่อน เพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงตามเปูาหมายทันเวลาท่ีก าหนด  และ
ผลงานท่ีออกมานั้นถูกต้อง เป็นท่ีน่าพอใจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 
34) ท่ีกล่าวว่า การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู้สามารถน ามาใช้ได้กับทุกวิชาทุกระดับช้ัน และจะมี
ประสิทธิภาพยิ่งกับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านการแก้ปัญหา การเน้นคุณธรรม 
จริยธรรม การเสริมสร้างประชาธิปไตยในช้ันเรียน ทักษะทางสังคม การสร้างนิสัยความรับผิดชอบ
ร่วมกัน และความร่วมมือกันในกลุ่ม และนักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล าดับสุดท้าย คือนักเรียนสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีความซับซ้อน เมื่อนักเรียนวาดบาร์โมเดล (Bar Model) แทนส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบได้ ช่วยให้นักเรียนมองเห็นเป็นรูปธรรมและสามารถหา
ค าตอบของโจทย์ปัญหาได้รวดเร็วขึ้น  

2.3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมาก คือ นักเรียน 
ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนใน
กลุ่ม ท้ังนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม 
นักเรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการตอบค าถามกันในกลุ่มอย่างสนุกสนาน มีการ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มเป็นอย่างดี แต่ในการปฏิบัติกิจกรรมบางครั้งนักเรียนเก่งจะมีความมั่นใจใน
ตนเองสูงไม่ค่อยรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนท่ีอ่อนกว่า โดยตนมุ่งแสดงความคิดเห็นคนเดียว แต่เมื่อ
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นักเรียนเห็นถึงผลของงานกลุ่มท่ีเกิดจากความไม่ร่วมมือกัน นักเรียนจะเริ่มตระหนักถึงความส าคัญ
ของเพื่อนในกลุ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของจอยซ์และเวล (Joyce and Weil , 1986 อ้าง
ถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี 2548 : 102) ท่ีกล่าวไว้ว่า การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียน
ด้านสติปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลือแนะน าเกี่ยวกับการเรียนซึ่งกันและกัน เพราะผู้ท่ีเรียนอยู่
ในวัยเดียวกันสามารถส่ือสารกันได้ง่ายและเข้าใจง่ายกว่าท่ีครูสอน และนักเรียนเห็นด้วยเป็นอันดับ
สุดท้ายคือ เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันคิด และหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง ท้ังนี้
อาจเป็นเพราะว่าการจัดกลุ่มให้นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ท าผู้เรียนมีระดับความสัมพันธ์ภายใน
กลุ่มดีขึ้น นักเรียนกล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น ท าให้เกิดความมั่นใจในตนเอง และฝึกการยอมรับ
ความคิดเห็นและการตัดสินใจของเพื่อน ซึ่งมีโอกาสในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนและ
ช่วยเหลือกันและกัน มีการพูดคุยกันในระหว่างกิจกรรม สอดคล้องกับแนวคิดของ สลาวิน (Slavin 
1990, อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี 2545 : 165) ได้เสนอแนะไว้ว่า การให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4 
– 6 คน จะช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเอง
และกลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้น พัฒนาความสัมพันธ์ท่ีดี ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น
มากขึ้น สร้างความมั่นใจในตนเอง และรู้คุณค่าของตนเองมากขึ้น และมีความรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วน
หนึ่งท่ีท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ แต่สมาชิกกลุ่มต้องยอมรับและเห็นความส าคัญของผลงานกลุ่มท่ีมา
จากสมาชิกทุกคนเท่าเทียมกัน และนักเรียนเห็นด้วยปานกลางเป็นล าดับสุดท้าย คือ นักเรียนได้ฝึก
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย Bar Model ช่วยให้นักเรียนแปลงข้อความจากโจทย์ปัญหาท่ีเป็น
นามธรรมให้ออกมาเป็นกึ่งรูปธรรมได้ชัดเจนมากขึ้น ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ บาร์โมเดล (Bar Model) 
เป็นวิธีการหาค าตอบแบบใหม่ส าหรับนักเรียน ท าให้นักเรียนท่ีเรียนเก่งยังคงยึดวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์แบบเดิม โดยการแสดงวิธีการหาค าตอบด้วยการค านวณ เนื่องจากนักเรียนท่ีเรียนเก่ง
สามารถค านวณหาค าตอบได้รวดเร็ว ซึ่งต่างจากนักเรียนท่ีเรียนปานกลางและเรียนอ่อนท่ีใช้การวาด
บาร์โมเดล (Bar Model) ในการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท าให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องและ
รวดเร็วกว่าการแสดงวิธีการหาค าตอบ  
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนรู้และการศึกษาในครั้งต่อไป ดังนี้ 
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ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช ้

 1. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ดังนั้น ครูผู้สอนควรฝึกทักษะด้านการคิด
วิเคราะห์และการใช้เหตุผล โดยจัดสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความหลากหลายสอดคล้องกับความสามารถ
ของผู้เรียน ไม่ยากหรือซับซ้อนเกินไป และจัดเวลาให้เหมาะสมกับการแก้ปัญหาสถานการณ์นั้นๆ 
 2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่ อง 
โจทย์ปัญหาเศษส่วนแต่ละขั้นตอนของการแก้โจทย์ปัญหา หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) โดยในขั้นการตรวจสอบการแก้ปัญหา อยู่ในอันดับต่ าสุดคือ ระดับ
พอใช้ ดังนั้นครูควรสนับสนุนให้นักเรียนประเมินการแก้ปัญหาในภาพรวมของปัญหา ท้ังด้านวิธีการ
แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา การตัดสินใจ และการน าไปประยุกต์ใช้ ตลอดจนการมองย้อนกลับไปยัง
ขั้นตอนต่างๆ เพื่อตรวจสอบว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่น เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขวิธี
แก้ปัญหาให้ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น และยังฝึกให้นักเรียนมีความรอบคอบมากขึ้น 

3. จากผลการวิจัย พบว่า คะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่มท่ีได้จากการแข่งขันวิชาการของ
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ และคูณระคนของเศษส่วน มีคะแนนเฉล่ียต่ าสุด 
ดังนั้น ครูควรปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีการท าแบบฝึกหัดมากกว่าเนื้อหาอื่น โดยจัด
สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและสอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้
เข้าใจมากยิ่งขึ้น รวมท้ังจัดเวลาให้เหมาะสมกับการแก้ปัญหาสถานการณ์นั้นๆ 

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป  

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีหลากหลาย เช่น วิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เทคนิค STAD ท้ังนี้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียน 
 2. จากผลการใช้บาร์โมเดล (Bar Model) สามารถพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ 
เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือวาด ท าให้มองเห็นเป็นรูปธรรม อีกท้ังเป็นการส่งเสริมด้านการใช้ศิลปะใน
การเรียน การวิจัยครั้งต่อไปอาจน าแนวคิด Art Based Learning มาใช้ในการพัฒนาความสามารถ
ด้านคณิตศาสตร์ต่อไป 
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รายการอ้า งอิง 

 

รายการอ้างอิง 
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ตารางท่ี 15 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ประเด็น 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑R IOC ความคิดเห็น 
1 2 3 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 การเรียงล าดับองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีความเหมาะสม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+3 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

1.2 องค์ประกอบภายในแผนการจัดการเรียนรู้ มี
ความสัมพันธ์ สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

1.3 มีความชัดเจน สามารถแสดงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับตัว
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 สอดคล้องกับเน้ือหา 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

3.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 0 +1 +2 0.67 สอดคล้อง 
3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 0 +1 +2 0.67 สอดคล้อง 

4. สาระส าคัญ 
4.1 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+3 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

4.2 สอดคล้องกับเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
6.1 เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
7.1 เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

8. ช้ินงาน/ภาระงาน 
8.1 เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 
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ประเด็น 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑R IOC ความคิดเห็น 
1 2 3 

9. เน้ือหา 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+3 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

9.2 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
9.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
10.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

10.2 สอดคล้องกับเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

10.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
11. สื่อการเรียนรู้ 
11.1 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

11.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

12. การวัดและประเมินผล 
12.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
+2 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 

12.2 สอดคล้องกับเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
12.3 สอดคล้องกับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 16 ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา 

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที ่

ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

 

∑R IOC 
ความ

คิดเห็น 
1 2 3 

มาตรฐาน ค 1.2 

เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึน

จากการด าเนินการ

ของจ านวนและ

ความสัมพันธ์

ระหว่างการ

ด าเนินการต่างๆ 

และสามารถใช้การ

ด าเนินการในการ

แก้ปัญหา 

ป.5/3 วิเคราะห์

และแสดงวิธีหา

ค าตอบของโจทย์

ปัญหาและโจทย์

ปัญหาระคนของ

เศษส่วน พร้อมทั้ง

ตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผลของ

ค าตอบ 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหา

การบวกและการลบ

เศษส่วน นักเรียนสามารถ

หาค าตอบโดยใช้การวาด

บาร์โมเดลได้ 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหา

การคูณเศษส่วน นักเรียน

สามารถหาค าตอบโดยใช้

การวาดบาร์โมเดลได้ 

5 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหา

การหารเศษส่วน นักเรียน

สามารถหาค าตอบโดยใช้

การวาดบาร์โมเดลได้ 

7 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหา

การบวก การลบ และการ

คูณระคนของเศษส่วน 

นักเรียนสามารถหาค าตอบ

โดยใช้การวาดบาร์โมเดล

ได้ 

9 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 17 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล      
(Bar Model) 

ข้อที่ P r สรุปผล 
1 1.14 0.12 ตัดทิ้ง 
2 0.75 0.55 เลือกใช ้
3 0.80 0.58 ตัดทิ้ง 
4 0.78 0.52 เลือกใช ้
5 0.71 0.37 ตัดทิ้ง 
6 0.69 0.59 เลือกใช ้
7 0.64 0.46 เลือกใช ้
8 0.84 0.57 ตัดทิ้ง 
9 0.53 0.22 ตัดทิ้ง 
10 0.58 0.49 เลือกใช ้

 

สรุปคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้
 1. ข้อสอบที่ดี ควรเก็บไว ้มีดังนี ้
     1.1 ข้อที่ค่อนข้างง่าย เป็นข้อสอบที่ดีมาก มี 5 ข้อ ได้แก่ 2, 3, 4, 6, 7 
     1.2 ข้อที่ยากง่ายปานกลาง เป็นข้อสอบที่ดีมาก มี 1 ข้อ ได้แก่ 10 
 2. ข้อสอบที่ควรตัดทิ้ง มีดังนี ้
     2.1 ข้อที่ง่ายมาก เป็นข้อสอบที่ไม่ดี ควรตัดทิ้งหรือแก้ไข มี 1 ข้อ ได้แก่ 1 

    2.2 ข้อที่ง่ายมาก เป็นข้อสอบที่ดีมาก ม ี1 ข้อ ได้แก่ 8 
    2.3 ข้อที่ค่อนข้างง่าย เป็นข้อสอบที่ดีพอสมควร อาจจะต้องปรับปรุง มี 1 ข้อ ได้แก่ 5 
    2.4 ข้อที่ยากง่ายปานกลาง เป็นข้อสอบที่พอใช้ได้ แต่ต้องปรับปรุง มี 1 ข้อ ได้แก่ 9 
จากการสรุปคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จะเห็นวา่มีข้อสอบที่ดี ควรเก็บไว ้มี 

จ านวน 6 ข้อ ได้แก่ 2, 3, 4, 6, 7, 10 เนื่องจากข้อ 3 และ 4 เป็นโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน ผู้วิจัยจึง
เลือกข้อ 4 มาใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ 

 

 

 



  129 

ตารางท่ี 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาของแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

ข้อ ประเด็นการพิจารณา 
ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC 
ความ
คิดเห็น 

1 2 3 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

1 นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย 
Bar Model ช่วยให้นักเรียนแปลงข้อความจากโจทย์
ปัญหาที่เป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นกึ่งรูปธรรมได้
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 0 +1 +2 0.67 สอดคล้อง 

2 การวาดภาพ Bar Model ท าให้นักเรียนสามารถ
เลือกวิธีการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3 นักเรียนได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม การช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน และการยอมรับความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุ่ม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
เป็นข้ันตอน และปฏิบัติได้ไม่ยาก 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้       

5 นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงความคิดเห็น 
และช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม 

+1 +1 +1 +3 
1.00 สอดคล้อง 

6 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 
1.00 สอดคล้อง 

7 นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนในกลุ่ม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้       

8 นักเรียนได้รับรู้ผลการเรียนของตนเอง ช่วยให้
สามารถพัฒนาผลการเรียนได้ดีข้ึน 

+1 +1 +1 +3 
1.00 สอดคล้อง 

9 นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม และสามารถสื่อสาร
กับบุคคลอื่นๆ ได้ดี 

+1 +1 +1 +3 
1.00 สอดคล้อง 

10 นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่าย
ข้ึน และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

+1 +1 +1 +3 
1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ค  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  131 

แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเศษส่วน                                                                เวลา 13 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน           เวลา 3 ชั่วโมง 
สอนวันที่ .............เดือน  .......................................... พ.ศ. ..................เวลา......................... ... น. 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ 
ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา 

มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
2. ตัวชี้วัด 

ค 1.2 ป.5/3  วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาและโจทย์ปัญหาระคนของ 
เศษส่วน พร้อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

ค 6.1 ป.4-6/2  ใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม   
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  วิเคราะห์แก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วนได้ (K) 
2. วาดบาร์โมเดลแสดงวิธีท าหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน (P)  
3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน (A) 
 

4. สาระส าคัญ 
การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน โดยการวาดบาร์โมเดล คือกระบวนการใน

การหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน โดยการวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าเพื่อเป็น
แบบจ าลองในการอธิบายสถานการณ์หรือแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ในโจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีก าหนดให้ เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบของโจทย์ปัญหานั้นๆ ซึ่งมีกระบวนการแก้โจทย์
ปัญหา 4 ข้ัน คือ 1) ท าความเข้าใจปัญหา 2) วางแผนแก้ปัญหา 3) ด าเนินการแก้ปัญหา และ 4) การ
ตรวจสอบการแก้ปัญหา 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
 
6.คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝุเรียนรู้ 
   ตัวชี้วัดท่ี 4.1 ต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
   - การคิดวิเคราะห์ 
 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
8. ชิ้นงาน / ภาระงาน 
          1. แบบฝึกทักษะท่ี 1 
 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นสอน 
    1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการบวกและการลบจ านวนต่างๆ ในชีวิต 

ประจ าวัน โดยมีส่ิงของบางอย่างอยู่ในรูปเศษส่วน เช่น ขนมเค้กในถาดท่ีแบ่งเป็น 4 หรือ 8 ช้ิน เนื้อ

หมูท่ีขาย 
1

2
 กิโลกรัม เป็นต้น 

       1.3 ครูติดภาพพร้อมประโยค ให้นักเรียนพิจารณา ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

ครูซักถามนักเรียน ดังนี ้

รถจักรยาน ราคา 3,900 บาท เครื่องซักผ้าราคา 11,500 บาท 
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    - ภาพที่นักเรียนเห็นเป็นภาพอะไร (รถจักรยาน กับ เคร่ืองซักผ้า) 

    - ประโยคท่ีติดไว้บอกอะไร (ราคาของรถจักรยาน และเคร่ืองซักผ้า) 

    - ถ้าจะวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนราคาส่ิงของในโจทย์ได้หรือไม่ (ได้) 

    - นักเรียนคิดว่าขนาดของรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีเราเขียนแทนราคาส่ิงของท้ังสองอย่างนั้นจะ

มีความยาวเป็นอย่างไร (ไม่เท่ากัน) 

    - ท าไมความยาวของรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าจึงไม่เท่ากัน (เพราะราคาไม่เท่ากัน) 

    - ความยาวของรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าของรูปใดจะยาวกว่ากัน (เคร่ืองซักผ้า) เพราะอะไร 

(ราคาแพงกว่า) 

    - ครูวาดรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนราคาส่ิงของให้นักเรียนดู พร้อมอธิบายข้ันตอนการวาดรูป

ส่ีเหล่ียมผืนผ้า คือ ความกว้างของรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าต้องไม่กว้างเกินไปประมาณ 1 เซนติเมตร ส่วน

ความยาวให้นักเรียนประมาณตามความเหมาะสมของราคาส่ิงของ ส่ิงท่ีมีราคาแพงกว่าต้องยาวกว่าส่ิง

ท่ีมีราคาถูกกว่า แต่ละรูปต้องเริ่มวาดท่ีจุดเดียวกัน พร้อมท้ังเขียนช่ือข้อมูลและจ านวนก ากับไว้ด้วย 

จะได้รูป ดังนี ้

 

 

 

 

  

ครูแนะน าให้นักเรียนทราบว่า รูปวาดแท่งส่ีเหล่ียมผืนผ้าแทนราคาส่ิงของนั้นเรียกว่า “บาร์

โมเดล (Bar Model)” ซึ่งใช้แทนปริมาณส่ิงของต่างๆ ในประโยคหรือโจทย์ปัญหาต่างๆ ซึ่งในการวาด

บาร์โมเดล (Bar Model) ให้เขียนช่ือข้อมูลท่ีวาดนั้นไว้ด้านหน้า และเขียนตัวเลขแสดงจ านวนก ากับไว้

ด้วย  

 

 

 

 

 

 

รถจักรยาน 

เครื่องซักผ้า 

3,900 

11,500 
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    1.4 ครูติดแถบประโยคบนกระดานดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 จากนั้นให้นักเรียนฝึกวาดบาร์โมเดล (Bar Model) แทนปริมาณส่ิงของต่างๆ ในแถบประโยค

ท่ีติดบนกระดานลงในสมุด เสร็จแล้วน ามาส่งครูเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และเฉลยร่วมกันบน

กระดาน 

    1.5 ครูติดแถบโจทย์บนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

 ให้นักเรียนเสนอวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและช่วยกันหาค าตอบของโจทย์ปัญหาข้างต้น ครู

เสนอแนะว่าเราควรลองใช้วิธีการวาดบาร์โมเดล (Bar Model) แทนข้อมูลในโจทย์ปัญหา เพื่อน าไปสู่

การเขียนประโยคสัญลักษณ์ในการหาค าตอบ จากนั้นครูยกตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บาร์

โมเดล (Bar Model) พร้อมท้ังใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดตาม ดังนี้ 

  1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

- โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (ฟักทองหนัก  
 
 กิโลกรัม แครอทหนัก  

  
 กิโลกรัม) 

- โจทย์ต้องการให้นักเรียนหาอะไร (ผักสองชนิดรวมกันหนักก่ีกิโลกรัม) 

- นักเรียนคิดว่าข้อมูลส่วนใดบ้างของโจทย์ปัญหาท่ีเราจะน ามาวาดบาร์โมเดล (Bar Model) 

(ฟักทองหนัก  
 
 กิโลกรัม แครอทหนัก  

  
 กิโลกรัม) 

 

 

 

 

บ้านหลังนี้ราคา 2,900,000 บาท 

ปูุแบ่งท่ีดินให้หลานคนละ 3
4
 ไร ่

แตงโมหนัก 1
2
  กิโลกรัม 

  ตัวอย่างที่1 ฟักทองหนัก 3
8
 กิโลกรัม แครอทหนัก 5

16
 กิโลกรัม ผักสองชนิดรวมกันหนักกี่กิโลกรัม 



  135 

  2) วางแผนการวาดบาร์โมเดล 

เราลองมาวาดบาร์โมเดล (Bar Model) บนกระดานกัน จะได้ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

 วิธีท า ฟักทองหนัก     3
8
  กิโลกรัม  

แครอทหนัก    5

16
  กิโลกรัม  

ผักสองชนิดรวมกันหนัก  3

8
 

5

16
           (

3 2

8 2
)    

5

16
   

              
6   5

16
 

               
11

16
   กิโลกรัม 

ตอบ  ผักสองชนิดรวมกันหนัก 
๑๑

๑๖
  กิโลกรัม 

 

 

 

ฟักทองหนัก 

แครอทหนัก 

3

8
 

5

16
 

ผักสองชนิดรวมกัน

หนักได้

3

8
 

5

16
 

11

16
 

  

หรือ 

6

16
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  4) ตรวจสอบวิธีท า 

 ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

  ถ้าน าค าตอบท่ีได้มาลบกับน้ าหนักของแครอท จะได้น้ าหนักของฟักทอง ดังนี้ 

  น้ าหนักผักท้ังหมด – น้ าหนักของแครอท = น้ าหนักของฟักทอง 

             11

16
 - 

5

16
               

11 - 5

16
 

                                         
6

16
   ; ท าให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า 

                                       
6   2

16  2
 

                                       
3

8
    กิโลกรัม 

 ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

 

 

 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

- โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (โดนัทมีที่ดิน   

  
 ไร่ ปลูกมะพร้าวไป  

 
 ไร่) 

- โจทย์ต้องการให้นักเรียนหาอะไร (โดนัทยังเหลอืที่ดินอีกก่ีไร่) 

- นักเรียนคิดว่าข้อมูลส่วนใดบ้างของโจทย์ปัญหาท่ีเราจะน ามาวาดบาร์โมเดล (Bar Model) 

(โดนัทมีที่ดิน   
  

 ไร่ ปลูกมะพร้าวไป  
 
 ไร่) 

  2) วางแผนการวาดบาร์โมเดล 

เราลองมาวาดบาร์โมเดล (Bar Model) บนกระดานกัน จะได้ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 2 โดนัทมีท่ีดิน  9

10
 ไร่ ปลูกมะพร้าวไป 4

5
 ไร่ โดนัทยังเหลือท่ีดินอีกกี่ไร่ 
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3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  โดนัทมีท่ีดิน    9

10
  ไร่  

ปลูกมะพร้าวไป     4

5
  ไร ่

โดนัทยังเหลือท่ีดินอีก   9

10
 - 

4

5
            

9

10
 - (

4   2

5  2
) 

                
9 - 8

10
  

                 
1

10
 ไร ่

ตอบ  โดนัทยังเหลือท่ีดินอีก  
๑

๑๐
  ไร่ 

  4) ตรวจสอบวิธีท า 

ถ้าน าค าตอบท่ีได้มาบวกกับท่ีดินท่ีปลูกมะพร้าว จะได้ท่ีดินท้ังหมดท่ีโดนัทมีอยู่  ดังนี้ 

   1

10
   

4

5
                 

1

10
   (

4   2

5  2
) 

                     
1   8

10
 

                      
9

10
   ไร ่

 ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

โดนัทมีท่ีดิน 

9

10
 

โดนัทเหลือที่ดิน 
9

10
 

4

5
 

ปลูกมะพร้าวไป 

8

10
 

หรือ 
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    1.6 ครูด าเนินกิจกรรมเดียวกับข้อ 1.5 อีก 2 – 3 ตัวอย่าง เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการแก้

โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

     1.7 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนครั้งละ 1 คน ออกมาวาดรูป

บาร์โมเดลและเขียนแสดงวิธีท าบนกระดาน จากแถบโจทย์ท่ีครูติดไว้บนกระดาน กลุ่มละ 1 ข้อ โดย

ผู้แทนกลุ่มจะเขียนวิธีท าได้ค าละ 1 บรรทัด แล้วไปเปล่ียนกับผู้แทนกลุ่มคนต่อไปจนเสร็จ  

ตัวอย่างแถบโจทย์ 

 

  

 

 

ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องแล้วร่วมกันอภิปรายวิธีการตรวจสอบค าตอบ

ว่าท าได้อย่างไร 

2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 

    2.1 ครูจัดกลุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มย่อย แบบคละความสามารถด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มละ 4 คน แต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน ซึ่ง

พิจารณาจากผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ของ

นักเรียนตามเกณฑ์ ดังนี้ 

    ความสามารถเก่ง      หมายถึง   นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนช่วงคะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป 

    ความสามารถปานกลาง  หมายถึง   นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนช่วงคะแนนร้อยละ 60 - 69 

    ความสามารถอ่อน      หมายถึง   นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนช่วงคะแนนร้อยละ 50 - 59 

    2.2 ครูอธิบายการท างานเป็นกลุ่มและวิธีการเรียนร่วมกับกลุ่ม หรือท่ีเรียกว่า TGT ว่าทุก

คนจะช่วยเหลือสมาชิกกลุ่มเดียวกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อเตรียมการแข่งขันต่อไป 

    2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี 1 โดยให้เพื่อนในกลุ่มช่วยกันศึกษา อภิปราย

ปัญหาจนแน่ใจว่าทุกคนมีความเข้าใจเนื้อหาอย่างชัดเจน 

    2.3 นักเรียนท าแบบฝึกทักษะท่ี 1 สมาชิกแต่ละกลุ่มจับคู่ภายในกลุ่ม คนเรียนเก่งคู่กับคน

เรียนอ่อน คนเรียนปานกลางคู่กับปานกลาง แลกเปล่ียนกันตรวจแบบฝึกทักษะท่ี 1 เพื่อตรวจสอบ

แม่มีแปูงข้าวเหนียวอยู่ 2
3
 กิโลกรัม ใช้ท าขนม 7

12
 กิโลกรัม แม่เหลือแปูงข้าวเหนียวกี่กิโลกรัม 

อรมีน้ าเต้าหู้อยู่จ านวนหนึ่ง ขายไปแล้ว  7

18
 ลิตร ยังเหลือน้ าเต้าหู้อยู่ 4

9
 ลิตร เดิมอรมีน้ าเต้าหู้

อยู่ท้ังหมดกี่ลิตร 
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ความถูกต้อง ครูคอยเตือนว่าแบบฝึกทักษะมีไว้เพื่อฝึกฝน ถ้าคนใดรู้แล้วให้ช่วยเพื่อนท่ียังไม่รู้ (ครูแจก

แบบเฉลยกลุ่มละ 2 ชุด โดยให้นักเรียน 2 คน ต่อ 1 ชุด) ครูคอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และ

ปรับแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม หากคนใดท าคะแนนได้น้อยกว่าร้อยละ 75 ให้เพื่อนในกลุ่มอธิบาย

จนเข้าใจ และแก้ไขข้อท่ีผิดให้ได้คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้ 

3. ขั้นการแข่งขัน 

    3.1 ครูจัดโต๊ะการแข่งขันไว้หน้าห้องเรียน ดังนี้ 

 

 

 

      3.2 ครูช้ีแจงการแข่งขันให้นักเรียนทราบ อธิบายจุดประสงค์และกติกาของการเล่มเกม 

โดยให้จัดทีมใหม่ ดังนี้ 

 

  ชุดท่ี 1 เป็นการแข่งขันระหว่างคนเก่งของแต่ละกลุ่ม 

  ชุดท่ี 2 เป็นการแข่งขันระหว่างคนปานกลางคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่ม 

  ชุดท่ี 3 เป็นการแข่งขันระหว่างคนปานกลางคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่ม 

  ชุดท่ี 4 เป็นการแข่งขันระหว่างคนอ่อนของแต่ละกลุ่ม 

     3.3 ครูจัดผู้เล่นของแต่ละทีมเข้าประจ ากลุ่ม ครูแจกซองค าถามและกระดาษค าตอบ ให้

ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มหยิบค าถาม อ่านค าถามให้ผู้เข้าแข่งขันฟังและเขียนค าตอบ เมื่อตอบ

ค าถามครบ 10 ข้อ ภายในเวลา 30 นาที ให้ผู้เข้าแข่งขันตรวจเฉลยค าตอบ ให้คะแนน โดยครูเป็น

ผู้ดูแลให้ค าแนะน าช่วยเหลือ 

     3.4 นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตนเอง แล้วน าคะแนนไปรวมกับสมาชิกในกลุ่มและ

หาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม เมื่อได้คะแนนเฉล่ียของกลุ่มแล้ว น าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มมาเทียบกับเกณฑ์

ท่ีก าหนดว่ากลุ่มใดเป็น  กลุ่มยอดเย่ียม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง 

4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม 

    4.1 ครูประกาศผลการแข่งขันโดยปิดประกาศท่ีบอร์ดหน้าช้ันเรียน มอบรางวัลกลุ่มท่ีได้

คะแนนสูงสุด ครูชมเชยกลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดี ให้ข้อเสนอแนะ ให้ก าลังใจ เพื่อปรับปรุงผลงานของ

กลุ่มให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

โต๊ะที่ 1 โต๊ะที่ 3 โต๊ะที่ 2 โต๊ะที่ 4 
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5. ขั้นสรุปบทเรียน 

    ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ดังนี้ 

         - การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน ต้องวิเคราะห์โจทย์ว่าโจทย์ก าหนด

อะไร โจทย์ต้องการทราบอะไร แล้ววางแผนในการหาค าตอบด้วยการวาดบาร์โมเดล แสดงวิธีท าเพื่อ

หาค าตอบ และตรวจสอบค าตอบท่ีได้ 

         - ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า โจทย์ปัญหาข้อใดบ้างท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์

ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน แล้วเราจะน าการแก้โจทย์ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 

 

10. สื่อการเรียนรู้ 

1.  แถบโจทย์ปัญหา 

2.  ใบความรู้ท่ี 1 

3.  แบบฝึกทักษะท่ี 1 

4.  ซองค าถามชุดท่ี 1 

 
11. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

      - ตรวจแบบฝึกทักษะท่ี 1 

      - ตรวจผลการแข่งขันเกมวิชาการ ซองค าถามชุดท่ี 1 

 2.  เคร่ืองมือ 

                - แบบฝึกทักษะท่ี 1 

       - ซองค าถามชุดท่ี 1 

 3.  เกณฑ์การประเมิน 

      - แบบฝึกทักษะท่ี 1  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

       - ตอบค าถาม ซองค าถามชุดท่ี 1 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
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12.การประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝุเรียนรู้  
ตัวชี้วัดท่ี 4.1  ต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเย่ียม (3) 
4.1.1 ต้ังใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใส่   
และมีความเพียร-
พยายามในการเรียนรู้ 
4.1.3 สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  

ไม่ต้ังใจเรียน ต้ังใจเรียน เอาใจ
ใส่ และมีความ
เพียร-พยายาม 
ในการเรียนรู้ 
เข้าร่วมกิจกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ 
บางคร้ัง 

ต้ังใจเรียน เอาใจ
ใส่ และมีความ
เพียร-พยายามใน
การเรียนรู้เข้าร่วม
กิจกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ 
บ่อยคร้ัง 

ต้ังใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียร-พยายามใน
การเรียนรู้ เข้า
ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ เป็น
ประจ า 

 

13. การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานนี้ให้ผู้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)   

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

รายการ 
เกณฑ์การประเมิน 

3 2 1 
1. ความเข้าใจ
ปัญหา 

เมื่อเข้าใจปัญหา เขียน
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
และสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบ ถูกต้อง 
เหมาะสม สอดคล้องกับ
โจทย์ปัญหาครบทุก
รายการ 

เมื่อเข้าใจปัญหา เขียนสิ่ง
ที่โจทย์ก าหนดให ้และสิ่ง
ที่โจทย์ต้องการทราบได้
ถูกต้องบางส่วน หรือ ไม่
ครบถ้วนทุกประเด็น     

เมื่อเข้าใจปัญหา เขียน
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
และสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบได้ถูกต้องน้อย
มาก 
 

2. วางแผน
แก้ปัญหา 

วาดบาร์โมเดลได้
ถูกต้อง ระบุตัวเลขแทน
จ านวน และสิง่ที่
เกี่ยวข้องได้ถูกต้อง
ครบถ้วน สมบูรณ์ 

วาดบาร์โมเดลได้ถูกต้อง 
ระบุตัวเลขแทนจ านวน 
และสิ่งที่เกี่ยวข้องไม่
ถูกต้องครบถ้วน สมบูรณ์ 

วาดบาร์โมเดลไม่
ถูกต้อง แต่พยายามวาด 
และระบุตัวเลขแทน
จ านวนและสิ่งที่
เกี่ยวข้องไม่ถูกต้อง
ครบถ้วน สมบูรณ์ 
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รายการ 
เกณฑ์การประเมิน 

3 2 1 
3. ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

แสดงวิธีการแก้ปัญหา
ได้ถูกต้องชัดเจน ได้
ค าตอบทีส่มบูรณ์   

แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ 
เช่น แสดงวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง
บางส่วน ท าให้ได้ค าตอบ
ไม่ถูกต้อง 

แสดงวิธีการแก้ปัญหา
ไม่เหมาะสม ไม่
สอดคล้องกับปัญหา  
แต่พยายามแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการที่ไม่
เหมาะสม หรือไม่
สอดคล้อง หรือมีสิ่งที่
บ่งชี้ถึงความพยายามใน
การแก้ปัญหา 

4. การ

ตรวจสอบการ

แก้ปัญหา 

ตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของ

ค าตอบได้ถูกต้อง 

ครบถ้วน สมบูรณ์ 

ตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ

ได้ถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ 

เช่น ตรวจค าตอบได้

ถูกต้องบางส่วน 

ตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของ

ค าตอบได้ถูกต้องน้อย

มาก 
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ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 

................................................................................................................... ...................................

............................................................................................................................. .........................

......................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .........................

...................................................................................................................................................... 

                                                                     ลงช่ือ ......................................................... 

       (นางสาวสุภีร์ เตชะอเนก)         

ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านคลองใหม่ 
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บันทึกหลังการสอน 

ผลการสอน 

- นักเรียนมีความสนใจและต้ังใจร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี ต้ังแต่เริ่มทบทวนเศษส่วน และฝึก

วาดบาร์โมเดล (Bar Model) แทนปริมาณส่ิงของต่างๆ ในแถบประโยคบนกระดาน ช่วงแรกๆ 

นักเรียนยังไม่เข้าใจ และไม่มีความมั่นใจในตนเอง ครูจึงต้องคอยช้ีแนะ นักเรียนช่วยกันฝึกวาดบาร์

โมเดล (Bar Model)อย่างต้ังใจ และวาดได้ถูกต้อง 

- เมื่อครูติดแถบโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วนบนกระดาน นักเรียนช่วยกันตอบ

ค าถามและวาดบาร์โมเดล (Bar Model) แทนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการให้นักเรียน

หา พร้อมท้ังช่วยกันแสดงวิธีท าและตรวจค าตอบ นักเรียนทุกคนมีความกระตือรือร้น และช่วยกัน

แสดงความคิดเห็นในการวาดบาร์โมเดล (Bar Model) เนื่องจากบาร์โมเดล (Bar Model) เป็นความรู้

ใหม่ส าหรับนักเรียน 

- จากการท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียน นักเรียนให้ความสนใจในแต่ละขั้นตอนโดยให้ความ

ร่วมมือกับครูผู้สอนตลอดเวลา ห้องเรียนมีบรรยากาศท่ีสนุกสนาน เป็นกันเองระหว่างครูกับนักเรียน 

นักเรียนท่ีเรียนอ่อนมีความกล้าแสดงความคิดเห็นในกลุ่มมากขึ้น ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้ไม่มีกลุ่ม

ใดท าคะแนนกลุ่มได้ถึงเกณฑ์กลุ่มยอดเย่ียม 

ปัญหาและอุปสรรค 

เนื่องจากบาร์โมเดล (Bar Model) เป็นความรู้ใหม่ นักเรียนจึงใช้เวลาในการวาดบาร์โมเดล 

(Bar Model) นาน ท าให้ท าแบบฝึกทักษะไม่ทันตามเวลาท่ีก าหนด ครูจึงให้นักเรียนท าเป็นการบ้าน

มาส่งครู และนักเรียนร้อยละ 10 ท่ีไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาว่าข้อใดเป็นโจทย์ปัญหาการบวก 

หรือโจทย์ปัญหาการลบ 
 

     ลงช่ือ .......................................................... 

      (นางสาวศิริลักษณ์ ใชสงคราม) 

    ผู้สอนและผู้บันทึก 
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ใบความรู้ที่ 1 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

สาระส าคัญ การบวกและการลบเศษส่วน แบ่งเป็นสองกรณีคือ กรณีท่ีตัวส่วนเท่ากันและกรณีตัว

ส่วนไม่เท่ากัน 

      1. กรณีที่ตัวส่วนเท่ากัน เราสามารถน าตัวเศษมาบวกหรือลบกันได้ทันที และได้ผลลัพธ์เปน็

เศษส่วนท่ียังคงมีตัวส่วนคงเดิม 

      2. กรณีที่ตัวส่วนไม่เท่ากัน จ าเป็นต้องหาเศษส่วนเทียบเท่าท่ีมีตัวส่วนท่ีเท่ากันก่อน จากการ

หาผลคูณหรือตัวคูณร่วมน้อยของตัวส่วนท้ังหมด เมื่อตัวส่วนเท่ากันแล้วจึงน าตัวเศษของเศษส่วนท่ีเทียบเท่า

มาบวกหรือลบกันตามปกติ 
 

ตัวอย่างท่ี 1  
2

8
 + 

8

16
 

วิธีท า    
2

8
 + 

8

16
        (

2   2

8  2
)    

8

16
  

              
4

16
   

8

16
 

              
12

16
 

               
3

4
 

ตอบ  ๑ 

 

ตัวอย่างท่ี 2  
13

28
 - 

3

7
 

วิธีท า   
13

28
 - 

3

7
        

13

28
 - (

3  4 

7  4
)  

           
13

28
 - 

12

28
 

           
1

28
 

ตอบ  
๑

๒๘
 

 

 

 

 

 

2

8
 + 

8

16
   =   

2

8
 +  

8 ÷2

16 ÷2
  

หรือคดิแบบนีก้็ได้  

               =   
2

8
 + 

4

8
 

               =   
6

8
 

               =   
3

4
 

 
3 

4 

3 

4 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2
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ตัวอย่างที่ 3 ชูใจหว่านเมล็ดพืชไป 9

25
 ของกล่อง ยังเหลือเมล็ดพืชอีก 4

5
 ของกล่อง ชูใจมีเมล็ด

พืชเป็นเศษส่วนเท่าใดของกล่อง 

 ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

- โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง ชูใจหว่านเมล็ดพืชไป 9

25
 ของกล่อง ยังเหลือเมล็ดพืชอีก 4

5
 ของ

กล่อง  

- โจทย์ต้องการให้นักเรียนหาอะไร ชูใจมีเมล็ดพืชเป็นเศษส่วนเท่าใดของกล่อง   

 

 ขั้นที่ 2 วางแผนการวาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

9

25
 

ชูใจหว่านเมล็ดพืช

ไป

4

5
 

ยังเหลือเมล็ดพืช

อีก

4

25
 

ชูใจมีเมล็ด

พืชท้ังหมด 

25

25
  =   

5

5
  =   1 
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    ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  ชูใจหว่านเมล็ดพืชไป  9

25
  ของกล่อง  

ยังเหลือเมล็ดพืชอีก  4
5
  ของกล่อง  

ชูใจมีเมล็ดพืช 9

25
   

4

5
       

9

25
   (

4   5

5  5
)              

                                                 
9

25
   

20

25
 

                                                                               
29

25
 

                    1
4

25
 ของกล่อง 

ตอบ  ชูใจมีเมล็ดพืช ๑
๔

๒๕
 ของกล่อง 

 

    ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

ถ้าน าค าตอบท่ีได้มาลบกับเมล็ดพืชท่ีหว่านไป จะได้จ านวนเมล็ดพืชท่ีเหลืออยู่  ดังนี้ 

   29

25
   

 

25
                 

20

25
 

                       
4

5
     ของกล่อง 
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ตัวอย่างที่ 4 พ่อมีน้ ามันเบนซนิอยู่ 2 ลิตร ใชเ้ติมเครื่องตัดหญ้าไป  
8

9
   ลิตร พ่อจะเหลือน้ ามนักี่

ลิตร 

      ข้ันที ่1 ท าความเข้าใจโจทย์  

- โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง พ่อมีน้ ามนัเบนซินอยู่ 2 ลิตร ใช้เติมเครื่องตัดหญ้าไป 
8

9
 ลิตร 

- โจทย์ต้องการให้นกัเรียนหาอะไร พ่อจะเหลือน้ ามนักี่ลิตร     

  

       ขั้นที่ 2 วางแผนการวาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

1 ลิตร 

1 ลิตร 

2 ลิตร น้ ามันเบนซิล 

1 ลิตร 

น้ ามันเบนซิล 

ใชเ้ติมเคร่ืองตดัหญ้า 

1 ลิตร 2 ลิตร 



  149 

 ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  พ่อมีน้ ามันเบนซินอยู่   2  ลิตร  

ใช้เติมเครื่องตัดหญ้าไป  
8

9
  ลิตร  

พ่อจะเหลือน้ ามัน  2 - 8
9 

       (2  9
1  9

)  - 8
9

   

                    
18

9
 - 

8

9
 

             
10

9
 

             1
1

9
    ลิตร 

ตอบ  พ่อจะเหลือน้ ามัน   ๑
๑
๙ ลิตร 

 

    ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

ถ้าน าค าตอบท่ีได้มาบวกกับปริมาณน้ ามันท่ีเติมเครื่องตัดหญ้าไป จะได้ปริมาณมีน้ ามัน

เบนซินท่ีพ่อมีอยู่  ดังนี ้

   10

9
   

8

9
                 

18

9
 

                    2      ลิตร 
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แบบฝึกทักษะที่ 1 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแสดงวิธีท าและหาค าตอบ 

1. มีน้ าเช่ือมอยู่ 4

5
 ลิตร ตักใส่ขนมหวานไปครึ่งลิตร จะเหลือน้ าเช่ือมเท่าใด 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                
 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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2. ไม้ท่อนหนึ่งยาว 4
9
 เมตร ท่อนท่ีสองยาว 2

3
 เมตร น ามาวางต่อกันจะได้ท่อนไม้ยาวกี่เมตร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                

                
 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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3. ทุเรียนสองผลหนัก 2 กิโลกรัม ถ้าผลหนึ่งหนัก 3
7
 กิโลกรัม อีกผลหนึ่งจะหนักเท่าใด 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                

                
 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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4. คุณยายตัดเส้ือให้หลานสองคน เส้ือของหลานคนโตใช้ผ้า 1

4
 เมตร หลานคนเล็กใช้ผ้า 3

12
 เมตร  

คุณยายต้องซื้อผ้าอย่างน้อยกี่เมตร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                
 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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5. วันแรกกล้าอ่านหนังสือ 5
6
 ช่ัวโมง วันท่ีสองอ่านหนังสืออีก 3

4
 ช่ัวโมง รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือกี่

ช่ัวโมง 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                
 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแสดงวิธีท าและหาค าตอบ 

1. มีน้ าเช่ือมอยู่ 4

5
 ลิตร ตักใส่ขนมหวานไปครึ่งลิตร จะเหลือน้ าเช่ือมเท่าใด 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง มีน้ าเช่ือมอยู่ 4

5
 ลิตร ตักใส่ขนมหวานไปครึ่งลิตร  

 - โจทย์ถามอะไร จะเหลือน้ าเช่ือมเท่าใด       

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า มีน้ าเช่ือมอยู่   4
5
  ลิตร  

ตักใส่ขนมหวานไปครึ่งลิตร  

ตักใส่ขนมหวานไป 1

2
 ลิตร 

จะเหลือน้ าเช่ือม  4

5
 - 

1

2
       (

4   2

5   2
)  - (

1  5

2  5
) 

                    
8

10
 - 

5

10
 

          
3

10
 

ตอบ  จะเหลือน้ าเช่ือม   
๓

๑๐
   ลิตร 

 

 

4

5
 

มีน้ าเชื่อมอยู ่

ตักใส่ขนมหวานไป 1

2
 

3

10
 

จะเหลือน้ าเชือ่ม 
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ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

น าค าตอบท่ีได้บวกกับปริมาณน้ าเช่ือมท่ีตักใส่ขนมหวาน จะเท่ากับปริมาณน้ าเช่ือมท่ีมีอยู่ 

ดังนี ้           

  3

10
   

1

2
       

3

10
    

5

10
 

      
8

10
 

         
4

5
   ลิตร 
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2. ไม้ท่อนหนึ่งยาว 4
9
 เมตร ท่อนท่ีสองยาว 2

3
 เมตร น ามาวางต่อกันจะได้ท่อนไม้ยาวกี่เมตร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง  ไม้ท่อนหนึง่ยาว  4
9
  เมตร ท่อนท่ีสองยาว  2

3
  เมตร  

 - โจทย์ถามอะไร  น ามาวางต่อกันจะได้ท่อนไม้ยาวกี่เมตร    

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไม้ท่อนที่สอง 

ไม้ท่อนที่หน่ึง 

4

9
 

2

3
 

น ามาวางต่อกันจะได้ 
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ขั้นท่ี 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า ไม้ท่อนหนึ่งยาว   4
9
  เมตร  

ท่อนท่ีสองยาว   2
3
  เมตร  

น ามาวางต่อกันจะได้ท่อนไม้ยาว 4

9
   

2

3
       

4

9
   (

2   3

3  3
) 

            
4

9
   

6

9
 

             
10

9
 

             1
1

9
    เมตร 

ตอบ น ามาวางต่อกันจะได้ท่อนไม้ยาว   ๑
๑
๙
   เมตร 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

 น าค าตอบท่ีได้มาลบกับความยาวของท่อนไม้ท่อนท่ีหนึ่ง จะได้ความยาวของท่อนไม่ท่อนท่ี

สอง ดังนี้ 

   1
1
9
 - 4

9
       10

9
 - 4

9
 

          
6

9
 

          
2

3
     เมตร 
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3. ทุเรียนสองผลหนัก 2 กิโลกรัม ถ้าผลหนึ่งหนัก  3
7
  กิโลกรัม อีกผลหนึ่งจะหนักเท่าใด 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง  ทุเรียนสองผลหนัก 2 กิโลกรัม ถ้าผลหนึ่งหนัก  3

7
  กิโลกรัม

 - โจทย์ถามอะไร  อีกผลหนึ่งจะหนักเท่าใด      

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

ทุเรียนสองผล 

ผลที่หน่ึงหนัก 3
7
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ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า ทุเรียนสองผลหนัก  2  กิโลกรัม  

ถ้าผลหนึ่งหนัก  3

7
  กิโลกรัม  

อีกผลหนึ่งจะหนัก 2 - 3
7
       (2   7

1  7
)  - 3

7
 

        
14

7
 - 

3

7
 

          
11

7
 

          1
4

7
  กิโลกรัม 

 ตอบ อีกผลหนึ่งจะหนัก  ๑
๔
๗
 กิโลกรัม 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

น าค าตอบท่ีได้มาบวกกับน้ าหนักของทุเรียนผลท่ีหนึ่ง จะได้น้ าหนักของทุเรียนท้ังสองผล 

ดังนี ้

   3

7
   1

4

7
       

3

7
   

11

7
 

            
14

7
 

             2 กิโลกรัม 
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4. คุณยายตัดเส้ือให้หลานสองคน เส้ือของหลานคนโตใช้ผ้า 1

4
 เมตร หลานคนเล็กใช้ผ้า 3

12
 เมตร  

คุณยายต้องซื้อผ้าอย่างน้อยกี่เมตร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง คุณยายตัดเส้ือให้หลานสองคน เส้ือของหลานคนโตใช้ผ้า 
1

4
 เมตร  หลานคนเล็กใช้ผ้า  3

12
  เมตร       

 - โจทย์ถามอะไร  คุณยายต้องซื้อผ้าอย่างน้อยกี่เมตร     

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

4
 

เสื้อของหลานคนโต 

เสื้อของหลานคนเล็ก 

3

12
 

คุณยายต้องซ้ือผ้าอย่างน้อย ? 
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ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า เส้ือของหลานคนโตใช้ผ้า   1
4
  เมตร  

หลานคนเล็กใช้ผ้า  3

12
  เมตร  

คุณยายต้องซื้อผ้าอย่างน้อย 1

4
   

3

12
       (

1   3

4   3
)    

3

12
 

            
3

12
   

3

12
 

              
6

12
 

              
1

2
 เมตร 

 ตอบ  คุณยายต้องซื้อผ้าอย่างน้อย 
๑

๒
  เมตร 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

น าค าตอบท่ีได้มาลบกับความยาวของผ้าท่ีใช้ตัดเส้ือหลายคนโต จะได้ความยาวของ

ผ้าท่ีใช้ตัดเส้ือหลานคนเล็ก ดังนี้ 

   1

2
- 

1

4
       (

1   2

2  2
)  - 

1

4
 

        
2 -1

4
 

         
1

4
     เมตร 
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5. วันแรกกล้าอ่านหนังสือ 5
6
 ช่ัวโมง วันท่ีสองอ่านหนังสืออีก 3

4
 ช่ัวโมง รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือกี่

ช่ัวโมง 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง วันแรกกล้าอ่านหนังสือ 5
6
 ช่ัวโมง วันท่ีสองอ่านหนังสืออีก 

3

4
 ช่ัวโมง   

- โจทย์ถามอะไร  รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือกี่ช่ัวโมง    

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

วันแรกกล้าอ่านหนังสือ 

5

6
 

วันที่สองอ่านหนังสอื 

4

3
 

รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือ  ? 
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ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า วันแรกกล้าอ่านหนังสือ  5
6
  ช่ัวโมง  

วันท่ีสองอ่านหนังสืออีก  3
4
  ช่ัวโมง  

รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือ 
5

6
   

3

4
       (

5   2

6   2
)    (

3   3

4   3
) 

         
10   9

12
 

           
19

12
 

     1
7

12
   ช่ัวโมง 

 ตอบ  รวมสองวันกล้าอ่านหนังสือ ๑
๗
๑๒

 ช่ัวโมง 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

 น าค าตอบท่ีได้มาลบกับจ านวนช่ัวโมงท่ีกล้าอ่านหนังสือวันแรก จะได้จ านวนช่ัวโมงท่ีกล้าอ่าน

หนังสือวันท่ีสอง ดังนี ้

   1
7
12

 - 5
6
       19

12
 - 5

6
 

            
19

12
 - (

5   2

6   2
) 

            
19 - 10

12
 

            
9

12
 

            
3

4
      ช่ัวโมง 
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แบบบันทึกคะแนนการแข่งขันของนักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

กลุ่ม คนที ่ คะแนนเต็ม คะแนนการแข่งขัน ร้อยละ คะแนนกลุ่ม 

A 

1 10 9 90 

80 
2 10 7 70 
3 10 7 70 
4 10 9 90 

B 

1 10 5 50 

60 
2 10 9 90 
3 10 6 60 
4 10 4 40 

C 

1 10 8 80 

62.50 
2 10 5 50 
3 10 8 80 
4 10 4 40 

D 

1 10 4 40 

62.50 
2 10 8 80 
3 10 4 40 
4 10 9 90 

E 

1 10 9 90 

80 
2 10 10 100 
3 10 5 50 
4 10 8 80 
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แบบบันทึกคะแนนการแข่งขันของนักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านคลองใหม่ (พรเอิบดิลกราษฎร์บ ารุง) 

กลุ่ม คนที ่ คะแนนเต็ม คะแนนการแข่งขัน ร้อยละ คะแนนกลุ่ม 

F 

1 10 6 60 

47.50 
2 10 8 80 
3 10 1 10 
4 10 4 40 

G 

1 10 9 90 

60 
2 10 7 70 
3 10 3 30 
4 10 5 50 

H 

1 10 8 80 

65 
2 10 7 70 
3 10 6 60 
4 10 5 50 

I 

1 10 3 30 

52.50 
2 10 6 60 
3 10 9 90 
4 10 3 30 

J 

1 10 5 50 

62.50 
2 10 4 40 
3 10 7 70 
4 10 9 90 
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แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนที่สอนด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

กลุ่ม A ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 93 90 -3 10 
คนที่ 2 53 70 17 30 
คนที่ 3 47 70 23 30 
คนที่ 4 60 90 30 30 
รวม 253 320 67 100 

คะแนนเฉลี่ย 63.5 80 16.75 25 

เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม B ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 47 50 3 20 
คนที่ 2 87 90 3 20 
คนที่ 3 47 60 13 30 
คนที่ 4 47 40 -7 10 
รวม 228 240 12 80 

คะแนนเฉลี่ย 57 60 3 20 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม C ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 53 80 27 30 
คนที่ 2 47 50 3 20 
คนที่ 3 73 80 7 20 
คนที่ 4 47 40 -7 10 
รวม 220 250 30 80 

คะแนนเฉลี่ย 55 62.5 7.5 20 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 
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แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนที่สอนด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

กลุ่ม D ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 53 40 -13 0 
คนที่ 2 53 80 27 30 
คนที่ 3 47 40 -7 10 
คนที่ 4 73 90 17 30 
รวม 226 250 24 70 

คะแนนเฉลี่ย 56.50 62.50 6 17.5 

เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม E ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 73 90 17 30 
คนที่ 2 47 100 53 30 
คนที่ 3 47 50 3 10 
คนที่ 4 73 80 3 10 
รวม 240 320 76 80 

คะแนนเฉลี่ย 60 80 19 20 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม F ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 67 60 -7 10 
คนที่ 2 80 80 0 20 
คนที่ 3 47 10 -37 0 
คนที่ 4 47 40 -7 10 
รวม 241 190 -51 40 

คะแนนเฉลี่ย 60.25 47.50 -12.75 10 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่ง 
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แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนที่สอนด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

กลุ่ม G ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 80 90 10 20 
คนที่ 2 47 70 23 30 
คนที่ 3 47 30 -17 0 
คนที่ 4 47 50 3 20 
รวม 221 240 19 70 

คะแนนเฉลี่ย 55.25 60 4.75 17.5 

เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม H ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 73 80 7 20 
คนที่ 2 73 70 -3 10 
คนที่ 3 47 60 13 30 
คนที่ 4 47 50 3 20 
รวม 240 260 20 80 

คะแนนเฉลี่ย 60 65 5 20 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่ม I ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 47 30 -17 0 
คนที่ 2 47 60 13 30 
คนที่ 3 73 90 17 30 
คนที่ 4 47 30 -17 0 
รวม 214 210 -4 60 

คะแนนเฉลี่ย 53.50 52.50 -1 0 
เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่ง 
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แบบบันทึกคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนที่สอนด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

กลุ่ม J ครั้งที ่1 
สมาชิกกลุ่ม คะแนนฐาน คะแนนสอบ คะแนนเพิ่ม เทียบคะแนนพัฒนา 

คนที่ 1 47 50 3 20 
คนที่ 2 47 40 -7 10 
คนที่ 3 60 70 10 20 
คนที่ 4 60 90 30 30 
รวม 214 250 36 80 

คะแนนเฉลี่ย 53.50 62.50 9 20 

เกณฑ์การยกย่อง กลุ่มเก่งมาก 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เร่ืองโจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ช่ือ.................................................................................................เลขท่ี....................................ช้ัน……… 

ค าสั่ง จงแสดงวิธีท าหาค าตอบของโจทย์ปัญหา โดยวิธีการวาดบาร์โมเดล (Bar Model) และหา

ค าตอบให้ถูกต้อง 

1. วันแรกนิดาอ่านหนังสือได้  1
4
  ของเล่ม วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้มากกว่าวันแรก  7

12
  ของเล่ม 

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้เป็นเศษส่วนเท่าใดของเล่ม 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

2) วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                
 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

4) ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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2. แม่มีข้าวสาร  9

10
  ถัง หุงกินไป  1

2
  ถัง แม่เหลือข้าวสารเท่าไร 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

2) วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                
 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4) ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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3. พี่สูง 180 เซนติเมตร น้องสูง  2
3
  ของความสูงของพี่ น้องสูงกี่เซนติเมตร 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

2) วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                
 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4) ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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4. กุ้งแห้ง 45 กิโลกรัม แบ่งใส่ถุง ถุงละ 3

5
 กิโลกรัม จะแบ่งได้กี่ถุง 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

2) วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                

                
 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

4) ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  
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5. แม่ซื้อเนื้อหมู  5

6
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 90 บาท ซื้อเนื้อไก่  2

5
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 100 

บาท แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมดกี่บาท 

1) ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 - โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

2) วาดบาร์โมเดล 

                

                

                

                

                

                
 

3) แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

4) ตรวจสอบวิธีท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เร่ืองโจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ช่ือ.................................................................................................เลขท่ี....................................ช้ัน ป.5 

ค าสั่ง จงแสดงวิธีท าหาค าตอบของโจทย์ปัญหา โดยวิธีการวาดบาร์โมเดล (Bar Model) และหา

ค าตอบให้ถูกต้อง 

1. วันแรกนิดาอ่านหนังสือได้  1
4
  ของเล่ม วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้มากกว่าวันแรก  7

12
  ของเล่ม  

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้เป็นเศษส่วนเท่าใดของเล่ม 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ (วันแรกนิดาอ่านหนังสือได้  1
4
  ของเล่ม วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือ

ได้มากกว่าวันแรก  7

12
  ของเล่ม) 

 - โจทย์ถามอะไร (วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้เป็นเศษส่วนเท่าใดของเล่ม) 

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  วันแรกนิดาอ่านหนงัสือได้     1
4
    ของเล่ม  

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้มากกว่าวันแรก   7

12
    ของเล่ม 

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้          1
4
   

7

12
          (

1   3

4  3
)    

7

12
 

            
3

12
   

7

12
 

            
10

12
 

วันแรก 

วันท่ีสอง 

1

4
   

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้ ? 

 
7

12
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10  2

12  2
   ; ท าให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า 

            
5

6
  ของเล่ม 

ตอบ วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือได้  
๕

๖
   ของเล่ม 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

วันท่ีสองนิดาอ่านหนังสือ - วันแรกนิดาอ่านหนังสือ  =    5
6
 -

1

4
 

          (
5  2

6  2
)  - (

1  3

4  3
) 

            
10

12
 - 

3

12
 

     
7

12
  ของเล่ม 

ดังนั้น วันท่ีสองนิดาอ่านหนงัสือได้มากกว่าวันแรก  7

12
  ของเล่ม 
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2. แม่มีข้าวสาร  9

10
  ถัง หุงกินไป  1

2
  ถัง แม่เหลือข้าวสารเท่าไร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (แม่มีข้าวสาร  9

10
  ถัง หุงกินไป  1

2
  ถัง) 

 - โจทย์ถามอะไร (แม่เหลือข้าวสารเท่าไร) 

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  แม่มีข้าวสาร      9

10
    ถัง  

หุงกินไป       1

2
    ถัง 

แม่เหลือข้าวสาร      9

10
 - 

1

2
                

9

10
 - (

1  5

2  5
) 

                
9

10
 – 

5

10
 

                                                             
4

10
 

                                                           
4   2

10   2
   ; ท าให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า 

        
2

5
  ถัง 

ตอบ แม่เหลือข้าวสาร  
๒

๕
  ถัง 

 

 

 

 

แม่มีข้าวสาร 

หุงกินไป 

9

10
  ถัง 

หุงกินไป  
1

2
  ถัง แม่เหลือข้าวสาร ? 



  179 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

แม่มีข้าวสาร  =  ข้าวสารที่หุงกินไป + ข้าวสารที่เหลืออยู่ 

  = 
1

2
   

2

5
 

  =  (
1   5

2  5
)    (

2   2

5   2
) 

  =  
5

10
   

4

10
 

  =  
9

10
  ถัง 
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3. พี่สูง 180 เซนติเมตร น้องสูง  2
3
  ของความสูงของพี่ น้องสูงกี่เซนติเมตร 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (พี่สูง 180 เซนติเมตร น้องสูง  2
3
  ของความสูงของพี่) 

 - โจทย์ถามอะไร (น้องสูงกี่เซนติเมตร) 

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  พี่สูง     180 เซนติเมตร  

น้องสูง     2
3
  ของความสูงของพี่ 

น้องสูง     
2

3
   180           

2   180

3
 

           =        2   60 

      =        120  เซนติเมตร 

ตอบ น้องสูง ๑๒๐  เซนติเมตร 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

พี่สูง  180 เซนติเมตร  =  60 + 60 + 60  เซนติเมตร 

น้องสูง  2
3
  ของความสูงของพี่  =  60 + 60 = 120 เซนติเมตร 

 

 

 

 

 

พี่สูง 

น้องสูง 

180 

2

3
 ของความสูงของพ่ี  

60 60 60 
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4. กุ้งแห้ง 45 กิโลกรัม แบ่งใส่ถุง ถุงละ  3

5
  กิโลกรัม จะแบ่งได้กี่ถุง 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (กุ้งแห้ง 45 กิโลกรัม แบ่งใส่ถุง ถุงละ  3

5
  กิโลกรัม) 

 - โจทย์ถามอะไร (จะแบ่งได้กี่ถุง) 

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  กุ้งแห้ง     45  กิโลกรัม  

แบ่งใส่ถุง ถุงละ     3
5
   กิโลกรัม 

จะแบ่งได้  45   
3

5
          45   

5

3
 

     =    15   5 

     =    75  ถุง 

ตอบ จะแบ่งได้ ๗๕ ถุง 

 

 

 
3

5
  

3

5
  

3

5
 

กุ้งแห้ง 

แบ่งใส่ถุง ถุงละ 

45 

3

5
 

แบ่งกุ้งแห้งใส่ถุงได้ ? 

45 

1 2 3 ? 

จ านวนถุง ? 

15 
1 
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ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

การตรวจสอบวิธีที่ 1  

กุ้งแห้ง      =  75   
3

5
  

=  45  กิโลกรัม 

การตรวจสอบวิธีที่ 2 

  กุ้งแห้ง  หนัก 3

5
  กิโลกรัม    = 1  ถุง 

กุ้งแห้ง  หนัก 3

5
   5 = 3  กิโลกรัม  = 5  ถุง   

กุ้งแห้ง  หนัก  3 + 3 กิโลกรัม   = 10 ถุง   

กุ้งแห้ง  หนัก  3 + 3 + 3 กิโลกรัม  = 15 ถุง   
ดังน้ัน กุ้งแห้ง  หนัก  3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3  กิโลกรัม = 75 ถุง   
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5. แม่ซื้อเนื้อหมู  5

6
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 90 บาท ซื้อเนื้อไก่  2

5
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 100 

บาท แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมดกี่บาท 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ 

 - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (แม่ซื้อเนื้อหมู  5
6
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 90 บาท ซื้อเนื้อ

ไก ่ 2
5
  กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 100 บาท) 

 - โจทย์ถามอะไร (แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมดกี่บาท) 

 

ขั้นที่ 2 วาดบาร์โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เนื้อหม ู

90 

เนื้อหมู 1 กิโลกรัม 

15 15 15 15 15 15 

แม่ซื้อเน้ือหมู 

เนื้อไก ่

100 

เนื้อไก่ 1 กิโลกรัม 

20 20 20 20 20 

แม่ซื้อเนื้อไก ่
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ขั้นที่ 3 แสดงวิธีท าและลงมือค านวณ 

วิธีท า  แม่ซื้อเนื้อหม ู     5
6
   กิโลกรัม  

ราคากิโลกรัมละ     90  บาท 

แม่ซื้อเนื้อหมูเป็นเงิน  5
6
   90   =     75  บาท 

ซื้อเนื้อไก ่      2
5
   กิโลกรัม  

ราคากิโลกรัมละ     100  บาท 

แม่ซื้อเนื้อไก ่   2
5
   100  =  40  บาท 

แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมด  75 + 40  =  115  บาท 

ตอบ แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมด ๑๑๕ บาท 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีท า 

เนื้อหมู    1      กิโลกรัม   =   90 บาท 

เนื้อหมู    1
6
    =   90   6  =  15 บาท 

แม่ซื้อเนื้อหม ู   
5

6
    =   15 + 15 + 15 + 15 + 15   =  75 บาท 

เนื้อไก่    1      กิโลกรัม   =   100 บาท 

เนื้อไก ่    1
5
    =   100   5  =   20 บาท 

แม่ซื้อเนื้อไก ่   2
5
    = 20 + 20  =   40 บาท 

ดังนั้น  แม่ต้องจ่ายเงินท้ังหมด 75 + 40 = 115 บาท  
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แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล         

(Bar Model) 

ค าช้ีแจง     โปรดอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียดแล้วพิจารณาว่า เมื่อนักเรียนเรียน

เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูจัดขึ้น นักเรียนมีความคิดเห็นตามข้อความเหล่านี้ในระดับใด กรุณาใส่

เครื่องหมาย     ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นท่ีเป็นจริงของนักเรียน 

ตอนที่ 1     เกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 

ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
 

ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1. นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ด้วย Bar Model ช่วยให้นักเรียน
แปลงข้อความจากโจทย์ปัญหาที่เป็นนามธรรม
ให้ออกมาเป็นกึง่รูปธรรมได้ชัดเจนมากข้ึน 

     

2. การวาดภาพ Bar Model ท าให้นักเรียน
สามารถเลือกวิธีการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา
ได้อย่างถูกต้อง 

     

3. นักเรียนได้เรียนรูก้ารท างานเป็นทีม การ
ช่วยเหลือซึง่กันและกัน และการยอมรับความ
คิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม 

     

4. นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นข้ันตอน และปฏิบัติได้ไม่ยาก 

     

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้
5. นักเรียนมีอิสระในการคิด การแสดงความ
คิดเห็น และช่วยเหลือซึ่งกนัและกันภายในกลุ่ม 

     

6. นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนาน
ในการเรียนรู ้

     

7. นักเรียนมีความสัมพันธท์ี่ดีกับเพื่อนในกลุ่ม      
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ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ด้านประโยชนท์ี่ได้รับจากการเรียนรู ้
8. นักเรียนได้รับรู้ผลการเรียนของตนเอง ช่วย
ให้สามารถพัฒนาผลการเรียนได้ดีข้ึน 

     

9. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม และสามารถ
สื่อสารกับบุคคลอื่นๆ ได้ดี 

     

10. นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน และน าไปประยุกต์ใชใ้น
ชีวิตประจ าวันได้ 

     

  

ตอนที่ 2  เกี่ยวกับความต้องการและข้อเสนอแนะอื่นๆ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 

ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………………………………………..….. 
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ภาคผนวก ง  

ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 
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ตารางท่ี 19 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar 
Model) เมื่อเทียบกับคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 โดยใช้สถิติ t-test 
 

T-Test 

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

คะแนนหลังเรียน 40 50.4750 3.34348 .52865 

 
 

One-Sample Test 

 Test Value = 45                                       

 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

 Lower Upper 

คะแนนหลังเรียน 10.357 39 .000 5.47500 4.4057 6.5443 
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ตารางท่ี 20 คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
ท่ี 

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 
รวม 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

1 9 8 12 10 9 48 

2 12 8 8 10 10 48 

3 12 12 10 10 8 52 

4 10 12 12 10 10 54 

5 12 10 10 6 9 47 

6 10 12 12 12 8 54 

7 10 10 10 10 9 49 

8 12 11 10 10 5 48 

9 10 12 10 12 7 51 

10 9 10 11 10 8 48 

11 10 11 10 10 9 50 

12 12 12 12 7 7 50 

13 12 11 10 11 9 53 

14 12 8 11 10 7 48 

15 8 12 10 12 8 50 

16 10 10 9 10 9 48 

17 10 8 10 10 10 48 

18 12 12 12 12 11 59 

19 10 10 12 10 8 50 

20 10 12 12 12 7 53 

21 11 10 9 9 8 47 

22 10 11 10 11 5 47 

23 12 12 11 12 12 59 

24 12 12 12 11 9 56 

25 10 8 12 10 8 48 

26 10 12 12 7 10 51 

27 12 12 8 10 6 48 

28 12 12 12 12 11 59 

29 10 10 10 10 8 48 

30 12 10 11 7 8 48 

31 8 12 11 11 7 49 

32 10 8 10 10 10 48 

33 10 12 10 10 8 50 

34 10 10 12 10 9 51 

35 11 12 12 7 8 50 

36 12 11 10 10 10 53 

37 12 8 10 10 8 48 

38 12 12 10 11 8 53 

39 10 10 11 10 6 47 

40 12 12 10 9 8 51 

 ̅ 10.75 10.68 10.65 10.03 8.38 50.48 

S.D. 1.21 1.49 1.14 1.49 1.53 3.34 
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ตารางที่ 21 คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แต่ละข้ันการแก้ปัญหา 

ที ่
1. ความเข้าใจปัญหา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

1 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 

5 3 3 3 3 3 

6 3 3 3 3 3 

7 3 3 3 3 3 

8 3 3 3 3 2 

9 3 3 2 3 1 

10 3 3 3 3 3 

11 3 3 3 3 3 

12 3 3 3 3 3 

13 3 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 3 

15 3 3 3 3 3 

16 3 3 2 3 3 

17 3 3 3 3 3 

18 3 3 3 3 3 

19 3 3 3 3 3 

20 3 3 3 3 3 

21 3 3 2 2 3 

22 2 2 3 3 1 

23 3 3 3 3 3 

24 3 3 3 3 3 

25 3 3 3 3 3 

26 2 3 3 3 3 

27 3 3 3 3 3 

28 3 3 3 3 2 

29 3 3 3 3 3 

30 3 3 3 3 3 

31 3 3 3 3 3 

32 3 3 3 3 3 

33 3 3 3 3 3 

34 3 3 3 2 3 

35 3 3 3 3 3 

36 3 3 3 3 3 

37 3 3 3 3 3 

38 3 3 3 3 1 

39 3 3 3 3 3 

40 3 3 3 3 3 

 ̅ 2.95 2.98 2.93 2.95 2.80 

S.D. 0.22 0.16 0.27 0.22 0.56 
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ตารางที่ 21 คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แต่ละข้ันการแก้ปัญหา 

ที ่
2. วางแผนแก้ปัญหา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

1 3 3 3 1 2 

2 3 3 3 1 3 

3 3 3 3 1 1 

4 3 3 3 2 2 

5 3 3 3 1 3 

6 3 3 3 3 1 

7 3 3 3 1 2 

8 3 2 3 1 1 

9 3 3 3 3 3 

10 2 3 3 1 3 

11 3 2 3 3 2 

12 3 3 3 2 1 

13 3 2 3 2 2 

14 3 1 3 1 2 

15 3 3 3 3 1 

16 3 3 3 1 2 

17 1 3 3 1 3 

18 3 3 3 3 3 

19 3 3 3 1 1 

20 3 3 3 3 2 

21 3 3 3 1 3 

22 2 3 3 2 2 

23 3 3 2 3 3 

24 3 3 3 2 1 

25 3 3 3 1 1 

26 3 3 3 2 3 

27 3 3 3 1 1 

28 3 3 3 3 3 

29 3 3 3 1 1 

30 3 3 2 2 1 

31 3 3 2 2 1 

32 3 3 3 1 3 

33 3 3 3 1 3 

34 3 1 3 2 2 

35 2 3 3 2 3 

36 3 3 3 1 3 

37 3 3 3 1 3 

38 3 3 3 2 3 

39 3 3 3 1 1 

40 3 3 3 1 3 

 ̅ 2.88 2.83 2.93 1.68 2.10 

S.D. 0.40 0.50 0.27 0.80 0.87 
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ตารางที่ 21 คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แต่ละข้ันการแก้ปัญหา 

 

 

ที ่
3. ด าเนินการแก้ปัญหา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

1 1 1 3 3 3 

2 3 1 1 3 3 

3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 

5 3 1 3 1 2 

6 3 3 3 3 3 

7 3 3 3 3 3 

8 3 3 3 3 1 

9 3 3 3 3 2 

10 1 1 3 3 1 

11 3 3 1 3 3 

12 3 3 3 1 2 

13 3 3 3 3 3 

14 3 1 3 3 1 

15 1 3 1 3 3 

16 3 3 3 3 3 

17 3 1 3 3 3 

18 3 3 3 3 3 

19 3 3 3 3 3 

20 1 3 3 3 1 

21 2 3 3 3 1 

22 3 3 2 3 1 

23 3 3 3 3 3 

24 3 3 3 3 3 

25 3 1 3 3 3 

26 3 3 3 1 3 

27 3 3 1 3 1 

28 3 3 3 3 3 

29 3 3 3 3 3 

30 3 3 3 1 3 

31 1 3 3 3 2 

32 3 1 3 3 3 

33 3 3 3 3 1 

34 1 3 3 3 1 

35 3 3 3 1 1 

36 3 3 3 3 3 

37 3 1 3 3 1 

38 3 3 3 3 3 

39 3 1 3 3 1 

40 3 3 3 3 1 

 ̅ 2.68 2.50 2.78 2.75 2.25 

S.D. 0.73 0.88 0.62 0.67 0.93 
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ตารางที่ 21 คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) แต่ละข้ันการแก้ปัญหา 

ที ่
4. การตรวจสอบการแก้ปัญหา 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 

1 2 1 3 3 1 

2 3 1 1 3 1 

3 3 3 1 3 1 

4 1 3 3 2 2 

5 3 3 1 1 1 

6 1 3 3 3 1 

7 1 1 1 3 1 

8 3 3 1 3 1 

9 1 3 2 3 1 

10 3 3 2 3 1 

11 1 3 3 1 1 

12 3 3 3 1 1 

13 3 3 1 3 1 

14 3 3 2 3 1 

15 1 3 3 3 1 

16 1 1 1 3 1 

17 3 1 1 3 1 

18 3 3 3 3 2 

19 1 1 3 3 1 

20 3 3 3 3 1 

21 3 1 1 3 1 

22 3 3 2 3 1 

23 3 3 3 3 3 

24 3 3 3 3 2 

25 1 1 3 3 1 

26 2 3 3 1 1 

27 3 3 1 3 1 

28 3 3 3 3 3 

29 1 1 1 3 1 

30 3 1 3 1 1 

31 1 3 3 3 1 

32 1 1 1 3 1 

33 1 3 1 3 1 

34 3 3 3 3 3 

35 3 3 3 1 1 

36 3 2 1 3 1 

37 3 1 1 3 1 

38 3 3 1 3 1 

39 1 3 2 3 1 

40 3 3 1 2 1 

 ̅ 2.25 2.38 2.03 2.65 1.23 

S.D. 0.95 0.93 0.95 0.74 0.58 
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ตารางที่ 22 คะแนนพัฒนารายกลุ่มของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT 
ร่วมกับบาร์โมเดล (Bar Model) 

กลุ่ม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ (แผนที่) คะแนน

พัฒนาเฉลี่ย
รายกลุ่ม 

ล าดับที่ราย
กลุ่ม 

1 2 3 4 

10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 

A 
25.00 กลุ่ม
เก่งมาก 

12.50 กลุ่มเก่ง 7.50 กลุ่มเก่ง 5.00 กลุ่มเก่ง 
12.50 6 

B 
20.00 กลุ่ม
เก่งมาก 

15.00 กลุ่มเก่ง 10.00 กลุ่มเก่ง 7.50 

กลุ่มเก่ง 
13.13 5 

C 
12.50 กลุ่ม

เก่ง 
15.00 กลุ่มเก่ง 12.50 กลุ่มเก่ง 5.00 

กลุ่มเก่ง 
11.25 8 

D 
20.00 กลุ่ม
เก่งมาก 

15.00 กลุ่มเก่ง 5.00 กลุ่มเก่ง 7.50 

กลุ่มเก่ง 
11.88 7 

E 
22.50 กลุ่ม
เก่งมาก 

20.00 กลุ่มเก่ง
มาก 

15.00 กลุ่มเก่ง 10.00 กลุ่มเก่ง 
16.88 1 

F 
17.50 กลุ่ม
เก่งมาก 

5.00 

กลุ่มเก่ง 
12.50 กลุ่มเก่ง 7.50 

กลุ่มเก่ง 10.63 10 

G 
20.00 กลุ่ม
เก่งมาก 

12.50 กลุ่มเก่ง 12.50 กลุ่มเก่ง 15.00 กลุ่มเก่ง 
15.00 2 

H 
20.00 กลุ่ม
เก่งมาก 

12.50 กลุ่มเก่ง 17.50 กลุ่มเก่ง
มาก 

7.50 

กลุ่มเก่ง 
14.38 4 

I 
17.50 กลุ่ม
เก่งมาก 

12.50 กลุ่มเก่ง 7.50 

กลุ่มเก่ง 

7.50 

กลุ่มเก่ง 
11.25 8 

J 
22.50 กลุ่ม
เก่งมาก 

15.00 กลุ่มเก่ง 12.50 กลุ่มเก่ง 10.00 

กลุ่มเก่ง 
15.00 2 

คะแนนพัฒนา
เฉลี่ยรายแผน 

19.75 13.50 11.25 8.25 

 

 

ล าดับที ่
รายแผน 

1 2 3 4 
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