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The purpose of this qualitative research was to study and analyze the 
pattern and organization of concepts involved in music activities through Project-
based learning within the Young Artist Music Program at the College of Music, 
Mahidol University. The sample groups consisted of 2 administrators from the 
College of Music, Mahidol University, 12 teachers from the Young Artist Music 
Program (College of Music, Mahidol University) and 30 Mathayom 4 - 6 (equivalent to 
USA grades 10 - 12 and UK years 11 - 13) students from the Young Artist Music 
Program in academic year 2019 (College of Music, Mahidol University). Data collection 
was accomplished through in-depth interviews and classroom observations. 

The result of the research found that; All activities in the program can be 
classed as a musical activity, and as such utilizes Project-based learning in its 
organization. Students learn to create project by themselves since Matthayom 4 
(equivalent to USA grade 10 and UK years 11) and develop their 21st skills by create 
more complex activities until they are able to create the individual graduating 
performance activity for students who are at the end of Mathayom 6 (equivalent to 
USA grade 12 and UK years 13). 
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บทที่ 1  
บทนํา 

 

ความสําคัญและที่มาของงานวิจัย 

 
ดนตรี เป็นศาสตร์ที่มนุษย์เรียนรู้มานานตั้งแต่สมัยกรีกโบราณ และมีความเชื่อมโยงกับ

ศาสตร์ อ่ืน เช่น จิตวิทยา สังคมวิทยา เทคโนโลยี  ดังนั้นการศึกษาดนตรีจึงเป็นการศึกษา
ประวัติศาสตร์และเป็นการวางรากฐานที่ส าคัญในการวางรากฐานการศึกษาด้านอ่ืน ๆ ต่อไป ดนตรี
ไม่ได้ถูกจ ากัดไว้ในเรื่องของทฤษฎีและการปฏิบัติเท่านั้น แต่การสร้างประสบการณ์ดนตรี เช่น การ
ทดลองท าสิ่งใหม่ในดนตรี การสร้างกิจกรรมเพ่ือสังคม จะช่วยเปิดกว้างความรู้เกี่ยวกับดนตรีและมี
โอกาสได้สื่อสารกับสังคมมากยิ่งข้ึน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) 

จอห์น ดิวอี (John Dewey, ค.ศ.1859 - 1952) นักปราชญ์และนักการศึกษาชาวอเมริกัน
เชื่อว่าการที่จะได้มาซึ่งความรู้ ต้องเกิดจากประสบการณ์ตรงของสิ่งที่เรียนรู้เท่านั้น ( learning by 
doing) เพราะเม่ือเวลาผ่านไป ความรู้ ทักษะและประสบการณ์ย่อมมีการเปลี่ยนแปลง นักปฏิบัตินิยม
จึงเน้นในเรื่องของกระบวนการเรียนรู้มากกว่าผลการเรียนรู้ และนอกจากนั้นความรู้ก็ต้องมี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับชีวิตของตัวผู้เรียนอีกด้วย (Telebi, 2015; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) 

เอดการ์ เดล (Edgar Dale, ค.ศ. 1900 - 1985) นักการศึกษาชาวอเมริกันได้สร้างกรวยแห่ง
ประสบการณ์ (Cone of Experience) ขึ้นเพ่ือแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการแบ่งออกเป็น 
2 แบบได้แก่ กระบวนการเชิงรับ (passive learning) และกระบวนการเชิงรุก (active learning) 
(สารแพทยศาสตรศึกษามอ., 2559) 

กระบวนการเรียนรู้เชิงรับ ประกอบด้วย 
1. การอ่าน ผู้เรียนจะจดจ าได้ 10%  
2. การฟังบรรยายเพียงอย่างเดียว ผู้เรียนจะมีผลการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนเป็น 20%   
3. การเรียนรู้ที่มีภาพประกอบ จะท าให้เพิ่มผลการเรียนรู้ขึ้นเป็น 30%  
4. การเรียนรู้ที่เพ่ิมประสบการณ์ให้ผู้เรียนเช่น การเข้าชมนิทรรศการ การชม 

การแสดงจะท าให้เพิ่มผลการเรียนรู้เป็น 50%  
ส่วนกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบด้วย 

1. การให้เด็กมีส่วนร่วมในการใช้ความคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลและมีโอกาสได้ 
อภิปราย จะท าให้ผลการเรียนรู้เพ่ิมเป็น 70%  
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2. การน าเสนองานวิชาการ ได้ลงมือปฏิบัติจริงและเชื่อมโยงความรู้ที่มี ผู้เรียนจะ 
เกิดผลการเรียนรู้ถึง 90%  

จะสังเกตเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้เชิงรุกจะช่วยให้ผู้เรียนรักษาผลการเรียนรู้ให้คงอยู่และ
ยาวนานกว่ากระบวนการเรียนรู้เชิงรับ เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกมีความสอดคล้องกับสมอง
ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความจ า โดยสามารถเก็บส่วนที่เป็นทักษะและประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วม เป็นการเก็บความจ าระยะยาว (long term memory) ท าให้ผลการเรียนรู้คงอยู่ยาวนานกว่า  

กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) คือกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการคิดและลง
มือปฏิบัติจริงมากกว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว การเรียนรู้แบบนี้ผู้เรียนจะได้อ่าน เขียนและอภิปราย
รวมถึงมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาต่าง ๆ เป็นการใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 สิ่งในการเรียนรู้คือความรู้ 
ทักษะ และทัศนคติ (Bonwell & Eison, 1991; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) ลักษณะส าคัญของการจัด
กระบวนการเรียนรู้เชิงลึกคือ การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ท าอย่างหลากหลาย หาข้อมูลและลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนลดบทบาทลงเป็นเพียงผู้คอยให้ค าปรึกษา กระตุ้น ซักถามและอาจช่วย
ระดมความคิด และยังต้องค านึงด้วยว่าสิ่งที่ให้ท านั้นต้องเกี่ยวข้องกับผู้เรียนโดยตรง สะท้อนให้เห็นว่า
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งใดมาบ้าง และเกิดการแลกเปลี่ยนระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียนหรือผู้เรียนกับผู้เรียน 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีหลากหลายรูปแบบ แบ่งตามวัตถุประสงค์ 
ขั้นตอนกระบวนการและผลลัพธ์ (เยาวเรศ ภักดีจิตร, 2557; ศศิธร เวียงวะลัย, 2556) แบ่งออกได้
เป็น 5 รูปแบบ คือ  

1. การเรียนรู้ผ่านการท างาน (Work-based learning) เป็นการจัดการเรียน 
การสอนที่ส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านของผู้เรียน ทั้งเนื้อหาสาระและทักษะการท างาน โดยสถาบันมัก
ร่วมมือกับแหล่งงานในชุมชน เพ่ือให้ได้ลงมือในภาคปฏิบัติ 

2. การเรียนรู้ผ่านโครงการ (Project-based learning) เป็นการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ตั้งแต่การวางแผนการท างานด้วยตนเอง ส ารวจ ค้นคว้าเป็นกลุ่ม เพ่ือ
เสริมทักษะการท างานและใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน โดยครูมีหน้าที่เป็นโค้ชให้ค าแนะน าและกระตุ้นการ
เรียนรู้ 

3. การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Activity-based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
learning by doing กิจกรรมที่ผู้สอนน าเสนอจะต้องมีประสิทธิภาพและออกแบบกิจกรรมให้ผู้เรียน
ไม่เบื่อ สนุกและได้ความรู้ สามารถเรียนรู้แบบเดี่ยวและกลุ่ม 

4. การเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา (Problem-based learning) เป็นการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม สังเกตและแก้ไขในข้อสงสัยที่มีร่วมกันเพ่ือ
น าเสนอ 
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5. การเรียนรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีวิจัย (Research-based 
learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 กล่าวได้ว่าทุกการเรียนการสอนการเรียนรู้เชิงลึก เน้นไปที่ตัวผู้ เรียนเป็นหลัก ทั้งในแบบ
เรียนรู้คนเดียวและแบบกลุ่ม และกิจกรรมจะเน้นไปที่การลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือให้เกิดทักษะความคิด
และการลงมือ  

โครงการเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่เป็นแบบ
กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้หลักการการจัดการเรียนกันเป็นกลุ่ม เพ่ือให้ผู้เรียนน าความรู้และ
ความสนใจมาใช้ให้เกิดทักษะในการเรียนรู้และฝึกการท างานร่วมกัน และน าเสนอความรู้ที่ศึกษา
ค้นคว้าออกมาเป็นชิ้นงานหรือการแสดงสู่สาธารณชน (ทิศนา แขมมณี, 2560; สุวิทย์ มูลค าและอรทัย 
มูลค า, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ มาตราที่ 24 ("พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที ่๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ และ (ฉบับที ่๓) พ.ศ. ๒๕๕๓," 2542) ดังนี้  

1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  

2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ 
ความรู้ มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา  

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้สามารถ 
ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน 
สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

5. ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน 
และอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัย เป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการ
สอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  

6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา 
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ มาตรา 24 
กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ที่จะต้องด าเนินการแนวทาง 6 ประการ หรือเท่าที่จะสามารถด าเนินการ 
ได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์และลักษณะของวิชา  

ดังนั้นวัตถุประสงค์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ มาตราที่ 24 คือ ต้องการให้การ
จัดการเรียนรู้มีลักษณะที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ผู้เรียนต้องได้ลงมือปฏิบัติจริง ทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน ผสมผสานและบูรณาการวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื่อที่ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการคิด 
การวิเคราะห์และแก้ปัญหา รวมไปถึงปลูกฝังคุณธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคมด้วย 
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มีงานวิจัยที่น าโครงการเป็นฐานไปใช้ในการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ (Ching & 
Lee, 2016) ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้มากข้ึน และช่วยพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการเรียน
การสอนแบบปกติ  การเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐานท าให้ผู้เรียนขาดเรียนน้อยลง มีกระบวนการ
ท างานกลุ่มและให้ความสนใจในการเรียนมากขึ้น และค้นพบสิ่งที่ผู้เรียนสนใจแล้วเลือกสร้างผลงาน
และถ่ายทอดออกมาสู่สาธารณชน (ธิติ ปัญญาอินทร์, ธนพล ตีรชาติ, & ธนิน กรอธิพงศ์, 2017) จะ
เห็นได้ว่าการน าโครงการเป็นฐานมาใช้ในการเรียนการสอนวิชาชีพเป็นประโยชน์อย่างมากเนื่องจาก
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยดึงศักยภาพของผู้เรียน การคิดและแก้ไขปัญหา และฝึกการท างานร่วมกับ
ผู้อื่นออกมา  

ในปัจจุบัน ดนตรีเป็นอีกวิชาชีพที่ผู้คนให้ความสนใจมากขึ้น ความต้องการศึกษาดนตรีต่อใน
ระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยก็มีมากขึ้น จากอดีตที่มีเพียงวิทยาลัยนาฏศิลป เป็นสถาบันการศึกษา
ที่เปิดสอนเพ่ือการผลิตครูและบุคลากรส าหรับสายอาชีพทางด้านนาฏศิลป์และดนตรี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2477 (วิทยาลัยนาฏศิลป) จนปัจจุบันได้มีการก่อตั้งหลักสูตรการเรียนการสอนดนตรีในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายตามสถาบันอ่ืน ๆ เพ่ิมขึ้น เช่น คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้
ร่วมมือกับทางฝ่ายวิชาการของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนวัดสุทธิวราราม โรงเรียนมาแตร์เดอี
วิทยาลัย และโรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม เปิดแผนการเรียนศิลป์-ดนตรีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
4 - 6 (วิทยาลัยดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร , 2019) วิทยาลัยดนตรีและศิลปะการแสดง 
SCA เปิดหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย สาขาวิชาดนตรีและศิลปะการแสดง ร่วมกับโรงเรียน
กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย โรงเรียนเซนต์หลุยศึกษาและศูนยืการเรียนเซนต์ ยอนบอสโก (วิทยาลัย
ดนตรีและศิลปะการแสดง SCA, 2019) 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นสถาบันที่ได้เปิดหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรีขึ้น
เมื่อปี พ.ศ. 2544 เป็นโรงเรียนเฉพาะทางดนตรีส าหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายแห่งแรกของ
ประเทศไทย จนถึงปัจจุบัน (ปีการศึกษา 2562) มีผู้เรียนในหลักสูตรนี้ทั้งหมด 20 รุ่น นอกจากการ
เรียนวิชาสามัญและวิชาดนตรีแล้ว ยังมีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตลอดปีการศึกษาด้วย  ทาง
หลักสูตรได้ระบุว่ามีการน าแนวคิดของโครงการเป็นฐานเข้ามาใช้ทั้งในการเรียนและการจัดกิจกรรม
ดนตรี ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการด าเนินงาน ขั้นตอนการท างานและสิ่ งผู้เรียนได้รับ
จากกิจกรรมดนตรีที่อยู่บนพ้ืนฐานการจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐาน เพ่ือเป็นแนวทางให้กับการจัด
กิจกรรมดนตรีแก่โรงเรียนที่มีแผนการเรียนศิลป์-ดนตรี หรือโรงเรียนทั่วไปได้น าไปปรับใช้ 
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1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน ในหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

1.3 คําถามการวิจัย 

 
 1. มีการน าการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐานมาใช้ในการจัดกิจกรรมดนตรีอย่างไร 
 2. อะไรคือสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการท ากิจกรรมดนตรีที่ใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน 
   

1.4 ขอบเขตการศึกษา 

 
 ในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษา 

 1. กิจกรรมดนตรีเสริมหลักสูตร ได้แก่ กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า กิจกรรม
โครงการบริการชุมชน กิจกรรมคอนเสิร์ตประจ าปีและกิจกรรมคอนเสิร์ตส าเร็จการศึกษาส าหรับชั้น
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล เป็นกลุ่มคณะกรรมการบริหารวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 2 คน กลุ่มครูจากโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดลจ านวน 12 คน และกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 โครงการหลักสูตร
เตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 30 คน 
 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 
 1. ได้องค์ความรู้แนวทางการจัดกิจกรรมดนตรีที่ใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน 

2. ผู้บริหารและฝ่ายวิชาการ มีแนวทางในการจัดท ากิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ใช้ 
โครงการเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับเป้าหมายของสถานศึกษา 
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 3. ครูผู้สอน น าองค์ความรู้ไปปรับใช้กับกิจกรรมดนตรีหรือกิจกรรมเสริมหลักสูตร
วิชาอ่ืนๆ ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่จ าเป็นต่อ
ศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะการเรียนรู้และความคิดสร้างสรรค์เพ่ือ
สร้างสรรค์นวัตกรรม  
 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ  

 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน (Project-based learning: PjBL) เป็นการ

จัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกรับผิดชอบในการท างานและการแก้ปัญหาเพ่ือให้รู้จักการ
วางแผนโครงการ แลกเปลี่ยนความรู้ และด าเนินงานให้เสร็จตามโครงการพร้อมท าการน าเสนอต่อ
สาธารณชน และสรุปผลการเรียนรู้ทั้งหมดจากประสบการณ์ท่ีได้ โดยมีทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ  

1. การก าหนดแนวคิดหรือสถานการณ์ (Frame) คือครูและนักเรียนก าหนดเวที 
หรือสถานการณ์ร่วมกัน โดยเน้นให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาหลักสูตรและความต้องการหรือความ
สนใจของนักเรียน 

2. การออกแบบโครงการ (Project) คือนักเรียนร่วมกันวางแผนงานเป็นกลุ่ม  
แบ่งหน้าที่รับผิดขอบ หาข้อมูล แลกเปลี่ยนค าถามและวิธีการด าเนินงาน มุ่งมั่นการท างานเป็นกลุ่ม 
โดยมีครูช่วยกระตุ้นการท างานและช่วยควบคุมให้แผนงานเป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 

3. การสร้าง ลงมือท าโครงการ (Create) คือนักเรียนลงมือสร้างผลงานตาม 
แผนงานที่ก าหนด เรียนรู้ทักษะการแก้ไขปัญหา การคิด การประสานงาน การท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
จัดหารวบรวมข้อมูลเพ่ือการสร้างผลงาน ครูมีหน้าที่ให้ค าแนะน าในระหว่างการท างาน เข้าช่วยเหลือ
เมื่อมีการขอความช่วยเหลือ สนับสนุนส่วนที่ดีและเติมส่วนที่ขาดหรือนักเรียนมองข้ามไป 

4. การน าเสนอโครงการ (Present) นักเรียนน าเสนอโครงการต่อหน้าสาธารณชน 
ในรูปแบบต่าง ๆ ตามที่ได้ออกแบบในขั้นตอนที่ 2 อาจเป็นในรูปแบบการน าเสนอหน้าชั้นเรียน การ
แสดง คอนเสิร์ต เป็นต้น โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลือดูแลความเรียบร้อย 

5. การประเมินผลงานและทบทวนขั้นตอน (Feedback and Reflect) คือให้ 
นักเรียนประเมินตนเอง ทบทวนตั้งแต่ขั้นต้นในการท างาน ต้องสามารถอภิปรายถึงบทบาทหน้าที่ของ
ตนเอง อุปสรรคปัญหาที่เจอระหว่างการท างาน และความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนในการท างานเป็น
กลุ่ม ส่วนครูมีหน้าที่ประเมินการท างานของนักเรียนทั้งทักษะการท างานคนเดียว และทักษะการ
ท างานเป็นกลุ่ม ตั้งแต่ขั้นต้นของการท าโครงการ ระหว่างท าโครงการ และหลังจบการน าเสนอ
โครงการ  
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 กิจกรรมดนตรี หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มีดนตรีเป็นเป็นกิจกรรมหลัก หรือมี ดนตรีเป็น
ส่วนหนึ่งของกิจกรรม  
 

นักเรียนเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล หมายถึงนักเรียนที่
ศึกษาอยู่ ในสาขาวิชาดนตรีในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โครงการเตรียมอุดมดนตรี  
ที่วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
 

1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐานช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจในการเรียน มีกระบวนการท างานกลุ่มและท าให้ค้นพบสิ่งที่ตัวเองสนใจ (Ching & Lee, 
2016; ธิติ ปัญญาอินทร์ et al., 2017) ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจการจัดกิจกรรมดนตรีที่ช่วยผลิตผู้เรียน
ออกมาได้ตรงกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและช่วยพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 ที่จ าเป็นต่อผู้เรียน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 

- วิธีการและขั้นตอน 

- หลักเกณฑ์และมาตรฐาน 

- การวัดและประเมินผล 

วัตถุประสงค ์

ของหลักสูตร 

กิจกรรมดนตรี 

- คอนเสิรต์ส าเร็จการศึกษาส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

- กิจกรรมโครงการบริการชุมชน 
- โครงการแสดงผลงานประจ าปี  
- กิจกรรมแสดงดนตรตีอนเช้า 
 

 

 

ความต้องการ

ของผู้เรียน 
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บทที่ 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงการเป็นฐาน การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน รวมถึงงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามล าดับดังนี้ 
2.1 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

   2.1.1 ทักษะส าคัญของศตวรรษท่ี 21 
   2.1.2 พ้ืนฐานการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 

2.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 
  2.2.1 วิธีการและขั้นตอน 
  2.2.2 หลักเกณฑ์และมาตรฐาน 

   2.2.2 การวัดและประเมินผล 
2.3 แนวคิดการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  2.3.1 หลักการและเป้าหมาย 
  2.3.2 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  2.3.3 การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

2.4 แนวคิดการจัดกิจกรรมดนตรี 
  2.4.1 วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมดนตรี 
  2.4.2 ข้อควรค านึงในการจัดกิจกรรมดนตรี 
  2.4.3 ประเภทของกิจกรรมดนตรี 

  2.5 วัยรุ่นกับพฤติกรรมทางดนตรี 
  2.6 หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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2.1 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

 
สังคมปัจจุบัน มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ทั้งในด้านของเศรษฐกิจ สังคม รวมไป

ถึงเรื่องของการศึกษาด้วย การเรียนแบบท่องตามหนังสือ หรือฟังครูสอนหน้าชั้นเรียนอย่างเดียวไม่
เพียงพอที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่ เนื่องจากผู้เรียนไม่ได้ฝึกคิด แสดงความเห็นหรือลงมือ
ท า เมื่อเวลาผ่านไปเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่าง ๆ มีความทันสมัยมากขึ้น ถูกสร้างและมีความจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตมากขึ้น แหล่งเรียนรู้ไม่ได้ถูกจ ากัดแต่ในห้องสมุด ดังนั้นการเรียนการสอนของ
ปัจจุบันจึงต้องเน้นการที่ผู้เรียนจะสามารถเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต จ าเป็นที่จะต้องให้ผู้เรียนได้ลง
มือปฏิบัติ (Learning by doing) เพ่ือให้เกิดทักษะที่เหมาะสมกับศตวรรษที่ 21 (21st century 
skills) โดยมีครูผู้สอนถูกเปลี่ยนบทบาทให้เป็นเสมือนโค้ช (coach) คอยช่วยเหลือและให้ค าปรึกษา  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 1 พีระมิดแห่งการเรียนรู้ 

แหล่งที่มา http://www.aksorn.com/active-learning/ 
 

นี่คือภาพพีระมิดแห่งการเรียนรู้ (The Cone of Learning) สร้างขึ้นโดย เอดการ์ เดล 
(Edgar Dale, 1900-1985) นักการศึกษาชาวอเมริกัน เพ่ือแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 
2 แบบคือ กระบวนการแบ่งออกเป็น 2 แบบได้แก่ กระบวนการเชิงรับ (passive learning) และ
กระบวนการเชิงรุก (active learning)  กระบวนการเชิงรับ ประกอบด้วยการอ่าน จะท าให้ผู้เรียนจะ
จดจ าได้ 10% การฟังบรรยายเพียงอย่างเดียว ผู้เรียนจะมีผลการเรียนรู้เพ่ิมขิ้นเป็น 20% การเรียนร้ิที่
มีภาพประกอบ จะท าให้เพิ่มผลการเรียนรู้ข้ินเป็น 30% และการเรียนรู้ท่ิเพิ่มประสบการณ์ให้ผู้เรียน
เช่น การเข้าชมนิทรรศการ การชมการแสดงจะท าให้เพ่ิมผลการเรียนรู้เป็น 50% ส่วนกระบวนการ

http://www.aksorn.com/active-learning/
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เรียนรู้เชิงรุก ประกอบด้วยการให้เด็กมีส่วนร่วมในการใช้ความคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลและมี
โอกาส ได้อภิปราย จะท าให้ผลการเรียนรู้เพ่ิมเป็น 70% และการน าเสนองานวิชาการ ได้ลงมือปฏิบัติ
จริงและเชื่อมโยงความรู้ที่มี ผู้เรียนจะเกิดผลการเรียนรู้ถึง 90% เห็นได้ชัดว่า กระบวนการเรียนรู้เชิง
ลึก ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ ท าให้กลายเป็นความจ าระยะยาว (long term 
memory) ผลการเรียนรู้จะอยู่กับผู้เรียนยาวนานกว่า (สารแพทยศาสตรศึกษามอ., 2559) 

โลกปัจจุบันคือโลกของเทคโนโลยีและนวัตกรรม ท าให้หลายองค์กรวิชาชีพระดับประเทศ
และส านักงานด้านการศึกษาของรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา รวมตัวและก่อตั้งเป็นเครือข่ายองค์กร
ความร่วมมือเพ่ือทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 หรือ P21 เพ่ือสร้างวิสัยทัศน์และกรอบความคิด 
เพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้เรียนมีความรู้และความสามารถในการใช้ชีวิต
อยู่ในสังคมได้ ("Framework for 21st century learning," 2019) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

รูปที่ 2 กรอบทักษะการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษที่ 21 
  แหล่งที่มา https://www.battelleforkids.org/networks/p21 
 

 ภาพนี้เป็นกรอบทักษะการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษที่ 21 แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนทักษะ
ส าคัญของศตวรรษที่ 21 (ส่วนที่เป็นรุ้ง) และส่วนของพ้ืนฐานการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 (ส่วน
ที่เป็นกรอบสี่เหลี่ยม) 
 

https://www.battelleforkids.org/networks/p21


  11 

2.1.1 ทักษะสําคัญของศตวรรษที่ 21  

  เพ่ือให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการท างานและการใช้ชีวิต จึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องเรียนรู้ทักษะเหล่านี้ โดยแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ ดังนี้ 

 1) สาระวิชาหลักและทักษะการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21  
 สาระวิชาหลักที่ส าคัญในปัจจุบันได้แก่ ภาษาอังกฤษ การอ่านและสุนทรียศาสตร์

ด้านภาษา ภาษาโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
สังคมศาสตร์และพลเมือง แต่เพียงเท่านี้ยังไม่เพียงพอ เพ่ือส่งเสริมความรู้ด้านวิชาการโรงเรียนควร
จะต้องเสริมเนื้อหาเหล่านี้เพิ่มเติมเข้าไปในรายวิชาหลักอีก คือ  

- ความรู้เรื่องโลก (Global Awareness) คือ การเรียนรู้เข้าใจและ
ปัญหา 

ที่เกิดขึ้นในระดับโลก เรียนรู้การอยู่ร่วมกับผู้คน เข้าใจความแตกต่างของภาษา วัฒนธรรมและ
ประเพณีของประเทศอ่ืน ๆ ทั่วโลก  

- ความรู้ด้านการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ 
(Financial, Economic, Business and Entrepreneurial Literacy)คือ การเรียนรู้การใช้ทักษะของ
ผู้ประกอบการ เข้าใจบทบาทของเศรษฐกิจในสังคม  

- ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองที่ด ี(Civic Literacy) คือ การเรียนรู้สิทธิ 
และหน้าที่ของการเป็นพลเมืองทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชาติและระดับโลก การติดตามข่าวสารและ
การมีส่วนร่วมต่อสังคม 

- ความรู้ด้านสุขภาพ (Health Literacy) คือ การเข้าใจปัญหาด้าน 
สุขภาพและความปลอดภัย การดูแลตนเองอย่างเหมาะสม มีความเข้าใจข้อมูลและบริการสุขภาพขั้น
พ้ืนฐาน 

- ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy) คือ การเรียนรู้ 
สภาพแวดล้อม อากาศ น้ า ระบบนิเวศต่าง ๆ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบของสังคมที่มีต่อ
ธรรมชาติ วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมแบบรายบุคคลและส่วนรวม 

2) ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม  
ทักษะด้านนี้เป็นตัวก าหนดความพร้อมให้ผู้เรียนสามารถเข้าสู่การท างานในยุคสมัยที่ 

มีการท างานที่ซับซ้อนและสภาพแวดล้อมในการท างานที่เปลี่ยนไป 
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- ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) คือ  
การใช้เทคนิคสร้างความคิดที่หลากหลาย เป็นแนวคิดใหม่ วิเคราะห์และประเมินแนวคิดเพ่ือปรับปรุง
และสร้างสรรค์ให้ดีขึ้น และสามารถน ามาใช้ได้จริงและเป็นประโยชน์ต่อวิชาชีพ 

- การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical Thinking and  
Problem Solving) คือ การใช้เหตุผลได้เหมาะสมกับสถานการณ์ มีตรรกะ ระบุปัญหาและแก้ไข
ปัญหา หรือโต้แย้งได้โดยวิเคราะห์จากประสบการณ์และความรู้ 

- การสื่อสาร (Communication) คือ การแสดงความคิดเห็นและสื่อสาร 
ได้ทั้งในรูปแบบวัจนภาษาและอวัจนภาษาได้ถูกต้องตามบริบท สื่อสารได้ชัดเจนและตรงตาม
วัตถุประสงค์  

- การร่วมมือ (Collaboration) คือ การมีประสิทธิภาพในการท างาน 
ร่วมกับผู้อ่ืนเป็นทีม มีความรับผิดชอบและให้ความร่วมมือกับส่วนรวม ยืดหยุ่นและเต็มใจท าเพ่ือ
ผลประโยชน์เพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 

3) ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
ปัจจุบันเราอยู่ในโลกของเทคโนโลยีและการสื่อสารที่รวดเร็ว ดังนั้นทักษะด้าน 

เทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสารจึงมีความจ าเป็นต่อผู้เรียน 
- ทักษะด้านสารสนเทศ (Information Literacy) คือ การเข้าถึงข้อมูล 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประเมินข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณ สามารถจัดการข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ
และมีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับจริยธรรมและกฎหมายการใช้และเข้าถึงข้อมูล 

- ทักษะด้านสื่อ (Media Literacy) คือ การสามารถวิเคราะห์สื่อว่าสร้าง 
ขึ้นเพ่ือจุดประสงค์อะไร ตีความและเข้าใจมุมมองที่แตกต่าง สามารถสร้างสื่อที่เหมาะสมและเป็น
ประโยชน์ต่อหลากหลายวัฒนธรรม 

- ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and  
Communication Technology Literacy) คือ การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการจัดระเบียบ
ข้อมูลและสื่อสารข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ บูรณาการสื่อได้เหมาะสมกับข้อมูล 

4) ทักษะชีวิตและอาชีพ 
ทุกวันนี้ผู้เรียนจ าเป็นจะต้องพัฒนาทักษะการคิด ความรู้ ความสามารถการอยู่ 

รว่มกันในสังคมและอารมณ์ เพ่ือที่จะสามารถอยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมในรูปแบบต่าง ๆ ได้ 
- ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility &  

Adaptability) คือ การสามารถปรับตัวให้เข้ากับบทบาทหน้าที่ของตนและสถานการณ์การท างานได้ 
ยอมรับค าวิจารณ์และเจรจาท าความเข้าใจกับผู้อื่นได้ 
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- การริเริ่มและการก ากับดูแลตัวเองได้ (Initiative & Self Direction)  
คือ การรู้จักตั้งเป้าหมายและก าหนดความส าเร็จของงาน โดยใช้เวลาและจัดการท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ เสาะหาความรู้เพิ่มเติมและตรวจสอบการท างานของตนเองสม่ าเสมอ 

- ทักษะด้านสังคมและทักษะข้ามวัฒนธรรม (Social & Cross-Cultural 
Skills) คือ มีมารยาทที่ดีในการเป็นทั้งผู้ฟังและผู้พูด รู้จักกาลเทศะ วางตัวอย่างเหมาะสมและเคารพ
ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

- ผลผลิตและภาระรับผิดชอบ (Productivity & Accountability) คือ 
การจัดวางแผน เป้าหมายและบรรลุผลให้ส าเร็จภายใต้ปัญหาและอุปสรรค ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
เป็นมืออาชีพ มีจริยธรรมในการรับผิดชอบต่อผลลัพธ์หรืองานที่ส าเร็จแล้ว  

- ภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ (Leadership & Responsibility) คือม ี
ทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างบุคคล สามารถแนะน าและสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้ร่วมงานเข้าใจ
และรับผิดชอบความรู้สึกต่อสิ่งที่ท าต่อผู้ร่วมงาน 
 

2.1.2 พื้นฐานการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 

  ส่วนต่อมาคือส่วนของพ้ืนฐานการจัดการศึกษา ที่จะเป็นระบบสนับสนุนเพ่ือให้
นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนอย่างครบถ้วน แบ่งออกเป็น 5 ด้านคือ  
  1) มาตรฐานศตวรรษท่ี 21 
   เน้นการสร้างความเข้าใจต่อทักษะในศตวรรษที่ 21 และเน้นการรู้ลึกรู้จริง 
สนับสนุนให้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง แก้ปัญหาลงมือท าจริง 
  2) การประเมินผลของศตวรรษท่ี 21  
   ประเมินผลด้วยการทดสอบที่มีประสิทธิภาพสูง มีการประเมินทั้งระหว่าง
เรียนและหลังเรียน ให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนเพ่ือน าไปปรับใช้ เน้นการสร้างแฟ้มสะสม
ผลงาน 
  3) หลักสูตรและการสอนในศตวรรษที่ 21 
   มุ่งเน้นการสอนทักษะในศตวรรษที่ 21 และเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับ
บริบทและความสามารถของนักเรียน ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีและเน้นการเรียนรู้แบบสืบเสาะและการ
ใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อฝึกการคิด รวมไปถึงการส่งเสริมการบูรณาการร่วมกับชุมชนภายนอก 
  4) การพัฒนาแบบมืออาชีพในศตวรรษท่ี 21 



  14 

   เลือกการสอนให้เหมาะสมและสามารถน าทักษะศควรรษที่ 21 มาเชื่อมโยง
ได้ สังเกตและเรียนรู้จุดเด่นจุดด้อยของนักเรียนแต่ละคนเพ่ือน าไปปรับปรุงการสอน และมีการ
ประเมินทักษะศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
  5) สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
   สร้างสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้ทักษะศตวรรษที่ 21 เช่นการ
สนับสนุนกลุ่มการเรียนรู้มืออาชีพเพ่ือให้นักการศึกษาได้เรียนรู้และฝึกการเรียนรู้ทักษะศตวรรษที่ 21 
การเรียนรู้ที่เน้นโครงการเป็นฐาน การเข้าถึงเทคโนโลยีและทรัพยากรคุณภาพอย่างเท่าเทียม 
สนับสนุนชุมชนที่มีการขยายตัวและการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ระหว่างประเทศ ทั้งแบบตัวต่อตัวและ
การเชื่อมต่อออนไลน์ 
  เห็นได้ว่าส่วนของทักษะส าคัญของศตวรรษที่ 21 และส่วนของพ้ืนฐานการจัด
การศึกษาจ าเป็นต้องจัดควบคู่กันไปเพ่ือให้การพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 เป็นไปอย่างเหมาะสมและ
สมบูรณ์แบบเพื่อให้นักเรียนมีความพร้อมและสามารถเติบโตไปในยุคสมัยปัจจุบันและอนาคตต่อไปได้ 
 

2.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน  

 
 การจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน หรือ Project-based learning เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดและ
ความสามารถของตนเอง และฝึกการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม น าความรู้ที่มีมาประยุกต์ใช้เพ่ือสร้าง
ผลงานและน าเสนอสู่สาธารณชน เป็นการสร้างประสบการณ์และท าให้ผู้เ รียนได้ เกิดแรงกระตุ้นใน
การศึกษาหาความรู้ รวมไปถึงรู้จักการหาทางแก้ปัญหาและแก้ไขให้ส าเร็จ ครูเป็นคนส าคัญในการ
จัดการเรียนรู้นี้ เนื่องจากต้องเป็นผู้ที่ช่วยให้ค าแนะน า ช่วยเหลือในการตัดสินใจ กระตุ้นและให้
ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน รวมไปถึงสังเกตและจดบันทึกการท างานของเด็กเพ่ือประเมินผลหลังจากเสร็จสิ้น
โครงการ (วิจารณ์ พานิช, 2556; สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า, 2560) 
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2.2.1 วิธีการและข้ันตอน  

 กระบวนการและข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐานมีหลายแนวคิด 
แนวคิดของแอนดี้ สติกซ์และแฟรงค์ เฮอร์เบก (2006) นั้นให้ครูท าหน้าที่เป็นเสมือนโค้ช และน าเสนอ
ขั้นตอนของโครงการเป็นฐานออกเป็น 9 ขั้นตอน คือ  

 1. โค้ชก าหนดเวทีหรือสถานการณ์ส าหรับผู้เรียนซึ่งเป็นตัวอย่างจริงของโครงการที่
เกี่ยวข้องกับที่พวกเขาจะท า  

 2. ผู้เรียนมีบทบาทในการออกแบบโครงการซึ่งอาจเป็นการสร้างเวที ส าหรับการ
แสดงหรือการแข่งขันออกแบบโครงการ  

 3. ผู้เรียนอภิปรายและรวบรวมข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการท าโครงการ 
 4. โค้ชและผู้เรียนพูดคุยตกลงเรื่องเกณฑ์ส าหรับการประเมินโครงการ  
 5. ผู้เรียนเก็บหาและรวบรวมวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นส าหรับโครงการ  
 6. ผู้เรียนสร้างโครงการของตนเอง  
 7. ผู้เรียนเตรียมตัวแสดงโครงการ  
 8. ผู้เรียนน าเสนอโครงการของพวกเขา 
 9. ผู้เรียนทบทวนขั้นตอนและประเมินโครงการตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ใน ขั้นตอนที่ 4  
Larmer, Mergendoller, and Boss (2015) กล่าวว่าการใช้การเรียนรู้แบบโครงการเป็น

ฐานท าให้ผู้เรียนได้ฝึกการวางแผนงานร่วมกับผู้อ่ืนซึ่งเป็นการฝึกการมีปฏิสัมพันธ์เพ่ือน าไปใช้ในชีวิต
จริงได้ เกิดความท้า-ทายในการคิดงานและการแก้ปัญหาต่าง ๆ แบ่งขั้นตอนออกเป็น 7 ขั้น  

 1. ออกแบบและวางแผน (Design & Plan) ครูออกแบบโครงการให้มีความ
เหมาะสมกับรายวิชาและนักเรียน ควรให้ความส าคัญกับความต้องการและความสนใจของนักเรียน
เป็นหลัก  

 2. สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน (Align to Standards) ครูใช้เกณฑ์มาตรฐานใน
การวางแผนงาน เพ่ือตรวจสอบให้แน่ใจว่าโครงการมีความครอบคลุมในเนื้อหาวิชาและ ความรู้ที่
นักเรียนควรทราบ  

 3. สร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ (Build the Culture) ครูส่งเสริมนักเรียน ให้ฝึกทักษะ
การคิด โดยฝึกให้มีการสอบถามแบบปลายเปิด มีความมุ่งมั่นในการท างานเป็นกลุ่ม ให้ความร่วมมือ
และใส่ใจในคุณภาพของงาน  

 4. บริหารกิจกรรมการเรียนรู้ (Manage Activities) ครูท างานร่วมกับนักเรียนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการจัดตารางเวลาและกิจกรรม จัดท าโครงการและน าเสนอสู่
สาธารณชน  
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 5. การเรียนรู้ที่หลากหลาย (Scaffold Student Learning) ครูน าอุปกรณ์ กลยุทธ์
หรือเทคนิคการสอนที่หลากหลายมาปรับใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนบรรลุ เป้าหมายของ
โครงการที่ตั้งไว้  

 6. ประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน (Assess Student Learning) ครูใช้การประเมิน
ระหว่างเรียนหรือการประเมินย่อย (Formative Assessment) และการประเมินผลสัมฤทธิ์ 
(Summative Assessment) เพ่ือประเมินความรู้ ความเข้าใจและทักษะของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
นอกจากนี้ ควรให้นักเรียนประเมินตนเองหรือประเมินเพ่ือนร่วมกลุ่มด้วย  

 7. มีส่วนร่วมและให้ค าแนะน า (Engage & Coach) ครูเรียนรู้และสร้างสรรค์งานไป
พร้อมกับนักเรียน ช่วยเสริมในส่วนที่ขาดและสนับสนุนในส่วนที่ดี  

แนวคิดข้ันการจัดการเรียนรู้ตามโมเดลจักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PjBL ของวิจารณ์ พานิช 
(2556) หากต้องการให้การเรียนรู้มีพลังและฝังในตัวผู้เรียนได้ ต้องเป็นการเรียนรู้ที่เรียนโดยการลงมือ
ท าเป็นโครงการ (project) ร่วมมือกันท าเป็นกลุ่ม และท ากับปัญหาที่มีอยู่ในชีวิตจริง ซึ่งส่วนของวง
ล้อแต่ละชิ้น ได้แก่ Define, Plan, Do, Review และ Presentation  

 1. Define คือขั้นตอนการท าให้สมาชิกของกลุ่มงาน รวมทั้งครูด้วย มีความ ชัดเจน
ร่วมกันว่าค าถาม ปัญหา ประเด็น ความท้าทายของโครงการคืออะไร และเพ่ือให้เกิดการเรียน รู้อะไร  

 2. Plan คือการวางแผนการท างานในโครงการ ครูต้องวางแผนก าหนดทิศทาง ท า
หน้าที่เหมือนโค้ช รวมทั้งอ านวยความสะดวกในการท าโครงการของนักเรียน และที่ส าคัญคือ คอย
กระตุ้นให้คิดถึงประเด็นส าคัญบางประเด็นที่นักเรียนอาจมองข้าม ครูต้องไม่เข้าไปช่วยเหลือจนกว่า
นักเรียนจะขอความช่วยเหลือ นักเรียนต้องร่วมกันวางแผนงานของตน แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ มีการ
ประชุมพบปะระหว่างทีมงาน การแลกเปลี่ยนข้อค้นพบแลกเปลี่ยนค าถาม แลกเปลี่ยนวิธีการ  
  3. Do คือการลงมือท า เมื่อลงมือท าย่อมเจอปัญหาที่ไม่คาดคิดเสมอ นักเรียนจึงจะ
ได้เรียนรู้ทักษะในการแก้ปัญหา การประสานงาน การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม การจัดการ ความ
ขัดแย้ง ทักษะในการท างานภายใต้ทรัพยากรจ ากัด ทักษะในการค้นหาความรู้เพ่ิมเติม ทักษะในการ
ท างานในสภาพที่กลุ่มงานมีความแตกต่างหลากหลาย ทักษะการท างานในสภาพกดดัน ทักษะในการ
วิเคราะห์ผลและแลกเปลี่ยนข้อวิเคราะห์กับเพ่ือนร่วมกลุ่ม เป็นต้น ในขั้นตอน Do นี้ ครูจะได้มีโอกาส
สังเกตท าความรู้จักและเข้าใจนักเรียนเป็นรายคน เป็นการประเมินเด็กไปในตัว  

 4. Review คือการที่กลุ่มนักเรียนจะทบทวนการเรียนรู้ ที่ไม่ใช่แค่ทบทวนว่า 
โครงการได้ผลตามความมุ่งหมายหรือไม่ แต่จะต้องเน้นทบทวนว่างานหรือกิจกรรม หรือพฤติกรรม 
แต่ละขั้นตอนได้ให้บทเรียนอะไรบ้าง ทั้งขั้นตอนที่เป็นความส าเร็จและความล้มเหลวมาท าความ 
เข้าใจ และก าหนดวิธีท างานใหม่ที่ถูกต้องเหมาะสมรวมทั้งน าเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด หรือเหตุการณ์ที่
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ภาคภูมิใจ ประทับใจมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ขั้นตอนนี้เป็นการเรียนรู้แบบทบทวนไตร่ตรอง 
(Reflection)  

 5. Presentation คือการน าเสนอโครงการต่อชั้นเรียน เป็นขั้นตอนที่ให้การเรียนรู้
ทักษะอีกชุดหนึ่ง ต่อเนื่องกับขั้นตอน Review เป็นขั้นตอนที่ท าให้เกิดการทบทวนขั้นตอนของงาน
และการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น แล้วน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ กลุ่มของนักเรียนอาจสร้างนวัตกรรมในการ
น าเสนอก็ได้ โดยอาจเขียนเป็นรายงาน และน าเสนอเป็นการรายงานหน้าชั้น มีพาวเวอร์พอยท์  
(PowerPoint) ประกอบ หรือจัดท าวีดีทัศน์น าเสนอ หรือน าเสนอเป็นละคร เป็นต้น    

จากแนวคิดทั้งหมดข้างต้น มีขั้นตอนและรายละเอียดหลายส่วนที่ตรงกันและเป็นหลักการ
ส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน ซึ่งสามารถน ามาจัดการและสรุปออกมาเป็น
ขั้นตอนทั้งหมดได้ดังนี้  

 1. ริเริ่ม (Initiative) ครูและนักเรียนก าหนดเวทีหรือสถานการณ์ร่วมกัน โดยเน้นให้
มีความสอดคล้องกับเนื้อหาหลักสูตรและความต้องการหรือความสนใจของนักเรียน 
  2. ออกแบบ (Design) นักเรียนร่วมกันวางแผนงานเป็นกลุ่ม แบ่งหน้าที่รับผิดขอบ 
หาข้อมูล แลกเปลี่ยนค าถามและวิธีการด าเนินงาน มุ่งมั่นการท างานเป็นกลุ่ม โดยมีครูช่วยกระตุ้นการ
ท างานและช่วยควบคุมให้แผนงานเป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 
  3. สร้างสรรค์ (Creating) นักเรียนลงมือสร้างผลงานตามแผนงานที่ก าหนด เรียนรู้
ทักษะการแก้ไขปัญหา การคิด การประสานงาน การท างานร่วมกับผู้อ่ืน จัดหารวบรวมข้อมูลเพ่ือการ
สร้างผลงาน ครูมีหน้าที่ให้ค าแนะน าในระหว่างการท างาน เข้าช่วยเหลือเมื่อมีการขอความช่วยเหลือ 
สนับสนุนส่วนที่ดีและเติมส่วนที่ขาดหรือนักเรียนมองข้ามไป 
  4. น าเสนอ (Presenting) นักเรียนน าเสนอโครงการต่อหน้าสาธารณชนในรูปแบบ
ต่าง ๆ ตามที่ได้ออกแบบในขั้นตอนที่ 2 อาจเป็นในรูปแบบการน าเสนอหน้าชั้นเรียน การแสดง 
คอนเสิร์ต เป็นต้น โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลือดูแลความเรียบร้อย 
  5. ประเมินผล (Evaluating) ให้นักเรียนประเมินตนเอง ทบทวนตั้งแต่ข้ันต้นในการ
ท างาน ต้องสามารถอภิปรายถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง อุปสรรคปัญหาที่เจอระหว่างการท างาน 
และความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนในการท างานเป็นกลุ่ม ส่วนครูมีหน้าที่ประเมินการท างานของนักเรียน
ทั้งทักษะการท างานคนเดียว และทักษะการท างานเป็นกลุ่ม ตั้งแต่ข้ันต้นของการท าโครงการ ระหว่าง
ท าโครงการ และหลังจบการน าเสนอโครงการ  
 ผู้วิจัยน า 5 ขั้นตอนที่สรุปได้นี้มาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีในหลักสูตร
เตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
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2.2.2 หลักเกณฑ์และมาตรฐาน 

  เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน อยู่ในหลักเกณฑ์และมาตรฐาน ควร
จะต้องค านึงถึงหลัก 15 ประการต่อไปนี้ (Gorman, 2017) 
  1. โครงการที่ท าควรมีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้เรียน “จ าเป็นต้องรู้” 
  2. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สืบเสาะ ตั้งค าถาม เข้าใจถึงหลักสูตรที่เหมาะสม 
  3. การวางแผนและกิจกรรมแบบโครงการเป็นฐานควรสอดคล้องกับเนื้อหาใน
หลักสูตรและการวัดประเมินผล 
  4. โครงการควรด าเนินการอย่างต่อเนื่องและประกอบด้วยกิจกรรมและบทเรียนที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้เนื้อหาที่ส าคัญ 
  5. ต้องมีการประเมินผลระหว่างการท าโครงการเพ่ือเสริมเนื้อหาที่ขาดไปเพ่ือที่จะ
บรรลุเป้าหมายของโครงการ 
  6. ขณะที่การสร้างนวัตกรรมและการเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
ในบางส่วนของโครงการสามารถน าการฟังบรรยายแบบเดิม ๆ หรือจากหนังสือและการทดสอบมา
เพ่ือส่งเสริมเนื้อหาส าคัญได้ 
  7. ในการวางแผนโครงการควรประกอบด้วยทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม ที่จ าแนก
จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้านคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย หรือทฤษฎีการเรียนรู้ 
อ่ืน ๆ ที่มีความลึกซึ้ง 
  8. ควรมีการพัฒนารูบริกเพ่ือประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนและควร
สอดคล้องกับเนื้อหาที่ส าคัญ นักเรียนยังสามารถร่วมพัฒนารูบริกและรูบริกควรเป็นเครื่องมือส าหรับ
การรู้คิดของนักเรียน 
  9. โครงการสุดท้ายไม่ควรเน้นแค่เรื่องทักษะในศตวรรษที่ 21 แต่ผู้เรียนต้องสามารถ
น าเสนอความรู้ความเข้าใจของเนื้อหาที่ส าคัญได้ 
  10. โครงการสุดท้ายผู้เรียนต้องได้แสดงความเข้าใจและตอบค าถามเพ่ือผลักดัน
โครงการได้ 
  11. เมื่อการเรียนรู้ทักษะถูกปลูกฝังลงไปขณะท าโครงการ ควรพิจารณามาตรฐาน
ตามระยะเวลาของการท าโครงการ 
  12. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานอย่างมีชีวิตชีวาโดยให้พบเจอกับโลกในชีวิตจริง
และร่วมท างานจริงกับชุมชน 
  13. ย้ าเตือนผู้เรียนเสมอถึงความส าคัญของการเรียนรู้และความเข้าใจเนื้อหา
ระหว่างการท าโครงการ การประเมินระหว่างทางและประเมินปลายทางจะเป็นสิ่งที่ใช้ตรวจสอบได้ 
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  14. ผู้เรียนควรได้รับโอกาสในการสะท้อนประสบการณ์การเรียนรู้ เนื่องจากการ
แสดงออกถึงการรู้คิดจะเป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนอย่างแท้จริง 
  15. ผู้เรียนต้องได้รับโอกาสในการเลือกสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐาน 
ซึ่งจะเป็นการพัฒนาโอกาสที่ผู้เรียนจะสามารถเลือกเส้นทางที่จะเรียนได้ และเลือกวิธีการที่จะให้
ได้รับความรู้นั้นมา 

2.2.3 การวัดและประเมินผล 

 แนวทางการประเมินผลการเรียนรู้แบบโครงการ (Evaluated Project Group) จะ
มีครูเป็นผู้ก าหนด มีแนวทางการประเมิน 3 แนวทาง (แอนนา ป่าสนธ์, 2554) ได้แก่ 

 1. การประเมินกระบวนการ (Evaluate Group Process) หมายถึง ล าดับขั้นตอน
ของการด าเนินกิจกรรมตามโครงการตั้งแต่เริ่มโครงการจนจบโครงการ 

 2. การประเมินผลของโครงการ (Evaluated Product Group) หมายถึงผลที่ได้
จากการด าเนินการตามกระบวนการ เช่น เค้าโครงของโครงการ รายงานการเขียน หรือผลการ
น าเสนองาน  

 3.  การประเมินทั้ งกระบวนการและผลของโครงการ เกณฑ์การประเมิน 
กระบวนการของโครงการกลุ่มนี้ จะต้องมีเกณฑ์ชี้วัดมุ่งพิจารณาทั้งในแง่คุณภาพ และในแง่ปริมาณ
ของการมีส่วนร่วมกิจกรรมภายในกลุ่ม การเตรียมการในการประชุม การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน
ภายในกลุ่ม 

 วิธีการประเมินผลการเรียนแบบโครงการ แบ่งเป็น 2 แบบ (Anita Habók, 2016) คือ 
 1. การประเมินระหว่างท ากิจกรรมการเรียนการสอน (Formative Evaluation) 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปรับพฤติกรรมการเรียนและการท างานได้ดีขึ้น  
  2. การประเมินผลสรุป (Summative Evaluation) เป็นการประเมินผลครั้ง สุดท้าย
เพ่ือพิจารณาให้เกรดแก่ผู้เรียน ผู้ประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้โครงการ ควรเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมใน
โครงการ เนื่องจากผู้สอนเป็นผู้ก าหนดแนวทาง และวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ครูผู้สอนจึงเป็นผู้ตรวจที่
มีส่วนส าคัญในการประเมินผลของการเรียนรู้ ทั้งในแง่กระบวนการของกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม โดย
แบ่งการประเมินดังนี้  
    2.1 ผู้เรียนประเมินตนเอง การประเมินตนเองว่าตนเองมีความรู้ และมี
ส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมในโครงงานมากน้อยเพียงใด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนกลายเป็นผู้ที่สามารถ
ฝึกหัดพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ที่มีความรู้อยู่ตลอดเวลา เป็นบุคคลที่สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต  
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  2.2 ผู้เรียนประเมินซึ่งกันและกัน วิธีนี้จะเป็นการประเมินผลโดยสมาชิกใน
กลุ่มประเมินซึ่งกัน และการประเมินผลโดยวิธีนี้ให้ได้ผลดี จะต้องมีการประเมินเป็นระยะ ๆ 
ตลอดเวลาการด าเนินโครงการ 

  2.3 การประเมินจากบุคคลภายนอก การประเมินจากบุคคลภายนอกที่ 
เกี่ยวข้อง เช่น ผู้จัดการหรือผู้ให้ค าปรึกษาที่มีความรู้ในเรื่องการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระนั้น  ๆ กับ
โครงการที่ผู้เรียนก าลังพัฒนาอยู่ การท าเช่นนี้ท าให้ผู้เรียนมีความใส่ใจในโครงงานที่ตนเองก าลัง
ด าเนินการมากขึ้น เนื่องจากรู้ว่าจะมีบุคคลภายนอกที่ไม่ใช่ครูผู้สอนหรือเพ่ือน ๆ แต่เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ในศาสตร์และสาขานั้น ๆ มาเป็นผู้ร่วมประเมินตนเองและผลงานของกลุ่ม  

 สิ่งที่ต้องวัดและประเมินเพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐานคือ 
  1. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 
  2. การช่วยเหลือและให้ความร่วมมือกับกลุ่ม 
  3. ความเคารพต่อผู้อื่น 
  4. แสดงความคิดเห็นและท าตามข้อตกลง 
  5. การจัดการวางแผนงาน 
  6. การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ครูผู้สอนควรสร้างรูบริกเพ่ือเป็นเครื่องมือที่ให้เกณฑ์ชัดเจนในการประเมิน โดยตั้งเกณฑ์ให้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนและตัวชี้วัด 
 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เกิดกระบวนการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ การลงมือปฏิบัติเองโดยมีครูเป็นผู้ก าหนดแนวทางการจัดโครงการให้ แล้ว
นักเรียนร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานออกมาตามแบบแผนที่วางไว้ เรียนรู้การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ถกเถียงแลกเปลี่ยนข้อมูลกันและน าเสนอโครงการออกมาสู่สาธารณชน โดยมีการประเมินระหว่างการ
ท าโครงการและหลังจบโครงการโดยตัวครูผู้สอนเอง และนักเรียนประเมินตนเองและผู้ร่วมงาน
เพ่ือที่จะได้ทบทวนสิ่งที่ตนได้เรียนรู้ปัญหาหรือข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จะได้น าสิ่งเหล่านี้มา
ปรับปรุงแก้ไขในการท าโครงการต่อ ๆ ไป 
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2.3 แนวคิดการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้น าองค์ความรู้ 
ทักษะจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเองเพ่ือเป็นคนดี มี
คุณธรรม จริยธรรม มีวินัยและมีจิตส านึกที่ดีต่อสาธารณะ จึงได้น ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเข้ามาเป็น
ส่วนหนึ่งของหลักสูตร (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  
   

2.3.1 หลักการและเป้าหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการส าคัญ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ดังนี้ 
  1. มีเป้าหมายของการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียนทุกคน 
  2. เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้านเต็มตามศักยภาพตามความ
สนใจ ความถนัด ความต้องการ เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ 
  3. เป็นกิจกรรมที่ปลูกฝังและส่งเสริมจิตส านึกในการบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
สังคมในลักษณะต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง 
และสม่ าเสมอ 
  4. เป็นกิจกรรมที่ยึดหลักการมีส่วนร่วม โดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้
ชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน องค์กร และหน่วยงานอื่นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
 เป้าหมายของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน คือมุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาให้ผู้เรียนใช้ความรู้ 
ทักษะและประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปพัฒนาตนเองให้เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี อันจะน าไปสู่คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 
ประการ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย และมี
จิตสาธารณะ 
  



  22 

2.3.2 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

  สถานศึกษาจัดให้ผู้เรียนทุกคนเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรม 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ดังนี้ 
  1. ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ 
  2. ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการณ์ที่หลากหลาย ฝึกการท างานที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง ตลอดจนสะท้อนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ของผู้เรียน  
  3. จัดกิจกรรมอย่างสมดุลทั้ง 3 ลักษณะ คือกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน 
และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ โดยจัดกิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม ทั้งใน และ
นอกสถานศึกษาอย่างสม่ิาเสมอและต่อเนื่อง  
  4. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการ โดยการศึกษาและใช้ข้อมูลประกอบ การ
วางแผนอย่างเป็นระบบ เน้นการคิดวิเคราะห์และใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการด าเนินกิจกรรม  
  5. ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้แบบร่วมมือมากกว่าเน้นการแข่งขันบน
พ้ืนฐาน การปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย  
  6. จัดให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเผยแพร่กิจกรรม  
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ลักษณะ ดังนี้  
  1. กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง วางแผน
ชีวิตทางด้านการเรียนและอาชีพ ตัดสินใจ คิดแก้ปัญหาโดยมีครูช่วยเหลือและเป็นผู้ที่เข้าใจผู้เรียน ให้
ค าปรึกษาทั้งผู้เรียนและผู้ปกครอง เพ่ือที่ผู้ปกครองจะได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาผู้เรียน 
  2. กิจกรรมนักเรียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น า ผู้
ตามที่ดี รู้จักแก้ไขปัญหาร่วมกัน สร้างสถานการณ์ให้ร่วมกันแก้ปัญหาและวางแผน ประเมิน และ
ปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และต้องสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและ
ความสามารถของผู้เรียนด้วย กิจกรรมนักเรียนประกอบด้วย 
  2.1 กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาทหาร 
  2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม 
  3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญ
ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่น ตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพ่ือแสดงถึง
ความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละ ต่อสังคม และการมีจิตสาธารณะ เช่น กิจกรรมอาสา
พัฒนาต่าง ๆ กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม  
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2.3.3 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  การประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นการประเมินโดยผู้เรียนต้องมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรม 
และมีผลงาน ชิ้นงาน คุณลักษณะผ่านการประเมินตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ค้นหาศักยภาพของตน มีจิตสาธารณะ มีแนวทางในการประเมินตามภาพ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
โดย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ, 2553. 
 
 กล่าวโดยสรุปคือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเอง ทั้งใน
เรื่องของระเบียบวินัย จริยธรรม การรู้จักและเข้าใจตนเอง การท างานร่วมกับผู้อ่ืน การรู้จักเสียสละ
ท าประโยชน์เพ่ือสังคม ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน รู้จักวางแผนและแก้ไข
ปัญหาร่วมกับผู้อ่ืน ท าให้สามารถอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อ่ืนได้  
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2.4 แนวคิดการจัดกิจกรรมดนตรี 

 
 กิจกรรมดนตรี หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ทางดนตรีที่ผู้จัดกิจกรรมก าหนดขึ้น เพ่ือประโยชน์
การเรียนดนตรีส าหรับผู้ร่วมกิจกรรมดนตรี ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในทักษะดนตรี ซึ่งแต่ละ
ประเภทของกิจกรรมมีรายละเอียดขององค์ประกอบที่แตกต่างกันไปตามเป้าหมายของกิจกรรม เช่น
กิจกรรมดนตรีในห้องเรียน กิจกรรมดนตรีนอกห้องเรียน กิจกรรมต่าง ๆ ที่มีดนตรีเกี่ยวข้อง เป็นต้น 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) 
 

2.4.1 วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมดนตรี 

 มีทั้งหมด 4 ข้อ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) ได้แก่ 
  1. เพ่ือการเรียนรู้สาระดนตรี การจัดกิจกรรมดนตรีแต่ละครั้ง ควรเป็นไปเพ่ือการ
เรียนรู้สาระดนตรีตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม เช่น เป็นการให้ผู้ร่วมกิจกรรมเรียนรู้สาระ
เนื้อหาดนตรี ประวัติดนตรี เป็นต้น 
  2. เพ่ือปลูกฝังค่านิยมที่ถูกต้องเหมาะสมทางดนตรี ค่านิยมดนตรีเป็นเรื่องที่สามารถ
สร้างได้ ด้วยการให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้สัมผัสกับดนตรีที่มีคุณค่า โดยการสร้างกิจกรรมดนตรีที่แสดงถึง
ความไพเราะ ความงดงาม 
  3. เพ่ือน าไปสู่ความซาบซึ้งในดนตรี กิจกรรมดนตรีที่ดีควรมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้าง 
พัฒนาและหล่อหลอมให้ผู้ร่วมกิจกรรมดนตรีเห็นคุณค่าในความงามเพ่ือในไปสู่ความซาบซึ้งในดนตรี 
  4. เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ควรสร้างความน่าสนใจในการเรียนดนตรีด้วย
การเริ่มกิจกรรมที่สนุกสนานแก่ผู้ร่วมกิจกรรม 
   

2.4.2 ข้อควรคํานึงในการจัดกิจกรรมดนตรี 

 มีทั้งหมด 8 ข้อ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) ได้แก่ 
  1. ควรเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยของผู้ร่วมกิจกรรม ควรเหมาะสมกับวุฒิภาวะ 
และพัฒนาการทางปัญญาและอารมณ์ 
  2. ควรเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับเพศของผู้ร่วมกิจกรรม ความแตกต่างทางเพศมี
ผลต่อการด าเนินกิจกรรม 
  3. ควรเป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนากระบวนการคิดของผู้ร่วมกิจกรรม เช่นการจัด
กิจกรรมที่ต้องใช้การคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ 
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  4. ควรเป็นกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือให้ผู้ร่วม
กิจกรรมเกิดความรู้สึกท้าทาย และสนใจที่จะท ากิจกรรมต่อไป 
  5. ควรเป็นกิจกรรมที่เน้นสาระประโยชน์ทางดนตรี 
  6. ควรเป็นกิจกรรมที่เน้นการพัฒนาทักษะดนตรีในแนวทางที่ถูกต้อง ตามล าดับ
ขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง 
  7. ควรเป็นกิจกรรมที่ปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อดนตรี คือสร้างความงดงามทางดนตรีให้ผู้
ร่วมกิจกรรมรู้สึกถึงความงามทางโสตศิลป์ 
  8. ควรเป็นกิจกรรมที่มีรูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ มีสื่อประกอบการแสดงที่เหมาะ
กับเพศและวัยของผู้ร่วมกิจกรรม 
 

2.4.3 ประเภทของกิจกรรมดนตรี 

  กิจกรรมดนตรีที่ส าคัญแต่ละประเภทมีดังนี้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) 
  1. กิจกรรมขับร้องประสานเสียง เป็นกิจกรรมที่ผู้ร่วมกิจกรรมต้องร้องเพลงร่วมกัน
ตามแนวเสียงของตนในบทเพลงเดียวกัน โดยที่ครูต้องฝึกทักษะดนตรีในเรื่องของการร้อง การฟัง การ
อ่านโน้ตและการรวมวง นักเรียนจะต้องแยกกันฝึกซ้อมเพ่ือสามารถร้องแนวเสียงและจังหวะของตนได้
แม่นย าก่อน จากนั้นจึงมาร้องรวมกันเพ่ือให้บทเพลงเกิดความไพเราะ การเลือกใช้วิธีการสอนและการ
เลือกบทเพลงที่เหมาะสมกับวัยและเพศของผู้ร่วมกิจกรรม จะช่วยให้ผู้ร่วมกิจกรรมมีความสนุกและมี
ความสนใจในการเรียนรู้มากข้ึน 
  2. กิจกรรมวงโยธวาทิต เป็นกิจกรรมดนตรีที่นิยมมากโดยเฉพาะในระดับชั้น
มัธยมศึกษา ด้วยพัฒนาการของร่างกายและการเรียนรู้นั้นเหมาะสมกับการเล่นเครื่องดนตรีและจดจ า
เนื้อเพลงได้แม่นย า จึงท าให้เกิดการจัดตั้งกิจกรรมนี้ขึ้นในหลายโรงเรียน มีการฝึกซ้อมที่จริงจัง จนมี
การจัดประกวดทั้งในระดับประเทศและระดับนานาชาติ เพื่อพัฒนาทักษะดนตรีในรายบุคคลและแบบ
วง กิจกรรมนี้ยังเป็นการให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้สานสัมพันธ์กับนักดนตรีคนอ่ืน ๆ อีกด้วย 
  3. กิจกรรมดนตรีไทย เป็นกิจกรรมที่ควรสนับสนุนให้มีทุกโรงเรียน เนื่องจากดนตรี
ไทยเป็นดนตรีประจ าชาติ ในระดับประถมศึกษา ครูอาจจะจัดวงและฝึกซ้อมได้ไม่สมบูรณ์นัก 
เนื่องจากเป็นวัยที่ยังไม่มีทักษะดนตรีพอที่จะสามารถเล่นเครื่องดนตรีในบางประเภทได้ ส่วนในระดับ
มัธยมศึกษาจะมีความสามารถบรรเลงได้เต็มวงมากกว่า แต่ก็จะมีปัญหาในเรื่องการซ้อมเนื่องจากเป็น
วัยที่สนใจท ากิจกรรมหลายอย่างและอาจแบ่งเวลามาซ้อมไม่เพียงพอ ท าให้การซ้อมของวงเป็นไป
อย่างไม่ต่อเนื่อง โรงเรียนควรให้การสนับสนุนจัดตั้งชมรมและจัดซื้อเครื่องดนตรีให้พอเพียง เพ่ือที่ผู้
ร่วมกิจกรรมจะเห็นความส าคัญของดนตรีไทยมากข้ึน 
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  4. กิจกรรมวงออร์เคสตรา เป็นกิจกรรมดนตรีที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือใช้ในการบรรเลงงาน
ต่าง ๆ เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนต้องสร้างเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับดนตรีคลาสสิกต่อผู้ร่วมกิจกรรม เนื่องจากเป็น
กิจกรรมที่มีความเป็นสากล จะช่วยเปิดโอกาสในการเรียนรู้ดนตรีได้อีกมากหากเริ่มต้นจากการเล่น
ดนตรีคลาสสิกแล้วนั้น  
 การจัดกิจกรรมดนตรีเป็นการส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีทักษะทางด้านดนตรีที่ดีขึ้น มี
ความรู้ความเข้าใจและเจตคติที่ดีต่อดนตรี แต่จะเกิดขึ้นได้จากการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับเพศ วัย
และช่วงเวลาในการจัดที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ จะท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด การสนับสนุนจาก
โรงเรียนเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่สุดที่จะท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความส าคัญของกิจกรรมดนตรี ทั้งยัง
เป็นการสนับสนุนให้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการสร้างเสียงดนตรีและสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อ
คนในสังคมนั้น ๆ   
 

2.5 วัยรุ่นกับพฤติกรรมทางดนตรี 

 
 เนื่องจากพัฒนาการด้านร่างกายและสติปัญญาของวัยรุ่นที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก 
มีการเจริญเติบโตของสมองอย่างเต็มที่ พัฒนาการทางด้านความคิดสติปัญญาเป็นไปอย่างรวดเร็ว
สามารถเข้าใจเรื่องที่เป็นนามธรรมได้ มีความคิดกว้างไกล พยายามแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ มี
จินตนาการมาก มีความเชื่อมั่นในความคิดของตนอย่างมาก พัฒนาการทางความคิดตามแนวคิด
ของเพียเจท์ เด็กวัยรุ่นพัฒนาความคิดจากความคิด แบบรูปธรรม (Concrete) มาจากวัยเด็ก มาสู่
กระบวนการพัฒนาความคิดแบบเป็นเหตุผล เป็น รูปแบบชัดเจน (Cognitive thought phase หรือ 
Formal operation period ) ซึ่งมีลักษณะเด่น คือสามารถคิดอย่างมีเหตุผลโดยไม่ใช้วัตถุเป็นสื่อ มี
การคิดแบบใช้ตรรกะจากเงื่อนไขที่ก าหนด การคิด แบบใช้เหตุผลเชิงสัดส่วน การคิดแบบใช้เหตุ
ผลสรุปเป็นองค์รวม คาดการณ์อนาคตได้โดยมองย้อนอดีต (ศรีเรือน แก้วกังวาล, 2538) และ
นอกจากนั้นยังเป็นวัยที่ต้องมีการปรับตัวเข้ากับสังคมในรูปแบบต่าง ๆ วัยรุ่นจึงเริ่มคิดแสวงหาความ
เข้าใจตนเองและมีค าถามเกิดขึ้นมากมาย ตามแนวคิด ของอีริกสัน (Erikson, 1968) ที่ได้ศึกษา
พัฒนาการ บุคลิกภาพ มนุษย์ตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวัยชรา เห็นว่าวัยรุ่นเป็นวัยแห่งการค้นหาเอกลักษณ์
แห่งตน (Identity) ที่มี ความส าคัญมาก ถ้าหากไม่สามารถค้นพบได้อาจท าให้เกิดความสับสนใน
บทบาทของ ตนเอง (Identity Confusion) ซึ่งจะมีผลต่อการพัฒนาไปสู่วัยผู้ใหญ่ต่อไป  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมดนตรีจึงเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้มาก เพราะดนตรีจะช่วย
ผ่อนคลายอารมณ์และจิตใจของเด็ก รวมไปถึงพัฒนาการทางสติปัญญาที่เริ่มคิดเป็นนามธรรม ท าให้
เกิดการวิเคราะห์และสร้างสรรค์ผลงานได้ดีขึ้น ใช้ทักษะต่าง ๆ ได้ดีขึ้น ปฏิบัติดนตรีได้ดีขึ้ นจากการ
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พัฒนาการของร่างกายที่สมบูรณ์ขึ้น ท าให้เกิดความมั่นใจและสนใจในดนตรีมากขึ้นได้ อาจจะเจอ
เส้นทางดนตรีที่ตนเองชอบได้จากวัยนี้ การจัดกิจกรรมดนตรีให้กับผู้เรียนวัยนี้ควรเป็นการจัดกิจกรรม
ที่ได้ลองสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง หรือท ากับกลุ่มเพ่ือนเนื่องจากเป็นวัยที่แสวงหาตัวตน (Erikson, 
1968) จะท าให้เด็กได้ระดมความคิดและมองแผนงานไปในทิศทางเดียวกันชัดเจน ได้ฝึกทักษะการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นร่วมกัน รวมถึงเกิดความภาคภูมิใจเมื่อสามารถแสดง
ผลงานออกมาได้ส าเร็จ 
 

2.6 หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดหลักสูตรเมื่อปี 
พ.ศ. 2544 เป็นโรงเรียนเฉพาะทางดนตรีส าหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายแห่งแรกของประเทศ
ไทย จนถึงปัจจุบัน (ปีการศึกษา 2562) มีผู้เรียนในหลักสูตรนี้ทั้งหมด 20 รุ่น เป็นการศึกษาเพ่ือ
เตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีพื้นฐานความรู้ด้านทฤษฎีดนตรีและการปฏิบัติดนตรี เพ่ือการศึกษาต่อ
ใน สาขาวิชาดนตรีระดับอุดมศึกษา และการประกอบอาชีพดนตรีในอนาคต ใน  หลักสูตรการศึกษา
ครอบคลุมการศึกษาทั่วไปประมาณ 30% ซึ่งรวมถึงภาษาอังกฤษและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์ การพลศึกษา ส่วนการศึกษาดนตรี  ครอบคลุม 
70% ของหลักสูตรและรวมถึงการเรียนส่วนตัว (Private lesson) เป็นเวลาสองชั่วโมงต่อ สัปดาห์กับ
ครูประจ าเครื่องมือเอก หนึ่งชั่วโมงต่อสัปดาห์ส าหรับการรวมวงดนตรีขนาดเล็ก (Small ensemble) 
และสี่ชั่วโมงต่อสัปดาห์ส าหรับการรวมวงดนตรีขนาดใหญ่ (Large ensemble) ทฤษฎี ดนตรีและ
ทักษะด้านการอ่านโน้ตมีอยู่ในทุกภาคการศึกษา และวิชาคีย์บอร์ดใช้เวลาเรียน  4 ภาค การศึกษา
ระยะเวลาการศึกษาตลอดหลักสูตร 3 ปีการศึกษา (ศึกษาไม่เกิน 4 ปีการศึกษา) จัดการเรียนการสอน 
4 สาขาวิชา คือ ดนตรีสากล พ้ืนฐานดนตรีแจ๊ส ดนตรีไทย และการประพันธ์ดนตรี  โดยมีโครงสร้าง
หลักสูตรจ านวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 103 หน่วยกิต เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม  
พ.ศ. 2555 ได้วางศิลาฤกษ์โครงการก่อสร้างอาคารพัฒนาวิชาชีพดนตรีสู่ความเป็นเลิศ วิทยาลัย  
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือเป็นโรงเรียนเตรียมอุดมดนตรี (ประจ า) หลักสูตรนานาชาติ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 (YAMP, 2017) 
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2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 สิทธิพล อาจอินทร์และธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โครงการเป็นฐานในรายวิชาการพัฒนา หลักสูตรส าหรับนักศึกษาระดับ ปริญญาตรี หลักสูตร 5 ปี 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชาการพัฒนา
หลักสูตร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตร 5 ปี และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน เก็บข้อมูลโดยด าเนินการวิจัยตามวงจร การวิจัยเชิ ง
ปฏิบัติการ ซึ่งผลการวิจัยพบว่าเมื่อน าการเรียนรู้โครงการเป็นฐานมาจัดการศึกษา นักศึกษาได้เลือก
เรื่องที่ศึกษาด้วยตนเอง ตามความสนใจของตนเอง ท าให้สามารถด าเนินโครงการได้ อย่างเป็นระบบ 
ประกอบกับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ดูแลนักศึกษาอย่างใกล้ชิด ท าให้นักศึกษาสามารถ วางแผนการ
ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์จึงออกมาสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และ นักศึกษามีความ
พอใจที่ได้ปฏิบัติงานจริงและได้ท างานร่วมกับเพ่ือน รู้จักการวางแผนงานอย่างเป็น ระบบมากขึ้น 
 ประกายฉัตร ขวัญแก้ว พัชรา วาณิชวศินและสูติเทพ ศิริพิพัฒนกุล (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง
ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน Project-based learning (PjBL) ที่มีต่อความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการเลขานุการ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงด้วยวิธีการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน (PjBL) เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง
โดยใช้เครื่องมือในการวิเคราะห์เนื้อหา แบบประเมินคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้วิชาโครงการเป็นฐาน ผลวิจัยพบว่า ก่อนได้รับการ
พัฒนาคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ด้วยการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย 
แต่หลังจากได้รับการพัฒนาคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ด้วยการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 
นักศึกษามีคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึน อยู่ในระดับปานกลาง 
 สวียา สุรมณี (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน ใน
รายวิชาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ ส าหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนรู้โดยใช้โครงการ
เป็นฐาน มีการใช้เครื่องมือในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่
เรียนโดยใช้โครงการเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน ในรายวิชาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ อยู่ในระดับมาก 
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Ching and Lee (2016) ศึกษาวิจัยเรื่อง The Effect of Project-Based Learning on 
Learning Motivation and Problem-Solving Ability of Vocational High School Students 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้การจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐานที่มีผลต่อแรงจูงใจและทักษะ
การแก้ไขปัญหาของนักเรียนระดับอาชีวศึกษาในไต้หวัน ใช้การวิจัยผสมผสาน คือวิจัยกึ่งทดลองและ
วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการรวบรวมวิเคราะห์แผ่นงานของนักเรียนและการสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า 
การจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐาน ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนและมีความต้องการเรียนรู้มากกวว่า
การใช้การเรียนการสอนที่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง และกลุ่มทดลองท่ีได้เรียนรู้ผ่านโครงการเป็นฐาน เกิด
การพัฒนาทักษะด้านการแก้ไขปัญหามากกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการเรียนการสอนปกติ 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีการเก็บข้อมูลวิจัยจากการศึกษาจากเอกสาร 
การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงอุปนัย (inductive 
analysis) โดยวิธีการด าเนินการวิจัยมีการแบ่งขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
  3.2 ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
  3.3 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.4 เก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.5 วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลงานวิจัย 

รายละเอียดของวิธีด าเนินการวิจัยในแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 ผู้วิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ได้แก่ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน การจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน การจัดกิจกรรมดนตรี วัยรุ่นกับพัฒนาการดนตรี และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

3.2 กําหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในด าเนินการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็นแหล่งข้อมูลประเภทบุคคล และแหล่งข้อมูล
ประเภทเอกสาร 

1. แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล ได้แก่ กลุ่มคณะกรรมการฝ่ายบริหาร วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล กลุ่มครูในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล และกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 โครงการหลักสูตรเตรียม
อุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1.1 กลุ่มคณะกรรมการฝ่ายบริหาร จ านวน 2 คน เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่ม
คณะกรรมการฝ่ายบริหาร คือ เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และมีประสบการณ์
ในการสอนหรือการการบริหารจัดการในสถานศึกษาที่สอนในระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่ามาแล้วไม่
น้อยกว่า 5 ปี 



  31 

  1.2 กลุ่มครูในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 12 คน เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มครู คือ เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาไม่ต่ ากว่า
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า หรือมีความรู้ความช านาญพิเศษในวิชาใดวิชาหนึ่ง 
  1.3 กลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 ปีการศึกษา 2562 โครงการหลักสูตร
เตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 30 คน ระดับชั้นละ  
10 คน ใช้วิธีการเลือกแบบก าหนดโควตา (Quota Sampling) 
 2. แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร ได้แก่ เอกสารคู่มือสอบ และเอกสารจากระบบบริหาร
สารสนเทศหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ก่อนสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลการสังเกต และการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
 การสังเกต เป็นการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพโดยได้ข้อมูลที่เป็นพฤติกรรม การแสดงออก
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล การสังเกตมีหลายวิธีการด้วยกัน ทั้งสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วน
ร่วม แต่ละวิธีการมีข้อดีและข้อด้อยในการที่จะได้ข้อมูลมา ต้องเลือกให้เหมาะสมกับข้อมูลที่ต้องการ 
ผู้สังเกตจะต้องมีหลักการในการสังเกต คือมีจุดมุ่งหมายชัดเจนว่าต้องการข้อมูลอะไรบ้าง ต้องก าหนด
รายละเอียดของพฤติกรรมที่จะสังเกต มีการฝึกซ้อมก่อนที่จะท าการสังเกตจริง ในขณะที่สังเกต ต้อง
จดจ่อและมีสมาธิให้มากเพ่ือที่จะสามารถเก็บรายละเอียดให้ได้มากที่สุด สิ่งที่ต้องระวังให้มากคือการ
รบกวนผู้ถูกสังเกต ควรหลีกเลี่ยงการรบกวนเช่น การถ่ายภาพหรือบันทึกเสียง ที่จะท าให้ผู้ถูกสังเกต
แสดงพฤติกรรมได้ไม่เป็นธรรมชาติ และอาจจะท าให้ได้ข้อมูลที่ไม่เป็นจริง 

การสัมภาษณ์ คือการใช้ความรู้ความสามารถของผู้วิจัย  ในการซักถามและเก็บข้อมูลที่
ต้องการจากผู้ให้สัมภาษณ์ที่อยู่ในกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัยเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลเชิงลึก ซึ่งเป็นข้อมูล
ใหม่ เชื่อถือได้และเป็นข้อมูลที่เป็นจริง ผู้วิจัยเตรียมตัวโดยศึกษาประเด็นที่จะถามให้แน่ชัด และท า
ความเข้าใจเรื่องที่จะน าไปสัมภาษณ์ เพ่ือที่จะน าข้อมูลไปตั้งค าถามได้ ลักษณะของค าถามที่ใช้เป็น
ค าถามในเชิงปลายเปิด และตรงประเด็น เพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ให้สัมภาษณ์สามารถตอบค าถาม
และแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่และอยู่ในประเด็นที่เราต้องการ โดยก่อนที่จะไปสัมภาษณ์ ผู้วิจัย
ได้เตรียมความพร้อมด้วยการฝึกซ้อม ทบทวนประเด็นและค าถามจนมั่นใจ รวมไปถึงเตรียมเครื่องมือ
และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เทปบันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป และได้นัดหมายผู้ให้สัมภาษณ์ล่วงหน้า พร้อม
ทั้งควรไปถึงก่อนเวลานัดหมาย ในขณะที่สัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้สร้างบรรยากาศที่ดี เป็นกันเอง และผ่อน
คลาย เพ่ือให้การสัมภาษณ์มีความลื่นไหล และผู้ให้สัมภาษณ์จะได้มีความสบายใจในการตอบค าถาม 
รวมถึงได้สังเกตและร่วมพูดคุยเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มากขึ้นหรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติมจากที่คิดไว้  หลังการ
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สัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ถอดเสียงบันทึกข้อมูลที่ได้ และวิเคราะห์ เพ่ือให้จดจ าได้และท าให้จดบันทึกได้
แม่นย า 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) และโดยแนวค าถามในการสัมภาษณ์เป็นแบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structure Interview) 
และสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม คือเข้าสังเกตการณ์ (Observation) การเรียนการสอนในชั้นเรียน และ
กิจกรรมดนตรีที่เกิดขึ้นในตลอดปีการศึกษา โดยมีเครื่องมือช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ กล้อง
ถ่ายรูปและเครื่องบันทึกเสียงจากโทรศัพท์มือถือ 
 

3.4 เก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการเก็บข้อมูลดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยส่งหนังสือถึงคณบดีของวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือขออนุญาต
เก็บข้อมูลและสัมภาษณ์บุคลากรในหลักสู ตร เตรี ยม อุดมดนตรี  วิทยาลั ยดุ ริ ยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล และเริ่มเก็บข้อมูลเมื่อได้รับอนุญาตให้เก็บข้อมูลได้ 

2. ผู้วิจัยแนะน าตัว และนัดวัน เวลา สถานที่ เพ่ือสัมภาษณ์และส่งแบบสัมภาษณ์ให้แก่คณะ
บริหารและกลุ่มครู  

3. ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลโดยเริ่มจากการแนะน าตัว อธิบายคร่าว ๆ ถึงงานวิจัยและข้อมูล
ที่เก่ียวข้องเพ่ือให้ผู้ให้ข้อมูลเข้าใจ และขออนุญาตบันทึกเสียงขณะสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แต่ละครั้ ง
ใช้ระยะเวลาประมาณ 45 นาทีถึง 1 ชั่วโมง โดยการใช้ค าถามที่เตรียมมา และค าถามเพ่ิมเติมเมื่อเจอ
ประเด็นอ่ืนที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลที่ได้มาจากการบันทึกเสียงด้วยโทรศัพท์รวมกับการจดบันทึก  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและนําเสนอผลงานวิจัย 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยตรวจสอบข้อมูลแบบการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการรวบรวม
ข้อมูล (Methodological Triangulate) คือตรวจสอบข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จากการสังเกต และ
จากเอกสารร่วมกัน จากนั้นจัดระเบียบข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย (Analytic Induction) มี
การสรุปผลจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 
รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Gorman, 2017; Larmer et al., 2015; Stix & Hrbek, 2006; วิจารณ์ 
พานิช, 2556) แล้วสรุปออกมาเป็นแนวคิดที่จะใช้วิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี้ ดังแสดงในตาราง
ด้านล่าง 
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ตารางท่ี 1 สรุปแนวคิดและทฤษฎี PjBL 

 

 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนา (Description) และวิเคราะห์

แบบอุปนัย (Analytic Induction) พร้อมทั้งน าเสนองานวิจัยในรูปแบบรูปเล่มวิทยานิพนธ์ บทความ

และน าเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับชาติด้านเสียงและดนตรีแห่งมหาวิทยาลัย

ศิลปากร ครั้งที่ 1 ในวันที่ 19 มิถุนายน พ.ศ. 2563 ณ หอดนตรีศาสตราจารย์ตรึงใจ บูรณสมภพ 

คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

  

ขัน้ตอน รายละเอียด 

1. ริเร่ิม (Initiative) ครูและนกัเรียนก ำหนดเวทีหรือสถำนกำรณ์ร่วมกนั โดยกำรจดักิจกรรม เน้น
ให้มีควำมสอดคล้องกบัเนือ้หำหลกัสตูรและตรงกบัควำมต้องกำรหรือควำม
สนใจของนกัเรียน 

2. ออกแบบ (Design) นกัเรียนร่วมกนัวำงแผนงำนเป็นกลุม่ แบง่หน้ำที่รับผิดขอบ หำข้อมลู 
แลกเปลีย่นค ำถำมและวิธีกำรด ำเนินงำน ครูช่วยกระตุ้นกำรท ำงำนและช่วย
ควบคมุให้แผนงำนเป็นไปตำมเวลำที่ก ำหนด 

3. สร้ำงสรรค์ 

(Creating) 
นกัเรียนลงมอืสร้ำงผลงำนตำมแผนงำนท่ีก ำหนด เรียนรู้ทกัษะกำรแก้ไข
ปัญหำ กำรประสำนงำน กำรท ำงำนร่วมกบัผู้อื่น โดยมีครูคอยให้ค ำแนะน ำใน
ระหวำ่งกำรท ำงำน เข้ำช่วยเหลอืเมื่อมกีำรขอควำมชว่ยเหลอืจำกนกัเรียน 

4. น ำเสนอ 

(Presenting) 
นกัเรียนน ำเสนอโครงกำรตอ่หน้ำสำธำรณชนในรูปแบบตำ่ง ๆ ตำมที่ได้

ออกแบบในขัน้ตอนท่ี 2 อำจเป็นในรูปแบบกำรน ำเสนอหน้ำชัน้เรียน กำร
แสดง คอนเสร์ิต เป็นต้น โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลอืดแูลควำมเรียบร้อย 

5. ประเมินผล 

(Evaluating) 
นกัเรียนมกีำรประเมินตนเอง ทบทวนตัง้แตข่ัน้ต้นในกำรท ำงำน ต้องสำมำรถ
อภิปรำยถึงบทบำทหน้ำที่ของตนเอง อปุสรรคปัญหำที่เจอระหวำ่งกำรท ำงำน 
และควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งเพื่อนในกำรท ำงำนเป็นกลุม่ สว่นครูประเมินกำร
ท ำงำนของนกัเรียนทัง้ทกัษะกำรท ำงำนคนเดียว และทกัษะกำรท ำงำนเป็น
กลุม่ ตัง้แตข่ัน้ต้นของกำรท ำโครงกำร ระหวำ่งท ำโครงกำร หลงัจบกำร
น ำเสนอโครงกำร 
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บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 

งานวิจัยชิ้นนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  
(In-depth Interview) และสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยสัมภาษณ์กลุ่มคณะกรรมการฝ่ายบริหาร 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 2 คนกลุ่มครูในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 12 คน และกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 
โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 30 คน โดยจะ
น าเสนอข้อมูลต่าง ๆ ตามหัวข้อ ดังนี้  

4.1 วิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิด PjBL 
 4.1.1 กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า 
 4.1.2 กิจกรรมโครงการบริการชุมชน 
 4.1.3 กิจกรรมคอนเสิร์ตประจ าปี 
 4.1.4 กิจกรรมคอนเสิร์ตส าเร็จการศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
4.2 สิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการท ากิจกรรมดนตรี 
 4.2.1 มุมมองของผู้บริหารและครู 
 4.2.2 มุมมองของนักเรียน 
4.3 ปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการพัฒนาด้านดนตรีและทักษะศตวรรษที่ 21 
 4.3.1 มุมมองของผู้บริหารและครู 
 4.3.2 มุมมองของนักเรียน 
4.4 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 

4.1 วิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิด PjBL 

 จากการศึกษาข้อมูล ผู้วิจัยพบว่ามีกิจกรรมที่น าแนวคิดของ PjBL มาใช้อยู่ทั้งหมด 4 
กิจกรรมคือ กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า กิจกรรมบริการชุมชน กิจกรรม Pre-college concert 
และกิจกรรมคอนเสิร์ตจบการศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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4.1.1 กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า 

กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้าเป็นกิจกรรมที่มีเพ่ือฝึกการบริหารจัดการของผู้เรียนและฝึกการ
แสดงต่อหน้าผู้ชม ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมคือนักเรียนในโครงการเตรียมอุดมดนตรีทุกคน จัดขึ้นใน
ช่วงเวลาก่อนเข้าแถวเคารพธงชาติของทุกวัน การแสดงอยู่ในรูปแบบของวงดนตรีตั้งแต่ 2 ชิ้นขึ้นไป 
ใช้เวลาแสดงประมาณ 10 นาที นักเรียนจะลงบันทึกวันที่ต้องการแสดงในแต่ละสัปดาห์ตามความ
สมัครใจ ยกเว้นสัปดาห์ก่อนและช่วงสอบกลางภาคและสัปดาห์ก่อนและช่วงสอบปลายภาค  

“มีกิจกรรมหน้าแถวที่นักเรียนจะผลัดกันมาเล่นก่อนร้องเพลงชาติ ก็จะมีนักเรียนมาเล่นเพลง
สั้น ๆ ให้เพ่ือนดู เวียนเครื่องไป percussion ก็จะมีไปเล่นกับกลุ่มเพื่อนบ้าง หรือเล่นกันเองบ้าง”  

(ครูคนท่ี 10, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562)  

“ทุกเช้าก็จะมีวงสลับกันมาเล่นครับ แล้วแต่ว่าใครลงไว้ว่าจะแสดงวันไหน”  

(นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

 จากข้อมูลข้างต้น นักเรียนมีการวางแผนจัดล าดับตารางการแสดงตามความต้องการของ
ตนเองสลับกันไปในแต่ละวัน มีทั้งการแสดงร่วมกันเองในกลุ่มของเครื่องดนตรีนั้น ๆ หรือมีการสลับไป
เล่นกับเครื่องดนตรีในกลุ่มอ่ืน ๆ จะเห็นได้ว่ากิจกรรมนี้ไม่สามารถลงมือท าเพียงคนเดียวได้ เป็น
กิจกรรมที่ต้องใช้การร่วมมือ เป็นการเรียนรู้การร่วมมือกัน จากการสังเกตพบว่ามีทั้งวงที่เป็น Jazz 
band วงเครื่องสาย หรือวงเครื่องเป่าสลับเวียนกันไปในแต่ละสัปดาห์ เพ่ือให้เกิดความหลากหลาย 
และให้ทุกคนได้มีเวทีในการฝึกการแสดงต่อหน้าสาธารณชน ในส่วนนี้มีความสอดคล้องกับขั้นตอนที่ 
1 และ 2 ของ PjBL คือ ส่งเสริมให้เกิดความคิดริเริ่ม ในการก าหนดรูปแบบการแสดง มีการรวมกลุ่ม
เป็นวงดนตรีขนาดเล็ก ช่วยกันคิดหัวข้อและเพลงในการแสดง และจัดตารางการแสดงด้วยตนเอง 

ส าหรับบทเพลงที่นักเรียนเลือกใช้ในการแสดง จะเป็นบทเพลงที่เหมาะสมกับสถานการณ์
หรือเทศกาล เช่น เพลงที่มาใหม่ในช่วงนั้น เพลงที่เกี่ยวข้องกับวันส าคัญเช่น วันแม่ วันพ่อ วัน
คริสต์มาส เป็นต้น โดยมีทั้งการหาโน้ตเพลงที่มีอยู่แล้ว หรือเรียบเรียงขึ้นมาใหม่โดยมีครูช่วยให้
ค าปรึกษาในการเรียบเรียง  

“วันนี้หน้าที่ jazz วันนี้หน้าที่วงไหนก็จัดการลงชื่อแล้วก็แสดงกันตามนั้นเลย นักเรียนเป็น
คนเลือก บางทีเขาบอกใกล้วันแม่ก็ขอธีมนี้ ส่วนใหญ่เด็ก ๆ ก็จะจัดการกันเอง”  

(ครูคนที่ 6, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 
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“ศึกษาก่อนว่าเพลงที่อยากเล่นเป็นยังไง ดูความเหมาะสมกับความสามารถของเพ่ือน”  

(นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“แสดงหน้าแถวส่วนใหญ่เป็นนักเรียนเลือกเพลงค่อนข้างอิสระ เป็นการสบาย ๆ ก่อนเข้า
แถว น าเพลงป๊อปมา arrange ใหม่กันเอง ตอนซ้อมไม่ได้เข้าไปดูแลมากเท่าไหร่ ปล่อยให้เค้าดูแล
กันเองคิดกันเอง หลังจากเขาเล่นน่ะผมถึงจะให้คอมเมนต์”  

(ครูคนท่ี 7, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 
  
 ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีอิสระในการเลือกหัวข้อการแสดง มีการเลือกเพลงให้
เข้ากับหัวข้อที่เลือกไว้ เป็นขั้นที่ 1 คือขั้นส าคัญของการเรียนรู้แบบ PjBL ที่นักเรียนเริ่มท าโครงการ
จากความสนใจและมีความอยากที่จะท าด้วยตนเอง และเพ่ือให้นักเรียนรู้จักการรับผิดชอบในการ
ฝึกซ้อม มีความตระหนักรู้ในมาตรฐานการแสดงดนตรีที่เหมาะสมกับการแสดงต่อหน้าสาธารณชน ครู
จึงต้องสังเกตการณ์และให้ค าชี้แนะเมื่อจ าเป็น ส่วนนี้กล่าวได้ว่าเป็นขั้นที่ 2, 3 และ 5 ของ PjBL คือ
ขั้นตอนการเตรียมงาน เตรียมบทเพลง และมีการฝึกซ้อมเพ่ือการแสดง รวมไปถึงมีการประเมิน
ความสามารถของตนเองและเพ่ือนเพ่ือดูความยากง่ายของเพลงให้เหมาะกับทุกคน 

หลังจากการแสดง ครูประจ าวิชาเครื่องดนตรีเอกและเพ่ือนนักเรียนจะร่วมแสดงความคิดเห็น
และให้ข้อเสนอแนะ เพื่อที่นักเรียนจะได้น ากลับไปพัฒนาต่อในการแสดงครั้งถัดไป กล่าวได้ว่าขั้นตอน
นี้คือขั้นที่ 5 ของ PjBL คือขั้นประเมินผลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

“ให้เพ่ือน ๆ ช่วยถกกัน แสดงความคิดเห็น ไม่ได้ให้เกรด มีการพูดคุยกัน ให้ feedback กัน”  

(ครูคนท่ี 8, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

“หนูประเมินตัวเองทุกครั้งหลังการเล่น แล้วกอ็อกความคิดเห็นร่วมไปกับกลุ่มเพื่อนด้วยค่ะ”  

(นักเรียนคนที่ 20, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

“หนึ่ง มันเหมือนได้ฝึกการเล่นต่อหน้าคน สอง เราได้รู้จักคอมเมนต์เพ่ือน แบ่งปันเทคนิคกัน” 

(ครูคนท่ี 10, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 

 ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าหลังจากการแสดงแต่ละครั้ง จะมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึก
การประเมินการแสดง เป็นการฝึกความคิดด้านการประเมินค่า รู้จักการแสดงความคิดเห็นอย่าง
ตรงไปตรงมาและมีความเป็นกลาง อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจดนตรี ทั้งในด้านทฤษฎี



  37 

และสุนทรียศาสตร์ ในตอนท้ายมีครูร่วมแสดงความคิดเห็น เพ่ือให้นักเรียนได้น าไปปรับปรุงแก้ไข
ส าหรับการแสดงในครั้งต่อไป 

 กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า เปรียบเสมือนเวทีแรกของนักเรียนที่จะได้เตรียมความพร้อมใน
การแสดงต่อหน้าสาธารณชน ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการเรียนดนตรี ช่วยฝึกให้นักเรียนรู้จักการ
วางแผนงาน ได้น าความชอบและความสนใจของนักเรียนมาเป็นหลักในการจัดการแสดง และได้ฝึก
การประเมินผลที่เป็นส่วนในการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์เพ่ือการพัฒนาการแสดงครั้งต่อไปให้ดี
ขึ้น 

ตารางท่ี 2 สรุปขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการแสดงดนตรีตอนเช้าตามแนวคิด PjBL 
 

ขัน้ตอน วิธีด าเนินกจิกรรม 

1. ริเร่ิม  นกัเรียนเร่ิมกิจกรรมจำกสิ่งท่ีจนเองสนใจและอยำกท ำ มีอิสระในกำรเลือก
วนัแสดง กำรจดัวงและกำรเลือกเพลง 

2. ออกแบบ  นกัเรียนแบ่งตำรำงกำรแสดงของแต่ละสปัดำห์ ก ำหนดวนัแสดงตำมควำม
สมคัรใจ น ำเสนอบทเพลงท่ีตำมสถำนกำรณ์ในช่วงเวลำนัน้ ส่วนครูคอยให้
ค ำแนะน ำควำมเหมำะสมของบทเพลง 

3. สร้ำงสรรค์  นกัเรียนช่วยกนัหำโน้ต เรียบเรียงบทเพลงขึน้ใหมใ่ห้เหมำะสมกบัรูปแบบวง
และสถำนกำรณ์ตำ่ง ๆ ฝึกซ้อมกำรแสดง ครูให้อิสระในกำรฝึกซ้อม  

4. น ำเสนอ  น ำเสนอในรูปแบบกำรบรรเลงดนตรี 10 นำที แสดงหน้ำเสำธง ด้วยทกัษะ
กำรแสดงดนตรีท่ีมีมำตรฐำนเหมำะสม 

5. ประเมินผล  - นกัเรียนประเมินควำมสำมำรถของตนเองและเพ่ือนเพ่ือดคูวำมยำกง่ำย
ของบทเพลงให้มีควำมเหมำะสม 

- นักเรียนได้ประเมินและรู้จกัวิพำกษ์วิจำรณ์กำรแสดงทัง้ของเพ่ือนและ
ของตนเอง มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ครูจะร่วมประเมินและให้
ค ำแนะน ำหลงักำรแสดง 

 

4.1.2 กิจกรรมโครงการบริการชุมชน 

กิจกรรมโครงการบริการชุมชน เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนบ าเพ็ญตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม ชุมชนและท้องถิ่น ในลักษณะของการเป็นอาสาสมัครตามพ้ืนที่ต่าง ๆ และเพ่ือให้
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นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยการใช้ทักษะที่หลากหลาย ได้ฝึกการท างานที่สอดคล้องกับสภาพชีวิต
จริง ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้  

“การท า community project ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกการท ากิจกรรมเพื่อชุมชน ท าให้นักเรียน
รู้จักการวางแผนขั้นตอนการท างาน รู้จักการเรี่ยไรเงินและสิ่งของเพื่อน าไปบริจาคให้กับคนที่ด้อย
โอกาสกว่าเรา”  

(ผู้บริหารคนที่ 1, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 
 
“แต่ละปีการศึกษาเราจะมีการจัดทริป เป็นลักษณะทัศนศึกษานอกโรงเรียน ก็คือไปตาม

จังหวัดต่าง ๆ แต่ละระดับชั้น ก็คือค่อนข้างจะเทไปในส่วนที่โรงเรียนแนะน าในเรื่องของการน า  
theme มาใช้ กิจกรรมจะเน้นให้เขาได้บ าเพ็ญประโยชน์ ได้เข้าสู่สังคมไปรู้จักสังคมนอกกรุงเทพฯ
บ้าง ว่าเขาอยู่กันยังไง ได้ไปร่วมกิจกรรมกับชุมชน ได้เรียนรู้อะไรกลับมา”  

(ครูคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

 จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าวัตถุประสงค์ของกิจกรรมนี้ นอกจากต้องการให้นักเรียนได้ฝึก
ทักษะการท างานที่เป็นการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและชุมชนแล้ว ยังเป็นการปลูกฝังให้นักเรียน
เห็นถึงความแตกต่างของสังคม รู้จักการแสดงความเห็นอกเห็นใจต่อเพ่ือนมนุษย์และคนที่มีชีวิตที่
ยากล าบากมากกว่าตนเอง เปิดมุมมองใหม่ให้กับการมองโลกและสังคม ซึ่งนักเรียนแต่ละระดับชั้นจะ
ได้รับมอบหมายให้ไปจัดกิจกรรมตามสถานที่และระยะเวลาที่แตกต่างกันดังนี้ 

1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท ากิจกรรมที่บ้านทานตะวัน มูลนิธิเด็ก  
จังหวัดนครปฐม  

2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท ากิจกรรมที่มูลนิธิรักษ์ไทย จังหวัด 
สมุทรปราการ 

3. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ท ากิจกรรมที่โรงเรียนมีชัยพัฒนา จังหวัด 
บุรีรัมย์ 

การจัดกิจกรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 5 จะมีรูปแบบคล้ายกันคือ 
ครูใหญ่จะอธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม และก าหนดระยะเวลาให้นักเรียนได้เตรียมงาน
ประมาณ 1 เดือนก่อนวันไปท ากิจกรรม นักเรียนแต่ละระดับชั้นจะคัดเลือกหัวหน้าแต่ละฝ่าย แบ่ง
ออกเป็นฝ่ายสถานที่ ฝ่ายดูแลเด็ก ฝ่ายจัดกิจกรรมฐานและฝ่ายการแสดง ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 กิจกรรมจะเน้นไปในเรื่องของการเล่านิทาน และแสดงดนตรีเนื่องจากเด็กท่ีบ้าน
ทานตะวันจะมีอายุตั้งแต่ประมาณ 6 เดือน – 4 ปี ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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กิจกรรมจะมีทั้งแสดงดนตรีและสอนร้องเพลงเป็นกลุ่ม เนื่องจากเด็กในมูลนิธิรักษ์ไทยจะมีอายุตั้งแต่ 
4 ปี – 18 ปี จึงสามารถจัดกิจกรรมการสอนดนตรีได้ กิจกรรมของ 2 ระดับชั้นนี้จะถูกจัดขึ้นเดือนละ 
1-2 ครั้ง ผู้เรียนเป็นคนจัดการติดต่อในเรื่องของสถานที่และรถส าหรับการเดินทาง  

 “นอกจากนี้เราก็ยังจะมีพวก กิจกรรมอย่างเช่นกิจกรรมเพ่ือชุมชน อย่างเช่นนักเรียนไปบ้าน
เด็กด้อยโอกาสสมุทรสาครที่ส่วนใหญ่เป็นเด็กพม่า เป็นลูกของคนงานพม่าที่ไม่ค่อยได้เรียนหนังสืออ่ะ
ครับ จะมีหน่วยงานหรือสถาบันที่ดูแลเด็กเหล่านี้อยู่ นักเรียนของเราก็จะเข้าไปเสริมความรู้เรื่อง
ดนตรี มีการทัศนศึกษาไปออกนอกต่างจังหวัด นักเรียนชั้นม 6 ไปโรงเรียนมีชัยพัฒนาจังหวัดบุรีรัมย์ 
โรงเรียนประชานุเคราะห์ 51 กิจกรรมก็คือเราพานักเรียนของเราไปแสดงดนตรีให้เขาฟัง นักเรียน
เขาก็จะพาเด็กนักเรียนของเราไปปลูกต้นไม้ ไปให้อาหารสัตว์ มีกิจกรรมเล่นเกมส์กัน ทานข้าว
ด้วยกัน”  

(ครูคนท่ี 9, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 

“เหมือน ม.4 - 6 เนี่ยอ่ะค่ะ หนูจะได้ไปจิตอาสา หนูก็ไปแบบบ้านเด็กทานตะวัน ไปช่วย
นันทนาการน้อง ๆ เล่มเกมเล่านิทานกับน้อง ๆ อย่าง ม.5 เนี่ยก็ได้ไปมูลนิธิที่สมุทรสาคร มีตั้งแต่ 
เด็ก ๆ จนโตกว่าเรา เป็นสัญชาติพม่า เราก็ไปสอนเค้าร้องเพลง เคาะเปอร์คัชชัน ตัวกิจกรรมก็ช่วย 
ๆ กันคิด วางแผนกันเองค่ะ อาจารย์ก็มีการช่วยติดต่อสถานที่ให้ หนูมีหน้าที่ไปสอนร้อง choir ค่ะ 
เพลง the show เพลงง่าย ๆ ก่อน แล้วแบบ น้อง ๆ ภาษาไทยก็ยังไม่คล่องแต่ก็ต้องมาร้องเพลง
ภาษาอังกฤษแล้ว แต่ว่าแบบก็ต้องท าออกมาแล้วสุดท้ายก็ท าได้ส าเร็จค่ะ แบ่งเป็นกลุ่มนึงเคาะเปอร์ 
กลุ่มนึงสอนร้องเพลง พอเอามารวมกันมันก็เป็นชิ้นเป็นอันที่สวยงามค่ะ”  

(นักเรียนคนที่ 11, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ได้แสดงให้เห็นว่า มีขั้นตอนของ PjBL คือขั้นตอนที่ 1, 2 และ 3 คือ 
มีการแบ่งหน้าที่ดูแลแต่ละส่วนของกิจกรรมตามความถนัดของตนเอง ถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรี
ให้กับคนอ่ืน การจะถ่ายทอดความรู้และทักษะต่าง ๆ ท าให้นักเรียนต้องมีการศึกษาข้อมูลและเรียนรู้
ธรรมชาติของผู้เข้าร่วมกิจกรรม และฝึกซ้อมเพ่ือให้พร้อมกับการสอนหรือการแสดง ซึ่งช่วยพัฒนา
ทักษะทางดนตรีและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในเวลาเดียวกัน แม้จะเกิดอุปสรรคแต่นักเรียนก็
รับมือกับปัญหา ร่วมมือกันและพยายามจนงานออกมาส าเร็จ 

ในส่วนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ฝึกทักษะชีวิต เรียนรู้ทักษะนวัตกรรมด้าน
การเกษตร เช่น การสร้างระบบปลูกผักไร้ดิน (Hydroponics) ปลูกผักไร้ดินในล าไผ่ (Bamboo 
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Hydroponics) การสร้างระบบปลูกโดยใช้ทราย (Sandroponics) ปลูกผักข้างรั้วในขวดน้ าที่ใช้แล้ว 
และเรียนรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยเรียนรู้จากนักเรียนของโรงเรียนมีชัยพัฒนา และน ามา 

ต่อยอดในการกลับมาปลูกต้นไม้ที่มหาวิทยาลัย ส่วนนักเรียนจะน าการแสดงดนตรี ไปแลกเปลี่ยนเพ่ือ
เสริมสร้างสุนทรียศาสตร์ให้แก่บุคลากรในโรงเรียนมีชัยพัฒนา ใช้เวลา 3 วัน 2 คืนในการท ากิจกรรม 
จัดขึ้นในช่วงประมาณต้นเทอมการศึกษาท่ี 2 ผู้บริหารและครูมีการสนับสนุนและแนะแนวทางของการจัด
กิจกรรม คือช่วยดูภาพรวมในเรื่องการแสดงที่เหมาะสมและความปลอดภัยระหว่างการท ากิจกรรม
นอกสถานที่ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้ 

“ไปบุรีรัมย์ เด็ก ๆ ก็คิดว่าเอาการแสดงไปเป็นกลุ่มแบบนี้ ๆ มั้ย อย่างที่รุ่นพ่ีเคยไป  
เอาแจ๊สไปเล่นให้เค้าฟังเนี่ย เด็กทางเค้ารับไม่ค่อยได้ เค้าจะบ้าน ๆ ก็จะนั่งฟังไม่ค่อยรู้เรื่อง แต่พอ
เล่นหมอล าเนี่ย ลุกขึ้นเต้นเลย เล่นหมอล า เล่นลูกทุ่ง เล่นเพลงป๊อปสมัยนิยมเด็กก็จะลุกขึ้นเต้นสนุก
เฮฮาไปด้วย”  

(ครูคนท่ี 8, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

“จิตอาสา เป็นการเข้าค่ายละลายพฤติกรรม ปลูกต้นไม้ นักเรียนจากบุรีรัมย์เข้ามา
แลกเปลี่ยนกัน เขาสอนปลูกต้นไม้ เราสอนเล่นดนตรี หนูชอบกิจกรรมแบบนี้มาก เพราะชอบท่ีจะ
ช่วย ชอบท่ีจะแบ่ง ชอบที่จะให้มาก ๆ ค่ะ”  

(นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“จิตอาสา ม. 6 จะมีสภานักเรียน ช่วยอาจารย์ organize รวมเงินที่ได้ไปบริจาคที่บุรีรัมย์”  
(นักเรียนคนที่ 22, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

 
จากข้อมูลข้างต้น ครูได้ช่วยเหลือและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับเพลงที่มีความเหมาะสมกับ

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ช่วยให้กิจกรรมของนักเรียนอยู่ในทิศทางที่เหมาะสม เป็นผลดีต่อนักเรียนที่จัด
กิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม จัดอยู่ใน PjBLขั้นตอนที่ 3 และ 4  คือครูมีหน้าที่ในการให้ค าแนะน า
ในการจัดประสบการณ์ และการท ากิจกรรมนี้ช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจและเรียนรู้การให้และแบ่งปัน
ผู้อ่ืน เกิดเป็นความสุขความอ่ิมเอมใจจากการได้เป็นผู้ให้ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการอยู่ร่วมกันของ
คนในสังคม 

กิจกรรมนี้ประเมินผลจากการแสดงออกและกระบวนการของนักเรียน โดยใช้การสังเกตและ
การบันทึกพฤติกรรมเด็กในระหว่างการท าโครงการและหลังเสร็จสิ้นโครงการ และมีการให้นักเรียน
บันทึกการท างาน (reflection) เพ่ือนักเรียนจะได้ทบทวนในกิจกรรมและขั้นตอนที่ท าไป น าไป
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ปรับปรุงและท าให้ดีขึ้นในครั้งต่อไป เนื่องจากเป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้นักเรียนรู้จักการท ากิจกรรม
เพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์เพียงเท่านั้นจึงไม่มีการให้เกรดหรือคะแนน  

“การให้ feedback นักเรียนนั้นส าคัญ ครูจ าเป็นที่จะต้องสอน อธิบายและให้ความคิดเห็น 
ซึ่งการพูดเป็นสิ่งที่ดีที่สุดส าหรับนักเรียนในวัยนี้”  

(ครูคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“เวลามีปัญหาหลังเสร็จงานมานั่งประชุมแล้วก็คุยกันตรง ๆ ว่ามันเกิดปัญหาอะไรตรงไหน
มันเป็นอย่างนี้เพราะอะไรแล้วก็จัดการช่วยกันแก้ปัญหา”  

(นักเรียนคนที่ 17, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

“เวลาหนูน าก็อยากถามคนอ่ืนให้มากที่สุดมากที่จะท าได้ เพราะมันไม่ใช่งานของเราคนเดียว
มันเป็นงานของส่วนรวม เวลาเราเป็นผู้ตามเราต้องการเปิดรับและแสดงความคิดเห็นเพ่ือที่จะท าให้
งานเดินไปได้ ไม่ว่าจะเป็นผู้น าหรือผู้ตามเราจะต้องไม่เอาตัวเองเป็นศูนย์กลางของทุกสิ่ง ผู้ตามต้อง
เป็นมดงานให้ดีที่สุด ได้รับการอะไรมาก็ต้องพยายามท าให้ดีที่สุดถ้ารู้สึกว่าเป็นงานที่ไม่ถนัดเราก็จะ
พูดเลยว่าอันนี้หนูไม่ถนัดหนูพยายามท าท่ีสุดแล้ว แต่หนูก็จะลองพยายามท ามากกว่านั้น”  

(นักเรียนคนที่ 25, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีการพูดคุย ประชุมและปรึกษากันทั้งระหว่างและ
หลังการท างาน เป็นการฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ไขปัญหา ส่วนนี้กล่าวได้ว่าเป็น
ขั้นตอนของ PjBL ในขั้นที่ 2 และ 5 คือรู้จักการร่วมกันวางแผนงานและแก้ปัญหาร่วมกันโดยรับฟัง
ความคิดเห็นของคนอ่ืน รู้หน้าที่ในการเป็นทั้งผู้น าและผู้ตาม การเรียนรู้บทบาทของผู้น าและผู้ตาม
เป็นการฝึกทักษะการแก้ไขระหว่างบุคคล เมื่อถึงเวลาน า ก็ต้องคอยถามความคิดเห็นของคนในกลุ่ม
ด้วย และเมื่อถึงเวลาตาม ก็คอยสนับสนุนกลุ่มให้สามารถท างานไปด้วยกันอย่างราบรื่น 

กิจกรรมโครงการบริการชุมชน ช่วยลดช่องว่างระหว่างสังคม โดยใช้ดนตรีเป็นสื่อกลางในการ
เชื่อมต่อระหว่างนักเรียนและชุมชน ท าให้เกิดความใกล้ชิดกันมากข้ึน และรู้จักมีจิตสาธารณะ พร้อมที่
จะช่วยเหลือคนที่ด้อยโอกาสกว่าตนเอง เรียนรู้การวางแผนงานที่สร้างประโยชน์ต่อผู้อ่ืน และฝึกการ
รับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน โดยเฉพาะส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ระยะเวลาการจัด
กิจกรรมยาวนานที่สุดกว่าชั้นปีอื่น จึงท าให้ต้องมีระเบียบแบบแผนในการจัดกิจกรรมมากกว่า และฝึก
ทักษะการเป็นผู้น า ที่ต้องมีความคิดริเริ่มในการจัดกิจกรรม การรู้จักวางแผนและแบ่งงานให้กับคนใน
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กลุ่ม มีความรู้และความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง เพ่ือให้กิจกรรมประสบความส าเร็จตามที่ได้
วางแผนไว้  
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ตารางท่ี 3 สรุปขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมโครงการบริการชุมชนตามแนวคิด PjBL 
 

ขัน้ตอน วิธีด าเนินกจิกรรม 

1. ริเร่ิม  หลกัสตูรก ำหนดสถำนท่ีและเวลำในกำรท ำกิจกรรม นกัเรียนและครูร่วมกนั
ออกแบบกิจกรรมดนตรีท่ีสอดคล้องกบัวยัและบริบทของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม  

2. ออกแบบ  นักเรียนร่วมกันวำงแผนกำรซ้อมกำรแสดง แบ่งฝ่ำยกำรท ำงำน ศึกษำ
ข้อมลูของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมและสร้ำงสรรค์กิจกรรมท่ีเหมำะสมกบัผู้ เข้ำร่วม
กิจกรรม ครูช่วยดูแลกำรซ้อม ให้ค ำแนะน ำและเป็นท่ีปรึกษำในกำรเลือก
เพลงและกำรแสดง 

 3. สร้ำงสรรค์  นักเรียนศึกษำบทเพลงและฝึกซ้อมกำรแสดงตำมท่ีวำงแผนไว้ ติดต่อ
สถำนท่ีและรถท่ีใช้ในกำรเดินทำง ครูช่วยฝึกซ้อม ให้ค ำแนะน ำ และติดต่อ
สถำนท่ีจดักิจกรรมให้ในเบือ้งต้น 

4. น ำเสนอ  น ำเสนอในรูปแบบของกิจกรรมดนตรีท่ีเหมำะสมกบัผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม  

ม.4 – จดักิจกรรมเลำ่นิทำนและแสดงดนตรีประกอบ 

ม.5 - จดักิจกรรมแสดงดนตรีและสอนร้องเพลง 

ม.6 - จดักิจกรรมแสดงดนตรี 

5. ประเมินผล  นักเรียนมีกำรประเมินผลงำนร่วมกันหลังเสร็จสิน้โครงกำร และน ำ
ข้อเสนอแนะท่ีได้ไปใช้ในกำรแนะน ำรุ่นน้องส ำหรับกำรจัดกิจกรรมครัง้
ต่อไป ครูสงัเกตและให้ค ำแนะน ำกบันักเรียนระหว่ำงกำรท ำ หลงัเสร็จสิน้
โครงกำรให้ค ำแนะน ำเพ่ือนกัเรียนน ำไปปรับใช้ในงำนครัง้ตอ่ไป 

 

4.1.3 กิจกรรมโครงการแสดงผลงานประจําปี (Pre-college concert) 

กิจกรรมนี้เกิดขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 เป็นกิจกรรมดนตรีที่เป็นการท างานร่วมกันของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 5 และ 6 รูปแบบของคอนเสิร์ตการแสดงออกประจ าปีแต่ละปีจะมีความ
แตกต่างกันทั้งรูปแบบการแสดง วันเวลาที่จัดการแสดง ปัจจุบันมีการแสดงประจ าปีเกิดขึ้ นมาแล้ว
ทั้งหมด 14 โครงการ  

“เราท ากันต่อเนื่องมาเป็น 13 ครั้งแล้วส าหรับกิจกรรม Pre-college concert นี้ เพื่อให้
นักเรียนได้รู้จักการจัดการงานดนตรีด้วยตนเอง รู้จักการวางแผนงานและการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้
ออกไอเดียของเขาเอง มันท าให้เขาเกิดทักษะและความภาคภูมิใจในงานที่ส าเร็จออกมา”  

(ผู้บริหารคนที่ 2, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 
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“ทุกคนต้องร่วมท ากิจกรรม อาจจะ 1 อย่างหรือมากกว่า”  

(นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

“PC คอนเสิร์ต เป็นคอนเสิร์ตที่นักเรียนท ากันเองหมดเลย costume media promoting 
marketing ท ากันเองหมดเลยค่ะ”  

(นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นว่าเป็นกิจกรรมที่นักเรียนทุกคนต้องร่วมกันจัดการโครงการทุก
ส่วนด้วยตนเอง ทั้งในส่วนของการแสดง การตลาด การประชาสัมพันธ์และอ่ืน ๆ คือการที่นักเรียนได้
เรียนรู้การริเริ่มและการก ากับดูแลตัวเองได้ (initative & self direction) คือนักเรียนต้องเสาะหา
ความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือให้จัดการงานออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ เห็นได้ว่าเป็นโครงการที่ประสบ
ความส าเร็จอย่างมากในการพัฒนานักเรียน  เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมนี้อย่างต่อเนื่อง เพราะเป็น
งานที่นักเรียนได้ลงมือท าจริง 

การจัดการกิจกรรมนี้จะเริ่มจากครูใหญ่เป็นผู้มอบหมายงานในช่วงต้นปีการศึกษา เพ่ือคิด
หัวข้อคอนเสิร์ต (concert theme) โดยสภานักเรียนเป็นแกนน า เสนอต่อครูเพ่ือดูความเหมาะสม
และความเป็นไปได้การจัดการ จากนั้นก็มีการประชุมและเรียบเรียงล าดับการแสดง ก าหนดวันเวลา
แสดง ค่าบัตรเข้าชมการแสดง และมีกระจายงาน โดยแบ่งหน้าที่โดยแต่งตั้งหัวหน้าของฝ่ายต่าง ๆ  

“ครูใหญ่วางไอเดียคร่าว ๆ แล้วบอกเด็กให้ลองไปหาธีมมาซิ แล้วก็มาประชุมรวมกัน เราก็
ถามเขาก่อนว่าคุณอยากจะท ายังไง OK ใช้ได้เราก็ช่วยเสริม หรือถ้าว่าไม่มีไอเดียเลย เราก็แสดงความ
คิดเห็นเข้าไปในงานที่ท าได้ง่ายกว่า บางคนเห็นด้วยบางคนก็ไม่เหมือนกัน ถ้าไม่เห็นด้วยก็ไม่เป็นไรคุณ
ก็ลองเลย มันจะได้จริง ๆ ไหม เหมือนสอนลูก”  

(ครูคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

“PC คอนแต่ละปีธีมก็เปลี่ยนไปเรื่อย ๆ อยู่แล้ว Project นี้จะเป็นสภานักเรียนที่คิดขึ้นมาเองหมด 
set up ทั้งหมดเลย ว่าฝ่ายนี้ท าอะไรบ้าง หาสปอนเซอร์ยังไง โดยเด็กทุกคนใน Pre-college จะต้อง
มีส่วนร่วมทั้งหมด” 

(ครูคนท่ี 9, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 
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“มีการประชุมเรื่อย ๆ ว่าปีนี้ธีมหลักจะเป็นอะไรดี จะเป็นสภานักเรียนที่จัดการเองทั้งหมด
ทุกอย่าง จะมีอาจารย์ที่คอยให้ค าแนะน า จะไม่ได้บอกว่าต้องท าแบบนี้แบบนี้ จะแนะน าแค่นั้นและ
สภาก็จะมาคุยกันว่าจะท าแบบไหนดี” 

(นักเรียนคนที่ 16, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 
 
ข้อมูลข้างต้นได้แสดงให้เห็นว่า นักเรียนได้รับมอบหมายให้จัดคอนเสิร์ตขึ้น จากนั้นการแสดง

จะออกมาเป็นรูปแบบใดก็ขึ้นอยู่กับนักเรียน ว่ามีแนวคิดหรือมีความสนใจในการน าเสนอทักษะทาง
ดนตรีออกมาในรูปแบบใด มีการให้ลองผิดลองถูกโดยมีครูคอยให้ค าแนะน าและเป็นที่ปรึกษา มีการ
ประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหลายครั้ง เพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการด าเนินโครงการและเป็น
การตรวจสอบว่าโครงการด าเนินไปตามแผนการที่ก าหนดไว้ กล่าวได้ว่าเป็นขั้นตอนของ PjBL ขั้นที่ 1 
และ 2 คือ ผู้เรียนได้น าความชอบหรือความสนใจมาเป็นแนวคิดในการจัดกิจกรรม และแสดงให้เห็น
ถึงการมีความคิดสร้างสรรค์ที่ต้องการจัดการแสดงที่มีความแตกต่างและมีความเป็นตัวของตัวเองด้วย 
มีการวางแผนงานและประชุมสม่ าเสมอ ในส่วนการจัดกิจกรรมจะมีการแบ่งฝ่ายต่าง ๆ ดังนี้  

1. หัวหน้าด าเนินโครงการ (project manager) หน้าที่นี้เป็นของประธานนักเรียน  
มีหน้าที่ควบคุมการด าเนินการต่าง ๆ ของคอนเสิร์ต จัดท าสูจิบัตร เบิกอุปกรณ์เช่น ไมค์ แสตนด์โน้ต 
เปียโน และควบคุมการซ้อมโดยรวม  

2. รองหัวหน้าโครงการ หน้าที่นี้เป็นของรองประธานนักเรียน มีหน้าที่ช่วยติดต่อ 
ประสานงานหัวหน้าของแต่ละฝ่าย จัดคิวและช่วยควบคุมการซ้อมโดยรวม 

3. ฝ่ายการตลาด (marketing) มีหน้าที่เป็นเหรัญญิก ดูแลและบริหารจัดการ 
งบประมาณ ติดต่อบริษัทต่าง ๆ เพื่อน าเสนอโครงการเพื่อขอสปอนเซอร์ รวมถึงเป็นฝ่ายช่วยขายบัตร
คอนเสิร์ตและประชาสัมพันธ์ร่วมกับฝ่ายประชาสัมพันธ์ เดินตั๋วในวันงาน 

4. ฝ่ายประชาสัมพันธ์ (public relationship officer) มีหน้าที่ประชาสัมพันธ์ 
คอนเสิร์ต โดยการท าสื่อในรูปแบบต่าง ๆ เช่น โปสเตอร์ เฟสบุ๊กเพจ วิดีโอ และเข้าไปประชาสัมพันธ์
เพ่ือขายตั๋วคอนเสิร์ตตามสถานที่ต่าง ๆ ทั้งภายในมหาวิทยาลัยและภายนอกมหาวิทยาลัย ขายตั๋ว
คอนเสิร์ตหน้างาน 

5. ฝ่ายการผลิต (production) แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่ 
   5.1 ฝ่ายการแสดง (performance) แบ่งเป็น 
    - วงเครื่องเป่า (symphonic band) 
    - วงออร์เคสตรา (orchestra) 
    - วงดนตรีไทย (Thai instrument band) 
    - วงกีต้าร์ออร์เคสตรา (guitar orchestra)  
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    - วงแจ๊ส (jazz small ensemble and big band)  
    - นักแสดง (voice production)  
   5.2 ฝ่ายเทคนิค แสง สี เสียง (technicians) ท าหน้าที่ควบคุมแสงสี ให้ตรง
กับล าดับการแสดง  
   5.3 ฝ่ายเวที (stage) ท าหน้าที่จัดวง สนับสนุนนักแสดงและนักดนตรี โดย
จัดล าดับเข้าออก ส่งอุปกรณ์ประกอบฉาก ประกอบหรือติดตั้งฉาก ปูพื้นเวที ขึงผ้าม่านหรือแบ็คดรอป 
ดูแลความเรียบร้อยหลังเวที และดูแลความปลอดภัยของนักแสดง 
   5.4 ฝ่ายอุปกรณ์ประกอบฉาก (prop) ท าหน้าที่จัดหาหรือสร้างอุปกรณ์
ประกอบฉากการแสดงขึ้นมาใหม่ เพ่ือให้ตรงกับความต้องการของนักแสดงและเรื่องที่จะแสดง 
   5.5 ฝ่ายสื่อ (media) ท าหน้าที่ถ่ายตัวอย่าง ถ่ายรูปเก็บบรรยากาศการซ้อม
การแสดง สร้าง projector slides ประกอบการแสดง ถ่าย ตัดต่อ จัดหาอุปกรณ์ ออกแบบโลโก้ เสื้อ  

 
“แต่ละปีมีหน้าที่ให้เลือก ปีนี้หนูได้เป็น head marketing ก็คือขายบัตร มีหน้าที่ PR ท า

ของที่ระลึก ท างบ มีการประชุมวางแผนจัดคนว่าใครขายบัตรวันไหน เวลามีปัญหาเราจะคุยกับ 
head อีกคนหนึ่งที่เป็นเพื่อนกันก่อน มันมีปัญหาหรือจัดการเองกันไม่ได้จริง ๆ ก็จะปรึกษาอาจารย์ 
ส่วนใหญ่เราจะลุยไปก่อน”  

(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“มีฝ่ายเยอะเลยค่ะ ประธาน รองประธาน แบ่งเป็น production กับ producer ด้าน 
producer ก็จะเป็นพวก marketing promote แล้วก็เหรัญญิกอะไรพวกนี้อ่ะค่ะ ส่วน production 
ก็จะเป็นพวก light ไฟ sound stage ก็จะคุมพวกฝั่งเวทีแบบนี้อ่ะค่ะ มี music head แต่ละเครื่อง
ดนตรีด้วยค่ะ” 

(นักเรียนคนที่ 12, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“PC คอนเป็น media แพนกล้อง ม.4 แพนกล้องกับสเตจ” 

 (นักเรียนคนที่ 10, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“PC concert ก็คือผมอยู่ฝ่าย marketing มา 2 ปีแล้วครับ ก็จะท าพวกขายบัตรอ่ะครับ 
แล้วก็โปรโมตไปควบคู่กับฝ่าย PR ครับ เช่นขายที่คณะเราเอง ขายที่คณะอ่ืน พูดโปรโมท แจก
ใบปลิว”  
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(นักเรียนคนที่ 18, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

“แล้วก็มีเรื่องของ PR โปรโมท PC คอนลงเว็บไซต์ พอลองได้มาท าก็สนุกดี”  

(นักเรียนคนที่ 15, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“หนูอยู่การแสดง ก็ต้องซ้อมให้เต็มที่ เพราะเวลาไปซ้อมรวมเราจะไม่เสียเวลาคนอื่น ต้อง
ประเมินตัวเองทุกวันและพยายามซ้อมกับกระจก ซ้อมของตัวเองให้ดีถึงจะไปซ้อมรวมกับวงอ่ืน”  

(นักเรียนคนที่ 28, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

“PC ผมอยู่ฝ่ายมีเดีย ตัดต่อท าทีเซอร์ แพนกล้องอะไรแบบนี้ครับส่วนใหญ่”  

(นักเรียนคนที่ 16, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

“light ท าบอร์ด บอกคิว ส่องไฟ follow ชอบ รู้สึกว่าท าแล้วเป็นตัวเอง”  
(นักเรียนคนที่ 14, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

 
ในส่วนนี้สอดคล้องกับ PjBL ขั้นที่ 2 3 และ 4 คือ นักเรียนสร้างสรรค์โครงการจากสิ่งที่

ตนเองชอบและได้ท าตามความถนัด เป็นการท าให้นักเรียนได้ค้นพบตัวตน ซึ่งจะเป็นการต่อยอดไปยัง
การเลือกเรียนสาขาในระดับปริญญาตรีต่อไป นักเรียนรู้จักวางแผนงาน ลงมือสร้างโครงการ แบ่งกัน
ท างานตามกลุ่มที่วางแผนไว้ โดยแต่ละคนต้องรับผิดชอบงานของตนเอง นักเรียนได้เรียนรู้การผลิต
และการรับผิดชอบ จัดวางแผน สร้างเป้าหมาย ท างานกับผู้อ่ืนอย่างเป็นมืออาชีพ ซึ่งมีทั้งนักเรียนที่
รู้สึกว่าตนเองสามารถท างานนั้นได้ดี ในปีถัดไปก็เลือกท่ีจะท าหน้าที่เดิม แต่ส าหรับคนที่ยังไม่พบงานที่
ตนเองถนัด ก็สามารถที่จะเปลี่ยนไปท าหน้าที่อ่ืนได้ในงานหน้า กิจกรรมนี้ท าให้นักเรียนค้นพบ
ความชอบและศักยภาพของตนเองในการท างาน ครูมีหน้าที่ช่วยเหลือในเรื่องของการจัดการแสดงใน
ภาพรวม การเลือกบทเพลง การฝึกซ้อม ให้ค าปรึกษาเมื่อเกิดปัญหาขึ้นในแต่ละจุด เป็นวาทยกรให้
ส าหรับบางช่วงการแสดงที่มีความซับซ้อน ส่วนผู้บริหารให้การสนับสนุนในด้านของงบประมาณ 
สถานที่การฝึกซ้อมและการแสดง 

 
“จริง ๆ แล้วอาจารย์เป็นแคค่นช่วยเหลือควบคุมดูแลกิจกรรม ส่วนอยากจะให้เกิดกิจกรรม

อะไรบ้าง อันนั้นเป็นสิ่งที่เขาต้องช่วยกันคิดช่วยกันจัดการเอง”  

(ครูคนท่ี 9, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 
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“ในแต่ละกิจกรรมครูมีหน้าที่ช่วยสอนด้วย ช่วยซ้อมด้วยและให้ข้อคิดเห็นอย่างตรงไปตรงมา 
เพราะว่าต้องการที่จะให้นักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ครูมีหน้าที่เป็นแค่โค้ชและไกด์ใหก้ับนักเรียน”  

(ครูคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“คือพี่ก็พยายามให้เด็กเขาได้ท า อย่างท่าเต้นพ่ีให้เขาคิดไปเลยแล้วพ่ีค่อยมาเกลาอีกทีนึง แต่
ว่าพ่ีก็เป็นคนคอยกระตุ้นว่าได้ยัง ถามว่าคิดกันยัง ก็ต้องช่วยจนกว่ามันจะเข้ารูปเข้ารอย ส่วนมากก็ให้
เค้าไปท าเอง ช่วยเค้าปรับ แต่ส่วนมากเด็ก voice น่ารัก จะมาถาม มาปรึกษาตลอดทุกเรื่อง มันก็เลย
กลายเป็นว่าเขาก็ได้ฝึก แต่ว่าเค้าก็ไม่ได้ตัดสินใจเองทั้งหมดเลย จริง ๆ ก็คือเค้าท าเยอะ มันเหมือน
ฝึกการท างานมากกว่า แต่ไม่ใช่ว่าฝึกการท างานแล้ว แล้วผิดจนไม่กล้าจะท าอีกเลย มันเลยต้องมีมา
แบบปรึกษาด้วย”  

(ครูคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“PC คอนเสิร์ตก็เหมือนกันอาจารย์ก็จะโค้ชให้ อาจารย์ก็จะสอนรวมวงให้ เรื่องของรูปแบบ
การแสดง การจัดการเรื่องของ sponser ขายบัตร เรื่องของ Costume เรื่องของไฟ เรื่องของแสงสี
เสียงทุกอย่างเนี่ย เด็กจะต้องเรียนรู้เรื่องพวกนี้ แต่ว่าอาจจะเป็นในลักษณะที่นักเรียนคนไหนสนใจใน
กลุ่มไหนนะครับ ก็จะเข้าไปอยู่ในกลุ่มนั้น สมมติ กลุ่มสนใจ sound ก็จะเข้าไปอยู่ในกลุ่มในการ
อัดเสียง ปรับเสียง วางล าโพง หรือว่าติดไมค์ให้นักแสดงอะไรแบบเนี้ยครับ นักเรียนก็จะได้เรียนรู้
ทักษะพวกนี้เสริมเพิ่มเติมไปด้วย ซึ่งผมมองว่ามันน่าจะเป็นการจุดประกายให้เด็กได้บ้าง มีเด็กท า
เรื่อง lighting มาตั้งแต่ ม.4 เค้าก็สนใจที่จะไปต่อด้านนี้ เคา้ศึกษาหมดเลยในเรื่องสีของไฟ มู้ดต่าง ๆ ” 

(ครูคนท่ี 8, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

“ก็เป็นที่ปรึกษาให้เค้า คอยช่วยแนะน าไอเดียของเค้า ตบความคิด ว่าสิ่งที่เค้าคิดมามันท า
ได้จริงมั้ย กับฝีมือที่คุณมีอยู่มัน match มั้ย เวลามีปัญหาอะไรเราจะอยู่ข้างเค้าตลอด คอยให้ 
reflect” 

(ครูคนท่ี 12, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 

 จากการสัมภาษณ์ครู จะเห็นได้ว่าครูมีการปล่อยให้นักเรียนได้เรียนรู้การจัดการด้วยตนเอง 
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการวางแผน การจัดการ การรับผิดชอบต่อหน้าที่ตนเองและร่วมกันหาวิธีการที่
จะให้งานประสบความส าเร็จโดยมีความช่วยเหลือจากครูแค่บางส่วน แม้จะมีการปล่อยให้นักเรียนเกิด
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การเรียนรู้ด้วยตนเอง แต่ครูก็ทราบดีว่าก็ไม่ใช่ทุกครั้งหรือทุกคนที่จะมีความอยากในการท ากิจกรรม 
ครูต้องคอยท าหน้าที่เหมือนโค้ช คือให้ค าแนะน า คอยกระตุ้นในบางครั้งที่เห็นว่าโครงการไม่เดินหน้า
เท่าท่ีควร ช่วยผลักดันและช่วยซ้อมเพ่ือให้โครงการเป็นไปตามแผนงานที่ก าหนด 

การประเมินของกิจกรรมนี้ ใช้การประเมินผลแบบการประเมินการแสดงออกและ
กระบวนการของนักเรียน โดยใช้การสังเกตและการบันทึกพฤติกรรมเด็ก 50% และประเมินจากการ
น าเสนอการแสดงของแต่ละวัน และดูภาพรวมของกิจกรรมอีก 50% ประเมินในระหว่างการท า
โครงการและหลังเสร็จสิ้นโครงการ เพ่ือนักเรียนจะท าไปปรับปรุงและท าให้ดีขึ้นในครั้งต่อไป 
สอดคล้องกับ PjBL ขั้นตอนที่ 5 คือสังเกตการท างานและพัฒนาการของนักเรียน ควบคู่ไปกับให้
คะแนนจากโครงการที่ท าส าเร็จออกมา 

กล่าวโดยสรุป กิจกรรมโครงการแสดงผลงานประจ าปี เป็นกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้ค้นหา
ตัวตน ความถนัด ความชอบ ได้มีโอกาสเลือกทางเดินของตนเอง เป็นแรงกระตุ้นที่ท าให้นักเรียนได้
เรียนรู้ทักษะการท างานด้านอ่ืนของตนเองที่นอกเหนือจากความสามารถทางดนตรี เนื่องจากวัยรุ่น
เป็นวัยที่แสวงหาตนเอง เมื่อได้ฝึกการท างานที่ตนเองชอบและมีความถนัด จะท าให้เกิดความภูมิใจใน
ตนเอง มีความเข้าใจต่อบทบาทหน้าที่และเป็นผลดีต่อการพัฒนาไปสู่วัยผู้ใหญ่ต่อไป 

ตารางท่ี 4 สรุปขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมโครงการแสดงผลงานประจําปีตามแนวคิด PjBL 
 

ขัน้ตอน วิธีด าเนินกจิกรรม 

1. ริเร่ิม  ร่วมกันคิดหัวข้อคอนเสิร์ตท่ีมำจำกควำมสนใจส่วนใหญ่ของนักเรียนใน

หลกัสตูรตัง้แต่ระดบั ม.4 - 6 ครูเป็นผู้ช่วยให้ค ำแนะน ำควำมเหมำะสม
ของหัวข้อท่ีเลือก คือเหมำะสมต่อระยะเวลำ วัยและควำมสำมำรถของ
นกัเรียน 

2. ออกแบบ  นกัเรียนร่วมกนัวำงแผนงำนและเรียบเรียงล ำดบักำรแสดง ก ำหนดวนัเวลำ
แสดง แบ่งหน้ำท่ีโดยแต่งตัง้หัวหน้ำของฝ่ำยต่ำง ๆ โดยนักเรียนแต่ละคน
สำมำรถเลือกท ำงำนตำมควำมถนัดหรือควำมสนใจของตนเอง และ
สำมำรถเปลี่ยนต ำแหน่งงำนได้ทุกปี ครูช่วยดูแลกำรซ้อม กระตุ้ นกำร
ท ำงำน ให้ค ำแนะน ำและดูแผนงำนให้เป็นไปตำมท่ีก ำหนด และเข้ำร่วม
แสดงในบำงกำรแสดงท่ีมีควำมซบัซ้อน เกินกว่ำวยัและควำมสำมำรถของ
นกัเรียน 

3. สร้ำงสรรค์  ลงมือท ำงำนจริง โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัหำสกอร์เพลงท่ีเหมำะกบัหวัข้อ
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ขัน้ตอน วิธีด าเนินกจิกรรม 

กำรแสดง ฝึกซ้อมในส่วนของกำรแสดง ประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหำและเสนอ
ควำมก้ำวหน้ำของแต่ละฝ่ำยเพ่ือให้รู้ควำมคืบหน้ำของงำน ท ำสจิูบตัรและ
โปสเตอร์ ประชำสมัพันธ์คอนเสิร์ต หำสปอนเซอร์ ครูเข้ำช่วยฝึกซ้อม ให้
ค ำแนะน ำ และช่วยเหลือในกำรให้ข้อมลูในกำรท ำสจิูบตัร 

4. น ำเสนอ  น ำเสนอในรูปแบบกำรบรรเลงดนตรี และกำรแสดงร่วมกับกำรบรรเลง
ดนตรี 
ตำมสถำนท่ีท่ีก ำหนดไว้ในขัน้ออกแบบ  

5. ประเมินผล  นักเรียนมีกำรแก้ไขอุปสรรคและปัญหำท่ีพบเจอระหว่ำงกำรท ำโครงกำร 
ทบทวน สรุปผลวันต่อวัน และประเมินผลกิจกรรมร่วมกันหลังเสร็จสิน้
โครงกำร ครูประเมินกำรแสดงออกและกระบวนกำรของนกัเรียนในระหว่ำง

ท ำโครงกำร โดยใช้กำรสงัเกตและกำรบนัทึกพฤติกรรมเด็ก 50% และ

ประเมินจำกกำรน ำเสนอกำรแสดง และดภูำพรวมของกิจกรรมอีก 50%  

 

4.1.4 กิจกรรมคอนเสิร์ตสําเร็จการศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

กิจกรรมนี้ให้นักเรียนออกแบบคอนเสิร์ตเดี่ยว โดยมีก าหนดเวลาให้ 15 – 30 นาท ี
ต่อการแสดง มีระยะเวลาในการด าเนินงานประมาณ 4 เดือน (1 เทอม) ในคอนเสิร์ตจะต้องมี
คณะกรรมการ 3 คนในการให้คะแนนและประเมินผล หนึ่งในนั้นมีครูผู้สอนด้วย ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้
ข้อมูลดังนี้ 

“เป็นการแสดงความสามารถและทักษะด้านดนตรีที่ได้เรียนรู้มาทั้งหมด 3 ปี” 

(ครูคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“มันเป็นเหมือนโปรเจกต์เดี่ยวที่ต้องเตรียมงานเองทุกอย่างก่อนเรียนจบครับ” 

(นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“เป็นการออกแบบการแสดงของตัวเอง ของผมทางแจ๊สก็แสดงประมาณ 15 นาที” 

(นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

 “ก็ต้องคุยกับอาจารย์ไพรเวท หานักเปียโนเล่นแอคคอมให้ เลือกวันเวลาที่จะแสดงแล้วก็
ต้องไปติดต่อกับฝ่ายสถานที่เพ่ือดูว่าห้องว่างในวันเวลานั้นมั้ย แล้วก็ต้องท าสูจิบัตร ก็จะมีชื่อการแสดง 
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รายการแสดง ประวัติบทเพลง ประวัตินักประพันธ์เพลงและประวัติผู้เล่นอะไรประมาณนี้ค่ะ แล้วก็ท า
โปสเตอร์ ปรินต์เอาไปติดประกาศตามที่ต่าง ๆ ในคณะ แล้วก็มีโพสต์ลงเฟสบุ๊กด้วยค่ะ” 

(นักเรียนคนที่ 11, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

จากข้อมูลข้างต้น นักเรียนได้มีการวางแผนและออกแบบการแสดงคอนเสิร์ตเดี่ยวของตนเอง 
สอดคล้องกับ PjBL ในขั้นตอนที่ 1 ที่นักเรียนมีการวางแผนและออกแบบโครงการร่วมกับครูผู้สอน 
และท าโครงการเองทุกขั้นตอน ซึ่งนักเรียนต้องน าประสบการณ์การท างานทั้งหมดที่ได้จากกิจกรรม
แสดงดนตรีตอนเช้า กิจกรรมโครงการบริการชุมชนและกิจกรรมโครงการแสดงผลงานประจ าปีมาใช้
ในการท ากิจกรรมนี้ เป็นเหมือนกิจกรรมที่ใช้ประเมินการเรียนรู้กิจกรรมที่ผ่านมา 

วันแสดง นักเรียนจะต้องเตรียมตัวที่ห้องแสดงก่อนเวลาประมาณ 1-2 ชั่วโมง เพ่ือตรวจสอบ
สถานที่ และจัดเก้าอ้ีส าหรับผู้ชม เตรียมเอกสารการสอบและโน้ตเพลงส าหรับกรรมการทั้งหมด 3 ชุด 
เตรียมสูจิบัตรให้ผู้ชมและเตรียมพร้อมส าหรับการแสดง หลังจากการแสดงเสร็จสิ้น นักเรียนจะเข้ารับ
ฟังความคิดเห็นจากคณะกรรมการทั้ง 3 คน ในส่วนของการให้คะแนน ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้ 

 “ในการให้คะแนน เราก็จะให้เหมือนกับสอบ Jury เลยครับ ก็คือดูเรื่องของ technique, 
rhythm, tone แล้วก็ performance จะมีการตัดเกรดด้วย ถ้าคะแนนต่ ากว่า 59 ก็ถือว่าสอบตก ครู
ไพรเวทก็ต้องพิจารณาให้ท าคอนเสิร์ตใหม่อีกครั้ง”  

(ครูคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

 

จากข้อมูลดังกล่าว เห็นได้ว่ากิจกรรมนี้มีความจริงจังมากขึ้นในเรื่องของการประเมินผล 
เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่วัดผลนักเรียนรายบุคคล ทั้งในด้านของทักษะดนตรีและการจัดกิจกรรม และ
เป็นกิจกรรมเพ่ือการส าเร็จการศึกษา สอดคล้องกับ PjBL ขั้นที่ 5 คือ มีการประเมินผลโดยครูผู้สอน 
และประเมินโดยบุคคลภายนอกที่มีความเก่ียวข้องกับสาขาดนตรีนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความใส่
ใจต่อการท างานนั้นมากข้ึนเมื่อรู้ว่าจะมีบุคคลภายนอกเข้ามาร่วมประเมินผลกิจกรรมด้วย 

กิจกรรมคอนเสิร์ตส าเร็จการศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เปรียบเสมือนเวที
สุดท้ายในระดับมัธยมปลาย ที่นักเรียนจะต้องดึงศักยภาพของตนเองออกมาจัดกิจกรรมคอนเสิร์ต
เดี่ยว ซึ่งเป็นโครงการใหญ่ที่นักเรียนผู้ส าเร็จการศึกษาจะต้องบริหารจัดการด้วยตัวเองทั้งหมด ใช้
ประสบการณการท างานที่ได้รับการฝึกมาตลอดเวลา 3 ปี ต้องเข้าใจบทบาทหน้าที่ของการเป็นผู้น า
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และผู้ตาม จะต้องมีระเบียบแบบแผนในการด าเนินโครงการให้ส าเร็จลุล่ วงและเกิดเป็นความ
ภาคภูมิใจต่อตนเอง  

 

 

 

ตารางท่ี 5 สรุปขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมคอนเสิร์ตสําเร็จการศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 ตามแนวคิด PjBL 

ขัน้ตอน วิธีด าเนินกจิกรรม 

1. ริเร่ิม  หลกัสตูรก ำหนดให้เป็นกิจกรรมบงัคบัเพ่ือส ำเร็จกำรศกึษำส ำหรับนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษำปีท่ี 6 ครูและนักเรียนร่วมกันออกแบบรูปแบบคอนเสิร์ต
และบทเพลงท่ีมีควำมเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของนกัเรียน 

2. ออกแบบ  นักเรียนจัดกำรวำงแผนทุกขัน้ตอนด้วยตนเองทัง้หมด กำรวำงแผนกำร
ฝึกซ้อม นดัครูผู้สอนนอกเวลำเพ่ือช่วยดกูำรฝึกซ้อม หำนกัดนตรีประกอบ
ในกรณีท่ีมีกำรเล่นบทเพลงท่ีต้องใช้เคร่ืองอื่นร่วมด้วย และวำงแผนกำร
ฝึกซ้อมร่วมกัน ก ำหนดวันและเวลำในกำรแสดง จัดท ำสูจิบัตร จัดท ำ
โปสเตอร์  
ครูช่วยดแูลกำรซ้อม ให้ค ำแนะน ำและดแูผนงำนให้เป็นไปตำมท่ีก ำหนด 

3. สร้ำงสรรค์  นกัเรียนหำโน้ต ฝึกซ้อมในส่วนของกำรแสดง หำนกัดนตรีประกอบในกรณี
ท่ีมีกำรเล่นบทเพลงท่ีต้องใช้เคร่ืองอื่นร่วมด้วยและฝึกซ้อมร่วมกัน ติดต่อ
กบัฝ่ำยสถำนที่เพ่ือจองห้องแสดง หำข้อมลูเพ่ือท ำสจิูบตัรและโปสเตอร์ น ำ
โปสเตอร์ไปปิดประกำศตำมสถำนท่ีตำ่ง ๆ และโพสต์ผ่ำนโซเชียลเน็ตเวิร์ค 

ครูช่วยหำโน้ต ช่วยฝึกซ้อม ให้ค ำแนะน ำ และช่วยเหลือในกำรให้ข้อมลูใน
กำรท ำสจิูบตัร 

4. น ำเสนอ  น ำเสนอในรูปแบบคอนเสิร์ตควำมยำว 15 – 30 นำที ในสถำนท่ีท่ี

วำงแผนไว้ในขัน้ท่ี 2 

5. ประเมินผล  - นกัเรียนแก้ไขอปุสรรคและปัญหำระหวำ่งกำรท ำโครงกำร 

- ครูผู้สอนประเมินผลตัง้แต่ต้นโครงกำร ระหว่ำงโครงกำรด้วยกำรสงัเกต
และสอบถำม ให้คะแนนด้ำนจิตพิสยั 

- ครูผู้สอนและบุคคลภำยนอกร่วมประเมินคอนเสิร์ตโดยใช้รูบริก หำก
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4.2 สิ่งท่ีนักเรียนได้รับจากการทํากิจกรรมดนตรี 

4.2.1 มุมมองของผู้บริหารและครู  

พบว่านักเรียนได้เรียนรู้ขั้นตอนระบบการท างาน การวางแผนงาน และการท างานร่วมกับ
ผู้อ่ืน กล้าคิดกล้าท า และเป็นการกระตุ้นให้ต้องพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีเพ่ิมมากขึ้นด้วย ผู้ ให้
สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้  

 “เรียนรู้ process การท า production ดูตั้งแต่ขั้นต้นว่าการท าเป็นยังไงบ้าง มีพัฒนาการ
เรื่องการหาทุน เราเป็นคนให้ค าแนะน า แล้วเขาก็จะ design ทุกอย่างใหม่หมด เรียนรู้ในสิ่งที่ตัวเอง
ชอบในเวลา 1 ปี 2 ปีและ 3 ปี มีการพูดคุยถึงสาขาท่ีอยากเรียนหลังจากจบระดับชั้นม.6 แล้ว
นักเรียนไดค้้นพบตัวเองด้วย” 

(ผู้บริหารคนที่ 1, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 
 

“ด้วยความที่รุ่นพี่ ม.6 รู้สึกว่าตัวเองส าคัญและสามารถที่จะ lead น้องได้ ก็เห็นความ
แตกต่างว่าเด็กได้มีการพัฒนาตัวเองด้วยและรู้สึกว่ามั่นใจและรู้สึกว่าโอเคเราต้องเก่งถ้าเราไม่เก่งเรา
สอนเราไม่ได้” 

(ครูคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“เขาได้ฝึกจริง ๆ กล้าคิดกล้าท า เพราะแรกๆเด็กจะกลัวผิด ไม่ค่อยกล้าท าอะไร ให้เค้าได้
ท างานจนเค้าสามารถท างานด้วยได้ตนเอง” 

(ครูคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

จะเห็นได้ว่านักเรียนระดับ ม.6 ได้พัฒนาวุฒิภาวะภาคภูมิใจและมั่นใจในความเป็นผู้น า 
พัฒนาตัวเองอยู่เสมอเพ่ือที่จะสามารถเป็นแบบอย่างที่ดีแก่นักเรียนรุ่นหลังได้ 

4.2.2 มุมมองของนักเรียน 

 พบว่าตนเองมีการพัฒนาในเรื่องการแก้ปัญหา การท างานร่วมกับผู้ อ่ืน ได้เก็บเกี่ยว
ประสบการณ์ทางด้านดนตรี มีความกล้าและพร้อมเผชิญหน้ากับปัญหามากขึ้น และค้นพบสิ่งที่ตนเอง
ชอบและสามารถน าไปต่อยอดได้ในอนาคต ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้ 

คะแนนต ่ำกวำ่ท่ีก ำหนดจะมีกำรพิจำรณำให้ท ำคอนเสิร์ตขึน้ใหมอ่ีกครัง้ 
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“ต้องสื่อสารทั้งคน ทั้งประสานงาน ต้องมีไหวพริบแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าอะไรอย่างงี้ค่ะ 
สมัยก่อนหนูเบ๊อะมากเลยค่ะ พอได้มาท างานจริง ๆ หนูไวขึ้น มีปัญหาอะไรมาหนูกล้าตัดสินใจมาก
ขึ้น เมื่อก่อนหนูเหมือนเด็กติงต๊อง แต่ตอนนี้สามารถคุยงาน เวลาอาจารย์มอบหมายงานมาหนูก็ท าได้
ตามก าหนดและท าได้ดีด้วย” 

(นักเรียนคนที่ 11, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

“สมัยก่อนหนูไม่ค่อยพูดไม่แสดงความคิดเห็น แต่พอเริ่มมีความรู้ ประสบการณ์ หนูก็แบบ
เอามาใส่ได้ บอกแนะน า กล้าเสนอไอเดียมากขึ้นค่ะ แล้วก็ฟังความเห็นเพ่ือนด้วยค่ะ หนูเป็นผู้ฟังที่ดี
การได้ท างานแม้แค่เรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ มันท าให้เรารับผิดชอบมากข้ึน” 

(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 25626) 
 

“หนูพยายามจะเรียนรู้อะไรหลายอย่าง คิดว่าถ้าอาชีพดนตรีนี้มันไม่ได้เงินอย่างที่คิดหนูก็
อาจจะต้องหาทางรอดอื่นเสริม อย่างเรื่องเทคโนโลยีก็ส าคัญค่ะ ส าคัญท่ีสุดที่ได้น่าจะเรื่องรับผิดชอบ
ตัวเองมั้งคะ” 

(นักเรียนคนที่ 12, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

“อย่างท างานเป็นกลุ่มนี่ใช้ได้เยอะเลยค่ะ การดูแลการเงินก็ได้เอามาใช้กับตัวเอง ที่ส าคัญคือ
ความรับผิดชอบและความรอบคอบ ได้เอามาใช้กับชีวิตส่วนตัวแล้วก็เรื่องวางแพลนด้วยค่ะ 
เพราะว่าโตไปน่าจะท างานเยอะกว่านี้” 

(นักเรียนคนที่ 28, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

 
“สมัยก่อนก็ข้ีอายนิดนึง พอได้มาท่ีนี่ก็ได้ perform มากขึ้น แล้วก็มีส่วนที่เป็นหัวหน้าห้องกับ

สภานักเรียนก็รู้สึกว่าได้ manage งานอะไรแบบนี้มากขึ้น แล้วก็ค่อนข้างโฟกัสกับงานมากขึ้น ใช้
ภาษาอังกฤษเยอะขึ้น” 

(นักเรียนคนที่ 15, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“หนูว่าที่นี่ให้ท ากิจกรรมเยอะมากที่สุดในโลก มีตลอด มีเข้ามาเรื่อย ๆ ย่อย ๆ ก็มี ท าให้หนู
กล้าแสดงออกและเก็บเกี่ยวประสบการณ์ ไม่ได้มีแต่ในห้องเรียนด้วยค่ะ อย่างที่ผ่านมาล่าสุดก็ไปร้อง
เพลงที่โรงแรม ร้องให้แขกฟัง ปกติหนูอาจจะอายบ้างแต่ก็ค่อย ๆ กล้าขึ้นค่ะ” 
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(นักเรียนคนที่ 11, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

“เปลี่ยนไปเยอะมาก เรียนรู้อะไรได้ไวขึ้น ทั้งการเล่น sight reading เก่งมากขึ้น  
การตัดสินใจดีมากข้ึน” 

(นักเรียนคนที่ 10, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“หนูอยากไปเรียน business เพราะว่าเกิดจากการท า marketing นี่แหละเป็นสิ่งที่หนูชอบ 
ทักษะที่ฝึกจากตรงนี้หนูน ามันไปใช้ได้เลย จบออกไปตรงนี้มันก็ยังน าไปใช้ได้อีกอาจจะไม่ใช่กับดนตรี
อย่างเดียวก็ได้ ตอนแรกมันจะไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไม่กล้าท าอะไรตามอย่างเดียวแต่พอมาอยู่
ตรงนี้แล้ว บางทีเราก็ไม่อยากตัดสินใจแต่มันจ าเป็นจะต้องตัดสินใจว่าเราจะท ายังไงต่อ” 

(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

“มันเหมือนเป็นการเรียนรู้ เหมือนช่วยเราในอนาคต เหมือนฝึกเป็นพื้นฐานในการท างาน” 

(นักเรียนคนที่ 16, สัมภาษณ์, 13 กันยายน 2562) 

จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความมั่นใจในการตัดสินใจและการแก้ปัญหาดีกว่าเดิม มีการน าทักษะ
ในการท างานร่วมกับคนอ่ืนมาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน ท าให้สามารถพัฒนาตัวเองได้ดีขึ้น 

4.3 ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการพัฒนาด้านดนตรีและทักษะศตวรรษที่ 21 

 มีปัจจัยอ่ืนที่ช่วยส่งเสริมนักเรียนในการพัฒนาตนเองด้านดนตรีและทักษะในศตวรรษที่ 21 
นอกจากการเรียนการสอนแบบเน้น child-centered และการจัดการเรียนรู้แบบ PjBL ดังต่อไปนี้ 

4.3.1 มุมมองของผู้บริหารและครู 

 พบว่าปัจจัยในเรื่องของเวลาและสถานที่ เป็นสิ่งส าคัญในการที่ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านดนตรี
และทักษะศตวรรษท่ี 21 สามารถท ากิจกรรมได้เต็มประสิทธิภาพ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้  

“การเป็น boarding School ท าให้นักเรียนมีเวลาจัดการมากขึ้นและได้เรียนรู้มากข้ึน” 

(ผู้บริหารคนที่ 1, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“พ่ีว่าดีนะพออยู่ Boarding น่ะ เด็กพัฒนาด้านดนตรีเร็วขึ้นเยอะเลย แล้วยิ่งแบบยิ่งเรียน
ไพรเวท 2 คาบต่ออาทิตย์อ่ะ คือยิ่งแบบไปเร็วมาก” 

(ครูคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 
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และอีกปัจจัยคือ การให้นักเรียนได้ลองคิดลองท า ทั้งในวิชาเรียนและกิจกรรม คอยให้
ค าแนะน า สนับสนุน พูดคุยรับฟังความคิดเห็น และให้ค าปรึกษาในทุกเรื่อง ทั้งเรื่องการเรียน การท า
กิจกรรม ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจตัวเองมากขึ้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้ 

“ปลูกฝังให้เด็กคิดให้เด็กรับผิดชอบ พี่พยายามคุยซะเยอะ บางทีเรียน Private ถ้าเกิดว่ามัน
มีเรื่องที่จะต้องคุยก็คุย ก็ไม่ต้องจับกีต้าร์เลยนะ พูดคุยเรื่องทัศนคติ ต่อการใช้ชีวิตในอนาคต เป็นเรื่อง
ส าคัญที่จะเน้นย้ ามาก ๆ บางที recital เด็กแบบเก่งเก่งมากเลยอะไรแบบนี้ แต่ไม่มาช่วยเพื่อนยกของ
ไม่เก็บเครื่อง ไม่มีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้อ่ืนซึ่งอันนี้พี่รู้สึกว่ามันไม่โอเค ต่อให้คุณเก่งแค่ไหนอ่ะ แต่อันนี้มัน
ส าคัญ ซึ่งพี่กับคนในแขนงแจ๊สก็จะเน้นและพูดคุยเรื่องนี้ตลอด” 

(ครูคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2562) 

“อะไรที่เขาท ามาไม่ดีแล้วเราก็ให้เห็นเลยเนี่ย มันออกมาไม่ได้ดีนะ คุณต้องเรียนรู้จากสิ่งที่ผิด 
ไม่ใช่บอกว่างานนี้มันจะออกมา perfect ทุกอย่าง เราเรียนรู้จากสิ่งที่ผิดมากกว่า” 

(ครูคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 27 พฤศจิกายน 2562) 

“การเรียนบางทีสนุก บางทีซีเรียส บางทีก็ต้อง push แต่ในบางครั้งต่อให้ดีแล้วก็ต้องดันให้
มันดีขึ้นไปอีก จะไม่ชมอย่างเดียว ดันให้ไปต่อ เพ่ือกระตุ้นศักยภาพของเขา ซึ่งอย่างบางทีถ้าเค้ามี
เหตุผลของเขา เล่นแล้วดูสบาย ถ้ามันไม่แปลกแบบแปลกไปเลยอย่างเง้ีย เราก็จะแบบเยี่ยม แต่ถ้าเรา
รู้สึกว่ามันแปลกมาก ๆ แต่เขาต้องการไอเดียแบบเขาอยู่ แล้วก็ค่อย ๆ ปรับกันนิดหน่อย คือให้มา 
แมทช์กันตรงกลาง คือไม่ใช่แบบผมเลยหรือไม่ใช่แบบเขาเลย ก็จะเป็นแบบต่างคนต่างลดลงมาเจอ
กัน” 

(ครูคนท่ี 9, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 
 

“ด้วยบรรยากาศสบายๆ ก็มีคุยกัน ปรึกษากัน ในคลาสพอเราได้ยินเค้าถามอะไรกัน เราก็
ปล่อยให้เค้าคุยกันไปแล้วเสริมอะไรได้เราก็เสริม คนที่โดดเด่นเราก็ให้ความกล้าในการสอนเพื่อน เพราะ
เชื่อว่า ในการสอนคนอ่ืนมันจะพัฒนาไปอีกขั้น ใครที่ก าลังพยายามอธิบายเพ่ือนก็บอกให้เค้าช่วยได้เลย” 

(ครูคนท่ี 11, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2562) 

จะเห็นได้ว่า ครูไม่ได้มีหน้าที่แค่สร้างให้นักเรียนเป็นนักดนตรีที่ดี แต่สร้างให้เป็นคนที่มี 
ทัศนคติที่ดีด้วย เพราะการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมจ าเป็นที่จะต้องรู้จักสร้างปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน 
 



  57 

4.3.2 มุมมองของนักเรียน  

พบว่าปัจจัยเรื่องของเวลาและสถานที่ ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกซ้อมดนตรี ทบทวนบทเรียนและท า
กิจกรรมได้เต็มที่ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลดังนี้ 

“อยู่โรงเรียนประจ ามันเป็นสังคมใหม่ เราได้อยู่กับเพ่ือน ด้านดนตรีผมรู้สึกว่าการที่เรา
เสียเวลาเดินทางจากบ้านมา โรงเรียนมันเสียเวลาการซ้อมมากเลยครับ อยู่แบบนี้เรามีเวลาซ้อมมาก
ขึ้น มีเวลาวางแผนกิจกรรมกับเพื่อนมากขึ้น” 

(นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“แรก ๆ มันยังไม่รู้จักกันครับก็ยังรู้สึกแปลก ๆ แต่พอผ่านมา 2 - 3 ปีก็มีความสุขมากครับ
เหมือนเราได้แชร์กันแชร์ความรู้ต่าง ๆ ด้วยกันมากขึ้น อย่างผมเป็นเด็กดนตรีไทยอาจจะอ่อนเรื่อง 
ear training หรือทฤษฎีก็ให้เพื่อนมาติวให้ตอนกลางคืนได้ต่อ” 

(นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 

“เวลาท ากิจกรรมก็ประชุมบ่อยมากค่ะ ประชุมตอนกินข้าวเที่ยง ตอนเลิกเรียน ตอนห้อง
ซ้อมปิดแล้วก็ยังมาประชุมกันต่อที่ห้องรวม ขนาดเลิกเรียน รด. เสร็จดึกก็ยังตามมาประชุม” 

(นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

นอกจากนั้นพบว่าการที่ครู รุ่นพี่และเพ่ือน เป็นแบบอย่างที่ดีและสนับสนุนกันในการเรียน
หรือการท างาน ท าให้มีความมั่นใจในการเรียนและการลงมือท างานมากขึ้น  

“พ่ีม. 6 เป็นคนจัดการ แต่เคา้ก็รับฟัง แปลว่าถ้าหนูมีความคิดเห็นอะไรก็สามารถเพ่ิมเติม
ได้” 

(นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 12 กันยายน 2562) 
 

จะเห็นได้ว่า การที่นักเรียนมาอาศัยอยู่ร่วมกันในโรงเรียนประจ า  มีส่วนท าให้ได้ฝึกการพ่ึงพา 
ซึ่งกันและกัน เหมือนเป็นสังคมเล็ก ๆ ให้ได้เรียนรู้คนอ่ืน มีเวลาในการท ากิจกรรมร่วมกันมากขึ้น 

 
4.4 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1) วิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิด PjBL 
     ในกระบวนการของทั้ง 4 กิจกรรม คือ กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า กิจกรรมโครงการบริการ

ชุมชน กิจกรรมโครงการแสดงออกประจ าปี และกิจกรรมคอนเสิร์ตส าเร็จการศึกษาส าหรับนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีอิสระในการริเริ่มกิจกรรม จากความชอบ ความสนใจหรือความ
ถนัดของตนเอง ซึ่งเป็นแนวคิดส าคัญของ PjBL ที่การจัดกิจกรรมต้องเริ่มมาจากความสนใจ ความ
ต้องการหรือความอยากของนักเรียน (Gorman, 2017) เพราะจะท าให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้ เมื่อ
นักเรียนค้นพบสิ่งที่ชอบ ขั้นต่อมาก็ได้เรียนรู้การวางแผนและแบ่งหน้าที่ การเรียนรู้การท ากิจกรรมที่
ใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัวสั้น ๆ และการแสดงขนาดเล็กแบบกิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า ท าให้
ผู้เรียนได้ค่อย ๆ คิดและวางแผนการซ้อมได้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน (วิจารณ์ พานิช, 2556)  

เมื่อเรียนในระดับสูงขึ้น นักเรียนจะได้รับการเพ่ิมภาระหน้าที่ เพ่ือฝึกความรับผิดชอบต่องาน
ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น ต้องใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัวนานขึ้น คือกิจกรรมโครงการบริการชุมชน ซึ่ง
กิจกรรมนี้ช่วยฝึกให้นักเรียนมีจิตสาธารณะ ได้เข้าไปเรียนรู้ชุมชนและสังคมอ่ืนที่ไม่เคยรู้จัก เรียนรู้
การจัดกิจกรรมเพื่อสังคม น าทักษะทางดนตรีที่ตนมีไปเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน เช่นการสอนดนตรี การ
แสดงดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) เป็นการขัดเกลาให้เป็นคนมีจิตใจอ่อนโยน เมื่อนักเรียนรู้จัก
ยอมรับความแตกต่างของคนอ่ืนได้ การท างานเป็นกลุ่มก็เป็นเรื่องที่ง่ายขึ้น เพราะนักเรียนจะรู้จักรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุมีผล มีการรับฟังปัญหาและร่วมกันแก้ ท าให้
สามารถสร้างคอนเสิร์ตประจ าปีที่มีขนาดใหญ่และต้องใช้เวลาในการเตรียมตัวทั้งเทอม ในงานนี้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ฝึกภาวะการเป็นผู้น า แต่ในขณะเดียวกันก็มีการรับฟังความคิดเห็น
ของรุ่นน้อง และจากการสั่งสมประสบการณ์การลงมือท างานจริงในระยะเวลา 3 ปี นักเรียนก็จะได้ใช้
ทักษะเหล่านั้นในการท าคอนเสิร์ตเดี่ยวของตนออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2) สิ่งที่นักเรียนได้รับจากกิจกรรมดนตรี 

   นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการท างาน รู้จักเริ่มต้น วางแผนการจัดการงาน เรียนรู้ทักษะ
การท างานเป็นกลุ่ม การแบ่งงาน แบ่งคน การตัดสินใจ การแก้ปัญหา รู้จักการผ่อนปรนยืดหยุ่น การ
รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมงาน ซึ่งทั้งหมดนี้นับเป็นการฝึกทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่นักเรียน
สามารถน าไปปรับใช้ต่อได้ในอนาคตการท างาน นอกจากนั้นนักเรียนยังมีพัฒนาการทางด้านดนตรี
มากขึ้น เนื่องจากต้องมีการซ้อม ควบคู่ไปกับการวางแผนงาน โครงการที่ท าก็เป็นการสร้า ง
ประสบการณ์ทางด้านดนตรี ท าให้ค้นพบความชอบทั้งในดนตรี และทักษะอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับดนตรีด้วย 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

   

5.1 สรุปผล  

 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 
กรณีศึกษา: หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยการวิจัยครั้งนี้
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การพรรณนาวิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการ
ด าเนินงาน ขั้นตอนการท างานและสิ่งผู้เรียนได้รับจากกิจกรรมดนตรีที่ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้
โครงการเป็นฐาน ในหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือเป็น
แนวทางให้กับการจัดกิจกรรมดนตรีแก่โรงเรียนที่มีแผนการเรียนศิลป์ -ดนตรี หรือโรงเรียนทั่วไปได้
น าไปปรับใช้ โดยผู้วิจัยศึกษา ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ด้านการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัด
กิจกรรมดนตรี วัยรุ่นกับพัฒนาการดนตรี และศึกษาระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือสร้างกรอบ
แนวคิด และสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เก็บรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาวิเคราะห์ผล 

ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมดนตรีทั้ง 4 กิจกรรม คือ กิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า  
กิจกรรมโครงการบริการชุมชน กิจกรรมโครงการแสดงออกประจ าปี และกิจกรรมคอนเสิร์ตส าเร็จ
การศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีการน าแนวคิดส าคัญของ PjBL มาใช้คือ เน้นการจัด
กิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ออกแบบตามความสนใจ เพ่ือที่นักเรียนจะมีความใฝ่รู้ และมีแรงผลักดันใน
การสร้างงานออกมา มีกระบวนการร่วมมือที่ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อ่ืน ในส่วน
ของครูมีการหน้าที่เป็นโค้ชเพื่อคอยให้ค าแนะน าแก่นักเรียนเท่านั้น และจะเข้าไปช่วยท าเมื่อถึงเวลาที่
นักเรียนขอความช่วยเหลือในส่วนที่เกินความสามารถและทักษะของนักเรียน ทุกกิจกรรมมีการใช้
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโครงการเป็นฐานครบทั้ง 5 ขั้น คือ ริเริ่ม ออกแบบ สร้างสรรค์ 
น าเสนอและประเมินผล 

 

5.2 อภิปรายผล 

 การศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็น
ฐานกรณีศึกษา หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีประเด็นจาก
ผลการวิจัยที่จะอภิปราย 3 ด้าน ดังนี้ 
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 1) ด้านการใช้การจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐาน ในการจัดกิจกรรมดนตรีในหลักสูตรเตรียม
อุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีความเหมือนกับการจัดกิจกรรมวิชาอ่ืนทั่วไป
ในด้านของขั้นตอน ที่มี 5 ขั้นตอนคือ ริเริ่ม ออกแบบ สร้างสรรค์ น าเสนอและประเมินผล แต่ในส่วน
ของแนวคิด มีการต่อยอดไปยังกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น กิจกรรมโครงการประจ าปี ที่
นอกจากจะให้นักเรียนได้เรียนรู้การจัดท าคอนเสิร์ตแล้ว รายได้จากการจัดคอนเสิร์ตหลังหักค่าใช้จ่าย
น าไปซื้อของและน าไปบริจาคที่บ้านเด็กก าพร้า มูลนิธิและโรงเรียนต่าง ๆ เป็นการฝึกให้นักเรียนลด
ช่องว่างทางสังคม มีจิตสาธารณะ รู้จักการแบ่งปันและช่วยเหลือ 

2) ด้านล าดับของกิจกรรมดนตรี ใน 1 ปีการศึกษาของหลักสูตร เตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัย 
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีการจัดวางล าดับกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้ค่อย ๆ ฝึกทักษะการ
วางแผนการท างาน เป็นการไต่ระดับความซับซ้อนของการจัดกิจกรรม คือเริ่มจากกิจกรรมขนาดเล็ก 
ที่แสดงกันเองต่อหน้าเพ่ือน คือกิจกรรมแสดงดนตรีตอนเช้า จากนั้นเป็นกิจกรรมที่ใหญ่ขึ้น คือ
กิจกรรมบริการชุมชน ที่ต้องใช้เวลาในการเตรียมงานมากขึ้น ท างานกับคนจ านวนมากขึ้น จากนั้น
เป็นกิจกรรมโครงการแสดงผลงานประจ าปี ที่เป็นงานขนาดใหญ่ ต้องมีการติดต่อกับคนภายนอก และ
มีการแก้ไขปัญหาที่มากขึ้น 3 กิจกรรมนี้จึงเปรียบเสมือนเป็นการสร้างให้ผู้เรียนเป็นนักคิดอิสระและ
รู้จักการวางแผนงานด้วยตนเองได้ จนสามารถจัดงานกิจกรรมคอนเสิร์ตจบการศึกษาส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เป็นคอนเสิร์ตเดี่ยวของตนเองได้  

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบล าดับของกิจกรรมพบว่า มีความสอดคล้องกับล าดับขั้นการจัด
กิจกรรมของ PjBL กล่าวคือ กิจกรรมการแสดงดนตรีตอนเช้า เป็นเสมือนขั้นตอนที่ 1 คือการริเริ่ม 
นักเรียนได้ท าในสิ่งที่ชอบและสนใจอย่างมีอิสระ เป็นด่านแรกในการจัดการเรียนรู้ ส่งเสริมและ
พัฒนาการแสดงหน้าสาธารณชนซึ่งเป็นเรื่องส าคัญของนักดนตรี ต่อมาในกิจกรรมโครงการบริการ
ชุมชน นักเรียนฝึกการวางแผนงาน ผ่านการศึกษาเรียนรู้ผู้คนจากอีกสังคมหนึ่ง ยังต้องเข้าใจและรับ
ฟังความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมงานในสังคมตัวเองด้วย เป็นเสมือนขั้นตอนที่ 2 ของ PjBL คือการรู้จัก
วางแผน เรียนรู้เพ่ือนร่วมงาน ต่อมาคือกิจกรรมโครงการแสดงออกประจ าปี ที่นักเรียนได้สร้างสรรค์
งานขนาดใหญ่ร่วมกัน ท างานตามความถนัดของตนเอง เป็นเสมือนขั้นที่ 3 และ 4 ของ PjBL ที่ใช้
ความสามารถของตนเอง สร้างให้เกิดผลงานออกมา 
และกิจกรรมคอนเสิร์ตจบการศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นับเป็นบทสรุปของการ
เรียนรู้การท างานโครงการเป็นฐาน เป็นการประเมินทักษะที่ได้ฝึกมาในระยะเวลา 3 ปี ด้วยการสร้าง
คอนเสิร์ตเดี่ยวของตนเอง  
 3) ด้านแนวทางการจัดกิจกรรมดนตรีที่ใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน  พบว่าสิ่งที่ส าคัญคือ
ผู้บริหารและครูต้องวางแผนล าดับกิจกรรมในหลักสูตรและเวลาการจัดกิจกรรมให้ดี เนื่องจากขั้นตอน
การสร้างงานดนตรี เป็นงานที่ใช้เวลามากกว่าวิชาอ่ืน ๆ เพราะต้องมีตารางการฝึกซ้อมที่เพียงพอ และ
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ทักษะการเล่นดนตรีของนักเรียนต้องอยู่ในระดับที่สามารถแสดงได้ นอกจากนั้นผู้บริหารและครูต้องมี
ความเข้าใจแนวคิดโครงการเป็นฐานอย่างชัดเจน เพราะจะท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการท างานอย่าง
แท้จริง สามารถให้ค าปรึกษา ค าแนะน า มองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นและเข้าช่วยเหลือนักเรียนทั้งการ
ซ้อมดนตรีและการจัดกิจกรรม นอกจากนั้นสถานที่กับอุปกรณ์ที่เพียงพอ เช่นห้องซ้อม เครื่องดนตรี 
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้และจัดกิจกรรมออกมาได้อย่างสมบูรณ์  

กล่าวโดยสรุป การจัดกิจกรรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐานของ
หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมที่
ช่วยส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของนักเรียน โดยเริ่มจากสิ่งที่เป็นความสนใจของนักเรียนเอง ได้ฝึก
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเสมือนซ้อมการท างานในชีวิตจริง   กล่าวได้ว่า
สามารถเป็นต้นแบบในการจัดกิจกรรมทั้งกิจกรรมดนตรีตลอดจนกลุ่มสาระวิชาอ่ืน ๆ เช่น การจัด
กิจกรรมของกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์  ก าหนดให้นักเรียนจัดนิทรรศการในหัวข้อที่สนใจร่วมกัน 
แบ่งหน้าที่การท างานและสร้างโครงการออกมา ก าหนดระยะเวลาเพ่ือให้นักเรียนมีเป้าหมายในการ
ท าโครงการ เป็นต้น วัยที่มีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้คือวัยมัธยมศึกษา 
โดยเฉพาะมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา และความคิดสร้างสรรค์ 
นอกจากจะเป็นการช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะหลากหลายด้านแล้ว ยังช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบ
ความถนัดและสิ่งที่สนใจ เป็นการต่อยอดในการวางแผนอนาคตของตัวเองอีกด้วย 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ
เป็นฐานกรณีศึกษา หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล มี
ข้อเสนอแนะคือ  

1) ผู้วิจัยควรศึกษากระบวนการของโครงการเป็นฐานให้ลึกขึ้นอีก เพ่ือให้เห็นมิติอ่ืนของการ
ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโครงการเป็นฐาน 

2) ควรศึกษาการจัดกิจกรรมวิชาอ่ืน ๆ ที่ใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้โครงการเป็นฐาน
เพ่ิมเติม เพื่อการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกิจกรรมวิชาอ่ืนและกิจกรรมดนตรีได้ชัดเจนมาก
ขึ้น 

3) ในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษากิจกรรมดนตรีของหลักสูตรดนตรีมัธยมปลายในประเทศ
ไทยและต่างประเทศเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้มุมมองและลักษณะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรม
ดนตรีต่อไป 
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มคณะผู้บริหารวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน กรณีศึกษา: หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคีตวิจัย
และพัฒนา คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดท าข้ึนเพ่ือรวบรวมข้อมูลรูปแบบการ
ด าเนินงาน ขั้นตอนการท างานและสิ่งผู้เรียนได้รับจากกิจกรรมดนตรีที่อยู่บนพ้ืนฐานการจัดการเรียนรู้
โครงการเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางให้กับการจัดกิจกรรมดนตรีแก่โรงเรียนที่มีแผนการเรียนศิลป์-
ดนตรี หรือโรงเรียนทั่วไป 
 
1. นโยบายหลักของโครงการเตรียมอุดมดนตรีคืออะไร? 
2. เป้าหมายของโครงการเตรียมอุดมดนตรีคืออะไร? 
3. สิ่งที่ท าให้โครงการเตรียมอุดมดนตรี ของวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดลมีความแตกต่าง
จากที่อ่ืนคืออะไร? 
4. ท าไมถึงเริ่มการท าเป็นโรงเรียนประจ า? 
5. ทักษะศตวรรษที่ 21 มีความส าคัญอย่างไรต่อการเรียนการสอน? 
6. โครงการแลกเปลี่ยนทุนเรียนดนตรีต่างประเทศมีความส าคัญอย่างไร? 
7. มีการวางแผนพัฒนาโครงการเตรียมมอุดมดนตรีต่อไปอย่างไร? 
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แบบสัมภาษณ์ครูในโครงการเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน กรณีศึกษา: หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคีตวิจัย
และพัฒนา คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดท าข้ึนเพ่ือรวบรวมข้อมูลรูปแบบการ
ด าเนินงาน ขั้นตอนการท างานและสิ่งผู้เรียนได้รับจากกิจกรรมดนตรีที่อยู่บนพ้ืนฐานการจัดการเรียนรู้
โครงการเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางให้กับการจัดกิจกรรมดนตรีแก่โรงเรียนที่มีแผนการเรียนศิลป์-
ดนตรี หรือโรงเรียนทั่วไป 
 
1. ในการจัดท าหลักสูตร มีการใช้การจัดการเรียนรู้แบบใดบ้าง เพราะอะไร?  
2. มีกิจกรรมอะไรบ้างที่นักเรียนต้องท าในตลอด 1 ปีการศึกษา?  
3. ทักษะศตวรรษที่ 21 มีความส าคัญอย่างไรต่อการเรียนการสอน? 
4. มีการประเมินผลการเรียนรู้นักเรียนอย่างไรบ้าง? 
5. มีการสร้างบทบาทของตนเองอย่างไรต่อการเรียนการสอน? 
6. มีการใช้เทคนิคใดบ้างในการจัดการเรียนการสอน? 
7. มีส่วนร่วมอย่างไรในกิจกรรมดนตรีของนักเรียน? 
8. มีวิธีการดึงศักยภาพทางดนตรีของเด็กนักเรียนอย่างไร? 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียนในโครงการเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน กรณีศึกษา: หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ของนักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคีตวิจัย
และพัฒนา คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดท าข้ึนเพ่ือรวบรวมข้อมูลรูปแบบการ
ด าเนินงาน ขั้นตอนการท างานและสิ่งผู้เรียนได้รับจากกิจกรรมดนตรีที่อยู่บนพ้ืนฐานการจัดการเรียนรู้
โครงการเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางให้กับการจัดกิจกรรมดนตรีแก่โรงเรียนที่มีแผนการเรียนศิลป์-
ดนตรี หรือโรงเรียนทั่วไป 
 
1. เป้าหมายของนักเรียนในการมาเรียนที่วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดลคืออะไร? 
2. ตลอด 1 ปีการศึกษา นักเรียนได้เรียนและท ากิจกรรมอะไรบ้าง? 
3. กิจกรรมดนตรีใดที่นักเรียนได้ท าตามความถนัดและความชอบของตนเอง? และมีส่วนร่วมอย่างไร? 
4. กระบวนการหรือขั้นตอนในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมเป็นอย่างไรบ้าง? 
5. นักเรียนชอบกิจกรรมดนตรีใดมากที่สุด? เพราะอะไร? 
6. กิจกรรมดนตรีสร้างเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 ให้กับตนเองอย่างไรบ้าง? 
7. กิจกรรมดนตรีแต่ละกิจกรรมมีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร? 



 

ประวัติผู้เขียน  

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาว พิมพ์สิริ โอปนายิกุล 
วัน เดือน ปี เกิด 28 พฤศจิกายน 2535 
วุฒิการศึกษา ดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาดนตรีศึกษา  

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จังหวัดนครปฐม 
ที่อยู่ปัจจุบัน 189/351 แกรนด์พาร์ควิวอโศก ซอย สุขุมวิท 21 แขวงคลองเตยเหนือ   

เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร   
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