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วิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร” เป็นผลงานสร้างสรรคท่ี์ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากแนวคิดเร่ือง
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บทคดัย่อภาษาอังกฤษ 

60004211 : Major (VISUAL ARTS) 
Keyword : Rupa Sangkhara, birth-death, cycle, death, bone, construction, nature shape, notion, 
moral, philosophy, truth of life 

MR. PANOOPAT VIBOONRUNGRUANG : RUPA SANGKHARA THESIS 
ADVISOR : ASSOCIATE PROFESSOR WIRANYA DUANGRAT 

The thesis of “Rupa Sangkhara” is the creative artwork inspired by the idea of birth-
death, which can be simply recognized as the cycle of life. With the significant influence of 
nature shapes, the bone is the material that sublimely applied for abstract shape construction. The 
bone in this context then interpreted to be the shapes that affect the emotion of dismalness and 
being deeply moved. The reason behind this is because the shapes of bones express the 
comprehensive meaning of death body and birth-death. Therefore, I then apply the bones of 
animal to create the artwork to reflect the notion about birth-death, the common thing of all living 
being of the world, by focusing on generating the emotions and sympathy while enjoying the 
thesis artwork. Another objective of this thesis is to have the audiences to absorb the notion, 
moral, and philosophy implied in this artwork; understand the truth of life; and live prudentially. 
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บทที่ 1 
บทน า 

“การเกิดดบั” เป็นวฎัจกัรของชีวิตสัตวโ์ลก เม่ือมีเกิดยอ่มมีดบั มนุษยเ์กิดมาพร้อมกบั ขนัธ์ 

5 รูป, เวทนา, สัญญา, สังขาร, และวิญญาณ, ก่อเกิดเป็นชีวิต เม่ือเกิดแลว้ก็เจริญเติบโตไปตามวยั 

เม่ือส้ินอายุไขร่างกายก็จะย่อยสลายไปตามกาลเวลา เหลือไวเ้พียงแค่ ความดีงาม ท่ีได้สร้างไว้

ขณะท่ียงัมีชีวิตอยูเ่ท่านั้น น้ีคือกฎของ “ธรรมชาติ” 

ความเป็นมาและความส าคญัของการสร้างสรรค์ 
“ธรรมชาติ” คือส่ิงท่ีเกิดข้ึนและด ารงอยู่ตามสภาพของส่ิงนั้น ข้ึนอยู่กบัสภาพภูมิอากาศ 

และภูมิประเทศโดยไม่ไดถู้กปรุงแต่ง ในความหมายเชิงพุทธศาสนา “ธรรมชาติ” ประกอบดว้ย 2 

ค  า คือค าว่า ธรรมะ และชาตะ ค าวา่ธรรมะ หมายถึงความจริงคือส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงสามารถเห็นจบัตอ้ง

และรับรู้ได ้ส่วนค าว่าชาตะ หมายถึงการเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นวฏัจกัรของส่ิงมีชีวิต ดงันั้นธรรมชาติจึง

หมายถึงวิถีและวฏัจกัรของความจริงท่ีเกิดข้ึน เม่ือมีเกิดยอ่มมีดบั 

ในการสร้างสรรคง์านศิลปะ มนุษยย์คุโบราณไดน้ าวสัดุจากธรรมชาติ เช่น พืช สัตว ์และ

แร่ธาตุต่างๆ มาสร้างเป็นงานหัตถกรรม ขา้วของเคร่ืองใช ้อาวุธ เคร่ืองแต่งกาย และเคร่ืองประดบั 

ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาท่ีคิดคน้สืบทอดต่อกนัมา ในปัจจุบนัมีความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีวสัดุ อุปกรณ์

และส่ือในงานศิลปะไดถู้กผลิตข้ึนในระบบอุตสาหกรรม จึงส่งผลต่อการสร้างสรรคง์านศิลปะใน

ปัจจุบนั สังเกตไดจ้ากงานศิลปะท่ีใชเ้ทคโนโลยีล ้าสมยั เช่น ผลงานศิลปะท่ีสร้างโดยใชว้ิศวกรรม

กระบวนการทางการแพทย ์หรือศิลปะจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ จึงท าให้วสัดุจากธรรมชาติ และ

กระบวนการอนัเป็นตน้ก าเนิดถูกมองขา้ม ดว้ยเหตุน้ีจึงส่งผลให้ขา้พเจา้สนใจในส่ือวสัดุท่ีมาจาก

ธรรมชาตินั้นคือ “กระดูก” (ชุติมา พรหมเดชะ, 2559) 

“กระดูก”  เป็นส่วนประกอบในร่างกายของมนุษย ์และสัตว ์เป็นอวยัวะท่ีประกอบข้ึนเป็น

โครงร่างแขง็ภายใน (Endoskeleton) ของสัตวมี์กระดูกสันหลงั หนา้ท่ีหลกัของกระดูกคือการค ้าจุน

โครงสร้างของร่างกาย การเคล่ือนไหว การสะสมแร่ธาตุและการสร้างเซลลเ์ม็ดเลือด ในปัจจุบนั

ศิลปินผูส้ร้างสรรคง์านศิลปะ ไดเ้ลือกใชว้สัดุ หรือส่ือใหม่ๆในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ จึงท า

ให้การสร้างสรรค์มีความหลากหลายข้ึนไม่เพียงใช้ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์หรือวิธีแปลกใหม่ มา

สร้างสรรคต์ามแนวคิดของศิลปินเท่านั้น หนงัสัตว ์เส้นผม กะโหลก และขนสัตว ์ฯลฯ กไ็ดก้ลายมา

เป็นวสัดุธรรมชาติท่ีศิลปินหลายคนไดใ้หค้วามสนใจและเลือกใช ้“กระดูก” เช่นกนั 
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 แมผู้ค้นส่วนใหญ่จะมองกระดูกเป็นเพียงสัญญะของความตายเพียงอย่างเดียว แต่ขา้พเจา้

กบัมองเห็นถึงคุณค่าบางอย่างของกระดูก ความหมายเชิงพุทธศาสนา ปรัชญา แง่คิด ท่ีแฝงอยู่ใน 

วสัดุกระดูก แมแ้ต่รูปทรงของกระดูกก็เป็นรูปทรงอิสระท่ีมีความงามในทางประติมากรรม ขา้พเจา้

จึงเลือกน าเอากระดูกมาสร้างผลงานศิลปะ และเลือกใชรู้ปทรงในธรรมชาติมาเป็นแรงบนัดาลใจใน

การสร้างสรรคผ์ลงาน เพื่อน าเสนอแนวความคิด คติธรรม และปรัชญา ให้กบัผูเ้สพงานศิลปะ ผา่น

ผลงานประติมากรรมจาก”กระดูก” 

วตัถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 
 ผลงานชุด “รูปสังขาร” ไดแ้สดงออกเพื่อกระตุน้ความรู้สึกสะเทือนใจ ท่ีเกิดข้ึนภายในจิต

ใตส้ านึกของผูเ้สพผลงานศิลปะ เพื่อก่อให้เกิดความคิดในการใชชี้วิตท่ีตั้งอยู่บนความไม่ประมาท

และระลึกถึงความไม่เท่ียงของสังขารซ่ึงน าเสนอเป็นผลงานท่ีใช้การต่อประกอบช้ินส่วนของ

กระดูก จนเกิดเป็นรูปทรงต่างๆโดยมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 

1. เพื่อน าเสนอเน้ือหาแง่คิด และความงาม ท่ีถูกซ่อนอยู่ภายใตรู้ปทรงของกระดูกผ่านการ

จดัการเชิงสร้างสรรคง์านทศันศิลป์ร่วมสมยั 

2. เพื่อแสดงออกถึงสาระส าคญัของวสัดุท่ีน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานโดยน าเอา

กระดูกมาเป็นสญัลกัษณ์เพื่อกระตุน้ใหเ้กิดความเขา้ใจในสจัธรรมของชีวิต 

3. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะท่ีแสดงเน้ือหาสาระเก่ียวกับรูปทรงของการเกิดดับใน

ส่ิงมีชีวิตผา่นกระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานทศันศิลป์ในรูปแบบ 3 มิติ 

แนวความคดิในการสร้างสรรค์ 
ขา้พเจา้สร้างสรรคผ์ลงาน โดยไดรั้บแรงบนัดาลใจจาก การเกิดและกายตาย ซ่ึงเป็นวฏัจกัร

ของชีวิต ธรรมชาติสร้างกระดูกเป็นรูปทรงท่ีส่งผลต่อความรู้สึกหดหู่สะเทือนใจของมนุษย ์

เน่ืองจากกระดูกมีความหมายและเน้ือหาท่ีซ่อนอยูภ่ายใตรู้ปทรงท่ีดูน่ากลวั ดว้ยเหตุน้ีขา้พเจา้จึงมี

ความสนใจในวสัดุกระดูกและไดน้ าเอากระดูกของสัตวม์าสร้างสรรคเ์ป็นผลงานศิลปะเพื่อตอ้งการ

น าเสนอแนวคิดปรัชญาเก่ียวกบัการเกิดและดบัซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมนุษยแ์ละสตัวโ์ลกตอ้งเผชิญโดยมุ่งเนน้

ให้เกิดผลทางความรู้สึกสะเทือนใจซ่ึงมีผลต่อจิตใตส้ านึก เม่ือเสพงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีและมี

เป้าหมายให้ผูเ้สพงานศิลปะเขา้ถึงแง่คิดและปรัชญาท่ีซ่อนอยู่ภายในผลงาน ตลอดจนกระตุน้ให้

ผูค้นเขา้ใจในสัจธรรมของชีวิตและด ารงตนอยูใ่นความไม่ประมาท 
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ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 
1. ศึกษาความหมายเชิงสัญลกัษณ์ของกระดูก และรูปทรงท่ีจะน ามาใชใ้นการสร้างสรรค ์

2. ศึกษาลกัษณะ รูปร่าง รูปทรง และการรวมตวัของเซลล์ของส่ิงมีชีวิต เช่น มนุษย ์สัตว ์

และพืช 

3. ศึกษาธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต การเกิด และดบั เป็นวฏัจกัรของธรรมชาติสัตวโ์ลก 

4. ศึกษาทดลอง วิธีการต่อประกอบช้ินส่วนกระดูกเข้าด้วยกัน โดยอาศัยรูปทรงของ

ธรรมชาติ และรูปทรงนามธรรม มาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค ์

5. ศึกษารูปแบบผลงานศิลปะท่ีสร้างสรรคด์ว้ยรูปทรงธรรมชาติ เพื่อเป็นแรงบนัดาลใจใน

การสร้างสรรคผ์ลงาน จากศิลปินไทย และต่างประเทศ 

ขั้นตอนวธีิการสร้างสรรค์ 
1. คน้หาแหล่งท่ีมาของช้ินส่วนกระดูกเฉพาะส่วนท่ีจะน ามาสร้างสรรคผ์ลงาน เพื่อน ามา

ท าความสะอาด และพร้อมน ามาใชส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

2. รวบรวมขอ้มูลผลงานของศิลปิน ท่ีสร้างสรรคด์ว้ยเทคนิค รูปแบบ และองคป์ระกอบ 

อนัสอดคลอ้งกบัผลงาน เพื่อเป็นขอ้มูลในการศึกษา และสร้างสรรค ์

3. ทดลองประกอบรูปร่างของกระดูก เพื่อคน้หาความเป็นไปไดใ้นการประกอบรูปทรง 3 

มิติ 

 4. ร่างแบบผลงานวิทยานิพนธ์ และสร้างช้ินงานตน้แบบเพื่อหาความเป็นไปได้ในการ

สร้างสรรค ์

5. เตรียมวสัดุกระดูก ตามจ านวนท่ีตอ้งการใชใ้นการสร้างสรรค ์ 

6. วางแผนกระบวนการต่อประกอบช้ินส่วนกระดูก 

7. เร่ิมกระบวนการ และขั้นตอนการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ 

8. ปรับและแกไ้ขผลงานตามความเหมาะสม 

9. ติดตั้งผลงาน และน าเสนอต่ออาจารย ์พร้อมประเมินงานวิทยานิพนธ์เป็นระยะๆ เพื่อ

ปรับปรุงและแกไ้ข ใหส้มบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
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แหล่งข้อมูล 
1. แหล่งขอ้มูลภาคเอกสาร ไดแ้ก่ หอ้งสมุดมหาวิทยาลยัศิลปากรวิทยาเขตพระราชวงัสนาม

จนัทร์ และขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต 

2. แหล่งขอ้มูลภาคสนาม ไดแ้ก่ พิพิธภณัฑธ์รรมชาติวิทยาแห่งจุฬาลงกรณ์ฯ โรงช าแหละ

เน้ือสตัวใ์นจงัหวดั ราชบุรี นครปฐม  

อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการท าวทิยานิพนธ์ 
อุปกรณ์ทีใ่ช้เกบ็ข้อมูล 
- สมุดจดบนัทึก  

- กลอ้งถ่ายรูป 

- โน๊ตบุค๊ 

- โทรศพัทมื์อถือ 

วสัดุในการร่างภาพความคดิ 
- สมุดร่างภาพ 

- ดินสอ 

- ยางลบ 

- ดินน ้ามนั 

- อุปกรณ์ป้ันดิน 

- กระดาษแขง็ 

- กรรไกร 

- กาวร้อน 

- ปากกา 

- โน๊ตบุค๊ 
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อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ 
- กระดูกสัตว ์

- น ้ายาท าความสะอาด 

- สวา่น 

- กระดานรองเจาะ 

- ปลัก๊พว่ง 

- สายรัด  

- มีดคตัเตอร์ 

- สายรัดอเนกประสงค ์
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บทที่ 2 
ข้อมูลและอทิธิพลทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างสรรค์ 

จากซาก “กระดูก” สู่งานประติมากรรม ความงามท่ีเกิดจากซากเป็นความงามท่ีสามารถให้

แง่คิด คติธรรม และยกระดบัจิตใจของมนุษยไ์ด ้ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจท่ีจะศึกษา 

คน้ควา้ขอ้มูล เพื่อเขา้ถึงความเป็นไปของธรรมชาติ คติธรรม ความเช่ือ ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ 

อิทธิพล อนัน ามาซ่ึงองคค์วามรู้ท่ีเพิ่มพูนข้ึน แนวทาง และเทคนิคใหม่ๆในการสร้างสรรคผ์ลงาน

วิทยานิพนธ์ 

ที่มาของแนวความคดิและแรงบันดาลใจ 
 ธรรมชาติคือ วิถีและวฏัจกัรของความจริงท่ีเกิดข้ึน การเกิดข้ึนตั้งอยู่ดบัไปจึงเป็นวฏัจกัร

ของส่ิงมีชีวิต การเกิดของส่ิงมีชีวิตเช่น มนุษย์ สัตว์ หรือพืช จะมีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกัน

ออกไปข้ึนอยูก่บัสภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศในแต่ละภูมิภาคนั้นๆ เพราะฉะนั้นลกัษณะเฉพาะ

ของส่ิงมีชีวิตจึงมีความแตกต่างกนัทางกายวิภาคเช่น รูปร่าง หน้าตา เป็นตน้ ในส่วนของพืชและ

สัตวก์็จะมีความแตกต่างกนัทางดา้นสายพนัธ์ุ จะสังเกตไดจ้ากพืชหรือสัตวท่ี์อยูใ่นภูมิภาคเอเชีย จะ

มีความแตกต่างจากภูมิภาคอ่ืนๆ ธรรมชาติสร้างส่ิงท่ีเหมือนกนัคือ การเกิด และด ารงชีวิตอยู่ตาม

ธรรมชาติเม่ือส้ินอายขุยัหรือถูกท าให้ตาย ผิวหนงัก็จะเน่าเป่ือยไปตามธรรมชาติเหลือไวเ้พียงซาก

เถา้กระดูกเพื่อเป็นเคร่ืองเตือนใจถึงสังขารอนัไม่เท่ียงของชีวิต 

สังขารไม่เท่ียง เป็นประโยคท่ีมกัไดย้ินจากค าสอนในพระพุทธศาสนา แต่จะหาส่ิงใดมา

เป็นเคร่ืองเตือนใจได้ดีกว่าการพูด นอกจากการมองเห็นเพราะสามารถรับรู้ได้ทั้ ง อารมณ์ และ

ความรู้สึก อีกทั้งยงัสั่งการให้สมองวิเคราะห์ส่ิงท่ีมองเห็นได ้ในเชิงพุทธศาสนาสังขารคือหน่ึงใน

ขนัธ์ 5 ประกอบดว้ย รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หากจะหาสัญลกัษณ์ท่ีเป็นรูปแทน 

“กระดูก” คงเป็นวตัถุท่ีส่ือถึงสังขารไดดี้ท่ีสุด  

กระดูกเปรียบเสมือนแรงผลกัดนัทางความคิดในการสร้างสรรค์ กระดูกเพียง 1 ช้ินอาจส่ือ

ความหมายไดห้ลายแง่มุม บางคนมองเป็นซากกระดูกธรรมดา บางคนมองเห็นถึงสังขารท่ีดบัแลว้ 

หรือความตาย แต่ส าหรับขา้พเจา้ กระดูกเปรียบเสมือนส่ิงเตือนใจถึงสังขารอนัไม่เท่ียงของชีวิต มี

เกิดย่อมมีดบั ทั้งน้ีจะข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ทางความคิดของแต่ละบุคคลดว้ยเช่นกนั การเกิดดบั

เป็นกฎของธรรมชาติ มนุษย ์สัตว ์และพืช มีชีวิตเกิดข้ึนเพื่อด ารงอยู่ตามธรรมชาติ และดบัส้ินไป
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วนเวียนเป็นวฏัจกัรของชีวิต มีเกิดก็มีดบัมิสามารถฝืนธรรมชาติได ้ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีจึงเป็นท่ีมาของ

กรอบแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

แรงบันดาลใจจากวสัดุ 
ค าว่า “กระดูก”  ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ก็ไดมี้การบญัญติัไวว้่า 

ส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายมีลกัษณะแขง็ 

 ในทางภาษาองักฤษเรียกว่า “Bone” กระดูก เป็นอวยัวะท่ีประกอบข้ึนเป็นโครงร่างแข็ง

ภายใน (Endoskeleton) ของสัตวมี์กระดูกสันหลงั หน้าท่ีหลกัของกระดูกคือการค ้าจุนโครงสร้าง

ของร่างกาย การเคล่ือนไหว การสะสมแร่ธาตุและการสร้างเซลลเ์มด็เลือด (สารานุกรมเสรี, 2563) 

ในปัจจุบนัมนุษยมี์การบริโภคเน้ือสัตวเ์ป็นจ านวนมาก จึงส่งผลให้การฆ่าสัตวเ์พื่อน ามา

เป็นอาหารนั้นมีมากข้ึน จากการลงพื้นท่ีส ารวจตามโรงช าแหละเน้ือสัตวพ์บว่า เน้ือจะเป็นส่วนท่ี

จ าหน่ายเพื่อน าไปเป็นอาหาร ส่วนกระดูก บางส่วนจะถูกน าไปท้ิงเป็นขยะบา้งก็น าไปเป็นอาหาร

ของปลา ซ่ึงขา้พเจา้เห็นว่ากระดูกสัตวท่ี์ถูกท้ิง สามารถน ามาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานศิลปะได ้จึงมี

แนวคิดท่ีจะเปล่ียนกระดูกท่ีเป็นขยะ ใหเ้ป็นผลงานศิลปะท่ีมีคุณค่า เน่ืองจากกระดูกนั้นมีนยัยะทาง

ความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังขาร ขา้พจึงคิดว่ากระดูกสามารถน ามาเป็นส่ือทางศิลปะเพื่อน าเสนอ และ

ส่งเสริมแนวความคิดของขา้พเจา้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

อทิธิพลจากวิทยาศาสตร์และการแพทย์ 
กระดูกเป็นโครงสร้างของร่างกาย ช่วยปกป้องอวยัวะท่ีส าคญัภายในร่างกายเป็นโครงสร้าง

ในการเกาะเก่ียวของกลา้มเน้ือ มีองค์ประกอบคือ ไขกระดูก ซ่ึงเป็นแหล่งสะสมเกลือแร่เช่น 

แคลเซียมและฟอสฟอรัส บริเวณกระดูกจะมีเยื่อบางๆหุ้มอยูเ่รียกว่า เยื่อหุ้มกระดูก จะประกอบไป

ดว้ยเซลลก์ระดูก และหลอดเลือดมีหนา้ท่ีน าเลือดมาเล้ียงกระดูกชั้นนอก หรือกระดูกทึบ (Compact 

bone) ประกอบด้วยเกลือแร่ท่ีอยู่ลอ้มรอบท่อขนาดเล็กๆซ่ึงเรียกว่า ท่อฮาเวอร์เชียน (Haversian 

canal) เซลลก์ระดูกจะไดรั้บอาหาร และออกซิเจนจากหลอดเลือดผา่นท่อน้ี หากกระดูกเกิดแตกหกั

เส้นประสาทในท่อจะส่งสัญญาณไปยงัสมองเราจึงรู้สึกเจบ็ปวด ส่วนกระดูกชั้นในมีลกัษณะคลา้ย

รังผึ้งเรียกว่า กระดูกพรุน (Spongy bone) แต่ก็มีความแข็งแรง ไขกระดูกมีปริมาณ 227 กรัม ผลิต

เซลลเ์มด็เลือดแดงได ้500 เมด็ต่อวนั โครงกระดูกทุกช้ินจะมีไขกระดูกแดงบรรจุอยู ่เม่ืออยูใ่นวยัท่ี

เป็นผูใ้หญ่จะพบไขกระดูกน้ีเฉพาะส่วนของ กะโหลก กระดูกหน้าอกกระดูกสันหลงั กระดูก

สะโพก และปลายของกระดูกช้ินยาวเท่านั้น (Sites, 2563) 
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อทิธิพลจากหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
“รูปสังขาร” คือประกอบดว้ยค าว่า รูป และค าว่า สังขาร ซ่ึงปรากฏอยูใ่นหลกัธรรม ขนัธ์ 5 

หรือ (เบญจขนัธ์) เป็นหลกัธรรมในศาสนาพุทธท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองของ “ทุกข”์ ตามหลกัอริยสัจ 4 

โดยหมายถึง กองแห่งรูปธรรมและนามธรรมทั้ง 5 ท่ีท าให้เกิดเป็นตวัตนหรือชีวิตข้ึนมา หรืออาจ

พดูใหเ้ขา้ใจไดง่้ายวา่ ส่วนประกอบ 5 อยา่งท่ีรวมกนัแลว้ก่อใหเ้กิดเป็นคนและสตัวข้ึ์นมานัน่เอง 

ขนัธ์5 ในพระสูตรแบ่งออกเป็น 5 ประเภท หรือ 5 หมวดเรียกวา่ เบญจขนัธ์ ไดแ้ก่ 

1. รูป ไดแ้ก่ ส่วนประกอบฝ่ายรูปธรรมทั้งหมดร่างกายและพฤติกรรมทั้งหมดของร่างกาย

หรือสสารและพลงังานฝ่ายวตัถุพร้อมทั้งคุณสมบติัตลอดจนพฤติการณ์ต่างๆของสสารพลงังาน

เหล่านั้น 

2. เวทนา ไดแ้ก่ ความรู้สึกทุกขห์รือเฉยๆซ่ึงเกิดจากผสัสะทางประสาททั้ง 5 และทางใจ 

3. สัญญาไดแ้ก่ ความก าหนดไดห้รือหมายรู้คือก าหนดรู้อาการเคร่ืองหมายลกัษณะต่างๆ

อนัเป็นเหตุใหจ้  าอารมณ์นั้นๆได ้ 

4. สังขารไดแ้ก่ องคป์ระกอบหรือคุณสมบติัต่างๆของจิตท่ีปรุงแต่งจิตใหดี้หรือชัว่หรือเป็น

กลางกลางโดยมีเจตนาเป็นตวัน าพูดง่ายๆว่าความนึกคิดดีชั่วต่างๆเช่น ศรัทธา สติ หิริโอตปัปะ 

เมตตากรุณา มุทิตา อุเบกขา ปัญญาโมหะโทสะโลภะมานะ ทิฏฐิ อิสสา มจัฉริยะ เป็นตน้ 

 5. วิญญาณไดแ้ก่ความรู้แจง้อารมณ์ทางประสาททั้ง 5 และทางใจคือการเห็นการไดย้นิการ

ไดก้ล่ินการรู้รสการรู้สัมผสัทางกายและการรู้อารมณ์หายใจ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ์ ป. อ. 

ปยตฺุโต, 2562) 
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อทิธิพลจากวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของคนไทยตั้งแต่เกิดจนตาย อาจเก่ียวขอ้งกนัมากนอ้ยแตกต่าง

กนัไปตามความตอ้งการของสังคมในทอ้งถ่ินเช่น การบวช การแต่งงาน การท าบุญบา้น การท าศพ 

การท าบุญกระดูก เป็นตน้  

ประเพณีท่ีมีพิธีกรรมเก่ียวขอ้งกบักระดูก มีดงัน้ี 

การเกบ็กระดูก 
เม่ือเสร็จพิธีสวดบงัสกุลจะเก็บกระดูกใส่โหลหรือโกศ แลว้น าไปเก็บไวท่ี้วดัหากลูกหลาน

มีฐานะกจ็ะสร้างธาตุไวใ้นบริเวณวดัเพื่อบรรจุกระดูก 

การท าบุญอฐิั  
ลูกหลานญาติพี่นอ้งจะนิมนตพ์ระมา ชกับงัสุกลุอฐิัของบรรพบุรุษหรือญาติท่ีล่วงลบัไปแลว้ 

แลว้อุทิศส่วนกศุลให ้โดยนิมนตพ์ระไปยงัสถานท่ีเกบ็หรือบรรจุอฐิั หรือถา้ไม่มีอฐิัจะเขียนช่ือผูท่ี้

ล่วงลบัไปแลว้กไ็ด ้เม่ือบงัสุกลุแลว้กเ็ผากระดาษแผน่นั้นเสีย เหมือนเผาศพ  

เถ้าถ่าน เอาไปลอยองัคาร 
การวางคานจะเก็บเอาเถา้ถ่านหลงัจากเผาศพห่อผา้ขาวและน าไปลอยในแม่น ้ าในบางพื้นท่ี

จดัเกบ็ใส่ขวดโหลน าไปฝังดินเพื่อรอลูกหลานและญาติพี่นอ้งมาท าบุญแจกขา้วอุทิศส่วนกศุลไปให้

อีกคร้ัง (Star Campus, 2556) 

จะเห็นไดว้่าคนไทยมีความเช่ือเก่ียวกบั กระดูกของบรรพบุรุษมาตั้งแต่สมยัโบราณซ่ึงเป็น

ประเพณีท่ีสืบทอดมาตั้งแต่ในอดีตจนถึงในปัจจุบนั กระดูกจึงเป็นสังขารท่ีส่ือถึงความเช่ือหลงั

ความตาย การเลือกใชก้ระดูกมาเป็นวสัดุในการสร้างสรรคน์ั้น ขา้พเจา้ตอ้งการสะทอ้นความเช่ือ 

ความรู้สึกของคนไทยท่ีมีต่อกระดูก การให้คุณค่ากบัชีวิตไม่ว่าจะมีชีวิตอยูห่รือตายไปแลว้ ซ่ึงเป็น

เหตุเหตุน้ีขา้พเจา้จึงเลือกใช ้กระดูกมาสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร”  
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        ภาพท่ี 1 ภาพครอบครัวเกบ็อฐิั จ่าแซม 
        เตรียมเปิดใหก้ราบไหวใ้นฐานะวีรบุรุษถ ้าหลวง ท่ีมาภาพ(Siamrath, 2563) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    ภาพท่ี 2 การบรรจุกระดูกใส่โหลเพื่อน าไปเกบ็ไวท่ี้วดั 

ท่ีมาภาพ (กลัยาณมิตร, 2561) 
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ภาพท่ี 3 การท าบุญกระดูกญาติในเทศกาลสงกรานต ์
ท่ีมาภาพ (MGRonline, 2557) 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ภาพการลอยองัคาร โรเบิร์ด สายควนั 
ท่ีมาภาพ (Siamrath, 2563) 
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อทิธิผลจากแนวคิดปรัชญาทางศิลปะ 
เน่ืองจากความน่ากลวัและความน่าเวทนา เป็นความรู้สึกท่ีเจ็บปวดเป็น

ทุกขม์นัจะปลุกความเพลิดเพลินแก่เราไดอ้ยา่งไร ค าตอบท่ีใกลเ้คียงท่ีสุดเราน่าจะ

พบไดจ้ากค ากล่าวของ อริสโตเติลท่ีว่า บางส่ิงซ่ึงในความเป็นจริงหรือในตวัมนั

เองเป็นความเจบ็ปวด แต่หากมีการเรียนแบบหรือท าข้ึนมาใหม่ให้เหมือน ยอ่มจะ

ให้ความเพลิดเพลินเช่น การเลียนแบบสัตว์ท่ี น่ ากลัว หรือซากศพ บางที

ความหมายของอริสโตเติล อาจจะเป็นไปไดว้่าเหตุการณ์ท่ีน่ากลวั หรือน่าเวทนา

ในละครอาจจะปลุกความรู้สึกท่ีเจบ็ปวดแก่ผูดู้ อยา่งไรกต็ามมนัไม่ไดท้  าลายความ

เพลิดเพลินท่ีเราไดรั้บจากการเลียนแบบซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด (จรูญ โกมุทรัตนา

นนท,์ 2547) 

จากบทความขา้งตน้นั้นมีทศันะท่ีตรงกบัขา้พเจา้ ท่ีตอ้งการน าเสนอผลงานสร้างสรรคท่ี์

สร้างข้ึน ดว้ยกระดูก เพื่อแสดงให้เห็นถึง สังขาร และความเวทนา อนัน าไปสู่แง่คิด ปรัชญาทาง

ศิลปะ    

อทิธิพลทางด้านเทคนิคในการสร้างสรรค์ผลงาน 
เทคนิคการประกอบกระดูกคือเทคนิคท่ีส าคญัในวิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร” ในรูปแบบ

ของงานประติมากรรมการประกอบวตัถุเขา้ดว้ยกนั หรือประกอบโครงสร้างเป็นเทคนิคสมยัใหม่ท่ี

ต่างไปจากยคุคลาสสิคเน่ืองจากการพฒันาดา้นอุตสาหกรรม และเทคโนโลยใีนปัจจุบนั ศิลปินจึงมี

ส่ือวสัดุใหเ้ลือกใชห้ลากหลายมากข้ึน ในตน้ศตวรรษท่ี 20 ศิลปินกลุ่มหน่ึงไดใ้ชว้สัดุเช่น โทรทศัน์

หุ่น เตารีด มาสร้างเป็นงานศิลปะโดยใช้การปะติด หรือนิยมเรียกเทคนิคน้ีว่า อัสซองบลาจ 

(Assemblage) ศิลปินมกัจะหาวสัดุใกลต้วัมาสร้างเป็นผลงาน วสัดุท่ีหาไดใ้นภาษาองักฤษเรียกว่า 

(Found Objects) ปัจจุบันนิยมเรียกส่ิงของเหล่าน้ีว่า (Ready made) ปัจจุบันศิลปินสมัยใหม่มี

ประสบการณ์มากข้ึนจึงไดน้ าเทคนิคทางเชิงช่างมาสร้างสรรคผ์ลงานออกมาไดอ้ยา่งแนบเนียน อีก

ทั้ งยงัน าส่ืออิเล็กทรอนิกส์ กลไก และคอมพิวเตอร์ มาใช้เพื่อสร้างสรรค์ผลงานวสัดุในงาน

ประติมากรรม (จกัรพนัธ์ วิลาสินีกุล, 2560) 
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ภาพท่ี 5 ภาพผลงานของ ชเวจองฮวา (Choi JeongHwa)  
 ศิลปินเกาหลีท่ีนิยมสร้างผลงานจากวสัดุทัว่ไปอยา่งจานชาม ตะกร้า ประตู น ามาเรียงกนั 

ท่ีมาภาพ (TONKIT360, 2018) 
 

 

 

ภาพท่ี 6 ภาพผลงานของ ชเวจองฮวา (Choi JeongHwa)  
ศิลปินเกาหลีท่ีนิยมสร้างผลงาน จากวสัดุทัว่ไปอยา่งจานชาม ตะกร้า ประตู น ามาเรียงกนั 

ท่ีมาภาพ (TONKIT360, 2018) 
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อทิธิพลด้านรูปแบบและเทคนิคจากผลงานของศิลปิน 
JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั เกิดเม่ือวนัท่ี 21 พฤษจิกายน 1939 อาศยัอยู่ในเมือง 

รอเสเตอร์ รัฐนิวยอร์ก ตั้งอยูท่างตอนใตท้ะเลสาบออนแทรีโอ ประเทศสหรัฐอมริกา จูด้ี หลงรักส่ิง

ต่างๆ บนโลกมาโดยตลอด ในช่วง 3 ทศวรรษแรกของการท างานของเธอจะใชดิ้นเหนียวในการ

สร้างสรรคผ์ลงานประติมากรรม และตกแต่งดว้ยสีสันสดใส ท่ีเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัผูห้ญิงท่ีเขม้แขง็

ผา่นผลงานประติมากรรม 

ในปี 2008 ทุกอย่างเปล่ียนไปเม่ือจูด้ีตอ้งเผชิญกบัอาการเจ็บป่วยท่ีรุนแรง เธออาศยัอยู่แต่

ในสตูดิโอเพื่อคิดทบทวน ถึงการตาย การมีชีวิตอยู ่และวิธีการรักษา ผลงานในชุดน้ีจึงสะทอ้นให้

เห็นถึงการเดินทางของจูด้ี ซ่ึงศิลปินมีความเช่ียวชาญในดา้นการใชว้สัดุในการสร้างสรรค์ หลงัจาก 

10 ปีท่ีหายไป ผลงานของจูด้ีท่ีเคยเป็นประติมากรรมท่ีมีสีสันสดใสกลายมาเป็นผลงานท่ีมีแค่สี

งาชา้ง กระดูกกลายเป็นวสัดุท่ีเธอเลือกใช้ จูด้ีรับรู้ไดถึ้งพลงังานทางร่างกายและจิตวิญญาณท่ีซ่อน

อยูใ่นกระดูกซ่ึงมีผลอยา่งมากในการรักษาและการเรียนรู้ของเธอ ผลงานชุด Earth Bound แสดงให้

เห็นถึงธรรมชาติท่ีสวยงามความละเอียดอ่อนท่ีสะทอ้นชีวิตผา่นประติมากรรมสไตลบ์าโรกท่ีแสดง

ให้เห็นถึงการด าเนินไปของชีวิตความตายเป็นเพียงทางผ่านไปสู่การเร่ิมตน้ใหม่ (Sherryleedy, 

2014) 

จากบทความข้างต้นจะเห็นได้ว่า เหตุผลท่ีศิลปินเลือกใช้กระดูกมาเป็นวัสดุในการ

สร้างสรรคผ์ลงานนั้น เพราะศิลปินเห็นถึงความงามท่ีละเอียดอ่อน พลงังาน และจิตวิญญาณท่ีซ่อน

อยูใ่นกระดูก โดยมองความตายเป็นเพียงทางผา่นไปสู่การเร่ิมตน้ใหม่ เช่นเดียวกบัขา้พเจา้ท่ีมีทศันะ

ท่ีคลา้ยกบัศิลปินท่านน้ี จึงหยิบยกเอารูปแบบและเทคนิควิธีการมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการต่อยอดทาง

ความคิด และสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ในชุดน้ี 

 

 

 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%AD
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ภาพท่ี 7 ภาพ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 
ท่ีมาภาพ (Squarespace, 2015) 

 

 

 

 ภาพท่ี 8 ภาพชั้นวางของใน Studio ของ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 
       ท่ีมาภาพ (Squarespace, 2015) 
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ภาพท่ี 9 ภาพผลงานของ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 
 ท่ีมาภาพ (Rochester Art Center, 2015) 

 

 

ภาพท่ี 10 ภาพผลงานของ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 
ท่ีมาภาพ (Sherryleedy, 2014) 
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ภาพท่ี 11 ภาพผลงานของ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 

ท่ีมาภาพ (Squarespace, 2015) 
 

 

 

ภาพท่ี 12 ภาพผลงานของ JUDY ONOFRIO ศิลปินชาวอเมริกนั 
ท่ีมาภาพ (Squarespace, 2015) 
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อทิธิพลด้านแนวคิดจากผลงานของศิลปิน 
ทศันะของศิลปิน อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์  

เม่ือพิจารณาเส้นผมในเชิงสัญลักษณ์อาจกล่าวได้ว่าเส้นผมท่ียาวสลวยเป็น

สญัลกัษณ์ท่ีส่ือถึงความเป็นเพศหญิงส่วนเส้นผมท่ีสั้นอาจท าใหเ้รานึกถึงความเป็นเพศชาย 

เป็นตน้ 

ใน เชิงรูปกระท าธรรมชาติสร้าง DNA ให้เป็นโมเลกุลท่ีท าหน้าท่ีเก็บรหัส

พนัธุกรรมซ่ึงก าหนดลกัษณะต่างๆของส่ิงมีชีวิตและเส้นผมกเ็ป็นอีกเซลลห์น่ึงในร่างกายท่ี

มี DNA เป็นส่วนประกอบซ่ึงสามารถยนืยนัความสมัพนัธ์ทางสายเลือดได ้

ในเชิงนามธรรมเส้นผมท่ีหลุดร่วงเม่ือมีจ านวนมากข้ึนกบัให้ความรู้สึกถึงสังขาร

ท่ีร่วงโรยความเจ็บป่วยและความตายท าให้เห็นความเปล่ียนแปลงของร่างกายซ่ึงสัมพนัธ์

กบัเวลาท่ีคร้ังหน่ึงเช่นผมเหล่านั้นเคยอยู่บนศีรษะของเราและไดง้อกยาวแต่ต่อมาก็หลุด

ร่วงกลายเป็นส่ิงท่ีไม่ใช่ของเราอีกต่อไป (อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์, 2551) 

จากบทความขา้งตน้ศิลปิน อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ ไดใ้ห้ทศันะว่า การหลุดร่วงของ

เส้นผมนั้นให้ความรู้สึกถึงสังขารความ เจ็บป่วย และความตาย ท าให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ

ร่างกาย ซ่ึงคร้ังหน่ึงเส้นผมเคยอยูบ่นศีรษะของเรา งอกยาว แลว้กห็ลุดร่วงไปตามกาลเวลา ดว้ยเหตุ

น้ีขา้พจึงไดห้ยบิยกเอาทศันะของศิลปินมาเป็นขอ้มูลท่ีใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ “รูป

สังขาร” ท่ีใชก้ระดูกเป็นวสัดุหลกัในการสร้างสรรค ์เพื่อส่ือความหมายในเชิงสัญลกัษณ์ให้เห็นถึง

สงัขารร่วงโรย และท่ีดบัส้ินไปตามกาลเวลา 
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ภาพท่ี 13 ภาพอาจารย ์อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ ศิลปินไทย 
ท่ีมาภาพ (Adaymagazine, 2020) 

 

 

 

 

ภาพท่ี 14 ภาพผลงาน ฝาแฝด (อ่ิมเอม)  
อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ 

ส่ือผสมถกัเส้นผม,ตุก๊ตา,ภาพถ่าย,ผา้มุง้ ปี 2551(Thapra, 2551) 
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ภาพท่ี 15 ภาพผลงาน วลีสุดทา้ยจากพอ่ 
อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ 

ส่ือผสมปักเส้นผสม,ผา้ขาว,กระดาษ,วีดีทศัน์ ปี 2551 (Thapra, 2551) 

 

 

 

 

ภาพท่ี 16 ภาพผลงาน หมอนของพอ่ 
อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ 

ส่ือผสมถกัเส้นผม ,หมอนขิด ปี 2551 (Thapra, 2551) 
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ภาพท่ี 17 ภาพผลงาน หมอนของแม่  
อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ 

ส่ือผสมถกัเส้นผม ,หมอน ปี 2551(Thapra, 2551) 

 

 

 

ภาพท่ี 18 ภาพผลงาน อายขุยัของพอ่ 
อ่ิมหทยั สุวฒันศิลป์ 

ส่ือผสมถกัเส้นผม ,มุ่ง ปี 2551 (Thapra, 2551) 
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บทที ่3 
กระบวนการในการสร้างสรรค์วทิยานิพนธ์ 

การประมวลความคดิจากข้อมูลเพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ 
ส่ิงส าคญัของการสร้างสรรคคื์อการคน้ควา้ขอ้มูลและศึกษาความเป็นมาตลอดจนศึกษา

อิทธิพลต่างๆเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานให้สอดคลอ้งกับรูปแบบแนวความคิด

อารมณ์และความรู้สึก 

ในการคิดคน้เพื่อการสร้างสรรคศิ์ลปะแนวทางใหม่นั้นตอ้งอาศยัการคน้ควา้และแกปั้ญหา

ไปพร้อมกนัเน่ืองจากวสัดุท่ีเลือกใช้เป็นวสัดุท่ีหาไดย้ากและตอ้งท าความสะอาดหลายขั้นตอน

พร้อมทั้งคิดคน้วิธีการประกอบสร้างรูปทรงใหไ้ดต้ามตอ้งการจึงไดก้ าหนดรูปแบบและขั้นตอนใน

การ สร้างสรรคด์งัน้ี 

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 
การเกบ็ข้อมูล 

1. การรวบรวมช้ินกระดูกท าให้เกิดกระบวนการทางความคิดจินตนาการเพื่อถ่ายทอด

ความคิดออกมาเป็นผลงาน 

2. ขอ้มูลท่ีได้รับจากการลงพื้นท่ีเพื่อคน้หาแหล่งของวสัดุและวิธีการจดัการท าความ

สะอาดเพื่อน ามาใชง้านในการสร้างสรรค ์

3. ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษาคน้ควา้ทางวิทยาศาสตร์และพนัธ์ุพืชเพื่อเป็นขอ้มูลในการ

ร่างรูปแบบความคิดของคนงานท่ีเช่ือมโยงกบัธรรมชาติประจกัษก์ารเกิดและดบั 

4. ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษารูปทรงในธรรมชาติการก่อรูปและการเจริญเติบโตของพืช

และสตัว ์

5. ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษาหลกัธรรมค าสอนเพื่อน ามาเช่ือมโยงกบัแนวความคิดใน

การสร้างสรรคผ์ลงาน 

6. ข้อมูลและอิทธิพลท่ีได้รับจากการศึกษาผลงานของศิลปินทั้ งในประเทศ และ

ต่างประเทศ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค ์ 
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การสร้างแบบร่างผลงาน 
การสร้างแบบร่างโดยการน าช้ินส่วนกระดูกท่ีหามาไดม้าจดัเรียงประกอบโครงสร้างพอสังเขป

เพื่อหาความเป็นไปได้ในการประกอบสร้างรูปทรงเน่ืองด้วยกระดูกแต่ละส่วนจะมีรูปทรงท่ี

แตกต่างกนัออกไปการประกอบกระดูกแต่ละส่วนจึงตอ้งคน้หาวิธีประกอบหลากหลายรูปแบบ

เพื่อให้เหมาะสมกบัรูปทรงของกระดูกส่วนนั้นๆโดยการสร้างสรรค์จะค านึงถึงโครงสร้างและ

รายละเอียดท่ีจะตอ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดอารมณ์และความรู้สึกท่ีตอ้งการแสดงออก 

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
การสร้างสรรคผ์ลงานจะอาศยัแบบภาพร่างทางความคิดซ่ึงผลงานแต่ละช้ินจะมีกระบวนการ

การประกอบสร้างท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 

ผลงานช้ินท่ี 1 สภาวะการเกิดดับ1 ในผลงานช้ินน้ี ขา้พเจา้ใช้กระดูกส่วนของกรามสัตวม์า

ประกอบสร้างเป็นรูปทรงนามธรรมท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจจากรูปทรงของธรรมชาติ แสดงออกถึง

ความเป็นไปของชีวิตการเกิดจากศูนยก์ลางและค่อยๆดบัลงในท่ีสุด 

ผลงานช้ินท่ี 2 เวียนวายตายเกิด ในผลงานช้ินน้ี ขา้พเจา้เลือกใชก้ระดูกส่วนสบกัท่ีติดกบัขาหนา้

ของสัตว ์ภาษาชาวบา้นเรียกกระดูกส่วนน้ีว่ากระดูกใบพดัมาประกอบสร้างเป็นรูปทรงนามธรรมท่ี

ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากรูปทรงของธรรมชาติวฏัจกัรการเวียนวา่ยตายเกิดของส่ิงมีชีวิตน าเสนอเป็น

เส้นขดวนเวียนต่อไปเร่ือยๆ 

ผลงานช้ินท่ี 3 ร่วงโรย ในผลงานช้ินน้ี ขา้พเจา้เลือกใชก้ระดูกส่วนกลางของสัตวม์าประกอบ

เป็นรูปทรงนามธรรมท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจจากรูปทรงธรรมชาติเช่นดอกไมผ้ลไมต่้างๆ 

ผลงานช้ินท่ี 4 สภาวะการเกิดดับ2 ในผลงานช้ินน้ี ขา้พเจา้เลือกใช้กระดูกส่วนใบพดัมาต่อ

ประกอบสร้างรูปทรงท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจมาจากรูปทรงของกระดูกคลา้ยกระดูกสันหลงัของสตัว ์
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ทศันธาตุทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ 
ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ “รูปสังขาร” ทางดา้นกายภาพจะมีความโดดเด่นใน

การใชว้สัดุกระดูกมาประกอบสร้างรูปทรง โดยวิธีการต่อประกอบท่ีเพิ่มข้ึนเร่ือยๆจะสัมพนัธ์กบั

รูปทรงของธรรมชาติท่ีมีการเกิดข้ึนและตายตลอดเวลาเพื่อแสดงออกถึงความเป็นไปของชีวิตการ

เกิดและดบัไม่จบส้ินซ่ึงจะใชห้ลกัของทศันธาตุเพื่อส่ือความหมายอารมณ์และความรู้สึกดงัต่อไปน้ี 

1. รูปทรง (Form) เกิดจากการน ากระดูกมาเรียงต่อซ ้ าๆ โดยให้รูปทรงของกระดูกเป็น

ตวัก าหนดรูปทรงรอบนอก ไม่ฝืนธรรมชาติของรูปทรง รูปทรงของผลงานจะเป็น

รูปทรงนามธรรมท่ีน าแรงบนัดาลใจจากธรรมชาติมาเป็นส่ือในการแสดงออก 

2. เส้น (Line) เป็นทศันธาตุท่ีแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก ในการประกอบสร้าง

รูปทรงจะเกิดเสน้ในลกัษณะต่างๆ โดยแบ่งเป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี 

2.1 เสน้ท่ีเกิดจากรูปทรงของกระดูก มีลกัษณะเป็นเสน้อิสระซ่ึงจะเป็นไปตาม

รูปทรงของกระดูกส่วนนั้นๆ 

2.2 เส้นท่ีเกิดจากการต่อกระดูกเป็นเส้นตรง และเส้นโคง้ใหค้วามรู้สึกถึงส่ิงท่ี

ก าลงัด าเนินไปซ ้าๆไม่มีท่ีส้ินสุด 

3. สีและน า้หนัก (Color, Tone) ลกัษณะของสีในผลงานคือสีขาวของกระดูกเป็นสีเฉพาะ

ของวสัดุ เม่ือน ามาประกอบสร้างรูปทรงจะท าให้เกิดค่าน ้ าหนกัอ่อนแก่ และแสงเงาท่ี

เกิดจากรูปทรงของกระดูก 

4. พืน้ผวิ (Texture)ในผลงานจะแบ่งลกัษณะของพื้นผวิเป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี 

 4.1 พื้นผิวของวสัดุท่ีเกิดจากกระดูกมีลกัษณะเรียบ บางส่วนขรุขระ มีรูพรุน

แต่แขง็แรง 

4.2 พื้นผวิของรูปทรงในช้ินส่วนของผลงานมีลกัษณะขรุขระเกิดจากกระดูกท่ี

ต่อประกอบทบัซอ้นกนัเป็นจ านวนมากท าใหเ้กิดผวิท่ีขรุขระ 

5. ที่ว่าง (Space) เกิดข้ึนจากท่ีว่างภายนอกท่ีเกิดข้ึนรอบๆของผลงาน เป็นผลมาจาก

โครงสร้างของรูปทรง และเกิดข้ึนจากช่องของกระดูกท่ีต่อกนั 
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ภาพท่ี 19 ภาพวสัดุอุปกรณ์ในการท างาน 
 

 

 

 

ภาพท่ี 20 ภาพขั้นตอนการตม้กระดูกเพื่อท าความสะอาด 
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ภาพท่ี 21 ภาพขั้นตอนการตม้กระดูกเพื่อท าความสะอาด 
 

 

 

 

ภาพท่ี 22 ภาพขั้นตอนการตากกระดูกใหแ้หง้ 
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ภาพท่ี 23 ภาพกระดูกท่ีตากแหง้แลว้ 
 

 

 

ภาพท่ี 24 ภาพกระบวนการต่อประกอบกระดูก 
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ภาพท่ี 25 ภาพกระดูกท่ีต่อประกอบเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
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ภาพท่ี 26 ภาพการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
 

 

 

ภาพท่ี 27 ภาพลายละเอียดการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
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ภาพท่ี 28 ภาพลายละเอียดการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
 

 

 

 

ภาพท่ี 29 ภาพกระดูกท่ีต่อประกอบเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
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ภาพท่ี 30 ภาพกระดูกท่ีต่อประกอบเสร็จเรียบร้อย 
 

 

 

ภาพท่ี 31 ภาพลายละเอียดการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
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ภาพท่ี 32 ภาพกระดูกท่ีประกอบเป็นรูปทรงเรียบร้อยแลว้ 
 

 

 

ภาพท่ี 33 ภาพลายละเอียดกระดูกท่ีประกอบเป็นรูปทรงเสร็จสมบูรณ์แลว้ 
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ภาพท่ี 34 ภาพลายละเอียดการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
 

 

 

ภาพท่ี 35 ภาพลายละเอียดการประกอบกระดูกใหต้รงตามรูปทรงท่ีไดก้ าหนดไว ้
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บทที ่4 
การพฒันาและการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 

การสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร” ไดพ้ฒันาเทคนิค และวิธีการสร้างสรรค์

ตลอดจนกระบวนการทางความคิด อนัน ามาซ่ึงผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี โดยผลงานชุด รูปสังขาร

ไดน้ าเสนอแง่มุมทางความคิดของวสัดุกระดูก ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของความตาย ผา่นกระบวนการต่อ

ประกอบจนเกิดเป็นรูปทรงนามธรรม ท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจจากรูปทรงธรรมชาติ (Natural Form) 

โดยมุ่งเนน้ใหเ้กิดผลทางความคิด และความรู้สึกสะเทือนใจจากการเสพผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี 

ในการศึกษาคน้ควา้ทดลองตลอดจนวิธีการสร้างสรรค์ ท าให้ทราบถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน

การสร้างสรรคผ์ลงาน อนัน ามาสู่การพฒันา และแกไ้ขขอ้ผิดพลาดดงักล่าว เพื่อการสร้างสรรค์

ผลงานท่ีสมบูรณ์แบบ โดยแบ่งการสร้างสรรคผ์ลงานเป็น 2 ระยะดงัน้ี 

การสร้างสรรค์ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ 
ความบนัดาลใจจากวสัดุกระดูกสู่ผลงานสร้างสรรคท์างประติมากรรมท่ีมุ่งเนน้การส่ือสาร

เชิงสัญลกัษณ์ ในการสร้างสรรคผ์ลงานในช่วงก่อนวิทยานิพนธ์นั้น ไดศึ้กษา คน้ควา้ ทดลองน า

ช้ินส่วนกระดูกหลากหลายรูปแบบมาประกอบเขา้ดว้ยกนั เพื่อหาแนวทางการประกอบสร้างรูปทรง

ต่างๆ ซ่ึงผลงานในช่วงน้ีจะใช้วิธีการสร้างสรรค์โดยการต่อกระดูกทีละช้ินเขา้ด้วยกัน และยึด

กระดูกให้ติดกันด้วยน๊อต ลวด และกาวอีพ็อกซ่ี แล้วน าส่วนท่ีประกอบเสร็จเรียบร้อยแลว้มา

ประกอบรวมกนัเป็นรูปทรงนามธรรม ท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจากรูปทรงในธรรมชาติ เช่น ดอกไม ้

ใบไม ้และพืชพนัธ์ุ ต่างๆ 

ปัญหาและอุปสรรค์ในการสร้างสรรค์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ 
จากการศึกษาค้นควา้ ทดลองวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน นั้ นยงัประสบปัญหาในการ

ประกอบสร้างรูปทรง ซ่ึงยงัไม่สามารถสร้างรูปทรงได้ตรงตามท่ีตอ้งการจึงท าให้ผลงานยงัไม่

สามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกท่ีตอ้งการจะส่ือไดอ้ยา่งเต็มท่ี อีกทั้งวิธีการประกอบสร้างดว้ยการ

ใชน็้อตหรือลวดเพื่อยดึติดกระดูกนั้น ส่งผลให้เกิดความขดัแยง้อยา่งรุนแรงระหว่างวสัดุท่ีเป็นวสัดุ

ธรรมชาติกบัวสัดุท่ีเป็นโลหะ ดว้ยปัญหาต่างๆจากการสร้างสรรคผ์ลงานก่อนวิทยานิพนธ์ จึงไดน้ า

เป็นขอ้มูล และแนวทางท่ีใชใ้นการแกไ้ขขอ้ผดิพลาดในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ในล าดบั

ต่อไป 
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ภาพท่ี 36 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
ช่ือผลงาน: เกิดดบั 1 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2562 
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ภาพท่ี 37 รายละเอียดของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
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ภาพท่ี 38 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
ช่ือผลงาน: เวยีนวาย ตายเกิด 1 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2562 

 

 

 

 

 

 



  38 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 39 รายละเอียดของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
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ภาพท่ี 40 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
ช่ือผลงาน: สภาวะการแตกดบั 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2562 
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ภาพท่ี 41รายละเอียดของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
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ภาพท่ี 42 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
ช่ือผลงาน: สภาวะการเกิดดบั  

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2562 
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ภาพท่ี 43 รายละเอียดของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
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ภาพท่ี 44 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 
ช่ือผลงาน: วฏัจกัรของชีวิต 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2562 
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ภาพท่ี 45 รายละเอียดของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 
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การสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร” เป็นผลงานงานท่ีพฒันา และแก้ไขต่อยอดมาจาก

ผลงานชุดก่อนวิทยานิพนธ์ จากการศึกษาคน้ควา้ ทดลองอย่างต่อเน่ืองอันน ามาซ่ึงวิธีการต่อ

ประกอบกระดูกโดยใชส้ายรัดอเนกประสงค ์ท่ีมีลกัษณะเหมือนเส้นเอน็สีขาวขุ่นใกลเ้คียงกบัสีของ

กระดูก จึงท าใหก้ารต่อประกอบกระดูกมีความแยบยลมากว่าการใชน๊้อต หรือลวดในการยดึกระดูก

ให้ติดกัน ซ่ึงวิธีการดังกล่าวท าให้สามารถต่อประกอบรูปทรงได้ง่ายยิ่งข้ึน ในการต่อประกอบ

รูปทรง ขา้พเจา้ไดรั้บแรงบนัดาลใจมาจากรูปทรงท่ีอยู่ในธรรมชาติ เช่น รูปทรงของสัตว ์รูปทรง

ของดอกไม ้เถาไม ้จึงน าเอารูปทรงมาคล่ีคลายต่อยอดเพื่อสร้างสรรคเ์ป็นรูปทรงนามธรรม ซ่ึงการ

ต่อประกอบรูปทรงนั้นจะปล่อยให้กระดูกเป็นตวัก าหนดรูปทรงเอง จะไม่บงัคบัรูปทรงปล่อยให้

เป็นไปตามธรรมชาติจะเห็นไดว้่าทุกรายละเอียดในผลงานนั้นจะมีความหมายเชิงสัญลกัษณ์ทั้งส้ิน 

ทั้งการใชว้สัดุท่ีเป็นกระดูกจริงท่ีเป็นสัญญะของความตาย การต่อประกอบกระดูกท่ีละช้ินเสมือน

การเกิดข้ึนท่ีละเล็กทีละน้อยจนป็นรูปทรงใหญ่ และการต่อประกอบรูปทรงโดยปล่อยให้รูปทรง

โคง้บิดไปตามธรรมชาติ เปรียบเสมือนการปล่อยวางไม่ฝืนธรรมชาติ เฉกเช่นเดียวกบัการเกิดและ

ดบัซ่ึงเป็นธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต ไม่สามารถก าหนดหรือเปล่ียนแปลงกฏของธรรมชาติได ้    
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ปัญหาและอุปสรรค์ในการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี  จะเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการ คน้ควา้ขอ้มูล การหา

วสัดุ การเตรียมวสัดุ การวางแผนการสร้างสรรคผ์ลงาน และการติดตั้งผลงาน ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนก็

จะพบปัญหาและอุปสรรคต่างๆดงัน้ี 

- การคน้หาวสัดุ ในการรวบรวมกระดูกจ าเป็นจะตอ้งสั่งซ้ือกระดูกจากโรงฆ่าสัตว ์ซ่ึง

กระดูกแต่ละช้ินจะมีขนาดไม่เท่ากนั และท่ีส าคญัมีราคาสูง จึงท าให้ประสบปัญหาทางด้านทุน

ทรัพยใ์นการสัง่ซ้ือกระดูกเพื่อใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานวิทายานิพนธ์ชุดน้ี  

- การเตรียมวสัดุ สภาพอากาศคืออุปสรรคท่ีมีผลกบัการเตรียมวสัดุ หากมีฝนตก จะไม่

สามารถตากกระดูกให้แห้งได ้อาจส่งผลให้กระดูกมีกล่ินเหมน็ท าให้ไม่สามารถน ามาต่อประกอบ

เป็นผลงานไดใ้นทนัที ท าให้ตอ้งใชเ้วลาเตรียมวสัดุนานกว่าปกติ การสร้างสรรคก์็จะมีความลา้ชา้

ลงไปดว้ย 

- การติดตั้ งผลงาน เน่ืองจากผลงานถูกต่อประกอบด้วยกระดูกหลายร้อยช้ิน ท าให้มี

น ้ าหนกัมาก ซ่ึงเป็นอุปสรรคในการติดตั้งผลงาน ดงันั้นจึงไม่สามารถติดตั้งผลงานไดต้ามท่ีตอ้งการ 

ท าใหต้อ้งวางแผนการติดตั้งผลงานใหม่ เพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนกบัผลงานได ้

- การปรับปรุงแกไ้ขผลงาน หลงัจากการประเมินผลงานจากคณะอาจารยต์รวจวิทยานิพนธ์

แลว้คณะอาจารยไ์ดล้งความเห็นว่าผลงานช้ินท่ี 3 ยงัไม่มีความลงตวัในผลงาน จึงไดเ้สนอให้น า

กระดูกในผลงานช้ินท่ี 3 ไปรวมกบัผลงานช้ินแรก ท าให้ผลงานมีขนาดใหญ่ข้ึนและมีพลงัในการ

แสดงออกมากข้ึน 
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ภาพท่ี 46 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
ช่ือผลงาน: สภาวะการเกิดดบั 1 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค:  

ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2563 
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ภาพท่ี 47 รายละเอียดของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
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ภาพท่ี 48 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
ช่ือผลงาน: เวยีนวายตายเกิด 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2563 
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ภาพท่ี 49 รายละเอียดของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
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ภาพท่ี 50 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
ช่ือผลงาน: ร่วงโรย 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2563 
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ภาพท่ี 51 รายละเอียดของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
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ภาพท่ี 52 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
ช่ือผลงาน: สภาวะการเกิดดบั 2 

ขนาด: แปรผนัตามพื้นท่ี 

เทคนิค: ต่อกระดูก 

ปีท่ีสร้าง: 2563 
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ภาพท่ี 53 รายละเอียดของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
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บทที ่5 
บทสรุป 

การสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุด “รูปสังขาร” เป็นการสะทอ้นชีวิตท่ีก าลงัด าเนินไป

ตามวฏัจกัรของธรรมชาติ การเกิดดบัเป็นส่ิงธรรมดาของสัตวโ์ลกร่างกายท่ีทุกคนมองว่าแขง็แรง 

สวยงาม สุดทา้ยก็จะเส่ือมถอยไปตามกาลเวลา ผิวท่ีตึงก็จะเห่ียวแห้ง ผมท่ียาวสวยงามก็จะร่วงโรย 

ร่างกายท่ีเคยแขง็แรงกจ็ะถดถอยไปตามสงัขารท่ีเส่ือมลงตามธรรมชาติ  

ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี เป็นการสร้างสรรคโ์ดยใชก้ระดูก เป็นวสัดุหลกัในการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปกรรมร่วมสมยั โดยแสดงออกทาง ความคิด อารมณ์ ความรู้สึกความสะเทือนใจจาก

สภาวะการเกิดดบั มุ่งเนน้แสดงความงามจากรูปสังขาร ท่ีส่ือสารผา่นวสัดุกระดูกท่ีต่อประกอบเป็น

รูปทรงนามธรรม ซ่ึงไดรั้บแรงบนัดาลใจจากรูปทรงธรรมชาติ เพื่อเป็นส่ิงเตือนสติให้มนุษยไ์ด้

ระลึกถึงความเป็นไปของธรรมชาติดว้ยวสัดุกระดูกจริง อนัน ามาสู่การพิจารณาสังขารเพื่อความไม่

ประมาทของชีวิต ขา้พเจา้หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานชุด “รูปสังขาร”จะเป็นประโยชน์แก่ขา้พเจา้ 

และผูท่ี้สนใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมในระดับสูง เพื่อต่อยอดความคิดในการสร้างสรรค์ท่ีมี

คุณภาพ และมีคุณค่าต่อสงัคมและวฒันธรรมต่อไป 
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ประวัตผิ ู้เขยีน 
 

ประวตัผู้ิเขยีน 
 

ช่ือ-สกลุ ภาณุพฒัน์ วบูิลรุ่งเรือง 
วนั เดือน ปี เกดิ 15 ตุลาคม 2536 
สถานที่เกดิ โรงพยาบา้นแม่และเดก็ ราชบุรี 
วุฒิการศึกษา - ระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย  

- ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปริยติัรังสรรค ์ 
- ระดบั ปวช. วิทยาลยัอาชีวะศึกาาเพชรบุรี  
- ปริญญาบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบั 2) คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและ  
ภาพพิมพ ์สาขาทศันศิลป์ ภาควิชาศิลปไทย มหาวิทยาลยัศิลปากร  
- ปัจจุบนัก าลงัศึกษาปริญญามหาบณัฑิต คณะจิตรกรรม ประติมากรรม
และ  
ภาพพิมพ ์สาขาทศันศิลป์ ภาควิชาศิลปไทย มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 97/3 ซอยดงยาง2 ต าบลไร่สม้ ถนนเพชรเกษม อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบุรี 
76000 

รางวลัที่ได้รับ 2558  - รางวลัชนะเลิศ ประเภทปูนป้ันส าเร็จรูป TPI ระดบัเยาวชนการ
ประกวดศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 15 ประจ าปี 2558  
2559 - รางวลัชมเชย ประเภทป้ันปูนส าเร็จรูป TPI ระดบัประชาชนทัว่ไป 
การประกวดศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 16 ประจ าปี 2559  
2560 - รางวลัชนะเลิศ ประเภทปูนป้ันส าเร็จรูป TPI ระดบัประชาชนทัว่ไป 
การประกวดศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 17 ประจ าปี 2560  
2561 - รางวลัเกียรตินิยม เหรียญเงิน "ศิลป์ พีระศรี" การแสดงศิลปกรรม
ร่วมสมยัของศิลปินรุ่นเยาวค์ร้ังท่ี 35 ประจ าปี 2561  
         - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ประเภทปูนป้ันส าเร็จรูป TPI ระดบั
ประชาชนทัว่ไป การประกวดศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 18 
ประจ าปี 2561  
2562 - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 2 ประเภทปูนป้ันส าเร็จรูป TPI ระดบั
ประชาชนทัว่ไป การประกวดศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 19 
ประจ าปี 2562   
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