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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

58255906 : หลักสูตรและการสอน(การสอนภาษาไทย) แบบ 2.1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
ค าส าคัญ : รูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความ, ทฤษฎีการรื้อสร้าง, วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์, ความสามารถในการอ่าน
ตีความ 

นาง ภัทราภรณ์ ช้อยหิรัญ: การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บุษบา บัว
สมบูรณ์ 

 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ  1) สร้างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 

ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 2) ศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพื่อ 
สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL การวิจัยน้ีใช้รูปแบบ 
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองขั้นพื้นฐาน (pre-experimental study) 
ซ่ึ ง เป็นการศึกษากลุ่มทดลองแบบกลุ่ม เดียว ท่ีวัดด้วย แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  (the one group 
pretest-posttest design) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ชั้นปีท่ี 2 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 จ านวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอ่านตีความ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา  และแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 
dependent) และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  
โดยใช้ RUCES MODEL ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานท่ีก าหนดโดยผู้พัฒนา 
รูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงประกอบด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงมีกระบวนการเรียนรู้  
5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 ทบทวนวรรณศิลป์ ขั้นท่ี 2 ยลยินเน้ือหา ขั้นท่ี 3 น าพาความคิด ขั้นท่ี 4 พินิจรื้อค า ขั้นท่ี 5 
สรุปน าความเข้าใจ และ 4) การประเมินผล 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบท่ีเป็นผลมาจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ พบว่า 

    2.1 ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ 
RUCES MODEL หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    2.2 ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้ เพื่ อสร้ าง เสริ ม  
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจ 
ต่อรูปแบบการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

58255906 : Major (CURRICULUM AND INSTRUCTION) 
Keyword : LEARNING MODEL, DECONSTRUCTION THEORIES, SCAFFOLDED INSTRUCTION, ENHANC THE 
READING ABILITY 

MRS. PHATTARAPORN CHOIHIRAN : THE DEVELOPMENT OF LEARNING MODEL 
FOR ENHANC THE READING ABILITY OF UNDERGRADUATE STUDENTS USING RUCES 
MODEL THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR BUSABA BUASOMBOON, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) development of learning model for enhance 
the reading ability of undergraduate students using ruces model 2) study the learning model for enhance 
the reading ability of undergraduate students using ruces model. The researchers was a pre-experimental 
study, involving the one group pretest-posttest design. The example In this research consists of 
second-year undergraduate student majoring in Thai Language From The faculty of Education Dhonburi 
Rajabhat University. The sample was collected by simple random sampling. The research Instruments were 
1) enhance the reading ability learning model for undergraduate students using ruces model 2) handbook 
for learning model 3) lessonplans 4) enhance the reading ability test 5) satisfaction questionnaire and 
reflective journal. The data is analyzed by using mean, standard deviation, t-test for dependent and 
content analysis. 

The finding of this study are as follows: 

1. The development of learning model for enhance the reading ability of undergraduate 
students using ruces model, this model consists of four component which are; 1) principle of learning 
model 2) objective of learning model 3) learning activity (consisting of 5 steps, which are; (i) review art 
created language; (ii) understanding content; (iii) construction idea; (iv) Examine deconstruction meaning; 
(v) sumarize comprehension) and 4) evaluation of instruction model. 

2. The findings according of the instructional model are as follows: 

    2.1 The average post-test scores of enhance the reading ability the subject are significantly 
higher than that of the pre-test scores at .05 level. 

    2.2 With regards to satisfaction of undergraduate students to wards the Instructional model 
using ruces model theories and scaffolded instruction, the students are highly satisfied with the ruces 
model. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การอ่านเป็นทักษะทางภาษาอย่างหนึ่งที่ส าคัญในการสื่อสาร ซึ่งมีความส าคัญต่อ 
การด าเนินชีวิตของมนุษย์ เพราะการอ่านเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ และรับรู้ข่าวสารเรื่องราว   
ต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้อ่านมีความรู้ มีประสบการณ์ที่กว้างขวางสามารถรู้เท่าทันต่อเหตุการณ์ จึงถือได้ว่า
การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่ส าคัญอย่างยิ่งในด้านการรับรู้ข่าวสารเรื่องราวตลอดจนความเป็นไปที่
เกิดขึ้นในสังคม และที่ส าคัญการอ่านจะเป็นการช่วยให้มนุษย์ได้เพ่ิมพูนความรู้จากข้อเขียนของผู้รู้  
ในศาสตร์ต่าง ๆ ที่ได้น าเสนอไว้และใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ ดังที่ ฐะปะนีย์  
นาครทรรพ (2516: 5) กล่าวไว้ว่า 
 

“การอ่านเป็นสิ่งที่ช่วยให้มีประสบการณ์กว้างขวาง ใช้ความรู้ได้ทั้งในและนอกห้องเรียนเพื่อ
พักผ่อน เพลิดเพลิน ช่วยให้นักเรียนรับความรู้ความคิดของผู้อื่นได้ ผู้ที่มีนิสัยรักการอ่าน มีทักษะใน
การอ่านย่อมแสวงหาความรู้ได้มาก และมีประสิทธิภาพ สามารถน าความรู้จากการอ่านไปใช้ในการ
พูดและเขียนได้ดี ซึ่งการจะฝึกให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน อันจะส่งผลให้เกิด
ความคิดที่จะเขียนและน าไปสู่การพัฒนาความสามารถหรือฝึกทักษะการเขียนของผู้เรียนนั้น จะต้อง
อาศัยทักษะการอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญ” 

 

การอ่านเป็นการรับรู้ความหมายจากถ้อยค าที่ตีพิมพ์อยู่ในสิ่งพิมพ์ หรือหนังสือโดยผู้อ่าน  
รับรู้ว่าผู้เขียนได้ส่งอะไรมายังผู้อ่าน ทั้งในด้านความคิด ความรู้ ความหมาย ความสัมพันธ์กับสิ่งอ่ืนว่า
ผู้เขียนตั้งใจจะแสดงความคิดอย่างไร มีความหมายว่าอย่างไร เกี่ยวข้องกับอะไรบ้าง ล าดับขั้นตอน  
ของการอ่านจะเริ่มต้นตั้งแต่การท าความเข้าใจในถ้อยค าแต่ละค า กลุ่มค าแต่ละกลุ่มและเรื่องราว  
แต่ละเรื่องเรียงรายต่อเนื่องกันอยู่ในย่อหน้าหนึ่ง หรือในตอนหนึ่ง หรือในเรื่องหนึ่ง ซึ่งผู้อ่านต้อง 
ท าความเข้าใจไปทีละตอนเป็นล าดับ (ประเทิน มหาขันธ์, 2530: 13) การที่ผู้ อ่านจะเข้าใจใน 
จุดประสงค์ของผู้เขียนได้นั้นผู้อ่านจะต้องใช้สติปัญญา ความสามารถ ประสบการณ์ และความเข้าใจ 
ที่มีอยู่เพ่ือพิจารณาเจตนาที่แท้จริงของผู้เขียนว่าต้องการสื่อความหมายว่าอย่างไร โดยจะต้องอาศัย
ทักษะ และความสามารถในการอ่านเพ่ือวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เขียนซึ่งสามารถพิจารณาได้จาก
แก่นเรื่อง หรือแนวคิด น้ าเสียงของผู้เขียน ตลอดจนจุดประสงค์อ่ืน ๆ อีกท้ังผู้อ่านจะต้องสามารถสรุป 
ความคิด จับใจความส าคัญของเรื่องนั้น ๆ ได้ และสามารถน าความรู้ ความคิด ความหมายที่ประมวล
ได้มาสรุปเป็นเรื่องใหม่ ภาษาใหม่ได้เช่นกัน  
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การอ่านต้องอาศัยทักษะ และความสามารถในการวิเคราะห์ เพ่ือพิจารณาเนื้อหาสาระ  
และค้นหาจุดประสงค์ของผู้เขียน การอ่านจึงเป็นทักษะที่ยาก และซับซ้อนมาก เนื่องจากในการอ่าน
แต่ละครั้งต้องอาศัยกระบวนการคิด การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการตีความโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในการอ่านที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือต้องการเข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียน รวมถึงการค้นหาความหมายของ 
ถ้อยค า และความหมายแฝงที่ผู้เขียนน ามาใช้ในงานเขียนนั้น ๆ ซึ่งบางครั้งผู้เขียนไม่ได้สื่อความหมาย
ตามถ้อยค าหรือข้อความที่ใช้ แต่ผู้เขียนได้ซ่อนความเอาไว้เพ่ือให้ผู้อ่านได้ขบคิดด้วยตัวเอง ตลอดจน
การเข้าถึงน้ าเสียงของผู้เขียนที่แฝงอยู่ในเนื้อความซึ่งการอ่านในลักษณะนี้ก็คือ “การอ่านตีความ”  
นั่นเอง 

การอ่านตีความ เป็นทักษะการอ่านประเภทหนึ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งในสภาพสังคมปัจจุบัน 
ที่มีข้อมูลข่าวสารหลากหลาย ผู้อ่านหรือผู้รับสารจะต้องพิจารณากลั่นกรอง วินิจฉัยความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูลข่าวสารนั้น ๆ เข้าใจในเจตนาของผู้ส่งสารก่อนจะน าข้อมูลนั้น ๆ มาใช้ประโยชน์ และข้อมูล
ข่าวสารบางอย่างก็ไม่ได้สื่อความหมายออกมาโดยตรง หากผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านตีความ 
แล้วย่อมจะท าให้รับสารที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายนั้นถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียน  
แต่ในขณะเดียวกันหากผู้อ่านไม่มีความสามารถในการอ่านตีความก็ย่อมจะท าให้ไม่เ ข้าใจในเจตนา  
หรือจุดประสงค์ของผู้เขียนที่ต้องการสื่อได้ การอ่านตีความจึงมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด และจิตใจของผู้อ่าน ผู้ที่อ่านมากจะรู้จักน าความรู้ ความคิด และประสบการณ์
จากการอ่านตีความมาช่วยพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้อย่างถี่ถ้วน (พัชรินทร์  
อนันต์ศิริวัฒน์, 2547) ดังนั้นผู้ที่มีทักษะในการอ่านตีความจึงสามารถที่จะเข้าใจเนื้อหาสาระของเรื่อง
ที่อ่านได้หลายด้านหลายมุม ช่วยให้เกิดการฝึกคิด ฝึกไตร่ตรองเหตุผล เป็นผลให้ผู้อ่านมีความละเอียด
ถี่ถ้วนและมีวิจารณญาณในการอ่านมากยิ่งขึ้น และเป็นการอ่านเพ่ือค้นหาเจตนาหรือจุดประสงค์ 
ที่แท้จริงที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อความหมายให้ผู้อ่านได้รับรู้  และในสภาพสังคมที่มีข้อมูลข่าวสาร
หลากหลายเช่นนี้ ผู้อ่านจะต้องมีทักษะในการอ่านตีความเพ่ือท าความเข้าใจสาร และท าความเข้าใจ
ในจุดประสงค์ของผู้เขียน ก่อนจะน าข้อมูล นั้น ๆ มาใช้ประโยชน์ต่อไป อีกทั้งการอ่านตีความยังเป็น
เครื่องมือส าคัญในการเข้าถึงงานประพันธ์ต่าง ๆ และการอ่านตีความนั้นจะช่วยให้ผู้อ่านมีโลกทัศน์ 
ที่กว้างไกล ลึกซึ้ง มีใจกว้างยอมรับความแตกต่างของมนุษย์ด้วยกันได้ 

การอ่านตีความเป็นการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจจุดประสงค์และท่าทีของผู้ เขียน  
โดยจะต้องพิจารณาว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไรที่แอบแฝงอยู่ในงานเขียนนั้น  ๆ เพ่ือจะได้เข้าใจ
เจตนาที่แท้จริงของผู้เขียน โดยอาจจะพิจารณาจากแก่นเรื่อง หรือแนวคิด  น้ าเสียงของผู้เขียน  
ตลอดจนจุดประสงค์อ่ืน ๆ หลังจากอ่านแล้วผู้อ่านจะสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน สรุปความคิด  
จับใจความส าคัญของเรื่อง อธิบายขยายความ และวิเคราะห์วิจารณ์จากเรื่องที่อ่านได้  
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วัลภา ศศิวิมล (2541: 5) ได้อธิบายถึงความสามารถของการอ่านตีความว่า ผู้อ่านจะต้อง 
พยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของเรื่องซึ่งได้แก่  แก่นเรื่อง หรือแนวคิด (theme)  
น้ าเสียงของผู้เขียน (tone) ตลอดจนจุดประสงค์อ่ืน ๆ ของผู้เขียนที่แอบแฝงอยู่ในงานเขียนนั้น ๆ  
เพ่ือจะได้เข้าใจเจตนาที่แท้จริงของผู้เขียน แต่อย่างไรก็ตามการอ่านตีความไม่ใช่ว่าจะตีความตาม 
ความคิดของตนเองโดยไม่สนใจเนื้อหาหรือบริบทที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน  แต่การอ่านตีความต้อง
อาศัยบริบทของเนื้อหาที่อ่านนั้นเป็นแนวทางในการตีความด้วย 

เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2542: 2) ได้อธิบายถึงความสามารถของการอ่านตีความว่า การอ่าน 
ตีความเป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้ประสบการณ์และความเข้าใจที่มีอยู่เพ่ือพิจารณาตัดสินว่าผู้เขียน
มีจุดประสงค์อย่างไรและมีน้ าเสียงอย่างไร เนื่องจากผู้เขียนมิได้บอกไว้ตรง ๆ เป็นหน้าที่ของผู้อ่าน
จะต้องตีความเอาเองและสรุปความซึ่ งเป็นความคิดใหม่ของผู้ อ่านที่ ได้จากข้อความที่ อ่าน  
ซึ่งในปัจจุบันข้อมูลข่าวสารที่ปรากฏในสื่อประเภทต่าง ๆ นั้นผู้เขียนส่วนมากไม่ได้สื่อความหมายตาม
ถ้อยค า ภาษาหรือข้อความที่ใช้ แต่ผู้เขียนได้ซ่อนความเอาไว้เพ่ือให้ผู้อ่านได้คิดวิเคราะห์ ตีความด้วย
ตัวเอง ใช้ภาษาที่มีความหมายแฝงอยู่ ซึ่งในลักษณะงานเขียนที่ผู้เขียนซ่อนความหมายแฝงไว้นั้น 
ผู้เขียนจะไม่สื่อความหมายตรงไปตรงมา แต่จะใช้ภาษาที่มีลักษณะแอบแฝงความหมาย หรือมี 
นัยส าคัญซ่อนอยู่ การใช้ภาษาของผู้แต่งจะเป็นส านวนโวหารในรูปของภาพพจน์ทางภาษา เ พ่ือให้ 
ผู้อ่านคิดเองว่าผู้เขียนต้องการจะสื่อความหมายหรือบอกอะไร ดังนั้นผู้อ่านเองจะต้องอาศัยทักษะ 
และความสามารถในการอ่านเพ่ือให้เข้าถึงคุณค่า และรู้เท่าทันวรรณกรรม โดยจะต้องอาศัยการอ่าน
ตีความเพ่ือท าความเข้าใจสารในการช่วยอ่านเนื้อความให้ละเอียด และเข้าถึงจุดประสงค์ของผู้เขียน 

ด้วยเหตุนี้จะต้องมีการพัฒนาทักษะการอ่านตีความเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถรับสารจาก 
ผู้เขียนได้ถูกต้องหรือใกล้เคียงกับจุดประสงค์ที่ปรากฏในสารที่แท้จริงให้มากที่สุด  โดยผู้อ่านจะต้อง 
พัฒนาความสามารถในการอ่านตีความ ซึ่งเป็นกลไกในการอ่านที่จะต้องพัฒนาเพ่ือให้การสื่อสารนั้น 
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ดังที่ เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2542: 38) กล่าวไว้ว่า ในการอ่านตีความผู้อ่าน
จะต้องสามารถเข้าถึงความมุ่งหมายที่แท้จริงของผู้เขียน ผู้อ่านจะต้องมีความรู้ ความช านาญ และ 
ความสามารถในการแปลความ จับใจความส าคัญ และการสรุปความตลอดจนสามารถเปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ของข้อความได้ ดังนั้นความสามารถในการอ่านตีความจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะ 
เป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาตนเอง และด ารงชีวิตในสังคมภายหน้า สามารถเข้าใจความหมาย 
ที่แท้จริงของข้อมูลข่าวสารที่อ่าน ไตร่ตรองเลือกตัดสินใจในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและ  
มีเหตุผล สอดคล้องกับที่ ดวงมน จิตร์จ านงค์ (2536: 31) ได้กล่าวว่าในการอ่านตีความนั้น จุดมุ่งหมาย
ส าคัญของผู้อ่านน่าจะอยู่ที่การพยายามท าความเข้าใจสารของผู้เขียนให้มากที่สุด และน่าจะเริ่มที่ 
การพิจารณาตัวบท (text) เป็นส าคัญ เมื่อมีปัญหาไม่อาจอธิบายให้กระจ่างได้ อาจจ าเป็นต้องศึกษา  
หาความรู้จากศาสตร์แขนงอ่ืนมาเป็นเครื่องช่วย  
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มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้เล็งเห็นความส าคัญและความจ าเป็นของผู้เรียนที่จะต้อง  
พัฒนาทักษะการอ่านตีความ เพ่ือให้เป็นสมรรถนะที่มีอยู่ในตัวผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับนักศึกษา
ที่เรียนสาขาวิชาภาษาไทย และจะต้องเป็นครูสอนภาษาไทยต่อไปในอนาคต การพัฒนาทักษะ  
การอ่านตีความให้แก่ผู้เรียนนั้น บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม  
ความสามารถในการอ่านตีความจะต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะ กระบวนการอ่านตีความ  และ
พัฒนาไปในระดับที่สูงขึ้น จะต้องสอดแทรกอยู่ในหลักสูตรการเรียนการสอน ซึ่งในการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยนั้น การอ่านเพ่ือตีความจะปรากฏอยู่ในเนื้อหาบทเรียนที่เกี่ยวกับการฝึกทักษะการอ่านของ 
ผู้เรียนในทุกระดับโดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับอุดมศึกษา และในหลักสูตร ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาไทย หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีนั้นเป็นหลักสูตร 
หนึ่งที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถ และเชี่ยวชาญทางด้านทักษะทางภาษาไทย 

ในหลักสูตรมีรายวิชาที่จะส่งเสริมความสามารถในการอ่านตีความให้แก่นักศึกษา ซึ่งก็คือ 
รายวิชา วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) เป็นวิชาที่เน้นทักษะทางภาษาไทยในด้านของการอ่าน
แบบคิดวิเคราะห์ การอ่านตีความ และด้วยวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ต้องการให้บัณฑิตมีความรอบรู้
และเชี่ยวชาญทางด้านทักษะทางภาษาไทย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย จะต้อง 
เรียนรู้รายวิชานี้ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านของนักศึกษาให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งนักศึกษาจะต้องศึกษา
วรรณกรรมทั้งแบบร้อยแก้ว และแบบร้อยกรอง เพ่ือใช้ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์เป็นฐานในการท า
ความเข้าใจเรื่องราวในวรรณกรรม จากนั้นจึงมีการพัฒนาทักษะการอ่านให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
โดยการใช้ทักษะการอ่านตีความที่มีความลึกซึ้งในการตีความหมายของถ้อยค า ภาษา ที่ปรากฏใน  
วรรณกรรม เพราะการอ่านตีความเป็นการอ่านที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน 

แม้ว่าการอ่านตีความเป็นทักษะหนึ่งที่บรรจุอยู่ในรายวิชาภาษาไทยทุกหลักสูตรที่เปิดสอน 
ทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษามาเป็นระยะเวลายาวนานแล้วก็ตาม แต่จากการศึกษา
ข้อมูลในด้านการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่อง การอ่านตีความ ก็ยังคงพบว่า  การจัดการเรียน 
การสอนในรายวิชาดังกล่าวยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ซึ่งปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อความสามารถ  
ด้านการอ่านตีความของผู้เรียนก็คือการจัดการเรียนการสอนของครู  เนื่องจาก การจัดการเรียน 
การสอนรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการอ่านครูผู้สอนส่วนมากยังคงจัดการเรียนการสอนแบบที่ครูผู้สอน
ป้อนข้อมูลให้แก่ผู้ เรียน เน้นในด้านความรู้  ความจ า และความเข้าใจในเนื้อเรื่องเป็นส าคัญ  
ซึ่งยังไม่เพียงพอที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดเป็นและอ่านเป็น นอกจากนี้ครูผู้สอนยังไม่เปิดโอกาส 
ให้ฝึกทักษะการอ่าน การท างานร่วมกันและไม่มีการระดมสมอง ปรึกษาหารือเพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ  
ร่วมกัน (ศิริรัตน์ นีลคุปต์, 2526: 8; สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์, 2536: 6; ศรีสุดา  
จริยากุล, 2539: 135 - 136) 
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นอกจากนี้จากการเก็บข้อมูลเบื้องต้นของผู้วิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้สอนในด้าน 
เนื้อหาการอ่านตีความระดับปริญญาบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ โดยการใช้แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (กิตติยา รัศมีแจ่ม, ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์, ธัญญาลักษณ์ สังข์แก้ว , กฤติกา ชูผล  
และศุภศิริ บุญประเวศ , ผู้ให้สัมภาษณ์, ตุลาคม 2560) ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นสัมภาษณ์ไว้ด้วยกัน  
5 ประเด็น และได้สรุปข้อมูลความคิดเห็นของผู้สอนในแต่ละประเด็นดังนี้ 

ประเด็นที่เกี่ยวกับพ้ืนความรู้ของผู้เรียนที่จ าเป็นต่อการอ่านตีความของนักศึกษามีมาก
น้อยเพียงใดพบว่า พ้ืนความรู้ของผู้เรียนในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย ขาดความรู้ทางภาษา  
ค าศัพท์ และทักษะในการตีความ ประเด็นของวิธีการสอนหัวข้อ “การอ่านตีความ” และปัญหา 
ที่ประสบในการสอนพบว่า ผู้เรียนไม่เห็นความส าคัญของการอ่าน ไม่เข้าใจสาระส าคัญหรือแนวคิด
ส าคัญที่อยู่ในบทอ่าน ไม่เข้าใจจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้แต่ง ประเด็นปัญหาการเรียนในหัวข้อ  
“การอ่านตีความ” ของผู้เรียนนั้นพบว่า ผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย จึงท าให้ไม่มีคลังค าศัพท์มากนัก และ
ยังไม่ทราบความหมายแฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา  ผู้เรียนจะอธิบายแบบผิวเผินแบบ 
การถอดความมากกว่าที่จะอธิบายถึงความหมายที่แฝงอยู่ ท าให้ไม่สามารถตีความตามเจตนา หรือ 
วัตถุประสงค์ของผู้เขียนได้ถูกต้อง ส่งผลให้ไม่เข้าใจในเรื่องที่อ่าน และยังไม่สามารถเชื่อมโยง หรือ
ล าดับความคิดได้ ประเด็นของผู้สอนในการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือใช้ในการสอนหัวข้อ  “การอ่าน 
ตีความ” พบว่า ผู้สอนพยายามเลือกสารที่เป็นปัจจุบัน หรือใกล้เคียงกับสถานการณ์ปัจจุบันมากท่ีสุด 
เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้ฝึกตีความจากเหตุการณ์ใกล้ตัว ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้มากยิ่งขึ้น 
และประเด็นของความเชื่อมั่นของผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนในด้านของการอ่านตีความพบว่า  
การอ่านตีความสามารถจะพัฒนาได้ในตัวผู้เรียนทุกคนได้ เพียงผู้สอนจะต้องใช้วิธีการหรือเลือกสื่อ 
ที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ตรงกับความสนใจของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
ที่จะเรียนรู้และสามารถตีความสารนั้น ๆ ได้ ซึ่งการพัฒนาทักษะการอ่านตีความนี้ จะต้องใช้เวลา
เนื่องจากเป็นทักษะที่ต้องอาศัยการฝึก ย้ า ซ้ า ทวน อยู่เสมอ 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียนที่ผ่านการเรียน  
ในด้านการอ่านตีความมาแล้ว ได้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จ านวน 15 คน ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2561 โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ่งผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นสัมภาษณ์ไว้ด้วยกัน  
5 ประเด็น และได้สรุปข้อมูลความคิดเห็นของผู้ เรียนในแต่ละประเด็นดังนี้  ประเด็นเกี่ยวกับ 
ความน่าสนใจและปัญหาในการอ่านวรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองพบว่า การอ่านวรรณกรรม 
มีความน่าสนใจ เนื่องจากมีการใช้ภาษาที่แฝงแง่คิด และจินตนาการ อีกทั้งส่งเสริม และพัฒนา  
ความคิดแก่ผู้อ่าน ส่วนปัญหาในการอ่านก็คือการใช้ภาษาของผู้เขียนในการสื่อความซึ่งอ่านแล้ว  
ไม่เข้าใจ ตีความไม่ได้ ไม่เข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียน เนื่องจากขาดทักษะการอ่านตีความ และ 
ขาดความรู้ทางภาษา ในประเด็นของวิธีการสอนของผู้สอนในหัวข้อเรื่อง “การอ่านตีความ” พบว่า  
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ผู้สอนควรเลือกเรื่องที่จะให้อ่านและฝึกตีความจากเรื่องใกล้ตัว ผู้สอนต้องมีความรู้ในเรื่องที่สอนเป็น
อย่างดี มีการสอนที่เป็นระบบ มีเทคนิค และสื่อประกอบการสอนที่สอดคล้องกับการฝึกการอ่าน  
ตีความ ส่วนประเด็นของสื่อการสอนที่อาจารย์ผู้สอนน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนในหัวข้อ 
“การอ่านตีความ” นั้นพบว่า มีความเหมาะสม แต่ไม่หลากหลาย และประเด็นพ้ืนความรู้ที่จ าเป็น  
ในการอ่านตีความ เช่น ความรู้เรื่องการจับใจความส าคัญ การจับน้ าเสียงผู้แต่ง การวิเคราะห์โวหาร  
ภาพพจน์ เป็นต้น พบว่า ผู้เรียนมีพ้ืนความรู้ที่จ าเป็นในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย ซึ่งจะต้องมี 
เพราะหากมีพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องดังกล่าวมาก่อน จะช่วยให้การตีความ และเข้าใจเนื้ อหา ตรงตาม 
จุดประสงค์ของผู้เขียน สามารถเข้าใจกระบวนการของการอ่านตีความอีกด้วย ประเด็นสุดท้ายคือ 
ความจ าเป็น และความส าคัญต่อการอ่านวรรณกรรม วรรณคดีในหัวข้อ “การอ่านตีความ” นั้น พบว่า  
มีความจ าเป็น และมีความส าคัญ เพราะวรรณกรรม วรรณคดีบางเรื่องมีเนื้อหาที่เข้า ใจยาก มีการใช้
ภาษาที่จะต้องตีความ มีความหมายโดยนัยต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ การอ่านตีความจึงจ าเป็นอย่างยิ่ง 
ในการอ่านวรรณกรรม วรรณคดี  

จากข้อมูลดังกล่าวท าให้สามารถสรุปถึงปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอน  
การอ่านตีความ โดยสามารถแบ่งปัญหาที่พบออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านของผู้สอน พบว่า ปัญหาในด้าน
ผู้สอนนั้นแสดงให้เห็นถึงการที่ผู้เรียนมีพ้ืนความรู้ในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย ไม่เห็นความส าคัญ
ของการอ่าน จึงท าให้ขาดความรู้ทางด้านภาษา และขาดทักษะในการอ่านตีความ ท าให้ไม่เข้าใจ
สาระส าคัญหรือแนวคิดส าคัญของผู้เขียน ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนนั้นก็ไม่มีวิธีการ 
หรือขั้นตอนในการสร้างความรู้อย่างเป็นระบบที่จะช่วยให้ผู้เรียนค่อย ๆ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการอ่านตีความจนกระทั่งสามารถตีความได้ รวมไปถึงการเลือกใช้สื่อการสอนที่ไม่เหมาะสม 
หรือไกลตัวผู้เรียนเกินไปท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย และไม่สนใจเรียน ส่วนปัญหาในด้านผู้เรียน
นั้นแสดงให้เห็นถึงการที่ผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย ขาดความรู้ทางภาษา  ส่งผลให้ไม่ทราบความหมาย 
แฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา ท าให้ไม่สามารถตีความตามเจตนา หรือจุดประสงค์ของผู้เขียน
ได้ถูกต้อง อีกทั้งขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนนั้นไม่เป็นขั้นตอน หรือเป็นระบบ  
ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ท าให้เกิดความท้อแท้ เบื่อหน่ายไม่อยากเรียน  

ผู้วิจัยพบว่า การจะพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านตีความได้นั้นมีรูปแบบ  
การเรียนรู้ และวิธีการสอนที่เป็นล าดับขั้นตอนที่จะพัฒนาขึ้นเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความให้แก่ผู้เรียนได้ และอาศัยแนวคิด ทฤษฎี เข้ามาช่วยสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการอ่านตีความได้มากยิ่งขึ้น ซึ่งจากการศึกษาแนวคิด  หรือทฤษฎีต่าง ๆ  
ผู้วิจัยพบว่า ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ผนวกเข้ากับแนวคิดวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
สามารถน ามาใช้ในการสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
ได้ เนื่องจากทฤษฎีการรื้อสร้างจะเน้นวิธีการอ่านตัวบทอย่างละเอียดและแสดงให้เห็นความย้อนแย้ ง 
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หรือความไม่สอดคล้องต้องกันของความคิดที่ประกอบสร้างขึ้นเป็นตัวบทนั้น ๆ เผยให้เห็นความย้อน
แย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อสร้างคือ การวิเคราะห์โครงสร้างลึกของความคิดและ  
วัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย สามารถ
ตีความได้หลากหลายจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท  

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็นทฤษฎีที่พัฒนามาจากทฤษฎีโครงสร้างนิยม 
ที่นักทฤษฎีโครงสร้างนิยมมุ่งวิเคราะห์ค าคู่ตรงข้าม เช่น สิ่งมีชีวิต/ไม่มีชีวิต ร้อน/หนาว วัฒนธรรม/
ธรรมชาติ คู่ตรงข้ามนี้เป็นโครงสร้างของความหมาย และสามารถอธิบายความคิดทางวัฒนธรรมได้   
วิธีคิดแบบโครงสร้างนิยมจะเชื่อในความจริงสูงสุดหรือความจริงแท้ และเป็นทฤษฎีที่มีระเบียบวิธีที่จะ
สามารถน าไปใช้วิเคราะห์โครงสร้างของระบบขนาดใหญ่ และตรวจสอบความสัมพันธ์และหน้าที่  
ต่าง ๆ ได้ โดยมีวิธีการคือน าตัวบทมาวิเคราะห์ เพ่ือค้นหาการท างานหรือหน้าที่ด้วยวิธีการประกอบ  
ขึ้นใหม่ กระบวนการนี้ประกอบด้วยสองขั้นตอน ได้แก่ การค้นหาส่วนที่สับเปลี่ยนต าแหน่งไปมาได้  
ภายในตัวบท ซึ่งแต่ละส่วนไม่มีความหมายในตัวเอง และเม่ือแบ่งส่วนย่อย ๆ แล้วจึงหากฎเกณฑ์ที่จะ
เชื่อมโยงเข้าด้วยกันใหม่ ท าให้เกิดการค้นพบใหม่ขึ้นจากตัวบทเดิมเป็นการเปิดเผยให้เห็น  
กระบวนการที่มนุษย์ให้ความหมายแก่สิ่งต่าง ๆ เห็นการเกิดขึ้นของความหมาย การผลิตความหมาย 
เป็นการค้นพบโครงสร้างใหม่ของตัวบท ดังนั้นนักทฤษฎีโครงสร้างนิยมจึงเห็นว่า ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
ในชีวิตประจ าวันจะมีความหมายหรือมีโครงสร้างในระดับลึกซ่อนอยู่ภายใต้โครงสร้างพ้ืนผิวที่เรา
สามารถมองเห็น ส่วนความหมายหรือโครงสร้างในระดับลึกนั้นเป็นสิ่งที่เห็นได้ยาก แต่สามารถ
เปิดเผยให้เห็นรูปร่างและคุณลักษณะที่มีอยู่นั้นได้ 

ส่วนทฤษฎีโครงสร้างนิยมนั้น นักโครงสร้างนิยมจะพิจารณาเงื่อนไขที่ท าให้ตัวบทมี  
ความหมายเป็นการเชื่อมโยงระหว่างภาษากับความคิด แต่  Jacques Derrida นักทฤษฎีหลัง 
โครงสร้างนิยมเชื่อว่าความหมายที่ได้จากตัวบทมีหลายความหมายและมีลักษณะไม่แน่นอน  
ไม่อยู่ภายใต้โครงสร้างอันใดอันหนึ่ง ศาสตร์ต่าง ๆ มักเสนอสิ่งที่เรียกว่าความจริงและความหมาย  
โดยการก าหนดขอบเขตของศาสตร์ผ่านการ “ค้นพบ” บางสิ่งบางอย่าง Jacques Derrida คิดว่า 
ความจริงและความหมายเหล่านั้นไม่มีวันเป็นความจริงสูงสุด (ultimate) และต้องผันแปรไปตามเวลา 
ด้วยเหตุนี้ Jacques Derrida จึงเสนอว่าไม่มีความจริงหรือความหมายใดมีลักษณะบริสุทธิ์ ทุกสิ่งล้วน 
อยู่ภายใต้เงื่อนไขของสังคม วัฒนธรรม และภาษา จึงจ าเป็นต้อง “รื้อสร้าง” ขึ้นมา (สุภางค์ จันทวานิช,  
2555: 235) 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) คือทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นถึงวิธีการอ่านตัวบท 
(text) ที่ท าให้ค้นพบความหมายอื่น ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้เป็นการหาความหมายของความหมายหรือ 
ความหมายอ่ืน ๆ (polysemy) ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มี
ความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน วิธีการรื้อถอนจะเป็นการหารายละเอียด  
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ว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไขอะไรบางอย่างที่เป็นพ้ืนฐานของตัวมันเองเอาไว้โดยไม่รู้ตัว เงื่อนไขเหล่านี้  
แย้งกับตรรกะที่ตัวบทนั้นเสนอออกมา การวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้ให้พบแล้วดึงออกมาให้เห็น 
จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ เผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม วิธีการวิเคราะห์แบบรื้อ 
สร้างคือ การรื้อให้เห็นความหมายที่ถูกกดไว้ (สุภางค์ จันทวานิช, 2555: 234 - 235) 

จะเห็นได้ว่าทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida เป็นทฤษฎี 
ทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทอย่างละเอียดและแสดงให้เห็นความย้อนแย้งหรือความ 
ไม่สอดคล้องต้องกันของความคิดที่ประกอบสร้างขึ้นเป็นตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้ง 
ในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อสร้าง คือ การวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึก 
ของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ  
ความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ด้วยเหตุนี้ทฤษฎีการรื้อสร้างจึงเป็นอีกทฤษฎีหนึ่งที่สามารถ
น ามาใช้กับกระบวนการอ่านตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย  
อีกท้ังยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดย
จะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะน าทฤษฎี
การรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida นักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยม มาใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนากระบวนการอ่านตีความของผู้เรียนเพ่ือสร้างขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ 
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการอ่านตีความเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจะเข้าใจความหมายที่ซับซ้อน หรือ
ความหมายที่แฝงอยู่ในตัวบทให้สามารถดึงออกมาเพ่ือสร้างความเข้าใจจนสามารถเข้าใจถึงวัตถุประสงค์
ที่แท้จริงของผู้เขียนได้ในที่สุด หากแต่ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida  
เพียงทฤษฎีเดียวนั้นยังไม่สามารถน าไปพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์  เนื่องจากทฤษฎี 
การรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida เป็นเพียงวิธีการอ่านที่น ามาใช้ในกระบวนการ 
อ่านตีความเท่านั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงจะใช้วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) 
เป็นวิธีการเรียนรู้ เข้ามาร่วมกับทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida  
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตอีกแนวคิดหนึ่งด้วย 

วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) เป็นแนวคิด ทฤษฎีวัฒนธรรม 
ทางสังคมของ วีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซึ่ง Vygotsky เชื่อว่าพัฒนาการและ
การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ความส าคัญกับ 
บทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และมุมมองทาง 
วัฒนธรรม (สุรางค์ โค้วตระกูล: 2541) ผู้เรียนจะท าได้หากได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มี 
ความสามารถมากกว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตาม
สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอน ผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมี 
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ความสามารถที่มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับ
ขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับความสามารถของผู้เรียน  
พยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมาย  
มีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้   
มีเป้าหมายในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
องค์ประกอบของงานเหล่านั้นจะอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนสามารถท าได้ เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้น
ได้ส าเร็จ การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง  
การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุด (Rosenshine and Guenther, 1992: 35-41) การที่จะใช้กระบวนการ 
สอนที่มีวิธีการสแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะของการร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียนด้วยความเข้าใจกัน สร้างความอบอุ่นอย่างเป็นมิตร รวมไปถึงการจัดสภาพแวดล้อม 
ที่เหมาะสมกับสภาพการเรียนรู้ ที่ส าคัญคือกระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้ด้วยตนเอง
จนน าไปสู่การท างานได้ด้วยตนเอง (จักรี โสสะ, 2555: 36) 

ดังนั้นกระบวนการสอนที่ใช้วิธีการสแกฟโฟลด์จะเป็นกระบวนการสอนที่จะช่วยให้ 
ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนเท่ากันโดยใช้หลักการช่วยเหลือให้ผู้เรียนท างานอย่างอิสระโดยได้รับ
ความช่วยเหลือจากสมาชิกร่วมชั้นเรียนรวมทั้งจากครูในบรรยากาศท่ีช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สามารถ 
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ในทักษะการอ่านตีความได้ โดยเฉพาะเมื่อร่วมกับ
ทฤษฎีการรื้อสร้างซึ่งเป็นกระบวนการที่เน้นถึงการอ่านตีความจากตัววรรณกรรม โดยวิเคราะห์ตัวบท
เพ่ือหารายละเอียดว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไขอะไรบางอย่างที่เป็นพ้ืนฐานของตัวเองเอาไว้ วิเคราะห์  
การท างานของโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็น
ถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น  ๆ  
ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมาย เกิดการเปลี่ยนแปลงของความคิด และ
สามารถตีความได้หลากหลาย เมื่อผนวกเข้าด้วยกันจะเป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านตีความ เป็นเครื่องช่วยสนับสนุนให้การอ่านตีความของผู้เรียน  
พัฒนาจนบรรลุเป้าหมายโดยครูเป็นผู้จัดเตรียม น ามาใช้ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เมื่อบรรลุวัตถุประสงค์
แล้วจึงจะเปลี่ยนวิธีการไปใช้รูปแบบอ่ืน  

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า ยังไม่มีการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ 
พัฒนาความสามารถในการอ่านตีความโดยใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟ
โฟลด์มาก่อน ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา และพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
การอ่านตีความของนักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง  และน า 
แนวคิดวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ มาผสานกันเพ่ือสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่จะพัฒนากระบวนการ
อ่านตีความ แก่นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงใช้ ทฤษฎีและวิธีการดังกล่าว
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นี้มาเป็นหลักส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้  และเชื่อว่า ทฤษฎีและวิธีการดังกล่าว 
ข้างต้นจะสามารถใช้เป็นหลักการในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านตีความได้  และน าไปสู่ 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านตีความของผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิตต่อไป 

  
2. กรอบแนวคิดการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ซึ่งมาจากข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้นดังนี้  

R มาจากขั้นที่ 1 Review art created language  
U มาจากขั้นที ่2 Understanding content 
C มาจากขั้นที ่3 Construction idea 
E มาจากขั้นที ่4 Examine deconstruction meaning 
S มาจากขั้นที ่5 Sumarize comprehension 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ จนน ามาสู่ การสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้  
1. แนวคิดและองค์ประกอบเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นแบบ

แผนด าเนินการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามทฤษฎี หรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือและได้รับ
การพิสูจน์ว่ามีประสิทธิภาพที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
(ทิศนา แขมมณี, 2557: 222; Kemp, Morrison and Ross, 1994: 4 – 5; Anderson, 1997: 521; 
Arends, 1997: 7; Joyce and Weil, 2009: 68) โดยมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้  

1.1 หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี ของรูปแบบซึ่งเป็นพ้ืนฐานความคิดในการเรียนรู้ 
ตามรูปแบบที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น  

1.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบซึ่งเป็นเป้าหมายเฉพาะของรูปแบบการเรียนรู้นั้นว่า  
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะใด  

1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบวิธีด าเนินการจัดการเรียนรู้  
ตามหลักการแนวคิดที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น  

1.4 การวัดและประเมินผล การจัดการเรียนรู้เป็นแนวทางในการวัดและประเมินผล 
การจัดการเรียนรู้ที่จะแสดงถึงประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 

2. ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่  Jacques  
Derrida เป็นผู้ริเริ่มความคิดขึ้น เป็นทฤษฎีที่เน้นถึงวิธีการอ่านตัวบท (text) ที่ท าให้ค้นพบความหมาย
อ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้เป็นการหาความหมายของความหมายหรือความหมายอ่ืน ๆ (polysemy)  
ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไป
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เมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน แล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น  ๆ และเผยให้เห็น 
ความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อสร้าง คือ การวิเคราะห์การท างานของ  
โครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
ของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ วิธีการ “รื้อสร้าง” ของ Jacques Derrida ท าได้โดยการ 
น าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย (decompose) มุ่งวิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้ 
อิงอยู่กับตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า (presupposition) และพลังทางวาทศิลป์ (rhetoric 
forces) อย่างไรบ้าง เป้าหมายการรื้อสร้างของ Jacques Derrida คือการปลดปล่อยภาษาออกจาก 
การควบคุมของตรรกะ และอ านาจต่าง ๆ ที่เคยมีมา (สุภางค์ จันทวานิช, 2555: 234 - 237)  

ด้วยเหตุนี้ทฤษฎีการรื้อสร้างจึงเป็นอีกทฤษฎีหนึ่งที่สามารถน ามาใช้กับกระบวนการ 
อ่านตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย อีกทั้งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่ง  
ในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบท
มากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท 

3. วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เป็นแนวคิด ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของ  วีกอตสกี้  
(Vygotsky’s Sociocultural Theory) Vygotsky เชื่อว่า พัฒนาการและการเรียนรู้เป็นกระบวนการ 
ทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ความส าคัญกับบทบาทของสังคมต่อการพัฒนา
ทางปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และมุมมองทางวัฒนธรรมของผู้เรียนเป็นปัจจัยส าคัญต่อ
พัฒนาการทางปัญญา (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541)  

วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ จึงเป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่า  
ให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียน ผู้สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพ
มากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือการให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท า ให้ 
ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับ
ขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับความสามารถของผู้เรียน 
และพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่ มอบหมาย 
วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน  
การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง 
และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้น 
จะยุติลง (กมล โพธิเย็น, 2547: 49) 

จากการน าเสนอแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยสามารถสรุปกรอบ
แนวคิดในการวิจัยได้ ดังที่ปรากฏในแผนภาพที่ 1 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 

ความสามารถ 
ในการอ่านตีความ 

รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของ

นักศึกษาระดับปรญิญาบัณฑติ 
โดยใช ้RUCES MODEL 

1. หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนโดยใช้
แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างซึ่งเป็นทฤษฎีทาง
ภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทที่ท าให้ค้นพบ
ความหมายอื่ น  ๆ  ที่ ตั วบทกดทั บ เ อา ไว้ ซึ่ ง
ความหมายอื่น ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของ
ค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างข้ึนไป
เม่ือใช้ในบริบทที่ต่างกัน แล้วดึงออกมาให้เห็น  
จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็น
ความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็น
ถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย และเป็นการ
แสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ สามารถตีความได้
หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่า
การแสวงหาความจริงจากตัวบท จากนั้นจึงใช้
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ในการช่วยเหลือผู้เรียนใน
การตีความจากวรรณกรรม โดยมีผู้สอนคอยให้การ
ช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถมากกว่าให้
การช่วยเหลือ เพื่อให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้
ด้ ว ย ต น เ อ ง  วิ ธี ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ จ ะ ค่ อ ย  ๆ 
เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของผู้ เรียน 
เพื่อใ ห้ผู้ เ รียนสามารถอ่านตีความได้อย่ า งมี
ประสิทธิภาพ  

2. วัตถุประสงค์ เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้าง
เสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

3. ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้  เป็นแบบ  แผนการ
ด า เนินการ จัดการ เรี ยนรู้  ซึ่ งประกอบ ด้วย  
5 ข้ันตอน ดังนี้ 
ข้ันที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created 

language) 
ข้ันที่ 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) 
ข้ันที่ 3 น าพาความคิด (Construction idea) 
ข้ันที่ 4 พินิจรื้ อค า  (Examine deconstruction 

meaning) 
ข้ันที่ 5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize 

comprehension) 
4. การวัดและประเมินผล  

4.1 วัดความสามารถในการอ่านตีความจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความที่
ผู้วิจัยสร้างข้ึน 

4.2 วัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบ
การเรียนรู้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิ จัย
สร้างข้ึน 

แนวคิดและองค์ประกอบ 
ของรูปแบบการเรียนรู้ 

1. หลักการของรูปแบบ  
2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3. กระบวนการเรียนรู ้ 
4. การวัด และประเมินผลของรูปแบบ  

วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
 

กระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความช่วยเหลือ
อย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในระหว่างการ
เรียนการสอนโดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือ
ผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่าให้การช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน ซึ่งผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และ
จัดล าดับข้ันตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตก
ออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับความสามารถของ
ผู้เรียน และพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่
อาจจะเกิดข้ึนได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมาย 
โดยมีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ที่จะท าให้ผู้ เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ โดยมี
เป้าหมายในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วย
ตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดซึ่งองค์ประกอบ
ของงานเหล่านั้นต้องอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนจะสามารถ
ท าไ ด้  เมื่อผู้ เ รียนเริ่มจะปฏิบั ติงานนั้นไ ด้ส า เ ร็ จ  
การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุด
ลงในที่สุด 

ทฤษฎีการร้ือสร้าง 
 

ทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทที่ท าให้
ค้นพบความหมายอื่น ๆ ที่ ตัวบทกดทับเอาไว้ซึ่ ง
ความหมายอื่น ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค า
หรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างข้ึนไปเมื่อใช้ใน
บริบทที่ต่างกัน แล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อ
สร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้ง 
ในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อสร้าง คือ 
การวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึกของความคิด
และวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้
เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ อีกทั้ งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่ งในการ
แสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้
หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการ
แสวงหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อสร้างท าได้โดย
การน า เอา ตัวบทมาแยกหรือแบ่ ง เป็นส่วนย่อย 
วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ ถูกแยกย่อยแล้วนี้อิงอยู่กับตัว
สมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้าและพลังทางวาทศิลป์
อย่างไรบ้าง 
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3. ค าถามในการวิจัย 
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีค าถามของการวิจัยดังต่อไปนี้ 
1. รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีลักษณะ และองค์ประกอบอย่างไร 
2. หลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีประสิทธิผลเป็นอย่างไร 
 

4. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1. เพ่ือสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 

ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  

ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
2.2 ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้

เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES  
MODEL 
 
5. สมมติฐานของการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีสมมติฐานของการวิจัยดังนี้ 

ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่เรียนด้วยรูปแบบ 
การเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
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6. ขอบเขตของการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2  
สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  
ซึ่งลงทะเบียนในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ านวน 2 หมู่เรียน มีนักศึกษาจ านวน 60 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2  
สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  
ซึ่งลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple  
random sampling) โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES  

MODEL 
2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 

2.2.1 ความสามารถในการอ่านตีความ 
2.2.2 ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย 

รูปแบบการเรียนรู้ 
3. เนื้อหา 

เนื้อหาที่น ามาสร้างแผนการจัดการเรียนการสอน เป็นเนื้อหารายวิชา วรรณกรรมวินิจ  
(Literary Critics) ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559)  
โดยมีค าอธิบายรายวิชา ดังนี้ 

หลักการวินิจวรรณกรรมร้อยแก้วร้อยกรอง การอ่านตีความวรรณกรรมประ เภท  
ร้อยแก้ว และร้อยกรอง การประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน การเลือกวรรณกรรมเป็นสื่อการเรียน  
การสอนภาษาไทย 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
ใช้ระยะเวลาในการทดลองสอน ตามรูปแบบการเรียนรู้รายวิชา วรรณกรรมวินิจ  

(Literary Critics) ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559) 
ที่สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ จ านวน 6 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมเป็น 18 ชั่วโมง  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
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7. นิยามศัพท์เฉพาะ 
เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดนิยามของค าศัพท์ที่ส าคัญ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
1. ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) หมายถึง ทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการ

อ่านตัวบทที่ท าให้ค้นพบความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้น หมายถึง
ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน  แล้วดึง
ออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม  
หลักการส าคัญของการรื้อสร้าง คือ การวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึกของความคิดและ 
วัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ อีกทั้งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความ  
ได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อสร้างท า
ได้โดยการน าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้อิงอยู่กับ
ตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า และพลังทางวาทศิลป์อย่างไรบ้าง 

2. วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความ 
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอนโดยมีผู้สอนคอยให้ 
การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถท่ีมากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งผู้สอนจะสาธิต
ให้ผู้ เรียนได้เห็น และจัดล าดับขั้นตอนของงานที่ผู้ เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็ นงานย่อย ๆ  
ตามระดับความสามารถของผู้เรียน และพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้
จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมาย โดยมีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้
ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ โดยมีเป้าหมายในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเอง 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดซึ่งองค์ประกอบของงานเหล่านั้นต้องอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนจะ 
สามารถท าได ้เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียน
สามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุดลงในที่สุด 

3. รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL หมายถึง แบบแผนการด าเนินการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ 
การจัดระบบอย่างสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
อันประกอบด้วย 1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานที่ก าหนดโดยผู้พัฒนารูปแบบ 2) วัตถุประสงค์  
3) กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งมีกระบวนการเรียนรู้  
5 ขั้นตอน และ 4) การประเมินผล ตลอดจนเงื่อนไขในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยมี 
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่  
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ขั้นที ่1 ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) เป็นการศึกษา 
ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็น
เครื่องมือส าคัญในการอ่านโดยขั้นตอนนี้ประกอบด้วย 

1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับ 
การอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง และการใช้ถ้อยค าส านวน 
จาก ใบความรู้ที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจน 
การน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษา 
ในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้
ถูกต้องชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมอธิบายเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียน 

ขั้นที ่2 ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นการอ่านงานเขียนทั้ง 
ประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน ขั้นตอนนี้ 
ประกอบด้วย 

1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ในใบงาน 
ที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาที 

2. ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
ในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ 

3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน พร้อมอธิบาย
ค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ขั้นที ่3 ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือ
บอกความหมายของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน ขั้นตอนนี้
ประกอบด้วย 

1. ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏ 
ในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3  โดยมีเลขานุการกลุ่ม 
เป็นผู้จดบันทึกลงในใบงาน 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน 

ขั้นที ่4 ขั้นพินิ จรื้ อค า  (Examine deconstruction meaning) เป็นขั้ นตอน 
การพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน ซึ่งจะช่วยให้
เข้าใจสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ ขั้นตอนนี้ประกอบด้วย 
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1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด  
หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจ
สารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ ตามใบงานที่ 4 

ขั้นที ่5 ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) เป็นขั้นตอนการช่วยให้
ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่าน ขั้นตอนนี้  
ประกอบด้วย 

1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของ 
ผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิกในห้องฟัง 
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 

3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้ครูผู้สอนตรวจ 
ให้คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 

หมายเหตุ: ในการสอนแต่ละครั้งวิธีการจัดการเรียนรู้เพ่ือช่วยเหลือผู้เรียนจะค่อย ๆ  
ลดลงไปเมื่อผู้สอนเห็นว่าความสามารถของผู้เรียนเพิ่มข้ึน 

จากข้ันตอนของรูปแบบการเรียนรู้ข้างต้น ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
1. Review art created language 
2. Understanding content 
3. Construction idea 
4. Examine deconstruction meaning 
5. Sumarize comprehension 
ผู้วิจัยจึงใช้ชื่อของรูปแบบการเรียนรู้ในครั้งนี้จากตัวอักษรตัวแรกของแต่ละขั้นคือ 

RUCES เป็นชื่อของรูปแบบการเรียนรู้ในครั้งนี้เป็น RUCES MODEL 
4. ความสามารถในการอ่านตีความ หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถบอกถึงจุดประสงค์ 

ที่ผู้เขียนต้องการส่งสาร น้ าเสียงในการน าเสนอ การน าเสนอความคิดส าคัญ ตลอดจนการท านาย  
หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมาจากการอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง 
ที่ก าหนดให้ได้ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ ตามท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 

  



 18 

 

5. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง ความคิดเห็นของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่ตอบแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  หลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 
การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ 
RUCES MODEL 

6. นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต หมายถึง นักศึกษาที่ก าลังศึกษาในระดับปริญญาตรี  
ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
วรรณกรรมวินิจ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
 
8. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. เป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

2. สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
ให้มีประสิทธิภาพ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES  MODEL ผู้วิจัยได้ศึกษาต ารา เอกสาร รวมถึง
งานวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องตามล าดับดังนี้ 

1. หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

1.1 ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1.2 ค าอธิบายรายวิชา 

2. รูปแบบการเรียนรู้ 
2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ 
2.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 
2.3 ประเภทของรูปแบบการเรียนรู้ 
2.4 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
2.5 การออกแบบระบบการเรียนการสอน 

3. ทฤษฎีการรื้อสร้าง 
3.1 ความเป็นมาของทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction Theory) 
3.2 สาระส าคัญของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
3.3 การศึกษาทฤษฎีการรื้อสร้างในประเทศไทย 

4. วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ 
4.1 ความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ 
4.2 เทคนิควิธีการสอนในการใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
4.3 กระบวนการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ 
4.4 การใช้แนวคิดของสแกฟโฟลด์เพ่ือการอ่าน 
4.5 ลักษณะพิเศษของสแกฟโฟลด์ 
4.6 วิธีด าเนินงานสแกฟโฟลด์เพ่ือการอ่าน 
4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
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5. การอ่านตีความ 
5.1 ความหมายของการอ่านตีความ 
5.2 ความส าคัญของการอ่านตีความ 
5.3 หลักในการอ่านตีความ 
5.4 กลวิธีการอ่านตีความ 
5.5 ระดับความเข้าใจของการอ่านตีความ 
5.6 องค์ประกอบที่มีผลต่อความสามารถในการอ่านตีความ 
5.7 ข้อเสนอแนะในการอ่านตีความ 
5.8 ความสามารถในการอ่านตีความ 
5.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านตีความ 

6.  การใช้ภาษาในงานเขียน 
6.1 ภาพพจน์ 
6.2 การใช้น้ าเสียง 
6.3 ความหมายโดยนัย 
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1. หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559 คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 
ในการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีความสามารถในการจัดการศึกษา เพ่ือ 

ตอบสนองการพัฒนาประเทศนั้น พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ฯ ได้ก าหนดให้ระบบ  
กระบวนการผลิต การพัฒนาครู คณาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานที่
เหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง โดยการก ากับและประสานให้สถาบันที่ท าหน้าที่ผลิตและพัฒนาครู 
คณาจารย์ รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาให้มีความพร้อมและมีความเข้มแข็งในการเตรียมบุคลากรใหม่ 
และการพัฒนาบุคลากรประจ าอย่างต่อเนื่อง ในส่วนของมหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี เป็นหน่วยงาน 
ทางการศึกษา และเป็นก าลังหลักในการพัฒนาคนเพ่ือเป็นอนาคตของชาติ ได้จัดท าหลักสูตร  
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  ที่มุ่ ง เน้นการพัฒนาภายใต้กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 เป็นหลักการส าคัญและต้องการสะท้อนภาพอัตลักษณ์ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่มหาวิทยาลัยก าหนดไว้ร่วมกันโดยบัณฑิตที่จบการศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีทุกคน จะต้องมีทักษะการใช้ชีวิตและการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์และ
สามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ มีคุณธรรม จริยธรรมมีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศและมีทักษะ  
ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในระดับดีสามารถใช้งานได้ทุกคนโดยก าหนดปรัชญา ความส าคัญ และ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร ดังนี้ 

1.1 ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1.1.1 ปรัชญาของหลักสูตร 

หลักสูตรนี้มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรอบรู้และเชี่ยวชาญทางด้านภาษาไทย  
มีความสามารถในการสร้างสรรค์การเรียนรู้แนวใหม่ มีความเป็นครู เป็นผู้น าในการเปลี่ยนแปลง และ
พัฒนาการจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ สามารถสร้างสรรค์สังคมแห่งการเรียนรู้ และการพัฒนา 
อย่างยั่งยืน 

1.1.2 ความส าคัญ 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตเป็นหลักสูตรผลิตครูชั้นวิชาชีพที่สามารถบูรณาการ 

ความรู้ความสามารถ ความเชี่ยวชาญการจัดการเรียนรู้ทางภาษาไทย มีคุณธรรม จริยธรรมความเป็น
ครู มีมาตรฐานในการประกอบวิชาชีพเหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง สามารถท างา นและ 
อยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่างมีความสุข ด้านความรู้และประสบการณ์วิชาชีพด้านการปฏิบัติงาน และ  
ด้านการปฏิบัติตนตามเกณฑ์มาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพครูที่ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา  
ก าหนดตลอดจนใช้ระเบียบวิธีวิจัยเป็นเครื่องมือสร้างองค์ความรู้ เพ่ือพัฒนาวิชาชีพและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม และมีการใช้แนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.1.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณสมบัติ ดังนี้ 
1.1.3.1 มีความรอบรู้ทางวิชาการภาษาไทย และมีทักษะในการใช้ภาษาไทย 

เป็นอย่างด ี
1.1.3.2 มีความเชี่ยวชาญในด้านการสอนภาษาไทยและการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มภาษาไทยระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
1.1.3.3 มีความใฝ่รู้ ใฝ่สร้างสรรค์ มีวิจารณญาณ และมีกลวิธีที่เหมาะสม 

ในการสอนภาษาไทย 
1.1.3.4 มีความสามารถใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย แสวงหาและถ่ายทอดข้อมูล 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
1.1.3.5 สามารถใช้ภาษาอังกฤษ และระเบียบวิธีวิจัยเพ่ือเป็นเครื่องมือ 

สร้างองค์ความรู้ พัฒนาวิชาชีพและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
1.1.3.6 สามารถด ารงตนเป็นพลเมืองดี มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีคุณธรรม 

มีจรรยาบรรณในวิชาชีพเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เยาวชน 
1.1.3.7 สามารถใช้ชีวิตอย่างมีความสุขอยู่ในสังคมยุคโลกาภิวัตน์โดยใช้ 

แนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1.1.3.8 มีความรักและภูมิ ใจในภูมิปัญญาไทยและมุ่ งมั่นที่จะสืบสาน 

วัฒนธรรมทางภาษาให้ยั่งยืน 
จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2559 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เป็นหลักสูตรที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้มี 
ความสามารถพัฒนาการจัดการศึกษากลุ่มภาษาไทยระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่มีประสิทธิภาพ   
อีกทั้งบัณฑิตจะต้องมีความรอบรู้และเชี่ยวชาญทางด้านทักษะทางภาษาไทย คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน   
ซึ่งทักษะดังกล่าวเน้นการเรียนรู้แบบลึกซึ้ง สามารถปฏิบัติได้จริง เข้าใจรอบด้านของการใช้ภาษาไทย 
โดยในหลักสูตรได้ก าหนดโครงสร้างหลักสูตรไว้ และได้มีการแบ่งเป็นหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชา
เฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี ให้สอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตรที่ก าหนด รายวิชาวรรณกรรมวินิจ  
(Literary Critics) เป็นอีกหนึ่งรายวิชาที่อยู่ในหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร เป็นวิชาที่เน้นทักษะทาง
ภาษาไทยในด้านของการอ่านวิเคราะห์ การอ่านตีความ และด้วยวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ต้องการ 
ให้บัณฑิตมีความรอบรู้และเชี่ยวชาญทางด้านทักษะทางภาษาไทย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักศึกษา 
สาขาวิชาภาษาไทย จะต้องเรียนรู้รายวิชานี้ เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทยให้กับบัณฑิต เพ่ือให้ 
บัณฑิตมีทักษะในการใช้ภาษาไทยได้เป็นอย่างดี และสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ผู้วิจัยจึงน ามาเป็นเนื้อหาในการวิจัย ซึ่งในรายวิชาดังกล่าวนี้ได้ก าหนดค าอธิบายรายวิชาไว้เพ่ือเป็น 
แนวทางในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยของนักศึกษา ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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1.2 ค าอธิบายรายวิชา 
1543303 ชื่อวิชา วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) 
หลักการวินิจวรรณกรรมร้อยแก้วร้อยกรอง การอ่านตีความ วรรณกรรมประเภท 

ร้อยแก้ว และร้อยกรอง การประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน การเลือกวรรณกรรมเป็นสื่อการเรียน  
การสอนภาษาไทย 

จากค าอธิบายรายวิชา จะเห็นได้ว่า การเรียนรู้ในรายวิชานี้เป็นการพัฒนาทักษะทาง
ภาษาไทยในด้านของการอ่าน โดยนักศึกษาจะต้องศึกษาวรรณกรรมทั้งประเภทร้อยแก้ว และประเภท
ร้อยกรอง เพ่ือใช้ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์เป็นฐานในการท าความเข้าใจเรื่องราวในวรรณกรรม  
จากนั้นจึงมีการพัฒนาทักษะการอ่านให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยการใช้ทักษะการอ่านตีความที่มี 
ความลึกซึ้งในการตีความหมายของถ้อยค า ภาษา ที่ปรากฏในวรรณกรรม การอ่านตีความ เป็นการอ่าน
ที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตในสภาพสังคมที่มีข้อมูลข่าวสารหลากหลายและข้อมูลข่าวสาร  
บางอย่างไม่ได้สื่อความหมายออกมาโดยตรง เพราะฉะนั้นหากผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านตีความ
แล้วย่อมจะท าให้รับสารที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายได้ถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียน  
ได้มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ธนบุรี ซ่ึงจะต้องออกไปปฏิบัติการสอนเพ่ือถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษาแล้ว 
ควรจะต้องมีความสามารถด้านการอ่านตีความให้มากที่สุด เพราะนอกจากจะท าให้ตนเอง 
มีความสามารถในการอ่านแล้ว ยังช่วยให้ตนเองเป็นผู้ที่รู้จักพินิจพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบคอบ  
มีเหตุผล มองสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบด้านรวมทั้งสามารถศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมให้แก่ตนเองเพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพในอนาคตอีกด้วย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหาในค าอธิบายรายวิชาของหลักสูตรดังกล่าว  
โดยน าหัวข้อเรื่อง “การอ่านตีความ” มาเป็นเนื้อหาในการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้มุ่งเน้นให้นักศึกษา 
มีความสามารถในการอ่านตีความ จากการอ่านวรรณกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการเข้าใจ
จุดประสงค์ของผู้เขียน การค้นหาความหมายโดยนัย และการท าความเข้าใจเนื้อหา ตลอดจนเข้าใจ
จุดประสงค์อ่ืน ๆ ของผู้เขียนที่แฝงอยู่ในวรรณกรรม ซึ่งจากการเก็บข้อมูลเบื้องต้นในการสัมภาษณ์ 
ผู้สอนในด้านเนื้อหาการอ่านตีความระดับปริญญาบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ และผู้เรียน  
ที่ผ่านการเรียนในด้านการอ่านตีความมาแล้ว พบว่าทักษะการอ่านตีความนั้นเป็นทักษะที่ยาก และ  
เป็นปัญหาแก่ผู้เรียน โดยผู้เรียนไม่สามารถอ่านตีความได้ เนื่องจากข้ันตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้
ไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านตีความจนน าไปสู่การตีความตามจุดประสงค์ของ
ผู้เขียนได ้และผู้เรียนไม่แน่ใจในความหมายของค าที่ผู้เขียนได้สื่อออกมา และอีกปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิด
ปัญหาในการอ่านตีความก็คือเกิดจากตัวผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย ขาดความรู้ทางภาษา  
ขาดการเชื่อมโยงทางความคิด และการล าดับความคิดที่ดี ดังนั้นหากมีรูปแบบการเรียนรู้ที่เป็นระบบ 
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หรือมีล าดับขั้นตอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนค่อย ๆ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการอ่านตีความ 
จนกระทั่งสามารถตีความได้ก็ย่อมที่จะท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านตีความได้เป็นอย่างดี 
เพราะฉะนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความ  
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตซึ่งจะท าให้นักศึกษามีความสามารถในการอ่านตีความมากยิ่งข้ึน 

 
2. รูปแบบการเรียนรู้ 

 
จากการศึกษาความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน นักการศึกษาได้ให้ความหมาย 

ไปในท านองเดียวกัน แต่อาจจะกล่าวถึงรายละเอียดมากน้อยแตกต่างกัน รวมถึงการบัญญัติค าที่ใช ้
อาจมีความแตกต่างกันทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ค าว่า “รูปแบบ 
การเรียนรู้” หรือ “Model of Teaching” 

รูปแบบการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องศึกษา และออกแบบรูปแบบการเรียนรู้
ให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความสามารถ และมีทักษะต่าง ๆ ที่มีประสิทธิผลตรงตาม 
มาตรฐานของการศึกษาได้ การจัดการเรียน การสอนที่มีประสิทธิภาพจึงจะช่วยให้การเรียนการสอน 
นั้นเกิดสัมฤทธิผล การศึกษารายละเอียดรูปแบบ การเรียนรู้นับเป็นเรื่องส าคัญ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษา
ข้อมูลของรูปแบบการเรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ 
นักการศึกษาหลายคนได้ให้นิยามความหมายของค าว่า “รูปแบบการเรียนรู้”  

(Model of Teaching) ไว้ในมุมมองต่าง ๆ ดังนี้ 
Sayler, Alexander and Lewis (1981: 271) ได้กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง  

แบบ หรือแผนของการสอนที่มีการจัดกระท าพฤติกรรมข้ึนจ านวนหนึ่ง ซึ่งมีความแตกต่าง เพ่ือจุดเน้น
เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่ง 

Anderson (1997: 521) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการ 
ออกแบบการเรียนรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ือให้บรรลุผล  ประกอบด้วยหลักการ คือแนวคิดทฤษฎี
พ้ืนฐาน วัตถุประสงค์และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่สนับสนุนให้การใช้รูปแบบการเรียนการสอนประสบความส าเร็จ  
ซึ่งสิ่งส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน คือ กระบวนการพัฒนา และผลที่เกิดข้ึนจากการใช้รูปแบบ 

Joyce and Weil (2009: 7, 25) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ว่า หมายถึง 
แบบ หรือแผนที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้  
ความคิด ทักษะ ค่านิยม วิธีการคิด และวิธีการแสดงออกในการเรียนรู้ของตนเองให้ง่าย  และมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยรูปแบบการเรียนรู้นั้นต้องอยู่ภายใต้แนวคิด และทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ 
การเรียนรู้ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 
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ชนาธิป พรกุล (2552: 36) ได้กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผน 
การด าเนินการสอนที่จัดเป็นระบบ สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ มีการพิสูจน์หรือทดสอบว่ามี 
ประสิทธิภาพ สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2555: 68) ได้กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน/รูปแบบ 
การสอน คือ แบบแผนการด าเนินการสอนที่ได้รับการจัดระบบอย่างสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี/ 
หลักการเรียนรู้ หรือการสอนที่รูปแบบนั้นยึดถือ และได้รับการพิสูจน์ ทดสอบว่ามีประสิทธิภาพ  
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะรูปแบบนั้ น ๆ โดยทั่วไปแบบแผนการ 
ด าเนินการสอนดังกล่าวมักประกอบด้วยทฤษฎี/หลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือ และกระบวนการสอนที่มี
ลักษณะเฉพาะอันจะน าผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมายเฉพาะที่รูปแบบนั้นก าหนด ซ่ึงผู้สอนสามารถน าไปใช้
เป็นแบบแผนหรือแบบอย่างในการจัดและด าเนินการสอนอ่ืน ๆ ทีม่ีจุดมุ่งหมายเฉพาะเช่นเดียวกันได้ 

ทิศนา แขมมณี (2557: 221) ได้อธิบายความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ไว้ว่า  
รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง สภาพ หรือลักษณะการจัดการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบ
ส าคัญที่ได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด 
หรือความเชื่อต่าง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนการ หรือขั้นตอนในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอน 
และเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่สามารถช่วยให้การเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือ 
แนวคิดท่ียึดถือ รูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอบรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็น
แบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 

จากการศึกษาความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็นตาราง
ได้ดังนี ้
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จากตารางที่ 1 จากการศึกษาความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ผู้วิจัยสามารถ 
สังเคราะห์ความหมายของรูปแบบการเรียนรู้ได้ว่า รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนของการเรียน
การสอนที่ก าหนดไว้ล่วงหน้าซึ่งแสดงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง  ๆ ทางการสอน ได้แก่  
หลักการ จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการสอน การประเมินผล และกิจกรรมสนับสนุนอ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธ์
กันอย่างเป็นระบบ โดยการน าเอาวิธีการอย่างมีระบบมาใช้ในการด าเนินการอย่างรอบคอบตามหลัก
ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดต่าง ๆ มีการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ตามเป้าหมายที่ก าหนด 

2.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้  
การที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนรู้นั้นจะต้องมีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้จาก 

เอกสารต าราต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้พัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น
จะต้องมีองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือเป็นการแสดงถึงรายละเอียด และลักษณะจ าเป็นที่จะต้องบรรจุไว้ใน 
รูปแบบการเรียนรู้ ดังที่นักการศึกษาได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกันดังนี้ 

Anderson (1997: 521) กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยหลักการ  
ที่มีแนวคิด หรือทฤษฎี วัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนับสนุนให้การใช้รูปแบบ 
เกิดประสบผลส าเร็จ 

Arends (1997: 6 - 8) กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยองค์ประกอบ  
3 ประการ คือ หลักการของผู้พัฒนารูปแบบ วัตถุประสงค์ หรือ ขั้นตอนการสอน และการจัดสิ่งแวดล้อม 
ในการเรียนรู้ หรือกิจกรรมการเรียนการสอน 

Kemp, Morrison and Ross (1998: 4 - 5) ระบุว่า  รูปแบบการเรียนการสอน 
ประกอบด้วยการอธิบายสภาพปัญหา วัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน การสอน และวิธีการวัด 
และประเมินผล 

Joyce and Weil (2009: 68) ได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้สรุปได้ 
ดังนี้ 

1. หลักการของรูปแบบเป็นส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อ แนวคิดของทฤษฎีที่รองรับ
รูปแบบการเรียนรู้ หลักการของรูปแบบการเรียนรู้จะเป็นตัวก าหนดจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและ
ขั้นตอนการด าเนินการในรูปแบบการเรียนรู้ 

2. จุดประสงค์ เป็นส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ต้องการให้เกิดข้ึนจากการใช้รูปแบบ  
การเรียนรู้ 

3. เนื้อหา คือ ส่วนที่ระบุเนื้อหา และกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนรู้ เ พ่ือให้บรรลุ 
จุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้นั้น ๆ  
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4. กิจกรรม และขั้นตอนการด าเนินการเป็นส่วนที่ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอน 
เมื่อน ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ 

5. การวัดและประเมินผล เป็นส่วนที่ประเมินถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ 
ทิศนา แขมมณ ี(2557: 222) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐาน หรือเป็นหลักของ

รูปแบบการสอนนั้น ๆ 
2. มีการบรรยาย และอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่

สอดคล้องกับหลักการที่ยึดถือ 
3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ

ระบบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้น ๆ 
4. การอธิบาย หรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการสอน และเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะ

ช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
ทั้งนี้รูปแบบการเรียนรู้จะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ สามารถท านายผลได้ และมี

ศักยภาพในการสร้างความคิดรวบยอด และความสัมพันธ์ใหม่ ๆ ได ้
จากการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็น

ตารางได้ดังนี ้
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จากตารางที่ 2 จากการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ผู้วิจัยสามารถ 
สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ได้ว่า องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของ นักการศึกษาทั้งชาวต่างประเทศและชาวไทยนั้นมีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 1. ปรัชญา  
หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 2. วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนรู้ 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ 4. วิธีการวัดและ
ประเมินผลที่ใช้ในรูปแบบการเรียนรู้  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างรูปแบบการเรียนรู้ เ พ่ือสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับ
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ตามองค์ประกอบ 4 ประการดังกล่าว อันประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ  
4 ส่วน คือ 1. ปรัชญา หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  
2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้  
4. วิธีการวัดและประเมินผลที่ใช้ในรูปแบบการเรียนรู้ 

2.3 ประเภทของรูปแบบการเรียนรู้  
รูปแบบการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เกิดขึ้นจากนักการศึกษาได้ด าเนินการออกแบบ และ 

พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ของตนเองขึ้นหลายรูปแบบ เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในด้านการจัดการเรียน  
การสอน ทั้งนี้ได้มีนักการศึกษาได้จัดกลุ่มรูปแบบการเรียนรู้ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันเป็นส่วนใหญ่เข้า
มาอยู่ในกลุ่มเดียวกัน โดยจัดหรือจ าแนกตามประเภทไว้ดังนี้ 

Saylor, Alexander and Lewis (1981: 271 - 293) แบ่งรูปแบบการเรียนรู้ เป็น  
5 ประเภท ได้แก่ 

1. รูปแบบที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา (subject matter/disciplines) เช่น การบรรยาย  
การอภิปรายซักถาม การสืบสอบความรู้ เป็นต้น 

2. รูปแบบที่เกี่ยวกับสมรรถภาพหรือเทคโนโลยี (competencies/technology)  
เช่น บทเรียนแบบโปรแกรม และแบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

3. รูปแบบที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะของมนุษย์หรือกระบวนการ (human 
traits process) เช่น บทบาทสมมต ิสถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 

4. รูปแบบที่เกี่ยวกับบทบาทในสังคมหรือกิจกรรม (social function/activities)  
เช่นรูปแบบการพัฒนากิจกรรมในชุมชน รูปแบบการสืบสอบเป็นกลุ่ม รูปแบบการอภิปรายซักค้าน  
เป็นต้น 

5. รูปแบบที่ เกี่ยวกับความสนใจ และความต้องการหรือกิจกรรม  (interest &  
needs/activities) เช่น รูปแบบการเรียนรู้โดยอิสระ รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  
(synectics) เป็นต้น  
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Joyce, Weil and Calhoun (2009: 25 - 34) ได้แบ่งรูปแบบการเรียนการสอน 
ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1. กลุ่ มที่ เ น้ นการประมวลผลข้ อมู ล  (the information processing family)  
รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้เน้นการค้นหาและประมวลผลข้อมูล ให้รู้ปัญหาและหาค าตอบของ
ปัญหา และให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดและสร้างมโนทัศน์  รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้  
บางรูปแบบเน้นให้ผู้เรียนสร้างมโนทัศน์ และทดสอบสมมติฐาน บางรูปแบบมุ่งที่การพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์บางรูปแบบมุ่งส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญา ตัวอย่างรูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ เช่น  
รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ รูปแบบ 
การเรียนการสอนกลยุทธ์การจ า เป็นต้น 

2. กลุ่มที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (the social family) รูปแบบการเรียนการสอน 
ในกลุ่มนี้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสัมพันธ์อันดีกับบุคคลอ่ืนและยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เน้นการใช้กระบวนการในการแก้ปัญหา เน้นการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืนโดยใช้หลักการประชาธิปไตย
ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เช่น รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบทางสังคมศาสตร์  
รูปแบบการเรียนการสอนแบบการสืบสอบเป็นกลุ่ม เป็นต้น 

3. กลุ่มที่เน้นการพัฒนาบุคคล (The personal family) รูปแบบการเรียนการสอน 
ในกลุ่มนี้มุ่งพัฒนาบุคคลให้มีทัศนคติ และค่านิยมที่ดีงาม มีความเข้าใจตนเองดีขึ้น มีความรับผิดชอบ
ต่อการกระท าตนเอง และมีความสามารถในการสร้างสรรค์ ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้  
เช่น รูปแบบการเรียนการสอนแบบไม่สั่งการ รูปแบบการฝึกความตระหนักรู้ เป็นต้น 

4. กลุ่มที่ เน้นการปรับพฤติกรรม  (The behavioral systems family) รูปแบบ 
การเรียนการสอนในกลุ่มนี้มุ่งพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียนและทักษะในการปฏิบัติ ทฤษฎีพ้ืนฐานที่
รองรับรูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมหรือการปรับพฤติกรรม ตัวอย่าง 
รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ เช่น รูปแบบการเรียนรู้จากสถานการณ์จ าลอง รูปแบบการเรียน 
การสอนแบบรู้แจ้ง และแบบโปรแกรม เป็นต้น 

ทิศนา แขมมณี (2557: 224 - 271) ได้ศึกษาประมวลรูปแบบการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ได้รับ  
การยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ และน ามาจัดแบ่งเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้  

1. รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ซึ่งมุ่งเน้น 
ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาสาระต่าง ๆ ที่อาจอยู่ในรูปของข้อมูล ข้อเท็จจริง มโนทัศน์ 
หรือความคิดรวบยอด เช่น รูปแบบการเรียนรู้มโนทัศน์ (Concept Attainment Model) รูปแบบ 
ระบบพฤติกรรมของผู้เรียน (Behavioral Systems Models) รูปแบบเรียนการสอนเน้นความจ า  
(Mnemonics)  
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2. รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นรูปแบบ 
ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์ เช่น  
รูปแบบการเรียนรู้โดยการซักค้าน (Jurisprudential Model) รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติ  
(Role Playing Model)  

3. รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)  
เป็นรูปแบบที่มุ่งในการพัฒนาความสามารถของผู้ เรียนในด้านการปฏิบัติ  การกระท า หรือ 
การแสดงออกต่าง ๆ เช่น รูปแบบการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของ Harrow (Harrow's Instructional  
Model for Psychomotor Development) รูปแบบการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของ Davies (Davies' 
Instructional Model for Psychomotor Development)  

4. รูปแบบการเรียนรู้ที่ เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ  (Process Skills)  
เป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะที่เกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นกระบวนการทาง
สติปัญญากระบวนการทางสังคม หรอืกระบวนการท างานร่วมกัน เช่น รูปแบบการเรียนรู้กระบวนการ
สืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Instructional Model) รูปแบบการเรียนรู้ 
กระบวนการคิดอุปนัย (Inductive Thinking Instructional Model)  

5. รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการ (Integration) เป็นรูปแบบที่เน้นการพัฒนา  
การเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กันโดยใช้การบูรณาการทั้งด้านเนื้อหาสาระและวิธีการ 
เช่น รูปแบบการเรียนรู้ทางตรง (Direct Instructional Model)  

จากแนวคิดในการจัดประเภทรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวสรุปได้ว่า การแบ่งประเภท
ของรูปแบบการเรียนรู้ของนักการศึกษาแต่ละคนมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่ง
โดยอาจจะแบ่งตามลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดหลังจากใช้รูปแบบการเรียนรู้นั้น ๆ เช่น  
รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการประมวลผลข้อมูล รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม รูปแบบ
การเรียนรู้ที่เน้นการปรับพฤติกรรม เป็นต้น หรือแบ่งตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ เช่น  
รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย 
รูปแบบการเรียนรู้ทีเ่น้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย เป็นต้น ซึ่งในการวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดของ Joyce  
and Weil (2009) มาพัฒนาในรูปแบบการเรียนรู้ของผู้วิจัย เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าว 
จะเป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน พัฒนาความคิดและสร้างมโนทัศน์ ส่งเสริมความสามารถทาง
สติปัญญา ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.4 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้จ าเป็นจะต้องอาศัยกระบวนการอย่างเป็นระบบ 

ในการพัฒนา เพ่ือให้องค์ประกอบต่าง ๆ ทางการสอนมีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ โดยจะต้อง
ด าเนินการอย่างรอบคอบ สามารถตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
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เป้าหมายที่ก าหนดได้ ผู้วิจัยจึงศึกษาวิธีการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา 
รูปแบบการเรียนรู้ที่จะใช้เป็นพ้ืนฐานในการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้  รูปแบบ 
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นต้องได้รับการตรวจสอบ พิสูจน์ เพ่ือยืนยันว่ามีประสิทธิภาพ นักการศึกษาหลาย
คนได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ และขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

Dick and Carey (2004: 38) กล่ าวถึ งรูปแบบการเรียนรู้  ว่ ามีองค์ประกอบ  
10 ประการ คือ 

1. การระบุเป้าประสงค์การเรียนการสอน (Identify Instructional Goal) 
2. การด าเนินการวิเคราะห์การเรียนการสอน (Conduct Instructional Analysis) 
3. การวิเคราะห์ผู้เรียนและคุณลักษณะผู้เรียน (Analyze Learners and Contexts) 
4. การเขียนจุดประสงค์การปฏิบัติ (Write Performance Objectives) 
5. การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล (Develop Assessment Instruments) 
6. การพัฒนากลยุทธ์การเรียนการสอน (Develop Instructional Strategy) 
7. การพัฒนาและเลือกวัสดุการเรียนการสอน (Develop and Select Instructional  

Materials) 
8. การออกแบบและด าเนินการประเมินผลย่อยในการจัดการเรียนการสอน (Design 

and Conduct Formative Evaluation of Instruction) 
9. การออกแบบและด าเนินการประเมินผลรวม (Design and Conduct Summative  

Evaluation of Instruction) 
10. ทบทวนการจัดเรียนการสอน (Revise Instruction) 
ทิศนา แขมมณ ี(2557: 199 - 204) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 

โดยสรุปได้ดังนี้ 
1. ก าหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนาการเรียนรู้ หรือการสร้างระบบให้ชัดเจน 
2. ศึกษาหลักการ หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ผู้สอนที่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท า  

หรือศึกษาค้นคว้ามาเพียงใด ย่อมสามารถก าหนดองค์ประกอบ เห็นแนวทางในการจัดความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบได้รอบคอบขึ้น ซึ่งจะช่วยให้รูปแบบการเรียนรู้ หรือระบบนั้นมีพ้ืนฐานที่มั่นคงขึ้น 

3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้อง จะช่วยให้ผู้สอนค้นพบองค์ประกอบ 
ที่ส าคัญที่จะช่วยให้ระบบมีประสิทธิภาพเมื่อน าไปใช้จริง หากผู้สอนค านึงถึงปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  
ในการจัดองค์ประกอบ และจัดองค์ประกอบให้สัมพันธ์กัน การน าข้อมูลจริงมาใช้ ในการสร้างระบบ  
หรือพัฒนาการเรียนการอนจะช่วยขจัดปัญหา และอุปสรรคต่าง ๆ รวมถึงป้องกันไม่ให้เกิดปัญหา  
หรืออุปสรรคนั้นด้วย 
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4. การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ คือ การพิจารณาว่ามีอะไรบ้าง 
ที่สามารถช่วยให้เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ 

5. การจัดกลุ่มองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ ได้แก่ การน าองค์ประกอบที ่
ก าหนดไว้มาจัดหมวดหมู่ เพ่ือความสะดวกในการคิดและด าเนินการในขั้นต่อไป 

6. การจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ 
ยุ่งยากและต้องใช้ความคิดรอบคอบมากผู้สร้างระบบต้องพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและเป็น
ผลขึ้นต่อกันในลักษณะใด สิ่งใดควรมาก่อนหลัง สิ่งใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได้ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ 
อาจใช้เวลาในการพิจารณามาก 

7. การจัดผังระบบรูปแบบการเรียนรู้ เป็นการสร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ  
ต่าง ๆ โดยแสดงให้เห็นถึงผังจ าลองขององค์ประกอบต่าง ๆ 

8. การทดลองใช้ระบบรูปแบบการเรียนรู้ เพ่ือศึกษาผลที่เกิดข้ึน 
9. การประเมินผลรูปแบบการเรียนรู้ ได้แก่ การศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองใช้

ระบบใด ๆ แล้วได้ผลตามเป้าหมายหรือใกล้เคียงกับเป้าหมายมากน้อยเพียงใด 
10. การปรับปรุงระบบรูปแบบการเรียนรู้ น าผลการทดลองใช้ประโยชน์ในการปรับปรุง 

ให้ดียิ่งขึ้น 
จากแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวสรุปได้ว่า ในการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนรู้จะต้องเป็นไปอย่างเป็นระบบ มีการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือใช้เป็น 
พ้ืนฐานในการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้  รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นต้องได้รับ 
การตรวจสอบ พิสูจน์ เพ่ือยืนยันว่ามีประสิทธิภาพ และสามารถส่งผลให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 
ตามท่ีต้องการได ้

2.5 การออกแบบระบบการเรียนการสอน 
การออกแบบระบบการเรียนการสอน (Instructional System Design) หรือการจัด  

การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบเป็นกระบวนการของวิธีระบบ (System Approach) ในการสร้าง
หรือการพัฒนาพฤติกรรมหรือรูปแบบของการปฏิบัติงานใหม่ ๆ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและพัฒนา 
การเรียนการสอนให้มีคุณภาพตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  โดยในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทาง 
ในการพัฒนาระบบการเรียนการสอน โดยมีองค์ประกอบหลักที่ส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้   
ซึ่งประกอบไปด้วยหลักพ้ืนฐาน 4 ประการ (สงัด อุทรานันท์, 2532: 6 -10; สุคนธ์ ภูริเวทย์, 2554: 
105 -120; สุเทพ อ่วมเจริญ, 2557: 6 -20) ได้แก่ 

1. องค์ประกอบด้านผู้เรียน คือ การพิจารณาคุณสมบัติของผู้เรียน เพ่ือการออกแบบ 
ระบบการสอนให้เหมาะสม 

2. วัตถุประสงค์ คือส่วนที่ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของผู้เรียน 



 35 

 

3. วิธีสอน และกิจกรรมการเรียนการสอน คือ การก าหนดวิธีการและก าหนด 
กิจกรรมในกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. การวัดและประเมินผล คือ การก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ 

การออกแบบการเรียนการสอนจึงเป็นกระบวนการ (Instructional Design as a  
Process) ซึ่งเป็นระบบการเรียนการสอนที่ค านึงถึงเป้าหมายหลักของรูปแบบการเรียนรู้  ที่อาศัย 
ทฤษฎีการเรียนรู้ และการสอนเพ่ือให้คุณภาพของการสอนมีประสิทธิภาพ  โดยกระบวนการ 
การออกแบบการเรียนการสอนเริ่มจาก การวิเคราะห์ความต้องการในการเรียนรู้ เป้าหมายการเรียนรู้ 
และการพัฒนาระบบการถ่ายโอนความรู้เพ่ือสนองตอบความต้องการดังกล่าว  เพ่ือจัดกระบวนการ
เรียนการสอนให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน โดยใช้วิธีการต่าง ๆ ในการเอื้ออ านวยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิผลสูงสุด การออกแบบครอบคลุมถึงการพัฒนาสื่อและกิจกรรมการสอน  
การทดสอบและประเมินคุณภาพการสอนและกิจกรรมของผู้เรียน ดังนั้นการออกแบบระบบการเรียน 
การสอน จึงเป็นการน าวิธีการที่เป็นระบบมาใช้ในการออกแบบ  การวางแผน การน าไปใช้ และ 
การประเมินกระบวนการทั้งหมดของระบบการสอนนั้น  (กิดานันท์ มลิทอง, 2540: 22; กาญจนา  
คุณารักษ์, 2545: 7; Mcneil, 2014) 

ดังนั้นการออกแบบการเรียนการสอนจึงเป็นภารกิจส าคัญของผู้สอน เนื่องจากท าให้
ทราบล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพ่ือจุดประสงค์การเรียนรู้ใด จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างไร  
ใช้สื่อการสอนอะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด การออกแบบการเรียนการสอนอย่างถูกต้องตาม
หลักการย่อมช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน สอนได้ครอบคลุมเนื้อหา สอนได้อย่างมีแนวทาง 
และมีเป้าหมาย และเป็นการสอนที่ให้คุณค่าแก่ผู้เรียน ฉะนั้นการออกแบบการเรียน การสอนช่วยให้ 
การสอนมีประสิทธิภาพ และผู้เรียนก็สามารถเกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ 

อย่างไรก็ดีในการออกแบบการสอนนั้นจ าเป็นจะต้องค านึงหลักการส าคัญในประเด็น  
ต่าง ๆ ที่จะกล่าวถึง (ไชยยศ เรืองสุวรรณ , 2533: 29; Dick and Carey: 2009; Kumar: 2014)  
ดังต่อไปนี้ 

1. การออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนต้องเริ่มจากจุดประสงค์การเรียนรู้และ 
เน้นจุดประสงค์การเรียนรู้อยู่ตลอด ตั้งแต่การวางแผนไปจนถึงการประเมินผล  การสื่อสารเรื่อง 
จุดประสงค์การเรียนรู้กับผู้เรียนทั้งทางตรง และทางอ้อมจะท าให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวเพ่ือกระบวนการ 
เรียนการสอนตลอดจนการประเมินผล 

2. ต้องออกแบบให้ตรงกับคุณลักษณะของผู้ เรียน  ในเหตุการณ์ทั้งหลายของ 
การเรียนรู้ควรออกแบบให้สอดคล้องกับความสามารถ และโครงสร้างการเรียนรู้ผู้เรียนด้วย  
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3. จัดระดับการสอนให้สอดคล้องกับการรับรู้ของผู้เรียน เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องจัดระบบ
ของเนื้อหาความรู้ทั้งหมด ทั้งทางมโนทัศน์ หลักการและอ่ืน ๆ ให้เป็นไปตามล าดับที่สอดคล้องกับ 
ระดับกระบวนการทางสมองของผู้เรียน และให้เอ้ือต่อกระบวนการสมดุลของปัญญาทั้งทางด้าน 
การซึมซับ การปรับโครงสร้าง และการปรับตัว 

4. ให้แรงจูงใจให้ผู้เรียน โดยการแนะน าเนื้อหาความรู้ที่สอดคล้องกับความส าคัญ 
และประโยชน์ในอนาคต ความต้องการของผู้เรียน ทั้งความต้องการในปัจจุบันและความต้องการ  
ในอนาคต 

5. ให้ความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ก่อนเรียน เพ่ืออธิบายหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียน  
และเป็นการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนมาแล้วในอดีต และในการกระตุ้น การใช้กลยุทธ์ด้านการเข้ารหัสของ
ผู้เรียนเป็นอย่างดี 

6. แยกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ซับซ้อนออกเป็นหน่วยเล็ก ๆ ให้การเรียนรู้ 
ในแต่ละหน่วยย่อยนั้นประสบความส าเร็จเป็นล าดับขั้น ควรจัดกิจกรรมจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก  
หรือจากเรื่องที่เป็นรูปธรรมสู่นามธรรม 

7. ใช้วิธีการต่าง ๆ ของการจัดรูปแบบความคิด เพ่ือส่งเสริมระบบการรับรู้ให้แก่ผู้เรียน 
8. จัดสารสนเทศที่สลับซับซ้อนให้อยู่ในโครงสร้างที่ง่ายต่อการจา  จัดเนื้อหาข้อมูล 

ความรู้ในลักษณะของตัวน ารูปแบบการคิด การอธิบายด้วยภาพ การก าหนดสัญลักษณ์เพ่ือช่วยจ า 
โดยเชื่อมโยงกับการเรียนรู้เดิมจะช่วยในการขยายการเรียนรู้ การระลึกและการจ า 

9. เชื่อมโยงกับสิ่งเร้าใหม่ เหตุการณ์ที่เป็นไปได้ในทางบวกกับกิจกรรมการเรียน  
การสอนจะท าให้การเรียนรู้นั้นง่าย ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยวิธีการนี้ได้อีกด้วยตนเอง 

10. การสอนที่มีกิจกรรมที่หลากหลายจะท าให้ผู้เรียนมีความตั้งใจอยู่เสมอ 
11. ควรมีการประเมินความเข้าใจผู้เรียน และมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน โดยมีการถาม 

ตอบระหว่างการสอน 
12. ให้เวลาอย่างเพียงพอส าหรับกระบวนการทางปัญญา  โดยผู้เรียนมีส่วนร่วม  

มีการโต้ตอบมีการสนทนาปัญหาระหว่างเรียน 
13. ให้ผู้เรียนมีการวางแผนและฝึกปฏิบัติ การฝึกปฏิบัติของผู้เรียนจะช่วยให้ผู้เรียน

ได้เรียนผ่าน การใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ และผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีความหมาย ซึ่งจะเป็นการเพ่ิมพูน 
และถ่ายโยงการเรียนรู้ 

14. ควรมีการให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างทันท่วงทีต่อการตอบสนองของผู้เรียน 
15. แนวในการออกแบบการพัฒนาการสอนที่ดีที่สุด ไม่มีเพียงวิธีเดียวเท่านั้น 
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สรุปได้ว่าการออกแบบระบบการเรียนการสอน เป็นการน ารูปแบบของกระบวนการ 
เชิงระบบมาใช้ในพัฒนาการจัดการเรียนรู้ หรือการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ต้องอาศัย  
การวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะการเรียนรู้ ความรู้ และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
รูปแบบการเรียนรู้ที่จะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ผู้สอนตั้งไว้  ตลอดจนการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
และวิธีการวัด และประเมินผลผู้เรียนเพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์นั้นหรือไม่  ซึ่งใน 
งานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้มีแนวทางในการพัฒนาระบบการเรียนการสอน โดยมีองค์ประกอบหลักที่ส าคัญ
ของรูปแบบการเรียนรู้ 4 ส่วน คือ 1. ปรัชญา หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา 
รูปแบบการเรียนรู้ 2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 4. วิธีการวัดและประเมินผลที่ใช้ในรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ 
 

3. ทฤษฎีการรื้อสร้าง 
 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็นทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมทางภาษาศาสตร์ 
ซึ่ง Jacques Derrida นักปรัชญาชาวฝรั่งเศส เป็นผู้ริเริ่มทฤษฎีนี้ขึ้นโดยมีผลสืบเนื่องมาจากทฤษฎี 
โครงสร้างนิยมที่นักทฤษฎีโครงสร้างนิยมเห็นว่าจินตนาการเกี่ยวกับโลกนั้นเป็นโครงสร้างของคู่ความ
แตกต่าง นั่นคือมนุษย์มักจะจินตนาการถึงสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่ในโลกนี้ด้วยความคิดเก่ียวกับความแตกต่าง  
เช่น สิ่งมีชีวิต/ไม่มีชีวิต ร้อน/หนาว วัฒนธรรม/ธรรมชาติ คู่ตรงข้ามนี้เป็นโครงสร้างของความหมาย 
และสามารถอธิบายความคิดทางวัฒนธรรมได้ (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559: 86) อาจกล่าวได้ว่าวิธี 
คิดแบบโครงสร้างนิยมจะเชื่อในความจริงสูงสุด หรือความจริงแท้ ขณะที่วิธีคิดแบบหลังโครงสร้าง
นิยมไม่เชื่อในความจริงแท้ แต่มองว่าสรรพสิ่งหมุนเวียนเปลี่ยนไป ดังนั้นจึงไม่มีสิ่งที่เป็นอยู่จริง  
จะมีก็แต่สิ่งที่ก าลังจะเกิด ก าลังจะเป็น ธัญญา สังขพันธานนท์ (2559: 106 - 107) กล่าวว่า นักทฤษฎี 
หลังโครงสร้างนิยมจะมีแนวคิดปฏิเสธกฎเกณฑ์ของโครงสร้างนิยม และได้ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์
โครงสร้างนิยมมาสู่กระบวนทัศน์ใหม่ในการศึกษาวรรณคดี และวัฒนธรรม เช่น ทฤษฎีการรื้อสร้าง  
(Deconstruction) เป็นต้น  

Jacques Derrida นักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมได้น าทฤษฎีการรื้อสร้าง(Deconstruction) 
ไปทดลองใช้ในการวิจารณ์วรรณกรรมจนได้รับความสนใจ และทฤษฎีนี้เป็นทฤษฎีที่เน้นวิธีการอ่าน 
ตัวบท ที่ท าให้ค้นพบความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้นหมายถึง 
ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน  
แล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม  
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เป็นการวิเคราะห์การท างานในโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม  
มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้  ด้วยเหตุนี้ทฤษฎี 
การรื้อสร้างจึงเป็นอีกทฤษฎีหนึ่งที่สามารถน ามาใช้กับกระบวนการอ่านตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่าน  
ได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย อีกทั้งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิด  
ที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริง
จากตัวบท 

จากการศึกษาเอกสาร ต าราเกี่ยวกับทฤษฎีการรื้อสร้าง  (Deconstruction) พบว่า  
นักวิชาการได้กล่าวถึงสาระส าคัญของทฤษฎีนี้ ไปในท านองเดียวกัน แต่การบัญญัติค าว่า  
Deconstruction ในภาษาไทยอาจแตกต่างกัน โดยจะมีการใช้ค าว่า ทฤษฎีรื้อสร้าง ทฤษฎีรื้อถอน  
หรือทฤษฎีการรื้อสร้าง ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ค าว่า “ทฤษฎีการรื้อสร้าง” อีกทั้งค าว่า  
Differance โดยจะมีการใช้ค าว่า ความหลากเลื่อน หรือความเลื่อนไหล ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยจะใช้ 
ค าว่า “ความหลากเลื่อน” ดังจะขอกล่าวถึงสาระส าคัญของทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction)  
ดังต่อไปนี้ 

3.1 ความเป็นมาของทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction Theory) 
ค าว่ า  Deconstruction เป็นค าที่ มาจากภาษาเยอรมันคือ  “Abbau” ซึ่ งมี 

ความหมายว่า ปลดเปลื้องหรือการแก้ไข เป็นค าที่ Husserl ได้ใช้มาก่อน จากนั้น Martin Heidegger 
จึงได้น าค านี้มาใช้ในรูปศัพท์ว่า “Destruktion” เพ่ืออธิบายแนวความคิดทางปรัชญา โดยกล่าวถึง 
วิธีการทางปรัชญาที่ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การลดทอน (Reduction) 2) การสร้าง  
(Construction) และ 3) การท าลาย (Destruction) โดยทั้ง 3 ขั้นตอนนั้นจะมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  
คือการสร้างจะมีความเกี่ยวข้องกับการท าลาย แต่การท าลายนั้นไม่ได้หมายความว่าเป็นการท าลาย 
ทั้งหมด แต่เป็นการท าลายที่มีลักษณะของการรื้อโครงสร้างเท่านั้น ซึ่งแนวความคิดนี้ต่อมาได้น ามาใช้
กับสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างแพร่หลาย (ค าแหง วิสุทธางกูร: 2550) 

ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีหนึ่งที่จัดอยู่ในกลุ่มหลังโครงสร้างนิยม ผู้ที่ได้รับ 
การยกย่องว่าเป็นผู้ให้ก าเนิดแนวคิดรื้อสร้างขึ้นมาได้แก่ Jacques Derrida ปรัชญาเมธีร่วมสมัย  
เชื้อสายยิว และถูกจัดให้เป็นนักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยม เนื่องมาจากผลงานการวิจารณ์เกี่ยวกับ
ภาษาศาสตร์โครงสร้างนิยม (structuralist linguistics) ของโซซูร์ และมานุษยวิทยาโครงสร้างนิยม 
ของ โคลด เลวี – สตราส์ (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559: 142) 

ทฤษฎีการรื้อสร้างเริ่มก่อตัวขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 60 ในระยะแรกเริ่มค าว่าการรื้อสร้าง  
(Deconstruction) เป็นค าศัพท์เทคนิคทางปรัชญา ต่อมาได้ถูกน าไปใช้โดยบรรดานักวิจารณ์ทาง  
วรรณกรรม จากนั้นจึงแพร่ขยายไปยังศาสตร์อ่ืน ๆ ตั้งแต่นักพฤกษศาสตร์ไปจนกระทั่งถึงนักการศาสนา 
ผลงานของ Jacques Derrida มีจ านวนมาก และส่วนใหญ่เป็นงานที่อ่านยากจนถึงขั้นไม่ชวนอ่าน  
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(ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2554: 5) ผลงานชิ้นส าคัญของ Jacques Derrida เรื่อง Of Grammatology  
และหนึ่งในความเรียงเรื่องแรก ๆ ที่ได้มีการแปลคือ “Structure, Sign, and Play in the Discourse 
of Human Sciences” ถือได้ว่าเป็นงานเขียนส าคัญที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีการรื้อสร้าง และท าให้เป็น 
ที่รู้จักดีในกลุ่มปัญญาชนที่ใช้ภาษาอังกฤษ (นรชิต จิรสัทธรรม, 2553: 12) 

การรื้อสร้างเป็นทฤษฎีที่มีรากฐานมาจากแนวคิดทางปรัชญาที่เน้นเรื่องของการอ่านใหม่  
(re-reading) ในงานเขียนทางปรัชญา ต่อมาได้ส่งผลกระทบต่อการศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เป็นวิธีการ 
อย่างหนึ่งของการวิจารณ์และการศึกษาเชิงวิเคราะห์และสอบสวน แนวคิดการรื้อสร้างจึงเป็นแนวคิด
ที่มุ่งวิเคราะห์ให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของภาษา และถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทาง 
ความคิดท่ีส าคัญและทรงพลังที่สุดของแนวคิดหลังโครงสร้างนิยม  

3.2 สาระส าคัญของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็นแนวคิดที่นักคิดหลังทฤษฎีโครงสร้างนิยม 

ปฏิเสธความคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีโครงสร้างนิยมโดยมี Jacques Derrida นักปรัชญาชาวฝรั่งเศสเป็น 
ผู้ริเริ่มความคิดขึ้นในปี ค.ศ. 1966 และน าไปทดลองใช้วิจารณ์วรรณกรรมในปี 1980 โดยทฤษฎี 
การรื้อสร้างนี้เรียกได้ว่าเป็นการวิจารณ์ “หลังโครงสร้างนิยม” 

ทฤษฎีการรื้อสร้างตามแนวคิดของ Jacques Derrida ต่างจากทฤษฎีโครงสร้างนิยม 
ตรงที่ไม่เชื่อในความจริงแท้ กล่าวคือไม่เชื่อว่า วัตถุ (บทวรรณกรรม สังคม หรือมนุษย์) มีระบบหรือ 
โครงสร้างซ่อนอยู่ โดยที่ Jacques Derrida นั้นได้สรุปประเด็นส าคัญของความไม่เชื่อใน 3 ประเด็น 
ด้วยกัน คือ 

1. ไม่เชื่อเรื่อง การมีอยู่ การด ารงอยู่ของฐานราก ศูนย์กลาง องค์รวม หรือ จุดก าเนิด  
เพราะเห็นว่าความคิดเหล่านี้เป็นการคิดแบบหยุดนิ่ง แน่นอน และตายตัวที่เชื่อใน “จุดคงที”่ 

2. การไม่เชื่อในเรื่อง การปรากฏตัวที่สมบูรณ์ เพราะเห็นว่าไม่มีสิ่งนี้ จะมีก็แต่  
การปรากฏที่ไม่ปรากฏ ของสรรพสิ่ง 

3. ไม่เชื่อในความเป็นศูนย์กลางของมนุษย์ในฐานะองค์ประธาน เชื่อว่ามนุษย์นั้น 
เป็นเพียง “ผลลัพธ์” ของระบบสังคม (ไม่เชื่อในอิสระหรืออ านาจอธิปไตยของมนุษย์) 

จากแนวคิดในเรื่องการไม่เชื่อในความจริงแท้ ที่มองว่าสรรพสิ่งหมุนเวียนเปลี่ยนไป  
มีแต่สิ่งที่ก าลังจะเกิด และก าลังจะเป็น (becoming) นี้เองจึงท าให้การวิพากษ์ด้วยโครงสร้างภาษา 
ที่สืบทอดมาจากแนวคิดโครงสร้างนิยมก็ถูกมองข้ามไป สุดท้ายไม่มีสัญญะ ไม่มีโครงสร้างที่ตายตัว  
ทั้งรูปสัญญะและความหมายสัญญะก็เปลี่ยนไปตามสถานการณ์และเวลา โครงสร้างก็เป็นสิ่งที่ไม่แน่นอน 
มีอยู่เพียงแค่ช่วงเวลาหนึ่งเท่านั้น (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร,2554:19) 
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ในสกุลความคิดแบบโครงสร้างนิยมนั้นเชื่อในความจริงแท้ของสิ่งที่ เรียกว่า  
“ศูนย์กลาง” แต่สกุลความคิดแบบหลังโครงสร้างนิยมอย่าง Jacques Derrida กลับเห็นว่าไม่มีสิ่งที่ 
เรียกว่า “ศูนย์กลาง” ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (2554: 47 - 48) อธิบายว่า วิธีคิดแบบศูนย์กลางนิยม 
เป็นวิธีคิดท่ีมีบทบาทอย่างมากของปรัชญาตะวันตก คือการให้ความส าคัญความเป็นศูนย์กลาง แม้แต่ 
ทฤษฎีโครงสร้างนิยมก็เป็นทฤษฎีที่เชื่อในความจริงแท้ของสิ่งที่เรียกว่าศูนย์กลาง แต่ความคิดแบบ
หลังโครงสร้างนิยมกลับไม่เชื่อในสิ่งนี้ ดังที่ Jacques Derrida กล่าวว่า จะมีก็แต่การท าหน้าที่หรือ 
บทบาทของศูนย์กลางที่เปลี่ยนแปลงไปตามความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกว่า “ศูนย์กลาง” อีกต่อหนึ่ง  
ดังนั้นศูนย์กลางในความหมายของ Jacques Derrida เป็นเรื่องของบทบาทหน้าที่ ( function)  
ที่เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ ไม่ใช่ความจริงแท้ ศูนย์กลางจึงเป็นเพียงการท าหน้าที่หรือบทบาท
แบบหนึ่งที่สามารถแทนที่ด้วยสิ่งอ่ืนหรือผ่านการใช้ภาษาเม่ือไม่มีศูนย์กลางที่แน่นอน 

นอกจากวิธีคิดแบบศูนย์กลางนิยมที่ Jacques Derrida มีทัศนะแตกต่างจากทฤษฎี
โครงสร้างนิยม วิธีคิดแบบคู่ตรงข้ามก็เป็นอีกวิธีคิดหนึ่งที่ Jacques Derrida เห็นว่าในระบบของภาษา 
ไม่มีความเป็นคู่ตรงข้าม (binary opposition) วัฒนธรรมตะวันตกอิงอยู่กับการคิดแบบคู่ตรงข้าม  
ในแง่นี้โครงสร้างนิยมก็ยังยึดในความคิดเก่า เพราะเชื่อในวิธีคิดแบบคู่ตรงข้าม ซึ่งการคิดแบบคู่ตรงข้าม 
นั้นท าให้มีการจัดล าดับความส าคัญเกิดขึ้น ค า ๆ หนึ่งอาจถูกท าให้มีค่าสูงขึ้น ในขณะที่อีกค าถูกท าให้ 
ต่ าลง หรือถูกลบเลือนไป เช่น คู่ตรงข้ามระหว่างธรรมชาติกับวัฒนธรรม ธรรมชาติกลับได้รับอภิสิทธิ์
เหนือกว่า หรือการพูดมีความส าคัญกว่าการเขียน Jacques Derrida แย้งว่าไม่มีความเป็นคู่ตรงข้าม 
ในระบบของภาษาและรหัสใด ๆ ตัวบททั้งหลายไม่ได้มีเพียงความหมายเดียว ดังนั้นจึงไม่สามารถมี
ศูนย์กลางที่คู่ตรงข้ามด ารงอยู่ (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559: 149) เพราะฉะนั้นทฤษฎีการรื้อสร้าง 
จึงมองว่าหากพิจารณาค าคู่ตรงข้ามที่เคยถูกมองข้ามไป หรือถูกลดความส าคัญลงได้แสดงบทบาท 
และความส าคัญออกมา โดยมุ่งทดแทนแก้ไขสิ่งที่เสียไป ภายใต้กรอบการรื้อสร้าง ความแตกต่างจะ
กลายมาเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ และมีคุณค่ามีความน่าสนใจ 

ประเด็นส าคัญที่ Jacques Derrida ต้องการชี้ให้เห็นก็คือ วิธีคิดแบบคู่ตรงข้ามที่ 
รับมาใช้ เช่น สิ่งมีชีวิต/ไม่มีชีวิต ร้อน/หนาว วัฒนธรรม/ธรรมชาติ ไม่ได้เป็นเพียงวิธีคิด แต่เป็นระบบ
การสร้างความหมายแบบหนึ่ง สรรพสิ่งจะมีความหมายเมื่ออยู่ภายใต้ระบบการแบ่งแยกแบบคู่ตรง
ข้ามนี้เท่านั้น หากสิ่งหนึ่งสิ่งใดเข้ากับคู่ตรงข้ามไม่ได้ก็จะกลายเป็นสิ่งแปลกประหลาดไปทันที ดังนั้น
วิธีคิดแบบโครงสร้างนิยมเช่นนี้จึงเชื่อมั่นในความจริงแท้ของคู่ตรงข้าม ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร  
(2554:52) อธิบายว่า Jacques Derrida ต้องการชี้ให้เห็นว่าเมื่อไม่มีศูนย์กลาง เช่น ไม่มีคู่ตรงข้าม  
ก็จะมีแต่เรื่องของการเติมส่วนที่ขาดไปให้เต็ม หรือการแทนที่ สวมรอยอย่างไม่รู้จบ ซึ่ง Jacques 
Derrida เสนอวิธีคิดอีกแบบที่เรียกว่า “ความหลากเลื่อน” (differance) 
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ด้วยเหตุนี้หลักการส าคัญของการรื้อสร้างจึงเป็นการวิเคราะห์โครงสร้างลึกของ 
ความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม การวิเคราะห์ของทฤษฎีการรื้อสร้างนี้ก็คือ การหา 
โครงสร้างภายในของวัตถุ ซึ่งทฤษฎีโครงสร้างนิยมมองว่าทุกสิ่งจะประกอบไปด้วยคู่ตรงกันข้าม  
ในขณะที่ทฤษฎีการรื้อสร้างต้องการชี้ให้เห็นว่า ระบบหรือโครงสร้างต่าง ๆ ที่ทฤษฎีโครงสร้างนิยม
พยายามจะแสดงออกมานั้นเป็นการก าหนดขึ้นเองจากอ านาจของสังคม  

แก่นความคิดส าคัญของ Jacques Derrida คือ การปฏิเสธแนวคิดของนักโครงสร้าง 
นิยมในเรื่องที่โครงสร้างนิยมเห็นว่า ตัวภาษามีระบบหรือโครงสร้างที่เป็นสากลอยู่เบื้องหลัง ถ้าหาก  
มีวิธีการศึกษาที่ถูกต้องก็สามารถเข้าใจระบบหรือโครงสร้างดังกล่าว แต่ Jacques Derrida มีความเห็น 
ที่แตกต่างว่า ธรรมชาติของภาษานั้นไร้ระเบียบ และภาษาก็ไม่ได้มีชุดความสัมพันธ์แบบหนึ่งต่อหนึ่ง
ระหว่างรูปสัญญะ (signifier) กับความหมายสัญญะ (signified) ไม่มีความชัดเจนระหว่างสองสิ่งนี้  
สิ่งที่ Jacques Derrida ให้ความสนใจก็คือการแสดงให้เห็นถึง “ความหลากเลื่อน” ของระบบภาษา 
ซึ่งสามารถโยงใยไปถึงระบบอื่น ๆ ได้ด้วย (นรชิต จิรสัทธรรม, 2553: 12) 

ดังนั้นทฤษฎีการรื้อสร้างจึงเป็นทฤษฎีที่เน้นการอ่านเพ่ือวิเคราะห์ตัวบทด้วยการ
ชี้ให้เห็นถึงความย้อนแย้งภายในตัวบทนั้น ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท การอ่านแบบหลัง 
โครงสร้างนิยมจึงเป็นเรื่องของการตระหนักรู้ถึงความย้อนแย้งภายในตัวบท เป็นผลมาจาก “ธรรมชาติ”  
ของการเขียน ด้วยการน าส่วนต่าง ๆ มาประกอบ เรียงร้อยขึ้นภายใต้รหัสชุดต่าง ๆ ที่ขัดแย้งกัน  
สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างจึงไม่ใช่ความหมาย แต่กลับเป็นความเป็นไปได้ของ
ความหมาย ซึ่งย่อมมีมากกว่าหนึ่งความหมาย เพราะการอ่านเป็นทั้งการเพ่ิมเติม และการเข้าไป  
แทนที่  สวมรอย เป็นการอ่านเพ่ือสลายเอกภาพของตัวบทจากภายในตัวบทเอง (ไชยรัตน์   
เจริญสินโอฬาร, 2555: 195 - 196) 

แนวคิดหนึ่งของทฤษฎีการรื้อสร้างเสนอว่างานวรรณกรรมทุกชิ้นจะมีความย้อนแย้ง
ทางความหมายในตัวบท มีผลท าให้งานชิ้นนั้น “รื้อท าลาย” ตัวเอง และหากสามารถเห็นความย้อน 
แย้งดังกล่าวได้ก็จะสามารถ “สร้าง” ความหมายใหม่ให้กับงานชิ้นนั้นได้ แต่ปัญหาก็คือ ผู้คนส่วนมาก
มักมองไม่เห็นข้อบกพร่องทางภาษาของงานชิ้นนั้น ๆ เพราะผู้คนส่วนมากมักยอมรับความหมายของ
ถ้อยค านั้นโดยไม่มีข้อโต้แย้งใด ๆ (สุภางค์ จันทวานิช, 2551: 234) 

Jacques Derrida ได้เสนอแนวคิดที่เรียกการรื้อสร้างไว้ว่า คือวิธีการอ่านตัวบท  
เพ่ือค้นหาความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ เป็นการหาความหมายของความหมายหรือ 
ความหมายอ่ืน ๆ (polysemy) ได้แก่ ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่าง
ขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน วิธีการรื้อสร้างจะแสวงหารายละเอียดว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไขอะไร
บางอย่างที่เป็นพ้ืนฐานของตัวมันเองเอาไว้โดยไม่รู้ตัว เงื่อนไขเหล่านี้แย้งกับตรรกะที่ตัวบทนั้นเสนอ
ออกมา การวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้แล้วดึงออกมาให้เห็นจะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น  ๆ  
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เผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม ดังนั้นวิธีวิเคราะห์แบบรื้อสร้างคือการรื้อให้เห็นความหมาย
ที่ถูกกดไว้ (สุภางค์ จันทวานิช, 2555: 234 - 235)  

ดังนั้นจากการรื้อสร้างตัวบทเช่นนี้ Jacques Derrida จึงมีความเชื่อว่าจะพบสิ่งที่ 
ตัวบท “กดทับ หรือบดบังว่าไม่จ าเป็นต้องมี แต่จริง ๆ แล้วกลับจ าเป็นหรือขาดไม่ได้” ซึ่งเรียกสภาวะ 
ที่พบจากการรื้อสร้างนี้ว่า สิ่งที่หายไปที่ด ารงอยู่ (the present absences) หรือความเงียบที่ก าลัง
ผลิตอยู่ (productive silences) เปรียบได้กับเชิงอรรถของบทความที่อาจส าคัญมากกว่าตัวเนื้อเรื่อง  
เพราะเป็นการบอกสิ่งที่เป็นรายละเอียดเพ่ิมเติมหรือข้อมูลเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ผู้เขียนไม่ต้องการน ามาไว้ 
ในตัวเนื้อเรื่อง เพราะจะท าให้ขัดแย้งกับตัวเรื่อง ดังนั้นการรื้อสร้างจึงเป็นเรื่องของการตีความตัวบท
มากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท (สุภางค์ จันทวานิช 2555, 238) 

3.3 การศึกษาทฤษฎีการรื้อสร้างในประเทศไทย 
ในประเทศไทยได้มีนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายท่านที่สนใจศึกษาทฤษฎี  

การรื้อสร้าง (Deconstruction) เพ่ือท าความเข้าใจในตัวทฤษฎีให้เกิดความชัดเจนให้มากยิ่งขึ้น  
แล้วน ามาใช้กับการอธิบายเกี่ยวกับทักษะการอ่านในมุมมองที่น่าสนใจ ดังที่ผู้วิจัยจะขอน าเสนอ
สาระส าคัญดังกล่าวเอาไว้ ดังต่อไปนี้ 

3.3.1 สันติรักษ์ ประเสริฐสุข (2548: 137) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า  
สาระส าคัญของทฤษฎีการรื้อสร้างนั้นอยู่ที่การวิเคราะห์ พิจารณาเข้าไปถึงกลวิธี สภาวะสมมติฐาน 
และกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงของภาษา และการสร้างความหมายของการพูดและการเขียน
ซ่ึง Jacques Derrida เจ้าของทฤษฎีนี้ใช้กระบวนการที่เรียกว่า “ดิฟเฟอรองซ์ (différance)” ซึ่งเป็น 
การวิพากษ์ถึงสิ่งที่งานเขียนชิ้นนั้น ๆ ไม่ได้พูดถึงหรือมองข้ามต่อสิ่งนั้นในการสร้างความสมบูรณ์และ
ความครอบคลุมของตัวเองขึ้นมา Jacques Derrida แสดงการปฏิเสธแนวความคิดที่ว่าภาษาเป็น 
ศูนย์กลางของกฎเกณฑ์และระเบียบต่าง ๆ ซึ่ง Jacques Derrida เชื่อว่าแนวคิดดังกล่าวจะน าไปสู่ 
การปิดกั้นทางความคิด และเชื่อว่าไม่มีงานเขียนหรือแนวความคิดใด ๆ ที่สามารถบอกเล่า หรือท า
ความเข้าใจถึงทุกสิ่งทุกอย่างได้อย่างสมบูรณ์แบบ ถึงแม้ว่าจะเชื่อว่าเป็นเช่นนั้นจริงก็ตาม Jacques 
Derrida ยังเชื่ออีกว่าวัตถุชิ้นหนึ่งนั้นมีหลายด้าน การมองวัตถุหนึ่งชิ้นจากมุมมองหนึ่งย่อมเป็น 
การรับรู้ในด้านเดียวโดยยังคงมีความเป็นไปได้ในการมองวัตถุชิ้นนั้นจากมุมอ่ืน ๆ อีก ดังนั้นงานเขียน 
ก็เช่นกันย่อมมีบางสิ่งหรือแนวความคิดนั้นลืมที่จะกล่าว หรือละเลยถึงบางสิ่งที่ถูกมองข้ามไปหรือ
บางส่วนที่ขาดหายไป ซึ่งการละเลยนั้นมีผลต่อโครงสร้างของ “ตัวบท” เช่น ในงานเขียนอาจมี 
การทอดทิ้งหรือละเลยในการกล่าวถึงบุคคลใดหรือไม่ วัตถุประสงค์ของหนังสือขาดการพูดถึงหัวข้อใด
หรือไม่ มีความเกี่ยวพันของตัวบทกับทางด้านอื่น Deconstruction จึงเป็นมากไปกว่าการเปรียบเทียบ 
งานชิ้นหนึ่งกับมาตรฐานในการวิจารณ์ที่มีอยู่แล้ว แต่เป็นการค้นหาช่องทางหรือวิธีการที่งานเขียนนั้น
ได้แสดงถึงสิ่งซึ่งถูกมองข้ามไปโดยใช้ “วิธีการเคลื่อนย้าย (displace)” จากการค้นหาจากสิ่งที่อยู่ 
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ภายในตัวเองไปสู่สิ่งที่อาจอยู่ภายนอกหรือ “ตัวบทอ่ืน (other texts)” เช่น การวิพากษ์วรรณกรรม
ในเชิงแบบแผนทั่วไปจะเน้นการวิจารณ์ไปตามเนื้อหาและข้อดีข้อเสียของงานชิ้นนั้นเพียงด้านเดียว   
และมักจะเป็นไปในแนวเชิงเส้น เช่น a ก่อให้เกิด b แต่ Deconstruction จะมองกลับกันว่า b  
อาจไม่ได้เกิดจาก a แต่เพียงอย่างเดียว แต่อาจได้รับผลมาจากปัจจัยอื่น ๆ อีกด้วย 

3.3.2 อุษา พัดเกตุ (2551: 4) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า เป็นทฤษฎ ี
การวิเคราะห์ภาษาที่มุ่งพินิจความซับซ้อนของการตีความหมาย  ซึ่งนอกจากจะต้องมีการศึกษา 
ความหมายในตัวอักษรที่ปรากฏให้เห็นอยู่แล้ว  ก็ยังจะต้องมีการศึกษาถึงความหมายของสิ่งที่ 
ถูกมองข้ามไป หรือละไว้ในฐานที่เข้าใจกันอีกด้วย และเป็นทฤษฎีที่เน้นการมองต่างมุมเพ่ือกระตุ้น 
ให้ผู้ศึกษามีมุมมองที่เปลี่ยนไป ท าให้สิ่งที่เคยถูกลดคุณค่าได้แสดงความส าคัญออกมา โดยมุ่งทดแทน
แก้ไขสมดุลที่เสียไป 

3.3.3 สุภางค์ จันทวานิช (2551: 234) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า ทฤษฎี 
การรื้อสร้างเป็นเรื่องของการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท  โดย Jacques 
Derrida เชื่อว่าสิ่งที่ตัวบท “กดทับ หรือบดบังว่าไม่จ าเป็นต้องมี แต่จริง ๆ แล้วกลับจ าเป็นหรือขาดไม่ได้ 
ซึ่งเรียกสภาวะที่พบจากการรื้อสร้างนี้ว่า “สิ่งที่หายไปที่ด ารงอยู่” (the present absences)  
เป็นการบอกสิ่งที่ผู้ เขียนไม่ต้องการน ามาไว้ในตัวเนื้อเรื่อง เพราะจะท าให้ขัดแย้งกับตัวเรื่อง  
งานวรรณกรรมทุกชิ้นจึงมีความขัดแย้งทางความหมายในตัวบท มีผลท าให้งานชิ้นนั้น “รื้อท าลาย”  
ตัวเองและหากสามารถเห็นความขัดแย้งดังกล่าวได้ ก็จะสามารถ “สร้าง” ความหมายใหม่ให้กับงาน 
ชิ้นนั้นได้ 

3.3.4 จิรโชค วีระสย (2555: 15) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่าเป็นทฤษฎีของ 
นักคิดหลังโครงสร้างนิยมในการวิพากษ์วิจารณ์ สิ่งที่เรียกว่าเป็นตัวบทหรือต ารา (text) ซึ่งเป็นศัพท์
ของนักปรัชญาชาวฝรั่งเศสชื่อ Jacques Derrida ให้มีความหมายว่าเป็นเรื่องอะไรก็ได้ที่สามารถ 
วิ เคราะห์ เชิงวิพากษ์วิจารณ์  รากศัพท์มีความหมายว่าดึงแยกออกจากกัน (taking it apart)  
ซึ่งหมายความว่าดึงส่วนประกอบออกไปให้หมดเพ่ือบ่งชี้ว่าแยกกัน  มีความหมายต่างกัน ค าว่า 
การรื้อสร้าง (Deconstruction) ดังกล่าวยังมีความหมายว่าเป็นการยกเลิก  (undoing) สิ่งที่เป็น 
ความคิดหลัก (constructs) ของอุดมการณ์หรือสิ่งที่เป็นขนบปฏิบัติ (convention) ซึ่งได้ก าหนด
ความหมาย (meaning) ดังนั้น การรื้อสร้างจึงต้องเป็นการจูงใจและเปิดให้เห็นข้อขัดแย้งและความ 
ไม่สอดคล้องกัน ดังนั้นย่อมไม่สามารถบ่งชี้สัจธรรมเที่ยงแท้ถาวร (absolute truth) Jacques Derrida 
เห็นว่าภาษาความจริงและความหมาย เป็นสิ่งที่เข้าใจยาก (elusive) มีความหมายสองแง่สองง่าม  
(equivocal) และมีลักษณะที่สัมพันธ์กัน (relative) แม้ผู้ที่ก าหนดหรือผู้ที่แต่งตัวบทหรือต ารา 
ดังกล่าวได้สูญหายหรือเปลี่ยนไปแล้ว รวมทั้งสภาพแวดล้อมที่ตัวบทหรือต ารานั้นได้ถูกสร้างขึ้นมาได้
เปลี่ยนไปแล้ว แต่ความหมายของตัวบทหรือต ารานั้นยังไปได้ไกลเกินกว่าสิ่งที่ตั้งใจไว้ในความหมายนี้  
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ผู้อ่านจึงกลายเป็นผู้ก าหนดหลายสิ่งหลายอย่างเข้ามาสู่ผลงานของผู้แต่งหรือคนท าเรื่องราวแต่ดั้งเดิม 
การรื้อสร้างเป็นการท าตามวิทยาการของระเบียบวิธีที่ใช้ตีความข้อเขียน ซึ่งใช้วิธีการส ารวจตรวจสอบ 
ตัวบทหรือต ารา แต่วัตถุประสงค์แตกต่างกัน ทั้งนี้เพราะระเบียบวิธีที่ใช้ตีความข้อเขียนนั้นมุ่งค้นหา
ความหมายพ้ืนฐานในบริบทใดบริบทหนึ่งแต่การรื้อสร้างต้องการเปิดเผยว่า ความหมายมีลักษณะ 
เปลี่ยนแปลงและตีความได้หลากหลาย 

3.3.5 ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (2555: 195 - 196) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า  
มโนทัศน์เรื่องวิธีการรื้อสร้างนั้น Jacques Derrida ใช้ในความหมายเชิงบวก หมายถึงการสร้างกรอบ/ 
วงล้อม โดยดูว่าวาทกรรมต่าง ๆ ถูกผลิต/สร้างขึ้นมาได้อย่างไร มีระเบียบ กฎเกณฑ์ จารีตใดเป็น 
ตัวก าหนด ไม่แตกต่างไปจากบทกลอน หรือบทกวีที่ต้องมีหลักเกณฑ์บางอย่างก าหนดให้เป็น แต่ใน  
ระดับของวิธีการหาความรู้ (method) วิธีการรื้อสร้างส าหรับ Jacques Derrida หมายถึงการแทนที่/
สวมรอยสิ่งหนึ่งด้วยอีกสิ่งหนึ่ง แต่ร่องรอยของสิ่งที่ถูกแทนที่ก็ยังคงอยู่ รวมตลอดของการเขย่า/ 
สั่นคลอนสิ่งที่ตกตะกอนนอนก้นให้ขุ่นขึ้นมา เพ่ือหาองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งที่ต้องการศึกษา  
(de-sedimentation) หรือเป็นการผ่า/แบ่ง ( reduction) สิ่ งที่ต้องการศึกษาออกเป็นหน่วย/ 
ส่วนย่อย ๆ เพ่ือดูความสัมพันธ์ของหน่วยย่อยเหล่านี้ว่ามีรหัส ระเบียบ กฎเกณฑ์ หรือโครงสร้างใด 
ก ากับ/ก าหนดให้เป็นอย่างที่เป็นอยู่ การรื้อสร้างจึงเป็นการอ่านเพ่ือสลาย สั่นคลอนเอกภาพของตัวบท
จากภายในตัวบทเอง ด้วยการชี้ให้เห็นถึงความขัดแย้งภายในตัวบทนั้น ซึ่งจะน าไปสู่การ ล่มสลายของ 
ตัวบทในที่สุด การอ่านแบบทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมจึงไม่ใช่เรื่องของการตีความ แต่เป็นเรื่องของ  
การตระหนักรู้ถึงความขัดแย้งภายในตัวบท ซึ่งเป็นผลมาจาก “ธรรมชาติ” ของการเขียน ด้วยการน า 
ส่วนเสี้ยวต่าง ๆ มาประกอบ ร้อยรัด ถักทอกันขึ้นภายใต้รหัสชุดต่าง ๆ ที่ขัดแย้งกัน สิ่งที่ได้จาก 
การอ่านในแบบของนักทฤษฎีแนวหลังโครงสร้างนิยมจึงไม่ใช่ความหมาย แต่กลับกลายเป็นความ  
เป็นไปได้ของความหมาย ซึ่งย่อมมีมากกว่าหนึ่งความหมาย เพราะการอ่านเป็นทั้งการเพ่ิมเติม และ
การเข้าไปแทนที่/สวมรอย เป็นการอ่านเพื่อสลาย สั่นคลอนเอกภาพของตัวบทจากภายในตัวบทเอง 

ดังนั้นการอ่านแบบทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมจึงไม่ใช่การอ่านเพ่ือค้นหา 
ความหมายที่แท้จริง ไม่ใช่ลักษณะของการอ่านตีความ และก็ไม่ใช่การอ่านแบบทฤษฎีโครงสร้างนิยม/
สัญวิทยา ที่มีจุดอ่อนส าคัญอยู่ที่ความมืดบอดกับความแตกต่างที่หลากหลาย ด้วยการลดทอนสิ่งที่ 
ซับซ้อนมาเป็นเพียงเรื่องง่าย ๆ และแคบ ๆ ที่เรียกกันว่า “โครงสร้าง/รหัส” แต่เป็นการอ่านเพ่ือหา
ความเป็นไปได้ของความหมายซึ่งจะต้องมีมากกว่าหนึ่งความหมาย เนื่องจากเป็นการอ่านที่ทั้งเพ่ิมเติม
และแทนที่/สวมรอย หรือที่ Jacques Derrida เรียกว่า Supplement ในงานเรื่อง Dissemination  
ของเขา และเป็นการอ่านเพ่ือดูกลวิธีการเขียน ดูการท างานของภาษา การร้อยเรียงของรหัสชุดต่าง ๆ  
ที่ขัดแย้งกัน และต่างเป็นอิสระแก่กันแต่มาอยู่รวมกัน จนท าให้ความหมายเป็นเรื่องที่ก าหนดตัดสิน
ไม่ได ้(the undecidability)  
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3.3.6 ศิรินันต์ สุวรรณโมลี (2556: 4) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า ทฤษฎี 
การรื้อสร้างเป็นทฤษฎีที่ต่างจากทฤษฎีโครงสร้างนิยมตรงที่ไม่เชื่อในการมีอยู่ โดยไม่เชื่อว่า วัตถุ  
(บทวรรณกรรม สังคม หรือมนุษย์) มีระบบหรือโครงสร้างซ่อนอยู่ โดยที่ Jacques Derrida ได้สรุป
ประเด็นส าคัญของความไม่เชื่อใน 3 ประเด็นด้วยกัน คือ 1. ไม่เชื่อเรื่องการมีอยู่ การด ารงอยู่ของฐาน
รากหรือจุดก าเนิด 2. การไม่เชื่อในเรื่องการปรากฏตัวที่สมบูรณ์ 3. ไม่เชื่อในความเป็นศูนย์กลาง 
ของมนุษย์ในฐานะองค์ประธาน (ไม่เชื่อในอิสระหรืออ านาจอธิปไตยของมนุษย์)  จากแนวคิดในเรื่อง 
การไม่เชื่อของการมีอยู่ เป็นอยู่ ท าให้การวิพากษ์ด้วยโครงสร้างภาษาที่สืบทอดมาจากแนวคิดโครงสร้าง 
นิยมก็ถูกมองข้ามไป สุดท้ายไม่มีสัญญะ ไม่มีโครงสร้างที่ตายตัว ทั้งรูปสัญญะและความหมายสัญญะ  
ก็เปลี่ยนไปตามสถานการณ์และเวลา โครงสร้างก็เป็นสิ่งที่ไม่แน่นอน มีอยู่เพียงแคช่่วงเวลาหนึ่งเท่านั้น  

3.3.7 ชลธิรา สัตยาวัฒนา (2556: 30 – 32) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า Jacques 
Derrida วิพากษ์กรอบแนวคิดของส านักภาษาศาสตร์แนวโครงสร้าง-หน้าที่ ซึ่งมีวิธีคิดที่ติดอยู่กับหน้าที่
ของค า โครงสร้างของประโยคอย่างแข็งขืนตายตัว Jacques Derrida ชี้ให้เห็นว่าถ้อยค าในภาษา และ 
ส านวนทั้งหลายมีความหลากเลื่อน เปลี่ยนแปลง มีความเป็นพลวัต รวมทั้งเมื่อได้มีการผูกเชื่อมโยง
เรียงร้อยเป็นประโยค เป็นข้อความ เป็นย่อหน้า เป็นเรื่องเป็นราว ในบริบทหนึ่ง ๆ ล้วนมี “รหัสนัย”  
(language code) ซุกซ่อนและแอบแฝงอยู่ โดยผู้สื่อสาร-ผู้ใช้ภาษา และผู้รับสาร ซึ่งเป็นผู้น าเอาภาษา
ไปใช้ต่อ ๆ กันไปเป็นทอด ๆ จึงต่างตกอยู่ใน “กับดัก” ของภาษา และถูกรหัสนัยของภาษาน าพาไป 
ในทิศทางท่ีไม่ทันรู้ตัวหรือไม่อาจจะตระหนักรู้ได้ หากไม่ใช้ความใคร่ครวญ ตริตรอง และท่ีส าคัญหาก
ไม่รู้จักใช้ความคิดวิพากษ์ภาษาและถอดรหัสนัยของภาษา ซึ่งล้วนแล้วแต่มี “กลลวง” ที่ยากแท้จะ
หยั่งถึง ทั้งนี้ Jacques Derrida ไม่เพียงแต่เสนอให้คิดเชิงวิพากษ์เท่านั้น Jacques Derrida ยังได้สร้าง  
“วาทกรรม” ชุดใหม่ข้ึนมาด้วยการใช้กระบวนการ “รื้อสร้าง” ตามที ่Jacques Derrida เสนอให้ใช้ศัพท์  
“Deconstruction” เป็นฐานคิดเชิงทฤษฎีขั้นพื้นฐานที่ผู้ใช้ภาษา พึงเริ่มต้นและใส่ใจรื้อสร้างของภาษา  
ดังตัวอย่างค าว่า “Be free!” ซึ่งเข้าใจว่า “Be free!” หมายความว่าอย่างไร ส าหรับคนต่างภาษา  
ค าและข้อความนี้จะแปลไดว้่า “(จง) เป็นอิสระ!” ซ่ึง Jacques Derrida ชี้ให้เห็นว่ากลลวงของถ้อยค า
และข้อความนี้อยู่ที่ลักษณะตรงข้ามที่ขัดแย้งกันระหว่างความหมาย  “ให้เป็นอิสระ” กับรูปแบบ 
ความสัมพันธ์ของประโยคที่เรียงร้อยต่อกันง่าย ๆ เพียงสองค าสองพยางค์แต่มีความหมายส าคัญเป็น
ประโยคค าสั่ง (ตามลักษณะโครงสร้างภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาไทย) ประโยคสั้น ๆ นี้ยังถูกก ากับควบคุมด้วย
เครื่องหมายอัญประกาศ แล้วตามด้วยเครื่องหมายอัศเจรีย์ ซึ่งในภาษาอังกฤษและฝรั่งเศสใช้ก ากับ 
ประโยคที่เป็นค าสั่งและมีความหมายเชิงบังคับ ดังนั้น เมื่อถอดรหัสนัยของข้อความนี้ออกมาตาม 
แนวทาง “การรื้อสร้าง” Jacques Derrida ชี้ให้แง่คิดว่า ผู้รับเอาชุดข้อความนี้มาปฏิบัติไม่ได้เป็น
อิสระ ไม่ได้รับการปลด หรือพ้นจากการก ากับควบคุม โดยนัยนี้ “ความเป็นอิสระ” จึงไม่ได้มีอยู่จริง  
และผู้ที่รับค าสั่ง “ให้เป็นอิสระ” ก็จะตกเป็นเหยื่อของกับดักทางภาษา พาให้เข้าใจเองอย่างคลาดเคลื่อน  
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หลงเข้าใจไปว่าตนได้รับ “อิสรภาพ” จริง ๆ แต่ไม่ได้เป็นเช่นนั้น ค าว่า “อิสรภาพ” หากถอดรื้อตาม 
“การรื้อสร้าง” จึงไม่ได้ มีอยู่จริง เป็นเพียงสิ่งสมมติ เป็นสิ่งหลอกลวง เป็นส านวนโวหารที่ได้สร้างกับ 
ดักไว้ให้คนหลงเชื่อ และท่ีสุดก็เป็น “มายาคติ” นั่นเอง 

3.3.8 สุรเดช โชติอุดมพันธ์ (2559: 119 - 120) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการรื้อสร้างว่า  
การรื้อสร้างเป็นการปฏิเสธความเป็นสัจธรรม หรือความเที่ยงแท้อย่างวิทยาศาสตร์ และเป็น 
การปฏิเสธการให้ค่าความหมายแบบทฤษฎีโครงสร้างนิยม การรื้อสร้างนั้นไม่ได้เป็นการสร้างสิ่งที่ 
แปลกใหม่ขึ้นมา แต่เป็นการชี้ให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการไหลเลื่อน หรือการเปลี่ยนแปลง และความ
ซับซ้อนของความหมาย ด้วยเหตุนี้วรรณกรรมจึงเป็นผลผลิตของภาษาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของการไหล
เลื่อน หรือการเปลี่ยนแปลง และเปลี่ยนผ่านของสัญญะจึงมีความหมายที่ไม่แน่นิ่งหรือตายตัว  

การอ่านตามแนวทางของการรื้อสร้างจึงเป็นการพิจารณาความหมายที่มุ่งให้เกิด  
การเปลี่ยนแปลงทางความคิด เป็นการหาศูนย์กลางที่ตัวบทยึดโยง และก่อโครงสร้างของความหมาย
ของตนขึ้น และรื้อเอาศูนย์กลางออกเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความเปราะบาง และความไม่เสถียรของ
โครงสร้าง วิธีการหนึ่งที่ใช้ในการอ่านแบบการรื้อสร้างคือการแสดงให้เห็นถึงความไม่ลงตัว  
(undecidability) ของตัวบทซึ่งอาจเป็นบางตอนของตัวบทที่มีความหมายก ากวม และไม่เสถียร  
เป็นจุดที่ภาษาแปรเปลี่ยน และสามารถตีความได้หลากหลาย 

ในกรอบดังกล่าวตัวบทวรรณกรรมจะมีการศึกษาเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อน  
ลักลั่น และก ากวม ของความหมาย กล่าวได้ว่า การรื้อสร้างเป็นการอ่านตัวบทในทิศทางที่ตัวบท 
ไม่ได้มุ่งเสนอ เป็นการแสวงหาความขัดแย้ง และความไม่เสถียรในตัวบท การอ่านแบบการรื้อสร้าง  
ไม่จ าเป็นต้องอ่านตัวบททั้งชิ้น หากแต่อาจเป็นการอ่านเพียงแค่หนึ่งย่อหน้า และแสดงให้เห็นถึงจุด  
ที่เกิดความลักลั่นของการน าเสนอความหมายได้ 

สุรเดช โชติอุดมพันธ์ (2559: 119 - 120) ได้น าเสนอตัวอย่างของตัวบทที่จะใช้ 
ประกอบเพ่ือน าเสนอการวิจารณ์ตามแนวการรื้อสร้างคือ กวีนิพนธ์เรื่อง “พระ” ของละไมมาด ค าฉวี  
ที่วิพากษ์วิจารณ์คนปัจจุบันที่เช่าพระด้วยหลงติดอยู่กับมูลค่าทางวัตถุ ไม่ได้ใส่ใจกับพระธรรม 
ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 
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พระ 
ซื้อพระส่องพระไม่เห็นพระ 
เห็นแต่ดิน, โลหะเป็นรูปร่าง 
บอดด้วยทิพย์แห่งธรรมถูกอ าพราง 
หวังแต่รูปที่จะสร้างอิทธิฤทธิ์ 
ให้เมตตา, ปาฏิหาริย์ ให้คนรัก 
ให้หนังเหนียว, มีดหัก, ยิงผิด 
ดีชั่วอยู่กับตัวต่างไม่คิด 
ยกดินทรายศักดิ์สิทธิ์ขึ้นบูชา 

กวีนิพนธ์ “พระ” แสดงให้เห็นถึงวิกฤตของพระพุทธศาสนาที่คนให้ความส าคัญกับเปลือก 
นอกมากกว่าการศึกษาพระธรรมค าสั่งสอน อีกทั้งยังน าเสนอให้เห็นถึงพรมแดนที่แตกต่างกันระหว่าง  
“รูป” กับ “เนื้อใน” ระหว่าง “ดินทราย” กับ “สารัตถะที่แท้จริงของศาสนา” 

กวีนิพนธ์เรื่อง “พระ” ไม่ได้ตั้งค าถามกับความเป็นกวีนิพนธ์ที่ใช้สื่อความหมาย เนื่องจาก 
หากพิจารณาให้ดี ขนบการประพันธ์แบบกลอนแปดที่กวีนิพนธ์เรื่องนี้ใช้นับได้ว่าเป็น “รูป” อีกรูป
หนึ่งเช่นเดียวกัน หากพิจารณาว่าเนื้อหาของกวีนิพนธ์ “พระ” ส่งเสริมให้ผู้อ่านแยกแยะระหว่างตัวสื่อ
กับความหมายแล้ว ในระดับรูปแบบหรือกระบวนการสร้างสรรค์ของกวีนิพนธ์นี้กลับย้อนแย้งกับ
เนื้อหา เนื่องจากกวีพยายามใช้วรรณศิลป์หลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการเล่นค าว่า “พระ”  
ในวรรคแรก หรือการใช้ค าปฏิพจน์ “ดินทรายศักดิ์สิทธิ์” ในวรรคสุดท้ายเพ่ือกระตุ้นให้ผู้อ่านเข้าถึง
เนื้อหาของกวีนิพนธ์ หากพิจารณาวรรคที่ 5 และ6 “ให้เมตตา, ปาฏิหาริย์ ให้คนรัก/ให้หนังเหนียว, 
มีดหัก, ยิงผิด” ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของรูปในการลวงให้คนเชื่อปฏิบัติตาม ยิ่งท าให้เห็นถึง
ความคล้ายคลึงระหว่างรูป “พระ” กับรูป “กวีนิพนธ์” มากขึ้น เนื่องจากรูปทั้งสองพยายามลวงให้คน
เชื่อหรือยึดถือในความคิดบางอย่างโดยเทคนิคกลวิธีนานัปการ 

นอกจากนี้สามารถพิจารณาได้อีกว่ารูปแบบกับเนื้อหามีความสัมพันธ์กันอย่างแนบเนียน  
ไม่สามารถแยกออกจากกันได้อย่างชัดเจน ดังจะเห็นได้จากวรรคแรกที่มีการเล่นค า “ซื้อพระส่องพระ 
ไม่เห็นพระ” ที่ไม่สามารถจะถอดความออกมาได้โดยง่าย เนื่องจากความซับซ้อนของค าว่า “พระ”  
ที่ปรากฏในต าแหน่งที่แตกต่างกันจนท าให้สิ่งที่กวีต้องการจะน าเสนอคือการแบ่งแยกระหว่าง  
“รูปภายนอก” กับ “เนื้อใน” เป็นไปไม่ได้ในตรรกะของกวีนิพนธ์เอง ลักษณะดังกล่าวเป็นความย้อนแย้ง 
ระหว่างตรรกะของเนื้อหากับตรรกะของรูปแบบ กล่าวคือ ในขณะที่กวีต้องการจะย้ าให้ผู้อ่านแยกแยะ
ระหว่าง “รูป” กับ “เนื้อใน” สิ่งที่เขาก าลังท าในระดับของการสร้างสรรค์งาน กวีนิพนธ์กลับขัดแย้ง
กัน เนื่องจากได้แสดงให้เห็นว่า “รูป” กับ “เนื้อใน” ย่อมไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ไม่ว่าจะเป็น 
ความหมายของค าว่า “พระ” ที่ขึ้นอยู่กับต าแหน่งของค าในวรรคหรือการที่กวียังคงยึดติดกับ “รูป” 
ในการเชื้อเชิญให้ผู้อ่านเชื่อตามสิ่งที่กวีต้องการจะน าเสนอ 
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อย่างไรก็ตาม เราอาจจะมองว่าการรื้อสร้างไม่ได้มีจุดมุ่งหมายที่จะท าให้การสื่อความผ่าน 
ภาษานั้นเป็นไปไม่ได้ หากแต่ท าให้ทั้งนักเขียนและนักอ่านหันมาให้ความส าคัญกับบทบาทของภาษา
มากขึ้นและรู้เท่าทันถึงความยอกย้อนของการน าเสนอความจริงผ่านภาษา หากพิจารณาในแง่นี้แล้ว
การวิเคราะห์ตัวอย่างกวีนิพนธ์เรื่อง “พระ” อาจจะเป็นอุทาหรณ์ย้ าเตือนให้เห็นถึงความจ าเป็นที่ 
นักเขียนต้องตระหนักถึงกระบวนการสร้างสรรค์งานเขียน ไม่ใช่เฉพาะเนื้อหาและกลวิธีการน าเสนอ
เท่านั้น ผู้เขียนจ าเป็นต้องตระหนักว่า การประพันธ์ในแง่หนึ่งคือการประกอบสร้าง “ความจริง”  
หาใช่เพียงแค่สะท้อนโลกความจริง การน าเสนอผ่านภาษาและไม่ตั้งค าถามกับภาษาย่อมน าไปสู่ 
ความย้อนแย้งที่รอการรื้อสร้างในที่สุด 

จากการศึกษาสาระส าคัญของนักวิชาการ และนักการศึกษาที่สนใจในเรื่องทฤษฎี   
การรื้อสร้าง (Deconstruction) โดยมีการน ามาศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจในตัวทฤษฎีให้เกิดความชัดเจน 
ให้มากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็นตารางได้ดังนี้ 
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จากตารางที ่3 จากการศึกษาสาระส าคัญของทฤษฎีการรื้อสร้าง ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ 
ทฤษฎีการรื้อสร้างได้ว่า ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทที่ท าให้
ค้นพบความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ซึ่งความหมายอื่น ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค า
หรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน แล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็น  
การรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อ
สร้าง คือ การวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้าง  
นิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ อีกท้ังยังถือได้ว่า 
เป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความ
ตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อสร้างท าได้โดยการน าเอาตัวบทมาแยกหรือ 
แบ่งเป็นส่วนย่อย วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้อิงอยู่กับตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า 
และพลังทางวาทศิลป์อย่างไรบ้าง 

ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างมาสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่จะ 
พัฒนากระบวนการอ่านตีความแก่นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพ โดยจะใช้หลักการ
ส าคัญของการรื้อสร้างมาเป็นหลักส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ 

 
4. วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ 

 
วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์เป็นกระบวนการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่เน้นความส าคัญของ 

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีต่อการเรียนรู้ และพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์มีผู้ให ้
ค าจ ากัดความไว้หลายค า เช่น กระบวนการสอนแบบเอ้ืออาทร การเสริมต่อการเรียนรู้ การเสริมสร้าง
ศักยภาพแก่ผู้เรียน หรือวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ค าว่า “วิธีการ 
เรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์” ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ 
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.1 ความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ 
การสอนแบบ Scaffolded instruction มีที่มาจากทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของ  

วีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซึ่ง Vygotsky นักจิตวิทยาชาวรัสเซีย เชื่อว่าพัฒนาการ
และการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยให้ความส าคัญกับ
บทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และมุมมองทาง 
วัฒนธรรมของผู้เรียนเป็นปัจจัยส าคัญต่อพัฒนาการทางสติปัญญา (สุรางค์ โค้วตระกูล: 2541) ผู้เรียน
จะท าได้หากได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มีความสามารถมากกว่า นักวิชาการหลายคนได้ให้  
ความหมาย หรือทัศนะของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ไว้ดังนี้ 



 52 

 

Wood Bruner and Ross (1976, อ้างถึงใน กมล โพธิเย็น: 2547) ได้ให้ความหมาย
ของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ว่า เป็นกระบวนการที่ท าให้เด็กหรือนักเรียน 
ฝึกหัด สามารถแก้ปัญหา ด าเนินงาน หรือบรรลุตามเป้าหมายที่อยู่เหนือความพยายามของเด็กที่จะ  
ท าได้ด้วยตนเอง แต่จะท าได้เมื่อได้รับความช่วยเหลือสนับสนุนการช่วยเสริมศักยภาพเป็นการควบคุม
องค์ประกอบต่าง ๆ ของงานโดยครู หรือผู้ใหญ่ที่ในครั้งแรกงานเหล่านั้นอยู่เหนือความสามารถของ
ผู้เรียนที่จะกระท าได้ด้วยตนเอง ด้วยวิธีที่ท าให้ผู้เรียนใส่ใจ และท าองค์ประกอบต่าง  ๆ ของงาน 
เหล่านั้นให้ส าเร็จ ซึ่งองค์ประกอบของงานเหล่านั้นต้องอยู่ในช่วงหรือขอบเขตที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้ 

Eggen and Kauchak (1997: 56) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ว่าเป็นการช่วยเหลือ (assistance) ที่ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนท างาน 
ให้ส าเร็จซึ่งงานนั้นเป็นงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเอง 

Larkin (2001: 30) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟ
โฟลด์ว่าเป็นการช่วยเหลือสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถท างานให้ส าเร็จ เมื่อผู้เรียนต้องเรียนรู้สิ่งใหม่
หรือสิ่งที่ยาก ผู้เรียนอาจจะต้องการความช่วยเหลือมากขึ้น และเมื่อผู้เรียนเริ่มจะท างานนั้นได้ส าเร็จ 
การช่วยเหลือสนับสนุนนั้นจะค่อย ๆ ลดลง จนกระท่ังผู้เรียนสามารถรับผิดชอบหรือท างานนั้นได้ด้วย
ตนเอง การช่วยเหลือจะยุติลง 

Slavin (1994, อ้างถึงใน ชินพัฒน์ ชื่นแดชุม: 2542) ได้ให้ความหมายของการเรียน 
การสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ว่า การเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์นั้น 
มีกระบวนการที่ส าคัญ 2 ประการคือ 

1. การเรียนแบบร่วมงาน (Collaborative learning) ซึ่งหมายถึง การจัดกิจกรรม 
ที่มีลักษณะการเรียนรู้จากการท างาน และ การเรียนการสอนเป็นกลุ่ม อาจใช้การเรียนแบบร่วมมือ  
ที่จะท าให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จนสามารถพัฒนากลวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ในที่สุด 

2. การเป็นนั่งร้าน ซึ่งหมายถึง การช่วยเหลือ แนะน า ที่ตรงกับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น
ซึ่งจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้การพูดกับตนเอง (Private speech) หรือการคิดเป็นถ้อยค าเกี่ยวกับ 
ปัญหาที่เป็นอยู่ เป็นแนวทางในการค้นพบแนวการท างานและแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ในที่สุด กลยุทธ ์
เทคนิควิธีในการใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 

กมล โพธิเย็น (2547: 79) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ 
แบบสแกฟโฟลด์ว่า เป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์  
ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียน ผู้สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพมากกว่า เป้าหมายของการช่ วยเหลือคือการให้ 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง  
วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน  
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โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงาน 
ด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท า  
กิจกรรมนั้นจะยุติลง 

จุไรศิริ ชูรักษ์ (2551: 8) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ 
แบบสแกฟโฟลด์ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ผู้สอนให้ความช่วยเหลือ แนะน า  
และมีปฏิสัมพันธ์ในการท ากิจกรรมตามระดับความสามารถของนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนประสบ
ความส าเร็จในการท ากิจกรรมและบรรลุจุดประสงค์ของกิจกรรมในระดับที่ง่ายหรือซับซ้อนน้อย   
ก่อนที่จะเริ่มกิจกรรมในระดับที่ยากหรือซับซ้อนมากขึ้นในครั้งต่อ ๆ ไปเป็นล าดับ จนนักเรียนสามารถ
ท ากิจกรรมได้ด้วยตนเองได้ในที่สุด 

ฐิติพร สังขรัตน์ (2558: 59) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ 
แบบสแกฟโฟลด์ว่า เป็นกระบวนการที่ท าให้เด็กหรือนักเรียนฝึกหัดความสามารถในการแก้ปัญหาใน
การด าเนินงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่อยู่เหนือความสามารถของเด็กที่จะท าได้ด้วยตนเอง เพราะเมื่อ 
ผู้เรียนต้องเรียนสิ่งที่ใหม่หรือยาก ผู้เรียนอาจต้องการความช่วยเหลือเพ่ิมมากขึ้น และเมื่อได้รับความ
ช่วยเหลือ (Assistance) ผู้เรียนจะเริ่มท างานได้ดี ในขณะที่การช่วยเหลือสนับสนุนนั้นก็จะค่อย ๆ  
ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ด้วยตนเอง 

จากการศึกษาความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์
เป็นตารางได้ดังนี้ 
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จากตารางที่ 4 จากการศึกษาความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ผู้วิจัย 
สามารถสังเคราะห์ความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ได้ว่า วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์
เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 
ในระหว่างการเรียนการสอนโดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่า
ให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับขั้นตอนของงาน  
ที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับความสามารถของผู้เรียน และพยายามหาทาง
ควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมายโดยมีการจัดกิจกรรม 
ที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ โดยมีเป้าหมายในการช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดซึ่งองค์ประกอบของงาน 
เหล่านั้นต้องอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้  เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ  
การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือ  
จึงจะสิ้นสุดลงในที่สุด 

4.2 เทคนิควิธีการสอนในการใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
ในการประยุกต์วิธีการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์นั้น นักการศึกษา 

หลายท่านได้ศึกษาและขยายความเข้าใจ และได้เสนอแนวคิด และเทคนิควิธีการสู่การเรียนการสอน
ไว้ดังนี้ 

Berk and Winsler (1995: 26 – 29, อ้างถึงใน ชินพัฒน์ ชื่นแดชุม, 2542) ได้กล่าวถึง 
เทคนิควิธีการสอนในการใช้วิธีการสแกฟโฟล ด์เพ่ือให้ได้ผลดีควรประกอบไปด้วยคุณลักษณะ  
5 ประการดังต่อไปนี้ 

1. การแก้ปัญหาร่วมกัน (Join problem solving) คือ การสร้างความกระตือรือร้น 
ร่วมแก้ปัญหา โดยเลือกปัญหาที่สนใจร่วมกัน หรือเลือกเรื่องที่มีคุณค่า มีความหมายมากพอที่จะต้อง
ท างานร่วมกันเพื่อแก้ปัญหา หรือไปสู่จุดมุ่งหมายร่วมกัน ระหว่างเด็กกับเด็ก หรือเด็กกับผู้ใหญ่ 

2. การสร้างความเข้าใจร่วมกัน (Intersubjectivity) คือ กระบวนการที่เริ่มต้นจาก 
ผู้ที่มีความเข้าใจต่างกัน มาแลกเปลี่ยนความเข้าใจกัน ด้วยวิธีการสื่อสารแบบต่าง ๆ เพ่ือน าไปสู่การมี 
ความเข้าใจร่วมกันและการท างานร่วมกันอย่างแท้จริงในที่สุด  การสร้างความเข้าใจร่วมกันจะสร้าง
ความเข้าใจพ้ืนฐานส าหรับผู้ร่วมงานแต่ละคน ในการติดต่อสื่อสาร และสร้างทัศนะที่เหมาะสมต่อกัน 
ผู้ใหญ่จะพยายามสร้างความเข้าใจร่วมกันในขณะถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ของตนให้แก่เด็ก 

3. การตอบสนองอย่างอบอุ่น  (Warms and responsiveness) คือการที่ผู้ ใหญ่ 
มีการตอบสนองต่อกิจกรรมต่าง ๆ ของเด็กอย่างชื่นชม และเป็นมิตร เพ่ือให้เด็กรู้สึกมีความสุขและ
กระตือรือร้นในการท างานที่ท้าทายความสามารถของตน  
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4. การเอาใจใส่ดูแลผู้เรียน (Keep the child in the ZPD) คือ การช่วยให้ผู้เรียน 
ได้พัฒนาตนเองจนเต็มตามศักยภาพ ด้วยการท างานไปได้อย่างต่อเนื่องจนจบโดยท าได้ 2 ทาง คือ 

4.1 การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับความต้องการของเด็ก เช่น ถ้างานนั้น 
ยากเกินไปก็ช่วยท าให้ง่ายลง หรือถ้าเด็กเริ่มเบื่อก็น าเสนองานท่ีท้าทายให้ 

4.2 การสอดแทรกในจังหวะที่เหมาะสม คือการให้ความช่วยเหลือ และการสอน
เมื่อเด็กต้องการ และคอยสังเกตอยู่ห่าง ๆ เมื่อเด็กท างานได้แล้ว 

5. การส่งเสริมการก ากับตนเอง (Promote self-regulation) คือ การสนับสนุน 
ให้เด็กร่วมกันตั้งเป้าหมาย วางแผนด าเนินงาน และปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ให้มากที่สุดเท่าที่มากได้ 
โดยกระตุ้นให้เด็กพยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้ด้วยตนเอง  มากกว่าการให้ค าตอบส าเร็จรูปและ 
การออกค าสั่งให้เด็กท าตาม เพ่ือให้เด็กสามารถท างานโดยอิสระได้ในที่สุด 

Wood และคณะ (1976: 98, อ้างถึงใน กมล โพธิเย็น, 2547) ได้เสนอเทคนิควิธี 
การสอนที่ผู้สอนจะให้การเสริมศักยภาพแก่ผู้เรียนไว้ 6 ประการได้แก่ 

1. การคัดสรรงานและแจกแจงงานให้เหมาะสม (Recruitment) ขั้นแรกของ 
การท างาน ผู้สอนต้องเลือกงานที่เหมาะสม แจกแจงประเด็นที่ผู้เรียนสนใจ และให้เชื่อมโยงผูกยึดกับ 
สิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นในงานนั้น เช่นการสร้างความสนใจในงานที่ท า ให้เห็นความส าคัญเป้าหมาย  
ของงาน 

2. การลดงานให้เป็นงานย่อย ๆ (Reduction in degree of freedom) เป็นการ 
แจกแจงงานให้เป็นขั้นย่อย ๆ ที่ไม่ซับซ้อน ลดขนาดของงานลง ให้งานมีลักษณะที่ง่ายขึ้น แต่ละขั้น 
จะมีทักษะที่จ าเป็นส าคัญ ๆ ซึ่งจะง่ายต่อการให้ข้อมูลป้อนกลับต่อผู้เรียนในระยะแรกผู้ เรียน 
จะท างานในส่วนที่ท าได้และครูจะท าในส่วนที่เหลือ 

3. การสร้างแรงจูงใจอย่างต่อเนื่อง (Direction maintenance) เป็นการรักษา 
ความสนใจของผู้เรียนให้คงอยู่อย่างสม่ าเสมอ โดยสร้างความท้าทาย ให้ผู้เรียนท างานที่อยู่ในระดับที่  
เหนือจากระดับที่ผู้เรียนเพิ่งท างานได้ส าเร็จ 

4. การชี้จุดส าคัญ (Making critical features) เป็นการชี้ให้เห็นถึงคุณสมบัติส าคัญ 
ที่แสดงให้เห็นว่างานนั้นส าเร็จหรือไปถูกทางแล้ว รวมถึงการบอกข้อบกพร่องหรือความคลาดเคลื่อน
ในงานที่ท าอยู่ 

5. การควบคุมปัญหาหรือความคับข้องใจ (Frustration control) การแก้ปัญหาหรือ 
งานควรจะมีปัญหาหรือความเครียดอยู่ได้บ้าง ดีกว่าที่จะไม่มีความเครียดเลย ในการท างานผู้สอน
จะต้องช่วยให้ผู้เรียนไม่รู้สึกวิตกกังวลจากความผิดพลาด ไม่ให้ผู้เรียนรู้สึกเสียหน้าจากความผิดพลาด  
ของตนเอง ผู้สอนดึงส่วนที่ผู้เรียนพอใจมาเป็นประโยชน์ หรือผู้สอนใช้วิธีการอ่ืน ๆ ที่จะช่วยให้ผู้เรียน
มีความเครียดเพียงเล็กน้อย อย่างไรก็ตาม สิ่งที่ส าคัญกว่าผู้สอนต้องระวังความเสี่ยงที่จะเกิดจากการที่ 
ผู้เรียนพึ่งพาผู้สอนมากเกินไปในระหว่างการท ากิจกรรม 
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6. การสาธิต (Demondtration) เป็นการแสดงตัวอย่างเพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหา 
ที่ผู้เรียนเผชิญอยู่ และรวมถึงการให้ผู้เรียนเกิดการเลียนแบบและสร้างเสริมคุณลักษณะเฉพาะตัวของ
ผู้เรียน 

เทคนิควิธีการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Eggen and Kauchak (1997: 57)  
ที่เสนอว่า เทคนิควิธีการในการใช้วิธีการสแกฟโฟลด์ในการเสริมศักยภาพแบ่งได้เป็น 5 แบบ คือ 

1. การเป็นตัวแบบ (Modeling) เช่น การแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
2. การคิดดัง ๆ (Think-aloud) เป็นตัวแบบของกระบวนการ โดยให้ผู้เรียนได้ทราบ 

ถึงการคิดของครูในขณะที่ก าลังแก้ปัญหา 
3. การใช้ค าถาม (Questions) การใช้ค าถามจะเป็นการช่วยเหลือเจาะประเด็น 

ความสนใจ และการแนะน าทางเลือก 
4. การปรับสาระการเรียนการสอน (Adapting instructional material) เช่น  

การปรับงานให้มีความง่าย หรือเป็นล าดับงานย่อย ๆ 
5. การใช้สิ่งเตือนหรือตัวชี้แนะ (Prompts and clues) เช่น การวางแผนการเขียน 

ที่จะช่วยให้ผู้เรียนจัดการ จัดระบบการคิดของตนเองก่อนเขียนงานที่ได้รับมอบหมาย การช่วยเหลือนี้ 
จะหยุดเมื่อผู้เรียนซึมซับเอาแผนงานต่าง ๆ หรือขั้นตอนต่าง ๆ ไว้ในตนเองอย่างอัตโนมัติแล้ว 

นอกจากนี้ Rosenshine and Guenther (1992: 35-41) ได้ให้ค าอธิบายว่าเทคนิค 
วิธีการในการใช้วิธีการสแกฟโฟลด์ในการเสริมศักยภาพแก่ผู้เรียนประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก  
6 ประการ ได้แก่ 

1. กิจกรรมก่อนสอน ประกอบด้วยกิจกรรมที่จ าเป็น คือ การระบุว่าทักษะที่ต้องการ 
พัฒนาอยู่ในขอบเขตการพัฒนาตามศักยภาพของผู้เรียน ผู้สอนต้องตระหนักอยู่เสมอว่า การช่วยเสริม
ศักยภาพนั้นจะน าไปใช้ได้เฉพาะในขอบเขตที่ผู้เรียนจะพัฒนาได้จากการเรียนรู้เท่านั้นมีการพัฒนา 
การช่วยเหลือเฉพาะ (specific scaffold) อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่จะพัฒนาหรือที่จะใช้ในการส่งเสริม
การเรียนรู้ เช่น การพัฒนาทักษะการท าผังมโนทัศน์ สิ่งสนับสนุนทางปัญญาจะเป็นการให้ผู้เรียน 
ระบุประเด็นส าคัญหรือใจความหลักโดยใช้ค าหรือวลีสั้น ๆ และการเชื่อมโยงประเด็น เป็นต้น และ 
มีการควบคุมความยุ่งยากของงาน โดยเริ่มต้นจากงานที่ง่าย และค่อย ๆ เพ่ิมความซับซ้อนของงาน 
โดยสอนแต่ละข้ันตอนแยกจากกัน 

2. กิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ โดยผู้สอนเป็นตัวแบบแสดงขั้นตอนต่าง ๆ  
ในการท างาน การใช้ค าพูดแสดงการคิด หรือคิดดัง ๆ และการบอกให้ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับข้อผิดพลาด 
ที่มักจะพบ 

3. ครูแนะน าทางปฏิบัติแก่ผู้เรียน ขณะที่ผู้เรียนพยายามท างานในสถานการณ์ใหม่  
เช่น การใช้ค าพูด การเตือนในสิ่งที่ผู้เรียนมองข้ามไป การให้ค าแนะน าในสิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา
ปรับปรุงโดยครูอาจท าให้ดูเป็นตัวอย่าง การท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เป็นต้น 
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4. ผู้เรียนได้ประเมินการท างานของตนเอง โดยใช้แบบตรวจสอบรายการ (checklist) 
5. ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติอย่างอิสระในสถานการณ์ใหม่ที่จัดให้ โดยครูรวมขั้นตอน  

ต่าง ๆ ไว้ด้วยกัน และการช่วยเหลือสนับสนุนจากครูจะค่อย ๆ ลดลง 
6. ผู้เรียนประยุกต์การเรียนรู้สู่สถานการณ์ใหม่ ให้ฝึกในสถานการณ์ที่มีลักษณะ 

ต่างไปจากเดิม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ผสานความรู้ที่ได้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
จากแนวคิด และเทคนิควิธีการสู่การเรียนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ จะเห็นได้ว่า 

การที่จะใช้กระบวนการสอนที่มีวิธีการสแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะของการร่วมกัน
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนด้วยความเข้าใจกัน สร้างความอบอุ่นอย่างเป็นมิตร รวมไปถึง 
การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับสภาพการเรียนรู้ ที่ส าคัญคือกระตุ้นให้เด็กพยายามแก้ปัญหาจน
ส าเร็จได้ด้วยตนเองจนน าไปสู่การท างานได้ด้วยตนเองในที่สุด 

4.3 กระบวนการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด ์
กระบวนการสอนที่ใช้วิธีการสแกฟโฟลด์ จะก่อให้เกิดผลดีที่สุดตามทฤษฎีของ 

Vygotsky นั้น Meece (2002, อ้างถึงใน จุไรศิริ ชูรักษ์, 2552: 18 - 19) ซึ่งเป็นรูปแบบที่ออกแบบ 
ให้ช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มอ่อน ดังนี้ 

1. การน าเข้าสู่งาน (Recruitment) ครูจูงใจให้เด็กสนใจในงานโดยมุ่งให้บรรลุ 
เป้าหมายของงานขั้นนี้ส าคัญกับนักเรียนที่ไม่สามารถก าหนดความส าเร็จสู่เป้าหมายด้วยตนเองได้ 

2. การสาธิตการแก้ปัญหา (Deonstrate solution) ครูสาธิตให้ดูแล้วให้เด็กท าตาม 
3. ท าให้ดูง่ายขึ้น (Simplifying the tast) ครูแจกแจงงานให้เป็นงานย่อย ๆ ซึ่งเหมาะ 

กับระดับความสามารถของเด็กที่จะสามารถท างานให้ประสบความส าเร็จได้ 
4. การรักษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมให้คงอยู่  (Maintaining paticipation)  

ครูคอยสนับสนุนและให้เด็กปรับปรุงงานเพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมายของกิจกรรม 
5. ให้ผลย้อนกลับ (Providing feedback) ครูให้ผลย้อนกลับว่าความแตกต่างของ 

ผลงานที่เด็กก าลังท าอยู่กับงานที่เสร็จสมบูรณ์แล้วมีความแตกต่างกันอย่างไร 
6. ควบคุมปัญหาและอุปสรรค (Controling frustration) ครูช่วยควบคุมปัญหาและ

อุปสรรคตลอดจนความเสี่ยงที่อาจจะท าให้เด็กไม่ประสบความส าเร็จ ซึ่งอาจเกิดข้ึนในการท างาน 
ชินพัฒน์ ชื่นแดชุ่ม (2542: 14) ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการสอนการเป็นนั่งร้าน 

นอกจากจะใช้ได้ดีมากในการสอนติว (Tutering) แล้วยังน าไปใช้สอนวิชาภาษาไทยกับนักเรียนมัธยม
พบว่ายังใช้ได้ดีกับการสอนในชั้นเรียนอีกด้วย โดยทั้ง 6 ประการมีแนวทางการใช้ดังนี้ 

1. การชักจูง (Recruitment) คือ การท าให้ผู้เรียน สนใจการเรียน และตั้งเป้าหมาย
ในการเรียน ด้วยการกระตุ้น ชักชวน รวมทั้งการเลือกเรื่องท่ีเหมาะสม และน่าสนใจมาน าเสนอ 

2. การลดทางเลือก (Reduction in degrees of freedom) คือการลดกิจกรรม 
ที่ไม่จ าเป็นและลดขนาดของงานลง 
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3. การรักษาเส้นทาง (Direction maintenance) คือ การรักษาความสนใจที่มีต่อ 
เป้าหมาย ด้วยการจัดงานที่จะท าให้ดูสนุกสนานน่าสนใจ การเอ่ยถึงคุณค่าของงานที่ก าลังท า และ
ความน่าสนใจของงานที่จะท าต่อไป 

4. การชี้จุดส าคัญ (Marking critical features) คือ การชี้ให้เห็นคุณสมบัติส าคัญ 
ที่แสดงว่างานนั้นส าเร็จหรือไปถูกทางแล้ว รวมถึงการให้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อบกพร่อง หรือคลาดเคลื่อน 
ในงานที่ก าลังท าอยู่ด้วย 

5. การป้องกันปัญหา (Frustration control) คือ การป้องกันอันตราย และความเครียด
ในการเรียนโดยการจัดเตรียมงานให้มีความปลอดภัยและสะดวกพอเพียงส าหรับการท ากิจกรรมของ  
ผู้เรียน และป้องกันไม่ให้ผู้เรียนต้องกลัวท าผิด วิตกกังวล หรือต้องพ่ึงพาผู้สอนมากเกินไปในระหว่าง 
การท ากิจกรรม 

6. การสาธิต (Demonstration) คือ การแสดงตัวอย่าง เพ่ือเป็นแนวทางในการ 
แก้ปัญหาที่ผู้เรียนก าลังเผชิญอยู่ในขณะนั้น 

4.4 การใช้แนวคิดของสแกฟโฟลด์เพื่อการอ่าน 
แนวคิดของสแกฟโฟลด์เกิดขึ้นโดยอาศัยทฤษฎีพัฒนาการของผู้เรียนที่ได้ระบุว่า 

พัฒนาการทางร่างกายของบุคคลจะเป็นไปตามล าดับขั้นของอายุ 
Vygotsky (1986: 14, อ้างถึงใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2554: 44) ได้แนะน าวิธีการ  

ที่จะให้นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนใกล้เคียงกันโดยใช้หลักการช่วยเหลือให้นักเรียนท างาน 
อย่างอิสระโดยได้รับความช่วยเหลือจากสมาชิกร่วมชั้นเรียนรวมทั้งจากครูด้วย 

ในทางการอ่าน Vacca (2008: 652, อ้างถึงใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2554: 34) 
ได้อธิบายไว้ว่า สแกฟโฟลด์ เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาความเข้าใจ
ในการอ่านจับใจความเป็นเครื่องช่วยสนับสนุนให้การอ่านของนักเรียนพัฒนาจนบรรลุเป้าหมาย  
สแกฟโฟลด์ เป็นกลวิธีที่น ามาใช้ในกระบวนการเรียนโดยครูเป็นผู้จัดเตรียมน ามาใช้ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง  
เมื่อบรรลุวัตถุประสงค์แล้วก็จะเปลี่ยนวิธีการไปใช้รูปแบบอ่ืน  สแกฟโฟลด์จึงเป็นกรอบการท างาน
ชั่วคราวมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมในช่วงระยะเวลาหนึ่งเพ่ือฝึกทักษะการอ่านให้พัฒนา  
ตามระดับที่ต้องการ 

2. จัดกิจกรรมเฉพาะห้องเรียนที่ผู้เรียนในห้องมีทักษะการอ่านแตกต่างกันทั้งนี้เพ่ือ
พัฒนานักเรียนให้มีทักษะการอ่านใกล้เคียงกัน 

3. สร้างปฏิสัมพันธ์ในทางบวกให้เกิดขึ้นระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับ 
นักเรียน  
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4.5 ลักษณะพิเศษของสแกฟโฟลด ์
สแกฟโฟลด์ เป็นกลวิธีการเรียนที่มีลักษณะพิเศษต่างจากกลวิธีการเรียนอ่ืน ๆ ซึ่ง  

Vygotsky (1986: 14 – 16, อ้างถึงใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2554: 44 - 47) ได้อธิบายไว้ดังนี้ 
1. มีเป้าหมายชัดเจน นักเรียนสามารถด าเนินการได้ตรงตามเป้าหมาย โดยอาศัย 

ค าแนะน าท่ีระบุไว้ในบทเรียน 
2. ก าหนดบทบาท และหน้าที่ของการปฏิบัติงานไว้ชัดเจนช่วยให้นักเรียนด าเนิน 

กิจกรรมไปสู่เป้าหมายได้ถูกต้อง 
3. ก าหนดงานให้นักเรียนฝึกปฏิบัติตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
4. มีเกณฑ์ (Rubrics) ใช้ประเมินผลงานที่เป็นรูปธรรม สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 
5. ระบุแหล่งเรียนรู้ตรงตามเป้าหมาย สามารถใช้ศึกษาค้นคว้าได้ 
6. มีวิธีลดหรือเพ่ิมความคาดหวังแก่นักเรียนซึ่งอาจตั้งไว้สูงหรือต่ าจนเกินไป   

โดยปรับให้อยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกับความสามารถของนักเรียน 
7. มีวิธีที่จะช่วยให้นักเรียนรู้จักความสามารถที่แท้จริงของตนเองได้แก่ความเพียร  

พยายามที่จะปฏิบัติงานให้ประสบความส าเร็จ ความตั้งใจในการท างาน และการมีสมาธิ คุณลักษณะ
ดังกล่าวจะปรากฏในผลงานถ้าผลงานมีคุณลักษณะไม่ผ่านเกณฑ์ ก็ต้องเพ่ิมเวลาในการฝึกฝนจนกว่า 
จะประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

4.6 วิธีด าเนินงาน สแกฟโฟลด์ เพื่อการอ่าน 
สแกฟโฟลด์เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนา 

ความเข้าใจในการอ่านเป็นเครื่องช่วยสนับสนุนให้การอ่านของนักเรียนพัฒนาจนบรรลุเป้าหมาย  
(Vygotsky, 1986: 14 – 16, อ้างถึงใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2554: 44 - 47) ได้ล าดับขั้นในการ
ด าเนินงานสแกฟโฟลด์ เพ่ือการอ่านไว้ดังนี้ 

ขั้นน า เป็นขั้นก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียน กลวิธีการเรียน แหล่งการเรียน  
รวมทั้งวิธีวัดผลและประเมินผล 

ขั้นก่อนเรียน เป็นขั้นสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นระหว่างครูกับนักเรียน  และ
นักเรียนกับนักเรียน ครูศึกษาพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและสังคมของนักเรียนแต่ละคน  แนะน าให้
นักเรียนยอมรับนับถือวัฒนธรรมที่แตกต่าง ทั้งนี้เพ่ือน าไปสู่ความไว้วางใจซึ่งกันและกัน 

ขั้นอ่าน เป็นขั้นให้นักเรียนอ่านสื่อที่แจกให้เมื่ออ่านจบครูใช้เทคนิคค าถามตามล าดับ 
ขั้นการคิด จ า เข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ให้ครูคิดหาค าตอบเพ่ือให้เกิด 
การเรียนรู้ในบทเรียนที่อ่าน 

ขั้นปฏิบัติงาน เป็นขั้นให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคลตามลักษณะของ 
งาน ถ้าเป็นงานกลุ่มต้องร่วมกันวินิจฉัยค าตอบที่ถูกต้องโดยหาข้อสรุปร่วมกัน 
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ขั้นหลังเรียน เป็นการวัดผลและประเมินผล ทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
การวัดผลอย่างเป็นทางการได้แก่ การประเมินผลงานโดยใช้เกณฑ์ (Rubrics) การประเมินที่ตรงตาม
สภาพจริงมีการทดสอบเพ่ือวัดผลการอ่านตามวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ส่วนการวัดผลอย่างไม่เป็น 
ทางการได้แก่ การสังเกตปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน นอกจากนี้อาจใช้ 
วิธีการสัมภาษณ์ ใช้แบบสอบถามรวมทั้งทดสอบเป็นระยะ ๆ เพ่ือประเมินความก้าวหน้าในการอ่าน
ของนักเรียน 

ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้น าแนวคิดสแกฟโฟลด์ (Scaffolded) มาใช้ในการช่วยเหลือ 
ผู้เรียนอย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอนในการอ่านตีความจาก
วรรณกรรมต่าง ๆ โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถมากกว่าให้ 
การช่วยเหลือซึ่งผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท า  
ตามระดับความสามารถของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง วิธีการช่วยเหลือ 
จะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของผู้เรียนเมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ  
การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้ เรียนสามารถ อ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
โดยสแกฟโฟลด์เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนค่อย ๆ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
กระบวนการอ่านตีความจนกระท่ังสามารถตีความได้ 

4.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
กมล โพธิเย็น (2547) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบการพัฒนาความคิดอย่างเป็น ระบบเพ่ือ 

สร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีไตรอาร์ขิกและวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทย 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้แนวคิดทฤษฎีไตรอาร์ขิกและวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  และ  
2) เพ่ือประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นโดยเปรียบเทียบคะแนน  
ความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยและด้านการคิดอย่างเป็นระบบของนักศึกษา 
ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นและของนักศึกษาที่เรียนตามปกติ การพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน เริ่มจากการวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีไตรอาร์ขิก และการพัฒนาความสามารถ
ในการเรียนรู้ การเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เทคนิคการระดมสมอง เทคนิคผังความคิด 
และวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการสร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทย  
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีแล้วน าข้อมูลที่ได้มาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและประเมิน
คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพาณชิยการพระนคร จ านวน 90 คน แบ่งแบบสุ่ม
เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้คะแนนความสามารถพ้ืนฐานทางการเขียนเป็นตัวควบคุม  โดยแต่ละกลุ่ม 
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จะมีตัวอย่าง 30 คน การทดลอง 6 สัปดาห์ รวม 18 ชั่วโมง วัดความสามารถด้านทักษะการเขียน 
ความเรียงภาษาไทยและด้านการคิดอย่างเป็นระบบของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อนและหลังการทดลอง  
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ One Way Analysis of Variance และ Two Way Analysis of Variance  
และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 
หลักการคือ การช่วยเหลือสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบโดยการวางแผนความคิด
อย่างเป็นระบบและชัดเจนก่อนที่จะลงมือเขียนและมอบหมายงานให้แก่ผู้เรียนต้องเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผู้เรียนวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดอย่างเป็น  
ระบบเพ่ือสร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   
ขั้นตอนการเรียนมี 6 ขั้น ได้แก่  

1) สร้างความน่าสนใจและให้เสรีในการฝึก 2) ใช้ประสบการณ์และปรับบริบท 
ในการเรียนรู้ 3) สร้างความชัดเจนทางความคิด 4) ตรวจสอบทบทวนความคิด 5) ลงมือปฏิบัติงาน
ตามผังโครงร่างความคิด 6) ตรวจประเมินผลงานเพ่ือการปรับปรุง การวัดและประเมินผลการเรียน
การสอนทั้งระหว่างและภายหลังการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 2. ผลการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอน พบว่า 2.1) คะแนนความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทย
ของกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 และกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2) คะแนนความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทย
ของกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 และกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 2.3) คะแนนความสามารถด้านการคิดอย่างเป็นระบบของกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1  
และกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05 2.4) คะแนนความสามารถด้านการคิดอย่างเป็นระบบของกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 และกลุ่มทดลอง
กลุ่มที่ 2 หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.5) การวิเคราะห์ 
เนื้อหาจากบันทึกผลการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มแสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ส่งเสริมการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบและพัฒนาความสามารถ
ด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทย อันเป็นผลจากการที่ผู้เรียนได้สร้างแผนผังโครงร่างความคิด
ก่อนลงมือเขียน ได้มีปฏิสัมพันธ์ ท างานร่วมกันและช่วยเหลือการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ดวงกมล สวนทอง (2556) ได้ศึกษาเรื่องการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอน 
แบบสแกฟโฟลด์ที่ส่งเสริมจิตลักษณะฉันทะและ ความสามารถในการเขียนบทความเชิงวิชาการของ 
นักศึกษาสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตเพชรบูรณ์ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้รูปแบบ
การสอนแบบสแกฟโฟลด์ที่ส่งเสริมจิตลักษณะ ฉันทะ และความสามารถใน การเขียนบทความเชิง 
วิชาการของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จาก 2 ห้องเรียน ห้องเรียน ละ 40 คน  
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แบ่งเป็นกลุ่มทดลองซึ่งใช้รูปแบบการสอนแบบสแกฟโฟลด์ 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุมที่ใช้รูปแบบ
การสอนปกต ิ1 ห้องเรียน หลังจากสิ้นสุดการสอนแบบสแกฟโฟลด์แล้ว นักศึกษากลุ่มทดลองครึ่งหนึ่ง 
ซึ่งเป็นสมาชิกชมรมพลศึกษา ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเขียนอย่างต่อเนื่อง อีกครึ่งหนึ่ง
เป็นสมาชิกชมรมอ่ืน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบสอบถาม 5 ฉบับ  
เก็บข้อมูลก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และสิ้นสุดการติดตามผลการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ 
ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ การวิเคราะห์ ความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ า และการวิเคราะห์ตัวแปร 
ของพัฒนาการ 

ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ใช้รูปแบบการสอนแบบสแกฟโฟลด์มีค่าเฉลี่ยจิตลักษณะ 
ฉันทะ และความสามารถในการเขียนบทความเชิงวิชาการสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกตัวแปรหลังการทดลอง 
และตลอดเวลา 3 เดือน ในระยะติดตามผลด้านผลการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเขียนอย่าง 
ต่อเนื่อง ด้วยกิจกรรมชมรมพลศึกษากล้าสื่อสารที่มีต่อผลความสามารถของนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วย
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ในระยะติดตามผลนั้น ปรากฏว่า นักศึกษาชมรมพลศึกษามีค่าเฉลี่ยเจตคติที่ดี
ต่อการเขียนเชิงวิชาการสูงขึ้น และมีความคงทนของความสามารถในการเขียนบทความเชิงวิชาการ  
กับฉันทะในการเขียน ส่วนผลการศึกษาความเปลี่ยนแปลงความ สามารถในการเขียนบทความเชิง 
วิชาการด้วยการวิเคราะห์แบบจ าลองตัวแปรแฝงโค้งพัฒนาการ แสดงให้เห็นว่านักศึกษาที่ได้รับ 
การสอนแบบสแกฟโฟลด์ มีความสามารถในการเขียนบทความเชิงวิชาการเพ่ิมขึ้นในระยะทดลอง  
แต่อัตราพัฒนาการลดลงในระยะติดตามผล ส าหรับผลการวิเคราะห์แบบจ าลองโค้งพัฒนาการของ 
กลุ่มชมรม พบว่า นักศึกษาที่เข้าร่วมชมรมพลศึกษามีอัตรา การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการเขียน 
บทความเชิงวิชาการทางบวกในระยะติดตามผลสูงกว่านักศึกษาท่ีเข้าร่วมกิจกรรมชมรมอ่ืน 
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5. การอ่านตีความ 
 

5.1 ความหมายของการอ่านตีความ 
การอ่านตีความ เป็นวิธีการอ่านแบบหนึ่ง ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาด้านการอ่าน 

ได้มีการใช้ค าเรียกอ่ืน ๆ ในลักษณะเดียวกันกับการอ่านตีความเอาไว้หลายค า เช่น การพินิจสาร  
การวินิจฉัยสาร หรือ วินิจสาร ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Interpretation มีความหมายตามอรรถหรือ 
ความหมายตรงตัวศัพท์ว่า “ตรวจตรา” พิจารณาเรื่องราวอันเป็นความหมายที่ผู้เขียนประสงค์จะส่ง
มาให้ผู้อ่าน (ธิดา โมกสิกรัตน์ และนภาลัย สุวรรณธาดา, 2531: 366) ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ 
ค าว่า “การอ่านตีความ” 

การอ่านตีความ เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในสภาพสังคมที่มีข้อมูลข่าวสารหลากหลาย 
และข้อมูลข่าวสารบางอย่างไม่ได้สื่อความหมายออกมาโดยตรง เพราะฉะนั้นหากผู้อ่านมีความสามารถ 
ในการอ่านตีความแล้วย่อมจะท าให้รับสารที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายได้ถูกต้องตรงตามจุดประสงค์
ของผู้เขียน นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายของการอ่านตีความไว้ดังนี้ 

Robert Carlin (อ้างถึงใน พรรณทิพย์ ต้นเถา, 2539: 17) ได้ให้ความหมายของ 
การอ่านตีความว่า การอ่านขั้นตีความเป็นการอ่านที่ต้องเข้าใจข้อความที่ปรากฏ และเข้าใจความคิด  
ของผู้เขียน ไม่ใช่อ่านเฉพาะอักษรที่ปรากฏให้เห็น จึงถือเป็นทักษะที่ยากทักษะหนึ่ง เพราะว่าผู้อ่าน
จะต้องสามารถตีความหมายและตัดสินความคิดของผู้เขียนได้ 

โกชัย สาริกบุตร (2521: 20) ได้ให้ความหมายของการอ่านตีความว่า การอ่าน 
ตีความเป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้สติปัญญาแทงทะลุสิ่งที่ได้อ่านได้ทั้งหมด คือ สามารถเข้าใจ
วัตถุประสงค์และท่าทีของผู้เขียนการเข้าใจความหมายของข้อเขียนอย่างเดียวไม่เป็นการเพียงพอ  
แต่จะต้องอ่านให้รู้แจ่มแจ้งในทุก ๆ ความคิดที่ผู้เขียนแสดงออกมานั้น คือ หลังจากอ่านแล้ว ผู้อ่าน 
ควรท าได้ทั้งการวิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน การสรุปความคิด จับความส าคัญ และการอธิบาย 
ขยายความ 

อนงค์ บุญเลิศ (2538: 63 - 64) ได้ให้ความหมายของการอ่านตีความว่า การอ่าน 
ตีความ เป็นการอ่านที่ผู้อ่านต้องใช้สติปัญญามองทะลุบทอ่านโดยต้องสามารถจับเจตนาของผู้เขียน
หรือท่าทีของผู้เขียนได้ สรุปใจความได้ สรุปประเด็นส าคัญและสรุปความคิดได้ อธิบายขยายความ 
ได้และวิเคราะห์วิจารณ์ได ้

วัลภา ศศิวิมล (2541: 5) ได้ให้ความหมายของการอ่านตีความว่า การอ่านตีความ 
ผู้อ่านจะต้องพยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของเรื่องซึ่งได้แก่ แก่นเรื่อง หรือแนวคิด 
(theme) น้ าเสียงของผู้เขียน (tone) ตลอดจนจุดประสงค์อ่ืน ๆ ของผู้เขียนที่แอบแฝงอยู่ในงานเขียน 
นั้น ๆ เพ่ือจะได้เข้าใจเจตนาที่แท้จริงของผู้เขียน แต่อย่างไรก็ตามการอ่านตีความไม่ใช่ว่าจะตีความ 
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ตามความคิดของตนเองโดยไม่สนใจเนื้อหาหรือบริบทที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน แต่การอ่านตีความ 
ต้องอาศัยบริบทของเนื้อหาที่อ่านนั้นเป็นแนวทางในการตีความด้วย 

เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2542: 2) ได้ให้ความหมายของการอ่านตีความว่า การอ่าน 
ตีความเป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้ประสบการณ์และความเข้าใจที่มีอยู่เพ่ือพิจารณาตัดสินว่าผู้เขียน
มีจุดประสงค์อย่างไรและมีน้ าเสียงอย่างไร เนื่องจากผู้เขียนมิได้บอกไว้ตรง ๆ เป็นหน้าที่ของผู้อ่าน 
จะต้องตีความเอาเองและสรุปความซึ่งเป็นความคิดใหม่ของผู้อ่านที่ได้จากข้อความที่อ่านเป็นแนวทาง 
ในการสรุป 

พัชรินทร์ อนันต์ศิริวัฒน์ (2547: 13) ได้ให้ความหมายของการอ่านตีความว่า  
การแปลความหมายข้อความ ถ้อยค าส านวนที่ผู้เขียนอาจจะเจตนาแอบแฝงหรือซ่อนไว้ในความหมาย
ระดับลึกด้วยเหตุผลบางประการ ซึ่งหากอ่านและแปลความเพียงผิวเผิน ผู้อ่านอาจมองไม่เห็นหรือ  
ไม่เข้าใจสารที่ผู้เขียนต้องการสื่ออย่างถูกต้อง การอ่านหนังสือบางประเภทจ าเป็นต้องมีการตีความ  
ให้กระจ่างเสียก่อนจึงจะเข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้เขียนต้องการสื่ออย่างแท้จริง เนื่องจากถ้อยค า  
ในภาษาไทยนั้นค าบางค ามีทั้งความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยแฝงเร้นอยู่ ผู้อ่านจึงจ าเป็นต้อง
มีความรู้เกี่ยวกับความหมายของค านั้น ๆ และวิเคราะห์ได้ว่าในบริบทใดควรจะใช้ความหมายโดยตรง 
หรือความหมายโดยนัย 

จากการศึกษาความหมายของการอ่านตีความผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็นตาราง 
ได้ดังนี ้
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จากตารางที่ 5 จากการศึกษาความหมายของการอ่านตีความผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ 
ความหมายของการอ่านตีความได้ว่า การอ่านตีความ เป็นการอ่านเพ่ือเข้าใจจุดประสงค์และท่าทีของ
ผู้เขียน พิจารณาว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์ น้ าเสียง แนวคิดอย่างไรที่แอบแฝงอยู่ในงานเขียนนั้น ๆ เพ่ือ 
จะได้เข้าใจเจตนาที่แท้จริงของผู้เขียน หลังจากอ่านแล้ว ผู้อ่านจะสามารถบอกจุดประสงค์ที่แท้จริง
ของผู้เขียน น้ าเสียง และการน าเสนอความคิดส าคัญของผู้เขียนได้ ตลอดจนการท านาย หรือคาดคะเน 
ผลที่จะเกิดขึ้นตามมาจากการอ่านงานเขียน แต่การอ่านตีความนั้นจะต้องอาศัยบริบทของเนื้อหา 
ที่อ่านนั้นเป็นแนวทางในการตีความไม่ใช่ว่าจะตีความตามความคิดของตนเองโดยไม่สนใจเนื้อหาหรือ
บริบททีเ่กีย่วข้องกับเรื่องทีอ่่านได ้  

5.2 ความส าคัญของการอ่านตีความ 
การอ่านตีความมีความส าคัญต่อชีวิตช่วยพัฒนาความคิด และจิตใจ ผู้อ่านมากจะ  

รู้จักน าความรู้ความคิด และประสบการณ์จากการอ่านตีความมาช่วยพิจารณาสิ่งต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้น 
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถี่ถ้วน 

พัชรินทร์ อนันต์ศิริวัฒน์ (2547) ได้สรุปความส าคัญของการอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่านได้หลายด้านหลายมุม 
2. ช่วยให้เห็นคุณค่าของวรรณกรรมอันมีผลเกี่ยวโยงถึงคุณค่าของชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
3. การอ่านตีความช่วยให้เกิดการฝึกคิด ฝึกไตร่ตรองเหตุผล เป็นผลให้ผู้อ่านมีความ

ละเอียดถี่ถ้วนและมีวิจารณญาณในการอ่านมากยิ่งขึ้น 
4. การอ่านตีความเป็นเครื่องมือส าคัญในการเข้าถึงงานประพันธ์นั้น ๆ 
5. การอ่านตีความช่วยให้ผู้อ่านมีโลกทัศน์ที่กว้างไกล ลึกซึ้ง มีใจกว้ างยอมรับ 

ความแตกต่างของมนุษย์ด้วยกันได้ 
Robert Carlin (อ้างถึงใน พรรณทิพย์ ต้นเถา, 2539: 17) ได้สรุปความส าคัญของ 

การอ่านตีความว่า การสอนอ่านขั้นตีความมีความส าคัญและจ าเป็นมาก เพราะจะท าให้นักเรียน  
อ่านเป็น ทั้งนี้เพราะหนังสือต่าง ๆ ที่นักเรียนอ่านนั้นในบางเรื่องผู้แต่งมิได้บอกความหมายออกมาหมด  
แต่จะทิ้งบางส่วนไว้ให้ผู้อ่านคิดเอง ดังนั้นผู้อ่านจะต้องตีความคิดลึกซึ้งที่ซ่อนอยู่ สามารถบอกถึง  
ความมุ่งหมายของผู้เขียน รวมทั้งสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ 

จากความส าคัญของการอ่านตีความสรุปได้ว่า การอ่านตีความจะช่วยให้เกิดการฝึกคิด 
มีความละเอียดถี่ถ้วนและมีวิจารณญาณในการอ่านมากยิ่งขึ้น มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล สามารถน า  
ความรู้ความคิด และประสบการณ์จากการอ่านตีความมาช่วยพิจารณาสิ่งต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นใน 
ชีวิตประจ าวันได้ 
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5.3 หลักในการอ่านตีความ 
การอ่านตีความจะไม่เป็นอุปสรรคส าหรับผู้ อ่านถ้าผู้แต่งจะเขียนด้วยการใช้  

ความหมายตรง ๆ ตามตัวอักษร เป็นภาษาท่ีตีความตรงไปตรงมาได้แต่ปรากฏว่าไม่เป็นไปตามที่กล่าว 
ผู้แต่งมักใช้ภาษาที่มีความหมายแฝงอยู่ การใช้ภาษาของผู้แต่งจะเป็นลีลา ส านวนโวหาร ในรูปศิลปะ
ของถ้อยค าแห่งภาษา ดังนั้นผู้อ่านต้องสามารถอ่านให้เข้าถึงคุณค่า และรู้เท่าทันวรรณกรรม จึงต้อง 
อ่านข้อความอย่างละเอียด มีนักการศึกษาได้ให้หลักการอ่านตีความ รวมถึงขั้นตอนของการอ่าน 
ตีความไว้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความ ดังต่อไปนี้ 

สมพร มันตะสูตร (2534: 46) ได้อธิบายหลักการตีความไว้ว่า สิ่งที่ผู้อ่านควรค านึง 
เมื่อจะอ่านเพื่อตีความ หรือจับใจความส าคัญอย่างมีวิจารณญาณนั้นต้องค านึงถึงหลักต่อไปนี้ 

1. อ่านแล้วจับใจความให้ได้ว่า อะไรเป็นจุดส าคัญหรือแก่นเรื่อง อะไรเป็นเนื้อความ
หลัก ความรอง หรือพลความ 

2. บอกได้ว่างานเขียนนั้นส่วนใดแสดงความรู้ ข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็นเป็น
ทัศนะ และส่วนใดเป็นการแสดงความรู้สึก หรืออารมณ์ 

3. พยายามเข้าถึงน้ าเสียงหรือหางเสียงของผู้แต่งทั้งลีลารสค า และรสความ 
4. อ่านอย่างส ารวจความหมายโดยการตีความถ้อยค าส านวน 
5. สังเกตท่วงท านองหรือลีลาการเขียนของผู้แต่งว่า มีท านองการเขียนอย่างไร  

โดยการสังเกตจากการใช้ค า ประโยค ส านวนโวหาร การใช้สัญลักษณ์ น้ าเสียง การแสดงออกทาง  
ทัศนคติ ข้อคิดและอารมณ์ 

มาลินี ช านาญศิลป์ (2533: 86) ได้อธิบายหลักการตีความไว้ดังนี้ 
1. อ่านเรื่องให้ละเอียด ท าความเข้าใจเรื่องให้ถ่องแท้ชัดเจนแล้วจับประเด็นส าคัญ 

ให้ได ้
2. ขณะที่อ่านพยายามพิจารณาหาเหตุอย่างรอบคอบ แล้วน ามาประมวลกับ 

ความคิดของตนว่าข้อความนั้นหมายถึงสิ่งใด 
3. ท าความเข้าใจกับถ้อยค าบางค าที่มีความส าคัญ ตลอดจนค าแวดล้อม หรือปริบท

(Context) ประกอบด้วยเพื่อให้เข้าใจความหมายชัดเจนขึ้น 
4. เรียบเรียงถ้อยค าที่จะบรรยายให้ชัดเจน 
5. จับแต่ใจความส าคัญของเรื่องนั้นด้วยความรู้ความคิดอย่างมีเหตุผล 
สรุปได้ว่าหลักในการอ่านตีความนั้นผู้อ่านจะต้องอ่านเรื่องให้ละเอียด ท าความเข้าใจ 

เรื่องให้ถ่องแท้ วิเคราะห์ให้เห็นภาพจะช่วยท าให้ได้รับสารนั้นอย่างชัดเจน พิจารณาแยกแยะเนื้อหา
ว่าส่วนใดเป็นเนื้อหาส าคัญ สังเกตท่วงท านองของผู้แต่งว่ามีท านองการเขียนอย่างไร น้ าเสียง ลีลารสค า 
และรสความเป็นอย่างไร จับใจความส าคัญให้ได้ ตีความถ้อยค าส านวนเพ่ือให้เข้าใจความหมาย 
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ชัดเจนขึ้น โดยอาศัยความรู้ สติปัญญา ประสบการณ์ของผู้อ่านเป็นส าคัญ และประมวลกับความคิด 
ของตนว่าข้อความนั้นหมายถึงสิ่งใด 

จากหลักการในการตีความดังกล่าว มีนักการศึกษาได้สรุปเป็นขั้นตอนในการอ่าน
ตีความได้ดังนี้ 

โกชัย สาริกบุตร (2521: 19) ได้กล่าวถึงข้ันตอนของการอ่านตีความดังนี้ 
ขั้นที่ 1 พิจารณาวงศัพท์หมายถึง การพิจารณาความหมายของศัพท์ทุกค าให้เข้าใจ 

ความหมายอย่างชัดเจน อย่าปล่อยให้ศัพท์ที่ไม่เข้าใจผ่านไป เพราะจะท าให้ตีความตัวอักษรที่ปรากฏ 
ไม่ได้และสามารถถ่ายทอดเรียบเรียงให้ผู้อื่นเข้าใจได้ด้วยส านวนตนเอง 

ขั้นที ่2 จับใจความ หมายถึง การเข้าใจเนื้อเรื่องทั้งหมดตามความหมายของตัวอักษร
ที่ปรากฏและสามารถถ่ายทอดเรียบเรียงให้ผู้อื่นเข้าใจได้ด้วยส านวนของตนเอง 

ขั้นที ่3 ขั้นตีความ ผู้อ่านจะอ่านเฉพาะแต่ใจความตัวอักษรที่ปรากฏอยู่ไม่เพียงพอที่จะ 
รู้เท่าทันวรรณกรรม หรือเจตนารมณ์ของผู้เขียนได้ เพราะส่วนมากผู้เขียนมักจะซ่อนความหมายหรือ
จุดประสงค์ที่แท้จริงเอาไว้เบื้องหลังใจความธรรมดาเสมอ 

ดังนั้นการอ่านตีความผู้อ่านจึงต้องใช้สติปัญญาและความสามารถทางด้านภาษา
พิจารณาถ้อยค า ส านวนโวหารในการเข้าถึงความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อเพ่ือเข้าใจเนื้อเรื่อง หรือ 
แนวคิดท่ีส าคัญของเรื่องว่าผู้แต่งมีจุดประสงค์อย่างไรที่เสนอแนวคิดนั้นและเสนอด้วยน้ าเสียงอย่างไร 

5.4 กลวิธีการอ่านตีความ 
กลวิธีการอ่านหมายถึงการกระท าหรือวิธีการใด ๆ ที่ผู้อ่านน ามาใช้ในขณะอ่าน  

เพ่ือช่วยให้สามารถเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ดีขึ้น ผู้ที่รู้จักกลวิธีการอ่านแบบต่าง  ๆ และรู้จักเลือกใช้กลวิธี 
ได้อย่างเหมาะสมกับชนิดของสิ่งที่อ่านย่อมจะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการอ่าน จากการศึกษา
ค้นคว้าเกี่ยวกับวิธีการอ่านแบบต่าง ๆ สามารถจ าแนกกลวิธีได้หลายประเภท น ามาประยุกต์ใช้ใน 
การอ่านตีความได้ดังนี้ 

ธิดา โมกสิกรัตน์ และนภาลัย สุวรรณธาดา (2531: 568) ได้กล่าวถึงกลวิธีการอ่าน 
ตีความไว้ดังนี้ 

1. อ่านจับใจความส าคัญ เป็นการอ่านแล้วสรุปใจความส าคัญหรือข้อความด้วย 
การจดบันทึกย่อ หรือจดจ าไว้ในสมอง หรือด้วยการขีดเส้นใต้ไว้ในหนังสือนั้น ใจความส าคัญที่ผู้อ่าน
ได้รับอาจมีหลายลักษณะตามแต่จะต้องการ เช่น เป็นสาระส าคัญของเนื้อเรื่อง เป็นความรู้หรือข้อมูล
ที่ผู้อ่านสนใจเป็นแนวคิดหรือทัศนะของผู้เขียน หรือเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของเนื้อเรื่อง 

2. อ่านวิเคราะห์รส คือการอ่านออกเสียงเพ่ือฟังท่วงท านอง ล าน าและจังหวะของ 
เสียงซึ่งจะช่วยให้เข้าถึงรสเสียงและรสภาพ รวมทั้งได้รับสารที่ซ่อนอยู่ในเสียงที่อ่านออกเสียงดัง  
เหมาะส าหรับงานเขียนประเภทบันเทิงคดี เช่น กวีนิพนธ์หรือร้อยแก้ว บางเรื่องมีถ้อยค าภาษาท่ีแสดง



 71 

 

ถึงความงามของค า ทั้งเสียงและความหมาย ดังนั้นการเข้าถึงรสของภาษาในเรื่องที่อ่านจะช่วยให้เรา
เข้าใจและซาบซึ้งความหมายของค า สามารถตีความค า ข้อความ และเรื่องราวที่อ่านได้ การอ่าน
วิเคราะห์รสจึงช่วยให้เราเข้าถึงความรู้สึกและอารมณ์ของผู้แต่ง 

3. อ่านวิเคราะห์ให้เห็นภาพ คืออ่านแล้วเห็นภาพในใจ ซึ่งจะช่วยให้เข้าถึงความหมาย
ของผู้เขียนได้ลึกซึ้ง และจะท าให้รู้จักใคร่ครวญเรื่องที่อ่านเพราะสะดุดใจภาพที่เห็น และท าให้  
การอ่านสนุกสนานขึ้นรวมทั้งยังอาจท าให้เห็นสาระส าคัญหรือรายละเอียดที่น่าสนใจ ไม่มองข้ามค า  
หรือใจความส าคัญบางอย่างไป นอกจากนี้การเกิดภาพในใจจากการใช้ถ้อยค าภาษาในเรื่องที่เราอ่าน
นั้นเป็นกลวิธีการแต่งที่แสดงถึงฝีมือการประพันธ์ ยังท าให้เรารู้ด้วยว่าผู้แต่งมีบุคลิกลักษณะอุปนิสัยใจ
คออย่างไร เช่น เป็นคนอ่อนไหว ช่างสังเกต เป็นต้น 

4. อ่านส ารวจความหมายหลายนัยทุกแง่ทุกมุม การอ่านส ารวจความหมาย 
เป็นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือพิจารณาความหมายของถ้อยค าภาษาที่ผู้แต่งใช้ในงานเขียน  
อันจะน าไปสู่การตีความสารได้อย่างลึกซึ้งกว้างขวาง แม้ว่าจะเป็นค าเพียงค าเดียวก็ตาม ค านั้นอาจมี  
ความหมายส าคัญซึ่งไขไปสู่สารที่ผู้เขียนต้องการสื่อสาร ค าธรรมดาสามัญที่มีความหมายเป็นที่รู้กัน
ทั่วไป เมื่อน ามาใช้ในงานเขียน ค า ๆ นั้นอาจมีความหมายหลายนัย หรือมีความหมายนัยประหวัด 
ที่แฝงสารไว้ในค านั้น ผู้อ่านจึงต้องตีความหมายของค าอย่างถี่ถ้วน แต่ควรระมัดระวังที่จะไม่เพ็งเล็ง  
ที่จะตีความสารจากค าเพียงค าเดียวซึ่งอาจผิดพลาดไปจากเจตนารมณ์หรือคลาดเคลื่อนจาก
ความหมายที่แท้จริงของงานเขียนทั้งชิ้นได้ 

5. อ่านทบทวนหลาย ๆ ครั้ง และคิดใคร่คราญอย่างลึกซึ้ง การอ่านตีความหรือวินิจ 
สารเป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องฝึกฝนตนเองให้อ่านหนังสือให้มาก ๆ อ่านหลาย ๆ เที่ยว พร้อมกับคิด
ใคร่ครวญอย่างลึกซึ้งทุกระยะ ไม่มองข้ามความส าคัญของส่วนใดแม้แต่ค าเพียงค าเดียวก็ไม่ควรละเลย 
ในการอ่านทบทวนหลังจากผ่านกระบวนการอ่านจับใจความและอ่านวิเคราะห์แล้วก็คือ อ่านพิจารณา 
ว่าตอนใดเป็นความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น อารมณ์ ความรู้สึกของผู้เขียน พิจารณาถึงเจตนาของ
ผู้เขียนว่า เขาต้องการสื่ออะไร ผู้เขียนให้แง่คิดอะไรบ้าง และสรุปความคิดเห็นของตนว่าสารที่ส าคัญ
ที่สุดของเรื่องคืออะไร สารที่ส าคัญรองคืออะไร ขั้นตอนการพิจารณาสารดังกล่าวเราควรตรวจสอบ
หลายครั้งเพ่ือที่จะได้รับสารตรงเจตนาของผู้เขียน และเป็นสารที่ส าคัญของเรื่อง และควรพิจารณา 
ควบคู่ไปกับขนมประเพณีการแต่งและภูมิหลังของเรื่องที่แต่งด้วย ขนบธรรมเนียมการแต่งที่ควรพิจารณา 
ได้แก่ รูปแบบการแต่งกลวิธีการแต่ง เนื้อหา ความรู้สึกนึกคิด ส านวนภาษา ซึ่งผู้อ่านจะอ่านเรื่องราว 
ได้อย่างเข้าใจและวินิจสารได้รวดเร็วขึ้น 

6. ตรวจสอบสารที่ตีความได้โดยวิเคราะห์วิจารณ์กับผู้อ่ืนว่าตรงกันหรือไม่ ใครรับสาร 
ได้มากกว่ากัน และสารที่ตีความได้ของใครลึกซึ้งกว่ากัน การฝึกฝนขั้นตอนนี้จะช่วยในการตรวจสอบว่า  
ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านวินิจสารหรือไม่ หรือมีความบกพร่องที่จุดใดเพ่ือจะได้ปรับปรุง 
การอ่านให้มีประสิทธิภาพ 
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สอางค์ ด าเนินสวัสดิ์ และคณะ (2533: 11) ได้กล่าวถึงกลวิธีการอ่านตีความไว้ว่า 
กระบวนการตีความหรือวินิจสารเริ่มจาก ส ารวจว่าเนื้อความตอนใดเป็นความรู้ ตอนใดเป็นทรรศนะ 
ตอนใดเป็นความรู้สึก และส ารวจว่าความรู้ทรรศนะ หรือความรู้สึกนั้น ๆ ผู้เขียนเขียนด้วยเจตนาอะไร 
และพิจารณาเป็นขั้นสุดท้ายว่า สารที่ส าคัญที่สุดของเรื่องนั้น ๆ คืออะไรและสารที่ส าคัญรอง ๆ ลงไป 
คืออะไร 

สมพร มันตะสูตร (2534: 45) ได้กล่าวถึงกลวิธีการอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. ต้องตีความตามรูปแบบการเขียน และประเพณีนิยมในการเขียน 
2. มีความรู้หรือภูมิหลังของเหตุการณ์ท่ีสอดคล้องกับข้อเขียน 
3. อ่านอย่างละเอียดและมีวิจารณญาณ 
4. อ่านอย่างส ารวจความหมาย ทั้งความหมายกักตุน ความหมายหลายนัย และ  

ความนัยประหวัด 
5. อ่านอย่างพิจารณาความคิดหลักความคิดรองและความคิดแทรก 
6. มีความรู้เรื่องภาษาเพ่ือการสื่อสารดีพอควร 
7. ด าเนินการอ่านตามล าดับจากการแปลความ ตีความ และขยายความ 
พันธุ์ทิพา หลาบเลิศบุญ (2539: 50) ได้กล่าวถึงกลวิธีการอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. อ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษรเพื่อจับเรื่องราวได้ตลอดทั้งเรื่อง 
2. เขียนลงสมุดหรือเศษกระดาษโดยขยายความในค าตอบออกไปอีก เมื่อต้องการ  

รายละเอียดที่จ าเป็นของใจความส าคัญ 
3. ท าเครื่องหมาย เช่น การขีดเส้นใต้ตีเส้นล้อมกรอบ ใช้สีต่าง ๆ แสดงความส าคัญ

มากน้อยของข้อความ 
4. การท าบันทึกย่อ 
สรุปได้ว่า กลวิธีการอ่านตีความนั้น ผู้อ่านจะต้องอ่านอย่างละเอียด แล้วสรุปใจความ 

ส าคัญหรือข้อความให้เข้าใจ และวิเคราะห์ให้เห็นภาพ คืออ่านแล้วเห็นภาพในใจ ซึ่งจะช่วยให้เข้าถึง
ความหมายของผู้เขียนได้ลึกซึ้ง ส ารวจความหมายหลายนัยทุกแง่ทุกมุมที่แฝงไว้ในสารนั้น ตรวจสอบ 
สารที่ตีความได้โดยวิเคราะห์วิจารณ์กับผู้อ่ืนว่าตรงกันหรือไม่ จากนั้นเรียบเรียงถ้อยค าที่จะบรรยาย 
ให้ชัดเจน 

5.5 ระดับความเข้าใจของการอ่านตีความ 
กัลยา ยวนมาลัย (2539: 19) กล่าวโดยทั่วไประดับความเข้าใจในการอ่านตีความ 

มีอยู่ 3 ระดับคือ 
1. การแปลความ หมายถึง การแปลเรื่องราวเดิมให้ออกมาเป็นค าใหม่ ภาษาใหม่  

หรือแบบใหม่ ความมุ่งหมายของการแปลความอยู่ที่การจัดความแม่นย าของภาษาใหม่ว่า ยังคงรักษา
เนื้อหาและความส าคัญของเรื่องราวเดิมไว้ครบถ้วนหรือไม่ 
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2. การตีความ เป็นการเอาความหมายเดิมมาบันทึกใหม่เรียบเรียงใหม่หรือ  
มองเรื่องราวใหม่หรือมองเรื่องราวเดิมในแง่ใหม่  ค้นหาและเปรียบเทียบทั้งความส าคัญและ 
ความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ๆ ภายในเรื่องราวนั้น ๆ ย่อเรื่องต่าง ๆ จนเป็นข้อสรุปได้ 

3. การขยายความ เป็นการขยายความคิดให้กว้างขวางลึกซึ้งไกลกว่าข้อเท็จจริง 
ที่มีอยู่ สามารถประเมินคาดคะเนหรือพยากรณ์ล่วงหน้าได้เป็นการวัดความในเชิงจินตนาการ 

มาร์ธา ดัลล์แมน และคณะ (Martha Dalman and others, อ้างถึงใน จิรวัฒน์  
เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ, 2556: 27) กล่าวถึงระดับความเข้าใจของการตีความว่า เป็นความสามารถ
ในการเข้าใจความหมายที่ผู้เขียนไม่ได้แสดงไว้โดยตรง แต่จะเข้าใจโดยการอาศัยความสามารถ  
ในการสรุปความ การตีความ และการแปลความจากข้อความและเนื้อเรื่องที่อ่าน ประกอบด้วย 
ทักษะย่อยอ่ืน ๆ เช่น การสรุปและรวบรวมเรื่องที่อ่าน ประกอบด้วยทักษะย่อยอ่ืน ๆ เช่น การสรุป 
และรวบรวมเรื่องที่อ่าน การรู้ความหมายโดยทั่วไปของเรื่องที่อ่าน การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า   
การเข้าใจส านวนภาษาและการเปรียบเทียบ เป็นต้น 

ดังนั้นความสามารถในการอ่านตีความเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นพ้ืนฐาน 
ส าคัญในการพัฒนาตนเอง และด ารงชีวิตในสังคมภายหน้าบุคคลที่ประสบความส าเร็จย่อมต้องเป็น 
ผู้ฉลาดรอบรู้ในการอ่านใช้วิธีการอ่านได้ถูกต้องสามารถเข้าใจความหมายที่แท้จริงที่ปรากฏ  
ในข้อความที่อ่านไตร่ตรองเลือกตัดสินใจในสถานการณ์ที่เกิดข้ึนได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 

5.6 องค์ประกอบที่มีผลต่อความสามารถในการอ่านตีความ 
นักวิชาการ และนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบหรือปัจจัยที่ผู้อ่านสามารถ 

น ามาใช้เพ่ือช่วยในการท าความเข้าใจในการอ่านตีความให้ชัดเจนขึ้น ดังนี้ 
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 157) กล่าวถึงองค์ประกอบที่เป็นพ้ืนฐานซึ่งช่วยใน 

การอ่านตีความชัดเจนขึ้น ได้แก่ 
1. รูปแบบของวรรณกรรม วรรณกรรมแต่ละชนิดมีรูปแบบแตกต่างกัน จึงมีข้อจ ากัด

และลักษณะเฉพาะไปตามวิธีการ และแนวนิยมในการแต่ง การเข้าใจรูปแบบของวรรณกรรมนับเป็น  
กรอบจ ากัดอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้การพินิจสารมีหลักเกณฑ์ที่แน่นขึ้น 

2. ภูมิหลังทางสังคม ได้แก่ สภาพสังคมสมัยที่แต่ง หรือปรากฏวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ  
ขึ้นมาเป็นครั้งแรก และสภาพภูมิหลังที่วรรณกรรมเรื่องนั้นน ามาบรรยายผูกเป็นเรื่อง เป็นฉาก  
เป็นเหตุการณ์ขึ้นมา ค าว่าภูมิหลังทางสังคมนี้หมายรวมถึงสภาพภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ
วัฒนธรรม ประเพณีค่านิยม ศาสนา ตลอดจนสภาพความเป็นอยู่การเมือง การปกครองด้วย การทราบ
ภูมิหลังทางสังคมจะเป็นประโยชน์ในแง่น ามาศึกษาท าความเข้าใจสภาพสังคมที่ปรากฏในเรื่อง  
ตลอดจนพฤติกรรม ความคิดของตัวละครได้ง่ายขึ้น และการพินิจจะมีน้ าหนักแห่งเหตุผลและ 
ความจริงอย่างแจ่มชัด 
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3. ภูมิหลังเกี่ยวกับผู้แต่ง ภูมิหลังของประวัติผู้แต่ง ช่วยในการตีความพินิจสารแคบ
และลึกขึ้น เพราะถ้าผู้อ่านทราบชีวประวัติของผู้แต่ง จะช่วยให้ทราบทั้งทัศนคติบุคลิก ความคิดของ  
ผู้แต่ง รวมทั้งสภาพสังคมในสมัยผู้แต่ง มาเป็นข้อมูลประกอบการพินิจสารที่ปรากฏในชิ้นงานนั้น ๆ  
ยิ่งขึ้น สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดทัศนะของผู้เขียน ผู้เขียนต้องการสื่ อ
ออกมาด้วยจุดประสงค์ใด 

เอกรินทร์ สี่มหาศาล (2532: 3) เสนอองค์ประกอบที่ส าคัญซึ่งจะช่วยให้เข้าใจ 
ข้อเขียนที่อ่านได้อย่างสมบูรณ์ไว้ดังสรุปได้ดังนี้ 

1. องค์ประกอบด้านความรู้เกี่ยวกับภาษา (Language Forms) ซึ่งประกอบด้วย 
ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางภาษา ทั้งด้านไวยากรณ์และความหมายของศัพท์และส านวนโวหารต่าง ๆ 

2. องค์ประกอบด้านข้อเขียนและบทอ่าน (Signification and value of Text)  
บทอ่านหรือสิ่งพิมพ์แต่ละประเภทย่อมมีวัตถุประสงค์รูปแบบการเขียน (Test type) และลีลาการใช้ 
ภาษาแตกต่างกันไป เพ่ือแสดงภาพลักษณ์ของข้อความ (Passage) ให้มีเอกลักษณ์จ าเพาะของตนเอง 
และมีลักษณะเป็นแบบแผนเป็นสากลนิยมถ่ายทอดเรียนรู้กันได้ผู้อ่านจึงต้องตระหนักและเข้าใจใน 
ความแตกต่างของภาพลักษณ์ดังกล่าว โดยจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบของการเขียนกลวิธี
การน าเสนอลีลาและแบบแผนการใช้ภาษาของข้อเขียน เป็นต้น 

3. องค์ประกอบด้านภูมิหลังความรู้และความสามารถทางการคิดของผู้ อ่าน  
(Schema) ซ่ึงประกอบด้วย 

3.1 ความสามารถและความถนัดด้านภาษา หมายถึง การที่ผู้ อ่านมีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับค าศัพท์ประโยค ลักษณะโครงสร้างของเนื้อความ รูปเรื่องแต่ละประเภท และ  
มีความเข้าใจข้อความที่อ่านมาก่อนว่า มีวัตถุประสงค์และกลวิธีการน าเสนออย่างไร รวมทั้งการมี  
ความรู้และความถนัดเกี่ยวกับรูปแบบการเขียน แบบแผนการใช้โวหาร ลีลาการใช้ภาษา และ 
โครงสร้างของเนื้อเรื่องมาก่อนดังที่กล่าวไว้ในข้อ 2 สิ่งเหล่านี้เป็นปัจจัยที่จะช่วยให้ผู้อ่านเกิดภาพนึก  
และจินตนาการต่อการรับรู้และซึมซาบงานเขียนนั้นได้ทันที 

3.2 ความรู้รอบตัวและความถนัดเฉพาะสาขาวิชา (Background Knowledge)  
โครงสร้างความรู้เดิมเกี่ยวกับปัจจัยด้านความรู้และแนวคิดส าคัญ ๆ ของเนื้อหาหมายถึง ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางโลก และทางสังคม หรือสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่อ่าน การที่ผู้อ่าน 
มีภูมิหลังเหล่านี้มาบ้างจะช่วยให้เกิดจินตภาพ หรือความพร้อมและความกระจ่างในการอ่านมากกว่า  
ผู้ที่ขาดประสบการณ์ โดยเฉพาะการอ่านนวนิยาย สารคดีท่องเที่ยว ชีวประวัติบุคคลส าคัญ  
สิ่งประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ วัฒนธรรมความเป็นอยู่ เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัย 
ทั้งความรู้สาขาวิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ฯลฯ รวมทั้งประสบการณ์ตรงที่เคยรับรู้หรือ 
สัมผัสมาก่อน เพ่ือประกอบการตั้งสมมติฐานล่วงหน้าปรับความคิด และคาดเดาการอ่านต่อไป  



 75 

 

อีกทั้งยังช่วยให้ผู้อ่านตีความประโยคและค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับการนิยามศัพท์เทคนิคเฉพาะสาขา 
ได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 

3.3 จิตพิสัยและทัศนคติของผู้ อ่าน (Affection and Attitude) โครงสร้าง 
ความคิดเดิมด้านทัศนคตินี้จะเกี่ยวข้องกับสภาวะด้านจิตใจของผู้อ่านที่มีต่อค่านิยม หรือความนิยม
ชมชอบในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการสั่งสมของมวลความรู้สึก ความชอบ  
และการกระท าของผู้อ่านจึงกลายเป็นแรงผลักดันที่แฝงอยู่ในตัวผู้อ่านที่แสดงออกมาในรูปปฏิกิริยา
สนองตอบต่อเรื่องที่อ่านทั้งในด้านบวกหรือลบโดยอิงกับจิตพิสัย (Affective Domain) ของผู้อ่านเป็น
ส าคัญ ดังนั้นผู้อ่านมักจะนิยมอ่านเรื่องที่สอดคล้องกับค่านิยม ความถนัด และความสนใจของตนเสมอ
อีกทั้งยังมีอิทธิพลโน้มน้าวความเชื่อความศรัทธาของผู้อ่านต่อเรื่องที่อ่านนั้นในแง่วิจักษณ์เชิงนิยม  
เพราะตระหนักถึงประโยชน์ที่ผู้ อ่านจะได้รับอันเนื่องจากการมีกรอบอ้างอิงความคิดคล้ายคลึง 
กันมาก่อน 

3.4 ความรู้ด้านภูมิหลังประการณ์ของผู้เขียน (Author’s Background) การที ่
ผู้อ่านมีความรู้เกี่ยวกับผู้เขียนมาก่อน เช่น เข้าใจเกี่ยวกับความคิด ความเชื่อ ความถนัด ความสนใจ  
ความช านาญพิเศษ รวมทั้งคุณสมบัติอ่ืน ๆ ของผู้เขียนจะมีอิทธิพลต่อการอ่าน และเข้าใจความคิด
หรือ นัยความหมายต่าง ๆ ที่แทรกซ่อนอยู่ในข้อเขียนเหล่านั้น อีกท้ังมีอิทธิพลสัมพันธ์กับทัศนคติของ 
ผู้อ่านด้วย ส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความประจักษ์และซาบซึ้งในอรรถรสของเรื่องเป็นพิเศษ 

3.5 ความเข้าใจในด้านภูมิหลังทางวัฒนธรรม (Cultural Background) ผู้อ่าน 
จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปริบททางสังคมที่สัมพันธ์กับเนื้อเรื่องและผู้เขียน นอกจากนี้ยัง
ต้องเข้าใจเนื้อหาวัฒนธรรมในด้านประเพณีความเชื่อ ศาสนา ปรัชญา ความคิด อุดมการณ์ทาง  
การเมือง ฯลฯ ที่แทรกอยู่ในเนื้อเรื่อง โดยเฉพาะการอ่านนวนิยาย นิทาน เรื่องสั้น บทกวีพงศาวดาร
ต านาน บทวิเคราะห์วิจารณ์ ฯลฯ มักจะมีภูมิหลังทางวัฒนธรรมดังกล่าวแทรกอยู่ในรูปของถ้อยค า 
อุปมาอุปไมย คติธรรม คุณลักษณะของตัวละครเป็นต้น 

3.6 ความสามารถในการคิดของผู้อ่าน (Conceptual Abilities) การอ่านเป็น 
พฤติกรรมที่เกี่ยวกับกระบวนการทางสมองและกระบวนการคิดอย่างใกล้ชิด ผู้อ่านที่สามารถจัดระบบ
ความคิดของตนได้ดีในด้านการเรียบเรียงความ การจัดล าดับ การตีความ การวินิจฉัย และการสรุป  
เค้าโครงความคิดรวบยอดของสิ่งที่อ่าน หรือสิ่งที่เห็นได้อย่างคล่องแคล่ว ย่อมส่งผลต่อการอ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพทั้งสิ้น 

จากทัศนะของนักวิชาการ สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่มีผลต่อความสามารถในการ 
อ่านตีความนั้นขึ้นอยู่กับภูมิหลังความรู้และความสามารถทางการคิดของผู้อ่าน ค่านิยม ความถนัด 
และความสนใจของตน ภูมิหลังทางสังคม ได้แก่ สภาพภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ความเชื่อวัฒนธรรม 
ประเพณีค่านิยม ศาสนา ตลอดจนสภาพความเป็นอยู่การเมือง การปกครองในวรรณกรรมนั้น ๆ  
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อีกทั้งภูมิหลังของประวัติผู้แต่ง ช่วยในการตีความพินิจสารแคบและลึกขึ้น เพราะถ้าผู้อ่านทราบ
ชีวประวัติของผู้แต่ง จะช่วยให้ทราบทั้งเจตคติบุคลิก ความคิดของผู้แต่งด้วย 

5.7 ข้อเสนอแนะในการอ่านตีความ 
การอ่านตีความเป็นการค้นหาความหมายที่แท้จริงของสารที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสาร

ซึ่งงานเขียนในระดับที่จะต้องตีความนั้น ผู้เขียนมักจะไม่แสดงสารนั้นออกมาอย่างกระจ่างชัด ผู้อ่าน  
ต้องใช้ความสามารถหลายประการที่จะช่วยให้เข้าใจสารของผู้แต่งได้ถูกต้อง ซึ่งนับว่าไม่ใช่สิ่งที่จะ  
กระท าได้ง่ายนักแม้จะมีปัจจัยบางประการที่สามารถน ามาช่วยในการอ่านตีความได้ก็ตามด้วยเหตุนี้  
จึงมีนักวิชาการหลายท่านได้ตั้งข้อสังเกต และแนะน าผู้อ่านเกี่ยวกับสิ่งที่พึงระมัดระวังในการตีความ
เพ่ือให้การตีความนั้นตรงหรือใกล้เคียงกับสารที่แท้จริงมากท่ีสุดดังต่อไปนี้ 

สมพร มันตะสูตร (2534: 521) เสนอแนวคิดว่าผู้อ่านพึงระลึกเสมอว่าการตีความนั้น 
ความผิดหรือถูกไม่ใช่เรื่องที่จะชี้ชัดลงไปได้ เพราะการตีความได้ตรงตามเจตนาของผู้เขียนมากน้อย
เพียงใด นอกจากจะขึ้นอยู่กับความรู้ความคิด ประสบการณ์ของผู้อ่านและฝีมือการถ่ายทอดของ  
ผู้เขียนแล้ว ยังขึ้นอยู่กับกุญแจที่จะไขความซึ่งผู้แต่งผูกเงื่อนปมและค่อยคลี่คลายอย่างแนบเนียน  
อีกด้วย หากข้อเขียนไม่มีกุญแจที่จะไขความอย่างเด่นชัด ความส าคัญของการอ่านและการตีความ 
จะข้ึนอยู่กับความสมเหตุสมผลและหลักฐานซึ่งสามารถอ้างอิงได้เป็นส าคัญ 

ดวงมน จิตร์จ านงค์ (2536: 31) ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการอ่านตีความ ไว้ได้ดังนี้ 
1. การตีความและการแสดงความคิดเห็นไม่ใช่สิ่งเดียวกัน เพราะการแสดงความคิดเห็น 

น่าจะกระท าได้ภายหลังเมื่อตีความแล้ว 
2. ในการอ่านตีความนั้น จุดมุ่งหมายส าคัญของผู้ อ่านน่าจะอยู่ที่การพยายาม 

ท าความเข้าใจสารของผู้เขียนให้มากที่สุด และน่าจะเริ่มที่การพิจารณาตัวบท ( text) เป็นส าคัญ  
เมื่อมีปัญหาไม่อาจอธิบายให้กระจ่างได้อาจจ าเป็นต้องศึกษาหาความรู้จากศาสตร์แขนงอ่ืนมาเป็น 
เครื่องช่วย 

3. การตีความที่น่าจะหนักแน่นที่สุด คือการพิจารณาถ้อยค าของบทประพันธ์ 
อย่างละเอียดแม้จะมีข้อติดขัด หรือบางครั้งไม่อาจตีความค าบางค า หรือบางข้อความได้ทะลุปรุโปร่ง  
แต่ผู้ตีความจะไม่เลื่อนลอยเกินไปหากพิจารณาว่าถ้อยค าหรือข้อความทุกช่วงตอนเป็นองค์ประกอบ
ซึ่งกันและกัน และกลมกลืนเป็นเอกภาพ 

4. การอ่านวรรณคดีก็คือพยายามเข้าถึงประสบการณ์ของผู้ อ่ืน เข้าใจความคิด  
และอารมณ์ของผู้ซึ่งมีประสบการณ์แตกต่างจากเรา ผู้อ่านจึงจ าเป็นต้อ งพยายามเก็บ และกัน
ประสบการณ์ของตนไว้ก่อน หากใช้ประสบการณ์ของตนเองเป็นส าคัญ อาจท าให้มองข้ามความหมาย
ที่แท้จริงของผู้ประพันธ์ก็เป็นได้ 

5. ประสบการณ์ที่จะน ามาใช้ประกอบการตีความจะต้องตรงจุดจริง  ๆ มิฉะนั้น 
จะก่อให้เกิดความสับสนขึ้นได้เพราะผู้เขียนอาจมิได้หมายความตามที่ผู้อ่านเข้าใจ 
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6. การรู้ประวัติผู้แต่งมิใช่เครื่องน าทางในการตีความ แต่อาจเป็นเพียงเครื่องช่วย 
ส่งเสริมความมั่นใจ ช่วยให้เข้าใจได้ว่าท าไมผู้แต่งจึงคิดจะแสดงออกเช่นนั้น แต่หากผู้วิเคราะห์  
ขาดการพิจารณาท่ีรอบคอบก็อาจท าให้เข้าใจผิดพลาดได้ 

จากข้อเสนอแนะจะเห็นได้ว่า สิ่ งที่นักวิชาการทุกท่านเสนอไว้ตรงกันก็คือ  
การตีความที่รัดกุมและน่าจะถูกต้องหรือใกล้เคียงกับสารที่ผู้เขียนเจตนาจะสื่อสารมากที่สุดคือ  
ควรจะพิจารณาจากความสมเหตุสมผลของเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในข้อความนั้น ๆ เป็นส าคัญ 

5.8 ความสามารถในการอ่านตีความ 
นักวิชาการและผู้รู้ได้กล่าวถึงตัวบ่งชี้ที่จะแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการอ่าน 

ตีความของผู้อ่านว่าจะต้องเกิดอะไรขึ้นบ้างหลังจากที่ได้อ่านงานเขียนชิ้นนั้น ๆ จบลงแล้ว ผู้วิจัย 
ขอน าเสนอตัวบ่งชี้ความสามารถในการอ่านตีความของนักวิชาการและผู้รู้ดังนี้ 

Ruddell (1974, อ้างถึงใน ภาณี อัตโสภณ, 2523: 26) ได้อธิบายถึงความสามารถ 
ในการอ่านตีความไว้ว่าผู้อ่านควรจะมีความสามารถในด้านต่อไปนี้ 

1. การสังเกต เปรียบเทียบ และบอกข้อเท็จจริงที่ผู้เขียนมิได้กล่าวไว้โดยตรง 
2. การเรียงล าดับเหตุการณ์ 
3. การรู้จักเหตุผล 
4. การจับใจความส าคัญ 
5. การคาดการณ์ล่วงหน้า 
6. การแยกข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความจริง หรือความเพ้อฝัน 
7. การรู้จักลักษณะนิสัยของตัวละคร 
8. การรู้จุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
Dechat (1982: 314) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านตีความไว้ว่าผู้อ่าน 

จะต้องมีความสามารถดังนี้ 
1. สามารถอนุมาน สรุปความ รู้ความหมายทั่วไปของเรื่อง 
2. เข้าใจความหมายของส านวนโวหารของผู้แต่ง 
3. เก็บรายละเอียดที่เป็นนัยส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ 
4. คาดคะเนผลที่จะเกิดตามมาภายหลังได้ 
Miller (1990: 5) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านตีความไว้ว่าผู้อ่านจะต้องมี 

ความสามารถดังต่อไปนี้ 
1. ตอบค าถามท่ัว ๆ ไปจากเรื่องทีอ่่าน 
2. อนุมานและสรุปความ 
3. ค้นหาความหมายโดยนัย 
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4. คาดคะเนสิ่งทีจ่ะเกิดขึน้ภายหลัง 
5. ชี้อารมณ์และวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง 
6. สรุปย่อเรื่อง 
7. เข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล 
8. เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 
9. จับใจความส าคัญ 
สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2534: 39) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่าน 

ตีความไว้ว่า “ผู้อ่านสามารถอธิบายสิ่งที่อ่านออกมาอย่างได้สาร หรือสาระ ครบถ้วนโดยอาศัยความรู้
ความเชื่อความเข้าใจความสนใจและประสบการณ์ของผู้อ่านเป็นส าคัญ” 

สนิท ต้ังทวี (2536: 123) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านตีความไว้ว่า ผู้อ่าน 
ต้องใช้สติปัญญาแทงทะลุสิ่งที่อ่านได้ทั้งหมด คือ สามารถเข้าใจวัตถุประสงค์และท่าทีของผู้เขียน  
สามารถทีจ่ะสรุปความคิด จับใจความส าคัญ และอธิบายขยายความได้ 

มาลินี ช านาญศิลป์ (2540: 85 - 87) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านตีความ 
ไว้ว่าผู้อ่านต้องการทราบว่า ข้อความหรือเรื่องที่อ่านนั้น ๆ มีความหมายที่แท้จริงว่าอย่างไร สามารถ
อธิบายถึงเจตนา และความคิดของผู้แต่งได้ ตลอดจนสามารถสรุปความคิด จับใจความส าคัญ และ
อธิบายขยายความได้ 

เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2542: 38) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านตีความไว้ว่า  
ผู้อ่านจะต้องสามารถเข้าถึงความมุ่งหมายที่แท้จริงของผู้เขียน โดยผู้อ่านจะต้องมีความรู้ ความช านาญ 
และความสามารถในการแปลความ จับใจความส าคัญ และการสรุปความตลอดจนสามารถเปรียบเทียบ 
ความสัมพันธ์ของข้อความได้ด้วย 

จากการศึกษาความสามารถในการอ่านตีความผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็นตาราง 
ได้ดังนี ้
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จากตารางที่ 6 จากการศึกษาความสามารถในการอ่านตีความผู้วิจัยสามารถ 
สังเคราะห์ตัวบ่งชี้ความสามารถในการอ่านตีความได้ว่า ผู้อ่านสามารถบอกถึงจุดประสงค์ที่แท้จริง 
ที่ผู้เขียนต้องการส่งสาร น้ าเสียงในการน าเสนอ การน าเสนอความคิดส าคัญ ตลอดจนการท านาย  
หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมาจากการอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง 
ที่ก าหนดให้ได้ 

5.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านตีความ 
ชนาฎ จันทะโก (2536) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านตีความของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงที่เรียนโดยใช้และไม่ใช่แบบฝึกการอ่าน โดยม ี
ความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านตีความระหว่างนักศึกษาที่เรียนโดยใช้แบบฝึก
และไม่ใช้แบบฝึกการอ่าน ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพการศึกษาชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 วิชาเอกพละศึกษา วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ประจ า 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2535 จ านวน 80 คน กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากกลุ่มประชากร
จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คนเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
ค้นคว้าครั้งนี ้ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบฝึกการอ่าน 
ตีความและแผนการสอน แบบทดสอบมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบจ านวน 60 ข้อ มีค่าความยาก 
อยู่ระหว่าง 0.37 – 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.37 – 0.63 มีค่าความเที่ยง 0.99แบบทดสอบ
และแบบฝึกมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80.40/80.83 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเอง  
ใช้เวลาในการทดลองเป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือการทดสอบที  
(t - test) ผลการวิจัยปรากฏว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านตีความภายหลังการทดลองทั้ งกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านตีความภายหลังกรทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดารุณี ถึงลาภ (2552) ได้สร้างและหาประสิทธิภาพสื่อประกอบการสอนแบบ 
ผสมผสานวิชาการอ่านตีความ (EN202) หลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยรามค าแหง โดยการวิจัยนี้
มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพสื่อประกอบการสอนแบบผสมผสานวิชาการอ่านตีความ  
(EN202) หลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยรามค าแหง เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียน ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้สื่อประกอบการสอนแบบผสมผสานที่สร้างขึ้น และเพ่ือส ารวจ
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการสอนแบบผสมผสาน โดยมีสมมติฐานของการวิจัยดังนี้ 
สื่อประกอบการสอนแบบผสมผสาน วิชาการอ่านตีความ (EN202) ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนด้วยสื่อสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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ทีร่ะดับ .01 และความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยสื่อประกอบการสอนที่สร้างขึน้ อยู่ในระดับ
มาก เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย แบบเรียนที่มีสื่อผสมที่เป็นบทเรียนบนเว็บ แบบทดสอบ  
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน และแบบประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยกระบวนการ
ทดลองใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงทดลองกับนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยรามค าแหง ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการอ่านตีความ จ านวน 30 คน  
ผลการวิจัยพบว่าสื่อประกอบการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.2/80.46 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 
ที่ก าหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ทีร่ะดับ .01และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อทีส่ร้างข้ึนอยู่ในระดับมาก 

Huang and Wang (2012) ได้ท าวิจัยเรื่อง การใช้ประโยชน์จากการเรียนโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในชั้นเรียนการตีความภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัย โดยเน้นการศึกษาเรื่องความไปไปได้ใน 
การใช้ประโยชน์จากวิธีการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem-based learning - PBL) ในชั้นเรียน
การตีความอังกฤษในมหาวิทยาลัยในประเทศไต้หวัน การใช้วิธีการสอนแบบปัญหาเป็นฐานคือวิธี 
การสอนโดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซึ่งช่วยให้นักเรียนเรียนวิชาต่าง ๆ และซึมซับความรู้จากการท าวิจัย
แบบเดี่ยวและแบบกลุ่มซึ่งแตกต่างจากวิธีการสอนโดยการสอนแบบการบรรยายเป็นฐาน ในการเรียน 
การสอนทางการแพทย์ การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและ
ผู้สอนใช้วิธีการนี้บ่อยครั้งเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักศึกษาในสายการแพทย์ในการแก้ไขปัญหาที่
ซับซ้อนซึ่งรวมถึงปัญหาที่มีหลายแง่มุมผ่านวิธีการที่มีข้อจ ากัด ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
ในชั้นเรียนการตีความภาษาอังกฤษซึ่งเป็นวิชาที่ยากมากวิชาหนึ่ง นักศึกษาในชั้นไม่เพียงต้องมีความรู้ 
ด้านภาษาอย่างเพียงพอ แต่ต้องมีทักษะการตีความที่แม่นย าทั้งในภาษาต้นฉบับ (source language)  
และภาษาฉบับแปล (target language) คณะผู้วิจัยได้ทดลองใช้วิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ในชั้นเรียนการตีความภาษาอังกฤษเป็นเวลา 1 ภาคการศึกษาเพ่ือหาความเป็นไปได้ในการใช้ประโยชน์
อย่างแท้จริงโดยได้รับแรงบันดาลใจจากความส าเร็จในการใช้วิธีการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นฐาน 
ในการเรียนการสอนทางการแพทย์งานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 4 ตัวแปร คือ 1. ทัศนคติของนักศึกษา 
2. ความพึงพอใจของนักศึกษา 3. แรงจูงใจของนักศึกษา และ 4. ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนด้วยตนเอง
ของนักศึกษา มีการศึกษา ตัวแปรดังกล่าวโดยใช้การวิเคราะห์ที่มุ่งเน้นเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยหลัก ๆ  
ชี้ให้เห็นว่านักศึกษา มีทัศนคติเชิงบวกต่อวิธีการใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งมีผลต่อแรงจูงใจในการเรียนรู้
และยังเป็นการยกระดับทักษะการตีความภาษาอังกฤษเป็นอย่างยิ่ง 
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6. การใช้ภาษาในงานเขียน 
 

การใช้ภาษาในงานเขียนมีความส าคัญต่องานเขียนเป็นอย่างมาก เมื่อพิจารณาในส่วนของ 
ตัวบทวรรณกรรมท่ีนักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมพิจารณานั้นไม่ได้สนใจศึกษาค าบางค าเป็นการเฉพาะ 
แต่สนใจการท างานเชิงโครงสร้างของภาษามากกว่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลวิธีการเขียนในรูปของ  
การใช้ค าอุปมาอุปไมย สัญลักษณ์ โวหาร ส านวน โดยมีความเชื่อว่าความหมายเป็นเรื่องของการผลิต 
สร้างและการท างานของกลวิธีการเขียน ( rhetorically produced) (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร,  
2555: 193) ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์เนื้อหาเพ่ิมเข้ามาซึ่งได้แก่ ภาพพจน์  การใช้น้ าเสียง และ 
ความหมายโดยนัย ที่ได้จากการวิเคราะห์ของนักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมที่มีต่อตัวบทวรรณกรรม  
ซึ่งจะช่วยให้การอ่านตีความมีความกว้างขวางลึกซึ้งยิ่งข้ึน โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

6.1 ภาพพจน์ 
ความหมายของภาพพจน์ 
การอ่านตีความผู้อ่านต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของภาพพจน์  ซึ่งเป็นวิธีการ 

เข้าถึงแนวคิด แก่นเรื่อง น้ าเสียง ตลอดจนจุดประสงค์อ่ืน ๆ ของผู้เขียนอีกวิธีการหนึ่ง และเป็นศิลปะ
ในการใช้ภาษาที่จะช่วยให้งานประพันธ์ หรืองานเขียนมีคุณค่ามากขึ้น เพราะนอกจากจะช่วยให้เกิด 
ความไพเราะในงานประพันธ์นั้น ๆ แล้วยังช่วยให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดภาพที่แจ่มชัดและลึกซึ้งมากขึ้น
ด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์เนื้อหาของภาพพจน์ที่มีความส าคัญกับการอ่านตีความเพ่ิมเข้ามาซึ่ง  
จะช่วยให้การอ่านตีความมีความกว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้น ดังที่นักการศึกษาหลายคนได้ให้ความหมาย
ของภาพพจน์ไว้ดังนี้ 

ชุมสาย สุวรรณชมภู (2540: 44) ได้ให้ความหมายของภาพพจน์ไว้ว่า ภาพพจน์  
หมายถึง ถ้อยค าที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ โดยใช้กลวิธีหรือชั้นเชิงในการเรียบเรียงถ้อยค าให้มีพลัง 
ที่จะสัมผัสอารมณ์ผู้อ่านจนเกิดความประทับใจ เกิดความเข้าใจลึกซึ้ง และเกิดอารมณ์สะเทือนใจ
มากกว่าถ้อยค าที่กล่าวมาอย่างตรงไปตรงมา 

กาญจนา วิชญาปกรณ์ (2542: 102) ได้ให้ความหมายของภาพพจน์ไว้ว่า ภาพพจน์  
หมายถึง ศิลปะในการใช้ภาษาโดยอาศัยกลวิธีการเปรียบเทียบต่าง ๆ เพ่ือให้พลังของถ้อยค าและ
ความหมายนั้น ๆ กระทบใจผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดภาพที่แจ่มชัดและลึกซึ้งขึ้นในใจ เกิดปฏิกิริยาทาง 
อารมณ์ตามความคิด ตามอารมณ์ท่ีผู้ประพันธ์ต้องการ 

ดวงใจ ไทยอุบุญ (2543: 73) ได้ให้ความหมายของภาพพจน์ไว้ว่า ภาพพจน์ หมายถึง  
ถ้อยค าที่ท าให้เกิดภาพพจน์ หรือการใช้ถ้อยค าที่ผู้อ่านเกิดจินตนาการ เกิดอารมณ์ความรู้สึกต่อ 
ข้อความที่ได้อ่านได้ฟังอย่างกระจ่างชัด  
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ยุวพาส์ ชัยศิลป์วัฒนา (2544: 21) ได้ให้ความหมายของภาพพจน์ไว้ว่า Figure of  
Speech หรือ ภาษาโวหาร การใช้ภาษาเปรียบเทียบ ความหมายของภาษาโวหารจึงไม่ตรงตาม 
ตัวอักษร ภาษาภาพพจน์ส่วนใหญ่จะใช้ลักษณะส าคัญของภาพพจน์ในการเปรียบเทียบอันเป็นวิธีการ
ที่ผู้แต่งเลือกใช้เพ่ือพยายามท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมหรือเป็นที่รู้จักน้อยหรือเลือนรางให้มีความเป็น
รูปธรรมเป็นที่รู้จักกันดีอยู่แล้ว การใช้ภาษาโวหารท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกได้ลึกซึ้ งกว่าการกล่าว 
อย่างตรงไปตรงมา ให้สุนทรียะทางอารมณ์ ด้วยเป็นภาษาที่สร้างสรรค์ มีความน่าสนใจ และ 
จุดประกายความคิดให้แก่ผู้อ่าน 

รัตนา ศรีมงคล (2547: 87) ได้ให้ความหมายของภาพพจน์ไว้ว่า ภาพพจน์ หมายถึง  
กลวิธีการเสนอสารโดยการพลิกแพลงภาษาที่ใช้พูด หรือเขียนให้แปลกออกไปจากภาษาตามตัวอักษร 
ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพในใจ เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ เป็นการเปรียบเทียบให้เห็นอย่างชัดเจน 

จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2548: 53) ได้ให้ความหมายของ 
ภาพพจน์ไว้ว่า ภาพพจน์ หมายถึง ถ้อยค าที่ท าให้เกิดภาพในใจ โดยใช้กลวิธี หรือชั้นเชิงในการเรียบ 
เรียงถ้อยค าให้มีพลังที่จะสัมผัสอารมณ์ของผู้อ่านจนเกิดความประทับใจ  เกิดความเข้าใจลึกซึ้งและ 
เกิดอารมณ์สะเทือนใจมากกว่าถ้อยค าที่กล่าวอย่างตรงไปตรงมา 

จากการศึกษาความหมายของภาพพจน์ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์เป็นตารางได้ดังนี้ 
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จากตารางที่ 7 จากการศึกษาความหมายของภาพพจน์ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์
ความหมายของภาพพจน์ได้ว่า ภาพพจน์ หมายถึง ถ้อยค าที่ท าให้เกิดจินตนาการ เกิดอารมณ์ 
ความรู้สึก เพ่ือให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังมีอรรถรส โดยผู้เขียนใช้กลวิธีหรือชั้นเชิงในการเรียบเรียงถ้อยค า 
เพ่ือพยายามท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมท าให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดภาพในใจ  เกิดความรู้สึก
สะเทือนใจ มากกว่าถ้อยค าที่กล่าวอย่างตรงไปตรงมาและเกิดปฏิกิริยาทางอารมณ์ตามความคิด  
ตามอารมณ์ท่ีผู้เขียนต้องการ 

การใช้ภาษาที่ก่อให้เกิดจินตภาพในงานประพันธ์นั้นท าได้โดยการใช้ ภาพพจน์  
ซึ่งการใช้ภาพพจน์นั้น แบ่งออกเป็นหลายประเภทซึ่งได้แก่ 

1. อุปมา 
2. อุปลักษณ์ 
3. อติพจน์ (อธิพจน์) 
4. สัญลักษณ์ 
5. บุคลาธิษฐาน 
6. นามนัย 
7. ปฏิพจน์ 
8. ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
9. สัทพจน์ 
10. สัมพจนัย 
11. การกล่าวอ้างถึง 

ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยขอน าเสนอลักษณะของภาพพจน์ในแต่ละประเภทโดยอธิบาย
ลักษณะแบบสรุปซึ่งจะปรากฏการใช้ภาพพจน์ในตัวบทวรรณกรรมทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรองดังนี้ 

 
1. อุปมา (simile) เป็นภาพพจน์ ที่ใช้ในการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งว่าเหมือนกับ 

อีกสิ่งหนึ่ง โดยใช้ค าว่า เหมือน ราวกับ ดุจ ประดุจ เพียง คล้าย เฉก เช่น ประหนึ่ง ละม้าย เสมอ 
เสมือน ปาน เพียง ฯลฯ เป็นค าเชื่อม โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

พระศรีสรรเพชญ์เอยเคยงามแพร้ว 
ประดุจแก้วแก่นจันทร์ขวัญสยาม 
มาร้างลับดับค่าเอกอาราม 
เหลือเพียงสามเจดีย์ชี้เกียรติคุณ 

นิราศพระอาราม: จินตนา ปิ่นเฉลียว 
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จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้กล่าวเปรียบเทียบระหว่างวัดพระศรีสรรเพชญ์  
กับแก้วแก่นจันทร์ ที่มีความงดงาม โดยใช้ค าว่า “ประดุจ” เป็นค าเชื่อม 
 

...มองเห็นพ่อค้าแม่ค้าน าเอาลูกท้อลูกเท่าฝรั่งของเราออกวางขายตามแผงลอย 
และ ในร้านขายผลไม้ ตลอดจนร้านแบกะดินเห็นแล้วน่ากินเหลือเกิน เพราะมันสวยราวกับไม่ใช่ลูกท้อ 
จริง ๆ สวยเหมือนลูกท้อเทียมท่ีท าจากขนมสีสดใสฉูดฉาดเหมือนแก้มของเหมยสาวคราวแรกรุ่น 

เที่ยวเมืองจีน: โกวิท ตั้งตรงจิตร 
 

จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้กล่าวเปรียบเทียบระหว่างลูกท้อจริง กับลูกท้อเทียม 
ที่ท ามาจากขนมที่มีสีสันสวยงาม โดยใช้ค าว่า “ราวกับ” เป็นค าเชื่อม รวมไปถึงการกล่าวเปรียบเทียบ
สีสันของลูกท้อกับแก้มของสาวแรกรุ่นที่ดูสดใส โดยใช้ค าว่า “เหมือน” เป็นค าเชื่อม 

 
2. อุปลักษณ์ (metaphor) เป็นภาพพจน์ที่ใช้เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง  

เป็นการเปรียบเทียบโดยนัย โดยอาจใช้ค าแสดงการเปรียบเทียบว่า “เป็น” “คือ” หรือ “เท่า”  
ความหมายจึงลึกซ้ึงกว่าอุปมา โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

แต่เขาเห็นเราเป็นเส้นหญ้า อนิจจามาเหยียบเสียสะท้าน 
จนใจแยกยับอัประมาณ มิขอทานรักนั้นจนวันตาย 

โฉมจะหาย: อังคาร กัลป์ยาณพงศ์ 
 

จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้กล่าวเปรียบเทียบระหว่าง “เรา” กับ “ เส้นหญ้า”  
โดยใช้ค าแสดงการเปรียบเทียบว่า “เป็น” เป็นการเปรียบเทียบโดยนัย ซึ่งแสดงถึงความต่ าต้อย 
ด้อยค่าของ “เรา” ที่เป็น “ เส้นหญ้า” ที่อยู่บนพื้นดิน 

 
ฉันคือกรวดเม็ดร้าว 
แหลกแล้วด้วยความเศร้า หมองหม่น 
ปรารถนาเป็นธุลีทุรน 
ดีกว่าทนกลั้นในอยู่ได้น้ า 

เศษธุลี: จิระนันท ์พิตรปรีชา 
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จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้กล่าวเปรียบเทียบระหว่าง “ฉัน” กับ “กรวดเม็ดร้าว”  
โดยใช้ค าแสดงการเปรียบเทียบว่า “คือ” เป็นการเปรียบเทียบโดยนัย ซึ่งแสดงถึงความรู้สึกปวดร้าว
ของ “ฉัน” โดยเทียบความรู้สึกเป็น “กรวดเม็ดร้าว” ที่มีขนาดเล็กแต่เกิดการแตกร้าว รวมไปถึง 
เปรียบเทียบระหว่าง “ฉัน” กับ “ธุลี” เป็นการเปรียบเทียบโดยนัย ซึ่งแสดงถึงความรู้สึกร้าวราน 
ดังละอองดิน 

 
3. อติพจน์ หรืออธิพจน์ (Hyperbole) เป็นภาพพจน์ที่กล่าวเกินจริง เพ่ือเน้น 

ความรู้สึกท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกท่ีซาบซึ้ง และเกิดอารมณ์คล้อยตามไปด้วย โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

วักทะเลเทใส่จาน รับประทานกับข้าวขาว 
เอ้ือมเก็บบางดวงดาว ไว้คลุกเคล้าซาวเกลือกิน 

วักทะเล: อังคาร กัลป์ยาณพงศ์ 
 

จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้ใช้ภาพพจน์ในการกล่าวเกินจริง เพ่ือให้เกิดความรู้สึกท่ี  
จับใจ ไม่ค านึงถึงข้อเท็จจริง โดยการกล่าวถึงการรับประทานอาหารที่น าน้ าทะเลมาทานกับข้าวขาว  
และเก็บดวงดาวมาคลุกเกลือเพ่ือรับประทาน ซึ่งทั้งสองสิ่งนั้นเป็นสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ และคนทั่วไป  
ไม่กระท า 

 
คิดถึงใจจะขาดแล้วเอย คิดถึงที่เคยได้ชมได้เชยชื่นใจ 
คิดถึงรอยยิ้มเพราพริ้มผ่องใส คิดถึงจนใจจะขาดรอน ๆ 

เพลงคิดถึง: แก้ว อัจฉริยกุล 
 

จากบทประพันธ์ผู้แต่งได้ใช้ภาพพจน์ในการกล่าวเกินจริง เพ่ือเน้นให้เห็นอารมณ ์
อันเข้มข้น ลึกซึ้งให้ถึงใจกับที่ต้องการจะบอก เพ่ือให้ได้อารมณ์เป็นส าคัญ อย่างข้อความที่ว่า “คิดถึง 
จนใจจะขาด” เป็นการเปรียบเทียบโดยการกล่าวข้อความที่เกินความเป็นจริง แต่สามารถเข้าถึ ง 
อารมณ์ความรู้สึกได้เป็นอย่างดี 
 

4. สัญลักษณ์ (symbol) เป็นภาพพจน์ ที่ใช้เรียกสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยใช้ค าอ่ืนแทนค าที่ 
ใช้เรียกนั้นและค าที่ใช้เรียกนั้นเกิดจากการเปรียบเทียบและตีความลึกซึ้ ง ซึ่งใช้กันมานานจนเป็นที่ 
เข้าใจและรู้จักกันโดยทั่วไป โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้  
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ดอกไม้มีหนามแหลม มิใช่แย้มคอยคนชม 
บานไว้เพื่อสะสม ความอุดมแห่งผืนดิน 

อหังการของดอกไม้: จีรนันท์ พิตรปรีชา 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ภาพพจน์สัญลักษณ์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายมีดังนี้คือ 
ดอกไม ้ หมายถึง ผู้หญิง 
หนามแหลม หมายถึง สติปัญญา 

 

เมื่อแรกเชื่อว่าเนื้อทับทิมแท ้ มาแปรเป็นพลอยหุงไปเสียได้ 
กาลวงว่าหงส์ให้ปลงใจ เพราะมิได้ดูหงอนแต่ก่อนมา 
คิดว่าหงส์เราจึงหลงด้วยลายย้อม ช่างแปลกปลอมท่วงทีดีหนักหนา 
ดังรักถ่ินมุจลินทร์ไม่คลาดคลา พอลับตาฝูงหงส์ก็ลงโคลน 

ขุนช้างขุนแผน 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ ภาพพจน์สัญลักษณ์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายมีดังนี้คือ 
ทับทิม หมายถึง สิ่งมีค่ามาก 
พลอยหุง หมายถึง สิ่งที่มีค่าน้อย 
กา หมายถึง สิ่งที่น่ารังเกียจ ไม่สวย 
หงส์ หมายถึง สิ่งที่สวยงาม น่าดู 
โคลน หมายถึง ความชั่ว ความเหลวไหล 

 
5. บุคลาธิษฐาน (personification) เป็นภาพพจน์ที่กล่าวสมมติให้สิ่งต่าง ๆ ที่ไม่ใช่

มนุษย์ ให้มีสติปัญญา อารมณ์ ความรู้สึกหรือกิริยาอาการเหมือนมนุษย์ เพ่ือให้งานเขียนน่าสนใจ  
เร้าอารมณ์ และมีชีวิตชีวา โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 
อ้า น้ าหยดสดเย็นกระเซ็นหยาด เพียงนวยนาดจากดินระรินไหล 

ประสมน้ าพร่ าคิดพินิจใจ หมายคระไลครรลองท่องโลกา 
เฮ่ย..เรื่องเล็ก: อุชเชนี 
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จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้บุคลาธิษฐานที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “หยดน้ า”  
ที่เป็นสิ่งไม่มีชีวิต แต่มีการแสดงอากัปกิริยาคือ นวยนาด, พร่ าคิด, ท่องโลกา หรือท่องโลก ซึ่งเป็น 
การแสดงกิริยาอาการ และความรู้สึกเหมือนมนุษย์ 
 

โรงเรียนสองหลังที่ตั้งสงบอยู่นี้ค่อยฟ้ืนขึ้นจากการหลับใหล ประตูหน้าต่าง 
ค่อยแง้มเปิดขึ้นทีละบานเหมือนกับมันค่อย ๆ เปิดเปลือกตาขึ้นจ้องมองวันใหม่ที่ก าลังเริ่มต้น ประตู 
ที่เปิดออกนั้นราวกับว่ามันก าลังหาวนอน กับอาการง่วงงุน ที่ได้หลับมายาวนานถึงสองวันเต็มและ  
เปิดกว้างออกเพ่ือพร้อมจะกลืนกินเด็กนักเรียนและครูเข้าไปภายในท้องของมัน... 

ค าพิพากษา: ชาติ กอบจิตติ 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้บุคลาธิษฐานที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “โรงเรียน,  
ประตู, หน้าต่าง” ที่เป็นสิ่งไม่มีชีวิต แต่มีการแสดงอากัปกิริยาคือ หลับใหล , เปิดเปลือกตา, จ้องมอง,  
หาว, ง่วง, กลืนกิน ซึ่งเป็นการแสดงกิริยาอาการ และความรู้สึกเหมือนมนุษย์ 
 

6. นามนัย (metonymy) เป็นภาพพจน์ที่ใช้ค าหรือวลีซึ่งบ่งลักษณะหรือคุณสมบัติ 
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากล่าวถึงสิ่งหนึ่งโดยใช้ค าอ่ืนแทน และค าหรือวลีนั้นต้องเป็นที่รู้จักของคนทั่ว ๆ ไป  
โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 
ทั้งท่ีลิ้นพ่ีนี้ไม่มีสัตย์ ดังโจทก์ชัดแสร้งย้ าค ากล่าวหา 

แต่ยังมีค าหนึ่งยังตรึงตรา คือค าว่า รักเสมอ...เธอคนเดียว 
ฎีการัก: ประสิทธิ์ โรหิตเสถียร 

 
จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ นามนัย ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ ค าว่า “ลิ้น”  

ซ่ึงในที่นี้หมายถึง ค าพูด นั่นเอง 
 

นี่จะให้อะไรกันบ้างไหม 
มหาวิทยาลัยใหญ่โตเหวย 
แม้นท่านมิอาจให้อะไรเลย 
วานนิ่งเฉยอย่าบ่นอย่าโวยวาย 

เพลงเถื่อนแห่งสถาบัน: วิทยากร เชียงกูร  
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จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ นามนัย ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “มหาวิทยาลัย”  
ซึ่งไม่ได้หมายถึง อาคารสถานที่ในสถานศึกษาเท่านั้น แต่หมายถึง อาจารย์ และระบบการศึกษาของ
สถานศึกษาด้วย 
 

7. ปฏิพจน์ (oxymoron) เป็นภาพพจน์ที่ใช้ค าที่ไม่สอดคล้องกันหรือขัดแย้งกันมา 
รวมไว้ด้วยกันหรือเข้าคู่กัน  เพ่ือให้เกิดค าซึ่งมีความหมายใหม่  และมีความหมายกินใจลึกซึ้ง  
โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 
เขาเริงรื่น ลงแขก แลกแรงเกี่ยว 
ต่าง จับหน้า คว้าเคียวเกี่ยวผสาน 
ล้วนข้าวงามอร่ามกอคลอน้ านาน 
เขาขานบอกอุทาน หวานคมเคียว 

หวานคมเคียว: เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ ปฏิพจน์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ ค าว่า หวาน  
และคม ดูเผิน ๆ เหมือนจะขัดแย้งกัน แต่เมื่อมาอยู่ด้วยกันกลับให้ความหมายชัดเจนขึ้น 
 

...บางที การเข้าออกงานบ่อย ๆ อาจจะเป็นชีวิตการท างานที่ขมขืน่ แต่ก็เป็นชีวิต 
ที่มีรสชาติ และเป็นการต่อสู้อย่างหนึ่งเช่นกัน วันนี้ฉันดีใจที่ฉันยังมีความรู้สึก และรู้สึกเจ็บปวด...  
เพราะบาดแผลแห่งความขมขื่นที่เกิดขึ้นมาอย่างบังเอิญนี้แหละเป็นประสบการณ์ที่ดีทีเดียว ส าหรับ 
การต่อสู้ในครั้งต่อไป 

ฉันเพ่ิงตกงาน: รุ้งแวง 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ ปฏิพจน์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ ความขมขื่น  
ซึ่งให้ความรู้สึกที่ไม่ดี เมื่อมาใช้ว่า เป็นประสบการณ์ท่ีดีก็เป็นไปได้ 

8. ค าถามเชิงวาทศิลป์ (rhetorical question) เป็นภาพพจน์ที่ใช้ในการตั้งค าถาม  
แต่ไม่ได้คาดหวังค าตอบ หรือถ้ามีค าตอบก็เป็นค าตอบที่ทั้งผู้ถามและผู้ตอบรู้ดีอยู่แล้ว เป็นการตั้งค าถาม
ที่ต้องการให้เกิดความคิด หรือเน้นความรู้สึกของผู้ฟังหรือผู้อ่าน หรือสื่อความหมายและข้อคิด 
ที่ต้องการ โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
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เสียงลือเสียงเล่าอ้าง  อันใด พี่เอย 
เสียงย่อมยอยศใคร ทั่วหล้า 
สองเขือพ่ีหลับใหล ลืมตื่น ฤๅพ่ี 
สองพ่ีคิดเองอ้า อย่าได้ถามเผือ 

ลิลิตพระลอ 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้  ค าถามเชิงวาทศิลป์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ  
“เสียงลือเสียงเล่าอ้าง อันใด พ่ีเอย” ซึ่งเป็นการถามที่ไม่ได้คาดหวังค าตอบ เป็นการตั้งค าถาม 
ที่ต้องการให้เกิดความคิด 

 
เมื่อไรหนอ... โลกนี้จะสงบ 
เมื่อไรหนอ... การรบจะสิ้นสุด 
เมื่อไรหนอ... ผิดพลั้งจะยั้งยุติ 
เมื่อไรหนอ... ไฟจะหยุดการจุดไฟ 

ไฟ: อชันตะ 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้  ค าถามเชิงวาทศิลป์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ  
“เมื่อไรหนอ...” เป็นการใช้ค าถามที่ไม่ได้คาดหวังค าตอบ ผู้ถามมีเจตนาจะเรียกร้องความสนใจ  
มากกว่าต้องการค าตอบ 
 

9. สัทพจน์ (Onomatopoeia) เป็นภาพพจน์ที่ใช้ค าที่เลียนเสียงธรรมชาติ เช่น  
เสียงดนตรี เสียงร้องของสัตว์ หรือเสียงเลียนกิริยาอาการต่าง ๆ ของคน เพ่ือให้ผู้อ่านได้รสจากข้อความ 
นั้นหรือท าให้รู้สึกเหมือนว่าได้ยินเสียงนั้นจริง ๆ เป็นการถ่ายเสียงต่าง ๆ ลงไปในงานประพันธ์ โดยมี 
ตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

ระทึกทันโทนทับฉิ่งฉับฉิ่ง 
ติงทั่งติง ติงทั่งติง ทั่งติงทั่ง 
เจ้าพลายงามศรีมาลาไม่มาฟัง 
เพลงก็พรากจากวังบางขุนพรหม 

บางขุนพรหม: เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์  
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จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ สัทพจน์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “ติงทั่งติง  
ติงทั่งติง ทั่งติงท่ัง” ซึ่งเป็นการเลียนเสียงเครื่องดนตรีไทย คือ โทนทับ, ฉิ่ง,ฉาบ 
 

“หวู่ ฮู้ว์ หวุด ๆ ๆ ๆ ๆ ” 
เสียงเป่ามือก้องกังวานไพเราะล่องลอยมาเป็นระยะ ๆ ท่ามกลางอากาศที่หนาว

เย็นของเดือนธันวาคม 
เสียงกู่: อ านาจ เย็นสบาย 

 
จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ สัทพจน์ ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “หวู่ ฮู้ว์ หวุด ๆๆๆ” 

ซึ่งเป็นการเลียนเสียงกิริยาอาการการเป่ามือของมนุษย ์
 

10. สัมพจนัย (synecdoche) เป็นโวหารแบบอนุมานนัย เป็นการกล่าวถึงส่วนใด 
ส่วนหนึ่งของส่วนทั้งหมดเพียงบางส่วนที่มีความเด่นชัด แต่ให้มีความหมายครอบคลุมหมดทุกอย่าง  
โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

มือด าของราตรีขยี้ฟ้า บีบดาราแตกรวงช่วงโชติแสง 
ริมขอบฟ้าหล้าเคยมีรั้วสีแดง เริ่มแพ้แรงระบายคล้ าตามท านอง 

ปรัชญาราตรี: จิระนันท ์พิตรปรีชา 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ สัมพจนัย ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “มือด าของ 
ราตรี” หมายถึง ราตรี หรือความมืดนั่นเอง 

 
เท้าสี่คู่จ้ าพรวด ๆ ตะวันอ่อนแสงลงไปอีก เงาด าทอดยาวน าหน้าเพียงครู่เดียว  

เงาคนเงาไม้ก็หายไป 
หุบเขากินคน: มาลา ค าจันทร์ 

 
จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ สัมพจนัย ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมายก็คือ “เท้าสี่คู่” 

หมายถึง คนสี่คน นั่นเอง 
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11. การกล่าวอ้างถึง (allusion) เป็นการกล่าวอ้าง ถึงบุคคล สถานที่ เหตุการณ์อ่ืน ๆ  
หรือการกล่าวอ้างข้อความตอนหนึ่งตอนใด แล้วน ามาดัดแปลงเพ่ือน ามาเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจน
และเข้าใจมากขึ้น โดยมีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
 

จามรีขนข้องอยู่ หยุดปลด 
ชีพบ่รักรักยศ ยิ่งไซร้ 
สัตว์โลกซึ่งสมมุติ มีชาติ 
ดูเยี่ยงสัตว์นั้นได้ ยศซ้องสรรเสริญ 

พระราชพงศาวดารและสุภาษิตโลกนิติ 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ ภาพพจน์ที่มีการกล่าวอ้างถึง ที่ผู้แต่งใช้สื่อสาร 
ความหมายก็คือ จามรี หมายความว่า ให้มนุษย์เอาเยี่ยงอย่างนิสัยจามรี ที่รักขนมากกว่าชีวิต โดยให้
มนุษย์รักเกียรติยศชื่อเสียงมากกว่าชีวิต 

 
ผาณิตพิชิตมด ฤจะอดบ่อาจจะมี 

แม่เหล็กฤเหล็กดี อยยั่วก็พัวพัน 
อิลราชค าฉันท์: พระยาศรีสุนทรโวหาร 

 
จากบทประพันธ์ข้างต้นนี้ ภาพพจน์ที่มีการกล่าวอ้างถึง ที่ผู้แต่งใช้สื่อความหมาย 

ก็คือ ผาณิต, มด, แม่เหล็ก, เหล็ก หมายความว่า มดชอบกินน้ าหวานที่อยู่ใกล้ไม่ได้ฉันใด แม่เหล็ก 
ก็ย่อมดูดเหล็กที่อยู่ใกล้ได้ฉันนั้น ฉันนั้นชายหญิงหากใกล้ชิดกันย่อมเกิดความพึงพอจักใคร่กัน 
ได้เช่นกัน 
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6.2 การใช้น้ าเสียง 
การอ่านเพ่ือตีความนั้น ถ้าผู้อ่านสามารถสังเกตน้ าเสียงของผู้เขียนได้ก็จะมีผล 

ให้เข้าใจงานเขียนเรื่องนั้นเป็นอย่างดี เพราะงานเขียนในปัจจุบันนี้ ผู้เขียนจะใช้น้ าเสียงในรูปแบบ  
มากมาย ผู้อ่านจึงควรศึกษาในเรื่องนี้ให้ชัดเจน นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการใช้
น้ าเสียงไว้ดังนี้ 

ความหมายของน้ าเสียง 
ยุพร แสงทักษิณ (2527: 37) ให้ความหมายค าว่า น้ าเสียง ไว้ว่า ค าว่า น้ าเสียง บางที 

ใช้ว่า หางเสียง หมายถึง สิ่งที่แฝงอยู่ในถ้อยค าในบทพรรณนา หรือบทบรรยายที่ท าให้เห็นว่า  
ผู้ประพันธ์มีท่าที หรือทัศนคติต่อตัวละคร หรือพฤติการณ์ หรือชนชั้น หรืออาชีพ อย่างไร หรือ  
ยกย่อง หรือนิยม หรือมีศรัทธาต่อบุคคล หรือระบบเศรษฐกิจ หรือพฤติการณ์ทางการเมือง ฯลฯ  
อย่างไร 

อับแบรมส์ (Abrams, 2529: 243) กล่าวถึงค า น้ าเสียง ว่า ความสนใจในเรื่องน้ าเสียง  
(tone) ในปัจจุบันนี้ เริ่มมาจากที่ I.A.Richards ให้นิยามค านี้ว่า เป็นการแสดงออกถึงท่าทีของผู้พูดต่อ
ผู้ฟัง “น้ าเสียงของเขาสะท้อนความหมายที่เขาตั้งใจแสดงออกว่า เขาอยู่ในฐานะอย่างไรต่อผู้ที่เขา  
พูดด้วย...” ความรู้สึกที่ปรากฏในถ้อยค าที่น ามาใช้ เรียกว่า tone of voice วิธีที่บุคคลคนหนึ่งกล่าว 
อย่างละเมียดละไม เปิดเผยให้เห็นความนึกคิดของเขา เกี่ยวกับระดับของสังคม สติปัญญา และ
ความรู้สึกอ่อนไหวของผู้ฟังหรือแสดงถึงความสัมพันธ์ส่วนตัว ระหว่างเขากับผู้ฟัง และท่าทีที่แสดงว่า
เขาคิดอย่างไรต่อผู้ฟัง น้ าเสียงของผู้พูดอาจเป็นทางการหรือสนิทสนม เปิดเผยหรือปิดบังเคลือบคลุม
เรียบง่าย เคร่งขรึมหรือขี้เล่น ก้าวร้าวหรือวิงวอน โกรธหรือรั ก จริงจังหรือเสียดสี ปั้นปึงหรือ 
ประจบประแจง และอ่ืน ๆ แล้วแต่ท่าทีและความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง เราสามารถบอกลักษณะ 
น้ าเสียงของตัวละครในเรื่องเล่าหรือในบทละครได้ 

ชิปเลย์ (Shipley, 1968: 418-419) ให้ความหมายว่า ค าว่า น้ าเสียงในวรรณคดี 
เป็นทัศนคติต่อข้อเท็จจริงในเนื้อหา น้ าเสียงอาจครอบคลุมไปถึงบรรยากาศ และมักจะท างานควบคู่  
กันไป ซึ่งแสดงออกได้ด้วยตัวอุปมาอุปไมย และสัญลักษณ์ 

สรุปได้ว่า น้ าเสียงก็คือ ความรู้สึกที่อยู่ในวรรณกรรม ซึ่งแสดงให้เห็นท่าที หรือ 
ทัศนคติของผู้เขียนต่อสิ่งนั้น ผู้อ่านจะจับน้ าเสียงของผู้เขียนได้โดยการสังเกตจากอารมณ์ของผู้เขียน 
การใช้ภาษาของผู้เขียน และบรรยากาศจากงานเขียนนั้น ๆ 

นอกจากนี้ วัลภา ศศิวิมล (2541: 19) ได้รวบรวมค าที่เป็นน้ าเสียง และความรู้สึกไว้ 
เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถพิจารณาค าที่ผู้เขียนใช้ เพ่ือวิเคราะห์หาน้ าเสียง และความรู้สึกในงานประพันธ์
ได้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ค าที่เป็นน้ าเสียง 
น้ าเสียง ความหมาย 

กระเซ้า พูดรบเร้า, พูดเย้าแหย่ 
กระทบกระเทียบ เปรียบเปรยให้กระทบถึง 
กังวล ห่วงใย, มีใจพะวงอยู่ 
ขอร้อง ขอให้ช่วยเหลือ 
คลางแคลง สงสัย, ไม่แน่ใจ 
ค่อนแคะ ค้นหาสิ่งที่ไม่ดีข้ึนมาว่าให้เจ็บใจ 
จริงจัง แน่แท้, ไม่เป็นการเล่น 
ชื่นชม ปิติยินด ี
แดกดัน กล่าวกระทบให้โกรธ,พูดประชด 
ตักเตือน สั่งสอนให้รู้จักส านึกตัว 
ตัดพ้อต่อว่า ต่อว่าด้วยความน้อยใจ 
ต าหนิ ติเตียน, ยกโทษข้ึนพูด, กล่าวร้าย 
ถากถาง ว่าให้เจ็บใจ, ค่อนว่า 
เยาะเย้ย ท าให้อาย, ท าให้เจ็บช้ า 
เร่งเร้า วิงวอนอย่างเร่งร้อน 
สั่งสอน ชี้แจงให้เข้าใจและบอกให้ท า 
เสียดสี ว่าเปรียบเปรย, ว่ากระทบกระทั่ง 
หมดอาลัยตายอยาก ทอดอาลัย 
หยิกแกมหยอก เหน็บแนมทีเล่นทีจริง 
ห่วงใย มีใจพะวงอยู่, มีทุกข์กังวลอยู่ 
อดกลั้น ระงับใจ 
อ้อนวอน พยายามพูดขอร้อง 
อ้อนออด รบเร้า (ออดอ้อน) 
โอ้อวด อวด, พูดยกตัว, พูดอวดมั่งมี 
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ความรู้สึก ความหมาย 
ขมขื่น, ขื่นขม รู้สึกช้ าใจแต่ฝืนไว้ไม่แสดงออก 
ข้องใจ ติดใจสงสัย, ยังไม่สิ้นสงสัย 
เซ็ง หมดความตื่นเต้น 
น้อยใจ เสียใจที่ไม่ได้รับความพอใจ 
เปล่าเปลี่ยว ว้าเหว,่ อ้างว้างเดียวดาย 
ผิดหวัง ไม่สมหวัง 
ระอา เบื่อหน่าย, หมดก าลังใจ, เข็ดหลาบ 
ละอายใจ กระดากใจ 
ว้าวุ่น สับสน 
ว้าเหว ่ เปลี่ยวใจ 
เศร้าใจ สลดใจ, ระทดใจ 
สลดใจ เศร้าเสียใจ 
สมเพช สงสาร, กรุณา 
เสียใจ ไม่สบายใจ, เป็นทุกข์ 
หงุดหงิด มีอารมณ์ฉุนเฉียว 
หนักใจ วิตก, ล าบากใจ 
หมดห่วง หายห่วง, สิ้นห่วงใย 
หมดหวัง สิ้นหวัง, ไร้ความหวัง 
เหงา เปลี่ยวใจ, เปล่าเปลี่ยว, ไม่คึกคัก 
เห็นใจ ร่วมรู้สึกในใจ, เห็นน้ าใจ 
เหนื่อยใจ ท้อแท้ใจ 
เหนื่อยหน่าย หมดความพอใจ 
อดสู ละอายใจ, อับอาย 
อัดอ้ันตันใจ จนปัญญา, จนใจ 
อับอาย อายไม่กล้าสู้หน้า, ขายหน้า 
อัปยศ ไร้ยศ, ปราศจากยศ, เสียชื่อเสียง 
อ้างว้าง เปล่าเปลี่ยว, ว้าเหว่,เปลี่ยวใจ,เวิ้งว้าง 
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ตัวอย่างน้ าเสียงในงานเขียน 
น้ าเสียงตัดพ้อต่อว่า 

ฉันคือต้นมะขามสนามหลวง 
คนตักตวงเอาประโยชน์เหลือโทษให้ 
เก็บเอาฝักหักเอากิ่งแล้วทิ้งไป 
ตอกตะปูแขวนเชือกด้ายระโยงระยาง 
สนามหญ้าเพ่ือนฉันมันยังบ่น 
พวกผู้คนเหยียบย่ าท าหมองหมาง 
จะเหลือไว้พอเขียวเขียวไม่มีทาง 
จะเหลือบ้างก็แต่ขยะน่าน้อยใจ 

กรณีสนามหลวง: เทียนไข 
 

น้ าเสียงขอร้อง 
ฉันก็คือแม่ค้าหน้าเศร้าหมอง 

หาใส่ท้องไปวันวันแทบไม่ไหว 
อีกบางทีขายของไม่ก าไร 
มาขับไร่ฉันซ้ าระก าทรวง 
“จตุจักร” อยู่แสนไกลไปล าบาก 
ของฉันมากเสียค่ารถแพงหมดห่วง 
คนซื้อน้อยฉันขาดทุนอีกตามดวง 
ขอฉันกลับสนามหลวงเถิดพ่อคุณ 

กรณีสนามหลวง: เทียนไข 
 

น้ าเสียงวิงวอน 
ฉันนี้คือรัฐบาลท างานมาก 

แสนล าบากเรื่องเล็กไปเรื่องใหญ่หนุน 
ตัดสินใจแต่ละทีชุลมุน 
ทั้งว้าวุ่นกลัวใคร ๆ จะให้พร 
ฉันอยากให้สนามหลวงเขียวชอุ่ม 
มีหญ้านุ่มเพ่ือประชาได้พักผ่อน 
แต่ก็อยากให้แม่ค้าพ้นทุกข์ร้อน 
ขอวิงวอนช่วยฉันไซร้ท าไงดี 

กรณีสนามหลวง: เทียนไข 
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น้ าเสียงแดกดัน 
ขณะนี้ในหลายประเทศก าลังรณรงค์ให้ประชาชนของเขาหันมาสนใจแพคเกจที่ท า

จากวัสดุที่หาได้ในธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นเชือกกล้วย หรือกระดาษอย่างหนาที่ใช้ทนทานได้หลายครั้ง  
เพ่ือต่อสู้กับขยะพลาสติกท่ีก าจัดยาก และก าลังล้นโลกอยู่ทุกวันนี้ 

แต่ส าหรับเมืองไทย แพคเกจหรือหีบห่อ เป็นตัวการท าลายสิ่งแวดล้อม เช่น  
ถุงพลาสติก กล่องโฟม กลับเป็นที่นิยมเพราะเห็นว่าสะดวก ดูโก้เก๋ทันสมัยเดี๋ยวนี้เวลาไปซื้อเนื้อหมู  
ที่ตลาดสดแม่ค้าจะหั่นหมูใส่ถุงก๊อบแก๊บให้ แทนที่จะห่อใบตองมัดด้วยเชือกกล้วยเหมือนสมัยก่อน 

หรือจะต้องรอให้ฝรั่งกับญี่ปุ่นบอกก่อนว่า ห่อ มัด รัด ร้อย ของไทยมีคุณค่ายิ่งนัก 
พวกเราจึงจะเชื่อกัน 

จากบรรณาธิการ: วันชัย ตันตวิิทยาพิทักษ์ 
 

น้ าเสียงสั่งสอน 
“เด็กน้อยเอ๋ย” ต้นฝรั่งหัวเราะ “ฉันไม่เจ็บหรอก คนกับต้นไม้ไม่เหมือนกัน เธอจะ 

เอาความรู้สึกของคนมาให้แก่ความรู้สึกของต้นไม้ไม่ได้ และเธอก็จะเอาความรู้สึกของเธอเป็นที่ตั้ง 
แล้วบอกใคร ๆ ว่าจะต้องรู้สึกเหมือนเธอก็ไม่ได้เหมือนกัน ของต่าง ๆ ในโลกนี้ไม่เหมือนกันหรอก  
เธอจะต้องเรียนรู้อีกมากนัก 

โลกของหนูแหวน: ศราวก 
 

น้ าเสียงหยิกแกมหยอก 
ถ้าใครถามว่า เจอแมลงวันบ้างไหม ผมขอตอบว่า เจอหลายตัวทั้ งบนเครื่องบินและ 

บนรถไฟ แต่ไม่สามารถจะพิสูจน์ได้ว่า แมลงวันนั้นถือสัญชาติจีนหรือฮ่องกง เพราะเข้า  ๆ ออก ๆ  
อยู่ทุกวันก็ต้องยกประโยชน์ให้จ าเลย คือ ถือว่าแมลงวันเหล่านั้นมันลอบเข้าเมืองจีนโดยผิดกฎหมาย 

เที่ยวเมืองจีน: โกวิท ตั้งตรงจิตร 
 

น้ าเสียงห่วงใย 
สุดสายนัยนาที่แม่จะตามไปเล็งแล สุดโสตแล้วที่แม่จะซับทราบฟังส าเนียง สุดสุรเสียง 

ที่แม่จะร่ าเรียกพิโรธร้อง สุดฝีเท้าที่เยื้องย่องยกย่องลงเหยียบดิน ก็สุดสิ้นสุดปัญญาสุดหาสุดค้นเห็น  
สุดคิด 

ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก-กัณฑ์มัทร:ี เจ้าพระยาคลัง (หน) 
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6.3 ความหมายโดยนัย 
ค าที่ใช้ในการพูดการเขียนสื่อสารกันนั้น ถ้าจ าแนกตามเกณฑ์ของความหมาย  

สามารถแยกได้ 2 ชนิด คือค าที่มีความหมายตรงตัว ตามที่ปรากฏในพจนานุกรม และ ค าที่มีความหมาย 
โดยนัย คือค าที่มีความหมายอ่ืนซึ่งไม่ตรงตามศัพท์แฝงอยู่ ทั้งนี้ผู้รับสารจะต้องแปลความหมายจาก 
บริบททางภาษา หรือใช้ประสบการณ์เชื่อมโยงเพ่ือท าความเข้าใจค านั้น สิริวรรณ นันทจันทูล (2549:  
49) หรือ กล่าวอีกนัยหนึ่งว่า เป็นค าที่มีความหมายเชิงอุปมา ต้องน าไปเปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนจึงจะเข้าใจ 
ความหมายแฝงที่แท้จริง ซึ่งสามารถอธิบายถึงลักษณะการใช้ออกเป็น 2 ลักษณะตามล าดับชนิดของ
ค าได้ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าที่มีความหมายโดยนัยได้เหมาะสม 
กล่าวคือใช้ได้ถูกต้องตามความหมายแฝง ใช้ได้ถูกอักขรวิธี ปริบทโดยรวมมีความ

สุภาพเหมาะสมกับสถานการณ์ตามเนื้อเรื่อง ตัวอย่างเช่น 
ค านาม 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัยที่เป็นค านาม คือ 
พิเภกน าพระธิดามาที่ริมแม่น้ านอกเมือง 
พิเภก : หลานเอ๊ย... เมื่อฟ้าลิขิตให้ชีวิตเจ้าเป็นเช่นนี้อาก็จนใจจะทัดทานเฉไฉ 

ค าท านายได ้
สีดา : แอ้ !... แอ้ ! ...  

(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 4 หน้า 29 - 31) 
 

ฟ้า ความหมายตรงว่า ผืนอากาศที่คลุมโลกอยู่เบื้องบน หรือ สวรรค์ 
ฟ้า ความหมายแฝง น. ผู้เป็นใหญ่บนสรวงสวรรค์ก าหนดมา 

(มติชน, 2547: 644) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “ฟ้า” มีความหมายแฝง ที่เปรียบเทียบได้ว่าเป็นสิ่งที่มีความสูงศักดิ์ 
เหนือสิ่งอื่นใดเป็นค าที่ใช้ถูกต้องตามอักขรวิธี ใช้ถูกต้องตามความหมายแฝง คือกล่าวถึงค าท านายของ
พิเภกว่าเสมือนผู้เป็นใหญ่บนสรวงสวรรค์นั้น ก าหนดให้ชีวิตของสีดา (วัยเด็ก) ต้องถูกขับออกจาก 
เมืองด้วยการลอยน้ าไป จึงเหมาะสมกับสถานการณ์ และปริบทโดยรวมของบทสนทนานี้มีลักษณะ
สุภาพแต่บางครั้งอาจได้ยินค าว่า “พรหมลิขิต” หมายถึง อ านาจที่บงการความเป็นไปของชีวิตคน  
(มติชน, 2547: 608) ซึ่งมีความหมายในท านองเดียวกัน ก็ใช้ได้ 
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ค ากริยา 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัยที่เป็นค ากริยา คือ 
ทศกัณฐ์: งัน้ ข้าขออนุญาตอุ้มพระแม่อุมาเทวีไปยังกรุงลงกาเลยนะพระเจ้าข้าคิดจะ 

เล่นของสูงก็ต้องทนเอาไปให้ได้... บ่าเรามีเกราะแบกไปคงคลายร้อนได้บ้าง 
(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 1 หน้า 62) 

 
เล่นของสูง หมายถึง น. ของของเจ้านาย , สิ่งที่น่ายกย่องนับถือ , สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ที่ไม่ควรลบหลู่ 
(มติชน, 2547: 124) 

 
ในปริบทนี้ค าว่า “เล่นของสูง” มีความหมายแฝงอาจเอ้ือมในสิ่งที่สูงค่ากว่าตน  

ในที่นี้เปรียบเทียบว่าพระแม่อุมาเทวีมเหสีของพระอิศวรผู้เป็นเจ้าแห่งเทวดาทั้งปวงว่าเสมือนเป็นสิ่งที่
ยกย่องนับถือไม่ควรลบหลู่ แต่ทศกัณฐ์มีความคิดตรงกันข้าม คือไม่เกรงขาม เป็นค าที่ถูกต้องตาม 
อักขรวิธี ใช้ได้ถูกตามความหมายแฝง เหมาะสมกับสถานการณ์ และปริบทโดยรวมของบทสนทนานี้ 
มีลักษณะสุภาพ 

 
พาลี : โอ้...นีรึคือนางดารา... ช่างงดงามอะไรเช่นนี้ 

สวยอย่างนีจ้ะให้หลุดมือไปได้อย่างไร 
ฮ้า... อดรนทนห้ามใจไม่ไหวแล้ว 

(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 7 หน้า 14) 
 

หลุดมือ ความหมายตรง ก. พลัดหล่นจากมือ 
หลุดมือ ความหมายแฝง ก. เสียโอกาสที่ดีไป  

(มติชน, 2547: 918) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “หลุดมือ” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบว่ามีโอกาสได้สิ่งที่ดีแล้ว 
อย่าปล่อยให้พลาดพลั้งไป เหมือนกับการที่พาลีเห็นความงามของนางดาราที่พระอิศวรฝากไปให้ 
สุครีพ แต่พาลีมีโอกาสได้ชื่นชมก่อนก็ไม่ปล่อยโอกาสนั้นให้เสียไป เป็นค าที่เขียนถูกอักขรวิธี  
ใช้ได้ถูกตามความหมายแฝง ใช้ได้เหมาะสมกับสถานการณ ์และปริบทโดยรวมมีความสุภาพ 
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ค าวิเศษณ์ 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัยที่เป็นค าวิเศษณ์ คือ 
ท้าวทศรถ : อายุข้าก็เริ่มจะมากขึ้น เรื่อย ๆ แต่ยังไม่มีบุตรไว้สืบสกุลสักคน จะท า 

ประการใดดี 
สดายุ : เอาอย่างนี้สิ... ให้พระฤๅษีผู้มีวิชา ท าพิธีขอโอรสจากเทพเจ้าเบื้องบน 

คงได้ผล 
(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 3 หน้า 66) 

 
เบื้องบน ความหมายตรง น. เจ้านาย หรือผู้มีอ านาจสั่งการ 
เบื้องบน ความหมายแฝง ว. อ านาจเหนือธรรมชาติ หรือที่อยู่เหนือขึน้ ไป  

(มติชน, 2547: 512) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “เบื้องบน” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบได้ว่าบนสรวงสวรรค์ 
มีผู้ที่สามารถบันดาลความเป็นไปของมนุษย์ได้ทุกอย่างซึ่งเป็นอ านาจเหนือธรรมชาติ สดายุจึงแนะน า 
ให้ท้าวทศรถท าพิธีขอลูก ใช้ได้ถูกตามความหมายแฝง ถูกอักขรวิธี เหมาะสมกับสถานการณ์ ปริบท
โดยรวมมีความสุภาพ 

 
หนุมาน : โอ้โฮ ! นั่นมันป่ากล้วยสารพัดกล้วยเลย... ฮ่าฮ่า หยิบกินได้ตามอ าเภอใจ

เลย เรา ฮา ฮา ฮา..กินกันพุงกางไปเลย ฮิ ฮิ... อ้ า...  
(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 6 หน้า 13) 

 
พุงกาง ความหมายตรง ว. ท้องผาย 
พุงกาง ความหมายแฝง ว. เรียกภาวะอ่ิมมาก หรือกินมาก  

(มติชน, 2547: 628) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “พุงกาง” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบได้ว่าอาการที่เกิดจาก 
การรับประทานอาหารอย่างมาก เหมือนอาการที่หนุมานกินกล้วยไปมาก ใช้ได้ถูกความหมาย  
ถูกอักขรวิธี เหมาะสมกับสถานการณ ์และปริบทโดยรวมมีความสุภาพ 
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การใช้ค าที่มีความหมายโดยนัยที่ใช้ไม่ถูกต้อง 
กล่าวคือใช้ไม่ถูกต้องตามความหมายแฝง ผิดอักขรวิธี ใช้เพ่ือการบริภาษ ปริบท 

โดยรวมขาดความสุภาพ และไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ตามเนื้อเรื่อง ตัวอย่างเช่น 
 
ค านาม 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัย ที่เป็นค านาม ซ่ึงใช้ไม่ถูกต้อง คือ 
 
พระพรต : ผีบ้าซาตานใดมันครอบง าจิตใจของท่าน... ฮึ ...ข้าชิงชังท่านยิ่งนัก... 
นางไกยเกษี : โธ.่.. พรต ท าไมพูดกับแม่อย่างนั้น ฮือ ๆ ๆ ...  

(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 9 หน้า 13) 
 

ซาตาน ความหมายตรง น. หัวหน้าปีศาจในความเชื่อแบบคริสต์ (อ.Satan) 
ซาตาน ความหมายแฝง ความชั่วร้าย 

(มติชน, 2547: 287) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “ซาตาน” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบการกระท าที่ไม่ดีของ 
นางไกยเกษี จึงถูกพระพรตต าหนิ เป็นค าที่ถูกต้องตามอักขรวิธี ใช้ถูกตามความหมายแฝง แต่ไม่ 
เหมาะสมกับสถานะเพราะพระพรตเป็นลูกจึงไม่ควรใช้ค าด่าทอผู้เป็นแม่ ในปริบทนี้จดัว่าไม่สุภาพ 

 
ค ากริยา 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัย ที่เป็นค ากริยา ซ่ึงใช้ไม่ถูกต้อง คือ 
พระลักษมณ์ : ชิชะ ! เจ้ายักษ์ตบะแตก คุณธรรมเสื่อมสลายอย่างเจ้าไม่คู่ควรที่จะ

ต่อสู้กับพระรามหรอก.... 
กุมภกรรณ : ...ดูซิ...มันจะยังหดหัวหลีกเลี่ยงที่จะสู้กับข้าได้อีกหรือไม่ ฮาฮา... 

(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 16 หน้า 69) 
 
หดหัว ความหมายตรง ก. ชักหัวกลับ 
หดหัว ความหมายแฝง ก. กลัวหรือหลบไม่ยอมโผล่หน้าออกไป 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1240) 
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ในปริบทนี้ค าว่า “หดหัว” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบได้ว่าไม่กล้าออกไป 
เผชิญหน้าต่อผู้อื่นเสมือนว่ากุมภกรรณเยาะเย้ยพระรามว่าไม่ยอมออกมาสู้รบกับตนเอง เป็นค าที่ใช้ได้
ถูกต้องตามความหมายแฝง ถูกอักขรวิธี แต่ปริบทนี้ไม่สุภาพเพราะมีความหมายออกไปในเชิงด่าทอ  
เย้ยหยัน 

 
ค าวิเศษณ์ 
ค าท่ีมีความหมายโดยนัยที่เป็นค าวิเศษณ์ ซ่ึงใช้ไม่ถูกต้อง คือ 
 
นับตั้งแต่นัน้มา เจ้าราหูครึ่งตัวก็ไล่จับพระอาทิตย์กับพระจันทร์มากลืนกินด้วยความ

โกรธแค้น 
 
ราหู : ฮึ ! เจ้าพวกปากมอม 
พระอาทิตย ์ : เผ่นเร็ว 

(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 3 หน้า 50) 
 

ปากมอม ความหมายตรง ว. ลักษณะของปากสุนัขบางตัวที่มีรอยสีด าบริเวณปากมาก 
ปากมอม ความหมายแฝง โดยปริยายคือ ปากหมา ว.ชอบพูดให้คนอื่นเสียหาย 
พูดเลี่ยงเป็นปากสุนัข หรือปากปีจอก็มี 

(มติชน, 2547: 554 - 555) 
 

ในปริบทนี้ค าว่า “ปากมอม” มีความหมายแฝงที่เปรียบเทียบได้กับ ผู้ที่ชอบพูด 
ในสิ่งที่ท าให้บุคคลอ่ืนเสียหาย ในบทสนทนานี้ราหูโกรธที่พระอาทิตย์ พระจันทร์ น าเรื่องการกระท า 
ที่ไม่ดีไปบอกกับพระนารายณ์เพ่ือให้ราหูถูกลงโทษ จึงใช้ไม่ถูกต้องตามความหมายแฝง เพราะราหู 
เป็นผู้ที่กระท าไม่ดีอยู่แล้ว และปริบทโดยรวมเป็นการใช้ค าเพ่ือด่าทอจึงไม่เหมาะสมตามสถานการณ์ 
ของเนื้อเรื่อง 

 
นางมณโฑ : ฮือฮือ... ข้าเสียใจเป็นที่สุด... เสียทัง้กายเสียทั้งกิจสงคราม 
ทศกัณฐ์ : โอ้...มณโฑสุดที่รักของข้า อย่าได้เศร้าโศกเสียใจไปเลยที่เจ้าท าเสีย

พิธีกรรม เพราะมันเป็นกลอุบายของวานรชั่วกับมนุษย์โฉดที่ใช้เล่ห์กล... 
(หนังสือการ์ตูนเรื่องรามเกียรติ์ ฉบับรามาวตาร เล่ม 24 หน้า 62)  
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โฉด ความหมายตรง ว. โง่เขลาเบาปัญญา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 341) 
โฉด ความหมายแฝง ว.คนที่ไม่รู้ผิดชอบชั่วดี (มติชน, 2547: 253) 
ในปริบทนี้ค าว่า “โฉด” มีความหมายที่เปรียบเทียบได้กับ ผู้ที่ประพฤติแต่สิ่งไม่ดีงาม 

ในบทสนทนานี้ เป็นค าที่ทศกัณฐ์ใช้ด่าว่าหนุมานกับพระรามที่ใช้เล่ห์กลหลอกลวงนางมณโฑ  
เพ่ือท าลายแผนการร้ายของทศกัณฐ์ แต่ไม่ใช่หนุมานกับพระรามเป็นผู้ที่ไม่รู้จักผิดชอบชั่วดี จึงใช้ค า 
ไม่ถูกตามความหมายแฝง ถึงแม้จะถูกอักขรวิธีก็ตาม และโดยรวมของบทสนทนาแล้วก็เป็นการใช้ค า 
ไม่สุภาพ 

สรุปได้ว่าความหมายโดยนัยเป็นค าที่มีความหมายเชิงเปรียบเทียบซึ่งจะต้องแปล 
ความหมายจากบริบทของข้อความ หรือบริบททางภาษา โดยผู้รับสารจะต้องใช้ประสบการณ์เชื่อมโยง
เพ่ือท าความเข้าใจค านั้นจึงจะเข้าใจความหมายแฝงที่แท้จริง ซึ่งลักษณะการใช้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ  
คือ การใช้ค าท่ีมีความหมายโดยนัยได้เหมาะสม และการใช้ค าท่ีมีความหมายโดยนัยที่ไมเ่หมาะสม 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้านการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  
และการอ่านตีความ พบว่ารูปแบบการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะสามารถท าให้ผู้เรียนเกิด 
ความสามารถในการอ่านตีความได้ ดังนั้นจะต้องจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยแสดงให้เห็นถึง
โครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง  ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 
องค์ประกอบส าคัญ 4 ส่วน ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
การเรียนรู้ 3) กระบวนการเรียนรู้ และ 4) การวัด และประเมินผลของรูปแบบการเรียนรู้ ทั้งนี้เพ่ือให้
ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ  
และงานวิจัยพบว่า แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง เป็นทฤษฎีที่สามารถพัฒนากระบวนการอ่านตีความ 
เพ่ือสร้างขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ และน าแนวคิดวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์มาเป็น 
วิธีที่จะคอยให้การช่วยเหลือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเอง
โดยให้ความส าคัญกับบทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางปัญญาของผู้เรียน เน้นความส าคัญของ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีต่อการเรียนรู้ และพัฒนาการทางสติปัญญา ดังนั้นในงานวิจัย 
ครั้งนี้ผู้วิจัยจึงจะใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์มาเป็นหลักส าคัญ 
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้วิจัยเชื่อว่า แนวคิด และทฤษฎีดังกล่าวข้างต้นนี้จะสามารถ 
ใช้เป็นหลักการในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ในการ อ่านตีความได้ และน าไปสู่การพัฒนา 
ความสามารถด้านการอ่านตีความของผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิตได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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บทที ่3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL” เป็นการวิจัยและพัฒนา  
(Research and Development) โดยมีนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีเป็นหน่วยในการวิเคราะห์  
(Unit of Analysis) ซึ่งประกอบด้วยการด าเนินการหลัก 4 ขัน้ตอน คือ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) การทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนรู้ 
 
โดยมีขั้นตอนดังปรากฏในแผนภาพที่ 2 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 2 แสดงขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
  

ขั้นตอน วิธีการด าเนินการวิจัย 
ผลที่ได้รับจาก 

การด าเนินการวิจยั 

ข้ันตอนท่ี 1 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
พื้นฐาน (Analysis)  
การศึกษาข้อมูล
พื้นฐานส าหรับ 

การพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้ 

1. วิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ระดับปริญญาตรีด้วยแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ านวน 5 คน 

2. วิเคราะห์สภาพปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ านวน 15 คน ซึ่งคัดเลือกจาก
นักศึกษาที่เคยผ่านการเรียนด้านการอ่านตีความมาแล้ว 

3. วิเคราะห์หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559) 
4. วิเคราะห์แนวคิด หลักการและทฤษฎี สาระส าคัญและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

รูปแบบการเรียนรู้ 

สภาพและข้อมูลพื้นฐาน

การจัดการเรียนรู้การอ่าน

ตีความที่ผ่านมา 

ข้ันตอนท่ี 3 
การน าไปใช้ 

(Implementation) 
น ารูปแบบ 
การเรียนรู้ที่

พัฒนาข้ึนไปใช้ 

น ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1. ชี้แจงหลักการและเหตุผลของการวิจัย ประโยชน์ วิธีการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้กับ

นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
2. ทดสอบวัดผลการเรียนรู้ และประเมินความสามารถในการอ่านตีความก่อนการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
3. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนตามรูปแบบการเรียนรู้ 
4. ทดสอบวัดผลการเรียนรู้ และประเมินความสามารถในการอ่านตีความหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้  
5. สอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 

ความสามารถ 
ในการอ่านตีความ 

ข้ันตอนท่ี 2 
การออกแบบ 
และพัฒนา 

(Design and 
Development)  

การพัฒนา 
รูปแบบการเรียนรู ้

ร่างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อ
สร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL ที่ผ่านการ

ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านเนื้อหา รูปแบบ 

การเรียนรู้ และเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

ระบุเป้าหมายและผลลัพธ์ของรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

 
ร่างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

เนื้อหาการอ่านตีความ 1. รูปแบบการเรียนรู ้ 
2. แผนการจัดการเรียนรู้  
3. แบบวัดความสามารถในการอ่านตีความ  
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ  เครื่องมือ 

ข้ันตอนท่ี 4 
การประเมินผล 
(Evaluation)  

ประเมินประสทิธิผล 
รูปแบบการเรียนรู ้

 ประเมินผลการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา และ
ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี ต่อรูปแบบการเรียนรู้ เพื่ อสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES 
MODEL ทั้งระบบโดยทดสอบหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 

รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้  
RUCES MODEL ที่สมบูรณ ์
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ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A): การศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม

ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
วิธีด าเนินการ 
1. ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิต จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ระดับปริญญาตรี ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบ
มีโครงสร้าง จ านวน 5 คน 

2. ศึกษาสภาพปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาบัณฑิต ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏธนบุรี ที่เคยผ่านการเรียนด้านการอ่านตีความมาแล้ว 

3. ศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559)  
ค าอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาในรายวิชา จากนั้นจึงน ามา 
วิเคราะห์ และก าหนดจุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ 

4. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ  
การเรียนรู้การอ่านตีความ เพ่ือน ามาสังเคราะห์สาระส าคัญ และพัฒนาแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ 
การเรียนรู้ 

5. สรุปผลข้อมูลพ้ืนฐาน  ได้แก่ เป้าหมาย และผลลัพธ์ที่ พึงประสงค์ของรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ครั้งนี้มีดังนี้ 
1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับอาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ระดับปริญญาตรี   

เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาบัณฑิต 

2. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่เคยได้เรียน 
หัวข้อเรื่องการอ่านตีความมาแล้ว เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความ 

3. แบบวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการวิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา  
วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน  เนื้อหาในรายวิชา และแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย 
ที่เก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  
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ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับอาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ระดับปริญญาตรี  

เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาบัณฑิต 

1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบ มีโครงสร้าง 
1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ฉบับร่าง โดยการก าหนดประเด็นสัมภาษณ์ เพ่ือสร้าง  

ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Opened Form) ที่มีประเด็นเกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนรู้ ทั้งในด้าน 
เนื้อหา ผู้สอน ผู้เรียน การจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล 

1.3 น าแบบสัมภาษณ์เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
ของข้อค าถาม และการใช้ภาษา 

1.4 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ 5 คน ได้แก่  
ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน  1 คน ผู้ เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน  2 คน  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผลจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 

ให้คะแนน  1 ถ้าท่านเห็นว่า มีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน  0 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่แน่ใจสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน -1 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่สอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ใช้การค านวณค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามสูตร (Rowinclli and Hambelton, 1997, อ้างถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ,  
2544: 273) 

N

R
IOC


  

R   = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช ้
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า 
ความสอดคล้อง ได้ค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .50 น าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับรายละเอียด 
ของค าถามให้มีความชัดเจนสามารถสื่อความได้ง่าย ซึ่งผลการตรวจแบบสัมภาษณ์มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 แสดงว่าเป็นข้อค าถามที่สอดคล้องและเป็นไปตามวัตถุประสงค์
สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ (ดูภาคผนวก ข.) 
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1.5 น าแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่าน 
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธ์  และผู้ เชี่ยวชาญแล้วไปสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ระดับปริญญาตรี  
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ ด้วยตนเอง จ านวน 5 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล (ดูภาคผนวก ก.) 

จากขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของ
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
โดยใช้ RUCES MODEL สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 3 

 

 

แผนภาพที่ 3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนภาษาไทย ที่ใช้ศึกษาสภาพ 
การจัดการเรียนการสอน 

 
2. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่เคยได้เรียน 

หัวข้อเรื่องการอ่านตีความมาแล้ว เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความ  
ด าเนินการดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
2.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ฉบับร่าง ด้วยการก าหนดประเด็นการสัมภาษณ์ การเรียนรู้

ภาษาไทยด้านการอ่านตีความ ทั้งในด้านเนื้อหา ผู้สอน ผู้เรียน และการจัดการเรียนรู้ 

น าแบบสัมภาษณไ์ปสมัภาษณ์อาจารย์ผูส้อนภาษาไทย ระดับปรญิญาตรี  
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ จ านวน 5 คน 

ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสมัภาษณ ์

แบบมีโครงสร้าง 

สร้างแบบสมัภาษณ์ฉบับรา่ง ที่ใช้ศึกษาสภาพการจัดการเรยีนการสอน 

น าแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ศึกษาสภาพการจัดการเรยีนการสอนที่สร้างขึน้ไปปรึกษา 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์และผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) 
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2.3 น าแบบสัมภาษณ์เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
ของข้อค าถาม และการใช้ภาษา 

2.4 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ 5 คน ได้แก่  
ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน  1 คน ผู้ เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน  2 คน  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผลจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 

ให้คะแนน  1 ถ้าท่านเห็นว่า มีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน  0 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่แน่ใจสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน -1 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่สอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ใช้การค านวณค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามสูตร (Rowinclli and Hambelton, 1997, อ้างถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ,  
2544: 273) 

N

R
IOC


  

R   = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า 
ความสอดคล้อง ได้ค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .50 น าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับรายละเอียด 
ของค าถามให้มีความชัดเจนสามารถสื่อความได้ง่าย  ซึ่งผลการตรวจแบบสัมภาษณ์มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 แสดงว่าเป็นข้อค าถามที่สอดคล้องและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ (ดูภาคผนวก ข.) 

2.5 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
และผู้เชี่ยวชาญ แล้วไปสัมภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตเกี่ยวกับสภาพปัญหาจากการเรียนรู้
ภาษาไทยด้านการอ่านตีความในระดับปริญญาบัณฑิต จ านวน 15 คน ซึ่งคัดเลือกจากนักศึกษาที่เคย 
ผ่านการเรียนด้านการอ่านตีความมาแล้ว 

จากข้ันตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตเกี่ยวกับสภาพ 
ปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความในระดับปริญญาบัณฑิต สรุปได้ดังแผนภาพที่ 4  
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แผนภาพที่ 4 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่ใช้ศึกษาสภาพ
ปัญหาจากการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความ 

 
3. แบบวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการวิเคราะห์หลักสูตร  ค าอธิบายรายวิชา  

วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาในรายวิชา และแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ 
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ด าเนินการดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสาร ต าราเกี่ยวกับการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
3.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารโดยก าหนดประเด็นการวิเคราะห์เอกสาร 
3.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ 

ความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เอกสารเชิงทฤษฎีและน าไปปรับปรุงแก้ไข 
3.4 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ได้แก่  

ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน  1 คน ผู้ เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน  2 คน  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผลจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์  
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ  

น าแบบสัมภาษณไ์ปสมัภาษณ์นักศึกษาระดับปริญญาบณัฑิตเกี่ยวกบัสภาพปญัหา 

จากการเรียนรูภ้าษาไทยด้านการอ่านตีความในระดับปรญิญาบณัฑติ  

จ านวน 15 คน 

น าแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ศึกษาสภาพปัญหาจากการเรยีนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านตีความ 
ที่สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญเพือ่ตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) 

สร้างแบบสมัภาษณ์ฉบับรา่ง ที่ใช้ศึกษาสภาพปญัหาจากการเรยีนรูภ้าษาไทย 

ด้านการอ่านตคีวาม 
 

ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสมัภาษณ ์

แบบมีโครงสร้าง 
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ให้คะแนน  1 ถ้าท่านเห็นว่า มีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน  0 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่แน่ใจสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
ให้คะแนน -1 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่สอดคล้องของแบบสัมภาษณ์กับเนื้อหา 
การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ใช้การค านวณค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามสูตร (Rowinclli and Hambelton, 1997, อ้างถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ,  
2544: 273) 

N

R
IOC


  

R   = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช ้
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า
ความสอดคล้อง ได้ค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .50 น าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับรายละเอียด 
ของค าถามให้มีความชัดเจนสามารถสื่อความได้ง่าย ซึ่งผลการตรวจแบบวิเคราะห์เอกสารมีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 แสดงว่าเป็นข้อค าถามที่สอดคล้องและเป็นไปตามวัตถุประสงค์
สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ (ดูภาคผนวก ข.) 

การเก็บรวบรวม ผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมข้อมูล เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ทั้งในด้านหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาในรายวิชา 
ตลอดจนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ โดยใช้แบบวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับ 
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

จากขั้นตอนการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการวิเคราะห์
หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาในรายวิชา และแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความ สรุปได้ดังแผนภาพที่ 5 
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แผนภาพที่ 5 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้วิเคราะห์เอกสารข้อมูลส าหรับ 
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความ 

 
จากขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ 

ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) สามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล

พ้ืนฐาน (Analysis: A) ส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค ์

การวิจัย 
วิธีด าเนินการ แหล่งข้อมลู/ 

กลุม่ตัวอย่าง 
เคร่ืองมือที่ใช ้
ในการวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมลู 

ผลที่ได้รับ 

1. เพื่อวิเคราะห์สภาพ
ปัญหา ข้อมูลพื้นฐาน
ส าหรับน ามาใช้ในการ
พั ฒน า รู ป แ บ บ ก า ร
เรียนรู ้

- ศึกษาเอกสาร 
- สัมภาษณ ์

- เอกสารหลักสูตร 

- อาจารย์ผู้สอนการอ่าน

ตีความจ านวน  
5 คน 

- นกัศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิตจ านวน 15 คน 

- แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

- แบบสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้าง 

การวิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis)  

ข้อมูลและรายละเอยีด
ด้านตา่ง ๆ  เกีย่วกับ
ปัญหาการจัดการ
เรียนรู้ในเรือ่งการอ่าน
ตีความ 

2. เพื่อวิเคราะห์เอกสาร
หลักการ และแนวคิด
ในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้ 

ศึกษาเอกสาร - เป้าหมายการผลิต
นักศึกษา 

- หลกัสูตรการจัด
การศึกษา 

- ค าอธบิายรายวชิา 
- วัตถปุระสงค์รายวิชา 

แบบวิเคราะห ์
เอกสาร 

การวิเคราะห ์
เนื้อหา  
(Content 
Analysis) 

ข้ อ มู ล ผ ล ก า ร จั ด
การศึกษา 

  

น าแบบวิเคราะห์เอกสารไปวิเคราะห์เอกสารข้อมูลส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้
และการจัดการเรยีนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตคีวาม 

น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้ส าหรับการวิเคราะหเ์อกสารไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ ์ 

สร้างแบบวิเคราะหเ์อกสารฉบับร่างที่ใช้ส าหรับการวิเคราะหเ์อกสาร 

ศึกษาเอกสาร ต าราเกี่ยวกับการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
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ขั้นตอนที่  2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development: D and D): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียน
การสอน 
วัตถุประสงค์ 
เพ่ือออกแบบและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ  

ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
วิธีการด าเนินการ 
การด าเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีรายละเอียดดังนี้ 
1. พัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ฉบับร่างที่ได้จากการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลใน 
ขั้นตอนที่ 1 

2. พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบ 
การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้  และแบบบันทึกสะท้อน 
ผลการเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน  

ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีดังนี้ 
1. รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
2. เครื่องมือที่ใช้ประกอบรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 

ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ 
การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

3. เครื่องมือที่ใช้ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอ่านตีความ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้ และแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ 
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ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
1. รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 
1.1 ศึกษาทบทวนข้อมูลพื้นฐานต่าง ๆ ที่ได้จากการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 1 ทั้งในด้าน 

ผลของการจัดการศึกษา แนวคิดทฤษฎีและความต้องการรูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความ ซึ่งข้อมูล
ดังกล่าวท าให้ได้รายละเอียดในการสร้างรูปแบบ  คือ ความเป็นมา และความส าคัญของรูปแบบ 
การเรียนรู้ แนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ และองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้  
ไดแ้ก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้  

1.1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดยใช้แนวคิดของทฤษฎี 
การรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  ซึ่งเป็นกระบวนการที่เน้นถึงการอ่านตีความจาก 
ตัววรรณกรรม  โดยวิ เคราะห์ความหมายของค าที่มุ่ งให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด  
ซึ่งมีความหมายที่ไม่แน่นอนหรือตายตัวในการตีความเพ่ือให้สามารถเข้าถึงจุดประสงค์ที่แท้จริง 
ที่ผู้เขียนต้องการส่งสาร น้ าเสียงในการน าเสนอ การน าเสนอความคิดส าคัญ ตลอดจนการท านาย  
หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมาจากการอ่านงานเขียน จากนั้นจึงใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์  
ในการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอนหรือ  
การท ากิจกรรม เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดและสามารถเรียนรู้และ 
ท ากิจกรรมด้วยตนเองได้ 

1.1.2 วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านตีความโดยใช้  
RUCES MODEL 

1.1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบแผนการด าเนินการจัดการเรียนรู้   
ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) 
ขั้นที่ 2  ยลยินเนื้อหา (Understanding content) 
ขั้นที่ 3  น าพาความคิด (Construction idea) 
ขั้นที่ 4  พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) 
ขั้นที่ 5  สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) 

1.1.4 การวัดและประเมินผล 
1.1.4.1 วัดความสามารถในการการอ่านตีความจากแบบทดสอบ  

วัดความสามารถในการอ่านตีความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
1.1.4.2 วัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้จาก 

แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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1.2 น ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ที่สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านภาษาไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา (Content Validity) พิจารณาความสอดคล้องของรูปแบบการเรียนรู้ประกอบด้วยหลักการ 
ของรูปแบบการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ และการวัดและ 
การประเมินผลรูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง 
ของรูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ประเมิน 
ความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็นการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวมและ
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้แต่ละองค์ประกอบ การประเมินความเหมาะสม/สอดคล้อง 
เชิงโครงสร้างก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 179) 

ตอบ 5 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมากที่สุด 
ตอบ 4 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมาก 
ตอบ 3 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงปานกลาง 
ตอบ 2 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อย 
ตอบ 1 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อยที่สุด 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

ว่ามีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของรูปแบบการเรียนรู้ผลการประเมินพิจารณาจาก
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็น
การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวม และองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้
แต่ละองค์ประกอบ ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้   
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 196) 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องในระดับน้อยที่สุด 
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พิจารณาค่าความเที่ยงตรงเชิง เนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยตั้ งแต่  3.50 ขึ้นไป และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ซึ่งแสดงว่ารูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
สามารถน าไปทดลองใช้ได้ 

ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 5 คนพบว่า รูปแบบการเรียนรู้ 
มีค่าดัชนีความสอดคล้องดังนี้คือ ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.93 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
เท่ากับ 0.16 ถือว่ามีความสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด 

1.3 ปรับปรุง และแก้ไขส านวนภาษาให้สื่อความหมายชัดเจนยิ่งขึ้นตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้รวบรวมข้อมูลต่อไป 

จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 6 
 

 

แผนภาพที่ 6 แสดงขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
 

2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ประกอบรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ได้แก่ คู่มือการใช้ 
รูปแบบการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

2.1 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ เป็นเอกสารส าหรับผู้สอนเพ่ือใช้ประกอบ  
การจัดการเรียนรู้การอ่านตีความ ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL  
มีข้ันตอนดงันี้ 

2.1.1 พัฒนาคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบของ 
คู่มือซึ่งประกอบด้วย ค าชี้แจงการใช้รูปแบบการเรียนรู้ ความเป็นมาของรูปแบบการเรียนรู้ ทฤษฎี 
และแนวคิดพ้ืนฐานที่รองรับรูปแบบการเรียนรู้  สาระส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้  เอกสาร 
ประกอบการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ 

ปรับปรุง และแก้ไขรูปแบบการเรยีนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญและน าไปใช้รวบรวมข้อมลูต่อไป 

ศึกษาข้อมูลในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อให้ได้องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ ได้แก่  
หลักการ วัตถุประสงค ์ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู ้และการวัดและประเมินผล 

น ารูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ  
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
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2.1.2 น าคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ชัดเจนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความชัดเจน ถูกต้อง และเหมาะสมของภาษาที่ใช้เพ่ือน าข้อเสนอแนะมาด าเนินการ
ปรับปรุง 

2.1.3 น าคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย 
จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
(Content Validity) พิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ประเมินความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า  5 ระดับของ Likert (Likert Five  
Rating Scales) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่าความ 
สอดคล้อง ด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และมีเกณฑ์การพิจารณา
ของผู้เชี่ยวชาญดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 179) 

ตอบ 5 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมากที่สุด 
ตอบ 4 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมาก 
ตอบ 3 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงปานกลาง 
ตอบ 2 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อย 
ตอบ 1 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อยที่สุด 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

ว่ามีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ผลการประเมิน
พิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคล้อง
ในประเด็นการก าหนดองค์ประกอบของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้แต่ละองค์ประกอบ ตามความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 196) 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับน้อยที่สุด 
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พิจารณาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ซึ่งแสดงว่าคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความ 
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สามารถน าไปใช้ได้ 

ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า คู่มือการใช้รูปแบบ 
การเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้องดังนี้คือ ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.76 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.) เท่ากับ 0.39 ถือว่ามีความสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด 

จากข้ันตอนการพัฒนาคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ  
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถสรุปได้ดัง 
แผนภาพที่ 7 

 

 

แผนภาพที่ 7 แสดงขั้นตอนการพัฒนาคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
 

2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิจัยครั้งนี้มีผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
จ านวน 6 แผน ซึ่งในแต่ละแผนจะใช้เวลา 3 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือดังนี้ 

2.2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.2.2 ศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ 
2.2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านตีความที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ  

1) ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) 2) ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding 
content) 3) ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) 4) ขั้นพินิจรื้อค า (Examine deconstruction  
meaning) 5) ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) จากนั้นน าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างเรียบร้อยแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  
และปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้เกิดความถูกต้องสมบูรณ์ 

ปรับปรุง และแก้ไขคูม่ือการใช้รูปแบบการเรยีนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้ต่อไป 

สังเคราะห์องค์ประกอบของคู่มือซึง่ประกอบด้วย ค าช้ีแจง ความเป็นมา ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานที่รองรับ
รูปแบบการเรียนรู ้สาระส าคญั เอกสารประกอบการเรียนรู ้

น าคู่มือการใช้รูปแบบการเรยีนรู้ทีชั่ดเจนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
และน าคูม่ือท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  

(Content Validity) 
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2.2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน  
5 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน  
2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  
Validity) พิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบประเมิน 
ความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า  5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating  
Scales) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่าความสอดคล้อง  
ด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และมีเกณฑ์การพิจารณาของ
ผู้เชี่ยวชาญดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 179) 

ตอบ 5 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมากที่สุด 
ตอบ 4 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมาก 
ตอบ 3 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงปานกลาง 
ตอบ 2 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อย 
ตอบ 1 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อยที่สุด 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

ว่ามีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ผลการประเมินพิจารณาจาก
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็น
การก าหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาแปล 
ความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 196) 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม/
สอดคล้องในระดับน้อยที่สุด 

พิจารณาค่าค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา สามารถน าไปทดลองใช้ได้ 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า แผนการ 
จัดการเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้องดังนี้คือ ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.74 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.48 ถือว่ามีความสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ 
ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นดังประเด็นต่อไปนี้ คือ ปรับขนาดตัวอักษร
ของค าศัพท์ส าคัญในใบความรู้ให้มีขนาดใหญ่ขึ้น และระบุที่มาของตัวบทวรรณกรรมให้ครบถ้วน 

2.2.5 ปรับปรุง และแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2562 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 30 คน ซึ่งมีคุณลักษณะ 
คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ (Try out) จ านวน 1 แผน เพ่ือตรวจสอบความ 
เหมาะสมของการน าไปใช้ และพิจารณาข้อดีและข้อจ ากัดเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ใน 
การทดลองจริง 

2.2.6 สรุปผล และน าข้อมูลทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้มี 
ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และน าไปใช้รวบรวมข้อมูลต่อไป 

จากข้ันตอนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านตีความ ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 8 

 

 

แผนภาพที่ 8 แสดงขั้นตอนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 
  

ปรับปรุง และแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญและน าไปทดลองใช้กับ 
นักศึกษาที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในการวิจยัครั้งนี ้(Try out) 

น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างเรยีบร้อยแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้อง และเหมาะสม และน าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรงุแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

จัดท าแผนการจัดการเรยีนรู้การอา่นตีความที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ศึกษาแนวคิด หลักการเกีย่วกับการเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้และศึกษาหลักสตูร ค าอธิบายรายวิชา  

เพื่อก าหนดเนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามรูปแบบการเรียนรู้ 
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3. เครื่องมือที่ใช้ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอ่านตีความ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้ และแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ 

3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความประกอบด้วย แบบทดสอบแบบ
ปรนัยวัดความสามารถในการอ่านตีความฉบับก่อนเรียน และหลังเรียน โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

3.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัย จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง ๆ 
3.1.2 น าข้อมูลสาระส าคัญที่ได้จากการศึกษาทั้งในด้านทฤษฎี  และแนวคิด 

มาเป็นแนวทางในการจัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ 
3.1.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความซึ่งเป็นแบบทดสอบ 

ปรนัย โดยก าหนดข้อค าถามแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 90 ข้อ ส าหรับทดสอบ 
ก่อนเรียน และหลังเรียน (ดูภาคผนวก ค.) 

3.1.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความที่ได้สร้างขึ้น เสนอต่อ 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ ความถูกต้องเหมาะสม และปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3.1.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญจ านวน  5 คน ได้แก่ ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน  2 คน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน ตรวจสอบความถูก
ต้องในการใช้ภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และน าความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item- Objective Congruency: IOC) 
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาคือ 

ให้คะแนน  1 ถ้าท่านเห็นว่า ใช้ได้ 
ให้คะแนน  0 ถ้าท่านเห็นว่า ไม่แน่ใจ 
ให้คะแนน -1 ถ้าท่านเห็นว่า ใช้ไม่ได้ 
การวิ เคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านตีความใช้การค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามสูตร (Rowinclli 
and Hambelton, 1997, อ้างถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2544: 273) 
 

N

R
IOC


  

R   = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
N  = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC  
โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหา
ค่าความสอดคล้อง ได้ค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .50 น าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีความ 
ถูกต้องมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ สามารถใช้วัดความสามารถในการอ่านตีความได้จริง  
โดยผลที่ได้ พบว่า ข้อสอบปรนัยชนิดตัวเลือกตอบจ านวน 90 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้น มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งเมื่อเลือกค่าดัชนีความสอดคล้องที่มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50  
ท าให้ได้ข้อสอบที่สามารถน าไปทดลองใช้ได้จริงจ านวน 90 ข้อ 

3.1.6 ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความกับนักศึกษา 
ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
จ านวน 30 คน เพ่ือดูความเหมาะสมของการใช้ภาษาและเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบ 

3.1.7 น าคะแนนจากผลการทดสอบมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือหา 
ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability)  
โดยข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งค านวณจากสูตร KR-20 (Kuder–Richardson 20)  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 182) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 - 0.80 และ 
มีค่าอ านาจจ าแนก ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไปไว้ ท าให้ได้จ านวนข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จ านวน 60 ข้อ 

เมื่อผู้วิจัยพิจารณาตามเกณฑ์แล้วพบว่าข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย  (p)  
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 70 ข้อ ผู้วิจัยจึงพิจารณาคัดเลือกข้อสอบโดยดูค่า 
ความยากง่าย (p) ที่มีค่าใกล้เคียง 0.50 เป็นส่วนใหญ่ และค่าอ านาจจ าแนก (r) ที่มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  
ท าให้ได้ข้อสอบจ านวน 60 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.77 และค่าอ านาจ 
จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง  0.20 - 0.67 ได้ครบตามจ านวนข้อสอบปรนัยที่ก าหนดไว้ คือ 60 ข้อ  
(ดูภาคผนวก ค.) 

3.1.8 น าคะแนนจากผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความมาวิเคราะห์ 
ด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ  
โดยข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ค านวณจากสูตร KR-20 (Kuder–Richardson 20)  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 182) โดยมีเกณฑ์พิจารณาค่าความเชื่อม่ันดังนี้ 

0.00 - 0.20 ความเชื่อมั่นต่ ามาก 
0.21 - 0.40 ความเชื่อมั่นต่ า 
0.41 - 0.70 ความเชื่อมั่นปานกลาง 
0.71 - 1.00 ความเชื่อมั่นสูง 
พบว่า แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.89 แสดงว่า ข้อสอบ 

มีความเชื่อม่ันอยู่ในระดับสูง 
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3.1.9 ปรับปรุงแก้ไขและจัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ
ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป  

จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 9 
 

 

แผนภาพที่ 9 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ 
 

3.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้  มีเกณฑ์ 
ในการพิจารณา จ านวน 3 ด้าน ซึ่งได้แก่ ด้านเนื้อหาสาระ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านสื่อ 
การเรียนรู้ จ านวน 12 ข้อ มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

3.2.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามที่มี 
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพ่ือจัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 

3.2.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้
ตามขอบข่ายเนื้อหาที่ก าหนด  

ปรับปรุงแก้ไขและจดัท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความฉบับสมบรูณ์  
เพื่อน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

น าแบบทดสอบวัดความสามารถท่ีได้สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้องเหมาะสม และน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน 

ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบปรนัย จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัต่าง ๆ  

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ ส าหรับทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 

น าข้อมูลมาจดัท าแบบทดสอบวัดความสามารถ  

ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตคีวามกับนักศึกษาท่ีมีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับ 

กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในการวิจยั 

น าคะแนนจากผลการทดสอบมาวเิคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อหาค่าความยากง่าย 

ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
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3.2.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เสนอ 
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และน าข้อเสนอแนะ 
มาด าเนินการปรับปรุงแก้ไข  

3.2.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ได้แก่ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและ 
การสอนจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน  
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสม
ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แบบประเมินความ 
สอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales)  
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่าความสอดคล้อง ด้วยการ 
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และมีเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญดังนี้ 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 179) 

ตอบ 5 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมากที่สุด 
ตอบ 4 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมาก 
ตอบ 3 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงปานกลาง 
ตอบ 2 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อย 
ตอบ 1 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อยที่สุด 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

ว่ามีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ 
รูปแบบการเรียนรู้ผลการประเมินพิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคล้องในประเด็นของแบบสอบถามความพึงพอใจ ตามความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 196) 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับน้อยที่สุด 
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พิจารณาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ซึ่งแสดงว่าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ
รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สามารถน าไปทดลองใช้ได้ 

ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 5 คนพบว่า แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจมีค่าดัชนีความสอดคล้องดังนี้คือ ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.87 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.) เท่ากับ 0.30 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในระดับมากท่ีสุด ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 

3.2.5 น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขส านวนภาษาให้ชัดเจนถูกต้องและ 
เหมาะสมเพื่อให้มีประสิทธิภาพตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก าหนด 

3.2.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วไปสอบถามนักศึกษา 
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ในขั้นการน ารูปแบบการเรียนการรู้ไปใช้ทดลอง 

จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้ สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 10 
 

 

แผนภาพที่ 10 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้ 

 

3.3 แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflective Journal) มีลักษณะเป็นการบันทึก 
เชิงคุณภาพแบบความเรียงเชิงพรรณนา ใช้ส าหรับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างการวิจัยในการเขียนสะท้อน
การเรียนรู้ที่เกิดจากการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยผู้วิจัยน าข้อมูลการบันทึกสะท้อน
ผลการเรียนรู้ที่นักศึกษาบันทึกมาวิเคราะห์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

ปรับปรุง และแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าไปสอบถามนักศึกษา 
ที่เป็นกลุ่มตัวอยา่งจ านวน 30 คน 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
เหมาะสม และน าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรยีนรู้ตามขอบข่ายเนื้อหาท่ีก าหนด 

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบัการสร้างแบบสอบถาม 
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3.3.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีที่ เ กี่ ยวข้องกับการสร้ า งแบบบันทึกสะท้อน 
ผลการเรียนรู้ เพ่ือจัดท าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้  
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

3.3.2 สร้างแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
ตามขอบข่ายเนื้อหาที่ก าหนด 

3.3.3 น าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
จ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและน าข้อเสนอแนะมาด าเนินการปรับปรุงแก้ไข 
3.3.4 น าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ได้แก่  
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยจ านวน 2 คน  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องเหมาะสมของแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้โดยใช้แบบประเมิน 
ความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า  5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating  
Scales) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่าความสอดคล้อง  
ด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และมีเกณฑ์การพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 179) 

ตอบ 5 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมากที่สุด 
ตอบ 4 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงมาก 
ตอบ 3 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงปานกลาง 
ตอบ 2 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อย 
ตอบ 1 ถ้าท่านเห็นว่าข้อความที่ท่านก าลังพิจารณาอยู่นั้นตรงกับความจริงน้อยที่สุด 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

ว่ามีความเหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้างของแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ ผลการประเมิน
พิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคล้อง
ในประเด็นของแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาแปล 
ความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 196) 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับปานกลาง 
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ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ในระดับน้อยที่สุด 

พิจารณาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ซึ่งแสดงว่าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นม ี
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สามารถน าไปทดลองใช้ได้ 

ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 5 คนพบว่า แบบบันทึกสะท้อน 
ผลการเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้องดังนี้คือ ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.90 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.) เท่ากับ 0.23 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในระดับมาก ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 

3.3.5 น าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขส านวนภาษาให้ชัดเจน  
ถูกต้องและเหมาะสมเพื่อให้มีประสิทธิภาพตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก าหนด 

3.2.6 น าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปสอบถามนักศึกษาที่เป็น 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ในขั้นการน ารูปแบบการเรียนการรู้ไปใช้ทดลอง 

จากขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 11 
 

 

แผนภาพที่ 11 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ 
  

ปรับปรุง และแก้ไขแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าไปสอบถาม
นักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 

น าแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ที่สร้างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถกูต้อง 
เหมาะสม และน าแบบบันทึกสะทอ้นผลการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

สร้างแบบบันทึกสะท้อนผลการเรยีนรู้ตามขอบข่ายเนื้อหาท่ีก าหนด 

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู ้



 129 

 

จากขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1)  
เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and Development: D and D) สามารถสรุปเป็นขั้นตอน 
ได้ดังตารางที่ 9 

 
ตารางที่ 9 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบ

และพัฒนา (Design and Development: D and D): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์ 
การวิจัย 

วิธีด าเนินการ 
แหล่งข้อมลู/ 

กลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการท าวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมูล/สถิติ 

ที่ใช้ 
ผลที่ได้รับ 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบ 
การ เรี ยนรู้ เพื่ อ ส ร้ า ง
เสริมความสามารถใน
การอ่ านตี ความขอ ง
นักศึกษาระดับปริญญา
บั ณฑิ ต โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL 

     

1.1 สังเคราะห์รูปแบบ 
การ เรี ยนรู้ เพื่ อ ส ร้ า ง
เสริมความสามารถใน
การอ่ านตี ความขอ ง
นักศึกษาระดับปริญญา
บั ณฑิ ต โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL 

สังเคราะห์ 

 
เอกสาร 

 
แบบวิเคราะห์

เอกสาร 

 

การวิเคราะห ์
เนื้อหา 

(Content 
Analysis) 

 

รูปแบบการเรียนรู้ เพื่ อ
สร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญา
บั ณ ฑิ ต โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL ต้นแบบ 

1.2 ระบุ เป้าหมายและ
ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนรู้เพื่อ
สร้างเสรมิความสามารถ
ในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญา
บั ณฑิ ต โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL 

สังเคราะห์ เอกสาร แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

 

การวิเคราะห ์
เนื้อหา 

(Content 
Analysis) 

 

ข้อมูลเป้าหมายและผลลัพธ์
ที่พึงประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนรู้เพื่อสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่าน
ตี ค ว าม  ขอ งนั ก ศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตโดย
ใช ้RUCES MODEL 

1.3 ตรวจสอบ  
ความตรงของเนื้อหา 
(Content Validity)  

สอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน 

แบบประเมิน
ความสอดคล้อง 

 

- ค่าเฉลี่ย 
- ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 

รูปแบบการเรียนรู้ เพื่ อ
สร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญา
บั ณ ฑิ ต โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL (ต้นแบบ) ผ่านการ
ตรวจสอบความสอดคล้อง 
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ตารางที่ 9 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบ
และพัฒนา (Design and Development: D and D): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ 
การวิจัย 

วิธีด าเนินการ 
แหล่งข้อมลู/ 

กลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการท าวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมูล/สถิติ 

ที่ใช้ 
ผลที่ได้รับ 

2. เพื่อพัฒนาเครื่องมือ
ที่ใช้ในการรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบ
ความสามารถในการ
อ่านตีความ 
แบบสอบถามความพึง
พอใจ และแบบบันทกึ
สะท้อนผลการเรียนรู ้

     

2.1 ศึกษาเอกสารต่าง ๆ  สังเคราะห์ เอกสาร แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

การวิเคราะห์
เนื้อหา 

(content 
analysis) 

ข้อมูล แนวคิด ทฤษฎี
หลักการที่เกี่ยวข้อง 

2.2 สรา้งเครื่องมอืที่ใช้ใน
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

สร้าง เครื่องมือที่ใช้ใน
การเกบ็รวบรวม
ข้อมูล 
- รูปแบบการ
เรียนรู ้
- แผนการจัด 
การเรียนรู้  
- แบบทดสอบ
ความสามารถใน
การอ่านตีความ 
- แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 
- แบบบันทึก
สะท้อนผลการ
เรียนรู้ 

แบบวิเคราะห์
เนื้อหา 

การวิเคราะห์
เนื้อหา 

(content 
analysis) 

เครื่องมือรวบรวม
ข้อมูลไดแ้ก ่ 
- รูปแบบการเรียนรู ้
- แผนการจัดการ
เรียนรู ้ 
 - แบบทดสอบ
ความสามารถในการ
อ่านตีความ 
- แบบสอบถามความ
พึงพอใจ 
- แบบบันทึก
สะท้อนผลการ
เรียนรู ้

2.3 ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง 

สอบถาม 
 

ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน  

แบบประเมิน  - ค่าเฉลีย่ 
 - สว่นเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

เครื่องมือรวบรวม
ข้อมูล ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางที่ 9 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบ
และพัฒนา (Design and Development: D and D): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีด าเนินการ 
แหล่งข้อมลู/ 

กลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการท าวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมูล/สถิติ 

ที่ใช้ 
ผลที่ได้รับ 

2.4 ตรวจสอบความเชื่อมั่น 
(Reliability) ความยากง่าย 
และอ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบ 

ตรวจสอบ 
 

แบบทดสอบ - แบบทดสอบ
ความสามารถใน
การอ่านตีความ 
 

ค่าความยากง่าย / 
ค่าอ านาจจ าแนก / 

ค่าความเชื่อมั่น 

แบบทดสอบ 

 
ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้ (Implementation: I): การทดลองใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนนี้เป็นการน ารูปแบบการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้จริง  

ซึ่งมีรายละเอียดของการด าเนินการ ดังนี้ 
วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ

ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2562  
ซึ่งลงทะเบียนในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ านวน 2 หมู่เรียน มีนักศึกษาจ านวน 60 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา

ภาษาไทย  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2562  
ซึ่งลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
random sampling) โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ RUCES 

MODEL 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 

2.1 ความสามารถในการอ่านตีความ 
2.2 ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 

การเรียนรู้ 
เนื้อหา 
เป็นเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตรปรับปรุง  

พ.ศ. 2559) ของรายวิชา วรรณกรรมวินิจ 
 

ตารางที่ 10 หน่วยการจัดการเรียนรู้ และจ านวนชั่วโมงเรียน 
สัปดาห์/หน่วย เนื้อหา ชั่วโมง 

1 1. ปฐมนิเทศ ชี้แจงข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับกฎเกณฑ์
กติกาการเรียนรู้ 

2. ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) 

3 

2 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 

3 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 
4 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 
5 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 
6 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 
7 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 
8 1. ทดสอบหลังเรียน (post-test) 

2. ท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
3 

รวม 24 
 

แบบแผนการทดลอง 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เ พ่ือสร้างเสริม 

ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
ผู้วิจัยประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
(The One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 144) ดังนี้ 
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ตารางที่ 11 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว โดยใช้กลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและ 
หลังเรียน (The One-Group Pretest-Posttest Design) 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 
 

T1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
X หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
T2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
 

ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ที่สร้างขึ้นไปใช้กับนักศึกษาครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี โดยมีวิธีการด าเนินการดังนี้ 

1. ขั้นการด าเนินการก่อนการทดลอง 
การทดสอบก่อนการทดลองโดยให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนา 

ขึ้นจากนั้นน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
2. ขั้นด าเนินการทดลอง 

การทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL ทั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้ลงมือสอน 
ด้วยตนเอง รวมระยะเวลา 6 สัปดาห์ ซึ่งด าเนินการสอนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
โดยมีเครื่องมือการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา  
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนรู้การอ่านตีความ และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 

3. ขั้นด าเนินการหลังการทดลอง 
การทดสอบหลังการทดลองเพ่ือดูความสามารถการอ่านตีความ และการสอบถาม

ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ 
RUCES MODEL ด้วยการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยน าผลคะแนนของผู้เรียนกลุ่มทดลองตรวจให้คะแนน   

เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านตีความที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES  
MODEL ก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังการด าเนินการทดลองเสร็จสิ้น  (Posttest) โดยใช้ 
การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจาก 
แบบสอบถามความพึงพอใจของรูปแบบการเรียนรู้ 
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จากขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้  
(Implementation: I) สามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ดังตารางที่ 12 
 

ตารางที่ 12 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้ 
(Implementation: I): การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์
การวิจัย 

วิธีด าเนินการ 
แหล่งข้อมลู/ 

กลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการท าวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมูล/สถิติ 

ที่ใช้ 
ผลที่ได้รับ 

เ พื่ อ ท ด ล อ ง ใ ช้
รูปแบบการเรียนรู้
เ พื่ อ ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ในการอ่านตีความ 
ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดย
ใชR้UCES MODEL 

1) วัดความสามารถ 
ในการอ่านตีความ
ก่อนใช้รูปแบบ 

2) ด าเนินการทดลอง
ใ ช้ รู ป แ บ บ ก า ร
เรียนรู้โดยจัดการ
เรียนการสอนตาม
แผนกา รจั ดการ
เรียนรู้ที่ก าหนด 

3) หลังจากด าเนินการ
ทดลองสิ้ นสุดลง
ผู้ วิ จั ย วั ด ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใน ก า ร 
อ่ านตี ความหลั ง 
การใช้รูปแบบและ
สอบถามความพึง
พอใจ 

นัก ศึกษา ระดั บ
ปริญญาตรี ชั้นปีที่ 
2 ส า ข า วิ ช า
ภ า ษ า ไ ท ย  
คณะครุ ศ า สตร์
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ร า ช ภั ฏ ธ น บุ รี   
ซ่ึ ง ล ง ท ะ เ บี ย น
เรียนในรายวิชา
วรรณกรรมวินิจ 
ในภาคเรียนที่  2 
ปีการศึกษา 2562 
จ านวน  30  คน  
ซ่ึ ง ไ ด้ ม า จ า ก 
การสุ่มอย่างง่าย 
 

(Simple random 
sampling) โดยใช้
หมู่เรียนเป็นหน่วย
สุ่ม 

1) รปูแบบ 
การเรียนรู ้

2) คู่มือการเรียนรู้ 
3) แผนการจัดการ

เรียนรู ้
4 )  แบบทดสอบ 

วั ด ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ 
ใ น ก า ร อ่ า น
ตีความ 

5) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

6) แ บ บ บั น ทึ ก
ส ะ ท้ อ น ผ ล 
การเรียนรู้ 

- ค่าเฉลี่ย 
- ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

1 )  ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล 
ข อ ง รู ป แ บ บ 
การเรียนรู้ เพื่อ
ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ความสามารถ
ใ น ก า ร อ่ า น
ตี ค ว า ม ข อ ง
นักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต 
โดยใช้ RUCES 
MODEL 

2) ความสามารถ 
ใ น ก า ร อ่ า น
ตีความ 

3) ความพึงพอใจ
ขอ งนั ก ศึ กษา 
ที่มีต่อรูปแบบ 

 

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินผล (Evaluation: E): การประเมิน
และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ เพ่ือปรับปรุงรูปแบบการเรียนการรู้ เ พ่ือสร้างเสริมความสามารถ 

ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ให้สามารถน าไปใช้ได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

วิธีด าเนินการ 
ขั้นตอนนี้เป็นการน าเสนอข้อมูลผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้มาพิจารณา  

ประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการรู้ เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีข้ันตอนด าเนินการดังนี้ 
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1. รวบรวมข้อมูลจากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ RUCES  
MODEL 

2. ตรวจสอบ ปรับปรุง/แก้ไข รูปแบบการเรียนการรู้ เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน มีวิธีวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. รวบรวมข้อมูลจากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ RUCES  

MODEL โดยมีขั้นตอนต่อไปนี้ 
1.1 ศึกษาความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบ 

การเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL ด้วยวิธีการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบการเรียนรู้ก่อนการทดลอง  (Pretest) และหลังการทดลอง  
(Posttest) โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 

1.2 ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียน 
การรูเ้พ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL โดยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ตรวจสอบ ปรับปรุง/แก้ไข รูปแบบการเรียนการรู้ เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยน าผลการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL มาพิจารณาความเหมาะสมตามองค์ประกอบต่าง ๆ โดยเฉพาะ 
องค์ประกอบด้านกระบวนการของรูปแบบจากการน าไปจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนที่  3 ของการวิจัย 
แล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา และน ามาปรับปรุงแก้ไข จัดท าเป็นรูปแบบ 
การเรียนการรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
โดยใช้ RUCES MODEL ฉบับสมบูรณ์ 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1. วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาที่เกิดขึ้นจากการใช้ 

รูปแบบการเรียนรู้ก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังการด าเนินการทดลอง (Posttest) ด้วยค่าเฉลี่ย  
( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 

2. วิเคราะห์ข้อมูลผลการสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตด้วยค่าเฉลี่ย ( )  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. ประมวลข้อมูลเพ่ือปรับปรุงรายละเอียดของการพัฒนารูปแบบการเรียนการรู้เพ่ือสร้าง
เสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
ของนักศึกษาให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้นและพร้อมน าไปใช้ 
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จากขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการ 
ประเมินผล (Evaluation: E) สามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ดังตารางที่ 13 
 
ตารางที่ 13 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการ

ประเมินผล (Evaluation: E): การประเมินและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีด าเนินการ 
แหล่งข้อมลู/ 
กลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการท าวิจัย 

การวิเคราะห์
ข้อมูล/สถิติ 

ที่ใช้ 
ผลที่ได้รับ 

เพื่อการประเมินความสามารถ

ใ น ก า ร อ่ า น ตี ค ว า ม ข อ ง

นักศึกษาและความพึงพอใจ

ของนัก ศึกษาและปรับปรุ ง

แก้ไข 

    

 

1) เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ

ความสามารถในการอ่าน

ตีความ ของนักศึกษาที่เรียน

ด้ ว ย รู ป แ บ บ ก า ร 

เ รี ย น รู้ เ พื่ อ ส ร้ า ง เ ส ริ ม

ความสามารถในการอ่าน

ตี ค ว า ม โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL ก่อน/หลังการใช้

รูปแบบ 

ทดสอบ นักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย

ร าชภั ฏ ธนบุ รี  

จ านวน 30 คน  

แบบทดสอบวัด

ความสามารถใน

การอ่านตีความ 

- ค่าเฉลี่ย  

- ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  

- สถิติค่าทีแบบ

ไม่อิสระ (t-test 

dependent) 

ผลการเปรียบ 

เ ที ย บ ค ว า ม 

ส า ม า ร ถ ใ น

ก า ร อ่ า น

ตี ค ว า ม ข อ ง

นั ก ศึ ก ษ า ที่

เ รี ย น ด้ ว ย

รู ป แ บ บ ก า ร

เรียนรู ้

2) เพื่อสอบถามความพึงพอใจ

ของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบ

การเรียนรู้ เพื่อสร้างเสริม

ความสามารถในการอ่าน

ตี ค ว า ม โ ด ย ใ ช้  RUCES 

MODEL 

สอบถาม นักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย

ร า ช ภั ฏ ธ น บุ รี

จ านวน 30 คน  

- แบบสอบถาม 

-  แ บ บ บั น ทึ ก

สะท้อนผลการ

เรียนรู ้

- ค่าเฉลี่ย  

- ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  

ข้ อ มู ล แ สด ง
ความพึงพอใจ
ของนักศึกษา
ที่มีต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and  
Development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการ 
อ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL และ 2) ศึกษาประสิทธิผลของ
การใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยมีนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีเป็นหน่วยในการวิเคราะห์   
(Unit of Analysis) ซึ่งประกอบด้วยการด าเนินการหลัก 4 ขั้นตอนคือขั้นตอนที่  1 การวิจัย  
(Research: R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการ
ออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลองใช้ 
รูปแบบการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรู้ ดังจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

ตอนที่ 2 ผลการตรวจสอบประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
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ตอนที่ 1 ผลการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
การน าเสนอผลการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยน าเสนอเป็น 4 ส่วนดังนี้ 
1. การสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 

จากการศึกษาด้วยการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร ต าราต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ 
รูปแบบการเรียนรู้ของนักวิชาการทางการศึกษาท่านต่าง ๆ ที่กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบ 
การเรียนรู้ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันว่ารูปแบบการเรียนรู้ควรประกอบด้วยอะไรบ้าง ผู้วิจัยสามารถ
สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ได้ดังปรากฏในตารางที่ 14 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 14 แสดงผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 

Anderson 
(1997) 

Arends (1997) 
Kemp, Morrison 

and Ross 
(1998) 

Joyce and Weil 
(2009) 

ทิศนา แขมมณ ี
(2557) 

ผู้วิจัย 

องค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) หลักการ ที่มี
แนวคิด หรือทฤษฎ ี

องค์ ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) หลักการของ
ผู้พัฒนารูปแบบ  

องค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) การอธิบายสภาพ
ปัญหา  

องค์ ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) หลักการของ
รูปแบบ  

องค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) ปรัชญา ทฤษฎ ี
หลักการ แนวคิด  

องค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้
ประกอบไปด้วย  
1) ปรัชญา หลักการ 
แนวคิด หรือทฤษฎี  
ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนารูปแบบการ
เรียนรู ้ 

2) วัตถุประสงค์ 2) วัตถุประสงค์  2) วัตถุประสงค์  2) จุดประสงค ์ 2) การบรรยาย และ
อธิบายลักษณะของ
การจัดการเรียนการ
สอนที่สอดคล้องกับ
หลักการ  

2) วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนรู้  

3) กิจกรรมการเรยีน
การสอนที่สนับสนุน
ให้การใช้รูปแบบเกิด
ประสบผลส าเร็จ 

3 )  ขั้ น ต อ น ก า ร 
ส อ น แ ล ะ ก า ร จั ด
สิ่ งแวดล้อมในการ
เรียนรู้ หรือกิจกรรม
การเรียนการสอน 

3) เนื้อหา  
 

3) เนื้อหา  3) การจัดระบบ ให้
สามารถน าผู้ เรียน
ไ ป สู่ เ ป้ า ห ม า ย 
ข อ ง ร ะ บ บ  ห รื อ
กระบวนการนั้น ๆ  

3) ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
และกิจกรรมการ
เรียนรู ้ 

  4) กิจกรรมการเรียน 
การสอน  

4) กิจกรรม และ
ขั้นตอนการ
ด าเนนิการ  

4) การอธิบาย หรือ
ใ ห้ ข้ อ มู ล เ กี่ ย วกั บ
วิ ธี ก า ร สอ น  แ ละ
เ ท ค นิ ค ก า ร ส อ น 
ต่าง ๆ  

4)  วิ ธี การวัดและ
ประเมินผลที่ใช้ใน
รูปแบบการเรียนรู้ 

   5) การวัดและ
ประเมนิผล 
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จากตารางที ่14 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้จากนักวิชาการ
ทางการศึกษา สามารถสรุปได้ว่าองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของนักการศึกษา 
ทั้งชาวต่างประเทศและชาวไทยนั้นมีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 1. ปรัชญา หลักการ แนวคิด หรือ
ทฤษฎี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้   
3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ 4. วิธีการวัดและประเมินผลที่ใช้ 
ในรูปแบบการเรียนรู้  

2. การสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิด และทฤษฎีที่ใช้เป็นพื้นฐานส าคัญในการ 
สร้างรูปแบบการเรียนรู้ ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง  และวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ มาสังเคราะห์เป็นรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยผู้วิจัยขอน าเสนอเกี่ยวกับสาระส าคัญของ
ทฤษฎีตลอดจนแนวคิดท่ีน ามาใช้เป็นฐานความคิดในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

2.1 แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) 
สาระส าคัญ  ทฤษฎีการรื้อสร้าง  (Deconstruction) เป็นแนวคิดที่นักคิด 

หลังทฤษฎีโครงสร้างนิยม ปฏิเสธความคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีโครงสร้างนิยม โครงสร้างนิยมนั้นเชื่อ 
ในความจริงแท้ของสิ่งที่เรียกว่า “ศูนย์กลาง” แต่สกุลความคิดแบบหลังโครงสร้างนิยมเห็นว่าไม่มี 
สิ่งที่เรียกว่า “ศูนย์กลาง” ซึ่งจะมีก็แต่การท าหน้าที่หรือบทบาทของศูนย์กลางที่เปลี่ยนแปลงไปตาม
ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกว่า “ศูนย์กลาง” อีกต่อหนึ่ง ดังนั้นศูนย์กลางในความหมายของนักคิด 
หลังทฤษฎีโครงสร้างนิยมเป็นเรื่องของบทบาทหน้าที่ (function) ที่เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์  
ไม่ใช่ความจริงแท้ 

นอกจากวิธีคิดแบบศูนย์กลางนิยมที่นักคิดหลังทฤษฎีโครงสร้างนิยม มีทัศนะ 
แตกต่างจากทฤษฎีโครงสร้างนิยมแล้ว วิธีคิดแบบคู่ตรงข้ามก็เป็นอีกวิธีคิดหนึ่งที่เห็นว่าในระบบของ
ภาษา ไม่มีความเป็นคู่ตรงข้าม (binary opposition) โครงสร้างนิยมยังยึดในความคิดเก่า เพราะเชื่อ 
ในวิธีคิดแบบคู่ตรงข้าม ซึ่งการคิดแบบคู่ตรงข้ามนั้นท าให้มีการจัดล าดับความส าคัญเกิดขึ้น ค า ๆ หนึ่ง 
อาจถูกท าให้มีค่าสูงขึ้น ในขณะที่อีกค าถูกท าให้ต่ าลง หรือถูกลบเลือนไป  แต่นักคิดหลังทฤษฎี
โครงสร้างนิยมเห็นว่าไม่มีความเป็นคู่ตรงข้ามในระบบของภาษา ตัวบททั้งหลายไม่ได้มีเพียง 
ความหมายเดียว ดังนั้นจึงไม่สามารถมีศูนย์กลางที่คู่ตรงข้ามด ารงอยู่  เพราะฉะนั้นจึงมองว่าหาก 
พิจารณาค าคู่ตรงข้ามที่เคยถูกมองข้ามไป หรือถูกลดความส าคัญลงได้แสดงบทบาท และความส าคัญ
ออกมา โดยมุ่งทดแทนแก้ไขสิ่งที่เสียไป ภายใต้กรอบการรื้อสร้าง ความแตกต่างจะกลายมาเป็นสิ่งที่ 
มีความโดดเด่น และมีคุณค่ามีความน่าสนใจ 
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ด้วยเหตุนี้หลักการส าคัญของการรื้อสร้างจึงเป็นการวิเคราะห์การท างานของ 
โครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่ งให้ผู้ อ่านได้ เห็นถึง 
การเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ การอ่านแบบหลังทฤษฎีโครงสร้างนิยมจึง
เป็นเรื่องของการตระหนักรู้ถึงความย้อนแย้งภายในตัวบท เป็นผลมาจาก “ธรรมชาติ” ของการเขียน 
ด้วยการน าส่วนต่าง ๆ มาประกอบ เรียงร้อยขึ้นภายใต้รหัสชุดต่าง ๆ ที่ขัดแย้งกัน สิ่งที่ได้จากการอ่าน 
ในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างจึงไม่ใช่การค้นหาความหมาย แต่คือความเป็นความเป็นไปได้ของ  
ความหมาย ซึ่งย่อมมีมากกว่าหนึ่งความหมาย เพราะการอ่านเป็นทั้งการเพ่ิมเติม และการเข้าไปแทนที่  
สวมรอย เป็นการอ่านเพื่อสลายเอกภาพของตัวบทจากภายในตัวบทเอง 

ดังนั้นทฤษฎีการรื้อสร้างจึงเป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบท  
ทีท่ าให้ค้นพบความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือ
ของค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน แล้วดึงออกมาให้เห็น 
จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของ 
การรื้อสร้าง คือ การวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎี
โครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ อีกทั้ง 
ยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะ  
เป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อสร้างท าได้โดยการน าเอาตัวบท 
มาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้อิงอยู่กับตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้
แล้วล่วงหน้า และพลังทางวาทศิลป์อย่างไรบ้าง 

แนวคิดที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
การน าแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างมาใช้เป็นฐานความคิดในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนรู้ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการอ่าน 
ตีความของผู้เรียน เพ่ือสร้างเป็นขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากขั้นตอนของแนวคิด
ของทฤษฎีการรื้อสร้าง สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความด้วยการมุ่งวิเคราะห์ตัวบท 
แบบรื้อสร้างเพ่ือค้นหาความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ เป็นการหาความหมายของความหมาย
ที่แฝงอยู่หรือที่ซ่อนอยู่ หรืออาจจะเป็นความหมายอ่ืน ๆ ที่ปรากฏอยู่จากการอ่านตัวบท เพ่ือน าไปใช้
ในการอ่านให้สามารถเข้าใจได้อย่างลึกซึ้งถึงเจตนาของผู้เขียนหรือ เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ 
วิจารณ์วรรณกรรมต่าง ๆ ต่อไปได้ โดยในรูปแบบการเรียนรู้นี้ผู้วิจัยได้น าแนวคิดของทฤษฎี 
การรื้อสร้างมาใช้ในการจัดรูปแบบการเรียนรู้ดังนี้ คือ ในขั้นแรกการอ่านตัวบทจะเป็นการก าหนด 
ตัวบทหรืองานเขียนที่เป็นบทอ่านทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรองให้ผู้เรียนได้อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
ในเบื้องต้นว่าเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงเรื่องอะไร อย่างไร โดยผู้เรียนและผู้สอนช่วยกัน
ตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ก าหนดให้ร่วมกัน และอธิบายค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  จากนั้นให้ผู้เรียน 
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ช่วยกันบอกความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนนั้นด้วยการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นเพ่ือหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่ง 
ได้น าเสนอในงานเขียน เพ่ือเป็นการเข้าใจถึงจุดประสงค์ในการแต่งว่าคืออะไรเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
อย่างชัดเจน จากนั้นก็จะให้ผู้เรียนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของตัวบท
มาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย เพ่ือวิเคราะห์ว่าถ้อยค า ส านวนที่ถูกแยกย่อยนี้มีความไม่ลงตัวของตัวบท
ซึ่งอาจเป็นบางตอนของตัวบทที่มีความหมายก ากวม และไม่แน่นอน เป็นจุดที่ภาษาแปรเปลี่ยน 
อย่างไรบ้าง ซึ่งจะปรากฏอยู่ในใบงานที่ผู้สอนได้เตรียมไว้ จากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันพิจารณาถึง 
ความไมแ่น่นอน การเปลี่ยนแปลงของภาษา และความซับซ้อนของความหมาย ซ่ึงถือได้ว่าเป็นหนึ่งใน 
การแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยเป็นการใช้หลักการส าคัญ
คือจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท จากนั้นผู้เรียนจะลงมือสรุป
สาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์จากบทอ่าน ซึ่งจะปรากฏอยู่ใน  
ใบงานที่ผู้สอนเตรียมไว้ และให้น าเสนอผลงานเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน  
อีกครั้ง ทั้งนี้ผู้วิจัยขอแสดงผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี การรื้อสร้าง  
ตามที่รูปแบบก าหนดไว้ ดังปรากฏในแผนภาพที ่12 ดังนี้ 
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แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
ของ Jacques Darrida 

 สาระส าคัญแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง
ของ Jacques Darrida 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็น
แนวคิดที่ใช้พิจารณาตัวบท พิจารณาความหมายที่
มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด เป็นการ
ช้ีให้เห็นข้อขัดแย้งและความไม่สอดคล้องกันของตัว
บท ท าให้เห็นถึงกระบวนการการเปลี่ยนแปลงของ
ภาษา ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นวิธีการอ่านตัวบทที่ท า
ให้ค้นพบความหมายอื่น ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้ 
เป็นการหาความหมายของความหมายหรือ
ความหมายอื่น ๆ (polysemy) ซึ่งความหมายอื่น ๆ 
นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค าหรือวลีที่มี
ความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบท
ที่ต่างกัน วิธีการรื้อสร้างจะแสวงหารายละเอียด 
วิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้ให้พบแล้วดึงออกมา
ให้เห็นว่าตัวบทได้บดบังสิ่งที่ผู้เขียนไม่ต้องการน ามา
ไว้ในตัวเนื้อเรื่อง เพราะจะท าให้ขัดแย้งกับตัวเรื่อง 
จึงมีความย้อนแย้งทางความหมายในตัวบท มีผลท า
ใหต้ัวบทนั้น ๆ “รื้อท าลาย” ตัวเองและหากสามารถ
เห็นความขัดแย้งดังกล่าวได้ ก็จะสามารถ “สร้าง” 
ความหมายใหม่ให้กับงานช้ินนั้นได้ 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็น
การอ่านเพื่อวิเคราะห์ตัวบทด้วยการช้ีให้เห็นถึง
ความย้อนแย้งภายในตัวบทนั้น ซึ่งจะน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงของตัวบท สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบ
ของทฤษฎี ก า ร รื้ อ ส ร้ า ง จึ ง ไ ม่ ใ ช่ ก ารค้ นหา
ความหมาย แต่เป็นการศึกษาถึงความเป็นไปไดข้อง
ความหมาย ทั้งการเพิ่มเติม และการเข้าไปแทนที่ 
สวมรอย เป็นการอ่านเพื่อสลายเอกภาพของตัวบท
จากภายในตัวบทเอง ดังมรีายละเอียดต่อไปนี้ 

ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์
ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทเพื่อวิเคราะห์หาจุดที่ระบบ
กดทับความหมายบางอย่างไว้ให้พบแล้วดึงออกมา
เพื่อเป็นการเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้าง
เดิม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของ
ความหมาย ซึ่งเป็นการแสดงออกทางความคิดที่
ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะ
เป็นการตีความตัวบทมากกว่าการหาความจริงจาก
ตัวบท วิธีการรื้อสร้างสามารถท าได้โดยการน าเอา
ตัวบทมาแยกหรือแบ่ง เป็นส่ วนย่อย แล้วจึ ง
วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้มีความไม่ลง
ตัวของตัวบทอย่างไรบ้าง ซึ่งอาจเป็นบางตอนของ
ตัวบทที่มีความหมายก ากวม และไม่แน่นอน เป็น
จุดที่ภาษาแปรเปลี่ยน ผู้อ่านจะมองเห็นถึงความ
ขัดแย้งภายในตัวบทซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ของตัวบท และสามารถตีความสร้างความหมาย
ใหม่ให้กับงานช้ินนั้นได้ 

แผนภาพที่ 12 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
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จากแผนภาพที่  12 จากการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดของทฤษฎี 
การรื้อสร้างจะเห็นได้ว่าแนวคิดทฤษฎีการรื้อสร้างมีสาระส าคัญคือ เป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้น
วิธีการอ่านตัวบทเพ่ือวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับความหมายบางอย่างไว้ให้พบแล้วดึงออกมาเพ่ือ  
เผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิมเป็นการมุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความไม่แน่นอนของภาษาที่มี
การเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย ซึ่งเป็นการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และ 
สามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการหาความจริงจากตัวบท วิธีการ
รื้อสร้างสามารถท าได้โดยการน าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย แล้วจึงวิเคราะห์ว่าตัวบท  
ที่ถูกแยกย่อยแล้วนั้นมีความไม่ลงตัวของตัวบทอย่างไร ซึ่งอาจเป็นบางตอนของตัวบทที่มีความหมาย
ก ากวม และไม่แน่นอน เป็นจุดที่ภาษาแปรเปลี่ยน  ผู้อ่านจะเห็นถึงความขัดแย้งภายในตัวบท 
ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท และสามารถตีความเพ่ือเป็นการสร้างความหมายใหม่ให้กับ 
งานชิ้นนั้นได้ 

2.2 แนวคิดวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded Instruction) 
สาระส าคัญ การสอนแบบ Scaffolded instruction มีที่มาจากทฤษฎีวัฒนธรรม

ทางสังคมของ วีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซ่ึง Vygotsky นักจิตวิทยาชาวรัสเซีย  
เชื่อว่าพัฒนาการและการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยให้
ความส าคัญกับบทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และ 
มุมมองทางวัฒนธรรมของผู้เรียนเป็นปัจจัยส าคัญต่อพัฒนาการทางสติปัญญา ผู้เรียนจะท าได้หาก
ได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มีความสามารถมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือการให้ 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง 
วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน  
โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง 
และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้น  
จะยุติลง ซึ่งกระบวนการสอนที่มีวิธีการสแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะของการร่วมกัน
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนด้วยความเข้าใจกัน สร้างความอบอุ่นอย่างเป็นมิตร รวมไปถึง 
การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับสภาพการเรียนรู้ ที่ส าคัญคือกระตุ้นให้เด็กพยายามแก้ปัญหา 
จนส าเร็จได้ด้วยตนเองจนน าไปสู่การท างานได้ด้วยตนเองในที่สุด 

แนวคิดที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
การน ากระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์มาใช้ในการจัดรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้  

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์วิธีด าเนินการของกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ซึ่งพบว่าวิธีการส าคัญของ
กระบวนการนี้คือ เป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทั้งในส่วนของการค้นหา  
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และวิเคราะห์ถ้อยค า ส านวนที่เกิดความย้อนแย้งในตัวบท และในส่วนของการลงมือสรุปสาระส าคัญ  
ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง โดยผู้สอนจะคอยให้ค าแนะน า และชี้แนะเพ่ือสะท้อนความคิดของ
ผู้เรียน ตลอดจนช่วยเติมเต็มความคิดของผู้เรียนในการตีความให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ผู้สอนจะแจก 
ใบงานเกี่ยวกับกระบวนการของการอ่านตีความเพ่ือเป็นแนวทาง และวิธีในการอ่านตีความให้แก่  
ผู้เรียนให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องชัดเจนโดยผู้สอนคอยช่วยเหลือผู้เรียน เมื่อเกิดปัญหาหรือ 
ข้อสงสัยในการปฏิบัติงาน โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือคือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
แต่ขณะเดียวกันวิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงาน 
ของผู้เรียน โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียน ค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการวิเคราะห์ 
และตีความตัวบทได้ด้วยตนเองในตัวบทอ่ืน ๆ ต่อไป และเมื่อผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ และตีความ 
ได้ด้วยตนเองอย่างช านาญ และคล่องตัวแล้ว การช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้นจะยุติลง  
โดยกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนค่อย ๆ มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการอ่านตีความจนกระทั่งสามารถตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้วิจัย 
สามารถสังเคราะห์สาระส าคัญของกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ได้ ดังปรากฏในแผนภาพที่ 13  
ดังนี้ 
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แนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  
ของ Vygotsky 

 สาระส าคัญแนวคิดของวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ ของ Vygotsky 

กระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ เป็น
กระบวนการที่ฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วย
ตนเอง ด าเนินงาน และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่ง
ผู้เรียนจะท าได้หากไดร้ับความช่วยเหลือจากคร ูหรือ
ผู้ที่มีความสามารถมากกว่า 

1. สร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน และผู้ เรียนกับผู้เรียน เพื่อมี
โอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ประสบการณ์กับบุคคลอื่นที่มีความสามารถ
มากกว่า 

กระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์เป็นการ
สนับสนุนความสามารถให้แก่ผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียน
ได้แสดงออกในความสามารถที่แท้จริงของตนเอง
ห ลั ง ไ ด้ รั บ ก า ร ช่ ว ย เห ลื อ จ าก ครู  ห รื อ ผู้ ที่ มี
ความสามารถมากกว่า เพื่อให้ผลงานบรรลุตาม
เป้าหมายที่วางไว้ 

2. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่
สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์
ได้ด้วยตนเอง จนมองเห็น และรับรู้ถึงความส าเรจ็
ที่แท้จริงของตนเองในขณะปฏิบัติงาน 

กระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์เป็นการ
ช่วยเหลืออย่างเป็นระบบและจะค่อย ๆ ถอดถอน
ออกเมื่อผู้เรียนสามารถท าได้ ท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 

3. ให้ผู้เรียนท างานตามลักษณะของงานที่
ผู้สอนได้ออกแบบไว้ โดยมีผู้สอนหรือผู้เรียนซึ่งมี
ความสามารถมากกว่าคอยให้การช่วยเหลืออย่าง
เป็นระบบ และเหมาะสม วิธีการช่วยเหลือจะ 
ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของ
ผู้เรียน 

กระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์เป็นการ
ช่วยเหลือ สนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถท างานให้
ส าเร็จโดยผู้เรียนอาจจะต้องการความช่วยเหลือมาก
ขึ้นเมื่อผู้เรียนต้องเรียนรู้หรือพบเจอสิ่งที่ยาก และ
เมื่อเริ่มท างานนั้น ๆ ได้แล้ว การช่วยเหลือสนับสนุน
จะค่อย ๆ ลดลง จนกระทั่งผู้เรียนสามารถปฏบิัติงาน
นั้น ได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะยุติลง 

4. ผู้เรียนค่อย ๆ เพิ่มความสามารถในการ
ปฏิบัติงานด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การ
ช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้นจะยุติลง 

แผนภาพที่ 13 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
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จากแผนภาพที่  13 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญตามแนวคิดของวิธีการ 
แบบสแกฟโฟลด์ พบว่าวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้
ความช่วยเหลืออย่างเป็นระบบโดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่ 
มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยที่ผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับขั้นตอนของ
งานที่ผู้เรียนจะต้องท า และพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่มอบหมายโดยมีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้ผู้เรียน 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ โดยมีเป้าหมายในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดซึ่งองค์ประกอบของงานเหล่านั้นต้องอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้  
เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุดลงในที่สุด 

3. การสังเคราะห์ขั้นตอนรูปแบบการเรียนรู้ 
จากสาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้

เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES  
MODEL นั้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวสู่รูปแบบการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

3.1 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง สู่หลักการแนวคิด 
ของทฤษฎีการรื้อสร้าง เพ่ือใช้เป็นแนวทางการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ทั้งนี้ผู้วิจัยขอแสดง 
ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างไปสู่หลักการในการสร้างรูปแบบ  
การเรียนรู้ดังปรากฏในแผนภาพที่ 14 ดังนี้ 
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สาระส าคัญแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง
ของ Jacques Darrida 

 หลักการแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
ของ Jacques Darrida 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) เป็นการ
อ่านเพื่อวิเคราะห์ตัวบทด้วยการชี้ให้เห็นถึงความย้อน
แย้งภายในตัวบทนั้น ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ของตัวบท สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบของทฤษฎีการ
รื้อสร้างจึงไม่ใช่ความหมาย แต่คือความเป็นไปได้ของ
ความหมาย ทั้งการเพิ่มเติม และการเข้าไปแทนที่  
ดังมรีายละเอียดต่อไปนี้ 

ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์
ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทเพื่อวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกด
ทับความหมายบางอย่างไว้ให้พบแล้วดึงออกมา เผย
ให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม มุ่งให้ผู้อ่านได้
เห็นถึงความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง 
และความซับซ้อนของความหมาย ซึ่ ง เป็นการ
แสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความ
ได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่า
การหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อสร้างท าได้โดย
การน าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย แล้วจึง
วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้มีความไม่ลงตัว
ของตัวบทอย่างไร ซึ่งอาจเป็นบางตอนของตัวบทที่มี
ความหมายก ากวม และไม่แน่นอน เป็นจุดที่ภาษา
แปรเปลี่ยน ผู้อ่านจะเห็นถึงความขัดแย้งภายในตัวบท
ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท และสามารถ
ตีความสร้างความหมายใหม่ให้กับงานช้ินนั้นได้ 

จากสาระส าคัญแนวคิดของทฤษฎีการรื้อ
สร้าง ดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุปหลักการของ
ทฤษฎีการรื้อสร้างเพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางใน
การสร้างรูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความโดย
เริ่มจากการให้ความรู้พื้นฐานเรื่องศิลปะการใช้
ภาษาในงานเขียนท่ีจ าเป็น จากนั้นผู้เรียนอ่านตัว
บทเพื่อสร้างความเข้าใจเบื้องต้นในเรื่องที่อ่าน 
เข้ากลุ่มพิจารณาความหมายของถ้อยค า และ
น้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่ง
ได้น าเสนอ ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิด จากนั้น
จึงพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนโดยแยกหรือ
แบ่งเป็นส่วนย่อย เพื่อวิเคราะห์และพิจารณาถึง
การ เปลี่ ยนแปลง และความซับซ้ อนของ
ความหมายซึ่งจะเห็นถึงความย้อนแย้งภายในตัว
บท ผู้เรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
สมาชิกในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุป โดยผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ 
น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่
ปรากฏในงานเขียนอันจะน าไปสู่การตีความ และ
สามารถตีความสร้างความหมายใหม่ให้กับงาน
ช้ินนั้นได้ 

แผนภาพที่ 14 ผลการสังเคราะห์หลักการแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างของ Jacques Darrida 
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จากแผนภาพที ่14 ผลการสังเคราะห์หลักการแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างของ  
Jacques Darrida พบว่า หลักการแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้าง 
รูปแบบการเรียนรู้ เริ่มจากการให้ความรู้พ้ืนฐานเรื่องศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็น จากนั้น 
ผู้เรียนอ่านตัวบทเพ่ือสร้างความเข้าใจเบื้องต้นในเรื่องที่อ่าน เข้ากลุ่มพิจารณาความหมายของถ้อยค า 
และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิด จากนั้น 
จึงพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนโดยแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย เพ่ือวิเคราะห์และพิจารณา ถึง 
การเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมายซึ่งจะเห็นถึงความย้อนแย้งภายในตัวบท ผู้เรียน 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุป โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป
สาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียนอันจะ
น าไปสู่การตีความ และสามารถตีความสร้างความหมายใหม่ให้กับงานชิ้นนั้นได้ 

3.2 ผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  ของ  
Vygotsky สู่หลักการแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ของ Vygotsky เพ่ือใช้เป็นแนวทางการสร้าง 
รูปแบบการเรียนรู้  ทั้งนี้ผู้วิจัยขอแสดงผลการสังเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดของวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ ไปสู่หลักการแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ดังปรากฏในแผนภาพที่ 15 ดังนี้ 
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สาระส าคัญแนวคิดของวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ ของ Vygotsky 

 หลักการแนวคิดของวิธีการแบบ 
สแกฟโฟลด์ ของ Vygotsky 

1. สร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน เพื่อมีโอกาสในการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์กับบุคคล
อื่นที่มีความสามารถมากกว่า 

1. ผู้สอนหรือผู้ เรียนซึ่งมีความสามารถ
มากกว่า คอยให้การช่วยเหลือ ในการค้นหา และ
วิเคราะห์ถ้อยค า ส านวนที่เกิดความย้อนแย้งใน
ตัวบท มีการสนทนาซักถามข้อสงสัยในกรณีที่ยัง
ไม่เข้าใจ หรือไม่ชัดเจน เพื่อให้เกิดกระบวนการ
คิดที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

2. ผู้ เรียนสามารถปฏิบัติ งานที่ผู้ เ รียนไม่
สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้
ด้วยตนเอง จนมองเห็น และรับรู้ถึงความส าเร็จที่
แท้จริงของตนเองในขณะปฏิบัติงาน 

2. ผู้สอนหรือผู้ เรียนซึ่งมีความสามารถ
มากกว่า คอยช่วยเหลือเมื่อเกิดปัญหาหรือข้อ
สงสัยในการปฏิบัติ งาน ผู้ เ รี ยนจะมองเห็น
แนวทางในกระบวนการของการอ่านตีความ และ
ความส าเร็จในผลงานที่ได้ลงมือปฏิบัติ หลังจาก
ได้รับการช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ 

3. ให้ผู้ เรียนท างานตามลักษณะของงานที่
ผู้สอนได้ออกแบบไว้ โดยมีผู้สอนหรือผู้เรียนซึ่งมี
ความสามารถมากกว่าคอยให้การช่วยเหลืออย่าง
เป็นระบบ และเหมาะสม วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ 
เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของผู้เรียน 

3. ผู้เรียนท างานตามลักษณะของงานที่
เหมาะสม โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือคือให้
ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง และการ
ช่วยเหลือจะค่อย  ๆ เปลี่ ยนแปลงไป ตาม
ความสามารถของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถอ่านตีความได้บรรลุเป้าหมายด้วยตนเอง 

4. ผู้เรียนค่อย ๆ เพิ่มความสามารถในการ
ปฏิบัติงานด้วยตนเอง และเมื่อผู้ เรียนสามารถ
ปฏิบัติ งานได้ด้ วยตนเองอย่ างอิสระแล้วการ
ช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้นจะยุติลง 

4. ผู้เรียนจะค่อย ๆ เพิ่มความสามารถใน
การวิเคราะห์ และตีความตัวบทได้ด้วยตนเองใน
ตัวบทอื่น ๆ ต่อไป จากนั้นการช่วยเหลือจะยุติลง
เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง 

แผนภาพที่ 15 ผลการสังเคราะห์หลักการแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ของ Vygotsky เพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ 
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จากแผนภาพที ่15 ผลการสังเคราะห์หลักการแนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
ของ Vygotsky พบว่า หลักการส าคัญเพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้มีดังนี้   
วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ผู้สอนหรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถ
มากกว่า คอยให้การช่วยเหลือ ในการค้นหา และวิเคราะห์ถ้อยค า ส านวนที่เกิดความย้อนแย้ง 
ในตัวบท มีการสนทนาซักถามข้อสงสัยในกรณีที่ยังไม่เข้าใจ หรือไม่ชัดเจน เพ่ือให้เกิดกระบวนการคิด 
ที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ผู้สอนหรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถมากกว่า คอยช่วยเหลือเมื่อเกิดปัญหาหรือ 
ข้อสงสัยในการปฏิบัติงาน ผู้เรียนจะมองเห็นแนวทางในกระบวนการของการอ่านตีความ  และ 
ความส าเร็จในผลงานที่ได้ลงมือปฏิบัติหลังจากได้รับการช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ ผู้เรียนท างาน 
ตามลักษณะของงานที่เหมาะสม โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือคือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ 
ด้วยตนเอง และการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามความสามารถของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ 
ผู้เรียนสามารถอ่านตีความได้บรรลุเป้าหมายด้วยตนเอง ผู้เรียนจะค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถ 
ในการวิเคราะห์ และตีความตัวบทได้ด้วยตนเองในตัวบทอ่ืน ๆ ต่อไป จากนั้นการช่วยเหลือจะยุติลง 
เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานไดด้้วยตนเอง 

จากหลักการของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ได้ก าหนดวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต โดยน าผลมาสังเคราะห์แนวทาง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL ดังปรากฏในตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15 ผลการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL 

หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ของการ

เรียนรู้ 
กลวิธีการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
1. ผู้เรียนสร้างความเข้าใจเรื่องที่อ่านและ

พิจารณาความหมายของถ้อยค า  และ
น้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้
แต่งได้น าเสนอ 

ผู้เรียนสามารถเข้าใจ
เ รื่ อ ง ที่ อ่ า น แ ล ะ
ส า ม า ร ถ บ อ ก
ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง
ถ้อยค า และน้ าเสียงที่
ปรากฏในงานเขียน ได้ 

ผู้เรียนทบทวนศิลปะการ
ใช้ภาษาในงานเขียนที่
จ า เป็นจากใบความรู้  
และอ่านตัวบทที่เป็นทั้ง
ร้อยแก้ว และร้อยกรอง
ที่ผู้สอนก าหนดให้แล้ว
ตอบค าถามจากใบงาน 

2. ผู้ เ รี ยนวิ เคราะห์ เ พ่ือพิจารณาถึงการ
เปลี่ ยนแปลง และความซับซ้อนของ
ความหมาย  

ผู้เรียนสามารถค้นหา
ถ้ อยค า  ส านวนที่ มี
ความขัดแย้งภายใน 
ตั วบท และมี ความ
เปลี่ยนแปลงของภาษา
ในตัวบทได้ 

ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจาก 
ใบ ง านที่ ใ ห้ พิ จ า รณา
ถ้อยค าส านวนที่มีความ
ขัดแย้งภายในตัวบททั้ง
เป็นรายกลุ่ มและเป็น
รายบุคคลโดยผู้สอนคอย
ให้ความช่วยเหลือในการ
ชี้ แนะแนวทางในการ
ปฏิบัติงาน 

3. ผู้เรียนได้เห็นถึงความขัดแย้งภายในตัวบท 
ค ว า ม ไ ม่ แ น่ น อ น ข อ ง ภ า ษ า  มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลง และความซับซ้อนของ
ความหมาย 

ผู้เรียนสามารถบอกถึง
ความขัดแย้งภายในตัว
บทซึ่ งจะน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงของตัว
บท และความซับซ้อน
ของความหมาย 

ผู้ เ รี ย น ร่ ว มกั น ร ะดม
สมองเพ่ือวิเคราะห์และ
อภิปรายถึงความขัดแย้ง
ภาย ในตั วบทจากนั้ น
แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
ภายในกลุ่มเพ่ือมองหา
ค ว า ม เ ป็ น ไ ป ไ ด้ ข อ ง
ความหมายของตัวบท  
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ตารางที ่15 ผลการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL (ต่อ) 

หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ของการ

เรียนรู้ 
กลวิธีการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง 
4. ผู้เรียนสามารถบอกจุดประสงค์ น้ าเสียง

ความคิดส าคัญ ตลอดจนการท านาย หรือ
คาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมาจาก
การ อ่ านตั วบทที่ ก า หนดให้ ไ ด้  และ
แสดงออกทางความคิดได้หลากหลาย 
สามารถสร้างความหมายใหม่ให้กับงานชิ้น
นั้นได ้ 

ผู้ เรียนสามารถบอก
จุดประสงค์ น้ าเสียง
ค ว า ม คิ ด ส า คั ญ 
ตลอดจนการท านาย 
หรือคาดคะเนผลอัน
อาจจะเกิดขึ้นตามมา
และแสดงออกทาง
ความคิดจากการอ่าน
ในแบบของทฤษฎีการ
รื้อสร้างได ้

ผู้ เ รี ย น แ ต่ ล ะ ก ลุ่ ม
อภิปรายแลกเปลี่ ยน
เรียนรู้แสดงความคิดเห็น
ในความเป็นไปได้ของ
ความหมายของตัวบท
นั้น ๆ และลงมือปฏิบัติ 
ต า ม ใ บ ง า น ที่ ผู้ ส อ น
ก าหนดให้ 

แนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  
1. ผู้ สอนหรือผู้ เ รี ยนซึ่ งมีความสามารถ

มากกว่า คอยให้การช่วยเหลือ ในการ
ค้นหา และวิเคราะห์ถ้อยค า ส านวนที่เกิด
ความย้อนแย้งในตัวบท มีการสนทนา
ซักถามข้อสงสัยในกรณีที่ยั งไม่ เข้ า ใจ 
หรือไม่ชัดเจน เพ่ือให้เกิดกระบวนการคิดที่
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

ผู้ เ รี ย น ส า ม า ร ถ
มองเห็นแนวทางใน
กระบวนการของการ
ปฏิบัติ ง านที่ ชัด เจน
มากขึ้น 

ผู้ ส อ น ค อ ย ใ ห้ ค ว า ม
ช่วยเหลือในการชี้แนะ
แนวทางในการค้นหา 
และวิ เคราะห์ถ้อยค า  
ส านวนที่เกิดความย้อน
แย้งในตัวบท 

2. ผู้ สอนหรือผู้ เ รี ยนซึ่ งมีความสามารถ
มากกว่า คอยช่วยเหลือเมื่อเกิดปัญหาหรือ
ข้อสงสัยในการปฏิบัติ งาน ผู้ เรียนจะ
มองเห็นแนวทางในกระบวนการของการ
อ่านตีความ และความส าเร็จในผลงานที่ได้
ลงมือปฏิบัติ หลังจากได้รับการช่วยเหลือ
อย่างเป็นระบบ 

ผู้ เรียนสามารถแสดง
มุมมอง ความคิดใน
ป ร ะ เ ด็ น ต่ า ง  ๆ  ที่
ผู้สอนก าหนดให้ได ้

ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์
ถ้อยค าส านวนท่ีเกิดความ
ย้อนแย้งในตัวบทเพื่อเป็น
การแลกเปลี่ยนความคิด
แ ล ะ ย อ ม รั บ ค ว า ม
แตกต่างเพื่อน าไปสู่ความ
ไว้วางใจซึ่งกันและกัน 
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ตารางที ่15 ผลการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL (ต่อ) 

หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์ของการ

เรียนรู้ 
กลวิธีการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดของวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ 
3. ผู้ เรียนท างานตามลักษณะของงานที่

เหมาะสม โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือ
คือให้ผู้ เรียนได้ เป็นผู้สร้างความรู้ด้วย
ตนเอง และการช่วยเหลือจะค่อย  ๆ 
เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของ
ผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่าน
ตีความได้บรรลุเป้าหมายด้วยตนเอง 

ผู้เรียนสามารถท างาน
เ ป็ น ก ลุ่ ม ห รื อ เ ป็ น
ร า ย บุ ค ค ล ไ ด้ ต า ม
ลั ก ษ ณ ะข อ ง ง า น ที่
ผู้สอนได้ออกแบบไว้  

ผู้ เรียนท างานเป็นกลุ่ม
ห รื อ เ ป็ น ร า ย บุ ค ค ล
เกี่ยวกับการวิ เคราะห์
ถ้ อยค า ส านวนที่ เ กิ ด
ความย้อนแย้งในตัวบท 
ถ้ า เ ป็ น ง านกลุ่ ม ต้ อ ง
ร่วมกันวินิจฉัยค าตอบที่
ถูกต้องโดยหาข้อสรุป
ร่วมกัน โดยมีผู้สอนคอย
ให้การช่วยเหลือหรื อ
ผู้เรียนซึ่งมีความสามารถ
มากกว่าให้การช่วยเหลือ
เ พ่ื อ ให้ ผู้ เ รี ยน ได้ เป็ น
ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
วิ ธี ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ จ ะ 
ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไป 
ตามความสามารถของ
ผู้เรียน 

4. ผู้เรียนจะค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการ
วิเคราะห์ และตีความตัวบทได้ด้วยตนเอง
ในตัวบทอ่ืน ๆ ต่อไป จากนั้นการช่วยเหลือ
จะยุติลงเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้
ด้วยตนเอง 

ผู้ เรียนสามารถสร้าง
ค ว า ม รู้ ด้ ว ย ต น เ อ ง 
และมีพัฒนาการทาง
สติปัญญา 

ผู้เรียนท าแบบฝึกจาก ใบ
งานที่ก าหนดให้เกี่ยวกับ
ในแต่ ละขั้ นตอนของ 
การเรียนรู้เพ่ือประเมิน
ความสามารถในการอ่าน
ตีความ 
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จากตารางที่ 15 จากการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ จะเห็นได้ว่ากลวิธี 
ในการจัดการเรียนรู้คือ เริ่มจากผู้เรียนทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่าน
งานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองจากใบความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้ แล้วจึงให้ผู้เรียนอ่านตัวบทเพ่ือสร้าง  
ความเข้าใจในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไรโดยผู้เรียนร่วมกันอภิปราย  ผู้สอน 
คอยให้ค าชี้แนะจากนั้นผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้ผู้เรียนช่วยกันบอกความหมายของถ้อยค า   
และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของ  
ถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน จากนั้นวิเคราะห์และพิจารณาถึง 
การเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย ซึ่งจะปรากฏอยู่ในใบงานที่ผู้สอนเตรียมไว้ ผู้สอน
คอยให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการวิเคราะห์ จากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันพิจารณาถึงความเปลี่ยนแปลง 
และความซับซ้อนของความหมาย ที่จะสามารถตีความได้หลากหลาย โดยผู้เรียนลงมือสรุปสาระส าคัญ  
ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์จากบทอ่าน ซึ่งจะปรากฏอยู่ในใบงานที่ผู้สอน 
เตรียมไว้ และให้น าเสนอผลงานเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกันอีกครั้ง 

จากผลการสังเคราะห์กลวิธีในการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถ 
น ามาสังเคราะห์สู่หลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้ได้ดังปรากฏในแผนภาพที่ 16 ดังนี้ 
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หลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

 
 

หมายถึง แนวทางหลักท่ีน าไปสู่หลักการส าคัญ 
หมายถึง แนวทางรองที่น าไปสู่หลักการส าคัญ 

แผนภาพที่ 16 ผลการสังเคราะห์กลวิธีในการจัดการเรียนการสอนสู่หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 
  

4. ผู้ เ รี ยนวิ เคราะห์ถึ งความ
ขัดแย้งภายในตัวบท ความไม่
แน่นอนของภาษา มี การ
เปลี่ ยนแปลง และความ
ซับซ้อนของความหมาย 

1. ผู้เรียนศึกษา ทบทวนศิลปะการใช้
ภาษาจากใบความรู้ที่ก าหนดให้ 

2. ผู้เรียนอ่านงานเขียน และตอบค าถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพื่อสร้างความ
เข้าใจ 

3. ผู้เรียนบอกความหมายของถ้อยค า  
และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียน
ตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ 

4. ผู้ เรียนเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับสมาชิกเพื่อหาข้อสรุป
ความหมายของถ้อยค าส านวนที่
ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ 

5. ผู้เรียนค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความ
ขัดแย้ งภายในตัวบท มีความไม่
แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง 
และความซับซ้อนของความหมาย 

6. ผู้ เรียนเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับสมาชิกเพื่อหาข้อสรุปของ
ถ้อยค า  ส านวนที่ มี ความขัดแย้ง
ภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของ
ภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความ
ซับซ้อนของความหมาย 

7. ผู้เรียนเข้ากลุ่มเพื่อสรุปสาระส าคัญ 
ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง 
ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงาน
เขียน และน าเสนอผลงาน 

8. ผู้เรียนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน
เพื่อวัดและประเมินผลความสามารถ
ในการอ่านตีความ 

5. ผู้ เ รี ย น ส า ม า ร ถ บ อ ก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์  น้ า เ สี ย ง 
ความคิดส าคัญ ตลอดจนการ
ท านาย หรือคาดคะเนผลอัน
อาจจะเกิดขึ้นตามมาจาก
การอา่นตัวบทที่ก าหนดให้ได้ 
และแสดงออกทางความคิด
ได้หลากหลาย สามารถสร้าง
ความหมายใหม่ให้กับงานช้ิน
นั้นได้ โดยจะเป็นการตีความ
ตัวบทมากกว่าการแสวงหา
ความจริงจากตัวบท 

1. ผู้ เรียนศึกษาศิลปะการใช้
ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็น
ส าหรับการอ่านงานเขียน
ร้อยแก้ว ร้อยกรอง จากใบ
ความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้ 

2. ผู้เรียนอ่านตัวบทท้ังร้อยแก้ว 
และร้ อยกรอง เพื่ อสร้ า ง 
ความเข้าใจเรื่องที่อ่านและ
พิจารณาความหมายของ
ถ้ อ ย ค า  แ ล ะ น้ า เ สี ย ง ที่
ปรากฏในงานเขี ยนตาม
บริบทท่ีผู้แต่งได้น าเสนอ 

3. ผู้เรียนวิเคราะห์และพิจารณา
ถึ ง ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  
แ ล ะ ค ว า ม ซั บ ซ้ อ น ข อ ง
ความหมาย โดยผู้สอนคอย
ให้ข้อ เสนอแนะแนวทาง 
ในการวิเคราะห์ 
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จากแผนภาพที่ 16 จะเห็นได้ว่ากลวิธีในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้  RUCES  
MODEL สามารถสังเคราะห์เป็นหลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้  8 ประการได้แก่ 1. ผู้เรียน 
ศึกษา ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาจากใบความรู้ที่ก าหนดให้ 2. ผู้เรียนอ่านงานเขียน และตอบค าถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ 3. ผู้เรียนบอกความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ 
ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ 4. ผู้เรียนเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
สมาชิกเพ่ือหาข้อสรุปความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ 5. ผู้เรียน
ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง  
และความซับซ้อนของความหมาย 6. ผู้เรียนเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกเพ่ือหาข้อสรุป
ของถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และ
ความซับซ้อนของความหมาย 7. ผู้เรียนเข้ากลุ่มเพ่ือสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของ 
ผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน และน าเสนอผลงาน 8. ผู้เรียนท าแบบทดสอบ 
ท้ายบทเรียนเพื่อวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านตีความ  

จากผลการสังเคราะห์หลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยได้ด าเนินการ 
สังเคราะห์เป็นขั้นตอนการเรียนรู้ได้ 5 ขั้นตอน ดังปรากฏในแผนภาพ 17 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 17 ผลการสังเคราะห์หลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้สู่ขั้นตอนการสอนของรูปแบบ 
การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา ระดับปริญญาบัณฑิต
โดยใช้ RUCES MODEL 

  

ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL 

1. ข้ันทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created  
language) 

2. ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) 
 

7. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ 
น้ าเสียงของผู้แต่ง และวัตถุประสงค์ที่ปรากฏใน
งานเขียน และน าเสนอผลงาน 

6. ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
สมาชิกเพื่อหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่มีความ
ขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา 
มีการ เปลี่ ยนแปลง และความซับซ้อนของ
ความหมาย 

8. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนเพื่อ
วัดและประเมินผลความรู้ 

 

5. ผู้เรียนแต่ละคนค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความ
ขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา 
มีการ เปลี่ ยนแปลง และความซับซ้อนของ
ความหมาย 

3. ผู้เรียนแต่ละคนบอกความหมายของถ้อยค า และ
น้ าเสียงท่ีปรากฏในงานเขียน 

หลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช ้RUCES MODEL 

1. ผู้ เรียนศึกษาทบทวนศิลปะการใช้ภาษาจาก  
ใบความรู้  

2. ผู้เรียนอ่านงานเขียน และตอบค าถามเกี่ยวกับ
เนื้อหาท่ีอ่าน เพื่อสร้างความเข้าใจ 

4. ผู้เรียนเข้ากลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
หาข้อสรุปความหมายของถ้อยค าส านวนท่ีปรากฏ 
ในงานเขียน 

3. ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) 

4. ขั้นพินิจรื้อค า (Examine deconstruction  
meaning) 

5. ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) 
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จากแผนภาพที่ 17 จะเห็นได้ว่าหลักการในการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ 
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES  
MODEL สามารถสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการ
แบบสแกฟโฟลด์ ได้ 5 ขั้นตอนประกอบด้วย 1. ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language)  
2. ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) 3.  ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) 
4. ขั้นพินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) และ 5. ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize  
comprehension) 

จากผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม  
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัย 
ได้น าขั้นตอนของการเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้นตอนมาเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทผู้สอน และบทบาทผู้เรียน  
ดังปรากฏในตารางที่ 16 ดังนี้ 
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ตารางที่ 16 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
1. ขั้นทบทวนวรรณศิลป์  

1.1 ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะ
กา ร ใ ช้ ภ าษา ใน ง าน เ ขี ย นที่ เ ป็ น
แนวทางในการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว 
ร้อยกรอง จากใบความรู้ที่ ผู้ สอน
ก าหนดให้ 

1.2 ผู้ เ รี ย น แ บ่ ง ก ลุ่ ม เ พ่ื อ ฝึ ก
วิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาในงาน
เขียน จากนั้นผู้สอนเฉลยค าตอบพร้อม
อธิบายเพิ่มเติมให้แก่ผู้เรียน 

สร้างองค์ความรู้ให้ผู้เรียนโดย
การให้ผู้เรียนศึกษาศิลปะการ
ใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็น
ส าหรับการอ่านงานเขียนร้อย
แก้ว ร้อยกรอง จากใบความรู้
ที่ผู้สอนแจกให้ 

ศึกษาใบความรู้ในเรื่อง
ศิลปะการใช้ภาษาในงาน
เขียนที่จ าเป็นส าหรับการ
อ่านงานเขียนร้อยแก้ว 
ร้อยกรอง จากนั้นผู้เรียน
ฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้
ภาษาในงานเขียนในใบ
งานที่ผู้สอนก าหนดให้ 

2. ขั้นยลยินเนื้อหา  
2.1 ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียน

ประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ในใบ
งานที่ผู้สอนก าหนดให้ 

2.2 ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความ
เข้าใจในเบื้องต้นตามใบงานที่ผู้สอน
ก าหนดให้ 

2.3 ผู้ เ รี ยนและผู้ สอนช่ วยกัน
ตรวจสอบค าตอบในใบงานร่วมกัน 
พร้อมอธิบายค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

สร้างบรรยากาศและสร้ าง
แ ร ง จู ง ใ จ ใ ห้ กั บ ผู้ เ รี ย น 
ช่วยเหลือแนะน า ให้แนวทาง
ในการท าใบงาน 

อ่ านงาน เขี ยน เ พ่ื อ ให้
เข้าใจเนื้อหา ตอบค าถาม
เกี่ ยวกับเนื้ อหาที่ อ่ าน 
เพ่ือสร้างความเข้าใจใน
เบื้องต้น 

3. ขั้นน าพาความคิด  
3 . 1  ผู้ เ รี ย น แ ต่ ล ะ ค น บ อ ก

ความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่
ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่ง
ได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบ
งาน โดยมีเลขานุการกลุ่มเป็นผู้จด
บันทึกลงในใบงาน 

กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความ
คิ ด เ ห็ น ต่ อ ก า ร พิ จ า ร ณ า
ถ้อยค า  ส านวนที่ ผู้ แต่ ง ได้
น าเสนอไว้ คอยชี้แนะแนวทาง
ใ ห้ ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ ใ น ก า ร
ปฏิบัติงาน 

แสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกในกลุ่มเ พ่ือ
น ามาหาข้อสรุปเกี่ยวกับ
ความหมายของถ้อยค า
ส านวนที่ ป รากฏตาม
บริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ 
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ตารางที ่16 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น (ต่อ) 

กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
3.2 ผู้ เ รี ยนแต่ ล ะกลุ่ ม ร่ ว มกั น

แลก เปลี่ ยนความคิด เห็ น เ พ่ือหา
ข้ อสรุ ป เกี่ ย วกับความหมายของ
ถ้อยค าส านวนที่ปรากฏในงานเขียน 

  

4. ขั้นพินิจรื้อค า  
4.1  ผู้ เ รี ยนแต่ละคนพิจารณา

ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความย้อน
แย้งภายในตัวบท 

4. 2  ผู้ เ รี ยนแต่ละกลุ่ มร่ วมกัน
แลก เปลี่ ยนความคิด เห็ น เ พ่ือหา
ข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่มีความ
ย้อนแย้งภายในตัวบท มีความไม่
แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง 
และความซับซ้อนของความหมาย 

กระตุ้นการใช้ความคิดของ
ผู้เรียนในการวิเคราะห์ และ
พิ จ า ร ณ า ค้ น ห า ถ้ อ ย ค า  
ส านวน โดยผู้สอนให้ความ
ช่วยเหลือ ให้ข้อเสนอแนะ
แนวทางในการวิเคราะห์ 
 

ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มี
ความย้อนแย้งในตัวบท
น า ม า วิ เ ค ร า ะ ห์  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้ อ ส รุ ป ข อ ง ถ้ อ ย ค า  
ส านวนที่มีความย้อนแย้ง
ในตัวบทนั้น ๆ  

5. ขั้นสรุปน าความเข้าใจ 
5.1 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุป

สาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียง
ของผู้แต่ง และวัตถุประสงค์ที่ปรากฏ
ในงานเขียน ตามใบงาน 

5.2 ผู้ เ รี ยนแต่ละกลุ่ มน า เสนอ
ผลงานเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และหาข้อสรุปร่วมกัน 

5.3 ผู้ เ รี ย น แ ต่ ล ะ ค น ท า
แบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้
ผู้สอนตรวจให้คะแนน และแจ้งผลให้
ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 

ให้ความช่วยเหลือโดยการให้
ค าแนะน าและตรวจสอบ
ความถูกต้องในการเชื่อมโยง
ความคิดของผู้เรียน 

ส รุ ป ส า ร ะ ส า คั ญ 
ความคิดส าคัญ น้ าเสียง
ข อ ง ผู้ แ ต่ ง  ต ล อด จ น
วัตถุประสงค์ที่ปรากฏใน
งานเขียนท าแบบทดสอบ
ท้ายบทเรียน 
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จากตารางที่ 16 จะเห็นได้ว่าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบ  
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทผู้สอนและบทบาทผู้เรียน 
โดยมีขั้นตอนหลัก 5 ขั้นตอนได้แก่ 1. ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language)  
เป็นการศึกษา ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว  
ร้อยกรอง ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการอ่าน 2. ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content)  
เป็นการอ่านงานเขียนทั้งประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการ 
สื่อมายังผู้อ่าน 3. ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือบอก
ความหมายของถ้อยค า ส านวนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ  4. ขั้นพินิจรื้อค า (Examine  
deconstruction meaning) เป็นขั้นตอนการพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความย้อนแย้งภายใน
ตัวบท มีความเปลี่ยนแปลงของความหมาย 5. ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension)  
เป็นขั้นตอนการช่วยให้ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิด  
มายังผู้อ่าน  

ผลการสังเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุป 
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
โดยใช้ RUCES MODEL ดังปรากฏในแผนภาพที่ 18 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 18 รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

 
  

หลักการ 
1. การอ่านตีความเป็นการอ่านเพื่อท าความเข้าใจจุดประสงค์และท่าทีของผู้เขียน

โดยจะต้องพิจารณาว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไร ซ่ึงอาจจะพิจารณาจากแนวคิด 
น้ าเสียงของผู้เขียน เพื่อสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน สรุปความคิด อธิบายขยาย
ความ และวิเคราะห์วิจารณ์จากเร่ืองที่อ่านได้  

2. ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีที่สามารถน ามาใช้กับกระบวนการอ่านตีความที่
จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความย้อนแย้งของภาษา มีการเปลี่ยนแปลงของความหมาย 
และสามารถตีความได้หลากหลาย  

3. วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซ่ึงมีความสามารถที่
มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อผู้เรียนท าได้ความช่วยเหลือจะค่อย ๆ ยุติลง 

 
วัตถุประสงค ์

เพื่อสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนัก ศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตด้วยรูปแบบ
การเรียนรู้โดยใช ้RUCES MODEL 

รูปแบบการเรียนรู้ ประกอบด้วยข้ันตอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
ข้ันท่ี 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) 

1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง และการใช้
ถ้อยค า ส านวน จากใบความรู้ที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจนการน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพื่อร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1  
ที่ครูผู้สอน ก าหนดให้ถูกต้องชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพิ่มเติมให้แก่ผู้เรียน 

ข้ันท่ี 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) 
1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ในใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาที 
2. ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพื่อสร้างความเข้าใจในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงา นที่ 2 ที่ครูผู้สอน

ก าหนดให้ 
3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน พร้อมอธิบายค าตอบให้ชัดเจนยิ่งข้ึน 

ข้ันท่ี 3 น าพาความคิด (Construction idea)  
1. ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3 โดยมี

เลขานุการกลุ่มเป็นผู้จดบันทึกลงในใบงาน 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ ผู้แต่งได้

น าเสนอในงานเขียน 
ข้ันท่ี 4 พินิจร้ือค า (Examine deconstruction meaning) 

1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของ
ความหมาย 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของ
ภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย ตามใบงานที่ 4 

ข้ันท่ี 5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension)  
1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิกในห้องฟังเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 
3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เพื่อส่งให้ครูผู้สอนตรวจให้คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 
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4. ผลของกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน 

ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) ผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ตามกระบวนการ 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนที่ 1  
การวิจัย (Research: R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1)  
เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลอง
ใช้รูปแบบการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิภาพ 
รูปแบบการเรียนรู้ ดังจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ด้วยการวิเคราะห์ 
ปัญหาในการอ่านตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาและเก็บรวม
รวมข้อมูลตามวิธีการดังนี้ 

1.1 ศึกษาปัญหาเพ่ือใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความ โดยวิธีการดังนี้ 
1.1.1 สัมภาษณ์ผู้สอนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่องการอ่าน 

ตีความในระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ จ านวน 5 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 
แบบมีโครงสร้าง 

1.1.2 สัมภาษณ์ความคิดเห็นด้านการอ่านตีความของนักศึกษาซึ่งเป็นนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่เคยผ่านการเรียนด้านการอ่านตีความมาแล้ว จ านวน 15 คน โดยใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

1.1.3 วิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้  และการจัดการเรียนรู้สร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความ 

1.2 ผลการวิเคราะห์ปัญหาในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จาก
การสัมภาษณ์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง  ๆ จ านวน 5 คน โดยใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้วิจัยได้สรุปประเด็นความคิดเห็นในหัวข้อต่าง ๆ ที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
โดยสรุปผลได้ดังนี้ 

นักศึกษามีพ้ืนความรู้ในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย ขาดความรู้ทางภาษา  
ค าศัพท์ และทักษะในการตีความ ผู้เรียนไม่เห็นความส าคัญของการอ่าน ท าให้อ่านหนังสือน้อย จึงท าให้ 
ไม่มีคลังค าศัพท์มากนัก และไม่ทราบความหมายแฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา จึงส่งผลให้ 
ไม่เข้าใจสาระส าคัญหรือแนวคิดส าคัญที่อยู่ในบทอ่าน ไม่เข้าใจจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้แต่ง   
เมื่อเรียนการอ่านตีความผู้เรียนจะอธิบายแบบการถอดความมากว่าที่จะอธิบายถึงความหมายที่ซ่อนอยู่ 
ท าให้ไม่สามารถตีความตามเจตนาของผู้เขียนได้ถูกต้อง อีกท้ังไม่สามารถเชื่อมโยง หรือล าดับความคิด
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ได้ ผู้สอนจะต้องใช้วิธีการหรือเลือกสื่อที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  เลือกสารที่เป็น 
ปัจจุบัน หรือใกล้เคียงกับสถานการณ์ปัจจุบันมากที่สุดจะเป็นการช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ผู้เรียนสามารถ
ตีความสารนั้น ๆ ได ้

1.3 ผลการวิเคราะห์การเรียนรู้ด้านการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  
จากการสัมภาษณ์เก่ียวกับปัญหาจากการเรียนรู้ด้านการอ่านตีความจากนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ธนบุรี ที่เคยผ่านการเรียนด้านการอ่านตีความมาแล้ว จ านวน 15 คน พบว่า 

ปัญหาคือการใช้ภาษาของผู้เขียนในการสื่อความ อ่านแล้วไม่เข้าใจ ตีความไม่ได้ 
และไม่เข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียน เนื่องจากผู้เรียนมีพ้ืนความรู้ที่จ าเป็นในการอ่านตีความค่อนข้าง 
น้อย ไม่เข้าใจกระบวนการของการอ่านตีความ ขาดทักษะการอ่านตีความ และขาดความรู้ทางภาษา
อีกทั้งผู้สอนเลือกเรื่องที่จะให้อ่านและฝึกตีความจากเรื่องค่อนข้างยาก และไกลตัว ผู้สอนอาจมีการ 
สอนที่ไม่เป็นระบบ ไม่มีเทคนิค และสื่อประกอบการสอนที่หลากหลายที่จะสอดคล้องกับการฝึก 
การอ่านตีความ 

จากการด าเนินการเก็บข้อมูลทั้งจากผู้สอนและนักศึกษา ผู้วิจัยสามารถสรุปถึงสภาพ
ปัญหาของการจัดการเรียนรู้การอ่านตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตได้ว่าปัญหา 
ที่เกิดขึ้นม ี2 ประเด็น ได้แก ่

1. ปัญหาจากตัวผู้สอน คือ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนนั้นไม่มีวิธีการหรือ
ขั้นตอนในการสร้างความรู้อย่างเป็นระบบที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการ 
อ่านตีความ รวมไปถึงการเลือกใช้สื่อการสอนคือตัวบทที่น ามาให้ผู้เรียนอ่านไกลตัวผู้เรียนเกินไปท าให้
เกิดความเบื่อหน่าย และไม่สนใจเรียน 

2. ปัญหาจากตัวผู้เรียน คือ ผู้เรียนขาดประสบการณ์ในการอ่านเนื่องจากอ่านหนังสือ
น้อย ขาดความรู้ทางภาษา ท าให้ไม่ทราบความหมายแฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา จึงไม่สามารถ 
ตีความตามเจตนา หรือจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ อีกทั้งกระบวนการจัดการเรียนรู้ไม่เป็นขั้นตอน  
ขาดแรงจูงใจในการเรียน เบื่อหน่ายไม่อยากเรียน 

ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า แนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม และพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านตีความคือ ควรมีแนวทางในการอ่านตีความให้ผู้เรียนได้ยึดเป็นหลักในการตีความซึ่งจะท า
ให้การเข้าถึงสาระส าคัญหรือแนวคิดส าคัญที่อยู่ในบทอ่านที่ผู้เรียนมองว่าเป็นเรื่องยากนั้นให้เป็นเรื่อง
ง่ายและเรียนรู้ได้อย่างสนุกและสามารถน าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตได้ 
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้  

ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการ
อ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องที่มี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) จ านวน 5 คน 
และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความและเกณฑ์การวัด 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้  และแบบ
บันทึกสะท้อนการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถใน
การอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยสามารถแสดง
รายละเอียดดังแผนภาพที่ 18 ได้ดังนี ้

1. หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ (Principles) 
1.1 การอ่านตีความเป็นการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจจุดประสงค์และท่าทีของ  

ผู้เขียนโดยจะต้องพิจารณาว่าผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไร ซึ่งอาจจะพิจารณาจากแนวคิด น้ าเสียงของ
ผู้เขียน เพ่ือสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน สรุปความคิด อธิบายขยายความ และวิเคราะห์  
วิจารณ์จากเรื่องที่อ่านได้ 

1.2 ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีที่สามารถน ามาใช้กับกระบวนการอ่าน 
ตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของความหมาย และสามารถตีความได้หลากหลาย 

1.3 วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุน
การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่าให้การ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อผู้เรียนท าได้ความช่วยเหลือจะค่อย ๆ ยุติลง 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา  

บัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
  



 166 

 

3. รูปแบบกระบวนการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) เป็นการศึกษา 

ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็น
เครื่องมือส าคัญในการอ่าน 

1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็น 
ส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง และการใช้ถ้อยค า 
ส านวน จากใบความรู้ที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจน
การน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะ 
การใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1 ที่ครูผู้สอน
ก าหนดให้ถูกต้องชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียน 

ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นการอ่านงานเขียน
ทั้งประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน 

1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ใน
ใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาท ี

2. ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความ
เข้าใจในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ 

3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน 
พร้อมอธิบายค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ขั้นที่ 3 น าพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงาน
เขียนเพ่ือบอกความหมายของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน 

1. ผู้ เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า  และน้ าเสียง 
ที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3  โดยมีเลขานุการ
กลุ่มเป็นผู้จดบันทึกลงในใบงาน 

2. ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิก 
ในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ  
ในงานเขียน 

ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) เป็นขั้นตอน 
การพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการ 
เปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย 

1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้ง
ภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย 
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2. ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิก 
ในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา  
มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย ตามใบงานที่ 4 

ขั้นที่ 5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) เป็นขั้นตอน
การช่วยให้ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่าน 

1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียง
ของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิก
ในห้องฟังเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 

3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้ครูผู้สอน
ตรวจให้คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 

4. เงื่อนไขการน ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช ้
การน ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ไปใช้จะต้องค านึงถึงส่วนที่เป็นเงื่อนไข ซึ่งเป็น
องค์ประกอบที่จะช่วยส่งเสริมให้การด าเนินการตามกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ  
การเรียนรู้ มีความเป็นไปได้ส าหรับการน าไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  
ดังต่อไปนี้ 

4.1 ระบบสังคม (Social System)  
การจัดการเรียนรู้ผู้เรียนมีการสร้างบรรยากาศของการเรียนรู้ในการ 

แลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย มีความใส่ใจในการฝึก
ปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเอง อีกท้ังมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนอย่างต่อเนื่อง  

4.2 ระบบสนับสนุน (Support System) 
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบดังกล่าวผู้สอนต้องจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ในการเรียนให้เพียงพอกับความต้องการของผู้เรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม รวมทั้งจัดท าใบความรู้  
ที่สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้เรียนโดยค านึงความพร้อมและความสามารถอีกทั้งความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผู้เรียน เพ่ือเป็นการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดแนวทางในการสร้าง
ผลงานของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.3 หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) 
การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ต้องค านึงถึงการตอบสนอง 

ของนักศึกษาในระหว่างการเรียนรู้ดังนี้  
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1. ผู้สอนต้องกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา เพ่ือให้ผู้เรียน
ตั้งใจท างานที่ได้รับมอบหมายเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

2. ผู้สอนต้องกระตุ้นความคิดของผู้เรียนทั้งรายบุคคลและกลุ่ม อีกทั้ง
ช่วยเหลือเพ่ิมเติมข้อมูล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้และน าไปใช้ในการอ่านตีความได้อย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

3. ผู้สอนต้องดูแลให้ผู้เรียนทุกคนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายใน
กลุ่ม อีกทั้งต้องให้ค าแนะน า ปรึกษาช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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แผนภาพที่ 19 รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
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2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
รูปแบบการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน โดยใช้มาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ Likert 
(Likert Five Scales) พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 ดังปรากฏใน 
ตารางที ่17  

 
ตารางที่ 17 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ

รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

1. หลักการของรูปแบบการ
เรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
ท ฤ ษ ฎี แ ล ะ แ น ว คิ ด ที่
เกี่ยวข้อง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการ
เรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
หลักการ  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

3. ขั้ นตอนของรู ปแบบการ
เรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
ท ฤ ษ ฎี แ ล ะ แ น ว คิ ด ที่
เกี่ยวข้อง 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

4. ขั้ นตอนของรู ปแบบการ
เ รี ยนรู้ มี คว าม เหมาะสม 
ส ามารถน า ไป ใช้ ใ นการ
จัดการเรียนการสอนได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 
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ตารางที ่17 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

5. ขั้ น ต อ น ที่  1  ท บ ท ว น
วรรณศิลป์ มีความเหมาะสม
ช่วยในการทบทวนศิลปะการ
ใช้ภาษาในงานเขียนได้เป็น
อย่างดี 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

6. ขั้นตอนที่ 2 ยลยินเนื้อหา มี
ค ว าม เหมาะสม  ช่ ว ย ให้
ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของสาร
ที่ ผู้ แต่ งต้ องการสื่ อมายั ง
ผู้อ่านได้อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 

7. ขั้นตอนที่ 3 น าพาความคิด มี
คว าม เหมาะสม  ช่ ว ย ให้
ผู้เรียนสร้างความเข้าใจถึง
ความหมายของถ้อยค า และ
น้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียน
ได้อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

8. ขั้นตอนที่  4 พินิจรื้อค า มี
ค ว าม เหมาะสม  ช่ ว ย ให้
ผู้เรียนสามารถค้นหาถ้อยค า 
ส านวนที่ มี ค ว ามขั ดแย้ ง
ภายในตั วบท มีความไม่
แน่นอนของภาษา ของบท
อ่านได ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ 
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 
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ตารางที ่17 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

9. ขั้ นตอนที่  5 สรุปน าความ
เข้าใจ มีความเหมาะสม  
ช่ ว ย ใ ห้ ผู้ เ รี ย น บ อ ก ถึ ง
วัตถุประสงค์ ตลอดจนสาร
ที่ ผู้ แ ต่ ง ต้ อ ง ก า ร จ ะ สื่ อ
ความคิดมายังผู้อ่านในงาน
เขียน อีกทั้ งแสดงความ
คิดเห็นเชิงวิ เคราะห์และ
น ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง
ได้  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

10. รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น รู้ นี้
สามารถน าไปใช้ปฏิบัติการ
สอนได้จริงใน ชั้นเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

11. ผลที่ เ กิ ดขึ้ นจ ากการ ใช้
รูปแบบมีความสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

รวม 4.93 0.16 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 
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จากตารางที่ 17 พบว่าผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ 
Likert (Likert Five Scales) จากผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า รูปแบบการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.16 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า  
1.00  

2.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของเครื่องมือที่ใช้ในการประกอบรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ได้แก่ 

2.3.1 จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  
Validity) ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน โดยใช้มาตราส่วน 
ประ เมินค่ า  5 ระดับของ  Likert (Likert Five Rating Scales) พบว่ ามี ค่ า เ ฉลี่ ย เท่ ากับ  4.76  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.39 ดังปรากฏในตารางที่ 18  
 
ตารางที่ 18 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

1. คู่มือฉบับนี้มีองค์ประกอบ
ครบถ้ วนที่ ค รู ผู้ ส อนต้ อง
รับทราบก่อนน ารูปแบบการ
เรียนรู้ไปใช้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

2. คู่มือฉบับนี้มีองค์ประกอบที่ใช้
อธิบายแนวทางการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้ได้อย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอนที่ชัดเจน เหมาะสม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 
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ตารางที ่18 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

3. คู่ มื อฉบับนี้ อธิ บายความ
เป็ น ม าขอ ง รู ป แบบกา ร
เรียนรู้ได้อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

4. คู่มือฉบับนี้ระบุถึงทฤษฎีที่ใช้
เป็นฐานความคิดในการสร้าง
รูปแบบการเรียนรู้ได้อย่าง
ชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

5. คู่มือฉบับนี้มีการน าเสนอ
เงื่อนไขของการใช้รูปแบบ
ก า ร เ รี ย น รู้ ที่ เ ห ม า ะ ส ม 
ชัดเจน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

6. คู่ มื อฉบับนี้ อธิ บายความ 
สัมพันธ์ระหว่างแนวคิดและ
ท ฤ ษ ฎี ที่ ใ ช้ ก า ร พั ฒ น า
รูปแบบการเรียนรู้ที่ชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 
7. คู่ มื อฉบับนี้ อ ธิ บ ายส าร ะ 

ส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้
ได้อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

8. คู่มือฉบับนี้ เสนอแนวทาง 
ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 
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ตารางที ่18 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

9. คู่มือฉบับนี้ระบุ เกณฑ์การ
ประเมินผลงานการ อ่าน
ตีความได้อย่างเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

10. เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 
ผลการอ่านตีความ สามารถ
น าไปใช้ได้จริง 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 

มาก 

11. คู่มือฉบับนี้อธิบายได้ชัดเจน 
เข้าใจง่าย สามารถน าไปใช้
ในการจัดการเรียนรู้ได้จริง 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

รวม 4.76 0.39 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 
จากตารางที่  18 พบว่าผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยใช้มาตราส่วน 
ประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พบว่า  
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.39 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ ค่าเฉลี่ยมากกว่า  
3.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00   
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2.3.2 ผลการประเมินด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  

จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  
Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า  
5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.48 ดังปรากฏในตารางที่ 19 
 
ตารางที่ 19 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญในแผนการ
จัดการเรียนรู้ เหมาะสม
สอดคล้ องกับ เนื้ อหาที่
ก าหนดไว้  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้ง
ไ ว้ มี ค ว า ม ค ร อ บ ค ลุ ม
ครบถ้วน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

3. จุ ดประสงค์ การ เ รี ยนรู้ 
ที่ ตั้ ง ไ ว้ ส า ม า ร ถ ใ ช้ วั ด
ความสามารถของผู้เรียน
ได้จริง 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

4. เนื้อหาสาระมีความชัดเจน
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 
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ตารางที ่19 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน
มีการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนการสอน
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
สร้าง องค์ความรู้ ได้ด้วย
ตนเอง  

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  

มาก 

8. กิจกรรมการเรียนการสอน
เหมาะสมกับเวลาในการ
สอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

9. ขั้นตอนในกิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ การวิจัยที่
ก าหนดไว้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

10. สื่ อการ เ รี ยนการสอน
เ ห ม า ะ ส ม กั บ วั ย แ ล ะ
ระดับชั้นของผู้เรียน 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 

มาก 
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ตารางที ่19 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

11. สื่ อการ เ รี ยนการสอน
เหมาะสมกับจุดประสงค์
การเรียนการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

12. สื่ อการ เ รี ยนการสอน
เหมาะสมสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการ
สอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

13. สื่ อการ เ รี ยนการสอน
เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

14. สื่ อการ เ รี ยนการสอน
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

15. แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน
ตามหลักการ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

16. เกณฑ์ที่ใช้ในการวัดและ
ประเมินผลมีความชัดเจน 
เหมาะสม 

5 5 3 5 5 4.60 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 
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ตารางที ่19 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

17. เกณฑ์ที่ใช้ในการวัดและ
ประเมินผลสามารถใช้
เป็นแนวทางตรวจผลงาน
ได้อย่างง่าย 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  

มาก 
18. วิธีการวัดและประเมินผล

สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

19. เครื่องมือที่ใช้ในการวัด
และประเมินผล มีความ
ชัดเจน เหมาะสม 

5 5 3 5 5 4.60 0.89 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

รวม 4.74 0.48 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 19 พบว่าผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยใช้
มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) จากผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแผน 
การจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น คือ ปรับขนาดตัวอักษรของ
ค าศัพท์ส าคัญในใบความรู้ให้มีขนาดใหญ่ขึ้น และให้ระบุที่มาของตัวบททั้งร้อยแก้ว และร้อยกรองให้ครบ 
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ผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จากนั้น 
ได้น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาถึงความถูกต้อง และเหมาะสมอีกครั้ง ทั้งนี้เพ่ือ
น าไปสู่แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ 

2.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบได้แก่ 

2.4.1 จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน โดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item- Objective Congruency: IOC) พบว่า ผลการตรวจสอบคุณภาพ 
ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ 
โดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item- Objective Congruency: IOC) จาก 
ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่า ข้อสอบจ านวน 90 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องในแต่ละข้อ
มากกว่า 0.5 สามารถใช้ได้ทั้ง 90 ข้อ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่  
0.5 เก็บไว้ (ดูภาคผนวก ข.) 

2.4.2 ผลการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบสอบถามความพึงพอใจส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน  
5 คน โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) พบว่ามีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 ดังปรากฏในตารางที่ 20 
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ตารางที่ 20 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ 
RUCES MODEL 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

1. ประเด็น ในการสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เรียนใน
แ ต่ ล ะ ป ร ะ เ ด็ น มี ค ว า ม
เหมาะสม ครบถ้วน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความสอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

2. ข้อค าถามในแต่ละประเด็นมี
ร า ยละ เ อี ยดครอบคลุ ม 
ครบถ้วน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 
มีความสอดคล้อง

เหมาะสม  
มากที่สุด 

3. ประเด็น ในการสอบถาม
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ในการวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 
มีความสอดคล้อง

เหมาะสม  
มากที่สุด 

4. ภาษาที่ ใช้ ในข้อค าถามมี
ความชัดเจน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความสอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

5. ประเด็น ในการสอบถาม
สามารถน า ไป ใช้ ในการ
ปรับปรุง และพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้ในคร้ังนี้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความสอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

6. ประเด็น ในการสอบถาม
คว ามพึ ง พอ ใ จส ามารถ
สะท้อนความคิดเห็นของ
ผู้ เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
เรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความสอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

รวม 4.87 0.30 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 
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จากตารางที่ 20 พบว่าผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) จากผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจมีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด
คือ ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานน้อยกว่า 1.00  

2.4.3 ผลการประเมินด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  

จากการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า  
5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.23 ดังปรากฏในตารางที่ 21 
 
ตารางที่ 21 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ

แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

1. ประ เด็ น ในแบบบันทึ ก
สะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในแต่ละประเด็นมี
ความเหมาะสม ครบถ้วน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

2. ข้อค าถามในแต่ละประเด็น
ในแบบบันทึกสะท้อนผล
การเรียนรู้มีรายละเอียด
ครอบคลุม ครบถ้วน  

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 
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ตารางที ่21 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

x̄  S.D. แปลความ 
1 2 3 4 5 

3. ป ร ะ เ ด็ น ใ น แ บ บ บั น ทึ ก
สะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ผู้ เ รี ย น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

4. ป ร ะ เ ด็ น ใ น แ บ บ บั น ทึ ก
สะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนสามารถช่วยสะท้อน
ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มี
ต่ อรูปแบบการ เรี ยนรู้ ไ ด้
อย่างแท้จริง  

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

5. ป ร ะ เ ด็ น ใ น แ บ บ บั น ทึ ก
สะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเป็นประโยชน์ต่อการ
น า ไ ป ป รั บ ป รุ ง แ ล ะ
พัฒนาการใช้รูปแบบการ
เรียนรู้ในครั้งนี้  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

6. การใช้ภาษาในการเขียนข้อ
ค า ถ า ม ข อ ง แ บ บ บั น ทึ ก
สะท้อนผลการเรียนรู้มีความ
ชัดเจนเพียงพอ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

มีความ
สอดคล้อง
เหมาะสม  
มากที่สุด 

รวม 4.90 0.23 

มีความ
สอดคล้อง 
เหมาะสม  
มากที่สุด 
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จากตารางที่ 21 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
(Content Validity) ของแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scales) จากผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน พบว่า แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.23 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
ที่ก าหนดคือ ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00  

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้  
การน ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ  

ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ไปทดลองใช้กับ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  
ซึ่งลงทะเบียนในรายวิชา 1543303 วรรณกรรมวินิจ มีวิธีการด าเนินการดังนี้ 

3.1 ก าหนดกลุ่มตัวอย่างส าหรับการน ารูปแบบการเรียนรู้ไปศึกษาผลของการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย ราชภัฏธนบุรี  
จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random  
sampling) โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

3.2 ก าหนดแบบแผนการวิจัยในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการวิจัย เชิง 
ทดลอง (Pre- Experimental Designs) ด าเนินการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการทดสอบก่อน 
และหลังการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) โดยใช้สถิติ t- test for dependent  
(นิคม ตังคะพิภพ, 2543: 310)  

3.3 น ารูปแบบการเรียนรู้ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ และรวบรวมข้อมูลกับ 
กลุ่มตัวอย่างที่เรียนในรายวิชา 1543303 วรรณกรรมวินิจ โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนจ านวน 6 สัปดาห์ ๆ  
ละ 3 ชั่วโมง รวมเป็น 18 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ตามตารางเรียนของนักศึกษา 
ในระหว่างเดือนมกราคม – เดือนกุมภาพันธ์ 2563 

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรียนรู้ 

การปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ด าเนินการโดยพิจารณาผลการใช้รูปแบบ 
การเรียนรู้ ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพของผลส าเร็จของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  เมื่อน าไป 
ปฏิบัติจริง จากการประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้พบว่า นักศึกษามีความสามารถในการอ่าน 
ตีความและมีความพึงพอใจการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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ตอนที่ 2 ผลการตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการ
อ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
จากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL ที่ พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยน าเสนอผลการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์เพ่ือบรรลุผลของการวิจัยดังนี้ 

1. ผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านตีความของนักศึกษาก่อนและหลังการ
ทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ 

จากการทดลองสามารถเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการอ่านตีความก่อน
และหลังการทดลองพบว่านักศึกษามีความสามารถด้านการอ่านตีความหลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลอง ดังปรากฏในตารางที่ 22 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 22 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาก่อนและ

หลังการทดลอง (n = 30) 

การ
ทดสอบ 

คะแนนเต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

x̄  

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

t df p 

ก่อน การ
ทดลอง 

60 24.03 3.69  
16.76 

 
29 .000* 

หลัง การ
ทดลอง 

60 33.53 2.57 

* p- value < .05 

 
จากตารางที่ 22 พบว่าคะแนนก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.03 ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเท่ากับ 3.69 ส่วนคะแนนหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.57 ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยพบว่า คะแนนความสามารถในการอ่าน 
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL หลังการทดลองสูงกว่า 
ก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้สามารถแสดงผลเป็นแผนภาพแสดงคะแนน
เปรียบเทียบก่อน และหลังการทดลองความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา ดังปรากฏใน 
แผนภาพที่ 20 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 20 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาก่อนและ
หลังการทดลอง 

 
ทั้งนี้สามารถแสดงผลคะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา ในระหว่าง

การทดลอง ดังปรากฏในตารางที่ 23 ดังนี้ 
 
  

24.03

33.53
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ตารางที่ 23 คะแนนความสามารถในการอ่านตีความระหว่างการทดลองจากการวัด 6 ครั้ง 

การอ่านตีความ ครั้งที่ 

คะแนนเฉลี่ยที่ได้ 
(คะแนนเต็ม 20 

คะแนน) 
N = 30 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ครั้งที ่1 ทร้อยแก้วเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” 12.20 0.76 
ครั้งที ่2 บทร้อยแก้วเรื่อง “ประเพณีการบวชพระที่

ควรอนุรักษ์” 
13.50 0.97 

ครั้งที ่3 บทร้อยแก้วเรื่อง “คุณชอบกาแฟหรือร้าน
กาแฟ” 

14.93 0.83 

ครั้งที ่4 บทร้อยกรองเรื่อง “บวชท าไม” 16.43 0.77 

ครั้งที ่5 บทร้อยกรองเรื่อง “คุณค่าใบปริญญา” 17.67 0.61 

ครั้งที ่6 บทร้อยกรองเรื่อง “นักเรียนกับงานวันเกิด” 18.70 0.53 
 

จากตารางที่ 23 พบว่าคะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้จ านวน 6 ครั้ง จ านวน 30 คน คะแนนเต็ม 20 คะแนนมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นในการวัด 
แต่ละครั้ง ได้ผลคะแนนความสามารถในการอ่านตีความดังนี้ ครั้งที ่1 บทร้อยแก้วเรื่อง “ตกลงจะโทษ
ใครดี?” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76 ครั้งที่ 2 บทร้อยแก้วเรื่อง  
“ประเพณีการบวชพระที่ควรอนุรักษ์” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.97
ครั้งที่ 3 บทร้อยแก้วเรื่อง “คุณชอบกาแฟหรือร้านกาแฟ” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.93 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานเท่ากับ 0.83 ครั้งที ่4 บทร้อยกรองเรื่อง “บวชท าไม” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.43 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานเท่ากับ 0.77 ครั้งที่ 5 บทร้อยกรองเรื่อง “คุณค่าใบปริญญา” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.67  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.61 ครั้งที่ 6 บทร้อยกรองเรื่อง “นักเรียนกับงานวันเกิด” ค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 18.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีพัฒนาการ 
ด้านความสามารถในการอ่านตีความดีขึ้นตามล าดับ  โดยแสดงผลเป็นแผนภาพแสดงคะแนน 
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระหว่างการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 ครั้งดังนี ้
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แผนภาพที่ 21 คะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 6 ครั้ง 

 
2. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

2.1 จากผลการตอบแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อ 
รูปแบบการเรียนรู้หลังจากได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองครบ 6 ครั้ง  
กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมีจ านวนทั้งสิ้น 30 คน สามารถสรุปผลการประเมิน ความพึงพอใจ
ได้ดังปรากฏในตารางที่ 24 ดังนี้ 
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ตารางที่ 24 แสดงค่าระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
การแปลผล 

ด้านเนื้อหาสาระ 
1. เนื้อหาสาระที่ใช้ในการเรียนรู้มี

ความน่าสนใจ  
4.47 0.63 

มีความพึงพอใจ 
ระดับมาก 

2. เนื้อหาสาระที่ ใช้ ในการเรียนรู้
เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของนักศึกษา 

4.60 0.50 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

3. เนื้อหาสาระที่ใช้ในการเรียนรู้มี
ความหลากหลาย และเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ 

4.53 0.51 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

4. แบบฝึกหัดที่ใช้ในการอ่านตีความ
มีจ านวนเหมาะสม 

4.50 0.68 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

รวมด้านเนื้อหาสาระ 4.53 0.09 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ

เ รี ย น รู้ มี ค ว าม เหมาะส ม กั บ
จุดประสงค์การเรียนรู้  

4.73 0.58 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

6. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีล าดับขั้นที่ชัดเจน ท าให้นักศึกษา
สามารถอ่านตีความได้จริง 

4.60 0.56 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

7. ขั้นตอนการจัดการกิจกรรมการ
เรียนรู้สามารถเร้าความสนใจของ
นักศึกษา 

4.33 0.71 
มีความพึงพอใจ 

ระดับมาก 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ เ อ้ือต่อการ
พัฒนาความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาได้ 

4.80 0.41 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 
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ตารางที ่24 แสดงค่าระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ (ต่อ) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
การแปลผล 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.62 0.12 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากที่สุด 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 
9. สื่อการเรียนรู้สามารถกระตุ้น

ความสนใจของนักศึกษาได้ 
4.13 0.78 

มีความพึงพอใจ 
ระดับมาก 

10.  สื่ อการเรียนรู้ เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.53 0.57 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

11. สื่อการเรียนรู้มีความชัดเจน 
เหมาะสม เข้าใจง่ายเหมาะสม
กับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

4.43 0.63 
มีความพึงพอใจ  

ระดับมาก 

12. สื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้
นั ก ศึ ก ษ า ส า ม า ร ถ ใ ช้ เ ป็ น
แนวทางในการอ่านตีความได้ 

4.73 0.45 
มีความพึงพอใจ 
ระดับมากท่ีสุด 

รวมด้านสื่อการเรียนรู้ 4.46 0.14 
มีความพึงพอใจ  

ระดับมาก 

รวม 4.53 0.11 
มีความพึงพอใจ 

ระดับมากที่สุด 

 

จากตารางที่ 24 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย 

ได้สร้างขึ้นนั้น มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.53,  
S.D. = 0.11) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ในระดับมากที่สุดเป็นล าดับแรก (x̄ = 4.62, S.D. = 0.12 ) รองลงมาคือด้านเนื้อหาสาระ 

มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.53, S.D. = 0.09 ) และด้านสื่อการเรียนรู้  (x̄ = 4.46,  
S.D. = 0.14) มีความพึงพอใจในระดับมาก 
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2.2 จากผลการเขียนแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  (Reflective Journal)  
ของนักศึกษาจ านวน 30 คนที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้หลังสิ้นสุดการเรียนรู้จ านวน 6 ครั้งพบว่า 
นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้สะท้อนความคิดเห็นของตนเองที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ในแต่ละ
ประเด็นดังนี ้

ประเด็นที ่1 ความสามารถในการอ่านตีความจากการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า การใช้รูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความนี้ท าให้
ผู้เรียนสามารถอ่านตีความได้ง่ายขึ้น มีการคิดวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุป 
ในการอ่านตีความ มีกระบวนการขั้นตอนที่เป็นระบบ สามารถตีความได้ ดังจะเห็นได้จากการเขียน 
แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 
“การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ ช่วยให้สามารถอ่านตีความได้จริง และ

สามารถอ่านตีความจากบทความได้ดีขึ้นเรื่อย ๆ ตามล าดับ แม้จะมีการอ่านตีความมาก่อนแล้ว แต่
อาจจะมีความแตกต่างตรงเนื้อหาและขั้นตอนในการเรียนรู้  แต่ในรูปแบบขั้นตอนการเรียนรู้นี้
ก่อให้เกิดการคิดวิเคราะห์ ที่มีการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีช่วยให้สามารถอ่านตีความ จากตัวบท
ได้ดี และสามารถอ่านตีความได้จริง”  

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 22 

 
“ในการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ ช่วยให้สามารถอ่านตีความได้จริง แต่ก็จะ

ยัง ไม่สามารถ อ่านตีความได้ดีมากนักในช่วงแรก ๆ ซึ่งอาจจะยังคงมีการคิด การตีความที่ยังไม่เข้าใจ 
ในบางช่วงบางตอน แต่โดยภาพรวม ก็ถือว่าดี ซึ่งถ้าเทียบกับการลงมือปฏิบัติ ครั้งแรก ซึ่งทั้งนี้ ก็เกิด
จากอาจารย์ผู้สอน ที่มีการอธิบายและให้ค าปรึกษา ท าให้การอ่านตีความเป็นไปด้วยดี” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 9 

 
“สามารถช่วยให้อ่านตีความได้ เพราะเนื่องจากเรียนรู้ด้วยรูปแบบนี้เป็นการฝึกท า  

ซ้ า ๆ ทั้งบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรอง จึงอาจมีบางช่วงที่ไม่ค่อยเข้าใจ แต่ว่าการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
นี้ เป็นรูปแบบหนึ่งที่ท าให้ได้ท างานเป็นกลุ่ม และคิดวิเคราะห์กับเพื่อน อีกทั้งมีผู้สอนคอยช้ีแนะ  
จึงท าให้สามารถอ่านตีความได้” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 7 
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ประเด็นที่ 2 ความชัดเจนของขั้นตอนที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตาม 
รูปแบบการเรียนรู้  

จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความชัดเจน  
และสามารถช่วยให้การอ่านตีความง่ายขึ้น เข้าใจมากขึ้น ดังจะเห็นได้จากการเขียนแบบบันทึก
สะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 
“มีความชัดเจน และช่วยให้เข้าใจง่ายต่อการอ่านตีความ เพราะรูปแบบขั้นตอนก็จะ

เหมือนกับทุกครั้งที่ผ่าน ๆ มา คือการอ่านบทความแล้วให้ตอบค าถามจากสิ่งที่ได้อ่าน เนื่องจากมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้นี้ หลาย ๆ ครั้ง จึงเป็นสิ่งที่ช่วยให้การเรียนครั้งนี้
เข้าใจง่ายขึ้นต่อการอ่านตีความ” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 11 

 
“ขั้นตอนที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายต่อการอ่านตีความ 

เนื่องจากมีขั้นตอนที่เป็นระบบ และบทความที่น ามาให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ ตีความ เป็นเรื่องใกล้ตัวไม่
สลับซับซ้อนมากนัก และมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย โดยให้ผู้เรียนได้อ่าน
บทความ วิเคราะห์ตีความ และตอบค าถาม การท ากิจกรรมผู้เรียนสามารถปรึกษา แลกเปลี่ยน
ความคิดกันได้” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 24 

 
“มีความชัดเจนเนื่องจากมีกระบวนการจัดการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน คือให้ท า ใบ

งานเดี่ยว จนถึงการท าใบงานกลุ่ม อีกทั้งตลอดการท ากิจกรรม ก็มีผู้สอนคอยให้ค าปรึกษา จึงท าให้
การจัดการเรียนการสอน รูปแบบนี้มีความชัดเจน และช่วยให้เข้าใจง่ายต่อการอ่านตีความ” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 21 

 
ประเด็นที ่3 ความเข้าใจอย่างชัดเจนเกี่ยวกับใบความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้ 
จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า ใบความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้ สามารถช่วยให้เกิด 
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องของการอ่านตีความมากขึ้น  เนื่องจากรูปแบบของใบความรู้นั้นมีทั้ง 
ตัวบทความและมีข้อค าถามที่ใช้ ในการวิเคราะห์เพื่อตีความจึงท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในการอ่าน
ตีความมากยิ่งขึ้น ดังจะเห็นได้จากการเขียนแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างในประเด็นดังต่อไปนี้  
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“สามารถช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการอ่านตีความได้ เพราะในใบความรู้ 
มีบทความที่น่าสนใจ อ่านแล้วเข้าใจได้ง่าย และมีรูปแบบค าถาม ที่ช่วยกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ ใน
เรื่องของการอ่านตีความ จึงท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องของการอ่านตีความได้” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 5 

 
“เกิดความรู้ความเข้าใจในใบงาน ใบความรู้ที่ก าหนดให้ อ่านแล้วเกิดความเข้าใจ ท า

ให้สามารถตีความ จากเรื่องที่อ่านได้ เนื่องด้วยบทความในใบงานไม่ได้ซับซ้อนมากนัก จึงท าให้การ
อ่านตีความง่ายส าหรับผู้เรียน” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 19 

 
“ช่วยให้ความรู้และความเข้าใจอย่างมากเริ่มจากการท าตัวบทแยกให้เรา เขียน

ความหมายและยังมาสรุปรวมกันก่อนจะตีความตัวบทกันอีก พอเป็นขั้นตอนแบบนี้ เราจึงตีความได้
เข้าใจมากกว่าเดิม” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 29 

 
ประเด็นที ่4 ความชัดเจนของใบงานที่ผู้สอนมอบหมายให้ 
จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้โดยการท าใบงานตามที่ผู้สอนก าหนดให้  ช่วยให้นักศึกษาสามารถตีความได้ง่ายขึ้น  
เพราะใบงานมีการจัดล าดับความคิดของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  ท าให้ตีความได้อย่างเป็นระบบ  
ดังจะเห็นได้จากการเขียนแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็น 
ดังต่อไปนี้ 
 

“ใบงานที่ผู้สอนมอบหมายให้ ท าให้สามารถอ่านตีความ ได้ง่ายขึ้น เพราะมีเนื้อหาที่
เข้าใจง่าย อ่านง่าย และมีความเช่ือมโยงกัน จึงท าให้มีการอ่านตีความ ได้ง่าย ซึ่งท้ังหมดทั้งมวล ที่ท า
ให้การอ่านตีความ ง่ายขึ้น ก็เกิดจากบทความ ที่ไม่ยากซับซ้อน และข้อค าถามที่ช่วยให้เกิดความ
เข้าใจในตัวบทความมากขึ้น” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 30 
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“ใบงานสามารถท าให้นักศึกษาอ่านตีความได้ง่ายขึ้นเพราะรูปแบบค าถามที่น ามาให้
วิเคราะห์จะช่วยให้สามารถอ่านตีความได้ง่ายขึ้น และตัวใบงานมีการเรียงล าดับขั้นตอนที่จะช่วยให้
เกิดความรู้ความเข้าใจในการตีความมากขึ้น” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 3 

 
“ใบงาน ท าให้นักศึกษาคิดได้อย่างกว้าง ๆ ท าให้ตีความได้ง่ายตามความเข้าใจและ

ประสบการณ์ของตนเอง” 
กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 10 

 
ประเด็นที ่5 บรรยากาศและกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 
จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้
นี้สามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดีโดยมีการกระตุ้นความคิดของผู้เรียนด้วยข้อค าถามจาก  
ใบงาน และอีกทั้งยังได้ปรึกษาหารือ ท ากิจกรรมภายในกลุ่ม ท าให้สามารถสร้างบรรยากาศในการ 
เรียนการสอนได้ดี ดังจะเห็นได้จากการเขียนแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างในประเด็นดังต่อไปนี้ 

 
“กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้นี้ สามารถสร้างบรรยากาศ ในการ

เรียนรู้ได้ ด้วยการให้วิเคราะห์บทความเพื่อตีความ ซึ่งเป็นการกระตุ้นความคิด ผู้เรียนในรูปแบบหนึ่ง 
ทั้งยังได้ปรึกษาหารือร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม ท าให้บรรยากาศในการเรียนนั้นเป็นการเรียนรู้ ที่ได้ช่วยกัน
คิด และปรึกษาหารือร่วมกันภายในกลุ่ม” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 18 
 

“ช่วยสร้างบรรยากาศในการคิดวิเคราะห์ ในเรื่องของการอ่านตีความ เนื่องจาก
กิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบนี้ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปรึกษาหารือร่วมกันกับเพื่อน และมี
ผู้สอนคอยให้ค าแนะน า ในการคิดวิเคราะห์ จึงก่อให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดี” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 1 
 

“มีการให้ท าใบงานท้ังเดี่ยวและกลุ่ม ช่วยกันระดมสมองใช้ความคิดในการตีความโดย
ผู้สอนเปิดกว้างในการเรียนการสอน อีกทั้งเรามีความคิดของตัวเองและกล้าที่จะแสดงความคิดกับ
เพื่อน ๆ ท าให้บรรยากาศมีความสนุกสนานมีแต่เสียงพูดคุยในเรื่องตัวบทจึงท าให้บรรยากาศในการ
เรียนมีความสนุก” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 8 



 195 

 

ประเด็นที ่6 รูปแบบการเรียนรู้นี้สามารถช่วยให้อ่านตีความตัวบทอื่น ๆ ได ้
จากการตรวจสอบแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวว่า  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ครั้งนี้ สามารถช่วยให้นักศึกษาอ่านตีความตัวบทอ่ืน ๆ ได้ ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่มี 
ขั้นตอนในการอ่านตีความที่เป็นระบบ สามารถน าไปปรับใช้กับการอ่านตีความในตัวบทอ่ืน  ๆ ได้  
ดังจะเห็นได้จากการเขียนแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็น
ดังต่อไปนี้ 

 
“รูปแบบการเรียนรู้นี้ท าให้เกิดความรู้ และขั้นตอนในการอ่านตีความที่จะน าไปใช้ใน 

การอ่านตีความตัวบทอื่น ๆ ได้ เพราะมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการอ่านตีความมาแล้วจาก
รูปแบบการเรียนรู้นี้ ดังนั้น จึงน าประสบการณ์ที่ผ่านมาไปปรับใช้ในการอ่านตีความกับตัวบทอื่น ๆ ได้” 

กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 14 

 
“เมื่อมีทักษะการตีความอย่างเป็นระบบเป็นขั้นเป็นตอนแล้ว เมื่ออ่านตีความตัวบท 

อื่น ๆ ทุกอย่างจึงง่ายและรวดเร็วข้ึน” 
กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 6 

 
“สามารถตีความได้ในครั้งต่อไป หรือตัวบทอื่น ๆ เพราะสมองเราได้รับการคิดแบบมี 

ระบบ ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่เป็นระบบ และเกิดความเคยชินแล้วจนสามารถคิดและตีความได้เร็ว” 
กลุ่มตัวอย่างคนท่ี 4 

 
จากแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน  

30 คน ที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ 
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES 
MODEL ท าให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความได้ดีขึ้น เนื่องจากมีขั้นตอนในกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็น
ระบบ เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน มีการเรียงล าดับขั้นตอนการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก อีกทั้งใบความรู้และ 
ใบงานที่ผู้สอนก าหนดให้ช่วยให้ผู้เรียนจัดระบบความคิดได้เป็นอย่างดี เกิดความเข้าใจแนวทางในการ
อ่านตีความได้มากขึ้นและรวดเร็ว จนสามารถตีความตัวบทต่าง ๆ ได้ดี อีกทั้งมีการแลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่ม ท าให้เกิดมุมมองที่หลากหลายจนสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการตีความ
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมทั้งผู้สอนได้ให้ค าปรึกษาและข้อแนะน าอย่างใกล้ชิดตามวิธีการ
แบบสแกฟโฟลด์ เมื่อผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้แล้ว วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ  
เปลี่ยนแปลงไป จึงท าให้บรรยากาศในห้องเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี  
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and  
Development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างรูปแบบการเรียนรู้ เ พ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL และ 2) ศึกษาประสิทธิผล 
ของการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

การวิจัยในครั้งนี้ได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ตามกระบวนการ 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 
การวิจัย (Research: R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1)  
เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลอง
ใช้รูปแบบการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งมีองค์ประกอบหลัก 4 องค์ประกอบได้แก่ 1.หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐาน 
ที่ก าหนดโดยผู้พัฒนารูปแบบ 2.วัตถุประสงค์ 3. กิจกรรมการเรียนการสอน 4. การประเมินผล 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา 
ภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 1543303  
วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจาก 
วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยสุ่ม มีตัวแปรอิสระ 
(Independent Variables) ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL และตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
ได้แก่ ความสามารถในการอ่านตีความ และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ 
สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
ก าหนดแบบแผนการทดลองเป็นแบบกลุ่มตัวอย่างเดียวด้วยการทดสอบก่อน การทดลอง และ 
หลังการทดลอง (One – Group Pretest - Posttest Design) และมีระยะเวลาในการทดลอง โดยได้
ด าเนินการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาขึ้น 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้เวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมงรวมทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  RUCES MODEL คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้   
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แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL และแบบสะท้อนผลการเรียนรู้จากผู้เรียน  

จากการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย พบว่า รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
เสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.39 แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.74  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความเป็นแบบทดสอบ
ปรนัยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ 
RUCES MODEL มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 และแบบสะท้อน 
ผลการเรียนรู้จากผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.23 

ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย (x̄ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทีแบบ 
ไม่อิสระ (t-test for dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เมื่อเสร็จสิ้น 
การทดลองผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผลการวิจัยสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
1. รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบได้แก่ 1. หลักการ แนวคิด  
ทฤษฎีพ้ืนฐานที่ก าหนดโดยผู้ พัฒนารูปแบบ 2. วัตถุประสงค์ 3. กิจกรรมการเรียนการสอน  
ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นได้แก่ 1. ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art  
created language) 2 . ขั้ นยลยิน เนื้ อหา  (Understanding content) 3 .  ขั้ นน าพาความคิด  
(Construction idea) 4 .  ขั้ น พิ นิ จ รื้ อ ค า  ( Examine deconstruction meaning) 5 .  ขั้ น ส รุ ป 
น าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) และ 4. การประเมินผล 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการ  
อ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ที่มีต่อประเด็นต่าง ๆ ของ
รูปแบบการเรียนรู้ด้วยการประเมินความสอดคล้องแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ Likert  
(Likert Five Rating Scale) จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนพบว่ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
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ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีความ 
สอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด นอกจากนี้ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้
ประกอบรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ด้วยการประเมินความสอดคล้องแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 
ของ Likert (Likert Five Rating Scale) จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อ
รูปแบบการเรียนรู้ และ แบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ มีความสอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ที่สุด ส่วนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความจ านวน 90 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนี
ความสอดคล้องในแต่ละข้อมากกว่า 0.5 สามารถใช้ได้ทั้ง 90 ข้อ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ  
ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 สามารถใช้ได้ และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89 

2. ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ  
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ก่อนทดลองและหลัง 
การทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านตีความหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบ 
การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ 
RUCES MODEL พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.53, S.D. = 0.11) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า กลุ่มตัวอย่างมี 

ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุดเป็นล าดับแรก (x̄ = 4.62, S.D. = 0.12)  

รองลงมาคือด้านเนื้อหาสาระมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.53, S.D. = 0.09) และ 

ด้านสื่อการเรียนรู้ (x̄ = 4.46, S.D. = 0.14) มีความพึงพอใจในระดับมาก 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยมีประเด็นการอภิปราย 3 ประเด็น 
คือ 1) การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 2) ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ และ 3) ความพึงพอใจในการใช้ 
รูปแบบการเรียนรู้ดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้การอ่านตีความ  
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
อย่างมีระบบและเป็นล าดับขั้นตอน ผู้วิจัยได้น าแนวคิด ทฤษฎีที่นักการศึกษา นักภาษาศาสตร์และ
นักจิตวิทยาการศึกษาได้น าเสนอไว้มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตอันได้แก่ ทฤษฎีการรื้อสร้าง  
(Deconstruction) ของ Jacques Derrida และวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded Instruction) 
ของ Vygotsky โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.1 แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างของ  Jacques Derrida เป็นแนวคิดที่นักคิด 
หลังทฤษฎีโครงสร้างนิยมปฏิเสธความคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีโครงสร้างนิยม นักคิดแบบโครงสร้างนิยม
นั้นเชื่อในความจริงแท้ของสิ่งที่เรียกว่า “ศูนย์กลาง” แต่นักคิดหลังโครงสร้างนิยมกลับเห็นว่าไม่มีสิ่งที่
เรียกว่า “ศูนย์กลาง” จะมีก็แต่การท าหน้าที่หรือบทบาทของศูนย์กลางที่เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ 
ไม่ใช่สิ่งที่เป็นอยู่จริง หลักการส าคัญของการรื้อสร้างจะเป็นการวิเคราะห์การท างานของโครงสร้าง  
ลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม การวิเคราะห์ของทฤษฎีการรื้อสร้างนี้ก็คือ
การหาโครงสร้างภายในของวัตถุ เพ่ือวิเคราะห์และชี้ให้เห็นถึงความย้อนแย้งภายในตัวบทนั้น  
ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างจึงไม่ใช่
ความหมาย แต่คือความเป็นไปได้ของความหมาย ทั้งการเพ่ิมเติม และการเข้าไปแทนที่ โดยมี  
รายละเอียดก็คือ 1. อ่านตัวบทเพ่ือวิเคราะห์การท างานของคู่ตรงข้ามในโครงสร้างลึกของความคิด
และวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยมเพ่ือหาจุดที่ระบบกดทับความหมายบางอย่างไว้ให้พบ 
แล้วดึงออกมาให้เห็น 2. น าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อย
แล้วนี้อิงอยู่กับตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า และพลังทางวาทศิลป์อย่างไรบ้าง 3. ผู้อ่านได้เห็น 
ถึงความไม่มีเสถียรภาพของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย  4. สามารถ
ตีความ และแสดงออกทางความคิดได้หลากหลาย สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้าง
จึงเป็นการอา่นเพื่อสลายเอกภาพของตัวบทจากภายในตัวบทเอง 
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ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างมาเป็นพ้ืนฐานในการ 
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  
ซึ่งจะช่วยในการพัฒนากระบวนการอ่านตีความของผู้เรียน สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ตีความ เพ่ือน าไปใช้ในการอ่านหรือเป็นแนวทางในการวิเคราะห์วิจารณ์วรรณกรรมต่าง ๆ ต่อไปได้ 
โดยแนวคิดทฤษฎีการรื้อสร้างในขั้นตอนแรกคือการอ่านตัวบทจะเป็นการก าหนดตัวบทหรืองานเขียน
ที่เป็นบทอ่านทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรองให้ผู้เรียนได้อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจในเบื้องต้นว่าเนื้อหา 
สาระของเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงเรื่องอะไร อย่างไร โดยผู้เรียนและผู้สอนช่วยกันตรวจสอบค าตอบ  
ในใบงานที่ก าหนดให้ร่วมกัน และอธิบายค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันบอก
ความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนนั้นด้วยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือหา
ข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน  
เพ่ือเป็นการเข้าใจถึงจุดประสงค์ในการแต่งว่าคืออะไรเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน จากนั้นก็จะ
ให้ผู้เรียนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็น
ส่วนย่อย เพ่ือวิเคราะห์ว่าถ้อยค า ส านวนที่ถูกแยกย่อยนี้มีความย้อนแย้งในตัวบทซึ่งอาจเป็นบางตอน 
ของตัวบทเป็นจุดที่ภาษาเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง ซึ่งจะปรากฏอยู่ในใบงานที่ผู้สอนได้เตรียมไว้  
จากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันพิจารณาถึงความไม่แน่นอน การเปลี่ยนแปลงของภาษา และความซับซ้อน 
ของความหมาย ซึ่งถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความ 
ได้หลากหลายโดยเป็นการใช้หลักการส าคัญคือจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริง
จากตัวบท จากนั้นผู้เรียนจะลงมือสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจน
วัตถุประสงค์จากบทอ่าน ซึ่งจะปรากฏอยู่ในใบงานที่ผู้สอนเตรียมไว้ และให้น าเสนอผลงานเพ่ือ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกันอีกครั้ง  

ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าในการใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างมาเป็นพ้ืนฐาน
ในการอ่านตีความในงานวิจัยครั้งนี้ มีส่วนส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจในการตีความ 
วรรณกรรม หรือตัวบทที่ก าหนดให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ สุรเดช โชติอุดมพันธ์ 
(2559: 119 - 120) ได้กล่าวว่า การอ่านตามแนวทางของการรื้อสร้างเป็นการพิจารณาความหมาย 
ที่มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด วิธีการหนึ่งที่ใช้ในการอ่านแบบการรื้อสร้างคือการแสดง  
ให้เห็นถึงความย้อนแย้งของตัวบทซึ่งอาจเป็นบางตอนของตัวบทที่มีภาษาเปลี่ยนแปลงและสามารถ
ตีความได้หลากหลาย โดยนักศึกษาจะมีแนวทางในการอ่านตีความจากการวิเคราะห์เนื้อหา และตอบ
ค าถามจากใบความรู้ ใบงาน ซึ่งช่วยให้นักศึกษาสามารถตีความจนเข้าใจเรื่องราว  ได้ อันน าไปสู่ 
การเปลี่ยนแปลงของตัวบทที่จะสามารถตีความในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้าง ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม อีกทั้งการที่นักศึกษาสามารถตีความในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างได้ก็จะช่วยให้นักศึกษา
สามารถเห็นถึงความขัดแย้งภายในตัวบท สิ่งที่ได้จากการอ่านในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างจึงไม่ใช่
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ความหมายที่ได้จากตัวบท แต่คือความเป็นไปได้ของความหมาย ทั้งการเพิ่มเติม และการเข้าไปแทนที่  
ซึ่งถือเป็นการน าความรู้ภาคทฤษฎีไปสู่การลงมือปฏิบัติได้อย่างแท้จริง เพ่ือน าไปใช้กับการอ่าน 
วรรณกรรมอ่ืน ๆ หรือการวิจารณ์วรรณกรรมได้  

1.2 วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded Instruction) มีที่มาจากทฤษฎีวัฒนธรรม
ทางสังคมของ วีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซ่ึง Vygotsky นักจิตวิทยาชาวรัสเซีย  
เชื่อว่าพัฒนาการและการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยให้
ความส าคัญกับบทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และ
มุมมองทางวัฒนธรรมของผู้เรียนเป็นปัจจัยส าคัญต่อพัฒนาการทางสติปัญญา ผู้เรียนจะท าได้หาก 
ได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มีความสามารถมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือการให้ 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง 
วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน  
โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงาน 
ด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท า  
กิจกรรมนั้นจะยุติลง ซึ่งกระบวนการสอนที่มีวิธีการสแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะ 
ของการร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนด้วยความเข้าใจกัน  สร้างความอบอุ่นอย่าง 
เป็นมิตร รวมไปถึงการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับสภาพการเรียนรู้  ที่ส าคัญคือกระตุ้นให้เด็ก
พยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้ด้วยตนเองจนน าไปสู่การท างานได้ด้วยตนเองในที่สุด 

การน ากระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์มาใช้ในการจัดรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์วิธีด าเนินการของกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ซึ่งพบว่าวิธีการส าคัญของ 
กระบวนการนี้คือ เป็นกระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทั้งในส่วนของการค้นหา 
และวิเคราะห์ถ้อยค า ส านวนที่เกิดความย้อนแย้งในตัวบท และในส่วนของการลงมือสรุปสาระส าคัญ  
ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง โดยผู้สอนจะคอยให้ค าแนะน า และชี้แนะเพ่ือสะท้อนความคิดของ
ผู้เรียน ตลอดจนช่วยเติมเต็มความคิดของผู้เรียนในการตีความให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ผู้สอนจะแจก 
ใบงานเกี่ยวกับกระบวนการของการอ่านตีความเพ่ือเป็นแนวทาง และวิธีในการอ่านตีความให้แก่  
ผู้เรียนให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องชัดเจนโดยผู้สอนคอยช่วยเหลือผู้เรียน เมื่อเกิดปัญหาหรือข้อ
สงสัยในการปฏิบัติงาน โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือคือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
แต่ขณะเดียวกันวิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงาน
ของผู้เรียน โดยการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผู้เรียน ค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการวิเคราะห์ 
และตีความตัวบทได้ด้วยตนเองในตัวบทอ่ืน ๆ ต่อไป และเมื่อผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ และตีความ 
ได้ด้วยตนเองอย่างช านาญ และคล่องตัวแล้ว การช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้นจะยุติลง  
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โดยกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์เป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนค่อย ๆ มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการอ่านตีความจนกระทั่งสามารถตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น ากระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์มาใช้เป็นวิธีการ 
ในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มี
ความสามารถมากกว่า อีกท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญต่อ
พัฒนาการทางสติปัญญา แลกเปลี่ยนความคิด มุมมองในประเด็นที่ผู้สอนก าหนดเพ่ือ เชื่อมโยงความรู้  
ความคิด และประสบการณ์เพ่ือหาข้อสรุปจากการศึกษา ใบงาน ใบความรู้ ที่ผู้สอนก าหนดให้   
ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้มีการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ตามลักษณะของงาน 
ที่ผู้สอนได้ออกแบบกิจกรรมไว้ ถ้าเป็นงานกลุ่มต้องร่วมกันวินิจฉัยค าตอบที่ถูกต้องโดยหาข้อสรุป
ร่วมกัน เพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มสะท้อนความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือหรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถ
มากกว่าให้การช่วยเหลือ ซึ่งเป็นไปตามหลักการของกระบวนการสอนแบบสแกฟโฟลด์ที่ให้ผู้เรียน 
มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน จากนั้นผู้เรียนจะลงมือท า
แบบทดสอบท้ายบทเรียนเพ่ือให้เกิดทักษะ และมีประสิทธิภาพในการตีความมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ กมล โพธิเย็น (2547) ที่ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือ 
สร้างเสริมความสามารถด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีไตรอาร์ขิกและวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ พบว่า ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน  
คะแนนความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง และคะแนนความสามารถด้านทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลุ่มทดลอง
หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม แสดงให้เห็นว่าการเรียน การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบและพัฒนาความสามารถด้านทักษะ 
การเขียนความเรียงภาษาไทย  

2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้พบว่า คะแนน
ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .05 จากผลการวิจัยดังกล่าวสามารถอธิบายได้ว่า 

2.1 รูปแบบการเรียนรู้ได้มีการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ทั้งนี้ผลการตรวจสอบ
รูปแบบการเรียนรู้ฉบับร่างที่ให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ด้วยการประเมินความสอดคล้องแบบมาตรา 
ส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five Rating Scale) เพ่ือตรวจสอบประเมินความถูกต้อง
และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของรูปแบบการเรียนรู้ พบว่ารูปแบบการเรียนรู้ 
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มีความสอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งถือเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม 
ในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต 

เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL นี้ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านตีความได้ด้วยตนเองจริง เพราะมีวิธีการในการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มจากง่ายไปสู่ยาก ดังปรากฏ  
ในขั้นตอนแรกของการจัดการเรียนรู้คือ ให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมในเรื่องศิลปะการใช้ภาษา 
ในงานเขียนที่จ าเป็น ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการอ่าน หลังจากนั้นผู้เรียนอ่านงานเขียนเพ่ือให้เกิด 
ความเข้าใจในเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ ตามด้วยการค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดง วาทกรรม 
แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน และร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุป
เกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน  จากนั้น 
ผู้เรียนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความ
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ซึ่ งจะช่วยให้เข้าใจสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ   
โดยขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะสามารถเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของภาษา และความซับซ้อนของความหมาย  
เกิดความขัดแย้งภายในตัวบท ต่อจากนั้นขั้นตอนสุดท้ายคือ ผู้เรียนสามารถสรุปสาระส าคัญ ความคิด
ส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง วัตถุประสงค์จากบทอ่าน ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อที่ได้มาจาก  
การอ่านตีความในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้าง  

2.2 รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีขั้นตอนที่ชัดเจนและเป็นระบบ เนื่องจากผู้วิจัยได้น า 
กระบวนการของวิธีการเชิงระบบมาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ให้มีคุณภาพตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ รูปแบบการเรียนรู้นี้ประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบได้แก่ 1) หลักการ แนวคิด  
ทฤษฎีพ้ืนฐานที่ก าหนดโดยผู้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้  2)วัตถุประสงค์ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน
ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created  
language) ขั้นที ่2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) ขั้นที ่3 น าพาความคิด (Construction 
idea) ขั้นที่  4 พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) ขั้นที่  5 สรุปน าความเข้าใจ  
(Sumarize comprehension) และ 4) การประเมินผล จากนั้นผู้วิจัยได้ก าหนดเงื่อนไขของการน า
รูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ได้แก่ ระบบสังคม ระบบสนับสนุน และหลักการตอบสนอง  

จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์สาระองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนรู้
พบว่า หลักการของรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถน าไปสู่การเชื่อมโยงของหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎีพ้ืนฐาน วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลของ 
รูปแบบการเรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ  
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หลักการของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES MODEL ได้สอดคล้องกับ Joyce,  
Weil and Calhoun (2009: 68) ที่กล่าวถึงหลักการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบซึ่งประกอบด้วย 
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กันตลอดทั้งระบบคือ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียน
การสอน สาระความรู้และสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้  ระบบสังคม หลักการตอบสนอง ระบบสนับสนุน 
และเงื่อนไข การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ตามหลักการของทฤษฎีการรื้อสร้างที่มุ่งเน้นให้  
ผู้เรียนอ่านตีความ รวมถึงการสร้างความรู้ความเข้าใจจากการแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิด และ  
มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน อย่างกระตือรือร้น จึงท าให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทักษะการอ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือหรือผู้เรียน 
ซึ่งมีความสามารถมากกว่าให้การช่วยเหลือเพ่ือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง วิธีการ 
ช่วยเหลือจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงไป ตามความสามารถของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนอ่านตีความได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ด าเนินการสังเคราะห์ปัญหาและสภาพข้อมูลพ้ืนฐานของ
การจัดการเรียนการสอนการอ่านตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตเพ่ือเป็นประเด็นร่วมใน
การสังเคราะห์สาระขององค์ประกอบรูปแบบการเรียนรู้ในครั้งนี้ด้วย  เพ่ือให้รูปแบบการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตอันเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนาได้อย่างแท้จริง ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถสกัด
เป็นขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) เป็นขั้นของการศึกษา  
ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็น  
เครื่องมือส าคัญในการอ่าน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมในด้านของการใช้ภาษาในวรรณกรรม 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการอ่านตีความ โดยเริ่มจากการให้ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษา 
ในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง 
และการใช้ถ้อยค า ส านวน จากใบความรู้ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟัง 
ค าอธิบายจากผู้สอน ตลอดจนการน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอนเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจมากขึ้น 
จากนั้นจึงให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่ 
จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ถูกต้องชัดเจน 
จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียนอันจะเป็น
แนวทางในการไปสู่กระบวนการของการอ่านตีความได้  ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าหลักการพ้ืนฐาน 
ในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนของ Tyler (1949: 11) ที่ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ให้แต่ละประสบการณ์ได้ส่งเสริมซึ่งกันและกันน าไปสู่การสะสมผลการเรียนรู้ในระยะยาว   
ประกอบด้วยเกณฑ์ส าคัญ 3 เกณฑ์ได้แก่ (1) ความต่อเนื่อง คือสัมพันธ์ของเนื้อหาในเชิงลึกและ 
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เชิงกว้าง (2) การล าดับก่อนหลัง คือความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่แสดงล าดับความง่ายยากในการเรียนรู้ 
ควรเริ่มเรียนรู้จากเนื้อหาที่มีความง่ายไปสู่เนื้อหาที่มีความยาก และ (3) การบูรณาการ 

2. ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นขั้นของการอ่านงานเขียน 
ทั้งประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรองเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน  
โดยผู้สอนได้ก าหนดงานเขียนที่เป็นบทอ่านเชิงสังคมเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย เหมาะกับวัย และเป็น
เรื่องราวที่ใกล้ตัว ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง  
(แบ่งเป็นร้อยแก้ว 3 สัปดาห์ และร้อยกรอง 3 สัปดาห์) ในใบงานที่ 2 ที่ผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา  
3 นาท ีเพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนเข้าใจเรื่องราวในตัวบท และตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้  
จากนั้น ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน พร้อมอธิบายค าตอบให้ชัดเจน 
ยิ่งขึ้น ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าแนวการสอนวรรณกรรม วรรณคดีที่  สุนีย์ สินธุเดชะ (2516: 36)  
สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย์ (2538: 230 - 238) ได้ให้วิธีการจัดกิจกรรมการสอน 
วรรณกรรม วรรณคดีไว้ว่า  ควรสอนให้ผู้ เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับตัวบทวรรณกรรมกรรมที่ อ่าน  
ซึ่งเป็นการก าหนดให้ผู้เรียนอ่านเนื้อหาเรื่องราววรรณกรรม วรรณคดีเพ่ือความเข้าใจในเนื้อเรื่อง  
ตลอดจนการถามค าถาม คือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ถามข้อสงสัยที่มีต่อเนื้อหาเรื่องราว  ค าศัพท์ 
หรือข้อคิดที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ควรให้ค้นคว้าศึกษาในด้านการแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่าน  
เป็นต้นว่า แนวคิดของกวี ความมุ่งหมายในการเขียน การตีความหมาย ความเข้าใจในการแยกบท
ประพันธ์มาเป็นการอ้างอิงค าอธิบายตัวละครหรือเนื้อเรื่อง ความเข้าใจรวบรวมสิ่งที่ได้จากการอ่าน  
เช่น บทบาทของตัวละคร สุภาษิต คติธรรม ฯลฯ ซึ่งจะเห็นได้ว่าการใช้ค าถามจะช่วยให้นักศึกษา
ค้นพบค าตอบจากเรื่องราวในวรรณคดีที่มีทั้งพฤติกรรมของตัวละครและเหตุการณ์ต่าง ๆ อันเชื่อมโยง
เกี่ยวข้องกับสภาพความคิดความเชื่อของสังคม 

3. ขั้นน าพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือ 
บอกความหมายของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน ในขั้นนี้ผู้สอน
ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ 
ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3 ที่ผู้สอนได้ก าหนดให้ 
โดยมีเลขานุการกลุ่มเป็นผู้จดบันทึกความคิดเห็นของสมาชิกแต่ละคนลงในใบงาน จากนั้นสมาชิก 
ทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิก เพ่ือเป็นการสังเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน
จากนั้นหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงาน 
เขียน ในขั้นตอนนี้ผู้สอนจะคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อการพิจารณาถ้อยค า ส านวนที่ 
แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านให้มากที่สุด เพ่ือให้สมาชิกทุกคนแสดงความคิดเห็ น
และยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มและน ามาหาข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค า  
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ส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Vygotsky (1978: 90)  
ได้กล่าวว่าปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนที่เน้นการพูดเปรียบเสมือนเครื่องมือของ 
การคิดและกระบวนการพัฒนาทางปัญญาของผู้เรียน ซึ่งถือเป็นปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่ช่วยให้ผู้เรียน 
ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันกับกลุ่มเพ่ือน  

ผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับผลการวิจัยของ King,Staffieri and Adelgais  
(1998) ที่ได้ศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์แบบเพ่ือนช่วยเหลือกันเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้โดยศึกษา  
ปฏิสัมพันธ์การสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ผลการศึกษาพบว่า การมีปฏิสัมพันธ์ในลักษณะเพ่ือนช่วย
เพ่ือนจะช่วยส่งเสริมการคิด และการเรียนรู้ได้ ถึงแม้ว่าผู้เรียนจะมีอายุและความสามารถเท่า ๆ กัน  
แต่ผู้เรียนก็สามารถส่งเสริมการคิดขั้นสูง และการเรียนรู้ต่อกันได้ โดยที่ผู้สอนจะเป็นผู้ฝึกหรือ
เตรียมการให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ในการใช้ค าถามที่กระตุ้นการคิดและการท าความเข้าใจก่อนที่ 
ผู้เรียนจะปฏิสัมพันธ์กันเองในกลุ่ม  

4. ขั้นพินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) เป็นขั้นตอนการพิจารณา 
ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจสารที่  
ผู้แต่งต้องการสื่อ โดยในขั้นตอนนี้ให้สมาชิกทุกคนในแต่ละกลุ่มพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดง
วาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้  
เพ่ือน ามาวิเคราะห์ค้นหาความเป็นไปได้ของถ้อยค า ส านวน และสามารถบอกถึงความย้อนแย้งภายใน 
ตัวบท ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท และความซับซ้อนของความหมาย ในขั้นตอนนี้ถือเป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญของการอ่านตีความในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้างที่ผู้เรียนจะต้องร่วมกันระดมสมอง
แสดงออกทางความคิดภายในกลุ่มเพ่ือมองหาความเป็นไปได้ของความหมายของถ้อยค า ส านวนนั้น ๆ  
เพ่ือวิเคราะห์และอภิปรายถึงความย้อนแย้งภายในตัวบทให้ได้ จากนั้นผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด 
หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ ตามใบงานที่ 4   
อันจะน าไปสู่การอ่านตีความในแบบของทฤษฎีการรื้อสร้าง โดยขั้นตอนนี้ผู้สอนจะคอยให้ 
การช่วยเหลือ แนะน า ให้ค าปรึกษาหรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถมากกว่าให้การช่วยเหลือเพ่ือ ให ้
ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ กมล โพธิเย็น (2547: 79) ที่กล่าวว่า 
กระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ โดยมีผู้สอนคอยให้ 
การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียน 
ผู้สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพมากกว่า เป้าหมายของการช่วยเหลือคือการให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงาน  
ที่ผู้เรียนไม่สามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ  
เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน โดยการช่วยเหลือจะค่อย  ๆ  
ลดลงในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถ
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ปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท ากิจกรรมนั้นจะยุติลง ซึ่งจะส่งผลให้ 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

5. ขั้นสรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) เป็นขั้นตอนการช่วยให้ 
ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่าน หลังจากที่ผู้เรียน
ได้ร่วมกันหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้เรียบร้อยแล้ว จากนั้นผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ  
ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 ที่ผู้สอน
มอบหมายให้ เมื่อท าเสร็จ ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิก
ในห้องฟังเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ์ และหาข้อสรุปร่วมกันอีกครั้ง โดยมีผู้สอนร่วมสรุป
ประมวลผลของการน าเสนอผลงานของผู้เรียนแต่ละกลุ่มด้วย หลังจากนั้นให้ ผู้เรียนแต่ละคนท า 
แบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้ผู้สอนตรวจให้คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป  
เพ่ือเป็นการสะท้อนกลับและผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการอ่านตีความในงานเขียนอ่ืน  ๆ  
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า Rosenshine and Guenther (1992: 35-41)  
ได้อธิบายกระบวนสอนที่ใช้วิธีการสแกฟโฟลด์ในการเสริมศักยภาพแก่ผู้เรียนว่าให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ
อย่างอิสระในสถานการณ์ใหม่ที่จัดให้ โดยครูรวมขั้นตอนต่าง ๆ ไว้ด้วยกัน เพ่ือให้ผู้เรียนประยุกต์ 
การเรียนรู้สู่สถานการณ์ใหม่ ให้ฝึกในสถานการณ์ที่มีลักษณะต่างไปจากเดิม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ผสาน 
ความรู้ที่ได้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่ารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถช่วยสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านตีความได้จริง ดังจะเห็นได้จากคะแนนระหว่างการทดลอง 6 ครั้ง ซึ่งแต่ละ
ครั้งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน จะพบว่านักศึกษามีพัฒนาการในการอ่านตีความข้ึนตามล าดับดังนี้ ครั้ง
ที ่1 การอ่านตีความบทร้อยแก้วเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.20 ครั้งที ่2 การอ่าน
ตีความบทร้อยแก้วเรื่อง “ประเพณีการบวชพระที่ควรอนุรักษ์” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.50 ครั้งที่ 3 การ
อ่านตีความบทร้อยแก้วเรื่อง “คุณชอบกาแฟหรือร้านกาแฟ” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.93 ครั้งที ่4 การอ่าน
ตีความบทร้อยกรองเรื่อง “บวชท าไม” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.43 ครั้งที่ 5 การอ่านตีความบทร้อยกรอง
เรื่อง “คุณค่าใบปริญญา” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.67 ครั้งที่  6 การอ่านตีความบทร้อยกรองเรื่อง 
“นักเรียนกับงานวันเกิด” ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.70 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการอ่านตีความดีข้ึนตามล าดับ 

นอกจากนี้ผลของการวัดความสามารถในการอ่านตีความหลังการทดลองสูงกว่า  
ก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายได้ว่า รูปแบบการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นใน 5 ขั้นตอน กล่าวคือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created  
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language) เป็นขั้นที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมในด้านของการใช้ภาษาในวรรณกรรม 
ที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการอ่าน  และเป็น
แนวทางในการอ่านตีความ เนื่องจากภาษาของผู้เขียนในการสื่อความมักมีการใช้ภาษาที่แฝงความหมาย  
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีทักษะภาษาในด้านวรรณศิลป์เป็นฐานในการอ่านตีความ ขั้นตอนที่ 2  
ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นขั้นที่จะท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่ง
ต้องการสื่อ ซึ่งผู้เรียนจะต้องอ่านอย่างละเอียดอ่านแล้วจับใจความให้ได้ว่า อะไรเป็นจุดส าคัญหรือ
แก่นเรื่อง ซึ่งเป็นหลักส าคัญในการอ่านตีความ โดยก าหนดงานเขียนที่เป็นบทอ่านที่เหมาะกับวัย  
เข้าใจง่าย เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ขั้นตอนที่ 3 ขั้นน าพา
ความคิด (Construction idea) เป็นขั้นที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจความหมายของถ้อยค า  
และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ซึ่งในขั้นนี้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนควรค านึง
เมื่อจะอ่านเพ่ือตีความต้องพยายามเข้าถึงน้ าเสียงของผู้แต่งทั้งลีลารสค า และรสความ และส ารวจ
ความหมายโดยการตีความถ้อยค าส านวนว่ามีความหมายว่าอะไร อย่างไร ขั้นตอนที่ 4 ขั้นพินิจรื้อค า 
(Examine deconstruction meaning) เป็นขั้นที่ส าคัญซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้พิจารณาค้นหาถ้อยค า  
ส านวนเพ่ือน ามาวิเคราะห์ค้นหาความเป็นไปได้ของถ้อยค า ส านวน ที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยง 
ในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ และสามารถบอกถึงความย้อนแย้งภายในตัวบทได้ ซึ่งจะน าไปสู่ 
การเปลี่ยนแปลงของตัวบท และความซับซ้อนของความหมาย และ ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุปน าความเข้าใจ 
(Sumarize comprehension) เป็นขั้นที่จะช่วยให้ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่ง 
ต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่าน หลังจากที่ผู้เรียนได้ร่วมกันหาข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่แสดง
แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ เรียบร้อย
แล้ว และสามารถสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏ 
ในงานเขียนได้ ซึ่งใน 5 ขั้นตอนที่กล่าวมานั้นมีข้อดีเนื่องจากกระบวนการสอนในแต่ละขั้นมีการสอด
ประสานสัมพันธ์กันอย่างเป็นรูปธรรม ชัดเจน ขั้นตอนการสอนทั้ง 5 ขั้น มุ่งเน้นให้ผู้เรียนจัดล าดับ 
ความคิดและท างานร่วมกัน โดยผู้เรียนสามารถสรุปประมวลผลความรู้ได้อย่างเป็นระบบ  และ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของอ่านตีความ จึงส่งเสริมให้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถ 
ในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถสร้างเสริม 
ความสามารถในการอ่านตีความได้อย่างแท้จริง 

2.3 บรรยากาศในการเรียนรู้จากการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ  
การเรียนรู้นี้ พบว่าการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้นี้  ท าให้บรรยากาศในห้องเรียน
สนุกสนาน นักศึกษามีความสนใจใฝ่รู้ ซึ่งเกิดจากการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่าง 
อิสระ ร่วมพูดคุยและรับฟังสมาชิกในกลุ่มจึงเท่ากับเป็นการเปิดใจรับฟังแลกเปลี่ยนมุมมองใหม่  ๆ  
แล้วร่วมกันพินิจพิเคราะห์จนสามารถน าไปสู่องค์ความรู้ในการตีความได้ อีกทั้งบรรยากาศในการเรียนรู้ 
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มีความเป็นกันเองระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอน โดยผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียน 
แสดงความคิดเห็นกับสมาชิกภายในกลุ่มอย่างทั่วถึง และคอยให้การช่วยเหลือ แนะน า เป็นที่ปรึกษา  
ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน บรรยากาศดังกล่าวก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
ได้เป็นอย่างดี บรรยากาศในการเรียนรู้เหล่านี้ก่อให้เกิดผลดีต่อการเรียนการสอนโดยช่วยให้นักศึกษา
มีทิศทางและมุมมองในการอ่านตีความในงานเขียนอ่ืน ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กล้าที่จะ
แสดงความคิดเห็นที่มีความเชื่อมโยงกับประเด็นต่าง ๆ ในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งกระบวนการ 
ในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีดังกล่าวนั้นเป็นผลมาจากหลักการพ้ืนฐานที่ส าคัญของ  
กระบวนการสแกฟโฟลด์ ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า Slavin (1994, อ้างถึงใน ชินพัฒน์ ชื่นแดชุม,  
2542) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ว่า การเรียนแบบร่วมงาน  
(Collaborative learning) เป็นการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้จากการท างาน และการเรียน
การสอนเป็นกลุ่ม อาจใช้การเรียนแบบร่วมมือ ที่จะท าให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จนสามารถ
พัฒนากลวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองได้  การช่วยเหลือ แนะน า ที่ตรงกับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น 
ซึ่งจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้การพูดกับตนเอง (Private speech) หรือการคิดเป็นถ้อยค าเกี่ยวกับ 
ปัญหาที่เป็นอยู่ เป็นแนวทางในการค้นพบแนวการท างานและแก้ปัญหาด้วยตนเองได้  

3. ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบ 

การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ 
RUCES MODEL จากการตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่าในการใช้ 
รูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 

3.1 ด้านเนื้อหาสาระ พบว่าผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็น 
รายข้อพบว่า ความคิดเห็นที่อยู่ในระดับค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่ 1) เนื้อหาสาระที่ใช้ 
ในการเรียนรู้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักศึกษา 2) เนื้อหาสาระที่ใช้ในการเรียนรู้มีความ 
หลากหลาย และเอ้ือต่อการเรียนรู้ 3) แบบฝึกหัดที่ใช้ในการอ่านตีความมีจ านวนเหมาะสม ทั้งนี้จาก
การตอบแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflective Journal) ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พบว่า  
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นช่วยให้นักศึกษาสามารถอ่านตีคว ามได้ง่ายขึ้น
เนื่องจากมีขั้นตอนที่ชัดเจน มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างเป็นรูปธรรม ท าให้การเรียนรู้มีความ  
ชัดเจน เข้าใจง่าย อีกทั้งตัวบทที่น ามาอ่านเป็นเรื่องใกล้ตัว มีความเหมาะสม แบบฝึกหัดมีความ 
หลากหลาย น่าสนใจ ดังจะเห็นได้จากการเขียนบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ ของนักศึกษาที่เป็น 
กลุ่มตัวอย่างในประเด็นดังกล่าวว่า  
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“การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าว ท าให้สามารถอ่านตีความได้จริงเพราะเรา
เริ่มมีกระบวนการคิดเป็นขั้นตอนเราจะรู้ว่าเราจะตีความตัวบทนี้ได้ต้องท าอะไรก่อนและนอกจากนี้  
ยังเป็นการตีความในความคิดใหม่ ๆ อีกด้วย”  

 
และความคิดเห็นของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างอีกคนหนึ่งที่ว่า  

 
“รูปแบบการเรียนรู้นี้ช่วยให้ความรู้และความเข้าใจอย่างมากเริ่มจากการท าตัวบท

แยกให้เราเขียนความหมายและยังมาสรุปรวมกันก่อนจะตีความตวับทกันอีกพอเป็นข้ันตอนแบบนี้เรา
จึงตีความได้เข้าใจมากกว่าเดิม”  

 
3.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  พบว่าผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่ สุด  

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความคิดเห็นที่อยู่ในระดับค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่  
1) กิจกรรมการเรียนรู้เอ้ือต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาได้  2) ขั้นตอน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้  3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีล าดับขั้นที่ชัดเจน ท าให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความได้จริง ทั้งนี้จากการตอบแบบ 
สะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflective Journal) ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้
มีการจัดตามล าดับขั้นตอน มีการฝึกให้ผู้เรียนคิด วิเคราะห์ และมีการเชื่อมโยงความคิดเพ่ือแลกเปลี่ยน
มุมมอง ความคิด ซึ่งถือเป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี  จึงท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการที่จะอ่าน 
ตีความตัวบทอ่ืน ๆ จะไม่ใช่เรื่องที่ยากอีกต่อไป สามารถน าสบการณ์จากกระบวนการเรียนรู้ในครั้งนี้ 
ไปปรับใช้ในการอ่านตีความกับตัวบทอ่ืน ๆ ได้ ดังจะเห็นได้จากการเขียนบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้  
ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็นดังกล่าวว่า 
 

“กิจกรรมการเรียนการสอน ตามรูปแบบการเรียนรู้นี้ สามารถสร้างบรรยากาศ  
ในการเรียนรู้ได้ ด้วยการให้อ่านบทความ และตอบ ค าถาม วิเคราะห์บทความ ซึ่งเป็นการกระตุ้น
ความคิด ผู้เรียนในรูปแบบหนึ่ง ทั้งยังได้ปรึกษาหารือ ร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม ท าให้บรรยากาศ ในการ
เรียนนั้น เป็นการเรียนรู้ ที่ได้ตอบค าถาม วิเคราะห์บทความ โดยร่วมปรึกษา และช่วยกันคิดร่วมกัน
ภายในกลุ่ม” 

 
และความคิดเห็นของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างอีกคนหนึ่งที่ว่า  

 
“การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ท าให้เกิดความรู้ ที่จะน าไปใช้

ในการอ่านตีความตัวบทอื่น ๆ ได้ เพราะมีประสบการณ์ การอ่านตีความมาแล้วจากการอ่านตีความ
บทความในครั้งนี ้ดังนั้น จึงน าประสบการณ์ที่ผ่านมาไปปรับใช้ในการอ่านตีความกับตัวบทอื่น ๆ ได้” 
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3.3 ด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่าผลการประเมินอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ความคิดเห็นที่อยู่ในระดับค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่ 1) สื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริม 
ให้นักศึกษาสามารถใช้เป็นแนวทางในการอ่านตีความได้  2) สื่อการเรียนรู้เหมาะสมกับกิจกรรม 
การเรียนรู้ 3) สื่อการเรียนรู้มีความชัดเจน เหมาะสม เข้าใจง่ายเหมาะสมกับการศึกษาค้นคว้า 
ด้วยตนเอง ทั้งนี้จากการตอบแบบสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflective Journal) ของนักศึกษาที่เป็น 
กลุ่มตัวอย่าง พบว่า สื่อการเรียนรู้สามารถช่วยให้การอ่านตีความง่ายขึ้น  เนื่องจากตัวบทมีความ 
น่าสนใจ อีกทั้งข้อค าถามในใบงานก็เป็นตัวช่วยในการฝึกตีความ จึงท าให้สามารถอ่านตีความได้ง่าย
ขึ้น ดังจะเห็นได้จากการเขียนบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ ของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในประเด็น 
ดังกล่าวว่า  

 
“ใบความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้นั้น สามารถช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ในเรื่องของ

การอ่านตีความ เนื่องจากในใบงานนั้น มีข้อค าถาม มีเนื้อหาที่ชัดเจน สามารถเช่ือมโยงความรู้สู่ 
การลงมือปฏิบัติได้ และตัวบทที่อ่านลงไปนั้น เป็นตัวบทที่ใกล้ตัว เข้าใจง่าย การอ่านตีความ  
จากเรื่องที่อ่าน จึงท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ได้เป็นอย่างดี” 

 

และความคิดเห็นของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างอีกคนหนึ่งที่ว่า  
 

“ใบงานมีตัวบทที่อ่านเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน เข้าใจได้ และเป็นตัวบทที่ไม่ได้ยาวมาก 
ประกอบกับค าถาม ที่ผู้สอนก าหนดให้ ก็เป็นค าถามที่ช่วยให้การตีความง่ายขึ้น ซึ่งเมื่อท าซ้ า ๆ  
ก็ท าให้ผู้เรียนอ่านตีความได้”  

 
  



 212 

 

ข้อสังเกตที่ได้จากการด าเนินการทดลอง 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยมีข้อสังเกตที่ได้จากการด าเนินการ
ทดลองดังนี ้

1. การให้ผู้เรียนท ากิจกรรมในครั้งที่  1 พบว่า ผู้เรียนยังไม่กล้าแสดงความคิดเห็นกับ 
สมาชิกในกลุ่มมากนัก อาจเนื่องมาจากเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครั้งแรกผู้ เรียน 
ยังไม่เข้าใจแนวทางของการเรียนรูปแบบนี้ ผู้สอนจึงกระตุ้นบรรยากาศในการเรียนรู้ และอธิบาย  
บทบาทหน้าที่ของผู้เรียน และของตัวผู้สอนให้ทราบ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจ และกล้าแสดงความคิดเห็น
ให้มากขึ้น และกระตุ้นผู้เรียนทุกคนให้มีส่วนร่วมในการแสดงออกทางความคิดให้ได้มากที่สุด จากนั้น
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และมีความสนุกสนานในการเรียนมากยิ่งขึ้น 

2. กระบวนการเรียนรู้ในขั้นตอนที่ 4 ซึ่งเป็นขั้นพินิจรื้อค า ในช่วงแรกผู้เรียนบางส่วน 
ยังไม่เข้าใจวิธีการพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดง แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความ  
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ ผู้สอนจึงให้ความช่วยเหลือโดยการให้ค าแนะน าและ
ตรวจสอบความถูกต้องในการเชื่อมโยงความคิดของผู้เรียน ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเอง 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด หลังจากนั้นในครั้งต่อ ๆ ไป ผู้สอนคอยเข้าสังเกตการณ์ และ
ช่วยเหลือให้น้อยลงเมื่อพบว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ 

3. การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดตามกระบวนการของกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนบางคน  
พูดแสดงความคิดเห็นค่อนข้างน้อย ปล่อยให้เพ่ือนบางคนในกลุ่มพูด โดยตนจะเป็นผู้ฟังเพียง 
อย่างเดียว ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องเข้าไปเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนทุกคนให้มีการแลกเปลี่ยนมุมมองความคิด  
ซึ่งกันและกัน และควรเปิดใจรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม แม้จะเห็นด้วยหรือไม่ก็ตาม
เพราะการรับฟังความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืนอย่างใคร่ครวญจะช่วยให้สามารถมีมุมมองความคิด  
ที่หลากหลายอันจะน าไปสู่องค์รวมทางความคิดที่เหมาะสม 
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ข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 
ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ 

จากผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการเรียนรู้นี้สามารถสร้างเสริมความสามารถในการอ่าน  
ตีความส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตได้นั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอนที่สนใจ 
น าผลการวิจัยไปใช้ดังนี้ 

1. ผู้สอนศึกษาและท าความเข้าใจขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นให้เข้าใจก่อน และการน ารูปแบบไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นผู้สอนจะต้อง
อธิบายจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ ตลอดจนถึงผลการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับ
หลังจากการศึกษาด้วยรูปแบบการเรียนรู้นี้ 

2. ผู้สอนตรียมสื่อที่เป็นเนื้อหาหรือบทอ่านที่มีเนื้อหาใกล้ตัวผู้เรียนที่เกิดขึ้นจริงในสังคม 
ปัจจุบันน ามาให้นักศึกษาได้ศึกษาวิเคราะห์  ตีความ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชื่อมโยงตาม 
กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้ เพ่ือให้การอ่านตีความในแบบทฤษฎีการรื้อ
สร้างเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ ที่ผู้ วิจัยสร้างขึ้นนี้   
เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 
ในระหว่างการเรียนการสอนโดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่า 
ให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งผู้สอนจะต้องพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้น
ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมาย โดยต้องคอยสังเกตการปฏิบัติงานของผู้เรียน หากพบปัญหา  
ให้เข้าไปให้ค าแนะน า อธิบายให้ผู้ เรียนได้เข้าใจ และจัดล าดับขั้นตอนความคิดให้แก่ผู้ เรียน  
ซึ่งจะท าให้ปัญหา อุปสรรคลดลง เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ การช่วยเหลือจะต้องค่อย ๆ  
ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง 

4. ผู้สอนควรศึกษาความรู้ที่ เกี่ยวกับทฤษฎีการรื้อสร้างเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและ 
ถ่ายทอดองค์ความรู้นี้ไปสู่ผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนรู้ให้ถูกต้อง 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ผลการวิจัยในครั้งนี้มีประเด็นที่น่าจะศึกษาค้นคว้าต่อไปดังนี้ 
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ  

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ควรมุ่งขยายผลไปสู่การสร้างเสริมความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ และ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ควรมุ่งขยายผลไปสู่การสร้างเสริมความสามารถ 
ในการวิจารณ์วรรณกรรม 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญที่ให้ข้อมูลและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญให้ข้อมูลด้านสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านตีความ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย ์กิตติยา รัศมีแจ่ม (กศ.ม.) 
สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
2. อาจารย์ ดร.ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์ (ค.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 
3. อาจารย์กฤติกา ชูผล (อ.ม.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
4. อาจารย์ธัญญาลักษณ์ สังข์แก้ว (กศ.ม.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 
5. อาจารย์ ดร.ศุภศิริ บุญประเวศ (ค.ด.) 

สาขาวิชาภาษาและการสื่อสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินเคร่ืองมือวิจัย 
การพัฒนา (Development: D1) การออกแบบและพัฒนาเคร่ืองมือที่มีต่อรูปแบบ  

การเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ  
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.ปนัดดา ยิ้มสกุล (กศ.ด.) 

คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รสริน ดิษฐบรรจง (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
3. อาจารย์ ดร.กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4. อาจารย์ ดร.สิระ สมนาม (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
5. อาจารย์ ดร.สาวิตรี จิตบรรจง (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินเคร่ืองมือวิจัย 
ด้านการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) ในการพัฒนารูปแบบ  
การเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ  

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
 

1. อาจารย์ ดร.สาวิตรี จิตบรรจง (ปร.ด.) 
สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ราตรี แจ่มนิยม (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

 
3. อาจารย์ ดร.กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล (ปร.ด.) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ ร.ต.สุชาติ คุ้มสุทธิ์ (ศษ.ม.) 

สาขาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วาสนา สังข์พุ่ม (ปร.ด.) 

สาขาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ข้อมูลแสดงความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 25 แสดงผลพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับ
อาจารย์ผู้สอนด้านการอ่านตีความระดับปริญญาบัณฑิตเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการ
จัดการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แ ป ล
ความหมาย 1 2 3 4 5 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ ให้สัมภาษณ์มี
ความสมบูรณ์ ครบถ้วน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2. ข้อมูลทั่ ว ไปของผู้ ให้สัมภาษณ์ 
เป็นประโยชน์ต่อการเก็บข้อมูล
เบื้องต้นในการวิจัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3. ภาษาที่ ใช้ ในข้อค าถามมีความ
ชัดเจน เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4. ประเด็นในการสัมภาษณ์ท าให้
เข้าใจถึงปัญหาในการจัดการเรียน
การสอน การอ่านตีความได้อย่าง
แท้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5. ประเด็นในการสัมภาษณ์สามารถ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ได้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6. ข้อค าถามมีรายละเอียดครอบคลุม +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7. ข้อค าถามสามารถได้ข้อมูลที่ตอบ
โจทย์การวิจัยได้ตรงประเด็น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 26 แสดงผลพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับ
นักศึกษาเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดจากการเรียนการสอนการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ ให้สัมภาษณ์มี
ความสมบูรณ์ ครบถ้วน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2. ข้อมูลทั่ ว ไปของผู้ ให้สัมภาษณ์ 
เป็นประโยชน์ต่อการเก็บข้อมูล
เบื้องต้นในการวิจัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3. ภาษาที่ ใช้ ในข้อค าถามมีความ
ชัดเจน เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4. ประเด็นในการสัมภาษณ์ท าให้
เข้าใจถึงปัญหาในการจัดการเรียน
การสอน การอ่านตีความได้อย่าง
แท้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5. ประเด็นในการสัมภาษณ์สามารถ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ได้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6. ข้อค าถามมีรายละเอียดครอบคลุม +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7. ข้อค าถามสามารถได้ข้อมูลที่ตอบ
โจทย์การวิจัยได้ตรงประเด็น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 27 แสดงผลพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสารในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ

วิเคราะห์สามารถบอกรายละเอียด
ของข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
ได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ส รุ ป
สาระส าคัญของข้อมูลที่ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิเคราะห์สามารถจัดระบบความคิด
ของผู้วิจัยเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิเคราะห์บอกแหล่งที่มาของข้อมูล
ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ส า ม า ร ถ น า ม า ใ ช้
ประโยชน์ในการพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิเคราะห์ให้ข้อมูลอย่างเพียงพอต่อ
การน ามาใช้เป็นแนวทางในการ
สร้างรูปแบบการเรียนรู้ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิเคราะห์มีความถูกต้อง ทันสมัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางที ่27 แสดงผลพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสารในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
8 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ

วิเคราะห์มีความสอดคล้องและมี
ความเป็นไปได้ที่จะน ามาใช้เป็น
แนวทางในการสร้างรูปแบบการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

9 .  เอกสารที่ น ามาประกอบการ
วิเคราะห์แสดงถึงหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎีอย่างถูกต้องชัดเจนในการ
น ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
รูปแบบการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 28 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ดัชนีความสอดคล้อง แปลความ 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ตารางที ่28 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต (ต่อ) 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ดัชนีความสอดคล้อง แปลความ 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
41 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

42 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

43 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

45 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

47 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

48 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
49 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

50 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ตารางที ่28 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต (ต่อ) 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ดัชนีความสอดคล้อง แปลความ 
1 2 3 4 5 

51 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
52 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

53 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

54 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
55 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

56 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

57 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
58 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

59 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

60 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
61 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

62 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
63 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

64 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

65 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
66 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

67 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

68 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
69 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

70 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
71 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

72 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

73 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
74 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

75 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ตารางที ่28 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต (ต่อ) 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ดัชนีความสอดคล้อง แปลความ 
1 2 3 4 5 

76 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
77 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

78 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

79 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
80 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

81 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

82 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
83 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

84 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

85 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
86 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

87 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
88 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

89 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

90 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ข้อมูลแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการอ่านตีความและผลการวิเคราะห์แบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ 

ค าชี้แจง:ให้นักศึกษาเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1-5 
สตรีมีสองมือ มั่นยึดถือในแก่นสาร 

เกลียวเอ็นจักเป็นงาน มิใช่ร่านหลงแพรพรรณ 
สตรีมีสองตีน ไว้ป่ายปีนความใฝ่ฝัน 

ยืดหยัดอยู่ร่วมกัน มิหมายมั่นกินแรงใคร 
สตรีมีดวงตา เพ่ือเสาะหาชีวิตใหม่ 

มองโลกอย่างกว้างไกล มิใช่คอยชม้อยชวน 
(ท่ีมา: จีระนันท ์พิตรปรีชา) 

1. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 
ก. เสนอให้ผู้หญิงเปลี่ยนบทบาทของตนเองใหม่ 
ข. เสนอให้สังคมเปลี่ยนความคิดท่ีมีต่อผู้หญิงใหม่ 
ค. เสนอให้ผู้หญิงแสดงการกระท าอย่างเหมาะสม 
ง. เสนอให้ผู้ชายยอมรับความเท่าเทียมของผู้หญิงในสังคม 

2. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. ประชดประชัน 
ข. ต าหนิ 
ค. ตักเตือน 
ง. โน้มน้าวชักจูง 

3. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. ผู้หญิงก็มีหัวใจ 
ข. ผู้หญิงล้วนมีความกล้าหาญ 
ค. ผู้หญิงคือผู้สร้างสรรค์สังคม 
ง. ผู้หญิงเป็นผู้เปี่ยมไปด้วยอุดมการณ์ 

4. ค่านิยมของไทยในอดีตสถานภาพของผู้หญิงต้องเป็นเช่นไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น  
ก. เกลียวเอ็นจักเป็นงาน เพราะผู้หญิงต้องคอยดูแลงานบ้านในขณะที่ผู้ชายท างานนอกบ้าน 
ข. ไว้ป่ายปีนความใฝ่ฝัน เพราะผู้หญิงต้องมีความทะเยอทะยานในการเลี้ยงดูครอบครัว 
ค. มองโลกอย่างกว้างไกล เพราะผู้หญิงต้องสามารถแก้ปัญหาได้ในทุก ๆ เรื่อง 
ง. มิใช่ร่านหลงแพรพรรณ เพราะผู้หญิงต้องรู้จักจับมีด จับดาบเพื่อดูแลปกป้องครอบครัว 
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5. ถ้าผู้คนในสังคมมีความคิดเห็นคล้อยตามแนวคิดของบทประพันธ์ข้างต้นนี้สถานภาพของผู้หญิง 
ในอนาคตน่าจะเป็นอย่างไร 

ก. มีความเท่าเทียมกับผู้ชาย  
ข. มีคุณค่าในสังคม 
ค. มีเสรีภาพทางความคิด 
ง. มีความเป็นผู้น าในสังคม 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6-10 

มีเรื่องเล่าลือกันทุกวันว่า ประเทศสารขัณฑ์เถ่ือนตั้งเงื่อนไข 
บังคับเด็กอดนมแม่แต่เยาว์วัย ก่อนผลักไสแม่ลูกอ่อนป้อนโรงงาน 
ขุนคลังของประเทศอ้างเหตุผล คุณภาพคนท่านไม่เห็นเป็นแก่นสาร 
ท่านคิดถึงค่าติดลบงบประมาณ ยิ่งกว่าการพัฒนาเยาวชน 

(ท่ีมา: วันรวี รุ่งแสง) 
6. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. ต้องการให้พัฒนาเศรษฐกิจในประเทศให้ดีขึ้น 
ข. ต้องการให้แม่ดูแลใส่ใจลูกให้มากขึ้น 
ค. ต้องการสะท้อนถึงปัญหาแรงงานที่ส่งผลต่อชีวิตคน 
ง. ต้องการให้ผู้มีอ านาจสนใจการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชน 

7. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. ประชดประชัน 
ข. ต าหนิ  
ค. ถากถาง 
ง. เย้ยหยัน 

8. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. ความส าคัญของการดูแลเด็กในวัยเยาว์ 
ข. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจอย่างเหมาะสม 
ค. ความจ าเป็นในการเข้าสู่ภาคอุตสาหกรรมก่อนเวลาอันควร 
ง. การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คนในสังคม 
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9. การให้เด็กอดนมแม่แต่เยาว์วัยเพื่อแม่จะต้องไปท างานส่งผลดี หรือผลเสียอย่างไรต่อเด็ก 
ก. ผลดี คือ แม่จะได้มีเงินมาจุนเจือครอบครัว 
ข. ผลดี คือ เด็กจะได้เรียนรู้ และรับประทานอาหารอื่น ๆ ได้ 
ค. ผลเสีย คือ เด็กขาดความอบอุ่น 
ง. ผลเสีย คือ เด็กจะขาดภูมิต้านทานส่งผลต่อพัฒนาการที่ดี 

10. หากเหตุการณ์ในบทประพันธ์ข้างต้นนี้ยังเกิดขึ้นต่อไปเรื่อย ๆ น่าจะส่งผลให้เกิดเหตุการณ์ 
ในข้อใดตามมาได้ 

ก. ระบบเศรษฐกิจขาดความคล่องตัว 
ข. คนจะก้าวเข้าสู่ภาคแรงงานเร็วขึ้น 
ค. เยาวชนจะเติบโตขึ้นมาอย่างไร้คุณภาพ 
ง. สถานภาพของแม่จะลดความส าคัญลงไป 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11-15 

เสียเจ้าราวร้าวมณีรุ้ง มุ่งปรารถนาอะไรในหล้า 
มิหวังกระท่ังฟากฟ้า ซบหน้าติดดินกินทราย 
จะเจ็บจ าไปถึงปรโลก ฤๅรอยโศกรู้ร้างจางหาย 
จะเกิดกี่ฟ้ามาตรมตาย อย่าหมายว่าจะให้หัวใจ 
หากเจ้าอุบัติบนสรวงสวรรค์  ข้าขอลงโลกันตร์หม่นไหม้ 
สูเป็นไฟ เราเป็นไม้ ให้ท าลายสิ้นถึงวิญญาณ 

(ท่ีมา: อังคาร กัลยาณพงศ์) 
11. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 

ก. ความรักนั้นจะไม่ทุกข์หากรักให้เป็น 
ข. ให้ทุกคนตระหนักถึงความทุกข์ที่เกิดจากความรัก 
ค. ต้องการให้เข้าใจและตั้งรับกับความผิดหวังที่เกิดจากความรัก 
ง. อ านาจของความรักท าให้คนทุกคนเจ็บปวด 

12. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. ประชดประชัน 
ข. โกรธแค้น 
ค. ผิดหวัง 
ง. ตัดพ้อ  
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13. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. ความรักคือการให้อภัย  
ข. ความรักท าให้คนตาบอด 
ค. รักคนที่เขารักเราดีกว่า  
ง. ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์ 

14. ปัจจุบันพบว่าเมื่อคนทั่วไปผิดหวังในความรักมักจะท าร้ายตนเอง ท่านคิดว่าดีหรือไม่อย่างไร 
ก. ดี เพราะไม่ได้ไปท าร้ายผู้อื่น 
ข. ดี เพราะท าให้เราได้จดจ าความผิดหวังไว้เป็นบทเรียน 
ค. ไม่ดี เพราะจะท าให้คนอ่ืน ๆ เดือดร้อน 
ง. ไม่ดี เพราะการท าร้ายตนเอง หรือท าร้ายผู้อ่ืนไม่ท าให้อะไรดีขึ้น 

15. ทัศนคติของคนทั่วไปในปัจจุบันเมื่อเกิดความผิดหวังในความรัก ผลที่ตามมามักเป็นอย่างไร 
ก. ท าร้ายตัวเอง 
ข. ท าร้ายคู่รัก 
ค. ท าลายข้าวของ 
ง. ท าลายทั้งตนเองและคู่รัก 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16-20 

จนยากล าบากยิ่ง จะพักพิงตรงแห่งไหน 
ดูแคลนให้แค้นใจ ก็ทนไปถึงใครชัง 
เต้นกินและร าร้อง ตามครรลองเพียงมุ่งหวัง 
เสนอสุขขอประทัง ชีวิตน้อยแค่อ่ิมตัว 
ยุคเปลี่ยนสมัยผัน อยากเต้นกันน่ายวนยั่ว 
แข่งร ากระหน่ ารัว เพราะชื่อเสียงล าเลียงมา 
ชมชื่นก็ยื่นหยิบ ดาวระยิบกระพริบหา 
แข่งแสงแรงดารา ทั้งเงินตรามหานิยม 

(ท่ีมา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น) 
16. ผู้ประพันธ์ต้องการจะน าเสนออะไรในการเขียนบทประพันธ์นี้ 

ก. สะท้อนถึงค่านิยมในสังคมที่เปลี่ยนไป 
ข. แสดงถึงความจริงที่ขมข่ืนในสังคม 
ค. เรียกร้องให้คนในสังคมเปลี่ยนมุมมองใหม่ 
ง. กระตุ้นให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
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17. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. เสียดสี 
ข. โน้มน้าว 
ค. เปรียบเทียบ 
ง. เหน็บแนม 

18. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. การเปลี่ยนแปลงของค่านิยมในสังคม 
ข. การดูถูกเหยียดหยามในบางวิชาชีพ 
ค. ความเหลื่อมล้ าและอยุติธรรมในสังคม 
ง. ความจริงที่คนจนต้องถูกกระท าในสังคม 

19. ข้อใดที่สะท้อนถึงมุมมองส าคัญในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. ชมชื่นก็ยื่นหยิบ 
ข. ดูแคลนให้แค้นใจ 
ค. แข่งแสงแรงดารา 
ง. ยุคเปลี่ยนสมัยผัน 

20. ข้อใดน่าจะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามมาจากแนวคิดท่ีผู้ประพันธ์ได้น าเสนอไว้ในสังคม 
ก. สถานภาพทางสังคมที่ดีขึ้นของคนชั้นต่ า 
ข. การยอมรับในความเท่าเทียมกันของผู้คนในสังคม 
ค. ความเปลี่ยนแปลงทางความคิดของผู้คนในสังคม 
ง. ทัศนคติที่มีต่อบางสาขาวิชาชีพในสังคม 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 21-25 

แลดูกลุ่มหนุ่มสาวชาวรับจ้าง ผู้มากหวังต่างต้องการได้งานสวย 
ทิ้งถ่ินฐานบ้านนาหวังมารวย บ้างไปสวยบ้างซวยซ้ าน่าช้ าใจ 
ทิ้งถ่ินฐานบ้านนามาหาทรัพย์ แปรสภาพปรับเปลี่ยนตนเป็นคนใหม่ 
ตอนอยู่บ้านสันดานดีมีน้ าใจ แบ่งกันใช้ให้กันกินไม่หมิ่นกัน 
พอเข้ามาได้อาศัยในเมืองใหญ่ เห็นแก่ได้ไม่หัวซาใครว่าฉัน 
จากเคยดีมีน้ าใจอภัยกัน ก็แข่งขันทะยานตนจนลืมตีน 

(ที่มา: facebook บทกลอน; สะท้อนสังคม,อารมณ์,ความคิด) 
  

https://www.facebook.com/Kusjunker/?ref=nf&__tn__=%3C-R&eid=ARC__UY4-crzqtFCmonlJWQ_V71YaR9gZBfzZSZHoT1LHudkJvNPaa5q56b08wsNpyOj9pwtDoVVD1sx&hc_ref=ARTS9UgHL7Bgd6MqARPUgHXDyf70nEHMXB3zQJSW79y1NmlkoYdrMu-tmirgJIAVmt4&__xts__%5B0%5D=68.ARAo7XrCnWZkLfK3lPnuE8qNPWr6MnJXow-usXXM02RfBQpvdcCn16mMqm_jlPWF22qTdUfuZYq1e9oy0E_bTQz0b-WO1NF6xVr-KvJO3zz-Hv78RWsuty-P0LcQ_lPgSgFWJVLg7mFEURA7ys2wy01oBpt-zqqiRAq5s_vfsm3kXB063ocQMIrLnsBXeHGPiGsJ3D6Gzq_AwSao4p5UDT7FiDkZB2PqdEXyOGx6kEvkzepXfp6T_lRN9Fo1xNPfPKHYwIrYbiPF5pU6PKdT4LETpvEZ_MGm4SyIyPT_ydM6fp0lwEevP2J8NkIpCbiebxPyP7mzvGieI-n4SHrVGlA
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21. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 
ก. สังคมเมืองท าให้คนมีพฤติกรรมที่แย่ลง 
ข. ต้องการให้ทุกคนมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ค. สะท้อนให้เห็นถึงสังคมเมืองที่มีแต่ความเห็นแก่ตัว 
ง. ควรพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ 

22. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. เสียดสี 
ข. ค่อนแคะ 
ค. ต าหนิ 
ง. กระทบกระเทียบ 

23. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. ความอยากได้อยากมีของคน 
ข. ความเห็นแก่ตัวของคนเมืองใหญ่ 
ค. ค่านิยมของคนในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 
ง. การแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นของคนในสังคม 

24. จากบทประพันธ์ข้อใดเป็นปัจจัยส าคัญของค่านิยมของคนต่างจังหวัดที่เข้ามาอาศัยในเมืองใหญ่ 
ก. ต้องการร่ ารวย 
ข. ต้องการมาหางานท า 
ค. ต้องการมีชื่อเสียง เกียรติยศ 
ง. ต้องการเห็นความศิวิไลซ์ในเมืองหลวง 

25. จากบทประพันธ์คาดว่าสิ่งที่จะเกิดข้ึนตามมาจากแนวคิดที่ผู้เขียนเสนอไว้คือข้อใด 
ก. คนในสังคมมีสภาพคล่องทางการเงิน 
ข. มีการเกิดอาชญากรรมมากขึ้น 
ค. การแบ่งชนชั้นวรรณะทางสังคม 
ง. คนต่างจังหวัดได้มีงานท ากันมากขึ้น 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 26-30 

บ้านนี้เมืองนี้ โกงภาษีมีคนไหว้ 
รวยแล้วเลวไม่เป็นไร วัดมีไว้ใช้ขายบุญ 
ประเทศนี้ประเทศไหน พระผู้ใหญ่ไว้ปั่นหุ้น 
เงินบริจาคลากเป็นทุน พระเดชพระคุณเล่นหุ้นเอง 

(ท่ีมา: ดร.จักษ์ พันธ์ชูเพชร) 
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26. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 
ก. การใช้ความเชื่อ ความศรัทธาท าให้เกิดรายได้ 
ข. สะท้อนสังคมที่คนไม่ดีได้รับการยอมรับในสังคม 
ค. ต้องการสะท้อนให้เห็นความเสื่อมของศาสนา 
ง. สะท้อนให้เห็นถึงการแสวงหาผลประโยชน์ของผู้มีอ านาจ 

27. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. เสียดสี 
ข. ถากถาง 
ค. ต าหนิ 
ง. ประชดประชัน 

28. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. ความดีของคนอยู่ที่การกระท าสิ่งที่ดีที่เป็นประโยชน์ 
ข. การเอาเปรียบของรัฐบาล 
ค. การเรียกร้องความถูกต้อง 
ง. การค านึงถึงความถูกต้องในการปฏิบัติตนในสังคม  

29. ท่านคิดว่าข้อใดที่สะท้อนให้เห็นถึงความเสื่อมทางศาสนาชัดเจนที่สุด  
ก. บ้านนี้เมืองนี้ โกงภาษีมีคนไหว้ 
ข. รวยแล้วเลวไม่เป็นไร วัดมีไว้ใช้ขายบุญ 
ค. ประเทศนี้ประเทศไหน พระผู้ใหญ่ไว้ปั่นหุ้น 
ง. เงินบริจาคลากเป็นทุน พระเดชพระคุณเล่นหุ้นเอง 

30. หากสังคมยังเป็นไปตามบทประพันธ์ข้างต้น ผลที่จะเกิดกับสังคมเป็นอย่างไร 
ก. วัดกลายเป็นพุทธพาณิชย์ 
ข. ประชาชนถูกเอาเปรียบจากผู้มีอ านาจ 
ค. ประชาชนหมดความศรัทธาในศาสนา 
ง. เศรษฐกิจสังคมดีขึ้น 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 31-35 

เยาวชนมิสนใจ ใคร่เรียนอ่าน คอยแต่เที่ยวบนบานศาลปู่ขอ 
สอบผ่านได้ จะถวายม้าช้างบ้าบอ คือหนึ่งข้อวัฒนธรรมประจ าไทย 
ขูดขอนไม้ ไหว้หวังรวย ถูกหวยเลข น้ ามนตร์เสกปัดเป่าเศร้าโศกไส 
พระเครื่องรางของขลังเชื่อฝังใจ คือหนึ่งไทย วัฒนธรรม ประเพณี 

(ท่ีมา: บ้านกลอนไทย) 
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31. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น  
ก. ให้ทุกคนรู้จักพ่ึงพาตนเอง 
ข. ต้องการสะท้อนความเชื่อแบบผิด ๆ 
ค. ความเชื่อเป็นวัฒนธรรมแบบหนึ่งของไทย 
ง. ความส าเร็จเกิดจากการลงมือท า 

32. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. ค่อนแคะ 
ข. เยาะเย้ย 
ค. สั่งสอน 
ง. กระทบกระเทียบ 

33. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. การพึ่งพาตนเองเป็นสิ่งส าคัญท่ีสุด 
ข. ความเชื่อที่อยู่คู่กับสังคมไทยมาช้านาน 
ค. ความจ าเป็นในการด ารงชีวิตของคนไทย 
ง. การสืบทอดคติความเชื่อค่านิยมของบรรพบุรุษ 

34. เหตุผลใดที่คนทั่วไปมีค่านิยมหันมาพ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการด าเนินชีวิต 
ก. ขี้เกียจ 
ข. งมงาย 
ค. เพ่ือความสบายใจ 
ง. เชื่อในอ านาจเหนือธรรมชาติ 

35. การที่คนไทยเชื่อ และศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์มากเกินไปจะส่งผลใดต่อตนเอง 
ก. เป็นคนไม่มีความมั่นใจในตัวเอง 
ข. เป็นคนไม่กระตือรือร้นในการใช้ชีวิต 
ค. เป็นคนงมงาย 
ง. เป็นคนไม่มีเหตุผล 
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จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 36-40 
ผมคือพระเจ้า สองเท้าคือพลัง 

สองมือคือมนตร์ขลัง สมองสั่งดลบันดาล 
ผมคือผู้ก าหนด คอยตั้งกฎเสกสร้างงาน 
ดีเด่นหรือล้มคลาน จะแกร่งกร้านด้วยใจตน 
ผมคือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อาจนิมิตสร้างเสกผล 
ไม่ร่ าพร่ าสวดมนต์ บันดาลดลด้วยสองมือ 

(ท่ีมา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น) 
36. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. ให้รู้จักเชื่อมั่นในตนเองในการใช้ชีวิต 
ข. ชีวิตจะดีจะร้ายอยู่ที่ใจของตนเอง 
ค. มนุษย์ต้องลงมือท าด้วยตนเองอย่าหวังพ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ง. ให้ทุกคนท าหน้าที่ของตน 

37. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. โอ้อวด 
ข. จริงจัง 
ค. สั่งสอน 
ง. โน้มน้าวใจ 

38. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. ทุกสิ่งทุกอย่างตัวเราเองเป็นผู้ก าหนด 
ข. อย่าพึงพาอาศัยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการด าเนินชีวิต 
ค. ไม่มีสิ่งใดที่มนุษย์อย่างเรา ๆ ท าไม่ได้ 
ง. จงเชื่อมั่นในการกระท าของตนเอง 

39. เพราะเหตุใดที่เป็นการอนุมานได้ว่า สุดท้ายมนุษย์เราก็ยังคงเชื่อในเรื่องของสิ่งที่เหนือธรรมชาติ 
ก. เพราะขาดความมั่นใจในตัวเอง 
ข. เพราะถูกปลูกฝังจากบรรพบุรุษ 
ค. เพราะเคยพิสูจน์มาแล้วว่าสิ่งที่เชื่อนั้นมีอยู่จริง 
ง. เพราะคลั่งไคล้ในไสยศาสตร์ 
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40. หากทุกคนเชื่อว่าทุกสิ่งทุกอย่างเกิดจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลให้ส าเร็จ ท่านคิดว่าข้อใดไม่อาจ
อนุมานได้ 

ก. สังคมขาดความเจริญก้าวหน้า 
ข. สังคมเกิดอาชญากรรมมากข้ึน 
ค. สังคมขาดแคลนเทคโนโลยี 
ง. สังคมมีประชากรลดน้อยลง 
 

จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 41-45 
กูเป็นนิสิตนักศึกษา  วาสนาสูงส่งสโมสร  

ย่ าค่ านี่จะย่ าไปงานบอลล์  เสพเสน่ห์เกสรสุมาลี  
กูเป็นนิสิตนักศึกษา พริ้งสง่างามผงาดเพียงราชสีห์  
มันสมองของสยามธานี  ค่ านี้กูจะนาบให้หน าใจ  
กูเป็นนิสิตนักศึกษา เจ้าขี้ข้ารู้จักกูหรือไหม  
หัวเข็มขัด กลัดกระดุม ปุ่มเน็คไทร์  หลีกไปหลีกไปอย่ากีดทาง 

(ท่ีมา: สุจิตต์ วงษ์เทศ) 
41. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 

ก. ต้องการให้นิสิตนักศึกษาเห็นคุณค่าของเครื่องแบบ 
ข. ต้องการให้นิสิตนักศึกษาตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนและปฏิบัติตนในฐานะปัญญาชน

อย่างถูกต้อง 
ค. ต้องการให้นิสิตนักศึกษาเห็นความส าคัญของกิจกรรมต่าง ๆ 
ง. ต้องการให้นิสิตนักศึกษาแต่งกายให้ดูสง่างาม 

42. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. โอ้อวด 
ข. กระทบกระเทียบ 
ค. ประชดประชัน 
ง. เยาะเย้ย 

43. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. การสะท้อนภาพนักศึกษาที่ทะนงตนในทางที่ไม่ถูกต้อง 
ข. การไม่รู้จักหน้าที่ของการเป็นนักศึกษา 
ค. การแบ่งชนชั้นวรรณะ 
ง. การมั่วสุมอบายมุขของปัญญาชน 
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44. ข้อใดเป็นค่านิยมในการศึกษาของคนยุคปัจจุบัน 
ก. เพื่อต้องการแสวงหาความรู้ในระบบ 
ข. เพ่ือเป็นใบเบิกทางในการท างาน 
ค. เพ่ือเป็นหน้าเป็นตาในสังคม 
ง. เพ่ือพัฒนาประเทศชาติ 

45. ทัศนคติของคนสมัยก่อนคาดหวังนิสิตนักศึกษาไว้อย่างไร 
ก. เป็นผู้ที่มีความสามารถในด้านวิชาการ 
ข. เป็นผู้ที่มีความเฉลียวฉลาด 
ค. เป็นผู้ที่สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ แทนประชาชนได้ 
ง. เป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพดี 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 46-50 

หากมองในเรื่องสิทธิเสรีภาพในการใส่เครื่องแบบนักเรียนแล้ว ต้องย้อนมองก่อนว่าจริง ๆ แล้ว 
เราอยู่ในสังคมที่ค าว่าเสรีภาพเข้าถึงได้มากแค่ไหน เพราะเมื่อผู้ปกครองพาบุตรหลานไปเข้าเรียนใน  
สถานศึกษาแห่งนั้น ผู้ปกครองต้องให้ความส าคัญถึงข้อก าหนดระเบียบของสถานศึกษา และเมื่อเป็น
สมาชิกของสังคมนั้นแล้ว ก็เท่ากับว่า เราต้องรู้ว่าเสรีภาพอะไรบ้างที่เราจะเหลืออยู่ อะไรที่เราควรมี 
เพราะจริง ๆ แล้วการใช้ชีวิตศึกษาหาความรู้ในระบบโรงเรียนที่มีระเบียบเรื่องเครื่องแบบนักเรียน  
ไม่ใช่ช่วงเวลาทั้งหมดของชีวิตผู้เรียน หากแต่เป็นการเรียนรู้การอยู่ภายใต้สังคมสังคมหนึ่งที่มีความ
หลากหลาย เมื่อจบจากระบบโรงเรียน และศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา นักเรียนจะกลายสภาพเป็น  
นักศึกษา ที่จะให้เสรีเรื่องระเบียบวินัยของเครื่องแบบ ที่มีความยืดหยุ่น มากกว่าแต่ก็ยังอยู่ในกรอบ
ของกาลเทศะตามวัฒนธรรมของสังคมแห่งการศึกษา ดังนั้นหากจะเลิกใช้ก็คงต้องแก้ด้วยการอธิบาย
ข้อดีข้อเสียของเครื่องแบบให้เข้าใจกันในวงกว้างเสียก่อน ก่อนจะสรุปว่าเครื่องแบบนักเรียน นักศึกษา 
ไม่ช่วยให้ผู้เรียนมีอิสระทางความคิด 

(ท่ีมา: วินทร์ เลียววาริณ) 
46. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. ให้ตระหนักถึงข้อดีข้อเสียของเครื่องแบบ 
ข. ทุกคนต้องอยู่ภายใต้กฎระเบียบข้อบังคับของสังคม 
ค. เครื่องแบบไม่ได้เป็นตัวจ ากัดความคิด 
ง. ให้ใช้วิจารณญาณในการแต่งกายมาเรียน 
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47. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. ตักเตือน 
ข. ชี้แจง 
ค. สั่งสอน 
ง. ขอร้อง 

48. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของกฎกติกาของสังคม 
ข. สะท้อนภาพของสิทธิและเสรีภาพของเครื่องแบบนักเรียน นักศึกษา 
ค. สะท้อนการขาดความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง 
ง. สะท้อนถึงความไม่เคร่งครัดในเรื่องระเบียบวินัยของสถานศึกษา 

49. ข้อความใดอนุมานได้ว่าสังคมไทยยังคงมีวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามคงอยู่ 
ก. ต้องย้อนมองก่อนว่า จริง ๆ แล้วเราอยู่ในสังคมที่ค าว่าเสรีภาพเข้าถึงได้มากแค่ไหน 
ข. ผู้ปกครองพาบุตรหลานไปเข้าเรียนในสถานศึกษา 
ค. หากแต่เป็นการเรียนรู้การอยู่ภายใต้สังคมสังคมหนึ่งที่มีความหลากหลาย 
ง. แต่ก็ยังอยู่ในกรอบของกาลเทศะตามวัฒนธรรมของสังคมแห่งการศึกษา 

50. หากสังคมยกเลิกการใส่เครื่องแบบ หรือยูนิฟอร์ม เพราะถือเป็นการจ ากัดความคิดสร้างสรรค์ 
ท่านคิดว่าผลของความคิดนั้นคือข้อใด 

ก. ทุกองค์กรยกเลิกการใส่เครื่องแบบทั้งหมด 
ข. ธุรกิจขายเสื้อผ้ามีมากข้ึน 
ค. สังคมมีเทคโนโลยีใหม่ ๆ เกิดข้ึน 
ง. เกิดการแบ่งชนชั้นวรรณะด้วยเครื่องแต่งกายท่ีแตกต่าง 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 51-55 

สมัยก่อนอาชีพข้าราชการ อาชีพครู อาชีพหมอ เป็นตัวอย่างอาชีพที่ดีที่คนสมัยก่อนคาดหวัง
ให้ลูกหลานได้ประกอบอาชีพดังกล่าว ต่อให้ไม่ต้องรวยไม่ต้องมีเงินมาก ก็มีคนเคารพนับถือให้เกียรติ
เป็นอย่างดี แต่ปัจจุบันอาชีพเหล่านี้ ความดี ความมีเกียรติ ความเป็นสุจริตชนไม่มีความหมาย หากไม่
รวย ไม่ขับรถเบนซ์ ดังนั้นจึงมีหลายคนใช้อาชีพเหล่านี้หากินเพ่ือที่จะท าให้ตนเองรวยขึ้นมา สังคมจะ
ได้ยอมรับและตนเองมีความสุข และท่ีสุดไปกว่านั้น คือ การดูถูกอาชีพพนักงานประจ า (เพราะไม่รวย 
ไม่อิสระ) ทั้ง ๆ ที่อาชีพพนักงานประจ าเป็นอาชีพที่สุจริต หาเงินมาได้โดยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน  ซึ่งค่า
ของคนควรวัดที่ความดี ความมีเกียรติ ความเป็นสุจริตชน ไม่ใช่วัดที่เงินอย่างเดียว 

(ท่ีมา: https://storylog.co,Wikran M.) 

https://storylog.co/story/561caa19a48e0f03319ea6fe
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51. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 
ก. ความเป็นสุจริตชนไม่ได้วัดกันที่อาชีพ 
ข. ให้รู้จักประกอบอาชีพที่สุจริต 
ค. คนในสังคมมักให้ความเคารพนับถือผู้ที่มีอาชีพรับราชการ 
ง. ไม่ควรดูถูกอาชีพอ่ืน ๆ 

52. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. ตักเตือน 
ข. ต าหนิ 
ค. สั่งสอน 
ง. เสียดส ี

53. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. ทุกอาชีพมีเกียรติมีศักดิ์ศรี 
ข. สังคมมักมองคนแต่ภายนอก 
ค. ไม่ควรเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
ง. คุณค่าของคนวัดกันที่ความดี ความเป็นสุจริตชน 

54. เพราะเหตุใดคนสมัยก่อน หรือในปัจจุบันก็ดีจึงคาดหวังให้ลูกหลานได้ประกอบอาชีพรับราชการ 
ก. เพราะมีเงินเดือนสูง 
ข. เพราะมีความมั่นคง 
ค. เพราะเป็นหน้าตาให้แก่พ่อแม่ 
ง. เพราะมีเกียรติ มีศักดิ์ศรี 

55. ข้อใดสามารถอนุมานค่านิยมการประกอบอาชีพของคนไทยในปัจจุบันได้ดีที่สุด 
ก. ต้องมีเกียรติเป็นที่ยอมรับของสังคม 
ข. ต้องมีความม่ันคงและสวัสดิการดี 
ค. ต้องมีฐานะต าแหน่งหน้าที่ 
ง. ต้องมีความอิสระ มีเสรีภาพในการปกครองตน 
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จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 56-60 
ความเชื่อเรื่องผีมีความผูกพันกับชีวิตของคนไทย ตั้งแต่เกิดจนตาย เราจะได้เห็นความเชื่อ

หลายอย่างของคนโบราณบอกไว้ เช่น ห้ามกวาดบ้านกลางคืน ห้ามตัดผมวันพุธ หรือห้ามเคาะจาน
ข้าว เพราะจะเป็นการเรียกวิญญาณที่พเนจร ทั้งหมดเหล่านี้ เป็นเรื่องลี้ลับตามความเชื่อของปัจเจก
บุคคล ที่ไม่ว่าโลกจะก้าวพัฒนาทางด้านวัตถุ เทคโนโลยีสักเพียงใด  เราก็ยังพบว่าคนไทยให้
ความส าคัญกับเรื่องเหล่านี้อยู่ไม่มากก็น้อย ผีที่เอ่ยมาข้างต้น จะมีตัวตนจริงหรือไม่ ก็ยังไม่น่ากลัว
เท่ากับผีพนัน ที่ผีตัวนี้ ท าเอาคนมั่งคั่ง ร่ ารวยหมดตัว ล้มละลายกันมาแล้วหลายราย 

 (ท่ีมา: MThai News วันที่ 25 พ.ค. 2555) 
56. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. การพนันเป็นสิ่งที่ไม่ดี 
ข. คนไทยให้ความส าคัญในเรื่องภูตผีปีศาจ 
ค. ให้ตระหนักถึงค าสอนของคนโบราณ 
ง. ให้ใช้วิจารณญาณในการด าเนินชีวิต 

57. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. เยาะเย้ย 
ข. เสียดสี 
ค. สั่งสอน 
ง. ห่วงใย 

58. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. การพนันไม่ท าให้ใครรวย 
ข. ควรตั้งมั่นอยู่ในความเป็นจริง 
ค. ความเชื่อเรื่องผีมีความผูกพันกับชีวิตของคนไทยมาช้านาน 
ง. ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีไม่ช่วยให้ค่านิยมความเชื่อของคนไทยเปลี่ยน 

59. ท่านคิดว่าเพราะเหตุใดคนไทยยังให้ความส าคัญกับเรื่องลี้ลับ 
ก. เพราะคนไทยผูกพันกับเรื่องลี้ลับตั้งแต่เกิดจนตาย 
ข. เพราะเรื่องลี้ลับไม่ใช่เรื่องไม่จริงส าหรับคนไทย 
ค. เพราะเกิดจากความเชื่อ ความศรัทธาของปัจเจกบุคคล 
ง. เพราะยังขาดความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
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60. ท่านคิดว่าอะไรเป็นแรงจูงใจท าให้เกิดค าว่า “ผีพนัน”  
ก. การขาดสติ 
ข. กิเลส 
ค. ตัณหา 
ง. ความโลภ 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 61-65 

คนไทยเรามีลักษณะอย่างหนึ่งคือ พร้อมจะเสียเงินในหลาย ๆ เรื่อง แต่กับเรื่องของภาษี  
ถ้าไม่จ าเป็นจริง ๆ ขอเลี่ยงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนให้เหตุผลว่า การที่พวกตนไม่อยากเสียภาษีให้แก่ 
รัฐนั้น มิใช่เป็นเพราะขี้เหนียว หรือมองไม่เห็นความส าคัญของการเสียภาษี ใจจริงแล้วพร้อมจะเป็น
พลเมืองดี เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย ถ้ารัฐจะสร้างความม่ันใจให้กับพวกตนได้ว่า เงินภาษีท่ีเก็บไปนั้น  
รัฐได้น าไปใช้ประโยชน์ต่อสาธารณชนต่าง ๆ อย่างแท้จริง ไม่ใช่ไปหล่นอยู่ในกระเป๋าของใครต่อใคร
เสียกว่าครึ่ง เพราะที่ผ่านมาข่าวคราวเรื่องการคอร์รัปชั่นมีให้ได้ยินกันหนาหู รวมไปถึงการน าภาษี  
อากรไปใช้ผิดวัตถุประสงค์ มิได้ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน เพียงหวังสร้างอ านาจหรือเอ้ือ 
ประโยชน์ต่อกลุ่มอย่างเดียว แล้วใครเขาจะอยากเสียภาษีกันล่ะ 

 (ท่ีมา: https://moneyhub.in.th/article/) 
61. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 

ก.ให้ประชาชนตรวจสอบรัฐ 
ข. ให้คนไทยเกลียดชังรัฐบาล 
ค. ให้รัฐบาลปรับปรุงการใช้จ่ายเงินภาษีอากร 
ง. ให้รัฐบาลเลิกเก็บภาษีจากประชาชนชาวไทย 

62. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. จริงจัง 
ข. ต าหนิ 
ค. ถากถาง 
ง. แดกดัน 

63. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. การทุจริตคอร์รัปชั่น 
ข. ความส าคัญของการเสียภาษี 
ค. ให้เห็นประโยชน์แก่ส่วนร่วมมากกว่าส่วนตน 
ง. ให้รัฐบาลสร้างความมั่นใจแก่ประชาชน 



  

 

253 

64. จากบทประพันธ์ข้อใดกล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับประชาชนชัดเจนที่สุด 
ก. การให้ความมั่นคงแก่ประชาชน 
ข. การช าระภาษีอากรเพ่ือรัฐจะได้มีรายได้ในการด าเนินการต่าง ๆ  
ค. ให้สิทธิเสรีภาพแก่ประชาชน 
ง. การรักษาสาธารณประโยชน์ และสาธารณสมบัติ 

65. ข้อความตอนใดที่อนุมานได้ว่าประชาชนขาดความมั่นใจต่อรัฐบาล 
ก. แต่กับเรื่องของภาษี ถ้าไม่จ าเป็นจริง ๆ ขอเลี่ยงไว้ก่อน 
ข. เงินภาษีท่ีเก็บไปนั้น รัฐได้น าไปใช้ประโยชน์ต่อสาธารณชนต่าง ๆ อย่างแท้จริง 
ค. ไม่ใช่ไปหล่นอยู่ในกระเป๋าของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง 
ง. เพราะท่ีผ่านมาข่าวคราวเรื่องการคอร์รัปชั่นมีให้ได้ยินกันหนาหู 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 66-70 

เน็ตไอดอล ค าที่ดูจะคุ้นหูกันมาก ๆ ในสังคมยุคปัจจุบัน ใครก็ตามที่ท าอะไรแปลก ๆ  
ไม่เหมือนใคร มีความโดดเด่นถึงแม้ว่าจะเป็นไปในทางลบก็ไม่เป็นไร เพราะถึงอย่างไรก็ยังได้ชื่อว่า  
เน็ตไอดอล เนื่องจากได้มีการเผยแพร่พฤติกรรมเหล่านั้นลงในโลกโซเชียล หรือสังคมออนไลน์  
จนท าให้ผู้คนพากันแห่เข้ามาดู แสดงความคิดเห็นต่าง ๆ นานา จนได้ยอดไลค์สูงยิ่งในระยะเวลา 
อันสั้น และที่ส าคัญก็ได้ชื่อว่า เป็นผู้สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ที่มีความแปลกแหวกแนวไม่เหมือนใคร และ 
คงไม่มีใครสามารถจะพยายามให้เหมือนได้ ความสร้างสรรค์ในมุมมองของผู้คนในปัจจุบันไม่จ าเป็นต้อง 
ผูกติดกับค าว่า คุณค่า อีกต่อไป เพียงแต่ขอให้แปลกเข้าไว้ คนรุ่นใหม่ก็ยอมรับว่าเท่ห์แล้ว 

(ท่ีมา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น) 
66. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. ให้ตระหนักถึงความเหมาะสมในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
ข. ให้รู้จักยกย่องบุคคลที่ควรยกย่อง 
ค. ให้เห็นคุณค่าของความสร้างสรรค์ที่แท้จริง 
ง. ให้เห็นความส าคัญของการใช้สื่อออนไลน์ 

67. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. กระทบกระเทียบ 
ข. ตัดพ้อต่อว่า 
ค. ผิดหวัง 
ง. หนักใจ  
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68. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ในโลกออนไลน์ 
ข. การใช้วิจารณญาณในการใช้สื่อออนไลน์ 
ค. ความแปลกใหม่เป็นเรื่องน่ายกย่อง 
ง. ค่านิยมของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

69. จากบทประพันธ์ข้างต้นข้อใดแสดงให้เห็นถึงค่านิยมของคนในปัจจุบันที่มีต่อเน็ตไอดอล 
ก. สร้างสรรค์สิ่งดี ๆ มีประโยชน์ต่อสาธารณะ 
ข. ท าอะไรแปลก ๆ ไม่เหมือนใคร 
ค. เผยแพร่พฤติกรรมตนเองต่อสาธารณะ 
ง. ยอดการกดไลค์มีจ านวนมาก 

70. ท่านคิดว่าสิ่งใดที่แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางความคิดของคนรุ่นใหม่ที่มีต่อเน็ตไอดอล 
ก. พฤติกรรมของบุคคล 
ข. สื่อออนไลน์ 
ค. ความสร้างสรรค์ 
ง. ยอดการกดไลค์ 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 71-75 

เมื่อเวลาเปลี่ยน สังคมย่อมเปลี่ยนตาม ประเพณีสงกรานต์ในวันนี้ มีความแตกต่างจาก 
ในอดีตเป็นอย่างมาก เรามักจะเห็นภาพของโคโยตี้ กับขี้เมา ที่ออกมาเต้นฉลองตามถนนต่าง  ๆ  
จนชินตา บางปีมีโคโยตี้เต้นแก้ผ้าโชว์จนเป็นข่าวครึกโครม บางรายถูกลวนลามถึงกับต้องแจ้งความ  
เอาผิด พฤติกรรมเหล่านี้ เราควรจะภาคภูมิใจในประเพณีอันดีงามนี้ได้อย่างสนิทใจอีกต่อไปได้หรือไม่ 
แน่นอนว่า กาลเวลาเปลี่ยนไป หากจะให้กลับไปใส่โจงกระเบน ราชปะแตน ไว้ผมมหาดไทยคงเป็นไป
ไม่ได้ แต่สิ่งส าคัญก็คือ จะท าอย่างไร ให้รักษาแก่นแท้ของสงกรานต์ ให้ประเพณีงามอันดี สืบทอดไป
ยังรุ่นลูกรุ่นหลานของเราโดยคงรากแห่งความเป็นไทยเอาไว้ได้ 

 (ท่ีมา: MThai News วันที่ 14 เม.ย. 2557) 
71. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 

ก. ให้ภาคภูมิใจในประเพณีสงกรานต์ 
ข. ชี้ให้เห็นค่านิยมที่ผิด ๆ 
ค. สะท้อนสภาพสังคมในประเพณีสงกรานต์ 
ง. ให้ช่วยกันรักษาประเพณีสงกรานต์  
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72. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. เศร้าใจ 
ข. ผิดหวัง 
ค. กังวล 
ง. หนักใจ 

73. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. ช่วยกันอนุรักษ์ประเพณีไทย 
ข. การเปลี่ยนแปลงของสังคม 
ค. การป้องกันการเกิดปัญหาอาชญากรรม 
ง. ความภาคภูมิใจในประเพณีอันดีงาม 

74. ท่านคิดว่าอะไรเป็นสาเหตุหลักของปัญหา 
ก. การเปลี่ยนแปลงบริบททางสังคม 
ข. การไร้จิตส านึกของบุคคล 
ค. ความคึกคะนองของวัยรุ่น 
ง. ขาดความเอาใจใส่ดูแลจากเจ้าหน้าที่รัฐ 

75. การแก้ปัญหาที่ดีท่ีสุดคือข้อใด 
ก. ยกเลิกประเพณีสงกรานต์ 
ข. เพิ่มจ านวนเจ้าหน้าที่ของรัฐในการตรวจตราให้มากข้ึน 
ค. สร้างจิตส านึกด้วยตนเอง โดยตระหนักในคุณค่าของประเพณี 
ง. เพ่ิมบทลงโทษส าหรับผู้กระท าผิด 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 76-80 

การเลี้ยงดูลูกของบางคนจะสรรหาทุกอย่างที่ลูกต้องการมาป้อนถึงปาก ไม่ว่าจะเป็น เงิน รถ  
เสื้อผ้า โทรศัพท์ โดยที่เข้าใจผิดว่าสิ่งเหล่านี้คือหน้าที่ของพ่อแม่ แต่อย่าลืมนะครับไม่มีใครอยู่ค้ าฟ้า 
ถ้าลูกของคุณต้องพ่ึงความช่วยเหลือจากคุณทุกอย่างในชีวิต แล้วถ้าวันที่คุณไม่อยู่ล่ะเขาจะรับมือกับ 
ปัญหาที่เจออย่างไร? หาวิธีแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมที่สุดอย่างไร? รู้จักการปรับตัวในการเข้าสังคม
ไหม? ควบคุมอารมณ์ตัวเองได้หรือเปล่า? ดูแลครอบครัวของเขาเองได้ไหม? เพราะหน้าที่ของพ่อแม่ที่ 
แท้จริง คือ เตรียมชีวิตลูก ให้เขาอยู่บนโลกนี้ได้ในวันที่ไม่มีเรา พ่อแม่มีหน้าที่ให้ความรู้ การศึกษา  
ปลูกฝัง ถ่ายทอดค่านิยม และทัศนคติการมองโลกที่ถูกต้องให้กับเขาแล้วส่งเขาออกไปมีชีวิตของเขา
เอง โดยที่มีเราคอยเฝ้ามองและส่งเสริมอยู่ห่าง ๆ ดังนั้นคุณลองทบทวนบทบาทหน้าที่ของตัวเองดูให้ดี
ว่า คุณได้ท าหน้าที่พ่อแม่ท่ีถูกต้องแล้วหรือยัง? 

(ที่มา: https://www.frank.co.th) 
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76. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 
ก. ให้พ่อแม่สอนลูกให้พึ่งพาตนเอง 
ข. ให้ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของความเป็นพ่อแม่ท่ีถูกต้อง 
ค. สิ่งที่พ่อแม่ควรให้แก่ลูกคือการศึกษา 
ง. การเลี้ยงดูลูกท่ีไม่ถูกต้อง 

77. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. อดสู 
ข. เหนื่อยใจ 
ค. อ้อนวอน 
ง. สั่งสอน 

78. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. การปลูกฝังค่านิยมอันดีงามให้แก่ลูก 
ข. การสอนลูกให้รู้จักการปรับตัวในสังคม 
ค. การวางแผนชีวิตให้กับลูก 
ง. การสอนให้รู้จักพ่ึงตนเอง 

79. ท่านคิดว่าข้อใดเปรียบได้กับค ากล่าวที่ว่า “พ่อแม่รังแกฉัน” 
ก. แม่ตีส้ม เพราะส้มไม่ยอมท าการบ้าน 
ข. พ่อซื้อมอเตอร์ไซค์ให้กล้าเป็นรางวัล 
ค. แม่ให้แก้วออกไปช่วยขายมะลิที่ตลาด 
ง. พ่อใช้ให้ต้นไปซื้อก๋วยเตี๋ยวหน้าปากซอย 

80. หากการเลี้ยงดูลูกของคนปัจจุบันเป็นดังบทประพันธ์ข้างต้น อนาคตของลูกจะเป็นอย่างไร 
ก. ช่วยเหลือดูแลตัวเองไม่ได้ 
ข. หมดความมั่นใจในตัวเอง 
ค. ขาดความรู้ ความสามารถ 
ง. ไม่ทันต่อสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป 
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จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 81-85 
“รักลูกให้ถูกทาง” ค ากล่าวนี้มักจะเป็นข้อคิดสอนใจที่ส าคัญในการเลี้ยงลูกให้เป็นคนดี 

สามารถด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างปกติสุข พ่อแม่ทุกคนย่อมรัก และห่วงใยลูก ด้วยการมอบแต่สิ่งที่
ดีที่สุดให้แก่ลูกของตน แต่บางครั้งก็อาจจะหลงลืมไปว่า สิ่งที่ตนเองก าลังท าอยู่นั้นเป็นการท าร้ายลูก 
สอนให้ลูกไม่รู้จักโต ดังเช่นข่าวที่พ่อคนหนึ่งรักและตามใจลูกโดยการไปดาวน์รถมอเตอร์ไซค์ให้ และ
อยากจะฝึกให้ลูกของตนรู้จักมีความรับผิดชอบ จึงให้ลูกท างานพิเศษหลังจากเลิกเรียน เพ่ือเก็บเงินไว้
ส าหรับผ่อนค่างวดรถเอง ปรากฏว่าลูกก็มีความพยายาม ขยันขันแข็ง สู้ทนท างานอย่างหนัก ผ่อนรถ
เองได้เพียงสองงวด ก็รู้สึกเครียดและไม่ไหวในที่สุด จึงคิดหาทางลัดคือไปปล้นเพ่ือเอาเงินมาผ่อนค่า
งวดรถมอเตอร์ไซค์ ผลก็คือต้องติดคุก หมดอนาคตไปเลยทีเดียว น่าแปลกใจกับวิธีการเลี้ยงลูกของพ่อ
แม่สมัยนี้จริง ๆ  

(ท่ีมา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น) 
81. ข้อใดเป็นจุดประสงค์ในการน าเสนอบทประพันธ์ข้างต้น 

ก. ให้ข้อคิดในการเลี้ยงลูกแก่พ่อแม่สมัยใหม่ 
ข. ให้แนวทางในการเลี้ยงลูกอย่างเหมาะสม 
ค. ให้อุทธาหรณ์ในการเลี้ยงลูกไม่ถูกทาง 
ง. ให้พ่อแม่ตระหนักในบทบาทในการเลี้ยงลูก 

82. ข้อใดคือน้ าเสียงของผู้ประพันธ์ 
ก. ต าหนิ 
ข. ประหลาดใจ 
ค. หมดหวัง 
ง. เบื่อหน่าย 

83. แนวคิดส าคัญท่ีได้จากการอ่านบทประพันธ์นี้คือข้อใด 
ก. อย่าตามใจลูกจนเกินควร 
ข. พ่อแม่มีหน้าที่ในการดูแลลูก 
ค. พ่อแม่ต้องอบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี 
ง. พ่อแม่ต้องให้อนาคตท่ีดีแก่ลูก 

84. เหตุการณ์ใดที่แสดงถึงการที่พ่อรักลูกไม่ถูกทาง 
ก. การตามใจโดยออกเงินดาวน์รถมอเตอร์ไซค์ให้ลูก 
ข. การปล่อยให้ลูกต้องไปปล้นจนต้องติดคุก 
ค. การให้ลูกรับผิดชอบหาเงินมาผ่อนค่างวดรถเอาเอง 
ง. การเป็นต้นเหตุส าคัญให้ลูกต้องหมดอนาคต 
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85. หากลูกชายไม่ถูกต ารวจจับเพราะไปปล้นเงินคนอ่ืน เหตุการณ์ในข้อใดน่าจะมีความเป็นไปได้ว่า
จะเกิดขึ้นได้อีก 

ก. อาจไปติดยาเสพติด 
ข. อาจจะหนีออกจากบ้าน 
ค. อาจจะเสียการเรียน 
ง. อาจจะเจ็บป่วย 

 
จงอ่านบทประพันธ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 86-90 

มีการหาสาเหตุว่า เด็กสมัยนี้ท าไมถึงไม่ค่อยเอาไหน คิดถึงแต่ความสนุกสนาน ก้าวร้าว  
ไม่เคารพเชื่อฟังผู้ใหญ่ หนังสือ หนังหาไม่ค่อยเอาใจใส่ บางคนก็ว่าเพราะไม่ได้เลี้ยงลูกด้วยนมแม่  
ให้กินแต่นมวัว ก็เลยกลายเป็นวัวเป็นควายไป..ว่าเข้าไปนั่น บางคนก็ว่าเป็นเพราะขาดความรัก 
ความอบอุ่น บางคนก็ว่าเพราะเศรษฐกิจบีบคั้น แต่ถ้าไปถามคนอายุขนาดครูฉ่ าหรือมหาล้วน จะได้รับ
ค าตอบเหมือน ๆ กันว่า เพราะมันห่างไม้เรียวไปหน่อย และที่ส าคัญพ่อแม่สมัยใหม่ไม่ค่อยเชื่อใน 
ค าสอนโบราณที่ว่า “รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี” กันอีกแล้ว จึงเลี้ยงลูกไว้บูชาประดุจเป็นเทพเจ้า 

 (ท่ีมา: แม่และเด็ก, เลี้ยงลูกแบบไหนได้แบบนั้น) 
86. ผู้ประพันธ์มีจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. สะท้อนค่านิยมการเลี้ยงลูก 
ข. เสนอให้เห็นปัญหาพฤติกรรมของเด็กสมัยนี้ 
ค. ให้เห็นความแตกต่างของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่และนมวัว 
ง. ให้เห็นความส าคัญของค าสอนของคนโบราณ 

87. น้ าเสียงของผู้ประพันธ์เป็นอย่างไร 
ก. เสียดสี 
ข. หนักใจ 
ค. ประชดประชัน 
ง. อดสู 

88. ข้อใดเป็นแนวคิดส าคัญของบทประพันธ์ข้างต้นนี้ 
ก. ทัศนคติต่อการเลี้ยงลูกของคนสมัยเก่ากับคนสมัยใหม่ 
ข. สภาวะทางเศรษฐกิจท าให้มีผลต่อพฤติดรรมเด็ก 
ค. การขาดความรักความอบอุ่นของเด็ก 
ง. พ่อแม่สมัยใหม่ไม่มีเวลาดูแลลูก  
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89. ข้อใดอนุมานข้อความนี้ไม่ถูกต้อง “จึงเลี้ยงลูกไว้บูชาประดุจเป็นเทพเจ้า”  
ก. เลี้ยงลูกอย่างไข่ในหิน 
ข. เลี้ยงลูกโดยอาศัยปู่ย่าตายายเลี้ยง 
ค. เลี้ยงลูกแบบตามใจ 
ง. เลี้ยงลูกแบบยุงไม่ให้ไต่ไรไม่ให้ตอม 

90. สาเหตุของการที่พ่อแม่สมัยใหม่ไม่ค่อยเชื่อในค าสอนโบราณที่ว่า “รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี” คือข้อใด 
ก. เพราะเด็กสมัยนี้ต้องอาศัยเหตุผลในการสั่งสอน 
ข. ไม่กล้าตีกลัวลูกเจ็บ 
ค. พ่อแม่ไม่มีเวลามาสั่งสอนด้วยการตี จึงปล่อยให้ลูกอยู่และเข้าใจกับสิ่งผิด ๆ 
ง. ไม่อยากใช้ความรุนแรงกับลูก 
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิต 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
พฤติกรรม 

รู้ - จ า เข้าใจ ประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า สร้างสรรค์ 
1. บอกจุดประสงค์ที่ผู้ เขียน

ต้ อ งก า รส่ ง ส า ร ไ ด้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

 1,6,11,16, 
21,26,31,
36,41,46,
51,56,61,
66,71,76,
81,86 

    

2. วิเคราะห์น้ าเสียงของผู้เขียน
ในกา รน า เ สนอ ได้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

   2,7,12,17, 
22,27,32, 
37,42,47, 
52,57,62, 
67,72,77, 
82,87 

  

3. บอกแนวคิดส าคัญของผู้เขียน
ในการน าเสนอสารได้อย่าง
ถูกต้อง 

    3,4,8,9,13, 
14,18,19, 
23,24,28, 
29,33,34, 
38,39,43, 
44,48,49, 
53,54,58, 
59,63,64, 
68,69,73, 
74,78,79, 
83,84,88, 
89 

 

4. ท านาย หรือคาดคะเนผลอัน
อาจจะเกิดขึ้นตามมาจาก
ก า ร อ่ า น ง า น เ ขี ย น ที่
ก า ห น ด ใ ห้ ไ ด้ อ ย่ า ง
สมเหตุสมผล 

     5,10,15,20,
25,30,35, 
90,40,45, 
50,55,60, 
65,70,75, 
80,85 

รวม  18  19 35 18 

หมายเหตุ ตัวเลขในช่องพฤติกรรม คือ เลขข้อ   
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ตารางที่ 30 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอ่านตีความ จ านวน 90 ข้อ 

ข้อที่ p r  ข้อที่ p r  ข้อที่ p r 

1* 0.50 0.20 28 0.67 0.40 55 0.30 0.33 
2 0.33 0.27 29 0.77 0.33 56 0.70 0.33 

3* 0.47 0.40 30* 0.60 0.40 57* 0.53 0.40 

4* 0.50 0.20 31* 0.50 0.20 58* 0.63 0.33 
5* 0.60 0.40 32* 0.40 0.27 59* 0.60 0.27 

6 0.67 0.13 33* 0.53 0.53 60* 0.63 0.20 

7 0.47 0.13 34* 0.57 0.33 61 0.43 0.07 
8 0.70 0.20 35* 0.40 0.27 62 0.53 0.13 

9 0.73 0.53 36* 0.57 0.33 63* 0.50 0.33 
10 0.63 0.07 37* 0.60 0.27 64 0.20 0.00 

11 0.13 0.00 38 0.70 0.33 65 0.63 0.07 

12 0.13 0.00 39* 0.53 0.40 66* 0.60 0.27 
13 0.80 -0.13 40* 0.57 0.60 67* 0.40 0.53 

14 0.80 0.00 41 0.30 0.20 68* 0.60 0.40 

15* 0.63 0.20 42* 0.53 0.27 69* 0.57 0.20 
16* 0.63 0.20 43* 0.67 0.40 70* 0.57 0.33 

17* 0.43 0.20 44 0.73 0.27 71* 0.47 0.67 
18* 0.47 0.40 45* 0.60 0.27 72* 0.60 0.27 

19* 0.53 0.27 46* 0.60 0.40 73* 0.63 0.33 

20* 0.47 0.40 47* 0.57 0.20 74* 0.57 0.33 
21 0.20 0.13 48* 0.53 0.53 75* 0.63 0.33 

22* 0.23 -0.07 49* 0.63 0.47 76 0.63 0.07 

23 0.53 0.40 50* 0.70 0.20 77 0.60 0.13 
24* 0.60 0.53 51* 0.40 0.27 78* 0.57 0.20 

25 0.53 0.13 52* 0.40 0.27 79* 0.63 0.33 

26* 0.57 0.47 53* 0.43 0.20 80 0.73 0.13 
27* 0.53 0.40 54* 0.50 0.33 81* 0.50 0.33 
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ตารางที่ 30 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอ่านตีความ จ านวน 90 ข้อ (ต่อ) 

ข้อที่ p r  ข้อที่ p r  ข้อที่ p r 
82* 0.50 0.20 85* 0.53 0.53 88* 0.63 0.20 

83* 0.40 0.40 86 0.60 0.13 89 0.53 0.13 
84* 0.47 0.27 87 0.37 0.07 90* 0.60 0.40 

หมายเหตุ เครื่องหมาย (*) หมายถึง ข้อที่เลือกน ามาใช้ในการวิจัย 60 ข้อ 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ข้อมูลแสดงผลการทดลอง 
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ตารางที่ 31 แสดงผลคะแนนความสามารถในการอ่านตีความก่อนและหลังการทดลอง 

คนที่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 
1 25 33 

2  20 30 

3 27 35 
4 18 30 

5 18 31 
6 23 34 

7 24 31 

8 23 35 
9 19 34 

10 27 36 

11 22 33 
12 27 36 

13 28 37 
14 25 32 

15 27 32 

16 30 34 
17 25 35 

18 26 30 

19 22 30 
20 26 36 

21 21 33 

22 24 30 
23 21 32 

24 19 35 
25 20 32 

26 24 31 

27 26 37 
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ตารางที ่31 แสดงผลคะแนนความสามารถในการเขียนนิทานก่อนและหลังการทดลอง (ต่อ) 

คนที่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 
28 34 39 

29 23 37 

30 27 36 
รวม 721 1006 

x̄  24.03 33.53 

S.D. 3.69 2.57 
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ตารางที่ 32 แสดงผลคะแนนความสามารถในการอ่านตีความระหว่างการทดลองจ านวน 6 ครั้ง 

คนที่ ครั้งที ่1 ครั้งที ่2 ครั้งที ่3 ครั้งที ่4 ครั้งที ่5 ครั้งที ่6 
1 13 14 15 17 18 19 

2 12 13 14 15 17 18 

3 13 14 15 17 18 19 
4 12 13 14 15 17 18 

5 12 13 14 16 17 18 
6 12 14 16 17 18 19 

7 11 12 14 17 18 19 

8 12 13 14 15 16 18 
9 12 13 15 17 18 19 

10 13 15 16 17 18 19 

11 12 13 14 15 17 18 
12 12 13 15 17 18 19 

13 11 12 14 16 18 19 
14 13 14 15 16 17 18 

15 13 15 16 17 18 19 

16 12 14 15 16 17 18 
17 11 13 14 16 18 19 

18 13 14 15 16 17 18 

19 12 13 14 17 18 19 
20 12 13 15 16 18 19 

21 13 15 16 17 18 19 

22 12 13 15 17 18 19 
23 13 15 16 17 18 19 

24 11 13 15 17 18 19 
25 12 13 15 17 18 19 

26 13 14 16 17 18 19 

27 12 13 15 16 17 18 
28 14 16 17 18 19 20 
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ตารางที ่32 แสดงผลคะแนนความสามารถในการอ่านตีความระหว่างการทดลองจ านวน 6 ครั้ง (ต่อ) 

คนที่ ครั้งที ่1 ครั้งที ่2 ครั้งที ่3 ครั้งที ่4 ครั้งที ่5 ครั้งที ่6 
29 11 12 14 16 18 19 

30 12 13 15 16 17 18 

รวม 366 405 448 493 530 561 

x̄  12.20 13.50 14.93 16.43 17.67 18.70 

S.D. 0.76 0.97 0.83 0.77 0.61 0.53 

 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

โดยใช้ RUCES MODEL 
.........................................................................................  

ค าชี้แจง 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ฉบับนี้เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ือแสดงถึงรายละเอียด
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิต ซึ่งผู้วิจัยจัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นคู่มือส าหรับผู้สอนที่จะน ารูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ ดังนั้น
ผู้สอนสามารถศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลการอ่านตีความให้ชัดเจนก่อนที่จะน ารูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติการสอน
จริง เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา
ระดับปริญญาบัณฑิต มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1. ค าชี้แจงการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
2. ความเป็นมาของรูปแบบการเรียนรู้ 
3. ทฤษฎี และแนวคิดพ้ืนฐานที่รองรับรูปแบบการเรียนรู้ 
4. สาระส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้ 
5. เงื่อนไขของการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
6. เกณฑ์การประเมินผลการอ่านตีความ 
7. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
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1. ค าชี้แจงการใช้รูปแบบการเรียนรู้  
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีข้อควรปฏิบัติก่อนด าเนินการใช้รูปแบบการเรียนรู้ ดังนี้ 
1. ศึกษารายละเอียดในส่วนต่าง ๆ ของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาค าชี้แจงการใช้รูปแบบการเรียนรู้ประกอบกับการศึกษาส่วนอ่ืน ๆ ในคู่มือ 
การใช้รูปแบบการเรียนรู้ 

1.2 ศึกษาความเป็นมาของรูปแบบการเรียนรู้  ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานที่รองรับ 
รูปแบบการเรียนรู้ ตลอดจนเงื่อนไขของการใช้รูปแบบการเรียนรู้ เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด 
ทฤษฎีอันเป็นที่มาของรูปแบบการเรียนรู้นี้ ซึ่งจะช่วยให้มองเห็นภาพรวม ตลอดจนเห็นความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบต่าง ๆ ในรูปแบบการเรียนรู้ 

1.3 ศึกษาลักษณะของรูปแบบการเรียนรู้  ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 6 แผน โดยมีลักษณะดังนี้ 

1.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบด้วย วิธีการส าหรับการอ่าน 
ตีความ ระยะเวลาในการสอน สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

1.3.2 แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมุ่งให้ผู้เรียนสามารถอ่านตีความตาม
วิธีการที่ก าหนดให้ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้  
ประกอบด้วยขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้นได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language)  
ขั้นที ่2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) ขั้นที ่3 น าพาความคิด (Construction idea) ขั้นที ่4  
พินิ จ รื้ อค า  (Examine deconstruction meaning) ขั้ นที่  5 สรุ ปน า คว าม เข้ า ใ จ  (Sumarize 
comprehension) 

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ตลอดจนสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ตามท่ีระบุไว้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้ครบถ้วน และเมื่อได้ศึกษาส่วนต่าง ๆ จากคู่มือการใช้รูปแบบครบถ้วนแล้ว ควร
ด าเนินการก่อนการสอนดังนี้ 

2.1 ศึกษารูปแบบการเรียนรู้อย่างละเอียดอีกครั้งหนึ่งเพ่ือให้เกิดความแม่นย าชัดเจน 
2.2 ศึกษาและจัดเตรียมสื่อการสอนที่เสนอไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้เพียงพอกับ 

จ านวนนักศึกษา ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วยใบความรู้ในหัวข้อต่าง ๆ และใบงาน  
นอกจากนี้ควรเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร์และเครื่องฉายภาพทึบแสง เพ่ือน าเสนอหลักการให้กับผู้เรียน
ในชั้นเรียน 
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2.3 ศึกษาและจัดเตรียมเครื่องมือเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการสอนจาก 
องค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผล ตามวิธีการที่ก าหนดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้ง
ชี้แจงเกณฑ์การประเมินผลให้ผู้เรียนได้ทราบ หากผู้สอนมีความประสงค์จะสอนเนื้อหาตามตัวอย่างนี้ 
ก็สามารถน ารูปแบบการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถ และเกณฑ์การประเมินความสามารถในการ
อ่านตีความไปใช้ได้ โดยศึกษาตามค าแนะน าท่ีให้ไว้ 

3. แนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ 
เมื่อได้ศึกษาและจัดเตรียมเอกสารและสื่ออุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกในการ 

จัดการเรียนการสอนไว้พร้อมแล้ว ผู้สอนสามารถด าเนินการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่เตรียมไว้  
โดยการด าเนินการจัดการเรียนรู้ ตามท่ีผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับบทบาทครูผู้สอนไว้ดังนี้ 

3.1 ผู้สอนเป็นผู้เตรียมความพร้อม และเป็นผู้คอยให้การสนับสนุนหรือช่วยเหลือ 
ผู้เรียน และควรให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนรู้  โดยมีผู้สอนคอยให้ 
ค าแนะน าและปรับแต่งความคิดของผู้เรียนในกิจกรรมที่ท า จนกระทั่งผู้เรียนสามารถอ่านตีความ 
ได้อย่างถูกต้อง 

3.2 ความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องค านึงเป็นอย่างมาก อีกทั้งผู้สอน 
จะต้องเลือกวิธีการในการให้ความช่วยเหลือผู้เรียนแต่ละบุคคล โดยการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้
ที่เป็นกันเองให้กับผู้เรียนที่มีปัญหาในเรื่องการอ่านตีความ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสอบถาม พูดคุย  
ขอค าปรึกษาจากผู้สอน จนกระทั่งผู้เรียนสามารถอ่านตีความตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.3 ผู้สอนต้องมีความรู้ ความช านาญและแม่นย าในขั้นตอนและกลวิธีการอ่านตีความ 
เพ่ือจะได้ให้ความช่วยเหลือผู้เรียนในสภาวการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

3.4 ผู้สอนต้องชี้ให้เห็นความส าคัญของการอ่านตีความ และด าเนินการจัดการเรียนรู้ 
ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมืออ่านตีความด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิด 
และประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเข้ากับความคิดใหม่ เพ่ือถ่ายทอดการอ่านตีความออกมาได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ 
 
2. ความเป็นมาของรูปแบบการเรียนรู้ 

การอ่านตีความ เป็นทักษะการอ่านประเภทหนึ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งในสภาพสังคมปัจจุบัน 
ที่มีข้อมูลข่าวสารหลากหลาย ผู้อ่านหรือผู้รับสารจ าเป็นจะต้องพิจารณากลั่นกรอง วินิจฉัยความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลข่าวสารนั้น ๆ เข้าใจในเจตนาของผู้ส่งสารก่อนจะน าข้อมูลนั้น ๆ มาใช้ประโยชน์  
และข้อมูลข่าวสารบางอย่างก็ไม่ได้สื่อความหมายออกมาโดยตรง หากผู้อ่านมีความสามารถในการ
อ่านตีความแล้วย่อมจะท าให้รับสารที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายนั้นถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ 
ของผู้เขียน แต่ในขณะเดียวกันหากผู้อ่านไม่มีความสามารถในการอ่านตีความก็ย่อมจะท าให้ไม่เข้าใจ 



  

 

272 

ในเจตนา หรือจุดประสงค์ของผู้เขียนที่ต้องการสื่อได้ การอ่านตีความจึงมีความส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด และจิตใจของผู้อ่าน ผู้ที่อ่านมากจะรู้จักน าความรู้ ความคิด และ 
ประสบการณ์จากการอ่านตีความมาช่วยพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้อย่างถี่ถ้วน 
(พัชรินทร์ อนันต์ศิริวัฒน์, 2547)  

ในส่วนของหลักสูตรการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาได้มีการบรรจุรายวิชาที่เกี่ยวข้อง
กับการอ่านตีความไว้ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีไว้ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต โดยมีค าอธิบาย 
รายวิชาปรากฏตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติก าหนดไว้ในรายวิชาวรรณกรรม
วินิจ ในหลักสูตรของคณะครุศาสตร์ สามารถสรุปค าอธิบายรายวิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
ตีความไว้ว่า ผู้เรียนเข้าใจหลักการวินิจวรรณกรรมร้อยแก้วร้อยกรอง และสามารถอ่านตีความ  
วรรณกรรมประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน เลือกวรรณกรรมเป็นสื่อ
การเรียนการสอนภาษาไทย 

แม้ว่าการอ่านตีความจะเป็นส่วนหนึ่งของวิชาที่ได้รับการบรรจุไว้ในหลักสูตรการเรียน  
การสอนระดับอุดมศึกษา แต่จากประสบการณ์การสอนการอ่านตีความในระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัย 
พบว่า ผู้เรียนไม่สามารถตีความตามเจตนา หรือจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ถูกต้อง เพราะไม่ทราบ
ความหมายแฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา ทั้งนี้ก็เนื่องมาจากการที่ผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย  
ขาดความรู้ทางภาษา อีกทั้งขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนนั้นไม่เป็นขั้นตอน  
หรือเป็นระบบ ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ท าให้เกิดความท้อแท้ เบื่อหน่ายไม่อยากเรียน 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังเก็บข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนในด้านเนื้อหาการอ่าน
ตีความ จ านวน 5 คนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏจ านวน 5 แห่ง (สัมภาษณ์ ตุลาคม 2560) เกี่ยวกับ 
สภาพปัญหาในการเรียนการสอนการอ่านตีความ  โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  
จากการสัมภาษณ์พบว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านตีความ  
อาจารย์ผู้สอนมีความเห็นสอดคล้องกันว่า ผู้เรียนไม่เห็นความส าคัญของการอ่าน ไม่เข้าใจสาระส าคัญ
หรือแนวคิดส าคัญที่อยู่ในบทอ่าน ไม่เข้าใจจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้แต่ง ประเด็นปัญหาการเรียน
ในหัวข้อ “การอ่านตีความ” ของผู้เรียนนั้นพบว่า ผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย จึงท าให้ไม่มีคลังค าศัพท์
มากนัก และยังไม่ทราบความหมายแฝงของค าบางค าที่ปรากฏในเนื้อหา ผู้เรียนจะอธิบายแบบผิวเผิน 
แบบการถอดความมากกว่าที่จะอธิบายถึงความหมายที่แฝงอยู่ ท าให้ไม่สามารถตีความตามเจตนา 
หรือวัตถุประสงค์ของผู้เขียนได้ถูกต้อง ส่งผลให้ไม่เข้าใจในเรื่องที่อ่าน และยังไม่สามารถเชื่อมโยง หรือ 
ล าดับความคิดได้ ประเด็นของผู้สอนในการเลือกใช้สื่อการสอนเพ่ือใช้ในการสอนหัวข้อ “การอ่าน 
ตีความ” พบว่า ผู้สอนพยายามเลือกสารที่เป็นปัจจุบัน หรือใกล้เคียงกับสถานการณ์ปัจจุบันมากท่ีสุด 
เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้ฝึกตีความจากเหตุการณ์ใกล้ตัว ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้มากยิ่งขึ้น 
และประเด็นของความเชื่อมั่นของผู้สอนในการพัฒนาผู้เรียนในด้านของการอ่านตีความพบ ว่า  
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การอ่านตีความสามารถจะพัฒนาได้ในตัวผู้เรียนทุกคนได้ เพียงผู้สอนจะต้องใช้วิธีการหรือเลือกสื่อ 
ที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ตรงกับความสนใจของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
ที่จะเรียนรู้และสามารถตีความสารนั้น ๆ ได้ ซึ่งการพัฒนาทักษะการอ่านตีความนี้ จะต้องใช้เวลา
เนื่องจากเป็นทักษะที่ต้องอาศัยการฝึก ย้ า ซ้ า ทวน อยู่เสมอ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังเก็บข้อมูลจากสัมภาษณ์นักศึกษาที่ผ่านการเรียนในด้านการอ่าน
ตีความมาแล้ว ได้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี คณะครุศาสตร์ จ านวน 15 คน (สัมภาษณ์ 
ตุลาคม 2560) พบว่าการใช้ภาษาของผู้เขียนในการสื่อความซึ่งอ่านแล้วไม่เข้าใจ ตีความไม่ได้  
ไม่เข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียน เนื่องจากขาดทักษะการอ่านตีความ และขาดความรู้ทางภาษา  
ในประเด็นของวิธีการสอนของผู้สอนในหัวข้อเรื่อง “การอ่านตีความ” พบว่า ผู้สอนควรเลือกเรื่อง 
ที่จะให้อ่านและฝึกตีความจากเรื่องใกล้ตัว โดยผู้สอนจะต้องมีความรู้ในเรื่องที่สอนเป็นอย่างดี  
มีการสอนที่เป็นระบบ มีเทคนิค และสื่อประกอบการสอนที่สอดคล้องกับการฝึกการอ่านตีความ  
ส่วนประเด็นของสื่อการสอนที่อาจารย์ผู้สอนน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนในหัวข้อ “การอ่าน
ตีความ” นั้นพบว่า มีความเหมาะสม แต่ไม่หลากหลาย และประเด็นพ้ืนความรู้ที่จ าเป็นในการอ่าน 
ตีความ เช่น ความรู้เรื่องการจับใจความส าคัญ การจับน้ าเสียงผู้แต่ง การวิเคราะห์โวหารภาพพจน์  
เป็นต้น พบว่า ผู้เรียนมีพื้นความรู้ที่จ าเป็นในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย ซึ่งจ าเป็นต้องมี เพราะหาก
มีพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องดังกล่าวมาก่อน จะช่วยให้การตีความ และเข้าใจเนื้อหา ตรงตามจุดประสงค์
ของผู้เขียน สามารถเข้าใจกระบวนการของการอ่านตีความอีกด้วย ประเด็นสุดท้ายคือ ความจ าเป็น 
และความส าคัญต่อการอ่านวรรณกรรม วรรณคดีในหัวข้อ “การอ่านตีความ” นั้น พบว่า มีความ 
จ าเป็น และมีความส าคัญ เพราะวรรณกรรม วรรณคดีบางเรื่องมีเนื้อหาที่เข้าใจยาก มีการใช้ภาษา  
ที่จะต้องตีความ มีความหมายโดยนัยต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ การอ่านตีความจึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการอ่าน
วรรณกรรม วรรณคดี  

ผู้วิจัยเห็นว่าหากมีแนวทางในการจะพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านตีความ 
ได้นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีรูปแบบการเรียนรู้ และวิธีการสอนที่เป็นล าดับขั้นตอนที่จะพัฒนาขึ้น
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความให้แก่ผู้เรียนได้ และจ าเป็นจะต้องอาศัยแนวคิด ทฤษฎี  
เข้ามาช่วยสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการอ่านตีความ 
ได้มากยิ่งขึ้น ซึ่งจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ ผู้วิจัยพบว่า ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction)  
ผนวกเข้ากับแนวคิดวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ สามารถน ามาใช้ในการสร้างเสริมความสามารถในการ
อ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตได้ 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) มีความน่าสนใจตรงที่เป็นทฤษฎีที่พัฒนามาจาก
ทฤษฎีโครงสร้างนิยมที่นักทฤษฎีโครงสร้างนิยมมุ่งวิเคราะห์ค าคู่ตรงข้ามซึ่งเป็นโครงสร้างของ 
ความหมาย และสามารถอธิบายความคิดทางวัฒนธรรมได้ และเป็นทฤษฎีที่มีระเบียบวิธีที่จะสามารถ
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น าไปใช้วิเคราะห์โครงสร้างของระบบขนาดใหญ่ และตรวจสอบความสัมพันธ์และหน้าที่ต่าง  ๆ ได้  
โดยมีวิธีการคือน าตัวบทมาวิเคราะห์ เพ่ือค้นหาการท างานหรือหน้าที่ด้วยวิธีการประกอบขึ้นใหม่  
ในทฤษฎีโครงสร้างนิยม นักโครงสร้างนิยมจะพิจารณาเงื่อนไขที่ท าให้ตัวบทมีความหมายเป็นการ
เชื่อมโยงระหว่างภาษากับความคิด แต่  Jacques Derrida นักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยมเชื่อว่า
ความหมายที่ได้จากตัวบทมีหลายความหมายและมีลักษณะไม่แน่นอน ไม่อยู่ภายใต้โครงสร้างอันใด
อันหนึ่ง Jacques Derrida คิดว่าความจริงและความหมายเหล่านั้นไม่มีวันเป็นความจริงสูงสุด 
(ultimate) และต้องผันแปรไปตามเวลา ด้วยเหตุนี้ Jacques Derrida จึงเสนอว่าไม่มีความจริงหรือ
ความหมายใดมีลักษณะบริสุทธิ์ ทุกสิ่งล้วนอยู่ภายใต้เงื่อนไขของสังคม วัฒนธรรม และภาษา  
จึงจ าเป็นต้อง “รื้อสร้าง” มันขึ้นมา (สุภางค์ จันทวานิช, 2555: 235) 

ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) คือทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นถึงวิธีการอ่าน 
ตัวบท (text) ที่ท าให้ค้นพบความหมายอ่ืน ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้เป็นการหาความหมายของ
ความหมายหรือความหมาย อ่ืน ๆ (polysemy) ซึ่งความหมายอ่ืน ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของ
ค าหรือวลีที่มีความหมายมากกว่าสองอย่างขึ้นไปเมื่อใช้ในบริบทที่ต่างกัน  เช่น ค าว่า “ขัน” ที่เป็นทั้ง 
ค านาม หมายถึง ภาชนะตักน้ า เป็นทั้งค าวิเศษณ์ หมายถึงอาการน่าหัวเราะ เป็นค ากริยา หมายถึง
การท าให้ตึง ท าให้แน่น และค ากริยา หมายถึงอาการร้อง เป็นเสียงของนกหรือไก่  วิธีการรื้อถอนจะ
แสวงหารายละเอียดว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไขอะไรบางอย่างที่เป็นพ้ืนฐานของตัวมันเองเอาไว้โดยไม่
รู้ตัว เงื่อนไขเหล่านี้แย้งกับตรรกะที่ตัวบทนั้นเสนอออกมา การวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้ให้พบ
แล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ เผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม  
วิธีการวิเคราะห์แบบรื้อสร้างคือ การรื้อให้เห็นความหมายที่ถูกกดไว้  (สุภางค์ จันทวานิช, 2555:  
234 - 235) 

จะเห็นได้ว่าทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida เป็นทฤษฎี 
ทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการอ่านตัวบทเพ่ือวิเคราะห์การท างานของโครงสร้างลึกของความคิดและ
วัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม เผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึง
การเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้  ด้วยเหตุนี้ทฤษฎีการรื้อสร้างจึงเป็นอีก 
ทฤษฎีหนึ่งที่สามารถน ามาใช้กับกระบวนการอ่านตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลง
ของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย อีกทั้งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการ  
แสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบท
มากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะน าทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction)  
ของ Jacques Derrida นักทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยม มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการ
อ่านตีความของผู้เรียนเพ่ือสร้างขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ
ในการอ่านตีความเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจะเข้าใจความหมายที่ซับซ้อน หรือความหมายที่แฝงอยู่ในตัว
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บทให้สามารถดึงออกมาเพ่ือสร้างความเข้าใจจนสามารถเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของผู้เขียนได้
ในที่สุด หากแต่ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida เพียงทฤษฎีเดียวนั้น
ยังไม่สามารถน าไปพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ได้อย่างสมบูรณ์  เนื่องจากทฤษฎีการรื้อสร้าง  
(Deconstruction) ของ Jacques Derrida เป็นเพียงวิธีการอ่านที่น ามาใช้ในกระบวนการอ่านตีความ
เท่านั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงจะใช้วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) เป็นวิธีการ 
เรียนรู้เข้ามาร่วมกับทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida ในการพัฒนา 
รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต
อีกแนวคิดหนึ่งด้วย 

วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) เป็นแนวคิด ทฤษฎีวัฒนธรรม
ทางสังคมของ วีกอตสกี้ (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซึ่ง Vygotsky เชื่อว่าพัฒนาการและ 
การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ความส าคัญกับ
บทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และมุมมองทาง 
วัฒนธรรม (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541) ผู้เรียนจะท าได้หากได้รับความช่วยเหลือจากครู หรือผู้ที่มี
ความสามารถมากกว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตาม 
สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอน ผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมี
ความสามารถที่มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้สอนจะสาธิตให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับ  
ขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับความสามารถของผู้เรียน 
พยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมาย มีการ 
จัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้  มีเป้าหมาย
ในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด องค์ประกอบของ
งานเหล่านั้นจะอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนสามารถท าได้ เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ  
การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึง
จะสิ้นสุด (Rosenshine and Guenther, 1992: 35-41) การที่จะใช้กระบวนการสอนที่มีวิธีการ 
สแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะของการร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน
ด้วยความเข้าใจกัน สร้างความอบอุ่นอย่างเป็นมิตร รวมไปถึงการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับ
สภาพการเรียนรู้ ที่ส าคัญคือกระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้ด้วยตนเองจนน าไปสู่ 
การท างานได้ด้วยตนเอง (จักรี โสสะ, 2555: 36) 

ดังนั้นกระบวนการสอนที่ใช้วิธีการสแกฟโฟลด์จะเป็นกระบวนการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียน
มีพัฒนาการในการเรียนเท่ากันโดยใช้หลักการช่วยเหลือให้ผู้เรียนท างานอย่างอิสระโดยได้รับ 
ความช่วยเหลือจากสมาชิกร่วมชั้นเรียนรวมทั้งจากครูในบรรยากาศท่ีช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สามารถ 
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ในทักษะการอ่านตีความได้ โดยเฉพาะเมื่อร่วมกับ
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ทฤษฎีการรื้อสร้างซึ่งเป็นกระบวนการที่เน้นถึงการอ่านตีความจากตัววรรณกรรม โดยวิเคราะห์ 
การท างานของคู่ตรงข้าม เพ่ือหารายละเอียดว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไขอะไรบางอย่างที่เป็นพ้ืนฐาน
ของตัวมันเองเอาไว้ วิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้ให้พบแล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้าง
ของตัวบทนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย  
เกิดการเปลี่ยนแปลงของความคิด และสามารถตีความได้หลากหลาย เมื่อผนวกเข้าด้วยกันจะเป็น
กลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านตีความ เป็นเครื่องช่วย 
สนับสนุนให้การอ่านตีความของผู้เรียนพัฒนาจนบรรลุเป้าหมายโดยครูเป็นผู้จัดเตรียม น ามาใช้ในช่วง
ระยะเวลาหนึ่ง เมื่อบรรลุวัตถุประสงค์แล้วจึงจะเปลี่ยนวิธีการไปใช้รูปแบบอื่น  

ผู้วิจัยเชื่อว่าแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวข้างต้นยังไม่มีการน ามาสร้างรูปแบบการเรียนรู้  
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านตีความมาก่อนจึงสนใจศึกษา และพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาความสามารถการอ่านตีความของนักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิต จึงใช้ทฤษฎีและวิธีการ
ดังกล่าวนี้มาเป็นหลักส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้  และเชื่อว่าจะสามารถใช้เป็น 
หลักการในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านตีความได้ และน าไปสู่การพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านตีความของผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิตต่อไป 
 
3. แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานที่รองรับรูปแบบการเรียนรู้ 

3.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความในครั้งนี้  
ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด ทฤษฎีมาเป็นฐานในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ 2 ประการดังนี้ 

3.1.1 ทฤษฎีการรื้อสร้าง ทฤษฎีการรื้อสร้างเป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการ 
อ่านตัวบทเพ่ือหาจุดที่ระบบกดทับความหมายบางอย่างไว้ให้พบแล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อ
สร้างของตัวบทนั้น ๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส าคัญของการรื้อสร้าง 
คือ การวิเคราะห์การท างานของคู่ตรงข้ามในโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎี
โครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความไม่มีเสถียรภาพของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความ
ซับซ้อนของความหมาย อีกทั้งยังถือได้ว่าเป็นหนึ่งในการแสดงออกทางความคิดที่ส าคัญ และสามารถ
ตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจากตัวบท วิธีการรื้อ 
สร้างท าได้โดยการน าเอาตัวบทมาแยกหรือแบ่งเป็นส่วนย่อย วิเคราะห์ว่าตัวบทที่ถูกแยกย่อยแล้วนี้ 
อิงอยู่กับตัวสมมติที่ได้ก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า และพลังทางวาทศิลป์อย่างไรบ้าง 

3.1.2 วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการให้
ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอนโดยมีผู้สอนคอยให้
การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งผู้สอนจะสาธิต
ให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล าดับขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท าให้แตกออกเป็นงานย่อย ๆ ตามระดับ 
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ความสามารถของผู้เรียน และพยายามหาทางควบคุมปัญหา อุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่มอบหมายโดยมีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท าให้ผู้เรียน 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ โดยมีเป้าหมายในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดซึ่งองค์ประกอบของงานเหล่านั้นต้องอยู่ในขอบเขตที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้ 
เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส าเร็จ การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจนกระทั่งผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุดลงในที่สุด 
 
4. สาระส าคัญของรูปแบบการเรียนรู้ 

รูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ได้ใช้ทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์  
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต มีขั้นตอนในการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอนได้แก ่

ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) เป็นการศึกษา ทบทวน 
ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการอ่านโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่าน  
งานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์  การใช้น้ าเสียง และการใช้ถ้อยค าส านวน  
จากใบความรู้ที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจน 
การน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาใน
งานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1  ที่ครูผู้สอนก าหนดให้
ถูกต้องชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียน 

ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นการอ่านงานเขียนทั้งประเภทร้อย
แก้ว และร้อยกรอง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ในใบงานที่ 2 ที่
ครูผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาท ี

2. ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจใน
เบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ 

3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน พร้อมอธิบาย
ค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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ขั้นที ่3 น าพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือค้นหา
ถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงาน
เขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3 โดยมีเลขานุการกลุ่มเป็นผู้จด
บันทึกลงในใบงาน 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน 

ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) เป็นขั้นตอนการพิจารณา
ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจสารที่ผู้
แต่งต้องการสื่อ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือ
ค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจสารที่ผู้
แต่งต้องการสื่อ 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ ตามใบงานที่ 4 

ขั้นที ่5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) เป็นขั้นตอนการช่วยให้ผู้เรียน
บอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่านโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง 
ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิกในห้องฟัง
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 

3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้ครูผู้สอนตรวจให้
คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 

หมายเหตุ: ในการสอนแต่ละครั้งวิธีการจัดการเรียนรู้เพ่ือช่วยเหลือผู้เรียนจะค่อย  ๆ  
ลดลงไปเมื่อผู้สอนเห็นว่าความสามารถของผู้เรียนเพิ่มข้ึน 

ในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่กล่าวไปแล้วนั้น  ผู้สอนควร 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนดังกล่าวอย่างเคร่งครัด และเป็นไปตามขั้นตอนที่ได้ 
ผู้วิจัยได้น าเสนอไว้ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยตั้งไว้  คือ ผู้เรียนมีความสามารถ 
ในการอ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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5. เงื่อนไขของการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
การน ารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ เ 

พ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ไปใช้จะต้องค านึงถึง
ส่วนที่เป็นเงื่อนไขซึ่งเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยส่งเสริมให้การด าเนินการตามกระบวนการจัดการเรียน
สอนตามรูปแบบการเรียนรู้มีความเป็นไปได้ เพ่ือน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดังนี้ 

5.1 ระบบสังคม (Social System)  
รูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าว มีระบบสังคมดังนี้ ผู้เรียนมีการสร้างบรรยากาศของ 

การเรียนรู้ในการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม  มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย  
มีความใส่ใจในการฝึกปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเอง อีกท้ังมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนอย่างต่อเนื่อง 

5.2 ระบบสนับสนุน (Support System) 
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบดังกล่าวผู้สอนต้องจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการเรียน  

ให้เพียงพอกับความต้องการของผู้เรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม รวมทั้งจัดท าใบความรู้ที่สอดคล้อง
และเหมาะสมกับผู้เรียนโดยค านึงความพร้อมและความสามารถอีกทั้งความแตกต่างระหว่างบุคคล  
ของผู้เรียน เพ่ือเป็นการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดแนวทางในการสร้างผลงานการเขียน
นิทานของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5.3 หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) 
การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้  ต้องค านึงถึงการตอบสนองของ 

นักศึกษาในระหว่างการเรียนรู้ดังนี้ 
5.3.1 ผู้สอนต้องกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา เพ่ือให้ผู้เรียนตั้งใจท างาน

ที่ได้รับมอบหมายเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
5.3.2 ผู้สอนต้องกระตุ้นความคิดของผู้เรียนทั้งรายบุคคลและกลุ่ม อีกทั้งช่วยเหลือ

เพ่ิมเติมข้อมูล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้และน าไปใช้ในการอ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สูงสุด 

5.3.3 ผู้สอนต้องดูแลให้ผู้เรียนทุกคนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม อีกท้ัง
ต้องให้ค าแนะน า ปรึกษาช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
 
6. การวัดและประเมินผล 

การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความครั้งนี้  แบ่งเกณฑ์การวัด 
ประเมินผลตามรูปแบบของแบบทดสอบเป็น 2 แบบ ดังนี้ 

แบบที่ 1 คือแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกตอบ จ านวน 60 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน รวม  
60 คะแนน ใช้เกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

แบบที่ 2 คือ แบบทดสอบอัตนัย  จ านวน 4 ข้อ ๆ ละ 5 คะแนน รวม 20 คะแนน  
ใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านตีความโดยสังเคราะห์จากองค์ความรู้ด้านการ  
อ่านตีความของนักวิชาการ ท าให้ได้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการอ่านตีความโดย
ก าหนดประเด็นละ 5 คะแนน รวมทั้งสิ้น 20 คะแนน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

6.1 ความสามารถด้านการบอกจุดประสงคท์ี่ผู้เขียนต้องการส่งสาร 5 คะแนน 
6.2 ความสามารถด้านการบอกน้ าเสียงของผู้เขียนในการน าเสนอ 5 คะแนน 
6.3 ความสามารถด้านการบอกแนวคิดส าคัญของผู้เขียนในการน าเสนอ 5 คะแนน 
6.4 ความสามารถด้านการท านาย หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมา 5 คะแนน  
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ประเด็น ที่
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมินการอ่านตีความ 

ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

พอใช้ 
2 

ปรับปรุง 
1 

1. ด้านการบอก 
จุ ดประสงค์ที่
ผู้เขียนต้องการ
ส่งสาร 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ ที่
ผู้ เ ขี ยนต้ อ งกา ร 
ส่งสารได้ถูกต้อง 
และสมเหตุสมผล 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ ที่
ผู้ เ ขี ยนต้ อ งการ 
ส่งสารได้ถูกต้อง 
แต่ ยั ง ไ ม่ สม เหตุ 
สมผล 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ ที่
ผู้ เ ขี ยนต้ อ งการ 
ส่งสารได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ ที่
ผู้ เ ขี ยนต้ อ งการ 
ส่ ง ส า ร ไ ด้ แ ต่ ไ ม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
บริบทของเรื่อง 

ไม่ สามารถบอก
จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ ที่
ผู้ เ ขี ยนต้ อ งการ 
ส่งสารได้ 

2. ด้านการบอก 
น้ า เสี ย งของ
ผู้เขียนในการ
น าเสนอ 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
น้ าเสียงของผู้เขียน
ในการน าเสนอได้
ถู ก ต้ อ ง  แ ล ะ
เหมาะสม 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
น้ า เ สี ย ง ข อ ง
ผู้ เ ขี ย น ใ น ก า ร
น า เ ส น อ ไ ด้
ใ ก ล้ เ คี ย ง กั บ
ค าตอบ 

บอกน้ าเสียงของ
ผู้ เ ขี ย น ใ น ก า ร
น า เ ส น อ ยั ง ไ ม่
ถู ก ต้ อ ง แ ต่ มี
แนวโน้มที่ดี 

บอกน้ าเสียงของ
ผู้ เ ขี ย น ใ น ก า ร
น า เ ส น อ ยั ง ไ ม่
ถูกต้องและไม่มี
แนวโน้มใกล้เคียง
ค าตอบ 

ไม่ สามารถบอก
น้ า เ สี ย ง ข อ ง
ผู้ เ ขี ย น ใ น ก า ร
น าเสนอได้ 

3. ด้านการบอก 
แนวคิดส าคัญ
ของผู้เขียนใน
การน าเสนอ 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
แนวคิดส าคัญของ
ผู้ เขียน เช่ือมโยง
ความเป็นเหตุเป็น
ผลจากเรื่องที่อ่าน
ไ ด้ อ ย่ า ง ชั ด เ จ น
สมบูรณ์ 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
แนวคิดส าคัญของ
ผู้เขียน เช่ือมโยง
ความเป็นเหตุเป็น
ผลจากเรื่องที่อ่าน
ได้ค่อนข้างชัดเจน 

ส า ม า ร ถ บ อ ก
แนวคิดส าคัญของ
ผู้เขียน เช่ือมโยง
ความเป็นเหตุเป็น
ผลจากเรื่องที่อ่าน
ได้อย่างไม่ชัดเจน 
ไม่สมบูรณ์  แต่มี
แนวโน้มที่ดี 

ส า ม า รถบอก
แนวคิดส าคัญ
ของผู้ เขียนแต่  
ข า ด ค ว า ม
เช่ือมโยงความ
เป็นเหตุเป็นผล
จากเรื่องที่อ่าน  

ไม่ สามารถบอก
แนวคิดส าคัญของ
ผู้เขียนได้ 

4. ด้ า น ก า ร
ท านาย หรือ
คาดคะเนผล
อั น อ า จ จ ะ
เกิดขึ้นตามมา 

สามารถถ่ายทอด
ความคิดเห็นต่อ
เรื่องที่อ่าน โดยมี
เ ห ตุ ผ ล  สื่ อ ถึ ง 
การท านาย หรือ
ค า ด ค ะ เ น ผ ล 
อันอาจจะเกิดขึ้น
ต า ม ม า แ ล ะ
ย ก ตั ว อ ย่ า ง
ประกอบ 

สามารถถ่ายทอด
ความคิดเห็นต่อ
เรื่องที่อ่าน โดยมี
เ ห ตุ ผ ล  สื่ อ ถึ ง 
การท านาย หรือ
คาดคะเนผลอัน
อ า จ จ ะ เ กิ ด ขึ้ น
ตามมา  แต่ ไม่มี
ตัวอย่างประกอบ 

สามารถถ่ายทอด
ความคิดเห็นต่อ
เรื่องที่อ่าน แต่สื่อ
ถึ ง ก า ร ท า น า ย 
หรือคาดคะเนผล
อันอาจจะเกิดขึ้น
ตามมาค่อนข้าง
น้อย 

สามารถถ่ายทอด
ความคิดเห็นต่อ
เรื่องที่อ่านแต่ไม่
สื่อถึงการท านาย 
หรือคาดคะเนผล
อันอาจจะเกิดขึ้น
ตามมา 

ไม่ถ่ายทอดความ
คิดเห็นต่อเรื่องที่
อ่านหรือพยายาม
ถ่ า ย ท อ ด ค ว า ม
คิดเห็นต่อเรื่องที่
อ่านไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การพิจารณาผลการประเมิน และการแปลความหมายของคะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
คะแนน 18 - 20 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับดีมาก 
คะแนน 15 - 17 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับดี 
คะแนน 12 - 14 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับพอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 12  หมายถึง ไม่ผ่านเกณฑ์ ต้องปรับปรุง 

 
7. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

การใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ในครั้งนี้มีเครื่องมือทั้งหมด 5 ชิ้นได้แก ่

1. คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ 
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความก่อนเรียนและหลังเรียน 
3. แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความจ านวน 6 แผน  

ประกอบด้วยใบความรู้และใบงาน 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อ รูปแบบ 

การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้  
RUCES MODEL 

ทั้งนี้เครื่องมือทุกชิ้นได้ผ่านขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือตามหลักการทางการศึกษา โดยม ี
พ้ืนฐานมาจากการวิเคราะห์ตามหลักการทางการวิจัยอย่างสมบูรณ์ถูกต้อง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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หน่วยการจัดการเรียนรู้ 

สัปดาห์ / 
หน่วย 

เนื้อหา ชั่วโมง 

1 
1. ปฐมนิเทศ ชี้แจงข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับกฎเกณฑ์กติกาการเรียนรู้ 
2. ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) 

3 

2 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 
3 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 

4 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยแก้ว 3 

5 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 
6 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 

7 การอ่านตีความวรรณกรรม ประเภท ร้อยกรอง 3 

8 
1. ทดสอบหลังเรียน (post-test) 
2. ท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 

3 

 
กรอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

กรอบของแผนการจัดการเรียนรู้นี้เป็นแผนที่จัดท าขึ้นโดยใช้ RUCES MODEL เพ่ือสร้าง
เสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น จ านวน  
6 แผน ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล ทั้งนี้ในส่วนของกิจกรรมการเรียน 
การสอนประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที ่1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language)ระยะเวลา 30 นาท ี
เป็นการศึกษา ทบทวนศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียน  

ร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการอ่าน 
1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียน

ร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง และการใช้ถ้อยค าส านวน จากใบความรู้ที่ 1  
ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจนการน าเสนอตัวอย่างจาก
ครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพื่อร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่ 
จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ถูกต้องชัดเจน 
จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพิ่มเติมให้แก่ผู้เรียน 
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บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ผู้สอนกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนโดยการให้
ผู้เรียนทบทวน ศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงาน
เขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว 
ร้อยกรอง จากใบความรู้ที่ผู้สอนแจกให้ 

ศึกษาใบความรู้ในเรื่องศิลปะการใช้ภาษาในงาน
เขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว 
ร้อยกรอง จากนั้นผู้เรียนฝึกวิเคราะห์ศิลปะการ
ใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่าน
งานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ครูผู้สอน
ก าหนดให้ 

 
ขั้นที ่2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) ระยะเวลา 50 นาท ี
เป็นการอ่านงานเขียนทั้งประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาของสาร 

ที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน 
1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ในใบงานที่ครูผู้สอน

ก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาท ี
2. ผู้เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจในเบื้องต้นว่า  

เรื่องท่ีอ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ครูผู้สอนก าหนดให้ 
3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานร่วมกัน พร้อมอธิบายค าตอบให้ชัดเจน 

ยิ่งขึ้น 
 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

สร้างบรรยากาศและสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน 
ช่วยเหลือแนะน า ให้แนวทางในการท าใบงาน 

อ่านงานเขียนเพ่ือให้เข้าใจเนื้อหา ตอบค าถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจใน
เบื้องต้น 

 
ขั้นที ่3 น าพาความคิด (Construction idea) ระยะเวลา 30 นาท ี
เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือ 

ค่านิยมของบทอ่าน 
1. ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตาม

บริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงาน โดยมีเลขานุการกลุ่มเป็นผู้จดบันทึกลงในใบงาน 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุป 

เกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน 
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บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

กระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็นต่อการ
พิจารณาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม 
แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน 

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกในกลุ่มเพ่ือน ามาใช้ในการหาข้อสรุป
เกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏ
ตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ 

 

ขั้นที ่4 พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) ระยะเวลา 50 นาท ี
เป็นขั้นตอนการพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของ 

บทอ่าน ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ 
1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยม

ของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจสารที่ผู้แต่ง 
ต้องการสื่อ 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปของ
ถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเก่ียวข้องเชื่อมโยงในบริบท 
ที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ ตามใบงาน 

 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
กระตุ้นการใช้ความคิดของผู้ เ รี ยนในการ 
พิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม 
แนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความ
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ 

ค้นหาถ้อยค า ส านวนที่แสดงวาทกรรม แนวคิด 
หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุป
ของถ้อยค า ส านวน 

 

ขั้นที ่5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) ระยะเวลา 20 นาท ี
เป็นขั้นตอนการช่วยให้ผู้เรียนบอกถึงวัตถุประสงค์ ตลอดจนสารที่ผู้แต่งต้องการจะ 

สื่อความคิดมายังผู้อ่าน 
1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง ตลอดจน  

วัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงาน 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิกในห้องฟังเพ่ือ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 
3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เพ่ือส่งให้ครูผู้สอนตรวจให้คะแนน และ

แจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 
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บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ผู้สอนให้ความช่วยเหลือโดยการให้ค าแนะน า
และตรวจสอบความถูกต้องในการเชื่อมโยง
ความคิดของผู้เรียน 

สรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้
แต่ง ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน
ท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน 

 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที ่1 
เรื่อง การอ่านตีความ 

 
รหัสวิชา 1543303 รายวิชา วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) เวลา 3 ชั่วโมง 
สาขาวิชา ภาษาไทย นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

1. สาระส าคัญ 
การอ่านตีความเป็นการอ่านประเภทหนึ่งที่ผู้ อ่านต้องใช้สติปัญญาในการพิจารณา 

ความหมายของถ้อยค า น้ าเสียงและต้องอาศัยทักษะกระบวนการคิด เพ่ือน ามาวิเคราะห์ คิดไตร่ตรอง
หาเหตุผล โดยผู้อ่านจะต้องพิจารณาถึงความหมายโดยนัย ศิลปะการใช้ภาษา ตลอดจนน้ าเสียง 
ที่ผู้เขียนต้องการสื่อ โดยต้องอาศัยเนื้อความแวดล้อม ความรู้หรือประสบการณ์ที่เกี่ยวกับบริบทของ
สังคมในยุคสมัยนั้น ๆ เข้ามาช่วยในการตีความ เพ่ือให้สามารถเข้าใจเจตนาที่แท้จริงของผู้เขียน เข้าใจ
เนื้อเรื่องอย่างถ่องแท้ สามารถคาดเดา หรือท านายถึงเหตุการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้น หรือมีความเป็นไปได้ 
ต่อจากที่ผู้เขียนได้น าเสนอไว้ ตลอดจนสามารถน าประโยชน์จากการอ่านไปใช้ในการด าเนินชีวิต 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

2. จุดประสงค์ 
เมื่อผู้เรียนได้เรียนบทเรียนเรื่องนี้จบลงแล้ว ผู้เรียนสามารถ 
2.1 บอกจุดประสงคท์ี่ผู้เขียนต้องการส่งสารได้อย่างถูกต้อง 
2.2 วิเคราะห์น้ าเสียงของผู้เขียนในการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง 
2.3 บอกแนวคิดส าคัญของผู้เขียนในการน าเสนอสารได้อย่างถูกต้อง 
2.4 ท านาย หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดขึ้นตามมาจากการอ่านงานเขียนที่ก าหนดให้

ได้อย่างสมเหตุสมผล 
 

3. เนื้อหา 
การอ่านตีความโดยอ่านงานเขียนที่เป็นบทอ่านเชิงสังคมประเภทร้อยแก้ว 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) ระยะเวลา 30 นาที 
1. ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่าน

งานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ได้แก่ การใช้ภาพพจน์ การใช้น้ าเสียง และการใช้ถ้อยค าส านวน  



  

 

290 

จากใบความรู้ที่ 1 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ โดยผู้เรียนท าความเข้าใจ และฟังค าอธิบายตลอดจน 
การน าเสนอตัวอย่างจากครูผู้สอน 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน เพ่ือร่วมกันฝึกวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษา 
ในงานเขียนที่จ าเป็นส าหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรองในใบงานที่ 1  ที่ครูผู้สอนก าหนด 
ให้ถูกต้องชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนจึงเฉลยค าตอบที่ถูกต้องพร้อมอธิบายเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียน 

ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) ระยะเวลา 50 นาท ี
1. ผู้เรียนแต่ละคนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว เรื่อง ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว 

ในใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ภายในเวลา 3 นาท ี
2. ผู้ เรียนแต่ละคนตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ 

ในเบื้องต้นว่าเรื่องที่อ่านนั้นกล่าวถึงอะไร อย่างไร ตามใบงานที่ 2 ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ 
3. ผู้เรียนและครูช่วยกันตรวจสอบค าตอบในใบงานที่ 2 ร่วมกัน พร้อมอธิบาย

ค าตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
ขั้นที่ 3 น าพาความคิด (Construction idea) ระยะเวลา 30 นาท ี

1. ผู้เรียนแต่ละคนบอกถึงความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงที่ปรากฏในงาน 
เขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร ตามใบงานที่ 3  โดยมีเลขานุการกลุ่มเป็น 
ผู้จดบันทึกลงในใบงาน 

2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา
ข้อสรุปเกี่ยวกับความหมายของถ้อยค าส านวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอในงานเขียน 

ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค า (Examine deconstruction meaning) ระยะเวลา 50 นาท ี
1. ผู้เรียนแต่ละคนพิจารณาค้นหาถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท  

มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง และความซับซ้อนของความหมาย 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มเพ่ือหา

ข้อสรุปของถ้อยค า ส านวนที่มีความขัดแย้งภายในตัวบท มีความไม่แน่นอนของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง  
และความซับซ้อนของความหมาย ตามใบงานที่ 4 

ขั้นที่ 5 สรุปน าความเข้าใจ (Sumarize comprehension) ระยะเวลา 20 นาท ี
1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียงของผู้แต่ง  

ตลอดจนวัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ตามใบงานที่ 5 
2. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานที่ปรากฏในใบงานที่ 5 ให้สมาชิกในห้องฟัง 

เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาข้อสรุปร่วมกัน 
3. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน เรื่อง ตกลงจะโทษใครดี? เพ่ือส่ง

ให้ครูผู้สอนตรวจให้คะแนน และแจ้งผลให้ทราบในการเรียนครั้งต่อไป 
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5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 ใบความรู้เรื่อง “ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียน” 
5.2 ใบงาน จ านวน 5 ชุด ได้แก่ 

5.2.1 ใบงานที่ 1 “การวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียน” 
5.2.2 ใบงานที่ 2 “การตอบค าถามเก่ียวกับเนื้อหาที่อ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจ” 
5.2.3 ใบงานที่ 3 “การบอกความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงของถ้อยค า” 
5.2.4 ใบงานที่ 4 “การค้นหาวาทกรรม / แนวคิด / ค่านิยมของถ้อยค า ส านวนในเรื่อง” 
5.2.5 ใบงานที่ 5 “การสรุปสาระส าคัญ ความคิดส าคัญ น้ าเสียง และจุดประสงค์ในเรื่อง” 

5.3 แบบทดสอบท้ายบทเรียน 
 
6. การวัดและการประเมินผล 

6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวัด 
6.1.1 ใบงานที่ก าหนดให้ 
6.1.2 แบบทดสอบการอ่านตีความเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” 

6.2 วิธีวัด 
6.2.1 การตรวจใบงาน 
6.2.2 การตรวจแบบทดสอบการอ่านตีความ 

6.3 เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 18 - 20 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับดีมาก 
คะแนน 15 - 17 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับดี 
คะแนน 12 - 14 หมายถึง ผ่านเกณฑ์ในระดับพอใช้ 
คะแนน ต่ ากว่า 12  หมายถึง ไม่ผ่านเกณฑ์ ต้องปรับปรุง 
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาค้นหาโวหารภาพพจน์ และน้ าเสียงจากข้อความที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ 
(1)  (2) 

1. เด็กในวันนี้คือผู้ใหญ่ที่ดีในวันข้างหน้า” เป็นอีกหนึ่งค าที่ทุกคนกล่าวถึง ส าหรับเด็กหากไม่มคีรูที่จะ
เป็นแสงประทีปส่องทางให้กับลูกศิษย์ที่ดีแล้ว การจะก้าวไปเป็นผู้ใหญ่ที่ดีคงเป็นความหวังที่เลือน
ราง เพราะครูมีหน้าที่เสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับการด าเนินชีวิตที่กว้างขวางออกไปโดยเฉพาะ
ปัจจุบันที่การด าเนินชีวิตมีความสลับซับซ้อนมากขึ้น จุดมุ่งหมายหลักของคนเป็นครูก็คือ การสร้าง
สมาชิกท่ีดีให้แก่ประเทศชาติ 
 

โวหารภาพพจน์ที่พบในข้อความท่ี (1) คือ ......................................................................
และในข้อความที่ (2) คือ……………….…..................................................................................... ........... 

น้ าเสียงของผู้เขียนข้อความนี้คือ....................................................................................... 
 

(1) 
2. “เด็กน้อยเอ๋ย” ต้นฝรั่งหัวเราะ “ฉันไม่เจ็บหรอก คนกับต้นไม้ไม่เหมือนกัน เธอจะเอาความรู้สึก
ของคนมาให้ แก่ความรู้สึกของต้นไม้ไม่ได้ และเธอก็จะเอาความรู้สึกของเธอเป็นที่ตั้งแล้วบอกใคร ๆ 
ว่าจะต้องรู้สึกเหมือนเธอก็ไม่ได้เหมือนกัน ของต่าง ๆ ในโลกนี้ไม่เหมือนกันหรอก เธอจะต้องเรียนรู้อีก
มากนัก 
 

โวหารภาพพจน์ที่พบในข้อความท่ี (1) คือ ..................................................................... 
น้ าเสียงของผู้เขียนข้อความนี้คือ....................................................................................... 

 

(1) 
3. เขาใช้แขนยันพ้ืนดินด้วยอาการเหนื่อยอ่อน อยากให้มีใครซักคนผ่านมาพบ เพ่ือพาเขากลับไป “น้ าตา
และรอยยิ้มอยู่คู่ชีวิตมนุษย์เสมอมา” เสียงเล็ก ๆ ก้องบอกในโสตประสาท ท าให้เขาส านึกได้ว่า  
สิ่งที่พบเจอในวันนี้มันคือเรื่องธรรมดาของมนุษย์อย่างเรา ๆ ดังนั้นอย่าไปอย่าเศร้าเสียใจกับโชคชะตา 
จงเดินหน้าสู้กับมันต่อไป 
 

โวหารภาพพจน์ที่พบในข้อความท่ี (1) คือ ....................................................... ............... 
น้ าเสียงของผู้เขียนข้อความนี้คือ.......................................................................................  

ใบงานที ่1 
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาอ่านบทร้อยแก้วเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” แล้วตอบค าถามที่ก าหนดให้
ให้ถูกต้องชัดเจน 

 

ครอบครัวเล้ียงเดี่ยว 

ปัจจุบันคนในสังคมยุคใหม่ล้วนมีอิสรเสรีภาพมากมายไม่ว่าจะเป็นทางด้านความคิด หรือ 
การด าเนินชีวิตท่ีมีมากกว่าคนในยุคก่อน ๆ โดยสิ้นเชิง อิสระท่ีเห็นได้ชัดเจนเรื่องหนึ่งก็คือ  
การเลือกคู่ครอง ซึ่งสามารถเลือกคบหาดูใจกับใครก็ได้ เลือกพบใคร เพศไหนก็ได้ และสามารถ
ตัดสินใจเลือกคู่ครองได้ด้วยตัวเองโดยไม่ต้องกังวลว่า ผู้ใหญ่ของแต่ละฝ่ายจะพอใจด้วยหรือไม่ 
ซึ่งต่างกับสังคมของคนในยุคก่อน ๆ ท่ีการเลือกคู่ครองนั้น ลูก ๆ ไม่อาจจะท าได้ตามใจชอบ  
ไม่สามารถจะมีอิสระในการเลือกคู่ด้วยตัวเองได้ จนมีค ากล่าวว่า คนสมัยก่อนจะนิยม “คลุมถุง
ชน” เน้นท่ีความพอใจ และความเหมาะสมจากพ่อแม่ และผู้ใหญ่ของแต่ละฝ่ายท่ีได้ผ่าน  
การกลั่นกรอง ไตร่ตรองจนดีแล้วว่า คนนี้เหมาะ คนนี้ใช่ คนนี้จะอยู่กินกันยืดยาวจนถือไม้เท้า
ยอดทอง กระบองยอดเพชรแน่ ๆ แต่ลักษณะของการกระท าเช่นนี้ก็ถูกค่อนว่าจากหนุ่มสาว
สมัยใหม่ว่าล้าหลัง ปิดกั้นเสรีภาพ เข้าท านองว่าท าไมจึงไม่ “ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่ ผูกอู่ตามใจ 
ผูน้อน” ดังนั้นประเพณีการคลุมถุงชนจึงถูกยกเลิกไปโดยปริยาย แม้กระท่ังคนจีนท่ีนิยมใช้แม่สื่อ
มาแนะน าในเรื่องการเลือกคู่ครองก็จะหมดไปเรื่อย ๆ  

ทุกวันนี้หนุ่มสาวยุคใหม่รับค่านิยมจากตะวันตกมากขึ้น การคิด และการตัดสินใจในการ
ด าเนินชีวิตเป็นอิสระมากขึ้น การเลือกคู่ครองเอง คบเอง รักเอง เป็นเรื่องท่ีหนุ่มสาวในปัจจุบัน
เลือกท่ีจะกระท ากัน บทบาทของพ่อแม่ หรือผู้ใหญ่จะมีส่วนรู้เห็นก็ตอนท่ีลูกได้เลือกแล้ว  
แต่สุดท้ายก็พบว่า จากสถิติของกระทรวงมหาดไทย มีการหย่าร้างของคู่สมรสในแต่ละปีสูงขึ้น
เรื่อย ๆ และยังพบต่อไปอีกว่าสาเหตุของการหย่าร้าง หรือการเลิกรากันไปน้ันเป็นเพราะทัศนคติ
ไม่ตรงกันบ้าง หรือไม่ยอมทนกันต่อไปแล้วบ้าง จนวันนี้ค าว่า “พ่อแม่เลี้ยงเด่ียว” ดูจะเป็นค าท่ี
นิยมใช้ส าหรับผู้ท่ีเลี้ยงลูกคนเดียวตามล าพัง และกลายเป็นค าฮิตติดปากในสถาบันครอบครัวไทย
ไปเสียแล้ว เพราะคนสมัยใหม่มักจะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางของจักรวาล ยึดตัวเองเป็นท่ีต้ัง  
ไม่ยอม ไม่ทน ไม่อภัย อยู่ไม่ได้ก็ไม่ต้องอยู่ ไม่เห็นต้องแคร์ใครเลย ดูเหมือนจะเป็น หลักคิด และ
แนวปฏิบัติในการใช้ชีวิตคู่ของคนในสังคมยุคใหม่ไปเสียแล้วกระมัง 

ท่ีมา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น 

  

ใบงานที่ 2 
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1. ผู้เขียนบทร้อยแก้วเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” ได้กล่าวถึงเรื่องอะไร อย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................................................................... .....................

.............................................................................................................. ..................................................

......................................................................................................... ....................................................... 

2. คนสมัยก่อนมีแนวทางในการเลือกคู่ครองอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................... .................................................................

............................................................................................................................. ...................................

......................................................................................................... ....................................................... 

3. คนสมัยปัจจุบันมีแนวทางในการเลือกคู่ครองอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

......................................................................................................... ....................................................... 

4. ความคิดเห็นของผู้คนในปัจจุบันที่มีต่อแนวทางการเลือกคู่ของคนสมัยก่อนเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................. ................................................................................... 

5. สิ่งที่เกิดข้ึนตามมาจากการเลือกคู่ครองของคนในปัจจุบันเป็นอย่างไรบ้าง 

.................................................................................................... ............................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

......................................................................................................... ....................................................... 
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาบอกความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงของถ้อยค าที่ปรากฏต่อไปนี้ตาม
บริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอใน เรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” เป็นรายบุคคล จากนั้นจึง
ร่วมกันสรุปความหมายของถ้อยค า และน้ าเสียงอีกครั้งจากการอภิปรายกลุ่ม 

 

ถ้อยค า ความหมายของถ้อยค า น้ าเสียงของถ้อยค าที่ปรากฏ 

1. คลุมถุงชน 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

2. อยู่กินกันยืด
ยาวจนถือไม้เทา้
ยอดทองกระบอง
ยอดเพชรแน่ ๆ  

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

3. ปลูกเรือน
ตามใจผู้อยู่  
ผูกอู่ตามใจ 

ผู้นอน 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

4. แม่สื่อ 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

ใบงานที่ 3 
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ถ้อยค า ความหมายของถ้อยค า น้ าเสียงของถ้อยค าที่ปรากฏ 

5. พ่อแม่เลี้ยง
เดี่ยว 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

6. ทัศนคตไิม่
ตรงกัน 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

7. ค าฮิตติดปาก 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   

8. ยึดตัวเองเป็น
ศูนย์กลางของ

จักรวาล 

คนที ่1   
คนที ่2   
คนที ่3   
คนที ่4   
คนที ่5   

ผลสรุปของกลุ่ม   
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาค้นหา แนวคิด / ค่านิยมของถ้อยค าที่ปรากฏในเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” 
ที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทที่ผู้แต่งได้น าเสนอ  
 

ถ้อยค า  
แนวคิด / ค่านิยมของถ้อยค า  
ที่ปรากฏในสังคม / วัฒนธรรม 

 

1. คลุมถุงชน 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………............................................……… 

 

2. อยู่กินกันยืดยาวจนถือไม้เท้ายอดทอง
กระบองยอดเพชรแน่ ๆ  

 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
…………………………............................................…………… 

 

3. ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่  ผูกอู่ตามใจ 
ผู้นอน 

 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………............................................……………… 

 

4. แม่สื่อ 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………............................................………… 

  

ใบงานที่ 4 



  

 

306 

 

ถ้อยค า  
แนวคิด / ค่านิยมของถ้อยค า  
ที่ปรากฏในสังคม / วัฒนธรรม 

 

5. พ่อแม่เลี้ยงเดี่ยว 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………............................................……………… 

 

6. ทัศนคติไม่ตรงกัน 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
…………………………………............................................…… 

 

7. ค าฮิตติดปาก 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………............................................………… 

 

8. ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางของจักรวาล 
 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………............................................……… 
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. ผู้เขียนเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” มีจุดประสงค์อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................... .......................................................
.................................................................................................... ............................................................ 
 
2. ผู้เขียนมีน้ าเสียงอย่างไรในการน าเสนองานเขียนเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................... ....................................................... 
 
3. ในเรื่อง “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” มีแนวคิดส าคัญอย่างไร 
...................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................... .............................
...................................................................................................... ..........................................................
....................................................................................................... ......................................................... 
 
4. ท่านคิดว่าอะไรอาจเป็นสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาจากการเป็น “ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว” ของสังคม 

ในปัจจุบันมากข้ึน 
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................................... ..........
......................................................................................................................... .......................................
......................................................................................................... .......................................................
......................................................................................................... .......................................................  

ใบงานที่ 5 
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ค าชี้แจง: ให้นักศึกษาอ่านบทร้อยแก้วเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” แล้วตอบค าถามที่ก าหนดให้ให้
ถูกต้องชัดเจน 

 
ตกลงจะโทษใครดี? 

 

หลายคนคงจะรู้สึกแปลกใจที่วันนี้จะมีคนขับขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้าที่มีคนเดิน
สัญจรไปมา และเป็นการเดินอย่างถูกต้องตามสิทธิเสรีภาพอันพึงมีพึงได้ทุกประการของผู้คน 
ที่สัญจรทางเท้า แต่คนที่ขับขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้าเหล่านั้นก็ไม่สนใจในการกระท า 
ที่ผิดต่อกฎหมายจะอ้างว่า ต้องรีบเร่ง ต้องรีบท าเวลา เพราะบนท้องถนนเต็มไปด้วยรถแน่น 
ไปหมด รถจักรยานยนต์ไม่สามารถจะแทรกไปในช่องทาง ใด ๆ ได้เลย จ าเป็นที่จะต้องขับขี่
รถจักรยานยนต์บนทางเท้า ด้วยเห็นว่าบนทางเท้านี่แหละที่โล่งดี และรถจักรยานยนต์ของ
ตนก็คันเล็กนิดเดียวสามารถจะน าขึ้นมาขับขี่บนทางเท้าได้ และที่ส าคัญบางครั้งก็ไม่ต้อง
เสียเวลาวกกลับรถเพราะทางกลับรถต้องไปอีกไกล จึงขี่ย้อนศรไปเพ่ือความรวดเร็ว ดังที่เรา
จะสามารถพบเห็นกันได้บ่อย ๆ จนกลายเป็นเรื่องคุ้นชินกันไปเสียแล้ว บางรายนั้นกลับดุด่า 
และชนคนที่เดินบนทางเท้าโดยหาว่า ไม่หลีกทาง ไม่รู้จักหลบรถของเขา มัวแต่เดินช้าอยู่ได้ 
จนคนเดินบนทางเท้าเหล่านั้นก็พากันงงงวยไปตาม ๆ กัน ว่าตกลงแล้วใครผิด ใครถูกกันแน่ 

ทุกวันนี้สังคมไทยจะมีเหตุการณ์ในลักษณะนี้อยู่บ่อยครั้ง และถี่มากขึ้นทุกวัน คนถูก
กลายเป็นคนผิด คนผิดกลายเป็นคนถูก เพราะคนส่วนมากก็มักท าผิด ๆ กัน ก็เลยต้อง
ยอมรับ ยอมกลมกลืน ยอมอยู่กันแบบหวานอมขมกลืน ยอม ๆ กันไปตามประสาคนไทย
ด้วยกัน อย่าไปคิดอะไรมาก และไม่อยากมีปัญหา จนไม่รู้แล้วว่าตกลงอะไรคือผิด และอะไร
คือถูกกันแน่ ผู้คนในสังคมเริ่มแยกแยะความผิดถูกไม่ได้ ปล่อยกันมานาน จนกลายเป็น
ความละเลยที่ไม่ควรมองข้าม ครอบครัวก็ไม่สนใจสั่งสอนกลับไปโยนให้เป็นหน้าที่ของ
โรงเรียน โรงเรียนก็มุ่งสอนแค่หนังสือ ไม่ได้เน้นที่การสอนคนให้เป็นคน สุดท้ายโทษกันไป
โทษกันมาจนกลายเป็นผลผลิตของคนในสังคมที่ท าอะไรตามใจตนเองโดยไม่รู้จักผิดรู้จักถูก 
ไม่รู้ว่าอะไรท าได้ อะไรท าไม่ได้ และอะไรควรท า อะไรไม่ควรท า เรียกได้ว่า ไม่รู้จักแยกแยะ
ผิดชอบชั่วดี แล้วก็ไม่รู้ว่าตกลงหน้าที่ในการบ่มเพาะ ปลูกฝังความดีงามนั้นควรเป็นหน้าที่
ของใครกันแน่ หรือสังคมไทยของเราก าลังอยู่ในยุคก้าวกระโดดจนหลงลืมละเลยบทบาท
ส าคัญของสถาบันหลัก ๆ ในสังคมกันไปจนหมดสิ้นแล้ว 

ที่มา: ผศ.ดร.กมล โพธิเย็น 

แบบทดสอบท้ายบทเรียน 
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1. ผู้เขียนบทร้อยแก้วเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” มีจุดประสงค์อย่างไร
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................. ...................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................... .......................................................
......................................................................................................... ....................................................... 
 
2. ผู้เขียนมีน้ าเสียงอย่างไรในการน าเสนองานเขียนเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................... .................................................................................................
......................................................................................................... .......................................................
......................................................................................................... ....................................................... 
 
3. ในเรื่อง “ตกลงจะโทษใครดี?” มีแนวคิดส าคัญอย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................
......................................................................................................... ....................................................... 
 
4. หากสังคมไทยยังคงมีเหตุการณ์ในลักษณะตามบทร้อยแก้วข้างต้น ท่านคิดว่าอะไรจะเป็นสิ่งที่

เกิดข้ึนตามมาจากเหตุการณ์ในลักษณะนี้ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................. ...................................................................................
......................................................................................................... .......................................................
......................................................................................................... ....................................................... 
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แบบสะท้อนผลการเรียนรู ้
ครั้งที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักศึกษาตอบค าถาม 
1. นักศึกษาคิดว่าการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ ช่วยให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความได้จริง

หรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................... .............................................................................
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................... ............................................. 
 
2. ขั้นตอนที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ มีความชัดเจน เข้าใจง่ายต่อ  

การอ่านตีความของนักศึกษาหรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
3. ใบความรู้ที่ผู้สอนก าหนดให้ สามารถช่วยให้นักศึกษาเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการอ่านตีความ

หรือไม่อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................. ...............
................................................................................. ...............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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4. ใบงานที่ผู้สอนมอบหมายให้ สามารถท าให้นักศึกษาอ่านตีความได้ง่ายขึ้นหรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................................... .........
.......................................................................................................................... ......................................
................................................................................................................................................. ...............
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้นี้ สามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้  

ได้อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
6. การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ ท าให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความตัวบท 

อ่ืน ๆ ได้หรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................... .............................................
............................................................................................................................. ................................... 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างผลงานการอ่านตีความ 
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