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บทคดั ย่อภาษาไทย  

59001205 : ทศันศลิป์ แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปรญิญามหาบณัฑิต 
คาํสาํคญั : ทนุนิยม, เทคโนโลยี, ธรรมชาติ, การหลอมรวม, จินตนาการ 

นางสาว สธิุศา เกิดท่าพระ: หอ้งเรียนจากภายใน อาจารยท่ี์ปรกึษาวิทยานิพนธห์ลกั : 
อาจารย ์ทรงไชย บวัชมุ 

 
สงัคมในยุคปัจจุบนัเป็นสงัคมแห่งทุนนิยม มีเทคโนโลยีเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของทุกคน

อย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้สรา้งความแปลกแยกกบัธรรมชาติโดยสิน้เชิง ทาํใหร้ะบบสงัคมดซูบัซอ้นขึน้ 
คณุค่าของมนุษยก์ลบัถูกโอบอุม้ไปดว้ยค่าของวตัถุมากกว่าคณุค่าทางใจ  สภาวะอนัซบัซอ้นนี ้
สรา้งความผิดธรรมชาติใหก้บัเด็กเป็นอย่างมาก ประเด็นคือการแสดงออกถึงโลกแห่งความสขุท่ี
แทจ้ริงของเด็ก อันเป็นโลกท่ีหลุดพน้จากกฎเกณฑแ์ละกรอบการชีว้ดัคณุค่า  ซึ่งผูใ้หญ่เป็นผู้
กาํหนด แต่ยังอยู่บนรากฐานของระบบสงัคมแบบเดิมซึ่งอุปมาอุปมัยโลกของเด็กและผูใ้หญ่ท่ี
ซอ้นทบัเป็นคูข่นานซึ่งกนัและกนั ใชส่ื้อทางสนุทรียภาพในการเช่ือมโยง โลกแห่งความจริงและโลก
แห่งจินตนาการของเด็กใหผ้สมกลมกลืน หลอมรวมเป็นเนือ้เดียวกนัแสดงสภาวะท่ีโลกทัง้สองใบ
เช่ือมโยงสมัพนัธก์นั เกิดเป็นจินตนาการแบบใหม่ ซึ่งจะไม่เบียดบงัเรื่องราวเนือ้หาของจินตนาการ
ท่ีเด็กสรา้งสรรคข์ึน้ หากแตเ่ป็นการรอ้ยเรียงเนือ้ความขบัเนน้ใหค้วามฝันและความเป็นจริงของ
โลกและธรรมชาตยิงัคงอยูร่ว่มกนัซึ่งแสดงออกอยา่งชดัเจนและมีคณุคา่มากยิ่งขึน้ 

ห้องเรียนจากภายในเป็นสภาวะของการเรียนรู้ท่ีขับเคล่ือนพลังจากภายในออกสู่
ภายนอกแปรเปล่ียนเป็นพลงัสรา้งสรรค ์ท่ีเกิดจากการจดัการกบัปัญหาและนาํมาสู่การแกไ้ขอย่าง
ยั่งยืน ซึ่งสภาวะนีเ้ป็นสภาวะท่ีปรบัปรุงระบบจากฐานรากของมนษุยส์ู่ธรรมชาติ  สรา้งการเขา้ถึง
ระบบในธรรมชาติโดยจาํลองสภาวะของธาตใุหช้ดัขึน้ เพ่ือการเขา้ถึงแบบองคร์วมท่ีสรา้งการอยู่
รว่มกันเป็นระบบนิเวศจากมวลท่ีเล็กท่ีสดุก่อรวมกันเป็นระบบนิเวศทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์
โดยพลงังานสรา้งสรรคท่ี์เกิดขึน้เกิดจากพืน้ฐานความเป็นมนษุยแ์ละธรรมชาติ 

หลักการแห่งความสรา้งสรรคใ์นเนือ้ท่ีมาจากภายในกลั่นกรองสู่จิต  อาจใช้เวลา
เปล่ียนแปลงท่ียาวนานตัง้แต่ฐานรากยนักระพีซ้ึ่งเป็นการแสดงความจริง  จริงในท่ีนีคื้อจริงกับ
ตนเอง จึงจะเกิดการตอบสนองต่อความรูส้ึกกลมกลืน ความงาม และบูรณภาพ เป็นสิ่งท่ี
เทียบเคียงไดก้บัสิ่งท่ีคน้พบว่าสดุทา้ยแลว้ความงามมาพรอ้มกบัความดีและความจริงในแบบของ
มนั เม่ือพลงัภายในออกสูจ่ิตและถกูกลั่นกรองเพ่ือแสดงออกสูภ่ายนอกจะเกิดความสมดลุทัง้ระบบ 
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บทคดั ย่อภาษาองักฤษ  

59001205 : Major (VISUAL ARTS) 
Keyword : capitalism, technology, nature, fusion, imagination 

MISS SUTHISA KERDTHAPRA : INNER SANCTUM CLASSROOMS THESIS 
ADVISOR :  SONGCHAI BUACHUM 

Today's society is a capitalist society. There is inevitable technology to be part 
of everyone's life. Create a completely alien to nature which makes the social system 
look more complicated human values are embraced by the value of the object rather 
than the spiritual value. This complex condition creates a lot of natural faults for 
children.Therefore presenting works of art that focus on expressing the world of 
children's true happiness which is the world that free from the rules and the framework 
for identifying values Which the adult is determined but still on the foundation of the 
traditional social system in which the metaphors of the world of children and adults are 
overlapping in parallel use the media in aesthetic images in the links The real world and 
the world of children's imagination to blend Fusing homogeneous, showing the 
conditions in which both worlds are connected by creating a new imagination that will 
not misunderstand the story of the imagination of children. But it is a sort of body focus 
on the dream. And the expression of the child is even more clear and valuable. 

Inner Sanctum classroom is a state of learning that drives energy from the 
inside out, then changes this energy into creativity that deals with problems and leads to 
sustainable solutions. This state is improved from human foundations to nature, and 
simulates elemental states to access natural systems. This holistic accessing creates 
coexistence from the smallest parts into a natural ecosystem, that arises from the 
foundations of humanity and nature. 

The principles of creativity come from within, distilled into the mind. It may take 
a long time to change from the foundation to the shell until the truth is revealed. The truth 
here is true to oneself. Therefore, one can respond to the sense of harmony, beauty and 
integrity in the truth. In the end, one can discover that beauty comes with goodness and 
truth in its own way. When the inner energy is released from the mind and manifests 
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itself outward, the balance of the whole system is formed. 
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บทที ่1 

 

บทน า 
 

เด็กในยคุปัจจบุนัมีลกัษณะการใชชี้วิตท่ีแตกต่างไปจากยคุก่อน เทคโนโลยีท่ีเขา้มาอย่าง
รวดเรว็เรง่ใหเ้กิดการพฒันาศกัยภาพในวยัเยาวท่ี์ผิดธรรมชาติ ลกัษณะวิธีคิดเปล่ียนแปลงไปสู่โลก
ของวตัถุ ทกุอย่างเป็นของสาํเร็จรูป เช่น ของเล่นในวยัเด็ก มือถือท่ีมีความสามารถครบพรอ้ม จะ
พบว่าระบบสังคมมีส่วนในการเร่งรดัทางความคิดของเด็กเป็นอย่างมาก จากท่ีในวัยเยาวเ์ด็ก
จะตอ้งพฒันาศกัยภาพใหค้รบทกุดา้นในรา่งกาย เช่น มือท่ีตอ้งฝึกฝนใหมี้ความชาํนาญ สมองท่ี
วิเคราะหเ์หตกุารณท่ี์เขา้มาหลากหลาย การฝึกทกัษะทางจินตนาการจากศิลปะหรือการไดล้องผิด
ลองถกูจากการสรา้งสรรคว์ิธีการตา่ง ๆ นัน้เริ่มหายไป สิ่งท่ีเริ่มเขา้มาเป็นการปลกูฝังเรื่องคา่นิยมท่ี
ผิดใหแ้ก่พวกเขา เด็ก ๆ ถูกยัดเยียดความคิดในลักษณะสาํเร็จรูปเขา้สู่ความคิดอย่างหลีกเล่ียง
ไมไ่ด ้  

ความสาํเร็จรูปทาํใหไ้ม่เขา้ใจกระบวนการของสิ่งท่ีไดม้า เพราะไดม้าดว้ยความง่าย ซึ่ง
ผูค้นบริโภคสินคา้กันท่ีความงาม อนัถกูปลกูสรา้งมาจากผูผ้ลิตทัง้นัน้ ความคิดอนัฉาบฉวยสรา้ง
ความสบัสนใหแ้ก่เด็ก จากศิลปะท่ีสรา้งขึน้เพ่ือฝึกฝนทกัษะในรา่งกายและสมองของพวกเขา ถูก
มองว่าเป็นงานท่ีขีดเข่ียอย่างไม่สวยงาม และถูกคาดหวงัเรื่องความสวยงาม มีเวทีการประกวด
ศิลปะเด็กสรา้งขึน้เพ่ือเด็กมีทักษะการเขียนท่ีเหนือเด็กคนอ่ืน ผู้ใหญ่มองศิลปะเด็กไปในทาง
แขง่ขนัเพ่ือการเชิดชทูางสงัคมมากกวา่การฝึกฝนจินตนาการ ความงามถกูมองเพียงสนุทรียภาพท่ี
เขา้ใจง่ายถึงความสวย แตก่ระบวนการอนังดงามกลบัถกูมองขา้มไป ความคิดแบบนีเ้ริ่มเป็นเรื่อง
ธรรมดาสามญัไปเสียแลว้ในสงัคมทกุวนันี ้
 

ว่าด้วยการสร้างสรรค ์         

 ธรรมชาตขิองเดก็เยาวว์ยัมีความสนใจในสิ่งตา่ง ๆ รอบตวั สิ่งท่ีพบเห็นจะอยู่ในความทรง

จาํของเขา สิ่งท่ีพวกเขาทาํคือคอ่ย ๆ เรียนรูท้าํความเขา้ใจในสิ่งท่ีพบเห็นและสมัผสั การเรียนรูช้่วย

สั่งสมประสบการณ  ์ การกระทาํของพวกเขาแสดงออกในลกัษณะตรงไปตรงมา ซึ่งถา้ยงัเยาวว์ยั

มากการส่ือสารนัน้แทบเป็นการแสดงเพียงอาการ จงัหวะทา่ทาง หรือเป็นสญัลกัษณ ์เช่น รูปภาพท่ี
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เดก็วาด จะแสดงอาการขีด ๆ เขียน ๆ ท่ีดไูม่มีเหตผุล ลายเสน้ขยกุขยิก ซึ่งนัน้เป็นลกัษณะพืน้ฐาน

ของเดก็ท่ีพยายามแสดงออกถึงการพยายามส่ือสารตอ่โลกท่ีเขารูจ้กั โดยเขาไม่เขา้ใจสิ่งท่ีทาํลงไป

แต่เป็นเพียงการสาํแดงอาการเพ่ือการปลดปล่อยของเขานั้นเอง การส่ือสารท่ีออกมานั้นเพ่ือ

ตอ้งการการตอบสนอง โดยทาํความเขา้ใจและรบัประสบการณใ์หม่ ๆ ซึ่งเด็กเปรียบเสมือนพืน้ท่ี

วา่งเปลา่ท่ีกาํลงัสั่งสม และรอการสรา้งสรรคล์งไปในนัน้     

 การสรา้งสรรคท่ี์ดีกบัสิ่งท่ีเกิดขึน้พรอ้ม ๆ กนั คือ ศิลปะ โดยการเริ่มปลกูสรา้งศิลปะใหก้บั

เดก็ เป็นขัน้ตอนสาํคญัซึ่งกิจกรรมท่ีเกิดขึน้มกัสรา้งความสนกุเพลิดเพลินใหแ้ก่พวกเขา และยงัเป็น

การสรา้งประสบการณก์ารเรียนรูเ้พราะการสรา้งศิลปะไม่ใช่ตอ้งการเพียงความงามทางสุนทรียะ 

แต่กระบวนการในการสรา้งสรรคน์ัน้เองท่ีทาํใหเ้กิดสุนทรียะ เป็นผลพลอยไดท่ี้ทาํใหเ้ด็กกลา้คิด 

กลา้ทาํ กลา้ตดัสินใจ และยงัจะฝึกทกัษะการช่างสงัเกตดุว้ย เช่น ใหเ้ด็กวาดตน้ไมพ้วกเขาจะเริ่ม

สงัเกตเุขา้ไปในรายละเอียดเพราะเดก็นัน้ชั่งจดจาํ เขาจะเขา้ใจรายละเอียดของตน้ไม ้และอาจพบ

สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ เช่น มด แมลง ทําให้เกิดความสัมพันธ์ของมด แมลง แ ละต้นไม้ เข้าใจใน

ความสมัพนัธข์องธรรมชาตกิบัสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดมามีความเก่ียวโยงอนัสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนัราวกบัว่า

เขาเขา้ไปอยูใ่นวฏัจกัรนัน้ดว้ย เดก็จะไดร้บัความเขา้ใจในกิจกรรมนัน้ ๆ เป็นเหมือนการจาํลองโลก

ยอ่สว่นท่ีทาํความเขา้ใจกบัหนว่ยเล็ก ๆ ไปสูห่นว่ยท่ีใหญ่กวา่ เพ่ือใหเ้ขาเขา้ใจการสรา้งสรรคชี์วิตท่ี

ดีในอนาคต          

 คาํกลา่วท่ีนา่สนใจของ เฮอรเ์บิรต์ รีด ยํา้ว่า ‚เราตอ้งนาํศิลปะเขา้มาอยู่ในการดาํเนินชีวิต

ของเรา  หากเราหวังท่ีจะได้รับผลจากศิลปะ เราต้องลงมือเขียนภาพเองมากกว่าจะไปชม

ภาพเขียน ตอ้งเลน่ดนตรีเองแทนท่ีจะไปฟังคอนเสิรต์ ตอ้งรอ้งราํ และเลน่ละครเอง ตอ้งใหป้ระสาท

สมัผสัของเราทัง้หมด เขา้ไปรว่มอยู่ในพิธีกรรม และการรงัสรรคศ์ิลปะ เม่ือนัน้อาจมีบางอย่างเกิด

กบัเรา เพ่ือท่ีจะเกือ้กูลร่างกายและวิญญาณของเรา‛1 จากท่ีกล่าวมากระบวนการมีความสาํคญั

กว่าผลสาํเร็จมาก ซึ่งตอ้งแนะนาํเด็ก ๆ รูจ้ักกับท่วงทาํนอง และจังหวะแห่งการสอดประสาน

                                                           
1 เทวี ประสาท, ศิลปะ : รากฐานแหง่การศึกษา (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพม์ลูนิธิเด็ก, 2546), 44. 
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กลมกลืนในธรรมชาติเสียตัง้แตใ่นวยัแรกเริ่มการศกึษาของพวกเขา เพราะองคป์ระกอบเหล่านีจ้ะ

แทรกซมึลงไปในจิตใจเดก็อยา่งลกึซึง้2 (เทวี ประสาท, 2546) 

สู่ธรรมชาต ิ         

 ในนวนิยายเรื่อง Tarzan of the Apeman ท่ีเด็ก ๆ รูจ้กักนัดี เป็น Folk Hero ของเด็กทั่ว

โลก ถกูถ่ายทอดครัง้แลว้ครัง้เล่าทัง้ในรูปแบบของการต์นูและภาพยนตร ์จนแทบไม่มีใครในโลกนี้

ไม่รูจ้กัทารซ์าน ถกูสรา้งขึน้ดว้ยปลายปากกานกัประพนัธช์าวอเมริกนัช่ือ Edgar Rice Burrought 

เป็นเรื่องราวของทารกน้อยลอรด์เกรยโ์ตรค บุตรชายขุนนางชาวอังกฤษท่ีถูกทิง้ไวใ้นป่าดงดิบ

แอฟริกาโดยไดร้บัการเลีย้งดูจากลิงกอริลา โดยทาซานเป็นผูซ้ึ่งมีคุณธรรมในจิตใจท่ีสูงส่งเขา

พยายามตอ่สูก้บัผูท่ี้มารุกราน และทาํรา้ยเพ่ือนรว่มโลกของเขา ทารซ์านเป็นตวัแทนธรรมชาติตอ่สู้

กับมนุษยท่ี์กาํลังเข้ามาสาํรวจเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร ์และก็แทรกเขา้มาตักตวง

ผลประโยชนจ์ากธรรมชาติ โดยใชค้วามรุนแรงเพ่ือรุกลํา้ธรรมชาติ ราวกับว่าระบบทุนนิยมกาํลงั

เหล่ือมลํา้เขา้มายงัธรรมชาติ3 (มาลินี แกว้เนตร, 2543)     

 จากกรณีศกึษาของนวนิยายเรื่อง Tarzan of the Apeman ทารซ์าน เปรียบเสมือนกบัเด็ก

ท่ีถกูขดัเกลาจากธรรมชาตจินกลมกลืนเป็นเนือ้เดียวกบัธรรมชาติภายนอก ทาํใหเ้ขาไดป้ลดปล่อย

อิสระความคิดออกมาเต็มท่ีทุกอย่างไม่มีผิดถกู ไม่มีความซบัซอ้น ธรรมชาติทาํใหเ้ขารูจ้กัการเอา

ตวัรอดจากการฝึกฝนทกัษะในดา้นตา่ง ๆ เชน่ การปีนป่ายตน้ไม ้การหาของกินเพ่ือเอาตวัรอด การ

ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้ม ทกุอย่างท่ีทาํมีความจริงแทภ้ายในใจแปรเปล่ียนไปสู่ภายนอกโดยมี

คุณธรรม ความรักในพวกพ้อง ความเข้าใจเห็นอกเห็นใจ และพยายามทําความเข้าใจกับ

ประสบการณต์่าง ๆ สิ่งท่ีเขาทาํ คือ การปกป้องธรรมชาติ และอยู่ร่วมกันประสานกลมกลืนกับ

ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติ คือ ท่ีอยู่อาศัยเป็นทุกสิ่งทุกอย่างของเขารวมถึงพวกพ้องท่ีใช้ชีวิต

รว่มกนัมาตัง้แตเ่ขาเกิดดว้ย         

 จะเห็นไดว้า่กระบวนการคดิของเราจะเปล่ียนจากภายนอกสูภ่ายใน และทศันะจากภายใน

นัน้เองก็จะหมนุเวียนออกมาเปล่ียนรูปภายนอก4 ทาํใหต้ระหนกัถึงสิ่งท่ีเขา้มามีบทบาทในชีวิตเด็ก 

                                                           
2 เทวี ประสาท, ศิลปะ : รากฐานแหง่การศึกษา, 47. 
3 มาลินี แกว้เนตร, คนงามในหนามเตย, (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพม์ติชน), 253. 
4 ประสาน ตา่งใจ, บุพนิมิต กระบวนทศันใ์หม่, (กรุงเทพฯ : บรษัิท อมรนิทรพ์ริน้ติง้พบัลิชช่ิง), 189. 
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ซึ่งเป็นเรื่องยากสาํหรบัคนในสงัคมปัจจุบนัท่ีมีการดาํรงชีวิตท่ีไกลห่างจากธรรมชาติขึน้ทุกที การ

สรา้งความประสานกลมกลืนกับธรรมชาติเป็นเรื่องท่ีไม่มีโอกาสเกิดขึน้ไดง้่าย ในปัจจุบนัระบบ

สงัคมนัน้เป็นตวัหลอ่หลอมความคดิความเขา้ใจของเด็ก เด็กเสมือนอยู่ท่ามกลางความสุ่มเส่ียงใน

การดาํรงชีวิต เม่ือวิธีคิดของคนในยคุปัจจบุนัเป็นลกัษณะทนุนิยม จึงมีการแข่งขนัในสงัคมสูงทาํ

ใหเ้ข้าใจไดว้่าเด็กนั้นเป็นหนึ่งในผลผลิตของผู้ปกครองท่ีพยายามปลูกสรา้งเด็กขึน้มาเพ่ือการ

อวดอา้งคณุภาพในผลผลิตของตน (ประสาน ตา่งใจ, 2545) 

ปรากฏการณใ์นปัจจุบัน        

 ในยคุแหง่ทนุนิยม ซึ่งมีการผลิตสินคา้คราวละมาก ๆ โดยจา้งศิลปินออกแบบไว ้จะเห็นว่า

ทกุวนันีเ้ราจะสูก้นัดว้ยสนุทรียภาพ สินคา้จงึพยายามดงึดดูผูบ้รโิภคดว้ยความงาม และสินคา้ท่ีถกู

เลือกสอยก็นาํไปใชส้อยในชีวิตประจาํวนัโดยคนทั่วไปก็ยงัแข่งขนักันเรื่องความงาม ความงามท่ี

แทจ้ริง สาํหรบัเหล่าจว่ือ นัน้ตอ้งมุ่งทางสิ่งเสริมปัญญาของคนเป็นท่ีตัง้ 5 (จ่าง แซ่ตัง้, 2553) เม่ือ

เทียบกบังานเชิงฝีมือพืน้บา้น เช่น งานจกัสาน เครื่องป้ันดินเผา ซึ่งมีลกัษณะท่ีเห็นกระบวนการลง

มือทาํ บางครัง้อาจไม่สมบูรณแ์บบ และไม่สามารถเหมือนกนัไดทุ้กใบ ซึ่งดมีูเสน่ห ์เป็นศิลปะท่ีมี

คา่มากกว่างานอตุสาหกรรมท่ีสรา้งเพ่ือสรา้งความมั่งคั่ง เพราะมีแนวโนม้ท่ีจะมีคนสามารถนาํไป

เรียนรูไ้ด ้ ดงัจะเห็นว่า กระบวนการในขณะสรา้งงานถกูมองขา้มคนไม่ใหค้วามสาํคญัตอ่ปัจเจก

ผูส้รา้งงานเพียงเหตผุลเพราะวา่ดเูชย รสนิยมคนก็เปล่ียนไป คนมั่งคั่งใชเ้งินซือ้ศิลปะวัตถมุาสะสม

และถกูจดัว่าเป็นผูเ้ช่ียวชาญทางศิลปะ เด๋ียวนีก้ารสะสมศิลปะวตัถกุบัการแสดงความสง่างามใน

เนือ้แทข้องคนคนหนึ่งนัน้เป็นคนละเรื่องกันเลย ดงัจะเห็นว่าศิลปะถูกแยกใหอ้อกห่างไปจากชีวิต

ของตวัเอง จนลืมไปวา่สาระสาํคญัของชีวิตจรงิกบัศลิปะก็คือความงามของมนันัน้เอง6  

  สงัคมท่ีมีการสรา้งมาตรฐานรูปแบบการเขา้ใจนี ้ส่งผลกระทบต่อเด็กเป็นอย่าง

มากเม่ือคนมองงานศิลปะเด็กบางครัง้เป็นเพียงแค่การขีดเขียนท่ีไม่มีความหมาย และมองไม่

เข้าใจ ซึ่งนั้นเป็นข้อดีท่ีเด็กพยายามเริ่มฝึกแสดงออกแต่กลับเป็นข้อเสียในความไม่ชัดเจนไม่

เหมือนจริง ทาํใหผู้ใ้หญ่เริ่มยดัเยียดความเหมือนจริงหรือสิ่งท่ีดแูลว้เขา้ใจง่ายมาใหแ้ก่เด็กดว้ย

                                                           
5 จา่ง แซต่ัง้, คัมภีย ์เต้าเต้อจิง, (นครปฐม : ลกู – หลาน จา่ง แซต่ัง้), หนา้ 68. 
6 เทวี ประสาท, ศิลปะ : รากฐานแห่งการศึกษา, 7. 
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ความรวดเร็ว เพ่ือพยายามสร้างความพิเศษหรือความแตกต่างให้แก่เด็กว่าเด็กคนนั้นมี

ความสามารถท่ีจะแสดงความเหมือนจรงิ และสวยงาม (ตามทศันคติของผูใ้หญ่) ไดม้ากกว่าเพ่ือน 

เหตท่ีุคิดแบบน่ีเป็นเพราะในงานศิลปะผูใ้หญ่นัน้มกัแสดงความสมจริงเพ่ือใหผู้ด้เูขา้ถึงไดง้่าย ถา้

เดก็คนไหนทาํไมไ่ดก็้จะเริ่มถอยหา่งจากศลิปะ เหตเุพราะความรูส้ึกท่ีลม้เหลวทาํใหไ้ม่อยากจมอยู่

กับมันเพราะความผิดหวังเด็กถอยห่างจากศิลปะจึนถึงขัน้ไม่ชอบไปในท่ีสุด บางกรณีมีการจัด

ประกวดงานศิลปกรรมเด็ก ทาํให้เกิดการแข่งขันกัน แต่นั้นไม่ใช่ของเด็กแต่เป็นของผู้ใหญ่ท่ี

พยายามใหล้กูเขา้มามีสว่นรว่มในรางวลัเพื่อเป็นท่ีเชิดหนา้ชตูาของตน   

 ประสาน ตา่งใจ ไดใ้หค้าํอธิบายลกัษณะของการศกึษาของสงัคมไวอ้ย่างน่าสนใจว่า ‚เรา

สอนเด็กใหม้ัวเมาอยู่กับคุณค่าของชีวิตและราคาค่างวดของคนท่ีเกรดท่ีแตม้ท่ีคะแนนท่ีผูใ้หญ่

มอบให ้ทัง้หมดเป็นเรื่องของผูใ้หญ่ เป็นไปโดยผูใ้หญ่ และเพื่อผูใ้หญ่ มนัจึงไม่มีสาระอ่ืนใดสาํหรบั

เดก็‛7  

บทบาทท่ีสาํคญัท่ีผูใ้หญ่ควรสรา้งใหแ้ก่เด็กนัน้ไม่ใช่ความเคยชินท่ีพบในชีวิตประจาํวัน 

การมองย้อนกลับไป และเข้าใจความเปล่ียนแปลงของเด็ก โดยไม่อาศัยการชีว้ัดคุณค่าใน

กฎเกณฑท์างสงัคม เพราะมนัเป็นความเขา้ใจคนละอย่างกนัโดยสิน้เชิง  คณุภาพชีวิตท่ีดีของเด็ก

นัน้ตอ้งถกูสรา้งขึน้อย่างเขา้ใจ และมีความละเอียดอ่อนเป็นอย่างมาก จากนวนิยายเรื่อง Tarzan 

of the Apeman ทารซ์านนัน้โตขึน้มาจากการสั่งสมประสบการณ ์ฝึกฝนทกัษะในรูปแบบตา่ง ๆ 

โดยความเข้าใจด้วยตัวเอง ลองผิดลองถูก และไม่ถูกกดดันหรือทาํร้ายจิตใจเพราะมันไม่มี

กฎเกณฑท์างสังคมใด ๆ มาจาํกัดความคิด นอกจจาการสอนใหเ้อาตวัรอดในป่าใหไ้ด ้ปลูกฝัง

ความคิดความรกัในเพ่ือนรว่มโลกดว้ยกัน นัน้เปรียบเสมือนโลกย่อส่วนท่ีแสดงใหเ้ราเห็นถึงความ

เขา้ใจในธรรมชาติของการมีชีวิตอยู่ และสรา้งสรรคส์งัคมของตนใหน้่าอยู่ตอ่ไป สงัคมท่ียั่งยืนคือ

สงัคมท่ีไมเ่บียดเบียนหรือทาํลายอะไรเพ่ือใหส้งัคมตวัเองอยูร่อด ใชส้ิ่งท่ีเป็นอยู่มีอยู่เพ่ือสรา้งสรรค์

สงัคมของตวัเอง ซึ่งกฎเกณฑใ์นสังคมท่ีผิดครรลองนัน้มันเป็นเรื่องท่ีไม่สามารถนาํมายัดเยียด

ใหแ้ก่เด็ก ประสบการณท่ี์จะสรา้งใหเ้ขาเป็นผูมี้จินตนาการ และความเขา้ใจในการใชชี้วิตเพ่ือ

                                                           
7 ประสาน ตา่งใจ, บุพนิมิต กระบวนทศันใ์หม่, 191. 
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สรา้งสรรคส์งัคม อาศยัความคิดท่ีมีคณุธรรมซึ่งนาํไปสู่การทาํลายปัญหายุ่งเหยิงในสงัคมปัจจบุนั

อีกดว้ย  

สรุป          

 สงัคมในยคุปัจจบุนัเป็นสงัคมแหง่ทนุนิยม โดยมีเทคโนโลยีเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของทกุคน

อย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้มีวัฏจักรการดาํเนินชีวิตผิดธรรมชาติ มีความแปลกแยกกับธรรมชาติโดย

สิน้เชิง อาจกล่าวไดว้่ามนษุยผ์ูถ้กูขดัเกลาจากธรรมชาติอย่างทารซ์านนัน้ไม่มีทางเป็นไปได ้เป็น

เพียงการยกตวัอย่างบุคคลในอุดมคติเพ่ือไดต้ระหนักถึงความเป็นจริงบางอย่าง โดยพยายาม

ย่อส่วนความเขา้ใจในความคิดมนษุยแ์บบง่าย ๆ แตส่ามารถแสดงถึงข่ายใยความเขา้ใจองคร์วม

ของโลกใบใหญ่ จากบทความทารซ์านเป็นเสมือนสิ่งช่วยกระตุน้มโนภาพท่ีดี ทาํใหย้อ้นมาหาวิถี

การใชชี้วิตเริ่มตน้จากการปลกูฝังตัง้แตว่ยัเยาวส์ั่งสมมา ทาํใหเ้กิดประสบการณม์าจากการสมัผสั

จริง กระบวนการเรียนรูใ้นวยัเด็กมีความสาํคญัแและส่งผลต่อ วิธีคิด การตดัสินใจ โดยโลกท่ีมีแต่

ธรรมชาต ิทารซ์านจงึไมมี่ขอ้ผกูมดัหรือกฎเกณฑท์างสงัคมเขา้มาตีกรอบความคิดในการตดัสินใจ 

ทกุอยา่งผา่นการขดัเกลาโดยธรรมชาติรอบตวั และความเขา้ใจของตวัเอง ซึ่งไม่มีความซบัซอ้นใน

กลไกการใชชี้วิตมากนัก โดยใชชี้วิตอยู่เพ่ือกลมกลืนกับธรรมชาติ แต่ในโลกปัจจุบนัมีแต่ความ

เขา้ใจท่ีซบัซอ้น และหนีห่างจากธรรมชาติ เง่ือนไขการใชชี้วิตมากมายเพราะทกุสิ่ งถกูสรา้งขึน้เพ่ือ

ประโยชนใ์ชส้อยท่ีสะดวกสะบาย ทกุอย่างสรา้งขึน้อย่างรวดเร็ว และมีแบบแผนตายตวัไปในทาง

เพ่ือทุนนิยม ทาํให้ตระหนักถึงเด็กท่ีกาํลังโตขึน้ในสังคมปัจจุบัน สังคมท่ียั่ งยืนแบบนวนิยาย 

‚ทารซ์าน‛ นัน้จงึเป็นไปไดย้ากมาก เม่ือมองยอ้นกลบัมายงัสงัคมปัจจบุนัมนัมีขอ้แมใ้นการใชชี้วิต

มากมายการปลูกฝังเด็กใหเ้ขา้ใจความหมายของความยั่งยืนน่าจะเป็นลู่ทางของการสรา้งสรรค์

สงัคมท่ีดีได ้           

ความรวดเรว็อาจทาํใหผู้ใ้หญ่มองขา้มกระบวนการสรา้งสรรคห์รือการพยายามเรียนรูโ้ลก

ของพวกเขา บางครัง้สภาพแวดลอ้มอาจไม่ใช่ตวักาํหนดความคิดของเด็กเพียงเท่านัน้ แต่มนุษย์

เป็นสตัวส์งัคมจงึมีลกัษณะเป็นตวัแปรท่ีมีส่วนช่วยบม่เพาะศกัยภาพของพวกเขาได ้โดยการทาํให้

เด็กพยายามเขา้ใจในแต่ละเรื่องดว้ยกาย ใจอย่างลึกซึง้ และเป็นธรรมชาติ  ความเขา้ใจในทุก

กระบวนการเติบโตของเด็ก ๆ จึงมีความสาํคญัท่ีผูใ้หญ่ตอ้งทาํความเขา้ใจและพยายามสนบัสนนุ 

โดยไมส่มควรนาํพาพวกเขาไปสู่โลกของวตัถท่ีุสรา้งขึน้มาจากมาตฐานความเขา้ใจคนละอย่างกบั
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ธรรมชาติของเด็กเร็วจนเกินไป เพราะเด็กมีประสบการณน์อ้ยยงัไม่สามารถเขา้ใจกระบวนการใน

การเรียบเรียงความคิด วิเคราะหเ์หตกุารณใ์นเรื่องท่ีซบัซอ้นของสังคมปัจจุบนั โลกของเด็กท่ีถูก

ควบคมุดว้ยอาํนาจของผูใ้หญ่ ท่ีพยายามครอบงาํเด็ก และสรา้งแม่แบบเพ่ือใหเ้ด็กเดินตามโดยใช้

ความคุน้เคยความเขา้ใจของตวัเองเป็นตวักาํหนดทางเดินใหแ้ก่เด็ก จึงเป็นเรื่องท่ีน่านาํกลบัมาขบ

คดิ เพราะสดุทา้ยแลว้สิ่งท่ีทาํไปนัน้เพ่ือประโยชนข์องใคร น่ีคือสิ่งท่ีสมควรตระหนกัมากท่ีสดุ 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในวยัเด็กเป็นช่วงเวลาท่ีแสนพิเศษท่ีสุดสาํหรบัพวกเขา เม่ือพวกเขาเติบโตขึน้เป็นผูใ้หญ่

เขาจะนึกยอ้นถึงวนัวานท่ีผ่านมาเสมอเด็ก ๆ ไดส้รา้งสรรคส์ิ่งรอบตวัเขาอยู่ตลอดเวลาโดยท่ีไม่รู ้

เลยว่าสิ่งท่ีทาํจะมีผลตอบสนองต่อเขาอย่างไรในอนาคต เพราะสิ่งท่ีเขากระทาํขึน้เป็นเพียงการ

ฝึกฝนทกัษะในการทาํความเขา้ใจกบัสิ่งตา่ง ๆ โดยเริ่มจากฝึกฝนทกัษะทางกายภาพเบือ้งตน้ เช่น 

การใชฝึ้กการใช ้ตา ห ูจมกู ปาก ซึ่งเป็นสมัผสัแรกท่ีติดตวัตัง้แตเ่กิดมา มาสู่การเริ่มใชท้กัษะทาง

สมองในการคิดวิเคราะหอ์ย่างมีเหตผุล ประสานเช่ือมโยงกันทัง้ทางกายภาพ และทางสมอง เพ่ือ

นาํไปสู่การพฒันาระบบความคิดเชิงสรา้งสรรค ์(Creativity) จินตนาการ (Imagination) เช่น การ

ฝึกทกัษะทางจินตนาการจากศิลปะเป็นการไดท้ดลองการสรา้งสรรคโ์ดยกลวิ ธีตา่ง ๆ พวกเขามกั

เริ่มทาํความรูจ้กักับสิ่งท่ีอยู่ใกลต้วั และพยายามสรา้งความเขา้ใจกับสิ่งเหล่านัน้อย่างตัง้ใจ การ

กระทาํของพวกเขาจึงเต็มไปดว้ยการเรียนรูเ้พ่ือทาํความเขา้ใจ เด็กจะเริ่มสรา้งสรรคจ์ากการได้

เรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริงท่ีผ่านการเขา้ถึงอย่างลึกซึง้ ในการแสดงออกท่ีตรงไปตรงมา เต็มไป

ดว้ยการฝึกฝนกบัเรื่องท่ีเขาสนใจ บางครัง้มกัถกูมองขา้มจากผูใ้หญ่ เด็กในยคุปัจจุบนัมีลกัษณะ

การใชชี้วิตท่ีแตกต่างไปจากยุคก่อน เทคโนโลยีท่ีเข้ามาอย่างรวดเร็วนั้นเร่งใหเ้กิดการพัฒนา

ศกัยภาพในวยัเยาวท่ี์ผิดธรรมชาติ ลกัษณะวิธีคิดเปล่ียนแปลงไปสู่โลกของวตัถ ุทกุอย่างเป็นของ

สาํเร็จรูป เช่น ของเล่นท่ีขายเป็นของสาํเร็จรูป มือถือท่ีมีความสามารถท่ีหลากหลาย จะพบว่า

ระบบสังคมเริ่มลดทอนพืน้ท่ีทางจินตนาการของเด็ก การฝึกฝนทางจินตนาการ และความคิด

สรา้งสรรคน์ัน้จะเริ่มถูกลดบทบาทความสาํคญัลง สิ่งท่ีเขา้มาเ ป็นการปลูกฝังเรื่องค่านิยมท่ีผิด

ใหแ้ก่พวกเขา โดยถกูยดัเยียดความคิดในลกัษณะเชิงสาํเร็จรูปเขา้สู่ความคิดอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้
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พืน้ท่ีการแสดงออกของเดก็มีความสาํคญัตอ่การสรา้งสรรค ์และจินตนาการเป็นอย่างมาก 

เพราะจะเป็นการส่งเสริมการเรียนรูข้องพวกเขา โดยการสรา้งสรรคน์ัน้ตอ้งเกิดมากจากการไดล้ง

มือทาํของพวกเขาเองมิใช่ถกูยดัเยียดความสาํเร็จรูป เพราะทาํใหไ้ม่เขา้ใจท่ีมาในของแต่ละอย่าง

ซึ่งไดม้าอย่างง่าย ๆ ผูค้นบริโภคสินคา้กันท่ีความงาม ถกูปลูกสรา้งมาจากผูผ้ลิตทัง้นัน้ ความคิด

อนัฉาบฉวยสรา้งความสับสนใหแ้ก่เด็ก จากศิลปะท่ีสร้างขึน้เพ่ือฝึกฝนทักษะของร่างกาย และ

สมอง โดยแสดงออกอยา่งไมมี่ถกูผิดจงึถกูมองวา่เป็นผลงานขีดเขียนท่ีไม่สวยงาม เด็กถกูคาดหวงั

ในเรื่องของความสวยงามในผลงาน มีเวทีการประกวดศิลปะเด็กท่ีสรา้งขึน้เพ่ือเด็กท่ีมีทกัษะการ

เขียนท่ีเหนือเด็กคนอ่ืน ผูใ้หญ่มองศิลปะเด็กไปในทางการแข่งขนัเพ่ือการเชิดชทูางสงัคมมากกว่า

การฝึกฝนทางจินตนาการ ความงามถูกมองเป็นเพียงสุนทรียภาพท่ีเขา้ใจง่ายถึงความสมบูรณ์

ท่ีสุด แต่กระบวนการท่ีงดงามกลบัถูกมองขา้มไป ความคิดแบบนีเ้ริ่มเป็นเรื่องสามญัธรรมดาไป

เสียแลว้ในสังคมทุกวันนี ้สิ่งท่ีสาํคัญท่ีสุดบางครั้งอาจไม่ใช่วัตถุ แต่มันเป็นคุณค่าทางจิตใจใน

ขณะท่ีไดส้รา้งสรรคข์ึน้มาเสียมากกวา่ 

ความมุ่งหมายและวัตถุประสงคข์องการสร้างสรรค ์    

 1.  เพ่ือสรา้งงานศลิปะการจดัวาง ท่ีมีลกัษณะท่ีใหเ้ดก็มีสว่นรว่มในงานดว้ย แสดง

กระบวนการในการเรียนรูแ้ละสรา้งสรรคใ์นพืน้ท่ีท่ีแสดงสภาวะของสงัคมท่ีมีบทบาทตอ่ความคิด

ของเดก็เพ่ือแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการใหพื้น้ท่ีทางจินตนาการในสอดคลอ้งกบัสภาวะท่ี

เหมาะสมของเดก็          

 2.  เพ่ือศกึษาถึงกระบวนการในการจดัการการศกึษาเพ่ือสรา้งกระบวนการเรียนรูอ้ยา่งถกู

วิธี พรอ้ม ๆ ไปกบัการตรวจสอบวิธีการท่ีเหมาะสมในการพฒันาศกัยภาพเด็ก  

 3.  เพ่ือศกึษาถึงจิตเวชเก่ียวกบัเด็ก ใหเ้ขา้ใจสภาวะแวดลอ้มหรือปัญหาของเด็กท่ีมีผลตอ่

การพฒันาศกัยภาพในเด็ก        

 4.  เพ่ือศกึษางานศลิปะของศลิปินท่ีนาํเสนอศลิปะท่ีเขา้สูพื่น้ท่ีหรือใหค้นเขา้มามีสว่นรว่ม

ในงานไดเ้พ่ือใหเ้ขา้ใจในการบวนการสรา้งการปฏิสมัพนัธก์นั    

 5.  เพ่ือศกึษางานศลิปะของศลิปินท่ีนาํเสนอเดก็ในรูปแบบท่ีหลากหลาย ทัง้ตวัศลิปะและ

แนวความคิด อนัสะทอ้นปัญหา หรือแสดงสภาวะความเป็นเด็กในรูปแบบตา่ง ๆ 
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สมมตฐิานของการศึกษา        

 จะเห็นไดว้า่กระบวนการคดิของเราจะเปล่ียนจากภายนอกสู่ภายในและทศันะจากภายใน

นัน้เองก็จะหมนุเวียนออกมาเปล่ียนรูปภายนอก8 ทาํใหต้ระหนกัถึงสิ่งท่ีเขา้มามีบทบาทในชีวิตเด็ก 

ซึ่งเป็นเรื่องยากสาํหรบัคนในสงัคมปัจจุบนัท่ีมีการดาํรงชีวิตท่ีไกลห่างจากธรรมชาติขึน้ทุกที การ

สรา้งความประสานกลมกลืนกับธรรมชาติเป็นเรื่องท่ีไม่มีโอกาสเกิดขึน้ไดง้่าย ในปัจจุบนัระบบ

สงัคมนัน้เป็นตวัหลอ่หลอมความคดิความเขา้ใจของเด็ก เด็กเสมือนอยู่ท่ามกลางความสุ่มเส่ียงใน

การดาํรงชีวิต เม่ือวิธีคิดของคนในยุคปัจจบุนัเป็นลกัษณะทุนนิยม จึงมีการแข่งขนัในสงัคมสูงขึน้

ทาํใหเ้ขา้ใจไดว้่าเด็กนัน้เป็นหนึ่งในผลผลิตของผูป้กครองท่ีพยายามปลูกสรา้งเด็กขึน้มาเพ่ือการ

อวดอา้งคณุภาพในผลผลิตของตน ซึ่งพืน้ท่ีการแสดงออกของเด็กมีความสาํคญัตอ่การสรา้งสรรค์

และจินตนาการเป็นอยา่งมาก เพราะจะเป็นการส่งเสริมการเรียนรูข้องพวกเขา โดยการสรา้งสรรค์

นัน้ตอ้งเกิดมากจากการไดล้งมือทาํเองมิใช่ถูกยดัเยียดความสาํเร็จรูป เพราะนัน้มันไม่ใช่ความ

สมดลุในชีวิตและธรรมชาตขิองเดก็ มนษุยคื์อธรรมชาติ เด็กก็เช่นกนัคือธรรมชาติในเนือ้แทท่ี้ยงัไม่

ถกูปรุงแต่งความซบัซอ้นของสงัคมในปัจจุบนัเขา้มาอย่างเต็มท่ี ซึ่งไม่มีทางเป็นไปไดท่ี้จะใหเ้ด็ก

ยงัคงเป็นธรรมชาติในเนือ้แทแ้บบ ‚ทารซ์าน‛ เพราะพวกเขาตอ้งเติบโต และอยู่ในสงัคมใหไ้ด ้แต่

จะทาํอย่างไรใหธ้รรมชาติของเด็กกับสภาวะสงัคมปัจจบุนันัน้สมดลุกัน เป็นข่ายใยความสมัพนัธ์

เดียวกนัอยา่งแนบแนน่ 

ขอบเขตการสร้างสรรค ์        

 1.  ขอบเขตดา้นความคิดเนือ้หา - นาํเสนอถึงเนือ้หาท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงพืน้ท่ีในการ

แสดงออกทางจินตนาการสาํหรบัเด็ก ซึ่งส่ือสารควบคูไ่ปกบักระบวนการในการสะสมองคค์วามรู ้

เพ่ือใชใ้นการสรา้งสรรค ์ สงัคมท่ีดีในอนาคต       

 2.  ขอบเขตของรูปแบบ - งานเป็นลกัษณะติดตัง้จดัวางและส่ือผสม โดยมีลกัษณะของ

การผสมผสานความเป็นวตัถท่ีุสามารถสมัผสัและรูส้กึถึงคณุสมบตัเินือ้แทข้องวตัถนุัน้ อาจหยิบ

ยืมวตัถท่ีุมีความหมายท่ีแตกตา่งกนันาํมาผสมกบัทศันคติสว่นตวัเพ่ือนาํเสนอเนือ้หางาน  

                                                           
8 ประสาน ตา่งใจ, บุพนิมิต กระบวนทศันใ์หม่, 189. 
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3.  ขอบเขตของเทคนิควิธีการ - สรา้งสรรคผ์ลงานโดยสรา้งกิจกรรมท่ีแสดงเนือ้หาของงาน 

ใชเ้ทคนิควิธีการหลากหลาย ผสมผสานกนั ไดแ้ก่ การใชเ้ทคนิคทางจิตรกรรม วาดเสน้ ส่ือวสัด ุ

วตัถสุิ่งของ การใชส่ื้อเทคโนโลยี การติดตัง้จดัวาง การติดตัง้แสงและไฟ เป็นตน้ 

ข้ันตอนการสร้างสรรค ์        

 1.  การศกึษาภาคเอกสาร       

  1.1  ศกึษาขอ้มลูเอกสารเก่ียวกบัวิธีการศกึษาการสรา้งสรรคใ์นวยัเด็กท่ีสามารถ

 สรา้งศกัยภาพท่ีดีแก่เดก็        

  1.2  ศกึษาขอ้มลูทางจิตเวชเก่ียวกบัเด็ก ถึงสิ่งท่ีสง่ผลกระทบตอ่ความคิดและ

 จิตใจของเดก็ในบรบิทตา่ง ๆ       

  1.3 ศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัศลิปินท่ีมีลกัษณะการสรา้งงานในเชิงนาํเสนอ

 กระบวนการท่ีเกิดการปฏิสมัพนัธ ์      

  1.4  เพ่ือศกึษางานศลิปะของศลิปินท่ีนาํเสนอจินตนาการเดก็ในรูปแบบตา่งๆ 

 ทัง้ตวัศลิปะ และแนวความคิด อนัสะทอ้นปัญหา หรือแสดงสภาวะความเป็นเดก็ใน                                           

  รูปแบบ ตา่ง ๆ         

 2.  การศกึษาภาคสนาม        

  2.1  สรา้งกิจกรรมเก่ียวกบัเด็กเชน่ สรา้งโจทยเ์พ่ือกระตุน้ความคดิทาง 

จินตนาการของเดก็ ไปตามสถานท่ีท่ีมีบรบิทท่ีแตกตา่งกนั เพ่ือตรวจสอบขอ้มลูของเดก็ใน

แตล่ะพืน้ท่ี 

วิธีการสร้างสรรค ์

1.  ขัน้ตอนการดาํเนินงานสรา้งสรรค ์      

  1.1  ศกึษาขอ้มลูเก่ียวการจดัการเก่ียวกบัการศกึษาในวยัเดก็ ท่ีสง่เสรมิและ

 พฒันาเชิงศกัยภาพ        

  1.2   ศกึษาขอ้มลูถึงสภาวะของเดก็ในแตล่ะบรบิทท่ีมีอิทธิพลตอ่เด็กในดา้นตา่งๆ  

 เพ่ือเรียบเรียงขอ้มลูและคน้หาความน่าสนใจในขอ้มลู    

  1.3   ศกึษาวิเคราะหว์สัดท่ีุนาํมาใชใ้นการสรา้งสรรคเ์ก่ียวกบัเดก็ ท่ีใหค้วามรูส้กึ
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 ถึงสภาวะของจินตนการ        

  1.4   สรา้งแบบรา่งท่ีมีเนือ้หา เรื่องราวท่ีสอดคลอ้งกบัเรื่องการสรา้งพืน้ท่ีในการ

 แสดงออกทางจินตนาการ และใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการและเทคนิค  

  1.5   วิเคราะหแ์บบรา่งถึงสนุทรียภาพของงานเพ่ือการรบัรูท้างความรูส้ึก และ

 นาํมาปรบัปรุงและพฒันาขึน้ตอ่ไป      

 2.   ขัน้ตอนการปฏิบตังิาน       

  2.1   จดัเตรียมขอ้มลูเก่ียวกบัการจดัการศกึษาในวยัเด็ก   

  2.2   จดัเตรียมภาพรา่ง       

  2.3   เตรียมอปุกรณใ์นการสรา้งสรรค ์     

  2.4   สรา้งรูปแบบกิจกรรมท่ีกระตุน้ศกัยภาพทางจินตนาการของเดก็ ๆ เพ่ือนาํมา

 วิเคราะห ์และแสดงผลในงานสรา้งสรรคต์อ่ไป     

  2.5   เม่ือไดข้อ้มลูเก่ียวกบัเด็กถึงวิธีการศกึษานัน้จงึนาํมาประมวลความคิดเพ่ือ 

            หาประเดน็ในการสรา้งงาน       

  2.6   เก็บขอ้มลูหลงัจากตดิตัง้ชิน้งานเพ่ือดผูลตอบรบัในงานสรา้งสรรค ์

  2.7    รวบรวมและเก็บขอ้มลูเพ่ือนาํไปพฒันางานตอ่ไป   

  2.8    นาํเสนอผลงาน ฟังคาํวิจารณ ์และแกไ้ขปัญหา   

  2.9    จดันิทรรศการแสดงผลงาน เพ่ือเผยแพรต่ามส่ือตา่ง ๆ  

  2.10  สรุป เรียบเรียงและเขียนเอกสารประกอบการสรา้งสรรค ์

แหล่งข้อมูลในการสร้างสรรค ์        

 1.  ศกึษาจากการสรา้งกิจกรรมเก่ียวกบัเด็กตามสถานท่ีตา่ง ๆ เชน่ หา้ง แหลง่ชมุชน 

โรงเรียน ศนูยเ์ยาวชน สวนสาธารณะ เป็นตน้      

 2.  ศกึษาจากประสบการณท่ี์ไดจ้ากสิ่งแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนั และสิ่งแวดลอ้มท่ีเขา้ไป

มีสว่นรว่ม เชน่ พืน้ท่ีทางธรรมชาต ิพืน้ท่ีย่านตวัเมือง พืน้ท่ีพลกัดนัระบบการใชชี้วิตในรูปแบบ

ตา่งๆ   
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3.  ศกึษาขอ้มลูทางเอกสาร ภาพรา่ง ภาพถ่าย จากหอ้งสมดุ อินเทอรเ์น็ต การสมันาทาง

วิชาการ เป็นตน้          

 4.  ศกึษาจากผลงานของศลิปิน ทัง้ในอดีตและปัจจบุนัท่ีมีลกัษณะแนวความคดิ รูปแบบ 

วิธีการสอดคลอ้งในเรื่องเดียวกนั  
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บทที ่2 

 

ข้อมูลทีเ่กี่ยวกับการสร้างสรรค ์

 

 การศึกษาเป็นรากฐานของชีวิต ความสาํคญัของการใชชี้วิตในยุคปัจจุบนัขึน้อยู่กับสิ่งท่ี

เยาวชนไดร้บั การเก็บขอ้มลูและสรา้งสมมตฐิานเก่ียวกบัระบบการศกึษาในประเทศไทย มกัเป็นไป

โดยชนชัน้นาํในประเทศท่ีสรา้งกลไกขึน้เพ่ือใหเ้ดก็เตบิโตขึน้มาอยูใ่นระบบการดาํเนินชีวิตแบบไม่มี

ชีวิต มีลกัษณะคลา้ยอตุสาหกรรมท่ีโรงเรียน มหาวิทยาลยั สรา้งมนษุยว์ยัเด็กใหเ้ดินไปตามระบบ

ท่ีเรียกพวกเขาว่าเป็นผลผลิต โดยผลิตขึน้มาเพ่ือจุดประสงคใ์ดจุดประสงคห์นึ่งอย่างตายตวั แต่

ความเป็นจริงแลว้มนษุยผ์ูมี้ชีวิตจิตใจนัน้ไม่สามารถไดส้มัผสัชีวิตจริง ๆ ท่ีควรจะได้รบัเลย มนษุย์

ประหนึ่งเป็นธรรมชาติท่ี แตถ่กูตดัออกจากความเป็นธรรมชาติโดยสิน้เชิง มนษุยค์วรไดเ้รียนรูธ้าตุ

ท่ีสัมผัสและสัมพันธ์กับธาตุในร่างกาย คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ แต่ก็แทบไม่ได้สัมผัสผิวดินเลย 

การศกึษาจงึเป็นไปในทิศทางเดียว คือ การสรา้งชดุความรูใ้นกระดาษท่ีบอกว่านัน้คือการเดินทาง

ของชีวิต เป็นชดุความคดิท่ีตดัสินสงัคมใหเ้ป็นไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอย่างชดัเจน   

ทัศนคตทิีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างสรรค ์

 การสรา้งสรรคจ์ึงเป็นไปในแนวทางปลายเปิด ใชก้ระบวนการท่ีหลากหลายเพ่ือกระตุน้

ศกัยภาพของผูร้บัใหเ้กิดความคิดท่ีต่อยอดสร้างสรรค ์เป็นศิลปะท่ีบอกเล่าเรื่องราวแบบง่าย ๆ 

สอดแทรกจินตนาการท่ีหลากหลายจากประสบการณข์องตวัเองและประสบการณจ์ากเด็กผูร้่วม

สรา้งจินตนาการไปดว้ยกนั ในสว่นหนึ่งของรูปแบบงานยงัซอ่นเรน้กระบวนการทางสงัคมบางอย่าง 

ท่ียงัเป็นรากฐานในการใชชี้วิตของเด็กในยคุสมยันี ้แตบ่อกเล่าในเชิงสรา้งสรรคเ์ปิดประสบการณ์

แก่ผูร้บัสารเพ่ือใหเ้ห็นพลงัแหง่จินตนาการของเดก็ ๆ ในระบบสงัคมท่ีเป็นอยู ่ 
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ทีม่าของแนวความคิดและแรงบันดาลใจ      

 มนษุยเ์ป็นผลผลิตจากอตุสาหกรรม และอตุสาหกรรมก็เป็นผูส้รา้งผลผลิตท่ีเป็นกลไกใน

สงัคมอตุสาหกรรมตอ่ไป เป็นวฏัจกัรวนเวียนไม่สิน้สดุ ส่วนคณุภาพชีวิตมนษุยน์ัน้ไรซ้ึ่งชีวิต และมี

คณุภาพการใชชี้วิตท่ีต ํ่าลงมาก มนษุยม์ิใชเ่ครื่องจกัรกล แตม่นษุยก์ลบัไดท้าํงานเสมือนเครื่องจกัร

เพ่ือสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่ผูท่ี้มีอาํนาจเหนือกว่า ทุ่มเทแรงกายแรงใจเพ่ือความสขุความสบายของ

คนกลุม่นอ้ย ตารางเวลางานท่ีบีบบงัคบัไม่ใหม้นษุยไ์ดเ้กิดจินตนาการเพ่ือสรา้งสรา้งสรรคส์งัคมท่ี

ดีขึน้ไดเ้ลย เวลาอนันอ้ยนิดสาํหรบัการพกัผ่อน แต่ทาํงานท่ีทาํเพ่ือใหต้วัเองไดอ้ยู่รอดไปในแตล่ะ

วนั ซึ่งทาํรา้ยรา่งกาย และบั่นทอนจิตใจมนษุย ์คา่เงินท่ีหามาไดห้วงัจะไดมี้เวลาใชเ้พ่ือความมั่นคง

และสุขสบายยามชรา กลบักลายเป็นคา่รกัษาพยาบาลท่ีแพง และรกัษาไม่จบไม่สิน้กันจนถึงวนั

ตาย มนษุยเ์ป็นสตัวส์งัคมแตส่งัคมปัจจบุนัเป็นสงัคมท่ีไมค่อ่ยสรา้งสรรค ์การสรา้งสรรคส์งัคมดว้ย

มือเราเองมนัอาจทาํใหเ้กิดพลวตัท่ีดีขึน้กว่าเดิม สดุทา้ยความตระหนกัรูบ้างอย่างมนัมีเหตแุละผล 

เม่ือหยั่งรากลกึลงไปมนัเกิดขึน้ตัง้แตร่ะบบการศกึษาวยัเด็ก ส่งผลถึงเด็ก พ่อแม่ไม่มีเวลาแมแ้ตใ่ห้

คาํปรึกษาลูก หวงัใหโ้รงเรียนเป็นเรือพาเด็กเดินทางใหพ้บทางของตน แต่กลบัแล่นวน อยู่กลาง

มหาสมทุร  

อิทธิพลหลกัท่ีสนบัสนนุแนวความคดิอนัสง่ผลตอ่การสรา้งสรรคง์านศลิปะในชดุนี ้ไดแ้ก่ 

 1.  อิทธิพลจาก สงัคมและ ส่ือตา่ง ๆ เชน่ โซเชียล หนงัสือ ภาพยนต ์การต์นู  

 2.  อิทธิพลจาก ศลิปินรูปแบบทางความคิดศลิปกรรมจากงานภมูิศลิป์ (Land Art)  

 

1.  อิทธิพลจาก สังคม และส่ือต่างๆ เชน่ หนงัสือ โซเชียล ภาพยนต ์การต์นู  

 จากการปฏิรูปการศกึษาเกิดขึน้ทั่วโลก และเกิดขึน้อยูต่ลอดเวลาทัง้ภาครฐั ภาคเอกชนมกั

แข่งขนัพฒันาศกัยภาพทัง้บคุลากร และผูเ้รียนอย่างจริงจงั แตค่วามสาํคญัท่ีผูป้ฏิรูปนัน้เป็นเพียง

การปฏิรูปเพ่ือให้เขา้ไปอยู่ในหลักคิดแบบอุตสาหกรรม ยกตัวอย่างโรงเรียนมัธยมทั่วประเทศ 

โรงเรียนเป็นสถานท่ีเรียนรูแ้ต่กลบัสมัผสัไดถ้ึงโรงงานอุตสาหกรรมท่ีน่ากลวัเพ่ือใหผ้ลผลิตเป็นไป

ตามกลไกลทางตลาด ดงัจะเห็นจากการอวดอา้งคณุภาพการศึกษาเอาไวม้ากมาย ลกัษณะการ

จดัการของโรงเรียนไมต่า่งจากโรงงาน จะเห็นวา่ในแตล่ะวนัจะมีชว่งเวลายอ่ย ๆ เม่ือออดสญัญาณ
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ดงักิจกรรมในแตช่ั่วโมงเปล่ียนแปลงทัง้การสอนการเรียน และการปรบัเปล่ียนทางกายภาพ แมแ้ต่

ผูส้อนก็มีความเช่ียวชาญในบางรายวิชาเสมือนเป็นหลักการท่ีไดผ้ลดีต่อการผลิตบุคลากรหรือ

สินคา้ แต่ในอนาคตกลับไม่เป็นอย่างนั้นเลย  การสรา้งมาตฐานทางการศึกษาพยายามเน้น

หลกัสตูรและการประเมินผลเป็นท่ีตัง้ ไม่ไดใ้ชน้กัเรียนเป็นท่ีตัง้เลย ไปรบัคา่นิยมท่ีเป็นสากลมาใช้

ซึ่งอนัท่ีจรงิแลว้ไมส่ามารถทาํแบบนัน้ไดเ้พราะ แตล่ะประเทศมีบริบทท่ีแตกตา่งกนั แตก่ลบันาํการ

ประเมินผลแบบเดียวกนัมาสูเ่ดก็เพ่ือใหไ้ดช่ื้อว่าสถานท่ีเรียนนีมี้มาตรฐาน แตก่ลบัไม่ไดเ้อ่ยถึงเลย

วา่มาตรฐานแบบไหน และของใคร      

ในสว่นของ ‚การสอน‛ ขบวนการปฏิรูปมาตรฐานการศกึษาจะนิยมชมชอบใหผู้ส้อนปอ้น

ขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เท็จจริง และถ่ายทอดทักษะใหผู้เ้รียนโดยตรง รวมทัง้นิยมใหส้อนนกัเรียนทัง้ชัน้ 

มากกว่าใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมกลุ่ม ขบวนการปฏิรูปมาตรฐานยงัมีความคลางแคลงใจเก่ียวกับ

ความคิดสรา้งสรรค ์การส่งเสริมใหน้กัเรียนแต่ละคนไดแ้สดงออก รูปแบบกิจกรรมท่ีไม่ตอ้งอาศยั

ทกัษะทางภาษาหรือคณิตศาสตร ์รวมไปถึงการเรียนรูผ้่านการคน้พบดว้ยตนเอง และการเล่นท่ี

ต้องใช้จินตนาการ ( Imaginativeplay) แม้แต่กับเด็กก่อนวัยเรียน สาํหรับ ‚การประเมินผล‛ 

ขบวนการปฏิรูปมาตรฐานการศกึษาจะเนน้ท่ีการจดัสอบขอ้เขียนอยางเป็นทางการ และส่งเสริมให้

ใชข้อ้สอบปรนยัแบบหลายตวัเลือก เพ่ือใหค้รูสามารถตีความ และประมวลผลคาํตอบของนกัเรียน

ไดง้่าย ขบวนการนีย้ังคลางแคลงใจในการเก็บคะแนนงานย่อย ๆ ท่ีมอบหมายระหว่ างเรียน 

(Course Work) การใชแ้ฟ้มสะสมผลงานการสอบแบบใหผู้เ้รียนเปิดหนงัสือได ้การตดัสินโดย

ครูผูส้อน การประเมินโดยกลุ่มเพ่ือน รวมถึงวิธีการอ่ืน  ๆ ท่ีไม่สามารถเปล่ียนถ่ายเป็นขอ้มูลเชิง

ปรมิาณไดง้่าย น่ีคือสาเหตหุนึ่งท่ีนกัเรียนไดแ้ตใ่ชเ้วลาสว่นใหญ่นั่งอยูท่ี่โต๊ะ และตา่งคนตา่งทาํงาน

ของตวัเองไป9 จะเห็นไดว้่าโรงเรียนโฆษณาเด็กท่ีไดค้ะแนนสูง ถูกติดประกาศไวห้นา้โรงเรียน 

เพ่ือประกาศว่าเด็กนัน้มีศกัยภาพในการแข่งขันวัดระดบัทั่วประเทศ โดยอีกนัยยะหนึ่งเพ่ือเป็น

เครื่องมือเชิดชโูรงเรียนไปในตวั ระบบการศกึษาในทกุวนันีท้าํใหเ้ด็กมีความรูส้ึกถึงความเครียดทกุ

ครัง้ท่ีไดเ้ขา้เรียน ทัง้ท่ีการศึกษานัน้มนัคือวิธีการท่ีเป็นจดุเริ่มตน้ในการสรา้งสรรคส์งัคม ถา้อยาก

                                                           
9 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ = Creative Schools ของ Ken Robinson and Lou Aronica ; 

แปลจากภาษาองักฤษโดย วิชยา ปิดชามกุ, (กรุงเทพ : โอเพน่เวิลดส์ พบัลิชช่ิง เฮาส,์ 2559), 56. 



 16 
 
ใหส้งัคมสรา้สรรค ์ตอ้งเริ่มตัง้แตห่อ้งเรียนท่ีสรา้งสรรค ์เช่นนัน้แลว้สงัคมจะดีไดอ้ย่างไรในเม่ือคน

ในสงัคมละเลยท่ีจะทาํความเขา้ใจซึ่งกนัและกนั (โรบนิสนั เคน, 2559)  

 ผลจากการสอบถามเม่ือวันท่ี 27 เดือน 12 ปี 2561 นายเอ๋ อาชีพพนักงานประจํา 

ตาํแหน่ง หวัหนา้ผูเ้คลมประกัน บริษัท วิริยะประกันภัย  ไดพู้ดประโยคสาํคญัไวห้นึ่งประเด็นคือ 

‚แม้แต่ตอนนีเ้คา้ยังไม่รูเ้ลยว่าเขาชอบทาํอะไรกันแน่ในชีวิต เพียงแต่มีความเข้าใจแค่ว่าตอ้ง

ทาํงานเพ่ือใหไ้ดเ้งิน‛ ณ ปัจจบุนัเขาลาออกจากบริษัทแลว้ วนัท่ี 11 เดือน 09 ปี 2562 จะพบว่าผูท่ี้

ทาํงานในโลกบจัจบุนันีไ้ม่ไดมี้ความสขุในการทาํงานเลยถึงแมจ้ะไดเ้งินมากกว่าคนทั่วไป เงินเป็น

เสมือนเครื่องซือ้เวลาแห่งความสุขเล็กนอ้ยท่ีทดแทนเวลาท่ีเสียไปทัง้วนัมากกว่า ความหมายของ

ชีวิตในปัจจบุนั คือ ความสุขนัน้ตอ้งใชเ้งินซือ้ ผูท้าํงานไม่ไดมี้แรงจงูใจในการทาํงานแต่อย่างใด 

เป็นเพราะพวกเขาเป็นเพียงกลไกลหนึ่งในระบบอตุสาหกรรมเทา่นัน้    

 การศกึษาท่ีไรเ้ปา้หมาย การแสดงออกท่ีเรียกว่า ‚เรียนไปงัน้ ๆ‛ มีเด็กจาํนวนมากมายไม่

สาํเรจ็การศกึษานบัวา่น่าตระหนกัพอแลว้ แตน่ี่ยงัไม่รวมถึงนกัเรียนจาํนวนลา้น ๆ คนท่ีตอ้งทนอยู่

ในระบบการศึกษาตัง้แต่ตน้จนจบดว้ยความเบื่อหน่ายและไม่รูส้ึกยินดียินรา้ยอะไร งานศกึษาใน

ทวีปอเมริกาเหนือชิน้หนึ่งชีใ้หเ้ห็นว่า คนกลุ่มหลงันีมี้จาํนวน 63 เปอรเ์ซ็นตข์องนกัเรียน ม.ปลาย

ทัง้หมด เด็กเหล่านีอ้ยู่ในโรงเรียนอย่างไม่เต็มใจ แทบจะไม่มีความสนใจในสิ่งท่ีตวัเองทาํ และเอา

แตร่อเวลาใหห้มดไปวนั ๆ รวมถึงเฝา้รอวนัท่ีจบการศกึษา เพ่ือจะเอาเวลาท่ีเหลือไปทาํอย่างอ่ืนใน

ชีวิตเสียที10 ดงัจะเห็นไดจ้ากวิถีชีวิตของคนในปัจจบุนัท่ีไมรู่ว้า่ตวัเองชอบท่ีจะทาํอะไรและอยู่กบัสิ่ง

ท่ีชอบนัน้ไดน้านแคไ่หน เพราะระบบการศกึษาไม่ไดเ้อือ้ใหค้นไดท้ดลองทาํอะไรใหม่  ๆ ท่ีมีความ

หลากหลาย และแตกตา่งไปจากแบบแผนเดมิ ไมไ่ดล้องผิดลองถกูกบัสิ่งท่ีอยากทาํ มนษุยก็์ไม่เกิด

ประสบการณใ์นการรบัมือกับปัญหา จากท่ีกล่าวมาไม่ไดห้มายถึงการต่อตา้นสงัคมปัจจุบนั แต่

การส่ือสารนัน้ตอ้งการนาํเสนอว่าดว้ยเรื่องความหลากหลาย มนุษยท์ุกคนมีความหลากหลาย 

ผิวพรรณ หนา้ตา เชือ้ชาติ แต่กลับตอ้งเดินไปตามกฎเกณฑบ์างอย่างท่ีมีแบบแผนตายตวัเพ่ือ

ผลผลิต ถา้ผูใ้ดท่ีทาํไมต่รงตามกฎเกณฑจ์ะถกูแบง่ไปอยูใ่นโหมด ผูไ้รค้วามสามารถ ตวัผลผลิตนัน้

                                                           
10 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ (Creative Schools), 69. 
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เป็นมนุษยท่ี์มีจิตใจ เด็กต่างมีความสามารถความแตกต่างท่ีหลากหลาย แต่การสรา้งกรอบเดิน

ตามระเบียบนัน้อาจเป็นการปิดกัน้จินตนาการหรือพรสวรรคอี์กดว้ย   

 ระบบการประเมินผลท่ีส่งเสริมการเรียนรู ้และใหฟี้ดแบ็กท่ีเหมาะสมแก่ผูเ้รียน แต่การ

ตอบสนองของฝ่ายการเมืองกลบัเป็นไปในทางตรงกนัขา้ม  นั่นคือ ทาํหลกัสตูรใหห้ลากหลายนอ้ย

ท่ีสุด ทัง้ยังทาํทุกวิถีทางเพ่ือใหเ้นือ้หาการสอนและการประเมินผลมีมาตรฐานเดียวซึ่งเวลาก็ได้

พิสูจนแ์ลว้ว่าเป็นการตอบสนองท่ีมาผิดทาง11 เพราะมนันาํไปสู่เสน้ทางสายเดียวซึ่งเป็นหลกัคิด

แบบอุตสาหกรรมเป้าหมายของการผลิตแบบอุตสาหกรรมคือการผลิตสินคา้เดียวกันใหอ้อกมา

เหมือนกันไม่มีผิดเพีย้นสินคา้ชิน้ท่ีไม่เข้าเกณฑจ์ะถูกโยนทิง้หรือนาํไปผ่านกระบวนการผลิต

ใหม่ ระบบการศึกษาสาํหรบัมวลชนถูกออกแบบมาเพ่ือหล่อหลอมนกัเรียนใหมี้คณุลกัษณะตรง

ตามข้อกาํหนดท่ีวางไว้ไดเ้ห็นนีจ้ึงไม่ใช่ทุกคนจะผ่านไปตามระบบได ้และมีบางคนท่ีถูกระบบ

ปฏิเสธ ส่วนของระบบต่าง ๆ จาํเป็นตอ้งอาศยัการปฏิบตัิตามกฎเกณฑแ์ละมาตรฐานท่ีกาํหนด

อย่างเคร่งครัดทุกวันนีก้ารจัดการศึกษายังคงประยุกต์ใช้หลักการดังกล่าวขบวนการปฏิรูป

มาตรฐานการศกึษาท่ีมีรากฐานมาจากการยดึกฎเกณฑอ์ย่างเครง่ครดัทัง้ในดา้นหลกัสตูรการสอน

และการวดัประเมินผล12          

 ปัจจุบันโลกมีความหลากหลาย และเปิดกว้างกว่ายุคก่อนมาก การเข้าถึงองคค์วามรู้   

ตา่ง ๆ นัน้คอ่นขา้งง่ายเด็กทกุคนสามารถทาํสิ่งท่ีพวกเขาสนใจไดโ้ดยการฝึกฝนดว้ยตนเอง ในยุค

ก่อนเป็นเรื่องยากมากท่ีจะสามารถเขา้ถึงขอ้มลูหรือองคค์วามรูต้่าง ๆ ได ้แตปั่จจบุนักลบัเป็นเรื่อง

ง่าย และมนัสามารถลดความเหล่ือมลํา้ในมนุษยด์ว้ยกันเองได ้ความไม่เท่าเทียมเป็นปัญหาใน

การแสดงออกท่ีสรา้งสรรค ์ความเหล่ือมลํา้ทางความคิดมกัทาํใหเ้กิดปัญหา และความรุนแรงมาก

ขึน้ ย้อนกลับไปตัง้แต่ศตวรรษท่ี 19 สังคมรูปแบบใหม่ก็ไดถื้อกาํเนิดขึน้ โดยมีฐานะเป็นชนชั้น

แรงงานในเมือง ทัง้ผูช้าย ผูห้ญิง และเด็ก ผูซ้ึ่งขายกาํลงักายของตนเพ่ือขบัเคล่ือนเครื่องจกัรกล

ขนาดใหญ่ของลทัธิอุตสาหกรรม ชนชัน้แรงงานเหล่านีม้กัถูกปฏิบตัิอย่างไรค้วามปราณี ทัง้จาก

ความยากจนขน้แคน้ สุขภาพท่ีเส่ือมถอยจากการทาํงาน และความเส่ียงท่ีบาดเจ็บ และเสียชีวิต

จากอุบตัิเหตุท่ีเกิดขึน้เม่ือไหร่ก็ได ้พวกเขา คือ พลทหารผูไ้รต้วัตนของลัทธิอุตสาหกรรม  ความ

                                                           
11 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ (Creative Schools), 71.  
12 เรือ่งเดียวกนั, 86 - 87. 



 18 
 
ยากจนขน้แคน้ท่ีเตม็ 100 จากการทาํงาน และความเส่ียงท่ีจะบาดเจ็บยาวในเหตท่ีุเกิดขึน้เม่ือไหร่

ก็ไดพ้วกเขาคือพลทหารผูไ้รต้วัตน ระหว่างชนชั้นแรงงานกบัชนชัน้สงู และเกิดชนชัน้ใหม่ท่ีเรียกว่า

ชนชัน้กลางแทรกเขา้มาซึ่งก็เป็นกลุ่มคนท่ีสรา้งฐานะขึน้มาท่ามกลางเศรษฐกิจสมยัใหม่ประกอบ

ไปดว้ยคนหลายกลุ่มย่อย ๆ ไดแ้ก่ กลุ่มเจา้ของ และกลุ่มผูป้ระกอบวิชาชีพเฉพาะทาง เช่น หมอ 

และนกับญัชี กลุม่ผูป้ระกอบการ และนกัลงทนุรวมถึงนกัการเงินท่ีคนเหล่านีต้อ้งพึ่งพาชนชัน้กลาง 

บางส่วนสามารถขยับสถานะฐานะของตนเองขึน้มาไดโ้ดยอาศยัไหวพริบ และความมุ่งมั่นใน

ภาพรวมชนชัน้กลางเหล่านีมี้ความทะเยอทะยานอย่างยิ่งท่ีจะยกฐานะตนเอง และครอบครวัพวก

เขา ยงัมีเงินทอง และลู่ทางท่ีจะสานฝันใหเ้ป็นจริงในทางการเมืองชนชัน้แรงงาน และชนชัน้กลาง

ตา่งกดดนั เพ่ือใหพ้วกเขามีสิทธ์ิมีเสียงมากขึน้ในการกาํหนดรูปแบบการปกครอง ทว่าแตล่ะชนชัน้

จะเรียกรอ้งดว้ยเหตผุลท่ีแตกตา่งกนัไปในขณะเดียวกนัระบบศกัดินาของชนชัน้ปกครองเก่าก็เริ่ม

ลดบทบาทางการเมืองรูปแบบใหมก็่เริ่มก่อตวัเป็นรูปเป็นรา่งชดัเจนขึน้13   

 มีคนจาํนวนหนึ่งบอกว่าการศึกษาท่ีรฐัจดัใหป้ระชาชน คือ การควบคมุทางสงัคมรูปแบบ

หนึ่งขณะเดียวกนัมีคนจาํนวนมากเห็นวา่การศกึษาเป็นวิถีทางสง่เสริมใหเ้กิดโอกาส และความเท่า

เทียมทางสงัคม แต่สาํหรบับางคนการไปโรงเรียนท่ีเหมาะสม และเขา้สงัคมกับคนไดถู้กกลุ่มถือ

เป็นเป็นขัน้ตอนการชุปตวัใหลู้กหลานของชนชัน้กลางสู่ชนชัน้สูงแมใ้นปัจจุบนัก็ยงัคงเป็นเช่นนี ้

อยู่14  สาเหตุของการสรา้งมาตรฐานสังคมเกิดขึน้จาก  ระบบสังคมท่ีมีความไม่เท่าเทียมกัน

การศกึษานัน้แบง่ชัน้ของมนษุย ์ผูท่ี้ไดร้บัการเรียนในสาขาท่ีมีความสาํคญัหรือเพ่ือทาํใหก้ลไกของ

สงัคมเดินตอ่ไป อย่างเป็นระบบ และไดร้บัคณุคา่ทางสงัคมสงูมาก  เช่น ประเทศอินเดีย ตัง้แตเ่กิด

มาเด็กทุกคนลว้นถูกปลูกฝังใหเ้ขา้มหาวิทยาลยัท่ีดีท่ีสุดในทางวิศวะ  วิศวะ คือ วิชาชีพหนึ่งของ

ประเทศอินเดียคนท่ีเขา้ไดคื้อผูท่ี้ประสบความสาํเร็จทางสงัคมมากท่ีสดุรองลงมาคือหมอ ตวัอย่าง

จากภาพยนตเ์รื่อง 3 idiots (รายละเอียดเพิ่มเติมหนา้ 37) เป็นภาพยนตท่ี์เล่าเรื่องเก่ียวกบัระบบ

การศกึษาในกรอบของอินเดีย และการหาทางออกท่ีดีทางการศกึษาของตวัแสดงนาํ เป็นการแสดง

ถึงการศึกษาท่ีมีชีวิต คือ ระบบท่ีมีชีวิตสามารถปรับตัว และมีวิวัฒนาการปรับตัวต่อการ

เปล่ียนแปลงไดเ้สมอ ระบบท่ีมีชีวิตมีความสอดคลอ้งกับระบบของโลก และยงัสอดคลอ้งกันกับ

                                                           
13 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ (Creative Schools), 83. 
14 เรือ่งเดียวกนั, 85. 
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ระบบของรา่งกาย ธาตดุนิ นํา้ ลม ไฟ ท่ีหมนุวนอยู่ในรา่งกายของเรา สมัผสัท่ีเช่ือมอยู่รอบตวั และ

ภายในตวัอยู่ตลอดเวลา หากเราปราศจากการมีอยู่ของระบบท่ีมีชีวิตเหล่านี ้ เราจะอยู่อย่างไร ใน

เม่ือระบบมนัแสดงความสมดลุ และสมบรูณใ์นตวัเอง     

  การเรียนรูแ้ละการศึกษาจาํนวนมากเกิดขึน้ภายนอกรัว้โรงเรียน  นอกระบบการศกึษาใน

หลกัสูตรระดบัชาติ มนัเกิดไดทุ้ก ๆ แห่งหนท่ีมีผูเ้รียนเต็มใจเรียนรู ้และครูมุ่งมั่นทาํหนา้ท่ีของตน

ความทา้ทาย คือ เราตอ้งสรา้งประสบการณเ์ชน่นีใ้หเ้กิดขึน้ในโรงเรียน และทาํใหม้นัดาํรงอยู่อย่าง

ยั่งยืน เรามีภาระกิจสาํคญัคือเราตอ้งสรา้งสภาวะท่ีเอือ้ใหค้วามสมัพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครู

เจริญงอกงาม น่ีเองท่ีถึงเรียกว่าเป็นการปฏิวัติการศึกษาจากพืน้ดินขึน้มา  และเพ่ือใหบ้รรลุผล

ดงักลา่ว จาํเป็นตอ้งมีระบบนิเวศการแบง่ความรบัผิดชอบ15     

 การฟูมฟักเรื่องการใชท้รพัยากร ความรูส้หวิทยาการ คือ การตระหนกัและมีจิตสาํนึกต่อ

โลก ความรูด้า้นการเมือง และการเป็นผูป้ระกอบการความรูด้า้นความเป็นพลเมือง ความรูด้า้น

สุขภาพอนามยั ความรูด้า้นสิ่งแวดลอ้ม ทกัษะการเรียนรูเ้ชิงความคิดสรา้งสรรค ์และนวตักรรม 

การคิดเชิงวิพากษ์ และการแกไ้ขปัญหาการส่ือสาร สรา้งความร่วมมือกับบุคคลอ่ืน สรา้งแผนใน

การใชชี้วิตและการทาํงานอย่างยืดหยุ่น การปรบัตวัและความคิดริเริ่มการกาํหนดเป้าหมายของ

ตนเองทักษะทางสังคมและการส่ือสารข้ามวัฒนธรรม ศักยภาพในการผลิต การยอมรับการ

ตรวจสอบความเป็นผู้นาํ และความรับผิดชอบ  ทักษะเหล่านีจ้าํเป็นต่อทรรศนะแห่งทศวรรษ

ท่ี 21 ไมใ่ชว่า่ทกัษะจาํพวกนีเ้พิ่งมีแตจ่ริง ๆ แลว้เกิดมาก่อนศตวรรษท่ี  21 ตัง้นานนม ทัง้หมดลว้น

มีความสาํคญัมาโดยตลอด และยิ่งทวีความสาํคญัมากขึน้ไปอีกในปัจจุบนั แมแ้ต่กระบวนการ

ปฏิรูปมาตรฐานการศกึษาก็ยงัพูดถึงความสาํคญัของทกัษะเหล่านี ้แต่ไปส่งเสริมแนวปฏิบตัิท่ีกีด

กนัทกัษะเหล่านีจ้นแทบไม่มีท่ีทางในโรงเรียนเสียน่ี ความทา้ทายใหม่และเรง่ดว่น คือ การจดัการ

ศึกษาท่ีส่งเสริมใหเ้ยาวชนไดรู้ส้ึกว่าตนเองมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกับประเด็นทางเศรษฐกิจ

ระดบัโลกในเรื่องการพฒันาอย่างยั่งยืน และสวสัดิภาพของสิ่งแวดลอ้มเพ่ือเป็นการสนบัสนุนให้

พวกเขาหันไปดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีส่งเสริมสุขภาพอนามัย และหมุ นเวียนใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งคุม้คา่ แทนกิจกรรมท่ีมุง่แตถ่ลงุและปลน้ใชท้รพัยากรธรรมชาติ 

                                                           
15 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ (Creative Schools), 134. 
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 โรงเรียนจาํเป็นตอ้งฟมูฟักพรสวรรค ์และความสนใจท่ีหลากหลายของเยาวชนเพ่ือช่วยให้

พวกเขาคน้พบเปา้หมายทางเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกบัตนเองนอกจากนัน้ยงัตอ้งพยายามไม่ใหเ้กิด

การแบ่งแยกระหว่างการเรียนสายสามญักบัสายอาชีพโดยใหน้ํา้หนกัความสาํคญักับทัง้สองสาย

อยา่งเทา่เทียมกนัรวมทัง้สรา้งความรว่มมือกบัสถานประกอบการในโลกของการทาํงานจริงเพ่ือให้

ไดมี้ประสบการณต์รงในสภาพแวดลอ้มการทาํงานท่ีหลากหลาย16   

 ความยั่งยืนทางธรรมชาติ ทางสงัคม การไม่ทาํลาย ทุกวนันีมี้ระบบท่ีเปิดรบัการศึกษา

พิเศษสาํหรบัเด็กและผูใ้หญ่ ไม่ใช่เพ่ือการสอบแข่งขนั แตเ่ป็นการฝึกกระบวนความคิดแบบทศันะ

แนวใหม่ สรา้งความยืดหยุ่นใหม่ใหก้ับคนในยคุสมยันี ้ความยั่งยืนทางธรรมชาติ ชีวิต และสงัคม 

มาพรอ้มกับการไม่ทาํลาย หลกัคิดนีมี้มานานแลว้แต่คนกลบัหลงลืม และมองขา้มผลจากระบบ

ทนุนิยมท่ีเขา้มาครอบงาํ         

หลกัคิดคืนสู่ธรรมชาติเริ่มมีผูน้าํมาใชใ้นการดาํเนินชีวิตอย่างแพร่หลายขึน้ เช่น มหาลยั

แห่งความรกัและธรรมชาติ หอ้งเรียนท่ีสอนใหไ้ม่กลวัการใชชี้วิตในโลกยุคท่ีมองไปทางไหนก็เห็น

แตก่ารแขง่ขนั ใครหลายคนตอ้งซอ่นความเป็นตวัเองเอาไวแ้ลว้หมนุตามระบอบทนุนิยมท่ีใชค้วาม

ทะเยอทะยานนาํหนา้ เกิดความเครียด และคาํถามหลาย ๆ ขอ้ท่ีชวนใหไ้ม่กลา้ใชชี้วิตต่อไป ‘เรา

มนัไม่ดีพอ’ ‘ทาํอะไรก็ไม่ไดเ้หมือนคนอ่ืน’ ‘ทาํไมคนอ่ืนท่ีอายุเท่าฉันประสบความสาํเร็จกนัเร็วจงั ’ 

‘กลวัวา่โตไปแลว้จะเลีย้งดพูอ่แมไ่มไ่ด’้ ความคิดเหล่านีม้กัผดุขึน้มาในหวับอ่ย ๆ โดยเฉพาะกบัคน

รุน่ใหม ่ท่ีพอเจอโลกความจรงิท่ีทกุอยา่งเป็นเงินเป็นทอง ความกลวัก็ถาโถมเขา้มาเป็นเกลียวคล่ืน 

ไมรู่ว้า่จะจมลงเม่ือไหร ่          

จากวาทกรรมหลกัของคนยุคนีท้าํใหเ้ราตัง้คาํถาม และหาคาํตอบจากมหาลยัแห่งความ

รักและธรรมชาติ ว่าเราทุกคนล้วนผ่านการศึกษามามากมาย ซึมซับความรู้หลายแขนง แต่

กลายเป็นวา่สิ่งท่ีไม่เคยถกูบรรจใุนหลกัสตูรการศกึษาไทยระดบัไหน คือวิธีเอาชนะความกลวัพวก

นัน้ แลว้ใชชี้วิตอย่างมีความสุขจริง ๆ จนกระทั่งเราไดรู้จ้กักบั มหาลยัแห่งความรกัและธรรมชาต ิ

ซึ่งเป็นมหาลยัทางเลือก เริ่มก่อตัง้เม่ือปี 2558 โดยใชพื้น้ท่ีบริเวณปากช่องเป็นท่ีบุกเบิก ก่อนจะ

พฒันาไปเป็นโครงการมหาลยัเคล่ือนท่ีอย่าง Gap Year Program ท่ีน่ีไม่มีการแข่งขนัหรือสอบวดั

                                                           
16 เคน โรบินสนั และ อโรนิกา ล,ู โรงเรียนบันดาลใจ (Creative Schools), 102. 
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ระดบั มีแตค่วามจรงิใจ และหวัใจศรทัธาท่ี ป๊อบ - กิตตพิงษ ์หาญเจริญ ผูก้่อตัง้โรงเรียนแห่งนี ้โดย

ตัง้ใจใหเ้ป็นสถานท่ีท่ีจะมาชว่ยเพิ่มศกัยภาพของตนเอง มีอิสระในการใชชี้วิต และสรา้งความสขุท่ี

ยั่งยืน ป๊อปกล่าว ‚เรารูส้ึกขอบคณุคนรุน่ก่อน เขาอตุส่าหค์ดัพนัธุพื์ชใหค้นรุ่นหลงัว่าอนัไหนดี อนั

ไหนไม่ดี มนัก็เกิดคาํถามจาก คุณโจน17 ว่า เราจะส่งต่ออะไรใหค้นรุ่นถัดไป เราจะส่งต่อหนีส้ิน 

และทรพัยากรท่ีพงัพินาศไปแลว้ใหเ้หรอ เราบอกกบัตวัเองว่าอยากเป็นบรรพบรุุษท่ีดี ท่ีคนรุน่หลงั

จะไมม่าบน่ตามหลงัว่าทิง้แตโ่ลกพงั ๆ ไวใ้ห้‛ ป๊อบเล่าใหฟั้งถึงการตดัสินใจครัง้นัน้ จากพนัพรรณ 

ดินแดนแห่งความเรียบง่ายสู่การเป็นครู การไปใชชี้วิตในชุมชนแห่งการเรียนรูอ้ย่างพนัพรรณเป็น

เวลา 4 ปี ทาํใหป๊้อบซึมซบัแนวความคิดการอยู่รว่มกนักบัธรรมชาติ และการพึ่งพาตนเองมากขึน้ 

เขาสนใจการเก็บ และแจกจ่ายเมล็ดพันธุ ์ไดชี้วิตท่ีเรียบง่ายกลบัคืนมา ในสงัคมท่ีไม่แบ่งชนชัน้       

ป๊อบ ยงัไดพ้บผูค้นท่ีมีความสนใจคลา้ยกนั อยา่ง ดร.ประมวล เพ็งจนัทร ์ท่ีสอนใหเ้ขาใหค้ณุคา่กบั

ความเมตตา ความรกั และความปรารถนาดีตอ่สิ่งตา่ง ๆ โดยไม่แบง่แยก Gap Year จึงเป็นท่ีรูจ้กั

กันดีของวัยรุ่นท่ีเพิ่งเรียนจบใหม่ ๆ ส่ือถึงการใช้ชีวิตตามใจฉัน ว่างจากทั้งการเรียน  และการ

ทาํงานเพ่ือจุดประสงคท่ี์ต่างกนัไป ป๊อบ จึงใชค้อนเซปตนี์ม้าเป็นช่ือโครงการ เพ่ือชวนคนท่ีสมคัร

เขา้มาออกเดินทางสกัปี ผูร้ว่มโครงการ Gap Year จะไดเ้ห็นคณุคา่การเป็นมนษุย ์เติบโตขึน้ และ

ปลดล็อกศกัยภาพของแต่ละคน ท่ีซ่อนอยู่ภายใตค้วามกลวั และการแข่งขนัท่ีเจอในทุกช่วงชีวิต 

โดยใชห้ลกัการของการชว่ยเหลือกนั ‚เราจะไดเ้ดนิทางไปกบัผูค้นหลากหลาย ไปใชชี้วิตหลาย ท่ีซึ่ง

เขาจะเรียนรูไ้ดว้่าโลกทัง้ใบ และวิถีชีวิตในทุกวนัคือการเรียนรู ้หลงัจากนีไ้ม่ว่าเขาจะไปอยู่ท่ีไหน 

เขาจะเกิดการเรียนรูต้ลอดเวลา ไม่ตอ้งห่วงว่าตอ้งมาลงคอรส์เพิ่ม มนัเปิดหวัใจ และมมุมองท่ีเปิด

กวา้งต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการเรียนรูท้ัง้หมด สดุทา้ยชีวิตคนนึงไม่น่าห่วงแลว้ ไม่ตอ้งมี

เราแลว้ก็ได‛้18 (โจนจนัได) (Aday)       

   

                                                           
 17 โจนจนัได, พันพรรณ ศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อการพึ่งตนเอง และศูนยเ์มล็ดพันธุ,์ เขา้ถึงเม่ือ 10 สิงหาคม 2561, 
เขา้ถึงไดจ้าก https://www.facebook.com/punpunlearningcenter/ 

18  Aday, มหาลัยแห่งความรักและธรรมชาติ, เขา้ถึงเม่ือ 10 สิงหาคม 2561, เขา้ถึงไดจ้าก 

https://adaymagazine.com/draft-college-of-love-and-nature/    

 

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=19.213833624025%2C99.01227689923&fbclid=IwAR3vjZe8cQ1mnXlTBHKUJIfA6g0_AHZ2XnGKRPBXmR8xMl_6z_bOIlNicKo
https://www.facebook.com/punpunlearningcenter/
https://adaymagazine.com/draft-college-of-love-and-nature/
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 จากการสมัภาษณเ์ด็กท่ีออกจาการศึกษากลางคนั ช่วงชีวิตพวกเขาเอ็นติดมหาวิทยาลยั

ชัน้นาํในประเทศไทยแตเ่ลือกท่ีจะเดนิออกจากรัว้มหาวิทยาลยั เพียงเพราะตอ้งการหาคาํตอบของ

ชีวิตจรงิ ๆ ไม่ใช่ชีวิตท่ีถกูจดัไปตามกลไกทางสงัคม ใหเ้ชิดชแูบบนีดี้ แบบนัน้ดี แบบนีง้าม ตอ้งทาํ

ตามมายาคติบางอย่างไปอย่างไม่สงสยัของคนยคุก่อน เช่น เรียนเพ่ือจบมาเป็น    เจา้คนนายคน 

หางานทาํไดเ้งินเดือนเยอะ ๆ เอามาเลีย้งดพู่อแม่ อนัท่ีจริงแลว้การเลีย้งดพู่อแม่ตอ้งการใชภ้าษา

กายดแูลทา่นยามแก่เฒา่ ความหว่งใยท่ีออกมาจากดวงตา และการกระทาํมนัลํา้คา่กว่า ภาษาเงิน

ท่ีใชซื้อ้บา้นหลงัใหม่ในหมู่บา้นท่ีดดีูใหพ้่อแม่ภูมิใจ แต่ทว่าในบา้นหลงันัน้กลบัมีแค่พ่อแม่อยู่แต่

ตนเองไม่มีแมแ้ต่เวลาไปดแูล และถา้ทัง้ชีวิตหมดเวลาไปกลบัการหาเงินเพ่ือตวัเอง แลว้เวลาไหน

เล่าทาํเพ่ือจิตสาธารณะ คาํตอบของคาํถามเกิดขึน้ในชีวิตมากมายในช่วงเวลานี ้เพราะเป็นยุคท่ี

สงัคมเริ่มเปิดกวา้ง ผูค้นเขา้ถึงความรูไ้ดโ้ดยไมต่อ้งเสียเงิน และเวลามาก ผูค้นมีความหวงัครัง้ใหม่

ในการใชชี้วิต ความรูท่ี้เกิดขึน้ทางอินเทอรเ์น็ต ส่ือ และขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้มาในแต่ละวนัเพ่ือ

บทเรียนในการเรียนรูแ้ละวิเคราะหโ์ลกท่ีเป็นอยู่จริง ๆ ตอนนี ้ไม่ใช่ความรูใ้นสงัคมเดิม ๆ ท่ีแคบ 

และไม่เปิดกวา้งจนเกิดความเหล่ือมลํา้แม้กระทั่งเรื่องของความรู ้ตอ้งมีผูอุ้ปถัมภ ์ตอ้งเดินขึน้

บนัไดท่ีผูใ้หญ่สรา้งไวใ้หเ้พ่ืออยู่เหนือใคร ๆ แบ่งแยกหมวดหมู่ และพวกเขาพวกเราชดัเจน เรื่อง

แบบนีจ้ะเริ่มจางหายไปจากสงัคมปัจจบุนัแน่นอน เพราะความหวงัใหม่ ๆ มนัสวยงามเกินกว่าจะ

ไมเ่หลียวมอง   

 การสมัภาษณ ์นาย บี และนาย แซ็ก การใชชี้วิตของเขามีคา่ในการเรียนรูข้องคนรุ่นใหม ่

อาย ุ19 ปี แตเ่คา้ทาํใหเ้ห็นอนาคตท่ียั่งยืน เขาพยายามมากท่ีจะตามหาชีวิตท่ีเป็นชีวิตท่ีดีงาม เคา้

ออกไปเรียนรูต้ามท่ีต่าง ๆ มากมายในเรื่องท่ีสนใจ และตัง้เป้าหมายอยากจะทาํ เคา้มองว่าชีวิต

เคา้ ตอ้งสรา้งสมดลุกบัตวัเอง และธรรมชาตใิหไ้ด ้เชน่ เรียนรูท้าํบา้นดิน เรียนรูผู้น้าํกระบวนทศันะ

แนวใหม ่และความรูด้ัง้เดมิท่ีเขาอยูต่า่งจงัหวดั และอยากนาํเสนอตอ่สงัคมท่ีไรธ้รรมชาติ ซึ่งตอนนี้

เคา้ไดร้ิเริ่มโครงการนกัสืบสายนํา้ เป็นการชกัชวนเพ่ือน ๆ ในเฟซบุ๊กมาร่วมกิจกรรมเพ่ือสาํรวจ

สายนํา้ท่ีสนใจ และจดบนัทึกขอ้มูลดิบ นาํมาวิเคราะหค์วามเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศเพ่ือหา

เหต ุและผลในการอนุรกัษร์ะบบนิเวศในนํา้อย่างยั่งยืน ยกตวัอย่างความเขา้ใจง่าย ๆ เช่น ระบบ

นิเวศในทอ้งท่ีนีมี้ความหลากหลายทางธรรมชาติหลากหลายสายพนัธุ ์ทัง้พืช และสตัว ์เช่น มีปลา
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ก่ีสายพนัธุ ์ปลาจาํพวกนีเ้หมาะกับระบบนิเวศแบบไหน  แต่แลว้มาวนันึงปลาสายพันธุนี์ห้ายไป 

เพียงเพราะการฝืนธรรมชาต ิมีเหตแุละผลของการศนูยพ์นัธุไ์ดอ้ยา่งไร    

ยกตวัอย่างเช่น การนาํ เอเล่ียน สปีชีส ์(Alien Species) ผูบุ้กรุกจากต่างแดนท่ีไม่ใช่

ปลาในประเทศไทย เช่น ปลานิลมีถ่ินกาํเนิดมาจากแม่นํา้ไนล ์ทวีปแอฟริกา มาเพาะเลีย้ง และ

แจกจา่ยสูป่ระชาชน เพ่ือสรา้งใหเ้ป็นปลาเศรษฐกิจ แพรข่ยายพนัธุง์่าย ซือ้ง่ายขายคล่อง เป็นผลดี

ต่อเศรษฐกิจ จนบางครัง้เราอาจมองขา้มความสัมพันธ์ของระบบนิเวศ คิดว่าปลานิลเป็นปลา

ประเทศไทยเพราะเกิดมาก็พบวา่มีปลานิลเตม็แหลง่นํา้แลว้ ปลานิลเป็นปลากินเนือ้อาจทาํใหป้ลา

ทอ้งถ่ินเสียหายไมม่ากก็นอ้ย  ยกตวัอยา่งอีกอยา่งหนึ่งคือผกัตบชวา มีถ่ินกาํเนิดมาจากอเมริกาใต ้

ซึ่งเม่ือมนัไดบุ้กรุกเขา้มายงัประเทศไทย สรา้งความเสียหายหนกัมาก คือ มนัเกิดขึน้ไว และเต็ม

น่านนํา้โดยปราศจากพนัธุไ์มอ่ื้นใด ผกัตบชวาแพรก่ระจายอย่างรวดเร็วจึงมีมาตรการใหช้าวบ้าน

เก็บออกจากคลอง และบอ่ของตวัเอง แตเ่วลาลว่งเลยผ่านไปมนัก็ยงัคงอยู่ กลายเป็นพืชนํา้ประจาํ

ประเทศเราไปเสียแลว้ องคค์วามรูพ้วกนีส้มัยก่อนเราไม่สามารถเขา้ถึงไดเ้ลยแต่พวกเขาเหล่า

นกัสืบสายนํา้พยายามท่ีจะบนัทกึขอ้มลูเพื่อเป็นสาธารณประโยชน ์สามารถเขา้ใจระบบนิเวศ และ

องคค์วามรู ้ผ่านทางอินเทอรเ์น็ต หนงัสือ การไดเ้รียนรูก้บัผูท่ี้มีความรูจ้ริง ๆ ในความเขา้ใจนัน้ ๆ 

และภมูิหลงัของชีวิตท่ีเกิดมาพรอ้มกบัธรรมชาตอินัหลากหลาย เพ่ือใหม้นษุยใ์นโลกสมยัใหม่ท่ีเนน้

ทนุนิยม ไดเ้ขา้ถึงองคค์วามรูอ้นัเรียบง่าย อีนมีเหตแุละผลเขา้ใจถึงผลกระทบท่ีนาํมาซึ่งเหตปัุจจยั   

ต่าง ๆ ทาํใหเ้กิดการตัง้คาํถามต่อสังคมยุคนีเ้ป็นอย่างมากเรื่องความยั่งยืน มีแต่ความเป็นวตัถุ

นิยมสงู แตไ่มเ่คยเขา้ใจถึงความพงัพินาศของระบบนิเวศในธรรมชาติ และปราศจากความยั่งยืนท่ี

แทจ้รงิ  

 งานสงัคมในยุคนีต้อ้งมีปฏิสมัพนัธร์่วมกับธรรมชาติอย่างจริงจงั การเช่ือมประสานทาง

ความคดิ และการกระทาํสาํคญักวา่การใชเ้งินบรจิาคเพราะเราไม่สามารถรูไ้ดเ้ลยว่าปลายทางเงิน

มนัสามารถสรา้งความยั่งยืนในชีวิตไดจ้ริงหรือไม่ น่ีเองเป็นคาํถามตอ่เน่ืองมาถึงเด็กในยคุปัจจบุนั 

ท่ีเดินห่างออกจากความจริงในธรรมชาติมากขึน้ทุกวนั วิทยานิพนธนี์พ้ยายามส่ือสารถึงสภาวะ

การเช่ือมโลก 2 ใบใหมี้จดุรว่มท่ีสมดลุ และสามารถอยูร่ว่มกนัไดอ้ยา่งมีเอกภาพ        
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ฌาคส ์ลาก็อง (Jacques Lacan)        

 สาํหรบัทศันะของ ฌาคส ์ลากอง เรื่อง อตับุคคล (Subject) เป็นขอ้มูลท่ีไดร้บัอิทธิพลใน

เรื่องความเป็นตวัตนของบคุคลนัน้ ๆ ท่ีถูกหล่อมหลอมขึน้จากประสบการณ ์และสภาพแวดลอ้ม

อนันาํไปสูค่วามเป็นอตัลษัณ ์ลาก็องไดพ้ิจารณามนษุยอ์อกเป็น 3 สว่น คือ   

1.  มนษุย ์คือความคิด ความคิดเก่ียวกบัตวัเองหรือ "ฉัน" ซึ่งถกูสรา้งจากจินตนาการของ

การรบัรูด้ว้ยตา จากภาพหรือแบบในกระจกเงา เกิดขึน้เพียงแต่ในความคิด เป็นจินตนาการหรือ

ภาพแทนตวัเองท่ีอยากใหค้นอ่ืนเห็น ลาก็องเรียกชัน้กระจกเงานีว้่า "โลกแห่งจินตนาการ" ( The 

realm of the Imaginary)        

 2.  มนุษย ์เป็นวฒันธรรม มนุษยเ์ริ่มท่ีความว่างเปล่าใน "ขัน้กระจกเงา" (The Mirror 

stage) มนษุยไ์ดส้รา้งอตัลกัษณข์ึน้ดว้ยความเขา้ใจตวัเอง จากการเลียนแบบจากภาพหรือเปลือก

นอกของสิ่งอ่ืน แต่ก็ทาํใหส้ิ่งนัน้กลายเป็นอตัลกัษณเ์ป็นตวัของตวัเอง กระบวนการขดัเกลาทาง

สงัคมทาํใหม้นุษยไ์ดก้ลายเป็นวัตถุ (Objectify) คือกลายเป็นผูถู้กกระทาํ มนุษย์มิใช่ผูก้ระทาํ 

(Subject) อย่างแทจ้ริง เพราะในทุกการกระทาํของมนุษยเ์ป็นผลมาจากการถกูกระทาํของสงัคม 

กฎเกณฑ ์/ อดุมคติ / คา่นิยม / วาทกรรม ลาก็องจึงกล่าวว่าจิตไรส้าํนึกของมนษุยเ์ต็มไปดว้ยวาท

กรรมของสิ่งอ่ืน หรือของสังคม ความเป็นมนุษย์ของอัตบุคคลเป็นเพียงประดิษฐกรร มของ

วฒันธรรม หรือมนษุยเ์ป็นวฒันธรรม       

 3.  มนษุยอ์ยู่ในปรารถนา สิ่งท่ีถกูบนัทึกลงในจิตไรส้าํนึกของมนษุย ์หรือท่ีลากองเรียกว่า

ความรู้ของมนุษย์ (Human knowledge) ท่ีบันทึกในกระบวนการแห่งจินตนาการ (The 

imaginary) เกิดจากการถ่ายแบบจากภาพของสิ่งอ่ืน ซึ่งใหผ้ลลพัธเ์ป็นอตัลกัษณ ์(Identity) หรืออี

โกใ้นอดุมคติ (Ideal ego) เม่ือมนษุยเ์ขา้สู่กระบวนการขดัเกลาของทางสงัคม (Social dialectic) 

เม่ือกล่าวโดยรวมแล้วจะเห็นได้ว่า ในทัศนะของลาก็อง อัตลักษณ์แรกเริ่มของมนุษย์เริ่มใน

จินตนาการ เป็นอตัลักษณท่ี์แปลกแยกจากตวัตนท่ีแท้จริงของมนุษย ์กระบวนการขัดเกลาของ

สงัคมไดป้รบัเปล่ียนอตัลกัษณข์องมนษุยใ์หมี้ความแปลกแยกจากธรรมชาติท่ีแทจ้ริงมากขึน้เรื่อย 

ๆ หรือเม่ือวฒันธรรมไดร้บัการยอมรบั มนัก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่งของอตัลกัษณ ์โดยอตัลกัษณมี์

ลกัษณะเป็นทวิลกัษณ ์(Binary opposition) คือ มี 2 ดา้น ไดแ้ก่ การสงวนรกัษา (Preservation) 

และการปรบัเปล่ียน (Sublimation)       
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 1. การสงวนรกัษา (Preservation) เป็นนิสยัของอตัลกัษณใ์นดา้นตรงขา้มหรือ negativity 

คือ "ฉนั" ในความจริงท่ีมีนิสยัดือ้รัน้ คิดเล็กคิดนอ้ยเอาแตใ่จตวัเอง ไรเ้หตผุล กา้วรา้ว และเรา่ร้อน

ดว้ยราคะ หรือมีนิสัยทุกอย่างท่ีเป็นสิ่งท่ีตอ้งหา้มในโลกแห่งสัญลักษณ ์มันจึงมักปรากฏตวัใน

ความฝัน การพลัง้ปาก การพดูตลกโปกฮา หรืออาการของคนไขโ้รคประสาท   

2. การปรบัเปล่ียน (Sublimation) เป็นนิสยัของอตัลกัษณ ์หรือ "ฉัน" ในสญัลกัษณบ์คุลิก

ดา้นนีข้องอีโกผ้ลกัดนัใหม้นษุยเ์ขา้สู่กระบวนการทางวฒันธรรม (การยอมรบัทางสงัคม) 19 จาก

แนวคิดเก่ียวกับตวัตน และอตัลกัษณข์า้งตน้ ทาํใหเ้ห็นถึงความเก่ียวขอ้งกันของความหมายของ

ทัง้สองคาํ ซึ่งไมไ่ดเ้ป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ แตเ่ป็นสิ่งท่ีถกูสรา้งขึน้โดยสงัคม สิ่งแวดลอ้ม

เป็นตวัขดัเกลาสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามบริบทของสงัคม ซึ่งความเป็นตวัตนและอตัลกัษณน์ัน้

เป็นความรู้สึกท่ีประกอบไปด้วยภาพลักษณ์ของเรา ท่ีมีต่อตนเอง และจินตนาการเก่ียวกับ

ความเห็นของผูอ่ื้นท่ีมีตอ่ภาพลกัษณข์องเรา แลว้หลอมรวมกนัเป็นความรูส้ึกท่ีเรามีต่อตวัตนของ

เรา โดย "ตวัตน" จะมีความหมายท่ีเนน้ไปท่ีตวับคุคล ส่วน "อตัลกัษณ"์ จะเนน้ไปท่ีกลุ่มหรือชมุชน

ซึ่งส่งผลในงานสร้างสรรคใ์นเรื่องความเป็นตัวตน ซึ่งความเป็นตัวตนเก่ียวกับเด็กนั้นสร้าง

ผลกระทบต่อบุคคลอ่ืน ๆ ในรูปแบบท่ีเขา้ใจง่ายดว้ยหลกัเชิงประสบการณ ์ซึ่งเด็กจะเริ่มเขา้สู่

กระบวนการขัดเกลาทางสังคม และเข้าไปสู่อัตลักษณ์ ซึ่งในงานรูปแบบจะเน้นความเพ้อฝัน

จินตนาการ และความเป็นแฟนตาซี (Fantasy) ในความเป็นตัวตน ความคิดท่ีเด็กปลดปล่อย

ออกมาโดยไม่คาํนึงถึงผลลพัธท่ี์ตามมา ท่ีควบคูก่บัความเป็นจริงท่ีสะทอ้นปัญหาทางสงัคม สรา้ง

ใหเ้กิดความเป็นอตัลกัษณข์องเด็กในสถานท่ีนัน้ ๆ ท่ีนาํพาใหส้รา้งชุดความคิดของตวัเอง และ

กาํหนดทิศทางการดาํเนินของเด็กอันอยู่ภายใตค้วามคิดท่ีเกิดจากอัตลักษณท่ี์ถูกสรา้งขึน้จาก

สภาพแวดลอ้ม (สมเกียรต ิตัง้นโม) 

 แฟนตาซี (Fantasy) ในบทวิเคราะหข์อง ฌาคส ์ลาก็อง (Jacques Lacan)  แฟนตาซี 

หรือใจฝันหวานเป็นมโนทัศท่ีมีความซับซ้อนผลลัพธ์เชิงนิยามปฏิบัติการท่ีไม่อาจหาข้อสรุป

โดยง่าย เพราะการหยิบยกมโนทัศนด์ังกล่าวเป็นผลพัฒนามาจากซิกมันด ์ฟรอยด ์( Sigmund 

Freud) โดยเช่ือกนัวา่จิตท่ีฝันหวานเป็นส่วนหนึ่งของอตัวิสยั (Subjectivity) ของคน ฉะนัน้ คนมิได้

                                                           
 19 สมเกียรติ ตัง้นโม, ชุดความรู้เทีย่งคืน จากสารานุกรมเก่ียวกับจิตวิทยา, เขา้ถึงเม่ือ 27 ธันวาคม 2558, เขา้ถึงได้
จาก http://v1.midnightuniv.org/midnight2544/0009999548.html 
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ประกอบไปดว้ยอัตวิสัยแห่งมติทางสังคมต่าง ๆ แต่คนประกอบไปดว้ยมิติแห่งจิตใจซึ่งมีความ

ซบัซอ้น แฟนตาซีเป็นสว่นหนึ่งในมิตนิัน้        

 แฟนตาซีเปรียบเสมือนเง่ือนงําท่ีจะทําให้เข้าใจความปรารถนาเบือ้งลึกของคน ใน

ระยะแรกท่ีฟรอยดเ์ริ่มบกุเบิกทฤษฎีนี ้แฟนตาซีถกูตีความหมายเทียบเคียงว่าเป็นแคภ่าพลวงตา 

(Illusion) หรือเป็นภาพท่ีเกิดแต่ในจินตนาการ ( Imagination) ของปัจเจกบุคคลใดบุคคลหนึ่ง

เทา่นัน้ แฟนตาซีถกูเขา้ใจวา่เป็นจินตนาการอนัเกิดจากประสบการณก์ารสรา้งภาพลกัษณ ์อาจจะ

ดว้ยเป็นการไดย้ินเสียง (คดิไปเอง) ความหวงัในวิมานอากาศ ความวิตกกงัวล ทัง้หมดนีเ้กิดขึน้ใน

โลกท่ีไม่มีอยู่จริง แฟนตาซีจึงเป็นขั้วตรงข้ามกับชีวิตจริงของคน (Fantasy Opposing To 

Reality)20 แฟนตาซีมิใช่เป็นเพียงแคจ่ินตนาการแตเ่ป็นประหนึ่งตวับท (Text) ตวัหนึ่ง ท่ีตอ้งไดร้บั

การตีความ และถอดความจึงสามารถแยกแยะระหว่าง แฟนตาซี ( Fantasy) กับจินตนาการ 

(Imagination) อย่างชัดเจน แฟนตาซีมีความเช่ือมโยงกับความปรารถนาของคน แฟนตาซีเป็น

มากกว่าท่ีจะเป็นเพียงแคก่ารแสดงอารมณข์องปัจเจกบคุคล เพราะจินตนาการไม่จาํเป็นตอ้งเป็น

สิ่งท่ีเราพงึปรารถนา จินตนาการเป็นสิ่งท่ีคนสามารถคาํนึงได ้คิดตามได ้ความคลา้ยคลึงกนันีเ้ป็น

เรื่องท่ีละเอียดอ่อนภายในใจคน มันค่อนขา้งคลา้ยคลึงกันเพราะทัง้สองเป็นความคิดท่ีแยกตวั

ออกมาจากความเป็นจริง แต่จินตนาการไม่ไดห้มายถึงว่าคนจะปรารถนามันเสมอไปแต่อาจจะ

หมายถึงการทดลองประกอบรา่งความคดิ ราวกบัว่าเป็นการวาดฝันภาพลกัษณบ์างอย่างขึน้มาใน

ใจ แตอ่าจมิไดป้รารถนากบัสิ่งท่ีจินตนาการขึน้มาเพราะคนสามารถแยกไดร้ะหว่างจินตนาการกบั

ความเป็นจริง แต่ถา้เป็นกรณีของ แฟนตาซี จะยิ่งมีความเก่ียวขอ้งกับความปรารถนาต่อบางสิ่ง

บางอย่างท่ีมนัสญูหายไป (Object loss of desire) และขณะเดียวกนันัน้เองคนก็พยายามทวงหา

สิ่งปรารถนาท่ีสูญหายไปแลว้โดยการ ‚เล่า‛ มันออกมาผ่านแฟนตาซีของตนเอง แฟนตาซีจึงมี

ความสลบัซบัซอ้นยิ่งกว่าจินตนาการ เพราะจินตนาการระดบัหนึ่งก็เหมือนกบั ‚การพดูกบัตวัเอง‛ 

(Self-Expression) คือ การประกอบสรา้งจินตภาพส่วนตวั (Self-Imaginary) และเกิดเป็นเรื่องราว

แห่งอารมณค์วามรูส้ึกท่ีหลากหลาย (Different emotions) จากภายในจิตใจของตนเองอันเป็น

เหมือนภาพลกัษณใ์นสมองท่ีคนทดลอง (Experiment) คิดขึน้มาใหค้นไดท้าํการลอง ‚นึกภาพ‛ 

                                                           
20 ฌา้คส ์ลาก็อง, สิบมโนทศันใ์นพรมแดนชีวิต (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพส์ยามปรทิศัน,์ 2555), 85. 
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ตามได ้แต่ทั้งนีท้ั้งนั้นสิ่งท่ีจินตนาการก็ไม่ไดห้มายความว่ามันจะเกิดขึน้จริงในชีวิตพวกเขา 21 

(ฌา้คส ์ลาก็อง, 2555) 

 บทวิเคราะหข์องลาก็องสรา้งพรมแดนพิเศษเพิ่มขึน้จากการแสดงจินตนาการท่ีมนัเหมือน

การนึกคิดขึน้ได ้สาํหรบัแฟนตาซีนัน้เป็นทางเลือกของการแสดงออกอย่างหนึ่งในวิทยานิพนธ ์ใน

การสรา้งระบบบาํบดั และเป็นท่ีปลดปล่อยอารมณค์วามรูส้ึกของตวัเองลงในงานศิลปะโดยใช้

ความแฟนตาซีในการสรา้งความรูส้ึกปรารถนาในห้วงความคิดท่ีไม่มีกรอบ และมีความอิสระ  

ตัง้แตก่ารลงสีสรา้งอารมณร์ว่มกบัสิ่งท่ีวา่งเปลา่ตรงหนา้ คือ พืน้ท่ีว่าง (Space) เพ่ือพยายามสรา้ง

ภาพท่ีพึงปรารถนาออกมาจากอารมณโ์ดยไม่ไดค้าํนึงถึงความถูกผิด และทาํใหเ้กิดซึ่งการสรา้ง

ภาพจินตนาการโดยยดึการปลดปล่อยอยา่งพรั่งพรูของแฟนตาซีเป็นสาํคญั   

      

ข้อมูลทัศนธาตุในรูปแบบงานทัศนศิลป์ (Visual Element)     

 หลกัการจดัองคป์ระกอบทางทศันศิลป์ (Composition) คือ การนาํเอาทศันธาตุ ไดแ้ก่ จดุ 

เสน้ รูปร่าง รูปทรง นํา้หนักอ่อนแก่ บริเวณว่าง สี และพืน้ผิว มาจัดประกอบเขา้ดว้ยกันจนเกิด

ความพอดี เหมาะสม ทาํใหง้านศิลปะชิน้นัน้มีคณุค่าอย่างสูงสุด เอกภาพ (Unity) การรวมกลุ่ม

กอ้น ไม่แตกแยกกระจดักระจายไปคนละทิศทางจนทาํใหข้าดความสมัพนัธก์นั ในทางทศันศิลป์

เอกภาพยงัเป็นส่วนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงเนือ้หาเรื่องราวท่ีตอ้งการแสดงอย่างชดัเจนดว้ย  ความสมดลุ 

(Balance) ความสมดลุของสิ่งท่ีซ ํา้หรือเหมือนกนั (Symmetrical) คือ เป็นการนาํเอาส่วนประกอบ

โดยมีรูปลกัษณะเหมือนกนัหรือมีความคลา้ยคลงึกนัมาจดัองคป์ระกอบรวมเขา้ดว้ยกนัใหป้ระสาน

กลมกลืน เกิดการถ่วงนํา้หนกัขององคป์ระกอบส่วนตา่ง ๆ ในลกัษณะท่ีพอเหมาะพอดีจนรูส้ึกว่ามี

ความสมดลุ อาจดว้ยการจดัวางตาํแหนง่ท่ีตัง้ ชอ่งไฟ ระยะหา่ง อตัราจาํนวน ขนาดรูปรา่ง นํา้หนกั

อ่อนแก่ ฯลฯ ท่ีเหมือนกันหรือเท่า ๆ กันจนเกิดเป็นเอกภาพเดียวกัน  มีจุดสนใจหรือการเน้น 

(Emphasis) ส่วนท่ีสาํคญัท่ีสุดของภาพท่ีตอ้งการแสดง ซึ่งนาํไปสู่การบอกเล่าเนือ้หาของภาพ

ทัง้หมดหรือเป็นจดุท่ีดงึดดูความสนใจใหม้อง ในทางทศันศิลป์จดุสนใจควรมีเพียงจดุเดียว ซึ่งอาจ

เป็นสว่นท่ีแสดงความสาํคญัหรือมีสีสนัสดใสท่ีสดุ นอกจากนัน้ยงัเนน้ใหเ้กิดจดุสนใจดว้ยการสรา้ง
                                                           

21 ฌา้คส ์ลาก็อง, สิบมโนทศันใ์นพรมแดนชีวิต , 86 - 87. 
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ความแตกตา่งขึน้ในภาพ จดุสนใจไม่จาํเป็นจะตอ้งอยู่จดุกึ่งกลางเสมอไป อาจอยู่ส่วนใดส่วนหนึ่ง

ของภาพก็ได้ ความกลมกลืน (Harmony) เป็นสิ่งท่ีส ําคัญท่ีสุดของการจัดองค์ประกอบทาง

ทศันศลิป์ เพราะความกลมกลืนจะทาํใหภ้าพงดงาม และนาํไปสู่เนือ้หาเรื่องราวท่ีนาํเสนอ และใช้

ความกลมกลืนแบบคลอ้ยตามกนั หมายถึง การนาํรูปรา่ง รูปทรง เสน้ หรือสี ท่ีมีลกัษณะเดียวกัน

มาจัด เช่น วงกลมทัง้หมดส่ีเหล่ียมทัง้หมด ซึ่งแมว้่าอาจจะมีขนาดท่ีแตกต่างกัน แต่เม่ือนาํมา

จัดเป็นภาพขึน้มาแล้วก็จะทําให้ความรู้สึกกลมกลืนกัน  เ ม่ือกลมกลืนจะทําให้เกิดจังหวะ 

(Rhythm) ระยะในการจดัภาพหรือการวางของวตัถ ุซ ํา้ไปซํา้มาอย่างสมํ่าเสมอ เช่น ลายไทย การ

ปกูระเบือ้ง หรือการแปรอกัษร เป็นตน้22 (อิทธิพล ตัง้โฉลก, 2550)     

เส้น (Line) เป็นทศันธาตเุบื่องตน้ท่ีสาํคญัท่ีสุด เป็นแกนของทัศนศิลป์ทุก ๆ แขนง เสน้

เป็นพืน้ฐานของทุกโครงสรา้งทุกสิ่งในจักรวาล เสน้แสดงความรูส้ึกดว้ยตวัของมันเอง ดว้ยการ

สรา้งเป็นรูปทรงต่าง ๆ ขึน้ งานศิลปกรรมของไทย และญ่ีปุ่ น ลว้นแลว้ตอ้งมีเสน้เป็นหวัใจในการ

แสดงออก ศลิปินตะวนัตกบางคน เช่น บอตติเชลลี (Sandro Botticelli) เบลค (William black) ดฟีู 

(Raoul Dufy) ปิกาสโซ (Pablo Picasso) ก็ใชเ้สน้เป็นแกนสาํคญั แมแ้ตใ่นงานประติมากรรมซึ่ง

ส่วนมากแสดงดว้ยวัสดุและปริมาตร ก็ยังตอ้งประกอบขึน้ดว้ยมวลของรูปทรงกับเสน้รูปนอกท่ี

สมบูรณ ์ถา้มีมวลท่ีปราศจากรูปนอกก็ย่อมจะเรียกเป็นงานประติมากรรมไม่ได ้นอกจากนีก้าร

เริ่มตน้การพัฒนาจินตนาการของงานทัศนศิลป์ ศิลปินไม่ว่าจะเป็นจิตรกร ประติมากร หรือ

สถาปนิก จะตอ้งอาศยัเสน้เป็นปัจจัยสาํคญัทัง้สิน้ การใชเ้สน้นัน้เราสามารถจะกระทาํไดอ้ย่าง

รวดเรว็ ตรงใจ โดยสญัชาตญาณ หรือใชอ้ย่างพินิจพิเคราะหด์ว้ยการใชปั้ญญา เสน้แสดงแก่นแท้

ของทกุสิ่งไดอ้ยา่งเขม้ขน้และยน่ยอ่ท่ีสดุ23 (ชลดู นิ่มเสมอ, 2544)    

 น ้าหนักอ่อนแก่ของแสงและเงา (Tone) นํา้หนกัคือความอ่อนแก่ของบริเวณท่ีถูกแสง 

และบริเวณท่ีเป็นเงาของวัตถุ หรือการระบายสีใหมี้ผลต่อความอ่อนแก่ของวัตถุชนิดหนึ่ง หรือ

หลายสี หรือบริเวณท่ีมีสีขาว สีเทา และสีดาํ ในความเขม้ระดบัตา่ง ๆ ในงานชิน้หนึ่ง นํา้หนกัท่ีใช้

                                                           
22 อิทธิพล ตัง้ฉโลก, แนวทางการสอนและสร้างสรรคจ์ิตรกรรมขัน้สูง, พิมพค์รัง้ที่ 1 (กรุงเทพฯ : อมรนิทรพ์ริน้ติง้

แอนดพ์ลบัลิซซิง้จาํกดัมหาชน, 2550), 10. 
23 ชลดู น่ิมเสมอ, องคป์ระกอบของศิลปะ, พิมครัง้ที่ 6 (กรุงเทพฯ : บรษัิทสาํนกัพิมพ ์ไทยวฒันาพานิช จาํกดั 2544),

 23 เรือ่งเดียวกนั, 42.  
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ตามลกัษณะของแสงเงาในธรรมชาติจะทาํใหเ้กิดปริมาตรของรูปทรง นอกจากจะใหป้ริมาตรและ

ความเนน้แก่รูปทรงแลว้ นํา้หนกัยังมีความรูส้ึกและอารมณ ์ดว้ยการประสานความอ่อนแก่ในตวั

ของมนัเองอีกดว้ย ในงานนามธรรมเราจะไดร้บัความรูส้ึกจากความอ่อนความแก่ของนํา้หนกัท่ี

ประสานอยูใ่นภาพโดยตรง โดยไมผ่า่นรูปทรงท่ีรูไ้ดเ้ขา้ใจไดแ้ตอ่ยา่งใด24   

 สี (Colour) สีเป็นส่วนของปรากฏการณท่ี์น่ามหศัจรรย ์สีมีอยู่ในแสงแดด ท่ีเป็นคล่ืนแสง

ชนิดหนึ่ง จะปรากฏใหเ้ห็นเม่ือแสงแดดส่องผ่านละอองนํา้ในอากาศและเกิดการหกัเหทอเป็นสีรุง้

ออกมา สีรุง้ท่ีเราเห็นในทอ้งฟ้ามีอยู่ 7 สี คือ ม่วง ม่วงนํา้เงิน นํา้เงิน เขียว เหลือง สม้ และแดง ถา้

เรานาํแทง่แกว้สามเหล่ียม (Prism) มาใหแ้สงแดดส่องผ่าน แท่งแกว้ก็จะแยกสีออกจากแสงใหเ้ห็น

เป็นสีรุง้เช่นเดียวกัน สีแต่ละสีมีความถ่ีของคล่ืนแสงไม่เท่ากัน สีแดงมีความถ่ีตํ่าท่ีสุดและมีช่วง

คล่ืนยาวท่ีสดุ คล่ืนแสงจะมีความถ่ีสงูขึน้เรื่อย ๆ จากแดงไปสม้ จนถึงมว่งท่ีมีความถ่ีสงูสดุและช่วง

คล่ืนสัน้ท่ีสดุ คล่ืนแสงท่ีมีความถ่ีตํ่ากว่าแดงหรือสงูกว่าม่วงยงัมีอยู่อีกมากมาย เช่น อินฟาเรดท่ีมี

ความถ่ีตํ่ากว่าแดง หรือแสงอลัตราไวโอเลต ท่ีมีความถ่ีสูงกว่าม่วง แต่ตามนษุยน์ัน้ไม่สามารถรบั

ความถ่ีขนาดนัน้ได ้เช่นเดียวกับท่ีหขูองเราก็สามารถรบัคล่ืนเสียงท่ีมีความถ่ีในช่วงหนึ่งเท่ านัน้25

 ลักษณะพืน้ผิว (Texture) หมายถึง ลกัษณะของบริเวณพืน้ผิวของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเม่ือสมัผสั

จบัตอ้งหรือเม่ือเห็นแลว้รูส้ึกไดว้่าหยาบ ละเอียด มนั ดา้น ขรุขระ เป็นเสน้ เป็นจุด เป็นกาํมะหย่ี 

ฯลฯ ลักษณะผิวมี 2 ชนิดคือ ‚ลักษณะผิวท่ีเราจับตอ้งได้‛ เช่น กระดาษทราย ผิวสม้ แก้ว ฯลฯ 

‚ลกัษณะผิวท่ีทาํเทียมขึน้‛ เม่ือมองดจูะรูส้ึกว่าหยาบ หรือละเอียด แต่เม่ือสมัผสัจบัตอ้งเขา้จริง

กลับเป็นผิวเรียบ ๆ เช่น วัสดุสังเคราะหท่ี์ทาํผิวเป็นลายไม ้ลายหิน หรือการใชร้อยพู่กันในงาน

จิตรกรรมบางชิน้โดยแสดงถึงความเป็นพืน้ผิว26      

 ลกัษณะผิวทั่วไปถือว่าเป็นทศันธาตท่ีุมิไดเ้ป็นหลกัในการสรา้งรูปทรง เพราะตวัมนัเองมี

ขอ้จาํกดั ไม่มีลกัษณะทั่วไปสมบรูณเ์หมือนธาตอ่ืุน ๆ ท่ีกล่าวมาแลว้ แต่ก็มีศิลปินรว่มสมยัหลาย

คนท่ีใชล้กัษณะพืน้ผิวเป็นทศันธาตท่ีุสาํคญัในการสรา้งงาน ดว้ยการใชพื้น้ผิวของวสัดตุ่าง ๆ มา

ประกอบเป็นรูปทรงท่ีสมบรูณไ์ด ้        

                                                           
 
25 ชลดู น่ิมเสมอ, องคป์ระกอบของศิลปะ, 54. 
26 เรือ่งเดียวกนั, 62. 



 30 
 
 พืน้ที่ว่าง (Space) ตามปรกติจะกวา้งขวางหาขอบเขตมิได ้เป็นท่ีท่ีสิ่งทัง้หลายทัง้ปวง

ดาํรงอยู ่ท่ีวา่งเป็นทศันธาตท่ีุมองไม่เห็นจะปรากฏตวัก็ตอ่เม่ือมีทศันธาตมุากาํหนดรูปรา่ง หรือมา

ก่อใหเ้กิดปฏิกรยิาขึน้ ท่ีวา่งจะเป็นเหมือนสนามหรือเวทีท่ีทศันธาตอ่ืุน ๆ จะลงไปแสดงหรือปรากฏ

ตวัในบรบิทของรูปทรง ทศันศลิป์แตล่ะประเภทใชท่ี้วา่งตา่งกนัไปตามลกัษณะของงาน จิตรกรรมท่ี

ใช้ท่ีว่างเป็น 2 มิติ แต่อาจทาํให้เกิดการลวงตาเห็นเป็น 3 มิติได ้ดว้ยวิธีการประกอบกันของ     

ทัศนธาตุต่างๆ ประติมากรรมท่ีใช้ท่ีว่างจริงๆ โอบล้อมลูบได ้และเจาะทะลุรูปทรงเป็น 3 มิต ิ

สถาปัตยกรรมใชท่ี้ว่างจริงเช่นเดียวกบัประติมากรรม และเป็นท่ีว่างท่ีเราสามารถเขา้ไปอยู่ภายใน

ไดอี้กดว้ย ประติมากรรมสิ่งแวดลอ้ม (Environmental Sculpture) ใชแ้นวความคิดท่ีใหผู้ด้เูขา้ไป

อยู่ในท่ีว่างท่ีหอ้มลอ้มไปด้วยรรูปทรงได ้เช่นเดียวกันงานสถาปัตยกรรม การเตน้ระบาํสมยัใหม่

เป็นการสรา้งท่ีว่างใหมี้ความหมาย ดว้ยการกาํหนด และเปล่ียนแปลงท่ีว่างดว้ยร่างกาย และ

ลกัษณะความเคล่ือนไหวของคน27       

 ขอ้มูลเชิงทัศนธาตุเป็นหลักพืน้ฐานในการสรา้งงานศิลปะ ความสมดุลทางทศันะสรา้ง

เอกภาพแก่งาน การรบัรูเ้ชิงทัศนธาตุอาจไม่ตอ้งใชส้มองในการจดจาํหรือจาํแนกแยกแยะ มัน

เกิดขึน้ตัง้แตเ่ราลืมตามองดูโลก ทศันธาตก็ุเขา้มามีประสบการณร์่วมกบัเรา โดยดวงอาทิตยเ์ป็น

ศนูยก์ลางของจกัรวาล มนัสรา้งพลงัของแสงพาดมายงัโลก แสงทาํใหส้ามารถแยกแยะทศันธาตุ

ตา่ง ๆ ไดช้ดัเจน สามารถรบัรูม้นัไดจ้ากดวงตาเม่ือดวงตาประมวลผลเขา้สูธ่าตภุายในทัง้รูปธรรมท่ี

เห็น และนามธรรมท่ีรูส้กึก็เรียงรอ้ยไปพรอ้ม ๆ กนั ในการใชชี้วิตอยา่งสมดลุ 

  
ข้อมูลธาตุภายในในรูปแบบพลังงานชีวิต (Life Energy Element) 

 ขอ้มูลธาตุภายใน ในรูปแบบพลังงานชีวิต คือ  ธาตุท่ีเราสามารถสัมผสัไดภ้ายในเป็น
นามธรรม มีอยู่จริงแต่ไม่สามารถสัมผสัรูปร่าง  เป็นธาตุท่ีรบัรูจ้ากภายใน และพรั่งพรูออกสู่
ภายนอกในรูปแบบพลงังานชีวิต แตธ่าตรูุปแบบงานทศันศิลป์แสดงจากภายนอก ความประทบัใจ
แรก (First impression) และรบัจากรูปธรรมแปลงมาเป็นความเขา้ใจสู่ภายใน แต่การเรียนรูใ้น
รูปแบบภายนอกก่อนนัน้เป็นเรื่องยากท่ีจะนาํกลับมาสู่ภายใน เป็นเพราะภายนอกมีสิ่งเรา้ ใน
รูปแบบสงัคม ท่ีตีความทศันธาตใุนแบบท่ีสามารถจบัตอ้งไดช้ดัเจน จนทาํใหภ้ายในป่ันป่วน และ

                                                           
27 ชลดู น่ิมเสมอ, องคป์ระกอบของศิลปะ,  65. 
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นอ้ยครัง้ท่ีมนษุยจ์ะเขา้มาสาํรวจภายในตวัตน      
 ธาตเุกิดมาพรอ้มกบัมนษุยเ์ป็นพืน้ฐานในการใชชี้วิตท่ีสาํคญั เชน่ เม่ือเราต่ืนเชา้ เราจะพบ
แสงเช้า เป็นธาตุไฟเป็นธาตุแรกในชีวิตตัง้แต่ลืมตาดูโลก และเป็นเหตุเป็นผลใหเ้กิดธาตุอ่ืนๆ 
ตามมา ต่ืนมาพรอ้มรบัแสงอาทิตยท่ี์กระตุน้ม่านตา และการไหลเวียนเลือด สีสันยามเชา้ช่าง
แตกตา่งจากเม่ือคืนนกั มีค่าของนํา้หนกัสีท่ีแตกต่างกันในยามเชา้ และกลางคืน แสงเงานัน้ก็คือ
มิติเวลาของแสงท่ีพาดลงทกุมุมบนโลก เกิดนํา้หนกั แสง และเงา ขึน้เพ่ือใหร้บัรูว้่าวตัถุท่ีโดนแสง
กระทบนัน้นัน้มีอยู่จริง ธรรมชาติสอนเราครบเก่ียวกบัทศันธาต ุจดุท่ีเกิดขึน้หรือพืน้ผิวนัน้ก็สงัเกตุ
จากแสงท่ีส่อง สรา้งใหเ้ราเห็นพืน้ผิวของธรรมชาติ พืน้ผิวเรียบระนาบเดียวกวา้งใหญ่เรากลบัรูส้ึก
ว่างเปล่าสบายใจไดจ้ากการกระทบของแสงและเราสามารถแยกลักษณะของของแต่ละชนิด
 มนุษยน์ัน้ก็ยึดโยงอยู่กับธรรมชาติ มนุษยปั์จจุบนัท่ีอยู่ในโลกของมายาคติ เช่น คนไทย
พยายามอยากขาว ไม่ตากแดดเพราะกลวัดาํ แตน่ัน้จะต่างอะไรจากตน้ไมท่ี้ไม่โดนแสง เลือดนัน้
ไหลเวียนชา้ลง ผูค้นดไูม่สดช่ืน รา่งกายไม่แข็งแรงมกัเป็นโรคง่าย พลงังานในการใชชี้วิตคอ่นขา้ง
ตํ่า วิตามินท่ีจะนาํมาสงัเคราะหก์บัรา่งกาย เชน่ กระดกู เลือด ผิวหนงั นัน้ไม่ไดร้บัอย่างเต็มท่ี มนัก็
เปรียบเสมือนตน้ไมท่ี้ตอ้งโดนแสง เม่ือไม่ไดร้บัแสงเต็มท่ีก็เฉา และเน่าตายไป  นิว้กลม ใหแ้ง่คิด
ในการใชชี้วิตอยา่งนา่สนใจวา่ ‚การมีชีวิตอยูไ่ม่ใช่เพ่ือแคมี่ชีวิตอยู่ แตย่งัหมายถึงคณุตอ้งงอกงาม
ดว้ย ถา้ไม่งอกงามเพิ่มขึน้ไป ก็ไม่ต่างจากคุณตายไปแลว้‛28 แสดงนยัยะการใชชี้วิตเปรียบกับ
ตน้ไมแ้บบง่าย ๆ ตน้ไมใ้หญ่เกิดมาพรอ้มตาย คณุคา่ในการมีชีวิต แมน้เราอยู่ใกลย้งัไดร้ม่เงา และ
ไดอ้อกซิเจน ทาํใหด้นิชุม่ช่ืน และยงัยดึหนา้ดนิไมใ่หพ้งัทลาย นํา้ทว่มก็ซมึซบัเอาไว ้ครัน้โดนลมพดั
ใหญ่ก็ไมเ่ป็นอะไรยงัช่วยตา้นลม ไม่ใหแ้รงจนทาํใหม้นษุยร์บัอนัตราย ใบของมนัรว่งหล่นยงัทาํให้
เกิดชั้นดินจากการหมักสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ก่ิงก้านแห้งหมดอายุไขยังมาทาํฝืนทาํไฟ เม่ือ
สงัเคราะหแ์สงเกิดดอกผลิผล เป็นอาหารใหก้ับสตัวน์อ้ยใหญ่  ตกลงยังพืน้เป็นเมล็ดพันธุส์รา้ง
ลกูหลานตอ่ไป ครัน้มนัสิน้อายไุข ลาํตน้ก็เอาไปทาํบา้นเรือนได ้เปรียบเสมือนมนุษยเ์ม่ือไม่ไดร้บั
ปัจจยัทางธรรมชาติเหมือนตน้ไม ้เราจะเป็นมนุษยแ์บบไหนกัน มันจะเป็นส่วนท่ีไม่สมบูรณไ์ม่มี
เหตแุละผลในโลกกลม ๆ ท่ีขบัเคล่ือนดว้ยเหตแุละผล (กฤตธกร สทุธิกิตตบิตุร) 

                                                           

 28 กฤตธกร สทุธิกิตตบิตุร, วฒิุชยั กฤษณะประกรกิจ, นิว้กลม : ผู้ค้นพบความหมายของชีวิตจากการตื่นขึน้มาว่ิง

ตอนเช้าในทุกๆ วัน, เขา้ถึงเม่ือ วนัที่ 13 เมษายน พ.ศ.2564, เขา้ถึงไดจ้าก, https://adaybulletin.com/talk-conversation-

ikigai-%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%A1/17366  เวลา 

15.30 น. 

https://adaybulletin.com/talk-conversation-ikigai-%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%A1/17366
https://adaybulletin.com/talk-conversation-ikigai-%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%A1/17366
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 ผลงานสร้างสรรค์เน้นส่ือในการแสดงความเป็นเหตุเป็นผลกันของธาตุ โดยเน้น
กระบวนการสรา้งสรรคท่ี์สามารถเขา้ใจง่าย เช่นงาน ชดุ new (s) - hope - paper - empty - 
ความหวงัของกระดาษเปลา่ ใชก้ระดาษท่ีไมไ่ดใ้ชแ้ลว้นาํมาสรา้งเป็นกระดาษชิน้ใหม่ ท่ีใส่ลายเสน้
สนุกสนานของความไรเ้ดียงสา ผสมผสานไปกับขัน้ตอนการสรา้งท่ีใชด้อกไมใ้บไม่เขา้มาใส่ใน
กระดาษ ทาํให้ดูมีชีวิต และธรรมชาติ ขั้นตอนของการป่ันเพ่ือให้กระดาษยุ่ยเราใช้ธาตุนํา้              
สู่กระบวนการทาํแหง้เพ่ือใหแ้ข็งดว้ย ธาตไุฟ และลม พืน้ผิวจะชดัเจนขึน้แตกต่างจากกระดาษใน
อตุสาหกรรม สว่นธาตดุนิก็คือตวัมวลของกระดาษและพืน้ผิวท่ีขรุขระ ลายเสน้ของความไรเ้ดียงสา
นัน้วิ่งพาดบนกระดาษอย่างมีจิตวิญญาณ ทุกอย่างรวมอยู่เป็นมวล ๆ หนึ่งท่ีมีคุณค่า งานชุดนี ้
ไดร้บัประสบการณจ์ริงจากการดแูลผูป่้วย ซึ่งธาตทุัง้ส่ีไม่สมัพนัธก์ันในชีวิตทาํใหเ้ป็นมนุษยท่ี์ไม่
สมบรูณ ์มีชีวิตอยู่เหมือนตน้ไมท่ี้ไม่แข็งแรง ก่ิงกา้นอ่อนแอเปราะหกัง่าย บางครัง้ตอ้งตดัก่ิงริดใบ
เพ่ือให้มีชีวิต บ้างปลวกกินจากภายในผุกร่อนประสิทธิภาพการรับอาหารก็น้อยลง 29 ซึ่งการ
สร้างสรรคง์านจึงเน้นกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ และตอบสนองธรรมชาติภายใน แม้นมี
ความคดิท่ีกา้วหนา้นัน้ยอ่มดีแตอ่าจจะตอ้งอยูใ่นพืน้ฐานทางธรรมชาติ (ใจเพชร กลา้จน) 
 ดงัท่ีกล่าวมาข้างตน้ อนุพันธุ์ พฤกษ์พันธ์ขจี ไดใ้หบ้ทสรุปท่ีเป็นแรงบนัดาลใจแก่งาน
สรา้งสรรคว์่าดว้ย ดิน นํา้ ลม ไฟ พิจารณาอย่างเรียบง่ายเด็กทุกคนล้วนมีธาตเุป็นองคป์ระกอบ
อยา่งครบถว้น ตัง้แตธ่าตดุนิ ธาตนุ ํา้ ธาตลุม ธาตไุฟ ไม่ตา่งกบัโลกท่ีมีภูเขา ลาํธาร ลมพดัพา และ
ดวงอาทิตย ์หลกัดาํเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาตคิวรโยงใหเ้ด็กสมัผสัไปถึงธาต ุและไดร้บัสิ่งนี ้
อยา่งสมดลุสมํ่าเสมอผา่นกิจกรรมศลิปะในแตล่ะชว่งชีวิต30 (อนพุนัธุ ์พฤกษพ์นัธข์จี, 2562) 

             

ข้อมูลเชิงจิตวิทยาของสี         

ทฤษฎีสีของเกอเธ่ (Johann Wolf-gang von Goethe) ประสบการณสี์มีความสาํคญัตอ่

มนุษย ์และยิ่งสาํคญัเป็นพิเศษสาํหรบัเด็กท่ีกาํลงัเจริญเติบโตเพราะโลกภายในกับภายนอกของ

เด็กนัน้แทบจะไม่แบ่งแยกกันเลย เด็กไม่เพียงรบัรูสี้เท่านั้น พวกเขายงัสมัผสัถึงคณุภาพของสีได ้

และรูส้าระนามธรรมของสี ความสามารถนีจ้ะหายไปเม่ือเดก็โตขึน้ และเม่ือเขา้สู่วยัเรียนเด็กสมัผสั

ประสบการณสี์เป็นเพียงแคค่ณุสมบตัิส่วนหนึ่งของวตัถ ุ(ลกูบอลสีนํา้เงิน หลงัคาสีแดง ฯลฯ) แลว้

                                                           
 29 ใจเพชร กลา้จน, หมอเขียวแพทยว์ิถีธรรม, เขา้ถึงเม่ือ 10 สิงหาคม 2561, เขา้ถึงไดจ้าก
https://www.youtube.com/user/fansclubmorkeaw\ 
 30 อนพุนัธุ ์พฤกษพ์นัธข์จี, หน่ึงปี - แสง (In darkness we light), (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพฟ์าทอ่ม, 2562), 97. 

https://www.youtube.com/user/fansclubmorkeaw/
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ความสามารถท่ีจะสมัผสัความแตกตา่งของสีกับผลของมนัจะลดลง ดวงตาแห่งจิตวิญญาณจะไม่

พฒันาตอ่ไป บอ่ยครัง้ท่ีเดก็เล็กรูส้กึดว้ยตนเองว่าสีแดง และสีเหลืองเป็นสีท่ีอบอุ่น สีเขียวและสีนํา้

เงินเป็นสีท่ีเย็น แตท่นัทีท่ีเดก็โตขึน้ พวกเขาไม่ไดส้มัผสักบัประสบการณนี์อ้ย่างเต็มท่ีอีกเลย ทาํให้

ความสามารถนีก้ลายเป็นภมูิรูต้ายซากเขา้ถึงไดย้าก31 (บรุนไฮลด์ มลุเลอร,์ 2557) 

 จากบทความท่ีกลา่วมาจะพบวา่ในชีวิตปกติทั่วไปเราไมเ่คยคดิถึงสีอยา่งเป็นตวัตนอิสระ 

เราชินการการมองสีสนัวา่เป็นเพียงคณุสมบตัขิองวตัถ ุอยา่งไรก็ตามธรรมชาตแิทจ้รงิของสียอ่ม

เปิดเผยแก่ดวงตาจิตวิญญาณ เกอเธ่ (Johann Wolf-gang von Goethe) เรียกสิ่งนีว้่า "สีสะทอ้น

คณุธรรม" หรือตามท่ีอิสตเ์ลค (Eastlake) แปลไวว้า่ 'ผลของสีเช่ือมโยงกบัคณุธรรม' ขอ้ความจาก

ทฤษฎีของเกอเธ่ชว่ยใหเ้ราเขา้ใจถึงความมีชีวิตของสี      

สิ่งท่ีช่วยกระตุน้ในเกิดจินตนาการในการรบัรูท่่ี้ดีท่ีสุด คือ การระบายสี เด็ก ๆ สามารถ

สมัผสัประสบการณสี์จากเทพนิยายเหล่านี ้จะมีส่วนช่วยเสริมสรา้งความคุน้เคย และสมัพนัธอ์นั

ใกลช้ิดลกึซึง้กบัสีทัง้หลาย32       

 ‚ทฤษฎีสีของเกอเธ่‛ (Goethe’s theory of colours) ส่งอิทธิพลท่ีทาํใหเ้ขา้ใจถึงความมี

ชีวิตของสี พลงัสีสามารถช่วยในการบาํบดัโรคได ้นกัจิตวิทยาเช่ือว่าสีมีความสมัพนัธก์ับร่างกาย 

จิตใจ อารมณสี์นัน้เกิดขึน้จากกบัรบัรูภ้ายใน สีโทนรอ้นและโทนเย็นใหผ้ลทางความรูส้ึกท่ีแตกตา่ง 

สีโทนร้อนจะให้ความรู้สึกรุกเร้า เช่น สีเหลือง เหลืองอมแดง แดงอมเหลืองให้ความรู้สึกถึง

ความเรว็ความทะเยอทะยาน  เกอเธ่กลา่วถึงสี คือ 

 สีเหลือง เป็นสีท่ีใกลเ้คียงกับแสงมากท่ีสุดปรากฏใหเ้ห็นไดด้ว้ยการคล่ีคลายของแสง สี

เหลืองจะมีความบริสุทธ์และสวยงามท่ีสุด ก่อนจะไปผสมกับสีนํา้เงินทาํใหเ้กิดสีเขียวขึน้มา สี

เหลืองมีความอุ่นท่ีน่าประทบัใจ เม่ืออยู่ในช่วงฤดหูนาวท่ีมีสีโทนเย็น คณุสมบตัิของสีเหลืองจะให้

ความสาํคัญกับช่วงเวลานั้นเป็นพิเศษ สีเหลืองเกิดทัง้ความปิติความพึงพอใจ สูงส่ง อ่อนโยน

ในทางตรงกนัขา้มเม่ือสีเหลืองถกูปนหรือโนม้ไปทางดา้นลบ จาํทาํใหเ้กิดความรูส้กึท่ีอดึอดั 

 สีเหลืองอมแดงเม่ือเราแตง่เตมิใหมี้ความเขม้ขึน้ความมืดของพลงัสีจะเพิ่มมากขึน้ และจะ

ปรากฏพลงัของสีออกมาอย่างทรงพลงัและเดน่สง่ามากขึน้ 
                                                           
 31 บรุนไฮลด์ มลุเลอร,์ ระบายสีทีห่ัวใจเด็ก (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพส์วนเงินมีมา, 2557), 15. 

32 เรือ่งเดียวกนั, 21. 
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 จากการท่ีพลงัของแสง สีเหลืองพลงัในการรุกเรา้ สีท่ีเป็นฝ่ายรบั เช่นสีนํา้เงิน เม่ือสีเหลือง
มาพรอ้มกบัความสว่าง ก็อาจกล่าวไดว้่าสีนํา้เงินนาํมาซึ่งความมืดมิด ทอ้งฟ้าเบือ้งบนและทิวเขา
ท่ีอยู่ห่างไกล มันจะเห็นเป็นสีนํา้เงิน พืน้ผิวสีนํา้เงินจึงเสมือนจะถอยห่างไปจากเรา สีนํา้เงินให้
ความรูส้ึกเยือกเย็น และน่ีท่ีทาํใหเ้รายํา้เตือนถึงความสลัวหอ้งท่ีทาสีนํา้เงินใสแมจ้ะมองดกูวา้ง
ใหญ่แตก็่มาพรอ้มความอา้งวา้งและความเยือกเย็นไปพรอ้ม ๆ กบัหว้งเวลา 
 สีนํา้เงินอมแดง เมือสีนํา้เงินค่อย ๆ ขยบัเขา้ไปยงัสีแดง ผลบางอย่างจะออกมาในเชิงรุก 
แมสี้นีจ้ะอยู่ในฝ่ายรบัก็ตามที พลังอันน่าต่ืนเตน้ในสีนํา้เงินอมแดงต่างจากสีเหลืองอมแดงเป็น
อยา่งมาก กลา่วไดว้า่จะทาํใหรู้ส้กึรบกวนและรุกเรา้มากกว่าความคกึคกัรา่เรงิ 
 สีแดง สง่ผลพิเศษตามธรรมชาตขิองมนั น่าประทบัใจในความสง่า จริงจงั ทัง้ยงังดงามน่า
ดงึดดูใจไดด้ว้ย อารมณแ์รกเม่ือเป็นสีเขม้ และอารมณห์ลงัเม่ือสีอ่อนจางลง ทัง้ความภูมิฐานของ
ผูใ้หญ่ และความอ่อนหวานน่ารกัของวยัรุน่ทัง้สองวยัอาจเสริมแตง่ไดด้ว้ยสีเดียวกนัแตเ่พียงปรบั
ความออ่นเขม้ 
 สีเขียวถ้าสีเหลืองกับสีนํา้เงิน ซึ่งเป็นสีพืน้ฐานและธรรมดามากท่ีสุดผสมกัน สิ่งแรกท่ี
ปรากฏทนัทีคือสิ่งท่ีเราเรียกว่าสีเขียว สีเขียวเป็นสีท่ีเห็นแลว้สบายตาเสมอ สีทัง้สองเบือ้งตน้ใน
สดัสว่นท่ีเทา่กนัมากนอ้ยกวา่กนั ท่ีไดจ้ะสง่ผลตอ่ดวงตาและจิตใจเสมือนหนึ่งในสีพืน้ฐานสีหนึ่ง33 
 เม่ือสรุปขา้งตน้เก่ียวกบัทฤษฎีสีของเกอเธ่แลว้นัน้ เกิดจินตภาพเก่ียวกบัคณุสมบตัิของสีมี
ความเก่ียวข้องกับ ชีวิตประจาํวันของมนุษย ์เก่ียวข้องกับการมองเห็น ความรูส้ึก ความชอบ 
โดยเฉพาะความรู้สึกทางด้านอารมณ์ของมนุษย์นั้น แตกต่างกันตามพืน้ฐานประสบการณ ์
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม สีมีปฏิกริยาต่อมนุษย ์ทั้งดา้นศิลปะ ดา้นวิทยาศาสตร ์และดา้น
จิตวิทยา แตพ่ลงัของสียงัมีผลกระทบตอ่ชีวิตในระดบัลึกกว่าท่ีตามอง นั่นคือสีมีผลเก่ียวเน่ืองกับ
อารมณ์ความรู้สึกนึกคิดและการตัดสินใจ การใช้สีให้แสดงศักยภาพในงานศิลปะให้ประสบ
ความสาํเร็จนั้นตอ้งมีการวางโครงสี เพ่ือให้สีนั้นมีปฏิกริยาต่อการมองเห็น ตามจุดประสงคท่ี์
กาํหนดไว ้วิทยานิพนธเ์นน้เป็นหลกัสาํคญัท่ีสุดเพราะการวางโครงสีส่งผลในเชิงการประสานกัน
ทางสายตาเพ่ือเพิ่มความหมาย และเนือ้หาสาระในการแสดงออกอย่างมาก แต่ไม่มีกฎเกณฑ์
ตายตวัเก่ียวกบัการใชสี้ หลกัเกณฑต์า่ง ๆ เป็นเพียงแนวทางหนึ่งเท่านั้น เพราะความรูส้ึก การรบัรู ้
ทางดา้นสีของมนษุยน์ัน้ แตกตา่งกนั อนัสง่ผลใหค้วามรูส้ึก จิตใจ ฮอรโ์มน และอารมณใ์นรา่งกาย
ในขณะนัน้ของเราแตกต่างกนั เช่น ทอ้งฟ้าสีฟ้าสดใสทาํใหรู้ส้ึกสดช่ืน สีทึบของทอ้งฟ้ายามมีเมฆ
ทาํใหห้ดหู่ แสงแดดทาํใหร้า่เริง ดงันัน้เม่ือรา่งกายมีความผิดปกติ สีจึงสามารถนาํพาใหก้ลบัคืนสู่

                                                           
 33 บรุนไฮลด์ มลุเลอร,์ ระบายสีทีห่ัวใจเด็ก, 15 - 18. 
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สภาพปกติได ้สีบางสี เช่น สีเขียว สีฟ้า สีเช่ือมโยงระหว่างจิตใจกับร่างกายทัง้ในดา้นบวก และ
ดา้นลบ สีสามารถโนม้นา้วชวนใหรู้ส้ึกต่ืนเตน้ โศกเศรา้ เห็นไดจ้ากในชีวิตประจาํวนัซึ่งถือไดว้่า
แทรกอยู่ทุกด้านตั้งแต่การแต่งกาย ไปจนถึง การตกแต่งสถานท่ี และการสร้างบรรยากาศ
สภาพแวดลอ้ม ก็มีการคาํนงึถึงผลของสีท่ีมีตอ่อารมณแ์ละความรูส้ึกของคนเสมอ จึงมีคา่สีท่ีไดร้บั
การสมัผสัท่ีแตกตา่งกนั คือกลุม่สีโทนรอ้น และโทนเย็น 

กลุ่มสีโทนร้อน เป็นกลุ่มสีท่ีทําให้เกิดความรู้สึกมีพลัง เร่าร้อน กระตือรือ ร้น และ

กระฉับกระเฉง ในทางจิตวิทยาความแรงของสีโทนรอ้นช่วยกระตุน้ให้มีชีวิตชีวา มนุษยไ์ดน้าํ

ความรูเ้รื่องสีมาปรบัใชใ้นชีวิตประจาํวนัหลาย ๆ ดา้น สีตา่ง ๆ ไม่ไดเ้ป็นเพียงสิ่งท่ีรบัรูแ้ละมองเห็น

ไดด้ว้ยตาเท่านัน้ พลังของสีเริ่มตน้ท่ีใจ ส่งต่อไปสู่อารมณ ์ สีเหลืองเ ป็นสีแห่งความสนุกสนาน 

ความฉลาดรอบรู ้สดใสรา่เริง และทาํใหเ้กิดอารมณไ์ดดี้  สีเหลืองปรากฏในงานวิทยานิพนธม์าก

ท่ีสดุเพราะทาํใหรู้ส้กึถึงความอบอุน่ของการแสดงออกในงาน 

กลุม่สีโทนเย็น เป็นกลุม่สีท่ีใหค้วามรูส้ึกสดช่ืน สงบ ทาํใหเ้รารูส้ึกผ่อนคลายสบายใจ และ

ไมท่าํใหเ้ครียด สีโทนเย็นจึงเหมาะอย่างยิ่งสาํหรบัคนท่ีตอ้งทาํงานหนกั และใชค้วามคิดเป็นอย่าง

มากสีเขียวเป็นสีท่ีเด่นท่ีสุดบนโลกใหค้วามรูส้ึกร่มรื่น สบายตา ผ่อนคลาย ปลอดภัย ทาํใหเ้กิด

ความหวงั และความสมดลุในดา้นการรกัษา ใชเ้ม่ือตอ้งการผ่อนคลายความตงึเครียด เพราะพลงั

ของสีเขียวสามารถทาํใหป้ระสาทตาผ่อนคลาย สีนํา้เงินเป็นสีท่ีมีความสขุุม เยือกเย็น หนกัแน่น 

และละเอียดรอบคอบ พลงัของสีนํา้เงินทาํใหค้ลายความเหงา อีกทัง้ยงัเป็นสีท่ีใชใ้นการสรา้งแรง

บนัดาลใจ และการแสดงออกทางศิลปะไดดี้อีกดว้ย สีฟ้า เป็นแม่สีท่ีใหค้วามรูส้ึกสงบเยือกเย็น 

เป็นอิสระปลอดโปรง่ สบาย ปลอดภัย ใจเย็น โทนสีเย็นมีอิทธิพลตอ่งานวิทยานิพนธม์าก เพราะ

ผลงานสรา้งสรรค ์เนน้สีโทนเย็น และทาํใหเ้กิดความผ่อนคลายทางความคิดดแูลว้สบายตา ล่ืน

ไหล กระตุน้อารมณ์ปลอดโปร่ง ร่มรื่น สบายตา ผ่อนคลาย ปลอดภัย ทาํใหเ้กิดความหวังและ

ความสมดลุ  

พลงัของสีทัง้หลายท่ีสง่อิทธิพลอยา่งมากเราจะพบวา่สีท่ีแสดงพลงันัน้เราสามารถพบได้

ในชีวิตประจาํวนัของเราท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาตโิดยท่ีเราอาจจะสงัเกตหุรือไมไ่ดส้งัเกตนุัน้ขึน้อยู่กบั

ประสบการณภ์ายในในการรบัรูพ้ลงัของสีไดม้ากนอ้ยเพียงใด ซึ่งพลงัของสีนัน้สามารถบาํบดัจิตใจ
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มนษุยไ์ดเ้ป็นยาท่ีหาซือ้ไมไ่ดแ้ตส่ามารถสมัผสัถึงไดไ้มว่า่จะอยูใ่นท่ีแหง่ใดสีก็จะนาํพาจิตใจท่ี

นาํไปสูอ่ารมณค์วามรูส้กึ  

ประสบการณล์ว้นนาํไปสู่การสรา้งชุดความคิดในรูปแบบการนาํเสนอท่ีหลากหลายขึน้

เพราะโลกในปัจจบุนันัน้ค่อนขา้งซบัซอ้น ชุดความรูเ้พียงหนึ่งเดียวไม่อาจหนุนความเช่ือใดความ

เช่ือหนึ่ง เพราะการเลือกเช่ือในสิ่งท่ีอยากเช่ือเพียงไม่ก่ีอย่างไม่สามารถนาํไปตอ่ยอดความเขา้ใจท่ี

แทจ้รงิไดเ้ลย ประสบการณใ์นชีวิตมากขึน้ความเขา้ใจตา่ง ๆ เกิดขึน้จากจดุหนึ่งไปสู่จดุหนึ่ง ซึ่งแต่

ละจดุนัน้ลว้นโยงใยเป็นเหตเุป็นผลกนัหมด ความเป็นเหตเุป็นผลนัน้มกัทาํใหเ้ขา้ใจจากแก่นไม่ใช่

กระพี ้ผลจากการไดร้บัประสบการณใ์นชีวิตส่งอิทธิพลจากภายนอกสู่ภายในจิต และจากภายในก็

ถูกกลั่ นกรองออกมาสู่ภายนอกอีกครั้ง มันจะตีกลับไปกลับมาซํ้าผ่านสมองและใจ สอด

ประสานกันเช่ือมตนกับโลกภายนอกได้อย่างสมดุล หลักคิดท่ีดีจึงเริ่ มต้นจากชุดข้อมูลท่ีเป็น

ประโยชน ์และสรา้งบทเรียนใหแ้ก่การรบัรูเ้สมอ อิทธิพลท่ีเกิดขึน้ตัง้แตเ่ราต่ืนลืมตาตอนเชา้จรดมืด 

และหลับตาลงมักเก็บสะสมไว้ยังจิตไรส้าํนึกในคลังของจิตเราตลอดมา รอการเช่ือมโยง และ

จดัระบบระเบียบเพ่ือรอการพรั่งพรูออกสู่ความคิดในสมองสูการริ เริ่มสรา้งสรรคส์ิ่งต่าง ๆ ในชีวิต

อยา่งมีคณุคา่  

 ในยคุนี ้ศตวรรษ ท่ี 21 เป็นชดุขอ้มลูท่ีแตกตา่งจากทกุยคุทุกสมยัโดยสิน้เชิง ในเรื่องของ

การสรา้งองคค์วามรูน้ัน้ เกิดขึน้มาจากผลพวงในประวตัศิาสตรท่ี์บีบใหม้นษุยมี์วิธีคิดท่ีคลา้ย ๆ กนั

ในยุคนีคื้อพยายามทาํลายขยะท่ีเกิดขึน้จากประวัติศาสตรท่ี์ผ่านมาทั้งหมด เม่ือโลกเช่ือมกัน

ทัง้หมดมนัไมมี่สิ่งใดนา่คน้หาอีกตอ่ไป เพราะทกุสิ่งทกุอย่างสามารถเขา้ถึงได ้และทาํใหพ้บความ

จริงหนึ่งเดียวคือ จงรักษาสิ่งท่ีเรามีไม่ใช่การคน้พบสิ่งใหม่ น่ีต่างหากคือคาํตอบแห่งยุคสมัย  

บทเรียนทาํใหม้นษุยเ์ขา้ใจแก่นของชีวิตไปโดยปริยาย (จากบทความท่ีนิว้กลมไดก้ล่าวไว ้หนา้ 31 

ย่อหนา้ท่ี 2 บรรทดัท่ี 5) เราเกิดขึน้มาทาํไม เหมือนตน้ไมเ้กิดขึน้มาก็พรอ้มท่ีจะตาย แต่ก่อนตาย

มนัไดส้รา้งประโยชนไ์วม้ากมาย         

 จากขา้งตน้ท่ีกล่าวมาเก่ียวกับโลกท่ีเปิดกวา้งขึน้ ในหนังสือโรงเรียนบนัดาลใจกล่าวถึง

การศึกษาในยคุนีไ้วน้่าสนใจ คือ เปา้หมายทางวฒันธรรมการศกึษาควรช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ และ

ทราบถึงในวฒันธรรมของตนเอง และเคารพวฒันธรรมท่ีหลากหลายของผูอ่ื้น วฒันธรรมเหมือน

คา่นิยมและรูปแบบความประพฤติท่ีแบง่กลุ่มทางสงัคมออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ตามลกัษณะเฉพาะ
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ของแต่ละแห่งหรือพูดอย่างสัน้ คือ วฒันธรรมคือวิถีท่ีเราปฏิบตัิในชีวิตประจาํวนัยกตวัอย่างเช่น

ระบบความเช่ือแนวปฏิบตัิในทางกฎหมายรูปแบบการทาํงานรูปแบบของความสัมพันธ์ท่ีสังคม

ยอมรบัอาหาร เครื่องแตง่กาย แนวปฎิบตัิทางศิลปะ ภาษาและภาษาถ่ิน ฯลฯ วฒันธรรมจากการ

ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบตา่ง ๆ เหลา่นี ้34 

 

อิทธิพลจากภาพยนตเ์ร่ือง อัจฉริยะปัญญาอ่อน (3 idiots, 2009)   

 เป็นผลงานการเขียนบทและกาํกบัของ ราชกมุาร ์ฮิรานี  คือ  ผูก้าํกบัท่ีมองประเทศตนเอง 

ผูค้นในประเทศของตนเองอยา่งเขา้ใจ และหยิบยกมาถ่ายทอดอย่างคมคาย  เนือ้หาพยายามตีแผ่

ระบบการศึกษาในประเทศอินเดีย ท่ีนาํไปสู่ระบบสังคมเนน้การแข่งขัน จนไรซ้ึ่งความเขา้ใจใน

ธรรมชาติมนษุย ์ธรรมชาติในตวัเอง ขาดความสรา้งสรรค ์และคณุภาพชีวิตคอ่นขา้งตํ่า ประชากร

มีความเหล่ือมลํา้สูงในแทบทุกดา้น ประเด็นของภาพยนตเ์รื่องนีน้่าสนในมาก เพราะตวัเด่นคือ 

รนัโช ตวัแทนความอิสระ และธรรมชาติ ดาํเนินเรื่องควบคู่ไปกับโลกท่ีตรงกันขา้ม ทาํใหรู้ส้ึกว่า

ตวัแทนแหง่อิสระนัน้มีเสนห่ ์เห็นแง่มมุของโลกภายนอกท่ีฉาบไปดว้ยมายาคตท่ีิผูค้นส่วนมากสรา้ง

ขึน้ และมิติภายในเป็นส่วนของความบริสุทธ์ท่ีอยู่ลึกลงไปในจิตวิญญาณไรก้ารปรุงแต่งใดใด 

วิทยานิพนธช์ดุนีพ้ยายามสรา้งมิตขิองการลองเขา้ไปสาํรวจภายใน และแสดงออกสู่ภายนอกอย่าง

อิสระเสมือนมนุษยท่ี์ยังไม่ไดเ้รียนรูโ้ลกท่ีเคลือบดว้ยมายาคติมากเท่าได ก็จะแสดงธรรมชาติ

ภายในไดม้ากเทา่นัน้ โดยวิทยานิพนธน์ัน้แทรกแง่มมุของภายนอกแบบเบาบาง หรือบางงานก็เป็น

สดัส่วนท่ีมากกว่าจนอึดอัดใจได ้ทัง้นีภ้าพยนตรเ์รื่องนีท่ี้คลองใจผูค้นไวอ้ย่างแนบแน่น ช่ือเรื่อง      

3 ง่ีเง่า แสดงพลงัของเพ่ือน และตวัละครทัง้ 3 ท่ีมีสมัพนัธท่ี์แนบแน่น และใชต้วัละครเพ่ือนในการ

เล่าเรื่องเพ่ือตามหาตวัละครเด่น เสมือนสายใยบาง ๆ ท่ีนาํพาผูค้นค่อย ๆ ซึมซับอิสรภาพท่ีละ

เล็กนอ้ย และนาํไปพบกับความยิ่งใหญ่ของธรรมชาติในตวัมนุษย ์ท่ีมาจากขา้งใน ความพรั่งพรู

ของตัวเด่นในท้ายสุดแสดงให้เห็นว่า เราเข้าไปสาํรวจยังภายในได ้และพบอิสระในคว ามคิด

บางอยา่งของตวัเองในแบบของแตล่ะคน ตามแตป่ระสบการณผ์ูด้วู่าจาํนาํพาจิตวิญญาณของตน

                                                           
34 โรบินสนั เคน, โรงเรียนบันดาลใจ : Creative School, นิพนธโ์ดย โรบินสนั เคน, วิชยา ปิดชามกุ แปล, กรุงเทพ : 

สาํนกัพิมพโ์อเพน่เวิลดส์ พบัลิชช่ิง เฮาส ์2559, 103. 
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ไปในทิศทางใด เพ่ือประโยชนอ์นัใด มนัไม่สาํคญัว่าจะยิ่งใหญ่แคไ่หน แตม่นักลบัสาํคญัว่าภายใน

เราจะรบัรูธ้รรมชาตขิองตวัเองไดม้ากนอ้ยเทา่ไหร ่สดุแลว้แตใ่ครจะคน้หา ความงามนัน้ไม่ตอ้งการ

การแสดงออกใดเพราะมนัอยูภ่ายใน เราคือผูค้รองจิตวิญญาณของตวัเอง   

 จากภาพยนตส์ูผ่ลงานวิทยานิพนธช์ดุท่ี 1 ใชส้ญัลกัษณข์องการศกึษาไทยไดดี้ท่ีสดุคือโต๊ะ

ไมโ้บราณ ซึ่งมีความหนกั ส่ือนยัยะทบัซอ้นระหว่างวตัถุท่ีเป็นไมค้่อย ๆ งอกออกจากโต๊ะไมเ้ป็น

ตน้ไมแ้หง่จินตนาการโดยเห็นการวาดเสน้ ก่ิงกา้นสาขาออกไป และมีพลงัของเสน้สีของฝีมือเด็ก ๆ 

วาดพาดไปพาดมาบนก่ิงก้านสาขาท่ีสูงขึน้ สุขงอมประดุจดั่ง ดอก ใบ ผล นัน้เป็นจุดเช่ือมโยง

ระหวา่งการศกึษา และธรรมชาติในเนือ้แทท่ี้ไรซ้ึ่งการปรุงแตง่ และบีบบงัคบั เพราะกิจกรรมถกูจดั

ขึน้หลงัเลิกเรียน รูปแบบกิจกรรมเป็นไปในทางผ่อนคลาย ใชก้ารอาสาในการทาํกิจกรรมไรซ้ึ่งการ

บงัคบัทกุ ๆ กรณี 

 

อิทธิพลจากภาพยนต ์ชีวิตพิศวงของ วอลเตอร ์มิตตี ้(The Secret Life of Walter Mitty) 

 เป็นเรื่องของพนกังานธรรมดา ในเรื่องทาํงานเป็นคนลา้งฟิลม์ ท่ี สาํนกัพิมพน์ิตยสาร LIFE 

และยคุนีส่ื้อสิ่งพิมพก์าํลงัจะตายลง จึงมีการจดัทาํหนงัสือฉบบัสดุทา้ยของสาํนกัพิมพนี์ ้ซึ่งภาพท่ี

จะนาํมาลงหนา้ปกไดห้ายไปจึงตอ้งไปตามจากช่างภาพดว้ยตวัเอง เพราะช่างภาพไม่สามารถ

ติดตอ่ไดใ้นทกุช่องทาง ความคิดของตวัเอก คือ เขาพยายามในการออกเดินทาง กา้วเดินตอ่ไปใน

ชีวิตท่ีโลกกาํลงัมีการเปล่ียนแปลง เขานาํประวตัิตวัเองไปลงในอินเทอรเ์น็ตเพ่ือหวงัว่าจะพยายาม

สืบสายสมัพนัธก์ับผูห้ญิงท่ีชอบ โดยตวัเขาเองไม่ไดมี้ประวตัิท่ีเลิศหรู และไม่มีใครสนใจเลยเป็น

เพียงพนกังานธรรมดา เรื่องท่ีเกิดขึน้มนัไม่ใช่ว่าผูช้ายคนนีจ้ะกระโดดออกจากชีวิตเดิม ๆ เพ่ือไป

ตามความฝัน สิ่งท่ีเขาทาํไปมนัคือการกา้วออกไปตามธรรมชาติ ตามโลกท่ีเปล่ียนแปลง จากส่ือ

สิ่งพิมพ ์กา้วสู่โลกท่ีคนตอ้งการหาแรงบนัดาลใจ เขาอุทิศตวัเองเพ่ือหนงัสือฉบบัสุดทา้ย ในการ

ออกเดนิทางเพื่อหาหนา้ปกท่ีดีท่ีสดุของชา่งภาพท่ีหายไปจากการแกะรอยจากภาพก่อน ๆ และเป็น

การเดินทางท่ีพิศดาร และสนุกสนาน จนไดพ้บช่างภาพ ซึ่งทา้ยสุดช่างภาพไดใ้หค้าํพูดท่ีสาํคญั

ท่ีสดุในหนงัเรื่องนีก้บั วอเตอร ์มิตตี ้คือ  

Beautiful things don't ask for attention.     

 "ความงามแทจ้รงิ ไมเ่รียกรอ้งความสนใจ" 

https://lightupquotes.blogspot.com/2018/06/secret-life-of-walter-mitty-2013.html
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ภาพสุดทา้ยท่ีนาํมาลงปกคือภาพของ วอเตอร ์มิตตี ้(ภาพตวัอย่างท่ี 1) ซึ่งช่างภาพนัน้

พยายามแสดงนยัยะของตวัเองผา่นการลา้งรูปของมิตตีม้าตลอด 25 ปีท่ีเขาไดท้าํงานลา้งรูปใหก้บั

สาํนักพิมพ์ ซึ่งตัวมิตตี ้เองไม่ได้ตามหาแรงบันดาลใจใด ๆ เพียงทําหน้าท่ีของเขาให้ดีท่ีสุด               

วอลเตอร ์มิตตี ้ในเรื่อง ผูแ้ต่งพยายามส่ือว่าตวั วอลเตอร ์มิตตี ้นัน้ คือพลังภายในท่ีขับเคล่ือน

เบือ้งหลงัสาํนกัพิมพต์ลอดมา ผา่นนยัยะการผจญภยัท่ีทรงพลงั มีเสนห่ ์สนกุสนาน แกรง่กลา้ และ

ควรคา่แก่การเผยแพร ่ซึ่งรูปท่ีใชเ้ผยแพรใ่นหนา้ปกรูปสดุทา้ยก่อนสาํนกัพิมพจ์ะปิดตวัลงเป็นเพียง

รูปพนกังานธรรมดาน่ีแหละ ท่ีจดุแรงบนัดาลใจใหแ้ก่คนทัง้โลก เพ่ือเดนิตอ่ไปในยคุแหง่เทคโนโลยี  

 

ภาพท่ี 1 หนา้ปก The Secret Life of Walter Mitty (2013)         

ท่ีมา :  https://www.pinterest.com/pin/AQfS2nKnL51nyjvV6lTTfT0os5Xpgud-                

  mERDeGimOkK7ky4MLFwLOUE/ 

 

แรงบนัดาลใจในการทาํวิทยานิพนธ์ จากการเปรียบเปรยระหว่าง ตวัวอลเตอรม์ิตตี ้กับ 

ลายเสน้ท่ีเห็นชีวิตของผูค้นท่ีแสดงลงในตวังานของวิทยานิพนธ ์เช่น ลายเสน้เด็กท่ีขบัเคล่ือนไป

ตามพลังธรรมชาติของพวกเขา ซึ่งถ้าเขายังคงเดินทางในเสน้ทางของเขาจากภายในเป็นท่ีตัง้ 

ยงัคงมั่นคง และมุ่งมั่นกับสิ่งท่ีทาํเสมอ อาจจะไม่มีใครมองเห็น อาจผิดพลาด อาจจะไม่ไดดี้ใน

https://www.pinterest.com/pin/AQfS2nKnL51nyjvV6lTTfT0os5Xpgud-
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สายตาคนอ่ืน แตภ่ายในนัน้เต็มไปดว้ยพลงังานท่ีขบัเคล่ือน และเดินทางไปเรื่อย ๆ ซึ่งเป็นความ

งามภายในเกินกว่าจะใหใ้ครมานิยาม สุดแล้วแต่ผูค้น้พบตวัตน เจา้ของตวัตนเป็นผูน้าํพาจิต

วิญญาณใหโ้ลดแลน่ไปในเสน้ทางตอ่ไป  

อิทธิพลจากภาพยนต ์การต์ูนทาซาน ในนวนิยายเร่ือง (Tarzan of the Apeman) 

 เด็กๆ รูจ้กักันดี เป็น Folk Hero ของเด็ก ๆ ทั่วโลก ถูกถ่ายทอดครัง้แลว้ครัง้เล่าทัง้ใน

รูปแบบของการต์นู และภาพยนตร ์จนแทบไม่มีใครในโลกนีไ้ม่รูจ้กัทารซ์าน ถกูสรา้งขึน้ดว้ยปลาย

ปากกานกัประพนัธช์าวอเมริกนัช่ือ Edgar Rice Burrought เป็นเรื่องราวของทารกนอ้ยลอรด์เกรย์

โตรค บตุรชายขนุนางชาวองักฤษท่ีถกูทิง้ไวใ้นป่าดงดิบแอฟริกาโดยไดร้บัการเลีย้งดจูากลิงกอริลา 

โดย   ทาซานเป็นผูซ้ึ่งมีคุณธรรมในจิตใจท่ีสูงส่งเขาพยายามต่อสูก้ับผู้ท่ีมารุกราน และทาํรา้ย

เพ่ือนร่วมโลกของเขา ทารซ์านเป็นตัวแทนธรรมชาติต่อสู้กับมนุษย์ท่ีกําลังเข้ามาสาํรวจเพ่ือ

ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร ์และก็แทรกเขา้มาตกัตวงผลประโยชนจ์ากธรรมชาติ โดยใชค้วาม

รุนแรงเพ่ือรุกลํา้ธรรมชาต ิราวกบัวา่ระบบทนุนิยมกาํลงัเหล่ือมลํา้เขา้มายงัธรรมชาติ35  

 จากกรณีของศกึษานวนิยายเรื่อง Tarzan of the Apeman ทารซ์าน เปรียบเสมือนกบัเด็ก

ท่ีถกูขดัเกลาจากธรรมชาตจินกลมกลืนเป็นเนือ้เดียวกบัธรรมชาติภายนอก ทาํใหเ้ขาไดป้ลดปล่อย

อิสระความคิดออกมาเต็มท่ีทุกอย่างไม่มีผิดถกู ไม่มีความซบัซอ้น ธรรมชาติทาํใหเ้ขารูจ้กัการเอา

ตวัรอดจากการฝึกฝนทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น การปีนป่ายตน้ไม ้การหาของกิน เพ่ือเอาตวัรอด 

การปรบัตวัใหเ้ขา้กับสิ่งแวดลอ้ม ทุกอย่างท่ีทาํมีความจริงแท้ภายในใจแปรเปล่ียนไปสู่ภายนอก

โดยมีคณุธรรม ความรกัในพวกพอ้ง ความเขา้ใจเห็นอกเห็นใจ และพยายามทาํความเขา้ใจกับ

ประสบการณ์ต่าง ๆ สิ่งท่ีเขาทาํคือการปกป้องธรรมชาติและอยู่ร่วมกันประสานกลมกลืนกับ

ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติ คือ ท่ีอยู่อาศัยเป็นทุกสิ่งทุกอย่างของเขารวมถึงพ วกพ้องท่ีใช้ชีวิต

รว่มกนัมาตัง้แตเ่ขาเกิดดว้ย          

 การสรา้งอารมณแ์ห่งการปรบัตวัในการอยู่รว่มกัน และประสานกลมกลืนเป็นอนัหนึ่งอนั

เดียวกับธรรมชาติเป็นสิ่งท่ีเรื่องนีแ้สดงเนือ้หาดา้นนีช้ดัเจน และเป็นจุดเด่นในการนาํมาตีความ 

และสรา้งอารมณใ์นงานวิทยานิพนธ ์การใชว้สัดท่ีุเป็นลกัษณะธรรมชาติร่วมกับลายเสน้ท่ีถูกขีด

                                                           
35 มาลินี แกว้เนตร, คนงามในหนามเตย, 253. 
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เขียนจากเด็กในยุคปัจจุบนั มีเนือ้หาส่วนใหญ่เป็นเรื่องใกลต้วัพวกเขา เช่น ครอบครวั การต์ูน 

เกมส ์แสดงลายเสน้ลงในวัสดุธรรมชาติ เช่น งานชุดท่ี 2 กระดาษท่ีมีความขรุขระให้อารมณ์

ธรรมชาตผิสมกบัดอกไมใ้บไม ้โดยพวกเขาสรา้งลายเสน้สีเมจิก และเรื่องราวในโลกยคุเทคโนโลยี 

สรา้งอารมณค์ู่ขนาดแต่กลบักลมกลืนดเูป็นธรรมชาติ จากพลงัจิตท่ีใส่ลงในลายเสน้ เสมือนเป็น

ธรรมชาติในตัวทาํให้มันดูกลมกล่อมและลงตัวได้  งานชุดท่ี 3 ผ้าธรรมชาติสีธรรมชาติและ

ลวดลายจากใบไม้ให้สีจากธรรมชาติ ผสมผสานกับลายเส้นแห่งยุคสมัย มันสร้างอารมณ์ท่ี

กลมกลืนกันเช่นงานชุดท่ี 2 พลงัจิตแห่งเสน้สีท่ีพวกเขาไดขี้ดเขียนลว้นมีพลงังาน และมีชีวิตไม่

นอ้ยไปกว่าวัสดจุากธรรมชาติเลย ประหนึ่งว่าพวกเขาก็คือหนึ่งเดียวกับธรรมชาติในเนือ้แท ้ยุค

สมยัไมค่วรพรากธรรมชาติท่ีเป็นรูปธรรมรอบตัวออกจากพวกเขา เพราะฉะนัน้แลว้ถา้ทัง้ภายนอก 

และภายในไม่มีธรรมชาติท่ีแทจ้ริงหลงเหลือในความจริงแลว้อาจจะสรา้งความดา้นชาและความ

กระดา้งกระเดื่องในชีวิตก็เป็นได ้

 

อิทธิพลจากซีรีสแ์ดจังกึม จอมนางแห่งวังหลวง     

 ซีรีสเ์กาหลีท่ีไดร้บัความนิยมมากท่ีสดุในช่วง พ.ศ. 2549 และยงัคงเป็นอมตะตลอดกาล    

ซีรีสเ์รื่องนีเ้นน้ถึงชีวิตของซอ จงักึม (แสดงโดย ลี ยองเอ) หมอหลวงคนแรกท่ีเป็นสตรีในราชวงศ์

โชซ็อน (เกาหลี: 조선 왕조 - Joseon) ในรชัสมยัของพระเจา้จงุจง แห่งเกาหลี (ค.ศ. 1488–

1544, ครองราชย ์ค.ศ. 1506 – 1544) แก่นเรื่องหลักก็คือ ความอดทน และการแสดงออก

วฒันธรรมเกาหลี รวมทัง้ตาํรบัอาหารและการแพทยใ์นราชสาํนกัเกาหลี แดจงักึมในละครนัน้ยงั

ไดร้บัยกยอ่งใหเ้ป็นผูท่ี้คิดคน้วิธีการผ่าตดัคนแรกของโลกอีกดว้ย แตใ่นสมยันัน้ยงัไม่เป็นท่ียอมรบั

ของการแพทยแ์ละเป็นเรื่องท่ีรา้ยแรงมาก       

 แดจงักึมเป็นบคุคลจรงิในประวตัศิาสตร ์ซึ่งมีการบนัทึกเอาไวใ้นจดหมายเหตขุองราชวงศ ์

และเอกสารทางการแพทยใ์นสมยันัน้ แต่มีเนือ้หา และหลกัฐานอา้งอิงเพียงสัน้ ๆ ตามหลกัฐาน

ทางประวตัิศาสตรพ์ระราชพงศาวดารของเกาหลี นัน้มีการกล่าวอา้งถึง แพทยห์ญิง แดจงักึม จริง

แตบ่นัทกึเพียง 250 ตวัอกัษรเทา่นัน้ เพราะไม่เป็นท่ียอมรบัของเหล่าขนุนาง และกฎมณเฑียรบาล 

ของเกาหลีท่ีผูห้ญิงมีบทบาทเป็นถึงแพทยป์ระจาํพระองคข์องพระราชา เท่านัน้ มีหลกัฐานยืนยนั



 42 
 
ว่าแดจงักึมเป็นหมอประจาํพระองคค์นแรกท่ีเป็นผูห้ญิงของกษัตริยเ์กาหลี แตก็่ยงัมีหลกัฐานบาง

ชิน้ระบุว่า แดจังกึมเป็นเพียงตวัละครท่ีสรา้งขึน้จากบุคลิกของหมอหญิงจังกึมหลายคนในอดีต 

และขอ้ถกเถียงดงักล่าวยังไม่ยุติจนทุกวันนี ้ในช่ือ "แดจังกึม" คาํว่า "แด" (대) แปลว่า ใหญ่, 

ยิ่งใหญ่ เป็นยศพระราชทานจากกษัตริย ์และ "แดจงักึม" (장금) คือช่ือตวัเอกของเรื่อง ซึ่งมีช่ือ

เตม็วา่ ซอ จงักึม (서장금) รวมแปลวา่ จงักึมผูย้ิ่งใหญ่36 (วิกิพีเดีย)   

 วา่ดว้ยเรื่องของนางในธรรมดา ท่ีสรา้งการเปล่ียนแปลงในยคุสมยั ทัง้เรื่องการกินท่ีนาํไปสู่

การรกัษาเป็นผูร้ิเริ่มการผ่าตดั หรือแมแ้ตศ่ิลปะการทาํอาหาร ซึ่งเป็นอาหารท่ีเป็นยา ในเนือ้เรื่อง

เดก็สาวจงักึมเป็นนางในหอ้งเครื่อง เธอมีการพฒันาตวัเองดว้ยการทดลอง ลองผิดลองถกู และยงั

นาํไปสู่การปฏิบตัิจริง เธอมกัจะออกไปหาวตัถดุิบแปลกใหม่จากท่ีต่าง ๆ และนาํมาทดลองเสมอ 

ทั้งนาํมาทาํอาหาร และยา แม้แต่ยาตัววัตถุดิบบางอย่างแพง และดีถ้ากินมากไปก็ไม่ดี หรือ 

บางอย่างกินดีแต่พอกินควบคู่กับอีกอย่างจะเป็นพิษรา้ยแรง หรือแมแ้ต่ของไม่ดี นาํมากินกับ

วตัถุดิบบางอย่างมนัก็เป็นยาท่ีดี ยงัคน้ควา้ไปถึงตน้เหตขุองโรคว่าดว้ยการประพฤติตวัท่ีนาํไปสู่

โรคนัน้ ๆ ไมไ่ดว้ินิจฉยัอาการเบื่องหนา้เท่านัน้ แตย่งัสืบไปยงัเหตแุละผล บริบทบริเวณรอบ บคุลิก 

ลกัษณะนิสยั ซึ่งเนือ้หาค่อนขา้งละเอียด และชวนใหจ้ินตนาการ เป็นทฤษฎีท่ีเป็นจริงมีเหตุผล

รองรบั และนาํมาปรบัใชใ้นชีวิตประจาํวันได ้ทาํใหไ้ดค้วามรูไ้ปดว้ย ซึ่งในยุคนีอ้าจเรียกว่าเป็น

ศาสตรธ์รรมชาติบาํบดั เพราะสิ่งต่าง ๆ ท่ีนาํมาเล่าในเรื่องลว้นเป็นชุดขอ้มูลท่ีผูส้รา้งตอ้งศึกษา 

และมีความรู ้ในการนาํมาวิเคราะหแ์ละแปลงเป็นเนือ้หาในตอนนัน้ ๆ     

 ในเนือ้เรื่องมีการเดินทางสามระดับ เปลือก กระพี ้แก่น ว่าดว้ยเรื่องของเปลือก คือ เม่ือ

เธอเป็นนางในเธอฝึกฝน คน้หาและทดลอง ในการทาํอาหาร เพ่ือใหถ้กูปากผูค้น ซึ่งเป็นเปลือก เรา

จะสัมผัสได้ถึงกระบวนการในการผลิต ความงามของสีสัน และรสชาติ ชวนให้เกิดความ

                                                           
36 วิกิพีเดีย, ละครแดจังกึม จอมนางแหง่วังหลวง, เขา้ถึงเม่ือ 16 กนัยายน พ.ศ. 2562, เขา้ถึงไดจ้าก

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%

B8%B6%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%

81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E

0%B8%A7%E0%B8%87  เวลา 17.46 น 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B6%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%20เข้าถึง
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B6%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%20เข้าถึง
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B6%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%20เข้าถึง
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B6%E0%B8%A1_%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%20เข้าถึง
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เพลิดเพลินในช่วงตน้เรื่อง เพ่ือท่ีจะใหเ้ธอได้ขึน้สู่ตาํแหน่งซงักุงสูงสุด ซึ่งต่อมาเม่ือผนัตวัมาเป็น

หมอหญิง เขา้สูก่ระพี ้ซึ่งเรายงัสมัผสัประสบการณท่ี์ลึกลงในศาสตรค์วามรู ้ทางการแพทย ์และยงั

ผสมผสานกบัสตูรของการกินเป็นยา แตเ่ธอนัน้ยงัรกัษาคนในขณะท่ีจิตใจทรนงมุ่งแตค่วามสาํเร็จ

ไม่รอบคอบ ขาดการเขา้ใจในธรรมชาติของมนษุย ์แตส่ดุทา้ยแก่นของเรื่องเม่ือเขา้ใจบริบทตา่ง ๆ 

เธอเป็นอิสระจากทุกอย่าง จากความคิด จากยศ จากบริบทโดยรอบ และนาํมาซึ่งการรักษาท่ี

ทรงคณุคา่ เพ่ือมวลชน        

 ละครกาํลงัจะสอนเราจากตวัละครท่ียิ่งใหญ่ และไดร้บัเกียรติยศสูงสุด ทัง้ยงัเป็นผูห้ญิง

ไดร้บัตาํแหน่งขุนนางขัน้สูงสุด เป็นแพทยป์ระจาํกษัตริย ์แต่แดจงักึมกลบัออกจากวัง และไปใช้

ชีวิตอุทิศใหก้บัการช่วยเหลือผูค้นในสถานท่ีตา่ง  ๆ เก็บประสบการณ ์และการศกึษาใหม่ ๆ เป็น

เสมือนการเดนิทางจากภายใน เธอละทิง้เปลือกและกระพีท้ัง้หมด หนักลบัมาหาแก่นในการใชชี้วิต

จรงิ ๆ ในตอนทา้ยสดุของเรื่องกบัครอบครวั      

 ทา้ยสุดนีล้ะครแดจงักึม จอมนางแห่งวงัหลวง สรา้งแรงจูงใจในการสรา้งสรรคง์านเป็น

อยา่งมาก ทัง้การใชว้ตัถดุิบท่ีอยู่รอบตวั คอ่นขา้งหาง่ายไม่เสียคา่ใช่จ่าย การพลิกแพลงแปรรูปให้

ของธรรมดาดทูรงคณุคา่ขึน้ ทัง้ยงัใชธ้รรมชาติรอบตัวใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ และนาํทางความคิด

ความรูใ้นยุคปัจจุบนักลับมาสู่ฐานของธรรมชาติ ซึ่งนาํมาสู่จินตนาการอันน่ามหัศจรรย์  จาก

บทความของ เดวิด โบหม์ ‚จะเห็นว่าระดบัท่ีสงูขึน้ถดัไปของการคิดจะผดุขึน้เม่ือมีปัญหาใหแ้กไ้ข 

เป็นปัญหาท่ีไม่มีรูปแบบความทรงจาํใดช่วยได ้สิ่งท่ีเกิดขึน้จึงเป็นการท่ีจิตพยายามจะ ‚คน้หา‛  

ว่าตอ้งทาํอย่างไร โดยทั่วไปแลว้กระบวนการนีม้กัเก่ียวขอ้งกบัความนึกฝันเชิงจินตนาการและเชิง

เหตผุล นั่นคือ การจดัระเบียบและการจดัเรียงภาพและมโนทศันต์า่ง ๆ ท่ีมีอยู่ดว้ยวิธีใหม่ และปรบั

แปลงภาพและมโนทัศท่ีว่านั่น จิตก็อาจบรรลุถึงการแก้ปัญหาได้‛37 ทาํใหเ้ขา้ใจไดว้่าการแก้ไข

ปัญหาหรือเผชิญกบัสิ่งใหมเ่ป็นหนทางของความสรา้งสรรค ์โดยแดจงักึมมีการแกไ้ขปัญหาเฉพาะ

หน้าตลอดเวลา องค์ความรู้ท่ีเกิดขึน้จึงมีทั้งการปะติดปะต่อ จินตนาการ สร้างสรรค์ และ

ทรงคณุคา่ 

 

                                                           
37 เดวิด โบหม์, ว่าด้วยความสร้างสรรค,์ (กรุงเทพ : สวนเงินมีมา, 2557), 135. 
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อิทธิพลจากภาพยนต ์การต์ูนเร่ือง อัศจรรยว์ิญญาณอลเวง (Soul) 

ว่าดว้ยการเขา้ไปสู่ภายในเบื่องลึกของจิตมนุษย ์ว่าดว้ยเรื่องของหนุ่มนกัเปียโน โจ กาด

เนอร ์ผูห้มกมุ่นในเสียงดนตรีและคิดว่าเปา้หมายสงูสดุคือการไดเ้ล่นเปียโนตอ่หนา้ผูค้นท่ีช่ืนชอบ

เขา และเขาไดร้บัโอกาสนัน้ไดเ้ล่นในรา้นแจ๊สท่ีดีท่ีสุดในนิวยอรก์ (New York City) แตเ่ขากลบั

ตายก่อนถึงเวลานัน้ เขามาสู่โลกหลังความตายกาํหนดจิตวิญญาณเช่ือมต่อกับโลกมิติท่ีอยู่ใน

จกัรวาลนี ้ทาํใหต้อ้งวิ่งเขา้มาเพ่ือขอเกิดเพราะเขาไม่เขา้ใจ และใจท่ีมุ่งสู่เป้าหมายทาํให้ไม่อยาก

ตาย จนไดพ้บกับเด็ก 22 ในโลกวิญญาณท่ีไม่ยอมมาเกิด เพราะรูส้ึกว่าชีวิตมนษุยน์ัน้น่าเบื่อ แต ่

22 เกิดความสนใจในชีวิต โจ กาดเนอร ์ท่ีลม้เหลวมาทัง้ชีวิต แตท่าํไมถึงยงัอยากมีชีวิตถึงขนาดนี ้

ทัง้คูไ่ดโ้อกาสเขา้รา่ง แต ่22 อยู่ในรา่งของโจแทน และเจอเหตกุารณม์ากมายทาํใหเ้ขาพบว่าชีวิต

มนัมีค่า และพิเศษมาก ๆ เรื่องเล็กนอ้ยรอบตวัเขา 22 ซึ่งเป็นเด็กจึงมีความสุขกับเรื่องง่าย  ๆ 

รอบตวั ในขณะท่ีโจลงมาในรา่งแมว กลบัทะเยอทะยานอยากท่ีจะไปเล่นดนตรีในคํ่าคืนนดัหมาย

ใหไ้ดถ้ึงขนาดทะเลาะกับ 22 สดุทา้ยเม่ือเขาไดส้นองความตอ้งของตวัเองในการเล่นดนตรีวนันี ้ก็

พบวา่ทกุอยา่งมนัมาแลว้มนัก็จบไป ชีวิตก็เดนิตอ่ไป เราก็ตอ้งเล่นดนตรีตอ่ไป น่ีคือเปา้หมายท่ีวาง

ไวแ้ต่ทาํไมมนัอา้งวา้งขนาดนี ้เจา้ของรา้นดนตรีแจ๊สไดก้ล่าวประโยคสาํคญัของการต์นูเรื่องนีไ้ว้

อยา่งสัน้ ๆ วา่ ‚ปลาอยากอยู่ในมหาสมทุร แตเ่ม่ือลงสู่มหาสมทุรก็ยงัคิดว่าน่ีแคน่ ํา้ทะเล‛ และเขา

ไดน้ึกยอ้นพฤติกรรมของ 22 ท่ี มีความสุขกับชีวิตในทุก  ๆ ขณะจิต หนา้กระทบแสงเชา้ หรือ

ดอกไมร้่วงลงบนมือ เขาเห็นความงามของการมีชีวิตมนัไม่ไดย้ิ่งใหญ่เลย เขาจึงตัง้มั่นในการใช้

ชีวิตใหมี้คา่ทกุ ๆ วนั 

การสรา้งแรงบนัดาลใจเริ่มตน้จากเรื่องง่าย ๆ ในชีวิต วิทยานิพนธพ์ยายามแสดงออกมา

ในรูปแบบการสรา้งแรงบนัดาลใจในสิ่งท่ีถนดัและทาํได ้เรื่องใกลต้วัเพียงจบัดินสอปากกาและการ

ทาํงานรว่มกนั ความคาดหวงัสงูสดุในการสรา้งการมีปฏิสมัพนัธ ์คือ การสรา้งประสบการณเ์ทา่

นัน้เอง และคิดว่างานศลิปะไมมี่กฎเกณฑ ์งานศลิปะไมส่ามารถวดัระดบัหรือบอกว่าอนัไหนดีกว่า

กนัได ้ทกุคนแสดงออกมาจากความงามในชีวิตจากภายในออกสูภ่ายนอกสรา้งความเป็นรูปธรรม

ใหภ้ายในไดรู้ส้ึกชดัเจนกบัจิตคูข่นาดนี ้และความชดัเจนและแมน่ยาํจะเกิดขึน้ งานทกุชิน้ท่ีถกู

สรา้งขึน้จะมีเรื่องราว และความงามในแบบของแตล่ะคน เพียงเปิดใจมองและทาํความเขา้ใจใน

ความแตกตา่ง (เดวิด โบหม์, 2557) 
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2.  อิทธิพลทีไ่ด้รับจากผลงานศิลปกรรม  

ศิลปกรรมจากงานภูมิศิลป์ (Land Art) แลนดอ์ารต์เป็นกระแสเคล่ือนไหวทางศิลปะท่ี

เริ่มตน้ขึน้ในสหรฐัอเมริกา (เป็นส่วนใหญ่) ในราวปลายยคุทศวรรษ 1960s ถึงปลายยคุ 1970s ท่ี

ใชพื้น้ท่ีหรือภูมิทศันใ์นธรรมชาติสรา้งงานศิลปะอย่างเฉพาะเจาะจงกบัพื ้นท่ี (Site - Specific) 

กระแสเคล่ือนไหวนีพ้ฒันามาจากศิลปะมินิมอลลิสมแ์ละคอนเซ็ปชวลอารต์ ผนวกกับการเริ่มตน้

ของกระแสเคล่ือนไหวทางสิ่งแวดล้อม และความเป็นธุรกิจการคา้อย่างหนักของวงการศิลปะ

อเมริกนัในช่วงปลายยคุ 1960s ซึ่งส่งอิทธิพลใหศ้ิลปินมีแนวคิดตอ่ตา้นความเป็นธุรกิจของศิลปะ 

และทาํงานท่ีหลีกหนีจากการตลาดในโลกศลิปะ โดยการใชว้ตัถเุรียบง่าย ลดทอนรายละเอียดและ

การประดบัประดาอนัเกินจาํเป็น ซึ่งเป็นแนวทางของศิลปะมินิมอลลิสม ์และการใชว้สัดดุาษด่ืน

สามญัท่ีคนสว่นใหญ่มองวา่ตํ่าตอ้ยดอ้ยคา่ ซึ่งเป็นแนวทางของ อารเ์ต ้โพเวรา่ และการสรา้งความ

มีส่วนร่วมในการปฏิสัมพันธ์ของผูค้น ชุมชน สังคม กับศิลปะ จากแนวคิดประติมากรรมสังคม 

(Social Sculpture) ของ โจเซฟ บอยส ์ท่ีมุง่เนน้การรีดเรน้ประสิทธิภาพและความคิดสรา้งสรรคใ์น

ทกุสภาพแวดลอ้ม ศลิปินแลนดอ์ารต์ยงัไดร้บัอิทธิพลจากงานศิลปะในยคุก่อนประวตัิศาสตรอ์ย่าง 

สโตนเฮนจ ์(Stonehenge) อีกดว้ย 

 Land Art ศลิปะบนผืนโลก ความไมจี่รงัยั่งยืนในสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ แลนดอ์ารต์ 

พฒันามาจากศลิปะมินิมอลลิสมแ์ละคอนเซ็ปชวลอารต์ผนวกกบัการเริ่มตน้ของกระแสเคล่ือนไหว

ทางสิ่งแวดลอ้ม และแนวคิดตอ่ตา้นความเป็นธุรกิจของศิลปะ ศิลปินแลนดอ์ารต์ มกัจะนาํวสัดท่ีุ

ไดม้าจากธรรมชาตมิาใชท้าํงานศลิปะ และมกัจะสรา้งงานในพืน้ท่ีหรือภมูิทศันใ์นธรรมชาติ สาํรวจ

ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้ม การทาํงานศิลปะท่ีตอ้งการพืน้ท่ีธรรมชาติอนักวา้ง

ใหญ่และเปิดโล่ง ทาํใหผ้ลงานของพวกเขาไม่ใช่งานท่ีทกุคนจะดกูนัไดง้่าย ๆ และบางครัง้ถกูกระ

แนะกระแหนวา่เป็นศลิปะสาํหรบัชนชัน้สงู       

 ศลิปินแลนดอ์ารต์ มกัจะนาํวสัดท่ีุไดม้าจากธรรมชาติโดยตรงมาใชท้าํงานศิลปะ ไม่ว่าจะ

เป็น ดิน หิน กอ้นกรวด ตน้ไมใ้บหญ้า ก่ิงไม ้(ท่ีเก็บตกได)้ หรือแมแ้ตน่ ํา้ พวกเขามกัจะสรา้งงาน

ศิลปะในพืน้ท่ีหรือภูมิทศันใ์นธรรมชาติ และมกัจะเป็นงานชั่วคราว หรือบางครัง้ก็เป็นงานท่ีทาํขึน้

ถาวรแตป่ล่อยทิง้ไวใ้หเ้ปล่ียนแปลงและเส่ือมสลายไปตามธรรมชาติ แลว้บนัทึกแตเ่พียงภาพถ่าย

หรือวิดีโอเอาไวเ้ป็นหลกัฐานเทา่นัน้ ดว้ยการทาํงานท่ีไม่คงทนถาวร เส่ือมสลายง่าย และมีอายสุัน้
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เช่นนี ้ทาํใหพ้วกเขาหลุดพน้จากความเป็นธุรกิจในตลาดศิลปะกระแสหลกันั่นเอง ศิลปินแลนด์

อารต์ มกัจะใชว้สัดท่ีุพบไดใ้นพืน้ท่ีท่ีพวกเขาเลือกทาํงานเท่านัน้ เพ่ือเป็นการแสดงความเคารพตอ่

ความเฉพาะตวัของสถานท่ีแต่ละแห่ง และสถานท่ีเหล่านัน้ก็ถูกเลือกดว้ยเหตุผลท่ีแตกต่างกัน

ออกไป แนวคิดของการทาํงานศิลปะท่ีเฉพาะเจาะจงกับพืน้ท่ีนีเ้อง ท่ีเป็นสิ่งท่ีศิลปินแลนดอ์ารต์

เป็นผูบุ้กเบิกขึน้ในโลกศิลปะ การทาํงานศิลปะท่ีตอ้งการพืน้ท่ีธรรมชาติอันกวา้งใหญ่ เปิดโล่ง    

ทาํใหผ้ลงานของพวกเขาไม่ใช่งานท่ีทุกคนจะดกูันไดง้่าย ๆ ดว้ยเหตนีุเ้อง แลนดอ์ารต์จึงเป็นการ

ตัง้คาํถามกบัจดุประสงคเ์บือ้งตน้ท่ีสดุของงานศลิปะ นั่นคือการเป็นสิ่งท่ี ‘ถกูด’ู นั่นเอง 

อนึ่ง ศิลปินแลนดอ์ารต์ ไม่ไดท้าํงานศิลปะท่ี ‘วางอยู่’ ในภูมิทศันธ์รรมชาติ หากแตใ่ชภู้มิ

ทัศนธ์รรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ‘เป็นปัจจัย’ สาํคญัท่ีก่อให้เกิดงานศิลปะ นิยามอันเด่นชัดของ

ศิลปินแลนดอ์าร์ต คือการปฏิเสธพืน้ท่ีแสดงงานศิลปะตามแบบแผนเดิมอย่างหอศิลป์และ

พิพิธภณัฑ ์ปฏิเสธความเป็นธุรกิจการคา้ท่ีครอบงาํศิลปะอย่างสิน้เชิง และทา้ทายขนบเดิมๆ ของ

นิยามความเป็นศิลปะท่ีเป็นเพียงสิ่งซือ้ - ขายเพ่ือผลกาํไร ในช่วงปลายยคุ 1960s และ 1970s ซึ่ง

เป็นหนึ่งในช่วงเวลาแห่งการทดลองมากท่ีสุดในประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก ด้วยกระแส

เคล่ือนไหวอันหลากหลาย และศิลปินทาํงานในหลายรูปแบบหลากสไตลไ์ปพรอ้ม  ๆ กัน ทาํให้

บางครัง้แยกแยะไดย้ากว่าศิลปินคนไหนทาํงานแบบใด หรือเป็นงานศิลปะประเภทไหน รูปแบบ

ของแลนดอ์ารต์เองก็มีลกัษณะแบบเดียวกบัศลิปะมินิมอลลิสม ์ในแง่ท่ีมุง่เนน้การแสดงออกถึงการ

ครอบครองพืน้ท่ีของวตัถ ุปฏิสมัพนัธร์ะหว่างคนกบังานศิลปะ และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความเรียบ

ง่ายและลดทอนของรูปทรง แตถ่ึงจะรบัรูปแบบทางสนทุรียะบางประการมาจากมินิมอลลิสม ์แตส่ิ่ง

ท่ีแตกตา่งกนัก็คือ ศลิปินแลนดอ์ารต์มกัจะใหค้วามสาํคญักบักระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปะ

และการบนัทึกขอ้มูลเป็นอย่างมาก และบางครัง้ก็ใหค้วามสาํคญักับท่วงทีการแสดงออกในการ

ทาํงานแบบเดียวกับศิลปะแสดงสด ซึ่งทาํใหม้ันมีลักษณะใกลเ้คียงกับงานศิลปะในยุคหลังมินิ

มอลลิสม ์อย่างโพรเซสอารต์ (Process art) ศิลปะจดัวาง (Installation art) และศิลปะแสดงสด 

(Performance art) เสียมากกวา่         

 เอกลกัษณอ์นัโดดเด่นเฉพาะตวัท่ีสุดของแลนดอ์ารต์ คือ มกัจะเป็นงานท่ีทาํขึน้ในพืน้ท่ี

กลางแจ้งและใช้วัสดุธรรมชาติท่ีไม่ผ่านกระบวนการ และย่อยสลายผุพังไปตามกาลเวลา ซึ่ง

แตกต่างกับแนวคิดและสุนทรียะแบบอุตสาหกรรมและสังคมเมืองของศิลปะมินิมอลลิสม ์และ
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เชน่เดียวกบัคอนเซ็ปชวลอารต์ แลนดอ์ารต์ปฏิเสธคณุคา่ของความงามและสนุทรียะ ปฏิเสธความ

เป็นธุรกิจการคา้ในศิลปะรวมถึงการแสดงนิทรรศการศิลปะตามแบบแผนในสถาบนัทางศิลปะ

ทัง้หลาย พวกเขาใหค้วามสาํคญักับความไม่จีรงัยั่งยืนของศิลปะ และถึงแมผ้ลงานศิลปะแบบ

แลนดอ์ารต์มกัจะใหญ่โตมโหฬารและดนู่าต่ืนตา แต่สิ่งท่ีเป็นสาระสาํคญัท่ีสุดของมนัเสมอ ก็คือ 

‘ความคิด’ ศิลปินแลนดอ์ารต์โดยส่วนใหญ่เป็นผลผลิตของยุคสงครามเวียดนาม หลายคนถูก

เกณฑท์หารไปรบ แตพ่วกเขาก็ไดส้ิทธิเล่าเรียนฟรีตามกฎหมาย GI Bill (กฎหมายสิทธิประโยชน์

สาํหรบัทหารผา่นศกึสงครามโลกครัง้ท่ี 2) น่ีเป็นเหตผุลท่ีพวกเขาปฏิเสธสนุทรียะแบบอตุสาหกรรม

และจกัรกล ซึ่งมีสว่นอยา่งยิ่งในการสนบัสนนุสงครามนั่นเอง38 (The Momentum) 

 

ภาพท่ี 2  Jennifer Bolande, VisibleDifference, LanceGerber,         

ท่ีมา :      https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city 

 

ตวัอย่างผลงาน Visible Difference by Jennifer Bolande | Lance Gerber (ภาพ

ตวัอยา่งท่ี 2) การมองเห็นคา่ความสาํคญัของขยะหรือของเหลือใชเ้ป็นผลพวงจากยคุก่อน ยคุท่ีทนุ
                                                           

 38 The Momentum, ศิลปะบนผืนโลก ความไม่จีรังยั่งยืนในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ (Land Art), เขา้ถึงเม่ือ
วนัที่ 16 กนัยายน พ.ศ. 2562, เขา้ถึงไดจ้าก https://themomentum.co/land-art/  เวลา 18.12 น. 

https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city
https://themomentum.co/land-art/
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นิยมเขา้มามีอิทธิพลในการใชชี้วิตของผูค้นเป็นอยา่งมาก ระบบอตุสาหกรรมท่ีผลิตเพ่ือใหเ้พียงพอ

ตอ่จาํนวนผูบ้รโิภค การแขง่ขนัดา้นการผลิตก็สงูตามผูบ้รโิภค การเขา้โฆษณาจึงสาํคญัมากในช่วง

นีเ้พราะการจะเขา้ถึงผูบ้ริโภคไดก็้ตอ้งสรา้งภาพลักษณใ์หค้นเขา้ถึงกันไดง้่ายและทั่วถึง ถนน

หนทางใชส้ญัจรหรือในท่ีสาธารณะสาํคญัมากช่วยใหผู้ค้นไดพ้บเห็นอย่างง่ายดาย เช่น ทางผ่าน

รถ ป้ายท่ีสรา้งเรียงรายติดๆ กนัอยู่ริมถนน สรา้งขึน้มาอย่างแน่นหนาแข็งแรง ทัง้ยงัสูงและใหญ่

ตระหง่านท่ามกลางทิวทศันเ์พ่ือการมองเห็นอย่างง่ายดาย  แตค่รัน้ยคุสมยัไดเ้ปล่ียน วิธีคิดในโลก

สมยัใหมไ่วขึน้เรว็ขึน้ การโฆษณาผา่นปา้ยบวิบอรด์นา่จะไมใ่ชก่ลยทุธท่ี์คนนิยมกนัแลว้ ซึ่งราคาสงู

และการบาํรุงรกัษาก็แสนแพง ในยคุนีเ้ป็นยคุแห่งอินเทอรเ์น็ตการเขา้ถึงโฆษณาเป็นเรื่องง่าย คน

เข้าถึงข้อมูลสินคา้ไดโ้ดยไม่ตอ้งใช้การมองผ่านป้ายบิวบอรด์ แต่มองผ่านทางโทรศัพทมื์อถือ 

คอมพิวเตอร ์มนัสะดวกกว่ามากและลดอตัราการเส่ียงในการเกิดอบุตัิเหตใุนทอ้งถนนไดด้ว้ยการ

เขา้ถึงขอ้มลูสินคา้ท่ีง่ายดายแบบนีจ้ึงทาํใหก้ารแข่งขนัเขา้สู่ระบอินเทอรเ์น็ตมากกว่าการแปะปา้ย

โชวต์ามขา้งทาง กลยทุธเ์ปล่ียนไป ทิวทศันแ์ปลก ๆ ท่ีถกูสรา้งขึน้ก็เปล่ียนไป    

 จากป้ายสินคา้สู่ป้ายโฆษณาลา้ง ๆ ถนนดลูา้งและไรชี้วิต เพราะโครงสรา้งท่ีสรา้งขึน้มา

นัน้ไม่เห็นมีประโยชนอ์ะไรกับทิวทัศนเ์ลย ทิวทศันจ์ึงดแูปลกเหมือนมีส่วนเกินอยู่ในสายตา การ

สรา้งผลงานช่ือ Visible Difference by Jennifer Bolande | Lance Gerber ชิน้นีเ้ป็นแรงบนัดาล

ใจในการทาํงานศิลปะท่ีมีวิธีคิดท่ีคลา้ยคลึงกบัวิทยานิพนธ ์คือ การนาํผลพวงในอดีตจากยุคเก่า

มาสรา้งสรรคง์านเพื่อบอกเลา่การเปล่ียนแปลงในโลก ปา้ยพวกนัน้ในท่ีสดุก็ดไูม่รกลา้งอีกตอ่ไป มี

สหายเก่ามาเย่ียมเยือนแลว้ ไวนิลท่ีแปะทบัไปยงัโครงสรา้งอนัแข็งแกรง่คงทนมีความสรา้งสรรคข์ึน้

ผูส้รา้งไดพ้ยายามลดความประดกัประเดดิออกจากทิวทศันท์างสายตา ใชว้ิวธรรมชาติของสถานท่ี

นัน้ ๆ ทบัหลอกลงไปเพ่ือใหป้า้ยถกูกลืนหายไปกบับรรยากาศ Ennifer Bolande มนัส่งผลกระทบ

อยา่งนา่ประหลาดใจ และมีประสิทธิภาพทัง้สามดา้นของปา้ยโฆษณา Visible Distance นาํเสนอ

รูปแบบท่ีหลากหลายในมุมมอง จากถนนทางเขา้หลัก เม่ือถึงจุดหนึ่งพวกเขาพบความพอดีกับ

ภูเขาท่ีอยู่ดา้นหลังพวกเขา และภาพลวงตาเกือบจะสมบูรณ์แบบ (หรืออย่างใดอย่างหนึ่งซึ่ง

อาจจะตรงกบัสภาพอากาศของวนันัน้พอดี) ช่วงเวลาท่ีเกิดขึน้เป็นประจาํควรไดร้บัการรบัชมซํา้ ๆ 

ดงันัน้เตรียมพรอ้มท่ีจะล่องเรือในเสน้ทาง Gene Autry Trail ปา้ยขดัสลบักบัทิวทศันเ์ป็นจงัหวะ
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และเนน้ทิวทศันโ์ดยรอบแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความแพรห่ลายของปา้ยโฆษณาและใหพื้น้ท่ี

ลกัษณะเก่าแก่กลบัเป็นแบบใหมด่ว้ยวิธีสรา้งสรรคข์องเขา39 (Shana Nys Dambrot) 

 

ภาพท่ี 3 Doug Aitken, Mirage, Osceola Refetoff        

ท่ีมา :  https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city 

 

งานอีกชิน้ท่ีคือ Desert X: Land Art at the Edge of the City Mirage (ภาพตวัอย่างท่ี3) 

ตอนนีด้งัมาก และมีคนชอบถ่ายรูปลง IG ศิลปินสรา้งงานชิน้นีไ้วแ้ถบตีนเขา พืน้ท่ีตรงนัน้เป็นท่ี

สว่นบคุคล คนทั่วไปเขา้ไปไมไ่ด ้นอกจากจะเขา้ไปเพ่ือดงูานนี  ้ทิศเหนือและตะวนัออกของบา้นหนั

หนา้เขา้หบุเขา การดงูานควรจะตอ้งอยูท่ี่นั่นทัง้วนั หรือกลบัมาดหูลาย ๆ ช่วงของวนัก็ได ้จะไดเ้ห็น

การเปล่ียนแปลงของแสงท่ีมีปฏิกิริยากบัตวัอาคาร บางครั้งทาํใหอ้าคารดเูหมือนล่องหน ดเูหมือน

                                                           
 39 Shana Nys Dambrot, Desert X : Land Art at the Edge of the City, เขา้ถึงเม่ือวนัที่ 10 กมุภาพนัธ ์พ.ศ.2562, 

เขา้ถึงไดจ้าก https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city  เวลา 16.01 น. 

https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city
https://www.kcet.org/people/shana-nys-dambrot
https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city%20%20เวลา%2016.01
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ราบไปกบัพืน้ ดเูหมือนมีเวทมนตร ์หรือทาํใหไ้ดภ้าพแบบกลอ้งคาไลโดสโคป เป็นประสบการณท่ี์

แปลกและเหนือจรงิ โดยเกิดขึน้จากสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาตจิรงิๆ40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4  Phillip K. Smith, Lucid Stead, in California,          

ท่ีมา :     https://www.core77.com/posts/25989/lucid-stead-phillip-k-smith-iiis-suh-weet-                                                                             

  mirrored-desert-cabin-25989 

 

 งานอีกชิน้ของ Lucid Stead (ภาพตวัอย่างท่ี 4) เป็นผลงานศิลปะชั่วคราวท่ีสรา้งขึน้ในปี 

2013 ใน Joshua Tree, California ตัง้อยูใ่นทะเลทรายแคลิฟอรเ์นียสงูสาํหรบัการติดตัง้ Phillip K. 

Smith III ใชเ้พิงพกัอาศยัอาย ุ70 ปีขึน้ไป  Lucid Stead เป็นเรื่องเก่ียวกบัการเขา้ถึงความเงียบ

                                                           
 40 Shana Nys Dambrot, Desert X : Land Art at the Edge of the City, เขา้ถึงเม่ือวนัที่ 10 กุมภาพนัธ ์พ.ศ.2562, 

เขา้ถึงไดจ้าก https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city  เวลา 16.01 

https://www.core77.com/posts/25989/lucid-stead-phillip-k-smith-iiis-suh-weet-
https://www.kcet.org/people/shana-nys-dambrot
https://www.kcet.org/shows/artbound/desert-x-land-art-at-the-edge-of-the-city%20เข้าถึงวันที่%2010/02/2020
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สงบและจงัหวะแหง่การเปล่ียนแปลงของทะเลทราย สมิธ กล่าวในเวลานัน้ "เม่ือคณุเดินชา้ลงและ

จดัแนวตวัเองกบัทะเลทรายโครงการจะเริ่มคล่ีคลายตอ่หนา้คณุมนัแสดงใหเ้ห็นว่ามนัเก่ียวกบัแสง

และเงาแสงสะทอ้นแสงท่ีฉายและการเปล่ียนแปลง‛41 กลา่วคือ ไมท่ี้ใชข้ดัสลบักบักระจกนัน้เป็นไม้

เก่าของเพิงพักโบราณนีส้รา้งอาการมีอยู่ และไม่มีอยู่ของเพิงพักโบราณท่ีผุพังนี ้กระจกแสดง

อารมณสี์ของทอ้งฟ้าแบบแบง่เป็นช่องชดัเจน ในเวลายามเย็นท่ีดวงอาทิตยบ์นทอ้งฟ้าเริ่มตก เฉด

สีในทอ้งฟ้า ทั้ง สีชมพู ฟ้า ม่วง เหลือง ภูเขาจะเป็นสีฟ้าสีแดงสีนํา้ตาลสีขาวสีม่วงและสีดาํได้

อยา่งไรในหนึ่งวนั โดยดงึประสบการณข์องการเปล่ียนแปลงของแสงเม่ือเวลาผ่านไป การสรา้งงาน

แบบสะทอ้นเพ่ือจดุประสงคบ์างอยา่งตามท่ีกลา่วมา (Rain Noe) 

ดงัจะเห็นจากงานวิทยานิพนธช์ุดนีท่ี้ไดร้บัวิธีคิดจากการปล่อยใหอิ้สระของธรรมชาติได้

โลดแล่น (ธรรมชาติในท่ีนีคื้อจินตนาการของเด็กและการกระทาํท่ีเห็นเ ป็นรูปธรรม) จุดประสงค์

เพ่ือดูแลว้รูส้ึกผ่อนคลาย ใหง้านไดแ้สดงพลงัของมนัออกมาอย่างเต็มท่ี ราวกับว่าเป็นพืน้ท่ีทาง

ความคดิ (Space) ในองคป์ระกอบศิลปะ คือ ความว่าง นัน้เอง เม่ือเราเขา้ไปสมัผสัจะรูส้ึกทนัทีว่า

ไม่ตอ้งไปจดัการกบัธรรมชาติเยอะ เอาแตพ่อสบาย เสมือนผู้จดัสรรไม่มีตวัตนของผูจ้ดัสรรอยู่ใน

งาน แตก็่ยงัเป็นส่วนหนึ่งกับธรรมชาติท่ีพยายามปล่อยออกมา ทัง้พยายามขบัเนน้ธรรมชาติของ

สิ่งนัน้ ๆ เพ่ือไมป่ลอ่ยใหรู้ส้กึวา่ผูจ้ดัสรรเขา้ไปมีบทบาทตวัตนหรือการโนม้นาวสิ่งใด   

 ธรรมชาตใินท่ีนีอ้าจไมใ่ช่ธรรมชาติท่ีเป็นรูปธรรมดงัท่ีรบัอิทธิพลหลกั โดยนาํมาตีความให้

เป็นการสรา้งสรรคท่ี์บง่บอกว่าความคิด และจินตนาการภายในท่ีแสดงออกผ่านทางลายเสน้ของ

พวกเขานัน้แหละ ท่ีเป็นธรรมชาติในรูปแบบของการแสดงพลงัภายในออกมา เราไม่สามารถคาด

เดาไดเ้ลยวา่พวกเขาไปพบเจออะไรมาบา้ง พวกเขาแสดงออกมาอย่างเรียบง่ายและเป็นธรรมชาติ

ไม่ผ่านการขัดเกลาจากสังคมมากเท่าผู้ท่ีสัมผัสในโลกภายนอกมานานกว่า ดังนั้นพฤติกรรม

เลียนแบบธรรมชาตริอบตวัของพวกเขาจงึเขา้ถึงจิตใจไดง้่ายท่ีสดุและสบายตา 

 

                                                           

                41 Rain Noe, 'Lucid Stead' Phillip K. Smith III's Suh-Weet Mirrored Desert Cabin, เขา้ถึงเม่ือวนัที่ 9 กนัยายน 
พ.ศ.2562, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.core77.com/posts/25989/lucid-stead-phillip-k-smith-iiis-suh-weet-mirrored-desert-
cabin-25989  เวลา 17.10 น. 

https://codex.core77.com/users/Rain-Noe
https://www.core77.com/posts/25989/lucid-stead-phillip-k-smith-iiis-suh-weet-
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การประมวลผลอิทธิพลในการสร้างสรรค ์

เรื่องราวรอบตวัส่งผลกับประสบการณชี์วิตของแต่ละบุคคลท่ีแตกต่างกัน เหตุการณ์ท่ี

เกิดขึน้ในชีวิตประจาํวนัมีผลกับวิถีชีวิต ชุมชน สงัคม การเมือง และประเทศ รวมไปถึงประชาชน

โลก ในยุคท่ีรวดเร็วปฏิเสธไม่ไดเ้ลยว่าส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อความคิดมนุษย ์และครอบงํา

ประชากรเกือบทัง้โลก ยุคท่ีผูค้นเดินทางผ่านรูปภาพและตวัหนงัสือ เรียนรูท่ี้จะใชชี้วิตรว่มกบัมนั 

นาํมนัเขา้มาเป็นปัจจยัหลกัในการดาํรงชีวิต ซึ่งเช่ือว่าโลกใบนีมี้ความเขา้ใจร่วมกัน คลังความรู้

มหาสารเคล่ือนท่ีได ้และเขา้ถึงง่าย ผูค้นเขา้ถึงความรูไ้ดร้วดเร็วทาํใหป้รบัใชใ้นแบบของตนเอง

อยา่งอิสรเสรี ซึ่งเป็นเรื่องท่ีดีในการเขา้ถึงความจริงบางอย่างท่ีถกูเก็บงาํ สามารถใชว้ิจารณญาณ

ในการวิเคราะหค์วามเป็นเหตแุละผลได ้ทกุอย่างถกูเผยแพรผ่่านตรรกะของแตล่ะคน เม่ือเกิดการ

ฟังมากวิเคราะหม์ากทาํใหผู้ค้นตกผลึกความคิดในแบบของแต่ละคน แต่ทุกอย่างลว้นตัง้อยู่ใน

หลักศีลธรรมและเป็นพลังในการเปล่ียนโลก ดงับทความในบล็อกของนักวิเคราะหใ์ชช่ื้อ Geng 

Sittipong กลา่ววา่ คนรุน่ใหม่ไม่ใช่คนท่ีเขา้ถึงยาก แตเ่ป็นคนท่ีมีทัง้พลงั ความรู ้และอิสระบนโลก

ท่ีไรพ้รหมแดน ขอเพียงแค่เขา้ใจ ใหพ้วกเขาไดใ้ชพ้ลัง ความรู ้เพ่ือสรา้งสรรคส์ิ่งรอบตวัใหดี้ขึน้ 

และพาไปสู่ความสาํเร็จในแบบท่ีไรขี้ดจาํกดับนโลกยคุใหม่42 บางครัง้อาจจะมีความความเขา้ใจท่ี

ผดุขึน้มาถึงคนในรุน่หลงั อาจเกิดความกงัวลเพราะโลกท่ีกวา้งและหลากหลายใบนี ้ทาํใหบ้างครัง้

เกิดสิ่งแปลกประหลาดท่ีไม่เคยมีมาก่อนอยู่บ่อยครัง้ ทาํใหค้นท่ีรบัรูค้วามปกติมาตลอดเกิดความ

ระสํ่าระสายและไมม่ั่นคง มนัไมแ่ปลกท่ีเม่ือก่อนเรายงัไม่เคยรูเ้รื่องอะไรอีกมากมายท่ีตอนนีเ้ขา้ถึง

ง่าย นัน้ก็เป็นความเช่ือมั่นในวิทยานิพนธท่ี์จะพยายามเขา้ไปสาํรวจภายใน และนาํออกมาแสดง

ในรูปแบบท่ีสรา้งสรรค ์(เก่ง สิทธิพงษ)์ 

 

 
                                                           

42 เก่ง สิทธิพงษ,์ Creative Talk, เขา้ถึงเม่ือวนัที่ 15 กนัยายน พ.ศ.2563, เขา้ถงึไดจ้าก

https://www.gengsittipong.com/%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%

E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B

8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88-%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%99/ เวลา 2.51 น 

 

https://www.gengsittipong.com/%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88-%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%99/
https://www.gengsittipong.com/%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88-%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%99/
https://www.gengsittipong.com/%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88-%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%99/
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บทที ่3 

การก าหนดรูปแบบและวิธีการในการสร้างสรรค ์

  

การประมวลความคิดจากข้อมูลเพือ่ใช้ในการสร้างสรรค ์

 ความถ่ีและความซํา้ของระบบแบบอุตสาหกรรมนัน้มีมาอย่างยาวนาน ซึ่งคณุภาพชีวิต
ของคนนัน้เริ่มพิศดารขึน้ไปทกุที ความใสใ่จของภาครฐันัน้หาใช่คาํตองของยคุสมยันี ้เหมือนทกุสิ่ง
ท่ีเป็นไปตามพลวตัมนัเริ่มจะแยล่งทกุวนั การศกึษาท่ีเกิดขึน้ในยคุแห่งอตุสาหกรรมนัน้  เห็นมนษุย์
เป็นแคเ่ครื่องจกัรในการทาํงาน เด็กนกัเรียนก็เป็นหนึ่งในฟันเฟืองของระบบท่ีสรา้งเพ่ือทนุนิยม ซึ่ง
บริหารโดยคนกลุ่มเล็ก ๆ ในโลกใบนี ้ผลพวงทางประวตัิศาสตรท่ี์เกินจะควบคุมตอ้งถูกจัดการ        
จงึเป็นจดุมุง่หมายในการทาํวิทยานิพนธข์ึน้ เม่ือเห็นประเด็นชดัเจนถึงเรื่องการสรา้งสรรคเ์ยาวชน
และการทาํลายรากฐานบางอย่างท่ีครอบงาํมนุษยอ์ยู่ จึงพยายามนาํสองประเด็นท่ีสาํคญัมา
จัดการคิดวิเคราะห ์โดยใช้คาํจาํกัดความง่าย ๆ คือ ทาํลายและพัฒนา เพ่ือให้เห็นบริบทการ
เปล่ียนแปลง สองอยา่งในกระบวนการสรา้งสรรค ์ใชห้ลกัทางทศันธาตท่ีุมีผลตอ่อารมณค์วามรูส้ึก
และให้ความสาํคญัเรื่องกระบวนการให้มากขึน้ เช่น การรบัรูค้วามเปล่ียนแปลงของวัตถุทาง
อารมณใ์นงานสรา้งสรรคท่ี์มันสามารถคาดเดากระบวนการได ้เพ่ือสรา้งความเคล่ือนไหวใหก้ับ
อารมณก์ารรบัรู ้ทัง้ยงัดมีูชีวิตมากยิ่งขึน้ 
 สนุทรียะทางความรูส้ึกมีความสาํคญักับงานสรา้งสรรค ์รูปแบบงานมกัเป็นการประกอบ
สรา้ง การจดัวางเพื่อสรา้งอารมณท์างความคิด โดยขบัเนน้กระบวนการสรา้งสรรคข์องเด็กหรือคน
ทั่วไปท่ีร่วมสรา้งสรรคง์านผสมผสานกับงานจัดวางท่ีขับเน้นเพ่ือส่ือสารต่อสังคมไปในทางท่ี
ตอ้งการ 
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การวิเคราะหทั์ศนธาตุเบือ้งต้น 

 ทศันธาตเุป็นหลกัการเบือ้งตน้ในการดงูานศิลปะ ทศันธาตสุรา้งความเป็นเหตเุป็นผลท่ีใช้
สนบัสนนุชิน้งานเพื่อใหบ้รรลผุลในการส่ือความหมายไดอ้ย่างลงตวัขึน้ ซึ่งบางครัง้เรื่องราวนาํเป็น
หลกั และทศันธาตเุป็นตวัเสรมิ แตง่านบางประเภทอาจใชท้ศันธาตเุป็นตวัหลกัในการส่ือสาร ซึ่งใน
วิทยานิพนธนี์ส้รา้งสองความหมายในงาน นัน้คือการเสนอเรื่องราวท่ีเป็นคู่ตรงขา้มกันโดยเสนอ
เรื่องรูปและนาม ซึ่งใชส้องสภาวะในการส่ือสารเพ่ือใหเ้กิดความสมดลุและสรา้งความนิ่งเพ่ือให้
หยดุคิดถึงสภาวะท่ีเหน่ียวรัง้กันอยู่อย่างลงตวั และใชห้ลกัการสรา้งความหมายทางเทคนิคลงไป
ในงาน เทคนิคจะแสดงสจัจะทางวสัดโุดยตรงทาํใหเ้รื่องราวจะมีความชดัเจนในความรูส้ึกมาก
ยิ่งขึน้ 

ทัศนธาตุในงานวิทยานิพนธชุ์ดที ่1  

 

ภาพที ่5 ช่ืองาน New(s) - Hope – Paper – Empty – ความหวงัของกระดาษเปลา่ 
  
 เส้น (Line) ทางกายภาพมกัมีลกัษณะเคล่ือนสายตายจากจดุกลางขึน้สู่บนและไหลลงมา
สูข่า้งลา่ง เสน้ในความหมายแสดงสูส่ายตาเห็นเป็นเสน้วงรีเสมอ รายละเอียดในกรอบทกุชิน้มกัจะ
ดูพวยพุ่ง  เพ่ือให้ความรูส้ึกเบื่องตน้ถึงการเจริญงอกงาม อิสรภาพท่ีไม่มีสิน้สุด แทรกไปดว้ย
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รายละเอียดของเสน้ภายในรูปทรงท่ีดสูนุกสนาน โดยพยายามสรา้งสรรครู์ปทรงใหเ้กิดพืน้ท่ีว่าง 
เพ่ือการขีดเขียนตอ่ของผูค้นท่ีทาํใหเ้กิดเสน้ในรูปทรงท่ีสรา้งขึน้  โดยเกิดจากการใช ้สี ปากกา ใน
การขีดเขียนซึ่งไม่สามารถกาํหนดทิศทางได้ เพ่ือทาํใหเ้กิดเสน่หภ์ายในทะยานขึน้ไปแตก็่ยงัมีเสน้
เล็ก ๆ ตดัแบบไรท้ิศทาง ทาํใหเ้กิดความนิ่ง และความสนุกสนานน่ีอยู่รว่มกนัอย่างเป็นเอกภาพ
 รูปทรง (Form)  ทางกายภาพทางธรรมชาติ  สร้าง เ ป็น รูปทรงแบบสัญลักษณ ์
(symbolism) ใชต้น้ไม ้ท่ีเป็นรูปทรงหลกัใชค้รอบคลมุความคิดในงาน และรายละเอียดเป็นรูปทรง
แบบเลขาคณิต ส่ีเหล่ียม ท่ีลักษณะคลา้ยกรอบเป็นมวลท่ีเล็กกว่าเพ่ือนาํเขา้มารวมกันเป็นมวล
เดียวกัน จะเผยใหเ้ห็นเป็นรูปทรงตน้ไมด้งัระบบของธรรมชาติท่ีมีมวลเล็กมากมายจนกลายเป็น
มวลใหญ่ เพ่ือรองรบัลายเสน้ประหนึ่งวา่ลายเสน้นัน้เป็นสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 น ้าหนัก ของแสงเงา (Tone) จากแสงท่ีถูกจัดจากดา้นบน ซึ่งความมืดและความสว่าง
ตดักนัชดัเจน ส่งผลใหส้ามารถรบัรูร้ะนาบพืน้ผิวของรูปทรงไดช้ดัเจน และกอ้นความหมายในงาน
พวยพุ่งขึน้ พยายามเข้าไปมีบทบาทกับแสง ทาํให้ขับเน้นพลังของแสงและเงาทางความรูส้ึก
ไดม้ากขึน้ และยงัเป็นการขบัเนน้ความหมายไดอ้ย่างมีเหตแุละผลขึน้ไปอีกระดบันงึ  
 สี (color) ใชสี้จากวัสดุจากวัสดุ เช่น ไม ้กระดาษ ค่อนขา้งดูธรรรมชาติเป็นสีเอิรธ์โทน 
(Earth Tone)43 พืน้ฐานกระบวนความคดิในงานสรา้งขึน้เพ่ือขบัเนน้รายละเอียดภายใน เม่ือสมัผสั
ใกลแ้ละลกึขึน้จะพบลายเสน้ท่ีมีชีวิตและรา่เรงิส่ือถึงการสรา้งสรรค ์   
 พืน้ผิว (Texture) พืน้ผิวเกิดจากวสัดท่ีุนาํมาจดัวางเพ่ือใหเ้กิดความหมายท่ีตรงกนัขา้ม 
โต๊ะคอ่นขา้งขรุขระ กระดาษท่ีเรียบ สรา้งความนิ่งในงานเพราะพืน้ผิวท่ีตรงขา้มกนัมีสดัส่วนท่ีเท่า 
ๆ กนั เพ่ือขบัเนน้เนือ้หาท่ีอยู่ในรายละเอียดของความเรียบของวสัด ุและเกิดเป็นกอ้นมวล 1 ก่อน 
ท่ีมีความเคล่ือนไหวและไมมี่ความเรียบนิ่งอีกตอ่ไป ทบัซอ้นความหมายจดัวางลงในความว่างอีกที
 ความว่าง (Space) กอ้นมวลแห่งความคิดและจินตนาการในความหมายหลกั ท่ีมีทัง้เสน้ 
สี แสง  นํา้หนกั พืน้ผิว รูปทรงและมิต ิถกูจดัวางลงพืน้ท่ีว่างท่ีมีปริมาณพืน้ท่ีว่างท่ีมากกว่าสดัส่วน
ของกอ้นชุดความคิด ทาํใหก้ารมองงานถูกโนม้นา้วใหค้ิดต่อ เพ่ือใหส้ัมผัสสัมพันธก์ับก้อนมวล

                                                           
43 สีเอิรธ์โทน (Earth Tone) คือ อะไรความหมายของสีเอิรธ์โทนจวบจนปัจจบุนันัน้ยงัไมมี่ความหมายที่ชดัเจนตายตวั

แตส่ามารถอธิบายไดด้ว้ยหลกัแหง่ธรรมชาติผืนแผน่ดิน ดงัที่ไดก้ลา่วไวใ้นสว่นภาคความรูด้า้นทฤษฎสีีวา่ กลุม่สีธรรมชาติ (Natural 
Colors) ประกอบไปดว้ยเฉดของสีเทา (ดาํ และ ขาว) และสีนํา้ตาล แตเ่อิรธ์โทนจะมีความหลากหลายของสสีนัในเฉดนํา้ตาลซึง่เป็น
เฉดสีของดิน และไดร้วมเอาสตีา่งๆที่มีอยูใ่นธรรมชาติเขา้ไป เชน่ สีหลกัใดๆ ที่มีการผสมของสีนํา้ตาลรว่มอยู ่(Any Color 
Containing Some Brown) และสีจากธรรมชาติจรงิ ๆ อยา่งเชน่ ทอ้งฟา้ ใบไม ้ดวงอาทิตย ์ฯลฯ 
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ความคดิท่ีพยายามพุ่งขึน้ เสมือนตน้ไมท่ี้แตกยอดขึน้ไปเรื่อย ๆ และพืน้ท่ีว่างนัน้ก็ถกูจดัวางใหก้บั
ความหมายท่ีจะมามีบทบาทดว้ยอย่างเหลือเฟือ       
 มิต ิ(Dimention) ในการมองงานความหมายขัน้แรก เกิดมิติท่ีชดัเจนอยู่ 2 ขัน้ คือ พืน้หลงั 
และกอ้นความหมายหลกั และเม่ือสมัผสัเขา้ไปใกลใ้นความหมายขัน้ท่ี 2 ก็จะเห็นมวลท่ีมีมากขึน้
ถูกวางซอ้นทับกันไปมาเกิดมิติท่ีละเอียดขึน้ และยิ่งมองไปยังความหมายขัน้ท่ี 3 จะพบมิติของ
ลายเสน้ท่ียงัมีบทบาทตอ่กนัอีก มีตใินงานชดุนีห้รือทกุชดุสรา้งเพ่ือการแสดงจดุยืน ในการ   คอ่ย ๆ 
สมัผสัท่ีมีความละเอียดขึน้เรื่อย ๆ ในแตล่ะมิตขิองวิทยานิพนธ ์

ทัศนธาตุในงานวิทยานิพนธชุ์ดที ่2  

 

ภาพที ่6 ช่ือผลงาน วาดบนโลก - Draw on the earth 
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 เส้น  (Line) ทางกายภาพมกัมีลกัษณะเคล่ือนสายตายจากจดุกลางขึน้สู่บน ทกุชิน้ใน
งานชดุนีม้กัจะดพูวยพุ่ง  เพ่ือใหค้วามรูส้ึกเบือ้งตน้ถึงการเจริญงอกงาม อิสรภาพท่ีไม่มีสิน้สดุ เขา้
สัมผัสในความหมายขั้น 2 แทรกไปด้วยรายละเอียดของเส้นผู้สรา้งสรรคภ์ายในรูปทรง  โดย
พยายามสรา้งสรรครู์ปทรงใหเ้กิดพืน้ท่ีว่าง เพ่ือการขีดเขียนต่อเด็ก เกิดจากการใช ้สี ปากกา ใน
การขีดเขียนซึ่งไม่สามารถกาํหนดทิศทางได้ เพ่ือทาํใหเ้กิดเสน่หภ์ายในทะยานขึน้ไปแตก็่ยงัมีเสน้
เล็ก ๆ ตดัแบบไรท้ิศทาง ทาํใหเ้กิดความนิ่งและความสนุกสนานน่ีอยู่ร่วมกันอย่างเป็นเอกภาพ
 รูปทรง  (Form)  ทางกายภาพทางธรรมชาติ  สร้าง เ ป็น รูปทรงแบบสัญลักษณ ์
(Symbolism) ใชต้น้ไม ้ท่ีเป็นรูปทรงหลกัใชค้รอบคลมุความคิดในงาน และรายละเอียดเป็นรูปทรง
แบบเลขาคณิต ส่ีเหล่ียม เป็นมวลท่ีเล็กกว่าเพ่ือนาํเขา้มารวมกันเป็นมวลเดียวกัน จะเผยใหเ้ห็น
เป็นรูปทรงตน้ไมด้งัระบบของธรรมชาติท่ีมีมวลเล็กมากมายจนกลายเป็นมวลใหญ่ เพ่ือรองรบั
ลายเสน้เล็ก ๆ ภายในประหนึ่งวา่ลายเสน้นัน้เป็นสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 น ้าหนัก ของแสงเงา (Tone) จากแสงท่ีถูกจดัจากภายในรูปทรง ซึ่งความมืดและความ
สว่างตดักันชดัเจน ส่งผลใหส้ามารถรบัรู ้ระนาบพืน้ผิวของรูปทรงไดช้ดัเจน แสดงแสงสจัจะวสัดุ
นัน้ๆ อยา่งมีนยัยะสาํคญั เพราะนัน้เป็นสิ่งท่ีเล่าเรื่องราวของวตัถขุองช่วงอดีตแลว้นาํกลบัมาสรา้ง
เป็นสิ่งใหมท่ี่ทาํใหเ้กิดคณุคา่มากย่ิงขึน้ เสมือนวา่แสงหรือความสวา่งท่ีเปล่งออกมาจากภายในนัน้ 
กาํลงัทาํงานเพ่ือดงึคณุคา่ของวสัดท่ีุใชใ้นการสรา้งรูปออกมา เพ่ือใชเ้ลา่เรื่องราวท่ีเนน้  
 สี (color) สมัผสัแรกเม่ือมองมกัไม่ชดัเจนไม่สะดุดตา ตอ้งใชแ้สงเพ่ือแสดงรูปทรงจึง
สงัเกตไุดช้ดัขึน้ สีของรูปทรงท่ีสรา้งมกัเป็นสีสว่าง สมัผสัการมองค่อนขา้งสบายตา จากพืน้ฐาน
กระบวนความคิดในงานสรา้งขึน้เพ่ือขบัเนน้รายละเอียดภายใน เม่ือสมัผสัใกลแ้ละลึกขึน้จะพบ
ลายเสน้สีสนัในเนือ้งาน ท่ีเป็นรายละเอียดมากมาย รวมถึงลวดลายธรรมชาติจาก ใบไม ้ดอกไม ้
เม่ือเวลาผ่านไปวัสดุพวกนีจ้ะค่อย ๆ จืดจางไปสีท่ีเปล่ียนไปค่อนไปเป็นสีเอิรธ์โทน ซึ่งสัมผสัถึง
เสน่หค์วามงามของความเปล่ียนแปลง เพราะมนัค่อนขา้งเป็นสจัธรรมของวสัดทุางธรรมชาติท่ีมี
ชีวิตรว่มกบั สีสนัแหง่ลายเสน้ท่ีมีชีวิตเชน่กนัและรา่เรงิ      
 พืน้ผิว (Texture) พืน้ผิวของเนือ้งานท่ีเกิดขึน้มกัสรา้งจากกระบวนการท่ีแสดงสจัจะของ
วสัดจุริง เม่ือเราใชก้ระดาษเหลือใชเ้พ่ือสรา้งเป็นกระดาษใหม่ เสน้ใยท่ีเช่ือมกนันัน้ไม่แข็งแรง มนั
จะไม่สมบูรณเ์ท่ากระบวนการอตุสาหกรรม กระดาษมีพืน้ผิวขรุขระและวิธีการติดตัง้งานโดยหอ้ย
รวมกนัเป็นแท่งทรงกระบอก และฉายแสงจากดา้นในทาํใหเ้ห็นระนาบท่ีเกิดชดัเจนขึน้ก็ทาํใหรู้ส้ึก
ถึงมิตขิองวตัถท่ีุแตกตา่ง รวมไปถึงความหนาบางของวสัดดุว้ย    
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 ความว่าง (Space) ท่ีว่างท่ีเกิดขึน้เกิดจากพืน้ท่ีท่ีไม่ไดจ้ดัสรรอะไรแต่ก็ถูกสรา้งสรรคข์ึน้
เพ่ือขบัเนน้ความรูส้ึกของสิ่งท่ีพยายามแสดงออกอย่างชดัเจนใหเ้กิดความรูส้ึกถึงสจัจะของวสัดุ
จริง ๆ และขบัเนน้เนือ้หาสาํคญัทาํใหก้ารดคู่อนขา้งง่ายชดัเจนและไม่ซบัซอ้นเพ่ือใหต้รงประเด็น
กบัเรื่องราวท่ีนาํเสนอมาทัง้หมด        
 มิติ (Dimention) ในการมองงานความหมายขัน้แรก เกิดมิติท่ีชดัเจนอยู่ 2 ขัน้ คือ พืน้ท่ี
วา่งในหอ้ง และกอ้นความหมายหลกั ซึ่งยงัเช่ือมโยงไปสูม่ิตขิองความคิด คือ ตน้ไมท่ี้กาํลงัโตขึน้ใน
หอ้งแคบ และเม่ือสมัผสัเขา้ไปใกลใ้นความหมายขัน้ท่ี 2 ก็จะเห็นมวลท่ีมีมากขึน้ถกูวางซอ้นทบักนั
ไปมาเกิดมิตท่ีิละเอียดขึน้ และยิ่งมองไปยงัความหมายขัน้ท่ี 3 จะพบมิตขิองลายเสน้ท่ียงัมีบทบาท
ต่อกันอีก มีติในงานชุดนีห้รือทุกชุดสร้างเพ่ือการแสดงจุดยืน ในการค่อย ๆ สัมผัสท่ีมีความ
ละเอียดขึน้เรื่อย ๆ ในแตล่ะมิตขิองวิทยานิพนธ ์

ทัศนธาตุในงานวิทยานิพนธชุ์ดที ่3 

 

ภาพที ่7 ช่ือผลงาน  I am -  your  in the rainy season ฉนั - เธอ ในฤดแูหง่นํา้ฝน 
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 เส้น (Line) ทางกายภาพเป็นเสน้ท่ีดิ่งตรงลงมา ส่วนการสมัผสัแรกนัน้เป็นลกัษณะเสน้ท่ี
กาํลังพุ่งขึน้ ค่อย ๆ กระจายรูปทรงตรงจุดสูงสุด การเคล่ือนท่ีคล้ายกับพลุ ลักษณะรูปทรงใน
ความหมายขัน้แรกในงานคลา้ยรูปทรงตน้ไม ้เสน้ทางกายภาพสวนทางกบัเสน้ในทางความหมาย
ของงาน งานจึงมีสภาวะนิ่ งเพราะไม่มีเส้นหลักท่ีนาํความรู้สึกชัดเจน ความนิ่งนีเ้พ่ือขับเน้น
พลงังานสีและความเคล่ือนไหวลายเสน้ของเดก็ท่ีวาดภายในใหมี้เสนห่ม์ากย่ิงขึน้ท่ี   
 รูปทรง (Form) สัมผัสแรกในความหมายพืน้ฐาน (Primary Content) ลักษณะคลา้ย
ทรงกระบอก ดา้นบนรูปทรงแตกตวักระจายออกดา้นข้าง อปุมาอปุมยัเป็นตน้ไม ้ท่ีก่อตวัตัง้แตพื่น้ 
จากชิน้เล็ก ๆ ประกอบรวมกนัเป็นมวลใหญ่เห็นเป็นทรงเลขาคณิตสามมิติ 
 น ้าหนักของแสงเงา (Tone) กายภาพขั้นพื ้นฐานในการมองผลงานชุดท่ี 3 จะเห็น
นํา้หนกัของแสงงามตดักนัไปมา โดยงานท่ีติดตัง้นัน้เป็นระนาบ 2 ดา้นลองอยู่กลางอากาศ เม่ือผา้
หมนุจะเห็นชดัเจนจากสีขาวของผา้ตดักบัเงาท่ีเคล่ือนตวัหมนุปลิว    
 สี (Color) มีรูปแบบการสรา้งสีอยู่ 2 อย่างในงาน คือ สีจากผา้เสน้ใยธรรมชาติสีจะไม่จดั
จา้นผสมผสานกบั ลวดลายใบไมจ้ากเทคนิคภาพพิมพธ์รรมชาตอินัมีสีเฉพาะในตวัของใบไมแ้ตล่ะ
ชนิด เป็นลกัษณะสีเอิรธ์โทน (Earth Tone) ผสมผสานกับลายเสน้ศิลปะเด็กท่ีใชสี้ฉดูฉาด ทาํให้
งานเกิดการทบักันสองขัว้ของโทนสีอย่างชดัเจนทาํใหรู้ส้ึกนิ่งผสมผสานกับสีสันท่ีสนุกสนานของ
ลายเสน้ทาํใหสี้ในงานมีความหมายทางศลิปะมากขึน้    
 พืน้ผิว (Texture) พืน้ผิวในวัสดุท่ีเป็นผา้ค่อนข้างเรียบเพ่ือดึงสัจธรรมของเส้นสีจาก
ธรรมชาตขิองกระบวนการพิมพแ์ละการขีดเขียนของเดก็ และในขณะท่ีความเรียบแสดงอารมณน์ิ่ง
ผสมผสานกับความบางของเนือ้ผา้นัน้ก็ยิ่งขบัเนน้อารมณข์องงานใหด้อู่อนโยนบอบบางและเบา
สบายในขณะเดียวกนั        
 ความว่าง (Space) เกิดการจดัวางในงานเม่ือมองในระยะท่ีห่างออกมาจากการสมัผสักบั
วสัดโุดยตรงก่อน เป็นการมองโดยมองจากภาพรวมของมวลทัง้หมดจากความรูส้ึกแรกเป็นเรื่อง
ของการสรา้งแรงโนม้ถ่วงจากบนลงลา่งใหค้วามรูส้กึกาํลงัหลน่ลงคลา้ยเม็ดฝน ซึ่งถกูจดัวางใหเ้กิด
ระยะเท่า ๆ และปล่อยใหพื้น้ท่ีว่างซึ่งเป็นความหมายท่ีสรา้งขึน้เพ่ือใหเ้กิดการเขา้ไปสัมผัสกับ
รายละเอียดท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองส่ือสารหลกัเพ่ือใหเ้กิดความหมายท่ีแทจ้รงิ   
 มิติ (Dimention) ในการมองงานความหมายขัน้แรก เกิดมิติท่ีชดัเจนอยู่ 2 ขัน้ คือ พืน้ท่ี
วา่งในหอ้ง และกอ้นความหมายหลกั และเม่ือสมัผสัเขา้ไปใกลใ้นความหมายขัน้ท่ี 2 ก็จะเห็นมวล
ท่ีมีมากเปรียบกบัเม็ดฝนถกูวางซอ้นทบักนัไปมาเกิดมิติท่ีละเอียดขึน้ และยิ่งมองไปยงัความหมาย
ขัน้ท่ี 3 จะพบมิติของลายเสน้ท่ียังมีบทบาทต่อกันอีก และยงัเช่ือมโยงไปยังมิติทางความคิดคือ
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เมล็ดฝนท่ีหยดลงแต่มีลายเสน้และกระบวนการแสดงออกของผูส้รา้งสรรคท่ี์กาํลงัพวยพุ่งขึน้ เป็น
เหตเุป็นผลในงานระหวา่งมิตทิางกายภาพกบัมิตทิางความคิด 

เทคนิคและอุปกรณท์ี่ใช้ในการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ ์

ในวิทยานิพนธแ์ตล่ะชดุจะมีรูปแบบการสรา้งสรรคท่ี์เหมือนกนัอยู่คือการเขา้ไปมีส่วน

รว่มกบัสงัคม เม่ือสรา้งงานขา้งตน้ในแตล่ะชดุเสรจ็งานวิทยานิพนธจ์ะเขา้ไปมีบทบาทกบัสงัคม

ทนัที หรืออีกนยัยะหนึ่ง คือ สงัคมนัน้เขา้มามีบทบาทและสง่อิทธิพลหลกักบัการสรา้งสรรคม์าก

ท่ีสดุ 

 วิทยานิพนธ ์ชุดที่ 1 ชื่อ New (s) - Hope - Paper - Empty - ความหวังของ
กระดาษเปล่า ตัง้ตน้จากการออกไปทาํงานกับชุมชนแบบง่ายๆ การไปยงั โรงเรียนนัน้ตรงตาม
ประเด็นมากท่ีสดุ โดยนาํกระดาษและดินสอสี ไปวางไวบ้นโต๊ะ เด็ก ๆ เขา้มาโดยการบอกตอ่ของ
เพ่ือน ๆ ซึ่งใหเ้ขียนอะไรก็ไดต้ามจินตนาการ เม่ือไดผ้ลงานทัง้หมดพรอ้มกับหาขอ้มลูเก่ียวขอ้งใน
โรงเรียน และนาํมาประมวลผลการดาํเนินงานพบว่าเด็กคอ่นขา้งเกร็งเม่ืออยู่ในคาบเรียน เม่ือตก
เย็นเขาจะเป็นตัวของตัวเองมากท่ีสุดจึงใช้เวลานั้นในการให้พวกเขาสร้างสรรคง์านออกมา  
ผลลพัธคื์อเขาเล่าเรื่องรอบตวัอย่างเรียบง่าย โลกความฝันและความจริงทบัซอ้นกันไปมา จึงได้
นาํมาสรา้งสรรคเ์ป็นผลงาน ช่ือ New(s) - Hope - Paper - Empty - ความหวงัของกระดาษเปลา่  
 อุปกรณใ์นงานชุดที ่1  New(s) - Hope - Paper - Empty - ความหวงัของกระดาษเปล่า  
โต๊ะนกัเรียน กรอบรูป เอ็น (สาํหรบัตดิตัง้งาน) กระดาษเอ 4 (สาํหรบัทาํสมดุ) กระดาษเอ 5 สีเมจิก 
สีไม ้(สาํหรบัเดก็วาด) 

      

ภาพที ่8 สมดุ โต๊ะ ดนิสอสี ดนิสอEE ปากกาเมจิก   
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 โดยใชโ้ต๊ะในการส่ือสารหลัก และนาํรูปภาพทัง้หมดมาต่อกันโดยวาดก่ิงก้านสาขาของ
ตน้ไมท่ี้ส่งต่อใหรู้ปวาดนัน้เป็นเรื่องราวและจินตนาการท่ีผลิดอกออกผลงอกขึน้ไปเรื่อยๆ โดยใช้
โต๊ะไมน้กัเรียนเชิงเปรียบเทียบเป็นตน้ไมจ้ากจินตนาการในการส่ือสาร และทาํหนงัสือเปล่าสีขาว
สะอาดไม่มีข้อความวางไว้บนโต๊ะเสมือนการหยิบย่ืนโอกาสทางจินตนาการและการต่อยอด
การศกึษาของโรงเรียนไปพรอ้ม ๆ กนั        
 วิทยานิพนธ ์ชุดที่ 2 ชื่อ Draw on the earth - วาดบนโลก ครัง้แรกเขา้ไปเก็บขอ้มลู
และนํามาทํางานโดยไปโรงเรียน ชุดท่ี 2 พยายามออกมาจากช่องทางบางอย่าง มาสู่
สวนสาธารณะและศนูยเ์ยาวชน เป็นเรื่องไม่แปลกท่ี 2 ท่ีนีจ้ะมีเด็กเยอะมากเป็นพิเศษ เพราะเป็น
สถานท่ีสรา้งสรรคร์องรบัการศึกษานอกหอ้งเรียนแบบจริงจัง และไรข้อบเขต  วิทยานิพนธ์ชุดนี ้
พยายามแทรกพัฒนาการในการส่ือสารใหม้ากขึน้ ไม่ใช่แค่การจัดวางความหมายของโต๊ะและ
เกา้อีน้กัเรียนเหมือนชดุแรก ชุดท่ี 2 มีการตีความจากความหมายของสงัคมเพิ่มขึน้เพราะออกไป
ยงัสถานท่ีท่ีรองรบัความหลากหลายทางวฒันธรรมและครอบครวัท่ีเยอะขึน้ จึงนาํวัสดุ เหลือใช้
จาํพวกกระดาษส่ือสิ่งพิมพท่ี์มีเรื่องราวมากมายในสงัคมท่ีนาํเสนอในส่ือหลากหลายฉบบั นาํมา
ป่ันรวมกนั และเก็บกระบวนการนีน้าํมาทาํเป็นศิลปะโดยใชส่ื้อวีดีโอ เพ่ือแสดงกระบวนการป่ันยาํ
รวมกัน เสมือนเอาเรื่องราวข่าวสารในโลกแบบท่ีเป็นอยู่ท่ีวุ่นวายมาสรา้งใหม่เป็นกระดาษท่ีไม่มี
ขอ้จาํกัดในการสรา้งสรรคโ์ดยเพิ่มวสัดจุากธรรมชาติพวกดอกไมใ้บไมเ้ป็นวสัดตุัง้ตน้เพ่ือใหพ้วก
เขาไดจ้ินตนาการตอ่ยอดจากธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นการสรา้งสรรค ์    
 อุปกรณใ์นงานชุดที่ 2 งาน Draw on the earth - วาดบนโลก อุปกรณท์าํกระดาษ  
จากกระดาษเหลือใช ้(Recycle Paper) เช่น กระดาษหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร ท่ีเหลือใช ้(วสัดตุัง้
ตน้) ดอกไมแ้ละใบไม ้(ใชต้กแตง่ในกระดาษทาํมือ) กาวลาเท็กซ ์(เป็นตวัประสาน) กรอบไมใ้ส่
ตะแกรง (ภาพตวัอยา่งท่ี เป็นตวักรองกระดาษตามรูปทรง ) ผา้ (นาํมาปเูพ่ือรองกระดาษท่ีป่ันแลว้) 
เสน้เอ็น (สาํหรบัตดิตัง้งาน) สีเมจิก (สาํหรบัเดก็วาด) หลอดไฟ (ตดิตัง้พรอ้มกบักระดาษ) 
 สาํหรบัการติดตัง้นาํรูปวาดทัง้หมดนัน้มาใส่เสน้เอ็น ใหมี้ความยาวท่ีแตกตา่งกนั จดัเรียง
ลอยอยู่ในอากาศ เม่ือมองไกล ๆ อุปมาอุปมัยว่าเป็นรูปทรงของตน้ไม้ ข้างในวงกลมติดตัง้ไฟ
เพ่ือใหเ้กิดแสงท่ีขบัเนน้ในตวัวสัดกุระดาษแสดงสจัธรรมของกระดาษทาํมือ 
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\      

     

ภาพที ่9 บล็อกตะแกรง ถงันํา้สาํหรบัแชก่ระดาษ กระดาษ วสัดธุรรมชาติ 
 
 งานชิน้นีถู้จัดแสดงท่ีหอศิลป์ และเด็กทุกคนท่ีร่วมวาดสามารถเป็นศิลปินได ้ซึ่งไดเ้ชิญ
ล่วงหนา้แลว้ว่าจะไดจ้ดัแสดงในหอศิลป์ทุกรูป โดยสามารถเขา้ไปติมต่อทางเพจเฟซบุ๊ก ช่ือเพจ 
เราชอบตวัการต์นูของเรามากเลย (ภาพตวัอยา่งท่ี 13)   
 วิทยานิพนธชุ์ดที่ 3 I am -  your  in the rainy season ฉัน - เธอ ในฤดูแห่งน ้าฝน 
ในงานชดุท่ี 3 เป็นงานท่ีมีชุดความคิดคลา้ยคลึงกบัชดุท่ี 2 แตเ่ปล่ียนจาการใชก้ระดาษมาเป็นผา้
แทน ซึ่งเรียกวา่ การทาํผา้ อีโค พริน้ติง้ (Eco Printing) 

 

ภาพที ่10 ผา้ฝา้ยธรรมชาติ พลาสตกิซีล ถงัแช่นํา้สนิม หมอ้ 
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ภาพที ่11 เชือกป่าน วสัดธุรรมชาต ิฟ็อกกี ้ตะเกียบ 
 
 อุปกรณใ์นงานชุดที่ 3 I am -  your  in the rainy season ฉัน- เธอ ในฤดูแห่ง
น ้าฝน การทาํผา้อีโค พริน้ติง้ (Eco Printing) ผา้ฝ้าย (ใชผ้า้จากวัสดุธรรมชาติเท่านัน้) ใบไม ้
ดอกไม ้(วสัดุในการพิมพล์าย) นํา้สม้สายชู ตะปู (ส่วนผสมเพ่ือใหใ้บไมด้อกไมเ้กิดสี) หมอ้ เตา
แก๊ส แผน่พลาสตกิ (ใชน้ึ่งผา้) ตะแกรง (ใสผ่า้เพ่ือนึ่ง) สีเมจิก (สาํหรบัวาดบนผา้) โครงเหล็ก  

   

ภาพที ่12 วิธีทาํ ภาพพิมพธ์รรมชาติ 
 
 วิธีท า นาํผา้ท่ีจะยอ้ม (เป็นผา้ท่ีทาํจากในธรรมชาติ) ไปซกัใหส้ะอาด ผึ่งใหแ้หง้แลว้ไปแช่
ในนํา้ท่ีผสมสารสม้ (อตัราส่วน 1 ชอ้นโต๊ะต่อนํา้ 2 ลิตร บางคนใชส้ารสม้นํา้หนกัเท่ากับ 10 -
15%  ของผา้ ) นานอย่างนอ้ยครึ่งชั่วโมงเอาใบไมท่ี้ใชพ้ิมพช์บุในนํา้ท่ีผสมนํา้สม้สายชอูตัราส่วน 
นํา้ 2 ส่วน นํา้สม้สายช ู1 ส่วน แลว้จึงนาํไปแช่ในนํา้เหล็กประมาณ 10 นาที ผา้ฝา้ยท่ียอ้มดว้ยลกู
ขา้งทาง สีฟ้าอ่อน ชบุนํา้ท่ีผสมนํา้สม้สายชูอตัราส่วนนํา้ 2 ส่วน นํา้สม้สายช ู1 และนาํใบไมท่ี้แช่
นํา้เหล็กขึน้มาสะบดันํา้ออกใหห้มด แลว้วางบนผา้ จากนัน้เอาพลาสติกมาคลมุทบัเพ่ือกนัไม่ใหสี้
ของใบไมแ้ผก่ระจายไปเปรอะผา้ส่วนไม่ตอ้งการ แลว้มดัใหแ้น่น ใหใ้บไมแ้นบสนิทกบัผา้มากท่ีสดุ 
และนาํไปนึ่ง ถา้นึ่งดว้ยเตาแก๊ส ใชไ้ฟระดบัอ่อนสดุ เป็นเวลา 1.5 - 2 ชั่วโมง ทิง้ไวจ้นเย็นจึงคอ่ย
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แกะ และยิ่งทิง้ไวน้านเทา่ไหร ่สีก็ยิ่งตดิมากและทนยิ่งขึน้44 (Outaboxes)  
 หลงัจากนัน้ใหเ้ดก็ใชจ้ินตนาการวาดลงบนผา้ท่ีมีใบไมป้ั้มอยู่เพ่ือขบัเนน้ลายเสน้ท่ีมีความ
หลากหลาย             
 การติดตัง้ ใชต้าข่ายเล็กติดตัง้สูงเกือบถึงเพดานและติดตัง้ผา้ใหผ้า้หอ้ยลงมาราวกับว่า
เป็นเม็ดฝนจาํนวนมาก เป็นการอปุมาอปุมยัเหมือนฝนท่ีลงมาเป็นเสน้ดิ่งลงและลวดลายกผา้พิมพ์
กบัลวดลายการต์นูพุง่ขึน้มาแทน เหมือนกบัหนา้ฝนท่ีตก      
 งานส่ือ ของงานทัง้ 3 ชดุ โทรศพัทมื์อถือ คอมพิวเตอร ์เพจเฟซบุ๊ก (ภาพตวัอยา่งท่ี 13) 

 

ภาพที ่13 เพจเฟซบุ๊กของวิทยานิพนธ ์ช่ือเราชอบตวัการต์นูของเรามากเลย (ใชโ้ปรโมทกิจกรรม) 

 

 

 

                                                           
44 Outaboxes, How to Eco print, เขา้ถึงเม่ือวนัที่ 9 มกราคม พ.ศ.2563, เขา้ถึงไดจ้าก 

https://www.outaboxes.com/2019/07/28/how-to-eco-printing/ 
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บทที ่4 

การวิเคราะหแ์ละคล่ีคลายสู่การด าเนินงานสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ ์

 ‚หอ้งเรียนจากภายใน‛ ช่ือวิทยานิพนธ์พยายามยกระดบัความสาํคญัเรื่องภายในและ
ภายนอก ทั้งจิตและกายประสานกลมกลืนกันอยู่ตลอดมา มนุษยท์ุกผู้ย่อมมีสภาวะแห่งจิตท่ี
พยายามขบัเคล่ือนร่างกายเม่ือร่างกายตอบสนองจิตและความคิดก็สรา้งใหเ้กิดกระบวนการท่ี
เรียกว่าความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกันท่ีจะนาํพามนษุยท์ัง้หญิงและชายสู่การดาํรงชีวิตในรูปแบบ
ของตนเสมอมา ประเด็นของวิทยานิพนธนี์พ้ยายามตัง้คาํถาม จากบทความของประสาน ต่างใจ 
จะเห็นไดว้า่กระบวนการคดิของเราจะเปล่ียนจากภายนอกสู่ภายในและทศันะจากภายในนัน้เองก็
จะหมุนเวียนออกมาเปล่ียนรูปภายนอก45 แต่ในปัจจุบนัโลกภายนอกนัน้เป็นหอ้งเรียนท่ีหดหู่กับ
เสน้ทางของชีวิต และหอ้งเรียนพวกนีจ้ะเขา้มาสูภ่ายในของเรา เม่ือเรารบัสารและประมวลสารจาก
จิตสู่ภายนอกอีกครัง้มัน มันจะเปล่ียนแปลงรูปภายนอกไปในทิศทางใด สังคมในปัจจุบนันีเ้ป็น
คาํตอบของคาํถามไดอ้ย่างชดัเจน  

ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ ์        
 ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ ์ระยะแรก มกัใชก้ารวาดภาพสีนํา้มนับนผา้ใบแสดงเรื่อง
ของความฝันและความทรงจาํบทบาทท่ีผูใ้หญ่ควรงานเป็นเรื่องความฝันความทรงจาํซึ่งบทบาทท่ี
สาํคญัท่ีผูใ้หญ่ควรสรา้งใหแ้ก่เด็กนัน้ไม่ใช่ความเคยชินท่ีพบในชีวิตประจาํวนัการมองยอ้นกลบัไป
และเขา้ใจความเปล่ียนแปลงของเดก็ โดยไม่อาศยัการชีว้ดัคณุคา่ในกฎเกณฑท์างสงัคมเพราะมนั
เป็นความเขา้ใจคนละอย่างกันโดยสิน้เชิงคณุภาพชีวิตท่ีดีของเด็กนัน้ตอ้งถูกสรา้งขึน้อย่างเขา้ใจ 
และมีความละเอียดออ่นเป็นอยา่งมากการสรา้งความเช่ือมโยงระหว่างเด็กและผูใ้หญ่เป็นประเด็น
ท่ีสาํคญัในงานศิลปะ จึงสรา้งขึน้จากกระบวนการท่ีมีปฏิสมัพนัธบ์างอย่างระหว่างผูใ้หญ่และเด็ก
ในปัจจุบัน ในโลกของเด็กและโลกของผู้ใหญ่ท่ีดาํเนินไปดว้ยกันซึ่งทับซ้อนกันอยู่ตลอดเวลา
ระหว่างโลกแห่งความจริง ถูกสรา้งขึน้โดยผูใ้หญ่และโลกแห่งจินตนาการท่ี เกิดขึน้จากเด็ก ๆ ซึ่ง
ผลงานมกัซ่อนอารมณท่ี์บง่บอกถึงสภาวะท่ีเด็กในปัจจุบนัอยู่ภายใตก้ารสรา้งโลกของผูใ้หญ่ท่ีมี
บทบาทสาํคญัต่อเด็ก โดยพยายามแทรกสุนทรียะบางอย่าง ท่ีเกิดขึน้จากจินตนาการของเด็กท่ี
                                                           

45 ประสาน ตา่งใจ, บุพนิมิต กระบวนทศันใ์หม่, 189. 
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ล่องลอยและกลมกลืนในโลกแห่งความจริงเพ่ือแสดงสภาวะในโลกยุคปัจจบุนัท่ี เด็กอยู่รว่มกนักับ
ความเป็นจริง และพยายามสรา้งสุนทรียะเพ่ือการสรา้งสรรคท่ี์งดงามในทุกมิติของจิตใจ (ภาพ
ตวัอยา่งท่ี14) 

 

ภาพที่ 14 ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ ์ระยะแรก ช่ืองาน  Memory – โลกของฉันท่ีเลือนราง,         
สีนํา้มนับนผา้ใบ, 2559  

 
 ส่ือแสดงนัยยะถึงการสรา้งโลกจินตนาการในวัยเด็กซึ่งสภาวะท่ีเกิดขึน้แสดงอารมณท่ี์
บอบบางอ่อนโยน เป็นแดดจา้แต่เป็นแดดอ่อนราวกับว่าเราอยู่ในบรรยากาศยามเชา้มีไอนํา้ลอย
ขึน้จากพืน้ดินอนัมีความเย็นและชืน้สูง เม่ือถึงยามเชา้ความเย็นบนพืน้โลกกระทบกับแดดอ่อน
ส่งผลถึงบรรยากาศเหนือพืน้ดินเป็นหมอกบางเบาลอยอยู่ในระยะเวลาสัน้ งานเป็นเรื่องความฝัน
ความทรงจาํซึ่งมีความไม่ชดัเจนซึ่งพยายามจินตนาการกับสิ่งของท่ีเรามีประสบการณร์่วมดว้ย
เทคนิคท่ีไมห่นกัในเรื่องของเนือ้สี เพราะมนัจะดรูาวกบัวา่จบัตอ้งได ้จึงพยายามใชสี้อ่อนท่ีใชเ้นื ้อสี
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ในปรมิาณนอ้ยและขยีฝี้แปรงใหม้นัใหเ้กิดความเรียบ      

 เทคนิคการเพน้ทคื์อคอ่ย ๆ ขยีแ้ละเกล่ียฝีแปรงไม่ใหมี้พืน้ผิวท่ีหยาบแตพ่ยายามสรา้งให้
เรียบมากท่ีสุดและใชก้ารขยีฝี้แปรงแบบเบา ๆ ค่อย ๆ ขยี ้ต่อดว้ยลงสีชัน้ต่อไปโดยการใชเ้นือ้สี
นอ้ย สีจึงมีความโปรง่ทาํใหเ้ห็นสีก่อนหนา้ท่ีลงไป ทาํใหเ้กิดการผสมกนัทางสายตาระหว่างสีท่ีลง
ก่อนและหลงั และผสมผสานเขา้กนั       
 ขึน้รูปดว้ยสีกลาง สีแสงและสีเงาตามมา ลกัษณะงานแสดงวตัถเุหมือนจริงแตส่รา้งสีท่ีไม่
เหมือนความจริงเป็นชดุสีท่ีสรา้งขึน้เพ่ือใหเ้กิดอารมณท่ี์อ่อนนุ่ม เบาบาง เพ่ือแสดงสภาวะท่ีไม่ใช่
โลกความเป็นจริง สรา้งระยะจากดา้นหลังสุดดว้ยเนือ้สีเพียงชัน้เดียว และเห็นพืน้ผ้าใบ ไปสู่
ดา้นหนา้โดยเก็บรายละเอียดไปตามลาํดบัเพ่ือสรา้งระยะการมองใหเ้หมือนใกลต้าไปสู่ไกลตา 
และระยะหนา้สุดจะเก็บรายละเอียดงานเยอะมากท่ีสุดไปสู่ระยะกลางและหลังจะเริ่มไม่เก็บ
รายละเอียด ฝีแปรงก็ขยีใ้หข้อบเบลอมากยิ่งขึน้เพ่ือใหด้ไูม่ชดัเจนและเป็นการผลักระยะ คลา้ย
เทคนิค Sfumato46 ท่ีแสดงใหเ้ห็นความอ่อนนุ่มและพริว้ไหวและเบาบางของฉากหลังเพ่ือผลัก
ระยะ และการสรา้งภาพลวงนีท้าํใหมี้ลกัษณะเหมือนอยู่ในท่ีท่ีมีแสงสว่างมากและมีการขยีท้าํให้
รูส้ึกเหมือนหมอกในระยะกลางไปสู่ระยะหลังสุดของงาน ส่งผลถึงการมองและสะท้อนไปสู่
ความคดิใหเ้กิดอารมณท่ี์อยูใ่นโลกแหง่ความฝันและจินตนาการท่ีไม่คอ่ยชดัเจนแตก็่ผสมผสานกบั
ความเป็นจริงดว้ย ความเรียบของฝีแปรงก็ทาํใหรู้ส้ึกถึงความเงียบสงบ แตก็่ผสมไปดว้ยความนุ่ม
และความเบา เสมือนมีอากาศเย็นลมพดัเบา ๆ จากการขยีฝี้แปรงแบบเบา ๆ คอ่ยเป็นคอ่ยไป 

                                                           
 46 Sfumato ของอิตาลี - แรเงา - หายไปอย่างแทจ้ริง - หายไปเหมือนควนั เทคนิคในการวาดภาพ : ทาํใหโ้ครงรา่งของ
วตัถตุวัเลขและการสรา้งแบบจาํลองขาวดาํโดยทั่วไปนุ่มนวลซึ่งช่วยใหค้ณุถ่ายทอดอากาศที่โอบลอ้มพวกเขาได ้เทคนิค sfumato 
ซึง่เป็นองคป์ระกอบที่สาํคญัที่สดุของมมุมองทางอากาศไดร้บัการพิสจูนใ์นทางทฤษฎีและนาํไปใชโ้ดย Leonardo da Vinci.  
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ภาพที ่15 รายละเอียดงาน  Memory – โลกของฉนัท่ีเลือนราง 
 

งานชว่งแรกเป็นการสรา้งตวัตนของผูส้รา้งสรรคแ์ละแสดงสิ่งท่ีนึกคิดภายในลงสู่ผา้ใบโดย
ใชสี้สนั เป็นงานศลิปะท่ีเนน้อารมณใ์นรูปแบบ 2 มิต ิการมองงานเป็นทศันียภาพท่ีมีระดบัชัน้ของสี
ในงานทาํใหเ้ห็นการทบัซอ้นเสมือนเป็นงาน 3 มิติ ทาํใหเ้กิดการพฒันาตอ่ยอด ท่ีเนน้ทศันียภาพ
เช่นกันแต่สามารถจับต้องได้และพยายามคิดให้งานสามมิติมีอารมณ์เหมือนงานเพ้นท์
 ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ ์ระยะหลัง An empty ship - เบือ้งหน้าที่แสนไกล 
ศิลปะแบบจดัวางและมีเดีย 2559 เป็นงาน เทคนิคผสมผสาน (Mixed Media) ช่ืองานเป็นกริยาท่ี
แสดงถึงลกัษณะของเรือท่ีกาํลังเคล่ือนไหว ไดร้บัแรงบนัดาลใจจากตอนท่ีไปเท่ียวเกาะ ลกัษณะ
เป็นความทรงจาํของอารมณช์ว่งหนึ่งก่อนถึงเกาะ เหมือนเรากาํลงัไปท่ีท่ีหนึ่งแตเ่รายงัไม่รูว้่าจะพบ
เจออะไร ในขณะท่ีลอ่งเรือออกไปก็เห็นแตท่ะเล และเกิดความคิดในการจินตนาการถึงสถานท่ีตา่ง 
ๆ ท่ีเราเคยพบเห็นซึ่งประทบัใจและอยูใ่นความทรงจาํนาํมาผสมปะติดปะตอ่กนัโดยจินตนาการถึง
เกาะท่ีจะไปทัง้ ๆ ท่ีไมรู่ว้า่จะถึงเม่ือไหรค่ล่ืนก็ตีมายงัเรือเป็นเสียงจงัหวะเดียว เป็นช่วงเวลาท่ีวนไป
วนมาอยูท่ี่เดมิเรื่อย ๆ 
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ภาพที ่16 ช่ืองาน An empty ship – เบือ้งหนา้ท่ีแสนไกล 
 

จากความหมายของช่ืองาน ‚An empty ship - เบือ้งหนา้ท่ีแสนไกล‛ สมัผสัไดเ้บื่องตน้ถึง
ความหมายพืน้ฐาน (Primary Content) เราเห็นรูปทรงคลา้ยเรือ ตามความเขา้ใจพืน้ฐานเรือรูส้ึก
กาํลงัแล่นออกไปเพราะคล่ืนทะเลท่ีเคล่ือนไหวทาํใหม้องว่าเรือก็เคล่ือนไหวไปดว้ย องคป์ระกอบ
ของงานมองจากมมุมองผูด้ ูทะเลมีขนาดกวา้งใหญ่ เรือมีขนาดเล็กประมาณ 3 ใน 10 ส่วน ของ
ขนาดภาพ (ภาพตวัอยา่งท่ี 16) เม่ือมองดจูะทาํใหรู้ส้กึว่าคล่ืนทะเลมีอิทธิพลตอ่งานมาก ทาํใหเ้รือ
ดเูล็กและกาํลงัเผชิญหนา้กบัคล่ืนทะเลท่ีถาโถมเขา้มาอยา่งไมห่ยดุหย่อน 
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ภาพที ่17 รายละเอียดงาน An empty ship - เบือ้งหนา้ท่ีแสนไกล 
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เม่ือเราเดินเขา้ไปใกล้ๆ  เราจะพบความหมายขัน้ท่ีสอง (Secondary Content) ในตวัเรือ
จะเห็นรายละเอียดของทิวทศัน ์(Landscape) เม่ือมองตามรายละเอียดงานโดยเขา้ไปดใูกล ้ๆ เรือ
ถกูสรา้งขึน้จากผา้ยดัดว้ยนุ่นแลว้เย็บประกอบเขา้กนัอย่างไม่เรียบรอ้ย ไม่ใช่งานเชิงช่างท่ีมีความ
ปราณีตเรียบรอ้ย สรา้งขึน้อย่างง่าย ๆ ดไูม่แน่นอน นุ่มนิ่มเปราะบาง (ภาพตวัอย่างท่ี 17) ซึ่งจาก
ความเป็นจริงเรือไม่สามารถแล่นออกไปไดด้ว้ยซํา้ ในตวัเรือซ่อนรายละเอียดดว้ยลักษณะของ
ทิวทศัน ์(Landscape) ทาํใหเ้ราจินตนาการไดว้่าเป็นภูเขา โขดหิน ลาํธาร ตน้ไม ้ราวกับว่าเรือนี ้
บรรจคุวามคดิท่ีเตม็ไปดว้ยจินตนาการเอาไว ้เม่ือเดินเขา้ไปใกลจ้ะมีเสียงเบา ๆ เป็นเสียงของคล่ืน
ทะเล ในเวลาเงียบสงดั แทรกไปดว้ยเสียงของเด็ก ท่ีกาํลงัเล่นผสมเสียงหวัเราะเบา ๆ เคลา้ปนอยู่
ในเสียงคล่ืนท่ีเย็นชา เสียงเป็นจงัหวะเดียวเลน่ซํา้อยูต่ลอดเวลา 

การจาํลองช่วงเวลาหนึ่งท่ีจดจาํและน่าทาํความเขา้ใจถึงช่วงเหตกุารณน์ัน้ ๆ อาจบง่บอก
ถึงเรื่องราวบางอย่างท่ีคลา้ยกบักบัอีกชดุความคิดหนึ่ง งานมีการฉายวีดีโอของคล่ืนทะเลท่ีซดัเขา้
มายงัเรือ และตวัผูด้ใูหไ้ดร้บัอารมณข์องคล่ืนท่ีเขา้มากระทบตลอดเวลาไม่มีหยุดหย่อน ลกัษณะ
ของเนือ้หาในวีดีโอ ตวัคล่ืนไม่ไดถู้กฉายในระนาบแนวนอนท่ีเห็นไดท้ั่วไป แต่การฉายตวัคล่ืนถูก
ฉายลงตามแนวตัง้ เนือ้หาของภาพท่ีมากระทบตวัผูดู้จึงมีลัษณะของคล่ืนท่ีไหลมาจากขา้งบน 
และการมองของเราไมไ่ดม้องไปท่ีเสน้ขอบฟ้าของทะเล แตเ่ป็นการมองเป็นเสน้ตรงลงพืน้นํา้ ทาํให้
รูส้กึวา่จะลอ่งเรือไปอยา่งไรก็ไมเ่ห็นเสน้ขอบฟ้า วีดีโอท่ีถกูฉายออกไปทบัลงบนตวัเรือทาํใหเ้กิดเงา
มีลกัษณะคลา้ย ๆ เกาะ ซึ่งตวัเงานัน้กาํลงัตอ้งการบอกบางอย่างและตอ้งการการแสดงตวัอย่าง
จรงิจงัและหนกัแนน่ดว้ยลกัษณะของเกาะหรือทิวทศันข์องเกาะท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นชดัวา่มีอยูจ่รงิ 

 ก่อใหเ้กิดการตัง้คาํถามขึน้ระหว่างโลกแห่งความจริง กับจินตนาการท่ีทับซอ้นกันมัน
ส่งผลซึ่งกันและกันอย่างไร  คล่ืนทะเลท่ีมีสดัส่วนมากว่าเรือและเขา้ใจไดง้่ายถึงความจริงว่าเรือ
กาํลงัอยู่ในทะเล ซึ่งเรือมองดว้ยตาอาจดเูป็นรูปธรรมจบัตอ้งไดแ้ตเ่ม่ือมองเขา้มาใหต้วัเนือ้หาเรือ
เป็นเสมือนความคิดของเด็ก ซึ่งเป็นส่วนเล็ก ๆ ในองคป์ระกอบและแทบไม่ถูกแสดงตัว ซ้อน
ความคิดและจินตนาการใหเ้ข้าถึงไดย้ากตอ้งเขา้ไปสมัผสัใกล ้ๆ ถึงจะเริ่มสมัผสัถึง แต่แลว้เงาท่ี
ทอดผ่านตวัเรือและไปกระทบลงผืนนํา้เกิดการกระตุน้ทางความเขา้ใจไปอีกแบบ เม่ือวีดีโอเป็นสิ่ง
ท่ีเป็นจริงสัมผัสไดเ้ป็นรูปธรรม และเรือเป็นความคิดนามธรรม แต่เงาท่ีทอดผ่านตัวเรือกาํลัง
พยายามบอกเราว่าความคิดและจินตนาการของเด็กนั้นเป็นความจริงและสามารถสัมผัสได ้
ในขณะท่ีวีดีโอท่ีฉายจากท่ีสมัผสัทางความรูส้ึกไดถ้ึงมิติของทะเล กลบักลายเป็นการลวงตาเหลือ
เพียงแค่ภาพ 2 มิติท่ีเคล่ือนไหวเท่านัน้เอง ทาํใหรู้ส้ึกว่าน่ีเป็นการสรา้งขึน้เพ่ือใหรู้ส้ึกถึงอารมณ์
รุนแรงของทะเลท่ีซดัเขา้มาตลอดเวลา และยงัเป็นทะเลท่ีเย็นชาไรค้วามรูส้กึ  
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เม่ือไตรต่รองถึงเนือ้หาของงานเป็นการสรา้งความหมายขัน้ท่ีสาม (Tertiary Content) ซึ่ง
มองเห็นเพียงกายภาพ และตวับริบทของมนัอาจเขา้ใจไดร้ะดบัหนึ่งถึงสภาวะบางอย่างท่ีถกูสรา้ง
ขึน้  เพ่ือซ่อนความหมายของเด็กลงไปในงานแมเ้ป็นส่วนท่ีเข้าถึงยากท่ีสุดแต่ทาํใหเ้กิดการตัง้
คาํถามถึงสภาวะโหดรา้ยท่ีกาํลงัเกิดขึน้กบัผูด้ทูาํใหรู้ส้ึกไม่มีทางออก แตเ่ม่ือทาํความเขา้ใจจริง ๆ 
กลบัพบวา่ผูท่ี้ถกูกลา่วถึง หรือสาระสาํคญักลบัเป็นเด็กท่ีทาํใหม้องไม่เห็นแมแ้ตต่วัตนถกูมองขา้ม
ไปโดยง่าย ซึ่งกาํลงัแสดงตวัถึงความคดิและจินตนาการท่ีพวกเขาสรา้งขึน้ในโลกแหง่ความจรงิ  

เรือท่ีแล่นไปบนผืนทะเลท่ีเย็นชาอย่างไม่รูจ้บนี ้ก็จะคงแล่นต่อไปเรื่อย ๆ เรือลาํนีแ้มน้จะ
เปราะบาง นุ่มนิ่มอ่อนโยน ดไูม่แข็งแรง ทางกายภาพ สรา้งใหเ้กิดการปะทะทางอารมณท่ี์รุนแรง 
สภาวะแวดล้อมโหดร้ายกําลังโหมกระหนํ่ามายังเรืออย่างไมรู้จบ แต่กลับซ่อนความคิดและ
จินตนาการอนัยอ้นแยง้เพ่ือตอ่สูก้ลบัไป เป็นสภาวะท่ีคานกนัอยูเ่หมือนเป็นสภาวะคูต่รงขา้มท่ีอยู่คู่
กันตลอด แต่ลักษณะของเรือท่ีมีลัษณะสัดส่วนท่ีน้อยกว่าทะเลกลับทําให้เราสัมผัสได้ถึง
ประสบการณ ์ความปรารถนา ลกัษณะการเย็บรอ้ยเพ่ือเช่ือมใหเ้กิดตวัเรือท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการ
วาดฝัน จินตนาการ อยูต่ลอดเวลา และยงัเห็นถึงความหวงัจากเงาในตวัเรือเสมอ 

สารท่ีแสดงถึงสภาวะของประสบการณ์ของศิลปินท่ีร้อยเรียงและสร้างเรื่องราวขึน้
พยายามสรา้งเพื่อใหเ้ห็นอีกความหมายหนึ่งในสงัคมปัจจบุนัท่ีเด็ก ๆ นัน้กาํลงัเดินไปในทิศทางใด
ก็ไม่สามารถรู้ไดเ้พราะเด็กนั้นเป็นเสมือนพืน้ท่ีว่างท่ีรอคนมาแต่งแตม้เข้าไป พวกเขามีเพียง
ความคิดฝัน จินตนาการ ท่ีสดใส โดยพวกเขารอเพียงความหวงัจากสงัคมท่ีจะช่วยหล่อหลอมตวั
พวกเขาไปในทิศทางท่ีถกูตอ้ง สู่อนาคตท่ีจะสรา้งสรรคส์งัคมไปในทิศทางท่ีดีได ้เรื่องนีเ้ป็นเรื่องท่ี
ละเอียดออ่นและตอ้งเขา้ไปสมัผสัและทาํความเขา้ใจอย่างลึกซึง้ถึงสาระของความคิดตา่ง ๆ ท่ีเขา้
มากระทบ                       

ผลงานช่วงวิทยานิพนธ ์ชื่อ Inner Sanctum Classrooms - ห้องเรียนจากภายใน 

จากเวลาท่ีไดท้าํความเขา้ใจสาระของวิทยานิพนธ ์การเขา้ใจผูอ่ื้นไม่ใช่เรื่องยากแต่การ
เขา้ใจตวัเองนัน้เป็นเรื่องยากกว่า จึงพยายามวาดภาพรา่งจากจินตนาการผูส้รา้งสรรคเ์รื่อย ๆ ทาํ
ใหเ้ขา้ใจช่วงขณะหนึ่งของการมีส่วนร่วมกับผูอ่ื้น เป็นสิ่งท่ีสามารถคิดฝันตอ่อย่างไม่เพอ้ ฝัน จาก
บทความทฤษฎีของ ฌา้คส ์ลาก็อง เรื่องความแฟนตาซี (บทความหนา้ท่ี   25) ท่ีอยู่ในโลกความ
เป็นจรงิไดอ้ยา่งฝัน ๆ นัน้ยํา้ใหพ้ฒันาจากภายใน การคิดฝันแบบเด็ก ๆ นัน้ไม่มีผิดถกู แตอ่ายแุละ
วฒุิภาวะของผูส้รา้งสรรคต์อ้งการเผชิญกบัการมีวฒุิภาวะท่ีเพิ่มขึน้งานจงึแปรเปล่ียนตามอายแุละ
ประสบการณ์อย่างต่อเน่ือง จากสาระแล้วพบว่าการสรา้งสรรคต์่อจากสิ่งท่ีมีอยู่แล้วหรือเป็น
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กระบวนการแกปั้ญหาจากสิ่งท่ีไมล่งตวั (บทความของเดวิด โบหม์ หนา้ 43 ยอ่หนา้ท่ี 2 บรรทดัท่ี 4) 
เป็นชว่งเวลาท่ีนาํภายในของผูส้รา้งสรรคเ์กิดความปิต ิเสมือนการปลดล็อกอะไรบางอย่างทัง้ความ
ความคดิและจินตนาการใหส้บายจากภายใน (ภาพตวัอยา่งท่ี 18 - 19)              
          

 

ภาพที ่18 รา่งแบบตน้แบบความคดิในงานวิทยานิพนธจ์ิตไรส้าํนึกและจิตใตส้าํนึก 
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ภาพที ่19 รา่งแบบตน้แบบความคดิในงานวิทยานิพนธจ์ิตไรส้าํนกึ และจิตใตส้าํนกึ 
  

การหยดและไหลสีเล่นไม่มีองคป์ระกอบและทิศทางท่ีแน่นอน ช่วงขณะท่ีสีไหลนัน้เป็น
ชว่งเวลาท่ีจินตนาการไดเ้คล่ือนจิตใหโ้ลดแล่น และมีความเป็นนามธรรมสงูเรียกว่าเป็นความรูส้ึก
แบบจิตไรส้าํนกึ และตอ่จากการสรา้งงานนามธรรม จึงคอ่ยใชอ้ปุนิสยัท่ีเรียกว่าจิตใตส้าํนึกในการ
สรา้งสรรค ์นัน้เป็นสาเหตุท่ีงานจึงปรบัเปล่ียนมาสรา้งสรรค์กับเด็กท่ีอยู่ในมิติไรส้าํนึกคือความ
แฟนตาซี (บทความเรื่องแฟนตาซีของ ฌา้คส ์ลาก็อง หนา้ 25) มาสู่การจดัความลงตวัดว้ยการ
ผสานจิตใตส้าํนกึภายในลงไปในงานของพวกเขาดว้ย     
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ความอิสระในตวัตน การเคล่ือนไหวของทุกขณะจิตซึ่งไรต้วัตน ดงัคาํสอนของท่านพุทธ
ทาส ภิกขุ ว่าดว้ยเหตแุห่งความไม่มีตวัตน ไม่มีอะไรท่ีไม่ใช่ธาต ุสิ่งท่ีถูกกินก็เป็นธาต ุผูกิ้นก็เป็น
ธาตุ ถ้าเราจะแยกเนือ้ตวัของเราออกเป็น ดิน นํา้ ไฟ ลม อากาศ วิญญาณ น่ีก็จะเห็นว่าแต่ละ
อย่างเป็นธาต ุเม่ือรวมกนัขึน้สมมติเรียกบุคคล คนหนึ่ง ก็ยงัเป็นธาตอุยู่นัน้เอง อย่าไดเ้กิดความ
เข้าใจผิดยึดถือว่าเป็นตัวเป็นตน47 จากคาํกล่าวนี ้จะพบว่าสภาวะแห่งธาตุนั้นคือทุกสรรพสิ่ง 
วิทยานิพนธพ์ยายามเนน้ความลงตวั และความสมดลุของธาตุทัง้ธาตภุายในและธาตภุายนอก 
โดยสรา้งกระบวนการจาํลองแบบในการใหเ้ห็นถึงสภาวะของธาต ุเพ่ือใหผ้สัสะรบัรูไ้ด ้และเกิด
ประสบการณร์ว่มกบัแบบจาํลองนี ้เป็นการยอ่กระบวนการเพ่ือใหเ้ขา้ใจเรื่องระบบธาต ุซึ่งสภาวะท่ี
จิตผูค้นนัน้ลอ่งลอย ธาตตุา่ง ๆ สามารถสมัผสัไดด้ว้ยตามาสูค่วามเขา้ใจ แตก่ารสมัผสัท่ีไดร้บัทีละ
อย่างนั้นทําให้ไม่เกิดการประมวลผลทางความคิด ผู้คนไม่สามารถเข้าถึงธรรมชาติ การ
เปล่ียนแปลงของธรรมชาติ ความเป็นไปของธรรมชาติ เขา้ไม่ถึงความสมดลุท่ีเป็นองคร์วมซึ่งเกิด
สิ่งซึ่งเป็นเหตแุละผลตอ่กนัในธรรมชาติ (Ja Charin)     
 ธรรมชาติก็แสดงสภาวะประจักษ์แลว้ในความเรียบง่ายและทรงพลัง การหยั่งรูเ้กิดขึน้
ท่ามกลางธรรมชาติอันสงบ จิตภายในเกิดความสว่างและกระจ่างชดัขึน้มาทันใด ดงัท่ีลัทธิเต๋า
แสดงออกในรูป ความรกัในธรรมชาติท่ีเงียบสงัดเยือกเย็น 48 เราจะคน้พบจิตในเนือ้แท ้และเห็น
สภาวะแห่งธาตภุายในชดัขึน้ วิทยานิพนธท่ี์สรา้งสรรคข์ึน้เป็นเสมือนสะพานสู่สภาวะจิต เม่ืออยู่
ท่ามกลางธรรมชาติท่ีมีสมดุลธาต ุเม่ือเขา้สู่ความเงียบสงัด เสียงใบไมตี้กันจากสภาวะแห่งลม 
ความเย็นแห่งนํา้ แสงท่ีตกกระทบ ความหนกัแน่นท่ีกาํลงัสมัผสัอยู่เบือ้งล่าง เม่ือเขา้สู่ธรรมชาติ
เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนักบัธรรมชาติมนัจะเกิดเอกภาพ คือ ความเรียบง่ายท่ีแทจ้ริง  (Bigjinbook)
 สาระในการสรา้งสรรคว์ิทยานิพนธช์ดุนี ้เม่ือเราขมวดกระบวนการแห่งธาตแุลว้ การมีส่วน
ร่วมกับสภาวะจิตบริสุทธ์ิ (เปรียบเปรยกับเด็ก) เราสามารถเขา้ถึงสภาวะ ท่ีเห็นถึงการเขา้มาสู่
ธรรมชาติของเด็ก มีความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกันทัง้ยงัเกิดระบบนิเวศ เห็นความเป็นจริงในหว้ ง
แหง่จิตวิญญาณ และสภาวะแหง่จิตในขณะนัน้ๆ 

 

 

 

                                                           
47 Ja Charin, พุทธทาส, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.pinterest.com/pin/359513982752324293/  
48 Bigjinbook, ปรัชญาเต๋า, https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=bigjinbook&group=89 

https://www.pinterest.com/jacharim
https://www.pinterest.com/hs8gqy48/%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%AA/
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ผลงานช่วงวิทยานิพนธชุ์ดที่ 1 ช่ืองาน  New (s) - Hope – Paper – Empty – 
ความหวงัของกระดาษเปลา่ เทคนิคผสมผสาน (Mixed Media) สรา้งขึน้ ปี พ.ศ. 2560 
   

 

ภาพที ่20 ช่ืองาน New (s) - Hope - Paper - Empty - ความหวงัของกระดาษเปลา่ 
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ภาพที ่21 รายละเอียด ในงาน New (s) - Hope – Paper – Empty – ความหวงัของกระดาษเปลา่ 
 

 

ภาพที ่22 สมดุเปล่า 
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การสรา้งความหมายพืน้ฐาน (Primary Content) สมัผสัแรกท่ีไดร้บัเห็น คือ มวลกอ้นท่ี
กระจายสู่ขา้งบนในพืน้หลงัท่ีว่าง พืน้ท่ีว่างชวนใหต้ัง้คาํถามถึงกอ้นมวลนัน้ (ภาพตวัอย่างท่ี 20) 
การสรา้งความหมายขัน้ท่ีสอง (Secondary Content) เป็นการหยิบยกวสัดจุากประสบการณจ์ริง  
คือ โต๊ะนักเรียนตั้งตระหง่านอยู่ และรูปทรงต้นไม้ในกรอบรูปค่อย ๆ แตกยอดขึน้ไปเรื่อย ๆ 
เหมือนว่าโต๊ะนัน้ค่อย ๆ แตกยอดออกก่ิงไปเรื่อย ๆ ดา้นในมีลายเสน้ของเด็ก โรงเรียนวดัสารอด 
(ภาพตวัอย่างท่ี 21)  เกาะตามก่ิงกา้นไปสู่แสงท่ีถกูจดัไวด้า้นบนราวกบัว่ายอดมนัพยายามพุ่งหา
แสงอย่างไม่มีท่ีสิน้สุด ในความหมายขัน้ท่ีสาม (Tertiary Content) เม่ือโต๊ะ และตน้ไมน้าํสายตา
ใหม้องไปสู่ยอดสุด สุดทา้ยแลว้สายตาเราก็กลับมามองยังโต๊ะอีกครัง้เพราะพืน้ท่ีว่างสีขาวนั้น
ทาํงานรว่มกบัสมดุท่ีมีสีขาว และความว่างเหมือนกนั ตา่งกนัในความหมาย คือ สมดุท่ีว่างเปล่าสี
ขาวตัง้อยู่บนโต๊ะและขา้ง ๆ โต๊ะ (ภาพตวัอย่างท่ี 22) เป็นจดุเริ่มตน้ของสายตา และพืน้ท่ีว่างท่ีมี
แสงสวา่งนัน้เป็นจดุจบของสายตา ในความหมายท่ีตา่งกนัของพืน้ท่ีสองท่ีแตม่นักบัเป็นอนัหนึ่งอนั
เดียวกันทัง้จุดเริ่มตน้ และจุดจบนีเ้สมือนความคิดท่ีว่า จากสูงสุดคืนสู่สามัญ เม่ือไดร้บัสูงสุดก็
กลบัคืนสูส่ามญั คาํกลา่วนีท้าํใหเ้สน้ในความหมายพาดสายตาในงานเป็นวงกลมเสมอ 
  

ผลงานช่วงวิทยานิพนธชุ์ดที ่2     ช่ือผลงาน  Draw on the earth - วาดบนโลก 
     ผูส้รา้งงาน สธิุศา เกิดทา่พระ รว่มกบั 
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     เทคนิค  วาดรูปบนกระดาษรีไซเคลิ 
     สรา้งขึน้  ปี พ.ศ. 2560  

การสรา้งสรรคผ์ูน้าํเสนอใชก้ระดาษท่ีไม่ใชแ้ลว้ เช่น นิตยสาร สมดุ หนงัสือสิ่งพิมพต์า่ง ๆ 
นาํมาใชใ้นการสรา้งสรรคเ์สมือนเป็นการทาํลายสิ่งเก่าท่ีไม่มีคณุคา่แลว้ นาํมาเปิดจินตนาการใหม่
สิ่งท่ีเป็นรูปธรรมถูกทาํลายลงเหลือเพียงลกัษณะนามธรรมทางความรูส้ึกผสมผสานเขา้กับวสัดุ
จากธรรมชาต ิจาํพวก ใบไม ้ดอกไม ้หญา้ ในการสรา้งสรรค ์และส่ือสารสิ่งใหม่โดยใชร้ากฐานจาก
สิ่งเก่า ลกัษณะงานท่ีตอ้งการพืน้ท่ีในการแสดงจินตนาการและธรรมชาติของมนษุยจ์ริง ๆ ในการ
ส่ือสารโดยผา่นการกลั่นกรองจากศลิปินผูส้รา้งงานในการจดัสรรความงามเพียงเท่านัน้ เพราะเช่ือ
ในพลงัการสรา้งสรรคข์องมนษุยท่ี์มีความกระหายในการสรา้งสรรค ์เด็กจึงเป็นผูน้าํสารท่ีบริสทุธ์
ท่ีสุดในการสรา้งสรรคโ์ลกใบใหม่ท่ีน่าอยู่โดยใชร้ากฐานของสิ่งท่ีมีอยู่แลว้นัน้เป็นบนัไดในการต่อ
ยอดความคิดเพ่ือพัฒนาสิ่งท่ีมีอยู่ให้ดีขึน้ และเปล่ียนแปลงสิ่งท่ีไม่สรา้ งสรรคใ์หค้่อย ๆ เลือน
หายไปจากความคดิทีละนอ้ย จากบทความของ เดวิด โบหม์ จะเห็นว่าระดบัท่ีสงูขึน้ถดัไปของการ
คิดจะผุดขึน้เม่ือมีปัญหาใหแ้กไ้ข เป็นปัญหาท่ีไม่มีรูปแบบความทรงจาํใดช่วยได ้สิ่งท่ีเกิดขึน้จึง
เป็นการท่ีจิตพยายามจะ ‚คน้หา‛ ว่าตอ้งทาํอย่างไร โดยทั่วไปแล้วกระบวนการนีม้กัเก่ียวขอ้งกับ
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ความนึกฝันเชิงจินตนาการและเชิงเหตุผล นั่นคือ การจัดระเบียบและการจดัเรียงภาพและมโน
ทัศนต์่าง ๆ ท่ีมีอยู่ดว้ยวิธีใหม่ และปรับแปลงภาพและมโนทัศนท่ี์ว่านั่น จิตก็อาจบรรลุถึงการ
แกปั้ญหาได้49 

 ผูน้าํสาร คือ ผูท่ี้เช่ือว่าเป็นตวัแทนจากธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติจากภายในของมนษุยท่ี์ยงั
ไม่ผ่านเรื่องทางโลกในปัจจุบันมานั้น บ่งบอกให้ผู้คนไดรู้ ้ว่าธรรมชาติอยู่ใกล้ตัวเรามากท่ีสุด 
ธรรมชาติไม่ใช่ตน้ไม ้ไม่ใช่ลาํธาร เพียงเท่านัน้ แตม่นษุยท์กุคนนัน้แหละคือธรรมชาติท่ีแทจ้ริง แต่
กลบัหลงลืมตวัตน และแยกตวัจากธรรมชาติอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้เด็กเป็นเสมือนสารนาํพาใหทุ้ก
คนกลบัเขา้สูค่วามสอดคลอ้งเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัธรรมชาติตลอดมา แตแ่ลว้โลกท่ีมนษุยเ์ริ่มไม่
สมัผสัถึงกนัและกนั จะเขา้ใจความสอดประสานของธรรมชาตท่ีิมีขา่ยใยเดียวกนัไดอ้ย่างไร สายใย
คอ่ย ๆ แยกออกจากกนัเสมือนผา้ท่ีขาด ถา้ผา้นบัวนัขาดทัง้หมด ผา้ก็แคเ่ศษผา้ไม่มีประโยชนใ์ด ๆ 
เดก็จงึเป็นเหมือนพรจากสวรรคใ์หม้นษุยไ์ดเ้คารพรกัธรรมชาติและอยู่รว่มกนัอย่างท่ีเป็นมาตลอด 
โดยจะเตบิโตขึน้พรอ้มกบัสงัคมโลกในปัจจบุนัใหม้ั่นคงเพ่ือท่ีทาํใหม้นษุยไ์ดอ้ยู่บนโลกเป็นอนัหนึ่ง
อนัเดียวกนั           

ดงัท่ีกลา่วมาขา้งตน้ การส่ือสารใหส้ารท่ีพยายามสรา้ง สามารถซึมลึกเขา้สู่ระบบความคิด
ไดโ้ดยการสรา้งสถานการณจ์าํลองกระบวนการทางระบบธาต ุ(เรื่องระบบธาตหุนา้ 30) เป็นเพียง
กระดาษแผ่นเล็ก ๆ การจาํลองกระบวนการ ธาตดุิน คือ กระดาษท่ีเป็นมวลเพราะเม่ือย่อยสลาย
กลายเป็นดิน ธาตนุ ํา้ คือกระบวนการสรา้งการย่อยสลายเพ่ือใหข้องแข็งกลายเป็นของเหลว ธาตุ
ลม อยูใ่นสว่นของระยะเวลา ท่ีมาพรอ้ม ๆ กบัธาตไุฟ นัน้คือแสงอาทิตย ์สรา้งการเปล่ียนแปลงให้
ของเหลวกลบัเป็นมวลท่ีแข็งขึน้อีกครัง้ ดว้ยรูปทรงแบบใหม ่    
 ในชุดงาน ท่ี 1 นาํเสนอกระบวนการทาํลายจากสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว และไม่มีมูลค่า เป็น
กระบวนการการทาํลายเพ่ือใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง ถูกดึงมาใชใ้นยุคท่ีเรียกว่าการรีไซเคิล หรือ
การนาํกลับมาใชใ้หม่ การสรา้งสรรคจ์ึงถูกยกมาเป็นประเด็นใหข้บคิดมากท่ีสุด เพราะสิ่งท่ีถูก
เรียกวา่ของเหลือใช ้ยอ่มสรา้งความรูส้ึกกระดา้งกระเด่ืองทางความรูส้ึก แน่นอนการสรา้งสรรคจ์ึง
เกิดขึน้ 

                                                           
49 เดวิด โบหม์, ว่าด้วยความสร้างสรรค,์ 135.  
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ภาพที ่23 กระบวนการการทาํลายกระดาษ  
 
 เป็นเรื่องท่ีชัดเจนในการพยายามสรา้งมูลค่าใหก้ับขยะของสังคม การผลิตกระดาษได้
แทรกนยัยะของธรรมชาติ โดยใส่ใบไมด้อกไมล้งในตะแกรงท่ีใชก้รองกระดาษเพ่ือใหก้ระดาษท่ี
สรา้งใหม่นัน้มีรูปทรงธรรมชาติเขา้ไปผสม ความหมายพืน้ฐาน (Primary Content) จะพบกับ
กระบวนการป่ันท่ีติดตั้งอยู่ข้างงานศิลปะจากกระดาษ เพ่ือให้เห็นภาพของช่วงเวลาการ
เปล่ียนแปลงของธาตุในกระดาษ ซึ่งกล่าวตามการส่ือสารในตัวกระดาษท่ีเหลือใช้เรามองเห็น
ความเป็นสงัคมในนัน้ตัง้แตเ่ริ่มนาํมาใช ้ภาพเหตกุารณม์ากมาย ในระบบสงัคมท่ีลม้เหลวและเกิด
ปัญหา ตาํราเรียนท่ีไมใ่ชแ้ลว้ หนงัสือพิมพร์ายวนั กระดาษทิชชู่ท่ีแสดงถึงระบบทนุนิยม (เพราะใช้
แลว้ทิง้ทนัที) สิ่งท่ีตอ้งเห็นทัง้หมดเพียงตอ้งการลบมนัออกทนัทีซึ่งนัน้อาจไม่ใช่การสรา้งสรรคท่ี์ดี
นกั เราพบว่าการแกปั้ญหาตา่งหากคือการสรา้งสรรคท่ี์แทจ้ริง ความหมายขัน้ท่ีสอง (Secondary 
Content) จะพบกับตัวกระดาษแห่งยุคสมัย เป็นมวลเล็ก ๆ ก่อตัวรวมกันจน กลายเป็นรูป
ทรงกระบอก อุปมาอุปไมยดั่งลาํตน้ไมใ้หญ่และมวลถูกติดตัง้ใหก้ระจายออกสู่ดา้นบน ดา้นใน
ทรงกระบอกบรรจุแสง และสัมผสัแรกคือ แสงเงาท่ีตดักันชดัเจนจนทาํใหก้ระดาษแสดงพืน้ผิวท่ี
ขรุขระไมส่บายตา สามารถเลา่เรื่องราวไดช้ดัเจนขึน้ ความหมายขัน้ท่ีสาม (Tertiary Content) เม่ือ
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เดินเขา้ไปใกลข้ึน้อีก จะเห็นลายเสน้ของผูส้รา้งสรรค ์และศิลปะของเด็กอยู่ในกระดาษท่ีมี ใบไม้
และดอกไมแ้ทรกอยูใ่นนัน้ เนือ้หาของลายเสน้ของเด็กเป็นการเขียนเล่น แสดงเรื่องราวในชีวิตของ
พวกเขาแต่สิ่งท่ีน่าอศัจรรย ์คือ เขาพยายามวาดต่อเติมจากวสัดธุรรมชาติท่ีถูกใส่ลงในกระดาษ
อย่างมีชีวิต ลายเสน้ของเด็กท่ีเขา้รว่มในงานครัง้นีเ้ป็นเด็กจากสถานท่ีอนัหลากหลายโดยมีความ
หลากหลายชาติ ศาสนา แต่อยู่ร่วมสังคมเดียวกันจึงเป็นการส่ือสารท่ีให้ความสาํคัญกับคาํว่า
สงัคม เสมือนการทาํลายปัญหาในสงัคมแบบเก่า และสรา้งสรรคส์งัคมแบบใหม่โดยการปลูกฝัง
ดว้ยมือของเดก็ ๆ                      

 

 

ภาพที ่24 ทาํกิจกรรมกบัเด็กท่ีศนูยเ์ยาวชนแหง่ชาติ 
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ภาพที ่25 ทาํกิจกรรมกบัเดก็ในสวนสาธารณะ 
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ภาพที ่26 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่27 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่28 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่29 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่30 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่31 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่32 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่33  รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่34 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่35 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่36 รายละเอียดงานศลิปะบนกระดาษ (Recycle Paper) 
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ภาพที ่37 ช่ือผลงาน วาดบนโลก - Draw on the earth  
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ภาพที ่38 ช่ือผลงาน วาดบนโลก - Draw on the earth  
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ภาพที ่39 ช่ือผลงาน วาดบนโลก - Draw on the earth 
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 ผลงานช่วงวิทยานิพนธชุ์ดที่ 3 ช่ืองาน I am -  your  in the rainy season - ฉัน - เธอ 
ในฤดแูห่งนํา้ฝน เทคนิค ผสมผสาน โดยใช ้ภาพพิมพธ์รรมชาติ (Eco Printing)50  และวาดเสน้ 
เม่ือมองภาพรวมของตวังาน สามารถสมัผสัเบือ้งตน้ถึงความหมายพืน้ฐาน (Primary Content) คือ
จาํนวนผา้มหาศาลท่ีทิง้ตวัลงเป็นเสน้ มันค่อนขา้งง่ายในการทาํความเขา้ใจการตีความของส่ือ 
อาจคล้ายฝนท่ีกาํลังตกบนพืน้ท่ีกว้าง เม่ือเริ่มวิเคราะหถ์ึงความหมายขั้นท่ีสอง  (Secondary 
Content) จะพบว่าผ้าในงานนั้น มีลวดลายใบไม ้โดยลวดลายไดถู้ดสรา้งขึน้จากกระบวนการ
ธรรมชาติ ไม่ไดใ้ชเ้คมีหรือสารอันตราย แต่ใชใ้บไมจ้ริงและวิธีการกัดกรดดว้ยสนิมซึ่งทาํใหเ้กิด
ลวดลายท่ีไม่สามารถควบคุมสีสัน หรือรูปทรงได ้รวมทัง้ผา้ก็เป็นผา้ฝ้ายเหนือ ผลิ ตจากเสน้ใย
ธรรมชาต ิเน่ืองจากถา้ใชใ้ยสงัเคราะหว์ิธีการพิมพล์ายทางธรรมชาต ิ(Eco Printing) จะไม่สามารถ
ทาํไดเ้ลย ลวดลายใบไมแ้ละดอกไมใ้นผา้เหมือนก่ิงกา้นสาขากาํลงัชขูึน้ไปสวนทางกับการดิ่งลง
ของผา้ชดัเจนในรายละเอียดนอกจากจะมีลวดลายใบไมแ้ละดอกไมแ้ลว้ ยงัมีการบนัทึกลายเสน้
ของผูค้นท่ีวาดขึน้เพ่ือเล่าเรื่องของตน และพยายามอธิบายในแบบของพวกเคา้ และเล่นสนุกกับ
ลวดลายธรรมชาตอิยา่งอิสระ  
 การจาํลองช่วงเวลานัน้เป็นการสรา้งควมหมายเชิงนัยยะเพ่ือสอดแทรกอรรถรสในการ
ตีความท่ีเขา้ใจมากขึน้ ในช่วงขณะท่ีผา้ดิ่งลงตามแรงโนม้ถ่วงโลก ลวดลายใบไมก้ลบัพุ่งขึน้ เป็น
ความหมายซ้อนความหมายท่ีสรา้งความเป็นเหตุเป็นผลกันคือเม่ือมีฝน ก็จะมีธรรมชาติและ
ธรรมชาติก็มาพรอ้มกับชีวิตเปรียบกับลายเสน้ท่ีมาจากจิตวิญญาณ เสมือนว่าจิตวิญญาณของ
ธรรมชาตทิัง้ในตวัมนษุยแ์ละธรรมชาตริอบตวันัน้เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั เกิดสภาวะแห่งการเรียนรู ้
จะเห็นไดจ้ากการเรียนรูโ้ลกภายนอกแหง่สงัคม ในลายเสน้นัน้เป่ียมไปดว้ยเรื่องราวอนัหลากหลาย
ขึน้อยู่กับว่ามีประสบการณ์ภายนอกอย่างไร เม่ือไตร่ตรองถึงเนื ้อหาของงานเป็นการสร้าง
ความหมายขัน้ท่ีสาม (Tertiary Content) เม่ือการวิเคราะหอี์กชัน้ สภาวะตรงขา้มของการดิ่งลง
ของผา้และการพุ่งขึน้ของธรรมชาติ (ในท่ีนีแ้ทนธรรมชาติกบัลายใบไมแ้ละลายเสน้ของเด็กและผู้
สรา้งสรรค)์ ซึ่งมีความเป็นเหตเุป็นผลในการสรา้งความหมายอย่างลงตวั เป็นเรื่องของภายในแตมี่
บริบทแทรกอยู่ท่ามกลางสภาวะ ซึ่งลายเส้นเด็กในงานชุดนี ้เป็นเด็กต่า งจังหวัด เราจะพบว่า
เรื่องราวในลายเสน้จะมีความหมายแบบง่ายๆ ดว้ยบริบทของสงัคมชนบทมีส่วนในการแสดงออก

                                                           

 50 Eco - Printing คือ การยอ้มสีและทาํลวดลายจากวตัถดุิบธรรมชาติ ผ่านกระบวนการยอ้มดว้ยเทคนิค ‚Eco - Print‛ 
ซึง่เป็นการผสมผสานของ Art และ Nature โดยการนาํดอกไม ้ใบไม ้พืชพรรณตา่ง ๆ จากธรรมชาติ รวมไปถึงสิ่งของเหลือใชจ้ากใน
ครวัเรอืนมาทาํใหผ้า้หรอืชิน้งานเกิด "สี" และ "ลวดลาย" ที่ไดจ้ากดอกไมใ้บไม ้เป็น Unique piece ชิน้เดียวในโลก ซึ่งถกูออกแบบ 
โดยธรรมชาติ จากวัสดธุรรมชาติ และเป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้มอย่างแทจ้ริง เพียงใส่เหล็กแท่งลงนํา้สม้สายชจูนเกิดนํา้สนิมเหล็ก 
และเม่ือไดน้ํา้สนิมเหล็กก็เอาใบไมจุ้ม่แลว้มาวางบนผา้ตอ่มามดัผา้พรอ้มพลาสติกแลว้นาํมานึ่ง ตากแดดจนแหง้และแกะออก 
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ของลายเสน้ ตามธรรมชาติ ใบไม ้ผลไม ้บา้น ภูเขา ดวงอาทิตย ์พบมากกว่า 2 ชดุท่ีผ่านมา ในแง่
การตีความ งานศิลปะพยายามแสดงวิถีแห่งธรรมชาติภายในตวัทกุคน ระบบภายในท่ีแข็ งแกรง่ก็
สามารถส่งพลงังานท่ียิ่งใหญ่กว่าสิ่งท่ีสรา้งมิติของภายนอกท่ีทาํใหช้่วงเวลาท่ีมีค่าสูญหาย แต่ก็
ปฏิเสธถึงการมีอยู่ของมันไม่ได ้ธรรมชาติจะเรียกรอ้งเราเหมือนกับท่ีเราพยายามเรียกหามัน
เช่นกัน นัน้ไม่ใช่สิ่งท่ีเราสามารถควบคมุภายนอกไดแ้ต่เราสามารถควบคบุภายในจิตสู่อิสรภาพ
ทางความคดิ การดาํเนินชีวิต การมีอยูอ่ยา่งมีคณุคา่ดงัตน้ไม้  1 ตน้ (บทความของนิว้กลมหนา้ 31 
ยอ่หนา้ท่ี 2 บรรทดัท่ี 5) บนโลกใบนี ้ 

 

ภาพที ่40 ภาพผลงาน I am -  your  in the rainy season - ฉนั - เธอ ในฤดแูหง่นํา้ฝน   
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ภาพที ่41 รายช่ือผูส้รา้งสรรค ์
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ภาพที ่42 รายละเอียด ผลงาน I am -  your  in the rainy season - ฉนั - เธอ ในฤดแูหง่นํา้ฝน   
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ภาพที ่43 รายละเอียด ผลงาน I am -  your  in the rainy season - ฉนั - เธอ ในฤดแูหง่นํา้ฝน   
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ภาพที ่44 รายละเอียดผลงาน I am -  your  in the rainy season - ฉนั - เธอ ในฤดแูหง่นํา้ฝน   
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ภาพที ่45 พวกเรา 
 การเดินทางพบกับประสบการณใ์หม่ ๆ แต่ละช่วงเวลา ความคิดท่ีเปล่ียนไป บทบาท
แรกเริ่มจากตวัตน เขา้สาํรวจภายในตวัตนอย่างไม่ตอ้งพยายาม การคน้พบสรา้งความประหลาด
ใจ การหลดุเขา้สู่หว้งแห่งความเพลิดเพลิน ไรก้ารตัง้คาํถาม หลดุจากหลมุพรางบางอย่างท่ีติดอยู่
กบัมนัมานานแลว้ เขา้สู่ความจริงท่ีว่า มนุษยน์ัน้ก็คือธรรมชาติทาํไมไม่ปลดปล่อยศกัยภาพท่ีอยู่
ภายในตัวตน แล้วลองเพลิดเพลินเข้าสู่สุนทรียะแห่งความเช่ือมโยง ความสมดุล เอกภาพ ซึ่ง
สามารถสมัผสัไดเ้พียงมองไปสู่ความจริงรอบตวั ดงับทความของ เดวิด โบหม์ กล่าวว่า ‚ความ
จรงิ‛ ยงัหมายถึง ‚จรงิกบัตนเอง‛ ไดด้ว้ย เหมือนเม่ือเรากล่าวถึง ‚เสน้ท่ีแทจ้ริง‛ หรือ ‚คนจริง‛ ใน
แง่ท่ีกวา้งขึน้จนเก่ียวกบัจกัรวาลวิทยา จกัรวาลโดยองคร์วมนัน้ตอ้งถกูเขา้ใจในฐานะ ‚จริงตอ่ตวั
มันเอง‛ มันเป็นองคร์วมท่ีมีเอกภาพซึ่งพัฒนาขึน้อย่างเช่ือมโยงกันตามหลักการพืน้ฐานของ
จกัรวาล เม่ือมนษุยช่ื์นชมในสิ่งนี ้เขาย่อมรูส้ึกไดว้่า การตอบสนองของเขาตอ่ความรูส้ึกกลมกลืน 
ความงาม และบูรณาภาพ เป็นสิ่งท่ีเทียบเคียงไดก้บัสิ่งท่ีเขาคน้พบในจกัรวาล ดงันัน้ จกัรวาลจึ ง
ถกูมองวา่มีความแปลกแยกกบัมนษุยน์อ้ยลงกวา่การใชม้มุมองเชิงกลไกท่ีมากไปในยคุก่อนหนา้51 
  

                                                           
51 เดวิด โบหม์, ว่าด้วยความสร้างสรรค,์ 94. 
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 ถา้เชน่นัน้ อะไรคือสภาวะสรา้งสรรคข์องจิต ซึ่งนอ้ยคนสามารถเขา้ถึงได ้ดงัท่ีกล่าวไวก้่อน
หนา้นี ้แรกสดุ นั่นคือผูท่ี้มีความสนใจ เขาทุม่เทจดจอ่อยูใ่นสิ่งท่ีกระทาํไปอย่างเต็มหวัใจเหมือนกบั
เด็กเล็ก ๆ ดว้ยจิตใจเย่ียงนี ้จึงเปิดกวา้งเสมอท่ีจะเรียนรูส้ิ่งใหม่ ท่ีจะไดร้บัรูค้วามแตกต่างใหม่ ๆ 
และความเหมือนใหม่ ๆ ซึ่งนาํไปสู่ระเบียบและโครงสรา้งแบบใหม่ แทนท่ีจะอิงอยู่กบัโครงสรา้งท่ี
คุน้เคยในกรอบของสิ่งท่ีเคยเห็นมา52        
 สิ่งท่ีเกิดขึน้ระหวา่งทางเหมือนเป็นจดุเช่ือมโยงเพื่อนาํไปสู่สิ่งใหม่ ๆ สะสมและแปรเปล่ียน
เป็นการสรา้งสรรค ์โดยวิทยานิพนธ์ทั้ง 3 ชุดยังคงยึดความเช่ือมโยงหลักเก่ียวกับเรื่องมนุษย ์
ธรรมชาติ และการสรา้งสรรค ์การมองโลกท่ีหลากหลายสามารถเพิ่มองคค์วามรู ้และสรา้งชุด
ความคดิในการพฒันาตอ่ยอด 

ปัญหาและวิธีการแก้ไข 

การแสดงออกดา้นแนวความคดิท่ีเป็นประเดน็ในการส่ือสารคอ่นขา้งชดัเจน และเป็นไปใน

แนวทางท่ีตอ้งการส่ือสาร อนัเน่ืองจากการส่ือสารในงานใชรู้ปแบบ และแนวความคิดท่ีมุ่งมั่นในชดุ

ความคิดนัน้ ๆ อย่างจริงจงั จึงเป็นไปในทิศทางเดียวกนั ความเขา้ใจในงานครัง้ท่ี 1 เม่ือผ่านการ

วิเคราะหแ์ยกแยะเกิดลกัษณะการตกตะกอนมาสู่งานชดุ 2 และ 3 อย่างเป็นธรรมชาติของตวัตน 

เม่ือเช่ือมั่นในตวัตนภายในสรา้งแรงผลกัดนัไปสู่การศกึษาอ่ืน ๆ และสอดประสานเช่ือมโยงทาํให้

องคร์วมเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัได ้       

 ในเรื่องของปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาดา้นแนวความคิดมกัเป็นเรื่องของรสนิยมส่วนตวัใน

การทาํงานและดงูานศลิปะ มนัจรงิในตวัตนท่ีสรา้งสรรค ์แตส่าํหรบันกัวิจารณท่ี์ตอ้งเดินเกาะเก่ียว

ไปในสังคมอาจจะดูแคลนงาน และเกิดคาํถามท่ีทาํให้เกิดการตัง้คาํถามกับศิลปะขึน้ทันที ใน

วิทยานิพนธไ์ดเ้สนอแนวคิดท่ีค่อนขา้งชดัเจน แต่การรบัสารของคนบางประเภทท่ีนาํหลกัคิดเรื่อง

การแลกเปล่ียนเขา้มาเป็นบรรทดัฐานการ น่ีคือกิจกรรมสนัธนาการจาํเป็นตอ้งมีของแลกเปล่ียน

ดว้ยหรือ สิ่งท่ีไดก้ระทาํคือการปลดปล่อย อนัไรก้ารควบคมุไรขี้ดจาํกัดเป็นการสรา้งสภาวการณ์

เรียนรู ้และสนุกไปกับมัน นั้นก็เป็นการเติมพลังภายในซึ่งมีค่ามากกว่าท่ีจะไดร้ับสิ่งตอบแทน

ภายนอกเสียดว้ยซํา้   

                                                           
52 เดวิด โบหม์, ว่าด้วยความสร้างสรรค,์ 69. 
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 หลักการแกปั้ญหาคือการสรา้งสังคมใหม่โดยใชแ้นวความคิดท่ีว่าดว้ยเรื่องการปลูกฝัง
เรื่องมนุษยแ์ละธรรมชาติ การเขา้ใจซึ่งระบบท่ีธรรมชาติท่ีเกิดจากระเบียบในแต่ละโครงสรา้ง 
ยอมรบัทุกระบบธรรมชาติในทกุโครงสรา้ง และเรียนรูท่ี้จะรบัโครงสรา้งท่ีมีเอกภาพลงตวัแลว้เขา้
มาในประสบการณ ์และการยอมรบัความแตกตา่งจากโครงท่ีตนเองไดร้บัมาอย่างเสรีชน 
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บทที5่ 

สรุป 

 งานชุดนีไ้ด้รับประสบการณ์จริงจากการดูแลผู้ป่วย ซึ่งธาตุทั้งส่ีไม่สัมพันธ์กันในชีวิต      

ทาํใหเ้ป็นมนษุยท่ี์ไม่สมบรูณ ์มีชีวิตอยู่เหมือนตน้ไม ้(ตน้ไมใ้นท่ีนีคื้อไมยื้นตน้) ท่ีไม่แข็งแรง ไม่ทน

ตอ่โรคแมลง เพลีย้ ปลวก และอ่ืน ๆ เป็นเพราะไม่ไดอ้ยู่ในพืน้ท่ีท่ีควรเป็น ไดร้บัแสงนอ้ยไป ไม่มี

ระบบนิเวศท่ีสมัพนัธก์บัรอบขา้ง สง่ผลไปถึงความตอ้งการอาหารท่ีเปล่ียนไปเพราะสภาพแวดลอ้ม

ท่ีไมส่ามารถรบัอาหารแบบเดิมได ้ทกุอย่างไม่สมัผสัสมัพนัธก์นัทัง้โครงสรา้ง ฉะนัน้ดา้นรา่งกายท่ี

ประกอบไปดว้ยธาตทุัง้ 4 ซึ่งเป็นรูปธรรม กบัธาตภุายในซึ่งเป็นนามธรรม สรา้งความเป็นเอกภาพ

ภายใน สู่เอกภาพภายนอกอย่างสมดลุ เน่ืองจากยคุสมยัสรา้งใหห้นีห่างจากความเป็นจริงในเนือ้

แท ้(จากบทความ หนา้ 104 บรรทดัท่ี 6) ทาํใหเ้กิดสภาวะโครงสรา้งท่ีไม่เป็นระบบระเบียบตาม

เหตท่ีุจะเป็นทางวิทยาศาสตร ์ธรรมชาติ ส่งผลจากภายในมาสู่ภายนอกท่ีไรซ้ึ่งธาตท่ีุสมดลุ และ

จากภายนอกเขา้สูภ่ายในเชน่กนั เป็นความกระดา้งกระเดื่องในจิตวิญญาณและไรซ้ึ่งท่ีบรรจจุิตเขา้

ไปอยา่งมีคณุภาพ          

การสรา้งสรรคท่ี์เกิดขึน้ในงานทัง้ 3 ชุดจึงเป็นการเสนอแนวทางท่ีจะนาํความคิดไปสู่มิติ

โครงสรา้งอีกแบบหนึ่ง ในทุก ๆ การกระทาํนาํไปสู่วิถีทางท่ีเป็นตัวตนท่ีเป็นตัวตนจริงแท้จาก

ธรรมชาต ิการขดัเกลาจากรรมชาตใินเรื่องสภาวะของธาตท่ีุมีบทบาทตอ่มนษุย ์ระเบียบความงาม

บางอย่างท่ีเช่ือมระหว่างธรรมชาติ และตัวตนภายในส่งนาํไปสู่การสร้างสรรคจ์ากภายในสู่

ภายนอก  ความงามเกิดจากการสมัผสัความเป็นมนษุยจ์ริง ๆ ท่ีไม่ผ่านการดดัแปลงเสมือนตน้ไม ้

แต่โลกปัจจุบนันัน้เป็นเรื่องยากท่ีจะไดร้บัการสมัผสัท่ีสมบูรณ ์จึงนาํเสนอกระบวนการท่ีสรา้งชุด

ความคิดสู่อิสระของธาตุภายในและภายนอกท่ีไดโ้ลดแล่น จงสัมผัสมันให้บ่อยเท่าท่ีจะทาํได ้

เรียนรู้และเก็บเข้ามาภายใน ให้อิสระต่อการเรียนรูท้ั้งหมด และปลดปล่อยสู่ภายนอกอย่าง

สรา้งสรรค ์นัน้รวมถึงผูค้นท่ีจะไดร้บัพลงั และส่งตอ่พลงัเพ่ือเช่ือมโยงเป็นข่ายใยใหก้บัระบบนิเวศ  

สิ่งมีชีวิต และโลก 
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ประวัติผ ูเ้ขีย น  

 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล สธิุศา เกิดทา่พระ 
วัน เดอืน ปี เกิด 27 กมุภาพนัธ ์พ.ศ.2536 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒกิารศึกษา 2540 -  โรงเรียนวดัสารอด  

2548 -  โรงเรียนขจรโรจนว์ิทยา  
2551 -  วิทยาลยัอาชีวศกึษาเสาวภา กรุงเทพมหานคร  
2554 -  สาขาวิชาทศันศลิป์ กลุม่วิชาเอกจิตรกรรม คณะจิตรกรรม 
ประตมิากรรมและภาพพิมพ ์มหาวิทยาลยัศลิปากร 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน บา้นเลขท่ี 49 ซอยสขุสวสัดิ ์44 ถนนสขุสวสัดิ ์เขตราษฎรบ์รูณะ จงัหวดั              
กรุงเทพมหานคร 10140 

ผลงานตพีมิพ ์ 2554 - 10 STEPS Fundamental Arts Exhibition by students of PSG.        
2555 - Sea Air Land นิทรรศการแสดงภาพวาดทิวทศันสี์นํา้มนั ผลงาน
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 คณะจิตรกรรม ประตมิากรรมและภาพพิมพ ์
มหาวิทยาลยัศลิปากร                    
2555 - Creative Exhibition by students of PSG. SU.  
2559 - นิทรรศการ ศลิปนิพนธ ์ลกุยงั Look young ณ หอศลิปวฒันธรรม
กรุงเทพมหานคร BACC  
2560 - นิทรรศการ รว่มเสดจ็สูส่วรรคาลยั ในหลวงรชักาลท่ี 9 ณ Central 
World  
2560 - เขา้รว่มโครงการ 9th International Art Workshop @ Krabi 2017 
: Study of Royal Initiative Project Fine Art of Community 
Development and Environment Conversation จดัโดย คณะจิตรกรรม 
ประตมิากรรมและภาพพิมพ ์มหาวิทยาลยัศลิปากร ณ จงัหวดักระบี่   
2561 - นิทรรศการ Tri-corner (ไตร-คอนเนอร)์ ณ หอ้งแกลเลอรีชัน้ 2   
หอศลิป์กรุงไทย สาขาเยาวราช   
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