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บทคัดย่อภาษาไทย 

59255305 : การสอนภาษาไทย แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, การท างานเป็นทีม, SQP2RS 

นาย ธนวิทย์ กวินธนเจริญ: การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : อาจารย์ ดร. อธิกมาส มากจุ้ย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ สังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ท่ีก าลังศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน 
ท่ีได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับ
สลากใช้แบบแผนการวิจัยพื้นฐานแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน  (One Group Pretest-
Posttest Design) เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่องการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 2) แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  3) แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็น ทีม และ  4) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
for Dependent) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี 3) ความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากท่ีสุด 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

59255305 : Major (TEACHING THAI LANGUAGE) 
Keyword : CRITICAL READING ABILITY, TEAMWORK, SQP2RS STRATEGY 

MR. THANAWIT KAWINTHANACHAROEN : THE DEVELOPMENT OF CRITICAL 
READING ABILITY AND TEAMWORK OF MATTHAYOMSUKSA 4 STUDENTSBY ORGANIZING 
LEARNING ACTIVITIES USING SQP2RS STRATEGY THESIS ADVISOR :  ATIKAMAS MAKJUI, 
Ph.D. 

          The objectives of this research were 1) to compare critical reading 
ability of Matthayomsuksa 4 students before and after implementation of the 
SQP2RS strategy, 2) to study teamwork ability of Matthayomsuksa 4 students after 
implementation of the SQP2RS strategy, and 3) to study opinions of Matthayomsuksa 
4 students towards learning the SQP2RS Strategy. The sample consisted of 40 
students from Matthayomsuksa 4/6, Protpittayapayat School, Ladkrabang, Bangkok, 
The Secondary Educational Service Area 2, first semester, academic year 2020, and 
using simple random sampling technique with a classroom unit. This research was 
pre - experimental with one group pre-test post-test design. The research 
instruments used were: 1) critical reading ability lesson plans using SQP2RS strategy, 
2) critical reading ability test, 3) team work ability evaluation form, and 4) 
questionnaire for student’s opinion towards learning the SQP2RS Strategy. The data 
were analyzed by mean, standard deviation of items and t-test dependent. 

The research findings were as follows: 

1) The critical reading ability of Matthayomsuksa 4 students after using 
SQP2RS Strategy was significantly higher than before at the .50 level. 2) The 
teamwork ability of Matthayomsuksa 4 students after using SQP2RS Strategy were 
rated at a good level. 3) The opinions of Matthayomsuksa 4 students towards 
learning the SQP2RS Strategy were rated at a highest level. 
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บทท่ี 1  
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันการเผยแพร่ข่าวสารเป็นไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว ระบบข้อมูลข่าวสารเข้ามา
มีอิทธิพลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในทุกวันนี้ การสอนนักเรียนท่ีมุ่งเน้นการอ่านเพียงเพื่อ
ความเข้าใจนั้น  อาจยังไม่เพียงพอต่อข้อมูลข่าวสารท่ีมีอย่างมากมายในปัจจุบัน แต่การสอนอ่านนั้น
ควรสอนให้นักเรียนรู้จักคิดหาเหตุผล ข้อเท็จจริง หรือประเมินความน่าเช่ือถือในขณะท่ีอ่านด้วย  
ทุกครั้ง การสอนให้เด็กอ่านโดยใช้วิจารณญาณจึงเป็นส่ิงท่ีควรพัฒนาและส่งเสริมเพื่อให้เด็กสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งความก้าวหน้าในด้านการโฆษณาชวนเช่ือต่าง ๆ  
หากเด็ก ผู้ฟังหรือผู้อ่าน ไม่ได้ฟังหรืออ่านด้วยความคิดท่ีรอบคอบก็สามารถตกเป็นเหยื่อของ  
การโฆษณาได้โดยง่าย โลกยุคปัจจุบันเป็นโลกแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีเครือข่ายเช่ือม โยงไปได้
ไกลท่ัวโลกจึงท าให้ปริมาณข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มีการแลกเปล่ียนกันอย่างไม่มี ท่ี ส้ินสุดท าให้  
การรับสารจ าเป็นต้องใช้วิจารณญาณให้รอบคอบเพื่อการตัดสินใจท่ีถูกต้องและเหมาะสม  การอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะการอ่านขั้นสูงท่ีต้องใช้ปัญญาผนวกกับการใช้เหตุผล ในการอ่าน  
เพื่อท าความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง และมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งส าหรับบุคคลทุกเพศ  
ทุกวัยโดยเฉพาะผู้ท่ียังขาดประสบการณ์ ขาดวิจารณญาณ หรือผู้ท่ีอยู่ในวัยเรียนซึ่งเป็นอนาคตของ
ชาติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่ งพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจ
เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสมท้ังยังต้องสามารถเลือกรับหรือไม่รั บข้อมูลข่าวสาร  
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6)  
 การอ่านเป็นทักษะหนึ่งท่ีมีความส าคัญและมีคุณค่ายิ่ง เพราะการอ่านท าให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานส าคัญของการศึกษา และการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ต่อไป ท้ังนี้การอ่านเป็นช่องทางหนึ่งในการแสวงหาความรู้และเพิ่มพูนประสบการณ์ต่าง ๆ ท าให้
มนุษย์มีความสมบูรณ์ท้ังทางสติปัญญาและจิตใจ  ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
จิตวิญญาณของผู้อ่าน ให้ไปในทิศทางท่ีดีงามด้วยตนเองและท าประโยชน์ต่อส่วนรวมได้เป็นอย่างดี ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542: 3), วัชรี บูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2547: 
46) และวรรณี โสมประยูร (2553: 128-129) ท่ีได้กล่าวไว้สอดคล้องกันว่า การอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญ
ของการเรียนรู้ เสมือนขุมทรัพย์ทางปัญญา การอ่านท าให้มนุษย์รับรู้ข่าวสารทันต่อเหตุการณ์  
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มีวิสัยทัศน์กว้างไกล สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งการอ่านเป็น
กระบวนการท่ีซับซ้อนและมีความส าคัญต่อการพัฒนาในอนาคต มนุษย์จึงควรฝึกทักษะและ
กระบวนการอ่านให้พร้อมต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน อย่างไรก็ตามการอ่านมิใช่อ่านเพียงเข้าใจ
หรืออ่านสรุปใจความแต่การอ่านท่ีดีนั้นจะต้องอ่านแล้วรู้จักคิดพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่า ซึ่งเรียกว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านท่ีมุ่งเน้นส่งเสริมกระบวนการคิดโดยอาศัย 
การพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ผู้ท่ีมีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
จึงต้องสามารถพิจารณาส่ิงท่ีอ่านโดยใช้เหตุและผลได้ ด้วยเหตุนี้ความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณจึงเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนในทุกสาขาวิชาและทุกวิชาชีพ เพราะเป็นความสามารถ
พื้นฐานของการด าเนินชีวิตและการประกอบวิชาชีพ  ทุกวิชาจึงมีเป้าหมายส าคัญท่ีจะต้องพัฒนา
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ นอกจากนี้ยังเป็นทักษะส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนท่ี
สามารถน าไปพัฒนาตนเองได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน (2557: 16)  
ท่ีกล่าวไว้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะท่ีจ าเป็นแก่มนุษย์มากทุกด้าน ท้ังในด้านศึกษา
หาความรู้ การประกอบอาชีพ และการพักผ่อนหย่อนใจ ช่วยส่งเสริมความรู้ให้เพิ่มพูนขึ้น นอกจากนี้
ยังส่งผลให้สังคมเจริญและพัฒนาได้อย่างรวดเร็ว 

นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยนั้นยังมีความคาดหวังคุณภาพของ
ผู้เรียนในทักษะการอ่าน กล่าวคือ “อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้
ถูกต้องและเข้าใจ ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องท่ีอ่านได้ วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน แสดง
ความคิดเห็น โต้แย้งและเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ี
อ่าน เขียนกรอบแนวคิดผังความคิด บันทึก ย่อความ และเขียนรายงานจากส่ิงท่ีอ่าน สังเคราะห์ 
ประเมินค่า และน าความรู้ความคิด จากการอ่านมาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทาง
อาชีพ และน าความรู้ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการ
อ่าน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 42) ดังนั้นผู้เรียนจึงควรฝึกฝนให้เกิดทักษะการอ่านถึงระดับการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ มิใช่เพียงการอ่านเพื่อความเข้าใจ  

ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาส าคัญท่ีพบในการสอนการอ่ านและจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
ภาษาไทยโรงเรียนพรตพิทยพยัต ได้แก่ จุไรรัตน์  นาคเทวัญ , พรหมมาศ  แสงพลอย และสุทธิวรรณ  
จ๋ิวสุข (สัมภาษณ์, 13 ธันวาคม 2561) พบว่า ในการสอนอ่านนั้นนักเรียนยังขาดทักษะขั้นวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ส่ิงท่ีอ่านตลอดจนการประเมินค่าของสารท่ีได้อ่าน นอกจากนี้นักเรียนยังไม่สามารถจับ
ความคิดส าคัญท่ีผู้เขียนส่งต่อมายังผู้อ่านและไม่สามารถบอกจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับ บันลือ พฤกษะวัน (2534: 29) และฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2542: 37) ได้กล่าวถึงปัญหาของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีส่วนใหญ่ขาดทักษะในการอ่านท้ังอ่านได้ช้า ไม่สามารถจับใจความส าคัญ 
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แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ตีความจากเรื่องท่ีอ่านได้ ขาดวิจารณญาณในการอ่าน รวมถึง
ขาดนิสัยรักการอ่าน นอกจากนี้ผลการทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของ PISA 
หรือ โครงการประเมินผลการศึกษานักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment) ประจ าปี 2018 ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562: 10) 
การทดสอบดังกล่าวมุ่งเน้นการอ่านต้ังแต่ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจเรื่องราวสาระของเนื้อความ 
สามารถคิดพิจารณาถึงจุดมุ่งหมายของการเขียน ไปจนถึงการอ่านเพื่อประเมินค่าและตัดสินคุณค่า
ของสาร ซึ่ งท าให้ เห็นว่าการทดสอบการรู้ เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของ PISA นั้น 
ครอบคลุมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วย จากผลการทดสอบพบว่า คะแนนเฉล่ียการอ่านของ
นักเรียนไทย คือ 393 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มประเทศในองค์การเพื่อความร่วมมือ
และการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) ท่ีมีคะแนนเฉล่ียในปีเดียวกันคือ 493 และแนวโน้มคะแนน 
การอ่านของนักเรียนไทยโดยรวมลดต่ าลงซึ่งเห็นได้ชัดในการทดสอบ PISA ประจ าปี 2012 ถึง 
การทดสอบ PISA ประจ าปี 2018   

 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, กระทรวงศึกษาธิการ, สรุปผลการวิจัย 

PISA 2018 
ภาพท่ี 1 แสดงผลการทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของ PISA 
 
 จากการแสดงผลการทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของ PISA เห็นได้ว่า
ต้ังแต่ปี 2000-2006 ผลคะแนนเฉล่ียของการทดสอบมีแนวโน้มลดลงตามล าดับ คือ ป ี2000 คะแนน
เฉล่ียคือ 431  ปี 2003 คะแนนเฉล่ียคือ 420  และปี 2006 คะแนนเฉล่ียคือ 417 และในช่วงปี 
2006-2012 ผลการทดสอบ มีแนวโน้มคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนอย่างเห็นได้ชัด คือ ปี 2006 คะแนนเฉล่ียคือ 
417 ปี 2009 คะแนนเฉล่ียคือ 421  และปี 2012 คะแนนเฉล่ียคือ 441  แต่ในช่วงปี 2012-2018 
คะแนนผลการทดสอบลดลงอย่างน่าตกใจ คือ ปี 2012 คะแนนเฉล่ียคือ 441 ปี 2015 คะแนนเฉล่ีย
คือ 409 และปี 2018 คะแนนเฉล่ียคือ 393  ซึ่งเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีต่ าท่ีสุดต้ังแต่ไทยเข้าร่วม 
การทดสอบ  

431 420 417 421
441

409
393

350

400

450

PISA2000 PISA2003 PISA2006 PISA2009 PISA2012 PISA2015 PISA2018

การอ่าน

การอ่าน
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นอกจากผลการทดสอบการรู้เรื่องการอ่านของ PISA แล้ว ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 วิชาภาษาไทย ของโรงเรียนพรตพิทยพยัต 
ประจ าปีการศึกษา 2562 (2562: 4) ยังพบว่า คะแนนเฉล่ียต่ าลงจากปีการศึกษา 2561 กล่าวคือ  
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานปีการศึกษา 2561 คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 46.34 แต่ 
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ  ขั้นพื้นฐานปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 39.35 เมื่อ
แยกคะแนนตามสาระการเรียนรู้ท้ัง 5 สาระ พบว่า สาระการเรียนรู้ท่ีได้คะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 
สาระท่ี 1 การอ่าน นอกจากนี้ยังเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีทางส านักทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติเน้นให้
ทางโรงเรียนเร่งพัฒนา ซึ่งสังเกตได้จากตารางแสดงผลต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับ

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 วิชาภาษาไทย ของโรงเรียนพรตพิทยพยัต ระหว่างปีการศึกษา 2561 
และปีการศึกษา 2562 

คะแนนเฉลี่ย 
O-NET 

วิชาภาษาไทย 

สาระการเรียนรู้ 
คะแนนเฉลี่ย

รวม การอ่าน การเขียน 
การฟัง การดู 
และการพูด 

หลักการใช้
ภาษาไทย 

วรรณคดีและ
วรรณกรรม 

ปีการศึกษา 
2561 

32.13 44.62 74.58 37.10 57.92 46.34 

ปีการศึกษา 
2562 

30.71 42.02 65.07 41.57 41.17 39.35 

ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, รายงานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
(O-NET) ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 วิชาภาษาไทย โรงเรียนพรตพิทยพยัต  ปีการศึกษา 2561-2562 

 
 นอกจากการทดสอบท่ีกล่าวในข้างต้นแล้ว ทางโรงเรียนพรตพิทยพยัตได้จัดการทดสอบ 
การอ่านในโครงการ Miracle of Reading (2562: 3) ซึ่งเป็นโครงการของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เพื่อฝึกให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ใฝ่หาความรู้ รวมถึงฝึกทักษะการอ่านในระดับต่าง ๆ 
จนถึงขั้นการใช้วิจารณญาณ  ในการตัดสินหรือประเมินค่าสารท่ีได้อ่าน โดยการทดสอบนี้จัดสอบภาค
เรียนละ 2 ครั้ง ผลท่ีได้จากการทดสอบคือ นักเรียนในแต่ละระดับส่วนใหญ่มีคะแนนสูงขึ้นตามล าดับ 
แต่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีระดับคะแนนเฉล่ียท่ีค่อนข้างต่ าและแนวโน้มคะแนนลดลง  
ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
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ท่ีมา : กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพรตพิทยพยัต, รายงานการทดสอบการอ่านโครงการ 

Miracle of Reading ปีการศึกษา 2562  
ภาพท่ี 2 แสดงผลการทดสอบโครงการ  Miracle of Reading กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนพรตพิทยพยัต 
 

ซึ่งจากผลการทดสอบของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 นั้นเป็นระดับช้ันท่ีน่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง ด้วย 
ผลจากการทดสอบท่ีแนวโน้มคะแนนลดลงคือ 8.89  12.78  12.33 และ 12.21 ซึ่งแตกต่างจากใน
ระดับช้ันอื่น ๆ  ท่ีมีระดับคะแนนสูงขึ้น  

จากการผลการทดสอบของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีลดลง สาเหตุหนึ่งมาจาก
การท่ีนักเรียนขาดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณซึ่งเป็นผลมาจากนักเรียนไม่สามารถอ่านใน
ระดับพื้นฐานได้ กล่าวคือนักเรียนไม่สามารถท าความเข้าใจ แปลความ หรือตีความเนื้อหาท่ีอ่านได้ จึง
ส่งผลไปถึงการอ่านในระดับท่ีสูงขึ้น รวมท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ซึ่งใช้เทคนิควิธี
สอนไม่เหมาะสม โดยยังใช้วิธีสอนแบบเดิม ๆ ท่ีมุ่งเน้นการท่องจ ามากกว่าการใช้กระบวนการทาง
ความคิดท่ีสูงขึ้น ดังนั้นครูจึงควรให้ความส าคัญกับการหาแนวทางท่ีสอดคล้องและเหมาะสมใน 
การช่วยพัฒนาทักษะความสามารถในการอ่านทุกระดับของนักเรียน โดยเฉพาะยุคท่ีมีข้อมูลข่าวสาร
จ านวนมากและมีเทคโนโลยีท่ีมีบทบาทในการติดต่อส่ือสาร ทักษะพื้นฐานในการรับข้อมูลท่ีส าคัญ
ทักษะหนึ่ง คือ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  เพราะจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และประเมินค่าของข้อมูลได้ถูกต้อง รู้เท่าทันสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา และเกิด
ประสิทธิภาพในการอ่าน ดังท่ี สุขุม เฉลยทรัพย์ (2531 : 7) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณไว้ว่าเป็นการอ่านท่ีมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ท าให้ผู้อ่านมีความรู้กว้างขวาง 
สามารถวินิจฉัยข้อผิดถูกต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ในท านองเดียวกัน ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542 :3) 
ได้กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ว่า ผู้อ่านจะต้องอ่านเป็นไม่ใช่แค่ 
การอ่านได้แต่เพียงอย่างเดียว การอ่านเป็น ผู้อ่านจะต้องอ่านได้อย่างถูกต้อง อ่านได้เร็ว สามารถ  
จับใจความ มีวิจารณญาณในการอ่าน สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ข้อคิดเห็นท่ีดีมีเหตุผล สามารถ  
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น าส่ิงท่ีได้รับไปใช้ ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และเป็นประโยชน์ในการศึกษาเล่าเรียนได้   
อรอนงค์  ต้ังก่อเกียรติ (2542: 148) เสนอความคิดไว้สรุปได้ว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมี
ความส าคัญเพราะท าให้ผู้อ่านพัฒนาปัญญา รู้จักพินิจพิเคราะห์สาร สามารถแยกแยะส่วนท่ีเป็ น
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ และเมื่อรู้จักใช้วิจารณญาณไตร่ตรองก็จะคิดอย่างเป็นระบบ และ  
ไม่หลงเช่ือค าเชิญชวนโน้มน้าวใจ ดังนั้นการปลูกฝังเรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงนับว่าเป็นส่ิง
ส าคัญยิ่ง 

บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้ด าเนินโครงการ Miracle of 
Reading  โรงเรียนพรตพิทยพยัต ตระหนักถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นกับนักเรียนจึงได้ร่วมกันวิเคราะห์ถึง
สาเหตุท่ีส่งผล  ต่อคะแนนการทดสอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยสามารถสรุปปัญหาได้  
3 ด้าน ดังนี้ ด้านท่ี 1 คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า เทคนิควิธีการสอนของครูท่ีน ามาใช้ไม่
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ด้วยนักเรียนศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แต่ครูใช้วิธีการสอนท่ี
มุ่งสอนให้นักเรียนจดจ าความรู้จากต ารามากกว่าการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้จักคิดและใช้เหตุผล
ด้วยตนเอง ครูขาดการใช้เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
และความสนใจในการเรียนรู้ลดลง นอกจากนี้เทคนิควิธีการสอนท่ีครูเลือกใช้ไม่สามารถพัฒนา
นักเรียนในห้องเรียนท่ีคละความสามารถได้ จึงเป็นพัฒนา ได้เพียงนักเรียนบางกลุ่มเท่านั้น และครู  
ไม่สามารถก ากับดูแลนักเรียนได้อย่างท่ัวถึงด้วยอุปสรรคในด้านเวลา สถานท่ี และจ านวนนักเรียนด้าน
ท่ี 2 คือ ด้านเนื้อหา ซึ่งเนื้อหาท่ีครูใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ ขาดความน่าสนใจ ไม่เหมาะสมกับ
ช่วงวัยของนักเรียน และมีความยากเกินไป สาเหตุเหล่านี้ท าให้นักเรียน คิดว่าไม่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองจึงไม่ใส่ใจในการอ่าน และ ด้านท่ี 3 คือ ด้านผู้เรียน นักเรียนขาดจุดมุ่งหมาย ในการอ่าน ส่งผล
ให้นักเรียนไม่สนใจในการแสวงหาความรู้ ไม่ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการอ่าน นักเรียน
ขาดประสบการณ์ในการอ่าน เนื่องด้วยการเข้ามามีบทบาทของส่ือเทคโนโลยีท่ีมีความน่าสนใจ
มากกว่าหนังสือ ส่งผลให้มีพื้นฐานในการอ่านท่ีไม่ดี และนักเรียนขาดทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน  
ท้ังการท าความเข้าใจประเด็นส าคัญ การตีความ ขยายความ การวิเคราะห์ ไปจนถึงการประเมินค่า 
ซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการในการอ่านของนักเรียน 
 จากการวิเคราะห์ในข้างต้นพบว่าสาเหตุส าคัญ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีถูกจ ากัดด้วย
เวลา สถานท่ีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอน และศักยภาพของตัวผู้เรียน ท าให้สามารถพัฒนา
นักเรียน ได้เพียงบางส่วน ซึ่งสอดคล้องกับ คณะอนุกรรมาธิการการปฏิรูปการศึกษา (2543: 3) กล่าว
ว่า การศึกษาท่ีเน้นการฟังบรรยายภายใต้กรอบอันจ ากัดของห้องเรียน ท าให้เป็นตัวขัดขวาง 
การพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้และการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ขาดทักษะการติดต่อส่ือสารขาดมนุษยสัมพันธ์ 
ดังนั้นครูจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ท่ีท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างท่ัวถึง พัฒนาทักษะความรู้ควบคู่
กับทักษะในการด าเนินชีวิต จัดประสบการณ์ การเรียนรู้ให้เกิดการร่วมมือกัน ปรึกษาและช่วยเหลือ
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ซึ่งกันและกัน ซึ่งการท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกทักษะหนึ่ง ท่ีสามารถช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน
ได้ ดังท่ี ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560: 115) แสดงความเห็นว่า ครูควรจัดกิจกรรม 
หล่อหลอมพฤติกรรมและวัฒนธรรมการท างานท่ีพึงประสงค์  ให้เป็นคุณลักษณะท่ีส าคัญของคนใน
สังคมไทย อาทิ การตรงต่อเวลา การเคารพความคิดเห็นท่ีแตกต่าง การท างานเป็นกลุ่มคณะ ดังนั้นจะ
เห็นได้ว่าการท างานเป็นทีมนั้นเป็นทักษะหนึ่งท่ีมีประโยชน์และความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ 
นอกจากนี้ วราภรณ์ ตระกูลสฤษด์ิ (2549: 8) และทองทิพภา วิริยะพันธุ์ (2551: 11)  ได้กล่าวถึง
ประโยชน์และความส าคัญของการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ การท างานเป็นทีมเป็นการร่วมมือร่วมใจกัน
ของสมาชิกในทีม โดยใช้ความรู้ ความสามารถ ศักยภาพในตัวบุคคล และสภาพแวดล้อมท่ีมีขอบเขตท่ี
จ ากัด เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายร่วมกัน จึงเป็นทักษะท่ีส าคัญยิ่งในการน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นการท างานเป็นทีมนั้นเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม  ในการเรียนรู้ โดยมีการก าหนดบทบาทหน้าท่ี วัตถุประสงค์ และเป้าหมายร่วมกัน ซึ่งใน 
การปฏิบัติงานแต่ละบุคคลจะมีบทบาทแตกต่างกันตามความสามารถหรือตามท่ีได้รับมอบหมาย มี
ปฏิสัมพันธ์กัน  ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ร่วมมือและประสานการท างานเพื่อให้บรรลุเป้าหมายอย่าง  
มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับปราณี รามสูต และจ ารัส ด้วงสุวรรณ (2545: 170) ได้กล่าวถึง
ความหมายของท างานเป็นทีม ว่าเป็นการท างานเป็นกลุ่มซึ่งสมาชิกทุกคนมารวมกลุ่มกันการกระท า
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งซึ่งทุกคนในทีมจะมีบทบาทเฉพาะของตนตามศักยภาพร่วมมือและประสานงานกันเพื่อให้
งานบรรลุเป้าหมายร่วมกัน รวมถึงการเรียนรู้  โดยการท างานเป็นทีมนั้นยังเป็นการแบ่งเบาภาระงาน
ของผู้เรียนและช่วยลดข้อจ ากัดในเรื่องการท างานท่ียากท าให้ผู้เรียนสามารถท างานต่าง ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งหากผู้เรียนไม่มีความสามารถ  ในการท างานเป็นทีมแล้วอาจก่อให้เกิด
ปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้และต่อการท างานร่วมกับผู้อื่นได้ ซึ่งสอดคล้องกับ จรูญ ประทุมรุ่ง 
(2545: 20) ท่ีกล่าวถึงประโยชน์ของการท างานเป็น ทีมไว้ว่า การท างานทีมนั้นตอบสนอง  
ความต้องการท่ีจะอยู่ร่วมกันของบุคคลป้องกันไม่ให้เกิดความรู้สึกโดดเด่ียว ช่วยเสริมสร้างพฤติกรรม
อันพึงประสงค์ เช่น ความรับผิดชอบ ความเช่ือมั่นในตนเอง ความสามัคคี การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
และพฤติกรรมกล้าแสดงออก เป็นการฝึกทักษะในการท างานร่วมกัน เป็นการแบ่งเบาภาระท่ี 
หนักเกินไป ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีเป็นกันเองในการท างานและการเรียน 

ดังนั้นการท างานเป็นทีมนั้น จึงเป็นทักษะท่ีส าคัญนอกจากจะพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ
นักเรียนแล้ว ยังสามารถพัฒนากระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนได้ เพราะช่วยให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาตนเอง ในด้านการติดต่อส่ือสาร การมีมนุษยสัมพันธ์ การตอบสนองและสามารถแก้ปัญหา
ร่วมกันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 10) และสันติ บุญภิรมย์ (2557: 161)  
ท่ีกล่าวถึงประโยชน์ของการท างานเป็นทีมว่า การท างานเป็นทีมเป็นการเรียนรู้การปฏิบัติตนในสังคม
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และตอบสนองความต้องการพื้นฐานของแต่ละบุคคล ส่งผลให้สมาชิกในกลุ่มปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ี
ท่ีได้รับมอบหมายให้บรรลุตามเป้าหมายของทีมด้วยการระดมศักยภาพของแต่ละคน ร่วมมือกัน
ท างานอย่างประสาน ซึ่งส่งผลให้สามารถประสบความส าเร็จร่วมกัน  

อีกท้ังการท างานเป็นทีมยังเป็นทักษะท่ีส าคัญท่ียูเนสโกระบุในเสาหลักแห่งการศึกษาของ
ศตวรรษท่ี 21 รวมถึงยังถูกก าหนดให้เป็นหนึ่งในหลักปฏิบัติของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560 - 
2579 กล่าวคือ แผนการศึกษาแห่งชาติมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21 (3Rs, 8Cs) ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะต่อไปนี้ 3Rs ได้แก่ การอ่านออก 
(Reading) การเขียนได้ (Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics) และ 8Cs ได้แก่ ทักษะด้าน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) 
ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่าง
วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์  (Cross – cultural Understanding) ทักษะด้าน ความร่วมมือ  
การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะด้าน 
การส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้ เท่าทัน ส่ือ (Communications, Information and Media 
Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT 
Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา 
กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560: 79) 
ดังนั้น การท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกทักษะหนึ่งท่ีจะช่วยสร้างพื้นฐานในการเรียนรู้ และพัฒนา
ความสามารถในด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้ 
 วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
สอดแทรกกระบวนการการท างานเป็นทีมนั้นมีอยู่หลายวิธีด้วยกัน เช่น  การพัฒนาทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – PLUS 
(กิตติกาญจน์ อินทเกตุ: 2557) การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีวิทยาศาสตร์ (ชาญชัย หมันประสงค์ : 2556) การศึกษา
ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาปริญญาบัณฑิตท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค
หมวกหกใบ (ศิริพร ศรีสุวรรณ์: 2557) เป็นต้น นอกจากนี้กลวิธี SQP2RS ยังเป็นกลวิธีหนึ่งท่ีน่าสนใจ
ในการน ามาพัฒนาความสามารถในการอ่าน  อย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม ชนัญพร  
ณรงค์ทิพย์ (2556: 4) ได้กล่าวว่า กลวิธี SQP2RS นี้สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่าน เพราะ
ทุกขั้นตอนของกลวิธีนี้เน้นการส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ แสดงความคิดเห็น ความรู้สึก และทัศนคติ  
กลวิธีนี้ คิดค้นโดย Echevarria, Vogt and Short (2010: 71)  ศาสตราจารย์ด้านการศึกษาแห่ง
มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ได้ออกแบบและพัฒนาเทคนิคและกลวิธีการสอนต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมทักษะ
ภาษาให้แก่นักเรียน กลวิธีนี้สามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นนักอ่านท่ีมีความเช่ียวชาญและมีระบบ  
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การคิดท่ีมีประสิทธิภาพ โดยการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์กับเรื่องท่ีอ่านแล้วน ามาต้ังค าถาม 
หาค าตอบ ตรวจสอบและสรุปความจากความเข้าใจของตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถใน 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
 นอกจากการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณแล้ว กลวิธี SQP2RS ยังสามารถพัฒนา
กระบวนการการท างานเป็นทีมได้อีกด้วย เพราะในขั้นตอนของกลวิธี SQP2RS นั้นสามารถให้
นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเอง เป็นคู่ หรือเป็นกลุ่มย่อยได้ ซึ่งกลวิธี SQP2RS มีขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ 6 ขั้น ดังนี้ ขั้นท่ี 1  ขั้นส ารวจ (survey) ในขั้นตอนนี้ให้นักเรียนส ารวจเนื้อเรื่องแบบผ่าน ๆ 
สังเกตช่ือเรื่อง ค าส าคัญ โดยใช้เวลาประมาณ 1-3 นาที เพื่อก าหนดแนวคิดในการเรียนรู้ ขั้นท่ี 2  
ขั้นค าถาม (question) นักเรียนและครูร่วมกันต้ังค าถามให้ครอบคลุมเนื้อเรื่องท่ีได้อ่าน ขั้นท่ี 3  
ขั้นคาดคะเน (predict) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนจะคาดคะเนค าตอบของค าถามทุกข้อท่ีสร้างขึ้น ขั้นที่ 4 
ขั้นอ่าน (read) เป็นขั้นท่ีนักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียด  เพื่อค้นหาค าตอบของค าถามท่ีสร้างขึ้น 
ขั้นท่ี 5 ขั้นตอบสนอง (respond) ในขั้นตอนนี้นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายตอบค าถามทุกข้อท่ี 
ต้ังไว้ในขั้นท่ี 2 นักเรียนทุกคนช่วยกันพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของค าตอบ และ 
ขั้นท่ี 6  ขั้นสรุป (summarize) เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนสรุปความเข้าใจเนื้อเรื่ องด้วยกิจกรรม 
ท่ีหลากหลาย แล้วเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
 ท้ังนี้เมื่อผู้วิจัยได้พิจารณาขั้นตอนต่าง ๆ ของกลวิธี SQP2RS แล้วพบว่า กลวิธีนี้สามารถ
พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของนักเรียนได้ ผู้วิจัยจึงได้
สังเคราะห์ขั้นการสอนขึ้นโดยยึดขั้นการสอนจากกลวิธี SQP2RS ซึ่งสามารถสรุปข้ันการจัดการเรียนรู้
ดังต่อไปนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นส ารวจ (survey) แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6-7 คน และก าหนดบทบาทหน้าท่ี
ของสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบทอ่าน จากนั้นส ารวจช่ือเรื่อง  ค าส าคัญ  ค าท่ีมีการเน้น 
หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง เพื่อหาแนวคิดส าคัญ ขั้นท่ี 2 ขั้นค าถาม (question) 
นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทาง การต้ังค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s 
Revised Taxonomy) โดยเป็นค าถามท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท่ีได้อ่านจากบทอ่าน จากนั้นแต่ละกลุ่ม
ส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน หากมีค าถามท่ีซ้ ากลุ่มท่ีซ้ าต้องคิดค าถามขึ้นใหม่ หรือค าถามยัง
ไม่สอดคล้องตามแนวทางการต้ังค าถาม ครูและนักเรียนร่วมกันแก้ไขค าถามท่ีสอดคล้องขึ้นทดแทน 
แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ขั้นท่ี 3 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเน
ค าตอบของค าถาม ท่ีได้จากขั้นตอน ท่ี  2 แล้วบัน ทึกลงในแบบบัน ทึกการเรียนรู้  ขั้น ท่ี  4  
ขั้นอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ีคาดคะเนไว้ 
จากนั้นปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง ขั้นท่ี 5 ขั้นตอบสนอง (respond) นักเรียนและครู
ร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ  และขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป 
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(summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์โดยเขียนแผนผังลงใน
กระดาษท่ีครูแจก จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจน ากลวิธี SQP2RS มาใช้ในการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น ส่ิงส าคัญ ท่ีส่งผลให้นักเรียนพัฒนาการอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิธีการสอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และได้ศึกษาพบกลวิธี SQP2RS ซึ่งกลวิธีนี้สามารถพัฒนานักเรียนให้เป็น
นักอ่านท่ีมีความเช่ียวชาญ และมีการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ   
 กลวิธี  SQP2RS คิดค้นโดย Echevarria, Vogt and Short (2010 : 71)  ศาสตราจารย์ 
ด้านการศึกษาแห่งมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ได้ออกแบบและพัฒนากลวิธี SQP2RS ขึ้น กลวิธีนี้
สามารถพัฒนานักเรียน  ให้เกิดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดท่ีเป็น
ระบบ และครูมีบทบาทกระตุ้นให้นักเรียนต้ังค าถามและแสวงหาค าตอบโดยใช้ประสบการณ์เช่ือมโยง
ความรู้จากบทอ่าน  กลวิธี SQP2RS ประกอบด้วยข้ันตอนในการอ่าน 6 ขั้นตอน คือ 1) S (survey) ขั้น
ส ารวจ 2) Q (question) ขั้นค าถาม3) P (predict) ขั้นคาดคะเน 4) R1 (read) ขั้นอ่าน 5) R2 (respond) 
ขั้นตอบสนอง และ 6) S (summarize) ขั้นสรุป โดยมีผู้ศึกษาวิจัยโดยใช้กลวิธี SQP2RS ในการพัฒนา 
การอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนอง  ต่อวรรณกรรม คือ ชนัญพร  ณรงค์ทิพย์ (2556: 51) ผลวิจัย
พบว่ากลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่าน เพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อ
วรรณกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 จากการศึกษากลวิธี SQP2RS นอกจากสามารถพัฒนาการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว 
ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังได้แบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อให้เกิดการร่วมมือในการเรียนรู้ ผู้วิจัย
จึงได้น ากลวิธี SQP2RS มาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ 
การท างานเป็นทีมของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เมื่อสังเคราะห์ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แล้ว
สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้  
 ขั้นท่ี 1 ขั้นส ารวจ (survey) แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6-7 คน และก าหนดบทบาทหน้าท่ี
ของสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบทอ่าน จากนั้นส ารวจช่ือเรื่อง  ค าส าคัญ  ค าท่ีมีการเน้น 
หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง เพื่อหาแนวคิดส าคัญ  
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นค าถาม (question) นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทางการต้ังค าถามตาม
พุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) โดยเป็นค าถามท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท่ี
ได้อ่านจากบทอ่าน จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน หากมีค าถามท่ีซ้ ากลุ่มท่ีซ้ า
ต้องคิดค าถามขึ้นใหม่หรือค าถามยังไม่สอดคล้องตามแนวทางการต้ังค าถาม ครูและนักเรียนร่วมกัน
แก้ไขค าถามท่ีสอดคล้องขึ้นทดแทน แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
 ขั้นท่ี 3 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ีได้จาก
ขั้นตอนท่ี 2 แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 4 ข้ันอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ี
คาดคะเนไว้ จากนั้นปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง  
 ขั้นท่ี 5 ขั้นตอบสนอง (respond) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ  
 ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของแผนผังมโน
ทัศน์โดยเขียนแผนผังมโนทัศน์ลงในกระดาษท่ีครูแจก จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงาน
หน้าช้ันเรียน 

จากขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ข้างต้นผู้วิจัยสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยดังต่อไปนี้  
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ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม   

 
ภาพท่ี 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ค าถามการวิจัย 
 1. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 2. ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับใด 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS อยู่ในระดับใด  

   การจัดการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS   
 ขั้นที่ 1 ขั้นส ารวจ (survey)  
 แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 6 - 7 คน นักเรียน
แต่ละกลุ่มส ารวจช่ือเร่ือง  ค าส าคัญ  ค าที่มีการเน้น 
หรือรูปภาพประกอบที่ปรากฏในเน้ือเร่ือง เพ่ือหา
แนวคิดส าคัญ  
 ขั้นที่ 2 ขั้นค าถาม (question)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทาง 
การต้ั งค าถามตาม พุท ธิ พิ สั ยแบบ ใหม่ ของบลู ม 
(Bloom’s Revised Taxonomy) และส่งตัวแทนเขียน
ค าถามหน้าช้ันเรียน  
 ขั้นที่ 3 ขั้นคาดคะเน (predict)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของ
ค าถามท่ีได้จากข้ันตอนที่ 2   
 ขั้นที่ 4 ขั้นอ่าน (read)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียด
และตรวจสอบค าตอบที่คาดคะเนไว้  
 ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนอง (respond)  
 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ  
 ขั้นที่ 6 ขั้นสรุป (summarize)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของ
แผนผังมโนทัศน์และน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 

- ความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 
- ความสามารถในการท างานเป็นทีม 

- ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลัง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามกลวิธี SQP2RS 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียน
พรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 2 จ านวน 12 ห้องเรียน มีนักเรียนรวม 529 คน เป็นห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 40 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก 
 3. ระยะเวลาในการทดลอง ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาใน
การวิจัย 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 10 คาบ โดยมีการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน 2 คาบ รวมเวลาในการวิจัยท้ังส้ิน 12 คาบ 
 4. เนื้อหาในการทดลอง ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน  
 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา  ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
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 ตัวชี้วัด ท 1.1 ม.4-6/2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องท่ีอ่าน 
   ท 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล   
  ท 1.1 ม.4-6/4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่าน และประเมินค่าเพื่อน าความรู้ 
ความคิด ไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต   
  ท 1.1 ม.4-6/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโต้แย้งกับเรื่องท่ีอ่าน และเสนอ  
ความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล   
  ท 1.1 ม.4-6/8 สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ  

โดยผู้วิจัยคัดเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับการอ่านจากหนังสือและส่ืออินเทอร์เน็ต จ านวน 4 เรื่อง 
ได้แก่ โฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ ข่าว เรื่องส้ัน และบทความ 
 5. ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
  5.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

- ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
- ความสามารถในการท างานเป็นทีม 
- ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

  
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ผู้วิจัยได้นิยามความหมายของค าศัพท์เฉพาะขึ้น เพื่อให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจตรงกัน เกี่ยวกับ  
การจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ไว้
ดังนี้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติอย่างเป็นระบบชัดเจน มุ่ง เน้นพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม ด้วยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1 ข้ันส ารวจ (survey) แบ่งกลุ่ม
นักเรียนกลุ่มละ 6-7 คน และก าหนดบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบท
อ่าน จากนั้นส ารวจช่ือเรื่อง ค าส าคัญ ค าท่ีมีการเน้น หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง เพื่อ
หาแนวคิดส าคัญ ขั้นท่ี 2 ขั้นค าถาม (question) นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทางการต้ัง
ค าถามตามพุทธิพิ สัยแบบใหม่ ของบลูม  (Bloom’s Revised Taxonomy) โดยเป็ นค าถาม 
ท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท่ีได้อ่านจากบทอ่าน จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน  
หากมีค าถามท่ีซ้ ากลุ่มท่ีซ้ าต้องคิดค าถามขึ้นใหม่ หรือค าถามยังไม่สอดคล้อง ตามแนวทางการต้ังค าถาม 
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ครูและนักเรียนร่วมกันแก้ไขค าถามท่ีสอดคล้องขึ้นทดแทน แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
ขั้นท่ี 3 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถาม ท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 2 
แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ขั้นท่ี 4 ขั้นอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่าน 
อย่างละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ีคาดคะเนไว้ จากนั้นปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง  
ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนอง (respond) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  
และสมบูรณ์ของค าตอบ  และขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่าน 
ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์โดยเขียนแผนผังมโนทัศน์ลงในกระดาษท่ีครูแจก จากนั้นแต่ละกลุ่ม 
ส่งตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
 2. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงให้เห็นถึง 
ความรู้ความเข้าใจของนักเรียนในการอ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
วิจารณ์อย่างมีเหตุผล และสามารถตัดสินหรือประเมินค่าส่ิงท่ีอ่านได้ ซึ่งวัดได้จากคะแนนแบบทดสอบ
ท่ีผู้วิจัย สร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  3. ความสามารถในการท างานเป็นทีม หมายถึง การปฏิบัติงานร่วมกันของผู้เรียนซึ่งเกิด
จากความร่วมมือร่วมใจของสมาชิกในกลุ่ม โดยมีการวางแผนกระบวนการท างานท่ีดี เพื่อให้งานนั้น
ประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย ซึ่งวัดได้จากแบบประเมินความสามารถใน  
การท างานเป็นทีมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นการประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ 
และประเมินการท างาน 6 ด้าน คือ 1. การวางแผนในการท างาน 2. การให้ความร่วมมือใน 
การท างาน 3. การแสดงความคิดเห็น 4. ความสนใจในการท างาน 5. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมาย และ 6. การน าเสนอผลงาน  
 4. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามกลวิธี SQP2RS ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 5. นักเรียน หมายถึง ผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563
โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบั ง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 2   
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ใน 
การเลือก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มาปรับปรุงการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ใหดี้ยิ่งขึ้น 
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2. พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่ง
เป็นระดับ ท่ีอยู่ในช่วงก าลังพัฒนาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกท้ังนักเรียนยังได้กลวิธีในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการอ่านส่ือท่ัวไปในชีวิตประจ าวัน 

3. พัฒนาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งเป็นทักษะ
ท่ีมีความส าคัญยิ่งในการใช้ชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
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บทท่ี 2  
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการวิจัยดังนี้ 
 1. เอกสารหลักสูตร 
  1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.1 ความหมายและความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.2 หลักการของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.3 ขั้นตอนของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
    2.4 แนวการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.5 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.6 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.7 ประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

3. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม 
  3.1 ความหมายและความส าคัญของการท างานเป็นทีม 
   3.2 หลักการของการท างานเป็นทีม 
  3.3 ขั้นตอนของการท างานเป็นทีม 
  3.4 แนวการสอนการท างานเป็นทีม 
   3.5 การวัดความสามารถในการท างานเป็นทีม 
  3.6 ประโยชน์ของการท างานเป็นทีม 
  3.7 ความสัมพันธ์ระหว่างการท างานเป็นทีมกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 4. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS 
  4.1 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS 
  4.2 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS 
 5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1.  เอกสารหลักสูตร 
1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น

มนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) 
สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 
 ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 
 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง  ๆ  
การอ่านในใจ  เพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่านเพื่อน าไป
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนส่ือสาร โดยใช้ถ้อยค า และรูปแบบต่าง ๆ ของ
การเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง  ๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  
 ฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก 
พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ท้ังเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ  
 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม
กับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง  ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย  
 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล แนวความคิด
คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของ
เด็ก เพลงพื้นบ้าน ท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราว ของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึ้ง
และภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีได้ส่ังสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทยไว้ดังนี้ 
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 สาระที่ 1  การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระที่ 2  การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 สาระที่ 3  การฟัง  การดู  และการพูด 
 มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ความคิด
ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมวีิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 
 สาระที่ 4  หลักการใช้ภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา 
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย  
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้องและเข้าใจ ตีความ
แปลความ และขยายความเรื่องท่ีอ่านได้ วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน แสดงความคิดเห็นโต้แย้งและ
เสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่าน เขียนกรอบแนวคิด 
ผังความคิด  บันทึก ย่อความ และเขียนรายงานจากส่ิงท่ีอ่าน สังเคราะห์ ประเมินค่า และน าความรู้
ความคิดจากการอ่าน  มาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ และน าความรู้
ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหา  ในการด าเนินชีวิต  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 
 2. เขียนส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ ย่อความจากส่ือ  
ท่ีมีรูปแบบและเนื้อหาท่ีหลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค์โดยใช้โวหารต่าง ๆ เขียน
บันทึก รายงานการศึกษาค้นคว้าตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการอ้างอิง 
ผลิตผลงาน ของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ท้ังสารคดีและบันเทิงคดี รวมท้ังประเมินงานเขียนของผู้อื่น
และน ามาพัฒนางานเขียนของตนเอง 
 3. ต้ังค าถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องท่ี
ฟังและดู วิเคราะห์วัตถุประสงค์ แนวคิด การใช้ภาษา ความน่าเช่ือถือของเรื่องท่ีฟังและดู ประเมินส่ิง
ท่ีฟังและดูแล้วน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต มีทักษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นทางการ
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และไม่เป็นทางการ โดยใช้ภาษาท่ีถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้ง โน้มน้าว และเสนอแนวคิดใหม่
อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด  
 4. เข้าใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย ใช้ค าและกลุ่มค า 
สร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์ แต่งค าประพันธ์ประเภท กาพย์ โคลง ร่ายและฉันท์ ใช้ภาษาได้
เหมาะสมกับกาลเทศะและใช้ค าราชาศัพท์และค าสุภาพได้อย่างถูกต้อง วิเคราะห์หลักการ สร้างค าใน
ภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถิ่น วิเคราะห์และประเมินการใช้
ภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์  และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 5. วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบ้ืองต้น รู้และ
เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน เช่ือมโยงกับการเรียนรู้
ทางประวัติศาสตร์  และวิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และน าข้อคิดจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 ส านักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 13) ได้ก าหนดตัวชี้วัด  
และสาระการเรียนรู้แกนกลางของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระท่ี 1: การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้
ตัดสินใจ แก้ปัญหา  ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ไว้ดังนี้ 
ตารางท่ี 2  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1 การอ่าน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4-6 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว บทร้อย

กรอ งได้อย่ างถู ก ต้อ ง  ไพ เราะ  และ
เหมาะสมกับเรื่อง ท่ีอ่าน   

การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บ ทร้ อ ยแก้ วป ระ เภ ท ต่ าง  ๆ  เช่ น 
บทความ นวนิยาย และความเรียง  
- บทร้อยกรอง เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ 
กลอน ร่าย และลิลิต  

2.  ตีความ แปลความ และขยายความ
เรื่อง  ท่ีอ่าน 
3. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านใน 
ทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
4.  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่าน  

การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
- ข่าวสารจากส่ือส่ิงพิมพ์  
  ส่ืออิ เล็กทรอนิก ส์และแหล่งเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ในชุมชน 
- บทความ 

ม.4-6 5. วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น
โต้แย้งกับเรื่องท่ีอ่าน และเสนอความคิด
ใหม่อย่างมีเหตุผล 

- วรรณกรรมพื้นบ้าน 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทโฆษณา  



  21 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
6.  ตอบค าถามจากการอ่านประเภท 
ต่าง ๆ ภายในเวลาท่ีก าหนด 
7.  อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด
ผังความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน 
8. สังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน ส่ือ
ส่ิงพิมพ์  ส่ืออิ เล็กทรอนิก ส์และแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนาการ
เรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ 

- สารคดี   
- บันเทิงคดี 
- ปาฐกถา 
- พระบรมราโชวาท  
- เทศนา  
- ค าบรรยาย 
- ค าสอน   
- บทร้อยกรองร่วมสมัย 
- บทเพลง 
- บทอาเศียรวาท  
 - ค าขวัญ   

 9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
ท่ีมา: กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 
 จากหลักการข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ทัศนะของการศึกษาไทยท่ีปรากฏในหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท้ังในบริบทของการศึกษาและบริบทของการจัดการเรียน 
การสอนในรายวิชาภาษาไทยได้ให้ความส าคัญกับทักษะการคิดเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งการคิดอย่าง  
มีวิจารณญาณเป็นหนึ่งในทักษะท่ีส าคัญในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ โดยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
นั้นเป็นกระบวนการทางความคิดอย่างหนึ่งท่ีเป็นระบบ ซึ่งเมื่อรับสารจากการอ่าน ฟัง หรือดู 
กระบวนการนี้จะเกิดขึ้นเพื่อจ าแนกข้อเท็จจริง วิพากษ์วิจารณ์สารท่ีได้รับ ให้เหตุผลความน่าเช่ือถือ 
และประเมินค่าหรือตัดสินคุณค่า เมื่อได้ดังนั้นแล้วผู้เรียนจะน าผลท่ีได้ไปสร้างองค์ความรู้ 
ท่ีหลากหลายสามารถน าไปใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  
 อย่างไรก็ตามผู้เรียนสามารถรับสารได้จากวิธีการต่าง ๆ หลากหลายวิธีและหนึ่งในนั้นคือ  
การอ่าน ซึ่งเป็นวิธีการรับสารผ่านตัวอักษร ดังนั้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะท่ีนักเรียน
จ าเป็นต้องฝึกปฏิบัติให้เกิดความช านาญ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันท่ี
ต้องข่าวสารเผยแพร่ได้อย่างรวดเร็ว 
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1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ได้จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2561 โดยใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็น
กรอบในการก าหนดทิศทางและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในขั้นพื้นฐาน เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้พร้อมในทุกด้าน ท้ังในด้านความรู้ 
และทักษะท่ีจ าเป็น ส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่อง  (โรงเรียนพรตพิทยพยัต, 2561:64)  
 วิสัยทัศน์ 
 มุ่งส่งเสริมภาษาไทย  มีนิสัยรักการอ่าน  สร้างสรรค์งานเขียน  พากเพียรการใช้ภาษา  รักษา
วัฒนธรรมไทย  ภูมิใจในวรรณคดี  สร้างศักดิ์ศรีภูมิปัญญาไทย 
 เป้าหมาย 
  1. เพื่อสร้างความภูมิใจท่ีภาษาไทยเป็นภาษาชาติ 
  2. เพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาไทยในการส่ือสารได้ถูกต้อง 
  3. เพื่อสืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่คู่แผ่นดินไทย 
  4. เพื่อสืบทอดและอนุรักษ์ภาษาไทย วรรณกรรม และวรรณคดีไทยให้ด ารงสืบไป 
 พันธกิจ 
  1. ส่งเสริมการใช้ภาษาไทยในการส่ือสารให้ถูกต้อง 
  2. ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านและการเขียน 
  3. ส่งเสริมให้มีการแสวงหาความรู้อยู่เป็นนิจ 
  4. ส่งเสริมการใช้ภาษาเพื่อพัฒนาตนเองอย่างสร้างสรรค์ 
  5. ส่งเสริมวัฒนธรรมการใช้ภาษาอย่างถูกต้อง 
  6. ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมไทยและความเป็นไทย 
  7. ส่งเสริมการเรียนรู้วรรณกรรมและวรรณคดีไทย 
  8. ส่งเสริมภูมิปัญญาไทยและอนุรักษ์ความเป็นไทย 
 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
  สาระท่ี 1 การอ่าน 
  มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ ความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา ในการด าเนินชีวิต 
  ท 1.1 ม.4-6/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้องไพเราะ
เหมาะสมกับเรื่องท่ีอ่าน 



  23 

  สาระการเรียนรู้ การอ่านออกเสียงประกอบด้วยบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง
ประเภทต่าง ๆ 
  ท 1.1 ม.4-6/2 ตีความ แปลความและขยายความเรื่องท่ีอ่าน 
  สาระการเรียนรู้ การอ่านจับใจความ ตีความ และขยายความจากเรื่องท่ีอ่าน  
  ท 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  สาระการเรียนรู้ การอ่านวิเคราะห์วิจารณ์งานเขียนประเภทต่าง ๆ ท้ังบทร้อยแก้ว
และบทร้อยกรอง  
  ท 1.1 ม.4-6/4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านและประเมินค่าเพื่อน าความรู้
ความคิดไปใช้ตัดสิน แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
  สาระการเรียนรู้ การอ่านจับใจความจากส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆในชุมชน 
  ท 1.1 ม.4-6/5 วิเคราะห์วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านและ
เสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 
  สาระการเรียนรู้  วิ เคราะห์วิจารณ์วรรณกรรมพื้นบ้าน วรรณคดีในบทเรียน  
บทโฆษณา และความเรียงร้อยแก้วในบทเรียน 
  ท 1.1 ม.4-6/6 ตอบค าถามจากการอ่านประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาท่ีก าหนด  
ความเรียงในบทเรียน นิทาน บทร้อยกรองในบทเรียน 
  สาระการเรียนรู้ การอ่านจับใจความจากส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชน  
  ท 1.1 ม.4-6/7 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก  
ย่อความและรายงาน เขียนแผนผังมโนทัศน์จากวรรณคดี บทความ นิทาน และความเรียงในบทเรียน 
  สาระการเรียนรู้ เขียนกรอบแนวคิด ผังมโนทัศน์ บันทึก ย่อความ และเขียนรายงาน
จากส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชน  
  ท 1.1 ม.4-6/8 สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนางานการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ 
 สาระการเรียนรู้ สังเคราะห์ความรู้จากส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ในชุมชน 
  ท 1.1 ม.4-6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
  สาระการเรียนรู้ มารยาทในการอ่าน 
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ค าอธิบายรายวิชา 
รายวิชา ภาษาไทย 1     รหัสวิชา ท31101   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เวลา  40  ชั่วโมง    จ านวน1.0หน่วยกิต 
................................................................................................................................................................ 
 ศึกษาทักษะการฟัง  การดู  และการอ่านออกเสียงร้อยแก้วประเภทบทความ  นวนิยาย  
ความเรียง  การอ่านออกเสียงร้อยกรองประเภทโคลง  ฉันท์  กาพย์  กลอน  การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณเพื่อตีความ  แปลความ  ขยายความ  และตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน  ท่ีฟัง  ท่ีดูได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ  สามารถวิเคราะห์  วิจารณ์  ประเมินค่า  เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจและ
แก้ปัญหาในเรื่องการเขียนรายงานเชิงวิชาการ  โดยใช้ข้อมูลสารสนเทศอ้างอิงได้อย่างถูกต้อง  เขียน
ย่อความจากส่ือท่ีมีรูปแบบและเนื้อหาหลากหลาย  พูดสรุปแนวคิดและพูดแสดงความคิดเห็นอย่างมี
วิจารณญาณจากการฟัง  การดู  การอ่าน  วิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและภาษาถิ่น  
อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้างค าในภาษาศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมกลุ่มอาเซียนจาก  วรรณคดี
และวรรณกรรม  สังเคราะห์ข้อคิด  ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามท่ีก าหนดและตาม 
ความสนใจจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อน าไปใช้ประยุกต์ในชีวิตจริง  มีมารยาทในการอ่าน   
การเขียน  การฟัง  การพูด  และมีนิสัยรักการอ่าน  รักการเขียน 
  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  กระบวนการสร้างความรู้  กระบวนการคิด
กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการเรียนภาษา  
กระบวนการเรียนความรู้และความเข้าใจ  กระบวนการไตรสิกขา  เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  
มีความสามารถในการส่ือสาร  ในการคิด  ในการแก้ปัญญา  ในการใช้ทักษะชีวิต  และในการใช้
เทคโนโลยี  เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการท างาน  รักความเป็นไทย  มีคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมท่ี
เหมาะสม 
รหัสตัวชี้วัด 
ท 1.1  ม.4-6/1  ท 1.1  ม.4-6/2  ท 1.1  ม.4-6/6  ท 1.1  ม.4-6/8   
ท 1.1  ม.4-6/9   
ท 2.1  ม.4-6/3   ท 2.1  ม.4-6/6   ท 2.1  ม.4-6/8  
ท 3.1  ม.4-6/1   ท 3.1  ม.4-6/4   ท 3.1  ม.4-6/6  
ท 4.1  ม.4-6/4   ท 4.1  ม.4-6/5   ท 4.1  ม.4-6/6  
ท 5.1  ม.4-6/1  ท 5.1  ม.4-6/4  ท 5.1  ม.4-6/5  ท 5.1  ม.4-6/6  
รวมทั้งหมด 18  ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ท 31101 
รายวิชา ภาษาไทย 1     รหัสวิชา ท31101   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เวลา  40  ช่ัวโมง    จ านวน1.0หน่วยกิต 
................................................................................................................................................................ 
ตารางท่ี 3 แสดงหน่วยการเรียนรู้ตามโครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วย 

ที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 รักษ์การอ่าน ท 1.1  ม.4-6/1 
ท 1.1  ม.4-6/2 
ท 1.1  ม.4-6/6 
ท 1.1  ม.4-6/7 
ท 1.1  ม.4-6/9 

- ค ว า ม รู้ พ้ื น ฐ า น ก า รอ่ า น
ประเภทต่าง ๆ 
- อ่ านบทความ สารคดี ข่าว 
และหนังสื ออ่านนอกเวลาที่
ก าหนด 
 

4 10 

2 ก า ร อ่ า น อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณ 

ท 1.1  ม.4-6/1 
ท 1.1  ม.4-6/2 
ท 1.1  ม.4-6/6 
ท 1.1  ม.4-6/8 
ท 1.1  ม.4-6/9 

- การอ่ านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
- ก า ร อ่ า น ข่ า ว อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณ 
- ก า ร อ่ า น เ ร่ื อ งสั้ น อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณ 
- ก ารอ่ าน บ ท ค วาม อ ย่ า งมี
วิจารณญาณ 

10 25 

3 การเขียนสื่อความ ท 2.1  ม.4-6/3 
ท 2.1  ม.4-6/6 
ท 2.1  ม.4-6/8 

- การเขียนบรรยาย 
- การเขียนพรรณนา 
- การเขียนอธิบาย 
- การเขียนประกาศ 

4 10 

4 ภาษาพาที ท 3.1  ม.4-6/1 
ท 3.1  ม.4-6/4 
ท 3.1  ม.4-6/6 

- หลักการพูด  
- ฝึกปฏิบัติการพูดในโอกาสต่าง  ๆ
- โต้วาที 

6 15 

5 ธรรมชาติของภาษา ท 4.1  ม.4-6/4 
ท 4.1  ม.4-6/5 
ท 4.1  ม.4-6/6 

- ธรรมชาติของภาษา 
- พันธกิจของภาษา 
- เสียงในภาษา 
- พลังของภาษา 

6 15 

6 วรรณคดี วรรณกรรม ท 5.1  ม.4-6/1 
ท 5.1  ม.4-6/4 

- วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีตาม
หลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น 

10 25 
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หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

ท 5.1  ม.4-6/5 
ท 5.1  ม.4-6/6 

- ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ 
ของวรรณคดีและวรรณกรรม 
- บู ร ณ า ก า ร ก า ร เ รี ย น รู้
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของ
สังคมในอดีต 
- ท่ องจ าและบอกคุณค่ าบท
อาขยานและบทร้อยกรองที่มี
คุณค่าและน าไปใช้อ้างอิง 

รวม 40 100 

ท่ีมา : งานพัฒนาหลักสูตร, กลุ่มบริหารงานวิชาการ, หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต 
ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็น
ทีม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ผู้วิจัยใช้
หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 10 
คาบ โดยผู้วิจัยคัดเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับการอ่านจากหนังสือและส่ืออินเทอร์เน็ต จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ 
ข้อความโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ ข่าว เรื่องส้ัน และบทความ ซึ่งเนื้อหาท่ีได้คัดเลือกนั้นเป็นส่ิงท่ี
นักเรียนสามารถพบเห็นในชีวิตประจ าวันนักเรียนจึงจ าเป็นต้องใช้ทักษะในการอ่านเพื่อเข้าใจ ตีความ 
แปลความ พิจารณาแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตลอดจนประเมินค่าของ
เนื้อหาท่ีอ่านได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังรายละเอียดในเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณ 
2.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะการอ่านขั้นสูง ท่ีผู้อ่านต้องใช้กระบวนการทาง
ความคิด สติปัญญาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มาคิดวิเคราะห์ แยกแยะ พิจารณา ตลอดจนตัดสิน
ประเมินค่าเรื่องอ่าน บนพื้นฐานของหลักความเป็นจริงและเหตุผล ซึ่งเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณมีดังนี้ 

2.1 ความหมายและความส าคัญของการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 
การอ่านเป็นวิธีการรับสารรูปแบบหนึ่งท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาของนักเรียน และเพื่อให้นักเรียน

บรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านจึงจ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเข้ามามีส่วนร่วม 
นักวิชาการ  จึงได้ให้ความหมายของ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ดังนี้  
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กัลยา  ยวนมาลัย (2539: 20-25) กล่าวว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านท่ีต้องอ่าน
มาก และใช้ความสามารถในการอ่านเพื่อสันนิษฐานหาเหตุผล พร้อมท้ังบอกได้ว่าข้อความนั้นถูกหรือ
ผิด เหตุผล  เป็นเหตุผลทางภาษา ซึ่งได้แก่เหตุผลทางความหมายและเหตุผลในความเป็นจริง 

ศุภวรรณ์ เล็กวิไล (2539: 23) และสุพรรณี  วราทร (2545: 47-49) ได้ให้ความหมายของ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้สอดคล้องกันว่า เป็นการอ่านโดยการน าความคิด ความรู้ ประสบการณ์ 
และข้อเท็จจริงต่าง ๆ มาพิจารณาสารท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น เพื่อให้เกิด
ความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านก่อนท่ีจะเลือกรับ ไม่รับ โต้แย้ง หรือกระท าการอย่างหนึ่งอย่างใดเกี่ยวกับสารท่ี
ได้รับจากการอ่านนั้น 
  โกชัย  สาริกบุตร (2541: 56-57) การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ คือ ผู้อ่านเข้าใจได้หมด รู้เท่า
ทันทุกข้อความท่ีผู้เขียนแสดงความคิดแต่ผู้อ่านมีความคิดเป็นของตนเอง รู้จักวิเคราะห์วิจารณ์เลือก
รับแต่ความคิดท่ีเป็นประโยชน์ ขจัดความคิดท่ีเหลวไหลไร้สาระออกไป เรียกว่าอ่านดี คือ อ่านอย่าง  
มีวิจารณญาณ 

สมบัติ  จ าปาเงิน และส าเนียง  มณีกาญจน์ (2542: 98) และเอมอร  เนียมน้อย (2551: 11) 
กล่าวสอดคล้องกันว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านขั้นสูงท่ีใช้สติปัญญาท่ีสามารถรู้หรือ
ให้เหตุผล  ท่ีถูกต้อง ใคร่ครวญส่ิงท่ีอ่านอย่างพินิจพิจารณา ตรวจตราหาเหตุผล เพื่อตัดสินใจประเมิน
ค่าส่ิงท่ีได้อ่านอย่างถูกต้องเท่ียงธรรม 

โฆษิต  อินทวงศ์ (2545: 26) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็น
กระบวนการอ่านท่ีสัมพันธ์กับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการจับประเด็น  
การพิจารณาเหตุผลและข้อตกลงเบื้องต้น การใช้เหตุผลท่ีดี และพิจารณาประเด็นหรือค าอธิบายท่ี
เป็นไปได้ของผู้อื่นซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลสนับสนุนหรือโต้แย้งเพื่อน าไปสู่การตัดสินใจ
ว่าอะไรควรเช่ือหรือควรท า 
 จากค านิยามของนักวิชาการข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการรับรู้ความหมายของสาร เมื่อผู้รับสารได้รับผ่านการอ่านแล้วสามารถจับใจความส าคัญ 
วิเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น วิจารณ์อย่างมีเหตุผล และสามารถตัดสินหรือประเมินค่าส่ิง
ท่ีอ่านได้ 
 อย่างไรก็ตามการอ่านอย่างมีวิจารณญาณถือว่าเป็นทักษะการอ่านท่ีมุ่ งเน้นส่งเสริม
กระบวนการคิด โดยอาศัยการพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า จึงเป็นทักษะท่ีส าคัญ
และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนสามารถน าไปพัฒนาตนเองได้ ดังท่ีมีนักวิชาการหลายท่านท่ีให้แนวคิด
เกี่ยวกับความส าคัญของการอ่าน  อย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
 บันลือ พฤกษะวัน (2534: 42) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า 
ความรู้ท่ีได้จากการอ่านจะไม่ท าให้หลงผิดก่อนหาทางพิสูจน์ความจริง 
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 ทิพวรรณ  หอมพูล (2538: 35-36) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณใน
ด้านความรู้ การแก้ปัญหา การพัฒนาบุคลิกภาพ และความสนุกสนาน ดังนี้ 
 1. ด้านความรู้ การอ่านมากช่วยเพิ่มพูนความรู้ แต่ผู้อ่านก็ต้องอ่านอย่างถี่ถ้วน ไต่ตรอง และ
พิจารณาเนื้อหาเพื่อเลือกความรู้ท่ีเหมาะสม น าไปใช้ในโอกาสท่ีถูกต้อง 
 2. ด้านการแก้ปัญหา การอ่านเป็นการสร้างสรรค์ สติปัญญาและความคิด ฝึกการใช้
วิจารณญาณ เพื่อสามารถตัดสินและแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล สุขุมรอบคอบ 
 3. ด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ การอ่านมีผลในการปรับปรุงกล่อมเกลา ความคิดเห็นของ
ผู้อ่าน และความคิดท่ีพัฒนาจะส่งผลมาถึงบุคลิกภาพท่ีดี 
 4. ด้านความสนุกสนาน การอ่านส่ิงต่าง ๆ ผู้อ่านย่อมได้รับความสนุกสนานเมื่อแยกแยะและ
พิจารณาท้ังเนื้อหาและรสของงานเขียนนั้น ๆ 
 อรอนงค์  ต้ังก่อเกียรติ (2542: 148) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยพัฒนาปัญญาของผู้รับสารให้เกิดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง
เกี่ยวกับสาร ท่ีได้อ่าน สามารถแยกแยะส่วนต่าง ๆ และมองเห็นความสัมพันธ์ของทุกส่วนท่ีมา
ประกอบกัน ฝึกให้ผู้รับสารมีกระบวนการคิดท่ีลึกซึ้งและสร้างสรรค์ รู้จักใช้วิจารณญาณไตร่ตรองไม่
เป็นคนหลงเช่ือง่ายหรือตกเป็นเหยื่อ ค าโฆษณาท่ีเกินจริงมีทักษะในการแยกแยะและหาแนวทางแก้ไข
อย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้เป็นผู้รอบคอบ และมีเหตุผลยิ่งขึ้น ช่วยให้มีความรู้ท่ีกว้างขวาง และเป็น
แนวทางให้รู้จักแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
 เอมอร  เนียมน้อย (2551: 10) กล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านท่ีมี
ความส าคัญ เพราะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสติปัญญาให้รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักใช้เหตุผลใน  
การแก้ปัญหาและรู้จักตัดสินประเมินสารต่าง ๆ อย่างถูกต้องเท่ียงธรรรม สามารถน าผลท่ีรับจากการ
อ่านมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ท้ังแก่ตนเองและสังคม 
 ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน (2557: 16) ท่ีกล่าวไว้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณาญาณ เป็นทักษะ
ท่ีจ าเป็นแก่มนุษย์มากทุกด้าน ท้ังในด้านศึกษาหาความรู้ การประกอบอาชีพ และการพักผ่อนหย่อน
ใจช่วยส่งเสริมความรู้ให้เพิ่มพูนขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลให้สังคมเจริญและพัฒนาได้อย่างรวดเร็ว 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสามารถสรุปได้ว่า การอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณมีความส าคัญต่อการพัฒนาสติปัญญา รู้จักคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ และประเมินค่า
ข้อมูล ท่ีได้รับก่อนท่ีจะตัดสินใจเช่ือข้อความท่ีอ่านนั้นว่ามีความน่าเช่ือถือหรือไม่มากน้อยเพียงใด ซึ่ง
มีประโยชน์อย่างมากต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้ทันต่อความเปล่ียนแปลงของสังคม
โลกท่ีมีอยู่ตลอดเวลา 
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2.2 หลักการของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านขั้นสูงซึ่งต้องใช้สติปัญญา พิจารณาตัดสินใจอย่างมี

เหตุผลซึ่งมีผู้วิจัยหลายท่านได้ให้หลักของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
สมบัติ  จ าปาเงินและส าเนียง  มณีกาญจน์ (2531: 69) และวรรณา  บัวเกิด (2534: 162) 

กล่าวถึงหลักการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสอดคล้องกันไว้ว่า 
1. พิจารณาความถูกต้องของภาษาท่ีอ่าน 
2. พิจารณาความต่อเนื่องของประโยคว่าสอดคล้องหรือเป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่ 

โดยอาศัยความรู้ ทางตรรกศาสตร์ 
3. พิจารณาความต่อเนื่องของเรื่องราวระหว่างเรื่องท่ีเป็นแกนหลักหรือแกนน ากับ

แกนรอง และส่วนประกอบอื่น ๆ กลมกลืนกันหรือเปล่า 
นอกจากหลักการข้างต้นแล้ว ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542: 180) เสนอหลักในการอ่านอย่าง 

มีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
  1. พิจารณาความถูกต้องของภาษาท่ีอ่าน เช่น ด้านความหมาย การวางต าแหน่งค า 
การเว้นวรรคตอน ความผิดพลาดดังกล่าวจะท าให้การส่ือความหมายเสียไป 

2. พิจารณาความต่อเนื่องของประโยคว่ามีเหตุผลรับกันดีหรือไม่ โดยอาศัยความรู้
ด้านตรรกวิทยาเข้าช่วย ความจากประโยคจะต้องไม่ขัดแย้งกัน หรือเรียงล าดับไม่สับสนจนอ่านไม่รู้
เรื่อง หรือเสียเวลา ในการอ่านโดยเปล่าประโยชน์ 

3. พิจารณาความต่อเนื่องของเรื่องระหว่างเรื่องท่ีเป็นแกนหลัก หรือแกนน ากับ 
แกนรอง  และส่วนประกอบอื่น ๆ ว่ากลมกลืนกันหรือไม่ 

4. แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และความรู้สึกของผู้แต่ง เพื่อช่วยให้ 
การพิจารณาข้อเขียนนั้นท าได้ถูกต้องใกล้เคียงความเป็นจริงมากท่ีสุด 

5. พิจารณาความสัมพันธ์ของหลักการและตัวอย่าง โดยท่ัวไปแล้วข้อความท่ีเป็น
เหตุการณ์ หรือเรื่อง  ท่ีค้นพบใหม่ ถ้าผู้เขียนอ้างอิงหรือยกตัวอย่างมาให้เห็นด้วย จะเป็นการเพิ่ม
น้ าหนักของความเช่ือถือได้มากขึ้น ดังนั้น ก่อนท่ีเราจะเช่ืออะไรลงไป ขอให้พิจารณาถึงความสัมพันธ์
ของหลักการ และตัวอย่างท่ีน ามาประกอบ  ว่ามีความเป็นจริงเพียงไร สมเหตุสมผลหรือไม่ 

6. ประเด็นข้อเท็จจริง ความคิดเห็นและความรู้สึก วิเคราะห์ความเป็นไปในความคิด
ของผู้เขียนกับความคิดเห็นส่วนตัวของเรา ผลลัพธ์แห่งการประเมินนั้น จะก่อเป็นความคิดสร้างสรรค์
ให้กับเราหรือไม่ 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2545: 8) ได้เสนอแนะหลักการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็น
ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะต้องอาศัย การวิเคราะห์พื้นฐานร่วมกับการประเมินค่าเรื่องท่ีเรา
อ่าน วิจารณ์แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ถ้อยค า รวมถึงทรรศนะของผู้เขียน ดังรายละเอียดดังนี้ 



  30 

1. วิเคราะห์ถ้อยค า เป็นการวิเคราะห์ความหมายของค า ดังนี้ 
   1.1 ความหมายโดยตรง 
   1.2 ความหมายโดยนัย 
   1.3 ความหมายตามบริบท 

  2. การวิเคราะห์ประโยค หมายถึง การพิจารณาการใช้และเรียบเรียงค า ข้อความ 
ในประโยคว่าถูกต้องหรือไม่ 

จากหลักการอ่านท่ีกล่าวมาในข้างต้นสรุปได้ว่า หลักการอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นจ าเป็น  
ต้องเริ่มจาก 1) อ่านเพื่อพิจารณาความถูกต้องของภาษาท้ังด้านความหมายและการใช้ภาษาใน
ประโยค2) อ่านเพื่อพิจารณาความเป็นเหตุเป็นผล โดยใช้หลักตรรกศาสตร์เช่ือมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างเหตุและผลและ 3) อ่านเพื่อพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าเรื่องท่ีอ่านว่ามี
เหตุผลน่าเช่ือถือเพียงใด 
 

2.3 ขั้นตอนของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ล าดับข้ันตอนของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการเพื่อสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้อ่าน  

เกิดวิจารณญาณ ซึ่งมีผู้วิจัยหลายท่านได้เสนอล าดับขั้นตอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
Paul and Elder (2008) ได้อธิบายขั้นตอนของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งอาจจะไม่

เป็นไปตามล าดับหรืออาจจะไม่กระท าทุกขั้นตอน โดยกล่าวไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 
ระดับท่ี 1 การเรียบเรียงถ้อยค าได้ใหม่ เป็นการเรียบเรียงถ้อยค าใหม่เพื่อให้สามารถใช้ถ้อยค า 

ของตนเองอธิบายความของประโยคท่ีได้อ่านได้ 
ระดับท่ี 2 การอธิบายความได้ คือ สามารถอธิบายความในเนื้อความท่ีอ่านได้ โดยสามารถ

กล่าวถึงประเด็นหลักของเนื้อความได้ สามารถเช่ือมโยงสถานการณ์จริงให้เกิดรูปธรรมได้ และ
สามารถอุปมา เปรียบเทียบเพื่อเช่ือมโยงการความคิดของตนได้ 

ระดับท่ี 3 การวิเคราะห์ คือ สามารถพิจารณาถึงเหตุผลโดยใช้หลักการขององค์ประกอบของ
ความคิดเพื่อท าความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้มากขึ้น 

ระดับท่ี 4 ประเมินค่า เป็นการตัดสินคุณค่า ความเป็นเหตุผลในส่ิงท่ีอ่าน ซึ่งในการประเมิน
ขึ้นอยู่กับความคิด ตรรกะ ประสบการณ์ รวมถึงทรรศนะของผู้อ่าน 

ระดับท่ี 5 การแสดงบทบาท เป็นการทดสอบความเข้าใจขั้นสูง โดยผู้อ่านนั้นต้องสวมบทบาท  
เสมือนผู้เขียน ท าให้ผู้อ่านคิดแทนผู้เขียนในการตอบค าถามท่ีคาดว่าผู้เขียนจะคิดด้วยตรรกะอย่างนั้น 
ซึ่งถือเป็นการทดสอบว่าผู้อ่านได้ซึมซับในตัวบทอ่านจริงหรือไม่ 

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2537: 95) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน เป็น 
การท างานประสานกันระหว่างการมองเห็น การได้ยิน และการแปลความของสมอง ดังนั้น การอ่านท่ี
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จะได้ผล จ าเป็นต้องมีล าดับขั้นของการคิด ต้ังแต่เบื้องต้นจนกระท่ังถึงขั้นสูงสุด นักจิตวิทยาของ 
การอ่านได้น าหลักการ  ของ B.S. Bloom มาท าการประยุกต์ใช้ในการฝึกอ่าน ซึ่งมีท้ังหมด 6 ขั้น แต่
ละขั้นมีล าดับขั้นของการคิด ท่ีแตกต่างกัน ขั้นท่ี 1-3 เป็นการคิดขั้นเบื้องต้น ส าหรับขั้นท่ี 4-6 เป็น
การคิดขั้นสูง ในแต่ละขั้นจะมีจุดมุ่งหมายของการคิดเรียงล าดับจากขั้นท่ี 1-6 ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 จ า เป็นขั้นเริ่มแรกของการอ่านท่ีสมองจะต้องจ าเรื่องราวให้ได้ จ าความหมายของค า 
ให้ค าจ ากัดความของค ายาก จ าช่ือตัวละครและเหตุการณ์ส าคัญ 

ขั้นท่ี 2 เข้าใจ เป็นขั้นท่ีนักเรียนสามารถเล่าเรื่องท่ีอ่าน ด้วยค าพูดของตนเองได้เข้าใจความคิด 
ถ้อยค า ประโยคและข้อความท่ีให้คติสอนใจ สรุปเรื่องเป็นมโนทัศน์ โดยใช้ค าพูดของตนเอง 

ขั้นท่ี 3 น าไปใช้ เป็นขั้นท่ีนักเรียนควรมีการฝึกน าถ้อยค า ประโยค และเหตุการณ์ท่ีได้จาก 
การอ่านไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้นใหม่ หรือน าไปใช้แก้ปัญหาในวิชาอื่น ๆ  

ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดท่ีได้จากการอ่าน 
การรู้จักแยกความหมายของค า ท่ีมีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกได้ว่าองค์ประกอบใดมี
ความสัมพันธ์กันหรือไม่ 

ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนรู้จักสรุปแนวคิดของเรื่อง รู้จักค้นหาลักษณะโครงเรื่อง 
ท่ีคล้ายคลึงกับเรื่องท่ีเคยอ่าน สุภาษิตหรือค าพังเพยท่ีมีความหมายเปรียบเทียบแล้วใกล้เคียงกัน  
อีกท้ัง  ยังสามารถสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกัน และต่างกันได้ด้วย 

ขั้นท่ี 6 ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิด ท่ีให้นักเรียนรู้จักตัดสินเรื่องท่ีอ่านว่าอะไรคือ 
ส่วนท่ีจริง และอะไรคือส่วนท่ีเป็นเท็จ พิจารณาและค้นหาคุณค่าท่ีปรากฏในเรื่อง ได้แก่ ความรัก ความ
กตัญญูความซาบซึ้ง และยังรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลด้วย 

สุพิน  บุญชูวงศ์ (2544: 19) ได้แบ่งล าดับข้ันตอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังนี้ 
1. อ่านเพื่อความเข้าใจ อ่านได้อย่างไม่ติดขัด รู้จักค าศัพท์ต่าง ๆ มาก เข้าใจหน้าท่ี

ของค าในประโยค ตีความได้ถูกต้อง 
2. อ่านเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระเหตุผลในหนังสือแต่ละเล่มอย่างละเอียด 
3. อ่านเพื่อสังเคราะห์ ผู้อ่านน าความคิดจากหนังสือหลายๆเล่มท่ีอาจมีความคิด

ตรงกันหรือต่างกันมาพิจารณาแล้วรียบเรียงเป็นความคิดของตน 
4. อ่านเพื่อประเมินค่า เป็นการอ่านพิจารณาคุณค่าของเรื่องท่ีอ่าน 

จากการศึกษาล าดับข้ันตอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณข้างต้นสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการอ่าน 
อย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 1) การอ่านเพื่อความเข้าใจความหมายของค าหรือจับใจความ  
2) การอ่านเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระของเรื่องราว 3) การอ่านเพื่อสังเคราะห์เป็นการอ่านเพื่อสรุป
เหตุผลของเรื่อง และ 4) การอ่านเพื่อประเมินค่าเป็นการอ่านเพื่อพิจารณาคุณค่าของเรื่องได้อย่างมี
เหตุผล 
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2.4 แนวการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การสอนอ่านเพื่อให้เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นส่ิงส าคัญส าหรับผู้เรียนใน

ศตวรรษ  ท่ี 21  ซึ่งอาศัยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังท่ี วิจารณ์ พานิช (2555: 16-21) ได้
กล่าวสามารถสรุป ได้ว่า เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านทางส่ือและเทคโนโลยี
มากมาย ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและปฏิบัติงานได้
หลากหลาย ดังนั้นเพื่อให้ครูผู้สอนมีแนวทางในการสอนและฝึกการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้กับ
ผู้เรียน ได้มีผู้เสนอแนะวิธีการไว้ดังต่อไปนี้ 

สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย์ (2523: 101) กล่าวไว้ว่า ในการสอนอ่าน  อย่างมี
วิจารณญาณนั้น ครูผู้สอนต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถจับใจความส าคัญของข้อความท่ีได้อ่าน โดย
การฝึกสังเกตประโยคท่ีเป็นใจความส าคัญของข้อความ จ าแนกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น แยกใจความ  
และพลความออกจากกันได้ และสามารถตีความได้ ซึ่งในบางครั้งข้อความท่ีปรากฏผู้เขียนอาจจะใช้
ถ้อยค า  ท่ีไม่แสดงความหมายตรง ๆ นักเรียนจึงจะต้องตีความให้ได้ รวมถึงในส่วนของการใช้เหตุผล
และความคิด อย่างมีวิจารณญาณในการสอนอ่านนั้นครูควรส่งเสริมให้นักเรียนคิดต้ังค าถามกับตนเอง 
วิเคราะห์เรื่องราว เหตุการณ์ การกระท าของตัวละครในขณะท่ีอ่าน ส่ิงส าคัญก็คือครูควรจัดกิจกรรม
ส่งเสริมให้นักเรียน  ได้แสดงความคิดเห็นอยู่เสมอ ๆ เพื่อให้ฝึกปฏิบัติจนเป็นนิสัย 

สุภากร  ราชากรกิจ (2532: 1-2) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้
ว่าเป็นการสอนท่ีให้ผู้เรียนรู้จักอ่านในลักษณะเชิงเปรียบเทียบ ซึ่งต้องอาศัยเนื้อหาจากการอ่านแสดง
ความคิดเห็นเพื่อพิจารณาความน่าเช่ือถือ 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2537: 89-92) ได้เสนอทักษะพิเศษท่ีครูควรฝึกเพิ่มให้นักเรียนใน 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สรุปได้ดังนี้ 

1. ค้นหาใจความส าคัญท่ีมีอยู่ในข้อความของแต่ละตอนของเรื่องท่ีอ่าน 
2. การค้นหาส่วนปลีกย่อยท่ีให้ความรู้ 
3. การสังเกตเหตุการณ์ท่ีเรียงล าดับ 
4. การให้รู้จักท านายผล 
5. การค้นหาถ้อยค าหรือประโยคท่ีให้ความรู้สึกประทับใจ 
6. การเกิดอารมณ์ร่วมกับผู้เขียน 
7. การติดตามทิศทางการด าเนินเรื่อง 
8. การหาข้อความตามการใช้ประโยชน์ 
9. การให้รู้จักสรุปเรื่องท่ีอ่าน 
10. การวิเคราะห์โครงสร้างระหว่างการอ่าน 
11. การศึกษารูปแบบของหนังสือหรือเรื่องท่ีอ่าน 
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12. การประเมินเนื้อเรื่อง 
13. การสร้างความสัมพันธ์ส่วนตัวให้ผูกพันกับเรื่องท่ีอ่าน 
14. การรู้จักเปรียบเทียบความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านเรื่องเดียวกัน 
15. การค้นหาแหล่งท่ีอ้างอิงของผู้เขียน 
16. การหาแนวทางหรือจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
17. การพิจารณาข้อความในส่วนท่ีอาจแทรกการโฆษณา 

ไพพรรณ  อินทนิล (2546:18) ได้เสนอแนวทางการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณดังนี้ 
1. ส ารวจก่อนอ่าน คือ การอ่านคร่าว ๆ ว่าตรงกับจุดมุ่งหมายท่ีต้องการหรือไม่ โดย

ศึกษาจากช่ือเรื่อง ผู้เขียน บทน าเรื่อง และบทสรุปท้ายเรื่อง เพราะผู้เขียนมักจะสรุปใจความส าคัญไว้ 
การอ่านคร่าว ๆ ท าให้ทราบถึงเนื้อหาว่ามีคุณค่าความส าคัญเพียงใด 

2. ต้ังค าถามว่าเนื้อหามีความส าคัญอย่างไร หรือส่ิงท่ีต้องการทราบคืออะไร 
3. การอ่านควรรวบรวมสมาธิให้จดจ่อกับเรื่องท่ีอ่าน เพื่อให้เข้าใจเรื่องราวท่ีอ่าน  

หารายละเอียดและจุดส าคัญมาตอบค าถาม 
4. การระลึก ผู้อ่านควรจดจ าข้อความท่ีส าคัญเพื่อให้เกิดความคิดใหม่ น ามาเรียบ

เรียงตามส านวนภาษาของตนเอง 
5. ผู้อ่านควรจดบันทึก เพื่อความจ าหรือบันทึกข้อความท่ีส าคัญ 
6. การทบทวนเพื่อช่วยให้ความรู้อยู่ในระบบความคิด และสามารถน าความรู้นั้น

ออกมาใช้ได้ 
Elkins (2004, อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า, 2547: 55) ได้เสนอแนะกลวิธีในการสอนการอ่าน  

อย่างมีวิจารณญาณไว้ดังต่อไปนี้ 
1. เตรียมพร้อมท่ีจะเป็นส่วนหนึ่งของผู้เขียน (Prepare to become part of the 

writer’s audience) โดยศึกษาประวัติของผู้เขียน เป้าหมายในการเขียน วัตถุประสงค์ในการเขียน
โดยสามารถอ่านได้จากบทน า (introduction) 

2. เตรียมการอ่านอย่างเปิดใจ (Prepare to read with an open mind) ผู้อ่าน
อย่างมีวิจารณญาณจะอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ ผู้อ่านจะประสบความส าเร็จจะอ่านเพื่อพิจารณาว่า
เกิดอะไรขึ้นในแต่ละหน้า ให้โอกาสผู้เขียนได้พัฒนาความคิดอย่างยุติธรรมและผู้อ่านสามารถสะท้อน
ความคิดข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่อง ท่ีอ่าน 

3. พิจารณาหัวเรื่อง (Consider the title) เพราะบางครั้งหัวเรื่องจะแสดงร่องรอย
ให้ผู้อ่าน  ทราบเกี่ยวกับทัศนคติ เป้าหมาย มุมมองของบุคคล หรือกระบวนการต่าง ๆ 

4. อ่านอย่างช้า (Read slowly) อ่านเนื้อเรื่องอย่างช้า ๆ และพิจารณาเรื่องราว 
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5. ใช้พจนานุกรมหรืองานอ้างอิงอื่น ๆ ตามความเหมาะสม (Use the dictionary 
and other appropriate reference works) ในบางครั้งอาจพบศัพท์ท่ีมีความหมายไม่ชัดเจนหรือ
เป็นศัพท์เฉพาะทาง ท่ียาก 

6. จดบันทึก (Take note) ขีดเส้นใต้ในประเด็นส าคัญ ๆ จับใจความส าคัญของเรื่อง
จากนั้นจดบันทึกส้ัน ๆ หลักการ ทฤษฎีท่ีผู้เขียนน ามาสนับสนุน เพื่อใช้ในการทบทวนความจ าหรือ
เช่ือมโยงไปสู่เนื้อหา  ท่ียังไม่ชัดเจน 

7. จัดท าบันทึกการอ่าน (Keep a reading journal) การจดบันทึกการอ่านมี
ประโยชน์มากท าให้เกิดการพัฒนาความคิด สร้างนิสัยท่ีดี และพัฒนาท้ังทักษะการอ่านและการเขียน
ควบคู่กัน 
 Wallce (1992: 35, อ้างถึงใน กิตติกาญจน์ อินทเกตุ, 2557: 26) ได้เสนอแนะหลักของ 
การสอน การอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ 3 ขั้นตอน และให้ผู้เรียนต้ังค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ดังนี้ 
  1. ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) ในขั้นนี้ผู้อ่านควรต้ังค าถามก่อนลงมืออ่าน เช่น เรื่อง
นี้จะด าเนินเรื่องอย่างไร ผู้เขียนใช้วิธีการใดน าเสนอ เหตุใดจึงมีการเลือกเรื่องนี้มาเขียน เรื่องนี้  
มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 

2. ขั้นขณะอ่าน (While reading) ขณะอ่านผู้อ่านก็ค้นหาค าตอบท่ีได้ต้ังขึ้น ซึ่งท า
ให้เข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น ในขณะท่ีอ่านควรต้ังค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องท่ีอ่านและค้นหาค าตอบโดยใช้
วิธีการอ่านอย่างวิเคราะห์วิจารณ์ 

3. ขั้นหลังอ่าน (Post reading) เมื่ออ่านจบแล้วผู้อ่านควรต้ังค าถามเกี่ยวกับเรื่อง 
เช่น ข้อเขียนนี้  มุ่งเขียนให้ผู้อ่านกลุ่มใด หรือใครคือผู้อ่านเรื่องนี้ เรื่องนี้ผู้เขียนสามารถเลือกเขียน
ด้วยวิธีอื่นได้หรือไม่ ซึ่งการต้ังค าถามก่อนอ่าน ระหว่างอ่านและหลังอ่านนี้เป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะช่วย
ให้ผู้อ่านคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีอ่านอย่างรอบคอบนับเป็นกลวิธีหนึ่งท่ีจะช่วยให้ผู้อ่านมีวิจารณญาณใน 
การอ่าน 

จากแนวการสอนและการฝึกการอ่านอย่างมีวิจารณญาณข้างต้น สรุปได้ว่า การสอนการอ่าน 
อย่างมีวิจารณญาณ คือ การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้อ่านได้ฝึกใช้ความคิด ซึ่งอาจใช้ค าถามเข้ามา
เป็นส่วนประกอบ โดยผู้อ่านต้องอ่านหนังสืออย่างพินิจพิเคราะห์ ท าความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านแล้วจึงไป
จับประเด็นความคิดหลักของผู้เขียน จากนั้นวิเคราะห์แยกแยะข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น ประเมินค่า 
ความน่าเช่ือถือของเรื่องท่ีอ่าน 

 
2.5 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณครอบคลุมพฤติกรรมการอ่านต้ังแต่ระดับ 
การแปลความ ตีความ จนถึงพฤติกรรมการอ่านระดับสูง คือ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ การ
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ประเมินผลและตัดสินส่ิงท่ีอ่าน  ดังท่ีนักวิชาการได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณไว้ดังนี้ 
 ชลธิรา สัตยาวัฒนา (2524: 135) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้
เป็นขั้นดังนี้ 
  ขั้นท่ี 1 สามารถอ่านได้อย่างรวดเร็ว เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง สามารถ 
จับใจความได้  อย่างครบถ้วน แยกแยะใจความส าคัญและใจความรองได้ รวมถึงเข้าใจจุดประสงค์ 
อารมณ์ และทัศนคติ  ของผู้แต่งท่ีถ่ายทอดผ่านบทอ่านได้ 
  ขั้นท่ี 2 สามารถแสดงความคิดเห็นต่อประเด็น ข้อมูล หรือแนวคิดต่าง ๆ ท่ีปรากฏ
ในงานเขียน สามารถแยกแยะให้ละเอียดลงไปได้ด้วยว่ามีประเด็นใดคล้อยตาม ประเด็นใดขัดแย้ง 
หรือแสดงข้อคิดเห็นเพิ่มเติมได้ 
  ขั้นท่ี 3 สามารถวิเคราะห์กลวิธีในการประพันธ์หรือแนวการเขียนงานเขียน อาจมี
การเปรียบเทียบนักเขียนหลาย ๆ คน หรืองานเขียนหลาย ๆ สมัย การวิเคราะห์ในลักษณะนี้ถือเป็น
การแสดงความรู้สึกนึกคิดต่อศิลปะการประพันธ์อย่างมีระบบ 
  ขั้นท่ี 4 สามารถวิพากษ์หรือประเมินค่าของงานเขียนหรือหนั งสือเล่มหนึ่ง ๆ  
ในแง่มุมท่ีหลากหลาย อย่างเป็นธรรม  
 ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542: 179) ได้กล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณดังนี้ 
  1. จ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และการอ้างอิงได้ 
  2. เข้าใจความคิด ข้อคิดและอคติของผู้เขียน 
  3. ตีความหมายเกี่ยวกับภาพและภาษาท่ีมิใช่ตัวอักษรได้ 
  4. ประเมินค่าความน่าเช่ือถือของข้อมูล และตัดสินคุณค่าอย่างมีเหตุผล 
  5. ใช้จินตนาการและแสดงปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีอ่านด้วยการใช้ปัญญาและอารมณ์หรือ
ความประทับใจ 
  6. ทายส่ิงท่ีจะอ่านต่อไปล่วงหน้าได้ 
  7. สรุปความตามหลักฐานท่ีได้ 
  8. เปรียบเทียบความเห็นท่ีคล้ายกันและต่างกันได้ 
  9. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเวลา สถานท่ี การล าดับเรื่อง และเหตุผล 
  10. มีความรู้ต่อปฏิกิริยาต่อวิธีพูดและเขียนต่าง ๆ กัน  
 ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542: 18) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า 
อ่านแล้วสามารถวิเคราะห์ แยกแยะข้อคิดเห็นออกจากข้อเท็จจริง อ่านแล้วสามารถประเมินค่าส่ิงท่ี
อ่านได้อย่างเท่ียงธรรม สามารถวิจารณ์ แสดงความคิดเห็นกลวิธีการเขียน แนวการเขียน เนื้อเรื่อง 
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ภาพประกอบ ตัวละคร ของงานเขียนได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ และสามารถตีความภาพรวมได้
อย่างถูกต้อง ตลอดจนตีความ  ส่ิงท่ีซ่อนระหว่างบรรทัดได้ 
 เฉลิมลาภ ทองอาจ (2552: 50) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า 
เมื่ ออ่ านแล้วสามารถบอก สาระส าคัญ  แก่นของเรื่อ ง ท่ี ผู้ เขียน ต้องการส่ือ ได้  วิ เคราะห์ 
ความสมเหตุสมผลของกลวิธี การน าเสนอหรือแก่นเรื่อง จ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น และ
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูลท่ีปรากฏ  ในเรื่องได้  
 Heilman (1967: 42) ได้อธิบายถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า เป็น
พฤติกรรมในการอ่านท่ีครอบคลุมในส่ิงต่อไปนี้ 
  1. จ าแนกประเภทของงานเขียนได้ 
  2. ความสามารถแยกแยะส่วนท่ีเป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น 
  3. ความสามารถอธิบายค าศัพท์ และส านวน 
  4. สามารถบอกจุดประสงค์ แนวความคิดหลัก โครงเรื่องได้ 
  5. สามารถวิเคราะห์น้ าเสียง ความรู้สึกของผู้เขียนได้ 
  6. สามารถประเมินคุณค่าของส่ิงท่ีอ่านได้ 
 ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ คือ พฤติกรรมท่ีแสดง
ให้เห็นถึง ความรู้ความเข้าใจของนักเรียนในการอ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็น วิจารณ์อย่างมีเหตุผล และสามารถตัดสินหรือประเมินค่าส่ิงท่ีอ่านได้ 
 

2.6 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ค าถามเป็นวิธีหนึ่งในการสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่ง
นักวิชาการ  ได้ให้แนวทางในการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วย
การใช้ค าถาม ไว้ดังนี้ 

บันลือ พฤกษะวัน (2543: 78) กล่าวถึงการวัดและประเมินผลการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ว่า
สามารถทดสอบด้วยการใช้ค าถามประเมิน เช่น 
  1. การแยกแยะข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 
  2. การแยกแยะเรื่องท่ีเป็นจริงกับเพ้อฝัน 
  3. การหาเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง 
  4. การพิจารณาโฆษณาชวนเช่ือ 
  5. การพิจารณาเหตุผลท่ีชวนให้เช่ือ 
  6. การพิจารณาความเหมาะสมในคุณค่าและยอมรับความคิด 
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  7. การบ่งช้ีถึงวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง 
  8. ความสามารถในการแสดงออกและความรู้สึก 
 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543: 83-84) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การวัดและประเมินผลการอ่าน 
รวมถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า นักจิตวิทยาการอ่านน าหลักของ B.S. Bloom มาประยุกต์ใช้
ในการก าหนดวัตถุประสงค์ของการอ่านมี 6 ขั้น คือ จ า เข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินค่า ซึ่งแต่ละขั้นมีล าดับขั้นการคิดแตกต่างกัน ขั้นท่ี 1-3 เป็นจุดมุ่งหมายเบื้องต้นของ
พฤติกรรมการอ่าน และขั้นท่ี 4-6 เป็นการคิดในขั้นสูงของพฤติกรรมการอ่าน ซึ่งการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณนั้นจ าเป็นต้องมีพฤติกรรมการอ่านท้ัง 6 ขั้น จึงจะถือว่าเป็นผู้บรรลุเป้าหมายของการ
อ่าน 
 วัชรา เล่าเรียนดี (2545: 21-22) ได้ให้ค าแนะน า การใช้ค าถามเพื่อวัดทักษะการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณ ส าหรับครูดังนี้ 
  1. การถามค าถามระดับ (ใช้ความคิด) ต้องมีการเตรียมตัวล่วงหน้าในการต้ังค าถาม
แต่ละครั้ง อาจถามนักเรียนทุก 10 นาที หรือตามความเหมาะสมของบทเรียนและเนื้อหา 
  2. ในแต่ละค าถามนั้นควรแสดงความคิดหรือความคิดรวบยอดเพียงประเด็นเดียว 
  3. ไม่ควรถามค าถามท่ีให้ตอบเพียงแค่ใช่/ไม่ใช่ หรือเดาค าตอบได้ 
  4. ให้ถามค าถามเพื่อให้หาค าตอบด้วยการเปรียบเทียบ ความเหมือน ความแตกต่าง 
(ถึง ไหน ท าไม อย่างไร) การน าความรู้ความคิดรวบยอดไปใช้แก้ปัญหา (ให้พิสูจน์ว่า..) พิจารณา
เหตุผล (อะไรจะเกิดขึ้น) 
  5. พฤติกรรมท่ีครูควรปฏิบัติขณะถามค าถามนักเรียน 1) หลังจากค าถามท่ี (ชัดเจน) 
ควรหยุดประมาณ 10 นาที เพื่อให้นักเรียนตอบค าถาม 2) ปรับค าถามใหม่ ถ้านักเรียนยังไม่ให้ค าตอบ 
(ถามเรื่องเดิมแต่ปรับให้ง่ายชัดเจนมากขึ้น หรือแฝงไว้ด้วยการแนะแนวค าตอบ) 3) ไม่เรียกช่ือให้
นักเรียนตอบก่อนค าถาม  และ 4) เสริมแรงให้ก าลังใจนักเรียนท่ีตอบค าถาม 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2546: 32) ได้ระบุถึงการวัดทักษะการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณด้วยการใช้ค าถามไว้ ดังนี้ การวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (critical 
reading) สามารถวัด โดยการใช้แบบทดสอบมาตรฐาน ท่ี ใช้ส าหรับ วัดความสามารถใน 
การอ่าน ซึ่งมีผู้สร้างเครื่องมือไว้แล้วหรือสามารถสร้างแบบวัดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณขึ้นใช้เอง 
ผู้สร้างเครื่องมือจะต้องมีความรอบรู้ในแนวคิดหรือทางทฤษฎีเกี่ยวกับ การพัฒนาทักษะการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ เพื่อน ามาเป็นโครงสร้างของทักษะ การอ่าน ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการตัวช้ีวัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีมีคุณภาพท่ีคาดหวัง 
 อย่างไรก็ตามการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยการใช้
ค าถามนั้น สามารถวัดได้ครอบคลุมท้ังความรู้ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมิน
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ค่า และการสังเคราะห์ ซึ่งรูปแบบของการใช้ค าถามในการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่าน 
อย่างมีวิจารณญาณนั้นคือ แบบทดสอบ เพราะสามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ ดังท่ี
นักวิชาการ ได้อธิบายไว้ดังนี้ 
 บุญชม ศรีสะอาด (2540: 50) และสมนึก  ภัททิยธนี (2546: 45) ได้อธิบายว่าแบบทดสอบ
ไว้สอดคล้องกันว่า แบบทดสอบคือชุดของค าถาม (Items) หรืองานชุดใด ๆ ท่ีสร้างขึ้นเพื่อน าไปเร้า 
หรือชักน าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตองสนองออกมาและสามารถสังเกตหรือวัดได้ 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2542: 72) ได้อธิบายว่า แบบทดสอบ เป็นวิธีการเชิงระบบท่ีใช้ใน
การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ของบุคคลต้ังแต่สองคนขึ้นไป ณ เวลาหนึ่ง หรือของบุคคลคน
เดียว  หรือหลายคนในเวลาต่างกัน 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 96) ได้อธิบายว่า แบบทดสอบ หมายถึง ชุดค าถามท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้
วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตาม
จุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้เพียงใด 
 ดังนั้นการใช้แบบทดสอบในการวัดและประเมินผลการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นวิธีท่ี
สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้และแสดงพฤติกรรมนั้นออกมา อย่างไรก็ตามผู้สร้าง
แบบทดสอบ  ควรมีความรอบรู้ในแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ลักษณะค าถาม  ท่ีใช้ควรเป็นค าถามท่ีเน้นกระบวนการคิด เช่น การเปรียบเทียบ การแก้ปัญหา เล่ียง
ค าถามท่ีนักเรียน  สามารถเดาค าตอบได้ นอกจากนี้การเสริมแรงยังเป็นอีกทางหนึ่งท่ีจะจูงใจและ
สร้างก าลังใจในการเรียนรู้ 
 

2.7 ประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง เพราะฝึกให้ผู้อ่านคิดเป็น และรู้จัก

เหตุผลประกอบการพิจารณา ซึ่งผู้วิจัยหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ไว้ดังนี้ 

ประภาศรี  สีหอ าไพ (2524: 331) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยให้ผู้อ่านได้รับข้อมูลท่ีถูกต้องและน าความคิด คติธรรมท่ีได้มา
ประกอบกับประสบการณ์ ท าให้เกิดความคิดกว้างไกล ซึ่งจะเป็นการน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 

สมถวิล  วิเศษสมบัติ (2528: 74) และแม้นมาส  ชวลิต (2544: 25) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณสอดคล้องกันโดยสรุปได้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณช่วยให้ผู้อ่านได้
เนื้อหาสาระความรู้จากสารท่ีอ่านมิใช้อ่านเพื่อรับเฉพาะความคิดของผู้เขียนเท่านั้น ฝึกทักษะการคิด
อย่างมีเหตุผล ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสมอง และเกิดกระบวนการคิดเพื่อค้นคว้า 
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สุขุม  เฉลยทรัพย์ (2531: 7) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสรุปได้ว่า  
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยให้ผู้อ่านเกิดปัญญา  
มีความรู้กว้างขวาง เข้าใจตนเอง สามารถวินิจฉัยข้อมูลผิดถูกได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถ
แก้ปัญหาได้ 

อุษณีย์  อนุรุทธ์วงศ์ (2545: 20) ได้สรุปถึงประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า เป็น
วิธี  ท่ีช่วยให้ผู้อ่านเป็นบุคคลท่ีมีเหตุผล รู้จักวิเคราะห์ สังเคราะห์ เปรียบเทียบ และสรุปข้อมูลอย่าง
เป็นระบบ อันไปสู่การตัดสินใจท่ีถูกต้อง 

จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้น 
คือท าให้ผู้อ่านมีความรู้และความคิดอย่างรอบคอบ เป็นระบบ เป็นเหตุเป็นผลท่ีจะน าไปสู่การประเมิน
ค่าต่อไป  

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นมีความส าคัญต่อนักเรียนเป็นอย่างมาก เพราะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจ แปลความ ตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ รวมถึงประเมินคุณค่าของเนื้อหาท่ีอ่านได้ อย่างไรก็
ตามปัญหาของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นเกิดจากหลายสาเหตุ ท้ังด้านเนื้อหา ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และด้านผู้เรียน โดยปัญหาส าคัญ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีถูกจ ากัดด้วย
เวลา สถานท่ีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอน และศักยภาพของตัวผู้เรียน ท าให้สามารถพัฒนา
นักเรียนได้เพียงบางส่วน ดังนั้นการท างานเป็นทีมจึงเป็นกระบวนการในการพัฒนานักเรียนในด้าน
ท างานร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและส่งเสริมให้เกิดเรียนรู้และพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารญาณ
ร่วมกัน ดังรายละเอียดในเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม 
 
3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม 
 การท างานเป็นทีม เป็นกระบวนการท างานรูปแบบหนึ่งท่ีเกิดจากความร่วมมือของสมาชิกใน
ทีมท่ีท างานประสานกัน ร่วมกันแก้ปัญหา เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมาย ซึ่งเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับ  
การท างานเป็นทีม  มีดังนี้ 

 3.1 ความหมายและความส าคัญของการท างานเป็นทีม 
กระบวนการท างานร่วมกันของนักเรียนเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์  

ในการเรียนรู้ และสามารถพัฒนาการท างานร่วมกับผู้อื่นได้ ซึ่งการท างานเป็นทีมนั้น นักวิชาการได้ให้
ไว้ดังนี้  
 ดนัย เทียนพุฒ (2533: 33) และทศพร ประเสริฐสุข (2535: 22) ได้ให้ความหมายของ 
การท างานเป็นทีมสอดคล้องกันว่า การท่ีบุคคลมารวมกลุ่มปฏิบัติงานอย่างเต็มท่ีและประสานงานกัน
อย่างดี เพื่อให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้  
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 ทิศนา แขมมณี (2545: 10) ได้ให้ความหมายของการท างานเป็นทีมว่า การท่ีกลุ่มบุคคลเข้า
มาร่วมกันปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีต้องการ การมาร่วมกันปฏิบัติงานนี้จะ
เป็นไปอย่างราบรื่นและประสบผลส าเร็จหรือไม่ เพียงใด ย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยและองค์ประกอบหลาย
ประการในการท างานร่วมกัน การท่ีบุคคลมาร่วมกันเป็นกลุ่มและท างานในลักษณะเป็นทีมนี้ไม่ใช่
เพียงแต่การน าบุคคลหลาย ๆ คนมารวมกันเท่านั้น การรวมกลุ่มท่ีมีลักษณะการท างานเป็นทีม 
จ าเป็นต้องประกอบไปด้วย การมีเป้าหมายร่วมกัน  การมีส่วนรวมในการด าเนินงาน การติดต่อส่ือสาร
กันในกลุ่ม การประสานงานกันในกลุ่ม การตัดสินใจร่วมกัน การมีผลประโยชน์ร่วมกัน 
 ปราณี รามสูต และจ ารัส ด้วงสุวรรณ (2545: 170) และวราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2549: 3) 
ได้กล่าวถึงความหมายของท างานเป็นทีมสอดคล้องกัน ว่า การท างานเป็นกลุ่มซึ่งสมาชิกทุกคนมา
รวมกลุ่มกันการกระท าส่ิงใดส่ิงหนึ่งซึ่งทุกคนในทีมจะมีบทบาทเฉพาะของตนตามศักยภาพร่วมมือและ
ประสานงานกันเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2545: 273) ได้กล่าวถึงความหมายของทีมงานไว้ว่า ทีมงาน หมายถึง 
กลุ่มบุคคลท่ีท างานร่วมกัน ทุกคนมีจิตส านึกถึงการท างานมีส่วนร่วมรับผิดชอบและมีเป้าหมายเพื่อ
ความส าเร็จร่วมกัน 
 คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 6) ได้ให้ความหมายของการท างานกลุ่มว่า หมายถึง การน าเอา
ประสบการณ์มาวางแผนและแลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีต้องการใน
สมาชิกแต่ละคน และการเปล่ียนแปลงของกลุ่มโดยส่วนรวม ผู้น าจะสามารถท างานให้มีประสิทธิภาพ 
ก็ต่อเมื่อเขาได้เรียนรู้วิธีการท่ีจะช่วยอ านวยความสะดวกให้เกิดปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
สมาชิกแต่ละคนโดยวิธีการดังกล่าว แล้วประสบการณ์ในกลุ่มจะท าให้เกิดพัฒนาการในตัวบุคคล  
ทุกคนและกลุ่มก็จะด าเนินไปด้วยความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังเอาไว้ 
 สรุปได้ว่า การท างานเป็นทีม หมายถึง กลุ่มของบุคคลท่ีท างานโดยมีเป้าหมายร่วมกันซึ่งใน
การปฏิบัติงานแต่ละบุคคลจะมีบทบาทแตกต่างกันตามความสามารถหรือตามท่ี ได้รับมอบหมาย  
มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ร่วมมือและประสานการท างานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย  อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ดังนั้นการท างานเป็นทีมจึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
ด้วยท าให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถท่ีตนถนัดได้อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งนักวิชาการได้อธิบายถึง
ความส าคัญของการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ 
 วราภรณ์ ตระกูลสฤษด์ิ (2549 : 8) กล่าวถึงความส าคัญของการท างานเป็นทีม ดังนี้  
การท างานเป็นทีมมีความส าคัญ เพราะเป็นการรวมพลังกันของสมาชิกหลาย ๆ คน เพื่อให้  
การด าเนินงานประสบความส าเร็จด้วยความเช่ือท่ีว่า มนุษย์แต่ละคนมีความรู้ ความสามารถท่ี
แตกต่างกัน ซึ่งความรู้ ความสามารถ และศักยภาพในตัวบุคคลนั้นมีขอบเขตท่ีจ ากัด ดังนั้น 
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การรวมกลุ่มกันก็เพื่อต้องการท่ีจะหลอมรวม จุดเด่นและความรู้ความสามารถท่ีแตกต่างกันของแต่ละ
คนมาใช้ในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย อาจกล่าวสรุปสาระความส าคัญของการท างานเป็นทีม ดังนี้ 
1. เพื่อร่วมกันแก้ปัญหา 2. เพื่อผลประโยชน์ท้ังส่วนบุคคลและส่วนรวม3. เพื่อความรู้สึกปลอดภัยและ
มั่นคง 4. เพื่อตอบสนองความต้องการทางจิตใจ ได้แก่ ความต้องการ  ด้านใฝ่สัมพันธ์ ความต้องการ
ความปลอดภัย ความต้องการการยกย่องนับถือ และความต้องการ ในการพัฒนาตนเอง 
 สุนันทา เลาหนันทน์ (2549: 64-65) กล่าวถึงความส าคัญของการท างานเป็นทีมงาน ดังนี้ 
การท างานเป็นทีมเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของการท างานท่ีดีกว่าการท างานโดยบุคคลเดียว  
มีการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาได้ดีว่า เสริมสร้างการเรียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกับผู้อื่น มีการแสดงออกทาง
อารมณ์ท่ีเข้มข้นกว่าเมื่ออยู่ล าพัง การก าหนดบทบาทหน้าท่ีตามศักยภาพสามารถพัฒนาการท างาน
ของสมาชิกได้ ขจัดความขัดแย้งท าให้ได้งาน ท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างความน่าเช่ือถือและเป็นท่ียอมรับ 
และหากปราศจากความร่วมมือแล้ว กลุ่มหรือองค์กรย่อมอยู่รอดไม่ได้ 
 ทองทิพภา วิริยะพันธุ์ (2551: 11) กล่าวถึงความส าคัญของการท างานเป็นทีมดังนี้ เนื่องจาก
ความส าเร็จขององค์การขึ้นอยู่กับการบริหารทีมงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ การบริหารทีมงานจึง  
มีความจ าเป็นต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดต่าง ๆ ของกระบวนการในการบริหารทีมงาน 
ให้กระจ่างชัดในทุกแง่มุม ไม่ว่าจะเป็นหลักในการท างานเป็นทีม องค์ประกอบของทีมงาน การก าหนด
วัตถุประสงค์ของทีมงาน ตลอดจนวิธีกระตุ้นหรือจูงใจให้เกิดการท างานเป็นทีมอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
ทีมงานได้ช่วยกันท างานให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย  
 สรุปได้ว่าการท างานเป็นทีมนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างมาก ด้วยมีการระดมความคิดใน  
การจัดการ ให้บรรลุเป้าหมาย ร่วมกันแก้ปัญหา พัฒนาความสามารถของสมาชิกในทีม เพิ่มขีด
ความสามารถในการปฏิบัติงาน สร้างความน่าเช่ือถือให้กับบุคคล นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนรู้การอยู่
ร่วมกันของสมาชิก  
  

3.2 หลักการของการท างานเป็นทีม 
 ทีมงานประกอบไปด้วยกลุ่มบุคคลท่ีมีความแตกต่างกัน ท้ังความแตกต่างในด้านความคิด 
ความเป็นอยู่ ความสามารถ ภูมิหลัง วิธีการเข้าถึงปัญหาและส่ิงต่าง ๆ อีกมากมาย อย่างไรก็ตามหาก
กลุ่มบุคคลหรือทีมงานเหล่านี้ต้องมาท างานร่วมกันควรค านึงถึงหลักการในการท างานเป็นทีม ซึ่งมี
นักวิชาการได้กล่าวถึงดังนี้ 
 วิชัย โถสุวรรณจินดา (2536: 41-46) ได้ให้หลักการปฏิบัติในการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ 
  1. ทีมต้องมีอุดมการณ์ท่ีแน่นอนซึ่งสมาชิกทุกคนยอมรับ 
  2. ถือความถูกต้องซึ่งไม่จ าเป็นต้องถูกใจ 
  3. ประนีประนอมโดยมีน้ าใจของความร่วมมือ เพื่อบรรลุเป้าหมายเดียวกัน 
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  4. อภัยซึ่งกันและกัน 
  5. อย่าพยายามเอาเปรียบกัน 
  6. ถือว่าทุกคนมีความส าคัญเท่ากัน 
  7. เคารพในสิทธิและเสรีภาพส่วนตัวของผู้อื่น 
  8. อย่าเด่นแต่คนเดียวต้องเด่นท้ังทีม 
  9. ถือว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นเป็นของธรรมดา 
  10. เมื่อมีปัญหาหรือไม่พอใจอะไรอย่าเก็บไว้หรือน าไปพูดลับหลัง แต่ให้น าปัญหา
นั้นมาพูดกันให้เข้าใจ 
  11. รู้จักแบ่งงานและประสานงานกัน 
  12. มีความคิดเป็นอิสระในการท างานพอสมควร 
  13. ต้องปฏิบัติตามกฎหรือระเบียบของทีมอย่างเคร่งครัด 
  14. ยอมรับผิดเมื่อท าผิด 
  15. เมื่อมีการขัดแย้งกันในกลุ่มให้ถือว่าเป็นการมองปัญหาคนละด้าน 
 สุพัตรา สุภาพ (2536: 102-103) ได้กล่าวว่าหัวใจของการท างานเป็นทีมต้องรู้จักคนและรู้จัก
งานโดยมีลักษณะดังนี้ 
  1. การให้สมาชิกได้มีส่วนร่วมเพื่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันรู้สึกว่าเป็น
ส่วนหนึ่งของทีมงาน 
  2. มีการวางแผนงานล่วงหน้า เพื่อให้สมาชิกจะได้รู้ว่าต้องท าตามข้ันตอนอย่างไร 
  3. เข้าใจเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของหน่วยงานว่าเป็นอย่างไร และต้องพยายาม
ช่วยท าทุกอย่างให้เป้าหมายขององค์การนั้นสัมฤทธิ์ผล 
  4. มีการติดต่อส่ือสารท่ีดีในระหว่างสมาชิกและติดต่อกับภายนอกได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  5. แบ่งงานให้แต่ละคนรับผิดชอบเพื่องานจะได้ไม่ซับซ้อน 
  6. การให้สมาชิกร่วมตัดสินใจเพื่อสร้างความผูกพันและความรับผิดชอบร่วมกัน 
  7. ให้กลุ่มมีความผูกพันยึดเหนี่ยวให้มีความรู้สึกเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 
  8. แบ่งหน้าท่ีกันอย่างชัดเจน 
  9. ทุกคนในทีมควรมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน เพื่อช่วยกันหาทางแก้ไข 
การปฏิบัติงานจะได้ดีขึ้น 
  10. ให้คนมีอารมณ์เหมือนๆ กันอยู่ด้วยกัน กลุ่มจะได้มีพลัง 
  11. เลือกสรรสมาชิกท่ีมีความสามารถเพื่อช่วยกันท างานให้มีประสิทธิภาพ 
  12. สร้างแรงจูงใจแต่ละคนได้ถูกต้อง ไม่ว่าจะท างานเพื่อความพอใจหรือความมั่นคง 
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  13. เข้าใจบทบาทของคนว่าต้องท าอะไรบ้างโดยไม่ก้าวก่ายผู้อื่น 
  14. สามารถใช้ข้อขัดแย้งเป็นเชิงสร้างสรรค์มากกว่าท าลาย 
  15. ส่งเสริมให้กลุ่มสามารถท างานร่วมกับกลุ่มอื่นได้ 
  16. สนับสนุนกันและกันในระหว่างสมาชิกของกลุ่มโดยไม่ดูถูกดูหมิ่นกัน 
 Varney (1977: 154-155) ได้เสนอหลักในการท างานเป็นทีมไว้ ดังนี้ สร้างบทบาทและ 
ความเข้าใจกันดีต่อกันให้กับสมาชิกแต่ละคนในทีมเพื่อให้เกิดการท างานท่ีมีประสิทธิภาพและมี
ความรู้สึกดีต่อกันและกันระหว่างสมาชิกภายในทีม เน้นการเสริมสร้างความเข้าใจในทักษะของทีม
และบทบาทขององค์กร  เพิ่มการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในทีมเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ ใน  
การท างานรวมถึงปัญหาท่ีพบจากการท างานเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างสมาชิก น าความคิดท่ี
แตกต่างของสมาชิกมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ มุ่งประสานความร่วมมือระหว่างสมาชิกเพื่อลด 
การแข่งขันกัน และเพิ่มสมรรถภาพของทีมในการท างานร่วมกับทีมอื่นๆ ท้ังภายในและภายนอก
องค์กร  
 จากแนวคิดของหลักในการท างานเป็นทีมข้างต้น สามารถสรุปเป็นแนวทางได้ดังนี้ สมาชิกทุก
คนต้องมีบทบาทหน้าท่ี เข้าใจ และปฏิบัติอย่างเต็มท่ี มีการสร้างปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มสมาชิกเพื่อระดม
ความคิดและลดความขัดแย้ง เรียนรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อน าจุดเด่นและศักยภาพของ
สมาชิกออกมาใช้อย่างเต็มความสามารถ ร่วมกันสร้างแรงจูงใจในการท างานเพื่อให้งานบรรลุ 
ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ 
 

3.3 ขั้นตอนของการท างานเป็นทีม 
 การท างานเป็นทีมเป็นการท างานท่ีมีกระบวนการท่ีเป็นล าดับขั้นตอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้  
ท่ีมีประสิทธิภาพและบรรลุตามวัตถุประสงค์ของทีม มีนักวิชาการได้กล่าวถึงขั้นตอนของการท างาน
เป็นทีม  ไว้ดังนี้ 
 วิชัย  โถสุวรรณจินดา (2536: 41-46) ได้กล่าวถึงการท างานเป็นทีมว่ามีขั้นตอนดังนี้  
1) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการท างาน 2) รวบรวมข้อมูลข่าวสารท่ีเกี่ยวข้อง ตรวจสอบรายละเอียด
ก่อนลงมือท างาน  3) ก าหนดงาน หรือส่ิงต้องท าให้ชัดเจนเป็นข้อ ๆ มีการแบ่ง งานกันตาม
ความสามารถและความถนัดของแต่ละคน 4) วางแผนก าหนดทางเลือกท่ีจะปฏิบัติให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ 5) ตรวจสอบผลการด าเนินงานแล้วสรุปและพิจารณาใหม่ว่างานท่ีท าไว้ได้ผลดีเพียงใด
ตรงวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่  เพื่อจะได้ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานครั้งต่อ ๆ ไปดีขึ้น 
 วราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2549: 15 -16) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการท างานเป็น ทีม คือ  
1) การจัดระบบในการท างาน ได้แก่ ก าหนดวัตถุประสงค์ วางเป้าหมาย ก าหนด หลักเกณฑ์ หรือ
ข้อตกลงในการท างานเตรียมทรัพยากรท่ีเกี่ยวข้อง 2) การด าเนินงานอย่างเป็นระบบ คือ การท า 
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ความเข้าใจระบบ ความมุ่งหมายกระบวนการ หรือแก้ปัญหาร่วมกัน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล 
อธิบายและแสวงหาวิธีการจัดการแก้ไขร่วมกันตัดสินใจเลือกวิธีท่ีดี และก าหนดบทบาทหน้าท่ี ก าหนด
วิธีการติดตามและประเมินผล 3) การลงมือท างาน คือ การปฏิบัติหน้าท่ีบทบาทท่ีตกลงไว้ติดตามและ
ประเมินผลตามระยะ และ 4) การประเมินผลปรับปรุงและพัฒนา เป็นการสะท้อนให้เห็นผล 
การด าเนินงานเพื่อปรับปรุงเมื่อเจอข้อบกพร่องและพัฒนา เพิ่มประสิทธิภาพให้มากขึ้น 
 ธร  สุนทรายุทธ (2553: 220) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ 1) ก าหนดภารกิจ
งานและเป้าหมายของการปฏิบัติให้ชัดเจน โดยสมาชิกร่วมกันด าเนินวิเคราะห์เกี่ยวกับภารกิจและงาน
ท่ีต้องปฏิบัติเพื่อให้ทุกคนเข้าใจตรงกันและก าหนดเป้าหมายชัดเจน  2) การวางแผนการท างานโดย
การน าเป้าหมาย การท างานมาหลักวางแผนล่วงหน้า โดยการวางแผนปฏิบัติก าหนดขั้นตอนก่อนหลัง
และกิจกรรมเฉพาะในการท างานแต่ละขั้นตอน 3) การแบ่งงานและกระจายงานให้แก่สมาชิกในทีม 
โดยค านึงถึงความเหมาะสมของผู้รับผิดชอบ 4) การลงมือปฏิบัติตามแผนงานท่ีก าหนดได้หรือตาม
แผนท่ีได้ปรับปรุงไว้ 5) มีการติดตามและสนับสนุนการปฏิบัติในลักษณะการนิเทศติดตามและควบคุม
คู่กันไปในส่วนนี้อาจจะมีการสอนงาน การช่วยเหลือ และปรับปรุงแก้ไข เพื่อช่วยผู้ปฏิบัติงานให้
สามารถปฏิบัติงานได้ดียิ่งขึ้นและงานบรรลุเป้าหมาย 6) มีการประเมินผลงานอยู่เสมอเพื่อก ากับ
ติดตามผลการด าเนินงานเพื่อน าผลไปใช้ในการปรับปรุงการท างานและสรุปผลความส าเร็จของทีมงาน 
 จากการศึกษาขั้นตอนของการท างานเป็นทีมจากนักวิชาการข้างต้นสามารถสรุปขั้นตอน  
ของการท างานเป็นทีมได้เป็นขั้นตอนดังนี้ 1) สมาชิกในทีมร่วมกันก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ 
ภาระงาน รวมถึงข้อปฏิบัติในการท างานเพื่อสร้างความเข้าใจในการท างาน  2) ก าหนดบทบาทหน้าท่ี
ของผู้ปฏิบัติงาน และกระจายงานตามความสามารถและความเหมาะสม 3) วางแผนการด าเนินงาน
และลงมือปฏิบัติงาน4) ตรวจสอบประเมินผลการด าเนินงาน น าผลท่ีได้จากการประเมินไปใช้ปรับปรุง
การท างานครั้งต่อไป 
 

3.4 แนวการสอนการท างานเป็นทีม 
 การพัฒนาความสามารถในการท างานเป็นทีมเป็นการแสดงทักษะการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่น 
ซึ่งสามารถปฏิบั ติได้หลายวิธี ดังนั้นเพื่อให้ครูผู้สอนมีแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน 
การท างานเป็นทีมให้กับนักเรียน ได้มีผู้เสนอแนะแนวทางไว้ดังต่อไปนี้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 11-12)  และทิศนา แขมมณี (2545: 152) ได้เสนอแนวทาง 
การจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์สอดคล้องกันว่าสามารถจัดได้หลายลักษณะตาม 
ความเหมาะสม ได้แก่ 
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  1. เกม (Game) เป็นวิธีการท่ีน ามาใช้ได้เป็นอย่างดีโดยผู้สอนอาจสร้างสถานการณ์
หรือเกมการเล่นขึ้นมาแล้วให้ผู้เรียนได้เล่นภายใต้ข้อตกลงจะเป็นการช่วยให้ ผู้เรียนมีทักษะใน 
การแก้ไขปัญหา นอกจากนี้นักเรียนยังได้ร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์เพื่อตัดสินใจร่วมกัน 
  2. บทบาทสมมติ (Role-play) เป็นวิธีท่ีมีลักษณะท่ีคล้ายกับเกมแต่มีการก าหนด
บทบาทให้แก่ผู้เรียนในสถานการณ์ท่ีสมมติขึ้น แล้วให้ผู้เรียนสวมบทบาทนั้นและแสดงออกตาม
บุคลิกภาพ ประสบการณ์  ซึ่งจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมของตนเอง
และผู้อื่นเป็นผลให้สามารถเข้าใจในตนเองและผู้อื่นได้ดียิ่งขึ้น 
  3. กรณีตัวอย่าง (Case) เป็นการน าเอาเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสภาพจริงมาเป็น
ตัวอย่างให้ผู้เรียนได้ร่วมกันศึกษา โดยให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์และอภิปรายร่วมกัน เพื่อฝึกให้รู้จักคิด 
และเป็นการฝึก  การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองและผู้อื่นอันจะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจและฝึก
ทักษะการแก้ไขปัญหาการรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  4. สถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นการจ าลองสถานการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรียน
ได้ลงไปอยู่ในสถานการณ์นั้น และได้เรียนรู้เกี่ยวกับความจริงในเรื่องนั้น เป็นวิธีการท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้
มีโอกาสทดลองพฤติกรรมต่าง ๆ ซึ่งในสถานการณ์จริงผู้เรียนอาจจะไม่กล้าแสดงพฤติกรรมนั้น เพราะ
อาจเส่ียงต่อผล  ท่ีตนเองจะได้รับ 
  5. ละคร (Acting or dramatization) เป็นวิธีท่ีท าให้ผู้เรียนได้ทดลองแสดงบทบาท
ตามบทท่ีมีอยู่โดยผู้เรียนต้องแสดงให้สมกับบทบาทของตัวละคร โดยไม่น าเอาอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด
ของตนเองเข้าไปเกี่ยวข้องกับบทบาท เป็นกิจกรรมการเรียนท่ีฝึกให้ผู้เรียนได้เกิดความรับผิดชอบและ
เรียนรู้ร่วมกัน  เป็นกลุ่ม 
  6. การอภิปรายกลุ่มย่อย (small group discussion) เป็นวิธีท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการแสดงออก ช่วยให้ผู้เรียนได้มีความรู้ใหม่ ๆ เพิ่มพูนขึ้น และเกิดการยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อื่น โดยการจัดกลุ่มย่อยนั้นมีหลายลักษณะแตกต่างกัน เช่น การอภิปรายกลุ่มแบบ
ระดมสมอง การอภิปรายกลุ่มแบบเวียนรอบวง 
 ไสว ฟักขาว (2542: 152-154) ได้เสนอขั้นตอนในการด าเนินการสอนการท างานเป็นทีม 
ดังนี้  
  1. ก าหนดวัตถุประสงค์การสอนให้ชัดเจน 
  2. จัดกลุ่มให้ขนาดไม่เกิน 6 คน ควรใช้กลุ่มท่ีมีขนาดเล็ก เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วม
มากท่ีสุด  
  3. จัดนักเรียนนั่งหันหน้าเข้าหากันเป็นวงเพื่อให้สามารถส่ือสารพูดคุยกันได้สะดวก
ขณะปฏิบัติงาน 
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  4. จัดเอกสารหรือ ส่ือการสอนท่ีต้องพึ่ งพาอาศัยซึ่ งกันและกัน  เพื่ อให้ เกิด 
ความร่วมมือในกลุ่ม  และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
  5. ก าหนดบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกเพื่อให้เกิดการพึ่งพากัน เช่น ผู้สรุปย่อท าหน้าท่ี
สรุปบทเรียนผู้ตรวจสอบท าหน้าท่ีตรวจสอบเพื่อนสมาชิก ผู้กระตุ้นท าหน้าท่ีกระตุ้นส่งเสริมชักชวนให้
เพื่อนแสดงความคิดเห็น ผู้บันทึกท าหน้าท่ีจดบันทึกการตัดสินใจของกลุ่ม 
  6. อธิบายงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนท าอย่างชัดเจน 
  7. แจ้งเงื่อนไขเพื่อจัดสภาพให้เกิดความเกี่ยวพันกันในเรื่องของเป้าหมายร่วมอาจท า
โดยก าหนดให้กลุ่มผลิตผลงานร่วมกัน 
  8. จัดสภาพให้เกิดความรับผิดชอบในการเรียนรู้แต่ละคน ซึ่งจะท าให้ทุกคนมีส่วน
ร่วมให้กับกลุ่ม  
  9. จัดสภาพให้เกิดความร่วมมือระหว่างกลุ่ม เป็นต้นว่าถามเพื่อนกลุ่มอื่นได้เมื่อ
ต้องการช่วยเหลือ 
  10. อธิบายเกณฑ์ของความส าเร็จ การให้คะแนนควรเป็นแบบอิงเกณฑ์มากกว่าอิง
กลุ่ม ส าหรับกลุ่มแบบแตกต่าง เกณฑ์การให้คะแนนส าหรับแต่ละกลุ่มจะต้องพิจารณาเป็นกรณีไป 
  11. ระบุพฤติกรรมท่ีคาดหวัง ในระยะแรกพฤติกรรมท่ีคาดหวังคือ ให้อยู่กับกลุ่ม
ถามช่ือเพื่อนสมาชิก ในพฤติกรรมระดับท่ีซับซ้อนขึ้น ได้แก่ ให้สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
  12. บทบาทของครูระหว่างท่ีนักเรียนท างานกลุ่ม คือ 
   12.1 สังเกตพฤติกรรมการท างานของนัก เรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่ อ
ด าเนินการแก้ไข  หากนักเรียนประสบปัญหาในการท างานหรือปัญหาเกี่ยวกับการร่วมมือกัน 
   12.2 ให้ความช่วยเหลือนักเรียน ครูจ าเป็นต้องเข้าไปแทรกระหว่าง 
การท างานของนักเรียนเป็นครั้งคราว เพื่อช้ีแจงค าส่ัง ตอบข้อสงสัย พูดคุย หรือกระตุ้นให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็น  
   12.3 สอนทักษะการร่วมมือเพื่อให้ส่ือสารกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
  13. สรุปบทเรียนโดยนักเรียนและครู 
  14. นักเรียนประเมินการท างานของสมาชิกในกลุ่มและหาแนวทางแก้ไขปัญหาการท างาน 
  15. การประเมิน 
   15.1 การประเมินผลงานของนักเรียนอาจท าได้หลายวิธี เช่น ให้สมาชิกทุก
คนในกลุ่มได้คะแนนเท่ากันซึ่งเป็นการเสริมแรงให้นักเรียนร่วมมือกัน หรือให้คะแนนเป็นรายบุคคล
จากผลงานแต่ละคนและให้รางวัลกลุ่มจากคะแนนรวมของสมาชิกในกลุ่ม 
   15.2 ประเมินการท างานของกลุ่มจากการสังเกตระหว่างเรียน และ 
การอภิปรายในขั้นกระบวนการกลุ่ม  
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 Senge (1994: 259-260) ได้เสนอเงื่อนไขพื้นฐานในการฝึกการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ดังนี้ 
  1. สมาชิกท้ังหมดของทีมอยู่ด้วยกันเพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน  
  2. ครูอธิบายหลักการพื้นฐานของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ 
ยอมรับ และปฏิบัติตาม 
  3. สมาชิกทุกคนปฏิบัติการตามหลักการต่าง ๆ ถ้ามีใครพบว่ามีสมาชิกในกลุ่มไม่
สามารถยอมรับ  ความคิดเห็นของผู้อื่นได้ ทุกคนต้องปฏิบัติตาม ถือว่ายังไม่เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
  4. การสร้างบรรยากาศให้สมาชิกมีการช่วยเหลือกันอย่างจริงจัง เพื่อให้เกิดการเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 
 การเรียนรู้เป็นทีมสมาชิกทีมจ าเป็นต้องมีการฝึกการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะ  
ต่าง ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อทีม และผลการฝึกจะช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้เป็นทีม 
 Schmuck (2001: 96-98, อ้างถึงใน สายพิน สีหรักษ์, 2551: 27) กล่าวถึงการท างานเป็น
ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีแนวทางดังนี้ 
  1. ให้ความใส่ใจกับข้อมูล เป้าหมาย วัตถุประสงค์ ปัญหา หรืองานท่ีจะต้องท าให้
ส าเร็จ สมาชิกทุกคนต้องชัดเจนในเป้าหมายของการอภิปราย 
  2. ก าหนดประเด็นท่ีประชุมกันอย่างชัดเจน กลุ่มควรให้ความใส่ใจในขณะท่ีมี 
การประชุม เช่น ประชุมวางแผนงาน ต้องเขียนภาระงานท่ีจะท า ผู้รับผิดชอบงาน และระยะเวลาท่ีใช้
ในการท างาน 
  3. การสรุปประเด็นท่ีประชุมให้สมาชิกเข้าใจตรงกัน ต้องมีการเขียนขึ้นกระดานด า
ให้ทุกคนเข้าใจชัดเจนในส่ิงท่ีสรุป 
  4. การบันทึก ข้อสรุปต่าง ๆ ท่ีได้จากการประชุม  
  5. การก าหนดกระบวนการต่าง ๆ  
  6. ใช้วิธีการส ารวจซึ่งเป็นเทคนิคท่ีดีในการประเมินของกลุ่มว่าเห็นด้วยกับประเด็นท่ี
ได้รับและให้สมาชิกทุกคนได้แสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับการตัดสินใจโดยให้
ข้อมูลสนับสนุน 
  7. การสังเกตว่าสมาชิกคนใดไม่พูดหรือพูดน้อย ต้องช่วยเพื่อให้แสดงความคิดเห็น
โดยการใช้การถาม 
  8. การกระตุ้นให้สมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในการท างานต่าง ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 
  9. มีการตรวจสอบกระบวนการว่าเกิดอะไรขึ้นบ้างในความรู้ สึกต่าง ๆ เป็น 
การตรวจสอบความรู้สึกของกลุ่ม ไม่ใช่การประเมินหรือตัดสินผลงานของกลุ่ม 
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  10. การสอบถามเพื่อตรวจสอบการท างานหรือประสบการณ์ เพื่อรวบรวมข้อมูล
คล้ายกับการตรวจสอบกระบวนการ แต่จะสอบถามตอนท้ายซึ่งมีประโยชน์ในการน าไปใช้ใน  
การพัฒนาในครั้งต่อไป 
 จากการศึกษาแนวทางของการสอนการท างานเป็นทีม พบว่า การท างานเป็นทีมนั้นมี
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย ได้แก่  เกม บทบาทสมมติ กรณีตัวอย่าง 
สถานการณ์จ าลอง ละคร และการอภิปรายกลุ่มย่อย อย่างไรก็ตามความสามารถในการท างานเป็นทีม
ของนักเรียนจะมีประสิทธิภาพได้ต้องอาศัยหลักในปฏิบัติงานท่ีว่า สมาชิกทุกคนรวมกลุ่มกันเพื่อ
ส่งเสริมซึ่งกันและกันให้เกิดการพัฒนาความรู้ การแลกเปล่ียน เรียนรู้ การยอมรับความคิดเห็น  
มีความเข้าใจในข้อก าหนดร่วมกัน และความรับผิดชอบ ต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย นอกจากนี้  
การประเมินผลถือเป็นอีกส่ิงท่ีส าคัญด้วยเปรียบเสมือนการสะท้อนผลการปฏิบัติงานเพื่อท่ีจะน าส่ิงท่ี
ได้ไปปรับใช้ในการท างานครั้งต่อไป 
 

3.5 การวัดและประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 
 การท างานเป็นทีมเป็นการท างานท่ีสมาชิกในกลุ่มต้องร่วมมือกันเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ใน
การวัดและประเมินผลความสามารถในการท างานเป็นทีมนั้นจ าเป็นต้องใช้วิธีท่ีหลากหลาย ซึ่งมี
นักวิชาการได้เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลไว้ดังนี้ 
 พิสมัย แทนหลาบ (2541: 42) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผลเป็นหนทางหนึ่งท่ีจะท าให้
ทราบผลของการเรียนการสอน ดังนั้นกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ซึ่งให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกัน ประเมินผล
การเรียนรู้ของตนจากการท างานร่วมกัน ซึ่งจะมีวิธีการประเมินผลได้ใน 2 ลักษณะ คือ 
  1. การประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุ่ม (Group Achievement) ผลสัมฤทธิ์ของกลุ่ม
ประกอบด้วย  ผลการท างานของกลุ่ม (Group Productivity) ความสามัคคีหรือความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวของกลุ่ม (Group Collusion) และคุณธรรมหรือค่านิยมของกลุ่มจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
กลุ่มจะช่วยให้เข้าใจผลสัมฤทธิ์และวิธีการท างานของสมาชิกแต่ละบุคคลได้ 
  2. การประเมินผลความสัมพันธ์ในกลุ่ม (Intergroup Relations) จากการให้สมาชิก
ให้ข้อติชมหรือข้อวิจารณ์แก่กัน โดยปราศจากอคติจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถประเมินผลพฤติกรรมของ
ตนเองและความสัมพันธ์ท่ีมีต่อผู้อื่นได้ และผลจากการให้ผู้เรียนประเมินผลตนเองจะช่วยให้ผู้สอน
สามารถเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี อันจะเป็นแนวทางท่ีครูผู้สอนจะหาทาง 
ช่วยเหลือผู้เรียนท่ีมีปัญหา และน าไปพิจารณาในการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 
แก่สติปัญญาและความสามารถ  ของผู้เรียนแต่ละกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาการไปได้อย่างเต็ม
ความสามารถอีกด้วย 
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 วัชรา  เล่าเรียนดี (2547: 31) ในการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการกลุ่ม ครูมีบทบาท
ช่วยเหลือและสนับสนุนในการปฏิบัติงานของแต่ละกลุ่ม สังเกตพฤติกรรมความร่วมมือกัน การมีส่วน
ร่วมของสมาชิกและการแสดงบทบาทหน้าท่ีของตนอย่างถูกต้องเหมาะสม ดังนั้นควรประเมิน 
การเรียนรู้ด้วยวิธีการดังนี้ 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มท้ังนอกเวลาและในเวลาปฏิบัติงานกลุ่ม เช่น 
สังเกตพฤติกรรมในการปฏิบัติงาน บทบาทสมาชิก วิธีการท างานกลุ่ม การจัดต้ังสมาชิกกลุ่ม เป็นต้น 
  2. การสอบถาม ซักถาม เป็นวิธีการวัดและประเมินอย่างหนึ่ง เพราะครูไม่สามารถ
สังเกตการณ์ท างานกลุ่มตลอดเวลา การสอบถามจึงเป็นการวัดความเข้าใจของนักเรียนได้ 
  3. การให้ผู้เรียนประเมินตนเองและประเมินผลการท างานของกลุ่ม ซึ่งควรจะเป็น
การประเมิน  ท้ังด้านเนื้อหาและการร่วมมือกัน  
  4. การประเมินด้านผลงาน ในการตรวจผลงานของแต่ละคนจากการปฏิบัติงานกลุ่ม 
ผลงานท่ีควรตรวจให้คะแนน เช่น สมุดจดงาน การรายงานกลุ่ม และช้ินงานจากการปฏิบัติงานจริง  
 Lingard (2010: 35) ให้ความเห็นว่าการท างานเป็นทีมนั้นสามารถประเมินได้ 2 ประเด็น คือ  
  1. ประเมินการท างานเป็นทีมในภาพรวมของท้ังทีม  
  2. การประเมินการท างานเป็นทีมของสมาชิกแต่ละคน  
 ซึ่งความส าคัญของการประเมินการท างานเป็นทีมนั้นอยู่ท่ีประเด็นท่ี 2 เนื่องจากต้องการ
พัฒนาทักษะในการท างานเป็นทีมของนักเรียนแต่ละคน 
 นอกจากนี้ Lingard ยังได้ระบุแนวทางหลัก 3 ประการ ในการประเมินการท างานเป็นทีม ได้แก่  

1. การสังเกตด้วยตนเองเป็นการประเมินท่ีมีผู้ประเมินหลากหลาย ซึ่งอาจจะเป็นครู
ผู้ช่วย  ในห้องปฏิบัติการ หรือผู้สังเกตจากภายนอก มาช่วยประเมินการท างานเป็นทีมจากกิจกรรมท่ี
นักเรียนท า  โดยมีเกณฑ์ในการประเมินร่วมกัน ซึ่งการประเมินในลักษณะนี้ช่วยลดความล าเอียงใน
การประเมินได้ แต่นักเรียนจะรู้ตัวว่าก าลังถูกประเมินซึ่งอาจส่งผลต่อพฤติกรรมการท างาน 

2. การประเมินผลงานของแต่ละคนเป็นการประเมินจากผลงานของนักเรียนแต่ละ
คนท่ีเป็นสมาชิกในทีม วิธีการหนึ่งท่ีท าได้คือให้นักเรียนต้ังกลุ่มอภิปรายขึ้นเพื่อส่ือสารกันในกลุ่มและ
ครูสามารถติดตาม เพื่อประเมินนักเรียนแต่ละคนได้ การประเมินแบบนี้จะลดผลท่ีเกิดจากผู้ประเมิน
พบกับนักเรียนตัวต่อตัว 

3. การประเมินโดยสมาชิกคนอื่นเป็นการประเมินผลงานโดยสมาชิกแต่ละคนจะ
ประเมินการท างานของสมาชิกในกลุ่มตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ โดยผู้ประเมินไม่เขียนช่ือลงไปในแบบ
ประเมินซึ่งท าให้เกิดประสิทธิภาพ  ในการประเมิน 
 Southern Cross University (2013: 12-15) ได้อธิบายถึงการประเมินการท างานเป็นทีม
โดยกล่าวว่าการประเมินการท างานเป็นทีมนั้นสามารถประเมินได้ท้ังผลลัพธ์และประเมินกระบวนการ 
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นอกจากนี้   ยังสามารถประเมิน ท้ังทีมหรือประเมินสมาชิกแต่ละคนในทีมได้เช่นกัน รวมท้ัง  
การประเมินการท างานเป็นทีมสามารถประเมินได้โดยสมาชิกในทีมประเมินตนเองและการประเมิน
สมาชิกคนอื่นในทีม 
 Edwards (2014: 292) ได้กล่าวว่า การวัดและประเมินผลทักษะการท างานร่วมกัน สามารถ
ท าได้หลากหลายวิธีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ เช่น ต้องการวัดความสามารถของนักเรียนจากการท างาน
ร่วมกัน อาจจะท าการวัดและประเมินผลเป็นรายบุคคล แต่เมื่อต้องการวัดกระบวนการท างาน อาจจะ
วัดและประเมินผลจากผลงานของกลุ่ม ซึ่งครูต้องมีความชัดเจนในวัตถุประสงค์ ถ้าครูสนใจในผล
คะแนนความสามารถของนักเรียนแต่ละคนจากการร่วมกันท างาน หรือความสามารถท่ีได้รับจาก 
การท างานร่วมกัน ครูสามารถให้นักเรียนได้ท าหรือมีกิจกรรมร่วมกันเพื่อไว้ส าหรับสังเกต และเก็บผล
คะแนนการปฏิบัติงาน ท้ังนี้การวัดและประเมินผลเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มนั้นต้องเป็นไปตามระดับ
และธรรมชาติของนักเรียน และการมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพ  
 จากแนวทางในการวัดและประเมินผลของการท างานเป็นทีมนั้นจะเห็นได้ว่า หลักในการวัด 
และประเมินผลการท างานเป็นทีมมีอยู่ด้วยกัน 3 วิธี คือ 1) การประเมินการท างานด้วยตนเอง  
2) การประเมินโดยสมาชิกในทีม และ 3) การประเมินจากครูผู้สอน หรือผู้สังเกตภายนอก ซึ่งประเด็น
หลักในการประเมิน คือ ความร่วมมือร่วมใจ ความรับผิดชอบ ความเสียสละ การยอมรับซึ่งกันและกัน
ของสมาชิกภายในกลุ่มเป็นส าคัญ และส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดในการประเมินคือการประเมินต้องปราศจาก
อคติ โดยงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการประเมินจากครูผู้สอน และการก าหนดรายการประเมินมาจาก
การสังเคราะห์แนวทางการวัดและประเมินผลการท างานเป็นทีม เพื่อใช้เป็นรายการประเมินท่ีมี 
ความเหมาะสมกับนักเรียนประกอบด้วยรายการประเมิน 6 ด้าน คือ 1. การวางแผนในการท างาน  
2. การให้ความร่วมมือในการท างาน 3. การแสดงความคิดเห็น 4. ความสนใจในการท างาน  
5. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย และ 6. การน าเสนอผลงาน   
 

3.6 ประโยชน์ของการท างานเป็นทีม 
 การท างานเป็นทีมมีประโยชน์ ต่อนักเรียนในหลายด้าน อาทิ การแลกเปล่ียนเรียนรู้  
การท างานร่วมกับผู้อื่น การยอมรับและรับฟังความคิดเห็น ซึ่งได้มีผู้วิจัยหลายท่านได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ 
 จรูญ ประทุมรุ่ง (2545: 20) กล่าวถึงประโยชน์ของการท างานกลุ่มไว้ดังนี้ 
  1. การท างานกลุ่มตอบสนองความต้องการท่ีจะอยู่ร่วมกันของบุคคลป้องกันไม่ให้
เกิดความรู้สึกโดดเด่ียว 
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  2. ช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมอันพึงประสงค์ เช่น ความรับผิดชอบ ความเช่ือมั่นใน
ตนเอง ความสามัคคี ความไว้วางใจกัน การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน พฤติกรรมกล้าแสดงออก และช่วย
ลดปัญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัย 
  3. เป็นการฝึกทักษะในการท างานร่วมกัน เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของคนอื่น การเสนอแนะความรู้และข้อมูล การซักถาม การช้ีแจงเหตุผล การอภิปรายผล 
ตลอดจนเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
  4. เป็นการแบ่งเบาภาระท่ีหนักเกินไป เช่น เป็นการลดภาระงานเกินความสามารถ
ของบุคคล ท าให้ครูมีเวลามากขึ้นในการให้ความช่วยเหลือนักเรียนแต่ละคน การแบ่งกลุ่มท าให้ครู
ตอบปัญหาของนักเรียนน้อยลง 
  5. ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีเป็นกันเองในการท างานและการเรียน สมาชิกของกลุ่มจะ
รู้สึกสบาย สนุกสนาน และไม่เคร่งเครียดในการท างานร่วมกัน 
  6. ช่วยให้สมาชิกของกลุ่มเกิดความรู้สึกไวต่อปฏิกิริยาโต้ตอบภายในกลุ่ม เพื่อจะได้
รับรู้เกี่ยวกับความรับผิดชอบของหัวหน้าและสมาชิกท่ีดี อันจะเป็นแนวทางในการพัฒนาความรู้และ
ทักษะในสังคมประชาธิปไตย 
 Young (1972: 634) ได้อธิบายข้อได้เปรียบของการท างานเป็นกลุ่มไว้สามารถสรุปดังนี้  
  1. ครูมีโอกาสน าพลังกลุ่มของนักเรียนออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียน  
การสอน ท าให้ครูมีเวลามากขึ้นในการให้ความช่วยเหลือนักเรียนแต่ละคน เพราะนักเรียนจะเป็นผู้
อธิบายกระบวนการเรียนรู้ซึ่งกันและกันในกลุ่มของตนเอง  
  2. การท างานของครูมีความคล่องตัวมากขึ้น เพราะเมื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วแทนท่ี
ครูจะต้องตอบปัญหานักเรียนท้ังช้ันก็กลายมาเป็นว่าครูตอบปัญหาของกลุ่มเพียง 4-5 กลุ่มเท่านั้น 
ปัญหาท่ีจะมาถึงครูหรือท่ีครูต้องอธิบายให้ฟังมักจะเป็นปัญหาท่ีกลุ่มช่วยกันตอบแล้วตอบไม่ได้เท่านั้น 
  3. บรรยากาศในการเรียนจะมีความเป็นกันเองมากขึ้น นักเรียนมีความรู้สึกสบายใจ
และไม่เคร่งเครียดเมื่อท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
  4. ช่วยกันแก้นิสัยไม่กล้าแสดงออกของนักเรียนบางคน เพราะการท างานร่วมกันจะ
ท าให้ทุกคนรู้สึกว่าตนมีความส าคัญต่อกลุ่มเท่ากัน ความเช่ือมั่นในตนเองจะถูกกระตุ้นให้เพิ่มมากขึ้น  
  5. การเรียนเป็นกลุ่มจะช่วยลดปัญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักเรียน  
  6. การเรียนเป็นกลุ่มจะเสริมสร้างความสามัคคี รู้จักผิดรับผิดชอบหน้าท่ีของตน  
  7. ฝึกให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีกว้างขวางในการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ 
  8. ฝึกให้นักเรียนรู้จักการเสนอแนะ และการซักถาม ตลอดจนส่งเสริมความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  
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 Johnson and Johnson (1987: 27-30) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว้ 
สรุปได้ 9 ประการ ดังนี้ 
  1. นักเรียนท่ีเข้าใจส่ิงท่ีครูสอนจะถ่ายทอดด้วยการอธิบายให้เพื่อนฟังและท าให้
เพื่อนเข้าใจได้ง่ายข้ึน 
  2. นักเรียนท่ีท าหน้าท่ีอธิบายบทเรียนให้เพื่อนฟังส่งผลให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
  3. การสอนเพื่อนเป็นการสอนแบบตัวต่อตัวท าให้นักเรียนได้รับความเอาใจใส่และ
สนใจมากยิ่งขึ้น 
  4. นักเรียนทุกคนพยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะการคิดคะแนนเฉล่ียของท้ังกลุ่ม 
  5. นักเรียนทุกคนเข้าใจดีว่าคะแนนของตน มีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดค่าเฉล่ียของกลุ่ม 
ดังนั้นทุกคน ต้องพยายามปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองอย่างเต็มความสามารถ เพื่อให้กลุ่มประสบ
ความส าเร็จ 
  6. นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคมมีเพื่อนร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้
วิธีการท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งจะเป็นประโยชน์มากเมื่อเข้าสู่ระบบการท างานอันแท้จริง 
  7. นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบัติงานร่วมกันนั้นก็
ต้องมีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อให้ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน หรือคะแนนของ
กลุ่มดีขึ้น 
  8. นักเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในช้ันมากขึ้น เขาจะรู้สึกว่าเขาไม่ได้เรียนหรือ
หลบไปท่องหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาต้องมีหน้าท่ีต่อสังคมด้วย 
  9. ในการตอบค าถามในห้องเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ แต่เมื่อท างานเป็น
กลุ่ม นักเรียนจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดท้ังกลุ่ม คนอื่น ๆ อาจจะให้  
ความช่วยเหลือบ้าง ท าให้นักเรียนในกลุ่มมีความผูกพันกันมากขึ้น 
 จากการศึกษาประโยชน์ของการท างานเป็นทีมสามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการท างาน
เป็นทีม  มีท้ังในด้านการมีส่วนร่วมในการเรียน การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การท าให้ผู้เรียนรู้สึก
เป็นส่วนหนึ่งของสังคม ความรับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมกัน
คิดและแก้ปัญหา และพัฒนาศักยภาพของตนเองให้เป็นท่ียอมรับได้ 
 

3.7 ความสัมพันธ์ระหว่างการท างานเป็นทีมกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 การท างานเป็นทีมเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกัน ช่วยให้
นักเรียน ได้พัฒนาตนเองท้ังในด้านการติดต่อส่ือสาร การมีมนุษยสัมพันธ์ การตอบสนองและสามารถ
แก้ปัญหาร่วมกันเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ คมเพชร 
ฉัตรศุภกุล (2546: 10)และสันติ บุญภิรมย์ (2557: 161) ท่ีกล่าวว่า การท างานเป็นทีม เป็นการเรียนรู้
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การปฏิบัติตนในสังคม  และตอบสนองความต้องการพื้นฐานของแต่ละบุคคล ส่งผลให้สมาชิกในกลุ่ม
ปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้บรรลุตามเป้าหมายของทีมด้วยการระดมศักยภาพของ
แต่ละคน ร่วมมือกันท างานอย่างประสาน ซึ่งส่งผลให้สามารถประสบความส าเร็จร่วมกัน อย่างไรก็
ตามการท างานเป็นทีมนั้นไม่ใช่เพียงการจัดกลุ่มให้นักเรียนท างาน หากต้องพยายามใช้กลวิธีให้ผู้เรียน
ได้ใช้กระบวนการประมวลส่ิงท่ีมาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จัดระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วย
ตนเองเป็นหลักการส าคัญ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544 :15) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้กลวิธี SQP2RS ซึ่งเป็นกลวิธี
ท่ีเน้นให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูลจากสารท่ีได้อ่าน ผ่านกระบวนการทางความคิดท่ีเป็นระบบ และเช่ือมโยง
ประสบการณ์กับสมาชิกในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบ ใช้ความคิด แยกแยะ
ข้อเท็จจริง วิเคราะห์ สังเคราะห์ได้อย่างมีวิจารณญาณ รวมถึงฝึกกระบวนการท างานเป็นทีมอีกด้วย 
 การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยสามารถอธิบายตามข้ันการสอนได้ดังนี้ 
 ขั้นส ารวจ (survey) ครูจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ และก าหนดบทบาทหน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ และเป้าหมายในการท างานร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับสงวน สุทธิเลิศอรุณ (2545: 
273)ได้กล่าวถึงการท างานเป็นทีมงานไว้ว่า เป็นการท างานร่วมกัน ทุกคนมีจิตส านึกถึงการท างานมี
ส่วนร่วมรับผิดชอบและมีเป้าหมายเพื่อความส าเร็จร่วมกัน รวมถึงในขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบท
อ่าน เพื่อส ารวจช่ือเรื่อง ค าส าคัญ ค าท่ีมีการเน้น หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง ซึ่ง
นักเรียนได้อ่านบทอ่านในเบ้ืองต้น และค้นหาแนวคิดส าคัญและใจความส าคัญของบทอ่าน รวมถึง
ร่วมกันท าความเข้าใจบทอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับไพพรรณ  อินทนิล (2546:18) ท่ีเสนอการแนวทางการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณขั้นแรกไว้ว่า เริ่มต้นด้วยการส ารวจก่อนอ่าน คือ การอ่านคร่าว ๆ ว่าตรงกับ
จุดมุ่งหมายท่ีต้องการหรือไม่ โดยศึกษาจากช่ือเรื่อง ผู้เขียน บทน าเรื่อง และบทสรุปท้ายเรื่อง เพราะ
ผู้เขียนมักจะสรุปใจความส าคัญไว้ การอ่านคร่าว ๆ ท าให้ ทราบถึงเนื้อหาว่ามีคุณค่าความส าคัญ
เพียงใด 
 ขั้นค าถาม (question) นักเรียนผ่านการส ารวจบทอ่านจากขั้นที่ 1 ซึ่งนักเรียนจะได้ข้อมูลท่ีมี
ความหลากหลายจากสมาชิกในกลุ่ม และนักเรียนจ าเป็นต้องจ าแนกข้อเท็จจริงจากข้อมูลดังกล่าวเพื่อ
น ามาต้ังค าถาม ซึ่งการต้ังค าถามนั้นเป็นการตีกรอบในการอ่านเพื่อจุดประสงค์หรือเพื่อหาใจความ
ส าคัญของเนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของไพพรรณ  
อินทนิล (2546:18) ท่ีว่า ในขั้นท่ีสองของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณควรต้ังค าถามว่าเนื้อหามี
ความส าคัญอย่างไร หรือส่ิงท่ี ต้องการทราบคืออะไร โดยในขั้นนี้สมาชิกในกลุ่มต้ังค าถามคนละ  
1 ค าถามพร้อมเสนอค าถามภายในกลุ่มจากนั้นสมาชิกร่วมกันเลือกค าถามเพื่อน าไปเขียนหน้าช้ัน
เรียน ในขั้นตอนนี้เป็นการเสริมสร้างนักเรียนเรียนรู้การยอมรับความคิดเห็นและน าจุดบกพร่องมา
พัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับจรูญ ประทุมรุ่ง (2545: 20) ท่ีกล่าวว่า การท างานเป็นทีมเป็นการฝึก
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ทักษะในการท างานร่วมกัน เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น  
อันเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในสังคมประชาธิปไตย 
 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 2 
ในขั้นนี้สมาชิกแต่ละกลุ่มน าข้อเท็จจริงท่ีได้จากบทอ่านมาร่วมกันวิเคราะห์และสรุปเป็นค าตอบ ซึ่ง
นักเรียนจะส่ือสาร ท าความเข้าใจ และสรุปค าตอบของค าถามให้เป็นหนึ่งเดียว  
 ขั้นอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ีคาดเดา
ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับสุพิน  บุญชูวงศ์ (2544: 19) ท่ีเสนอขั้นตอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า  
การอ่านอย่างละเอียดเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระเหตุผลในหนังสือแต่ละเล่ม โดยสมาชิกแต่ละคนจะ
อ่านบทอ่าน  อย่างละเอียดและร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง 
 ขั้นตอบสนอง (respond) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
และสมบูรณ์ของค าตอบ โดยในขั้นนี้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิจารณ์ค าตอบอย่างมีเหตุผลเพื่อให้ได้
ค าตอบ  ท่ีถูกต้องและสมบูรณ์ 
 ซึ่งกระบวนการท างานเป็นทีมในขั้นคาดคะเน ขั้นการอ่าน และขั้นตอบสนองนั้นสอดคล้อง
กับ สุพัตรา สุภาพ (2536: 102-103) ท่ีกล่าวถึงหัวใจของการท างานเป็นทีมไว้ว่า การท างานเป็นทีม  
ต้องมีติดต่อส่ือสารท่ีดีในระหว่าง สมาชิกมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน เพื่อช่วยกันหาทางแก้ไข  
การปฏิบัติงานจะได้ดีขึ้นและติดต่อกับภายนอกได้อย่างมีประสิทธิภาพ และให้สมาชิกร่วมตัดสินใจ
เพื่อสร้างความผูกพันและความรับผิดชอบร่วมกัน   
 ขั้นสรุป (summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ ซึ่งใน
ขั้นนี้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันตัดสินใจและประเมินเพื่อน าข้อมูลมาสรุปในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์ ซึ่ง
สอดคล้องกับเฉลิมลาภ ทองอาจ (2552: 50) ท่ีกล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ไว้ว่า เมื่ออ่านแล้วสามารถประเมินความน่าเช่ือถือ คุณค่าของข้อมูลท่ีปรากฏในเรื่อง รวมถึงสามารถ
น าความรู้จากการอ่านนั้นออกมาใช้ได้ จากนั้นแต่ละกลุ่มเลือกตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
หลังจากการน าเสนอนักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อให้กลุ่มท่ีน าเสนอไปใช้ปรับปรุง
ในการน าเสนอครั้งต่อไป ซึ่งเป็นการประเมินผลและน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติครั้งต่อไป 
ซึ่งสอดคล้องกับไสว ฟักขาว (2542: 152-154) ท่ีได้อธิบายการท างานเป็นทีมไว้ส่วนหนึ่งว่า นักเรียน
ประเมินการท างานของสมาชิกในกลุ่มและหาแนวทางแก้ไขปัญหาการท างาน 
 ดังนั้นจากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า การท างานเป็นทีมนั้นมีความสัมพันธ์กับการอ่าน อย่างมี
วิจารณญาณ เนื่องจากการท างานเป็นทีมเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ ช่วยเหลือ แสดง
ความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น รวมถึงส่งเสริมการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนเป็นล าดับขั้นตอน ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและน าไป
ปรับใช้  ในชีวิตประจ าวันได้ 
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 การท างานเป็นทีมนั้น เป็นทักษะสามารถพัฒนากระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนได้
เพราะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองในด้านการติดต่อส่ือสาร การมีมนุษยสัมพันธ์  
การตอบสนอง  และสามารถแก้ปัญหาร่วมกันได้ และท่ีส าคัญยังช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ
นักเรียนร่วมกันอย่างท่ัวถึง ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งสามารถพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนได้ นอกจากนี้ยังมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีช่วยส่งเสริมการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมได้เป็นอย่างดีคือ กลวิธี SQP2RS ดังรายละเอียดในเอกสาร 
ท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS 
  
4.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS 
 กลวิธี SQP2RS เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะส าหรับทักษะการอ่านในทุกระดับ ซึ่งมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้พัฒนาท้ังด้านการอ่าน และกระบวนการทางความคิด สามารถเช่ือมโยงสารและ
ประสบการณ์ได้ ซึ่งเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS มีดังนี้ 

4.1 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS  
Echevarria, Vogt and Short (2010:71) ศาสตราจารย์ทางด้านการศึกษาแห่งมหาวิทยาลัย

แคลิฟอร์เนีย ได้พัฒนาเทคนิคและกลวิธีการสอนต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมทักษะภาษาให้แก่นักเรียน กลวิธี
หนึ่ง  ซึ่งมีความน่าสนใจและสามารถพัฒนาทักษะการอ่านได้ คือ กลวิธี SQP2RS (SQP2RS 
STRATEGY) ซึ่งกลวิธีนี้สามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นนักอ่านท่ีมีความเช่ียวชาญ สามารถต้ังค าถาม 
หาค าตอบ ตรวจสอบและสรุปความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่านด้วยตนเอง โดยอาศัยความรู้จากการอ่านสาร
ต่าง ๆ แล้วน ามาเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของตน เพื่อคาดคะเนค าตอบและตอบค าตอบ นอกจากนี้
มีข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ท าให้ส่งเสริมให้นักเรียนคิดได้อย่างเป็นระบบมาก
ขึ้น กลวิธีนี้ จึงเป็นวิธีการสอนท่ีสามารถพัฒนา ให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณได้ 

กลวิธี  SQP2RS ของ Echevarria, Vogt and Short (2010: 100) ประกอบด้วยขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 6 ข้ัน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1: ส ารวจ (survey)  
  ครูมอบบทอ่านให้นักเรียน เพื่อให้นักเรียนอ่านส ารวจเนื้อเรื่องอย่างคร่าว ๆ โดย
สังเกต ช่ือเรื่อง ค าส าคัญ หรือรูปภาพประกอบ โดยใช้เวลาประมาณ 1-3 นาที จากนั้นให้นักเรียน
เช่ือมโยงส่ิงท่ีส ารวจกับความรู้และประสบการณ์ของตน เพื่อก าหนดเป้าหมายของการศึกษาเนื้อหา 
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ขั้นที่ 2: ค าถาม (question)  
  นักเรียนจับคู่หรือแบ่งกลุ่มย่อย ร่วมกันต้ังค าถาม 2-3 ค าถามท่ีมาจากการส ารวจ
เนื้อหา จากนั้นนักเรียนเขียนค าถามบนกระดานและท าสัญลักษณ์ไว้หลังค าถามท่ีซ้ ากัน นักเรียนและ
ครูร่วมกันพัฒนาและปรับแก้ข้อค าถามให้เหมาะสมข้ึนแล้วบันทึกค าถามลงในใบงาน 

ขั้นที่ 3: คาดคะเน (predict)  
  นักเรียนแต่ละคู่หรือแต่ละกลุ่ม ร่วมกันคาดคะเนค าตอบของค าถาม โดยร่วมกัน แสดง
ความคิดเห็นแลกเปล่ียนเรียนรู้หรือแบ่งปันประสบการณ์เพื่อหาค าตอบพร้อมท้ังบันทึกค าตอบลงในใบงาน 

ขั้นที่ 4: อ่าน (read)  
  นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียด ซึ่งอาจจะอ่านเป็นรายบุคคล เป็นคู่ หรือ
แบ่งกลุ่มย่อย ตามความสมัครใจ โดยครูก าหนดเวลาอ่านอย่างเหมาะสม จากนั้นครูให้นักเรียนขีดเส้น
ใต้เน้นข้อความท่ีอ่าน หรือจดบันทึกข้อความท่ีนักเรียนคิดว่าเป็นค าตอบของค าถามในขั้นที่ 2  

ขั้นที่ 5: ตอบสนอง (respond)  
  นักเรียนน าเสนอค าตอบของค าถามทุกข้อพร้อมท้ังเปรียบเทียบกับค าตอบท่ี
คาดคะเนไว้ ในขั้นที่ 3 จากนั้นนักเรียนในห้องเรียนร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้โดยการอภิปรายเพิ่มเติม
เพื่อสรุปค าตอบ ท่ีถูกต้องและสมบูรณ์ของค าถามทุกข้อในขั้นที่ 2  

ขั้นที่ 6 : สรุป (summarize)  
นักเรียนสรุปความรู้ความเข้าใจจากเรื่องท่ีอ่านด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามท่ีนักเรียน

สนใจ จากนั้นน าเสนอผลงานความรู้ความเข้าใจเรื่องท่ีอ่านให้ครูพิจารณาความถูกต้อง 
 จากการศึกษากลวิธี SQP2RS สรุปได้ว่าเป็นกลวิธีท่ีเน้นให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูลจากสารท่ีได้อ่าน  

ผ่านกระบวนการทางความคิดท่ีเป็นระบบ และเช่ือมโยงประสบการณ์ ท าให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการคิด 
ท่ีเป็นระบบ ใช้ความคิด แยกแยะข้อเท็จจริง วิเคราะห์ สังเคราะห์ได้อย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยจึงได้
น ากลวิธี SQP2RS มาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็น
ทีมของนักเรียน  จึงสังเคราะห์ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นที่ 1 ขั้นส ารวจ (survey) แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6-7 คน และก าหนด
บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบทอ่าน จากนั้นส ารวจช่ือเรื่อง  ค าส าคัญ  
ค าท่ีมีการเน้น หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง เพื่อหาแนวคิดส าคัญ  
  ขั้นที่ 2 ขั้นค าถาม (question) นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทางการต้ัง
ค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) โดยเป็นค าถามท่ีคาดว่า
สามารถหาค าตอบได้จากบทอ่าน จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน หากมีค าถาม
ท่ีซ้ ากลุ่มท่ีซ้ าต้องคิดค าถามขึ้นใหม่หรือค าถามยังไม่สอดคล้องตามแนวทางการต้ังค าถาม ครูและ
นักเรียนร่วมกันแก้ไขค าถามท่ีสอดคล้องขึ้นทดแทน แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
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  ขั้นที่ 3 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ี
ได้จากขั้นตอนท่ี 2 แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
  ขั้นที่  4 ขั้นอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียดและ
ตรวจสอบค าตอบท่ีคาดคะเนไว้ จากนั้นปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง  
  ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนอง (respond) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ  
  ขั้นที่ 6 ขั้นสรุป (summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของ
แผนผังมโนทัศน์ โดยเขียนแผนผังมโนทัศน์ลงในกระดาษท่ีครูแจก จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน
น าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
 

4.2 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS 
 กลวิธี SQP2RS (SQP2RS strategy) เป็นกลวิธีที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การอ่ าน  และการเรียนรู้ภ าษา  โดย  Echevarria, Vogt and Short (2010: 100) ได้ก ล่าวถึ ง
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS ว่า เป็นกลวิธีท่ีมุ่งเน้นการเช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์กับเรื่องท่ีอ่านแล้วน ามาต้ังค าถาม หาค าตอบ ตรวจสอบและสรุปความจากความเข้าใจ
ของตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการอ่านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และเป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนภาษา  
  Perspectives for a Diverse America (2015 ) ได้แสดงความ คิด เห็ น ถึ งวิ ธี ก าร จัด 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS ว่า กลวิธีนี้เป็นประโยชน์ส าหรับ ELLs หรือ ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาท่ี 2 เพราะเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นกระบวนการทางสมองให้ผู้เรียนเรียนรู้ภาษาได้ดีขึ้น
ด้วย  
 Rae Balog (2015: 2) ได้กล่าวถึงผลการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนภาษาสเปนด้วยกลวิธี 
SQP2RS ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ภาษา สามารถสรุปความรู้ผ่านการอ่านและสามารถ
เพิ่มพูนความรู้ผ่านการอ่านอย่างอิสระ นอกจากนี้ผู้เรียนยังมีความพึงพอใจในกลวิธี SQP2RS  

Raj Khatri (2016: 1) ได้กล่าวว่า กลวิธี SQP2RS นั้นท าให้ผู้เรียนภาษาท้ังท่ีเรียนภาษาท่ี 1 
หรือภาษาท่ี 2 มีประสิทธิภาพในการอ่านมากยิ่งขึ้น ด้วยกระบวนการของการสอนท่ีสามารถพัฒนา
ทักษะการอ่านในระดับต่าง ๆ ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  

ชนัญพร  ณรงค์ทิพย์ (2556: 4) ได้กล่าวถึงผลของการใช้กลวิธี SQP2RS ในการจัดการ
เรียนรู้ว่า สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่าน เพราะทุกขั้นตอนของกลวิธีนี้เน้นการส่งเสริมให้
นักเรียนได้เรียนรู้ แสดงความคิดเห็น ความรู้สึก และทัศนคติ 
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ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี  SQP2RS เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกับ 
การเรียนรู้ทางด้านภาษาท่ีมุ่งเน้นการใช้กระบวนคิดท่ีเป็นระบบต้ังแต่การเรียนรู้ค าศัพท์ การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ ไปจนถึงการอ่านอย่างมีวิจารญาณ โดยอาศัยการเช่ือมโยงประสบการณ์กับส่ือท่ีได้อ่าน
พร้อมท้ังค้นหาค าตอบของสถานการณ์ การแก้ปัญหา การวิเคราะห์วิจารณ์ ตลอดจนการประเมิน
คุณค่า 
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้างานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการท างานเป็นทีม และการจัด 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธี SQP2RS ซึ่งสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 เตือนใจ  คดดี (2554: 67) การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้วย
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ และ
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของ
จอห์น สจ๊วต มิลล์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีศึกษาอยู่ในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านสาร
โน้มน้าวใจอย่างมีวิจารณญาณด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ .05  2) ความคิดเห็นของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก 
 นฤมล หน่อนิล (2554: 66) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการใช้โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานท่ีมีต่อความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวัตถุประสงค์  
เพื่อ 1) ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการท างาน
เป็นทีมของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 2) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการท างานเป็น
ทีมของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ี
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ไม่ได้ใช้โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2544 จ านวน 60 
คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบวัด
ความสามารถในการท างานเป็นทีมและโปรแกรมการเรียน  โดยใช้ปัญหา เป็นฐานเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการท างานเป็นทีม ผลการวิจัยพบว่า 1) หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้
โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถ  ในการท างานเป็นทีมสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองท่ี
ใช้โปรแกรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถ  ในการท างานเป็นทีม
สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 กิตติกาญจน์ อินทเกตุ (2557: 75) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH – PLUS โดยมีวัตถุประสงค์  เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลัง  
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH - Plus และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH - Plus  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1/2 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์  
ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2ปีการศึกษา 2557 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้  
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยเทคนิค KWLH - Plusแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH 
- Plus ผลจากการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH- Plus หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า ก่อนจัดการเรียนรู้อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWLH Plus โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 ชนัญพร ณรงค์ทิพย์ (2557: 51) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้
กลวิธี เอสคิวพีทูอาร์เอสท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อ
วรรณกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลของ  
การจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสกับการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทย
แบบปกติท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและพัฒนาการการตอบสนองต่อวรรณกรรม
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2  กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนห้องสอนศึกษา  ในพระอุปถัมภ์ฯ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและแบบ
บันทึกการเรียนรู้ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบ้านโดยใช้
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กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสและแผนการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบ้านแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลัง 
การทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) กลุ่มทดลองมีพัฒน าการ 
ด้านความสามารถในการตอบสนองต่อวรรณกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4)  
กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อวรรณกรรมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง  
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พรรณิการ์ สมัคร (2557: 74) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R และเพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2  วิทยาลัยนาฏศิลป์ลพบุรี สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการอ่านแบบ SQ3R  แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบSQ3R ผลจากการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R สูงกว่า  
ก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติท่ีระดับ .05  2) ความคิดเห็นของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ SQ3R ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
มากท่ีสุด 
 ธนกร อรรจนาวัฒน์ (2558 : 101) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการส่ือสาร
วิทยาศาสตร์ และการท างานเป็นทีมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแสวงความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5โดยมีจุดประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบแสวงหาความรู้เป็น
กลุ่มท่ีมีต่อความสามารถในการส่ือสารวิทยาศาสตร์ 2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบแสวงหา
ความรู้เป็นกลุ่มท่ีมีต่อความสามารถในการท างานเป็นทีม กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวนนักเรียน 44 คน โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ 
สังกัดส านักเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล คือ แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารวิทยาศาสตร์โดยครูและบุคคลท่ัวไปเป็นผู้ประเมิน 
และแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมโดยนักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนเป็นผู้ประเมิน 
และครูเป็นผู้ประเมิน ผลการวิจัยพบว่า 1) หลังเรียนชีววิทยาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบแสวงความรู้
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เป็นกลุ่ม นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารวิทยาศาสตร์ด้านการพูดและเขียนอยู่ในระดับพอใช้  
2) หลังเรียนชีววิทยาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบแสวงความรู้เป็นกลุ่ม นักเรียนมีความสามารถใน  
การท างานเป็นทีมอยู่ในระดับดี 
 

5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Truneckova (2007: 19-22) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผลการท างานระหว่างการท างาน  
เป็นรายบุคคลกับการท างานเป็นกลุ่มในกลุ่มผู้ เรียนท่ีมีปัญหา โดยจุดประสงค์ในการวิจัยคือ  
การเปรียบเทียบผลการท างานเป็นรายบุคคลกับการท างานเป็นกลุ่มของกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหา ผู้วิจัย
แบ่งการทดลองเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงท่ี 1 สร้างความเข้าใจภายในกลุ่ม ช่วงท่ี 2 ศึกษาผลกระทบต่อ
การปฏิบัติงานภายในกลุ่ม และช่วงท่ี 3 การแสดงความคิดเห็นโต้แย้งในเรื่องท่ีศึกษา ผลการวิจัย
พบว่า เมื่อกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาได้ร่วมกันท างาน  เป็นกลุ่มมีการแสดงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีขึ้น  
มีประสิทธิภาพในการท างานสูงกว่าการท างานเป็นรายบุคคล และเห็นคุณค่าในตนเองมากขึ้น 
 Kutnicka and Berdondini (2008: 71) ได้วิจัยเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพของการท างาน
เป็นกลุ่ม  ในห้องเรียนท่ีสามารถใช้เป็นพื้นฐานส าหรับการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ การวิจัยนี้เป็นส่วน
หนึ่งของโครงการวิจัยการสอนสังคมด้วยกระบวนการกลุ่ม เพื่อพัฒนากลุ่มนักเรียนท่ีขาดศักยภาพใน
การโต้ตอบ หรือยังไม่บรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้ ผลของการวิจัยพบว่า ห้องเรียนท่ีได้รับการทดลอง
กระบวนการกลุ่ม  มีกระบวนการท างานท่ีดีขึ้น มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และผลสัมฤทธิ์การเรียน
เพิ่มสูงขึ้น นอกจากนี้ ยังพบว่าบทบาทของครูผู้สอนเปล่ียนจากการสอนรูปแบบเดิม กลายเป็นการใช้
ค าส่ังกับนักเรียนน้อยลงเน้นการใช้กิจกรรมกลุ่มในการจัดการเรียนรู้มากขึ้น  
 Huang and Nisbet (2012: 5) ได้วิจัยเกี่ยวกับกลยุทธ์การอ่านอภิปัญญาส าหรับผู้ใหญ่   
ท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี  2 นั้นจ าเป็น  
ต้องเสริมสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน ซึ่งวิธีหนึ่งท่ีสามารถน ามาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้
ภาษา  ในระดับอภิปัญญาคือ วิธีการสอนแบบ SQP2RS ซึ่งเป็นวิธีท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนภาษาเกิดความ
สนใจในการเรียนมากขึ้น ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ มีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ภาษาใน
ระดับอภิปัญญาสูงขึ้น นอกจากนี้วิธีการสอนแบบ SQP2RS ยังส่งผลให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน
และมีความเข้าใจภาษา มากยิ่งขึ้น 
 Balog (2015: 2) ได้วิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมการพัฒนาด้านภาษาและการเรียนรู้ของผู้เรียน
ผ่านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ SIOP ซึ่งผู้วิจัยใช้ห้องเรียนภาษาสเปนเป็นกลุ่มทดลอง โดยเลือกใช้
วิธีการสอนแบบ SQP2RS เป็นแนวทางในการเรียนภาษา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการด้าน
การเรียนรู้ภาษาสเปน สามารถสรุปความรู้ผ่านการอ่าน และสามารถเพิ่มพูนความรู้ผ่านการอ่านอย่าง
อิสระ นอกจากนี้ผู้เรียนยังมีความพึงพอใจในวิธีการสอนแบบ SQP2RS ในระดับมาก 
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 Ziad Mohammed Mahmoud Qabaja, Jamal Subhi Ismail Nafi and Maisa’ Issa 
Khalil Abu-Nimah (2016: บทคัดย่อ) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 โดยใช้วิธีการสอน SQP2RS ผลจากการวิจัยพบว่า นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 ในโรงเรียนชายและโรงเรียนหญิงของรัฐเบธเลเฮม ปีการศึกษา 2015 
 มีความสามารถในการอ่าน  เพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง มีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจสูงขึ้น และมีความพึงพอใจในระดับสูง 
 Lundgren (2018: 61) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้  SIOP ในด้านองค์ประกอบ 
คุณสมบัติและกลยุทธ์ด้านการใช้ภาษาซึ่งเป็นการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ SIOP เพื่อ 
จัดกลุ่มรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับวิชาต่าง ๆ โดยในกลุ่มวิชาภาษาอังกฤษท้ังเป็นผู้เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี 1 และผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี 2 วิธีการสอนแบบ SQP2RS เป็นวิธี
ท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ มีการตอบโต้แลกเปล่ียนความคิดในช้ันเรียนเป็นวิธี
ท่ีให้ผู้เรียนได้จัดระบบความคิด และสามารถสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นวิธีการสอนท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อผู้สอนภาษาเป็นอย่างมาก 
 จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการท างานเป็นทีม และการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี 
SQP2RS พบว่า  การจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการ
ท างานเป็นทีมนั้น สามารถจัดการเรียนรู้ได้ในหลายรูปแบบ ซึ่งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะ
การอ่านในระดับสูงท่ีต้องใช้กระบวนการทางความคิดในการพิจารณาตัดสินส่ิงท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่ง
ผู้อ่านต้องค้นหาสาระส าคัญของเรื่องท่ีอ่าน ตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าเรื่องท่ีอ่านอย่าง
ไตร่ตรองถี่ถ้วน รวมถึงทักษะการท างานเป็นทีมท่ีมีความส าคัญกับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 เมื่อ
วิเคราะห์ผลของการศึกษางานวิจัยพบว่า กลวิธี SQP2RS นั้น เป็นกลวิธีท่ีมีน่าสนใจและเหมาะท่ีจะ
น ามาใช้ในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถ ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกกลวิธี SQP2RS มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4  
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บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เพื่อศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS กลุ่มทดลองคือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ สังกัดส านักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ท่ีก าลังศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน  
ท่ีได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด 
การเรียนรู้  เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็น
ทีมและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  
แบบการวิ จัยก่อนทดลอง (Pre-Experimental Research) แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน  
(One Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2554: 144) 

สอบกอ่น ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

T1  หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 
X  หมายถึง  การทดลองสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
T2  หมายถึง  การทดสอบหลังเรียน 

 
วิธีและข้ันตอนการวิจัย 
 เพื่อให้การด าเนินงานวิจัยเกิดประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ ผู้วิจัยจึงก าหนด
รายละเอียดขั้นตอนการด าเนินการวิจัยไว้ 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การเตรียมการวิจัย  
   1. การศึกษาค้นคว้าจากต ารา หนังสือ เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
    2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    3. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
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ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนท่ี 3 การด าเนินการทดลอง  
 ขั้นตอนท่ี 4 การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 
 รายละเอียดในการด าเนินการวิจัยแต่ละขั้นตอนมีดังต่อไปนี้ 
 

ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการวิจัย  
1. การศึกษาค้นคว้าจากต ารา หนังสือ เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตามล าดับดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต 

1.2 ศึกษาต ารา หนั ง สือ เอกสาร และงานวิ จัยท่ี เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณ 

1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS  
1.4 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม 
1.5 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัด 

การเรียนรู้และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563
โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
เขต 2 จ านวน 12 ห้องเรียน รวม 529 คน เป็นห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 40 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling)โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก 

3. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
1) ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
2) ความสามารถในการท างานเป็นทีม 
3) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
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ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS จ านวน 4 แผน ใช้เวลา 10 คาบ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6  
สาระท่ี 1 การอ่าน  
  1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS 
  1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณ 
  1.4 น าแนวคิด ทฤษฎีท่ีได้จากการศึกษาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัด 
การเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS จ านวน 
4 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 10 คาบ ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 4 การก าหนดเนื้อหาในการทดลองของกลุ่มตัวอย่าง 

รายการ เน้ือหา เวลา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 3 คาบ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านข่าวอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านบทความอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านเร่ืองสั้นอย่างมีวิจารณญาณ 3 คาบ 

รวม 10 คาบ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดย
ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตาม
กลวิธี SQP2RS ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1: ส ารวจ (survey)  
แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 5-6 คน และสมาชิกทุกคนร่วมกันก าหนดบทบาทหน้าท่ี กระจาย

งานตามความสามารถ เพื่อให้สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ได้รับบทอ่าน เพื่อส ารวจช่ือเรื่อง ค าส าคัญ ค าท่ีมีการเน้น หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง 
ในขั้นนี้นักเรียนได้อ่านบทอ่านในเบ้ืองต้น และค้นหาแนวคิดส าคัญของบทอ่าน  
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ขั้นที่ 2:ค าถาม (question)  
นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามแนวทางการต้ังค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม 

(Bloom’s Revised Taxonomy) โดยเป็นค าถามท่ีครอบคลุมเนื้อเรื่องท่ีได้อ่านจากบทอ่าน จากนั้น
แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน หากมีค าถามท่ีซ้ ากลุ่มท่ีซ้ าต้องคิดค าถามขึ้นใหม่ หรือ
ค าถามยังไม่สอดคล้องตามแนวทางการต้ังค าถาม ครูและนักเรียนร่วมกันแก้ไขค าถามท่ีสอดคล้องขึ้น
ทดแทน  แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ในขั้นนี้สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนจะน าข้อเท็จจริงของ
ข้อมูลท่ีได้จากขั้นที่ 1 แล้วเขียนค าถามคนละ 1 ค าถาม พร้อมเสนอค าถามภายในกลุ่มจากนั้นสมาชิก
ร่วมกันเลือกค าถามเพื่อน าไปเขียนหน้าช้ันเรียน 

ขั้นที่ 3: คาดคะเน (predict)  
นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 2 แล้วบันทึกลง  ในแบบ

บันทึกการเรียนรู้ ซึ่งในขั้นนี้สมาชิกแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากบทอ่านมาใช้เป็นข้อมูล  
ในการคาดคะเนค าตอบ  

ขั้นที่ 4: อ่าน (read)  
นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ีคาดเดาไว้ โดยสมาชิก

แต่ละคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้อง 
ขั้นที่ 5: ตอบสนอง (respond)  
นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ 

โดยในขั้นนี้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิจารณ์ค าตอบอย่างมีเหตุผลเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องและสมบูรณ์ 
ขั้นที่ 6 : สรุป (summarize)  
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์โดยเขียนแผนผังมโนทัศน์ลงใน

กระดาษท่ีครูแจก ซึ่งในขั้นนี้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันตัดสินใจและประเมินเพื่อน าข้อมูลมาสรุปใน
รูปแบบแผนผังมโนทัศน์ จากนั้นแต่ละกลุ่มเลือกตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียนห ลังจาก 
การน าเสนอนักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อให้กลุ่มท่ีน าเสนอไปใช้ปรับปรุง  ใน 
การน าเสนอครั้งต่อไป ซึ่งเป็นการประเมินผลและน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติครั้งต่อไป 
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์แล้วเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และ
ด้านการวัด และประเมินผล 1 ท่านเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
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(Content Validity)  โดยน าผล มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา การจัดการเรียนรู้และการประเมินผล  
โดยใช้เกณฑ์การประเมินผล ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 124) 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล 
 จากนั้นน าคะแนนของผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน มาค านวณค่า IOC  จากสูตร 

    IOC=
X

N
   

เมื่อ  IOC  คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา การจัดการเรียนรู้และ 
     การประเมินผล 

  X คือ ผลรวมของคะแนนท่ีผู้เช่ียวชาญให้ 
  N คือ จ านวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

เกณฑ์ในการพิจารณาค่า IOC ท่ีต้ังไว้คือเท่ากับหรือมากกว่า 0.50 แสดงว่าแผนการจัด 
การเรียนรู้นั้นใช้ได้ โดยผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแผน 
การจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 1.00  
   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย  
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 จากขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ข้ันที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

พรตพิทยพยัตกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 สาระที่ 1 การอ่าน 
  

ข้ันที่ 2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS 

  
ข้ันที่ 3 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

  

ข้ันที่ 4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามกลวิธี SQP2RS 

  

ข้ันที่ 5 เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content 
Validity) 

  

ข้ันที่ 6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
และความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

  
ข้ันที่ 7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย 

 
ภาพท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้
ก าหนดการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้  
   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพรตพิทยพยัต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4-6 สาระท่ี 1 การอ่าน  
   2.1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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   2.1.3 จัดท าตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบ (Test Blueprint) 
ตามแนวคิดพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) (อนุวัติ คูณแก้ว, 2558 : 
49) ดังต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 5 วิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดพุทธิพิสัยแบบใหม่

ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) 

เน้ือหา 
ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า สร้างสรรค ์ รวม 

การอ่านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 

1 1 2 4 2 - 10 

ก า ร อ่ า น ข่ า ว อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณ 

1 1 2 3 2 - 9 

การอ่ านบ ท ความอ ย่างมี
วิจารณญาณ 

1 1 2 3 3 - 10 

ก ารอ่ าน เร่ื อ งสั้ น อ ย่ า งมี
วิจารณญาณ 

1 2 3 3 2 - 11 

รวม 4 5 9 13 9 - 40 

    
   2.1.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 80 ข้อ 
   2.1.5 เสนอแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและเนื้อหา 
   2.1.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ี
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็น
ผู้เช่ียวชาญ  ด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) แล้วน าไปวิเคราะห์ ค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  
  โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 124) 
   +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  หากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นใช้ได้โดยผล
การประเมินของผู้เช่ียวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
  2.1.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุง 
ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญแล้วจ านวน 80 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีเคยศึกษามาแล้ว จ านวน 40 คน ตรวจให้คะแนน จากนั้นน ามาพิจารณาคัดข้อสอบจาก 
ค่าความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 

2.1.7.1 ค่ าความยาก ง่ าย  (p) คื อ  สัด ส่ วน ระห ว่ า งจ าน วน ผู้ตอบ
แบบทดสอบถูกในแต่ละข้อต่อจ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 129) ซึ่งจากการทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้
ข้อสอบท่ีมีคุณภาพจ านวน  54 ข้อ จากนั้นคัดเลือกข้อสอบเพื่อให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะ ห์
ข้อสอบ (Test Blueprint) ท่ีก าหนดไว้ จึงได้แบบทดสอบจ านวน 40 ข้อ ท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.58-0.80  

2.1.7.2 ค่าอ านาจจ าแนก (r) คือ ตรวจสอบว่าแบบทดสอบสามารถจ าแนก
นักเรียนเก่งและนักเรียนอ่อนได้ดีเพียงใด โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป (พวงรัตน์ 
ทวีรัตน์ , 2543: 130) ซึ่งได้ข้อสอบท่ีมีคุณภาพจ านวน 54 ข้อ จากนั้นคัดเลือกข้อสอบเพื่อให้
สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์ข้อสอบ (Test Blueprint) ท่ีก าหนดไว้ จึงได้แบบทดสอบจ านวน 40 ข้อ 
จึงได้แบบทดสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.31-0.74  
  2.1.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  ท่ีผ่านการ
คัดเลือก จ านวน 40 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์และริชาร์ด
สัน (Kuder and Richardson, อ้างถึงใน ล้วน ยศสาย และอังคณา ยศสาย, 2540: 168)โดยใช้เกณฑ์
ความเช่ือมั่นต้ังแต่ 0.70 ขึ้นไป ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.91  
  2.1.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุง
แล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ
สรุปได้ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

พรตพิทยพยัตกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 สาระที่ 1 การอ่าน 

  

ขั้นที่ 2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

  

ขั้นที่ 3 จัดท าตารางวิเคราะห์เน้ือหาของแบบทดสอบ (Test Blueprint) 

  

ขั้นที่ 4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 80 ข้อ 

  

ขั้นที่ 5 เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) 

  

ขั้นที่ 6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้านภาษาไทย 2 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) 

  

ขั้นที่ 7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Try out)กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เคยศึกษามาแล้ว จ านวน 40 คน น ามาวิเคราะห์ 

ความยากง่าย อ านาจจ าแนกและคัดเลือกไว้ 40 ข้อ 

  

ขั้นที่ 8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ และริชาร์ดสัน 

  

ขั้นที่ 9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ภาพท่ี 5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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  2.2 แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนน
แบบรูบริค (Rubric) และใช้ประเมินนักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
แล้ว โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

2.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของการท างานเป็นทีม เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 

2.2.2 สร้างแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม โดยแบ่ง
แบบสอบถามเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับสมาชิกกลุ่มและการก าหนดบทบาทหน้าท่ีภายในกลุ่ม 
ตอนท่ี 2 เป็นการประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมซึ่งเป็นกระบวนการท างานท่ี

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการแสวงหาความรู้ แลกเปล่ียนความคิดเห็น จากเนื้อหาท่ีได้
อ่าน และมุ่งให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้วิจัยก าหนด
รายการประเมิน 6 ด้าน คือ 1. การวางแผนในการท างาน 2. การให้ความร่วมมือในการท างาน  
3. การแสดงความคิดเห็น 4. ความสนใจในการท างาน 5. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย  
6. การน าเสนอผลงาน ซึ่งได้จากการสังเคราะห์แนวทางการวัดและประเมินผลการท างานเป็นทีม  
ของพิสมัย แทนหลาบ (2541: 42), วัชรา  เล่าเรียนดี (2547: 31) และ Edwards (2014: 292) โดย
ก าหนดให้มีการประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ดังนี้  

ระดับ 1 หมายถึง ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับปรับปรุง 
ระดับ 2 หมายถึง ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับพอใช้ 
ระดับ 3 หมายถึง ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับดี 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าเฉล่ียความคิดเห็นท่ีวัดได้ ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้
ความหมายโดยพิจารณาค่าระดับความสามารถในการท างานเป็นทีม  (สมบูรณ์ สุริยวงศ์ และคณะ 
2544 : 134) ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 6 เกณฑ์การแปลความหมายของความสามารถในการท างานเป็นทีม 

ค่าเฉลี่ย ระดับความคิดเห็น 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49 ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับควรปรับปรุง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับพอใช้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.00 ความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับดี 
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    2.2.3 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและภาษา 
   2.2.4 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมท่ีปรับปรุงแก้ไข 
ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้าน
การสอนภาษาไทย 2 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence: IOC)  
  โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 124) 
   +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  หากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นใช้ได้โดยผล
การประเมินของผู้เช่ียวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบประเมินความสามารถใน 
การท างานเป็นทีม เท่ากับ 1.00  
   2.2.5 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมท่ีปรับปรุงแล้วไป
ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

จากขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ข้ันที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวข้องกับผลของการท างานเป็นทีม 
  

ข้ันที่ 2 สร้างแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 

  
ข้ันที่ 3 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและเน้ือหา 
  

ข้ันที่ 4 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมเสนอผู้เช่ียวชาญ 
ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) 

  
ข้ันที่ 5 น าแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ภาพท่ี 6 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 
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  2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้ 
   2.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยต่าง ๆ ซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ 
   2.3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ประกอบด้วยความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ บรรยากาศใน
การจัดการเรียนรู้ และประโยชน์ท่ีได้รับ โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS เป็นแบบสอบถามมาตรประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ตามหลัก ของ Likert  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 107-108) คือ น้อยท่ีสุด น้อย ปานกลาง มาก และมากท่ีสุด  ประกอบด้วย
ความคิดเห็นของนักเรียน 3 ด้าน คือ 1) กิจกรรมการเรียนรู้  2) บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ และ 
3) ประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ซึ่งค าถามท่ีใช้มีการก าหนดค่า 
ความคิดเห็น 5 ระดับ ดังนี้  

เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 1 คะแนน 
เห็นด้วยน้อย  2 คะแนน 
เห็นด้วยปานกลาง 3 คะแนน 
เห็นด้วยมาก  4 คะแนน 
เห็นด้วยมากท่ีสุด  5 คะแนน 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าเฉล่ียความคิดเห็นท่ีวัดได้ ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ ท่ีใช้ในการให้
ความหมายโดยพิจารณาค่าระดับความคิดเห็นของ Best, John W. (1981: 190) ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 7 เกณฑ์การแปลความหมายของค่าระดับความคิดเห็น  

ค่าเฉลี่ย ระดับความคิดเห็น 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49 เห็นด้วยน้อยที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 เห็นด้วยน้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 เห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49 เห็นด้วยมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 เห็นด้วยมากท่ีสุด 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS เกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะ  
   2.3.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบความถูกต้องและภาษา 
   2.3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 
3 ท่าน  ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้านภาษาไทย 2 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC)  
  โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 124) 
   +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

หากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นใช้ได้โดยผล
การประเมินของผู้เช่ียวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เท่ากับ 1.00  
   2.3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ท่ีปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ข้ันที่ 1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง ๆ 
  

ข้ันที่ 2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

  
ข้ันที่ 3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง 

ของภาษาและเน้ือหา 

  

ข้ันที่ 4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอผู้เช่ียวชาญ 
ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) 

  
ข้ันที่ 5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ภาพท่ี 7 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS 
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ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการทดลอง  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองดังนี้ 
 1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  
ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 50 นาที แล้วตรวจให้
คะแนน 
 2. ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS เริ่มทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 รวม 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ  
2 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งส้ิน 12 คาบ รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 8 แสดงเวลาการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

รายการ เน้ือหา 

- ทดสอบก่อนเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านข่าวอย่างมีวิจารณญาณ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านบทความอย่างมีวิจารณญาณ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านเร่ืองสั้นอย่างมีวิจารณญาณ 
- ทดสอบหลังเรียน 

  
 3. หลังทดลองผู้วิจัยประเมินความสามารถในการท างานเป็ นทีมโดยใช้แบบประเมิน
ความสามารถในการท างานเป็นทีม จากนั้นทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 
ข้อซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียนน ามาสลับข้อและตัวเลือก ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 50 นาที และน าแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ไปสอบถามนักเรียน 
 4. ตรวจให้คะแนนและน าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อน เรียนและหลังเรียนมา
เปรียบเทียบความแตกต่าง โดยใช้การวิเคราะห์ทางวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูล 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้ท้ังหมดมาวิเคราะห์ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพื่อ
การวิเคราะห์ค่าทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
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 1. การวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเพื่อตรวจสอบ

สมมติฐาน ข้อท่ี 1 โดยใช้ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าคะแนนมา
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test 
dependent) 

 2. การวิเคราะห์ความสามารถในการท างานเป็นทีม โดยใช้ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และน าค่าเฉล่ียไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
 3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 

SQP2RS โดยใช้ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าค่าเฉล่ียไปเปรียบเทียบ 
กับเกณฑ์  
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เพื่อศึกษาความสามารถใน 
การท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนและน าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล โดยมีรายละเอียดตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีรายละเอียดดังตารางท่ี 9 
ตารางท่ี 9 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

กลุ่มทดลอง 
จ านวน 

(N) 
คะแนนเต็ม 

คะแนน

เฉล่ีย (X̅) 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

t p 

ก่อน 40 40 22.83 6.16 -5.92 0.00 
หลัง 40 40 30.13 4.78 
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 จากตารางท่ี 9 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 30.13 
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  4.78 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 22.83 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  6.16 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิ จัยท่ี ต้ังไว้  โดยความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนการจัด 
การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 ผลการศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลัง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS รายละเอียดดังตารางท่ี 10 
ตารางท่ี 10 ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

รายการประเมิน 
กลุ่มนักเรียน รวม 

(60 คะแนน) 
เฉลี่ย 

(3 คะแนน) 
S.D. 

ระดับ
คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 

1. การวางแผนใน
การท างาน 

8.50 8.25 9.00 8.50 7.75 8.50 50.50 2.81 0.41 ดี 

2. การให้ความ
ร่วมมือในการท างาน 

8.25 7.75 8.75 8.25 7.25 8.50 48.75 2.71 0.54 ดี 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

13.50 11.75 14.25 12.00 10.50 12.50 74.50 2.48 1.33 พอใช ้

4. ความสนใจ 
ในการท างาน 

8.50 6.25 8.75 7.50 6.00 8.25 45.25 2.51 1.18 ดี 

5. ความรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ีที่ได้รับ
มอบหมาย 

8.75 6.75 9.00 7.25 6.75 8.50 47.00 2.61 1.03 ดี 

6. การน าเสนอ
ผลงาน 

8.25 7.00 8.75 7.75 6.75 8.25 46.75 2.60 0.78 ดี 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด 2.62 0.88 ดี 
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 จากตารางท่ี 10 พบว่า ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4
หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยภาพรวมทุกข้ออยู่ในระดับดี  

มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.62 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.88 เมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับดีในทุกข้อ ยกเว้นข้อ 3 อยู่ในระดับ

พอใช้ ซึ่งเรียงล าดับ  ได้ดังนี้ ล าดับท่ีหนึ่ง ข้อ 1. การวางแผนในการท างาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 
2.81 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.41 อยู่ในระดับดี ล าดับท่ีสอง ข้อ 2. การให้

ความร่วมมือในการท างาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.71 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 

0.54 อยู่ในระดับดี ล าดับท่ีสามข้อ 5. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย มีค่าเฉล่ีย (X̅) 
เท่ากับ  2.61 และค่าส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) เท่ากับ  1.03 อยู่ ในระดับ ดี ล าดับ ท่ี ส่ี  

ข้อ 6. การน าเสนอผลงาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.60และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 

0.78 อยู่ในระดับดี ล าดับท่ีห้า ข้อ 4. ความสนใจในการท างานมีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.51 และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.18 อยู่ในระดับดี และล าดับท่ีหก ข้อ 3. การแสดงความ

คิดเห็นมีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.48 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.33 อยู่ในระดับ
พอใช้ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี  
 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS 
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS รายละเอียดดังตารางท่ี 11 
ตารางท่ี 11 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

กลวิธี SQP2RS 
ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามกลวิธี SQP2RS X̅  S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ล าดับ

ที่ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เป็น
ล าดับข้ัน สามารถปฏิบัติได้ 

4.50 0.67 มากท่ีสุด 3 

2. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาของ
กิจกรรมได้ 

4.70 0.56 มากท่ีสุด 1 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และ
น าเสนอข้อมูล 

4.50 0.71 มากท่ีสุด 3 
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ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามกลวิธี SQP2RS X̅  S.D. 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ล าดับ
ที่ 

4. นักเรียนได้ใช้ความคิดทุกคร้ังที่ได้รับการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS  

4.63 0.66 มากท่ีสุด 2 

5. นักเรียนได้รู้จักการศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ 

4.40 0.77 มาก 5 

เฉลี่ยด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.55 0.68 มากที่สุด (3) 
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   

1. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 1 

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกในทีม 

4.60 0.62 มากท่ีสุด 3 

3. นักเรียนรู้สึกว่างานที่ได้รับมอบหมายเป็นการท้าทาย
ความสามารถ 

4.48 0.74 มาก 5 

4. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในทีมได้อย่างเป็นระบบ 4.53 0.59 มากท่ีสุด 4 
5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

4.70 0.60 มากท่ีสุด 2 

เฉลี่ยด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   4.61 0.61 มากที่สุด (1) 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 4.65 0.61 มากท่ีสุด 2 

2. นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสินและประเมินค่า
สารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 1 

3. นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและท างานอย่างเป็นระบบ 4.58 0.59 มากท่ีสุด 3 

4. นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดจากการระดมความคิด 4.40 0.89 มาก 4 
5. นักเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองการอ่านอย่างมีจารณญาณไปใช้
แสวงหาความรู้ตามแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ได้ 

4.38 0.83 มาก 5 

เฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

4.56 0.70 มากที่สุด (2) 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.57 0.66 มากที่สุด  

  
จากตารางท่ี 11 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.57  
และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.66 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมี 
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ความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดในทุกด้าน ซึ่งเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับแรก คือด้านบรรยากาศ 

ในการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.61 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.61 

รองลงมา คือด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) 
เท่ากับ 4.56 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.70 และล าดับสุดท้าย คือด้านกิจกรรม

การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.55 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.68 ซึ่งแต่ละ
ด้านมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียสามล าดับแรกได้ดังนี้  ล าดับแรก คือกิจกรรมส่งเสริมให้

นักเรียนต้ังค าถาม ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาของกิจกรรมได้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.70 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  เท่ ากั บ   0.56 ล า ดั บ ท่ี สอ ง คื อนั ก เรี ยน ได้ ใช้ ความ คิ ด ทุ กครั้ ง ท่ี ได้ รั บ 

การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.63 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  
0.66 และล าดับท่ีสามมีค่าเฉล่ียเท่ากัน 2 ประเด็น คือขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 

SQP2RS เป็นล าดับขั้น สามารถปฏิบัติได้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.50 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ  0.67 และนักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย  แสดงความคิดเห็น และน าเสนอข้อมูล มี

ค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.50 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.71 
 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก
ท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียสามล าดับแรกได้ดังนี้ ล าดับแรก คือนักเรียนรู้สึก

สนุกและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.75 และ ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.43 ล าดับท่ีสอง คือนักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท า

กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.70 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.60 และล าดับท่ีสาม คือนักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของ

สมาชิกในทีมมีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.60 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.62 
 ด้านประโยชน์ ท่ี ได้ รับจากการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ตามกลวิ ธี  SQP2RS นั กเรียนมี 
ความคิดเห็น  โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉล่ีย
สามล าดับแรกได้ดังนี ้

ล าดับแรก คือนักเรียนน าความรู้ท่ีได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสินและประเมินค่าสารต่าง ๆ ได้

อย่างมีเหตุผล มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.78 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.42 ล าดับท่ี

สอง คือนักเรียน ได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.65 และ 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.61 และล าดับท่ีสาม คือนักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและ

ท างานอย่างเป็นระบบ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.58 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.59  
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บทท่ี 5  
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม
ของนัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS โดย 
มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 2) เพื่อศึกษา
ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS กลุ่มตัวอย่างทีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4/6 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 2 ท่ีก าลังศึกษาภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน ท่ีได้มาจากการสุ่ม
แบบง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือ  
ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าความยากง่าย 
(p) ระหว่าง 0.58-0.80 มีอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.31-0.74 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.91  
3) แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สามารถสรุปผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัย โดยใช้แบบการวิจัยก่อนทดลอง (Pre-Experimental Research)
แบบกลุ่ม เดียวสอบก่ อนและห ลังเรียน  (One Group Pretest-Posttest Design) วิ เคราะห์

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้ (X̅), S.D. และน าคะแนนมาเปรียบเทียบ (X̅) 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS วิเคราะห์ความสามารถในการท างาน 

เป็นทีม โดยใช้ (X̅) และ S.D. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS และวิเคราะห์ 

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยใช้ (X̅) และ S.D. 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS สามารถสรุป
ผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
 2. ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างาน
เป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 
 1. จากการวิ จัยพบว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนัก เรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ โดย
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กลวิธี SQP2RS เพื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษา และบริบทของ
ผู้เรียน จึงสามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RSมีล าดับข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นตอนแรกในการเรียนรู้เพื่อกระตุ้นและเร้าความสนใจให้นักเรียน 
เกิดความรู้สึกในการอยากเรียนรู้ ซึ่งในขั้นตอนนี้ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ (เก่ง-
ปานกลาง-อ่อน) ออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน โดยใช้ผลจากการทดสอบการอ่านโครงการ 
Miracle of Reading  ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เป็นตัวก าหนด จากนั้นนักเรียนก าหนด
ต าแหน่งและหน้าท่ีความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม โดยในขั้นตอนนี้ท าให้นักเรียนเรียนรู้และ
ปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย หลังจากนั้นครูน าส่ือการเรียนรู้ ท่ีเป็นภาพโฆษณา 
ข้อความข่าว มาให้นักเรียนได้อ่าน ค้นหาข้อเท็จจริง  แสดงความคิดเห็น และตอบค าถามท่ีเกี่ยวข้อง
กับเนื้อหานั้น ๆ รวมถึงการทบทวนประสบการณ์ในการเรียนรู้จากครั้งก่อน เพื่อเช่ือมโยงความสนใจ
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ของนักเรียนมาสู่กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้น  
ฝึกกระบวนการท างานเป็นทีม และมีความรู้สึกพึงพอใจต่อการท างานเป็นทีมซึ่งสอดคล้องกับข้ันตอน
การสอนของกลวิธี SQP2RS (Jana Echevarria and Mary Ellen Vogt, 2010: 71) ซึ่งส่งเสริมให้
นักเรียนร่วมกันเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย
ร่วมกัน 
 ขั้นสอนของกลวิธี SQP2RS ซึ่งผู้วิ จัยได้สังเคราะห์ขึ้น เพื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อพัฒนานักเรียนให้เป็นนักอ่านท่ีมีความเช่ียวชาญและมี 
การคิดท่ีประสิทธิภาพ ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นส ารวจ (survey) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รับบทอ่านท่ีเป็นข้อความโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์ ข่าว บทความ และเรื่องส้ัน จากนั้นนักเรียนร่วมกันส ารวจช่ือเรื่อง ค าส าคัญ ค าท่ีมีการเน้น 
หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง  เพื่อหาแนวคิดส าคัญของบทอ่าน ซึ่งนักเรียนเกิด 
ความกระตือรือร้นในการอ่าน ค้นหาค าส าคัญ พูดคุยปรึกษา และตกตะกอนเรื่องราวท่ีได้อ่านอย่าง
คร่าว ๆ ในเวลาจ ากัด ท าให้การอ่านมีเป้าหมายและน่าสนใจมากขึ้น ดังท่ี แววมยุรา  เหมือนนิล 
(2541: 14) และไพพรรณ  อินทนิล (2546: 18)  ได้เสนอแนวทางปฏิบัติการอ่านเบ้ืองต้นสอดคล้อง
กัน คือ การส ารวจก่อนอ่าน เป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ ส ารวจส่วนประกอบของเนื้อหา โดยศึกษาจาก
ช่ือเรื่อง ผู้เขียน บทน าเรื่อง และบทสรุปท้ายเรื่อง ท าให้ทราบถึงเนื้อหาว่ามีคุณค่าความส าคัญเพียงใด 
และเป็นแรงจูงใจในการอ่านต่อไป ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้นักเรียนสามารถอ่านส ารวจบทอ่านเพื่อ 
จับประเด็นส าคัญได้ดี และผู้วิจัยได้ปรับเวลา ให้เหมาะสมกับบทอ่านแต่ละรูปแบบ  
 ขั้นที่ 2 ขั้นค าถาม (question) นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถาม โดยเป็นค าถามท่ีครอบคลุมเนื้อ
เรื่อง  ท่ีได้อ่านจากบทอ่าน ท าให้การอ่านเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นักเรียนเกิดแรงจูงใจใน 
การอ่านช่วยให้อ่านอย่างมีเป้าหมาย และการต้ังค าถามจะสามารถช่วยให้นักเรียนเห็นขอบเขต 
ของการอ่านบทอ่านนั้น ๆ นอกจากนี้ค าถามยังช่วยกระตุ้นให้เกิดกระบวนการอ่านในระดับท่ีสูงขึ้น 
ดังท่ี ศิริพร  ลิมตระการ (2542: 26), ไพพรรณ  อินทนิล (2546: 18) และ Wallce (1992: 35, อ้าง
ถึงใน กิตติกาญจน์ อินทเกตุ, 2557: 26) ได้เสนอแนะหลักการอ่านท่ีสอดคล้องกัน คือ การต้ังค าถาม 
ซึ่งเป็นขั้นตอนหนึ่งท่ีจะท าให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องราวและจุดประสงค์ได้ง่าย นอกจากนี้ยังกระตุ้น
ความสนใจให้กับผู้อ่าน ว่าเนื้อหามีความส าคัญอย่างไร เรื่องนี้จะด าเนินเรื่องอย่างไร ผู้เขียนใช้วิธีการใด
น าเสนอ ในการทดลองผู้วิจัยก าหนดแนวการต้ังค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s 
Revised Taxonomy) ไว้ 6 ระดับ คือ ค าถามวัดความรู้ความจ า ค าถามวัดความเข้าใจ ค าถามวัด
การน าไปใช้ ค าถามวัดการวิเคราะห์ ค าถามวัดการประเมินค่า และค าถามวัดความสร้างสรรค์ 
(สังเคราะห์) ซึ่งนักเรียนหลังจากได้รับการฝึกปฏิบัติการต้ังค าถามผ่านการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
ท าให้นักเรียนต้ังค าถามได้ดีขึ้นตามล าดับ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ดีขึ้น 
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 ขั้นท่ี 3 ขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ีได้จาก
ขั้นตอนท่ี 2 ซึ่งท าให้นักเรียนใช้ความรู้ท่ีได้จากการอ่านในขั้นท่ี 1 และความรู้จากประสบการณ์เดิม
ของนักเรียนมาตอบค าถาม โดยค าตอบนั้นอาจจะยังไม่ถูกต้องสมบูรณ์ โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มจะ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายหาข้อสรุปของค าตอบอย่างมีเหตุผล ดังท่ี Ausubel (1899, 
อ้างถึงใน สุภาสินี สุภธีระ, 2534 : 25) ได้กล่าวไว้ว่า การท่ีผู้เรียนจะเรียนรู้ได้อย่างมีความหมายได้นั้น 
ผู้เรียนต้องมีควรสามารถในการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เข้ากับประสบการณ์ใหม่  
 ขั้นท่ี 4 ขั้นอ่าน (read) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียด เพื่อน าข้อมูลท่ีได้จาก
การอ่านนั้นมาตรวจสอบค าตอบท่ีคาดคะเนไว้ จากนั้นปรับปรุงและเติมเต็มค าตอบให้ถูกต้องสมบูรณ์
ตรงตามจุดมุ่งหมาย ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้ทักษะในการอ่านจับใจความส าคัญและประเด็นส าคัญ  
ต่าง ๆ ของบทอ่าน ดังท่ี สุพิน  บุญชูวงศ์ (2544: 19) ได้อธิบายข้ันตอนหนึ่งในขั้นตอนของการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า การอ่านต้องอ่านเนื้อหาสาระในหนังสือแต่ละเล่มให้ละเอียด นอกจากนี้  
สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2537: 89-92) ได้เสนอเพิ่มเติมว่า ในการอ่านควรค้นหาใจความส าคัญท่ีมีอยู่
ในข้อความของแต่ละส่วนและการค้นหา ส่วนปลีกย่อยท่ีให้ความรู้ท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถหา
ใจความส าคัญได้ดีขึ้น ซึ่งเมื่อนักเรียนได้อ่านบทอ่านอย่างละเอียดอีกครั้งท าให้นักเรียนเกิดการแสดง
ความคิดเห็นกันภายในกลุ่มเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องสมบูรณ์และมีความเข้าใจในบทอ่านได้ดีมาก
ยิ่งขึ้น  
 ขั้นท่ี 5 ขั้นตอบสนอง (respond) เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้สรุปค าตอบของตนเองแล้วจึง
เกิดการอภิปรายค าตอบ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนค าตอบกันระหว่างกลุ่ม ซึ่งท าให้
ความเข้าใจในบทอ่านมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังฝึกความกล้าแสดงออก และการใช้เหตุผลของนักเรียน  ดังท่ี
แม้นมาส  ชวลิต (2544: 25) ได้กล่าวถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยสรุปได้ว่า ผู้อ่านได้เนื้อหา
สาระความรู้จากสารท่ีอ่านมิใช่อ่านเพื่อรับเฉพาะความคิดของผู้เขียนเท่านั้น แต่ยังต้องฝึกทักษะ  
การคิดอย่างมีเหตุผลช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสมอง และเกิดกระบวนการคิดเพื่อค้นคว้า นอกจากนี้
แล้ว ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542: 18) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า 
อ่านแล้วสามารถวิเคราะห์ แยกแยะข้อคิดเห็นออกจากข้อเท็จจริง อ่านแล้วสามารถประเมินค่าส่ิงท่ี
อ่านได้อย่างเท่ียงธรรม สามารถวิจารณ์แสดงความคิดเห็นได้อย่างถูกต้องตามหลักเหตุผล จาก 
การวิจัยพบว่านักเรียนบางกลุ่มยังขาดความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็ น แต่เมื่อมีการฝึกฝน 
และปฏิบัติรวมถึงความรู้หรือข้อมูลท่ีได้จากการอ่านในแต่ละขั้นท าให้นักเรียนมั่นใจในการแสดง  
ความคิดเห็นมากยิ่งขึ้น มีการใช้เหตุผลมากขึ้น 
 ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (summarize) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านและบันทึกในรูปแบบของ
แผนผังมโนทัศน์ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจบทอ่านมากยิ่งขึ้น และสามารถสรุปใจความและ
ประเด็นส าคัญด้วยส านวนภาษาของตนเอง ดังท่ี ไพพรรณ  อินทนิล (2546:18) และ Elkins 
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(2004,อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า, 2547: 55) กล่าวสอดคล้องกันไว้ว่า ผู้อ่านควรจดบันทึกเพื่อใช้ใน 
การทบทวนความจ าหรือเช่ือมโยงไปสู่เนื้อหาท่ียังไม่ชัดเจน การจดบันทึกการอ่านมีประโยชน์มากท า
ให้เกิดการพัฒนาระบบความคิด สามารถน าความรู้นั้นออกมาใช้ได้ สร้างนิสัยท่ีดี และพัฒนาท้ังทักษะ
การอ่านและการเขียนควบคู่กัน ในการวิจัยพบว่าในช่วงแรกนักเรียนเขียนประเด็นส าคัญได้ไม่
ครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมดแต่เมื่อนักเรียนพัฒนาการอ่านท่ีดีขึ้น ส่งผลให้ในขั้นนี้นักเรียนสรุปได้เป็น
ระบบและท าได้ดีขึ้นตามล าดับ 
 ขั้นสรุป ในขั้นนี้นักเรียนและครูสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ เพื่อเป็นการทบทวนท า
ความเข้าใจบทอ่านท่ีได้อ่านอีกครั้ง ผ่านการแสดงความคิดเห็น โต้แย้ง และอภิปรายร่วมกันใน 
ช้ันเรียน จากนั้นเช่ือมโยงความรู้เพื่อให้นักเรียนพร้อมท่ีจะเรียนรู้ในเนื้อหาต่อไป ซึ่งท าให้นักเรียน  
มีความเข้าใจมากขึ้นและมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น 
 ดังนั้นจากผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน 
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS ซึ่งเป็นกลวิธีท่ีส่งเสริมการคิดท่ีมีประสิทธิภาพและพัฒนากระบวนการคิดอย่าง
เป็นระบบ ผ่านการเช่ือมโยงประสบการณ์และความรู้จากบทอ่านต่าง ๆ ท่ีประกอบในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และครูมีบทบาทกระตุ้นให้นักเรียนต้ังค าถามและแสวงหาค าตอบ สอดคล้องกับ ชนัญพร 
ณรงค์ทิพย์  (2557: 51) ได้วิ จัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธี 
เอสคิวพีทูอาร์เอสท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน เพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อวรรณกรรม
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า1) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
2) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนอง 
ต่อวรรณกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความสามารถ 
ในการตอบสนองต่อวรรณกรรมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 2. จากการวิจัยพบว่า ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สังเกตความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียน 4 ครั้ง โดยประเมินจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท้ัง4 แผนการเรียนรู้ ผลการประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

 ด้านท่ี 1. การวางแผนในการท างาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.81 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.41 อยู่ในระดับดี โดยในขั้นส ารวจ (survey) นักเรียนแต่ละกลุ่มมี 
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การก าหนดบทบาทหน้าท่ี ในการปฏิบัติงานของสมาชิกในกลุ่มครบทุกต าแหน่ง สามารถก าหนด
เป้าหมายของการปฏิบัติงานท่ีชัดเจนและมีการประชุมวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานได้อย่างราบรื่น 
ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถท างานท่ีได้รับมอบหมายได้ส าเร็จตามก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับ ปราณี 
รามสูต และจ ารัส ด้วงสุวรรณ (2545: 170)  และวราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2549: 3) ท่ีกล่าวไว้ว่า 
การท างานเป็นกลุ่มซึ่งสมาชิกทุกคนมารวมกลุ่มกัน   การกระท าส่ิงใดส่ิงหนึ่ งมีการวางแผน 
การปฏิบัติงานซึ่งทุกคนในทีมจะมีบทบาทเฉพาะของตนตามศักยภาพร่วมมือและประสานงานกัน
เพื่อใหง้านบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 

 ด้านท่ี 2. การให้ความร่วมมือในการท างาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.71 และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.54 อยู่ในระดับดี โดยสามารถสังเกตได้ในขั้นค าถาม (question) ขั้นอ่าน 
(read) และขั้นคาดคะเน (predict) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท างานกันท างานอย่างเป็นระบบ มี 
การระดมสมองในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ และมีการให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งในช่วงแรก
พบปัญหาในการท างานเพราะนักเรียนในแต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนคละความสามารถจึงท าให้  
การประสานงานยังมีการแบ่งกลุ่มเด็กเก่ง-อ่อนอย่างชัดเจน แต่เมื่อท างานร่วมกันมากขึ้นนักเรียนใน
กลุ่มก็สามารถเรียนรู้และปรับตัวเข้าหากันได้ดีขึ้นลดการแบ่งแยกในการท างาน ส่งผลให้ผลงานท่ี
นักเรียนท านั้นพัฒนาขึ้นตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับคมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 6) ท่ีได้กล่าวว่า  
การท างานเป็น ทีม เป็น การน าเอาประสบการณ์มาแลกเป ล่ียนซึ่ งกันและกัน  เพื่ อให้ เกิด 
การเปล่ียนแปลงของสมาชิกในกลุ่ม รวมถึงการปรับตัวเพื่อการท างานของกลุ่ม ท าให้สามารถท างาน
ให้มีประสิทธิภาพและสมาชิกเรียนรู้กันมากขึ้น 

 ด้านท่ี 3. การแสดงความคิดเห็น มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.48 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 1.33 อยู่ในระดับพอใช้ ซึ่งสังเกตในขั้นค าถาม (question) ขั้นคาดคะเน (predict) 
และขั้นตอบสนอง (respond) สาเหตุท่ีการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนอยู่ในระดับพอใช้นั้น  
เนื่องด้วยนักเรียนในแต่ละกลุ่ม มีการแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งน้อย เมื่อนักเรียนกลุ่มอ่อนไม่ได้รับ
ความส าคัญจากนักเรียนกลุ่มเก่งจึงท าให้ขาดความสนใจท่ีจะแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้ง และ
นักเรียนยังขาดการกระตุ้น รวมถึงขาดความมั่นใจในแสดงความคิดเห็น ซึ่งเมื่อจบในหน่วยการเรียนรู้
ท่ี 1 ผู้วิจัยได้อธิบายการท างานเป็นทีมเพื่อให้เกิดการช่วยเหลือและยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิก จึงท าให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นแสดงความคิดเห็นและให้ความส าคัญซึ่งกันและ
กันมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ สุนันทา เลาหนันทน์ (2549: 64-65) กล่าวถึงความส าคัญของการท างาน
เป็นทีมงาน ไว้ว่า การท างานเป็นทีมเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของการท างานท่ีดีกว่าการท างานโดย
บุคคลเดียว มีการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาร่วมกัน มีการแสดงความคิดเห็นและการแสดงออกทาง
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อารมณ์ท่ีเข้มข้นกว่าเมื่ออยู่ล าพัง อย่างไรก็ตามสมาชิกภายในทีมต้องขจัดความขัดแย้ง เพื่อให้ได้งาน
ท่ีมีประสิทธิภาพ  

 ด้านท่ี 4. ความสนใจในการท างาน  มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.51 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.18 อยู่ในระดับดี โดยสังเกตภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS ท้ัง 6 ขั้น โดยช่วงแรกนักเรียนยังขาดความกระตือรือร้นซึ่งมาจากการท่ีนักเรียนขาด 
ความสนใจในการท างานและการค้นคว้าข้อมูล ท าให้บางกลุ่มส่งงานล่าช้า แต่เมื่อได้รับการกระตุ้น
จากผู้วิจัยนักเรียนจึงมีความกระตือรือร้นมากขึ้น รวมถึงบางกลุ่มมีสมาชิกท่ีไม่ให้ความสนใจช่วยเหลือ 
แต่เมื่อนักเรียนเข้าใจว่าทุกคนต้องท างานร่วมกัน ทุกคนมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง และควรท าหน้าท่ี
ของตนเองให้ส าเร็จ จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจในการท างานมากขึ้น  ซึ่ งสอดคล้องกับ  
ไสว ฟักขาว (2542: 152-154) ได้เสนอแนวทางการสอนการท างานเป็นทีมส่วนหนึ่งคือ ก าหนด
บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกเพื่อให้เกิดการพึ่งพากัน มีการแบ่งหน้าท่ี สังเกตการท างานของสมาชิก 
กระตุ้นการท างานของสมาชิก ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดความร่วมมือระหว่างกลุ่มให้
ความช่วยเหลือ กระตุ้นการท างานและการแสดงความคิดเห็น เพื่อประสิทธิภาพของการท างานเป็นทีม 

 ด้านท่ี 5. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.61และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.03 อยู่ในระดับดี โดยสังเกตภาพรวมของการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ท้ัง 6 ขั้น ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มอยู่ในระดับดี เพราะว่านักเรียนแต่ละ
กลุ่มเข้าใจหน้าท่ีของตนเองท่ีได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบในการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งในช่วงแรกมี  
การเกี่ยงงานหรือไม่สนใจงานท่ีได้รับหมอบหมาย แต่เมื่อมีการกระตุ้นจากสมาชิกในกลุ่มและผู้วิจัยท า
ให้สมาชิกในกลุ่มปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ วราภรณ์ ตระกูลสฤษด์ิ  
(2549 : 8) กล่าวถึงความส าคัญของการท างานเป็นทีม ดังนี้ การท างานเป็นทีมมีความส าคัญ เพราะ
เป็นการรวมพลังกันของสมาชิก เพื่อให้การด าเนินงานประสบความส าเร็จ ซึ่งมนุษย์แต่ละคนมีความรู้ 
มีความเป็นตัวของตัวเอง มีความสามารถท่ีแตกต่าง ดังนั้นการรวมกลุ่มต้องหลอมรวมจุดเด่นและ
ความรู้ความสามารถท่ีแตกต่างกันของแต่ละคนมาใช้ในการท างาน ให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งเมื่อสมาชิก
ทุกคนรู้หน้าท่ีของตัวเอง รับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตัวเอง รับฟังความคิดเห็น รวมถึงแสดงความคิดเห็น 
และกระตุ้นการท างานของสมาชิกในกลุ่มให้เกิดความส าเร็จของงาน 

 ด้านท่ี 6. การน าเสนอผลงาน มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 2.60 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.78 อยู่ในระดับดี โดยในขั้นสรุป (summarize) การน าเสนอผลงานของนักเรียนใน
ช่วงแรกนักเรียนส่วนใหญ่ใช้วิธีการน าเสนอแบบธรรมดา เรียบง่าย ขาดความน่าสนใจ ในบางกลุ่มมีวิธี
น าเสนอท่ีดี สอดแทรกความน่าสนใจด้วยการแสดงบทบาทสมมติ การแทรกเพลง ฯลฯ ซึ่งท าให้  
การน าเสนอมีความน่าสนใจ  และกระตุ้นให้กลุ่มอื่นสนใจมากขึ้น การใช้ภาษาท่ีชัดเจนและถูกต้อง 
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รวมถึงเวลาในการน าเสนอท่ีเป็นไปตามก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับ Senge (1994: 259-260) ได้เสนอ
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ในทีมไว้ว่า สมาชิกท้ังหมดของทีมอยู่ด้วยกันเพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน เมื่อรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่น หรือเห็นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อกลุ่ม ก็พร้อมท่ีจะปรับเปล่ียนเพื่อผลงานท่ีดีขึ้น
และเกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 ดังนั้นความสามารถในการท างานเป็นทีมด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  
อยู่ในระดับดี ด้วยขั้นการสอนนั้นสอดคล้องและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้เป็นทีม เริ่มด้วยการจัด
กลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) ส่งผลให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มปรับตัวเข้าหากัน
และปรับพฤติกรรมทางการเรียนรู้ได้ดีขึ้น สมาชิกทุกคนเรียนรู้และเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตน 
ยอมรับ เคารพความคิดเห็น ของผู้อื่น และแสดงความคิดเห็นท่ีอยู่บนพื้นฐานของเหตุผล นักเรียนฝึก
การท างานอย่างเป็นระบบมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน รวมถึงการ
แสดงความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างผลงานและการน าเสนอ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการ 
ในการท างาน การเข้าสังคมและเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ดังค ากล่าวของ จรูญ ประทุมรุ่ง 
(2545: 20) และ Johnson and Johnson (1987: 27-30)ท่ีกล่าวประโยชน์ของการท างานเป็นทีมไว้
สอดคล้องกันว่า การท างานเป็นทีมช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมอันพึงประสงค์ให้กับผู้เรียน เช่น  
ความรับผิดชอบ ความเช่ือมั่นในตนเอง ความสามัคคี ความไว้วางใจกันการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
พฤติกรรมกล้าแสดงออก และช่วยลดปัญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัย นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะ
ทางสังคมในการท างานร่วมกัน เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น 
การเสนอแนะความรู้และข้อมูล การซักถาม การช้ีแจงเหตุผล การอภิปรายผล ตลอดจนเป็น 
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงนักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพตนเองให้เป็นที่ยอมรับได้ 
 
 3. จากการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

ท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.57 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.66 เมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดในทุกด้าน ซึ่งเรียงล าดับได้ดังนี้ 

ล าดับแรก คือด้านบรรยากาศ  ในการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.61 และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.61 รองลงมา คือด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

กลวิธี SQP2RS มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.56และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.70 และ

ล าดับสุดท้าย คือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (X̅) เท่ากับ 4.55 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ  0.68 ซึ่งแต่ละด้านสามารถอภิปรายได้ดังต่อไปนี้ ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนรู้สึกสนุกท่ีได้ร่วม
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กิจกรรมการเรียนรู้ โดยทุกคนมีส่วนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามภาระหน้าท่ีท่ีได้รับ
มอบหมาย แสดงความคิดเห็น ซึ่งอาจจะเป็นความท้าทายหรือความถนัดส่วนบุคคลจึงท าให้เกิด
ประสิทธิภาพในการท างานและเกิดความกระตือรือร้นในการปฏิบัติหน้าท่ี ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ  
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
เห็นด้วยมากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนสามารถน าประสบการณ์จากการเรียนรู้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ 
ตัดสินและประเมินค่าสารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล มีกระบวนการคิดและการท างานท่ีเป็นระบบ ซึ่ง
เป็น ส่ิงท่ีส าคัญนอกจากจะสามารถใช้ในการเรียนได้แล้วยังสามารถน าทักษะท่ีได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี  และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามกับส่ิงท่ีได้
อ่าน ซึ่งการต้ังค าถามนั้นจะเป็นส่ิงท่ีท าให้นักเรียนได้เปิดโลกของการอ่านให้กว้างขึ้น และในทุก
ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการใช้กระบวนการคิดท่ีประสานกับการท างานอย่างเป็นระบบ 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายแสดงความคิดเห็น น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีท่ีน่าสนใจ และนักเรียนยัง
สามารถน าข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนไปใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมได้อีกด้วย 
 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS เป็นกลวิธี ท่ี ฝึกนักเรียนให้ เกิด 
การกระบวนการคิดและการท างานอย่างเป็นระบบ สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ซึ่งเป็นเครื่องมือใน
การพิจารณาสารท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน สร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความสนุกสนานในการเรียน ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมเกิดความท้าทายในการเรียนรู้ ส่งเสริมให้
นักเรียนทุกคนพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับท่ี Echevarria, 
Vogt and Short (2010 : 71) กล่าวไว้ว่า กลวิธีนี้สามารถพัฒนานักเรียนให้ เป็นนักอ่ าน ท่ีมี 
ความเช่ียวชาญและมีระบบการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ โดยการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์กับ
เรื่องท่ีอ่าน แล้วน ามาต้ังค าถาม หาค าตอบ ตรวจสอบและสรุปความจากความเข้าใจของตนเอง  
ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ นอกจากนี้  Rae Balog (2015: 2)  
ได้กล่าวถึงผลการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนภาษาสเปนด้วยกลวิธี SQP2RS ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ 
ด้านการเรียนรู้ภาษา สามารถสรุปความรู้ผ่านการอ่านและสามารถเพิ่มพูนความรู้ผ่านการอ่านอย่างอิสระ 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังมีความพึงพอใจในกลวิธี SQP2RS ในระดับมาก 
 จากการวิจัยในครั้งนี้พบว่า การพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ 
การท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS สามารถท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และการท างานเป็น
ทีม รวมถึงมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RSในระดับมากท่ีสุด จึงถือว่า
เหมาะสมท่ีจะน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะส าหรับการท า
วิจัยในครั้งต่อไปดังนี้ 
ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช ้
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี  SQP2RS นั้น ครู ผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาท า 
ความเข้าใจจุดประสงค์และขั้นตอนในการจัดกิจกรรมให้ชัดเจน รวมถึงการบริหารเวลาในการจัด
กิจกรรมให้เหมาะสม  และสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม นอกจากนี้ควรมีการบันทึก
ปัญหาหรือรายละเอียดในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งเพื่อน าข้อมูลมาแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ในการจัดกิจกรรมนักเรียนบางส่วนยังขาดความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็น  
ซึ่งครูผู้สอนควรให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและเลือกใช้กิจกรรมท่ีส่งเสริมการแสดง  
ความคิดเห็นของนักเรียน เช่น การใช้ค าถามน า การเสริมแรงทางบวก รวมถึงการให้ก าลังใจ เพื่อฝึก
ให้นักเรียนมีความกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
 3. ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนสร้างค าถามท่ีมีความหลากหลายครอบคลุมเนื้อหาและ
พฤติกรรม ท่ี ต้องการประเมินตามแนวคิดพุทธิพิ สัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised 
Taxonomy) เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อเรื่องท่ีอ่านมากยิ่งขึ้น และท าหน้าท่ีแนะน า สนับสนุน 
หรือให้ข้อมูลกับนักเรียนท่ีไม่สามารถท าได้ตามจุดประสงค์ 
 4. ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ไม่ให้นักเรียนเกิดภาวะกดดันจนเกินไป 
เนื่องจากนักเรียนแต่ละกลุ่มคละความสามารถซึ่งมีท้ังนักเรียนกลุ่มเก่ง-กลาง-อ่อน ซึ่งนักเรียนกลุ่มเก่ง
มีอคติกับนักเรียนกลุ่มท่ีอ่อนกว่า จึงต้องสร้างความเข้าใจในการท างานเป็นทีม การแบ่งหน้าท่ี
รับผิดชอบให้เหมาะสม กับความสามารถของสมาชิกในทีม เพื่อให้เกิดการท างานเป็นทีมท่ีมี
ประสิทธิภาพ เปิดกว้างทางความคิด ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกซึ่งมีท้ังดีและไม่ดี และน ามา
ปรับให้เป็นความคิดเห็นของทีม การเรียนรู้ซึ่งกันและกันและการปรับตัวเข้าหากัน รวมถึงสร้าง 
ความเสมอภาคให้กับนักเรียนท้ังกลุ่มเก่ง กลุ่มกลางและกลุ่มอ่อน  
 5. ครูผู้สอนควรเลือกเนื้อหาท่ีมีความหลากหลาย ทันต่อเหตุการณ์ และเป็นเรื่องท่ีไม่ไกลตัว
นักเรียนเกินไปมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหานั้น 
 6. ขัน้ตอนการสรุปซึ่งผู้สอนก าหนดให้ใช้รูปแบบแผนผังมโนทัศน์ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีสามารถวัด 
ความเข้าใจในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ อย่างไรก็ตามผู้สอนเองสามารถปรับเป็นรูปแบบอื่น ๆ ได้ 
ตามความเหมาะสม เช่น การเขียนสรุปความรู้ การพูดน าเสนอ การแสดงบทบาทสมมติ 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ท่ีส่งผลต่อตัวแปร
อื่น ๆ เช่น ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการตอบสนองต่อวรรณกรรม ความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ร่วมกับรูปแบบ 
การเรียนการสอน เทคนิค และกลวิธีอื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ 
เทคนิคแผนผังกราฟิก  
 3. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดแบบฝึกหรือชุดบทเรียนส าเร็จรูปมาใช้ประกอบการจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ท่ีวัดในรูปแบบ 
time series  
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     มหาวิทยาลัยศิลปากร                      
    ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) (เกียรตินิยมอันดับสอง)  
              คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร                      
 สถานท่ีท างาน : คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
3. อาจารย์ ดร. สง่า วงค์ไชย 
 ต าแหน่ง  : อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
 วุฒิการศึกษา :          ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน-การสอนภาษาไทย)  

    คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนภาษาไทย) คณะศึกษาศาสตร์  
    มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
    ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) (เกียรตินิยมอันดับสอง)  
         คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

 สถานท่ีท างาน : คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
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ภาคผนวก ข  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม 
โดยการจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
การจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

รายวิชา ท31101 ภาษาไทย 1      กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
เรื่อง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  เวลา 3 คาบ 
ผู้สอน นายธนวิทย์  กวินธนเจริญ  โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
_________________________________________________________________________ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
 ตัวชี้วัด ท 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล   
  ท 1.1 ม.4-6/4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่าน และประเมินค่าเพื่อน าความรู้ 
ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต   
  ท 1.1 ม.4-6/8 สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ   
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนสรุปสาระส าคัญของสารประเภทโฆษณาได้ 
 2. นักเรียนอธิบายข้อมูลส าคัญบนฉลากผลิตภัณฑ์ได้ 
 3. นักเรียนบอกข้อความท่ีเป็นสารโน้มน้าวใจท่ีปรากฏในโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ท่ีอ่านได้ 
 4. นักเรียนประเมินค่าความน่าเช่ือถือของโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ท่ีอ่านได้ 
 5. นักเรียนบอกความรู้ท่ีสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
3. สาระส าคัญ 
 การโฆษณาเป็นเครื่องมือในการโน้มน้าวใจผู้บริโภคให้รู้ถึงคุณค่า จุดเด่น และข้อเปรียบเทียบ
ในสินค้าหรือบริการ เพื่อให้เกิดพฤติกรรมการซื้อสินค้าหรือใช้บริการนั้น ๆ  
 ฉลากผลิตภัณฑ์เป็นการแสดงข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีส าคัญต่อ
ผู้บริโภค เช่น หมายเลขทางการค้า ปริมาณ ข้อมูลโภชนาการ ฯลฯ นอกจากนี้ผู้ผลิตอาจเพิ่มเติม
เนื้อความท่ีเป็นจุดเด่นของสินค้าเพื่อจูงใจผู้ซื้อ 
 ดังนั้นผู้รับสารจ าเป็นต้องมีวิจารณญาณในการเลือกสินค้าหรือบริการป้องกันการถูกชักจูงให้
หลงเช่ือ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
  1. ความหมาย องค์ประกอบ และลักษณะของโฆษณา 
  2. ความหมาย องค์ประกอบ และลักษณะของฉลากผลิตภัณฑ์ 
  3. การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 ด้านทักษะกระบวนการ 
  1. ทักษะการอ่าน 
  2. ทักษะการเขียน 
  3. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  4. ทักษะกระบวนการท างานเป็นทีม 
 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
  1. มุ่งมั่นในการท างาน 
  2. มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3. มีมารยาทและมีความส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม 
 
5. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 1. แบบบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 2. การน าเสนอผลงาน 
 
6. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมินผล 
ตรวจแบบบันทึกการ
เรียนรู ้

แบบบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การ
อ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์
อย่างมีวิจารณญาณ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ประเมินการน าเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียนของ
นักเรียน 

แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ประเมินการท างานเป็นทีม แบบประเมินความสามารถใน
การท างานเป็นทีม 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบบันทึกการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมี
วิจารณญาณ 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. การตั้งค าถาม นักเรียนต้ังค าถามท่ี

สัมพันธ์กับเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
ซึ่งเป็นค าถามท่ีอยู่ในข้ัน
วิเคราะห์ข้ึนไป จ านวน 3 
ข้อ  

นักเรียนต้ังค าถามท่ี
สัมพันธ์กับเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
ซึ่งเป็นค าถามท่ีอยู่ในข้ัน
วิเคราะห์ข้ึนไป จ านวน 2 
ข้อ 

นักเรียนต้ังค าถามท่ี
สัมพันธ์กับเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
ซึ่งเป็นค าถามท่ีอยู่ในข้ัน
วิเคราะห์ข้ึนไป จ านวน 1 
ข้อ 

2. การตอบค าถาม นักเรียนตอบค าถามทุกข้อ
ได้ถูกต้องครบถ้วนตาม
เน้ือหา 

นักเรียนตอบค าถามไม่
ถูกต้องหรือไม่ตอบค าถาม 
1-3 ข้อ 

นักเรียนตอบค าถามไม่
ถูกต้องหรือไม่ตอบค าถาม 
4 ข้อข้ึนไป 

3. การสรุปเนื้อหา นักเรียนเขียนสรุปเน้ือหา
ได้ถูกต้องกระชับ 
ครอบคลุมเน้ือหา และใช้
ส านวนภาษาของตนเอง  

นักเรียนเขียนสรุปเน้ือหา
ได้ถูกต้องกระชับ และใช้
ส านวนภาษาของตนเอง 
แต่ขาดเน้ือหา 1 ประเด็น 

นักเรียนเขียนสรุปเน้ือหา
ได้กระชับ แต่ขาดเน้ือหา 
2 ประเด็น หรือไม่ใช้
ส านวนภาษาของตนเอง 

4. การประยุกต์ใช้
ความรู้ 

นักเรียนเขียนแนวทางการ
น าความรู้ที่ได้จากการอ่าน
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 3 
ข้อ พร้อมทั้งบอกเหตุผล
ประกอบ 

นักเรียนเขียนแนวทางการ
น าความรู้ที่ได้จากการอ่าน
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 2 
ข้อ พร้อมทั้งบอกเหตุผล
ประกอบ 

นักเรียนเขียนแนวทางการ
น าความรู้ที่ได้จากการอ่าน
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 1 
ข้อ พร้อมทั้งบอกเหตุผล
ประกอบ 

5. แผนผังมโนทัศน์ นักเรียนเขียนแผนผังมโน
ทัศน์ได้ถูกต้องครบถ้วน
ตามเน้ือหา จัดรูปแบบ
อย่างเป็นระเบียบ  

นักเรียนเขียนแผนผังมโน
ทัศน์ได้ถูกต้อง แต่ขาด
เน้ือหา 1 ประเด็น 
จัดรูปแบบอย่างเป็น
ระเบียบ 

นักเรียนเขียนแผนผังมโน
ทัศน์ได้ถูกต้อง แต่ขาด
เน้ือหา 2 ประเด็น 
จัดรูปแบบไม่เป็นระเบียบ 

 
เกณฑ์การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ระดับ คุณภาพ 
13 - 15 3 ดี 
9 - 12 2 พอใช้ 
5 - 8 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนการน าเสนอผลงาน 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. เนื้อหา/ข้อมูล นักเรียนน าเสนอเน้ือหา/

ข้อมูลครบถ้วนสมบูรณ์
ตามประเด็นของหน่วย
การเรียนรู้ 

นักเรียนน าเสนอเน้ือหา/
ข้อมูลขาด 1 ประเด็น 

นักเรียนน าเสนอเน้ือหา/
ข้อมูลขาดต้ังแต่ 2 
ประเด็นข้ึนไป 

2. การใช้ภาษา นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับกึ่งทางการข้ึน
ไป ออกเสียงควบกล้ า
ชัดเจนทุกค า และใช้ค าได้
ถูกต้องและเหมาะสม 

นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับกึ่งทางการ 
ออกเสียงควบกล้ าผิด 1-2 
ค า และใช้ค าได้ถูกต้อง 

นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับไม่เป็นทางการ 
ออกเสียงควบกล้ าผิด
ต้ังแต่ 3 ค าข้ึนไป และใช้
ค าไม่ถูกต้อง 1-2 ค า 

3. การใช้เสียง นักเรียนน าเสนอเสียงดัง
ชัดเจน เหมาะสมและ
สม่ าเสมอ ตลอดการ
รายงาน 

นักเรียนน าเสนอด้วยเสียง
ดังชัดเจน แต่มี 1-2 คร้ังที่
เสียงเบา  

นักเรียนน าเสนอด้วยเสียง
สั่นเครือ เบา และไม่
ชัดเจนมากกว่า 2 คร้ังข้ึน
ไป 

4. การใช้วิธีน าเสนอท่ี
น่าสนใจ 

นักเรียนน าเสนอด้วยความ
มั่นใจ คล่องแคล่ว ไม่
ติดขัด นักเรียนทั้งหมดใน
ช้ันเรียน สนใจและต้ังใจ
ฟังการน าเสนอ 

นักเรียนน าเสนอด้วยความ
มั่นใจ แต่มีติดขัด 1-2 แห่ง
นักเรียนในช้ันเรียนร้อยละ 
80 สนใจและต้ังใจฟังการ
น าเสนอ 

นักเรียนน าเสนอด้วยความ
ไม่มั่นใจ มีติดขัดมากกว่า 
2 แห่งข้ึนไป นักเรียนใน
ช้ันเรียนน้อยกว่าร้อยละ 
80 สนใจและต้ังใจฟังการ
น าเสนอ 

5. เวลา นักเรียนใช้เวลาพอดีตามท่ี
ก าหนด 

นักเรียนใช้เวลามากกว่า
หรือน้อยกว่าเวลาท่ี
ก าหนด 1-2 นาที 

นักเรียนใช้เวลามากกว่า
หรือน้อยกว่าเวลาท่ี
ก าหนดเกิน 2 นาที 

 
เกณฑ์การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ระดับ คุณภาพ 
13 - 15 3 ดี 
9 - 12 2 พอใช้ 
5 - 8 1 ปรับปรุง 
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แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม  
ผู้ประเมิน................................................................................................................................................ 
การประเมินครั้งท่ี...........เรื่อง..........................................วันท่ี................เดือน...................พ.ศ.............. 
 
ค าชี้แจง  แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมชุดนี้เป็นการประเมินความสามารถใน  
การท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับสมาชิกกลุ่มและการก าหนดบทบาทหน้าที ่
ช่ือกลุ่ม.................................................................................................................จ านวน..................คน 
สมาชิกในกลุ่ม 
 1. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... ประธาน    หน้าท่ี........................ 
 2. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... รองประธาน   หน้าท่ี........................ 
 3. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... สมาชิก   หน้าท่ี........................ 
 4. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... สมาชิก  หน้าท่ี........................ 
 5. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... สมาชิก   หน้าท่ี........................ 
 6. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... สมาชิก   หน้าท่ี........................ 
 7. ช่ือ.....................................................เลขท่ี........... เลขานุการ   หน้าท่ี........................ 
 
ตอนที่ 2 การประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 
 ให้ผู้ประเมินพิจารณาการปฏิบัติงานของนักเรียน และใส่เครื่องหมายลงในช่องท่ีตรงตาม
สภาพจริงของการปฏิบัติงานของนักเรียน 
  ระดับ 3  หมายถึง นักเรียนปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 
  ระดับ 2  หมายถึง นักเรียนปฏิบัติงานอยู่ในระดับพอใช้ 
  ระดับ 1  หมายถึง นักเรียนปฏิบัติงานอยู่ในระดับควรปรับปรุง  

รายการประเมิน 
ระดับพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 

3 2 1 
1. การวางแผนในการท างาน  
    1.1 นักเรียนก าหนดเป้าหมายของการปฏิบัติงาน    
    1.2 นักเรียนก าหนดบทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติงาน    
   1.3 นักเรียนประชุมวางแผนข้ันตอนการปฏิบัติงาน    
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รายการประเมิน 
ระดับพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 

3 2 1 
2. การให้ความร่วมมือในการท างาน  
    2.1 นักเรียนช่วยกันคิดระดมสมอง    
    2.2 นักเรียนประสานงานกันอย่างอย่างเป็นระบบ    
    2.3 นักเรียนให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน    
3. การแสดงความคิดเห็น  
    3.1 นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อทีม    
    3.2 นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในทีม    
    3.3 นักเรียนแสดงความสนใจต่อการแสดงความคิดเห็น
ของ สมาชิกในทีม 

   

    3.4 นักเรียนกระตุ้นให้สมาชิกในทีมแสดงความคิดเห็น    
    3.5 นักเรียนแสดงความคิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมี
เหตุผล 

   

4. ความสนใจในการท างาน  
    4.1 นักเรียนกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน    
    4.2 นักเรียนค้นคว้าข้อมูลที่เป็นประโยชน์เสนอต่อทีม    
    4.3 นักเรียนไม่กระท าสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อการ
ปฏิบัติงาน 

   

5. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  
    5.1 นักเรียนเข้าใจหน้าท่ีของตนในการท างานเป็นทีม    
    5.2 นักเรียนรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ
ตามเป้าหมาย 

   

    5.3 นักเรียนเคารพและไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีของผู้อื่น     
6. การน าเสนอผลงาน 
    6.1 นักเรียนน าเสนอผลงานด้วยวิธีที่น่าสนใจ    
    6.2 นักเรียนใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน    
    6.3 นักเรียนใช้เวลาในการน าเสนอได้เหมาะสม    

รวม    
รวมทั้งหมด  

ค่าเฉลี่ย  
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. การวางแผนในการท างาน  

    1.1 นักเรียนก าหนด
เป้าหมายของการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมทุกคนร่วมกัน
ก าหนดเป้าหมายและ
ภารกิจในการท างานอย่าง
ชัดเจน 

สมาชิกในทีม 1 คน ไม่ร่วม
ก าหนดเป้าหมายในการ
ท างาน และก าหนดภารกิจ
ไม่ชัดเจน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ร่วมก าหนด
เป้าหมายในการท างาน 
และไม่ได้ก าหนดภารกิจใน
การท างาน 

    1.2 นักเรียนก าหนด
บทบาทหน้าที่ในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมทุกคนมี
บทบาทหน้าที่ในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่มี
บทบาทหน้าที่ในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่มีบทบาทหน้าที่ใน
การปฏิบัติงาน 

   1.3 นักเรียนประชุม
วางแผนข้ันตอนการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมทุกคนร่วมกัน
วางแผนการปฏิบัติงานที่
สอดคล้องกับเป้าหมายและ
เป็นล าดับข้ันตอนที่ชัดเจน 

สมาชิกในทีม 1 คน ไม่ร่วม
วางแผนการปฏิบัติงานที่
สอดคล้องกับเป้าหมาย  

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ร่วมวางแผนการ
ปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับ
เป้าหมาย 

2. การให้ความร่วมมือในการท างาน  
    2.1 นักเรียนช่วยกันคิด
ระดมสมอง 

สมาชิกในทีมทุกคนร่วมกัน
ระดมความคิดในการ
ท างาน 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่ช่วย
ระดมความคิดในการ
ท างาน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ช่วยระดมความคิด
ในการท างาน 

    2.2 นักเรียน
ประสานงานกันอย่างอย่าง
เป็นระบบ 

สมาชิกในทีมมีการท างาน
ร่วมกันอย่างราบร่ืน เป็น
ระบบ ไม่ติดขัด 

สมาชิกในทีมมีการขัดแย้ง
ในการท างาน 1-2 คร้ัง 

สมาชิกในทีมมีการขัดแย้ง
ในการท างานต้ังแต่ 3 คร้ัง
ข้ึนไป 

    2.3 นักเรียนให้ความ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

สมาชิกในทีมทุกคน
ช่วยเหลือในการท างาน 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่
ช่วยเหลือในการท างาน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ช่วยเหลือในการ
ท างาน 

3. การแสดงความคิดเห็น  

    3.1 นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อ
ทีม 

สมาชิกในทีมทุกคนเสนอ
ความคิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์  

สมาชิกในทีม 1 คนเสนอ
ความคิดเห็นที่ไม่เป็น
ประโยชน์ 

สมาชิกในทีม 2 คนข้ึนไป
เสนอความคิดเห็นที่ไม่เป็น
ประโยชน์ 

    3.2 นักเรียนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่นใน
ทีม 

สมาชิกในทีมทุกคนยอมรับ
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

สมาชิกในทีม 1 คน แสดง
ความคิดเห็นโต้แย้งหรือ
คัดค้านโดยไม่ฟังเหตุผล
ของสมาชิกคนอื่น 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปแสดงความคิดเห็น
โต้แย้งหรือคัดค้านโดยฟัง
เหตุผลของสมาชิกคนอื่น 
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รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

    3.3 นักเรียนแสดงความ
สนใจต่อการแสดงความ
คิดเห็นของสมาชิกในทีม 

สมาชิกในทีมทุกคนสนใจ
ในการแสดงความคิดเห็น
ของสมาชิกในทีม 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่ให้
ความสนใจในการแสดง
ความคิดเห็นของสมาชิกใน
ทีม 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ให้ความสนใจใน
การแสดงความคิดเห็นของ
สมาชิกในทีม 

    3.4 นักเรียนกระตุ้นให้
สมาชิกในทีมแสดงความ
คิดเห็น 

สมาชิกมีการกระตุ้นให้
สมาชิกคนอื่นในทีมแสดง
ความคิดเห็นอย่าง
สม่ าเสมอ 

สมาชิกมีการกระตุ้นให้
สมาชิกคนอื่นในทีมแสดง
ความคิดเห็น 3-5 คร้ัง 

สมาชิกมีการกระตุ้นให้
สมาชิกคนอื่นในทีมแสดง
ความคิดเห็น 1-2 คร้ัง 

    3.5 นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้ง
อย่างมีเหตุผล 

สมาชิกในทีมเสนอความ
คิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้ง 
โดยให้เหตุผลอย่าง
สมเหตุสมผลและ
สอดคล้อง 

สมาชิกในทีมเสนอความ
คิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้ง 
โดยอ้างถึงเหตุผลที่ขาด
ความสอดคล้อง 
 

สมาชิกในทีมเสนอความ
คิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้ง 
โดยขาดการให้เหตุผล 

4. ความสนใจในการท างาน  
    4.1 นักเรียน
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมทุกคนปฏิบัติ
ตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายด้วยความ
กระตือรือร้น 

สมาชิกในทีม 1 คนขาด
ความกระตือรือร้นในการ
ท างาน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปขาดความ
กระตือรือร้นในการท างาน 

    4.2 นักเรียนค้นคว้า
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์
เสนอต่อทีม 

สมาชิกในทีมทุกคนมีการ
สืบค้นข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์  

สมาชิกในทีม 1 คนมีการ
สืบค้นข้อมูลที่ไม่เป็น
ประโยชน์ 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไป มีการสืบค้นข้อมูลที่
ไม่เป็นประโยชน์ 

    4.3 นักเรียนไม่กระท า
สิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อ
การ ปฏิบัติงาน 

สมาชิกในทีมทุกคนร่วมกัน
ปฏิบัติตามหน้าที่อย่างเต็ม
ความสามารถ 

สมาชิกในทีม 1 คน
ขัดขวางหรือเพิกเฉยต่อ
การปฏิบัติหน้าที่ 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปขัดขวางหรือเพิกเฉย
ต่อการปฏิบัติหน้าที่ 

5. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  

    5.1 นักเรียนเข้าใจ
หน้าที่ของตนในการท างาน
เป็นทีม 

สมาชิกในทีมทุกคนปฏิบัติ
ตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่
ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ปฏิบัติตามหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย 

    5.2 นักเรียนรับผิดชอบ
งานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

สมาชิกในทีมทุกคนมีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ
ตามเป้าหมาย 

สมาชิกในทีม 1 คนขาด
ความรับผิดชอบต่อหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมายจนงาน
ส าเร็จล่าช้ากว่าเป้าหมาย 
1 วัน 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปขาดความรับผิดชอบ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
จนงานล่าช้ากว่าเป้าหมาย 
2 วันข้ึนไป  
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รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

    5.3 นักเรียนเคารพและ
ไม่ก้าวก่ายหน้าที่ของผู้อื่น  

สมาชิกในทีมทุกคนปฏิบัติ
ตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย และเคารพซึ่ง
กันและกัน โดยไม่ก้าวก่าย
หรือสร้างความวุ่นวาย 

สมาชิกในทีม 1 คนไม่
ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย  โดยก้าวก่าย
หรือสร้างความวุ่นวายให้
สมาชิกคนอื่น 

สมาชิกในทีมต้ังแต่ 2 คน
ข้ึนไปไม่ปฏิบัติตามหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย  โดย
ก้าวก่ายหรือสร้างความ
วุ่นวายให้สมาชิกคนอื่น 

6. การน าเสนอผลงาน 

    6.1 นักเรียนน าเสนอ
ผลงานด้วยวิธีที่น่าสนใจ 

นักเรียนน าเสนอผลงาน
ด้วยวิธีการที่น่าสนใจ 
นักเรียนทั้งหมดในช้ันเรียน 
สนใจและต้ังใจฟังการ
น าเสนอ 

นักเรียนน าเสนอผลงาน
ด้วยวิธีการธรรมดา 
นักเรียนในช้ันเรียนร้อยละ 
80 สนใจและต้ังใจฟังการ
น าเสนอ 

นักเรียนน าเสนอผลงานไม่
น่าสนใจ นักเรียนในช้ัน
เรียนน้อยกว่าร้อยละ 80 
สนใจและต้ังใจฟังการ
น าเสนอ 

    6.2 นักเรียนใช้ภาษา
สื่อสารได้ชัดเจน 

นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับกึ่งทางการข้ึน
ไป ออกเสียงควบกล้ า
ชัดเจนทุกค า และใช้ค าได้
ถูกต้องและเหมาะสม 

นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับกึ่งทางการ 
ออกเสียงควบกล้ าผิด 1-2 
ค า และใช้ค าได้ถูกต้อง 

นักเรียนน าเสนอด้วย
ภาษาระดับไม่เป็นทางการ 
ออกเสียงควบกล้ าผิดต้ังแต่ 
3 ค าข้ึนไป และใช้ค าไม่
ถูกต้อง 1-2 ค า 

    6.3 นักเรียนใช้เวลาใน
การน าเสนอได้เหมาะสม 

นักเรียนใช้เวลาพอดีตามที่
ก าหนด 
 

นักเรียนใช้เวลามากกว่า
หรือน้อยกว่าเวลาที่
ก าหนด 1-2 นาที 

นักเรียนใช้เวลามากกว่า
หรือน้อยกว่าเวลาที่
ก าหนดต้ังแต่ 3 นาที 

 
เกณฑ์การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน ระดับ คุณภาพ 
48 - 60 3 ดี 
34 - 47 2 พอใช้ 
20 - 33 1 ปรับปรุง 
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7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 คาบที่ 1 (50 นาที) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ (เก่ง -ปานกลาง-อ่อน) ออกเป็น 6 กลุ่ม  
กลุ่มละ 6-7 คน โดยใช้ผลการเรียนรายวิชาภาษาไทยจากภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เป็น
ตัวก าหนด จากนั้นก าหนดต าแหน่งและหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม  
 2. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือของข้อความโฆษณาต่อไปนี้  

 
 ขั้นสอน 
 ขั้นที่ 1: ส ารวจ (survey) (20 นาที)  
  1.1 ครูแจกเอกสารประกอบการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมี
วิจารณญาณให้นักเรียนเป็นรายบุคคล  
  1.2 นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์
อย่างมีวิจารณญาณ และศึกษาข้ันตอนของกลวิธี SQP2RS (15 นาที)    
  1.3 ครูแจกข้อความโฆษณา และฉลากผลิตภัณฑ์ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจช่ือ
เรื่อง ค าส าคัญ ค าท่ีมีการเน้น หรือรูปภาพประกอบท่ีปรากฏในโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ เพื่อหา
แนวคิดส าคัญ (5 นาที) 

ท่ีมา http://pornpimol134.blogspot.com/2014/11/blog-post_11.html 

http://pornpimol134.blogspot.com/2014/11/blog-post_11.html
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 ขั้นที่ 2:ค าถาม (question) (20 นาที) 
  2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามตามกรอบแนวทางการตั้งค าถามกลุ่มละ 3 ข้อ โดย
เป็นค าถามท่ีคาดว่าสามารถหาค าตอบได้จากบทอ่าน และเป็นค าถามในขั้นวิเคราะห์ข้ึนไป  
  2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเขียนค าถามหน้าช้ันเรียน หากมีค าถามท่ีซ้ ากัน
กลุ่มท่ีซ้ าต้องคิดค าถามข้ึนใหม่ หรือค าถามยังไม่สอดคล้องตามกรอบท่ีก าหนด ครูและนักเรียนร่วมกัน
แก้ไขค าถามให้สอดคล้องขึ้นทดแทน 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
 นักเรียนบันทึกค าถามลงในช่องค าถามของแบบบันทึกการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 คาบที่ 2 (50 นาที) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
 นักเรียนทบทวนแนวคิดส าคัญท่ีปรากฏในข้อความโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์รวมถึงขั้นตอน
ของกลวิธี SQP2RS เพื่อเป็นการทบทวนความเข้าใจของนักเรียน 
 ขั้นสอน 
 ขั้นที่ 3: คาดคะเน (predict) (15 นาที) 
  3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคาดคะเนค าตอบของค าถามท่ีได้จากขั้นท่ี 2  
  3.2 นักเรียนบันทึกค าตอบลงในแบบบันทึกการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ ในช่องค าตอบข้ัน P 
 ขั้นที่ 4: อ่าน (read) (20 นาที) 
  4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างละเอียด 
  4.2 นักเรียนตรวจสอบค าตอบท่ีคาดเดาไว้ จากนั้นปรับปรุงค าตอบให้ถูกต้อง
สมบูรณ์  
 ขั้นสรุป  (10 นาที) 
 1. นักเรียนบันทึกค าตอบลงในแบบบันทึกการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์
อย่างมีวิจารณญาณ ในช่องค าตอบข้ัน R1 
 คาบที่ 3 (50 นาที) 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
 1. นักเรียนและครูสนทนาเกี่ยวกับความรู้เรื่องการอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมี
วิจารณญาณ และศึกษาขั้นตอนของกลวิธี SQP2RS ท่ีได้จากการศึกษาจากคาบเรียนก่อนหน้านี้ เพื่อ
เป็นการทบทวนความเข้าใจของนักเรียน  
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 ขั้นสอน 
 ขั้นที่ 5: ตอบสนอง (respond) (15 นาที) 
  5.1 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบของค าถามท่ีทุกกลุ่มต้ังขึ้น กลุ่มละ 3 
ข้อ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ 
  5.2 นักเรียนบันทึกค าตอบลงในแบบบันทึกการเรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ ในช่องค าตอบข้ัน R2 

 ขั้นที่ 6 : สรุป (summarize) (25 นาที) 
  6.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญของบทอ่านในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์
โดยเขียนแผนผังลงในกระดาษท่ีครูแจก จากนั้นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
  6.2 นักเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคัญและความรู้ท่ีได้รับและบันทึกลงในหัวข้อ สรุป
สาระส าคัญและความรู้จากการอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ ในแบบบันทึกการเรียนรู้การอ่าน
โฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
  6.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และบันทึกลงในหัวข้อ การน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ในแบบบันทึกการ
เรียนรู้การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ จากนั้นน ามาส่งครูเพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
 นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการเรียน 
 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ เรื่อง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 2. แบบบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 3. ข้อความโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ 
 4. กรอบแนวทางในการตั้งค าถาม 
 

9. รายละเอียดเนื้อสาระ/ความรู้เพิ่มเติม 
กรอบแนวทางในการต้ังค าถาม 
 1) ข้อค าถามวัดความรู้ ความจ า เป็นข้อค าถามท่ีผู้เรียนสามารถตอบได้ว่าส่ิงท่ีได้เรียนรู้มา
มีสาระอะไรบ้าง ซึง่การท่ีสามารถตอบได้นั้น ได้มาจากการจดจ าเป็นส าคัญ เช่น 
 ใครคือผู้แต่งวรรณคดีเรื่อง โคลงนิราศนรินทร์  
 พระมหากษัตริย์พระองค์แรกของสมัยอยุธยามีพระนามว่าอะไร 
 อาหารท่ีให้โปรตีนได้แก่อะไรบ้าง 
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 2) ข้อค าถามวัดความเข้าใจ เป็นค าถามท่ีผู้เรียนเข้าใจความหมาย ความสัมพันธ์และ
โครงสร้างของส่ิงท่ีเรียนและสามารถอธิบายส่ิงท่ีเรียนรู้นั้นได้ด้วยค าพูดของตนเอง เช่น 
 ส านวนท่ีว่า “ไส้ศึก” หมายความว่าอย่างไร  
 เมื่อทาน้ ามันบนกระดาษ ผลท่ีได้จะเป็นอย่างไร 
 เหงือกปลาท าหน้าท่ีคล้ายกับอวัยวะส่วนใดของคน 
 3) ข้อค าถามวัดการน าไปใช้ เป็นข้อค าถามท่ีผู้เรียนสามารถน าข้อมูล ความรู้ และความ
เข้าใจท่ีได้เรียนรู้มาไปใช้ในการหาค าตอบและแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น 
 ใครปฏิบัติได้ถูกต้องตามค าแนะน าท่ีว่า “กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ” 
 หากนักเรียนมีอาการเลือดออกตามไรฟัน นักเรียนควรรับประทานอาหารหมู่ใดเพื่อแก้อาการ
ดังกล่าว 
 แนวคิดจากเรื่องนักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 
 4) ข้อค าถามวัดการวิเคราะห์ เป็นข้อค าถามท่ีผู้เรียนต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดท่ีลึกซึ้งขึ้นเนื่องจากไม่สามารถหาค าตอบได้จากข้อมูลท่ีมีอยู่โดยตรง ผู้เรียนต้องใช้ความคิดหา
ค าตอบจากการแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีแยกแยะนั้น เช่น 
 หลังจากวันท่ีมีอากาศอบอ้าวติดต่อกันหลายวัน มักมีฝนตกหนักเพราะเหตุใด 
 หากประเทศเปรียบได้กับนาวา พระราชาจะเปรียบได้กับอะไร 
 ข้อใดสามารถอนุมานได้จากข้อความข้างต้น 
 5) ข้อค าถามวัดการประเมินค่า เป็นข้อค าถามท่ีผู้เรียนต้องใช้การตัดสินคุณค่า ซึ่งก็
หมายความว่า ผู้เรียนจะต้องสามารถต้ังเกณฑ์ในการประเมินหรือตัดสินคุณค่าต่าง ๆ ได้ และแสดง
ความคิดเห็นในเรื่องนั้นได้ เช่น 
 การกระท าของวัสสการพราหมณ์ท่ีกระท าต่อพระเจ้าอชาตศัตรูนั้นถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 จากเรื่องรามเกียรติ์ พิเภกเป็นบุคคลอย่างไร 
 พฤติกรรมของบุคคลใดเส่ียงต่อการเป็นโรคไข้เลือดออกมากท่ีสุด 
 6) ข้อค าถามวัดความสร้างสรรค์ (สังเคราะห์) เป็นข้อค าถามท่ีผู้เรียนสามารถคิดประดิษฐ์
ส่ิงใหม่ข้ึนมาหรือคิดวิธีการแก้ปัญหาได้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของส่ิงประดิษฐ์ ความคิด หรือภาษา ท านาย
สถานการณ์ในอนาคตได้ หรือสรุปเรื่องราวเหตุการณ์นั้น ๆ เป็นมโนทัศน์ คติ ส านวน สุภาษิต  
การคาดการณ์หรือท านายผลท่ีคาดว่าจะเกิดได้ เช่น 
 ให้นักเรียนแต่งค าประพันธ์ประเภทโคลงส่ีสุภาพในหัวข้อ ครูในดวงใจ 
 พฤติกรรมของวัสสการพราหมณ์ตรงกับส านวนใด 
 ให้นักเรียนเขียนแผนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติของภาษา 
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ความหมายของโฆษณา 
 การโฆษณา หมายถึง  การเสนอข้อมูล ข่าวสาร เป็นการส่ือสารจูงใจผ่านส่ือโฆษณาประเภท
ต่าง ๆ เพื่อจูงใจหรือโน้มน้าวใจให้กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย มีพฤติกรรมคล้อยตามเนื้อหาสารท่ีโฆษณา 
อันเอื้ออ านวยให้มีการซื้อหรือใช้สินค้าและบริการ  ตลอดจนชักน าให้ปฏิบัติตามแนวความคิดต่าง ๆ 
ท้ังนี้ขอให้ผู้โฆษณาหรือผู้อุปถัมภ์จะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการใช้ส่ือนั้น ๆ 
องค์ประกอบของการโฆษณา 
      องค์ประกอบของการโฆษณาจ าแนกออกเป็น  4  ประการ  ได้แก่ 
      1. ผู้โฆษณา (advertiser) เจ้าของบริการ ซึ่งจะต้องประสานกับงานด้านการตลาดของหน่วยงาน
นั้นโฆษณาทุกช้ินจะต้องปรากฏตัวผู้โฆษณาให้ชัดเจน และผู้โฆษณาต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายใน 
การโฆษณา 
      2. ส่ิงโฆษณา (advertisement) โฆษณาท่ีท าส าเร็จรูปหรือส่ิงพิมพ์ประเภทต่างๆท่ีประกอบด้วย
ข้อความ รูปภาพ ซึ่งจะส่ือถึงสินค้าหรือบริการ ท่ีเห็นอยู่บนนิตยสาร หนังสือพิมพ์ รวมถึงภาพยนตร์
โฆษณา ทางโทรทัศน์ วิทยุ 
      3. ส่ื อ โฆษณา (advertising) ส่ือ ท่ี ผู้ โฆษณ าเลือกใช้ ในการเผยแพร่ งาน โฆษณาไปยั ง
กลุ่มเป้าหมายท่ีอยู่ในสถานท่ีต่างๆ 
      4. กลุ่มเป้าหมาย (consumer) บุคคลท่ัวไปท่ีรับข่าวสารการโฆษณา ซึ่งหากเกิดความรู้สึกถูกใจ 
ชอบสินค้าและบริการ จะน าไปสู่การตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าและบริการนั้นๆ 
ลักษณะของการโฆษณา 
      1. การโฆษณาเป็นการส่ือสารจูงใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อการจูงใจให้เกิดพฤติกรรมการซื้อโดย
วิธีการพูด การเขียนหรือการส่ือความหมายใด ๆ ท่ีมีผลให้ผู้บริโภคเป้าหมาย คิดคล้อยตาม กระท า
ตามหรือเปล่ียนแปลง พฤติกรรมไปตามท่ีผู้โฆษณาต้องการ 
    2. การโฆษณาเป็นการจูงใจด้วยเหตุผลจริงและเหตุผลสมมติ หมายถึง การจูงใจโดยบอก
คุณสมบัติท่ี เป็นประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ และการจูงใจโดยใช้หลักการตอบสนองความต้องการ  
ด้านจิตวิทยา 
      3. การโฆษณาเป็นการน าเสนอ ส่ือสารผ่านส่ือมวลชนประเภทต่าง ๆ ซึ่งสามารถเผยแพร่
ข่าวสาร เกี่ยวกับสินค้าและบริการในระยะกว้างไกลได้สะดวก รวดเร็วท่ีสุด ไปสู่กลุ่มเป้าหมาย  
อย่างกว้างขวาง ไปสู่มวลชนอย่างรวดเร็ว เข้าถึงพร้อมกันและท่ัวถึง 
 4. การโฆษณาเป็นการเสนอขายความคิด สินค้า และบริการ โดยใช้วิธีการจูงใจให้ผู้บริโภค
เกิดความพอใจเกิดทัศนคติท่ีดีอันจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงในการซื้อสินค้าหรือบริการท่ีเสนอขาย 
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       5. การโฆษณาต้องระบุผู้สนับสนุนหรือตัวผู้โฆษณา ซึ่งมีผลความเช่ือถือของผู้บริโภคของ
ผู้บริโภคสร้างความเช่ือมั่นและแสดงให้ เห็นว่าเป็นการโฆษณาสินค้า (advertising) มิใช่เป็น 
การโฆษณาชวนเช่ือ (propaganda) 
 6. การโฆษณาต้องจ่ายค่าตอบแทนในการโฆษณาในส่ือต่าง ๆ เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุ
โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วารสารและนิตยสาร เป็นต้น ดังนั้นผู้โฆษณาจะต้องมีงบประมาณ เพื่อ  
การโฆษณาสินค้าหรือบริการต่าง ๆ ด้วย 
 
ความหมายของฉลากผลิตภัณฑ์ 
 ฉลากผลิตภัณฑ์ คือ ข้อมูลท้ังหมดท่ีมีความเกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ท้ังหมด โดยจะเป็นข้อมูลท่ี
มีความส าคัญท่ีจะท าให้ผู้บริโภคหรือผู้ท่ีได้มาซื้อสินค้านั้นประกอบการตัดสินใจต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  
องค์ประกอบของฉลากผลิตภัณฑ์ 
องค์ประกอบของฉลากผลิตภัณฑ์ประกอบด้วย 
 1. ช่ือประเภทหรือชนิดของสินค้า กรณีส่ังหรือน าเข้าให้ระบุประเทศท่ีผลิต 
 2. ช่ือหรือเครื่องหมายการค้าท่ีท าการจดทะเบียนในประเทศ ไทยของผู้ผลิตเพื่อขาย 
 3. ช่ือหรือเครื่องหมาย การค้าท่ีจดทะเบียนในประเทศไทยของผู้ส่ังหรือน าเข้ามาเพื่อขาย 
 4. สถานท่ีต้ังท่ีสามารถติดต่อได้จริง  
 5. ขนาดสินค้า มิติ ปริมาณ ปริมาตร และน้ าหนัก 
 6. วิธีใช้ ข้อแนะน าในการใช้หรือห้ามใช้ ค าเตือน (ถ้ามี) 
 7. วันเดือนปีท่ีผลิต หรือ หมดอายุ หรือวันท่ีควรใช้ก่อน 
 8. ราคาพร้อมระบุหน่วยบาท 
ลักษณะของฉลากผลิตภัณฑ์ 
 ฉลากผลิตภัณฑ์ ต้องแสดงข้อมูลครบถ้วนและเป็นข้อความท่ีตรงต่อความเป็นจริง  
ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดเกี่ยวกับสาระส าคัญของสินค้านั้น ๆ  โดยข้อมูลท่ีส าคัญของฉลากสินค้า
ต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์เงื่อนไขท่ีคณะกรรมการว่าด้วยฉลากก าหนดซึ่งจะต้องเป็นภาษาไทยหรือ
ภาษาไทยก ากับภาษาต่างประเทศท่ีสามารถเห็นและอ่านได้ชัดเจน 
 ฉลากสินค้ามีความส าคัญเป็นอย่างมากท่ี ผู้บริโภคควรให้ความส าคัญและใส่ใจอ่าน
รายละเอียดก่อน ท าการซื้อ เพื่อท าให้ทราบถึงรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ ไม่ว่าจะเป็นส่วนประกอบ , 
ปริมาณ ,ราคาระหว่างผลิตภัณฑ์ชนิดเดียวกันแต่ต่างยี่ห้อนอกจากนี้รายละเอียดของฉลากยังบอกให้
ทราบถึงวิธีเก็บรักษาและการใช้งานได้อย่างถูกต้องอีกด้วย  
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ข้อควรพิจารณาสารประเภทโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ 
1. วัจนภาษา 
       คือ สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนหรือค าต่าง ๆ ท่ีใช้ในภาษาหนึ่งๆแบ่งเป็นค าท่ีสร้างความหมาย โดย
การใช้การเปล่งเสียง ในภาษาพูดและใช้ตัวอักษรในภาษาเขียน ซึ่งส่วนประกอบของวัจนภาษา
สามารถแบ่งออกได้เป็น 
        1.1 พาดหัว ซึ่งสามารถแบ่งประเภทของการพาดหัวได้ออกเป็น การพาดหัวเจาะจง 
กลุ่มเป้าหมาย วิธี ต้ังค าถาม น าค าพูดของคนดังหรือสุภาษิตแบบออกค าส่ั ง น าค าตรงข้ามกัน  
มาติดกัน ฯลฯ  
 1.2 ข้อความโฆษณา ท่ีแบ่งประเภทของข้อความโฆษณาได้เป็นแบบพรรณนา แบบเล่าเรื่อง 
แบบให้เหตุผล แบบบอกวิธีใช้ 
      1.3 ค าบรรยายใต้ภาพ เป็นข้อความประกอบภาพเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
      1.4 สโลแกน คือ ข้อความส้ัน ๆ ท่ีสรุปความคิดรวบยอดของสินค้าหรือเป็นข้อความจูงใจท่ี
สะดุดตา และเป็นท่ีจดจ าในคุณสมบัติของสินค้าหรือบริการนั้น ๆ ประเภทของสโลแกนสามารถแบ่ง
ออกได้มากมาย เช่น สโลแกนท่ีบอกจุดขาย สโลแกนท่ีบอกคุณสมบัติ บุคลิกของกลุ่มเป้าหมาย 
สโลแกนท่ีเป็นค าส่ัง สโลแกนท่ีเปรียบเทียบกับสินค้าอื่น 
2. อวัจนภาษา 
        คือ  สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนความหมายโดยไม่ใช้ลักษณะของค าซึ่งเป็นอีกส่วนท่ีส าคัญและท าให้
โฆษณามีความน่าสนใจ และมีความหมายลึกซึ้งมากกว่าการใช้ถ้อยค าแต่เพียงอย่างเดียว ซึ่ง  
อวัจนภาษามีความส าคัญมากในการส่ือสารในเวลาและพื้นท่ีอันจ ากัด ส่วนประกอบของอวัจนภาษา
สามารถแบ่งออกได้เป็น 
       2.1 รูปแบบการจัดหน้าโฆษณา ท่ีต้องจัดให้มีความสมดุล สัดส่วน จังหวะ ความเป็นเอกภาพ 
และมีการเน้น 
      2.2 ภาพประกอบ คือ ส่วนท่ีน ามาเสริมหรือขยายพาดหัวเพื่อสร้างความเข้าใจเพิ่มเติม และ
เพื่อดึงดูดความสนใจผู้รับสาร 
       2.3 การใช้ตัวอักษร ซึ่งมีหลักในการออกแบบตัวอักษร 3 หลักใหญ่ ๆ คือ ขนาดของตัวอักษร
ต้องมีความเหมาะสม รูปแบบของตัวอักษรต้องชัดเจน สวยงาม ดึงดูดความสนใจ และอ่านง่าย 
นอกจากนี้สีของของตัวอักษรก็เป็นส่วนท่ีเน้นข้อความให้เด่นมากยิ่งขึ้น 
      2.4 สี ซึ่งมีบทบาทต่อความสนใจต่อมนุษย์อย่างมาก จึงควรท่ีจะเลือกสีมาใช้ให้ถูก วัถตุ
ประสงค์ด้วย 
     2.5 โลโก้ คือ ส่ิงท่ีท าให้สามารถจดจ าสินค้าได้นอกจากช่ือยี่ห้อสินค้า และยังท าให้มี 
ความเช่ือมั่นต่อผู้รับสารได้อีกด้วย 



  123 

 
ท่ีมา 
นธกฤต วันต๊ะเมล์. (2554). หลักการโฆษณา.  พิมพ์ครั้งท่ี 1.  กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
ปริญญ์ บุญกนิษฐ และอรรคเจตต์ อภิขจรศิลป์.  (2552).  การออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม : 

Industrial Product Design.  กรุงเทพฯ:  ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์. 
วิรัช  ลภิรัตนกุล.  (2537).  ประวัติและวิวัฒนาการของการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์.  พิมพ์

ครั้งท่ี 10. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
องอาจ ปทะวานิช. (2555).  การโฆษณา. กรุงเทพฯ: แสงดาว. 
 
10. ใบความรู้ เร่ือง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 
 

 
 

ใบความรู้   
เร่ือง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 

 
 
 
ความหมายของโฆษณา 
 การโฆษณา หมายถึง  การเสนอข้อมูล ข่าวสาร เป็นการส่ือสารจูงใจผ่านส่ือโฆษณาประเภท
ต่าง ๆ เพื่อจูงใจหรือโน้มน้าวใจให้กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย มีพฤติกรรมคล้อยตามเนื้อหาสารท่ีโฆษณา 
อันเอื้ออ านวยให้มีการซื้อหรือใช้สินค้าและบริการ  ตลอดจนชักน าให้ปฏิบัติตามแนวความคิดต่าง ๆ 
ท้ังนี้ขอให้ผู้โฆษณาหรือผู้อุปถัมภ์จะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการใช้ส่ือนั้น ๆ 
 
องค์ประกอบของการโฆษณา 
      องค์ประกอบของการโฆษณาจ าแนกออกเป็น  4  ประการ  ได้แก่ 
      1. ผู้โฆษณา (advertiser) เจ้าของบริการ ซึ่งจะต้องประสานกับงานด้านการตลาดของหน่วยงาน
นั้นโฆษณาทุกช้ินจะต้องปรากฏตัวผู้โฆษณาให้ชัดเจน และผู้โฆษณาต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการ
โฆษณา 
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      2. ส่ิ ง โฆษณา (advertisement) โฆษณาท่ีท าส าเร็จรูปหรือ ส่ิงพิ มพ์ประเภทต่าง ๆ  ท่ี
ประกอบด้วยข้อความ รูปภาพ ซึ่งจะส่ือถึงสินค้าหรือบริการ ท่ีเห็นอยู่บนนิตยสาร หนังสือพิมพ์ 
รวมถึงภาพยนต์โฆษณา ทางโทรทัศน์ วิทยุ 
      3. ส่ื อ โฆษณา (advertising) ส่ือ ท่ี ผู้ โฆษณ าเลือกใช้ ในการเผยแพร่ งาน โฆษณาไปยั ง
กลุ่มเป้าหมายท่ีอยู่ในสถานท่ีต่างๆ 
      4. กลุ่มเป้าหมาย (consumer) บุคคลท่ัวไปท่ีรับข่าวสารการโฆษณา ซึ่งหากเกิดความรู้สึกถูกใจ 
ชอบสินค้าและบริการ จะน าไปสู่การตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าและบริการนั้นๆ 
 
ลักษณะของการโฆษณา 
      1. การโฆษณาเป็นการส่ือสารจูงใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อการจูงใจให้เกิดพฤติกรรมการซื้อโดย
วิธีการพูด การเขียนหรือการส่ือความหมายใด ๆ ท่ีมีผลให้ผู้บริโภคเป้าหมาย คิดคล้อยตาม กระท า
ตามหรือเปล่ียนแปลง พฤติกรรมไปตามท่ีผู้โฆษณาต้องการ 
    2. การโฆษณาเป็นการจูงใจด้วยเหตุผลจริงและเหตุผลสมมติ หมายถึง การจูงใจโดยบอก
คุณสมบัติท่ี เป็นประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ และการจูงใจโดยใช้หลักการตอบสนองความต้องการด้าน
จิตวิทยา 
      3. การโฆษณาเป็นการน าเสนอ ส่ือสารผ่านส่ือมวลชนประเภทต่าง ๆ ซึ่งสามารถเผยแพร่
ข่าวสาร เกี่ยวกับสินค้าและบริการในระยะกว้างไกลได้สะดวก รวดเร็วท่ีสุด ไปสู่กลุ่มเป้าหมาย อย่าง
กว้างขวาง ไปสู่มวลชนอย่างรวดเร็ว เข้าถึงพร้อมกันและท่ัวถึง 
 4. การโฆษณาเป็นการเสนอขายความคิด สินค้า และบริการ โดยใช้วิธีการจูงใจให้ผู้บริโภค
เกิดความพอใจเกิดทัศนคติท่ีดีอันจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงในการซื้อสินค้าหรือบริการท่ีเสนอขาย 
       5. การโฆษณาต้องระบุผู้สนับสนุนหรือตัวผู้โฆษณา ซึ่งมีผลความเช่ือถือของผู้บริโภคของ
ผู้บริโภคสร้างความเช่ือมั่นและแสดงให้เห็นว่าเป็นการโฆษณาสินค้า (advertising) มิใช่เป็นการ
โฆษณาชวนเช่ือ (propaganda) 
 6. การโฆษณาต้องจ่ายค่าตอบแทนในการโฆษณาในส่ือต่าง ๆ เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุ
โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วารสารและนิตยสาร เป็นต้น ดังนั้นผู้โฆษณาจะต้องมีงบประมาณ เพื่อการ
โฆษณาสินค้าหรือบริการต่าง ๆ ด้วย 
 
ความหมายของฉลากผลิตภัณฑ์ 
 ฉลากผลิตภัณฑ์ คือ ข้อมูลท้ังหมดท่ีมีความเกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ท้ังหมด โดยจะเป็นข้อมูลท่ี
มีความส าคัญท่ีจะท าให้ผู้บริโภคหรือผู้ท่ีได้มาซื้อสินค้านั้นประกอบการตัดสินใจต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  
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องค์ประกอบของฉลากผลิตภัณฑ์ 
องค์ประกอบของฉลากผลิตภัณฑ์ประกอบด้วย 
 1. ช่ือประเภทหรือชนิดของสินค้า กรณีส่ังหรือน าเข้าให้ระบุประเทศท่ีผลิต 
 2. ช่ือหรือเครื่องหมายการค้าท่ีท าการจดทะเบียนในประเทศ ไทยของผู้ผลิตเพื่อขาย 
 3. ช่ือหรือเครื่องหมาย การค้าท่ีจดทะเบียนในประเทศไทยของผู้ส่ังหรือน าเข้ามาเพื่อขาย 
 4. สถานท่ีต้ังท่ีสามารถติดต่อได้จริง  
 5. ขนาดสินค้า มิติ ปริมาณ ปริมาตร และน้ าหนัก 
 6. วิธีใช้ ข้อแนะน าในการใช้หรือห้ามใช้ ค าเตือน (ถ้ามี) 
 7. วันเดือนปีท่ีผลิต หรือ หมดอายุ หรือวันท่ีควรใช้ก่อน 
 8. ราคาพร้อมระบุหน่วยบาท 
 
ลักษณะของฉลากผลิตภัณฑ์ 
 ฉลากผลิตภัณฑ์ต้องแสดงข้อมูลครบถ้วนและเป็นข้อความท่ีตรงต่อความเป็นจริง ไม่
ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดเกี่ยวกับสาระส าคัญของสินค้านั้น ๆ  โดยข้อมูลท่ีส าคัญของฉลากสินค้าต้อง
เป็นไปตามหลักเกณฑ์เงื่อนไขท่ีคณะกรรมการว่าด้วยฉลากก าหนดซึ่งจะต้องเป็นภาษาไทยหรือ
ภาษาไทยก ากับภาษาต่างประเทศท่ีสามารถเห็นและอ่านได้ชัดเจน 
 ฉลากสินค้ามีความส าคัญเป็นอย่างมากท่ี ผู้บริโภคควรให้ความส าคัญและใส่ใจอ่าน
รายละเอียดก่อน ท าการซื้อ เพื่อท าให้ทราบถึงรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ ไม่ว่าจะเป็นส่วนประกอบ , 
ปริมาณ ,ราคาระหว่างผลิตภัณฑ์ชนิดเดียวกันแต่ต่างยี่ห้อนอกจากนี้รายละเอียดของฉลากยังบอกให้
ทราบถึงวิธีเก็บรักษาและการใช้งานได้อย่างถูกต้องอีกด้วย  
 
ข้อควรพิจารณาสารประเภทโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ 
1. วัจนภาษา 
       คือ สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนหรือค าต่าง ๆ ท่ีใช้ในภาษาหนึ่งๆแบ่งเป็นค าท่ีสร้างความหมาย โดย
การใช้การเปล่งเสียง ในภาษาพูดและใช้ตัวอักษรในภาษาเขียน ซึ่งส่วนประกอบของวัจนภาษา
สามารถแบ่งออกได้เป็น 
        1.1 พาดหัว ซึ่งสามารถแบ่งประเภทของการพาดหัวได้ออกเป็น การพาดหัวเจาะจง 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีต้ังค าถาม น าค าพูดของคนดังหรือสุภาษิตแบบออกค าส่ัง น าค าตรงข้ามกัน มา
ติดกัน ฯลฯ  
 1.2 ข้อความโฆษณา ท่ีแบ่งประเภทของข้อความโฆษณาได้เป็นแบบพรรณนา แบบเล่าเรื่อง 
แบบให้เหตุผล แบบบอกวิธีใช้ 
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      1.3 ค าบรรยายใต้ภาพ เป็นข้อความประกอบภาพเพื่อให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
      1.4 สโลแกน คือ ข้อความส้ัน ๆ ท่ีสรุปความคิดรวบยอดของสินค้าหรือเป็นข้อความจูงใจท่ี
สะดุดตา และเป็นท่ีจดจ าในคุณสมบัติของสินค้าหรือบริการนั้น ๆ ประเภทของสโลแกนสามารถแบ่ง
ออกได้มากมาย เช่น สโลแกนท่ีบอกจุดขาย สโลแกนท่ีบอกคุณสมบัติ บุคลิกของกลุ่มเป้าหมาย 
สโลแกนท่ีเป็นค าส่ัง สโลแกนท่ีเปรียบเทียบกับสินค้าอื่น 
2. อวัจนภาษา 
        คือ  สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนความหมายโดยไม่ใช้ลักษณะของค าซึ่งเป็นอีกส่วนท่ีส าคัญและท าให้
โฆษณามีความน่าสนใจ และมีความหมายลึกซึ้งมากกว่าการใช้ถ้อยค าแต่เพียงอย่างเดียว ซึ่งอวัจน
ภาษามีความส าคัญมากในการส่ือสารในเวลาและพื้นท่ีอันจ ากัด ส่วนประกอบของอวัจนภาษาสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 
       2.1 รูปแบบการจัดหน้าโฆษณา ท่ีต้องจัดให้มีความสมดุล สัดส่วน จังหวะ ความเป็นเอกภาพ 
และมีการเน้น 
      2.2 ภาพประกอบ คือ ส่วนท่ีน ามาเสริมหรือขยายพาดหัวเพื่อสร้างความเข้าใจเพิ่มเติม และ
เพื่อดึงดูดความสนใจผู้รับสาร 
       2.3 การใช้ตัวอักษร ซึ่งมีหลักในการออกแบบตัวอักษร 3 หลักใหญ่ ๆ คือ ขนาดของตัวอักษร
ต้องมีความเหมาะสม รูปแบบของตัวอักษรต้องชัดเจน สวยงาม ดึงดูดความสนใจ และอ่านง่าย 
นอกจากนี้สีของของตัวอักษรก็เป็นส่วนท่ีเน้นข้อความให้เด่นมากยิ่งขึ้น 
      2.4 สี ซึ่งมีบทบาทต่อความสนใจต่อมนุษย์อย่างมาก จึงควรท่ีจะเลือกสีมาใช้ให้ถูก วัถตุ
ประสงค์ด้วย 
     2.5 โลโก้ คือ ส่ิงท่ีท าให้สามารถจดจ าสินค้าได้นอกจากช่ือยี่ห้อสินค้า และยังท าให้มี 
ความเช่ือมั่นต่อผู้รับสารได้อีกด้วย 
 
 
ท่ีมา 
นธกฤต วันต๊ะเมล์. (2554). หลักการโฆษณา.  พิมพ์ครั้งท่ี 1.  กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
ปริญญ์ บุญกนิษฐ และอรรคเจตต์ อภิขจรศิลป์.  (2552).  การออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม : 

Industrial Product Design.  กรุงเทพฯ:  ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์. 
วิรัช  ลภิรัตนกุล.  (2537).  ประวัติและวิวัฒนาการของการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์.  พิมพ์

ครั้งท่ี 10. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
องอาจ ปทะวานิช. (2555).  การโฆษณา. กรุงเทพฯ: แสงดาว. 
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11. ข้อความโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์ 
โฆษณางานออนไลน ์
 บริษัทรับท าส่ือโฆษณาทาง INTERNET เปิดโอกาสให้กับบุคคลท่ัวไป นิสิตนักศึกษา พนักงาน
ประจ า ข้าราชการหรือผู้ท่ีว่างงาน ได้เรียนรู้วิธีการท างานแบบใหม่ ด้วยการใช้ระบบ อินเทอร์เน็ต 
100% สร้างรายได้แบบ PARTTIME หรือ FULL-TIME สามารถท างานโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
ท่ีทางบริษัทจัดเตรียมไว้ให้ วันละ 2-3 ช่ัวโมง สามารถท าได้ท่ีบ้านหรือท่ีท างานได้ไม่จ ากัดเวลา  
สอนงานให้ฟรี ไม่มีค่าใช้จ่ายในการมา Train งาน 
 รายละเอียดเบือ้งต้น 
- เป็นงานอิสระ ใช้เวลาว่างเพียงวันละ 2-4 ชม. ก็สามารถสร้างรายได้กับเราได้ทันที  
- โปรโมทส่ือโฆษณา Online 100% ผ่านระบบ Internet และโปรแกรมส าเร็จรูปท่ีทางบริษัท support ให้ 
- สามารถท าได้ท้ัง Part-time และ Full-time   
- ไม่ต้องอาศัยความรู้เฉพาะทาง  
- มีผู้เช่ียวชาญของทางบริษัทพร้อมสอนวิธีการท างานกับระบบของทางบริษัทให้  
- มีระบบช่วยท างาน Online ตลอด 24 ชม.  
 รายได้โดยเฉลี่ยต่อเดือน 
-  5,000 -15,000บาท ใช้เวลาท าทุกวัน 2-3 ช่ัวโมง   
-  15,000-25,000 บาท ใช้เวลาท าทุกวัน 3-5 ช่ัวโมง 
-  30,000บาท ขึ้นไป ใช้เวลาท าทุกวันมากกว่า 5 ช่ัวโมง  
** รายได้ขึ้นอยู่กับปริมาณในการท างาน ** 
 งานนี้เหมาะส าหรับใคร ? 
- นักศึกษาท่ีก าลังหารายได้เสริมอยู่เพื่อช่วยแบ่งเบาภาระพ่อแม่  
- คนท่ีก าลังตกงานหรือบุคคลท่ีเล่นเน็ตอย่างน้อยวันละ 2-3 ช่ัวโมง  
- คนท างานท่ีเงินเดือนไม่พอใช้ ชักหน้าไม่ถึงหลังทุกเดือน รอแต่โบนัสส้ินปี  
- คนท่ีอยากมีเวลาพักผ่อน และอยากมีชีวิตท่ีดีขึ้น 
- อยากมีธุรกิจส่วนตัว โดยใช้เงินลงทุนต่ า รับรายได้และผลตอบแทนสูง 
 คุณสมบัติการสมัคร 
- อายุ 20 ปีข้ึนไป   - อ่านภาษาไทยได้  - มีอีเมล์ส่วนตัว  
- สามารถมีเวลาว่างท างาน วันละ 2-3 ชม. 
- มีอุปกรณ์เล่นอินเทอร์เน็ต สามารถท าท่ีร้านอินเทอร์เน็ต หรือท่ีท างานได้  
*หมายเหตุ ตามปริมาณงาน ท ามากได้มากท าน้อยได้น้อย* 
ท่ีมา https://chantanajobonline.weebly.com/ 

https://chantanajobonline.weebly.com/
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ฉลากผลิตภัณฑ์ 
 

 

 
ท่ีมา http://www.farmhouse.co.th/article/detail/110?parent=78 

http://www.farmhouse.co.th/article/detail/110?parent=78
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ฉลากผลิตภัณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา https://pantip.com/topic/36530648 

https://pantip.com/topic/36530648
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12. แบบบนัทึกการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 

แบบบันทึกการเรียนรู้  
เรื่อง การอ่านโฆษณาและฉลากผลติภณัฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 

 

ค าถามของกลุ่ม 
ค าถามที่ 1 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 
 
ค าถามที่ 2 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 
 
ค าถามที่ 3  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 
 

แก้ไขค าถามที่ไม่ผ่าน 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ค าถาม 

ค าถาม 
คาดคะเนค าตอบ 

(ขั้น P) 
ค าตอบจากการอ่าน

เน้ือหา (ขั้น R1) 

ค าตอบจากการ
อภิปราย 
(ขั้น R2) 

ค าถามท่ี 1 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 2 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 3 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 4 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 5 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 6 
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ค าถาม 

ค าถาม 
คาดคะเนค าตอบ 

(ขั้น P) 
ค าตอบจากการอ่าน

เน้ือหา (ขั้น R1) 

ค าตอบจากการ
อภิปราย 
(ขั้น R2) 

ค าถามท่ี 7 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 8 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 9 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 10 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 11 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 12 
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ค าถาม 

ค าถาม 
คาดคะเนค าตอบ 

(ขั้น P) 
ค าตอบจากการอ่าน

เน้ือหา (ขั้น R1) 

ค าตอบจากการ
อภิปราย 
(ขั้น R2) 

ค าถามท่ี 13 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 14 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 15 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 16 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 17 
 
 
 

   

ค าถามท่ี 18 
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สรุปสาระส าคัญและความรู้จากการอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ ์
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................................................................................................................................ 
................................................................................................................................
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การน าไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................  
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แผนผังมโนทัศน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบบันทึกการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านโฆษณาและฉลากผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน  เกณฑ์การ

ประเมิน 
ระดับ คุณภาพ ผลการ

ประเมิน 3 2 1  

1. การต้ังค าถาม     13 - 15 3 ดี  

2. การตอบค าถาม     9 - 12 2 พอใช้  
3. การสรุปเน้ือหา     5 - 8 1 ปรับปรุง  

4. การประยุกต์ใช้ความรู้         

5. แผนผังมโนทัศน์         

รวม       

 



  136 

13. บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 ปัญหา/อุปสรรค 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 แนวทางแก้ไขปัญหาและการพัฒนา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

  ผู้สอน............................................... 
(นายธนวิทย์   กวินธนเจริญ) 
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แบบทดสอบการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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ค าช้ีแจง  ๑. ข้อสอบฉบับนี้ เป็นข้อสอบแบบปรนัย  จ านวน 40 ข้อ  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
   ๒. ห้ามขีดเขียนข้อความ หรือท าเครื่องหมายใด ๆ ลงในข้อสอบ 
   ๓. ส่งข้อสอบพร้อมกระดาษค าตอบคืนกรรมการคุมสอบทุกฉบับ  

 
อ่านฉลากผลิตภัณฑ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1-3 

ครีมอาบน้ า Healthy Skin 
 เพิ่มความสดใสเปล่งปล่ังให้ผิวด้วยคุณค่าสารสกัดน้ ามันจากดอกคาเมลเลียญี่ปุ่นหนึ่งใน
น้ ามันบ ารุงผิวพรรณท่ีดีท่ีสุดของญี่ปุ่น มีสารสกัดจากธรรมชาติ ท่ีช่วยให้ผิวชุ่มช่ืน เพลิดเพลินกับกล่ิน
หอม ฟองครีมละเอียด มั่นใจพร้อมเผยผิวสวยกระจ่างใสสุขภาพดี 
วิธีใช้ : ลูบไล้ให้เกิดฟองครีมท่ัวผิวกาย ล้างออกด้วยน้ า 
ค าแนะน า : -มีสารเคมีท่ีอาจก่อให้เกิดอาการแพ้  -ระวังอย่าให้เข้าตา หากเข้าตาให้ล้างออกด้วย
น้ าสะอาด 
     -หากมีอาการผิดปกติหรือระคายเคืองผิวให้หยุดใช้และปรึกษาแพทย์  
ส่วนประกอบส าคัญ : Water, Glycerin, Meristic Acid, Potassium Hydroxide,  
                          Camellia Japanese Seed 
1. สารสกัดใดท่ีช่วยบ ารุงผิวให้กระจ่างใส  
 ก. กรดโอเลอิก      ข. สารต้านอนุมูลอิสระ   
 ค. มอยส์เจอร์ไรเซอร์     ง. น้ ามันดอกคาเมลเลียญี่ปุ่น 
2. ข้อใดไม่ได้กล่าวถึงในฉลากผลิตภัณฑ์ข้างต้น  
  ก. คุณประโยชน์  ข. ข้อควรระวัง  ค. สารเคมีอันตราย ง. การใช้งาน 
3. ใครปฏิบัติได้ถูกต้องเมื่อเกิดอาการแพ้ผลิตภัณฑ์ชนิดนี้  
 ก. ใช้น้ าสะอาดล้างและรับประทานยาแก้แพ้  
 ข. ล้างส่วนท่ีแพ้ด้วยน้ าและไปพบแพทย์เฉพาะทาง  
 ค. แจ้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบ   
 ง. ใช้ผลิตภัณฑ์นี้ต่อเพราะอาจแพ้เพียงครั้งแรกที่ใช้ 
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อ่านฉลากผลิตภัณฑ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 4-5 
ข้อมูลโภชนาการจากฉลากขนมชนิดหนึ่ง 

หนึ่งหน่วยบริโภค : 1 ซอง (50 กรัม) 
คุณค่าโภชนาการ : 
 ไขมันท้ังหมด  9 กรัม  โคเลสเตอรอล   0 มิลลิกรัม 
 โปรตีน   5 กรัม  คาร์โบไฮเดรต   34 กรัม 
 ใยอาหาร  2 กรัม  น้ าตาล    8 กรัม 
 โซเดียม        1540 มิลลิกรัม 
ข้อแนะน าในการการเก็บรักษาและบริโภค 
 -เก็บในท่ีแห้งและเย็น ปลอดภัยจากแมลงและสัตว์พาหะ  
 -หลีกเล่ียงแสงแดด ความร้อน และสารเคมี 
 -ควรพิจารณาส่วนประกอบส าคัญเพื่อหลีกเล่ียงอาการแพ้  
 -บรรจุภัณฑ์นี้ไม่สามารถเข้าไมใครเวฟได้ 
 -บริโภคภายในวันหมดอายุท่ีระบุ เมื่อเปิดแล้วควรบริโภคให้หมดภายใน 3 วัน 
4. ใครปฏิบัติได้ถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุดตามข้อมูลข้างต้น  
 ก. มีนรับประทานขนมท่ีเปิดซองเกิน 3 วัน เพราะไม่มีราขึ้น    
 ข. เมษรับประทานขนมชนิดนี้ 2 ซองต่อวัน เพราะรับประทานแทนข้าว 
 ค. สิงห์อยากรับประทานขนมแบบอุ่นจึงเปิดปากซองเล็กน้อยแล้วน าเข้าไมโครเวฟ 
 ง. ตุลย์เก็บขนมไว้ในตู้เย็นและรับประทานขนมหมดภายใน 2 วันหลังจากเมื่อเปิดซองแล้ว 
5. นักเรียนจะเลือกรับประทานอาหารชนิดใดเพื่อให้ได้สารอาหารตามข้อมูลโภชนาการข้างต้น 
 ก. ข้าวหมูทอด  ข. สลัดผักสด  ค. ส้มต าปู ง. แกงเขียวหวานไก ่
อ่านฉลากผลิตภัณฑ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 6-7 

บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป มาหม่ า 
 มาหม่ า รสก๋วยเต๋ียวน้ าตก คัดสรรความอร่อยจากรสชาติท่ีคนไทยนิยม ปรุงด้วยส่วนผสมลง
ตัวจาก  ใบกระวาน โป๊ยกั๊ก ลูกผักชี และอบเชย จนได้น้ าซุปสูตรเด็ด อร่อยเข้มข้นอร่อยติดใจจนใคร 
ๆ ก็ต้องร้องว้าว! เข้ากันได้ดีกับเส้นแบนเหนียวนุ่ม ให้มื้อธรรมดาเป็นมื้อพิเศษส าหรับคุณ 
ส่วนประกอบท่ีส าคัญ : แป้งสาลี, น้ ามันปาล์ม, ซอสถั่วเหลือง, เครื่องเทศ (ใบกระวาน โป๊ยกั๊ก 
ลูกผักชี และอบเชย), เต้าหู้ยี้, เต้าเจ้ียว, โมโนโซเดียมกลูตาเมต, ครีมผง (โปรตีนนม), เจือสีธรรมชาติ, 
แต่งกล่ินสังเคราะห์ 
ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : มีแป้งสาลี, ถั่วเหลือง, เคซีน (โปรตีนนม) 
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6. จากข้อความข้างต้น ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง   
 ก. มาหม่ า รสก๋วยเต๋ียวน้ าตก คัดสรรความอร่อยจากรสชาติท่ีคนไทยนิยม  
 ข. ปรุงด้วยด้วยส่วนผสมลงตัวจากใบกระวาน โป๊ยกั๊ก ลูกผักชี และอบเชย 
 ค. จนได้น้ าซุปสูตรเด็ด อร่อยเข้มข้นอร่อยติดใจจนใคร ๆ ก็ต้องร้องว้าว! 
 ง. เข้ากันได้ดีกับเส้นแบนเหนียวนุ่ม ให้มื้อธรรมดาเป็นมื้อพิเศษส าหรับคุณ 
7. จากฉลากผลิตภัณฑ์ข้างต้นใช้กลวิธีใดท่ีเด่นชัดท่ีสุดในการโน้วน้าวใจ   
 ก. ให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกร่วม   ข. ใช้ค าท่ีหนักแน่นและเน้นย้ า 
 ค. อ้างอิงถึงบุคคลท่ีน่าเช่ือถือ   ง. ใช้ความสมเหตุสมผลโน้มน้าวใจ 
อ่านข้อความโฆษณาต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 8-9  
แชมพูเอเอ 
 แชมพูสูตรขจัดรังแค มีส่วนผสมของสารคีโตโคนาโซล สารสกัดลาเวนเดอร์ และน้ ามัน
มะกอก ช่วยให้ผมนุ่มสลวย หมดปัญหาเช้ือราบนหนังศีรษะท่ีเป็นต้นเหตุของรังแค เพลิดเพลินด้วย
กล่ิมหอมดอกไม้       เมืองหนาว พร้อมด้วยนวัตกรรมฟองโฟมพลังแม่เหล็กเข้าถึงทุกซอกมุม  
แชมพูบีบี 
 แชมพูสูตรแก้ปัญหาผมร่วง ด้วยพลังน้ ามันสกัดงาด า สารสกัดเปเปอร์มินต์ และสารคีโตโคนา
โซล ดูแลผมให้แข็งแรงโคนจรดปลาย บอกลาเช้ือราบนหนังศีรษะ รังแค และให้ความรู้สึกเย็นสดช่ืน
จากสารสกัดธรรมชาติ  
8. นักเรียนคิดว่าสารสกัดใดช่วยขจัดเช้ือราบนหนังศีรษะ  
 ก. น้ ามันมะกอก     ข. สารคีโตโคนาโซล   
 ค. น้ ามันสกัดงาด า    ง. สารสกัดเปเปอร์มินต์ 
9. แชมพูเอเอมีคุณสมบัติเหมาะสมกับใครท่ีสุด  
 ก. นิราผมขาดหลุดร่วงและแห้งเสีย  

ข. นิธิหนังศีรษะแห้งและเส้นผมขาดง่าย 
 ค. นิศามีปัญหาเช้ือราบนหนังศีรษะและผมร่วง  

ง. นิกรมีปัญหาผมแห้งและเช้ือราบนหนังศีรษะ  
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10. เมื่อนักเรียนอ่านข้อความโฆษณาต่อไปนี้ นักเรียนควรตัดสินใจอย่างไรจึงเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียนท่ีสุด  
 (1) ไมก้าร์กาแฟท่ีอุดมไปด้วยสารสกัดจากต้นกระบองเพชร ถั่วขาว และส้มแขก (2) ช่วยให้
ผิวพรรณกระจ่างใสและยกกระชับสัดส่วน (3) ด้วยคุณประโยชน์ท่ีมากกว่ากาแฟท่ัวไปตามท้องตลาด 
(4) อยากสวย อยากขาวใส อยากผอม ด่ืมไมการ์สิคะ 
 ก. สอบถามความคิดเห็นของผู้ท่ีเคยด่ืมผลิตภัณฑ์นี้มาก่อน    
 ข. ด่ืมผลิตภัณฑ์นี้ควบคู่กับการออกก าลังกายอย่างหนัก    
 ค. ศึกษาข้อมูลของผลิตภัณฑ์โดยละเอียดเพื่อดื่มอยากถูกวิธี   
 ง. หันมาออกก าลังกายและรับประทานอาหารอย่างพอดี 
อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 11-12 

เตือน "ไข้หวัดใหญ่" ระบาดหนัก 
 นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค (คร.) กล่าวว่า ช่วงต้นปี 2562 นี้ พบ
ผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่เพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากสภาพอากาศท่ีแปรปรวน ประชาชนจึงมีโอกาสเส่ียงป่วยด้วย 
โรคไข้หวัดใหญ่ในช่วงฤดูร้อนนี้ได้ ซึ่งในปีนี้ถือว่าฤดูระบาดของโรคมาเร็วกว่าปกติประมาณ 2-3 เดือน 
ดังนั้น จึงต้องระมัดระวังเป็นพิเศษโดยเฉพาะกลุ่มเส่ียง หากป่วยแล้วจะมีความรุนแรงมากกว่าประชาชน
ท่ัวไป  
 กรมควบคุมโรค ขอให้ประชาชนดูแลสุขภาพและป้องกันตนเองจากโรคไข้หวัดใหญ่ โดยเฉพาะ
สถานท่ีท่ีคนอยู่รวมกันจ านวนมาก เนื่องจากอาจเส่ียงต่อการรับเช้ือได้ง่าย ท้ังนี้โรคไข้หวัดใหญ่สามารถ
ติดต่อจากการสัมผัสสารคัดหลั่ง ของผู้ป่วยโดยรับผ่านการไอหรือจามรดกัน หลังจากได้รับเช้ือจะมีอาการ
คล้ายไข้หวัด แต่จะมีอาการปวดกล้ามเนื้อมากและปวดศีรษะ อ่อนเพลีย แต่สามารถหายเองได้ใน 5-7 วัน 
หรืออาจเกิดภาวะแทรกซ้อนได้ เช่น ปอดบวม หายใจล าบาก และอาจท าให้เสียชีวิตได้ ผู้ป่วยโรคไข้หวัด
ใหญ่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มเส่ียง เช่น เด็กเล็ก ผู้สูงอายุ หญิงต้ังครรภ์ ผู้มีโรคประจ าตัว และผู้ท่ีเป็น
โรคอ้วน เป็นต้น หากอาการไม่ดีขึ้นภายใน 48 ช่ัวโมง ควรรีบพบแพทย์ทันที 
 ส าหรับวิธีการป้องกัน ขอให้ประชาชนยึดหลัก “ปิด ล้าง เลี่ยง หยุด” ได้แก่ ปิด คือปิดปากและ
ปิดจมูก เมื่อไอหรือจาม ต้องใช้หน้ากากอนามัย ผ้า หรือกระดาษทิชชูปิดปากและจมูกทุกครั้ง ล้าง คือ 
ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้ าและสบู่หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ เมื่อสัมผัสส่ิงของ เช่น กลอนประตู ลูกบิด ราวบันได 
เลี่ยง คือ หลีกเล่ียงการคลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วย หยุด คือ เมื่อป่วยควรหยุดเรียน หยุดงาน แม้จะมีอาการ
ไม่มากก็ควรหยุดพัก รักษาตัวอยู่ท่ีบ้านจนกว่าจะหายเป็นปกติ โดยเฉพาะกลุ่มเส่ียงขอให้ปฏิบัติตามอย่าง
เคร่งครัด หากมีอาการข้างต้นให้รีบไปพบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัยและรับการรักษาท่ีสถานพยาบาล 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ท่ีสายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422 

ท่ีมา ผู้จัดการออนไลน์ https://mgronline.com/qol/detail/9620000038206 

https://mgronline.com/qol/detail/9620000038206
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11. ใครปฏิบัติตนได้ถูกต้องและเหมาะสมตามหลัก “ปิด ล้าง เลี่ยง หยุด”   
 ก. ศิลาปิดปากและจมูกด้วยหน้ากากอนามัยตลอดเวลาเพื่อป้องกันเช้ือโรค 
  ข. ภูผาใช้แอลกอฮอล์เจลล้างมือทุกครั้งท่ีสัมผัสกับส่ิงของท่ีเป็นของสาธารณะ 
 ค. วารีไม่เดินทางไปเยี่ยมญาติท่ีป่วยเป็นโรคไข้หวัดใหญ่ท่ีโรงพยาบาล 
 ง. นทีหยุดเรียนและเก็บตัวอยู่บ้านเพื่อติดตามข่าวการระบาดของโรค 
12. หากนักเรียนมีไข้ ปวดกล้ามเนื้อ และปวดศีรษะ ควรปฏิบัติอย่างไรจึงเหมาะสมท่ีสุด    
 ก. รับประทานยาลดไข้เนื่องจากสามารถหายเองได้ภายใน 1 สัปดาห์ 
 ข. นอนพักรักษาตัวโดยไม่รับประทานยาเพื่อให้ร่างกายสร้างภูมิต้านทาน 
 ค. หยุดพักรักษาตัว รับประทานยาลดไข้ รอดูอาการหากไม่ดีขึ้นจึงไปพบแพทย์ 
 ง. ใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาเพื่อป้องกันการแพร่เช้ือและรับประทานยาแก้ลดไข้ 
อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 13-15 

น้ าท่วมขังถนนทุกสายในเขตเทศบาลเมืองประจวบคีรีขันธ์ 
 เทศบาลเมืองประจวบคีรีขันธ์มีฝนตกหนักส่งผลให้น้ าขังระดับสูงกว่า 10-30 เซนติเมตร 
สาเหตุประการแรกคือมีเศษขยะ เช่น พลาสติก ใบไม้ กิ่งไม้ ขี้ดิน ขี้เลน เนื่องจากขาดการขุดลอกท่อ
ระบายน้ า รวมถึงการสร้างท่อระบายน้ าท่ีมีขนาดเล็กหรือสูงกว่าระดับถนน ท าให้น้ าท่วมขังกว่า  
2 ช่ัวโมง ซึ่งเจ้าหน้าท่ีงานบรรเทาสาธารณภัยเทศบาลเมืองประจวบคีรีขันธ์ได้ติดต้ังเครื่องสูบน้ าเพื่อ
ระบายน้ าออกจากพื้นท่ีท่วมขังอย่างเร่งด่วนซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหาเบ้ืองต้น 
 นอกจากนี้ฝนท่ีตกหนักมีปริมาณน้ ามหาศาลไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต่ า ท้ังยังพัดพาเศษขยะและ
ใบไม้ติดท่ีฝาท่อและปากท่อระบายน้ า แรงดันน้ าสูงดันให้ฝ่าท่อเผยอเป็นตัวขัดขวางน้ าไหล ส่งผลให้
น้ าท่วมขังถนนเลียบชายทะเลถึงระดับเข่ือนกันคล่ืนหน้าอ่าวและมวลน้ ายังน าพาขี้เลนเป็นสีด าติดท่ี
ผิวถนน 
 อย่างไรก็ตามการแก้ปัญหาข้างต้นอาจเป็นเพียงการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า หากต้องการ  
ความยั่งยืนในการจัดการปัญหา เราอาจต้องท าความเข้าใจกันใหม่ว่าแท้ท่ีจริงแล้วปัญหานั้นเกิดขึ้นมา
จากอะไร และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ นอกจากนั้นอีกส่ิงหนึ่งท่ีส าคัญคือ 
การสร้างจิตส านึกให้กับทุกภาคส่วนและร่วมกันต้ังเป้าหมายในการแก้ไขปัญหามิใช้ปล่อยให้เป็น
หน้าท่ีของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  

ท่ีมา ไทยรัฐออนไลน์ https://www.thairath.co.th/news/local/central/1682033 
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13. ข้อใดเป็นสาเหตุส าคัญท่ีสุดท่ีท าให้เกิดเหตุการณ์ในข่าวข้างต้น  
 ก. การสร้างแนวก าแพงใต้พื้นถนน   

ข. การอุดตันของพลาสติก กิ่งไม้ และใบไม้ 
 ค. การปล่อยน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม  

ง. การสร้างท่อระบายน้ าท่ีมีขนาดเล็ก 
14. ประเด็นใดไม่ได้กล่าวถึงในข่าวข้างต้น  
 ก. การแจ้งเตือนภัย   ข. แนวทางแก้ปัญหา  

ค. สาเหตุของปัญหา       ง. สถานท่ีเกิดเหตุการณ์ 
15. “การสร้างจิตส านึกให้กับทุกภาคส่วนและร่วมกันต้ังเป้าหมายในการแก้ไขปัญหามิใช้ปล่อยให้เป็น
หน้าท่ีของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง” ข้อความนี้ตรงกับส านวนใด  
 ก. น้ าผ้ึงหยดเดียว   ข. น้ าซึมบ่อทราย  

ค. น้ าขึ้นให้รีบตัก   ง. น้ าหนึ่งใจเดียว 
อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 16-19 

เรื่องเศร้าจากขยะทะเล!! 
  ทุกวันนี้ เรื่องเศร้าจากขยะทะเลเกิดขึ้นตลอด ไม่ใช่แทบทุกวันแต่มีข่าววันละหลายครั้ง ข่าวท่ีเศร้า
สุดคือสัตว์ใหญ่ท่ีสุดในโลกตายเพราะขยะทะเล ข่าวท่ีเศร้ากว่าท่ีสุดคือเธอไม่ได้ตายเพียงล าพัง เพราะเธอ
ท้องแก่ใกล้คลอด ส่ิงท่ีเกิดจากความไม่รับผิดชอบของมนุษย์ ไม่เพียงปลิดชีวิตแม่ แต่ยังฆ่าลูก ลูกวาฬท่ีไม่
มีโอกาสลืมตามาดูโลก ไม่มีแม้โอกาสเงยหน้าสบตา เปล่งเสียงเรียกแม่จ๋าเป็นภาษาวาฬ 
 เราชอบดูหนัง การ์ตูน เราชินกับสัตว์ประหลาดมนุษย์ต่างดาว ทุกตัวโหดร้าย ไล่ฆ่า แต่สัตว์
ประหลาดหรือตัวต่างดาวล้วนมีเจตจ านงในการฆ่า เพื่อกิน เพื่อสืบพันธุ์ เพื่อแย่งทรัพยากร หรือเพื่ออะไร
สักอย่าง ไม่มีตัวไหนฆ่าเพียงเพื่อความสบายใจ ฆ่าอย่างทารุณเพียงเพราะความเช่ือ 
 เราก าลังท าตัวยิ่งกว่าสัตว์ประหลาด เราก าลังฆ่าสัตว์ สังหารโลก ท าลายอนาคตลูกหลาน แบบ
ขาดเจตจ านง มันจึงเป็นเรื่องยากท่ีสุดท่ีจะแก้ไขหรือหยุดยั้ง คุณจะหยุดฆาตกรท่ียังไม่รู้เลยว่าตัวเองเป็นนัก
ฆ่าคุณจะหยุดเหตุการณ์เช่นนั้นได้อย่างไร? 
 ต้องยอมรับว่าในเมืองไทยมีเศษอวนอีกมหาศาล ท้ังท่ีลอยน้ าและติดปกคลุมอยู่ในแนวปะการัง 
เป็นอาวุธสังหารได้ต้ังแต่ลูกปลาเพิ่งเกิดไปจนถึงแม่วาฬท้องแก่ 
 กรมประมงพยายามด าเนินการเรื่องขยะทะเลท่ีเป็นเศษอวน ในโครงการ “ทะเลสะอาด” นักด าน้ า
เก็บเศษอวนจากท่ีลึก อาสาสมัครช่วยกันเก็บเศษอวนชายหาด บางบริษัทเริ่มลงมือน าเศษอวนกลับมารีไซเคิล  
 แต่สุดท้ายแล้ว ทุกอย่างกลับมาสู่ “เวลา” เวลาว่าเราจะท าทันไหม เวลาว่าเราทุ่มเทพอหรือไม่ 
 เวลาท่ีก าลังจะหมดไป...เวลาและการฆ่าอันปราศจากเจตจ านง 

ท่ีมา ข่าวสนุก https://www.sanook.com/news/7919074/ 
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16. “แต่สุดท้ายแล้ว ทุกอย่างกลับมาสู่ “เวลา” เวลาว่าเราจะท าทันไหม เวลาว่าเราทุ่มเทพอหรือไม่ 
เวลาท่ีก าลังจะหมดไป...เวลาและการฆ่าอันปราศจากเจตจ านง” ผู้เขียนมีความรู้สึกเช่นไร   
 ก. กังวลใจ  ข. หดหู่ใจ  ค. เสียใจ  ง. ปลงตก  
17. ข้อใดเป็นสาระส าคัญย่อหน้าท่ี 2   
 ก. มนุษย์คือส่ิงมีชีวิตท่ีเลวร้ายท่ีสุด   ข. มนุษย์ท าทุกอย่างอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
 ค. มนุษย์ไม่ต่างอะไรกับสัตว์ประหลาด  ง. มนุษย์ย่อมเกิดมากับความปรารถนา 
18. ข้อความใดสะเทือนอารมณ์มากท่ีสุด    
 ก. ทุกวันนี้เรื่องเศร้าจากขยะทะเลเกิดขึ้นตลอด ไม่ใช่แทบทุกวัน แต่มีข่าววันละหลายครั้ง 
 ข. คุณจะหยุดฆาตกรท่ียังไม่รู้เลยว่าตัวเองเป็นนักฆ่าคุณจะหยุดเหตุการณ์เช่นนั้นได้อย่างไร? 
 ค. สัตว์ประหลาดหรือตัวต่างดาว ล้วนมีเจตจ านงในการฆ่า เพื่อกิน เพื่อสืบพันธุ์ เพื่อแย่งทรัพยากร 
 ง. ลูกวาฬท่ีไม่มีโอกาสลืมตามาดูโลก ไม่มีแม้โอกาสเงยหน้าสบตาเปล่งเสียงเรียกแม่จ๋าเป็นภาษาวาฬ 
19. นักเรียนจะมีส่วนในการช่วยแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างไร   
 ก. เลิกใช้ส่ิงท่ีผลิตจากพลาสติกทุกชนิดอย่างเด็ดขาด  
 ข. ใช้หลักการ 3R คือ Reuse Reduce และ Recycle 
 ค. เลิกรับประทานอาหารทะเลทุกชนิดท่ีจับโดยใช้อวน 
 ง. งดการน าสัตว์หายาก หรือสัตว์คุ้มครองมาเป็นสัตว์เล้ียง  
อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 20-22 

ความขัดแย้งอันยิ่งใหญ่ในประวัติศาสตร์ของเรา 
ความประหลาดพิสดารในยุคสมัยของเรานี้ ก็คือ  
เรามีอาคารท่ีสูงตระหง่านขึ้น แต่กลับมีความอดกล้ันท่ีส้ันลง มีทางด่วนท่ีกว้างขึ้น แต่กลับมีมุมมองท่ีแคบลง 
เรามีบ้านหลังใหญ่ขึ้น และขนาดครอบครัวที่เล็กลง มีความสะดวกเพิ่มขึ้น แต่มีเวลาน้อยลง 
เรามีวุฒิปริญญาเพิ่มขึ้น แต่กลับมีสามัญส านึกต่ าลง มีความรู้มากขึ้น แต่กลับมีความสามารถตัดสินใจลดลง 
มีผู้เช่ียวชาญหลากหลาย กลับมีปัญหาเพิ่มพูน มียาเพิ่มขึ้น แต่กลับมีสุขภาพท่ีย่ าแย่ลง 
เราสามารถพิชิตอวกาศนอกโลก แต่ล้มเหลวในการค้นหาภายในตัวเรา 
เราสามารถแตกอะตอมออกจากกัน แต่หาได้ลดสลายอคติของเราไม่ 
เราเรียนรู้ท่ีจะเร่ง แต่ไม่รู้ท่ีจะรอ  เราวางแผนเพิ่มมากขึ้น แต่สามารถบรรลุได้น้อยลง 
นี่เป็นยุคสมัยของอาหารจานด่วน ท่ีมีการย่อยช้า มีอาหารสารพัดชนิด แต่มีคุณค่าทางอาหารลดลง 
เรามีท่ีอยู่อาศัยซึ่งหรูหรา แต่ครอบครัวที่แตกแยก 
ข้อเขียนนี้ คงไม่ได้บอกหนทางไปสู่ความสุข แต่น่าจะเป็นค าถามส าหรับคนเมืองท่ีวุ่นวายว่า 
“ก าลังท าอะไรอยู?่ เราก าลังหลงลืม อะไรท่ีมีค่าท่ีสุดในชีวิตหรือไม่” 

ที่มา เขียนโดย จอร์จ คอลลิน แปลโดย bobby (บี)https://lukeworship.wordpress.com/2010/07/07/george-carlin/ 
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20. จากบทความข้างต้นสอนเรื่องใดกับผู้อ่าน  
 ก. การใช้ชีวิตให้มีคุณค่า    ข. การใฝ่หาความสุข 
 ค. การฝึกความอดทน    ง. การเรียนรู้คนรอบข้าง 
21. “ข้อเขียนนี้ คงไม่ได้บอกหนทางไปสู่ความสุข แต่น่าจะเป็นค าถามส าหรับคนเมืองท่ีวุ่นวายว่า 
“ก าลังท าอะไรอยู?่ เราก าลังหลงลืม อะไรท่ีมีค่าท่ีสุดในชีวิตหรือไม่”” ผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างไร    
 ก. ส่ังสอน  ข. ต าหนิ  ค. ว่ากล่าว  ง. เตือนสติ 
22. นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติอย่างไร เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาจากข้อความต่อไปนี้ “เราวางแผนเพิ่มมาก
ขึ้น แต่สามารถบรรลุได้น้อยลง”   
 ก. ไม่จ าเป็นต้องวางแผน เพียงมีความอดทนก็ส าเร็จได้  
 ข. ใช้ความเพียร และวางแผนการด าเนินงานให้รดักุม  
 ค. วางเป้าหมายให้สูง และลงมือปฏิบัติอย่างเต็มท่ี        
 ง. ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และลงมือปฏิบัติ 
อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 23-26 

หายนะแห่งท้องทะเล! 
 ปัญหาขยะล้นโลกนั้นนับเป็นเรื่องใหญ่ของวงการส่ิงแวดล้อมท่ียังแก้กันไม่ตก และดูเหมือน
ความหวังในการแก้ไขนั้นจะเริ่มริบหรี่ลงทุกที เมื่อได้ทราบว่า…ขยะท่ีเราท้ิงนั้นไม่เคยหายไปไหน และ
มีบางส่วนท่ีลอยไปรวมตัวกันกลางมหาสมุทรแปซิฟิก จนกลายเป็นแพขยะขนาดใหญ่ท่ีเรียกกันว่า 
Great Pacific Garbage Patch หรือ แพขยะใหญ่แปซิฟิก 
 จากข้อมูลพบว่า นักวิทยาศาสตร์ได้ค านวณขนาดท่ีเป็นได้ของแพขยะดังกล่าวซึ่งอาจใหญ่
เป็น 2 เท่าของรัฐเท็กซัส (รัฐนี้มีพื้นท่ีประมาณ 695,662 ตร.กม.) และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ตาม
ปริมาณการท้ิงขยะของมนุษย์ โดยลักษณะของแพขยะนี้เป็นการรวมตัวของขยะพลาสติก และขยะอื่น
ท่ีถูกกักรวมได้ด้วยกระแสวงวนใหญ่แปซิฟิกเหนือ แต่ถึงจะมีขนาดใหญ่และมีปริมาณหนาแน่น แพ
ขยะนี้ก็ไม่อาจเห็นได้จากดาวเทียม เพราะตัวขยะเกือบท้ังหมดอยู่ใต้หรือใกล้ผิวน้ าจนถูกมองว่าเป็น
เนื้อเดียวกับผิวมหาสมุทร 
 มาถึงตรงนี้หลายคนอาจต้ังค าถามว่าแล้วแพขยะขนาดใหญ่โตนี้มันส่งผลกระทบกับเรา
อย่างไร หรือจะเป็นแค่ประเด็นส่ิงแวดล้อมท่ีไม่ส่งผลกระทบอะไร งานนี้คงต้องบอกว่า…คิดผิดคิดใหม่
ยังทันนะ!? 
 ถึงจะเป็นแพขยะกลางมหาสมุทรแปซิฟิก และอยู่ห่างไกลประเทศต่าง ๆ หลายพันกิโลกเมตร 
แต่เพราะกระบวนการเส่ือมสลายด้วยแสง (photo degradation) ของพลาสติกในน้ าทะเล ซึ่งมีความ
แตกต่างจากการเส่ือมสลายทางชีวภาพ (biodegradation) อย่างมาก เพราะมันเป็นการเส่ือมสลายท่ี
ท าให้ขยะมีช้ินท่ีเล็กลงไปเรื่อยๆ แต่ยังคงความเป็นพอลิเมอร์ไว้ และในขณะท่ีขยะขนาดจ๋ิวเหล่านี้
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ล่องลอยอยู่ในทะเล มันได้ถูกส่งต่อเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารของส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กใกล้ผิวมหาสมุทร ก่อนท่ี
จะโดนส่งต่อไปยังกระเพาะของสัตว์อื่นท่ีมีขนาดใหญ่กว่าไปเรื่อย ๆ และในท่ีสุด…มันก็จะถูกเสิร์ฟมา
เป็นส่วนหนึ่งในจานอาหารของเรา 

ท่ีมา http://www.amarintv.com/lifestyle-update/articles-868/211544/ 
23. เพราะเหตุใดพลาสติกและขยะอื่น ๆ ถึงรวมตัวกันเป็นแพขยะใหญ่แปซิฟิก  
 ก. เพราะกระแสน้ าแปซิฟิกเหนือท่ีเคล่ือนท่ีอย่างคงท่ี 
 ข. เพราะมหาสมุทรแปซิฟิกเป็นมหาสมุทรท่ีมีขนาดใหญ่ 
 ค. เพราะน้ าในมหาสมุทรแปซิฟิกนิ่งจึงท าให้ขยะลอยมารวมกัน 
 ง. เพราะขยะจากทุกมหาสมุทรลอยมารวมกันท่ีมหาสมุทรแปซิฟิก 
24. เหตุการณ์ใดไม่ใช่ผลกระทบจากแพขยะใหญ่แปซิฟิก   
 ก. พลาสติกสลายเป็นไมโครพลาสติกสะสมในตัวสัตว์น้ า 
 ข. พลาสติกจะจมลงไปยังก้นทะเลและจะไม่ย่อยสลาย 
 ค. สัตว์น้ าติดในซากขยะพลาสติก เช่น อวน ถุงพลาสติก 
 ง. สัตว์ทะเลได้รับสารพิษจากการสลายตัวของพลาสติก 
25. แนวทางท่ีง่ายท่ีสุดท่ีนักเรียนสามารถปฏิบัติได้เพื่อช่วยปัญหาข้างต้น   
 ก. เลือกใช้พลาสติกท่ีทนต่อการเล่ือมสลายด้วยแสง 
 ข. หันมาใช้พลาสติกท่ีย่อยสลายง่าย เพื่อช่วยธรรมชาติ 
 ค. ลดการใช้พลาสติกหรือผลิตภัณฑ์ท่ีมีสาร CFC 
 ง. เลิกการรับประทานอาหารท่ีจับมาจากทะเล 
26. นักเรียนคิดว่าปัญหาข้างต้นจะส่งผลกระทบกับตัวนักเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด     
 ก. ส่งผล เพราะพลาสติกย่อยสลายและกระจายไปยังแหล่งน้ าทุกแหล่งบนโลก 
 ข. ส่งผล เพราะพลาสติกย่อยสลายและเข้ามาอยู่ในห่วงโซ่อาหารส่งผ่านมาถึงเรา 
 ค. ไม่ส่งผล เพราะรับประทานอาหารท่ีมาจากการเล้ียงแทนการจับจากทะเล 
 ง. ไม่ส่งผล เพราะมหาสมุทรกว้างใหญ่เกินกว่าท่ีเศษพลาสติกท่ีย่อยสลายจะมาถึงเรา 
อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 27-29 
  อาหารจะมีรสชาติอร่อย ว่ากันว่าต้องเหยาะเกลือลงไปสักนิดนั่นเป็นเคล็ด (ไม่) ลับ
ของบรรดาคุณแม่บ้านใช้เสริมเสน่ห์ปลายจวัก ทว่า...เกลือไม่ได้มีประโยชน์เพียงแค่นั้น ถ้ามองลึกเข้า
ไปในประวัติศาสตร์โลก เกลือเป็นส่ิงมีค่ามากมายมหาศาล ในบางยุคสมัยเกลือมีค่าเทียบเท่าเงินตรา 
ท าให้เกิดเส้นทางการค้าโลก และเป็นชนวนสงครามในยุคล่าอาณานิคม ฯลฯ 
  ...เป็นเวลาหลายพันปีแล้วท่ีเกลือเป็นตัวแทนของความมั่งค่ัง พ่อค้าเกลือใน
แคริบเบียนจะเก็บเกลือไว้ในห้องใต้ดิน ชาวจีน ชาวโรมัน ชาวฝรั่งเศส ชาวเวนิชตระกูลอัพเบิร์ก และ

ย่อหน้าที่ 1 

ย่อหน้าที่ 2 
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รัฐบาลอื่น ๆ อีกมากมายได้เก็บภาษี เกลือเพื่อหาเงินในการท าสงคราม มีการจ่ายเกลือเป็น
ค่าตอบแทนให้แก่ทหาร และบางครั้งก็ให้แก่คนงานด้วย 
  หลายศตวรรษมาแล้วท่ีราชส านักจีนถือว่าเกลือเป็นท่ีมาของรายได้ของรัฐ มีการ
ค้นพบต าราในจีนท่ีกล่าวถึงภาษีเกลือเมื่อ 2,000 ปีก่อนคริสตกาล มีการเขียนต าราการบริหารเกลือ
ขึ้นเป็นครั้งแรกช่ือ "ก่วนจ่ือ" ซึ่งมีเนื้อหาประกอบด้วยส่ิงท่ีเช่ือว่าเป็นค าแนะน าทางเศรษฐกิจของ
เสนาบดีคนหนึ่ง ท่ีมีชีวิตระหว่าง 685-643 ปีก่อนคริสตกาล ท่ีให้แก่เจ้าผู้ครองแคว้นฉี โดยก าหนด
ราคาเกลือให้คงท่ีในระดับท่ีสูงกว่าราคาท่ีซื้อมา เพื่อให้รัฐสามารถน าเข้าและขายเกลือเพื่อท าก าไร  
  ...จากจีนข้ามมาท่ีประเทศอียิปต์ ชาวอียิปต์ท าเกลือด้วยการน าน้ าทะเลบริเวณปาก
แม่น้ าไนล์มาท าให้ระเหย และอาจหาซื้อเกลือบางส่วนจากการค้าแถบเมดิเตอร์เรเนียน มีหลักฐานแน่
ชัดว่าพวกเขาได้รับเกลือจากการค้ากับแอฟริกา โดยเฉพาะจากลิเบียและเอธิโอเปีย แต่อียิปต์ก็มี
ทะเลสาบเกลือมากมายหลายชนิด รวมท้ังเกลือป่นท่ีเรียกว่า "เกลือทางเหนือ" และเกลืออีกชนิดท่ี
เรียกว่า "เกลือแดง" ซึ่งอาจมาจากทะเลสาบใกล้เมืองเมมฟิส นานก่อนศตวรรษท่ี 17นักเคมีเริ่ม
จ าแนกและต้ังช่ือเกลือชนิดต่าง ๆ นักเล่นแร่แปรธาตุ หมอ และคนครัวสมัยโบราณรู้ดีอยู่ก่อนแล้วว่า
เกลือมีหลายชนิด แต่ละชนิดมีรสชาติและคุณสมบัติทางเคมีแตกต่างกันจึงเหมาะกับงานต่างกัน เช่น 
เกลือโพแทสเซียมไนเตรตหรือดินประสิวใช้ในการท าระเบิด 
  ชาวอียิปต์พบโซเดียมไบคาร์บอเนตตามธรรมชาติ โดยเรียกว่า นาตรอน ซึ่งเป็น
ส่วนประกอบส าคัญสองอย่างท่ีใช้ในการเก็บรักษามัมมี่ 
  ในแอฟริกาตะวันตกมีการใช้นาตรอนขาวท าเค้กถั่วท่ีเรียกว่า คูนู เช่ือกันว่านาตรอน
ในอาหารชนิดนี้มีประโยชน์ในการบ ารุงมารดาท่ีให้น้ านมบุตร 
  นาตรอนเหมาะกว่าเกลือในการท าอาหารจากถั่ว เพราะเช่ือกันว่า คาร์บอเนตจะ
ต้านก๊าซ ยังมีการใช้นาตรอนเป็นยารักษากระเพาะอาหารมาจนถึงปัจจุบัน 

ผู้เขียน  เรืองชัย รักศรีอักษร 
27. จากบทความไม่ได้กล่าวถึงส่ิงใด  
 ก. ข้ันตอนการผลิตเกลือ    ข. ความหลากหลายของเกลือ 
 ค. ความส าคัญของเกลือ    ง. ประโยชน์ของเกลือด้านความงาม 
28. ย่อหน้าใดท่ีสนับสนุนข้อความท่ีว่า “เกลือมีค่าเทียบเท่าเงินตรา”   
 ก. ย่อหน้าท่ี 2     ข. ย่อหน้าท่ี 3     

ค. ย่อหน้าท่ี 4       ง. ย่อหน้าท่ี 5 
29. บทความข้างต้นควรมีช่ือเรื่องอะไร  
 ก. เกลือ กับความสัมพันธ์ระหว่างชาติ  ข. เกลือ บทบาทในหน้าประวัติศาสตร์ 
 ค. เกลือ ผลิตผลจากธรรมชาติ   ง. เกลือ กับเส้นทางการค้าใหม่ของโลก 

ย่อหน้าที่ 3 

ย่อหน้าที่ 4 

ย่อหน้าที่ 5 

ย่อหน้าที่ 6 

ย่อหน้าที่ 7 
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อ่านเรื่องส้ันต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 30-31 
เจ้าที่เจ้าทาง 

 “เฮีย เด๋ียวผมเอารถออกไปนะ” 
 “ล้ือจะไปไหนวะ” 
 “เอาของท่ีหักไปท้ิงน่ะสิเฮีย” 
 “เออ ๆ คราวนี้เยอะไหมวะ” 
 “ไม่เยอะเฮีย สองสามอัน” 
 “เออ ๆ รีบไปรีบกลับแล้วกัน เด๋ียวต้องเอาของไปส่งลูกค้าต่อ” 
 รถบรรทุกหกล้อขับออกไปจากพรหมศิลป์ศาลพระภูมิ ร้านขายศาลพระภูมิเจ้าใหญ่ในตัว
อ าเภอ เป็นประจ าท่ีงานท าศาลพระภูมิจะต้องมีบางช้ินแตกหักและถูกน าไปท้ิงยังท่ีดินรกร้างห่างไกล 
ไม่เพียงแต่ตัวศาลเท่านั้น ยังมีบรรดาม้า ช้าง หรือกระท่ังหุ่นตา-ยายต่าง ๆ ท่ีเกิดการช ารุดเสียหาย 
ถูกน าไปท้ิงรวมอยู่ด้วย 
 แห้งขับรถขนศาลพระภูมิหักท่ีไม่รู้ว่าเป็นเท่ียวท่ีเท่าไหร่ในชีวิตลูกจ้างร้านผลิตและจ าหน่าย
ศาลพระภูมิของเขา เขาต้องเปล่ียนท่ีท้ิงศาลท่ีหักพังมาแล้วหลายท่ี แต่ละทีเมื่อมีศาลจากพรหมศิลป์
ศาลพระภูมิท่ีเขาเอามาท้ิงไว้แล้ว ก็มักจะมีศาลเก่าจากคนในชุมชนใกล้ ๆ เอามาท้ิงไว้ด้วย นานไปเขา
ก็ต้องย้ายท่ีท้ิงใหม่เพราะท่ีตรงนี้จะกลายไปสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ที่มีคนมากราบไหว้ เป็นเช่นนี้ตลอดมา 
 วันนี้เขาขับรถผ่านหมู่บ้านริมถนนบายพาสท่ีเป็นเส้นทางออกไปทางชานเมือง เขามองผ่าน
ถนนท่ีทอดผ่านหมู่บ้านแห่งหนึ่งแล้วถอนหายใจเบ่ือหน่าย ท้ายหมู่บ้านคือท่ีส าหรับท้ิงศาลหัก และ
ศาลเก่าท่ีแห้งเคยเอามาท้ิง และบัดนี้มันกลายเป็นศาลเจ้าแม่หลังใหม่งดงามไปเสียแล้ว เขาขับรถเลย
ออกไปอีกหน่อย เล้ียวเข้าถนนดินไปยังพื้นท่ีรกร้าง ขนเอาศาลหัก ๆ ท่ีขายไม่ได้ของเฮียอ้วนลงท้ิงบน
ท่ีดินร้างผืนนั้น ก่อนจะขึ้นรถขับหกล้อคันเก่าขับกลับมายังร้านพรหมศิลป์ศาลพระภูมิ 
 ระหว่างทางแห้งได้แต่นึกว่า กว่าเขาจะหมดแรงขับรถ จะต้องเปล่ียนท่ีท้ิงศาลพระภูมิหัก ๆ 
พวกนี้ไปอีกสักกี่ท่ี และจะมีศาลเจ้าพ่อเจ้าแม่ผุดขึ้นในที่ท้ิงขยะเดิมของเขาอีกกี่ศาลกันหนอ 

ท่ีมา ตุลา ค าลาว https://www.matichonweekly.com/literature-book/article_135099 

30. จากเรื่องสะท้อนให้เห็นเรื่องใดสังคมไทยได้เด่นชัดท่ีสุด  
 ก. ความเช่ือเรื่องส่ิงเหนือธรรมชาติ   ข. การสร้างกุศลด้วยการสร้างศาล 
 ค. ชีวิตการท างานของลูกจ้าง   ง. การคมนาคมนอกเมืองใหญ่  
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31. หากนักเรียนเป็นเจ้าของร้านพรหมศิลป์ศาลพระภูมินักเรียนจะท าอย่างไรเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดใน
ย่อหน้าสุดท้าย   
 ก. สร้างศาลพระภูมิในบริเวณท่ีเป็นจุดท้ิงศาลช ารุด  
 ข. เปล่ียนแหล่งท่ีท้ิงศาลพระภูมิช ารุดไปเรื่อย ๆ  
 ค. ท าป้ายประกาศในบริเวณท่ีเป็นท่ีท้ิงศาลช ารุด   
 ง. ติดต่อหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อจัดท่ีส าหรับท้ิงศาลช ารุด 
อ่านเรื่องส้ันต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 32-33 
 รุ่งเช้าอีกวันหนึ่งผมผละจากกองไฟ ขณะแดดยังหม่นมัวเดินรอบ ๆ ชายป่า หยุดยืนอยู่บน
เนินมองดอกไม้ป่าสีม่วงแย้มกลีบบาน ทุกครั้งท่ีมองดอกไม้ผมรู้สึกสดช่ืน ใจพลอยเบิกบานไปกับกลีบ
ดอกสีสันสดใส คิดดูแล้วก็เหมือนธรรมชาติสร้างพรรณไม้เหล่านี้ขึ้นมาเพื่อปลอบประโลมจิตใจมนุษย์ 
ไม่ก็เจตนาถ่วงดุลความหยาบกระด้างแห่งโลกในอนาคตซึ่งนับวันจะโหดร้าย ทว่าแท้ท่ีจริงแล้วอาจ
ไม่ได้เป็นเช่นนั้น ท าไมจึงมีดอกไม้ ท าไมดอกไม้ต้องเบ่งบาน เมื่อช่วงเวลาเหมาะสมมาถึง ดอกไม้ทุก
ช่อแย้มกลีบบาน อาจแสดงถึงความสมบรูณ์แห่งล าต้น รวมถึงความเข้มแข็งของกิ่งก้านและใบ หรือ
อาจไม่ได้แสดงถึงอะไรเลย ดอกไม้ไม่เคยรู้ว่ามันให้ความสดช่ืนแก่โลก แก่ฤดูกาล หรือแก่สายตา
มนุษย์ มันเบ่งบานตามหน้าท่ี 
 จากดอกไม้ป่ามาถึงดวงดาวแห่งค่ าคืน ผมแหงนมองท้องฟ้าโล่งโปร่ง สบตากับดาวดวงสุกใส
ท่ีสุด แรงบันดาลใจอยากเขียนบทกวีบ่าท้น เขียนถึงค่ าคืน ลมหนาว พราวน้ าค้าง และรจนาถึงความ
เปล่าเปลือยอันพิสุทธิ์ของดวงดาว ทว่าฉุกคิดถึงอีกแง่หนึ่งผมกลับมาต้ังค าถามใหม่ ดาวดวงนั้นคงไม่รู้
ว่ามีสายตาเฝ้ามอง และรู้สึกเบิกบานกับแสงสกาวของมัน ไม่รับรู้ว่าตัวมันเป็นบ่อเกิดแรงบันดาลใจ
ของศิลปินถูกหยิบไปเปรียบเปรยและเป็นสัญลักษณ์ในด้านต่าง ๆ และมันไม่เคยต้ังค าถามกับตัวเอง
ว่าแต่ละค่ าคืนมันสาดแสงไปท่ีไหนบ้าง” 
  “พวกเขาเพียงแต่ด าเนินไปในวิถีแห่งตน แต่ทว่าวิถีแห่งการด ารงอยู่ของพวกเขาแฝงไว้ท้ัง
ภาระส าคัญและพันธกิจอันยิ่งใหญ่ต่อโลก” 

(ประชาคม  ลุนาชัย, นิทานกลางแสงจันทร์, 2558: 9-20) 
32. ใครปฏิบัติตนได้สอดคล้องกับสาระส าคัญของเรื่อง   
 ก. วิสิทธิ์ปรับปรุงตัวเพื่อให้อยู่ร่วมกับเพื่อนร่วมห้องเรียนได้ดี     
 ข. วิพลต้ังใจฝึกฝนเล่นเกมเพื่อให้เป็นนักกีฬา E-Sport 
 ค. วิฬาร์มุ่งมั่นต้ังใจเรียนเพื่อการสอบเข้ามหาวิทยาลัย     
 ง. วิมลมักไปอ่านหนังสือการ์ตูนท่ีห้องสมุดของโรงเรียนอยู่เสมอ 
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33. จากแนวคิดของเรื่องข้อใดเป็นข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึ้นในสังคม  
 ก. คนทุกคนท าตามหน้าท่ีอย่างเต็มท่ี  ข. ผู้คนมักละเลยหน้าท่ีของตน 
 ค. สังคมมีน้ าใจเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน   ง. บางคนหลงงมงายในความเช่ือ  
อ่านเรื่องส้ันต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 34-36 
กิร ดังได้ยินมา.............. 
 ในยุคท่ีเวทมนต์ต่าง ๆ  ยังเป็นของใช้ได้จริง จะเป็นเพราะความเช่ือของผู้ใช้หรืออะไรก็ตาม ในเมือง
เทพนครมีผู้พิพากษาคนหนึ่ง สามารถถอดดวงจักษุแห่งตนออกจากกระบอกตาได้ด้วยเดชแห่งมนต์ ท่านผู้
พิพากษารักความเป็นยุติธรรมเป็นชีวิต และรู้จักธรรมชาติแห่งดวงจิตมนุษย์ดีพอท่ีจะไม่ทะนงในความมั่นคง
แห่งดวงจิตของตน เหตุฉะนั้นในเวลาท่ีท่านจะเข้าสู่ท่ีพิจารณาคดี ท่านจึงถอดดวงจักษุท้ังสองข้างออก
เสียก่อนแล้วจึงเรียกคู่ความเข้ามาเฉพาะหน้า ท้ังนี้เพื่อเป็นท่ีแน่ใจว่า ท่านจะไม่ตัดสินคดีด้วยความล าเอียง
เพราะเห็นแก่หน้าคู่ความฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด 
 การกระท าของท่านนี้เป็นเหตุให้ปวงชนพากันยกย่องท่านอย่างสูง นักกวีพากันแต่งกาพย์กลอนยอ
เกียรติท่านเท่าท่ีจะหาค ายอให้เพราะท่ีสุดได้ นักเทศน์เมื่อเทศน์ถึงความยุติธรรม ก็ยกความเป็นธรรมของ
ท่านผู้พิพากษาขึ้นกล่าวประกอบ ถ้าในเมืองนั้นมีสภาราษฎร์ท่ีไม่มีอะไรท ามากไปกว่าออกรัฐบัญญัติเครื่อง
แต่งตัว ก็คงจะมีผู้แทนท้ังท่ีเป็นของราษฎร์และของรัฐ ยกความเป็นธรรมของท่านขึ้นอภิปรายกันในสภา และ
หากว่ามีหนังสือพิมพ์ด้วย ก็คงจะมีนักหนังสือพิมพ์ตะโกนความเป็นธรรมของท่าน จนช่วยลดความเวียน
ศีรษะของผู้อ่านให้น้อยลง เพราะเรื่องราวของท่านนั้นยืดยาว ท าเอาหน้ากระดาษหมดเปลืองไปจนไม่มีท่ี
เหลือส าหรับประกาศแจ้งความต่าง ๆ 
 วันหนึ่งอันนับได้ว่าเป็นวันส าคัญของเรื่องนี้ ก่อนจะไปศาล ท่านผู้พิพากษารับประทานอาหารพร้อม
กับภรรยา มีอาหารอย่างหนึ่ง ท่านผู้เล่าบ่งชัดว่า ผักเส้ียนดอง เป็นส่ิงท่ีท่านผู้พิพากษาเคยชอบมาก รวมอยู่
กับอาหารอื่น ๆ  ท่านผู้พิพากษารับประทานผักเส้ียนดองกับปลาดุกย่าง และน้ าพริก และรับประทานข้าวได้
มากกว่าธรรมดา ความติดใจในรสผักเส้ียนดอง ซึ่งดองอย่างวิเศษเกินกว่าท่ีเคยรับประทานมาแต่ก่อน ท าให้
ท่านถามภรรยาว่าได้มาจากแห่งใด ภรรยาก็ตอบโดยซื่อว่า ซื้อมาจากร้านแม่สะอาด รักตรง 
 ในวันนั้นเมื่อท่านผู้พิพากษาขึ้นนั่งบัลลังก์และควักดวงตาออกแล้ว นักการก็ขานช่ือคู่ความในคดี
แพ่งฯ ซึ่งมี นางโลภ รักลาภ เป็นโจทก์ และนางสะอาด รักตรง เป็นจ าเลย 
 ตลอดเวลาท่ีท่านผู้พิพากษาพิจารณาคดี ท่านยังรู้สึกอร่อยรสผักเส้ียนดองไม่หาย และใจของท่านก็
ครุ่นคิดเป็นห่วงนางสะอาดเสียจริง ๆ  เมื่อได้สืบพยานถึงท่ีสุดแล้วปรากฏว่าพยานโจทก์ให้การไม่สมเหตุสมผล 
ศาลจึงยกฟ้องความเรื่องนี้เสีย 
 แต่เมื่อคู่ความออกจากศาลไปแล้ว ท่านผู้พิพากษาจะใส่ดวงตาเข้าท่ีเดิม ก็ไม่เป็นผลส าเร็จ ท่านผู้
พิพากษาเลยเป็นคนไม่มีดวงตาตลอดชีวิต 

(ดอกไม้สด, ดวงจักษุของท่านผู้พิพากษา, 2554: 21) 
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34. ท่านผู้พิพากษาถอดดวงจักษุด้วยเหตุผลใด  
 ก. เพราะไม่ต้องการจ าหน้าของจ าเลย   
 ข. เพราะการตัดสินไม่จ าเป็นต้องมองหน้าคู่ความ 
 ค. เพราะคู่ความไม่ต้องการให้ผู้พิพากษาเห็นหน้า  
 ง. เพราะการตัดสินจะได้เกิดความยุติธรรม 
35. จากย่อหน้าท่ี 2 ไม่ได้กล่าวถึงข้อใด  
 ก. พระภิกษุสงฆ ์    ข. นักการเมือง   

ค. ศิลปิน    ง. นักประพนัธ ์
36. นักเรียนคิดว่า การตัดสินคดีความของนางโลภ รักลาภ และนางสะอาด รักตรง เป็นไปอย่าง
ยุติธรรมหรือไม่ เพราะเหตุใด    
 ก. ยุติธรรม เพราะผู้พิพากษาตัดสินจากหลักฐานท่ีปรากฏ 
 ข. ยุติธรรม เพราะพยานหลักฐานในการพิจารณาคดีไม่มีความสมเหตุสมผล 
 ค. ไม่ยุติธรรม เพราะนางสะอาด รักตรงติดสินบนผู้พิพากษาด้วยอาหารท่ีท่านชอบ 
 ง. ไม่ยุติธรรม เพราะหลังการตัดสินผู้พิพากษาไม่สามารถใส่ดวงตากลับคืนได้ ซึ่งต่างจากคดี
ก่อน ๆ 
อ่านเรื่องส้ันต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 37-40 
 สายเก็บปืนยาวเข้าตู้นั่งกอดเข่าถอนใจ ทอดสายตาอยู่กับสายน้ าท่ีผกผันเหมืองูนับพันนับ
หมื่นเล้ือยไล่ในแม่น้ า เสียงเครื่องยนต์ดังชัดใกล้เข้ามา เรือหางยาวหัวงอน เหมือนมีดดาบแล่นทวนน้ า
ลัดคุ้งมาเทียบท่าน้ าหน้าบ้าน 
 ไกลจากหมู่บ้านของสายสู่นาดอนค่อนข้างกันดาร เกือบท้ังหมู่บ้านเป็นลูกนาของเถ้าแก่
โรงเล่ือยในเมือง เมื่อสักแปดเดือนท่ีผ่านมาอดีตผู้ใหญ่บ้านช่ืออินสอนได้รวมชาวนาเข้าเป็นกลุ่มแบบ
เดียวกับเพื่อนชาวนาในต าบลใกล้เคียงเพื่อขอต่อรองลดค่าเช่านาหลายต่อหลายครั้ง เรื่องราวท้ังหลาย
มาเกี่ยวข้องกับสายเข้าจนได้ 
 ปืนยาวห่อด้วยผ้าวางเป็นเส้นทแยงในตู้ ร่างของสายร้อนผ่าวเหมือนวันท่ีกลับมาจากล่าเสือ
ปลาครั้งแรกในวัยแรกหนุ่ม เพียงแต่คราวนี้เขาล่าคนแทนเสือปลาด้วยอาวุธชนิดเดียวกันแต่ร้ายแรง
กว่า คนท่ีถูกเขาล่าช่ือผู้ใหญ่อินสอน! ภาพเสือปลาถลาตะกุยพงหญ้าอย่างเจ็บปวดเมื่อถูกซุ่มยิ งลอย
เด่นในห้วงค านึง ส าหรับปืนท่ีมีแรงท าลายยิ่งกว่าหลายเท่า ผู้ใหญ่อินสอนไม่มีโอกาสทุรนทุราย ไม่มี
โอกาสน าชาวบ้านแข็งข้อต่อเถ้าแก่โรงเล่ือยอีกแล้ว บ้านนาดอนเหลือเพียงรอยเลือดกับความ
หวาดกลัวส าหรับลูกนาคนอื่น ๆ 
 กลางผิวน้ าท่ีสว่างเรืองใต้ท้องฟ้ามืดมิด มีอะไรบางอย่างเคล่ือนไหวเป็นกลุ่มก้อนสีด า ลึกลับ 
ลมกระพือมาพร้อมกล่ินคาวแปลก ๆ กลุ่มก้อนสีด าเคล่ือนเข้าหาต้นมะขามอย่างรวดเร็ว ราวกับเศษ
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ลวดพุ่งเข้าหาแม่เหล็ก เพียงพริบตา สายได้ประจักษ์แก่สายตาว่ากลุ่มก้อนสีด าคือ งูฝูงใหญ่ มันแข่ง
กันพุ่งเข้าหาท่ีท่ีเขาพักพิงอยู่อย่างบ้าคล่ัง เขาโถมแรงท้ังหมดสู่ล าแขนท้ังสองข้าง เสือกกายเข้าหา
ต้นมะขาม ลืมความหนาวเหน็บเจ็บปวดท้ังส้ิน ลมเย็นจัดโหมใบหน้าชาดิก ระยะทางจากตัวเขาถึง
ต้นมะขามดูช่างไกลเหมือนเดินทางไปสู่ขอบฟ้า 
 อสรพิษร้ายสีด าเป็นมันปลาบ ตัวแรกท่ีถึงพุ่งหัวน่าเกลียดของมันเข้าใส่ขาข้างท่ีห้อยเรี่ยผิวน้ า 
พิษมหาประลัยแผ่ซ่านจากปลายเท้าถึงแผ่นอกปวดร้าว เขาโผเป็นครั้งสุดท้ายกอด ต้นมะขามไว้แน่น 
ฟุบอยู่กับเปลือกล่ืน ๆ ของมัน หลับตาอย่างวาบหวิว หัวใจเต้นถี่ พยายามชักเท้าให้พันน้ ามากท่ีสุด 
เสียงทึบเหมือนเหวี่ยงจอบกระทบดินแข็งดังซ้อน ๆ หลายครั้ง ต้นไม้ส่ันไหว เหล่าอสรพิษร้ายคงก าลัง
พุ่งหัวมฤตยูเข้าบดขย้ีต้นมะขาม ช่างบ้าคล่ังอะไรเช่นนี้ 
 เขาก้มมองเจ้าเส้นเชือกแห่งความตาย ดูเหมือนพันธนาการสีด าไว้กับ บางตัวก าลังพยายาม
เล้ือยไล่ขึ้นมาเรื่อยๆ มันคงใช้เวลาอีกไม่กี่อึดใจท่ีจะฉีดคา ซ่านในกระแสเลือดของเขา สีด ามะเมื่อมคด
เคียวสะท้อนแสงจากท้องฟ้า ท้ังส่งกอง น่าขยะแขยง สายกระเสือกกระสนสู่กิ่งท่ีสูงขึ้นไป เจ้าเส้น
เชือกสีด ามหึมาตามข้ึนมาชิด สายเหลียวมองรอบ ๆ ล้วนปกคลุมด้วยพื้นน้ า ส้ินหนทางหลบหนี 
 “ช่วยด้วย” เป็นค าพูดเดียวท่ีหลุดมาจากเกลียวเขม็งของเส้นประสาทเขาพยายามนึกถึงช่ือ
ของหลาย ๆ คน เสียงขู่ฟ่อดังใกล้เข้ามาพร้อมกล่ินคาวร้ายกาจ 
 “อินสอน อินสอน” เขาแผดเสียงแข่งกับลม “ช่วยข้าด้วย! ช่วยข้าด้วย!”  
 เขาร้องไห้คร่ าครวญ  
 “ช่วยข้าด้วยเถิด อินสอน.. ข้าขอโทษ ข้าไม่ต้องการฆ่าแก ข้าอยากมีเงิน มีกิน”  
 พลางกระเสือกกระสนช้าลง ช้าลง 
 “โอย... อินสอน แกอาจไม่เคยรู้จักข้า แต่ข้ายืนยันว่าเราเป็นเพื่อนกัน ข้ารู้ว่าแกเป็น ใคร แต่
ท าไมข้ายังท าได้ ข้าอ่อนแอเกินไป” 
 เสียงคนพูดแว่วมาพร้อมกับเสียงพายกระทบข้างเรือ ขณะอสรพิษคืบคลานใกล้เข้ามา สาย
ปีนป่ายเปะปะขึ้นไป เสียงแว่วๆ ท าให้เขามีความหวังขึ้นมาบ้าง ลมยังพัดสม่ าเสมอผ่าน กิ่งมะขามดัง
หวีดหวิวบาดความรู้สึก เสียงพายกระทบข้างเรือดังโอบเข้ามารอบทิศ กระชับ ใกล้เข้ามาใกล้เข้ามา 
 “ช่วยด้วย” ด้วยล าคอแห้งผากกับความหวังครั้งสุดท้าย  
 ไม่มีเสียงตอบ เสียงพายกระทบข้างเรือลึกๆ ดังชัดเจนเหมือนดังอยู่ข้างหู  
 “ใคร... นั่นใคร?”  
 มีเสียงตอบมารอบด้าน  
 “อินสอน”     ...“อินสอน”  ฯลฯ 
 สายเพ่งมองคนรูปร่างผอมแกร่ง ผิวคล้ าอย่างคนกร างานหนัก ทุกคนก าลังพายเรือตรงเข้ามา 
มีซากงูอยู่ในเรือทุกล า ทุกคนมีใบหน้าเหมือนอินสอน 
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 “คนถือหางไถอย่างข้าไม่เคยตาย สาย แกจะกลัวมันท าไม ไอ้งูนรกพรรค์นั้น? สู้มันสิ ต้อง
กล้า ถ้าไม่สู้ แกก็ตายต้ังแต่วันแรกที่จับหางไถแล้ว สาย” 
 เสียงของอินสอนดังมาจากอีกทิศหนึ่ง 
 “ข้าบอกแล้วว่า คืนใดคืนหนึ่งต้องออกอาละวาด มันเล้ือยมาจากเมืองใหญ่  อาละวาด มา
นานแล้ว เพียงแต่เรานอนหลับมานานจนไม่รู้ว่าเพื่อนของเราก าลังตายไปคืนละหลาย ๆ คน” 
 “รวมกันไว้ งูพวกนี้จะท าลายเราไม่ได้” 
 อินสอนนับพันนับหมื่นในเรือบดพร้อมกันพุ่งหัวเรือเข้าสู่กลุ่มอสรพิษสีด า คือกองทัพท่ีเหล่า
อสรพิษหวาดกลัว 
 สายลมค่อยเริ่มอบอุ่น สงบสงัด สายน้ าลดความเช่ียวลงและท้องฟ้าเริ่มทอแสง... 
 สายลืมตาโพลง เหงื่อชุ่มฝ่ามือ เหนียวหนืดท้ังแผ่นหลังและเส่ือหอบหัวใจเต้นถี่ เขาพึมพ า
แล้วแกะปืนยาวจากห่อผ้า ล ากล้องโลหะสะท้อนแสงดาวในความมืด เย็น ซีดเหมือนศพ ภาพต่าง ๆ 
ลอยเข้ามาในความทรงจ าเป็นระลอกคล่ืน เขากัดกรามแน่นแล้วถอน ใจ ขณะความเงียบตกตะกอน
อยู่ในความมืด 
 เขามองไปทางเด็ก ๆ ท่ีนอนเรียงกันเป็นแถว ร่างน้อย ๆ หลับสนิทด้วยวัยก าลังกิน ก าลัง
นอน เจ้าขวัญตะแคงตัวส่งเสียงละเมอ ฟังคล้ายเสียงภู่ไกลจากขอบฟ้า 
 “แม่... แม่... หิวข้าว”   
 สายกระชับปืนในมือ หายใจเข้าทรวงลึก พรุ่งนี้ปากกระบอกปืนจะหันกลับ 

(วัฒน์  วรรลยางกูร, งูกินนา, 2554: 141-145) 
37. “ข้าอ่อนแอเกินไป” จากค าพูดนี้สายอ่อนแอให้กับส่ิงใด   
 ก. อิทธิพลท้องถิ่น   ข. อ านาจเงิน    

ค. อคติส่วนตัว    ง. ความกลัวในใจ 
38. “คนถือหางไถอย่างข้าไม่เคยตาย สาย แกจะกลัวมันท าไม ไอ้งูนรกพรรค์นัน้? สู้มันสิ ต้องกล้า ถ้า
ไม่สู้ แกก็ตายต้ังแต่วันแรกที่จับหางไถแล้ว สาย” ข้อใดคือจุดประสงค์ของข้อความข้างต้น   
 ก. เตือนสติ  ข. ต่อว่า   ค. ตักเตือน  ง. ตัดพ้อ 
39. “สายกระชับปืนในมือ หายใจเข้าทรวงลึก พรุ่งนี้ปากกระบอกปืนจะหนักลับ” ข้อความนี้สรุปได้
ว่าอย่างไร  
 ก. สายถือปืนเพื่อเป็นเครื่องเตือนใจ  ข. สายต้ังใจเก็บกระบอกปืนในท่ีเดิม 
 ค. สายจับปืนก็คิดได้ว่าความตายอยู่ใกล้ตัว  ง. สายถือปืนและเลือกท่ีจะเดินใน
เส้นทางเดิม 
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40. ข้อความตอนใดเป็นการเตือนสติได้เด่นชัดท่ีสุด    
 ก. คืนใดคืนหนึ่งต้องออกอาละวาด มันเล้ือยมาจากเมืองใหญ่ อาละวาด มานานแล้ว  
 ข. คนถือหางไถอย่างข้าไม่เคยตาย สาย แกจะกลัวมันท าไม ไอ้งนูรกพรรค์นั้น? 
 ค. สายกระชับปืนในมือ หายใจเข้าทรวงลึก พรุ่งนีป้ากกระบอกปืนจะหันกลับ 
 ง. สู้มันสิ ต้องกล้า ถ้าไม่สู้ แกก็ตายต้ังแต่วันแรกที่จับหางไถแล้ว สาย 

 
 

*********************************************** 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
ค าช้ีแจง  แบบสอบถามชุดนี้เป็นการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 ท่ีจัด
กิจกรรม   การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย ลงในช่องท่ีตรงตามความคิดเห็นของนักเรียน 
   เห็นด้วยมากท่ีสุด  5 คะแนน 
   เห็นด้วยมาก  4 คะแนน 
   เห็นด้วยปานกลาง 3 คะแนน 
   เห็นด้วยน้อย  2 คะแนน 
   เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 1 คะแนน 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  
1. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เป็นล าดับ
ขั้น สามารถปฏิบัติได้ 

     

2. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาของ
กิจกรรมได้ 

     

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และ
น าเสนอข้อมูล 

     

4. นักเรียนได้ใช้ความคิดทุกคร้ังที่ได้รับการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS  

     

5. นักเรียนได้รู้จักการศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ 

     

2. ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   
1. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS 

     

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกในทีม 

     

3. นักเรียนรู้สึกว่างานที่ได้รับมอบหมายเป็นการท้าทาย
ความสามารถ 

     

4. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในทีมได้อย่างเป็นระบบ      
5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ      
2. นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสินและประเมิน
ค่าสารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล 

     

3. นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและท างานอย่างเป็นระบบ      
4. นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดจากการระดมความคิด      
5. นักเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองการอ่านอย่างมีจารณญาณไปใช้
แสวงหาความรู้ตามแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ได้ 

     

ตอนที่ 2 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ค  
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 12 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
และการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑R IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านโฆษณาและฉลาก
ผลิตภัณฑ์อย่างมีวิจารณญาณ (จ านวน 3 คาบ) 

     

1. สาระส าคัญ      
   1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
    2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
3. เนื้อหา      
    3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.2 สอดคล้องกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.4 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
    4.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
5. สื่อการเรียนรู้      
    5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้      
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑R IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

แผนการจัดการเรียน รู้ที่  2  การอ่ านข่ าวอย่างมี
วิจารณญาณ (จ านวน 2 คาบ) 

     

1. สาระส าคัญ      
   1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
    2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
3. เนื้อหา      
    3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.2 สอดคล้องกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.4 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
    4.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
5. สื่อการเรียนรู้      
    5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้      
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑R IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านบทความอย่างมี
วิจารณญาณ (จ านวน 2 คาบ) 

     

1. สาระส าคัญ      
   1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
    2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
3. เนื้อหา      
    3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.2 สอดคล้องกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.4 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
    4.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
5. สื่อการเรียนรู้      
    5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้      
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑R IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 การอ่านเร่ืองสั้นอย่างมี
วิจารณญาณ (จ านวน 3 คาบ) 

     

1. สาระส าคัญ      
   1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
    2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
3. เนื้อหา      
    3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.2 สอดคล้องกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    3.4 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 
    4.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 
5. สื่อการเรียนรู้      
    5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้      
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
    6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 13 ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็น
ทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ความหมาย 

1 1 ใช้ได้ 
2 1 ใช้ได้ 

3 1 ใช้ได้ 

4 1 ใช้ได้ 

ตารางท่ี 14 ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบการอ่านอย่างมีวิจารณญาณระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2  คนท่ี 3  คนท่ี 1 คนท่ี 2  คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1  23 +1 +1 +1 3 1 

2 +1 +1 +1 3 1  24 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 +1 3 1  25 +1 +1 +1 3 1 
4 0 +1 +1 2 0.67  26 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1  27 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 +1 3 1  28 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1  29 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1  30 +1 +1 +1 3 1 

9 +1 +1 +1 3 1  31 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1  32 +1 +1 +1 3 1 

11 +1 +1 +1 3 1  33 +1 +1 +1 3 1 

12 0 +1 +1 2 0.67  34 +1 +1 +1 3 1 

13 0 +1 +1 2 0.67  35 0 +1 +1 2 0.67 
14 +1 +1 +1 3 1  36 +1 +1 +1 3 1 

15 +1 +1 +1 3 1  37 +1 +1 +1 3 1 

16 +1 +1 +1 3 1  38 0 +1 +1 2 0.67 
17 +1 +1 +1 3 1  39 0 +1 +1 2 0.67 

18 +1 +1 +1 3 1  40 +1 +1 +1 3 1 

19 +1 +1 +1 3 1  41 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1  42 +1 +1 +1 3 1 

21 +1 +1 +1 3 1  43 0 +1 +1 2 0.67 
22 0 +1 +1 2 0.67  44 +1 +1 +1 3 1 
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ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2  คนท่ี 3  คนท่ี 1 คนท่ี 2  คนท่ี 3 

45 +1 +1 +1 3 1  63 +1 +1 +1 3 1 

46 +1 +1 +1 3 1  64 +1 +1 +1 3 1 
47 +1 +1 +1 3 1  65 +1 +1 +1 3 1 

48 +1 +1 +1 3 1  66 +1 +1 +1 3 1 

49 +1 +1 +1 3 1  67 +1 +1 +1 3 1 
50 +1 +1 +1 3 1  68 +1 +1 +1 3 1 

51 +1 +1 +1 3 1  69 +1 +1 +1 3 1 

52 +1 +1 +1 3 1  70 +1 +1 +1 3 1 
53 +1 +1 +1 3 1  71 +1 +1 +1 3 1 

54 +1 +1 +1 3 1  72 +1 +1 +1 3 1 

55 +1 +1 +1 3 1  73 +1 +1 +1 3 1 
56 +1 +1 +1 3 1  74 +1 +1 +1 3 1 

57 +1 +1 +1 3 1  75 +1 +1 +1 3 1 

58 +1 +1 +1 3 1  76 +1 +1 +1 3 1 
59 +1 +1 +1 3 1  77 +1 +1 +1 3 1 

60 +1 +1 +1 3 1  78 +1 +1 +1 3 1 

61 +1 +1 +1 3 1  79 +1 +1 +1 3 1 
62 0 +1 +1 2 0.67  80 0 +1 +1 2 0.67 
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ตารางท่ี 15 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบการอ่านอย่าง 
มีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวัดความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ แบบวัดความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ 
ข้อ p r คุณภาพข้อสอบ ข้อ p r คุณภาพข้อสอบ 
1 0.75 0.58 ใช้ได้ 21 0.65 0.64 ใช้ได้ 
2 0.80 0.47 ใช้ได้ 22 0.70 0.59 ใช้ได้ 
3 0.78 0.55 ใช้ได้ 23 0.75 0.31 ใช้ได้ 
4 0.68 0.57 ใช้ได้ 24 0.60 0.57 ใช้ได้ 
5 0.65 0.40 ใช้ได้ 25 0.65 0.38 ใช้ได้ 
6 0.75 0.35 ใช้ได้ 26 0.58 0.40 ใช้ได้ 
7 0.73 0.32 ใช้ได้ 27 0.70 0.38 ใช้ได้ 
8 0.63 0.37 ใช้ได้ 28 0.63 0.45 ใช้ได้ 
9 0.73 0.42 ใช้ได้ 29 0.60 0.41 ใช้ได้ 
10 0.75 0.67 ใช้ได้ 30 0.73 0.40 ใช้ได้ 
11 0.78 0.32 ใช้ได้ 31 0.65 0.34 ใช้ได้ 
12 0.75 0.74 ใช้ได้ 32 0.73 0.49 ใช้ได้ 
13 0.65 0.44 ใช้ได้ 33 0.58 0.62 ใช้ได้ 
14 0.68 0.37 ใช้ได้ 34 0.78 0.35 ใช้ได้ 
15 0.63 0.42 ใช้ได้ 35 0.80 0.37 ใช้ได้ 
16 0.63 0.44 ใช้ได้ 36 0.68 0.52 ใช้ได้ 
17 0.75 0.39 ใช้ได้ 37 0.78 0.40 ใช้ได้ 
18 0.58 0.42 ใช้ได้ 38 0.65 0.41 ใช้ได้ 
19 0.75 0.46 ใช้ได้ 39 0.73 0.63 ใช้ได้ 
20 0.60 0.56 ใช้ได้ 40 0.68 0.70 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 16 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. การวางแผนในการท างาน      

    1.1 นักเรียนก าหนดเป้าหมายของการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 3 1 
    1.2 นักเรียนก าหนดบทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 3 1 
   1.3 นักเรียนประชุมวางแผนข้ันตอนการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 3 1 
2. การให้ความร่วมมือในการท างาน      

    2.1 นักเรียนช่วยกันคิดระดมสมอง +1 +1 +1 3 1 
    2.2 นักเรียนประสานงานกันอย่างอย่างเป็นระบบ +1 +1 +1 3 1 
    2.3 นักเรียนให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน +1 +1 +1 3 1 
3. การแสดงความคิดเห็น      

    3.1 นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อทีม +1 +1 +1 3 1 
    3.2 นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในทีม +1 +1 +1 3 1 
    3.3 นักเรียนแสดงความสนใจต่อการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกในทีม +1 +1 +1 3 1 
    3.4 นักเรียนกระตุ้นให้สมาชิกในทีมแสดงความคิดเห็น +1 +1 +1 3 1 
    3.5 นักเรียนแสดงความคิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล +1 +1 +1 3 1 
4. ความสนใจในการท างาน      
    4.1 นักเรียนกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 3 1 
    4.2 นักเรียนค้นคว้าข้อมูลที่เป็นประโยชน์เสนอต่อทีม +1 +1 +1 3 1 
    4.3 นักเรียนไม่กระท าสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 3 1 
5. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย      

    5.1 นักเรียนเข้าใจหน้าท่ีของตนในการท างานเป็นทีม +1 +1 +1 3 1 
    5.2 นักเรียนรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

+1 +1 +1 3 1 

    5.3 นักเรียนเคารพและไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีของผู้อื่น  +1 +1 +1 3 1 
6. การน าเสนอผลงาน      

    6.1 นักเรียนน าเสนอผลงานด้วยวิธีที่น่าสนใจ +1 +1 +1 3 1 
    6.2 นักเรียนใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน +1 +1 +1 3 1 
    6.3 นักเรียนใช้เวลาในการน าเสนอได้เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 17 ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้อง
ของแบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

รายการประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ความหมาย 

1. การวางแผนในการท างาน   

    1.1 นักเรียนก าหนดเป้าหมายของการปฏิบัติงาน 1 ใช้ได้ 
    1.2 นักเรียนก าหนดบทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติงาน 1 ใช้ได้ 

   1.3 นักเรียนประชุมวางแผนข้ันตอนการปฏิบัติงาน 1 ใช้ได้ 

2. การให้ความร่วมมือในการท างาน   
    2.1 นักเรียนช่วยกันคิดระดมสมอง 1 ใช้ได้ 

    2.2 นักเรียนประสานงานกันอย่างอย่างเป็นระบบ 1 ใช้ได้ 

    2.3 นักเรียนให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 1 ใช้ได้ 
3. การแสดงความคิดเห็น   

    3.1 นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อทีม 1 ใช้ได้ 

    3.2 นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในทีม 1 ใช้ได้ 

    3.3 นักเรียนแสดงความสนใจต่อการแสดงความคิดเห็น
ของสมาชิกในทีม 

1 ใช้ได้ 

    3.4 นักเรียนกระตุ้นให้สมาชิกในทีมแสดงความคิดเห็น 1 ใช้ได้ 

    3.5 นักเรียนแสดงความคิดเห็นคัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมี
เหตุผล 

1 ใช้ได้ 

4. ความสนใจในการท างาน   

    4.1 นักเรียนกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน 1 ใช้ได้ 
    4.2 นักเรียนค้นคว้าข้อมูลที่เป็นประโยชน์เสนอต่อทีม 1 ใช้ได้ 

    4.3 นักเรียนไม่กระท าสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อการ
ปฏิบัติงาน 

1 ใช้ได้ 

5. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ทีไ่ด้รับมอบหมาย   
    5.1 นักเรียนเข้าใจหน้าท่ีของตนในการท างานเป็นทีม 1 ใช้ได้ 

    5.2 นักเรียนรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ
ตามเป้าหมาย 

1 ใช้ได้ 

    5.3 นักเรียนเคารพและไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีของผู้อื่น  1 ใช้ได้ 

6. การน าเสนอผลงาน   
    6.1 นักเรียนน าเสนอผลงานด้วยวิธีที่น่าสนใจ 1 ใช้ได้ 

    6.2 นักเรียนใช้ภาษาสื่อสารได้ชัดเจน 1 ใช้ได้ 

    6.3 นักเรียนใช้เวลาในการน าเสนอได้เหมาะสม 1 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้      

1. ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เป็นล าดับ
ข้ัน สามารถปฏิบัติได้ 

+1 +1 +1 3 1 

2. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาของ
กิจกรรมได้ 

+1 +1 +1 3 1 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และน าเสนอ
ข้อมูล 

+1 +1 +1 3 1 

4. นักเรียนได้ใช้ความคิดทุกคร้ังที่ได้รับการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  +1 +1 +1 3 1 
5. นักเรียนได้รู้จักการศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูล   
ต่าง ๆ 

+1 +1 +1 3 1 

2. ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้        

1. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

+1 +1 +1 3 1 

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกในทีม 

+1 +1 +1 3 1 

3. นักเรียนรู้สึกว่างานที่ได้รับมอบหมายเป็นการท้าทายความสามารถ +1 +1 +1 3 1 
4. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในทีมได้อย่างเป็นระบบ +1 +1 +1 3 1 
5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS 

+1 +1 +1 3 1 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

     

1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ +1 +1 +1 3 1 
2. นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสินและประเมินค่า
สารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 3 1 

3. นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและท างานอย่างเป็นระบบ +1 +1 +1 3 1 
4. นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดจากการระดมความคิด +1 +1 +1 3 1 
5. นักเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองการอ่านอย่างมีจารณญาณไปใช้
แสวงหาความรู้ตามแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ได้ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี 19 ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

รายการประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ความหมาย 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้   

1. ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เป็น
ล าดับข้ัน สามารถปฏิบัติได้ 

1 ใช้ได้ 

2. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามที่สอดคล้องกับเน้ือหา
ของกิจกรรมได้ 

1 ใช้ได้ 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และ
น าเสนอข้อมูล 

1 ใช้ได้ 

4. นักเรียนได้ใช้ความคิดทุกคร้ังที่ได้รับการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS  

1 ใช้ได้ 

5. นั กเรียนได้ รู้จั กการศึ กษาค้ นคว้าความรู้เพ่ิ มเติมจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

1 ใช้ได้ 

2. ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้     

1. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS 

1 ใช้ได้ 

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกในทีม 

1 ใช้ได้ 

3. นักเรียนรู้สึกว่างานที่ได้รับมอบหมายเป็นการท้าทาย
ความสามารถ 

1 ใช้ได้ 

4. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในทีมได้อย่างเป็น
ระบบ 

1 ใช้ได้ 

5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

1 ใช้ได้ 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

  

1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 1 ใช้ได้ 
2. นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสินและ
ประเมินค่าสารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล 

1 ใช้ได้ 

3. นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและท างานอย่างเป็นระบบ 1 ใช้ได้ 

4. นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดจากการระดมความคิด 1 ใช้ได้ 

5. นักเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองการอ่านอย่างมีจารณญาณไป
ใช้แสวงหาความรู้ตามแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ได้ 

1 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง  
การตรวจสอบสมมติฐาน 
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ตารางท่ี 20 แสดงคะแนนความสามารถก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแบบทดสอบ 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มตัวอย่าง 

 
  

ล าดับที่ 
คะแนน 

ค่าความ
ต่าง 

ล าดับที่ 
คะแนน 

ค่า 
ความต่าง 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 21 27 +6 23 26 34 +8 
2 26 32 +6 24 19 29 +10 
3 14 22 +8 25 30 35 +5 
4 18 25 +7 26 25 32 +7 
5 9 20 +11 27 22 30 +8 
6 31 36 +5 28 25 31 +6 
7 31 37 +6 29 32 37 +5 
8 11 23 +12 30 32 38 +6 
9 25 33 +8 31 23 31 +8 
10 22 28 +6 32 9 19 +10 
11 20 28 +8 33 18 27 +9 
12 24 30 +6 34 24 31 +7 
13 25 31 +6 35 16 24 +8 
14 19 26 +7 36 29 35 +6 
15 34 38 +4 37 22 31 +9 
16 20 28 +8 38 22 29 +7 
17 25 30 +5 39 18 28 +10 
18 17 26 +9 40 22 29 +7 
19 25 33 +8 รวม 913 1,205  
20 33 37 +4 X̅ 22.83 30.13  
21 25 34 +9 S.D. 6.16 4.78  
22 24 31 +7 t -5.92   
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ตารางท่ี 21 วิเคราะห์พฤติกรรมการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 จ านวน 6 กลุ่ม 

 
ประเมินผลโดยครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 เรื่อง 
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ตารางท่ี 22 วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

X̅  S.D. ความหมาย 
5 4 3 2 1 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  

1. ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RSเป็นล าดับข้ันสามารถปฏิบัติได้ 

24 12 4  - - 4.50 0.67 มากที่สุด 

2. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนต้ังค าถามที่
สอดคล้องกับเน้ือหาของกิจกรรมได้ 

30 8 2  - - 4.70 0.56 มากที่สุด 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความ
คิดเห็น และน าเสนอข้อมูล 

25 10 5  - - 4.50 0.71 มากที่สุด 

4. นักเรียนได้ใช้ความคิดทุกคร้ังที่ได้รับการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS  

28 10 1 1 - 4.63 0.66 มากที่สุด 

5. นั กเรียนได้ รู้จั กการศึ กษาค้นคว้าความรู้
เพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลต่าง  ๆ

22 13 4 1 - 4.40 0.77 มาก 

เฉลี่ยด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 129 53 16 2 - 4.55 0.68 มากที่สุด 

2. ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   

1. นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสุขในการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

30 10 - - - 4.75 0.43 มากที่สุด 

2. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองและ
รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในทีม 

27 10 3 - - 4.60 0.62 มากที่สุด 

3. นักเรียนรู้สึกว่างานที่ได้รับมอบหมายเป็นการ
ท้าทายความสามารถ 

24 12 3 1 - 4.48 0.74 มาก 

4. นักเรียนสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในทีมได้
อย่างเป็นระบบ 

23 15 2 - - 4.53 0.59 มากที่สุด 

5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

31 6 3 - - 4.70 0.60 มากที่สุด 

เฉลี่ยบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   135 53 11 1 - 4.61 0.61 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

29 8 3 - - 4.65 0.61 มากที่สุด 

2. นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ วิจารณ์ 
ตัดสินและประเมินค่าสารต่าง ๆ  ได้อย่างมีเหตุผล 

31 9 - - - 4.78 0.42 มากที่สุด 

3. นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและท างานอย่าง
เป็นระบบ 

25 13 2 - - 4.58 0.59 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

X̅  S.D. ความหมาย 
5 4 3 2 1 

4. นักเรียนได้รับความรู้ใหม่  ๆที่เกิดจากการ
ระดมความคิด 

25 8 5 2 - 4.40 0.89 มาก 

5. นักเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองการอ่านอย่างมี
จารณญาณไปใช้แสวงหาความรู้ตามแหล่งเรียนรู้
อื่น ๆ  ได้ 

23 10 6 1 - 4.38 0.83 มาก 

เฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

133 48 16 3 - 4.56 0.70 มากที่สุด 



 

ประว ัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายธนวิทย ์ กวินธนเจริญ 
วัน เดือน ปี เกิด วันท่ี 21 พฤศจิกายน พ.ศ.2531 
สถานที่เกิด โรงพยาบาลบางเลน อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

  โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย อ าเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  
ระดับปริญญาตร ี  
  วิชาเอกภาษาไทย (กศ.บ. 5 ปี) คณะมนุษยศาสตร์    
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ก าลังศึกษาต่อระดับปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน  
  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร   
  วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ จังหวัดนครปฐม 

ที่อยู่ปัจจุบัน 49 หมู ่4 ต าบลไทรงาม  อ าเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม 73130   
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