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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

60253908 : หลักสูตรและการสอน(กลุ่มหลักสูตรและการนิเทศ) แบบ 2.1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
ค าส าคัญ : รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย, แนวคิด ACTIVE LEARNING, ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

นาย ประจักษ์ น้อยเหนื่อย: การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learningเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. มาเรียม นิลพันธุ์ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้

วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 2) ประเมินประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning และ3) ขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning ด าเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนาโดยใช้ระเบียบ
วิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธีที่มีลักษณะเป็นแบบแผน เชิงผสมผสานแบบรองรับภายใน (The 
Embedded Design) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/2 จ านวน 30 
คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี กลุ่มขยายผลการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 จ านวน 20 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมัธยมวัด
หนองแขม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ตามแนวคิด 
Active Learning คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
วิ เคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่าที  (t-test) แบบ 
Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า 

1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีชื่อว่า “ACTIVE Model” หลักการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่
การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ ด้วยการลงมือปฏิบัติ วัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทยประกอบด้วย 6 ขั้น 
คือ ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating) ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Concentrating) มี 3 ขั้นตอน

 



  จ 

ย่อย คือ 2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่
พบ (Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) และ 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) ขั้นที่ 4 
เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying 
for appreciation) และขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding) มีคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้
จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

2) ประสิทธิผลของรูปแบบพบว่า 2.1) หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 2.2) หลังใช้รูปแบบนักเรียน
มีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นอย่าต่อเนื่อง  2.3) หลังใช้รูปแบบ
นักเรียนมีความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทย และ 2.4) นักเรียนมีพึงพอใจต่อรูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วย
มากที่สุด 

3) ผลการขยายผลรูปแบบพบว่า หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 นักเรียนมีความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย และมีความพึงพอใจ ต่อรูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  
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MR. PRAJAK NOINUAY : THE DEVELOPMENT OF A LEARNING MANAGEMENT 
MODELFOR THAI LITERATURE BASED ON ACTIVE LEARNING TO ENHANCE CREATIVE 
PROBLEM SOLVING SKILL AND LITERARY APPRECIATIONOF HIGH SCHOOL STUDENTS 
THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR MAREAM NILLAPUN, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) develop and determine the 
efficiency of a learning management model for Thai literature based on active learning, 
2) evaluate the effectiveness of a learning management model for Thai literature based 
on active learning, 3) disseminate a learning management model for Thai literature 
based on active learning. The mixed method research with embedded design was 
conducted. The samples consisted of 30 mattayom 6/2 (grade 12) students from 
Suankularb Wittayalai Thonburi School; moreover, the target population consisted of 
20 mattayom 5/6 (grade 11) students from Matthayom Wat Nongkhaem school during 
the second semester of academic year 2020. The research instruments composed of 
a learning management model for Thai literature based on active learning, a manual, 
lesson plans, an assessment of creative problem solving, an assessment of literary 
appreciation, and satisfaction survey. The data was analyzed by mean, standard 
deviation, a dependent t-test, and content analysis. 

The results were as follows: 

1) “ACTIVE model” was a learning management model for Thai literature 
based on active learning to enhance creative problem solving and literary appreciation 
of high school student. The principle of the model was to enhance students’ creative 
problem solving and literary appreciation which changed students’ role from the 
recipients to collaborators of building knowledge and exposing knowledge by doing. 
The objective was to enhance creative problem solving and literary appreciation. The 
model was consisted of six learning steps. Those were 1) A: Activating learners thinking 
process, 2) C: Considering the content with three sub-steps (Analyzing the content, 

 



  ช 

Appreciating the literature, and Identifying the problems), 3) T: Trying the solutions 
with two sub-steps (Discussing and Finding new solutions), 4) I: Ideating best solutions, 
5) V: Verifying for appreciation, and 6) E: Expanding knowledge. The model was 
approved to conduct to the samples.   

2) The effectiveness of the ACTIVE model indicated that 2.1) the students’ 
creative problem-solving ability after implementing the model were higher than before 
attending to the class at a .05 significance level, 2.2) after implementing the model, 
the students’ creative problem-solving ability were continually higher, 2.3) the 
students assimilated the literary appreciation after implementing the model, and 2.4) 
the students’ satisfaction of the model were in the level of strongly agree. 
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จะน้อมน าความรู้ดังกล่าวไปพัฒนาการศึกษาต่อไป 

  
  

ประจักษ์  น้อยเหน่ือย 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญแผนภาพ ............................................................................................................................... ต 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ....................................................................................... 1 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย ....................................................................................................... 12 

ค าถามการวิจัย ........................................................................................................................... 20 

วัตถุประสงค์การวิจัย .................................................................................................................. 20 

สมมติฐานการวิจัย ...................................................................................................................... 21 

ขอบเขตของการวิจัย ................................................................................................................... 22 

ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง .................................................................................... 22 

นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย ........................................................................................................... 23 

ประโยชน์ที่ได้รับ ......................................................................................................................... 26 

บทที่ 2 วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ..................................................................................... 27 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 : กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี.............................................. 27 

แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการออกแบบระบบการเรียนการสอน ................................. 40 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิด Active Learning และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............. 66 

          



  ญ 

แนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ........................................ 118 

แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลจิตพิสัย................................................ 134 

แนวคิดเก่ียวกับความซาบซึ้งในวรรณคดี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................. 148 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย .............................................................................................................. 170 

ขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (Research : R1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) . 172 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1)  ออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย (Design and Development : D&D) ........ 185 

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  ตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (Implementation : 
I) ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ .................................................................................................. 205 

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ การจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(Evaluation : E) ............................................................................................................... 217 

ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) เพ่ือขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ดังนี้ ................................................................................................................................... 223 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล....................................................................................................... 234 

ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ...................................................... 235 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ............................................. 277 



  ฎ 

ตอนที่ 3 ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย .... 297 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ................................................................. 314 

สรุปผลการวิจัย ......................................................................................................................... 315 

อภิปรายผลการวิจัย .................................................................................................................. 317 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................. 332 

รายการอ้างอิง ............................................................................................................................... 334 

ภาคผนวก...................................................................................................................................... 355 

ภาคผนวก ก  รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ ....................................................................................... 356 

ภาคผนวก ข  ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ................................................................. 359 

ภาคผนวก ค  แบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ......................................................... 378 

ภาคผนวก ง  คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning ................................................................................................................ 394 

ภาคผนวก จ  ตารางแสดงความสอดคล้องของเครื่องมือ ................................................... 449 

ภาคผนวก ฉ ค่าคะแนนตัวแปรตาม .................................................................................. 464 

ภาคผนวก ช หนังสือขออนุญาตด าเนินการวิจัย ................................................................. 483 

ภาคผนวก ซ ตัวอย่างผลงานนักเรียน ................................................................................ 486 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 501 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สาระที่ 5  
มาตรฐาน ท 5.1 .............................................................................................................................. 31 

ตารางที่ 2  วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา และของกลุ่มสาระการ เรียนรู้
ภาษาไทย ........................................................................................................................................ 33 

ตารางที่ 3  โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี .................................................................. 35 

ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชา ท33102  ภาษาไทย 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี .................................................................................................................... 37 

ตารางที่ 5  โครงสร้างเนื้อหารายวิชา ท33102 ภาษาไทย 6 ที่ใช้ในการวิจัย ................................... 40 

ตารางที่ 6  ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ .......................................................... 50 

ตารางที่ 7 ผลการสังเคราะห์ความหมายของวรรณคดีไทย .............................................................. 53 

ตารางที่ 8 ผลการสังเคราะห์แนวทางการสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา ............................. 58 

ตารางที่ 9 ผลการสังเคราะห์ความหมายการสอนตามแนวคิด Active Learning ............................ 68 

ตารางที่ 10 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของการสอนตามแนวคิด Active Learning ................. 73 

ตารางที่ 11 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนตามแนวคิด  Active Learning ............................... 78 

ตารางที่ 12 ผลการสังเคราะห์ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning หรือ PBL) ........................................................................................................................ 84 

ตารางที่ 13 ผลการสังเคราะห์ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ................ 87 

ตารางที่ 14 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ................................. 92 

ตารางที่ 15 ผลการสังเคราะห์ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning) ....................................................................................................................................... 99 

ตารางที่ 16 ผลการสังเคราะห์ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ........... 102 

ตารางที่ 17 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ............................ 106 

          



  ฐ 

ตารางที่ 18 ผลการสังเคราะห์ความหมายการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ .......................................... 120 

ตารางที่ 19 ผลการสังเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ .............................................. 126 

ตารางที่ 20 ผลการสังเคราะห์ความหมายความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ......................................... 150 

ตารางที่ 21 ผลการสังเคราะห์การสอนเพ่ือพัฒนาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ............................. 156 

ตารางที่ 22 ผลการสังเคราะห์การวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ................................................ 163 

ตารางที่ 23  ผลการสังเคราะห์ผลการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning .......................................................................................................................... 167 

ตารางที่ 24 ประเด็นการสนทนากลุ่มครูภาษาไทยและแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญฯ
 ...................................................................................................................................................... 178 

ตารางที่ 25 ประเด็นการสนทนากลุ่มของผู้เรียน ........................................................................... 180 

ตารางที่ 26 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐาน (Analysis: A) ส าหรบัการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน .............................................. 183 

ตารางที่ 27 แสดงตารางวิเคราะห์ข้อสอบด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ................................... 192 

ตารางที่ 28 แสดงรายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 193 

ตารางที่ 29 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 195 

ตารางที่ 30 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ................................................................................................................................. 198 

ตารางที่ 31 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการ
ออกแบบและพัฒนา (Design and Development:  D & D):  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ............................................................................................................... 201 

ตารางที่ 32 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การวิจัย .......................................................... 209 

ตารางที่ 33 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้ 
(Implementation: I):  การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน .................................................. 216 

ตารางที่ 34 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการ
ประเมินผล (Evaluation: E) และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอน ................................... 220 



  ฑ 

ตารางที่ 35 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย .................................................. 227 

ตารางที่ 36 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที ่5 การขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ  ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ...................................................... 231 

ตารางที่ 37 ข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญหลังจากการสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) ........... 264 

ตารางที่ 38 บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนตามรูปแบบ “ACTIVE Model” ................... 272 

ตารางที่ 39 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ................................................................................................................... 277 

ตารางที่ 40 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ..................................................................................................................................... 278 

ตารางที่ 41 ข้อความแสดงความสามารถในการระบุปัญหาของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง .................... 280 

ตารางที่ 42 ข้อความแสดงความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไขของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ....... 281 

ตารางที่ 43 ข้อความแสดงความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือกของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ..... 282 

ตารางที่ 44 ตัวอย่างประเด็นความโดดเด่นด้านการเลือกสรรค า และการเล่นค าท่ีประทับใจของกลุ่ม
ตัวอย่าง ......................................................................................................................................... 285 

ตารางที่ 45 ตัวอย่างประเด็นการเลือกใช้ส านวนโวหาร ที่กระทบต่อความรู้สึกของผู้อ่านของบท
ประพันธ์ที่ประทับใจของกลุ่มตัวอย่าง ........................................................................................... 286 

ตารางที่ 46 ตัวอย่างประเด็นการใช้ศิลปะการประพันธ์ ที่สร้างภาพพจน์ให้กับผู้อ่านของบทประพันธ์
ที่ประทับใจของกลุ่มตัวอย่าง ......................................................................................................... 288 

ตารางที่ 47 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีท่ีศึกษา ....................................................... 290 



  ฒ 

ตารางที่ 48 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลาย.............................. 294 

ตารางที่ 49 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มขยาย
ผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  ของนักเรียน
กลุ่มขยายผล ................................................................................................................................. 298 

ตารางที่ 50 ตัวอย่างประเด็นความโดดเด่นด้านการเลือกสรรค า และการเล่นค าของบทประพันธ์ที่
ประทับใจของนักเรียนกลุ่มขยายผล .............................................................................................. 300 

ตารางที่ 51 ตัวอย่างประเด็นการเลือกใช้ส านวนโวหารที่กระทบต่อความรู้สึกผู้อ่านของบทประพันธ์ที่
ประทับใจของนักเรียนกลุ่มขยายผล .............................................................................................. 302 

ตารางที่ 52 ตัวอย่างประเด็นการใช้ศิลปะการประพันธ์ที่สร้างภาพพจน์ให้กับผู้อ่านของบทประพันธ์ที่
ประทับใจของกลุ่มขยายผล ........................................................................................................... 304 

ตารางที่ 53 ตัวอย่างข้อความที่สแดงถึงการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีท่ีศึกษา ของ
นักเรียนกลุ่มขยายผล .................................................................................................................... 307 

ตารางที่ 54 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลาย .................................... 309 

ตารางที่ 55 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
วิเคราะห์เอกสารงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย .................................................................................. 450 

ตารางที่ 56 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย .................................................................................. 451 

ตารางที่ 57 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
ประเด็นสนทนากลุ่มครูผู้สอนวิชาภาษาไทยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม



  ณ 

แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ......................................................... 453 

ตารางที่ 58 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
ประเดน็สนทนากลุ่มนักเรียนเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ............................................................. 455 

ตารางที่ 59 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครูเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย .............................................. 456 

ตารางที่ 60 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย .............................................. 457 

ตารางที่ 61 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของ
แผนการจัดการเรียนรู้.................................................................................................................... 458 

ตารางที่ 62 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของ
แผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) ........................................................................................................... 459 

ตารางที่ 63 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของแบบ
ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ .................................................................... 460 

ตารางที่ 64 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของแบบ
วัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ..................................................................................................... 461 

ตารางที่ 65 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ .......................................................................................................... 462 

ตารางที่ 66 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน หลังเรียน ของ
กลุ่มตัวอย่าง .................................................................................................................................. 465 

ตารางที่ 67 แสดงผลคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน  
ระหว่างเรียน หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง ....................................................................................... 466 



  ด 

ตารางที่ 68 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่าง
 ...................................................................................................................................................... 467 

ตารางที ่69 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนครั้งที่ 1  ของ
กลุ่มตัวอย่าง .................................................................................................................................. 468 

ตารางที่ 70 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนครั้งที่ 2 ของ
กลุ่มตัวอย่าง .................................................................................................................................. 469 

ตารางที ่71 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนครั้งที่ 3  ของ
กลุ่มตัวอย่าง .................................................................................................................................. 470 

ตารางที่ 72 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง
 ...................................................................................................................................................... 471 

ตารางที่ 73 แสดงผลการวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของกลุ่มตัวอย่าง .................................... 472 

ตารางที่ 74 แสดงผลคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทย ตามแนวคิด ACTIVE LEARNING ............................................................................. 475 

ตารางที่ 75 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน หลังเรียน ของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ..................................................................................................................... 477 

ตารางที่ 76 แสดงผลการวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของกลุ่มขยายผล ................................... 478 

ตารางที่ 77 แสดงผลคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทย ตามแนวคิด ACTIVE LEARNING ............................................................................. 481 

 



 

สารบัญแผนภาพ 

 หน้า 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย ................................................................................................ 19 

แผนภาพที่ 2 ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ (Tyler, 1950) 43 

แผนภาพที่ 3 กรวยการเรียนรู้ของ Edgar Dale .............................................................................. 69 

แผนภาพที่ 4 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวคิดของสาโรช บัวศรี ........................................... 136 

แผนภาพที่ 5  แนวคิดการจัดจ าแนกระดับของความรู้สึกตามแนวแครธโวลและคณะ ................... 137 

แผนภาพที่ 6 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวแครธโวลและคณะ .............................................. 141 

แผนภาพที่ 7 แนวคิดการจัดจ าแนกความรู้สึกตามล าดับของไอแซงค์ ............................................ 141 

แผนภาพที่ 8 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวของไอแซงค์ ........................................................ 142 

แผนภาพที่ 9  ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวของของล้วน สายยศ ......................................... 142 

แผนภาพที่ 10 กรอบด าเนินการวิจัย ............................................................................................. 171 

แผนภาพที่ 11 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
(Analysis : A) ............................................................................................................................... 182 

แผนภาพที่ 12  ขั้นตอนที่ 2  การพัฒนา (Development : D1) ออกแบบและพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ............................................................. 200 

แผนภาพที ่13  ขั้นตอนที่ 3  การวิจัย (Research : R2) ............................................................... 215 

แผนภาพที่ 14 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning (Evaluation : E) ................................ 219 

แผนภาพที่ 15 ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning ...................................................................................................... 230 

แผนภาพที่ 16 แนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ............................................................. 258 

แผนภาพที่ 17 ผลการสังเคราะห์ .................................................................................................. 259 

          



  ถ 

แผนภาพที่ 18 การสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) (วันอาทิตย์ที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ.2563 
ที่มหาวิทยาลัยศิลปากร) ................................................................................................................ 263 

แผนภาพที่ 19  รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย “ACTIVE Model” ที่น าไปใช้ (Implement) กับนักเรียน ........................ 266 

แผนภาพที่ 20 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความคิด ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี
 ...................................................................................................................................................... 267 

แผนภาพที่ 21 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 2 พินิจเนื้อหา ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 268 

แผนภาพที่ 22 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข  ณ โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุร ี.............................................................................................................................. 268 

แผนภาพที่ 23 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร  ณ โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุร ี.............................................................................................................................. 269 

แผนภาพที่ 24 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้  ณ โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุร ี.............................................................................................................................. 269 

แผนภาพที่ 25 ขั้นตอนที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรแีละออนไลน์
 ...................................................................................................................................................... 270 

แผนภาพที่ 26 คะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ............................. 279 

แผนภาพที่ 27 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษาผ่านโปรแกรม mentimeter 
ของนักเรียนกลุ่มขยายผล .............................................................................................................. 306 

 



 

บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สังคมโลกปัจจุบันเป็นสังคมฐานความรู้ที่มีความซับซ้อน เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้
อย่างรวดเร็ว ประเทศท่ีก าลังพัฒนา และพลโลกจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาทั้งประเทศและสมาชิก
ให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เรียนว่าโลกในยุคศตวรรษที่ 21 ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580 
(2561: 1) ระบุว่าการพัฒนาประเทศไทยไปสู่การเป็นประเทศที่ พัฒนาแล้วจ าเป็นต้องมีการ
วางรากฐานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศอย่างเป็นระบบ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาและ
ยกระดับคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ดี เก่ง และมีคุณภาพพร้อมขับเคลื่อน
การพัฒนาประเทศไปข้างหน้าได้อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งคนไทยในอนาคตจะต้องมีความพร้อมทั้งกาย 
ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อ
สังคมและผู้อ่ืน มัธยัสถ์ อดออม โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติ  มี 
หลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ และภาษาที่ 3 และ
อนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตสู่การเป็นคน
ไทย ที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอ่ืน ๆ โดยมี สัมมาชีพ 
ตามความถนัดของตนเองในประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์ ประเด็นที่ 2 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต ควรปลูกฝังความเป็นคนดี มีวินัย พัฒนา
ทักษะความสามารถการเรียนรู้ ที่และได้รับการพัฒนาเต็ม ตามศักยภาพสอดคล้องกับความสามารถ 
ความถนัดและความสนใจ รวมถึงการวางพ้ืนฐานการเรียนรู้ เพ่ือการวางแผนชีวิตและวางแผนทางการ
เงินที่เหมาะสมในแต่ละช่วงวัยและน าไปปฏิบัติได้ ตลอดจนการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่เชื่อมต่อกับ
โลกการท างาน รวมถึงทักษะอาชีพที่สอดคล้องกับความต้องการของประเทศ มีทักษะชีวิต สามารถ 
อยู่ร่วมและท างานกับผู้อ่ืนได้ภายใต้สังคมที่เป็นพหุวัฒนธรรม จะสามารถยกระดับการพัฒนาให้บรรลุ
ตามวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 
ซึ่งมีวิสัยทัศน์คือ “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ด ารงชีวิต  
อย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษ
ที่ 21” (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12, 2559: 4-6) 

เป้าหมายที่ก าหนดจะสัมฤทธิ์ผลได้ก็ด้วยการศึกษา เพราะการศึกษามุ่งพัฒนาให้เป็นคนดี 
เก่ง มีวินัย ค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม และมีศักยภาพในการคิดวิเคราะห์ สามารถรู้ รับ ปรับใช้
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เทคโนโลยีใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง สามารถเข้าถึงบริการพ้ืนฐาน ระบบสวัสดิการ และกระบวนการ
ยุติธรรมได้อย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่มีใครถูกทิ้งไว้ข้างหลัง ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญ  
ด้านการศึกษาในฐานะกลไกหลักในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด แต่เมื่อแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2545–2559 ได้สิ้นสุดลง 

กระทรวงศึกษาธิการโดยส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาจึงได้จั ดท าแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560 –2579 ขึ้น เพ่ือวางกรอบเป้าหมายและทิศทางการจัดการศึกษาของประเทศ 
โดยมุ่งจัดการศึกษาให้คนไทยทุกคนสามารถเข้าถึงโอกาสและความเสมอภาคในการศึกษาที่มีคุณภาพ 
พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ พัฒนาก าลังคนให้มีสมรรถนะในการท างาน  
ที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและการพัฒนาประเทศ ซึ่งรัฐต้องจัดให้เพ่ือพัฒนาคนไทย
ทุกช่วงวัยให้มีความเจริญงอกงามทุกด้านเพ่ือเป็นต้นทุนทางปัญญาที่ส าคัญในการพัฒนาทักษะ 
คุณลักษณะ และสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และการด ารงชีวิตร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคม  
ได้อย่างเป็นสุข อันจะน าไปสู่ เสถียรภาพ และความมั่นคงของประเทศชาติ ในศตวรรษที่ 21  
(แผนการศึกษาชาติ, 2560: ฉ)  

นักการศึกษาไทยได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ดังเช่น 
วิจารณ์ พานิช (2555: 353) ระบุว่าจะต้องเปลี่ยนจากสอนให้รู้เนื้อหาเพียงอย่างเดียวเป็นต้องรู้เนื้อหา
และพัฒนาทักษะที่ซับซ้อนที่เรียกว่า ทักษะในศตวรรษที่ 21 ควบคู่กันไป ยูเนสโก (2540: 121)  
เสนอ 4 เสาหลักแห่งการเรียนรู้เพ่ือเตรียมมนุษย์สู่ศตวรรษที่ 21 ว่าประกอบด้วย การเรียนเพ่ือรู้  
(Learning to Know) การเรียนรู้เพ่ือปฏิบัติได้จริง (Learning to Do) การเรียนรู้เพ่ือชีวิต (Learning 
to Be) และการเรียนรู้เพ่ือที่จะอยู่ร่วมกัน (Learning to Live Together) นักการศึกษาต่างประเทศ 
คือ Kay (2010) ระบุว่าทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่  21 ประกอบด้วย  1) ทักษะการเรียนรู้   
และนวัตกรรมที่เน้นกระบวนการคิดซึ่งมีความสัมพันธ์กับทักษะทางปัญญา (Cognitive Skill) และ
ทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking) ประกอบด้วย การคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม  
การสื่อสาร การร่วมมือท างาน การคิดเชิงวิพากษ์ และการแก้ปัญหา  2) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ 
และเทคโนโลยี ประกอบด้วย ความรู้พื้นฐานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศซึ่งมีความจ าเป็นทั้งในด้านการ
เรียนรู้ การท างานในยุคดิจิตอล และ3) ทักษะชีวิตและการท างานที่เน้นความสามารถ ในการปรับตัว 
ทักษะทางสังคม การเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม ความคิดริเริ่ม ความเป็นผู้น า และความรับผิดชอบ  

จากแนวคิดดังกล่าวซึ่งสอดคล้องกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ คือ การจัดการเรียนรู้ 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ คือเน้นกระบวนการที่ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาเองได้มีการสร้างองค์ความรู้   
ที่พัฒนาให้นักเรียนได้ฝึกการคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสั งคมอย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และเป็นไปในทิศทางเดียวกับอ านาจตามความในมาตรา 9(3) มาตรา 
48 แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และมาตรา 5 มาตรา 31 แห่งพระราชบัญญัติ
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การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 ประกอบกับมติคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ประกาศใช้มาตรฐานการศึกษา 
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2561 มาตรฐานที่ 1 คุณภาพผู้เรียน ข้อ 1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ
ของผู้ เรียน (1) มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดค า นวณ (2)  
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และ
แก้ปัญหา และมาตรฐานที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (1) จัดการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดหลักการและกระบวนการ
จัดการเรียนรู้โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการ  
ทางสมองเน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้   
ที่หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับนักเรียนอาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้   
จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริง กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง 
กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย ซึ่งกระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียน  
ควรได้รับการฝึกฝน และพัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีบรรลุเป้าหมาย  
ของหลักสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 1-4) 

เมื่อสังคมเจริญก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น การแก้ปัญหาแบบเดิมจึงไม่สามารถใช้แก้ปัญหาในบริบท
ที่มีความเฉพาะเจาะจงหรือมีความสลับซับซ้อนได้ ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์   
จึงกลายเป็นทักษะที่ทุกหน่วยงานตั้งแต่ระดับโรงเรียนจนถึงระดับประเทศต้องการเป็นอย่างยิ่ง  ดังจะ
เห็นได้จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ให้ความส าคัญ กับเรื่องการคิด
โดยได้ระบุให้เป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คือ สมรรถนะด้านความสามารถ ในการคิดทั้งการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ
อีกด้วย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนนั้นสอดคล้องกับแนวทางในการประเมินคุณภาพการศึกษา  
ของส านักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ที่ได้ระบุว่ามาตรฐานด้านผู้เรียนตัว
บ่งชี้ที่ 4 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดตามที่ระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 คือมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิด
สร้างสรรค์ จินตนาการ คิดไตร่ตรอง สรุปความคิดอย่างเป็นระบบ  
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ผลการรวบรวมข้อมูลจากกรมสุขภาพ และใบมรณบัตรจากกระทรวงมหาดไทย ในช่วง 3 ปี 
พบว่า เด็กไทยในวัย 10-19 ปี มีอัตราความพยายามฆ่าตัวตายประมาณ 1,500 - 2,000 คน  
โดยขณะที่อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จอยู่ที่ประมาณ 140-160 คน (ณัฐกร จ าปาทอง, 12 ตุลาคม 
2561) ข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับรายงานอัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากรแสนคน  ของกรม
สุขภาพจิตกระทรวงสาธารณสุข ปี 2559 คิดเป็นร้อยละ 2.69 และในปี 2560 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 
2.74 ซึ่งกรมสุขภาพจิตได้อธิบายสาเหตุของการฆ่าตัวตายว่าเป็นโรคซึมเศร้าที่เกิดจาก ความวิตก
กังวลและไม่สามารถจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ (กรมสุขภาพจิต,กระทรวง
สาธารณสุข, 2561: ออนไลน์)  

ด้วยเหตุนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จะต้องส่งเสริม  
ให้ผู้เรียนสามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ คิดหาวิธีการที่หลากหลายและสร้างสรรค์   
ในการแก้ปัญหา อีกทั้งครูผู้สอนจะต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและเอ้ืออ านวย  
ให้ผู้ เรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เนื่องจากการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นวิธีการ
แก้ปัญหาโดยอาศัยจินตนาการ และการไตร่ตรองอย่างละเอียด ซึ่ง Mitchell and Kowalik (1999: 
4) กล่าวว่าเป็นการท างานร่วมกันระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับความคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สอดคล้องกับ Isaksen (1995: 52); Olson (1996) and Encyclopedia (2008: Online) อ้างถึงใน  
(สิทธิชัย ชมพูพาทย์ , 2554: 2) กล่าวถึงการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ไว้ ในท านองเดียวกันว่า  
เป็นความสามารถทางการคิดของมนุษย์ในการแสวงหาค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา โดยมีอิสรภาพ  
ในการสร้างสรรค์ค าตอบมากกว่าการให้ความช่วยเหลือในการค้นหาค าตอบ สามารถแก้ปัญหา  
ด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่เป้าหมายแห่งความส าเร็จ ในขณะที่ รุจิราพร รามศิริ 
(2556: 165) กล่าวว่าการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นความสามารถอย่างหนึ่งของบุคคล ในการ
แสวงหาทางเลือกมาใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆ หลากหลายวิธีการและไม่ซ้ าแนวเดิม  จนน าไปสู่
ผลส าเร็จได้ตามเป้าหมายที่ก าหนดเช่นเดียวกับ นิวัฒน์  บุญสม (2556: 50) การแก้ปัญหา  
อย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม 
และหลากหลาย แล้วพิจารณาตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ มีการน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาได้อย่างละเอียดชัดเจน  เป็นที่ยอมรับและสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป  
ซึ่งสอดคล้องกับ ปกเกศ ชนะโยธา (2557: 137) ว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ทางการคิดของแต่ละบุคคลในการระบุปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างแท้จริง  แสวงหาค าตอบที่เป็นไปได้  
อย่างหลากหลาย และตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวรวมถึงยอมรับผลที่เกิดขึ้น  จากการ
แก้ปัญหานั้น  

จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นถึงการศึกษาที่ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความสามารถ ในการ
คิดโดยเฉพาะการคิดแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ เพราะความสามารถในการแก้ปัญหา 
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เชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะส าคัญที่ใกล้ตัวนักเรียนและจ าเป็นในการก าหนดความพร้อมเข้าสู่โลก  
ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีสภาพปัญหาที่ซับซ้อนในทุกๆ ด้าน ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการทางความคิดที่ช่วยออกแบบและพัฒนาแนวความคิดแปลกใหม่จนน ามาใช้ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ จะต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่ายร่วมกันพัฒนานักเรียน ให้สามารถ
ใช้สติปัญญาพัฒนาการคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ พรสวรรค์ วงศ์ตาธรรม (2558: 119-
120) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นสิ่งส าคัญพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนาพลเมืองแห่ง
ศตวรรษที่ 21 ที่สามารถท าให้ด ารงอยู่ในศตวรรษนี้ได้อย่างมีคุณภาพและเท่าทันโลก นักเรียนทุกคน  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไม่เท่ากัน แต่สามารถแก้ไขและพัฒนาให้สูงขึ้นได้  
การจัดการเรียนการสอนในทุกสาขาวิชาสามารถกระตุ้นส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ สอดคล้องกับการปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรู้  ของนักเรียนเพ่ือให้
บรรลุผลลัพธ์ที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างแท้จริง ที่กล่าวว่าจะต้องมุ่งไปที่นักเรียน สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ต้องก้าวข้ามสาระวิชาไปสู่การเรียนรู้ เ พ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่  21 (ส านักงานบริหาร 
การมัธยมศึกษาตอนปลาย ส านักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559: 9-10) ดังนั้นการที่
นักเรียนได้รับประสบการณ์และการฝึกฝนการคิดแก้ปัญหาต่างๆ อยู่เสมอ จึงเป็นวิธีการหนึ่ง 
ที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ 

กระทรวงศึกษาธิการได้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยนักเรียน จะต้อง
สามารถวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และเข้าใจ
ลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน เชื่อมโยง กับการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และน าข้อคิดจากวรรณคดี  และวรรณกรรม
ไปคิดแก้ปัญหาและประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงตลอดจนเกิดความซาบซึ้งและภูมิใจ ในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสม
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 37-38)  

ความส าคัญของวรรณคดีในฐานะที่เป็นศิลป์นั้นเกิดจากการเลือกสรรถ้อยค าอย่างพิเศษ  
ของกวีที่มีคุณค่าทางด้านอารมณ์ก่อให้เกิดสุนทรียภาพในจิตใจ และมีคุณค่าทางด้านสติปัญญา  
เพราะส านวนภาษาที่ใช้ในการแต่งวรรณคดีต่างจากภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันด้วยเหตุว่า  ภาษา
วรรณคดีจะต้องกระทบฝังใจจนท าให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดความรู้สึกความคิดตาม เกิดอารมณ์ร่วม หรือ
เห็นภาพอย่างที่ต้องการให้รู้สึก เมื่อได้อ่านวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ย่อมเกิดความซาบซึ้ง กับความงดงาม
ทางภาษาที่สร้างขึ้น เนื่องจากวรรณคดีเป็นสิ่งที่น าความงามและความละเอียดอ่อน มาสู่ชีวิตจิตใจ 
และยังช่วยให้เรามองเห็นความงามและความประณีตที่แฝงอยู่ในสิ่งทั้งหลายในชีวิต ด้วยเหตุนี้  เราจึง
ต้องศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เป็นศิลป์ (ชัตสุณี สินธุสิงห์, 2532: 65; และวิภา กงกะนันทน์, 2533: 4) 
ส่วนความส าคัญวรรณคดีในฐานะที่เป็นศาสตร์นั้น รื่นฤทัย สัจจพันธุ์  (2549: 63) กล่าวว่าวรรณคดี 
กับมนุษย์มีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออกเพราะมนุษย์เป็นผู้สร้างวรรณคดี และวรรณคดีเป็นสิ่ง



  6 

ถ่ายทอดประสบการณ์ของมนุษย์ทั้งประสบการณ์ทางจิตใจ และประสบการณ์ชีวิต ที่กล่าวเช่นนี้
เพราะว่าวรรณคดีแทบทั้งหมดนั้นเป็นเรื่องราวของชีวิตมนุษย์  ตามอารมณ์และสายตาของผู้แต่ง  
การอ่านวรรณคดีจงท าให้มีประสบการณ์ชีวิตที่กว้างขึ้น และหลากหลายกว่าชีวิตของเราและยังท าให้
เราเข้าใจความคิดและการกระท าของมนุษย์ที่ผู้แต่งพยายามสะท้อนให้ผู้อ่านได้เห็นถึงสถานการณ์  
ที่เป็นปัญหาและบีบรัดตัวละคร และในขณะเดียวกันวรรณคดีได้ฉายภาพให้เห็นสภาพจิตใจภายใน
ของตัวละครที่สับสน วุ่นวาย และแก้ปัญหาของตนเองไม่ตก ชวนให้ ผู้ อ่านขบคิดแก้ปัญหา 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ
การคิด ดังจะเห็นได้จากทุกสาระการเรียนรู้จะปรากฏถ้อยค าที่แสดงให้เห็นพฤติกรรมการคิดไว้ได้แก่ 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์ โต้แย้ง คาดคะเน ประเมินค่า วิจารณญาณ ตัดสินใจ และแก้ปัญหา 
การศึกษาวรรณคดีจึงมีความส าคัญ ในฐานะ การสร้างปฏิสัมพันธ์กับโลกแห่งประสบการณ์อันไพศาล
ซึ่งครอบคลุมชีวิตมนุษย์ในทุกแง่มุม (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2552: 107) 

วรรณคดี คืองานเขียนที่ได้รับการยกย่องว่าแต่งดีมีลักษณะเด่นในเชิงประพันธ์ มีความงดงาม
ทางด้านวรรณศิลป์ มีคุณค่าทางด้านความรู้ สะท้อนอารมณ์และความรู้สึกผู้อ่านและผู้ฟัง สะท้อน
สภาพสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมที่ดีงามของไทยจากอดีตสู่ปัจจุบัน ดังที่ 
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 41) ได้กล่าวถึงความส าคัญของวรรณคดีว่า วรรณคดีเป็นกระจก 
ส่องลักษณะสังคมของตน และอาจเป็นเครื่องด ารงวัฒนธรรม สอดคล้องกับ ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา 
(2544: 10) ที่กล่าวว่า วรรณคดีเป็นเครื่องแสดงวัฒนธรรมอันหมายถึงความเจริญของคนในชาติ 
นอกจากนี้ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 31) ยังกล่าวถึงความส าคัญของวรรณคดีไว้อย่างน่าสนใจว่า 
วรรณคดี เป็นกระจกส่องสะท้อนสังคมและชีวิตมนุษย์ การอ่านวรรณคดีจึงเป็นการอ่านชีวิต   
จากความส าคัญของวรรณคดีในข้างต้นสามารถสรุปได้สอดคล้องกับ พระเจ้าวรวงศ์เธอ  กรมหมื่น
นราธิปพงศ์ประพันธ์ (2518: 99) ได้ทรงกล่าวสรุปไว้ว่า การศึกษาวรรณคดีมิใช่เพียงเพ่ือความบันเทิง
เท่านั้น แต่ยังเป็นการปลุกตนเองให้ตื่นให้รู้จักชมชื่น เห็นอกเห็นใจ และเข้าใจชีวิต เล็งเห็นชีวิต  
ในส่วนรวม การอ่านวรรณคดีจึงท าให้เรารู้จักชีวิตจิตใจของเพ่ือนมนุษย์ได้ดียิ่งขึ้น  วรรณคดีไทย  
มีบทบาท และส าคัญต่อวิถีชีวิตคนไทยมาเป็นเวลาช้านาน เพราะเป็นแหล่งรวมเรื่องราวของมนุษย์  
ที่สื่อสารผ่านกวีมาสู่ผู้อ่าน การศึกษาวรรณคดีจึงเปรียบเสมือนการศึกษารากเหง้าความเป็นไทย ดังที่ 
อัจจิมา เกิดผล (2539: 131); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2544: 2); และกุสุมา รักษมณี (2556: 87) กล่าวว่า 
วรรณคดีเป็นที่เก็บรวบรวมความคิดของคนในสมัยหนึ่งๆ ไว้ด้วยกัน วรรณคดีเป็นแหล่งบันทึก
เรื่องราววัฒนธรรมที่ส่งผ่านมายังรุ่นสู่รุ่น จนท าให้คนเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน และเข้าใจโลก ได้มาก
ขึ้น สอดคล้องกับ อิงอร สุพันธ์วณิช และคณะ (2555: 25) กล่าวถึงเหตุผล และความส าคัญ 
ของการศึกษาวรรณคดีไว้ สรุปได้ว่า การเรียนวรรณคดีแม้จะไม่ก่อประโยชน์ในเชิงรูปธรรม แต่ก็มี
ประโยชน์ต่อการจรรโลงจิตใจ ใช้ความคิดเพ่ือเข้าใจความเป็นมนุษย์ เนื่องจากวรรณคดี  เป็นแหล่ง
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รวบรวมความเจริญทางสังคม วัฒนธรรมตลอดจนยกระดับจิตใจของผู้อ่าน จากความส าคัญดังกล่าว 
กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีในทุกระดับชั้นการศึกษา 
วรรณคดีเป็นวิชาที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรวิชาภาษาไทยตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาจนถึง  ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายล้วนมีคุณค่าทั้งทางด้านวรรณศิลป์ และคุณค่าทางด้านสังคม มุ่งเน้น  ให้นักเรียนได้พินิจ
วรรณคดี คือ ศึกษาวรรณคดีอย่างลึกซึ้งโดยการอ่านวรรณคดีอย่างพินิจพิเคราะห์ท าความเข้าใจ 
ตีความ พิจารณาเนื้อหา และแนวคิดสามารถคิด อย่างมีวิจารณญาณ ประเมินค่า และคิดแก้ปัญหา
วรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ในด้านศิลปะการประพันธ์องค์ประกอบ และคุณค่าได้ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเป็นความรู้สึกท่ีเป็นนามธรรม ซึ่งเป็นการกระท าต่อจิตใจ เพ่ือให้
สิ่งนั้นกระทบใจ ประทับใจ อ่ิมเอมใจ และจะเกิดความซาบซึ้งใจ (ศิวกานท์ ปทุมสูติ, 12 พฤษภาคม 
2561) ในขณะที่ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 110) ให้ความหมายของความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทยไว้
ว่า ความซาบซึ้งไม่ใช่ปฏิกิริยาทางอารมณ์ที่มีต่อความงดงามและความไพเราะ ของวรรณคดีเท่านั้น
แต่ยังหมายถึงความเข้าใจในกระบวนความคิด และการถ่ายทอดความคิดของกวีด้วยถ้อยค าภาษา  
ที่เลือกเฟ้นเพ่ือสื่อสารความคิด และอารมณ์อันสลับซับซ้อนของมนุษย์  การสอนวรรณคดีไทยให้
ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนครูจะต้องอาศัยรูปแบบ กระบวนการ 
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพราะกระบวนการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย เป็นการเรียนรู้
แบบพินิจ พิจารณ์วรรณคดีเพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในเนื้อหา ส านวนภาษา และความ
งามเชิงวรรณศิลป์ในตัวบทวรรณคดีด้วยตนเอง ตลอดจนฝึกคิดแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ที่แตกต่าง
จากวรรณคดีต้นฉบับ และน าข้อคิดในวรรณคดีมาประยุกต์ใช้  ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสมกับยุค
สมัย รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 121) เสนอแนวทางในการ จัดการเรียนรู้ที่น านักเรียนไปสู่ความเข้าใจ 
เข้าถึง และซาบซึ่งในวรรณคดี คือ การสอนวิจักษณ์ และวิจารณ์วรรณคดีเพราะจะท าให้นักเรียน
เข้าถึงวรรณคดีที่ต่อเนื่องกัน การวิจักษ์วรรณคดี คือ การมองวรรณคดีอย่างรอบด้านจนเกิดความ
เข้าใจในวรรณคดีอย่างแจ่มแจ้งจนนักเรียนเกิดความเข้าใจ ซาบซึ้ง ตระหนักในคุณค่า หวงแหน
ต้องการรักษาไว้ เป็นสมบัติของชาติ ส่วนการวิจารณ์ คือ การแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดีนั้น ๆ 
สามารถตัดสินว่ามีคุณค่าดีเด่น หรือมีข้อด้อยอย่างไร  

แต่การจัดการเรียนการสอนไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควรดังที่ สร้อยสน สกลรักษ์  (2541: 
40) กล่าวว่า ครูส่วนใหญ่มักท าให้นักเรียนรู้สึกและคิดว่าการอ่านวรรณคดีท าให้รู้สึกเครียดโดยไม่รู้ตัว
เพราะครูมักบังคับให้พวกเขาท่องค าศัพท์ยากซึ่งไม่เคยเรียนและไม่คุ้นเคยในชีวิตประจ าวัน ตลอดจน
ตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงตามแบบฉบับมากกว่าให้เขาได้มีกาสแสดงความรู้ สึก หรือแสดงความ
คิดเห็นที่แตกต่างไปจากตัวบทวรรณคดีเดิม สอดคล้องกับ กุสุมา รักษมณี  (2547: 235) สรุปว่า
นักเรียนจ านวนไม่น้อยไม่เห็นคุณค่าของการเรียนวรรณคดี เรียนเพราะเป็นวิชาบังคับ แม้ไม่ชอบ  
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ก็ต้องฝืนเรียน นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เห็น
ความส าคัญในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยเนื่องจากมองว่าเป็นเรื่องราว ของคนในอดีต เป็นเรื่อง
ไกลตัว ไม่ทันต่อเหตุการณ์ ไม่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดจนส านวนภาษายาก  
ต่อการเข้าใจ ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีเรื่องนั้นๆ (จุฑามาศ วงษ์ยะรา, นารินทร์ 
วงษ์เวก, นิศารัตน์ แสงรี, ผุสดี พูลสุขกล่ า , วรรณภา ทรงเสรีย์, สุกาญจนา คุปต์ตระกูล, และอารีย์ 
คลิ้งเคล้า, 2 พฤษภาคม 2561) และจากการสนทนากลุ่มนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในประเด็นปัญหาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยสามารถสรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนการสอนของครู
ไม่ตอบสนองความต้องการของนักเรียน ไม่ตื่นเต้น ไม่ตื่นตัว ใช้รูปแบบการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก 
ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียน มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนจ ากัดการแสดงความคิดเห็น ไม่เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนคิดแตกต่างจากวรรณคดีตัวบท ห้ามคิดนอกกรอบ จึงท าให้การเรียนวรรณคดีเป็นเนื้อหา 
ที่น่าเบื่อ ท่องจ าเหมือนนกแก้วนกขุนทอง ไม่อยากเรียน และเนื้อหาวรรณคดียังไม่สามารถน าไปใช้ได้
จริงในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับมโนทัศน์ ที่คลาดเคลื่อนในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ของ เฉลิมลาภ ทองอาจ (2552: 107) กล่าวว่า ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยได้รับประสบการณ์ที่ไม่ถูกต้อง
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ที่ไม่ถูกต้องตามทฤษฎีวรรณคดีและทฤษฎีการเรียนรู้  5  
มโนทัศน์ได้แก่ 1) เป้าหมายหลักคือการสอนจริยธรรมและคุณธรรมแก่นักเรียน 2) เชื่อว่า วิธีบรรยาย
เป็นวิธีที่ดีที่สุดในการสอนวรรณคดี 3) ความรู้จากต าราน่าเชื่อถือและถูกต้องที่สุด 4) การจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยคือการสอนประวัติและเนื้อหาวรรณคดี และ5) มุ่งเน้นประเมินผลเนื้อหา  
จากวรรณคด ี

แม้ว่าวรรณคดีเล่มที่เลือกมาให้นักเรียนได้ศึกษานั้นจะมีคุณค่ามากเพียงใดก็ตาม แต่เพราะ
เหตุที่มาจากตวัครูและตัวนักเรียน อคติกับความไม่ชอบจึงปิดกั้นการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียน
จึงส่งผลท าให้ขาดความสนใจ ขาดการฝึกนิสัยในการอ่านที่ดี  มี พ้ืนฐานเรื่องค าศัพท์  และมี
ประสบการณ์น้อยจึงเป็นเรื่องยากที่จะเข้าถึงวรรณคดีและเห็นว่าวรรณคดีเป็นเรื่องไกลตัว  ไม่เห็น
ความจ าเป็นเมื่อจะต้องเรียนวรรณคดี นักเรียนในปัจจุบันไม่มีความรักวรรณคดีไทย เหมือนคนในอดีต
ท าให้ไม่สนใจที่จะเรียนวรรณคดีไทยผู้เรียนรู้จักวรรณคดีเฉพาะในหนังสือแบบเรียน ไม่ได้เลือกอ่าน
เพราะความชื่นชอบ เมื่อถูกบังคับให้ท่องค าศัพท์และจดจ าค าประพันธ์ นักเรียน  ส่วนใหญ ่
จึงไม่สามารถเข้าถึงความไพเราะของค าประพันธ์ หรือเรื่องราวที่น่าติดตามได้ และไม่ซาบซึ้ง  
ในความงามของทั้งด้านภาษา เนื้อหา แนวคิด และอารมณ์ท่ีกวีต้องการจะสื่อสาร ดังนั้นเมื่อสอบเสร็จ
แล้วก็ลืมเลือนไปโดยไม่สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้ (ชลธิรา กลัดอยู่, 
2517: 157; ประภาศรี สีหอ าไพ, 2524: 350; และแม้นมาส ชวลิต, 2537: 97-98)  

จากข้อมูลปัญหาดังกล่าวสอดคล้องกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย ที่ได้จากการ
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) วิชาภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 5 วรรณคดี
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และวรรณกรรมของนักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ปรากฏผลคะแนนเฉลี่ยดังนี้ คะแนน
เฉลี่ยปีการศึกษา 2559 ร้อยละ 48.54 ปีการศึกษา 2560 ร้อยละ 49.59 คะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 
2561 ร้อยละ 41.88 และคะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 2562 ร้อยละ 50.71 (กลุ่มบริหารวิชาการ 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี, 2561: 3) พบว่าคะแนนเฉลี่ย 3 ปีย้อนหลังมีแนวโน้มลดลงทุกปี 
สามารถสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนอยู่ในระดับ
ต่ ากว่าค่ามาตรฐานของโรงเรียนร้อยละ 55 จึงต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน  

จากการศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มสรุปได้ว่าปัญหาการสอนวรรณคดีไทย
ที่ส าคัญคือ ปัญหาด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนที่มีมโนทัศน์คลาดเคลื่อนในการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทย และปัจจัยด้านนักเรียนคือ ไม่เห็นความส าคัญ ไม่สามารถน าไปประยุกต์ใช้   
ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดจนไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดีที่ศึกษา และขาดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
วิธีการที่จะแก้ปัญหาที่ได้กล่าวในข้างต้นนั้นก็คือ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นเอง 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้สอนวรรณคดีไทยเพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ให้มีประสิทธิภาพ และท าให้นักเรียนมีความสนใจ เห็นความส าคัญ  
ของวรรณคดีสามารถเรียนรู้วรรณคดีได้อย่างลึกซึ้งจนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ตลอดจน
สามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตจริงๆได้นั้นต้องเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
โดยการจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการสอน และอ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียน ส่งเสริม 
ให้คิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น เปิดโอกาสให้ลงมือปฏิบัติแสวงหาความรู้ และสรุปความรู้  
ที่ได้ด้วยตนเองมากที่สุด โดยให้นักเรียนได้เรียนเป็นกลุ่มมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนในวัยนี้  เป็นช่วง
วัยรุ่น นิยมท ากิจกรรมกับเพ่ือนโดยท ากิจกรรมกลุ่มซึ่ งกลุ่มเพ่ือนจะมี อิทธิพลกับเด็กวัยนี้   
การแบ่งกลุ่มท างานท าให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งการเรียนวรรณคดี   
จะสัมฤทธิ์ผลก็ต่อเมื่อได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียน เกิดความ
สนุกสนานในการเรียน ซึ่งส่งผลให้สนใจการเรียนมากขึ้นและท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านสังคม
และทางอารมณ์ท่ีดียิ่งขึ้น (กรมวิชาการ, 2535: 6–7)  

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ส่งเสริม 
การมีส่วนร่วมของนักเรียนนั้น ครูจะไม่เป็นผู้สอนฝ่ายเดียวโดยครูจะออกแบบการเรียนรู้ฝึกฝน  
ให้ตนเองเป็นโค้ช (Coach) และอ านวยความสะดวก (Facilitator) การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ยังมี
เทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหม่ๆ เกิดขึ้นอีกมากมาย หนึ่งในแนวคิดการสอน  
ที่ส าคัญ คือ Active Learning ซึ่งเป็นแนวการสอนประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน ดังที่  Bonwell (1991: 2) กล่าวว่า Active Learning 
เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดคิดในสิ่งที่เขาได้ท า
ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมภายในสมมติฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติ
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ของมนุษย์ และ2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เช่นเดียวกับ Fedler and Brent 
(2009: 2) ระบุว่าเป็นกระบวนการที่นักเรียนถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วม  
ในการสร้างความรู้ เช่นเดียวกับ McKinney (2010: 3) กล่าวเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิด Active 
Learning ว่าเป็นเทคนิคที่นักเรียนท ามากกว่าฟังบรรยาย จนเกิดการค้นพบในสิ่งที่ท ารวมทั้ง
ประมวลผลและประยุกต์ใช้ข้อมูล  

ส าหรับนักการศึกษาไทยได้กล่าวถึง Active Learning ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่มุ่งเน้นกระบวนในการส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้มากกว่าตัวเนื้อหาวิชาที่นักเรียนจะต้องศึกษา เพราะกระบวนการเรียนรู้สามารถน าพา
ให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงโดยมีครูผู้สอนเป็นอ านวยความสะดวกให้นักเรียน
จนนักเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ นักเรียนมีการวิเคราะห์               
การสังเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับ สถาพร พฤฑฒิกุล (2555: 5) กล่าวว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่ เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า
เนื้อหาวิชาเพ่ือช่วยให้นักเรียนนสามารถเชื่อมโยงความรู้หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการ
ปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน ากระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นโดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์ การสังเคราะห์  
และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมาย
และน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับ จิรภา อรรถพร (2556: 32) 
กล่าวว่า เป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนเป็น Active Learner มากกว่าเป็น Passive Learner 
ผู้สอนท าหน้าที่อ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียนได้ปฏิบัติและสร้างความรู้จากสิ่งที่ปฏิบัติ ในระหว่าง
การเรียนการสอน โดยเน้นการพัฒนาทักษะ ความสามารถที่ตรงกับพ้ืนฐานความรู้เดิม ส่งผลให้
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมที่มีจากการปฏิบัติและความต้องการของนักเรียนเป็นส าคัญ 
เช่นเดียวกับ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2559: 24) ได้กล่าวว่าการสอนตามแนวคิด Active Learning นั้น 
จะต้องเปิดปากศิษย์ ปิดปากครู เน้นการตั้งค าถามมากกว่าการบอกความรู้ และกระตุ้นให้ผู้เรียน
ค้นหาค าตอบมากกว่าครูชี้แนะค าตอบจึงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนมีบทบาทในกิจกรรม  
มีชีวิตชีวา และตื่นตัวอยู่เสมอ และอารี พันธุ์มณี (2559: 24) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วย Active 
Learning เพ่ือการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับ การ
เรียนการสอนในทุกระดับชั้น การจัดการเรียนรู้ด้วย Active Learning เป็นการจัดการเรียนรู้ ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะ กระตุ้น และ
อ านวยความสะดวกให้ผู้ เรียนได้ เกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดวิ เคราะห์สั งเคราะห์   
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการน าเสนอข้อมูล ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน  
สร้างความรู้และเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการสอนที่สอดคล้องกับการ
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จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning มาใช้ในงานวิจัยครั้ งจ านวน 2 ประเภทได้แก่   
1) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) และ2) การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน (Activity-Based Learning)  

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน PBL เป็นการสอนที่เน้นการส ารวจ ค้นคว้า และแก้ปัญหา  
ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันโดยมีครูเป็นผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด สร้างความรู้ และแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 
(Torp and Sage, 1998: 332-362) ในขณะที่ Akcay (2009: 20) ระบุว่า เป็นวิธีการเรียนรู้แบบสืบ
สอบ นักเรียนเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ที่ต้องเรียนรู้โดยใช้ค าถาม นักเรียนท างานร่วมกัน เป็นกลุ่ม
เพ่ือหาวิธีแก้ไขปัญหาในสถานการณ์จริงช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด  และการแก้ปัญหา
สอดคล้องกับ Barrett (2010: 165) กล่าวในทิศทางเดียวกันว่า เป็นการเรียนรู้  ที่ประกอบด้วยการ
เสนอปัญหา มีการค้นคว้าท างานร่วมกัน อภิปรายสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้พร้อมทั้งน าเสนอ ในขณะที่
นักวิชาการไทยน าเสนอความหมายไว้อย่างน่าสนใจ คือ รุสดา จะปะเกีย (2558 : 14) กล่าวว่า  
เป็นการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวกระตุ้นให้นั กเรียน
อยากรู้ เกิดความสนใจ อีกยังส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้าจนค้นพบค าตอบและแก้ปัญหาด้วย
กระบวนการกลุ่มโดยผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน าเท่านั้นซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี  (2557: 138)  
ให้ความหมายว่าการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมให้นักเรียน เกิดการเรียนรู้
โดยปัญหานั้นอาจจะเป็นปัญหาจริง หรือผู้สอนจ าลองสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วย
กระบวนการกลุ่ม จึงสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ 

การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นแนวการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ครูออกแบบมามีจุดมุ่งหมายให้เกิดความสนุกสนาน 
น่าสนใจ และไม่เกิดความเบื่อหน่าย ซึ่งนักเรียนจะซึมซับความรู้ ความเข้าใจ และได้ฉุกคิดเอง  
ในเนื้อหาสาระระหว่างท ากิจกรรม โดยครูจะผู้อ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน ากระตุ้นให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ (McGrath & MacEwan, 2011: 261; Stößlein, 2009: 4; วิโรจน์ ลักขณาอดิศร , 
2552: ออนไลน์; ศิริชัย นามบุรี, 2556: ออนไลน์; และสุทัศน์ เอกา, 2556: ออนไลน์) ซึ่งสอดคล้อง
กับ ศศิธร ลิจันทร์พร (2556: 9) ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้นักเรียน  
ได้เรียนรู้ และท าความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนผ่านกิจกรรมที่นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  
จากการเล่นเกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน  โดยการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับนักเรียน และมีการวางแผนในการใช้สื่อที่ดี  ซึ่งน าไปสู่การ
พัฒนาความรู้ในตัวบุคคล จัดกิจกรรมที่สร้างคุณค่าแก่เด็กทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญา เป็นกิจกรรมที่นักเรียนพอใจ ช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้และช่วยผ่อนคลาย
ความเครียดในการเรียน ท าให้การเรียนรู้ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว ท าให้นักเรียนสนใจไม่เบื่อหน่าย  
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ครูจึงควรน ากิจกรรมมาใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้
ได้ง่ายยิ่งขึ้น (พรเพ็ญ ศรีวิรัตน์, 2546: 34) การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานนั้นสามารถจัดกิจกรรมได้
ทั้งระบบรายกลุ่ม และรายบุคคลซึ่งต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถเรียน ได้ตาม
โอกาสและความพอใจของตนเอง การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานจึงเป็นการจัดการเรียนรู้ประเภท
หนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และช่วยพัฒนาทักษะต่างๆ เป็นอย่างดี อีกทั้งท าให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้ ตลอดจนสร้างเสริมความคิดหลายๆ แง่มุมไม่ว่าจะเป็นด้านการรับรู้ การคิดรวบ
ยอดหรือมโนทัศน์ เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา (มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ , 2524: 9-
17) ดังนั้นการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสามารถช่วยเสริมสร้างความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้ง นอกจากนี้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความพึงพอใจในการเรียนการสอนอีกด้วย 
 ด้วยแนวคิด หลักการและเหตุผลดังกล่าว รวมทั้งเหตุผลที่ว่าทุกรูปแบบการเรียน การสอน 
ที่พัฒนาขึ้นหรือวิธีสอนแบบต่างๆไม่สามารถใช้ในการพัฒนานักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลในทุกๆด้าน ทุกสถานการณ์และทุกเวลา สอดคล้องกับที่ วัชรา เล่าเรียนดี (2552: 44)  
ที่ได้เสนอแนวคิดว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการเรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบและหลายวิธี  การ
เลือกใช้ควรให้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ลักษณะเนื้อหาวิชา ความพร้อมของนักเรียนและ
สื่อการเรียนรู้ การส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดี และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้นั้นไม่จ าเป็นต้องขึ้นอยู่กับวิธีสอนหรือรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เดียวเท่านั้น หากต้องมีการประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบและดัดแปลง ให้สอดคล้องกับ
เป้าหมายหรือมีการพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมข้ึนมาใหม่ เช่นเดียวกับ Joyce and Weil (2000: 7,13) 
ที่เสนอว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะต้องออกแบบให้เหมาะสมกับนักเรียนซึ่งมีความแตกต่างกัน
ไปตามพ้ืนความรู้ เดิมของนักเรียนแต่ละคน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาค้นคว้าวิจัยในเรื่อง  
“การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย” โดยได้ก าหนดกรอบการพัฒนา และออกแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 
Research) เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของรูปแบบ ดังกรอบแนวคิดทฤษฎีและ
กรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยส าหรับการพัฒนารูปแบบ ดังนี้ 
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1. แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และการ
ออกแบบระบบการเรียนการสอน  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนโดยเน้นการจัดการเรียนการสอน
อย่างเป็นระบบเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยประยุกต์ใช้หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1)  
เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) ขั้นตอนที่  2 การพัฒนา (Development: D1)  
เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D & D) ขั้นตอนที่  3 การวิจั ย 
( Research: R2) เ ป็ น ก า ร น า ไ ป ใ ช้ จ ริ ง  ( Implementation : I) ขั้ น ต อน ที่  4 ก า ร พั ฒ น า 
(Development: D2) เป็นการประเมินผล (Evaluation : E) และขั้นตอนที่  5 การขยายผล 
(Dissemination) (Seels and Glasgow, 1990: 50-52; ทิศนา แขมมณี, 2552: 201-203; มาเรียม 
นิลพันธุ์, 2558: 230-237; ยุทธกรณ์ ก่อศิลป์, 2562: 75 และ สายสุนีย์ กอสนาน, 2562: 23) 
 แนวคิดการออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE Model (Kruse, 2009: 1) ร่วมกับการ
ออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and Carey, 2005: 1-8) และรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนของ (Joyce and Weil, 2009: 9) ร่วมกับแนวคิดการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development)  
 1.1 การออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE Model ซึ่งมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิม
ของ University of Florida ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์
กัน (Kruse, 2009: 1) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการ
วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นและแนวคิด หลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  2) ขั้นตอนการออกแบบ 
(Design) เป็นการระบุกิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินการเรียนรู้ การเลือกสื่อและวิธีการจัดการเรียน
การสอน 3) ขั้นตอนการพัฒนา (Development) เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การพัฒนา
นวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้และพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล  4) ขั้นตอน การน าไปใช้ 
(Implementation) เป็นการน าแผนการจัดการเรียนรู้ นวัตกรรม และเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้  
ไปใช้ในสถานการณ์จริง และ 5) ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ทุกระดับและประเมินผลการจัดการเรียนการสอนทุกองค์ประกอบ  เพ่ือยืนยัน
ประสิทธิภาพของรูปแบบ 

1.2  การออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and Carey, 2005: 1- 
8) 1) ก าหนดเป้าหมายการเรียนการสอน ( identify instructional goals) เป็นการก าหนดผลลัพธ์  
ที่คาดหวัง โดยวิเคราะห์การปฏิบัติงาน (analyze performance) และวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น 
(conduct needs assessment) 2) วิเคราะห์การเรียนการสอน (analyze instruction) เป็นขั้นของ
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การวิเคราะห์ว่าจะต้องด าเนินการต่อไปอย่างไรให้บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้  3) วิเคราะห์
นักเรียนบริบท (analyze learners and contexts) 4) เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (write 
performance objective) เป็นการระบุให้ชัดเจนว่า นักเรียนจะสามารถท าอะไรได้บ้าง ในด้าน
ความรู้และการปฏิบัติ 5) พัฒนาเครื่องมือประเมินผล (develop assessment instrument) 6) 
พัฒนากลยุทธ์การสอน (develop instructional strategy) 7) พัฒนาและเลือกสื่อการเรียน  
การสอน (develop and select instructional materials) 8) ออกแบบและประเมินผลระหว่าง 
การเรียนการสอน (design and conduct formation evaluation of instruction) 9) ทบทวน  
การจัดการเรียนการสอน (revise instruction) และ10) ออกแบบและการประเมินผลภายหลัง  
การเรียนการสอน (design and conduct summative evaluation)  

1.3  (Joyce and Weil, 2009: 9) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอน (Model of  
Teaching) เริ่มจากการเสนอภาพเห็นเหตุการณ์ในห้องเรียน  (Scenario) โดยใช้การเล่าเรื่อง  
มีครู และนักเรียนเป็นผู้แสดงโดยจ าลองเหตุการณ์จริงที่เกิดขึ้นในห้องเรียนเพ่ือน าไปสู่รูปแบบ  
การจัดการเรียนการสอนซึ่งแต่ละรูปแบบมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังนี้ 
  ส่วนที่ 1  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  (The Model of 
Teaching) มี 4 ส่วน คือ กระบวนการเรียนการสอน (Syntax หรือ Phases) ระบบสังคม (Social 
System) หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
หรือระบบสนับสนุน (Support System) 
  ส่วนที่ 2  การน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปใช้ (Application)  
  ส่วนที่ 3  สาระความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานและสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้  
(Instruction and Nurturant Effects)  
  ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ในลักษณะของ 
Mixed Methods ประยุกต์แนวคิดการออกแบบระบบการสอน ADDIE Model ร่วมกับ การออกแบบ
การสอนเชิงระบบของ ดิกค์ แคเรย์ และแคเรย์ และรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ จอยซ์ 
และเวลล์ โดยน ามาใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการวางแผนการจัดการเรียนการสอน  และการ
ด าเนินการเรียนการสอนทั้งระบบ 
 

2. แนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนตามแนวคิด Active Learning 
2.1 การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning : PBL) เป็นรูปแบบ 

การเรียนรู้ที่ผู้สอนหรือนักเรียนก าหนดสถานการณ์ปัญหาซึ่งมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน และมี
ความสัมพันธ์กับผู้เรียนเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ค้นคว้า แสวงหาความรู้  จนค้นพบ
ค าตอบผ่านกระบวนการกลุ่ม จนน าไปสู่การตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหา ที่เหมาะสม
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โดยมีครูคอยแนะน า (Baldwin&Wiliams, 1988: 7; Torp and Sage, 1998: 332-362; Bonwell, 
1991; Fedler and Brent, 1996; Cunningham, 2003; Barrett, 2010: 165; Mckiney, 2010; 
วนิดา บุษยะกนิษฐ์, 2532: 5-6; สร้อยสน สกลรักษ์ (2549: 67); สุชาดา นทีตานนท์, 2550: 5; จิรภา 
อรรถพล, 2556; ทิศนา แขมมณ,ี 2557: 138; เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์, 2556:24; นิวัฒน์ บุญสม, 2556: 
50; กรรณิการ์ ปัญญาดี, 2558 : 26-27; รุสดา จะปะเกีย, 2558: 14; รุจิราพร รามศิริ, 2556: 165; 
และสิรินทรา มินทะขัติ, 2556: 12) กล่าวว่า เป็นการจัดการเรียนรู้  แบบเน้นปัญหาเพ่ือส่งเสริม 
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ วิธีการเรียน (Learn to Learn) เพ่ือแก้ปัญหา ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งการเรียนรู้  
ปัญหาที่เป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้นี้ต้องมีความหมายและความส าคัญต่อนักเรียน รวมทั้งต้อง
น่าสนใจ และกระตุ้นความอยากรู้อยากเรียนเพ่ือดึงความสนใจของนักเรียนให้ เข้าสู่การคิดหาวิธีการ 
หรือกระบวนการแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนได้พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การคิด
วิเคราะห์ และทักษะ การแสวงหาแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสม รวมทั้งกระบวนการเรียนรู้ที่อิงหลัก
วิชาการ โดยมีทักษะที่จ าเป็นในการเรียนด้วยการใช้ปัญหา เป็นฐานก็คือทักษะในการแก้ปัญหา 
รวมทั้งกระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นระบบ ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) มีกระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ดังนี้ 1) เสนอ
ปัญหาหรือสถานการณ์ 2) ระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหา 3) ระบุวิธีการแก้ปัญหา 4) ศึกษาข้อมูลด้วย
ตนเองและตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา และ5) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และประเมินค่าของค าตอบ ทั้งนี้
ผู้ วิจัยจะบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่สังเคราะห์ได้นี้ ไปใช้ 
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นต่อไป 

2.2 การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือท า ลงมือปฏิบัติ ด้วยกิจกรรมที่มีความหมาย 
และเป็นตัวกระตุ้นความรู้ ความคิด ตลอดจนเนื้อหาเพ่ือที่จะฝึกหรือพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้ให้บรรลุ
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนด (Hereold, 1952: 429-504; Oheaen, 1970: 6-7; วิโรจน์ 
ลักขณาอดิศร, 2550: 98; ศศิธร ลิจันทร์พร, 2556: 45; และณัฐวุฒิ สกุณี, 2559: 24) กล่าวว่า  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานจะต้องให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมผ่านกระบวนการกลุ่ม
และจะต้องเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมที่ปฏิบัติ อีกทั้งจะต้องเน้นการมีส่วนร่วมและฝึกทักษะต่างๆ 
ร่วมกันโดยครูจะเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน า กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้   
ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning) มีกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นใช้กิจกรรม 3) ขั้นสะท้อน
กลับ และ 4) ขั้นประเมินการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้วิจัยจะบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
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เป็นฐานที่สังเคราะห์ได้นี้ไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียน การสอนวรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นต่อไป 

 
3. แนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนวรรณคดีไทย  
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยที่ส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้นั้นจะต้องที่เริ่มต้น จากการ

อ่านซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้จากนั้นจึงสอนการวิจักษ์ในประเด็นความงามทางภาษา คุณค่าด้าน
เนื้อหา โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอีกทั้งยังเป็นการฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยใช้
วรรณคดีเป็นเครื่องมือ อีกทั้งครูจะต้องใช้  วิธีการสอนที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริม การเรียนรู้ 
ของนักเรียน (บรรเทา กิตติศักดิ์, 2527: 137; สุจริต เพียรชอบ, 2540: 63-66; สมาน อัศวภูมิ, 2550; 
ทิศนา แขมมณ,ี 2555; และชลธิชา หอมฟุ้ง, 2557) 
 

4. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem 
Solving: CPS)  

จากการศึกษารูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของ Osborn (1953); Osborn (1963); Isaken 
Dorval & Treffinger (2000); Fogler, LeBlanc, & Rizzo (2009); Carmeli et al., (2013); รุ จิ ราพร 
รามศิริ (2556: 176); นิวัฒน์ บุญสม (2556: 59); พิชญาณ์ พานะกิจ (2558: 150); ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี 
(2560: 50); และศศิพิมล ประพินพงศกร (2560: 14) ผู้วิจัยสังเคราะห์กระบวนการของรูปแบบ  
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จากแนวคิดดังกล่าวพบว่ามี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ความสามารถในการ
ระบุปัญหา หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนสามารถอธิบายสถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ทุกอย่างที่เป็นไป
ได้ ตลอดจนเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขพร้อมระบุเหตุผล 2) ความสามารถ ในการเสนอแนว
ทางแก้ไข หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนสามารถค้นหา และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่มีความ
หลากหลาย แปลกใหม่โดยไม่ขัดต่อศีลธรรม จรรยา ขนบธรรมเนียมประเพณีและยังไม่มี การประเมิน
ความเหมาะสมหรือถูกผิดของวิธีการแก้ปัญหา  (3) ความสามารถในการตัดสินใจ ใช้ทางเลือก 
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีความสามารถในการบอกข้อดีและข้อเสีย ของวิธีการแก้ปัญหา
แต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมระบุเหตุผลในการเลือก  และ(4) ความสามารถ
ในการเผยแพร่ความคิด หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนน าวิธีการแก้ปัญหา ที่ตัดสินใจเลือกมาน าเสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ  ซึ่งกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอน
ดังกล่าว ผู้วิจัยน ามาก าหนดเป็นองค์ประกอบส าคัญของความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ในงานวิจัย 
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5. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความซาบซึ้ง  
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยคือ ความเข้าใจในด้านความหมาย กลวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึง

ความรู้สึกทางอารมณ์วรรณคดีที่ศึกษาด้วยกระบวนการวิจักษณ์ และการวิจารณ์วรรณคดี  เพราะจะ
ท าให้นักเรียนเข้าถึงวรรณคดีที่ต่อเนื่องกัน การวิจักษ์วรรณคดี คือ การมองวรรณคดี  อย่างรอบด้าน
จนเกิดความเข้าใจ ในวรรณคดีอย่างแจ่มแจ้งจนนักเรียนเกิดความเข้าใจ ซาบซึ้ง ตระหนักในคุณค่า 
หวงแหนต้องการรักษาไว้ เป็นสมบัติของชาติ ส่วนการวิจารณ์ คือ การแสดง ความคิดเห็นต่อวรรณคดี
นั้น ๆ สามารถตัดสินว่ามีคุณค่าดีเด่น หรือมีข้อด้อยอย่างไร จากการสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนเพ่ือให้
เกิดความซาบซึ้งสามารถสรุปได้ว่าต้องอาศัยกลวิธี  และขั้นตอนในการสนับสนุน ได้ดังนี้ 1) ร่วมกัน
อ่านออกเสียง 2) ศึกษาวรรณคดีอย่างรอบด้าน 3) ถ่ายทอดความคิดสู่งานเขียน 4) แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และ5) เผยแพร่ผลงานสู่สังคม (Whitehead (1980); Madison matropolitant school 
district (2000); Interlandi (2004); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 121); เปรม สวนสมุทร (2558:98); 
ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์, 23 ตุลาคม 2561); วินิตา ดิถียนต์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน 2561); 
ธเนศ เวศร์ภาดา (สัมภาษณ์ , 1 กรกฎาคม 2561); และสหโรจน์ กิตติมหาเจริญ (สัมภาษณ์, 22 
กรกฎาคม 2562)) ผู้วิจัย ได้น าไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียน 
การสอนวรรณคดีไทย ตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นต่อไป 
 จากแนวคิดทั้งหมดที่กล่าวมาเกี่ยวกับความส าคัญและความจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ทั้งในด้านความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นต่อการเป็นพลโลกอีกทั้งความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยซึ่งเป็นคุณลักษณะส าคัญที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ก าหนดไว้ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยว่าจะต้องส่งเสริมให้เกิดกับนักเรียนเพ่ือพัฒนา  
การจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกเพ่ือท า ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิต  อย่างมี
คุณภาพบนโลกของความเปลี่ยนแปลงได้อย่างมีคุณภาพ ผู้วิจัยจึงพัฒนารูปแบบ การจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยน าแนวคิดทฤษฎี
เกี่ยวกับการออกแบบระบบการเรียนการสอนซึ่งผู้วิจัยประยุกต์ จาก 3 แนวคิดและร่วมกับแนวคิดการ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development) คือแนวคิดการออกแบบระบบการเรียนการสอน 
ADDIE Model (Kruse, 2009: 1) การออกแบบ การเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and 
Carey, 2005: 1-8) และรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ (Joyce and Weil, 2009: 9) ร่วมกับ
แนวคิดทฤษฎีการเรียนการสอนวรรณคดีไทย (บรรเทา กิตติศักดิ์, 2527: 137; สุจริต เพียรชอบ, 
2540: 63-66; สมาน อัศวภูมิ, 2550; ทิศนา แขมมณี, 2555; และชลธิชา หอมฟุ้ง, 2557) ร่วมกับ
แนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนตามแนวคิด Active Learning ได้แก่ การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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(Problem - Based Learning : PBL)  และการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning) น ามาสังเคราะห์เพื่อให้ได้มา ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning ที่เหมาะสมกับผู้เรียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งมีหลักการส าคัญคือ เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การเป็นผู้ร่วมแสวงหาความรู้  
ด้วยตนเอง ผ่านประเด็นปัญหา ที่ส าคัญจากตัวบทวรรณคดีไทย และกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความ
หลากหลายสอดคล้อง กับความต้องการและความสนใจของนักเรียน ตลอดจนผู้เรียนลงมือปฏิบัติผ่าน
กระบวนการกลุ่มร่วมมือมีการท างานร่วมกับผู้อ่ืนทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และสะท้อน
ความรู้ที่เกิดขึ้น ผ่านชิ้นงานน าเสนอสู่ชุมชน 
 ส าหรับหลักการ แนวคิด การวิจัยและพัฒนา การออกแบบและการพัฒนารูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
สามารถสรุปดังกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) ตามแผนภาพที่ 1 
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แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด  
Active Learning 

       Baldwin&Wiliams (1988 :7 ) ; Torp and Sage (1998: 332-362) ;  Bonwell 
(1991) ; Fedler and Brent (1996) ; Cunningham (2003); Barrett (2010: 165); 
Mckiney (2010); วนิดา บุษยะกนิษฐ์ (2532: 5-6); สุชาดา นทีตานนท์ (2550: 5); จิร
ภา อรรถพล (2556); ทิศนา แขมมณี (2557: 138); เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2556:24); 
นิวัฒน์  บุญสม (2556: 50); กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558 : 26-27); รุสดา จะปะเกีย 
(2558: 14); รุจิราพร รามศิร ิ(2556: 165); และสิรินทรา มินทะขัติ (2556: 12) 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน  
(Problem - Based Learning : PBL)   

     Torp and Sage (1998: 332-362); Cunningham (2003); Barrett 
(2010: 165); สร้อยสน สกลรักษ์ (2549: 67); นิวัฒน์  บุญสม (2556: 
50); รุจิราพร รามศิริ (2556: 165); สิรินทรา     มินทะขัติ (2556: 12); 
ทิศนา แขมมณี (2557: 138); และรุสดา จะปะเกีย (2558: 14) 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนวรรณคดีไทย 

     บรรเทา กิตติศักด์ิ (2527: 137); สุจริต เพียรชอบ (2540:  63-66); 
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544: 35-37) ;  ฐะปะนีย์  นาครทรรพ       
(2545: 8); สมาน อัศวภูมิ (2550); ทิศนา แขมมณี (2555); และชลธิชา 
หอมฟุ้ง (2557);  

     Osborn (1953); Osborn (1963);  Mitchell and Kowalik 
(1999: 4); Fogler, LeBlanc, & Rizzo (2009); Carmeli et al., (2013); 
พัชรา พุ่มพชาติ (2552: 52-62); นิวัฒน์ บุญสม (2556: 59); รุจิรา
พร รามศิริ (2556: 176); ทิศนา แขมมณี (2557: 138); พิชญาณ์ พานะ
กิจ (2558: 150); ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี (2560: 50); และศศิพิมล ประ
พินพงศกร (2560: 14)   
 

แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการ 
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

แนวคิด ทฤษฎ ีความซาบซึ้ง 

     Early ( 1 9 60 ) ; Interlandi (2004 ) ; Madison matropolitant 
school district (2000); Whitehead (1980);  มโน พิสุทธิรัตนานนท์ 
(2546); มัย  ตะติยะ (2547); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549:110); ณรุทธ์ 
สุทธจิตต์ (2554:1) ;  เปรม สวนสมุทร (2558 :98) : วินิตา ดิถียนต์ 
(สัมภาษณ์: 2561); ชมัยภร บางคมบาง (สัมภาษณ์: 2561); ธเนศ เวศร์
ภาดา (สัมภาษณ์: 2561); ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์: 2561) และ    
สหโรจน์ กิตติมหาเจริญ (สัมภาษณ์: 2562) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
 (Activity-Based Learning : ABL) 

     Hereold (1952: 429-504); Oheaen (1970: 6-7); วิโรจน์ 
ลักขณาอดิศร (2550: 98) ;  ศศิธร ลิจันทร์พร  (2556: 45) ; 
และณัฐวุฒิ สกุณ ี(2559: 24) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงใน
วรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 
   1. หลักการ 
   2. จุดมุ่งหมาย 
   3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   4. การวัดและประเมินผล 
    
กระบวนการจัดการเรียนรู้   
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ข้ันท่ี 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating)  
      ข้ันท่ี 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering)  
          2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 
          2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 
          2.3 ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) 
     ข้ันท่ี 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) 
          3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) 
          3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions)  
     ข้ันท่ี 4 เลือกใช้วิธีท่ีเหมาะควร  
              (I: Ideating best solutions)  
     ข้ันท่ี 5 ทบทวนความเป็นไปได้  
              (V: Verifying for appreciation)   
     ข้ันท่ี 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)   
    
     5. เง่ือนไขส าคัญในการน ารูปแบบไปใช้ 
        ให้ประสบผลส าเร็จ 

 
 
 
 
 

แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกบัการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน 

Seels and Glasgow (1990: 50-52X; ทิศนา แขมมณี (2552: 
201-203) ; มาเรียม นิลพันธุ์  (2558: 230-237) ; ยุทธกรณ์        
ก่อศิลป์ (2562: 75) และ สายสุนีย์ กอสนาน (2562: 23) 

 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 

(Creative Problem Solving Skills) 

1. ความสามารถในการระบุปัญหา 
2. ความสามารถในการเสนอ 
   แนวทางแก้ไข  
3. ความสามารถในการตัดสินใจ 
   ใช้ทางเลือก   
4. ความสามารถในการเผยแพร่ 

 

ความเข้าใจในด้านความหมาย 
กลวิธกีารใช้ภาษา และเข้าถึง
ความรู้สึกทางอารมณ์วรรณคดี 

ที่ศึกษา 

ความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทย 

ความพึงพอใจต่อ 
การจัดการเรียนการ

สอน 
1. ด้านเน้ือหา    
2. ด้านการจัดการเรียนรู้         
3. ด้านครูผู้สอน 
4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกบัการออกแบบ
ระบบการเรียนการสอน 

Dick, Carey and Carey (2005: 1-8); Joyce and Weil (2009: 
9); Kruse (2009: 1) 
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ค าถามการวิจัย 
 เพ่ือออกแบบการวิจัยส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยก าหนดค าถามการวิจัย ดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ
หรือไม่ อย่างไร 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ พัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิผลอยู่ในระดับใด และเป็นอย่างไร ดังนี้  

  2.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่
อย่างไร 

  2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีพัฒนาการสูงขึ้นหรือไม่ เป็นอย่างไร  

  2.3 ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นอย่างไร 

  2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning อยู่ในระดับใด และเป็นอย่างไร 

 3. การน ารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ไปขยายผล มีผลเป็นอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  ตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยโดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง          
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง         
ในวรรณคดีไทยโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนเรียน  และหลังเรียน 

 2.2 เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน  
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ใน 3 ระยะ คือ 
ระหว่างเรียนหน่วยที่ 1  ระหว่างเรียนหน่วยที่ 2 และระหว่างเรียนหน่วยที่ 3 

 2.3 เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วย รูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 

 2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ การจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
                   3. เพ่ือขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ความซาบซึ้ ง ในวรรณคดี ไทย                  
และความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. นักเรียนที่ผ่านการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนที่ผ่านการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning มีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงขึ้น 

3. นักเรียนที่ผ่านการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

4. นักเรียนกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
1) หลังเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน 2) มีความซาบซึ้ง        
ในวรรณคดีไทย และ3) มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯอยู่ในระดับมากขึ้นไป  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

ขอบเขตด้านตัวแปร  
  ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 

1. ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning 

2. ตัวแปรตาม คือ  
2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
2.2 ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
2.3 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

 
ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2563 จ านวน 38 
ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน 1,444 คน  

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน         
สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  
ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2563 จ านวน 1 
ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน  30 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ าย (Simple Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  

3. กลุ่มขยายผลรูปแบบ  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนมัธยม            
วัดหนองแขม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 
20 คน  
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 การวิจัยครั้ งนี้  ด า เนินการในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2563 ใช้ระยะเวลา                 
ในการทดลองรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมเป็น 18 คาบ ไม่รวมทดสอบ   
ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 4 คาบเรียน 
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 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551  ส า ร ะ ที่  5 ว ร ร ณ ค ดี แ ล ะ ว ร ร ณ ก ร ร ม  ม า ต ร ฐ า น  ท  5.1 เ ข้ า ใ จ แ ล ะ แ ส ด ง            
ความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  
ตัวชี้วัด ม.4-6/2-4 2) วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์    
และวิถีชีวิตของสังคม 3) วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ของวรรณคดีในฐานะ               
ที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ  4)  สั ง เคราะห์ข้ อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม  
เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตัวบทวรรณคดีที่ศึกษาประกอบไปด้วยเรื่อง สามัคคีเภทค าฉันท์    
สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ และขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา  
 
นิยามศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย  

ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยส าหรับการพัฒนารูปแบบ ดังนี้ 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  หมายถึง กระบวนการพัฒนานวัตกรรมการสอน      
โดยใช้ระเบียบการวิจัยแบบการผสมผสานวิธีการวิจัย (Mixed Methods Research) ประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) 
ขั้ นตอนที่  2 การ พัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development :  D & D)  ขั้ น ตอนที่  3 ก า ร วิ จั ย  (Research: R2)  เ ป็ น ก า รน า ไ ป ใ ช้ จ ริ ง 
(Implementation : I) ขั้ น ตอนที่  4 ก า ร พัฒนา  (Development: D2) เ ป็ นการประ เมิ น ผล 
(Evaluation : E) และข้ันตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) 

วรรณคดีไทย หมายถึง งานเขียนบันเทิงคดีที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้เลือกเรียน      
และเสนอให้เลือกเรียนตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง วรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6     
จ านวน 3  เรื่อง ได้แก่ ค าฉันท์เรื่อง สามัคคีเภทค าฉันท์ วรรณกรรมแปลเรื่อง สามก๊ก ตอน กวนอู  
ไปรับราชการกับโจโฉ และเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  หมายถึง กระบวนการจัดการเรียน      
การสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากรูปแบบการเรียนรู้ 2 ประเภทได้แก่ 1) การเรียนแบบแก้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) คือ  การจัดการเรียนการรู้โดยการน าปัญหามาใช้ นักเรียนจะได้พบกับ
ปัญหา แล้วผ่านกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการ
แก้ปัญหานักเรียน จะได้ท างานเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยครูมีบทบาท
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ในการก าหนดสถานการณ์หรือเสนอปัญหาที่เกิดขึ้น ให้ค าแนะน าให้ค าปรึกษาอ านวยความสะดวก  
แก่นักเรียนในการแสวงหาแหล่งข้อมูล การศึกษาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลของนักเรียน           
และ2) การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-based Learning) คือ  การสอนที่ให้นักเรียน      
มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือท า  ลงมือปฏิบัติด้วยกิจกรรมที่มีความหมาย            
และเป็นตัวกระตุ้นความรู้ ความคิด ตลอดจนเนื้อหาเพ่ือที่จะฝึกหรือพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้
ให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนด   

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด Active 
Learning ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นประกอบด้วย  5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ  2) วัตถุประสงค์  
3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) การวัดและประเมินผล  และ5) เงื่อนไขส าคัญในการน ารูปแบบไปใช้
ให้ประสบผลส าเร็จซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้  ดังนี้  
   ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating): เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน 
โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เห็นความส าคัญของวรรณคดีไทย โดยใช้การสนทนา 
การตั้งค าถาม การยกตัวอย่าง การใช้กิจกรรม เพ่ือทบทวนความรู้เดิมก่อนการน าเสนอความรู้ใหม่ 
พร้อมแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ 
   ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ 
ปัญหาที่ท้าทาย และมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ผู้เรียนจากตัวบทวรรณคดีไทย ให้นักเรียน
ร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุปัญหาความขัดแย้ง และตัดสินใจเลือกประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด 1 ประเด็น 
มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 

1.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) การอ่านออกเสียงเพ่ือให้นักเรียนเข้าถึง 
ความไพเราะของวรรณคดี อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึงความหมายของเนื้อหาและความงาม
ในภาษาท่ีกวีแฝงไว้ในวรรณคดี  
    1.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) การส่งเสริมให้นักเรียนสนทนา 
สะท้อนคิดในประเด็นคุณค่าของวรรณคดีที่ปรากฏโดยการเลือกตัวบทจากวรรณคดีที่ครูน าเสนอ     
คนละ 1 ส านวนที่ผู้เรียนเห็นว่ามีความไพเราะในด้านความหมาย เสียง โวหาร และอารมณ์จนท าให้
เกิดความซาบซึ้งใจมาพูดหรือเขียนสะท้อนให้ครูผู้สอนฟัง 
    1.3 ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) นักเรียนร่วมกันระบุปัญหาทุกปัญหา 
ที่ปรากฏในตัวบทวรรณคดีไทย 
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   ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) เป็นขั้นที่นักเรียน 
วิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการแก้ปัญหา แบ่งเป็น 2  ขั้นตอน คือ 

  3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) วิเคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการใดในการ
แก้ปัญหา 

  3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) ที่แตกต่างจากตัวบท พร้อม
ทั้งบอกผลกระทบ 

   ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) เป็นขั้นตอน    
ที่นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ที่แตกต่างจากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผล 
ของการแก้ปัญหาว่าผลที่ได้เป็นอย่างไร และบอกเหตุผลที่เลือกวิธีดังกล่าว 
   ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for appreciation) เป็นขั้นตอน 
ที่นักเรียนและครูจะร่วมกันทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ของวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกว่าวิธีการ
แก้ปัญหาใหม่นั้นที่ แตกต่างจากการแก้ปัญหาในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่ งสามารถแก้ปัญหา          
ได้ตรงกับสาเหตุ อีกท้ังไม่ขัดกับหลักศีลธรรมในสังคมหรือไม่ 
   ขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  เป็นขั้นที่นักเรียนสร้างสรรค์ผลงาน
ออกมาเพ่ือน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้นักเรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ค่าคุณภาพของรูปแบบที่ได้จากระดับ   
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 11 คนจากการการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
ประกอบด้วย 1) ด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 3 คน 2) ด้านการสอนวรรณคดีไทยจ านวน 2 คน 
3) ด้านการสอนตามแนวคิด Active Learning จ านวน 1 คน 4) ด้านการสอนเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จ านวน 2 คน 5) ด้านการสอนเพ่ือส่งเสริม   
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยจ านวน 1 คน และ 6) ด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 2 คน      
รวม 11 คน  ที่ยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ผลจากการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้เพ่ือส่งเสริมความสามารถ   
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ประกอบด้วย 1) ความสามารถ   
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  2) พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์       
3) ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ4) ความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนา 

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์แนวทางในการแก้ปัญหา ตลอดจนก าหนดขั้นตอนหรือวิธีการขึ้นใหม่ที่แตกต่างจากการ
แก้ปัญหาในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้ตรงกับสาเหตุ อีกทั้งไม่ขัดกับหลักศีลธรรม  
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ในสังคม โดยวัดได้จากแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนั้น 1) ความสามารถในการระบุปัญหา  2) ความสามารถในการ
เสนอแนวทางแก้ไข 3) ความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก  และ4) ความสามารถในการ
เผยแพร่ความคิด โดยมีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัยให้นักเรียนพูดหรือเขียนตามประเด็นที่ก าหนด 

ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย หมายถึง การวิจักษณ์ และวิจารณ์วรรณคดีที่ศึกษา    
จนเกิดความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้ภาษา และความเข้าใจในด้าน  
การเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษาซึ่งวัดจากแบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัยให้นักเรียนพูดหรือเขียนตามประเด็นที่ก าหนด 
 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย หมายถึง ระดับความรู้สึกชอบไม่ชอบ  
ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning   
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย     
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวัดจากแบบสอบถามในประเด็นความพึงพอใจต่อเนื้อหา 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ความพึงพอใจต่อครูผู้สอน และความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับ  
มีลักษณะเป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับ 
 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  หมายถึง ผู้ เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ธนบุรี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่
พิเศษ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ  

1. นักเรียนได้เรียนรู้วรรณคดีไทยผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  
ส่งผลให้การเรียนรู้วรรณคดีไทยดีขึ้น พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้น 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนสูงขึ้น 

2. ครูผู้สอนภาษาไทยได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ เ พ่ือส่งเสริมความสามารถ    
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

3. ครูผู้สอนได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญอันเป็นการจัดการ 
เรียนรู้ที่น าไปสู่การพัฒนานักเรียนต่อไป 
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บทที่ 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 : กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 

2. แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
ระบบการเรียนการสอน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ การสอนวรรณคดีไทย และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการสอนตามแนวคิด Active Learning และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4. แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5. แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลจิตพิสัย 
6. แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดี การวัดและประเมินผลความ

ซาบซึ้ง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งมีสาระดังนี้ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 : กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 

กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1)  ซึ่งมีความเหมาะสม ชัดเจน ทั้งเป้าหมายของหลักสูตรในการพัฒนา
คุณภาพผู้ เรียน และกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา                
และสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพ่ือใช้เป็นทิศทางในการจั ดท าหลักสูตร  
การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้นได้ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าเปิดโอกาส  
ให้สถานศึกษาเพ่ิมเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งได้ปรับกระบวนการวัด และ
ประเมินผลผู้เรียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มี
ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
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วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ        

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข           
มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพ 
หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ  ดังนี้ 
           1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน         
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม         
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค 
และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  ระยะเวลา                   
และการจัดการเรียนรู้ 

5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
จุดหมาย 
             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน   มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิด กับผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต  

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
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4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิต    
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  
มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน   
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  คือ 1.  ความสามารถในการสื่อสาร ผู้เรียนรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ 
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง   
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม  2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์   
การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่ การสร้าง     
องค์ความรู้หรือสารสนเทศเ พ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม     
3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้    
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการ 
น ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้     
อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล 
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ ยนแปลง 
ของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง
และผู้อ่ืน และ 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้ างสรรค์  ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 6 - 7) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก             
8 ประการ คือ 1.  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 2.  ซื่อสัตย์สุจริต 3.  มีวินัย 4. ใฝ่เรียนรู้ 5. อยู่อย่างพอเพียง 
6.  มุ่งมั่นในการท างาน 7.  รักความเป็นไทย และ 8.  มีจิตสาธารณะ นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถ
ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เ พ่ิมเติมให้สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 7)      

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 การจะพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงก าหนดให้ผู้ เรียนเรียนรู้  8 กลุ่มสาระการเรียนรู้                
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้  ปฏิบัติได้  มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยม
ที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกส าคัญ          
ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการ
อะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกัน
คุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก          
ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบ       
เพ่ือประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้ น 
ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม  น าไปใช้ในการก าหนด
เนื้อหา  จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัดประเมินผล   
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน   

สาระและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับการสอนวรรณคดีไทย 
สาระที่ 5    วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย     

อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ซึ่งก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สาระที่ 5  
มาตรฐาน ท 5.1  

 
 จากตารางที่ 1 สามารถสรุปได้ว่าเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 นักเรียนสามารถ วิเคราะห์วรรณคดี
และวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์  และความเพลิดเพลิน   
การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่  บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของ

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม

ตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้น 
 
 

 หลั กการวิ เ ค ร าะห์ และวิ จ า รณ์ ว รรณคดี และ
วรรณกรรมเบื้องต้น 
- จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดีและวรรณกรรม 
- การพิจารณารูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรม 
- การพิจารณาเนื้อหาและกลวิธีในวรรณคดีและ

วรรณกรรม 
-  การวิ เ คราะห์และการวิ จารณ์ วรรณคดี และ

วรรณกรรม 
2. วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีเช่ือมโยงกับ

การเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของ
สังคมในอดีต 

 การวิ เ ค ร าะห์ ลั กษณะ เด่ นของวรรณคดี และ
วรรณกรรมเกี่ยวกับเหตุการณ์ประวัติศาสตร์และวิถี
ชีวิตของสังคมในอดีต 

3.  วิ เ ค ร า ะห์ แ ล ะประ เ มิ น คุณค่ า ด้ า น
วรรณศิลป์ของวรรณคดีและวรรณกรรมใน
ฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 

 การวิเคราะห์และประเมินคุณค่าวรรณคดีและ
วรรณกรรม 
- ด้านวรรณศิลป์ 

- ด้านสังคมและวัฒนธรรม 

4.  สั ง เคราะห์ข้ อคิ ดจากวรรณคดี และ
วรรณกรรมเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริง 

 การสังเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

5. รวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบ้านและอธิบาย
ภูมิปัญญาทางภาษา 

 วรรณกรรมพ้ืนบ้านที่แสดงถึง 
- ภาษากับวัฒนธรรม   

    - ภาษาถ่ิน 

6. ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่
ก าหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตาม
ความสนใจและน าไปใช้อ้างอิง 

 บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 



  32 

ไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   เรื่องราวของสังคมในอดีต    
และความงดงามของภาษา น าข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตลอดจน
เพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  
 
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแผนที่ ในการจัดการศึกษาของโรงเรียนและเป็นแนวทาง 
ให้ผู้ปกครองและนักเรียน ได้มีข้อมูลที่จะร่วมกันเพ่ือเลือกเรียนในวิชาเพ่ิมเติม ตามความสามารถ 
ของนักเรียนแต่ละคน นอกจากนี้ ยังเป็นเอกสารที่นักเรียนจะได้ตรวจสอบว่า รายวิชาที่ตนเอง
ลงทะเบียนไปนั้น มีส่วนส าคัญที่จะต้องเตรียมตัวอย่างไร ตัวชี้วัด หรือ ผลการเรียนรู้  ค าอธิบาย
รายวิชาส่วนต่างๆ เหล่านี้ จะช่วยให้สามารถตรวจสอบการสอนของครูได้ว่าครูได้จัดการเรียนการสอน
ครบถ้วนตามที่ได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
พุทธศักราช 2561 หรือไม่   นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือให้ครูใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียน 
การสอน เพ่ือพัฒนานักเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพตามสมรรถนะส าคัญ  
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ความรู้ ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
ทั้งนี้โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดวิสัยทัศน์  
พันธกิจ และเป้าหมายไว้ ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2  วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา และของกลุ่มสาระการ เรียนรู้
ภาษาไทย     

 

รายการ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ธนบุรี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

วิสัยทัศน์      รักศักดิ์ศรี    มีคุณธรรม    เลิศ
ล้ าวิชาการ  สืบสานงานพระราชด าริ  
มีความเป็นไทย   สื่อสารได้อย่างน้อย
สองภาษา  ล้ าหน้าทางความคิด ผลิต
งานอย่างสร้างสรรค์ มุ่งมั่นอาชีพ
สุจริตร่วมรับผิดชอบต่อสังคมโลก 

     มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นเลิศด้าน
ภาษาไทยทั้งทักษะการอ่าน  การเขียน  การ
ฟัง  การดู การพูด หลักการใช้ภาษาไทย 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยบูรณาการการ
เรียนรู้เข้ากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
และภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี 
และแหล่งเรียนรู้ ในท้องถิ่น สามารถน า
เทคโนโลยีสื่อสาร  สารสนเทศที่ทันสมัยมา
ประยุกต์ใช้ ในการเรียนการสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน สามารถสร้างนวัตกรรม           
ทางการศึกษาโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 
รวมทั้งเป็นผู้มีมารยาทในการใช้ภาษาไทยได้
อย่างถูกต้อง มีความภาคภูมิใจในความเป็น
ไทย เป็นคนดี คนเก่งและสามารถด ารงชีวิต
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

พันธกิจ 1.เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมผู้เรียนด้าน
ความเป็นเลิศ ตอบสนองความถนัด
และศักยภาพตามความต้องการของ
ผู้เรียน 
2.เป็นหลักสูตรที่ พัฒนาผู้ เรียนมี
ความรู้ความสามารถและมีศักยภาพ
เป็นพลโลก 
3.เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้นักเรียน
มี ทั กษะ ในกา รท า ง านแล ะน า
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ประโยชน์ 

1. มุ่งพัฒนาให้นักเรียนมีความเป็นเลิศใน
ด้านทักษะภาษาไทยโดยใช้วิธีการสอน สื่อ 
และแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีจิตส านึกรักษ์บ้าน
เกิดโดยบูรณาการการเรียนภาษาไทยกับ
วัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และการยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ในการเรียนการสอนเชิงบูรณาการ 
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ตารางที่ 2  วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา และของกลุ่มสาระการ 
  เรียนรู้ภาษาไทย (ต่อ)     

 

รายการ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ธนบุรี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

พันธกิจ ใ น ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 
4.เป็นหลักสูตรที่สามารถพัฒนา
เทียบเคียงกับมาตรฐานสากล 

3. ส่งเสริมให้ผู้ เรียนน าเทคโนโลยีหรือ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษามาใช้ในการ
เรียนวิชาภาษาไทย 
4. ปลูกฝังให้ผู้ เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้และมี
มารยาทในการใช้ภาษาไทย5. ปลูกฝัง
ค่านิยมความเป็นไทยให้แก่ผู้ เรียนใน
รูปแบบต่าง ๆ 

เป้าหมาย  1. ผู้ เรียนมีความเป็นเลิศในการใช้ทักษะ
ภาษาไทยทั้งด้านการอ่าน การเขียน การฟัง 
กา รดู  ก า ร พูด  หลั กการ ใช้ ภ าษา ไทย  
วรรณคดีและวรรณกรรม 
2. ผู้เรียนมีความรู้ด้านภาษาไทยโดยการบูร
ณาการกับวัฒนธรรม  ประเพณี  และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นส่งผลให้มีจิตส านึกรักษ์บ้าน
เกิด ตระหนักในการด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ผู้ เรียนมีความรู้และทักษะในการใช้
เทคโนโลยีหรือการสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษามาใช้ในการเรียนวิชาภาษาไทย 
4. ผู้เรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และมี
มารยาทในการใช้ภาษาไทย 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนได้ก าหนดโครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
 

ล าดับที่ รหัสวิชา รายวิชา จ านวนคาบ/สัปดาห์ หน่วยกิต 

รายวิชาพื้นฐาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

ท31101 
ท31102 
ท32101 
ท32102 
ท33101 
ท33102 

วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 1 
วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 2 
วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 3 
วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 4 
วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 5 
วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 6 

2 
2 
2 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

รายวิชาเพิ่มเติม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

ท30201 
ท30202 
ท30203 
ท30204 
ท30205 
ท30206 
ท30207 

วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 1 
วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 2 
วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 3 
วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 4 
วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 5 
วิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 6 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ท33102 ภาษาไทย 6      กลุ่มสาระการเรียนภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนที่ 2  เวลา  40 ชั่วโมง     จ านวน 1.0 หน่วยกิต 

  
ศึกษาอ่านตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีอย่างมีเหตุผล การเขียนอธิบาย บรรยาย 

พรรณนา การเขียนแสดงความรู้ ความคิด การเขียนเรียงความ การเขียนสรุปความในรูปแบบแผนผัง
ความคิด สรุปแนวคิด แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์แนวคิด และประเมินค่าเรื่องที่ฟังและดู ธรรมชาติ
ของภาษา ลักษณะของภาษา การใช้ค าและกลุ่มค าสร้างประโยค การใช้ภาษาให้เหมาะสมแก่ระดับ
บุคคล และโอกาส การใช้ค าราชาศัพท์ วิเคราะห์และประเมินค่าการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์ 
การศึกษาวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดี คุณค่าทางด้านวรรณศิลป์จากวรรณคดีที่มีคุณค่า และการน า
ความรู้และข้อคิดที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตบนพ้ืนฐานการด าเนินชีวิต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 โดยใช้กระบวนการอ่าน การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น พูดอธิบายคุณค่า      
ที่ปรากฏในวรรณคดี อธิบายวิธีการใช้ภาษาให้เหมาะสมแก่โอกาส กาลเทศะ และบุคคล วิเคราะห์ 
วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ทักษะทางภาษา เป็นบุคคลที่ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ัน
ในการท างาน และตระหนักคุณค่าในวรรณคดีไทย ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรม และสามารถน า
ความรู้ต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   
รหัสตัวช้ีวัด 
 ท 1.1  ม.4-6/1,  ม.4-6/2,  ม.4-6/3,   ม.4-6/4,  ม.4-6/5,  ม.4-6/6,  ม.4-6/7   
 ท 2.1  ม.4-6/1,  ม.4-6/3,  ม.4-6/7,   ม.4-6/8   
 ท 3.1  ม.4-6/1,  ม.4-6/2, ม.4-6/3,    ม.4-6/5 
 ท 4.1  ม.4-6/1,  ม.4-6/2 
 ท 5.1  ม.4-6/1,  ม.4-6/2,  ม.4-6/3, ม.4-6/4,  ม.4-6/6 
 
รวม  14  ตัวช้ีวัด 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกเฉพาะเนื้อหาที่ตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความ
คิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตัวชี้วัด 
ม.4-6/2-4 2) วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีชีวิต
ของสังคม 3) วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ของวรรณคดีและวรรณกรรมในฐานะที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 4) สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตจริง ตัวบทวรรณคดีที่ศึกษาประกอบไปด้วยเรื่องสามัคคีเภทค าฉันท์ สามก๊ก ตอน กวนอู 
ไปรับราชการกับโจโฉ และบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกาสรุปได้ดังตารางที่ 5 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 5  โครงสร้างเนื้อหารายวิชา ท33102 ภาษาไทย 6 ที่ใช้ในการวิจัย 
 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สามัคคีเภทค าฉันท ์ 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ 6 ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสภาเรื่อง ขุนช้าง ขุนแผน  
ตอน ขุนช้างถวายฎีกา 

6 ชั่วโมง 

รวม     18 ชั่วโมง 

 
แนวคิด หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการออกแบบระบบการเรียนการสอน 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลได้นั้นจะต้องศึกษา 
วิเคราะห์ ตลอดจนสังเคราะห์แนวคิดและหลักการเชิงระบบ อีกทั้งทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 
มาเป็นพ้ืนฐาน ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎี
เกี่ยวกับการออกแบบระบบการเรียนการสอนของนักการศึกษาและน ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ซึ่งน าเสนอดังนี้ 
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การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 “รูปแบบการเรียนการสอน” คือการถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติต่างๆ ตามหลัก
ปรัชญา หลักการและแนวคิด หรือความเชื่อ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนช่วยให้การเรียน
การสอนนั้นเป็นไปตามหลักการและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
 
ความหมายการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเปรียบเสมือนการพัฒนาสิ่งที่เป็นนามธรรม ให้ปรากฏ
ชัดเจนออกมาเป็นรูปธรรมตามหลักการ แนวคิด หรือทฤษฎีนักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ 
อย่างน่าสนใจดังเช่น ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533) และเอกสิทธิ์ ชนินทรภูมิ (2564: 25) กล่าวว่าเป็น
การสร้างนวัตกรรมส าหรับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ เพ่ือแก้ไขปัญหา 
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ในขณะที่สุเทพ อ่วมเจริญ (2559)         
ให้ความหมายว่าเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนที่อาศัยวิธีการเชิงระบบเพ่ือให้เกิดความมั่นใจ       
ในคุณภาพของการสอนที่สนองตอบความต้องการในการเรียนรู้  ส่วนยุทธกรณ์ ก่อศิลป์ (2562: 62) 
ระบุว่ า  เป็นการ พัฒนาแบบแผนของการจัดการเรียนการสอนที่ แสดงถึ งความสัม พันธ์                     
ขององค์ประกอบต่างๆ ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ครูผู้สอนสามารถน าไปสอนได้อย่างเป็น
ระบบและบรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับพิจิตรา ทีสุกะ (2556: 90) กล่าวว่า 
หมายถึ งกระบวนการจัดการ เรี ยนการสอนที่ พัฒนาขึ้ นอย่ า ง เป็นระบบ ประกอบด้ วย                       
การจัดองค์ประกอบอย่างมีจุดหมายที่เพาะเจาะจง มุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
 จากการอธิบายความหมายของค าว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ของนักการศึกษา
สามารถสรุปได้ว่า หมายถึง  ขั้นตอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน อย่างตามหลักทฤษฎี 
หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่างๆ โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียน เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย  
ที่ก าหนด 
  
องค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนั้นมีนักการศึกษาให้แนวคิดไว้อย่างน่าสนใจ ดังนี้ 
 Kibler (1981) ได้เสนอองค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไว้ดังต่อไปนี้ 1. 
มีจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 2. มีการวัดพฤติกรรม เพ่ือตรวจสอบ
ความพร้อมในทุกๆ ด้านของก่อนการเรียนการสอนจริงๆ 3. มีกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา 
ผู้เรียนจากพฤติกรรมต้นทางไปสู่พฤติกรรมปลายทาง และ 4. มีการประเมินผล เพ่ือตรวจสอบว่า
บรรลุจุดประสงค์หรือไม่ อย่างไร 
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 Joyce and Weil (2009 : 45-67) กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการสอน ประกอบด้วย 
  ส่วนที่ 1 ที่มาของรูปแบบซึ่งเป็นส่วนของการอธิบายที่มาประกอบไปด้วยเป้าหมายของ
รูปแบบ(Goal) ทฤษฎีและข้อตกลงเบื้องต้น (Assumptions) ที่รองรับรูปแบบ หลักการและมโนทัศน์
ส าคัญ (Major Concepts) ที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบการสอน 
  ส่วนที่ 2 องค์ประกอบของรูปแบบ (The Model of Teaching) มี 4 ส่วน คือ 
   1. กระบวนการเรียนการสอน (Syntax หรือ Phases) กล่าวถึงรูปแบบ จะมีจ านวน
ขั้นตอนการเรียนการสอนแตกต่างกันไป  
   2. ระบบสังคม (Social System) บทบาทของครูและนักเรียน  
   3. หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) เป็นหลักการหรือวิธีการที่ครูจะ
ตอบสนองต่อสิ่งที่นักเรียนกระท า  
   4. สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนของรูปแบบหรือระบบสนับสนุน (Support 
System) เป็น การบอกเงื่อนไข หรือสิ่งจ าเป็นในการที่จะใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน          
ให้เกิดผล ตามท่ีคาดหวังให้กับนักเรียน  
  ส่วนที่ 3 การน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปใช้ (Application) 
  ส่วนที่  4 สาระความรู้และทักษะในการปฏิบัติงาน และสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้  
(Instruction and Nurturant Effects)  
 ยุทธกรณ์ ก่อศิลป์ (2562: 69) สังเคราะห์และสรุปองค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนได้ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) ระบบการสนับสนุน 6) การวัดและประเมินผล  
 เอกสิทธิ์ ชนินทรภูมิ (2564: 33) สรุปองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 4 
องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ 2) องค์ประกอบเชิงกระบวนการ 
การเรียนการสอน 3) องค์ประกอบปัจจัยสนับสนุน และ 4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการ
เรียนการสอน 
 จากการสังเคราะห์องค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน สรุปได้ว่า 
ประกอบด้วย 1) มีหลักการที่รองรับด้วยทฤษฎีทางการศึกษา 2) มีจุดประสงค์ชัดเจน 3) มีขั้นตอน
กระบวนการสอนที่สอดคล้องกับทฤษฎี 4)มีการวัดและประเมินผล และ5) มีองค์ประกอบสนับสนุน 
 
ประเภทของการพัฒนาระบบ/รูปแบบการเรียนการสอน 
 ระบบการออกแบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ 
  (Tyler, 1950, อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี , 2552: 205) ก าหนดองค์ประกอบของระบบ 
การเรียนการสอนที่เรียกว่าไทเลอร์ลูฟ  (Tyler Loop) ไว้ 3 ส่วนด้วยกัน คือ 1) จุดมุ่งหมายของการ
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เรียนการสอน 2) กิจกรรมการเรียนการสอน และ3) การประเมินผลการเรียนการสอน ซึ่งข้อมูลที่ได้
จากการประเมินผลนั้นสามารถน ากลับมาเพ่ือเป็นข้อมูลในการป้อนกลับไปยังส่วนที่ 1กิจกรรมการ
เรียนการสอน และส่วนที่ 2 จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนเพ่ือน ามาวิเคราะห์เพ่ือปรับปรุงต่อไป  
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ดังภาพที่ 2 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 2 ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ (Tyler, 1950) 

 
 ระบบการเรียนการสอน ADDIE Model      
 การออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE Model ปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ 
University of  Florida ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน 
Kruse (2009: 1) วิธีการเชิงระบบประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินการ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการ
วิเคราะห์ (Analysis) เป็นการวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นและแนวคิด หลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
2) ขั้นตอนการออกแบบ (Design) เป็นการระบุกิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินการเรียนรู้ การเลือก
สื่อและวิธีการจัดการเรียนการสอน 3) ขั้นตอนการพัฒนา (Development) เป็นการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ การพัฒนานวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้และพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล 4) 
ขั้นตอนการน าไปใช้ (Implementation) เป็นการน าแผนการจัดการเรียนรู้ นวัตกรรมและเครื่องมือ
ว ัดผลการ เร ียนรู ้ไป ใช้ในสถานการณ์จริง  และ 5) ขั ้นตอนการประเมินผล  (Evaluation)  
เป็นการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ทุกระดับและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน  
ทุกองค์ประกอบ เพ่ือยืนยันประสิทธิภาพของรูปแบบ 
 
 
 

จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

การประเมินผลการเรียนการสอน 

ข้อมูลป้อนกลับ 
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 การออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ ดิกค์ แคเรย์ และแคเรย์ 
  Dick, Carey and Carey (2005: 1-8) ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ 10 องค์ประกอบ  
คือ  1) ก าหนดเป้าหมายการเรียนการสอน (Identify Instructional Goals) เป็นการก าหนดผลลัพธ์
ที่คาดหวัง โดยวิเคราะห์การปฏิบัติงาน (Analyze Performance) และวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น 
(Conduct Needs Assessment) 2) วิเคราะห์การเรียนการสอน (Analyze Instruction) เป็นขั้น
ของการวิเคราะห์ว่าจะต้องด าเนินการต่อไปอย่างไรให้บรรลุผลส าเร็จ ต ามเป้าหมายที่ตั้งไว้  
3) วิ เคราะห์ผู้ เ รี ยนและบริบท (Analyze Learners and Contexts) 4) เขี ยนวัตถุประส งค์ 
เชิงพฤติกรรม  (Write Performance Objective) เป็นการระบุให้ชัดเจนว่าผู้เรียนจะสามารถท า
อะไรได้บ้างในด้านความรู้และการปฏิบัติ 5) พัฒนาเครื่องมือประเมินผล (Develop Assessment 
Instrument) 6) พัฒนา  กลยุทธ์การสอน (Develop Instructional Strategy) 7) พัฒนาและเลือก
สื่อการเรียนการสอน (Develop and Select Instructional Materials) 8) ออกแบบและประเมินผล
ระหว่ า งการ เ รี ยนการสอน ( Design and Conduct Formation Evaluation of Instruction)  
9) ทบทวนการจัดการเรียนการสอน (Revise Instruction) และ 10) ออกแบบ และประเมินผล
ภายหลังการเรียนการสอน (Design and Conduct Summative Evaluation)  
 จากการศึกษาการออกแบบระบบการเรียนการสอนสรุปได้ว่า มีความสอดคล้องกัน  
ในประเด็นการวิเคราะห์ในหลายมิติน าไปสู่การออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนต้นแบบ 
ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยน าแนวคิดและหลักการการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) ประยุกต์ใช้ร่วมกับแนวคิดการออกแบบระบบการเรียนการสอน  ADDIE 
Model ซ่ึงมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ University of  Florida ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน
ให้มีความเป็นระบบ เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน (Kruse, 2009: 1) และการออกแบบการเรียนการสอน    
เชิงระบบของ (Dick, Carey and Carey, 2005: 1-8)   
กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 Seels and Glasgow (1990: 50-52) เสนอไว้ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) ใช้เทคนิคการประเมินความต้องการ 
จ าเป็นเพื่อนระบุปัญหา 

2.  การวิเคราะห์การเรียนการสอนและภาระงาน (Task and Instructional  
Analysis)  

3. ระบุจุดประสงค์และแบบทดสอบ (Objectives and Tests)  
4. กลวิธีการสอน (Instructional Strategy)  
5. สื่อการเรียนการสอน (Media Decisions)  
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6. การพัฒนาวัสดุ อุปกรณ์ (Materials Development)  
7. การประเมินระหว่างเรียน (Formative Evaluation)  
8. การน าไปใช้และการปรับปรุง (Implementration Maintenance)  
9. การประเมินสรุป (Summative Evaluation)  
10. การเผยแพร่ขยายผล (Dissemination)  

 ทิศนา แขมมณี (2552: 201-203) ได้เสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดังนี้ 
1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนาให้ชัดเจน 2) ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทางการจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียน
การสอน 3) ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ค้นพบองค์ประกอบที่ส าคัญที่จะช่วยให้
รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเมื่อน าไปใช้ 4) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน
การสอน โดยพิจารณาว่ามีปัจจัยใดที่สามารถช่วยให้รูปแบบการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายหรือ
จุดมุ่ งหมาย 5) จัดกลุ่มองค์ประกอบที่ก าหนดมาจัดเป็นหมวดหมู่  6) จัดความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบ 7) จัดผังจ าลององค์ประกอบโดยการสร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบกอบต่าง ๆ 
โดยแสดงให้เห็นความเชื่อมโยงขององค์ประกอบเหล่านั้น 8) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน  
เพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึ้น 9) ศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนว่าได้ผลตาม
เป้าหมายหรือใกล้เคียงเป้าหมายมากน้อยเพียงใด 10) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนโดยน าผล
การทดลองใช้ไปปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหม่ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 มาเรียม นิลพันธุ์ (2558: 230-237) กล่าวว่า การวิจัยและพัฒนาเป็นกระบวนการศึกษา
ค้นคว้าและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือน ามาพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการศึกษาให้เกิด
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล การเรียนการสอนจัดเป็นกระบวนการหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาสามารถใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนาในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนได้  
โดยเริ่มต้นจากขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (Research: R1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สภาพการปฏิบัติจริง 
ปัญหาที่เกิดขึ้น หรือการประเมินความต้องการจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจัย ตลอดจนการวิเคราะห์เอกสารต่างๆ แล้วน าผลที่ได้จากการ
วิเคราะห์มาสังเคราะห์ไปสู่ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Develop: D1) คือการออกแบบ พัฒนานวัตกรรม
การศึกษาโดยน าผลจากขั้นตอนที่ 1 (R1) มาพัฒนานวัตกรรมท าให้นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นสามารถ
ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและในขั้นพัฒนา (D1) นี้จะต้องพัฒนานวัตกรรมให้มี
คุณภาพและมีประสิทธิภาพก่อนแล้วไปขั้นตอนที่ 3 (Research: R2) คือการน านวัตกรรมไปใช้จริง  
กับกลุ่มเป้าหมายมีการประเมินผลระหว่างการใช้และเมื่อใช้แล้วด าเนินการต่อในขั้นตอนที่ 4 
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(Develop: D2) โดยประเมินประสิทธิผลของนวัตกรรมหรือบางกรณีอาจจ าเป็นต้องปรับปรุงแก้ไข    
ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ก็สามารถด าเนินการปรับปรุงนวัตกรรมอีกครั้งหนึ่ง  
 ยุทธกรณ์ ก่อศิลป์ (2562: 75) สรุปขั้นตอนของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนั้น มี
ดังนี้ 

1. ต้องมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ทั้งทฤษฎี และข้อค้นพบต่างๆ เกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน  
ทั้งความต้องการของสถานศึกษา ชุมชน นักเรียน สถานประกอบการ หรือผู้เกี่ยวข้องกับการจัด
การศึกษา 

2. การก าหนดหลักการ เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และองค์ประกอบต่างๆของรูปแบบการ 
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับข้อมูลพ้ืนฐานที่ได้จากการศึกษาเบื้องต้นจะช่วยให้ครูผู้ สอนเลือก
รูปแบบการสอนที่เหมาะสมและตรงกบัจุดมุ่งหมายที่ต้องการได้ 

3. การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบท่ีสังเคราะห์ไปจัดการเรียนการสอนซึ่ง 
ประกอบด้วย หลักการ วิธีการ เงื่อนไขต่างๆ เช่น ผู้เรียนคือใคร มีลักษณะเช่นไร ค่านิยม 
ความคิด ความเชื่อเป็นอย่างไร มีหลักแห่งการด าเนินชีวิตภายในสังคมของตนเองอย่างไรจะช่วยให้ครู 
ผู้สอนสามารถสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

4. การประเมินรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ      
การเรียนการสอนที่สร้างขึ้นโดยทั่วไปใช้วิธีการ ดังนี้ 
  4.1) ประเมินความเป็นไปได้เชิงทฤษฎีโดยคณะผ้ีเชี่ยวชาญทา การประเมิน 
ความสอดคล้องภายในระหว่างองค์ประกอบต่างๆ 
  4.2) ประเมินความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติโดยการน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนา 
ไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริงในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองหรือกึ่งทดลอง 
 5. การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน มี 2 ระยะ คือ 
  5.1) ก่อนน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบการเรียน การสอน
ระยะนี้ใช้ผลความเป็นไปได้จากการประเมินเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง 
  5.2) หลังการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ โดยอาศัยข้อมูลจากการทดลอง 
เป็นตัวชี้น าในการปรับปรุงและอาจมีการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ใหม่และปรับปรุง
เป็นวัฏจักรอยู่ตลอดเวลา 
 สายสุนีย์ กอสนาน (2562: 23) กล่าวว่าการพัฒนารูปแบบ (Development model) ว่า
แบ่งการด าเนินการออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การพัฒนารูปแบบและการทดสอบประสิทธิภาพ        
และประสิทธิผลของรูปแบบ ในส่วนการพัฒนารูปแบบนั้นด าเนินการโดยวิ เคราะห์ล าดับ                
ในการท าวิทยานิพนธ์ หลักการเขียนรายงานการวิจัย การพัฒนารูปแบบอีกวิธีหนึ่งตามแนวทาง
การศึกษาของ จากนั้นจึงค้นหาสมมุติฐานและหลักการของรูปแบบที่จะพัฒนา แล้วสร้างรูปแบบ     
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ตามหลักการ ที่ก าหนดขึ้น และน ารูปแบบที่สร้างขึ้นไปตรวจสอบความเหมาะสม และหาคุณภาพของ
รูปแบบต่อไป ส่วนการพัฒนารูปแบบมีการด าเนินการเป็น  2 ขั้นตอนใหญ่ คือ การสร้าง และการ
ประเมินความเหมาะสม และการหาคุณภาพของรูปแบบจากแนวคิดของการพัฒนารูปแบบพอสรุปได้
ว่าการพัฒนารูปแบบประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  ขั้นที่ 1 ศึกษาและพัฒนารูปแบบ ขั้นที่ 2                
หาประสิทธิภาพของรูปแบบ ขั้นที่ 3 ทดลองและหาประสิทธิผลของรูปแบบ ขั้นที่ 4 รับรองรูปแบบ 
(ด้วยการขยายผล) 
 จากการศึกษาแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนข้างต้น พบว่า มีลักษณะที่
คล้ายคลึงกันอาจจะแตกต่างกันในประเด็นย่อย ผู้วิจัยจึงเลือกขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา ( research 
and development) 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐาน (Analysis : A) ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา 
(Design and Development :  D & D)  ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้จริง 
( Implementation : I) ขั้นตอนที่  4  การพัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินผล 
(Evaluation : E) และข้ันตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

การเรียนรู้ไม่ได้เกิดขึ้นเองอย่างอัตโนมัติแต่ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมให้
ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์โดยยึดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังหรือจุดประสงค์เป็นเป้าหมายการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้จึงมีความส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนที่ต้องการให้เกิดข้ึน
สาระส าคัญพอสังเขปเกี่ยวกับพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้มีดังนี้ 

 
ความหมายรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

ค าว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีนักวิชาการให้ความหมายไว้อย่างหลากหลาย และหลาย
แง่มุม ดังนี้ Anderson (1997: 521) กล่าวว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการ
ออกแบบการเรียนรู้ให้ประสบผลส าเร็จ จะต้องประกอบด้วยแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน วัตถุประสงค์ และ
ข้อมูลอ่ืนๆที่สนับสนุนให้การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ  สิ่งส าคัญของรูปแบบ 
 คือ กระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ และผลที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบการเรียนรู้ ส่วน  Joyce and 
Well (2000: 25) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง การบรรยายสภาพแวดล้อมทางการเรียน  
ซึ่งสภาวะแวดล้อมนั้นจะประกอบไปด้วย หลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ บทเรียน โปรแกรมสื่อผสม และ
คอมพิวเตอร์ช่วยในการเรียนรู้ที่ได้รับการจัดอย่างเป็นระเบียบ เนื่องจากรูปแบบเป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความคิด ทักษะ ค่านิยม วิธีการคิด และการแสดงออก
ทางความคิดของตน ในขณะที่นักการศึกษาไทยอย่าง พัชรี  ศรีสังข์ (2551: 43) ได้ให้ความหมาย 
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ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่า เป็นกระบวนการจัดการใชัทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้มา
จัดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์หรือได้ฝึกหัด หรือได้กระท าโดยได้รับการ
เสริมแรงอย่างมีประสิทธิภาพสัมพันธ์ต่อเนื่องกันเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
เกิดข้ึนอย่างค่อนข้างถาวรกับผู้เรียนตามขีดความสามารถ ที่มีได้บรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ เช่นเดียวกับ 
ทิศนา แขมมณี (2553: 221) ที่ได้ให้ความหมาย ของรูปแบบการเรียนจัดการเรียนรู้ว่า แบบแผนการ
ด าเนินการสอนที่ได้รับการจัดเป็นระบบอย่างสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี หลักการเรียนรู้ หรือการ
สอนที่รูปแบบนั้นยึดถือ และได้รับ การพิสูจน์ ทดสอบประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบนั้นๆ โดยทั่วไปแผนการด าเนินการสอนดังกล่าวมักประกอบไปด้วย
ทฤษฎี หลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือ และกระบวนการสอนที่มีลักษณะเฉพาะอันจะน าไปสู่จุดมุ่งหมาย
เฉพาะที่รูปแบบนั้นก าหนดซึ่งผู้สอนจะน าไปใช้เป็นแบบอย่างในการจัดกิจกรรมอ่ืนๆที่มีจุดมุ่งหมาย
เฉพาะเดียวกันได้ และ ชุลีกร สายเกียรติวัตร (2558: 51) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
แบบแผนหรือโครงสร้าง ของการจัดการเรียนรู้ หรือการสอนที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบ  
มีหลักการ แนวคิด หรือความเชื่อต่างๆเป็นแนวทางยึดถือ มีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน  
มีเนื้อหาสาระที่ต้องการพัฒนา ให้เกิดแก่กลุ่มเป้าหมายโดยอาศัยวิธีการจัดการเรียนรู้หรือวิธีการสอน
ต่างๆเข้ามาช่วยให้สภาพการเรียนรู้ เป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ และมีการวัดประเมินผล 
เพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 

จากความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของนักการศึกษาในข้างต้น  
เมื่อน ามาสังเคราะห์และสรุปสามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผน 
การด าเนินการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบ มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี/หลักการการเรียนรู้ 
ที่รูปแบบนั้นยึดถือ และต้องได้รับการทดสอบว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเ รียนรู้
ตามจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้นั้น  

 
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  Anderson (1997: 521) กล่าวว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 3  
องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1. หลักการ 
   2. วัตถุประสงค์ 
   3. หลักฐานที่แสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น 
 Arens (1997: 7) กล่าวถึงองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ว่า ประกอบด้วย 4 ข้อ หลัก คือ  

1. หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
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  3. วิธีสอนที่จะท าให้การเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 
   4. สิ่งแวดลอมในการจัดการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
 Joyce and Well (2000: 7)  ไ ด้ เ สนอองค์ ป ระกอบรู ปแบบการจั ดการ เ รี ยนรู้ ไ ว้   
4 องค์ประกอบ คือ 

 1. เป้าหมายของรูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งอธิบายถึงสิ่งที่ต้องการพัฒนาหรือคุณลักษณะที่
ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

 2. หลักการหรือแนวคิดท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบ 
 3. ขั้นตอนการสอนหรือการด าเนินการสอน 
 4. การประเมินผลที่ชี้ให้เห็นถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบ 
สมาน อัศวภูมิ (2550: 83) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 7 องค์ประกอบ คือ 
 1. มีวัตถุประสงค์ของรูปแบบโดยผู้ที่พัฒนารูปแบบขึ้นมาจะต้องทราบว่าพัฒนาขึ้นมา

เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือเพ่ือให้การด าเนินงานอย่างใด อย่างหนึ่งเกิดผลดี
ขึ้นมา 

 2. มีทฤษฎีพื้นฐานและหลักการของรูปแบบเพ่ือให้การด าเนินงานของรูปแบบเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

 3. มีระบบงานและกลไกลของรูปแบบ 
 4. มีวิธีการด าเนินงานของรูปแบบมีการก าหนดภารกิจ กระบวนการ วิธีการกิจกรรมที่

ต้องด าเนินการตามรูปแบบ 
 5. มีแนวทางการประเมินรูปแบบเป็นการก าหนดแนวทางและเครื่องมือในการ

ประเมินผลตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
 6. มีค าอธิบายประกอบรูปแบบคือการอธิบายค าศัพท์เฉพาะเพ่ือสื่อความให้ตรงกันใน

การน ารูปแบบไปใช้ให้ประสบความส าเร็จ 
 7. มีเงื่อนไขในการน ารูปแบบไปใช้ เป็นการระบุข้อจ ากัด ข้อระมัดระวังในการน ารูปแบบ

ไปใช้ และเงื่อนไขในการน ารูปแบบไปใช้ให้ประสบความส าเร็จ 
ทิศนา แขมมณี (2555: 219-220) กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่า

ประกอบด้วย 1) ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบนั้น  
2) มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับ
หลักการที่ยึดถือ 3) มีการจัดระบบคือมีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 
ของระบบให้สามารถน านักเรียนไปสู่เป้าหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้นๆ 4) มีการอธิบาย หรือ
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆที่ช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ  
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557: 29) สรุปองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้/รูปแบบการสอนว่า 
ประกอบด้วยหลักการ แนวคิด ทฤษฎีของรูปแบบการสอน วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน เนื้อหา
ที่ใช้ในการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน และเทคนิควิธีสอนต่างๆตลอดจนการวัดและประเมินผล 
โดยองค์ประกอบเหล่านี้จะต้องมีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน 

พรพิมล อ่อนอินทร์ (2559: 24) กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้
ไว้  3 ประการ ดังนี้   1) องค์ประกอบที่ เป็นหลักการแนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบ  
2)  องค์ประกอบ ที่เป็นกระบวนการ ได้แก่ การด าเนินการสอน สื่อ การใช้เทคนิคการสอน  
เพ่ือสนับสนุนการจัด กิจกรรมที่ท าให้การเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์  3) องค์ประกอบที่เป็นผลผลิต
ที่จะเกิดขึ้นกับ ผู้เรียน ได้แก่ ผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้พฤติกรรม และกระบวนการจากแนวคิด
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 

จากที่นักการศึกษาได้กล่าวมาท้ังหมดนั้น ผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์ดังตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6  ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
 

Anderson 
(1997: 521) 

Arens 
(1997: 7) 

Joyce and Well 
(2000: 7) 

สมาน อัศวภูม ิ
(2550: 83) 

1. หลักการ 
2. วัตถุประสงค ์
3. หลักฐานที่แสดงการ
ยอมรับประสิทธิภาพของ
รูปแบบนั้น 

1. หลักการตามทฤษฎีที่
ใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานใน
การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ 
2. ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้ ที่
คาดหวัง 
3. วิธีสอนที่จะท าให้การ
เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 
4. สิ่ ง แ วดลอม ในก า ร
จัดการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่
ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
 
 

1.เป้าหมายของรูปแบบ
การเรียนรู้  
2.หลักการหรือแนวคิดที่
เป็นพื้นฐานของรูปแบบ 
3.ขั้นตอนการสอนหรือ
การด าเนินการสอน 
4.การประเมินผล 

1.มีวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
2.มีทฤษฎีพื้นฐาน หลักการ
ของรูปแบบ 
3.มีระบบงานและกลไกลของ
รูปแบบ 
4.มีวิธีการด า เนินงานของ
รูปแบบมีการก าหนดภารกิจ 
กระบวนการ วิธีการกิจกรรม
ที่ต้องด าเนินการตามรูปแบบ 
5.มีแนวทางการประเมิน 
6.มีค าอธิบายประกอบ 
7.มีเง่ือนไขในการน ารูปแบบ
ไปใช้ เป็นการระบุข้อจ ากัด 
ข้ อ ร ะมั ด ร ะวั ง ใ นการน า
รูปแบบไปใช้ และเง่ือนไขใน
ก า ร น า รู ป แ บ บ ไ ป ใ ช้ ใ ห้
ประสบความส าเร็จ 
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ตารางที่ 6  ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ทิศนา แขมมณ ี
(2555: 219-220) 

ชลธชิา หอมฟุ้ง 
(2557: 29) 

พรพิมล อ่อนอินทร์ 
(2559: 24) 

การสังเคราะห์ของผู้วิจัย 

   1.ป รั ช ญ า  ท ฤ ษ ฎี  
หลักการ แนวคิด หรือ
ความเช่ือที่เป็นพื้นฐาน
ของรูปแบบนั้น  
   2.มีการบรรยายและ
อ ธิ บ า ย ส ภ า พ ห รื อ
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร จั ด
กิจกรรมการเรียนการ
ส อน ที่ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
หลักการที่ยึดถือ 
    3.มีการจัดระบบและ
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
องค์ประกอบเพื่อน าพา
นักเรียนบรรลุเป้าหมาย
ข อ ง ร ะ บ บ  ห รื อ
กระบวนการนั้นๆ ได้ 
4.  มีการอธิบาย หรือให้
ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอน
และ เทคนิ คการสอน
ต่ า ง ๆ ที่ ช่ ว ย ใ ห้
กระบวนการเรียนการ
ส อ น นั้ น ๆ  เ กิ ด
ประสิทธิภาพสูงสุด 

  หลักการ แนวคิด ทฤษฎี
ขอ ง รู ป แบบกา รสอน 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การสอน เนื้อหาที่ใช้ใน
การสอน กิจกรรมการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น  แ ล ะ
เ ทค นิ ค วิ ธี ส อน ต่ า ง ๆ
ตลอดจนกา ร วั ด แล ะ
ป ร ะ เ มิ น ผ ล  โ ด ย
อ งค์ ป ร ะ ก อบ เ ห ล่ า นี้
จะต้องมีความสัมพันธ์
สอดคล้องกัน 

1. องค์ประกอบที่ เ ป็น
หลักการแนวคิด ทฤษฎี
ในการพัฒนารูปแบบ   
2. องค์ประกอบที่ เ ป็น
กระบวนการ ได้แก่ การ
ด าเนินการสอน สื่อ การ
ใช้เทคนิคการสอนเพื่อ
สนับสนุนการจัดกิจกรรม
ที่ท าให้การเรียนรู้บรรลุ  
3. องค์ประกอบที่ เ ป็น
ผลผลิตที่จะเกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน คือผลการเรียนรู้
ทั้งด้านความรู้พฤติกรรม  
และกระบวนการ  

หลักการ 
จุดประสงค์ 
เนื้อหา 
กิจกรรม 
การวัด 
ประเมินผล 
เงื่อนไขในการ 
น ารูปแบบไปใช้ 

 
จากตารางที่ 6 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ดังนี้ 
1. หลักการ หมายถึง ส่วนของแนวคิด ทฤษฎีที่น ามาเป็นหลักในการสนับสนุนรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ และเป็นตัวชี้น าการก าหนดจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและข้ันตอนการด าเนินการ 
และการวัดผลประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
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2. จุดประสงค์ หมายถึง เป้าหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ต้องการบรรลุระบุถึงความ
มุ่งหวังที่กลุ่มเป้าหมายจะต้องเกิดหลังจากการด าเนินการตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. เนื้อหา หมายถึง สาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

4. กิจกรรม หมายถึง วิธีการปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏอย่างละเอียด ชัดเจน  
ในขั้นตอนต่างๆ ระหว่างการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

5. การวัดและประเมินผล หมายถึง การวัดและประเมินผล เป็นส่วนที่ใช้ตรวจสอบ
ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่าบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ 

6. เงื่อนไขในการน ารูปแบบไปใช้ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนวรรณคดีไทย รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ความหมายของวรรณคดีไทย 

 ค าว่าวรรณคดีเป็นศัพท์บัญญัติเพ่ือใช้ในความหมายของค าว่า Literature ในภาษาอังกฤษ
เป็นการแสดงความคิดโดยเขียนหรือแต่งขึ้นเป็นหนังสือ มีนักวิชาการทางภาษา ให้ความหมายของค า
ว่าวรรณคดี ดังต่อไปนี้ 
  รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2523: 4) กล่าวว่า “วรรณคดีมาจากค าว่า วรรณ หรือ บรรณ ซึ่งแปลว่า 
ใบไม้หรือหนังสือ กับค าว่า คติ แปลว่า ทาง วรรณคดีจึงแปลตามรูปศัพท์ว่าแนวทาง  ของการแต่ง
หนังสือสอดคล้องกับ เปลื้อง ณ นคร (2527: 1) วรรณคดีแปลว่าหนทางแห่งหนังสือ ในขณะที่ (ศรีวิไล 
ดอกจันทร์, 2529: 3; ราชบัณฑิตยสถาน , 2554; และวิภา กงกะนันทน์, 2556: 3) ให้ความหมาย 
ของค าว่าวรรณคดีในแง่ของชิ้นงานไว้ว่า วรรณคดีหมายถึงหนังสือที่เรียบเรียง ด้วยถ้อยค าเกลี้ยงเกลา
ไพเราะ ผู้แต่งใช้อารมณ์ และสติปัญญา คิด คัดสรร กลั่นกรองกระตุ้นให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ทั้งยัง
เป็นหนังสือที่สอดแทรกคุณค่าต่าง ๆ และสารัตถประโยชน์ไว้อีกด้วยจนได้รับยกย่องว่าแต่งดีมีคุณค่า
เชิงวรรณศิลป์ถึงขนาด ในขณะที่ ดวงมน จิตร์จ านง และคณะ( 2555: 4) มีความที่แตกต่างและ
น่าสนใจว่า วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นไวพจน์ มีความหมายเหมือนกัน คือ งานศิลปะที่มีภาษาเป็น
วัสดุ (ทั้งมุขปาฐะและลายลักษณ์) แต่เนื่องจากความเข้าใจผิดของคนกลุ่มหนึ่ง ที่ยึดค านิยามว่า 
วรรณคดีคือหนังสือที่ได้รับการยกย่องว่าแต่งดี และได้รับการยกย่อง จากวรรณคดีสโมสร แต่ไม่มีการ
ฉุกคิดว่าหนังสือท่ีได้รับยกย่องส่วนใหญ่นั้นแต่งข้ึนก่อนจะมีวรรณคดีสโมสร และมีคุณค่าอยู่แล้ว 
           จากความหมายสรุปของวรรณคดีไทยของนักวิชาการในข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ความหมายของวรรณคดีไทยสรุปได้ว่า วรรณคดีไทยหมายถึง  ผลงานที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น          
ผ่านตัวอักษรเพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดต่างๆซึ่งมีคุณค่าทั้งด้านเนื้อหา และภาษาตลอดจน
กระทบตอ่ความรู้สึกของผู้อ่าน ดังตารางที่ 7 
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ความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทย 
 วรรณคดีเป็นสิ่งสร้างสรรค์อันล้ าค่าของมนุษย์ มนุษย์สร้างและสื่อสารเรื่องราวของชีวิต  
วัฒนธรรมและอารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องหรือสะท้อนความเป็นมนุษย์ด้วยกลวิธีการใช้ถ้อยค า 
ส านวน ภาษา ซึ่งมีความเหมือนหรือแตกต่างกันไปในแต่ละยุคสมัย ผู้รู้ได้กล่าวถึงความส าคัญและ
คุณค่าของวรรณคดีไทยไว้ดังต่อไปนี้  
 กุหลาบ มัลลิกะมาศ (2527: 10) กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทยไว้ ดังนี้ 

1. ส่งเสริมทักษะทั้ง 5 ฟัง พูด อ่าน เขียน และคิด 
2. ให้ความรู้โดยวรรณคดีเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร และสร้างความสมบูรณ์ทางด้าน

ความรู้ 
3. ส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการด้านปัญญา ความรู้สึก วัฒนธรรม เป็นต้น 
4. สร้างคุณลักษณะที่ดี และจิตใจที่ดีงาม 

 ศรีวิไล ดอกจันทร์ (2529: 9) กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทยไว้ 10 ด้าน 
ดังต่อไปนี้ 

1. วรรณคดีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
2. วรรณคดีเป็นงานสร้างสรรค์ของมนุษย์ 
3. วรรณคดีเป็นศิลปะแขนงหนึ่ง 
4. วรรณคดีเป็นผลรวมของประสบการณ์มนุษย์ 
5. วรรณคดีเป็นการสื่อสารและถ่ายทอดทางวัฒนธรรม 
6. วรรณคดีเป็นเครื่องส าเริงอารมณ์และบันเทิงใจอย่างหนึ่ง 
7. วรรณคดีเป็นกระจกสะท้อนชีวิตและสังคม 
8. วรรณคดีเป็นบ่อเกิดของศิลปะและวรรณกรรม 
9. วรรณคดีมีอิทธิพลต่อชีวิต จิตใจ ค่านิยมของคนในสังคม 
วรรณคดีเป็นวิชาที่นักเรียนจะต้องเรียนในระบบโรงเรียน 

 ดนยา วงศ์ธนะชัย  (2529: 119) กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทยไว้ 
ดังต่อไปนี้ 

1. คุณค่าด้านอารมณ์ ก่อให้เกิดความสนุกสนาน บันเทิงใจ สะเทือนใจ 
2. คุณค่าด้านปัญญา ก่อให้เกิดความรู้ทั้งทางคดีโลกและคดีธรรม 
3. คุณค่าด้านศีลธรรม ช่วยผดุงศีลธรรมของคนในสังคม ไม่บ่อนท าลายความสงบสุข 

ในสังคม 
 บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 41) ได้กล่าวถึงความส าคัญของวรรณคดีว่า วรรณคดี  
เป็นกระจกส่องลักษณะสังคมของตน และอาจเป็นเครื่องด ารงวัฒนธรรม 
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 ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา (2544: 10) กล่าวว่า วรรณคดีเป็นเครื่องแสดงวัฒนธรรมอันหมายถึง
ความเจริญของคนในชาติ เพราะชาติที่เจริญแล้วเท่านั้นที่สามารถสร้างสรรค์วรรณคดีขึ้นมาเป็นสมบัติ     
ประจ าชาติได ้
 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 31) กล่าวถึงความส าคัญของ วรรณคดีไว้อย่างน่าสนใจว่า 
“วรรณคดีทั้งปวงล้วนเป็นกระจกส่องสะท้อนสังคมและชีวิตมนุษย์ การอ่านวรรณคดีจึงเป็นการอ่าน
ชีวิต 
 อิงอร สุ พันธ์วณิช และคณะ (2555: 25) กล่าวถึงกล่าวถึงคุณค่า และความส าคัญ  
ของการศึกษาวรรณคดีไว้ สรุปได้ว่า การเรียนวรรณคดีแม้จะไม่ก่อประโยชน์ในเชิงรูปธรรม แต่ก็มี
ประโยชน์ต่อการจรรโลงจิตใจ ใช้ความคิดเพ่อเข้าใจความเป็นมนุษย์ เนื่องจากวรรณคดีเป็นแหล่ง
รวบรวมความเจริญทางสังคมวัฒนธรรมตลอดจนยกระดับจิตใจของผู้อ่าน 
 ศิธารา จุฑารัตน์ (2549: 19) กล่าวถึงคุณค่าวรรณคดีว่า เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดง   
ถึงภูมิปัญญา วิถีชีวิตและความเชื่อของคนในสมัยต่างๆ และยังมีคุณค่าทางด้านภาษา และศิลปะ 
การประพันธ์ที่ให้ความบันเทิงและจรรโลงใจ   
 จิรวรรณ อิสระพงษ์ไพศาล (2555: 37) กล่าวถึงคุณค่าวรรณคดีว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
ที่แสดงวิถีชีวิตคนแต่ละยุคสมัย การอ่านวรรณคดีให้คุณค่าด้านอารมณ์ สติปัญญา สังคม ศีลธรรม 
และภาษา 
 สุภัทรพงศ์ รวงผึ้งรุ่งโรจน์ (2563: 46) สรุปความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทย ว่า 
วรรณคดีเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติที่มีความไพเราะ ทั้งด้านเสียง ค า และความหมาย วรรณคดี
ไทยช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของนักเรียนให้สูงขึ้น เป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์ 
ที่นักเรียนจะน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 จึงสรุปได้ว่าความส าคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทย คือ การใช้ภาษาสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต
ของคน การสืบทอด และอนุรักษ์วัฒนธรรม กฎระเบียบค าสอน และเป็นเครื่องมือสร้างความสามัคคี            
ให้เกิดในกลุ่มชน และให้ความจรรโลงใจ นอกจากจะให้คุณค่าในด้านอรรถรสของถ้อยค าที่ท าให้ผู้อ่าน        
เห็นความงดงามของภาษาแล้ว ยังมีคุณค่าทางสติปัญญาและศีลธรรมอีกด้วย 
 
การสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา 
 ปัจจุบันการสอนวรรณคดีไทยนั้นได้มีการคิดค้นแนวทางการสอนไปตามยุคสมัยและ 
เหตุการณ์ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างซาบซึ้งและเห็นคุณค่า           
ซึ่งมีนักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงวิธีการสอนวรรณคดีไทย โดยสรุปได้ดังนี้ 
 บรรเทา กิตติศักดิ์ (2527: 137) การสอนวรรณคดีแต่เดิมครูมักจะมุ่งสอนแต่นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาของวรรณคดี รู้จักนิสัยของตัวละคร และค าศัพท์เท่านั้น โดยให้นักเรียนอ่านในใจ อ่านออก
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เสียงท านองเสนาะ พร้อมทั้งให้ท่องบทอาขยานตามที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว้เท่านั้น การเรียน
วรรณคดีจึงท าให้นักเรียนไม่เข้าถึงถึงวรรณคดีและไม่ เกิดความซาบซึ้งเท่าที่ควร แม้ว่าหลักสูตรจะ
ก าหนดไว้ว่าต้องจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดความสนใจและซาบซึ้งในวรรณคดีก็ตามแต่การ
สอนไม่ได้ท า ให้นักเรียนเข้าถึงวรรณศิลป์ ไม่สามารถน าเนื้อหาของวรรณคดีในแต่ละเรื่องมาส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหาได้ วรรณคดีเป็นศิลปะทางภาษา การสอนจะต้องให้
เข้าถึงศิลปะทางภาษา อีกทั้งยังจะต้องส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้วรรณคดีเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการส่งเสริมการคิด  
 อัจจิมา เกิดผล (2536: 92) ให้ข้อเสนอแนะว่าครูจะต้องเข้าใจเนื้อหาของวรรณคดี  
อย่างละเอียด น าเทคนิคและวิธีสอนใหม่ๆมาประกอบการสอนเพ่ือจะได้ ไม่น่าเบื่อ เวลายกตัวอย่าง
ประกอบจะต้องทันสมัยนักเรียนเห็นภาพตามอย่างชัดเจน เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 
ไม่บังคับ ให้ท่องอาขยาน ครูจะต้องชี้ให้เห็นลีลาและความไพเราะขอบทประพันธ์ แล้วให้ นักเรียน
เลือกท่อง ในบทที่ประทับใจแทน 
 สุจริต เพียรชอบ (2540: 63-66) กล่าวไว้ว่าในอดีตเด็กมีโอกาสใกล้ชิดและซาบซึ้ ง  
กับวรรณคดีมากกว่าในปัจจุบัน เพราะในอดีตมีสิ่งรื่นเริงบันเทิงใจไม่มากเท่าปัจจุบัน วรรณคดีจึงอยู่ใน
ชีวิตประจ าวันจนเด็กเรียนรู้และซบซึ้งไปโดยไม่รู้สึกตัว แต่ปัจจุบันวรรณคดีไม่ได้เป็นสิ่งบันเทิงใจ               
เพียงอย่างเดียวของเด็กอีกต่อไป เพราะเด็กไม่มีโอกาสเรียนรู้วรรณคดีจากหนังสือเรียนเท่านั้น แต่มี
โอกาสเรียนรู้สิ่งอ่ืนๆ เพ่ือความบันเทิงอีกมากมาย เมื่อเป็นเช่นนั้นครูจึงต้องมีบทบาทอย่างยิ่งในการ
เรียนการสอนวรรณคดีบทบาทของครูก็คือปลูกศรัทธาใหม่แก่ผู้เรียน หาแนวร่วมด้วยการให้นักเรียน 
ผู้ปกครอง ประชาชน และชุมชนได้ส่วนร่วมกิจกรรม เลือกสรรกิจกรรม น ารูปแบบวิธีสอนต่างๆ  
ที่หลากหลายมาใช้ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทย  
 บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544: 35-37) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยไว้ว่า 

1. สอนให้รู้ที่มาของประวัติวรรณคดี 
2. สอนให้รู้วรรณคดีทั้งเรื่อง ฝึกให้เกิดการคิดเชิงวิจารณ์ในส่วนที่วรรณคดีนั้นสวยงาม และ

วรรณคดีนั้นบกพร่อง ควรให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 
3. สอนถึงข้ันวิจักษ์วรรณคดี 

 ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 8) กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทยไว้ว่า ต้อง
ปลูกฝังให้ผู้เรียนเคยชินกับสิ่งสวยงาม ความไพเราะลึกซึ้ง เพราะการเคี่ยวเข็ญให้นิยมตามครู                
จะไม่เกิดความซาบซึ้งในสุนทรียภาพอย่างแท้จริงได้ จึงควรสอนให้เด็กรู้สึกถึงรสไพเราะของวรรณคดี         
และรู้จักความสุข ความเพลิดเพลินจากการอ่าน เพ่ือเป็นพื้นฐานในการเรียนวรรณคดีให้ลึกซึ้งต่อไป 
 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 121) เสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่น านักเรียนไปสู่ความ
เข้าใจ เข้าถึง และซาบซึ่งในวรรณคดี คือ การสอนวิจักษณ์ และวิจารณ์วรรณคดีเพราะจะท าให้
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นักเรียนเข้าถึงวรรณคดีที่ต่อเนื่องกัน การวิจักษ์วรรณคดี คือ การมองวรรณคดีอย่างรอบด้านจนเกิด
ความเข้าใจ ในวรรณคดีอย่างแจ่มแจ้งจนนักเรียนเกิดความเข้าใจ ซาบซึ้ง ตระหนักในคุณค่า หวงแหน
ต้องการรักษาไว้ เป็นสมบัติของชาติ ส่วนการวิจารณ์ คือ การแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดีนั้น ๆ 
สามารถตัดสินว่ามีคุณค่าดีเด่น หรือมีข้อด้อยอย่างไร 
 ขวัญชนก นัยจรัญ (2551: 26-27) ระบุว่า การสอนวรรณคดีมีแนวทางที่หลากหลาย การ
สอนควรสร้างความสนุกสนาน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหา 
ส่วนต่างๆจากเรื่องที่ ได้ เรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมมากที่สุด  ดังนั้นการสอนวรรณคดี 
ควรให้นักเรียนได้อ่านอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือให้นักเรียนได้รับความรู้ และข้อคิดจากวรรณคดีให้ได้
มากที่สุดตามศักยภาพ ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายเพ่ือสร้างความสนใจ และ
เห็นคุณค่าของสิ่งที่ได้เรียน 
 จิรวรรณ อิสระพงษ์ไพศาล (2555: 40) กล่าวว่า การสอนวรรณคดีมีแนวทางที่หลากหลาย 
การสอนควรสร้างความสนุกสนาน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และวิพากษ์วิจารณ์
เนื้อหา ส่วนต่างๆจากเรื่องที่ได้เรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
 สิรภัทร ชลศรานนท์ (2558: 43) เสนอแนวทางในการจัดการสอนวรรณคดี ไว้ 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ 1) ครูแนะน าการเรียนและเนื้อหาในบทเรียน 2) ครูให้นักเรียนอ่าน และเขียนสิ่งที่ได้เรียนรู้จาก
การเรียน 3) ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนวรรณคดีเพ่ือขยายความเข้าใจ ค าศัพท์จากเรื่องที่เรียน 
และ 4) ครูให้นักเรียนสรุปเพ่ือทบทวนค าศัพท์ และเรื่องราวจากเรื่องที่เรียนจากการท ากิจกรรม  
หน้าชั้นเรียน 

สุภัทรพงศ์ รวงผึ้งรุ่งโรจน์ (2563: 51) ก าหนดแนวทางในการสอนวรรณคดีไทย ว่า ครูต้อง
ท าหน้าที่เป็นทั้งผู้แนะให้นักเรียนเห็นความงามของวรรณคดีและเป็นทั้งผู้วิพากษ์ คือ ประเมินคุณค่า
ของวรรณคดีนั้น ๆ ให้นักเรียนเห็นว่าวรรณคดีไทยมีลักษณะเด่น มีความงามและมีค่าอย่างไร  
ดีหรือไม่ดีอย่างไรด้วยครูจึงต้องสร้างความรู้สึกว่าวรรณคดีเป็นสิ่งที่สอนให้คนรู้สึกถึงความงาม ความ
ประณีต บรรจง ในชีวิต ส าคัญที่สุดคือครูควรเน้นการคิดรวบยอดมากกวาเนื้อหา เพราะการเน้น
เนื้อหามากเกินไป นักเรียน จะไม่มีโอกาสซาบซึ้งถึงความงามและความไพเราะของวรรณคดี 

จากแนวทางการสอนวรรณคดีไทยของนักวิชาการ และผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทยในข้ างต้น 
ผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์ดังตารางที่ 8 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
      งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

อับดุลรอพา สาแล (2559: 132) ท าวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎี
วัฒนธรรมเชิงสังคมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลายในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลายในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการวิจัยมีดังนี้ 1) สภาพ
บริบทของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย ทางชาติพันธุ์ ประกอบด้วยนักเรียน 3 กลุ่ม คือ นักเรียนไทย
พุทธ ไทยมุสลิม และไทยเชื้อสายจีน มีปัจจัยสนับสนุนและปัญหาเรื่องความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษแตกต่างกันทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน และมีแนวทางส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยสร้างบรรยากาศในโรงเรียนที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านการ
สื่อสารภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 2) รูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย 
หลักการ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและข้ันตอนการด าเนินการ และการวัดและประเมินผล รูปแบบ
ที่สร้างขึ้นมีชื่อว่า PPiscP Model มีขั้นตอนการเรียนรู้ดังนี้ 1)การน าเสนอเนื้อหา (Presentation)  
2) การฝึกแบบ ISC (Practice through Interaction, Scaffolding and Cooperation (ISC)) และ 
3) การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) โดยใช้เนื้อหาที่เน้นความเป็นพหุวัฒนธรรมในสาม
จังหวัดชายแดนภาคใต้ และผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนรู้พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด และค่าดัชนีประสิทธิผล (Effective Index) ส าหรับฟัง-พูด เท่ากับ 0.58 หรือมี
ความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 58.00 และอ่าน-เขียน เท่ากับ 0.59 หรือมีความก้าวหน้าในการ
เรียนร้อยละ 59.003. ผลการใช้พบว่า 3.1) นักเรียน ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษฟัง-พูด และอ่าน-เขียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 3.2) นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานร่วมกันเชิงพหุวัฒนธรรม
อยู่ในระดับ มากที่สุด4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับ มาก 

เนตรดาว ใจจันทร์ (2560: 194) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการพิพาทเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างเสริมความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียนส าหรับ
นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน
ความเป็นพลเมือง ในประชาคมอาเซียน 2) เพ่ือสร้างและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีการพิพาท เชิงสร้างสรรค์ 3) เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ฯ และ 
4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ผลการวิจัย พบว่า 1) 
แนวคิดการจัดกิจกรรมความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียนควรจัดกิจกรรมเน้น บูรณาการการ
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เรียนรู้อยู่ร่วมกันในสังคมที่หลากหลาย สร้างทักษะ ความรู้ เน้นการฝึกปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่างๆ 
ในศตวรรษที่ 21 ทั้งทักษะการสื่อสาร ทักษะแก้ปัญหา ทักษะชีวิต ทักษะการใช้เทคโนโลยี ส่งเสริม
คุณลักษณะความรับผิดชอบ ลักษณะส าคัญของความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียน คือ  
1.1) มีความรู้เกี่ยวกับประเทศตนเอง เกี่ยวกับประเทศต่างๆ ในอาเซียน ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิต สภาพ
ภูมิประเทศ ความเชื่อและการด ารงชีวิตของประเทศในอาเซียน และอัตลักษณ์ร่วมกันของอาเซียน  
1.2) มีเจตคติในเรื่องความสามัคคี มีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อสังคมที่ตนเองอาศัยอยู่   
ทิศทางการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียน มีการบูรณาการองค์ความรู้  
และเรียนรู้ตลอดชีวิตแบบไร้พรมแดน มุ่งเน้นการสื่อสารและความร่วมมือพัฒนาที่ยั่งยืน การร่วมมือ
กัน ในการสร้างและพัฒนากระบวนการเรียนการสอนร่วมกันในประชาคมอา เซียน เรียนรู้จากสังคม 
ปัจจัยพ้ืนฐานที่ท าให้ที่ท าให้ส าเร็จในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียน ผู้เกี่ยวข้อง
เป็นผู้มีบทบาทส าคัญยิ่งในการเตรียมการเป็นตัวแบบการจัดกิจกรรม ให้ค าแนะน ากระตุ้นการคิด   
2) รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการพิพาทเชิงสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเสริมความเป็นพลเมือง 
ในประชาคมอาเซียน ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความ
เป็นมาของรูปแบบ 2) แนวคิดพ้ืนฐาน ในการพัฒนารูปแบบกิจกรรม 3) หลักการ 4) วัตถุประสงค์ 5) 
การวัดและประเมินผล 6) กระบวนการ จัดกิจกรรม 7) โครงสร้างและเนื้อหารูปแบบกิจกรรม โดยมี
กระบวนการ 5 ขั้นตอน (PCDCD) ได้แก่ ขั้นที่ 1 ให้กรณีศึกษาหรือปัญหา (Problem Based)  
ขั้นที่ 2 การค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง (Concurrence Seeking) ขั้นที่ 3 การอภิปรายในบทบาทฝ่าย
เสนอและฝ่ายค้าน (Debate) ขั้นที่ 4 การสลับบทบาทอีกครั้งหนึ่ง (Change positions) ขั้นที่ 5  
การร่วมกันสรุปเป็นค าตอบ (Draw conclusion) ผลการตรวจสอบ จากผู้เชี่ยวชาญพบว่า รูปแบบ
กิจกรรมมีความเหมาะสมในระดับมากและมีความสอดคล้องในทุกองค์ประกอบ และผลการทดลองน า
ร่อง พบว่า มีความเหมาะสมน าไปใช้จัดกิจกรรมได้ 3) นักเรียนมีความเป็นพลเมือง ในประชาคม
อาเซียนหลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนร่วม กิจกรรมตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดย 3.1) นักเรียน มี
ความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อน เข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ
สถิติ ที่ระดับ .01 3.2) นักเรียนมีทักษะความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียนหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญสถิติที่ระดับ .01 3.3) นักเรียนมีเจตคติตอ่การร่วมกิจกรรมตาม
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้น หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม  
อย่างมีนัยส าคัญสถิติที่ ระดับ .01 4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนตามรูปแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ฯที่พัฒนาขึ้นในระดับมาก 

โรจนฤทธิ์ จันนุ่ม (2560: บทคัดย่อ) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างและศึกษาคุณภาพของรูปแบบ 
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การจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 2) เพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการสร้างและศึกษาคุณภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า (1.1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอน
สตรัคชันนิสซึม เ พ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
มีองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้  
การวัดและประเมินผล มีกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้น คือ (1) ขั้นมองปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (2) ขั้น
วางแผนจัดการปัญหา (3) ขั้นสร้างสรรค์ชิ้นงาน (4) น าเสนอควบคู่การประเมิน ผลการตรวจสอบ
คุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม อยู่ในระดับ
มาก (1.2) ดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 0.6917 2) ผลการใช้
รูปแบบ การจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึมเพ่ือเสริมสร้างความคิด
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า (2.1) ความคิดสร้างสรรค์บนการท าชิ้นงาน 
ที่เกิดจากการเรียนรู้ระหว่างเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์  โดยใช้ทฤษฎีคอน
สตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ของผู้เรียน
เพ่ิมขึ้นตามล าดับ และความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมหลังเรียนอยู่ในระดับดี (2.2) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
คอมพิวเตอร์ โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิสซึม เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2561: 117) ท าวิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ  
การเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดี ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้และ
เจตคติ ต่อวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนสาธิต การวิจัยครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบ 1) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้วรรณคดีไทยระหว่างนักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ การเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดี
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) เจตคติ ต่อวรรณคดีไทยระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดี กับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ และ 3) เจตคติต่อวรรณคดีไทยก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวน การเรียนรู้วรรณคดี ผลการวิจัย
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สรุปได้ ดังนี้ 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียน การสอน CIPPA ที่บูรณา
การกระบวนการเรียนรู้วรรณคดีมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้วรรณคดีไทยสูงกว่านักเรียน ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดีมีเจตคติต่อวรรณคดี
ไทยไม่สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดีมีเจตคติต่อวรรณคดีไทย 
ไม่สูงกว่าก่อนการทดลอง 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 

 พรทิพย์ ศิริสมบูรณ์เวช (2547: 175) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่านเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการตอบสนอง
ต่อวรรณคดี การอ่านเพ่ือความเข้าใจและการคิดไตร่ตรองของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต การวิจัย 
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนอง 
ของผู้อ่านเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพ่ือความเข้าใจ และ
การคิดไตร่ตรองของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต และเพ่ือประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนาขึ้น โดยการเปรียบเทียบความสามารถด้านการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพื่อความ
เข้าใจ และการคิดไตร่ตรองหลังการทดลอง ของผู้เรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการเรียนการสอน  
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นกับผู้เรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการเรียนการสอนด้วยวิธีสอน
แบบปกติ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีหลักการ 4 ประการ คือ 
การสร้างความเข้าใจการอ่านจากประสบการณ์เดิม ความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์ 
ในการเรียนรู้ และการทบทวนและการคิดไตร่ตรอง วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน  
คือ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการตอบสนองต่อวรรณคดี การอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการคิด
ไตร่ตรอง กระบวนการเรียนการสอนมี 5 ขั้นตอน คือ (1) สร้างความเข้าใจเบื้องต้นในการอ่าน  
(2) เชื่อมโยงประสบการณ์ (3) เรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ (4) ให้และรับข้อมูลป้อนกลับ และ (5) 
ทบทวนและเขียนบันทึกการตอบสนอง ส่วนการวัดและประเมินผลมีทั้งในระหว่างการเรียนการสอน
และหลังการเรียนการสอน 2. จากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยการ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม พบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถด้านการ
ตอบสนองต่อวรรณคดีการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการคิดไตร่ตรอง สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากแบบบันทึกผลการสอนและแบบ
บันทึกผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนแสดงให้เห็นว่าความสามารถของผู้เรียนกลุ่มทดลองด้านการตอบสนอง

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C+%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%8A
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ต่อวรรณคดี การอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการคิดไตร่ตรอง เป็นผลมาจาก การใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนที่พัฒนาขึ้น 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557: 170) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์   
ใช้อริยสัจสี่เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดี
ไทย โดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่ เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการ
แก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต และเปรียบเทียบความสามารถด้านการ
อ่าน อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาก่อนใช้ ขณะใช้และหลังใช้
รูปแบบการสอน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และ
ปัจจัยสนับสนุนการน ารูปแบบการสอนไปใช้ กระบวนการเรียนการสอนมี 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย  
1.เร้าความสนใจ 2.อ่านวรรณคดี 3.วิเคราะห์ ความขัดแย้ง 4.วิเคราะห์สาเหตุ 5.ค้นหาวิธีแก้ไข  
6.ผลของการแก้ปัญหา และ 7.สรุปและประเมินผล ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนทั้งกับกลุ่ม
ตัวอย่างและการน าผลการศึกษาไปขยายผลพบว่า นักศึกษา ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มที่น าผล
การศึกษาไปขยายผลต่างมีความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และระหว่างเรียน
มีพัฒนาการสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง  

สุภัทรพงศ์ รวงผึ้งรุ่งโรจน์ (2563: 147) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือส่งเสริมทักษะ 
ในศตวรรษที่ 21ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนา
รูปแบบ การเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 2) เพ่ือ
ศึกษาผลการใช้รูปแบบ การเรียนรู้วรรณคดีไทย และ 3) เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่  6 ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎี การเรียนรู้แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 มี 6 องค์ประกอบ คือ หลักการ จุดมุ่งหมาย 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ขั้นที่ 1 สรรค์สร้างแรงจูงใจ ขั้นที่ 2 ขานไขประสบการณ์ล ้าค่า ขั้นที่ 3 
พิจารณาค้นคว้าองค์ความรู้ ขั้นที่ 4 ควบคู่เผยแพร่ผลงาน ขั้นที่ 5 เชี่ยวชาญด้วยการตรวจสอบ)  
การวัดและการประเมินผล บทบาทของครู และบทบาทของนักเรียน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมดี



  66 

มาก 2. ผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่  21 ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 มีดังนี้ 2.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนรู้วรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2 นักเรียนมีความสามารถในทักษะการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2.3 นักเรียนมีความสามารถด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรม และด้านการสื่อสารสารสนเทศ รู้เท่าทันสื่อ 
มีคะแนนเฉลี่ย 22.24 คะแนน อยู่ในเกณฑ์การจัดอันดับคุณภาพดีมาก 2.4 นักเรียนมีพฤติกรรม 
ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม ภาวะผู้น า และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม   
มีคะแนนเฉลี่ย 87.13 อยู่ในเกณฑ์การจัดอันดับคุณภาพดีมาก 3. เจตคติที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้
วรรณคดีไทย โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 อยู่ในระดับดีมาก  

 
แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิด Active Learning และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning หรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรู้
ตามทฤษฎี Constructivism ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและ
ผู้สอน อีกทั้งเป็นการสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการพูด ฟัง อ่าน เขียน และไตร่ตรองความคิด
ต่อเนื้อหาที่เรียน โดยมีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 

 
ความหมายการสอนตามแนวคิด Active Learning 

มีนักการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศให้นิยามของการสอนตามแนวคิด Active 
Learning หรือ การสอนเชิงรุกไว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ Faust and Paulson (1998) กล่าวถึงการ
เรียนรู้ เชิงรุกว่า เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ต่าง ๆ ที่นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่า
การฟังบรรยายโดยครูผู้สอน Bonwell (1991) กล่าวว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลง
มือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดคิดในสิ่งที่เขาได้ท าลงไปซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมภายในสมมติฐาน   
2 ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ และ 2)แต่ละบุคคลมีแนวทาง
ในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เช่นเดียวกับ Fedler and Brent (1996) ระบุว่าเป็นกระบวนการที่ผู้เรียน
จะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ ซ่ึง Mckiney (2010) กล่าว
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิด Active Learning ว่าเป็นเทคนิคท่ีผู้เรียนท ามากกว่าฟังบรรยาย 
โดยผู้เรียนจะค้นพบในสิ่งที่ท ารวมทั้งประมวลผลและประยุกต์ใช้ข้อมูล ส าหรับนักการศึกษาไทยได้
กล่าวถึง Active Learning ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา 
(Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถ เชื่อมโยง
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ความรู้หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือ กิจกรรมการเรียนรู้  
ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้  แนะน ากระตุ้น หรืออ านวยความสะดวกให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นโดย
กระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่าจากสิ่งที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้การเรียนรู้เป็นไป อย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์
อ่ืนๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สถาพร พฤฑฒิกุล (2555) และ ไพศาล เครือแสง (2556) กล่าวว่า  
เป็นการเรียน การสอนที่เน้น ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติและสร้างความรู้จากสิ่งที่ปฏิบัติในระหว่างการเรียน
การสอน โดยเน้น การพัฒนา ทักษะ ความสามารถที่ตรงกับพ้ืนฐานความรู้เดิม ส่งผลให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ที่มาจากการปฏิบัติและความต้องการของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เช่นเดียวกับ วาสนา เจริญไทย (2557: 24-25) กล่าวว่าเป็นกิจกรรมการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ให้ผู้เรียนมีบทบาทหลักในการเรียนรู้ด้วยตนเองส่งเสริม ให้ผู้เรียนตื่นตัวด้านการรู้คิด ให้ผู้เรียนมี
โอกาสคิดและตัดสินใจ และลงมือกระท าเพ่ือหาค าตอบโดยใช้กิจกรรมการพูด การฟัง การอ่าน และ
การเขียน การสะท้อนแนวคิด และการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและผู้สอนท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีคุณค่า
และสนุกสนาน และยังสอดคล้องกับ มหาวิทยาลัยศรีปทุม (2559) ให้ความหมาย ของการสอนแบบ 
Active Learning ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นพัฒนากระบวนการเรียนรู้ส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์ความรู้น าไปปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาหรือประกอบอาชีพ  
ในอนาคต หลักการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning คือ การน าเอาวิธีการสอน เทคนิค
การสอน ที่หลากหลายมาใช้ออกแบบแผนการสอนและกิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอนActive Learning จึงถือเป็นการ
จัดการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง 
ในยุคปัจจุบัน อีกท้ังยังช่วยส่งเสริม student engagement , enhance relevance, and improve 
motivation ของผู้เรียน  

จากความหมายของการสอนตามแนวคิด  Active Learning หรือการสอนเชิ งรุ ก 
ที่นักการศึกษา ทั้งในประเทศและต่างประเทศให้นิยามไว้ในข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ความหมาย  
ดังตารางที ่9 
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 จากตารางที่  9 ความหมายของ Active Learning ที่นักการศึกษาทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศเกี่ยวกับให้นิยามไว้สามารถสรุปได้ว่า คือ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิควิธีที่หลากหลาย โดยให้ความส าคัญกับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เข้ามามีส่วนร่วม
ในกระบวนการ เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนด้วยกันเองเน้นการ เรียนรู้
จากการลงมือปฏิบัติจริงและใช้การสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้
ขึ้นได้ด้วยตนเองและสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ซึ่งผู้สอนมีบทบาทเป็นเพียงผู้อ านวย
ความสะดวก และเป็นผู้วางแผนในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเท่านั้น 
 
ความส าคัญ 

ในการศึกษาปัจจุบันพยายามปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบดั้งเดิมที่นักเรียนเป็นผู้รับ
ฟังการบรรยายของครู  (Passive learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนมีบทบาท    
ในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง แม้ว่านักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้จากการฟัง แต่นักเรียนอาจฟังโดย 
จ าได้ และเข้าใจเพียงครึ่งเดียวเท่านั้น (Silberman, 1996) สอดคล้องกับกรวยการเรียนรู้ของ Edgar 
Dale (Dale, 1969) ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการจ าได้ของการเรียนรู้เมื่อเวลาผ่านไป
ระยะเวลาหนึ่ง กับการมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ดังภาพที่ 3 
 

 
 

แผนภาพที่ 3 กรวยการเรียนรู้ของ Edgar Dale 
ที่มา: http://mookve123.blogspot.com/2015/06/blog-post.html 
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จากภาพจะเห็นได้ว่าการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติหรือผู้กระท าจะท าให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ถึงร้อยละ 70 ถึง 90 ดังนั้นการเรียนรู้เชิงรุกซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติ 
จึงเป็นวิธี ที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องราวต่ าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้  
การเรียนรู้เชิงรุกที่เน้นไปที่การให้นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้มากที่สุดจึงท าให้สามารถออกแบบ
หรือปรับเปลี่ยนรูปแบบ ของกิจกรรมได้อย่างหลากหลายเพ่ือให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน บริบทและ 
ความต้องการของนักเรียน ตลอดจนอุปกรณ์และสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 

 
องค์ประกอบการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning หรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีองค์ประกอบ
ที่ส าคัญหลายประการ ซึ่งเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนมีส่วน เน้นการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม 
นอกเหนือจากการฟังบรรยายเพียงอย่างเดียวเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงมีนัก
การศึกษากล่าวถึงองค์ประกอบของ การเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning ไว้อย่างหลากหลาย
และน่าสนใจ ดังนี้ 

Bonwell and Eison (1991: 2) ได้เสนอลักษณะขององค์ประกอบการเรียนรู้  Active 
Learning ไว้ 5 ประการ ได้แก่ 

1. เรียนรู้จากการปฏิบัติมากกว่าการฟังบรรยาย 
2. เน้นการพัฒนาทักษะมากกว่าการถ่ายทอดความรู้ 
3. เกิดความสามารถในการคิดข้ันสูง 
4. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
5. นักเรียนได้ส ารวจทัศนคติและคุณค่าในตัวเอง 

 Meyers and Jones (1993: 19-20) กล่าวถึงองค์ประกอบของการสอนแบบ Active 
Learning ไว้ 3 ประการ คือ  
    1. ปัจจัยพ้ืนฐาน (Basic Elements) เป็นบทบาทของนักเรียนในการเรียนรู้เชิงรุก 
ได้แก่การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การสะท้อนความคิด โดยการฟังและการพูดจะช่วยให้
นักเรียนได้ ค้นหาความหมายของสิ่งที่เรียน การอ่านจะช่วยให้นักเรียนค่อย ๆ ประมวลข้อมูลให้เป็น
ข้อสรุป การเขียนจะช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปในภาษาของตนเอง การสะท้อนจะเป็นการเชื่อมโยง
ความรู้ ใหม่กับความรู้เดิมหรือสื่อสารความรู้กับนักเรียนคนอ่ืน ๆ 
    2. กลวิธีจัดการเรียนรู้ (Learning Strategies) เป็นเทคนิคหรือวิธีการที่ช่วยให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ ซึ่งหมายถึงการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ที่มีความเหมาะสมกับเนื้ อหา บริบท และ
ความต้องการของนักเรียน ตลอดจนอุปกรณ์และสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้แบบ



  71 

แลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share),  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning 
Group), การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games), การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and 
Produce a Newsletter) การเรียนรู้ แบบโต้วาที (Student Debates) และการเรียนรู้แบบแผนผัง
ความคิด (Concept Mapping)  เป็นต้น 

  3. ทรัพยากรทางการสอน (Teaching Resources) ซึ่งหมายถึงอุปกรณ์ สิ่งแวดล้อม               
ในการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนสื่อและแหล่งความรู้ชนิดต่าง ๆ เช่น หนังสือ เว็บไซต์ วิทยากร 
นอกจากนี ้ยังรวมไปถึงภาระงานต่าง ๆ ที่มอบหมายให้นักเรียนท าเป็นการบ้านด้วย 
 Fink (1999: 1-2) ได้เสนอองค์ประกอบของการสอนแบบ Active Learning ไว้ดังนี้ 

  1. การสนทนากับตัวเอง เพ่ือผู้เรียนจะได้สะท้อนความคิด ถามตนเองว่าคิดอะไร  
มีความรู้สึกอย่างไร โดยบันทึกการเรียนรู้ หรือแฟ้มสะสมงานว่าก าลังเรียนอะไร เรียนอย่างไร สิ่งที่
เรียนนี้มีบทบาทอย่างไรในชีวิตประจ าวัน 

  2. การสนทนาสื่อสารกับผู้อ่ืน การสอนแบบเดิมจะจ ากัดความคิดในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผู้อ่ืน ขาดความกระตือรือร้นในการสนทนา หากผู้สอนมอบหมายให้มีการอภิปราย
กลุ่มย่อยในหัวข้อที่น่าสนใจช่วยสร้างสถานการณ์แห่งการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 

  3. ประสบการณ์จากการลงมือท า นักเรียนเกิดประสบการณ์โดยตรงจากการ
ออกแบบและท าการทดลองหรือทางอ้อมจากกรณีศึกษา บทบาทสมมติ เป็นต้น 

  4. ประสบการณ์ท่ีได้จากการสังเกต นักเรียนมองหรือฟังคนอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่
ก าลังเรียน นักเรียนอาจสังเกตโดยตรงจากสิ่งที่เกิดขึ้น หรือจากสถานการณ์จ าลอง ซึ่งท าให้นักเรียน
ได้รับประสบการณ์ที่มีคุณค่า 
 Cojocariu (2010) กล่าวถึง องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ  Active 
Learning ที่ น า เ สนอ โ ดย  Fink (1999) ที่ ม อ ง ว่ า ก า ร เ รี ย น รู้ เ ป็ น ก ร ะบวน กา ร ร ะห ว่ า ง 
การมีประสบการณ์ผ่านการลงมือท าและการสังเกต ผสมผสานกับการสนทนากับตนเองและผู้อ่ืน ดังนี้ 
    1. การลงมือท า หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมบางอย่างเช่น  
การออกแบบ การท ากิจกรรมการทดลอง วิเคราะห์ วิพากษ์ ค้นคว้า หรือน าเสนอเป็นต้น 
    2. การสังเกต หมายถึง กิจกรรมการใช้ประสาทสัมผัสด้านการมองเห็นหรือฟังสิ่งต่างๆ  
จากประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3. การสนทนากับตัวเอง หมายถึง การไตร่ตรองเกี่ยวกับเนื้อหาหรือเรื่องที่เรียน โดยใช้ 
ความคิดเห็นหรือความรู้สึกส่วนตัวที่มีต่อเนื้อหานั้นๆ โดยอาจด าเนินการผ่านการเขียนบันทึกอนุทิน          
หรือท าแฟ้มสะสมผลงาน 
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    4. การสนทนากับผู้อื่น หมายถึง การติดต่อสื่อสารทั้งทางตรงและทางอ้อมกับผู้อ่ืน เช่น    
การติดต่อสื่อสารทางตรงกับผู้สอน เพ่ือนในกลุ่มเ พ่ือท างานให้ส าเร็จ ผู้ เชี่ยวชาญท่านอ่ืน                           
ผ่านการเขียนหรือผ่านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ หรือการติดต่อสื่อสารทางอ้อมผ่านการอ่านข้อความ 
 สัญญา ภัทรากร (2552: 28) ได้สรุปองค์ประกอบของการสอนแบบ Active Learning  
ไว้ดังนี้ 
    1. ปัจจัยพื้นฐาน ได้แก่ การพูด การฟัง การเขียน การอ่าน และการสะท้อนความคิด 
    2. กลวิธีในการเรียนรู้ ได้แก่ การเบ่งกลุ่มเล็กๆ การท างานร่วมกันเป็นทีม 
    3. ทรัพยากรทางการสอน ได้แก่ การให้การบ้าน วิทยากรจากภายนอก การใช้
เทคโนโลยีในการสอน และการเตรียมอุปกรณ์การศึกษา 
 เนาวนิตย์ สงคราม (2557: 39-40) ได้สรุปองค์ประกอบของการสอนแบบ Active Learning 
ไว้ 6 ประการ ดังนี้ 1) ผู้เรียนมีกิจกรรมเรียนรู้ที่หลากหลาย 2) มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน
และครู 3) ผู้เรียนใช้ทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนในการลงมือท างาน 4) ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ 
การสื่อสาร ทักษะ การคิดในระดับที่สูงขึ้น 5) ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน และ 6) ผู้เรียน
พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2559: 6) ได้เสนอองค์ประกอบของการสอน        
ตามแนวคิด Active Learning หรือการเรียนรู้เชิงรุก ว่า มี 3 องค์ประกอบ คือ 1) ผู้เรียนจะต้องมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 2) ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การวิเคราะห์  
การสังเคราะห์การประเมินค่า และ 3) ผู้เรียนได้รับการบ่มเพาะคุณธรรม จริยธรรม เจตคติ และ
คุณค่าท่ีมีอยู่ในตัวผู้เรียน 

จากองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning หรือการจัดการเรียนรู้ 
เชิงรุกที่นักการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศเสนอแนวทางไว้ ในข้างต้น ผู้วิจัยน ามาสังเคราะห์
ดังตารางที ่10 
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 จากตารางที่  10 การศึกษาองค์ประกอบของการสอนตามแนวคิด Active Learning                    
จากนักการศึกษาสามารสรุปได้ว่า การสอนแบบ Active Learning มีองค์ประกอบที่ส าคัญคือ  
1) ปัจจัยพ้ืนฐานในการเรียนรู้ได้แก่ การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และการสะท้อนคิด 2) กลวิธี
ในการจัดเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรม และ 3) ทรัพยากรทางการสอนที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อ
และเทคโนโลยีการสอน  
 
ขั้นตอนการสอนตามแนวคิด  Active Learning 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning หรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถสร้าง      
ให้เกิดขึ้นได้ทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน รวมทั้งสามารถใช้ได้กับนักเรียนนักศึกษาทุกระดับ               
ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก และการเรียนรู้แบบกลุ่มใหญ่มีนักการศึกษา
เสนอขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ไว้ดังนี้ 
 Baldwin and Wiliams (1988: 7) เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบด้วย  
4 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นเตรียมพร้อม เป็นขั้นที่ผู้สอนน าผู้เรียนเข้าสู้เนื้อหา โดยการสร้างแรงจูงใจ 
ให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการอยากจะเรียนรู้ (2) ขั้นปฏิบัติงานกลุ่ม เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียน
เข้ากลุ่มย่อยเพ่ือปฏิบัติงานกลุ่มร่วมกัน (3) ขั้นประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดหรือท า
แบบทดสอบหลังเรียน และ(4) ขั้นติดตามผล เป็นขั้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมโดยจัดท าเป็น
รายงานหรือเป็นชิ้นงานสะท้อนการเรียนรู้ 
 Cornel University Center for Teaching Excelience (2015: ออนไลน์) ได้แนะน าว่า       
เมื่อจัดการเรียนรู้เชิงรุกควรด าเนินการดังนี้ 1) ใช้กิจกรรมที่ดึงความสนใจ และเนื้อหาที่ผู้เรียน 
มีความส าคัญที่สุด 2) บอกนักเรียนถึงระเบียบการด าเนินการและมารยาทที่จะส่งเสริมให้เกิดการ 
มีส่วนร่วม 3) แนะน ากิจกรรมและอธิบายถึงประโยชน์การเรียนเชิงรุก 4) ควบคุมเวลาโดยให้นักศึกษา
เป็นผู้ก าหนดเวลาที่จะท าให้งานเสร็จสมบูรณ์ 5) หยุดกิจกรรมและสอบถาม โดยสอบถามนักศึกษา
บางคนหรือบางกลุ่มเพื่อแบ่งปันความคิดของพวกเขา 
 วนิดา บุษยะกนิษฐ์ (2532: 5-6) เสนอขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ดังนี้ 

  1. ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้วิธีการสนทนา ถามค าถาม ตั้งปัญหา 
หรือสื่ออย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากค้นคว้า อยากปฏิบัติจริง 

  2. ขั้นกิจกรรม นักเรียนลงมือกระท า ปฏิบัติจริงโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ
เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม 

  3. ขั้นสรุปผล โดยครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรม 
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 เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2556: 24) เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active 
Learningไว้ 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน
โดยใช้การสนทนา การตั้งค าถาม และทบทวนความรู้เดิมที่จ าเป็นส าหรับความรู้ใหม่  (2) ขั้นน าเสนอ
สถานการณ์ เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท้าทาย และมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์
ผู้เรียน ตั้งกติการ่วมกันและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัย (3) ขั้นด าเนินกิจกรรม เป็นขั้นที่
ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหาและร่วมกันวางยุทธวิธี ในการแก้ปัญหาจากนั้นด าเนินตามกลยุทธ์ที่วางไว้มีการ
อภิปรายสะท้อนความคิด (4) ขั้นสร้างองค์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนออกมาเสนอแนวคิดของตนเองหรือ
ของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันจนเกิดความเข้าใจ
ที่ชัดเจน และ(5) ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนเพ่ือสะท้อน
ความคิด หรือความรู้ที่ได้ และตรวจสอบความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดได้ระหว่างเรียน 
 สุชาดา นทีตานนท์ (2550: 5) ได้เสนอขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ดังนี้ 

  1. ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการสนทนา ตอบค าถาม เพ่ือทบทวน
ประสบการณ์เดิม โดยครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและมีความพร้อมในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

  2. ขั้นปฏิบัติ เป็นขั้นที่เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง และมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นจากการค้นคว้า ทดลอง ปฏิบัติการ เพื่อสืบค้นตลอดจนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

  3. ขั้นสรุป เป็นการสนทนาร่วมกันระหว่างเด็กและครูเมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อย
เพ่ือทบทวนประสบการณ์ และน าเสนอผลงานที่สะท้อนความคิดเห็นจากการปฏิบัติจริง 
 จิรภา อรรถพล (2556: 45-46) เสนอขั้นตอนของรูปแบบการสอนเชิงรุก ประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั้นตอนที่ 1 ขั้นศึกษาค้นคว้า (Action) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะศึกษาค้นคว้าใบความรู้    
ในแต่ละสัปดาห์บนกิจกรรมการเรียนการสอนออนไลน์ เพ่ือน าไปสู่กิจกรรมขั้นที่สอง ขั้นเชื่อมโยง
ปัญหา 
     ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเชื่อมโยงปัญหา (Transfer) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะเชื่อมโยงปัญหา
จากโจทย์ปัญหาที่อาจารย์ตั้งขึ้นกับ ใบความรู้ที่ผู้เรียนได้ศึกษาในขั้นศึกษาค้นคว้าเพ่ือใช้ในการตอบ
โจทก์ปัญหาลงในกระดานออนไลน์ 
     ขั้นตอนที่  3 ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) ในขั้นตอนนี้ผู้ เรียนจะต้องท า 
การระดมสมองร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม โดยเป็นการสรุปประเด็นจากเรื่องที่ได้ศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้
ออนไลน์แต่ละสัปดาห์ลงใน Google Document 
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    ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนต้องเข้าไปศึกษาข้อมูล          
ผลการระดมสมองของกลุ่มอ่ืนจาก Google Document เพ่ือน ามาใช้เชื่อมโยงอภิปรายในขั้นสะท้อน
คิด 
 กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558: 26-27) เสนอขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ดังนี้ 
    1. ขั้นเตรียม เป็นขั้นการเตรียมความพร้อมในการเรียนทั้งในเรื่องเนื้อหา การจัดกลุ่ม
นักเรียน สถานที่ เครื่องมือ และอุปกรณ์ต่างๆตลอดจนการน าเข้าสู่เนื้อหาการเรียน 
    2. ขั้นกิจกรรมการเรียน การศึกษาบทเรียนร่วมกันของนักเรียนตลอดจนการออกแบบ
การเรียนที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ โดยสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนตลอดจนวิเคราะห์
เนื้อหาบทเรียนด้วยตนเอง โดยครูอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน 
    3. ขั้นสรุป โดยครูกับนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนและนักเรียนประมวลความรู้ และ
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน ตลอดจนการประยุกต์ใช้องค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้
แนะน าเพิ่มเติม 
 สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี (2560: 22) เสนอขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ดังนี้ 
    1. ขั้นผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ 
    2. ขั้นด าเนินกิจกรรมและสร้างความรู้ โดยให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือด าเนินกิจกรรม
ร่วมกัน ร่วมอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิด 
    3. ขั้นสรุปความรู้เป็นการสรุปความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจนเกิดความ
เข้าใจ 

จากขั้นตอนการสอนตามแนวคิด  Active Learning ที่นักการศึกษาทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศเสนอแนวทางไว้ในข้างต้น ผู้วิจัยน ามาสังเคราะห์ดังตารางที่ 11 
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 จากตารางที่ 13 สามารถสรุปได้ว่าขั้นตอนการสอนแบบ Active Learning ประกอบด้วย 
1. ขั้นกระตุ้นความคิด เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนโดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใน 

การเรียนรู้โดยใช้การสนทนา ตั้งค าถาม และทบทวนความรู้เดิมที่จ าเป็นต่อการน าเสนอความรู้ใหม่
พร้อมแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ 

2. ขั้นพิจารณาปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาที่ท้าทาย และมี 
ความสัมพันธ์กับประสบการณ์ผู้เรียนจากตัวบทวรรณคดีไทย ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาความขัดแย้งและตัดสินใจเลือกประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด 1 ประเด็น 

3. ขั้นหาวิธีแก้ไข เป็นขั้นที่ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการแก้ปัญหา  
แบง่เป็น 2 ขั้นตอน คือ 

 3.1 วิเคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 3.2 คิดหาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ที่แตกต่างจากตัวบท พร้อมทั้งบอกผลกระทบ 

4. ขั้นตัดสินใจใช้ทางเลือก เป็นขั้นที่ผู้เรียนตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ที่แตกต่าง  
จากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผลของการแก้ปัญหาว่าผลที่ได้เป็นอย่างไร และบอกเหตุผลที่เลือกวิธี
ดังกล่าว 

5. ขั้นสะท้อนคิด เป็นขั้นที่ผู้เรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคน 
อ่ืนๆได้รับรู้ และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกันจนเกิดความเข้าใจที่ชัดเจน 

6. ขั้นขยายความรู้สู่ชุมชน เป็นการน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการ 
เผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ 
 
วิธีสอนและเทคนิคการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 

การจัดการเรียนการสอนเพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สามารถ
สร้างให้เกิดขึ้นได้ทั้งในและนอกห้องเรียน รวมทั้งสามารถใช้ได้กับผู้เรียนทุกระดับ ทั้งการเรียนรู้  
เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก และการเรียนรู้แบบกลุ่มใหญ่ มีงานวิจัยทางการศึกษาจ านวน
มากยืนยันว่าการเรียนรู้ที่แท้จริงเกิดขึ้นจากการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ Chickring and Gamson 
(1987: 5) ได้เสนอกลวิธีที่สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก คือ การเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท า 
และคิดในสิ่งที่ท า โดย Mayers; and Jones (1993: 59-119) ได้เสนอวิธีการจัดการเชิงรุกไว้ 8 วิธี 
ดังนี้ (1) การอภิปรายกลุ่มย่อยเป็นกลวิธีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาข้อสรุป
แบ่งเป็นการอภิปรายกลุ่มย่อยกับการอภิปรายในชั้นเรียน (2) เกม กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนสนุก 
ตื่นเต้น มีส่วนร่วมและกระตุ้นการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น (3) การแสดงบทบาท
สมมติ ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ เจตคติ และค่านิยมเมื่อได้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่ง 
ของสถานการณ์ที่สมมติขึ้น (4) การแสดงละคร เหมาะส าหรับใช้สอนในเนื้อหาที่ค่อนข้างยาก  
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แต่มีข้อจ ากัด ที่ใช้เวลาในการสอนนาน (5) การใช้กรณีศึกษา เป็นวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนวิเคราะห์
สถานการณ์สภาพแวดล้อมเฉพาะเรื่อง การใช้กรณีศึกษาจะช่วยให้ผู้ เรียนร่วมพิจารณา  
แสดงความรู้สึกเพ่ือสรุปปัญหา แนวคิด และแนวทางแก้ปัญหา (6) การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง 
เป็นการสอนที่ เลียนแบบสภาพการณ์  ที่คล้ายคลึงกับเหตุการณ์จริ ง  ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบัติ   
ออกความคิดเห็น หรือตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา  จากสถานการณ์นั้น ท าให้ผู้ เรียน 
มีประสบการณ์ใกล้เคียงความเป็นจริงมากที่สุด (7) การอ่านอย่างกระตือรือร้น เป็นกลวิธีการอ่าน 
ที่ตอ้งการหาค าตอบหรือตั้งค าถามโดยประมวลความคิดจากสิ่งที่อ่าน (8) การเขียน อย่างกระตือรือร้น 
เป็นกลวิธีกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกเชิงความรู้ด้วยการเขียน และ(9) การท างานกลุ่ม เป็นการจัดให้
ผู้เรียนท างานกลุ่มย่อยพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และพัฒนาทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และ
ให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นในสิ่งที่เรียน นอกจากนี้ McKinney and Heyl (2010: 78) ได้เสนอ
รูปแบบ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้ดี ได้แก่ 
(1) การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนคิดเกี่ยวกับประเด็น ที่ก าหนดคนเดียว 2-3 นาที (Think) จากนั้นให้แลกเปลี่ยนความคิด 
กับเพ่ือนอีกคน 3-5นาที (Pair) และน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share) (2) การเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน โดยจัดกลุ่มๆ ละ 3-6 คน (3) การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games) คือ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ผู้สอนน าเกมเข้าบูรณาการในการเรียน การสอน ซึ่งใช้ได้ทั้งในขั้นการนาเข้าสู่บทเรียน  
การสอน การมอบหมายงานและหรือขั้นการประเมินผล  (4) การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด 
(Concept mapping) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ให้ผู้ เ รียนออกแบบแผนผังความคิด  
เพ่ือน าเสนอความคิดรวบยอด และความเชื่อมโยงกันของกรอบความคิด โดยการใช้เส้น  เป็นตัว
เชื่อมโยง อาจจัดท าเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แล้วน าเสนอผลงานต่อผู้เรียนอ่ืน ๆ จากนั้น  
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอื่นได้ซักถามและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  
เชิงรุกเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง มีการจัดบรรยากาศให้เอ้ือต่อการท างานร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ใช้กลวิธี ของกระบวนการกลุ่ม ลักษณะกิจกรรมจะเป็นกิจกรรมที่เน้นการสื่อสารกับตนเองและผู้อ่ืน 
เน้นการสังเกต และการลงมือท า ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning) และใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)เป็นวิธีสอนที่ช่วยส่งเสริม 
การจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิด Active Learning ให้สัมฤทธิ์ผลได้ 
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แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning หรือ PBL) เกิดขึ้นจากแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใช้
ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ 
ในการคิดวิเคราะห์ และคิดแก้ปัญหา โดยมีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 
 

ความหมายการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นักวิชาการได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้หลายท่าน โดย Torp 

and Sage (1998 : 332-362) กล่าวว่า เป็นการสอนที่ เน้นการส ารวจ ค้นคว้า และแก้ปัญหา 
ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันโดยมีครูเป็นผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด สร้างความรู้ และแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 
ในขณะที่ Cunningham (2003: 323) ที่กล่าวถึง PBL ว่า เป็นการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นแบบฝึกหัด 
ซึ่งมีกระบวนการแสวงหาค าตอบที่สอดคล้องกับปรัชญาคอนสตรัคติวิสต์ และเน้นปัญหาที่พบในชีวิต
ปะจ าวันเพ่ือฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหา Barell (2006: 7) ระบุว่า เป็นกระบวนการแสวงหาค าตอบ 
ในสิ่งที่อยากรู้ซึ่งเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน และจะต้องเป็นปัญหาที่มีความไม่ชัดเจน  
มีค าตอบที่ถูกต้องได้หลายค าตอบ เช่นเดียวกับ Akcay (2009: 20) ระบุว่า เป็นวิธีการเรียนรู้แบบสืบ
สอบ นักเรียนเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ที่ต้องเรียนรู้  โดยใช้ค าถาม นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เพ่ือหาวิธีแก้ไขปัญหาในสถานการณ์จริงช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดและการแก้ปัญหา 
สอดคล้องกับ Barrett (2010: 165) กล่าวในทิศทางเดียวกันว่า เป็นการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยการ
เสนอปัญหา มีการค้นคว้าท างานร่วมกัน อภิปรายสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้พร้อมทั้งน าเสนอ ในขณะที่
นักวิชาการไทยน าเสนอความหมายไว้อย่างน่าสนใจ คือ จุฬารัตน์ เพชรวิเศษ (2554) กล่าวไว้   
อย่างน่าสนใจว่า เป็นการสอนที่ใช้ปัญหากระตุ้นการเรียนของผู้เรียนให้ได้ฝึกคิดวิเคราะห์ และ
แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ในขณะที่ สิรินทรา มินทะขัติ (2556: 12) ระบุว่า การสอนโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีการก าหนดปัญหาที่มีแนวทางการแก้ไขอย่างหลากหลาย  เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน  
การเรียนรู้จะเน้นการสร้างความรู้  ด้วยตนเองและกระบวนการกลุ่มเล็กผู้สอนมีหน้าที่อ านวยความ
สะดวก เช่นเดียวกับ รุสดา จะปะเกีย (2558: 14) กล่าวว่า เป็นการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้ เกิดความสนใจ อีกยังส่งเสริม  
ให้ผู้เรียนค้นคว้าจนค้นพบค าตอบและแก้ปัญหา ด้วยกระบวนการกลุ่มโดยผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน า
เท่านั้นซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2557: 138) ให้ความหมายว่าการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยปัญหานั้นอาจจะเป็นปัญหาจริง หรือผู้สอน
จ าลองสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วยกระบวนการกลุ่ม เช่นเดียวกับ 
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        จากความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ความหมาย  
ดังตารางที่ 12 
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จากตารางที่ 12 ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning หรือ PBL) ที่นักวิชาการให้นิยามไว้สามารถสรุปได้ว่า PBL เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้สอน
หรือผู้เรียนก าหนดสถานการณ์ปัญหาซึ่งมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์กับผู้เรียน
เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน   เกิดความสนใจ ค้นคว้า แสวงหาความรู้จนค้นพบค าตอบผ่านกระบวนการ
กลุ่ม จนน าไปสู่การตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมโดยมีครูคอยแนะน า 
 
ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Torp and Sage (1998: 15) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานไว้ 3 ประเด็น ดังนี้  

1. ต้องดึงดูดความสนใจผู้เรียน เสมือนผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งในเหตุการณ์นั้น 
2. ต้องมีการรวบรวมข้อมูลเพื่อให้ผู้เรียนใช้เป็นเครื่องมือในการเชื่อมโยงกับปัญหา 
3. ผู้สอนต้องสร้างบรรยากาศของการแลกเปลี่ยนปัญหาภายในกลุ่ม 

Hal White (2001) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้  
7 ประเด็น ดังนี้  

1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
2. รวมกลุ่มขนาดเล็ก 
3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก 
4. ใช้ปัญหากระตุ้นความรู้ของผู้เรียน 
5. ปัญหาจะต้องเป็นลักษณะปลายเปิด 
6. ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูลเพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา 
7. มีการประเมินผลตามสภาพจริง 

Hung, Jonassen, and Liu (2008: 488-489) สรุปลักษณะส าคัญว่า   
1. เรียนรู้ด้วยการจ าลองสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง ปัญหาต้องมีหลายค าตอบหรือมี 

วิธีการแก้ปัญหาได้หลายทาง 
2. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
3. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบร่วมมือกันรับผิดชอบส าหรับการสร้าง 

ปัญหาในการเรียนรู้ มีประบวนการการประเมินตนเอง ประเมินเพื่อน 
4. เป็นการสะท้อนคิดด้วยตนเอง 
5. ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

Akcay (2009: 28) กล่าวถึงลักษณะส าคัญว่า นักเรียนเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา 
จัดหลักสูตร แก้ปัญหาแบบองค์รวมช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการเชื่อมต่อ และสร้าง
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สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ที่ครูผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ค าแนะน านักเรียนเพ่ิมเติม  
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

สถาบันคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์แห่งอิลินอยส์ (2006: ออนไลน์) กล่าวถึงลักษณะส าคัญ
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า เริ่มต้นด้วยปัญหาซึ่งปัญหานั้นจะต้องมีแนวทางแก้ไข      
ที่หลากหลายวิธีมีความซับซ้อนไม่ตายตัวโดยผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้แก้ไขปัญหา ผู้สอนเป็นผู้แนะน า
ช่วยเหลือผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนข้อมูล 

วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 107-108) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐานไว้ 6 ประเด็น ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
2. กลุ่มเล็กๆส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ 
3. ครูสนับสนุนให้ผู้เรียนคิดและแก้ปัญหา 
4. ปัญหาเป็นปัญหาจริงหรือเกิดข้ึนจริงและปัญหาจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
5. ปัญหาจะพาไปสู่การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 
6. ความรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 

รุสดา จะปะเกีย (2558: 21) กล่าวว่า ต้องเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและใช้ปัญหาที่หลากหลาย 
เป็นสิ่งกระตุ้นความอยากรู้ของผู้เรียน ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนหาวิธีการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย
ภายใต้กระบวนการกลุ่มจนเกิดการเรียนรู้ 
 จากแนวคิดของนักวิชาการในประเด็นลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา  
เป็นฐานข้างต้นฐานผู้วิจัยได้สังเคราะห์ความหมาย ดังตารางที่ 13 
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จากตารางที่ 13 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based learning หรือ PBL) ที่นักวิชาการให้แนวคิดไว้สามารถสรุปได้ว่า  ลักษณะส าคัญของ PBL            
จะต้องเริ่มจากการใช้ปัญหาที่เป็นสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์ท่ีจ าลองขึ้นโดยใกล้เคียงความจริง      
ปัญหานั้นจะต้องเป็นปลายเปิดมีแนวทางแก้ไขที่หลากหลายเป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยาก           
และกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ผ่านกระบวนการกลุ่มย่อยโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน าและ
อ านวยความสะดวกจนผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะประสบผลส าเร็จในได้นั้นจะต้องมีขั้นตอน การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูหรือผู้เกี่ยวข้องน ามาใช้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ นักการศึกษาไทยและ
นักการศึกษาต่างประเทศได้เสนอแนวทางไว้ดังนี้ 
 Good (1973: 25-30) กล่าวถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

1. กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัดเจนโดย 
อาศัยความรู้พ้ืนฐานของสมาชิกในกลุ่ม หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราสื่ออ่ืนๆ 

2. กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือกลุ่มข้อมูลส าคัญร่วมกันโดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจ 
ปัญหาเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดท่ีกล่าวถึงในปัญหานั้น 

3. กลุ่มผู้เรียนระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาต่างๆอธิบายความเชื่อมโยงต่างๆ  
ของข้อมูลหรือปัญหา 

4. กลุ่มผู้เรียนก าหนดและจัดล ากับความส าคัญของสมมติฐาน พยายามหาเหตุผล 
อธิบายปัญหาหรือข้อมูลที่พบ โดยใช้ พ้ืนฐานความรู้ เดิมของผู้ เรียน การแสดงความคิดเห็น 
อย่างมีเหตุผลตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น 

5. กลุ่มผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลหรือความรู้ที่จะ 
อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใดต้องกลับไป
ทบทวนส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องกลับไปค้นคว้าเพิ่มเติม 

6. ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่างๆเพื่อพัฒนา 
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

7. จากรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ที่ได้มา กลุ่มผู้เรียนน ามาอภิปราย 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผลการเรียนรู้ 

 Southern Illinois University (2006, อ้างถึงใน อรรณพ ชุ่มเพ็งพันธ์ , 2550: 58)         
เสนอ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 

   1.  ขั้นแนะน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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2.  ขั้นจัดการเรียนรู้และตั้งกฎร่วมกัน  
3.  ขั้นแก้ปัญหาเริ่มจากตั้งสมมติฐาน สืบค้น เลือกประเด็น วางแผนปฏิบัติ และ 

ประเมินผล  
4.  เรียนรู้ด้วยตนเอง   
5.  เรียนรู้ตามประเด็นปัญหา   
6.  ประเมินกลุ่ม   
7.  สรุปความรู้   
8.  ประเมินตนเองและเพ่ือนร่วมงาน   
9.  ประเมินครู สิ่งอ านวยความสะดวก 

Mohammed Elhassan Abdallaand and abdelrahim (2011)  กล่ าวถึ งขั้ นตอนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. อธิบายลักษณะของปัญหา 
2. ท าความเข้าใจปัญหา ระปัญหาหลักและปัญหารอง เลือกปัญหาไปศึกษาค้นคว้า 

วิธีการแก้ไข 
3. วิเคราะห์ปัญหา ระดมสมองเพ่ือวิพากษ์ปัญหาร่วมกันและค้นหาแนวทางแก้ไข 

ปัญหา 
4. จัดประเภทของปัญหา ตัดปัญหาที่ไม่เก่ียวข้องออก และอธิบายปัญหาให้ชัดเจน 
5. ก าหนดวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือให้ทราบแนวทางการแก้ปัญหา ระบุเป้าหมายใน 

การแก้ปัญหา และค้นหาความรู้ที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
6. ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองตามจุดมุ่งหมายของตนเอง 
7. อภิปรายแนวทางท่ีศึกษาค้นคว้าเพื่อใช้แก้ปัญหาให้กลุ่มฟัง เพ่ือร่วมกันตัดสินใจ       

เลือกแนวทางการแก้ปัญหา และน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาดังกล่าว 
Dejan Bokonjic, Mladen Mimica, Nurka Pranjic, Vanja Filipovic, et ai ( 2 014)  

กล่าวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
1. ท าความเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ ์
2. ระบุปัญหาส าคัญจากสถานการณ์ 
3. ระดมสมอง อภิปรายปัญหา 
4. จัดประเภทปัญหาและตั้งสมมติฐาน 
5. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ วางแผนการแก้ปัญหา การค้นคว้าข้อมูล และ 

ก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
6. ค้นคว้าข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการแก้ปัญหา และตัดสินใจเลือกแนวทางการ 
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แก้ปัญหา 
7. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และสะท้อนผลการหาวิธีการแก้ปัญหา  

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 8) ระบุข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเชื่อมโยงและระบุปัญหา ครูผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อกระตุ้น 
ความคิดของผู้เรียน ครูสามารถระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียนอยากรู้ อยากเรียนจนนักเรียนเกิดความ
สนใจ 

2. ขั้นก าหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้ นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนเพ่ือศึกษา ค้นคว้า             
ท าความเข้าปัญหาโดยใช้การอภิปรายภายในกลุ่ม ระดมสมองเพ่ือหาค าตอบโดยมีครูเป็นผู้อ านวย
ความสะดวก 

3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนินการศึกษา 
ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้  นักเรียนน าข้อค้นพบที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันเพ่ือ 
อภิปรายผลว่าสิ่งได้ค้นคว้าได้มานั้นมีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม 
ตัวเองว่าข้อมูลที่ได้ศึกษานั้นมีความเหมาะสม น่าเชื่อถือหรือไม่ และทุกกลุ่มช่วยกันสรุปภาพรวมของ
ปัญหาอีกครั้ง 

6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้  
และน าเสนอผลงานในรูแบบที่หลากหลาย ครูประเมินผลการเรียนรู้และทักษะกระบวนการ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 111) สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้  
6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. จัดกิจกรรมให้นักเรียนเผชิญกับปัญหา 
2. แบ่งกลุ่มให้นักเรียนได้อภิปรายและเรียนรู้ร่วมกัน 
3. ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนถามค าถามในสิ่งที่สงสัยและไม่รู้เกี่ยวกับปัญหา 
4. นักเรียนร่วมกันคิดหาวิธีการแก้ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ระบุสื่อและวัสดุอุปกรณ์ท่ี 

ต้องการ 
5. นักเรียนร่วมกันหาความรู้และรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา 
6. นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหา หาค าตอบของปัญหาที่เลือก น าเสนอผลการแก้ปัญหา              

หรือผลการเรียนรู้ โดยอาจน าเสนอในรูปแบบของโครงงาน การแสดงนิทรรศการ เป็นต้น 
ไพศาล สุวรรณน้อย (2559) กล่าวว่าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี  

7 ขั้นตอน ดังนี้ 
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1. กลุ่มผู้เรียนพิจารณาโจทย์ปัญหา 
2. กลุ่มผู้เรียนจับประเด็นและระบุปัญหา 
3. ระดมสมองเพ่ือใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในการวิเคราะห์ความเป็นมาของปัญหา 
4. กลุ่มผู้เรียนร่วมกันตั้งสมมติฐานเพ่ือหาค าตอบที่เป็นไปได้ของประเด็นปัญหาแต่ละ 

ประเด็น พร้อมจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานที่เป็นไปได้อย่างมีเหตุผล 
5. กลุ่มผู้เรียนร่วมกันก าหนดประเด็นการเรียนรู้เพ่ิมเติมโดยการประเมินว่ามีความรู้ 

เรื่องอะไรบ้าง และต้องเรียนรู้อะไรบ้างเพ่ือพิสูจน์สมมติฐาน ขั้นตอนนี้กลุ่มจะก าหนดเป็นประเด็นการ
เรียนรู้  เพื่อใช้ในการค้นคว้าหาข้อมูลต่อไป 

6. ผู้เรียนแต่ละคนร่วมกันค้นคว้าหาข้อมูลและศึกษาเพ่ิมเติมจากทรัพยากรการเรียนรู้ 
ต่างๆพร้อมทั้งประเมินความถูกต้อง 

7. กลุ่มผู้เรียนร่วมกันน าข้อมูลหรือความรู้ที่ได้มาพิสูจน์สมมติฐานและประยุกต์ให้ 
เหมาะสม กับโจทย์ปัญหา พร้อมสรุปเป็นแนวคิดหรือหลักการทั่วไป 

ทศพร ทับวงษ์ (2560: 15) สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
1. ขั้นน า : ผู้สอนเตรียมความพร้อมของผู้เรียน และก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที ่

ผู้เรียนจะต้องด าเนินการค้นหาค าตอบ 
2. ขั้นการเรียนการสอน 

1.1 ก าหนดประเด็นปัญหา: ผู้สอนเสนอประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ 
เนื้อหาที่จะต้องใช้ในการเรียนรู้ ในขั้นนี้ผู้สอนจัดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเพ่ือท าการกระตุ้นผู้เรียน 
ให้เกิดความสนใจและมองเห็นประเด็นที่เป็นปัญหาส าคัญ 

1.2 ท าความเข้าใจกับปัญหา: ผู้เรียนเสนอแนวคิดต่อปัญหาในแง่การ 
ก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหา และแนวทางแก้ไขปัญหานั้นๆ  

1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า: สมาชิกทุกคนในกลุ่มแบ่งประเด็นใน 
การศึกษาค้นคว้าอย่างละเอียด 

1.4 สังเคราะห์ข้อมูลความรู้: ผู้เรียนน าสิ่งที่ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนกับ 
สมาชิกในกลุ่มเพ่ืออภิปรายผลสังเคราะห์ข้อมูลร่วมกันว่าข้อมูลที่ได้มานั้นมีความเหมาะสมมากน้อย
เพียงใด 

3. ขั้นสรุปและน าเสนอ : ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปข้อมูลของตนเองว่ามีความน่าเชื่อถือ 
เพียงใด และน าเสนอให้เพ่ือกลุ่มอ่ืนได้ร่วมอภิปราย 
จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผู้วิจัยได้สังเคราะห์ได้ดังตารางที่ 14 
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แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นวิธีการ      

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Learning by doing) ของ John dewy และ
พัฒนา เรื่อยจนถึงปลายศตวรรษที่ 20 ที่เรียกว่าการเรียนรู้ที่เน้นบทบาท และการมีส่วนร่วม  
ของผู้เรียน หรือ “การเรียนรู้เชิงรุก” (Active Learning) ซึ่งหมายถึงรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่มุ่ ง เน้นส่งเสริมให้ผู้ เรียน  มีส่วนร่วมในการเรียนรู้  และบทบาทในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  
โดยมีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 
 
ความหมาย 
 การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  Magomani, 
W.(2011)เป็นกระบวนการกลุ่มที่ท าให้บุคคลมีโอกาสร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาหรือกระท า
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งให้บรรลุจุดหมาย ในขณะที่ Priya, Y. (2015) กล่าวถึงความหมายไว้  
2 ประการว่า 1) กิจกรรมเป็นฐาน จะมีผู้น าให้รายละเอียดแก่สมาชิกภายในกลุ่มเพ่ือใช้สมาชิก 
ท าหน้าที่จนบรรลุภารกิจ และ 2) กิจกรรมที่ท าร่วมกันผู้เรียนจะได้ร่วมมือกันวางแผน เช่น อภิปราย 
ร่วมกัน นอกจากนี้ยังเป็นการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้ผ่านเกม กิจกรรม กระบวนการกลุ่ม 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกิจกรรมที่มีความหมาย ส่งเสริมให้ตนเอง  
เกิดกระบวนการพัฒนาความคิด ยิ่งเป็นกระบวนการกลุ่มก็จะท าให้ผู้เรียน ได้ฝึกการสร้างมนุษย
สัมพันธ์ตลอดจนทักษะทางสังคม (วิโรจน์ ลักขณาอดิศร, 2550: 98) เช่นเดียวกับ ศศิธร ลิจันทร์พร 
(2556: 45) กล่าวว่า เป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ ท าความเข้าใจบทเรียนผ่านกิจกรรม 
ด้วยตนเอง  และท างานร่วมกับผู้อ่ืนภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  
อันจะน าไปสู่การพัฒนาความรู้ในตัวบุคคลของผู้เรียน ในขณะที่ ณัฐวุฒิ สกุณี (2559: 24) ระบุว่า  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนผ่านการลงมื อปฏิบัติด้วย
กระบวนการกลุ่มร่วมกัน ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้จากการส ารวจ ค้นพบ หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ผ่านกิจกรรมที่ครูเป็นเพียงผู้เอ้ืออ านวย ในการสร้างความรู้ของผู้เรียน 
 จากความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานผู้วิจัยได้สังเคราะห์ความหมาย  
ดังตารางที่ 15 
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ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีความแตกต่างจากจากการเรียนรู้แบบปกติซึ่งนัก

การศึกษาท้ังไทยและต่างประเทศได้กล่าวถึงลักษณะไว้อย่างน่าสนใจ ดังนี้ 
Bonwell และ Eison (1991: 42) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐานว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นให้ผู้ เรียนลงมือท าบางสิ่งบางอย่าง และใน
ขณะเดียวกันผู้เรียนจะต้องเรียนรู้จากการกระท าสิ่งเหล่านั้น อีกทั้งมีการฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ
ระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม 

Okawudishu (2011) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
ไว้ 4 ประเด็น ดังนี้  

1. การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้รับรู้เป้าหมายที่ครูวางไว้ 
2. การเรียนรู้ต้องมาจากการลงมือท า 
3. การเรียนรู้จะสะดวกข้ึนเมื่อผู้เรียนรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้ 
4. การเรียนรู้ที่เริ่มจากตนเองจะเก่ียวข้องกับความรู้และอารมณ์โดยตรง 

กรมวิชาการ (2542: 185) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐาน ไว้ 4 ประการ ดังนี้ 

1. หลักการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : ครูต้องจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
มีโอกาส ในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างทั่วถึง และมากที่สุดเท่าที่จะท าได้ เพราะการที่ผู้เรียนมีบทบาท
ต่างๆ จะช่วยให้เขาเกิดความพร้อม ความกระตือรือร้นที่จะเรียนอย่างมีชีวิตชีวา 

2. หลักการที่ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ส าคัญ : การจัดกิจกรรมจะต้องพยายามให้ 
ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้จากกลุ่มมากยิ่งขึ้น ผู้เรียนแต่ละคนจะเป็นผู้ให้ข้อมูล ประสบการณ์ ตัวอย่าง
เหตุการณ์ เรื่องราว เนื้อหา แนวคิดต่างๆ แก่สมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพ่ือศึกษา วิเคราะห์ร่วมกัน  
พิจารณาเหตุผล ข้อเท็จจริงการค้นคว้าเพิ่มเติม 

3. หลักการสอนที่ยึดการค้นพบด้วยตนเอง : กระบวนการค้นพบด้วยตนเองจะ 
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดอย่างถูกต้อง 

4. หลักการสอนที่ยึดความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้ชีวิตประจ าวัน : เป็น 
ลักษณะของกิจกรรมที่เน้นการเคลื่อนไหว การสร้างประเด็นที่น ามาจากความต้องการหรือปัญหา 
ของสังคม เนื้อหา   ของกิจกรรมทันต่อเหตุการณ์และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ครูผู้สอนจะต้องเชื่อยมโยง
เนื้อหา กิจกรรมกับเหตุการณ์ให้สัมพันธ์กัน และฝึกให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ อภิปราย 
แยกแยะประเด็นต่างๆ ตลอดจนคิดแก้ปัญหาบ้านพ้ืนฐานความถูกต้อง 
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คนึงนิจ พุ่มพวง (2546: 25) กล่าวว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีหลักการส าคัญ                    
คือ 1) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างทั่วถึง 2) ผู้เรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเองจากการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรม และ 3) ผู้เรียนจะต้องน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ทิศนา แขมมณี (2555: 11) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น 
ฐาน ดังนี้ 

1. กิจกรรมต้องเอ้ืออ านวยให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างมีท่ัวถึงโดยมี 
ลักษณะเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 

2. กิจกรรมควรมีลักษณะที่ผู้เรียนได้ร่วมกันหาค าตอบ 
3. กิจกรรมจะต้องประกอบไปด้วยขั้นการวิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับ 

กระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการท างาน การะบวนการแก้ปัญหา กระบวนการตัดสินใจ 
กระบวนการสื่อสาร เป็นต้น 
 
 จากแนวคิดของนักวิชาการในประเด็นลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานข้างต้นฐานผู้วิจัยได้สังเคราะห์ความหมาย ดังตารางที่ 16 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานย่อมจะต้องมีขั้นตอนที่แตกต่างไปจากการสอน
จัดการเรียนรู้แบบอ่ืน หากจะประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานได้นั้น
จะต้องมีขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูหรือผู้เกี่ยวข้องน ามาใช้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
นักการศึกษาไทยและนักการศึกษาต่างประเทศได้เสนอแนวทางไว้ดังนี้ 
 Lakahmi (2007) เสนอแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ 6 
ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นน า : ครูแนะน าการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
2. ขั้นประสบการณ์ : ครูเสนอสถานการณ์การเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต  

ส ารวจ ให้ประสบการณ์เพ่ือพัฒนาความเข้าใจของตนเอง 
3. ขั้นกิจกรรม : ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรมอย่างแข็งขัน และท า 

หน้าที่ที่แตกต่างกัน มีการสร้างสรรค์ชิ้นงานซึ่งมากจากทักษะที่จ าเป็น 
4. ขั้นสร้างความรู้ : ผู้เรียนทุกคนสร้างความรู้ของตัวเองโดยขึ้นอยู่กับ 

ประสบการณ์ท้ังในและนอกห้องเรียน 
5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มพูดคุยร่วมกันท างานและเคารพใน 

มุมมองของผู้อื่น 
6. ขั้นประเมินผล : เป็นการประเมินตัวเองซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  

และการจัดการเรียนการสอน 
 NCSALL (2006) เสนอการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นน า : ระบุหน้าที่ของผู้เรียน กล่าวถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ และอ านวยความ 
สะดวกในการเรียน 

2. ขั้นศึกษาและอภิปราย : ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้และน ามา 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3. ขั้นกิจกรรม : แบ่งกลุ่มผู้เรียนและท ากิจกรรมร่วมกัน 
4. ขั้นผลสะท้อนจากกิจกรรม : ผู้เรียนสะท้อนความคิดและองค์ความรู้ที่ได้รับจาก          

การร่วมกิจกรรม 
5. ขั้นประเมินผล : ประเมินผลการเรียนรู้จากสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนและท ากิจกรรม 

 ทิศนา แขมมณี (2555: 180) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ 
ดังนี้ 

1. ขั้นน า คือ การเตรียมความพร้อมแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
2. ขั้นกิจกรรม คือ ผู้ร่วมกิจกรรมลงมือท ากิจกรรมที่เตรียมไว้ 
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3. ขั้นอภิปราย คือ ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอภิปรายแลกเลี่ยนประสบการณ์ ความรู้ 
จากการเรียนรู้ที่เกิดข้ึน 

4. ขั้นสรุปและน าไปใช้ คือ การรวบรวมความคิดและข้อมูลต่างๆ จากการจัด 
กิจกรรมมาอภิปรายและสรุปเป็นมติที่ชัดเจน รวมทั้งกระตุ้นให้ผู้ร่วมกิจกรรมน าเอาการเรียนรู้ที่ได้ไป
ปฏิบัติในชีวิตจริง 

5. ขั้นประเมินผล คือ ผู้ด าเนินกิจกรรมต้องประเมินผลการบรรลุจุดมุ่งหมายของ 
กิจกรรม 

นีรนุช เหลือลมัย (2552: 58) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ไว้ 
ดังนี้ 

1. ขั้นประสบการณ์ : ทบทวนและส ารวจความรู้เดิม เป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน            
ได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์เดิมโดยตรงหรือการจัดสถานการณ์จ าลอง 

2. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : แสวงหา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ท าความเข้าใจกับสิ่งที่ศึกษา          
ด้วยกิจกรรมกับเพ่ือน กลุ่มเป็นการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติเป็นกลุ่มเล็ก สมาชิกทุกคนจะมีส่วน
ร่วม  ในความส าเร็จของกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น 

3. ขั้นศึกษาและวิเคราะห์ : เป็นการท าความเข้าใจระหว่างความรู้เก่าและความรู้
ใหม่ ที่ศึกษา เป็นการวิเคราะห์ขั้นตอนที่ผู้เรียนในกลุ่มได้ร่วมกันคิดพิจารณาจากประสบการณ์  
ที่เก่ียวกับเนื้อหาที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมที่ได้จัด 

4. ขั้นสรุป : เป็นการสรุปผลที่ได้จากการเรียนรู้อย่างเป็นระบบที่เป็นผลมาจาก
การทบทวนร่วมกัน และเป็นสิ่งที่ได้ค้นพบจากการเรียนรู้ 

5. ขั้นปฏิบัติและน าไปประยุกต์ใช้ : น าความรู้ที่ประยุกต์ใช้ไปเผยแพร่แก่ผู้อื่น 
6. ขั้นประเมินผล : เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองจากสิ่งที่ได้เรียนมา

ทั้งหมด 
ศศิธร ลิจันทร์พร (2556: 49) ระบุข้ันตอนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานไว้ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ ์
2. ขั้นให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ 
3. ขั้นผลสะท้อนกลับ 
4. ขั้นประเมินผล 

ณัฐวุฒิ สกุณี (2559: 25) อธิบายเกี่ยวกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานไว้ 
4 ขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุ้นเพ่ือเตรียมความพร้อม 
2. ขั้นจัดกิจกรรมเพื่อสร้างประสบการณ ์
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3. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนคิด 
4. ขั้นสรุปและการน าไปใช้ 

จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนได้ดังตารางที่ 17 
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จากตารางที่ 17 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ที่นักวิชาการให้นิยามไว้ผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์สามารถสรุปได้ว่า  ABL เป็นการจัดการเรียนรู้ 
ที่ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขัน้ใช้กิจกรรม 3) ขั้นสะท้อนกลับ และ4) 
ขั้นประเมินการเรียนรู้ 
 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนตามแนวคิด Active Learning 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และกิจกรรมเป็นฐานไม่ได้เน้นการประเมินความรู้
ตามวัตถุประสงค์เพียงอย่างเดียว หากแต่ยังเน้นกระบวนการเรียนรู้ การประเมินผลจึงต้องมีการวัด
และประเมินผลที่รอบด้านทั้งด้านความรู้ กระบวนการเรียนรู้ และผลงานสะท้อนความรู้ ดังที่ 
 Bareii (1989: 159-160) เสนอแนวทางการประเมินไว้ดังนี้ 

1. ประเมินด้วยวิธีที่หลากหลาย ไม่ควรประเมินผลด้วยการสอนและประเมินตอน 
จบบทเรียนเท่านั้น 

2. ประเมินตามสภาพจริงโดยจะต้องมีความสอดคล้องกับประสบการณ์ใน 
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน 

3. ประเมินผลที่ความสามารถของผู้เรียนที่แสดงให้เห็นถึงความคิดรวบยอดท่ี 
นักเรียนเข้าใจ 

Eggen; and Kauchak. (2001: 256-259) เสนอแนวทางการประเมินว่า วิธีการประเมิน
จะต้องประเมินตามสภาพจริง และก าหนดเป้าหมายหรือประเด็นในการประเมินให้ชัดเจน เช่น ความ
เข้าใจในกระบวน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และสิ่งที่ได้รับจาก
เนื้อหาวิชา ส าหรับวิธีการประเมินอาจจะเป็นการสังเกตอย่างเป็นระบบเพ่ือประเมินทักษะ
กระบวนการของผู้เรียน เป็นต้น 

France (2008: 51) กล่าวว่าการประเมินผลควรให้ผู้สอนสังเกตความสามารถของผู้เรียนใน
แต่ละข้ันตอน แต่ละกระบวนการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะต้องประเมินผู้เรียนเป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม
ให้ครอบคลุมทักษะในการแก้ปัญหา การท างานร่วมกัน และการค้นคว้าหาความรู้ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2550: 99) เสนอลักษณะของการประเมินไว้ดังนี้ 
1. ให้เสนอรายงานการแก้ปัญหาทั้งงานเดี่ยวและงานกลุ่ม 
2. ตรวจการเขียนบันทึกการเรียนรู้ของตนเองของนักเรียนแต่ละคน 
3. ใช้แบบประเมินโดยให้เพื่อประเมินเพื่อนซึ่งจะต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินที ่

ชัดเจน 
4. ใช้แบบสังเกตประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ 
5. ทดสอบด้วยการให้วิเคราะห์ปัญหา คิดหาแนวทางแก้ไข และด าเนินการ 
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แก้ปัญหา เป็นรายบุคคลโดยก าหนดปัญหาให้ปฏิบัติตามข้ันตอน 
6. สัมภาษณ์รายบุคคล 
7. ใช้ข้อสอบ 

รุสดา จะปะเกีย (2558: 41) กล่าวถึงการประเมินผลว่า ต้องมีการประเมินความก้าวหน้า
ระหว่างเรียน และประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียนด้วยวิธีที่หลากหลาย 

สรุปได้ว่า วิธีการประเมินผลนั้นต้องก าหนดจุดประสงค์และเป้าหมายของการประเมินอย่าง
ชัดเจน ซึ่งการประเมินนั้นจะต้องวัดและประเมินคลอบคลุมทุกด้านทั้งด้านกระบวนการและผลงาน 
ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้ ทักษะการท างาน ทั้งนี้จะต้องเน้นการประเมินตามสภาพจริง 
ความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนตามแนวคิด Active Learning 
 ผู้วิจัยสามารถสรุปความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ
กิจกรรมเป็นฐานได้ดังต่อไปนี้  Walton and Matthew, (1989);  Barrow and Tamblyn, (1980);  
ธิดารัตน์ เอกศิรินิมิต, (2554: 43); โนชฮายาตี มามะ, (2555: 46); วาสนา ภูมี, (2555: 46);  รุสดา 
จะปะเกีย, (2558: 39); และณิชาพัฒณ์ ไชยเสนบดินทร์, (2557: 55) 

1. สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ เสรีอันจะพัฒนาไปสู่การเรียนรู้ตลอด 
ชีวิต 

2. สถานการณ์ หรือปัญหาที่ก าหนดในการเรียนรู้จะส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญกับการ 
น าไปใช้ในอนาคต ท าให้เกิดแรงจูงใจและสามารถจดจ าได้ 

3. ฝึกกระบวนการท างานเป็นทีม 
4. มีการเชื่อมโยงบูรณาการความรู้ระหว่างวิชา 
5. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนฝึกทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา การคิดอย่างมี 

วิจารณญาณ 
ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่าความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน        

และกิจกรรมเป็นฐานเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีการบูรณาการเชื่อมโยง
เนื้อหา กับวิชาอ่ืนๆ อีกท้ังยังฝึกให้ผู้เรียนวิเคราะห์ คิดอย่างเป็นระบบ และฝึกแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล
ผ่านระบบกลุ่ม อีกท้ังยังสร้างแรงจูงใจในการเรียน ตลอดจนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาทักษะ
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Elshafei. (1998: Online) ศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วย
ปัญหา เป็นฐานกับการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยปัญหา
เป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญซึ่งเป็นผลมาจาก
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การที่นักเรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองมีการรวมกลุ่มกัน
แก้ปัญหาและสามารถ คิดวิธีแก้ปัญหาได้ดีกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

McCarthy (2001: Online) ท าการทดลองสอนด้วยวิธีใช้ปัญหาเป็นฐานในวิชาคณิตศาสตร์
ระดับประถมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการ
ความเข้าใจ ในคณิตศาสตร์ตลอดเวลาได้พยายามหาวิธีแก้ปัญหา โดยนักเรียนใช้ภาษาพูดเป็นตัวบ่งชี้
ถึงความรู้เกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยู่ก่อนแล้ว และความเข้าใจความคิดรวบยอดใหม่ที่เกิดขึ้น
เกี่ยวกับทศนิยมอย่างถูกต้อง 

ประกายมาศ ทองหมื่น (2554: 54) ศึกษาการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือ
กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ในการอ่าน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมระหว่า งเรียน 
และเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ในการอ่านก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ในการอ่านสูงกวาก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

อุษณีย์ เขนยทิพย์ (2554: 53) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความโดยใช้
การเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลวัดเหมือง
แดง จังหวัดแพร่ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .01 

พรรณพร นามโนรินทร์ และลัดดา ศิลาน้อย (2555: 87-88) ศึกษาการพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหา จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยครั้งนี้
มีวัตถุประสงค ์เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based learning) ผลการศึกษาพบว่า 1) ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานร้อยละ 81.25 ของกลุ่มเป้าหมายผ่านเกณฑ์ร้อยละ 76.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนร้อยละ 87.50 ของกลุ่มเป้าหมายผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.42 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือร้อยละ 70 

กนก จันทรา และวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2557: 42) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความรับผิดชอบต่อ
สังคมของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 การวิจัยครั้งนี้เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา และ
ความรับผิดชอบต่อสังคม ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหา
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เป็นฐานมีความสามารถในการแก้ปัญหา สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม
ศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความรับผิดชอบต่อสังคม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีความรับผิดชอบต่อสังคมสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ณิชาพัฒณ์ ไชยเสนบดินทร์ (2557: 85) วิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน”  
การวิจัยครั้งนี้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ 2) เพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานปัญหา 
เป็นฐาน สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 1. ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังการจัดการเรียนรู้สูงกวาก่อน
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. ความคดิเห็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

นุจรี ศรีใส, เมธินี วงศ์วานิช รัมภกาภรณ์, สุชาวดี เกษมณี, และปานเทพ ลาภเกสร (2560: 
80) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตด้านความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน 
อาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนอัสสัมชัญหลักสูตรภาษาอังกฤษ จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาผลจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตด้านความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญหลักสูตร
ภาษาอังกฤษ จังหวัดสมุทรสาคร โดยมุ่งศึกษาทักษะชีวิตด้านความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่าพิจารณาตามรายการ
ประเมินพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะชีวิตด้านความสามารถ ในการ แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ตามทักษะรายการประเมินอยู่ใน ระดับมาก นักเรียนส่วนใหญ่มีกระบวนการในการแก้ปัญหา  
อย่างสร้างสรรค์อยู่ในระดับมากที่สุด และนักเรียนส่วนใหญ่ มีส่วนร่วมกับกิจกรรมปัญหา เป็นฐาน
ตามหัวข้อการ ประเมิน การมีส่วนร่วมในกิจกรรม ความสามารถในการใช้ ทักษะชีวิต  และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ มากและมากท่ีสุด โดยมีผลคะแนนรวมผ่านเกณฑ์ทุกคน 

สุพรรณิกา เอ้ือศิลป์ (2560: บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็
ฐาน (PBL) เรื่อง ข้อมูลข่าวสารและ ค่าสถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าด้วงพิทยาคม 
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การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3 และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ข้อมูลข่าวสารและค่าสถิติ  
กับเกณฑ์ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ โดย ใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ข้อมูลข่าวสารและค่าสถิติ  
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. ความสามารถในการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เรื่อง ข้อมูลข่าวสารและค่าสถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

วิไลพรรณ สุรินทร์ธรรม (2563: 169) ศึกษางานวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหา 
เป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและการเรียนอังกฤษด้วยตนเอง  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 วัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหา เป็นฐาน และเพ่ือเปรียบเทียบการเรียนอังกฤษด้วย
ตนเองของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน
มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐานผ่านเกณฑ์  
ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 60 และมีระดับคุณภาพผ่านถึงดี และ 2) นักเรียนมีการเรียนอังกฤษ ด้วยตนเอง
สูงขึ้นหลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน 

จากผลการวิจัยโดยส่วนใหญ่พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยส่งเสริมและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิด เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา 
และการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ความสามารถในการให้เหตุผล และความพึงพอใจที่สูงขึ้น 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

Ismail Yuksel (2013: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานต่อนักเรียนที่มีความรู้เดิม และความสามารถในการอ่านที่แตกต่าง
กัน โดยศึกษากับโรงเรียนในประเทศเยอะมันเป็นเวลา 2 สัปดาห์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบ
ผลกระทบ ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกิจกรรมต่อการปฏิบัติงานคณิตศาสตร์และ
ตรวจสอบปัจจัยเหล่านั้น ซึ่งมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานคณิตศาสตร์ ผลวิจัยพบว่าการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานช่วยเพ่ิมความสามารถ และพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนที่มี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์อีกทั้งยังช่วยพัฒนา และปรับปรุงเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อีกด้วย 

Ko, Edwards and Karakok (2009: บทคัดย่อ) ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนการสอน 
ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานวิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน และ
นักศึกษา ในมหาวิทยาลัย ในช่วงปี 2006-2007 ทีม่ีต่อเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
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เปรียบเทียบเจตคติวิชาคณิตศาสตร์หลักการใช้การจัดการเรียนการสอนที่ใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และนักศึกษามหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า การจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ช่วยพัฒนาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและนักศึกษา
ในมหาวิทยาลัยโดยเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสูงกว่า
นักศึกษาในมหาวิทยาลัย 

สุพีรา ดาวเรือง (2555: 112) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้   
การเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐานและเทคนิคเพ่ือนคู่คิดบนวิกิเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนา
รูปแบบการเรียน แบบผสมผสานโดยใช้การเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐานและเทคนิคเพ่ือนคู่คิดบนวิกิ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่เข้าร่วมในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
หลังการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนอย่างมีนัยส าคัญ สูงกว่าก่อนการทดสอบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

พระครูปลัดประพันธ์  สุรกโร (สังการ) (2561 : 294) ท าวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านจับใจความจากวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ระหว่างกลุ่มที่โดย
ใช้เกมและกลุ่มที่สอนแบบปกติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน 
จับใจความวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ระหว่างวิธีสอนที่ใช้เกมกับวิธีสอนแบบปกติ   
2.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนโดยการใช้เกม 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
จับใจความวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธี
สอนแบบปกติ พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านจับใจความวรรณคดีของกลุ่มที่สอนโดยใช้เกม 
มีคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มที่สอนโดยแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2) ความสามารถในการอ่านจับใจความวรรณคดีของกลุ่มที่สอนโดยใช้เกมมีคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน
สูงขึ้นกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05 3.ความสามารถในการอ่าน 
จับใจความวรรณคดีของกลุ่มที่สอบโดยแบบปกติมีค่าเฉลี่ยคะแนน หลังเรียนสูงขึ้นกว่าคะแนน 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ณัฐพร พรมวัง (2562: 27) ศึกษางานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า 
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการฟัง -พูด เจตคติ และความมั่นใจในตนเอง ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 วัตถุประสงค์คือ 1) พัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง -พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ 
Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า 2) เปรียบเทียบ
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ความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบเจตคติ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบ ความมั่นใจในตนเองระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
และ 5) เปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ กับความสามารถในการฟัง-พูด เจตคติ และความมั่นใจ
ในตนเอง ผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 
Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.72 มีค่าสัมประสิทธิ์ความผันแปร เท่ากับ 0.08 2. ชุดการสอนทักษะ
การฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไข
การกระท า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถด้านการฟัง -พูด
ภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. ชุดการสอนทักษะ
การฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไข
การกระท า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ 
Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ส่งผลให้นักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 5. ความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ เจตคติ และความมั่นใจ 
ในตนเองของนักเรียนที่มีความฉลาด ทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังได้เรียนด้วยชุด
การสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎี
การวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากการศึกษางานวิจัยในข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
สามารถส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา ส่งเสริม
กระบวนการกลุ่มตลอดจน ความพึงพอใจ เจตคติของผู้เรียนได้ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning /การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

Prince (2004: 223-231) ได้วิจัยวิเคราะห์เรื่อง Meta-analysis กลยุทธ์ในการเรียนรู้เชิงรุก
เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียนรู้เชิงรุก ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้เชิงรุกช่วยเพ่ิมการเรียก
คืนข้อมูลระยะสั้นและระยะยาวช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานอย่างมีนัยส าคัญ เพ่ิมความเข้าใจ 
มโนทัศน์ในเรื่อง ที่เรียน เพ่ิมความสนใจ และการมีส่วนร่วมให้ผู้เรียนพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การคิด
แก้ปัญหา และทักษะการท างานเป็นทีม 

Thomas (2014: 1-5) ศึกษาความรู้และความเชื่อมั่นของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ที่ เรียน
โปรแกรมคลินิกวิทยาโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้เชิงรุก มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความเปลี่ยนแปลง 
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ของคะแนนความรู้และความเชื่อมั่นหลังจากที่เรียนรายวิชาพิษวิทยาทางคลินิก โดยใช้เทคนิค 
การเรียนรู้เชิงรุกในการสร้างสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สองในสามของกิจกรรมการเรียน
การสอนเป็นการน าเสนอผลงาน ของนักศึกษา และให้เพ่ือที่ไม่ได้น าเสนอประเมินเพ่ือนโดยการ 
ตั้งค าถามจากการน าเสนอหรือเขียนค าถาม ในเนื้อหาที่น าเสนอมีการทดสอบรายสัปดาห์ อภิปราย
และร่วมสรุปเนื้อหาที่เรียน ผลการศึกษาพบว่าหลังเสร็จสิ้นการเรียนคะแนนความรู้และความเชื่อมั่น
ของนักศึกษาเพ่ิมสูงขึ้นและมีความสัมพันธ์กัน 

จิรภา อรรถพร (2557: 122) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์เพ่ือส่งเสริม
พฤติกรรมการเรียนรู้ ของนิสิตปริญญาบัณฑิต การวิจัยครั้งมีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนารูปแบบการ
สอนเชิงรุกออนไลน์เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ของ นิสิตปริญญาบัณฑิต  ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 9 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) บทบาทผู้สอน 2) บทบาทผู้เรียน 3) ระบบ
จัดการเรียนรู้ 4) เนื้อหาของบทเรียน 5) การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 6) การติดต่อสื่อสาร
ผ่าน เทคโนโลยี 7) กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ 8) การสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และ 9) การวัดและ ประเมินผล รูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ฯ  
มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นศึกษาค้นคว้า 2) ขั้นเชื่อมโยงปัญหา 3) ขั้นระดมสมอง 4) ขั้นสังเกตการณ์ 
และ 5) ขั้นสะท้อนคิด 

กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558: 72) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงรุกออนไลน์   
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 การวิจัยครั้ง
นี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม และ 2) เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ก่อนและหลังการสอน 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
ออนไลน์สูงกว่ากลุ่มควบคุม ที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของกลุ่มทดลองหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์
สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วรพงศ์ ไชยฤกษ์ (2558: 77) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยร่วมสมัย และการรู้
สารสนเทศของนักศึกษาที่ ได้รับการสอนโดยการใช้เทคนิคการสอนแบบการเรียนรู้ เชิงรุก  
มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายถึงเทคนิควิธีการสอนแบบการเรียนรู้เชิงรุกสู่การพัฒนาคุณภาพการเรียน  
วิชาภาษาไทยและการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง 6 ด้าน ในรายวิชา THA-100 
ภาษาไทยร่วมสมัยและการรู้สารสนเทศ ส านักวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พบว่า 
ประการแรกคือการสอนแบบการเรียนรู้เชิงรุกช่วยส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
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ได้มากขึ้น ประการที่สอง คือ การใช้กิจกรรมที่หลากหลายช่วยเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียน และประการที่สาม คือ บทบาทของผู้สอนซึ่งช่วยอ านวยความสะดวกและจัดสภาพแวดล้อม
ที่เอ้ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ย่อมส่งผลดีต่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful 
Learning) 

เดชดนัย จุ้ยชุม, เกษรา บ่าวแช่มช้อย และศิริกัญญา แก่นทอง. (2559: 47) พัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด (Thinking Skills) รหัสวิชา 
11-024-112 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ด้วยการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) 
วัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1) ศึกษาพฤติกรรมทางการเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด รหัสวิชา 11-024-112 ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ด้วยการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า 1) พฤติกรรมทางการเรียน
ของนักศึกษาหลังการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมดีขึ้นทั้งในด้านการท าางานเป็นกลุ่ม  การแสดงความ
คิดเห็น และการแสดงออกเพ่ือสะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม โดยรวมอยู่ระดับมาก (=4.17, S.D.=0.476) 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2560: 72) ศึกษาการพัฒนาแนวการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใช้
วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในศตวรรษที่ 21 
ของผู้เรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. วิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องสุภาษิตฉบับปัญญาในด้านต่าง ๆ 
ดังนี้ 1.1 ปริวรรตวรรณกรรมท้องถิ่นจากภาษาไทยโบราณเป็นภาษาไทยปัจจุบัน 1.2 วิเคราะห์
วรรณกรรมท้องถิ่นตามแนวทางวรรณคดีศึกษา 1.3 วิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นตามแนวทางทางคติ
ชนวิทยา จิตวิทยา และสังคมวิทยา 2. พัฒนาแนวการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยใช้วรรณกรรม
ท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 
3. ศึกษาผลการใช้แนวการจัดการเรียนรู้  ด้าน ความพึงพอใจของครูผู้สอน และนักเรียน และ
ความสามารถในศตวรรษที่ 21 ที่เกิดขึ้น และ 4. น าผล การทดลองไปขยายผลการศึกษา ผลการวิจัย 
ดังนี้1. ผลการวิเคราะห์วรรณกรรมมีดังนี้ 1.1) ผลการปริวรรตวรรณกรรมท้องถิ่นพบว่าวรรณกรรม
ท้องถิ่นต้นฉบับมีข้อความบางอย่างขาดหายและลบเลือนแต่ ไม่กระทบ  กับใจความหลัก 
1.2) การวิเคราะห์ตามแนวทางวรรณคดีพบว่า วรรณกรรมท้องถิ่นมีทั้งความงาม ทางวรรณศิลป์และ
ข้อคิดในการใช้ชีวิต 1.3) การวิเคราะห์ทางคติชนวิทยาพบว่าวรรณกรรมมีบทบาทที่ส าคัญในการสอน
การปฏิบัติตนและคุณธรรม จริยธรรม และสะท้อนภูมิปัญญา ความเชื่อ ค่านิยม และวัฒนธรรม  
การวิเคราะห์ทางจิตวิทยาพบว่าวรรณกรรมส่งเสริมให้บุคคลมี Super Ego ด้านทฤษฎีการเสริมแรง 
ปรากฏทั้งตัวเสริมแรงบวกและตัวเสริมแรงลบและการวิเคราะห์  ด้านสังคมวิทยา มีการกล่าวถึง 
บรรทัดฐานทางสังคม 3 ประเภท ได้แก่ วิถีประชา จารีตประเพณี และกฎหมาย สถาบันทางสังคม
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ปรากฏ 3 สถาบัน คือ ครอบครัว ศาสนา และการปกครอง 2. พัฒนาแนวการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทยโดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุก เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน ได้ทั้งหมด 58 แนวการจัดการเรียนรู้ ซึ่งทุกแนวการจัดการเรียนรู้มีค่า
ประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ เฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.00 3. ผลการทดลองใช้และ
การขยายผล ด้านความพึงพอใจพบว่าทั้งครูและนักเรียนโรงเรียนทดลองและโรงเรียนขยายผลมีความ
พึงพอใจแนวการจัดกิจกรรมในระดับมากที่สุด โดยด้านที่พึงพอใจสูงที่สุดคือด้านกิจกรรม รองลงมา
คือด้านประโยชน์ และรองลงมาคือด้านเนื้อหา ด้านการเกิดขึ้น ของความสามารถในศตวรรษที่ 21  
ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มขยายผลมีความความสามารถในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียนสูงขึ้นทั้ง 4 ด้าน  
ตามล าดับ คือ ด้านการท างานร่วมกัน ด้านการใช้วิจารณญาณ ด้านความคิดสร้างสรรค์ และด้านการ
แก้ปัญหา 

ศักดิ์ดา เปลี่ยนเดชา (2561: 218) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ1) เพ่ือพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพของรู ปแบบ 
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน  
เชิงรุก ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
เชิงรุกและความสามารถ ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่พัฒนาขึ้น
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) การวัดและ
ประเมินผล ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 5  ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นสร้างแรงจูงใจและ 
ท้าทายความสามารถในการอ่าน 2) ขั้นก าหนดเป้าหมายและวางแผนการอ่าน 3) ขั้นการฝึก
ปฏิบัติการอ่านอย่างมีส่วนร่วม 4) ขั้นสะท้อนผลและการประเมินการอ่าน 5) ขั้นสร้างสรรค์ความรู้
จากการอ่านสู่การเขียนและการน าไปใช้ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  การอ่านเชิงรุก
เป็นนไปตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้ ความสามารถในการอ่านเชิงรุก 83.83/89.17 และ ความสามารถ 
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 80.08/80.50 
 พระมหาอรรถพงษ์ อตฺถญาโณ (2562: 1) ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ในวิชา
หลักภาษาไทย มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ เพ่ือศึกษาผลของการใช้ Active Learning ที่มีต่อนักศึกษา 
ในวิชาหลักภาษาไทย และศึกษาคุณลักษณะผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ Active Learning พบว่า  
1) ผลการจัดการเรียนรู้ Active Learning ในวิชาหลักภาษาไทยในภาพรวมพบว่ากิจกรรมที่ผู้สอน 
จัดให้กับนักศึกษา มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยนักศึกษาแสดงความคิดเห็นว่าผลที่นักศึกษา
ไดร้ับมากท่ีสุดคือกิจกรรม ที่ผู้สอนจัดส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้ร่วมกัน รองลงมาคือ นักศึกษาฝึกการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน ช่วยพัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม ส่งเสริมให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
และช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  2) คุณลักษณะผู้ สอนนักศึกษามีความคิด เห็น ว่ า 
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มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดคือ ผู้สอนมีความพร้อม ในการสอน รองลงมาคือ ผู้สอนมีความรู้
ความสามารถในการสอน และผู้สอนคอยดูแลช่วยเหลือให้ค าแนะน าแก่นักศึกษาในการปฏิบัติงาน 

บัญชา เกียรติจรุงพันธ์ (2563: 106-117) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาED1020ประวัติวรรณคดีและวรรณคดีเอกของไทยโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัย 
มหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตอีสาน มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชา ED1020ประวัติวรรณคดีและวรรณคดีเอกของไทยโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัย 
มหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตอีสาน 2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา ED1020 
ประวัติวรรณคดีและวรรณคดีเอกของไทยโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงรุก 
 (Active Learning) ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปีที่ 2มหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัยวิทยาเขตอีสาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงรุก (Active Learning) มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 เร้าความสนใจ 
ขั้นที่2 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ขั้นที่ 3 สร้างองค์ความรู้ร่วมกัน ขั้นที่ 4 น าเสนอความรู้ และข้ันที่ 5 
สรุปผล ขั้นที่ 6 ประยุกต์ใช้ผลของการจัดกิจกรรม พบว่า สามารถตอบสนองความต้องการ  
ของผู้เรียน เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและเอ้ือบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเหมาะสมจัดกิจกรรม  
อย่างเป็นระบบส่งผลให้ศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ของนักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตอีสาน ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงรุก (Active Learning) สามารถ
พัฒนาให้นักศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 80.00 และจ านวนนักศึกษา 
ที่ผ่านเกณฑ์รอบรู้ คิดเฉลี่ย เป็นร้อยละ 88.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ก าหนดให้มีจ านวน
นักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 มีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 3) นักศึกษาสาขาวิชา  
การสอนภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตอีสาน มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเชิงรุก (Active Learning) ในระดับมาก 

จากการศึกษางานวิจัยจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning หรือการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วย
กันเอง และผู้เรียนกับครู ผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนดีขึ้น ความสามารถในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ เจตคติ ตลอดจนทักษะ
การท างานเป็นทีมสูงกว่าก่อนเรียน 
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แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
เมื่อเผชิญกับสภาพปัญหา สัญชาตญาณพ้ืนฐานจะกระตุ้นให้มองหาทางออก เพ่ือด าเนินการ

แก้ไขด้วยกระบวนการที่เหมาะสม การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการที่ใช้หาวิธีการ
แก้ปัญหา อย่างเป็นระบบด้วยวิธีการที่แปลกใหม่ และเหมาะสม เนื่องจากปัญหาเดียวกัน  
อาจใช้วิธีการแก้ปัญหาต่างๆ  กันไป ในการวิจัยครั้ งนี้ผู้ วิจัยศึกษากระบวนการแก้ปัญหา 
จากนักการศึกษาที่พัฒนากระบวนการ มาอย่างต่อเนื่อง และน ามาก าหนดเป็นความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา โดยมีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 

 
ความหมายการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
นักวิชาการ และนักการศึกษาต่างประเทศ และในประเทศได้อธิบายถึงความหมาย ของการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving : CPS) ไว้อย่างน่าสนใจ ดังนี้  Torrance 
(1965) กล่าวว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หมายถึง กระบวนการคิดอย่างลึกซึ้ง และเป็นขั้นตอน 
ซึ่งแตกต่างจากการคิดอย่างปกติ คิดผสมผสานหลายแง่มุมจนได้ผลใหม่และมีลักษณะเฉพาะภายใน
ตัวบุคคล  ส่วน Isaksen (1995: 52); Olson (1996) and Encyclopedia (2008: Online) กล่าวถึง 
การแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ไว้ในท านองเดียวกันว่า เป็นความสามารถทางการคิดของมนุษย์ 
ในการแสวงหาค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา โดยมีอิสรภาพในการสร้างสรรค์ค าตอบมากกว่าการให้
ความช่วยเหลือในการค้นหาค าตอบ สามารถแก้ปัญหาด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่
เป้าหมายแห่งความส าเร็จ Guiford (1967) ได้กล่าวไว้ การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นผล
ของความคิดที่คล้ายกัน โดยความคิดสร้างสรรค์จะแทรกทุกช่วงของการคิด แต่การแก้ปัญหาจะอยู่
ช่วงสุดท้ายของการคิด ซึ่งเป็นผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์  ที่สามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้  
ในส่วนของนักการศึกษาของประเทศไทย ได้มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ไว้หลายคน เช่น นิวัฒน์ บุญสม (2556: 50) ให้ความหมายว่า คือ ความสามารถในการคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม และหลากหลาย แล้วพิจารณาตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ มีการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างละเอียดชัดเจน เป็นที่ยอมรับ และ
สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไป รุจิราพร รามศิริ (2556: 165) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เป็นความสามารถอย่างหนึ่งของบุคคลในการแสวงหาทางเลือกมาใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆ 
หลากหลายวิธีการและไม่ซ้ าแนวเดิมจนน าไปสู่ผลส าเร็จได้ตามเป้าหมายที่ก าหนด ชลธิชา หอมฟุ้ง 
(2557: 60) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เป็นความสามารถทางการคิดของมนุษย์ที่มี 
ความซับซ้อน และต้องใช้หลายทักษะร่วมกันคิดเพ่ือให้ได้วิธีการที่แปลกใหม่หลายวิธีที่จะน าไปสู่ 
การแก้ปัญหา แต่สุดท้ายจะได้วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดวิธีเดียวที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างตรงจุด 
ซึ่งเป็นวิธีที่มีประโยชน์และสามารถน าไปใช้ได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ ปกเกศ ชนะโยธา (2557: 137)  
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ว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางการคิด  ของแต่ละบุคคลในการระบุปัญหา 
ที่เกิดขึ้นอย่างแท้จริง แสวงหาค าตอบที่เป็นไปได้อย่างหลากหลาย และวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
และตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวรวมถึงยอมรับผลที่เกิดขึ้น  จากการแก้ปัญหานั้นเสมอ
กาญจน์ โสภณหิรัญรักษ์, (2557: 24) เสนอว่า เป็นกระบวนการพิจารณาปัญหา ที่เกิดขึ้น รวบรวม
ข้อมูล อาศัยจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ สร้างแนวทางการแก้ปัญหาในสถานการณ์   
ที่หลากหลายตามบริบทและลักษณะเฉพาะของปัญหา และพิจารณาคัดเลือกแนวทางการแก้ปัญหา  
ที่เหมาะสมกับการน าไปใช้มากที่สุด เพ่ือแก้ไขปัญหาให้บรรลุเป้าหมาย เช่นเดียวกับ พีชญาณ์ พานะ
กิจ (2558: 127) เพราะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ คือความสามารถของบุคคลที่มีการรับรู้  
ท าความเข้าใจข้อเท็จจริงที่เกี่ยวกับปัญหาโดยใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอนเป็นระบบ  
ที่มีการประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือค้นหาแนวคิดใหม่ๆร่วมกับข้อเท็จจริงที่มีอยู่มาใช้ใ นการ
แก้ปัญหา เพ่ือหาค าตอบและทางเลือกที่มีคุณค่าในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ นรินธน์  
นนทมาลย์  (2560: 127)  ได้ ให้ ความหมายของค าว่ า  การแก้ปัญหาอย่ างสร้ า งสรรค์ ว่ า  
เป็นความสามารถในการคิดหาค าตอบ วิธีการ แนวทาง วิธีการที่แปลกใหม่ไปจากเดิม ที่มีคุณค่า และ
มีประโยชน์มาแก้ปัญหา และเป็นการคิดที่มีระบบ 

จากความหมายของการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จากนักวิชาการและนักการศึกษา  
ทั้งต่างประเทศ และในประเทศที่ได้เสนอไว้ข้างต้นสามารถความหมายการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ได ้ดังตารางที ่18 
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จากตารางที่ 18 สามารถสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหา ที่เป็นระบบ จนได้แนวทางเลือกที่มีคุณค่า มีความหลากหลายแปลกใหม่ไปจากเดิม 
ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้จริง 

 
ความส าคัญของการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

จากสภาพความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ซึ่งเป็นยุคที่สลับซับซ้อน มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ท าให้หลายประเทศ มีการเตรียมการพัฒนาก าลังคนให้มีความพร้อม           
ในการพัฒนาประเทศ และความสามารถหรือทักษะที่ส าคัญในโลกยุคใหม่ก็คือ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสาร และความร่วมมือกันเพ่ือปรับเปลี่ยน  
การท างานตามความคาดหวังขององค์กร (เบลลันกา และแบรนด์, 2556) ซึ่งผู้เรียนส่วนมากยังขาด
ทักษะที่จ าเป็นดังกล่าว การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้นั้น 
จะเป็นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนเข้าสู่ชีวิตการเรียน และการท างานที่มีความสลับซับซ้อนมาก
ยิ่งขึ้นส าหรับโลกในศตวรรษที่ 21 และการที่ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
อย่างดียิ่งจะส่งผลให้ผู้เรียน ประสบความส าเร็จในชีวิต (Association, 2010; Lumsdaine and 
Lumsdaine, 1995) และตอบสนอง กับความต้องการของสังคม  ซึ่ง Torrance (Crable, 1982; 
Torrance and Torrance, 1978 อ้างอิงใน กรมวิชาการ , 2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่า (1) ช่วยพัฒนาสภาพการเรียนการสอนให้เห็นภาพอนาคตมากข้ึน (2) ช่วย
ให้เกิดการคิดสร้างสรรค์มากขึ้น (3 ) ช่วยพัฒนาและเพ่ิมทักษะ   ในการสื่อสารทั้งด้วยวาจาและการ
เขียน (4) ช่วยพัฒนาและเพ่ิมทักษะการท างานเป็นทีม (5) สามารถประยุกต์ใช้การแก้ปัญหา 
กับชีวิตประจ าวันได้ และ (6) ช่วยพัฒนาและเพ่ิมทักษะการวิจัย 

 
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

นักการศึกษาต่างประเทศ และในประเทศได้ท าการศึกษา ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ไว้อย่างหลากหลายแนวคิดส่วนใหญ่จะมีกระบวนการที่คล้ายคลึงกัน  
ผู้วิจัยจึงขอตามล าดับดังนี้ 

Osborn (1953) ซึ่งเป็นต้นก าเนิดของการสร้างรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เป็นรูปแบบแรก พบว่ามีกระบวนการอยู่ 7 ขั้นตอน มีชื่อว่า Osborn’s Seven-Step CPS Process 
(V.1.0) และมีขั้นตอนดังนี้ Isaksen and Treffinger (2004: 75-101)   

1. การก าหนดทิศทาง (Orientation)  การชี้ให้เห็นปัญหาที่ชัดเจน 
2. การเตรียมการ (Preparation) การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้อง 
3. การวิเคราะห์ (Analysis) การน าข้อมูลที่เก่ียวข้องมาศึกษาให้ชัดเจน 
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4. การตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) การเลือกแนวทางในการคิดวิธีการ 
5. การบ่มเพาะความคิด (Incubation) การท าให้ความคิดกระจ่างและชัดเจน 
6. การสังเคราะห์ (Synthesis) การรวบรวมความคิดต่างๆ เข้าด้วยกัน 
7. การตรวจสอบข้อเท็จจริง (Verification) การพิจารณาผลลัพธ์ของความคิด 

ต่างๆ  
Osborn (1963) ได้ย่อกระบวนการ 7 ขั้นตอน ของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

เหลือเพียง 3 ขั้นตอน โดยมีชื่อว่า Osborn’s Three-Step CPS Process (V.1.1) และมีรายละเอียด
ดังนี้  Isaksen and Treffinger (2004: 75-101)  

  1. การค้นหาความจริง (Fact - Finding) เป็นการระบุและชี้ให้เห็นถึงปัญหาที่
แท้จริงและจัดเตรียมด้วยการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหาโดยตรง 

  2. การค้นหาความคิด (Idea - Finding) เป็นการก าหนดโครงร่างความคิดชั่วคราว            
และการพัฒนาความคิดท่ีประกอบด้วยการทบทวนขั้นตอน การแก้ไข และการประกอบเข้าด้วยกัน 

  3. การค้นหาค าตอบ (Solution - Finding) เป็นการประเมินเพ่ือหาค าตอบที่แท้จริง        
และให้การยอมรับด้วยการตัดสินและการน าค าตอบสุดท้ายไปใช้ 

Isaksen and Treffinger  (2011: 102) ได้กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ว่า
ประกอบด้วยหลักการ 3 ข้อ และแยกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. การท าความเข้าใจในปัญหา (Understanding the Problem) ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอน  

   1.1 Mess finding ค้นพบว่ามีปัญหาเกิดข้ึน 
   1.2 Data finding ส ารวจข้อมูลต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหา เพ่ือพิจารณาข้อมูล

ที่ส าคัญซึ่งน าไปสู่การแก้ปัญหา 
   1.3 Problem finding พิจารณาค้นหาปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด 

    2. การลงความเห็น (Generation Idea) ประกอบด้วย 1 ขั้นตอน 
   2.1 Idea finding เป็นการระดมความคิดที่หลากหลาย เพ่ือน าเสนอวิธี

แก้ปัญหา 
   3. การวางแผนเพ่ือลงมือปฏิบัติ (Planing for Action) ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน 
   3.1 Solution finding เป็นการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยการพัฒนาเกณฑ์

ส าหรับการวิเคราะห์แนวทางท่ีเป็นไปได้แล้วจึงตัดสินใจเลือกเกณฑ์ 
   3.2 Acceptance finding เป็นการยอมรับผลที่ได้เพ่ือน าไปปฏิบัติต่อไป 
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Fogler, LeBlanc, and Rizzo  (2009) ได้ศึกษาแนวคิดและน าเสนอกระบวนการแก้ปัญหา       
เชิงสร้างสรรค์ไว้ใน ดังนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูล (Gathering information on the problem)  
2. การให้ค าจ ากัดความของปัญหา (Problem definition ) 
3. การสร้างแนวคิด (Generating ideas ) 
4. การสร้างแนวทางการแก้ปัญหา (Generating solutions) 
5. การน าไปใช้ (Implementation) 
6. การประเมินผล (Evaluation) 

Carmeli et al. (2013) น าเสนอกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้  4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. การระบุและการสร้างปัญหา (problem identification and construction) 
2. การค้นหาข้อมูล และการเข้ารหัส (Information search and encoding) 
3. การแก้ปัญหาหรือการสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา (Solution or  

alternatives) 
4. การประเมินความคิดและการเลือกความคิดท่ีดีที่สุด (Idea evaluation and  

selection) 
รุจิราพร รามศิริ (2556: 176) ได้น าเสนอรูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้  5 ขั้นตอน 

ดังนี้  
  1. ทักษะการค้นพบความจริง หมายถึง ระดับความสามารถในการค้นหาข้อมูล  

จากสถานการณ์หรือข้อเท็จจริงที่มีอยู่ในสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา วัดได้จากระดับพฤติกรรม 
การบอกข้อมูลจากสถานการณ์หรือข้อเท็จจริงที่ เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่ เป็นปัญหา และ
สถานการณ์ ที่ใกล้เคียงกับปัญหาที่พบ  

  2. ทักษะการค้นพบปัญหา หมายถึง ระดับความสามารถในการค้นหาปัญหา 
ที่แท้จริงเกิดขึ้นจากสถานการณ์นั้นๆ และพิจารณาระบุสาเหตุของปัญหา วัดได้จากระดับพฤติกรรม  
ที่สามารถค้นหาปัญหา  ที่แท้จริงที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์อ่ืนๆได้อย่างหลากหลายและพิจารณาระบุ
สาเหตุของปัญหาได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

  3. ทักษะการค้นพบแนวคิด หมายถึง ระดับความสามารถในการพิจารณาหา
แนวทางและวิธีการแก้ปัญหาที่ เป็นไปได้ให้มากที่สุด วัดได้จากระดับพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสามารถในการพิจารณาหาแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ให้มากที่สุด และมีแนวโน้ม
สามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริงในทุกวิธี  

  4. ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง ระดับความสามารถในการเสนอ
เกณฑ์หรือแสดงเหตุผลในการตัดสินเลือกแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด เหมาะสมและมี
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ประสิทธิภาพที่สุด วัดได้จากระดับพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการเสนอเกณฑ์หรือแสดง
เหตุผลอย่างครอบคลุมในปัญหาและแตกต่างจากคนอ่ืน เพ่ือการตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด มีความเหมาะสม และมีประสิทธิภาพสูงสุด  

  5. ทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ หมายถึง ระดับความสามารถในการน าความรู้หรือ
ข้อมูลจากค าตอบของปัญหามาสร้างเป็นความรู้ ใหม่ วัดได้จากระดับพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสามารถในการน าความรู้หรือแนวความคิดที่ได้จากทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ในการ
แก้ปัญหากับสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างหลากหลาย และแตกต่างจากคนอ่ืน โดยมีการเชื่อมโยงปัญหา
ที่เก่ียวข้องกับสถานการณ์อ่ืนๆ และมีแนวโน้มในการน าไปปฏิบัติจริงได้ 

นิวัฒน์ บุญสม (2556: 59) ได้น าเสนอรูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การค้นหาความจริง (Fact Finding) หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดงถึง

ความสามารถ ในการตั้งค าถาม เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เป็นมูลเหตุของปัญหาที่ เกิดขึ้นให้ได้ปริมาณมาก
ที่สุด 

  2. การค้นหาปัญหา (Problem Finding) หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้น จัดล าดับความส าคัญ จ าแนกปัญหาใหญ่ ปัญหา
ย่อย เลือกปัญหา ที่ส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขพร้อมระบุเหตุผล 

  3. การค้นหาแนวคิด ( Idea Finding) หมายถึง  ระดับพฤติกรรมที่ แสดงถึ ง
ความสามารถ  ในการน าเสนอวิธีการในการแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่และเป็นไปได้ให้
มากที่สุด อย่างอิสระ โดยไม่มีการประเมินความเหมาะสมหรือถูกผิด 

  4. การค้นหาค าตอบ (Solution Finding) หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสามารถในการบอกข้อดีและข้อเสียของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหา
ที่เหมาะสมที่สุด พร้อมระบุเหตุผลในการเลือก 

  5. การค้นหาการยอมรับ (Acceptance Finding) หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดง
ถึงความสามารถในการแสดงรายละเอียดและขั้นตอนในการแก้ปัญหา พร้อมระบุผลที่เกิดขึ้นในแต่ละ
ขั้นตอนเพื่อให้เป็นที่ยอมรับ 

พิชญาณ์ พานะกิจ (2558: 150) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 

  1. ความสามารถในการค้นพบความจริง (Fact Finding Ability) หมายถึง ระดับ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการค้นหาข้อมูลจากสถานการณ์หรือปัญหาที่ก าหนดไว้เพ่ือการ
ตัดสิน และพิจารณาสภาพปัญหาที่มีการาเก็บรวบรวมข้อ มูลที่เก่ียวข้องกับ ปัญหาโดยตรง 
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  2. ความสามารถในการค้นพบปัญหา(Problem Finding Ability) หมายถึง ระดับ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจนและระบุ
สาเหตุของปัญหา 

  3. ความสามารถในการค้นหาแนวคิด ( Idea Finding Ability) หมายถึง ระดับ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการค้นหาแนวคิดหรือขอบเขตของปัญหาเพ่ือหา วิธีการ
แก้ปัญหา 

  4. ความสามารถในการค้นหาค าตอบ (Solution Finding Ability) หมายถึง ระดับ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการก าหนดเกณฑ์ที่ ได้มาตรฐานฐานและการแสดงรายละเอียด
แต่ละข้ัน ตอนในการแก้ปัญหาหาโดยระบุผลที่เกิดขึ้นในแต่ละขั้น ตอน เพ่ือเป็นทางเลือกที่ได้เลือกไว้
ไปใช้  ในการแก้ปัญหา 

  5. ความสามารถในการสร้างสรรค์แนวคิดใหม่ ( Creating New Challenge 
Ability) หมายถึงระดับพฤติกรรมที่แสดงความสามารถในการน าแนวคิดที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
ที่เป็นแนวคิดใหม่ หรือวิธีการใหม่เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงาน 

ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี  (2560: 50) และศศิ พิมล ประพินพงศกร (2560: 14) ได้ เสนอ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 
2. จ าลองความคิดในการแก้ปัญหา 
3. ตัดสินใจเลือกแนวคิดในการแก้ปัญหา 
4. การสนับสนุนค าตอบเพื่อการยอมรับในวิธีการแก้ปัญหา 
5. การวางแผนส าหรับการปฏิบัติและการประเมินผลงาน 

จากแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักการศึกษาต่างๆ ที่ได้เสนอ
กันไว้ข้างต้น สามารถสรุปกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ ดังตารางที่ 19 
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จากตารางที่ 19  ผลการสังเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Osborn, 1953), 
(Osborn, 1963) , ( Isaken Dorval & Treffinger, 2000) , (Fogler, LeBlanc, & Rizzo, 2009) , 
(Carmeli et al., 2013), (รุจิราพร รามศิริ, 2556: 176), (นิวัฒน์ บุญสม, 2556: 59), (พิชญาณ์  
พานะกิจ, 2558: 150), (ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี, 2560: 50), และ(ศศิพิมล ประพินพงศกร, 2560: 14) 
พบว่ามีกระบวนการที่สอดคล้องกันออกเป็น 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. การระบุปัญหา หมายถึง  พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถอธิบายสถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์
ทุกอย่างที่เป็นไปได้ ตลอดจนเลือกปัญหาที่ส าคัญท่ีสุดที่ต้องแก้ไขพร้อมระบุเหตุผล 

2. การเสนอแนวทางแก้ไข หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถค้นหา และน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่โดยไม่ขัดต่อศีลธรรม จรรยา ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
ยังไม่มีการประเมินความเหมาะสมหรือถูกผิดของวิธีการแก้ปัญหา 

3. การตัดสินใจใช้ทางเลือก  หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนมีความสามารถในการ
บอกข้อดีและข้อเสียของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมระบุ
เหตุผลในการเลือก 

4. การเผยแพร่ความคิด หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือกมา
น าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ 

 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

การแก้ปัญหาที่ใช้วิธีการที่หลากหลาย มองในรอบด้านแตกต่างไปจากวิธีที่ผู้ อ่ืนใช้กัน         
แต่ได้ประโยชน์และแก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จเรียกว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ บุคคลที่จะสามารถ
แก้ปัญหา ชิงสร้างสรรค์ได้นั้นจะต้องเป็นบุคคลที่มีองค์ประกอบตามที่นักการศึกษาต่างประเทศ และ
นักการศึกษาไทยอธิบายไว้ ดังนี้ (Baroody, (1993: 2-3); Charles and Lester, (1982: 10-12); 
Hart, (1993: 169-170); Heddems and Speer, (1992: 34-35); และKrulik and Rudnick, (1993: 
10-11), อ้างถึงใน ชลธิชา หอมฟุ้ง(2557: 60-61) 

1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา ผู้เรียนรับรู้ปัญหาจากการอ่านและการฟัง
จากนั้นท าความเข้าใจปัญหาซึ่งต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ บทริยาม มโนมติ และข้อเท็จจริง
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับปัญหาซึ่งจะแสดงถึงความสามารถในการคิดและเชื่อมโยงกับปัญหา  
ที่ก าลังประสบอยู่ การเลือกใช้กลวิธีมาช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา 

2. ทักษะในการแก้ปัญหา เมื่อผู้เรียนได้ฝึกแก้ปัญหาอยู่ เสมอท าให้ได้พบปัญหาต่างๆหลาย
รูปแบบมีประสบการณ์ในการเลือกยุทธวิธีต่างๆเพ่ือน าไปใช้ได้เหมาะสมกับปัญหา สามารถน าปัญหา  
ที่คุ้นเคยมาเทียบเคียงกับปัญหาใหม่ หากนักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผน 
เพ่ือก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็วและเหมาะสม 
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3. ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการให้เหตุผลในขั้นตอนการลงมือ
ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ในการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องใช้การคิดค านวณและการอธิบายให้เหตุผล  
ซึ่งถือว่า  เป็นปัจจัยที่ส าคัญในการแก้ปัญหาอย่างหนึ่ง 

4. ความยืดหยุ่น นักแก้ปัญหาที่ดีอาจจะต้องมีความยืดหยุ่นในการคิด ไม่ยึดติดในรูปแบบ 
ที่ตนคุ้นเคยหากแต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆเสมอ 

5. ความรู้พ้ืนฐาน ผู้แก้ปัญหาจะต้องมีความรู้พ้ืนฐานที่ดีพอและสามารถน าความรู้พ้ืนฐาน
มาใช้ได้อย่างสอดคล้องกับสาระของปัญหาจึงจะท าให้แก้ปัญหาได้ 

6. ระดับสติปัญญา ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาสูงมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดี  
กว่าผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาต่ า 

7. วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด
อย่างมีอิสระ มีเหตุผลย่อมส่งเสริมให้มีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่ากิจกรรมการเรียนการสอน
ทีเ่น้นครูเป็นผู้บอกความรู้ 

จากความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในข้างต้นผู้วิจัยจึงน ามานิยามศัพท์
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้เรียนสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
จากนั้นสามารถการเสนอแนวทางแก้ไขแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย ตลอดจนสามารถตัดสินใจใช้
ทางเลือก เพ่ือแก้ปัญหานั้นโดยจะต้องบอกข้อดีและข้อเสียของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีการ และ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา  ที่ดีที่สุดพร้อมระบุเหตุผลในการเลือก และเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาที่ตัดสินใจ
เลือกโดยการน าเสนอ  ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ให้เป็นที่ยอมรับ 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

Roth (1993: 113-122) ได้ศึกษาการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลางเพ่ือบูรณาการวิชา 
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ในห้องปฏิบัติการแบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษา
ผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลางส าหรับวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย
สรุปว่า การจัดกิจกรรมควรเน้นให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันท างาน มีปฏิสัมพันธ์ และสร้างความหมายการ
เรียนรู้ร่วมกัน กับเพ่ือนครูควรส่งเสริมให้นักเรียนท าความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ สถิติและ  
มโนทัศน์ต่างๆ เพ่ือที่จะช่วย ให้นักเรียนค้นพบค าตอบของปัญหาได้ด้วยตนเอง  ครูควรบูรณาการวิชา
ฟิสิกส์  คณิตศาสตร์  และจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ เพ่ือสนับสนุนการท ากิจกรรมที่หลากหลาย
ของนักเรียน 

Pedersen (2000) ท างานวิจัยเรื่องผลของเครื่องมือช่วยให้ค าแนะน าในการเรียนแบบใช้      
ปัญหาเป็นหลัก วัตถุประสงค์การวิจัยคือ ศึกษาประสิทธิภาพของเครื่องมือ และศึกษาแรงจูงใจหลังใช้
เครื่องมือช่วยให้ค าแนะน าในการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก พบว่าเครื่องมือช่วยให้ค าแนะน า  
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โดยตัวแบบทางพุทธิปัญญา มีประสิทธิภาพกว่าแบบอื่นๆ และยังพบว่าการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก
สร้างแรงจูงใจ ในการเรียนมากกว่าการเรียนแบบปกติ 

Weber (2000: 5-50) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบการสอน 5 ขั้นของการสอนแบบแก้ปัญหาโดยใช้
การสอนแบบพหุปัญญา (Five-Phase to PBL : Multiple Intelligence Teaching Approach 
Model for Redesigned Higher Education Classes) การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ารูปแบบการ
สอนแบบแก้ปัญหา (PBL Model) เข้ามาใช้และแก้ปัญหาที่พบ เพ่ือประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intelligence Teaching Approach : MITA) ในการ
แก้ปัญหาของผู้เรียนที่เฉื่อย (Passivity) ในชั้นเรียน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนแก้ปัญหา
ซับซ้อนในการเรียนรู้ตามสภาพจริง ประกอบด้วย 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ผู้สอนน าเข้าปัญหาและสนทนา
เพ่ือจะหาค าส าคัญของปัญหากับผู้เรียนโดยทั่วไป ขั้นที่ 2  ระบุเป้าหมายที่ชัดเจน อันเป็นการเรียนรู้
ขั้นต่ าซึ่งต้องการให้ผู้เรียนทั้งหมดได้สัมฤทธิผล ขั้นที่ 3 สร้างมิติคุณภาพ ที่เป็นเกณฑ์เฉพาะส าหรับ
ประเมินงานต่างๆ ขั้นที่ 4 ก าหนดการเรียนรู้และประเมินงานที่สัมพันธ์กับปัญหาในชีวิตจริง  
ความสนใจของผู้เรียนและความสามารถและเนื้อหาที่ต้องการ และขั้นที่ 5 ผู้เรียนและครูร่วมกันสรุป
ความรู้ที่ได้รับและกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างความรู้และปรับโครงสร้างความรู้ ช่วยให้มีความเข้าใจ
อย่างลึกซึ้งขึ้น  มีส่วนร่วมของผู้เรียนมากขึ้นกระตุ้นแรงจูงใจผู้เรียนหรือบูรณการเพ่ิมความรู้เพ่ือ
แก้ปัญหาที่ซับซ้อนขึ้นได้ 

ศศิรัศม์ สริกขกานนท์ (2540: 66) การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ตามแนวคิด  
ของทอร์แรนซ์ การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีที่ 4 โดยการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิดของทอร์
แรนซ์ ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
โดยการใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ย 
ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

มิ่งขวัญ ภาคสัญไชย (2554: 212-216)  การวิจัยและพัฒนาชุดฝึกอบรมเพ่ือพัฒนา  
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ    
1)เพ่ือวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี  
2)เพ่ือพัฒนา แบบประเมินการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี 3)เพ่ือพัฒนาชุด
ฝึกอบรมในการพัฒนา การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรีและศึกษาผลของการ
ทดลองใช้ชุดฝึกอบรม ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. ผลการวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นในการ
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แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี พบว่าขั้นตอนในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ที่มีความต้องการจ าเป็นที่ต้องได้รับการพัฒนาสูงสุดเป็นอันดับ 1 คือการค้นพบปัญหา รองลงมาคือ
การค้นหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ ส่วนการวางแผนส าหรับด าเนินการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นน้อยที่สุด 2. ผลการพัฒนาแบบประเมินการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีทั้งหมด  
5 สถานการณ์ มุ่งวัด 6 ขั้นตอนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ส่วนผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
พบว่าความตรงเชิงเนื้อหามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.857 – 1.000 ส าหรับผลการตรวจสอบความเที่ยง
พบว่าค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงทั้งฉบับมีค่า 0.911 (ผู้ตรวจท่านที่ 1) และ 0.900 (ผู้ตรวจท่านที่ 2) 
ส่วนผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ตรวจให้คะแนน 2 ท่าน พบว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ระหว่างการให้คะแนนของผู้ตรวจทั้ง 2 ท่าน มีขนาดของความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงมากเป็นส่วนใหญ่ 
(0.800 ≤ r ≤ 1.000) 3. ผลการพัฒนาชุดฝึกอบรมท าให้ได้ชุดฝึกอบรมที่ประกอบด้วยวัตถุประสงค์
หลัก ประโยชน์  ที่คาดว่าจะได้รับ กลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาสาระ กิจกรรมการฝึกอบรม สื่อที่ใช้และการ
ประเมินผล ส่วนผลการทดลองใช้ชุดฝึกอบรมพบว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และคะแนนเฉลี่ยการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์  ของกลุ่มทดลองหลังได้รับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมมีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
ได้รับการฝึกอบรม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

รุจิราพร รามศิริ (2556: 365) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัย
เป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
ของรูปแบบการเรียน  การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการวิจัย 
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  2) ประเมิน
ประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน และ3) ขยายผล
รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน โดยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.36/76.86 2. ประสิทธิผลของรูปแบบ
พบว่า 2.1) มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างความสามารถพ้ืนฐาน และแบบการเรียนรู้ของนักเรียน ที่ส่งผล
ร่วมกันต่อทักษะการวิจัยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ความสามารถพ้ืนฐาน และแบบการเรียนรู้ของนักเรียนที่ร่วมกันส่งผลต่อทักษะ การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 2.2) หลังเรียนตามรูปแบบ นักเรียนมีทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2.3) นักเรียน   
ที่มีความสามารถพ้ืนฐานและแบบการเรียนรู้ต่างกันที่เรียนตามรูปแบบ มีพัฒนาการด้านทักษะ  
การวิจัยสูงขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก  และมีพัฒนาการด้านทักษะการแก้ปัญหา  
อย่างสร้างสรรค์สูงขึ้นจากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง  2.4) นักเรียนที่ เรียนตามรูปแบบ 



  132 

มีความคงทนของทักษะการวิจัยเฉพาะนักเรียน  ที่มีความสามารถพ้ืนฐานสูงและต่ า และนักเรียนที่มี
แบบการเรียนรู้แบบร่วมมือและแบบพ่ึงพา  นักเรียนทุกกลุ่มมีความคงทนของทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ในระยะติดตามผล และ2.5) หลังเรียนตามรูปแบบ นักเรียนที่มีความสามารถพ้ืนฐาน
และแบบการเรียนรู้ต่างกัน มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก และ 3. ผลการขยายผลรูปแบบพบว่า 
หลังเรียนตามรูปแบบนักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพัฒนาการด้านทักษะการวิจัยสูงขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก 
ส่วนทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีพัฒนาการสูงขึ้นจากระดับน้อยเป็นระดับมาก  และมี
จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

นิวัฒน์ บุญสม (2556: 225) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริมนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ   
ทางวิทยาศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด   
ของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริมนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์  2) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์และนวัตกรรมด้านสุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพ ในช่วงระหว่างการเรียนการสอน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ 3) ศึกษาผลของการ 
น ารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ ไปขยายผลการใช้รูปแบบ  
1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริม
นวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ มีชื่อว่า “4CO-PAC 
Model” มีองค์ประกอบส าคัญ 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ 
องค์ประกอบเชิงกระบวนการการเรียนการสอน และองค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ 
กระบวนการเรียน การสอนมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การร่วมกันค้นหาปัญหา (Collaborative 
Problem Finding) ขั้นที่ 2  การร่วมกันค้นหาแนวคิด (Collaborative Idea Finding) ขั้นที่ 3 การ
ร่วมกันสร้างนวัตกรรม (Collaborative Innovation Building) และขั้นที่ 4 การร่วมกันสร้างการ
ยอมรับ (Collaborative Acceptance Building) ซึ่งทุกขั้นตอนหลักจะมีข้ันตอนย่อย 3 ขั้นที่เรียกว่า 
“PAC” ได้แก่ ขั้นเตรียมการ (Preparation : P) ขั้นปฏิบัติ (Action : A) และขั้นสรุป (Conclusion : 
C) โดยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  อยู่ในระดับมากที่สุด 2. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียน ในช่วงระหว่างการเรียนการ
สอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน มีพัฒนาการขึ้นและโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และมีพฤติกรรม
สุขภาพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และ 3. ผลการขยายผล พบว่า หลังการจัดการเรียนการสอน  
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โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน นักเรียนกลุ่มขยายผลมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และมีนวัตกรรมด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดีเยี่ยม 

ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557: 170) พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่
เ พ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. พัฒนารูปแบบการสอน
วรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
และการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 2. เปรียบเทียบความสามารถ
ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ   และ 3. เปรียบเทียบความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ของนักศึกษาก่อนใช้ ขณะใช้และหลังใช้รูปแบบการสอน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. รูปแบบการสอน
วรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่  มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการ
สอน และปัจจัยสนับสนุนการน ารูปแบบไปใช้ กระบวนการสอนมี 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1. เร้า
ความสนใจ 2. อ่านวรรณคดี 3. วิเคราะห์ความขัดแย้ง  4. วิเคราะห์สาเหตุ 5. ค้นหาวิธีแก้ไข  
6. ผลของการแก้ปัญหา 7.สรุปและประเมินผล 2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน และการน า
รูปแบบไปขยายผลพบว่า นักศึกษามีความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และระหว่างเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้น อย่างต่อเนื่อง และ 3. ผลการ 
ทดองใช้รูปแบบการสอนและน ารูปแบบการสอนไปขยายผล พบว่า นักศึกษา มีความสามารถด้านการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ .05 และระหว่างเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องเช่นกัน 

นรินธน์ นนทมาลย์ (2560) ได้พัฒนารูปแบบการออกแบบการสอนแบบเปิดด้วยวิธีการคิด   
อย่างเป็นระบบ และกระบวนการกลุ่มโดยใช้วิดีโอเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการ
ออกแบบ การสอนแบบเปิดด้วยวิธีการคิด อย่างเป็นระบบและกระบวนการกลุ่มโดยใช้วิดีโอเป็นฐาน 
2) ศึกษาผล ของรูปแบบฯ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของผู้ เรียน
ระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการออกแบบการสอนแบบเปิดด้วยวิธีการคิด 
อย่างเป็นระบบและกระบวนการกลุ่ม โดยใช้วิดีโอ เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียนระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ บุคลากร หลักสูตร  
วิธีวิทยาการสอน เทคโนโลยี และมีขั้นตอนการออกแบบการสอน  7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ก าหนด
เป้าหมาย หลักสูตร รายวิชา 2) วิเคราะห์ผู้เรียน 3) ก าหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหา 4) ออกแบบกิจกรรม
กลุ่ม 5) ออกแบบวิธีการประเมิน 6) พัฒนาวิดีโอ และการน าไปใช้ และ 7) ประเมินการออกแบบ 
การสอน 2. กลุ่มตัวอย่างที่เรียนในรายวิชาที่ได้รับการออกแบบตามรูปแบบมีคะแนนความสามารถ  
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ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และคะแนน ในการออกแบบประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญในระดับดีมาก และมีการประเมินโดยกลุ่มเพ่ือน 
มีค่าคะแนนความสอดคล้องของความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์รายกลุ่ม อยู่ในเกณฑ์
มาก หรือค่อนข้างสมบูรณ์ ที่ขนาดความสอดคล้อง 0.95 

อาภาพรรณ ประทุมไทย (2563: 78) ศึกษาผลของกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และการเห็นคุณค่า 
ในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ออกแบบแผนการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนที่ประยุกต์ใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหา  อย่างสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และการเห็นคุณค่าในตนเอง
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ประยุกต์ใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
1) แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ได้ออกแบบ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก และ 8 ขั้นตอน
ย่อย โดยในแต่ละขั้นตอนจะประกอบด้วยข้อค าถาม   ที่กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งสิ้น 25 ข้อ และมีกิจกรรมที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน คือ การใช้ภาพและคลิปวิดีโอ 
กระบวนการวิเคราะห์ SWOT การอภิปรายกลุ่ม และการระดมสมองโดยการเขียนและการใช้การ์ด 
และ 2) นักเรียนมีความ สามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการท างานกลุ่ม และการเห็น
คุณค่าในตนเองหลังได้รับการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ 0.05 

โดยสรุป จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น เมื่อศึกษาผลการวิจัยจะพบว่า รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลตามเป้าหมายของงานวิจัยคือสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับ
การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ และอาจสรุปได้ว่าการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์นั้น
ครอบคลุมพฤติกรรมการระบุปัญหา  การเสนอแนวทางแก้ไข การตัดสินใจใช้ทางเลือก  และเผยแพร่
ความคิด ซึ่งสอดคล้องกับ CPS ฉบับ 6.1 ของ Isaksen, Dorval และ Treffinge (2005) ว่า แนวทาง
ของบุคคลในการใช้ทักษะการคิด ทั้ง ทักษะความคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จนเกิดเป็นการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  นั้นครอบคลุมการเข้าใจปัญหา การรวบรวมความคิด  
การเตรียมก่อนลงมือท า และการวางแผนการด าเนินการ 

   
แนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลจิตพิสัย 

การวัดและประเมินผลจิตพิสัยเป็นการวัดอารมณ์และความรู้สึกซึ่งประกอบด้วยความสนใจ 
ทัศนคติ ค่านิยม จริยธรรมและบุคลิกภาพซึ่งจัดเป็นเรื่องที่ยุ่งยากและสลับซับซ้อนอย่างมากแต่ในทาง
วัดผลเชื่อว่าสิ่งใดมีอยู่และมีปริมาณสิ่งนั้นย่อมสามารถที่จะวัดได้ (Thorndike, 1918) ในการวิจัย 
ครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลจิตพิสัยเพ่ือน ามาก าหนด 
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เป็นเกณฑ์ในการสร้างเครื่องวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยมี
รายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 

แนวคิดเกี่ยวกับความรู้สึก 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายของค าว่า “ รู้สึก”  คือ รู้ตัว 

เกิดอาการที่รู้ว่าเป็นสุขหรือทุกข์ เกิดสังหรณ์ขึ้นในใจ ความรู้สึกจึงเป็นพลังงานอย่างหนึ่งที่บันดาลให้
เกิดอารมณ์ในตัวมนุษย์อาจจะเกิดความรัก ความเกลียด ความริษยา ความกังวลใจ ความเมตตากรุณา 
ความซาบซึ้งใจ ฯลฯ ได้ทั้งนั้น ศาสนาและลัทธิต่าง ๆ มุ่งอธิบายเกี่ยวกับความรู้สึกของคน 
แต่มีหลักการในการปลูกฝังความเชื่อศรัทธาแตกต่างกัน เป้าหมายก็แตกต่างกันไป การจัดการศึกษา
ของคนแต่ละชาติก็พยายามปลูกฝังความเชื่อศรัทธา เจตคติ ค่านิยม จริยธรรมและบุคลิกภาพให้เกิด
ตามความต้องการแต่ละประเทศ ในที่นี้จะเสนอแนวคิดเก่ียวกับความรู้สึกท่ีเป็นระบบไว้ศึกษาดังนี้  

 
1.1 แนวคิดทางพระพุทธศาสนา 
พระไตรปิฎกตอนหนึ่งที่ชื่อว่า “ปฏิจจสมุปบาท”ได้กล่าวถึงขั้นตอนเกิดความรู้สึกตามแนว

พุทธปรัชญาไว้ 11 ขั้นซึ่ง สาโรช บัวศรี (2524: 10) ได้น ามาอธิบายเกี่ยวกับการเกิดค่านิยมและเจต
คติเพียง 5 ขั้น ดังนี้  

ผัสสะ ปัจจยา เวทนา หมายความว่า การได้ประสบหรือสัมผัสกระตุ้นให้เกิดความรู้สึก  
นั่นคือคนเราจะมีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบต้องได้รับรู้กันสิ่งนั้น 
เวทนา ปัจจยา ตัณหา หมายความว่า ความรู้สึกกระตุ้นให้เกิดความอยากได้    
หรือความต้องการ  
ตัณหา ปัจจยา อุปาทาน หมายความว่า ความอยากกระตุ้นให้เกิดความยึดมั่น    
เป็นค่านิยมความรู้สึกอยากมันจะปรุงให้เกิดความรู้สึกว่ามีผู้อยาก ซึ่งเป็นเพียงความรู้สึก

เท่านั้น (พุทธทาสภิกขุ, 2528) และปรากฏเป็นตัวตน หรือความมีตัวตนขึ้นมา  
อุปาทาน ปัจจยา ภพ หมายความว่า ค่านิยมกระตุ้นให้เกิดสภาวะรุ่มร้อนหรือพร้อมอยู่ 
ในใจ นั่นก็คือเป็นเจตคติหรือทัศนคตินั่นเอง ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกแสดงความ

พอใจหรือไม่พอใจ แต่ยังไม่แสดงออกเป็นเพียงความโน้มเอียงและรุ่มร้อนในความเป็นตัวตน 
ภพ ปัจจยา ชาติ หมายความว่า เจตคติกระตุ้นให้เกิดการกระท าที่ปรากฏออกมา 

ภายนอก นั่นคือชาติ น่าจะเป็นลักษณะนิสัยที่ความรู้สึกปรุงแต่งจากความเป็นตนมาเป็น
ลักษณะนิสัย  ของแต่ละคน  

สาโรช บัวศรี สรุปการเกิดความรู้สึกว่า เริ่มจากความจ าเป็น (Need) หรือความต้องการ 

(Desire) ขั้นต่อไปก็จะเกิดความชื่นชมหรือชื่นชอบ (Preference) หรือความสนใจติดตามมา  
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ความชื่นชอบนี้จะกระตุ้นให้มีความนิยมชมชอบหรือเข้าใจในคุณค่าแล้วกลายเป็นค่านิยม (Value) 
ขึ้นมา ค่านิยมท่ีก่อตัวอยู่ระยะเวลาหนึ่งนานพอสมควร (Fixed value) ก็ย่อมจะกระตุ้นให้เกิดสภาวะ
ที่รุ่มร้อนหรือพร้อมที่จะกระท าอยู่ในใจ เรียกว่า เจตคติ (Attitude) ภาวะอันนี้ก็จะท าให้เกิดการ
กระท า (Action) เขียนเป็นรูปแบบขั้นตอน ดังแผนภาพที่ 4 
 

 

 
แผนภาพที่ 4 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวคิดของสาโรช บัวศรี 

 
1.2 แนวคิดจากการจัดจ าแนก ด้านความรู้สึกของแครธโวลและคณะ 
แครธโวลและคณะ (Krathwohl: 1964) จัดจ าแนกแนวคิดด้านความรู้สึกโดยเริ่มจากการ

เกิดความสนใจ ( Interest) มาเป็นอันดับแรก ตามด้วยความซาบซึ ้ง (Appreciation) เจตคติ 
(Attitude) ค่านิยม (Value) และการปรับตัว (Adjustment) แต่ถ้ามองในการล าดับความรู้สึก
เป็นขั้น ๆ จะเริ่มจากการรับรู้ (Receiving) การตอบสนอง (Responding) การรู้คุณค่า (Valuing) 
การจัดระบบคุณค่า (Organization) และการสร้างลักษณะนิส ัยโดยอาศัยคุณค่าที ่ซ ับซ ้อน 
(Characterization by a value complex) ดังแผนภาพที่ 5 
  

ความต้องการ ความชื่นชอบ ค่านิยม เจตคติ
คติ 

การกระท า 
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1.การรับ 

1.1 การรู้จัก  

1.2 ความเต็มใจในการรับ  
1.3 ควบคุมหรือคัดเลือก 
     สิ่งที่เอาใจใส่ 

 

 
 
2.การตอบสนอง 

2.1 การยินยอมใน 
     การตอบสนอง 

 

2.2 ความเต็มใจที่จะ 
     ตอบสนอง 

 

2.3 ความพึงพอใจใน 
     การตอบสนอง 

 

 
3.การรู้คุณค่า 

3.1 การรับคุณค่า 
 

3.2 การช่ืนชอบคุณค่า 
 

3.3 การยินยอมรับคุณค่า 
 

 
4.การจัดระบบ 

4.1 การสร้างมโนภาพ 
     ของคุณค่า 

 

4.2 การจัดระบบคุณค่า  
 
5.ลักษณะนิสัย 

5.1 การสรุปอ้างอิงนัย 
     ทั่วไปของคุณค่า 

 

5.2 การสร้างลักษณะนิสัย  

  
แผนภาพที่ 5  แนวคิดการจัดจ าแนกระดับของความรู้สึกตามแนวแครธโวลและคณะ 

 
การจ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านความรู้สึกของแครธโวลและคณะสรุปความหมาย  

ที่ส าคัญได้ดังนี้ 
1.การรับรู้ (Receiving) เป็นขั้นแรกของความรู้สึกเป็นการสัมผัสเบื้องต้นเพียงได้รู้ได้เห็น

เท่านั้น จะเรียกว่าเป็นขั้นการจดจ าสิ่งที่ได้รับการสัมผัสจากประสาทสัมผัสของเราก็ ได้ แบ่งย่อย
เป็น 3 ขั้น คือ 

 1.1 การรู้จัก (Awareness) เป็นพฤติกรรมขั้นแรกที่คนรู้จักกับสิ่งเร้าว่ามันเป็นอะไร
เป ็นการรู ้จ ัก เบื ้องต ้นผ ิว เผ ิน เท่านั ้น ย ังมองไม่เห ็นความส าค ัญเป็นเพียงการส ัง เกตเห ็น
ปรากฏการณ์นั้นโดยปราศจากความสนใจ เช่น รู้จักสี รูปแบบการจัดอันดับ ฯลฯ  

 1.2 ความเต็มใจในการรับ (Willingness to receive) ขั้นนี้เป็นขั้นเต็มใจหรือพอใจ
ที่จะรับรู้ มีความโอนอ่อนต่อสิ่งที่พบเห็น แต่เป็นเพียงการบังคับใจเท่านั้น เช่น ฟังผู้อื่นพูดด้วย
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ความเต็มใจ อดทน  ที ่จะท าอะไรให้ส าเร็จอดทนที ่จะฟังอะไรให้จบ ยอมรับความแตกต่าง  
ของเชื้อชาติและวัฒนธรรม ฯลฯ  

 1.3 ควบคุมหรือคัดเลือกความเอาใจใส่ (Controlled or selected Attention) 
ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกต่อเนื่องจากขั้นที่แล้ว ที่แตกต่างออกไปก็คือความรู้สึกที่จะบอกได้
ว่า อะไรควรเอาใจใส่ อะไรไม่ควรเอาใจใส่ เช่น ความรู้สึกที่ว่าชอบสิ่งนี้ อยากได้สิ่งนั้น จึงมอง  
ในลักษณะควบคุมหรือเลือกมากขึ้น ค าพูดที่ว่าข้าพเจ้ามีความตั้งใจที่จะท ากิจกรรมนี้ เรื่องนี้ท าให้
ข้าพเจ้าอยากรู้อยากเห็นมาก ฯลฯ แสดงว่า สิ่งที่รับรู้มีอยู่มากมาย แต่ความรู้สึกในระยะนี้จ าแนก
ได้ว่า สิ่งใดพอใจสิ่งใดไม่พอใจเท่านั้น 

2.การตอบสนอง (Responding) เมื่อขั้นแรกรับรู้เกิดความพอใจแล้วและเลือกพอใจสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งเรียบร้อยก็จะถึงความรู้สึกขั้นนี้ ขั้นนี้เป็นชั้นที่มีจิตใจจดจ่อ นั่นคือการเกิดความสนใจ ชื่นชอบ
กิจกรรมหนึ่งมากกว่ากิจกรรมอื่น ๆ ความรู้สึกด้านนี้แบ่งได้ 3 ขั้นคือ  

 2.1 การยินยอมในการตอบสนอง (Acquiescence in Responding) เป็นความรู้สึก          
ขั้นเชื่อฟังหรือยินยอมที่จะท า แต่อาจจะยังไม่พอใจเท่าไรนัก เช่น ความตั้งใจที่จะบังคับตนเองให้ร่วม
กิจกรรมกับคนอ่ืน การท าการบ้านให้เสร็จ เชื่อฟังกฎเกณฑ์ที่ก าหนด ความตั้งใจที่จะท าตามระเบียบ 
ฯลฯ  

 2.2 ความเต็มใจที่จะตอบสนอง (Willingness to Response) เป็นระดับความรู้สึก            
ขั้นร่วมกิจกรรมด้วยความตั้งใจ ความร่วมมือ ท าตามความต้องการหรือด้วยความสมัครใจ  
เช่น มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตน ร่วมมือในกิจกรรมของกลุ่มซึ่งเป็นสมาชิกแสดงความสนใจ  
ในการเข้าร่วมโครงการ มีความสนใจในงานใดงานหนึ่งโดยอ่าน รวบรวมทดลองหรือค้นคว้าตอบข้อ
สงสัย ฯลฯ  

 2.3 ความพึงพอใจในการตอบสนอง (Satisfaction in Response) เป็นความรู้สึก 
พึงพอใจในการร่วมกิจกรรม ขั้นตอบสนองตอนแรก ๆ เป็นเพียงยินยอมและเต็มใจท า แต่อาจจะไม่พึง
พอใจก็ได้ ความรู้สึกในขั้นนี้จึงลึกลงไปอีก เป็นการยินยอมแบบเต็มใจ และพึงพอใจจนเกิดความ
สนุกสนาน และเพลิดเพลิน ตัวอย่าง เช่นร้องร าท าเพลงร่วมกับคนอ่ืนด้วยความสนุกสนานพอใจ สนุก
กับบทละคร วิทยุ โทรทัศน์ สนุกกับการสนทนาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สนุกกับการเล่นเกมตัวเลข ฯลฯ  
การแสดงความสนุกสนานพอใจนั้น บางคนอาจจะแสดงออกมาให้เห็นได้อย่างเปิดเผยแต่บางคน
อาจจะไม่แสดงให้เห็นเปิดเผยก็ได้ การประเมินต้านความพึงพอใจ จึงต้องระวังในการสอบวัดไว้ให้ดี 

3.การรู้คุณค่าหรือค่านิยม (Valuing) ในขั้นนี้เป็นความรู้สึกรู้คุณค่าของสิ่งของปรากฎการณ์
หรือพฤติกรรมซึ่งตนเองได้รับและซึมซาบมาตั้งแต่ต้น ความรู้สึกอันนี้อาจยอมรับหรือไม่ยอมรับคุณค่า
ก็ได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาคุณค่า พฤติกรรมระดับนี้ค่อนข้างจะคงเส้นคงวาในการแสดง
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ความรู้สึก และรับรู้คุณค่าสิ่งต่าง ๆ เจตคติเป็นความรู้สึกระดับนี้ ระดับนี้แบ่งความรู้สึกออกเป็น 3 ขั้น 
คือ  

 3.1 การรับรู้ คุณค่า (Acceptance of a Value) ระดับนี้มุ่ งหมายบรรยายคุณค่า               
ของปรากฏการณ์พฤติกรรม วัตถุสิ่งของ ฯลฯ ในระดับความเชื่อ ซึ่งอาจให้ความหมายว่า เป็นการ
ยอมรับ ทางอารมณ์ต่อข้อเสนอหรือค าสอนที่เขามีพ้ืนฐานอย่างเพียงพอ ตัวอย่างเช่นการแสดงความ
ปรารถนาอย่างต่อเนื่องในการพัฒนาความสามารถในการพูด และการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ยอมรับว่าในชีวิตมนุษย์ควรมีการนับถืออะไรบางอย่าง รู้สึกว่าการมีเพ่ือนเป็นสิ่งจ าเป็นในชีวิตแต่งงาน
ที่ประสบความส าเร็จ ฯลฯ  

 3.2 การชื่นชอบคุณค่า (Preference for Value) ในระดับนี้ไม่เพียงแต่เป็นการยอมรับ
คุณค่าแต่เพ่ิมความรู้สึกเอาใจใส่ในคุณค่าหรือค่านิยมนั้นเพ่ิมขึ้นอีก เรียกว่าเป็นขั้นต้องการคุณค่า
ระดับนี้ ตัวอย่างเช่น แสดงความรับผิดชอบในการท าให้คนในกลุ่มที่พูดน้อยหันมาร่วมวงสนทนาด้วย 
แสดงความกล้าหาญในการตรวจสอบประเด็นต่าง ๆ ที่ยังเป็นปัญหา พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ แสดงบทบาทที่กระตือรือร้นในกิจกรรมโดยหาความรู้แบบใหม่ ๆ ฯลฯ 

 3.3 การยินยอมรับ (Commitment) หมายถึง ความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอน             
ผู้ที่มีความรู้สึกระดับนี้จะแสดงพฤติกรรมยึดมั่นอย่างเห็นได้ชัด ตัวอย่างเช่น ความซื่อสัตย์ต่อกลุ่ม 
ที่เป็นสมาชิก การยอมรับบทบาททางศาสนาในชีวิตส่วนตัวและครอบครัว มีความจงรักภักดีต่อ
จุดมุ่งหมายของสังคมอิสระ   มีศรัทธาในเรื่องอ านาจของความเป็นเหตุผล ยอมอุทิศตัวให้กับความคิด
และอุดมการณ์ต่าง ๆ ฯลฯ ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกพอใจจนกระทั่งยินยอมตกลงเป็นค ามั่น
สัญญา 

4.การจัดระบบคุณค่า (Organization) จากขั้นความรู้สึกที่แล้วมามนุษย์ย่อมเห็นคุณค่าหรือ
ค่านิยมมากมายที่ผ่านเข้ามาในประสบการณ์ของชีวิตแต่ความรู้สึกของมนุษย์จะนิยมชมชอบเฉพาะ
กลุ่มค่านิยมใดค่านิยมหนึ่งเท่านั้นการจัดระบบในระดับนี้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น แบ่งออกได้เป็น 2 อย่างคือ  

 4.1 การสร้างมโนภาพของคุณค่า (Conceptualization of a Value) คุณค่าหรือค่านิยม      
มีอยู่หลายรูปแบบ ความรู้สึกของคนอาจน าค่านิยมที่มีลักษณะเดียวกันอยู่ด้วยกัน หรือเกี่ยวข้องกัน
เป็นกลุ่มเป็นพวก อันเป็นผลจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึกมาแล้วมาเรียกชื่อใหม่
กลายเป็นมโนภาพ ของคุณค่าใหม่ ซึ่งอาจจะเป็นนามธรรมทางภาษาหรือเป็นรูปลักษณ์ก็ได้ 
ตัวอย่างเช่น การพยายามบ่งชี้ลักษณะของศิลปวัตถุที่เขาชื่นชอบ การค้นหาและวิเคราะห์ถึงข้อตกลง
เบื้องต้นที่เป็นเครื่องบอกถึงคุณธรรม การตัดสินใจในฐานะที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมเพ่ืออนุรักษ์
มนุษย์และแหล่งทรัพยากร ฯลฯ  

 4.2 การจัดระบบคุณค่าของค่านิยม (Organization of a Value System) ในความรู้สึก
ระดับนี้เป็นการจัดค่านิยมที่สลับซับซ้อนให้อยู่ในระบบเดียวกันพวกเดียวกัน เพ่ือให้เกิดความสมดุล           
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บางประการทางความรู้สึก ตัวอย่างเช่น พัฒนาวิธีการควบคุมความก้าวร้าวในรูปแบบที่ยอมรับกัน             
ทางวัฒนธรรม การยอมรับความจริงในด้านการปรับอารมณ์กับข้อจ ากัดของความถนัด ความสามารถ          
ความสนใจ และเงื่อนไขทางด้านกายภาพของเขาเอง การชั่งใจเลือกนโยบายทางสังคมกับประโยชน์  
ที่บางกลุ่มได้รับ ฯลฯ เราจะเห็นว่าบางคนชอบฟุ้งเฟ้อก็เพราะเขาเห็นว่าคุณลักษณะทั้งหลายเหล่านี้  
มีลักษณะ พวกเดียวกันกับความฟุ้งเฟ้อเป็นสิ่งที่เขาชื่นชอบ เขาก็ยึดติดและจัดระบบให้อยู่ในใจ  
ของเขา บางคนชื่นชอบกับค่านิยม ดูถูก เหยียดหยาม เบียดเบียนทารุณ เอาเปรียบ ก็น ามาจัดระบบ
ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน คนผู้นี้ ก็จะเป็นคนลักษณะก้าวร้าวไป 

5.การสร้างลักษณะนิสัยโดยคุณค่าอย่างหนึ่งหรือคุณค่าซับซ้อน (Characterization by  
a Value or Value Complex)  ในขั้นนี้เป็นขั้นสั่งสมความรู้สึกเป็นรูปเป็นแบบมา จนกระทั่งยึดถือ
เป็นลักษณะนิสัย เป็นแนวความเชื่อถือศรัทธา แนวปรัชญาชีวิต มีลักษณะส่วนตัวที่เป็นเอกลักษณ์ของ
เขา คือรู้ว่าเขาคือใครมีอุดมคติ มีแนวลัทธิเป็นของตน ฯลฯ ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกท่ีสั่งสมมา
ตั้งแต่ขั้นแรกจนเกิดการเลือกสรรยึดติดเป็นของตนเป็นวิถีด าเนินชีวิต เป็นเป้าหมายปลายทางชีวิต 
เรียกว่าเป็นความรู้สึกที่ตกตะกอนแล้วกลายเป็นบุคลิกภาพก็ว่าได้ ระดับนี้แบ่งความรู้สึกออกเป็น 2 
ขั้น  

 5.1 การสรุปอิงนัยทั่วไปของคุณค่าหรือค่านิยม (Generalized Set) ระดับนี้หมายถึง
ความรู้สึกซึ่งให้ความสอดคล้องภายในกับระบบของเจตคติและค่านิยม ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง  
เป็นความรู้สึกตอบสนองต่อปรากฏการณ์ที่เกิดจากการเลือกสรรระดับสูงจากกลุ่มของเจตคติและ
ค่านิยม ตามธรรมดา คนมีเจตคติและค่านิยมอย่างมากมายที่คัดเลือกไว้และยึดถือประพฤติปฏิบัติ  
ที่เห็นว่าดีงาม เมื่อเกิดเหตุการณ์หรือปัญหาใด ๆ ขึ้น เขาจะเอาความรู้สึกที่ยึดถือไปแก้ปัญหา  
ในสถานการณ์ใหม่ได้ ตัวอย่างเช่น มีนิสัยแก้ปัญหาอย่างมีระบบ ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ือหาค าตอบมีความเชื่อมั่นตนเองที่จะเอาชนะได้ ฯลฯ  

 5.2 การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization)  เป็นระดับความรู้สึกขั้นสุดท้าย 
ที่ผสมผสานสรุปรวมความรู้สึกที่ยึดเป็นอุดมการณ์ปรัชญาชีวิต ตัวอย่างเช่น การพัฒนาความมีสติ 
การพัฒนาปรัชญาชีวิต การพัฒนาความเป็นระเบียบส่วนตัว การด ารงชีวิตด้วยคุณธรรม การยึด
อุดมการณ์ประชาธิปไตย ฯลฯ บุคลิกลักษณะทั้งหลายแหล่จะเกิดข้ึนในระดับนี้ 

ความรู้สึกนั้นเป็นความต่อเนื่อง  (Psychological continuum)  ไม่ได้รู้สึกเป็นท่อน ๆ  
แต่มีทิศทางและมีความเข้มข้นแตกต่างกันแต่ละขั้นของแนวความคิดนี้เป็นแนวปรัชญามากกว่าเป็น
แนวการทดลองแต่ที่มีความชัดเจนก็คือ ระดับความรู้สึกจะเริ่มด้วยความเข้มข้นน้อยไปสู่ความ
เข้มข้นมากจนยึดติดเป็นลักษณะนิสัยของคนในที ่ส ุดถ้าพิจารณาดูให้ดีจะเห็นว่าความคิดนี้
สอดคล้องกับแนวความคิดของพระพุทธเจ้าเมื่อ 2500 กว่าปีมาแล้ว สรุปแนวคิดนี้ได้ว่า 
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แผนภาพที่ 6 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวแครธโวลและคณะ 
 
1.3 แนวความคิดของไอแซงค์ 

           (Oppenheim: 1966) แบ่งระดับความรู้สึกคร่าว ๆ ได้ว่า ระดับพ้ืนผิวที่สุด คือ ความเชื่อ 
(Beliefs) ถัดไปจะเป็นเจตคติ (Attitudes) ลึกลงไปอีกจะเป็นคุณค่าหรือค่านิยม (Value) บางท ี
ก็เรียกว่าพ้ืนฐานเจตคติ (Basic Attitude) ระดับลึกลงไปอีกก็จะเป็นบุคลิกภาพ (Personality) ซึ่งได้
อ้างอิงจากแนวคิดเกี่ยวกับระดับความรู้สึก (Eysenck, 1954) ที่เสนอขั้นของความรู้สึกของมนุษย์ 
เป็นรูปแบบต้นไม้ (Tree model) ดังภาพ 
 
ความเชื่อ   
(Beliefs)  
เจตคติ  
(Attitudes)  
คุณค่าหรือค่านิยม  
(Values)  
บุคลิกภาพ  
(Personality)  
 
             

แผนภาพที่ 7 แนวคิดการจัดจ าแนกความรู้สึกตามล าดับของไอแซงค์ 
 

จากภาพจะเห็นว่าความเชื่อเปรียบเสมือนใบไม้ ส่วนที่แตกกิ่งก้านเล็ก ๆ ถัดจากใบไปเปรียบ
ได้กับระดับเจตคติ ส่วนที่เป็นกิ่งก้านใหญ่มั่นคงกว่าเปรียบได้กับระดับคุณค่าหรือค่านิยม (Value) 
ส่วนล าต้นที่แข็งแกร่งพร้อมทั้งโคนและรากที่ให้ต้นไม้ยืนอยู่ได้เปรียบเสมือนบุคลิกภาพนั่นก็คือ
ความรู้สึกของคนเราจะเริ่มจากความเชื่อ ซึ่งเกิดจากการรับรู้เรียนรู้มาก่อนว่าอะไรเป็นอะไร อาจจะ
เชื่อในแง่ดีหรือไม่ดีก็ได้ เมื่อยึดติดความเชื่อแล้วก็จะเกิดเป็นเจตคติ จากเจตคติหลาย ๆ อย่างมา
รวมกันเป็นพลังให้เกิดเป็นค่านิยมต่อไป เมื่อผสมผสานค่านิยมเป็นของตนเองแล้วรวมตัวกันแข็งแกร่ง

สนใจ ซาบซึ้ง เจตคต ิ ค่านิยม บุคลิกภาพ 
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การรู้จัก การชื่นชอบ การสร้างนิสัย
เฉพาะ 

การยึดมั่น 

เกิดเป็นบุคลิกภาพหรือลักษณะนิสัยของตนเอง ความรู้สึกระดับนี้เปลี่ยนแปลงได้ยากจะแสดงความ
เป็นตัวของตัวเอง จึงได้เปรียบเทียบกับรากโคนของต้นไม้ สรุปได้ว่า 
 
      
 
 

แผนภาพที่ 8 ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวของไอแซงค์ 
 

1.4 แนวคิดของล้วน สายยศ  
ในแนวความคิดของ ล้วน สายยศ (2537: 21-22) ความรู้สึกควรล าดับการวัด  4 ขั้นดังนี้  
1.การรู้จัก หมายถึงความสามารถในการเรียนรู้สิ่งนั้นซึ่งเป็นขั้นการรับรู้เป้าทั้งหลายเบื้องต้น

ของทุกอย่าง และเป็นขั้นแรกของความรู้สึกหรือจิตพิสัย คนเราถ้าไม่มีการเรียนรู้อะไร ไม่มีทาง จะมี
ความรู้สึกต่อสิ่งนั้นได้ ความรู้สึกจึงถือว่าเกิดจากประสาทสัมผัสทั้งหลายที่รับรู้มาแล้วจากการรู้จัก
นั่นเอง  

2. การชื่นชอบ เป็นขั้นการประเมินความรู้สึกขั้นแรก ว่าชอบมากหรือชอบน้อยดีมากหรือดี
น้อย ขั้นนี้เป็นการแสดงความรู้สึกเข้มข้นขึ้น ในขั้นนี้เป็นขั้นแสดงความรัก ความเกลียดเกิดอย่างแจ่ม
ชัด 

3. การยึดมั่น เป็นความรู้สึกต่อเนื่องจากความรู้สึกระดับที่ผ่านมา แต่ระยะเวลา    
และความรู้สึกไตร่ตรองจะยาวนานกว่าระดับที่ผ่านมา ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกมั่นใจ พอใจ
อย่างยิ่ง ที่จะยึดมั่นมาเป็นของตนเองเรียกว่าเป็นขั้นเกิดศรัทธานั่นเอง ความเข้มข้นของความรู้สึกรัก 
หรือความรู้สึกเกลียดจะเข้มข้นขึ้นเป็นล าดับ 

4. การสร้างนิสัยเฉพาะ จากความรู้สึกที่ยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งนี่เอง ความรู้สึกดีหรือเลวต่อสิ่ง
นั้นก็จะตกผลึก ท าให้ผู้นั้นกระท าพฤติกรรมนั้นอยู่เป็นประจ าก็จะกลายเป็นลักษณะนิสัยเฉพาะบุคคล
นั้น ๆ ขึ้นได้ เมื่อน ามาเขียนเป็นรูปแบบความต่อเนื่องก็จะได้ว่า 
 
                           
          

 
แผนภาพที่ 9  ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกตามแนวของของล้วน สายยศ 

 

ความเชื่อ   เจตคติ ค่านิยม บุคลิกภาพ 
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หลังจากได้วิเคราะห์นิยามของการสอบวัดด้านความรู้สึกลักษณะต่าง ๆ เช่น ความเชื่อ ความ
สนใจ เจตคติ ค่านิยม จริยธรรมและบุคลิกภาพแล้วในงานวิจัยเล่มนี้ยึดแนวคิดความรู้สึกตาม
แนวความคิด ของ ล้วน สายยศ (2537: 21-22) 
 

2. ความหมายของเจตคติ 
คนเราจะรู้สึกได้ก็ต่อเมื่อประสาทของเราได้สัมผัสกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งก่อน จากนั้นจะท าให้เกิด

ความรู้สึกตั้งแต่ขั้นต้นคือเกิดความสนใจ จนไปถึงขั้นสูงๆคือเกิดความซาบซึ้งพอใจและเจตคติติดตาม
มา ค าว่าเจตคติ (Attitude) มีผู้เชี่ยวชาญนิยามไว้หลายความหมายแตกต่างกันไปดังตัวอย่างต่อไปนี้  

Thurstone (1946: 195); Cambell (1950: 28) และ Triandis (1971: 106)  มองเจตคติ
ว่า เป็นระดับความมากน้อยของความรู้สึกในด้านบวกหรือลบที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างคงเส้นคงวาและ
แสดงให้เห็นความแตกต่าง ว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ในขณะที่ Bem (1970) นิยามเจตคติคือ
ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ ส่วนไทร นิยามเจตคติว่าเป็นความคิดที่เต็มไปด้วยความรู้สึกซึ่งพร้อมที่จะ
ปฏิบัติการอย่างหนึ่ง ต่อสถานการณ์เฉพาะอย่าง ส่วนล้วน สายยศ (2537: 53)ให้นิยามเจตคติว่า  
เป็นอารมณ์ความรู้สึกอันบังเกิดจากการได้สัมผัสรับรู้ต่อสิ่งนั้น   โดยแสดงความโน้มเอียงอย่างใดอย่าง
หนึ่งในรูปของการประเมินว่าชื่นชอบหรือไม่ชื่นชอบ ในขณะที่พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ.2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 321) กล่าวว่า เจตคติ มีความหมายว่า ท่าท่าง ความรู้สึก 
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และ สุภัทรพงศ์ รวงผึ้งรุ่งโรจน์ (2563: 88) สรุปว่าความคิดเห็นหรือ
ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจเป็นความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย  
ก็ได้ 

จากนิยามเจตคติในข้างต้นนั้น สรุปได้ว่าเจตคติเป็นความรู้สึ ก ความเชื่อ ความศรัทธา  
ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระท าออกมาซึ่งอาจจะไปในทางดีหรือไม่ดีก็ได้  

3. ประโยชน์ของเจตคติ 
เจตคติเป็นสิ่งส าคัญในการท าให้คนแสดงพฤติกรรมออกมา และมีประโยชน์หลายประการ 

ดังนี้  
1. เจตคติเป็นค าที่ครอบคลุมความหมายมากมาย 
2. เจตคติใช้พิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อสิ่งอ่ืนหรือมีต่อเป้าเจตคติของคน  

คนนั้นได้ นั่นคือรู้เจตคติของคนสามารถส่งเสริมหรือยับยั้งสิ่งที่เขาจะแสดงออกได้ 
3. เจตคติสามารถมองสังคมได้ เพราะเจตคติเป็นสิ่งคงเส้นคงวาพฤติกรรมของบุคคล  

ที่จะแสดงออกจากเจตคติ จึงสามารถน ามาอธิบายความคงเส้นคงวาของสังคมได้ด้วย  
4. เจตคติมีความดีงามในตัวมันเอง เจตคติของคนที่มีต่อเป้าเจตคติรอบ ๆ ตัวเราเอง สะท้อน

ให้เห็นโลกทัศน์ของคน ๆ นั้นมีคุณค่าในการศึกษาจุดมุ่งหมายของชีวิตเขา   
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5. จากที่รู้ว่าเจตคติเกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการให้การศึกษาเพ่ือให้เกิด 
เจตคติที่ดีงามตามสังคม จึงต้องศึกษาสัญชาตญาณและปรับสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้มีอิทธิพลต่อเจตคติ
ของคนตามที่ต้องการ  

4.  วิธีศึกษาเจตคติ 
วิธีศึกษาเจตคตินั้นท าได้หลายวิธี แต่ที่เห็นว่านิยมศึกษากันและได้ผลดีมีอยู่ 5 วิธี (Oskamp, 

1977) สรุปใจความได้ดังนี้  
1. ศึกษาโดยวิธีการพรรณนา (Description) การศึกษาเจตคติโดยวิธีการอธิบายหรือพรรณา

นานั้นสามารถศึกษากลุ่มเดี่ยว ๆ ได้และควรเป็นกลุ่มที่น่าสนใจ ใช้วิธีการสังเกตและสัมภาษณ์  
แล้วอธิบายข้อเท็จจริงที่ได้พบเห็น อาจจะอธิบายบรรยายเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มก็ได้ แต่การศึกษา
แบบนี้มีข้อมูลสู้แบบการวัดไม่ได้ และกลุ่มตัวอย่างก็อาจจะไม่เป็นตัวแทนที่ดีเท่า ๆ วิธีการโหวตเสียง
ที่จะกล่าวในข้อต่อไป  

2 ศึกษาโดยวิธีการวัด (Measurement) การวัดเจตคติได้พัฒนาวิธีการนี้ขึ้นมามากจน
สามารถ ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ วิธีการวัดที่ถือว่าเป็นแบบมาตรฐานคือวิธีของเทอร์สโตน ลิเคอร์ท  
กัตแมน และออสกูด แต่วิธีการพรรณนาและวิธีการทดลองจะใช้วิธีการวัดน้อยมากบางทีเกือบไม่สนใจ
เลย 

3. ศึกษาโดยวิธีโหวตเสียง (Polls) การศึกษาแบบนี้โดยมากเพ่ือแสวงหาความคิดเห็นของ
ประชาชนแต่ขณะเดียวกันสามารถศึกษาเจตคติได้ด้วย สามารถศึกษากลุ่มใหญ่ ๆ ได้ เช่นการเลือกตั้ง
ผู้แทนราษฎร หรือประธานาธิบดีของประเทศการศึกษาความนิยมของพรรคการเมืองไทย เป็นต้น 
การศึกษาแบบนี้พิถีพิถันเรื่องการเลือกกลุ่มตัวอย่างอย่างมาก คือจะต้องเป็นกลุ่มตัวอย่างที่เชื่อถือได้
จริง ๆ การแปลผลจะได้เป็นความคิดเห็นหรือเจตคติของประชาชนจริง ๆ 

 4. ศึกษาโดยวิธีทางทฤษฎี (Theories) นักทฤษฎีทางเจตคติเริ่มแรกท างานเกี่ยวกับการ
อธิบายธรรมชาติพ้ืนฐานของเจตคติว่า เจตคติก่อตัวอย่างไร เปลี่ยนแปลงอย่างไร หลายกลุ่มไม่ได้เน้น
การวัดที่แน่นอนหรือเนื้อหาที่แน่ชัด แต่อย่างไรก็ตามเมื่อนักทฤษฎีต้องการแสดงให้เห็นความถูกต้อง
ของทฤษฎีให้แน่ชัดขึ้น ก็ต้องผ่านวิธีการทดลอง จึงจะท าให้วิธีแสวงหาความรู้เรื่องเจตคติอาจซ้ าซ้อน
กันและจะท าให้เกิดผลเกี่ยวพันกันระหว่างนักทฤษฎีกับนักทดลอง  

5. ศึกษาโดยวิธีการทดลอง (Experiments) การทดลองเป็นการจัดกระท ากับสถานการณ์
หนึ่งโดยทั่วไปจะมีตัวแปรควบคุมให้มีสภาพเหมือนเดิมกับตัวแปรทดลองที่จัดกระท าอะไรบาง
ประการ แล้วน ามาเปรียบเทียบกันดูว่าจะมีผลอะไรเกิดขึ้นจากตัวแปรทดลองหรือไม่ นักทดลองทาง
เจตคติเน้นการค้นคว้าองค์ประกอบที่สามารถท าให้เจตคติเปลี่ยนแปลง และทดสอบสมมติฐาน 
ของนักทฤษฎีเจตคติซึ่งจะเกี่ยวข้องกับการสอบวัดหลายวิธี เนื้อหาที่ท าการทดลองมักจะเน้น
ความส าคัญของเจตคติต่อสังคม 
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5.  องค์ประกอบของเจตคติ 
เจตคติจะมีองค์ประกอบอะไรบ้าง จ านวนเท่าไร นักจิตวิทยามีความเชื่อแตกต่างกันยังไม่มี

บทสรุปแน่นอน เพราะแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มพยายามศึกษาค้นคว้าไปเรื่อย ๆ ปัจจุบัน 
มีแนวความคิดเห็นแตกต่างกันอยู่ 3 กลุ่ม (Oskamp,(1977: 119); ธีระพร อุวรรณโณ, (2528: 162-
163); และAjzen and Fishbein, (1980))  

 ก. เจตคติมีองค์ประกอบเดียว กลุ่มนี้จะมองเจตคติเกิดจากการประเมินเป้าของเจตคติว่า
รู้สึกชอบหรือไม่ชอบ นักจิตวิทยากลุ่มนี้ได้แก่เทอร์สโตน (Thurstone, 1931) แอลพอร์ต (Allport, 
1935) และคนอื่น ๆ อีกหลายคน 

 ข. เจตคติมีสององค์ประกอบ ตามแนวคิดนี้มองเจตคติประกอบด้วยองค์ประกอบด้าน
สติปัญญา (Cognitive) และต้านความรู้สึก (Affective) นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบ่งเจตคติเป็น 2 
องค์ประกอบได้แก่ แคทซ์ (Katz, 1960) 

  ค. เจตคติมีสามองค์ประกอบ แนวความคิดนี้เชื่อว่าเจตคติมี 3 องค์ประกอบหรือ 3  
ส่วน (Three componens) ได้แก่  

1) ด้านสติปัญญา (Cognitive component) ประกอบไปด้วยความรู้ความคิดและ
ความเชื่อที่ผู้นั้นมีต่อเป้าเจตคติ ถ้าสมมติให้รัสเซียเป็นเป้าเจตคติ ค ากล่าวที่ว่า  “รัสเซียเป็นประเทศ
เผด็จการ”  ถือเป็นความเชื่อต่อประเทศรัสเซีย ดังนั้น 

ข้อคิดเห็นต่อเป้าใดเป้าหนึ่งถือเป็นความเชื่อ ตัวอย่างความเชื่อต่าง ๆ เช่น “ คน 
ไทยรักสงบ” “ ครูท าให้ชาติเจริญ” “ วัดผลมีประโยชน์ต่อสังคม” ฯลฯ ความเชื่อที่กล่าวมาแล้วเป็น
เพียงด้านสติปัญญาเท่านั้น  

2) ด้านความรู้สึก (Affective component) หมายถึงความรู้สึกหรืออารมณ์ของคน
ใดคนหนึ่งที่มีต่อเป้าเจตคติ ว่ารู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ่งนั้น พอใจหรือไม่พอใจ หลังจากการสัมผัสหรือ
รับรู้ เป้าเจตคติแล้วสามารถแสดงความรู้สึกโดยการประเมินสิ่งนั้นว่าดีหรือไม่ดี ตัวอย่างเช่น “ 
ข้าพเจ้าไม่ชอบประเทศเผด็จการ” “ ข้าพเจ้าชอบนิสัยคนไทย” “ ข้าพเจ้าชอบวัดผล” “ ครูเป็น
อาชีพที่ด”ี ฯลฯ ความรู้สึกเป็นการแสดงอยู่ในใจของคน ๆ นั้น  

3) ด้ านพฤติกรรม (Behavioral component) บางที่ เ รี ยกว่ า  Action com-
ponent  เป็นด้านแนวโน้มของการจะกระท าหรือจะแสดงพฤติกรรม เจตคติเป็นพฤติกรรมซ่อนเร้น 
ในขั้นนี้ เป็นการแสดงแนวโน้มของการกระท าต่อเป้าเจตคติเท่านั้นยังไม่แสดงออกจริง ดังตัวอย่าง  “ 
ถ้าใครพูดถึงประเทศเผด็จการข้าพเจ้าจะเดินหนี” “ ถ้าเห็นคนไทยที่ไหนข้าพเจ้าจะเข้าไปคบหา” “ 
ถ้ามีการอภิปรายทางวัดผลข้าพเจ้าจะไปฟัง” ในขั้นนี้เป็นแนวโน้มที่จะกระท าอยู่ในใจ 
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แนวคิด 3 ประการนี้เป็นของโรเซ็นเบิร์กและโฮพแลนด์ (Rosenberg & Howland. 
1960) แนวคิดนี้มีทั้งคนยอมรับและไม่ยอมรับ การศึกษาความสัมพันธ์ภายใน 3 ส่วนจะเป็นเครื่อง
ตัดสิน 

6. เครื่องมือการวัดเจตคติ 
เจตคติเป็นมโนภาพ (Concept) ที่วัดได้ยาก เครื่องมือการวัดจึงมีได้หลายรูปแบบเพ่ือให้เกิด        

ความน่าเชื่อถือและเท่ียงตรงซึ่งในปัจจุบันนิยมใช้กันมีอยู่ 5 ชนิดคือ 
ก. สัมภาษณ์ ( Interview) การสัมภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย  

ผู้สัมภาษณ์ที่ดีต้องฟังมากกว่าพูดเสียเองและต้องไม่หูเบา จะยึดตามแนววัตถุประสงค์ที่จะวัดและ
บันทึกไว้ได้อย่างถูกต้อง การสัมภาษณ์ใช้ปากเป็นเครื่องมือส าคัญได้ผลอย่างไรบันทึกเอาไว้ การวัด
เจตคติโดยการสัมภาษณ์จะต้องสร้างข้อค าถามในการสัมภาษณ์ให้ดีเป็นมาตรฐานก่อน ข้อค าถามแต่
ละข้อจะต้องกระตุ้นยุแหย่ให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเป้าเจตคติ ที่ผู้ท าการสัมภาษณ์ต้องการ
ได้ข้อค าถามหรือข้อรายการนั้นต้องเขียน เน้นความรู้สึกที่สามารถวัดเจตคติให้ตรงเป้าหมาย  
การเตรียมคนและเตรียมเครื่องมือการวัดจึงเป็นสิ่งส าคัญ การวางแผนสร้างข้อค าถามจะต้องคิดถึง
ระยะเวลา ลักษณะของผู้ถูกสัมภาษณ์ด้วย ข้อค าถามควรถามคลุม ทั้งทางบวกและทางลบ เพ่ือจะได้
ใช้ประเมินเปรียบเทียบความรู้สึกท่ีแท้จริง ตัวอย่างเช่น (ใช้ภาษาไทย เป็นเป้าเจตคติ) 

1) เมื่อท่านได้ยินชื่อวิชาภาษาไทยแล้วรู้สึกอย่างไร 
2) ท่านมีความเห็นอย่างไรที่ว่าเรียนภาษาไทยท าเสียเวลา  
3) เวลาเรียนวิชาภาษาไทยท่านมีความรู้สึกอย่างไร  

ฯลฯ 
ก่อนเขียนค าถามควรวิเคราะห์ก่อนว่าจะถามอะไรบ้างจึงจะครอบคลุมความรู้สึกที่มีต่อเป้า

เจตคตินั้น เมื่อสัมภาษณ์เสร็จแล้ว รวบรวมผลวิเคราะห์ออกมาว่า ส่วนใหญ่เขารู้สึกต่อเป้าเจตคติ
ทางบวกหรือทางลบ มีความเข้มข้นมากน้อยเพียงใดสรุปผลออกมาในรูปเชิงพรรณนาได้ว่า คนนั้นหรือ
คนกลุ่มนั้นมีเจตคติอย่างไร 

 
การสัมภาษณ์มีทั้งแบบมาตรฐานและแบบไม่มาตรฐาน ลักษณะของการสัมภาษณ์ที่ดี  

มีลักษณะดังนี้  
1) การสัมภาษณ์ต้องเป็นการยั่วยุหรือกระตุ้นให้ผู้ถูกสัมภาษณ์อยากจะตอบและให้ค าตอบ  

ที่คงที่พอควร คือถามให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตื่นตัวอยู่เสมอ อย่าปล่อยให้หลงผิด ผู้สัมภาษณ์จะตั้งค าถามให้
เป็นที่น่าสนใจแก่ผู้ถูกสัมภาษณ์  

2) ค าถามที่ถามพยายามถามให้ตรงจุดที่สุด หรือเป็นค าถามที่มีความแจ่มชัดว่า ผู้สัมภาษณ์
ต้องการ ให้ตอบในแง่ไหน ไม่ควรใช้ค าถามกว้างเกินไป อาจจะท าให้การลงสรุปได้ยาก 
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          3)  ค าถามควรมีความเชื่อมั่นสูง แม้จะใช้ค าถามเดิม ถามซ้ าอีกก็ได้รับค าตอบเหมือนเดิม 
          4)  ค าถามท่ีใช้สัมภาษณ์ควรจะได้ค าตอบที่สามารถน าไปขยายอิงสู่เหตุการณ์ที่คล้ายคลึงกัน  
          ข. การสังเกต (Observation)  การสังเกต คือ การเฝ้ามองดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
เครื่องมือส าคัญของการสังเกตก็คือตาและหูนั่นเอง การเฝ้าดูโดยการบันทึกในสมองจะท าให้ลืมเลือน
ง่าย ข้อรายการ (Checklist) ที่จะใช้ในการสังเกตจึงควรเตรียมไว้ให้พร้อม การสังเกตที่ดีก็ต้องฝึก
เหมือนกันจึงจะท าหน้าที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์ ผู้สังเกตควรจะเป็นที่รับรู้และมีประสาทตาดี มิฉะนั้น
ข้อมูลอาจคลาดเคลื่อน 
          ในการสังเกตเจตคติของคนนั้น ต้องใช้เวลาเพ่ือหาความแน่นอนของการเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ 
การเขียนข้อรายการของพฤติกรรม จึงต้องเตรียมไว้ก่อน การสังเกตแต่ละครั้ งแต่ละเวลา  
ถ้าพฤติกรรมนั้นปรากฏ ก็จะได้บันทึกไว้ทันที ตัวอย่างข้อรายการในการสังเกตเจตคติของนักเรียนต่อ
วิชาภาษาไทย 
          1) เข้าห้องเรียนทันเวลาเสมอ     [    ]   ใช่     [    ]   ไม่ใช่  
          2) สนใจถามความรู้ภาษาไทย    [    ]   ใช่     [    ]   ไม่ใช่  
          3) ตั้งใจฟังครูสอนเป็นประจ า     [    ]   ใช่     [    ]   ไม่ใช่ 

ฯลฯ 
          ค. การรายงานตนเอง (Self-report)  เครื่องมือแบบนี้ต้องการให้ผู้ถูกสอบแสดงความรู้สึก         
ของตนเองตามสิ่งเร้าที่เขาได้สัมผัส นั่นคือสิ่งเร้าที่เป็นข้อความ ข้อค าถาม หรือเป็นภาพเพ่ือให้ผู้สอบ         
แสดงความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมานั้นเองแบบทดสอบหรือมาตราวัดที่ถือว่าเป็นแบบมาตรฐาน 
(Standard form)  เ ป็ นแนวการสร้ า งขอ ง เทอร์ ส โ ตน  ( Thurstone) กั ตแมน  (Guttman)  
ลิเกิต (Likert) และออสกูด (Osgood) ซึ่งจะกล่าวละเอียดในภายหลัง ส่วนการวัดเจตคติแบบรายงาน
ตนเองยังมีวิธีออกแบบอ่ืน ๆ อีกมากแต่ไม่ถือว่าเป็นรูปแบบมาตรฐานซึ่งสร้างแล้วแต่จุดมุ่งหมาย  
ของการสร้างหรือการวัดเป็นครั้งไป 
          ง. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) แบบนี้อาศัยสถานการณ์หลายอย่าง          
ไปเร้าผู้ สอบสถานการณ์ที่ก าหนดให้จะไม่มีโครงสร้างที่แน่นอนท าให้ผู้สอบจะต้องจินตนาการออกมา      
ตามแต่ประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกัน เช่น ประเภทให้เติมประโยค
ให้สมบูรณ์ ภาพนามธรรมเติมเรื่องราวสั้น ๆ เล่านิทานจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมายอาศัย  
ผลจากการตอบ สิ่งที่กล่าวมาแล้ว ก็พอจะรู้ได้ว่าผู้นั้นมีเจตคติอย่างไรต่อเป้าเจตคตินั้น ๆ  
          จ. การวัด ทางสรีระภาพ (Physiological measurement) การวัดด้านนี้อาศัยเครื่องมือ
ไฟฟ้า หรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ในการสังเกตการเปลี่ยนแปลงสภาพของร่างกาย เช่นการใช้เครื่องกัลป์วา
นอมิเตอร์ชนิดหนึ่ง เพ่ือวัดดูความต้านทานกระแสไฟฟ้าในผิวหนัง เมื่อคนเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ์  ส่วนผสม ของสารเคมีต่าง ๆ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกติ เรียกว่ามี



  148 

กระแสไฟฟ้าไหลสามารถเปลี่ยนแปลงขนาดได้ เครื่องมือวัดทางไฟฟ้าก็จะสามารถวัดตรวจสอบ
เปรียบเทียบกับขณะที่ร่างกายอยู่ในสภาพปกติได้ เครื่องมือจับเท็จอาศัยหลักการอันนี้ การจะเชื่อถือ
ได้ขนาดไหนต้องศึกษาให้รอบคอบ อารมณ์ต่าง ๆ อาจศึกษาได้จากการเปลี่ยนแปลงของลูกตาด า 
ปริมาณของโฮโมนบางอย่างก็สามารถบอกอารมณ์ความพอใจหรือไม่พอใจของคนได้ 

จากการศึกษาเครื่องมือการวัดเจตคติจากนักการศึกษา สัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญเชิงลึก       
ผู้วิจัยก าหนดวิธีการวัดเจตคติที่เรียกว่า ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยด้วยวิธีการสัมภาษณ์และการ
เขียนรายงานตนเองเพ่ือสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียนเป็นรายบุคคลและรวบรวมผลวิเคราะห์
ความซาบซึ้ง  ในวรรณคดีไทยด้วยการเขียนรายงานเชิงพรรณนา  

 
แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ความหมายความซาบซึ้งในวรรณคดี  

Early (1960) ได้กล่าวว่าความซาบซึ้งในวรรณคดี เป็นความสามารถในการอ่านเพ่ือให้ได้รับ
ความพึงพอใจและความเข้าใจเนื้อหา เข้าใจคุณค่าความส าคัญ และให้การยกย่องสรรเสริญความงาม 
(beauty)และความอลังการ (complexity)ของวรรณคดี นักการศึกษาไทยคือ มโน พิสุทธิรัตนานนท์ 
(2546: 93,95) กล่าวว่า ความตั้งใจอ่านหรือฟังอย่างเพ่งพินิจ และฟังอย่างต่อเนื่องท าให้เกิดการคิด 
และการเปรียบเทียบเกิดความรู้ความเข้าใจ ต่อเนื่องไปถึงอารมณ์ซาบซึ้งซึ่งเป็นการสนองตอบ  
ทางอารมณ์เกิดการ   ขานรับทางสุนทรียะขณะที่ มัย  ตะติยะ  (2547: 9) กล่าวว่าหมายถึง   
ความซาบซึ้งในคุณค่าแห่งความงาม ความประณีต และเรื่องราว โดยเกิดจากการรับรู้ของมนุษย์  
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2554: 1) ให้ความหมาย ของความซาบซึ้งไว้ว่า เป็นความรู้สึกดื่มด่ าในสุนทรียรส 
ที่เกิดจากการฟังที่อยู่บนรากฐานของความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ในขณะที่ เปรม สวนสมุทร (2558: 100) 
ให้ความหมายไว้ว่า การที่ผู้เรียน เรียนรู้และเข้าถึงวรรณคดีในการศึกษาความงามของวรรณคดีเรื่อง
นั้นๆ ส่วน รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 110) ให้ความหมายของความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยไว้ 
อย่างน่าสนใจ ดังนี้ ความซาบซึ้งไม่ใช่ปฏิกิริยาทางอารมณ์ที่มีต่อความงดงาม และความไพเราะ 
ของวรรณคดีเท่านั้น แต่ยังหมายถึงความเข้าใจในกระบวนความคิด และการถ่ายทอดความคิดของกวี
ด้วยถ้อยค าภาษาที่เลือกเฟ้นเพ่ือสื่อสารความคิด และอารมณ์อันสลับซับซ้อนของมนุษย์ ซึ่งสอดคล้อง
กับธเนศ เวศร์ภาดา (สัมภาษณ,์ 26 สิงหาคม 2561) ว่า เป็นความเข้าใจ และเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึก
ของวรรณคดีเรื่องที่ศึกษา ชมัยภร บางคมบาง (สัมภาษณ์, 26 สิงหาคม 2561)ให้ความหมายว่า คือ
การที่ผู้อ่านอ่านวรรณคดีไทยแล้วรู้เรื่องชัดเจน สามารถตีความผ่านภาษาและเรื่องราวได้จนเกิด
อารมณ์ร่วมกับเรื่องราวและตัวละครได้ในระดับ”แตะใจ” อาจจะเป็นอารมณ์เศร้าโศก อารมณ์โกรธ 
แค้น ยินดี อารมณ์รื่นเริง หรืออ่ืน ๆ ในขณะที่ ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์, 23 ตุลาคม 2561)  
กล่าวว่า เป็นการกระท าต่อจิตใจเพ่ือให้สิ่งนั้นกระทบใจ ประทับใจ อ่ิมเอมใจ และจะเกิดความซาบซึ้ง
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ใจ ในขณะที่  สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ (สัมภาษณ์ , 22 กรกฎาคม 2562) ให้ความหมายว่า  
ความซาบซึ้งเป็นปฏิกิริยาทางอารมณ์ ที่อ่านงานแล้ว ตีความจนเกิดความเข้าใจและสร้างภาพจากสิ่ง
ที่อ่าน และมีความรู้สึกร่วมในชั้นเรียน และวินิตา ดิถียนต์ (สัมภาษณ,์ 1 พฤศจิกายน 2561) กล่าวถึง
ความซาบซึ้งไว้อย่างน่าสนใจว่า ตรงกับค าว่า Literary appreciation  หรือการวิจักษ์วรรณคดี  
หมายถึงความเข้าใจและตระหนักในคุณค่าของผลงาน เมื่อเกิดความเข้าใจและเห็นคุณค่าแล้ว  
ความซาบซึ้งก็จะตามมา  เกิดการยกย่องว่าวรรณคดีไทย เป็นสิ่งที่มีคุณค่า เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  
ที่กวีทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองสร้างขึ้น เพ่ือสืบทอดเป็นมรดก ให้คนรุ่นหลัง 

จากความหมายของนักการศึกษาดังกล่าวผู้วิจัยน ามาสังเคราะห์ความหมายดังตารางที่ 20 
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จากตารางที่ 20 สามารถสรุปความหมายของความซาบซึ้งในวรรณคดีได้ว่า  การวิจักษณ์ 
และวิจารณ์วรรณคดีที่ศึกษาจนเกิดความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้ภาษา           
และความเข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีท่ีศึกษา 

 
องค์ประกอบ หรือปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

การจะเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้นั้นจะต้องอาศัยองค์ประกอบหรือปัจจัยส าคัญ     
เป็นตัวก าหนดจากการสัมภาษณ์นักวิชาการได้เสนอองค์ประกอบหรือปัจจัยไว้ ดังนี้ 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์, 23 ตุลาคม 2561)  กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความซาบซึ้ง
ไว้ 4  ประการ ดังนี้ 

  1. กระบวนการจัดการเรียนรู้จะต้องดี จะต้องสอนอย่างมีประสิทธิภาพ คือ หากครู
มีศิลปะการสอนที่ดีย่อมน าไปสู่ความส าเร็จ  

  2. ความรู้พื้นฐานจากการอ่าน การจะเกิดความซาบซึ้งได้นั้นจะต้อง อ่านออก เขียน
ได้ อ่านเป็นและอ่านตีความได้อย่างถูกต้อง 

  3. ตัวบทวรรณคดจีะต้องสัมพันธ์กับความรู้สึก ภูมิหลัง (ตัวบทต้องดี ต้องกระทบใจ) 
ผู้อ่าน 

  4. พ้ืนประสบการณ์ของผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะต้องรักการอ่าน มีประสบการณ์เกี่ยวกับ
เรื่อง     ที่อ่านเพื่อเชื่อมโยงกัน 

วินิตา ดิถียนต์ สัมภาษณ์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน 2561) กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลให้เกิด
ความซาบซึ้งไว้ 3  ประการ ดังนี้ 

  1. ความเข้าใจภาษาและศัพท์ เป็นพื้นฐานแรกสุด  เช่น เข้าใจรูปแบบค าประพันธ์ 
  2. ความเข้าใจเนื้อหาสาระในเรื่องที่กวีน าเสมอไว้  รวมทั้งเนื้อเรื่อง ตัวละคร 

จุดมุ่งหมายของงาน  
  3. มองเห็นคุณค่า น าไปสู่ความเพลิดเพลินเจริญใจที่ได้อ่าน 
นอกจากปัจจัยทั้ง 3 ประการนี้แล้วเทคนิค วิธีการสอนของครูตลอดจนตัวครูก็เป็นสิ่งส าคัญที่

จะส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งได้ 
สหะโรจน์  กิตติมหาเจริญ (สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2562) เสนอองค์ประกอบและปัจจัย 

ที่ส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยไว้ 3 ประการ ดังนี้ 
  1. ครูผู้สอนจะต้องเกิดความซาบซึ้งก่อน 
  2. ครูผู้สอนจะต้องออกแบบกระบวนการสอนที่ท าให้นักเรียนคล้อยตามในสิ่งที่ครู

น าเสนอ 
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  3. ครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนไปหาตัวบทมาอ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างประสบการณ์
ร่วมกับวรรณคดีที่ครูก าหนดเพื่อน าไปสู่ความซาบซ้ึง 

จากข้อมูลองค์ประกอบ หรือปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยในข้างต้น
สามารถสรุปได้ว่า การจะจัดการเรียนรู้ให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้นั้นจะต้องอาศัย 1) การ
จัดการเรียนรู้ที่ดีและมีประสิทธิภาพของครูผู้สอน 2) พ้ืนฐานในการอ่านเพ่ือน าไปสู่ความรู้และความ
เข้าใจในเนื้อหาสาระ การตีความจากตัวบทวรรณคดี 3) วรรณคดีที่เลือกอ่านจะต้องสัมพันธ์  
กับประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเพ่ือน าไปสู่การเชื่อมโยงให้เห็นคุณค่า และน าไปสู่ความเพลิดเพลิน 
งานวิจัยในครั้งนี้น าองค์ประกอบ หรือปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยมาสังเคราะห์
เพ่ือพัฒนาเป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ต่อไป 

 
การสอนเพื่อพัฒนาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  

การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยนั้น ผู้สอนจะต้องน ารูปแบบ
การสอนเทคนิค กลวิธีต่างๆมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีนักวิชาการทั้งต่างประเทศและ
ประเทศไทยเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างน่าสนใจ ดังนี้ 

Whitehead (1980) กล่าวถึงประเด็นการสอนเพ่ือพัฒนาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย       
ว่า ความท้าทายที่แท้จริงของวรรณคดีจึงไม่ใช่เรื่องที่จะต้องครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดในเวลา แต่ควร
สอน ให้นักเรียนอ่านมากกว่าข้อความเพ่ือใช้วรรณคดีเป็นหลักในการสร้างความสนใจในการอ่านและ
การศึกษา สิ่งนี้มีผลกระทบอย่างมากต่อการเลือกต าราเพ่ือใช้ในโรงเรียนมัธยมศึกษา นอกจากนี้ควร
จ าไว้ว่านักเรียนเรียนรู้ได้ดีที่สุดโดยการลงมือท า ดังนั้นการเขียนหรือการสร้างวรรณกรรมเกี่ยวกับ
ตัวเองเป็นวิธี ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด นักเรียนจะสามารถเกี่ยวข้องกับต าราวรรณคดีที่ก าหนดและ
วรรณคดี ความสามารถทางเทคนิคของการตีความ เช่นคุณลักษณะโวหารและทักษะการวิเคราะห์  
เชิงวิพากษ์จะท าให้พวกเขามีความรู้สึกซาบซึ้ งมากขึ้น นอกจากนี้ครูจะต้องให้เสรีภาพในการเขียน
เรื่องที่พวกเขาสนใจใน ควรได้รับโอกาสในการอ่านงานของพวกเขาหน้าชั้นเรียนและอธิบายถึงสิ่งที่มี
อิทธิพลต่อการเลือกตัวอักษร, ธีมสไตล และการตั้งค่า การท าแบบฝึกหัดนี้เป็นขั้นตอนแรกในการ
พัฒนาทักษะของวรรณคดีตามบริบท   

Madison metropolitan school district (2000) ได้เสนอขั้นตอนการสอนเพ่ือส่งเสริม
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยไว้ 10 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. การอ่านออกเสียง  โดยเนื้อหาที่ใช้อาจจะเป็นหนังสือที่มีรูปภาพประกอบเรื่อง  
แต่อ้างอิงความเป็นจริง ประวัติบุคคล บทกลอน เรื่องแต่งเชิ งประวัติศาสตร์ วรรณคดีแบบฉบับ  
เรื่องเหนือจินตนาการสมัยใหม่ เรื่องแต่งแนววิทยาศาสตร์ เรื่องลึกลับ  และหนังสือข้อมูล โดยผู้สอน
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บอกถึงความรู้สึกพึงพอใจ ที่ได้รับจากการอ่านให้ผู้เรียนฟัง หรือพูดคุยเกี่ยวกับตัวละครปรากฏในบท
อ่านเหล่านั้น 

  2. ผู้สอนท าการอ่านเรื่องต่างๆที่มีตัวละครตัวเดียวกันปรากฏอยู่ท าแผนผังบุคลิกตัว
ละครหลักและใช้รายละเอียดนี้ในการช่วยให้เด็กได้มีการท านายว่าตัวละครจะเป็นอย่างไรในหนังสือ
หรือตัวบท   ตอนต่อไป 

  3. ผู้สอนอ่านเนื้อหาที่เป็นเรื่องเดียวกันแต่มีหลายรูปแบบ เช่น Cinderella or The 
Three Billy Goats Gruff แล้วพูดคุยเกี่ยวกับรูปภาพในหนังสือที่ช่วยให้เนื้อหามีความน่าสนใจ 
ท ากิจกรรมเปรียบเทียบโดยใช้แผนผัง เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างแบบ Venn diagram 
เพ่ือเปรียบเทียบเรื่องราวในแต่ละแบบ 

  4. ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านหนังสือชุดที่มีผู้แต่งคนเดียวกัน หรือถ้าเป็นหนังสือภาพ 
ก็ให้ศึกษางานวาดของนักวาดรูปคนเดียวกัน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความซาบซึ้งในรูปแบบเฉพาะของผู้
แต่งและนักวาดคนนั้น และผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันท าหนังสือของชั้นเรียนที่เลียนแบบสไตล์ 
การเขียนของผู้แต่งหรือนักวาดคนนั้นๆ 

  5. การสนทนาเกี่ยวกับหนังสือ เพ่ือเป็นการแนะน าเนื้อหาในหนังสือกับผู้เรียน 
ในกลุ่มการอ่านโดยท าการอธิบายรายละเอียดคร่าวๆเกี่ยวกับหนังสือแต่ละเล่ม ผู้สอนควรแนะน า
เครื่องมือช่วยในการอ่านให้กับผู้เรียนในการประกอบการอ่าน เช่น ปทานุกรมค าศัพท์ในเนื้อเรื่อง หรือ
ค าบรรยายใต้รูปของหนังสือข้อมูล หรือรูปภาพประกอบในหนังสือเพ่ือความเข้าใจ 

 6. ผู้สอนให้ผู้เรียนแสดงละครจากเรื่องที่ชื่นชอบหลังการอ่าน 
 7. ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านบทกลอน โดยฟังเสียงสัมผัสจากกลอน และอภิปรายว่าผู้แต่ง        

ใช้ภาษาในการแต่งเช่นไรถึงท าให้บทกลอนนั้นมีน้ าเสียงบ่งบอกถึงความน่ากลัว สนุกสนาน และเศร้า           
และให้ผู้เรียนช่วยกันคิดเก่ียวกับการสร้างรูปแบบของบทกลอนนั้น 

 8. ผู้สอนสร้างมุมหนังสือขึ้นในห้องเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีมุมหนังสือที่ผู้เรียนสามารถ      
ท าการอ่านซ้ า อ่านออกเสียง อ่านเรื่องท่ีแต่ง โดยนักเขียนที่ผู้เรียนชื่นชอบได้อย่างหลากหลาย 

 9. ให้ผู้เรียนอ่านและอภิปรายร่วมกันในกลุ่มขนาดเล็ก 
 10. ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านหนังสือหลายๆประเภทเมื่อมีการอ่านและอภิปรายหนังสือแบบ

ใด ให้ท าการสนทนากับผู้เรียนเกี่ยวกับลักษณะของเนื้อหาในแต่ละประเภท มีลักษณะเด่นเช่นไรและ
เมื่อผู้อ่านมีความรู้ในเรื่องนี้แล้วจะท าให้ผู้อ่านเป็นนักอ่านที่มีวิจารณญาณได้อย่างไร 
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Interlandi (2004) ได้เสนอเครื่องมือเรียกว่าเรียงความห้าย่อหน้า ICTOC เพ่ือสอน          
ให้เกิดความซาบซึ้ง ดังต่อไปนี้ 

 I ย่อมาจาก Introduction จะเป็นการเขียนน า ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง  หัวข้อข้อเรื่อง
หลัก   ในการเขียนเกี่ยวกับความเข้าใจความคิดเห็นหรือความรู้สึกที่ผู้เขียนมีต่อตัวละคร เรื่องราว 
และแก่นเรื่องที่ปรากฏ 

 C ย่อมาจาก Character analysis  พูดถึงตัวละครเป็นการอนุมาน หรือวิเคราะห์ตัว
ละครที่ปรากฏในเรื่องโดยอ้างอิงค าพูดหรือการกระท าของตัวละคร โดยพิจารณาตั้งแต่ต้นจนจบว่าตัว
ละครมีการเปลี่ยนแปลงไปเช่นไรมีการเรียนรู้ หรือได้รับบทเรียนได้เม่ือเรื่องจบลง 

 T ย่อมาจาก Theme พูดถึงค าพูด หรือข้อความส าคัญที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อออกมา           
ในเนื้อเรื่องให้ผู้อ่านได้รับรู้ที่เป็นบทเรียนชีวิต โดยในการเขียนอาจใช้การอ้างอิงเนื้อหา หรือตัวอย่าง
หลายๆตัวอย่างจากเนื้อเรื่องมทาสนับสนุนการประเมิน การสรุป แก่นเรื่อง 

 O ย่อมาจาก Optional การใช้องค์ประกอบทางวรรณศิลป์ในเนื้อเรื่อง เช่น การใช้
ถ้อยค าสร้างจินตภาพ การใช้สัญลักษณ์ และการบอกเป็นนัยก่อนจะเกิดเหตุการณ์ หากพบว่ามี
เทคนิคใดก็ให้อธิบายและยกตัวอย่างประกอบ 

 C ย่อมาจาก Conclusion การสรุป จะกล่าวถึงหัวข้อหลักในการเขียนอีกครั้งและท าการ
สรุปความคิดเห็นตั้งแต่ที่กล่าวมาแต่ต้นโดยภาพรวม พร้อมสร้างการเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับชีวิต
ของคน หรือเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 121)  กล่าวว่ากระบวนการสอนที่น าไปสู่ความส าเร็จของการสอน
เพ่ือความซาบซึ้งนั้นจะต้องผ่านกระบวนการวิจักษ์ และวิจารณ์วรรณคดีไทย เพราะการวิจักษ์และการ
วิจารณ์เป็นกระบวนการเข้าถึงวรรณคดีที่ต่อเนื่องกัน การวิจักษ์คือการมองเห็นอย่างรอบด้าน  
การวิจารณ์ คือการแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดีนั้น ๆ สามารถชี้ข้อดี ข้อบกพร่อง แสดงคุณค่า
สารประโยชน์ และต้องพิจารณาตัวบทวรรณคดีตามวัยของผู้เรียน 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์, 23 ตุลาคม 2561)  กล่าวว่าสอนเพ่ือพัฒนาความซาบซึ้ง         
ในวรรณคดีไทยควรด าเนินการ ดังนี้ 

  1. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเนื้อหาและออกแบบการเรียนการสอน 
  2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจ และสนองต่อความสามารถที่แตกต่าง       

ของผู้เรียนเช่น ใช้เพลง เกม ท านองเสนาะ ประกอบการเรียน 
  3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แบ่งปันความรู้และความรู้สึกกับผู้อ่ืน อาจจะเป็นการ

เล่นให้ฟังแบบกลุ่มเล็กๆ การน าเสนอหน้าชั้นเรียน หรือการถ่ายทอดเป็นชิ้นงานตามที่สนใจแล้ว
จัดเป็นเวทีการน าเสนอผลงานนั้น 
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วินิตา ดิถียนต์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน 2561) เสนอแนวทางการสอนเพ่ือพัฒนา         
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ดังนี้ 

“ก่อนอ่ืน เลิกให้นักเรียนไปแปลศัพท์  อธิบายศัพท์ เขียนเรื่องย่อ  ถอดความเนื้อเรื่อง       
มาส่งครูเสียทีดิฉันเป็นผู้ดูแลเว็บ www.reurnthai.com  มีเด็กมาขอให้ท าการบ้านให้เป็นประจ า 
เพราะอ่านวรรณคดีไทยไม่รู้เรื่อง   พบว่าครูใช้เด็กให้ถอดความบทเรียนวรรณคดีไทยเช่นจากเรื่อง
อิเหนา  ศัพท์เก่าๆเหล่านี้อาจหาได้ในพจนานุกรม  แต่ถึงนักเรียนจะหาได้ก็ไม่เกิดความซาบซึ้งอยู่ดี  
มีแต่จะเห็นเป็นยาหม้อใหญ่ท าส่งๆ ไปให้พอหมดเทอม แล้วก็ไม่คิดจะแตะต้องอีกเม่ือจบชั้น ม. 6 แลว้ 
ถ้าจะสอนความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  ครูจะต้องเตรียมเอกสาร เล่าเนื้อเรื่อง  ถอดค าศัพท์ออกมา  
อธิบายให้นั ก เรี ยนฟังอย่ า งหมดจด ไม่ ใช่  ให้นั ก เรี ยนไปหาเอง  เ พ่ือน ารายงานมาส่ ง  
ให้คะแนนแล้วก็จบภาคเรียนไป” 

จากแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่นักการศึกษาไทย         
และต่างประเทศเสนอเป็นแนวทางนั้นสามารถน ามาสังเคราะห์ได้ดังตารางที่ 21



 
 

15
6 

ตา
รา

งท
ี่ 2

1 
ผล

กา
รส

ังเค
รา

ะห
์กา

รส
อน

เพ่ื
อพั

ฒน
าค

วา
มซ

าบ
ซึ้ง

ใน
วร

รณ
คด

ีไท
ย 

 W
hi

te
he

ad
 (1

98
0)

 
M

ad
iso

n 
m

at
ro

po
lit

an
t 

sc
ho

ol
 d

ist
ric

t (
20

00
) 

In
te

rla
nd

i (
20

04
) 

ศิว
กา

นท
์ ป

ทุม
สูต

 ิ
(2

3 
ตุล

าค
ม 

25
61

) 
วิน

ิตา
 ดิ

ถีย
นต์

 
(1

 พ
ฤศ

จิก
าย

น 
25

61
) 

ร่ืน
ฤท

ัย 
สัจ

จพั
นธ

ุ์  
(2

54
9: 

12
1)

 

1. 
สอ

นใ
ห้น

ักเ
รีย

นอ่
าน

 
1. 

สอ
นใ

ห้น
ักเ

รีย
นไ

ด้อ
่าน

ออ
ก

เส
ียง

 
 

1.
 ก

าร
เข

ียน
น า

หล
ังจ

าก
กา

ร
อ่า

น 
คว

าม
เข

้าใ
จค

วา
มค

ิดเ
ห็น

หร
ือค

วา
มร

ู้สึก
ท่ีผ

ู้เข
ียน

มีต
่อต

ัว
ละ

คร
 เร

ื่อง
รา

ว 
แล

ะแ
ก่น

เรื่อ
ง 

1. 
ให

้นัก
เรีย

นม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กา

ร
เล

ือก
เน

ื้อห
าแ

ละ
ออ

กแ
บบ

กา
ร

เรีย
นก

าร
สอ

น 

1. 
คร

ูจะ
ต้อ

งเต
รีย

มเ
อก

สา
ร  

  
1.ก

าร
วิจ

ักษ
์วร

รณ
คด

ี 

2. 
นัก

เรีย
นไ

ด้ล
งม

ือท
 า 

2.
 เป

ิดโ
อก

าส
ให

้นัก
เร

ียน
ได

้
อ่า

นง
าน

เข
ียน

ขอ
งน

ักเ
ขีย

นค
น

เด
ียว

กัน
ใน

หล
าก

หล
าย

ผล
งา

น 
 

2.
 พ

ูดถ
ึงต

ัวล
ะค

ร 
โด

ยอ
้าง

อิง
ค า

พูด
หร

ือก
าร

กร
ะท

 าข
อง

ตัว
ละ

คร
 โด

ยพ
ิจา

รณ
าต

ั้งแ
ต่ต

้น
จน

จบ
ว่า

ตัว
ละ

คร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
ง

ไป
เช่

นไ
รม

ีกา
รเ

รีย
นร

ู้ ห
รือ

ได
้รับ

บท
เร

ียน
ใด

เม
ื่อเ

รื่อ
งจ

บ
ลง

 

2. 
คร

ูจัด
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ียน
กา

ร
สอ

นท
ี่น่า

สน
ใจ

 แ
ละ

สน
อง

ต่อ
คว

าม
สา

มา
รถ

ที่แ
ตก

ต่า
งข

อง
ผู้เ

รีย
น 

2. 
เล

่าเน
ื้อเ

รื่อ
ง  

 
 

2.ก
าร

วิจ
าร

ณ์ว
รร

ณค
ดี 

3.
 ส

อน
ให

้น
ัก

เร
ีย

น
สร

้าง
สร

รค
์ช้ิน

งา
นด

้วย
เข

ียน
ใน

สิ่ง
ที่เ

ขา
ถน

ัดแ
ละ

ชอ
บ 

3. 
สอ

นใ
ห้น

ักเ
รีย

นท
 าแ

ผน
ภา

พ
คว

าม
คิด

 
3.

 พ
ูดถ

ึงค
 าพ

ูด 
หร

ือข
้อค

วา
ม

ส า
คัญ

ที่ผ
ู้แต

่งต
้อง

กา
รจ

ะส
ื่อ

อก
มา

ใน
เน

ื้อเ
รื่อ

งใ
ห้ผ

ู้อ่า
น

ได
้รับ

รู้ท
ี่เป

็นบ
ทเ

รีย
นชี

วิต
 โด

ย
ใน

กา
รเข

ียน
อา

จใ
ช้ก

าร
อ้า

งอ
ิง 

3. 
คร

ูเป
ิดโ

อก
าส

ให
้นัก

เรีย
นไ

ด้
แบ

่งป
ันค

วา
มร

ู้แล
ะค

วา
มร

ู้สึก
กับ

ผู้อ
ื่น 

 

3.
 ถ

อด
ค า

ศัพ
ท์อ

อก
มา

  
อธ

ิบา
ยใ

ห้น
ักเ

รีย
นฟ

ังอ
ย่า

ง
หม

ดจ
ด 

   

 



 
 

15
7 

ตา
รา

งท
ี่ 2

1 
ผล

กา
รส

ังเค
รา

ะห
์กา

รส
อน

เพ่ื
อพั

ฒน
าค

วา
มซ

าบ
ซึ้ง

ใน
วร

รณ
คด

ีไท
ย 

(ต
่อ)

 
 

W
hi

te
he

ad
 (1

98
0)

 
M

ad
iso

n 
m

at
ro

po
lit

an
t 

sc
ho

ol
 d

ist
ric

t (
20

00
) 

In
te

rla
nd

i (
20

04
) 

ศิว
กา

นท
์ ป

ทุม
สูต

 ิ
(2

3 
ตุล

าค
ม 

25
61

) 
วิน

ิตา
 ดิ

ถีย
นต์

  
(1

 พ
ฤศ

จิก
าย

น 
25

61
) 

ผู้ว
ิจัย

 

 
 

เน
ื้อห

า 
หร

ือต
ัวอ

ย่า
งห

ลา
ยๆ

ตัว
อย

่า
งจ

าก
เน

ื้อ
เร

ื่อ
งม

า
สน

ับส
นุน

กา
รป

ระ
เม

ิน 
กา

รส
รุป

 
แก

่นเ
รื่อ

ง 

 
 

 

4.
 เป

ิดโ
อก

าส
ให

้นัก
เร

ียน
เผ

ยแ
พร

่ผล
งา

นต
ัวเอ

ง 
4.

 เ
ปิด

โอ
กา

สใ
ห้ผ

ู้เร
ียน

ได
้

แล
กเ

ปล
ี่ยน

คว
าม

คิด
เห

็นจ
าก

เรื่อ
งท

ี่อ่า
น 

4.
 ก

าร
ใช้

อง
ค์ป

ระ
กอ

บท
าง

วร
รณ

ศิล
ป์ 

หา
กพ

บว
่าม

ีเท
คน

ิค
ใด

ก็ใ
ห้อ

ธิบ
าย

แล
ะย

กต
ัวอ

ย่า
ง

ปร
ะก

อบ
 

 
 

 

 
5. 

ส่ง
เส

ริม
ให

้ผู้เ
รีย

นไ
ด้ส

ะท
้อน

คว
าม

รู้ ค
วา

มค
ิดแ

ละ
คว

าม
รูส้

กึ
ผ่า

นก
าร

แส
ดง

ละ
คร

 

5.
 ก

าร
สร

ุป 
จะ

กล
่าว

ถึง
หัว

ข้อ
หล

ักใ
นก

าร
เข

ียน
อีก

คร
ั้งแ

ละ
ท า

กา
รส

รุป
คว

าม
คิด

เห
็นต

ั้งแ
ต่ท

ี่
กล

่าว
มา

แต
่ต้

นโ
ดย

ภา
พร

วม
 

พร
้อม

สร
้าง

กา
รเช่ื

อม
โย

งร
ะห

ว่า
ง

เน
ื้อ

หา
กับ

ชีว
ิต

ขอ
งต

น 
หร

ือ
เช่ื

อม
โย

งก
ับส

ิ่งร
อบ

ตัว
แล

ะแ
สด

ง
คว

าม
คิด

เห
็นเ

พิ่ม
เต

ิม 

 
 

 

 



  158 

จากตารางที่ 21 สามารถสรุปได้ว่า การสอนเพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยจะต้อง
อาศัยกลวิธีและข้ันตอนในการสนับสนุน จากการสังเคราะห์ข้างต้นสามารถสรุปได้ดังนี้  

1. ร่วมกันอ่านออกเสียง 
2. วิจักษณ์วรรณคดีอย่างรอบด้าน 
3. ถ่ายทอดความคิดสู่งานเขียน 
4. วิจารณ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
5. เผยแพร่ผลงานสู่สังคม 

ระดับขั้นของความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 
นักการศึกษาต่างประเทศได้เสนอระดับขั้นของความซาบซึ้งไว้ ดังนี้ 
Margaret Early (1960) กล่าวถึงข้ันพัฒนาการในการอ่านวรรณคดีเพ่ือความซาบซึ้งมี 4 ขั้น 

ดังนี้ 
  1. ขั้นก่อนมีวิจารณญาณ เป็นการอ่านช่วงแรกระดับอนุบาลจนถึงประถมศึกษา

ตอนปลาย ผู้อ่านในระดับนี้จะอ่านเพ่ือความพอใจแบบไร้จิตส านึก ผู้อ่านจะซึมซับเอารายละเอียด
เกี่ยวกับการด าเนินเรื่อง เมื่อถูกถามว่าท าไมจึงชอบเรื่องเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านจะตอบได้เพียงว่าชอบ
เพราะเนื่องจาก “ตอนแรกมีสิ่งนี้เกิดข้ึนจากนั้นสิ่งนั้นก็จะเกิดตามมา” 

  2. ขั้นเข้าถึงประสบการณ์รอง จะเป็นการอ่านเพ่ือรับประสบการณ์รองโดยผู้อ่านจะ
ท าใจให้เสมือตัวละครต่างๆในเนื่องเรื่องขณะที่อ่าน และมุ่งเน้นในพัฒนาการของตัวละครและความ
ขัดแย้งในบทที่อ่าน ผู้เรียนจะมีจิตใจโน้มเอียงเข้ากับเนื้อหา ตัวละครที่มีความคล้ายคลึงกับตนเอง 

  3. ขั้นการอ่านเพ่ือค้นหาแง่มุมทางปรัชญา ผู้ อ่านจะมีระดับการศึกษาในชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นถึงมัธยมศึกษาตอนปลายที่สามารถอ่านเนื้อเรื่องเพ่ือค้นหาความหมายทางปรัชญา
ให้ชีวิตในระหว่างการอ่านก็จะมีการตรวจสอบการอ่านด้วยค าถามที่ถามหาเหตุผล และค าถาม  
เชิงสมมุติเงื่อนไข “Why and what if” ผู้อ่านในระดับนี้มุ่งอ่านเพ่ือหาแก่นเรื่องอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ที่ปรากฏ และยังมีความสามารถ ในการครุ่นคิดในปัญหาส าคัญท่ีสังคมก าลังเผชิญอยู่มาก 

  4. ขั้นซาบซึ้งในความงามและองค์ประกอบทางวรรณคดี ความซาบซึ้งในวรรณคดี
ขั้นสุดท้ายนี้อาจะแสดงออกมาในผู้อ่านที่มีการศึกษาระดับวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย หรือบางครั้ง
อาจจะไม่ปรากฏอยู่เลยก็ได้ ในขั้นนี้ผู้อ่านจะเพลิดเพลินในประดิษฐ์กรรมทางตัวอักษรของผู้แต่ง  
โดยอ่านเพ่ือดูว่าผู้แต่งมีการใช้เครื่องมือทางวรรณศิลป์เพ่ือสร้างถ้อยค าให้มีชีวิตโลดแล่นขึ้นมาได้
อย่างไร ผู้อ่านจะอ่านเพื่อความยินดี ในความเพลิดเพลินที่เกิดจากสุนทรียะรส 

Donelson and Nielsen ( 2 0 00 )  ไ ด้ เ ส นอร ะดั บ คว า มซ าบ ซึ้ ง ใ น ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย                    
โดยมีรายละเอียดตามล าดับความซาบซึ้งตามวัย มี 7 ขั้น  ดังนี้ 
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ระดับ 1 ความเพลิดเพลินจากการอ่าน 0-5 ขวบ ความซาบซึ้งระดับนี้ผู้ใหญ่จะเป็นผู้จัด
ประสบการณ์ให้กับเด็กๆ โดยเด็กๆจะแสดงผ่านการพูด เพลง หรือกริยาสีหน้า ท่าทาง 

ระดับ 2 ความซาบซึ้งจากการถอดรหัสจากค าเป็นความซาบซึ้งที่เกิดกับผู้อ่านอายุ 6-8 ขวบ 
เป็นความซาบซึ้งที่เรียกว่าความพึงพอใจแบบไร้ส านึกเป็นการติดหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง หรือตัวละคร
ใด ตัวละครหนึ่งซึ่งจะน าไปสู่ทักษะการอ่าน 

ระดับท่ี 3 ความซาบซึ้งที่คิดว่าตัวเองเป็นตัวละครในเรื่อง ในอายุ 9-11 ขวบ เป็นขั้นที่เกิดขึ้น
จากการอ่านนอกเวลาเรียน เป็นการอ่านที่หลีกหนีจากโลกแห่งความเป็นจริง อ่านอย่างมีสมาธิและ
ต่อเนื่อง 

ระดับท่ี 4 การค้นพบตัวเองในเนื้อเรื่อง เกิดกับผู้อ่านอายุ 12-14 ขวบ ยิ่งเด็กมีประสบการณ์
ทางวรรณกรรมมากเพียงใด ผู้อ่านก็จะรับความรู้สึกได้มากขึ้นเท่านั้น การอ่านเพื่อให้เกิดความซาบซึ้ง 
ผู้อ่านจะต้องเชื่อว่าเนื้อหาที่อ่านนั้นเป็นเรื่องจริง ผู้อ่านไม่เพียงแต่จะรู้ว่าเกิดอะไรขึ้นเท่านั้น  
แต่จะต้องรู้เหตุผลในเรื่องราวที่เกิดขึ้นอีกด้วย 

ระดับที่ 5 ขั้นรับประสบการณ์ที่ก้าวพ้นความเป็นตัวของตัวเอง ในระดับอายุ 15-18 ผู้อ่าน   
ในขั้นนี้จะก้าวข้ามการอ่านที่ถือตัวเองเป็นศูนย์กลางแต่จะอ่านแล้วท าการสังเกตสังคมแวดล้อม  
เป็นขั้นการอ่านที่ก้าวผ่านการอ่านที่มีความรู้ เกี่ยวกับตัวเองโดยจะสนใจในประเด็นต่างๆ ที่ต้องการ
อ่าน เช่น ความกดดันทางสังคมในขั้นนี้ผู้อ่านจะอ่านเพ่ือการประเมินโลกรอบๆตัว ในขั้นนี้ผู้อ่าน  
จะเกิดการพัฒนาทางด้านร่างกาย ความฉลาด และทางอารมณ์ส่วนพัฒนาทักษะทางการอ่านจะมีการ
พัฒนามาพอสมควรแล้ว การอ่านในระดับนี้จะท าให้ผู้อ่านพัฒนาความคิดที่เป็นความต้องการ 
ทางจิตใจที่สัมพันธ์กับสังคม 

ระดับที่ 6  และ 7  การอ่านอย่างกว้างขวาง และอ่านเพ่ือความซาบซึ้งในสุนทรียะรส         
จะเกิดขึ้นในผู้อ่านระดับอายุ 18 ปีขึ้นไปจะเป็นความซาบซึ้งผ่านการอ่าน และการชมภาพยนตร์  
แล้วน าประสบการณ์มาร่วมกันแบ่งปันกับเพ่ือน เพ่ือให้ได้ความซาบซึ้งในความงาม ความเข้าใจ 
ในความงาม และคุณค่างานเชิงศิลป์ 

แม้ว่าการพัฒนาความซาบซึ้งในวรรณคดีจะขึ้นอยู่กับระดับอายุของผู้ อ่าน และระดับ
ความสามารถ ในการอ่านเพ่ือให้เข้าถึงวรรณคดีแต่อย่างไรก็ตามในขณะที่ผู้ อ่า นพัฒนาการ 
ความซาบซึ้งในระดับต่างๆ ผู้อ่านจะมีความซาบซึ้งในทุกระดับคละเคล้ากันไป 
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การประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
ในการเรียนวรรณคดีไทยควรมีการวัดเพ่ือประเมินความซาบซึ้งว่าผู้เรียนมีความซาบซึ้ง       

อยู่ในระดับใด รวมทั้งมีความสามารถในการน าเสนอความซาบซึ้งได้ดีมากน้อยเพียงใดเพ่ือเป็นการ
พัฒนา ความเข้าใจในวรรณคดีของผู้อ่านด้วย นักการศึกษาต่างประเทศเสนอวิธีการวัดความซาบซึ้ง  
ในวรรณคดี ไว้ ดังนี้ 

Arthur  W. Foshay (1998) กล่าวว่า  สามารถวัดความซาบซึ้งได้ด้วยข้อสอบแบบปลายเปิด 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านหรือจากที่นักเรียนได้ศึกษา  ยกตัวอย่าง  
การสร้างข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เพ่ือให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้ง ดังต่อไปนี้ 

1) จากบรรทัดที่ 1 ถึง บรรทัดที่ 22 John Deweck รู้สึกอย่างไร กับความรู้สึกที่ได้เห็นน้ าพุ           
ข้อใดสามารถสรุปความรู้สึกของ John Deweck ได้ดีที่สุด 
   ก. เขารู้สึกว่าเขาถูกแยกออกจากบุคคลอ่ืนและเขารู้สึกว่าเขาสูญเสียคุณไปแล้ว 
   ข.เขารู้สึกว่าอดีตที่ผ่านมาของเขาถูกลืมโดยคนอ่ืน ๆ 
   ค. เขารู้สึกว่าสวนสาธารณะไม่น่าสนใจเมื่อมีคนอยู่ 
  ง. เขารู้สึกว่าเขาสามารถเข้าใจได้ดีข้ึนโดยด้วยอายุของเขาเอง 

2) เขารู้สึกอย่างไรกับการเห็นน้ าพุ (บรรทัดที่ 1 – บรรทัดที่ 22) 
จากข้อสอบค าถามในข้อที่ 1 สามารถท าได้อย่างถูกต้องและมีความเชื่อมั่นได้ เป็นลักษณะ

ของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice)  ส่วนค าถามข้อที่ 2 เป็นข้อสอบแบบปลายเปิด  
ผู้ตรวจอาจจะต้องใช้เวลานานในการตรวจเป็นอย่างมาก ลักษณะของข้อสอบแบบปลายเปิด คือ 
ค าถามปลายเปิดเป็นค าถาม ที่บังคับให้ผู้ตอบต้องตอบแบบเต็มประโยค จากความคิดและความรู้สึก
ของตัวเอง ค าถามเหล่านี้ มีความเป็นกลาง ไม่ได้ชี้น าคนที่ถูกถาม และน าไปสู่การตอบด้วยค าหลาย
ค า[1]ตัวอย่างค าถามปลายเปิด คือ: 

”เกิดอะไรขึ้นหลังจากท่ีฉันออกไปแล้ว” 
”ท าไมคุณต้นถึงออกไปก่อนคุณตาล” 
”ไหนลองเล่าบรรยากาศท่ีท างานให้ฟังหน่อย” 
”คุณคิดอย่างไรกับรายการนี้ในซีซั่นใหม่ 

www.washlee.arlington.k12.va.us (2001)ได้กล่าวถึงการวัดความซาบซึ้งโดยพิจารณา
องค์ประกอบการให้คะแนนความซาบซึ้งเป็น 5 ส่วน คือ ความเข้าใจในเนื้อหา (understanding of 
the text) การตีความ ( interpretation of the text) ความเข้าใจในลักษณะทางวรรณศิลป์   
(appreciation of literary features) การประเมินวิธีการน าเสนอความคิด (presentation) และ 
การใช้กาษาทางการในการเสนอความคิดเห็น (formal use of language) แต่ละส่วนจะแยกระดับ
ความสามารถเป็น 6 ระดับ จากน้อยไปมากท่ีสุดคือ 0 – 5โดยมีรายละเอียดในการประเมินดังนี้ 

https://th.wikihow.com/%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%94#_note-1
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1. การประเมินความเข้าใจและความรู้สึกที่มีต่อการอ่านเนื้อหา  (understanding of the 
text)ที่จะพิจารณาว่าผู้เรียนสามารถบอกความรู้สึกของตนเองที่มีต่อเนื้อเรื่องโดยแสดงให้เห็นว่ามี
ความเข้าใจในตัวละครต่างๆ และเนื้อหาได้อย่างลึกซึ้งโดยให้รายละเอียดได้ดีมากน้อยแค่ไหน 

2. การตีความความคิดหลักที่ได้จากเนื้ อเรื่อง ( interpretation of the text) ที่จะท า 
การพิจารณาว่าผู้เรียนสามารถระบุถึงแง่คิดหลักและ ข้อความส าคัญที่ได้จากการอ่านเนื้อเรื่องได้อย่าง
มีเหตุผลโดยท าการอธิบายและให้เหตุผลได้มากน้อยแค่ไหน 

3. การประเมินความซาบซึ้งในรูปแบบทางวรรณศิลป์  (appreciation of literary features)
ที่จะพิจารณาว่าผู้เรียนสามารถระบุถึงรูปแบบทางวรรณศิลป์ต่างๆ ที่ปรากฏในเรื่อง ได้อย่าง
หลากหลายและสามารถอธิบายถึงผลทางอารมณ์ท่ีองค์ประกอบเหล่านั้นมีต่อตนเอง 

4. การประเมินวิธีน าเสนอความคิด (presentation)จะพิจารณาสามส่วน ดังต่อไปนี้ 
  4.1 ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบของการวิจารณ์ได้ดีแคไหน 
  4.2 ผู้เรียนสามารถน าเสนอความคิดเห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากน้อยแค่ไหน 
  4.3 ผู้เรียนสามารถน าเสนอข้อคิดเห็นในการติชมโดยให้ตัวอย่างประกอบความคิดเห็นได้

มากน้อยแค่ไหน 
5.  การใช้ภาษาทางการในการเสนอความคิดเห็น (formal use of language)พิจารณาสอง

ส่วนดังนี้  
 5.1 ภาษาท่ีผู้เรียนใช้มีความถูกต้อง ชัดเจน แค่ไหน 
 5.2 ผู้เรียนใช้รูปแบบ (style)ในการเขียนเลือกที่จะสื่อความรู้สึกด้วยโครงสร้างค า เช่น 

การใช้ค าศัพท์ การใช้น้ าเสียง การใช้โครงสร้างประโยค และส านวนที่เมาะสมกับการเขียน 
ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์ (2557) ได้อธิบายว่า การวัดสิ่งที่ เป็นความรู้สึกนั้นสามารถ            

ใช้เครื่องมือในการวัด 3 ประเภท ดังนี้ (1) แบบวัดด้วยสถานการณ์ เป็นการยกตัวอย่างสถานการณ์               
ที่มีความตรงสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัดความรู้สึก และพฤติกรรมที่แสดงออกมาทั้งนี้สถานการณ์ที่
ยกมานั้นควรเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน และต้องใช้การถามลวงเพ่ือมิให้ผู้ตอบรู้ตัวว่าก าลังถูก
ทดสอบความรู้สึก ซึ่งจะท าให้ไม่ได้ความรู้สึกที่แท้จริง (2) แบบบันทึกการสังเกต การสังเกตเป็นวิธี
หนึ่งส าหรับการประเมินพฤติกรรมบุคคลในสถานการณ์ต่างๆเพ่ือใช้เป็นตัวแทนคุณลักษณะที่ต้องการ
จะวัดโดยจะต้องใช้การสังเกตซ้ าในเงื่อนไขต่างๆกัน เช่น ต่างเวลา ต่างสถานที่ รวมทั้งใช้ผู้สังเกต
หลายคนร่วมกัน สังเกตด้วยเครื่องมือเรียกว่า แบบสังเกตซึ่งมีขั้นตอนการพัฒนา คือ (1) ก าหนด
จุดประสงค์การวัด เช่น ต้องการสังเกตพฤติกรรมการอ่านวรรณคดีในห้องเรียน (2) ก าหนด
คุณลักษณะที่จะปรากฏในพฤติกรรมที่ต้องการสังเกต เช่น คุณลักษณะความรับผิดชอบ (สังเกตได้จาก
การปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน) เป็นต้น (3) เลือกเครื่องมือและวิธีการสังเกต เช่น ใช้แบบประเมินค่า
แบบตรวจสอบรายการ และ(4) ก าหนดค่าคะแนนส าหรับใช้ เป็นมาตรวัดเพ่ือน าไปประเมิน และ(3) 
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แบบวัดทัศนคติซึ่งเป็นการวัดความรู้สึกที่ส่งผลไปสู่ท่าทีของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การวัดทัศนคติ
นอกจากจะเป็นการวัดความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นในเชิงบวกหรือลบ แล้วยังสามารถแสดงระดับได้
อีกด้วย โดยทั่วไปมักใช้ 5 ระดับ มีวิธีการวัดทัศนคติท้ังแบบลิเคริท์ และแบบออสกูด  

ธเนศ เวศร์ภาดา (สัมภาษณ์, 26 สิงหาคม 2561) เสนอแนวทางในการวัดความซาบซึ้ง       
ในวรรณคดีไทยไว้ว่า สามารถวัดได้โดยจัดสนทนากลุ่มและสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนปฏิบัติ จากนั้น         
วัดจากพฤติกรรมที่ปรากฏหรือฟังจากการตอบค าถาม หรืออ่านจากงานเขียน 

ชมัยภร บางคมบาง (สัมภาษณ์, 26 สิงหาคม 2561) เครื่องมือที่จะใช้ในการวัดความซาบซึ้ง              
ในวรรณคดีไทยประกอบด้วย  

1. ปฏิกิริยาโดยอัตโนมัติของผู้อ่าน เช่น การร้องไห้การทุบโต๊ะ หรือหัวเราะ หรือยิ้มตาม
อารมณ์ของเรื่อง  

2. การแสดงออกของผู้อ่านผ่านถ้อยค า ทั้งการพูด และหรือการเขียน ว่าซาบซึ้งอย่างไร
ส าหรับขั้นตอนในการวัดความซาบซึ้ง  ทั้งข้อ 1) และ 2) เป็นขั้นที่ 1 และข้ันที่ 2 เพราะหลังจากแสดง
ปฏิกิริยาทางร่างกายด้วยท่าทางแล้ว  ผู้อ่านก็จะสื่อสารออกมาเป็นถ้อยค าผ่านการพูด หรือการเขียน 
และขั้นที่ 3  ก็คือ ถ้าผู้อ่านมีความสามารถในการใช้ภาษา ก็จะสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกที่
แท้จริงออกมาได้  ทั้งการพูดหรือการเขียน แต่ถ้าผู้อ่านอ่อนด้อยทางการใช้ภาษา ก็จะไม่อาจถ่ายทอด
ได้ดังใจ ซึ่งอาจจะถ่ายทอดออกมาในลักษณะการสร้างสรรค์ชิ้นงานแทน 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ (สัมภาษณ์, 23 ตุลาคม 2561)  เสนอว่า การวัดความซาบซึ้งจะต้องใช้
กระบวนการสังเกตอย่างประณีตและละเอียดที่สุด ซึ่งครูผู้สอนจะต้องมีทักษะที่ละเอียดอ่อนในการ
สังเกตการสังเกตที่สามารถวัดความซาบซึ้งได้นั้นประกอบไปด้วย การสังเกตจากสายตา การสังเกต
จากเสียงอ่านการสังเกตจากความตื่นตัว การสังเกตจากพฤติกรรมการอ่านหนังสือ 

สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ (สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2562) เสนอวิธีการวัดความซาบซึ้งว่า 
ครูจะต้องเสนอเนื้อหาวรรณคดีที่เลือกมาเป็นตัวบทให้นักเรียนได้เรียนรู้ และให้นักเรียนได้ไปศึกษา
ต่อจากนั้นคัดเลือกตัวบทที่ตนเองสนใจ ประทับใจ เมื่ออ่านแล้วมีอารมณ์ร่วมมาวิเคราะห์ มาถ่ายทอด
และมาเล่าให้ครูฟัง จากนั้นครูสังเกตว่านักเรียนมีความรู้สึกร่วมมากน้อยเพียงใดจากการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน 

เปรม สวนสมุทร (2558: 98) กล่าวถึงการวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยไว้ว่า วัดจาก       
การตั้งค าถาม 4 ข้อ ได้แก่ อ่านแล้วรู้สึกอย่างไร เพราะอะไรจึงรู้สึกเช่นนั้น องค์ประกอบต่างๆที่อยู่  
ในเรื่อง มีความน่าสนใจอย่างไร และเมื่ออ่านเรื่องแล้วได้ข้อคิดอย่างไร การตั้งค าถามทั้ง 4 ข้อนี้  
จะช่วยให้นักเรียนบรรยายความรู้สึกประทับใจที่มีต่อวรรณคดีไทยจากนามธรรมสู่รูปธรรมได้ 

จากข้อมูลการวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่นักการศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศน าเสนอ
ในข้างต้นนั้นสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 22 
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จากตารางที่ 22 การสังเคราะห์การวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยสามารถสรุปได้ว่า       
วิธีการวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยตามที่นักการศึกษามีความเห็นตรงกันคือ วัดจากพฤติกรรม  
ของผู้เรียน ที่ปรากฏออกมาโดยฟังจากการเล่าเรื่องหรืออ่านจากงานเขียนที่ผู้เรียนสะท้อนคิดออกมา
หลังจากเรียนวรรณคดีจบ ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดและหลักการจากนักวิชาการมาประยุกต์และสร้ าง 
แบบประเมินความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทย 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

อลงกต ปัญญาจันทร์ (2551: 103-106) ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษความซาบซึ้งในวรรณคดีและความสามารถในการอภิปรายเป็นภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมแวดวงวรรณกรรม มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนก่อนและหลังโดยใช้กิจกรรมแวดวงวรรณกรรม (2)เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดี 
ของนักเรียนหลังใช้กิจกรรมแวดวงวรรณกรรม และ(3)เ พ่ือศึกษาความสามารถอภิปราย 
เป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังใช้กิจกรรมแวดวงวรรณกรรม ผลการวิจัยพบว่า (1) นักศึกษากลุ่ม
ทดลองมีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลังได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมแวดวง
วรรณกรรม  (2) คะแนนความซาบซึ้งในวรรณคดีในแต่ละครั้งและคะแนนเฉลี่ยรวมพบว่านักศึกษา
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอภิปรายผลผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ที่ตั้งไว้ และ (3)ความสามารถ 
ในการอภิปรายเป็นภาษาอังกฤษในแต่ละครั้งและคะแนนเฉลี่ยรวมพบว่านักศึกษา กลุ่มทดลอง 
มีความสามารถในการอภิปรายผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ที่ตั้งไว้  

อุดมการณ์ ฉางข้าวค า (2558: 216) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาความรู้และความซาบซึ้ง 
ในนาฏศิลป์ล้านนาของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนประจ าจังหวัดล าพูนและจังหวัดล าปาง การวิจัย
ครั้งนี้ ได้แบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ระยะที่ 1 เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาความรู้และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ล้านนาของนักเรียน
มัธยมศึกษาโรงเรียนประจ าจังหวัดล าพูนและจังหวัดล าปาง ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การพัฒนาความรู้ และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ ล้านนา จ าแนกเป็นปัจจัยภายใน ได้แก่ การสร้าง
แรงจูงใจ และปัจจัยภายนอก ได้แก่การสนับสนุนทางสังคม การได้รับตัวแบบที่เหมาะสม อิทธิพลของ
สื่อ/เทคโนโลยี ซึ่งจากผลการศึกษา ในระยะที่ 1 ผู้วิจัยได้น ามาสร้างเป็นรูปแบบการพัฒนา  
และออกแบบกิจกรรมการพัฒนาความรู้ และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ ล้านนาระยะที่ 2 เป็นการวิจัย
เชิงก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ เพ่ือน ารูปแบบไปทดลองใช้ในการ
พัฒนาความรู้และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ ล้านนา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ประกอบด้วยนักเรียน
มัธยมศึกษา จ านวน 160 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 80 คน และกลุ่มควบคุม 80 คน ผลการทดลอง
แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยความรู้และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ ล้านนาของนักเรี ยนกลุ่มทดลอง 



  166 

ทั้งก่อนและหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกล่าวคือ นักเรียน  
ที่เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาฯ มีความรู้และความซาบซึ้งสูงขึ้น และสูงกว่านักเรียน ที่ไม่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนาฯ ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าการพัฒนาความรู้และความซาบซึ้งในนาฏศิลป์ล้านนา 
สามารถพัฒนาได้ด้วยรูปแบบและกิจกรรมการพัฒนาที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึน 

จากผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห์  แนวทางการจัดการเรียนการสอนและแนวคิดเก่ียวกับการ
สอนวรรณคดีไทย  แนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์  แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
ผู้วิจัยน ามาใช้ในการก าหนดรูปแบบการจัด การเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และมีผล
การสังเคราะห์หลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ได้ดังนี้ หลักการ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียน มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วม  
ในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 1 กระตุ้น
ความคิด (A: Activating) ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข 
(Trying the solutions) ขั้นที่  4 เลือกใช้วิธีที่ เหมาะควร ( I: Ideating best solutions) ขั้นที่  5 
ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for appreciation)  และขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: 
Expanding) สรุปได้ดังตารางที่ 23 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา  (Research and 
Development)  ร่วมกับการออกแบบระบบการเรียนการสอน   ADDIE Model ที่ด าเนินการ
ตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน (Kruse, 2009: 1) และการออกแบบ  
การเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and Carey, 2005:1-8) และรูปแบบการจัดการเรียน
ก า ร ส อ น ข อ ง  ( Joyce and Weil, 2009: 9) ใ ช้ ก ร ะ บ ว น ก า ร วิ จั ย แ บ บ ผ ส ม ผ ส า น วิ ธี                        
(Mixed Methodology) ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ข้ อ มู ล ใ ช้ รู ป แ บ บ ก า ร วิ จั ย แ บ บ  Embedded                      
(The Embedded Design) โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณเป็นวิธีหลักและวิธีการเชิงคุณภาพเป็นวิธีรอง  
(Creswell and Plano Clark, 2011: 67) ร่วมกับการใช้รูปแบบการวิจัย Pre-Experimental Design 
โดยประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียวมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน   
The One-Group Pretest-Posttest Design (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 144) ผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1   การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A):  การศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 2   การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development:  D & D): การพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 3   การวิจัย (Research: R2) เป็นการน าไปใช้ (Implementation: I):  การทดลองใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 4  การพัฒนา (Development: D2) เป็ นก า รป ร ะ เ มิ น ผล  (Evaluation: E):         
การประเมินและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้และการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

  

 วิธีด าเนินการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
ผู้วิจัยด าเนินการตามกรอบด าเนินการวิจัย ดังแผนภาพที่ 4  
 



 
 

17
1 

 
 

แผ
นภ

าพ
ที่ 

10
 ก

รอ
บด

 าเน
ินก

าร
วิจ

ัย 



  172 

ขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (Research : R1) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) 
เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน เกี่ยวกับสภาพการจัดการ

เรียนการสอนของครูผู้สอน และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย 6 รหัสวิชา  
ท33102 (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม)  และวิเคราะห์นักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยมีวัตถุประสงค์ แหล่งข้อมูล ตัวแปร
ที่ศึกษา  วิธีด าเนินการ เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในขั้นตอนที่ 1 ดังนี้ 

วัตถุประสงค์   
1. เ พ่ือศึกษาและวิ เคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอน 

ของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย พฤติกรรมการเรียนการสอนของครูและนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย     
(สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม) 

2.  เพ่ือวิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดี 

3. เพ่ือสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

แหล่งข้อมูล 
แหล่งข้อมูลเอกสาร ประกอบด้วย 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุรี วิชาภาษาไทย 6 รหัสวิชา ท33102 แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการสอน รูปแบบการสอน
วรรณคดีไทย  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอน Active Learning การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และแนวคิดเก่ียวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

แหล่งข้อมูลบุคคล ประกอบด้วย 
1. ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย จ านวน 10 คน 
2. นักเรียนที่ศึกษาในรายวิชาภาษาไทย 5 (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม)      

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 12 คน 
3. ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนวรรณคดีไทย ศิลปินแห่งชาติ 

สาขาวรรณศิลป์ ศิลปินและผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนศิลปะ จ านวน 8 คน 
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ตัวแปรที่ศึกษา  ได้แก่ 
1. ความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย และนักเรียนเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการ 

สอนรายวิชาภาษาไทย  (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม)ได้จากผลการสนทนากลุ่มครูผู้สอน และผล
การจัดสนทนากลุ่มนักเรียน 

2. พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
ในรายวิชาภาษาไทย (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม) ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของครูผู้สอน 
และนักเรียน 

3. ความสามารถการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ 
นักเรียน การตอบค าถามระหว่างเรียน 

4. ความซาบซึ้งในวรรณคดีได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และการจัด 
สนทนากลุ่มนักเรียน 

วิธีด าเนินการ 
1.  ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  และ

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม)  
โดยด าเนินการดังนี้ 

1.1  ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูลเอกสารหลักสูตร และเอกสารการประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาระดับชาติ โดยใช้แบบวิเคราะห์เอกสาร ประกอบด้วยเอกสารหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
ประกอบด้วย วิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม ระดับมัธยมศึกษา  

1.2  ศึกษาและวิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยใช้แบบวิเคราะห์เอกสาร 
โดยศึกษาและวิเคราะห์จากเอกสาร ต ารา และสัมภาษณ์เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Dick, 
Carey and Carey, (2005: 1-8); Joyce and Weil, (2009: 9); Kruse, (2009: 1) ; Anderson: 
(1997); สมาน อัศวภูมิ, (2550) ; พัชรี ศรีสังข์, (2551) ; วัชรา เล่าเรียนดี, (2552: 44); ทิศนา  
แขมมณี, (2555: 224); และชลธิชา หอมฟุ้ง, (2557)) แนวทางการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
(บรรเทา กิตติศักดิ์, (2527: 137); สุจริต เพียรชอบ, (2540 : 63-66); บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ, (2544: 
35-37);  ฐะปะนีย์ นาครทรรพ, (2545: 8); สมาน อัศวภูมิ, (2550); จิรวรรณ อิสระพงษ์ไพศาล , 
(2555: 40); และชลธิชา หอมฟุ้ง, (2557 ) แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  
(Baldwin and Wiliams,  (1988:7) ; Bonwell, (1991) ; Fedler and Brent, (1996) ; Mckiney, 
(2010); วนิดา บุษยะกนิษฐ์, (2532 : 5-6); สุชาดา นทีตานนท์, (2550 : 5); จิรภา อรรถพร, (2556); 
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เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ , (2556:24); ไพศาล เครือแสง, (2556); กรรณิการ์ ปัญญาดี, (2558 : 26-27); 
และไพฑูรย์  สินลารัตน์, (2559)) กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Mitchell and Kowalik, 
(1999: 4) ; Isaksen, (1995 : 52);  Olson, (1996);  Isaken และTreffinger, (2000); Encyclopedia, 
(2008: Online); Fogler, LeBlanc, and Rizzo, 2009; Carmeli et al., (2013);  พัชรา พุ่มพชาติ, (2552 : 
52-62);  นิวัฒน์  บุญสม, (2556: 50); รุจิราพร รามศิริ, (2556: 176); ปกเกศ ชนะโยธา, (2557: 137);  
และพิชญาณ์ พานะกิจ, (2558: 150)) และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  (Early, (1960); มโน พิสุทธิรัตนา
นนท์, (2546: 93,95); มัย  ตะติยะ, (2547: 9); ณรุทธ์ สุทธจิตต์, (2554: 1); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 
(2549: 110); เปรม สวนสมุทร (2558: 98); ธเนศ เวศร์ภาดา (2561: สัมภาษณ์); ชมัยภร บางคมบาง 
(2561: สัมภาษณ์); ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2561: สัมภาษณ์); สหโรจน์ กิตติมหาเจริญ (2562: สัมภาษณ์); 
และวินิตา ดิถียนต์ (2561: สัมภาษณ์)  

1.3  ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูลบุคคล ประกอบด้วย  
 1.3.1  การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูสอนภาษาไทย จ านวน 12 คน  และผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน ด้านการสอนวรรณคดีไทย ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ ศิลปินและ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนศิลปะ จ านวน 8 คนโดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง (Structured 
Interview) และใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการ
สัมภาษณ์ด้วยตนเอง  
 1.3.2  จัดสนทนากลุ่มนักเรียน (Focus Group Discussion : FGD) เพ่ือศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา โดยผู้วิจัย 
ท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินการสนทนากลุ่ม และผู้ เข้าร่วมสนทนากลุ่มเป็นตัวแทนนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนวิชาภาษาไทย 6 (ท33102) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 12 คน 
ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถพ้ืนฐาน (Basic Ability) ทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน ใช้เวลา 
ในการสนทนากลุ่ม 30 นาท ี
 1.3.3  การสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูภาษาไทย จ านวน 5 คน โดยใช้
แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
 1.3.4  การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนวิชาภาษาไทย
กับครูผู้สอนที่เป็นผู้ให้สัมภาษณ์ โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน จ านวน 5 
ห้องเรียน ข้อมูลพ้ืนฐานจากแหล่งข้อมูลบุคคล ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis)  

2.  วิเคราะห์นักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย โดยด าเนินการดังนี้ 
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วิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยใช้        
การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
ประกอบด้วย 4 ทักษะ คือ 1) ความสามารถในการระบุปัญหา  2) ความสามารถในการเสนอ       
แนวทางแก้ไข 3) ความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก และ 4) ความสามารถในการเผยแพร่
ความคิดและใช้เกณฑ์การให้คะแนน  (Scoring Rubrics) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามแนวคิด SOLO 
Taxonomy   

วิเคราะห์ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยในประเด็นความเข้าใจในความหมาย  
กลวิธีการใช้ภาษา และการเข้าถึงความรู้ทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษาโดยใช้แบบประเมิน
ปลายเปิดที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 

3.  สัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยที่ส่ง เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 

เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในขั้นตอนที่ 1 
1. แบบวิเคราะห์เอกสาร  แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning การพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีกระบวนการสร้างและพัฒนาดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสาร ต าราเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
1.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารโดยก าหนดประเด็นการวิเคราะห์เอกสาร  
1.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์     

เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เอกสารเชิงทฤษฎีและน าไปปรับปรุง
แก้ไข 

1.4 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์     
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วรรณคดีไทย/ครูภาษาไทย จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน      
และผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินผลการศึกษาจ านวน 1 คน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องโดยใช้    
แบบประเมินความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ Likert (Likert Five 
Rating Scales) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสาร โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย 
( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content 
Validity) มีเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์,  2558: 179) 



  176 

ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน  4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก 
ระดับคะแนน  3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 
ระดับคะแนน  2  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย 
ระดับคะแนน  1  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

 ในการหาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวิเคราะห์เอกสาร           
จะพิจารณาจากเกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 196)  

 ค่าเฉลี่ย  4.50-5.00  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด  
 ค่าเฉลี่ย  3.50-4.49  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก  
 ค่าเฉลี่ย  2.50-3.49  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ย  1.50-2.49  หมายถึง มีความสอดคล้องน้อย  
 ค่าเฉลี่ย  1.00-1.49  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด  
 เกณฑ์ในการพิจารณาค่าความสอดคล้องต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 แสดงว่าข้อความใช้ได้คือ มีความสอดคล้อง หากมีค่าไม่เป็นไป   
ตามเกณฑ์ดังกล่าวก็ให้ปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) ซึ่งผลการตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวิเคราะห์เอกสารจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ทุกรายกา 
รมีค่าความสอดคล้องระหว่างรายการที่ใช้วิเคราะห์เอกสารกับรายละเอียดที่ศึกษาอยู่ในระดับมาก

ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต่ ค่าเฉลี่ย X = 4.60 และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D.= 0.55 ถึง ค่าเฉลี่ย X = 4.80 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.= 0.45 ซึ่งแสดงว่า
แบบวิเคราะห์เอกสารที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีคุณภาพด้านความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา (Content Validity) 
สามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้   

1.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบวิเคราะห์เอกสารตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะให้มีการปรับปรุงแก้ไขในประเด็นดังนี้ 1) ให้ระบุวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์
เอกสารให้ชัดเจน และ 2) ให้ผู้วิจัยตรวจสอบระยะห่างระหว่างบรรทัด ตลอดจนการสะกดค า  
ให้ถูกต้อง ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

2.  ประเด็นสนทนากลุ่มครูภาษาไทยและแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณคดี
ไทย การสอนวรรณคดีไทยที่ มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับ
มัธยมศึกษา  มีลักษณะของข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-end Questions) โดยมีประเด็น  
ในการสนทนาและสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นต่อวิธีการจัดการเรียนการสอน ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และลักษณะของพฤติกรรม         
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การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  รวมทั้งคุณลักษณะความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยมีกระบวนการสร้าง    
และพัฒนาดังนี้ 

2.1 ก าหนดรายละเอียดของข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ โรงเรียน วิชา
ที่สอน รหัสวิชา ระดับชั้น วิทยฐานะ ประสบการณ์การสอน วุฒิการศึกษาสูงสุด ความเชี่ยวชาญ
เฉพาะด้าน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ปีการศึกษา 2561 ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอน ความสามารถ        
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน 

2.2 ร่างประเด็นสนทนากลุ่มและแบบสัมภาษณ์ โดยมีข้อค าถามแบบปลายเปิด 
(Opened Form) และมีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2.3 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบ
สัมภาษณ์ในด้านการใช้ภาษา และความสอดคล้องของประเด็นค าถามกับรายละเอียดที่ศึกษา ได้แก่ 
วิธีการจัดการเรียนการสอนของครู ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และพฤติกรรมที่บ่งชี้
ถึงความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน โดยน าประเด็นการสัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวรรณคดีไทย/ครูภาษาไทย จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 2 คน  และผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัย และประเมินผลการศึกษาจ านวน 
1 คน พิจารณาความสอดคล้องโดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประเมินค่า  5 ระดับของLikert (Likert Five Rating Scales) เ พ่ือตรวจสอบความสอดคล้อง 
ของประเด็นการสัมภาษณ์ โดยการหาค่าความสอดคล้อง ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพ ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบ
สัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าความสอดคล้องระหว่างประเด็นค าถามกับรายละเอียดที่ศึกษา 
ในแต่ละประเด็นอยู่ในระดับมาก และมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของประเด็น
การสนทนากลุ่มของครูผู้สอนวิชาภาษาไทยตั้งแต่ ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.20 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  = 0.84 ถึง ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.60 และค่า  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.55  
และมีค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส าหรับแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ 
ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.44 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.55 ถึง ค่าเฉลี่ย ( X )= 4.8 และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.45 ซึ่งแสดงว่า แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีคุณภาพด้าน
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) สามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้   

2.4 ปรับปรุงแก้ไขประเด็นการสนทนากลุ่มครูภาษาไทยและแบบสัมภาษณ์      
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนวรรณคดีไทย ศิลปินแห่งชาติ          
สาขาวรรณศิลป์ ศิลปินและผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนศิลปะที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอน     
วิชาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังตารางที่ 24 
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ตารางที่ 24 ประเด็นการสนทนากลุ่มครูภาษาไทยและแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญฯ 
 

ข้อเสนอแนะและการปรับปรุงแก้ไขประเด็นการสนทนากลุ่มครูภาษาไทย 

ล าดั
บ 

ประเด็นที่ควรปรับปรุง/แก้ไข ผลการปรับปรุง/แก้ไข 

1 ระบุวัตถุประสงค์ของการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยเพ่ิมวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์สภาพการ
เรียนการสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายในปัจจุบัน ตลอดจนแนวทางการ
แก้ไขเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานไปสู่การพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
เพ่ิมวุฒิการศึกษา และประสบการณ์ใน
การสอนวรรณคดีไทย  

 
ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะ 

3 ปรับประเด็นค าถามข้อ 1 
1.ท่านคิดว่าการเรียนการสอนวรรณคดี

ไทยในปัจจุบันมีปัญหาใดบ้าง โปรดระบุ
ปั ญห าที่ พบ ในมิ ติ ข อ งค รู  นั ก เ รี ย น 
หลักสูตร วิธีสอน สื่อ การประเมินผล 

 
ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะและการปรับปรุงแก้ไขประเด็นในแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
1 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

เพ่ิมวุฒิการศึกษา และสาขาท่ีเชี่ยวชาญ  
 
ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะ 

2 ปรับแก้ข้อความ และเพ่ิมเติมข้อความใน 
ส่วนที่ยังไม่ชัดเจน 

เพ่ิมเติม ค าถามให้ผู้เชี่ยวชาญระบุวิธีการวัดและ
ประเมินผลความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
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3. ประเด็นสนทนากลุ่มส าหรับนักเรียน (Focus Group Discussion Guidelines)  
 ประเด็นสนทนากลุ่ม มีกระบวนการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

3.1 ก าหนดรายละเอียดของข้อมูลทั่วไปของผู้สนทนากลุ่ม ได้แก่ เพศ โรงเรียน 
ระดับชั้น ผลการเรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ความคิดเห็น
เกี่ยวกับวิธีการสอนของครูภาษาไทย และวิธีการเรียนของนักเรียนในวิชาภาษาไทย สาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม 

3.2 ร่างประเด็นสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion Guidelines)  โดยม ี
ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Opened Form) และมีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

3.3 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ ยงตรงเชิ ง เนื้ อหา ( Content Validity)  
ของประเด็นสนทนากลุ่มในด้านการใช้ภาษา และความสอดคล้องของประเด็นค าถามกับรายละเอียด
ที่ศึกษา ได้แก่ วิธีการสอนของครูภาษาไทย และวิธีการเรียนของผู้เรียนในวิชาภาษาไทย สาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยน าประเด็นสนทนากลุ่มให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนได้พิจารณา       
ความสอดคล้องโดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ
ของLikert (Likert Five Rating Scales) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของประเด็นสนทนากลุ่ม      
ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรง    
เชิงเนื้อหา(Content Validity) ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของประเด็น
สนทนากลุ่มจากผู้เชี่ยวชาญพบว่าค่าความสอดคล้องระหว่างประเด็นสนทนากลุ่มกับรายละเอียด      
ที่ศึกษาในแต่ละประเด็นอยู่ในระดับมาก และมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ตั้งแต่ ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.00 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.71 ถึง ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.80 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.45 ซึ่งแสดงว่า ประเด็นสนทนากลุ่มที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น     
มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) สามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได ้

3.4 ปรับปรุงแก้ไขประเด็นสนทนากลุ่มตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้ 
ดังตารางที่ 25 
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ตารางที่ 25 ประเด็นการสนทนากลุ่มของผู้เรียน 
 

ประเด็นที่ควรปรับปรุง/แก้ไข ผลการปรับปรุง/แก้ไข 

ให้ระบุประเด็นค าถามเป็น 4 ประเด็นคือ 
1.  ปัญหาด้านผู้สอน/การจัดการเรียน 

การสอนภาษาและวรรณคดีไทยในปัจจุบัน 
2. ปัญหาด้านตัวผู้เรียน 
3. ปัญหาด้านเนื้อหาวรรณคดี และสื่อ 

การสอน 
4. รูปแบบการสอน/สื่อ/การประเมินผล 

การสอนวรรณคดีไทยที่ต้องการเรียนรู้ 

     ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะโดยระบุ
ประเด็น 4 ประเด็น 

4. แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูผู้สอน และแบบสังเกตพฤติกรรม      
การเรียนของนักเรียนแบบพรรณนาความ 

แบบสังเกตพฤติกรรมทั้ง 2 ฉบับนี้ มีกระบวนการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 
4.1 ร่างแบบสังเกตพฤติกรรม มีลักษณะเป็นข้อความแบบปลายเปิด (Opened 

Form) โดยมีสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
4.2  ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบ

สังเกตพฤติกรรมการสอนของครูผู้สอน และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในด้านการใช้
ภาษา และความสอดคล้องของข้อความกับรายการพฤติกรรมที่สังเกตได้ โดยน า แบบสังเกต
พฤติกรรมการสอนของครูผู้สอน และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คนได้พิจารณาความสอดคล้องโดยใช้แบบประเมินความสอดคล้อง ที่มีลักษณะเป็นมาตรา
ส่วนประเมินค่า 5 ระดับของLikert (Likert Five Rating Scales) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้อง 
ของประเด็นสนทนากลุ่มใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่า  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(Content Validity) โดยมีค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูตั้งแต่ ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.20 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) = 0.84 ถึง ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.60 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.55 และมีค่าเฉลี่ย
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนตั้งแต่  ค่าเฉลี่ย ( X ) 
= 4.20 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) = 0.45 ถึง  ค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.80 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) = 0.45 ซึ่งแสดงว่า แบบสังเกตพฤติกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นทั้ง 2 ฉบับ มีคุณภาพด้าน
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(Content Validity) สามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้  
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 4.3  ปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน และ
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้  

จากขั้นตอนที่  1 การวิจัย (Research : R1) เพ่ือศึกษาและวิ เคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน   
(Analysis : A)  ผู้วิจัยน าเสนอขั้นตอนในแผนภาพที่ 11 
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แผนภาพที่ 11 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
(Analysis : A) 

ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูลเอกสารและบุคคล วิเคราะห์ผู้เรียน 
1 .  วิ เ คราะห์ ความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียน 
2. วิเคราะห์ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของผู้เรียน 

ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากแหล่งข้อมูลเอกสาร 
ประกอบด้วย   

เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 และหลักสูตรสถานศึกษา สภาพที่เป็นจริงของการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาระดับชาติ แนวทางการพัฒนา 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอน การจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทย การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 

ศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐานจากแหล่งขอ้มูลบุคคล 
ประกอบด้วย  
   1.ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการ
สอนของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย และพฤติกรรมการเรียนการสอนของครู
และนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย  (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม) 
   2.วิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดี 
   3.สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยที่ส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทย 

ขั้นตอนที่ 1  การวิจัย (Research : R1) 
เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) 

วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน  

วิเคราะห์ผู้เรียน  
ศึกษาความต้องการในการพัฒนาผู้เรียนด้าน

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1)  ออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย (Design and Development : D&D)   

เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย        
ตามแนวคิด Active Learning โดยน าข้อมูลที่ ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนาเป็นโครงร่างรูปแบบ         
แล้วจัดสัมมนาอ้างอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) จ านวน 11 คน เพ่ือวิพากษ์ตรวจสอบคุณภาพด้าน
ความเที่ยงตรงของรูปแบบ คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการจัดการเรียนรู้  แล้วรับรองรูปแบบที่พัฒนาขึ้น 
จากนั้นน าไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนที่มีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบ
ความเป็นไปได้  เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Field Tryout) ก่อนน าไปทดลองใช้ จริ ง 
(Implement) กับกลุ่มตัวอย่างโดยมีวัตถุประสงค์  แหล่งข้อมูล  ตัวแปรที่ศึกษา วิธีด าเนินการ 
เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในขั้นตอนที่ 2 ดังนี้  

วัตถุประสงค์   
 1. เพ่ือพัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2. เพื่อพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ ยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือ  
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
แหล่งข้อมูล 

แหล่งข้อมูลเอกสาร  ประกอบด้วย 
1. (ร่าง) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning   
2. คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning   
3. แผนการจัดการเรียนรู้ 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  

ตามแนวคิด Active Learning  ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์       
แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น 
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แหล่งข้อมูลบุคคล  
1. ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 11 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 

3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวรรณคดีไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนตามแนวคิด 
Active Learning จ านวน 2 คน ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้ง ในวรรณคดี
ไทยจ านวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 คน ทั้งนี้เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning และเพ่ือเป็นการรับรองโครงร่างรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ฯ ก่อนการน าไปใช้จริงในขั้นตอนท่ี 3 การวิจัย (Research : R2)  

2. ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 11 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 3 
คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวรรณคดีไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนตามแนวคิด Active 
Learning จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการคิดแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทยจ านวน 
1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 คนเพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้านความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถ 
ในการแก้ปญัหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

ตัวแปรที่ศึกษา  ได้แก่ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน       
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย          
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์        
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

วิธีด าเนินการ 
1. พัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้แนวคิดที่ได้จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
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ในขั้นตอนที่ 1 มาใช้ในการสังเคราะห์ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ  มีขั้นตอนในการสร้างและ
พัฒนาดังนี้ 

1.1  ศึกษาแนวคิดที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในขั้นตอนที่ 1 เพ่ือน ามา
ก าหนดกรอบแนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
   1.2  พัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ท าให้ได้องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบคือ 1) องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์         
2)  องค์ประกอบเชิงกระบวนการ และ3) องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้  
   องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค ์ประกอบด้วย 

    หลักการ  การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน
เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทย
ผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ และแสดงความรู้ด้วยการ
ลงมือปฏิบัติ  

    วัตถุประสงค์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย    

   องค์ประกอบเชิงกระบวนการ   
  1.ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating)  
    ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering)  

  2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 
  2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 
  2.3  ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) 

    ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (I: Indicating) 
1.1 สนทนา (Discussing) 
1.2 หาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions)  

    ขั้นที่ 4 ตัดสินใจใช้ทางเลือก (D: Deciding)  
    ขั้นที่ 5 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)   

   2.การวัดและประเมินผล ดังนี้ 
การวัดและประเมินผลตามรูปการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active  
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Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายก าหนดการวัดและประเมินผู้เรียน 3 ด้าน ได้แก่ 

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
2) ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
3) ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ACIDE Model 

   องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้  
 1) ผู้สอนจะต้องมีความรักและชื่นชอบในวิชาวรรณคดีไทย  
 2) ผู้สอนจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับวรรณคดีท่ีสอนอย่างละเอียดและรอบด้าน 
 3) ผู้สอนจะต้องมีศิลปะการเล่าเรื่องและถ่ายทอดได้อย่างน่าสนใจอีกทั้งสามารถประยุกต์
เนื้อหาในวรรณคดีไทยให้เชื่อมโยงกับสังคมปัจจุบันได้ 
                    1.3 น าร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning    
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ที่สร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมเชิงทฤษฎี    
แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข 
                    1.4 น าร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning     
ที่ปรับปรุงแก้ ไขแล้ว เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน  11  คนจากการสัมมนาอิงผู้ เชี่ ยวชาญ 
(Connoisseurship) เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณารับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่ผู้วิจัยพัฒนา   
ขึ้นโดยด าเนินการในวันอาทิตย์ที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 เวลา 10.00 – 12.00 น. ณ ห้องปิ่น
มาลานุสรณ์ ชั้น 2 อาคาร ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยผู้ทรงคุณวุฒิ เข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน 3 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวรรณคดี
ไทยจ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนตามแนวคิด Active Learning จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนเพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยจ านวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผลจ านวน 1 คน รวม 11 คน 
 โดยผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นว่าองค์ประกอบของร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้  การวัดและ
ประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้เหมาะสมครบถ้วน คู่มือการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์  
แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจมีความเหมาะสมในการน าไปใช้  
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 2. การพัฒนาเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning และแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย
ด าเนินการ ดังนี้ 

2.1 คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
มีข้ันตอนดังนี ้    

2.1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา และวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้อง  
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

2.2.2 สร้างคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯประกอบด้วย 
สาระส าคัญ 5 ประการ คือ ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน แนวคิด      
และทฤษฎีพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน  และตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวัด   
และประเมินผล 

2.2.3 น าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 

2.2.4 น าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯไปปรับปรุงแก้ ไข      
ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

2.2.5 น าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  
เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 11 คนจากการจัดสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) เพ่ือให้
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณารับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
     2.2.6 น าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯไปปรับปรุงแก้ ไข  
ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

2.2.7 จัดท าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ฉบับสมบูรณ์ 
เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  2.2 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 6 (ท33102) เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยโดยวิเคราะห์เนื้อหาสาระที่เหมาะสม 
ที่ เมื่อน าไปจัดการเรียนการสอนแล้วจะน าไปสู่การพัฒนาความสามารถ ในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
   2.2.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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   2.2.2  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ รหัสวิชา ท33102 รายวิชาภาษาไทย 6 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี (ปรับปรุง 2561)  โดยเลือกเนื้อหาในสาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม เรื่อง สามัคคีเภทค าฉันท์ , สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ      
และขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 18  คาบ ดังตัวอย่างของแผน       
การจัดการเรียนรู้ ในภาคผนวก 
   2.2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและน าไปปรับปรุงแก้ไข 

  2.2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 11 
คน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความตรงตามโครงสร้าง 
(Construct Validity) โดยมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ การประเมิน

ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย ( ) 
ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 : 
179) แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องเหมาะสม คะแนนความสอดคล้อง

ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าเฉลี่ย ( ) = 4.72 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       
S.D. = 0.33 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้นมีคุณภาพด้านความเที่ยงตรง    
เชิงเนื้อหา (Content Validity) สอดคล้องมากท่ีสุดสามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

2.2.5 น าแผนการจัดการ เรี ยนรู้  ไปปรับปรุ งแก้ ไขตามค าแนะน า 
ของผู้เชี่ยวชาญ ก่อนน าไปทดลองใช้ 

2.2.6 สรุปผลและจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริง
กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 

3. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทย  ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์           
และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย จ านวน 3 ฉบับ คือ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน
ที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
  3.1 แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem 
Solving Skills) เป็นแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 

X

X
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Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทย โดยวัดความสามารถของผู้เรียนตามกระบวนการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอน 
ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์มาจากกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Mitchell and Kowalik, (1999: 4); 
Isaksen, (1995: 52) ;  Olson, (1996) ;  Isaken และTreffinger, (2000) ; Encyclopedia, (2008: 
Online); Fogler, LeBlanc, and Rizzo, (2009); Carmeli et al., (2013);  พัชรา พุ่มพชาติ, (2552: 
52-62);  นิวัฒน์  บุญสม, (2556: 50); รุจิราพร รามศิริ, (2556: 176); ปกเกศ ชนะโยธา, (2557: 
137);  และพิชญาณ์ พานะกิจ, (2558: 150)) โดยใช้ประเด็นปัญหา จากตัวบทวรรณคดีวิชาภาษาไทย 
6 (ท33102) มาก าหนดเป็นโจทย์ให้ผู้ เรียนสะท้อนกระบวนการแก้ปัญหาออกมาเป็นชิ้นงาน
สร้างสรรค์เช่น การจัดรายการวิทยุ การแสดงละคร การถ่ายท าคลิปวิดีโอ งานเขียนเชิงสร้างสรรค์  
ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  4 ทักษะ ได้แก่  
1) ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง  พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถอธิบายสถานการณ์ที่ไม่พึง
ประสงค์ทุกอย่างที่เป็นไปได้ ตลอดจนเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุด    ที่ต้องแก้ไขพร้อมระบุเหตุผล  
2) ความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไข หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถค้นหา และน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่โดยไม่ขัดต่อศีลธรรม จรรยา ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและยังไม่มีการประเมินความเหมาะสมหรือถูกผิดของวิธีการแก้ปัญหา 3) ความสามารถ 
ในการตัดสินใจใช้ทางเลือก  หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียน มีความสามารถในการบอกข้อดีและ
ข้อเสียของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมระบุเหตุผลในการ
เลือก 4) ความสามารถในการเผยแพร่ความคิด หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ตัดสินใจเลือกมาน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการ เผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ มีข้ันตอน ในการสร้างและพัฒนาดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารต่างๆ ได้แก่ คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้                                                              
ภาษาไทย  หนังสือเรียนภาษาไทย และคู่มือครูวิชาภาษาไทย เพ่ือวิเคราะห์สาระที่เหมาะสม           
ที่เมื่อน าไปจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning น าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จากสถานการณ์ในตัวบทวรรณคดีไทย  
   2. ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนที่มีลักษณะเป็นรูบริค 4 ระดับ 
   3. ก าหนดจุดมุ่งหมายและกรอบความคิดในการสร้างแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
  4. สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามแนวคิดของ Anderson and Krathwahl ดังตาราง
ที่ 27 
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ตารางที่ 27 แสดงตารางวิเคราะห์ข้อสอบด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 

ระดับ/ประเด็น ความ
เข้าใจ 

น าไปใช้ วิเคราะห์ ประเมิน
ค่า 

สร้างสรรค์ รวม 
(ข้อ) 

1.การระบุปัญหา 1  - - - 1 

2.การเสนอแนวทางแก้ไข - - 1 - - 1 
3.ก า ร ตั ด สิ น ใ จ ใ ช้
ทางเลือก 

- - - 1  1 

4.การเผยแพร่ความคิด - 1 - - 1 1 
รวม      4 

 
 จากตารางวิเคราะห์ข้อสอบแสดงให้เห็นว่าแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา       
เชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีจ านวน 4 ข้อ แบ่งเป็น ความเข้าใจ วิเคราะห์ ประเมินค่า           อย่าง
ละ 1 ข้อ และน าไปใช้ร่วมกับสร้างสรรค์รวมกัน 1 ข้อ จากนั้นผู้วิจัยจึงสร้างเกณฑ์การให้คะแนนมี
ลักษณะเป็นรูบริค 4 ระดับ 

สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีลักษณะเป็นรูบริค 
4 ระดับ ดังตารางที่ 28 
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ตารางที่ 28 แสดงรายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
ความสามารถใน
การระบุปัญหา 

1) วิ เคราะ ห์สา เหตุ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
2) จั ด ล า ดั บ
ความส าคัญ จ าแนก
ปัญหาใหญ่  ปัญหา
ย่อย  
3)เลือกปัญหาที่ส าคัญ
ที่สุดที่ต้องแก้ไข 
4)พร้อมระบุเหตุผลที่
เลือกปัญหานั้น 

1)วิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
2) จั ด ล า ดั บ
ค ว า ม ส า คั ญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่ 
ปัญหาย่อย  
3) เลื อกปัญหาที่
ส าคัญที่สุดที่ต้อง
แก้ไข 

1)วิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
2) จั ด ล า ดั บ
ค ว า ม ส า คั ญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่ 
ปัญหาย่อย  
 

1)วิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
 

ความสามารถใน
การเสนอแนว

ทางแก้ไข 

ผู้ เรียนใช้ทักษะการ
คิ ด ล ะ เ อี ย ด ล อ อ 
ทั กษะการคิ ดริ เ ริ่ ม 
ทักษะการคิดยืดหยุ่น 
แล ะทั กษะกา รคิ ด
คล่องแคล่ว ในการ
พิจารณาหา 
แนวทางและวิธีการ
แก้ปัญหา 

ผู้ เ รี ยน ใช้ทั กษะ
ก า ร คิ ด ริ เ ริ่ ม 
ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด
ยื ด ห ยุ่ น  แ ล ะ
ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด
คล่องแคล่ว ในการ
พิจารณาหา 
แ น ว ท า ง แ ล ะ
วิธีการแก้ปัญหา 

ผู้ เ รี ยน ใช้ทั กษะ
ก า ร คิ ด ยื ด หยุ่ น 
และทักษะการคิด
คล่องแคล่ว ในการ
พิจารณาหา 
แ น ว ท า ง แ ล ะ
วิธีการแก้ปัญหา 

ผู้ เ รี ยน ใช้ทั กษะ
การคิดคล่องแคล่ว 
ในการพิจารณาหา 
แ น ว ท า ง แ ล ะ
วิธีการแก้ปัญหา 

ความสามารถใน
การตัดสินใจใช้

ทางเลือก 

1)แนวทางแก้ปัญหา
แตกต่างจากวรรณคดี
ต้นฉบับ  
2) เป็นวิธีที่ไม่เกิดผล
กระทบทาง 

1) แ น ว ท า ง
แก้ปัญหาแตกต่าง
จ า ก ว ร ร ณ ค ดี
ต้นฉบับ  
2)  เ ป็ น วิ ธี ที่ ไ ม่
เกิดผลกระทบทาง 

1) แ น ว ท า ง
แก้ปัญหาแตกต่าง
จ า ก ว ร ร ณ ค ดี
ต้นฉบับ  
2)  เ ป็ น วิ ธี ที่ ไ ม่
เกิดผลกระทบทาง 

1) แ น ว ท า ง
แก้ปัญหาแตกต่าง
จ า ก ว ร ร ณ ค ดี
ต้นฉบับ  
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ตารางที่ 28 แสดงรายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์   
     (ต่อ) 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

 ลบทั้งต่อตนเองและ
ผู้อื่น 
3)เป็นวิธีที่ไม่ขัดต่อ
ศี ล ธ ร ร ม แ ล ะ
จริยธรรม 
4)แก้ปัญหาได้ตรง
กับสาเหตุ 

ลบทั้ งต่อตนเอง
และผู้อื่น 
3) เป็นวิธีที่ ไม่ขัด
ต่อศีลธรรมและ
จริยธรรม 
 

ลบทั้ งต่อตนเอง
และผู้อื่น 
 

 

ความสามารถใน
การเผยแพร่

ความคิด 

น าวิธีการแก้ปัญหาที่
ตัดสินใจเลือกในขั้น
ที่ 3 น าเสนอผ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์
ให้เป็นที่ยอมรับ โดย
น า ไปไปใช้ ในการ
แ ก้ ปั ญ ห า กั บ
สถานการณ์อ่ืนๆได้
อย่ า งหลากหลาย 
และแตกต่างจากคน
อ่ื น  โ ด ย มี ก า ร
เชื่ อม โยงปัญหาที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
ส ถ า น ก า ร ณ์ อ่ื น ๆ 
และมีแนวโน้มในการ
น าไปปฏิบัติจริงได้ 

น า วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ที่
ตัดสินใจเลือกใน
ขั้นที่  3 น า เสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ
ออนไลน์ให้เป็นที่
ยอมรับ โดยน าไป
ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร
แก้ ปั ญหา โ ดยมี
ก า ร เ ชื่ อ ม โ ย ง
ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ 
อ่ืน ๆ และมีความ
เป็นไปได้มากใน
การน า ไปปฏิบัติ
จริง 

น า วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ที่
ตัดสินใจเลือกใน
ขั้นที่  3 น า เสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ
ออนไลน์ให้เป็นที่
ยอมรับ โดยน าไป
ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า กั บ
ส ถ า น ก า ร ณ์           
อ่ืน ๆ ที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกันและมี
ความเป็นไปได้ 

น า วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ที่
ตัดสินใจเลือกใน
ขั้นที่  3 น า เสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ
ออนไลน์ให้เป็นที่
ยอมรับ โดยน าไป
ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า กั บ
สถานการณ์อื่น แต่
มีความเป็นไปได้
น้อย 

 

การแปลความหมายของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก าหนด
เกณฑ์ดังตารางที่ 29 
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ตารางที่ 29 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

(คะแนนเต็ม 16) 

ความหมาย 

14-16 มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ระดับดีมาก 

11-13 มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ระดับดี 
9-10 มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ระดับพอใช้ 

≤ 8 มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ระดับควรปรับปรุง 

 
1. น าแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและน าไปปรับปรุงแก้ไข 
2. น าแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว 

ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 11 คน เพื่อตรวจสอบ
ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) และความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยมี
ลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ การประเมินความสอดคล้องของประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย  

( ) ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2558 : 179)  แสดงว่าประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นมีความ

สอดคล้องเหมาะสม คะแนนความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าเฉลี่ย ( ) 
= 4.52 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.48 ซึ่งแสดงว่าแบบประเมินความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้นมีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) สอดคล้องมากท่ีสุดสามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

3. ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ตามค าแนะน าของ    
ผู้เชี่ยวชาญ 

4. น าแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะ       
ของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 ซึ่งเป็นนักเรียนที่เรียนรายวิชานี้มาแล้ว เลือกมาอย่างเจาะจง (Purposive Sampling)   จ านวน 
30 คน เพ่ือน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ต่อไป (Tryout ครั้งที่ 2) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าผลมา

X

X
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วิเคราะห์หาคุณภาพด้านความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ 
Cronbach ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92 

5. จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative  
Problem Solving : CPS) ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3.2 แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเป็นเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้สึก ลักษณะนิสัย 
ของผู้เรียนที่มีต่อวรรณคดีไทยด้วยการแสดงออกของผู้เรียนผ่านถ้อยค าทั้งการพูด และการเขียน  
จากตัวบทที่ตนเองสนใจ ประทับใจและตัวบทนั้นจะต้องสอดคล้องกับวรรณคดีต้นฉบับที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้นจาก (Arthur  W. Foshay, (1998); www.washlee.arlington.k12.va.us, (2001); ปุณณรัตน์  
พิชญไพบูลย์, (2553); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, (2549: 110); ธเนศ เวศร์ภาดา (2561: สัมภาษณ์); ชมัยภร 
บางคมบาง (2561: สัมภาษณ์); ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2561: สัมภาษณ์); สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ       
(2562: สัมภาษณ์); และเปรม สวนสมุทร, (2558:98-120)) มีข้ันตอนในการสร้างและพัฒนาดังนี้ 
            1. ศึ กษา เอกสารต่ า ง ๆ  ได้ แก่  คู่ มื อกา รจั ดการ เ รี ยนรู้ ก ลุ่ ม ส า ร ะกา ร เ รี ย น รู้                                                              
ภาษาไทย  หนังสือเรียนภาษาไทย คู่มือครูวิชาภาษาไทย ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

2. สร้างข้อค าถามโดยใช้สถานการณ์จากตัวบทวรรณคดีไทย เพ่ือวัดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย มีลักษณะเป็นแบบทดสอบ จ านวน 2 ข้อ มีลักษณะเป็นการวัดความเข้าใจในวรรณคดีที่ศึกษา
อย่างรอบด้านในหลายแง่มุม ประกอบด้วยการเข้าใจในความคิด เข้าใจในภาษาที่กวีใช้ถ่ายทอด
ความคิด เข้าใจในความงามทางวรรณคดี และเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์จากวรรณคดีที่ศึกษา      
ซึ่งถ่ายทอดความซาบซึ้งออกมาในลักษณะของการเขียนหรือการพูด 
            3. น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 5 คนที่มีลักษณะไม่แตกต่าง   
กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และผ่านการเรียนรู้วรรณคดีไทยมาแล้ว เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ    
ในภาษา  และการสื่อความหมายของข้อค าถาม จากนั้นน าผลการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไข 

 4. น าแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ      
จ านวน 11 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความตรงตามโครงสร้าง 
(Construct Validity) โดยมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ การประเมิน
ความสอดคล้องของแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ  

มีค่าเฉลี่ย ( ) ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 (มาเรียม  
นิลพันธุ์, 2558 : 179) แสดงว่าแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่พัฒนาขึ้น มีความสอดคล้อง

เหมาะสม คะแนนความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าเฉลี่ย  ( ) = 4.48 และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.51 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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นั้นมีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) สอดคล้องมากสามารถน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

5. ปรับปรุงแก้ไขแบบแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
    6. จัดพิมพ์เป็นแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมูล 

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 

  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีลักษณะ              
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ใช้ประเมินความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อการ
ด าเนินการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 1) ด้านบรรยากาศการเรียน  
2) ด้านการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านครูผู้สอน 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ โดยก าหนดระดับความคิดเห็น
ดังนี้ 
    5  หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
    4  หมายถึง เห็นด้วยมาก 
    3  หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
    2  หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
    1  หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

  การแปลความหมายของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบ       
การเรียนการสอน ก าหนดเกณฑ์ ดังในตารางที่ 30 
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ตารางที่ 30 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ 

 

            คะแนนความคิดเห็น 
            ของนักเรียนที่มีต่อการใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 
ความหมาย 

4.50 – 5.00 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด 

3.50 – 4.49 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

2.50 – 3.49 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง 
1.50 – 2.49 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยน้อย 

1.00 – 1.49 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยน้อยที่สุด 
  
 1.  ศึกษาเอกสาร ต ารา ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 2.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจให้ครอบคลุมและตรงประเด็น 
 3.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมแล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข 

 4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 11 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity) และความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) โดยมีลักษณะเป็นมาตรส่วน

ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย ( ) 
ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 : 
179) แสดงว่าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ พัฒนาขึ้น  มีความสอดคล้องเหมาะสมคะแนน 

ความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าเฉลี่ย ( ) = 4.66 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน S.D. = 0.45 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้นมีคุณภาพด้านความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) สอดคล้องมากที่สุดสามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได ้

5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้           
ที่ปรับปรุงแก้ ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญไปทดลองใช้  ( Tryout) กับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งเป็นนักเรียนที่เรียนรายวิชานี้มาแล้ว  
เลือกมาอย่างเจาะจง (Purposive Sampling)   จ านวน 30 คน เพ่ือน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ต่อไป 

X
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(Tryout ครั้งที่ 2) กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าผลมาวิเคราะห์หาคุณภาพด้านความเชื่อมั่น  
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.93 

6. จัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   

จากขั้นตอนที่  2  การพัฒนา (Development : D1)  ออกแบบและพัฒนารูปแบบ         
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย (Design and Development : D, D) 
ผู้วิจัยน าเสนอขั้นตอนไว้ในแผนภาพที่ 12 
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แผนภาพที่ 12  ขั้นตอนที่ 2  การพัฒนา (Development : D1) ออกแบบและพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
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จากการศึกษาแนวคิดกระบวนการของรูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แนวคิด ทฤษฎี
การเรียนการสอนตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ รวมทั้งงานวิจัย    
ที่ เกี่ยวข้อง และผลการวิ เคราะห์ผู้ เรียน ผู้วิจัยน ามาใช้ เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบ   
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โดยใช้ชื่อรูปแบบว่า  ACTIVE Model หรือ “แอคทีฟ โมเดล” โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ
การเรียนการสอน จากผู้ทรงคุณวุฒิด้วยการสัมมนาอิงผู้ เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) ผู้วิจัยได้
ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข หลังจากการตรวจสอบคุณภาพและหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนก่อนน าไปใช้จริง  
 

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ( Implementation : I) 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  

การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเป็นการน า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาตามล าดับขั้นของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ไปทดลองใช้ ในสภาพ
จริง ส่วนการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ในระหว่างการใช้รูปแบบ เป็นการศึกษาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  
ซึ่งใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
นอกจากนี้ยังมีเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ระหว่างก่อนกับหลังการใช้
รูปแบบ ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างการใช้รูปแบบ ศึกษา
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้หลังการใช้รูปแบบ  ทั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค์ แหล่งข้อมูล ตัวแปรที่ศึกษา วิธีด าเนินการ เครื่องมือ และการพัฒนาเครื่ องมือที่ใช้ใน
ขั้นตอนที่ 3 ดังนี้ 

วัตถุประสงค์   
เพ่ือน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิด

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไปทดลองใช้  
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  แหล่งข้อมูล 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ที่ศึกษาในรายวิชาภาษาไทย 6  (ท33102)         

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

 
 ตัวแปรที่ศึกษา   

ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย         
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ประกอบด้วย 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
2. ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
3. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเก่ียวกับความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แนวคิด
เกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี 
ไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิด

เกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยประกอบด้วย 
 2.1 คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
 2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.3 เครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม

แนวคิด Active Learning ได้แก่ แบบประเมินความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

 
 วิธีด าเนินการ 

ในการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยผู้วิจัย    
ได้ด าเนินการ 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการก่อนการทดลองใช้รูปแบบ 2) การด าเนินการทดลองใช้
รูปแบบ และ3) การประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบ ซึ่งประกอบด้วย 1) การประเมินความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนใช้รูปแบบ ระหว่างใช้รูปแบบ และหลังการใช้รูปแบบ              



  207 

และวัด ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้หลังการใช้รูปแบบ    
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่  1  การเตรียมการก่อนการทดลองใช้รูปแบบการจัด การเรียนรู้        
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  

ผู้วิจัยเตรียมการทดลองใช้รูปแบบโดยการเตรียมกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียน           
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 30 คน ดังนี้ 

1. การก าหนดประชากร  
การศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัย
ก าหนดให้ประชากรเป็นนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา 6 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
จ านวน 38 ห้องเรียน รวมนักเรียนจ านวน 1,444 คน  

2. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี สังกัดส านักงาน     

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้  

2.1 เลือกโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี เป็นโรงเรียนส าหรับการน ารูปแบบ    
การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ ทั้งนี้เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ เนื่องจาก      
มีคุณลักษณะดังนี้ 1) โรงเรียนมีความพร้อมด้านเทคโนโลยี สื่อการเรียนการสอน และแหล่งเรียนรู้     
ที่เอ้ือต่อการส่งเสริมต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้ง    
ของนักเรียน และ2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นนักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ธนบุรีที่เรียนมาตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผู้วิจัยสามารถควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนเพ่ือให้เกิด
ความเที่ยงตรงภายในสูงสุดได้  

2.2 พิจารณารายวิชาที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ โดยผู้วิจัยวิเคราะห์
หลักสูตรรายวิชาเพ่ือก าหนดรายวิชาที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ให้เหมาะสม พิจารณา    
ได้เป็นรายวิชา ภาษาไทย 6 (ท33102) ส าหรับนักเรียนที่เรียนอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งจะเป็น
แนวทางส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป 

2.3 จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ตามแนวคิด 
Active Learning ที่ผู้วิจัย พัฒนาขึ้นกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง มีเกณฑ์ ในการพิจารณาการจัด
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ชั้นเรียนให้กับนักเรียนโดยเน้นการจัดแบบคละความสามารถ (สูง ปานกลาง ต่ า)  คละเพศ และคละ
พฤติกรรมของนักเรียน  

3.  การชี้แจงข้อปฏิบัติในการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
3.1 ชี้แจงให้นักเรียนทราบวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย         

ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ     
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

3.2 ชี้แจงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของนักเรียน และบทบาท   
ของครูผู้สอน  

3.3 แนะน านักเรียนในการใช้แหล่งทรัพยากรทั้งทางด้านกายภาพ และข้อมูล
สารสนเทศ ซึ่งจะส่งเสริมการเรียนรู้ 

 3.4 ชี้แจงเกณฑ์การวัดและประเมินผล เพ่ือให้นักเรียนทราบถึงเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

3.5 ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้ค าแนะน าและสนับสนุนนักเรียน 
ขั้นตอนที่ 2  การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน  
หลังจากการเตรียมการก่อนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยการชี้แจง     

และแนะน าข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย 6 (ท33102)     
ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในสถานการณ์จริง โดยจัดการเรียนการสอนทั้งสิ้น 9 สัปดาห์ๆ ละ 2 คาบ           
รวม 18 คาบ ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 4 คาบ รวม 22 คาบ โดยมีการศึกษา ตาม
รายละเอียดดังนี้  

1.  วัตถุประสงค์การทดลอง คือ เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ และ
ประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย         
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยศึกษาในรายวิชาภาษาไทย 6 (ท33102) มีวัตถุประสงค์
เฉพาะ คือ  

 1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน       
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลัง      
การใช้รูปแบบ 

 1.2 เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน  
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning หลังการใช้รูปแบบ 

 1.3 เพื่อศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบ 
 1.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบ 
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2. แบบแผนการทดลอง  ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ     
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการก าหนดแบบแผน       
การทดลองตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ ดังตารางที่ 32 
 
ตารางที่ 32 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ 

1.1เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning ก่อนและ
หลังการใช้รูปแบบฯ 

The One Group Pretest – Posttest Design 

  สอบก่อน    ทดลอง   สอบหลัง 

    T₁      X     T₂ 

(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 144) 

T₁    แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

t-test แบบ 
dependent 

1.2 เ พื่ อ ศึ ก ษ า พั ฒ น า ก า ร
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 
ก่อนและหลังการใช้รูปแบบฯ 

                 Time Series Design                      
                 1     2 3    4    5 
E-Group 
 

(Campbell and Stanley, 1963: 40) 
E    คือ กลุ่มทดลอง 

O₁ คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีวัดได้
ก่อนการทดลอง  

O₂₁ O₂₂ O₂₃ คือ    ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ท่ีวัดได้ระหว่างการทดลอง  ด้วยแบบประเมิน
ความสามารถฯท่ีสร้างขึ้น 

 O₃  คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีวัดได้
หลังการทดลองด้วยแบบประเมินความสามารถฯท่ีสร้างขึ้น 
 X    คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning 

t-test แบบ 
dependent 
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ตารางที่ 32 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การวิจัย (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย วิธีการวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิต ิ

1.3  เพื่อศึกษาความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียน รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning 

The One-Shot Case Study  
 

   ทดลอง   สอบหลัง 
     X     T₂ 
(มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558: 143) 

 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน ผลการศึกษาความซาบซึ้งใน 
              วรรณคดีไทยหลังการใช้รูปแบบ     
              การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
              ตามแนวคิด Active Learning 
 

วิเคราะหเ์นื้อหา 
(Content Analysis) 

1.4  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ ของนักเรียน 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 

The One-Shot Case Study  
 

   ทดลอง   สอบหลัง 
     X     T₂ 

(มาเรียม นิลพันธ์ุ,2558 : 143) 
 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน การศึกษาความพึงพอใจหลัง            
              การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 
 

หาค่าเฉลี่ย ( X ) และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แล้วน าไปเทียบ
กับเกณฑ์ที่ก าหนด 
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3. การรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง  มีรายละเอียดดังนี้  
3.1 ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนรายวิชา ภาษาไทย 6 (ท33102) กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  มีนักเรียน 30 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  โดยใช้
เนื้อหาในวิชาภาษาไทย 6 (ท33102) สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม เรื่อง สามัคคีเภทค าฉันท์ 
สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ และขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา 

3.2 ท าการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ภายในระยะเวลา 9 สัปดาห์ 
ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยเริ่มจากการชี้แจงและท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล บทบาทของนักเรียน และ
บทบาทของครูผู้สอน ตามรายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learningโดยผู้วิจัยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ ด าเนินการดังนี้ 

 3.2.1 ก่อนการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่ 1) ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน  

 3.2.2 หลังการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่ 4) เรียนจบหน่วยที่ 1 สามัคคีเถทค าฉันท์ ประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 3.2.3  หลังการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่  8) เรียนจบหน่วยที่  2 สามก๊ก ประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 3.2.4 หลังการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่ 12) เรียนจบหน่วยที่ 3 ขุนช้างขุนแผน ประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 3.2.5 หลังการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่ 12) ประเมินความสามารถ ในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน วัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และศึกษาความพึงพอใจโดยใช้เครื่องมือ  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถ ในการแก้ปัญหา  
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ผู้วิจัยด าเนินการตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ที่พัฒนาขึ้นมี 6 ขั้น 
   ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating) เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนโดยน าเสนอ
สถานการณ์ ปัญหา กิจกรรมที่ท้าทายและมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ผู้เรียนจากตัวบทวรรณคดี
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ไทยผ่านกิจกรรมที่มีความหมายเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เห็นความส าคัญ 
ของวรรณคดีไทย ผ่านกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
    “กิจกรรม  Who are you” : ครูน าเสนอเหตุการณ์ และสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
วรรณคดีที่จะสอน จ านวน 5 สถานการณ์/เหตุการณ์ จากนั้นครูผู้สอน ใช้เทคนิคค าถามกระตุ้นถาม
ผู้เรียนว่าทั้ง 5 เหตุการณ์เก่ียวข้องกับวรรณคดีเรื่องใด และอภิปรายร่วมกันและน าเข้าสู่บทเรียน 
   ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) ครูผู้สอนน าเสนอเนื้อหาวรรณคดีให้ผู้เรียน 
ได้เรียนรู้อย่างละเอียดแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 

 2.2 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing)  คือ การปูพ้ืนฐานวรรณคดีไทยในเรื่องที่จะสอนให้กับ
ผู้เรียน อ่านออกเสียงเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึงความไพเราะ ของวรรณคดี อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้ผู้เรียน
เข้าถึงความหมายของเนื้อหาและความงามในภาษาที่กวีแฝงไว้ในวรรณคดี ผ่านกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

  2.1.1 น าเสนอเรื่องราว ที่มา และประวัติพ้ืนฐาน ของวรรณคดีไทยที่น ามาใช้จัดการ
เรียนการสอนด้วย 2 กิจกรรม  ดังนี้ 

  2.1.1.1 กิจกรรม “เรื่องนี้มีที่มา” : ครูจัดเตรียมแหล่งความรู้ไว้ให้นักเรียนแต่ละคน
ศึกษาอย่างหลากหลาย เช่น คลิปวิดีโอ, หนังสือเรียน, ใบความรู้, ละคร เพ่ือให้ผู้เรียนไปศึกษาที่มา
เรื่องราว และประวัติพ้ืนฐานของวรรณคดีไทย 

  2.1.1.2 กิจกรรม “ล้อมวงเล่า” : ครูให้นักเรียนแต่ละคนกลับเข้ากลุ่มร่วมมือ และ
ผลัดกันน าเสนอข้อมูลเนื้อหาที่ตนได้ไปศึกษามาให้กับสมาชิก ในกลุ่มฟังและอภิปรายร่วมกันจากนั้น
สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มในลักษณะของแผนผังความคิด แล้วน าไปติดไว้รอบห้อง จากนั้น 
ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มเดินเรียนรู้ (Gallery Walk) และสรุปร่วมกัน ในชั้นเรียน 

 2.1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอ่านออกเสียงเ พ่ือให้ผู้ เรียนเข้าถึงความไพเราะ  
ของวรรณคดี อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึงความหมายของเนื้อหา และความงามในภาษา 
ที่กวีแฝงไว้ในวรรณคดี 

 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) ด้วยการส่งเสริมให้นักเรียนสนทนาสะท้อนคิด 
ในประเด็นคุณค่าของวรรณคดีที่ปรากฎโดยการเลือกตัวบท จากวรรณคดีที่ครูน าเสนอคนละ 1 
ส านวนที่ผู้เรียนเห็นว่ามีความไพเราะในด้านความหมาย เสียง โวหาร และอารมณ์จนท าให้เกิด 
ความซาบซึ้งใจมาเล่าหรือสะท้อนให้ครูผู้สอนฟัง 

 2.3 ระบุปัญหาที่พบ ( Identifying) นักเรียนร่วมกันระบุปัญหา ทุกปัญหาที่ปรากฏ 
ในตัวบทวรรณคดีไทย 

 ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) เป็นขั้นที่ผู้เรียนวิเคราะห์
ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการแก้ปัญหา แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
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  3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) วิ เคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการใดในการ
แก้ปัญหาฃ  
  3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) ที่แตกต่างจากตัวบท พร้อมทั้ง
บอกผลกระทบ  
  ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร ( I: Ideating best solutions) เป็นขั้นที่นักเรียน
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ที่แตกต่างจากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผลของการแก้ปัญหา  
ว่าผลที่ได้เป็นอย่างไร และบอกเหตุผลที่เลือกวิธีดังกล่าว 
   ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for appreciation)  เป็นขั้นตอน 
ที่นักเรียนและครูจะร่วมกันทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ของวิธีการแก้ปัญหา ที่เลือกว่า
วิธีการแก้ปัญหาใหม่นั้นที่แตกต่างจากการแก้ปัญหาในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้ตรง
กับสาเหตุ อีกท้ังไม่ขัดกับหลักศีลธรรมในสังคมหรือไม่ 
    ขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  เป็นขั้นที่นักเรียนสร้างสรรค์ผลงาน
ออกมาเพ่ือน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 
 ขั้นตอนที่ 3   การประเมินผลการจัดการเรียนรู้  
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ 
ความซาบซึ้งในวรรณคดี และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ น าข้อมูลทั้งหมด มาวิเคราะห์ 
เพ่ือทดสอบสมมติฐานทางสถิติส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05  
ดังรายละเอียดตามวัตถุประสงค์ต่อไปนี้ 

1. เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง         
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  และความซาบซึ้ง  
ในวรรณคดีไทยโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
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 2.2 เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน   
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 2.3 เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 
 

จากขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย (Implementation : I) ผู้วิจัยได้น าเสนอขั้นตอนการด าเนินการ     
ดังแผนภาพที่ 13 
  



  215 

 
 

แผนภาพที่ 13  ขั้นตอนที่ 3  การวิจัย (Research : R2)  
ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย(Implementation : 
I) 
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ขั้นตอนที่  4 การพัฒนา (Development : D2)  เพื่ อประเ มินประสิทธิผลของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (Evaluation : E)   
 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาผลการประเมิน ดังนี้ 
 1. รวบรวมข้อมูลจากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการประเมินประสิทธิผล
ต่อไปนี้ 

1.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยใช้ t-test แบบ dependent 

1.2 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน       
ที่เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยใช้ t-test    
แบบ dependent 

1.3 ศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนตามรูปแบบ         
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบวัด     
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

1.4 ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน หลังเรียนตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยวิเคราะห์จากระดับคะแนนเฉลี่ย
เทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2. ตรวจสอบ ปรับปรุง/แก้ไข รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโดยน าผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning มาพิจารณาความเหมาะสมตามองค์ประกอบต่างๆ โดยเฉพาะ
องค์ประกอบด้านกระบวนการของรูปแบบจากการน าไปจัดการเรียนการสอนในขั้นตอนที่ 3         
ของการวิจัย แล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
จัดท าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และความพึงพอใจ        
ต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายฉบับสมบูรณ์ 
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 จากขั้นตอนที่ 4  การพัฒนา (Development : D2) เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย (Evaluation : E) ผู้วิจัยได้น าเสนอขั้นตอนการด าเนินการ ดังแผนภาพที่ 14 
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แผนภาพที่ 14 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning (Evaluation : E) 
 

ขั้นตอนที่ 4  การพัฒนา (Development : D2) 
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (Evaluation : E) 

 

ประเมินประสทิธิผลของรูปแบบการจดัการเรยีนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการแกป้ัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

1.เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ 
2. ศึกษาผลพัฒนาการความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน ที่เรียนตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ก่อนและหลังการใช้
รูปแบบ 

3. ศึกษาผลการศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ หลังการใช้รูปแบบ 

4. ศึกษาผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ หลังการใช้รูปแบบ 

 

 

ได้รูปแบบการเรียนการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning ฉบับสมบูรณ ์
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ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) เพื่อขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  

การขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเป็นการน า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาตามล าดับขั้นของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ไปทดลองใช้ในสภาพ
จริง ส่วนการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ในระหว่างการใช้รูปแบบ เป็นการศึกษาความสามารถ      
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง       
ซึ่งใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
นอกจากนี้ยังมีเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างก่อนกับหลัง         
การใช้รูปแบบ ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างการใช้รูปแบบ 
ศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้หลังการใช้รูปแบบ       
ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์ แหล่งข้อมูล ตัวแปรที่ศึกษา  วิธีด าเนินการ เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ     
ที่ใช้ในขั้นตอนที่ 5 ดังนี้ 

วัตถุประสงค์   
เพ่ือน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเก่ียวกับ

การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายไปขยายผล  

แหล่งข้อมูล 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 20 คน  
 ตัวแปรทีศ่ึกษา   

ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย         
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ประกอบด้วย 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
2. ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
3. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยประกอบด้วย 
  2.1 คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
  2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.3 เครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning ได้แก่ แบบประเมินความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
 วิธีด าเนินการ 

ในการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยผู้วิจัยได้
ด าเนินการ 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการก่อนการขยายผลรูปแบบ 2) การด าเนินการขยายผล
รูปแบบ และ3) การประเมินประสิทธิผลการขยายผลรูปแบบ ซึ่งประกอบด้วย 1) การประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนใช้รูปแบบ และหลังการใช้รูปแบบ และศึกษาความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้หลังการใช้รูปแบบ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  การเตรียมการก่อนการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning  

ผู้วิจัยเตรียมการขยายผลการใช้รูปแบบโดยการเตรียมกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 20 
คน  ดังนี้ 

1. การก าหนดและเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
ผู้วิจัยก าหนดให้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนมัธยม

วัดหนองแขม โรงเรียนขนาดใหญ่พิ เศษ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 20 คน  
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2. พิจารณารายวิชาและเนื้อหาสาระท่ีจะน าใช้ในการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ที่พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาเพ่ือก าหนดเนื้อที่จะน าไปใช้ในการขยายผลให้เหมาะสม 
พิจารณาได้เป็นรายวิชา ภาษาไทย 6 (ท33102) สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งจะเป็นแนวทาง
ส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป 

3. จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มขยายผล มีเกณฑ์ในการพิจารณาการจัด 
ชั้นเรียนให้กับนักเรียนโดยเน้นการจัดแบบคละความสามารถ (สูง ปานกลาง ต่ า)  คละเพศ และคละ
พฤติกรรมของนักเรียน  

4.  การชี้แจงข้อปฏิบัติในการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
4.1 ชี้แจงให้นักเรียนทราบวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย         

ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ     
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

4.2 ชี้แจงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของนักเรียน และบทบาท   
ของครูผู้สอน  

4.3 แนะน านักเรียนในการใช้แหล่งทรัพยากรทั้งทางด้านกายภาพ และข้อมูล
สารสนเทศ ซึ่งจะส่งเสริมการเรียนรู้ 

4.4 ชี้แจงเกณฑ์การวัดและประเมินผล เพ่ือให้นักเรียนทราบถึงเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

4.5 ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้ค าแนะน าและสนับสนุนนักเรียน 
 

ขั้นตอนที่ 2 การด าเนินการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
หลังจากการเตรียมการก่อนการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการชี้แจง       

และแนะน าข้อมูลกับกลุ่มขยายผลแล้ว ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย 6 (ท33102)     
ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในสถานการณ์จริง โดยจัดการเรี ยนการสอนทั้งสิ้น 3 สัปดาห์ๆ ละ 2 คาบ           
รวม 6 คาบ ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 4 คาบ รวม 10 คาบ เวลา 5 สัปดาห์ โดยมี
การศึกษาตามรายละเอียดดังนี้  

1.  วัตถุประสงค์การทดลอง คือ เพ่ือขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ
การแก้ปัญหาเชิงสร้ างสรรค์  แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้ ง ในวรรณคดี ไทยของนัก เรียน  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์เฉพาะ คือ  
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 1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน       
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลัง      
การใช้รูปแบบ 

 1.2 เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบ 
 1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบ 

 
2. แบบแผนการทดลอง  ในการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย

ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ     
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการก าหนดแบบแผน       
การทดลองตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้ ดังตารางที่ 32 
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ตารางที่ 35 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย วิธีการวิเคราะห์

ข้อมูลทางสถิต ิ

1 . 1 เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ
ความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning ก่อนและหลัง
การใช้รูปแบบฯ 

The One Group Pretest – Posttest Design 
 
  สอบก่อน    ทดลอง   สอบหลัง 

    T₁      X     T₂ 
(มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558: 144) 

 

T₁    แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

t-test แบบ 
dependent 

1.2  เพื่อศึกษาความซาบซึ้งใน
ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย ขอ งนั ก เ รี ย น 
รู ป แ บ บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 

The One-Shot Case Study  
 

   ทดลอง   สอบหลัง 
     X     T₂ 
(มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558: 143) 

 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน ผลการศึกษาความซาบซึ้งใน 
              วรรณคดีไทยหลังการใช้รูปแบบ     
              การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
              ตามแนวคิด Active Learning 
 

วิเคราะหเ์นื้อหา 
(Content Analysis) 
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ตารางที่ 35 แบบแผนการทดลองตามวัตถุประสงค์การขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ต่อ) 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย วิธีการวิเคราะห์

ข้อมูลทางสถิต ิ

1.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ ของนักเรียน 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 

The One-Shot Case Study  
 

   ทดลอง   สอบหลัง 
     X     T₂ 
(มาเรียม นิลพันธ์ุ,2558 : 143) 

 
X      แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้   
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 

T₂    แทน การศึกษาความพึงพอใจหลัง            
              การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
              วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
              Active Learning 
 

หาค่าเฉลี่ย ( X ) และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แล้วน าไปเทียบ
กับเกณฑ์ที่ก าหนด 

 
3. การรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง  มีรายละเอียดดังนี้  
 3.1 ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนกับกลุ่มขยายผลซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ห้อง 6 มี
นักเรียน 20 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  โดยใช้เนื้อหาในวิชาภาษาไทย สาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม เรื่อง ขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา 

3.2 ท าการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มขยายผล ภายในระยะเวลา 5 สัปดาห์ของ
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยเริ่มจากการชี้แจงและท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล บทบาทของนักเรียน และ
บทบาทของครูผู้สอน ตามรายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ตามแนวคิด Active Learningโดยผู้วิจัยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ มีการด าเนินการ
ดังนี้ 
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 3.2.1 ก่อนการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่ 1) ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน  

 3.2.2 หลังการใช้รูปแบบ (สัปดาห์ที่  4) ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน วัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และศึกษาความพึงพอใจโดยใช้เครื่องมือ  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถ ในการแก้ปัญหา  
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ผู้วิจัยด าเนินการตามกระบวนการจัดการเรียนรู้  
ที่พัฒนาขึ้นมี 6 ตาม ACTIVE Model  
     

ขั้นตอนที่ 3   การประเมินผลการจัดการเรียนรู้  
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นความสามารถในการแก้ปัญหา 

เชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดี และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ น าข้อมูลทั้งหมด  
มาวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานทางสถิติส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดระดับนัยส าคัญ  
ที่ระดับ .05 ดังรายละเอียดตามวัตถุประสงค์ต่อไปนี้ 
 1. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง ในวรรณคดีไทย
โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 

 1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มขยาย
ผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลังการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  

 1.2 เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนกลุ่มขยายผล หลังเรียนด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
  1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผล หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 

จากขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) เพ่ือขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   ผู้วิจัยได้น าเสนอขั้นตอน
การด าเนินการดังแผนภาพที่ 15 
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แผนภาพที่ 15 ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย

ตามแนวคิด Active Learning   
 

ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล (Dissemination) 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย 

 

     เพ่ือน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning แนวคิดเก่ียวกับการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ไปขยายผล  ตามกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ของรูปแบบ 6 ขั้น  ACTIVE 
Model 

แบบแผนการทดลอง  
     1)  The One-Group Pretest–Posttest 
Design ป ร ะ เ มิ น ค ว า มส า ม า ร ถ ใ นก า ร
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนกับหลังการใช้
รูปแบบ และ 2) The One-Shot Case Study 
ศึกษาความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย และความ
พึ งพอ ใจต่ อ รู ปแบบการจั ดการ เ รี ยนรู้   

ACTIVE Model 

 
 
 
 
 

 ระยะที่ 1 ก่อนเรียน 
ประเมินความสามารถใน

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย         
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพ 
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย  2) เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 2.1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนเรียน
และหลังเรียน 2.2) เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ตามแนวคิด Active Learning ใน 3 ระยะ คือ ระหว่างเรียน
หน่วยที่ 1  ระหว่างเรียนหน่วยที่ 2 และระหว่างเรียนหน่วยที่ 3 2.3) เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
2.4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learningและ3) เพ่ือขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย และความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในการวิจัย
ครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) การผสมผสานข้อมูลใช้รูปแบบ 
การวิจัยแบบ Embedded (The Embedded Design) โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณ เป็นวิธีหลักและวิธีการ
เชิงคุณภาพเป็นวิธีรอง (Creswell and Plano Clark, 2011: 67) มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ตอนที่ 2 ผลการหาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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 ตอนที่ 3 ผลการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย         
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 
ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 1.  ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนของ
ครู และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย (สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม) 
มีผลดังนี้ 
  1.1 ผลการวิเคราะห์เอกสาร มีข้อค้นพบดังนี้  
    1.1.1 จากการศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 และแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 พบว่ามีแนวแนวคิดในการพัฒนาศักยภาพ
คนตลอดช่วงชีวิตที่สอดคล้องกัน คือ จะต้องพัฒนาทักษะความสามารถการเรียนรู้ที่สอดรับกับทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหาที่
ซับซ้อน ความคิดสร้ า งสรรค์  เ พ่ือ เชื่ อมต่อกับ โลกของการท างานและอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ื น  
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
    1.1.2 การจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จะต้องเน้นเปลี่ยนจาก
การรู้เนื้อหาเพียงอย่างเดียวมาเป็นการรู้เนื้อหาเชิงลึกควบคู่กับการพัฒนาทักษะที่ซับซ้อนที่เรียกว่า
ทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking) ซึ่งประกอบด้วย การคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
การสื่อสาร การร่วมมือท างาน การคิดเชิงวิพากษ์ และการแก้ปัญหา (Kay : 2010) การจะพัฒนาคน
ให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขนั้น ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
เป็นทักษะที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเมื่อสังคมเจริญก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น การแก้ปัญหาแบบเดิม 
จึงไม่สามารถแก้ปัญหาที่มีความเฉพาะเจาะจงหรือมีความสลับซับซ้อนได้ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์จึงกลายเป็นทักษะที่จ าเป็นและเป็นทักษะที่ผู้เรียนในยุคนี้จึงต้องมี 
    1.1.3 ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
ยึดหลักการและแนวคิดส าคัญคือ มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน (Standards 
– based Curriculum) เพราะผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริม 
ให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้  
ที่หลากหลาย เช่น กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ
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แก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการพัฒนาลักษณะ
นิสัยซึ่งกระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา และ
จะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร 
   1.1.4 ผลการวิเคราะห์สาระและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับวิชาภาษาไทยระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สาระที่ 5  มาตรฐาน ท 5.1  วรรณคดีและวรรณกรรม พบว่า การเรียนรู้
ภาษาไทยนั้นผู้เรียนสามารถจะต้องวิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล แนวความคิด 
คุณค่ าของงานประพันธ์   และความเพลิด เพลิน  การ เรี ยนรู้ และท าความเข้ า ใจบทเห่   
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  
ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา น าข้อคิด 
จากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนเพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจ  
ในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  
   1.1.5 การศึกษาข้อมูลจากกรมสุขภาพจิต และใบมรณบัตรกระทรวงมหาดไทย 
พบว่า เด็กไทยในวัย 10-19 ปี มีอัตราความพยายามฆ่าตัวตายประมาณ 1,500 - 2,000 คน  
โดยขณะที่อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จอยู่ที่ประมาณ 140-160 คน (ณัฐกร จ าปาทอง, สัมภาษณ์, 12 
ตุลาคม 2561) ข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับรายงานอัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากรแสนคน 
ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ปี 2559 คิดเป็นร้อยละ 2.69 และในปี 2560 เพ่ิมขึ้น 
เป็นร้อยละ 2.74 ซึ่งมีสาเหตุของการฆ่าตัวตายว่าเป็นโรคซึมเศร้าที่ เกิดจากความวิตกกังวล 
และไม่สามารถจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ (กรมสุขภาพจิต,กระทรวงสาธารณสุข, 
2561: ออนไลน์) จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นชัดว่า ประชาชนไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้         
อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่สามารถคิดหาวิธีการที่หลากหลายและสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาได้  
   1.1.6 ผลการประเมินจากการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  (O-NET) วิชา
ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนโรงเรียน 
สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ปรากฏผลคะแนนเฉลี่ยดังนี้ คะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 2560 ร้อยละ 
55.28 คะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 2561 ร้อยละ 54.19 และคะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 2562 ร้อยละ 
50.27 (2018 : ออนไลน์) ข้อสังเกตพบว่าคะแนนที่เฉลี่ยนั้นมีแนวโน้มลดลงทุกปี ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนมีแนวโน้มต่ าลงควรแก้ไขอย่างเร่งด่วน   
  1.2  ผลการวิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า  
   1.2.1 จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ในปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ  
ซึ่งการเลือกใช้นั้นจะต้องเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะเนื้อหาวิชา ความพร้อม 
ของผู้เรียนและสื่อการเรียนรู้ ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยน าแนวคิดและหลักการ  
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประยุกต์ใช้ร่วมกับแนวคิดการออกแบบระบบ
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การเรียนการสอน ADDIE Model ซึ่งมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ University of  Florida  
ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน(Kruse, 2009: 1) และการ
ออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and Carey, 2005: 1-8)  มาเป็นแนวทาง  
ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้วรรณคดี ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ง เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  ประกอบด้วย
องค์ประกอบที่ส าคัญ 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ องค์ประกอบ
เชิงกระบวนการการเรียนการสอน และองค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ 
     1.2.2 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
บรรเทา กิตติศักดิ์ (2527: 137), อัจจิมา เกิดผล (2536: 92), สุจริต เพียรชอบ (2540: 63-66),  
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544: 35-37), ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 8), ขวัญชนก นัยจรัญ (2551: 
26-27), จิรวรรณ อิสระพงษ์ไพศาล (2555: 40) และสิรภัทร ชลศรานนท์ (2558: 43) สามารถสรุปได้
ว่า การสอนวรรณคดีไทยควรเริ่มต้นจากการอ่านซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ จากนั้นจึงสอนการวิจักษ์
ในประเด็นความงามทางภาษา คุณค่าด้านเนื้อหา โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอีก
ทั้งยังเป็นการฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยใช้วรรณคดีเป็นเครื่องมือ อีกทั้งครูจะต้องใช้ วิธีการสอน 
ที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
     1.2.3 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียน
การสอนด้วยเทคนิควิธีที่หลากหลาย โดยให้ความส าคัญกับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เข้ามามีส่วนร่วม 
ในกระบวนการ เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนด้วยกันเองเน้นการ เรียนรู้
จากการลงมือปฏิบัติจริงและใช้การสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้
ขึ้นได้ด้วยตนเองและสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ซึ่งผู้สอนมีบทบาทเป็นเพียง ผู้อ านวย
ความสะดวก และเป็นผู้วางแผนในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเท่านั้น ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัย 
น าแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด  Active Learning ประกอบด้วย  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
    1.2.3.1 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยสังเคราะห์กระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ 5 ขั้นตอน คือ 1) เสนอปัญหาหรือสถานการณ์  2) ระดมสมองเพ่ือ
วิเคราะห์ปัญหา 3) ระบุวิธีการแก้ปัญหา 4) ศึกษาข้อมูลด้วยตนเองและตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา 
และ 5) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และประเมินค่าของค าตอบ 
    1.2.3.2 การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ผู้วิจัยสังเคราะห์กระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นใช้กิจกรรม 3) ขั้นสะท้อน
กลับ และ4) ขั้นประเมินการเรียนรู้ 
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      1.2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem 
Solving : CPS)  เป็นการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาที่ เป็นระบบ จนได้แนวทางเลือกที่มีคุณค่า  
มีหลากหลายแปลกใหม่ไปจากเดิม ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้จริง ผลการสังเคราะห์
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ (Osborn, 1953), (Osborn, 1963), (Isaken Dorval 
and Treffinger, 2000), (Fogler, LeBlanc, and Rizzo, 2009), (Carmeli et al., 2013), (รุจิราพร 
รามศิริ , 2556; 176), (นิวัฒน์ บุญสม , 2556; 59), (พิชญาณ์ พานะกิจ , 2558; 150), (ศศิธร  
ศรีวงษ์ญาติดี, 2560; 50), (ศศิพิมล ประพินพงศกร, 2560; 14) พบว่ามีกระบวนการที่สอดคล้องกัน
ออกเป็น 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) การระบุปัญหา หมายถึง  พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถอธิบาย
สถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ทุกอย่างที่เป็นไปได้ ตลอดจนเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขพร้อม
ระบุเหตุผล 2) การเสนอแนวทางแก้ไข หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถค้นหา และน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่โดยไม่ขัดต่อศีลธรรม จรรยา ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและยังไม่มีการประเมินความเหมาะสมหรือถูกผิดของวิธีการแก้ปัญหา 3) การตัดสินใจ 
ใช้ทางเลือก หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนมีความสามารถในการบอกข้อดีและข้อเสีย 
ของวิธีการแก้ปัญหา แต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมระบุเหตุผลในการเลือก 
และ 4) การเผยแพร่ความคิด หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือกมา
น าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ 
     1.2.5 แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดี เป็นการวิจักษณ์ และวิจารณ์
วรรณคดีที่ศึกษาจนเกิดความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้ภาษา และความ
เข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา ซึ่งสามารถวัด ผ่านการแสดงออก
ของผู้เรียนผ่านถ้อยค าทั้งการพูด และการเขียนจากตัวบทที่ผู้เรียนสนใจ ประทับใจและตัวบทนั้น
จะต้องสอดคล้องกับวรรณคดีต้นฉบับ (Whitehead (1980); Madison matropolitant school 
district (2000); Interlandi (2004);  รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 121); เปรม สวนสมุทร (2558: 98); 
ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2561: สัมภาษณ์); วินิตา ดิถียนต์ (2561: สัมภาษณ์); ธเนศ เวศร์ภาดา (2561: 
สัมภาษณ์); และสหโรจน์ กิตติมหาเจริญ (2561: สัมภาษณ์)  
 1.3  ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูลบุคคล ประกอบด้วย  
 1.3.1 ผลการศึกษาความคิดเห็นจากผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนวรรณคดี และ
วรรณกรรมไทย ด้านหลักสูตรและการสอน ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ ด้านการสอน
ศิลปะเพื่อความซาบซึ้ง และด้านการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา          
เชิงสร้างสรรค์ ด้วยการสัมภาษณ์ สรุปได้ดังนี้ 

    ประเด็นที่ 1 การสอนตามแนวคิด  Active Learning (การสอนโดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน) เหมาะสมกับบริบทการสอนวรรณคดีไทย
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เนื่องจากการสอนทั้งสอบแบบเน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียน เน้นการคิดร่วมกัน ท าร่วมกัน
กิจกรรม ซึ่งเมื่อน ามาประยุกต์กับการสอนวรรณคดีไทยจะช่วยบทเรียนมีความน่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ 
ไม่มองว่าเป็นสิ่งไกลตัว อีกทั้งนักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน ตลอดจนท าให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหา อีกทั้งยังฝึกให้ผู้เรียนได้กล้าคิด กล้าท ามากยิ่งขึ้นอีกด้วย ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ ต่อไปนี้ 
  “เหมาะสม  เพราะปัญหาในวรรณคดีแต่ละเรื่องสามารถน ามาฝึกให้นักเรียนคิดแก้ไข
ตามได้ และการสอนแบบกิจกรรมท าให้นักเรียนสนุกและเกิดความสนใจในการเรียน เมื่อน ามา
รวมกันจะท าให้การเรียนวรรณคดีไทยสนุกและได้ความรู้” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1) 
  “เหมาะสม เพราะการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบันจะต้องเน้นให้นักเรียนน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ไม่ใช่เพียงแปลตัวบทวรรณคดีไทยเท่านั้น การสอนโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐานท าให้เรียนไม่เบื่อหน่าย และเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน เมื่อน ามารวมกับการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ยิ่งส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการท างานด้วยกระบวนการกลุ่ม และยังท าให้
นักเรียนได้ฝึกการคิดแก้ปัญหาจากวรรณคดีไทยเรื่องต่างๆได้ด้วย” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3) 
  “เหมาะสม การสอนวรรณคดีไทยนั้นจะต้องฝึกให้นักเรียนได้คิด เพื่อน ามาเชื่อมโยง
กับสังคมรอบตัว การสอนแบบปัญหาเป็นฐานช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ทั้งวิเคราะห์ สังเคราะห์และ
แก้ปัญหาโดยใช้วรรณคดีไทยเป็นสื่อ ส่วนการสอนโดยใช้กิจกรรมนั้น ท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อ
ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ตลอดจนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดกัน จึงท าให้การเรียน
วรรณคดีไทยประสบความส าเร็จมากกว่าครูสอนเพียงคนเดียว” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4) 
  
 ประเด็นที่ 2 การสอนตามแนวคิด  Active Learning (การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน) สามารถส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้ เนื่องจากการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งเน้น  
ที่การฝึกให้นักเรียนได้คิดได้ลงมือแก้ปัญหาได้จริง จึงเป็นการส่งเสริม ฝึกฝน และพัฒนานักเรียนให้คิด
แก้ปัญหาเป็น และเมื่อฝึกคิดฝึกท าบ่อยๆจะส่งผลให้เกิดแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
สร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น ส่วนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน จะเน้นให้นักเรียน“ปฏิบัติจริง”  
มีจุดมุ่งหมาย สนุก และน่าสนใจ ไม่ซ้ าซากจนก่อให้เกิดความเบื่อหน่าย ซึ่งเมื่ออกแบบการสอนให้ดี
จะท าให้น ามาใช้ในการเรียนวรรณคดีไทยและส่งผลให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้ง  ดังข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ต่อไปนี้ 
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  “การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งส่งเสริมการฝึกคิดแก้ปัญหา ส่วนการสอนโดยใช้
กิจกรรมท าให้นักเรียนสนุก ไม่เบื่อ เมื่อสนุกและไม่เบือ่ก็จะเกดิความรัก ความชอบ จากนั้นก็จะท า
ให้เกิดความซาบซึ้งตามมา” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2) 
  “การสอนโดยใช้กิจกรรมท าให้นักเรียนได้ฝึกท า ลงมือปฏิบัติ ใช้กระบวนการกลุ่ม 
ที่หลากหลาย เมื่อน ามาสอนร่วมกับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานยิ่งท้าทายความสามารถและท้า
ทายความคิดของนักเรียน เมื่อนักเรียนเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม การสอนโดยไม่รู้สึกเบื่อ
หรือต่อต้าน เขาก็จะเกิดความรัก สนุกกับสิ่งที่เรียน และท าให้เกิดความซาบซึ้ง และสามารถ
พัฒนากระบวนการคิดแก้ปัญหาได้ในเวลาต่อมา” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5) 
  “การสอนทั้งสองรูปแบบมุ่งเน้นที่จะพัฒนานักเรียนให้เรียนรู้ ได้แสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ เสรี ส่งเสริมนักเรียนให้เห็นคุณค่าในตัวเอง และผู้อื่นก็เห็นคุณค่าและความสามารถ  
ในตัวเขา จึงท าให้เกิดความภูมิใจ กล้าคิด กล้าท า กล้าแสดงออก เมื่อเขาเกิดความภูมิใจเขาก็จะ
เรียนอย่างมีความสุข พยายามแสดงออกในพฤติกรรมเชิงบวก ตั้งใจเรียนตามรูปแบบการสอนทีค่รู
ออกแบบไว ้ก็จะไปสู่ปลายทางคอื เกิดความซาบซึ้งในการเรยีนวรรณคดีไทย เพราะเรียนรู้โดยไมม่ี
ข้อแม้ อีกทั้งยังพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ผู้เรียนอีกด้วย ” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7) 
 ประเด็นที่ 3  วิธีการ/ขั้นตอนการสอนวรรณคดีไทยเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความ
ซาบซึ้ง ควรประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  1)ร่วมกันอ่านออกเสียง 2) ศึกษาวรรณคดีอย่างรอบ
ด้าน 3) ถ่ายทอดความคิดสู่งานเขียน 4) แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ 5) เผยแพร่ผลงานสู่สังคม 
ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ต่อไปนี้ 
   “ครูจะต้องเตรียมเอกสาร เล่าเนื้อเรื่อง  ถอดค าศัพท์ออกมาอธิบายให้นักเรียนฟัง
อย่างหมดจด   ไม่ใช่ให้นักเรียนไปหาเอง เพ่ือน ารายงานมาส่ง ให้คะแนนแล้วก็จบไป” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6) 
   “ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเนื้อหาและออกแบบการเรียนการสอน ครูจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจ และสนองต่อความสามารถท่ีแตกต่างของนักเรียน  ครูเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แบ่งปันความรู้และความรู้สึกกับผู้อ่ืน” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8) 
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“ครูผู้สอนจะต้องเกิดความซาบซึ้งก่อน ครูผู้สอนจะต้องออกแบบ 
กระบวนการสอนที่ท าให้นักเรียนคล้อยตามในสิ่งที่ครูน าเสนอ ครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียน            
ไปหาตัวบทมาอ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างประสบการณ์ร่วมกับวรรณคดีที่ครูก าหนดเพ่ือน าไปสู่ความ
ซาบซึ้ง” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1) 
  ประเด็นที่ 4 การก าหนดหรือจ าลองสถานการณ์แล้วให้นักเรียนแสดงวิธี ขั้นตอน 
กระบวนการในการคิดแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับปัญหานั้นๆ เป็นวิธีการวัดและประเมินความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ดีและเหมาะสม ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ต่อไปนี้ 
        “ข้อสอบอัตนัยครูก าหนดสถานการณ์จากนั้นให้นักเรียนแสดงวิธีคิด” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3) 
   “ครูก าหนดประเด็นปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน และให้นักเรียนแสดง
วิธีการคิดแก้ปัญหาอาจจะเป็นการเขียนตอบ คือการตอบแบบปากเปล่าก็ได้” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5) 
   “ก าหนดสถานการณ์ หรือน ามาจากข่าวเหตุการณ์บ้านเมืองในปัจจุบัน จากนั้นให้
นักเรียนคิดแสดงวิธีการแก้ปัญหา ตลอดจนมีการอภิปรายร่วมกัน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2) 
   “วัดโดยการท าข้อสอบทั้งปรนัยและอัตนัย” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7) 
 ประเด็นที่ 5 วิธีการวัดและประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยควรประเมินจาก
พฤติกรรมของผู้เรียนที่ปรากฏออกมาโดยฟังจากการเล่าเรื่อง หรืออ่านจากงานเขียนที่นักเรียน
สะท้อนคิดออกมาหลังจากเรียนวรรณคดีจบในแต่ละเรื่อง ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
ต่อไปนี้ 
  “จัดสนทนากลุ่มและสร้างสถานการณ์ให้ผู้ เรียนปฏิบัติ จากนั้นวัดจากพฤติกรรม 
ที่ปรากฏ หรือฟังจากการตอบค าถาม หรืออ่านจากงานเขียน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3) 
“วัดปฏิกิริยาโดยอัตโนมัติของผู้อ่าน เช่น การร้องไห้  การทุบโต๊ะ หรือ 

หัวเราะ หรือยิ้มตามอารมณ์ของเรื่อง จากนั้นวัดการแสดงออกของผู้อ่านผ่านถ้อยค า ทั้งการพูด       
และหรือการเขียน ถ้าผู้อ่านมีความสามารถในการใช้ภาษา ก็จะสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก    
ที่แท้จริงออกมาได้  ทั้งการพูดหรือการเขียน แต่ถ้าผู้อ่านอ่อนด้อยทางการใช้ภาษา ก็จะไม่อาจ
ถ่ายทอดได้ดังใจซึ่งอาจจะถ่ายทอดออกมาในลักษณะการสร้างสรรค์ชิ้นงานแทน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8) 
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“ใช้กระบวนการสังเกตอย่างประณีตและละเอียดที่สุด คือการสังเกต      
จากสายตา การสังเกตจากเสียงอ่าน การสังเกตจากความตื่นตัว การสังเกตจากพฤติกรรมการอ่าน
หนังสือ” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6) 
   “ครูจะต้องเสนอเนื้อหาวรรณคดีที่เลือกมาเป็นตัวบทให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ผู้เรียน
คัดเลือกตัวบทที่ตนเองสนใจ ประทับใจ ให้ผู้เรียนอ่านแล้วมาวิเคราะห์ มาถ่ายทอดและมาเล่าให้ครู
ฟัง จากนั้นครูสังเกตว่านักเรียนมีความรู้สึกร่วมมากน้อยเพียงใดจากการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5) 
   
 ประเด็นที่ 6 ครูผู้สอนจะต้องเตรียมเอกสาร เล่าเนื้อเรื่อง ถอดค าศัพท์ออกมา อธิบายให้
นักเรียนฟังอย่างหมดจด   ไม่ใช่ให้นักเรียนไปหาเอง เพื่อน ารายงานมาส่ง ให้คะแนนแล้วก็จบภาค
เรียนไป จะท าให้การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
ต่อไปนี้ 
   “จะต้องเตรียมการสอนให้มากข้ึน ทั้งเนื้อหา สื่อ และวิธีการสอน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1) 
   “ครูจะต้องปรับวิธีสอนไม่เน้นการบรรยายเหมือนเดิม แต่ต้องเน้นนักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ ครูจะต้องเตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการสอนให้พร้อมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8) 
   “ครูจะต้องเลิกสั่งงานให้นักเรียนแปลตัวบท ท ารายงานมาส่ง แต่จะต้องให้นักเรียน
เรียนรู้ไปพร้อมครู แปลความอย่างละเอียด เลิกให้นักเรียนท่องเป็นนกแก้วนุกขุนทอง” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4) 
   “เลิกเอาคะแนนมาข่มขู่นักเรียน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3) 
 ประเด็นที่ 7 นักเรียนจะต้องเตรียมตัว เปิดใจที่จะเรียนรู้วรรณคดีไทย”  เพื่อให้การสอน
วรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ต่อไปนี้ 
    “ปรับมุมมองในการเรียนวรรณคดีไทยใหม่ อย่าคิดเพียงว่าไม่ส าคัญ และไม่จ าเป็นใน
การสอบ” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2) 
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   “เลิกมองว่าวรรณคดีไทยเป็นเรื่องของคนในอดีตที่ไม่มีประโยชน์ต้องเปิดใจให้กับ
วรรณคดีไทย” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7) 
   “มองวรรณคดีไทยให้เป็นเรื่องราวของคนในสังคม สนุกกับการเรียนรู้เกร็ดความรู้
ต่างๆ เพ่ือจะได้น ามาประยุกต์ใช้กับปัจจุบัน” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8) 
  1.3.2 ผลสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบันส าหรับ

ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยสรุปได้ดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1 การสอนวรรณคดีไทยให้ประสบความส าเร็จควรจะจัดการเรียนการสอน
ด้วยรูปแบบวิธกีารสอนที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความต้องการที่แตกต่างของผูเ้รียนในแตล่ะคน 
จากความเห็นของครูภาษาไทบพบว่า การสอนแบบ Active Learning ที่เน้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะ
วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทยตามประเด็นที่ก าหนด และมีส่วน ในการแก้ปัญหาผ่านกิจกรรม  
ที่สร้างสรรค์จะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนและ
ส่งผลให้การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเรจ็ ครูผู้สอนส่วนใหญม่ีความเห็นตรงกันวา่การสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกิจกรรมเป็นฐาน เป็นวิธีสอนที่ดีส าหรับการสอนวรรณคดีไทย  
ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทย ต่อไปนี้ 
  “ใช้การสอนที่หลากหลาย เช่น กิจกรรม เกม ปัญหา ค าถาม ประยุกต์ให้เหมาะกับ
เนื้อหาและระดับชั้นของนักเรียน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 2) 
   “ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด และจัดการสอนที่สนุกสนานโดยมี
กิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 3) 
   “สอนด้วยวิธีที่ท าให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
วิธีสอนจะต้องสนุก ไม่น่าเบื่อ มีส่วนร่วม ให้เด็กได้ฝึกคิดให้มากท่ีสุด” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 8) 
   “ใช้วิธีสอนที่ท าให้เด็กได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหาจากวรรณคดี แต่จะต้องสนุกด้วยไม่น่า
เบื่อ ใช้วิธีสอนที่ท าให้ห้องเรียนไม่เครียด หรือเรียนแล้วได้ทั้งความรู้และความสนุกสนาน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 9) 
   “ใช้กิจกรรมร่วมกับการฝึกกระบวนการคิดต่างๆ โดยเฉพาะคิดแก้ปัญหาเพราะเป็น
ทักษะที่จ าเป็นในสังคมปัจจุบัน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 10) 
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 ประเด็นที่ 2 วิธีการวัดแบบสร้างสถานการณ์ (เขียนตอบหรือสนทนา) ท าให้ทราบว่า
นักเรียนสามารถแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทย 
ต่อไปนี้ 
   “ข้อสอบอัตนัยที่ฝึกแก้ปัญหาที่สิ่งที่ครูก าหนด” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 1) 
   “ครูก าหนดสถานการณ์แล้วนักเรียนฝึกคิดแก้ปัญหา เขียนตอบส่งครู” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 2) 
   “วัดจากการเขียนแสดงความคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหารอบตัว เช่น จาก
ข่าว หรือจากประเด็นปัญหาในวรรณคดีไทย” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 5) 
   “ครูก าหนดปัญหาให้นักเรียน จากนั้นให้นักเรียนแสดงกระบวนการวิธีการแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการถาม-ตอบ” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 6) 
  ประเด็นที่ 3 วิธีการสังเกตพฤติกรรม และสนทนาให้ทราบว่า นักเรียนเกิดความ
ซาบซึ้งในการเรียนวรรณคดีไทย ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทย ต่อไปนี้ 
   “ดูจากสีหน้า แววตา เวลาตอบค าถาม” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 3) 
   “ใช้การพูดคุย สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกระหว่างพูด” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 7) 
   “วัดจากการเขียนตอบ หรือการเล่าเรื่องราวหลังจากเรียนวรรณคดีไทย” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 8) 
   “ใช้การสนทนาเกี่ยวกับวรรณคดีไทยที่เรียน และสังเกตพฤติกรรมระหว่างเล่า 
ระหว่างพูด” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 9) 
 
 ประเด็นที่ 4 การใช้ปัญหาหรือสถานการ์จ าลอง การใช้เกม บทบาทสมมติ การเล่าเรื่อง
จัดเป็นสื่อการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการสนทนากลุ่มพบว่า 
   “ใช้สื่อที่เรียกว่า ครูผู้สอน ครูผู้สอนจะต้องเล่าเรื่องเก่ง มีเทคนิคที่จูงใจนักเรียน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 1) 
  



  245 

   “ก าหนดปัญหา และสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีที่เรียนและสอดคล้องกับ
เหตุการณ์ชีวิตประจ าวัน และมีเกมหรือกิจกรรมที่จูงใจนักเรียน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 4) 
   “ครูจะต้องเป็นนักเล่าเรื่องท่ีดี และมีกิจกรรมการแสดงประกอบ” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 9) 
   “ประเด็นปัญหาที่กระตุ้นความคิดนักเรียน และครูจะต้องเป็นนักกิจกรรม  ที่
สามารถสร้างกิจกรรมประกอบการสอน และเป็นนักเล่านิทานได้ดีเยี่ยม” 

(ครูภาษาไทยคนที่ 10) 
 ประเด็นที่ 5 สิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องปรับเพื่อให้การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ 
คือ วิธีการสอนจากการบรรยายเป็นวิธกีารทีท่ าให้นักเรียนรู้สึกว่าได้มสี่วนร่วม และเป็นส่วนส าคัญ
ในการจัดการเรียนรู้ นอกจากนั้นพยายามเปรียบเทียบ เชื่อมโยงวรรณคดี ให้เข้ากับวัยและ
ประสบการณ์ของผู้เรียนด้วย ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทย ต่อไปนี้ 
   “เลิกบรรยาย แล้วมาใช้กิจกรรมที่หลากหลายแทน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 2) 
 

   “เลิกสอนแปลความ ท่องจ า แต่ ให้ออกแบบการสอนที่ประยุกต์ใช้ ได้จริง 
ในชีวิตประจ าวัน” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 5) 
   “ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ และเห็นความส าคัญของวรรณคดีไทย” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 8) 
   “ครูจะต้องกล้าสอนแบบแปลกๆใหม่ๆที่ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน นอกจากนี้ยัง
ต้องเชื่อมโยงว่าวรรณคดีส าคัญกับสังคมได้อย่างไร” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 10) 
 ประเด็นที่ 6 นักเรียนต้องปรับความคิดโดยเปิดใจ และเต็มใจที่จะเรียนวรรณคดีไทย อย่า
คิดว่าวรรณคดีไทยเป็นของโบราณ ล้าสมัย เพราะยังมีวรรณคดีไทย อีกหลายเรื่องที่ยังมีความ
ทันสมัย มีแนวคิดที่เหมาะกับสังคมปัจจุบันเพื่อให้การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ ดัง
ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทย ต่อไปนี้ 
   “เลิกคิดว่าวรรณคดีไทยไม่ส าคัญ” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 1) 
   “เปิดใจเรียนรู้วรรณคดีไทย” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 2) 
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   “อย่ายึดติดภาพการสอนของครูในอดีตว่าเน้นการแปลความและท่องจ า อยากให้
เปิดใจกับการเรียนวิธีใหม่ๆ” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 5) 
   “นักเรียนจะต้องเตรียมพร้อมที่จะเรียน รับรู้เนื้อหา ตลอดจนวิธีการสอนแบบใหม่ๆ
ของครู นักเรียนจะต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการสอนของครู” 

 (ครูภาษาไทยคนที่ 6) 
  จากการสนทนากลุ่มครูผู้สอนภาษาไทยสรุปได้ว่า  นักเรียนต้องปรับความคิดโดยเปิด
ใจ และเต็มใจที่จะเรียนวรรณคดีไทย อย่าคิดว่าวรรณคดีไทยเป็นของโบราณ ล้าสมัย เพราะยังมี
วรรณคดีไทยอีกหลายเรื่องที่ยังมีความทันสมัย มีแนวคิดที่เหมาะกับสังคมปัจจุบัน 
 1.3.3 ผลสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สรุปได้ดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1 ในการสอนวรรณคดีไทยนักเรียนต้องการให้ครูสอน ด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งเรียงตามล าดับความสนใจ 5 ล าดับแรก ดังนี้ 1) เรียนรู้โดยการ ใช้กิจกรรมเป็นหลัก  
2) เรียนรู้จากประเด็นปัญหาเป็นหลัก 3) เรียนรู้ด้วยการแลกเปลี่ยนความคิดเป็นหลัก 4) เรียนรู้
โดยกระบวนการกลุ่มและมีส่วนร่วมระหว่างผู้เรียนด้วยกัน และ 5) เรียนรู้โดยเน้นประสบการณ์
เป็นหลัก ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลาย ต่อไปนี้  
   “ใช้กิจกรรมประกอบบทเรียนร่วมกับกระบวนการกลุ่มที่ได้ฝึกคิด ฝึกท าได้แสดง
ความคิดเห็น” 

 (นักเรียนคนที่ 1) 
   “เกม กจิกรรม จะได้ไม่น่าเบื่อ” 

 (นักเรียนคนที่ 2) 
   “อยากให้ครูสอนให้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา แล้วก็มีกิจกรรมสนุกๆด้วย” 

 (นักเรียนคนที่ 5) 
   “ใช้กิจกรรมประกอบ พาไปแหล่งเรียนรู้ภายนอกบ้างจะดีมาก” 

 (นักเรียนคนที่ 6) 
   “อยากให้น าปัญหา หรือเหตุการณ์ในวรรณคดีมาฝึกแก้ปัญหากับเหตุการณ์ใกล้ตัว
ในสังคมปัจจุบัน” 

 (นักเรียนคนที่ 8) 
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   “อยากให้ครูสอนวรรณคดีที่สามารถน าไปฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหาจริงได้ และเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ” 

 (นักเรียนคนที่ 9) 
   “สอนด้วยวิธีที่สนุกอาจจะเป็นเกม กิจกรรมกลุ่ม แต่ก็อยากได้ทักษะและ
กระบวนการด้วย เช่น การฝึกคิดอย่างรอบด้าน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หรือคิดแก้ปัญหา” 

 (นักเรียนคนที่ 10) 
   “พาไปแหล่งเรียนรู้ภายนอกบ้าง ฝึกให้ท างานกลุ่มนอกสถานที่ มีกิจกรรมสนุกๆให้
ท า ไม่ใช่สอนแต่แปลกลอน” 

 (นักเรียนคนที่ 11) 
 

 ประเด็นที่ 2 ในการสอนวรรณคดีไทยนักเรียนต้องการให้ครูสอน โดยน าประเด็นปัญหา 
ในวรรณคดีไทยแต่ละเรื่องมาโยงกับสังคมไทยในปัจจุบันหรือสามารถอธิบายเทียบเคียงกับ
เหตุการณ์ในปัจจุบันได้ และเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกคิด ฝึกวิเคราะห์ และฝึกแก้ปัญหาได้อย่าง
หลากหลาย ตลอดจนสร้างพื้นที่ให้นักเรียนได้น าเสนอความคิดของตนเอง เพราะนักเรียนอยากให้
ผู้ใหญ่มองว่าพวกเราก็โตพอที่จะสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้เช่นกัน ดังข้อมูลจากการ
สนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปนี้  
   “ต้องเลิกสอนที่เน้นการแปลความ แล้วมาใช้ปัญหาจากวรรณคดีชวนคิด ชวนพูดคุย
เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นแทน” 

 (นักเรียนคนที่ 3) 
   “ครูต้องเก่งรอบด้าน ไม่ใช่รู้แต่เนื้อหาในตัวบท ครูต้องเป็นนักเชื่อมโยงที่ เก่ง 
สามารถเชื่อมโยงกับเหตุการณ์รอบตัวนักเรียนได้” 

 (นักเรียนคนที่ 4) 
   “ต้องสร้างพ้ืนที่ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นในห้องเรียน ครูต้องไม่พูดคนเดียว
ทั้งคาบ หรือต้องไม่ให้นักเรียนมาแปลความจนหมดคาบ มันจะไม่เกิดการฝึกคิด ต้องชวนนักเรียนคิด 
และให้โอกาสให้ถกเถียง ได้แสดงความเห็นของเขา ” 

 (นักเรียนคนที่ 5) 
   “การเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในสังคมเป็นสิ่งที่ดีที่สุด ครูต้องเชื่อมโยงให้นักเรียนเห็น
ให้ได้ว่าเรียนวรรณคดีไทยไปแล้วสามารถเอาความรู้อะไรไปเชื่อมโยงได้บ้าง” 

 (นักเรียนคนที่ 7) 



  248 

   “ครูต้องเลิกมุ่งเน้นที่การแบ่งกลุ่มแปลความ แต่ครูจะต้องแปลไปพร้อมๆกับนักเรียน 
และเชื่อมโยงเนื้อหากับสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนให้ได้มากท่ีสุด ก าหนดประเด็นให้ร่วมกันคิด มากกว่าครู
คิดคนเดียว” 

 (นักเรียนคนที่ 10) 
   “ครูต้องไม่ปิดกั้นความคิดนักเรียน ครูไม่ควรตั้งธงค าตอบที่ถูกต้องไว้ แต่ควรสอน
แบบยอมรับความเห็นที่แตกต่าง ยอมรับในเหตุผลของนักเรียน” 

 (นักเรียนคนที่ 12) 
 
  ประเด็นที่ 3 นักเรียนต้องการให้ครูสอนโดยใช้ตัวครูเองเป็นสื่อ คือ ครูต้องแม่นเนื้อ
เรื่อง เล่าสนุก มีน้ าเสียงเชิญชวนและน่าสนใจ แต่ถ้าครูขาดทักษะดังกล่าวก็สามารถใช้สื่อ
เทคโนโลยีจ าพวกคลิปวิดีโอ ภาพประกอบซึ่งจะท าให้กระตุ้นความสนใจได้ดีมาก ดังข้อมูลจากการ
สนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปนี้  
   “สื่อที่ส าคัญท่ีสุด คือ ครูต้องสอนเก่ง จูงใจเด็กได้เก่งด้วย ” 

 (นักเรียนคนที่ 2) 
   “ใช้คลิปวิดีโอ หรือภาพปนะกอบให้น่าสนใจ ไม่ใช่เปิดแต่หนังสือแล้วก็สอนจนจบ
ชั่วโมง” 

 (นักเรียนคนที่ 4) 
   “สื่อที่ดีที่สุดอยากให้ครูผู้สอนจ าเนื้อหาให้ได้ ไม่ใช้เปิดหนังสือแล้วเล่าเรื่องตาม
หนังสือ ผมอ่านเองได้ครับ ครูจะต้องเป็นนักเล่าเรื่องที่น่าสนใจ” 

 (นักเรียนคนที่ 11) 
   “อยากให้ครูใช้สื่อคือตัวครูเองให้เต็มที่และมีประสิทธิภาพมากที่สุด เล่าเรื่องให้
ตื่นเต้น โน้มน้าวผู้เรียนให้อยากเรียนอยากฟัง” 

 (นักเรียนคนที่ 12) 
 ประเด็นที่ 4 วิธีการประเมินที่สะท้อนว่านักเรียนสามารถแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้นั้น 
จะต้องประเมินจากการพูด หรือเขียนน าเสนอชิ้นงาน เสนอแนวคิด เสนอวิธีการ โดยครูจะต้องให้
ชิ้นงาน หรือให้ประเด็นในการแก้ปัญหาแล้วให้นักเรียนพูดหรือเขียนสะท้อนออกมา ไม่อยากให้
ออกข้อสอบเป็นข้อสอบกากบาทเพราะมันวัดความสามารถ ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียนไม่ได้จริง และบางคนอาจจะเดาข้อสอบเก่งแต่ไม่ได้มีความสามารถแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ได้ ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปนี้  
   “เขียนตอบโดยครูก าหนดประเด็นปัญหามาให้ได้แสดงความคิด” 

 (นักเรียนคนที่ 1) 
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   “ครูก าหนดประเด็นปัญหา แล้วให้นักเรียนสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหาออกมา
ด้วยการพูด การเขียน หรือการสร้างชิ้นงาน” 

 (นักเรียนคนที่ 2) 
   “วัดจากการพูด เขียน การน าเสนอกระบวนการแก้ปัญหาออกมา เป็นชิ้นงานตาม
ความถนัดของนักเรียน ซึ่งครูจะต้องก าหนดประเด็นปัญหาให้นักเรียนได้ฝึกแก้” 

 (นักเรียนคนที่ 5) 
   “ก าหนดประเด็นปัญหาให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหาแล้วน ามาถ่ายทอดให้กับ
ครูผู้สอนอาจจะเขียน พูด หรือท าเป็นคลิป รายการวิทยุ เป็นต้น” 

 (นักเรียนคนที่ 6) 
 

  ประเด็นที่ 5 วิธีการประเมินผลโดยการเรียกนักเรียนมาคุยเพื่อมาสะท้อนความคิด 
ความรู้สึก  โดยการเล่าออกมาแล้วให้ครฟูัง หรือจะให้นักเรียนเขียนสะท้อนแทนก็ได้ แต่ครูจะต้อง
ให้เวลาที่เพียงพอส าหรับนักเรียนในการวัดความซาบซึ้งสามารถสะท้อนว่าผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทย ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปนี้
  
   “วัดจากการเล่าเรื่อง” 

 (นักเรียนคนที่ 3) 
   “สังเกตจากการเล่า การพูด ใบหน้า และแววตา” 

 (นักเรียนคนที่ 5) 
   “ให้เขียนหรือเล่าเรื่องวรรณคดีท่ีเรียน” 

 (นักเรียนคนที่ 8) 
   “ให้นักเรียนได้พูด ได้เล่าเรื่องครูฟัง แต่ครูต้องมีเวลามากพอ” 

 (นักเรียนคนที่ 11) 
 

  ประเด็นที่ 6 ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจวรรณคดีไทยอย่างลึกซึ้ง ไม่ได้สอนแต่ตัวบท 
ที่คัดมาให้เรียน แต่ครูจะต้องรู้เรื่องราวทั้งหมดของวรรณคดีเล่มนั้นๆ ตลอดจนครู จะต้องสามารถ
เชื่อมโยงเนื้อหากับวิชาอื่นๆที่เกี่ยวข้องได้ สามารถอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจได้ ไม่ใช้ให้เด็ก
แปลแล้วจบไปวันๆ อีกทั้งครูจะต้องสวมวิญญาณของนักเล่าเรื่องที่ดี มีน้ าเสียงเชิญชวน และมี
ศิลปะการเล่าเรื่องเพื่อเรา้ความสนใจของผู้เรยีน ตลอดจนจะต้องแสดงให้เห็นว่าเนื้อหาหรือความรู้
จากวรรณคดีไทยไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จะส่งผลให้การสอนวรรณคดีไทยประสบ
ความส าเร็จ ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปนี้  
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   “ครูต้องเปลี่ยนวิธีสอนจากบรรยายมาเป็นนักเล่านิทาน เพ่ือให้นักเรียนสนุกไปด้วย 
” 

 (นักเรียนคนที่ 1) 
   “ครูจะต้องมีความรู้ในวรรณคดีเรื่องที่สอนตลอดทั้งเรื่อง ไม่ได้รู้ แค่ตอนที่ก าหนดให้
เรียนในหนังสือเท่านั้น” 

 (นักเรียนคนที่ 2) 
   “ครูต้องมีเทคนิคในการจูงในให้นักเรียนอยากเรียน เช่น เล่าเรื่องเก่ง น าวรรณคดี
เชื่อมโยงกับสถานการณ์ปัจจุบันได้เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจ” 

 (นักเรียนคนที่ 6) 
   “ครูต้องแม่นเนื้อหา เก่งเล่าเรื่อง และสอนสนุกในทุกคาบเรียน” 

 (นักเรียนคนที่ 7) 
   “ขอให้ครูเลิกสั่งให้แปลกลอน แต่อยากให้ครูสอนเด็กไปแปลไป ช่วยเด็กแปลในส่วน
ที่ใช้ภาษายาก และมีกิจกรรมสนุกๆให้เด็กท าในระหว่างเรียน” 

 (นักเรียนคนที่ 9) 
 

 ประเด็นที่ 7 นักเรียนจะต้องปรับเปลี่ยนความคิดว่าวรรณคดีไทยไม่จ าเป็น   ไม่ส าคัญต่อการ
ใช้ชีวิต เพื่อให้ไม่มีอคติในการเรียน ดังข้อมูลจากการสนทนากลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ต่อไปนี้  
   “เปิดใจที่จะเรียนวรรณคดีไทย” 

 (นักเรียนคนที่ 4) 
   “มองในมุมใหม่ว่าวรรณคดีไทยเป็นเรื่องไม่ไกลตัว” 

 (นักเรียนคนที่ 5) 
   “คิดว่าวรรณคดีไทยก็สามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้เพ่ือจะได้สนุกกับการ
เรียน” 

 (นักเรียนคนที่ 8) 
   “เปิดใจให้กับวรรณคดีไทย” 

 (นักเรียนคนที่ 11) 
   “ถ้าครูปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอนได้ ผมก็จะเปิดใจยอมรับ และตั้งใจเรียนวรรณคดี
ไทยเหมือนที่ครูตั้งใจสอน” 

 (นักเรียนคนที่ 12) 
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  1.3.4 ผลการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู สรุปได้ดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1 การจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่จะสอนวรรณคดีไทยด้วยวิธี
บรรยาย ร่วมกับการให้นักเรียนอ่านออกเสียง แบ่งเนื้อหาวรรณคดีที่เรียนให้นักเรียนไปแปล
ความหมายและมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน  พบครู 3 ท่านสอนโดยใช้การบรรยายร่วมกับการ  
จัดกิจกรรมประกอบการสอนโดยใช้เกม กระบวนการกลุ่ม ตลอดจนการใช้ค าถามกระตุ้นผู้เรียน 
ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู ต่อไปนี้  
   “ครูบรรยาย แล้วให้นักเรียนท าใบงาน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “ครูแบ่งงานให้นักเรียนมาแปลตัวบทหน้าชั้นเรียนแล้วให้คะแนน” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “ครูบรรยาย และใช้กิจกรรมกลุ่ม” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “ใช้ค าถามกระตุ้นความคิดผู้เรียน ครูบรรยายเนื้อหา และนักเรียนท าใบงาน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
   “ครูใช้เกมประกอบการสอน ให้นักเรียนอ่านออกเสียง ร่วมกันแปลตัวบท” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 
   
  ประเด็นที่ 2 ครูส่วนใหญ่ใช้สื่อคือ Power Point ,เอกสารประกอบการสอน และ
ต าราเรียน มีเพียงบางท่านที่ใช้สื่อการสอนประเภทสื่อออนไลน์ และสื่อท ามือ ดังข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู ต่อไปนี้  
   “หนังสือเรียน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “Power Point” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “คลิปจาก Youtube” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “สื่อท ามือ เช่น แผ่นภาพ บัตรภาพ เกมบิงโก” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
   “เกมเศรษฐีวรรณคดีไทย กล่องปริศนาวรรณคดีไทย” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 
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  ประเด็นที่ 3 ครูส่วนใหญ่ขาดการเชื่อมโยงวรรณคดีกับเหตุการณ์ปัจจุบัน ครูมุ่งเน้น
แปลความ ถอดความตามตัวบทเท่านั้น ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดี
ไทยของครู ต่อไปนี้  
   “ไม่เชื่อมโยง เน้นการแปลความ” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “ไม่ได้เชื่อมโยง เน้นการวิเคราะห์เนื้อหา และความงามของภาษา” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “ไม่ได้เชื่อมโยง แม้จะมีการถามตอบแต่ก็เป็นด้านความรู้ความจ าที่เกี่ยวข้องกับ
เนื้อหาของวรรณคดีเองนั้นๆ” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “มีการเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกับวรรณคดีไทยบ้าง แต่ยังไม่ใช้
เหตุการณ์ในปัจจุบันอีกทั้งยังไกลตัวนักเรียน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
   “มีการเชื่อมโยงบ้าง ” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 
   
  ประเด็นที่ 4 ครูส่วนใหญ่ไมไ่ด้เปดิโอกาสให้นักเรียนแสดงความคดิเห็นที่สอดคลอ้งกบั
เหตุการณ์หรือเชื่อมโยงในชีวิตประจ าวัน จะเน้นถาม-ตอบเนื้อหาในตัวบทวรรณคดี ดังข้อมูลที่ได้
จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู ต่อไปนี้  
   “ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพราะเน้นแต่แปล
ตัวบท” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “ไม่ได้เชื่อมโยง เน้นการวิเคราะห์เนื้อหา และความงามของภาษา” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “ไม่ได้เชื่อมโยง แม้จะมีการถามตอบแต่ก็เป็นด้านความรู้ความจ าที่เกี่ยวข้องกับ
เนื้อหาของวรรณคดีเองนั้นๆ” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “มีการเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่ใกล้ เคียงกับวรรณคดีไทยบ้าง แต่ยังไม่ใช้
เหตุการณ์ในปัจจุบันอีกทั้งยังไกลตัวนักเรียน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
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   “มีการเชื่อมโยงบ้าง ” 
(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 

   
  ประเด็นที่ 5 ครูวัดประเมินผลด้วยใบงาน ข้อสอบปรนัยและอัตนัย และมีการวัดผล
จากชิ้นงานนักเรียนในบางคน ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู 
ต่อไปนี้  
   “ใช้ข้อสอบแบบกากบาท” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “ใช้ข้อสอบแบบกากบาทและเขียนตอบ” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “วัดและประเมินผลจากใบงานและการแปลตัวบทวรรณคดีในห้องเรียน” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “ประเมินจากชิ้นงาน และการสอบ” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
   “วัดจากการสอบปากเปล่า และข้อสอบกากบาท ” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 
   
  ประเด็นที่ 6 ครูยังสอนวรรณคดีตามแบบเดิมคือ อ่านแล้วแปล ไม่มีการเชื่อมโยงกับ
เหตุการณ์ปัจจุบัน ไม่มีการฝึกให้ผู้เรียนคิดตามตัวบท จึงสรุปว่ายังไม่มีการสอน ที่ส่งเสริม  
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู 
ต่อไปนี้  
   “ไม่ได้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา แปลแต่ตัวบทวรรณคดี” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 1) 
   “ไม่ได้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา วิเคราะห์เนื้อความและภาษา” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 2) 
   “ไม่ได้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา เน้นเนื้อหามากกว่ากระบวนการ” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 3) 
   “ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา” 

 (ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 4) 
   “ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา” 

(ครูภาษาไทยห้องเรียนที่ 5) 
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  ประเด็นที่ 7 ครูยังไม่มีการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง แต่เป็นการสอน 
ที่ท าให้ผู้เรียนไม่ชอบวรรณคดีไทยมากขึ้น เพราะครูไม่มีเทคนิควิธีสอน ที่แปลกใหม่ ไม่มีวิธีการวดั
ประเมินผลที่ตอบสนองความหลากหลาย และครูยังไม่เชื่อมโยงวรรณคดีกับสังคม ไม่ท าให้
นักเรียนเข้าใจหรือเห็นว่าวรรณคดีไทยเรียนไปแล้วใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง 
  1.3.5 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนสรุปได้ดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1 พฤติกรรมการจัดการเรียนของนักเรียนส่วนใหญ่นั่งคุย เหม่อลอย และ
ไม่สนใจระหว่างครูสอน เวลาครูซักถามนักเรียนจะไม่ค่อยตอบ และไม่กล้าแสดงความคิดเห็น 
นักเรียนชอบนั่งฟังมากกว่าแต่เป็นการนั่งฟังแบบเหม่อลอยและไม่มีสมาธิในการเรียน นักเรียน  
จะมีส่วนร่วมและแสดงรอยยิ้ม เสียงหัวเราะเมื่อครูสอนโดยใช้กิจกรรม เช่น เกม สื่อการสอน
แปลกๆใหม่ที่เน้นการร่วมมือและการแข่งขัน แต่เมื่อครูสอน โดยใช้การบรรยาย ให้นักเรียน  
ถอดความแล้วแปลความหมายทีละคนห้องเรียนจะเงียบและน่าเบื่อ ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียน ต่อไปนี้  
    “นั่งหลับบ้าง นั่งฟังบ้าง ตาดูหนังสือ หูฟังเพื่อนและครู มือจดบันทึก เป็นผู้ฟัง 
ที่ดี” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 1) 
   “ด้านหลังห้องคุยบ้าง เล่นโทรศัพท์บ้าง ส่วนหน้าห้องนั่งฟังครูสอน นักเรียนบาง
คนเหม่อลอย ” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 2) 
   “เวลาครูถามจะไม่ค่อยกล้าตอบ ครูถามเมื่อไหร่ห้องเรียนจะเงียบ และระหว่าง
สอนจะตั้งใจฟังสักระยะ จากนั้นก็จะนั่งเล่น นั่งคุย” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 3) 
   “เมื่อครูใช้กิจกรรมประกอบการสอน นักเรียนจะสนุก ห้องเรียนจะมีเสียงหัวเราะ 
และเกิดความวุ่นวายแต่เป็นความวุ่นวายที่ดี เมื่อครูใช้ค าถามนักเรียนจะตอบบ้างไม่ถือกับว่าเงียบ
ไม่ตอบ” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 4) 
   “นักเรียนและครูมีการโต้ตอบกันพอสมควร แต่ถ้าเมื่อใดที่ครูถามนักเรียนจะเงยีบ 
เวลาครูบรรยายจะตั้งใจฟังเฉพาะนักเรียนด้านหน้า ส่วนด้านหลังคุยบ้าง เล่นโทรศัพท์บ้าง” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 5) 
 

  ประเด็นที่ 2 นักเรียนไม่ค่อยได้แสดงความคิดเห็น หรือแสดงความสามารถในการ
แก้ปัญหาเลย เนื่องจากครูผู้สอนไม่ได้จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา เน้นการสอน
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แบบแปลความ อธิบายความหมาย และสรุปเนื้อหาเท่านั้น นักเรียน จึงไม่มี โอกาสแสดงความ
คิดเห็นและไม่ได้ฝึกคิดแก้ปัญหา ดังข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ของนักเรียน ต่อไปนี้  
   “ไม่มีโอกาสและบทบาทในการฝึกคิด เพราะครูบรรยายคนเดียว” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 1) 
   “กิจกรรมการเรียนรู้ไม่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหา เพราะการสอนเน้น
ครูเป็นส าคัญ ” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 2) 
   “ครูมุ่งเน้นเนื้อหามากกว่าการพัฒนากระบวนการ นักเรียน จึงเรียนแบบฟัง จ า 
และจด ไม่เกิดการฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 3) 
   “นักเรียนได้ฝึกคิด แต่เป็นการคิดวิเคราะห์ว่าตัวละเคราะห์ ท าพฤติกรรมนี้ 
นักเรียนคิดว่าดีไม่ดี ใช่ไม่ใช่ และได้ฝึกคิดแก้ปัญหาว่า ถ้าเป็นนักเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร แต่
ไม่ได้ลงรายละเอียดที่แสดงให้เห็นกระบวนการเท่าที่ควร และยังไม่ ได้เชื่อมโยง กับปัญหาใน
ปัจจุบัน” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 4) 
   “ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด แต่ครูจะมีค าตอบอยู่ในใจเมื่อนักเรียนตอบ
ต่างจากที่ครูคิดไว ้ครูก็จะพยายามเสนอค าตอบของตัวเองให้กบันักเรียน เพื่อให้นักเรียนเชื่อตามที่
ครูสอน” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 5) 
 ประเด็นที่ 3  การเรียนวรรณคดีไทยเป็นเนื้อหาที่นักเรียนไม่ให้ความสนใจ และไม่
ค่อยสนุกกับการเรียน เวลาแปลความก็จะแปลตามตัวอักษรไม่ได้ตั้งใจแปล และไม่ได้ใส่ใจกับการ
แปลเนื้อความ อีกทั้งเมื่อสังเกตสีหน้า แววตา และน้ าเสียงตอนแปลความ ตอนน าเสนอ และตอน
ค าถามพบว่าส่วนใหญ่มีความรู้สึกเฉยๆค่อนข้างเบื่อหน่ายที่จะต้องเรียนวรรณคดีไทย  ดังข้อมูล 
ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้เรียน ต่อไปนี้  
   “นักเรียนไม่ได้รู้สึกรักและสนุกกับการเรียนวรรณคดีไทย” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 1) 
   “นักเรียนเรียนด้วยความน่าเบื่อและจ าเจกับการเรียน ” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 2) 
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   “เวลาเรียน เวลาน าเสนอ ไม่พบว่านักเรียนแสดงอาการตื่นเต้น หรือแววตาไม่ได้
แสดงถึงความกระตือรือร้นและความตั้งใจในการเรียนวรรณคดีไทย” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 3) 
   “มีนักเรียนเพียง 4-5 คนเท่านั้นที่เวลาเรียนวรรณคดีจะมีดวงตาเป็นประกาย 
ซักถามครูผู้สอน มีส่วนร่วมกับตัวละครโดยโต้เถียงกันแทนตัวละครในหนังสือ ท าให้ห้องเรียนมี
สีสัน ส่วนที่เหลือจะสนุกกับการเรียนเมื่อมีกิจกรรม และหัวเราะเมื่อครูผู้สอน เป็นนักเล่าเรื่องที่ดี 
เมื่อใดที่ครูเล่าเรื่องสนุก นักเรียนจะตั้งใจเรียน และมีดวงตาที่สะท้อนถึงความสนใจและความสุข
เมื่อได้เรียนวรรณคดีไทย” 

 (นักเรียนห้องเรียนที่ 4) 
   “ขาดความสนใจในการเรียน เรียนตามหน้าที่เท่านั้น นักเรียนไม่ได้แสดง
พฤติกรรมที่บ่งชี้ว่ารักและชอบวรรณคดีไทย” 

(นักเรียนห้องเรียนที่ 5) 
 จากผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 ท าให้ผู้วิจัยทราบข้อมูลเพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการพัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายต่อไป 
 
 2. ผลการพัฒนาและหาคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในขั้นตอนการพัฒนา และหาคุณภาพ
ของรูปแบบครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบและพัฒนารูปแบบ รวมทั้งการประเมินคุณภาพ      
ของรูปแบบ และการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีผลการพัฒนา   
และหาคุณภาพของรูปแบบดังนี้  
  ในการออกแบบและพัฒนาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่มาจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานในขั้นตอนที่ 1 มาใช้ในการออกแบบและพัฒนา มีผลดังนี้  

1.1 ผลการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไท ยตามแนวคิด         
Active Learning  มีผลการสังเคราะห์และการพัฒนาตามองค์ประกอบของรูปแบบดังนี้  

1.1.1 ผลการสังเคราะห์ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
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เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และผล
การสังเคราะห์แนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายประกอบด้วย แนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL) การเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-
Based Learning : ABL)  การร่ วมมือกัน เรียนรู้  (Collaborative Learning)  แนวคิด เกี่ ยวกับ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving : CPS) และแนวคิดเกี่ยวกับความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย (Appreciate) ที่มีความสัมพันธ์กันดังแผนภาพที่ 15 

1.1.2 ผลการพัฒนาหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการ
วัดและประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
ดังแผนภาพที่ 16 
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ผลการสังเคราะห์เอกสาร งานวิจัย การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และประเด็นข้อมูล         
ที่ส าคัญในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยน าข้อมูลดังกล่าวมาออกแบบ ( Design) และพัฒนา 
(Development) โดยน าข้อมูลที่เกิดจากการวิเคราะห์ในขั้นตอนของ (Analysis) : Research 1 (R1) 
มาใช้เป็นฐานในการพัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ประกอบด้วยหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้ ซึ่งได้พัฒนาขึ้นตามหลักการ
แ น ว คิ ด ก า ร ต า ม แ บ บ จ า ล อ ง ก า ร อ อก แ บ บ ร ะบ บ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อน  ADDIE Model  
ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ (Kruse, 2009) ร่วมกับแนวคิดรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนของ Joyce and Weil (2009) และแบบจ าลองการออกแบบการเรียนการสอนเชิง
ระบบของ (Dick,Carey and Carey, 2005) การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) ร่วมกับการศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิด Active Learning 
 ร่างที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย “ACIDE Model” โดยมีส่วนประกอบดังแผนภาพที่ 17 ดังนี้ 

หลักการ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน      
เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ผู้ เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้         
ด้วยการลงมือปฏิบัติ 

วัตถุประสงค์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง    
ในวรรณคดีไทย 

การวัดและประเมินผล  
1. ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วยชิ้นงาน  
2. ประเมินความซาบซึ้งที่มีต่อวรรณคดีไทยของนักเรียนผ่านการสะท้อนคิด  
3. ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบฯที่พัฒนาขึ้น 

องค์ประกอบเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้  
1. ผู้สอนจะต้องศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตลอดจน 
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กระบวนการต่างๆในทุกขั้นตอนให้เข้าใจอย่างชัดเจน และสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องชัดเจน        
ให้กับผู้เรียน  

2. ผู้สอนจะต้องชื่นชอบในวรรณคดีไทย มีศิลปะการเล่าเรื่องและถ่ายทอด          
ได้อย่างน่าสนใจอีกทั้งจะต้องสามารถประยุกต์เนื้อหาในวรรณคดีไทยให้เชื่อมโยงกับสังคมปัจจุบันได้ 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 

1. ขั้นกระตุ้นความคิด เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนโดยกระตุ้นให้ผู้ เรียน  
เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เห็นความส าคัญของวรรณคดีไทย โดยใช้การสนทนา การตั้งค าถาม  
การยกตัวอย่าง การใช้กิจกรรม เพ่ือทบทวนความรู้เดิมก่อนการน าเสนอความรู้ใหม่ พร้อมแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ 

2. ขั้นพิจารณาปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาที่ท้าทาย และมี 
ความสัมพันธ์กับประสบการณ์ผู้เรียนจากตัวบทวรรณคดีไทย ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาความขัดแย้ง และตัดสินใจเลือกประเด็นปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด 1 ประเด็น 

3. ขั้นหาวิธีแก้ไข เป็นขั้นที่ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการ
แก้ปัญหา แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

 3.1 วิเคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
     3.2 คิดหาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ที่แตกต่างจากตัวบท พร้อมทั้งบอกผลกระทบ 

4. ขั้นตัดสินใจใช้ทางเลือก เป็นขั้นที่ผู้เรียนตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ 
ที่แตกต่างจากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผลของการแก้ปัญหาว่าผลที่ได้เป็นอย่างไร และบอกเหตุผล     
ที่เลือกวิธีดังกล่าว 

5. ขั้นสะท้อนคิด เป็นขั้นที่ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานออกมาเพ่ือน าเสนอแนวคิด      
ของตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์  
เพ่ือเป็นการเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ 
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 เมื่อน าร่างโมเดลร่างที่ 1 ให้กรรมการวิทยานิพนธ์พิจารณาร่วมกับผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน       
11 คนจากการสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) นั้น ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นว่าองค์ประกอบ
ของร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีหลักการ วัตถุประสงค์ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้
เหมาะสมครบถ้วน คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ได้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีข้อเสนอแนะ 
 

 
 
แผนภาพที่ 18 การสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) (วันอาทิตย์ที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ.2563 
ที่มหาวิทยาลัยศิลปากร) 
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ตารางที่ 37 ข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญหลังจากการสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
 

ล าดับที ่ ประเด็นที่ควรปรับปรุง/แก้ไข ผลการปรับปรุง/แก้ไข 

1 ปรับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จาก 5 ขั้นตอน 
เป็น 6 ขั้นตอน และเปลี่ยนช่ือภาษาอังกฤษ
ใหม่ให้สอดคล้องกับภาษาไทย 

ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating)  
ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Consentrating)  
          2.1อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 
          2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 
          2.3 ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) 
ขั้ นที่  3  พิ จ า รณาแนวทางแก้ ไ ข  ( Trying the 
solutions) 
         3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) 
         3.2  ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่  (Finding 
new solutions)  
ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร ( I: Ideating best 
solutions)  
ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for 
appreciation)   
ขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)   

2 ปรับชื่อโมเดลการสอน ACIDE ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะเป็น  ACTIVE 
3 ปรับการวัดและประเมินผลให้ชัดเจนมากขึ้น ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะเป็น   

1) การประเมินผลเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
2) การประเมินตามสภาพจริงความซาบซึ้ ง ใน
วรรณคดีไทย 
3) การประเมินความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ACTIVE Model 

4 เปลี่ยนข้อความ องค์ประกอบเง่ือนไขการน า
รูปแบบไปใช้ 

ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะเป็น  ปัจจัยสนับสนุนใน
การน ารูปแบบไปใช้ 

5 ปรับข้อความในหัวข้อปัจจัยสนับสนุนในการ
น ารูปแบบไปใช้ให้ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมาก
ขึ้น 

ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะเป็น   
1) ความรักและช่ืนชอบในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน 
2) ความรู้อย่างละเอียดและรอบด้านใน 
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ตารางที่ 37 ข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญหลังจากการสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) (ต่อ) 
 

ล าดับที่ ประเด็นที่ควรปรับปรุง/แก้ไข ผลการปรับปรุง/แก้ไข 

  วรรณคดีไทยของครูผู้สอน 
3) ศิลปะการเล่าเรื่อง เทคนิคการถ่ายทอด
เรื่องราวได้อย่างน่าสนใจตลอดจนความในการ
สามารถประยุกต์เนื้อหาในวรรณคดีไทยให้
เชื่อมโยงกับสังคมปัจจุบันของครูผู้สอน 

6 ปรับรูปแบบโมเดลให้ปรากฏทฤษฎีที่
น ามาเป็นหลักในการจัดการเรียนรู้และ
แสดงให้เห็นตัวแปรตามในรูปแบบโมเดล 

ผู้วิจัยปรับตามข้อเสนอแนะ 

 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ ง เสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย “ACTIVE Model” โดยมีส่วนประกอบดังแผนภาพที่ 22 ดังนี้ 

1. หลักการ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นการจัดการ 
เรียนรู้ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ด้วยการ
ลงมือปฏิบัติ 

2. วัตถุประสงค์ : เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ 
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating): เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน 
โดยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เห็นความส าคัญของวรรณคดีไทย โดยใช้การสนทนา 
การตั้งค าถาม การยกตัวอย่าง การใช้กิจกรรม เพ่ือทบทวนความรู้เดิมก่อนการน าเสนอความรู้ใหม่ 
พร้อมแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 20 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความคิด ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
 
   ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ 
ปัญหาที่ท้าทาย และมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์นักเรียนจากตัวบทวรรณคดีไทย ให้นักเรียน
ร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุปัญหาความขัดแย้ง และตัดสินใจเลือกประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด 1 ประเด็น 
มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 

2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) การอ่านออกเสียงเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึง 
ความไพเราะของวรรณคดี อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้นักเรียนเข้าถึงความหมายของเนื้อหาและความ
งามในภาษาท่ีกวีแฝงไว้ในวรรณคดี  
        2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) การส่งเสริมให้นักเรียนสนทนา 
สะท้อนคิดในประเด็นคุณค่าของวรรณคดีที่ปรากฎโดยการเลือกตัวบทจากวรรณคดีที่ครูน าเสนอคน
ละ 1 ส านวนที่ผู้เรียนเห็นว่ามีความไพเราะในด้านความหมาย เสียง โวหาร และอารมณ์จนท าให้เกิด
ความซาบซึ้งใจมาเล่าหรือสะท้อนให้ครูผู้สอนฟัง 

2.3 ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) นักเรียนร่วมกันระบุปัญหาทุกปัญหา 
ที่ปรากฏในตัวบทวรรณคดีไทย 
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แผนภาพที่ 21 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 2 พินิจเนื้อหา ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
 

   ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) เป็นขั้นที่นักเรียน 
วิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการแก้ปัญหา แบ่งเป็น 2  ขั้นตอน คือ 
        3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) วิเคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการ  
ใดในการแก้ปัญหา 

      3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) ที่แตกต่างจาก 
ตัวบท พร้อมทั้งบอกผลกระทบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 22 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข  
ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุร ี
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   ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) เป็นขั้นที่ 
นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ที่แตกต่างจากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผลของการ
แก้ปัญหาว่าผลที่ได้เป็นอย่างไร และบอกเหตุผลที่เลือกวิธีดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 23 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร  
ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 

 
   ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for appreciation)  เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนและครูจะร่วมกันทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ของวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกว่าวิธีการ
แก้ปัญหาใหม่นั้นที่แตกต่างจากการแก้ปัญหาในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้ตรงกับ
สาเหตุ อีกทั้งไม่ขัดกับหลักศีลธรรมในสังคมหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 24 การจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้  
ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 
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ขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  เป็นขั้นที่นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานออกมา

เพ่ือน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้นักเรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ 

สื่อออนไลน์ เพื่อเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 25 ขั้นตอนที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน ณ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรแีละออนไลน์ 
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 จากกระบวนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น สามารถสรุปบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย “ACTIVE Model” ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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3. การวัดและประเมินผล   
การวัดและประเมินผลตามรูปการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  

Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง    
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายก าหนดการวัดและประเมินผู้เรียน 3 ด้าน ได้แก่ 

1) ประเมินผลเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง  
พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์แนวทางในการแก้ปัญหา ตลอดจนก าหนดขั้นตอนหรือวิธีการขึ้น
ใหม่ที่แตกต่างจากการแก้ปัญหาในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้ตรงกับสาเหตุ อีกทั้ง  
ไม่ขัดกับหลักศีลธรรมในสังคม โดยวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
ที่ผู้ วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนั้น 1) ความสามารถในการระบุปัญหา  
2) ความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไข 3) ความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก และ  
4) ความสามารถในการเผยแพร่ความคิด 

2) ประเมินผลตามสภาพจริงความซาบซึ้งที่มีต่อวรรณคดีไทย หมายถึง          
ความเข้าใจในด้านความหมาย ด้านวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดี      
ที่ศึกษาซึ่งประเมินจากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3) ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบฯที่พัฒนาขึ้น หมายถึง ระดับความรู้สึก 
ชอบไม่ชอบของนักเรียนที่ เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด   
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวัดจากแบบสอบถามในประเด็น  
ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านครูผู้สอน และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
   5. ปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้ 
 1) ความรักและชื่นชอบในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน 
 2) ความรู้อย่างละเอียดและรอบด้านในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน 
 3) ศิลปะการเล่าเรื่อง เทคนิคการถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างน่าสนใจตลอดจนความสามารถ 
ในการสามารถประยุกต์เนื้อหาในวรรณคดีไทยให้เชื่อมโยงกับสังคมปัจจุบันของครูผู้สอน 
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ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน  
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง   
ที่ เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตารางที่ 39 

 
ตารางที่ 39 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม ( X ) S.D. t-test P 
ก่อนเรียน 30 16 7.06 0.78 -21.71 .000 

หลังเรียน 30 16 13.23 1.25 

*นัยส าคัญระดับที่ .05 
 
จากตารางที่ 39 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ  

กลุ่มตัวอย่างก่อนการทดลองอยู่ในระดับควรปรับปรุงมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 7.06 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน S.D. เท่ากับ 0.78 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองอยู่ในระดับดีมีค่าเฉลี่ย ( X )  เท่ากับ 13.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. เท่ากับ 1.25 แสดงว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่าง  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐาน  
การวิจัยในข้อที่ 1 
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2.2 เพื่อศึกษา พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ใน 3 ระยะ คือ 
ระหว่างเรียนหน่วยที่ 1  ระหว่างเรียนหน่วยที่ 2    และระหว่างเรียนหน่วยที่ 3 

 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน   
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ดังตารางที่ 40 

 
ตารางที่ 40 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
  

ช่วงเวลา 
การประเมิน 

ความสามารถในการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ 

ความสามารถ
ในการระบุ

ปัญหา 

ความสามารถ
ในการเสนอ

แนวทางแก้ไข 

ความสามารถ
ในการ

ตัดสินใจใช้
ทางเลือก 

ความสามารถ
ในการ
เผยแพร่
ความคิด 

รวม 

ก่อนการทดลอง 1.50 1.77 1.80 2.0 7.07 
ระหว่างการทดลอง  
หน่วยที่ 1 สามัคคี
เภทค าฉันท์ 

1.87 1.97 2.0 2.3 8.13 

ระหว่างการทดลอง  
หน่วยที่ 2 สามก๊ก 
ตอน กวนอูไปรับ
ราชการกับโจโฉ 

2.37 2.30 2.0 3.0 9.67 

ระหว่างการทดลอง  
หน่วยที่ 3 ขุนช้าง
ขุนแผน ตอน ขุน
ช้างถวายฏีกา 

3.13 2.90 2.90 3.0 11.93 

หลังการทดลอง 3.37 3.10 3.0 3.77 13.23 
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จากตารางที่ 40  พบว่านักเรียนที่ผ่านการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองเท่ากับ 7.07  อยู่ในระดับควรปรับปรุง ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 1 
เท่ากับ 8.13 อยู่ในระดับควรปรับปรุง ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 2 เท่ากับ 9.67 อยู่ในระดับพอใช้ 
ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 3 เท่ากับ 11.93 อยู่ในระดับดี และหลังการทดลองเท่ากับ 13.23 อยู่ใน
ระดับดีซึ่งแสดงให้เห็นว่าหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยในข้อที่ 2 ดังแผนภาพที่ 27 

  
แผนภาพที่ 26 คะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากแผนภาพที่ 26 สรุปได้ว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียน

ทั้ง 4 ด้านมีพัฒนาการสูงขึ้นตามล าดับหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น 

 
 ผู้วิจัยน าเสนอตัวอย่างข้อความที่แสดงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเรียงล าดับตามประเด็นได้ดังตารางที่ 41 
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ตารางที่ 41 ข้อความแสดงความสามารถในการระบุปัญหาของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  

วรรณคดี ข้อความแสดงความสามารถในการระบุปัญหา 

สามัคคีเภทค าฉันท์ 1. พระเจ้าอชาตศัตรูต้องการขยายดินแดนไปยังแคว้นวัชชี 
2. วัสสการพราหมณ์ใช้อุบายในการท าลายความสามัคคีของเหล่ากษัตริย์ลิจ
ฉว ี
3. กษัตริย์ลิจฉวีแตกความสามัคคี 
4. กษัตริย์ลิจฉวีขาดวิจารณญาณ 
5. สงครามน ามาซึ่งความสูญเสีย 
6. ทิฐิและอคติท าให้เกิดความเสียหาย 
ปัญหาส าคัญท่ีสุดที่ต้องแก้ไขคือ กษัตริย์ลิจฉวีขาดวิจารณญาณ 

สามก๊ ก  ตอนกวนอู ไป รั บ
ราชการกับโจโฉ 

1. โจโฉต้องการยกทัพไปปราบเล่าปี่ 
2. เล่าปี่สร้างภาระในการดูแลเมียทั้งสองให้กับกวนอู 
3. เทียหยกใช้อุบายในการหลอกล่อกวนอู 
4. โจโฉส่งทหารไปเป็นไส้ศึกท่ีเมืองของกวนอูท าให้กวนอูเสียเปรียบ 
5. กวนอูถูกครอบไว้ด้วยสัญญา 3 ข้อจึงท าให้ไม่เป็นอิสระในการคิดแก้ปัญหา
ต่างๆ  
6. กวนอูซื่อสัตย์ต่อค าสัญญาและตัวเล่าปี่มาเกินไป 
7. โจโฉอยากได้กวนอูไปท างานด้วยแต่ไม่สามารถซื้อใจกวนอูได้ 
ปัญหาส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขคือ โจโฉส่งทหารไปเป็นไส้ศึกที่เมืองของกวนอู
ท าให้กวนอูเสียเปรียบ 

เสภาขุนช้างขุนแผน  
ตอน ขุนช้างถวายฎีกา 

1. พลายงามลักพาตัวนางวันทอง 
2. ขุนแผนไม่ห้ามลูกแต่กลับสนับสนุน 
3. นางวนัทองไม่สามารถห้ามลูกได้ 
4. นางวันทองไม่สามารถตัดสินใจเลือกได้ 
5. สมเด็จพระพันวษาตัดสินคดีด้วยความโกรธ 
6. ขุนช้างฟ้องร้องเพื่อขอตัวนางวันทองคืน 
7. พลายงามสร้างเรื่องโกหกขุนช้างหลังจากลักพาตัวแม่ท าให้ขุนช้างโกรธมาก
กว่าเดิม 
8. ปมปัญหาจากอดีตที่พลายงามเกลียดขุนช้าง 
ปัญหาส าคัญท่ีสุดที่ต้องแก้ไขคือ นางวันทองไม่สามารถตัดสินใจเลือกได้ 
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ตารางที่ 42 ข้อความแสดงความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไขของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  

วรรณคดี ข้อความแสดงความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไข 

สามัคคีเภทค าฉันท์ ปัญหา กษัตริย์ลิจฉวีขาดวิจารณญาณ 
วิธีการแก้ไขปัญหา 
1. กษัตริย์ลิจฉวีจะต้องตรวจสอบประวัติของวัสสการพราหมณ์ก่อนรับเข้ามาอยู่ในเมือง 
2. กษัตริย์ลิจฉวีไม่ควรมอบหมายหน้าท่ีส าคัญในราชส านักให้กับ 
วัสสการพราหมณ์ 
3. กษัตริย์ลิจฉวีควรมีผู้ติดตามดูพฤติกรรมของวัสสการพราหมณ์ 
4. เมื่อเกิดปัญหาไม่ว่าจะเล็กหรือใหญ่กษัตริย์ลิจฉวีควรปรึกษาหารือร่วมกัน 
5. กษัตริย์ลิจฉวีไม่ควรฟังความข้างเดียวแล้วคิดไปเองโดยไม่มีการตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

สามก๊ก ตอนกวนอูไป
รับราชการกับโจโฉ 

ปัญหาส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขคือ โจโฉส่งทหารไปเป็นไส้ศึกที่เมืองของกวนอูท าให้กวน
อูเสียเปรียบ 
วิธีการแก้ไขปัญหา 
1. โจโฉควรส่งจดหมายไปท้ารบอย่างเป็นทางการ 
2. โจโฉจะต้องไม่เล่นนอกเกม เช่น ส่งทหารไปเป็นไส้ศึก หรือใช้กลอุบาย 
3. กวนอูจะต้องไม่อารมณ์เสียง่ายไม่เช่นนั้นจะเสียเปรียบโจโฉ 
4. โจโฉจะต้องน าภรรยาของเล่าปีไปคืนเล่าปี่เพื่อจะได้สู้รบอย่างเต็มที่ ไม่ต้องคอยห่วง
หน้าพะวงหลัง 

เสภาขุนช้างขุนแผน 
ตอน ขุนช้างถวาย
ฎีกา 

ปัญหาส าคัญท่ีสุดที่ต้องแก้ไขคือ พลายงามลักพาตัวนางวันทอง 
วิธีการแก้ไขปัญหา 
1. พลายงามจะต้องไม่ไปลักพาตัวนางวันทองยามวิกาล 
2. พลายงามจะต้องปรึกษาขุนแผนก่อนเพื่อวางแผนขอตัวนางวันทองคืน 
3. พลายงามจะต้องไปกราบทูลสมเด็จพระพันวษาให้พิจารณาคดีความเรื่องขุนช้าง
ลักพาตัวนางวันทอง 
4. พลายงามจะต้องมีสติ และมีวิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจมากกว่านี้ 
5. ขุนแผนจะต้องอบรมและตักเตือนพลายงานว่าสิ่ งที่ท าไปไม่ถูกต้อง และต้อง
เสนอแนะแนวทางที่ถูกต้องให้กับลูก 
6. พลายงามท าผิดจะต้องไปมอบตัวเพื่อขอรับโทษก่อนท่ีขุนช้างจะไปถวายฎีกา 
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ตารางที่ 43 ข้อความแสดงความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือกของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  

วรรณคดี ข้อความแสดงความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก 

สามัคคีเภทค าฉันท์ วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือก 
เมื่อเกิดปัญหาไม่ว่าจะปัญหาเล็กหรือปัญหาใหญ่กษัตริย์ลิจฉวีควร
ปรึกษาหารือร่วมกัน 
วิเคราะห์วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือกว่าส่งผลกระทบต่อตัวละครอ่ืนหรือไม่ 
อย่างไร พบว่า 
1. พระเจ้าอชาตศัตรู แคว้นมคธก็ไม่สามารถยึดแคว้นวัชชีให้เป็นเมืองขึ้นได้ 
2. วัสสการพราหมณ์ วัสสการพราหมณ์ก็จะไม่สามารถท าอุบายให้กษัตริย์
ลิจฉวีแตกความสามัคคีได้ ความเสียหายก็จะไม่เกิดขึ้น เมื่อท าไม่ส าเร็จก็
จะต้องกลับไปยังแคว้นมคธตามเดิม 
3. กษัตริย์ลิจฉวี แคว้นวัชชีก็จะไม่ตกเป็นเมืองขึ้นของแคว้นมคธ กลอุบาย
ของวัสสการพราหมณ์ก็จะไม่ส าเร็จ ชาวเมืองวัชชีก็จะไม่ต้องล าบากและอยู่
กันอย่างมีความสุข 

สามก๊ก ตอนกวนอู
ไปรับราชการกับโจ
โฉ 

วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือก 
โจโฉจะต้องไม่เล่นนอกเกม เช่น ส่งทหารไปเป็นไส้ศึก หรือใช้กลอุบาย
วิเคราะห์วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือกว่าส่งผลกระทบต่อตัวละครอ่ืนหรือไม่ 
อย่างไร พบว่า 
1. โจโฉ หากรบชนะชนะกวนอูได้โจโฉก็จะภูมิใจว่าชนะด้วยฝีมือ การ
วางแผนการรบไม่ได้ชนะด้วยกลอุบาย นอกจากนั้นถ้าเอาชนะกันด้วยฝีมือ
ทางการรบ โอกาสที่กวนอูจะไปอยู่กับโจโฉก็จะมีมากข้ึน หากแพ้ก้จะได้เก็บ
ข้อบกพร่องไปวิเคราะห์เพ่ือจะได้ฝึกทหารให้เก่งและวางแผนในการรบให้
มากกว่านี้ 
2. กวนอู กวนอูอาจจะไม่เสียให้กับกลอุบาลการศึกของโจโฉ และก็จะไม่
ต้องตกอยู่ในวงล้อมของทหารโจโฉ ตลอดจนไม่ยื่นสัญญา 3 ข้อเพ่ือแลกกับ
การไปอยู่กับโจโฉอีกด้วย ถ้ากวนอูรบแพ้ กวนอูก็อาจจะตายในสนามรบ
อย่างชายชาตินักรบ ไม่ถูกคนอ่ืนติฉินนิทาและไม่ผิดต่อค าสัญญาที่เคยให้ไว้
กับเล่าปี่เพราะสู้อย่างเต็มท่ีจนตัวตาย 
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ตารางที่ 43 ข้อความแสดงความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือกของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 
 

วรรณคดี ข้อความแสดงความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก 

เ ส ภ า ขุ น ช้ า ง
ขุนแผน  
ตอน ขุนช้างถวาย
ฎีกา 

วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือก 
พลายงามจะต้องไม่ไปลักพาตัวนางวันทองยามวิกาล 
วิเคราะห์วิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือกว่าส่งผลกระทบต่อตัวละครอ่ืนหรือไม่ 
อย่างไร พบว่า 
1. ขุนแผน 
   ขุนแผนก็ยังมีโอกาสได้อยู่กับนางวันทองเมื่อไปทูลขอสมเด็จพระพันวษา
ให้พิจารณาตัดสินใหม่ได้ 
2. พลายงาม 
    ตัวพลายงามเองก็จะไม่เกิดตราบาปตลอดชีวิตว่าตัวเองเป็นสาเหตุส าคัญ
ท าให้นางวันทองต้องตาย อีกทั้งถ้าไม่ไปลักพาตัวแม่มา พลายงามยังมี
โอกาสกราบทูลสมเด็จพระพันวษาเพ่ือขอตัวแม่กลับมาอยู่เป็นครอบครัวที่
อบอุ่นได้ 
3. ขุนช้าง 
   ขุนช้างก็จะไม่โกรธจัดจนต้องไปถวายฎีกา การกระท าของขุนช้างในครั้งนี้
ล้วนเกิดจากพฤติกรรมของพลายงาม จนน าไปสู่เหตุการณ์ที่นางวันทองถูก
ตัดสินประหารชีวิต 
4. นางวันทอง 
   นางวันทองก็จะไม่ถูกสมเด็จพระพันวษาด่าประจาน และไม่ถูกประหาร
ในที่สุด ตอนจบของนางวันทองอาจจะไม่ถูกประณามว่า “วันทองสองใจ” 

 
ประเด็นความสามารถในการเผยแพร่ความคิดนั้น นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถน าวิธีการ

แก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 3 น าเสนอผ่าน 1) สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทอินโฟกราฟิก 2) สื่อคลิปวีดิโอ 
เผยแพร่บนโลกออนไลน์ทั้งในไลน์กลุ่ม youtube, google meet, facebook, tiktok โดยสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างหลากหลาย และแตกต่างจากคนอ่ืน 
โดยมีการเชื่อมโยงปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์อ่ืนๆ และมีแนวโน้มในการน าไปปฏิบัติจริงได้ 
ดังเช่น เชื่อมโยงกับข่าวในปัจจุบัน ดังตัวอย่างในภาคผนวก  
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2.3 เพื่อศึกษาความซาบซึ้ งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบ          
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 

 ผลการวิ เคราะห์ เนื้ อหา  (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้ ง         
ในวรรณคดี ไทยที่ผู้ วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนหรือพูดสะท้อนคิด ใน 2  ประเด็น  
คือ 1) หลังจากที่นักเรียนศึกษาวรรณคดีไทยจบแล้วให้นักเรียนเขียนข้อความที่สอดคล้อง           
กับความรู้สึกของตนเองมากที่สุดเพียง 1 ข้อความ และ 2) ให้นักเรียนยกตัวบทวรรณคดีไทย           
ที่ได้ศึกษาแล้วเกิดความประทับใจมา 1 ส านวนพร้อมทั้งเขียนหรือพูดอธิบายว่าเหตุใดนักเรียน        
ถึงชอบ/ประทับใจในตัวบทที่ยกมาอย่างไรในประเด็นกลวิธีการใช้ส านวนภาษา ซึ่งแบบประเมิน    
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยทั้ง 2 ข้อ ครอบคลุมนิยามศัพท์ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ผู้วิจัย      
ได้นิยามความหมายไว้ว่า “ความเข้าใจในด้านความหมาย ด้านวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึง
ความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา”  

 2.2 .1 ผลการวิ เคราะห์ เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้ ง        
ในวรรณคดีไทยด้านความเข้าใจในด้านความหมาย ด้านวิธีการใช้ภาษา พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
สามารถคัดเลือกบทประพันธ์ที่ตนเองชื่นชอบ ประทับใจ และสามารถอธิบายได้ว่าบทประพันธ์ที่เลือก
มานั้นมีกลวิธีการสื่อความเข้าใจในด้านความหมาย และกลวิธีการใช้ภาษาอย่างหลากหลาย    
ไม่ว่าจะ1) เป็นความโดดเด่นในการเลือกสรรค า และการเล่นค า มีการใช้ค าที่มีความหมายชัดเจน 
ความกระชับ ใช้ค าที่มีอ านาจในการให้ความรู้สึกทางอารมณ์ และใช้ค าที่ก่อให้เกิดความไพเราะ   
2) การเลือกใช้ส านวนโวหารที่กระทบต่อความรู้สึกของผู้อ่าน เช่น บริบทความกระชับเฉียบคม บริบท
ความคู่เปรียบ บริบทการเสียดสีเหน็บแนม บริบทการปลุกจิตส านึก บริบทความขบขันหรรษา และ  
3) การใช้ศิลปะการประพันธ์ที่สร้างภาพพจน์ให้กับผู้อ่าน เช่น อุปมา อุปลักษณ์ สัทพจน์ บุคคลวัต 
นามนัย สัญลักษณ์ อติพจน์ อวพจน์ เกิดภาพข้ึนในใจผู้อ่าน ดังข้อมูลต่อไปนี้ 

 
1) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอธิบายในประเด็นความโดดเด่นด้านการเลือกสรรค า และการเล่นค า

ที่ประทับใจ ดังตัวอย่างข้อความในตารางที่ 44 ต่อไปนี้ 
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2.2 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา นั้นพบว่า หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning นั้น นักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้สัมผัสกับความงาม 
ความไพเราะ และความปราณีตลึกซึ้งทางความคิดผ่านภาษาในวรรณคดีไทยที่ถูกคัดสรรและ
กลั่นกรองอย่างบรรจงจนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยซึ่งปรากฏดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 47 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดี

ไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีท่ีศึกษา 
 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ ค าอธิบาย 

การเข้าถึงความรู้สึก
ท า ง อ า ร ม ณ์ ข อ ง
วรรณคดีที่ศึกษา 

วัสสการพราหมณ์คือคนบาปใน
คราบนักบุญ 

     วัสสการพราหมณ์คือครูผู้ขาดจรรยาบรรณ 
ทรราช ผู้อกตัญญู ต่อเหล่ากษัตริย์ลิจฉวี ที่
เมตตายามตกต่ า เขาคือ อสรพิษ ผู้อกตัญญู 
เป็นครูที่ไร้จรรยาบรรณ วัสสการพราหมณ์แฝง
ตัวเข้ามา เมื่อท าลายล้างบ้านเมืองและผู้คน
อย่างโหดร้าย  เป็นครูที่ไม่มีจรรยาบรรณของ
ครูอยู่ในหัวใจเลยแม้แต่น้อย จึงได้สร้างเรื่อง  
อาศัยความเป็นครูใส่ยาพิษลงในหัวใจของเด็ก  
และเมื่อยุยงจนเด็กทะเลาะกัน  ลุกลามไปถึง
ผู้ใหญ่  กลายเป็นชนวนที่ท าให้แตกแยกกันไป
ทั่ว   
วัสสการพราหมณ์ก็ส่งข่าวให้กองทัพของพระ
เจ้าอชาตศัตรูยกมา  แถมยังเปิดประตูเมืองให้  
เรียกว่าอกตัญญู  หักหลังกษัตริย์ลิจฉวีที่เคย
เมตตาอุปถัมภ์ค้ าจุนเสียสะใจ 

(นักเรียนกลุม่ตัวอย่างเขียนตอบ) 

กวนยอมมีชีวิตเพื่อผู้อื่น เรื่องราวตอนนี้ท าให้เราได้เห็นถึงความซื่อสัตย์
และกตัญญูของ “กวนอูในวรรณกรรม” เพราะ
กวนอูเป็นคนฉลาด รู้รักษาตัวรอด ยอมที่จะ 
“งอ” ไม่ยอม “หัก” ซึ่งเป็นคุณสมบัติส าคัญไม่
ยิ่งหย่อนไปกว่า “ศักดิ์ศรี” ที่หากแม้นยึดมั่น 
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ตารางที่ 47 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา (ต่อ) 

 
ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ ค าอธิบาย 

  ถือมั่นจนไม่โอนอ่อนผ่อนตามแล้ว ชีวิตตนเองก็
อาจรักษาไว้ไม่ได้ การณ์ใหญ่ที่สาบานไว้กับพี่
น้อง ตลอดจนภารกิจที่ได้รับมอบหมายจากเล่า
ปี่ก็คงจะไม่ส าเร็จ การยอม “งอ” ของกวนอูจึง
เป็นการ “งอ” เพื่อมีชีวิตอยู่รอดไว้ช่วยเหลือ
ผู้อื่น 
(นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนตอบ) 

สงสารที่ชีวิตของนางไม่เคยมีสิทธิ์
เลือก 

     สาเหตุที่ รู้ สึ ก เ ช่นนี้ เพราะว่ า  วันทอง
กลายเป็นสิ่งของไม่มีเสรีภาพ ไม่มีสิทธิอ านาจ
ตัดสินใจในการเลือก แม้แต่การด ารงชีวิตของ
เธอเอง เมื่อถึงคราวต้องตัดสินใจเลือกนางจะ
เลือกไม่เป็นเลือกไม่ได้ เช่น นางวันทอง ที่แม้แต่
ตอนนางมีผัวใหม่เป็นขุนช้างก็เพราะถูกขุนช้าง
หลอกล่อลวงและแม่ของเธอเองก็บังคับขู่เข็ญ 
และเมื่อนางถูกกษัตริย์ที่ตั้งตนเป็นศาลสั่งให้
นางต้องเลือกว่าจะอยู่กับใคร จะผัวคนที่ 1 
ขุนแผน ผัวคนที่ 2 ขุนช้าง หรือลูกรักที่เกิดกับ
ผัวคนแรก การเลือกไม่ได้ของนางได้สร้างความ
ร าคาญใจให้กับสมเด็จพระพันวษาแห่งกรุงศรี
อยุธยา เจ้าผู้เป็นศาลตัดสิน ด่าทอนางเสียๆ 
หายๆ และเพื่อตัดร าคาญด้วยการสั่งประหาร
ชีวิตให้ตายๆ เพื่อเรื่องจะได้จบๆ   

(นักเรียนกลุม่ตัวอย่างเขียนตอบ) 
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ตารางที่ 47 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้ง 
    ในวรรณคดีไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา (ต่อ) 
 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ ค าอธิบาย 
 เกลียดพระพันวษา มากล้นจนสั่งฆ่าใครก็ได้ สั่งกุดหัวไพร่ราษฎร์ที่

ไม่ได้ดั่งใจ มีความอ ามหิตที่ได้รับความชอบ
ธรรม เช่น นางวันทอง และพ่อของขุนแผน ช่ือ
ขุนไกร ท่ีเป็นทหารของสมเด็จพระพันวษา มี
หน้าที่ดูแลควาย แต่พอฝูงควายแตกตื่นหน้า
พระที่นั่ง เขาเกรงว่าจะไปขวิดสมเด็จพระ
พันวษา จึงฆ่าควายตายเพื่อป้องกัน สมเด็จพระ
พันวษาโกรธมากสั่งประหารชีวิตขุนไกรทันที
แล้วน าศพแห่ประจาน ริบลูกเมียทรัพย์สินข้า
ทาสบริวาร เลยเกลียดพระพันวษาท่ีไม่มีเหตุผล
ตัดสินเพราะความโกรธและยังสร้างวลี “วัน
ทองสองใจ”ให้คนอื่นด่าวันทองด้วย 

(นักเรียนกลุม่ตัวอย่างเขียนตอบ) 

ความรักกับความรวยท่ีเลือกไม่ได้      “ นางวันทองผู้น่าสงสาร ” เพราะการ
ตัดสินใจครั้งส าคัญในชีวิตที่นางวันทองไม่อาจ
ตัดสินใจได้ จนถูกพระพันวษาบริภาษอย่าง
รุนแรงว่าเป็นหญิงสองใจ ถ้าย้อนกลับมามองใน
ปัจจุบันจะเห็นว่ า เป็นปัญหาที่ เลือกยาก 
ระหว่างความมั่นคงและความหวานช่ืนของชีวิต 
ความรวยกับความรัก เป็นปัญหาหนักอก
ส า ห รั บ ลู ก ผู้ ห ญิ ง ทุ ก ยุ ค ทุ ก ส มั ย ม า 
โศกนาฏกรรมของนางวันทองในครั้งนี้ ดูแล้วไม่
รู้จะบอกว่าใครเป็นคนผิด เพราะทุกคนที่ท าไป
ต่างบอกกับตัวเองว่าท าไปด้วยความรักวันทอง
ทั้งนั้น และดูเผินๆ ก็เป็นเช่นนั้นจริง จนท าให้
เพื่อนหรือครูบางท่านโยนความผิดไปให้สังคม
สมัยนั้น ซึ่งผมว่าไม่ถูกต้อง เพราะสังคมทุกทุก
สมัย ไม่ว่าอดีตปัจจุบันยันอนาคต ต่างมีความ
บกพร่องของระบบ จะต้องมีผู้เสียเปรียบ 
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ตารางที่ 47 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้ง 
    ในวรรณคดีไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา (ต่อ) 
 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ ค าอธิบาย 
  ถูกเอาเปรียบอยู่ร่ าไป ถ้าอย่างนั้นประเด็นนาง

วันทองผู้น่าสงสารและไม่น่าสงสารอยู่ตรงไหน 
ผมมองว่าอยู่ระหว่างความรักที่มีกับความดีที่
แฝงไปด้วยความมั่นคงที่นางไม่สามารถเลือกได้
จนเป็นจุดจบของชีวิตนาง 

(นักเรียนกลุม่ตัวอย่างเขียนตอบ) 
 

จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่ได้จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยนั้นแสดงให้เห็นว่าหลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี “ความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้ภาษา 
และความเข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา” จากงานประพันธ์ที่กวี
ได้ถ่ายทอดความคิดผ่านตัวอักษรด้วยถ้อยค าภาษาที่เลือกเฟ้นเพ่ือสื่อสารความคิดและอารมณ์อย่างดี
ยิ่ง แสดงให้เห็นว่ากลุ่มขยายผลเกิดการเรียนรู้ทั้งในด้านปัญญา เกิดความรู้สึกจรรโลงจิตใจไม่ว่าจะ
เป็นชื่นชม เห็นอกเห็นใจ โกรธ ตลอดจนเข้าใจชีวิตของตัวละครในวรรณคดี ย่อมเป็นเครื่องยืนยัน
อย่างประจักษ์ชัดว่าการเรียนรู้วรรณคดีไทยกล่อมเกลาให้นักเรียนมีความประณีตละเอียดอ่อนเกิด  
ภูมิธรรมจนเข้าใจโลก เข้าใจชีวิต ตลอดจนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยโดยแท้ 

 
 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตารางที่ 48 
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ตารางที่ 48 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ ในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 

ความคิดเห็น ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

( X ) S.D. ระดับความพึงพอใจ ล าดับ 

ด้านเนื้อหา  

1. เนื้อหาท่ีเรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ 4.77 0.43 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

2. เน้ือหาท่ีเรียนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 

4.67 0.48 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

3. เนื้อหาท่ีเรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 4.73 0.45 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

ผลรวมด้านเนื้อหา 4.73 0.45 เห็นด้วยมากท่ีสุด 3 

ด้านการจัดการเรียนรู้  

1. การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิดนักเรียนให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 

4.73 0.45 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

2. การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหา
วรรณคดีอย่างถ่องแท้ท้ังในด้านความหมายของค า เน้ือเรื่อง กล
วิธีการใช้ภาษา และอารมณ์ความรู้สึกท่ีกวีถ่ายทอด 

4.70 0.47 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

3. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบประเด็นปัญหา 
จนสามารถระบุปัญหาท่ีส าคัญ 1 ประเด็น และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไข
ปัญหาได้อย่างหลากหลาย 

4.63 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 5 

4. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตัดสินใจใช้ทางเลือก
ในการแก้ปัญหาท่ีสร้างสรรค์ได้ 

4.67 0.48 เห็นด้วยมากที่สุด 4 

5. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงาน
การแก้ไขปัญหาออกมาเพื่อน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้
ผู้เรียนคนอื่นๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ 
เพื่อเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

4.83 0.38 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

ผลรวมด้านการจัดการเรียนรู้ 4.71 0.45 เห็นด้วยมากท่ีสุด 4 

ด้านครูผู้สอน  

1. ครูมีความรู้ในเน้ือหาท่ีสอนและจัดเน้ือหาวิชาเป็นล าดับเหมาะสม
กับผู้เรียน 

4.80 
 

0.41 เห็นด้วยมากที่สุด 4 

2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.83 0.38 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

3. ครูส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพ 4.70 0.47 เห็นด้วยมากที่สุด 5 

  



  295 

ตารางที่ 48 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (ต่อ) 

 
ความคิดเห็น 

 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

( X ) S.D. ระดับความพึงพอใจ ล าดับ 

4. ครูสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้นักเรียนมี
ความสุข 

4.63 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 6 

5. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย มี
ความเหมาะสม 

4.87 0.35 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

6. ครูใช้สื่อการสอนท่ีหลากหลายและน่าสนใจ 4.90 0.31 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

ผลรวมด้านครูผู้สอน 4.79 0.41 เห็นด้วยมากท่ีสุด 1 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  

1. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 4.90 0.40 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

2. การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเนื้อหาได้นาน 4.80 0.48 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

3. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความ
เข้าใจด้วยตนเองได้ 

4.67 0.67 เห็นด้วยมากที่สุด 10 

4. เนื้อหาท่ีเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

4.70 0.65 เห็นด้วยมากที่สุด 7 

5. การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ี
สูงขึ้น 

4.80 0.55 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

6. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.70 0.61 เห็นด้วยมากที่สุด 7 

7. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น 4.80 0.55 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

8. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

4.80 0.48 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

9. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

4.70 0.65 เห็นด้วยมากที่สุด 7 

10. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความซาบซ้ึงใน
วรรณคดีไทย 

4.73 0.58 เห็นด้วยมากที่สุด 6 

ผลรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.76 0.56 เห็นด้วยมากท่ีสุด 2 

รวม 4.75 0.49 เห็นด้วยมากท่ีสุด 
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 จากตารางที่ 48 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของกลุ่ม
ตัวอย่าง พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( X ) 
= 4.75, S.D.= 0.49 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 เมื่อจ าแนก เป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนพึง
พอใจด้านครูผู้สอนเป็นล าดับที่ 1 ( X ) = 4.79, S.D.= 0.41 โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ 
ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ ( X ) = 4.90, S.D.= 0.31  และล าดับสุดท้ายคือ ครูสร้าง
บรรยากาศในการเรียนการสอนให้นักเรียนมีความสุข ( X ) = 4.63, S.D.= 0.49 นักเรียนพึงพอใจด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับเป็นล าดับที่ 2 ( X ) = 4.76, S.D.= 0.56  โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ 
การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย ( X ) = 4.90, S.D.= 0.40  และล าดับสุดท้ายคือ  
การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ ( X ) = 4.67, S.D.= 0.67 
นักเรียนพึงพอใจด้านเนื้อหาเป็นล าดับที่ 3 ( X ) = 4.73, S.D.= 0.45  โดยมีการประเมินด้านย่อย
ล าดับแรก คือ เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ( X ) = 4.73, S.D.= 0.45 
และล าดับสุดท้ายคือ เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ( X ) 
 = 4.67, S.D.= 0.48 และนักเรียนพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับที่ 4 ( X ) = 4.71, S.D. 
= 0.45 โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานการแก้ไขปัญหาออกมาเพ่ือน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอ่ืนๆ
ได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน ( X ) = 4.83, 
S.D.= 0.38 และล าดับสุดท้ายคือ การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบประเด็นปัญหา
จนสามารถระบุปัญหาที่ส าคัญ 1 ประเด็น และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลาย ( X ) 
= 4.63, S.D.= 0.49 
 และจากการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า
นักเรียนเขียนข้อเสนอแนะที่น่าสนใจสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 “เนื้อหาที่ครูน ามาเป็นตัวบทในการจัดการเรียนรู้นั้นเป็นสิ่งที่น่าสนใจ และอยู่ในบทเรียน 
หากครูให้นักเรียนได้เลือกเองจะท าให้หนูสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น” 

      (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “ขั้นตอนการสอนของครูส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ท าให้ได้รู้
และเข้าใจว่าการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะที่ประยุกต์ใช้ได้ทุกสถานการณ์” 

       (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 
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 “ในตอนแรกที่ครูเริ่มสอน ผมก็ยังไม่เข้าใจว่าครูจะสอนยังไงให้เกิดความซาบซึ้งได้ แต่พอ
เรียนไปผมรู้สึกชอบ และมีความสุขมากขึ้นที่ได้เรียนวรรณคดีไทย ผมคิดว่าตัวครู เป็นสิ่งส าคัญมากๆ
ที่ท าให้ผมเกิดความรู้สึกนั้น ไม่รู้ว่าเรียกว่าซาบซึ้งไหม แต่หลังๆมาผมอินทุกครั้งที่ได้เรียนวรรณคดี
ไทย” 

       (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “ครู คือ ครูสอนภาษาไทยที่ครบรส มีทุกอารมณ์ในตัวครู ยิ่งเวลาสอน ครูจะถ่ายทอดอารมณ์
เหมือนอยู่ในเหตุการณ์ แสดงจนพวกเราเชื่อจริงๆว่าเนื้อหาเป็นยังไง เศร้าแค่ไหน ตลกแค่ไหน ด่ากัน
มันแค่ไหน ครูสอนดี สอนสนุก และโยงทุกสิ่งรอบตัวกับวรรณคดีไทยได้อย่างสุดยอดมากๆ” 

       (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 
  

ตอนที่ 3 ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และความ
พึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 การน ารูปแบบไปขยายผล (Transportability) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการขยายผลรูปแบบครั้ง
นี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขมที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียน ที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 20 คน โดยนักเรียนมีความรู้ความสามารถ และมี
คุณลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ในภาพรวมข้อค้นพบ จากผลการวิจัย
ตามสมมติฐานข้อ 5 พบว่า นักเรียนกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning หลังเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้น มีความซาบซึ้ง  
ในวรรณคดีไทย และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯอยู่ในระดับมากข้ึนไป ดังนี้ 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  เพ่ือขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และความพึงพอใจ
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน    
กลุ่มขยายผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning   
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย   
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตารางที่ 49 
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ตารางที่ 49 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มขยาย
ผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
ของนักเรียนกลุ่มขยายผล 

  

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม ( X ) S.D. t-test P 

ก่อนเรียน 20 16 7.70 0.47 -24.33 .000 
หลังเรียน 20 16 12.20 0.70 

*นัยส าคัญระดับที่ .05 
 
จากตารางที่  49 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์            

ก่อนการทดลองของกลุ่มขยายผลอยู่ในระดับควรปรับปรุง ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 7.70 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน S.D. เท่ากับ 0.47 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังการ
ทดลองของกลุ่มขยายผลอยู่ในระดับดี ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 12.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 
เท่ากับ 0.70 แสดงว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  
2. เพ่ือศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบ การจัดการ

เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดี

ไทยที่ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนหรือพูดสะท้อนคิด ใน 2 ประเด็น คือ 1) หลังจากท่ีนักเรียน
ศึกษาวรรณคดีไทยจบแล้วให้นักเรียนเขียนข้อความที่สอดคล้องกับความรู้สึกของตนเองมากที่สุดเพียง 
1 ข้อความ และ 2) ให้นักเรียนยกตัวบทวรรณคดีไทยที่ได้ศึกษา แล้วเกิดความประทับใจมา 1 ส านวน
พร้อมทั้งเขียนหรือพูดอธิบายว่าเหตุใดนักเรียนถึงชอบ/ประทับใจในตัวบทที่ยกมาอย่างไรในประเด็น
กลวิธีการใช้ส านวนภาษา ซึ่งแบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยทั้ง 2 ข้อ ครอบคลุมนิยามศัพท์
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ผู้วิจัยได้นิยามความหมายไว้ว่า “ความเข้าใจในด้านความหมาย  
ด้านวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา”  

 2.1 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยด้านความเข้าใจในด้านความหมาย ด้านวิธีการใช้ภาษา พบว่า นักเรียนกลุ่มขยายผล
สามารถคัดเลือกบทประพันธ์ที่ตนเองชื่นชอบ ประทับใจ และสามารถอธิบายได้ว่าบทประพันธ์ที่เลือก
มานั้นมีกลวิธีการสื่อความเข้าใจในด้านความหมาย และกลวิธีการใช้ภาษาอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะ  
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1) เป็นความโดดเด่นในการเลือกสรรค า และการเล่นค า มีการใช้ค าที่มีความหมายชัดเจน ความ
กระชับ ใช้ค าที่มีอ านาจในการให้ความรู้สึกทางอารมณ์  และใช้ค าที่ก่อให้เกิดความไพเราะ  
2) การเลือกใช้ส านวนโวหารที่กระทบต่อความรู้สึกของผู้อ่าน เช่น บริบทความกระชับเฉียบคม บริบท
ความคู่เปรียบ บริบทการเสียดสีเหน็บแนม บริบทการปลุกจิตส านึก บริบทความขบขันหรรษา และ    
3) การใช้ศิลปะการประพันธ์ที่สร้างภาพพจน์ให้กับผู้อ่าน เช่น อุปมา อุปลักษณ์ สัทพจน์ บุคคลวัต 
นามนัย สัญลักษณ์ อติพจน์ อวพจน์ เกิดภาพข้ึนในใจผู้อ่าน ซึ่งปรากฏดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 
 1) นักเรียนกลุ่มขยายผลอธิบายในประเด็นความโดดเด่นด้านการเลือกสรรค า และการเล่นค า
ดังตัวอย่างข้อความในตารางที่ 50 
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2.2 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา ซึ่งปรากฏดังแผนภาพที่ 28 

 

 
 

แผนภาพที่ 27 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบประเมินความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษาผ่านโปรแกรม mentimeter 

ของนักเรียนกลุ่มขยายผล 
 
จากแผนภาพที่ 28 แสดงให้เห็นว่าหลังจากนักเรียนกลุ่มขยายผลเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในเนื้อหาวรรคดีไทย
เรื่องขุนช้าง-ขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกาแล้วนั้นมีความเข้าใจในความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดี
ที่ศึกษา ดังข้อความที่นักเรียนสะท้อนความรู้สึกที่แสดงถึงการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ 
ของวรรณคดีที่ศึกษา ผ่านวลีหรือประโยคต่างๆ ที่ปรากฏซ้ ากัน และอยู่ในกลุ่มที่ความหมายเดียวกัน 
เนื่องจากในตอนดังกล่าวเป็นตอนที่นางวันทองต้องถูกตัดสินลงโทษประหารชีวิต อารมณ์ของวรรณคดี
ในตอนนี้จึงประกอบไปด้วยความเวทนาสงสาร ความโศกเศร้าเสียใจ ความเกลียดชังในการกระท า  
ของตัวละครอ่ืน ๆ ที่ส่งผลให้นางวันทองต้องตาย ดังตัวอย่างข้อความทราปรากฏในตารางที่ 52 
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ตารางที่ 53 ตัวอย่างข้อความที่สแดงถึงการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีท่ีศึกษา 
ของนักเรียนกลุ่มขยายผล 
 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ 

การ เข้ า ถึ งความรู้ สึ กทาง
อารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา 

“สงสารวันทอง” “วันทองน่าสงสาร” 
“วันทองถูกท าร้าย”  
“อย่าท าร้ายวันทอง” 
“วันทองไม่ผิด” 
“วันทองถูกบังคับจิตใจ” 
“เลือกไม่ได้ไม่ใช่สองใจ” 
“วันทองหลายใจ” 
“เกลียดวันทองที่ไม่เลือกใคร” 
“เกลียดผู้ชาย”  
“เกลียดผู้ชายทุกคนในเรื่อง”  
“ผู้ชายเลว” 
“เกลียดขุนแผน”  
“ผู้ชายใจร้ายและเลว” 
“เกลียดพลายงาม” 
“เกลียดขุนช้าง” 
“เกลียดความเจ้าชู้ของขุนแผน” 
“พระพันวษาใจร้าย” 
“หนูเกลียดพระพันวษา” 
“ไม่อยากให้จบแบบนี้” 
“เศร้าใจ” “เศร้ามาก” 
“หนูจะแก้กฎหมายใหม่” 
“เกลียดตอนจบ” “น้ าตาไหลตอนจบ” 
“ชาย-หญิงควรเท่าเทียมกัน 
“รักสามเศร้าที่ผู้หญิงเป็นแพะ” 
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จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่ได้จากแบบประเมินความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยนั้นแสดงให้เห็นว่าหลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนวรรณคดีไทย    
ตามแนวคิด Active Learning นักเรียนกลุ่มขยายผลมี “ความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจ  
ในด้านวิธีการใช้ภาษา และความเข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา” 
จากงานประพันธ์ที่กวีได้ถ่ายทอดความคิดผ่านตัวอักษรด้วยถ้อยค าภาษาที่เลือกเฟ้นเพ่ือสื่อสาร
ความคิดและอารมณ์อย่างดียิ่ง แสดงให้เห็นว่ากลุ่มขยายผลมีความชื่นชม เห็นอกเห็นใจ เข้าใจชีวิต
และเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

 
 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตาราง
ที่ 54 
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ตารางที่ 54 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 

 
ความคิดเห็น ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ 

( X ) S.D. ระดับพฤติกรรม ล าดับ 

ด้านเนื้อหา  
1. เนื้อหาที่เรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ 4.05 0.22 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

2. เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

4.75 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

3. เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทย 

4.44 0.50 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

ผลรวมด้านเนื้อหา 4.44 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 4 

ด้านการจัดการเรียนรู้  
1. การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิด
นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 

4.44 0.50 เห็นด้วยมากที่สุด 4 

2. การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียน
เข้าใจในเนื้อหาวรรณคดีอย่างถ่องแท้ทั้งในด้าน
ความหมายของค า เนื้อเรื่อง กลวิธีการใช้ภาษา 
และอารมณ์ความรู้สึกที่กวีถ่ายทอด 

4.44 0.50 เห็นด้วยมากที่สุด 4 

3. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
ค้นพบประเด็นปัญหา จนสามารถระบุปัญหาที่
ส าคัญ 1 ประเด็น และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไข
ปัญหาได้อย่างหลากหลาย 

4.70 0.47 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

4. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
ตั ดสิ น ใจ ใช้ ทา ง เลื อก ในการแก้ ปัญหาที่
สร้างสรรค์ได้ 

4.80 0.41 เห็นด้วยมากที่สุด 1 
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ตารางที่ 54 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ตอนปลาย (ต่อ) 

 
ความคิดเห็น 

 
ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ 

( X ) S.D. ระดับพฤติกรรม ล าดับ 

5. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานการแก้ไขปัญหาออกมาเพ่ือ
น าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียน
คนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ 
สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

4.75 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

ผลรวมด้านการจัดการเรียนรู้ 4.61 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

ด้านครูผู้สอน  

1 .  ค รู มี ค ว าม รู้ ใ น เ นื้ อ ห าที่ ส อนและจั ด
เนื้อหาวิชาเป็นล าดับเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.80 
 

0.41 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

2. ครู เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่ วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.85 0.37 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

3. ครูส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ตาม
ศักยภาพนักเรียน 

4.80 0.41 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

4. ครูสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้
นักเรียนมีความสุข 

4.85 0.37 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

5. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย มีความเหมาะสม 

4.65 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 5 

6. ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ 4.55 0.51 เห็นด้วยมากที่สุด 6 

ผลรวมด้านครูผู้สอน 4.75 0.43 เห็นด้วยมากที่สุด 1 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  

1. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 4.75 0.55 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

2. การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเนื้อหาได้นาน 4.35 0.48 เห็นด้วยมาก 9 
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ตารางที่ 54 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย (ต่อ) 

 
ความคิดเห็น 

 
ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ 

( X ) S.D. ระดับพฤติกรรม ล าดับ 

3. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้
ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 

4.75 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

4. เนื้อหาที่เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

4.65 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 7 

5. การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะ
การคิดที่สูงขึ้น 

4.75 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

6. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจ
โดยใช้เหตุผล 

4.60 0.50 เห็นด้วยมากที่สุด 8 

7. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจและรู้จักเพ่ือน
มากขึ้น 

4.75 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 3 

8. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

4.80 0.41 เห็นด้วยมากที่สุด 2 

9. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

4.85 0.37 เห็นด้วยมากที่สุด 1 

10. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

4.35 0.58 เห็นด้วยมากที่สุด 9 

ผลรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.66 0.50 เห็นด้วยมากที่สุด 2 
รวม 4.62 0.46 เห็นด้วยมากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 54 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผล พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อรูปฯ แบบที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน ( X ) = 4.62, 
S.D.= 0.46 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4 เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนพึงพอใจด้าน
ครูผู้สอนเป็นล าดับที่ 1 ( X ) = 4.75, S.D.= 0.43  โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ ครูเปิด
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โอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ( X ) = 4.85, S.D.= 0.37  และ ครูสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนการสอนให้นักเรียนมีความสุข ( X ) = 4.85, S.D.= 0.37 ส่วนล าดับสุดท้ายคือ ครูใช้สื่อ
การสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ ( X ) = 4.55, S.D.= 0.51  นักเรียนพึงพอใจ ด้านประโยชน์ 
ที่ได้รับเป็นล าดับที่ 2 ( X ) = 4.66, S.D.= 0.50  โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ การจัดการ
เรียนรู้ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน ( X ) = 4.85, S.D.= 0.37 
และล าดับสุดท้ายคือ การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเนื้อหาได้นาน ( X ) = 4.35, S.D.= 0.48 และการ
จัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ( X ) = 4.35, S.D.= 0.58 นักเรียนพึงพอใจ
ด้านการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับที่ 3 ( X ) = 4.61, S.D.= 0.49 โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก 
คือ การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตัดสินใจใช้ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ได้  
( X ) = 4.80, S.D.= 0.41 และล าดับสุดท้ายคือ การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิดนักเรียนให้
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายได้ ( X ) = 4.44, S.D.= 0.05 และ การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริม
ให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาวรรณคดีอย่างถ่องแท้ ทั้งในด้านความหมายของค า เนื้อเรื่อง กลวิธีการใช้
ภาษา และอารมณ์ความรู้สึกที่กวีถ่ายทอด ( X ) = 4.44, S.D.= 0.05 และนักเรียนพึงพอใจด้านเนื้อหา
เป็นล าดับที่ 4 ( X ) = 4.44, S.D.= 0.49  โดยมีการประเมินด้านย่อยล าดับแรก คือ เนื้อหาที่เรียน
ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ( X ) = 4.75, S.D.= 0.44 และล าดับสุดท้าย
คือ เนื้อหาที่เรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ ( X ) = 4.05, S.D.= 0.22) 
 และจากการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของนักเรียนกลุ่มขยาย
ผล พบว่านักเรียนเขียนข้อเสนอแนะที่น่าสนใจสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 “ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย จนท าให้พวกเราทุกคนสนใจที่จะเรียนกับครู ทั้งที่พวก
หนูไม่เคยเรียนกับครูเลย แถมยังอยู่ต่างโรงเรียนกันด้วย ทุกกิจกรรม ทุกขั้นตอนการสอนของครู  
หนูคิดว่าเป็นการสอนที่ดีมากท่ีหาไม่ได้ในห้องเรียนจริงๆ ถ้ามีโอกาสย้ายมาสอนหนูนะคะ” 

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “ผมชอบในความตั้งใจและความพยามในการสอนที่จะท าให้ผมได้ดึงเอาศักยภาพตัวเอง
ออกมา ครูชอบให้ฝึกคิด ฝึกพูด เพ่ือสะท้อนสิ่งที่รู้ออกมา และครูไม่กดดัน ครูรอคอยค าตอบ  
ของทุกคน ครูเสริมแรงเก่ง และวิธีสอนของครูท าให้ผมคิดแก้ปัญหาเป็นกว่าเดิมมากๆ” 

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “หนูไม่ชอบเรียนวรรณคดีไทยเลย จนมาเจอครู ครูท าให้หนูกลับมาชอบวรรณคดีไทยมาก
กว่าเดิม หนูเรียนกับครูแล้วท าให้หนูเหมือนนั่งอยู่ในโลกของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่อง ถ้าถามความรู้สึก
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ว่าเรียนแล้วรู้สึกยังไง หนูบอกได้เลยว่าหนูสนุก และอยากเรียนรู้วรรณคดีแต่ละเรื่อ งมากขึ้น  
ในบางครั้งก็มีอารมณ์โมโหตัวละครที่ไม่ได้ดั่งใจ สงสารบ้าง สมน้ าหน้าบ้าง หนูเปลี่ยนไปเพราะครูนะ”  

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “ขอบคุณนะครับ ที่มาสอนพวกเราชาวมัธยมวัดหนองแขม ครูไม่เหมือนใคร และไม่มีใคร
เหมือน ครูคือตู้วรรณคดีเคลื่อนที่จริงๆ สามารถถ่ายทอดได้อย่างสมจริง ผมรู้ว่าครู คงจะรักวรรณคดี
ไทยมากๆ ถึงได้ถ่ายทอดได้ดีแบบนี้ ถึงผมจะยังไม่รักวรรณคดีเท่าครู แต่ครูท าให้ผมชอบเรียน
วรรณคดีไทยมากขึ้น”  

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย   
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพ 
ของรูปแบบ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหา เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  2) เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 2.1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนเรียน
และหลังเรียน 2.2) เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย     ตามแนวคิด Active Learning ใน 3 ระยะ คือ ระหว่าง
เรียนหน่วยที่ 1  ระหว่างเรียนหน่วยที่ 2 และระหว่างเรียนหน่วยที่ 3 2.3) เพ่ือศึกษาความซาบซึ้ง 
ในวรรณคดีไทยของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 2.4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learningและ3) เพ่ือขยายผลรูปแบบ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทย และความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีด าเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development 
: R&D) โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) การผสมผสานข้อมูลใช้รูปแบบ
การวิจัยแบบ Embedded (The Embedded Design) โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณเป็นวิธีหลัก และวิธีการ
เชิงคุณภาพเป็นวิธีรอง (Creswell and Plano Clark, 2011: 67) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 
ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติแบบไม่อิสระ (t-test dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis)   
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สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด Active Learning เ พ่ือส่ ง เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ   
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) ประกอบด้วยองค์ประกอบของรูปแบบ 5 องค์ประกอบ 
ดังนี้ 1) หลักการ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพ่ือมุ่งเน้น  
ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ผู้เรียน
เปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ด้วยการลงมือ
ปฏิบัติ 2) วัตถุประสงค์  เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง    
ในวรรณคดีไทย 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้น ดังรายละเอียดต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 
กระตุ้นความคิด (A: Activating) ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Considering)  มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 2.1 
อ่านแบบวิจักษ์  (Analyzing) 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่พบ 
(Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) และ 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่  (Finding new solutions)  
ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่ เหมาะควร ( I: Ideating best solutions) ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้  
(V: Verifying for appreciation)  และขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  4) การวัดและ
ประเมินผล ก าหนดการวัดและประเมินผู้เรียน 3 ด้าน ได้แก่ 4.1 ประเมินผลเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 4.2 ประเมินผลตามสภาพจริงความซาบซึ้งที่มีต่อวรรณคดีไทย และ 
4.3 ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบที่พัฒนาขึ้น และ 5) ปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบ   
ไปใช้ ประกอบด้วย 3 ประเด็น คือ 5.1 ความรักและชื่นชอบในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน 5.2 ความรู้
อย่างละเอียดและรอบด้านในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน และ5.3 ศิลปะการเล่าเรื่อง เทคนิคการ
ถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างน่าสนใจตลอดจนความสามารถในการประยุกต์เนื้อหาจากวรรณคดีไทยให้
เชื่อมโยงกับสังคมปัจจุบันของ  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 11 คน   
ด้วยวิธีการจัดสัมมนาผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นว่าองค์ประกอบ 
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ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีหลักการ วัตถุประสงค์ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้
เหมาะสมครบถ้วน คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยและแบบสอบถาม
ความพึงพอใจมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ได้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีสรุปผลดังนี้  

2.1 หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลอง  
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยในข้อที่ 1 

2.2 หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
มีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองเท่ากับ 7.07  
ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 1 เท่ากับ 8.13 ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 2 เท่ากับ 9.67 ระหว่างการ
ทดลองหน่วยที่ 3 เท่ากับ 11.93 และหลังการทดลองเท่ากับ 13.23 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าหลังเรียน  
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning (ACTIVE Model) นักเรียน
มีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นตามล าดับซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ในข้อที่ 2 

2.3 หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 2.4 หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้านการประเมิน   
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านครูผู้สอน รองลงมา คือ ด้านประโยชน์
ที่ได้รับ ด้านเนื้อหา และด้านการจัดการเรียนรู้ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยในข้อที่ 3 

3. ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย    
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 

3.1 หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มขยายผลหลังการทดลอง   
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4 
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3.2 หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
นักเรียนกลุ่มขยายผลมีความความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

3.3 หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
นักเรียนกลุ่มขยายผลมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้านการประเมิน   
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านครูผู้สอน รองลงมา คือ ด้านประโยชน์
ที่ได้รับ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านเนื้อหาซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4   
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิดActive Learning เ พ่ือส่ ง เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ   
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วพบว่ารูปแบบ  
มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเชิงเนื้อหา และมีประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะน าไปใช้
ในการเรียนการสอน มีความเหมาะสม และครอบคลุมความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ทั้งนี้เนื่องมาจาก
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนั้นได้พัฒนาและด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบ  
ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  ร่วมกับการออกแบบระบบ   
การเรียนการสอน ADDIE Model ที่ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนให้มีความเป็นระบบเกี่ยวเนื่อง
สัมพันธ์กัน (Kruse, 2009: 1) และการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ (Dick, Carey and 
Carey, 2005:1-8) และรู ปแบบการจั ดการ เ รี ยนการสอนของ  ( Joyce and Weil, 2009: 9)  
ใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) การผสมผสานข้อมูลใช้รูปแบบ   
การวิจัยแบบ Embedded (The Embedded Design) โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณเป็นวิธีหลัก   
และวิธีการเชิงคุณภาพเป็นวิธีรอง (Creswell and Plano Clark, 2011: 67) ด าเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับนโยบายการจัดการศึกษา  วิเคราะห์สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ปีการศึกษา 2561 กลุ่มส าระการเรียนรู้
ภาษาไทย วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี แนวคิด ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด   
ในการพัฒนารูปแบบ  Joyce and Weil (2004: 13); และทิศนา  แขมมณี (2560: 475) ที่สรุปว่า 
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รูปแบบการเรียนการสอนด าเนินการอย่างแบบแผนและมีทฤษฎีรองรับสามารถช่วยให้นักเรียน   
เกิดการเรียนรู้ได้ตามจุดประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้นๆ นอกจากนี้ยังมีการศึกษาสภาพการจัดการ
เรียนการสอนของครู และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย สาระวรรณคดี   
และวรรณกรรม  ตลอดจนมีการวิ เคราะห์ผู้ เรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหา  
อย่างสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย เพ่ือน าไปเป็นแนวทางการออกแบบการจัดการเรียน
การสอนต่อไปซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2553: 231) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนของการสร้าง  
และการพัฒนารูปแบบจะต้องอาศัยข้อมูลต่าง ๆ จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและการศึกษา
วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นต่าง ๆ จึงจะท าให้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  
 
 จากการวิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาก าหนดกรอบแนวคิด   
ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายนั้น พบว่าประกอบด้วยแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทย 2) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 3) การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ4) การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้ง  
ในวรรณคดีไทย ส าหรับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยสามารถสรุปแนวคิดได้ว่า การสอนวรรณคดี
ไทยควรเริ่มต้นจากการสอนอ่านซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้จากนั้นจึงสอนการวิจักษ์วรรณคดี    
คือ การมองวรรณคดีอย่างรอบด้านจนเกิดความเข้าใจในวรรณคดีอย่างแจ่มแจ้งจนนักเรียน  
เกิดความเข้าใจ ซาบซึ้ง ตระหนักในคุณค่า หวงแหนต้องการรักษาไว้เป็นสมบัติของชาติ จากนั้น    
สอนการวิจารณ์ คือ การแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดีนั้น ๆ สามารถตัดสินว่ามีคุณค่าดีเด่น   
หรือมีข้อด้อยอย่างไร โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอีกทั้งยังเป็นการฝึกการคิด
แก้ปัญหาโดยใช้วรรณคดีเป็นเครื่องมือ อีกกทั้งครูจะต้องใช้วิธีการสอนที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริ ม  
การเรียนรู้ของผู้เรียน  
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning ผู้วิจัยสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี
พบว่า เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง มีการจัดบรรยากาศให้เอ้ือต่อการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
โดยใช้กลวิธีของกระบวนการกลุ่ม ลักษณะกิจกรรมจะเป็นกิจกรรมที่เน้นการสื่อสารกับตนเองและ
ผู้ อ่ืน เน้นการสังเกต และการลงมือท า ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) และใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นวิธีสอน 
ที่ช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด Active Learning ให้สัมฤทธิ์ผลได้จึงสังเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 5 ขั้นตอน ดังนี้      
1) เสนอปัญหาหรือสถานการณ์  2) ระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหา 3) ระบุวิธีการแก้ปัญหา        
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4) ศึกษาข้อมูลด้วยตนเองและตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา และ 5) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา          
และประเมินค่าของค าตอบ ตลอดจนสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
(Activity-Based Learning) 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นใช้กิจกรรม 3) ขั้นสะท้อน
กลับ และ4) ขั้นประเมินการเรียนรู้ น ามาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active 
Learning  
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สังเคราะห์ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การระบุปัญหา หมายถึง  พฤติกรรมที่ผู้ เรียนสามารถอธิบาย
สถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ทุกอย่างที่เป็นไปได้ ตลอดจนเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่ต้องแก้ไขพร้อม
ระบุเหตุผล 2) การเสนอแนวทางแก้ไข หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถค้นหา และน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาที่มีความหลากหลาย แปลกใหม่โดยไม่ขัดต่อศีลธรรม จรรยา ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและยังไม่มีการประเมินความเหมาะสมหรือถูกผิดของวิธีการแก้ปัญหา 3) การตัดสินใจ      
ใช้ทางเลือก หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้ เรียนมีความสามารถในการบอกข้อดีและข้อเสีย    
ของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีการ และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้ อมระบุเหตุผลในการเลือก    
และ4) การเผยแพร่ความคิด หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหาที่ตัดสินใจมาน าเสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับ   
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยจะต้องอาศัยกลวิธีและขั้นตอน 
ในการสนับสนุน จากการสังเคราะห์สามารถสรุปได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ร่วมกันอ่านออกเสียง  2) 
วิจักษณ์วรรณคดีอย่างรอบด้าน 3) ถ่ายทอดความคิดสู่งานเขียน 4) วิจารณ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และ5) เผยแพร่ผลงานสู่สังคม  
 ผู้วิจัยได้น าหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทย การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถ    
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย    
มาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) ได้ 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  
 ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: Activating): เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนโดยกระตุ้น 
ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เห็นความส าคัญของวรรณคดีไทย โดยใช้การสนทนา การตั้ง
ค าถาม การยกตัวอย่าง การใช้กิจกรรม เพ่ือทบทวนความรู้ เดิมก่อนการน าเสนอความรู้ใหม่  
พร้อมแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ  
 ขั้นที่  2 พินิจเนื้อหา (C: Considering) เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ปัญหา       
ที่ท้าทาย และมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์นักเรียนจากตัวบทวรรณคดีไทย ให้นักเรียนร่วมกัน
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วิเคราะห์สาเหตุปัญหาความขัดแย้ง และตัดสินใจเลือกประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด 1 ประเด็น  
มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) การอ่านออกเสียงเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึง 
ความไพเราะของวรรณคดี อ่านอย่างละเอียดเพ่ือให้นักเรียนเข้าถึงความหมายของเนื้อหาและความ
งามในภาษาที่กวีแฝงไว้ในวรรณคดี 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) การส่งเสริมให้นักเรียน
สนทนาสะท้อนคิดในประเด็นคุณค่าของวรรณคดีที่ปรากฎโดยการเลือกตัวบทจากวรรณคดีที่ครู
น าเสนอคนละ 1 ส านวนที่ผู้เรียนเห็นว่ามีความไพเราะในด้านความหมาย เสียง โวหาร และอารมณ์   
จนท าให้เกิดความซาบซึ้งใจมาเล่าหรือสะท้อนให้ครูผู้สอนฟัง ระบุปญัหาที่พบ (Identifying) นักเรียน
ร่วมกันระบุปัญหาทุกปัญหาที่ปรากฏในตัวบทวรรณคดีไทย  
 ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) เป็นขั้นที่นักเรียนวิเคราะห์
ปัญหาร่วมกัน และหาแนวทางในการแก้ปัญหา แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) 
วิเคราะห์ว่าในตัวบทวรรณคดีใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new 
solutions) ที่แตกต่างจากตัวบทพร้อมทั้งบอกผลกระทบ   
 ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) เป็นขั้นที่นักเรียนตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาวิธีใหม่ที่แตกต่างจากตัวบทเดิมพร้อมทั้งบอกผลของการแก้ปัญหาว่า  ผลที่ได้
เ ป็ นอย่ า ง ไ ร  และบอก เหตุ ผลที่ เ ลื อ กวิ ธี ดั ง กล่ า ว  ขั้ น ที่  5 ทบทวนความ เป็ น ไป ไ ด้      
(V: Verifying for appreciation) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนและครูจะร่วมกันทบทวนเพ่ือตรวจสอบ
ความเป็นไปได้ของวิธีการแก้ปัญหาที่เลือกว่าวิธีการแก้ปัญหาใหม่นั้นที่แตกต่างจากการแก้ปัญหา   
ในวรรณคดีต้นฉบับ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้ตรงกับสาเหตุ อีกท้ังไม่ขัดหลักศีลธรรมในสังคมหรือไม่  
 ขั้นที่ 6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  เป็นขั้นที่นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานออกมา
เพ่ือน าเสนอแนวคิดของตน หรือของกลุ่มให้นักเรียนคนอ่ืนๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ 
สื่อออนไลน์ เพ่ือเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิดActive 
Learning เ พ่ือส่ ง เสริมความสามารถในก ารแก้ปัญหาเชิ งสร้ า งสรรค์  และความซาบซึ้ ง     
ในวรรณคดี ไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ( ACTIVE Model) พัฒนาขึ้น           
อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักการศึกษา 
และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนตลอดจนผ่านการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญจึงท าให้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพเมื่อน าไปใช้จึงประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 
 

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด  
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง       
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) มีผลการวิจัย ดังนี้ 

2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
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ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่ตอบสนองต่อการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับพันธกิจของหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรีระบุไว้ว่า เน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถ   
และมีศักยภาพเป็นพลโลก โดยกระบวนการของจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 กระตุ้น
ค ว ามคิ ด  ( A: Activating) ขั้ น ที่  2 พิ นิ จ เ นื้ อ ห า  ( C: Considering)  มี  3 ขั้ น ตอนย่ อ ย  คื อ  
2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่พบ 
( Identifying) ขั้นที่  3 พิจารณาแนวทางแก้ ไข (Trying the solutions) แบ่ ง เป็น 2 ขั้นตอน        
 คือ 3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) และ 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions)   
ขั้นที่  4 เลือกใช้วิธีที่ เหมาะควร ( I: Ideating best solutions) ขั้นที่  5 ทบทวนความเป็นไปได้       
(V: Verifying for appreciation)  และขั้นที่  6 ขยายความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding)  ได้พัฒนา   
และด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบ มีการประยุกต์ใช้ตัวบทวรรณคดีไทยให้ผู้เรียน    
ได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา ซึ่งประเด็นปัญหาจากตัวบทวรรณคดีไทยสอดคล้องกับปัญหาที่ปรากฏ    
จริงในสังคมไทยซึ่งเป็นสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้         
ของนักเรียน ตลอดจนมีการใช้กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ์การสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดแก้ปัญหา 
พิจารณาสาเหตุของปัญหา และหาวิธีการแก้ไขที่ถูกต้องและหลากหลาย สอดคล้องกับสง่า วงศ์ไชย 
(2560: 269) ได้เสนอแนะว่า ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอน ผู้สอนจะต้อง
หากลวิธี ต่าง ๆ เช่น ใช้ค าถามหรือจัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้เพ่ือกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ 
ให้นักเรียนเกิดความสนใจและอยากลงมือปฏิบัติในแต่ละกิจกรรม และเปิดโอกาสให้นักเรียน  
มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน การอภิปรายกลุ่มย่อยและการแสดงความคิดเห็นก็จะส่งเสริม  
การเรียนรู้ของนักเรียนได ้ 

นอกจากนี้ยังตรงตามวิสัยทัศน์ และพันธกิจของหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน       
สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ปีการศึกษา 2561   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ระบุว่า มุ่งพัฒนา
นักเรียนมีความเป็นเลิศด้านภาษาไทยทั้งทักษะการอ่าน การฟัง การดู การพูด หลักการใช้ภ าษา 
วรรณคดีและวรรณกรรมโดยใช้วิธีการสอน สื่อ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของอิงอร สุพันธุ์วณิช และคณะ (2554: 108) ที่ได้กล่าวว่าการสอนวรรณคดีนอกจากจะเป็น
การพิจารณาในด้านของความงามในทางศิลปะแล้วยังมีความส าคัญในการพัฒนาความสามารถ   
ด้านการอ่านและการตอบสนองของการคิดอีกด้วย เพราะวรรณคดีกับการคิดมีความสัมพันธ์กัน 
ในขณะที่นักการศึกษาต่างประเทศ คือ  Osborn และ Parnes (1967) ระบุถึงขั้นตอนของรูปแบบ
การสอนที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ว่าจะต้องประกอบไปด้วย การค้นพบความจริง ,   
การค้นพบปัญหา, การค้นพบแนวคิด, การค้นพบค าตอบ และยอมรับการค้นพบซึ่งสอดคล้องกับ 
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Treffinger, Isaksen and Dorval (2003) ที่กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์นั้นจะต้องมีขั้นตอนท าความเข้าใจปัญหาการก่อก าเนิดความคิด 
การวางแผนปฏิบัติการ และการประเมินผลงาน และยังสอดคล้องกับ ชลธิชา หอมฟุ้ง (2557: 183-
184) กล่าวว่า รูปแบบการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เสนอการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายวิธี  
พร้อมทั้งให้บอกผลกระทบของทุกวิธีที่เสนอ จากนั้นให้ผู้เรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด พร้อมทั้ง
แสดงเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกวิธีดังกล่าว จะท าให้ผู้ เรียนได้รู้จักฝึกการคิดหาทางแก้ปัญหา   
อย่างหลากหลาย และรู้จักการพิจารณาการแก้ปัญหาที่ไม่ส่งผลกระทบต่อผู้อ่ืน จะสามารถส่งเสริม   
ให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ เช่นเดียวกับ รุจิราพร รามศิริ (2556) ที่กล่าว
ว่า  รูปแบบที่ตอบสนองการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนจะต้องมีการใช้
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ตอบสนองความต้องการ  ในการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างต่อเนื่องและ
หลากหลาย มีกิจกรรม และสื่อ-อุปกรณ์การสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดแก้ปัญหาและ
พิจารณาสาเหตุของปัญหาที่แท้จริงพร้อมแนวทางการแก้ไขโดยเน้นการสร้างสรรค์ผลงาน และการ
น าไปใช้ประโยชน์สู่สังคมและชุมชนที่เกี่ยวข้องได้จริง ภายใต้การจัดการเรียนการสอนที่เน้น
กระบวนการให้นักเรียนค้นพบองค์ความรู้ในเนื้อหาสาระด้วยตนเอง และสอดคล้องกับผลการวิจัย    
ที่เกี่ยวกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้แก่ ผลการศึกษาของ นิวัฒน์ บุญสม (2556 : 230) ที่พบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนวัตกรรมด้านสุขภาพของนักเรียนในช่วงระหว่าง
การเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน มีพัฒนาการขึ้นและโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี    
และมีพฤติกรรมสุขภาพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ผลการศึกษาของ พันทิพา อมรฤทธิ์ (2559)  
พบว่า นิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิตที่เรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนาทรัพยากร  
ทางการศึกษาแบบเปิดตามแนวคิดการให้เหตุผลโดยใช้กรณีเป็นฐานและปัญญาร่วมเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิตมีคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ      
ที่ระดับ .05 และผลการศึกษาของ สุภัทรพงศ์ รวงผึ้งรุ่งโรจน์ (2563) พบว่า ผลการใช้รูปแบบ        
การเรียนรู้วรรณคดีไทยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วรรณคดีไทย และความสามารถในทักษะ     
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ       
ที่ระดับ .05 และทักษะในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในเกณฑ์การจัดอันดับคุณภาพมากที่สุด   

2.2 หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นตามล าดับซึ่งยอมรับสมมติฐาน
การวิจัยในข้อที่ 2 อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นอยู่บนพ้ืนฐานของ 2 ทฤษฎี
คือ 1) การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ที่เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ มีขั้นตอน และเหตุผลของตนเองโดยเริ่ม
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ตั้ งแต่  1) ความสามารถในการระบุปัญหา  2) ความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไข  
3) ความสามารถในการตัดสินใจใช้ทางเลือก และ4) ความสามารถในการเผยแพร่ความคิด จนท าให้
ผู้เรียนได้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สอดคล้องกับวัชรา เล่าเรียนดี (2556: 
94-95) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning หรือ PBL) 
เป็นเทคนิคที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเกิดจากความร่วมมือของนักเรียนกลุ่มเล็กๆ โดยครูจะเป็นผู้ให้
ค าแนะน าสนับสนุนให้ผู้เรียนมองเห็นปัญหาและแก้ปัญหาด้วยตนเอง เนื่องจากปัญหาที่เกิดขึ้ น   
เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงกับผู้ เรียนเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้  และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา   
ให้เกิดความรู้ใหม่จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ 2) การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-
based Learning) ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้  ผ่านการลงมือท า ลงมือปฏิบัติ   
ด้วยกิจกรรมที่มีความหมาย และเป็นตัวกระตุ้นความรู้ ความคิด ตลอดจนเนื้อหาเพ่ือที่จะฝึกหรือ
พัฒนาผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนด สอดคล้องกับ    
วิโรจน์ ลักขณาอดิศร (2550: 148) ระบุว่า เป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นให้เด็กซึมซับความรู้ ความเข้าใจ    
ผ่านการเล่นเกม กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งเน้นการกระตุ้นให้เด็กได้เข้าใจ และได้ฉุกคิดเองในเนื้อหาสาระ
ระหว่างท ากิจกรรม และเล่นเกมเพ่ือให้เด็กๆ สามารถพัฒนาแนวคิดความรู้เฉพาะตนขึ้นมาเอง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกิจกรรมกลุ่มด้วยแล้ว ก็จะสามารถท าให้เด็กพัฒนาภาวะ
ผู้น า มีมนุษยสัมพันธ์ในการท างานเป็นทีม และสามารถเข้าสังคมได้อีกด้วย  

นอกจากนี้ วิธีการสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่างๆ ไม่เน้นให้ผู้เรียนท่องจ า แต่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงและมีบทบาท    
ในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยเน้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์และเรียนรู้จากกิจกรรมที่ท าจริง 
(Learning by doing) โดยเปิดโอกาส ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์
และการร่วมมือกัน เ พ่ือให้ผู้ เรียนได้ เรียนรู้  ความรับผิดชอบร่วมกัน มีวินัยในการท างาน    
และแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบร่วมกัน โดยผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง โดยการใช้วิธีการสอน ด้วยกิจกรรมเป็นฐาน มาบูรณาการ
ร่วมกับเนื้อหาบทเรียน เพ่ือการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมได้ (ฝ่ายส่งเสริมการจัดการเรียน  
การสอน ส านักพัฒนาคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2555; NCSALL., 2006; Pang,  
K., 2010) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหา   
ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์
และคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาที่ตนศึกษาด้วย      
(วัชรา เล่าเรียนดี, 2556: 95)  

เมื่อสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างเป็นระบบจึงได้
รูปแบบการจัดการเรียนวรรณดคีไทยตามแนวคิด Active Learning ประกอบด้วย  5 องค์ประกอบ 
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ได้แก่ 1) หลักการ  2) วัตถุประสงค์  3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4) การวัดและประเมินผล และ  
5) เงื่อนไขส าคัญในการน ารูปแบบไปใช้ให้ประสบผลส าเร็จ และ 6 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้      
ที่เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติหรือการลงมือท าซึ่งความรู้ที่เกิดขึ้นจะเป็นความรู้  
ที่ได้จากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยตรงกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียน
ต้องได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติมากกว่าการนั่งฟังเพียงอย่างเดียว  แต่ต้องมีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
การเรียนรู้โดยผ่านการอ่าน การเขียน การแลกเปลี่ยนและการวิเคราะห์ปัญหาอีกทั้งให้ผู้ เรียน    
ได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า และการแก้ปัญหา   
ที่ท าซ้ าย้ าทวน ถึง 3 ครั้งจึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ฝังแน่นและคงทน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของบุญเลี้ยง ทุมทอง (2553: 155-165) ที่ก าหนดให้การกระตุ้นให้เกิดปัญหาจากสถานการณ์  
เป็นองค์ประกอบหนึ่งของรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาโดยมุ่ง
จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เผชิญสถานการณ์เพ่ือฝึกและพัฒนากระบวนการคิดซึ่งสอดคล้องกับ สถาพร 
พฤฑฒิกุล (2558: 38) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วย Active Learning เป็นกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructionism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า
เนื้อหาวิชาทั้งนี้เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเองด้วยการ
ลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้และมีนวัตกรรมเกิดขึ้นซึ่งมีครูผู้สอน เป็นผู้แนะน า
กระตุ้นหรืออ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นโดยใช้กระบวนการคิดข้ันสูงการคิดเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ การคิดประเมินค่า และการคิดแก้ปัญหาจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
การลงมือปฏิบัติท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และยังสอดคล้องกับ ภาวิณี บุญธิมา 
(2553 : 70) ได้ท าวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมแนะแนวด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดทอ
แรนซ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 พบว่า ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยการ
จัดกิจกรรมแนะแนวด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ ทอแรนซ์หลังการเข้าร่วม
กิจกรรมแนะแนวนักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ วิลาวัณย์ จินวรรณ (2554 : บทคัดย่อ) พบว่า
การน าเทคนิคการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะการ
เรียนรู้แบบร่วมมือในกิจกรรมการแก้ปัญหาส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มได้พูดคุย ปรึกษา โต้แย้งความคิด
ระหว่างกันดังนั้นจึงเกิดความคิดที่หลากหลายมากกว่าผู้เรียน ที่เรียนคนเดียวส่งผลให้คะแนนความคิด
สร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัย ของเสมอกาญจน์ โสภณหิรัญรักษ์ (2557 : 
245) ที่แนะน าว่าการเลือกกลยุทธ์การเรียนการสอนที่เหมาะสมสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนา
สมรรถนะการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ 
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2.3 หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
นักเรียนอย่างมีความความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้นนั้น   
เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้การสอนเพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยที่ผ่านการวิเคราะห์  
และสังเคราะห์จากนักการศึกษา นักวิชาการ ศิลปินแห่งชาติด้านศิลปะ และด้านวรรณศิลป์     
ที่มีความเห็นตรงกันว่า การจะสอนให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้นั้นจะต้องประกอบด้วย   
1) ร่วมกันอ่านออกเสียง 2) ศึกษาวรรณคดีอย่างรอบด้าน ซึ่งในขั้นตอนที่ 1-2 นี้ สอดคล้องกับ     
รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2558: 114) การอ่านวรรณคดีเป็นการสร้างหรือพัฒนาประสบการณ์ทางอารมณ์
ของผู้อ่าน ประสบการณ์จากการอ่านวรรณคดีจึงท าให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งใจในวรรณคดี  
และในขณะเดียวกันความซาบซึ้งใจท าให้เกิดประสบการณ์ทางอารมณ์ที่ลึกซึ้ง หลังจากการอ่าน
วรรณคดีที่เรียกว่าการวิจักษณ์วรรณคดีแล้วนั้นจะน าไปสู่ขั้นตอนที่ 3) ถ่ายทอดความคิดสู่งานเขียน 
4) แลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2558: 121) เรียกว่า วิจารณ์วรรณคดี คือการแสดง
ความคิดเห็นที่มีต่อวรรณคดีเรื่องนั้นๆ สามารถชี้ข้อดี ข้อบกพร่อง แสดงคุณค่าหรือสารประโยชน์  
ของวรรณคดีนั้นได้ ไม่ว่าจะเป็นด้านความบันเทิง ประโยชน์ด้านสั่งสอนเตือนใจ หรือประโยชน์  
ด้านท าให้เข้าใจชีวิต เช่นเดียวกับ Devid (1997) กล่าวว่า รูปแบบกิจกรรมที่เน้นค าถาม แลกเปลี่ยน
ความคิดร่วมกัน และให้นักเรียนได้เรียนรู้จากวรรณคดีดีหรือศิลปะต้นฉบับนั้นจะเป็นการกระตุ้น   
การเรียนรู้ อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนจนเกิดความซาบซึ้ง แต่องค์ประกอบส าคัญ      
ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งได้นั้นคือ ตัวบทวรรณคดีไทย ในงานวิจัยครั้งนี้น าตัวบท
วรรณคดีไทยที่เลือกมาจากวรรณคดี วรรณกรรมคัดสรรจากกระทรวงศึกษาธิการที่ได้รับการยกย่อง 
ว่าเป็นวรรณคดีไทยที่มีคุณค่าต่อสังคม การจะสอนให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งได้นั้น ม .ล.บุญเหลือ 
เทพยสุวรรณ ก าชับไว้อย่างมากว่าอย่าใช้วรรณคดีเพ่ือสอนโดยเฉพาะส าหรับเด็กอย่าใช้วรรณคดี    
ที่แต่งไม่ไพเราะเพ่ือสอนคติธรรมเพราะอาจจะได้แต่คติธรรมแต่ไม่ได้รับความซาบซึ้งชื่นชม   
ในวรรณคดีไทยเลย ดังนั้น บทอ่านวรรณคดีที่ อ่อนชั้นเชิงทางด้านวรรณศิลป์จึ งไม่เหมาะสม    
ส าหรับการปลูกฝังรสนิยมให้รักวรรณคดี (รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ , 2558: 121) และยังสอดคล้อง     
กับพันธกิจของหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ปีการศึกษา 2561   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ระบุไว้ว่าส่งเสริมให้ผู้เรียนมีจิตส านึกรักษ์บ้านเกิดโดยบูรณาการ   
การเรียนภาษาไทยกับวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งปรากฏอยู่ในวรรณคดีไทยที่น ามา
เป็นตัวบทให้นักเรียนได้ศึกษา และ 5) เผยแพร่ผลงานสู่สังคม ซึ่ งการเผยแพร่สู่สังคมนั้น     
อาจจะน าเสนอในรูปแบบการเขียน หรือการพูดก็ได้เพราะความรู้สึกนั้นเป็นนามธรรมจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่จะต้องถ่ายทอดออกมาให้เป็นรูปธรรมซึ่งสอดคล้องกับ เปรม สวนสมุทร (2558: 98) ระบุเกี่ยวกับ
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การวัดความซาบซึ้งจากนามธรรมให้กลายเป็นรูปธรรมไว้ว่า การสอนโดยตั้งค าถามว่า อ่านแล้ว   
รู้สึกอย่างไร เพราะอะไรจึงรู้สึกเช่นนั้น องค์ประกอบต่าง ๆ ภายในเรื่องมีความงามหรือความน่าสนใจ
อย่างไร แล้วให้ผู้เรียนเขียนหรือพูดบรรยายความรู้สึกประทับใจที่มีต่อวรรณคดีที่เรียนออกมา    
จะเป็นการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ และสามารถบรรยายความรู้สึก    
ที่เป็นนามธรรมให้กลายเป็นรูปธรรมได้ สอดคล้องกับ อลงกต ปัญญาจันทร์ (2551: 110) ได้ศึกษา
การสงเสริมความเขาใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ความซาบซึ้งในวรรณคดี และความสามารถ   
 ในการอภิปรายภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมแวดวงวรรณกรรม พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการสอน     
ด้วยกิจกรรมแวดวงวรรณกรรมมีคะแนนความซาบซึ่งในวรรณคดีผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 50  
ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไวโดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 7.62 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 63.57 ซึ่งเป็นคะแนนผ่านเกณฑ   
ในระดับดี ทั้ง 5 ขั้นตอนดังกล่าวนี้บูรณาการอยู่ในรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
ACTIVE Learning (ACTIVE Model) ทีส่ามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้ 
 2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning นักเรียนมีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน   
ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยในข้อที่ 3 อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้นเกิดจากการสังเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อีกทั้งยังด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ   
ด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ตลอดจนมีการหาคุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้นและปรับปรุงแก้ไข    
จนได้คุณภาพจึงน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จึงกล่าวได้ว่ามีการด าเนินการพัฒนารูปแบบ   
อย่างเป็นระบบและหลากหลายมิติซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2560 : 222-223) ที่กล่าวว่า    
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่างๆ อย่างเป็นระบบอยู่บนพ้ืนฐาน
ของทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 6 ขั้นตอนนั้นยังมุ่งเน้นกระบวนการคิดการท างาน
ร่วมกันเ พ่ือฝึกคิดแก้ปัญหาอันเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสั งคมที่ พึงปราราถนา    
ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้น าเสนอความรู้เป็นผู้กระตุ้น และอ านวยความสะดวกในการแสวงหาความรู้
ของนักเรียน อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือคิด ลงมือปฏิบัติในทุก ๆ ขั้นตอน สอดคล้องกับ
งานวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของนิสิตปริญญาบัณฑิต 
ของ จิรภา อรรถพร (2556: 141) ซึ่งผู้วิจัยพบว่า การสอนเชิงรุกท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น   
ต่อรูปแบบฯในภาพรวมอยู่ระดับมากทุกองค์ประกอบการประเมิน เช่นเดียวกับ สุภัทรา ภูษิตรัตนวลี 
(2557: 143) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกส าหรับคณาจารย์วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ 
พบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนเชิงรุกมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับดี      
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนพึงพอใจด้านครูผู้สอนเป็นล าดับที่ 1 ทั้งนี้ไม่ว่าจะเป็น
รูปแบบหรือวิธีการสอนใดครูผู้สอนคือบุคคลส าคัญที่จะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ เมื่อครูผู้สอนเตรียม
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ความพร้อมก่อนการสอนทั้งด้านความรู้ ด้านเทคนิคการสอน ด้านการจัดเตรียมสื่อประกอบการสอน   
ก็จะส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับ พิพัฒน์ อัฒพุธ (2558: 107)      
ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนั้น ในขั้นเตรียมการจะท าให้ผู้วิจัยทราบถึงความต้องการของผู้เรียน
เพ่ือที่จะได้ออกแบบการสอนที่ตอบสนองความต้องการของผู้ เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
และเกิดประสิทธิผลอย่างสูงสุด และเม่ือพิจารณาผลการประเมินรายด้านย่อยพบว่า ครูใช้สื่อการสอน
ที่หลากหลายและน่าสนใจมีความพึงพอใจอยู่ในล าดับที่ 1 อาจะเป็นผลมาจากการที่ผู้วิจัยสังเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกจากนักการศึกษาพบว่า การสอนโดยใช้สื่อที่หลากหลายเป็น
คุณลักษณะที่ส าคัญที่จะท าให้การสอนประสบความส าเร็จและกระตุ้นการเรียนรู้ ของผู้เรียนให้สนใจ
บทเรียนได้นานกว่าปกติ สอดคล้องกับ คุณลักษณะผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning ที่นนทลี พรธาดาวิทย์ (2559: 53) กล่าวว่า ผู้สอนที่มีประสิทธิภาพควรพัฒนาทักษะ   
3 ด้าน คือ ความรู้เกี่ยวกับการสอนความเข้าใจในเรื่องที่จะท าให้คนเกิดการเรียนรู้และความสามารถ
ในการถ่ายทอดความรู้และทักษะจากผู้สอนไปยังผู้เรียน ผู้สอนควรออกแบบรูปแบบการสอน 
ประยุกต์ใช้สื่อการสอนต่าง ๆ อย่างหลากหลายและให้เหมาะกับเนื้อหาที่ผู้เรียนและชั้นเรียน   
ไม่ใช่เป็นเพียงผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเนื้อหาเท่านั้น แต่เป็นผู้เชี่ยวชาญทั้งด้านเนื้อหา ส่งเสริมให้ผู้เรียน    
มีความเชื่อมั่น และเป็นนักคิดที่ไม่หยุดนิ่ง เมื่อการเรียนมีบรรยากาศเชิงรุกย่อมท าให้ผู้เรียนสามารถ
จดจ าเนื้อหาได้นานและสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ในบริบทต่าง ๆ สอดคล้องกับ สมศักดิ์ 
เอ่ียมคงสี (2561: 29) กล่าวว่า การจัดบรรยากาศในห้องเรียนที่เน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู    
กับนักเรียน มีการอ านวยความสะดวก แนะน านักเรียนให้สามารถเชื่อมโยงความรู้บูรณาการ    
เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้จะส่งผลให้นักเรียนเกิดความสุขในการเรียนรู้  

นักเรียนพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับเป็นล าดับที่ 2 ทั้งนี้เพราะว่ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนั้นสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้ เข้าใจเนื้อหา     
ได้ง่าย จ าเนื้อหาได้นาน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ตลอดจนพัฒนาทักษะการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่สูงขึ้น สอดคล้องกับวารินท์พร ฟันเฟ่ืองฟู (2562 :139) ระบุไว้ว่าผลที่เกิด
จากการเรียนรู้แบบ Active Learning จะท าให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข ท าให้ผู้เรียนสามารถ   
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งแสดงถึงผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน น าไปสู่การเกิดความคิดสร้างสรรค์  
ในการสร้างผลงาน มีความสามารถในการสื่อสาร มีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งเป็นคุณลักษณะ    
ของผู้เรียนที่พึงประสงค์เป็นไปตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ดังผลการวิจัยของ เดชดนัย จุ้ยชุม 
เกษรา บ่าวแช่มช้อย และศิริกัญญา แก่นทอง (2559: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชา ทักษะการคิด ( Thinking Skills)    
ด้วยการเรียนรู้แบบมีสวนรวม (Active Learning) พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมทางการเรียนดีขึ้น 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนและมีความพึงพอใจต่อการเรียนแบบมีส่วนร่วมอยู่ในระดับ
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มาก เมื่อพิจารณาผลการประเมินรายด้านย่อยพบว่า การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย    
มีความพึงพอใจอยู่ในล าดับที่ 1 เป็นเพราะว่า รูปแบบการการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนั้นเน้น    
การลงมือท าของผู้ เรียนได้กระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติการจริง โดยที่ผู้เรียนได้ฝึก   
ในสภาพสิ่งแวดล้อมจริง ได้ฝึกคิดและลงมือท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองจึงท าให้เกิดความจ าที่ฝังแน่น 
สอดคล้องกับ ดิเรก พรสีมา (2559: 25) เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะท าให้นักเรียนแต่
ละคนกระตือรือร้น คิดค้นหาความรู้ และค าตอบอยู่ตลอดเวลา (Active Learner) โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญส่งผลท าให้ เกิดค าว่า  Work-based Learning หรือ Work-
integrated Learning หรือ Site-based Learning จะเป็นผลท าให้นักเรียนและครูค้นพบความรู้ใหม่ 
สร้างสรรค์ความรู้ใหม่และสร้างนวัตกรรมใหม่ได้ ผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้   
โดยเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากการแก้ปัญหาจากการลงมือท าด้วยตนเอง เพราะการลงมือท า
นักเรียนจะเกิดประสบการณ์ตรง แล้วใช้ความผิดพลาดที่เกิดขึ้นเป็นบทเรียนส าคัญในการแก้ปัญหา    
และปรับปรุงให้ดีขึ้นผู้เรียนมีการปฏิบัติสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ อย่างหลากหลาย ท าให้เกิดแนวคิดใหม่ๆ 
มากมายผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาได้เมื่อได้ลงมือปฏิบัติผู้เรียนจะจ าความรู้ได้แม่นและนาน   
กว่าการท่องจ าเกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ จากการท ากิจกรรม  

นักเรียนพึงพอใจด้านเนื้อหาเป็นล าดับที่ 3 อันเนื่องมาจากว่าเนื้อหาที่น ามาให้นักเรียน  
ได้ศึกษานั้น เป็นตัวบทวรรณคดี ไทยที่ครูผู้ สอนเป็นผู้ เลือกวรรณคดี โบราณตามก าหนด  
ของกระทรวงศึกษาธิการอาจจะไม่ตรงตามความสนใจและความต้องการของผู้เรียนดังที่ รื่นฤทัย  
สัจจพันธุ์ (2549: 41) กล่าวว่า เนื้อหาในวรรณกรรมเยาวชนร่วมสมัยของไทยมีประโยชน์และสามารถ
น ามาจัดการเรียนรู้ได้ เพราะวรรณกรรมเยาวชนร่วมสมัยนั้นได้รับขนบมาจากวรรณคดีมรดก    
มีการดัดแปลงจากวรรณคดีมรดก 4 ลักษณะ ดังนี้  1) น าเรื่องเดิมมาขยายความใหม่ด้วยจินตนาการ
ของผู้แต่ง 2) น าตัวละครที่มีอยู่ เดิมมาสร้างเรื่องใหม่ 3) ล้อเลียนขนบการแต่งและอนุภาค  
จากวรรณคดีโบราณ และ4) น าวรรณคดีเรื่องเดิมมาสร้าง เรื่องใหม่เป็นหนังสือภาพ การเลือกตัวบท
วรรณคดีด้วยตัวนักเรียนจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข และสอดคล้องกับ ปพนวัจน์ 
ลภัสภิญโญโชค (2558: 290) และ บริสุทธ์ธรรม พิมพ์ศิริ  (2561: 4) ที่ว่าการเรียนการสอน    
ควรสร้างจากประสบการณ์และความสนใจของนักเรียนและนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  

นักเรียนพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับที่ 4 เนื่องมาจากระหว่างการจัดการเรียน
การสอนนั้นเกิดสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่มีการระบาดใหญ่ไปทั่วโลก ท าให้เกิดผล
กระทบอย่างรุนแรงต่อเศรษฐกิจ สังคม และวิถีการใช้ชีวิตของผู้คน โดยเฉพาะในวงการศึกษา   
เรียกได้ว่า โควิด-19 เป็นตัวเร่งที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรวดเร็วและฉับพลัน 
ต้องปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนทั้งหมดให้ไปอยู่ในระบบออนไลน์ส่งผลให้ไม่สามารถจัดการสอน    
ที่โรงเรียนเช่นในสถานการณ์ปกติได้ การจัดการเรียนรู้ออนไลน์จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่ตอบสนอง      
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กับมาตรการเพ่ิมระยะห่างทางสังคมและด้วยเทคโนโลยีในปัจจุบัน (วิทัศน์ ฝักเจริญผล และคณะ, 
2563) การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย          
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) จึงเป็นการผสมผสานระหว่าง   
การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนและการจัดการเรียนรู้ออนไลน์แต่ด้วยประเทศไทยยังมีความเหลื่อมล้ า
ของการเข้าถึงสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้ในระบบออนไลน์  เช่น สถานที่ในบ้าน
ส าหรับเรียนหนังสือ เครื่องคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น เครื่องโน้ตบุ๊ค แท็บเล็ต    
จึ งอาจจะเป็น อุปสรรคในการจั ดการ เ รี ยนการสอนจึ งท า ให้ นั ก เ รี ยนมี ความ พึงพอใจ  
ด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในล าดับที่ 4 แต่จากการที่ผู้สอนมีความสามารถในการจัดการเรียนรู้จนท าให้
นักเรียนมีความพึงพอใจด้านครูผู้สอนเป็นล าดับที่ 1 นั้นย่อมมีที่มาจากครูสามารถจัดการเรียน    
การสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบจนสามารถกระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้ในตัว
นักเรียนจนท าให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในความสามารถของตนเอง ล้วนเป็นผลที่เกิดจากจากสาเหตุ
ส าคัญนั้นก็คือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาไว้อย่างมีคุณภาพ การสร้างความเชื่อมั่นนี้ จึงส่งผล
ต่อความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนอันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
ของผู้ ส อนนั่ น เ อ ง  (Bruning et al., 2004 )  จึ ง อาจกล่ า ว ได้ ว่ า แม้ ว่ า นั ก เ รี ยน พึ ง พอ ใ จ       
ด้านการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับที่  4 แต่เป็นระดับความพึงพอใจที่อยู่ในเกณฑ์เห็นด้วยมากที่สุด   
ซึ่งแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนั้นสามารถด าเนินการสอนทั้งออนไลน์    
และในห้องเรียนได้แต่จะต้องปรับกิจกรรมให้เหมาะสมตามบริบทที่เปลี่ยนไป และจากการศึกษา
ข้อเสนอแนะของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เสนอแนะไว้ในตอนท้ายสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 “ขั้นตอนการสอนของครูส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ได้ลงมือท า 
ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันท าให้ได้รู้และเข้าใจว่าการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะ    
ที่ประยุกต์ใช้ได้ทุกสถานการณ์และจ าเป็นส าหรับโลกปัจจุบันและอนาคต” 

       (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 จากข้อเสนอแนะของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสอดคล้องกับ Williams (2004: 277-285)    
นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเป็นอิสระ  
ในการค้นคว้าความรู้ฝึกเป็นผู้มีความรับผิดชอบ เพ่ิมความมั่นใจให้ตนเอง มีการแลกเปลี่ยน   
ความคิดเห็น เกิดความคิดสร้างสรรค์ มีการคิดวิเคราะห์ เปิดกว้างในการรับรู้ สิ่งใหม่ ๆ มีแรงจูงใจ   
ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 3. ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย    
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 1) หลังเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้        
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ที่ พัฒนาขึ้นคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มขยายผล       
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) หลังเรียนตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้นนักเรียนกลุ่มตัวอย่ างมีความความซาบซึ้ ง ในวรรณคดี ไทย       
และ 3) ผลการศึกษาความความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อหลังเรียนตามรูปแบบ    
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน    
 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 4 เป็นเพราะว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง     
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ด าเนินการ    
ตามกระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development : R & D) โดยเริ่มจากขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis :R1) ซึ่งเป็น
กระบวนที่มีการด าเนินการวิจัยก่อนแล้วน าผลจากการวิจัยมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการ
วิเคราะห์เอกสาร วรรณกรรมงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญ สนทนากลุ่มครู   
และนักเรียน ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนของครูและนักเรียน เพ่ือน าข้อมูลที่ได้  
มาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาต่อไป รูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ยังผ่านกระบวนการ
ออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D1) โดยการตรวจสอบความเที่ยงตรง     
เชิงโครงสร้างเชิงเนื้อหาด้วยการจัดสัมมนาอ้างอิงผู้เชี่ยวชาญโดยผู้ทรงคุณวุฒ จ านวน 11 คน    
ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะเช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่าง   
ทุ กประการก่ อนน า รู ปแบบ ไป ใช้ จ ริ ง ใ นขั้ น ตอนก า รน า ไป ใช้  ( Implementation : R2 )   
ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ หลังจากนั้นน าไปประเมินเพ่ือหาประสิทธิผล     
กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย (Evaluation : D2) น าผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน ารูปแบบไปขยายผล 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 230)  เพ่ือรับรองรูปแบบการเรียนการสอนในขั้นสุดท้ายและยังสอดคล้อง
กับแนวคิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของ (Joyce and Weil, 1996) ที่กล่าวถึง หลักการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนว่า เมื่อพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนแล้วก่อนน าไปใช้   
อย่างแพร่หลาย จะต้องมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการน าไปใช้     
ในสถานการณ์จริง และน าข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข เช่นเดียวกับ ทิศนา  แขมมณี (2560: 475) 
กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่ดีจะต้องเป็นแบบแผนที่มีการด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบ     
โดยมีทฤษฎีรองรับ   

จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการขยายผลด้วยตนเองในทุกขั้นตอนกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขมสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต 1 ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษที่มีคุณลักษณะไม่แตกต่างกันกับโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
ธนบุรี  ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ครูเปลี่ยนจากผู้มอบความรู้เป็นผู้กระตุ้นและสร้างแรงบันดาลใจ
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ในการเรียนรู้ให้เกิดกับนักเรียน สอดคล้องกับ นักรบ หมี้แสน (2560) ระบุว่า บทบาทของครู   
ต้องเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยโดยครูต้องเปรียบเสมือนผู้ที่ท าหน้าที่เป็นผู้จัดการความรู้ในการ
อ านวยความสะดวกให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายครู    
จึงเป็นที่ปรึกษาและส่งเสริมศักยภาพของการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูจ าเป็น   
ที่ จ ะต้ อง เ รี ยนรู้ เ ทค โน โลยี เ พ่ื อการรู้ เ ท่ าทั นและ เลื อก ใช้ ในการจั ดการ เรี ยนการสอน   
เพ่ือความเป็นวิชาชีพครูที่ทันสมัยก้าวหน้า เช่นเดียวกับ จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2560) กล่าวว่า    
การจัดการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 จ าเป็นต้องใช้สื่อการสอน    
ที่ได้มีการออกแบบและใช้อย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ ความสามารถ และเจตคติ
ของผู้ เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ เนื่องจากรูปแบบฯที่ พัฒนาขึ้นมีเป้าหมายเดียวกัน     
ในการพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ในวรรณคดีไทย มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์   
และเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ดังนั้นในการขยายผลการวิจัยครั้งนี้ จึงท าให้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning มีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์คือ นักเรียน      
มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีความซาบซึ้ง   
ในวรรณคดีไทย และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบฯที่ พัฒนาขึ้นอยู่ ในระดับมากที่สุด      
ดังข้อเสนอแนะของกลุ่มขยายผลว่า 
 “ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย จนท าให้พวกเราทุกคนสนใจที่จะเรียนกับครูทั้งที่พวกหนู
ไม่เคยเรียนกับครูเลย แถมยังอยู่ต่างโรงเรียนกันด้วย ทุกกิจกรรม ทุกขั้นตอนการสอนของครู หนูคิด
ว่าเป็นการสอนที่ดีมากๆ ที่หนูหาไม่ได้ในห้องเรียนจริงๆ ถ้ามีโอกาสย้ายมาสอนหนูนะคะ” 

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “ผมชอบในความตั้งใจและความพยามในการสอนที่จะท าให้ผมได้ดึงเอาศักยภาพตัวเอง
ออกมา ครูชอบให้ฝึกคิด ฝึกพูด เพ่ือสะท้อนสิ่งที่รู้ออกมา และครูไม่กดดัน ครูรอคอยค าตอบของทุก
คน ครูเสริมแรงเก่ง และวิธีสอนของครูท าให้ผมคิดแก้ปัญหาเป็นกว่าเดิมมากๆ” 

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 “หนูไม่ชอบเรียนวรรณคดีไทยเลย จนมาเจอครู ครูท าให้หนูกลับมาชอบวรรณคดีไทยมาก
กว่าเดิม หนูเรียนกับครูแล้วท าให้หนูเหมือนนั่งอยู่ในโลกของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่อง ถ้าถามความรู้สึก
ว่าเรียนแล้วรู้สึกยังไง หนูบอกได้เลยว่าหนูสนุก และอยากเรียนรู้วรรณคดีแต่ละเรื่องมากขึ้น ใน
บางครั้งก็มีอารมณ์โมโหตัวละครที่ไม่ได้ดั่งใจ สงสารบ้าง สมน้ าหน้าบ้าง หนูเปลี่ยนไปเพราะครูนะ”  

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
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 “ขอบคุณนะครับ ที่มาสอนพวกเราชาวมัธยมวัดหนองแขม ครูไม่เหมือนใคร และไม่มีใคร
เหมือน ครูคือตู้วรรณคดีเคลื่อนที่จริงๆ สามารถถ่ายทอดได้อย่างสมจริง ผมรู้ว่าครูคงจะรักวรรณคดี
ไทยมากๆ ถึงผมจะยังไม่รักวรรณคดีเท่าครู แต่ครูท าให้ผมชอบกว่าเดิม”  

      (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 
 

ข้อเสนอแนะ 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.การน าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย           
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ครูต้องมีพ้ืนฐานความรู้
วรรณคดีไทยเรื่องนั้น ๆ อย่างลึกซึ้ง และจะต้องสอนความรู้พ้ืนฐานของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่อง       
ให้นักเรียนได้ทราบก่อนจึงจะสามารถสอนอย่างละเอียดในตอนที่คัดมาให้เรียนได้  การสอน           
พ้ืนฐานความรู้วรรณคดีไทยจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อเรื่องในภาพรวมและจะส่งผลให้สามารถ
เชื่อมโยงมายังในตอนที่เลือกมาให้เรียนจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ต่อเนื่องกัน 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนานี้ครูผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาหรือเรื่องวรรณคดี
ไทยให้เหมาะสมกับระดับชั้น และความสนใจของผู้เรียนได้ 

3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนานี้ครูผู้สอนสามารถน าไปจัดการเรียนการสอนได้        
ทั้งการสอนในห้องเรียนและการสอนออนไลน์ โดยต้องปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับการสอนออนไลน์ 
เช่น ใช้ quizizz, kahoot, random, mentimeter เป็นต้น 

4. ครูผู้สอนที่น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้ ควรปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้มอบความรู้
เป็นผู้อ านวยความสะดวก ผู้กระตุ้นความคิด และผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในทุก ๆ ขั้นตอน
ของกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยการเตรียมประเด็นในการกระตุ้นความสนใจนักเรียน เปิดโอกาส  
ให้เด็กค้นหาความรู้จากแหล่งที่ตนเองสนใจ และครูคอยช่วยให้ค าแนะน าวิธีการค้นคว้าหาความรู้ 
กระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาการท างานของตน กระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถามแห่งการเรียนรู้ และค้นหา
ค าตอบของค าถาม และจะต้องไม่ปิดก้ันความคิดของนักเรียนโดยเด็ดขาด 

5. การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยเพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งนั้น ครูผู้สอนจะต้องเปลี่ยนบทบาท
จากผู้บรรยายหน้าชั้นเรียนให้กลายเป็นนักเล่าเรื่อง/นักเล่านิทาน โดยใช้ศิลปะในการพูด             
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และการน าเสนอถ่ายทอดวรรณคดีไทยให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันอย่า งละเอียดที่สุดในลักษณะ    
ของนักเดิน การจัดการเรียนการสอนนั้นจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนอ่านออกเสียง แลกเปลี่ยน
ความคิด สร้างสรรค์ผลงานร่วมกัน ตลอดจนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เผยแพร่ความรู้สึกนึกคิดของตน
สู่สังคม 

6. การเลือกตัวบทวรรณคดีและวรรณกรรมมาให้นักเรียนศึกษานั้นจะต้องอยู่บนพ้ืนฐาน   
ของความสนใจของนักเรียน สอดคล้องกับยุคสมัย สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
ตลอดจนเป็นวรรณคดีที่ได้รับการยอมรับว่ามีคุณค่าทางด้านสังคมและมีความงามทางภาษา 
เป็นที่ประจักษ์ 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยระหว่างการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวบทวรรณคดีไทยที่ครูเลือกกับตัวบทวรรณคดี
ไทยที่นักเรียนเป็นผู้ เลือกว่าตัวบทวรรณคดีไทยแบบใดส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา  
เชิงสร้างสรรค์ และมีความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

2.  ควรมีการวิจัยที่ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ (ACTIVE Model) ที่มีต่อตัวแปรอ่ืน ๆ  
ที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เช่น ความสามารถในการคิดไตร่ตรอง ความสามารถในการคิดคิดเชิงระบบ 
ทักษะชีวิต เป็นต้น 

3. ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาไทยของนักเรียนที่มีผลการเรียน
ต่างกันว่าส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยหรือไม่ 
อย่างไร 

4. ควรมีการวิจัยที่เปลี่ยนวิธีการประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
จากข้อสอบเป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินเครื่องมือวิจัยขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) 
ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) วิทยานิพนธ์เรื่อง รูปแบบการจัดการเรียนรู้

วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ศรีวรรณ ยอดนิล คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรวุฒิ เพ็งพันธุ์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
4. ดร.เพ็ญพักตร์ ภุมมาลา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองคูขาด 
5. ดร.ศรายุทธ รัตนปัญญา ผู้อ านวยการโรงเรียน 
       สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 

 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) เพื่อยืนยันรูปแบบฯและตรวจเครื่องมือวิจัย  

วิทยานิพนธ์เรื่อง รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิมลรัตน์ จตุรานนท์  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   3. อาจารย์ ดร.สุวิมล สพฤกษ์ศรี   คณะศึกษาศาสตร์  
          มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภวรรณ สัจจพิบูล  คณะศึกษาศาสตร์  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
   2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา ทองสอน  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   2. อาจารย์ ดร.อุษา มะหะหมัด    ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
          โรงเรียนบ้านบางหลวง จ.นครปฐม 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์    
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุจิราพร รามศิริ  โรงเรียนสาธิตแห่ง 
          มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

          วิทยาเขตก าแพงแสน  
          ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

   2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิวัฒน์ บุญสม   คณะศึกษาศาสตร์  
          มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความซาบซึ้ง  
   รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล  
   อาจารย์ ดร.วรินทร โพนน้อย     คณะศึกษาศาสตร์  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มี
คุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 

ช่ือ-นามสกุล  
วุฒิการศึกษา  

ต าแหน่งทางวิชาการ  
สถานท่ีท างาน  

สาขาท่ีเชี่ยวชาญ  
ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ 

1. ท่านคิดว่า การสอนตามแนวคิด  Active Learning  
(การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน) เหมาะสมกับบริบทการสอนวรรณคดี
ไทยหรือไม่ อย่างไร 

 
 
 
 

2. ท่านคิดว่า การสอนตามแนวคิด  Active Learning  
(การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน) สามารถส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ได้ไหม อย่างไร 

 
 
 
 

3. ท่านคิดว่าวิธีการ/ขั้นตอนการสอนวรรณคดีไทยเพ่ือ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งควรมีขั้นตอนการสอน
อย่างไร 

 

แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 
งานวิจยั เรื่อง “การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรู้วรรณคดไีทยตามแนวคดิ Active Learning 
เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหาเชงิสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดไีทยของ
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย” 
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4. ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ควรประเมินในลักษณะ/ 
รูปแบบ/เครื่องมือใด 

 

5. ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมินความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยควรประเมินในลักษณะ/ รูปแบบ/เครื่องมือ
ใด 

 
 

6. ครูผู้สอนจะต้องปรับอะไรในการสอนบ้างเพ่ือให้การ 
สอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ 

 
 

7. นักเรียนจะต้องปรับอะไรในการเรียนบ้างเพ่ือให้การ 
สอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ 
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ค าชี้แจง : ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของ
ท่านเป็นสิ่งทีม่ีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 

ตอนที่ 1 : ข้อมูลของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 
ช่ือ-นามสกุล  
วุฒิการศึกษา  
ประสบการณ์ในการสอนวรรณคดีไทย (ระบุจ านวนปี)  
ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามสนทนากลุ่ม 
1. ท่านคิดว่าการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบันมีปัญหา

ใดบ้าง และการสอนวรรณคดีไทยที่จะส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยได้ควรสอนด้วยวิธีการ เทคนิค หรือรูปแบบใด 

 
 

2. ท่านคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดที่สามารถวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ 

 

3. ท่านคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดที่สามารถวัด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนได้ 

 
 

4. ท่านคิดว่าสื่อการสอนแบบใดที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้วรรณคดีไทยได้ 

 

5. ท่านคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบความส าเร็จ
ครูผู้สอนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

 

6. ท่านคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบความส าเร็จ
นักเรียนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

 
 

                         ประเด็นสนทนากลุ่มครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 

งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของ
ท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 

ประเด็นค าถามสนทนากลุ่ม 
1. ในการสอนวรรณคดีไทยนักเรียนต้องการให้ครูสอนด้วย 

วิธีการใดที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้มากที่สุด 
 
 

2. นักเรียนคิดว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ มีความสุขใน 
การเรียน ได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา และเกิดความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยคุณครูต้องจัดการเรียนรู้แบบใด 

 

3. นักเรียนคิดว่าสื่อการสอนแบบใดที่สามารถส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วรรณคดีไทยได้ 

 
 

4. นักเรียนคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนได้ 

 

5. นักเรียนคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนได้ 

 

6. นักเรียนคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบ 
ความส าเร็จครูผู้สอนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

 

7. นักเรียนคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบ 
ความส าเร็จนักเรียนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

 
 

 
 

                                 ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียน 

งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครูนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการ

จ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึ กษาตอนปลาย ซึ่ง
ข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ต่อไป 

พฤติกรรมการจัดการเรยีนการสอนของครู ผลการสังเกต 

การจัดการเรียนการสอนในภาพรวม 
 
 

 

การใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
 
 

 

การเชื่ อมโยงความรู้ ในวรรณคดีไทยกับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 
 

 

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และสนทนาใน
ประเด็นที่เห็นแตกต่าง 
 
 

 

การวัดและประเมินผล 
 
 

 

การสอนที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
 
 

 

การสอนที่ส่งเสริมความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 
 

 

                     แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู 

งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้เรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความ
ต้องการจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ต่อไป 

พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ผลการสังเกต 
พฤติกรรมโดยท่ัวไประหว่างการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 

 

 

ความสามารถการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ขณะสังเกตระหว่างเรียน 

 
 
 
 

 

ความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย 
ขณะสังเกตระหว่างเรียน 

 
 
 
 

 

  

                     แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้เรียน 

งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านวรรณคดีเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน พ่อขุนช้างขุนแผนให้เข้าใจ 

แล้วตอบค าถามตามประเด็นที่ก าหนดให้ 
 

เรื่องท่ี 1 เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน พ่อขุนช้างขุนแผน  
 

๏ ครานั้นสมเด็จพระพันวษา เสด็จบนพลับพลาแล้วผินผัน 
เห็นกระบือใหญ่น้อยสักร้อยพัน   ยัดเยียดเบียดกันอยู่วุ่นวาย 
จึงตรัสว่าฮ้าเฮ้ยอ้ายขุนไกร   เป็นไรมิต้อนให้เข้าค่าย 
มึงไว้ใจแต่ไพร่ให้ไล่ควาย    มึงลอยชายอยู่เปล่าไม่เข้ายา ฯ 

๏ ขุนไกรได้ยินพระโองการ เผ่นทะยานจับหอกออกยืนหน้า 
พวกไพร่โห่ฉาวเกรียวกราวมา   ฝูงกระบือเป็นบ้าอยู่ลนลาน 
ตื่นครื้นโลดโผนโดนโดด    อ้ายงอนโกรธออกหน้ากล้าหาญ 
มันไล่ขวิดผู้คนอลหม่าน    ขุนไกรก็ทะยานออกยืนรับ 
ถีบโดดโลดแทงเป็นกังหัน    เสียงหอกสนั่นอยู่ฉับฉับ 
ถูกควายตายล้มลงย่อยยับ    จะนับก็ได้สักร้อยปลาย 
ฝูงกระบือเจ็บคลั่งก าลังตื่น   แหกครืนเข้าป่าพากันหาย 
วิ่งแยกแตกกระจัดพลัดพราย   ที่ตายก็ตายอยู่เต็มไป ฯ 

๏ ครานั้นพระองค์ผู้ทรงฤทธิ์ กริ้วโกรธตละพิษเพลิงไหมั 
ดังลมกาลพานพัดขัดพระทัย   ไขพระสุรเสียงประเปรี้ยงมา 
เหม่เหม่ดูดู๋อ้ายขุนไกร    แทงกระบือน้อยใหญ่เสียหนักหนา 
แกล้งแทงเล่นกูเห็นอยู่ต่อตา   จนแตกหนีเข้าป่าพนาลัย 

                     แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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เหวยเหวยเร่งเร็วเพชฌฆาต   ฟันให้หัวขาดไม่เลี้ยงได้ 
เสียบใส่ขาหยั่งขึ้นถ่างไว้    ริบสมบัติข้าไทอย่าได้ช้า 
ฝ่ายพวกเพชฌฆาตอาจอง    รับสั่งแล้วตรงเข้าฉุดคร่า 
ได้ตัวขุนไกรมัดไพล่มา    ตอกหลักแล้วว่าให้ก้มลง ฯ 

 
ค าถาม 

ข้อ 1 การระบุปัญหา 
1. วรรณคดีตอนนี้มีประเด็นขัดแย้งหรือปมปัญหาเรื่องใดบ้าง 
2. ประเด็นขัดแย้งหรือปมปัญหาดังกล่าวมีสาเหตุมาจากอะไรและเกี่ยวข้องกับตัว

ละครใดบ้าง 
3. ประเด็นขัดแย้งหรือปมปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่จะต้องแก้ไขคือประเด็นใด พร้อม

ทั้งระบุเหตุผลในการเลือกให้ชัดเจน 
ข้อ 2 การเสนอแนวทางแก้ไข 

นักเรียนคิดว่าประเด็นขัดแย้งหรือปมปัญหาที่นักเรียนเลือกนั้นสามารถแก้ไขได้
อย่างไรบ้าง (บอกวิธีการแก้ไขให้ได้มากที่สุด) พร้อมทั้งบอกผลกระทบของวิธีแก้ไขทุกวิธีที่มี
ต่อตัวละครที่เกี่ยวข้องทุกตัว 
ข้อ 3 การตัดสินใจใช้ทางเลือก 

ให้นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาเพียง 1 วิธีพร้อมทั้งบอกผลกระทบของ
วิธีแก้ไขที่มีต่อตัวละครที่เกี่ยวข้องทุกตัวอย่างละเอียด 
ข้อ 4 การเผยแพร่ความคิด 

ให้นักเรียนน าวิธีการแก้ปัญหาที่นักเรียนเลือกไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาข่าว 
ปัญหาสังคมที่ปรากฎในปัจจุบันในประเด็นใดประเด็นหนึ่งที่สนใจและน าเสนอผ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ด้วยรูปแบบที่ตนถนัดและสนใจ 
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนท าเครื่องหมาย  ✓  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

กลุ่มที่ ชื่อ – สกุล 

ความสามารถ
ในการระบุ

ปัญหา 

ความสามารถ
ในการเสนอ

แนวทางแก้ไข 

ความสามารถ
ในการ

ตัดสินใจใช้
ทางเลือก 

ความสามารถ
ในการ

เผยแพร่
ความคิด 

รวม 
16 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

 
        

ลงช่ือ.........................................ผู้ประเมิน   
    ...................../..................../............... 
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เกณฑ์การให้คะแนน        

 
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

ความสามารถในการ
ระบุปญัหา 

1)วิ เคราะห์สาเหตุปัญหาที่
เกิดขึ้น  
2)จัดล าดับความส าคัญ จ าแนก
ปัญหาใหญ่ ปัญหาย่อย  
3)เลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่
ต้องแก้ไข 
4)พร้อมระบุ เหตุผลที่ เลือก
ปัญหานั้น 

1)วิเคราะห์สาเหตุปัญหาที่
เกิดขึ้น  
2) จั ด ล า ดั บ ค ว ามส า คัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่ ปัญหา
ย่อย  
3)เลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่
ต้องแก้ไข 

1)วิเคราะห์สาเหตุปัญหาที่
เกิดขึ้น  
2)จัดล าดับความส า คัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่ ปัญหา
ย่อย  
 

1)วิเคราะห์สาเหตุปัญหาที่
เกิดขึ้น  
 

ความสามารถในการ
เสนอแนวทางแก้ไข 

พิ จ า รณาหาแนวทา งและ
วิธีการแก้ปัญหาที่ เป็นไปได้
ตั้ ง แ ต่  3 วิ ธี ขึ้ น ไ ป อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ และมีแนวโน้ม
สามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง
ในทุกวิธี   

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้
ตั้ ง แต่  3 วิ ธี ขึ้ น ไป  และมี
แ น ว โ น้ ม ส า ม า ร ถ น า ไ ป
แก้ปัญหาได้จริงในทุกวิธี 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไป
ได้ตั้งแต่ 3 วิธีขึ้นไป 

พิจารณาหาแนวทางและ
วิธีการแก้ปัญหาแต่บาง
แนวทางยังไม่สามารถสรุป
ได ้

ความสามารถในการ
ตัดสินใจใชท้างเลือก 

1)แนวทางแก้ปัญหาแตกต่าง
จากวรรณคดีต้นฉบับ  
2) เป็นวิธีที่ไม่เกิดผลกระทบ
ทางลบทั้งต่อตนเองและผู้อื่น 
3)เป็นวิธีที่ ไม่ขัดต่อศีลธรรม
และจริยธรรม 
4)แก้ปัญหาได้ตรงกับสาเหตุ 

1)แนวทางแก้ปัญหาแตกต่าง
จากวรรณคดีต้นฉบับ  
2) เป็นวิธีที่ไม่เกิดผลกระทบ
ทางลบทั้งต่อตนเองและผู้อื่น 
3)เป็นวิธีที่ไม่ขัดต่อศีลธรรม
และจริยธรรม 
 

1) แ น ว ท า ง แ ก้ ปั ญ ห า
แตกต่ า งจากวรรณคดี
ต้นฉบับ  
2)  เ ป็ น วิ ธี ที่ ไ ม่ เ กิ ด ผล
ก ร ะ ท บ ท า ง ลบ ทั้ ง ต่ อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

1) แ น ว ท า ง แ ก้ ปั ญ ห า
แตกต่ า งจากวรรณคดี
ต้นฉบับ  
 

 
  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-16 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในระดับดีมาก 

11-13 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในระดับดี 
9-10 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในระดับพอใช้ 

≤ 8 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ในระดับควรปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (ชิ้นงาน) (ต่อ) 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

ความสามารถใน
การเผยแพร่

ความคิด 

น าวิธีการแก้ปัญหาที่
ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 
3 น า เ ส น อ ผ่ า น สื่ อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ให้
เป็นที่ยอมรับ โดยน าไป
ไปใช้ในการแก้ปัญหา
กับสถานการณ์อ่ืนๆได้
อย่างหลากหลาย และ
แตกต่ า งจากคน อ่ืน 
โ ดยมี ก า ร เ ชื่ อม โ ย ง
ปัญหาที่ เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์อ่ืนๆ และ
มีแนวโน้มในการน าไป
ปฏิบัติจริงได ้

น าวิธีการแก้ปัญหาที่
ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 
3 น า เสนอผ่ านสื่ อ
สิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์
ให้เป็นที่ยอมรับ โดย
น า ไป ไป ใช้ ใ นการ
แก้ปัญหาโดยมีการ
เ ชื่ อ ม โ ย งปัญห าที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
สถานการณ ์
อ่ืน  ๆ และมีความ
เป็นไปได้มากในการ
น าไปปฏิบัติจริง 

น าวิธีการแก้ปัญหา
ที่ตัดสินใจเลือกใน
ขั้ นที่  3 น า เสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ
ออนไลน์ให้ เป็นที่
ยอมรับ โดยน าไป
ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า กั บ
ส ถ า น ก า ร ณ์           
อ่ืน ๆ ที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกันและมี
ความเป็นไปได้ 

น า วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ที่
ตัดสินใจเลือกใน
ขั้นที่  3 น าเสนอ
ผ่ านสื่ อสิ่ ง พิม พ์  
สื่ อ ออน ไ ล น์ ใ ห้
เป็นที่ยอมรับ โดย
น าไปไปใช้ในการ
แ ก้ ปั ญ ห า กั บ
สถานการณ์ อ่ืน 
แต่มีความเป็นไป
ได้น้อย 
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ค าชี้แจง แบบประเมินความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียนฉบับนี้มี 3 ตอน ให้นักเรียนท า

แบบประเมินทั้ง 3 ตอนตามสภาพจริง 
 

ตอนที่ 1 หลังจากที่นักเรียนศึกษาวรรณคดีไทยจบแล้วให้นักเรียนเขียนข้อความที่สอดคล้องกับ
ความรู้สึกของตนเองมากที่สุดเพียง 1 ข้อความ  

 
 

ตอนที่ 2 เหตุใดนักเรียนถึงเกิดความรู้สึกเหมือนข้อความในตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกวิธีการอธิบาย
ตามความถนัด เช่น พูดอธิบาย, เขียนอธิบาย เป็นต้น 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
.......................................................................................................................................................... ......
................................................................................................................................................................ 
ตอนที่ 3 ให้นักเรียนยกตัวบทที่ได้ศึกษาแล้วเกิดความประทับใจมา 1 ส านวนพร้อมทั้งเขียนหรือพูด
อธิบายว่าเหตุใดนักเรียนถึงชอบ/ประทับใจในตัวบทที่ยกมา (ประเด็นการใช้ส านวนภาษา) 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  

ชื่อ.....................................นามสกุล..................................เลขท่ี..............ห้อง.............  

                     แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียน 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 

ข้อ 1  ค าส าคัญท่ีบ่งชี้ความซาบซึ้งในเบื้องต้น 

 
ข้อ 2 

เห็นประโยชน์ น้ าตาไหล สงสาร รับรู้ได้ว่า เกิดส านึก 

ชื่นชม ภูมิใจ รัก ศรัทธา ซาบซึ้ง 
หวงแหน นิยม พึงพอใจ ยอมรับ ชื่นชอบ 

พอใจ จับใจ ปีติ ปลาบปลื้ม เสียใจ 

ชื่นชม หลงใหล ความเศร้าโศก ความน่าเกลียด ความน่ารัก 
ความขบขัน ความน่าพิศวง ความน่าสนใจ ความเพลิดเพลิน

ใจ 
ความเบื่อหน่าย 

ความใฝ่ฝัน ความ
ทะเยอทะยาน 

แรงบันดาลใจ การหลงลืมตัว มีความรู้สึกร่วม 

เกลียด สมเพช ถ้าเป็นผมจะ.... สงสาร ว้าว 
กินใจ โมโห เกลียด ไม่พอใจที่... ไม่อยากให้เป็น

แบบ.... 
ถ้าเป็นแบบนี้จะ

ดีกว่า 
รู้ซึ้งว่า รู้สึกว่า เห็นคุณค่า ไม่อยากให้เป็น 

ไม่อยากให้เกิด 

รายละเอียดการประเมิน ปรากฏ ไม่ปรากฏ ข้อความที่ปรากฏ 
1.เลือกใช้ค า วลี ประโยคที่สะท้อนการ
น าเสนอภาพธรรมชาติ 

   

2.เลือกใช้ค า วลี ประโยคที่สะท้อนการ
แสดงกิริยาอาการ ความรู้สึกของตัวละคร 

   

3.เลือกใช้ค า วลี ประโยคที่แสดงรูปร่าง
หน้าตาของตัวละคร  

   

4.เลือกใช้ค า วลี ประโยคที่แสดงให้เห็น
ความคิด ความนึกคิด ค าสอน ข้อคิดของ
ตัวละคร 
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ข้อ 3 
 

รายละเอียดการประเมิน ปรากฏ ไม่ปรากฏ ข้อความที่ปรากฏ 

1.น าเสนอในประเด็นความโดดเด่นใน
การเลือกสรรค า และการเล่นค า เช่น ใช้
ค าที่มีความหมายชัดเจน ความกระชับ ใช้
ค าที่มีอ านาจในการให้ความรู้สึกทาง
อารมณ์ และใช้ค าท่ีก่อให้เกิดความไพเราะ 

   

2.น าเสนอในประเด็นการเลือกใช้ส านวน
โวหาร ที่กระทบต่อความรู้สึกของผู้อ่าน 
เช่น บริบทความกระชับเฉียบคม บริบท
ความคู่เปรียบ บริบทการเสียดสีเหน็บแนม 
บริบทการปลุกจิตส านึก บริบทความ
ขบขันหรรษา  

   

3.น าเสนอในประเด็นการใช้ศิลปะการ
ประพันธ์ ที่สร้างภาพพจน์ให้กับผู้ อ่าน 
เช่น อุปมา อุปลักษณ์ สัทพจน์ บุคคลวัต 
นามนัย สัญลักษณ์ อติพจน์ อวพจน์ เกิด
ภาพขึ้นในใจผู้อ่าน 
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ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย    ให้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
      ระดับ  5 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมากที่สุด 
    ระดับ  4 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมาก 
    ระดับ  3 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจปานกลาง 
    ระดับ  2 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจน้อย 
    ระดับ  1 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจน้อยที่สุด 

ข้อที ่ รายการ ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
5 4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา      
1 เนื้อหาท่ีเรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ      

2 เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ 

     

3 เนื้อหาท่ีเรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย      

ด้านการจัดการเรียนรู ้      
1 การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิดนักเรียนให้เกิด

การเรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 
     

2 การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจใน
เนื้อหาวรรณคดีอย่างถ่องแท้ทั้งในด้านความหมายของค า 
เนื้อเรื่อง กลวิธีการใช้ภาษา และอารมณ์ความรู้สึกที่กวี
ถ่ายทอด 

     

3 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบ
ประเด็นปัญหา จนสามารถระบุปัญหาที่ส าคัญ 1 ประเด็น 
และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลาย 

     

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ข้อที ่ รายการ ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 
4 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตัดสินใจใช้

ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ 
     

5 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์
ผลงานการแก้ไขปัญหาออกมาเพื่อน าเสนอแนวคิดของตน 
หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอื่นๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพื่อเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

     

ด้านครูผู้สอน      

1 ครูมีความรู้ในเนื้อหาที่สอนและจัดเนื้อหาวิชาเป็นล าดับ
เหมาะสมกับผู้เรียน 

     

2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      

3 ครูส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู ้ตามศักยภาพ
นักเรียน 

     

4 ครูสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้นักเรียนมี
ความสุข 

     

5 ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย มีความ
เหมาะสม 

     

6 ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ      
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ      

1 การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย      
2 การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเนื้อหาได้นาน      

3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจ
ด้วยตนเองได้ 

     

4 เนื้อหาที่เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

     

5 การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่
สูงขึ้น 

     

6 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล      
7 การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น      

8 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับผู้อื่น      
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ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ .... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 

 
 

 
  

ข้อที ่
 

รายการ 
 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
5 4 3 2 1 

9 การจัดการเรียนรู้ส่ ง เสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

     

10 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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     ค าชี้แจง : แบบวิเคราะห์เอกสารนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของ
ท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการเรียน จึงขอให้ท่านได้กรุณาให้ข้อมูลตาม
สภาพความเป็นจริง  
 
ตอนที ่1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
ช่ือ-นามสกุล  

วุฒิการศึกษา  

ต าแหน่งทางวิชาการ  
สถานท่ีท างาน  
สาขาท่ีเชี่ยวชาญ  

 
ตอนที่ 2 : ประเด็นการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.เอกสารสามารถบอกแหล่งที่มาของการศึกษาค้นคว้าได้      

2.เอกสารสามารถบอกรายละเอียดของการศึกษา 
เอกสารในประเด็นต่าง ๆ ได้ 

     

3.เอกสารสามารถบอกปีที่พิมพ์ของเอกสาร หรือบอกวันเดือน ปี 
ที่เข้าถึงข้อมูลนั้นได้ 

     

4.เอกสารสามารถบอกรายละเอียดของประเด็นที่ผู้วิจัยศึกษาได้      

5.เอกสารสามารถสรุปสาระส าคัญของเอกสารได้      

ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 

รายการประเมินแบบวิเคราะห์เอกสาร 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning  

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : แบบประเมินแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการ

จ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
ช่ือ-นามสกุล  

วุฒิการศึกษา  
ต าแหน่งทางวิชาการ  
สถานท่ีท างาน  

สาขาท่ีเชี่ยวชาญ  
ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ท่านคิดว่า การสอนตามแนวคิด  Active  

Learning (การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน) เหมาะสมกับบริบท
การสอนวรรณคดีไทยหรือไม่ อย่างไร 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. ท่านคิดว่า การสอนตามแนวคิด  Active  
Learning (การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสอนโดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐาน) สามารถส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้ไหม 
อย่างไร 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3. ท่านคิดว่าวิธีการ/ขั้นตอนการสอนวรรณคดีไทย 
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งควรมีขั้นตอนการสอน
อย่างไร 
 

     

รายการประเมินแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ (ต่อ) ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
4. ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมินความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ควรประเมินในลักษณะ/ รูปแบบ/
เครื่องมือใด 

     

5. ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมินความซาบซึ้งใน 
วรรณคดีไทยควรประเมินในลักษณะ/ รูปแบบ/เครื่องมือใด 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

6. ครูผู้สอนจะต้องปรับอะไรในการสอนบ้างเพื่อให้ 
การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

7. นักเรียนจะต้องปรับอะไรในการเรียนบ้างเพื่อให้ 
การสอนวรรณคดีไทยประสบความส าเร็จ 

     

 
 

ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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ค าชี้แจง : ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นใน

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 
ช่ือ-นามสกุล  
วุฒิการศึกษา  

 
ประสบการณ์ในการสอนวรรณคดีไทย (ระบุจ านวนปี)  
ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามสนทนากลุ่ม ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

7. ท่านคิดว่าการเรียนการสอนวรรณคดีไทยใน 
ปัจจุบันมีปัญหาใดบ้าง และการสอนวรรณคดีไทยที่จะส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยได้ควรสอนด้วยวิธีการ เทคนิค หรือรูปแบบใด 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

8. ท่านคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ 

     

9. ท่านคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนได้ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

10. ท่านคิดว่าสื่อการสอนแบบใดที่สามารถส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วรรณคดีไทยได้ 
 
 

     

                 รายการประเมินประเด็นสนทนากลุ่มครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ตอนที่ 2 : ประเด็นค าถามสนทนากลุ่ม (ต่อ) ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
11. ท่านคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบ 

ความส าเร็จครูผู้สอนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 
     

12. ท่านคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบ 
ความส าเร็จนักเรียนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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ค าชี้แจง : ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นใน

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการวิจัยและเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
ประเด็นค าถามสนทนากลุ่ม ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ในการสอนวรรณคดีไทยนักเรียนต้องการให้ครู 
สอนด้วยวิธีการใดท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้มากที่สุด 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. นักเรียนคิดว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ มีความสุขในการเรียน 
ได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา และเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยคุณครูต้องจัดการเรียนรู้แบบใด 

     

3. นักเรียนคิดว่าสื่อการสอนแบบใดที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้วรรณคดีไทยได้ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

4. นักเรียนคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดที่สามารถ
ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ได้ 

     

5. นักเรียนคิดว่าการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ีสามารถวัด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนได้ 

     

6. นักเรียนคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบ 
ความส าเร็จครูผู้สอนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

     

7. นักเรียนคิดว่าการจะสอนวรรณคดีไทยให้ประสบความส าเร็จ
นักเรียนจะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

     

ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 

                            รายการประเมินประเด็นสนทนากลุ่มของนักเรียน 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครูนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษา

ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการ
วิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครู ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 4 
1. การจัดการเรียนการสอนในภาพรวม      

2. การใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา      
3. การเช่ือมโยงความรู้ในวรรณคดีไทยกับเหตุการณ์
ในชีวิตประจ าวัน 

     

4. การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และ
สนทนาในประเด็นที่เห็นแตกต่าง 

     

5. การวัดและประเมินผล      

6. การสอนที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์      
7. การสอนที่ส่งเสริมความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย      

 
ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
  

รายการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครู 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง : แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้เรียนนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งข้อมูลความคิดเห็นของท่านเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการ
วิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครู ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 4 
1. พฤติกรรมโดยทั่วไประหว่างการจัดการ
เรียนรู้ 
 

     

2. ความสามารถการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ขณะสังเกตระหว่างเรียน 
 

     

3. ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
ขณะสังเกตระหว่างเรียน 
 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

            รายการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้เรียน 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง ขอความกรุณาท่านประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือกับวัตถุประสงค์โดยให้คะแนน 

5ระดับคะแนนโดยให้ท่านท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องคะแนนรายข้อ ดังนี้ 
ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน  4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก 
ระดับคะแนน  3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 
ระดับคะแนน  2  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย 
ระดับคะแนน  1  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

รายการตรวจสอบ ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี 
ครบถ้วน 

     

1.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี 
ขั้นตอนและเป็นระบบ 

     

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับการวิจัย      

2.2 จุดประสงค์การเรียนรูส้ามารถวัดและประเมินผลได้      
3. เนื้อหา 

3.1 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเรียงล าดับ
จากง่ายไปยาก 

     

3.2 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์การวิจัย 

     

3.3 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนครบถ้วนและ
ชัดเจน 

     

 

รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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รายการตรวจสอบ ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

4. การจัดการเรียนรู้ 
4.1 การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์      
4.2 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้น      

4.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องและสะท้อนให้เห็น
ขั้นตอนการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้แนวคิด Active 
Learning อย่างชัดเจน 

     

4.4 กิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลายและ
เหมาะสมกับผู้เรียน 

     

5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 สื่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู้ 

     

5.2 สื่อการเรียนการสอนส่งเสริมให้เกิดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทย 

     

5.3 สื่อการเรียนการสอนเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

6.1 วิธีการวัดและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

     

6.2 วิธีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้และเนื้อหา 

     

6.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลมีความ
เหมาะสมชัดเจน 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ... 
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ค าชี้แจง ขอความกรุณาท่านประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือกับวัตถุประสงค์โดยให้ 

คะแนน 5 ระดับคะแนนโดยให้ท่านท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องคะแนนรายข้อ ดังนี้ 
ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน  4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก 
ระดับคะแนน  3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 
ระดับคะแนน  2  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย 
ระดับคะแนน  1  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

 

รายการตรวจสอบ ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ข้อค าถามท่ีใช้ครอบคลุมนิยามศัพท์ 
ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

     

2. ข้อค าถามสอดคล้องกับตารางวิเคราะห์ 
ข้อสอบ 

     

3. เนื้อหาของวรรณคดีเหมาะสมและ 
สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน 

     

4. เกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับนิยาม 
ศัพท์ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

     

 
  

            รายการประเมินแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสสรค์ 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง ขอความกรุณาท่านประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือกับวัตถุประสงค์โดยให้ 

คะแนน 5 ระดับคะแนนโดยให้ท่านท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องคะแนนรายข้อ ดังนี้ 
ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน  4  หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก 
ระดับคะแนน  3  หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง 
ระดับคะแนน  2  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย 
ระดับคะแนน  1  หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

รายการตรวจสอบ ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ข้อค าถามท่ีใช้ครอบคลุมนิยามศัพท์ 
ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

     

2. เนื้อหาของวรรณคดีเหมาะสมและ 
สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน 

     

3. เกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับนิยาม 
ศัพท์ความสามารถด้ านการแก้ปัญหา เชิ ง
สร้างสรรค ์

     

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ... 

                   รายการประเมินแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ค าชี้แจง โปรดพิจารณาแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย แล้วลงความเห็นว่า ข้อ
ค าถามมีความสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัดหรือไม่ โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญซึ่งก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็น ดังต่อไปนี้ 
  ระดับ  5 หมายถึง  มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 
  ระดับ  4 หมายถึง  มีความสอดคล้องมาก  
  ระดับ  3 หมายถึง  มีความสอดคล้องปานกลาง  
  ระดับ  2 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อย 
  ระดับ  1 หมายถึง  มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

ข้อที ่ รายการ ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
5 4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา      
1 เนื้อหาท่ีเรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ      

2 เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ 

     

3 เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย 

     

ด้านการจัดการเรียนรู ้      

1 การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิดนักเรียนให้
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 

     

2 การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจใน
เนื้อหาวรรณคดีอย่างถ่องแท้ทั้งในด้านความหมายของ
ค า เนื้อเรื่อง กลวิธีการใช้ภาษา และอารมณ์ความรู้สกึที่
กวีถ่ายทอด 

     

รายการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 
งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
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ข้อที ่
 

รายการ 
 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 
3 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบ

ประเด็นปัญหา จนสามารถระบุปัญหาที่ส าคัญ 1 
ประเด็น และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่าง
หลากหลาย 

     

4 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตัดสินใจใช้
ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ได้ 

     

5 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์
ผลงานการแก้ไขปัญหาออกมาเพื่อน าเสนอแนวคิดของ
ตน หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอื่นๆได้รับรู้ ตลอดจน
น าเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพื่อเป็นการ
เผยแพร่สู่ชุมชน 

     

ด้านครูผู้สอน      
1 ครูมีความรู้ในเนื้อหาท่ีสอนและจัดเนื้อหาวิชาเป็นล าดับ

เหมาะสมกับผู้เรียน 
     

2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

     

3 ครูส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพ
นักเรียน 

     

4 ครูสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้นักเรียนมี
ความสุข 

     

5 ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย มี
ความเหมาะสม 

     

6 ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ      
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ      

1 การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย      
2 การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเนื้อหาได้นาน      

3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความ
เข้าใจด้วยตนเองได้ 

     

4 เนื้อหาท่ีเรียนสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้ 

     

5 การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่
สูงขึ้น 
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ข้อที ่
 

รายการ 
 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 
6 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล      

7 การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น      
8 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับ

ผู้อื่น 
     

9 การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

     

10 การจัดการเรียนรู้ส่ง เสริมให้ เกิดความซาบซึ้ งใน
วรรณคดีไทย 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ... 
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ภาคผนวก ง 
 

คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึง 

ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ภาคผนวก จ 
 

ตารางแสดงความสอดคล้องของเครื่องมือ  
 
 
 
 
 
 
 

  



  450 

ตารางที่ 55 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
วิเคราะห์เอกสารงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

   1 . เ อ ก ส า ร ส า ม า ร ถ บ อ ก
แหล่งที่มาของการศึกษาค้นคว้า
ได ้

5 5 5 5 4 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   2 . เ อ ก ส า ร ส า ม า ร ถ บ อ ก
รายละเอียดของการศึกษา 
เอกสารในประเด็นต่าง ๆ ได้ 

4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   3.เอกสารสามารถบอกปีที่
พิมพ์ของเอกสาร หรือบอกวัน
เดือน ปี ที่เข้าถึงข้อมูลนั้นได้ 

5 4 5 4 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   4.เ อ ก ส า ร ส า ม า ร ถ บ อ ก
รายละเอียดของประเด็นที่ผู้วิจัย
ศึกษาได้ 

4 5 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   5.เ อ ก ส า ร ส า ม า ร ถ ส รุ ป
สาระส าคัญของเอกสารได้ 

5 5 5 4 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

รวม 4.64 0.53 สอดคล้อง
มากที่สุด 

 
 

  



  451 

ตารางที่ 56 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 
1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

   1.ท่านคิดว่า  การสอนตาม
แนวคิด  Active Learning (การ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน) เหมาะสมกับบริบทการ
สอนวรรณคดีไทยหรือไม่ อย่างไร 

4 5 4 5 4 4.4 0.55 สอดคล้อง
มาก 

   2.ท่านคิดว่า  การสอนตาม
แนวคิด  Active Learning (การ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน) 
สามารถส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้
ไหม อย่างไร 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   3.ท่านคิดว่าวิธีการ/ขั้นตอน
ก า ร ส อน ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย เ พ่ื อ
ส่ ง เสริ ม ให้ ผู้ เ รี ยน เกิ ดคว าม
ซาบซึ้งควรมีขั้นตอนการสอน
อย่างไร 

4 4 5 5 4 4.4 0.55 สอดคล้อง
มาก 
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ตารางที่ 56 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ต่อ) 

 
ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญ 
ดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปล
ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 
   4.ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ ควรประเมินในลักษณะ/ 
รูปแบบ/เครื่องมือใด 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   5.ท่านคิดว่าวิธีการวัดและประเมิน
ความซาบซึ้งใน 
วรรณคดีไทยควรประเมินในลักษณะ/ 
รูปแบบ/เครื่องมือใด 

5 4 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   6.ครูผู้สอนจะต้องปรับอะไรในการสอน
บ้างเพ่ือให้การสอนวรรณคดีไทยประสบ
ความส าเร็จ 

4 5 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   7.นักเรียนจะต้องปรับอะไรในการเรียน
บ้างเพ่ือให้การสอนวรรณคดีไทยประสบ
ความส าเร็จ 

4 5 5 4 4 4.4 0.55 สอดคล้อง
มาก 

รวม 4.57 0.51 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 57 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
ประเด็นสนทนากลุ่มครูผู้สอนวิชาภาษาไทยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

 

ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปล
ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

1. ท่านคิดว่าการเรียนการ 
สอนวรรณคดีไทยในปัจจุบันมี
ปัญหา ใดบ้ า ง  และการสอน
ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย ที่ จ ะ ส่ ง เ ส ริ ม
ความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยได้ควรสอนด้วย
วิธีการ เทคนิค หรือรูปแบบใด 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

2. ท่านคิดว่าการวัดและ 
ประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนได้ 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

3. ท่านคิดว่าการวัดและ 
ประเมินผลด้วยวิธีการใดท่ี 
สามารถวั ดคว ามซาบซึ้ ง ใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนได้ 

4 4 5 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

4. ท่านคิดว่าสื่อการสอน 
แบบใดที่สามารถส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยได ้

4 5 5 5 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 57 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
     ประเด็นสนทนากลุ่มครูผู้สอนวิชาภาษาไทยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
     วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
     เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน   
     ปลาย (ต่อ) 

 

ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปล
ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

5. ท่านคิดว่าการจะสอน 

ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย ใ ห้ ป ร ะ ส บ
ความส าเ ร็จครูผู้สอนจะต้อง
พัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

5 4 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

6. ท่านคิดว่าการจะสอน 
ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย ใ ห้ ป ร ะ ส บ
ความส า เร็จนัก เรียนจะต้ อง
พัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

4 5 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

รวม 4.67 0.51 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 58 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียนเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปล

ความหมาย 
1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

   1. ในการสอนวรรณคดีไทยนักเรยีน
ต้องการให้ครูสอนด้วยวิธีการใดที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้มาก
ที่สุด 

5 5 5 4 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มาก 

   2. นักเรียนคิดว่านักเรียนจะเกิด
การเรียนรู้ มีความสุขในการเรียน ได้
พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา และ
เกิดความซาบซึ้ งในวรรณคดีไทย
คุณครูต้องจัดการเรียนรู้แบบใด 

5 5 5 4 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   3. นักเรียนคิดว่าสื่อการสอนแบบ
ใดที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยได้ 

4 4 5 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   4. นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า ก า ร วั ด และ
ประเมินผลด้วยวิธีการใดที่สามารถ
ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ได้ 

4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   5. นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า ก า ร วั ด และ
ประเมินผลด้วยวิธีการใดที่สามารถวัด
ความซาบซึ้ งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียนได้ 

5 4 4 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   6. นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า ก า ร จะสอน
วรรณคดี ไทยให้ประสบนัก เรี ยน
จะต้องพัฒนา และปรับปรุงอะไรบ้าง 

4 4 4 4 4 4 0.00 สอดคล้อง
มาก 

รวม 4.57 0.51 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 59 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สังเกตพฤติกรรมการสอนวรรณคดีไทยของครูเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

 

ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปล
ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

   1. การจัดการเรียนการสอนใน
ภาพรวม 

5 5 5 4 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   2. การใช้สื่อนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการศึกษา 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   3. การ เชื่ อมโยงความรู้ ใ น
วรรณคดีไทยกับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

4 4 5 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   4. การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียน
แสดงความคิดเห็น และสนทนา
ในประเด็นที่เห็นแตกต่าง 

5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   5. การวัดและประเมินผล 4 4 5 5 4 4.4 0.55 สอดคล้อง
มาก 

   6. การสอนที่ ส่ ง เ ส ริ มกา ร
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

4 5 4 4 4 4.2 0.45 สอดคล้อง
มาก 

   7. การสอนที่ส่ ง เสริมความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

5 5 5 4 4 4.6 0.55 สอดคล้อง
มาก 

รวม 4.53 0.51 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 60 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ประเด็นการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปล
ความหมาย 

1 2 3 4 5 ( X ) S.D. 

   1. พฤติกรรมโดยทั่วไประหว่าง
การจัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.8 0.45 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   2. ความสามารถการแก้ปัญหา
เ ชิ ง ส ร้ า ง ส ร รค์ ข ณ ะสั ง เ ก ต
ระหว่างเรียน 

4 4 5 5 5 4.6 0.55 สอดคล้อง
มากที่สุด 

   3. ความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย 
ขณะสังเกตระหว่างเรียน 

4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้อง
มาก 

รวม 4.53 0.48 สอดคล้อง
มากที่สุด 
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ตารางที่ 61 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

รายการตรวจสอบ 

X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

          1.1 องค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้มีครบถ้วน 

4.55 0.52 สอดคล้องมากที่สุด 

          1.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้มีขั้นตอนและเป็นระบบ 

4.73 0.47 สอดคล้องมากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับ 
การวิจัย 

4.55 0.52 สอดคล้องมากที่สุด 

          2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สามารถวัดและ 
ประเมินผลได ้

4.82 0.40 สอดคล้องมากที่สุด 

     3. เนื้อหา 
3.1 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนเรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
4.36 0.50 สอดคล้องมากที่สุด 

3.2 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

4.64 0.50 สอดคล้องมากที่สุด 

3.3 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนครบถ้วนและชัดเจน 

5.00 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

     4. การจัดการเรียนรู้ 
4.1 การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

5.00 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4.2 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้น 

5.00 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 
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ตารางที่ 62 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

รายการตรวจสอบ 

X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

4.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องและ
สะท้อนให้เห็นขั้นตอนการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้
แนวคิด Active Learning อย่างชัดเจน 

5.00 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 . 4  กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น
หลากหลายและเหมาะสมกับผู้เรียน 

5.00 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

     5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 สื่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับ 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.27 0.47 สอดคล้องมากที่สุด 

5.2 สื่อการเรียนการสอนส่งเสริมให้เกิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

4.27 0.47 มีความสอดคล้อง 
มาก 

5.3 สื่อการเรียนการสอนเหมาะสมกับวัย 
ของผู้เรียน 

4.82 0.40 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

     6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

6.1 วิธีการวัดและประเมินผลครอบคลุม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.73 0.47 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

b. วิธีการวัดและประเมินผลสอดคล้อง
กับ 

กิจกรรมการเรียนรู้และเนื้อหา 

4.82 0.40 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

c. เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วั ด แ ล ะ
ประเมินผล 

มีความเหมาะสมชัดเจน 

4.73 0.47 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

รวม 4.72 0.33 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 
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ตารางที่ 63 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 

รายการตรวจสอบ 

X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

5. ข้อค าถามท่ีใช้ครอบคลุมนิยามศัพท์ 
ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

4.27 0.47 มีความสอดคล้อง 
มาก 

6. ข้อค าถามสอดคล้องกับตารางวิเคราะห์ 
ข้อสอบ 

4.55 0.52 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

7. เนื้อหาของวรรณคดีเหมาะสมและ 
สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน 

4.82 0.40 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

8. เกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับนิยาม 
ศัพท์ ค ว ามสามารถด้ านการแก้ ปั ญห า เ ชิ ง
สร้างสรรค ์

4.45 0.52 มีความสอดคล้อง 
มาก 

รวม 4.52 0.48 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 
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ตารางที่ 64 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

 

รายการตรวจสอบ 

X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม/
สอดคล้อง 

1. ข้อค าถามท่ีใช้ครอบคลุมนิยามศัพท์ 
ความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

4.45 0.52 มีความสอดคล้อง 
มาก 

2. เนื้อหาของวรรณคดีเหมาะสมและ 
สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน 

4.64 0.50 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

3. เกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับ
นิยาม 

ศัพท์ ค ว ามสามารถด้ านการแก้ ปัญห า เ ชิ ง
สร้างสรรค ์

4.36 0.50 มีความสอดคล้อง 
มาก 

รวม 4.48 0.51 มีความสอดคล้อง 
มาก 
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ตารางที่ 65 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 
รายการตรวจสอบ 

X  S.D. 
ระดับความเหมาะสม/

สอดคล้อง 
ด้านเนื้อหา 

1. เนื้อหาที่เรียนมีความหลากหลาย น่าสนใจ 4.82 0.40 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

2. เนื้อหาท่ีเรียนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ 

4.64 0.50 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

3. เนื้อหาที่เรียนส่งเสริมให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย 

4.64 0.50 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

ด้านการจัดการเรียนรู ้
1. การจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความคิดนักเรียนให้
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 

4.82 0.47 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

2. การจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจใน
เนื้อหาวรรณคดีอย่างถ่องแท้ทั้งในด้านความหมายของค า 
เนื้อเรื่อง กลวิธีการใช้ภาษา และอารมณ์ความรู้สึกที่กวี
ถ่ายทอด 

4.73 0.48 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

3. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบ
ประเด็นปัญหา จนสามารถระบุปัญหาที่ส าคัญ 1 ประเด็น 
และน าไปสู่การหาวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลาย 

4.64 0.48 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

4. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตัดสินใจ
ใช้ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ได้ 

4.55 0.48 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

5. การจัดการเรียนรู้สง่เสรมิให้นักเรยีนสามารถสรา้งสรรค์
ผลงานการแก้ไขปัญหาออกมาเพื่อน าเสนอแนวคิดของตน 
หรือของกลุ่มให้ผู้เรียนคนอื่นๆได้รับรู้ ตลอดจนน าเสนอ
ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ เพื่อเป็นการเผยแพร่สู่ชุมชน 

4.82 0.48 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

ด้านครูผู้สอน 
1. ครูมีความรู้ในเนื้อหาที่สอนและจัดเนื้อหาวิชาเป็น
ล าดับเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.45 0.52 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 

2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4.91 0.30 มีความสอดคล้อง 
มากที่สุด 
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ตารางที่ 64 ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
      ของแบบสอบถามความพึงพอใจ (ต่อ) 

รายการตรวจสอบ 
X  S.D. 

ระดับความเหมาะสม/
สอดคลอ้ง 

3. ครูส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพ
นักเรียน 

4.36 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มาก 

4. ครูสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้ 
นักเรียนมีความสุข 

4.55 0.52 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

5. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย มี
ความเหมาะสม 

4.64 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

6. ครูใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ 4.91 0.30 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเน้ือหาได้ง่าย 4.82 0.40 มีความสอดคลอ้ง 

มาก 
2. การจัดการเรียนรู้ท าให้จ าเน้ือหาได้นาน 4.64 0.50 มีความสอดคลอ้ง 

มากที่สุด 
3. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจ
ด้วยตนเองได ้

4.55 0.52 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

4. เน้ือหาที่เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

4.64 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

5. การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่
สูงขึ้น 

5.00 0.00 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

6. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.36 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มาก 

7. การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น 4.55 0.52 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

8. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

4.64 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

9. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

4.36 0.50 มีความสอดคลอ้ง 
มาก 

10. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความซาบซ้ึงใน
วรรณคดีไทย 

4.91 0.30 มีความสอดคลอ้ง 
มากที่สุด 

รวม 4.66 0.45 มีความสอดคลอ้ง 
มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 66 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน หลังเรียน 
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 7 13 

2 6 13 

3 6 13 

4 7 12 

5 8 12 

6 7 12 

7 8 14 

8 8 13 

9 6 12 

10 8 14 

11 8 13 

12 7 15 

13 6 13 

14 8 14 

15 6 15 

16 7 13 

17 7 15 

18 7 12 

19 7 15 

20 7 13 

21 8 12 

22 6 15 

23 7 13 

24 8 13 

25 6 15 

26 8 11 

27 8 15 

28 7 14 

29 6 12 

30 7 11 

ค่าเฉลี่ย 7.07 13.23 

S.D. 0.42 0.58 
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ตารางที่ 67 แสดงผลคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน  
ระหว่างเรียน หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที ่ คะแนน 

ก่อนเรียน 
ระหว่างเรยีน 

ครั้งที่ 1 
ระหว่างเรยีน 

ครั้งที่ 2 
ระหว่างเรยีน 

ครั้งที่ 3 
คะแนน 

หลังเรียน 

1 7 7 9 12 13 

2 6 8 9 13 13 

3 6 8 10 12 13 

4 7 8 11 11 12 

5 8 9 10 12 12 

6 7 9 11 11 12 

7 8 9 10 13 14 

8 8 8 10 12 13 

9 6 7 10 11 12 

10 8 8 10 12 14 

11 8 8 10 12 13 

12 7 9 11 11 15 

13 6 7 9 12 13 

14 8 8 9 13 14 

15 6 8 9 13 15 

16 7 8 9 12 13 

17 7 8 9 13 15 

18 7 10 10 12 12 

19 7 7 9 13 15 

20 7 8 9 12 13 

21 8 9 10 11 12 

22 6 7 9 12 15 

23 7 9 10 13 13 

24 8 8 9 12 13 

25 6 8 9 11 15 

26 8 8 11 11 11 

27 8 8 9 12 15 

28 7 9 10 12 14 

29 6 7 9 11 12 

30 7 9 10 11 11 

ค่าเฉลี่ย 7.07 8.13 9.67 11.93 13.23 

S.D. 0.42 0.50 0.50 0.37 0.58 
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ตารางที่ 68 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
 

เลขที ่ เกณฑ์การประเมิน  รวม 
(16 คะแนน) ระบุปญัหา เสนอแนว 

ทางแก้ไข 
ตัดสินใจใชท้างเลือก เผยแพร่ความคิด 

1 1 2 2 2 7 

2 1 1 2 2 6 

3 1 2 1 2 6 

4 2 2 1 2 7 

5 2 2 2 2 8 

6 1 2 2 2 7 

7 2 2 2 2 8 

8 2 2 2 2 8 

9 1 1 2 2 6 

10 2 2 2 2 8 

11 2 2 2 2 8 

12 1 2 2 2 7 

13 1 1 2 2 6 

14 2 2 2 2 8 

15 1 2 1 2 6 

16 1 2 2 2 7 

17 1 2 2 2 7 

18 2 2 1 2 7 

19 2 1 2 2 7 

20 1 2 2 2 7 

21 2 2 2 2 8 

22 1 1 2 2 6 

23 2 2 1 2 7 

24 2 2 2 2 8 

25 1 1 2 2 6 

26 2 2 2 2 8 

27 2 2 2 2 8 

28 2 2 1 2 7 

29 1 1 2 2 6 

30 1 2 2 2 7 

ค่าเฉลี่ย 1.50 1.77 1.80 2.00 7.07 

S.D. 0.51 0.43 0.41 0.00 0.42 
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ตารางที่ 69 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนครั้งที่ 1  
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที ่ เกณฑ์การประเมิน  รวม 

(16 คะแนน) ระบุปญัหา เสนอแนว 
ทางแก้ไข 

ตัดสินใจใชท้างเลือก เผยแพร่ความคิด 

1 1 2 2 2 7 

2 1 2 2 3 8 

3 2 2 2 2 8 

4 2 2 2 2 8 

5 2 2 2 3 9 

6 2 3 2 2 9 

7 2 2 2 3 9 

8 2 2 2 2 8 

9 2 1 2 2 7 

10 2 2 2 2 8 

11 2 2 2 2 8 

12 2 3 2 2 9 

13 2 1 2 2 7 

14 2 2 2 2 8 

15 2 2 2 2 8 

16 2 2 2 2 8 

17 2 2 2 2 8 

18 2 3 2 3 10 

19 2 1 2 2 7 

20 2 2 2 2 8 

21 2 3 2 2 9 

22 2 1 2 2 7 

23 2 2 2 3 9 

24 2 2 2 2 8 

25 2 1 2 3 8 

26 2 2 2 2 8 

27 2 2 2 2 8 

28 2 2 2 3 9 

29 1 1 2 3 7 

30 1 3 2 3 9 

ค่าเฉลี่ย 1.87 1.97 2.00 2.30 8.13 

S.D. 0.40 0.75 0.77 1.00 0.50 
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ตารางที่ 70 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนคร้ังที่ 2 
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที ่ เกณฑ์การประเมิน  รวม 

(16 คะแนน) ระบุปญัหา เสนอแนว 
ทางแก้ไข 

ตัดสินใจใชท้างเลือก เผยแพร่ความคิด 

1 2 2 2 3 9 

2 2 2 2 3 9 

3 3 2 2 3 10 

4 3 3 2 3 11 

5 3 2 2 3 10 

6 3 3 2 3 11 

7 3 2 2 3 10 

8 3 2 2 3 10 

9 3 2 2 3 10 

10 3 2 2 3 10 

11 3 2 2 3 10 

12 3 3 2 3 11 

13 2 2 2 3 9 

14 2 2 2 3 9 

15 2 2 2 3 9 

16 2 2 2 3 9 

17 2 2 2 3 9 

18 2 3 2 3 10 

19 2 2 2 3 9 

20 2 2 2 3 9 

21 2 3 2 3 10 

22 2 2 2 3 9 

23 2 3 2 3 10 

24 2 2 2 3 9 

25 2 2 2 3 9 

26 3 3 2 3 11 

27 2 2 2 3 9 

28 2 3 2 3 10 

29 2 2 2 3 9 

30 2 3 2 3 10 

ค่าเฉลี่ย 2.37 2.30 2.00 3.00 9.67 

S.D. 0.49 0.47 0.00 0.00 0.50 
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     ของกลุ่มตัวอย่าง 
      ของกลุ่มตัวอย่าง 

 

ตารางที่ 71 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนครั้งที่ 3  
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที ่ เกณฑ์การประเมิน  รวม 

(16 คะแนน) ระบุปญัหา เสนอแนว 
ทางแก้ไข 

ตัดสินใจใชท้างเลือก เผยแพร่ความคิด 

1 3 3 3 3 12 

2 4 3 3 3 13 

3 3 3 3 3 12 

4 3 2 3 3 11 

5 3 3 3 3 12 

6 3 3 2 3 11 

7 4 3 3 3 13 

8 3 3 3 3 12 

9 3 3 2 3 11 

10 3 3 3 3 12 

11 3 3 3 3 12 

12 3 3 2 3 11 

13 3 3 3 3 12 

14 3 3 4 3 13 

15 3 3 4 3 13 

16 3 3 3 3 12 

17 3 3 4 3 13 

18 3 3 3 3 12 

19 4 3 3 3 13 

20 3 3 3 3 12 

21 3 2 3 3 11 

22 3 3 3 3 12 

23 4 3 3 3 13 

24 3 3 3 3 12 

25 3 2 3 3 11 

26 3 3 2 3 11 

27 3 3 3 3 12 

28 3 3 3 3 12 

29 3 3 2 3 11 

30 3 3 2 3 11 

ค่าเฉลี่ย 3.13 2.90 2.90 3.00 11.93 

S.D. 0.35 0.31 0.55 0.00 0.37 
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     ของกลุ่มตัวอย่าง 
 

ตารางที่ 72 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
 

เลขท่ี เกณฑ์การประเมิน  รวม 
(16 คะแนน) ระบุปัญหา เสนอแนว 

ทางแก้ไข 
ตัดสินใจใช้ทางเลือก เผยแพร่ความคิด 

1 3 3 3 4 13 

2 4 3 3 3 13 

3 3 3 3 4 13 

4 3 2 3 4 12 

5 3 3 3 3 12 

6 3 3 2 4 12 

7 4 3 3 4 14 

8 3 3 3 4 13 

9 3 3 2 4 12 

10 4 3 3 4 14 

11 3 3 3 4 13 

12 4 3 4 4 15 

13 3 4 3 3 13 

14 3 3 4 4 14 

15 4 4 3 4 15 

16 3 3 3 4 13 

17 4 3 4 4 15 

18 3 3 3 3 12 

19 4 4 3 4 15 

20 3 3 3 4 13 

21 3 2 3 4 12 

22 4 3 4 4 15 

23 4 3 3 3 13 

24 3 3 3 4 13 

25 4 4 3 4 15 

26 3 3 2 3 11 

27 4 3 4 4 15 

28 3 4 3 4 14 

29 3 3 2 4 12 

30 3 3 2 3 11 

ค่าเฉลี่ย 3.37 3.10 3.00 3.77 13.23 

S.D. 0.49 0.48 0.59 0.43 0.58 
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ตารางที่ 75 แสดงผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน หลังเรียน 
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 
เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 8 12 

2 8 13 

3 7 12 

4 7 11 

5 8 12 

6 8 11 

7 8 13 

8 8 12 

9 8 11 

10 8 13 

11 8 12 

12 8 13 

13 8 12 

14 8 12 

15 7 13 

16 8 12 

17 7 13 

18 7 12 

19 8 13 

20 7 12 

ค่าเฉลี่ย 7.70 12.20 
S.D. 0.27 0.35 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ประจักษ์   น้อยเหนื่อย 
วัน เดือน ปี เกิด 6 เมษายน 2532 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2554           ส าเร็จการศึกษาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาไทย  

                        คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  
พ.ศ. 2557           ส าเร็จการศึกษามหาบัณฑติ  
                        สาขาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรู้  
                        คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2563           ส าเร็จการศึกษาปรัชญาดุษฎีบณัฑิต  
                        สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน    
                        (กลุ่มหลักสูตรและการนิเทศ)   
                        คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 58/1 ซอยพระรามสอง (100)  แขวงแสมด า เขตบางขุนเทียน    
จังหวัดกรุงเทพฯ  10150 

ผลงานตีพิมพ์ 1. บทความวิจัย "การขยายผลรปูแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย  
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ  
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึง้ในวรรณคดีไทย  
ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ตีพิมพ์วารสารวิชาการ   
มจร บุรีรัมย์ ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 ประจ าเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ.2564 (TCI 2)  
2. บทความ "การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย      
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ  
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึง้ในวรรณคดีไทยของนกัเรียน  
ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย" ตีพิมพ์ วารสารวิจัยและพฒันา  
หลักสูตร ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2564 (TCI 1) 

รางวัลที่ได้รับ ปี 2563         ได้รับรางวัลครูภาษาไทยดีเด่น ระดับประเทศ   
    เข็มเชิดชูเกียรติจารึกพระนามาภิไธยย่อ สธ   
    ของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า   
    กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
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