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บทคัดย่อภาษาไทย 

60255402 : การสอนภาษาไทย แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี, มัทนะพาธา, บันได 5 ขั้น 

นางสาว นัฒริยา ปิ่นทอง: การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได  5 ขั้น อาจารย์ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก : รองศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่อง

มัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น    2) 
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได  5 
ขั้น ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7  โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อำเภอ
เมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 35 คน ได้มา
จากการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีจับสลาก เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ประเภท
การวิจัยแบบก่อนทดลอง ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง
การทดลอง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ขั้น หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 

2. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

60255402 : Major (TEACHING THAI LANGUAGE) 
Keyword : Literature Learning Achievement, MhatanaPhatha, The 5-Steps Learning 
Management 

MISS NUTTARIYA PINTHONG : THE DEVELOPMENT OF LITERATURE LEARNING 
ACHIEVEMENT ON MATTHANAPHATHA OF MATTHAYOMSUEKSA 5 STUDENTS USING 
THE 5-STEPS LEARNING MANAGEMENT THESIS ADVISOR : ASSOCIATE PROFESSOR 
CHAIYOS PAIWITHAYASIRITHAM, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) compare the literature learning 
achievement on Matthanaphatha of Matthayomsueksa 5 Students before and after 
using the 5-Steps Learning Management. 2) study the students’ opinions towards the 
5-Steps Learning Management. The sample of this research was 35 
Matthayomsueksa 5/7 students of Princess Sirindhorn’s College, Mueang District, 
Nakonpathom in the second semester of the academic year 2020. The research 
instruments were lesson plans, an achievement test on Thai literature and a 
questionnaire on the students’ opinions towards the 5-steps Learning Management. 
The data were analyzed by mean, standard deviation and dependent sample t-test. 

The result of the research were as follows: 

1. The students’ literature Learning Achievement after using the 5-Steps 
Learning Management was significantly higher than before using the 5-Steps Learning 
Management 
at .05 level. 

2. The students’ overall opinions towards the 5-Steps Learning Management 
were at a high agreement level. 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้าง 
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์  
จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551: 1) ภาษาไทยมีความสำคัญต่อชาติ
ไทยเป็นอย่างมาก ดังพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช -
มหาราช บรมนาถบพิตร (2505, อ้างถึงใน สมาคมครูภาษาไทย ,2544: 6) ท่ีได้พระราชทานในการ
ชุมนุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อ วันท่ี 29 
กรกฎาคม พ.ศ.2505 ความตอนหนึ่งว่า 

ภาษาไทยนั้นเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งของชาติ ภาษาท้ังหลายเป็น
เครื่องมือของมนุษย์ชนิดหนึ่ง คือ เป็นทางสำหรับแสดงความคิดเห็นอย่างหนึ่ง 
เป็นส่ิงท่ีสวยงามอย่างหนึ่ง เช่น ในทางวรรณคดี เป็นต้น ฉะนั้น จึงจำเป็นต้อง
รักษาเอาไว้ให้ดี ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซึ่งต้องหวงแหน ประเทศ
ใกล้เคียงของเราหลายประเทศ มีภาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่ค่อยแข็งแรง เขา
พยายามหาทางท่ีจะสร้างภาษาของตนเองไว้ให้มั่นคง เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของ
ตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควรอย่างยิ่งท่ีจะรักษาไว้ 

จากพระราชดำรัสข้างต้นจะเห็นว่านอกจากภาษาจะเป็นเครื่องมือสำคัญของมนุษย์ท่ีใช้ใน
การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้ส่ังสมมาให้ผู้อื่นได้รับรู้แล้ว ภาษายัง
สามารถถ่ายทอดเรื่องราวในรูปแบบของวรรณคดีซึ่งถือเป็นส่ิงสำคัญของชาติส่ิงหนึ่ง 

วรรณคดี หมายถึง หนังสือท่ีมีแนวทาง หรือหนังสือท่ีแต่งดี (กุลทรัพย์ เกษแม่นกิจ , 2558: 
7-8) ซึ่งสอดคล้องกับ ราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 1100) ท่ีได้ให้ความหมายวรรณคดีไว้ว่าเป็น
วรรณกรรมท่ีได้รับยกย่องว่าแต่งดี มีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ถึงขนาด นอกจากนี้กุสุมา รักษมณี (2533 : 
16) ยังได้กล่าวว่า วรรณคดีนั้นเป็นผลงานศิลปะท่ีได้บันทึกเรื่องราวและความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์
โดยใช้ภาษาเป็นส่ือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ของผู้ประพันธ์ออกมาอย่างงดงาม ในทำนอง
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เดียวกัน วันเนาว์  ยูเด็น (2537: 5) ได้ระบุว่า  วรรณคดีเป็นหนังสือหรืองานเขียนท่ีได้รับการยกย่อง
เป็นงานเขียนท่ีแต่งดี มีความงามด้านภาษา การใช้คำท่ีมีคุณค่าเข้าขั้นวรรณศิลป์และมีเนื้อหาท่ีดี
สามารถโน้มน้าวจิตใจของผู้อ่านให้เกิดความเพลิดเพลิน ความสำนึกคิดและอารมณ์ต่าง ๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับ วิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 27) ท่ีได้ให้ความหมายของวรรณคดีว่า เป็นคำท่ีเรา
บัญญัติขึ้นใช้เทียบคำ literature ในภาษาอังกฤษว่าหมายถึงบทประพันธ์ท่ีรัดรึงตรึงใจผู้อ่าน ปลุก
มโนคติ (imagination) ทำให้มีความเพลิดเพลินและเกิดอารมณ์ต่าง ๆ คล้ายกับอารมณ์ของ
ผู้ประพันธ์ วรรณคดีอาจสอนใจเราได้ในทางอ้อม แต่ไม่ใช่หนังสือสำหรับใช้เทศน์ และอาจเปิดหูเปิด
ตาโดยให้เราโดยให้เราได้เห็นชีวิตและแง่ของชีวิตท่ีแปลกและต่างต่าง แต่วรรณคดีไม่ใช่ตำรา หนังสือ
ศาสนาอาจเป็นวรรณคดีได้ ถ้าบังเอิญมีลักษณะของวรรณคดีเข้า ดังนั้นวรรณคดีจึงมีความสำคัญต่อ
คนไทยทุกคน เพราะเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตท่ีสืบทอดกันมาทุกยุคทุกสมัย 

วรรณคดีมีความสำคัญในฐานะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เป็นผลรวมของ
ประสบการณ์มนุษย์ เป็นการส่ือสารและถ่ายทอดทางวัฒนธรรม เป็นเครื่องสำเริงอารมณ์และส่ิง
บันเทิงเป็นกระจกสะท้อนชีวิตและสังคม เป็นบ่อเกิดของศิลปะและวรรณกรรม วรรณคดีมีอิทธิพลต่อ
ชีวิต จิตใจ ค่านิยม และสติปัญญาของผู้คนในสังคม และวรรณคดีเป็นวิชาหนึ่งท่ีนักเรียนจำเป็นต้อง
ศึกษาในระบบโรงเรียน (ศรีวิไล  ดอกจันทร,์ 2529: 9) ซึ่งสอดคล้องกับ กุหลาบ มัลลิกะมาส (2527: 
10) ท่ีได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดีไว้ว่า เป็นการส่งเสริมทักษะท้ัง 5 คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน และคิด 
ให้ความรู้โดยวรรณคดีเป็นเครื่องส่ือสาร และเครื่องเช่ือมสร้างภาพอันสมบูรณ์ด้านความรู้ ทำให้เกิด
พัฒนาการในด้านต่าง ๆ เช่น ปัญญา วัฒนธรรม ความรู้สึก ความสำนึกต่อสังคม เป็นต้น และสร้าง
ลักษณะนิสัยให้เป็นผู้มีบุคลิกภาพและจิตใจท่ีงดงาม 

นอกจากวรรณคดีจะเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความงามและความหมายของภาษาแล้ว วรรณคดี
ยังได้มีการบันทึกเรื่องราวความรู้ เหตุการณ์ ตลอดจนวิถีชีวิตของบรรพบุรุษ  ดังท่ี จิตต์นิภา ศรีไสย์ 
และคณะ (2560: 3) ได้กล่าวว่าภาษานอกจากจะทำให้คนในสังคมปัจจุบันมีความเข้าใจดีต่อกันแล้ว  
ยังเป็นเครื่องมือส่ือสารถ่ายทอดและรวบรวมหลักฐานทางภูมิปัญญา ความรู้สึกนึกคิดของบรรพบุรุษ
ในรูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อเป็นมรดกตกทอดถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน การอ่านและ
การศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละสมัยจะทำให้ชนรุ่นหลังรับรู้และเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของ 
ผู้แต่ง ชีวิตความเป็นอยู่ เหตุการณ์ ลักษณะสังคม และวัฒนธรรมสมัยนั้น ๆ เพราะสังคมและ
วัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อวรรณคดีมาก ประการแรกคือผู้สร้างวรรณคดีเป็นผลผลิตอย่างหนึ่งของสังคม
และวัฒนธรรม ประการท่ีสอง ผู้อ่านก็เป็นผลผลิตอย่างหนึ่ งของสังคมและวัฒนธรรมด้วย 
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ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับสังคมจึงใกล้ชิดราวกับจะแยกออกจากกันไม่ได้ วรรณคดีจึงเป็นส่ิงท่ี
มีคุณค่า ควรค่าแก่การอนุรักษ์  สืบทอดให้กับคนรุ่นหลังได้เรียนรู้ต่อไป 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเป็นหนึ่งใน 8 กลุ่มสาระ โดยจัดเป็นกลุ่มสาระท่ีต้องใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อสร้างพื้นฐานการคิดต่าง ๆ ท้ังการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและวิกฤตของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) โดย
กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยออกเป็น 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 การอ่าน 
สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษา และสาระท่ี 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยสาระต่าง ๆ มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดความคิด ทักษะกระบวนการทาง
ภาษา มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ตลอดจนนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาไทย นอกจากจะเน้นทักษะการส่ือสารแล้ว ยังเน้นการอนุรักษ์ภาษาไทยในฐานะท่ี
เป็นวัฒนธรรมและถ่ายทอดวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ในรูปแบบของวรรณคดีและ
วรรณกรรมอีกด้วย จากความสำคัญของวรรณคดีท่ีกล่าวมาแล้วนั้นวรรณคดีจึงสมควรท่ีจะให้นักเรียน
ได้เรียนหรือเลือกเรียน โดยเลือกสรรมาจากวรรณคดีต่างสมัย ซึ่งล้วนเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของ
ชาติ มีความเหมาะสมกับวัย ความสนใจ และศักยภาพของนักเรียนในแต่ละช่วงช้ันท้ังยังเป็นวรรณคดี
ท่ีใช้รูปแบบ กลวิธีการเขียน และถ้อยคำสำนวนภาษาอย่างดี มีความไพเราะ ท้ังเสียง คำ และ
ความหมาย ช่วยให้นักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลิน จดจำได้ เกิดความซาบซึ้งประทับใจ และภูมิใจใน
ส่ิงท่ีบรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ ส่ังสม สืบสาน และพัฒนาต่อเนื่องกันจากอดีตตราบจนปัจจุบัน (สิริพัชร์  
เจษฎาวิโรจน์, 2552: 177) 

นักเรียนท่ีจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จะต้องเรียนรู้สาระต่างๆท้ังการอ่าน การเขียน การฟัง  

การดู การพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม   ในส่วนของวรรณคดีและวรรณกรรมนั้น

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 43) ได้กำหนดไว้ว่าผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบ้ืองต้น รู้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญา

ทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน เช่ือมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมิน

คุณค่าด้านวรรณศิลป์ นำข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  ดังนั้นจึงมี

ความจำเป็นท่ีครูจะต้องตระหนักถึงวัตถุประสงค์ของการสอนวรรณคดีเพื่อกำหนดเป้าหมายของการ

สอนให้ชัดเจน สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย์ (2523: 159-160) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ใน

การเรียนการสอนวรรณคดีไทย สรุปได้ว่า ต้องการให้ผู้เรียนได้รู้จักความหมาย ลักษณะของหนังสือท่ี

เป็นวรรณคดี ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้คุ้นเคยในการศึกษาวรรณคดีในรูปแบบต่าง ๆ ฝึกทักษะการออกเสียง 
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ทำนองเสนาะ ทักษะการอ่านในใจปลูกฝังนิสัยการอ่าน ฝึกการตีความ รู้จักคำศัพท์ยาก เกิดความ

เพลิดเพลินจากเรื่องท่ีอ่าน รู้ลักษณะข้อบังคำประพันธ์ท่ีใช้ในวรรณคดีแต่ละเรื่อง เห็นคุณค่าของ

วรรณคดี จดจำข้อความท่ีไพเราะ เป็นคติสอนใจมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง ฝึกจินตนาการให้มีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ สามารถวิจารณ์วรรณคดี ลักษณะนิสัยตัวละครด้วยความปราศจากอคติ มีทัศนคติท่ีดีต่อ

การเรียนวรรณคดี 

สรุปได้ว่าเป้าหมายของการสอนวรรณคดี คือ ต้องการให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์

วรรณคดีตามหลักการวิจารณ์ได้ รู้เข้าใจภูมิปัญญาทางภาษา สามารถนำความรู้และข้อคิดท่ีได้รับจาก 

การเรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ได้ฝึกฝนการวิเคราะห์วิจารณ์ สังเคราะห์ด้วยความเป็นเหตุเป็นผล 

ในการจัดการเรียนการสอนเรื่องวรรณคดีนั้นประกอบด้วยส่วนประกอบหลายประการ  

ท้ังศิลปะการใช้ภาษา ถ้อยคำสำนวนต่าง ๆ ตลอดจนสังคมวัฒนธรรมท่ีปรากฏอยู่ในเนื้อเรื่อง ซึ่งเป็น

เรื่องราวของคนในยุคก่อน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีให้กับผู้เรียนนั้นยิ่งต้องมี  

ความน่าสนใจ ดึงดูดให้ผู้เรียนอยากท่ีจะเรียนรู้ จากประสบการณ์ของผู้วิจัยท่ีสอนรายวิชาภาษาไทย  

ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พบปัญหาเรื่องการเรียนรู้วรรณคดีของ

นักเรียนจากทดสอบหลังเรียน และการนำเสนองานหน้าช้ันเรียน พบว่า นักเรียนหลายคนไม่เข้าใจ

ความหมายของคำศัพท์ ไม่สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่าวรรณคดีได้ ไม่เข้าใจวัฒนธรรมใน

สมัยก่อนซึ่งแตกต่างกับยุคปัจจุบันนักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการอ่านวรรณคดี หากวรรณคดี

วรรณกรรมท่ีอ่านมียาวมากนักเรียนก็อาจจะเบ่ือได้ นอกจากปัญหาจากนักเรียนแล้ว ปัญหาเกี่ยวกับ

ครูผู้สอนนั้นก็ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเช่นกัน จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนภาษาไทยระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม (จุไรวรรณ  ร้อยไพ และ พีรภาว์  

จิตต์หาญ, 20 มกราคม 2563) มีความเห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันว่าปัญหาในการเรียนการ

สอนวรรณคดีนั้น สาเหตุหนึ่งเกิดจากครู เนื่องจากครูผู้สอนส่วนใหญ่มักให้นักเรียนถอดคำประพันธ์

เอง โดยมากนักเรียนมักจะค้นหาความหมายท้ังหมดจากอินเทอร์เน็ต เนื่องจากมีเวลาจำกัด ทำให้

นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาและความหมาย ไม่ซาบซึ้งในวรรณคดีตามเป้าหมายท่ีต้องการ รวมท้ังครู

จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นเนื้อหาของวรรณคดี ประวัติผู้แต่งมากกว่าท่ีจะให้ผู้เรียนอ่านตีความ 

วิเคราะห์ ประเมินค่าโดยมีครูเป็นผู้นำกิจกรรม และคอยดูแลช้ีนำแก้ไขข้อสงสัยของนักเรียน จึงเป็น

เหตุให้นักเรียนเบื่อหน่ายในการเรียนวรรณคดี มีทัศนคติในแง่ลบ และไม่ค่อยมีปฏิกิริยาตอบสนองใน

ช้ันเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระวรรณคดีและวรรณกรรมต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีทางโรงเรียน
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กำหนด ซึ่งสอดคล้องกับประภาศรี สีหอำไพ (2535: 350) ท่ีกล่าวถึงปัญหาและอุปสรรคของการสอน

วรรณคดีอันเกิดจากผู้สอน สรุปได้ว่า ครูไม่มีวิธีสอนท่ีจูงใจนักเรียนให้เกิดความสนใจ ครูมักจะเป็น

ผู้นำความคิดของนักเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดของตนเองน้อย และมุ่งสอนเอาเรื่องให้

ได้ตามเนื้อหาหลักสูตร 

กล่าวโดยสรุป  การเรียนการสอนวรรณคดียังมีปัญหาอยู่มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่ี

นักเรียนขาดความสนใจ ไม่เห็นคุณค่าของการเรียนวรรณคดี การเรียนการสอนวรรณคดีจึงมี

ผลสัมฤทธิ์ผิดไปจากวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพราะครูมุ่งเน้นเนื้อหา ประวัติผู้แต่ง เน้นท่องจำ

คำศัพท์มากกว่าการพัฒนาความคิด การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ความรู้จากวรรณคดีไทย  อีกท้ังไม่

พัฒนาวิธีสอนท่ีจะดึงดูดให้นักเรียนเกิดความสนใจในวรรณคดีซึ่งเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าของชาติไทย ซึ่ง

ปัญหาจากการสอนวรรณคดีวรรณกรรมท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนของ

นักเรียน และเมื่อพิจารณาผลการสอบรายวิชาภาษาไทย จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ประจำปีการศึกษา 2560 - 2562 ท่ีจัดสอบโดย

สำนักทดสอบทางการศึกษา (องค์การมหาชน) มีผลการสอบสาระวรรณคดีวรรณกรรมดังนี้ 

ตารางท่ี 1 คะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชาภาษาไทย  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ปีการศึกษา 2560 – 2562 สาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม 

 

ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน). รายงานผลการทดสอบทาง

 การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 – 2562 

 [ออนไลน์]. เข้าถึงเมื่อ 30 มีนาคม 2562  เข้าถึงได้จาก http://www.niets.or.th. 

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉล่ียมาตรฐานท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

ใน 3 ปีการศึกษา ต้ังแต่ปี 2560 – 2562 มีแนวโน้มลดลง และคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ซึ่งยังไม่

เป็นไปตามเป้าหมายของโรงเรียนท่ีได้กำหนดว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

ปีการศึกษา คะแนนเต็ม 
ระดับโรงเรียน ระดับประเทศ 

Mean SD Mean SD 

2560 100 58.29 18.98 44.62 19.80 
2561 100 77.96 20.20 58.62 25.66 
2562 100 55.88 18.21 45.41 20.18 
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(O-NET) ว่าจะต้องไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 ในทุกสาระการเรียนรู้ จึงทำให้ต้องมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนให้เพิ่มข้ึน 

จากปัญหาการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันแสดงให้เห็นว่าควรมี  

การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทยให้ดียิ่งขึ้น การท่ีนักเรียนจะบรรลุวัตถุประสงค์ของ 

การเรียนได้นั้น ต้องอาศัยเทคนิควิธีสอน การจัดกระบวนการเรียนรู้ของครูท่ีจะดึงดูดความสนใจ  

อีกท้ังสร้างแรงกระตุ้นและส่งเสริมทัศนคติอันดีต่อวรรณคดีไทยให้ได้ โดยกระบวนการและเทคนิคท่ี

จะทำให้สัมฤทธิผลนั้นจะต้องใช้การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ด้วยกิจกรรมท่ี

หลากหลาย โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนให้มีบรรยากาศ

ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนในช้ันเรียน ดังท่ี อิงอร  สุพันธุ์วณิช และคณะ (2555: 121) ได้กล่าวถึงวิธีการ

จัดการเรียนการสอนวรรณคดีว่า ในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทยนั้นควรเน้นการพัฒนา

ความคิดของนักเรียน ครูผู้สอนไม่ควรปิดกั้นหรือครอบงำความคิดของนักเรียน ควรให้อิสระในการคิด

ของนักเรียน และแนะนำวิธีการคิดท่ีถูกต้อง ท้ังนี้ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย 

เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจและเห็นคุณค่าของวรรณคดีเพิ่มมากขึ้น 

มีผู้วิจัยได้นำวิธีสอนต่าง ๆ มาแก้ไขปัญหาการเรียนวรรณคดีให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ให้ดีขึ้นและมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วรรณคดี เช่น ชลธิชา  นำนา (2560: 82 - 83) ได้ทำการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ

สอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน นเรศ  ทองอินทร์ (2560 : 62 - 63) ได้ทำการศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎีตอบสนองผู้อ่าน ร่วมกับการใช้เทคนิคคำถาม แบบ RCA  ธนวรรณ  เห็มบาสัตย์ (2560: ค-ง) 

ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์บทประพันธ์ ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้ 

CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งผลการวิจัยของวิจัยท่ีได้กล่าวมาข้างต้นนั้นเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกันคือ ผลสัมฤทธิ์การเรียนเกี่ยวกับวรรณคดีของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน

จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 และ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้

ต่าง ๆ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

นอกจากงานวิจัยดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยและเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียน 

การสอน แล้วพบว่ายังมีวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถ

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้วิธีนั้นคือ การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้

และอำนวยความสะดวกให้กับนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นนี้ เป็นกระบวนการท่ี

ต้องการให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีเต็มไปด้วยคุณภาพ มีทักษะในการแสวงหาความรู้ข้อมูลต่างๆ  มี

ทักษะการคิด ท้ังการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์  สามารถส่ือสารอย่างมีประสิทธิผล สามารถร่วมมือ

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้  การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นจึงเหมือนบันไดท่ีทำให้นักเรียนได้

ก้าวไปสู่ความสำเร็จ พัฒนาไปสู่ผู้มีความรู้ พัฒนาความสามารถในการคิด การค้นหา และสามารถลง

มือปฏิบัติร่วมกับผู้อื่นได้ สามารถเรียนรู้ในการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี ซึ่งถือว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี

เหมาะกับการสอนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องการให้นักเรียนมีความเป็นพลวัต ก้าวทันความเปล่ียนแปลง

ต่าง ๆ ตรงกับความต้องการของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีต้องการผลักดันให้มี

การปรับเปล่ียนหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มศักยภาพการจัดการศึกษาไทยให้

พร้อมสำหรับการแข่งขันในเวทีโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 ซึ่งหนึ่งในข้อผลักดันคือการต้องการพัฒนา

ทักษะการคิดสำหรับนักเรียนให้มากขึ้น เพราะในปัจจุบันโรงเรียนยังไม่สามารถพัฒนาทักษะการคิด

ของนักเรียนได้ดีเท่าท่ีควร เนื่องจากการเรียนการสอนยังเน้นให้นักเรียนคิดตามส่ิงท่ีครูป้อนความรู้ให้

นักเรียนมากกว่าการให้นักเรียนคิดส่ิงใหม่ ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555: 5) 

จากแนวคิดและการศึกษางานวิจัยพบว่ากระบวนการเรียนรู้บันได 5 ขั้น สามารถใช้พัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีของนักเรียนให้สูงขึ้นได้และสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ และสรุปองค์ความรู้เป็นของตนเอง 
และนำความรู้ท่ีได้มาบริการสังคม ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่ากระบวนการเรียนรู้ตามบันได 5 ขั้น นั้นมี
ประโยชน์ต่อครูและนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะนำกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบันได 5 ขั้น
ของกระทรวงศึกษาธิการ (2555 : 24) มาใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โดยมีข้ันตอนดังนี้ บันไดขั้นท่ี 1 ขั้นการต้ังคำถามหรือสมมติฐาน เป็น
การฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด รู้จักสังเกต ต้ังคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ในการต้ังคำถาม สมมุติฐาน (Learning to Question) บันไดขั้นท่ี 2 ขั้นการสืบค้น
ความรู้และสารสนเทศ เป็นขั้นตอนการฝึกแสวงหาค้นคว้าข้อมูลความรู้ และสารสนเทศต่าง ๆ จาก
แหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุดท้ังออนไลน์และออนไซต์ บุคคลรอบตัว หรือ
จากการฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น ซึ่งขั้นตอนนี้จะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ 
(Learning to Search) บันไดขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างองค์ความรู้ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้และ
สารสนเทศท่ีได้จากการแสวงหาความรู้ มาถกแถลงกัน อภิปรายความรู้ท่ีสืบค้น เพื่อนำไปสู่การสรุป
และสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) บันไดขั้นท่ี 4 ขั้นการส่ือสารและนำเสนออย่างมี
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ประสิทธิภาพ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้ ท่ี ได้จากขึ้นตอนก่อนหน้ามาส่ือสารอย่ างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร (Learning to 
Communicate) และบันไดขั้นท่ี 5 ขั้นการบริการสังคมและจิตสาธารณะ  เป็นการนำความรู้ท่ีได้สู่
การปฏิบัติ ซึ่งนักเรียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้เพื่อนำไปสู่การทำประโยชน์ให้แก่ สังคมและชุมชน
รอบตัวตามวุฒิภาวะของนักเรียน และจะส่งผลให้นักเรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning 
to Serve) 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น มาพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  เพราะวิธีสอนนี้จะทำให้
นักเรียนเป็นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 ส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยช่างสังเกต มีทักษะในการสืบค้นข้อมูล
ด้วยตนเอง สามารถวิเคราะห์ข้อมูลแล้วนำมาสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ อีกท้ังยังมีทักษะใน
การส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ และบริการสังคมอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งวิธีสอนนี้จะดึงดูดความสนใจ
ของนักเรียนให้นักเรียนเกิดความอยากรู้และสามารถพัฒนาตนเองให้เป็นพลเมืองในศตวรรษท่ี 21  
ท่ีมีคุณภาพได้ทำให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาความเป็นมา และขั้นตอน ของการ

จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เพื่อเป็นแนวในการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

Limbach and other (2006 , อ้างถึ งใน ประภาทิพย์   ภูนคร ,2555 : 49 - 56) ได้

ทำการศึกษาเพื่อหาวิธีการสอนท่ีจะทำมาพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงให้แก่นักเรียน ซึ่ง Five Step 

Model ท่ี Limbach และคณะพัฒนาขึ้นมานี้ สร้างขึ้นมาจากหลักการกำหนดจุดมุ่งหมายทางการ

ศึ ก ษ าข อ ง  Bloom (1 9 6 1 ) (Taxonomy of Education Objectives) โด ย  Bloom เ ช่ื อ ว่ า

สมรรถภาพทางความคิดของคนเราแยกย่อยและเรียงลำดับจากง่ายไปยาก โดยอาศัยพฤติกรรมท่ีมี

ความซับซ้อนมากขึ้น และมีลักษณะรวมเอาพฤติกรรมตอนต้นเอาไว้ด้วย ซึ่งจุดมุ่งหมายทางการศึกษา

ของ Bloom นั้นแบ่งออกได้เป็นขั้นตอน ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การ

สังเคราะห์ และการประเมินค่า จากขั้นตอนเหล่านี้จึงได้ กระบวนการ 5 ข้ันตอนเพื่อฝึกพัฒนาการคิด

ระดับสูง เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมในกิจกรรมการเรียนรู้ และเพื่อให้นักเรียนมีพัฒนาการในเรื่อง

ความคิดระดับสูง 
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การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ตามรูปแบบของกระทรวงศึกษาธิการ (2555 : 
24) มาใช้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การต้ังคำถามหรือสมมติฐาน เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด รู้จักสังเกต ต้ังคำถาม
อย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในการต้ังคำถาม สมมุติฐาน 
(Learning to Question) 

ขั้นที่ 2 ขั้นการสืบค้นความรู้และสารสนเทศ เป็นขั้นตอนการฝึกแสวงหาค้นคว้าข้อมูลความรู้ 
และสารสนเทศต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุดท้ังออนไลน์และ
ออนไซต์ บุคคลรอบตัว หรือจากการฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น ซึ่งขั้นตอนนี้จะส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ (Learning to Search) 

ขั้นท่ี 3 การสร้างองค์ความรู้ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้และสารสนเทศท่ีได้จากการ
แสวงหาความรู้ มาถกแถลงกัน อภิปรายความรู้ท่ีสืบค้น เพื่อนำไปสู่การสรุปและสร้างองค์ความรู้ 
(Learning to Construct) 

ขั้นท่ี 4 การส่ือสารและนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้ท่ีได้
จากขึ้นตอนก่อนหน้ามาส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมี
ทักษะในการส่ือสาร (Learning to Communicate) 

ขั้นท่ี 5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ  เป็นการนำความรู้ท่ีได้สู่การปฏิบัติ ซึ่งนักเรียน
จะต้องเช่ือมโยงความรู้เพื่อนำไปสู่การทำประโยชน์ให้แก่สังคมและชุมชนรอบตัวตามวุฒิภาวะของ
นักเรียน และจะส่งผลให้นักเรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning to Serve) 

จากแนวคิดท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพท่ี 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข้ัน 
ขั้นตอนท่ี 1 การต้ังประเด็นคำถาม/สมมติฐาน   
ขั้นตอนท่ี 2  การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
ขั้นตอนท่ี 3 การสร้างองค์ความรู้   
ขั้นตอนท่ี 4 การส่ือสารและนำเสนออย่างมี
ประสิทธิภาพ  
ขั้นตอนท่ี 5  การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี
เรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 

ความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อ 
การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน  
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คำถามในการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้หรือไม่ 
2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  

อยู่ในระดับใด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 

ขั้น 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรวิจัยและตัวอย่างวิจัย 

1.1 ประชากรวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครปฐม ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2564 จำนวน 15 ห้อง จำนวน 456 คน 

1.2 ตัวอย่างวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  

อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  จำนวน 35 คน ได้มาจาก  

การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก 

2. ตัวแปร 

2.1 ตัวแปรต้น (Independent variable) คือ  การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่อง 

มัทนะพาธา และ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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3. เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัย 

วรรณคดีที่ใช้ในการศึกษาคือเร่ืองมัทนะพาธา พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 ใช้เนื้อหาจากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

4. ระยะเวลาในการทดลอง 

ผู้วิจัยทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ใช้เวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ  

2 คาบ จำนวน 6 แผน รวม 9 คาบ ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ อีก 2 

คาบ รวมเป็น 11 คาบ คาบละ 50 นาที 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น หมายถึง กระบวนการท่ีตอบสนองเป้าหมายซึ่งจะทำ
ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและศักยภาพความเป็นสากล คือเป็นผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีนักเรียนมี
ทักษะในการค้นคว้า มีทักษะชีวิต มีความรู้พื้นฐานท่ีจำเป็น สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ส่ือสาร
อย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติท่ีพึงประสงค์ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีมุ่ งเม้น นักเรียนเป็นสำคัญ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

1) การต้ังคำถาม/สมมติฐาน เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด สังเกต ต้ังคำถามอย่างมี
เหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในการตั้งคำถาม 

2) การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ  เป็นขั้นตอนการฝึกแสวงหาค้นคว้าข้อมูล
ความรู้ และสารสนเทศต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุดท้ัง
ออนไลน์และออนไซต์ บุคคลรอบตัว หรือจากการฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น  ซึ่งจะส่งเสริมเกิดการ
เรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ 

3) การสร้างองค์ความรู้ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้และสารสนเทศท่ีได้จากการ
แสวงหาความรู้ มาถกแถลง อภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปและสร้างองค์ความรู้ 

4) การส่ือสารและนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้ท่ี
ได้มาส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร 

5) ก ารบริก าร สั งคมและ จิตสาธารณ ะ  เป็ น ก ารน ำความรู้ สู่ ก ารปฏิ บั ติ   
ซึ่งนักเรียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชนรอบตัวตามวุฒิภาวะของ
นักเรียนและจะส่งผลให้นักเรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี หมายถึง คะแนนท่ีแสดงความรู้ ความสามารถในการ
วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินคุณค่าวรรณคดีเรื่อง มัทนะพาธา องก์ท่ี 1 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ซึ่งวัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3. ความคิดเห็นของนักเรียน คือ ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

บันได 5 ข้ัน ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

4. นักเรียน หมายถึง ผู้ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีสูงขึ้น 
2. เป็นแนวทางแก่นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบบันได 5 ขั้น สามารถนำเอา

ความรู้ และทักษะท่ีได้รับจากการทำกิจกรรมไปใช้ในการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
3. เป็นแนวทางสำหรับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ไปประยุกต์ใช้เพื่อเพิ่ม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย หรือรายวิชาภาษาไทยในเนื้อหาอื่น ๆ เช่น สาระการอ่าน  
การเขียน หลักภาษาไทย การฟัง การดูและการพูด 
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บทที่ 2  
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานสำหรับการดำเนินงานวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้  
ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
  2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
  2.2 ท่ีมาของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
  2.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
  2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 
  2.5 ทักษะสำคัญสำหรับครูผู้สอนในศตวรรษท่ี 21 

2.6 พฤติกรรมของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 3. วรรณคดี 
  3.1 ความหมายของวรรณคดี 
  3.2 คุณค่าของวรรณคดี 
  3.3 องค์ประกอบของวรรณคดี 
  3.4 หลักการพินิจวรรณคดี 
  3.5 จุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดี 

3.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้วรรณคดี 
  3.7 วรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา    
   3.7.1 พระราชประวัติของผู้ประพันธ์ 
   3.7.2 ความเป็นมา 
   3.7.3 ลักษณะการแต่ง 
   3.7.4 เรื่องย่อมัทนะพาธา 
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 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

(กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 2) ได้กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้แก่ สาระท่ี 1  
การอ่าน สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด   สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย  
และสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม   

จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ข้างต้น พบว่า
วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นสาระท่ีทางกระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้ผู้เรียนได้เรียนทุกระดับช้ัน
ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา โดยระบุไว้ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
หลักสูตรได้กำหนดมาตรฐาน ท 5.1 ว่าท่ีนักเรียนจะต้องเข้าใจและแสดงความเห็น สามารถวิจารณ์
วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ในชีวิตจริง ซึ่งจากมาตรฐานดังกล่าว
สอดคล้องกับคุณภาพของนักเรียนเมื่อเรียนจบมัธยมศึกษาตอนปลายไว้ว่า วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี  
ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน เช่ือมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย 
ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และนำข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

หลักสูตรสถานศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช 2560 ตามท่ีกระทรวงศึกษาได้ประกาศใช้หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยมอบหมายให้โรงเรียนจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางท่ี
ปรากฏในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานนั้นโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยได้จัดทำและปรับปรุงหลักสูตร
สถานศึกษาตลอดมาเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงและตอบรับความต้องการ
ของผู้เรียน  
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ตารางท่ี 2 โครงสร้างการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน  
สิรินธรราชวิทยาลัย รายวิชาพื้นฐาน 

 

 
 
 

คำอธิบายรายวิชา 
รายวิชา  ท32102 ภาษาไทย4              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ภาคเรียนที่ 2                     เวลา 40 คาบจำนวน 1.0  หน่วยกิต 
 

ศึกษาการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน  
ในทุก ๆ ด้าน การคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่าน และประเมินค่าเพื่อนำความรู้ ความคิดไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต การตอบคำถามจากการอ่านประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาท่ี
กำหนด อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึกมารยาทในการอ่าน การเขียน
ส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ ผลิตงานเขียนของตนเอง ประเมินงานเขียนของผู้อื่น แล้วนำมาพัฒนางาน
เขียนของตนเองการเขียนบันทึกความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มารยาทในการเขียน การพูดใน
โอกาสต่าง ๆ มารยาทในการฟัง การดู และการพูด การวิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศ และ
ภาษาถิ่น การอธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้างคำในภาษาไทย  การวิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้น การวิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีและวรรณกรรม
เกี่ยวกับเหตุการณ์ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต การวิเคราะห์และประเมินคุณค่า
วรรณคดีและวรรณกรรม ด้านวรรณศิลป์ ด้านสังคมและวัฒนธรรม การสังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดี
และวรรณกรรมเพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การท่องจำและ
บอกคุณค่าบทอาขยาน บทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ 
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โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการสังเกต 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดประเมินค่า กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
ปฏิบัติงาน กระบวนการทางภาษา กระบวนการส่ือสาร (ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน ทักษะการ
ฟัง ทักษะการดู และทักษะการพูด) กระบวนการสร้างเจตคติตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิ จ
พอเพียง 

เพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  มีแนวคิดเชิงสร้างสรรค์  มีนิสัยรักการอ่าน   
มีความสามารถในการใช้ภาษา มีมารยาทในการอ่าน  มีมารยาทในการเขียน  การฟัง  การดูและการ
พูด  เห็นคุณค่าและความสำคัญของภาษาไทย  สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  มี
จริยธรรม  คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 
มาตรฐาน/  ตัวชี้วัด 

ท  1.1 ม.4-6/1  ม.4-6/3  ม.4-6/4  ม.4-6/6  ม.4-6/7  ม.4-6/9 
ท  2.1 ม.4-6/1  ม.4-6/4  ม.4-6/5  ม.4-6/7  ม.4-6/8 
ท  3.1 ม.4-6/5  ม.4-6/6 
ท  4.1 ม.4-6/5  ม.4-6/6 
ท  5.1 ม.4-6/1  ม.4-6/2  ม.4-6/3  ม.4-6/4  ม.4-6/6 

รวม  20  ตัวชี้วัด 
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ตารางท่ี 3 โครงสร้างแสดงหน่วยการเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทย 4 รหัสวิชา ท32102  ภาคเรียนท่ี 2  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 รวม 40 คาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ี   น  ยการเรียนรู้  
 า ร านการเรียนรู ้

/ ั  ี้ ัด 
 าร   า ั  

เ  า 
( าบ)  

1 บ    ร ูด 
  า ัน   
เร     

 ั น  า า 

ท5.1 ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
 
 
 

  รร  ดีแ   รร กรร  
    วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีตามหลักการ
วิจารณ์เบื้องต้น 
    วิเคราะห์และประเมินคุณค่าของ
วรรณคดีด้านวรรณศิลป ์
    สังเคราะห์ข้อคิด น าไปประยุกต์ใช ้

9 
 

 

2  า า า  ข   ท1.1 ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
ท2.1 ม.4-6/1 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/7 
ม.4-6/8 
ท3.1 ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ท4.1 ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
 
 
 

การ  าน 
  อ่านเรื่องต่าง   แล้วเขียนกรอบแนวคิด    
ผังความคิด 
  อ่านออกเสียงร้อยกรอง  
  วิเคราะห์และวิจารณ์ ในทุก  ด้านอย่างมี
เหตุผล 
  คาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่า 
  ตอบค าถามจากการอ่าน 
 การเขียน 
  เขียนสื่อสาร(เขียนรายงานการประชุม) 
  ผลิตงานเขียน ประเภทสารคดี 
  ประเมินงานเขียนบันทึกการศึกษาค้นคว้า
และมีมารยาทในการเขียน 
การ     การดู  แ  การ ูด 

  พูดใน อกาสต่าง  พูดแสดงทรรศนะ  ต้แย้ง  
 น้มน้าวใจ 

  มีมารยาทในการ  ง การดู และการพูด 
การ  ้ า า 

  วิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาถ่ิน 
  หลักการสร้างค าในภาษาไทย 

13 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากตารางท่ี 3 โครงสร้างแสดงหน่วยการเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทย 4 ผู้วิจัยทดลอง
เฉพาะหน่วยท่ี 1 บทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธา ใช้เวลาจำนวน 9 คาบ โดยใช้สาระวรรณคดี
และวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 จำนวน 3 ตัวชี้วัด ได้แก่ตัวชี้วัดท่ี 1,3 และ 4 
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2. การจัดการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข้ัน  

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ันเป็นการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 
21 ท่ีนำมาพัฒนาและประยุกต์ใช้กับรายวิชาต่าง ๆ ตามความสามารถของผู้เรียนแต่ละระดับช้ัน ใน
ปัจจุบันมีการใช้คำต่างกันไป เช่น การจัดการเรียนรู้แบบบันได (IS)   กระบวนการ 5 ขั้น Five-Step 
Model การจัดการเรียนรู้แบบ QSCCS   กระบวนการเรียนรู้ตามบันได 5 ข้ัน (QSCCS)   การจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  บันได 5 ขั้นเพื่อการพัฒนาผู้เรียน  Big Five Learning  เป็นต้น ในงานวิจัย
นี้ จะใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน และได้ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องดังนี้  
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2555 : 24) และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2556: 1) กล่าวเกี่ยวกับ
ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ในทิศทางเดียวกันว่าบันได 5 ขั้น เป็นการจัดการ
เรียนรู้โดยเน้นให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตัวเอง นักเรียนสามารถนำความรู้ ท่ีสืบค้น 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ ไปใช้ประยุกต์ใช้แก้ปัญหา สร้างผลงาน สร้างนวัตกรรมเพื่อนไป
บริการสังคมและชุมชนท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการของนักเรียนแต่ละระดับช้ัน มีทักษะชีวิต สามารถ
ร่วมมือในการทำงานกับผู้อื่นได้  
  เทียมจันทร์ พานิชผลินไชย และคณะ (2557 : 19) และ ศศิธร  นาม่วงอ่อน และ 
ทิพรัตน์  สิทธิวงศ์ (2561 : 312) ได้กล่าวถึงความหมายของบันได 5 ขั้นไปในทิศทางเดียวกันว่าเป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามแนวทางในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งนักเรียนจะต้อง
เป็นผู้มีความรู้ ทักษะ สามารถส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ และมีเจตคติท่ีพึงประสงค์ ส่วนครูนั้นจะต้อง
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 
  จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ของนักวิชาการข้างต้น
สามารถสรุปไปในทิศทางเดียวกันได้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีจะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
สามารถสืบค้นความรู้แล้วนำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติท่ีพึงประสงค์ 
ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นนั้นถือเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ตาม
แนวทางในศตวรรษท่ี 21   
 
 2.2 ที่มาของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

          Limbach  and Other (2006, อ้างถึงใน ประภาทิพย์  ภูนคร, 2555 : 49 - 56) ได้
ทำการศึกษาเพื่อหาวิธีการสอนท่ีจะทำมาพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงให้แก่นักเรียน ซึ่ง Five Steps 
Model ท่ีพัฒนาขึ้นมานั้น สร้างขึ้นมาจากหลักการกำหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom 
(1961) (Taxonomy of Education Objectives) โดย Bloom เช่ือว่า สมรรถภาพทางความคิดของ
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คนเราแยกย่อยและเรียงลำดับจากง่ายไปยาก โดยอาศัยพฤติกรรมท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น และมี
ลักษณะรวมเอาพฤติกรรมตอนต้นเอาไว้ด้วย ซึ่งจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom นั้นแบ่งออก
ได้เป็นขั้นตอน ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน
ค่า จากขั้นตอนเหล่านี้ Limbach จึงได้ทำการสร้างกระบวนการ 5 ขั้นตอน เพื่อฝึกพัฒนาการคิด
ระดับสูง เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมในกิจกรรมการเรียนรู้ และเพื่อให้นักเรียนมีพัฒนาการในเรื่อง
ความคิดระดับสูง ซึ่งกระบวนการท้ัง 5 ขั้นตอนของ Limbach มีดังนี้ 1) กำหนดวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ โดยครูพิจารณาโปรแกรมและผลลัพธ์การเรียนในหลักสูตร กำหนดพฤติกรรมท่ีนักเรียนควร
แสดง พฤติกรรมเป้าหมายในการคิดระดับสูง 2) สอนผ่านการต้ังคำถาม พัฒนาคำถามท่ีเหมาะสม ใช้
เทคนิคการต้ังคำถาม ส่งเสริมให้การอภิปรายโต้ตอบ 3) ทดลองทำกิจกรรม เลือกกิจกรรมการเรียนรู้
ในการใช้งาน ใช้แหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ กิจกรรมเช่ือมโยงไปยังวัตถุประสงค์การเรียนรู้และ
การประเมิน 4) ทบทวนปรับแต่งและปรับปรุง ตรวจสอบกิจกรรมการเรียน รวบรวมความคิดเห็นของ
นักเรียน โอกาสให้เสนอการเรียนรู้ใหม่ 5) ให้ข้อเสนอแนะและประเมินการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้นำส่ิง
ท่ีครูประเมินไปปรับใช้ และครูได้ใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงการสอน 

 
 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2555 : 24) ได้กล่าวเกี่ยวกับขั้นตอนการการจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ข้ัน ว่ามีข้ันตอนดังนี้  
   ขั้น ท่ี  1 การต้ังคำถาม/สมมติฐาน (Hypothesis Formulation) เป็น
ขั้นตอนการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด รู้จักสังเกต ต้ังคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการตั้งคำถามหรือสมมติฐาน (Learning to Question) 
   ขั้นท่ี 2  การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information) 
เป็นขั้นตอนการฝึกแสวงหาค้นคว้าข้อมูลความรู้ และสารสนเทศต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุดท้ังออนไลน์และออนไซต์ บุคคลรอบตัว หรือจากการฝึกปฏิบัติ 
ทดลอง เป็นต้น ซึ่งจะส่งเสริมเกิดการเรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ (Learning to Search) 
    ขั้นท่ี 3 การสร้างองค์ความรู้ (Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้
ผู้เรียนนำความรู้และสารสนเทศท่ีได้จากการแสวงหาความรู้ มาถกแถลง อภิปราย เพื่อนำไปสู่การ
สรุปและสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) 
   ขั้น ท่ี  4 การส่ือสารและนำเสนออย่ างมีประ สิทธิภ าพ  (Effective 
Communication) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนนำความรู้ท่ีได้มาส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร (Learning to Communicate) 
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   ขั้นท่ี 5  การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service) เป็นการนำ
ความรู้สู่การปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชน
รอบตัวตามวุฒิภาวะของผู้เรียนและจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning to 
Serve) 
  นอกจากนี้  เทียมจันทร์   พานิชผลินไชย และคณะ (2557 : 19) และ ศศิธร  
นาม่วงอ่อน และ ทิพรัตน์  สิทธิวงศ์ (2561 : 312) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น ในทิศทางเดียวกันกับกระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งมีข้ันตอน 5 ขั้นตอนดังนี้ 
   1) การตั้งคำถาม/สมมติฐาน   
   2) การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ   
   3) การสร้างองค์ความรู้  
   4) การส่ือสารและนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ  
   5) การบริการสังคมและจิตสาธารณะ   
  จากการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น สรุปได้ว่าในการวิจัยครั้งนี้ 

ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ของกระทรวงศึกษาธิการ เนื่องจากบันได 5 ขั้น 

ของกระทรวงศึกษาธิการเป็นต้นแบบของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้บันได 5 ขั้นท่ีนักวิชาการท่านอื่น

ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ซึ่งขั้นตอนท้ัง 5 ข้ัน เป็นขั้นตอนท่ีเหมาะสม

ในการใช้เป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ เพราะเป็นวิธีท่ีทำให้ผู้เรียนมีทักษะในการสืบค้นความรู้  

ต่าง ๆ มาตอบคำถามในส่ิงท่ีสงสัย และมีการวางแผนการทำงานในแต่ละขั้น การฝึกฝนในการ

รวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ และนำข้อมูลท่ีได้มาสร้างสรรค์เป็นช้ินงาน มีการร่วมมือกันกับสมาชิก

ในกลุ่ม มีการส่ือสารและการนำความรู้มาบริการชุมชน จึงทำให้เกิดเป็นคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 

คือการมีจิตสาธารณะ 

 2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข้ัน 
  การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น นั้นจะต้องมีกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ นำมา
ประกอบกันจึงสามารถทำให้การเรียนรู้ของนักเรียนประสบผลสำเร็จ โดยกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ 
นั้นมีทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องดังนี้  
   2.4.1 การตั้งคำถาม/สมมุติฐาน 
   การจัดการเรียนการสอนแบบบันได 5 ขั้นนั้นนักเรียนจะต้องทำการต้ัง
คำถาม เพื่อนำไปสู่การเรียนรู้ขั้นถัดไปคือขั้นการค้นหาความรู้ ดังนั้นนักเรียนควรรู้เกี่ยวกับลักษณะ
ของคำถาม เพื่อต้ังคำถามให้เหมาะสม โดยการต้ังคำถามนั้นสามารถแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ ดังนี้  
(คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2547 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2553: 7 – 28)  
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   1) การถามเกี่ยวกับความเข้าใจ เป็นการถามให้ผู้ตอบได้ใช้ความสามารถใน
การระลึกถึงสาระสำคัญ ส่ิงท่ีเรียนรู้ หรือเป็นความสามารถท่ีจะนำความรู้มาเช่ือมโยงสถานการณ์ 
ลักษณะคำถามจึงเป็นการถามถึงวิธีการ รวมถึงการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น คุณมีวิธีการอย่างไร
ไม่ให้ติดไข้หวัดใหญ่ 
   2) การถามให้อธิบาย เป็นการใช้คำถามเพื่อให้ผู้ตอบได้อธิบายถึงวิธีการคิด
หาคำตอบ ขั้นตอน หรือกระบวนการในการคิดหาคำตอบ แต่ไม่จำเป็นต้องบอกเหตุในการคิดหรือ
กระทำอย่างนั้น เช่น ถ้าอยากรู้เรื่องราวสำคัญในหมู่บ้าน คุณควรทำอย่างไร 
   3) การถามให้คิดวิเคราะห์ เป็นลักษณะการถามท่ีไม่ต้องการคำตอบว่าถูก
หรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ แต่จะเป็นการถามเพื่อให้ผู้ตอบใช้ความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบ  
ต่าง ๆ ของปัญหาโดยอาศัยหลักการ กฎ ทฤษฎี และท่ีมาของเรื่องราว หรือเหตุการณ์ท่ีกำหนดเป็น
ตัวนำไปสู่การคิด เช่น คนไทยจำนวนมากยากจน น่าจะเกิดจากสาเหตุใดเป็นสำคัญ 
   4) การถามให้คิดเชิงเหตุผล เป็นการถามท่ีเน้นให้ผู้ตอบได้อธิบายเหตุผล
ประกอบการคิด การตัดสินใจ โดยมีการอ้างหลักการ กฎ ทฤษฎี  หรือประสบการณ์  เช่น 
ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคจริงหรือไม่ เพราะอะไร 
   5) การถามเพื่อให้เกิดความคิดรวบยอด เป็นลักษณะคำถามเพื่อให้ผู้ตอบใช้
กระบวนการคิดเพื่อหาความสัมพันธ์ของข้อมูลย่อย ๆ แล้วสรุปเป็นหลักการด้วยตนเอง เช่น ผลจาก
โครงงานนี้ พวกเราจะสรุปเป็นหลักการว่าอย่างไร 
   6) การถามเพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ คำถามลักษณะนี้เป็นคำถามให้
ผู้ตอบได้ใช้ความรู้ ความรู้สึก ความคิดเห็น นำไปสู่การตัดสินใจคิดหรือสร้างส่ิงใหม่ เช่น จะแปรรูป
กล้วย ให้น่ารับประทานและขายดีได้อย่างไร 
   เมื่อนักเรียนมีความรู้เรื่องลักษณะของคำถามแล้ว นักเรียนควรรู้แนว
ทางการต้ังคำถาม เมื่อนักเรียนได้รับมอบหมายให้ฝึกต้ังคำถามจากส่ิงท่ีครูผู้สอนกำหนดให้ นักเรียน
ควรกำหนดคำถามท่ีมีความชัดเจน ตรงประเด็นตามวัตถุประสงค์ สามารถนำส่ิงท่ีสงสัยไปค้นหา
ความรู้ต่อได้  
   2.4.2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ   
   การสืบค้นความรู้ข้อมูลและสารสนเทศนั้นเป็นขั้นตอนต่อจากการต้ังคำถาม 
โดยคำว่า สารสนเทศ ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
   ศจี จันทวิล และคณะ (2555: 13) กล่าวว่า สารสนเทศ (information) 
หมายถึง ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร ข้อเท็จจริง และความคิดต่างๆ ท่ีได้มีการส่ือสาร บันทึก จัดพิมพ์ 
หรือเผยแพร่ไปรูปแบบต่าง ๆ 
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   กุสลวัฒน์ คงประดิษฐ์ (2558: 2) กล่าวว่า สารสนเทศ ( information) 
หมายถึง ข้อมูลท่ีจัดให้มีโครงสร้างเพื่อให้เป็นรูปแบบ 
   ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
(2557: 3)  กล่าวว่า สารสนเทศ หมายถึง ข้อมูล ข่าวสารท่ีรวบรวม เรียบเรียง และดำเนินการด้วยวิธี
ใดวิธีหนึ่ง เพื่อให้เกิดความเข้าใจและสามารถส่ือความหมายให้เข้าใจได้ ระหว่างผู้ส่ือสารและผู้รับสาร 
และสามารถนำไปใช้ได้ตามวัตถุประสงค์ 
   นฤมล กิจไพศาลรัตนา (2557: 10) กล่าวว่า สารสนเทศ หมายถึง ความรู้ 
เรื่องราว ข้อมูลข่าวสาร ท่ีปรากฏในรูปแบบต่าง ๆ ท้ังท่ีปรากฎในรูปส่ิงตีพิมพ์ และส่ิงไม่ตีพิมพ์ และมี
การจัดการอย่างเป็นระบบเพื่อเผยแพร่และใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ 
   จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า สารสนเทศ หมายถึง ข้อมูล 
ข่าวสาร ความรู้ต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นท่ีมีการเผยแพร่ในรูปแบบส่ิงพิมพ์และไม่ใช่
ส่ิงพิมพ์ ผู้ส่ือสารและรับสารสามารถนำสารสนเทศไปใช้ได้ตามวัตถุประสงค์ 

  ข้อมูลและสารสนเทศเป็นส่ิงสำคัญท่ีนักเรียนจะต้องนำไปใช้วิเคราะห์ 
สังเคราะห์เป็นองค์ความรู้เป็นของตนเอง สารสนเทศท่ีนักเรียนสามารถสืบค้นได้มีหลายประเภท
ด้วยกัน นฤมล กิจไพศาลรัตนา (2557: 14-40) ได้กล่าวถึง ประเภทของทรัพยากรสารสนเทศ ดังนี้ 

  1) หนังสือ (Books) เป็นส่ือท่ีบันทึกข้อมูลความรู้ ความคิด ประสบการณ์ 
และการศึกษาค้นคว้าต่าง ๆ มีท้ังท่ีอยู่ในรูปส่ิงพิมพ์ และในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หนังสือเป็น
ผลงานทางวิชาการท่ีผู้เขียนได้นำเสนอความคิด อีกท้ังเป็นการสร้างความแข็งแกร่งทางวิชาการให้แก่
สาขาวิชานั้น ๆ หนังสือเป็นทรัพยากรสารสนเทศท่ีสะดวกต่อการค้นคว้าเนื่องจากมีการจัดพิมพ์
เผยแพร่ท่ัวไป จึงมีบทบาทต่อการค้นคว้าทางวิชาการ โดยหนังสือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญท่ีผู้ศึกษา
ค้นคว้าใช้เป็นแหล่งอ้างอิงสำหรับเขียนรายงานท่ัวไป เขียนบทความวิชาการ ทบทวนวรรณกรรมใน
การเขียนบทความ วิจัยหรือในรายงานการวิจัย โดยหนังสือแบ่งเป็น 2 ประเภทกว้าง ๆ ได้แก่  
1) ประเภทตำราและสารคดี (Non-fiction) และ 2) ประเภทนวนิยาย (Fiction)  

  2) หนังสืออ้างอิง (Reference Books) เป็นหนังสือท่ีใช้สำหรับการค้นหา

ข้อมูลเฉพาะส่วน หรือค้นหาคำจำกัดความ หรือข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นหนังสือท่ี

รวบรวมข้อเท็จจริงจากแหล่งต่างๆนำมาเรียบเรียงเข้าด้วยกัน โดยการจัดเรียงเนื้อหาภายในเล่มมัก

จัดเรียงให้สะดวกต่อการใช้ เช่น เรียงตามลำดับอักษรช่ือผู้เขียน ช่ือหนังสือ หัวเรื่อง หรือตามลำดับ

เหตุการณ์ เพื่อให้สะดวกต่อการค้นหาและนำไปใช้ประโยชน์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ หนังสืออ้างอิงมี

ประโยชน์ มีคุณค่า และใช้กันมากในทางรัฐศาสตร์ ได้แก่ พจนานุกรมและสารานุกรมเฉพาะสาขา 
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หนังสือรายปี หนังสือคู่มือ หนังสือแนะนำแหล่ง (Guides or sourcebooks) หนังสือสถิติ และ

ดรรชนีวารสาร  

  3) วารสาร (Journals) เป็นส่ิงพิมพ์ท่ีมีกำหนดออกแน่นอนหรือค่อนข้าง

แน่นอน เป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ รายเดือน ราย 3 เดือน แล้วแต่วัตถุประสงค์ในการจัดทำ เนื้อหาใน

วารสารประกอบด้วยบทความหลายบทความ แต่ละบทความมีลักษณะเฉพาะ มีเนื้อหาแคบ และลึก

กว่าเนื้อหาท่ีตีพิมพ์ใน วารสารเป็นแหล่งข้อมูลท่ีมีความสำคัญมากแหล่งหนึ่งเพราะให้ข้อมูลทันสมัย

และแนวคิดท่ีปรากฎในวารสารมักไม่ได้รับการตีพิมพ์ท่ีใดมาก่อน และแม้จะเป็นเรื่องทำนองเดียวกันก็

มักมีการนำเสนอแนวคิดท่ีหลากหลายแตกต่างกันเนื่องจากผู้เขียนมีทัศนะท่ีต่างกัน วารสารแบ่งเป็น 2 

ประเภทคือ 1) วารสารท่ัวไปหรือนิตยสาร (Magazine) และ 2)วารสารวิชาการ (Scholarly journal) 

  4) หนั ง สือพิ มพ์  (Newspapers) เป็ นแห ล่งข้ อมู ล ท่ี มี คุณ ค่าและมี  

ความทันสมัยเพราะนำเสนอข่าวหรือเหตุการณ์สำคัญท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันในลักษณะวันต่อวัน 

หนังสือพิมพ์ไม่เพียงนำเสนอข่าวด้าน พัฒนาการทางการเมืองและเหตุการณ์ปัจจุบันเท่านั้น ยังมี  

การวิเคราะห์ข่าวหรือการแสดงความคิดเห็น ท่ีมีต่อข่าวหรือเหตุการณ์สำคัญท่ีเป็นประเด็น  

ทางการเมืองขณะนั้น เขียนหรือวิเคราะห์โดยนักวิชาการช้ันนำทางรัฐศาสตร์ นักวิเคราะห์หรือ

นักหนังสือพิมพ์ท่ีมีประสบการณ์ทางการเมือง นอกจากนี้ยังมีบทความ บทบรรณาธิการ การสำรวจ

ความเห็น และประกาศหรือโฆษณาต่าง ๆ สำหรับการตีพิมพ์เผยแพร่ หนังสือพิมพ์ส่วนใหญ่  

มักนำเสนอเป็นรายวันส่วนบทบรรณาธิการมีท้ังการให้ข้อมูล อธิบายความ ตีความหรือวิพากษ์วิจารณ์

หรือแสดงความคิดเห็นท่ีสนับสนุนเรื่องราวหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นประเด็นสำคัญหรือประเด็นร้อน 

ท่ีสังคมยังไม่มีข้อยุติ ในการอ่านหนังสือพิมพ์ส่ิงสำคัญท่ีผู้อ่านควรระมัดระวังเป็นพิเศษคือ การมีอคติ

ในการนำเสนอข้อมูลหรือแสดงความคิดเห็นของหนังสือพิมพ์ฉบับนั้น ๆ 

  5) ส่ิงพิมพ์ ท่ีไม่ เผยแพร่ (Grey literature) เป็นแหล่งข้อมูลสำคัญอีก

ประเภทหนึ่งท่ีมีลักษณะเฉพาะและไม่แพร่หลายอย่างแหล่งข้อมูลอื่นท่ีกล่าวข้างต้น หรือเรียกได้อีก

อย่างว่าเป็นส่ิงพิมพ์ท่ีไม่เผยแพร่ (Unpublished papers) ภาษาไทยยังไม่มีการบัญญัติศัพท์หรือ 

คำแปลของแหล่งข้อมูลประเภทนี้ แต่เรียกรวมว่า Grey lterature ซึ่งหมายถึงแหล่งข้อมูลท่ีไม่มี 

การจัดพิมพ์ เผยแพร่หรือจำหน่ายในเชิงธุรกิจ จึงเป็นข้อมูลท่ีค่อนข้างหายาก เช่น รายงาน 

วิทยานิพนธ์ เอกสารการประชุม รายงานการวิจัย โปสเตอร์ ส่ือต่าง ๆ สิทธิบัตร จดหมายและสมุด

บันทึก ในท่ีนี้จะกล่าวถึงส่ิงพิมพ์ท่ีไม่เผยแพร่แต่ละประเภทโดยสังเขป ดังนี้ 1) รายงาน (Reports) 

เป็น เอกสารท่ี เขียนโดยบริษัทหรือหน่วยงานภาครัฐเพื่ อนำเสนอเรื่องราวเหตุการณ์ ต่างๆ  
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ของหน่วยงาน รวมท้ังข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 2) เอกสารการประชุมสัมมนาทางวิชาการ 

(Proceedings) เป็นเอกสารสรุปการประชุมของหน่วยงาน องค์การ สมาคมวิชาการ สมาคมวิชาชีพ 

เนื้อหาของรายงานมักไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่มาก่อน และนำเสนอในท่ีประชุมโดยผู้เช่ียวชาญใน

สาขาวิชานั้น ๆ 3) รายงานการวิจัย (Research) เป็นงานเขียนท่ีเสนอข้อเท็จจริง การค้นพบ รวมท้ัง

ข้อ คิดเห็นและข้อ เสนอแนะต่าง ๆ ท่ี ได้ จากการศึกษาวิ จัย 4) วิทยานิพนธ์ (Theses and 

dissertations) เป็นส่ิงพิมพ์ท่ีเป็นผลงานทางวิชาการของนักศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอก

ตามข้อกำหนดของสถาบันการศึกษาบางสถาบันท่ีกำหนดให้ผู้ท่ีจะสำเร็จการศึกษาท้ังระดับปริญญา

โทและปริญญาเอกต้องศึกษาวิจัยและนำเสนอผลงานในการประชุมวิชาการเฉพาะสาขา ท้ังการ

ประชุมระดับชาติหรือระดับนานาชาติ หรือตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการท่ีมีการประเมินโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer - reviewjournal) หรือตีพิมพ์เป็นหนังสือก็ได้ ปัจจุบันสามารถสืบค้นวิทยานิพนธ์

ของสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ท่ัวโลกได้จากฐานข้อมูลออนไลน์  

  6) ส่ือสาธารณะ (Popular of mass media) เนื้อหาหรือข้อมูลท่ีปรากฎใน
ส่ือประเภทนี้เป็นประโยชน์สำหรับบุคคลท่ัวไปครอบคลุมเนื้อหาท่ีทันสมัย เช่น รายการข่าวหรือการ
วิเคราะห์ข่าวของสถานีวิทยุและโทรทัศน์ต่าง ๆ แหล่งข้อมูลเหล่านี้สามารถค้นหาได้ท้ังในห้องสมุด 
เว็บไซต์ หรือสำนักพิมพ์ทางธุรกิจต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีทปรากฎในส่ืออื่น ๆ อีก เช่น บทความ
หนังสือพิมพ์ท่ี จัดเก็บในไมโครฟิ ล์ม ไมโครฟิชหรือเครือข่ายอื่น ๆ ข้อมูลท่ีปรากฏในส่ือหรือ
แหล่งข้อมูลเหล่านี้เป็นข้อมูลท่ัวไปท่ีไม ่ครอบคลุมรายละเอียดของการวิเคราะห์หรือเนื้อหาเชิง
ประวัติศาสตร์ท่ีปรากฎในแหล่งข้อมูลทางวิชาการ รวมท้ังผู้เขียนไม่ใช่ผู้เช่ียวชาญหรือนักวิชาการใน
แขนงนั้น ๆ แต่เป็นเจ้าหน้าท่ีหรือพนักงานของบริษัทนิตยสาร นักหนังสือพิมพ์หรือนักข่าว
หนังสือพิมพ์ หรือรายการโทรทัศน์ โดยมีบรรณาธิการหรือเจ้าของรายการเป็นผู้ตรวจสอบความ
ถูกต้องเรียบร้อยก่อนนำเสนอ แหล่งข้อมูลท่ีอ้างมักไม่ค่อยมีการอ้างอิง แต่จะมีการกล่าวถึง
แหล่งข้อมูลท่ีนำมา ภาษาท่ีใช้เป็นภาษาท่ีเขียนอ่านเข้าใจง่าย มีภาพประกอบโฆษณาและ
ภาพประกอบเกี่ยวกับเนื้อหา 

  7) ส่ิงพิมพ์รัฐบาล (Government documents) เป็นส่ิงพิมพ์ของหน่วยงาน
ราชการ (Official records) ท่ีจัดทำและตีพิมพ์โดยหน่วยงานของรัฐ เช่น สำนักงบประมาณ สำนักงาน
เลขาธิการรัฐสภา และกรมศุลกากรจัดเป็นแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ ผู้เขียนเป็นนักวิชาการหรือผู้เช่ียวชาญ
ในหน่วยงานได้รับการฝึกฝนเป็นอย่างดี อาจมีการระบุหรือไม่ได้ระบุช่ือผู้เขียนในเอกสารก็ได้ มีการ
อ้างอิงถูกต้องตามหลักการอ้างอิงเอกสาร ลักษณะภาษาท่ีใช้เป็นภาษาทางวิชาการเพราะเขียนสำหรับ
ผู้ใช้เฉพาะกลุ่มนักวิชาการ ไม่มีการโฆษณาหรือภาพปรากฏในส่ิงพิมพ์ ยกเว้นข้อมูลท่ีเป็นตัวเลข กราฟ 
หรือตารางต่าง ๆ 
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  8) ส่ิงพิมพ์ประเภทกฎหมาย (Legal documents) ประกอบด้วยกฎหมาย
พระราชบัญญัติ คำพิพากษาของศาล ถือเป็นเอกสารทางราชการ เช่น ราชกิจจานุเบกษา ผู้เขียนเป็น
ผู้เช่ียวชาญทางกฎหมาย มีการอ้างอิงด้วยรูปแบบการอ้างอิงท่ีเป็นสากลเช่นเดียวกัน ภาษาท่ีใช้เป็นภาษา
ทางกฎหมาย ไม่มีภาพประกอบและการโฆษณาใด ๆ  

  ปัจจุบันข้อมูลจำนวนไม่น้อยปรากฎในส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ 
บทความวารสาร หรือเอกสารการประชุม และมีการใช้อย่างแพร่หลาย ดังนั้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
และใช้ประโยชน์จากเครื่องมือค้นหาแหล่งข้อมูลดังกล่าวจึงเป็นส่ิงจำเป็นเพราะจะช่วยให้เข้าถึง
แหล่งข้อมูลเหล่านั้นได้หลากหลายและอย่างมีประสิทธิภาพ โดย นฤมล กิจไพศาลรัตนา (2557: 47-90) 
ได้กล่าวถึง เครื่องมือในการค้นหาทรัพยากรสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ 

  1) รายการทรัพยากรสารสนเทศในห้องสมุด (Library catalog) 
      รายการทรัพยากรสารสนเทศในห้องสมุด หรือ Library catalog เป็นส่วน

สำคัญท่ีบอกรายละเอียดของหนังสือท่ีจัดเก็บในห้องสมุด เช่น สถานท่ีจัดเก็บหรือให้บริการ (Location) 
สำหรับในการค้นข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ รายการทรัพยากรสารสนเทศในห้องสมุด หมายถึง รายการออนไลน์ 
(Online Public Access Catalog-OPAC หรือ OPACS) ท่ีผู้ใช้สามารถค้นรายการทรัพยากรสารสนเทศ
ประเภทต่าง ๆ ของห้องสมุดผ่านระบบเครือข่าย และแสดงส่วนของข้อมูลท่ีบอกว่าหนังสือหรือทรัพยากร
อยู่บนชั้นพร้อมยืมหรือถูกยืมไปแล้ว (Availability) โดยการค้นด้วยคำสำคัญ ค้นด้วยหัวเรื่อง ช่ือผู้แต่ง 
หรือช่ือเรื่อง  

  2) ฐานข้อมูลบรรณานุกรม (Bibliographical databases) 
     ฐานข้อมูลบรรณานุกรมเป็นการจัดเก็บข้อมูลทางบรรณานุกรมของ

แหล่งข้อมูลประเภทต่าง ๆ ได้แก่ บทความวารสาร บทวิจารณ์หนังสือ รายงานหรือเอกสารการประชุมใน
แต่ละสาขา มีท้ังท่ีบันทึกในซีดีรอมและมีเครือข่ายเช่ือมโยงใช้กันภายในแต่ละสถาบัน ปัจจุบันนิยมใช้ผ่าน 
WWW (World Wide Web)  ซึ่งสะดวกรวดเร็วและสามารถปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ฐานข้อมูลบรรณานุกรมส่วนใหญ่เป็นฐานข้อมูลท่ีจัดทำในรูปแบบธุรกิจบริษัทเอกชนหรือ
หน่ วยงานมหาวิ ท ยาลั ย  เช่ น  Elsevier, EBSCOhost, Oxford University Press, Johns Hopkins 
University Press, Thomson Reuters, Emerald Group Publishing เป็นต้น หน่วยงานหรือห้องสมุดท่ี
ให้บริการต้องตอบรับเป็นสมาชิก และผู้ใช้ต้องได้รับอนุญาตโดยการบันทึกรหัสผ่าน (Username และ 
Password) จึงจะใช้งานได้ หรือบางแห่งสามารถเข้าใช้ได้โดยไม่ต้องใช้รหัสผ่านแต่ต้องใช้เฉพาะภายใน
มหาวิทยาลัย 

  3) โปรแกรมค้นหา (Search engines) 
      โปรแกรมค้นหา หรือ Search engines เป็นเครื่องมือหรือโปรแกรมสำคัญใน

การค้นหาทรัพยากรสารสนเทศหรือเว็บต่าง ๆ โดยมีการรวบรวมรายช่ือเว็บไซต์และข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 
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ต่าง ๆ นำมาจัดเก็บใน Server ทำให้สามารถค้นหาเว็บต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วโดยค้นหาได้ท้ังภาพ เสียง 
และข้อความต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การค้นข้อมูลด้วยโปรแกรมค้นหา เช่น Google 
เป็นการค้นโดยใส่คำค้นหาท่ีเกี่ยวกับหัวเรื่องท่ีต้องการก็จะได้รับคำตอบทันที โปรแกรมค้นหาท่ีใช้กัน
แพร่หลายได้แก่  Google (http://www.google.com), Yahoo (http://www.yahoo.com), AltaVista 
(http:/vwww.altavista.com) เป็นโปรแกรมค้นหาท่ีใช้งานง่ายและเหมาะสำหรับผู้ท่ีเริ่มต้นใช้งาน ดังนั้น
ผู้ใช้จึงควรรู้จักโปรแกรมค้นหาต่าง ๆ เพื่อจะได้ใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวางมากขึ้น เช่น อาจลองใช้
คำค้นเดียวกันในโปรแกรมค้นหาท่ีต่างกันและเปรียบเทียบผลลัพธ์ท่ีสืบค้นได้ รวมท้ังการใช้การค้นขั้นสูง 
Advanced search เพื่อใช้เทคนิคการค้นอย่างมีประสิทธิภาพ แต่อย่างไรก็ตาม เนื่องจากข้อมูลท่ีปรากฏ
บนอินเทอร์เน็ตไม่อาจเช่ือถือได้ท้ังหมด ดังนั้น ในการใช้ประโยชน์หรืออ้างอิงจากแหล่งข้อมูลบน
อินเทอร์เน็ตจึงต้องใส่ใจและระมัดระวังเป็นพิเศษ โดยเฉพาะกรณีท่ีไม่สามารถตรวจสอบได้ว่าเป็น
แหล่งข้อมูลท่ีมาจากบุคคลหรือองค์กรใด 

  4) ฐานข้อมูลท่ีเข้าถึงได้แบบเปิด (Open access databases) 
  ฐานข้อมูลท่ีเข้าถึงได้แบบเปิดเป็นเครื่องมืออีกประเภทหนึ่งในการเข้าถึง

ทรัพยากรสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ ตามแนวคิดการเข้าถึง
ทรัพยากรได้โดยเสรี (Open access) ปัจจุบันสำนักพิมพ์ท่ีจัดพิมพ์วารสารหลายแห่ง เช่น Cambridge 
University Press, John Wiley, Oxford University Press, SAGE, Taylor & Francis เป็ น ต้ น  ไ ด้
เผยแพร่บทความออนไลน์ท่ีเข้าถึงได้แบบเปิดมากขึ้น เพราะการเผยแพร่บทความวารสารลักษณะนี้มี
ค่าใช้จ่ายต่ำกว่าการเผยแพร่แบบฉบับพิมพ์ อีกท้ังบทความส่วนใหญ่ท่ีเผยแพร่เป็นฉบับเต็ม (Full text) 
จึงทำให้มีการเข้าถึงข้อมูลแบบเปิดมากขึ้น  

  5) เครือข่ายสังคมอนไลน์ (Social network) 
      ปัจจุบันเครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือสำคัญและได้รับความนิยม

แพร่หลายในการติดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียนข้อมูล และการประชาสัมพันธ์ แม้เครือข่ายสังคมออนไลน์จะ
ไม่ใช่เครื่องมือหลักในการค้นข้อมูลทางวิชาการจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แต่นับว่าได้รับความนิยมอย่างมาก
ในปัจจุบันและเป็นแหล่งข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ได้แก่ Facebook และ YouTube โดยเฉพาะ Facebook 
เป็นส่ือกลางในการติดต่อทางวิชาการท่ีให้ท้ังข้อมูลข่าวสาร และสามารถเช่ือมต่อไปยังกลุ่มนักวิชาการตาม
สถาบันต่าง ๆ ได้ เช่น กลุ่มนักวิชาการของมหาวิทยาลัย กลุ่มนักวิจัย หรือ YouTube ท่ีให้ความรู้ทาง
วิชาการต่าง ๆ เช่น YouTube ของห้องสมุดมหาวิทยาลัยชิดนีย์ ประเทศออสเตรเลีย ท่ีให้ความรู้และ
แนะนำทักษะการค้นและใช้เครื่องมือออนไลน์ต่าง ๆ ในการค้นข้อมูลเพื่อการทำรายงาน 

  การประเมินทรัพยากรสารสนเทศมีวัตถุประสงค์สำคัญเพื่อพิจารณาว่า
แหล่งข้อมูลท่ีนำมาใช้ศึกษาอ้างอิงมีความน่าเช่ือถือมากน้อยเพียงใด เพราะหากข้อมูลท่ีนำมาใช้มีความ
น่าเช่ือถือ มีคุณภาพ ผลงานวิชาการของผู้ทำการศึกษาย่อมมีคุณภาพด้วย ดังนั้นในการคัดเลือกข้อมูลมา
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ใช้ประโยชน์เพื่อการอ้างอิงหรือเพื่อประกอบการศึกษาค้นคว้า นักเรียนจึงควรทราบหลักในการพิจารณา
คุณภาพและความน่าเช่ือของแหล่งข้อมูล โดย Ruszkiewicz, Walker, and Pemberton (2006, 108) 
และ O'Dochartaigh (2012, 152-157) ได้ให้แง่คิดและมุมมองในการพิจารณาคัดเลือกแหล่งข้อมูลใน
ประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ความเกี่ยวข้อง (Relevance) วัตถุประสงค์และอคติของแหล่งข้อมูล (Purpose and 
bias) ความน่าเช่ือถือและความมีช่ือเสียงของแหล่งข้อมูล (Authority and reputation) ความเหมาะสม
เรื่องเวลา (Timeliness) และประเภทของแหล่งข้อมูล (Type) โดยมีรายละเอียดในแต่ละประเด็นดังนี้ 

  1) ความเกี่ยวข้อง (Relevance)  ปัจจุบันการเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทำได้
อย่างง่ายและรวดเร็ว เช่น การใช้อินเทอร์เน็ตหรือคอมพิวเตอร์ การใช้โปรแกรมค้นหาต่าง ๆ ในการค้น
ข้อมูล ทำให้ได้ผลลัพธ์จำนวนมากซึ่งมีท้ังท่ีใช้ประโยชน์ได้หรือเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีศึกษาและท่ีไม่ตรงกับท่ี
ต้องการ ดังนั้น ส่ิงท่ีผู้เขียนควรทำคือ การจำกัดหัวข้อเรื่องท่ีศึกษาให้แคบลง การตรวจสอบรายช่ือของ
ทรัพยากรสารสนเทศท่ีสืบค้นได้กับรายการบรรณานุกรมท่ีได้เตรียมไว้ในขณะทบทวนวรรณกรรม หรือการ
อ่านบทคัดย่อหรือเนื้อหาโดยสังเขปของทรัพยากรท่ีสืบค้นได้ วิธีการเหล่านี้ช่วยผู้เขียนในการพิจารณา
ความเกี่ยวช้องของทรัพยากรท่ีสืบค้นได้กับเรื่องท่ีกำลังศึกษาได้ อย่างไรก็ตามแหล่งข้อมูลท่ีดี ควรเป็น
แหล่งท่ีสามารถตอบคำถามหรือสนับสนุนส่ิงท่ีผู้เขียนกำลังศึกษาหรือกำลังหาคำตอบ อีกท้ั งมีข้อมูล 
ตัวอย่าง หรือภาพประกอบท่ีเป็นประโยชน์และเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีกำลังศึกษา และสนับสนุนหรือโต้แย้ง
สมมติฐานหรือส่ิงท่ีกำลังศึกษาหาคำตอบ 

  2) วัตถุประสงค์และอคติของแหล่งข้อมูล (Purpose and bias) คุณค่าของ
แหล่งข้อมูลขึ้นกับความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมู ล การนำไปใช้ประโยชน์  และการรู้จักคัดเลือก
แหล่งข้อมูลเพราะหากคัดเลือกมาใช้อย่างไม่เหมาะสม ข้อมูลท่ีได้อาจเป็นข้อมูลท่ีแฝงด้วยอคติ เช่น ใน
การเขียนรายงานเกี่ยวกับตำแหน่งอย่างเป็นทางการของผู้นำในพรรคเดโมแครตและพรรครีพับลิกันในการ
เลือกตั้งประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาในอดีต แหล่งข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ควรเป็นแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ
ประเภทหนังสือ บทความวิชาการ และบทความหนังสือพิมพ์ท่ีเขียนหรือวิเคราะห์โดยนักวิชาการท่ีมี
ช่ือเสียงท่ีสามารถหาได้ท่ัวไปในห้องสมุด ในขณะท่ีถ้าศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง
ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาใน ค.ศ. 2012 แหล่งทรัพยากรท่ีเป็นประโยชน์ควรเป็นแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ท่ี
ได้จากการสัมภาษณ์ผู้สมัครรับเลือกต้ัง หรือข้อมูลจากผลสำรวจการเลือกต้ังมากกว่า การใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูลทางวิชาการหรือจากเว็บไซต์ของผู้สมัคร ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีอาจเบี่ยงเบนหรือมีอคติได้ เพราะข้อมูล
ลักษณะนี้มักนำเสนอเนื้อหาเพียงด้านเดียวโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อโน้มน้าวหรือเชิญชวนผู้อ่านหรือผู้สนใจ
ให้เลือกผู้สมัครนั้น ๆ ดังนั้น การนำข้อมูลจากแหล่งประเภทนี้ไปใช้ประโยชน์ในการเขียนงานทางวิชาการ
ย่อมเป็นการนำเสนอข้อมูลเพียงด้านเดียว จึงเป็นการนำเสนออย่างมีอคติ 

  3) ความน่ าเช่ื อถื อและมี ช่ื อ เสี ยงของแหล่ งข้ อมู ล (Authority and 
reputation)  นักเรียนควรรู้จักนักวิชาการและผลงานวิชาการท่ีมีช่ือเสียงในสาขาท่ีตนทำการศึกษาวิจัย 
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โดยพิจารณาได้จากการได้รับการอ้างอิงบ่อยครั้ง หรือสอบถามจากอาจารย์ผู้สอนหรือผู้เช่ียวชาญในสาขา
หรือหัวข้อเรื่องนั้น ๆ ถึงความมี ช่ือเสียงของแหล่งข้อมูล ควรคัดเลือกผู้เขียน องค์กร สถาบัน หรือ
สำนักพิมพ์เป็นแหล่งท่ีสะท้อนความน่าเช่ือถือของทรัพยากรสารสนเทศได้เป็นอย่างดี มีแหล่งข้อมูลหรือ
ประเภทข้อมูลท่ีหลากหลายท่ีสามารถนำมาใช้อธิบายหรือเขียนสนับสนุน โดยแหล่งข้อมูลเหล่านั้นเขียน
โดยนักวิชาการ ผู้มีช่ือเสียงในวิชาชีพหรือในสถาบันวิจัยต่าง ๆ เช่น สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ
ไทย (TDRI/Thailand Development Research Institute) สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
และ/หรือหน่วยงานของรัฐ ข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งเหล่านี้จึงถือเป็นข้อมูลท่ีมีคุณภาพ ดังนั้น ในการ
อ้างอิงหรือใช้ประโยชน์จากทรัพยากรสารสนเทศต่าง ๆ  

  4) ความเหมาะสมเรื่องเวลา (Timeliness)  โดยท่ัวไปในงานเขียนทาง
รัฐศาสตร์ควรมีการอ้างงานวิจัยใหม่ ๆ ท่ีทันสมัยและมีช่ือเสียงรวมท้ังการอ้างอิงข้อมูลล่าสุดท่ีเกี่ยวข้อง 
เช่น กฎหมาย พระราชบัญญัติ กฎระเบียบต่าง ๆ ดังนั้น เวลาค้นข้อมูลจึงควรดูจากปีพิมพ์ของส่ิงพิมพ์ 
หรือทรัพยากรสารสนเทศท่ีจะนำมาอ้างว่าเก่าหรือใหม่เพียงใด อย่างไรก็ตาม ในการเขียนงานวิชาการบาง
หัวข้อจำเป็นต้องอ้างอิงข้อมูลท้ังข้อมูลเก่าและข้อมูลปัจจุบัน ในการเขียนงานทางวิชาการ เช่น บทบาท
ของสหภาพยุโรปในปัจจุบันต่อประชาคมโลก ควรศึกษาข้อมู ลปัจจุบันเกี่ยวกับสหภาพยุโรป ใน
ขณะเดียวกันสามารถนำข้อมูลในอดีตท่ีผ่านมาเปรียบเทียบกับบทบาทในปัจจุบัน จะทำให้สามารถนำไป
วิเคราะห์หรือวิจารณ์เพื่อแสดงให้เห็นบทบาทในปัจจุบันได้ชัดเจนขึ้น ดังนั้น การเขียนรายงานท่ีดีควรนำ
ข้อมูลท่ีค้นมาได้จากหลาย ๆ แหล่ง นำมาผนวกรวมกันหรือเรียบเรียงขึ้นใหม่ภายใต้กรอบความคิดของ
ผู้เขียนเอง ผู้เขียนจึงจำเป็นต้องเรียนรู้ และรู้จักการสังเคราะห์และผสมผสานข้อมูลเหล่านั้นเข้าด้วยกัน 
(Synthesize หรือblend) ท้ังข้อมูลเชิงประวัติศาสตร์และข้อมูลปัจจุบัน เพื่อให้เกิดเป็นทัศนะหรือมุมมอง
ใหม่หรือเนื้อหาใหม่ภายใต้เรื่องท่ีกำลังเขียน โดยข้อมูลท้ังเก่าและใหม่ล้วนมีคุณค่าและมีประโยชน์ท้ังส้ิน 

  5) ประเภทของแหล่งข้อมูล ผู้เรียนควรพิจารณาจากประเภทของแหล่งข้อมูลท่ี
อ้างด้วย เพราะแหล่งข้อมูลแต่ละประเภทมีลักษณะและส่วนสำคัญในการนำไปใช้อ้างอิงแตกต่างกัน เช่น 
พิจารณาความเหมาะสมกับผู้อ่าน ความเหมาะสมกับหัวข้อเรื่องท่ีศึกษาวิจัยนั้น ๆ ในการพิจารณา
ประเภทของแหล่งข้อมูล ผู้เรียนควรทราบว่าส่วนใดของแหล่งข้อมูลเป็นส่วนสำคัญท่ีจะให้ข้อมูล
บรรณานุกรมในการอ้างอิงได้ครบถ้วน เช่น หน้าปกในและด้านหลังหน้าปกในของหนังสือให้ข้อมูลสำคัญ
ท้ังหมดของหนังสือ ได้แก่ ช่ือผู้เขียน ช่ือบรรณาธิการ ช่ือผู้แปล ช่ือหนังสือ สำนักพิมพ์ สถานท่ีพิมพ์และ
ปีพิมพ์ หรือใบหุ้มปกหนังสือให้ข้อมูล ท่ีสำคัญหรือรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาหนังสือและผู้เขียนหนังสือ
เล่มนั้น ๆ หรือข้อมูลเกี่ยวกับกีฬาและแฟช่ันต่าง ๆ มักแพร่หลายในส่ิงพิมพ์ประเภทนิตยสารรายเดือนท่ี
จัดพิมพ์โดยสำนักพิมพ์เพื่อธุรกิจหรือการค้ามากกว่าจะจัดพิมพ์โดยสำนักพิมพ์ของมหาวิทยาลัยท่ีมีช่ือ
เส่ียงระดับโลกอย่าง Harvard University Press, Oxford University Press หรือColumbia University 
Press อย่างเช่นท่ี Ruszkiewicz, Walker, and Pemberton เป็นต้น 
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   ปัจจุบันส่ืออิเล็กทรอนิกส์เป็นทรัพยากรสารสนเทศท่ีได้รับความนิยมและใช้
กันอย่างแพร่หลาย ท้ังนี้เพราะการค้นข้อมูลจากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ทำได้สะดวก ทำให้ผู้ใช้จำนวนมากนิยม
ค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตแทนการใช้ส่ิงพิมพ์หรือฐานข้อมูลต่าง ๆ ในห้องสมุด อย่างไรก็ตามในการค้น
ข้อมูลจากทรัพยากรสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์เหล่านี้มีประเด็นท่ีผู้ใช้ต้องระมัดระวัง โดย นฤมล  
กิจไพศาลรัตนา (2557: 45-47) ได้ให้ข้อเสนอแนะสำหรับการเลือกใช้ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตดังนี้ 

  1) พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล โดยดูจากช่ือผู้เขียน ช่ือบริษัท 
สำนักพิมพ์หรือหน่วยงานท่ีจัดพิมพ์และให้บริการข้อมูล อย่างไรก็ตามบ่อยครั้งท่ีพบว่าหลายเว็บไซต์ไม่
ปรากฎช่ือผู้เขียน สำนักพิมพ์ หรือผู้สนับสนุน ซึ่งทำให้ความน่าเช่ือถือลดน้อยลง 

  2) แหล่งข้อมูลออนไลน์สามารถเปล่ียนแปลงหรือแก้ไขปรับปรุงได้ง่าย 
สามารถเพิ่มหรือตัดลดข้อมูลได้ตลอดเวลา บางครั้งมีการเปล่ียนแปลงโดยไม่บอกกล่าวล่วงหน้า บาง
เว็บไซต์บอกวันท่ีแก้ไขปรับปรุง ในขณะท่ีเว็บไซต์จำนวนไม่น้อยไม่มีการระบุวันท่ีใด ๆ หรือผู้อ่านไม่
สามารถทราบได้ว่าเว็บไซต์นั้นมีการแก้ไขปรับปรุงเนื้อหามาแล้วกี่ครั้ง ลักษณะเช่นนี้ต่างจากแหล่งข้อมูล
ประเภทส่ิงพิมพ์โดยเฉพาะหนังสือท่ีมีการบอกจำนวนครั้งและปีท่ีในการปรับปรุงข้อมูลในเล่ม 

  3) เนื้อหาท่ีปรากฎในเว็บไซต์หนึ่งอาจไปปรากฎในเว็บไซต์อื่น ๆ หรืออีกหลาย
เว็บไซต์ โดยท่ีแต่ละเว็บไซมีความน่าเช่ือถือต่างกัน 

  4) การค้นแหล่งข้อมูลออนไลน์ ค้นด้วย URL (Uniform Resource Locators) 
ซึ่งเปล่ียนแปลงได้ง่ายโดยท่ีไม่อาจแน่ใจได้ว่า URL นั้นจะอยู่นานเพียงใด และหาก URL เปล่ียนแปลง  
การค้นข้อมูลท่ีเคยอ่านหรือเคยอ้างก็จะเป็นเรื่องยาก ดังนั้นหากจำเป็นต้องอ้างแหล่งข้อมูลออนไลน์ให้
ระบุรายละเอียดของข้อมูลเช่นเดียวกับแหล่งข้อมูลท่ีเป็นฉบับพิมพ์ซึ่งประกอบด้วยช่ือผู้เขียน ช่ือเรื่อง 
ข้อมูลเกี่ยวกับการพิมพ์ เช่น สถานท่ีพิมพ์ สำนักพิมพ์ และปีพิมพ์ และตามด้วย URL และวันท่ีสืบค้น
ข้อมูล การระบุเฉพาะ URL เพียงอย่างเดียวจึงไม่เพียงพอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องมีข้อมูลเกี่ยวกับการ
พิมพ์เพื่อให้ผู้อ่านสืบค้นข้อมูลเหล่านั้นได้แม้ URL จะเปล่ียนแปลงไปก็ตาม  

  5) ทรัพยากรสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์บางประเภท เช่น สารานุกรมออนไลน์ 
วิกิพีเดีย YouTube หรือ Facebook ส่วนตัว หรืออินเทอร์เน็ต ผู้เขียนนำข้อมูลขึ้นบนระบบได้โดยไม่มี
การตรวจสอบคุณภาพ ในขณะท่ีการจัดพิมพ์หนังสือ วารสารหรือส่ิงพิมพ์อื่น ๆ สำนักพิมพ์จะมีขั้นตอน
การควบคุมคุณภาพหลายขั้นตอน เช่น การประเมินคุณภาพเนื้อหาของหนังสือ หรือบทความวารสารโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer review) การอ้างอิงเอกสาร หรือการพิสูจน์อักษรโดยสำนักพิมพ์หรือกองบรรณาธิการ
วารสาร ซึ่งช่วยให้ผู้เขียนปรับปรุงคุณภาพผลงานให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ท้ังเนื้อหาและรูปแบบ  

  การศึกษาค้นคว้าเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ การท่ีจะให้เกิดการเรียนรู้
ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาทักษะหรือความชำนาญในการศึกษาค้นคว้า โดย ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ 
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง (2557: 275-279) กล่าวว่า ความชำนาญในการแสวงหา
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ความรู้ประกอบไปด้วย 4 วิธี ได้แก่ 1) การอ่าน  2) การฟัง  3) การไต่ถามหรือการเสวนา และ 4) การจด
บันทึก ซึ่งมีรายละเอียดในแต่ละประเด็น ดังนี้ 

  1) การอ่าน เป็นวิธีศึกษาหาความรู้โดยมีสัญลักษณ์เป็นส่ือกลางการอ่านมี
หลายระดับ ต้ังแต่การอ่านตามตัวหนังสือจนถึงการอ่านส่ิงอื่น ๆ เช่น อ่านสีหน้า อ่านลายมือ อ่านสภาพ
ดินฟ้าอากาศ ดังนั้นการอ่านจึงอาจมีความหมายว่า การออกเสียงหรือเข้าใจตามตัวหนังสือและการค้นคว้า
หาความหมายจากสัญลักษณ์โดยจุดมุ่งหมายของการอ่าน อาจสรุปได้ 5 ประการ คือ 

      1.1) การอ่ านเพื่ อรับรู้ข่ าวสาร (Reading for information) เป็น
จุดมุ่งหมายของการอ่านท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน อ่านเพื่อต้องการรู้เหตุการณ์ ความเป็นไปท่ีเกิดขึ้นรอบตัว 
ได้แก่ การอ่านหนังสือพิมพ์ อ่านประกาศ อ่านแจ้งความโฆษณา การอ่านแบบนี้มักใช้เวลาไม่มาก มักอ่าน
เพื่อจับประเด็นคร่าว ๆ หรือมุ่งจับรายละเอียดก็ได้ขึ้นอยู่กับผู้อ่าน 

    1.2) การอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้  (Reading for self-enrichment) 
บุคคลทุกวัยมีจุดมุ่งหมายจากการอ่านแบบนี้ ท้ังผู้ท่ีในวัยเรียน และผู้ท่ีพันวัยเรียนแล้วมักสนใจเพิ่มพูน
ความรู้ด้วยการอ่านจากส่ิงพิมพ์ ส่ิงไม่ตีพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การอ่านแบบนี้ต้องใช้สมาธิ ต้องอ่าน
อย่างละเอียด 

      1.3) การอ่ านเพื่ อเก็ บรายละเอี ยด (Reading for details) เป็ น
จุดมุ่งหมายของผู้อ่านท่ีต้องการข้อมูลเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเฉพาะเจาะจง ผู้อ่านต้องมีสมาธิสามารถ
แยกแยะประเด็นหลัก และประเด็นย่อยได้ รวมท้ังสามารถจดบันทึกจากการอ่าน นั่นคือผู้อ่านจะต้องใช้
ทักษะหลายอย่างประกอบกัน ได้แก่ ทักษะการอ่าน ทักษะ 
การแยกและรวมประเด็น ทักษะการสังเกต การใช้คำหรือประโยค ท้ังนี้เพื่อสามารถหาความสัมพันธ์ของ
ข้อความท่ีต้องการเก็บรายละเอียดได้ 

   1.4) การอ่ านเพื่ อความบันเทิ งและการพั กผ่อน (Reading for 
enjoyment and relaxation) เป็นการอ่านเพื่อคลายเครียด เช่น อ่านนวนิยาย เรื่องส้ัน การ์ตูน นิตยสาร
บันเทิงเริงรมย์ การอ่านแบบนี้ไม่ต้องใช้ความจำหรือหารายละเอียด 

   1.5) การอ่านเพื่อประเมินค่าและวิจารณ์ (Reading for evaluation 
and criticism) เป็นการอ่านระดับสูง ผู้อ่านต้องสามารถประเมินค่าหรือวิจารณ์ข้อเขียน เหล่านั้นได้ว่า
ถูกต้องน่าเช่ือถือหรือไม่ มีข้อเท็จจริง มีคุณค่าเพียงใด ให้แนวคิดใหม่หรือไม่ ผู้เขียนมีเจตนาจะบอกส่ิงใด
แก่ผู้อ่าน ดังนั้นการอ่านแบบนี้ จึงต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องนั้น มีสมาธิในการอ่าน และมี
วิจารณญาณเพื่อพินิจ วิเคราะห์ข้อเขียนอย่างละเอียดลึกซึ้ง 

  2) การฟัง เป็นการแสวงหาความรู้ท่ีมีมาต้ังแต่สมัยโบราณก่อนท่ีมนุษย์ท่ีรู้จัก
การขีดเขียน กล่าวกันว่า ผู้ท่ีจะเป็นผู้รู้ เป็นบัณฑิตได้นั้น ต้องเป็นผู้สดับมาก การฟังจึงเป็นรูปแบบของ
การศึกษาหาความรู้ท่ีสำคัญ ปัจจุบันมีหน่วยงานและบุคคลจัดเวทีวิชาการหลากหลายรูปแบบ เช่น การ
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บรรยาย การอภิปราย การประชุมและสัมมนา เป็นต้น นอกจากนี้การฟังเป็นศิลปะและต้องใช้ทักษะ
เช่นเดียวกับการอ่าน การท่ีจะได้ประโยชน์คุ้มค่าจากการฟัง ควรปฏิบัติดังนี้ 

      2.1) เตรียมตัวให้พร้อม การฟังส่ิงใดก็ตาม ถ้าผู้ฟังมีภูมิหลังมาแล้วจะ
เข้าใจเรื่องท่ีฟังเร็วขึ้น และควรเตรียมคำถามสำหรับไต่ถามเพื่อให้เกิดความแจ่มแจ้ง 

      2.2) มีสมาธิในการฟัง สมาธิเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับการศึกษา เมื่อใดท่ี
ขาดสมาธิผู้ฟังจะพลาดโอกาสของเนื้อหาตอนนั้น ๆ โดยส้ินเชิง ดังนั้น ผู้ฟังท่ีดีจึงต้องควบคุมสมาธิของ
ตนเองให้จดจ่ออยู่ท่ีผู้พูด และสาระของเรื่อง สร้างอารมณ์ให้ปลอดโปร่งพร้อมท่ีจะเปิดใจรับฟังเรื่องท่ีพูด
ท้ังหมด 

   2.3) คิดตามคำของผู้พูด ผู้ฟังท่ีดีต้องมีความต่ืนตัว กระหายใคร่รู้ ใช้
ความคิดอย่างถูกวิธี ความรู้จักคิด คิดเป็น คิดไว คิดอย่างมีระเบียบ กล่าวคือ รู้จักพิจารณาเรื่องท่ีฟังจน
สามารถสืบค้นต้นเค้า จนแยกแยะส่ิงท่ีฟังได้  

  3) การไต่ถามหรือการเสวนา  ในการค้นคว้าโดยการอ่านและฟัง จากแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ หากเกิดข้อสงสัย จึงจำเป็นต้องมีการสอบถามจากผู้รู้ การเข้าไปปรึกษา เสวนาหาคำตอบ
หรือขอคำช้ีแนะจากผู้มีประสบการณ์ ย่อมได้มาซึ่งความแจ่มแจ้งแห่งข้อสงสัยนั้น การเสวนาเป็นการหา
ประสบการณ์ชีวิตของมนุษย์มาแต่โบราณ การเสวนาเป็นการเปิดประตูความคิดจากตนเองสู่ความคิดของ
ผู้อื่น โดยท่ีแต่ละฝ่ายยอมรับรู้คุณค่าซึ่งกันและกัน อย่างไรก็ตามการไต่ถามและเสวนา ควรคำนึงถึง
กาลเทศะและสำนวนภาษาท่ีใช้ด้วย 

  4) การจดบันทึก  การแสวงหาความรู้ท่ีได้จากการอ่าน การฟัง การไต่ถาม ดังท่ี
กล่าวมาแล้วนั้น อาจมีการลบเลือน หลงลืม มนุษย์จึงคิดสัญลักษณ์ขึ้นแทนคำพูด และบันทึกเรื่องราวไว้
ในส่ือต่าง ๆ การจดบันทึกจึงเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุดของมนุษย์ในการสืบสาน และจรรโลงเรื่องราวต่าง ๆ ไว้มิ
ให้ลบเลือน การจดบันทึกอาจทำได้หลายระดับต้ังแต่บันทึกเฉพาะหัวข้อใหญ่ หัวข้อย่อย และหัวข้อสรุป 
หรือบันทึกอย่างละเอียด ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความต้องการท่ีจะนำไปใช้ 
   2.4.3 การสร้างองค์ความรู้ 
   จากการค้นหาความรู้สารสนเทศมาแล้วในขั้นตอนก่อนหน้า นักเรียน
จำเป็นต้องสร้างองค์ความรู้เป็นของตนเอง ครูควรให้นักเรียนฝึกฝนสรุปความรู้จากการค้นพบ ทฤษฎี
ท่ีเกี่ยวข้องการกับขั้นตอนการสร้างองค์ความรู้คือ ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบ หรือ Discovery 
Learning Theory ท่ี พั ฒ น า โด ย  บ รู เน อ ร์  (Jerome S. Bruner, 1915 – 2016 อ้ า ง ถึ ง ใน  
กมล โพธิเย็น, 2563: 114 – 116) ซึ่งมองว่าการนำข้อมูล หรือความรู้ต่าง ๆ เข้าสู่สมองนั้นจะมี 3 
แนวทาง สรุปได้ดังนี้ 
    1) การเรียนรู้ด้วยการลงมือทำ คือ นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้เพื่อ
นำข้อมูลด้านต่าง ๆ เข้าสู่สมองด้วยการลงมือทำเท่านั้น 
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    2)  การเรียนรู้โดยส่ิงท่ีมองเห็น คือ นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้เพื่อ
นำข้อมูลด้านต่าง ๆ เข้าสู่สมองด้วยการมองเห็นภาพต่าง ๆ 
    3) การเรียนรู้ด้วยส่ิงท่ีเป็นสัญลักษณ์ คือ นักเรียนจะเกิดการ
เรียนรู้เพื่อนำข้อมูลด้านต่าง ๆ เข้าสู่สมองได้โดยส่ิงท่ีเป็นสัญลักษณ์ ได้แก่ ตัวอักษร ตัวเลข ตลอดจน
เครื่องหมายต่าง ๆ 
   นอกจากนี้ บรูเนอร์ยังได้เสนอหลักการสำคัญในการจัดการเรียนรู้โดยการ
ค้นพบ ดังนี้ 
   1) การเรียนรู้โดยวิธีการค้นพบ จะเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
   2) นักเรียนจะเป็นผู้สำรวจสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวด้วยตนเอง 
   3) ครูผู้สอนจะมีบทบาทเป็นเพียงผู้คอยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
อยากท่ีจะเรียนรู้ 
   4) นักเรียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ผ่านประสบการณ์ของตนเอง โดยการ
ลงมือทำ เรียนรู้ผ่านการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ รวมทั้งการเรียนรู้ตามจินตนาการท่ีครูผู้สอนจัดขึ้น 
   5) ครูผู้สอนสามารถใช้ทฤษฎีการค้นพบนี้ได้กับทุกเนื้อหาสาระ และ
สามารถสอนให้แก่นักเรียนทุกช่วงวัย ขึ้นอยู่กับพัฒนาการของนักเรียนในแต่ละวัย เช่น การสอนการ
อ่าน ก็สามารถจะสอนได้ต้ังแต่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพียงแต่ความ
ลุ่มลึกของเนื้อหาท่ีจะเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันออกไป 
   2.4.4 การส่ือสารและนำเสนอ  
   การส่ือสาร คือ กระบวนการของการถ่ายทอดข่าวสารจากบุคคลหนึ่ง  
ท่ีเรียกว่าผู้ส่งสาร ไปสู่อีกบุคคลหนึ่งท่ีเรียกว่าผู้รับสาร โดยผ่านตัวกลางท่ีเรียกว่าส่ือ การส่ือสารนั้นถือ
เป็นทักษะเบื้องต้นในการดำรงชีวิตของมนุษย์ ท้ังการส่ือสารภายในตนเอง หรือการส่ือสารกับ
บุคคลภายนอก เช่นในครอบครัว โรงเรียน สังคมท่ีทำงาน เป็นต้น การส่ือสารเพื่อการรักษาซึ่งภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษ หรือเพื่อสืบทอดไว้ซึ่งขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 
   ธนู  ทดแทนคุณ และ รวี  แพทย์พิทักษ์ (2561 : 48 - 51) ได้กล่าวถึง
ความสำคัญของการส่ือสาร สามารถสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้ ดังนี้ 
   1) ความสำคัญต่อชีวิตประจำวันของมนุษย์  
    1.1) เป็นเครื่องมือในการตอบสนองความต้องการและความพึง
พอใจของมนุษย์ โดยมนุษย์นั้นใช้การส่ือสารในการแสวงหาปัจจัยส่ีในการดำรงชีวิตและความต้องการ
ส่วนตน รวมทั้งมนุษย์ยังใช้การส่ือสารในการเช่ือมโยงตนเองกับสังคมอีกด้วย 
    1.2) ช่วยให้มนุษย์เข้าใจตนเองและส่ิงแวดล้อมรอบตัว  ซึ่งมนุษย์
ใช้การส่ือสารระหว่างกันเพื่อสร้างความเป็นมนุษย์ เช่น การส่ือสารของเด็ก เด็กจะเลียนแบบ
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พฤติกรรมการส่ือสารของผู้ใหญ่หรือบุคคลรอบตัวท้ังพฤติกรรมทางบวกและทางลบ  จากนั้นส่ังสม
พฤติกรรมจนกลายเป็นบุคลิกภาพของตนเอง เจริญเติบโตจนเป็นผู้ใหญ่ในสังคม  
    1.3) เป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างและธำรงรักษาความสัมพันธ์
ท่ีระหว่างกัน เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์สังคมท่ีมีชีวิตอยู่รวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ ต้องพึ่งพาอาศัยกัน แบ่ง
หน้าท่ีกัน มีอาชีพ มีบทบาทต่างกัน มีฝ่ายปกครอง มีกฎ ไม่ใช่ดำรงชีวิตอยู่แต่ภานในครอบครัวตัวเอง
เพียงอย่างเดียว ดังนั้นมนุษย์จึงต้องใช้การส่ือสารเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างความสัมพันธ์และ
ดำเนินชีวิตร่วมกับมนุษย์คนอื่น ๆ ในสังคม 
    1.4) ช่วยเสริมสร้างสุขภาพจิตใจและร่างกายของมนุษย์ให้ดีขึ้น 
จากผลการวิจัยของนักจิตวิทยาต่าง ๆ พบว่าการพบปะพูดคุยกันกับบุคคลอื่น ๆ นั้นช่วยให้คนมี
สุขภาพกายและสุขภาพจิตดีขึ้น ส่วนคนท่ีไม่ชอบพบปะพูดคุยมักมีอาการเครียดและมีแนวโน้มป่วย
เป็นโรคต่าง ๆ จนกระท่ังเสียชีวิตก่อนถึงวัยอันควร  
    1.5) เป็นทักษะสำคัญซึ่งส่งผลต่อความสำเร็จในวิชาชีพของมนุษย์ 
ในปัจจุบันมีหลายคนท่ีพยายามฝึกฝนและใช้ทักษะการส่ือสารด้วยการพูดในรูปแบบของนักพูดหรือ
การทำหน้าท่ีเป็นพิธีกร ในรายการโทรทัศน์หรือกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ จนกลายเป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง
และสร้างรายได้ให้กับบุคคลเหล่านั้นได้เป็นจำนวนมาก 
   2) ความสำคัญต่อความเป็นสังคม 
    2.1) ความเป็นพื้นฐานของสังคม โดยธรรมชาติของมนุษย์นั้นเป็น
สัตว์สังคมโดยกำเนิด มนุษย์ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือพื้นฐานสำคัญในการดำรงชีวิต ดังนั้นการส่ือสารจึง
เป็นเหมือนปัจจัยในการหล่อหลอมความเป็นสังคม อีกท้ังเป็นวิถีทางของมนุษย์ในการสร้างสรรค์
ความคิดและจิตนาการของตนเอง 
    2.2) เป็นทักษะท่ีจำเป็นของสังคม สังคมจะดำรงอยู่ได้อย่างสงบ
สุขนั้น จะต้องอาศัยปัจจัยหลายประการ เช่น การสร้างสัมพันธภาพและปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก
ในสังคม เพราะเมื่อคนในสังคมเกิดการเรียนรู้หรือตอบสนองความต้องการร่วมกัน ส่ิงเหล่านี้จะส่งผล
ให้สังคมเกิดความเข้มแข็งและดำรงอยู่ได้สืบไป 
    2.3) เป็นเครื่องมือสำคัญในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม สังคมท่ี
ประกอบด้วยมนุษย์ทุกคนย่อมมีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน ดังนั้นเมื่อมนุษย์ต้องมาดำเนินชีวิตอยู่
ร่วมกันในสงคมจึงต้องปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตัวเองให้อยู่ในกรอบ กฎ ระเบียบของสังคม ซึ่ง
เปรียบเหมือนการส่ือสารท่ีสังคมนั้น ๆ กำหนดไว้ให้สมาชิกในสังคมได้ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างปกติ
สุข  
    2.4) เป็นเครื่องมือในการรายงานความเคล่ือนไหวของสังคมและ
ควบคุมสังคมปัจจุบันส่ือสารมวลชน ถือว่าเป็นฐานันดรท่ีส่ีของสังคมท่ีมีหน้าท่ีในการนำเสนอข่าวสาร
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จากท่ัวทุกมุมโลก ดังนั้น การทำหน้าท่ีดังกล่าวของส่ือสารมวลชนจึงเปรียบเหมือนการสังเกตการณ์
และรายงานสภาพแวดล้อมทางสังคม 
    2.5) เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดภูมิปัญญาและมรดกทาง
วัฒนธรรมของสังคมเนื่องจากการส่ือสารคือส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมและไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 
ดังนั้นการดำรงชีวิตอยู่ในสังคม การเรียนรู้ การปฏิบัติ การถ่ายทอด รวมท้ังการรักษาภูมิปัญญาและ
มรดกทางวัฒนธรรมจึงเกิดขึ้นโดยอาศัยการส่ือสาร 
    2.6) เป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาสังคม นอกจากการ
ส่ือสารจะเป็นสายใยเช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของสังคมเข้าไว้ด้วยกันแล้ว การส่ือสารยังมีส่วนสำคัญใน
การพัฒนาให้สังคมเข้มแข็งและก้าวหน้า โดยทำหน้าท่ีในการเผยแพร่นวัตกรรม ทำให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไปในทิศทางท่ีเอื้อต่อการพัฒนา 
   3) ความสำคัญ ของการ ส่ือสารต่อการเมื อ งการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย มีดังนี้ 
    3.1) เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมสนับสนุนการเมืองการปกครอง 
    3.2) เป็นเครื่องมือของรัฐในการบริหารราชการ 
    3.3) เป็นเครื่องมือของรัฐในการส่ือสารข้อมูลข่าวสารระหว่างรัฐ
กับประชาชน 
    3.4) เป็นเครื่องมือสำคัญในการเสริมสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีกับ
ประเทศอื่น ๆ ในสังคมโลกเพื่อให้เกิดความร่วมมือในระดับต่าง ๆ 
  
   4) ความสำคัญของการส่ือสารต่อระบบเศรษฐกิจ มีดังนี้ 
    4.1) เป็นเครื่องมือสำคัญในการบริหารงานขององค์กร กล่าวคือ 
ผู้บริหารและพนักงานผู้ปฏิบัติงานภายในหน่วยงานต่าง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จะต้องอาศัยการ
ส่ือสารในหลากหลายรูปแบบเพื่อช่วยให้การทำงานสอดคล้องตามพันธกิจ  (Mission) หรือวิสัยทัศน์ 
(Vision) ในลักษณะของเครือข่ายการส่ือสาร (Communication Networks) อันได้แก่ การส่ือสาร
จากผู้บังคับบัญชาไปยังผู้ใต้บังคับบัญชาหรือการส่ือสารจากบนลงสู่ผู้ใต้บังคับบัญชา การส่ือสารจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชากลับไปยังผู้บังคับบัญชา หรือแม้แต่การส่ือสารแบบข้ามสายงาน ดังนั้น การส่ือสาร
ถือเป็นเครื่องมือสำคัญในการบริหารองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพอีกท้ังยังถือว่าปัจจัยสำคัญประการหนึ่งท่ี
เอื้อให้องค์กรประสบความสำเร็จและบรรลุผลตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
    4.2) เป็นเครื่องมือในการให้ข่าวสารข้อมูลทางเศรษฐกิจ เพราะ
ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศมีส่วนช่วยสนับสนุนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาค
บริการและอุตสาหกรรม 
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    4.3) ช่วยให้เกิดการขยายตัวของเศรษฐกิจ เช่น การท่ีผู้นำประเทศ
ต่าง ๆ เดินทางเยือนต่างประเทศและเข้าพบผู้นำประเทศนั้น ๆ โดยใช้การส่ือสารแบบเผชิญหน้า เพื่อ
พูดคุยกระชับความสัมพันธ์ สร้างความสัมพันธ์อันดีและเปิดโอกาสความร่วมมือตลาดการค้า   
การลงทุน รวมถึงการสร้างโอกาสใหม่ ๆ จึงทำให้เกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศนั้น ๆ 
   5) ความสำคัญของการส่ือสารต่อการเมืองระหว่างประเทศ  เมื่อประเทศใด
ประเทศหนึ่งเกิดข้อพิพากษ์กับประเทศเพื่อนบ้านท่ีส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
ประเทศ ผู้นำประเทศจะส่งผู้แทนเพื่อดำเนินการใช้การส่ือสารกับประเทศคู่กรณีในรูปแบบของ  
การเจรจาต่อรอง หรือกระบวนการเจรจาแลกเปล่ียนผลประโยชน์และพยายามหาข้อยุติท่ียอมรับ
ร่วมกัน   
   จะเห็นได้ว่าการส่ือสารมีความสำคัญในการใช้ชีวิตของมนุษย์ เพราะ 
การส่ือสารนั้นเป็นเครื่องมือพื้นฐานของการดำรงชีวิต ท้ังนำมาใช้ในการเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น 
ส่ือสารความต้องการของตนเอง รับรู้สารจากการส่ือสารของผู้อื่น ซึ่งการส่ือสารนั้นจะต้องอาศัย  
การพูด  
   ท้ั งนี้ ผู้ วิ จัยได้ออกแบบการกิจกรรมในขั้น ท่ี  4 การส่ือสารอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยการให้นักเรียนออกมานำเสนอความรู้หน้าช้ันเรียน ดังนั้นนักเรียนจึงต้องมีทักษะ
การพูดการส่ือสารและบุคลิกภาพท่ีดี โดย จุไรรัตน์  ลักษณะศิริ (2561 : 259 - 262) ได้กล่าวถึง
บุคลิกภาพของผู้พูด ซึ่งบุคลิกภาพนั้น ประกอบไปด้วย หน้าตา ท่วงที กิริยา วาจา การแต่งกาย  
การวางตัวและมารยาทในการพูด ผู้พูดท่ีดีจะต้องมีการพัฒนาฝึกฝน เอาใจใส่ในการปรับปรุง
บุคลิกภาพในด้านต่าง ๆ สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
   1) การรู้จักใช้ภาษาให้เหมาะสมกับกาลเทศะ  ผู้พูดจะต้องรู้จักเลือกใช้
คำพูดให้ถูกต้อง เหมาะสมกับสถานท่ี โอกาส บุคคล และเรื่องท่ีจะพูด 
   2) เสียงและน้ำเสียง เสียงเป็นเครื่องส่ือความหมายท่ีสำคัญสำหรับการพูด 
น้ำเสียงท่ีพูดอาจจะแสดงให้เห็นถึงความสุภาพหรือไม่สุภาพของผู้พูดก็ได้ การใช้เสียงพูดท่ีดีควรมี
ลักษณะดังนี้ 
    2.1) ความดัง ควรออกเสียงให้ดังพอเหมาะกับสถานการณ์ของการ
พูด คือ ดังพอท่ีผู้ฟังท่ีนั่งอยู่แถวสุดท้ายจะได้ยิน ผู้พูดอาจจะต้องใช้เสียงดังบ้าง เสียงเบาบ้าง และ
เสียงขนาดพอดี ๆบ้าง สลับกันไปตามเจตนาของผู้พูด แต่ต้องระวังไม่เผลอพูดดังในลักษณะตะโกน ไม่
ดังเฉพาะต้นประโยคหรือท้ายประโยคหรือเสียงเบาตลอดเวลา 
    2.2) ความถูกต้องชัดเจน คำพูดทุกคำจะต้องชัดเจน เสียงท่ีเปล่ง
ออกมาจะต้องถูกต้องตามอักขรวิธี เสียงท่ีมักจะเป็นปัญหาสำหรับผู้พูดจำนวนมาก คือ เสียง /ร/ /ล/ 
และเสียงควบกล้ำต่าง ๆ 
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    2.3) ความเร็ว อัตราการพูดท่ีเหมาะสมสำหรับการฟัง คือ ๑๒๐ - 
๑๘๐ คำต่อนาที   ผู้พูดไม่ควรพูดช้าเกินไปเพราะผู้ฟังจะรำคาญ และไม่ควรพูดเร็ว เพราะจะทำให้พูด
ผิด เป็นผลให้ประสิทธิภาพการส่ือความหมายลดลง 
    2.4) การใช้ระดับเสียงสูง - ต่ำ ผู้พูดจะต้องรู้จักใช้ระดับเสียงสูง - 
ต่ำท่ีเหมาะสมกับจังหวะการพูดและเนื้อเรื่องท่ีพูด โดยธรรมชาติแล้วการใช้เสียงสูงจะเหมาะกับ
จังหวะการพูดท่ีเร็วและเนื้อเรื่องท่ีเป็นไปในทำนองต่ืนเต้น ตกใจ ส่วนการใช้เสียงต่ำจะเหมาะกับ
จังหวะการพูดท่ีช้า และเนื้อเรื่องท่ีเป็นไปในทำนองโศกเศร้า 
   3) การแสดงอากัปกิริยาท่าทางการแสดงอากัปกิริยาท่าทางหรือเคล่ือนไหว
ร่างกายในขณะท่ีพูดเป็นส่ิงสำคัญอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยให้การพูดเป็นธรรมชาติ มีชีวิตชีวา การแสดง
อากัปกิริยาท่ีจะช่วยให้เกิดภาพหรือเน้นส่ิงท่ีพูดเป็นการเสริมความสำคัญ และก่อให้เกิดความแจ่มแจ้ง
ในการพูดยิ่งขึ้น ผู้พูดอาจกระทำได้ ดังนี้ 
    3.1) การนับนิ้ว เพื่อจำแนกประเด็นหรือบอกจำนวน 
    3.2) การช้ีนิ้ว โดยการยืดแขนออกให้สุดท้ังลำแขนไปยังส่ิงของ
บางอย่างหรือช้ีไปยังทิศทางต่าง ๆ เพื่อบอกทิศทางหรือออกดำส่ัง หากช้ีนิ้วและส่ันนิ้วด้วยจะหมายถึง
การตักเดือนให้ระมัดระวังหรือการคาดโทษ ผู้พูดควรหลีกเส่ียงการช้ีนิ้วไปยังหน้าผู้ฟังเพราะจะทำให้
ผู้ฟังเกิดความรู้สึกไม่พอใจ 
    3.3) การใช้มือและแขนท้ังสองข้างวาดภาพเส้นรอบนอกของส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งเพื่อแสดงขนาดหรือรูปทรงของส่ิงนั้น ๆ 
    3.4) การผายมื อ ถ้าผายมือออกไปท้ังสองข้างจะหมายถึง 
ความสูญเสีย หมดส้ิน เมื่อผู้พูดต้องการเชิญให้ผู้ฟังแสดงความคิดเห็นอาจจะใช้วิธีผายมือข้างหนึ่งตรง
ไปยังผู้ฟังท่ีต้องการให้พูดเพื่อเป็นการเชิญ 
    3.5) การสับฝ่ามือลงในแนวต้ัง เมื่อต้องการเน้น ย้ำความหรือเพื่อ
แสดงการแยกให้เห็นเป็นส่วน ๆ 
    3.6) การคว่ำฝ่ามือและโบกขึ้น ๆ ลง ๆ เพื่อเป็นการขอให้เงียบ 
ขอให้เพลาลง 
    3.7) การส่ายหน้า เพื่อแสดงการไม่เห็นด้วย 
    3.8) การพยักหน้า เพื่อแสดงการอนุญาตหรือแสดงการเห็นด้วย 
   นอกจากนี้ผู้พูดยังอาจใช้ใบหน้าแสดงความรู้สึกหรือแสดงอารมณ์ได้ เช่น 
หน้าตาบึ้งดึงเมื่อโกรธ ไม่พอใจ หน้าตาบูดเบี้ยวเมื่อมีความเจ็บปวด หน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสเมื่อมี  
ความสบายใจ พอใจ ฯลฯ การแสดงอากัปกิริยาทำทางอย่าง ใดอย่างหนึ่งนั้นจะต้องมีความสอดคล้อง
กันท้ังเนื้อหาท่ีพูด จังหวะการพูด การใช้มือ แขน ศีรษะ สายตาและสีหน้า ผู้พูดท่ีจะประสบ
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ความสำเร็จในการใช้อากัปกิริยาทำทางประกอบการพูดนั้น จะต้องเป็นคนช่างสังเกตและหมั่นฝึกฝน
จนกระท่ังสามารถแสดงออกได้อย่างเป็นธรรมชาติ 
   4) การใช้สายตา การมองหรือประสานสายตากับผู้ฟังนั้น นอกจากจะเป็น
การส่ือความหมายในส่ิงท่ีพูดและแสดงความจริงใจของผู้พูดแล้ว ผู้พูดยังจะทราบปฏิกิริยาของผู้ฟังได้
ด้วยว่า ผู้ฟังเห็นด้วย เช่ือถือ สงสัย หรือเบ่ือหน่าย ฯลฯ ผู้ฟังจะรู้สึกพอใจเมื่อผู้พูดมองหรือประสาน
สายตากับตนเพราะจะรู้สึกว่าผู้พูดกำลังพูดกับตนโดยตรงและตนเองมีส่วนร่วมในการพูดครั้งนั้น ๆ จึง
สนใจและต้ังใจฟัง ฉะนั้นในการพูดครั้งหนึ่ง ๆ ผู้พูดควรจะมองผู้ฟังให้ท่ัวถึง ไม่เจาะจงมองเฉพาะกลุ่ม
ผู้ฟังท่ีคุ้นเคย มีท่าทีเป็นมิตรหรือผู้ฟังท่ีให้กำลังใจแก่ผู้พูดเท่านั้น เพราะผู้ฟังทุกคนต่างก็ต้องการ 
ได้รับความสนใจจากผู้พูดไม่น้อยไปกว่าท่ีผู้พูดต้องการความสนใจจากผู้ฟัง การมองผู้ฟังควรมองอย่าง
เป็นธรรมชาติ โดยมองผู้ฟังเป็นกลุ่ม ๆ เช่น มองผู้ฟังกลุ่มแถวหน้าทางซ้ายมือและเล่ือนสายตามาจับ
ผู้ฟังท่ีนั่งอยู่ด้านหลังทางขวามีอระยะหนึ่ง แล้วย้ายไปมองผู้ฟังกลุ่มอื่นอีก แต่ควรระวังอย่ามองเป็น
จังหวะ ซ้ายไปขวา ขวามาซ้าย หน้าไปหลังจนผู้ฟังสังเกตได้ 
   5) การเดิน การเดินออกมาพูดจะเป็นส่ิงแรกท่ีเป็นจุดสนใจของผู้ฟัง วิธีเดิน
ท่ีดีควรจะก้าวเดินด้วยฝีเท้าท่ีพอเหมาะ ไม่ช้าหรือเร็วเกินไป ศีรษะจะต้องต้ังตรง ไม่เดินหลังโก่ง ขณะ
เดินให้แกว่งแขนตามสบาย แต่ต้องระวังไม่ให้แกว่งมากเกินไป 
   6) การยืนและการนั่ง  ขณะยืนหรือนั่งพูดนั้น ผู้พูดจะต้องวางตัวให้เป็น
ธรรมชาติ ไม่เคร่งเครียด แต่ต้องไม่ทำตัวตามสบาย ท่ายืนท่ีถูกต้องนั้นจะต้องวางเท้าห่างกันพอสบาย
และให้น้ำหนักตัวตกลงบนเท้าท้ังสองข้าง เท่า ๆ กัน หลีกเล่ียงการยืนตัวงอ การยืนพิงโต๊ะ หรือใช้มือ
จับโต๊ะไว้ เพราะจะแสดงให้เห็นว่าผู้พูดไม่มีความมั่นใจในตนเอง หากนั่งพูดควรนั่งหลังตรง ให้เก้าอี้รับ
น้ำหนักตัวเต็มท่ี ปล่อยเท้าลงในท่าพอสบาย ไม่ไขว่ห้างหรือเกร็งหัวเข่าให้ชิดกันจนรู้สึกเครียด 
   7) การแต่งกาย  การแต่งกายเป็นส่วนหนึ่งของบุคลิกภาพท่ีจะดึงดูดความ
สนใจของผู้ฟังให้เกิดความศรัทธา หรือเกิดอคติต่อผู้พูดได้ ผู้พูดจึงต้องระมัดระวังเรื่องการแต่งกายให้
ดี การแต่งกายท่ีดีก็คือ แต่งสุภาพ สะอาด เรียบร้อยตามสมัยนิยม ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาส วัย 
รูปร่าง ฐานะ และสถานท่ี การแต่งกายท่ีไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ หรือใช้เส้ือผ้า เครื่องประดับท่ี
หรูหรามากเกินไป อาจจะทำให้เกิดผลเสียหลายอย่าง เช่น ทำให้ผู้พูดขาดความมั่นใจเพราะรู้สึกว่าตน
แต่งกายผิดไปจากผู้อื่นในท่ีนั้น ทำให้ผู้ฟังสนใจเครื่องแต่งกายและเครื่องประดับมากกว่าเรื่องท่ีพูด 
หรือมีความรู้สึกว่าผู้พูดไม่ให้เกียรติผู้ฟัง ผู้พูดท่ีดีจึงต้องพยายามศึกษาข้อบกพร่องของตนเองและ
ปรับปรุงบุคลิกภาพ การแต่งกายให้เหมาะสมกับกาลเทศะอยู่เสมอ 
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   2.4.5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
   ในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นนั้น ในขั้นสุดท้าย นักเรียนจะต้องนำ
ความรู้ท่ีได้จากขั้นส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ไปบริการสังคม โดยกระบวนการนี้จะทำให้นักเรียนได้นำ
ทักษะความรู้ท่ีนักเรียนมีไปออกแบบการนำเสนอท่ีเหมาะสมกับชุมชน  นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ด้วย
การลงมือปฏิบัติ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบนี้มีลักษณะเดียวกันกับการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม 
(CBL) คือเป็นการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้ศึกษาเรื่องราวต่าง ๆ ของชุมชนแล้วนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
กับชุมชน (มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี, 2561: 13) 
 

 2.5 ทักษะสำคัญสำหรับครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21 

  ซิมมอนส์ (Simmons, 2013 อ้างถึงใน วิโรจน์  สารรัตนะ , 2556: 31) กล่าวถึง
ทักษะสำคัญสำหรับครูผู้สอนในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีความสำคัญในการพัฒนานักเรียนในการจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน สามารถสรุปได้ 8 ทักษะสำคัญ ดังนี้ 
   ทักษะท่ี 1 การจัดการช้ันเรียน เพื่อการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นห้องเรียนท่ี
ให้ความรู้สึกปลอดภัย มีกฎระเบียบท่ีใช้ร่วมกัน 
   ทักษะท่ี 2 การทำให้บทเรียนมีความสอดคล้องกับชีวิตจริง การจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ครูควรจัดทำบทเรียนให้มีความสอดคล้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน ทำให้
นักเรียนเกิดความผูกพันกับการเรียนรู้ในโรงเรียน 
   ทักษะท่ี 3 การคิดเชิงวิพากษ์ เพื่อพัฒนากรอบวิชาการท่ีนักเรียนสามารถ
จะนำไปใช้ได้ตลอดชีวิต ครูจำเป็นท่ีจะต้องวางแผนบทเรียนและยุทธศาสตร์การสอนท่ีจะทำให้
นักเรียนเกิดทักษะการคิดท่ีสูงขึ้น 
   ทักษะท่ี 4 ทักษะทางเทคโนโลยี ครูจะต้องติดตามเทคโนโลยีใหม่ ๆ เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนและพัฒนาวิชาชีพของตนเอง 
   ทักษะท่ี 5 ความเป็นสากล เนื่องจากการพัฒนาของเทคโนโลยีทำให้  
การแลกเปล่ียนวัฒนธรรม ครูจะต้องมีทักษะให้นักเรียนเข้าใจความเป็นไปของโลก เพื่อความเป็นผู้นำ
แห่งอนาคตท่ีมีคุณภาพ 
   ทักษะท่ี 6 ความร่วมมือ เนื่องจากการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ขึ้นอยู่กับ 
การทดสอบมาตรฐาน และพันธะรับผิดชอบของครู ครูยังต้องคำนึงถึงมาตรฐานการศึกษาของรัฐ 
   ทักษะท่ี 7 การพัฒนาวิชาชีพ ครูถือเป็นอาชีพท่ีจะต้องพัฒนาการเรียนรู้
ตลอดเวลา มีการปรับปรุงยุทธศาสตร์การสอนและการใช้เทคโนโลยีอยู่เสมอ 
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   ทักษะท่ี 8 สามารถรู้พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการเป็นผู้มี
ปัญหาทางจิต เช่น อารมณ์เก็บกด การไม่ติดต่อกับคนอื่น ความซึมเศร้า การย้ำคิดย้ำทำ การวิตก
กังวล เมื่อครูรู้พฤติกรรมของนักเรียนจะก็เสริมพฤติกรรม อาจเป็นการทำงานเป็นกลุ่ม กิจกรรมท่ี
เรียนรู้ร่วมกันเพื่อสร้างสัมพันธ์อันดีระหว่างกันได้  
  นอกจากนี้ ดวงกมล  สินเพ็ง (2553: 12) ได้กล่าวถึงบทบาทครูผู้สอนในการปฏิรูป
การเรียนการสอนไว้ สรุปได้ ดังนี้ 
   1) ครูควรจัดการเรียนการสอนโดยเน้นให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ในทุก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้เรียนรู้ ปฏิบัติจริง ฝึกการคิดวิเคราะห์ ลดการท่องจำ เพื่อพัฒนา
ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพ 
   2) ครูควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ โดย
สอดแทรกเข้าไปในการจัดการเรียนการสอน และโดยการจัดกิจกรรมเสริมตลอดจนปฏิบัติตนเป็น
แบบอย่างท่ีดีให้กับนักเรียน 
   3)  ครูควรนำเอาส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให้เกิดความเช้าใจง่ายและน่าสนใจ 
   4) ครูควรจัดกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่าน จัดให้มีแหล่งเรียนรู้ภายใน
ห้องเรียน โรงเรียน รวมถึงการจัดบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
   5) ครูควรมีการวิจัยในช้ันเรียน เพื่อนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการ
สอนและพัฒนานักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
  จากแนวคิดของซิมมอนส์และดวงกมล  สินเพ็ง ได้สะท้อนให้เห็นว่าครูผู้สอนควรมี
การปรับตัวให้เกิดทักษะสำคัญ ควรสังเกตลักษณะของนักเรียนแต่ละคนท่ีมีความแตกต่างกันแล้ว
นำมาใช้ออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการ
จัดการเรียนการสอนในทุกรายวิชา   
 

  2.6 พฤติกรรมของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

  ในการจัดการเรียนรู้ ครูและนักเรียนนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งท่ีจะทำให้การจัดการ
เรียนรู้สำเร็จลุล่วง พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2557: 62 – 70) ได้กล่าวถึงพฤติกรรม
การสอนและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและครู ในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น โดยสรุป
ได้ ดังนี้ 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุคำถาม เป็นขั้นตอนท่ีทำให้นักเรียนเกิดความสงสัยอยากรู้  
อาจมีการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนก่อน จากนั้นครูให้นักเรียนสังเกตและเปิดโอกาสให้นักเรียน
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ต้ังคำถามได้ โดยครูควรเลือกใช้คำถามท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับเรื่องท่ีสอน ขั้นตอนนี้ครูต้องทำให้
นักเรียนอยากรู้คำตอบ เห็นความจำเป็นท่ีจะเรียนรู้ในขั้นต่อไปเพื่อค้นหาคำตอบ 
   ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาสารสนเทศ เป็นขั้นตอนหลักในการพิสูจน์สมมติฐาน ครู
เริ่มต้นให้นักเรียนทำกิจกรรมวางแผนค้นคว้าข้อมูล พิจารณาข้อมูล สรุปผลการวิเคราะห์ และ
นำเสนอผลการวิเคราะห์  
    ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างความรู้  เป็นขั้นตอนการนำข้อมูลท่ีวิเคราะห์แล้วมาส่ือ
ความหมายของข้อมูล โดยครูจัดสถานการณ์ให้นักเรียนได้นำเสนอความรู้ท่ีนักเรียนได้สืบค้นเพื่อให้
นักเรียนได้อภิปรายหลังการนำเสนอเพื่อให้นักเรียนได้สรุป เช่ือมโยงความรู้ ครูอาจจะกล่าวความรู้
เพิ่มเติมให้นักเรียนเพื่อความรู้ท่ีจัดเจนมากขึ้น  
    ขั้นท่ี 4 ขั้นส่ือสาร เป็นขั้นท่ีนักเรียนนำเสนอส่ิงท่ีได้จากการสร้างความรู้
หน้าช้ันเรียนอย่างเข้าใจ และได้สร้างช้ินงานติดบอร์ดหรือกระดานหน้า ช้ันเรียน โดยเริ่มจากครูให้
นักเรียนเตรียมวางแผนการนำเสนอด้วยรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสนใจหน้าช้ันเรียน ในขณะท่ีนักเรียน
นำเสนอ ครูประเมินผลด้วยแบบประเมินผล มีการใช้เกณฑ์ตามระดับคุณภาพอย่างครอบคลุมชัดเจน 
ส่วนนักเรียนนั้นเตรียมนำเสนอผลงานความรู้ท่ีได้ด้วยวิธีท่ีหลากหลาย และมีบุคลิกท่ีมั่นใจ โดยเพื่อน
อาจะช่วยครูประเมินเพื่อนด้วยกัน 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นตอบแทนสังคม เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนต้องช่วยกันคิดนำความรู้
ไปใช้บริการสังคม เผยแพร่ความรู้ท่ีนักเรียนได้แก่เพื่อน ครอบครัว ชุมชนของนักเรียน ผลงานท่ี
นักเรียนสร้างขึ้นหลังจากท่ีนักเรียนเข้าใจแล้วจะสร้างประโยชน์ให้กับผู้อื่น 
  
  วณิชชา  แม่นยำ (2557: 101 -110) ได้เสนอพฤติกรรมของครูและนักเรียนใน 
การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น สำหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการประยุกต์ใช้ส่ือสังคม
ออนไลน์ (Social Media) ดังนี้ 
   ขั้นท่ี 1 การต้ังคำถาม/สมมติฐาน (Hypothesis Formulation) เป็นการ
ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด สังเกต ต้ังคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ในการต้ังคำถาม (Learning to Question)  โดยผู้เรียนต้ังคำถามผ่านเครื่องมือท่ีสามารถเสนอ
ความคิดเห็นส่วนตัวได้ เช่น เฟซบุ๊ก (Facebook) กูเกิ้ลพลัส (Google+) หรือทวิตเตอร์ (Twitter) 
ด้วยการต้ังคำถามง่าย ๆ เช่น ใคร ทำอะไร อย่างไร ท่ีไหน ทำไม จากส่ิงท่ีพบเห็น ซึ่งจะก่อให้เกิด
ความสามารถในการตีความ การไตร่ตรอง การถ่ายทอดความคิด 
   ขั้นท่ี 2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information) 
เป็นขั้นตอนการฝึกแสวงหาค้นคว้าข้อมูลความรู้ และสารสนเทศต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุดท้ังออนไลน์และออนไซต์ บุคคลรอบตัว หรือจากการฝึกปฏิบัติ 
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ทดลอง เป็นต้น ซึ่งจะส่งเสริมเกิดการเรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ (Learning to Search) โดยผู้เรียน
สามารถเลือกใช้เครื่องมือสืบค้น (Search Engine) ในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูลท่ี
ต้องการได้ เช่น กูเกิ้ล (Google), ยาฮู (Yahoo), บิง (Bing), เอโอแอล (AOL) สำหรับการสืบค้นแบบ
ปกติในด้านเนื้อหา ภาพ เสียง วิดีโอ หรือการสืบค้นแบบเฉพาะประเภท เช่น  การสืบค้นบทความวิจัย
หน่วยงานทางการศึกษาก็เลือกใช้การสืบค้นประเภทบทความทางวิชาการ (Google Scholar) 
   ขั้นท่ี 3 การสร้างองค์ความรู้ (Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้
ผู้เรียนนำความรู้และสารสนเทศท่ีได้จากการแสวงหาความรู้  มาถกแถลง อภิปราย เพื่อนำไปสู่การ
สรุปและสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) โดยผู้เรียนนำข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากการสืบค้น
จากอินเทอร์เน็ตหรือแหล่งอื่น ๆ มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสามารถบันทึกส่ิงท่ีได้นั้นบนเครื่องมือ
ส่ือสังคมออนไลน์(Social Media) เช่น สรุปเนื้อหาท่ีได้ในรูปส่ือวิดีโอนำเสนอผ่านยูทูป (Youtube) 
บันทึกเป็นเอกสารออนไลน์บนกูเกิ้ลดอค (Google Doc) ซึ่งแบ่งปันการทำงานร่วมกันโดยการแชร์
ข้อมูล และอนุญาตให้บุคคลอื่นแก้ไขเอกสารร่วมกันได้ โดยสามารถเก็บเอาไว้บนพื้นท่ีท่ีให้บริการฟรี
บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เช่น กูเกิ้ลไดร์ฟ (Google Drive) สกายไดร์ฟ (Sky Drive) สำหรับ
การเรียนใช้งานท่ีไหนก็ได้ท่ีมีระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือการเผยแพร่เนื้อหาผ่านบล็อกส่วนตัวที่
ผู้เรียนสามารถสร้างขึ้นเองได้โดยง่าย เช่น บล็อกเกอร์ (Blogger) หรือ เวิร์ดเพรส (Wordpress) 
   ขั้น ท่ี  4 การส่ือสารและนำเสนออย่ างมีประ สิทธิภาพ  (Effective 
Communication) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนนำความรู้ท่ีได้มาส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร (Learning to Communicate) ผู้เรียนสามารถนำ
ผลงานตนเองท่ีได้จากการสรุปองค์ความรู้ มาแบ่งปันในรูปแบบวิดีโอด้วยยูทูป (Youtube) รูปแบบ
เนื้อหา ข้อความ ด้วยสไลด์แชร์ (Slide Share), สคริปด์ (Scribd), หรือการนำเสนอในรูปแบบ
มัลติมีเดียด้วยเพรสซี่ (Prezi) โดยรูปแบบท้ังหมดสามารถแบ่งปันผู้อื่นผ่านทางเว็บท่ีให้บริการนั้น
โดยตรง หรือการแชร์ผ่านเฟซบุ๊ก (Facebook)   
   ขั้นท่ี 5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service) เป็นการนำ
ความรู้สู่การปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชน
รอบตัวตามวุฒิภาวะของผู้เรียนและจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning to 
Serve) ผลงานของผู้เรียนท่ีเป็นข้อสรุปจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลแล้วนั้น จะเป็นองค์ความรู้
ท่ีผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ เป็นอย่างดี โดยผู้เรียนสามารถแบ่งปันขั้นตอน หรือวิธีการทำงาน ด้วย
การเผยแพร่ในบล็อกส่วนตัว เช่น บล็อกเกอร์ (Blogger) หรือ เวิร์ดเพรส (Wordpress) ให้ผู้สนใจเข้า
มาศึกษาเรียนรู้หรือแนะนำ แลกเปล่ียนการทำงาน หรือผู้ท่ีสนใจนำไปประยุกต์ใช้ต่อไปได้ 
  จากการศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนท้ัง 5 
ขั้นนั้นมีความสอดคล้องกันต้ังแต่ขั้นท่ี 1 ถึง ขั้นที่ 5  ซึ่งในแต่ละขั้นนั้นจะมีการพัฒนานักเรียนให้เกิด
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ทักษะการคิด การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้ การส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ และ
การบริการสังคม โดยนักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ท่ีหลากหลายมาบูรณาการปรับใช้ในการ
เรียนรู้แต่ละขั้น 
 

3. วรรณคดี 

 3.1 ความหมายของวรรณคดี 
  วรรณคดีเป็นงานศิลปะทางภาษาท่ีมีความงดงามทางด้านวรรณศิลป์และมีคุณค่า
ทางด้านสังคม เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ซึ่งคำว่า วรรณคดี มีผู้ให้ความหมายไว้หลายท่าน 
  กุสุมา  รักษมณี (2533:16) ได้ให้ความหมายวรรณคดีว่า เป็นผลงานศิลปะท่ีบันทึก
เรื่องราวและความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์โดยใช้ภาษาเป็นส่ือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ของ
ผู้ประพันธ์ออกมาอย่างงดงาม 
  วันเนาว์  ยูเด็น (2537: 5) ได้ให้ความหมายของวรรณคดีว่า เป็นหนังสือหรืองาน
เขียนท่ีได้รับการยกย่องว่าแต่งดี มีความงามด้านภาษา  การใช้คำท่ีมีคุณค่าเข้าขั้นวรรณศิลป์และมี
เนื้อหาท่ีดีสามารถโน้มน้าวจิตใจผู้อ่านให้เกิดความเพลิดเพลิน ความสำนึกคิดและอารมณ์ต่าง ๆ 
  วิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 27) ได้ให้ความหมายของวรรณคดีว่า เป็นคำท่ีเรา
บัญญัติขึ้นใช้เทียบคำ literature ในภาษาอังกฤษ หมายถึงบทประพันธ์ท่ีรัดรึงตรึงใจผู้อ่าน ปลุก
มโนคติ ทำให้เพลิดเพลินและเกิดอารมณ์ต่าง ๆ คล้ายกับอารมณ์ของผู้ประพันธ์ วรรณคดีอาจสอนใจ
เราได้ในทางอ้อม แต่ไม่ใช่หนังสือเทศน์ และอาจเปิดหูเปิดตาโดยให้เราโดยให้เราได้เห็นชีวิตและแง่
ของชีวิตแปลก ๆ ต่าง ๆ  แต่วรรณคดีไม่ใช่ตำรา หนังสือศาสนาอาจเป็นวรรณคดีได้ ถ้าบังเอิญมามี
ลักษณะของวรรณคดีเข้า 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2556: 1100) ได้ให้ความหมายวรรณคดีว่าเป็น วรรณกรรมท่ีได้ 
รับยกย่องว่าแต่งดี มีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ถึงขนาด เช่น พระราชพิธีสิบสองเดือน มัทนะพาธา สามก๊ก  
เสภาเรื่องขุนข้างขุนแผน  
  กุลทรัพย์  เกษแม่นกิจ (2557: 22-23) ได้ให้ความหมายวรรณคดีสรุปได้ว่าเป็น
หนังสือท่ีมีแนวทาง หรือหนังสือท่ีแต่งดี คำว่าวรรณคดีนี้พบใช้ครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกาต้ั ง
วรรณคดีสโมสร ซึ่งพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้ตราขึ้นเมื่อ พ.ศ.2457 ซึ่ง
วรรณคดีตามความหมายในพระราชกฤษฎีกาต้ังวรรณคดีสโมสร หมายถึง  
  1. กวีนิพนธ์ คือเป็น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 
  2. ละครไทย แต่งเป็นกลอน มีกำหนดหน้าพาทย์ ฯลฯ 
  3. นิทาน  คือ เรื่องราวอันผูกขึ้นและแต่งเป็นร้อยแก้ว 
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  4. ละครพูด คือละครแบบไทย ได้มาจากตะวันตก เป็นละครท่ีไม่แต่งเครื่องอย่าง  
ละครรำ แต่แต่งตัวตามสภาพชีวิตจริง แสดงกิริยาท่าทางอย่างคนจริง ๆ และจัดฉากจริง ๆ  ตามเนื้อ
เรื่อง พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯให้ริเริ่มขึ้น 
  5. อธิบาย (คือ “เอสเซย์ หรือ “แปมเฟลต”) แสดงด้วยศิลปวิทยาหรือกิจการอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง (แต่ไม่ใช่ตำราหรือแบบเรียนหรือความเรียงเรื่องโบราณคดี มีพงศาวดาร เป็นต้น)  
  จากคำนิยามต่าง ๆ ข้างต้น สรุปความหมายของวรรณคดีได้ว่า เป็นวรรณกรรมท่ี
ได้รับการยกย่องว่าแต่งดี มีถ้อยคำไพเราะ ครบถ้วนในด้านวรรณศิลป์ มีถ้อยคำกินใจ ทำให้เกิดความ
เพลิดเพลินเกิดอารมณ์ต่าง ๆ สะท้อนด้วยคุณค่าด้านสังคมประเพณีวัฒนธรรม มีคติสอนใจ 
 

 3.2 คุณค่าของวรรณคดี 
  วรรณคดีมีความสำคัญต่อชาติเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากวรรณคดีนั้นเป็นเครื่องแสดง
ความเจริญของชาติ ชนชาติท่ีไร้ความเจริญย่อมไม่สามารถผลิตผลงานทางวรรณคดี เนื่องจาก
วรรณคดีเป็นผลงานสร้างสรรค์ของมนุษย์ วรรณคดีจึงเป็นส่วนหนึ่งของวิถีท่ีสืบทอดกันมาทุกยุคทุก
สมัย ซึ่งมีผู้ให้ความสำคัญและคุณค่าไว้หลายท่านดังนี้ 
  กุหลาบ มัลลิกะมาส (2527: 10) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดี สรุปได้ว่าวรรณคดี
เป็นเครื่องมือส่ือสารและเครื่องเช่ือมสร้างภาพอันสมบูรณ์ด้านความรู้ ส่งเสริมทักษะท้ังการฟัง การพูด  
การอ่าน การเขียน และการคิด ทำให้เกิดพัฒนาการในด้านต่าง ๆ เช่น ปัญญา วัฒนธรรม ความรู้สึก  
ความสำนึกต่อสังคม เป็นต้น และยังสร้างลักษณะนิสัยให้เป็นผู้มีบุคลิกภาพและจิตใจท่ีงดงาม 
  ศรีวิไล  ดอกจันทร์ (2529: 9-13) กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดี สรุปได้ว่า วรรณคดีมี
คุณค่าทางอารมณ์ ปัญญาศีลธรรม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์จินตนาการ ประสบการณ์ การรู้แจ้งใน
ความเป็นจริง ทักษะเชิงวิจารณ์ ภาษาและเนื้อหาของวรรณคดีนั้น ๆ 
  ดนยา  วงศ์ธนะชัย (2542: 119) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดี สรุปได้ดังนี้ 
   1. คุณค่าทางอารมณ์ ก่อให้เกิดความสนุกสนานบันเทิงใจ ทำให้สะเทือน
อารมณ์ในทางใดทางหนึ่ง 
   2. คุณค่าทางสติปัญญา ทำให้เกิดความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น สังคม วัฒนธรรม 
เกิดการหยั่งเห็นชีวิตและโลก 
   3. คุณค่าด้านศีลธรรม ช่วยผดุงศีลธรรมในสังคมตน ไม่บ่อนทำลายความ
สงบสุขในสังคม หรือฉุดให้สังคมเส่ือมทรามลง 
  ชัตสุณี  สินสุสิงห์ (2544: 57-58) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดีในด้านต่าง ๆ สรุป
ได้ดังนี้ 
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   1. คุณค่าทางด้านจิตใจ วรรณคดีเป็นศิลปะท่ีมีคุณค่าต่อจิตใจ เป็นเครื่อง
ประเทืองอารมณ์ ก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน ความเพลิดเพลินท่ีได้มาจากการอ่านวรรณคดีนั้นเกิด
จากรสและลีลาของการประพันธ์ท่ีกวีสร้างขึ้นด้วยอารมณ์และจินตนาการท่ีแตกต่างกันไปตามแรง
บันดาลใจ  รสวรรณคดีจึงก่อให้เกิดสุนทรียภาพในจิตใจ บำรุงจิตใจให้ประณีต ให้รักและเข้าถึงความ
ไพเราะซาบซึ้งในความงาม 
   2. คุณค่าทางปัญญา วรรณคดีนั้นได้นำความรู้มาสู่ผู้อ่าน ท้ังในเรื่องของ
สรรพวิทยาการแขนงต่าง ๆ เช่น ประวัติศาสตร์ การเมือง การปกครอง เป็นต้น และยังมีแง่มุมในการ
ดำเนินชีวิตอีกด้วย 
   3. คุณค่าด้านภาษา วรรณคดีทำให้เรารู้จักศัพท์ต่าง ๆ ท่ีกวีเลือกสรรมาใช้
โดยเฉพาะท่ีใช้กันในวงนักปราชญ์และกวี เช่น ศัพท์ภาษาบาลี สันสกฤต หรือภาษาโบราณ นอกจาก
ศัพท์แล้วยังสามารถเรียนรู้สำนวนต่าง ๆ ท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  เสนีย์   วิลาวรรณ และคณะ (2559: 2-3) กล่าวถึง คุณค่าของวรรณคดีและ
วรรณกรรมว่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีดีควรมีคุณค่าต่อผู้อ่าน ดังนี้ 
   1. คุณค่าด้านวรรณศิลป์ มีความไพเราะ สละสลวยงดงามท้ังด้านรสคำ  
รสความ การเลือกสรรถ้อยคำ สำนวนโวหาร ท่ีทำให้เกิดความรู้สึกกระทบอารมณ์ สะเทือนใจ หรือ
เสริมสร้างจินตนาการ 
   2. คุณค่าด้านเนื้อหา ให้ความรู้ด้านต่าง ๆ รวมถึงข้อคิด ข้อมูลท่ีเป็นจริง
และถูกต้อง ส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความคิดลึกซึ้งกว้างไกล และประเทืองปัญญา 
   3. คุณค่าทางด้านศีลธรรม เป็นแนวทางในการประพฤติตนอย่างมีความสุข 
โดยมีหลักธรรมหรือคำสอนตามหลักศาสนา ช่วยยกระดับจิตใจผู้อ่านให้สูงขึ้น 
   4. คุณค่าด้านสังคมและวัฒนธรรม เป็นเสมือนกระจกเงาท่ีสะท้อนภาพ
สังคม ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม ท่ีปรากฏอยู่ในสังคมช่วงระยะเวลา
หนึ่ง ๆ รวมถึงเป็นแบบอย่างท่ีดีท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน 
   5. คุณค่าการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เป็นการนำสารประโยชน์ต่าง ๆ 
ท่ีได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมมาปรับใช้หรือเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต 

 สรุปได้ว่า วรรณคดีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต สะท้อนความรู้ 
สะท้อนสังคมประเพณีวัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัย การอ่านวรรณคดีให้คุณค่าหลายด้านแก่ผู้อ่าน ท้ัง
คุณค่าทางอารมณ์ สติปัญญา ศีลธรรม สังคมและทางภาษา เกิดจินตนาการ สามารถเรียนรู้
ประสบการณ์ได้จากการอ่านวรรณคดี ผู้อ่านสามารถนำคุณค่าต่าง ๆ ท่ีได้รับไปปรับใช้ในชีวิตได้ 
เสริมสร้างลักษณะนิสัยให้เป็นผู้มีจิตใจท่ีงดงาม 
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 3.3 องค์ประกอบของวรรณคดี 
  องค์ประกอบของวรรณคดีเป็นส่ิงสำคัญท่ีผู้ศึกษาวรรณคดีควรทราบ โดยวรรณคดีมี
องค์ประกอบท่ีแตกต่างกันออกไป ตามท่ีนักวิชาการแต่ละท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของวรรณคดีไว้ 
ดังนี้ 

 สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2534 : 35) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของวรรณคดีว่า
ประกอบด้วยส่ิงต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. ภาษา มีท้ังการใช้ถ้อยคำ การเลือกสรรถ้อยคำ ต้องเลือกใช้ให้สอดคล้อง
กับรูปแบบของงานประพันธ์ เนื้อเรื่อง และบรรยากาศในเรื่องจึงจะเป็นภาษากวีที่สมบูรณ์ และระดับ
ภาษาของวรรณคดี ในวรรณคดีเรื่องเดียวกันอาจใช้ภาษาต่างกันในบางตอนซึ่งสามารถแบ่งเป็น 4 
ระดับ คือ ระดับภาษาท่ีเอาความตามรูปศัพท์ ภาษาระดับอุปมาอุปไมย ภาษาระดับธรรม และ
ภาษาระดับอภิธรรม 

  2. รูปแบบ ซึ่งหมายถึงวิธีการเขียนของแต่ละบุคคล ซึ่งแบ่งได้ 2 ลักษณะ 
คือ รูปแบบของลักษณะการประพันธ์ เช่น วรรณกรรมประเภทร้อยกรอง เช่นบทละครอาจจะใช้
กลอน ฉันท์ และร้อยกรองหลายชนิด  วรรณกรรมร้อยแก้วอาจเป็นนิยาย นิทาน เรื่องส้ัน และ
บทความ ฯลฯ   และรูปแบบซึ่งเป็นขนบนิยมในการดำเนินเรื่อง เช่น การขึ้นต้นด้วยบทไหว้ครู 
วรรณคดีนิราศคำกลอนขึ้นต้นด้วยกลอนวรรครับ นำเอาสถานท่ีเป็นจุดเริ่มต้นของการพรรณนา  
เป็นต้น 

  3. สารัตถะหรือแนวคิดของเรื่อง (Theme) ก็คือลักษณะอันเป็นวิสัย
ธรรมดาธรรมชาติของโลกและมนุษย์ท่ีผู้แต่งมองเห็น และมุ่งหมายจะแสดงลักษณะนั้นออกมาให้
ปรากฏแก่ผู้อ่าน สารัตถะของเรื่องจึงเป็นสารท่ีผู้แต่งส่ือมายังผู้อ่านแสดงให้เข้าใจว่าวิถีทางแห่งโลกก็
เป็นเช่นนี้ 

  4. กลวิธีทางศิลปะจะทำให้วรรณคดีมีชีวิตชีวามีความถูกต้อง และมีความเป็นตัว
ของตัวเอง ซึ่งกลวิธีมีหลายรูปแบบ เช่น กลวิธีการใช้ภาษา กลวิธีการช้ีแนะแนวทางปฏิบัติ กลวิธีการดำเนิน
เรื่อง เป็นต้น 

 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2555: 2) ได้กล่าวถึงหลักแห่งวรรณคดีว่าประกอบด้วยส่ิง

สำคัญ 2 ประการ คือ 
   1. ศิลปกรรม ได้แก่ การนำความคิด ความรู้ หรือข้อความต่าง ๆ มา
ประกอบกันให้สละสลวย ไพเราะ น่าฟัง จับอกจับใจ 
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  2. นฤมิตกรรม ได้แก่ การใช้ความคิดพินิจพิเคราะห์ รวบรวมความรู้ความ
เข้าใจมาผูกหรือ ประกอบกันขึ้นให้เป็นรูปหรือเป็นองค์ขึ้น เช่น ร่างกายคนก็เป็นองค์ประกอบของคน
อันมีหัว ตัว แขน ขา เป็นต้น 

 วิภา  กงกะนันทน์ (2556: 8) กล่าวถึงวรรณคดีว่าประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ท่ีสำคัญ
และสัมพันธ์กัน 3 ส่วน คือ 

  1. เนื้อหา คือ เรื่องราวท่ีผู้เขียนถ่ายทอดออกมา โดยมีตัวละครปรากฏใน
เรื่อง อาจเป็นได้ท้ังคนท่ีมีตัวตนอยู่จริง หรือตัวละครท่ีสมมุติขึ้นจากจินตนาการของผู้เขียน นอกจาก
ตัวละครแล้วยังต้องมีฉาก ซึ่งก็คือเวลาและสถานท่ี ผู้เขียนจะสร้างฉากให้สมจริง และกลมกลืนไปกับ
เรื่องราว เพื่อให้ผู้อ่านได้รับอรรถรสในการอ่าน  ในส่วนของเนื้อหานั้นจะปรากฏทรรศนะของผู้เขียน
อยู่ทุกเรื่อง เนื่องจากวรรณคดีทุกเรื่องจะเป็นเหมือนตัวแทนของผู้เขียน 

  2. ภาษาท่ีใช้ ภาษาคือเครื่องมือในการถ่ายทอดเรื่องราวหรือเนื้อหา ดังนั้น
การใช้ภาษาจึงเป็นส่วนสำคัญท่ีผู้เขียนจะต้องรังสรรค์ถ้อยคำ เรียบเรียงภาษา เพื่อให้เรื่องราวร้อย
เรียงได้อย่างต่อเนื่องและสมบูรณ์ การใช้ภาษาต้องสมจริง เหมาะสมกับเรื่องราว จึงจะทำให้เรื่องราว
สามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อผู้อ่านได้ตามความต้องการของผู้เขียน การศึกษาด้านภาษา ผู้อ่าน
สามารถศึกษาได้ท้ังการใช้คำและการใช้โวหาร ซึ่งท้ังสองส่วนนี้มีความสัมพันธ์กัน 

  3. รูปแบบงานประพันธ์ คือการท่ีผู้เขียนสร้างสรรค์วิธีการนำเสนอผลงาน
ให้มีลักษณะท่ีหลากหลาย ทำให้เกิดรูปแบบของงานประพันธ์ขึ้น  

 วีรวัฒน์   อินทรพร (2561: 156-161) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ัวไปของวรรณคดี  
สรุปได้ ดังนี้ 

  1. รูปแบบ หมายถึง รูปของตัวบทประพันธ์ท่ีปรากฏในการรับรู้ของผู้เสพ 
รูปแบบกว้างๆอาจแบ่งเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง ภาษาท่ีใช้ในวรรณคดีมีท้ังภาษาแบบตรงไปตรงมา
หรือมาในภาษาเชิงเปรียบเทียบ ส่วนกลวิธีการแต่ง คือวิธีการท่ีผู้แต่งเลือกใช้ในการเสนอเรื่องใน
วรรณคดีแต่ละเรื่องผู้แต่งอาจใช้กลวิธีการแต่งแตกต่างกัน เช่น การต้ังช่ือเรื่อง การเปิดเรื่อง การ
ดำเนินเรื่อง การปิดเรื่อง กลวิธีการเล่าเรื่อง เป็นต้น  

  2. เนื้อหา เป็นสารหรือความหมายของวรรณคดีท่ีปรากฏผ่านรูปแบบ 
เนื้อหาหรือสารของวรรณคดีมีท้ังสารท่ีเป็นความคิด อารมณ์และความคิด ผู้อ่านต้องตีความจึงทราบ
สารท่ีผู้สร้างงานต่อการท่ีจะส่ือ ในวรรณคดีแต่ละเรื่อง รูปแบบและเนื้อหามีความสัมพันธ์กันจนไม่อาจ
แยกองค์ประกอบท้ังสองออกจากกันได้ 
  จากองค์ประกอบของวรรณคดีท่ีนักวิชาการได้กล่าวถึงโดยท่ัวไปจะประกอบด้วย
ภาษา เนื้อหา รูปแบบ และกลวิธีในการนำเสนอ  โดยนำส่ิงต่าง ๆ มาประกอบกันเป็นวรรณคดีท่ีมี
ลักษณะเฉพาะของตนเอง ดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน 
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 3.4 หลักการพินิจวรรณคดี 
  การอ่านวรรณคดีนั้น ไม่เพียงแค่รับรู้แต่เนื้อเรื่องเพียงเท่านั้น แต่การอ่านวรรณคดี
จะต้องใช้ความคิด จินตนาการ และความอ่อนไหวของอารมณ์ โดยมีผู้เสนอแนะหลักพินิจวรรณคดีท่ี
หลากหลายดังนี้ 

ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2517 : 7) กล่าวถึงหลักใหญ่สำหรับการวิจารณ์
วรรณคดี สรุปได้ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์ ได้แก่ การแยกแยะส่วนต่าง ๆ ออกดูให้ถี่ถ้วนท่ีสุดท่ีจะทำได้
โดยคำนึงถึงรูปแบบของงานนั้น ๆ ด้วย เช่น ถ้าเป็นบทละครรำ ประเภทบทละครนอก ก็จะต้องดูว่า    
เนื้อเรื่องเป็นอย่างไร ลักษณะนิสัยของตัวละครแต่ละตัวเป็นอย่างไร วิธีบรรยายเรื่องอาศัยแบบฉบับ
ใด กลอนดีหรือไม่ ท่ีว่าดีนั้นเพราะเหตุใด มีอะไรท่ีน่าประทับใจบ้าง เราไม่พอใจตอนไหน หรือตัว
ละคร  ตัวไหน ไม่พอใจการกระทำอันใดในเรื่องใดบ้าง เป็นต้น 
   2. วินิจฉัยสาร หรือวินิจสาร ได้แก่ การตีความ หรือ interpretation ใน
ภาษาอังกฤษนั่นเอง ธรรมดาผู้ท่ีจะส่ือสารแก่กันได้จะต้องมีอะไรบางอย่างเสมอกัน เช่น ความรู้ วัย 
ประสบการณ์ จินตนาการ ถ้าผู้ส่งสารห่างไกลจากผู้รับสารเป็นอันมาก การส่ือสารย่อมมีขึ้นไม่ได้
เหมือนพูดคนละภาษา ดังนั้นผู้รับสารจึงจำเป็นต้องทำความเข้าใจกับขนบประเพณีเชิงวรรณคดีของ
ชุมชนและทำความเข้าใจไปถึงพื้นหลังของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในหนังสือเล่มหนึ่ง ๆ  
   3. วิจารณ์ หมายถึง พิจารณา ในขั้นท่ีกำลังศึกษากันอยู่นี้ หมายถึง การ
พิจารณากลวิธีการแต่งของผู้แต่งเป็นประการสำคัญ นอกเหนือจากการพิจารณาเนื้อหาและการ
ตีความ 
   4. วิพากษ์ ได้แก่ การประเมินคุณค่าของหนังสือว่าดีไม่ดีอย่างไร เพราะเหตุ
ใดโดยอาศัยข้อมูลและเหตุการณ์แวดล้อมมาประกอบการพิจารณา 

 ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542: 123) เสนอหลักการอ่านวรรณคดีอย่างพินิจไว้ ดังนี้ 
  1. การตีความ อ่านโดยพยายามเข้าถึงรสของวรรณคดี พยายามเข้าใจทุก

ส่วนทุกแง่มุมอย่างระมัดระวัง นับเป็นลำดับขั้นของการอ่านเข้าถึงความหมายท้ังระดับต้ืนและระดับ
ลึกได้ และนำไปสู่ความเข้าใจเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ  

  2. การพิจารณาเนื้อหาและแนวคิด วรรณคดีโบราณเป็นผลงานท่ีสร้างขึ้น
ในสมัยท่ีห่างกับยุคสมัยของผู้อ่านในปัจจุบัน ในการพิจารณาเนื้อหาและแนวคิดของเรื่อง ผู้อ่านควร
ทำใจให้สอดคล้องกับเรื่อง และยอมรับเงื่อนไขของกวี และนำประสบการณ์มาช่วยในการตีความ 

  3. การประเมินค่า ควรรู้จักรูปแบบของคำประพันธ์ เพื่อวินิจฉัยได้ว่าเนื้อหา
และรูปแบบของงานช้ินนั้นเหมาะสมหรือสอดคล้องเพียงใด ในการแสดงความคิดของกวี เพื่อจะ
วินิจฉัยว่าเป็นภาษาท่ีประณีต งดงาม และส่ือความหมายได้ดีเพียงใด ผู้ประเมินค่าจะต้องตระหนักดี
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ถึงลักษณะของภาษาท่ีใช้ในวรรณคดี และจะต้องแสดงเหตุผลให้เด่นชัดด้วยว่าสำนวนภาษานั้นดี
อย่างไร 
  วิทย์ ศิวะศิริยานนท์ (2544: 264) กล่าวว่า เราจะต้องศึกษาวรรณคดีในฐานะเป็น
ศิลปะเป็นของงาม ต้องพิจารณาจับความงามนั้นให้ได้อย่างบริบูรณ์ และเสพรสของความงามใน
วรรณคดีนั้นๆ  ดังนั้น ในการอ่านวรรณคดีเพื่อให้ได้คุณค่าท้ังอารมณ์และความคิด จึงควรเป็นการอ่าน
อย่างพินิจ โดยมีข้ันตอนต้ังแต่การตีความ การพิจารณาเนื้อหาและความคิด การประเมินค่า  
  จิตต์นิภา ศรีไสย์ และคณะ (2560 : 9) กล่าวถึงการพิจารณาเนื้อหาและกลวิธีใน
วรรณคดี สรุปได้ว่า จะต้องพิจารณาเนื้อเรื่อง ต้ังแต่ต้นจนจบและจะต้องอ่านหลายรอบ ศึกษาคำศัพท์
และความหมายต่าง ๆ จับใจความ ดูว่ามีเหตุการณ์ตอนในน่าสนใจ พิจารณาโครงเรื่อง เพราะ 
โครงเรื่องจะเป็นการวางกรอบและแนวทางในการสร้างเรื่อง โครงเรื่องเดียวกันอาจสร้างเรื่องได้
ต่างกัน โครงเรื่องมักแสดงความขัดแย้งท่ีเป็นเหตุของเรื่องราวต่าง ๆ เช่น ความขัดแย้งระหว่าง  
สุเทษณ์กับนางมัทนา พิจารณาตัวละครว่าตัวละครใดเป็นตัวเอก ตัวละครใดน่ายกย่อง หรือน่าตำหนิ 
นิสัยตัวละครสอดคล้องกับเนื้อเรื่องหรือไม่ พิจารณาฉาก ได้แก่เวลาและสถานท่ีท่ีปรากฏในเรื่องซึ่ง
จะต้องสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง พิจารณาคำพูดของตัวละครจะทำให้ทราบถึงลักษณะนิสัยและแรงจูงใจ
ของตัวละครท่ีมีพฤติกรรมนั้น ๆ พิจารณาแก่นเรื่อง ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีกวีมีเจตนาจะเสนอต่อผู้อ่าน  
โดยแฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง 

 จากการศึกษาหลักการพินิจวรรณคดีของนักวิชาการข้างต้น สรุปได้ว่าควรเริ่มต้นทำ 
ความเข้าใจเนื้อเรื่องวรรณคดีท่ีอ่าน แล้วตีความทำความเข้าใจส่ิงท่ีผู้เขียนต้องการส่ือสาร วิเคราะห์ 
แยกองค์ประกอบของเนื้อเรื่อง พิจารณาความสมจริงในการดำเนินเรื่อง วิธีบรรยายเรื่อง การสร้าง
ฉาก ลักษณะนิสัยของตัวละครในเรื่องว่ามีความสมจริง สมเหตุสมผลหรือไม่ รวมถึงวิเคราะห์ความ
ไพเราะของคำ ความหมาย รส และอารมณ์ของบทประพันธ์ จากนั้นพิจารณาแนวคิดสำคัญของเรื่อง 
การนำแนวคิดท่ีผู้เขียนได้ฝากไว้ในคำประพันธ์มาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และการประเมินคุณค่า
วรรณคดีในด้านภาษา เนื้อหา  รูปแบบของงาน การแสดงความคิดของผู้เขียนว่ามีคุณค่าหรือไม่ 
อย่างไร อย่างมีเหตุผล 

 
 3.5 จุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดี 
  ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยให้ได้ผลนั้น ครูต้องทราบจุดมุ่งหมายของการสอน
เพื่อให้การสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิดประสิทธิภาพ ซึ่งผู้รู้และนักการศึกษาได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดีหลายท่าน ดังนี้ 
  ม.ล. บุญเหลือ เทพสุวรรณ (2518: 29-31) ได้เสนอความคิดโดยสรุปได้ว่า การเรียน
การสอนวรรณคดีประการแรก ควรให้นักเรียนได้ทราบถึงประวัติของวรรณคดี เพื่อท่ีจะได้รู้ว่า
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วรรณคดีของชาติมีวิวัฒนาการมาอย่างไร มีงานช้ินเอกอะไรบ้างและงานนั้นได้รับการยกย่องเพราะ
เหตุใด เพื่อให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ ประการท่ีสอง ควรให้นักเรียนได้เรียนวรรณคดีหลายแบบ
เพื่อให้รู้เนื้อเรื่อง โดยสรุปและสามารถพิจารณารายละเอียดของวรรณคดีจนเห็นคุณค่าได้ ประการ
สุดท้าย ต้องมุ่งให้นักเรียนรู้จักวรรณคดีนั้น ๆ มีส่วนสวยงามและส่วนบกพร่องตรงไหน โดยฝึกให้
นักเรียนเกิดความคิดท่ีจะติหรือชม 
  สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย์  (2523  :159-160) กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนวรรณคดีไทย สรุปได้ว่าต้องการให้ผู้เรียนได้รู้จักความหมาย ลักษณะ
ของหนังสือท่ีเป็นวรรณคดี ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้คุ้นเคยในการศึกษาวรรณคดีในรูปแบบต่าง ๆ ฝึกทักษะ
การออกเสียง ทำนองเสนาะ ทักษะการอ่านในใจปลูกฝังนิสัยการอ่าน ฝึกการตีความ รู้จักคำศัพท์ยาก  
เกิดความเพลิดเพลินจากเรื่องท่ีอ่าน รู้ลักษณะข้อบังคำประพันธ์ที่ใช้ในวรรณคดีแต่ละเรื่อง เห็นคุณค่า
ของวรรณคดี จดจำข้อความท่ีไพเราะ เป็นคติสอนใจมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง ฝึกจินตนาการให้มีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถวิจารณ์วรรณคดี ลักษณะนิสัยตัวละครด้วยความปราศจากอคติ มีทัศนคติท่ีดี
ต่อการเรียนวรรณคดี 
  ประภาศรี สีหอำไพ (2535: 351 - 360) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนวรรณคดี
ว่าควรเน้นให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ มีความรู้เนื้อเรื่องท่ีกระจ่างชัด มีความรู้ และเข้ าใจเกี่ยวกับ 
ฉันทลักษณ์ สามารถถอดคำประพันธ์ได้ เกิดความคิด จินตนาการ และสุนทรียภาพเรื่องท่ีเรียนมี
วิจารณญาณ รู้จักวิจารณ์ เปรียบเทียบ และสามารถเรียนรู้วัฒนธรรม ความเช่ือ ประเพณีจากวรรณคดี 
  สมถวิล  วิเศษสมบัติ (2536: 106 - 107) กล่าวว่า การสอนวรรณคดีควรมุ่งให้
นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของวรรณคดี และภาคภูมิใจในผลงานวรรณคดีของบรรพบุรุษ ให้เห็น
สภาพชีวิต สังคม และวัฒนธรรมท่ีปรากฏในวรรณคดี ให้มีจินตนาการ เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
และสามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
  ม.ล. อัจจิมา เกิดผล (2536: 87 - 89) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดีว่า
ควรให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของวรรณคดีท้ังในด้านประโยชน์ตน และประโยชน์ส่วนรวม รู้จัก
รูปแบบท่วงทำนอง และลีลาของวรรณคดี รู้จักสังเกตลักษณะนิ สัยของตัวละครในเรื่องแล้ว
เปรียบเทียบกับชีวิตจริง สามารถนำส่วนดีไปใช้และไม่ทำตามในส่วนท่ีไม่ดี 

 พวงเล็ก   อุตระ (2539: 6) ได้กล่าวว่า ความมุ่งหมายของการสอนวรรณคดีเพื่อให้
เห็นคุณค่าของวรรณคดีและงานประพันธ์ที่ใช้ภาษาอย่างมีรสนิยมในฐานะเป็นวัฒนธรรมของชาติ คือ 
ให้เกิดความซาบซึ้งในรสแห่งความไพเราะของวรรณคดี อันประกอบด้วย เสียง รสของคำ รสของ
ความเข้าใจภาษาท่ีใช้วรรณคดีซึ่งเป็นภาษาท่ีกวีเลือกสรรคำท่ีไพเราะ และมีอำนาจ 
  กุลทรัพย์  เกษแม่นกิจ (2557: 36-38) ได้กล่าวถึงความมุ่งหมายสำคัญในการศึกษา
วรรณคดี โดยสรุปได้ว่า ควรศึกษาเพื่อผลทางสุนทรียภาพ ความงามของวรรณศิลป์ ศึกษาหาความรู้
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เกี่ยวกับมนุษยชาติในอดีต เปรียบเทียบให้เห็นความเปล่ียนแปลงทางสังคม สนองความประสงค์
ในทางสร้างสรรค์ ยึดถือวรรณคดีเป็นแบบอย่างในการสร้างงานอย่างสร้างสรรค์ ศึกษาคติชีวิตจากตัว
ละครในเรื่อง แล้วนำแง่มุมชีวิตจากตัวละครนั้นมาใช้ในการดำเนินชีวิตได้ 
  จากจุดมุ่งหมายท่ีนักการศึกษาได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การสอนวรรณคดีนั้น
ควรให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าด้านต่าง ๆ ของวรรณคดี ในแง่ของศิลปะ สุนทรียภาพ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความรู้ต่าง ๆ และนำความรู้ท่ีได้จากวรรณคดีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตได้ 
 
 3.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้วรรณคดี 
  การจัดการเรียนรู้วรรณคดีนั้น ครูผู้สอนจำเป็นท่ีจะต้องมีความรู้ท้ังในด้านวรรณคดี
และวิธีการจัดการเรียนรู้วรรณคดี โดยมีนักวิชาการกล่าวไว้  ดังนี้ 

 สุจริต เพียรชอบ (2523: 160 - 165) ได้มีข้อสังเกตบางประการในการเรียนการ
สอนวรรณคดี สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนวรรณคดี ผู้สอนควรเป็นผู้มีความรู้เกี่ยวกับ
วรรณคดีอย่างแท้จริง มีทัศนคติท่ีดีต่อวรรณคดี ผู้สอนต้องคำนึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ตลอดจน
ความต้องการของผู้เรียน ผู้สอนต้องมีจุดประสงค์ในการสอนท่ีชัดเจน เขียนเป็นวัตถุประสงค์ เชิง
พฤติกรรมได้  ผู้สอนต้องมีกิจกรรมท่ีดึงดูดความสนใจของผู้เรียน เน้นใช้วิธีสอนหลาย ๆ วิธี มีส่ือการ
สอนประกอบการเรียน เน้นความคิดรวบยอดมากกว่าเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควร
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี ใช้ความคิด เหตุผล วิพากษ์วิจารณ์ในหัวข้อต่าง ๆ  
ผู้สอนควรจัดบรรยากาศเพื่อส่งเสริมจินตนาการของผู้เรียน และควรปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ สามารถศึกษาค้นคว้าจากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย เมื่อเสร็จส้ินการเรียนการสอน ผู้สอน
ต้องมีการประเมินผลด้วย 
  กรมวิชาการ (2546: 334) ได้เสนอวิธีสอนวรรณคดี สรุปได้ดังนี้ 
   1) อ่านเข้าใจ การอ่านเข้าใจเป็นขั้นตอนแรกในการสอนวรรณคดีและ
วรรณกรรม ซึ่งครูต้องเตรียมการสอนโดยอ่านวรรณคดีหรือวรรณกรรมท่ีจะสอนนั้นให้เข้าใจ และการ
จัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเข้าใจด้วย ดังนี้  
    1.1) เข้าใจเรื่อง คือ สามารถจับใจความสำคัญและรายละเอียด
ของเรื่องได้ สามารถตอบคำถามได้ว่า เรื่องนั้นคือเรื่องอะไร กล่าวถึงใคร ทำอะไร ท่ีไหน เมื่อไร ทำ
อย่างไร และผลของการกระทำนั้นเป็นอย่างไร 
    1.2) เข้าใจศัพท์ คือ สามารถเข้าใจความหมายของศัพท์ยากหรือ
ศัพท์ต่างยุคสมัย 



  52 

   2) ได้เสียงเสนาะ การสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ไม่ว่าจะเป็นร้อยแก้ว
หรือ ร้อยกรองล้วนมีเสียงเสนาะของบทประพันธ์ หากจะยกตัวอย่างให้นักเรียนเข้าใจถึงความสำคัญ
ของเสียงก็ทำได้โดยยกตัวอย่างข้อความมาสักประโยค แล้วครูอ่านออกเสียงแตกต่างกันเป็นอ่านออก
เสียงธรรมดา กับอ่านออกเสียงตามอารมณ์ของข้อความ นักเรียนจะพบว่าเสียงเสนาะของข้อความนั้น
อยู่ท่ีลีลาในการอ่านออกเสียงให้เหมาะสมกับข้อความ 
   3) เจาะแนวคิดสำคัญ การสอนให้นักเรียนสามารถจับแนวคิดสำคัญของ
เรื่อง (Theme) ได้จะต้องให้นักเรียนอ่านเข้าใจเสียก่อน แล้วจากนั้นสามารถท่ีจะประมวลเรื่องท่ีอ่าน
ท้ังหมดเพื่อวิเคราะห์ดูว่าสาระต่าง ๆ ท้ังหลายของเรื่องท่ีอ่าน ต่างมุ่งสู่ประเด็นเดียวกันอย่างไร หาก
สามารถวิเคราะห์และจับสาระท่ีหลากหลายของเรื่องได้ ท้ายท่ีสุดแล้วสาระเหล่านั้นมุ่งสู่ผลอย่าง
เดียวกันก็แสดงว่าผู้อ่านมีศักยภาพในการอ่านสูง ในระดับท่ีสามารถวิเคราะห์วินิจฉัยสารได้ สามารถท่ี
จะเช่ือมโยงสาระหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่อง และสามารถอธิบายสาระหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
เหล่านั้นได้อย่างมีเหตุผล การสอนจับแนวคิดสำคัญอาจทำได้โดยครูคอยช่วยกระตุ้นหรือแนะวิธีคิด
พิจารณาสาระสำคัญให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเองได้โดยง่าย ก็จะทำให้นักเรียนภูมิใจ จากนั้นจึง
กระตุ้นให้คิดต่อว่า สาระสำคัญเหล่านี้มุ่งสู่ผลอย่างเดียวกันคืออะไร ท้ังนี้อย่าลืมช้ีให้นักเรียนเข้าใจว่า
สาระสำคัญอาจมีได้หลายประเด็น แต่แนวคิดสำคัญจะต้องมีเพียงประเด็นเดียวเท่านั้น 
   4) หมั่นวิเคราะห์วินิจฉัย การสอนให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์วินิจฉัย คือการ
สอนให้นักเรียนสามารถแยกแยะและพิจารณาเรื่องท่ีอ่านได้ท้ังรูปแบบ เนื้อหา กลวิธีและการใช้ภาษา
ว่าแต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดอย่างไร 
   5) ใส่ใจวิพากษ์วิจารณ์ การสอนให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นต่อเรื่อง
ท่ีอ่านมีความสำคัญ เมื่อสามารถวิเคราะห์วินิจฉัยรายละเอียดต่าง ๆ และสามารถแสดงให้เห็นความ
ประสานสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านั้นได้อย่างมีเหตุผลเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน เพื่อแสดง
ความคิดเห็นของตนประกอบได้อย่างกลมกลืนแล้ว ก็เรียกได้ว่า รู้วิพากษ์วิจารณ์ การสอนในขั้นนี้หาก
มุ่งท่ีจะให้นักเรียนเขียนบทวิจารณ์อาจจะเป็นเรื่องยากเกินไป แต่ครูผู้สอนสามารถเลือกใช้กลวิธีการ
สนทนา ซักถาม หรือใช้บทบาทสมมุติ เช่น สมมุติว่าถ้านักเรียนเป็นตัวละคนนั้น ๆ นักเรียนจะหา
ทางออกของปัญหาอย่างไร เหตุใดจึงเลือกทางออกเช่นนั้น แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ี
อ่าน ก็นับได้ว่าเป็นการสอนการวิจารณ์ในระดับหนึ่ง 
   6) ประสานกิจกรรม หากครูผู้สอนรู้จักเลือกกิจกรรมต่าง ๆ ใช้ประกอบการ
เรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม จะทำให้การเรียนการสอนสนุกและน่าสนใจยิ่งขึ้น นอกจากนี้
ยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจำเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้นด้วย กิจกรรมในการสอนวรรณคดี เช่น กิจกรรม
บทบาทสมมุติ กิจกรรมการแสดงละคร กิจกรรมขับร้องฟ้อนรำ กิจกรรมวาดภาพ กิจกรรมค้นคว้า 
กิจกรรมทายปัญหา 
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   7) สัมพันธ์เนื้อหา การเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมให้สัมพันธ์
เนื้อหาอื่น ๆ ท้ังในวิชาเดียวกันและต่างวิชา เช่น สอนให้สัมพันธ์กับราชาศัพท์ สอนให้สัมพันธ์กับหลัก
ภาษา สอนให้สัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ 
  อิงอร  สุพันธุ์วณิช และคณะ (2555: 121) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนการสอน
วรรณคดีว่า ในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ควรเน้นพัฒนาความคิดของผู้เรียน ผู้สอนไม่
ควรปิดกั้นหรือครอบงำความคิดของผู้เรียน ควรให้อิสระในการคิดของผู้เรียน และแนะนำวิธีการคิดท่ี
ถูกต้อง ท้ังนี้ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนสนใจและเห็นคุณค่า
ของวรรณคดี 
  สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทยนั้น ครูเป็นผู้มีบทบาท
สำคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เพราะครูเป็นผู้กำหนดแนวทาง เป็นผู้ช้ีแนะวิธีการ ดังนั้นครูจึงต้องมี
ความเข้าใจเนื้อหาของวรรณคดีไทย จึงจะสามารถถ่ายทอดวรรณคดีให้กับนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ครูต้องค้นหาวิธีสอนและเทคนิคท่ีหลากหลาย คัดเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับนักเรียน 
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนอยากท่ีจะเรียนรู้วรรณคดี ครูต้องฝึกฝนให้นักเรียนจับประเด็นสำคัญ และเปิด
โอกาสให้นักเรียนกล้าท่ีจะวิพากษ์วิจารณ์แสดงความคิดโดยมีครูเป็นผู้ช้ีแนะ อีกท้ั งครูต้องเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของเนื้อหาของวรรณคดีกับวิชาอื่น ๆ ท้ังวิชาเดียวกันและต่างวิชาและจัดกิจกรรมให้มี
ความสัมพันธ์และเหมาะสม  
 

3.7 วรรณคดีเร่ืองมัทนะพาธา 
  3.7.1 พระราชประวัติของผู้ประพันธ์ 

  พระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธ พระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ ประสูติเมื่อวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 
2423 เมื่อชนมายุได้ 8 พรรษาทรงได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นกรมขุนเทพทวาราวดี ขณะท่ียังทรงพระ
เยาว์นั้นได้ทรงศึกษาภาษาไทยกับพระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร)และได้ทรงศึกษา
ภาษาอังกฤษกับนายโรเบิร์ต มอแรนต์ ซึ่งเป็นหลานของฟลอเรนซ์ ไนติงเกล ในปี พ.ศ. 2436 ขณะท่ี
พระองค์มีพระชนมายุ ได้  12 พรรษา ได้ เสด็จไปทรงศึกษาต่อ ท่ีประเทศอังกฤษ นับเป็ น
พระมหากษัตริย์ไทยพระองค์แรกท่ีทรงได้รับการศึกษาจากต่างประเทศ ส่ิงท่ีน่าสนใจอย่างหนึ่งก็คือ 
เมื่อยังทรงพระเยาว์นั้น ได้ทรงรับรู้เรื่องราวการล่าเมืองขึ้นของมหาอำนาจตะวันตกและเหตุการณ์การ
เสียดินแดนของไทยให้กับอังกฤษและฝรั่งเศสมาโดยตลอด แม้เมื่อครั้งท่ีจะเสด็จไปทรงศึกษาต่อ เรือท่ี
นำเสด็จไปสิงคโปร์เพื่อทรงต่อเรือไปยังประเทศอังกฤษก็เป็นเรือมกุฎราชกุมารซึ่งไทยเพิ่งใช้สู้รบกับ
ฝรั่งเศสมาไม่นาน 
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เมื่อเสด็จไปถึงอังกฤษแล้ว รัฐบาลไทยได้ขอให้รัฐบาลอังกฤษจัดหาครูมา
ถวายพระอักษรสมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธ ท่ีพระตำหนัก นอร์ ลอดจ์ ในเมือง
แอสค็อต ซึ่งก็เป็นการถวายความรู้เบื้องต้น ในช่วงปีแรกท่ีพระองค์ประทับอยู่ในประเทศอังกฤษนี้ 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรุณหิศ ซึ่งไม่ได้เสด็จพระราชดำเนินไปทรงศึกษาต่อใน
ต่างประเทศ ด้วยว่าต้องทรงระมัดระวังพระองค์มิให้ทรงเป็นอันตรายใด ๆเพราะต้องเสด็จขึ้น
ครองราชย์เป็นพระเจ้าแผ่นดินพระองค์ต่อไปได้เสด็จสวรรคตลง สมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามหา
วชิราวุธ จึงทรงได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมารแทน โดย
มิได้เสด็จพระราชดำเนินกลับมายังประเทศไทย แต่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรง
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้มีการประกอบพระราชพิธีขึ้นในพระบรมมหาราชวัง เมื่อวันท่ี 17 มกราคม 
พ.ศ. 2437 และโปรดเกล้าฯ ให้พระยาเสมอใจราชเป็นหัวหน้าคณะข้าหลวงพิเศษ  อัญเชิญประกาศ
สถาปนาพระฐานันดรศักด์ิ เครื่องราชอิสริยยศและราชอิสริยาภรณ์ไปถวายท่ีประเทศอังกฤษ   
ในโอกาสนี้ สมเด็จพระบรมรชินีนาถวิคตอเรียแห่งประเทศอังกฤษได้มีพระราชโทรเลขเชิญให้สมเด็จ
พระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรวุธ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระราชดำเนินไปเข้าเฝ้าท่ี
พระราชวังวินด์เซอร์เพื่อทรงแสดงความยินดีด้วย ทำให้พระองค์ได้ทรงรู้จักสนิทสนมกับเจ้านายใน
พระราชวงศ์ของประเทศอังกฤษหลายพระองค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเจ้าชายแห่งเวลส์ ซึ่งทรงเป็น  
รัชทายาทแห่งราชบัลลังก์และต่อมาได้เสด็จขึ้นครองราชย์เป็นพระเจ้าเอ็ดเวิร์ดท่ี 7 แห่งอังกฤษ 

หลังจากท่ีทรงได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นสยามมกุฎราชกุมารแล้ว การศึกษา
วิชาการต่าง ๆ ของสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธในประเทศอังกฤษก็ดำเนินต่อไป 
ด้วยพระปรีชาสามารถของพระองค์และพระวิริยะอุตสาหะทำให้ทรงรอบรู้ในวิชาท่ีทรงเรียนอย่าง
ลึกซึ้ง นอกจากนั้น พระองค์ยังโปรดละครพูดเป็นอย่างมาก เนื่องจากทรงมีโอกาสเสด็จพ ระราช
ดำเนินไปทอดพระเนตรละครในกรุงลอนดอนบ่อยๆ จนในท่ีสุดก็ทรงพระราชนิพนธ์บทละครและทรง
จัดการแสดงละคร รวมทั้งทรงแสดงละครบนเวทีด้วยพระองค์เอง เมื่อมีพระชนมายุได้ 16 พรรษา ใน
ด้านการศึกษานั้นพระองค์มีพระราชประสงค์จะทรงศึกษาวิชาการทหารซึ่งพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวก็ทรงเห็นด้วย แต่เนื่องจากพระองค์จะต้องขึ้นครองราชย์ต่อไป จึงต้องทรง
ศึกษาวิชาพลเรือนด้วย ในขั้นแรกสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช มหาวชิราวุธได้เสด็จพระราชดำเนินไป
ทรงศึกษาวิชาการทหารท่ีโรงเรียนนายร้อยแชนเฮิร์สต์ก่อน โดยได้ทรงศึกษาวิชาการปกครองของ
ทหาร กฎหมาย ยุทธวิธี วิชาป้อมค่าย การสำรวจ ภาษาฝรั่งเศส พลศึกษา และการขี่ม้าซึ่งทรง
เช่ียวชาญเป็นพิเศษ นอกจากนั้นยังได้ทรงเข้าอบรมหลักสูตรส้ัน ๆ เพิ่มเติมอีก 3 วิชา คือ วิชาปืนเล็ก 
ซึ่งทรงได้รับรางวัลแม่นปืน วิชาทหารภูเขา และวิชาปืนใหญ่ หลังจากนั้นก็ได้เสด็จพระราชดำเนินเข้า
ประจำการในกองพันท่ี 1 กรมทหารราบเบาเดอรัม นับว่าพระองค์ทรงได้รับความรู้ด้านการทหารท่ี
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ทันสมัยท่ีสุดจากประเทศอังกฤษ ทรงมีความรู้ในเรื่องกองทหารรักษาดินแดนเป็นอย่างดี จนภายหลัง 
เมื่อครองราชย์แล้วก็ได้ทรงต้ังกองเสือป่ารักษาดินแคนขึ้นในประเทศไทย 

ในระหว่างท่ีสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรวุธ ทรงศึกษาอยู่ท่ี
โรงเรียนนายร้อยแซนเฮิร์สต์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชดำเนินไปทรง
เย่ียมประเทศต่าง ๆ ในทวีปยุโรป สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรวุธ ได้โดยเสด็จไปด้วย
หลายแห่ง และทรงมีโอกาสได้รู้จักกับพระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์ของพระมหากษัตริย์
จากประเทศต่าง ๆ ในทวีปยุโรปหลายประเทศท่ีอังกฤษ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้
ประทับท่ีพระราชวังบักกิงแฮมเป็นเวลา 7 วัน หลังจากนั้นจึงเสด็จพระราชดำเนินไปยังพระตำหนัก
เกรตนีย์ท่ีสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธประทับอยู่ ท่ีนี่สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช 
เจ้ าฟ้ ามห าว ชิ รวุ ธ ไ ด้ท รง จัด งาน อุ ท ย าน ส โม สรถวาย  เพื่ อ ให้ ช าวอั งก ฤษ ได้ มี โอ ก าส
เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และเมื่อเสด็จพระราชดำเนินไป
ประทับท่ีแทปโลว์ คอร์ต ซึ่งเป็นสถานท่ีท่ีฝ่ายไทยจัดไว้เป็นที่ประทับแล้ว สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช 
เจ้าฟ้ามหาวชิรวุธก็ทรงมีโอกาสได้จัดงานอุทยานสโมสรถวายสมเด็จพระบรมชนกนาถเนื่องในวันเฉลิม
พระชนมพรรษา 20 กันยายน อีกครั้งหนึ่ง หลังจากท่ีส่งเสด็จสมเด็จพระบรมชนกนาถลงเรือพระท่ีนั่ง
ท่ีประเทศอิตาลีเพื่อเสด็จพระราชดำเนินกลับประเทศไทยแล้ว สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้า
มหาวชิราวุธ ก็ได้เสด็จพระราชดำเนินกลับไปยังอังกฤษเพื่อทรงศึกษาต่อ ในวันท่ี 19 มกราคม พ.ศ. 
2442 พระองค์ได้ทรงศึกษาวิชาประวัติศาสตร์และกฎหมายท่ีมหาวิทยาลัยอ็อกชฟอร์ดและได้ทรง
พระราชนิพนธ์ วิทยานิพนธ์เรื่อง สงครามสืบราชสมบัติโปแลนด์ เสนอมหาวิทยาลัยจนเป็นผลสำเร็จ
ด้วย 

ก่อนท่ีพระองค์จะเสด็จพระราชดำเนินนิวัตประเทศไทยได้เสด็จพระราช
ดำเนินไปทรงเย่ียมประมุขของประเทศต่าง ๆ  เป็นการเจริญพระราชไมตรี ระหว่างเวลา  เดือนเศษท่ี
ได้เสด็จพระราชดำเนินไปยังประเทศต่าง ๆ นั้น พระองค์ได้ทรงบันทึกเรื่องราวไว้ในรูปพระ
ราชหัตถเลขาถึงพระสหายซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในด้นประวัติศาสตร์ ในท่ีสุด ในวันท่ี 3 ตุลาคม 
พ.ศ. 2445 พระองค์ก็ได้เสด็จพระราชดำเนินออกจากเซาท์แฮมตันเพื่อมายังประเทศไทย โดยเสด็จ
พระราชดำเนินผ่านทางประเทศสหรัฐอเมริกาและญี่ปุ่น ท่ีสหรัฐอเมริกา ประธานาธิบดี ธีโอดอร์ 
รูสเวลท์ได้มีโอกาสรับเสด็จท่ีทำเนียบขาวเมื่อวันท่ี 11 ตุลาคม พ.ศ. 2445 ระหว่างท่ีประทับอยู่ท่ี
สหรัฐอเมริกา พระองค์ได้เสด็จพระราชดำเนินไปยังสถานท่ีสำคัญ ๆต่าง ๆ เช่น อู่ต่อเรือ กองดับเพลิง 
โรงเรียนนายร้อยท่ีเวสต์ปอยท์ และมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด เป็นต้น จากนั้นได้เสด็จพระราชดำเนินไป
ยังเมืองแวนคูเวอร์ ประเทศแคนาดา แล้วเสด็จพระราชดำเนินไปประเทศญี่ปุ่น เรือได้มาถึงท่าเรือ
เมืองโยโกฮาม่า เมื่อวันท่ี 16 ธันวาคม พ.ศ. 2445 ขณะนั้นเรือพระท่ีนั่งมหาจักรีช่ังพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงส่งไปรับเสด็จได้มาจอดอยู่ท่ีนั่นแล้ว ข้าราชการช้ันผู้ใหญ่ท่ีมาจาก
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กรุงเทพมหานครพร้อมด้วยเจ้าชายโคมัทสุและเจ้าชายฟุซิมิได้มารับเสด็จและเชิญเสด็จพระราช
ดำเนินไปประทับท่ีวังชิบะซึ่งเป็นท่ีประทับของมกุฎราชกุมารญี่ปุ่น ท่ีนี่พระองค์ได้เสด็จพระราชดำเนิน
ไปเข้าเฝ้าสมเด็จพระจักรพรรดิญี่ปุ่นและได้เสด็จพระราชดำเนินไปทอดพระเนตรกิจการทหาร รวมทั้ง
การต่อเรือรบด้วย 

สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธได้เสด็จพระราชดำเนิน
มาถึงประเทศไทยเมื่อวันท่ี 27 มกราคม พ.ศ. 2446 รวมเวลาท่ีประทับอยู่ในต่างประเทศ 9 ปีเศษ 
ตลอดเวลาพระองค์ได้ทรงส่ังสมความรู้ทางวิชาการท้ังทางด้านทหารและพลเรือนอันทันสมัยไว้
มากมาย รวมท้ังเป็นการเตรียมพระองค์สำหรับท่ีจะต้องเสด็จขึ้นครองราชย์ต่อไปในวันข้างหน้าอย่าง
สมบูรณ์แบบ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชดำเนินโดยรถไฟสายปากน้ำ
ไปรับเสด็จสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธ ถึงท่ีจังหวัดสมุทรปราการ งานพระราชพิธี
ต่าง ๆ  เพื่อเฉลิมพระเกียรติในการเสด็จพระราชดำเนินกลับมายังประเทศไทยได้ดำเนินไปถึง 1 เดือน 
เมื่อเสด็จพระราชดำเนินกลับมาประทับในประเทศไทยแล้ว สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้า
มหาวชิรวุธได้เสด็จเข้ารับราชการทหารเป็นผู้บังคับการกรมทหารมหาดเล็ก และได้ทรงปฏิบัติพระราช
กิจท่ีสำคัญ ๆแทนองค์สมเด็จพระบรมชนกนาถมากมายหลายอย่าง ทำให้สมเด็จพระบรมชนกนาถ
ทรงมีผู้ท่ีจะทรงไว้วางพระราชหฤทัยได้อย่างเต็มท่ีมาเป็นเสมือนพระเนตรพระกรรณของพระองค์ 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธได้ทรงผนวชตามขัตติยราชประเพณีเมื่อวันท่ี 21 
สิงหาคม พ.ศ. 2447 จนถึงวันท่ี 11 ธันวาคม พ.ศ. 2447 โดยมีพระฉายาว่า "วชิราวุโธ" ต่อมาในปี  
พ.ศ. ๒๔๕o สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรวุธ  ซึ่งได้เสด็จพระราชดำเนินไปตรวจ
ราชการหัวเมืองต้ังแต่ภาคเหนือจรดภาคใต้ได้โปรดให้สร้างพระราชวังสนามจันทร์ขึ้นท่ีจังหวัด
นครปฐม พระราชวังแห่งนี้ประกอบด้วยพระท่ีนั่งอันงดงามหลายองค์ เช่น พระท่ีนั่งชาลีมงคลอาสน์ 

ต่อมาเมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จสวรรคต สมเด็จ
พระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธจึงเสด็จขึ้นเถลิงถวัลยราชสมบัติเป็น พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อวันท่ี 23 ตุลาคม พ.ศ. 2453 ส่วนงานพระราชพิธีบรมราชาภิเษกสมโภชนั้น
ได้โปรดให้จัดขึ้นเมื่อวันท่ี 8 พฤศจิกายนถึงวันท่ี 10 ธันวาคม พ.ศ. 2454 เนื่องด้วยว่าทรงรู้จักคุ้นเคย
กับประมุขของประเทศสำคัญๆ ต่างๆ ท่ัวโลกจึงมีพระราชประสงค์จะให้บุคคลเหล่านั้นได้มารู้จัก
ประเทศไทย ในการนี้มีเจ้านายและผู้แทนรัฐบาลต่างประเทศมาร่วมงานถึง 14 ประเทศ เมื่อเสด็จขึ้น
ครองราชย์แล้ว พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงวางแผนเกี่ยวกับการพัฒนาบุคคลก่อน
เป็นส่ิงแรกโดยได้ทรงริเริ่มสร้างโรงเรียนขึ้นแทนวัดประจำรัชกาล ได้แก่ โรงเรียนมหาดเล็กหลวง ซึ่งมี
การอบรมเด็กชายให้เป็นสุภาพบุรุษตามแบบโรงเรียนกินนอนช้ันดีในประเทศอังกฤษ โรงเรียน
มหาดเล็กหลวงนี้  ต่อมาในสมัยรัชกาลท่ี 7 ก็ได้รับการสถาปนาเป็น โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 
นอกจากนั้น ยังโปรดให้ยกฐานะโรงเรียนข้ราชการพลเรือนขึ้นเป็นจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยแห่งแรก
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ของประเทศไทย เมื่อ พ.ศ. 2459 แม้โรงเรียนเพาะช่างซึ่งเป็นหลักสำคัญจัดการศึกษาสายอาชีวะก็
เกิดขึ้นในรัชสมัยของพระองค์ คือ เมื่อ พ.ศ. 2456 ส่วนการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษานั้น
พระองค์ได้โปรดเกล้าฯให้ตราพระราชบัญญัติประถมศึกษาข้ึนเมื่อ ปี พ.ศ. 2464 บังคับให้เด็กทุกคนท่ี
มีอายุ 7 ปี ต้องเรียนหนังสืออยู่ในโรงเรียนจนอายุ 14 ปี นับว่าได้ทรงวางรากฐานการศึกษาแผนใหม่
ให้แก่ประเทศไทย ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษาทีเดียว 

งานพัฒนาบุคคลอีกอย่างหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว
ทรงกระทำก็คือการจัดต้ังกองเสือป่าขึ้นเมื่อวันท่ี 6 พฤษภาคม พ.ศ. 2454 เพื่อฝึกอบรมข้าราชการให้
มีระเบียบวินัย มีความสามัคคีประพฤติตนดี รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และเป็นกำลังของ
ประเทศในยามคับขัน กิจการเสือป่าของไทยได้ขยายไปท่ัวประเทศ มีการฝึกซ้อมรบเป็นประจำโดย
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงสอนด้วยพระองค์เอง ในระหว่างการซ้อมรบเสือป่า
ครั้งแรกท่ีนครปฐม เมื่อ พ.ศ. 2454 ได้เกิดเหตุการณ์สำคัญอย่างหนึ่งขึ้นในกรุงเทพฯ นั่นคือ บุคคล
คณะหนึ่งจำนวนเกือบ 100 คน ส่วนใหญ่เป็นนายทหารช้ันผู้น้อยได้คบคิดกันก่อการกบฏมุ่งจะเปล่ียน
ระบอบการปกครองของประเทศ และล่วงเลยไปถึงขั้นจะลอบปลงพระชนม์พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว การก่อการซึ่งเรียกกันว่า กบฏ ร.ศ. 130 นี้ ไม่เป็นผลสำเร็จ เนื่องจากสมเด็จพระเจ้า
น้องยาเธอ เจ้าฟ้ากรมหลวงพิษณุโลกประชานาถทรงทราบเสียก่อนจึงมีการจับกุมกันขึ้น ผู้ก่อการ
ได้รับโทษหนักเบาตามลักษณะการกระทำความผิด โดยมี 3 คนท่ีต้องโทษประหารชีวิตแต่
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้โปรดเกล้าๆ ให้ลดโทษในฐานกรุณา ทำให้ไม่มีผู้ใดถูก
ประหารชีวิต ทุกคนได้รับการลดโทษลงตามลำดับ ในท่ีสุดก็พ้นโทษกันทุกคน ในรัชสมัยของพระองค์
นี้มีเรื่องราวท่ีน่าสนใจของย่าเหลสุนัขตัวหนึ่งซึ่งทรงเก็บมาเล้ียงไว้ และทรงโปรดมากเพราะความ
เฉลียวฉลาดแสนรู้เป็นพิเศษของสุนัขตัวนี้ ต่อมาย่ำาเหลได้ถูกลอบยิง พระองค์จึงได้ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้สร้างอนุสาวรีย์ย่าเหลไปประดิษฐานไว้บนแท่นหน้าพระท่ีนั่งชาลีมงคลอาสน์ 
พระราชวังสนามจันทร์ ในจังหวัดนครปฐม    

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้โปรดให้มีประเพณีหลายอย่าง
ขึ้นในรัชสมัยของพระองค์ เช่น โปรดเกล้าฯให้คนไทยมีนามสกุล ท้ังยังได้ทรงคิดนามสกุลพระราชทาน
ถึง 6,432 สกุล และทรงทำพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้โปรดให้มีประเพณีหลายอย่าง
ขึ้นในรัชสมัยของพระองค์ทะเบียนด้วยพระองค์เองอยู่หลายปี นามสกุลแรกสุดท่ีพระราชทานคือ 
นามสกุล "สุขุม" ซึ่งพระราชทาน เมื่อวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2456 อันเป็นวันท่ีทรงวางศิลาพระ
ฤกษ์ก่อสร้างพระตำหนักจิตรลดารโหฐาน ในระหว่างท่ีครองราชย์นี้ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวได้ทรงคำนึงถึงการท่ีจะทรงนำประเทศไทยไปสู่การเป็นประชาธิปไตย และให้ประชาชน
เข้าใจว่าประชาธิปไตยคืออะไรอยู่เสมอ เพราะทรงมีพื้นฐานความรู้เกี่ยวกับการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นอย่างดี โดยทรงศึกษาระบอบนี้ขณะท่ีประทับอยู่ในประเทศอังกฤษ จึงทรงวางแผน
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ท่ีจะให้คนไทยได้รู้จักการปกครองแบบประชาธิปไตยทีละเล็กทีละน้อยโดยทรงสร้างเมืองจำลองขึ้น
บนเนื้อท่ีขนาด 3 ไร่ รอบพระท่ีนั่งอุดร ในพระราชวังดุสิต พระราชทานนามว่าดุสิตธานี และโปรดให้
มีการปกครองตามแบบประชาธิปไตย มีพรรคการเมืองท่ีมีความคิดเห็นต่างกัน 2 พรรค  คือ พรรค
แพรแถบสีแดงและพรรคแพรแถบสีน้ำเงิน มีการเลือกตั้งและมีหนังสือพิมพ์ไว้ใช้ในการแถลงข่าว และ
วิจารณ์กิจการในดุสิตธานีตามแนวทางประชาธิปไตย ปรากฏว่า ได้มีข้าราชการสมัครเข้าเป็น 
ทวยนาครของดุสิตธานี เพื่อศึกษาระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยกันมากมาย ข้าราชการบาง
ท่านในกระทรวงมหาดไทยได้ขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตนำแผนการปกครองนี้ไปใช้ใน
ท้องถิ่นบางแห่ง นับได้ว่าได้ทรงนำวิถีทางแห่งประชาธิปไตยเข้ามาในส่ังคมต้ังแต่ในรัชสมัยของ
พระองค์แล้ว 

นอกจากนั้นยังได้ทรงสานต่อความเจริญเยี่ยงนานาอารยประเทศท่ีสมเด็จ
พระบรมชนกนาถได้ทรงริเริ่มไว้อีกมากมายหลายอย่าง เช่น โปรดเกล้าฯให้ขุดถ้ำขุนตาลและเปิดการ
เดินรถไฟสายกรุงเทพฯ ถึงเชียงใหม่ รวมทั้งทรงเปิดสถานีรถไฟหัวลำโพง เมื่อวันท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 
2459 และโปรดเกล้าฯให้สร้างสะพานข้ามแม่น้ำเจ้าพระยาแห่งแรก คือ สะพานพระราม 6 ด้วย ส่วน
ในงานด้านวรรณกรรมซึ่งทรงพระปรีชาสามารถเป็นพิเศษ พระองค์ก็ได้ทรงท้ิงมรดกผลงานพระราช
นิพนธ์ไว้มากมาย อาทิเช่น บทละครพูดเรื่องหัวใจนักรบ บทกวีนิพนธ์เรื่องพระนลคำหลวง และบท
ละครคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธาอันไพเราะอย่างยิ่ง พระอัจฉริยภาพทางด้านอักษรศาสตร์นี้ ได้ทำให้
ราษฎรพากันถวายพระราชสมัญญาว่า สมเด็จพระมหาธีรราชเจ้า ในรัชสมัยของพระองค์นี้ได้เกิด
เหตุการณ์สำคัญของโลกขึ้นอย่างหนึ่งก็คือ สงครามโลกครั้งท่ี 1 โดยประเทศเยอรมนี ออสเตรีย-
ฮังการี บัลแกเรีย และตุรกี ได้ทำสงครามกับกลุ่มประเทศสัมพันธมิตร คือ อังกฤษ ฝรั่งเศสและรัสเซีย 
ส่วนสหรัฐอเมริกาและประเทศอื่น ๆ ได้เข้ามาร่วมด้วยในระยะต่อๆ มา ในการนี้ พระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงพิจารณาโดยรอบคอบแล้วและมีพระบรมราชโองการให้ไทยประกาศ
สงครามกับประเทศเยอรมนีและออสเตรีย-ฮังการี เมื่อวันท่ี 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2460 ท้ังยังโปรด
เกล้าฯให้มีการส่งทหารไทยไปร่วมรบท่ียุทธภูมิในทวีปยุโรปด้วย โดยได้ทรงเล้ียงส่งทหารไทยจำนวน 
1,500 คน ท่ีบริเวณรอบพระท่ีนั่งอนันตสมาคม แล้วพระราชทานของท่ีระลึกและคำขวัญอันได้แก่ 
โคลงสยามานุสสติท่ีทรงพระราชนิพนธ์ขึ้นท่ีพระตำหนักจิตรลดารโหฐานเมื่อวันท่ี 27 เมษายน พ.ศ. 
2461 

เมื่อสงครามสงบลงในปี พ.ศ. 2461 ปรากฎว่าฝ่ายสัมพันธมิตรเป็นผู้ชนะ 
ไทยจึงอยู่ในกลุ่มประเทศผู้ชนะสงครามด้วย ทำให้สามารถจรจากับประเทศมหาอำนาจหลายประเทศ
ขอแก้ไขสนธิสัญญาท่ีไม่เป็นธรรมอย่างเช่น เรื่องสิทธิสภาพนอกอาณาเขต ซึ่งกำหนดให้คนต่างด้าวท่ี
ทำความผิดในประเทศไทยเข้ารับการพิจารณาตัดสินคดีโดยศาลกงสุลของชาติต่างด้าวนั้น ๆ และใช้
กฎหมายของประเทศนั้น ๆ ในการพิจารณาตัดสินคดี สนธิสัญญาอีกฉบับหนึ่งท่ีทำให้ฝ่ายไทย
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เสียเปรียบก็คือ สนธิสัญญาจำกัดอำนาจการเก็บภาษีของประเทศไทย พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวได้โปรดเกล้าฯให้  ดร.ฟรานชิส บี แซร์  ชาวอเมริกันซึ่ งเป็น ท่ีปรึกษาของกระทรวง
ต่างประเทศในสมัยนั้นไปเจรจา ในท่ีสุดไทยก็พ้นสภาพการเสียเปรียบท่ีกล่าวมาหลังจากท่ีการเจรจา
ดำเนินอยู่หลายปี และสามารถแก้ไขสนธิสัญญากับประเทศต่างๆ ถึง 9 ประเทศ การเจรจาส้ินสุดลง
ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2468 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
พระราชทานบรรดาศักด์ิแก่ ดร. ฟรานชิส บี แซ ให้เป็นพระยากัลยาณไมตรีและพระราชทานเครื่อง
ราชอิสริยภรณ์ทุติยาภรณ์มงกุฎสยามแก่ ดร. ฟรานชิส บี แซร์ ด้วย นับได้ว่าได้หลุดพ้นจากการ
ควบคุมของต่างชาติ มีเอกราชโดยสมบูรณ์ แต่หลังจากนั้นเพียง 3 เดือน พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัวก็ทรงพระประชวรและเสด็จสรรคตเมื่อวันท่ี 26 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2468 ขณะท่ีมี
พระชนมายุได้เพียง 46 พรรษา โดยได้ทรงวางรากฐานความเจริญก้าวหน้าต่างๆ ไว้ให้แก่ประเทศไทย
อย่างมากมาย (บุษบง โควินท์, 2547: 3 - 23) 

พระราชกรณียกิจของพระองค์มีอเนกประการ ท้ังด้านการเมือง การ
ปกครอง เศรษฐกิจ การศึกษา ส่ือสารมวลชน ศิลปะ และอักษรศาสตร์ มีผลให้ประเทศพัฒนาและ
ก้าวทันเทคโนโลยีของตะวันตก 

ด้ าน อั กษ รศาสตร์  พ ระบาทสม เด็ จพ ระมงกุ ฎ เก ล้าเจ้ าอยู่ หั วมี  
พระราชนิพนธ์ไม่น้อยกว่า 1,200 เรื่อง แบ่งได้เป็นหลายประเภท ท้ังร้อยแก้วและร้อยกรอง เช่น สาร
คดี บทความ นิทาน นิยาย เรื่องส้ัน พระบรมราโชวาท พระราชหัตถเลขา บทพระราชนิพนธ์ที่คนไทย
รู้จักดี เช่น บทสามัคคีเสวก มัทนะพาธาคำฉันท์ โคลนติดล้อ พระนลคำหลวง ยิวแห่งบู รพาทิศ 
ศกุนตลา สาวิตรี เรื่องมัทนะพาธาคำฉันท์ได้รับยกย่องจากวรรณคดีสโมสรว่าเป็นยอดของบทละคร
พูดคำฉันท์ ส่วนเรื่องหัวใจนักรบได้รับยกย่องให้เป็นยอดของบทละครพูด  

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงใช้พระนามแฝงในพระราช
นิพนธ์มากกว่า 100 พระนาม มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท่ีเป็นพระนามแฝงภาษาไทย เช่น 
อัศวพาหุ รามจิตติ ศรีอยุธยา นายแก้วนายขวัญ พันแหลม พระขรรค์เพชร ท่ีเป็นพระนามแฝง
ภาษาอังกฤษ  เช่น Tom Toby, Young Tommy, Carlton H. Terris ,Dilton Marsh เป็นต้น 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงได้รับพระราชสมัญญานามว่า  
“พระมหาธีรราชเจ้า” อันสืบเนื่องมาจากความเป็นปราชญ์ในทางอักษรศาสตร์ เนื่องในวาระฉลองวัน
พระบรมราชสมภพครบ 100 พรรษา เมื่อวัน ท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2524  องค์การการศึกษา
วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) ได้ประกาศยกย่องพระองค์ว่าทรงเป็น 
“นักปราชญ์ของโลก” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561: 128) 
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3.7.2 ความเป็นมา 
   มัทนะพาธา แปลว่า ความเจ็บปวดหรือความเดือดร้อนเพราะความรัก  
บทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธา หรือตำนานแห่งดอกกุหลาบมีลักษณะเป็นบทละครพูดคำฉันท์ 
จำนวน 5 องก์ แบ่งเป็น 2 ภาค คือ ภาคสวรรค์และภาคพื้นดิน เป็นบทประพันธ์จากจินตนาการใน
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงให้นางเอกของเรื่องมีนามว่า มัทนา ซึ่งหมายถึงความลุ่ม
หลงหรือความรัก แทนคำว่า กุพชกะ ท่ีแปลว่าดอกกุหลาบ  
   บทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธา พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงเริ่มพระราชนิพนธ์ เมื่อวันท่ี 2 กันยายน พ.ศ. 2466 ณ พระราชวังพญาไทและเสร็จส้ิน
สมบูรณ์ในวันท่ี 18 ตุลาคม ปีเดียวกัน โดยใช้เวลารวมท้ังส้ิน 1 เดือน 17 วัน เมื่อพระราชนิพนธ์เสร็จ
ก็พระราชทานแก่สมเด็จพระนางเจ้าอินทรศักด์ิศจี พระวรชายา โดยแนวคิดของเรื่อง เป็นเรื่องท่ี
เกี่ยวกับความรัก ความลุ่มหลง ความเจ็บปวดทุกข์ระทมเพราะความรัก พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์
เป็นบทละครพูดคำฉันท์ 5 องก์ ทรงคิดเค้าโครงเรื่องขึ้นในลักษณะของภารตนิยายโบราณ มิได้ทรง
แปลหรือดดัแปลงจากหนังสือใด  
   ต่อมาทรงแปลบทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธาเป็นภาษาอังกฤษพร้อม 
อภิธานศัพท์ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2467 และทรงแปลเสร็จในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2468 ได้
พระราชทานแก่พระวรวงศ์เธอกรมหมื่นพิทยลาภพฤฒิยากร เพื่อให้พิจารณาทูลเกล้า ถวายความเห็น 
พระวรวงศ์เธอกรมหมื่นพิทยลาภพฤฒิยากร กราบบังคมทูลว่า ทรงเช่ียวชาญภาษาอังกฤษมาก น่าจะ
ทรงพระราชนิพนธ์เป็นกลอนเปล่า blank verse ตามแบบบทละครพูดของเชกสเปียร์ จึงได้ทรงพระ
ราชนิพนธ์ตามคำกราบบังคมทูล แต่ทรงพระราชนิพนธ์ถึงกลางองก์ท่ี 4 ก็ทรงพระประชวรและเสด็จ
สวรรคต (ผกาศรี  เย็นบุตร, 2557: 90 และ ภาสกร  เกิดอ่อน และคณะ, 2554: 43) 
   บทละครเรื่องมัทนะพาธาเป็นพระราชนิพนธ์เรื่องเอกของพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ดังท่ีวรรณคดีสโมสรประกาศยกย่องให้เป็นหนังสือท่ีแต่งดี ใช้คำฉันท์เป็นบท
ละครพูด ซึ่งแปลกและแต่งได้ยาก เป็นเรื่องท่ีมีตัวละครและฉากสอดคล้องกับวัฒนธรรมภารตะ
โบราณและเข้ากับเนื้อเรื่องได้ดี วรรณคดีสโมสรจึงได้ทูลเกล้าฯ ถวายประกาศนียบัตรเมื่อวันท่ี 11 
พฤษภาคม พ.ศ 2467 มีข้อความดังนี้   

  กรรมการวรรณคดีสโมสรประชุมพร้อมกัน ณ หอพระสมุดวชิรญาณสำหรับ
พระนคร ในคราวประชุมครั้งท่ี 3 เมื่อวันเสาร์ท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2467 ปรึกษา
เห็นชอบพร้อมกันว่า หนังสือบทละครพูดคำฉันท์เรื่อง มัทนะพาธาหรือตำนานแห่ง
ดอกกุหลาบ ซึ่งพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวทรงพระราชนิพนธ์เมื่อ พ.ศ. 2466 และพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2467 เป็น
หนังสือแต่งดีเพราะทรงพระราชดำริใช้คำฉันท์เป็นบทละครพูด อันเป็นของแปลกใน
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กระบวนวรรณคดีและแต่งได้ยาก ยังไม่เคยมีกวีคนใดได้พยายามแต่งมาแต่ก่อน อีก
ประการหนึ่ง ในทางภาษาซึ่งทรงปรุงช่ือตัวละครและภูมิประเทศถูกต้องตามยุคแห่ง
ภารตวรรษอันจำนงให้เป็นตัวเรื่องนับว่ารูปเรื่องปรุงดี จะแต่งได้แต่ด้วยพระปรีชา
ญาณและสุตาณาณอันกว้างขวาง สมควรจะยกย่องตามพระราชบัญญัติแห่งวรรณคดี
สโมสร จึงพร้อมกันทำประกาศนียบัตรฉบับนี้ ลงนามกรรมการและประทับพระราช
ลัญจกรพระคเณศสำหรับวรรณคดีสโมสรเป็นสำคัญ ทูลเกล้าฯ ถวายเมื่ อ ณ วัน
อาทิตย์ท่ี 11 พฤษภาคม พุทธศักราช 2467 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561: 78) 

 
3.7.3 ลักษณะการแต่ง 

   พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงเลือกใช้คำประพันธ์ 3 ชนิด 
ได้แก่ ฉันท์ กาพย์ และร้อยแก้ว ในการถ่ายทอดเนื้อหาของพระราชนิพนธ์เรื่องมัทนะพาธา ซึ่งการใช้
รูปแบบคำประพันธ์ที่เหมาะสมกับเนื้อหาช่วยทำให้เกิดสุนทรียภาพขึ้น  
   คำประพันธ์ในบทละครพูดคำฉันท์มัทนะพาธาท่ีแต่งด้วยร้อยกรอง 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
    1) ประเภทกาพย์ จำนวน 3 ชนิด ได้แก่ กาพย์ยานี 11  กาพย์
ฉบัง 16 และกาพย์สุรางคนางค์ 28 (ดวงเดือน  พัฒนวิริยะวาณิช, 2552: 380) 
    2) ประเภทฉันท์ จำนวน 21 ชนิด ได้แก่ จิตรปทาฉันท์ 8 วิชชุม
มาลาฉันท์ 8 สวาคตาฉันท์ 11 รโธทตาฉันท์ 11  สาลินีฉันท์ 11 อุปชาติฉันท์ 11 อุเปนทรวิเชียรฉันท์ 
11 อินทรวิเชียรฉันท์ 11 อุปัฏฐิตาฉันท์ 11  ปิยังวทาฉันท์ 12   ภุชงคประยาตฉันท์ 12 กมลฉันท์ 12 
โตฎกฉันท์ 12 อินทวงศ์ฉันท์ 12  วสันตดิลกฉันท์ 14 มันทักกันตาฉันท์ 17  กุสุมิตลดาเวลิตาฉันท์ 18 
เมฆวิปฺผุชฺชิตาฉันท์ 19 สัททุลวิกกีฬิตฉันท์ 19 อีทิสังฉันท์ 20 และสัทธราฉันท์ 21 ซึ่งฉันท์ท่ีพระองค์
เลือกใช้เป็นฉันท์วรรณพฤติ หมายถึงฉันท่ีกำหนดด้วยตัวอักษร คือวางคณะและกำหนดเสียงหนักเบา
ท่ีเรียกว่า ครุ ลหุ (ดวงเดือน  พัฒนวิรินะวาณิช, 2552: 290)  
   การแต่งฉันท์จะต้องใช้ครุและลหุ ดังนี้ 
    2.1) ครุ สัญลักษณ์ คือ  ั  หมายถึง คำท่ีมีเสียงหนัก ได้แก่ คำท่ีมี
ลักษณะดังนี้ 
     2.1.1) คำท่ีมีตัวสะกดท้ัง 8 มาตรา 
     2.1.2) คำท่ีไม่มีตัวสะกดแต่เป็นคำท่ีประสมด้วยสระเสียง
ยาว 
     2.1.3) คำท่ีประสมด้วยสระ -ำ ใ- ไ- เ-า 
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    2.2) ลหุ สัญลักษณ์ คือ  ุ  หมายถึง คำท่ีไม่มีเสียงเบา ได้แก่ คำท่ี
มีลักษณะดังนี้ 
     2.2.1) คำท่ีประสมด้วยสระเสียงส้ันและไม่มีตัวสะกด 
     2.2.2) คำท่ีมีพยัญชนะตัวเดียว เช่น ธ (ท่าน)  ณ (ใน ท่ี) 
ฤ  
(หรือ ไม่)  (จิตต์นิภา  ศรีไสย์ และคณะ, 2560: 91) 
    

3.7.4 เร่ืองย่อมัทนะพาธา 
   แก่นเรื่องมัทนะพาธาเกี่ยวข้องกับความเจ็บปวดแห่งความรักหรือรักเป็น
ทุกข์ โดยกำหนดให้นางเอกในเรื่องถูกสาปให้เป็นดอกกุหลาบ เป็นตำนานการกำเนิดดอกกุหลาบบน
โลกมนุษย์ เดิมทีทรงต้ังพระทัยจะใช้ศัพท์ภาษาสันสกฤตท่ีแปลว่าดอกกุหลาบเป็นช่ือนางเอกของเรื่อง 
แต่ศัพท์สันสกฤตท่ีแปลว่าดอกกุหลาบนั้นคือคำว่า กุพฺชก หากจะให้เป็นนางเอกต้องเปล่ียนเสียง
พยางค์หลังให้ไพเราะเป็น กุพฺชกา แต่จะตรงกับศัพท์ท่ีแปลว่านางค่อม จึงเลือกศัพท์ท่ีมีความหมาย
ใกล้เคียงกับเรื่องราวคือคำว่า “มัทนา” มาจากศัพท์ “มทน” แปลว่าความลุ่มหลงหรือความรักซึ่งเป็น
ช่ือนางเอก ต่อมาทรงพบศัพท์จากพจนานุกรมสันสกฤตว่า “มทนพาธา” มีความหมายว่า “ความ
เจ็บปวดหรือเดือดร้อนแห่งความรัก” ซึ่งเซอร์โมเนียร์ วิลเลียมส์ แปลเป็นภาษาอังกฤษไว้ว่า the 
pain or disquietude of love อันตรงกับแก่นเรื่องท่ีทรงต้ังพระทัยไว้ วรรณคดีเรื่องนี้จึงได้ช่ือเรื่อง
ว่า มัทนะพาธา หรือตำนานดอกกุหลาบ 
   เนื้อเรื่องย่อแบ่งตามองก์มีดังนี้ 
   องก์ที่ 1สุเทษณ์มหาเทพผู้ยิ่งใหญ่บนสรวงสวรรค์ หลงรักนางฟ้าบริวารของ
ตนช่ือมัทนาผู้มีรูปโฉมงดงาม นางมัทนาไม่ปลงใจด้วย สุเทษณ์ขอให้วิทยาธรมายาวินใช้เวทมนตร์
สะกดเรียกนางมา มัทนาเจรจาอย่างคนไม่รู้สึกตัว สุเทษณ์จึงขอให้มายาวินคลายมนตร์สะกด มัทนา
รู้สึกตัวและตอบปฏิเสธสุเทษณ์ ได้ต้ังปณิธานไว้ว่าจะไม่ยอมครองคู่กับชายท่ีตนไม่ได้รัก สุเทษณ์
โกรธมัทนามากจึงสาปให้มัทนาไปเกิดในโลกมนุษย์เพื่อให้ได้รู้ว่าทุกข์เพราะรักเป็นอย่างไร โดยให้
เลือกว่าจะเกิดเป็นอะไร มัทนาขอเกิดเป็นดอกไม้ท่ีมีกล่ินหอม สุเทษณ์จึงให้มัทนาเกิดเป็นดอกไม้ท่ีมี
กล่ินหอม งดงาม และมีหนามไว้ป้องกันตนนั่นคือดอกกุหลาบ โดยกำหนดว่าดอกกุหลาบนี้จะ
กลายเป็นมนุษย์ในคืนวันเพ็ญ และจะพ้นสภาพจากดอกไม้เมื่อมีความรัก หากรักนั้นทำให้เป็นทุกข์ก็
ให้วิงวอนต่อพระองค์ พระองค์จะยกโทษและช่วยเหลือนาง 
   องก์ที่ 2 มัทนามาเกิดเป็นดอกกุลาบในโลกมนุษย์ ณ ป่าหิมะวัน ฤๅษีกา
ละทรรศินนำต้นกุหลาบนี้มาปลูกใกล้อาศรม ทุกคืนวันเพ็ญมัทนาจะกลายร่างเป็นหญิงงามมารับใช้
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ฤๅษี ฤๅษีนั้นรักมัทนาเหมือนลูก วันหนึ่งท้าวชัยเสนกษัตริย์หนุ่มแห่งเมืองหัสตินาปุระเสด็จออก
ประพาสป่า ได้พบมัทนาในคืนวันเพ็ญจึงหลงรักนาง 
   องก์ที่ 3 ท้าวชัยเสนออกมารำพึงรำพันถึงความรักท่ีมีต่อมัทนาจึงได้ยิน 
มัทนารำพึงรำพันถึงความรักท่ีมีต่อตนเช่นกัน ท้ังสองคนจึงสาบานรักท่ีมีต่อกัน ฤๅษีกาละทรรศินจัด
งานอภิเษกให้มัทนาและท้าวชัยเสน มัทนาจึงพ้นคำสาป ซึ่ง ท้ังสองคนอยู่กันอย่างมีความสุข ท้าวชัย
เสนพามัทนากลับนครหัสตินาปุระ 
   องก์ที่ 4 ท้าวชัยเสนอยู่กับมัทนาอย่างมีความสุขตลอดเวลา ทำให้นางจัณฑี 
มเหสีเอกรู้สึกหึงและแค้นใจมาก จึงออกอุบายให้พระบิดาคือราชาแห่งแคว้นมคธยกทัพมาตีนครหัสติ
นาปุระ และวางแผนให้นางค่อมทำกลลวงว่ามัทนารักกับศุภางค์ทหารเอกของท้าวชัยเสน ท้าวชัยเสน
หลงเช่ือจึงรับส่ังให้ประหารศุภางค์และมัทนา แต่นันทิวรรธนะอำมาตย์เอกปล่อยตัวท้ังสองคน 
   องก์ที่ 5 พราหมณ์วิทูรเข้าเฝ้าท้าวชัยเสนและสารภาพว่าตนร่วมทำอุบาย
กับนางจัณฑี ท้าวชัยเสนจึงให้ขับไล่นางจัณฑีออกจากวัง และเสียใจมาก นันทิวรรธนะจึงทูลความจริง
ว่าได้ปล่อยให้มัทนาไปโดยมีโสมทัตต์ศิษย์พระฤๅษีกาละทรรศินพากลับไปอยู่ป่าหิมะวัน ส่วนศุภางค์
ขอออกศึกและตายอย่างกล้าหาญ ท้าวชัยเสนเดินทางไปรับมัทนา ฝ่ายมัทนาอยู่ป่าหิมะวันและทำพลี
กรรมอ้อนวอนสุเทษณ์ให้ช่วยพานางกลับสวรรค์เพราะต้องการพ้นไปจากความทุกข์ท่ีได้รับ เมื่อเห็น
ว่าสุเทษณ์ยังรักและเมตตาตนอยู่มากจึงขอให้ตนได้กลับไปครองรักกับท้าวชัยเสนอีกครั้ง สุเทษณ์
ขอให้มัทนารับรักตนแต่นางปฏิเสธ สุเทษณ์จึงสาปให้มัทนากลายเป็นกุหลาบตลอดกาล ท้าวชัยเสนจึง
ได้พบเพียงต้นกุหลาบ “มัทนา” จึงขอนำต้นกุหลาบไปปลูกท่ีนครหัสตินาปุระ (ผกาศรี   เย็นบุตร, 
2557: 91-92) 
 
4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ได้มีการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ดังนี้   
  ศศิธร  นาม่วงอ่อน และ ทิพรัตน์  สิทธิวงศ์ (2561 : 309 – 321) วิจัยเรื่องการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานท่ีร่วมกระบวนการ QSCCS สำหรับ
หลักสูตรสถานศึกษา เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 รายวิชาโลจิสติกส์ของผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่น  โรงเรียนสูงเม่นชนูปถัมภ์ จังหวัดแพร่ จำนวน 21 คน หลักสูตรโลจิสติกส์และโซ่อุปทาน 
 โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดดังกล่าว  
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2) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ร่างรูปแบบการเรียนการสอน 2) แบบ
ประเมินความเหมาะสม 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานท่ีร่วมกับกระบวนการ QSCCS 
ผลการวิจัยพบว่า  1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดข้างต้นท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วยหัวข้อ
หลัก 5 หัวข้อ ได้แก่ (1) นโยบายประชาคมอาเซียน AEC  (2) นโยบายของรัฐบาล นโยบายการศึกษา
ไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และนโยบายการพัฒนาของจังหวัด (3) พื้นท่ีศึกษา : 
เครือข่ายและองค์กรต่าง ๆ ภายในจังหวัด (4) โครงสร้างหลักสูตร (5) เป้าหมายการเรียนการสอน   
2) ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดดังกล่าว พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ  
3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนข้างต้น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 ชนิกานต์  ศรีทองสุข (2561: 129-130) วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และมโนทัศน์ทางภูมิศาสตร์ทวีปยุโรปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกระบวนการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอนร่วมกับอินโฟกราฟิก กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
จำนวน 50 คน โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ  
1) เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน ร่วมกับอินโฟกราฟิก 2) เพื่อศึกษามโนทัศน์ทาง
ภูมิศาสตร์ทวีปยุโรป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู้ และ 3) เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการข้างต้น เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 3) แบบ
ประเมินมโนทัศน์ในวิชาภูมิศาสตร์ทวีปยุโรป โดยวัดได้จากการประเมินช้ินงานจากส่ืออินโฟกราฟิก  
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีจ่อการจัดการเรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้ ดังกล่าว 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่องทวีปยุโรปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 มีพัฒนาการสูงขึ้น 2) มโนทัศน์ทางภูมิศาสตร์ทวีปยุโรปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลัง
จัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดี 3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ข้างต้น อยู่ในระดับ
เห็นด้วยมากท่ีสุดท้ังสามด้าน   

 กัลยาณี  ม่วงไทย (2561 : 63-71) วิ จัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เรื่อง Subject-Verb Agreement สำหรับนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ ช้ันปีท่ี 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาโครงสร้างและการใช้ภาษาอังกฤษ 2 ในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ช้ันปี ท่ี 1 ห้อง 1 จำนวน 30 คน ท่ีได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้รูปแบบดังกล่าว 2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ 3) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้   
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ผลการวิ จัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี ผู้วิ จัยสร้างขึ้นมี ค่าเท่ากับ 
74.53/74.23 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  อีกท้ัง 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ค่าเท่ากับ 0.57 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นทำให้นักศึกษามีความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน ร้อยละ 57.00  นอกจากนี้ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ 4) ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมี
ต่อการเรียน อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

สุพรรษา  แสพลกรัง และ วาสนา กีรติจำเริญ (2562 : 97 – 115 ) วิ จัยเรื่อง
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้เรื่องภาษาไทยและภาษาถิ่น ทักษะการส่ือสาร
และการร่วมมือทำงาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ันร่วมกับแผนผังความคิด ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านคนชุม จำนวน 17 คน ได้มาจากการสุ่มตามกลุ่มหรือตามพื้นท่ี  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามรูปแบบข้างต้น ก่อน
เรียนและหลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
และ 3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการส่ือสารและการร่วมมือทำงาน ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ันร่วมกับแผนผังความคิด  
2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะการส่ือสารและการร่วมมือทำงาน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  แต่ท้ังนี้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 3) แบบประเมินทักษะการส่ือสารและ
การร่วมมือทำงานของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

วรรณภา  ศรีสายัณห์ (2563: 69-70) วิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 
5 ขั้น เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ชองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่ม
ตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ห้องท่ี 2 จำนวน 25 คน ท่ีได้มาจาก
วิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดท่ีผู้วิจัยศึกษา อีกท้ั ง 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย และ 3) เพื่อศึกษาความพึง
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พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะดังกล่าว เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบข้างต้น 2) แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึง
พอใจท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.31/81.25 นอกจากนี้ 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01  และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบข้างต้น โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  นอกจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นแล้ว 
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้างานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 เรื่อง มัทนะพาธา ซึ่งมีผู้สนใจนำเนื้อหาดังกล่าวมาใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  ชลธิชา  นำนา (2560: ง) ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี
ไทยท่ีจัดการเรียนรู้แบบใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 จำนวน 45 คน ของโรงเรียนบางปะ
กอกวิทยาคม ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ  1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเนื้อหาดังกล่าว ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบท่ีผู้วิจัย
ศึกษา และ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบข้างต้น  เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้  3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญท่ี
ระดับ .05  อีกท้ัง 2) ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ดังกล่าวโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  ธนวรรณ  เห็มบาสัตย์ (2560: ค-ง) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์บทประพันธ์ ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้ CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 จำนวน 25 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
ของโรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ  
1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบดังกล่าว ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) 80/80  
2) เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์บทประพันธ์ของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว  3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
บทประพันธ์ของนักเรียน ก่อนการจัดการเรียนรู้กับหลังการจัดการเรียนรู้ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคดังกล่าว ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
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แบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห์บทประพันธ์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.04/82.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ อีกท้ัง 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้การอ่านเชิง
วิเคราะห์บทประพันธ์ของนักเรียน มีค่าเท่ากับ 0.7088 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.88  นอกจากนี้  
3) นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ บทประพันธ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดังกล่าวโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียน
วรรณคดีไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ท่ีกล่าวมา
ท้ังหมดนั้นจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น จะทำให้นักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนในทักษะด้านต่าง ๆ ท้ังการต้ังคำถาม การสืบค้นสารสนเทศ การสร้างองค์
ความรู้โดยการอภิปราย การส่ือสารนำเสนอ และการมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์คือการคิดตอบแทน
สังคม ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นนี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสำหรับการ
เรียนการสอนในยุคศตวรรษท่ี 21 เพราะมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกแสวงหาความรู้ ยอมรับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีทำให้เกิดความรู้แบบระยะยาว และ
สอดคล้องกับแนวคิดการศึกษาท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 

 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  
ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน สามารถใช้ช่ือเรียกอื่น ๆ ได้ เช่น Five-Steps โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
  Limbach  and Other (2006, อ้างถึงใน ประภาทิพย์  ภูนคร,2555 : 49 - 56) ได้
วิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดเพื่อให้มีระดับท่ีสูงขึ้น  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการทักษะการ
คิดให้กับนักเรียนในระดับอุดมศึกษาท่ีศึกษาในรายวิชาหลักสูตรบัญชีการเงินเบ้ืองต้น ขั้นตอนของการ
วิจัย ขั้นท่ี 1 กำหนดวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับหลังจากจบกิจกรรมพัฒนาความคิดท้ัง 6 
ด้านตามความคิดของ Bloom  ดังนี้ 1) ขั้นความรู้ ความจำ โดยนักเรียนจะสามารถระบุวิธีวิเคราะห์
ทางการเงินระดับเบื้องต้นได้อย่างน้อย 2 ข้อ  2) ขั้นความเข้าใจ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างการเงินในแนวนอนและแนวต้ังได้  3) ขั้นการประยุกต์ใช้ นักเรียนสามารถจำแนก
องค์ประกอบของอัตราส่วนงบการเงินปีล่าสุดขององค์กรได้ 4) ขั้นการวิเคราะห์ นักเรียนสามารถ
แสดงเหตุผลในการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียอัตราส่วนทางการเงินได้  5) ขั้นการสังเคราะห์ นักเรียน
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สามารถนำองค์ประกอบต่าง ๆ ทางการเงินมาสร้างแนวทางสำหรับปรับปรุงผลการดำเนินงานทาง
การเงินได้  6) ขั้นการประเมินผลสามารถตรวจสอบสภาพคล่อง ความมั่นและศักยภาพของผู้ท่ี
เกี่ยวข้องทางการเงิน ได้แก่ ผู้ให้กู้ยืมเงิน หัวหน้างาน อีกท้ังสามารถให้คำแนะนำเพื่อขยายหรือปฏิเสธ
สินเช่ือหรือจำกัดข้อมูลบางประเภท ขั้นท่ี 2 พัฒนาคำถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยใช้
คำถามปลายเปิด และให้นักเรียนดำเนินกิจกรรมโดยการพิจารณาข้อมูลทางการเงินขององค์กรท่ี
ผู้วิจัยได้จัดเตรียมไว้ และเปิดโอกาสให้นักเรียนหาข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ อาทิ จากการ
สอบถามลูกค้า หรือค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้อสรุป
เกี่ยวกับข้อมูลท่ีได้รับ ขั้นท่ี 3 ผู้วิจัยประเมินผลและให้ข้อเสนอแนะกับนักเรียน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 
เทคนิค Five-Step Model สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการการคิดวิเคราะห์ทางการเงินเป็น
ระบบอย่างมีวิจารณญาณ 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ Five Steps Model ของ Limbach ท่ีกล่าว
มาข้างต้นนั้นจะได้เห็นได้ว่า Five Steps Model ของ Limbach นั้น ช่วยให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ระบบทางการเงินได้อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นนี้
สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิด ผู้วิจัยจึงคิดว่า กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น หรือ  
การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ท่ีเป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญจะสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ให้สูงขึ้นได้ 
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บทที่ 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Designs) ประเภทการวิจัยแบบก่อนทดลอง (Pre- Experimental Designs) ดำเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (The One-Group Pretest-Posttest Design) 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 144) โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้แบบ
บันได 5 ข้ัน 2) เพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ข้ัน มีข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียมการ 
1.1 ศึกษาค้นคว้า ตำรา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1.2 กำหนดประชากรและตัวอย่างวิจัย 

2. ข้ันสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วรรณคดี 

เรื่องมัทนะพาธา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 3. ข้ันดำเนินการทดลอง 
 4. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล 

รายละเอียดของการดำเนินการทดลองมีข้ันตอน ดังนี้ 
 
1. ข้ันเตรียมการ 
 1.1 ศึกษาค้นคว้า ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  1.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560  
  1.1.2 หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนวรรณคดีไทย 
  1.1.3  หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  
  1.1.4 หนังสือวรรณคดีวิจักษ์  บทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธา  
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 1.2 กำหนดประชากรวิจัยและตัวอย่างวิจัย 
  1.2.1 ประชากรวิจัย 
  ประชากร คือ นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  
อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 15 ห้อง มีนักเรียนท้ังส้ิน 456 
คน 
  1.2.2 ตัวอย่างวิจัย  
  ตัวอย่างวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 
อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  จำนวน 35 คน ได้มาจากการ  
สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก  
 
2. ข้ันสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ดังนี้ 
2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
2.1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวรรณคดี เรื่อง

มัทนะพาธา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
2.1.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ 
 

 2.2 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน มีข้ันตอนในการสร้าง ดังนี้ 
   2.2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อเรื่องการเรียนวรรณคดีไทยและศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560  
   2.2.1.2 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการจดัการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
   2.2.1.3 ศึกษาวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา เพื่อวิเคราะห์ประเด็นปัญหาท่ี
นำมาเป็นสาระสำคัญในแผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
   2.2.1.4 นำข้อมูลสาระสำคัญท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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   2.2.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ขั้น จำนวน 6 แผน รวม 9 คาบ  คาบละ 50 นาที โดยมีการทดสอบก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ รวมทั้งส้ิน 11 คาบ กำหนดการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
ตารางท่ี 4 กำหนดการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น บทละครพูดคำฉันท์ เรื่องมัทนะพาธา 

 
   

ในการจัดการเรียนรู้ใช้เนื้อหาวรรณคดีไทย ได้แก่ เรื่องมัทนะพาธา แผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบด้วย สาระสำคัญ มาตรฐานตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรม
การเรียนรู้ ส่ือ แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลและบันทึกหลังสอน โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน มีข้ันตอนดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555: 24) 

แ นการ
จัดการ
เรียนรู้ ี  

เน ้  า าร  
จ าน น 
( าบ) 

การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 
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1 
ผู้แต่ง จุดมุ่งหมายใน
การแต่ง ความเป็นมา 

1      

2 
ลักษณะค าประพันธ์ 
( ันท์ 7 ชนิด) 

1      

3 
เนื้อเรื่อง – 
ถอดค าประพันธ์ 
ค าศัพท์ยาก   

2      

4 ตัวละครเอก 1      

5 
คุณค่าด้านวรรณศิลป์  
สังคมวั นธรรม 
ข้อคิด 

3      

6 
รวบรวมความรู้ไป
บริการสังคม 

1      

รวมจ านวนคาบ 9  
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  1) การต้ังคำถาม/สมมติฐาน (Hypothesis Formulation)เป็นการฝึกให้
ผู้เรียนรู้จักคิด สังเกต ต้ังคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน
การตั้งคำถาม (Learning to Question) 

  2) การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information) เป็น
การฝึกแสวงหาความรู้ ข้อมูล และสารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น ห้องสมุด 
อินเทอร์เน็ต หรือจากการฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น ซึ่งจะส่งเสริมเกิดการเรียนรู้ในการแสวงหา
ความรู้ (Learning to Search) 

  3) การสร้างองค์ความรู้ (Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้ผู้เรียน
นำความรู้และสารสนเทศท่ีได้จากการแสวงหาความรู้ มาถกแถลง อภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปและ
สร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) 

  4) ก า รสื่ อ ส า รแ ล ะน ำ เส น อ อ ย่ า ง มี ป ระสิ ท ธิ ภ าพ  (Effective 
Communication) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนนำความรู้ท่ีได้มาส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร (Learning to Communicate) 

  5) การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service) เป็นการนำ
ความรู้สู่การปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะต้องเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชน
รอบตัวตามวุฒิภาวะของผู้เรียนและจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning to 
Serve) 
   2.2.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจความถูกต้องด้านเนื้อหา และการใช้ภาษา 
   2.2.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการ
เรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดย
พิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการ
วัดประเมินผล (Index Of Item ObjectiveCongruence: IOC) ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน (มาเรียม  
นิลพันธุ์, 2558: 161) ดังนี้ 
   +1  หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวัด
ประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวัด
ประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ 
   -1   หมายถึง   แน่ใจว่าเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวัด
ประเมินผลไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 



  73 

   โดยคำนวณจากสูตร 

   IOC      =    
∑R

N
 

เมื่อ  IOC  = ค่าความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผล ประเมินผล 

          ∑R    = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
           N     = จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
   2.2.1.8 นำผลคะแนนท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง IOC ตามสูตร ค่าท่ีได้ต้องอยู่ระหว่าง .50 ถึง 1.00  ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได้ เมื่อนำผลการพิจารณาค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ซึ่งหมายความว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างมีความเหมาะสมท่ีจะ
นำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

                     2.2.1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เช่ียวชาญ ทางด้านเนื้อหา ในส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้ ช้ินงาน ให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
ปรับแก้ไขกิจกรรมโดยไม่ใช้คำว่าครูให้ เพื่อเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
   2.2.1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
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ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพท่ี 2 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 

 

 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อเรื่องการเรียนวรรณคดีไทยและศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษา  รงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  พุทธศักราช 2560 

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน  

ศึกษาวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา  

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน   

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง การใช้ภาษา 
จากนั้นปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เช่ียวชาญ ท้ัง 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงของ
เนื้อหา  ดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการ

วัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

ปรับปรุงและแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ 

นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือการวิจัย 
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2.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา เป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนท้ังส้ิน 30 
คะแนน โดยแบบทดสอบจะเป็นข้อสอบชุดเดียวกันในการทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้และหลังจัดการ
เรียนรู้ แต่มีการสลับข้อและตัวเลือก 
  แบบทดสอบปรนัย มีข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
   2.2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อเรื่องการเรียนวรรณคดีไทยและศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  พุทธศักราช 2560  
   2.2.2.2 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการใช้คำถามตามระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน
ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูมและคณะ (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558 :166) แบ่งออกเป็น 6 ระดับ คือ 
    1) ความรู้ (Knowledge) 
    2) ความเข้าใจ (Comprehension) 
    3) การนำไปใช้ (Application) 
    4) การวิเคราะห์ (Analysis) 
    5) การสังเคราะห์ (Synthesis) 
    6) การประเมินค่า (Evaluation)  
   2.2.2.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จากตำรา
และเอกสารต่าง ๆ  
   2.2.2.4 กำหนดระดับพฤติกรรมการวัดตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลูมและ
คณะ ตามระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน แบ่งเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 1) ความรู้ (Knowledge)  2) ความ
เข้าใจ (Comprehension)  3) การนำไปใช้ (Application) 4) การวิเคราะห์ (Analysis) 5) การ
สังเคราะห์ (Synthesis) และ 6) การประเมินค่า (Evaluation)  
   2.2.2.5 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมเรื่องการจัด 
การเรียนรู้วรรณคดีไทย แล้วจัดทำตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยกำหนดค่าน้ำหนักของเนื้อหาและ
พฤติกรรมลงในตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 5 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา ตามแนวคิด
ของบลูมและคณะ 

 
 
   2.2.2.6 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง  
มัทนะพาธาสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 45 ข้อ ให้ครอบคลุมตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
   2.2.2.7 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของ
ภาษา เนื้อหา ความถูกต้องของข้อคำถาม  
   2.2.2.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่อง 
มัทนะพาธาท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน คือ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้าน
การจัดการเรียนรู้ และด้านวัดและประเมินผล เพื่อหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดย
หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ( Index Of Item 
Objective Congruence: IOC) ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 161) ดังนี้ 
   +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ 

เน ้  า าร  
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ผู้แต่ง จุดมุ่งหมายในการแต่ง 
ความเป็นมาของเรื่อง 

2 - - 2 - - 4 

ลักษณะค าประพันธ์ - 1 2 2 - 1 6 

เนื้อเรื่อง – ถอดค าประพันธ์ 
ค าศัพท์ยาก 

- 2 2 1 - - 5 

ตัวละครเอก - - - 3 2 1 6 

คุณค่าด้านวรรณศิลป์ 
คุณค่าสังคมวั นธรรม ข้อคิด 

- 2 2 3 - 2 9 

ร   (ข้ ) 2 5 6 11 2 4 30 
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-1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   2.2.2.9 นำผลคะแนนท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง IOC ตามสูตร โดยค่าท่ีได้ต้องอยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00  ถือว่ามีความสอดคล้องกันใน
เกณฑ์ท่ียอมรับได้ เมื่อนำผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 

                     2.2.2.10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะ
พาธามาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ ในเรื่องการขีดเส้นใต้และทำตัวหนาทุกข้อท่ีมีคำ
ว่า ไม่, ไม่มี, ไม่ใช่   
   2.2.2.11  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่อง  
มัทนะพาธา ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 
จำนวน 30 คน ท่ีเคยเรียนวรรณคดีบทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธาแล้ว 
   2.2.2.12 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบรายข้อ ข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) 
ต้ังแต่  0.20 ขึ้นไปถือว่าข้อสอบสามารถจำแนกผู้เรียนเก่งและอ่อนได้  (มาเรียม  นิลพันธุ์ , 2558: 
186-188) คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p)  ระหว่าง 0.23 – 0.80  และมีค่าอำนาจจำแนก 
(r) ระหว่าง 0.21 – 0.88  ไว้จำนวน 30 ข้อ 
   2.2.2.13 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนวรรณคดี เรื่อง  
มัทนะพาธาจำนวน 30 ข้อ ไปตรวจสอบค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR -20 ของ 
Kuder and Richardson (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 182) มีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่ามีความเช่ือมั่นมาก 
ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86 
   2.2.2.14 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี  เรื่อง  
มัทนะพาธาจำนวน 30 ข้อ ท่ีได้ปรับปรุงตามเกณฑ์แล้ว ไปใช้ในการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
(Pre-test) และหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) 

จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะ
พาธานี้สามารถสรุปได้ดังภาพท่ี 3 
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองมัทนะพาธา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพท่ี 3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาท่ีปรับปรุงตามเกณฑ์ไปใช้ 
ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (pre-test) และหลังการจัดการเรียนรู้ (post-test) 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อเรื่อง 
การเรียนวรรณคดีไทยและศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  รงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  พุทธศักราช 2560 

ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการใช้คำถามตามระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลูมและคณะ 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกจากตำราเอกสารต่าง   กำหนดระดับ
พฤติกรรมตามทฤษฎีของ บลูม และคณะ 

 

วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมเรื่องการจัดการเรียนรู้วรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา 
แล้วจัดทำตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา จำนวน 45 ข้อ ครอบคลุมตารางวิเคราะห์
ข้อสอบ 

เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาต่อ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษา เนื้อหา ความถูกต้องของข้อคำถาม 

 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอ
ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่านเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ

ของผู้เช่ียวชาญ 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดเีรื่องมัทนะพาธา 
ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธามาหา ความยากง่าย  
ค่าอำนาจจำแนก และความเช่ือมั่น 
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2.2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบันได 
5 ข้ัน 
   2.2 .3 .1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตร 
ประมาณค่า (Rating Scale)  จากเอกสารและตำราท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.2.3.2 นำข้อมูลสาระสำคัญท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ข้อมูลท้ังใน
ด้านทฤษฎีและแนวคิดมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
   2.2.3.3 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น จำนวน 15 ข้อ ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้าน
บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ แบบมาตรประมาณค่า โดย
การวัดระดับ 5 ระดับของ Likert (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539: 47-77) ดังนี้ 
    ระดับคะแนน  5  เห็นด้วยมากท่ีสุด 
    ระดับคะแนน  4  เห็นด้วยมาก 
    ระดับคะแนน  3  เห็นด้วยปานกลาง 
    ระดับคะแนน  2  เห็นด้วยน้อย 
    ระดับคะแนน  1  เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
   สำหรับการให้ความหมายของค่าเฉล่ียความคิดเห็นท่ีวัดได้ ผู้วิจัยกำหนด
เกณฑ์ท่ีใช้ในการให้ความหมายโดยพิจารณาค่าระดับความคิดเห็น (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 196) 
ดังนี้ 
    ค่าเฉล่ีย   4.50 – 5.00 เห็นด้วยมากท่ีสุด  
    ค่าเฉล่ีย   3.50 – 4.49 เห็นด้วยมาก 
    ค่าเฉล่ีย   2.50 – 3.49 เห็นด้วยปานกลาง  
    ค่าเฉล่ีย   1.50 – 2.49 เห็นด้วยน้อย 
    ค่าเฉล่ีย   1.00 – 1.49 เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
   2.2.3.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจแก้ไขความถูกต้องเหมาะสม 
   2.2.3.5 นำเสนอแบบสอบถามความเห็นท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญด้าน
เนื้อหา ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลด้านละ 1 ท่าน 
ตรวจเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity ) และหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อคำถามกับจุดประสงค์ในการถาม ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 161) ดังนี้ 
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   +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ 
-1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   2.2.3.6 นำผลคะแนนท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาคำนวณค่าดัชนีความ
สอดคล้อง IOC ตามสูตร ซึ่งค่าท่ีได้ต้องอยู่ระหว่าง .50 ถึง 1.00 เมื่อนำผลการพิจารณาค่า IOC ของ
ผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  
   2.2.3.7 นำแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้สอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ครบท้ัง 6 แผนการ
จัดการเรียนรู้  
 จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  
สามารถสรุปได้ดังภาพท่ี 4 
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ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 
3. ข้ันดำเนินการทดลอง 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs)ประเภทการวิจัย
แบบก่อนทดลอง (Pre-Experimental Designs) ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียว
สอบก่อนและสอบหลัง  (The One-Group Pretest-Posttest Design)(มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558: 
144) ซึ่งมีรูปแบบดังนี้ 

  
T1 คือ การสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) 

  X  คือ  การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน  
  T2 คือ การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) 
รูปภาพท่ี 5 แบบแผนการทดลอง 

T1 X T2 

 

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตรประมาณค่า 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน  

เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ถูกต้องในการใช้ภาษา แล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง ข้อคำถามกับจุดประสงค์ในการถาม 

ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็นตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ 

นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือการวิจัย 
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3.2 การดำเนินการทดลอง 
  3.2.1 ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) กับตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา 
  3.2.2 จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ท่ีสร้างขึ้นจำนวน  
6 แผน ใช้เวลา 9 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
  3.2.3 ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ซึ่งเป็นชุดเดียวกับก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) แต่มีการ
สลับข้อและตัวเลือก 
  3.2.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 
5 ข้ัน  ไปสอบถามความคิดเห็นกับตัวอย่างวิจัย 
  3.2.5 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา แล้ว
นำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1 การวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

  4.1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์การการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
  4.1.2 หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา 

 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  4.2.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นโดยใช้ ค่าเฉล่ีย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
  4.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น โดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย (M) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) แล้ว
นำไปเทียบกับเกณฑ์การแปลผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  ตัวอย่างวิจัยท่ีใช้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7 โรงเรียน
สิรินธรราชวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 35 คน 
ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธี 
จับสลาก เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา  และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ตามลำดับ ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองมัทนะพาธา ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 ผู้วิ จัยได้ดำเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7 จำนวน 
35 คน ของโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แล้วจึงดำเนินการทดสอบหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จากนั้นนำผลการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (M) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent)  
มีรายละเอียดดังตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 
  
     จากตารางท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา หลังการจัด 

การเรียนรู้มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 21.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.60 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
ท่ีมี ค่าเฉล่ียเท่ากับ  13.03 ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  4.44 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิ ติ  
ท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ 

 
ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ข้ัน 

ผู้วิ จัยได้ดำเนินการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 โดยใช้
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นกับ
ตัวอย่าง หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น แ ล้วนำผล
การจัดแสดงความคิดเห็นมาวิเคราะห์ มีรายละเอียดดังตารางท่ี 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การ ด  บ 
จ าน น
นักเรียน 

  แนนเ    M SD t P 

ก่อนการจัดการ
เรียนรู้ 

35 30 13.03 4.44 
18.14 0.00  

หลังการจัดการเรียนรู้ 35 30 21.49 3.60 
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ตารางท่ี 7 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 

ข้อ รายการประเมิน M SD แปลผล 
ลำดับ

ท่ี 
 
1 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นขั้นตอนท่ีปฏิบัติได้ 

4.43 0.65 
เห็นด้วย

มาก 
3 

2 กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกตั้งคำถาม 4.37 0.69 
เห็นด้วย

มาก 
4 

3 
กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นคว้าความรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 

4.51 0.61 
เห็นด้วย
มากท่ีสุด 

2 

4 
กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

4.37 0.60 
เห็นด้วย

มาก 
4 

5 
กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่ม
ร่วมกับเพื่อน 

4.54 0.61 
เห็นด้วย
มากท่ีสุด 

1 

รวมความคิดเห็น 
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

4.45 0.63 
เห็นด้วย

มาก 
(1) 

6 
ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
ทำให้บรรยากาศในการเรียนต่ืนเต้น น่าสนใจ 

4.49 
 

0.66 
เห็นด้วย

มาก 
1 

7 
ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมาก
ขึ้น 

4.26 0.78 
เห็นด้วย

มาก 
3 

8 ทำให้นักเรียนเรียนสนิทสนมกับเพื่อนมากขึ้น 4.26 0.74 
เห็นด้วย

มาก 
3 

9 
ทำให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นมาก
ขึ้น 

4.40 0.60 
เห็นด้วย

มาก 
2 

รวมความคิดเห็น 
ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

4.35 0.70 
เห็นด้วย

มาก 
(2) 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

 
จากตารางท่ี 7 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.37 และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็น
ด้วยมากด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เป็นลำดับท่ี 1 (M =4.45, SD = 0.63) ด้านบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ เป็นลำดับท่ี 2 (M = 4.35, SD = 0.70) ด้านประโยชน์ท่ีได้จากการเรียนรู้ เป็น
ลำดับท่ี 3 (M  = 4.30, SD = 0.75) 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่มร่วมกับเพื่อน 
(M = 4.54, SD = 0.61) รองลงมา คือกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นคว้าความรู้จาก

ข้อ รายการประเมิน M SD แปลผล ลำดับที่ 

10 
ด้านประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้ 
ช่วยให้นักเรียนทำงานกลุ่มกับเพื่อนได้ดี 

4.34 0.76 
เห็นด้วย

มาก 
1 

11 
ช่วยให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียน
วรรณคดี 

4.34 0.73 
เห็นด้วย

มาก 
1 

12 ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว 4.26 0.78 
เห็นด้วย

มาก 
4 

13 
ช่วยให้นักเรียนแสดงความสามารถของตนได้อย่าง
เต็มท่ี 

4.26 0.70 
เห็นด้วย

มาก 
4 

14 ช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 4.29 0.75 
เห็นด้วย

มาก 
6 

15 
ช่วยให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้
ชีวิตประจำวันได้ 

4.31 0.76 
เห็นด้วย

มาก 
3 

รวมความคิดเห็น 
ด้านประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้ 

4.30 0.75 
เห็นด้วย

มาก 
(3) 

รวมความคิดเห็นทุกด้าน 4.37 0.70 เห็นด้วยมาก 
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แหล่งข้อมูลต่างๆ (M = 4.51, SD = 0.61) และข้อท่ีมีค่าน้อยท่ีสุดคือกิจกรรมเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ฝึกต้ังคำถาม (M  = 4.37, SD = 0.69) และ กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อภิปรายแสดงความคิดเห็น (M = 4.37, SD = 0.60) 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ทำให้บรรยากาศในการเรียนต่ืนเต้น น่าสนใจ (M = 4.49, 
SD = 0.66)  รองลงมา คือ  ทำให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นมากขึ้น (M = 4.40, 
SD = 0.60) และข้อท่ีมีค่าน้อยท่ีสุด คือ ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 
(M = 4.26, SD = 0.78) และ ทำให้นักเรียนสนิทสนมกับเพื่อนมากขึ้น (M = 4.26, SD = 0.74) 

ด้านประโยชน์ท่ีได้จากการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ช่วยให้นักเรียนทำงานกลุ่มกับเพื่อนได้ดี (M = 4.34, 
SD = 0.76) และช่วยให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนวรรณคดี (M = 4.34, SD = 0.73) 
รองลงมา คือช่วยให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ชีวิตประจำวันได้ (M = 4.31,  
SD = 0.76) และข้อท่ีมีค่าน้อยท่ีสุด คือ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว (M = 4.26, 
SD = 0.78) และ ช่วยให้นักเรียนแสดงความสามารถของตนได้อย่างเต็มท่ี (M = 4.26 ,  
SD = 0.70) 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  ตัวอย่างวิจัยท่ีใช้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/7  
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน  
35 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วย
วิธีจับสลาก  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น จำนวน 6 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.23 – 0.80  มีค่าอำนาจจำแนก (r) ระหว่าง 0.21 – 
0.88 มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86 และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 
5 ขั้นจำนวน 15 ข้อ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs) ประเภทการวิจัยแบบก่อน
ทดลอง (Pre -Experimental Designs) ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียวสอบก่อน
และสอบหลัง  (The One-Group Pretest-Posttest Design)  การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา โดยใช้ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และนำคะแนนมา
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
dependent) วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน แบบมาตร
ประมาณค่าโดยใช้ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ันสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้  
  2. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก 
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อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
  1. จากผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน หลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบบันได 
5 ขั้นเป็นขั้นตอนท่ีส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการท่ีนักเรียนต้ังคำถามจากส่ิง
รอบตัวจากนั้นไปสืบค้นความรู้และสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นคำถามเพื่อนำมาสร้างองค์
ความรู้ แล้วนำมาส่ือสารและนำเสนอ และนำไปบริการสังคม ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียน
ได้ฝึกฝนด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้น ดังนั้นหลังจากท่ีนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
บันได 5 ขั้นแล้วทำให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ท่ีคงทน และเกิดความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีเรื่อง 
มัทนะพาธา มากยิ่งขึ้น ดังนี้  

   1.1 การต้ังคำถาม/สมมติฐาน (Hypothesis Formulation) นักเรียนได้ฝึก
คิด สังเกต ต้ังคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการต้ังคำถาม  
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น นักเรียนได้ฝึกการต้ังคำถามจากภาพท่ีครูให้ดู ต้ัง
คำถามจากคำประพันธ์ ต้ังคำถามจากคลิปวิดีโอ หรือตั้งคำถามหลังจากการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะ
พาธาซึ่งการตั้งคำถามนี้ทำให้นักเรียนมีแนวในการอ่านเป็นการอ่านเรื่องอย่างมีจุดมุ่งหมายนักเรียนจะ
สนใจอ่านมากข้ึน 

   1.2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information)
นักเรียนได้ฝึกแสวงหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย ตามหัวข้อท่ีกำหนด เช่น จากหนังสือ
เรียนวรรณคดี อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด เป็นต้น ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น นักเรียนได้มีการสืบค้นความรู้และสารสนเทศ
อย่างหลากหลายเพื่อนำมาตอบคำถามจากขั้นท่ี 1  

   1.3 การสร้างองค์ความรู้  (Knowledge Formation) เป็นการฝึก ให้
นักเรียนนำความรู้ท่ีได้จากการสืบค้นข้อมูลมาวิเคราะห์และอภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปและสร้าง
องค์ความรู้ของตนเองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น นักเรียนได้วิเคราะห์ความรู้ท่ี
นักเรียนสืบค้นมาเรียบเรียงให้เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย และช่วยกันตรวจสอบเนื้อความท่ีเรียบเรียง เพื่อ
สร้างเป็นองค์ความรู้ 

   1.4 ก าร ส่ื อ ส ารแ ล ะ น ำ เส น อ อ ย่ า งมี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ  (Effective 
Communication)เป็นการฝึกให้นักเรียนนำความรู้ท่ีได้มาส่ือสารเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
เพื่อนร่วมช้ันเรียน ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้และมีทักษะในการส่ือสาร รวมท้ัง
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ยอมรับฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่างของเพื่อนร่วมชั้นเรียนได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาพูดนำเสนอความรู้ท่ีได้จากการสืบค้นหน้าช้ันเรียน นักเรียนกลุ่มอื่น
ซักถามและแสดงความเห็นเพิ่มเติมได้ช่วยให้ได้รับความรู้และมุมมองท่ีหลากหลายข้ึน 

   1.5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service)นักเรียนได้นำ
ความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการทำช้ินงานโดยนักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์
ให้กับสังคมและชุมชนของตนเอง ตามศักยภาพของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนฝึกการมีจิตสาธารณะและ
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน นักเรียนร่วมกันสร้างช้ินงาน
ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และนำมาเผยแพร่ให้กับเพื่อนนักเรียนเพื่อสร้างประโยชน์ให้กับ
สังคม ช้ินงานท่ีสร้าง เช่น การสรุปบทนำมัทนะพาธา สมุดเล่มเล็กรวบรวมฉันท์ คลิปนำเสนอ ถอดคำ
ประพันธ์และคำศัพท์ยากจากเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 คำคมสอนชีวิตพร้อมภาพประกอบ  แผนภาพ
ความคิด วิเคราะห์คุณค่าจากมัทนะพาธาผลงานนำเสนอความรู้เพิ่มเติมจากบทละครพูดคำฉันท์ เรื่อง
มัทนะพาธา 

ผลจากการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นท่ีเกิดขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพรรษา   
แสพลกรัง และ วาสนา กีรติจำเริญ (2562: 109) ท่ีพบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้
เรื่องภาษาไทยและภาษาถิ่น ทักษะการส่ือสารและการร่วมมือทำงาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ันร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณภา  ศรีสายัณห์ 
(2563: 69-70) ท่ีพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกแหนือจาก
รายวิชาภาษาไทย การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน ในรายวิชาอื่น ๆ นั้นก็มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเช่นกัน เช่น กัลยาณี  ม่วงไทย (2561: 63-71) ท่ีพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง Subject-Verb Agreement สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันปีท่ี 1 หลังเรียน
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่ างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   ศศิธร  นาม่วงอ่อน และ ทิพรัตน์  สิทธิวงศ์ (2561: 309 – 321) ท่ีพบว่านักเรียนท่ีเรียน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานท่ีร่วมกระบวนการ QSCCS สำหรับ
หลักสูตรสถานศึกษา เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
กนกวรรณ ขอบทอง (2559: 1 - 5) ท่ีพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น (Big Five Learning) ร้อยละ 82.76 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
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  2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความคิดเห็นต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น อยู่ในระดับเห็นด้วยมากในทุกด้าน เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า 
นักเรียนมีความคิดเห็นระดับเห็นด้วยมาก ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นลำดับท่ี 1 รองลงมาคือ 
ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ เป็นลำดับสุดท้าย  

  เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เป็น
ประเด็นท่ีนักเรียนเห็นด้วยมากเป็นลำดับท่ีหนึ่งเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน เป็นการ
จัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ อย่างครอบคลุม ท้ัง
การคิดวิเคราะห์ต้ังคำถาม การส่ือสาร การทำงานเป็นทีม การสืบค้นความรู้และสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของนันท์นภัส  นิยมทรัพย์ (2560: 75) ท่ีกล่าวถึงการทำงานเป็นทีม
นั้น นักเรียนจะได้พัฒนาการส่ือสาร การปฏิบัติตัวต่อเพื่อนสมาชิก การแก้ปัญหาเพื่อให้งานสำเร็จ
ลุล่วง กล่าวได้ว่านอกจากทักษะทางวิชาการแล้ว นักเรียนยังได้เรียนรู้ทักษะกระบวนการทำงาน และ
ได้พัฒนาคุณลักษณะนิสัยของตนเอง 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ มีคะแนนเฉล่ียเป็นลำดับท่ีสอง  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ข้ัน เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยสร้างบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ให้น่าสนใจ กระตุ้น
ให้เกิดการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมและให้ความ
ร่วมมือในการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี  เกิดความสนิทสนมกับเพื่อนมากขึ้นเพราะนักเรียนได้ร่วมกัน
ทำกิจกรรมภายในช้ันเรียน จึงทำให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนในช้ันเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จิรายุทธิ์   อ่อนศรี (มปป. : 2) ท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพนั้นจะต้องเกิดจากการเรียนรู้ท่ีครบวงจร ได้แก่การให้ผู้เรียนเลือกเรื่องท่ีจะต้องเรียนและ
วิธีการเรียน จากนั้นจึงลงมือปฏิบัติตามท่ีได้คิดไว้โดนการเรียนรู้ร่วมกับก ลุ่ม แล้วสรุปความรู้ด้วย
ตนเอง นอกจากนั้นยังรวมถึงการดูแลสนับสนุนและอำนวยความสะดวกของครูในการจัดกิจกรรให้
นักเรียนได้สร้างความรู้ผ่านการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน กับครู และส่ิงแวดล้อม ดังนั้นการจัดบรรยากาศท่ี
เหมาะสมจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียน 

จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นนั้นทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม มีการใช้ทักษะต่าง ๆ ท้ังการส่ือสาร การสืบค้น การ
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งบรรยากาศในการเรียนรู้นั้นมีส่วนช่วยให้นักเรียน
มีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิพย์รัตน์  สิทธิวงศ์ และ
ทะเนศ   วงศ์นาม (2559: 96) ท่ีพบว่ากิจกรรมการเรียนแบบบันได 5 ขั้น QSCCS ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลง เกิดการช่วยเหลือแบ่งปันอย่างดี และมีความเป็นผู้นำในการพัฒนาการ
เรียนรู้ร่วมกัน โดยเฉพาะวิธีการนี้เน้นกระบวนการมากกว่าผลผลิตท่ีเกิดขึ้น จึงทำให้เห็นชัดเจนถึง
คะแนนผลสัมฤทธิ์ที่ไม่ก้าวกระโดด แต่พฤติกรรมในด้านต่าง ๆ เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างชัดเจน 
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ด้านประโยชน์ท่ีได้จากการเรียนรู้ เป็นด้านท่ีนักเรียนได้คะแนนเฉล่ียเป็นลำดับท่ีสาม ท่ีด้าน
ประโยชน์ท่ีได้จากการเรียนรู้ได้คะแนนน้อยกว่าด้านอื่น ๆ อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบบันได 
5 ข้ัน ท่ีประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้เรื่องมัทนะพาธา เป็นวรรณคดีท่ีแต่งด้วยลักษณะคำประพันธ์
ประเภทฉันท์ ทำให้นักเรียนอาจเกิดความสับสนในการทำความเข้าใจเนื้อหาและลักษณะคำประพันธ์
อาจทำให้ไม่สามารถบอกความหมายของเนื้อเรื่องได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ยังมีข้อจำกัดเรื่องของ
เวลาท่ีนักเรียนต้องศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองเพื่อนำมาอภิปรายด้วยกระบวนการกลุ่ม ท้ังนี้เพื่อให้
นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการคิด ส่ือสารอย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และได้ใช้ความสามารถของ
ตัวเองอย่างเต็มท่ี ซึ่งนักเรียนบางคนอาจจะขาดประสบการณ์ในการวิเคราะห์ข้อคิดหรือคุณค่าท่ีได้
จากเรื่องในการนำไปปรับใช้ในชีวิตของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่องและเกิดความสับสน
ในการเรียนได้ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง ครูจึงควรมีบทบาทในสร้างบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ การวางแผนให้
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามข้ันตอนท่ีกำหนด ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันแสดงออกทางความคิด 
และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นและเป็นเจ้าขององค์ความรู้ได้อย่างแท้จริง 

2. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นนั้น ครูควร
เลือกเนื้อหาท่ีนักเรียนสามารถค้นหาความรู้แล้วนำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ได้ เมื่อ
นักเรียนมีองค์ความรู้เป็นของตนเองแล้วจะทำให้นักเรียนฝึกคิดสร้างสรรค์ต่อไปได้ 

3. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น มีขั้นตอนบางขั้นตอนท่ีใช้เวลามาก อาจจะต้องมีเวลาให้
นักเรียนไปสืบค้นเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน หรือจัดทำช้ินงานนอกเวลาเรียน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น ครูควรมีเวลาให้คำปรึกษานักเรียนนอกเวลา เพื่อท่ีนักเรียนจะได้มีการส่ือสารท่ีดีและ
บริการสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีด้วยการจัดการเรียนรู้  
แบบบันได 5 ข้ัน ร่วมกับเทคนิคหรือวิธีสอนแบบอื่น ๆ เช่น เทคนิคการทำผังกราฟิก เป็นต้น 
 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นกับเนื้อหาวรรณคดีเรื่องอื่น ๆ 
หรือสาระอื่น ๆ ในรายวิชาภาษาไทย เช่น สาระการอ่าน สาระหลักภาษา  เป็นต้น 
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รายการอ้า งอิง 
 

รายการอ้างอิง 
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แ นการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ั้น ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร       บ นำแ    า เ ็น า              เ  า 1  าบ  (50 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย 
______________________________________________________________________________ 

1.  า ร านการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด 
ม.4-6/1 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบ้ืองต้น 

3. จุด ร     การเรียนรู้ 

 3.1 นักเรียนสามารถบอกท่ีมาและจุดมุ่งหมายของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาได้ 
 3.2 นักเรียนสามารถบอกพระราชประวัติของผู้แต่งบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถเล่าเรื่องย่อของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาได้ 
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา เป็นบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว แสดงให้เห็นถึงพระปรีชาสามารถของพระองค์ในด้านอักษรศาสตร์ ซึ่งบทละครเรื่องนี้
ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบทละครพูดคำ ันท์ ด้วยความไพเราะของการ
เลือกใช้ถ้อยคำท่ีส่ืออารมณ์ของตัวละครได้อย่างดีเย่ียม ท้ังยังสอดแทรกคติสอนใจเรื่องความรักอีก
ด้วย 
5.  าร การเรียนรู้ 
 ด้าน  า รู้ (K) 
  1. ท่ีมาของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  2.จุดมุ่งหมายของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  3. พระราชประวัติผู้แต่งของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  4. เรื่องย่อของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 
 ด้าน ัก  กร บ นการ(P) 

  1. การแสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
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  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. ใฝ่เรียนรู้ 
  2. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - ช้ินงานการสรุปบทนำมัทนะพาธา  
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - ตรวจการสรุปบทนำมัทนะพาธา 
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบประเมินการสรุปบทนำมัทนะพาธา 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
- นักเรียนได้คะแนนรวมจากการทำการสรุปบทนำมัทนะพาธาอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่าน 

เกณฑ์การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครูเป็นผู้

ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการสังเกต
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3   แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3   แนน) 

  า 
ร       

(3   แนน) 

       
       
       
       
       
 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้

 
     ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
               (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น    กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       สมาชิกทุกคนร่วมมือ
กันทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น   
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9  คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบ ร เ  นการ รุ บ นำ ั น  า า 
 

 ำ ี้แจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้
ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 

 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 

ร    แนน 
(10   แนน) 

ประเด็นใน
การสรุป
ความรู้ 

(4 คะแนน) 

ความถูกต้อง
ในการใช้
ภาษา 

(4 คะแนน) 

การตกแต่ง
ช้ินงาน 

(2 คะแนน) 

      
      
      
      
      

 
ข้  ั เก เ    เ    
..................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
 
     ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
               (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  นการ รุ บ นำ ั น  า า 
 ร เด นการ

 ร เ  น 
ร ดับ ุ  า  

4 3 2 1 

ประเด็นในการ
สรุปความรู้ 

สรุปได้ครบทุก
ประเด็น 

ขาดการสรุปไป 1 
ประเด็น 

ขาดการสรุปไป 2 
ประเด็น 

ขาดการสรุปไป
มากกว่า 2 
ประเด็น 

ความถูกต้อง
ในการใช้ภาษา 

ใช้ภาษาได้ถูกต้อง
เหมาะสมท้ังหมด 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
1 – 2 แห่ง 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
3 - 4 แห่ง 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
มากกว่า 4 แห่ง
ขึ้นไป 

การตกแต่ง
ช้ินงาน 

  ตกแต่งได้
สวยงาม น่าสนใจ 

ตกแต่งแต่ยังไม่
น่าสนใจ 

  
เก ฑ การ ัด  น   

  9 - 10  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 8  คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
3 – 4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

  
9. ก จกรร การเรียนรู้ (การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน) 

 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม 
  นักเรียนดูภาพนางมัทนาออกมาจากดอกกุหลาบ  จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน 

ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  พร้อมช่ือเรื่อง มัทนะพาธา จาก ปรแกรม
นำเสนอภาพนิ่ง แล้วให้นักเรียนช่วยกันต้ังคำถามจากการดูภาพ (ตัวอย่างคำถาม เช่น ผู้หญิงในภาพ
เป็นใคร ใครคือผู้แต่งเรื่องมัทนะพาธา เรื่องมัทนะพาธาเกี่ยวข้องอย่างไรกับกุหลาบ เป็นต้น) จากนั้น
ครูสนทนาเกี่ยวกับคำถามท่ีนักเรียนต้ัง แล้วเลือกคำถามท่ีตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในคาบเรียนนี้ 
ได้แก่   

1. ท่ีมาของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  2.จุดมุ่งหมายของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  3. พระราชประวัติผู้แต่งของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  4. เรื่องย่อของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 
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 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 คน  ดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกัน

ค้นหาความรู้จากใบความรู้ท้ังหมด 4 หัวข้อ   ดยนักเรียนสามารถค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตได้   
  1. ท่ีมาของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  2. จุดมุ่งหมายของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  3. พระราชประวัติผู้แต่งของบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 
  4. เรื่องย่อของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 
 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มนำความรู้จากการสืบค้นมาอภิปรายกันภายในกลุ่ม แล้วสรุป

ความรู้ท่ีได้ 
 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาพูดนำเสนอความรู้ ท่ีได้จากการสืบค้นหน้าช้ันเรียน 

นักเรียนกลุ่มอื่น ซักถามและแสดงความเห็นเพิ่มเติมได้ 
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้เรื่องบทนำมัทนะพาธาลงในกระดาษ  A4 ไม่เกิน 2 

หน้า ตกแต่งให้สวยงาม น่าสนใจ ใช้คำถูกต้องเหมาะสม จากนั้นให้นักเรียนนำติดป้ายนิเทศของ
ห้องเรียน เพื่อให้ทุกสามารถมาอ่านได้ 

 
10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้เรื่อง บทนำและความเป็นมา บทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 

2. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
3. อินเทอร์เน็ต 
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ใบความรู้ 
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1.  ี  าข  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า 

  

 มัทนะพาธา แปลว่า ความเจ็บปวดหรือความเดือดร้อนเพราะความรัก บทละครพูดคำ ันท์
เรื่องมัทนะพาธา หรือตำนานแห่งดอกกุหลาบมีลักษณะเป็นบทละครพูดคำ ันท์ จำนวน 5 องก์ 
แบ่งเป็น 2 ภาค คือ ภาคสวรรค์และภาคพื้นดิน เป็นบทประพันธ์จากจินตนาการในพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงให้นางเอกของเรื่องมีนามว่า มัทนา ซึ่งหมายถึงความลุ่มหลงหรือความ
รัก แทนคำว่า กุ  ก  ท่ีแปลว่าด กกุ  าบ 

 บทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเริ่มพระ
ราชนิพนธ์ เมื่อวันท่ี 2 กันยายน พ.ศ. 2466 ณ พระราชวังพญาไทและสมบูรณ์เมื่อในวันท่ี 18 ตุลาคม 
ปีเดียวกัน  ดยใช้เวลาพระราชนิพนธ์รวมท้ังส้ิน 1 เดือน 17 วัน เมื่อพระราชนิพนธ์เสร็จก็
พระราชทานแก่สมเด็จพระนางเจ้าอินทรศักด์ิศจี พระวรชายา  ดยแนวคิดของเรื่อง เป็นเรื่องท่ี
เกี่ยวกับความรัก ความลุ่มหลง ความเจ็บปวดทุกข์ระทมเพราะความรัก ทรงคิดเค้า ครงเรื่องขึ้นใน
ลักษณะของภารตนิยาย บราณ มิได้ทรงแปลหรือดัดแปลงจากหนังสือใด ดังพระราชปรารภในหน้าคำ
นำ 

 ต่อมาทรงแปลบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาเป็นภาษาอังกฤษพร้อมอภิธานศัพท์ใน
เดือนมกราคม พ.ศ. 2467 และทรงแปลเสร็จในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2468 ได้พระราชทานแก่พระว
รวงศ์เธอกรมหมื่นพิทยลาภพฤ ิยากร เพื่อให้พิจารณาทูลเกล้าถวายความเห็น พระวรวงศ์เธอกรม
หมื่นพิทยลาภพฤ ิยากร กราบบังคมทูลว่า ทรงเช่ียวชาญภาษาอังกฤษมาก น่าจะทรงพระราชนิพนธ์
เป็นกลอนเปล่า blank verse ตามแบบบทละครพูดของเชกสเปียร์ จึงได้ทรงพระราชนิพนธ์ตามคำ
กราบบังคมทูล แต่ทรงพระราชนิพนธ์ถึงกลางองก์ท่ี 4 ก็ทรงพระประชวรและเสด็จสวรรคต (ผกาศรี  
เย็นบุตร, 2557: 90; ภาสกร  เกิดอ่อน และคณะ, 2554: 43) 

 บทละครเรื่องมัทนะพาธาเป็นพระราชนิพนธ์เรื่องเอกของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว ดังท่ีวรรณคดีส มสรประกาศยกย่องให้เป็นหนังสือท่ีแต่งดี ใช้คำ ันท์เป็นบทละครพูด ซึ่ง
แปลกและแต่งได้ยาก เป็นเรื่องท่ีมีตัวละครและ ากสอดคล้องกับวั นธรรมภารตะ บราณและเข้ากับ
เนื้อเรื่องได้ดี วรรณคดีส มสรจึงได้ทูลเกล้าฯ ถวายประกาศนียบัตรเมื่อวันท่ี 11 พฤษภาคม พ.ศ 
2467  
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2.จุด ุ    ายข  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า 
 

 
 ในพระราชนิพนธ์คำนำของเรื่องนี้ ทรงแสดงไว้ว่า ไม่ได้ใช้เนื้อเรื่อง หรือตัดตอนมาจากท่ีใด 
ทรงคิด ครงเรื่องนี้ไว้นานแล้ว ทรงกล่าวไว้ว่า “ แก่นแห่งเรื่องนี้ ได้เคยมีติดอยู่ในใจข้าพเจ้ามาช้านาน
แล้ว แต่เพราะเหตุต่าง  ซึ่งไม่จำเป็นต้องกล่าวในท่ีนี้” เราไม่อาจทราบได้ว่า “เหตุต่าง ” นั้นคืออะไร 
แต่ตามเนื้อเรื่อง เราจะเห็นได้ว่า มีแก่นสำคัญอยู่ 2 ข้อสำคัญ คือ           
 1. ทรงปรารถนาจะกล่าวถึงตำนานดอกกุหลาบ ซึ่งเป็นดอกไม้ท่ีสวยงาม เป็นท่ีคล่ังไคล้ของ 
ผู้ท่ีได้พบเห็น แต่ว่าต้องระวังในการเด็ดดมเพราะมีหนามคม อาจเปรียบกับสาว ซึ่งมี “ คมหนามเมื่อ
ชายจะเด็ดดมก็ต้องระวังตัว ” อีกประการหนึ่ง ดอกกุหลาบนี้ไม่เคยมีตำนานอันเป็นทางเทพนิยาย จึง
ทรงประดิษฐ์ให้ดอกกุหลาบมีกำเนิดมาจากนาง ้า ท่ีถูกสาปจุติลงมาเกิดเป็นดอกไม้พันธุ์หนึ่ง 
 2. เพื่อแสดงความเจ็บร้อนแห่งความรัก ทรงช้ีให้เห็นว่าความรักนั้นมีอานุภาพอย่างยิ่ง ผู้ใด
เกิด ความรัก ก็มักเกิดความหลงขึ้นด้วย ได้ทรงใช้ช่ือเรื่องว่า “ มัทนะพาธา ” อันเป็นชื่อตัวละครเอก
ของเรื่อง ซึ่งมัทนะพาธา แปลว่า ความเจ็บปวด หรือความเดือดร้อน จากความรัก นอกจากนี้ยังนำไป
เป็นบทละครพูดคำ ันท์ เพื่อแสดงเป็นละคร หรือนำไปเล่น ได้อีกด้วย และพระองค์ทรงแนะนำไว้ว่า 
“ ให้ตัวละครพูดบทของตนเอง ไม่ใช่ร้องบทนั้น  อย่างแบบท่ีเรียกกันว่า ละครดึกดำบรรพ์ ต่อเมื่อ
บทใดเป็นบทร้องจึงให้ร้อง พร้อมกับให้มีดนตรีเล่นคลอเบา  ในเวลาท่ีเจรจา ได้มีเพลงหน้าพาทย์
กำหนดลงไว้ บางแห่งเพื่อช่วยการในดำเนินเรื่อง ” 
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3.  ร รา  ร  ั   ู้แ   ข  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า 
 
 
  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นพระราช อรสพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวกับสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ มีพระบรมราชสมภพเมื่อวันท่ี 1 
มกราคม พ.ศ. 2423 ทรงพระนามว่า สมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้า ้ามหาวชิราวุธ 
  พ ระ บ าท สม เด็ จพ ระม งกุ ฎ เก ล้ า เจ้ าอ ยู่ หั ว ท ร ง เริ่ ม ศึ ก ษ า เบื้ อ ง ต้ น ใน
พระบรมมหาราชวัง ต่อมาได้เสด็จพระราชดำเนินไปทรงศึกษาต่อ ณ ประเทศอังกฤษ  ดยทรงศึกษา
วิชาทหาร วิชาพลเรือน และภาษาฝรั่งเศส หลังจากนั้นได้เสด็จเข้าศึกษาท่ี รงเรียนนายร้อยทหารบก
แซนเฮิสต์ เมื่อทรงสำเร็จการศึกษาวิชาทหารแล้วยังทรงศึกษาวิชาประวัติศาสตร์และกฎหมายท่ี
วิทยาลัยไครสต์เชิชแห่งมหาวิทยาลัยออกซ์ อร์ดด้วย ระหว่างท่ีพระองค์ทรงศึกษาท่ีประเทศอังกฤษ
นั้น สมเด็จพระบรม อรสาธิราช เจ้า ้ามหาวชิราวุธ สยามมกุฎราชกุมาร ก่อนเสด็จนิวัตประเทศไทย
ได้เสด็จพระราชดำเนินเยือนประเทศต่าง   เพื่อทรงศึกษางานและเจริญพระราชไมตรีกับผู้นำต่าง   
ในประเทศยุ รป สหรัฐอเมริกา และญี่ปุ่น พระองค์เสด็จพระราชดำเนินกลับประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 
2445 เสด็จขึ้นครองราชสมบัติใน พ.ศ. 2453 และเสด็จสวรรคตเมื่อ พ.ศ. 2468 
  พระราชกรณียกิจของพระองค์มีอเนกประการ ท้ังด้านการเมือง การปกครอง 
เศรษฐกิจ การศึกษา ส่ือสารมวลชน ศิลปะ และอักษรศาสตร์ มีผลให้ประเทศพั นาและก้าวทัน
เทค น ลยีของตะวันตก 
  ด้านอักษรศาสตร์ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวมีบทพระราชนิพนธ์ไม่
น้อยกว่า 1,200 เรื่อง แบ่งได้เป็นหลายประเภท ท้ังร้อยแก้วและร้อยกรอง เช่น สารคดี บทความ 
นิทาน นิยาย เรื่องส้ัน พระบรมรา ชวาท พระราชหัตถเลขา บทพระราชนิพนธ์ท่ีคนไทยรู้จักดี เช่น 
 คลนติดล้อ ยิวแห่งบูรพาทิศ บทสามัคคีเสวก มัทนะพาธาคำ ันท์ พระนลคำหลวง ศกุนตลา สาวิตรี 
เรื่องมัทนะพาธาคำ ันท์ได้รับยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบทละครพูดคำ ันท์ ส่วน
เรื่องหัวใจนักรบได้รับยกย่องให้เป็นยอดของบทละครพูด  
  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงใช้พระนามแฝงในพระราชนิพนธ์
มากกว่า 100 พระนาม มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท่ีเป็นพระนามแฝงภาษาไทย เช่น อัศวพาหุ 
รามจิตติ ศรีอยุธยา นายแก้วนายขวัญ พันแหลม พระขรรค์เพชร ท่ีเป็นพระนามแฝงภาษาอังกฤษ  
เช่น Young Tommy,Tom Toby, Dilton Marsh,Carlton H. Terris  เป็นต้น 
  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงได้รับพระราชสมัญญานามว่าพระมหา
ธีรราชเจ้าอันสืบเนื่องมาจากความเป็นปราชญ์ในทางอักษรศาสตร์ เนื่องในวาระ ลองวันพระบรมราช
สมภพครบ 100 พรรษา เมื่อวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2524  องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์ และ
วั นธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) ได้ประกาศยกย่องพระองค์ว่าทรงเป็นนักปราชญ์ของ ลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2561: 128) 
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4. เร    ย  ข  บ    ร ูด ำ ัน  เร     ั น  า า 

  

 แก่นเรื่องมัทนะพาธาเกี่ยวข้องกับความเจ็บปวดแห่งความรักหรือรักเป็นทุกข์  ดยกำหนดให้
นางเอกในเรื่องถูกสาปให้เป็นดอกกุหลาบ เป็นตำนานการกำเนิดดอกกุหลาบบน ลกมนุษย์ เดิมทีทรง
ต้ังพระทัยจะใช้ศัพท์ภาษาสันสกฤตท่ีแปลว่าดอกกุหลาบเป็นช่ือนางเอกของเรื่อง แต่ศัพท์สันสกฤตท่ี
แปลว่าดอกกุหลาบนั้นคือคำว่า กุพฺชก หากจะให้เป็นนางเอกต้องเปล่ียนเสียงพยางค์หลังให้ไพเราะ
เป็น กุพฺชกา แต่จะตรงกับศัพท์ท่ีแปลว่านางค่อม จึงเลือกศัพท์ท่ีมีความหมายใกล้เคียงกับเรื่องราวคือ
คำว่า “มัทนา” มาจากศัพท์ “มทน” แปลว่าความลุ่มหลงหรือความรักเป็นช่ือนางเอก ต่อมาทรงพบ
ศัพท์จากพจนานุกรมสันสกฤตว่า “มทนพาธา” มีความหมายว่า “ความเจ็บปวดหรือเดือดร้อนแห่ง
ความรัก” ซึ่งเซอร์ มเนียร์ วิลเลียมส์ แปลเป็นภาษาอังกฤษไว้ว่า the pain or disquietude of 
love อันตรงกับแก่นเรื่องท่ีทรงต้ังพระทัยไว้ วรรณคดีเรื่องนี้จึงได้ช่ือเรื่องว่า มัทนะพาธา หรือตำนาน
ดอกกุหลาบ 

   เนื้อเรื่องย่อแบ่งตามองก์มีดังนี้ 
     ก  ี  1 เริ่มต้นเรื่องจากสุเทษณ์มหาเทพผู้ยิ่งใหญ่อยู่บนสวรรค์ได้เกิดหลง
รักนาง ้านางหนึ่งซึ่งเป็นบริวารของตน นางมีช่ือว่ามัทนา นางมีรูปร่างหน้าตาท่ีงดงาม สุเทษณ์
พยายามท่ีจะทำให้นางสนใจแต่นางไม่ปลงใจด้วย สุเทษณ์จึงขอให้วิทยาธรช่ือว่ามายาวินช่วยทำให้ตน
สมหวัง มายาวินจึงใช้มนตร์สะกดให้นางมัทนามาปรากฏต่อหน้าสุเทษณ์ เมื่อสุเทษณ์พูดคุยกับนาง 
นางก็ตอบแบบหุ่นยนต์ท่ีไม่มีชีวิตจิตใจ สุเทษณ์จึงขอให้มายาวินคลายมนตร์นางมัทนา สุเทษณ์ได้
พยายามทำให้นางมัทนารับรักตนแต่ทำไม่สำเร็จ จึงสาปให้นางมัทนาเป็นดอกไม้ท่ีมีกล่ินหอม งดงาม
และมีหนามไว้ป้องกันตน เป็นดอกไม้ท่ีไม่มีท่ี ลกมนุษย์ซึ่งดอกนั้นคือ ดอกกุหลาบ  ดยมีข้อแม้ว่าหาก
วันใดท่ีเป็นคืนวันเพ็ญ นางจะแปลงร่างกายเป็นมนุษย์ นางจะเป็นมนุษย์ตลอดไปได้ก็ต่อเมื่อได้พบกับ
รักแท้ และหากนั้นทำให้นางเป็นทุกข์ก็ให้นางอ้อนวอนสุเทษณ์ เมื่อนั้นสุเทษณ์จะยก ทษให้และรับ
กลับสวรรค์ 
     ก  ี  2 นางมัทนาได้ลงมาเกิดเป็นดอกกุหลาบตามท่ีสุเทษณ์ได้สาปไว้ ณ 
ป่าหิมะวัน เมื่อเวลาผ่านไปได้มีฤๅษีกาละทรรศินผ่านมาพบและให้ลูกศิษย์ขุดนำต้นกุหลาบนี้มาปลูก
บริเวณใกล้อาศรม เมื่อถึงคืนวันเพ็ญ นางมัทนาจะกลายร่างเป็นมนุษย์มาคอยรับใช้ฤๅษี ฤๅษีมีความรัก
ให้มัทนาเหมือนกับลูกสาว วันหนึ่งท้าวชัยเสนแห่งเมืองหัสตินาปุระได้เสด็จออกประพาสป่าแล้วได้ไป
พบกับนางมัทนาซึ่งแปลงร่างเป็นมนุษย์อยู่ ท้าวชัยเสนเกิดตกหลุมรักนางมัทนาเข้า 
     ก  ี  3 ท้าวชัยเสนตกหลุมรักนางมัทนาจึงมารำพึงรำพันถึงความรักท่ีมีต่อ
นางมัทนา  แล้วเกิดได้ยินนางมัทนาท่ีมารำพึงรำพันถึงความรักท่ีมีต่อท้าวชัยเสนเช่นกัน ท้ังสองจึงมา
สาบานรักท่ีมีต่อกัน ฤๅษีกาละทรรศินซึ่งเปรียบเหมือนพ่อของนางมัทนาได้จัดงานอภิเษกให้นางมัทนา
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และท้าวชัยเสน นางมัทนาพ้นจากคำสาป นางไม่ต้องกลับไปเป็นดอกกุหลาบอีกต่อไป จากนั้นท้าวชัย
เสนก็ได้พานางมัทนากลับนครหัสตินาปุระ 
     ก  ี  4 ท้าวชัยเสนพานางมัทนากลับมาท่ีเมืองหัสตินาปุระแล้วอยู่กับนาง
มัทนาอย่างมีความสุข แต่นางจัณฑีมเหสีเอกของท้าวชัยเสนเกิดความไม่พอใจท่ีท้าวชัยเสนพานางมัท
นากลับมาท่ีเมือง นางแค้นใจมาก จึงออกอุบายให้พระบิดาของตนซึ่งเป็นพระราชาแห่งแคว้นมคธยก
ทัพมาตีเมืองหัสตินาปุระ และวางแผนให้นางค่อมหญิงรับใช้ทำกลลวงว่านางมัทนานั้นแอบคบชู้กับ
ศุภางค์ทหารเอกของท้าวชัยเสน ท้าวชัยเสนหลงเช่ืออุบายนี้จึงส่ังให้ประหารศุภางค์และนางมัทนา แต่
ทหารท่ีนำตัวทั้งสองไปประหารเกิดสงสารจึงปล่อยตัวท้ังสองคนไป 
     ก  ี  5 พราหมณ์วิทูรเข้าเฝ้าท้าวชัยเสนแล้วสารภาพผิดว่าตนเองเป็น
หมอเสน่ห์ท่ีร่วมทำอุบายกับนางจัณฑี ท้าวชัยเสนเสียใจและรู้สึกผิดกับนางมัทนาและศุภางค์เป็น
อย่างมาก ท้าวชัยเสนจึงให้ขับไล่นางจัณฑีออกจากวัง นนทิวรรธน์อำมาตย์เอกจึงทูลความจริงต่อท้าว
ชัยเสนว่าตนได้ปล่อยให้นางมัทนาไป  ดยมีลูกศิษย์ของฤๅษีกาละทรรศินพากลับไปอยู่ในป่าหิมะวัน 
ส่วนศุภางค์ก็เป็นอิสระเช่นกัน และได้ออกไปต่อสู้กับข้าศึกและตายอย่างทหารหาญ ท้าวชัยเสนส่ังให้
นนทิวรรธน์เตรียมขบวนไปรับนางมัทนากลับเมือง ส่วนทางด้านนางมัทนารู้สึกเสียใจท่ีท้าวชัยเสนไม่
เช่ือใจนางจึงทูลขอสุเทษณ์ให้รับนางกลับไปสวรรค์ สุเทษณ์ขอให้นางมัทนารับรักตน แต่นางมัทนา
ยังคงปฏิเสธ สุเทษณ์ กรธมากจึงสาปให้นางมัทนาเป็นกุหลาบตลอดไป ท้าวชัยเสนมาไม่ทัน พบแต่
เพียงต้นกุหลาบมัทนา จึงขอนำต้นกุหลาบนี้ไปปลูกท่ีเมืองหัสตินาปุระ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ัน้ ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร       เรียนรู้ ัก    ำ ร  ัน            เ  า 1  าบ  (50 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย  
______________________________________________________________________________ 

1.  า ร านการเรียนรู้   

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด   
ม.4-6/1 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบ้ืองต้น 

3. จุด ร     การเรียนรู้ 

 3.1 นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะคำประพันธ์ของ ันท์ประเภทต่าง   ได้ถูกต้องตาม ันท
ลักษณ์ 
 3.2 นักเรียนสามารถวิเคราะห์คำประพันธ์ของ ันท์ประเภทต่าง   ได้ 
 3.3 นักเรียนเห็นคุณค่าของลักษณะคำประพันธ์ประเภท ันท์ประเภทต่าง   
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธาได้รับการยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบท
ละครพูดคำ ันท์ ลักษณะคำประพันธ์ประกอบด้วย ันท์หลายชนิด ซึ่งมีความไพเราะของการเลือกใช้
ถ้อยคำท่ีส่ืออารมณ์ของตัวละครได้เป็นอย่างดี การเรียนวรรณคดีประเภทคำ ันท์ให้เข้าใจนั้น ผู้เรียน
จำเป็นต้องทำความเข้าใจ ันทลักษณ์ของ ันท์ประเภทต่าง   สามารถแยกแยะ  คำครุ  คำลหุ และ
คณะของ ันท์ก่อน เพื่อให้สามารถเข้าใจเนื้อเรื่องและซาบซึ้งในความไพเราะของการใช้ถ้อยคำของกวี
ในเรื่องมัทนะพาธาได้   
5.  าร การเรียนรู้    
 ด้าน  า รู้ (K) 
  1. ลักษณะคำประพันธ์ในบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
 ด้าน ัก  กร บ นการ (P) 

  1. การแสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
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 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
  3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - สมุดเล่มเล็กรวบรวม ันท์ 
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - ตรวจสมุดเล่มเล็กรวบรวม ันท์ 
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบประเมินสมุดเล่มเล็กรวบรวม ันท์ 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
- นักเรียนได้คะแนนรวมจากการทำสมุดเล่มเล็กรวมเหล่า ันท์อยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

          การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครู

เป็นผู้ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

  า  ี
  นัย 
(3 

  แนน) 

  า 
รับ  ด  บ 
(3   แนน) 

       
       
       
       
       
 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่ 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้

      
     ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                        (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น      กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ 
สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       
สมาชิกทุกคนร่วมมือ
กันทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย 
สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ 
สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น    
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ ร เ  น  ุดเ   เ  กร บร   ัน   
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 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้
ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 

 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 

ร    แนน 
(10  แนน) 

เนื้อหาของ 
สมุดเล่มเล็ก 
( 4 คะแนน ) 

ความถูกต้อง
ในการใช้
ภาษา 

( 4 คะแนน ) 

การตกแต่ง
ช้ินงาน 

( 2 คะแนน ) 

      
      
      
      
      

 
ข้  ั เก เ    เ    
............................................................................................................................. ............

....................................................................................................................... ...............................

............................................................................................................................. ......................... 
 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
 

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
               (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น     ุดเ   เ  กร บร   ัน   
 ร เด นการ

 ร เ  น 
ร ดับ ุ  า  

4 3 2 1 

เนื้อหาของ
สมุดเล่มเล็ก 

สรุปเนื้อหาของ
 ันท์ได้ครบ 7 
ชนิด 10 ประเด็น
ขึ้นไป 

สรุปเนื้อหาของ
 ันท์ได้ครบ 7 
ชนิด มีประเด็น8 
– 9 ประเด็น 

สรุปเนื้อหาของ
 ันท์ได้ครบ 7 
ชนิด มีประเด็น 6 
– 7 ประเด็น 

สรุปเนื้อหาของ
 ันท์ได้ครบ 7 
ชนิด น้อยกว่า 6 
ประเด็น 

ความถูกต้องใน
การใช้ภาษา 

ใช้ภาษาได้ถูกต้อง
เหมาะสมท้ังหมด 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
1 – 2 ท่ี 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง  
3 - 4 ท่ี 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
มากกว่า 4 ท่ีขึ้น
ไป 

การตกแต่ง
ช้ินงาน 

  ตกแต่งได้สวยงาม 
น่าสนใจ 

ตกแต่งแต่ยังไม่
น่าสนใจ 

  
 เก ฑ การ ัด  น    
  9 - 10  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 8   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6   คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
3 - 4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

     
9. ก จกรร การเรียนรู้  (การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น) 
 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม 
 1. ครูทบทวนความรู้เรื่อง ันท์  ดยการนำบทนมัสการพระพุทธคุณมาให้นักเรียนอ่านออก
เสียงพร้อมกันจาก ปรแกรมนำเสนอภาพนิ่ง  
      “องค์ใดพระสัมพุทธ           สุวิสุทธะสันดาน 
                         ตัดมูลกิเลสมาร                       บ่มิหม่นมิหมองมัว 
                         หนึ่งในพระทัยท่าน                  ก็เบิกบานคือดอกบัว 
                         ราคีบ่พันพัว                           สุวคนธะกำจร” 
          แล้วครูถามนักเรียนว่า บทประพันธ์ดังกล่าวแต่งด้วยคำประพันธ์ชนิดใด มีครุ ลหุ ตำแหน่ง
ใดบ้าง เพื่อทบทวนคำประพันธ์ประเภท ันท์ 
 2. ครูแจกกระดาษท่ีมีคำประพันธ์ท้ัง 7 ชนิด ชนิดละ 1 บท  แล้วให้นักเรียนช่วยกันต้ัง
คำถามท่ีนักเรียนอยากรู้เกี่ยวกับ ันท์จากกระดาษท่ีครูแจกให้ จากนั้นครูสรุปคำถามเพื่อนำไปสู่การ
สืบค้นความรู้ 
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 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  ดยให้นักเรียนแบ่งหน้าท่ีกันค้นหาความรู้จากใบความรู้ท่ีครู
กำหนดให้ หรือค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ต  แล้วกลับมาแบ่งป นความรู้ให้เพื่อนในกลุ่ม ซึ่งมีหัวให้
สืบค้นดังนี้  

1) จิตรปทา ันท์ 8 
2) วิชชุมมาลา ันท์ 8 
3) อินทรวิเชียร ันท์ 11 
4) สาลินี ันท์ 11 
5) กมล ันท์ 11 
6) อินทวงศ์ ันท์ 12 
7) วสันตดิลก ันท์ 14 

 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
 นักเรียนนำความรู้จากการสืบค้นมาแบ่งป นและอภิปรายกันในกลุ่ม เพื่อนำไปสู่การสรุปและ
สร้างองค์ความรู้เรื่องลักษณะคำประพันธ์จากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1  
 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
 นักเรียนนำความรู้ท่ีได้มาส่ือสาร  ดยครูสุ่มหัวข้อให้แต่ละกลุ่มออกมานำเสนอความรู้ท่ีได้จาก
การสืบค้นหน้าช้ันเรียน ซึ่งกลุ่มอื่น   สามารถกล่าวเสริมเพิ่มเติมได้ นักเรียนกลุ่มอื่น ซักถามและ
แสดงความเห็นเพิ่มเติมได้ 
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ ันท์ท้ัง 7 ชนิด จากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์
ท่ี 1 เป็น “สมุดเล่มเล็กรวบรวม ันท์”  ดยมีประเด็นท่ีต้องใส่ในสมุดเล่มเล็ก ดังนี้ 

- ช่ือ ันท์ 
- คำอ่านของ ันท์ 
- ความหมายของ ันท์ 
- คณะของ ันท์ 2 บท 
- การ ยงสัมผัส 
- การบังคับจำนวนคำ 
- การบังคับสัมผัส 
- ตัวอย่างจากเรื่องมัทนะพาธา 
- ตัวอย่างจากเรื่องอื่น 
- เปรียบเทียบความแตกต่างจากเรื่องมัทนะพาธากับเรื่องอื่น 
- อื่น   
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10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้เรื่อง ลักษณะคำประพันธ์ 7 ชนิด จากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์
ท่ี 1 

2. ตัวอย่างบทนมัสการพระพุทธคุณใน ปรแกรมนำเสนอภาพนิ่ง 
3. อินเทอร์เน็ต 
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ใบความรู้ 
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สัมผสัระหว่างบท 

จิตรปทาฉันท์ ๘ 

แผนผัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         จ  ร  า ัน    ไม่มีความหมายในพจนานุกรม บับราชบัณฑิตยสถาน  แต่จะพบว่าคำนี้ได้ถูก
สร้างขึ้นมาใหม่    ดยมีลีลาบังคับในวรรคหน้าเป็น “ครุ  ลหุ  ลหุ  ครุ”  ดังนั้น  จึงต้องอ่านคำว่า 
จิตรปทา  อ่านเป็น  จิต-ตระ-ปะ-ทา- ัน   เพื่อให้ตรงตามหลัก ันทลักษณ์ 
 จิตรปทา มาจากคำว่า  จิตร  ซึ่งหมายถึง  งดงาม,  สดใส,  ท่ีงดงาม  และกับคำว่า  บท  ซึ่ง
มาจากรากศัพท์ภาษาบาลีในคำว่า  ปท  แปลว่า  คราว,  ตอน 
 จิตรปทา ันท์ ๘  จึงเป็นช่ือ ันท์อย่างหนึ่ง มีความหมายถึง  ตอนท่ีงดงามหรือบทแสดง
อาการทางจิตใจ  
 ั  ย า  ัน    
 

 

 

 

**ความแตกต่างจากทั้งสองเร่ืองคือ ของเร่ืองมัทนะพาธามีการส่งสัมผัสไม่เคร่งครัด 

   แ   ยา    

+ ๑ บท มี ๒ บาท / ๑ บท มี ๔ วรรค 
+ วรรคหน้ามี ๔ คำ/พยางค์ วรรคหลังมีจำนวน ๔ 
คำ/พยางค์เช่นเดียวกัน 
+ วรรคหน้าเป็น ครุ ในคำท่ี ๑ และ ๔ เป็น ลหุ ใน
คำท่ี ๒ และ ๓ 

+ วรรคหลัง เป็น ครุ ในคำท่ี ๓ และ ๔ 
เป็น ลหุ ในคำท่ี ๑ และ ๒ 

+ สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๒ แห่ง คือ  
๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ สัมผัสกับคำท่ี ๓ ใน
วรรคท่ี ๒ 
๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ สัมผัสกับคำท่ี ๔ ใน
วรรคท่ี ๓ 

และสัมผัสระหว่างบท ในตำแหน่งคำสุดท้ายของ
วรรคท่ี ๔ สัมผัสกับคำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ ในบท
ถัดไป 

๑ บท 

    นา    นา         จุ   ย านาน    
จ      าน             ุร แ น  รร   
ไ เ   กำเน ด               า ัน   
ดั ดนุ ั น                 จ  า ไ ้! 

                -  ั น  า า 

 นา ร า          น    า  ี
เ  นร   ีุ                       าก าย 
ข้า   ร                    ก  ุ ้น  าย 
 ุ  จ   าย                  ร น ร น 

-  า ั  ีเ   ำ ัน   



  133 

วิชชุมมาลาฉันท์ ๘ 

แผนผัง 

 

 

 

 

 

 

 

     ุ  า า ัน   (วิด-ชุม-มา-ลา- ัน)  วิชชุมมาลา ันท์ ๘  แปลว่า  ระเบียบสาย ้า  
หมายถึง  ันท์ท่ีมีช่วงทำนองลีลาเหมือนสาย ้าแลบ   ันท์ ๑ บทมี ๔ บาท บาท ละ ๘ คำ  วรรค
หน้า ๔ คำ/พยางค์ และวรรคหลัง ๔ คำ/พยางค์ ซึ่งเป็น “ครุ” ท้ังหมด รวมเป็น ๓๒ คำ/พยางค์ 

ตัวอย่างฉันท์  

 

 

 

 

**ไม่มีความแตกต่างระหว่างมัทนะพาธากับเร่ืองอื่นๆ** 

   อันเวทอาถรรพณ์     ท่ีพันผูกจิต 

แห่งนางมิ่งมิตร           อยู่บัดนี้นา 

จงเคล่ือนคลายฤทธิ์      จากจิตกัญญา 

คลายคลายอย่าช้า       สวัสดีสวาหาย! 
   - มัทนะพาธา 

      ข่าวเศิกเอิกอึง        ทราบถึงบัดดล 

 ในหมู่ผู้คน                  ชาวเวสาลี 

แทบทุกถิ่นหมด            ชนบทบูรี 
อกส่ันขวัญหนี              หวาดกลัวทั่วไป 

- สามัคคีเภทคำฉันท์ 

   แ   ยา    
+ ๑ บท มี ๔ บาท / ๑ บท มี ๘ วรรค 
+ วรรคหน้ามี ๔ คำ/พยางค์ วรรคหลังมีจำนวน ๔ คำ/
พยางค์เช่นเดียวกัน 
+ ท้ังวรรคหน้าและวรรคหลัง ใช้คำครุท้ังหมด 

+  สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๕ แห่ง คือ  
๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ สัมผัสกับคำท่ี ๒ ในวรรคท่ี ๒ 
๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ สัมผัสกับคำท่ี ๔ ในวรรคท่ี ๓ 

๓) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๔ สัมผัสกับคำท่ี ๔ ในวรรคท่ี ๖ 

๔) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๕ สัมผัสกับคำท่ี ๒ ในวรรคท่ี ๖ 

๕) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๖ สัมผัสกับคำท่ี ๔ ในวรรคท่ี ๗ 

และสัมผัสระหว่างบท ในตำแหน่งคำสุดท้ายของวรรคท่ี ๘ 
สัมผัสกับคำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ ในบทถัดไป 

 

๑ บท 

สัมผสัระหว่างบท 
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สัมผสัระหว่างบท 

สัมผสัระหว่างบท 

 า  นี ัน   ๑๑ 
แ น ั  ี  ๑ จากเร     ั น  า า 

 

 

 

แ น ั  ี  ๒ จากเร       น ๆ   

 

 

 

สาลินีฉันท์ แปลว่า ฉันท์ท่ีมากไปด้วยครุซึ่งเปรียบเหมือนแก่นหรือหลัก 

 

ตัวอย่างฉันท์  

 

 

 

 

 

**   า แ ก  า       ้าแ   แบบ ก    รร   ั จ   ้ “  ุ  รุ  รุ   ุ  รุ  รุ”  
ซึ   น ั น  า า  รร   ั จ   ้ “  ุ   ุ  รุ   ุ  รุ  รุ” 
แ  การ     ั ั  น ั น  า า จ  ีการ    ั  ั เ ีย แ   

 รร  ี  ๒    ไ  ี   รร  ี  ๓ แ   ั  ั ร    า บ     

   แ   ยา    
+ ๑ บทมี ๒ บาท   ๑ บทมี ๔ 
วรรค 

+ วรรคหน้ามี ๕ คำ วรรคหลังมี ๖ 
คำ 

+ วรรคหน้าเป็นครุ ท้ังหมด ส่วน
วรรคหลังมี ๖ คำ ซึ่งมีตำแหน่งครุ - 
ลหุ แตกต่างกัน 

+ สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๒ 
แห่ง ได้แก่ 
    ๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ ส่ง
สัมผัสกับ 
คำท่ี ๓ ในวรรคท่ี ๒   
    ๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ 
สัมผัสกับ 
คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๓ 

และสัมผัสระหว่างบท คือคำสุดท้าย
ของวรรคท่ี ๔ สัมผัสกับคำสุดท้าย
ของวรรคท่ี ๒ ในบทถัดไป 

๑ บท 

๑ บท 

พราหมณ์ครูรู้สังเกต        ตระหนักเหตุถนัดครัน 

ราชาวัชชีสรร                พจักสู่พินาศสม 

ยินดีบัดนี้กิจ                  จะสัมฤทธิ์มนารมณ์ 

เริ่มมาด้วยปรากรม          และอุตสาหแห่งตน                                                     
- สามัคคีเภทฉันท์ 

 

อันทรงเมตตาควร  จะประสบเเละตอบแทน 

คุณค่าท่ีมากเเสน  คณนาประมวลมี 
 อันโปรดให้เลือกตาม  ฤดิข้าณ บัดนี้ 
ขอเป็นซึ่งมาลี   รุจิเรขวิไลวรรณ 

-มัทนะพาธา 
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สัมผสัระหว่างบท 

สัมผสัระหว่างบท 

ก   ัน   ๑๒ 
แ น ั  ี  ๑ จากเร     ั น  า า 

 

 

 

 

แ น ั  ี  ๒ จากเร     ั น  า า แ  เร       น ๆ 

 

 

 

 

 

ก   ัน    (อ่านว่า  กะ-มะ-ละ- ัน   หรือ  กะ-มน -ละ- ัน)  กมล ตามความหมายใน
พจนานุกรม บับราชบัณฑิตยสถาน  หมายถึง  บัว,  เหมือนอย่างบัว,  ใจ    ดังนั้น  กมล ันท์  หาก
ตีความตามอารมณ์หรือท่วงทำนองในการอ่าน  จึงมีความหมายว่า  “ ันท์ท่ีมีท่วงทำนองลีลากล่อมใจ
ให้เพลิดเพลิน  หรือ ันท์ท่ีมีลีลาดุจการแสดงอาการเหมือนดอกบัวท่ีกำลังคล่ีดอกให้เบ่งบานหรือหุบ
ลง”   

 ั  ย า  ัน    

 

 

 

 

**  า แ ก  า      การ    ั  ั  น ั น  า า จ  ีการ    ั  ั เ ีย แ   

 รร  ี  ๒    ไ  ี   รร  ี  ๓ แ   ั  ั ร    า บ  

   แ   ยา    
+ ๑ บทมี ๒ บาท   ๑ บทมี ๔ วรรค 

+ วรรคหน้าและหลังมีวรรคละ ๖ คำ 

+ ๑ วรรค ประกอบด้วย  
“ลหุ ลหุ ครุ ลหุ ครุ ครุ” เหมือนกัน
ท้ังวรรคหน้าและวรรคหลัง 

+ สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๒ แห่ง 
ได้แก่ 
    ๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ ส่ง
สัมผัสกับ 
คำท่ี ๓ ในวรรคท่ี ๒   
    ๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ สัมผัส
กับ 
คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๓ 

และสัมผัสระหว่างบท คือคำสุดท้าย
ของวรรคท่ี ๔ สัมผัสกับคำสุดท้ายของ
วรรคท่ี ๒ ในบทถัดไป 

๑ บท 

๑ บท 

ก็และเจ้ามิเต็มจิต             จะสดับดนูชวน, 

ผิวะให้อนงค์นวล              ชนะหล่อนทะนงใจ.  
บ่ มิยอมจะร่วมรัก             และสมัครสมรไซร้, 
ก็ดะนูจะยอมให้                วนิดานิวาสสวรรค์ 

- มัทนะพาธา 

   สุรเดชมเหศักดิ์ วรลักษณ์สุเดชา 

อดิสิทธิอาณา  สุหทัยจุไมตรี 
สุมนัสวิมลผ่อง  บ มหิมองฤดีมี 
วรฤทธิเด่นศรี  ก็กมัลมิเหิมหัน 

- ตำรากวีนิพนธ์ 
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   แ   ยา    
+ ๑ บทมี ๒ บาท   ๑ บทมี ๔ วรรค 

+ วรรคหน้า มี ๕ คำ และ วรรคหลังมี ๗ คำ 

+ ๑ บท มีลหุ  ๑๐ คำ ครุ ๑๔ คำ 

วรรคหน้า ประกอบด้วย 

“ครุ ครุ ลห ุครุ ครุ” 

วรรคหลังประกอบด้วย 

“ลหุ ลหุ ครุ ลหุ ครุ ลห ุครุ” 

+ สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๒ แห่ง ได้แก่ 
    ๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ ส่งสัมผัสกับ 
คำท่ี ๓ ในวรรคท่ี ๒   
    ๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ สัมผัสกับ 
คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๓ 

และสัมผัสระหว่างบท คือคำสุดท้ายของวรรคท่ี 
๔ สัมผัสกับคำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ ในบท
ถัดไป 

สัมผสัระหว่างบท 

  น      ัน   ๑๒ 
แผนผัง 

 

  

 

 

o อินทวงส ันท์ (อิน-ทะ-วง-สะ- ัน) มีความหมายว่า   

“ ันท์ท่ีมีท่วงทำนองลีลาดุจอินทวงสเทวราช” 

o อินทวงส ันท์ เขียนได้อีกแบบว่า อินทวงศ์ หรือ อิน
ทวงส์  
ซึ่งถ้าเขียนแบบนี้จะอ่านว่า อิน-ทะ-วง 

 

 

 

 

ตัวอย่างฉันท์  

 

 

 

 

 

**  า แ ก  า      การ    ั  ั  น ั น  า า จ  ีการ    ั  ั เ ีย แ   

 รร  ี  ๒    ไ  ี   รร  ี  ๓ แ   ั  ั ร    า บ  

๑ บท 

   หากนางมิข้องขัด          ประดิพัทธ์ประสมประสาน 
   ท้ังสองจะสุขนาน          มนะจ่อ บ จืด บ จาง 
   อ้าช่วยระงับดับ            ทุขะพี่ระคายระคาง 
   พี่รักอนงค์นาง             ผิมิสมฤดีถวิล 
                                          - มัทนะพาธา 

เช่ือมั่นวิชัยแน่           จะมิแพ้ระย่อและยั่น 
    หนักหนาจะฝ่า  น             ปะนรกสวรรค์มิกลัว 
    คิดได้ ะนี้แล้ว                  มนแผ้วมิหม่นมิมัว 
    รู้การและรู้ตัว                   กลเม็ดเผด็จพิชัย                                                                                 
  -“แดนคนธรรพ์”  ธนุ  เสนสิงห์ 
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คณะและพยางค์ 
+ ๑ บทมี ๒ บาท   ๑ บทมี ๔ วรรค 

+ ๑ บาท มี ๑๔ คำ 

วรรคหน้า ประกอบด้วย 

“ครุ ครุ ลห ุครุ ลห ุลห ุลหุ ครุ” 

วรรคหลังประกอบด้วย 

“ลหุ ลหุ ครุ ลห ุครุ ครุ” 

+ สัมผัสนอก (สัมผัสในบท) มี ๒ แห่ง ได้แก่ 
    ๑) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ ส่งสัมผัสกับ 
คำท่ี ๓ ในวรรคท่ี ๒   
    ๒) คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ สัมผัสกับ 
คำสุดท้ายของวรรคท่ี ๓ 

และสัมผัสระหว่างบท คือคำสุดท้ายของวรรค
ท่ี ๔ สัมผัสกับคำสุดท้ายของวรรคท่ี ๒ ในบท
ถัดไป 

สัมผสัระหว่างบท 

สัมผสัระหว่างบท 

  ัน ด  ก นั   ๑๔ 
แผนผังที่ ๑ 

  

 

 

แผนผังที่ ๒ 

 

 

 

o วสันต์  แปลว่า ฤดูใบไม้ผลิ (ผลิ แปลว่า เริ่มงอกปริออกมา, เริ่ม
แตกดอกออกใบ, เช่น ดอกไม้ผลิ ใบไม้ผลิ)    

o ดิลก  แปลว่า  เลิศ, ยอด   

o วสันตดิลก ันท์ หมายถึง  ันท์ท่ีมีลีลางามวิจิตร ประดุจรอยแต้มท่ี
กลีบเมฆ ซึ่งปรากฏในตอนต้นแห่งวสันตฤดู 

ตัวอย่างฉันท์ 

 

 

 

 

**  า แ ก  า      การ    ั  ั  น ั น  า า จ  ีการ    ั  ั  

 รร  ี  ๒    ไ  ี   รร  ี  ๓ แ   ั  ั ร    า บ  

 

๑ บท 

๑ บท 

อ้าโฉมวิไลยะสุปฺริยา           มะทะนาสุรางค์ศรี, 
 พี่รักและกอบอภิระตี           บมิเว้นสิเน่ห์หนัก; 
 บอกหน่อยเถอะว่าดะรุณิเจ้า ก็จะยอมสมัครัก. 
ตูฃ้าสมัคฤมิสมัค                      ก็มิขัดจะคล้อยตาม. 

-มัทนะพาธา 

ข้าแต่พระจอมจุฬมกุฎ  บรสุิทธิกำจาย 
ปรากฏพระยศระบุระบาย  กิติเบิกระบอืบุญ 
เมตตาทยาลุศุภะกรรม  อุปถัมภะการุญ 
สรรเสิญเจริญพระคุณะสุน ทระภาพพิบูลย์งาม 

-สามัคคีเภทคำฉันท์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ั้น ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร         ด ำ ร  ัน    ้รู้แจ้          เ  า 2  าบ  (100 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย  
______________________________________________________________________________ 

1.  า ร านการเรียนรู้   

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด   
ม.4-6/1 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบ้ืองต้น 

3. จุด ร     การเรียนรู้ 

 3.1 นักเรียนสามารถบอกความหมายของศัพท์ยากจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
ได้ 
 3.2 นักเรียนสามารถถอดความคำประพันธ์บทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 ได้ 
 3.3 นักเรียนเห็นคุณค่าคำประพันธ์บทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาในฐานะเป็นยอดแห่ง
บทละครพูดคำ ันท์   
 
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์ เรื่อง มัทนะพาธา เป็นบทพระราชนิพนธ์ท่ีแสดงให้เห็นถึงพระปรีชา
สามารถของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวในด้านอักษรศาสตร์ ซึ่งบทละครเรื่องนี้ได้รับการ
ยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบทละครพูดคำ ันท์  ดยเนื้อเรื่องประกอบด้วย ันท์หลาย
ชนิด ซึ่งมีความไพเราะของการเลือกใช้ถ้อยคำท่ีส่ืออารมณ์ของตัวละครได้เป็นอย่างดี นักเรียนควรทำ
ความเข้าใจความหมายของคำศัพท์ยาก ซึ่งจะช่วยให้ถอดคำประพันธ์วรรณคดีเรื่องมัทนะพาธาได้ง่าย
ขึ้น   
5.  าร การเรียนรู้  
 ด้าน  า รู้ (K) 
  1. คำศัพท์ยากจากบทละครพูดคำ ันท์ เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
  2. เนื้อเรื่องบทละครพูดคำ ันท์ เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
 ด้าน ัก  กร บ นการ (P) 
  1. การแสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
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  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
  3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - คลิปนำเสนอ ถอดคำประพันธ์และคำศัพท์ยากจากเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - ตรวจคลิปนำเสนอ ถอดคำประพันธ์และคำศัพท์ยากจากเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบประเมินคลิปนำเสนอ ถอดคำประพันธ์และคำศัพท์ยากจากเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
- นักเรียนได้คะแนนรวมจากการคลิปนำเสนอ ถอดคำประพันธ์และคำศัพท์ยากจากเรื่อง

มัทนะพาธา  
องก์ท่ี 1อยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   

 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครู
เป็นผู้ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

       
       
       
       
       

 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
      

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น      กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ 
สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       
สมาชิกทุกคนร่วมมือกัน
ทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย 
สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ 
สมาชิกทุกคนรับผิดชอบ
งานท่ีได้รับมอบหมายใน
กลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น    
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบ ร เ  น    นำเ น    ด ำ ร  ัน  แ   ำ ั   ยากจากเร     ั น  า า  
  ก  ี  1 

 
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้

ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(15 

คะแนน) 

การนำเ น 
 ำ ั   ยาก 
(4 คะแนน) 

การ  ด
 ำ

 ร  ัน   
(4 

คะแนน) 

การแบ  
 น้า ี  นการ

นำเ น  
(4 คะแนน) 

  า   ด
 ร้า  รร  

 นการ
นำเ น  

(3 คะแนน) 

       
       
       
       
       

 
ข้  ั เก เ    เ    
............................................................................................................................. ............

.................................................................................................... ..................................................

............................................................................................................................. ......................... 
  

  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่ 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
 

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น    นำเ น   
  ด ำ ร  ัน  แ   ำ ั   ยากจากเร     ั น  า า   ก  ี  1 

 ร เด นการ
 ร เ  น 

ร ดับ ุ  า  
4 3 2 1 

การนำเ น  
 ำ ั   ยาก 

มีการนำเสนอ
คำศัพท์ยากได้
เหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ี
รับผิดชอบ และ
ถูกต้องทุกคำ 

มีการนำเสนอ
คำศัพท์ยากได้
เหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ี
รับผิดชอบ แต่มี
คำศัพท์ท่ีมี
ความหมายผิด 1 
- 2 

มีการนำเสนอ
คำศัพท์ยากได้
เหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ี
รับผิดชอบ แต่มี
คำศัพท์ท่ีมี
ความหมายผิด 3 
- 4 

มีการนำเสนอ
คำศัพท์ยากได้
เหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ี
รับผิดชอบ แต่มี
คำศัพท์ท่ีมี
ความหมายผิด 
มากกว่า 4 คำ 

การ  ด ำ
 ร  ัน   

ถอดคำประพันธ์
เนื้อหาท่ีได้
รับผิดชอบได้
ถูกต้อง ไม่
ผิดเพี้ยน 

ถอดคำประพันธ์
เนื้อหาท่ีได้
รับผิดชอบ 
ผิดเพี้ยนไป 1 – 
2 ประเด็น 

ถอดคำประพันธ์
เนื้อหาท่ีได้
รับผิดชอบ 
ผิดเพี้ยนไป 3 – 
4  ประเด็น 

ถอดคำประพันธ์
เนื้อหาท่ีได้
รับผิดชอบ 
ผิดเพี้ยนไป
มากกว่า 4  
ประเด็น 

การแบ   น้า ี  น
การนำเ น  

สมาชิกในกลุ่ม
แบ่งหน้าท่ีกันใน
การนำเสนอทุก
คน 

สมาชิกในกลุ่มไม่
ช่วยนำเสนอ 1 
คน 

สมาชิกในกลุ่มไม่
ช่วยนำเสนอ 2 
คน 

สมาชิกในกลุ่มไม่
ช่วยนำเสนอ
มากกว่า 2 คน 

  า   ด
 ร้า  รร   นการ

นำเ น  
- มีรูปแบบการ
นำเสนอที่น่าสนใจ 
- มีการเรียงลำดับ
ข้ันตอนการนำเสนอ
ได้เหมาะสม 
- มีการใช้เสียงที่
เหมาะสม น่า  ง  

 มีความคิด
สร้างสรรค์ ตาม
เกณฑ์ครบ 3 ข้อ 

ความคิด
สร้างสรรค์ ตาม
เกณฑ์ 2 ข้อ 

ความคิด
สร้างสรรค์ ตาม
เกณฑ์น้อยกว่า  
2 ข้อ 
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เก ฑ การ ัด  น    
12 - 15  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก   
8 - 11   คะแนน  หมายถึง   ดี 
5 - 7  คะแนน  หมายถึง   พอใช้   
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

     
9. ก จกรร การเรียนรู้  (การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น) 
คาบที่ 1 
 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม 
 นักเรียนดูคำประพันธ์บนกระดานท่ีมีคำศัพท์ยากท่ีขีดเส้นใต้ จากนั้นนักเรียนร่วมกันต้ัง
คำถาม เพื่อนำไปสู่การสืบค้นความรู้เรื่องการถอดคำประพันธ์และคำศัพท์ยากจากบทละครพูดคำ
 ันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แล้วจับสลากหมายเลขหน้าของหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์
ท่ีนักเรียนจะต้องไปสืบค้นคำศัพท์ยาก (หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ หน้า 79 – 89) และถอดคำ
ประพันธ์แล้วเรียบเรียงเป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย  
 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
 นักเรียนนำคำศัพท์ยากท่ีได้หาความหมายและถอดคำประพันธ์แล้วเรียบเรียงเป็นภาษาท่ี
เข้าใจง่ายมาอภิปรายและช่วยกันตรวจสอบเนื้อความท่ีเรียบเรียง ให้ถูกต้องและสละสลวย 
 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
 นักเรียนอัดคลิปนำเสนอการถอดคำประพันธ์ คำศัพท์ยาก และคุณค่าของเนื้อหาท่ีกลุ่ม
นักเรียนได้รับผิดชอบจากเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 (คุณค่าในการรู้คำศัพท์ยากแล้วนำมาถอดคำ
ประพันธ์วรรณคดีท่ีนักเรียนรับผิดชอบ)   ดยให้นักเรียนนำคลิปท่ีจัดทำเสร็จแล้วไปอัป หลดใน  
www.youtube.com ซึ่งประเด็นการประเมินได้แก่ การนำเสนอคำศัพท์ยาก  การถอดคำประพันธ์ 
และการแบ่งหน้าท่ีในการนำเสนอ 
  
คาบที่ 2  
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มไปศึกษาคลิปวีดิ อของกลุ่มอื่น   เพื่อนำมาอภิปรายกันในคาบ ใน
ประเด็นต่อไปนี้ ได้แก่ การนำเสนอคำศัพท์ยาก  การถอดคำประพันธ์ และการแบ่งหน้าท่ีในการ
นำเสนอ จากนั้นครูกล่าวชมเชยนักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีนำเสนองานได้ดีเด่น 
 
10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

2. อินเทอร์เน็ต  
 



  145 

 ั  ย า  ำ ั   ยากจากเร     ั น  า า   ก  ี  1 
 

 ำ ั      า   าย 
กัญญา สาวน้อย 
กุพฺชก กุหลาบ 
คันธะ กล่ิน 
จรัล เดิน 
จุติ ตายจากภพหนึ่งไปสู่อีกภพหนึ่ง, เปล่ียนสภาพกำเนิดหนึ่งไปเป็นอีก

กำเนิดหนึ่ง,  ดยมากใช้แก่เทวดา 
ดนุ/ดน ู  ัน 
ทวิบท มนุษย์, สัตว์สองเท้า 
ทัณฑ์  ทษ 
ทำนูล บอก 
นงคราญ นางงาม 
นารีรัตน ์ นางแก้ว 
บัณฑูร คำส่ัง 
บาทบริจา นางสนม, หญิงผู้รับใช้ 
ประณต น้อมไหว ้
ประดิพัทธ์ ปลาบปล้ืมใจ 
ไผท แผ่นดิน 
มะเมอ ละเมอ 
มนตร์ คำเสกเป่าท่ีถือว่าศักดิ์สิทธิ์ 
ม น ใจ 
มาลิศ ดอกไม้ 
ยุพิน หญิงสาว 
ยุบล ข้อความ เรื่องราว 
ระตี ความรัก 
รังสรรค์ ท่ีอยู่ของเทวดา 
ราตรี กลางคืน 
รุจิเลข มีลายงาม มีลายสุกใส 
ละเห่ีย อ่อนใจ 
ลำเพา   มงาม 
วจ ี คำพูด 
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 ำ ั      า   าย 
วธุ/วธ ู หญิงสาว 
วนิดา หญิงสาว 
วิศิษฎ์ เป็นเลิศ 
สดับ   ง 
สุปฺริยา ท่ีรักยิ่ง 
สุราลัย สวรรค์ 
สุรางค์ นาง ้า นางสวรรค์ 
หทัย ใจ 
อนุวั น ์ ทำตาม, ปฏิบัติตาม 
อรทัย หญิงสาว 
อัชฌา นิสัยใจคอ 
อัมพร ท้อง ้า 
อาญา  ทษ 
อาถรรพณ์ อำนาจลึกลับท่ีเช่ือกันว่าอาจบันดาลให้มีอันเป็นไป 
อุระ อก 
อนุวั น ์ ทำตาม ประพฤติตาม 
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เน ้  า รร  ดีบ    ร ูด ำ ัน   เร     ั น  า า   ก  ี  1 
 เนื้อหาในภาคสวรรค์ สุเทษณ์เทพบุตรหลงรักนาง ้ามัทนา แต่นางไม่รักตอบ ทำให้สุเทษณ์
เกิดความทรมานเพราะความไม่สมหวังในความรัก จิตระรถคนสนิทของสุเทษณ์จึงพามายาวินซึ่งเป็น
วิทยาธรผู้เช่ียวชาญอาอรรพณ์มาพบสุเทษณ์ เพื่อช่วยให้สุเทษณ์สมหวัง มายาวินมีการทำพิธีร่าย
มนตร์เรียกนางมัทนามาหาสุเทษณ์ได้ แต่นางมีอาการเหมือนผู้ท่ีถูกสะกดด้วยฤทธิ์มนตร์ สุเทษณ์เห็น
นางมัทนาเป็นแบบนั้นก็ไม่ต้องการ เพราะไม่ได้เป็นไปด้วยความรัก ความสมัครใจ สุเทษณ์จึงให้มายา
วินคลายมนตร์สะกด เมื่อนางมัทนารู้สึกตัวเห็นสุเทษณ์ก็ตกใจทำท่าจะหนี สุเทษณ์เข้าขวางทางนางไว้ 
มัทนาร้องไห้และตัดพ้อต่อสุเทษณ์ท่ีพานางมาท่ีนี่ และไม่รับรักสุเทษณ์  ในท่ีสุดสุเทษณ์จึงจะสาปนาง
ให้ไปเกิดท่ี ลกมนุษย์ นางมัทนาขอเป็นดอกไม้ท่ีมีกล่ินหอม สุเทษณ์จึงสาปนางให้เป็นดอกกุพฺชกะ ซึ่ง
เป็นดอกไม้ท่ีมีหนามแหลม ดอกงาม มีกล่ินหอม มีฤทธิ์เป็นยาได้ ในคืนวันเพ็ญก็จะกลายเป็นมนุษย์ 
ถ้าหากมีความรักจึงจะพ้นจากคำสาป และหากเป็นทุกข์จากความรักก็ขอให้วิงวอนจากสุเทษณ์ เมื่อ
นั้นสุเทษณ์ก็จะลงมาช่วย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ั้น ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร         เ รา    ั    รเ ก           เ  า 1  าบ  (50 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย  
______________________________________________________________________________  
1.  า ร านการเรียนรู้   

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด   
ม.4-6/1 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบ้ืองต้น 

3. จุด ร     การเรียนรู้ 

 3.1  นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะนิสัยตัวละครเอกจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะ
พาธาตามหลักการวิจารณ์ได้ 
 3.2 นักเรียนบอกลักษณะนิสัยท่ีดีของตัวละคร และสามารถนำไปประยุกต์และปฏิบัติในชีวิตประจำวัน
ได้ 
  
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา นอกจากมีความไพเราะของการเลือกใช้ถ้อยคำท่ีส่ือ
อารมณ์ของตัวละครได้อย่างดีเยี่ยมแล้ว ยังสอดแทรกคติสอนใจ ข้อคิดเกี่ยวกับเรื่องความรักผ่านการ
กระทำและลักษณะนิสัยของตัวละครในเรื่องอีกด้วย การเรียนเรื่องลักษณะนิสัยของตัวละคร จะทำให้
สามารถเข้าใจเนื้อหาของเรื่องได้มากขึ้น รับรู้อารมณ์ของตัวละครและได้แง่คิด คติสอนใจท่ีสามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อีกด้วย 
 
5.  าร การเรียนรู้  
 ด้าน  า รู้ (K) 

1. ลักษณะนิสัยของตัวละครในบทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา 

 ด้าน ัก  กร บ นการ (P) 
  1. การแสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
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 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
  3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - คำคมสอนชีวิตพร้อมภาพประกอบเกี่ยวกับลักษณะนิสัยตัวละครจากบทละครพูดคำ ันท์ 
เรื่องมัทนะพาธา  
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 - ตรวจคำคมสอนชีวิตจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา  
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - แบบประเมินคำคมสอนชีวิตจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา  

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
 - นักเรียนได้คะแนนรวมจากการทำคำคมสอนชีวิตจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา
อยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครู

เป็นผู้ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

       
       
       
       
       

 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
      

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น      กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ 
สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       
สมาชิกทุกคนร่วมมือกัน
ทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย 
สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ 
สมาชิกทุกคนรับผิดชอบ
งานท่ีได้รับมอบหมายใน
กลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น    
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบ ร เ  น ำ    น ี   จากบ    ร ูด ำ ัน  เร     ั น  า า 
 

 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้
ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 

 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 

ร  
  แนน 

(14 
  แนน) 

เนื้อหาของ 
คำคม 

(4 คะแนน) 

ความ
ถูกต้องใน

การใช้ภาษา 
(4 คะแนน) 

การจัด
องค์ประกอบ
ของภาพและ

ข้อความ  
(4 คะแนน) 

ภาพประกอบ 
(2 คะแนน) 

       
       
       
       
       

 
ข้  ั เก เ    เ    
............................................................................................................................. ............

....................................................................................................................... ...............................

............................................................................................................................. ......................... 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่ 9 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้

 
      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น ำ    น ี   จากบ    ร ูด ำ ัน  เร     ั น  า า 
 ร เด นการ ร เ  น ร ดับ ุ  า  

4 3 2 1 

เน ้  าข   ำ   
- เนื้อหามีความสอดคล้องกับ
ลักษณะนิสัยของตัวละครท่ี
กำหนด 
- มีความคิดสร้างสรรค์ 
- ให้แง่คิด 
- เกิดประ ยชน์ 
- สามารถนำไปใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจำวัน 

เนื้อหาของ
คำคมมี
ประเด็น
ครบถ้วน 

เนื้อหาของ
คำคมมี
ประเด็นไม่
ครบ 1 
ประเด็น 

เนื้อหาของคำ
คมมีประเด็น
ไม่ครบ 2 
ประเด็น 

เนื้อหาของคำ
คมมีประเด็น
ไม่ครบ 
มากกว่า 2 
ประเด็น ขึ้น
ไป 

  า  ูก ้   นการ  ้ า า 

ใช้ภาษาได้
ถูกต้อง 
เหมาะสม
ท้ังหมด 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง 1  ท่ี 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
2 ท่ี 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
มากกว่า 2 ท่ีข้ึน
ไป 

การจัด     ร ก บข   า แ  
ข้   า  ได้แก  

- เรียบเรียงประ ยคได้สละสลวย 
- ใช้แบบอักษรที่อ่านง่าย เหมาะสม 
- ใช้สีอักษรได้เหมาะสมกับภาพ 
- ขนาดของข้อความมีความเหมาะสม
กับภาพที่ใช้ 

การจัด
องค์ประกอบ
ของภาพและ
ข้อความ
ครบถ้วนทุก
องค์ประกอบ 

การจัด
องค์ประกอบ
ของภาพและ
ข้อความขาด 
1 
องค์ประกอบ 

การจัด
องค์ประกอบ
ของภาพและ
ข้อความขาด 
2 
องค์ประกอบ 

การจัด
องค์ประกอบ
ของภาพและ
ข้อความขาด 
มากกว่า 2
องค์ประกอบ 
ขึ้นไป 

 า  ร ก บ 

  ภาพประกอบ
มี
ความสัมพันธ์ 
ส่ือ
ความหมายได้
ตรงตาม
ข้อความ 

ภาพประกอบ
ไม่มี
ความสัมพันธ์ 
ส่ือ
ความหมายไม่
ตรงตาม
ข้อความ 
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เก ฑ การ ัด  น    
12 – 14  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก   
9 – 11   คะแนน  หมายถึง   ดี 
6 – 8    คะแนน  หมายถึง   พอใช้   
4 - 5  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

  9. ก จกรร การเรียนรู้  (การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น) 
 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม 
 นักเรียนดูคลิปวีดิ อการ์ตูนมัทนะพาธา ประมาณ 1 – 2 นาที จากนั้นนักเรียนช่วยกันต้ัง
คำถาม เพื่อนำไปสู่การสืบค้นเรื่องลักษณะนิสัยตัวละครเอกจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 
 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6  คน จำนวน 6 กลุ่ม   เพื่อวิเคราะห์ตัวละคร ดยให้ตัวแทนของ
แต่ละกลุ่มออกมาจับสลากหัวข้อกลุ่มละหัวข้อ ได้แก่  

1) ส่ิงท่ีควรนำมาเป็นแบบอย่างของนางมัทนา 

2) ส่ิงท่ีไม่ควรนำมาเป็นแบบอย่างของนางมัทนา 

3) ส่ิงท่ีควรนำมาเป็นแบบอย่างของสุเทษณ์ 

4) ส่ิงท่ีไม่ควรนำมาเป็นแบบอย่างของสุเทษณ์ 

5) ส่ิงท่ีควรนำมาเป็นแบบอย่างของมายาวิน 

6) ส่ิงท่ีไม่ควรนำมาเป็นแบบอย่างของมายาวิน 

 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครท่ีได้รับผิดชอบมาเรียบเรียงเป็น
ภาษาท่ีเข้าใจง่าย และช่วยกันตรวจสอบเนื้อความท่ีเรียบเรียง เพื่อสร้างเป็นความรู้ 
 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาพูดนำเสนอลักษณะนิสัยตัวละครท่ีกลุ่มตัวเองรับผิดชอบ  ดย
นักเรียนกลุ่มอื่น ซักถามและแสดงความเห็นเพิ่มเติมได้ 
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
 นักเรียนจับคู่กันคิดคำคมสอนชีวิตพร้อมภาพประกอบเกี่ยวกับลักษณะนิสัยตัวละครจากบท
ละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา  ดยมปีระเด็นการประเมิน ได้แก่  
  1) เนื้อหาของคำคม ต้องประกอบด้วย  
   - เนื้อหามีความสอดคล้องกับลักษณะนิสัยของตัวละครท่ีกำหนด 
   - มีความคิดสร้างสรรค์ 
   - ให้แง่คิด 
   - เกิดประ ยชน์ 
   - สามารถนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
  2) ความถูกต้องในการใช้ภาษา 
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3) การจัดองค์ประกอบของภาพและข้อความ ได้แก่ 
   - เรียบเรียงประ ยคได้สละสลวย 
   - ใช้แบบอักษรท่ีอ่านง่าย เหมาะสม 
   - ใช้สีอักษรได้เหมาะสมกับภาพ 
   - ขนาดของข้อความมีความเหมาะสมกับภาพท่ีใช้ 
  4) ภาพประกอบ 
 ซึ่งนักเรียนต้องออกแบบให้ครูตรวจสอบเบื้องต้นก่อน แล้วจึงให้นำไปเผยแพร่ในส่ือออนไลน์
ต่อไป 
 
10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. ตัวอย่างคำคม 

2. คลิปวีดิ อการ์ตูนเรื่องมัทนะพาธา 
3. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
4. อินเทอร์เน็ต 
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 ั  ย า     การ  น 

 
 

     ีด โ การ  ูนเร     ั น  า า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ั  ย า  ำ   ร ก บ า  
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  เ รา    ั    รจากบ    ร ูด ำ ัน   เร     ั น  า า  
 ุเ     
 สุเทษณ์เป็นเทพบุตรอยู่บนสวรรค์ เป็นเทพท่ีมีอิทธิฤทธิ์มาก 

สุเทษณ์เป็นผู้รักเดียวใจเดียว หลงรักนางมัทนา แม้ว่านางมัทนาจะไม่รักตอบ แต่สุเทษณ์ก็
ยังคงรัก 
นางมัทนาเสมอ 
  ุเ       อ้า  มวิไลยะสุปฺริยา     มะทะนาสุรางค์ศรี 
  พี่รักและกอบอภิระตี    บ มิเว้นสิเน่ห์หนัก  
 สุเทษณ์มุ่งมั่นในความรัก เนื่องจากความรักทำให้สุเทษณ์มีจิตคิดไม่ดีต่อนางมัทนา เพื่อให้
สมหวังในความรัก ดังตอนท่ีให้มายาวินร่ายมนตร์พานางมัทนามาหาตน อย่างไรก็ตามสุเทษณ์มีความรัก
อย่างแท้จริงต่อนางมัทนา จึงไม่ปรารถนาท่ีจะใช้วิธีผูกจิตด้วยมนตร์ จึงให้มายาวินคลายมนตร์สะกด 
 
  ุเ       อ๊ะ! เราไม่ขอ       ได้นางละหนอ         ดยวิธีนั้น 
 เสียแรงเรารัก    สมัครใจครัน        อยากให้นางนั้น       สมัครรักตอบ 
   ผูกจิตด้วยมนตร์   แล้วตามใจตน   ฝ่ายเดียวมิชอบ 
 เราใฝ่ละ บม  ประ ลมใจปลอบ  ให้นางนึกชอบ     นึกรักจริงใจ 
    ะนั้นท่านคร ู  คลายเวทมนตร์ดู  อย่าช้าร่ำไร 
 หากเรา ชคดี  ครั้งนี้คงได้ สิทธิ์สมดังใจ  รีบคลายมนตรา  
 
 ั นา 
 นางมัทนาเดิมเป็นนาง ้าอยู่บนสวรรค์ มีรูป  มงดงาม สุเทษณ์หลงรักนางมัทนาแต่นางไม่รกั
ตอบจึงเป็นสาเหตุทำให้นางต้องมาจุติบน ลกมนุษย์ ด้วยอิทธิฤทธิ์ของสุเทษณ์ 
 นางมัทนาเป็นคนซื่อสัตย์ต่อความรู้สึกของตนเอง ไม่รักก็ตอบไม่รักอย่างชัดเจน ไม่ กหก 
  ั นา     งถ้อยดำรัสมะธุระวอน   ดนุนี้ผิเอออวย 
  จักเป็นมุสาวะจะนะด้วย    บ มิตรงกะความจริง  
 นางมัทนา ลาดในการเลือกใช้คำพูด จากตอนท่ีสุเทษณ์พยายามเกี้ยวนางมัทนาให้รับรัก แต่
นางไม่คิดท่ีจะรักตอบ จึงพยายามเลือกใช้คำพูดท่ีไม่รุนแรง หรือทำร้ายความรู้สึกของสุเทษณ์
จนเกินไป 
  ุเ      นี่เจ้ามิยอมรับ   รสะรัก ะนัน้ ฤ จ๋า? 
   ตัว ันจะเลวสา-    หะสะด้วยประการไ น? 
  ั นา  อ้าองค์พระผู้สุระวิศิษฏ์   พระจะผิดสถานใด? 
   หม่อม ันสิทรามเพราะ บ่ มิได้ อนุวัตน์พระบัณฑูร 
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 นางมัทนาเป็นผู้มุ่งมั่นต่อความรัก ไม่หลงในความร่ำรวย ยิ่งใหญ่ หากคนท่ีมารักนางนั้นไม่ใช่
คนท่ีนางรัก นางก็จะไม่ให้ความหวัง แต่หากเป็นผู้ท่ีนางรักแล้ว นางก็จะรักอย่างเต็มใจ  
  ั นา  “หม่อม ันนี้เป็นผู้ถือ  สัจจาหนึ่งคือ    ว่าแม้มิรักจริงใจ 
   ถึงแม้จะเป็นชายใด ขอสมพาสไซร้ ก็จะมิยอมพร้อมจิต” 
 นางมัทนาเป็นคนรักเดียวใจเดียว และปรารถนาท่ีจะได้คู่ครองท่ีรักเดียวเช่นกัน  จากตอนท่ี
นางมัทนาตอบสุเทษณ์ท่ีกำลัง กรธมัทนาท่ีไม่รับรัก  
  ั นา พระองค์ทรงเป็นเทวา  ธิบดีปรา- กฎเกียรติยศเกรียงไกร, 
  มีสาวสุรางค์นางใน  มากมวลแล้วไซร้  ในพระพิมานมณี, 
  จะ ปรดปรานข้าบาทนี้  สักกี่ราตรี?  และเมื่อเบื่อข้าน้อย 
  จะมิต้องนั่งละห้อย  นอน ศกเศร้าสร้อย ชะเง้อชะแง้แลหรือ? 
 
 ายา  น 
 เป็นวิทยาธร เป็นผู้ท่ีทำพิธีร่ายมนตร์สะกดนางมัทนาให้สุเทษณ์ เพื่อให้สุเทษณ์สมหวังใน
ความรัก  
 มายาวินเป็นผู้มีความรู้ในคาถามนตร์สะกด จึงทำให้นางมัทนาอยู่ในมนตร์และตามมาหาสุ
เทษณ์ได้  
แต่สุเทษณ์ไม่ประสงค์นางมัทนาท่ีอยู่ในมนตร์สะกด จึงคลายมนตร์ทำให้นางมัทนารู้สึกตัว 
  ายา  น อันเวทอาถรรพณ์   ท่ีพันผูกจิต 
  แห่งนางมิ่งมิตร    อยู่บัดนี้นา 
  จงเคล่ือนคลายฤทธิ์   จากจิตกัญญา 
  คลายคลายอย่าช้า   สวัสดีสวาหาย! 
 มายาวินมีความรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย จากเหตุการณ์ท่ีสุเทษณ์หลงรักนางมัท
นา แต่ไม่สมหวังในความรัก มายาวินจึงได้รับมอบหมายให้ช่วยสุเทษณ์ให้สมหวังในความรัก  ดยใช้
เวทมนตร์ช่วยพา 
นางมัทนามาพบกับสุเทษณ์ 
  ุเ      นางมาแล้วไซร้    แต่ว่า ันใด  จ่ึงไม่พูดจา 
  ายา  น นางยังงงงวย      ด้วยฤทธิ์มนตรา,   แต่ว่าตูข้า   จะแก้บัดนี้.  
 มายาวินใช้เวทมนตร์ ดยไม่ได้คำนึงถึงความรู้สึกของนางมัทนาท่ีต้องมาพบสุเทษณ์ ซึ่งนางมัท
นาไม่ได้ 
เต็มใจท่ีจะมา จากตอนท่ีสุเทษณ์ได้เล่าสาเหตุท่ีมัทนามาปรากฏต่อหน้าสุเทษณ์ 
 
  ุเ      อ้าอรเอกองค์อุไร  พี่จะบอกให้  เจ้าทราบคดีดังจินต์; 
   พี่เองใช้มายาวิน     ให้เชิญยุพิน        มาท่ีนี่ด้วยอาถรรพณ์   
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  ั นา เหตุใดพระองค์ทรงธรรม ์  จ่ึงทำเช่นนั้น ให้ข้าพระบาทต้องอาย 
  แก่หมู่ชาว ้าท้ังหลาย?   อ้พระฦๅสาย พระองค์จงทรงปรานี. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ั้น ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร         เ รา    ุ   า รร     ์  ั    แ  ข้   ด     เ  า 3  าบ  (150 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย  
______________________________________________________________________________ 

1.  า ร านการเรียนรู้   

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด   
ม.4-6/3 วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ของวรรณคดีและวรรณกรรมในฐานะท่ี

เป็นมรดกทางวั นธรรมของชาติ 
ม.4-6/4 สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

3. จุด ร     การเรียนรู้ 
 3.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์คุณค่าด้านวรรณศิลป์ ด้านสังคมวั นธรรมจากบทละครพูดคำ
 ันท์เรื่องมัทนะพาธาได้  
 3.2 นักเรียนสามารถสังเคราะห์ข้อคิดจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาได้  
 3.3 นัก เรียนนำข้อคิดจากบทละครพูดคำ ัน ท์ เรื่องมัทนะพาธาไปประยุกต์ใช้ ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา เป็นบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งบทละครเรื่องนี้ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบทละครพูดคำ
 ันท์ นอกจากมีความไพเราะของการเลือกใช้ถ้อยคำท่ีส่ืออารมณ์ของตัวละครได้อย่างดีเย่ียมแล้ว ท้ัง
ยังสอดแทรกความรู้เกี่ยวกับค่านิยมและความเช่ือไว้หลายอย่าง เมื่อนักเรียนเรียนพิจารณาคุณค่าของ
เรื่องมัทนะพาธาแล้ว จะทำให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์กลวิธีการประพันธ์ของกวีและทำให้นักเรียน
ซาบซึ้ง เห็นคุณค่าเกี่ยวกับชีวิตความเช่ือของคนไทยในอดีตผ่านงานวรรณคดีท่ีเป็นมรดกทางภาษา
ของชาติได้อีกด้วย และนักเรียนสามารถนำข้อคิดท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตได้ 
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5.  าร การเรียนรู้  
 ด้าน  า รู้ (K) 

1. คุณค่าด้านวรรณศิลป์ ด้านสังคมวั นธรรมจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะ
พาธา 

2. ข้อคิดจากบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา 
ด้าน ัก  กร บ นการ (P) 

  1. แสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
  3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - แผนภาพความคิด วิเคราะห์คุณค่าจากมัทนะพาธา  
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 - ตรวจแผนผังกรา ิก วิเคราะห์คุณค่าจากมัทนะพาธา 
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - แบบประเมินแผนผังกรา ิก วิเคราะห์คุณค่าจากมัทนะพาธา 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
 - นักเรียนได้คะแนนรวมจากการทำแผนผังกรา ิก วิเคราะห์คุณค่าจากมัทนะพาธา อยู่ใน
ระดับ ดี  
ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครู

เป็นผู้ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3   แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3   แนน) 

  า 
ร       

(3   แนน) 

       
       
       
       
       

 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
      

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น    กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       สมาชิกทุกคนร่วมมือ
กันทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น    
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบ ร เ  นแ น า   า   ด   เ รา    ุ   าจาก ั น  า า 
 

 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้
ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 

 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 

ร  
  แนน 

(18 
  แนน) 

 ร
 เ

ด น
 น

กา
ร 

รุ 
  

า 
รู้ 

( 4
  

 แ
นน

) 

  
า 

 ูก
 ้ 

  
นก

าร
  

้ า
 า

 
( 4

  
 แ

นน
) 

รู 
แบ

บ 
( 4

  
 แ

นน
) 

  
า 

  
 า

ด 
เรีย

บร้
 ย

 
( 4

  
 แ

นน
) 

   
 า

น 
ร 

เ 
 า

 
( 2

  
 แ

นน
) 

        
        
        
        
        

 
ข้  ั เก เ    เ    
............................................................................................................................. ............

....................................................................................................................... ...............................

............................................................................................................................. ......................... 
 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่ 13 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้

 
      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  นแ น ั กรา ิก   เ รา    ุ   าจาก ั น  า า 
 ร เด นการ

 ร เ  น 
ร ดับ ุ  า  

4 3 2 1 

 ร เด น น
การ รุ 
  า รู้ 

เนื้อหาตรง
ประเด็น 
ส่ือสาร
สาระสำคัญและ
รายละเอียด
ชัดเจน  ถูกต้อง  
สมบูรณ์ 

 เนื้อหาส่วนใหญ่
ตรงประเด็น 
ส่ือสาร
สาระสำคัญ
ชัดเจนและมี
รายละเอียด
ถูกต้อง  

 เนื้อหาส่วนใหญ่
ตรงประเด็น  
ส่ือสาร
สาระสำคัญได้                   
แต่ขาด
รายละเอียดท่ี
ชัดเจน  

เนื้อหาส่วนใหญ่ไม่
ตรงประเด็น 
ส่ือสารสาระสำคัญ
ไม่ชัดเจนและไม่มี
รายละเอียด
สนับสนุน 

  า  ูก ้  
 นการ  ้
 า า 

ใช้ภาษาได้ถูกต้อง
เหมาะสมท้ังหมด 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง 
1 – 2 แห่ง 

ใช้ภาษาไม่
ถูกต้อง  
3 - 4 แห่ง 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง  
มากกว่า 4 แห่งขึ้น
ไป 

รู แบบ รูปแบบครบ
องค์ประกอบท่ี
กำหนด มี
ความคิดริเริ่ม ใน
การใช้ภาพ สี 
สัญลักษณ์และ
วัสดุสร้างสรรค์ได้
น่าสนใจดีมาก 

รูปแบบครบ
องค์ประกอบท่ี
กำหนด มี
ความคิดริเริ่ม ใน
การใช้ภาพ สี 
สัญลักษณ์และ
วัสดุสร้างสรรค์ได้
น่าสนใจดี 

รูปแบบไม่ครบ
องค์ประกอบท่ี
กำหนด มี
ความคิดริเริ่ม ใน
การใช้ภาพ สี 
สัญลักษณ์และ
วัสดุสร้างสรรค์ 

รูปแบบไม่ครบ
องค์ประกอบท่ี
กำหนด และขาด
ความคิดริเริ่ม ใน
การใช้ภาพ สี 
สัญลักษณ์และวัสดุ
สร้างสรรค์ 

  า    าด 
เรียบร้ ย 

เรียบร้อย สะอาด 
ไม่มีรอยลบ ขูด 
ขีดฆ่า 

เรียบร้อย แต่มี
รอยลบ ขูด ขีดฆ่า 
ไม่เกิน 2 ตำแหน่ง 
 

เรียบร้อย  แต่มี
รอยลบ ขูด ขีด 
ฆ่า  
เกิน 2 ตำแหน่ง 

ไม่เรียบร้อย และมี
รอยลบ ขูด ขีดฆ่า  
เกิน 2 ตำแหน่ง 

    าน ร 
เ  า 

  ส่งงานตรงเวลา ส่งงานไม่ตรงเวลา 

    เก ฑ  ัด  น ุ  า  าน 
      แนน                   ร ดับ ุ  า  
18 - 16    ระดับดีมาก 
13 – 15   ระดับดี 
10 – 12    ระดับปานกลาง 
7 – 9     ระดับพอใช้ 
5 - 6    ระดับต้องปรับปรุง   
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9. ก จกรร การเรียนรู้  (การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น) 
คาบที่ 1 
 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม 
  นักเรียนอ่านคำประพันธ์ต่อไปนี้   
   “  งถ้อยดำรัสมะธุระวอน   ดนุนี้ผิเอออวย  
   จักเป็นมุสาวะจะนะด้วย   บ มิตรงกะความจริง. 
    อันชายประกาศวะระประทาน  ประดิพัทธะแด่หญิง, 
    หญิงควรจะเปรมกะมะละยิ่ง  ผิวะจิตตะตอบรัก; 
    แต่หากฤดี บ อะภิรมย์   จะเ ลย ะนั้นจัก 
    เป็นปดและลวงบุรุษะรัก   ก็จะหลงละเลิงไป. 
    ตูขา้พระบาทสิสุจริต   บ มิคิดจะปดใคร,  
    จ่ึงหวังและมุ่งมะนะสะใน   วรเมตตะธรรมา.” 
      บทละครพูดคำฉันท์เรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1 
 จากนั้นนักเรียนต้ังคำถามจากคำประพันธ์ข้างต้น แล้วครูเขียนคำถามบนกระดาน ตัวอย่าง
คำถาม เช่น  

- คำประพันธ์ข้างต้นมีการเล่นเสียงพยัญชนะอะไรบ้าง 
- วรรณศิลป์ท่ีปรากฏจากคำประพันธ์นี้มีอะไรบ้าง 
- ผู้ท่ีพูดคำประพันธ์ข้างต้นมีคุณธรรมอะไร  
- คุณค่าด้านสังคมวั นธรรมจากคำประพันธ์นี้มีอะไรบ้าง 
เมื่อนักเรียนต้ังคำถามแล้ว ครูสรุปคำถามเพื่อนำเข้าสู่บทเรียนเรื่องการวิเคราะห์คุณค่า 

 
 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน จำนวน 6 กลุ่ม ตัวแทนกลุ่มออกมาจับสลาก
หมายเลขหน้าหนังสือท่ีได้รับผิดชอบ จากนั้นนักเรยีนสืบค้นความรู้ในการวิเคราะห์คุณค่าด้าน
วรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคมวั นธรรม และข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง ตามหมายเลขหน้าหนังสือท่ีกลุ่มของ
นักเรียนได้รับมอบหมาย    
คาบท่ี 2 
 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
  นักเรียนวิเคราะห์คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคมวั นธรรม และข้อคิดท่ีได้
จากเรื่องท่ีกลุ่มนักเรียนได้รับผิดชอบมาอภิปรายแล้วเรียบเรียงเป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย และช่วยกัน
ตรวจสอบเนื้อความท่ี 
เรียบเรียง เพื่อสร้างเป็นองค์ความรู้ 
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 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอคุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคมวั นธรรม 
และข้อคิดท่ีได้จากเรื่องท่ีกลุ่มตัวเองได้รับผิดชอบทีละกลุ่ม  ดยนักเรียนกลุ่มอื่น ซักถามและแสดง
ความเห็นเพิ่มเติมได้    
คาบที่ 3 
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
  นักเรียนจัดทำแผนภาพความคิด วิเคราะห์คุณค่าจากเรื่องมัทนะพาธา ในกระดาษ
ปรู๊   ดยมีประเด็นการประเมิน ได้แก่ รูปแบบ เนื้อหา และความตรงต่อเวลา 
 
10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

2. อินเทอร์เน็ต 
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  เ รา    ุ   า บ    ร ูด ำ ัน  เร     ั น  า า   ก  ี  1 
ด้าน รร     ์ 
1. การเ  นเ ีย  
 1.1 เสียงพยัญชนะ เช่น 
  มิให้นงรัตน์   ด้ือดึงขึ้งขัด   ซึ่งพระอัชฌา 
 บังคับให้ยอม  ประนอมเป็นข้า  บาทบริจา ริกาเทวัญ
 (หน้า 81) 
 เ  นเ ีย  ยั  น  ด,ข  บ 
  พี่นี้นะรักเจ้า   และจะเฝ้าประคับประคอง 
  คู่ชิดสนิทน้อง   บ่ มิใหร้ะคางระคาย  
 (หน้า 82) 
 เ  นเ ีย  ยั  น  น    ร,   ร,  
 1.2 เสียงสระ เช่น  
  แต่จะบังคับ  ใครใครให้กลับ  ม นวิญญาณ 

ให้ชอบให้ชัง  ยืนยังอยู่นาน  ย่อมจะเป็นการ  สุดพ้นวิสัย 
(หน้า 81) 
เ  นเ ีย  ร     
 มะทะนาชะเจ้าเล่ห์   ชิชิช่างจำนรรจา 
 ตะละคำอวุาทา    ฤ กระบิดกระบวนความ  (หน้า 86) 

 เ  นเ ีย  ร      า 
2.  ำ 
 2.1 คำซ้ำ  เช่น 
  แน่ะมายาวิน  เหตุใดยุพิน   จ่ึงเป็นเช่นนี้? 

ดูราวมะเมอ  เผลอเผลอฤดี  ประดุจไม่มี  ชีวิตจิตใจ 
(หน้า 80) 

  ำซ้ำ  ำ  า เ   เ    
  แต่จะบังคับ  ใครใครใหก้ลับ  ม นวิญญาณ 

ให้ชอบให้ชัง  ยืนยังอยู่นาน  ย่อมจะเป็นการ  สุดพ้นวิสัย 
(หน้า 81) 
 ำซ้ำ  ำ  า   ร  ร 

 2.2 ซ้ำคำ  เช่น 
  ยิ่ง  งพะจีศรี    ก็ระตีประมวลประมูล   

ยิ่งขัดก็ยิ่งพูน    ทุขะท่วมระทมหะทัย  (หน้า 85) 



  169 

 ซ้ำ ำ  ำ  า ย    
  รักจริงมิจริง ฤ ก็ไ น   อรไท บ่ แจ้งการ? 
  รักจริงมิจริงก็สุระชาญ   ชยะ ปรดสถานใด?  (หน้า 80) 
 ซ้ำ ำ  ำ  า รักจร    จร    
 2.3 คำอัพภาส เช่น 
  อ้า  งดนูเถิด    มะทะนาและตอบวจี 
  พอให้ดนูนี้    สุขะรื่นระเรงิระรวย (หน้า 83) 
  ำ ั  า   ำ  า ร เร   ร ร ย 
  สุดแท้แต่จอมสรวง   จะประสิทธิ์ประสาทพันธุ์ 
  ขอเพียงให้มีคัน-    ธะระรื่นระรวยหอม (หน้า 87) 

 ำ ั  า   ำ  า ร ร  น ร ร ย 
แน่ะมายาวิน  เหตุใดยุพิน   จ่ึงเป็นเช่นนี้? 

ดูราวมะเมอ  เผลอเผลอฤดี  ประดุจไม่มี  ชีวิตจิตใจ 
(หน้า 80) 
 ำ ั  า   ำ  า   เ   

 2.4 หลากคำ เช่น 
  หากว่าพระองค์  มีพระประสงค์  อยู่เพียงจะให้ 
 นงคราญ ลอง  รองพระบาทไซร ้ ข้าอาจผูกใจ ไว้ด้วยมนตรา 
  มิใหน้งรัตน์   ด้ือดึงขึ้งขัด   ซึ่งพระอัชฌา 
 บังคับให้ยอม  ประนอมเป็นข้า  บาทบริจา ริกาเทวัญ 
 (หน้า 81) 
   าก ำ  ำ ี  ี  า   าย  า      า      ำ  า น  รา  น รั น  
  รูปเจ้าวิไลราว    สุระแสร้งประจิตประจักษ์ 
 (หน้า 82) 
  แก่หมูช่าว ้าท้ังหลาย   อ้พระฦๅสาย พระองค์จงทรงปราน ี
 (หน้า 82) 
   าก ำ  ำ ี  ี  า   าย  า เ  ดา     ำ  า  ุร    า  ้า 
  ดูก่อนสุชาตา    มะทะนาวิไลศร ี  
 (หน้า 79) 
  อ้ามัทนา  ม าย  เ ิดช่วงดังสาย  วิชชุประ ชติอัมพร
 (หน้า 82) 
  อ้าเจ้าลำเพาพักตร์   สิริลักษณาวิไล  
 (หน้า 85) 
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  าก ำ  ำ ี  ี  า   าย  า   ย  า      ำ  า   ไ  โ   าย   ำเ า   
 
3.  า  จน   
 3.1 อุปมา  เช่น 
  แต่อยู่ดีดีทันใด  บังเกิดร้อนใน  อุระประหนึง่ไ ผลาญ 
 ร้อนจนสุดท่ีจะทนทาน  แรงไ ในราน  ก็ล้มลงส้ินสมฤดี  
 (หน้า 82) 
 เ รียบ  า ร้ น น กเ    นกับการโดนไ เ า 
  คราใดเราถาม  หล่อนก็ย้อนความ เหมือนเช่นถามไป 

ดังนี้จะยวน ชวนเชย ันใด  กเ็ปรียบเหมือนไป พูดกับหุ่นยนต์  
(หน้า 80) 

 เ รียบการ ูดกับนา  ั นา  น  น ี  ุเ     า ก เ    น ูด ุยกับ ุ นยน    ี  า  ำก 
ย้ น  า  า  ี  า  
 3.2 อติพจน์  เช่น 
  อ้าเจ้าลำเพาพักตร์                               สิริลักษณาวิไล, 
                     พี่จวนจะคล่ังไคล้                                สติเพื่อพะวงอนงค์. (หน้า 85) 
   าย  า   า  ุเ          นา  ั นา ากจนจ บ้า ยู แ ้  
 3.3 คำถามเชิงวาทศิลป์  เช่น 
 สุเทษณ์  รักจริงมิจริง ฤ ก็ไ น   อรไท บ่ แจ้งการ? 
 มัทนา  รักจริงมิจริงก็สุระชาญ   ชยะ ปรดสถานใด? 
 (หน้า 80) 
   าย  า   า  ุเ     า นา  ั นา  ารักไ  รัก  ั นาไ  บ ก ี        น ั นาก   บ
ก ับ  ารัก ร  ไ  รัก  ุเ     ยากได้แบบไ น  
4. โ  าร  
 4.1 อุปมา วหาร 
 แน่ะมายาวิน  เหตุใดยุพิน   จ่ึงเป็นเช่นนี้? 
ดูราวมะเมอ  เผลอเผลอฤดี  ประดุจไม่มี  ชีวิตจิตใจ 
 คราใดเราถาม  หล่อนก็ย้อนความ เหมือนเช่นถามไป 
ดังนี้จะยวน  ชวนเชย ันใด  กเ็ปรียบเหมือนไป พูดกับหุ่นยนต์  

(หน้า 80) 
เ  ุการ       ุเ     า  ายา  น  าเ  ุ ดนา  ั นา ึ เ ็นแบบนี้ ดูเ น็ น  เ   เ    นไ   ี
 ี   จ   จ เ  า ี  ุเ     า นา  ั นา นา ก จ   บเ    นกับ     ี  า  เ    นกำ ั  ุยกับ
 ุ นยน   
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ไม้เรียกผะกากุพฺ-                                 ชะกะสีอรุณแสง 
                     ปานแก้มแ ล้มแดง                              ดรุณี ณ ยามอาย; 
     ดอกใหญ่และเกสร                               สุวคนธะมากมาย, 
                     อยู่ทน บ วางวาย                                 มธุรสขจรไกล; 
   อีกท้ังสะพรั่งหนาม                               ดุจะเข็มประดับไว้ 
                     ผ้ึงเขียวสิบินไขว่                                  บ มิใคร่จะห่างเหิน.   (หน้า  88) 
 เ  ุการ       ายา  นบรรยายเกี ย กับด กกุ ฺ ก  ี  ี ีแด เ    นกับแก้ ข   นุ   า   น าย 
ก   น     ยู  น  ี นา เ    น ีเข   ี  ร ดับไ ้  ี ึ้ บ น    
 4.2 พรรณา วหาร 
  อ้ายอดสิเนหา    มะทะนาวิสุทธิศรี 
  อย่าทรงพระ ศก ี   วรพักตร์จะหม่นจะหมอง  
  พี่นี้นะรักเจ้า                        และจะเฝ้าประคับประคอง 
                     คู่ชิดสนิทน้อง                 บ่ มิให้ระคางระคาย. 

พี่รักวะธนุวล                        บ่ มิควรระอาละอาย,                                            
                     อันนาริกับชาย                      ฤ ก็ควรจะร่วมจะรัก 

รูปเจ้าวิไลราว                         สุระแสร้งประจิตประจักษ์, 
                     มิควรจะร้างรัก                      เพราะพะธพูิถีพิถัน            (หน้า 82) 
เ  ุการ       ุเ     ยายา บ ก ั นา  าจ เ ร้าไ   ุเ    นั้นรัก ั นา จ ดูแ เ ็น ย า ดี 
การเ ็น ู้    ก   รจ  ู กับ าย  ั นา  ย ากไ    รจ  ยู  ั  นเดีย  
 
 4.3 บรรยายโ  าร 
  อันเวทอาถรรพ์   ท่ีพันผูกจิต 
  แห่งนางมิ่งมิตร   อยู่บัดนี้นา 
  จงเคล่ือนคลายฤทธิ์  จากจิตกัญญา 
  คลายคลายอย่าช้า  สวัสดีสวาหาย!  (หน้า 81) 
 เ  ุการ       ายา  นกำ ั แก้ น ร   ้นา  ั นาก ับ า ี   เ    นเด   
 
5. ร  รร  ดี 
 5.1 เสาวรจนี  
  อ้ามัทนา  ม าย  เ ิดช่วงดังสาย  วิชชุประ ชติอัมพร  

ไหนไหนก็เจ้าสายสมร  มาแล้วจะร้อน  จะรนและรีบไปไหน        
(หน้า 82) 
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 เ  ุการ       ุเ    เรียกนา  ั นา   า ั นาโ   า      า ไ  เ    น าย ้า น
 ้   ้า  ไ นๆ ก  าแ ้ จ รีบร้ นไ ไ น 
 5.2 นารีปรา มทย์ 
  พี่นี้นะรักเจ้า    และจะเฝ้าประคับประคอง 
  คู่ชิดสนิทน้อง    บ่ มิให้ระคางระคาย 

พี่รักวะธนุวล                        บ่ มิควรระอาละอาย,                                            
                     อันนาริกับชาย                      ฤ ก็ควรจะร่วมจะรัก 
 (หน้า 82) 
 เ  ุการ       ุเ    บ กรักนา  ั นา จ ไ   ำ  ้นา เ ีย จ 
 5.3 พิ รธวาทัง 

 (ตวาด) อุเหม่! 
มะทะนาชะเจ้าเล่ห์   ชิชิช่างจำนรรจา 

 ตะละคำอุวาทา    ฤ กระบิดกระบวนความ 
 (หน้า 86) 

เ  ุการ       ุเ      าด ั นา  าเ ็น นเจ้าเ      ูดจาด้ ย ำ ูด ี ไ  ดี 
 5.4 สัลลาป งคพิสัย 
  อ้าเทพศักดิ์สิทธิ์ซึ่ง   พระจะลงพระอาญา 
  ข้าเป็นแต่เพียงข้า    บ มิมุ่งจะอวดดี 
  หม่อม ันนี่อาภัพ    และก็ ชค บ่ พึงมี 
  จ่ึงไม่ได้รองศรี    วรบาทพระจอมแมน 
 เ  ุการ      นา  ั นารู้ ึกเ ร้าโ กเ ีย จ  ี จ ได้รับโ  ด้ ย ี นา ไ  ได้รับรัก แ  ไ  ได้
 ้  การจ   ดดีกับ ุเ     เ ีย จ ี  ั เ  ไ   า าร รับ  ้ ุเ    ได้ 
ด้าน ั    ัฒน รร  
1. ความเช่ือ  
 1.1 เช่ือเรื่องเทวดา/นาง ้า  
  เหตุใดพระองค์ทรงธรรม ์  จ่ึงทำเช่นนั้น  ให้ข้าพระบาทต้องอาย 
  แก่หมูช่าว ้าท้ังหลาย?   อ้พระฦๅสาย     พระองค์จงทรงปรานี. 
 1.2 เช่ือเรื่องเวทมนตร์คาถา 
   อันเวทอาถรรพณ์   ท่ีพันผูกจิต 
  แห่งนางมิ่งมิตร    อยู่บัดนี้นา 
  จงเคล่ือนคลายฤทธิ์   จากจิตกัญญา 
  คลายคลายอย่าช้า   สวัสดีสวาหาย! 
 1.3 เช่ือเรื่องการเกิด การตาย 
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  เพราะ ะนั้นจะให้นาง   จุติสู่ ณ แดนคน 
  มะทะนาประสงค์ตน   จะกำเนิด ณ รูปใด? 

1.4 เช่ือเรื่องสวรรค์ 
 วนิดาจรัลกลับ    ณ ประเทศสุราลัย 

2. สะท้อนความเป็นมนุษย์ 
 2.1 มนุษย์ต้องการมีความรัก สะท้อนผ่านตัวละครท่ีสุเทษณ์ต้องการรักกับมัทนา มัทนา
ต้องการรักกับคนท่ีนางรัก 
 อันชายประกาศวะระประทาน   ประดิพัทธะแด่หญิง 
 หญิงควระจะเปรมกะมะละยิง่   ผิวะจิตตะตอบรัก  
 2.2 ผู้ชายมักคิดว่าตนมีอำนาจเหนือผู้หญิง จากเรื่องมัทนะพาธา สุเทษณ์บอกรักนางมัทนา 
และคิดว่า 
มัทนาต้องตอบรับกลับเหมือนกัน แต่สุดท้ายไม่เป็นไปตามท่ีหวังจึงทำ ทษมัทนาด้วยการสาป 
   สุเทษณ์         ท่ีหล่อนมิยินยอม                      มะนะรักสมัครสมาน, 
                     มีคู่สะมรมาน                           อภิรมย์ฤเป็นไ น? 
   มัทนา           หม่อม ันบมีบุรุษผู้                    ประดิพัทธะใดใด, 
                     เป็น สด บ มีมะนะสะใฝ่              อภิรมย์ฤสมรส.  (หน้า 84) 
  … 
   สุเทษณ์         เออ! หล่อนนี้มาล้อเล่น      อันตัวพี่เป็น       คน ง่ฤๅบ้า ันใด? 
   มัทนา           หม่อม ันเคารพเทพไท      ทูลอย่างจริงใจ      ก็ บ มิทรงเช่ือเลย, 
                     กลับทรงดำรัสตรัสเ ลย      ชวนชักชมเชย      และชิดสนิทเสนหา. 
    พระองค์ทรงเป็นเทวา       ธิบดีปรา              กฎเกียรติยศเกรียงไกร, 
                     มีสาวสุรางค์นางใน       มากมวลแล้วไซร้      ในพระพิมานมณี, 
            จะ ปรดปรานข้าบาทนี้               สักกี่ราตรี?       และเมื่อพระเบื่อข้าน้อย, 
                    จะมิต้องนั่งละห้อย       นอน ศกเศร้าสร้อย      ชะเง้อชะแง้แลหรือ? 

หม่อม ันนี้เป็นผู้ถือ       สัจจาหนึ่งคือ       ว่าแม้มิรักจริงใจ, 
                     ถึงแม้จะเป็นชายใด       ขอสมพาสไซร้      ก็จะมิยอมพร้อมจิต. 
                    ดังนี้ขอเทพเรืองฤทธิ์        ปรดข้าน้อยนิด,      ข้าบาทขอบังคมลา.  

(หน้า 85) 
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ข้   ดจากเร     ั น  า า 
 1. เราควรรักอย่างมีสติ ไม่เห็นแก่ตัว จากเรื่องมัทนะพาธา ตัวละครสุเทษณ์อยากให้มัทนารัก
ตนเองกลับ แต่ใช้วิธีการบังคับทางอ้อม หากไม่รับรักก็จะทำ ทษนางมัทนา ซึ่งความรักควรเป็นเรื่อง
ของคน 2 คน ไม่ควรใช้อำนาจของตนบังคับจิตใจของอีกคน 
 2. เราควรมีความซื่อสัตย์ต่อความรู้สึกของตนเอง ไม่ควร กหกใครเพื่อให้อีกฝ่ายสบายใจ จาก
เรื่องมัทนะพาธา ตัวละครมัทนาไม่ได้รักสุเทษณ์ มัทนาจึงตอบสุเทษณ์ไปตามตรงว่าถ้ามีชายมาบอก
รัก ผู้หญิงก็ควรจะดีใจ แต่มัทนาไม่อยาก กหกสุเทษณ์ จึงบอกความรู้สึกไปตรง เลยว่าไม่รัก  แม้
จะต้องถูกสาปเป็นกุหลาบก็ยอม 
นางจึงซื่อสัตย์ต่อความรู้สึกของตนเอง แม้ว่าจะต้องรับ ทษ ดยการถูกสาปเป็นดอกกุหลาบ นางก็ยอม 
 3. เราควรรักเดียวใจเดียว ไม่นอกใจต่อคนท่ีตนเองรัก จากเรื่องมัทนะพาธา ตัวละครสุเทษณ์
นั้นหลงรักนางมัทนามาแต่ชาติปางก่อน แม้ว่าจะผ่านมาอีกชาติ สุเทษณ์ก็ยังคงรักเดียวใจเดียว ไม่ไป
รักหญิงอื่น 
  4. เราไม่ควรผูกใจคนด้วยคาถาเวทมนตร์ เพราะมันจะผูกไว้ได้เพียงช่ัวคราว ควรผูกใจคน
ด้วยไมตรี ความจริงใจ จึงจะผูกใจได้ยืนยาว จากเรื่องมัทนะพาธา ตัวละครสุเทษณ์ให้มายาวินไปนาง
มัทนามา แต่มายาวินใช้คาถาพานางมัทนา สุเทษณ์จึงให้คลายมนตร์เพราะต้องการให้นางมัทนารัก
ด้วยความจริงใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

ก ุ   าร การเรียนรู้ า าไ ย       ั้น ั ย  ึก า ี ี  5 
 น  ยการเรียนรู้ ี  1  บ    ร ูด ำ ัน  เร      ั น  า า         า  32102  า าไ ย4 
เร       ร บร    า รู้ไ บร การ ั                เ  า 1  าบ  (50 นา ี) 
 ู้  น  นา  า นัฒร ยา  ิ่น        โร เรียน  ร น รรา    ยา ัย  
______________________________________________________________________________ 

1.  า ร านการเรียนรู้   

 มาตรฐาน ท5.1  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นมี
คุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

2.  ั  ี้ ัด   
ม.4-6/1 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบ้ืองต้น 
ม.4-6/3 วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ของวรรณคดีและวรรณกรรมในฐานะท่ี

เป็นมรดกทางวั นธรรมของชาติ 
ม.4-6/4 สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 
3. จุด ร     การเรียนรู้ 
 3.1 นักเรียนสามารถบอกความรู้จากการค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา
ได้ 
 3.2 นักเรียนสามารถนำเสนอความรู้จากการค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะ
พาธาได้  
 3.3 นักเรียนซาบซึ้งและเห็นคุณค่าของบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาในฐานะท่ีเป็น
มรดกทางภาษาของชาติ 
 
4.  าร  ำ ั  
 บทละครพูดคำ ันท์เรื่อง มัทนะพาธา เป็นบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งบทละครเรื่องนี้ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีส มสรว่าเป็นยอดของบทละครพูดคำ
 ันท์ นอกจากมีความไพเราะของการเลือกใช้ถ้อยคำท่ีส่ืออารมณ์ของตัวละครได้อย่างดีเย่ียมแล้ว ท้ัง
ยังสอดแทรกความรู้เกี่ยวกับค่านิยมและความเช่ือไว้หลายอย่าง เมื่อนักเรียนเรียนพิจารณาคุณค่าของ
เรื่องมัทนะพาธาแล้ว จะทำให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์กลวิธีการประพันธ์ของกวีและทำให้นักเรียน
ซาบซึ้ง เห็นคุณค่าเกี่ยวกับชีวิตความเช่ือของคนไทยในอดีตผ่านงานวรรณคดีท่ีเป็นมรดกทางภาษา
ของชาติได้อีกด้วย 
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5.  าร การเรียนรู้  
 ด้าน  า รู้ (K) 

ความรู้เพิ่มเติมจากเรื่องมัทนะพาธา 
ด้าน ัก  กร บ นการ (P) 

  1. การแสวงหาความรู้ 
  2. การทำงานร่วมกัน 
  3. การส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ 
 ด้าน ุ  ัก    ัน ึ  ร      (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
  3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.   รร น  ำ ั ข   ู้เรียน 
  1. ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการส่ือสาร 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทค น ลยี 

7.   ้น าน/ าร  าน 
 - ผลงานนำเสนอความรู้เพิ่มเติมจากบทละครพูดคำ ันท์ เรื่องมัทนะพาธา  
8. การ ัดแ   ร เ  น   

 วิธีการวัดและประเมินผล 
 - สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 - ตรวจผลงานนำเสนอความรู้เพิ่มเติมจากบทละครพูดคำ ันท์ เรื่องมัทนะพาธา 
 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 - แบบประเมินการนำเสนอความรู้เพิ่มเติมจากบทละครพูดคำ ันท์ เรื่องมัทนะพาธา 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
- นักเรียนได้คะแนนพฤติกรรมการทำงานกลุ่มรวมแล้วอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน 
 - นักเรียนได้คะแนนรวมจากการการนำเสนอความรู้เพิ่มเติมจากบทละครพูดคำ ันท์ เรื่อง
มัทนะพาธาอยู่ในระดับ ดี ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบ ั เก     กรร การ ำ านก ุ   
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในห้องเรียนของนักเรียน ซึง่มีครู

เป็นผู้ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ร ดับ  แนน 3 หมายถึง   ดี 
  2  หมายถึง   พอใช้ 
  1  หมายถึง   ปรับปรุง 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 
ร  

  แนน 
(12 

  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

  า 
 ้ั  จ 

(3 
  แนน) 

  า 
ร       

(3 
  แนน) 

       
       
       
       
       

 
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้
      

      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  น    กรร การ ำ านก ุ   
 ร เด นการ ร เ  น 3 2 1 

  า  ้ั  จ สมาชิกทุกคนต้ังใจ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน ไม่
ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน
ไม่ต้ังใจปฏิบัติงานกลุ่ม 

  า ร       สมาชิกทุกคนร่วมมือ
กันทำกิจกรรม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่ให้ความร่วมมือใน
การทำกิจกรรม 

  า  ี  นัย สมาชิกทุกคนร่วมกัน
ทำงานอย่างมีระเบียบ
วินัย 

สมาชิก 1 – 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

สมาชิกมากกว่า 2 คน  
ไม่มีระเบียบวินัย 

  า รับ  ด  บ สมาชิกทุกคน
รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิก 1 – 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

สมาชิกมากกว่า 2 คน 
ไม่รับผิดชอบงานท่ี
ได้รับมอบหมายในกลุ่ม 

 
เก ฑ การ ัด  น    
  10 - 12  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  7 - 9   คะแนน  หมายถึง   ดี 

5 - 6  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
4  คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบ ร เ  นการนำเ น   า รู้เ    เ   จากบ    ร ูด ำ ัน    
เร     ั น  า า 

 
 ำ ้ีแจ  แบบประเมินนี้สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการทำช้ินงานของนักเรียน ซึ่งมีครูเป็นผู้

ประเมินนักเรียน  ดยใช้เกณฑ์การใช้คะแนนตามท่ีระบุในเกณฑ์การให้คะแนนช้ินงานท่ีกำหนด 
 

เ ข ี       -  กุ  

 ร เด นการ ร เ  น 

ร  
  แนน 

(20 
  แนน) 

  า 
  บูร  

ข  เน ้  า 
(5 

  แนน) 

 ุ  า 
ข       

(5 
  แนน) 

บุ   ก า 
 นการ
นำเ น  

(5 
  แนน) 

การ   บาย
แ    บข้ 

ซัก า  
(5   แนน) 

       
       
       
       
       

 
ข้  ั เก เ    เ    
............................................................................................................................. ............

....................................................................................................................... ...............................

............................................................................................................................. .........................  
  ายเ  ุ นักเรียนต้องได้คะแนนรวมต้ังแต่ 11 คะแนนขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินครั้งนี ้

 
      ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 
                 (นางสาวนั ริยา    ปิ่นทอง) 
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เก ฑ การ ร เ  นการนำเ น   า รู้เ    เ   จากบ    ร ูด ำ ัน    
เร     ั น  า า 

รายการ ร เ  น เก ฑ การ  ้  แนน 

1.   า   บูร  ข  เน ้  า 
- การนำเข้าสู่เนื้อหาอย่างน่าสนใจ 
- นำเสนอเป็นลำดับข้ันตอน 
- นำเสนอจัดเจน เข้าใจง่าย 
- นำเสนอเนื้อหาถูกต้อง 
- นำเสนอภายในเวลาท่ีกำหนด 

5 คะแนน ถ้ามีครบสมบูรณ์ทุกข้อ 
4 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ข้อใด
ข้อหนึ่ง 
3 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สองข้อ 
2 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สามข้อ 
1 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ส่ีข้อ 

2.  ุ  า ข       
- สีพื้นหลังและสีตัวอักษรมีความเหมาะสม 
- ขนาดของรูปแบบตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 
- ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 
- ใช้ภาษาถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 
- ส่ือมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาขณะนำเสนอ 

5 คะแนน ถ้ามีครบสมบูรณ์ทุกข้อ 
4 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ข้อใด
ข้อหนึ่ง 
3 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สองข้อ 
2 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สามข้อ 
1 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ส่ีข้อ 

3. บุ   ก า  นการนำเ น  
- ใช้ภาษาถูกต้องตามหลักภาษาไทย 
- ใช้วาจากิริยาเหมาะสม 
- แต่งกายอย่างเหมาะสม 
- มีความเช่ือมั่นในตนเอง 
- นำเสนอได้น่าสนใจ 

5 คะแนน ถ้ามีครบสมบูรณ์ทุกข้อ 
4 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ข้อใด
ข้อหนึ่ง 
3 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สองข้อ 
2 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สามข้อ 
1 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ส่ีข้อ 

4. การ   บายแ    บข้ ซัก า  
- แสดงให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีทำ 
- แสดงให้เห็นถึงการมีทักษะ กระบวนการแบบบันได 5 
ข้ัน 
- ตอบข้อซักถามได้ตรงประเด็น 
- มีความมั่นคงในอารมณ์ 
- แสดงไหวพริบในการแก้ป ญหา 

5 คะแนน ถ้ามีครบสมบูรณ์ทุกข้อ 
4 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ข้อใด
ข้อหนึ่ง 
3 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สองข้อ 
2 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์สามข้อ 
1 คะแนน ถ้าไม่มีหรือมีแต่ไม่สมบูรณ์ส่ีข้อ 

ร   20   แนน 
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เก ฑ การ ัด  น    
  16 - 20  คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
  11 – 15  คะแนน  หมายถึง   ดี 

6 –  10  คะแนน  หมายถึง   พอใช้ 
ต่ำกว่า 6    คะแนน  หมายถึง   ปรับปรุง 

     
9. ก จกรร การเรียนรู้  (การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น) 
 ขั้น ี  1 การตั้งคำถาม  
 ครูต้ังคำถามว่า “ส่ิงใดท่ีนักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมหลังจากการเรียน บทละครพูดคำ ันท์ เรื่อง
มัทนะพาธา องก์ท่ี 1” ให้นักเรียนเสนอคำถาม และครูจับประเด็นคำถามให้นักเรียนเป็นข้อ  (เช่น 
ดอกกุหลาบมีสายพันธุ์อะไรบ้าง ในประเทศไทย ท่ีมาของกุหลาบแต่ละสายพันธุ์ หลักธรรมกับความรัก
เกี่ยวกันหรือไม่ การทำอาหารจากกุหลาบ ตำนานดอกกุหลาบมีเรื่องอื่นหรือไม่ เป็นต้น)  
 ขั้น ี  2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
 นักเรียนจับกลุ่ม 6 กลุ่ม  ดยให้นักเรียนเลือกตามความสนใจ แล้วไปสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง
กับส่ิงท่ีนักเรียนต้ังคำถาม  
 ขั้น ี  3 การสร้างองค์ความรู้ 
 นักเรียนวิเคราะห์ความรู้ท่ีนักเรียนสืบค้นมาเรียบเรียงให้เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย และช่วยกัน
ตรวจสอบเนื้อความท่ีเรียบเรียง เพื่อสร้างเป็นองค์ความรู้  
 ขั้น ี  4 การส่ือสารและนำเสนอ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มมานำเสนอความรู้ในรูปแบบท่ีน่าสนใจและเป็นระบบ   ดยมีเกณฑ์ดังนี้  
  1. ความสมบูรณ์ของเนื้อหา 
  2. คุณภาพของส่ือ 
  3. บุคลิกภาพในการนำเสนอ 
  4. การอธิบายและตอบข้อซักถาม 
 เพื่อนนักเรียนในห้องสามารถสอบถาม และแสดงความคิดเห็นต่อการนำเสนอหน้าห้องเรียน
ของเพื่อนแต่ละกลุ่มได้ 
 ขั้น ี  5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
 นักเรียนนำข้อคิดเห็นของเพื่อนและครูไปปรับปรุงแก้ไข แล้วนำมาให้ครูตรวจอีกครั้ง จากนั้น
ให้นักเรียนเผยแพร่บริการสังคม เช่น ส่ือสังคมออนไลน์ Line Facebook Youtube เป็นต้น 
*หมายเหตุ ขั้นที่ 1 – 3 ให้นักเรียนทำก่อนถึงคาบเรียนนี้ 
10.     การเรียนรู้/แ    การเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

2.  อินเทอร์เน็ต 
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 ั  ย า   า รู้เ    เ    ำ รับเร     ั น  า า 
 

เ  ี โ รได   กับ  ำนานด กกุ  าบ 
เทพีอ  รไดท์ (Aphrodite) หรือ เทพีวีนัส (Venus) เทพีแห่งความรักและความงดงาม ตาม

ตำนานเล่าว่าเทพีอ  รไดท์ มีสามารถในการลบป ญญาออกจากสมองของนักปราชญ์และทำให้
นักปราชญ์ผู้นั้นคล่ังรักแบบไม่มีเหตุผลได้ นี่จึงอาจเป็นท่ีมาของคำพูดท่ีว่า รัก ดยไม่มีเหตุผล หรือ 
ความรักทำให้คนตาบอด ซึ่งความสามารถนี้ของเทพีอ  รไดท์ก็ทำให้เกิดสงครามความรักในตำนาน
อย่าง สงครามแห่งทรอย 

อย่างไรก็ตาม ดอกกุหลาบมีความเกี่ยวเนื่องกับเทพีอ  รไดท์เป็นอย่างมาก ตามปกรณัม
เก่าแก่ของกรีกเล่าว่า เทพีอ  รไดท์ถือกำเนิดมาจากท้องทะเลและได้มีดอกไม้สีขาวท่ีมีความงดงาม
มากเกิดขึ้นมาจาก องคล่ืนขณะท่ีเทพีอ  รไดท์ถือกำเนิดในครั้งนั้นด้วย ซึ่งก็คือ ดอกกุหลาบสีขาว 
นั่นเอง 
 ต่อมาเมื่อถึงวัยท่ีเทพีอ  รไดท์มีความรักก็ได้ตกหลุมรักอา ดนิส ชายหนุ่มท่ีพเนจรล่าสัตว์อยู่
ในป่า เทพีอ  รไดท์รักอา ดนิสมาก ไม่เคยห่างไปไหน และคอยเป็นห่วง คอยเตือนอา ดนิสไม่ให้ล่า
สัตว์ที่อันตรายเกินไป 

แต่แล้ววันหนึ่งขณะท่ีเทพีอ  รไดท์ต้องไปทำธุระ อา ดนิสท่ีล่าสัตว์อยู่คนเดียวในป่าก็ได้ไป
พบกับหมูป่าตัวใหญ่มากตัวหนึ่ง อา นดิสต่อสู้กับหมูป่าและเสียท่า จึง ดนหมูป่าทำร้ายจนเจ็บหนัก 
เทพีอ  รไดท์ได้ยินเสียงร้องของอา นดิสก็รีบวิ่งมาช่วยอา นดิสทำให้ถูกหนามของดอกกุหลาบเกี่ยว
จนเลือดไหล แต่เมื่อเทพีอ  รไดท์มาถึงอา นดิสก็ส้ินลมหายใจแล้ว เทพีอ  รไดท์เสียใจมาก จนน้ำตา
ของเทพีอ  รไดท์หยดลงปนกับเลือดของอา นดิส แล้วเลือดของอา นดิสก็ไหลลงสู่พื้นทำให้เกิดเป็น
ดอกกุหลาบสีแดงขึ้นมา 

ตามตำนานนี้ทำให้คนท่ัว ลกซึ้งกินใจเป็นอย่างมาก ด้วยความรักท่ีมากเกินบรรยายของเทพี
อ  รไดท์ท่ีมีต่ออา นดิสทำให้เกิดเป็นดอกกุหลาบสีแดงขึ้นมา วันวาเลนไทน์ผู้คนจึงนิยมบอกรักกั น
ด้วยดอกกุหลาบสีแดงเพื่อแทนความรักอันลึกซึ้ง 

 ดยจำนวนดอกกุหลาบสีแดงก็มีความหมายด้วยเช่นกัน คือ ถ้าจำนวนดอกกุหลาบ 1 ดอกมี
ความหมายว่า ความรักท่ีมีท้ังหมด  ันมอบให้เธอคนเดียว และถ้าจำนวนดอกกุหลาบ 3 ดอกจะมี
ความหมายแทนคำพูดว่า  ันรักเธอ นั่นเอง 

ด้วยตำนานแห่งความรักและความหมายท่ีดีของดอกกุหลาบทำให้วันวาเลนไทน์หลายคนจึง
ชอบมอบดอกกุหลาบให้คนรักเพื่อส่ือความหมายแทนใจกันมานานหลายศตวรรษเลยทีเดียว 
 ี  า ตำนานกรีกสุด รแมนติก กับการบอกรักด้วยดอกกุหลาบวันวาเลนไทน์. (2564). สืบค้นเมื่อวันท่ี 
10  กรกฎาคม 2564. เข้าถึงได้จาก https://www.silpa-mag.com/news/article_62699. 
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แบบ ด  บ ัด   ั     ์ า การเรียน รร  ดี เร     ั น  า า 

รายวิชา ท32102 ภาษาไทย 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ปีการศึกษา 2564 

คำส่ัง : ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  X เลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษคำตอบ 

1. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไ  ถูกต้องเกี่ยวกับบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธา  
 ก. ผู้แต่ง แต่งเรื่องนี้ท่ีขณะป่วย  ดยใช้เวลาในการแต่งท้ังหมด 1 เดือน 17 วัน 
 ข. ผู้แต่งใช้นามปากกาในการแต่งบทละครพูดคำ ันท์เรื่องมัทนะพาธาว่า อัศวพาหุ 
 ค. วรรณคดีส มสรประกาศยกย่องให้เป็นหนังสือท่ีแต่งดี ใช้คำ ันท์เป็นบทละครพูด 
 ง. แนวคิดของเรื่อง เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับความรัก ความลุ่มหลง ความเจ็บปวดทุกข์ระทม
เพราะความรัก 
2. แนวคิดสำคัญของเรื่องมัทนะพาธา ตรงกับพุทธภาษิตข้อใด  
 ก. เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร 
 ข. พูดได้อย่างไร ทำอย่างนั้น 
 ค. ผู้ไม่ถูกนินทาไม่มีใน ลก 
 ง. ท่ีใดมีรักท่ีนั่นมีทุกข์ 
3. ข้อใดไ  ได้กล่าวถึงดอกกุหลาบ    
 ก.  กินแล้วระงับตรี    พิธะ ทษะหายหมด 

ข.  ผ้ึงเขียวสิบินไขว่   บ มิใคร่จะห่างเหิน 
 ค.  ดอกใหญ่และเกสร  สุวะคนธะมากมาย 
 ง.  อีกท้ังสะพรั่งหนาม   ดุจะเข็มประดับไว้ 
4.  ความแปลกใหม่ของเรื่องมัทนะพาธาคือข้อใด   
 ก. แต่งเป็นบทละครพูดคำ ันท์ 
 ข. มีเค้า ครงจากเรื่องจริง 
 ค. ใช้ ากประเทศอินเดีย 
 ง. แต่งได้ยาก 
5. “........................................            .......................................... 
          พี่จวนจะคล่ังไคล้     สติเพื่อพะวงอนงค์” 
จากคำประพันธ์ข้างต้น ควรเติมข้อใดลงในช่องว่างจึงจะถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด  
 ก. อ้าเจ้าลำเพาพักตร์  สิริลักษะณาวิไล 
 ข. หม่อม ัน บ มีบุรุษผู้  ประดิพัทธใดใด 
 ค. พี่หวังวธุจะรัก   และ บ ทอด บ ท้ิงไป 
 ง. เข้าใจมิเข้าใจ   ฤ ก็ตอบพะจีพลัน  
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6.   ...............(1)..............  ปิยะราษฎร์เถลิงไท้ 
 เอกมาตุรงค์ไทย    ................(2)................ 
 ...............(3)..............   สิริลักษณ์มเหสี 
 ...............(4)..............   สิริกิติ์พิสิฐชน 
จากคำประพันธ์ข้างต้น ควรเติมข้อความในข้อใดจึงจะเป็นคำประพันธ์ประเภทอินทรวิเชียร ันท์ท่ี
ถูกต้อง 
และเหมาะสมท่ีสุด  
 ก. (1) เอกองค์มเหสี,(2) มนมั่นมิหวั่นเกรง,(3) งามเนตรสิยิ่งนัก, (4) คุณค่าพระทรงศรี 
 ข. (1) เอกองค์มหาราช, (2) คุณค่ามหาศาล, (3) งามองค์ผู้ทรงศักดิ์, (4)เ ิด ายพระเทวี 
 ค. (1)เอกราชินีนาถ, (2)สิริขวัญพระภูมี, (3) งามองค์ ธ ทรงศักดิ์, (4)งามวัตรพระเทวี  
 ง. (1) เอกองค์อมรราช, (2) สิระราญสดุดี, (3) งดงามหทัยรัก, (4) งดงามความยินดี 
7. “ยามองค์สุเทษณ์มี  ร จน ประการใด” เพราะเหตุใดคำท่ีขีดเส้นใต้จึงอ่านว่า วะระพด 
 ก. เพื่อให้ไพเราะ     ข. เป็นความนิยม 
 ค. เพื่อให้ตรง ันทลักษณ์    ง. เพื่อให้อ่านคล่องสละสลวย 
8.“รอบด้านตระหง่านจตุรมุข      พิศสุกอร่ามใส” ข้อใดต่อไปนี้เมื่อถอดครุ-ลหุแล้วตรงกับคำ
ประพันธ์ข้างต้น  
 ก. เป็นปดและลวงบุรุษะรัก  ก็จะหลงละเลิงไป 
 ข. ถนอมบำรุงหทยะท่าน   ปฏิการสนองไข 
 ค. พราหมณ์ครูรู้สังเกต   ตระหนักเหตุถนัดครัน 
 ง. ท่ีเจ้างอนง้อขอนั้นเราจะยอมสรร-   พะสิทธิดังใจจินต์ 
9. “อ้าเทพศักดิ์สิทธิ์ซึ่งพระจะลงพระอาญาข้าเป็นแต่เพียงข้าบมิมุ่งจะอวดดี” เมื่อนำข้อความข้างต้น
มาแบ่งเป็นวรรคแล้ว จะตรงกับคำประพันธ์ชนิดใด  
 ก. อินทรวิเชียร ันท์    ข. อินทวงส ันท์ 
 ค. สาลินี ันท์     ง. กมล ันท์ 
10. 
 
 
 
คำประพันธ์ข้างต้นใช้คำประพันธ์ชนิดใด เหมาะสมหรือไม่เพราะเหตุใด   
 ก. ใช้คำประพันธ์ วสันตดิลก ันท์  เหมาะสมเพราะนิยมนำมาใช้แต่งชมความงาม 
 ข. ใช้คำประพันธ์ อินทวงส ันท์ เหมาะสม เพราะนิยมนำมาใช้แต่งบทพรรณนา 
 ค. ใช้คำประพันธ์ วิชชุมมาลา ันท์ ไม่เหมาะสม เพราะส่วนใหญ่จะนิยมนำไปแต่งบทบรรยาย
ความเป็นไปอย่างเรียบ   
 ง. ใช้คำประพันธ์ จิตรปทา ันท์   ไม่เหมาะสม เพาะส่วนใหญ่จะนิยมแต่งเป็นบทบรรยาย
แบบรวดเร็ว สนุกสนาน คึกคักสับสน 
 

ชมงามกุหลาบกิระผกา ขณะ ้าระเรื่อแสง 

 รยอ่อนอณูอุษะแสดง  วรสรรพสีเผย 
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11.  
 
 
จากคำประพันธ์ข้างต้นให้คุณค่าดีท่ีสุดเรื่องอะไร   
 ก. ประ ยชน์ของดอกกุหลาบ   ข. ประ ยชน์ของดอกไม้บนสวรรค์ 
 ค. ยารักษา รคท่ีสุเทษณ์ให้มัทนา   ง. ยารักษา รคท่ีมายาวินให้สุเทษณ์ 
12. 
 
 
คำประพันธ์ข้างต้น “พี่” และ “อนงค์นาง” กล่าวถึงใครตามลำดับ  
 ก. มายาวิน, สุเทษณ์     

ข. สุเทษณ์,มัทนา 
 ค. มายาวิน,มัทนา     

ง. สุเทษณ์,จัณฑี 
13.  
 
 
บุคคลใดต่อไปนี้มีแนวคิดเหมือนกับคำประพันธ์ข้างต้น  
 ก. ซู ฮชอบอาชีพนักร้องมาก แต่แม่ไม่ยอมให้เขาเป็น เขาจึงต้องแอบแม่ไปฝึกฝนและเข้า
ประกวด  
จนเขาได้รางวัลมากมาย 
 ข. ไอยูมีคนส่งสินค้ามาให้ทดลองและรีวิว  แต่เธอไม่ยอมทำเพราะเธอไม่มั่นใจในสินค้านั้น 
แม้ว่าเขาจะให้ใช้ รีตลอดท้ังปี 
 ค.  ชรงเป็นคนท่ีรักษาคำพูดมาก หากใครผิดคำพูดกับเธอ เธอก็จะ กรธและไม่คุยด้วยอีกเลย 
 ง. จุนกิชอบกินทุเรียนมาก แม้ไม่มีเงิน เขาก็จะหาทางจนกว่าเขาจะได้กิน 
14. ข้อใดต่อไปนี้มีการหลากคำว่า “ดอกไม้”   
 ก.  ดีละ, จะให้มารศรี  เป็นดอกไม้นี้    มยงจะวา่ ันใด? 
      ไหนไหนจะเป็นดอกไม้,   หม่อม ันพอใจ  เป็นดอกท่ีออกนามมา 
 ข.  ดอกใหญ่และเกสร สุวคนธะมากมาย 
               อยู่ทน บ วางวาย มธุรสขจรไกล 
 ค. ดูราท่านมายาวิน, นางนี้ถวิล      จะถือเป็นรูปมาลี.  
     ก็บุปผาอย่างใดมี ท่ีงามท้ังสี      อีกท้ังมีกล่ินส่งไกล? 
 ง.  ขอเป็นซึ่งมาลี  รุจิเลขวิไลวรรณ,      
               สุดแท้แต่จอมสรวง จะประสิทธิ์ประสาทพันธุ์ 
 
 

 กินแล้วระงับตร ี  พิธะ ทษะหายหมด 

คือลมและดีลด   ทุษะเสมหะเส่ือมสรรพ์ 
 

พี่รักอนงค์นาง  ผิมิสมฤดีถวิล, 

เหมือนพี่มิได้คง  วรชีวะชีวิติน- 

หม่อม ันนี้เป็นผู้ถือ  สัจจาหนึ่งคือ  ว่าแม้มิรักจริงใจ 

ถึงแม้จะเป็นชายใด  ขอสมพาสไซร้  ก็จะมิยอมพร้อมจิต 
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15. ข้อใดต่อไปนี้มีคำท่ีไ   ีความหมายเดียวกับคำว่า “ สภา”  
 ก. อ้าเจ้าลำเพาพักตร์ สิริลักษะณาวิไล 
 ข. อ้ามัทนา  ม าย  เ ิดช่วงดังสาย   วิชชุประ ชติอัมพร 
 ค. มิให้นงรัตน์   ด้ือดึงขึงขัด  ซึ่งพระอัชฌา 
 ง. เจ้างามประเสริฐหมด ก็มิควรฤดีจะดำ 
16. ข้อใดต่อไปนี้ไ     ลักษณะของสุเทษณ์ท่ีแสดงออกในเรื่องมัทนะพาธา องก์ท่ี 1  
 ก. เป็นบุคคลท่ีมุ่งมั่นในความรัก ยึดมั่นในความรัก 
 ข. เป็นบุคคลท่ีเอาแต่ใจตนเอง อยากได้อะไรก็ต้องได้ 
 ค. เป็นบคุคลท่ีมีความเป็นธรรม ขยันทำงาน 
 ง. เป็นผู้มีอิทธิฤทธิ์มาก 
17.  
 
 
จากคำประพันธ์ข้างต้น แสดงลักษณะนิสัยของผู้พูดอย่างไร  
 ก. ทีเล่นทีจริง      

ข. จริงจังกับความรัก 
 ค. ถอดใจอะไรง่าย        

ง. ขี้เล่น 
18. ข้อใดต่อไปนี้แสดงถึงลักษณะเด่นชัดของสุเทษณ์มากท่ีสุด  
 ก.        แน่ะมายาวิน         เหตุใดยุพิน        จ่ึงเป็นเช่นนี้? 
              ดูราวมะเมอ      เผลอเผลอฤดี         ประดุจไม่มี    ชีวิตจิตใจ 
 ข. รักจริงมิจริง ฤ ก็ไ น  อรไท บ่ แจ้งการ? 
 ค. เสียแรงสุเทษณ์นะประดิพันธ์ มะทะนา บ เปรมปรีด์ิ 
 ง. ผูกจิตด้วยมนตร์      แล้วตามใจตน     ฝ่ายเดียวมิชอบ, 
              เราใฝ่ละ บม     ประ ลมใจปลอบ     ให้นางนึกชอบ     นึกรักจริงใจ 
19. “การท่ีสุเทษณ์สาปมัทนาให้ไปเกิดเป็นดอกกุหลาบ และนางจะเป็นมนุษย์ได้ตลอดไปถ้าพบกับ
ความรัก แต่ถ้านางผิดหวังก็ขอให้ร้องขอกับสุเทษณ์ เพื่อจะได้กลับมาสวรรค์อีกครั้ง”จากเหตุการณ์นี้
นักเรียนคิดว่าพฤติกรรมของสุเทษณ์ตรงกับสำนวนใด เพราะอะไร 
 ก. สำนวน ทำดีได้ดี ทำช่ัวได้ช่ัว เพราะถ้านางมัทนาทำดี สุเทษณ์ก็จะให้อภัยและกลับมา
สวรรค์ได้ 
 ข. สำนวน น้ำขุ่นไว้ในน้ำใสไว้นอก เพราะสุเทษณ์ยิ้มแย้มแจ่มใส แม้ข้างในจะ กรธนางมัทนา
มาก 
 ค. สำนวน น้ำกล้ิงบนใบบอน เพราะสุเทษณ์มีจิตใจท่ีไม่แน่นอน เอาแน่เอานอนไมไ่ด้ว่าชอบ
นางมัทนาหรือไม่ชอบกันแน ่
 ง. สำนวน ข่มเขา คขืนให้กินหญ้า เพราะสุเทษณ์ต้องการให้นางมัทนารับรักตนเอง แต่
เพราะว่านางไมร่ักตอบจึงสาปให้นางไปเป็นดอกกุหลาบท้ังท่ีนางไม่มีความผิด 

อ๊ะ! เราไม่ขอ   ได้นางละหนอ   ดยวิธีนั้น! 
เสียแรงเรารัก   สมัครใจครัน  อยากให้นางนั้น   สมัครรักตอบ 
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20. จากการกระทำของสุเทษณ์ นักเรียนคิดว่าเขาควรมีคุณธรรมข้อใดต่อไปนี้ ท่ีจะทำให้มัทนาไม่
เจ็บปวดเพราะส่ิงท่ีเขากระทำ  
 ก. ไตรลักษณ์     ข. พรหมวิหาร 4   
 ค. ฆราวาสธรรม 4    ง. ขันธ์ 5 
21. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวได้ถูกต้องเหมาะสมท่ีสุด  
 ก. การกระทำของสุเทษณ์ท่ีสาปมัทนานั้นถูกต้อง เพราะนางไมร่ับรักจากเขา 
 ข. การกระทำของมัทนาท่ีปฏิเสธสุเทษณ์นั้นไม่ถูกต้อง เพราะควรรักษาน้ำใจคนท่ีมาบอก
ชอบตนเอง 
 ค. การกระทำของมัทนาท่ีบอกความรู้สึกต่อสุเทษณ์ไปตรง   นั้นถูกต้อง เพราะเมื่อเรารู้สึก
อย่างไรก็ควรบอกไปตามนั้น 
 ง. การกระทำของสุเทษณ์ท่ีส่ังให้มายาวินไปพานางมัทนามานั้นถูกต้อง เพราะเราควรหา
 อกาสบอกความรู้สึกของตนเองดีกว่าเก็บไว้  
22. 
 
 
คำประพันธ์ข้างต้นปรากฏรสวรรณคดีใด  
 ก. เสาวรจนี     ข. นารีปรา มทย์   
 ค. พิ รธวาทัง     ง. สัลลาป งคพิสัย 
23. ข้อใดต่อไปนี้ปรากฏรสวรรณคดีนารีปรา มทย์  
 ก.  อ้รูปวิไลยะศุภเลิศ บ มิควรจะใจแข็ง 
 ข. พี่นี้นะรักเจ้า  และจะเจ้าประคับประคอง 
 ค. พี่เองใช้มายาวิน    ให้เชิญยุพิน    มาท่ีนี้ด้วยอาถรรพณ์ 
 ง. อ้ามัทนา  ม าย    เ ิดช่วงดังสาย    วิชชุประ ชติอัมพร 
24. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไ  ถูกต้อง  
 ก. ข้าขอก้มเกศวันทา  ท่ีจอมเทวา  การุญให้เลือกเช่นนี้ – เล่นเสียงสระ 
 ข. จะมิต้องนั่งละห้อย  นอน ศกเศร้าสร้อย  ชะเง้อชะแง้แลหรือ? –เล่นเสียงพยัญชนะ 
 ค. ไหนไหนจะเป็นดอกไม้  หม่อม ันพอใจ  เป็นดอกท่ีออกนามมา – เล่นคำประเภทคำซ้ำ 
 ง. เข้าใจมิเข้าใจ  ฤ ก็ตอบพะจีพลัน – เล่นคำประเภทซ้ำคำ  
25. บุคคลในข้อใดต่อไปนี้นำข้อคิดจากการกระทำของมัทนาไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
 ก. มะลิไม่บังคับให้น้องชายทำในส่ิงท่ีเขาไม่ชอบ 
 ข. แมรี่อยากได้แ นใหม่ เธอจึงใช้แอปหาคู่คุยกับผู้ชายท่ีเธอชอบทุกวัน 
 ค. มินนี่ไม่รับสร้อยคอท่ีเคซื้อให้ เธอจึงพูดความรู้สึกตรง ว่าไม่ได้คิดอะไรกับเค และคืน
สร้อยคอไป 
 ง. มุ้งมิ้งขอให้มีนาช่วยส่งของขวัญบอกความรู้สึกให้กับชายท่ีมุ้งมิ้งแอบชอบ จนสุดท้ายมุ้งมิ้ง
กับชายคนนั้นก็ได้คบหากัน 
 

รูปเจ้าวิไลราว  สุระแสร้งประจิตประจักษ์, 
มิควรจะร้างรัก  เพราะพะธพูิถีพิถัน; 
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26. ข้อใดใช้ภาพพจน์ต่างจากข้ออื่น  
 ก. บังเกิดร้อนใน   อุระประหนึง่ไ ผลาญ 
 ข. กลับทรงดำรัสเ ลย ชวนชักชมเชย     และชิดสนิทเสนหา 
 ค. รูปเจ้าวิไลราว   สุระแสร้งประจิตประจักษ์ 
 ง. ปานแก้มแ ล้มแดง  ดรุณี ณ ยามอาย 
27.  
 
 
จากคำประพันธ์ข้างต้นให้ข้อคิดเด่นชัดท่ีสุดเรื่องอะไร  
 ก. การให้ผู้อื่นช่วยเหลือตนเอง ต้องใช้ความอ่อนน้อม 
 ข. เมื่อพูดกับผู้อื่นท่ีไม่สนิทกัน จึงควรใช้วาจาสุภาพ 
 ค. ความรักมาจากคนสองคน ไม่ควรใช้การบังคับ 
 ง. ไม่ควรใช้เวทมนตร์คาถากับผู้อื่น 
28.  
 
 
ข้อใดใช้ภาพพจน์เดียวกับคำประพันธ์ข้างต้น  
 ก.  หม่อม ันนี่อาภัพ  และก็ ชค บ่ พึงมี 
     จ่ึงไม่ได้รองศรี  วรบาทพระจอมแมน 
 ข.  อ้าเจ้าลำเพาพักตร์ สิริลักษะณาวิไล 
     พี่จวนจะคล่ังไคล้  สติเพื่อพะวงอนงค์ 
 ค.  ไม้เรียกผะกากุพฺ-  ชะกะสีอรุณแสง 
      ปานแก้มแ ล้มแดง  ดรุณี ณ ยามอาย 
 ง.  อ้าเทพศักดิ์สิทธิ์ซึ่ง  พระจะลงพระอาญา 
      ข้าเป็นแต่เพียงข้า  บ มิมุ่งจะอวดดี 
29. การท่ีนางมัทนาปฏิเสธความรักท่ีสุเทษณ์มอบให้นางนั้น นักเรียนคิดว่านางทำถูกต้องหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
 ก. ไม่ถูกต้อง เพราะนางมัทนาควรให้เกียรติผู้ชายท่ีมาสารภาพรัก 
 ข. ไม่ถูกต้อง เพราะนางมัทนาเป็นผู้หญิง ไม่ควรท่ีจะปฏิเสธผู้ชายก่อน 
 ค. ถูกต้อง เพราะนางมัทนาเป็นาง ้าท่ีสง่างาม  ควรได้คู่ท่ียศศักดิ์สูงกว่าสุเทษณ์ 
 ง. ถูกต้องนางมัทนาควรยึดมั่นในความรู้สึกของตนเองและบอกตามตรง 
30.นางมัทนาเป็นแบบอย่างความดีเรื่องใดมากท่ีสุด   
 ก. ความประหยัด    
 ข. ความซื่อสัตย์ 
 ค. ความมีวินัย     
 ง. ความอดทน 

 อ้าอรเอกองค์อุไร   พี่จะบอกให้   เจ้าทราบคดีดังจิน 

พี่เองใช้มายาวิน    ให้เชิญยุพิน    มาท่ีนี้ด้วยอาถรรพณ์  
 

 ความรักเหมือน รคา       บันดาลตาให้มืดมน 

ไม่ยินและไม่ยล   อุปสรรคะใดใด 
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แบบ  บ า   า   ดเ  นข  นักเรียน ี  ี   การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
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แบบ  บ า   า   ดเ  นเร     การ ัฒนา   ั     ์การเรียน รร  ดี 
เร     ั น  า า  

ข  นักเรียน ้ัน ั ย  ึก า ี ี  5 ด้ ยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 
 

 ำข้ีแจ  

 1. แบบสอบถาม บับนี้เป็นการสอบถามความคิดเห็น หรือความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการ
พั นาผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น แบบสอบถามความคิดเห็น บับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการพั นาผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดี
เรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 

  ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 2. คำตอบของนักเรียนในแบบสอบถาม บับนี้ เป็นการแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของ
นักเรียนแต่ละคน ไม่มีข้อใดถูก ไม่มีข้อใดผิด ขอให้นักเรียนตอบคำถามตามความเป็นจริง 

 3. คำตอบของนักเรียนในแบบสอบถามไม่นำไปรวมในการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่
ผลจากการตอบแบบสอบถามนี้จะนำไปใช้ในการพั นากระบวนการจัดการเรียนรู้ วรรณคดีเรื่อง
มัทนะพาธาในรายวิชาภาษาไทยให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

 4. การตอบแบบสอบถาม บับนี้ให้นักเรียนอ่านข้อคำถาม แล้วทำเครื่ องหมาย / ลงใน
ช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน  ดยแบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วย
มากท่ีสุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย และเห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

เก ฑ การ  ้  แนน 

 ระดับ 5  เห็นด้วยมากท่ีสุด 

 ระดับ 4  เห็นด้วยมาก 

 ระดับ 3  เห็นด้วยปานกลาง 

 ระดับ 2  เห็นด้วยน้อย 

 ระดับ 1  เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 
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  น ี  1      า   ดเ  น   การจัดก จกรร การเรียน รร  ดีเร     ั น  า าด้ ยการจัดการ
เรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 ำ ้ีแจ     โ รด  านข้   า แ    ข้  ย า   เ ียดแ ้    เ ร      าย     น      า  ารา 
 ี  ร กับ  า   ดเ  น ี เ ็นจร  ข  นักเรียน 

ข้  รายการ 
ร ดับ  า   ดเ  นข  

นักเรียน 
5 4 3 2 1 

 
1 

ด้านก จกรร การจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นขั้นตอนท่ีปฏิบัติได้ 

     

2 กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้ฝึกตั้งคำถาม      

3 
กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้ค้นคว้าความรู้จากแหล่งข้อมูล
ต่าง  

     

4 กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้อภิปรายแสดงความคิดเห็น      
5 กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่มร่วมกับเพื่อน      
 
6 

ด้านบรรยากา  นการเรียนรู้ 
ทำให้บรรยากาศในการเรียนต่ืนเต้น น่าสนใจ 

     

7 ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น      
8 ทำให้นักเรียนเรียนสนิทสนมกับเพื่อนมากขึ้น      
9 ทำให้นักเรียนมี อกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นมากขึ้น      
 

10 
ด้าน ร โย น  ี ได้จากการเรียนรู้ 
ช่วยให้นักเรียนทำงานกลุ่มกับเพื่อนได้ดี 

     

11 ช่วยให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนวรรณคดี      
12 ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว      
13 ช่วยให้นักเรียนแสดงความสามารถของตนได้อย่างเต็มท่ี      
14 ช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น      

15 
ช่วยให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้
ชีวิตประจำวันได้ 

     

ร        
  น ี  2   า   ดเ  นแ  ข้ เ น แน เ    เ    

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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 า  น ก   
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 ารา   การ  เ รา   เ ร        ี   ้ นการ  จัย 
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ตารางท่ี 8 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง บทนำและความเป็นมา    

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ)    
 

 
 
 
 
 
 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การน าเสนอชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 9 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง เรียนรู้ลักษณะคำประพันธ์  

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ)  

 
 
 
 
 
 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
การน าเสนอช้ินงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ถอดคำประพันธ์ให้รู้แจ้ง 

  

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 



  200 

 

ตารางท่ี 10 (ต่อ)  

 

 

 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การน าเสนอชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง วิเคราะห์ตัวละครเอก 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การน าเสนอชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  เรื่อง วิเคราะห์คุณค่าวรรณศิลป์ สังคม และข้อคิด 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

 
 

 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การน าเสนอชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ขององค์ประกอบความเหมาะสมถูกต้อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง รวบรวมความรู้ไปบริการสังคม  

 
 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

 1. จุดประสงค์การเรียนรู้       

     1.1 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.2 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     1.3 ความสอดคล้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้กับการวัดประเมินผล  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้       

     2.1 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.2 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับศักยภาพของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     2.3 ความสอดคล้องระหว่างสาระ 
การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 
ขั้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมี
การสร้างชิ้นงานตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 13  (ต่อ)  

  
 

 

 

 

รายการ ร เ  น 
  า เ  นข   ู้เ ี ย  า  

∑R  IOC   า   าย 
 น ี  1  น ี  2  น ี  3 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

    3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
การน าเสนอชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.5 ความสอดคล้องของกิจกรรมการ
เรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

    3.6 ความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้กับสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. การวัดประเมินผล       

     4.1 ความสอดคล้องของการวัด
ประเมินผลกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     4.2 ความสอดคล้องระหว่างวิธีการ 
เครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. องค์ประกอบ มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

      

     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้มี
องค์ประกอบครบถ้วน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.3 สาระส าคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

     5.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                
วรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา 

 

 

 

 

 

ข้   บ
ข้  ี  

  า   ดเ  นข  
 ู้เ ี ย  า  IOC 

ข้   บข้ 
 ี  

  า   ดเ  นข  
 ู้เ ี ย  า  IOC 

1 2 3 1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 24 +1 +1 +1 1.00 

2 +1 +1 +1 1.00 25 +1 +1 +1 1.00 

3 +1 +1 +1 1.00 26 +1 +1 0 0.67 

4 +1 +1 +1 1.00 27 +1 +1 +1 1.00 

5 +1 +1 0 0.67 28 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 1.00 29 +1 +1 +1 1.00 

7 +1 +1 +1 1.00 30 +1 +1 +1 1.00 

8 +1 +1 0 0.67 31 +1 +1 0 0.67 

9 +1 +1 +1 1.00 32 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 1.00 33 +1 +1 +1 1.00 

11 +1 +1 +1 1.00 34 +1 +1 0 0.67 

12 +1 +1 +1 1.00 35 +1 +1 +1 1.00 

13 +1 +1 +1 1.00 36 +1 +1 +1 1.00 

14 +1 +1 +1 1.00 37 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 +1 1.00 38 +1 +1 +1 1.00 

16 +1 +1 +1 1.00 39 +1 +1 +1 1.00 

17 +1 +1 +1 1.00 40 +1 +1 +1 1.00 

18 +1 +1 +1 1.00 41 +1 +1 +1 1.00 

19 +1 +1 +1 1.00 42 +1 +1 +1 1.00 

20 +1 +1 +1 1.00 43 +1 +1 0 0.67 

21 +1 +1 +1 1.00 44 +1 +1 +1 1.00 

22 +1 +1 +1 1.00 45 +1 +1 +1 1.00 

23 +1 +1 +1 1.00      



  208 

ตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ข้ัน 

 

 

ข้  รายการ ร เ  น 

  า   ดเ  น

 ู้เ ี ย  า  
∑R  IOC   า   าย 

 น ี  

1 

 น ี  

2 

 น ี  

3 

ด้านก จกรร การจัดการเรียนรู้   

1 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็น
ขั้นตอนที่ปฏิบัติได้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2 
กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้
ฝึกตั้งค าถาม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3 
กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้
ค้นคว้าความรู้จากแหล่งข้อมูล 
ต่าง  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4 
กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้
อภิปรายแสดงความคิดเห็น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5 
กิจกรรมเปิด อกาสให้นักเรียนได้
ท างานกลุ่มร่วมกับเพื่อน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

ด้านบรรยากา  นการเรียนรู้   

6 
ท าให้บรรยากาศในการเรียน
ตื่นเต้น น่าสนใจ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

7 
ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนมากขึ้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

8 
ท าให้นักเรียนเรียนสนิทสนมกับ
เพ่ือนมากขึ้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

9 
ท าให้นักเรียนมี อกาสแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นมากขึ้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 15  (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้  รายการ ร เ  น 

  า   ดเ  น ู้เ ี ย  า  
∑R  IOC   า   าย  น ี  

1 
 น ี  

2 
 น ี  
3 

 ร โย น  ี ได้จากการเรียนรู้   

10 
ช่วยให้นักเรียนท างานกลุ่มกับเพื่อนได้
ด ี

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

11 
ช่วยให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อการ

เรียนวรรณคดี 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

12 
ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่าง

รวดเร็ว 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

13 
ช่วยให้นักเรียนแสดงความสามารถของ

ตนได้อย่างเต็มที่ 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

14 
ช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์

มากขึ้น 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

15 
ช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้

ไปปรับใช้ชีวิตประจ าวันได้ 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

ร   ้ั  บับ 1.00 
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ตารางท่ี 16 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรคณคดี เรื่องมัทนะพาธา 
 

 

 

ข้  ี  P r  ุ  า ข้   บ ข้  ี  P r  ุ  า ข้   บ 
1 0.53 0.43 ใช้ได้ 24 0.60 0.66 ใช้ได้ 
2 0.63 0.61 ใช้ได้ 25 0.43 -0.31 ใช้ไม่ได้ 
3 0.80 -0.01 ใช้ไม่ได้ 26 0.70 0.60 ใช้ได้ 
4 0.47 0.72 ใช้ได้ 27 0.50 -0.14 ใช้ไม่ได้ 
5 0.50 0.81 ใช้ได้ 28 0.53 0.53 ใช้ได้ 
6 0.23 -0.08 ใช้ไม่ได้ 29 0.57 0.67 ใช้ได้ 
7 0.47 0.79 ใช้ได้ 30 0.83 0.39 ใช้ไม่ได้ 
8 0.50 0.48 ใช้ได้ 31 0.53 0.69 ใช้ได้ 
9 0.43 0.75 ใช้ได้ 32 0.60 0.55 ใช้ได้ 
10 0.37 0.25 ใช้ได้ 33 0.77 0.47 ใช้ได้ 
11 0.70 0.55 ใช้ได้ 34 0.63 -0.39 ใช้ไม่ได้ 
12 0.87 0.39 ใช้ไม่ได้ 35 0.57 0.67 ใช้ได้ 
13 0.57 0.43 ใช้ได้ 36 0.40 0.22 ใช้ได้ 
14 0.73 0.21 ใช้ได้ 37 0.43 -0.16 ใช้ไม่ได้ 
15 0.50 -0.25 ใช้ไม่ได้ 38 0.43 0.88 ใช้ได้ 
16 0.50 0.47 ใช้ได้ 39 0.70 0.46 ใช้ได้ 
17 0.30 -0.09 ใช้ไม่ได้ 40 0.53 0.48 ใช้ได้ 
18 0.67 0.54 ใช้ได้ 41 0.60 0.04 ใช้ไม่ได้ 
19 0.83 0.44 ใช้ไม่ได้ 42 0.57 0.31 ใช้ได้ 
20 0.80 0.23 ใช้ได้ 43 0.60 0.04 ใช้ไม่ได้ 
21 0.70 -0.08 ใช้ไม่ได้ 44 0.50 0.31 ใช้ได้ 
22 0.80 0.37 ใช้ได้ 45 0.60 0.22 ใช้ได้ 
23 0.77 0.41 ใช้ได้     
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  ายเ  ุ  
1.ข้อสอบข้อท่ี 12 , 19,30มีค่าความยากง่าย (P) ไม่อยู่ ในเกณฑ์ระหว่าง 0.20 – 0.80 

จึงตัดออก 
2. ข้อสอบข้อท่ี  3,6,15,17,21,25,27,34,37,41,43 มีค่าอำนาจจำแนก (r) น้อยกว่า 0.20  

เป็นข้อสอบท่ีไม่สามารถจำแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ จึงตัดออก 
3. เนื่องจากข้อสอบมีข้อสอบเกินจำนวนความต้องการจึงตัดออกแบบเจาะจง ได้แก่ข้อท่ี 39 
4. รวมข้อสอบท่ีถูกตัดจำนวน  15  ข้อ และคงเหลือข้อสอบจำนวน 30 ข้อ 

 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา  ดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์และริชาร์ด สัน  (Kuder and 
Richardson) ได้เท่ากับ 0.86 
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ตารางท่ี 17 ผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ก่อนและหลัง              
การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 

 

 

 

  าดับ ี  ก  นการจัดการ
เรียนรู้ 

  ั การจัดการ
เรียนรู้ 

  าดับ ี  ก  นการจัดการ
เรียนรู้ 

  ั การจัดการ
เรียนรู้ 

1 8 18 19 17 23 
2 12 23 20 9 15 
3 10 17 21 19 22 
4 20 27 22 5 15 
5 12 23 23 8 18 
6 9 22 24 12 19 
7 18 27 25 15 22 
8 19 23 26 16 21 
9 15 21 27 13 21 
10 10 23 28 14 22 
11 16 23 29 18 23 
12 5 13 30 10 23 
13 17 23 31 11 24 
14 17 23 32 13 25 
15 13 23 33 14 25 
16 22 27 34 9 19 
17 14 24 35 12 22 
18 4 13    

คะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ M= 13.03 SD = 4.44 
คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ M = 21.49 SD = 3.60 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นัฒริยา  ปิ่นทอง 
วัน เดือน ปี เกิด 4 พฤษภาคม 2533 
สถานที่เกิด ราชบุรี 
วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยศิลปากร (2557) 
ที่อยู่ปัจจุบัน 88/321 ต.บางแขม  อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม 73000   

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1  บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	กรอบแนวคิดในการวิจัย
	คำถามในการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2  วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
	2. การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	2.2 ที่มาของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	2.5 ทักษะสำคัญสำหรับครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21
	2.6 พฤติกรรมของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น

	3. วรรณคดี
	3.1 ความหมายของวรรณคดี
	3.2 คุณค่าของวรรณคดี
	3.3 องค์ประกอบของวรรณคดี
	3.4 หลักการพินิจวรรณคดี
	3.5 จุดมุ่งหมายของการสอนวรรณคดี
	3.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
	3.7.1 พระราชประวัติของผู้ประพันธ์
	3.7.2 ความเป็นมา
	3.7.3 ลักษณะการแต่ง
	3.7.4 เรื่องย่อมัทนะพาธา


	4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	4.1 งานวิจัยในประเทศ
	4.2 งานวิจัยต่างประเทศ


	บทที่ 3  วิธีดำเนินการวิจัย
	1. ขั้นเตรียมการ
	1.1 ศึกษาค้นคว้า ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1.2 กำหนดประชากรวิจัยและตัวอย่างวิจัย

	2. ขั้นสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ
	2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง
	2.2 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	3. ขั้นดำเนินการทดลอง
	3.1 รูปแบบการวิจัย
	3.2 การดำเนินการทดลอง

	4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล
	4.1 การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ
	4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล


	บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องมัทนะพาธา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น

	บทที่ 5  สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก
	รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย
	หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย

	ภาคผนวก ข
	แผนการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5
	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6

	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องมัทนะพาธา
	แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น

	ภาคผนวก ค
	ตารางผลการวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย


	ประวัติผู้เขียน

