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บทคัดย่อภาษาไทย 

60262309 : การสอนสังคมศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : เศรษฐศาสตร์/ ทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง/ รูปแบบสืบสอบของอัล
เบอร์ต้าเลิร์นน่ิง 

นางสาว วรรณิภา ภูไทย: การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิง อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อรพิณ ศิริสัมพันธ์ 

 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) เปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบ 
ของอัลเบอร์ต้าเลิร์นน่ิง 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิง  และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 29 คน โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา ปทุมธานี 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสาระเศรษฐศาสตร์ 3) แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิง  สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกันและ
การวิเคราะห์เน้ือหา 

ผลวิจัยพบว่า 

1. ทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ด้วย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต้าเลิร์นน่ิงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต้าเลิร์นน่ิงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นน่ิง อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

60262309 : Major (TEACHING SOCIAL STUDIES) 
Keyword : ECONOMICS/ DECISION-MAKING SKILLS BASED ON THE PHILOSOPHY OF SUFFICIENCY ECONOMY 
/ INQUIRY MODEL OF ALBERTA LEARNING 

MISS WANNIPHA PHOOTHAI : THE DEVELOPMENT OF DECISION-MAKING 
SKILLS BASEDON THE PHILOSOPHY OF SUFFICIENCY ECONOMYOF 
MATTHAYOMSUEKSA 1 STUDENTSUSING INQUIRY MODEL OF ALBERTA LEARNING 
THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR ORAPIN SIRISAMPHAN, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) compare decision-making skills based on the 
philosophy of sufficiency economy of Mathayomsueksa 1 students before and after using inquiry model 
of Alberta learning 2) compare the learning achievement on economics of Mathayomsueksa 1 students 
before and after using inquiry model of Alberta learning 3) study the opinions of Mathayomsueksa 1 
students using inquiry model of Alberta learning. The sample of this research consisted of 29 
Mathayomsueksa 1/3 students in the first semester of the 2020 at academic year at Debsirinklongsibsam 
pathumthani School under the office of the secordary Education service Area Pathumthani. 

The instruments used in the student were : 1) lesson plans 2) an achievement test on 
economics  test 3) an assessment form for decision making skills based on the philosophy of sufficiency 
economy 4) a questionnaire for the opnions of the Mathayomsueksa 1 students using inquiry model of 
Alberta learning. The collected data were analyzed by mean (X) standard deviation (S.D.) t-test for 
dependent and content analysis. 

 The findings were as follows: 

1. Decision-making skills based on the philosophy of sufficiency economy gained by the 
Mathayomsueksa 1 students after using inquiry model of Alberta learning was higher than before at the 
level of statistical .05 significance. 

2. After using inquiry model of Alberta learning the learning achievement of the 
Mathayomsueksa 1 students on economics was higher than before at the level of statistical .05 
significance. 

3. The positive opinion of the Mathayomsueksa 1 students using inquiry model of Alberta 
learning the learning was at a high overall. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีเพราะผู้วิจัยได้รับความรัก  ความเมตตาและความกรุณา
อย่างสูงจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.อรพิณ ศิริสัมพันธ์ คอยสั่งสอนอบรม ให้ค าแนะน า ค าปรึกษา เข่ียวเข็ญดูแล
อย่างใกล้ชิดจนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ อาจารย์บ ารุง ช านาญเรือ อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมท่ีคอย
ชี้แนะแนวทางให้ค าแนะน าอย่างละเอียดถ่ีถ้วน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง ประธานกรรมการ
ตรวจสอบวิทยานิพนธ์ อาจารย์ดร.ธีรศักด์ิ สุขสันติกมล ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีกรุณาให้ค าปรึกษา ค าแนะน าตลอด
ระยะเวลาของการศึกษาท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ
ในความกรุณาอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่าน ท่ีให้ความอนุเคราะห์เสียสละเวลาอันมีค่าในการตรวจสอบ
เครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ รองผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม อาจารย์ประจ าภาควิชา
พื้นฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้ให้ค าแนะน าทางด้านการวัดและประเมินผล 
อาจารย์ ดร.ทัศนีย์ ทองไชย ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนนารีนุกูล ผู้ให้ค าแนะน าทางด้านการสอน และ อาจารย์        
ดร.ปุณณวัช ทัพธวัช ครูโรงเรียนราชินีบูรณะ ผู้ให้ค าแนะน าด้านเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาท่ีท าให้เครื่องมือ        
ในการวิจัยครั้งนี้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณคณะครูโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานีท่ีช่วยตอบแบบสอบถามและ         
ให้ข้อมูลทางด้านต่างๆ ขอบคุณครูรักษ์นรินทร์ เผือกรักษ์ ท่ีช่วยเหลือในการหาค่าทางสถิติ ขอบคุณครูมาริษา 
ขจรพฤกษ์ท่ีช่วยเหลือในการออกแบบกราฟิก และขอบคุณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียน           
เทพศิรินทร์ของสิบสาม ปทุมธานีปีการศึกษา 2563 ทุกคนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

ขอบคุณรุ่นพี่ พี่สถาพร ขอเพียรกลาง พี่ศันสนีย์ วงศ์หงษ์ ท่ีคอยให้ความช่วยเหลือผู้วิจัยเป็นอย่างดี 
ขอบคุณเพื่อนสลิลา ลงวุฒิ ท่ีช่วยออกแบบโมเดลการสอน ขอบคุณเพื่อนร่วมรุ่นสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา
ทุกคน รวมถึงพี่ณัฐชา ปั้นลายนาค น้องอานันท์  เจริญสุข น้องพิณทกานต์ นิมมานุทย์ ท่ีคอยให้ก าลังใจ        
จนส าเร็จการศึกษา 

ท้ายท่ีสุดขอบคุณก าลังใจส าคัญจากครอบครัว คุณพ่อสุวรรณ ภูไทย คุณแม่พรทิพย์ ภูไทย ปู่ไสว          
ภูไทย พี่วรพงษ์ ภูไทย ท่ีเป็นผู้ท่ีอยู่เบื้องหลังทุกความส าเร็จ พี่เมธา มูลมาท่ีคอยรับส่งตลอดระยะเวลาท่ีเรียน 
และเป็นก าลังใจส าคัญกับอุปสรรคต่างๆ สุดท้ายขอบคุณตนเองท่ีอดทน อดทน และอดทนจนถึงวันนี้ 

  
  

นางสาว วรรณิภา  ภูไทย 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การจัดการเรียนรู๎สังคมศึกษาในบริบทท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยํางรวดเร็ว ต๎องคํานึงถึงทักษะ
การเรียนรู๎ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งจะต๎องเปล่ียนแปลงทัศนะจากกระบวนทัศน์แบบด้ังเดิม (tradition 
paradigm) ไปสํูกระบวนทัศน์ใหมํ (new paradigm) เป็นกระบวนการเรียนรู๎ท่ีเน๎นพัฒนาทักษะและ
ทัศนคติและกระแสท่ีเปล่ียนไปในปัจจุบันท่ีสํงผลตํอวิถีการดํารงชีวิตของคนในสังคม ครูจึงมีความ
จําเป็นท่ีต๎องเตรียมพร๎อมในการจัดการเรียนรู๎  เพื่อให๎นักเรียนในศตวรรษท่ี 21 นี้  มีความรู๎ 
ความสามารถ และทักษะจําเป็น ซึ่งทักษะท่ีจําเป็นแหํงศตวรรษที่ 21 วิจารณ์ พานิช (2555 : 16-21) 
ได๎กลําวไว๎ 3 ด๎าน ได๎แกํ ทักษะด๎านการเรียนรู๎และนวัตกรรม ทักษะด๎านชีวิตและอาชีพ และทักษะ
ด๎านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี นักเรียนจะต๎องพัฒนาทักษะชีวิตเพื่อนําไปใช๎ตํอการดํารงชีวิต 
ประกอบด๎วย ความริเริ่มสร๎างสรรค์และนวัตกรรม การคิดอยํางมีวิจารณญาณและการแก๎ปัญหา และ
การพิจารณาและการตัดสินใจในชีวิต การตัดสินใจเป็นทักษะสําคัญอยํางหนึ่งในการดํารงชีวิตท่ีบุคคล
จําเป็นต๎องเรียนรู๎และฝึกฝน  ตัดสินใจอยํางเป็นขั้นตอนอยูํบนฐานข๎อมูลท่ีเป็นจริงและชัดเจน  

ในปัจจุบันการเข๎าถึงข๎อมูลขําวสารจากส่ือตํางๆคํอนข๎างเข๎าถึงได๎งําย รวดเร็ว และ
หลากหลาย ข๎อมูลบางอยํางมีท้ังข๎อมูลท่ีถูกต๎องและข๎อมูลท่ีไมํถูกต๎อง มีความจําเป็นอยํางยิ่งท่ีเรา
จะต๎องมี “สติและปัญญา” ในการเลือกรับขําวสาร ไตรํตรอง และใช๎ข๎อมูลเหลํานั้นให๎เกิดประโยชน์ 
คนท่ีมีทักษะการตัดสินใจจะมีทางเลือกมากขึ้นเรียนรู๎ในการจัดการกับส่ือและสารตํางๆ จะเห็นได๎วํา
ทักษะการคิดตัดสินใจเป็นทักษะท่ีควรปลูกฝังในตัวนักเรียนสอดคล๎องกับ ไชย ณ พล (2550: 1) ท่ี
กลําววํา การตัดสินใจเป็นภารกิจของทุกคนในการเลือกส่ิงตําง ๆ ในชีวิต วิถีการดําเนินชีวิต 
ความสัมพันธ์ ทุกคนจึงต๎องพัฒนาทักษะและความสามารถในการตัดสินใจให๎ดี มียุทธศาสตร์การ
ตัดสินใจท่ีเหมาะสม ดังท่ี วัชรา เลําเรียนดีและคณะ (2560 : 79-80) ได๎กลําวถึงกลยุทธ์การตัดสินใจ 
(Decision Making Strategies) ไว๎วํามนุษย์ตัดสินใจทุกวันการตัดสินใจบางเรื่องมีผลกระทบตํอชีวิต
มากบางเรื่องมีผลกระทบตํอชีวิตน๎อย ดังนั้น การตัดสินใจของมนุษย์ท่ีถูกต๎อง เหมาะสม สร๎างสรรค์ 
ถูกต๎องจึงมีความสําคัญตํอมนุษย์ทุกระดับและทุกวัย ซึ่งต๎องได๎รับการสอนและฝึกอยํางตํอเนื่อง
เชํนเดียวกัน จากทฤษฎีการตัดสินใจได๎ให๎ความหมายของการตัดสินใจวําเป็นการคิดและเลือกปฏิบัติท่ี
คิดวําดีท่ีสุดเหมาะสมท่ีสุด การตัดสินใจเกี่ยวข๎องกับแก๎ปัญหาตํางๆ ซึ่งจะต๎องตัดสินใจวิธีการกํอน
ดําเนินการแก๎ปัญหา ทักษะการตัดสินใจ (Decision Making Skills) จําเป็นต๎องมีการสอนและเตรียม
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ให๎กับนักเรียน สําหรับการดํารงชีวิตในปัจจุบันสังคมท่ีมีความซับซ๎อนยิ่งขึ้นและทุกอยํางในชีวิตต๎องมี
การตัดสินใจอยํางถูกต๎อง 

ในทางการศึกษากระบวนการคิดเป็นเรื่องสําคัญสําหรับนักเรียนโดยเฉพาะอยํางยิ่งการจัด
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนับเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข๎องโดยตรง เนื่องจากการจัด
การศึกษา โดยเฉพาะอยํางยิ่งการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได๎ระบุการคิดขั้นพื้นฐาน จุดหมายท่ีจะ
พัฒนาเด็ก เยาวชนและพลเมืองของประเทศ ให๎เป็นผ๎ูมีคุณธรรม จริยธรรม และคํานิยมท่ีพึงประสงค์  
เห็นคุณคําของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศึกษาธิการ , 2552) รวมท้ังระบุคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ท่ีจําเป็นต๎องพัฒนาให๎เกิดข้ึนแกํผ๎ูเรียนไว๎ 8 ประการ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์ สุจริต มี
วินัย ใฝุเรียนรู๎ อยูํอยํางพอเพียง มุํงมั่นในการทํางาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ ซึ่งทิศนา 
แขมมณี (2558:7-15) กลําววําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นท้ังสาระท่ีนักเรียนจะต๎องเรียนรู๎ 
และเป็นเครื่องมือหรือทักษะท่ีนักเรียนสามารถนําไปใช๎เพื่อพัฒนาสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เป็นกรอบแนวคิดในการตัดสินใจ ซึ่งกรอบแนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง”ประกอบด๎วย 3 หํวง
หลัก ได๎แกํ 1) ความพอประมาณ 2) ความมีเหตุผล และ 3) การมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี “เศรษฐกิจ
พอเพียง” เป็นหลักคิดเชิงระบบท่ีสามารถนําไปประยุกต์ใช๎ในกระบวนการตัดสินใจระดับบุคคล ระดับ
องค์กร ระดับชุมชน สังคมเพื่อนําไปสํูผลลัพธ์ความสมดุลและยั่งยืนในการตัดสินใจ การตัดสินใจและ
การดําเนินกิจกรรมตํางๆ ให๎อยูํในระดับพอเพียงนั้นต๎องอาศัยท้ังความรู๎และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน 
เงื่อนไขความรู๎ ประกอบด๎วยความรอบรู๎เกี่ยวกับวิชาการ ความรอบคอบท่ีจะนําความรู๎เหลํานั้นมา
พิจารณาให๎เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ เงื่อนไขคุณธรรม 
ท่ีจะต๎องเสริมสร๎าง ประกอบด๎วยมีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน 
มีความเพียร ใช๎สติปัญญาในการดําเนินชีวิต การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมีเหตุผล
ประกอบในการตัดสินใจ สามารถอธิบายเหตุผลท่ีจะเกิดจากการเลือกได๎อยํางถูกต๎อง  

การดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 การเช่ือส่ิงใดนั้นจะต๎องมีการคิดและตัดสินใจด๎วยข๎อมูล และ
หลักการแหํงเหตุผล ความเช่ือ การกระทําท่ีไร๎เหตุผลและความไมํรู๎เทําทันกับกระแสการเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดขึ้นจะสํงผลตํอการตัดสินใจท่ีผิดพลาด การรู๎จักแสวงหาข๎อมูลขําวสารและความรู๎จึงเป็น
ส่ิงจําเป็นและเป็นพื้นฐานสําคัญของการคิดตัดสินใจ ซึ่งข๎อมูลท่ีดี จะต๎องเป็นข๎อมูลท่ีมีความชัดเจน มี
สาระความรู๎ท่ีถูกต๎อง เป็นท่ียอมรับอยํางกว๎างขวาง สมเหตุสมผลและเช่ือถือได๎ คํานึงถึงการตัดสิน
คุณคําท่ีแท๎จริง การได๎มาซึ่งข๎อมูลเป็นไปอยํางหลากหลายวิธีและหลายแหลํง มีการปฏิสัมพันธ์กับคน
อื่น เพื่อได๎ข๎อมูลท่ีหลากหลายและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นซึ่ง ลักษณา พงษ์ภุมมา (2560) กลําววําใน
ปัจจุบันนั้นปัญหาของวัยรุํนในสังคมไทยรุนแรงและซับซ๎อนมากขึ้น  เนื่องจากการเปล่ียนแปลงอยําง
รวดเร็วทั้งด๎านกายภาพ  เศรษฐกิจและสังคมเมือง  ประกอบกับวัยรุํนเป็นชํวงหัวเล้ียวหัวตํอของการ
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เจริญเติบโตมีความเปล่ียนแปลงด๎านรํางกาย  จิตใจ  และอารมณ์  ทําให๎วัยรุํนประสบปัญหาอยําง
มาก เชํน  ปัญหาการมีเพศสัมพันธ์กํอนวัยอันควร ปัญหาการทําแท๎ง  ปัญหาโรคเอดส์  ปัญหาความ
รุนแรง  การยกพวกตีกัน  การแสดงความก๎าวร๎าว  และการเสพยาเสพติด วัยรุํนนับเป็นวัยยํางก๎าว
หรือเป็นวัยระหวํางรอยตํอระหวํางความเป็นเด็กและความเป็นผ๎ูใหญํ  ฉะนั้นเรื่องของคุณวุฒิหรือการ
ตัดสินใจ  ตลอดจนการควบคุมอารมณ์จึงออกมาในลักษณะของการทําตามใจ  ทําตามอารมณ์  หรือ
ทําตามเพื่อน  โดยขาดการไตรํตรองและการยั้งคิดเป็นสํวนใหญํ  ซึ่งนับวําเป็นปัญหาท่ีสําคัญมาก 
ปัญหาดังกลําวสํวนใหญํล๎วนแล๎วแตํเป็นผลมาจากการขาดความไตรํตรอง ขาดความยั้งคิด  อาจเป็น
เพราะเนื่องจากขาดการดูแลเอาใจใสํ  และขาดการอบรมจากครอบครัว  เมื่อเวลาวัยรุํนมีปัญหาจึง
เลือกท่ีจะปรึกษาเพื่อนเป็นสํวนใหญํ  การปรึกษาปัญหากับเพื่อนนั้นอาจจะเป็นผลดีหากเพื่อนมีระดับ
คุณวุฒิและวัยวุฒิสูงพอก็อาจให๎คําปรึกษาท่ีเป็นประโยชน์ในการแก๎ไขปัญหาได๎  แตํในทางกลับกัน
การแก๎ไขปัญหาของวัยรุํนอาจจะเป็นผลร๎ายหากไปเช่ือคําแนะนําท่ีผิด ๆ จากเพื่อน 

สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันวัยรุํนและเยาวชนสํวนใหญํมีปัญหาหลายอยํางท่ีไมํสามารถ
แก๎ไขปัญหาเหลํานั้นได๎ด๎วยตนเอง บางครั้งอาจจะแก๎ไขปัญหาด๎วยวิธีการท่ีไมํถูกต๎อง ขาดทักษะใน
การแก๎ปัญหาไมํสามารถคิดหรือตัดสินใจในเรื่องสําคัญตํางๆ การดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 การเช่ือ
ส่ิงใดนั้นจะต๎องมีการคิดและตัดสินใจด๎วยข๎อมูล และหลักการแหํงเหตุผล ความไมํรู๎เทําทันกับกระแส
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจะสํงผลตํอการตัดสินใจท่ีผิดพลาด การรู๎จักแสวงหาข๎อมูลขําวสารและ
ความรู๎จึงเป็นส่ิงจําเป็นและเป็นพื้นฐานสําคัญของการคิดตัดสินใจ ซึ่งข๎อมูลท่ีดี จะต๎องเป็นข๎อมูลท่ีมี
ความชัดเจน มีสาระความรู๎ท่ีถูกต๎อง เป็นท่ียอมรับอยํางกว๎างขวาง สมเหตุสมผลและเช่ือถือได๎ 
คํานึงถึงการตัดสินคุณคําท่ีแท๎จริง ซึ่งลักษณา พงษ์ภุมมา (2560) กลําววําในปัจจุบันนั้นปัญหาของ
วัยรุํนในสังคมไทยรุนแรงและซับซ๎อนมากขึ้น  เนื่องจากการเปล่ียนแปลงอยํางรวดเร็วทั้งด๎านกายภาพ  
เศรษฐกิจและสังคมเมือง  การเจริญเติบโตมีความเปล่ียนแปลงด๎านรํางกาย  จิตใจ  และอารมณ์  เป็น
วัยระหวํางรอยตํอระหวํางความเป็นเด็กและความเป็นผ๎ูใหญํ  ฉะนั้นเรื่องของคุณวุฒิหรือการตัดสินใจ  
ตลอดจนการควบคุมอารมณ์จึงออกมาในลักษณะของการขาดการไตรํตรองและการยั้งคิดเป็นสํวน
ใหญํ  ซึ่งนับวําเป็นปัญหาท่ีสําคัญมาก  

นอกจากนี้จากการสอบถามความคิดเห็นจากครูผ๎ูสอนในโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานี เกี่ยวกับปัญหาทักษะการตัดสินใจของนักเรียนในโรงเรียน ผลปรากฏวํานักเรียนมีปัญหา
เกี่ยวกับทักษะการตัดสินใจในด๎านท่ีสัมพันธ์กับชีวิตความอยูํรอดในสังคม การตัดสินใจท่ีผิดกํอให๎เกิด
ปัญหาและความผิดพลาดในชีวิต เชํน การขาดเรียน การไมํสํงงาน การขาดความรับผิดชอบ การ
ตัดสินใจในการเลือกวิธีดีท่ีสุดในการแก๎ปัญหานักเรียนยังไมํสามารถตัดสินใจได๎ด๎วยตนเอง มีปัญหา
การตัดสินใจในการแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎าในกิจกรรมกลํุม กิจกรรมการถามตอบท่ีไมํสามารถแก๎ปัญหา
ได๎ทันเวลาซึ่งในบางครั้งการตัดสินใจของนักเรียนยังเป็นการตัดสินใจท่ียึดตัวเองเป็นศูนย์กลางซึ่ง
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สํงผลตํอการตัดสินใจท่ีผิดพลาด การตัดสินใจของนักเรียนท่ีแสดงออกเป็นพฤติกรรมนั้นนักเรียนยัง
ขาดเหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจและไมํคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต อีกท้ังการขาดความรู๎
ความคิดพื้นฐานไมํเพียงพอตํอการรับส่ิงใหมํหรือตัดสินใจในเรื่องท่ีมีความซับซ๎อน ซึ่งในบางครั้งการ
ตัดสินใจนักเรียนอาจมีเปูาหมายท่ีไมํชัดเจน การขาดประสบการณ์ในการฝึกฝน การขาดการวางแผน 
ไมํสามารถคิดแก๎ปัญหาในการทํางาน นักเรียนควรมีทักษะชีวิตเพื่อไมํให๎เกิดความผิดพลาดในการ
ตัดสินใจ จนนําไปสํูการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ท่ีต๎องให๎ผ๎ูเรียนเข๎าใจหลักของการตัดสินใจเพื่อจะได๎
พัฒนานักเรียนตามเปูาหมายท่ีคาดหวังไว๎ การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎บางกิจกรรมไมํเอื้อตํอการ
ตัดสินใจเพราะถูกกําหนดโดยครูผ๎ูสอนหากเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎เป็นผ๎ูรับผิดชอบกิจกรรมด๎วย
ตนเอง นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู๎ นักเรียนจะมีการตัดสินใจรํวมกันได๎ สาเหตุของปัญหาใน
ด๎านพฤติกรรมและด๎านการเรียนอาจมาจากหลายปัจจัย เชํน สภาพแวดล๎อม สภาพครอบครัวหรือ
เพื่อนท่ีมีผลตํอการตัดสินใจในทางท่ีผิดหรือแม๎กระท่ังส่ือ ข๎อมูลขําวสารตํางๆท่ีสํงผลตํอการตัดสินใจ
ของนักเรียนท่ีแสดงออกในลักษณะท่ีไมํพึงประสงค์ การเข๎าถึงข๎อมูลของนักเรียนโดยเฉพาะส่ือ
ออนไลน์ในกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนยังเช่ือถือในข๎อมูลเพียงแหลํงเดียวโดยไมํสืบค๎นเพิ่มเติม
ทําให๎ได๎ข๎อมูลท่ีคลาดเคล่ือน หากนักเรียนมีการฝึกฝนการเข๎าถึงข๎อมูลท่ีหลากหลายก็จะชํวยพัฒนา
ทักษะการตัดสินใจได๎เป็นอยํางดี  (วัชรี อําพันหอมและคณะ,15 กรกฎาคม 2562) 

จากสภาพดังกลําวข๎างต๎น การจัดการเรียนรู๎กลํุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม 
สามารถชํวยพัฒนานักเรียนให๎มีทักษะการแก๎ปัญหาและการปฏิบัติตนรํวมกันอยูํในสังคม (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551: 1) ซึ่งสาระท่ี 3 สาระเศรษฐศาสตร์ เป็นวิชาท่ีเกี่ยวข๎องกับ
เหตุผล การตัดสินใจ และพฤติกรรมของมนุษย์ จะเป็นหลักคิดท่ีชํวยให๎สามารถตัดสินใจได๎ดีขึ้น เมื่อ
วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู๎และตัวช้ีวัดและเนื้อหาปรากฎวํา ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมีสํวนชํวยพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนได๎ ในการนําหลักคิดมาชํวยในการตัดสินใจ 
ประกอบด๎วยความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี โดยมีความรู๎และคุณธรรมเป็น
พื้นฐาน การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การตัดสินใจโดยผําน
กระบวนการคิดอยํางเป็นระบบในการวิเคราะห์ข๎อมูลเพื่อเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดโดยมีหลัก
พิจารณาทางเลือก ได๎แกํ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี โดยมีเงื่อนไข
ความรู๎และคุณธรรมเป็นเงื่อนไขพื้นฐาน เพื่อนําไปสํูประสิทธิภาพของการตัดสินใจท่ีดี 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน ครูจะต๎องให๎นักเรียนได๎รับการเรียนรู๎และฝึกฝนอยําง
ตํอเนื่อง ซึ่งสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มุํงให๎นักเรียนเพิ่มพูนความรู๎และทักษะ
เฉพาะด๎าน สํงเสริมให๎นักเรียนมีทักษะการคิดวิจารณญาณ คิดสร๎างสรรค์ คิดแก๎ปัญหาและคิด
ตัดสินใจ อาทิ งานวิจัยของ ภารดี สงวนศิลป์ และอังคณา ตุงคะสมิต (2554: 69) ได๎ศึกษา
ความสามารถในการตัดสินใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 
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หน๎าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคมด๎วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎ปัญหา
เป็นฐาน (PBL) ผลการศึกษาพบวํา ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
สาระ 2 หน๎าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบปัญหาเป็น
ฐาน (PBL) พบวําจํานวนนักเรียนร๎อยละ 79.25 มีความสามารถในการตัดสินใจร๎อยละ 70 ขึ้นไปซึ่ง
สูงกวําเกณฑ์ท่ีกําหนดไว๎คือนักเรียนร๎อยละ 70 มีความสามารถในการตัดสินใจร๎อยละ 70 ขึ้นไป 
ทักษะเฉพาะด๎านตอบสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผ๎ูเรียนแตํละคนท้ังด๎านวิชาการ
และวิชาชีพ มีทักษะในการใช๎วิทยาการและเทคโนโลยีทักษะกระบวนการคิดขั้นสูงสามารถนําความรู๎
ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจําวัน ให๎เกิดประโยชน์ในการศึกษาตํอและประกอบอาชีพ  สาระ
เศรษฐศาสตร์จะเป็นหลักคิดท่ีชํวยให๎สามารถตัดสินใจเลือกได๎ดียิ่งขึ้น และศันสนีย์ วงศ์หงส์ (2559: 
88) ได๎ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์และความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดยอิงการคิดอยํางมีวิจารณญาณ ผลการศึกษาพบวํา ความสามารถ
ในการตัดสินใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎โดยอิงกระบวนการ
คิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถนําข๎อมูลไปใช๎
ในการตัดสินใจอยํางถูกต๎องและมีประสิทธิภาพ การประยุกต์ใช๎การคิดตัดสินใจกับสาระเศรษฐศาสตร์
จะชํวยสํงเสริมและเปิดโอกาสให๎นักเรียนตัดสินใจด๎วยตนเอง เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดให๎
มีความเช่ือมั่นในตนเองและมีความรู๎สึกท่ีเป็นอิสระซึ่ง ครูอาจจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู๎ให๎นักเรียน
ได๎มีโอกาสตัดสินใจในการทํากิจกรรมตําง ๆ เป็นการฝึกฝนและพัฒนาความคิดตัดสินใจ ซึ่งเป็น
พื้นฐานสําคัญท่ีสํงเสริมให๎นักเรียนมีทักษะในการเรียนรู๎จากประสบการณ์ตรง 

จากงานวิจัยดังกลําว ผ๎ูวิจัยจึงได๎ศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการเรียนรู๎ หลากหลายวิธี 
ซึ่งแตํละวิธีเป็นการจัดการเรียนรู๎ท่ีเน๎นนักเรียนเป็นสําคัญ ซึ่งพบวําการจัดการเรียนรู๎ในกลํมสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในสาระเศรษฐศาสตร์ พัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีความสัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัล
เบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนสืบสอบ (Inquiry-based Learning) รูปแบบหนึ่งท่ีเผยแพรํ
ในเอกสาร Focus on Inquiry: A Teacher’s Guide to Implementing Inquiry-based 
Learning ในปี 2004 โดยอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (Alberta Learning) หนํวยงานจากสาขาทรัพยากร
การเรียนรู๎และการสอน (Learning and Teaching Resource Branch) กระทรวงศึกษาธิการประจํา
มลรัฐอัลเบอร์ตา ประเทศแคนาดา โดยมีเปูาหมายเพื่อปรับปรุงวิธีการเรียนรู๎จากเอกสารฉบับเดิม 
Focus on Research: A Guide to Developing Students' Research Skus ในปี ค.ศ.1990 ท่ี
เน๎นความสําคัญของการค๎นคว๎า (Research) ซึ่งเป็นความสามารถในการสํารวจตรวจสอบด๎วยตนเอง
อยํางเป็นระบบ ท้ังนี้รูปแบบดังกลําวมีลักษณะคล๎ายกับการเรียนรู๎แบบสืบสอบท่ัวไปแตํมีลักษณะ
สําคัญท่ีมีความแตกตํางกันตรงท่ีมีการสะท๎อนกระบวนการรวมท้ังการเช่ือมโยงการรู๎ คิด 
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(Metacognition) เพิ่มเติมขึ้นมาเพื่อเป็นแนวทางอยํางชัดเจนให๎ครูปฏิบัติตามถ๎านักเรียนมีการรู๎คิด
นักเรียนจะทราบเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเองและคิดทบทวนถึงความเหมาะสมของขั้นตอน
และวิธีการท่ีใช๎ในการปฏิบัติงาน (Alberta Learning, 2004: 7) ซึ่งรูปแบบการสอนสืบสอบของอัล
เบอร์ตาเลิร์นนิ่ง จะชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนบรรลุเปูาหมาย ในการพัฒนาทักษะการตัดสินใจบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สาระเศรษฐศาสตร์ในกลํุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมได๎เนื่องจากมีขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู๎ท่ีสอดคล๎องกับแนวทางการพัฒนาทักษะ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน (Planning Phase) ครูกระต๎ุนความสงสัยของนักเรียนด๎วย
ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ เปิดโอกาสให๎นักเรียนฝึกต้ังคําถามท่ีใช๎ในการกําหนดหัวข๎อท่ี
ต๎องการศึกษาค๎นคว๎า ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและกําหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลงานนักเรียนด๎วยตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนทบทวนความรู๎
เดิมท่ีมีอยูํ พัฒนาข๎อมูลความรู๎โดยการค๎นหาและรวบรวมแหลํงข๎อมูลมีการคัดเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎อง
ด๎วยวิธีการรํวมกันประเมินข๎อมูลท่ีศึกษาค๎นคว๎าได๎รํวมกับครู 

ขั้นตอนท่ี 3 ข้ันกระบวนการ (Processing Phase) นักเรียนต้ังสมมติฐาน การเลือกข๎อมูลท่ี
เกี่ยวข๎องจากแหลํงข๎อมูล  มีการบันทึกข๎อมูลตรวจสอบแก๎ไขและหาข๎อสรุปโดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนํา 

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) นักเรียนนําข๎อมูลท่ีสืบค๎นมาจัดระเบียบข๎อมูล
ด๎วยภาษาของตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing Phase) นักเรียนนําเสนอข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการ
แลกเปล่ียนข๎อมลูท่ีได๎สืบสอบด๎วยตนเองมาสนับสนุนและสร๎างรูปแบบการนําเสนอด๎วยตนเองโดยมี
ครูให๎คําปรึกษา 

ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluating Phase) นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมิน
กระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ ครูควรเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ซักถามหรือต้ัง
คําถามเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมิน เพื่อพิจารณากระบวนการสืบสอบของนักเรียนและสะท๎อน
ความคิดในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวํางครูกับนักเรียน ท้ังนี้แตํละขั้นตอนจะเน๎นการสะท๎อน
กระบวนการ (Reflecting on the Process) เป็นการบูรณาการเข๎ากับทุกขั้นตอนในรูปแบบการสืบ
สอบ ได๎แกํ การวางแผน การทบทวน การสร๎าง การแลกเปล่ียน และการประเมินผลรวมท้ังการ
เช่ือมโยงการรู๎คิด เข๎ากับผลการเรียนรู๎ ด๎านเจตคติ โดยให๎ปรากฎเห็นเดํนชัด 

การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งนั้นจะชํวยพัฒนาการเรียนรู๎ของ
นักเรียนได๎ เชํน งานวิจัยของอุรชา แสงทอง (2558 : 49-50) ได๎ศึกษาผลของการเรียนการสอนของ
วิทยาศาสตร์โดยใช๎รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งท่ีมีตํอความสามารถในการใช๎ความรู๎
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และความใฝุเรียนรู๎ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต๎นพบวํา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียใฝุเรียนรู๎สูงกวํา
นักเรียนท่ีเรียนด๎วยการสอนแบบวิทยาศาสตร์ทั่วไป สุทธิชาติ เปรมกมล (2558 : 60) ได๎ศึกษาผลของ
การใช๎การสืบสอบเน๎นแบบจําลองเป็นฐานท่ีมีตํอความสามารถในการสร๎างคําอธิบาย เชิงวิทยาศาสตร์
และการให๎เหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต๎น พบวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วยการสืบสอบเน๎น
แบบจําลองเป็นฐานมีคําเฉล่ียคะแนนความสามารถในการให๎เหตุผลสูงกวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ัวไปและยุทธพันธ์ พงษ์ไพร (2561: 112) พบวํามโนทัศน์ทาง
เศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งเฉล่ียอยูํในระดับดี เจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ต๎าเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 ด๎วยเหตุนี้ ผ๎ูวิจัยจึงนําแนว
ทางการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง มาใช๎ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วย
การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากสภาพปัญหาท่ีกลําวมาข๎างต๎นนําไปสํูการศึกษาแนวคิดและเทคนิควิธีสอนในรูปแบบ
ตํางๆ โดยผ๎ูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนําวิธีการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง
มาใช๎ในการพัฒนาทักษะการตัดสินใจ ซึ่งผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องเพื่อ
พัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง (Alberta,2004) เป็นการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน๎นให๎นักเรียนเป็นผ๎ูแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเองโดยบูรณาการการสะท๎อน
กระบวนการในทุกขั้นตอน โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 
ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 
ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน (Planning Phase) ครูกระต๎ุนความสงสัยของนักเรียนด๎วย

ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ เปิดโอกาสให๎นักเรียนฝึกต้ังคําถามท่ีใช๎ในการกําหนดหัวข๎อท่ี
ต๎องการศึกษาค๎นคว๎า ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและกําหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลงานนักเรียนด๎วยตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนทบทวนความรู๎
เดิมท่ีมีอยูํ พัฒนาข๎อมูลความรู๎โดยการค๎นหาและรวบรวมแหลํงข๎อมูลมีการคัดเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎อง
ด๎วยวิธีการรํวมกันประเมินข๎อมูลท่ีศึกษาค๎นคว๎าได๎รํวมกับครู 
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ขั้นตอนท่ี 3 ข้ันกระบวนการ (Processing Phase) นักเรียนต้ังสมมติฐาน การเลือกข๎อมูลท่ี
เกี่ยวข๎องจากแหลํงข๎อมูล  มีการบันทึกข๎อมูลตรวจสอบแก๎ไขและหาข๎อสรุปโดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนํา 

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) นักเรียนนําข๎อมูลท่ีสืบค๎นมาจัดระเบียบข๎อมูล
ด๎วยภาษาของตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing Phase) นักเรียนนําเสนอข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการ
แลกเปล่ียนข๎อมูลท่ีได๎สืบสอบด๎วยตนเองมาสนับสนุนและสร๎างรูปแบบการนําเสนอด๎วยตนเองโดยมี
ครูให๎คําปรึกษา 

ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluating Phase) นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมิน
กระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ ครูควรเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ซักถามหรือต้ัง
คําถามเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมิน เพื่อพิจารณากระบวนการสืบสอบของนักเรียนและสะท๎อน
ความคิดในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวํางครูกับนักเรียน โดยในแตํละขั้นตอนสะท๎อน
กระบวนการ (Reflecting On the Process) เพื่อให๎ได๎มาซึ่งการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เพื่อมุํงพัฒนาทักษะการตัดสินใจ  
    2.  ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในการศึกษาขั้นตอนการตัดสินใจจากนักวิชาการพบวํามี  4 ขั้นตอนสําคัญ คือ การระบุ
ปัญหา การสร๎างทางเลือก การประเมินทางเลือก และการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด เพื่อให๎ขั้นตอนของ
การตัดสินใจสอดคล๎องกับบริบทของเนื้อหาบนหลักคิดพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ประกอบไปด๎วย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี ประกอบกับเงื่อนไขความรู๎
เงื่อนไขคุณธรรมท่ีใช๎ในการทดลอง ผ๎ูวิจัยได๎ปรับคําอธิบายให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาโดยสรุปไว๎ 4 
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การระบุปัญหา หมายถึง การระบุปัญหาจากสถานการณ์และข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงได๎ครบทุกปัญหา  

2. การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ หมายถึง การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจท่ีเป็นไป
อยํางมีเหตุผล พิจารณาถึงเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข๎องอยูํบนพื้นฐานของความถูกต๎อง สามารถระบุทางเลือก
จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผลอยํางน๎อยถูกต๎อง 2 ทางเลือกขึ้นไป  

3. การประเมินผลทางเลือก หมายถึง สามารถเปรียบเทียบทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัด
ของแตํละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 2 ทางเลือกขึ้นไป 

4. การตัดสินใจเลือก หมายถึง การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมีเหตุผลประกอบใน
การตัดสินใจ สามารถอธิบายเหตุผลท่ีจะเกิดจากการเลือกได๎อยํางถูกต๎อง  

สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  ได๎ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ค าถามการวิจัย 

1. ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  หลังเรียนสูงกวํากํอน
เรียนหรือไมํ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนหรือไมํ 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งอยูํในระดับใด  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์กํอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์น
นิ่ง  

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบ
สืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต้าเลริ์นน่ิง  
ขั้นตอนที่ 1 ข้ันการวางแผน (Planning Phase) 
ขั้นตอนที่ 2 ข้ันการทบทวน (Retrieving Phase) 
ขั้นตอนที่ 3 ข้ันกระบวนการ (Processing Phase) 
ขั้นตอนที่ 4 ข้ันการสร๎าง (Creating Phase) 
ขั้นตอนที่ 5 ข้ันการแลกเปลี่ยน (Sharing Phase) 
ขั้นตอนที่ 6 ข้ันการประเมินผล (Evaluating Phase) 
โดยในแตํละข้ันตอนสะท๎อนกระบวนการ (Reflecting On the 
Process) 
 

ตัวแปรตาม 

ทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร ์

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตํอการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นน่ิง  
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สมมติฐานการวิจัย 

1. ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ตัวแปรที่ศึกษา 
      สําหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด๎วย ตัวแปร 2 ประเภท ได๎แกํ 

1.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  
1.2 ตัวแปรตาม คือ  

  1.2.1 ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  1.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ 

1.2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของ 
อัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      2.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได๎แกํ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์
คลองสิบสาม ปทุมธานี ต.บึงคอไห อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 
5 ห๎องเรียน มีนักเรียนจํานวน 123 คน 
      2.2 กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์
คลองสิบสาม ปทุมธานี ต.บึงคอไห อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 
1 ห๎องเรียน มีนักเรียนจํานวน 29 คน ได๎มาด๎วยการสํุมอยํางงําย (Simple Random Sampling) 
โดยใช๎ห๎องเรียนเป็นหนํวยสํุม ด๎วยวิธีการจับสลาก 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัย 
    เนื้อหาท่ีใช๎ในการทําวิจัยได๎จากกลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สาระการเรียนรู๎เศรษฐศาสตร์ ส21101 รายวิชาสังคมศึกษา  หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 5 เรื่อง ตามรอยเท๎า
พํอพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 6 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 7 เรื่อง 
รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค และหนํวยการเรียนรู๎ที่ 8 เรื่องรู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย 

4. ระยะเวลาใช้ในการทดลอง 
 ระยะเวลาท่ีใช๎ในการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โดยดําเนินการจัดการเรียนรู๎
รวม 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวม 12 คาบเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เพื่อให๎เกิดความเข๎าใจท่ีตรงกันผ๎ูวิจัยได๎กําหนดนิยามศัพท์ของการวิจัย ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต้าเลิร์นนิ่ง   หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนรู๎ท่ีให๎นักเรียนสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง ผํานการต้ังคําถาม ค๎นคว๎า แสวงหาคําตอบ
อยํางเป็นระบบและนํามาสร๎างเป็นข๎อสรุปด๎วยเอง มีการบูรณาการการสะท๎อนกระบวนการในทุก
ขั้นตอน เป็นกระบวนการท่ีเน๎นให๎ผ๎ูเรียนแก๎ปัญหาด๎วยวิธีการฝึกให๎นักเรียนศึกษาค๎นคว๎าความรู๎โดย
ครูต้ังคําถามให๎นักเรียนได๎ใช๎กระบวนการทางความคิดและหาแนวทางแก๎ไขปัญหาด๎วยตนเอง โดย
นักเรียนเป็นคนสรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการแก๎ไขปัญหาในสภาพการณ์ตํางๆ ประกอบด๎วย 
ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน(Planning Phase) ขั้นตอนนี้ครูกระต๎ุนความสงสัยของนักเรียนด๎วย
ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ เปิดโอกาสให๎นักเรียนฝึกต้ังคําถามท่ีใช๎ในการกําหนดหัวข๎อท่ี
ต๎องการศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเอง ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) ขั้นตอนนี้ครูเปิด
โอกาสให๎นักเรียนทบทวนความรู๎เดิมท่ีมีอยูํ โดยการค๎นหาและรวบรวมแหลํงข๎อมูล ขั้นตอนท่ี 3 ขั้น
กระบวนการ (Processing Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียนต้ังสมมติฐาน การเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องจาก
แหลํงข๎อมูล  ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) ขั้นตอนนี้ให๎นักเรียนนําข๎อมูลท่ีสืบค๎นมา
จัดระเบียบข๎อมูลด๎วยภาษาของตนเอง ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing Phase) ขั้นตอนนี้
นักเรียนนําเสนอข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการแลกเปล่ียนข๎อมูลท่ีได๎สืบสอบด๎วยตนเองมาสนับสนุน และ
ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluating Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมิน
กระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ และในแตํละขั้นตอนมีการสะท๎อนกระบวนการ 
(Reflecting On the Process) ทุกขั้นตอน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีได๎จากทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในด๎านความจํา ความเข๎าใจ การนําไปใช๎ การวิเคราะห์ การประเมินคํา และการ
สร๎างสรรค์ ซึ่งวัดได๎จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู๎เศรษฐศาสตร์หนํวย
การเรียนรู๎ท่ี 5 เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 6 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความ
พอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ที่ 7 เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค และหนํวยการเรียนรู๎ท่ี 8 เรื่องรู๎ท่ัว
ทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทยท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้น 

3. ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถใน
การเลือกทางเลือกมาเป็นแนวทางในการแก๎ปัญหา โดยได๎รับการพิจารณาอยํางถี่ถ๎วนวําถูกต๎องหรือ
เหมาะสมท่ีสุด บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งวัดโดยแบบประเมินทักษะการ
ตัดสินใจท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้น ประกอบด๎วย  
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3.1 การระบุปัญหา ตามหลักความพอประมาณ หมายถึง การวางแผน การคิด ให๎มีความ
เหมาะสม การระบุปัญหาจากสถานการณ์และข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได๎ครบ
ทุกปัญหา  

3.2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ ตามหลักความมีเหตุผล หมายถึง การค๎นหาทางเลือก
เพื่อการตัดสินใจท่ีเป็นไปอยํางมีเหตุผล พิจารณาถึงเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข๎องอยูํบนพื้นฐานของความ
ถูกต๎อง สามารถระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผลอยํางน๎อยถูกต๎อง 2 ทางเลือก
ขึ้นไป  

3.3 การประเมินผลทางเลือก ตามหลักมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี  หมายถึง สามารถปูองกันและ
จํากัดผลกระทบทางลบ รวมถึงสามารถเปรียบเทียบทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละ
ทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 2 ทางเลือกขึ้นไป 

3.4 การตัดสินใจเลือก 
    3.4.1 การตัดสินใจตามเงื่อนไขความรู๎ หมายถึง ความรอบรู๎เกี่ยวกับวิชาการอยําง
รอบด๎าน มีการตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ สามารถอธิบาย
เหตุผลท่ีจะเกิดจากการเลือกได๎อยํางถูกต๎อง  

3.4.2  การตัดสินใจตามเงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระทําท่ี
เป็นไปในทางท่ีถูกต๎อง ไมํเบียดเบียน ไมํทําร๎ายตนเองและผ๎ูอื่นให๎ได๎รับความเดือดร๎อนการตัดสินใจ
เลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ สามารถอธิบายเหตุผลท่ีจะเกิดจากการ
เลือกได๎อยํางถูกต๎อง  

4. ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความรู๎สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ในด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านบรรยากาศในการเรียนรู๎ และ
ด๎านประโยชน์ท่ีได๎รับ โดยวัดจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ี ผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้นเป็นแบบมาตรประมาณ
คํา 5 ระดับตามแนวคิดของ Likert 

5. นักเรียน หมายถึง ผ๎ูท่ีกําลังศึกษาอยูํช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานี   ต.บึงคอไห อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนมีทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพและนํามาประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ดียิ่งขึ้น  

2. ครูสามารถนําการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ไปประยุกต์ใช๎ใน
สาระอื่นของกลํุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได๎ 
 



 13 
 

 

บทที่ 2  
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์กํอนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์น
นิ่ง  3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง โดยผ๎ูวิจัยศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข๎อง มีดังนี้ 

1. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี  
1.1 วิสัยทัศน์ พันธกิจ เปูาประสงค์ กลยุทธ์ คุณธรรมอัตลักษณ์ สมรรถนะสําคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี 
1.2 เนื้อหาสาระของกลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
1.3 โครงสร๎างรายวิชา สังคมศึกษาพื้นฐาน (ส21101) 

2. การเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.1 ความหมายของรูปแบบสืบสอบ 
2.2 ความเป็นมา แนวคิดทฤษฎีและความหมายของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.3 วัตถุประสงค์ของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.5 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.6 ข๎อดีและข๎อจํากัดของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ 

3. ทักษะการตัดสินใจ 
3.1 ความหมายของการตัดสินใจ 
3.2 องค์ประกอบของการตัดสินใจ 
3.3 ประเภทของการตัดสินใจ 
3.4 ขั้นตอนการตัดสินใจ 

4. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.1 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.2 องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง 
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4.3 แนวทางการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสํูสถานศึกษา 
4.4 การประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสํูการเรียนการสอน 
4.5 ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับทักษะการตัดสินใจ 
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1. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พุทธศักราช 2562 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี พุทธศักราช 2562 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) เป็น
แผนหรือแนวทางข๎อกําหนดของการจัดการศึกษาของโรงเรียนท่ีมุํงพัฒนาผ๎ูเรียนทุกคนซึ่งเป็นกําลัง
ของชาติ ให๎เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด๎านรํางกาย ความรู๎ คุณธรรม มีจิตสานึกในความเป็น
พลเมืองไทยและ เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู๎และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเป็นตํอการศึกษาตํอ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุํงเน๎นนักเรียนเป็นสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือวํา ทุกคนสามารถ
เรียนรู๎และพัฒนาตนเองได๎เต็มตามศักยภาพ  (โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี, 2562) 
1. วิสัยทัศน์หลักสูตรสถานศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (VISION) 
 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี มุํงมั่นพัฒนานักเรียนบนพื้นฐานความเป็นไทยให๎
มีคุณภาพเทียบเคียงมาตรฐานสากลด๎วยศาสตร์พระราชา  
2. พันธกิจ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (MISSION) 

เพื่อให๎การพัฒนาโรงเรียนบรรลุตามวิสัยทัศน์ ในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีเน๎นการ
พัฒนาการเรียนการสอนตามการเสริมศักยภาพของนักเรียนเป็นรายบุคคล จึงกําหนดพันธกิจโรงเรียน 
ดังนี้ 
 1. จัดการศึกษาท่ีดีและมีคุณภาพเทํากับนานาชาติเป็นท่ียอมรับท้ังในและตํางประเทศ 
 2. พัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในทุกด๎านบนพื้นฐานของความเป็นไทย
ตามศาสตร์พระราชา 
 3. อนุรักษ์สํงเสริมวัฒนธรรมอันดีงาม สามารถปรับตัวให๎เข๎ากับยุคสมัยในปัจจุบันได๎อยํางมี
สติ 
 4. บริการวิชาการแกํชุมชนและสังคม 
3. เป้าประสงคห์ลักสูตรสถานศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
 1. การจัดการศึกษาคุณภาพระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนานักเรียนด๎านรํางกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา ให๎เป็นผ๎ูมีวิจารณญาณและสุนทรียภาพในการใช๎ชีวิตอยํางมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ รู๎จักตัดสินใจในการบริโภค อนุรักษ์เพื่อให๎ประสบความสําเร็จในชีวิตท่ีมีความสุขซึ่งมี
พื้นฐานจากการเป็นคนดี มีภาวะผ๎ูนํา มีความรับผิดชอบตํอตนเองและสังคม 
 2. จัดสภาพแวดล๎อมและกิจกรรมท่ีเอื้อตํอการเรียนรู๎ เพื่อพัฒนานักเรียนให๎มีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ผํานประสบการณ์ตรงด๎วยกระบวนการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยมี
การวิจัยท้ังในและนอกช้ันเรียนทุกด๎าน สร๎างองค์ความรู๎ และสร๎างความเข๎าใจเรื่องวิวัฒนาการของชน
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ชาติไทยและสังคมโลกบนพื้นฐานของความเป็นไทยตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช๎กระบวนการ
สอนแบบบูรณาการ 
 3. สํงเสริมความสามารถ ความถนัดและความสนใจทุกด๎าน ท้ังด๎านวิชาการ การกีฬา ศิลปะ 
ดนตรีและนาฏศิลป์ 
 4. สร๎างเครือขํายรํวมพัฒนา ให๎บริการวิชาการแกํชุมชนและสังคม 
4. กลยุทธ์โรงเรียน 

  1. ยกระดับคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา 
       2. พัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรู๎สํูความเป็นมาตรฐานสากล 
       3. พัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรในโรงเรียน 
       4. พัฒนาแหลํงเรียนรู๎และเสริมสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎ทั้งในและนอกห๎องเรียน 
       5. พัฒนาระบบบริหารจัดการโดยการมีสํวนรํวมจากทุกภาคสํวน 
5. คุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี 
 มีวินัย ใสํใจรับผิดชอบ ประกอบจิตสาธารณะ กตัญญูกตเวทิตา น๎อมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวกน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ผู้บริหาร  
1. บริหารงานตามแผนการใช๎จํายงบประมาณประจําปีด๎วยความรอบคอบ พอประมาณ และ

มีเหตุผล 
2. กํากับติดตามนโยบายประหยัดน้ํา ไฟฟูา และสาธารณูปโภคของโรงเรียน 
3. เป็นแบบอยํางในการใช๎จํายอยํางประหยัดและมีเหตุผล 
4. ใช๎จํายอยํางประหยัด และมีเหตุผล  
ครู 
1. มีเงินออม 
2. ปิดน้ําและปิดไฟทุกครั้งเมื่อไมํได๎ใช๎งาน 
3. มีการจดบันทึกรายรับ-รายจํายในแตํละเดือน 
4. ใช๎จํายอยํางประหยัด และมีเหตุผล  
นักเรียน 
1. มีเงินออมในธนาคารโรงเรียน 
2. ปิดน้ําและปิดไฟทุกครั้งเมื่อไมํได๎ใช๎งาน 
3. การจดบันทึกรายรับ-รายจําย 
4. ใช๎จํายอยํางประหยัด มีเหตุผล และใช๎ทรัพยากรอยํางรู๎คุณคํา 
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เศรษฐกิจพอเพียงนับเป็นคุณธรรมอัตลักษณ์ท่ีสําคัญของโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานีท่ีน๎อมนําเอาปรัชญาท่ีวําด๎วยการวางรากฐานเบื้องต๎น มาเป็นแนวทางสร๎างครูและนักเรียน
ให๎เป็นคนพอเพียง ซึ่งพระบาทสมเด็จพระบรมชนการธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร  ทรงมีพระกรุณาธิคุณพระราชทานแกํพสกนิกรชาวไทยท้ังหลาย โดยไมํจากัดเฉพาะเกษตรกร
เทํานั้น หากแตํผ๎ูประกอบสัมมาชีพอื่น และ ผ๎ูบริหารจัดการของโรงเรียน สามารถนําไปปรับ
ประยุกต์ใช๎ เพื่อสร๎างความเข๎มแข็ง ยั่งยืนให๎แกํรากฐานของตนเองและหนํวยงานได๎ และยังกลําวถึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะระบบเศรษฐกิจท่ีสามารถให๎ครูและนักเรียนเรียนรู๎จากการปฏิบัติ  
จนสามารถอยูํได๎ในระดับพื้นฐานโดยไมํเดือดร๎อน สามารถสร๎างความเจริญก๎าวหน๎าทางการงาน และ
ฐานะทางเศรษฐกิจตํอไป ซึ่งสอดคล๎องกับงานท่ีผ๎ูวิจัยศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการตัดสินใจบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
6. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี  พัฒนาผ๎ูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  มุํงเน๎นพัฒนานักเรียนให๎มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด  ซึ่งจะชํวยให๎นักเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้  

สมรรถนะสําคัญตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี  
พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) มุํงให๎นักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและสํงสาร  มีวัฒนธรรมในการใช๎
ภาษาถํายทอดความคิด ความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนข๎อมูล
ขําวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตํอการพัฒนาตนเองและสังคมรวมท้ังการเจรจาตํอรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย๎งตํางๆ การเลือกรับหรือไมํรับข๎อมูลขําวสารด๎วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต๎อง ตลอดจนการเลือกใช๎วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตํอตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อยํางสร๎างสรรค์  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนําไปสํูการสร๎างองค์ความรู๎
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได๎อยํางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก๎ปัญหา เป็นความสามารถในการแก๎ปัญหาและอุปสรรคตําง ๆ ท่ี
เผชิญได๎อยํางถูกต๎องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข๎อมูลสารสนเทศ เข๎าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ตําง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู๎ ประยุกต์ความรู๎มา
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ใช๎ในการปูองกันและแก๎ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
ตํอตนเอง สังคมและส่ิงแวดล๎อม 
 4. ความสามารถในการใช๎ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการตํางๆ ไปใช๎ใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู๎ด๎วยตนเอง การเรียนรู๎อยํางตํอเนื่อง  การทํางาน และการอยูํ
รํวมกันในสังคมด๎วยการสร๎างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหวํางบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย๎งตํางๆ อยํางเหมาะสม การปรับตัวให๎ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล๎อม และ
การรู๎จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไมํพึงประสงค์ท่ีสํงผลกระทบตํอตนเองและผ๎ูอื่น 

5. ความสามารถในการใช๎เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช๎ เทคโนโลยีด๎าน
ตําง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด๎านการเรียนรู๎ 
การส่ือสาร 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์สําคัญตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานี  พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุํงพัฒนานักเรียนให๎มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 1) รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝุเรียนรู๎ 5) อยูํอยํางพอเพียง 6) มุํงมั่นในการทํางาน 7) รัก
ความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ 
7. เนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

กลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวําด๎วยการอยูํรํวมกันในสังคม ท่ีมี
ความเช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกตํางกันอยํางหลากหลาย เพื่อชํวยให๎สามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล๎อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู๎ ทักษะ คุณธรรม และคํานิยมท่ี
เหมาะสม โดยได๎กําหนดสาระตําง ๆ ไว๎ ดังนี้ 

1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเองและการอยูํรํวมกันอยํางสันติสุข เป็นผ๎ูกระทําความดี มีคํานิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยูํเสมอ 
รวมท้ังบําเพ็ญประโยชน์ตํอสังคมและสํวนรวม 

2. หน๎าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ลักษณะและ
ความสําคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกตํางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คํานิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังคํานิยมด๎านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน๎าท่ี เสรีภาพการ
ดําเนินชีวิตอยํางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
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3. เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจําย และการบริโภคสินค๎าและบริการ การบริหารจัดการ
ทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจํากัดอยํางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ และการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 

4. ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการ
ของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ตํางๆ ผลกระทบท่ี
เกิดจากเหตุการณ์สําคัญในอดีต บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตํอการเปล่ียนแปลงตํางๆในอดีต ความ
เป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหลํงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก 

5. ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลํงทรัพยากร และ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคตํางๆ ของโลก การใช๎แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของส่ิงตํางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล๎อมทาง
ธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษย์สร๎างขึ้น การนําเสนอข๎อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์ส่ิงแวดล๎อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 รู๎ และเข๎าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต๎อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูํ
รํวมกันอยํางสันติสุข 

มาตรฐาน ส 1.2 เข๎าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 

สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 เข๎าใจและปฏิบัติตนตามหน๎าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีคํานิยมท่ีดีงามและ

ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูํรํวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยําง สันติสุข 
มาตรฐาน ส 2.2 เข๎าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธํารง

รักษาไว๎ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 3.1 เข๎าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การ

ใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํจากัดได๎อยํางมีประสิทธิภาพและค๎ุมคํา  รวมท้ังเข๎าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการดํารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 เข๎าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตํางๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
และความจําเป็นของการรํวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
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สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1 เข๎าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 

สามารถใช๎วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ตําง ๆ อยํางเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส 4.2 เข๎าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด๎านความสัมพันธ์

และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยํางตํอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ วิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3 เข๎าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความ
ภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 

สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.1 เข๎าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่ง มีผล

ตํอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช๎แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค๎นหาวิเคราะห์ 
สรุป และใช๎ข๎อมูลภูมิสารสนเทศอยํางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข๎าใจปฏิสัมพันธ์ระหวํางมนุษย์กับสภาพแวดล๎อมทางกายภาพท่ีกํอให๎เกิด
การสร๎างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสานึก และมีสํวนรํวมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและส่ิงแวดล๎อม เพื่อ
การพัฒนาท่ียั่งยืน 
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8. โครงสร้างรายวิชา สังคมศึกษาพื้นฐาน (ส21101) 
ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชา สังคมศึกษา (ส21101)  ระดับช้ัน ม.1 ภาคเรียนท่ี 1 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 บทบาทและหน๎าท่ีของ
เยาวชนที่มีตํอสังคมและ
ประเทศชาติ 

ส 2.1  
     ม.1/2 
     ม.1/4 

เยาวชนที่ดีต๎องรู๎จักเคารพสิทธิของ
ตนเองและผ๎ูอื่น ทําประโยชน์ตํอ
สังคมและประเทศชาติ ซึ่งจะสํงผล
ตํอการอยูํรํวมกันอยํางสงบสุข 

5 

2 รัฐธรรมนูญกับการเมืองการ
ปกครองของไทย 

ส 2.2   
     ม.1/1 

รัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักรไทย มี
บทบัญญัติสําคัญเกี่ยวกับหลักการ 
เจตนารมณ์ โครงสร๎าง สาระสําคัญ
และการใช๎อํานาจอธิปไตย ชาวไทย 
ทุกคนต๎องปฏิบัติตนตามบทบัญญัติ
ของรัฐธรรมนญู 

5 

3 กฎหมายค๎ุมครองสิทธิของ
บุคคล 

ส 2.1   
     ม.1/1 

กฎหมายค๎ุมครองสิทธิของบุคคลมี
บทบัญญัติสําคัญท่ีทําให๎บุคคลเคารพ
สิทธิของตนเองและผ๎ูอื่น ปฏิบัติตํอ
กันอยํางเหมาะสม สํงผลดีตํอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต 

5 

4 วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรม
ของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต๎ 

ส 2.1   
   ม.1/3 

วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีมีคุณคํา 
การศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรมของประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย ยํอมทําให๎เข๎าใจแนว
ทางการสร๎างความสัมพันธ์ที่ดีตํอกัน 

5 

5 ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง ส 3.1  
   ม.1/3 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีหลักการ
ท่ีสําคัญท่ีทําให๎ผ๎ูปฏิบัติสามารถ
ดํารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ สํงผลตํอ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศอยํางยั่งยืน 

3 
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ตารางท่ี 1 โครงสร๎างรายวิชา สังคมศึกษา ระดับช้ัน ม.1 ภาคเรียนท่ี 1 (ตํอ) 
หน่วย

ท่ี 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ

เรียนรู้/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

6 เศรษฐศาสตร์นํารู๎ 
สํูความพอเพียง 

ส 3.1  
    ม.1/1 

เศรษฐศาสตร์มีความสําคัญตํอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย์ การศึกษา
และทําความเข๎าใจทรัพยากรมี
จํากัด ความต๎องการมีไมํจํากัด 
ความขาดแคลน การเลือก และคํา
เสียโอกาส มีผลตํอการตัดสินใจ
เลือกใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางค๎ุมคํา 

3 

7 รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค 
 

ส 3.1  
  ม.1/2 
ส 3.2  
  ม.1/3 
  ม.1/4 

คํานิยมและพฤติกรรมการบริโภค
ของ คนในสังคม มีความสัมพันธ์
กับอุปสงค์ และอุปทาน มีผลตํอ
เศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ 
ในปัจจุบันมีกฎหมายทรัพย์สินทาง
ปัญญาซึ่งมีผลดีตํอผ๎ูบริโภค 

3 

8 รู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย ส 3.2  
  ม.1/2 

การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ไทย มีท้ังการพึ่งพาอาศัยกันและ
การแขํงขันกัน 

3 

9 สถาบันการเงิน ส 3.2  
  ม.1/1 

สถาบันการเงินแตํละประเภทยํอม
มี บทบาท หน๎าท่ีแตกตํางกัน และ
มีความสําคัญตํอเศรษฐกิจของ
ประเทศ 

8 

รวม 40 
สอบกลางภาค - 
สอบปลายภาค - 

รวม 40 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ผ๎ูวิจัยใช๎มาตรฐานท่ี ส 3.1 คือ เข๎าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรใน
การผลิตและการบริโภค การใช๎ทรัพยากร ท่ีมีอยูํจํากัดได๎อยํางมีประสิทธิภาพและค๎ุมคํา รวมท้ังเข๎าใจ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดํารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ 
 ตัวชี้วัดท่ี 1 คือ อธิบายความหมายและความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 
 ตัวช้ีวัดท่ี 2 คือ วิเคราะห์คํานิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมซึ่งสํงผลตํอ
เศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ 
 ตัวช้ีวัดท่ี 3 คือ อธิบายความเป็นมาหลักการและความสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงตํอสังคมไทย และ 

มาตรฐานท่ี ส 3.2 คือ เข๎าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตํางๆความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจําเป็นของการรํวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ตัวชี้วัดท่ี 2 คือ ส 3.2 คือ ยกตัวอยํางท่ีสะท๎อนให๎เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแขํงขันกัน
ทางเศรษฐกิจในประเทศ 

ตัวชี้วัดท่ี 3 คือ ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตํอการกําหนดอุปสงค์และอุปทาน 
ตัวชี้วัดท่ี 4 คือ อภิปรายผลของการมีกฎหมายเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา  
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งอยูํใน
สาระการเรียนรู๎ท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ รายวิชาพื้นฐาน ส 21101 อยูํในสาระเศรษฐศาสตร์ หนํวยการ
เรียนรู๎ที่ 5 เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 6 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง 
หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 7 เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค และหนํวยการเรียนรู๎ท่ี 8 เรื่องรู๎ท่ัวทิศกับ
เศรษฐกิจประเทศไทย 
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2.  การเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
2.1 ความหมายของรูปแบบสืบสอบ 
จากการศึกษาพบวํามีนักวิชาการหลายทํานได๎กลําวถึงการสอนแบบสืบสอบไว๎หลายคํา อาทิ การ

สืบเสาะ การสืบสวน การสืบสอบ ซึ่งในงานวิจัยนี้จะใช๎คําวําการสอนแบบสืบสอบ ซึ่งมีนักวิชาการได๎ให๎
ความหมายของรูปแบบสืบสอบ ไว๎ดังนี้ 

 Pugliese (1973) ให๎แนวคิดวํา การสืบสอบเป็นการค๎นหาคําตอบ มากกวําการรับรู๎คําตอบ 
 Nagalski (1980) อธิบายกวํา การสืบสอบหมายถึง การแสวงหาคําตอบโดยอาศัยการ

แก๎ปัญหาวิทยาศาสตร์อยํางเป็นระบบ 
 Harms and yeger (1981) ให๎ทัศนะวํา การสืบสอบเป็นกระบวนการทางสติปัญญาท่ี

ครอบคลุมการใช๎ยุทธศาสตร์ด๎านตํางๆ ได๎แกํ การแก๎ปัญหา การใช๎หลักฐาน การใช๎ตรรกศาสตร์ การ
ทําความกระจํางในคุณคําหรือคํานิยมตํางๆการตัดสินใจตลอดจนการรู๎จักใช๎ระเบียบข๎อบังคับของการ
สืบเสาะอยํางเหมาะสม 

 Welch (1981) อธิบายวํา การสืบสอบเป็นกระบวนการหนึ่งของการสืบเสาะท่ัวไป 
(General Inquiry) ท่ีมุํงการหาความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ตํางๆทางธรรมชาติโดยอาศัย
ความเช่ือ กรอบความคิด และข๎อตกลงเบื้องต๎นเป็นแนวทางในการศึกษามาตรฐานการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์แหํงอเมริกา (National Research Council) 

ชนาธิป พรกุล (2554 : 133). ได๎ให๎ความหมายของการสืบสอบไว๎วํา การสืบสอบ ( Inquiry) 
หมายถึง กระบวนการวิเคราะห์ปัญหาอยํางเป็นระบบ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2555 : 55) ได๎ให๎ความหมายของวิธีสอนการสืบสอบไว๎วํา วิธีสอนแบบ
สืบสอบ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให๎นักเรียนเป็นผ๎ูค๎นคว๎าความรู๎ด๎วยตนเอง หรือสร๎าง
ความรู๎ด๎วยตนเอง โดยใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผ๎ูอํานวยความสะดวกเพื่อให๎นักเรียน
บรรลุเปูาหมาย วิธีสอนแบบสืบสอบความรู๎จะเน๎นนักเรียนเป็นสําคัญของการเรียน 

บรรจง อมรชีวิน (2556 : 13) ได๎ให๎ความหมายของการสืบสอบไว๎วํา การสืบสอบ ( Inquiry) 
คือ กระบวนการของการใช๎คําถามเพื่อกระต๎ุนให๎เกิดการคิด การนําไปสํูการค๎นหาเหตุผล ตรรกะ และ
พิจารณาส่ิงตํางอยํางครบถ๎วนและรอบด๎าน 

ทิศนา แขมมณี (2560 : 141) ให๎นิยามวํา การจัดการเรียนการสอนโดยเน๎นกระบวนการสืบ
สอบ หมายถึง การดําเนินการเรียนการสอน โดยครูกระต๎ุนนักเรียนให๎เกิดคําถาม เกิดความคิด และ
ลงมือเสาะแสวงหาความรู๎ เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรือข๎อสรุปด๎วยตนเอง โดยท่ีครูชํวยอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู๎ในด๎านตํางๆให๎แกํนักเรียน 

สรุปได๎วํา รูปแบบสืบสอบ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีให๎นักเรียนได๎ศึกษาค๎นคว๎า
ความรู๎ด๎วยตนเองจนนําไปสํูข๎อสรุปของตนเอง 
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2.2 ความเป็นมา แนวคิดทฤษฎีและความหมายของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์น
นิ่ง 

รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นรูปแบบการสอนสืบสอบรูปแบบหนึ่งท่ีเผยแพรํใน
เอกสาร Focus on Inquiry: A Teacher’s Guide to Implementing Inquiry-based Learning 
ในปี 2004 โดยอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (Alberta Learning) หนํวยงานจากสาขาทรัพยากรการเรียนรู๎
และการสอน (Learning and Teaching Resource Branch) กระทรวงศึกษาธิการประจํามลรัฐอัล
เบอร์ตา ประเทศแคนาดา มีเปูาหมายเพื่อปรับปรุงวิธีการเรียนรู๎ให๎ทันสมัย โดยมีพื้นฐานจากเอกสาร
ฉบับเดิม Focus on Research: A Guide to Developing Students' Research Skills ในปี 1990 
ท่ีเน๎นความสําคัญของทักษะการวิจัยและค๎นคว๎าความรู๎ของนักเรียน (Alberta Learning, 2004)  

จากการศึกษาความหมายของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง สะท๎อนให๎เห็นวํา
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีความเกี่ยวข๎องกับทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งมี
ความเช่ือวําการสร๎างความรู๎อยํางกระตือรือร๎นเกิดจากการเรียนรู๎เชิงรุกหรือเรียนรู๎อยํางกระตือรือร๎น
โดยมีการสร๎างความสัมพันธ์ระหวํางข๎อมูลหรือประสบการณ์ท่ีได๎รับกับประสบการณ์ท่ีมีอยูํเดิม  
(Pappas, 2002: 25-27) ท้ังนี้ทฤษฎีสรรคนิยมมีรากฐานมาจากปรัชญา สังคมวิทยา มานุษยวิทยา 
จิตวิทยา และการศึกษา โดยทฤษฎีสรรคนิยมให๎ความสําคัญกับกระบวนการสร๎างความรู๎ ความเข๎าใจ
จากประสบการณ์ นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู๎และสร๎างความหมายให๎กับส่ิงนั้นด๎วยตนเองจนเกิด
เป็นความเข๎าใจเชิงลึก (Soomro, 2010: 6) 

นอกจากนี้ทฤษฎีสรรคนิยมมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ  Piaget ท่ี
อธิบายการเรียนรู๎วําบุคคลแตํละคนพยายามท่ีจะทําความเข๎าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ และปรากฏการณ์
ท่ีตนพบเห็นมาสร๎างเป็นโครงสร๎างทางปัญญา (Cognitive Structure) หรือท่ีเรียกวํา“Schema” 
โครงสร๎างทางปัญญาเป็นผลของความพยายามทางความคิด (Mental Effort) หากการใช๎ความรู๎เดิม
ของตนทํานายเหตุการณ์ได๎ถูกต๎องจะทําให๎โครงสร๎างทางปัญญาของบุคคลคงเดิมและมั่นคงมากยิ่งขึ้น 
แตํถ๎าการคาดคะเนไมํถูกต๎องนักเรียนจะสงสัย และคับข๎องใจหรือท่ี Piaget กลําววําเกิดภาวะไมํ
สมดุล (Disequilibrium) เนื่องจากทฤษฎีสรรคนิยมไมํมีแนวปฏิบัติหรือวิธีการสอนอยําง
เฉพาะเจาะจง ดังนั้นนักการศึกษาโดยเฉพาะนักวิทยาศาสตร์ศึกษาจึงได๎ประยุกต์ใช๎วิธีสอนตําง ๆ ท่ีมี
ผ๎ูเสนอไว๎แล๎วและพบวํามีวิธีการสอน 2 วิธีท่ีใช๎ประกอบกันแล๎วชํวยให๎แนวคิดของทฤษฎีสรรคนิยม
ประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนคือการเรียนการสอบแบบสืบสอบ (Inquiry) และการเรียนรู๎
แบบรํวมมือ (Co-operative Learning) (ศศิธร วิทยะสิรินันท์, ทิศนา แขมมณี และพิมพันธ์ เดชะ
คุปต์,2544: 32-33) 

ทฤษฎีสรรคนิยมจึงเป็นรากฐานของการจัดการเรียนรู๎ ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เพราะมุํงให๎สําคัญกับการปฏิบัติการหรือลงมือกระทําในช้ันเรียน รวมท้ังการให๎นักเรียนมี
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สํวนรํวมเชิงรุกในบทบาทของการตั้งคําถามการสร๎างประเด็นหรือปัญหาด๎วยตนเอง มีลักษณะสําคัญ
ของการเรียนรู๎คือมีการเช่ือมโยงระหวํางข๎อมูลใหมํกับความรู๎เดิมและมุํงให๎ความสําคัญกับการสร๎าง
ความรู๎ด๎วยตนเอง (R. E. Mayer, and Alexander, P. A., 2011: 363-364) และทฤษฎีสรรคนิยมถือ
วําสมองเป็นเครื่องมือสําคัญท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีสามารถใช๎ในการแปลความหมายของปรากฏการณ์ 
เหตุการณ์ และส่ิงตําง ๆ ในโลกนี้ขึ้นกับการรับรู๎ประสบการณ์ความเช่ือความต๎องการความสนใจ และ
ภูมิหลังของแตํละบุคคลซึ่งมีความแตกตํางกัน การเรียนรู๎ตามทฤษฎีสรรคนิยมเป็นกระบวนการท่ี
นักเรียนจะต๎องจัดกระทํากับข๎อมูลไมํใชํเพียงรับข๎อมูลเข๎ามา (ทิศนา แขมมณี, 2555: 93-94) 

Alberta Learning (2004) ได๎นิยามของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งวํา หมายถึง 
การจัดการเรียนรู๎ท่ีเน๎นความสําคัญของการค๎นคว๎า (Research) ซึ่งเป็นความสามารถในการสํารวจ
ตรวจสอบด๎วยตนเองอยํางเป็นระบบ และมีลักษณะสําคัญท่ีเน๎นการสะท๎อนกระบวนการอยํางบูรณา
การในทุกขั้นตอน  

จากการศึกษาความหมายของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง สรุปได๎วํา รูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง คือ กระบวนการจัดการเรียนรู๎ท่ีให๎นักเรียนสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง 
ผํานการตั้งคําถาม ค๎นคว๎า แสวงหาคําตอบอยํางเป็นระบบและนํามาสร๎างเป็นข๎อสรุปด๎วยเอง โดยมี
การบูรณาการการสะท๎อนกระบวนการในทุกขั้นตอน เป็นกระบวนการท่ีเน๎นให๎นักเรียนแก๎ปัญหาด๎วย
วิธีการฝึกให๎นักเรียนศึกษาค๎นคว๎าความรู๎โดยครูต้ังคําถามให๎นักเรียนได๎ใช๎กระบวนการทางความคิด
และหาแนวทางแก๎ไขปัญหาด๎วยตนเอง โดยนักเรียนเป็นผ๎ูสรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการแก๎ไข
ปัญหาในสภาพการณ์ตํางๆ 

2.3 วัตถุประสงค์ของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
Alberta Learning (2004: 7-9) ได๎พัฒนารูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งเพื่อ

จุดมุํงหมายในการใช๎ประโยชน์ดังตํอไปนี้ 
1. เพื่อให๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นหลักสําหรับการเรียนการสอนตาม

รูปแบบสืบสอบ โดยมีเนื้อหาและโครงสร๎างสําหรับการสอน รวมท้ังข๎อสรุปเสริมทักษะและกลยุทธ์ท่ี
จําเป็นต๎องสอนอยํางชัดเจนในแตํละขั้นตอนของกระบวนการ เพื่อใช๎ในการอ๎างอิงแบบอยํางสําหรับ
การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบสอบ และเพื่อลดอุปสรรคในการเตรียมการสอน 

2. เพื่อให๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งเป็นมาตรในการวัดความรู๎สึกใน
กระบวนการสืบสอบ เชํน ประสบการณ์การเรียนรู๎ท่ีท๎าทายนํามาซึ่งความรู๎สึกท่ีหลากหลายรวมถึง
ความกระตือรือร๎น ความเข๎าใจ ความหงุดหงิด และความต่ืนเต๎น ความรู๎สึกเหลํานี้มีประสบการณ์ใน
รูปแบบท่ีชัดเจนในขั้นตอนตําง ๆ ของกระบวนการสืบสอบ เมื่อนํารูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งมาใช๎ในกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบสอบนั้นครูสามารถคาดการณ์และรับรู๎เมื่อนักเรียน
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ประสบความรู๎สึกท่ีแข็งแกรํงและสามารถออกแบบระบบสนับสนุน และคิดกิจกรรมท่ีชํวยให๎นักเรียน
ก๎าวผํานกระบวนการ 

3. เพื่อให๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นส่ือกลางสําหรับครูและนักเรียน 
เพื่อชํวยนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการของรูปแบบ และพูดคุยเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู๎ท่ี
เกี่ยวข๎อง เป็นเพิ่มประสิทธิภาพในการส่ือสารในหมูํผ๎ูสืบสอบทุกคนในโรงเรียนเพราะจะทําให๎ครูและ
นักเรียนได๎พูดคุยเกี่ยวกับสํวนตําง ๆ ของกระบวนการตามรูปแบบในห๎องเรียนและในห๎องสมุดหรือ
สถานท่ีใด ๆ ในโรงเรียนท่ีใช๎สําหรับการเรียนรู๎แบบสืบสอบ และกระต๎ุนให๎นักเรียนสามารถจดจําแตํ
ละขั้นตอนซึ่งเป็นสํวนหนึ่งของกระบวนการท้ังหมด 

4. เพื่อให๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งเป็นแนวทางสําหรับนักเรียนโดยจะ
แนะนํานักเรียนในการใช๎วิธีการวิเคราะห์ซึ่งรวมถึงทุกขั้นตอนในกระบวนการสืบสอบโดยไมํต๎องเรียนรู๎
กระบวนการสืบสอบ นักเรียนมักจะพัฒนามุมมองท่ีจํากัดและแคบของการสืบสอบ พวกเขาอาจคิดวํา
การสืบสอบกําลังค๎นหาคําตอบสําหรับคําถามของคนอื่นเพื่อความพึงพอใจของครูมากกวําการเข๎าใจ
การสืบสอบเมื่อกระบวนการทําให๎สงสัยเกี่ยวกับบางส่ิงแล๎วสร๎างคําถามของตนเองและใช๎ข๎อมูลเพื่อ
สนองความสนใจของตนเองและพัฒนาความรู๎ของตนเอง 

5. เพื่อให๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นแนวทางสําหรับการตรวจสอบ เมื่อ
ครูใช๎รูปแบบสืบสอบเพื่อประเมินวํานักเรียนมีสํวนรํวมในกระบวนการสืบสอบอยํางมีประสิทธิภาพ
มากน๎อยเพียงใด พวกเขาเข๎าใจอยํางลึกซึ้งและมีการเรียงลําดับกระบวนการอยํางมีประสิทธิภาพท่ัว
ท้ังช้ันเรียนอยํางไร นักเรียนสามารถได๎รับการฝึกฝนประสบการณ์ท่ีจําเป็นในการเรียนรู๎แบบสืบเสาะ
โดยไมํต๎องพึ่งครูมากจนเกินไป 
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2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
Alberta Learning (2004) ได๎อธิบายขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัล

เบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ไว๎ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการวางแผน (Planning Phase) ขั้นตอนนี้ครูกระต๎ุนความสงสัย

ของนักเรียนด๎วยปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ เปิดโอกาสให๎นักเรียนฝึกต้ังคําถามท่ีใช๎ในการ
กําหนดหัวข๎อท่ีต๎องการศึกษาค๎นคว๎า ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและกําหนด
เกณฑ์ในการประเมินผลงานนักเรียนด๎วยตนเอง 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) ขั้นตอนนี้ครูเปิดโอกาสให๎
นักเรียนทบทวนความรู๎เดิมท่ีมีอยูํ พัฒนาข๎อมูลความรู๎โดยการค๎นหาและรวบรวมแหลํงข๎อมูลมีการ
คัดเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องด๎วยวิธีการรํวมกันประเมินข๎อมูลท่ีศึกษาค๎นคว๎าได๎รํวมกับครู 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกระบวนการ (Processing Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียน
ต้ังสมมติฐาน การเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องจากแหลํงข๎อมูล  มีการบันทึกข๎อมูลตรวจสอบแก๎ไขและหา
ข๎อสรุปโดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนํา 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นการสร้าง (Creating Phase) ขั้นตอนนี้ให๎นักเรียนนําข๎อมูลท่ี
สืบค๎นมาจัดระเบียบข๎อมูลด๎วยภาษาของตนเอง 

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นการแลกเปลี่ยน (Sharing Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียนนําเสนอ
ข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการแลกเปล่ียนข๎อมูลท่ีได๎สืบสอบด๎วยตนเองมาสนับสนุนและสร๎างรูปแบบการ
นําเสนอด๎วยตนเองโดยมีครูให๎คําปรึกษา 

ขั้นตอนที่ 6 ขั้นการประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluating Phase) ขั้นตอนนี้
นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินกระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ ครูควรเปิดโอกาส
ให๎นักเรียนได๎ซักถามหรือตั้งคําถามเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมิน เพื่อพิจารณากระบวนการสืบสอบของ
นักเรียนและสะท๎อนความคิดในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวํางครูกับนักเรียน 
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ภาพที่ 2 ขั้นตอนวิธีการรูปแบบสืบสอบตามแนวคิดของอัลเบอร์ต้าเลิร์นนิ่ง 
(Alberta Learning 2004:10) 

 
ท้ังนี้แตํละขั้นตอนจะเน๎นการสะท๎อนกระบวนการ (Reflecting on the Process) เป็น

การบูรณาการเข๎ากับทุกขั้นตอนในรูปแบบการสืบสอบ ได๎แกํ ขั้นการวางแผน ขั้นการทบทวน ขั้น
กระบวนการประมวลผลข๎อมูล ขั้นการสร๎างและจัดระเบียบข๎อมูล ขั้นการแลกเปล่ียนรวมถึงการ
ประเมินผลเพื่อให๎นักเรียนเกิดทักษะการตัดสินใจท่ีดี 
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2.5 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
Alberta Learning (2004 : 75) ได๎นําเสนอส่ิงท่ีนักเรียนจะได๎รับการพัฒนาเมื่อ

เรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดยสามารถแบํงออกเป็น 
3 ด๎านตามพิสัยได๎ดังนี้ 

1. พุทธิพิสัย รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง มีสํวนในการพัฒนาพุทธิ
พิสัยของนักเรียน โดยสามารถอธิบายพฤติกรรมท่ีสํงเสริมหรือพัฒนาพุทธิพิสัย ได๎ตามขั้นตอนของ
รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ดังนี้ 

1.1 ขั้นการวางแผน นักเรียนได๎รับรูปภาพของกระบวนการท้ังหมดท่ีมี
ช้ินสํวนวางแผนกระบวนการท้ังหมด แล๎วสร๎างความคิดหัวข๎อตามกระบวนการ 

1.2 ขั้นการทบทวน นักเรียนได๎ระดมสมอง สร๎างคําสําหรับการสืบค๎น 
เข๎าใจประเภทท่ีแตกตํางกันของรูปแบบการค๎นหา 

1.3 ขั้นกระบวนการ นักเรียนมีความจดจํอและมุํงเน๎น รับรู๎ถึงความ
แตกตํางและความเกี่ยวข๎องและข๎อมูลท่ีตําง ๆ และตระหนักถึงผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นกับส่ิงอื่น ๆ 

1.4 ขั้นการสร๎าง นักเรียนนําข๎อมูลมาจัดระเบียบ จากนั้นเลือกรูปแบบใน
การสร๎างความรู๎ใหมํหรือผลงาน 

1.5 ขั้นการแลกเปล่ียน นักเรียนจะคิดการนําเสนอโดยคํานึงถึงผ๎ูชม และ
ตอบสนองอยํางเหมาะสมตํอผ๎ูชมของพวกเขา 

1.6 ขั้นการประเมินผล นักเรียนได๎ถามส่ิงท่ีพวกเขาเรียนรู๎เกี่ยวกับหัวข๎อ
หรือเนื้อหานั้น ถามส่ิงท่ีพวกเขาเรียนรู๎เกี่ยวกับกระบวนการสืบสอบ ถามวําเหตุใดการสืบสอบจึง
สําคัญซึ่งคือการทราบวัตถุประสงค์หรือเปูาหมาย และถามส่ิงท่ีพวกเขาเรียนรู๎วําสามารถใช๎ท่ีอื่นได๎
หรือถํายโยงความรู๎ 

2. ทักษะพิสัย รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง มีสํวนในการพัฒนา
ทักษะพิสัยของนักเรียน โดยสามารถอธิบายพฤติกรรมท่ีสํงเสริมหรือพัฒนาทักษะพิสัย ได๎ตามขั้นตอน
ของรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ดังนี้ 

2.1 ขั้นการวางแผน นักเรียนได๎ฝึกระบุหัวข๎อท่ีต๎องการสอบถาม ระบุ
แหลํงข๎อมูลท่ีเป็นไปได๎ ระบุผ๎ูชมและรูปแบบการนําเสนอ กําหนดเกณฑ์การประเมิน และสรุปแผน
สําหรับการสอบสวน 

2.2 ขั้นการทบทวน นักเรียนได๎พัฒนาการวางแผนการสืบค๎นข๎อมูล การ
ค๎นหาและรวบรวมทรัพยากร การเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎อง การประเมินข๎อมูล และการตรวจสอบแก๎ไข
แผนสําหรับการสืบสวน 
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2.3 ขั้นกระบวนการ นักเรียนได๎กําหนดจุดเน๎นสําหรับการสืบสอบ การ
เลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎อง การบันทึกข๎อมูล การเช่ือมตํอและการอนุมานจากข๎อมูลท่ีมี และการ
ตรวจสอบแก๎ไขแผนสาหรับการสืบสวน 

2.4 ขั้นการสร๎าง นักเรียนได๎จัดระเบียบข๎อมูล สร๎างผลงาน โดยคํานึงถึง
ผ๎ูชมปรับแก๎ไขเพื่อให๎ผลงานสมบูรณ์ และการตรวจสอบแก๎ไขแผนสําหรับการสืบสวน 

2.5 ขั้นการแลกเปล่ียน นักเรียนได๎ส่ือสารกับผ๎ูชม เพื่อนําเสนอความเข๎าใจ
ใหมํและฝึกการแสดงพฤติกรรมตํอผ๎ูชมอยํางเหมาะสม 

2.6 ขั้นการประเมินผล นักเรียนได๎ฝึกประเมินผลงาน ประเมินกระบวนการ
สืบสอบและวางแผนการสืบสอบดังกลําว ตรวจสอบและแก๎ไขรูปแบบการสืบสอบของตนเอง และถําย
โยงความรู๎สํูสถานการณ์ใหมํ ๆ ในโรงเรียน 

3. จิตพิสัย รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง มีสํวนในการพัฒนาจิตพิสัย
ของนักเรียน โดยสามารถอธิบายการรับรู๎จากการสะท๎อนกระบวนการตามข้ันตอนของรูปแบบการสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ดังนี้ 

3.1 ขั้นการวางแผน นักเรียนจะรู๎สึกในแงํดี แตํยังมีความกังวลหรือไมํแนํใจ 
และมีความเข๎าใจวําความรู๎สึกจะเปล่ียนไปในระหวํางกระบวนการ 

3.2 ขั้นการทบทวน นักเรียนจะรู๎สึกสับสน สงสัย โมโห และรู๎สึกถูกคุกคาม
บางครั้ง 

3.3 ขั้นกระบวนการ นักเรียนจะรู๎สึกในแงํดีในตอนแรก และมั่นใจใน
ความสามารถในการทํางานให๎เสร็จ จะรู๎สึกสนใจตํอส่ิงท่ีเรียนเพิ่มข้ึน 

3.4 ขั้นการสร๎าง นักเรียนจะรู๎สึกตื่นเต๎นและจดจํอ แตํมีความกดดันเพื่อให๎
ผลงานเสร็จสมบูรณ์ 

3.5 ขั้นการแลกเปล่ียน นักเรียนจะรู๎สึกต่ืนเต๎นและต้ังใจ แตํก็กดดัน
เกี่ยวกับการแสดงหรือนําเสนอผลงาน 

3.6 ขั้นการประเมินผล นักเรียนจะรู๎สึกสบายใจ พึงพอใจหรือไมํพอใจตํอ
ความเข๎าใจในวิธีการของพวกเขา ท่ีมีความรับรู๎หรือความรู๎สึกเปล่ียนไประหวํางการสืบสอบ และ
เข๎าใจวิธีรับมือตํอความรู๎สึกท่ีเปล่ียนไป 

นอกจากนี้นักวิชาการคนอื่น ๆ ยังได๎กลําวถึงประโยชน์ของรูปแบบสืบสอบไว๎อยําง
นําสนใจ เชํน สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2544:135) ได๎กลําวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู๎โดยรูปแบบ
การสืบสอบไว๎ 5 ประการดังนี้ 

1. นักเรียนจะสืบสอบหาความรู๎โดยธรรมชาติ เมื่อเขาเกิดความสงสัยโดยใช๎
กระบวนการเป็นหลักการและเหตุผล 
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2. นักเรียนจะสามารถตระหนักและเรียนรู๎ยุทธศาสตร์การคิดของเขาในการเรียนรู๎
มากขึ้น 

3. ยุทธศาสตร์การคิดใหมํๆสามารถสอนให๎นักเรียนได๎โดยตรงและเพิ่มยุทธศาสตร์
การคิดท่ีมีอยูํเดิมได๎ 

4. ความรํวมมือในการสืบสอบให๎เกิดความคิดเพิ่มข้ึน และชํวยให๎การเรียนรู๎เกี่ยวกับ
ธรรมชาติความรู๎ท่ีไมํแนํนอนตายตัว และเรียนรู๎ที่จะพอใจกับความรู๎นั้นท่ีได๎จากหลักการ 

5. เคารพสิทธิสํวนบุคคลและแนวคิดท่ีแตกตํางจากตนเองตามความเช่ือของ 
Suchman ท่ีวําแตํละคนมีแรงกระต๎ุนตามธรรมชาติท่ีจะสืบเสาะหาความรู๎ จึงสร๎างขั้นโดยอาศัยการ
ท๎าทายสติปัญญาในทุกๆด๎าน นักเรียนจะพบสถานการณ์ท่ีนําสงสัยและทําการสืบสอบคําตอบท่ี
สลับซับซ๎อนคาดไมํถึงหรือไมํเคยรู๎มากํอน คือให๎นักเรียนมีประสบการณ์ในการสร๎างความรู๎ใหมํ ซึ่ง
ปัญหาท่ีเผชิญควรอยูํในระดับท่ีนักเรียนสามารถค๎นหาคําตอบได๎จากกิจกรรมท่ีนักเรียนได๎ปฏิบัติ
รํวมกัน ทําให๎เข๎าใจหลักการเนื้อหา สามารถนําไปประยุกต์ใช๎จนเกิดทักษะ และนักเรียนสามารถ
ประเมินความรู๎ ทักษะความสามารถพัฒนาบทเรียนได๎อยํางเต็มรูปแบบและมีประสิทธิภาพ 

สรุปได๎วําประโยชน์ของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งมี 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านพุทธิพิสัย  ด๎านทักษะพิสัย และด๎านจิตพิสัย  

2.6 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบ 
การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบ มีข๎อดีและข๎อจํากัดตามท่ีนักวิชาการ ได๎แกํ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 127), พิมพันธ์ เตชะคุปต์ (2544: 60 -61) และพันธ์ ทองชุมนุม (2547: 56-
57) เสนอไว๎ สามารถสรุปได๎ดังนี้ 

2.6.1 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสืบสอบ 
1.นักเรียนมีโอกาสได๎พัฒนาความคิดอยํางเต็มท่ี ได๎ศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเอง

จึงมีความอยากเรียนรู๎อยูํตลอดเวลา เป็นการพัฒนาศักยภาพด๎านสติปัญญา คือ ฉลาดขึ้น เป็นนัก
ริเริ่มสร๎างสรรค์และจัดระเบียบ 

2. นักเรียนมีโอกาสได๎ฝึกความคิด และฝึกการกระทําทําให๎ได๎เรียนรู๎วิธี
จัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง ทําให๎ความรู๎คงทนและถํายโยงการเรียนรู๎ได๎ 
กลําวคือ การค๎นพบด๎วยตนเองทําให๎เกิดแรงจูงใจภายในมากกวําการเรียนแบบทํองจํา และทําให๎
สามารถจดจําได๎นานและนําไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํอีกด๎วย 

3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน  จะทําให๎การเรียนมี
ความหมายเป็นการเรียนท่ีมีชีวิตชีวา 

4. นักเรียนสามารถเรียนรู๎มโนทัศน์และหลักการได๎เร็วขึ้น  สามารถนํา
ความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 
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5. นักเรียนจะเป็นผ๎ูมีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนการสอน 
6. ชํวยให๎นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นวําจะกระทําการส่ิงใด ๆ สําเร็จด๎วย

ตนเองสามารถคิดและแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง ไมํยํอท๎อตํออุปสรรค 
7. ฝึกทักษะการแก๎ปัญหาและทักษะการใช๎เครื่องมือ 

8. ฝึกให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎วิธีค๎นคว๎าหาความรู๎อยํางเป็นกระบวนการโดย
เริ่มจากการพิจารณาหาประเด็นปัญหา การวิเคราะห์สภาพปัญหา การสํารวจข๎อมูล การต้ังสมมติฐาน
และการสรุปอยํางมีเหตุผล 

2.6.2 ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบ 
1. ใช๎เวลาในการสอนมากในการสอนแตํละครั้ง บางครั้งอาจได๎เนื้อเรื่องไมํ

ครบตามท่ีกําหนดไว๎ 
2. ถ๎าสถานการณ์ท่ีครูสร๎างขึ้นไมํทําให๎นําสงสัยแปลกใจ หรือไมํเร๎าใจ

นักเรียน อาจจะทําให๎นักเรียนให๎ความรํวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนน๎อยจะทําให๎นักเรียนเบื่อ
หนํายและถ๎าครูไมํเข๎าใจบทบาทหน๎าท่ีในการสอนวิธีนี้ มุํงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป 
จะทําให๎นักเรียนไมํมีโอกาสได๎สืบสอบด๎วยตนเอง 

3. นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาตํ่า และเนื้อหาวิชาท่ีมีความซับซ๎อนและ
คํอนข๎างยากจะทําให๎นักเรียนท่ีเรียนรู๎ได๎ช๎าอาจมีปัญหาในการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง  หรือหากไมํมีการ
กระต๎ุนมากพอจะไมํสามารถเรียนด๎วยวิธีสอนแบบนี้ได๎ 

4. นักเรียนบางคนท่ียังไมํมีความกระตือรือร๎นพอ ทําให๎ขาดแรงจูงใจท่ีจะ
ศึกษาปัญหาและนักเรียนท่ีต๎องการแรงกระต๎ุนเพื่อให๎เกิดความกระตือรือร๎นในการเรียนมาก ๆ 
อาจจะพอตอบคําถามได๎ แตํนักเรียนจะไมํประสบความสําเร็จในการเรียนด๎วยวิธีนี้เทําท่ีควร 

5. ถ๎าใช๎การสอนแบบนี้อยูํเสมออาจทําให๎ความสนใจของนักเรียนใน
การศึกษาค๎นคว๎าลดลง 

6. เป็นการลงทุนสูง ซึ่งอาจได๎ผลไมํค๎ุมคํากับการลงทุน 
7. นักเรียนมีวุฒิภาวะยังไมํได๎เป็นผ๎ูใหญํพอ อาจไมํมีแรงจูงใจเพียงพอท่ีจะ

ทําให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ครบตามกระบวนการ สํงผลให๎ไมํบรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีวางไว๎ และถ๎า
นักเรียนไมํรู๎จักหลักการทํางานกลํุมท่ีถูกต๎อง อาจทําให๎นักเรียนบางคนหลีกเล่ียงงาน ซึ่งจะทําให๎ไมํ
เกิดการเรียนรู๎ 

8. ครูต๎องใช๎เวลาในการวางแผนมาก ถ๎าครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาด๎าน
อารมณ์ ซึ่งมีผลตํอบรรยากาศในห๎องเรียน  

จากการศึกษาข๎อดีและข๎อจํากัดของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบสรุป
ได๎วํา การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบมีข๎อดีท่ีเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน๎น
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นักเรียนเป็นสําคัญ การฝึกให๎นักเรียนได๎พัฒนาความคิด ลงมือปฏิบัติและแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง
และเกิดการค๎นพบด๎วยตนเองทําให๎สามารถจดจําได๎นานและนําไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํ สํวนข๎อจํากัด
ของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบนั้น ใช๎เวลาในการจัดกิจกรรมมาก ถ๎าสถานการณ์ไมํ
นําสนใจจะทําให๎นักเรียนเกิดการเบื่อหนําย เด็กท่ีมีสติปัญญาตํ่าถ๎ากระต๎ุนไมํดีพอจะไมํสามารถเกิด
การเรียนรู๎ได๎ ครูต๎องใช๎เวลาในการวางแผนมาก ถ๎าใช๎การสอนแบบนี้อยูํเสมออาจทําให๎ความสนใจ
ของนักเรียนในการศึกษาค๎นคว๎าลดลงและได๎ผลไมํค๎ุมคํากับการลงทุน 

3. ทักษะการตัดสินใจ 
3.1 ความหมายของการตัดสินใจ 

องค์การอนามัยโลก (World Health Organization. 1997) กลําววํา การตัดสินใจ
และการแก๎ปัญหาวํา การตัดสินใจจะชํวยให๎บุคคลจัดการกับชีวิตอยํางสร๎างสรรค์  

กระทรวงสาธารณสุข และคณะ (2541) ให๎ความหมายวํา การตัดสินใจ และการ
แก๎ปัญหา คือ ความสามารถในการรับรู๎ปัญหา สาเหตุของปัญหา หาทางเลือกวิเคราะห์ข๎อดี ข๎อเสีย
ของแตํละทางเลือก ประเมินทางเลือก และตัดสินใจเลือกทางแก๎ปัญหาได๎อยํางเหมาะสม  

ยุดา รักไทย (2542: 1) ได๎กลําวถึง การตัดสินใจวําเป็นการเลือกเอาวิธีการปฏิบัติ
อยํางใดอยํางหนึ่งจากวิธีปฏิบัติหลายๆอยํางท่ีมีอยูํ 

ทิพย์วัลย์ สีจันทร์ (2546 : 99) อธิบายวํา การตัดสินใจ หมายถึง การเลือกทางเลือก
มาเป็นแนวทางในการแก๎ปัญหา การตัดสินใจจะเกิดขึ้นมาได๎ต๎องมีทางเลือกหลายๆทางเกิดขึ้นกํอน
จากนั้นจึงนําทางเลือกเหลํานั้นมาพิจารณาเปรียบเทียบกันจนได๎ทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดแล๎วจึงนํา
แนวทางท่ีเลือกนั้นมาเป็นแนวทางในการแก๎ปัญหาตํอไปสามารถสํงผลกระทบตํอสุขภาพได๎ หาก
เยาวชนมีความกระตือรือร๎นในการตัดสินใจกระทําส่ิงตํางๆโดยคํานึงถึงสุขภาพด๎วยการประเมินความ
แตกตํางของทางเลือก และการประเมินวําการตัดสินใจท่ีแตกตํางกันนั้นจะนํามาซึ่งผลท่ีแตกตํางกัน 

ก๎องเกียรติ ธนะมิตร (2554 : 56) กลําววํา การตัดสินใจคือ การกระทําของบุคคลใน
การท่ีเลือกทางเลือกท่ีมีอยูํหลายๆทางเลือก โดยรวบรวมและประเมินข๎อมูลและส่ิงประกอบอื่นๆท่ี
สําคัญโดยการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเลือกเดียวท่ีสามารถตอบสนองเปูาหมายหรือความ
ต๎องการของผ๎ูเลือกเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติจนกระท่ังนําผลการตัดสินใจไปใช๎ 

บรรจง อมรชีวิน (2554 : 109) กลําววํา ทักษะการตัดสินใจ เป็นทักษะท่ีเกี่ยวกับ
การคัดเลือกทางเลือกและการใช๎ดุลยพินิจ ตัดสินคัดเลือกทางเลือกนั้น มีประเด็นสําคัญ  คือ การรู๎จัก
วางกรอบการตัดสินใจ การสร๎างทางเลือก การประเมินผลท่ีเกิดสืบเนื่องของทางเลือกท่ีหลากหลาย 
ตระหนักรู๎ถึงข๎ออคติจากการวิเคราะห์ผลท่ีเกิดตามมาภายหลัง  รู๎จักใช๎แผนผังการตัดสินใจ หลีกเล่ียง
อคติอันเป็นหลุมพราง การค๎นหาหลักฐานท่ียังไมํยืนยัน (Disconfirm) และขอให๎ระแวดระวังเกี่ยวกับ
ผลกระทบของความจําเป็นตํอการตัดสินใจ 
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วัชรา เลําเรียนดี (2555 : 38) กลําววํา การตัดสินใจ (Decision Making) เกี่ยวข๎อง
กับทักษะการคิดในการเลือกคําตอบท่ีดีท่ีสุดจากหลายๆแนวคิด โดยมีการพิจารณาข๎อดี ข๎อจํากัดทุก
ขั้นตอนในการแก๎ปัญหาและประเมินการตัดสินใจจากผลท่ีเกิดขึ้น การตัดสินใจขั้นพื้นฐาน
ประกอบด๎วย ความสามารถในการสังเกต เก็บข๎อมูล ตีความหมายข๎อมูล เปรียบเทียบ ข๎อดี ข๎อจํากัด 
จําแนกประเภท และวิเคราะห์ข๎อมูล 

วัชรา เลําเรียนดีและคณะ (2560 : 80) กลําววํา การตัดสินใจเป็นการคิดและเลือก
ปฏิบัติท่ีคิดวําดีท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุด การตัดสินใจเกี่ยวข๎องกับการแก๎ปัญหาตํางๆ ซึ่งจะต๎องตัดสินใจ
วิธีการกํอนดําเนินการแก๎ปัญหา ทักษะการตัดสินใจ (Decision Making Skills) จําเป็นต๎องมีการสอน
และเตรียมให๎กับนักเรียน สําหรับการดํารงชีวิตในปัจจุบันสังคมท่ีมีความสลับซับซ๎อนยิ่งขึ้นและทุก
อยํางในชีวิตต๎องมีการตัดสินใจอยํางถูกต๎อง 

สรุปได๎วํา การตัดสินใจ หมายถึง การประเมินข๎อมูล เลือกทางเลือกจากหลาย
ทางเลือกท่ีมีอยูํ เปรียบเทียบข๎อดีข๎อเสีย หาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพื่อตอบสนองความต๎องการของผ๎ูเลือก
จนกระท่ังนําผลการตัดสินใจไปใช๎ การดํารงชีวิตในปัจจุบันสังคมท่ีมีความสลับซับซ๎อนยิ่งขึ้นและทุก
อยํางในชีวิตต๎องมีการตัดสินใจอยํางถูกต๎อง 

3.2 องค์ประกอบของการตัดสินใจ 
ยุดา รักไทย (2544 : 125) อธิบายองค์ประกอบท่ีมีผลตํอการตัดสินใจ ดังนี้ 

1. ลักษณะของการตัดสินใจ มีลักษณะท่ีสําคัญ 4 ประการดังนี้  
1.1 คุณภาพ (Quality) คือ การตัดสินใจท่ีต๎องทําให๎เราได๎ใช๎โอกาส เพื่อให๎เกิด

ประโยชน์สูงสุดและคุณภาพเป็นส่ิงสําคัญโดยเฉพาะในเชิงธุรกิจ เพราะข๎อผิดพลาดตํางๆ หมายถึง 
การสูญเสีย เราจึงต๎องใช๎ทรัพยากร เพื่อเก็บและบริหารข๎อมูล วิจัยและวิเคราะห์และประเมินตัวเลือก
ได๎อยํางเหมาะสมและค๎ุมคําท่ีสุด 

1.2 ความเร็ว (Speed) ความเร็วในการตัดสินใจ หมายถึง การตัดสินใจอยํางรวดเร็ว
เพื่อให๎ทันกับสถานการณ์ 

1.3 พันธะหน๎าท่ี (Mission) เราต๎องทําหน๎าท่ีของเราให๎สําเร็จลุลํวง รับผิดชอบใน
หน๎าท่ี พยายามให๎ผ๎ูอื่นมีสํวนรํวมในการดําเนินงานและยอมรับในหน๎าท่ีด๎วยความเต็มใจ 

2. เชาวน์อารมณ์ (EQ) หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์เป็นความสามารถในการรับรู๎และ
เข๎าใจอารมณ์ของท้ังตัวเองและผ๎ูอื่นตลอดจนสามารถปรับหรือควบคุมได๎อยํางเหมาะสมกับ
สภาพการณ์ 

3. อคติทางการรับรู้ เรามักเช่ือข๎อมูลท่ียืนยันสนับสนุนความคิดของตนเองมากกวําข๎อมูลท่ี
ขัดแย๎งกับความคิดของตนเอง พร๎อมหลีกเล่ียงข๎อมูลท่ีขัดแย๎งกับความคิดของตนเอง ซึ่งอคติตํอการ
รับรู๎สามารถบิดเบือนความจริงได๎ 
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4. ผลกระทบทางการเมือง ธรรมชาติทางการเมือง โดยท่ัวไปมีลักษณะดังตํอไปนี้ 
4.1 มีความขัดแย๎ง 
4.2 มีความหลากหลาย ความหลากหลายมักมากับความไมํเสมอภาคในด๎านตํางๆ 

เชํน อํานาจ ผลประโยชน์ 
4.3 ผลประโยชน์ เป็นต๎นเหตุอยํางหนึ่งท่ีทําให๎เกิดการโต๎เถียงอยํางดุเดือดในการ

ตัดสินใจ 
อรุณ รักธรรม (2526:430) ได๎กลําวถึงพฤติกรรมในการตัดสินใจของคนท่ัวไปท่ีได๎จาก

การศึกษาพฤติกรรมในแงํมุมตํางๆ ซึ่งเกี่ยวข๎องกับสถานการณ์แวดล๎อมหลายระดับ สรุปได๎ดังนี้ 
1. นิสัย (Habit) หมายถึงวํา คนเราจะตัดสินใจหรือเลือกทางปฏิบัติตามท่ีได๎เคยปฏิบัติมาจน

ชิน หรือเกือบจะกลําวได๎วําเป็นอัตโนมัติ เพราะได๎กระทําส่ิงเหลํานั้นมาแล๎วและได๎ผลดีตามสมควรจน
กลายเป็นประสบการณ์ คนสํวนใหญํจะทําการตัดสินใจในลักษณะนี้มากท้ังในเรื่องสํวนตัวและธุรกิจ
ราชการ ดังจะเห็นตัวอยํางจากการตัดสินใจในคดีความวําการพิพากษาของศาลฎีกานั้นใช๎เป็นแนว
ตัดสินคดีท่ีมีความคล๎ายคลึงกัน 

2. การแก๎ปัญหา (Ploblem Solving) เป็นพฤติกรรมการตัดสินใจในระดับท่ีสองท่ีเกี่ยวกับ
สถานการณ์แวดล๎อม คือพยายามนําวิธีการแก๎ปัญหาท่ีเคยใช๎แล๎วได๎ผลสําเร็จมาใช๎กับปัญหาใหมํ
สถานการณ์ใหมํ ส่ิงท่ีจะได๎รับคือแนวทางปฏิบัติ ซึ่งหลายกรณีมิได๎ทําโดยนิสัย แตํก็ยังมีความแตกตําง
คือ เป็นนิสัยใหมํแนวทางประพฤติปฏิบัติใหมํเกิดข้ึน 

3. การสร๎างสรรค์ (Creativity) เนื่องจากเราไมํสามารถนําประสบการณ์มาใช๎แก๎ปัญหาได๎ใน
ทุกเรื่องและทุกสถานการณ์ จึงจําเป็นท่ีจะต๎องหาทางใหมํ พฤติกรรมการตัดสินใจแบบนี้จะเกิดควบคํู
ไปกับการ “คิด” ออกมาได๎อยํางทันทีทันใดด๎วยปรีชาญาณของตนเอง ซึ่งเป็นเรื่องของความหยั่งรู๎
ภายในตัวบุคคลนั้น (Insight) หรือจากกลํุมงานชํวยกันระดมสมอง (Branistorming) ดังนั้นจึงตามมา
ด๎วยการลองผิดลองถูก (Trial and Error) คือลองทําดูกํอนเพื่อเรียนรู๎จากความผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้น
และได๎ไมํทําเชํนนั้นอีกทําให๎มีประสบการณ์เพิ่มขึ้นสามารถท่ีจะแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎าได๎ 

สรุปได๎วําองค์ประกอบของการตัดสินใจ ประกอบด๎วย ลักษณะของการตัดสินใจ เชาวน์
อารมณ์ อคติทางการรับรู๎ และผลกระทบทางการเมือง รวมถึงพฤติกรรมในการตัดสินใจของคนท่ัวไป
ท่ีได๎จากการศึกษาพฤติกรรมในแงํมุมตํางๆ ซึ่งเกี่ยวข๎องกับสถานการณ์แวดล๎อมหลายระดับ ได๎แกํ 
นิสัย การแก๎ปัญหา และการสร๎างสรรค์ 
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3.3 ประเภทของการตัดสินใจ  
    ยุดา รักไทย (2544 : 128) ได๎อธิบายประเภทของการตัดสินใจไว๎ ดังนี้ 

1. การตัดสินใจภายใต๎สภาวการณ์ท่ีแนํนอน (Decision Making Under Certainly) เป็น
การตัดสินใจทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตอยํางถูกต๎องแนํนอน แตํเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับ
สภาวการณ์นั้น และต๎องหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ภายใต๎ข๎อจํากัดของปัญหานั้น 

2. การตัดสินใจภายใต๎สภาวการณ์ท่ีไมํแนํนอน (Decision Making Under Uncertainly) 
เป็นการตัดสินใจท่ีผ๎ูตัดสินใจไมํทราบลํวงหน๎าวําเหตุการณ์ตํางๆท่ีเกี่ยวข๎องกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน
อนาคตมากน๎อยเพียงใด แตํพอจะมีข๎อมูลท่ีสามารถหาความนําจะเป็นของเหตุการณ์เหลํานั้นได๎  ซึ่ง
ปัจจัยท่ีสํงผลตํอการตัดสินใจมีด๎วยกัน 2 ประเภท ประกอบด๎วย ปัจจัยภายในเป็นลักษณะสํวนบุคคล
ท่ีมีผลตํอการตัดสินใจ กรอบของความคิด คํานิยม ความรู๎สึกนึกคิดเกี่ยวกับตน และปัจจัยภายนอก 
ปัจจัยทางด๎านเศรษฐกิจ ปัจจัยทางด๎านสังคม ปัจจัยทางด๎านการเมืองและกฎหมาย  ปัจจัยทางด๎าน
เทคโนโลยี 

สามารถสรุปได๎วํา ประเภทของการตัดสินใจ มี 2 ประเภทคือ การตัดสินใจภายใต๎
สภาวการณ์ท่ีแนํนอน เป็นการตัดสินใจทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตอยํางถูกต๎องแนํนอน และ
การตัดสินใจภายใต๎สภาวการณ์ท่ีไมํแนํนอน เป็นการตัดสินใจท่ีผ๎ูตัดสินใจไมํทราบลํวงหน๎าวํา
เหตุการณ์ตํางๆท่ีเกี่ยวข๎องกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นในอนาคต 

3.4 ขั้นตอนการตัดสินใจ 
กรองแก๎ว อยูํสุข (2533 : 148-152) กลําวถึงขั้นตอนการตัดสินใจ หมายถึง ขั้นตอนท่ี

จําเป็นต๎องมีในการตัดสินใจ ต๎องผํานกระบวนการหรือขั้นตอนดังตํอไปนี้ 
1. การพิจารณาตัวปัญหา (Identification of Problem) 
2. การพิจารณาค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ (Search for Alternatives) 
3. การประเมินผลทางเลือก (Evaluation of Alternatives) 
4. การตัดสินใจเลือก (Choice of Alternatives) 

วิฑูรย์ ตันศิริคงคล (2557 :4) กลําววํา การตัดสินใจท่ีมีเหตุผลนั้นไมํขึ้นอยูํท่ีผลของการ
ตัดสินใจแตํขึ้นอยูํกับกระบวนการตัดสินใจท่ีใช๎ ขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจท่ีมีเหตุผล
ประกอบด๎วย 

ขั้นท่ี 1  ให๎คําจํากัดความประเด็นของปัญหา (Problem) หรือเปูาหมาย (Goal) หรือ
วิสัยทัศน์ (Vision) 

ขั้นที่ 2  กําหนดเกณฑ์หรือปัจจัยในการตัดสินใจท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม 
ขั้นที่ 3  วินิจฉัยเปรียบเทียบเกณฑ์หรือปัจจัยในการตัดสินใจได๎จากขั้นท่ี 2 



  38 

ขั้นที่ 4  กําหนดทางเลือก 
ขั้นที่ 5  วินิจฉัยเปรียบเทียบทางเลือกตํางๆภายใต๎เกณฑ์ในการตัดสินใจในแตํละเกณฑ์ 

(Validity) 
ขั้นท่ี 6  คํานวณหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยพิจารณาจากลําดับความสําคัญ (Priority) 

ความค๎ุมคํา (Value) และคุณคํา (Worthiness or Merit) 
ขั้นที่ 7  บันทึกกระบวนการและผลการตัดสินใจเพื่อชํวยในการตัดสินใจนครั้งตํอไป 

ณัฐยา สินตระการผล (2550 : 22-24) กลําววํา กระบวนการตัดสินใจประกอบด๎วย 5 ขั้นตอน  
ขั้นที่ 1  การสร๎างสภาพแวดล๎อมท่ีสนับสนุนความสําเร็จ 
ขั้นที่ 2  การกําหนดกรอบของประเด็นปัญหาอยํางเหมาะสม 
ขั้นที่ 3  การสร๎างทางเลือก 
ขั้นที่ 4  การประเมินทางเลือก 
ขั้นที่ 5  การเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 

ลักขณา สริวัฒน์ (2549 : 36) กลําวถึงแนวทางการสอนทักษะการตัดสินใจ มีข้ันตอนดังนี้ 
1. กําหนดทางเลือก 
2. รวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจ 
 3. ระบุข๎อดี และข๎อเสียของแตํละทางเลือก 
 4. ตัดสินใจเลือก และบอกเหตุผลของการเลือกทางนั้น 

ทิพย์วัลย์ สีจันทร์ (2546 : 101) กลําวถึงขั้นตอนของการตัดสินใจไว๎ดังนี้ 
1. การหาข๎อมูลและวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎แกํ กระบวนการรวบรวมข๎อมูลขําวสารตํางๆ

จากสภาพแวดล๎อมหรือส่ิงท่ีเกี่ยวข๎องกับปัญหานั้นแล๎วนําข๎อมูลขําวสารมาทําการวิเคราะห์ เพื่อเป็น
ข๎อมูลสําหรับการตัดสินใจ ยิ่งได๎ข๎อมูลมากเทําไหรํยิ่งดี เพราะจะทําให๎การตัดสินใจถูกต๎องไมํผิดพลาด 
ซึ่งจะทําให๎เราสามารถกําหนดปัญหาได๎อยํางถํองแท๎ 

2. คาดคะเนผลท่ีอาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งจะต๎องกําหนดกฎเกณฑ์ในการตัดสินใจ
ด๎วย 

3. การพิจารณาแนวทางหรือเปรียบเทียบเกณฑ์ท่ีใช๎ในการตัดสินใจเพื่อนําไปปฏิบัติ
และรวมท้ังการคิดค๎นหาวิธีการใหมํๆ เพื่อแก๎ปัญหา รวมท้ังวิเคราะห์และประเมินคําสําหรับแนวทาง
ปฏิบัตินั้นๆ ควรพิจารณาหาทางเลือกไว๎หลายๆทาง 

4. เลือกทางปฏิบัติทางใดทางหนึ่งจากแนวทางปฏิบัติท่ีเป็นไปได๎หลายๆทาง กําหนด
ทางเลือกโดยเลือกแนวทางท่ีจะเกิดประโยชน์สูงสุด 

5. ตัดสินใจส่ังการให๎ปฏิบัติวินิจฉัยเปรียบเทียบเพื่อจัดลําดับความสําคัญของทางเลือก
ตํางๆ ภายใต๎เกณฑ์ท่ีใช๎ในการตัดสินใจแตํละเกณฑ์ 



  39 

6. พิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดและวัดผลการปฏิบัติโดยนําไปเปรียบเทียบกับการ
คาดคะเนท่ีต้ังไว๎ตั้งแตํต๎น 
 สุมน อมรวิวัฒน์ (2547: 43) ได๎นําเสนอขั้นตอนของการตัดสินใจ ไว๎ดังนี้ 

1. การรวบรวมข๎อมูลท่ีดีทําให๎สามารถกําหนดและอธิบายประเด็นสําคัญของปัญหาได๎ 
2. การประเมินคําตามเกณฑ์ท่ีถูกต๎อง ดีงาม เหมาะสม ทําให๎สามารถคิดและคํานึงถึง 

ผลดี ผลเสียในการเลือกและการตัดสินใจ 
3. การวิเคราะห์และเปรียบเทียบประเด็นท่ีประเมินคําแล๎วทําให๎สามารถกําหนด

ทางเลือก (alternative) และทางออก (assumption) ของสถานการณ์และปัญหาได๎ 
4. เมื่อมีทางเลือกหลายทาง บุคคลต๎องอาศัยหลักการประสบการณ์และการทํานายผลมา

สร๎างเกณฑ์ เพื่อเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 
5. ถ๎าไมํมีทางเลือก หรือ มีทางเลือกทางเดียวท่ีไมํสามารถปฏิบัติได๎ ต๎องหาทางออกใหมํ 

(new assumption) ท่ีนําจะเป็นไปได๎ 
6. ตัดสินใจเลือกทางท่ีดีท่ีสุดวางแนวทางปฏิบัติท่ีได๎ผล 

 มณีวรรณ ฉัตรอุทัย (2552: 145) ได๎กลําวถึง การตัดสินใจท่ีคํานึงถึงประโยชน์ท่ีพึงได๎สูงสุดวํา มี
ขั้นตอนดังนี้ 

1. ตระหนักวํามีปัญหาท่ีต๎องตัดสินใจ 
2. กําหนดเกณฑ์คัดเลือก 
3. ให๎คําน้ําหนักแตํละเกณฑ์ 
4. กําหนดตัวเลือก 
5. ประเมินตัวเลือก 
6. เลือกตัวเลือกท่ีดีท่ีสุด 

    Plunkett and Attner (1994,อ๎างถึงใน กุลชลี ไชยนันตา, 2539:135-139) ได๎เสนอลําดับ
ขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจเป็น 7 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา (Define problem)  เป็นขั้นตอนแรกท่ีมีความสําคัญอยํางมาก 
เพราะจะต๎องระบุปัญหาได๎ถูกต๎อง จึงจะดําเนินการตัดสินใจในขั้นตอนตํอๆ ไปได๎ 

ขั้นท่ี 2 การระบุข๎อจํากัดของปัจจัย(Identify limiting factors) เป็นการระบุปัญหาได๎
ถูกต๎องแล๎ว นําไปพิจารณาถึงข๎อจํากัดตํางๆ ขององค์กร โดยพิจารณาจากทรั พยากรซึ่งเป็น
องค์ประกอบของกระบวนการผลิต 

ขั้นท่ี 3 การพัฒนาทางเลือก (Development alternative) ขั้นตอนท่ีต๎องพัฒนา
ทางเลือกตํางๆขึ้นมา ซึ่งทางเลือกเหลํานี้ ควรเป็นทางเลือกท่ีมีศักยภาพและมีความเป็นไปได๎ ในการ
แก๎ปัญหาให๎น๎อยลงหรือให๎ประโยชน์สูงสุด  
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ขั้นท่ี 4 การวิเคราะห์ทางเลือก (Analysis the altenatives) เมื่อได๎ทําการพัฒนา
ทางเลือกตํางๆ โดยนําเอาข๎อดีข๎อเสียของแตํละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอยํางรอบคอบ ควร
พิจารณาวําทางเลือกนั้นนํามาใช๎ จะเกิดผลตํอเนื่องอะไรตามมา 

ขั้นท่ี 5 การเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (Select the best alternative) เมื่อได๎ทําการ
วิเคราะห์ และประเมินทางเลือกตํางๆ แล๎ว ควรเปรียบเทียบข๎อดีและข๎อเสียของแตํละทางเลือกอีก
ครั้งหนึ่งเพื่อพิจารณาวําทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเดียว 

ขั้นท่ี 6 การนําผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ (Implement the decision) เมื่อได๎หา
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดแล๎ว ก็ควรมีการนําผลการตัดสินใจนั้นไปปฏิบัติ เพื่อให๎การดําเนินงานเป็นไปอยํางมี
ประสิทธิภาพ 

    ขั้นที่ 7 การสร๎างระบบควบคุมและประเมินผล (Establish a control and evaluation 
system) เป็นขั้นตอนสุดท๎ายของกระบวนการตัดสินใจท่ีเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานวําเป็นไปตาม
เปูาหมายหรือไมํข๎อมูลย๎อนกลับจะชํวยให๎แก๎ปัญหาหรือทําการตัดสินใจใหมํได๎ 

ในการศึกษาขั้นตอนการตัดสินใจจากนักวิชาการ ผ๎ูวิจัยได๎สังเคราะห์กระบวนการการ
ตัดสินใจจากนักวิชาการตํางพบวํามี  4 ขั้นตอนสําคัญ คือ การระบุปัญหา การสร๎างทางเลือก การ
ประเมินทางเลือก และการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด เพื่อให๎ข้ันตอนของการตัดสินใจสอดคล๎องกับบริบท
ของเนื้อหาท่ีใช๎ในการทดลอง ผ๎ูวิจัยได๎ปรับคําอธิบายให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาโดยสรุปไว๎ 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

1. การระบุปัญหา หมายถึง เป็นขั้นตอนแรกท่ีมีความสําคัญอยํางมาก เพราะจะต๎องระบุ
ปัญหาจากสถานการณ์และข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องได๎ครบทุกปัญหา   

2. การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ หมายถึง การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจท่ีเป็นไป
อยํางมีเหตุผล พิจารณาถึงเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข๎องอยูํบนพื้นฐานของความถูกต๎อง  

3. การประเมินผลทางเลือก หมายถึง สามารถเปรียบเทียบทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัด
ของแตํละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 2 ทางเลือกขึ้นไป 

4. การตัดสินใจเลือก หมายถึง การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด เปรียบเทียบข๎อดีและ
ข๎อเสียของแตํละทางเลือกอีกครั้งหนึ่งเพื่อพิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเดียว 
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4. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.1 ความหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดํารงอยูํและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแตํระดับ

ครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและการบริหารประเทศ ให๎ดําเนินไปในทาง
สายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให๎ก๎าวทันตํอยุคโลกาภิวัตน์ (สํานักงานคณะกรรมการ
เศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ, 2550) 

4.2 องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง 
 องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร ปรับปรุงพระราชทานเป็นท่ีมาของนิยาม 3 หํวง 2 เงื่อนไขท่ี
คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหํงชาติ นํามาใช๎ในการรณรงค์เผยแพรํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผํานชํองทางส่ือตํางๆอยูํ
ในปัจจุบัน ประกอบด๎วย ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกัน บนเงื่อนไขความรู๎และคุณธ รรม 
โดยมีเปูาหมายคือความสมดุล และพร๎อมรับการเปล่ียนแปลงใน 4 มิติ ได๎แกํ มิติด๎านวัตถุ เศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดล๎อม และวัฒนธรรม (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยาและปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2553) 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
  
 

 
ภาพปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (อนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง, 2545) 

 
 

ภาพที่ 3 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณาด๎วยกัน 5 สํวน ดังนี้ (อนุกรรมการขับเคล่ือน
เศรษฐกิจพอเพียง, 2545) 

1) กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะทางการดํารงอยูํและปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะ
เป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกต์ใช๎ได๎ตลอดเวลาและเป็น
การมองโลกเชิงระบบทีมีลักษณะพลวัต มุํงเน๎นการรอดพ๎นจากภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคงและ
ความยั่งยืนของการพัฒนา 

2) คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกต์ใช๎กับการปฏิบัติตนได๎ใน
ทุกระดับโดยเน๎นการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอยํางเป็นขั้นตอน 

3) ค านิยาม ความพอเพียง (Sufficiency) จะต๎องประกอบด๎วย 3 คุณลักษณะ
พร๎อมๆกัน 

3.1) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ท่ีไมํน๎อยเกินไปและไมํมากเกินไป 
โดยไมเบียดเบียนตนเองและผ๎ูอื่น เชํน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูํในระดับพอประมาณ 

3.2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น 
จะต๎องเป็นไปอยํางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข๎องตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวําจะ
เกิดขึ้นจากการกระทํานั้นๆอยํางรอบคอบ 

3.3) การมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี หมายถึง การเตรียมตัวให๎พร๎อมรับผลกระทบและ
การเปล่ียนแปลงด๎านตํางๆท่ีจะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเป็นไปได๎ของสถานการณ์ตํางๆท่ีคาดวําจะ
เกิดขึ้นในอนาคตท้ังใกล๎และไกล 

4) เง่ือนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตํางๆให๎อยูํในระดับพอเพียงนั้น 
ต๎องอาศัยท้ังความรู๎และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กลําวคือ 

4.1) เงื่อนไขความรู๎ ประกอบด๎วยความรอบรู๎เกี่ยวกับวิชาการตํางอยํางรอบด๎าน 
ความรอบคอบท่ีจะนําความรู๎เหลํานั้นมาพิจารณาให๎เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

4.2) เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะต๎องเสริมสร๎าง ประกอบด๎วยมีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช๎สติปัญญาในการดําเนินชีวิต 

5) แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช๎ คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและความพร๎อมตํอการเปล่ียนแปลงในทุกด๎าน ท้ังด๎านเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดล๎อม ความรู๎ และเทคโนโลยี 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได๎ทรง
พัฒนาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น เพื่อท่ีจะให๎พสกนิกรชาวไทยได๎ใช๎ชีวิตตามทางสายกลาง
และเพื่อนําไปสํูการพัฒนาท่ียั่งยืน ปรัชญานี้เป็นพื้นฐานของการดํารงชีวิตท่ีสามารถใช๎ได๎ท้ังในสังคม
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ระดับท๎องถิ่นและสังคมระดับสากล การน๎อมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาขับเคล่ือนสํูการ
ปฏิบัติในโรงเรียน เป็นการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมตําง ๆ ในโรงเรียนให๎เป็นไปตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมท่ีต้ังอยูํบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไมํประมาท  สร๎าง
แนวคิดในตระหนักถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการสร๎างภูมิค๎ุมกันในตัว รวมถึงการ
พยายามใช๎ความรู๎ของครู ผ๎ูปกครองและนักเรียน มารํวมวางแผนกิจกรรม ใช๎ภูมิปัญญาชุมชนมาเป็น
หลักคิด เพิ่มความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทําตํางๆ โดย
มีหลัก 3 หํวง 2 เงื่อนไข 

4.3  แนวทางการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา 
  ในทางการศึกษา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนับเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข๎องโดยตรง เนื่องจาก

การจัดการศึกษาโดยเฉพาะอยํางยิ่งการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได๎ระบุจุดหมายท่ีจะพัฒนาเด็กและ
เยาวชนและพลเมืองของประเทศให๎เป็นผ๎ูมีคุณธรรม จริยธรรม และคํานิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณคํา
ของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศึกษาธิการ,2552) รวมท้ังได๎ระบุคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ท่ีจําเป็นต๎องพัฒนาให๎เกิดข้ึนแกํนักเรียนในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกไว๎ 8 ประการ ได๎แกํ 
การมีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝุเรียนรู๎ อยูํอยํางพอเพียง มุํงมั่นในการทํางาน รักความเป็น
ไทย และมีจิตสาธารณะ นอกจากนั้นยังได๎ระบุสมรรถนะสําคัญท่ีนักเรียนควรได๎รับการพัฒนาไว๎อีก 5 
ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก๎ปัญหา 
ความสามารถในการใช๎ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช๎เทคโนโลยี 

จากจุดหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะสําคัญท่ีกําหนดไว๎ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จะเห็นได๎วํา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นท้ัง
สาระท่ีนักเรียนจะต๎องเรียนรู๎ และเป็นเครื่องมือหรือทักษะท่ีนักเรียนสามารถนําไปใช๎เพื่อพัฒนา
สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์อื่นๆได๎อีก 

ด๎วยความสําคัญดังกลําว การขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสํูสถานศึกษา จึงมี
ความจําเป็นอยํางยิ่ง ซึ่งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได๎รับการบรรจุไว๎
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมาต้ังแตํ พ.ศ. 2544 แล๎ว แตํการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสํูสถานศึกษานั้น เริ่มต๎นใน พ.ศ. 2548 โดยมีการนํารํองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ
การบริหารจัดการโรงเรียนท่ีสมัครใจ 9 แหํง เพื่อเรียนรู๎แนวทางการขับเคล่ือนและปูพื้นฐานการนํา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข๎าสํูสถานศึกษาอยํางเป็นระบบ โดยมีการจัดแบํงระดับคุณภาพ
ของสถานศึกษาไว๎ 4 ระดับ คือ 
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1) สถานศึกษาทั่วไป คือ สถานศึกษาท่ีเริ่มน๎อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช๎ในการจัดการศึกษา ต้ังแตํการบริหารสถานศึกษา การสร๎างวัฒนธรรมองค์กร  การจัด
สภาพแวดล๎อม และการจัดการเรียนรู๎ผํานหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนานักเรียน 

2) สถานศึกษาพอเพียง คือ สถานศึกษาท่ัวไปท่ีผํานการประเมินสถานศึกษาพอเพียง 
ซึ่งเป็นแบบอยํางในการจัดกระบวนการเรียนการสอน และบริหารจัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑ์ประเมินสถานศึกษาพอเพียงของกระทรวงศึกษาธิการ  

3) สถานศึกษาพอเพียงต้นแบบ คือ สถานศึกษาพอเพียงท่ีเป็นแหลํงการเรียนรู๎ท่ีมี
คุณภาพ พร๎อมเป็นแหลํงศึกษาดูงานของสถานศึกษาอื่นๆ ในการน๎อมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาจัดการสถานศึกษา  

4) ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษา คือ 
สถานศึกษาพอเพียงต๎นแบบท่ีมีศักยภาพในการเป็นแหลํงเรียนรู๎และพี่เล้ียงให๎แกํสถานศึกษาท่ัวไปท่ี
ต๎องการพัฒนาสํูความเป็นสถานศึกษาพอเพียง 

ประโยชน์ท่ีได๎จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช๎ 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นรากฐานสําคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศอยํางยั่งยืนเพราะมี

คุณประโยชน์ในทุกระดับ ดังนี้ 
1) บุคคลมีชีวิตสมดุล ครอบครัวสมดุล ชุมชนสมดุล ธุรกิจสมดุล ประเทศชาติสมดุล 

พร๎อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงอยํางรวดเร็วในทุกด๎านเป็นอยํางดี 
2) ขจัดปัญหาความยากจนและความเส่ียงทางเศรษฐกิจของคนจน 
3) เป็นพื้นฐานของการสร๎างพลังอํานาจและพัฒนาศักยภาพชุมชนให๎เข๎มแข็งเพื่อ

เป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศ 
4) ชํวยยกระดับความรับผิดชอบตํอสังคมของภาคธุรกิจ ด๎วยการสร๎างข๎อปฏิบัติใน

การทําธุรกิจท่ีเน๎นผลกําไรระยะยาวในบริบทท่ีมีการแขํงขันอยํางเป็นธรรม 
5) ชํวยปรับปรุ งมาตรฐานของธรรมาภิบาลในทุกภาคสํวน ด๎วยการเน๎น

ประสิทธิภาพความโปรํงใสและการมีผ๎ูรับผผิดชอบในการบริหารจัดการท้ังระดับนโยบายและระดับ
ปฏิบัติ 

6) ใช๎เป็นแนวทางในการกําหนดนโยบายสาธารณะของหนํวยงานตํางๆและ
ประเทศชาติได๎อยํางเหมาะสม สามารถสร๎างภูมิค๎ุมกันตํอสถานการณ์ความเส่ียงท่ีเข๎ามากระทบโดย
ฉับพลัน  
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นหลักคิดหลักปฏิบัติของทุกคน เพื่อให๎
สามารถดํารงชีวิตได๎อยํางสมดุลและมั่นคงทํามกลางความเปล่ียนแปลงรอบด๎าน อยูํเย็นเป็นสุขและ
เป็นประโยชน์ตํอตนเองและสํวนรวมอยํางแท๎จริงอีกท้ังยังเป็นหนทางสร๎างรากฐานสังคมแหํงการ
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เรียนรู๎ สังคมแหํงคุณธรรมและสังคมแหํงความสุขซึ่งจะนําไปสํูการพัฒนาประเทศและสังคมโลกอยําง
ยั่งยืน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ สํานักยุทธศาสตร์นโยบาย
สาธารณะ, 2557) 

4.4 การประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน 
ทิศนา แขมมณี (2558 : 105) ได๎กลําวถึงวัตถุประสงค์ของการสอนสาระความรู๎เกี่ยวกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให๎นักเรียนมีความเข๎าใจในสาระสําคัญของปรัชญา และได๎แนวทาง
ในการปฏิบัติตามปรัชญานี้ในการดําเนินชีวิต 

ความรู๎เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีครูควรสอนให๎นักเรียนเกิดความเข๎าใจ มีดังนี้ 
1. ความรู๎เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

วัตถุประสงค์ของการสอนสาระความรู๎เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให๎
ผ๎ูเรียนมีความเข๎าใจในสาระสําคัญของปรัชญา และได๎แนวทางในการปฏิบัติตามปรัชญานี้ในการ
ดําเนินชีวิต  

ความรู๎เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีครูควรสอนให๎นักเรียนเกิดความ
เข๎าใจ ประมวลได๎ดังนี้ 

1.1 ความรู๎เกี่ยวกับ “3 หํวง” ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด๎วย 
1.1.1 ความพอประมาณ 

เหมาะกับตน 
เหมาะกับผ๎ูอื่น 
เหมาะกับบริบท (วัตถุ/เศรษฐกิจ/สังคม วัฒนธรรม 
ส่ิงแวดล๎อม) 

1.1.2 ความมีเหตุผล 
มีเหตุผลถูกต๎อง 

ตามหลักวิชาการ 
ตามหลักกฎหมาย 
ตามหลักศีลธรรม จริยธรรม 
ตามหลักวัฒนธรรม และคํานิยมอันดีงาม 

1.1.3 การมีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี 
มีการคาดคะเนการเปล่ียนแปลง/ปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
มีวิธีการคิดการทํางานท่ีพร๎อมรับการเปล่ียนแปลง 
มีวิธีการจํากัดผลกระทบทางลบท่ีอาจจะเกิดขึ้น 
มีการสร๎างปัจจัยเกื้อหนุนในการทํางาน 
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มีการเตรียมกลไกแก๎ปัญหาและทางออก 
1.2  ความรู๎เกี่ยวกับ “2 เงื่อน” ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประกอบด๎วย 

 1.2.1 เงื่อนไขด๎านความรู๎ ประกอบด๎วย 
 ก.  ความรอบรู๎ 

ความรู๎ทางวิชาการ รู๎หลักวิชาตํางๆ 
ข.  ระดับของความรู๎ 

ความรู๎ลึก 
ความรู๎กว๎าง 
ความรู๎ชัด 
ความรู๎เทําทัน 
ความมีสติระลึกรู๎ 

ค.  การใช๎ความรู๎ 
ความรอบคอบและระมัดระวังในการนําความรู๎ไปใช๎ 

ง.  ความใฝุรู๎ สนใจแสวงหาความรู๎ เรียนตํอยอดและตํอเนื่อง 
   1.2.2 เงื่อนไขด๎านคุณธรรม ประกอบด๎วย 

ความมีสติ 
ความซื่อสัตย์ ไมํคดโกง ไมํหลอกลวง 
ความขยัน อดทน พากเพียร ไมํท๎อถอย 
การรู๎จักแบํงปัน ชํวยเหลือผ๎ูอื่นและสํวนรวม 
ความรอบคอบและความระมัดระวัง 

1.3  ความรู๎เกี่ยวกับการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด๎วย 
1.3.1 การใช๎ความรู๎ในการปฏิบัติงาน 

การพิจารณานําความรู๎มาใช๎อยํางรอบคอบ 
1.3.2 การปฏิบัติอยํางพอประมาณ 
1.3.3 การปฏิบัติอยํางมีเหตุผล 
1.3.4 การมีคุณธรรมในการปฏิบัติงาน 

ความมีสติ 
ความซื่อสัตย์ ไมํคดโกง ไมํหลอกลวง ไมํเอารัดเอาเปรียบ 
ความขยัน อดทน พากเพียร ไมํท๎อถอย 
การรู๎จักแบํงปัน ชํวยเหลือผ๎ูอื่นและสํวนรวม 
ความรอบคอบ ระมัดระวังในการปฏิบัติ 
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1.3.5 การปฏิบัติอยํางไมํประมาท พร๎อมรับการเปล่ียนแปลงผลกระทบ 
1.3.6 การสังเกตปัญหา วิเคราะห์ปัญหา และแก๎ไขปัญหา 
1.3.7 การประเมินผลการปฏิบัติงาน 
1.3.8 การปรับปรุงและพัฒนางานให๎ก๎าวหน๎า 

2. ทักษะการคิดตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วัตถุประสงค์ของการสอนและฝึกทักษะการคิดนี้ ก็เพื่อให๎นักเรียนสามารถคิดตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได๎จริง ทักษะการคิดท่ีครูควรสอนและฝึกฝนให๎แกํนักเรียนมี 2 ลักษณะ 
2.1  ทักษะการคิดตามหลักคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ทักษะการคิด

ตามหลักคิดตํางๆของปรัชญา ซึ่งประกอบด๎วยการคิดอยํางพอประมาณ การคิดอยํางมีเหตุผล การคิด
อยํางไมํประมาทและพร๎อมรับการเปล่ียนแปลง (การมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี) การศึกษาหาความรู๎และ
การใช๎ความรู๎ การพัฒนาคุณธรรมและการใช๎คุณธรรมกํากับการคิดการกระทําโดยทักษะการคิดท้ัง 5 
ประการ อันเป็นหลักของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี้ เป็นการสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
แยกสํวน 

2.2  ทักษะกระบวนการคิดตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ทักษะการคิด
โดยใช๎หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท้ัง 5 ประการหรือเป็นลําดับขั้นตอน การสอนทักษะการคิด
ในลักษณะนี้เป็นการสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบเน๎นกระบวนการ ซึ่งจะชํวยให๎ นักเรียน
สามารถคิดโดยใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได๎อยํางเป็นองค์รวม แตํการท่ีจะสอนและฝึกทักษะ
กระบวนการคิดนี่ได๎ ครูจําเป็นต๎องมีความชัดเจนในรูปแบบของกระบวนการคิดดังกลําว คือ รู๎วํา
ลําดับข้ันตอนในการดําเนินการคิดควรจะเริ่มต๎นและดําเนินไปอยํางไร 

3. ทักษะการปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของการสอนทักษะการปฏิบัติตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ก็คือ การฝึกให๎นักเรียนนําความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช๎บํอยๆ เพื่อให๎สามารถปฏิบัติตามความรู๎ความเข๎าใจนั้นได๎ จนสามารถทําได๎ดี 
และเกิดความชํานาญในการปฏิบัติ 

ทักษะการปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีครูจะต๎องพัฒนาให๎เกิดแกํผ๎ูเรียน คือ 
3.1  ทักษะการนําความคิดหรือแผนงานท่ีเกิดขึ้นจากการคิดโดยใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปดําเนินการและลงมือทําจริง 
3.2  ทักษะการติดตามกํากับตนเองในการปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักเรียน 
              3.3 ทักษะการถอดบทเรียนจากการฝึกปฏิบัติเพื่อการปรับปรุงตนเองและการเรียนรู๎   
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4. เจตคติตํอปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วัตถุประสงค์ของการสอนสาระประเภทเจตคติก็เพื่อพัฒนาความรู๎สึกและจิตใจของ

นักเรียนให๎เห็นคุณคําของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เกิดความรู๎สึกท่ีดี เกิดการยอมรับและเต็มใจท่ี
จํานําปรัชญามาใช๎ในชีวิต พัฒนาเป็นคํานิยมสํวนตัว และปฏิบัติตนตามปรัชญาจนเกิดเป็น
คุณลักษณะ และลักษณะนิสัยของตนในท่ีสุด 

เจตคติท่ีครูควรพัฒนาสํงเสริมให๎เกิดข้ึนในความรู๎สึกและจิตใจของนักเรียนก็คือ 
4.1  การเห็นประโยชน์และรู๎สึกเห็นคุณคําของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 4.2  การยอมรับนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช๎ในชีวิต 
 4.3  การปฏิบัติตนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นคํานิยมสํวนตน 
 4.4  การปฏิบัติตนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นลักษณะนิสัย 

สรุปได๎วํา สาระสําคัญของครูท่ีควรนําไปจัดกิจกรรมเพื่อให๎นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ 
ประกอบด๎วย 1) ความรู๎เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) ทักษะการคิดตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบด๎วยทักษะการคิดตามองค์ประกอบสําคัญของปรัชญา และทักษะ
กระบวนการคิดตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) ทักษะการปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และ 4) เจตคติตํอปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.5  ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถ

ในการเลือกทางเลือกมาเป็นแนวทางในการแก๎ปัญหา โดยได๎รับการพิจารณาอยํางถี่ถ๎วนวําถูกต๎อง
หรือเหมาะสมท่ีสุด บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอันประกอบด๎วย (ทิศนา แขมมณี , 
2558) 

1. การตัดสินใจตามหลักความพอประมาณ หมายถึง การวางแผน การคิด และการปฏิบัติ
ให๎มีความเหมาะสม โดยวัดจากแบบประเมินทักษะการตัดสินใจ 

2. การตัดสินใจตามหลักความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจท่ีเป็นไปอยํางมีเหตุผล 
พิจารณาถึงเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข๎องอยูํบนพื้นฐานของความถูกต๎อง 

3. การตัดสินใจตามหลักมีภูมิ ค๎ุมกันในตัวท่ีดี  หมายถึง สามารถปูองกันและจํากัด
ผลกระทบทางลบ โดยวัดจากแบบประเมินทักษะการตัดสินใจ 

4. การตัดสินใจตามเงื่อนไขความรู๎ หมายถึง ความรอบรู๎เกี่ยวกับวิชาการอยํางรอบด๎าน 
โดยวัดจากแบบประเมินทักษะการตัดสินใจ  

5. การตัดสินใจตามเงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระทําท่ีเป็นไปในทางท่ี
ถูกต๎องงดงาม ไมํเบียดเบียน ไมํทําร๎ายตนเองและผ๎ูอื่นให๎ได๎รับความเดือดร๎อน โดยวัดจากแบบ
ประเมินทักษะการตัดสินใจ 
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สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ (2550 : 50) กลําววํา 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงช้ีถึงวิธีการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีให๎ความสําคัญกับลําดับขั้นตอนของการ
พัฒนาบนพื้นฐานของคุณธรรมความรู๎ ความเข๎าใจและประสบการณ์เกี่ยวกับบริบทความเป็นจริงของ
แตํละสังคม เป็นแนวทางในการพัฒนาคนโดยเน๎นการแก๎ไขต๎นเหตุของปัญหา คือ การพัฒนาคุณภาพ
และศักยภาพของคนให๎เห็นคุณคําของทรัพยากรทุกอยํางท่ีมีอยูํแล๎วใช๎ความรู๎อยํางรอบคอบในการนํา
ทรัพยากรไปใช๎บนพื้นฐานของคุณธรรม การไมํเบียดเบียนกัน ความซื่อสัตย์สุจริตและขยันหมั่นเพียร 
อดทน เพื่อสร๎างพื้นฐานท่ีมั่นคงในการเสริมสร๎างประโยชน์สุขสํวนรวมในระยะยาว  

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ (2550 : 70) กลําววํา 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักคิดและแนวทางการปฏิบัติตนสําหรับคนทุกคน ทุกระดับ ต้ังแตํ
ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐให๎ดําเนินไปทางสายกลาง เพื่อนําไปสํูการพัฒนาท่ีสมดุล 
มั่นคง ยั่งยืน ก๎าวทันตํอยุคโลกาภิวัตน์และทําความอยูํเย็นเป็นสุข ความสามัคคีปรองดองให๎เกิดขึ้นใน
สังคมไทยสํวนรวมอยํางแท๎จริง 

“การศึกษา” คือ เครื่องมือของการพัฒนา “คน” ดังนั้นหากสํงเสริมการพัฒนาระบบ
การศึกษาให๎มีพื้นฐานบนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเทํากับเป็นการพัฒนาคนในประเทศให๎มี
คุณลักษณะท่ีดีและเป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีคุณคํา กลําวคือ 

1. การเป็นผ๎ูรู๎จักความพอประมาณ โดยมีความพอประมาณตามศักยภาพของตนเองท้ัง
ในการประกอบวิชาชีพ การลงทุนใช๎จํายสํวนตัวและการใช๎เวลาเพื่อกิจกรรมตํางๆซึ่งจะทําให๎ชีวิตรู๎จัก
คําวํา “พอ” ในความต๎องการ ไมํเบียดเบียนตนเองและผ๎ูอื่น 

2. เป็นผ๎ูมีเหตุผล ท้ังมีเหตุผลในการคิด การพูดการตัดสินใจท่ีจะทําหรือไมํทําอะไร โดย
มีการใช๎วิจารณญาณพินิจพิจารณาอยํางถํองแท๎ ไมํทําตามแรมณ์ตนเอง 

3. เป็นผ๎ูมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี มีการวางแผนการดําเนินชีวิต ดําเนินธุรกิจหรือประกอบ
อาชีพใดๆด๎วยความไมํประมาท มีการลดความเส่ียงและสร๎างความมั่นคงปลอดภัย รู๎จักเตรียมตัว
พร๎อมรับกับความผันผวนของเหตุการณ์ตํางๆอยํางรู๎เทําทันและคํานึงถึงอนาคต เชํน การทําอาชีพ
เสริม การออม และการทําประกันภัย  

4. เป็นผ๎ูท่ีมีความรู๎ (รอบรู๎ รอบคอบ ระมัดระวัง) แสวงหาความรู๎ให๎มีความรอบรู๎ในด๎าน
ตํางๆท้ังเรื่องการประกอบอาชีพ สังคมและส่ิงแวดล๎อม ผ๎ูท่ีมีความรู๎จะตัดสินใจในการกระทําใดๆโดยมี
ข๎อมูลท่ีชัดเจน ทําให๎การตัดสินใจผิดพลาดน๎อยลงและการเป็นผ๎ูมีความรู๎ นอกจากจะสามารถนํามาใช๎
ประโยชน์เพื่อการดํารงชีวิตด๎วยการพึ่งตนเองแล๎วยังสามารถชํวยเหลือสังคมสํวนรวมได๎ด๎วย 

5. เป็นผ๎ูท่ีมีคุณธรรม รู๎จักมีความรับผิดชอบท้ังตํอตนเองและสังคม โดยมีความมานะ 
พากเพียร อดทน มีสติปัญญา รู๎จักการให๎ เสียสละ แบํงปันเวลาและส่ิงของ ตลอดจนทรัพย์สินท่ีมีเกิน
พอให๎แกํผ๎ูอื่นโดยเฉพาะผ๎ูยากไร๎และด๎อยโอกาสกวําตนเอง  
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สรุปได๎วําทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น หมายถึง 
ความสามารถในการเลือกทางเลือกมาเป็นแนวทางในการแก๎ปัญหา โดยได๎รับการพิจารณาอยํางถี่ถ๎วน
วําถูกต๎องหรือเหมาะสมท่ีสุด บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอันประกอบด๎วย การ
ตัดสินใจตามหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดีตามเงื่อนไขความรู๎ และ
เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีชํวยพัฒนาระบบการศึกษาบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มุํงพัฒนา
คนให๎เติบโตอยํางมีคุณภาพ มีความสมดุล ท้ังสติปัญญา จิตใจ รํางกาย โดยใช๎คุณธรรม ซึ่งเป็นเงื่อนไข
พื้นฐานของผลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นตัวนําทาง พัฒนากระบวนการเรียนรู๎การสร๎าง
วัฒนธรรมแหํงการเรียนรู๎ ท่ีมีความหลากหลายและตํอเนื่องตลอดชีวิตไปพร๎อมๆกับการปลูกฝัง
คุณธรรมและสร๎างคํานิยมให๎เห็นคุณคําของการอยูํรํวมกันกับผ๎ูอื่นในสังคม เพื่อสร๎างภูมิค๎ุมกันให๎กับ
ผ๎ูเรียน สามารถดํารงอยูํได๎อยํางสมดุลและมั่นคงภายใต๎กระแสโลกาภิวัตน์  

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
5.1 งานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 

5.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
   อุรชา แสงทอง (2558  :49-50)  ศึกษาผลของการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช๎รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งท่ีมีตํอความสามารถในการใช๎ความรู๎
และความใฝุเรียนรู๎ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎น งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
ความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ระหวํางนักเรียนท่ีเรียนรู๎
ด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งกับนักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบท่ัวไป 3) เปรียบเทียบความใฝุเรียนรู๎ระหวํางกํอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 4) เปรียบเทียบความใฝุเรียนรู๎ระหวํางนักเรียนท่ี
เรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งกับนักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบท่ัวไป กลํุมตัวอยํางคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 2 ห๎องเรียน 
โรงเรียนขนาดใหญํพิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 กรุงเทพมหานคร ผล
การศึกษาสรุปได๎ดังนี้ 1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียร๎อยละความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์เทํากับ 57.49 จัดอยูํ
ในระดับปานกลาง 2) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์น
นิ่งมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบท่ัวไปอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียความใฝุเรียนรู๎หลังเรียน
สูงกวํากํอนเรียน 4) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์น
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นิ่งมีคะแนนเฉล่ียความใฝุเรียนรู๎สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบ
ท่ัวไปอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   ยุทธพันธ์ พงษ์ไพร (2561:112) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการ
สืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง ท่ีมีตํอมโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์และเจตคติตํอการศึกษา
เศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
1) ศึกษามโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายกํอนและหลังได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง 3) ศึกษาเจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายท่ีไ ด๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบ การ สืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง และ                            
4) เปรียบเทียบเจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายหลังการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง กลํุมตัวอยํางคือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 5/2 โรงเรียนสาธิตแหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ท่ีกํา ลังศึกษาอยูํในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 จํานวน 30 คน ผลการศึกษาสรุปได๎ดังนี้ 1) มโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งมี
คะแนนเฉล่ียอยูํในระดับดี 2) มโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับ
การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) เจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งมี
คําเฉล่ียอยูํในระดับสูง  4) เจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งหลัง
เรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

5.1.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Rafiq Badjeber and Siti Fatimah (2015) ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถของนักเรียนในการเช่ือมโยงการรู๎คิดSMP ผํานการเรียนรู๎การเรียนรู๎โดยใช๎การสืบสอบ
เป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 8 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นแหํงหนึ่งในเขต Palu และกลํุมตัวอยํางได๎รับการคัดเลือก 2 
กลํุมโดยใช๎เทคนิคการสํุมตัวอยํางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งใช๎เป็นช้ันเรียนทดลองและ
กลํุมควบคุม โดยกลํุมทดลองได๎รับการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของอัล
เบอร์ตาเลิร์นนิ่ง และกลํุมควบคุมได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยคือ
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แบบทดสอบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และแบบสังเกตการณ์ ผลการศึกษาแสดง
ให๎เห็นวําการเพิ่มความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในรูปแบบการเรียนรู๎
ของอัลเบอร์ตาดีกวําท่ีได๎รับการเรียนแบบปกติ 

Muhammad Rizal Usman (2016) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู๎
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเพื่อพัฒนานักเรียน SMP ให๎มีความสามารถในการคิดอยํางสร๎างสรรค์ 
กลํุมตัวอยํางในการวิจัยเป็นนักเรียนของโรงเรียนในระดับ VII จานวน 73 คน แบํงออกเป็นกลํุม
ทดลองจํานวน 36 คน และกลํุมควบคุมจํานวน 37 คน ผลการศึกษาพบวํา 1) ความคิดอยําง
สร๎างสรรค์เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาดีกวํา
นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 2) ความคิดอยํางสร๎างสรรค์เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได๎รับการจัดการ
เรียนรู๎รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาดีกวํานักเรียนท่ีได๎รับการเรียนรู๎ทั่วไป 

สรุป จากการศึกษางานวิจัยจากในประเทศและตํางประเทศท่ีเกี่ยวข๎องกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู๎แบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง พบวําโดยสํวนใหญํเป็นงานวิจัย
ทางด๎านอื่นๆท่ีไมํได๎นํามาพัฒนาทางด๎านทักษะโดยตรง โดยเฉพาะทักษะท่ีสําคัญในศตวรรษท่ี 21 ท่ี
ควรพัฒนาจึงเป็นเหตุผลท่ีผ๎ูวิจัยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู๎แบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมา
ทดลองและใช๎ในการจัดการเรียนการสอน โดยนําการจัดการเรียนรู๎แบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์น
นิ่ง มาเป็นตัวแปรต๎นในการพัฒนาทักษะการตัดสินใจในการวิจัยครั้งนี้ 

5.2 งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการตัดสินใจ 
5.2.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ภารดี สงวนศิลป์ และอังคณา ตุงคะสมิต (2554:69) ศึกษาความสามารถ
ในการตัดสินใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 หน๎าท่ี
พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคมด๎วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎ปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเรียนรู๎ 
โดยใช๎ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  และ  2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระท่ี  2  หน๎าท่ีพลเมือง  
วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคมของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลํุมตัวอยํางคือนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 จํานวน 34 คน โรงเรียนโนนสังวิทยาคารท่ีกําลังศึกษาอยูํในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2553  ผลการวิจัยสรุปได๎ดังนี้ 1) จํานวนนักเรียนร๎อยละ 79.25 มีคะแนนความสามารถใน
การตัดสินใจ คิดเป็นร๎อยละ 75.20 ของคะแนนเต็มซึ่งสูงกวําเกณฑ์ท่ีกําหนดไว๎ คือนักเรียนมี
ความสามารถในการตัดสินใจ ร๎อยละ 70 ขึ้นไป 2) นักเรียนจํานวนร๎อยละ 82.35 มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร๎อยละ 80.29 ของคะแนนเต็มซึ่งสูงกวําเกณฑ์ท่ีกําหนดไ ว๎ คือ
นักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร๎อยละ 70 ข้ึนไป 
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       ศันสนีย์ วงศ์หงษ์ (2559:88) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์
และความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดยอิง
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์กํอนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดยอิง
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 2) ศึกษาความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดยอิงกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการตัดสินใจกํอนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดย
อิงกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณกลํุมตัวอยํางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/4 โรงเรียนแกลง 
“วิทยสถาวร” จํานวน 45 คน ผลการศึกษาสรุปได๎ดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎โดยอิงกระบวนการคิดอยํางมีวิจารญาณ
สูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 2) ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎อิงกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํากํอน
เรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

  วโรชา คล๎ายแจ๎ง (2552: 152-155)  ศึกษาผลของการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหาท่ีมีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษา
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเรียนการสอนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการ
ตัดสินใจและการแก๎ปัญหาท่ีมีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวํางกลํุมท่ี
เรียนโดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหากับกลํุมท่ีเรียน 
โดยการจัดการเรียนการสอนด๎วยวิธีปกติ กลํุมตัวอยํางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการสํุมแบบ
เฉพาะเจาะจง แบํงเป็นกลํุมทดลองท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหา 
จํานวน 35 คน และกลํุมควบคุมท่ีเรียนด๎วยวิธีปกติ จํานวน 35 คน ผลการศึกษาพบวํา 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาหลังการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิต
ด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหามีคะแนนเฉล่ียด๎านความรู๎ และด๎านเจตคติสูงกวํากํอนการทดลอง 
และเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาหลังเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการ
ตัดสินใจและการแก๎ปัญหา พบวําคะแนนเฉล่ียด๎านความรู๎ และด๎านเจตคติมีความแตกตํางกันอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะการ
ตัดสินใจและการแก๎ปัญหา หลังการทดลองมีคะแนนสูงกวํานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปกติ และเมื่อนํามา
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เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิตด๎านการ
ตัดสินใจและการแก๎ปัญหามีความแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

  นวรัตน์ สารภี (2554 : 91) ศึกษาเรื่องการใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร์ชํวย
สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ โดยใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการตัดสินใจโดย ใช๎ความรู๎ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได๎รับการสอนโดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร์ชํวยสอน
ในกิจกรรมเสริมหลักสูตร และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการเรียนผํานบทเรียน
คอมพิวเตอร์ชํวยสอนในกิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนรังสีวิทยา อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ ผลการศึกษาพบวํา 1) 
ความสามารถในการตัดสินใจโดยใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได๎รับ
การสอนโดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร์ชํวยสอนในกิจกรรมเสริมหลักสูตรหลังเรียนสูงขึ้นกวํากํอนเรียน 
2) ความคิดเห็นของนักเรียนตํอการเรียนผํานบทเรียนคอมพิวเตอร์ชํวยสอนในกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
อยูํในระดับดี ท้ังในด๎านความรู๎สึกนึกคิดด๎านการแสดงออกและด๎านการเห็นความสําคัญและประโยชน์
ตํอการเรียนรู๎ผํานบทเรียนคอมพิวเตอร์ชํวยสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจโดยใช๎ความรู๎
ทางวิทยาศาสตร์ 

จินตนา บันลือศักด์ิ (2558 : 47-49) วิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู๎เพศศึกษา
โดยใช๎รูปแบบข๎อมูล แรงจูงใจและทักษะเชิงพฤติกรรมเพื่อเสริมสร๎างทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและ
การแก๎ปัญหาเรื่องเพศของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ฝุายประถม การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู๎เพศศึกษาโดยใช๎
รูปแบบข๎อมูล แรงจูงใจและทักษะเชิงพฤติกรรมท่ีมีตํอการเสริมสร๎างทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและ
การแก๎ปัญหาเรื่องเพศของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝุาย
ประถม กลํุมตัวอยํางเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝุาย
ประถม จํานวน 75 คน แบํงออกเป็น 2 กลํุมคือ นักเรียนกลํุมทดลอง จํานวน 37 คน ได๎รับการ
จัดการเรียนรู๎เพศศึกษาโดยใช๎รูปแบบข๎อมูล แรงจูงใจและทักษะเชิงพฤติกรรมเพื่อเสริมสร๎างทักษะ
ชีวิตด๎านการแก๎ปัญหาและการตัดสินใจปัญหาเรื่องเพศ และนักเรียนกลํุมควบคุมจํานวน 38 คน ท่ี
เรียนด๎วยวิธีปกติ ผลการวิจัยพบวํา 1) คําเฉล่ียของคะแนนทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและการ
แก๎ปัญหาเรื่องเพศในกลํุมท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎เพศศึกษา โดยใช๎รูปแบบข๎อมูล แรงจูงใจ และ
ทักษะเชิงพฤติกรรมสูงกวํากํอนได๎รับการจัดการเรียนรู๎อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) 
คําเฉล่ียของคะแนนทักษะชีวิตด๎านการตัดสินใจและแก๎ปัญหาเรื่องเพศในกลํุมท่ีได๎รับการจัดการ
เรียนรู๎เพศศึกษาโดยใช๎รูปแบบข๎อมูล แรงจูงใจ และทักษะเชิงพฤติกรรมสูงกวํากลํุมท่ีเรียนด๎วยวิธีปกติ
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
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5.2.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

Kortland (1996) วิจัยเรื่องการตัดสินใจของนักเรียนเรื่องของเสียใน
หลักสูตรวิทยาศาสตร์กายภาพของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต๎นในเนเธอร์แลนด์ ผลการวิจัย
พบวํา นักเรียนเกรด 8 อายุ 13-14 ปี เก็บข๎อมูลโดยการสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์เรียนการสอน
และการทําแบบทดสอบกํอนและหลังการจัดการเรียนการสอน พบวํา เมื่อเสร็จส้ินการเรียนการสอน
นักเรียนมีพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจได๎ดีขึ้น สามารถประเมินและประเลือกตัดสินใจได๎
ถูกต๎องและชัดเจน สามารถแสดงเหตุผลของการตัดสินใจได๎ดี 

Robinson (1996) วิจัยเรื่องพฤติกรรมทางสุขภาพของวัยรุํนในปัจจุบันซึ่ง
มีความรู๎ เกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจเรื่องพฤติกรรมสุขภาพด๎อยกวําวัยรุํนสมัยกํอน โดยมี
จุดมุํงหมายในการศึกษาโดยใช๎ทฤษฎีกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับการเลือกปฏิบัติด๎านสุขภาพของ
วัยรุํนกลํุมตัวอยําง จํานวน 15 คน มีอายุระหวําง 12-14 ปี โดยการสัมภาษณ์ข๎อมูลอยํางละเอียด 
วิเคราะห์ข๎อมูล โดยมีการเปรียบเทียบแบบเมตริก (Matrix) ผลการวิจัย พบวําวัยรุํนมีความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจสุขภาพวัยรุํนคือ การประเมินคุณคําการยืนยัน การเลือก และการ
ปูองกันท้ัง 4 ประการ จะผสมผสานออกมาเป็นกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับสุขภาพวัยรุํน ซึ่ งมี
พัฒนาการความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปแบบความเช่ือด๎านสุขภาพสูงขึ้นในเรื่องการสนับสนุนด๎าน
สุขภาพและรูปแบบอื่นๆความรู๎เกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจท่ีใช๎ในการเลือกด๎านพฤติกรรมสุขภาพ
ของวัยรุํน ใช๎สําหรับการพัฒนาในสาขาการสํงเสริมพยาบาลและสุขภาพ 

สรุป จากการศึกษางานวิจัยจากในประเทศและตํางประเทศท่ีเกี่ยวข๎องกับ
ความสามารถในการตัดสินใจหรือทักษะการตัดสินใจพบวํา โดยสํวนใหญํเป็นงานวิจัยทางด๎านอื่นๆไมํ
คํอยเกี่ยวข๎องกับการจัดการเรียนการสอนในห๎องเรียน  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับพฤติกรรมในการ
แก๎ปัญหาชีวิตโดยมีการตัดสินใจเข๎ามาเกี่ยวข๎อง เชํน พฤติกรรมทางด๎านสุขภาพหรือพฤติกรรมทาง
เพศสํวนในด๎านเนื้อหาท่ีมีการนําการตัดสินใจมาใช๎สํวนใหญํพบในรายวิชาวิทยาศาสตร์  ซึ่งไมํคํอย
ปรากฏมากนักในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเป็นเหตุผลท่ีผ๎ูวิจัยเลือกทักษะการ
ตัดสินใจมาทดลองในรายวิชาเศรษฐศาสตร์ท่ีเป็นสํวนหนึ่งของวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
และใช๎ในการจัดการเรียนการสอน โดยนําทักษะการตัดสินใจมาเป็นตัวแปรตามเพื่อศึกษาในการวิจัย
ครั้งนี้ 
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บทที่ 3 
 วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์กํอนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์น
นิ่ง  3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลํุมเดียวสอบกํอนและสอบหลัง (The One - 
Group Pretest – Posttest Design)  (มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558 : 143-144)  ซึ่งมีรายละเอียดและขั้นตอน
ในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนการวิจัย 

 เพื่อให๎การวิจัยในครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผ๎ูวิจัยได๎
ดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัย  ประกอบด๎วย ประชากรและกลํุมตัวอยําง ตัวแปรท่ีศึกษา เนื้อหาท่ีใช๎ใน
การวิจัยระยะเวลาในการวิจัย แบบแผนการวิจัย เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย การสร๎างเครื่องมือในการวิจัย 
การเก็บรวบรวมข๎อมูล การวิเคราะห์ข๎อมูล และสถิติท่ีใช๎ในการวิจัย ดังรายละเอียด ดังตํอไปนี้  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 ประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบ
สาม ปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 5 ห๎องเรียน มีนักเรียน
จํานวน 123 คน 

กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลอง
สิบสาม ปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 1 ห๎องเรียน มีนักเรียน
จํานวน 29 คน ได๎มาด๎วยการสํุมอยํางงําย (Simple Random Sampling) โดยใช๎ห๎องเรียนเป็นหนํวย
สํุมด๎วยวิธีการจับสลา 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 สําหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด๎วย ตัวแปร 2 ประเภท ได๎แกํ 
 1. ตัวแปรต๎น คือ การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
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2. ตัวแปรตาม คือ  
          2.1 ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
          2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ 
          2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของ         
อัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัย 

    เนื้อหาท่ีใช๎ในการทําวิจัยได๎จากกลํุมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ
การเรียนรู๎ เศรษฐศาสตร์ ส21101 รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน  หนํวยการเรียนรู๎ ท่ี 5 เรื่อง            
ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎ที่ 6 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง หนํวยการเรียนรู๎
ท่ี 7 เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค และหนํวยการเรียนรู๎ที่ 8 รู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ระยะเวลาท่ีใช๎ในการวิจัย ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โดยดําเนินการจัดการเรียนรู๎
รวม 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวม 12 คาบเรียน 
 

แบบแผนการวิจัย 

 ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผ๎ูวิจัยได๎ดําเนินการทดลองแบบแผนการวิจัยแบบ
รูปแบบการทดลองแบบกลํุมเดียวสอบกํอนและสอบหลัง ( The One - Group Pretest - Posttest 
Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 : 143-144)  
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

 
ตารางท่ี 2 แบบแผนการวิจัยแบบแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง The One - Group Pretest 
- Posttest Design 
 T1  แทน การทดสอบกํอนการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 X   แทน การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 T2  แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผ๎ูวิจัยได๎กําหนดเครื่องมือใช๎ในการวิจัย คือ 
 1. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ เพื่อพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ           
เศรษฐ กิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของ  
อัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง จํานวน 4 แผน ดังนี้ 
   1. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ท่ี 1 เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง จํานวน 3 คาบ
เรียน 
   2. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ท่ี 2 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง จํานวน 3 
คาบเรียน 
  3. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ท่ี 3 เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค จํานวน 3 
คาบเรียน 
  4. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ท่ี 4 เรื่อง รู๎ท่ัวทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย จํานวน 
3 คาบเรียน 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กํอนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) 
สาระเศรษฐศาสตร์ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข๎อ กําหนดการให๎คําคะแนน คือ 
ตอบถูกได๎ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมํตอบได๎ 0 คะแนน 
 3. แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง   ซึ่งเป็น
แบบทดสอบประเภทอัตนัย โดยกําหนดแบบประเมินกรณีศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการตัดสินใจบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้นจากการสังเคราะห์เอกสาร ประกอบด๎วย 4 ขั้น 
ดังนี้ 1) การระบุปัญหา 2) การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 3) การประเมินผลทางเลือกและ 4) 
การตัดสินใจเลือก จํานวน 4 ข๎อ ข๎อละ 12 คะแนน ซึ่งมีการประเมินอิงเกณฑ์รูบริค (Rubric Scores) 
ท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้น 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของ   
อัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง เป็นแบบมาตรประมาณคํา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ข๎อ 

การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือ 

 ผ๎ูวิจัยได๎ดําเนินการสร๎างเครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
 1. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหาและเวลา จํานวน 4 แผน ดังนี้    
1) ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง 2) เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง 3) รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค 
และ  4) รู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย 
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 ขั้นตอนการสร๎างแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ 
   1.1 ศึกษาหลักการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง จาก
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
   1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาและโครงสร๎างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน               
เทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี เพื่อท่ีจะนํามาใช๎ในการทดลอง 
   1.3 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา โครงสร๎างรายวิชา และผลการเรียนรู๎ของรายวิชาสังคม
ศึกษาพื้นฐาน  (ส 21101) เพื่อนํามาใช๎ในการสร๎างแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ 
   1.4 สร๎างแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ด๎วยหลักการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง จํานวน 4 แผน 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 
   1.5 นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ท่ี
สร๎างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต๎อง ด๎านองค์ประกอบการเขียน
แผนหนํวยการเรียนรู๎ เนื้อหา วิธีการสอน ส่ือการสอน การวัดและการประเมินผล ด๎านเนื้อหา  โดย
นํามาปรับปรุงแก๎ไขดังนี้ 1) เขียนแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ให๎สอดคล๎องกับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง และ 2) ปรับกิจกรรมให๎สอดคล๎องขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง โดยการเพิ่มคําถามเพื่อให๎นักเรียนเกิดการ
สะท๎อนคิดในแตํละขั้นตอน 
   1.6 นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ท่ี
ปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปให๎ผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน 
ประกอบด๎วย ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านเนื้อหา ด๎านการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์น
นิ่ง  และด๎านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยวิเคราะห์คําดัชนี
ความสอดคล๎องของแผนการจัดการเรียนรู๎กับวัตถุประสงค์ ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยคํา IOC ท่ีมีคําต้ังแตํ 0.50 ขึ้นไปถือวํามีความสอดคล๎องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได๎ จากนั้นปรับปรุงแผนหนํวยการเรียนรู๎ตามคําแนะนําของผ๎ูเช่ียวชาญ ซึ่งมีผลการหาคําดัชนี 
ความสอดคล๎องของผ๎ูเช่ียวชาญ มีคําเฉล่ียเทํากับ 1.00 ซึ่งแสดงวํามีความเหมาะสม สามารถนําไปใช๎
ตํอในการจัดการเรียนรู๎ได๎ (รายละเอียดในภาคผนวก ข หน๎า 105-107 )  
   1.7 นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งไปใช๎
ทดลองกับกลํุมตัวอยําง 
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 จากขั้นตอนการสร๎างแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง สามารถสรุปเป็นภาพท่ี 4 ได๎ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการสร้างแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ 
  
 
 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา และโครงสร๎างหลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี 

ศึกษาคําอธิบายรายวิชา โครงสร๎างรายวิชา และผลการเรยีนรู๎ของ 
รายวิชาสังคมศึกษา (ส21101)  

 

สร๎างแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ด๎วยการใช๎การจัดการเรยีนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นน่ิง จํานวน 4 แผน 

 

นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ที่สร๎างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต๎อง 
หลังจากน้ันผู๎วิจัยนําไปปรับแก๎ไขอีกครั้ง 

 

นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ที่ปรับปรุงแล๎วให๎ผู๎เชี่ยวชาญ จํานวน 3  คน ตรวจสอบความถูกต๎องและความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา แล๎วหาคําดัชนีความสอดคล๎อง  (IOC) แล๎วนําไปปรับปรุงแก๎ไข 

 

นําแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ไปใช๎เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุํมตัวอยําง 
 

ศึกษาหลักการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นน่ิง 
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผ๎ูวิจัยได๎สร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นข๎อสอบ
ชนิดปรนัย  4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข๎อ ให๎ครอบคลุมเนื้อหา ดังนี้ 1) ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง 2) 
เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง 3) รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค และ 4) รู๎ ท่ัวทิศกับเศรษฐกิจ
ประเทศไทย ซึ่งมีข้ันตอนในการดําเนินการดังนี้ 

1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการสร๎างแบบทดสอบจากหนังสือเทคนิคการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู๎วิชาสังคมศึกษา 

2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โครงสร๎างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม 
ปทุมธานี คําอธิบายรายวิชา โครงสร๎างรายวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน  
(ส 21101) สาระเศรษฐศาสตร์ แล๎วสร๎างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. สร๎างตารางวิเคราะห์ข๎อสอบซึ่งประกอบด๎วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระ
เศรษฐศาสตร์ จํานวน 30 ข๎อ โดยวัดด๎านพุทธิพิสัยท่ีตามแนวคิดของ Anderson and Krathwohl 
(2001)  ดังตารางท่ี  3  ดังนี้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง       9 
1. นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความเป็นมาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได๎ 
(ส 3.1 ม.1/3) 

2 
 

1 
 

 
 

1 
 

 
 

 
 

4 
 

2. นักเรียนสามารถนําความรู๎เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช๎ในการ
ดํารงชีวิตชีวิตประจําวันได๎ (ส 3.1 ม.1/3) 

 
 

 
1 

 
 

 
1 

 
1 

 
 

 
3 

3. นักเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นแนวทางการประยุกต์ใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการดํารงชีวิตในสังคมได๎ (ส 3.1 ม.1/3) 

 
 

 
 

1 
 

 
 

1 
 

 
 

2 
 

เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สูํความพอเพียง       8 
4. นักเรียนสามารถอธิบายความสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์ได๎อยํางถูกต๎อง 
 (ส 3.1 ม.1/1) 

 
3 

 
 

 
 

 
1 

 
 

 
 

 
4 

5.นักเรียนสามารถนําความรู๎เกี่ยวกับเปูาหมายของวิชาเศรษฐศาสตร์ไปประยุกต์ใช๎ให๎
เป็นประโยชน์ในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในชีวิตประจําวันได๎ (ส 3.1 ม.1/1) 

 
 

 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

2 
 

6. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์กับเศรษฐกิจของประเทศ
ไทยได๎ (ส 3.1 ม.1/1) 

   1 1  2 

เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค       8 
7.นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสําคัญของการบริโภคและปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอ
พฤติกรรมการบริโภคได๎อยํางมีประสิทธิภาพได๎ (ส 3.1 ม.1/2) 

 
 

 
 

 
 

 
2 

 
 

 
 

 
2 

8.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบผลดีผลเสียของคํานิยมและพฤติกรรมการบริโภคของ
คนในสังคมปัจจุบันได๎ (ส 3.1 ม.1/2) 

 
 

 
1 

 
1 

 
 

 
 

 
 

 
2 

10.นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นถึงแนวทางการปูองกันการละเมิดทรัพย์สิน
ทางปัญญาได๎ (ส 3.2 ม.1/4) 

 
1 

 
1 

 
 

 
1 

 
1 

 
 

4 

เรื่องรู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย       5 
11.นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะเศรษฐกิจของประเทศไทย ยกตัวอยํางการพ่ึงพา
อาศัยและการแขํงขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศไทยได๎ (ส 3.2 ม.1/2)  

 1  1   2 

12. นักเรียนสามารถนําแนวทางการแก๎ปัญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยไปประยุกต์ใช๎
ในชุมชนได๎ (ส 3.2 ม.1/2) 

 1  1   2 

13. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาเศรษฐกิจของไทยและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
แนวทางแก๎ไขปัญหาได๎  (ส 3.2 ม.1/2) 

     1 1 

รวม 6 6 2 11 4 1 30 

ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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4. สร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือกให๎ครอบคลุม
เนื้อหาตามจุดประสงค์และพฤติกรรมท่ีต๎องการวัด จํานวน 60 ข๎อ เผ่ือไว๎เพื่อนําไปใช๎ในการคัดเลือกให๎
เหลือ 30 ข๎อ จากนั้นนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร๎างไปเสนอตํออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต๎องและปรับปรุงแบบทดสอบ เกี่ยวกับการเขียนข๎อคําถามให๎ชัดเจน
ขึ้น ปรับปรุงแก๎ไขข๎อคําถามท่ีไมํสอดคล๎องกับพฤติกรรมด๎านพุทธพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย อีกท้ัง
ปรับปรุงแก๎ไขตัวเลือกท่ีมีภาษากํากวม 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล๎วเสนอตํอผ๎ูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประกอบด๎วย ประกอบด๎วย ผ๎ูเชียวชาญด๎าน
เนื้อหา ด๎านการจัดการเรียนรู๎ และด๎านการวัดและประเมินผล เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาคําดัชนีความสอดคล๎องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) โดยคัดเลือกข๎อสอบท่ีมีคํา (IOC) อยูํระหวําง 0.50 - 
1.00 นําไปใช๎ได๎ซึ่งมีผลการหาคําดัชนีความสอดคล๎องของข๎อคําถามกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวํามีคํา ( IOC)  เทํากับ 1.00 จํานวน 60 ข๎อ แสดงวํา
แบบทดสอบท่ีผ๎ูวิจัยสร๎างขึ้นสามารถนําไปใช๎ในการเก็บข๎อมูลตํอไปได๎ (รายละเอียดในภาคผนวก ข หน๎า 
108-114)   

6. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลอง (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี ซึ่งเป็นกลํุมท่ีเคยเรียนเนื้อหานี้มาแล๎ว เพื่อตรวจสอบหาคํา
คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีคําความยากงํายระหวําง 0.20-0.80 และคํา
อํานาจจําแนก (r) ต้ังแตํ 0.20 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2552: 178)  แล๎วคัดเลือกจากข๎อสอบท่ีมีคําความยาก
งําย (p) ระหวําง 0.20-0.80 และคําอํานาจจําแนก (r) ระหวําง 0.20-0.90 (รายละเอียดในภาคผนวก ข 
หน๎า 115-117) ไว๎จํานวน 30 ข๎อ 

7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปวิเคราะห์หาคําความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช๎ 
สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson ได๎คําความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเทํากับ 0.71  (รายละเอียดใน
ภาคผนวก ข หน๎า 118) 

8. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ข๎อไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 
 จากขั้นตอนการสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งสามารถสรุปเป็นภาพท่ี 5 ดังนี้ 
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ภาพที่ 5 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. การสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    การสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอน

เรียนและหลังเรียน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีลักษณะเป็นแบบทดสอบประเภทอัตนัย มีเกณฑ์ประเมินลักษณะ
มาตรประมาณคํา 3 ระดับ จํานวน 4 ข๎อ ข๎อละ 12 คะแนน โดยให๎คะแนนแยกองค์ประกอบยํอยตาม

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการสร๎างแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โครงสร๎างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี 
โครงสร๎างรายวิชาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู๎รายวิชาสงัคมศึกษาพ้ืนฐาน (ส 21101)  

สร๎างตารางวิเคราะห์ข๎อสอบซึ่งประกอบด๎วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู๎ 
จํานวน 30 ข๎อ 

สร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต๎องและปรับปรุงแก๎ไข 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีปรับปรุงแก๎ไขแล๎วนําเสนอผู๎เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ในด๎าน
เน้ือหา ด๎านการจัดการเรียนรู๎และด๎านการวัดและประเมินผล  

และหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทดลองใช๎ (Try Out) กับนักเรียนที่เรียนเน้ือหาน้ีมาแล๎ว 
เพ่ือหาคําความยากงําย (p) คําอํานาจจําแนก (r) และหาคําความเชื่อมั่น 

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎ จํานวน 30 ข๎อ 
ไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง 
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ขั้นตอนของทักษะการตัดสินใจมีท้ังหมด 4 ด๎าน คือ 1) การระบุปัญหา 2) การค๎นหาทางเลือกเพื่อ
การตัดสินใจ 3) การประเมินผลทางเลือก และ 4) การตัดสินใจเลือก โดยแบบประเมินทักษะการ
ตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี้มุํงวัดพฤติกรรมทักษะการตัดสินใจของนักเรียน
ภายในโรงเรียน และการใช๎ชีวิตประจําวันท่ีเกิดขึ้น ดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (Rubrics) 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (สูง) 2 (ปานกลาง) 1(ตํ่า) 
1. การระบุปัญหา ระบุปัญหาจาก

สถานการณ์และข๎อมูลท่ี
เกี่ยวข๎องตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงได๎ครบ
ทุกปัญหา 

ระบุปัญหาจาก
สถานการณ์และข๎อมูลท่ี
เกี่ยวข๎องตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงขาด
หายไป  1 ปัญหาข้ึนไป 

ระบุปัญหาไมํถูกต๎องหรือได๎
ไมํสอดคล๎องกับสถานการณ์
และข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับ
ปัญหา 

2.การค๎นหาทางเลือก
เพื่อการตัดสินใจ 

สามารถระบุทางเลือกจาก
สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎
อยํางมีเหตุผลอยํางน๎อย
ถูกต๎อง 2 ทางเลือกขึ้นไป 

สามารถระบุทางเลือก
จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น
ได๎อยํางมีเหตุผลถูกต๎อง 
1 ทางเลือกขึ้นไป 

สามารถระบุทางเลือกจาก
สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎แตํมี
เหตุผลไมํถูกต๎อง 

3. ก า รประ เมิ น ผล
ทางเลือก 

สามารถเปรียบเทียบ
ทางเลือกโดยพิจารณา
ข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละ
ทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 2 
ทางเลือกขึ้นไป 

สามารถเปรียบเทียบ
ทางเลือกโดยพิจารณา
ข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละ
ทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 
1 ทางเลือก 

สามารถเปรียบเทียบ
ทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดี
ข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก 
แตํพิจารณาไมํถูกต๎อง 

4.การตัดสินใจเลือก การตัดสินใจเลือก
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมี
เหตุผลประกอบในการ
ตัดสินใจ สามารถอธิบาย
เหตุผลท่ีจะเกิดจากการ
เลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

การตัดสินใจเลือก
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุด โดยมี
เหตุผลประกอบในการ
ตัดสินใจได๎อยํางถูกต๎อง 

การตัดสินใจเลือกทางเลือก
ท่ีดีท่ีสุด โดยมีเหตุผล
ประกอบในการตัดสินใจ แตํ
ไมํถูกต๎อง 
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โดยกําหนดเกณฑ์ระดับคุณภาพดังนี้ 
ตารางท่ี 5 เกณฑ์ระดับคุณภาพท่ีใช้แบบประเมินทักษะการตัดสินใจ 

คะแนน (48 คะแนน) ระดับคุณภาพ 
33-48 ระดับสูง 
17-32 ระดับปานกลาง 
1-16 ระดับตํ่า 

 
ขั้นตอนการสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี

ดังนี ้
1. ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบน

พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษามาตรฐาน ศึกษาหลักสูตร คํูมือครู คํูมือในการประเมิน
เนื้อหารายวิชา เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์องค์ประกอบและเกณฑ์ใน
การวัดทักษะการตัดสินใจ เพื่อใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ดําเนินการสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจโดยเป็นสถานการณ์ในการประเมินทักษะ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในลักษณะมาตรประมาณคํา 3 ระดับ โดยให๎
คะแนนแบบแยกองค์ประกอบด๎วยตามข้ันตอนแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด๎วย แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กํอนเรียนและหลังเรียนซึ่งเป็นอัตนัยจํานวน 4 สถานการณ์ โดยมีเกณฑ์การให๎คะแนน 3 
ระดับของแตํละข๎อยํอยตามข้ันตอนทักษะการตัดสินใจ ประกอบด๎วย 1) การระบุปัญหา 2) การค๎นหา
ทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 3) การประเมินผลทางเลือก และ 4) การตัดสินใจเลือกเพื่อทดสอบทักษะ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจ ท่ีสร๎างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต๎องในด๎านเนื้อหา ภาษา ให๎ตรงตามขั้นตอนแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และด๎านการวัดและประเมินผล แล๎วนํามาแก๎ไขปรับปรุงให๎
ถูกต๎องอีกครั้ง 

4. นําเสนอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านเนื้อหา ด๎านการจัดการเรียนรู๎และด๎าน
การวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) หาคําดัชนีความ
สอดคล๎อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) พบวํามีความสอดคล๎องเทํากับ 1.00 
(รายละเอียดในภาคผนวก ข หน๎า 119-122 ) แสดงวําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
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5. ปรับปรุงแก๎ไขโดยปรับเกณฑ์แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ให๎เหมาะสมกับแตํละระดับ เพื่อความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและเพื่อนําไปหาคํา
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

6. นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปใช๎กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี ท่ีไมํใชํกลํุมตัวอยําง แล๎ว

นําไปหาคําความเช่ือมั่น (reliability) โดยใช๎สัมประสิทธิ์แอลฟา ( -coefficient) ตามวิธีการของ 
Cronbach ปรากฎวําคําความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมีคําเทํากับ 0.88 (รายละเอียดในภาคผนวก ข หน๎า 123-124) 

7. นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ข๎อ 
ไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 
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 การสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใช๎กับ
การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  มีข้ันตอนในการพัฒนาดังภาพที่ 6 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 
 
 
 

สร๎างเครื่องมือเป็นแบบทดสอบอัตนัยแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ที่สร๎างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต๎อง  

 

นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ปรับปรุงแก๎ไขแล๎ว 
เสนอผู๎เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  

และหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) 

ทดลองแบบประเมินทักษะการตัดสินใจ ไปใช๎กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไมํใชํกลุํมตัวอยํางจํานวน 1 ห๎อง 

หาคําความเชื่อมั่น (reliability) โดยใช๎สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( -coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach 

ปรับปรุงแก๎ไขแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกจิ 

เพ่ือนําไปหาคําประสิทธิภาพ 

ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือนํามาวิเคราะห์ข๎อมูลเป็นแนวทางในการสร๎างเครื่องมือ 

นําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จํานวน 4 ข๎อ ไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง 
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4. แบบสอบถามความคิดเห็น 
 แบบสอบถามความคิดเห็นเป็นแบบสอบถามความรู๎สึกนึกคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  
1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  ในด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ 
ด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ และด๎านประโยชน์ท่ีได๎รับ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นแบบสอบถาม แบบมาตรประมาณคํา (Rating Scale) ตามแนวคิดของ 
Likert แบํงออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 3 ด๎าน คือ ด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ และด๎าน
ประโยชน์ท่ีได๎รับ จํานวน 15 ข๎อ 
 ตอนท่ี 2 เป็นข๎อเสนอแนะเพิ่มเติมโดยให๎นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นท่ีมีตํอการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ท่ีครูจัดให๎กับนักเรียนจํานวน 1 ข๎อ โดยมีขั้นตอน
ในการสร๎างดังตํอไปนี้ 

1. ศึกษาหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน 

2. ศึกษาการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดยกําหนดประเด็น
คําถามเป็นแบบสํารวจรายการและแบบปลายเปิด โดยมีเกณฑ์การประเมิน  5 ระดับ คือ มากท่ีสุด 
มาก ปานกลาง น๎อย และน๎อยท่ีสุด 

การกําหนดคําระดับความคิดเห็นของข๎อคําถาม มีดังนี้ 
 5 ให๎คําระดับเทํากับ เห็นด๎วยมากท่ีสุด 
 4 ให๎คําระดับเทํากับ เห็นด๎วยมาก 
 3 ให๎คําระดับเทํากับ เห็นด๎วยปานกลาง 
 2 ให๎คําระดับเทํากับ เห็นด๎วยน๎อย 
 1 ให๎คําระดับเทํากับ เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
แปลความหมายของระดับ คะแนนเฉล่ียความคิดเห็น 5 ระดับ ดังนี้ 
 4.50 - 5.00 หมายถึง  เห็นด๎วยมากท่ีสุด 

  3.50 - 4.49 หมายถึง  เห็นด๎วยมาก 
   2.50 - 3.49 หมายถึง  เห็นด๎วยปานกลาง 
  1.50 - 2.49  หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อย 
  1.00 - 1.49 หมายถึง  เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด 
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 3. นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ 
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจพิจารณาความถูกต๎องและนํามา
ปรับปรุงแก๎ไข 
 4. นําแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอผ๎ูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านเนื้อหา ด๎าน
การจัดการเรียนรู๎และด๎านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและภาษา 
(content validity) และคําดัชนีความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) จากการคําดัชนีความสอดคล๎อง พบวํามีความสอดคล๎องเทํากับ 1.00 
(รายละเอียดในภาคผนวก ข หน๎า 126-128 ) แสดงวําแบบสอบถามมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

    5. นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของผ๎ูเช่ียวชาญ 
 6. นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ท่ีได๎ปรับปรุงแก๎ไขไปใช๎กับกลํุมตัวอยําง 

จากขั้นตอนการสร๎างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นภาพที่ 7 ดังนี้ 
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ภาพที่ 7 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สร๎างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตํอจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิง  
โดยกําหนดประเด็นคําถามเป็นแบบสํารวจรายการและแบบปลายเปิด  

นําแบบสอบถามความคิดเห็น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต๎อง 
แล๎วปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนํา 

 

นําแบบสอบถามความคิดเห็นตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นน่ิงเสนอผู๎เชี่ยวชาญประเมิน 3 คน 
ประเมินหาคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) 

นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแก๎ไขตามคําแนะนําของผู๎เชี่ยวชาญ 
 

นําแบบสอบถามความคิดเห็น ที่ได๎ปรับปรุงแก๎ไขแล๎วไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง 
 

ศึกษาหนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องในการสร๎างแบบสอบถามความคิดเห็น 
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1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผ๎ูวิจัยได๎ทําการเก็บข๎อมูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 รวมท้ังส้ิน 6 สัปดาห์ วิธีการ
ดําเนินการทดลองผ๎ูวิจัยแบํงออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นก่อนการทดลอง 
   1.1 ดําเนินการสร๎างเครื่องมือ คือ แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ แบบประเมิน
ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
     1.2 นําหนังสือขอเชิญเป็นผ๎ูตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนอ
ตํอผ๎ูเช่ียวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
   1.3 ผ๎ูวิจัยสร๎างความค๎ุนเคยกับนักเรียนและแนะนําขั้นตอน การจัดการเรียนรู๎ตาม

รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
   1.4 ให๎นักเรียนกลํุมตัวอยําง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จํานวน 29 คน 
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ โดยใช๎แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัย จํานวน 30 ข๎อ 
   1.5 ให๎นักเรียนกลํุมตัวอยําง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จํานวน 29 คน 
ทําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช๎เป็นแบบ
ประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ข๎อ 
  2. ขั้นด าเนินการทดลอง  
   ผ๎ูวิจัยจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  จํานวน 4 แผน 
ดังนี้ 1) ตามรอยเท๎าพํอพอเพียงจํานวน 3 คาบเรียน 2) เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง จํานวน 
3 คาบเรียน 3) รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค จํานวน 3 คาบเรียน และ 4) รู๎ท่ัวทิศกับเศรษฐกิจ
ประเทศไทย  จํานวน 3 คาบเรียน ได๎แกํนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 ซึ่งครูเป็นผ๎ูเตรียม
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให๎ผ๎ูเรียนฝึกทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นมีความสอดคล๎องเหมาะสมกับเนื้อหา ซึ่งจะชํวยให๎
นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ตามวัตถุประสงค์ โดยทําการทดลองสอนสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบ
เรียนละ 50 นาที เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 12 คาบเรียน ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ ดังนี้  

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน (Planning Phase) 
ขั้นตอนนี้ครูกระต๎ุนความสงสัยของนักเรียนด๎วยปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ 

เปิดโอกาสให๎นักเรียนระบุปัญหาตามหลักพอประมาณและมีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดีในการกําหนดหัวข๎อท่ี
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ต๎องการศึกษาค๎นคว๎า ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและกําหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลงานนักเรียนด๎วยตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) 
ขั้นตอนนี้ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ทบทวนความรู๎เดิมท่ีมีอยูํ พัฒนาข๎อมูลความรู๎

โดยการค๎นหาทางเลือกและรวบรวมแหลํงข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องเพื่อการตัดสินใจตามหลักเหตุผล 
ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นกระบวนการ (Processing Phase) 

ขั้นตอนนี้นักเรียนต้ังสมมติฐาน การประเมินผลทางเลือกท่ีเกี่ยวข๎องจากแหลํงข๎อมูล
ท่ีสืบค๎นในขั้นตอนท่ี 2 ตามหลักภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี 

ขั้นตอนท่ี 4 ขัน้การสร๎าง (Creating Phase) 
ขั้นตอนนี้ให๎นักเรียนนําข๎อมูลท่ีสืบค๎นมาจัดระเบียบข๎อมูลด๎วยภาษาของตนเอง มี

การตัดสินใจเลือกตามเงื่อนไขความรู๎และคุณธรรม 
ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing Phase) 

            ขั้นตอนนี้นักเรียนนําเสนอข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการแลกเปล่ียนข๎อมูลท่ีได๎สืบสอบด๎วย
ตนเองตามเงื่อนไขความรู๎และคุณธรรมมาสนับสนุนและสร๎างรูปแบบการนําเสนอของตนเองโดยมีครู
ให๎คําปรึกษา 

ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluating Phase)  
           ขั้นตอนนี้นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินกระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ี
ได๎เรียนรู๎ตามภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี 
โดยในแตํละขั้นตอนสะท๎อนกระบวนการ (Reflecting On the Process) เป็นการบูรณาการเข๎ากับ
ทุกขั้นตอน 

3. ขั้นหลังการทดลอง 
 หลังจากผ๎ูวิจัยสอนครบทุกแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ท่ีจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งแล๎ว ผ๎ูวิจัยทําการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1/3 โดยให๎นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จํานวน 30 ข๎อ แบบ
ประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ข๎อและแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง แล๎วเก็บรวบรวมข๎อมูลมาวิเคราะห์ผลตํอไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
     1. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การดําเนินการวิจัย ผ๎ูวิจัยได๎ใช๎สถิติตํางๆในการตรวจสอบเครื่องมือและวิเคราะห์ข๎อมูล 

1.1  หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ของแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดยการหาคําดัชนีความสอดคล๎อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) 

1.2 หาคําความยากงําย (p) และคําอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  

1.3   หาคําความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช๎สูตร KR-20 ของ 
Kuder-Richardson 

1.4   หาคําความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยใช๎คําความเช่ือมั่น (Cronbach’s   - coefficient) 
2. สถิติที่ใช้ในการวิจัย   

 2.1 วิเคราะห์ข๎อมูลแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ท่ี
ได๎จากการทําแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดย

คํานวณหาคําเฉล่ีย ( ̅)  สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคําที แบบไมํเป็นอิสระตํอกัน 
(t-test for dependent) 
 2.2 วิเคราะห์ข๎อมูลเพื่อศึกษาวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ท่ีได๎จากการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน โดยคํานวณหาคําเฉล่ีย ( ̅)  สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบคําที แบบไมํเป็นอิสระตํอกัน (t-test for dependent) 

 2.3 วิเคราะห์ข๎อมูลเพื่อศึกษาความคิดเห็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการ

เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดยคํานวณหาคําเฉล่ีย ( ̅)  สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เนื้อหา (content Analysis) ท่ีผ๎ูวิจัยได๎กําหนดไว๎แล๎วนําไปเทียบ
กับเกณฑ์ท่ีกําหนดไว๎  
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สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย 
ตารางท่ี 6 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลํุมเปูาหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์ 
1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะ
การตัดสินใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วย
การ จัดการ เ รี ยนรู๎ ต าม
รูปแบบสืบสอบของอั ล
เบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

การประเมิน นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จํานวน 29 คน 
ซึ่งกําลังศึกษาอยูํ
ในภาคเรียนท่ี 1 
การศึกษา 2563 

แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
ทั ก ษ ะ ก า ร
ตั ด สิ น ใ จ บ น
พื้นฐานปรัชญา
ข อ ง เ ศ ร ษ ฐกิ จ
พอเพียง 

- คําเฉล่ีย ( ̅)   
- สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
- การทดสอบคําที
แบบไมํเป็นอิสระ
ตํอกัน (t-test for 
dependent) 

2. เพื่ อ เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กํอนเรียนและหลังเรียน
ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบ
สื บ ส อ บ ข อ ง อั ล เ บ อ ร์
ต๎าเลิร์นนิ่ง  

การทดสอบ นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จํานวน 29 คน 
ซึ่งกําลังศึกษาอยูํ
ในภาคเรียนท่ี 1 
การศึกษา 2563 

แบบทดสอบวัด
ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์
ทางการเรียน 

- คําเฉล่ีย ( ̅)   
- สํวนเบี่ยง เบน
มาตรฐาน (S.D.) 
- การทดสอบคําที
แบบไมํเป็นอิสระ
ตํอกัน (t-test for 
dependent) 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็น
ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอ
การ จัดการ เ รี ยนรู๎ ต าม
รูปแบบสืบสอบของอั ล
เบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

การสอบถาม นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จํานวน 29 คน 
ซึ่งกําลังศึกษาอยูํ
ในภาคเรียนท่ี 1 
การศึกษา 2563 

แ บ บ ส อ บ ถ า ม
ความคิดเห็น 

- คําเฉล่ีย ( ̅)   
- สํวนเบี่ยง เบน
มาตรฐาน (S.D.) 
- การวิ เคราะห์
เนื้อหา (Content 
Analysis) 
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บทที่  4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์และสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
จัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์กํอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง โดยผ๎ูวิจัย
เก็บรวบรวมข๎อมูลจากกลํุมตัวอยําง ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2563 ผ๎ูวิจัยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนและขอนําเสนอผลการวิเคราะห์ข๎อมูลโดยมีรายละเอียดแบํง
ออกเป็น 3 ตอน ตามลําดับตํอไปนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัล
เบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์น
นิ่ง  

ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียน
ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบ           
ของอัลเบอร์ต้าเลิร์นนิ่ง  
 ผ๎ูวิจัยได๎ทําการเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง จาก
แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ข๎อ ปรากฏผลดัง
ตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัล
เบอร์ต้าเลิร์นนิ่ง 

จากตารางท่ี 7 พบวํา คะแนนทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์

ต๎าเลิร์นนิ่ง (  ̅= 36.48, S.D. = 3.43) สูงกวํากํอนเรียน ( ̅ = 15.69, S.D. = 4.66) อยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล๎องกับสมมติฐานการวิจัยข๎อท่ี 1  

 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธ ยมศึกษาปีที่  1 ก่ อนและหลั ง เ รียน ด้วยการจั ดกา ร เ รี ยน รู้ตาม รูปแบบสื บสอบ                         
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  

ผ๎ูวิ จัยได๎ทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์น
นิ่ง ปรากฏผล ดังตารางท่ี 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการตัดสินใจ N คะแนนเต็ม  ̅ S.D. t p 
กํอนเรียน 29 48 15.69 4.66 

-20.657 .00 
หลังเรียน 29 48 36.48 3.43 
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ตารางท่ี 8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิรฺน
นิ่ง 

  
จากตารางท่ี  8 พบวํา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  ( ̅= 

16.96, S.D. = 3.36) สูงกวํากํอนเรียน ( ̅ = 12.52, S.D. = 3.32) อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ซึ่งสอดคล๎องกับสมมติฐานการวิจัยข๎อท่ี 2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

 
N 

 
คะแนนเต็ม  ̅ 

  
S.D. 

 
t 

 
p 

กํอนเรียน 29 30 12.52 3.32 
-11.71 .00 

หลังเรียน 29 30 16.96 3.36 
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอลัเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียนด๎วยการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง จํานวน 29 คน จากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กํอนและหลังเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง แบํงเป็น 3 ด๎าน คือ ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านบรรยากาศการ

เรียนรู๎ และด๎านประโยชน์ท่ีได๎รับเรียงลําดับเป็นรายข๎อ โดยใช๎คําเฉล่ีย ( ̅) สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ดังตารางท่ี 9 
ตารางท่ี 9 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 

ความคิดเห็น  ̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ
ท่ี 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสร๎างองค์ความรู๎ด๎วย
ตนเอง ผํานการตั้งคําถาม ค๎นคว๎า และนํามาสร๎างเป็นข๎อสรุปของ
ตนเอง 

4.31 0.59 มาก 4 

2. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  เป็นกระบวนการทางความคิดและ
หาแนวทางแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง 

4.45 0.62 มาก 2 

3. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นกระบวนการท่ีผ๎ูเรียนต๎องทบทวน
ความรู๎เดิม 

4.24 0.57 มาก 5 

4. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบ
สืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  สํงเสริมให๎นักเรียนวางแผนการ
เรียนรู๎ เพื่อค๎นหาคําตอบในส่ิงท่ีต๎องการรู๎ 

4.48 0.62 มาก 1 

5. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง สํงเสริมให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการ
ประเมินกระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ และ
เกิดทักษะการตัดสินใจกับนักเรียน 

4.41 0.56 มาก 3 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.38 0.59 มาก ( 3 ) 
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ตารางท่ี 9 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการ
เรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 

ความคิดเห็น  ̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
6. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
เปิดโอกาสให๎นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความรู๎ ความคิดเห็น 

4.41 0.56 มาก 3 

7. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
เป็นกิจกรรมท่ีทําให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการเรยีนรู๎ 

4.38 0.55 มาก 4 

8. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
ทําให๎นักเรียนและเพื่อนมีความผูกพันและค๎ุนเคยกันมากขึ้น 

4.62 0.49 มาก 1 

9. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
เป็นวิธีการท่ีทําให๎ครูกระต๎ุนนักเรียนด๎วยคําถามอยํางตํอเนื่อง 

4.24 0.77 มาก 5 

10. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
ทําให๎นักเรียนเกิดความกระตือรือร๎นในการเรียน 

4.55 0.56 มาก 2 

รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.44 0.59 มาก ( 2 ) 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
11. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
เป็นกิจกรรมการเรียนรู๎ชํวยพัฒนาทักษะการคิดตัดสินใจของ
นักเรียน 

4.31 0.59 มาก 4 

12. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
ชํวยให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 

4.45 0.62 มาก 2 

13. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
ทําให๎นักเรียนได๎ฝึกระบุหัวข๎อ แหลํงข๎อมูล รูปแบบการนําเสนอ 
และเกณฑ์การประเมิน 

4.24 0.57 มาก 5 

 
 
 
 
 



  81 

ตารางท่ี 9 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการ
เรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  (ตํอ) 

ความคิดเห็น  ̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

14. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
สํงเสริมนักเรียนเกิดทักษะการวางแผน การสืบค๎นข๎อมูล เลือก
ข๎อมูล จัดระเบียบข๎อมูล การแลกเปล่ียนเรียนรู๎และฝึกประเมินผล
งานเพื่อถํายโยงความรู๎สํูสถานการณ์ใหมํๆในโรงเรียน 

4.48 0.62 มาก 1 

15. นักเรียนสามารถนํากิจกรรมการคิดตัดสินใจไปใช๎กับการเรียน
ในวิชาอื่น ๆ 

4.41 0.56 มาก 3 

รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.48 0.55 มาก ( 1 ) 
รวมทุกด้าน 4.43 0.58 มาก - 

 
จากตารางท่ี  9 พบวําผลการศึกษาผลความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอ

การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดย

ภาพรวมมีคําเฉล่ียอยูํในระดับเห็นด๎วยมาก ( ̅ = 4.43  , S.D. = 0.58)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน 
เรียงตามลําดับได๎ดังนี้ ลําดับแรก ด๎านประโยชน์ท่ีได๎รับ นักเรียนมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก เป็น

ลําดับท่ี 1 ( ̅ = 4.48 , S.D. = 0.55 ) รองลงมาได๎แกํด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ นักเรียนมีความ

คิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅ = 4.44 , S.D. = 0.59) และด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ นักเรียนมี

ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก เป็นลําดับสุดท๎าย ( ̅  = 4.38 , S.D. = 0.59 ) ซึ่งแตํละด๎านมี
รายละเอียดดังนี้ 

ด๎านประโยชน์ท่ีได๎รับนักเรียนมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅ = 4.48 , S.D. = 0.55 ) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อโดยเรียงลําดับจากคําเฉล่ียมากไปหาน๎อยได๎ดังนี้  การจัดการเรียนรู๎สํงเสริม
นักเรียนเกิดทักษะการวางแผน การสืบค๎นข๎อมูล เลือกข๎อมูล จัดระเบียบข๎อมูล การแลกเปล่ียนเรียนรู๎

และฝึกประเมินผลงานเพื่อถํายโยงความรู๎สํูสถานการณ์ใหมํๆในโรงเรียน   ( ̅ = 4.48, S.D. = 0.62) 

การจัดการเรียนรู๎ชํวยให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.62) 

นักเรียนสามารถนํากิจกรรมการคิดตัดสินใจไปใช๎กับการเรียนในวิชาอื่น ๆ ( ̅ = 4.41, S.D. = 0.56) 

การจัดการเรียนรู๎เป็นกิจกรรมการเรียนรู๎ ชํวยพัฒนาทักษะการคิดตัดสินใจของนักเรียน( ̅ = 4.31, 
S.D. = 0.59) และการจัดการเรียนรู๎ทําให๎นักเรียนได๎ฝึกระบุหัวข๎อ แหลํงข๎อมูล รูปแบบการนําเสนอ 

และเกณฑ์การประเมิน ( ̅ = 4.24, S.D. = 0.57) ตามลําดับ 
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ด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ นักเรียนมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅ = 4.44, S.D. = 0.59) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อโดยเรียงลําดับจากคําเฉล่ียมากไปหาน๎อยได๎ดังนี้ เป็นการจัดการเรียนรู๎ท่ีทําให๎

นักเรียนและเพื่อนมีความผูกพันและค๎ุนเคยกันมากขึ้น ( ̅ = 4.62, S.D. = 0.49) ทําให๎นักเรียนเกิด

ความกระตือรือร๎นในการเรียน ( ̅ = 4.55, S.D. = 0.56) เปิดโอกาสให๎นักเรียนมีการแลกเปล่ียน

ความรู๎ ความคิดเห็น ( ̅ = 4.41, S.D. = 0.56) เป็นกิจกรรมท่ีทําให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการ

เรียนรู๎ ( ̅ = 4.38, S.D. = 0.55) และเป็นวิธีการท่ีทําให๎ครูกระต๎ุนนักเรียนด๎วยคําถามอยํางตํอเนื่อง 

( ̅ = 4.24, S.D. = 0.77) 

ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ นักเรียนมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅  = 4.38 , S.D. = 
0.59 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อโดยเรียงลําดับจากคําเฉล่ียมากไปหาน๎อยได๎ดังนี้  สํงเสริมให๎นักเรียน

วางแผนการเรียนรู๎ เพื่อค๎นหาคําตอบในส่ิงท่ีต๎องการรู๎ ( ̅ = 4.48, S.D. = 0.62) เป็นกระบวนการ

ทางความคิดและหาแนวทางแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.62) สํงเสริมให๎นักเรียนมีสํวน
รํวมในการประเมินกระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ และเกิดทักษะการตัดสินใจกับ

นักเรียน ( ̅ = 4.41, S.D. = 0.56)  ชํวยให๎ผ๎ูเรียนสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง ผํานการต้ังคําถาม 

ค๎นคว๎า และนํามาสร๎างเป็นข๎อสรุปของตนเอง ( ̅  = 4.31, S.D. = 0.59) เป็นกระบวนการท่ีผ๎ูเรียน

ต๎องทบทวนความรู๎เดิม ( ̅ = 4.24, S.D. = 0.57) 
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บทที่ 5   
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง แบบแผนการวิจัย
แบบกลํุมเดียวสอบกํอนและหลัง (The One - Group Pretest - Posttest Design) โดยมีวัตถุประสงค์
การวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกํอนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัล
เบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์กํอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  
3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  

กลํุมประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพศิรินทร์
คลองสิบสาม ปทุมธานี อําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 5
ห๎องเรียน มีนักเรียนจํานวน 123 คน กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสิบสาม ปทุมธานี อําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 จํานวน 1 ห๎องเรียน มีนักเรียนจํานวน 29 คน ได๎มาโดยการสํุมอยํางงําย (Simple 
Random Sampling) โดยใช๎ห๎องเรียนเป็นหนํวยสํุมด๎วยวิธีการจับสลาก 

เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยในครั้งนี้ ได๎แกํ 1) แผนการจัดการเรียนรู๎ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง จํานวน 4 แผน แผนละ 3 
คาบเรียน รวม 12 คาบเรียน มีคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) เทํากับ 1.00 มีคําความยากงําย (p) อยูํ
ระหวําง 0.20 – 0.80 คําอํานาจจําแนก (r) อยูํระหวําง 0.20 - 0.90 และมีคําความเช่ือมั่น 
(reliability) เทํากับ 0.71  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ กํอนเรียน 
(Pretest) และหลังเรียน (Posttest) เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข๎อ กําหนดการ
ให๎คําคะแนน คือ ตอบถูกได๎ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมํตอบได๎ 0 คะแนน 3) แบบประเมินทักษะการ
ตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กํอนเรียน(Pretest) และหลังเรียน (Posttest) ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบประเภทอัตนัย จํานวน 4 ข๎อ มีคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) เทํากับ 1.00  
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และคําความเช่ือมั่นเทํากับ 0.88 และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง  จํานวน 1 ฉบับ เป็นแบบมาตรประมาณคํา 
(Rating Scale) 5 ระดับสอบถามในด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ และด๎าน

ประโยชน์ท่ีได๎รับจากการจัดการเรียนรู๎ จํานวน 15 ข๎อซึ่งการวิเคราะห์ข๎อมูลใช๎วิธีการหาคําเฉล่ีย ( ̅) 
สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   และสถิติคําที แบบไมํเป็นอิสระตํอกัน (t – test for dependent) 
ท้ังนี้ผลการวิจัยสามารถสรุปผลได๎ดังตํอไปนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง สรุป
ได๎ดังนี้ 

1. ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยําง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง โดยภาพรวมอยูํในระดับเห็นด๎วยมาก 
 

อภิปรายผล 

 
การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งเป็นกิจกรรมท่ีฝึกให๎นักเรียนได๎

เผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ตํางๆท่ีเกิดขึ้น ท่ีเน๎นนักเรียนเป็นสําคัญ การฝึกให๎นักเรียนได๎พัฒนา
ความคิด ลงมือปฏิบัติและแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเองและเกิดการค๎นพบด๎วยตนเองทําให๎สามารถ
จดจําได๎นานและนําไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํ  

จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
ผ๎ูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได๎ดังนี้ 
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 1. ทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล๎องกับสมมติฐานการวิจัยข๎อท่ี 1 ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎นักเรียนได๎ลงมือ
ปฏิบัติและแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง ประกอบด๎วยขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน (Planning Phase) ขั้นตอนนี้
ครูกระต๎ุนความสงสัยของนักเรียนด๎วยปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนําสนใจ เปิดกาสให๎นักเรียนระบุ
ปัญหาตามหลักพอประมาณและมีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดีในการกําหนดหัวข๎อท่ีต๎องการศึกษาค๎นคว๎า ระบุ
วิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและกําหนดเกณฑ์ในการประเมินผลงานของนักเรียน
ด๎วยตนเอง สําหรับนักเรียนท่ีมีความรู๎พื้นฐานเกี่ยวกับหัวข๎อเพียงเล็กน๎อยหรือไมํมีเลย ครูต๎องให๎
ข๎อมูลและภูมิหลังท่ีจูงใจนักเรียนในการวางแผน ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู๎ (Retrieving Phase) 
ขั้นตอนนี้ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ทบทวนความรู๎เดิมท่ีมีอยูํ พัฒนาข๎อมูลความรู๎โดยการค๎นหาและ
รวบรวมแหลํงข๎อมูล มีการค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจคัดเลือกข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องตามหลักเหตุผล 
ซึ่งในขั้นตอนนี้ครูได๎ดําเนินการเลือกแหลํงข๎อมูลมาให๎นักเรียนสืบค๎น 4-5 แหลํงข๎อมูล เพื่อให๎นักเรียน
ได๎มีโอกาสเลือกตัดสินใจแหลํงข๎อมูลท่ีตรงกับประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนักเรียนสนใจใน
ขั้นตอนแรก ครูต๎องชํวยให๎นักเรียนเข๎าใจวําข๎อมูลท่ีค๎นพบถูกสร๎างขึ้นโดยผ๎ูท่ีมีความเช่ือวัตถุประสงค์
เฉพาะไมํได๎เป็นข๎อเท็จจริงท้ังหมดนักเรียนต๎องเลือกเช่ือถือข๎อมูลท่ีค๎นพบตามหลักของเหตุผล ขั้นท่ี 3 
ขั้นกระบวนการ (Process) ขั้นตอนนี้นักเรียนต้ังสมมติฐานการประเมินผลทางเลือกท่ีเกี่ยวข๎องจาก
แหลํงข๎อมูลท่ีสืบค๎นในขั้นตอนท่ี 2 ตามหลักภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี มีการบันทึกและตรวจสอบแก๎ไข
ปัญหาข๎อสรุปโดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนําการสอนนักเรียนถึงวิธีเปรียบเทียบความแตกตํางและการ
สังเคราะห์ข๎อมูล ในกิจกรรมขั้นกระบวนการนักเรียนได๎ระบุข๎อดีและข๎อจํากัดของประเด็นท่ีนักเรียน
ต๎องการศึกษา เชํน เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในประเด็นโครงการพระราชดําริท่ีนักเรียนสนใจ นักเรียน
จะต๎องระบุข๎อดีและข๎อจํากัดของโครงการตามพระราชดําริที่นักเรียนเลือกได๎พร๎อมท้ังระบุเหตุผลของ
การเลือก ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) ขั้นตอนนี้ให๎นักเรียนนําข๎อมูลท่ีสืบค๎นมาจัด
ระเบียบข๎อมูลด๎วยภาษาของตนเอง มีการตัดสินใจเลือกสร๎างผลงานตามเงื่อนไขความรู๎และคุณธรรม 
ซึ่งในขั้นนี้ครูได๎ฝึกให๎นักเรียนเลือกประเด็นท่ีสนใจนํามาสร๎างเป็นเป็นผลงาน เชํน ในเรื่องการ
ประยุกต์ใช๎เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน นักเรียนได๎ทํากิจกรรมตามแบบฟอร์ม ท่ีครูกําหนดขึ้น ครู
กระต๎ุนความคิดของนักเรียนในการเลือกหลักการทรงงานท้ังในเงื่อนไขความรู๎และคุณธรรมมาใช๎ใน
การตัดสินใจ อาทิ เชํน โครงการการปลูกผักสวนครัว โครงการสาธารณสุข โครงการแยกขยะ 
โครงการส่ิงแวดล๎อม โครงการขยะในชุมชน โครงการน้ําหมักจากผักตบชวา โครงการรักษาแมํน้ําใน
ชุมชนคลองสิบสาม ในขั้นตอนนี้ครูต๎องสร๎างความรู๎สึกมั่นใจให๎กับนักเรียน สอนทักษะและกลยุทธ์ท่ี
ชํวยให๎นักเรียนสร๎างสรรค์ผลงานของตนเองและผํานข๎อจํากัดได๎ ขั้นที่ 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing 
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Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียนนําเสนอข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นมีการแลกเปล่ียนข๎อมูลท่ีได๎สืบค๎นด๎วยตนเองตาม
เงื่อนไขความรู๎และคุณธรรมมาสนับสนุนและสร๎างรูปแบบการนําเสนอของตนเอง นักเรียนแตํละกลํุม
ได๎มีโอกาสนําเสนอโครงการหรือผลงานของกลํุมโดยใช๎ความรอบรู๎ ลํุมลึกในเรื่องหรือประเด็นท่ีสนใจ
รวมถึงการนําเสนอถึงคุณคําและประโยชน์ในประเด็นท่ีกลํุมได๎ตัดสินใจเลือกทําเพื่อนํามานําเสนอแกํ
สมาชิกกลํุมอื่นโดยมีการซักถามในประเด็นท่ีสงสัยหรือให๎ข๎อเสนอแนะเพื่อพัฒนางานให๎สมบูรณ์โดยมี
ครูให๎คําปรึกษาสอนทักษะและกลยุทธ์ในการช่ืนชมผ๎ูชมของนักเรียน มุํงเน๎นไปท่ีความชํวยเหลือเชิง
บวกเพื่อสนับสนุนนักเรียนตลอดขั้นตอนนี้ ขั้นท่ี 6 ขั้นการประเมินผลการเรียนรู๎ (Evaluating 
Phase) ขั้นตอนนี้นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินกระบวนการและผลงานเพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎
ตามหลักภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี ครูให๎นักเรียนประเมินผลกระบวนการตามข้ันตอนต้ังแตํขั้นตอนแรกจนถึง
ขั้นตอนสุดท๎ายประกอบด๎วย ข้ันวางแผน ขั้นทบทวนความรู๎ ข้ันกระบวนการ ข้ันการสร๎างและขั้นการ
แลกเปล่ียน ครูควรเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ซักถามหรือต้ังคําถามเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมินเพื่อ
พิจารณากระบวนการสืบสอบของนักเรียนและสะท๎อนความคิดในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหวํางครู นักเรียน สอดคล๎องกับทิศนา แขมมณี (2560 : 141) ท่ีวําการจัดการเรียนการสอนโดย
เน๎นกระบวนการสืบสอบ หมายถึง การดําเนินการเรียนการสอนโดยครูกระต๎ุนนักเรียนให๎เกิดคําถาม 
เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู๎ เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรือข๎อสรุปด๎วยตนเอง โดย
ท่ีครูชํวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู๎ในด๎านตํางๆให๎แกํนักเรียน ท้ังนี้แตํละขั้นตอนจะเน๎นการ
สะท๎อนกระบวนการ (Reflecting on the process) เป็นการบูรณาการเข๎ากับทุกขั้นตอน นักเรียน
จะประสบความสําเร็จมากขึ้นในการสะท๎อนกระบวนการเมื่อครูให๎โอกาสนักเรียนในบริบทของ
กิจกรรมในห๎องเรียนเพื่อทําความเข๎าใจวิธีท่ีนักเรียนเรียนรู๎ ได๎ดีท่ีสุด ให๎นักเรียนได๎เขียนหรือพูดคุย
เกี่ยวกับวิธีการเรียนรู๎ ท่ีดีท่ีสุด วิธีการหาคําตอบสําหรับคําถามนอกห๎องเรียน พูดคุยเกี่ยวกับ
ความสําเร็จและความท๎าทายท่ีผํานมา พูดคุยเกี่ยวกับความรู๎สึกของนักเรียนในสภาพแวดล๎อมท่ี
สนับสนุนความคิดใหมํและยากของนักเรียนและมีการทบทวนกระบวนการเรียนรู๎เมื่อส้ินสุดบทเรียน 
ส้ินสุดวันหรือสัปดาห์ จุดประสงค์หลักขององค์ประกอบการสะท๎อนกระบวนการในแบบจําลองการ
จัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง คือการให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนรู๎
ของตนเองโดยการพัฒนาทักษะอภิปัญญาของตนเอง องค์ประกอบนี้เป็นกุญแจสําคัญในทุกขั้นตอน
ของกระบวนการการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นสํวนสําคัญตํอ
ความสําเร็จของกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎การสืบค๎นข๎อมูลและได๎รับการฝึกฝนอยํางแข็งขันตลอด
กระบวนการ นักเรียนจะได๎รับการสอนทักษะการสะท๎อนกลับและกลยุทธ์เพื่อให๎การสอบถาม
กลายเป็นกระบวนการทางธรรมชาติเป็นการแลกเปล่ียนเชิงรุกระหวํางนักเรียนและครูในด๎านความคิด 
ข๎อมูล การเรียนรู๎ ประสบการณ์ กิจกรรม และความรู๎สึก ซึ่งสร๎างความหมายขึ้นมา การแลกเปล่ียนนี้
เป็นการสนับสนุน การปรับตัว การโต๎ตอบ และไตรํตรอง ครูแนะนําวิธีท่ีนักเรียนสามารถก๎าวไป
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ข๎างหน๎า ดูส่ิงตําง ๆ จากมุมมองใหมํ เช่ือมโยงระหวํางความรู๎เดิมกับความรู๎ใหมํและดูรูปแบบการ
เรียนรู๎ของพวกเขาท่ีนําไปสํูทักษะการตัดสินใจท่ีดีของนักเรียนซึ่งสอดคล๎องกับ Alberta Learning 
(2004) ได๎นิยามของรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งวํา หมายถึง การจัดการเรียนรู๎ท่ีเน๎น
ความสําคัญของการค๎นคว๎า (Research) ซึ่งเป็นความสามารถในการสํารวจตรวจสอบด๎วยตนเอง
อยํางเป็นระบบ และมีลักษณะสําคัญท่ีเน๎นการสะท๎อนกระบวนการอยํางบูรณาการในทุกขั้นตอน  

การนําการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่งซึ่งสํงเสริมให๎นักเรียนลง
มือปฏิบัติและแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง ทําให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนรู๎ของตนเอง ประกอบ
กับการนําความรู๎พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช๎เป็นหลักในการตัดสินใจตามขั้นตอนของ
การตัดสินใจสํงเสริมให๎นักเรียนเกิดกระบวนการคิด การตัดสินใจในแนวทางท่ีดียิ่งขึ้น และสามารถ
นํามาใช๎ในการตัดสินใจได๎ในทุกสถานการณ์ สอดคล๎องกับงานวิจัยของศันสนีย์ วงศ์หงษ์ (2559:91) ท่ี
พบวําความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีจัดการเรียนรู๎โดยอิง
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรู๎สูงกวํากํอนการจัดการเรียนรู๎ เมื่อพิจารณา
โดยภาพรวมพบวําอยูํในเกณฑ์ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านสามารถเรียงลําดับจากมาก
ไปหาน๎อยได๎ ดังนี้ 1) ความสามารถในการสร๎างทางเลือกอยูํในเกณฑ์ระดับสูง 2) ความสามารถในการ
ประเมินทางเลือกอยูํในเกณฑ์ระดับปานกลาง 3) ความสามารถในการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดอยูํใน
เกณฑ์ระดับปานกลาง ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู๎โดยอิงกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ เป็น
กระบวนการท่ีชํวยให๎นักเรียนเกิดความสามารถในการตัดสินใจ เป็นกระบวนการท่ีผ๎ูเรียนสร๎าง
ทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น พิจารณาเปรียบเทียบและหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด พิจารณาถึงเหตุผล
ในการเลือกและผลท่ีจะได๎รับจากการตัดสินใจเลือก ซึ่งการฝึกให๎นักเรียนตัดสินใจอยํางเป็นขั้นเป็น
ตอนบํอย ๆ จะชํวยพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนให๎ดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
นาไปสํูการประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจําวัน สอดคล๎องกับงานวิจัยของวโรชา คล๎ายแจ๎ง (2552: 151-152) 
ท่ีพบวํา   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนโดยใช๎ทักษะชีวิตการตัดสินใจและ
การแก๎ปัญหามีคะแนนเฉล่ียด๎านความรู๎และด๎านเจตคติมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
.05  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเพศศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะ
ชีวิตด๎านการตัดสินใจและแก๎ปัญหาของนักเรียนท่ีใช๎ทักษะการตัดสินใจและแก๎ปัญหา หลังการทดลอง
มีคะแนนสูงกวํานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปกติและเมื่อนํามาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
เพศศึกษาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎ทักษะด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหามีความแตกตํางกันอยําง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  

2. การพัฒนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก 
แผนการการจัดการเรียนรู๎หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง เศรษฐศาสตร์นํารู๎  รู๎เทําทัน
พฤติกรรมการบริโภค และรู๎ทั่วทิศเศรษฐกิจประเทศไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎
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ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ได๎ผํานการตรวจและปรับแก๎ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษา และ
ผ๎ูเช่ียวชาญท้ัง 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านเนื้อหา ด๎านวิธีสอน และด๎านการวัดและประเมินผลทําให๎แผนการ
จัดการเรียนรู๎นี้มีคุณภาพความเช่ือมั่น นําไปสํูการพัฒนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามสมมติฐาน
ข๎อท่ี 2 ลักษณะการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นวิธีท่ีสํงเสริมให๎มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์สูงขึ้น ดังท่ี Alberta Learning (2004 : 75) ได๎กลําวถึงส่ิง
ท่ีนักเรียนจะได๎รับการพัฒนาเมื่อเรียนด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งไว๎วําในด๎านพุทธพิสัยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง มีสํวนในการพัฒนาพุทธิ
พิสัยของนักเรียนในแตํละขั้น ให๎นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ท่ีนักเรียนสามารถสร๎างและสรุปองค์ความรู๎
ด๎วยตนเอง นําไปสํูการได๎มาซึ่งคําตอบหรือข๎อสรุปในเนื้อหาท่ีเรียนมากยิ่งขึ้น เป็นกิจกรรมท่ีมุํงเน๎นให๎
นักเรียนหาแนวทางการแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง สํงเสริมให๎นักเรียนวางแผนการเรียนรู๎ เพื่อค๎นหาคําตอบ
ในส่ิงท่ีต๎องการรู๎ และสํงเสริมให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินกระบวนการและผลงาน นอกจากนี้ 
Alberta Learning (2004) ได๎อธิบายขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งวํานักเรียนสามารถใช๎คําถามเพื่อพัฒนาความรู๎ได๎คือ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน 
(Planning Phase) นักเรียนได๎ต้ังคําถามเกี่ยวกับข้ันตอนของการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ มี
การสะท๎อนการวางแผนของนักเรียนโดยให๎นักเรียนตรวจสอบวํานักเรียนมีการวางแผนอยําง
ครอบคลุมทุกขั้นตอนหรือไมํ การกําหนดหัวข๎อท่ีต๎องการศึกษาของนักเรียน หากเป็นนักเรียนท่ียังมี
ประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบแบบสืบสอบน๎อย ครูควรจัดเตรียมหัวข๎อท่ีเป็นรูปธรรม
และคัดเลือกลํวงหน๎าให๎นักเรียนเลือก ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) เป็นขั้นตอน
ท่ีนักเรียนได๎มีโอกาสทบทวนในประเด็นคําถามเรื่องท่ีต๎องการศึกษา เป็นขั้นตอนท่ีสมาชิกในกลํุมต๎อง
ชํวยกันระดมความคิดและรวบรวมข๎อมูลท่ีนักเรียนมีอยูํท้ังหมดเพื่อตอบคําถามสะท๎อนกระบวนการ
ขั้นทบทวนวํานักเรียนต๎องการศึกษาเรื่องนี้ไปเพื่ออะไร (what) ทําไมนักเรียนถึงอยากรู๎ (Why) 
นักเรียนสามารถนําเรื่องท่ีศึกษาไปใช๎ประโยชน์อยํางไร (when) และนักเรียนจะมีวิธีการเรียนรู๎เรื่องท่ี
ต๎องการศึกษาได๎อยํางไร (How) นักเรียนต๎องสืบค๎นจากแหลํงข๎อมูลท่ีเป็นประโยชน์ การค๎นหาคํา
สําคัญท่ีถูกต๎องซึ่งสําหรับนักเรียนท่ีมีประสบการณ์จํากัดครูต๎องสอนทักษะขั้นพื้นฐานในการค๎นหา
ข๎อมูลด๎วยวิธีตํางๆ แกํนักเรียน ให๎คําแนะนําการใช๎อินเทอร์เน็ตในการสืบค๎นข๎อมูลและจัดเตรียม
แหลํงข๎อมูลสําหรับนักเรียนเพื่อสํงเสริมและสนับสนุนการสืบค๎นของนักเรียนในขั้นตอนนี้ ขั้นตอนท่ี 3 
ขั้นกระบวนการ (Processing Phase) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนระบุข๎อดีและข๎อจํากัดของแตํ
ละประเด็นท่ีนักเรียนได๎สืบค๎นมาในขั้นตอนท่ี 2 นักเรียนทราบถึงความแตกตํางของข๎อมูล และ
สะท๎อนกระบวนการขั้นกระบวนการในการตรวจสอบข๎อมูลแก๎ไขและหาข๎อสรุปโดยมีครูเป็นผ๎ูแนะนํา 
สําหรับนักเรียนท่ีมีประสบการณ์จํากัดครูควรสอนทักษะการอํานข๎อมูลอยํางงําย ทักษะการจดบันทึก
และจัดเตรียมกราฟิกสําหรับข๎อมูล ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) เป็นขั้นตอนท่ี
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นักเรียนได๎ตัดสินใจเลือกประเด็นท่ีนักเรียนสนใจมากท่ีสุดพร๎อมระบุเหตุผลในการเลือกสําหรับการ
สร๎างช้ินงาน การรายงานหรือการนําเสนอ ในขั้นตอนนี้นักเรียนต๎องจัดระเบียบข๎อมูลและความคิด
ด๎วยภาษาของตนเองเพื่อเตรียมการนําเสนอผลงาน สะท๎อนกระบวนการขั้นการสร๎างโดยให๎นักเรียน
ได๎ตรวจสอบในประเด็นท่ีนักเรียนเลือกและสนใจมากท่ีสุดวํานักเรียนต๎องการเป็นอยํางไร เชํน ใน
เนื้อหาเรื่องโครงการพระราชดําริ ขอบเขตท่ีนักเรียนสนใจมีมากน๎อยเพียงใด มีความเป็นมาอยํางไร
และสามารถทําได๎ลึกซึ้งถึงขั้นตอนใด สําหรับนักเรียนท่ีมีประสบการณ์จํากัดครูควรจัดเตรียมแนวทาง
เฉพาะสําหรับนักเรียนในการสร๎างช้ินงาน การรายงานหรือการนําเสนอขั้นพื้นฐาน กระต๎ุนให๎นักเรียน
เริ่มใช๎เทคโนโลยีเพื่อค๎นหา จัดระเบียบและสร๎างงานนําเสนอ ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน 
(Sharing Phase) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแตํละกลํุมนําเสนอผลงานของตนเองโดยการ
วางแผนออกแบบการนําเสนอให๎นําสนใจและเหมาะสมสําหรับผ๎ูชม นักเรียนสะท๎อนกระบวนการขั้น
การแลกเปล่ียนผํานการแลกเปล่ียนระหวํางครูและเพื่อนมีการตรวจสอบวําเป็นอยํางไรและมี
ความรู๎สึกอยํางไรในการแลกเปล่ียนครั้งนี้ สําหรับนักเรียนท่ีมีประสบการณ์จํากัดให๎นักเรียนได๎
แลกเปล่ียนผลงานกับกลํุมยํอยในห๎องเรียนหรือครอบครัวแตํถ๎ามีประสบการณ์ท่ีมากพอนักเรียน
สามารถนําเสนอแลกเปล่ียนกับชุมชนของนักเรียนได๎ ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผล (Evaluating 
Phase)  ในขั้นตอนนี้นักเรียนทุกกลํุมได๎ประเมินกระบวนการและขั้นตอนการทํางานท้ังหมดของกลํุม
เพื่อน นักเรียนสะท๎อนกระบวนการขั้นการประเมินผลวําการประเมินผลครั้งนี้เป็นอยํางไร นักเรียนได๎
มีโอกาสในการประเมินผลงานของกลํุมตนเองและกลํุมเพื่อนรวมท้ังการได๎รับคําแนะนําจากครู 
สําหรับนักเรียนท่ีมีประสบการณ์จํากัดครูควรแลกเปล่ียนเกณฑ์การประเมินสําหรับกระบวนการและ
ผลงานเพื่อให๎แนํใจวํานักเรียนเข๎าใจเกณฑ์นี้ ให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการกําหนดเกณฑ์การประเมิน
สําหรับกระบวนการและผลงาน สอนและให๎โอกาสนักเรียนในการฝึกทักษะการประเมินโดยเพื่อนท่ี
เหมาะสม ท้ังนี้ในแตํละขั้นตอนสะท๎อนกระบวนการ (Reflecting On the Process) ทุกขั้นตอนได๎
ผํานการต้ังคําถามท่ีให๎นักเรียนได๎พูดคุยเกี่ยวกับความรู๎สึกและความก๎าวหน๎าในแตํละประเด็น ซึ่ง
ประกอบไปด๎วยคําถามดังตํอไปนี้ 1) นักเรียนคิดวําการที่นักเรียนได๎รํวมกันวางแผน กําหนดประเด็นท่ี
สนใจ ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและเกณฑ์การประเมินผลงานในการศึกษา
เป็นอยํางไร 2) นักเรียนคิดวําการตั้งประเด็นคําถาม เพื่อทบทวนในส่ิงท่ีต๎องดําเนินการเป็นอยํางไร 3) 
นักเรียนคิดวําการศึกษากระบวนการในแตํละขั้น จากเอกสาร อินเทอร์เน็ต ครูอธิบาย การระบุข๎อดี -
ข๎อจํากัดของแตํละประเด็นท่ีนักเรียนศึกษาเป็นอยํางไร 4) นักเรียนคิดวําการเลือกท่ีสนใจมากท่ีสุด 1 
เรื่องในการสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง ท่ีต๎องการเป็นอยํางไร 5) นักเรียนคิดวํากระบวนการ
แลกเปล่ียนท่ีเรียนรู๎รํวมกันระหวํางเพื่อน ครู และนักเรียนเป็นอยํางไร 6) นักเรียนคิดวํากระบวนการ
ประเมินผลรํวมกันระหวํางเพื่อน ครู และนักเรียนเป็นอยํางไร ซึ่งนักเรียนได๎สะท๎อนกระบวนการใน
แตํละขั้นตอนดังนี้ การท่ีนักเรียนได๎รํวมการวางแผน กําหนดประเด็นท่ีสนใจ ระบุวิธีการหา
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แหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการนําเสนอและเกณฑ์การประเมินผลงานในการศึกษาชํวยให๎นักเรียน
สามารถสร๎างองค์ความรู๎ได๎ด๎วยตนเองและมีโอกาสได๎ตัดสินใจเลือกในประเด็นศึกษาท่ีนักเรียนสนใจ
เองต้ังแตํแรกทุกขั้นตอน  ในการศึกษากระบวนการโดยคํานึงถึงข๎อดีข๎อจํากัดนั้นชํวยให๎นักเรียนได๎
มองถึงประเด็นท่ีศึกษาได๎อยํางรอบด๎านมากขึ้นพร๎อมท้ังคํานึงท่ีผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้น มีความ
รอบคอบและระมัดระวังมากขึ้น ประเด็นการเลือกเรื่องท่ีนักเรียนสนใจด๎วยตนเองนั้นชํวยให๎นักเรียนมี
โอกาสตัดสินใจเลือกในส่ิงท่ีนักเรียนสนใจและสามารถระบุเหตุผลในการเลือก ชํวยสํงเสริมให๎นักเรียน
ตัดสินใจได๎อยํางมีเหตุผลท่ีดีมากขึ้น  ในการตั้งประเด็นคําถามเพื่อทบทวน ทําให๎นักเรียนเข๎าใจในส่ิงท่ี
นักเรียนต๎องการศึกษาได๎มากขึ้นและรอบรู๎เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆได๎อยํางถํองแท๎ ในประเด็นกระบวนการ
แลกเปล่ียนท่ีเรียนรู๎รํวมกันระหวํางเพื่อน ครู และนักเรียนทําให๎นักเรียนเรียนรู๎ท่ีจะเปิดใจรับฟังความ
คิดเห็นซึ่งกันและกันมากขึ้น และกระบวนการประเมินผลรํวมกันระหวํางเพื่อน ครู และนักเรียนชํวย
ใหน๎ักเรียนยอมรับในผลงานและภูมิใจกับผลงานตนเองมากขึ้นเพราะตนเองมีสํวนรํวมในการออกแบบ
และการประเมินผลด๎วย อีกท้ังนักเรียนยังมีสํวนในการได๎ซักถามหรือต้ังคําถามเกี่ยวกับเกณฑ์การ
ประเมิน 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง นําไปสํูการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได๎ตามสมมติฐานข๎อท่ี 2 สอดคล๎องกับงานวิจัยของยุทธพันธ์ พงษ์ไพร (2561) 
ท่ีพบวํามโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียอยูํในระดับดี มโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และสอดคล๎องกับงานวิจัย
ของอุรชา แสงทอง (2558) ท่ีพบวํานักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัล
เบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียร๎อยละความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์เทํากับ 57.49 
จัดอยูํในระดับปานกลาง  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วย
วิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบท่ัวไปอยํางมีนัยสํา คัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งมีคะแนนเฉล่ียความใฝุ
เรียนรู๎หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต๎นท่ีเรียนด๎วยรูปแบบการสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีคะแนนเฉล่ียความใฝุเรียนรู๎สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนด๎วยวิธีการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบท่ัวไปอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง โดยภาพรวมอยูํในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ด๎าน
ประโยชน์ท่ีได๎รับ นักเรียนมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก  เป็นลําดับแรก รองลงมาได๎แกํ ด๎าน
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บรรยากาศการเรียนรู๎  และด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ ตามลําดับ ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ต๎าเลิร์นนิ่ง เป็นกระบวนการท่ีสํงเสริมให๎นักเรียนได๎ลงมือปฏิบัติและ
แสวงหาความรู๎ด๎วยตนเองอีกท้ังการนําขั้นตอนการตัดสินใจมาใช๎บนพื้นฐานความรู๎ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นยังสํงผลให๎นักเรียนสามารถตัดสินใจในสถานการณ์ตํางๆได๎ดียิ่งขึ้นเมื่อนักเรียน
สามารถตัดสินใจในเหตุการณ์ท่ีครูกําหนดให๎ได๎นักเรียนก็สามารถนําทักษะการตัดสินใจท่ีได๎รับการ
ฝึกฝนตรงนี้ไปใช๎ในชีวิตประจําวันหรือในประโยชน์ในด๎านอื่นๆได๎ เชํน การวางแผนการใช๎เงิน 
การศึกษาตํอ หรือแม๎แตํกระท่ังการประกอบอาชีพในอนาคตก็ตาม อีกท้ังยังชํวยสํงเสริมนักเรียนให๎
เกิดทักษะการวางแผน การสืบค๎นข๎อมูล เลือกข๎อมูล จัดระเบียบข๎อมูล การแลกเปล่ียนเรียนรู๎และฝึก
ประเมินผลงานเพื่อถํายโยงความรู๎สํูสถานการณ์ใหมํๆในโรงเรียน ซึ่งจะเห็นได๎วําทักษะการตัดสินใจท่ี
เกิดขึ้นนั้นเป็นประโยชน์สําหรับนักเรียนในหลายด๎าน สํวนประโยชน์ท่ีได๎รับในข๎อของการทําให๎
นักเรียนได๎ฝึกระบุหัวข๎อ แหลํงข๎อมูล รูปแบบการนําเสนอ และเกณฑ์ประเมินอยูํระดับสุดท๎ายอาจ
เพราะนักเรียนใช๎กระบวนการกลํุมในการทํางานอาจสํงผลให๎นักเรียนบางคนไมํได๎ฝึกฝนในขั้นตอนนี้
เทําท่ีควร ซึ่งหากมีเวลามากพอครูอาจใช๎วิธีการให๎นักเรียนได๎ลองระบุหัวข๎อ หาแหลํงข๎อมูล รูปแบบ
การเสนอ และเกณฑ์การประเมินได๎จากเรื่องอื่นๆ 

ด๎านบรรยากาศการเรียนรู๎ นักเรียนมีความคิดเห็นวําการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นการจัดการเรียนรู๎ท่ีทําให๎นักเรียนและเพื่อนมีความผูกพันและค๎ุนเคยกัน
มากขึ้นเป็นลําดับแรก เพราะการทํางานกลํุมรํวมกันกํอให๎เกิดการพูดคุย การแสดงความคิดเห็น การ
ชํวยเหลือซึ่งกันและกันกํอให๎เกิดเป็นความผูกพันและค๎ุนเคยกันมากยิ่งขึ้น สํวนบรรยากาศการเรียนรู๎
ในด๎านของวิธีการท่ีทําให๎ครูกระต๎ุนนักเรียนด๎วยคําถามอยํางตํอเนื่อง เป็นข๎อคําถามท่ีได๎ความเห็นด๎วย
มากเป็นลําดับสุดท๎าย อาจเป็นเพราะนักเรียนบางคนยังไมํเข๎าใจในข๎อคําถาม ข๎อคําถามท่ียากเกินไป 
หรืออาจเกิดจากข๎อคําถามท่ีใช๎ภาษากํากวมเข๎าใจยากสําหรับเด็กวัยนี้ เมื่อไมํเข๎าใจในข๎อคําถามสํงผล
ให๎ความกระตือรือร๎นและความสนใจในข๎อคําถามก็จะลดน๎อยลงไปด๎วย นักเรียนบางคนท่ียังไมํมีความ
กระตือรือร๎นพอมากพอ ขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหาหรือตอบคําถาม ครูอาจต๎องเพิ่มแรงกระต๎ุน
หรือยกตัวอยํางสถานการณ์ใกล๎ตัวให๎มากยิ่งขึ้นเพื่อท่ีนักเรียนจะได๎เกิดความกระตือรือร๎นในการเรียน
มาก ๆ อาจจะพอตอบคําถามได๎ ท้ังนี้อาจมีปัจจัยในเรื่องของเวลาเข๎ามาเกี่ยวข๎องด๎วย เพราะเวลาท่ี
จํากัดอาจสํงผลให๎ต๎องเรํงรัดข๎อคําถามท่ีกระต๎ุนนักเรียนและเกิดบรรยากาศท่ีไมํผํอนคลายตามมา 
ดังท่ี ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 127), พิมพันธ์ เตชะคุปต์ (2544: 60 -61) และพันธ์ ทองชุมนุม 
(2547: 56-57) ได๎กลําวถึงข๎อจํากัดของการจัดการเรียนรู๎แบบสืบสอบไววําถ๎าสถานการณ์ท่ีครูสร๎าง
ขึ้นไมํทําให๎นําสงสัยแปลกใจ หรือไมํเร๎าใจนักเรียน อาจจะทําให๎นักเรียนให๎ความรํวมมือในกิจกรรม
การเรียนการสอนน๎อยจะทําให๎นักเรียนเบ่ือหนํายและถ๎าครูไมํเข๎าใจบทบาทหน๎าท่ีในการสอนวิธีนี้ มุํง
ควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป จะทําให๎นักเรียนไมํมีโอกาสได๎สืบสอบด๎วยตนเอง ครูต๎องใช๎
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เวลาในการวางแผนมาก ถ๎าครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาด๎านอารมณ์ ซึ่งมีผลตํอบรรยากาศใน
ห๎องเรียน  

ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ เป็นด๎านท่ีมีระดับความความเห็นด๎วยมาก เป็นลําดับสุดท๎าย 
อาจเป็นเพราะวําระยะเวลาท่ีจํากัดจากสถานการณ์โควิดสํงผลให๎ต๎องรวบรัดหรือตัดบางรายละเอียด
ไปอาจทําให๎นักเรียนไมํได๎มีเวลาในการคิด การตอบคําถามหรือแม๎แตํกระท่ังระยะเวลาในการทํา
กิจกรรมเทําท่ีควรอาจสํงผลให๎เกิดภาวะความกดดันและไมํผํอนคลายในการทํากิจกรรมและอาจไมํ
เข๎าใจในกระบวนการเรียนรู๎ท่ีครูต๎องการนําเสนอเทําท่ีควร อาจต๎องมีการฝึกฝนหรือนําไปใช๎ใน
รายวิชาอื่นกํอนเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียนให๎ค๎ุนชินกับการจัดการเรียนรู๎ในรูปแบบนี้ การ
ท่ีนักเรียนมีความคิดเห็นวําการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  สํงเสริมให๎
นักเรียนวางแผนการเรียนรู๎ เพื่อค๎นหาคําตอบในส่ิงท่ีต๎องการ อยูํในระดับเห็นด๎วยมากเป็นลําดับท่ี 1 
ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนมีโอกาสได๎พัฒนาความคิดอยํางเต็มท่ี ได๎ศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองจึงมีความ
อยากเรียนรู๎อยูํตลอดเวลา เป็นการพัฒนาศักยภาพด๎านสติปัญญา เป็นนักริเริ่มสร๎างสรรค์และจัด
ระเบียบ มีโอกาสได๎ฝึกความคิด และฝึกการกระทําทําให๎ได๎เรียนรู๎วิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะ
แสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง ทําให๎ความรู๎คงทนและถํายโยงการเรียนรู๎ได๎ ฝึกให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎วิธี
ค๎นคว๎าหาความรู๎อยํางเป็นกระบวนการโดยเริ่มจากการพิจารณาหาประเด็นปัญหา การวิเคราะห์
สภาพปัญหา การสํารวจข๎อมูล การตั้งสมมติฐานและการสรุปอยํางมีเหตุผลซึ่งสอดคล๎องกับ ภพ เลาห
ไพบูลย์ (2542: 127), พิมพันธ์ เตชะคุปต์ (2544: 60 -61) และพันธ์ ทองชุมนุม (2547: 56-57) ท่ีได๎
กลําวถึงข๎อดีของการจัดการเรียนรู๎แบบสืบสอบไว๎วําเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน๎น
นักเรียนเป็นสําคัญ ฝึกให๎นักเรียนได๎พัฒนาความคิด ลงมือปฏิบัติและแสวงหาความรู๎และเกิดการ
ค๎นพบด๎วยตนเองทําให๎สามารถจดจําได๎นานและสามารถนําไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํ สํวนการจัดการ
เรียนรู๎ในข๎อคําถามท่ีเป็นกระบวนการท่ีผ๎ูเรียนต๎องทบทวนความรู๎เดิมนั้นมีระดับความคิดเห็นเป็น
ลําดับสุดท๎าย เนื่องจากในรายละเอียดเนื้อหาบางหัวข๎อนักเรียนไมํมีความรู๎เดิมเลย เชํน เรื่อง
เศรษฐกิจประเทศไทย เศรษฐศาสตร์เบื้องต๎น อาจเป็นการยากตํอการทบทวนความรู๎ของนักเรียนและ
เนื่องด๎วยอุปกรณ์ส่ือสารในการสืบค๎นหรือทบทวนความรู๎เดิมของนักเรียนไมํเพียงพออาจสํงผลให๎
กระบวนการทบทวนความรู๎เดิมไมํประสบความสําเร็จเทําท่ีควร 

ดังนั้นความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งโดยภาพรวมอยูํในระดับมากสอดคล๎องกับงานวิจัยของ ยุทธพันธ์ พงษ์ไพร 
(2561) ท่ีพบวําเจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายท่ีได๎รับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีคําเฉล่ียอยูํในระดับสูง 
และเจตคติตํอการศึกษาเศรษฐศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได๎รับ
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การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ งหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เมื่อกลําวโดยภาพรวมในการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
นักเรียนมีโอกาสได๎พัฒนาความคิดอยํางเต็มท่ี ได๎ศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองฝึกการกระทํา ทําให๎ได๎
เรียนรู๎วิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง ทําให๎ความรู๎คงทนและถํายโยงการ
เรียนรู๎ได๎ ฝึกให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎วิธีค๎นคว๎าหาความรู๎อยํางเป็นกระบวนการโดยเริ่มจากการพิจารณา
หาประเด็นปัญหา การวิเคราะห์สภาพปัญหา การสํารวจข๎อมูล การต้ังสมมติฐานและการสรุปอยํางมี
เหตุผล สํงเสริมให๎นักเรียนพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการ
แลกเปล่ียนข๎อมูล นําเสนอผลงานและประเมินผลการเรียนด๎วยตนเอง โดยผํานการสะท๎อนผลผําน
การตอบคําถามทุกกระบวนการ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ผ๎ูวิจัย
มีข๎อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช๎และข๎อเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตํอไป ดังนี้ 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช ้

 1. จากการวิจัยพบวํา การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  สํงเสริม
ใหน๎ักเรียนพัฒนาทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นการเปิดโอกาส
ให๎นักเรียนได๎แลกเปล่ียนความคิดเห็น ตัดสินใจและแสวงหาองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง ดังนั้นครูควร
สํงเสริมจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ รวมถึงบรรยากาศ ตลอดจนส่ิงเร๎า เพื่อให๎นักเรียนได๎เกิดการพัฒนา
อยํางเต็มตามศักยภาพท้ังในด๎านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. จากการวิจัยพบวํา การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งมีข๎อ 
จํากัดในด๎านเวลาในการทํากิจกรรม ซึ่งจําเป็นจะต๎องอาศัยระยะเวลาท่ีมากพอสมควร เนื่องจาก
รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง นักเรียนต๎องวางแผนทุกขั้นตอน และใช๎เวลาในการศึกษา
ค๎นคว๎าข๎อมูล ดังนั้นครูจะต๎องวางแผนออกแบบกิจกรรมให๎นักเรียนให๎พอดีกับเวลา เพื่อท่ีนักเรียนจะ
ได๎ค๎นคว๎าจากแหลํงเรียนรู๎ท่ีหลากหลาย และนําความรู๎ดังกลําวมาใช๎ตามขั้นตอนของรูปแบบการสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งได๎ 
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 3. จากการวิจัยพบวํา การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งจําเป็น 
ต๎องจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ให๎เหมาะสมกับประสบการณ์ของนักเรียน ดังนั้นนักเรียนท่ีมีประสบการณ์
จํากัดครูควรเตรียมหัวข๎อและความรู๎พื้นฐานให๎นักเรียน จัดเตรียมแหลํงข๎อมูลในการค๎นหาข๎อมูลด๎วย
วิธีการท่ีหลากหลาย สอนทักษะการอํานข๎อมูลอยํางงําย จัดเตรียมแนวทางเฉพาะสําหรับนักเรียนใน
การนําเสนอ กระต๎ุนนักเรียนให๎ใช๎เทคโนโลยีเพื่อค๎นหา จัดระเบียบและสร๎างงานนําเสนอรวมถึงฝึก
ทักษะการประเมินโดยเพื่อนท่ีเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการวิจัยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งในการสํงเสริมพัฒนาทักษะการ
คิดขั้นสูงของนักเรียนด๎านการให๎เหตุผลใรการจัดกระทําข๎อมูล เพื่อนําไปใช๎ในการแก๎ปัญหา หรือใช๎ใน
สถานการณ์ตํางๆ 

2. ควรมีการวิจัยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาในกลํุมสาระการเรียนรู๎ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เ ชํน หน๎าท่ีพลเมือง 
พระพุทธศาสนา ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ 
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ภาคผนวก ข  
ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
2. แบบทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ 
 2.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
 2.2 ความยากงําย (p) และคําอํานาจจําแนก (r) 
 2.3 คําความเช่ือมั่น (KR-20) 
3. แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

 3.2 คําความเช่ือมั่น คําความเช่ือมั่น (Cronbach’s   - coefficient)  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง  
 4.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
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1. แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากประเมินความสอดคล้องของแผนหน่วย
การจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์ของแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบ
สอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
1. ด้านองค์ประกอบของแผนหน่วยการจัดการ
เรียนรู้ 
        1.1 องค์ประกอบของแผนหนํวยการ
จัดการเรียนรู๎ครบถ๎วนตามรูปแบบของแผนการ
จัดการเรียนรู๎ 

+1 
 

+1 
 

+1 3.00 1.00 

       1.2  องค์ประกอบของแผนหนํวยการ
จัดการเรียนรู๎มีลําดับข้ันตอนเป็นระบบ 

+1 
 

+1 
 

+1 3.00 1.00 

2. ด้านค าถามส าคัญ และข้อสรุปทั่วไป 
        2 . 1  คํ า ถ า ม สํ า คั ญ ส อ ด ค ล๎ อ ง กั บ
จุดประสงค์การเรียนรู๎ และเนื้อหา 

+1 

 

+1 

 

0 2.00 0.67 

        2.2 ข๎อสรุปท่ัวไปสอดคล๎องกับจุดประสงค์
การเรียนรู๎และเนื้อหา 

+1 

 

+1 

 

+1 3.00 1.00 

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       3.1 จุดประสงค์การเรียนรู๎สอดคล๎องตรง
มาตรฐานการเรียนรู๎และตัวชี้วัด 

+1 

 

+1 

 

+1 3.00 1.00 

       3.2 จุดประสงค์การเรียนรู๎ชัดเจน สามารถ
วัดพฤติกรรมได๎ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

       3.3  เขียนจุดประสงค์การเรียนรู๎ถูกต๎อง +1 +1 +1 3.00 1.00 

4. ด้านสาระการเรียนรู้ 
       4 . 1 ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู๎ ส อ ดค ล๎ อ ง กั บ
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 

+1 
 

+1 
 

+1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องท่ีได๎จากประเมินความสอดคล๎องของแผนหนํวย
การจัดการเรียนรู๎กับจุดประสงค์ของแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผ๎ูเช่ียวชาญ 
(ตํอ) 

รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
        4.2 การจัดลําดับสาระการเรียนรู๎มี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

         4.3 สาระการเรียนรู๎มีความเหมาะสม
กับเวลา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

         4.4 สาระการเรียนรู๎มีความเป็นปัจจุบัน +1 +1 +1 3.00 1.00 

5. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
       5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สอดคล๎อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 

+1 

 

+1 

 

+1 3.00 1.00 

       5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สอดคล๎อง
กับเนื้อหา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

        5 . 3  ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู๎
สอดคล๎องกับเวลา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

        5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎มีลําดับ
ขั้นตอนชัดเจน และสัมพันธ์ตํอเนื่องกัน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

6. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
        6.1 ส่ือการเรียนการรู๎สอดคล๎องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 

+1 
 

+1 
 

+1 3.00 1.00 

        6.2 ส่ือการเรียนการรู๎สอดคล๎องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 

 

+1 3.00 1.00 

        6.3 ส่ือการเรียนการรู๎สอดคล๎องกับ
กิจกรรมการเรียนรู๎ 

+1 +1 

 

+1 3.00 1.00 

        6.4 ส่ือการเรียนการรู๎มีความเหมาะสม
กับผ๎ูเรียน 

+1 +1 

 

+1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องท่ีได๎จากประเมินความสอดคล๎องของแผนหนํวย
การจัดการเรียนรู๎กับจุดประสงค์ของแผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผ๎ูเช่ียวชาญ  
(ตํอ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
7. ด้านการวัด และประเมินการเรียนรู้ 
        7.1 การวัด และประเมินสอดคล๎องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู๎ 

+1 
 

+1 
 

+1 3.00 1.00 

        7.2 การวัด และประเมินสอดคล๎องกับ
กิจกรรมการเรียนรู๎ 

+1 +1 
 

+1 3.00 1.00 

        7.3 การใช๎ภาษา  ถูกต๎อง ชัดเจน ตรง
ประเด็น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

        7 . 4  เ ค รื่ อ ง มื อ ท่ี ใ ช๎ วั ด ผลมี ค ว า ม
เหมาะสมกับเนื้อหา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

        7.5 เกณฑ์การวัดและประเมินมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 1.00 
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2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสาระเศรษฐศาสตร์  
2.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาและจุดประสงค์ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 

ข้อ 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  

3 
1 ความพอดีท่ีไมํน๎อยเกินไปและไมํมากเกินไป โดย

ไมํเบียดเบียนตนเองและผ๎ูอื่น” ข๎อความนี้
หมายถึงข๎อใด (ความรู๎/ความจํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

2 เศรษฐกิจพอเพียงเน๎นเรื่องใดเป็นหลัก (ความ
เข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3 “เมื่อจะทําอะไรประยุทธ์มักคํานึงถงึผลท่ีคาดวํา
จะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยํางรอบคอบ” 
จากข๎อความนี้ประยุทธ์มีคุณลักษณะตามข๎อใด 
(วิเคราะห์) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

4 ข๎อใดกลําวผิด (ความเข๎าใจ) +1 +1 +1 3.00 1.00 

5 บุคคลใดไมํได๎ดําเนินชีวิตตามแนวคิดปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

6 ข๎อใดคือผลท่ีคาดวําจะได๎รับจากการนําปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช๎ (นําไปใช๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

7 ความพอดีทางด๎านจิตใจ ตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง มีลักษณะอยํางไร (ความรู๎/ความจํา) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

8 ข๎อใดไมํใชํองค์ประกอบของเงื่อนไขคุณธรรม 
(ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

9 ข๎อใดตํอไปนี้ ควรยึดถือเป็นแบบอยํางในการ
ดํารงชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงในชํวง
ภาวะเศรษฐกิจของประเทศตกตํ่า (ประเมินคํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 

ข้อ 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 
 

 
∑R 

 
IOC 

คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
10 นางสาวปารีณา อายุ 45 ปี ถูกบริษัทจ๎างให๎

ออกจากงาน พร๎อมท้ังให๎เงินสดจํานวนหนึ่ง  
ถ๎านักเรียนเป็นปารีณา จะทําอยํางไรจึงจะได๎
ช่ือวําดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
(นําไปใช๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

11 นักเรียนสามารถนําหลักการเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช๎ในการเรียนอยํางไร (นําไปใช๎) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

12 การผลิตและการบริโภคในข๎อใดเป็นไปตาม
แนวทางพระราชดําริ "เศรษฐกิจพอเพียง"  
(ความเข๎าใจ) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

13 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นระบบเศรษฐกิจท่ียึดหลัก
ตรงกับสํานวนไทยในข๎อใด (ความเข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

14 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล๎องกับหลัก
เศรษฐศาสตร์ในข๎อใด (ความเข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

15 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสําคัญ
อยํางไร (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

16 ข๎อความเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ข๎อใดถูกต๎อง
ท่ีสุด(ความเข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

17 มาลีและมาลัยจัดสรรรายได๎ประจําเดือนไปซื้อ
สินค๎าตํางๆอยํางเหมาะสม ค๎ุมคํา และเกิด
ประโยชน์สูงสุดสอดคล๎องกับข๎อใด (วิเคราะห์) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

18 เศรษฐศาสตร์จุลภาคเป็นการศึกษาพฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจในข๎อใด (ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี  11  ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 
 

ข้อ 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

19 ข๎อความใดสอดคล๎องกับเศรษฐศาสตร์มหภาค 
(ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

20 ข๎อใดกลําวถึงปัจจัยการผลิตได๎ครบถ๎วนท่ีสุด 
(ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

21 การท่ีทรัพยากรการผลิตท่ีมีอยูํอยํางจํากัด เกิด
ภาวะขาดแคลนจะสํงผลทําให๎เกิดปัญหาใด 
(วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

22 มูลคําสูงสุดของผลประโยชน์ท่ีจะได๎รับจากการ
เลือกท่ีต๎องสละไป หมายถึงอะไร (ความรู๎/
ความจํา) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

23 บริษัทภูมิใจไทยต๎องกู๎เงินจากธนาคารเพื่อมา
ซื้อท่ีดินและปลูกสร๎างโรงงาน ข๎อความนี้
สอดคล๎องกับปัจจัยการผลิตในเรื่องใด 
(วิเคราะห์) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

24 แรงงานในทางเศรษฐศาสตร์ หมายถึงข๎อใด 
(ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

25 ข๎อความเกี่ยวกับความสําคัญและประโยชน์ของ
วิชาเศรษฐศาสตร์ข๎อใดถูกต๎องท่ีสุด (ประเมิน
คํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

26 วิชาเศรษฐศาสตร์เกี่ยวข๎องกับนักเรียนอยํางไร 
(ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

27 เหตุการณ์ใดท่ีเป็นปัจจัยท่ีทําให๎เกิดปัญหาการ
วํางงาน (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

28 บุคคลใดมีหลักในการเลือกสินค๎าและบริการ 
(ความเข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 



  111 

ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 

 
ข้อ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

29 ปัจจัยสําคัญท่ีสุดสําหรับธุรกิจร๎านขายข๎าวแกง
คือข๎อใด (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

30 ภูษณิศามีท่ีดินปลูกผัก 10 ไรํ การปลูกพืชใน
ข๎อใดถือวํามีต๎นทุนคําเสียโอกาสน๎อยท่ีสุด  
กําหนดให๎ราคาผักทุกชนิดกิโลกรัมละ 5 บาท 
(วิเคราะห์) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

31 บุคคลใดตํอไปนี้มีพฤติกรรมตามหลักการ
บริโภคท่ีดี (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

32 มารีญาอยากได๎เครื่องทําน้ําอุํนไว๎ใช๎ตอนหน๎า
หนาว มารีญาควรเลือกซื้อโดยคํานึงถึงส่ิงใด
เป็นอันดับแรก (ประเมินคํา) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

33  ดวงใจเลือกใสํเส้ือผ๎าแบรนด์เนมอยูํเสมอ ใน
กรณีนี้ปัจจัยใดท่ีมีอิทธิพลตํอการตัดสินใจซื้อ
มากท่ีสุด (ประเมินคํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

34 ปาล์มมี่ทําขนมเค๎กขายช้ินละ 80 บาท ขายได๎ 
5 ช้ินตํอวัน ถ๎าปาล์มมี่ต๎องการขายมากขึ้นควร
ทําอยํางไร (นําไปใช๎) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

35 ข๎อใดเกี่ยวข๎องกับกฎของอุปสงค์ (ความรู๎/
ความจํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

36 ข๎อใดตรงตามกฎของอุปทาน (ความรู๎/ความจํา) +1 +1 +1 3.00 1.00 

37 ปัจ จัย ท่ีมี อิทธิพลตํอการกํ าหนดอุปทาน 
(ความรู๎/ความจํา) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 
 

ข้อ 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

38 หนังสือเรื่องส้ันท่ีได๎รับรางวัลซีไรต์ เป็นผลงาน
อันมีลิขสิทธิ์ประเภทใด (ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

39 การกระทําในข๎อใดถือเป็นการละเมิดทรัพย์สิน
ทางปัญญา (การนําไปใช๎) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

40 พฤติกรรมใดมีสํวนชํวยปูองกันการละเมิด
ทรัพย์สินทางปัญญา (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

41 ผลงานท่ีเกิดจากการประดิษฐ์คิดค๎น การ
ออกแบบของมนุษย์ท่ีได๎รับความค๎ุมครองตาม
กฎหมาย สอดคล๎องกับเรื่องใด (ความเข๎าใจ) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

42 ข๎อใดเป็นการละเมิดลิขสิทธิ์โดยทางอ๎อม(การ
วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

43 กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา มีความสําคัญ
อยํางไร (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

44 ข๎อใดกลําวถึงโครงสร๎างการผลิตโดยรวมของ
ประเทศไทยได๎ถูกต๎อง (ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

45 เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีโครงสร๎างการผลิต
ภาคการเกษตรสูง (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

46 สินค๎าสํงออกที่ทํารายได๎ให๎กับประเทศไทยมาก
ท่ีสุดในปัจจุบันคือข๎อใด (ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

47 ข๎อความใดท่ีแสดงถึงลักษณะทางเศรษฐกิจท่ี
สําคัญของประเทศไทย   (ความรู๎/ความจํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

48 เศรษฐกิจของไทยจะฟื้นตัวได๎มากน๎อยเพียงใด 
ขึ้นอยูํกับปัจจัยในข๎อใดมากท่ีสุด (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (Inquiry Model of Alberta Learning) (ตํอ) 

 
ข้อ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

49 ข๎อใดเป็นการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจมาก
ท่ีสุด (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

50 บริษัท SV Lovely shop และบริษัท Yq 
Korean ตํางผลิตเส้ือผ๎าลักษณะเดียวกัน
ออกมาจําหนํายในตลาดจํานวนมาก ข๎อความ
ดังกลําวสอดคล๎องกับข๎อใด (ความเข๎าใจ) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

51 บริษัทนําเท่ียวพานักทํองเท่ียวไปซื้อสินค๎าท่ี
ระลึกรับประทานอาหารที่ภัตตาคารลัคกี้ แล๎ว
พาไปพักท่ีโรงแรมBฺ2 Hotel (ความเข๎าใจ) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

52 ร๎านของส๎มสวยจําหนํายตุ๏กตาของเลํนซึ่งอยูํติด
กับร๎านขายตุ๏กตาอีกหลายร๎าน ดังนั้นส๎มสวยจึง
ลดราคาตุ๏กตาทุกชนิด เนื่องในวันขึ้นปีใหมํ การ
กระทําของส๎มสวยนั้น แสดงถึงจุดประสงค์ใน
ข๎อใด (นําไปใช๎) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

53 ปีนี้เงาะมีน๎อย โรงงานผลิตเงาะกระป๋องตํางก็ให๎
ราคาเงาะแกํชาวสวนในราคาสูงกวําทุกปี  
เพราะต๎องการสํงสินค๎าเงาะกระป๋องไป
จําหนํายตํางประเทศ ข๎อความนี้สอดคล๎องกับ
ข๎อใด (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

54 “คนยากจน” ในเชิงเศรษฐกิจหมายถึงข๎อใด 
(ความเข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

55 การพึ่งพานวัตกรรมและเทคโนโลยีจากตํางชาติ 
สํงผลตํอการค๎าระหวํางประเทศของไทย
อยํางไร (ประเมินคํา) 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ 
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง (ตํอ) 

ข้อ 
รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

56 การกระทําของบุคคลในข๎อใด ท่ีสํงผลตํอปัญหา
เศรษฐกิจของประเทศ (วิเคราะห์) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

57 การพึ่งพาอาศัยทางเศรษฐกิจในข๎อใดเป็น
ประโยชน์แกํผ๎ูบริโภค (ประเมินคํา) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

58 ข๎อใดเป็นการแขํงขันกันทางเศรษฐกิจ (ความ
เข๎าใจ) 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

59 การแก๎ปัญหาเศรษฐกิจท่ีมุํงพัฒนาประชากรให๎
มีความรู๎ความสามารถสูงขึ้น สามารถนําภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการเพิ่มคุณภาพสินค๎าใน
ท๎องถิ่นได๎อยํางไร (สร๎างสรรค์) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

60 การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อความสมดุลและยั่งยืน
เริ่มต๎นส่ิงใดเป็นอันดับแรก (สร๎างสรรค์) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 1.00 
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ตารางท่ี 12 ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  KR – 20 
 
ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 

1 0.6 0.4 ใช๎ได๎ 
2 0.56 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
3 0.6 0.4 ใช๎ได๎ 
4 0.63 0.3 ใช๎ได๎ 
5 0.69 0.4 ใช๎ได๎ 
6 0.56 0.3 ใช๎ได๎ 
7 0.69 0.4 ใช๎ได๎ 
8 0.85 0.5 ใช๎ไมํได๎ 
9 0.85 0.5 ใช๎ไมํได๎ 
10 0.56 0.38 ใช๎ได๎ 
11 0.63 0.25 ใช๎ได๎ 
12 0.85 0.4 ใช๎ไมํได๎ 
13 0.8 0.3 ใช๎ได๎ 
14 0.75 0.4 ใช๎ได๎ 
15 0.56 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
16 0.69 0.38 ใช๎ได๎ 
17 0.69 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
18 0.38 0.25 ใช๎ได๎ 
19 0.85 0.5 ใช๎ไมํได๎ 
20 0.44 0.38 ใช๎ได๎ 
21 0.63 0.25 ใช๎ได๎ 
22 0.69 0.63 ใช๎ได๎ 
23 0.68 0.13 ใช๎ได๎ 
24 0.75 0.5 ใช๎ได๎ 
25 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
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ตารางท่ี  12 ผลการวิเคราะห์ความยากงําย (P) และคําอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
               สัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
               โดยใช๎สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  KR – 20 (ตํอ) 

 
ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 
26 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
27 0.75 0.5 ใช๎ได๎ 
28 0.69 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
29 0.69 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
30 0.31 0.38 ใช๎ได๎ 
31 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
32 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
33 0.68 0.63 ใช๎ได๎ 
34 0.81 0.38 ใช๎ได๎ 
35 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
36 0.44 -0.38 ใช๎ไมํได๎ 
37 0.56 -0.38 ใช๎ไมํได๎ 
38 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
39 0.69 0.37 ใช๎ได๎ 
40 0.56 0.13 ใช๎ไมํได๎ 
41 0.69 0.38 ใช๎ได๎ 
42 0.5 -0.25 ใช๎ไมํได๎ 
43 0.6 0.1 ใช๎ไมํได๎ 
44 0.43 0.38 ใช๎ได๎ 
45 0.69 0.37 ใช๎ได๎ 
46 0.81 0.38 ใช๎ได๎ 
47 0.75 0.25 ใช๎ได๎ 
48 0.44 0.38 ใช๎ได๎ 
49 0.63 0.25 ใช๎ได๎ 
50 0.69 0.63 ใช๎ได๎ 
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ตารางท่ี  12 ผลการวิเคราะห์ความยากงําย (P) และคําอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
               สัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
               โดยใช๎สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  KR – 20 (ตํอ) 
ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 
51 0.68 0.13 ใช๎ได๎ 
52 0.75 0.5 ใช๎ได๎ 
53 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
54 0.5 0.25 ใช๎ได๎ 
55 0.75 0.5 ใช๎ได๎ 
56 0.81 0.37 ใช๎ไมํได๎ 
57 0.6 0.4 ใช๎ได๎ 
58 0.63 0.3 ใช๎ได๎ 
59 0.69 0.4 ใช๎ได๎ 
60 0.56 0.3 ใช๎ได๎ 

 
หมายเหตุ 
 1. ข๎อสอบข๎อท่ี 8,9,12,19 และ56 มีคําความยากงําย (p) มากกวํา .80 จัดเป็นข๎อสอบท่ีงําย
เกินไป จึงตัดออก 5 ข๎อ 
 2. ข๎อสอบข๎อท่ี 36,37และ 42  มีคําอํานาจจําแนกติดลบ จึงวิเคราะห์ไมํได๎ จึงตัดออก  3 ข๎อ 
 3. ข๎อสอบข๎อท่ี 2,15,28,29,40 และ43 มีคําอํานาจจําแนกน๎อยกวํา (r) น๎อยกวํา .20 จัดเป็น
ข๎อสอบท่ีไมํสามารถจําแนกเด็กเกํงและเด็กอํอนได๎ จึงตัดออก 6 ข๎อ  
 4. เนื่องจากมีข๎อสอบเกินจํานวนท่ีต๎องการจึงตัดออกแบบเจาะจง ได๎แกํข๎อท่ี 
4,5,13,17,21,24,26,32,34,46,47,49,51,54,57,59 
 5. รวมตัดข๎อสอบออกท้ังหมด 30 ข๎อ และคงเหลือข๎อสอบจํานวน 30 ข๎อ 
 นอกจากนี้ ผ๎ูวิจัยได๎หาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สาระเศรษฐศาสตร์ ด๎วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช๎สูตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชารด์สัน (Kuder 
Richardson) ได๎เทํากับ 0.71 
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ตารางท่ี 13 สรุปคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
จ านวน 30 ข้อ (30 คะแนน) สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 16 20 16 16 20 
2 12 13 17 8 13 
3 9 11 18 12 19 
4 10 18 19 7 12 
5 12 15 20 14 22 
6 6 10 21 13 15 
7 14 17 22 12 18 
8 11 16 23 10 15 
9 13 17 24 9 13 
10 19 21 25 11 18 
11 15 18 26 12 19 
12 12 18 27 16 23 
13 13 16 28 17 22 
14 17 19 29 9 15 
15 18 19    

ก่อนเรียน ( ̅) = 12.52 (S.D.)  = 3.32 

หลังเรียน ( ̅) = 16.96 (S.D.)  = 3.36 
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3. แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

 
ข้อที่ 

 
ข้อค าถามสถานการณ์ที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

1 
ตามรอยเท๎าพํอ

พอเพียง 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละ
ทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

2 
ตามรอยเท๎าพํอ

พอเพียง 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละ
ทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะห์แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ตํอ) 

 
 

 
ข้อที่  

 
ข้อค าถามสถานการณ์ที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

3 
เศรษฐศาสตร์นํารู๎
สํูความพอเพียง 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (พอประมาณ มีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี เงื่อนไข
ความรู๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

4 
เศรษฐศาสตร์นํารู๎
สํูความพอเพียง 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (มีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี เงื่อนไขความรู๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะห์แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ตํอ) 

 
 
 

 
ข้อที่  

 
ข้อค าถามสถานการณ์ที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

5 
รู๎เทําทันพฤติกรรม

การบริโภค 
 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (มีเหตุผล เงื่อนไขความรู๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

6 
รู๎เทําทันพฤติกรรม

การบริโภค 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (มีเหตุผล เงื่อนไขความรู๎ เงื่อนไขคุณธรรม) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะห์แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ตํอ) 

 
 
 

 
ข้อที่  

 
ข้อค าถามสถานการณ์ที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ  
∑R 

 
IOC คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

7 
รู๎ทั่วทิศกับ

เศรษฐกิจประเทศ
ไทย 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล ((พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี)) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

8 
รู๎ทั่วทิศกับ

เศรษฐกิจประเทศ
ไทย 

ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 2 การค๎นหาทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางเลือก 
ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํ
ละทางเลือกได๎อยํางถูกต๎อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจเลือก 
การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมี
เหตุผล (พอประมาณ มีเหตุผล  เงื่อนไขความรู๎) 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 
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3.2  คําความเช่ือมั่น (Cronbach’s   - coefficient) 
ตารางท่ี 15 ผลคะแนนการหาค่าความเช่ือมั่นแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
คนท่ี ผลคะแนนการหาคําความเช่ือมั่นแบบประเมินทักษะการ

ตัดสินใจบนพื้นฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
X 

 

   
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 9 7 6 9 8 9 8 9 65 4225 
2 7 8 9 8 9 7 9 8 65 4225 
3 6 7 9 9 8 7 8 7 61 3721 
4 8 7 8 7 9 8 7 8 62 3844 
5 10 8 7 8 9 8 9 9 68 4624 
6 10 8 9 8 8 8 9 9 69 4761 
7 8 9 8 9 8 8 7 8 65 4225 
8 7 8 7 8 8 9 8 9 64 4096 
9 9 8 8 9 9 9 10 9 71 5041 
10 9 9 7 8 9 9 7 9 67 4489 
11 11 8 8 8 7 8 9 8 67 4489 
12 11 8 8 7 8 9 9 9 69 4761 
13 8 6 9 9 8 7 7 8 62 3844 
14 11 7 8 8 9 8 8 8 67 4489 
15 9 8 8 9 10 8 7 7 66 4356 
16 7 9 8 8 8 9 8 8 65 4225 
         ∑ =1053  ∑   

       
S.D. 1.57 0.83 0.85 0.68 0.73 0.75 0.96 0.70 7.08  

      2.47 0.70 0.73 0.47 0.53 0.56 0.92 0.50 ∑     =6.86  
 

    
 
 
 



  124 

  =  
 

   
 {  

∑  

  
 } 

เมื่อ   = คําความเช่ือมั่นของเครื่องมือ 
       = จํานวนข๎อของเครื่องมือ 
     = ผลรวมของความแปรปรวนแตํละข๎อ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม  
   

   = 
                

      
 

       = 
               

   
 

       = 
    

   
      = 7.63 

                                    = 
 

 
     

        

    
 

                                      = 0.88 
คําสัมประสิทธิ์ของความเช่ือมั่นของแบบประเมินการคิดทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐาน 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคําเทํากับ  0.88 
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ตารางท่ี 16 ผลคะแนนแบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ก่อนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
คนท่ี แบบประเมินทักษะการตดัสินใจบน

พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ก่อนเรียน 

รวม คนท่ี แบบประเมินทักษะการตดัสินใจบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

หลังเรียน 

รวม 
ตา

มร
อย

เท
๎าพ

ํอ
พอ

เพ
ียง

 

เศ
รษ

ฐศ
าส

ตร์
นํา

รู๎ส
ูํ

คว
าม

พอ
เพ

ียง
 

รู๎เท
ําท

ันพ
ฤติ

กร
รม

กา
รบ

ริโ
ภค

 

รู๎ท
ั่วท

ิศก
ับเ

ศร
ษฐ

กิจ
ปร

ะเ
ทศ

ไท
ย 

ตา
มร

อย
เท

๎าพ
ํอ

พอ
เพ

ียง
 

เศ
รษ

ฐศ
าส

ตร์
นํา

รู๎ส
ูํ

คว
าม

พอ
เพ

ียง
 

รู๎เท
ําท

ันพ
ฤติ

กร
รม

กา
รบ

ริโ
ภค

 

รู๎ท
ั่วท

ิศก
ับเ

ศร
ษฐ

กิจ
ปร

ะเ
ทศ

ไท
ย 

1 4 1 2 4 11 1 11 7 10 11 39 
2 2 1 6 4 13 2 10 8 10 11 39 
3 4 1 2 4 11 3 8 6 10 12 36 
4 5 2 3 4 14 4 12 7 7 8 34 
5 1 0 2 4 7 5 6 8 7 12 33 
6 5 3 5 3 16 6 10 8 8 7 33 
7 2 3 2 2 9 7 11 8 7 9 35 
8 6 4 3 3 16 8 10 7 9 11 37 
9 7 4 4 6 21 9 9 6 9 11 35 
10 7 5 6 7 25 10 7 8 9 12 36 
11 3 6 5 5 19 11 9 10 9 12 40 
12 6 7 7 7 27 12 9 8 8 10 35 
13 3 2 5 4 14 13 6 8 8 8 30 
14 4 2 0 4 10 14 11 8 8 9 36 
15 3 1 3 3 10 15 10 8 9 11 38 
16 6 2 7 5 20 16 12 8 9 11 40 
17 2 3 2 6 13 17 10 8 8 11 37 
18 4 4 3 1 12 18 12 10 12 11 45 
19 1 3 5 4 13 19 9 9 10 11 39 
20 5 5 4 5 19 20 12 8 8 12 40 
21 7 3 2 0 12 21 9 6 9 9 33 
22 5 2 8 1 16 22 9 8 8 6 31 
23 6 2 5 5 18 23 10 12 8 12 42 
24 2 4 3 2 11 24 8 7 8 8 31 
25 5 5 3 4 17 25 12 8 9 8 37 
26 6 4 5 3 18 26 11 8 8 12 39 
27 4 2 5 5 16 27 8 9 9 10 36 
28 6 2 8 9 25 28 10 8 9 11 38 
29 4 1 2 4 11 29 10 7 8 9 34 
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4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบสอบของ        
อัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 4.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 
ตารางท่ี 17 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อ การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ
สืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งของผู้เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง  

∑R 
 

IOC คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง ชํวยให๎ผ๎ูเรียน
สร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง ผํานการต้ังคําถาม ค๎นคว๎า 
และนํามาสร๎างเป็นข๎อสรุปของตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นกระบวนการ
ทางความคิดและหาแนวทางแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

3. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  เป็นกระบวนการ
ท่ีผ๎ูเรียนต๎องทบทวนความรู๎ เดิม 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

4. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง สํงเสริมให๎
นักเรียนวางแผนการเรียนรู๎ เพื่อค๎นหาคําตอบในส่ิงท่ี
ต๎องการรู๎ 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

5. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  สํง เสริมให๎
นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมินกระบวนการและผลงาน
เพื่อสะท๎อนส่ิงท่ีได๎เรียนรู๎ และเกิดทักษะการตัดสินใจกับ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี 17  ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอ การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ของผ๎ูเช่ียวชาญ (ตํอ) 

 

รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
6. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เปิดโอกาสให๎นักเรียน
มีการแลกเปล่ียนความรู๎ ความคิดเห็น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

7. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  เป็นกิจกรรมท่ีทําให๎
นักเรียนได๎มีสํวนรวํมในการเรียนรู ๎

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

8. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนและ
เพื่อนมีความผูกพันและค๎ุนเคยกันมากขึ้น 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

9. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง เป็นวิธีการท่ีทําให๎ครู
กระต๎ุนนักเรียนด๎วยคําถามอยํางตํอเนื่อง 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

10. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนเกิด
ความกระตือรือร๎นในการเรียน 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
11. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง เป็นกิจกรรมการ
เรียนรู๎ชํวยพัฒนาทักษะการคิดตัดสินใจของ
นักเรียน 

+1 

 

 

+1 +1 3.00 1.00 
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ตารางท่ี  17 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์ของแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอ การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งของผ๎ูเช่ียวชาญ (ตํอ) 

 

รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง  

∑R 
 

IOC คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
12. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎นักเรียนมี
ความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

13. การจัดการเรียนรู๎ ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนได๎ฝึก
ระบุหัวข๎อ แหลํงข๎อมูล รูปแบบการนําเสนอ 
และเกณฑ์การประเมิน 

+1 

 

+1 +1 3.00 1.00 

14. การจัดการเรียนรู๎ด๎วยรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง สํงเสริมนักเรียนเกิด
ทักษะการวางแผน การสืบค๎นข๎อมูล เลือก
ข๎อมูล จัดระเบียบข๎อมูล การแลกเปล่ียน
เรียนรู๎และฝึกประเมินผลงานเพื่อถํายโยง
ความรู๎สํูสถานการณ์ใหมํๆในโรงเรียน 

+1 
 

+1 +1 3.00 1.00 

15. นักเรียนสามารถนํากิจกรรมการคิด
ตัดสินใจไปใช๎กับการเรียนในวิชาอื่น ๆ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

คําเฉล่ียรวม 1.00 
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ภาคผนวก ค  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  แผนหนํวยการจัดการเรียนรู๎ สาระเศรษฐศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ
ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สาระเศรษฐศาสตร์ กํอนเรียน (Pretest) และหลัง
เรียน (Posttest) จํานวน 30 ข๎อ 
 แบบทดสอบวัดทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  กํอนเรียน 
(Pretest) และหลังเรียน (Posttest)    
 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ ตามรูปแบบสืบสอบของ       
อัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
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แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    รายวิชา  สังคมศึกษาพื้นฐาน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ภาคเรียนที่   1              ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 คาบ 
ผู้สอน  นางสาววรรณิภา ภูไทย  
 
เร่ือง ตามรอยเท้าพ่อพอเพียง 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ส.3.1  เข๎าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช๎ 
ทรัพยากรท่ีมีอยูํจํากัดได๎อยํางมีประสิทธิภาพและค๎ุมคํา  รวมท้ังเข๎าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  
เพื่อการดํารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ 

ม.1/3 อธิบายความเป็นมา หลักการ และความสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตํอ
สังคมไทย 
2. สาระส าคัญ 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีเน๎นการพัฒนาคนให๎มีศักยภาพในการดําเนินชีวิตด๎วย
ความสามารถของตนเอง เรียนรู๎ท่ีจะอยูํรํวมกันในสังคมได๎อยํางสงบสุข มีการพัฒนาท่ียั่ งยืน ซึ่งหาก
ผ๎ูคนในประเทศยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสําคัญ ก็จะสํงผลให๎ประเทศเกิดความมั่นคง  
สามารถดํารงอยูํในกระแสโลกาภิวัตน์ได๎อยํางยั่งยืน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความเป็นมาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได๎  
2. นักเรียนสามารถนําความรู๎ เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช๎ใน

ชีวิตประจําวันได๎ 
3. นักเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นแนวทางในการประยุกต์ใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการดํารงชีวิตในสังคมได๎ 
4. นักเรียนเห็นคุณคํา ความสําคัญ และประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตํอ

สังคมไทย 
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4. สาระการเรียนรู้ 
1. ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2. หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวรวมทั้งโครงการในพระราชดําริ 
 3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 4. การประยุกต์ใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต 
 5. ความสําคัญ คุณคํา และประโยชน์ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตํอสังคมไทย 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก๎ปัญหา 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 2. มีวินัย  
 3. ใฝุเรียนรู๎ 
 4. มุํงมั่นในการทํางาน 
 5. อยูํอยํางพอเพียง 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 1. กิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ฉันคือผ๎ูกําหนด 
 2. กิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ส่ิงท่ีฉันไมํรู๎ ส่ิงท่ีฉันต๎องการรู๎ 
 3. กิจกรรมท่ี 3 เรื่อง ยิ่งรู๎จัก ยิ่งรกัเธอ 
 4. กิจกรรมท่ี 4 เรื่อง การเรียนรูไ๎มํมีวันส้ินสุด 
 5. ใบงานท่ี 1 เรื่อง หลักการทรงงาน 
 6. Story Board เรื่อง หลักการทรงงาน 
 6. โครงการ เรื่อง การประยุกต์ใช๎ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ในแตํละขั้นตอนสะท๎อนกระบวนการ Reflecting On the Process ) 

ชั่วโมงท่ี 1  
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการวางแผน (Planning Phase) 30 นาที 
   1.1 นักเรียนตอบคําถามกระต๎ุนความคิด 
    นักเรียนมีความประทับใจในการปฏิบัติตนของใครท่ีแสดงว่าเป็นคนท่ีมีความพอเพียง 

      (พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
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 1.2 ครูให๎นักเรียนเลําการกระทําของบุคคลท่ีนักเรียนประทับใจในการกระทําของ
เขาท่ีแสดงวํา เป็นคนมัธยัสถ์ รู๎จักใช๎จํายแตํพอดีพอควร รู๎จักใช๎จํายอยํางมีเหตุผล ซึ่งบุคคลดังกลําว
อาจจะเป็นพํอแมํ พี่น๎อง ลุงปูา น๎าอา ปูุยํา ตายาย เพื่อนบ๎าน ผ๎ูนําชุมชน ผ๎ูนําระดับจังหวัด หรือผ๎ูนํา
ระดับประเทศ  

1.3 ครูให๎นักเรียนอธิบายเหตุผลท่ีนักเรียนมีความประทับใจในการกระทําของบุคคล
ท่ีนักเรียนยกตัวอยํางในขั้นที่ 1 แล๎วอธิบายเช่ือมโยงให๎นักเรียนเห็นวําการกระทําของบุคคลตัวอยําง
นั้นสอดคล๎องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยํางไร 

1.4. ครูให๎นักเรียนอํานเอกสารประกอบการสอน เรื่อง พระราชดํารัสเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1.5. นักเรียนชํวยกันวิเคราะห์ข๎อความท่ีอําน แล๎วสรุปเป็นความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับลักษณะการกระทําท่ีสอดคล๎องกับคําวํา พอเพียง  (เป็นคนท่ีรู้จักพอ ไม่โลภ ไม่อยากได้ของ
ผู้อื่นมาเป็นของตน เป็นคนซื่อสัตย์สุจริต  ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ี
ดีพอ) 

1.6 ครูอธิบายความหมายเพิ่มเติมถึงความหมาย ท่ีมา ของเศรษฐกิจพอเพียงโดย
บูรณาการเช่ือมกับสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (พระพุทธศาสนา) วํา เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการ
สร๎างเสริมความเข๎มแข็งและมั่นคงของบุคคล ชุมชน เพื่อความเป็นอยูํที่มั่นคง พึ่งตนเองได๎ มีความพอ
อยูํพอกิน พอประมาณ บนพื้นฐานของการมีคุณธรรม ความซื่อสัตย์ ความอดทน มีความเพียร มี
สติปัญญาและความรอบคอบในการดําเนินชีวิต ซึ่งสอดคล๎องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชํน 

- หลักธรรมการพึ่งตนเอง 
- หลักธรรมความรู๎จักพอประมาณ 
- หลักธรรมเรื่องความสันโดษ 
- หลักธรรมความเป็นผ๎ูรู๎จักใช๎เหตุผลในการดําเนินชีวิต 
- หลักธรรมเรื่องทางสายกลาง หรือความพอดี  
1.7 ครูแบํงนักเรียนเป็นกลํุม กลํุมละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกํง ปาน

กลางคํอนข๎างเกํง ปานกลางคํอนข๎างอํอน และอํอน ให๎แตํละกลํุมศึกษาความรู๎เรื่อง ความรู๎ท่ัวไป
เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง จากหนังสือเรียน หนังสือค๎นคว๎าเพิ่มเติม และแหลํงข๎อมูลสารสนเทศ ตาม
หัวข๎อตํอไปนี้ 
   1)  ความหมายของคําวํา พอเพียง เศรษฐกิจพอเพียง 
   2)  ความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  3)  หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  
แล๎วตอบคําถามลงในใบงานท่ี 1 ฉันคือผ๎ูกําหนด  
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1.8 นักเรียนแตํละกลํุมรํวมมือกันทํากิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ฉันคือผ๎ูกําหนด เมื่อทําเสร็จ
แล๎วรํวมกันอธิบายความรู๎ความเข๎าใจในผลงานจนมีความกระจํางชัดเจน ครูและนักเรียนชํวยกันสรุป
ความรู๎เกี่ยวกับความหมาย ความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการ ของ
เศรษฐกิจพอเพียง (obj.1) 

1.9 นักเรียนตอบคําถามตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ)   
 นักเรียนคิดว่าการที่นักเรียนได้ร่วมกันวางแผนก าหนดประเด็นท่ีสนใจ ระบุวิธีการหาแหล่งข้อมูล 

ระบุรูปแบบการน าเสนอ และเกณฑ์การประเมินผลงานในการศึกษาข้อมูล เป็นอย่างไร 
ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) 20 นาที 

2.1 นักเรียนแตํละกลํุมรํวมกันต้ังประเด็นคําถามท่ีนักเรียนต๎องการรู๎เกี่ยวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงจากกิจกรรมท่ี 1  พร๎อมบอกเหตุผล บอกวิธีการนําไปใช๎ประโยชน์ และวิธีการ
เรียนรู๎ ตามความรู๎เดิมของตนท่ีมีลงในกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ส่ิงท่ีฉันไมํรู๎ ส่ิงท่ีฉันต๎องการรู๎ (obj.2) 

2.2 นักเรียนตอบคําถามตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ)   
 นักเรียนคิดว่าการตั้งประเด็นค าถาม เพื่อทบทวนในสิ่งท่ีต้องด าเนินการ เป็นอย่างไร 

ชั่วโมงท่ี 2  
ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นกระบวนการ (Processing Phase) 30 นาที 

3.1 ครูทบทวนบทเรียนในคาบท่ีแล๎ว จากนั้นนักเรียนศึกษาหลักการทรงงานของ
รัชกาลท่ี 9 จากหนังสือเรียน หน๎า 77  รํวมกันอภิปรายถึงหลักการและวิธีการนําไปปฏิบัติ จากนั้น 
สรุปความรู๎เรื่องหลักการทรงงานเป็น story board และทําใบงานท่ี 1 เรื่องหลักการทรงงาน  

3.2 ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงหลักการทรงงานของ ร.9 เพิ่มเติมจากในหนังสือเรียนและ
บูรณาการกับสาระหน๎าท่ีพลเมือง ฯ เกี่ยวกับการปฏิบัติตนของเยาวชนท่ีดีตํอสังคมและประเทศชาติ 
เพื่อให๎นักเรียนนําไปปรับใช๎ในการดําเนินชีวิต หลักการทรงงานในโครงการพระราชดําริ เชํน ศึกษา
ข๎อมูลอยํางเป็นระบบ แก๎ปัญหาท่ีจุดเล็ก ทําตามลําดับขั้น ประหยัด เรียบงําย ได๎ประโยชน์สูงสุด ทํา
ให๎งําย มีประโยชน์ตํอสํวนรวม พึ่งตนเอง พออยูํพอกิน มีความซื่อสัตย์สุจริต จริงใจตํอกัน ทํางาน
อยํางมีความสุข รู๎รักสามัคคี เป็นต๎น โดยครูแนะนําแนวทางให๎นักเรียนนําไปปรับใช๎ในการดําเนินชีวิต 
ในฐานะท่ีเป็นเยาวชนของชาติ จากนั้นให๎สํารวจตนเองวํา  

- นักเรียนมีหลักการทํางานอยํางไร 
- สามารถนําหลักการทรงงานในข๎อใดมาปรับใช๎และปรับใช๎อยํางไร 

3.3 นักเรียนศึกษาโครงการพระราชดําริ จากหนังสือเรียน หน๎า 78-86 และจาก
แหลํงข๎อมูลอื่นๆ เชํน อินเทอร์เน็ต  

3.4 ให๎นักเรียนระบุข๎อดีและข๎อจํากัดของแตํละประเด็นท่ีนักเรียนต๎องการศึกษาจาก
กิจกรรมท่ี 2  ในกิจกรรมท่ี 3 เรื่อง ยิ่งรู๎จัก ยิ่งรักเธอ  
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3.5 นักเรียนตอบคําถามตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ) 
 นักเรียนคิดว่าการศึกษากระบวนการในแต่ละขั้น จากเอกสาร อินเทอร์เน็ต ครูอธิบาย การระบุ

ข้อดีและข้อจ ากัดของแต่ละประเด็นท่ีนักเรียนต้องการศึกษานั้นเป็นอย่างไร 

 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการสร๎าง (Creating Phase) 20 นาที  
4.1 นักเรียนนําข๎อมูลท่ีได๎จากการศึกษา พร๎อมท้ังใบกิจกรรมท่ี 1- 3 นํามาสรุปและ

เลือกเรื่องท่ีนักเรียนสนใจมากท่ีสุดมา 1 เรื่อง พร๎อมระบุเหตุผลในการเลือก 
4.2 ครูมอบหมายให๎นักเรียนแตํละกลํุมเลือกเรื่องท่ีนักเรียนสนใจท่ีสุดมาจัดปูาย

นิเทศแสดงผลงานโครงการ เรื่อง ประยุกต์ใช๎หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของคนในชุมชน พร๎อม
บรรยายตามแบบฟอร์มการเสนอโครงการ เรื่อง ประยุกต์ใช๎หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของคนใน
ชุมชนเพื่อแก๎ปัญหาชุมชนของตนเองตามท่ีกําหนด  

4.3 สมาชิกแตํละกลํุมรํวมกันจัดปูายนิเทศ และวิเคราะห์ผลงานของกลํุม ปรับปรุง 
พัฒนา และประมวลข๎อคิด  (obj. 3,4) 

4.4 นักเรียนตอบคําถามกระต๎ุนความคิด นักเรียนสามารถน าหลักการทรงงานของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตและในชุมชนได้อย่างไรบ้าง (พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้
อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

4.5 นักเรียนตอบคําถามดังตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ) 
 นักเรียนคิดว่าการเลือกเรื่องท่ีสนใจมากท่ีสุดมาเพียง 1 เรื่อง ในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

พร้อมระบุเหตุผลในการเลือกนั้นเป็นอย่างไร  
ชั่วโมงท่ี 3  
 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นการแลกเปล่ียน (Sharing Phase) 30 นาที 

  5.1 ครูทบทวนบทเรียนในคาบท่ีแล๎ว จากนั้นครูเลําประวัติบุคคลท่ีปฏิบัติตน
สอดคล๎องกับหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นให๎นักเรียนรํวมกันวิเคราะห์วําบุคคลนั้นมี
การกระทําท่ีสอดคล๎องกับหัวข๎อใดตํอไปนี้ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิค๎ุมกันในตัวท่ีดี 
มีความรู๎ มีคุณธรรม  

5.2 นักเรียนแตํละกลํุมนําเสนอโครงการ เรื่อง ประยุกต์ใช๎หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของคนในชุมชน (obj. 3,4) 

5.3 สมาชิกแตํละกลํุมผลัดกันไปชมผลงานของสมาชิกกลํุมอื่นและแสดงความช่ืนชม
หรือให๎ข๎อเสนอแนะในเชิงสร๎างสรรค์ 

5.4 นักเรียนตอบคําถามตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ) 
 นักเรียนคิดว่ากระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างเพื่อน ครู และนักเรียนเป็นอย่างไร  

ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการประเมินผลการเรียนรู๎ (Evaluating Phase) 20 นาที 
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6.1 ครู นักเรียน และเพื่อนรํวมกัน ประเมนิผลงานของสมาชิกแตํละกลํุมลงใน
กิจกรรมท่ี 4 เรื่อง การเรียนรูไ๎มํมีวันส้ินสุด ประเมนิกระบวนการและขั้นตอนการทํางานท้ังหมดของ
กลํุมเพื่อน 

6.2  นักเรียนตอบคําถามตํอไปนี้ (สะท้อนผลกระบวนการ) 
 นักเรียนคิดว่ากระบวนการประเมินผลร่วมกันระหว่างเพื่อน ครู และนักเรียนเป็นอย่างไร  

9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1. สื่อการเรียนรู้ 
  - รูปภาพในหลวงกับการทรงงานในถิ่นทุรกันดาร 

- รูปภาพโครงการในพระราชดําริฉบับการ์ตูน 
 - หนังสือ “ตามรอยพํอ” 

  - พระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
  - ประวัติบุคคลท่ีปฏิบัติตนสอดคล๎องกับหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.sufficiencyeconomy.org/ 
    - http://www.doae.go.th/report/SE/html/01.htm 
    - http://www.inspect9.moe.go.th/economic_king80.htm 
    - http://sufficiencyeconomy.panyathai.or.th/ 

  - th.wikipedia.org/wiki/เศรษฐกิจพอเพียง 
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10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการที่วัดและประเมินผล วิธีการ เครื่องมือ เกณฑก์ารประเมิน 
1.ด๎านความร๎ู 
-  เศรษฐกิจพอเพียง 

ทําแบบทดสอบ แบบทดสอบ ร๎อยละ 60 ผํานเกณฑ์ 

2. ด๎านทักษะ/กระบวนการ - ประเมินผลงานจากชิ้นงาน 
- สังเกตการทํางานกลุํม 

-แบบประเมินชิ้นงาน 
-แบบสังเกตการทํางานกลุํม 

ระดับคุณภาพ 2 ผําน
เกณฑ์ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ สังเกตพฤติกรรม แบบประเมินพฤติกรรม ระดับคุณภาพ 2 ผําน
เกณฑ์ 
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11. บันทึกหลังการสอน 
ผลการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ปัญหาหรืออุปสรรค 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 
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กิจกรรมที่ 1 เร่ือง ฉันคือผู้ก าหนด  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ตามรอยเท้าพ่อพอเพียง 

ค าช้ีแจง ให๎นักเรียนวางแผนกําหนดประเด็นท่ีสนใจ ระบุวิธีการหาแหลํงข๎อมูล ระบุรูปแบบการ
นําเสนอ และเกณฑ์การประเมินผลงานในการศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 
กิจกรรมที่ 2 เร่ือง สิ่งที่ฉันไม่รู้ สิ่งที่ฉันต้องการรู้ 

ค าช้ีแจง จากการทํากิจกรรมท่ี 1 ให๎นักเรียนตอบคําถามตามหัวข๎อตํอไปนี้ 
ประเด็นคําถามเรื่องท่ี

ต๎องการศึกษา 
ทําไมนักเรียนถึงอยากรู ๎ นักเรียนสามารถ

นําไปใช๎ประโยชน์ได๎
อยํางไร 

นักเรียนสามารถ
เรียนรู๎ได๎อยํางไร 

1………………………………… 
2………………………………… 

 

1.เพราะ......................... 
....................................... 
2.เพราะ……………………. 
....................................... 

 

1…………………………… 
2…………………………… 

1………………………… 
2………………………… 

 
  
 
 
 

กิจกรรมที่ 3 ยิ่งรู้จัก ยิ่งรักเธอ 
 
 

ประเด็นที่สนใจ ระบุวิธีการหาแหล่งข้อมูล ระบุรูปแบบการ
น าเสนอ 

ก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลงาน

นักเรียน 
1………………………………… 
2………………………………… 
 

1………………………………… 
2………………………………… 

1………………………….. 
2………………………….. 

1…………………………… 
2…………………………… 
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ค าช้ีแจง ให๎นักเรียนระบุข๎อดีและข๎อจํากัดของแตํละประเด็นท่ีนักเรียนต๎องการศึกษาและเลือกเรื่องท่ี
สนใจมากท่ีสุดมาเพียง 1 เรื่อง พร๎อมระบุเหตุผลในการเลือก 

ขั้นการประมวลผลกระบวนการ 
เรื่องท่ี 1……………………………………………………………………………………………………………………………. 
ข๎อดี.................................................................................................................................................... 
ข๎อจํากัด.............................................................................................................................................. 
 
เรื่องท่ี 2……………………………………………………………………………………………………………………………. 
ข๎อดี.................................................................................................................................................... 
ข๎อจํากัด.............................................................................................................................................. 
 

ขั้นการสร้าง 
ให๎นักเรียนเลือกมา 1 เรื่อง พร๎อมระบุเหตุผลในการเลือก 
เลือกเรื่องท่ี......................................................................................................................................... 
เหตุผลในการเลือก............................................................................................................................. 
........................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 4 การเรียนรู้ไม่มีวันสิ้นสุด 
 
 
 
 
 



  140 

คําช้ีแจง ให๎นักเรียนแตํละกลํุมนําเสนอผลงานของตนเอง พร๎อมท้ังประเมินกระบวนการและขั้นตอน
การทํางานท้ังหมดของกลํุมเพื่อน 

กลํุมท่ี กระบวนการทํางาน มี ไมํมี 
1 กําหนดประเด็นท่ีสนใจ   

ทบทวนความรู๎   
กระบวนการ   
การสร๎าง   
การแลกเปล่ียนข๎อมูล   

2 กําหนดประเด็นท่ีสนใจ   
ทบทวนความรู๎   
กระบวนการ   
การสร๎าง   
การแลกเปล่ียนข๎อมูล   

3 กําหนดประเด็นท่ีสนใจ   
ทบทวนความรู๎   
กระบวนการ   
การสร๎าง   
การแลกเปล่ียนข๎อมูล   

4 กําหนดประเด็นท่ีสนใจ   
 ทบทวนความรู๎   
 กระบวนการ   
 การสร๎าง   
 การแลกเปล่ียนข๎อมูล   
5 กําหนดประเด็นท่ีสนใจ   
 ทบทวนความรู๎   
 กระบวนการ   

 การสร๎าง   
 การแลกเปล่ียนข๎อมูล   
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                                โรงเรียนเทพศิรินทร์คลองสบิสาม ปทุมธานี 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่   1       ภาคเรียนที่ 1        ปีการศึกษา 2563 
วิชาสังคมศึกษา     รหัสวิชา ส 21101     จ านวน 30 ข้อ      คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา  30 นาท ี

ค าสั่ง ให๎นักเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษรหน๎าข๎อท่ีถูกต๎องท่ีสุดเพียงข๎อเดียว 
1."ความพอดีท่ีไมํน๎อยเกินไปและไมํมากเกินไป โดยไมํเบียดเบียนตนเองและผ๎ูอื่น” ข๎อความนี้
หมายถึงข๎อใด (ส 3.1 ม.1/3)  

ก. ความพอเพียง 
ข. ความมีเหตุผล 
ค. ความพอประมาณ 
ง. การมีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี 

2. เศรษฐกิจพอเพียงเน๎นเรื่องใดเป็นหลัก (ส 3.1 ม.1/3)  
ก. การพึ่งพาตนเอง 
ข. การรวมกลํุมของชาวบ๎านหมูํบ๎านกกกอด 
ค. การชํวยเหลือกันในชุมชนศรีประจันต์ 

          ง. การจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจํากัด 
3. ความพอดีทางด๎านจิตใจ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีลักษณะอยํางไร (ส 3.1 ม.1/3)  

ก. การเป็นผ๎ูท่ีมีจิตใจดี มีความเมตตาตํอผ๎ูอื่น 
ข. การเป็นผ๎ูท่ีรู๎จักพอไมํโลภมากจนเกินไป 
ค. การเป็นผ๎ูไมํคิดร๎ายพยาบาทตํอผ๎ูอื่น 
ง. การมีจิตใจท่ีเข๎มแข็ง ไมํอํอนไหวไปกับส่ิงรอบข๎าง 

4. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล๎องกับหลักเศรษฐศาสตร์ในข๎อใด (ส 3.1 ม.1/3)   
          ก.  ใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจํากัดให๎เกิดประโยชน์สูงสุด 
          ข.  ใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจํากัดมาแก๎ปัญหาการดํารงชีวิต 
          ค.  ใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํอยํางจํากัดมาผลิตให๎ได๎ผลตอบแทนสูงท่ีสุด 
          ง.  ใช๎ทรัพยากรท่ีมีอยูํให๎ค๎ุมคําเพื่อตอบสนองความต๎องการของมนุษย ์
5. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นระบบเศรษฐกิจท่ียึดหลักตรงกับสํานวนไทยในข๎อใด (ส 3.1 ม.1/3)  

ก. น้ําขึ้นให๎รีบตัก   ข. ตนเป็นท่ีพึ่งแหํงตน 
ค. ช๎าๆได๎พร๎าเลํมงาม            ง. เงินคืองานบันดาลสุข 
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6. ข๎อใดคือผลท่ีคาดวําจะได๎รับจากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช๎ (ส 3.1 ม.1/3)  
ก. เป็นผ๎ูนําทางด๎านเทคโนโลยี 
ข. การค๎ามีความเจริญก๎าวหน๎า 
ค. การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน 
ง. เศรษฐกิจของประเทศมีความมั่นคง 

7. วิภาดา มีบ๎านหลังใหญํโต ภายในบ๎านตกแตํงอยํางหรูหราและมีอุปกรณ์อํานวยความสะดวกครบ
ครัน แตํวิภาดาต๎องแบกรับหนี้สินจํานวนมาก ซึ่งในแตํละเดือนมีคําใช๎จํายจํานวนมากแลกกับความ
สะดวกสบายท่ีเธอได๎รับ นักเรียนคิดวําการกระทําดังกลําวของวิภาดานั้นเหมาะสมตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงหรือไมํ เพราะเหตุใด(ส 3.1 ม.1/3)  
      ก. เหมาะสม เพราะวิภาดามีบ๎านหลังใหญํโตไว๎ได๎อยํางไมํอายใคร 
      ข. เหมาะสม เพราะวิภาดาไมํได๎ขอเงินจากพํอแมํ 
     ค. ไมํเหมาะสม เพราะวิภาดาอยากมีบ๎านหลังใหญํเกินตัว ไมํคํานึงถึงรายได๎ 
      ง. ไมํเหมาะสม เพราะวิภาดาหนี้สินไว๎คนเดียวควรขอความชํวยเหลือจากพํอแมํ 
8. นางสาวปารีณา อายุ 45 ปี ถูกบริษัทจ๎างให๎ออกจากงาน พร๎อมท้ังให๎เงินสดจํานวนหนึ่ง  ถ๎า
นักเรียนเป็นปารีณา จะทําอยํางไรจึงจะได๎ช่ือวําดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง (ส 3.1 ม.1/3)  
      ก.  เปิดร๎านขายของชํา 
      ข.  นําเงินไปลงทุนในตลาดหุ๎น 
      ค.  นําเงินไปซื้อรถใหมํปูายแดง 
      ง.  นําเงินไปฝากธนาคารเพื่อกินดอกเบ้ีย 
9. ไมค์เป็นคุณพํอเล้ียงเด่ียว ไมค์ชอบพาลูกเข๎าวัดไปปฏิบัติธรรมเป็นประจําทุกสัปดาห์ นักเรียนคิดวํา
การกระทําของไมค์ เป็นการสร๎างภูมิค๎ุมกันทางศีลธรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหรือไมํ 
เพราะเหตุใด (ส 3.1 ม.1/3)  
      ก.  เป็น เพราะการปฏิบัติธรรมเป็นประจําชํวยสํงเสริมให๎มีสุขภาพจิตท่ีดี 
      ข.  เป็น เพราะการปฏิบัติธรรมเป็นประจําทําให๎พํอกับลูกผูกพันกันมากขึ้น 
      ค.  ไมํเป็น เพราะเด็กเข๎าวัดปฏิบัติธรรมได๎ยังไมํดีเทําผ๎ูใหญํ 
      ง.  ไมํเป็น เพราะควรพาเด็กไปสถานท่ีอื่นท่ีไมํใชํวัด 
10. เศรษฐศาสตร์จุลภาคเป็นการศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจในข๎อใด (ส 3.1 ม.1/1)  
 ก. ปัญหาการวํางงาน ปัญหาเงินเฟูอ 
 ข. ระดับบุคคลท่ีมีความสัมพันธ์กับสํวนรวม 
 ค. การออม การลงทุน การจ๎างงาน การคลัง 
       ง. สํวนยํอยระดับบุคคลหรือองค์กรธุรกิจหนํวยใดหนํวยหนึ่ง 
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11. ข๎อใดกลําวถึงปัจจัยการผลิตได๎ครบถ๎วนท่ีสุด (ส 3.1 ม.1/1)  
 ก. ปัจจัยการผลิต การบริโภค 
 ข. ท่ีดิน ทุน ผ๎ูบริหาร ผ๎ูบริโภค 
 ค. ท่ีดิน คน สถานประกอบการ ทุน 
       ง.  ท่ีดิน แรงงาน ทุน ผ๎ูประกอบการ  
12. มูลคําสูงสุดของผลประโยชน์ท่ีจะได๎รับจากการเลือกท่ีต๎องสละไป หมายถึงอะไร (ส 3.1 ม.1/1)  
 ก. ต๎นทุนคําเสียโอกาส 
 ข. ทรัพยากรมีจํากัด 
 ค. ความขาดแคลน 
       ง. การเลือก 
13. การท่ีทรัพยากรการผลิตท่ีมีอยูํอยํางจํากัด เกิดภาวะขาดแคลนจะสํงผลทําให๎เกิดปัญหาใด 
 (ส 3.1 ม.1/1)  
 ก. ผลผลิตตํ่า 
 ข. การเลิกผลิตสินค๎า 
 ค. ความต๎องการสินค๎าของมนุษย์มีมากขึ้น 
       ง. การแยํงชิงทรัพยากรและการกักตุนสินค๎า 
14. ข๎อความเกี่ยวกับความสําคัญและประโยชน์ของวิชาเศรษฐศาสตร์ ข๎อใดถูกต๎องท่ีสุด  
(ส 3.1 ม.1/1)  

ก. ผ๎ูผลิตเป็นผ๎ูท่ีได๎รับผลตอบแทนหรือกําไรสูงสุด 
ข. เศรษฐศาสตร์มีความสําคัญตํอรัฐบาลมากกวําองค์กรอื่น 
ค. ความรู๎ทางเศรษฐศาสตร์กํอให๎เกิดประโยชน์แกํหลายฝุาย 
ง. ผ๎ูท่ีได๎รับประโยชน์ทางเศรษฐศาสตร์มากท่ีสุดคือประชาชน 

15. นาเดียมีท่ีดินปลูกผัก 10 ไรํ การปลูกพืชในข๎อใดถือวํามีต๎นทุนคําเสียโอกาสน๎อยท่ีสุด กําหนดให๎
ราคาผักทุกชนิดกิโลกรัมละ 5 บาท (ส 3.2 ม.1/3)  
 ก.  ผักชี 2 ไรํ ให๎ผลผลิต 15 กิโลกรัม 
 ข.  ผักคะน๎า 4 ไรํ ให๎ผลผลิต 40 กิโลกรัม 
 ค.  ผักกวางต๎ุง 5 ไรํ ให๎ผลผลิต 45 กิโลกรัม 
 ง.  ผักกาดขาว 7 ไรํ ให๎ผลผลิต 56 กิโลกรัม 
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16. เหตุการณ์ใดเป็นปัจจัยท่ีทําให๎เกิดปัญหาการวํางงาน (ส 3.1 ม.1/1)  
 ก.  โรงงานอุตสาหกรรมพัฒนาเครื่องจักรท่ีส่ังการโดยคอมพิวเตอร์ 
 ข.  ร๎านอาหารบริเวณมัสยิดของหมูํบ๎านปรับราคาอาหารเพิ่มทุกรายการ 
 ค.  รัฐบาลออกนโยบายสํงเสริมการทําผลิตภัณฑ์ประจําท๎องถิ่นทั่วประเทศ 
 ง.  กระทรวงคมนาคมประกาศแผนการปรับปรุงทางหลวงชนบทจํานวน 250 สายท่ัว
ประเทศ 
17. ศราวุฒิพาเพื่อนไปแจกทุนและส่ิงของแกํเด็กๆที่สถานสงเคราะห์บ๎านเด็กอํอน    การกระทํา
ของศราวุฒิถือเป็นปัญหาเศรษฐกิจของประเทศหรือไมํ เพราะเหตุใด (ส 3.1 ม.1/3)  
      ก.  เป็น เพราะศราวุฒิใช๎เงินอยํางฟุุมเฟือย 
      ข.  เป็น เพราะศราวุฒิควรไปแจกทุนและส่ิงของในสถานท่ีอื่นๆให๎ท่ัวถึงด๎วย 
      ค.  ไมํเป็น เพราะศราวุฒิทําส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แกํสังคม 
      ง.  ไมํเป็น เพราะศราวุฒิพาเพื่อนไปด๎วยกัน ถือวาํไมํรบกวนสถานสงเคราะห์บ๎านเด็กอํอน 
18. บุคคลใดตํอไปนี้มีพฤติกรรมตามหลักการบริโภคท่ีดี (ส 3.1 ม.1/2)  
 ก.  ส๎มซื้อโทรศัพท์มือถือตามแฟช่ันนิยม 
 ข.  ชมพูซื้อยาจากร๎านหมอต๋ี เพราะราคาถูกดี 
 ค.  เขียวซื้อขนมที่มีสีสันฉูดฉาดนํารับประทาน 
 ง.  แดงเลือกซื้ออาหารที่มีประโยชน์สะอาด 
19. ข๎อใด คือปัจจัยสําคัญท่ีเป็นตัวกําหนดคํานิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมไทย  
(ส 3.1 ม.1/2)  
 ก.  คํานิยมการมีสุขภาพที่ดี 
 ข.  สถานภาพครอบครัว 
 ค.  ความต๎องการในชํวงวัยเด็ก 
 ง.  สภาพสังคม เทคโนโลยีและส่ือตํางๆ 
20. การซื้อสินค๎าและบริการท่ีเรียกวํา “สินค๎าแฟช่ัน” แสดงถึงการมีคํานิยมและพฤติกรรมการ
บริโภคข๎อใด (ส 3.2 ม.1/3)  
 ก.  บริโภคตามรสนิยม 
 ข.  บริโภคตามกระแสสังคม 
 ค.  บริโภคสินค๎าฟุุมเฟือย 
      ง.  คํานิยมการมีสุขภาพที่ดี 
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21. ปาล์มมี่ทําขนมเค๎กขายช้ินละ 80 บาท ขายได๎ 5 ช้ินตํอวัน ถ๎าปาล์มมี่ต๎องการขายมากขึ้นควรทํา
อยํางไร (ส 3.2 ม.1/3) 
 ก.  ลดราคาขายลง 
 ข.  เพิ่มราคาขายข้ึน 
 ค.  ลดการผลิตเค๎กให๎น๎อยลง 
       ง.  เพิ่มการผลิตเค๎กให๎มากขึ้น 
22. “ภูมิปัญญาเรื่องการนวดแผนไทย” จัดเป็นทรัพย์สินทางปัญญาประเภทใด (ส 3.2 ม.1/4)  
 ก.  ลิขสิทธิ์ 
 ข.  ทรัพย์สินสํวนบุคคล 
 ค.  ทรัพย์สินทางอุตสาหกรรม 
       ง.  ทรัพย์สินท่ีกฎหมายค๎ุมครอง 
23. การกระทําในข๎อใดถือเป็นการละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา (ส 3.2 ม.1/4)   
 ก.  ค๎นคว๎าหนังสือในห๎องสมุดไปทํารายงานสํงครู 
 ข.  นําสูตรอาหารจากรายการโทรทัศน์มาทําอาหารมื้อเย็น 
 ค.  โหลดเพลงท่ีเพิ่งออกใหมํก๏อปป้ีลงแผํน นําไปแจกเพื่อน 
       ง.  เขียนข๎อความแสดงความคิดเห็นทางสังคมลงอินเทอร์เน็ต 
24. วิชชุดาลงทุนทําธุรกิจขายเส้ือผ๎าจากตลาดขายสํงในกรุงเทพในราคาถูก แล๎วนํามาขายตํอท่ีตลาด
นัดประจําตําบลซึ่งเป็นค๎าเลียนแบบแบรนด์ดัง การกระทําดังกลําวของวิชชุดา เป็นการกระทําท่ี
เหมาะสมหรือไมํ เพราะเหตุใด (ส 3.2 ม.1/4)  

ก. ไมํเหมาะสม เพราะเป็นการละเมิดลิขสิทธิ์ 
 ข. เหมาะสม เพราะเป็นการกระจายสินค๎าลงสํูตลาด 
 ค. ไมํเหมาะสม เพราะควรนํามาขายในราคาท่ีสูงกวําต๎นทุน 2-3 เทํา 
        ง. เหมาะสม เพราะเป็นการนําเส้ือผ๎าแบรนด์ดังมาขายในราคาถูก 
25. กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา มีความสําคัญอยํางไร (ส 3.2 ม.1/4)  
 ก. ประเทศมีรายได๎จากการเก็บภาษีมากขึ้น 
 ข. เจ๎าของผลงานมีรายได๎จากการผลิตช้ินงาน 
 ค. ประชาชนท่ัวไปเห็นความจําเป็นจะต๎องปฏิบัติตาม 
       ง. กฎหมายทําให๎ผ๎ูสร๎างสรรค์ผลงานมีกําลังใจและมีความมั่นใจ 
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26. การพึ่งพาอาศัยทางเศรษฐกิจในข๎อใดเป็นประโยชน์แกํผ๎ูบริโภค (ส 3.2 ม.1/2)  
 ก. ร๎านสะดวกซื้อรับจํายบิลคําบริการ 
 ข. ร๎านอาหารตั้งอยูํติดกับร๎านขายดอกไม๎ 
 ค. ห๎างสรรพสินค๎าไมํเก็บคําเชําท่ีแกํร๎านค๎าต้ังใหมํ 
        ง. เกษตรกรปลูกพืชหลายชนิดในชํวงเวลาเด่ียวกัน 
27.  บริษัท SV Lovely shop และบริษัท Yq Korean ตํางผลิตเส้ือผ๎าลักษณะเดียวกันออกมา
จําหนํายในตลาดจํานวนมาก ข๎อความดังกลําวสอดคล๎องกับข๎อใด (ส 3.2 ม.1/2)  
 ก. ผ๎ูบริโภคเสียเปรียบ 
 ข. มีการพึ่งพาอาศัยกัน 
 ค. การตอบสนองผ๎ูผลิต 
       ง. มีการแขํงขันกันทางเศรษฐกิจ 
28.ชาวบ๎านโพธิ์นฤมิตรรํวมมือกันนําผลิตภัณฑ์จากกระจูดหลายชนิดไปจําหนํายกันเอง สอดคล๎องกับ
ข๎อใด (ส 3.2 ม.1/2)  
 ก. สํงเสริมการลงทุนในชุมชน 
 ข. การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี 
 ค. การพึ่งพาตนเองด๎านการผลิต 
 ง. การพึ่งพาตนเองด๎านการตลาด 
29. ครอบครัวใด มีกระบวนการจัดงบประมาณท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับความมั่นคงทางการเงินใน
อนาคต (ส 3.2 ม.1/2) 
 ก. ทักษิณเรํงแก๎ไขปัญหาความยากจน 
 ข. ยิ่งลักษณ์เพิ่มความสามารถในการแขํงขันการผลิตสินค๎า 
 ค. ประยุทธ์เน๎นการบริหารจัดการท้ังด๎านการผลิตและบริโภค 
 ง. อภิสิทธิ์มุํงเน๎นสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจระดับฐานราก 
30. การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อความสมดุลและยั่งยืนสามารถนํามาสร๎างสรรค์เป็นโครงการใดได๎ (ส 3.2 
ม.1/2)  
 ก.  โครงการสถานท่ีสีเขียว Green place 
 ข.  โครงการโลกสวยด๎วยมือเรา 
 ค.  โครงการจิตอาสาพัฒนาส่ิงแวดล๎อม 
 ง.  โครงการตลาดนัดชุมชนขึ้นห๎าง 
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แบบประเมินทักษะการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ช่ือ.........................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี...................... 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 5 เรื่อง ตามรอยเท๎าพํอพอเพียง (กํอนเรียน-หลังเรียน) 

คําช้ีแจง  ให๎นักเรียนอํานสถานการณ์ท่ีกําหนดแล๎วเติมข๎อความท่ีเป็นประเด็นปัญหาตามขั้นตอนของ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให๎ถูกต๎องสมบูรณ์ 

1. เศรษฐกิจพอเพียง 
 

พฤติกรรมของคนไทยในยุคนี้นิยมใช๎จํายผํานบัตรเครดิต เพราะสะดวก รวดเร็วและสามารถซื้อสินค๎า
ตํางๆได๎เกินวงเงินท่ีจํากัด อัครนันท์มีนิสัยชอบใช๎สินค๎าราคาแพง ใช๎เงินเกินความจําเป็น ไมํวําจะเป็น
กระเป๋า เส้ือผ๎า รองเท๎า อัครนันท์ใช๎บัตรเครดิตรูดจนหมดวงเงิน ทําให๎ต๎องไปกู๎เงินนอกระบบมาใช๎ 
เมื่อถึงกําหนดเวลาท่ีจะต๎องใช๎คืน อัครนันท์ไมํมีเงินมาใช๎หนี้บัตรเครดิต และไมํมีเงินนํามาใช๎คืน
เจ๎าหนี้ เจ๎าหนี้จึงสํงคนมาทําร๎ายรํางกายอัครนันท์จนได๎รับบาดเจ็บสาหัส แมํของอัครนันท์ซึ่งเป็นคุณ
แมํเล้ียงเด่ียวเมื่อทราบขําววําอัครนันท์ถูกทําร๎ายรํางกายจึงรีบมาดูแล และกังวลใจเป็นอยํางมากกับ
พฤติกรรมการใช๎เงินของอัครนันท์ ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์นี้คืออะไร หากนักเรียนเป็นอัคร
นันท์ นักเรียนจะทางเลือกการใช๎เงินอยํางไร ไมํให๎เกิดปัญหาเหมือนเหตุการณ์นี้ และจะนําปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในข๎อใดมาใช๎ โดยพิจารณาข๎อดี-ข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก พร๎อมอธิบายเหตุผล
ประกอบ 

 

ขั้นตอน คะแนน 

การระบุปัญหา ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 
ปัญหาคือ 1. ....................................................................................... 
            2. ....................................................................................... 
            3. ....................................................................................... 

 
 

การค้นหา
ทางเลือกเพือ่
การตัดสินใจ 

การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผล 
ทางเลือกท่ี 1 ...................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………… 
ทางเลือกท่ี 2 ...................................................................................... 
............................................................................................................ 
ทางเลือกท่ี 3 ...................................................................................... 
............................................................................................................ 
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ขั้นตอน คะแนน 
การประเมินผล

ทางเลือก 
 

ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก 
ได๎อยํางถูกต๎อง 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ...................................................................... 
................................................................................................................. 
                          ข๎อจํากัด ............................................................... 
................................................................................................................. 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ...................................................................... 
................................................................................................................. 
                          ข๎อจํากัด ............................................................... 
…………………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ...................................................................... 
                          ข๎อจํากัด ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 

ขั้นตอน คะแนน 
การตัดสินใจ

เลือก 
 

การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจได๎
อยํางถูกต๎อง 
การตัดสินใจเลือก ทางเลือกท่ี ....... โดยใช๎หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
1. ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3.  ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 

 

รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

  

ระดับคุณภาพ   
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ช่ือ....................................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี...................... 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 6 เรื่อง เศรษฐศาสตร์นํารู๎สํูความพอเพียง (กํอนเรียน-หลังเรียน) 

ค าช้ีแจง  ให๎นักเรียนอํานสถานการณ์ท่ีกําหนดแล๎วเติมข๎อความท่ีเป็นประเด็นปัญหาตามขั้นตอนของ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให๎ถูกต๎องสมบูรณ์ 
2. เศรษฐศาสตร์เบื้องต๎น 
 

ในชํวงเดือนมีนาคม ได๎เกิดวิกฤตเศรษฐกิจครั้งใหญํจากโรคระบาดไวรัสโคโรนํา รัฐบาลสูญเสียเงิน
คงคลังไปเป็นจํานวนมาก เงินสํารองในธนาคารลดลง รัฐบาลจึงกําหนดให๎ธนาคารงดการปลํอยเงินกู๎ 
และออกข๎อบังคับให๎ประชาชนท่ัวไป สามารถถอนเงินออกจากบัญชีธนาคารได๎ไมํเกินจํานวนท่ีรัฐบาล
กําหนด ญาตินันท์เป็นแมํค๎าขายเส้ือผ๎าออนไลน์ซึ่งส่ังสินค๎านําเข๎าจากจีนจึงขาดรายได๎และไมํสามารถ
ประกอบอาชีพได๎ เธอจึงไปถอนเงินเก็บท้ังหมดท่ีเธอมีจากธนาคารมาสําหรับใช๎จําย แตํไมํสามารถ
ถอนเงินจํานวนนี้ได๎ท้ังหมดเนื่องจากเกินจํานวนท่ีรัฐบาลกําหนด เธอจึงมีเงินไมํพอสําหรับการใช๎จําย 
ญาตินันท์นําทองคําหนัก 3 บาทซึ่งเป็นสมบัติช้ินสุดท๎ายจากคุณแมํไปจํานํา นํารถยนต์ของคุณพํอไป
ขายเพื่อนําเงินมารักษาอาการปุวยของคุณพํอ หากนักเรียนเป็นญาตินันท์ นักเรียนจะปฏิบัติตน
อยํางไร ไมํให๎เกิดปัญหาเหมือนเหตุการณ์นี้ และจะนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในข๎อใดมาใช๎ โดย
พิจารณาข๎อดี-ข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก พร๎อมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 

ขั้นตอน คะแนน 

การระบุปัญหา  ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 
ปัญหาคือ 1. ........................................................................................ 
            2. ........................................................................................ 
            3. ........................................................................................ 
 

 

การค้นหา
ทางเลือกเพือ่
การตัดสินใจ  

การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผล 
ทางเลือกท่ี 1 ........................................................................................ 
…………………………………………………………………………………………………. 
ทางเลือกท่ี 2 ....................................................................................... 
.............................................................................................................. 
ทางเลือกท่ี 3 ........................................................................................ 
.............................................................................................................. 
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ขั้นตอน คะแนน 
การประเมินผล

ทางเลือก 
 

ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก 
ได๎อยํางถูกต๎อง 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ......................................................................... 
.................................................................................................................... 
                             ข๎อจํากัด............................................................... 
.................................................................................................................... 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ........................................................................ 
.................................................................................................................... 
                             ข๎อจํากัด ............................................................. 
……………………………………………………………………………………………………… 
ประเมนิผลทางเลือก ข๎อดี ........................................................................ 
                             ข๎อจํากัด ………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

การตัดสินใจ
เลือก 

 

การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจได๎
อยํางถูกต๎อง 
การตัดสินใจเลือก ทางเลือกท่ี ....... โดยใช๎หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
1. ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

  

ระดับคุณภาพ   
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ช่ือ..............................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี...................... 
หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 7 เรื่อง รู๎เทําทันพฤติกรรมการบริโภค (กํอนเรียน-หลังเรียน) 

ค าช้ีแจง  ให๎นักเรียนอํานสถานการณ์ท่ีกําหนดแล๎วเติมข๎อความท่ีเป็นประเด็นปัญหาตามขั้นตอนของ
การตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให๎ถูกต๎องสมบูรณ์ 
3. พฤติกรรมผ๎ูบริโภค 

 
เมธาวีไมํสบายใจเลยท่ีเธอมีท้ังสิวและฝูาขึ้นท่ีใบหน๎า เธอพยายามหาครีมรักษาสิวฝูาตามคําแนะนํา
ของเพื่อน ๆ อยูํเสมอ แตํก็ไมํได๎ผล วันหนึ่งเธอเดินไปซื้อของท่ีตลาด เห็นคนมุงดูสินค๎าแผงลอยกัน
แนํนมาก เธอจึงเข๎าไปดูเห็นหญิงสาวสวยคนหนึ่งโฆษณาครีมแก๎สิวฝูา ผ๎ูหญิงคนนั้นอธิบายสรรพคุณ
พร๎อมสาธิตให๎ดูท่ีบริเวณหลังฝุามือให๎ดูลักษณะการทาครีม แล๎วจะดูวําผิวเธอดูเนียนสวยขึ้น เมธาวี
ตัดสินใจซื้อครีม 1 ชุด ท้ัง ๆ ท่ีราคาคํอนข๎างแพง เมธาวีทดลองทาครีมอยูํ 3-4 วัน ปรากฏวําผิวของ
เธอยิ่งเป็นสิวฝูามากกวําเดิม หากนักเรียนเป็นเมธาวี นักเรียนจะปฏิบัติตนอยํางไร ไมํให๎เกิดปัญหา
เหมือนเหตุการณ์นี้และจะนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในข๎อใดมาใช๎โดยพิจารณาข๎อดี-ข๎อจํากัดของ
แตํละทางเลือก พร๎อมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 

ขั้นตอน คะแนน 

การระบุ
ปัญหา 

ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 
ปัญหาคือ 1. ........................................................................................ 
            2. ........................................................................................ 
 
 
 

 

การค้นหา
ทางเลือกเพือ่
การตัดสินใจ 

การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผล 
ทางเลือกท่ี 1 ........................................................................................ 
…………………………………………………………………………………………………. 
ทางเลือกท่ี 2 ....................................................................................... 
.............................................................................................................. 
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ขั้นตอน คะแนน 
การ

ประเมินผล
ทางเลือก 

 

ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก 
ได๎อยํางถูกต๎อง 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ...................................................................... 
................................................................................................................. 
                          ข๎อจํากัด ............................................................... 
................................................................................................................. 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ...................................................................... 
................................................................................................................. 
                             ข๎อจํากัด .......................................................... 
…………………………………………………………………………………………………… 

 

การตัดสินใจ
เลือก 

 

การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจได๎
อยํางถูกต๎อง 
การตัดสินใจเลือก ทางเลือกท่ี ....... โดยใช๎หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
1. ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3.  ……………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 

 

รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

  

ระดับ
คุณภาพ 
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ช่ือ............................................................................................ช้ัน...................เลขท่ี...................... 
 หนํวยการเรียนรู๎ท่ี 8 เรื่อง รู๎ทั่วทิศกับเศรษฐกิจประเทศไทย (กํอนเรียน-หลังเรียน)  
ค าช้ีแจง  ให๎นักเรียนอํานสถานการณ์หรือขําวที่กําหนดให๎แล๎วเติมข๎อความท่ีเป็นประเด็นปัญหาตาม
ขั้นตอนของการตัดสินใจบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให๎ถูกต๎องสมบูรณ์ 
4. เศรษฐกิจประเทศไทย 

.  
ประเทศไทยเคยเป็นประเทศท่ีมีเศรษฐกิจแบบเกษตรกรรมเป็นหลัก ผ๎ูคนทํามาหากินและดําเนิน

ชีวิตกันอยํางเรียบงําย แตํเมื่อโลกเข๎าสํูกระแสเศรษฐกิจแบบทุนนิยมทําให๎มีผ๎ูประกอบการเข๎ามา
ลงทุน ในธุรกิจตํางๆไมํวําจะเป็นโรงงาน ห๎างสรรพสินค๎า ผ๎ูคนมีรายได๎มากขึ้นและพฤติกรรมท่ีใช๎จําย
มากขึ้น ส่ิงท่ีเห็นได๎ชัด คือ วัฒนธรรมบริโภคนิยม โดยคนรุํนใหมํสํวนใหญํจะบริโภคสินค๎าแบรนด์เนม 
ไมํวําจะเป็นอาหารการกิน เครื่องแตํงกาย รถยนต์ ซึ่งส่ิงเหลํานี้ยํอมต๎องนําเข๎าจากตํางประเทศ และมี
ราคาแพง แตํคนก็ยังให๎ความนิยมและต๎องการเป็นเจ๎าของแม๎วําจะมีรายได๎ไมํเพียงพอก็ตาม สํงผลให๎
คนจํานวนมากของประเทศมีหนี้สินคํอนข๎างสูง ซึ่งได๎กลายเป็นปัญหาสําคัญอยํางหนึ่งท่ีสํงผลกระทบ
ตํอภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทย จากสถานการณ์ดังกลําว ปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร หากนักเรียน
เป็นประชาชนคนไทย นักเรียนจะปฏิบัติตนอยํางไร ไมํให๎เกิดปัญหาเหมือนเหตุการณ์นี้ และจะนํา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในข๎อใดมาใช๎ โดยพิจารณาข๎อดี-ข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก พร๎อมอธิบาย
เหตุผลประกอบ 

 
ขั้นตอน คะแนน 

การระบุ
ปัญหา 

ปัญหาคืออะไร จากข๎อมูลในสถานการณ์ 
ปัญหาคือ 1. ........................................................................................ 
            2. ........................................................................................ 
            3. ........................................................................................ 

 

การค้นหา
ทางเลือก
เพื่อการ
ตัดสินใจ 

การระบุทางเลือกจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได๎อยํางมีเหตุผล 
ทางเลือกท่ี 1 ........................................................................................ 
…………………………………………………………………………………………………. 
ทางเลือกท่ี 2 ....................................................................................... 
.............................................................................................................. 
ทางเลือกท่ี 3 ........................................................................................ 
............................................................................................................. 
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ขั้นตอน คะแนน 
การ

ประเมินผล
ทางเลือก 

 

ประเมินผลทางเลือกโดยพิจารณาข๎อดีข๎อจํากัดของแตํละทางเลือก 
ได๎อยํางถูกต๎อง 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ......................................................................... 
.................................................................................................................... 
                             ข๎อจํากัด .............................................................. 
.................................................................................................................... 
ประเมนิผลทางเลือก ข๎อดี ........................................................................ 
.................................................................................................................... 
                             ข๎อจํากัด .............................................................. 
……………………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลทางเลือก ข๎อดี ........................................................................ 
                             ข๎อจํากัด ……………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

การ
ตัดสินใจ

เลือก 
 

การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจได๎
อยํางถูกต๎อง 
การตัดสินใจเลือก ทางเลือกท่ี ....... โดยใช๎หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
1. ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  ……………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

รวมคะแนน 
(12 

คะแนน) 

  

ระดับ
คุณภาพ 
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                     แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
                ด้วยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  

  
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  

1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้เป็นแบบสอบถามนักเรียนท่ีมีตํอการจัดการเรียนรู๎ตาม
รูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  

2. คําถามแตํละข๎อไมํมีข๎อมูลถูกหรือข๎อมูลผิด ผ๎ูวิจัยขอให๎นักเรียนตอบตามความคิดเห็น
ของนักเรียนตามความเป็นจริง และไมํมีผลตํอการเรียนของนักเรียนแตํอยํางใด ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ตํอการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนแบํงออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  
ตอนท่ี 1 สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบ

ของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 3 ด๎าน คือ ด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านบรรยากาศทางการเรียนรู๎ และ
ประโยชน์ท่ีได๎รับจํานวน 15 ข๎อ เป็นแบบมาตรประมาณเมินคํา (Rating Scale) มี  5  ระดับ ดังนี้  
 ถ๎าเลือกตอบ  เห็นด๎วยมากท่ีสุด   ให๎คําระดับเทํากับ             5 คะแนน 

        เห็นด๎วยมาก  ให๎คําระดับเทํากับ      4  คะแนน 
      เห็นด๎วยปานกลาง  ให๎คําระดับเทํากับ      3  คะแนน 

      เห็นด๎วยน๎อย  ให๎คําระดับเทํากับ        2  คะแนน 

      เห็นด๎วยน๎อยท่ีสุด  ให๎คําระดับเทํากับ      1  คะแนน 
 

ตอนท่ี 2 เป็นข๎อเสนอแนะเพิ่มเติมโดยให๎นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
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ตอนท่ี 1 ให๎นักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชํองความคิดเห็นแตํละข๎อคําถามตามความเป็นจริง 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของนักเรียน 

5 4 3 2 1 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎ผ๎ูเรียนต้ังคําถาม ค๎นคว๎า และนํามา
สร๎างเป็นข๎อสรุปของตนเอง 

     

2. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎ผ๎ูเรียนหาแนวทางการแก๎ปัญหาด๎วย
ตนเอง 

     

3. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เป็นกระบวนการ ท่ีผ๎ูเรียนต๎องทบทวนความรู๎
เดิม 

     

4. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง สํงเสริมให๎นักเรียนวางแผนการเรียนรู๎ เพื่อ
ค๎นหาคําตอบในส่ิงท่ีต๎องการรู๎ 

     

5. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง สํงเสริมให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการประเมิน
กระบวนการและผลงาน 

     

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  
6. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เปิดโอกาสให๎นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความรู๎ 
ความคิดเห็น 

     

7. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เป็นกิจกรรมท่ีทําให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมใน
การเรียนรู ๎

     

8. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนและเพื่อนมีความผูกพันและ
ค๎ุนเคยกันมากขึ้น 
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รายการประเมิน ระดับพึงความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  
9. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เป็นวิธีการท่ีทําให๎ครูกระต๎ุนนักเรียนด๎วยคําถาม
อยํางตํอเนื่อง 

     

10. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนเกิดความกระตือรือร๎นในการเรียน 

     

11. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง เป็นกิจกรรมการเรียนรู๎ชํวยพัฒนาทักษะการคิด
ตัดสินใจของนักเรียน 

     

12. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ชํวยให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น 

     

13. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง ทําให๎นักเรียนได๎ฝึกระบุหัวข๎อ แหลํงข๎อมูล 
รูปแบบการนําเสนอ และเกณฑ์การประเมิน 

     

14. การจัดการเรียนรู๎ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์
ตาเลิร์นนิ่ง สํงเสริมนักเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู๎และ
ฝึกประเมินผลงาน 

     

15. นักเรียนสามารถนํากิจกรรมการคิดตัดสินใจไปใช๎กับ
การเรียนในวิชาอื่นๆในสถานการณ์ตํางๆ 
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ตอนท่ี 2 ให๎นักเรียนเขียนข๎อความเสนอแนะเพิ่มเติมโดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎
ตามรูปแบบสืบสอบของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ประว ัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาววรรณิภา  ภูไทย 
วัน เดือน ปี เกิด 19 มี.ค.2534 
สถานที่เกิด สิงห์บุรี 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2551      ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

     โรงเรียนโพธิ์ทอง “จินดามณี” อ.โพธิท์อง  
     จังหวัดอ่างทอง  
พ.ศ. 2556      ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  
     วิชาเอกสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
     มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์  
พ.ศ. 2560      ศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาการสอนสังคมศึกษา  
     ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์  
            มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 5/1 หมู ่4 ต.ดอนปรู อ.ศรีประจันต์ จ.สุพรรณบุรี 72140   
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