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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

61255406 : การสอนภาษาไทย แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : การอ่านเชิงวิเคราะห์, การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ,การใช้คำถามนำแบบ QUEST 

นาย นพรัตน์ รัตนวิชัย: การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : รองศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้
การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ  QUEST 
ตัวอย่างวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 โรงเรียนทวีธาภิเศก แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 33 คน ซึ่งได้มาจากการ
สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีการจับสลาก เป็น
การวิจัยเชิงทดลอง แบบก่อนการทดลอง แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังทดลอง เครื่องมือที่ใช้ใน
การทดลอง ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการ
ใช้คำถามนำแบบ QUEST การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้
โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

61255406 : Major (TEACHING THAI LANGUAGE) 
Keyword : ANALYTICAL READING, A DEVELOPING ACHIEVEMENT, GUIDED READING 
APPROACH WITH QUEST METHOD 

MR. NOPPARAT RATTANAWICHAI : THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL 
READING ACHIEVEMENT OF MATTHAYOMSUEKSA 1 STUDENTS USING GUIDED READING 
APPROACH WITH QUEST METHOD THESIS ADVISOR : ASSOCIATE PROFESSOR CHAIYOS 
PAIWITHAYASIRITHAM, Ed.D. 

This research aimed to 1) compare matthayomsueksa 1 students’ analytical 
reading achievement before and after learning management using guided reading 
approach with QUEST method, and to 2) study matthayomsueksa 1 students’ opinions 
towards learning management using guided reading approach with QUEST method. The 
sample was 33 matthayomsueksa 1/9 students of Taweethapisek School, Wat Arun 
Sub-district, Bangkok Yai District, in the second semester of the academie year 2021. 
Experimental design was The one – group pretest-posttest design. The research 
instruments were 1) analytical reading lesson plans 2) an analytical reading 
achievement test, and 3) a questionnaire on opinions towards the learning 
management using guided reading approach with QUEST method. The data were 
analyzed by mean (M), standard deviation (SD), and Dependent Samples t-test. 

The findings revealed that 1) Matthayomsueksa 1 students’ analytical reading 
achievement after learning management using guided reading approach with QUEST 
method was significantly higher than before learning management using guided reading 
approach with QUEST method at a level of .01. 2) The matthayomsueksa 1 students’ 
overall opinions towards learning management using guided reading approach with 
QUEST method were at a high agreement level. 

 
 

 

  



  ฉ 

กิตติกรรมประกาศ  

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความเมตตากรุณาในการให้คำแนะนำปรึกษาจากอาจารย์     
ดร.บำรุง ชำนาญเรือ รองศาสตราจารย์ สมพร ร่วมสุข และรองศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชลธิชา หอมฟุ้ง ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์ 
และอาจารย์ ดร.สง่า วงค์ไชย ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ให้คำปรึกษา แนะนำแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ทำให้วิทยานิพนธ์มี
ความถูกต้อง ครบถ้วนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร อินทรสมพันธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุษกร ปั้นหุ่น และ
คุณครูพจนารถ มีเครือ ที่ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัยและให้ข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือจนครบถ้วนสมบูรณ์ รวมถึงขอขอบคุณ คุณครูภากร เข็มหนู ที่ให้ความอนุเคราะห์ใน
การจัดทำบทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

ขอขอบคุณ คณะผู้บริหาร คุณครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 
โรงเรียนทวีธาภิเศกที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ให้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลและ
ทดลองวิจัยจนสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณคุณพัชราวลัย อินทร์สุข ที่เป็นต้นแบบในการนำขั้นตอนการสอนอ่านตามแนวคิดการ
อ่านแบบชี้แนะ มาให้ผู้วิจัยได้ใช้ประโยชน์สำหรับการจัดทำวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณ คุณครูชุติมา ประยงค์ และคุณครูอุทัยวรรณ ลำจรี เพื่อนร่วมรุ่นที่คอยให้คำปรึกษาและ
ให้กำลังใจด้วยดีเสมอมา ขอขอบพระคุณ คุณครูกนกศรี มิตรานนท์ ที่กรุณาพิสูจน์อักษรวิทยานิพนธฉ์บับนี้จน
แล้วเสร็จ 

ขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอนทุกท่านที่มอบวิชาความรู้และให้ประสบการณ์
อันล้ำค่าแก่ผู ้วิจัย ขอขอบคุณเพื่อนร่วมสาขาวิชาการสอนภาษาไทยที่ได้ให้ความรัก  ความอบอุ่นเสมือน
ครอบครัวเดียวกัน 

ขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อเข็มทราย รัตนวิชัย คุณพี่เสาวณีย์ รัตนวิชัย และทุกคนในครอบครัวที่
สนับสนุนทั้งกำลังกาย กำลังใจและกำลังทรัพย์ด้วยดีเสมอมา คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 
ผู้วิจัยขอมอบเพื่อบูชาพระคุณ แด่คุณแม่ละเอียด  รัตนวิชัย ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจสืบต่อไป 

  
  

นาย นพรัตน์  รัตนวิชัย 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ประเทศไทยก้าวเข้าสู่ยุคที ่มีการเปลี ่ยนแปลงและเจริญก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง ทั้งด้าน
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสารสนเทศ ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ทำให้การดำรงชีวิตของคนในยุคนี้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว ดั งนั้น 
ความสามารถในการอ่านจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพิจารณาข้อมูล ข่าวสาร อย่างละเอียด 
รอบคอบ มีเหตุผลและความน่าเชื่อถือ การจัดการศึกษานับว่ามีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
คนให้มีความสามารถในการอ่านและการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคม สอดคล้องกับ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ.2560-2564) ซึ่งได้ชี้จุดเน้นของการพัฒนาศักยภาพคนให้ก้าวทันต่อโลกในศตวรรษที่ 21 ให้มี
ทักษะความรู้และความสามารถในการดำรงชีวิตอย่างมีคุณค่า พัฒนาเด็กวัยเรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะ
การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีการริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งใหม่ มีทักษะกระบวนการในการทำงานและ
ทักษะอาชีพ ส่งเสริม สนับสนุนให้มีนักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมที่พัฒนาทักษะชีวิตและการเรียนรู้
อย่างต่อเนื ่อง เช่น การอ่าน การทำงานเป็นกลุ ่ม เป็นต้น (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) และสอดคล้องกับ แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 
ที่ชี้ให้เห็นเป้าหมายการพัฒนาด้านนักเรียน โดยมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ (Writing) และการ
คิดเลขเป็น (Arithmetics) รวมถึงมีทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยี ทักษะชีวิตและอาชีพ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560)  

 การส่งเสริมและพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการอ่าน คิดวิเคราะห์เป็นความสำคัญอย่างยิ่ง
ต ่อการศ ึกษาในท ุกระด ับช ั ้น โดยเฉพาะการอ ่านเช ิงว ิ เคราะห ์ท ี ่ เป ็นการอ ่านระด ับสูง 
กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดนโยบายและจุดเน้น ประจำปีงบประมาณ 2564 ในด้านการพัฒนา
และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ โดยมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สามารถ
แก้ปัญหาสถานการณ์เฉพาะหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) สอดคล้องกับ 
นโยบายสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ปีงบประมาณ 2563 ซึ ่งกล่าวถึงการพัฒนา
ศักยภาพ และคุณภาพนักเรียน ให้ได้รับการพัฒนาทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา มีวินัย มีทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีทักษะ
ด้านภาษาไทยเพื ่อใช้ในการเรียนรู้  (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน, 2563: 16)        
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จะเห็นได้ว่าทักษะสำคัญที่เป็นจุดเน้นและนโยบายในการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนให้เป็นไปตาม
เป้าหมายคือ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ในขณะเดียวกันการอ่านก็เป็นเครื ่องมือสำคัญที ่จะช่วย
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น ความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการคิดวิเคราะห์ จึงมี
ความสำคัญที่จะช่วยจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้พัฒนาคุณภาพ 
ศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นตามไปด้วย  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ได้กำหนดคุณภาพของ
นักเรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระการอ่านไว้ว่า ต้องอ่านออก
เสียงร้อยแก้วและร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ เข้าใจความหมายโดยตรงและโดยนัย จับใจความ
สำคัญของเรื ่องที่อ่าน แสดงทรรศนะและข้อโต้แย้งเรื ่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล และเขียนแผนผัง
ความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากเรื่องที่อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ โดยใช้เหตุผล ลำดับเหตุการณ์
ของเรื ่องอย่างมีขั ้นตอน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่านได้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 41)  

 อย่างไรก็ตาม แม้ว ่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551                   
จะกำหนดคุณภาพที่เกี่ยวกับการอ่านไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แต่จากผลการประเมิน
โครงการ PISA (Program for Intentional Student Assessment) ดำเนินการโดยองค์การเพ่ือ
ความร ่วมม ือทางเศรษฐก ิจและการพัฒนา หร ือ OECD (Organization for Economic Co-
operation and Development) ที่มุ ่งวัดความสามารถด้านคณิตศาสตร์ ด้านวิทยาศาสตร์ และ            
ด้านการอ่านของนักเรียนที่มีอายุ 15 ปี จาก 79 ประเทศท่ัวโลก ตั้งแตป่ี 2555 – 2561 ซ่ึงในปี 2561 
ประเทศไทยมีนักเรียนเข้าร่วมการประเมินจำนวน 8,633 คน จาก 290 โรงเรียน ซึ่งพบว่าผลการ
ประเมินด้านการอ่านของนักเรียนมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2562: ออนไลน์) ดังนี้ 

ตารางที ่1 ผลการประเมินการรู้เรื่องการอ่านใน PISA ปี 2555-2561 
ปีท่ีประเมิน คะแนนเฉลี่ย OECD คะแนนเฉลี่ยประเทศไทย 

2555 496 คะแนน 441 คะแนน 

2558 493 คะแนน 409 คะแนน 
2561 487 คะแนน 393 คะแนน 

ที่มา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) , “การแถลงข่าวผลการประเมิน 
PISA 2018.” 
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 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านการอ่านต่ำกว่าคะแนน
เฉลี่ย OECD และมีแนวโน้มลดต่ำลงอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในปี 2561 เมื่อเปรียบเทียบกับปี 2558 พบว่า 
ด้านการอ่านมีคะแนนลดลงถึง 16 คะแนน และจากการแบ่งระดับความสามารถด้านการอ่านของ 
PISA พบว่า นักเรียนในประเทศไทยมีระดับความสามารถด้านการอ่านต่ำกว่าระดับพื้นฐานอยู่ที่ร้อย
ละ 59.5 (สถาบันส ่งเสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี , 2562: ออนไลน์)  จากผล                
การประเมินดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนในประเทศไทยต่ำกว่า
มาตรฐานโลก และหากพิจารณาในเรื่องพัฒนาการความสามารถของเด็กไทยที่ควรจะเป็นตามอายุ 15 
ปี จะมีความสามารถเท่าระดับเด็กชาติอื ่นที่อายุเพียง 12.5 ปี หรือช้ากว่าอยู่ 2.5 ปี (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560: 10)  

 นอกจากนี้ จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
วิชาภาษาไทย สาระการอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนทวีธาภิเศก ปี 2560 -  2562 
พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยไม่สูงมากนัก ดังนี้ 

ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย  
             สาระการอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนทวีธาภิเศก 

ปีการศึกษา 
 

จำนวน 
ผู้เข้าสอบ 

คะแนนเต็ม สาระการเรียนรู้การอ่าน 

M SD 
2560 452 100 55.42 19.46 

2561 438 100 63.38 20.59 

2562 428 100 51.44 19.52 
ที่มา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) , “รายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)”  

 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ             
ขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย สาระการอ่าน ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน                
ทวีธาภิเศก ในปี 2560 มีคะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 55.42 ในปี 2561 มีคะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 63.38                 
ในปี 2562 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 51.44 และในปี 2563 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 57.30 ซึ่งมีคะแนน
เฉลี่ยยังไม่สูงนัก (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) จากผลการประเมินดังกล่าว สะท้อน
ให้เห็นว่านักเรียนมีทักษะความสามารถในการอ่านที่ไม่สูงมากนัก ซึ่งไม่สอดคล้องกับนโยบายของ
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 2563 ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีการพัฒนา
ทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา มีวินัย มีทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21          
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มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีทักษะด้านภาษาไทยเพื่อใช้ในการเรียนรู้  (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563: 16) ทั้งนี้ อาจจะเป็นเพราะการสอนให้นักเรียนมีทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์นั้นเป็นเรื่องที่เข้าใจได้ยาก ดังที่  Heiman, Blair and Rupley (1994: 371,  
อ้างถึงใน ชยพร กระต่ายทอง, 2552: 4) ได้กล่าวไว้สรุปได้ว่า การสอนให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์เป็นงานที่ยากที่สุดของครูสอนภาษา เพราะมีนักเรียนน้อยมากที่สามารถอ่านและจำแนก
ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ได้นั้นเป็นเรื่องยาก ซึ่งจะต้องหาวิธีแก้ไขปัญหาและพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์
อย่างเร่งด่วน โดยปัญหาที่เกิดข้ึนนั้นอาจมีเหตุและปัจจัยหลายประการที่ทำให้นักเรียนไม่สามารถอ่าน 
คิดวิเคราะห์ได้  

 ปัญหาการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์เกิดขึ้นได้เสมอ เนื่องจากนักเรียนอ่านเพื่อจำเนื้อเรื่อง
มากกว่าอ่านเพื่อคิด ดังที่ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545: 23), จิรวัฒน์ เพชรรัตน์และอัมพร ทองใบ 
(2556: 43), ศิวกานท์  ปทุมสูติ (2554: 17-22) และ Nakanishi (2014: 149-153) ได้กล่าวถึงปัญหา
การจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ สรุปได้ว่า สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการ
สอนอ่านเชิงวิเคราะห์มาจากปัจจัยหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านการจัดการเรียนการสอนที่เน้น ครูเป็น
ศูนย์กลางทำให้นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดวิธีคิดเชิงวิเคราะห์ได้อย่างเต็มที่  ด้านระยะเวลาจะต้องมี
ระยะเวลาที่เหมาะสมและเพียงพอให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ในบทอ่าน ด้านระดับความสามารถ
นักเรียน ต้องคำนึงถึงความสามารถของนักเรียนในการเลือกอ่านเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสามารถ
ของตนเอง รวมถึง ด้านสภาพแวดล้อมของห้องเรียน ที่ต้องเอื้ออำนวยต่อการจัดการเรียนการสอน
อ่านเชิงวิเคราะห์ มีมุมส่งเสริมการเรียนรู้ หรือป้ายนิเทศให้ความรู้ต่าง ๆ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนเป็นตัว
แปรสำคัญที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนทั้งสิ้น  

 การแก้ปัญหาดังกล่าวถือเป็นเรื ่องสำคัญที่ครูจะต้องหาแนวทางในการจัดการเรียน              
การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้น จากการศึกษาแนวทางการสอน
อ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า มีแนวคิด ทฤษฎี เทคนิค และวิธีสอน ที่ช่วยพัฒนาความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์หลายวิธี เช่น เทคนิค KWLH Plus การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R การจัดกิจกรรมด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด PQ4R นอกจากนี้ ยังพบว่าการจัดการเรียนรู้            
การอ่านแบบชี้แนะ (Guided reading approach) ซึ่งเป็นแนวคิดที่ Fountas and Pinnell (2013) 
พัฒนาขึ้น มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างอิสระ ( independent reading) 
ของนักเรียน ซึ่งมีแนวทางในการจัดการเรียนรู้ คือ ครูจะเป็นผู้ชี้แนะแนวทางการอ่านให้นักเรียน
ก่อนที่จะได้อ่านบทอ่านที่เหมาะสม มีการแบ่งกลุ่มตามระดับความสามารถของนักเรียน ให้นักเรียนได้
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ฝึกการใช้กลวิธีการอ่านที่หลากหลาย เริ่มอ่านบทอ่านจากระดับความง่ายไปยาก ได้ร่วมอภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มเพ่ือนเพ่ือเลื่อนระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนให้สูงขึ้น ครู
มีบทบาทสำคัญในการประเมินความสามารถของนักเรียนเพื่อให้ความช่วยเหลือและให้คำชี้แนะอย่าง
ใกล้ชิด นอกจากนี้ ยังพบว่าผลการวิจัยการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะ สามารถพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้นักเรียนได้ เช่น  พัชราวลัย อินทร์สุข (2560) ได้นำรูปแบบ
จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ มาใช้จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยไดพั้ฒนาเป็น 5 ขั้นตอน 
คือ ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ขั้นอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม ขั้นประเมินความ
เข้าใจของตนเอง และขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองเท่ากับ 7.47 และ 
16.78 ตามลำดับ  

 นอกจากนี้ ยังพบการใช้รูปแบบคำถามนำแบบ QUEST ซึ่งพัฒนาขึ้นโดย Barkhuizen 
(2002) จากภาควิชาภาษาศาสตร์ประยุกต์ มหาวิทยาลัยโอ๊คแลนด์ ประเทศนิวซีแลนด์ เป็นรูปแบบ
คำถามนำที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้                
เพราะเป็นรูปแบบการตั้งคำถามนำให้นักเรียนได้ตอบคำถามด้วยตัวเอง มีความยืดหยุ่นตามบริบทของ
บทอ่าน โดยมีคร ูคอยช ี ้แนะแนวทางการอ่านและการตอบคำถามให้ น ักเร ียน Barkhuizen                 
(2002, อ้างถึงใน ปวีณ์สุดา ขยันการ , 2561: 6)  ได้เสนอวิธีการใช้คำถามนำแบบ QUEST ไว้ 5 
ประการ คือ 1) Q (Question) คือ คำถามจุดประกายความรู้ เป็นคำถามที่เกิดขึ้นหลังจากนักเรียนได้
อ่านบทอ่านแล้ว เพื่อจุดประกายความรู้ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ หรือมีการ
โต้แย้งในประเด็นต่าง ๆ 2) U (Unhappy) คือ คำถามสืบหาจุดอ่อนเป็นคำถามที่ให้ผู้อ่านประเมินค่า
หรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่านในเชิงลบ เพ่ือค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื่องที่อ่านที่ทำให้รู้สึก
ไม่มีความสุขเมื่อได้อ่านบทอ่าน 3) E (Excellent, Excited) คือ คำถามสืบหาจุดเด่น เป็นคำถามที่ให้
ผู้อ่านได้แสดง ความคิดเห็นเชิงบวกจากเรื่องที่อ่าน และประเมินคุณค่าในย่อหน้าหรือส่วนย่อยที่เป็น
จุดเด่นภายในเรื่อง ที่ทำให้เกิดความตื่นเต้น ความน่าสนใจ 4) S (Strength) คือ คำถามสืบหาจุดแข็ง 
เป็นคำถามที่กระตุ้นให้นักเรียนได้อ่านอย่างละเอียด โดยใช้ความรู้ความคิดในการตีความ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น หาเหตุผลข้อสรุปและข้อสนับสนุน และประเมินคุณค่า
ของบทอ่านจากภาพรวมทั้งหมด 5) T (Theme) คือ คำถามสืบหาจุดสำคัญ เป็นคำถามที่ให้นักเรยีน
มุ่งเน้นไปที่สาระสำคัญ จุดมุ่งหมายของผู้เขียน ความหมายโดยนัย และบทสรุปของเรื่อง นอกจากนี้ 
รูปแบบคำถามนำยังสามารถยืดหยุ่นหรือสลับข้อคำถามให้สอดคล้องกับบทอ่านได้ เช่น สลับจาก 
QUEST เป็น TESQU หรือ TESUQ เป็นต้น อีกทั้งนักเรียนสามารถตัดหรือเพิ่มคำถามย่อยในแต่ละ
ส่วนของคำถามหลักได้อีกด้วย 
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 Barkhuizen (2002) ได้ทดลองใช้คำถามนำแบบ QUEST กับตัวอย่างวิจัยจำนวน            
2 กลุ ่ม กลุ ่มแรกเป็นนักศึกษาครูระดับปริญญาโทสาขาการสอนภาษาอังกฤษ ณ มหาวิทยาลัย                       
ในแอฟริกาใต้ และกลุ ่มที ่สองเป็นนักศึกษาระดับ ปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษ                               
ณ มหาวิทยาลัยในนิวซีแลนด์ ผลการวิจัยพบว่านักศึกษามีประสบการณ์ที่ดีต่อการใช้คำถามนำแบบ
QUEST ในการอ่านและเขียนอย่างมีวิจารณญาณ นักศึกษาส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการ ใช้คำถามนำ
แบบ QUEST เป็นวิธีที่มีประโยชน์ และเป็นกรอบแนวคิดในการเขียนงานเชิงวิชาการและการอ่าน             
เชิงวิเคราะห์ได้ นอกจากนี้ เนตรนภา สวยสี (2560) ยังได้นำการใช้คำถามนำแบบ QUEST มาใช้
พัฒนาความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ
ทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ต่อมา ปวีณ์สุดา ขยันการ (2561) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่าน
สื่อออนไลน์อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้คำถามนำแบบ QUEST ผลการวิจัยพบว่า สามารถ
ทำให้นักเรียนมีทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและมีความคิดเห็นต่อการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ในระดับมากท่ีสุด  
 

 จากผลการวิจัยข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้อ่านแบบชี้แนะ (Guided 
reading approach) และการใช้คำถามนำแบบ QUEST สามารถพัฒนาการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์             
ให้นักเรียนได้ เนื่องจากการใช้คำถามนำแบบ QUEST เป็นการนำรูปแบบของตั้งคำถามนำ 5 ประเภท 
มาให้นักเรียนอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ วิเคราะห์ และประเมินคุณค่าของสิ่งที่
อ่านได้ โดยตอบสนองต่อการอ่านและนำเสนอผ่านงานเขียนของนักเรียนได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจ         
ที่จะนำการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ (Guided reading approach) และการใช้คำถามนำ
แบบ QUEST มาใช ้พ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์การอ ่านเช ิงว ิ เคราะห ์ ระด ับช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  1                    
โรงเรียนทวีธาภิเศก แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 ซึ่งเป็นทักษะสำคัญสำหรับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 และยังเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้ครู
จัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรต่อไป 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการ
จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี
และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ (Guided reading approach) 
และการใช้คำถามนำแบบ QUEST ดังนี้ 
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 การจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะ (Guided reading approach) เป็นแนวคิดที่
พัฒนาขึ้นโดย Fountas and Pinnell (2013) มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านให้
นักเรียนที่มีความสามารถระดับเดียวกัน ร่วมกันวิเคราะห์ แยกแยะ หารายละเอียดจากบทอ่าน โดยมี
ครูเป็นผู้คอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนและ
แบ่งปันความรู้ที่ได้จากการอ่าน พัชราวลัย อินทร์สุข (2560) ได้นำการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะ มาพัฒนาจนได้ขั้นตอนการสอนอ่านตามการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 5 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ขั้นที่ 3 ขั้นอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง และ ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน  

 คำถามนำแบบ QUEST พัฒนาขึ ้นโดย Barkhuizen (2002) มีจุดมุ ่งหมาย เพื ่อให้
นักเรียนอ่าน คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ รวมทั้งเรียนรู้กระบวนการอ่านด้วยตนเองจากการตอบ
คำถามนำ ซึ่งมีรูปแบบของคำถาม 5 ประเภท คือ 1) Q (Question) คือ คำถามจุดประกายความรู้ 
เป็นคำถามที่เกิดขึ้นหลังจากนักเรียนได้อ่านบทอ่านแล้ว เพื่อจุดประกายความรู้ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่
เข้าใจให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ หรือมีการโต้แย้งในประเด็นต่าง ๆ  2) U (Unhappy) คือ คำถามสืบหา
จุดอ่อน เป็นคำถามที่ให้ผู้อ่านประเมินค่าหรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่านในเชิงลบ เพ่ือค้นหาจุดอ่อน
หรือข้อบกพร่องในเรื่องที่อ่านที่ทำให้รู้สึกไม่มีความสุขเมื่อได้อ่านบทอ่าน 3) E (Excellent, Excited) 
คือ คำถามสืบหาจุดเด่น เป็นคำถามที่ให้ผู้อ่านได้แสดงความคิดเห็นเชิงบวกจากเรื่องที่อ่าน และ
ประเมินคุณค่าในย่อหน้าหรือส่วนย่อยที ่เป ็นจุดเด่นภายในเรื ่อง ที ่ทำให้เกิดความตื ่นเต้น                         
ความน่าสนใจ 4) S (Strength) คือ คำถามสืบหาจุดแข็ง เป็นคำถามที่กระตุ้นให้นักเรียนได้อ่านอย่าง
ละเอียด โดยใช้ความรู้ความคิดในการตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
หาเหตุผลข้อสร ุปและข ้อสนับสน ุน และประเมินค ุณค่าของบทอ่านจากภาพรวมทั้ งหมด                      
5) T (Theme) คือ คำถามสืบหาจุดสำคัญ เป็นคำถามที ่ให้น ักเร ียนมุ ่งเน้นไปที ่สาระสำคัญ 
จุดมุ่งหมายของผู้เขียน ความหมายโดยนัย และบทสรุปของเรื่อง 
 

 ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนการสอนอ่านแบบชี้แนะ ของพัชราวลัย อินทร์สุข (2560) มาปรับใช้
ร่วมกับคำถามนำแบบ QUEST โดยปรับขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  1) ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ 
ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้คำถามนำ การชมวีดิทัศน์ ภาพวาด 
การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์และรูปแบบของบทอ่าน 2) ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ครนูำเสนอการใช้
กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดา
เหตุการณ์ การซักถาม การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้าง
ของเรื่อง เป็นต้น และให้นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่านกับกลุ่มเพื่อน 3) ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม 
นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกัน ตลอดจนร่วมกันอภิปรายและ
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ตอบคำถามโดยใช้คำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ ซึ่งนักเรียนเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม
ของบทอ่าน ดังนี ้ 1) Q (Question) คำถามจุดประกายความรู้ 2) U (Unhappy) คำถามสืบหา
จุดอ่อน 3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น 4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง และ 
5) T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคัญ 4) ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้
ตรวจสอบความเข ้าใจในการอ่านของตนเอง โดยพิจารณาการตอบคำถามนำแบบ QUEST              
ทั้ง 5 รูปแบบ และครูเป็นผู้ประเมินผลการอ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถามโดยใช้
คำถามนำแบบ QUEST 5) ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน เป็นขั้นที่นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมาย
ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื ่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำโปสเตอร์               
การทำแบบฝึกหัด การประดิษฐ์ชิ้นงาน ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงได้กำหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัยไว้ ดังแผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อ      
การจัดการเร ียนรู ้การอ่านแบบ
ชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST 

      การจัดการเร ียนรู ้การอ่านแบบชี ้แนะ 
(Guided reading approach) ร่วมกับการใช้
คำถามนำแบบ QUEST มีข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 กระตุ้นการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 2 เรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ 
ขั้นที่ 3 อ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยใช้รูปแบบ
คำถามนำแบบ QUEST ดังนี้ 
Q (Question) คือ คำถามจุดประกายความรู้  
U (Unhappy) คือ คำถามสืบหาจุดอ่อน          
E (Excellent, Excited) คือ คำถามสืบหา
จุดเด่น  
S (Strength) คือ คำถามสืบหาจุดแข็ง    
T (Theme) คือ คำถามสืบหาจุดสำคัญ  
ขั้นที่ 4 ประเมินความเข้าใจของตนเอง 
ขั้นที่ 5 ตอบสนองต่อบทอ่าน  
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คำถามการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST หลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้หรือไม ่

2. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST อยู่ในระดับใด 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                 
ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับ
การใช้คำถามนำแบบ QUEST  
 2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

สมมติฐานการวิจัย 

 ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้            
การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและตัวอย่างวิจัย 

  1.1 ประชากรวิจ ัย คือ นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเร ียนทวีธาภิเศก                   
แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 12 
ห้องเรียน รวม 382 คน 
  1.2 ตัวอย่างว ิจ ัย คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1/9 โรงเรียนทวีธาภ ิเศก                
แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 
ห้องเรียน รวม 33 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

  2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
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  2.2 ตัวแปรตาม (dependent Variables) คือ 
   2.2.1 ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
   2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
 

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เนื้อหาตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1                 
ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ 
และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งผู้วิจัยใช้              
บทอ่านจากนิทานพ้ืนบ้าน ข่าว บทความ และเรื่องสั้น 

 4. ระยะเวลาในการทดลอง 
  ผู้วิจัยทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยกำหนดระยะเวลาทดลอง                
4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งสิ ้น 8 คาบ โดยไม่รวมการทดสอบก่อน              
การจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ผู้วิจัยได้กำหนดนิยาม
ศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับจากขั้นตอนของ พัชราวลัย อินทร์สุข (2560) มาใช้ร่วมกับการใช้
คำถามนำแบบ QUEST ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ครนูำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้
การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้คำถามนำ การชมวีดิทัศน์ ภาพวาด การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์
และรูปแบบของบทอ่าน 2) ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์  ครูนำเสนอการใช้กลวิธีการอ่านตามความ
เหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดาเหตุการณ์  การซักถาม การ
แยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้างของเรื่อง เป็นต้น และให้
นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่านกับกลุ่มเพื่อน 3) ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้
กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกัน ตลอดจนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถามโดยใช้
คำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ ซึ่งนักเรียนเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมของบทอ่าน ดังนี้                
1 )  Q (Question)  คำถามจ ุ ดประกายความร ู ้  2 )  U (Unhappy)  คำถามส ืบหาจ ุ ดอ ่อน                                   
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3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด ่น 4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง และ                   
5) T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคัญ 4) ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้
ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของตนเองโดยพิจารณาการตอบคำถามนำแบบ QUEST ทั้ง                     
5 รูปแบบ และครเูป็นผู้ประเมินผลการอ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถามโดยใช้คำถาม
นำแบบ QUEST 5) ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน เป็นขั้นที่นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายด้วย
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำโปสเตอร์ การทำ
แบบฝึกหัด การประดิษฐ์ชิ้นงาน ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

2. ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง คะแนนการตอบคำถาม การลำดับเหตุการณ์          
การแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียน การตั้งคำถาม
และคำตอบเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง แยกแยะจุดมุ่งหมายของผู้แต่ง ทรรศนะ ตลอดจนวิเคราะห์รูปแบบของ
ภาษาท่ีใช้เขียนซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศ
ในการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 4. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนทวีธาภิเศก 
แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้           
การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน            
เชิงวิเคราะห์สูงขึ้น 
 2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนวิชาภาษาไทย นำไปใช้พัฒนาความสามารถทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ให้แกน่ักเรียน 
 
 
 
 



 

บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการดำเนินการวิจัย ดังนี้  

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระ                     
การเรียนรู้ภาษาไทย 
   1.1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.1.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.2 ความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.3 องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.4 กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.5 วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.6 การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.7 ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

3. การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะ 
3.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
3.2 สาระสำคัญของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
3.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบนี้แนะ 
3.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะของพัชราวลัย  อินทร์สุข 
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4.  คำถามนำแบบ QUEST 
4.1 ความเป็นมาของคำถามนำแบบ QUEST 
4.2 องค์ประกอบสำคัญของคำถามนำแบบ QUEST 

5.  รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2561) 

1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
1.1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้นักเรียนในแต่ละช่วงชั้นต้องเรียนทั้งหมด 5 สาระการ
เรียนรู้  ดังนี้ 
 สาระท่ี 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระท่ี 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ เขียนย่อความ เขียนใน

รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 เลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ พูดแสดงความรู้ ความคิดและความรู้สึก

ในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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1.1.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                         

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

        ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เกี่ยวข้อง
กับเนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้ คือ สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้
และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน มีรายละเอียด                  
ดังตารางที่ 3 

 

ตารางที ่3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 การอ่าน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรอง
ได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 

การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยาย 
- บทร้อยกรอง เช่น กลอน กาพย์  
และโคลง 

2. จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน  
3. ระบุเหตุและผล และข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น
จากเรื่องที่อ่าน 
4. ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ และคำที่มี
หลายความหมายในบริบทต่าง ๆ จากการอ่าน 
5.  ต ีความคำยากในเอกสารว ิชาการ โดย
พิจารณาจากบริบท 
6. ระบุข้อสังเกตและความสมเหตุสมผลของ
งานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจ 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
- เรื่องสั้น 
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
- บทความ 
- สารคด ี
- บันเทิงคด ี
- เอกสารทางวิชาการท่ีมีคำ ประโยค และ
ข้อความที ่ต ้องใช ้บริบทช่วยพิจารณา
ความหมาย 
- งานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจเชิง
สร้างสรรค ์
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ตารางที่ 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 การอ่าน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

 

ที่มา : ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2561) 

หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561) โรงเรียน
ทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ได้กำหนดคำอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชา  
ไว้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 7. ปฏิบัติตามคู ่มือแนะนำวิธีการใช้งานของ
เครื่องมือหรือเครื่องใช้ในระดับที่ยากข้ึน 

การอ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ 

8. วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่าน 
งานเข ียนอย ่างหลากหลายเพ ื ่ อนำไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสม 
กับวัย 
- หนังสืออ่านที ่ครูและนักเรียนกำหนด
ร่วมกัน 

9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
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1.2.1 คำอธิบายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

คำอธิบายรายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหัสวิชา  ท21102 รายวิชา ภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่  2  จำนวน   1.5  หน่วยกิต 
_____________________________________________________________________ 

ศึกษาการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับเรื ่องที่อ่าน              
การระบุเหตุผลและข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน  การระบุข้อสังเกตและความสมเหตุสมผล
ของงานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจ ศึกษาคำเปรียบเทียบ คำที่มีหลายความหมายในบริบทต่าง ๆ 
จากการอ่าน การวิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลายเพ่ือนำไปใช้แก้ปัญหา
ในชีวิตหลักการเขียนสื่อสาร เขียนบรรยายประสบการณ์ เขียนเรียงความ เขียนย่อความจากเรื่องที่
อ่านหลักการเล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่ฟังและดู การประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อที่มีเนื้อหาโน้มน้าวใจ
การพูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง  การดู  และการสนทนาการสร้างคำใน
ภาษาไทยการวิเคราะห์ชนิดและหน้าที่ของคำในประโยคการวิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูดและ
ภาษาเขียนการแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 หลักการสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
ที่อ่าน หลักการท่องจำบทอาขยานตามท่ีกำหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 

ฝึกทักษะอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ บทร้อยกรอง ฝึกระบุเหตุ ผลและข้อเท็จจริง                  
กับข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ คำที่มีหลายความหมายในบริบทต่าง ๆ 
ระบุข้อสังเกตและความสมเหตุสมผลของงานเขียนประเภทชักจูงโน้มน้าวใจ ฝึกวิเคราะห์คุณค่า                
ที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต ฝึกเขียนสื่อสารโดยใช้
ถ้อยคำถูกต้องชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย  เขียนบรรยายประสบการณ์โดยระบุสาระสำคัญและ
รายละเอียดสนับสนุน เขียนเรียงความ เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน ฝึกการเล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่ฟัง
และดู ประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อที่มีเนื้อหาโน้มน้าวใจ พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา
ค้นคว้าจากการฟัง การดู และการสนทนา สร้างคำในภาษาไทย คำประสม คำซ้ำ คำซ้อน คำพ้อง              
ฝึกวิเคราะห์ชนิดและหน้าที่ของคำในประโยค วิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูดและภาษาเขียน 
แต่งบทร้อยกรอง กาพย์ยานี 11 ฝึกสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน ตลอดจนสามารถ
ท่องจำบทอาขยานตามท่ีกำหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 

เพื่อให้มีมารยาทและนิสัยรักการอ่าน การเขียน การพูดการฟังการดู รวมทั้งทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู มีมารยาทในการฟัง  การดูและการพูด     

เห็นคุณค่า ความสำคัญของภาษาไทย รักษาภาษาไทย วรรณคดี วรรณกรรมไทย ไว้เป็นสมบัติและ

มรดกทางวัฒนธรรม 
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ตัวช้ีวัด 
ท 1.1  ม.1/1   ม.1/2   ม.1/3   ม.1/4   ม.1/5   ม.1/6   ม.1/8 
ท 2.1  ม.1/2 ม.1/3   ม.1/4   ม.1/5 
ท 3.1  ม.1/2   ม.1/4   ม.1/5  
ท 4.1  ม.1/2   ม.1/3   ม.1/4 ม.1/5 
ท 5.1  ม.1/1   ม.1/5  

รวมทั้งหมด 20 ตัวชี้วัด 
 

1.2.2 โครงสร้างรายวิชา รหัสวิชา ท21102 วิชา ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชา รหัสวิชา ท21102 วิชา ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที ่ หน่วยการ

เรียนรู้ 
ตัวชี้วัด สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้แกนกลาง เวลา 

(คาบ) 
6 พิจารณ์

วรรณกรรม 
ท 1.1 ม.1/2 
ท 1.1 ม.1/3 
ท 1.1 ม.1/4 
ท 1.1 ม.1/5 
ท 1.1 ม.1/6 
ท 1.1 ม.1/8 

 

2. จับใจความสำคญัจาก
เรื่องที่อ่าน  
3. ระบุเหตุและผล และ
ข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น
จากเรื่องที่อ่าน 
4. ระบุและอธิบายคำ
เปรียบเทยีบ และคำที่มี
หลายความหมายในบริบท
ต่าง ๆ จากการอ่าน 
5. ตีความคำยากใน
เอกสารวิชาการ โดย
พิจารณาจากบริบท 
6. ระบุข้อสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียน
ประเภทชักจูงโน้มน้าวใจ 
8. วิเคราะห์คณุค่าทีไ่ด้รับ
จากการอ่านงานเขียน
อย่างหลากหลายเพื่อ
นำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านจับใจความจากสื่อ
ต่าง ๆ เช่น 
- เรื่องสั้น   
- นิทานชาดก  
- สารคด ี
- บันเทิงคดี 
- เอกสารทางวิชาการที่มีคำ 
ประโยค  และข้อความที่
ต้องใช้บริบทช่วยพิจารณา
ความหมาย 
- งานเขียนประเภทชักจูง
โน้มน้าวใจเชิงสร้างสรรค ์
การอ่านหนังสือตามความ
สนใจ เช่น    
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจ
และเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านท่ีครูและ
นักเรียนกำหนดร่วมกัน 

15 
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ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องพิจารณ์วรรณกรรม โดยใช้ตัวชี้วัด            
ในสาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 รวมทั้งสิ้น 6 ตัวชี้วัด และได้เลือกบทอ่านที่นำมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนอ่านวิเคราะห์ จำนวน 4 ประเภท คือ นิทาน ข่าว บทความและเรื่องสั้น  

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ต้องใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์มาสร้างความเข้าใจบท
อ่านให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของผู้เขียน โดยกระตุ้นให้ผู้อ่านพิจารณาแยกแยะ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างข้อสนับสนุนและข้อสรุป มีนักวิชาการด้านการอ่านได้เรียกชื่อการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ที่แตกต่างกันออกไป ดังนี้ การอ่านเพื่อวิเคราะห์  (สมพิศ คูศรีพิทักษ์, 2536: 628)              
การอ่านวินิจสาร (สมบัติ จำปาเงินและสำเนียง มณีกาญจน์, 2548: 100) การอ่านเชิงวิเคราะห์สาร    
(อรจิรา อัจฉริยไพบูลย์ , 2560: 5) และการอ่านวิเคราะห์ (สถาบันภาษาไทย สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2560: 30)  

2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

นักวิชาการท้ังในประเทศและต่างประเทศได้ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555: 52) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการแยกแยะ
เร ื ่องราวออกเป ็นส ่วน ๆ ตามประเภทและล ักษณะของเน ื ้อหา โดยใช ้ เหต ุผลประกอบ                            
ด้วยความรอบคอบ ต้องอ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษร และเม่ืออ่านจบแล้วต้องแยกแยะให้ได้ว่าอะไร
คือข้อเท็จจริง อะไรคือข้อคิดเห็น 

 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2557: 292) ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า เป็นการแยกแยะ
องค์ประกอบของสิ่งที่อ่าน ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ กลวิธี หรือภาษาที่ใช้เขียน 

 อรจิรา อัจฉริยไพบูลย์ (2560: 5)  ให้คำจำกัดความของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า                              
เป็นกระบวนการอ่านเรื ่องใดเรื ่องหนึ ่งโดยใช้ทักษะความรู ้ทางภาษา ประสบการณ์ ตลอดจน
วิจารณญาณของผู้อ่านเข้ามาพิจารณา ไตร่ตรอง ใคร่ครวญสาระสำคัญของเรื่องอย่างละเอียดถี่ถ้วน 
และรอบคอบ เพื่อแยกแยะหาเหตุผลจากสารที่เป็นข้อเท็จจริง ( fact) ออกจากส่วนที่เป็นข้อคิดเห็น 
(opinion) และอารมณ์ความรู้สึก (emotion) ของผู้เขียน เพ่ือให้เข้าใจเจตนาของผู้เขียน และเนื้อหา
สารัตถะของเรื่อง 

 สถาบันภาษาไทย สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2560: 30)  ให้ความหมายว่า                 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือการอ่านเพื ่อแยกแยะให้ได้ว่าเรื ่องที่อยู่ในบทอ่านนั้นแบ่งเป็นส่วน ๆ                    
ได้อย่างไร และพิจารณาให้ได้ว่า ส่วนต่าง ๆ เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กันอย่างไร ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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ผู้อ่านไม่เพียงตั้งคำถามว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร เท่านั้น แต่ต้องตั้งคำถามต่อไปว่าทำไม
หรือเพราะเหตุใด แล้วเป็นอย่างไร หรือน่าจะเป็นอย่างไร  

Bloom (1956) ได้กล่าวถึงการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นความสามารถในการระบุและ
จำแนกเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ พร้อมกับค้นหาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบเหล่านั้นว่ามี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร เพ่ือที่จะเข้าใจและเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องราวนั้น ๆ  

Adler and Van (1972: 19) ได้อธิบายว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านอย่างละเอียด
และเป็นระบบซึ่งจะต้องมีเวลาในการอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน โดยผู้อ่านต้องมีการตั้งคำถามและตอบ
คำถามเก่ียวกับเรื่องทีอ่่าน   

Thompson (2019) ได้ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นทักษะการอ่าน
ระดับสูงที ่มากกว่าความเข้าใจพื ้นฐาน โดยผู ้อ่านต้องทำความเข้าใจในเนื ้อความและแยกแยะ 
เรื่องราวต่าง ๆ อย่างละเอียด 

จากคำจำกัดความดังกล่าว สรุปได้ว ่า การอ่านเชิงว ิเคราะห์ เป็นการอ่านที ่ต ้องใช้
กระบวนการคิดวิเคราะห์ มาสร้างความเข้าใจบทอ่านให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของผู ้เขียน มีการ
แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ค้นหาสาระสำคัญ อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียน มีการตั้งคำถามและ
คำตอบเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของผู้แต่ง ทรรศนะ ตลอดจนรูปแบบของภาษาที่ใช้
เขียน  

2.2 ความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาระดับสติปัญญาและทักษะการ
แสวงหาความรู้ของนักเรียน เนื่องจากเป็นการอ่านระดับสูงที่มีความซับซ้อนและต้องอ่านอย่าง
ละเอียด (Adler and Van, 1972) สอดคล้องกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 9) ที่กล่าวไว้ว่า 
การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น เช่น การอ่าน เชิง
วิเคราะห์ข้อความ คำกล่าวอ้างต่าง ๆ โดยพิจารณาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้อสนับสนุนและ
ข้อสรุป หลักฐานที่นำมาสนับสนุนจะช่วยให้เราพบความถูกต้องหรือผิดพลาดของข้อสนับสนุนนั้น 
นอกจากนี้ Bosnak (2011: 196-200), Long (2012: 10-11), จิรวัฒน์ เพชรรัตน์และอัมพร ทองใบ 
(2556: 206) และดวงใจ  ไทยอุบุญ (2554: 47) ยังให้ความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่เป็นไป
ในทิศทางเดียวกันว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีความสำคัญในการแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของบท
อ่านที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันกับองค์ประกอบเหล่านั้น ทำให้เข้าใจวัตถุประสงค์ ข้อมูล ประเด็น
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ปัญหา ประเด็นสำคัญ ข้อสรุปทฤษฎี มุมมอง และการประยุกต์ใช้ทำให้นักเรียนเข้าใจสิ่งที่อ่านได้
อย่างลึกซึ้ง ซึ่งจะต้องใช้ความรู้ สติปัญญา ถ่ายทอดเป็นความคิดหรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 จากการศึกษาความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อการใช้ชีวิตในปัจจุบัน เพราะเป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ จากข้อมูล
ข่าวสารหรือเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ  ซึ่งนอกจากความรู้ ความเข้าใจ จากบทอ่านแล้ว ผู้อ่านจะต้อง
พิจารณาเรื่องราวนั้น ๆ ให้ละเอียดถี่ถ้วน แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
บทอ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านได้ข้อมูล ข่าวสารจากเนื้อเรื่องอย่างถูกต้องและเป็นประโยชน์
ต่อตนเอง สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  

2.3 องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านเพื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของบทอ่านทีละส่วนอย่าง
ละเอียด เพ่ือนำไปสู่การประเมินคุณค่าของงานเขียน ซึ่งจะต้องมีการพิจารณาองค์ประกอบสำคัญของ
บทอ่านนั้น ๆ มีนักวิชาการด้านการอ่านหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบสำคัญของการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

 ไสว  ฟักขาว (2546: 42) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่ามีองค์ประกอบ
ที่สำคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการตีความ หมายถึง ความพยายามจะทำความเข้าใจและให้เหตุผลแก่สิ่ง
ที่เราต้องการจะวิเคราะห์ เพ่ือแปลความหมายสิ่งที่ไม่ปรากฏของสิ่งนั้น  
 2. ความรู้ความเข้าใจเรื่องที่จะวิเคราะห์ ผู้วิเคราะห์จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะ
วิเคราะห์ดีพอเสียก่อน ไม่เช่นนั้นจะเป็นการใช้ความรู้สึกส่วนตัว 
 3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัย และซักถาม คุณสมบัติจะทำให้ผู ้วิเคราะห์ได้ข้อมูลที่มาก              
เพียงพอที่จะวิเคราะห์ได้ 
 4. ความสามารถหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล โดยเริ่มจากการแจกแจงข้อมูล เพื่อให้เห็น
ภาพรวมเสียก่อน จากนั้นจึงคิดหาเหตุผลเชื่อมโยงสิ่งที่เกิดขึ้นเพ่ือค้นหาความจริง 

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 40-41) ได้แบ่งองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์                 
ไว้ดังนี้ 
 1. ความหมายในการตีความ เป็นการทำความเข้าใจและให้เหตุผลในสิ ่งที ่ต ้องการ                      
จะวิเคราะห์ เพื่อแปลความหมายที่ไม่ปรากฏโดยตรงของสิ่งนั้น โดยใช้เกณฑ์ที่แต่ละคนใช้ในการ
ตีความ ซึ่งจะไม่เหมือนกันตามความรู้ ประสบการณ์ของแต่ละคน รวมถึงการเชื่อมโยงด้วยเหตุผล 
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 2. ความรู้และเข้าใจในเนื้อเรื่อง เป็นการใช้ความรู้พื้นฐานที่ผู้วิเคราะห์ต้องมี เพราะทำให้
กำหนดเนื้อหาที่จะวิเคราะห์และจำแนกได้ว่าเรื ่องที่วิเคราะห์เกี ่ยวข้องกับอะไร มีการจัดลำดับ
ความสัมพันธ์อย่างไร  
 3. ช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างถาม เป็นสิ่งสำคัญที่นักวิเคราะห์จะต้องมีทั้งสามสิ่งนี้ เพราะจะ
นำไปสู่การสืบค้นความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ต้องการวิ เคราะห์ ขอบเขตของคำถาม
จะต้องยึดหลัก 5W 1H คือ ใคร (Who) ทำอะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) เพราะ
เหตุใด (Why) และ อย่างไร (How)  
 4. ความสามารถของการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เป็นความสามารถในการใช้เหตุผล 
จำแนกว่าสิ่งใดเป็นความจริง สิ่งใดเป็นความเท็จ สิ่งใดมีรายละเอียดสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร   

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2553: 5-11) อธิบายถึงองค์ประกอบของการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วย 

1. จุดมุ่งหมายของผู้เขียน การเข้าใจจุดมุ่งหมายหรือเจตนาของผู้เขียนในการเขียนข้อความ
ใด ๆ ช่วยให้ผู้อ่านสามารถทำความเข้าใจเนื้อหาสาระและความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อถึงผู้อ่านได้
ดีขึ้น เพราะการรู้จุดมุ่งหมายของผู้เขียนอาจทำให้ผู้อ่านเกิดมุมมองหรือการสรุปความหมายเกี่ยวกับ
เนื้อหาสาระในข้อความได้ลึกซึ้งขึ้น 

2. ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและความคิดเห็น ในการอ่านเนื้อหาต่าง ๆ ผู้อ่านมักคิด
ว่าสิ่งที่ผู้เขียนกล่าวไว้เป็นความจริงและเชื่อไปตามนั้น ในฐานะผู้อ่านจะต้องเข้าใจความหมายอย่าง
แท้จริงเกี่ยวกับเรื่องราวที่ผู้เขียนนำเสนอ รวมทั้งพิจารณา ตีความ หรือวิเคราะห์วิจารณ์สิ่งที่ผู้เขียน
กล่าวด้วย ต้องรู้จักความแตกต่างระหว่างประโยคที่เป็นข้อเท็จจริงและประโยคที่เป็นการแสดงความ
คิดเห็น 

3. ความมีอคติในข้อความ เมื่อผู้อ่านได้อ่านเรื่องราวบทความ ข่าวสาร ข้อเขียนวิชาการจะ
พบประโยคที่ผู้เขียนแสดงอคติต่อเรื่องต่าง ๆ โดยอาจจะเป็นความคิดเห็น ความเชื่อ ความชอบหรือ  
ไม่ชอบที่ขาดเหตุผลที่น่าเชื่อถือได้มาสนับสนุน หรือการตัดสินใจล่วงหน้าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ผู้เขียน
มักจะนำเสนอประโยคหรือข้อความด้วยการเลือกใช้ถ้อยคำที่ปลุกเร้าอารมณ์ของผู้อ่าน ซึ่งอาจมี
อิทธิพลให้ผู้อ่านคล้อยตามได้  

4. อารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน การแสดงอารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน มักจะ
สอดคล้องสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายในการเขียนข้อความ ผู้อ่านควรเข้าใจและรู้จักคำที่แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึก (tone word) ที่ผู้เขียนมักจะใช้กันอยู่ทั่วไป เช่น คำที่จริงจัง ตรงไปตรงมา มีอารมณ์ขัน   
สั่งสอน วิพากษ์วิจารณ์ กล่าวโทษ เยาะเย้ย ถากถาง และเป็นกันเอง 
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5. แบบแผนการเรียบเรียงของผู้เขียน การเข้าใจแบบแผนการเรียบเรียงและการใช้ประโยชน์
จากคำและวลีชี ้แนะการทำความเข้าใจเนื้อหาสาระและความคิดในข้อความ จะเกี่ยวสัมพันธ์กับ
ความสามารถของผู้อ่านในการใช้ภาษา คือการรู้ความหมายของคำและวลีที่ใช้ในประโยคและรู้
ความหมายของประโยคด้วย ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบแผนการเรียบเรียงที่ผู ้เขียนใช้ และ
ความสามารถในการใช้ภาษาของผู้อ่านเป็นเครื่องช่วยสำคัญให้ผู้อ่านสามารถติดตามความคิดและ
ทิศทางของผู้เขียนในการนำเสนอเนื้อหาสาระ และประเด็นความคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้น และจะช่วยให้
ผู้อ่านสามารถตีความ วิพากษ์วิจารณ์ วิเคราะห์ และประเมินค่าเกี่ยวกับข้อความและการนำเสนอ
ข้อความของผู้เขียนได้  

 อรจิรา อัจฉริยไพบูลย์ (2560: 11-20) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
แบ่งออกเป็น 4 ประการ คือ 

1. รูปแบบของงานเขียน พิจารณาจากลักษณะของงานเขียน ซึ่งหากใช้เกณฑ์ “ลักษณะของ 
งานเขียน” มี 2 ประเภท ได้แก่ ร้อยแก้ว (prose) และร้อยกรอง (poetry) หากใช้เกณฑ์ “ประเภท
ของสาร” มี 2 ลักษณะ คือ จำแนกตามเนื้อหา ได้แก่ บันเทิงคดี (fiction) และสารคดี (non-fiction) 
ลักษณะที่สองจำแนกตามชนิดของสื ่อ ได้แก่ สื ่อสิ ่งพิมพ์ (printing media) และ สื ่อออนไลน์ 
(online-media) 
 2.  เนื้อหาของงานเขียน พิจารณาจากองค์ประกอบของงานเขียนแต่ละประเภท รายละเอียด
เกี่ยวกับเนื้อหา การวิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียนจะทำให้เข้าใจเนื้อเรื่องและแนวคิดของเรื่อง ซึ่งเป็น
การค้นหาสาระสำคัญท่ีผู้เขียนนำเสนอทั้งท่ีเป็นใจความสำคัญหรือพลความ 
 3. การใช้ภาษาที่ปรากฏในงานเขียน สามารถพิจารณาในด้านการใช้คำ การใช้ประโยค ให้มี
ความถูกต้องเหมาะสม และชัดเจนมากน้อยเพียงใด  
 4. กลวิธีที่ใช้เสนอผลงาน แบ่งเป็น 5 ประเภท ได้แก่  

4.1 ตำรา ต้องพิจารณาว่าผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายในการนำเสนอความรู้เพียงอย่างเดียว  
ไม่มีการแสดงอารมณ์ความรู้สึก เนื้อหาต้องมีความถูกต้อง อ้างอิงได้ตามหลักทฤษฎี  

4.2 บันเทิงคดี พิจารณาการเปิดปิดเร ื ่อง การเสนอเรื่ อง การดำเน ินเร ื ่อง                         
การผูกเรื่อง โครงเรื่อง แนวคิดสำคัญของเรื่อง การสร้างฉาก ตัวละคร และบทสนทนา  

4.3 สารคดี พิจารณาการเปิดเรื่อง หรือคำนำ เนื้อเรื่อง และการปิดเรื่องหรือสรุป 
4.4 งานเขียนประเภทข่าว พิจารณารูปแบบการนำเสนอข่าว โครงสร้างของข่าว  

และลีลาการเขียนข่าว  
4.5 โฆษณา พิจารณา หัวเร ื ่อง ข้อความโฆษณา และอวัจนภาษา คือ ภาพ            

การออกแบบโฆษณา การให้สี เสียง  
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จากข้อมูลที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 1) รูปแบบ
และเนื ้อหาของงานเข ียน จะช ่วยให ้ผ ู ้ อ่ านวิเคราะห์และเข ้าใจถึงสาระสำคัญของเร ื ่องได้                          
2) จุดมุ่งหมายของผู้เขียน การรู้จุดมุ่งหมายของผู้เขียนทำให้ผู้อ่านสรุปความหมายเกี่ยวกับเนื้อหา
สาระในข้อความได้ลึกซึ้ง 3) ภาษาในงานเขียน ผู้อ่านต้องพิจารณาด้านการใช้คำ การใช้ประโยค ให้มี
ความถูกต้องเหมาะสม 4) กลวิธีในการอ่าน ผู้อ่านจะต้องเป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย และเลือกใช้
กลวิธีการอ่านที่เหมาะสม ทั้งการตีความ สรุปความ แยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น ซึ่งต้องใช้หลักความรู้
ความเข้าใจ การวิเคราะห์ เชื่อมโยงกันอย่างมีเหตุผลและเป็นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์เนื้อหาในส่วนต่าง ๆ ได้  
 

2.4 กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นกระบวนการอ่านที่ผู้อ่านพยายามค้นหาคำตอบสำหรับ
ตอบตนเองว่าแท้ที่จริงแล้ว ในการอ่านแต่ละครั้งตนเองได้อะไรจากการอ่าน ผู้เขียนได้ให้ความรู้
เกี่ยวกับอะไร เสนอความคิดเห็นอะไร และสิ่งที่เสนอนั้นผู้เขียนมีเจตนาและวัตถุประสงค์ที่แท้จริง
อย่างไร (สุวดี ภู่ประดิษฐ์, 2546: 158) สอดคล้องกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 3) ที่กล่าวว่า
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านจะต้องแยกแยะให้ได้ว่า รูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านนั้นเป็นอะไร 
เช่น เป็นนิทาน บทละคร นวนิยาย เรื ่องสั ้น บทร้อยกรอง บทความ ฯลฯ  พิจารณาว่าเนื ้อหา
ประกอบด้วยอะไรบ้าง โดยแยกแยะเนื้อเรื่องแต่ละส่วนให้รู้ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 
รวมถึงวิเคราะห์ทรรศนะของผู้แต่งเพื่อรู้ถึงจุดมุ่งหมายในงานเขียน การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงจำเป็นที่
จะต้องกำหนดแนวทางหรือกระบวนการในการอ่านให้ชัดเจน ซึ ่งมีน ักวิชาการได้เสนอแนะ
กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้  
  

 ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 571-573) ได้สรุปกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 1. ขั้นวิเคราะห์งานเขียน เริ่มจากการพิจารณารูปแบบ แนวคิด และเนื้อเรื่อง เพ่ือดูว่ามีความ
กลมกลืนกันหรือไม่ ต่อไปพิจารณากลวิธีการเสนอเรื่องและการดำเนินเรื่อง และสำนวนภาษาโดยดูว่า
ใช้ภาษาเหมาะสมกับระดับและประเภทของงานเขียนและเหมาะสมกับเหตุการณ์ในเรื่องที่เกิดขึ้ น
หรือไม่  
 2. ขั้นวินิจสาร เริ่มจากการอ่านทบทวน เพ่ือพิจารณาเนื้อความแต่ละส่วนว่ามีข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นแทรกอยู่ส่วนใดบ้าง นอกจากข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นแล้ว อาจมีบางตอนที่ผู้เขียนแสดง
ความรู้สึกบางประการไว้ด้วยหรือมีตอนใดที่แสดงถึงอารมณ์ของผู้เขียนในด้ านใด รวมถึงพิจารณา
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เจตนาของผู้เขียนในการเขียนข้อความนั้น หรือผู้เขียนมุ่งหวังให้ผู้อ่านสนองตอบอย่างไร มีแง่คิด
อย่างไร สุดท้ายคือ การค้นหา สาร ที่ผู้เขียนส่งมายังผู้อ่านให้พบ และพิจารณาด้วยว่าสารข้อใดสำคัญ
ที่สุด สารข้อใดสำคัญรอง ๆ ลงไป 
 3. ขั้นเสนอความคิดแทรกและความคิดเสริม ผู้อ่านอาจจะเกิดความคิดแทรกบางประการ
ขณะกำลังวินิจสารอยู่ ควรจดบันทึกความคิดนั้นด้วยข้อความกระชับ ชัดเจน สมเหตุสมผล  เมื่อ               
วินิจสารจบแล้ว อาจเกิดความคิดเสริม บางประการที่มีความสัมพันธ์กับสารที่ได้วินิจแล้ว ก็ควรบันทึก
ลงไว้ด้วยนานไปความคิดนั้น ๆ อาจได้รับความสนใจ และมีผู้นำไปคิดต่อให้เกิดประโยชน์ต่อไปได้  

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554: 196) ได้กล่าวถึงหลักปฏิบัติของกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
 1. จัดประเภทของเรื่องที่อ่านและเนื้อหา ก่อนอ่านต้องวิเคราะห์ให้รู้ว่าเรื่องนั้นเป็นประเภท
ใด โดยดูจากชื่อเรื่อง ซึ่งเป็นสิ่งแรกที่ทำให้ทราบจุดมุ่งหมายของเรื่องที่อ่าน 

2. สรุปให้สั้นที่สุดว่า เรื่องนั้นกล่าวถึงอะไร มีอะไรเป็นจุดสำคัญหรือเป็นแก่นเรื่อง แล้วจึงหา 
ความสัมพันธ์กับส่วนอื่น ๆ ต่อไป 

3. ต้องตั้งประเด็นให้ได้ว่า เรื่องนั้นมีส่วนประกอบสำคัญอะไรบ้าง ส่วนที่สำคัญสัมพันธ์กัน
โดยตลอดหรือไม่ และแต่ละส่วนมีหน้าที่อย่างไร สนับสนุนซึ่งกันและกันหรือไม่ 

4. ควรพยายามอ่านและค้นหาว่า ผู้เขียนเสนอปัญหาอะไร อย่างไร มีปัญหาย่อยอะไร และ
ให้คำตอบไว้ตรงหรือไม่ การตั้งปัญหาเป็นวิธีการหนึ่งที่จะทำให้เข้าใจเรื่อง ยิ่งตั้งปัญหาได้กว้างขวาง
ลึกซึ้งเพียงใด ยิ่งเข้าใจได้เพ่ิมข้ึนเพียงนั้น 

ชนาธิป พรกุล (2555: 82-83) อธิบายถึงขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เมื่อผู้อ่านได้รับ
ข้อความหรือเรื่องเพ่ือทำความเข้าใจโดยละเอียด ผู้อ่านต้องใช้ทักษะการคิดตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. สำรวจข้อความทั ้งหมด ค้นหาคำหรือข้อความที่ไม่รู ้ความหมาย สังเกตบริบทหรือ
เครื ่องหมายต่าง ๆ ที ่ชี ้แนะความหมาย หากไม่พบก็สามารถค้นหาความหมายจากพจนานุกรม
กิจกรรมนี้คือ การแปลความ 

2. สำรวจว่ายังคงมีคำหรือข้อความที่ไม่เข้าใจและไม่สามารถหาความหมายโดยตรงได้
จำเป็นต้องใช้การตีความ 

3. สำรวจข้อมูลเพื่อมองภาพรวมด้วยการตั้งคำถาม ถามตัวเองเพ่ือค้นหาคำตอบ 
4. เมื่อพบข้อมูลจำนวนมากลักษณะต่าง ๆ ต้องจัดกลุ่มให้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งต้องเริ่มด้วยการ

นำข้อมูลมาเปรียบเทียบ และจำแนกประเภทก่อน 
5. ข้อมูลที ่อยู ่ในกลุ ่มเดียวกัน แต่มีปริมาณต่าง ๆ ไม่เท่ากัน หรือมีการเกิดก่อน -หลัง               

จึงต้องจัดการเรียงลำดับ 
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6. ข้อมูลที่จัดกลุ่มไว้ดีแล้ว ยังมีความเก่ียวข้องกันระหว่างกลุ่ม จึงต้องใช้การเชื่อมโยงและให้
เหตุผล 

7. การให้เหตุผลจากข้อมูลที่มีอยู่บางครั้งยังไม่เพียงพอ จึงต้องอาศัยการสรุปอ้างอิง 

นอกจากนี้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังมีกระบวนการอ่านที่ทำให้นักเรียนอ่าน คิดวิเคราะห์ 
แยกแยะ ประเด็นรายละเอียดของเนื้อหาได้อย่างละเอียดมากยิ่งขึ้น ดังที่  Miller (1990: 5), กุสุมา 
รักษมณีและคณะ (2533: 133), สมบัติ จำปาเงินและสำเนียง มณีกาญจน์ (2548: 101-102) และ                
ทิพย์สุเนตร อนัมบุตร (2542: 8) กล่าวไว้ สรุปได้ดังนี้  

1. จำแนกรูปแบบของเรื่องที่อ่าน เช่น เรื่องสั้น บทความ นวนิยาย สารคดี ข่าว รายงาน 
จดหมายเหตุ บันทึก บทกวี วรรณกรรม ฯลฯ 

2. ระบุสาระสำคัญของบทอ่าน โดยพิจารณาจากโครงเรื ่องและเชื่อมโยงความสัมพันธ์
เกี่ยวกับการลำดับเหตุการณ์ในเรื่อง 

3. วิเคราะห์รายละเอียดสำคัญของบทอ่าน เช่น จุดประสงค์ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ทรรศนะ
ของผู้เขียน ข้อสนับสนุน ข้อสรุป คุณค่า ข้อวินิจฉัยและข้อคิด  

4. ว ิ เคราะห์รายละเอ ียดของคำ วลีหร ือน ้ำเส ียง รวมถึงการคาดคะเนเหตุการณ์                       
การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างที่สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง  

 Cottrell (2008, cited in Skills team University of Hull, n.d.) ได้สรุปกระบวนการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

1. ตรวจสอบรายละเอียดของเรื่องในมุมมองที่หลากหลาย 
2. ตรวจสอบความถูกต้องหรือข้อเท็จจริงของข้อมูล 
3. ตรวจสอบว่าข้อความมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผลหรือไม่ 
4. หาข้อบกพร่องในการให้เหตุผล หลักฐาน หรือวิธีการสร้างข้อสรุป 

จากการศึกษากระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้างต้น สามารถสรุปได้ดังนี้ 1) การวิเคราะห์
รูปแบบเนื้อหา ผู้อ่านจะต้องรู้ว่าเรื่องที่อ่านเป็นนิทาน ข่าว บทความ หรือเรื่องสั้น มีแนวคิด และ
จุดมุ่งหมายอย่างไร 2) การระบุสาระสำคัญของบทอ่าน ผู้อ่านจะต้องพิจารณาโครงเรื่อง การลำดับ
เหตุการณ์ และสาระสำคัญ 3) การวิเคราะห์รายละเอียดของเรื่อง ผู้อ่านจะต้องอ่านเนื้อหาอย่าง
ละเอียด และตีความในระดับคำ ข้อความ หรือประโยค เพื่อพิจารณาแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
ทรรศนะ ข้อคิด ตลอดจนรูปแบบของภาษาที่ใช้เขียน  
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2.5 วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการสอนที่ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ รู้จัก
การแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น มีการแสดงความคิดเห็นเห็นต่อสิ่งที่อ่าน รู้จักการตั้ง
คำถามในการหาคำตอบจากสิ่งที่อ่าน ค้นหาสาระสำคัญจากบทอ่าน สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างข้อความอย่างมีเหตุผลและประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้ ฉะนั้น ขั้นตอนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์จึง
มีความสำคัญท่ีนักเรียนจะต้องทำความเข้าใจก่อนเริ่มอ่านเนื้อหาและวิเคราะห์รายละเอียดของเนื้อหา
เป็นลำดับต่อไป 

สุนันท์ อัญชลีนุกูล และคณะ (2553: 94) ได้อธิบายขั้นตอนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
1. พิจารณาลักษณะเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 

1.1 จำแนกประเภทและเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 
1.2 พิจารณาใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน 
1.3 ระบุส่วนประกอบและพิจารณาความสัมพันธ์ของเนื้อหา 
1.4 ระบุแนวคิดที่ผู้เขียนต้องการนำเสนอ 

2. ตีความเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 
2.1 พิจารณาคำสำคัญและความหมาย 
2.2 พิจารณาประโยคสำคัญและระบุประโยคท่ีมีการโต้แย้ง 
2.3 ระบุข้อโต้แย้งของผู้เขียนจากย่อหน้าที่มีการโต้แย้ง 
2.4 ระบุจุดประสงค์หรือแนวคิดของผู้เขียน 

3. วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 
3.1 แสดงความคิดเห็น หรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
3.2 ระบุข้อบกพร่องของเรื่องที่อ่าน 

สำนักว ิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554: 6 -8) ได้เสนอนโยบายในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ ควบคู่กับการเขียน ซึ่งเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องช่วยกันพัฒนา
ให้นักเรียนสามารถอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนจากเนื้อหาสาระที่อ่านและถ่ายทอดให้ผู้อื่นรู ้ด้วย            
การเขียน สิ่งสำคัญท่ีจะต้องทำความเข้าใจ คือ ไม่ว่าจะเริ่มต้นด้วยกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร หรือจะ
กำหนดภาระงานในลักษณะใด ต้องให้ความสำคัญต่อความเข้าใจต่อกระบวนการพัฒนาการอ่าน              
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนอย่างมีจุดมุ่งหมายตามตัวชี้วัดของแต่ละระดับความสัมพันธ์ของการอ่านเชิง
วิเคราะห์ที่นำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้ ซึ่งสามารถพัฒนา
วิธีการสอนอ่านวิเคราะห์ตามขั้นต่อไปนี้ 
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ขั้นที่หนึ ่ง ฝึกให้นักเรียนอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย (อ่านเพื ่อให้ได้ข้อมูลอะไร เพื่ออะไร)           
โดยครอูาจใช้วิธีการตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียนทราบว่าจะอ่านเพื่อให้ได้ข้อมูลในลักษณะใด เช่น 

  นักเรียนเรียนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน 
  นักเรียนอ่านเรื่องนี้เพ่ืออะไร 
  นักเรียนจะนำสิ่งที่ได้จากการอ่านไปใช้เมื่อใด อย่างไร 
  นักเรียนควรอ่านอะไรเพิ่มเติม 

ขั้นที่สอง ฝึกการจัดระบบข้อมูลที่ได้จากการอ่าน โดยใช้หลักการพัฒนาทักษะการคิดของ 
Bloom เช่น การแยกแยะ การเปรียบเทียบ การจัดลำดับ การตีความ การคาดการณ์  ความเป็นไปได้ 
การสร้างสมมุติฐาน การลงข้อสรุป การเลือกและการตัดสินใจ การระบุคุณค่า เป็นต้น 

ขั้นที่สาม ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการอ่านว่ามีเพียงพอกับจุดมุ่งหมายที่ต้องการเขียน
นำเสนอหรือไม่ถ้ายังไม่เพียงพอ ควรแนะนำให้นักเรียนแสวงหาข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้         
ต่าง ๆ แล้ววิเคราะห์ทรรศนะของผู้แต่งว่าเป็นความคิดที่มีเหตุผลน่าเชื่อถือ ตั้งอยู่บนพื้นฐานขอ ง
ความเป็นจริง หรือแสดงทรรศนะเชิงเพ้อฝันหรือไม่ 

สุวิทย์ มูลคำ (2557: 19) ได้เสนอแนวทางในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์  ดังต่อไปนี้  
1. กำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เป็นการกำหนดเรื่องราว หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นมา              

เพ่ือใช้วิเคราะห์ เช่น เหตุการณ์จากข่าวหรือสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ  
2. กำหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดข้อสงสัยจากปัญหาที่จะวิเคราะห์                   

เพ่ือค้นหาเหตุผลและความสำคัญของเรื่องนั้น เช่น บทความนี้ต้องการสื่อถึงเรื่องใดเป็นสำคัญ 
3. กำหนดกฎเกณฑ์ เป็นการกำหนดกฎเกณฑ์เพื่อให้แยกแยะองค์ประกอบของเรื่อง เช่น 

หลักเกณฑ์ในการแยกแยะความเหมือนความต่าง หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิง
เหตุผลอาจเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความคล้ายคลึงหรือขัดแย้งกัน 

4. พิจารณาแยกแยะ เป็นการวิเคราะห์แยกแยะ สิ่งที่กำหนดให้ออกเป็นส่วน ๆ โดยอาจใช้
คำถาม ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 

5. บทสรุป เป็นการรวบรวมประเด็นที่สำคัญเพื่อค้นหาคำตอบหรือข้อสรุป หรือตอบปัญหา
จากสิ่งที่กำหนด 

 นอกจากนี ้ Common Core State Standards (CCSS) (2013: 1อ้างถึงใน พัชราวลัย 
อินทร์สุข,2560:30) ยังได้กำหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการตอบคำถามจากเนื้อเรื่องที่อ่าน ตามลำดับต่อไปนี้ 

1. ให้นักเรียนเรียนรู้ความหมายของคำ ประโยค และการนำเสนอความคิดเหตุการณ์ในงาน
เขียน 
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2. ให้นักเรียนค้นหาข้อมูลต่าง ๆ จากเนื้อความที่อ่านและสร้างข้อสรุปอย่างมีเหตุผลจากการ
เรียนรู้วิธีการนำเสนอความคิดและเหตุการณ์ในงานเขียน 

3. ให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน สร้างภาพรวมของเรื่องทั้งหมด หารายละเอียดของเรื่อง เพ่ือ
ทำความเข้าใจส่วนที่เหลือของเรื่อง 

Boyles (2013: 23) อธิบายถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียน ดังนี้  

1. ขั้นเตรียมการอ่าน นักเรียนเตรียมพร้อมสำหรับการอ่านบทอ่านสั้น ๆ ซึ่งมีรูปแบบของ           
บทอ่านอย่างหลากหลาย เช่น ข่าว บทโฆษณา เรื่องสั้น บทละคร บทความ ฯลฯ  

2. ขั้นการอ่าน นักเรียนอ่านบทอ่านและค้นหาสาระสำคัญ แก่นเรื่อง หรือความคิดรวบยอด
ของเรื่องไปตามลำดับความยากง่ายของบทอ่าน โดยการอ่านบทอ่านสั้น ๆ จะช่วยให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการอ่านได้ตามลำดับของบทอ่าน จนนักเรียนสามารถอ่านบทอ่านที่ยาวขึ้นและอ่าน
ได้ด้วยตนเอง เป็นการสร้างความม่ันใจให้กับนักเรียน  

3. ขั้นการตั้งคำถาม สอนให้นักเรียนรู้จักการตั้งคำถามเกี่ยวกับบทอ่าน เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การหาคำตอบจากเนื้อเรื่องและนำไปใช้ในการอ่านบทอ่านต่อไป คำถามท่ีควรให้นักเรียนใช้ถาม ได้แก่  

 ผู้เขียนกำลังเล่าเรื่องอะไร  
 คำใดที่ต้องอาศัยการตีความ  
 ผู้เขียนต้องการให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องอะไร  
 ผู้เขียนใช้ภาษาหรือวิธีเขียนอย่างไร  

การใช้คำถามทำให้นักเรียนได้ย้อนกลับไปอ่านบทอ่านอีกครั้ง พร้อมทั้งทำเครื่องหมายสังเกต
ในบทอ่านเพื่อหาคำตอบ หากนักเรียนสามารถตั้งคำถามได้ด้วยตนเอง แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการ            
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

สรุปได้ว่า ครเูป็นผู้มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
โดยเริ่มตั้งแต่การเตรียมการสอน ซึ่งครูต้องเตรียมบทอ่านที่มีรูปแบบหลากหลายให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และมีระดับจากความยากง่ายที่เหมาะสม แนะนำกลวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้
นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีในการอ่าน ฝึกการตั้งคำถามและตอบคำถามเกี่ยวกับบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 
ฝึกการแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น เชื่อมโยงความสัมพันธ์เหตุและผลของบทอ่าน หลังเสร็จสิ้น
กิจกรรมการอ่านครูควรส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนรู้จักการเลือกใช้กลวิธีการอ่านมาทำความเข้าใจ
บทอ่าน และตอบสนองบทอ่านด้วยการทำภาระงานหรือชิ้นงาน 
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2.6 การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นขั้นตอนสำคัญอีกประการหนึ่ง ที่จะทำให้ครู
ได้ทราบถึงความเจริญก้าวหน้า เกิดการพัฒนาในการวัดการเรียนรู้ในระดับใดเพื่อการวินิจฉัยและนำ
ผลการประเมินไปปรับปรุงพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอน และพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียน  

 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) , บุญชม ศรีสะอาด (2554), สถาบันภาษาไทย สำนัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557: 107), ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2543: 149-154) 
นำเสนอการประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่จะต้องประเมินทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์หลักการ คือ ความสามารถในการกำหนดเกณฑ์ในการจำแนกข้อมูล เพื่อหา
หลักการที่เป็นความสัมพันธ์ของส่วนสำคัญในเรื่อง ว่ามีความสัมพันธ์กันอยู่ในหลักการหรือทฤษฎีใด  

2. การวิเคราะห์เนื้อหา คือ ความสามารถในการแยกข้อมูล เนื้อเรื่ องได้ตามเกณฑ์ การหา
ส่วนประกอบที่สำคัญของเรื่อง เนื้อหา หรือประสบการณ์ต่าง ๆ  

3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของข้อมูลในแต่ละ
องค์ประกอบ เพ่ือค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์มีความสำคัญอะไรที่เกี่ยวพันกัน  

 นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2557: 43-46) ยังกำหนดให้มีการวัดและประเมินผลการ
อ่าน คิดวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพ มีค่าความ
เที่ยงตรง (Validity) ความยุติธรรม (Fair) และความเชื่อถือได้ (Reliability) ของแบบทดสอบนั้น ๆ 
อีกวิธีหนึ่งคือการประเมินจากภาระงานที่ได้มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าแล้วเขียนเป็น
รายงานหรือรวบรวมและนำเสนอในรูปของแฟ้มสะสมงาน แล้วประเมินผลตามเกณฑ์และแนวการให้
คะแนน (Rubric) ของการประเมินความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ สอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ 
(2557: 157) ซึ่งได้เสนอแนวทางในการประเมินความสามารถการอ่านคิดวิเคราะห์ไว้เป็น 2 แนวทาง 
คือการประเมินผลด้วยการใช้แบบทดสอบ ที่ครูสร้างขึ้นมาเองหรือใช้แบบทดสอบมาตรฐานและการ
ประเมินผลตามสภาพจริง อาจเกิดจากพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนหรือผลงานและชิ้นงานที่
นักเรียนได้รับมอบหมาย  
 วัชรพล วิบูลยศริน (2561: 104-105) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์
โดยใช้วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธพิสัยตามแนวคิดของ Bloom นำมาเป็นแนวทางในการวัด
และประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน สรุปได้ดังนี้  
 1. ความรู้ความจำ เป็นการระลึกหรือจดจำบางสิ่งบางอย่างได้โดยไม่ต้องทำความเข้าใจ 
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 2. ความเข้าใจ เป็นการเข้าใจบางสิ่งบางอย่างที่สื่อสารมาทันที โดยไม่ต้องนำสิ่งนั้นไปข้อง
เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ 
 3. การนำไปใช้ เป็นการใช้มโนทัศน์ทั่วไปเพื่อแก้ปัญหาเหตุการณ์เฉพาะ ใช้สื่อที่ได้เรียนใน
สถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ใหม่ ๆ 
 4. การวิเคราะห์ เป็นการแยะแยะหรือจำแนกบางสิ ่งบางอย่างออกเป็นส่วน ๆ โดยให้               
ความสนใจเฉพาะส่วนใดส่วนหนึ่ง หรือความสัมพันธ์ระหว่างสองส่วน 
 5. การสังเคราะห์ เป็นการสร้างบางสิ่งบางอย่างขึ้นมาใหม่โดยการจับใส่แนวคิดที่มาจาก            
คนละท่ีเข้ารวมกันเป็นหนึ่งเดียว 
 6. การประเมินค่า เป็นการตัดสินคุณค่า ขั้นตอน หรือวิธีการนำไปใช้ในสถานการณ์เฉพาะ 
หรือตัดสินด้วยการใช้เกณฑ์มาตรฐาน 
 Adler and Van (1972: 60-187) ได้กำหนดระดับการวัดความสามารถของการอ่าน                 
เชิงวิเคราะห์ 3 ระดับ คือ 
 1. ระดับการพิจารณาเนื้อหา เป็นความสามารถในการจำแนกประเภทของเนื้อหา การระบุ
ใจความสำคัญ ความสัมพันธ์ของเนื้อหา การจับประเด็นปัญหาและแนวคิดหลักของเรื่อง 
 2. ระดับการตีความเนื้อหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ความหมายโดยนัยของคำหรือ
ประโยคสำคัญ วิเคราะห์ประเด็นการโต้แย้ง ตีความแนวคิดหรือจุดประสงค์ที่ผู้เขียนต้องการนำเสนอ 
 3. ระดับการวิจารณ์เนื ้อหา เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของเรื ่อง โดยแสดง               
ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีวิธีการอย่างหลากหลายที่ครสูามารถเลือกใช้ได้
ตามความเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ดังที่ Farrall (2012: 242-247) ได้เสนอ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ชนิดถามตอบ ได้แก่ แบบทดสอบแบบ เติมคำ 
(cloze test)  แบบทดสอบแบบเลือกคำตอบจากหลายตัวเลือก (multiple choice) และแบบทดสอบ
ที่ตอบคำถามแบบปลายเปิด (open-ended question) นอกจากนี้ O'Malley and Pierce (1996: 
106-133อ้างถึงใน พัชราวลัย อินทร์สุข, 2560: 40-41) ได้เสนอวิธีการวัดและประเมินผลการอ่าน 
แบบการบันทึกการอ่าน (reading log) โดยให้นักเรียนเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านตั้งแต่ชื่อ
เรื่อง ชื่อผู้แต่ง วันที่เริ่มอ่านจนถึงวันที่อ่านจบ แล้วสะท้อนความคิดจากเรื่องที่อ่าน การอภิปรายกลุ่ม
เล็กหรือวงจรวรรณกรรม (literature circle) เกิดข้ึนระหว่างครูกับนักเรียนที่อ่านเนื้อหาเดียวกันและ
ตั้งคำถาม ถามตอบกันในกลุ่ม รวมถึงแบบทดสอบแบบเลือกตอบจับคู่ (matching) แบบทดสอบแบบ
เขียนคำตอบสั ้น ๆ (short answer) แบบทดสอบแบบเติมคำ (cloze test) แบบทดสอบแบบ
เลือกตอบเท็จจริง (true/false) อย่างไรก็ตาม การเลือกใช้เครื ่องมือในการวัดและประเมินผล
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ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถสร้างแบบวัดโดยครูกำหนดขึ้นเองตามจุดประสงค์
หรือระดับของการอ่าน ได้ทั้งแบบปรนัยที่มีคำตอบตายตัว แบบทดสอบเขียนคำตอบสั้น ๆ และ
แบบทดสอบอัตนัย ซึ่งแบบวัดความสามารถด้านการอ่านส่วนใหญ่นิยมใช้แบบปรนัยเลือกตอบ                
แบบถูกผิด และแบบจับคู่ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 164-165; อมรรัตน์ ภิญโญอนันตพงษ์, 2555: 1)  

 จากการศึกษาการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า นักวิชาการได้นำเสนอ             
แนวทางการวัดและประเมินผลไว้หลายวิธี ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวทางการวัดและประเมินผลการอ่านเชิง
วิเคราะห์ตามแนวคิดของ Bloom เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง
วิเคราะห์ในระดับความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ และการวิเคราะห์ เพื่อให้ครอบคลุม และ
เหมาะสมกับองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกคำตอบจากหลาย
ตัวเลือก (multiple choice)  

2.7 ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความสำคัญและมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นจุดเริ่มต้น
ของการก่อให้เกิดความรู้ ความคิด และการถ่ายทอดองค์ความรู้ใหม่ ๆ  (สถาบันภาษาไทย สำนัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557: 7) นอกจากนี้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังทำให้ผู้อ่านมีจิตใจ
กว้าง มองโลกในแง่ดีและเป็นคนมีเหตุผล ช่วยให้คนเฉลียวฉลาด มีโลกทัศน์และวิสัยทัศน์กว้างไกล 
รวมทั้งมีความคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์, 2542: 
22; ผกาศรี เย็นบุตร, 2542: 70) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 208) ไดส้รุปถึงประโยชน์ของการอ่านวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
1. ช่วยให้ผู้อ่านเห็นภาพรวมทั้งหมดของงานเขียนแต่ละชิ้นว่ามีอะไร ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

มีลักษณะเป็นอย่างไร รวมถึงเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่องแต่ละส่วนได้ 
2. ช่วยให้ผู้อ่านมีทักษะในการอ่านเพิ่มขึ้น สามารถเลือกอ่านเนื้อหาที่ควรอ่านหรือไม่ควร

หรือควรอ่านแบบผ่าน ๆ ได้ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และสติปัญญา 
3. ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่าน และซาบซึ้งในคุณค่าของเรื่องนั้น ๆ ทำให้เกิดความรัก

ความชื่นชอบในการอ่าน  
4. ช่วยให้ผู ้อ่านนำความรู้ ความคิด และเทคนิควิธีการอ่านมาแก้ปัญหาและปรับใช้ใน

ชีวิตประจำวัน 
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 สมบัติ จำปาเงินและสำเนียง มณีกาญจน์ (2548: 30) ได้สรุปประโยชน์ของการอ่านเชิง
วิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 1. ช่วยให้เป็นคนเรียนเก่ง เพราะเมื่ออ่านเก่งแล้วจะเรียนวิชาต่าง ๆ ได้ดี 
 2. ช่วยให้เป็นผู้ประสบความสำเร็จในการประกอบอาชีพเพราะได้อ่านเอกสารที่ให้ความรู้ใน
การปรับปรุงของตนอยู่เสมอ 
 3. ช่วยทำให้เป็นผู้ที่สังคมยอมรับ เพราะผู้อ่านมากจะรู้จักปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ดี 
 4. ช่วยทำให้เป็นคนที่น่าสนใจ เพราะผู้อ่านหนังสือมากจะมีความคิดลึกซึ้งและกว้างขวาง 
สามารถแสดงความรู้ ความคิดเห็นดี ๆ มีประโยชน์ได้ทุกแห่งทุกเวลา 

นอกจากนี้ พรทิพย์ แข็งขันและชยพร กระต่ายทอง (2553: 99) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า  

1. สามารถพิจารณาเรื่องท่ีอ่านอย่างละเอียดรอบคอบ 
2. สามารถค้นพบข้อเท็จจริงหรือข้อสรุปที่ถูกต้อง 
3. สามารถเข้าใจความคิดของผู้เขียน 
4. สามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีเหตุผล 

สร ุปได ้ว ่า การอ่านเช ิงว ิเคราะห์เป ็นประโยชน์อย ่างย ิ ่งต ่อการจ ัดการเร ียนรู ้ด ้าน                
การอ่านในระดับที่สูงข้ึน ช่วยให้ผู้อ่านพิจารณาแยะแยะเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดรอบคอบ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล ช่วยให้เข้าใจความคิดของผู้เขียนและสามารถนำเทคนิค
วิธีการอ่านมาแก้ปัญหาและปรับใช้ในชีวิตประจำวัน  

3. การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 

3.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะ 

 การจ ัดการเร ียนร ู ้การอ่านแบบชี ้แนะ (Guided reading approach) พัฒนาขึ ้นโดย 
Fountas and Pinnell (2013) เป็นแนวคิดที ่มีพื ้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู ้ทางสังคม 
(social constructivist) ของ Vygotsky ที่ว่า “มิติทางสังคมมีอิทธิพลต่อมิติการคิดและการรับรู้ของ
แต่ละบุคคล ซึ ่งเป็นผู ้ให้ความหมายของสิ ่งต่าง ๆ เป็นไปตามสิ ่งแวดล้อมที ่เขามีปฏิสัมพันธ์” 
(Vygotsky, 1987, cited in Palincsar, 1998: 351, อ้างถึงใน พัชราวลัย อินทร์สุข , 2560: 41)            
ซึ่งการเรียนรู้ที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับบุคคลจะทำให้เกิดการสร้างความรู้ที่ได้จากการสนทนา
ระหว่างครู นักเรียน หรือผู้ที ่มีความรู้มากกว่าและสามารถนำมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียน                  
การสอนอ่าน เพื่อเป็นการเติมเต็มศักยภาพของนักเรียน ซึ่งเป็นระดับความสามารถของนักเรียนที่มี 
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อยู่จริงและระดับความสามารถที่นักเรียนพัฒนาได้ โดยครูจะมีบทบาทสำคัญที่คอยช่วยเหลือให้
นักเรียนได้ใช้กลวิธีการอ่านอย่างหลากหลาย เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านให้ดีขึ้น  

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ยังมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 
(schema theory) ซึ่งมีแนวคิดว่า ความรู้ของมนุษย์มีการรวบรวมเป็นหน่วย ๆ เรียกว่า โครงสร้าง
ความรู้ ซึ่งเป็นหน่วยความรู้ที่มนุษย์เรียบเรียงขึ้นจากความรู้ที่มีอยู่เกี่ยวกับเหตุการณ์ ผู้คน สิ่งของ 
กระบวนการ รวมถึงสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นพ้ืนฐานให้เกิดการเรียนรู้ Rumelhart (1985) โดยเฉพาะความรู้ที่
เกิดจากประสบการณ์เดิมของนักเรียนมีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้นักเรียนจำเป็นจะต้องนำ
ความรู้เดิมที่เก็บสะสมไว้มาช่วยในการตีความเพ่ือความเข้าใจความรู้ใหม่ได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น ในกิจกรรม
ก่อนการอ่าน ครจูะต้องกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้โครงสร้างความรู้หรือประสบการณ์เดิม ด้วยกลวิธีต่าง 
ๆ เช่น การสำรวจบทอ่านล่วงหน้า การทำแผนภูมิความหมาย การอ่านส่วนเกริ่นนำ การถามคำถาม
นำอย่างง่าย และการอ่านเพื่อค้นหาใจความสำคัญ (Ajideh, 2003) 

จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ พบว่า การอ่านแบบชี้แนะเป็นการสอน
อ่านที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านของนักเรียนให้อ่านได้ด้วยตนเอง โดยจัดเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ ตามระดับความสามารถของนักเรียนที่ใกล้เคียงกัน โดยครูมีบทบาทสำคัญในการชี้แนะ
แนวทางในการอ่าน ให้นักเรียนได้เรียนรู้และใช้กลวิธีการอ่านในการแสวงหาความรู้จากบทอ่าน และ
ฝึกอ่านไปตามลำดับจากง่ายไปยาก รวมถึงให้นักเรียนได้แบ่งปันความรู้ที่ได้จากการอ่านภายในกลุ่ม 
นอกจากนี้ ครูจะต้องประเมินผลสัมฤทธิ์ในการอ่านของนักเรียน เพื่อพิจารณาปรับเลื่อนระดับการ
อ่านที่สูงขึ้น (Avalos, Plasencia, Chavez, and Rascon, 2007; Fountas and Pinnell, 2013: 4-
6, อ้างถึงใน พัชราวลัย อินทร์สุข, 2560: 41-42)   

3.2 สาระสำคัญของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะ 

 สาระสำคัญของการอ่านแบบชี้แนะของ  Fountas and Pinnell  (2013: 8-10, อ้างถึงใน 
พัชราวลัย อินทร์สุข, 2560: 42-43) สรุปได้ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนอ่านแบบชี้แนะให้กับนักเรียนกลุ่มเล็ก ๆ ที่มีสมาชิกจำนวน 4–6 
คน ซึ่งมีความสามารถใกล้เคียงกัน และนักเรียนควรได้ทำกิจกรรมในกลุ่มเดิมประมาณ 3–5 ครั้งต่อ
สัปดาห์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันจากการอ่าน  

2. ครูทำหน้าที ่เป็นผู ้ชี ้แนะหรือให้ความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการใช้กลวิธีในการอ่าน                
การใช้ภาษาที่นักเรียนจำเป็นต้องใช้ในการทำความเข้าใจบทอ่าน และมีปฏิสัมพันธ์กันในทางบวก              
คอยให้คำแนะนำและช่วยเหลือให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่าน 
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3. การจัดลำดับความยากง่ายของบทอ่าน โดยคำนึงถึงระดับการใช้ภาษาและรูปแบบของบท
อ่านที่เหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของนักเรียน โดยมีการจัดระดับความยากง่ายของบทอ่าน
ไว้ 4 ระดับ ได้แก่ ระดับพ้ืนฐาน ระดับพัฒนา ระดับก้าวหน้า และระดับคล่องแคล่ว  

4. นักเรียนได้รับประโยชน์ในด้านการพัฒนาความสามารถการอ่านของแต่ละบุคคล ที่เกิด
จากการสนทนาร่วมกับสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการทำความเข้าใจบทอ่านและความหมายที่ได้จากการ
อ่านบทอ่าน และนักเรียนยังได้ฝึกทักษะการอ่าน การฟัง การพูด และการเขียนไปพร้อม ๆ กัน  

5. ครูประเมินความสามารถในการอ่านของนักเรียนอย่างเป็นระบบควบคู่กับการสอนอ่าน
แบบชี้แนะ เป็นการประเมินระหว่างเรียน เพ่ือนำผลการประเมินที่ได้ไปปรับปรุงทั้งกระบวนการเรียน
การสอนและการให้ความช่วยเหลือเป็นรายบุคคล  

พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 44-45) ได้สรุปสาระสำคัญของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะของ  Fountas and Pinnell (2013) และแนวคิดของนักวิชาการท่ีนำแนวคิดนี้ไปใช้ ดังนี้  

1. นักเรียนได้ฝึกอ่านเนื้อหาตามระดับความยากง่ายร่วมกับกลุ่มเพื่อนโดยมีความสามารถ
ใกล้เคียงกัน ไดฝ้ึกอ่านจากเนื้อเรื่องจากง่ายไปยาก ทำให้อ่านได้ชำนาญและคล่องแคล่ว 

2. นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการพิจารณาเนื้อเรื่องตามบรรทัด ระหว่างบรรทัด เหนือบรรทัด 
พร้อมทั้งทำกิจกรรมอ่านเนื้อเรื่องที่หลากหลายซ้ำ ๆ ทำให้เข้าใจเนื้อเรื่องดียิ่งขึ้น 

3. ครูกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้ เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่ในบทอ่าน สร้าง
บรรยากาศความสนิทสนมระหว่างครู นักเรียนและกลุ่มเพ่ือน เพ่ือช่วยเหลือแลกเปลี ่ยนเรียนรู้
เกี่ยวกับกลวิธีในการอ่าน  

4. ครูประเมินพัฒนาการด้านการอ่านของนักเรียนอย่างต่อเนื ่องเป็นระบบ แล้วนำผล
ประเมินที่ไดไ้ปใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านให้มีระดับความสามารถท่ีสูงขึ้น 

จากสาระสำคัญของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ สรุปได้ว่า แนวคิดนี้เน้นการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน โดยครมูีบทบาทสำคัญในการชี้แนะแนวทางในการอ่าน ให้นักเรียน
ได้เรียนรู้และใช้กลวิธีการอ่านอย่างหลากหลายเพื่อแสวงหาความรู้จากบทอ่าน และฝึกอ่านไป
ตามลำดับความยากง่าย มีการแบ่งระดับความสามารถของนักเรียนที่มีความสามารถระดับใกล้เคียง
กันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน รวมถึงมีการนำประสบการณ์เดิมของนักเรียน เช่น ความรู้สึก ความคิดเห็น 
อารมณ์ เรื ่องราวจากประสบการณ์จริง มาเชื ่อมโยงกับบทอ่าน เพื ่อเสริมต่อการเรียนรู ้ให้มี
ประสิทธิภาพในการอ่านมากยิ่งข้ึน   
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3.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบนี้แนะ 

 พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 45-46) ได้นำเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะ ของ Fountas and Pinnell (2013) และนักวิชาการด้านการอ่านที่นำแนวคิดนี้ไปใช้ สรุปได้
ดังนี้  
 1. ครูศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านแบบชี้แนะตามระดับของการอ่าน  3 
ระดับ ได้แก่ 

1.1. การอ่านตามบรรทัด เป็นการอ่านที ่ต ้องค้นหาความหมายของคำศัพท์                
การจดจำคำศัพท์ โดยเฉพาะคำที่มีความหมายคล้ายคลึงกันหรือแตกต่างกัน เป็นการอ่านเพื่อเน้น
ความเข้าใจโดยให้ผู้อ่านฝึกการเล่าตามลำดับเหตุการณ์  

1.2. การอ่านระหว่างบรรทัด เป็นการอ่านที่มีการใช้ภาษาในการตอบสนองต่อบท
อ่าน โดยผู้อ่านจะใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการสร้างความหมายจากบทอ่าน และทำความ
เข้าใจระหว่างบรรทัด เพื่อสรุป อ้างอิง อนุมาน ทำนายเหตุการณ์ ตีความ และเชื่อมโยงข้อมูลภายใน
บทอ่าน 

 1.3. การอ่านเหนือบรรทัด เป็นการอ่านที่ต้องวิเคราะห์ วิจารณ์ และประยุกต์ใช้
ข้อมูลนักเรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง รวมทั้งให้นักเรียนได้สร้างสรรค์และขยาย
ความคิดของตนเองต่อจากเรื่องที่อ่าน  

2. ครจูัดทำบทอ่านที่หลากหลาย ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนและเป็น
บทอ่านที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 
 3. ครจูัดเรียงลำดับบทอ่านที่มีความง่ายไปหายาก โดยคำนึงถึงระดับการใช้ภาษาและรูปแบบ
ของบทอ่านที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน  
 4. มีการจัดกลุ ่มนักเรียนเป็นกลุ ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 คน ตามระดับความสามารถที่
ใกล้เคียงกันหรือมีความต้องการที่เหมือนกัน และนักเรียนจะต้องทำกิจกรรมกลุ่มเดิมจนกว่าจะสิ้นสุด
กระบวนการในการสอนอ่าน 
 5. ครคูวรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของมาตอบสนองต่อบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 6. ครคูวรจัดให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกใช้กลวิธีการอ่านอย่างหลากหลายและเป็นระบบ ได้แก่ 
การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดาเหตุการณ์ (prediction) การสรุปอ้างอิง (inferring)  
การหาหัวข้อย่อย (sub texting) การซักถาม (questioning) การกระตุ้นพื้นความรู้เดิม (activating 
background knowledge) การสร้างจินตภาพ (generating visual images) การสรุปเนื ้อเรื ่อง 
(summarizing) การตั ้งคำถามถามตัวเอง (self-questioning) การวิเคราะห์โครงสร้างของเรื ่อง 
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(analyzing story structure) การจำแนกข้อมูลที่สำคัญ (distinguishing important information) 
เป็นต้น   
 7. นักเรียนในแต่ละกลุ่มทำความเข้าใจเกี่ยวกับบทอ่านจากการสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับ
องค์ประกอบต่าง ๆ ของบทอ่าน เช่น คำศัพท์ ตัวละคร ฉาก โครงเรื่อง มุมมองของเรื่อง ความหมาย
โดยนัยให้เกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน 
 8. ครูควรให้นักเรียนแสดงการตอบสนองต่อบทอ่านด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น วาดภาพ แสดง
ความคิดเห็น อภิปราย จัดทำโครงงาน ครูอาจตั้งคำถามหรือนำเสนอประเด็นอื่น ๆ ที่นักเรียนยังไม่
ค้นพบและเชื่อมโยงสรุปประเด็นการอภิปราย 
 9. ครูประเมินพฤติกรรมการแลกเปลี่ยนความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการอ่านของนักเรียน
และประเมินจากการสังเกตวิธีการทำงานของนักเรียน ซึ่งจะยุติการประเมินเมื่อนักเรียนมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับกระบวนการอ่านจนถึงระดับความสามารถที่กำหนดไว้ (Araujo, 2016; Biddulph, 2002: 3; 
Fountas and Pinnell, 2013; Lenz and Guastello, 2005; Pressley, 1998: 220)  

3.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะของพัชราวลัย อินทร์สุข 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ เป็นนวัตกรรมด้านรูปแบบการสอนอ่านที่พัช
ราวลัย อินทร์สุข (2560) พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ ตามแนวคิดของFountas and Pinnell (2013) 
ร่วมกับแนวคิดของนักวิชาการด้านการอ่านหลาย ๆ ท่าน ที่นำแนวคิดนี้ไปใช้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะที่พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 126) กล่าวไว้      
มีหลักการสำคัญ 4 ประการ สรุปได้ดังนี้ 
 1. การเรียนรู้การอ่านที่ดีเกิดจากนักเรียนได้ฝึกอ่านบทอ่านที่มีระดับความยากง่ายเหมาะสม
กับความสามารถของตนเองภายในกลุ่ม ร่วมกันทำกิจกรรมการอ่านเพ่ือสร้างความเข้าใจและหา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ในบทอ่าน 

2. การฝึกทำความเข้าใจบทอ่านโดยการคิดเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและการใช้กลวิธีการ
อ่านที่หลากหลายจากง่ายไปหายาก เพื่อช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์บทอ่านได้อย่างมีหลักการและ
ชำนาญยิ่งขึ้น 

3. การเสริมต่อการเรียนรู้โดยกระตุ ้นให้นักเรียนคิดผ่านคำถามประเภทต่าง ๆ ร่วมกับ              
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครกูับนักเรียนและกลุ่มเพ่ือน  

4. การใช้คำถามกระตุ ้นนักเร ียนเพื ่อประเมินความเข้าใจในการอ่าน ทำให้รู้ระดับ
ความสามารถของนักเรียนและสามารถให้คำแนะนำช่วยเหลือนักเรียนได ้
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

 การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะที่พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 84) ได้เสนอแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ สรุปไว้ดังนี้  
 1. ครูจัดกลุ่มความสามารถของนักเรียนระดับเดียวกัน โดยให้ฝึกอ่านเนื้อเรื ่องที่มีระดับ                
ความง่ายไปหายาก 

2. ครูจัดเตรียมบทอ่านที ่ประกอบด้วยเนื ้อหา สาระการเรียนรู ้ กิจกรรมการใช้ กลวิธี             
การอ่าน กิจกรรมการตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง ให้มีความเหมาะสมตามระดับความสามารถของ
นักเรียน 

3. ครจูัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมนักเรียนได้ใช้กลวิธีการอ่านอย่างหลากหลาย ร่วมกับการ
การเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ เพ่ือทำความเข้าใจเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลในบทอ่าน 

4. ครูใช ้คำถามกระตุ ้นนักเร ียนให้คิดและค้นหาคำตอบเกี ่ยวกับรายละเอียดสำคัญ 
ความสัมพันธ์ของรายละเอียดจากส่วนต่าง ๆ และข้อสรุปของบทอ่าน 

5. ครูจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครูกับนักเรียนและกลุ่มเพื่อน เป็น
การเสริมต่อการเรียนรู้ เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการอ่าน 

6. ครูประเมินระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน เพื ่อนำผลที่ได้ไปปรับปรุง            
การจัดการเรียนรู ้ให้สนองตอบต่อความต้องการของนักเรียน และช่วยเหลือนักเรียนให้ประสบ
ความสำเร็จในการอ่านในระดับที่สูงข้ึน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะของพัชราวลัย อินทร์สุข 
(2560: 107-110) ประกอบด้วยขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น สรุปได้ดังนี้  

 ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Activating) เป็นขั้นเตรียมความพร้อม สำรวจความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเนื้อหาในบทอ่าน ดังนี้ 

  1.1 ครูนำเข้าสู่บทอ่าน กระตุ้นและเร้าความสนใจให้แก่นักเรียน โดยใช้สื่อต่าง ๆ 
เช่น วีดิทัศน์ ภาพวาด การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ และการสนทนาเกี่ยวกับชื่อเรื่องท่ีจะได้อ่าน 

  1.2 ครูตรวจสอบความร ู ้หร ือประสบการณ์เด ิม ม ีการแลกเปล ี ่ยนความรู้              
การค้นหาคำศัพท์ในเรื่องและการคาดเดาเนื้อเรื่อง  

  1.3 ครูเสริมต่อกลวิธีการอ่านที่จำเป็น เช่น การค้นหาคำศัพท์ สำนวนภาษา และ
การนำเสนอเนื้อเรื่อง 



 39 

ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ (Rehearsal) เป็นขั้นที่นักเรียนได้ฝึกฝนกลยุทธ์การ
อ่านเนื้อเรื่อง ซ่ึงครจูะเป็นผู้ชี้แนะกลวิธีการอ่านและสร้างความเข้าใจให้แกน่ักเรียน ดังนี้ 

  2.1 ครูอธิบาย สาธิตการใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การ
ระบุความหมายของคำศัพท์ การอ่านแบบจับใจความสำคัญ การอ่านแบบหาข้อมูลเฉพาะเจาะจง  
  2.2. นักเรียนฝึกใช้กลวิธีการอ่านร่วมกับกลุ ่มเพื ่อนตามระดับความสามารถที่ 
ใกล้เคียงกัน  
 ขั้นที่ 3 ขั้นอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม (Group reading) เป็นขั้นการใช้กลวิธีในการอ่านมาทำ
ความเข้าใจบทอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม และร่วมกันตอบคำถามเก่ียวกับบทอ่าน ดังนี้  
  3.1 นักเรียนอ่านบทอ่านและทำความเข้าใจด้วยกลวิธีการอ่านของตนเอง ครูป้อน
คำถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนทำความเข้าใจในบทอ่าน 
  3.2 นักเรียนและครรู่วมกันกำหนดประเด็นการอภิปรายเกี่ยวกับความรู้ และกลวิธี
การอ่านทีน่ักเรียนใช้สร้างความหมายและทำความเข้าใจบทอ่าน 
  3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ ตอบคำถาม แสดงเหตุผลในการระบุ
ประเภทของคำถามและท่ีมาของคำตอบ พร้อมทั้งแสดงเหตุผล 
 ขัน้ที่ 4 ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง (Evaluating of self-understanding)  เป็น
ขั้นที่ให้นักเรียนได้ประเมินความเข้าใจตนเองจากการอ่านเนื้อเรื่องโดยใช้กลวิธีการอ่านที่มีอยู่ มีการ
ตอบคำถามและประเมินความเข้าใจในการอ่านของตนเองเป็นรายบุคคล ดังนี้ 
  4.1 นักเรียนอ่านและทำความเข้าใจเนื้อเรื่องเดิม ด้วยกลวิธีการอ่านของแต่ละคน 
  4.2 นักเรียนทำกิจกรรมตอบคำถามเกี่ยวกับบทอ่าน ร่วมกันเฉลยและอภิปรายถึง
ที่มาของคำตอบ 
 ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน (Responding to text) เป็นขั้นที่ใหน้ักเรียนนำความรู้
หรือประสบการณ์จากการอ่าน ไปใช้สร้างกิจกรรมหรือชิ้นงาน ดังนี้ 
  5.1. นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื่อง 
การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การแสดงบทบาทสมมุติ การทำโปสเตอร์ การทำโครงงาน              
การทำแบบฝึกหัด การโต้วาที การทำเกม การประดิษฐ์ชิ้นงาน เป็นต้น 
  5.2. นักเรียนนำเสนอผลงานที่ได้รับมอบหมาย ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดง                
ความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน 

 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะของพัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 107-110) 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะของพัชราวลัย อินทร์สุข              
แต่ได้ปรับรายละเอียดในขั้นตอนบ้างเพื่อให้เหมาะสมกับชั้นเรียน ดังนี้ 1) ขั ้นกระตุ้นการเรียนรู้                
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เป็นขั้นที่ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้คำถามนำ การชมวีดิทัศน์ 
ภาพวาด การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์และรูปแบบของบทอ่าน 2) ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ เป็นขั้น
ที่ครูนำเสนอการใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของ
คำศัพท์ การคาดเดาเหตุการณ์ การซักถาม การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ การ
วิเคราะห์โครงสร้างของเรื่อง เป็นต้น และให้นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่านกับกลุ่มเพื่อน 3) ขั้นการ
อ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกัน 
ตลอดจนสรุปความรู้ ตอบคำถามและอภิปรายร่วมกัน4) ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่
นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของตนเอง ครูประเมินผลการอ่านของนักเรียนจากการทำ
กิจกรรมตอบคำถาม 5) ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน เป็นขั้นที่นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายด้วย
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำโปสเตอร์ การทำ
แบบฝึกหัด การประดิษฐ์ชิ้นงาน ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

 บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน 

ผู้วิจัยได้ปรับบทบาทของครูและนักเรียน ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
ของพัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 107-110) สรุปไว้ดังนี้   
 บทบาทของครู 
 1. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้และกำหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับแนวทางการจัดการ
เรียนรู้และขั้นตอนการสอนตามรูปแบบของการอ่านแบบชี้แนะ  
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำหนดขึ้น 
 3. ครูส่งเสริมให้นักเรียนคิดเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน มีการตั้งคำถาม
ถามนักเรียน รวมถึงสังเกตการตอบคำถาม ให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดความเข้าใจในบทอ่าน 
 4. ครูควรสาธิตการใช้กลวิธีการอ่านที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน รวมถึงความ
ยากง่ายของบทอ่าน โดยกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมกันใช้ความรู้ในการค้นหาคำตอบและใช้กลวิธีการ
อ่านได้อย่างชำนาญ 
 5. ครูสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ที ่อบอุ่นเป็นกัลยาณมิตร ให้นักเรียนได้แสดงออกทาง
ความคิด และกล้าแสดงความคิดเห็น 
 6. ครูประเมินความสามารถในการอ่านของนักเรียน สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ มอบหมาย
ภาระงาน บันทึกการเรียนรู้และให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียน  
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 บทบาทของนักเรียน 

 1. นักเรียนควรอ่านบทอ่านที่ครูกำหนดให้และใช้ประสบการณ์เดิมของตนเองทำความเข้าใจ
ในบทอ่าน 
 2. นักเรียนควรมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครแูละกลุ่มเพ่ือน ร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้เกิด
ความเข้าในบทอ่าน 
 3. นักเรียนทำกิจกรรมการอ่าน สรุปความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกลวิธีการอ่าน และซักถาม                
ข้อสงสัยเพื่อให้เกิดความเข้าใจในบทอ่าน  
 4. นักเรียนควรแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูและกลุ่มเพื่อน ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
เพ่ือนำมาพัฒนา ปรับปรุง ความคิดของตนเองให้ดียิ่งขึ้น 
 5. นักเรียนควรรวบรวมความรู้ที ่ได้ในการอ่านจากกิจกรรมในชั้นเรียน เพื่อเขียนบันทึก                 
การเรียนรู้ จัดทำชิ้นงาน นำเสนองาน ร่วมกันอภิปรายและประเมินผลงาน  

 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ของพัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 110) มีการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ ทั้งแบบก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้  

1. การวัดและประเมินผลก่อนการจัดการเรียนรู้ เป็นการใช้เครื่องมือแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ในการอ่าน 

2. การวัดและประเมินผลระหว่างการจัดการเรียนรู้ เป็นการวัดและประเมินความสามารถ
แบบไม่เป็นทางการ โดยใช้ใบงานทดสอบตนเอง (test yourself) สังเกตพฤติกรรม บันทึกการเรยีนรู้ 
ได้แก่ แบบทดสอบตนเอง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และแบบ
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  

3. การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใน
การอ่าน ฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้  

จากการศึกษาการวัดและประเมินผล สรุปได้ดังนี้ การวัดและประเมินผล ได้ใช้เครื่องมือ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ในการวัดและประเมินผลก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ และระหว่างการจัดการเรียนรู้มีการใช้ใบงาน แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มและแบบ
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  
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4. คำถามนำแบบ QUEST 

4.1 ความเป็นมาของคำถามนำแบบ QUEST 

 คำถามนำแบบ QUEST พัฒนาขึ้นโดย Barkhuizen (2002) ภาควิชาภาษาศาสตร์ประยุกต์ 
แห่งมหาวิทยาลัยโอ๊คแลนด์ ประเทศนิวซีแลนด์ มีพื้นฐานมาจากแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ 
(scaffolding) ของ Vygotsky (1987) ซึ่งเชื ่อว่า การชี้แนะหรือการช่วยเหลือเป็นการร่วมมือทาง
สังคม (Social Collaborative) ที ่สนับสนุนให้พัฒนาการทางความรู ้ ความเข้าใจ เกิดการเจริญ               
งอกงาม โดยจำเป็นต้องมีผู้ที่เชี่ยวชาญกว่าให้ความช่วยเหลือ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจยิ่งขึ้นซึ่ง
ต่อมาจึงนำมาเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถของนักเรียน โดยมีครูคอยให้ความช่วยเหลือ 
หรือนักเรียนให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน ชี้แนะแนวทาง                 
การแก้ปัญหา ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง  

แนวคิดดังกล่าว Barkhuizen ได้นำมาพัฒนาคำถามนำแบบ QUEST ซึ่งเป็นรูปแบบของการ
ตั้งคำถามนำ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้คำถามเหล่านั้นในการหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน สามารถทำความ
เข้าใจในบทอ่านได้อย่างถ่องแท้ ประเมินคุณค่าจากเรื่องที่อ่าน และตอบสนองต่อบทอ่านได้ดียิ่งข้ึน  

4.2 องค์ประกอบสำคัญของคำถามนำแบบ QUEST 

 คำถามนำแบบ QUEST ของ Barkhuizen (2002: 22) มีองค์ประกอบสำคัญที่ใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ โดยจะอยู่ในชุดคำถามตามรูปแบบของอักษรย่อ 5 ตัว คือ Q, U, E, S, และ T สรุปได้
ดังนี้ 
 Q (Question) คือ คำถามจุดประกายความรู้ เป็นคำถามที่เกิดขึ้นหลังจากนักเรียนได้อ่านบท
อ่านแล้ว เพื่อจุดประกายความรู้ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ หรือมีการโต้แย้งใน
ประเด็นต่าง ๆ ตัวอย่างคำถามเช่น ผู้อ่านไม่ยังเข้าใจอะไรบ้างในบทอ่านนี้ ผู้อ่านมีข้อโต้แย้งกับบท
อ่านนี้อย่างไร ผู้อ่านต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมจากบทอ่านนี้ในเรื่องใดบ้าง  

U (Unhappy) คือ คำถามสืบหาจุดอ่อน เป็นคำถามที่ให้ผู้อ่านประเมินค่าหรือตัดสินคุณค่า
จากเรื่องที่อ่านในเชิงลบ เพ่ือค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื่องที่อ่านที่ทำให้รู้สึกไม่มีความสุขเมื่อ
ได้อ่านบทอ่าน ตัวอย่างคำถามเช่น ผู้อ่านรู้สึกไม่มีความสุขกับสิ่งใดในบทความนี้ ผู้อ่านคิดว่าบทอ่าน
นี้มีข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในเรื่องใด ผู้อ่านมีปัญหาใดในการโต้แย้งกับบทอ่านนี้ ผู้อ่านเห็นด้วยกับ
บทอ่านนี้หรือไม่   

E (Excellent, Excited) คือ คำถามสืบหาจุดเด่น เป็นคำถามที่ให้ผู้อ่านได้แสดงความคิดเห็น
เชิงบวกจากเรื่องที่อ่าน และประเมินคุณค่าในย่อหน้าหรือส่วนย่อยที่เป็นจุดเด่นภายในเรื่อง ที่ทำให้
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เกิดความตื่นเต้น ความน่าสนใจ ตัวอย่างคำถามเช่น ผู้อ่านมีความสนใจเรื่องใดจากบทความนี้ ผู้อ่าน
ได้รับความรู้จากบทอ่านในเรื่องใดบ้าง ผู้อ่านมีแนวคิดนำเสนอเนื้อหาหรือแนวคิดที่โดดเด่นอย่างไร  

S (Strength) คือ คำถามสืบหาจุดแข็ง เป็นคำถามที่กระตุ้นให้นักเรียนได้อ่านอย่างละเอียด 
โดยใช้ความรู ้ความคิดในการตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น                    
หาเหตุผลข้อสรุปและข้อสนับสนุน และประเมินคุณค่าของบทอ่านจากภาพรวมทั้งหมด ตัวอย่าง
คำถามเช่น ผู้เขียนมีกลวิธีในการนำเสนอบทอ่านที่น่าสนใจอย่างไร บทอ่านนี้มีความน่าเชื่อถือเพียงไร 

T (Theme) คือ คำถามสืบหาจุดสำคัญ เป็นคำถามที่ให้นักเรียนมุ่งเน้นไปที่สาระสำคัญ 
จุดมุ่งหมายของผู้เขียน ความหมายโดยนัย และบทสรุปของเรื่อง ตัวอย่างคำถามเช่น สาระสำคัญของ
เรื่องนี้คืออะไร ผู้อ่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเรื่องนี้อย่างไร ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายอะไรในเรื่องนี้  

รูปแบบคำถามทั้ง 5 รูปแบบนี้ Barkhuizen (2002) ได้เสนอแนวทางในการใช้ชุดคำถาม            
ไว้ว่า รูปแบบคำถามทั้ง 5 รูปแบบ มีความยืดหยุ่นสามารถสลับตัวอักษรกันได้ ไม่จำเป็นต้องเรียงตาม
ตัวอักษร เช่น QTSUE, ETQSU, UETSQ, TEQSU ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของระดับความยาก
ง่ายในบทอ่าน และสามารถเพ่ิมหรือลดข้อคำถามได้ตามความเหมาะสม  

จากการศึกษาการใช้คำถามนำแบบ QUEST สรุปได้ว่า เป็นรูปแบบของการใช้คำถาม                   
5 ประเภท มากระตุ้นให้คิดและค้นหาคำตอบเกี่ยวกับรายละเอียด ความสัมพันธ์ และข้อสรุปของ               
บทอ่าน ซึ่งรูปแบบคำถามยังช่วยครอบคลุมทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ให้นักเรียนได้ใช้โครงสร้าง
ความรู้ ในการส่งเสริมการเรียนรู้ที่ต้องค้นหาคำตอบจากจากประสบการณ์ในการอ่านบทอ่าน ด้วย
การใช้เหตุผล การพิจารณาข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การประเมินค่าหรือตัดสินใจ การตีความ การขยาย
ความ การสรุปสาระสำคัญ ซึ่งเป็นกลวิธีในการค้นหาคำตอบที่จะทำไปสู่การอ่านเชิงวิเคราะห์อย่าง
แท้จริง  

5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

 จากการศึกษาแนวคิดและหลักการของการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ผู้วิจัยได้นำ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังกล่าวมาปรับใช้ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อใช้สอนการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ โดยกำหนดเป็นกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้พัฒนาการอ่านเชิง
วิเคราะห์ตามการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ซึ ่งมี
รายละเอียดของขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้
คำถามนำ การชมวีดิทัศน์ ภาพวาด การซักถามเก่ียวกับคำศัพท์และรูปแบบของบทอ่าน 
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2. ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ครูนำเสนอการใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบท
อ่าน เช่น การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดาเหตุการณ์ การซักถาม การแยกข้อเท็จจริง
ข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้างของเรื่อง เป็นต้น และให้นักเรียนได้ฝึกใช้
กลวิธีการอ่านกับกลุ่มเพื่อน  

3. ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบท
อ่านร่วมกัน ตลอดจนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถามโดยใช้คำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ                 
ซึ่งนักเรียนเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมของบทอ่าน ดังนี้ 1) Q (Question) คำถามจุดประกาย
ความรู้ 2) U (Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อน 3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น 4) S 
(Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง และ 5) T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคัญ 

4. ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน
ของตนเองโดยพิจารณาการตอบคำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ และครูเป็นผู้ประเมินผลการ
อ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถามโดยใช้คำถามนำแบบ QUEST 

5. ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน เป็นขั้นที่นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายด้วยกิจกรรม           
ต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำโปสเตอร์ การทำแบบฝึกหัด 
การประดิษฐ์ชิ้นงาน ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ดังแสดงไว้ในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้        

การอ่านแบบชี้แนะ             
ของ พัชราวลัย อินทร์สุข 

 
คำถามนำแบบ QUEST 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ขั ้นที ่ 1 ขั ้นกระตุ ้นความ
สนใจ เป็นขั้นเตรียมความ
พร้อม สำรวจความรู ้และ
ประสบการณ์เดิมเกี ่ยวกับ
เนื้อหาในบทอ่าน  
ข ั ้นท ี ่  2 ข ั ้นเร ียนร ู ้และ
ฝึกฝนกลยุทธ ์ เป ็นขั ้นที่
นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกฝน
การใช ้กลว ิธ ีการอ ่านกับ
กลุ่มเพื่อน  
ขั้นที่ 3 ขั้นอ่านร่วมกันเป็น
กลุ่ม เป็นขั้นการใช้กลวิธใีน
การอ่านมาทำความเข้าใจ
บทอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม  
ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินความ
เข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่
ใหน้ักเรียนนำกลวิธีการอ่าน
ที่มีอยู่มาทำความเข้าใจบท
อ่าน และตรวจสอบความ
เข้าใจในการอ่านของตนเอง
เป็นรายบุคคล  
ขั ้นที ่ 5 ขั ้นตอบสนองต่อ
บทอ ่ าน  เ ป ็ นข ั ้ นท ี ่ ใ ห้
นักเร ียนได้ใช้ความรู ้หรือ
ประสบการณ์จากการอ่าน 
ไปใช ้สร ้างก ิจกรรมหรือ
ช้ินงานขึ้นใหม่  
 

Q (Question) คำถามจุด
ประกายความรู้ เป็นคำถาม
ที่เกิดขึ้นหลังจากนักเรียนได้
อ ่านบทอ่านแล้ว เพื ่อจุด
ประกายความร ู ้ ในส ิ ่ งที่
นักเรียนยังไม่เข้าใจ  
U (Unhappy) คำถามสืบ
หาจุดอ่อน เป็นคำถามที่ให้
ผู้อ่านประเมินค่าหรือตัดสิน
คุณค่าจากเรื ่องที่อ่าน เพื่อ
ค ้ น ห า จ ุ ด อ ่ อ น ห รื อ
ข้อบกพร่องในเรื่องที่อ่าน  
E ( Excellent, Excited) 
คำถามสืบหาจุดเด่น เป็น
คำถามที ่ให้ผู ้อ่านได้แสดง
ความคิดเห็นเชิงบวก และ
ประเมินคุณค่าจากเรื ่อง ที่
ทำให้เกิดความตื่นเต้น ความ
น่าสนใจ  
S (Strength) คำถามสืบ
หาจ ุดแข ็ง เป ็นคำถามที่
กระตุ ้นให้นักเรียนได้อ่าน
อย่างละเอียด และประเมิน
ค ุณค ่ าของบทอ ่ านจาก
ภาพรวมทั้งหมด  
T (Theme) คำถามสืบหา
จุดสำคัญ เป็นคำถามที่ให้
นักเรียนค้นหาสาระสำคัญ 
จ ุดม ุ ่ งหมาย ความหมาย
โดยนัย และบทสร ุปของ
เรื่อง  

1. ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้
การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้คำถามนำ การ
ชมวีดิทัศน์ ภาพวาด การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์และ
รูปแบบของบทอ่าน 

2. ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ครูนำเสนอการใช้
กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น 
การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดา
เหตุการณ์ การซักถาม การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น 
การค้นหาสาระสำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้างของ
เรื่อง เป็นต้น และให้นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่าน
กับกลุ่มเพื่อน 
3. ขั้นอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้
กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกัน 
ตลอดจนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถามโดยใช้
คำถามนำแบบ QUESTทั้ง 5 รูปแบบ ดังนี ้
Q (Question) คำถามจุดประกายความรู ้
U (Unhappy) คำถามสืบหาจดุอ่อน 
E (Excellent, Excited) คำถามสบืหาจุดเด่น 
S (Strength) คำถามสืบหาจุดแขง็ 
T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคญั 
4. ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง นักเรียนได้
ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของตนเองโดยการ
ตอบคำถามนำแบบ QUEST และครูเป็นผู้ประเมนิผล
การอ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถาม
โดยใช้คำถามนำแบบ QUEST 

5. ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน นักเรียนทำภาระงานท่ี
ได้รับมอบหมายด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่า
เรื่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำ
โปสเตอร์ การทำแบบฝึกหัด การประดิษฐ์ชิ ้นงาน 
ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  
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6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ และการใช้
คำถามนำแบบ QUEST นั้น มีทั้งงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยต่างประเทศ ดังนี้  

6.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ธนชพร ภุ่มพชาติ (2555) ได้วิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้
ร ูปแบบเหตุและผลที ่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและการอ่านวิเคราะห์ ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบเหตุและผลที่มีต่อความสามารถใน
การให้เหตุผลและการอ่านวิเคราะห์ และเปรียบเทียบความสามารถในการใช้เหตุผลและการวิเคราะห์
ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบเหตุและผลกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
ปกติ ตัวอย่างวิจัย ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 82 
คน แบ่งเป็นกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุม เครื ่องมือที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลและการอ่านวิเคราะห์  และเครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านวิเคราะห์สูงกว่าก่อนการทดลองและสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 
 เกศินี ปุงปี่แก้ว (2557) ได้วิจัยเกี่ยวกับการใช้เทคนิคจิกซอว์ในการพัฒนาการอ่านเชิง
วิเคราะห์และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทย  มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาผลของการ
พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทยก่อนและหลังการเรียนด้วย
เทคนิคจิกซอว์ ตัวอย่างวิจัย ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 36 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อานันย์ สุชิตกุล (2559) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเองร่วมกับการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการสอนอา่น
เชิงวิเคราะห์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียน ตัวอย่างวิจัย คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนนนท์             
ประสิทธ์วิทยา จำนวน 40 คน โดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างวิจัยแบบแบ่งกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย 
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบ รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นนำสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้สาระและ              
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แจกแจงข้อมูล ขั้นที่ 3 ขั้นสังเคราะห์ ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปสาระ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 เนตรนภา สวยสี (2560) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่าง
มีวิจารณญาณโดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ QUEST สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มี
วัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (ศิลปศาสตรบัณฑิต) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ 
QUEST ตัวอย่างว ิจ ัย คือ นักศึกษาชั ้นปีที ่  3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (ศิลปศาสตรบัณฑิต)                        
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม รวมทั้งสิ้น 33 คน ซึ่งได้มาจาก
วิธ ีการสุ ่มอย่างง่าย เครื ่องมือที ่ใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถ 
แบบสอบถามความคิดเห็น และแบบบันทึกสะท้อนการเรียนรู้ (Reflective learning log) ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนมีความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณจากการใช้กระบวนการ
วิเคราะห์ QUEST สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความคิดเห็นต่อการ
เรียนการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 พัชราวลัย อินทร์ส ุข (2560) ได้ว ิจ ัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบการเร ียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยบูรณาการแนวคิดการอ่านแบบชี้แนะกับกลวิธีความสัมพันธ์ของคำถามและคำตอบ 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการอ่านแบบชี้แนะร่วมกับกลวิธีความสัมพันธ์คำถามและคำตอบ และเพ่ือ
ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น ตัวอย่าง
วิจัย ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา จำนวน 32 คน ได้มาจากการเลือกสุ่มแบบ
เจาะจงและสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ขั้นที่ 
3 ขั้นอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง และข้ันที่ 5 ขั้นตอบสนองต่อบท
อ่าน และนักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 สมเจตน์ พันธ์พรม (2560) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการ
สอนอ่านแบบเมตาคอกนิชันและการเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ และเพื่อใช้และศึกษาผลการใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้ ตัวอย่าง
วิจัย คือ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5/9 โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม จำนวน 39 คน เครื ่องมือที ่ใช้ได้แก่ 
แบบทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมี 7 ขั้นตอน คือ  ก่อนการอ่าน 
ขั ้นกระตุ ้นความรู ้เดิม ขั ้นเพิ ่มเติมแผนการอ่าน ขั ้นชำนาญตั้งวัตถุประสงค์ ระหว่างการอ่าน                       



 48 

ขั้นตรวจสอบตรงความเข้าใจ ขั้นเรียนรู้ได้ให้บูรณาการ หลังการอ่าน ขั้นสรุปและประเมินอ่านผ่าน
คุณค่า ขั้นนำความรู้มาประยุกต์ในความคิด และรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีคุณค่ าด้านความเหมาะสมใน
ระดับมากท่ีสุด มีค่าดัชนีประสิทธิผลร้อยละ 63.85 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 
 กิตติพงษ์ แบสิ่ว (2561) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านวิเคราะห์บทอ่าน
ร้อยแก้ว โดยใช้กระบวนการ 5 ขั้นร่วมกับกลวิธีแผนภูมิความหมาย มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านวิเคราะห์บทอ่านร้อยแก้วระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
กระบวนการ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีแผนภูมิความหมาย และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 5 ขั้น ร่วมกับกลวิธีแผนภูมิความหมาย ตัวอย่างวิจัยคือ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 มีจำนวน 33 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำแหง กรุงเทพมหานคร ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม จำนวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถด้านการอ่าน
วิเคราะห์บทอ่านร้อยแก้ว และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถ
ด้านการอ่านวิเคราะห์บทอ่านร้อยแก้วหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และมีความคิดเห็นที่มีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก 
  ปวีณ์สุดา ขยันการ (2561) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านสื่อออนไลน์อย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี QUEST ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านสื่อออนไลน์อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 
โดยการใช ้คำถามนำแบบ QUEST และเพื ่อศ ึกษาความคิดเห ็นของนักเร ียนที ่ม ีต ่อการใช้                        
คำถามนำแบบ QUEST ตัวอย่างวิจัย คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ                
พระศรีนครินทร์ฯ กาญจนบุร ี จำนวน 28 คน เครื ่องมือที ่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การ
อ่านสื่อออนไลน์อย่างมีวิจารณญาณที่ใช้คำถามนำแบบ QUEST หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจในการเรียนระดับมากที่สุด  
  สิรีธร สุขเจริญ (2561) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลัง
ใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ
อ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
ตัวอย่างวิจัย คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านคูซอด อำเภอ
เมือง จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัด และแบบวัดความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ



 49 

นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
  สกุลรัตน์ เจริญอินทร์พรหม (2561) ได้วิจัยเรื ่องการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์ โดยใช้กลวิธี SQP2RS ร่วมกับแผนผังความคิด วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ ตัวอย่างวิจัย คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 โรงเรียนราชินีบูรณะ จำนวน 40 คน ซึ่ง
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถ
และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการ
เรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 นริศรา ชยธวัช (2563) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับผังกราฟิก  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ เปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ ตัวอย่างวิจัย คือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนราชินีบูรณะ อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 34 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ด้วยวิธีจับ
สลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัด
ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
มีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 และ 
นักเรียนมีความคิดเห็นของต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
  
6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  Barkhuizen (2002) ได ้ว ิจ ัยเร ื ่อง The QUEST for an Approach to GuidedCritical 
Reading and Writing โดยใช้รูปแบบคำถามที่พัฒนาขึ้น คือ กระบวนการวิเคราะห์ QUEST ซึ่งเป็น
กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณที่ใช้คำถามนำ มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นแนวทางให้นักศึกษาอ่าน
และเขียนตอบโต้ต่อสิ่งที่อ่านในเชิงวิเคราะห์ได้ ตัวอย่างวิจัย คือ นักศึกษาครู ระดับปริญญาโท สาขา
การสอนภาษาอังกฤษ และกลุ่มนักศึกษา ระดับปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษ ที่ลงเรียนวิชา
ภาษาศาสตร์เชิงสังคมสำหรับครูสอนภาษา ซึ่งตัวอย่างวิจัยทั้งสองกลุ่มนี้จะใช้กระบวนการวิเคราะห์ 
QUEST ซึ่งเป็นลักษณะของข้อคำถามนำเพ่ืออ่านสื่อสิ่งพิมพ์ บทความวิจัย แล้วตอบสนองต่อสิ่งที่อ่าน
โดยการเขียนวิจารณ์ในลักษณะของเรียงความสั้น ๆ และเมื่อสิ้ นสุดภาคเรียนนักศึกษาทั้งสองกลุ่ม
จะต้องประเมินการใช้กระบวนการวิเคราะห์ QUEST ตามประสบการณ์ตรงที่พวกเขาได้รับตลอด
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ระยะเวลาการทดลองโดยการเขียนแสดงความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีพัฒนาการด้าน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณที่ดีต่อการใช้กระบวนการวิเคราะห์ QUEST นักศึกษาส่วนใหญ่มี
ความเห็นว่ากระบวนการวิเคราะห์ QUEST เป็นกระบวนการที่มีประโยชน์ และเป็นกรอบแนวคิดใน
การเขียนงานเชิงวิชาการและเชิงวิเคราะห์ได้  
 Lenz and Guastello (2005) ได้วิจัยเรื ่อง Student Accountability: Guided Reading 
Kidstations โดยพัฒนารูปแบบการสอนอ่านตามการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ที่เรียกว่า 
รูปแบบสถานีเด็ก (Kidstation model) ประกอบด้วย 3 สถานี คือ สถานีที่ 1 การใช้ภาษาและค้นหา
ความหมายของคำ สถานีที่ 2 การใช้ภาษาในการตอบสนองต่อบทอ่าน และ สถานีที่ 3 การอ่านเชิง
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประยุกต์ใช้ข้อมูล โดยใช้กลุ่มทดลอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่
มีความสามารถในการอ่านต่ำของโรงเรียนในตัวเมือง ประเทศสหรัฐอเมริกา ระยะเวลาในการทดลอง
จำนวน 5 วัน ติดต่อกัน 4 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 98 มีระดับความสามารถในการ
อ่านที่สูงขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบสถานีเด็ก ครูมีการเรียนรู้ร่วมกันจากการ
อภิปรายมากขึ้น ลดความวิตกกังวลในการเรียนและสามารถพัฒนาทักษะการพูดนำเสนอผลการ
เรียนรู้ได้อย่างมีนัยสำคัญ 
 Nasrollahi, Krish, and Noor (2015) ได้วิจัยเรื ่องการใช้กลวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชาวอิหร่านที ่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ มีวัตถุประสงค์เพื ่อพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 
โดยใช้รูปแบบการทดลองในระยะแรกของ Stringer’s Action Research Model ชื่อว่า “Look” 
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกต และการสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการใช้กลวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่แยกออก
จากกันและขาดการฝึกฝนในการใช้กลวิธีต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ ยังพบว่า การอ่านแบบ
ข้าม (skimming) การอ่านแบบคร่าว (scanning) การใช้คำถาม และการจดบันทึก เป็นกลวิธีการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ที่นักเรียนในประเทศอิหร่านใช้มากท่ีสุด  
 Holbert (2019)  ไ ด ้ ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง  Quick Fix:  Using the circle Question Format to 
Promote Pre-reading for Individual and Collaborative Critical Thinking มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณาญาณโดยใช้เทคนิควงจรคำถามที่พัฒนาขึ้น ซึ่งเป็นเทคนิคการใช้
คำถามนำที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนตอบคำถามการอ่านเนื้อหาที่ได้รับมอบหมายก่อนเข้า        
ชั้นเรียนด้วยการอ่านเชิงวิเคราะห์ รูปแบบคำถามที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย คำถามนำอย่างง่าย 
(Starter Question) คำถามขยายความคิด (Elaboration Question) และคำถามนำเสนอวิธ ีคิด
(Prompt to Further Action) ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการใช้ชุดคำถามสลับกับไปเรื่อย ๆ ประกอบการอ่าน
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เชิงวิเคราะห์ ตัวอย่างวิจัยเป็นนักเรียนในสหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบว่า การสอนด้วยวิธีนี้ทำให้
นักเรียนมีพัฒนาการในการอ่านดีขึ้น และมีคะแนนเฉลี่ยด้านการอ่านสูงกว่าก่อนเรียน  

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องทั ้งในและต่างประเทศ เกี ่ยวกับการอ่านเชิง
วิเคราะห์ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ และการใช้คำถามนำแบบ QUEST นั้น สรุปได้ว่า การ
อ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการอ่านระดับสูงที่นักเรียนต้องใช้ความรู้ ความเข้าใจ ในการพิจารณาบท
อ่านอย่างรอบคอบ และเป็นทักษะที่ควรได้รับการพัฒนาความสามารถในด้านการอ่าน อยู่เสมอ 
นอกจากนี้ ยังพบว่าการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ เป็นแนวคิดสำคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้ ด้วยการใช้กลวิธีการอ่านที่หลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนได้เลือกใช้ตาม
ความเหมาะสมกับระดับความสามารถของตนเอง และยังช่วยส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครู มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน อีกท้ัง ยังไม่พบงานวิจัยที่ใช้แนวคิด
นี้มาพัฒนาทักษะการอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย นอกจากนี้ ยังพบว่าการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ที่ใช้รูปแบบของคำถามนำ สามารถส่งเสริมทักษะความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้
สูงขึ้นได้ โดยนักเรียนจะได้ตอบคำถามและค้นหาคำตอบจากบทอ่าน ด้วยรูปแบบคำถามที่มีความ
ยืดหยุ่นทั้ง 5 รูปแบบ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้
คำถามนำแบบ QUEST มาใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ให้สูงขึ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  

งานวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีวัตถุประสงค์                          
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจัดการ
เรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST และเพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ซึ่งมีรายละเอียดและข้ันตอนในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการทดลอง 
2. ขั้นสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 
3. ขั้นดำเนินการทดลอง 
4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
มีรายละเอียดการดำเนินการทดลองตามข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นเตรียมการทดลอง 

1. การศึกษาค้นคว้าตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561)  เพื่อเป็น
แนวทางในการกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และการประเมินผล             
การเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับหลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 

1.2 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.3 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะและการใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการเรียนรู้และกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
 1.4 ศึกษาหนังส ือ ตำรา เอกสารและงานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับก ารสร ้างแผนการ                   
จัดการเรียนรู้ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบสอบถาม                 
ความคิดเห็น 
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2. การกำหนดประชากรและตัวอย่างวิจัย 

 2.1 ประชากรวิจัย คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนทวีธาภิเศก 
แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 12 
ห้องเรียน รวม 382 คน 
 2.2 ต ัวอย ่างว ิจ ัย ค ือ น ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  1/9 โรงเร ียนทว ีธาภ ิ เศก                   
แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 
ห้องเรียน รวม 33 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก 
 2.3 ตัวแปรที่ศึกษา  
  2.3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
  2.3.2 ตัวแปรตาม (dependent Variables) คือ 
   2.3.2.1 ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
   2.3.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST  
 2.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เนื้อหาตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตาม
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ 
และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งผู้วิจัยใช้บท
อ่านจากนิทานพ้ืนบ้าน ข่าว บทความและเรื่องสั้น 
 2.5 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ผู้วิจัยทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยกำหนดระยะเวลาทดลอง                
4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 8 คาบ โดยไม่รวมการทดสอบก่อนการ
จัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ 
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3. การออกแบบรูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบก่อนการทดลอง 
(Pre Experimental Design) โดยใช้แบบแผนการวิจัยในรูปแบบ The One – Group Pretest-
Posttest Design (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 144) มีรูปแบบการวิจัย ดังนี้  
 

  
กำหนดให้  

  T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
  X แทน การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ  

ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
  T2 แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั้นสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST จำนวน 4 แผน 8 คาบ คาบละ 50 นาที  
 1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ใช้ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
(Pre-test) และหลังการจัดการเรียนรู ้ (Post-test) ซึ ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  
 1.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ  
 

2. ขั้นการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST จำนวน 4 แผน แผนละ 2 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 8 คาบ 
ซึ่งมีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้  
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 
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  2.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้าง
ความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2561) 
  2.1.2 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.1.3 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้             
การอ่านแบบชี้แนะและการใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการเรียนรู้
และกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ในหลักสูตร  

  2.1.4 ผู ้ว ิจัยนำแนวคิด ทฤษฎีที ่ได้จากการศึกษาเป็นแนวทางมาสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST จำนวน 4 แผน แผนละ 2 คาบ
เรียน รวมทั้งสิ้น 8 คาบ ดังรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ตามตารางที่ 6 
 
 

ตารางที ่6 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
             ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

แผน
ที ่

ประเภทบทอ่าน เนื้อหาสาระ จำนวน (คาบ) 

1 นิทาน นิทานพื้นบ้าน  2 

2 ข่าว บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 2 

3 บทความ 
 

บทความ เรื่อง 10 เทคนิคการเรียนให้เก่งแบบมือ
อาชีพ 

2 

4 เรื่องสั้น เรื่องปลากัดลายธงชาติ 2 

รวม 8 
 

  2.1.5 แผนการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี ้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 

   ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้การเล่าเรื่องหรือ
ประสบการณ์ การใช้คำถามนำ การชมวีดิทัศน์ ภาพวาด การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์และรูปแบบของ
บทอ่าน 
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ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ ครูนำเสนอการใช้กลวิธีการอ่านตาม
ความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของคำศัพท์ การคาดเดาเหตุการณ์ การซักถาม 
การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การค้นหาสาระสำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้างของเรื่อง เป็นต้น และให้
นักเรียนได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่านกับกลุ่มเพื่อน  

ขั้นที่ 3 ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้กลวิธีในการอ่าน
มาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกัน ตลอดจนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถามโดยใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ ซึ่งนักเรียนเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมของบทอ่าน ดังนี้ 1) Q (Question) 
คำถามจุดประกายความรู้ 2) U (Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อน 3) E (Excellent, Excited) คำถาม
สืบหาจุดเด่น 4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง และ 5) T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคัญ 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้ตรวจสอบ
ความเข้าใจในการอ่านของตนเองโดยพิจารณาการตอบคำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ และครู
เป็นผู้ประเมินผลการอ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถามโดยใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน เป็นขั้นที่นักเรียนทำภาระงานที่ได้รับ
มอบหมายด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดเล่าเรื่อง การเขียนสรุปความ การทำผังกราฟิก การทำ
โปสเตอร์ การทำแบบฝึกหัด การประดิษฐ์ชิ้นงาน ฯลฯ และนำเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
  

2.1.6 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ                
ความถูกต้องด้านการใช้ภาษา เนื้อหา และปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรี ยนรู้ตามคำแนะนำของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   2.1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว นำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 3 คน คือ ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านเน ื ้อหา ด ้านการสอน  และด้านการว ัดและประเมินผล                            
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และนำไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item objective Congruence : IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) โดยใช้เกณฑ์การ
พิจารณา ดังนี้  
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่าง 
    จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล  
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่าง 
    จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล  
 - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องระหว่าง 
    จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล  
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 โดยคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากสูตร  
    
    
 
      

 เมื่อ   IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
   ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
   N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

    ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จะต้องมีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้นไป แสดงว่ามีความสอดคล้อง
ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ เมื่อนำ
ผลการพิจารณาค่า IOC ของผู ้เชี ่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้เท่ากับ 1.00 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค) 

  2.1.8 ปรับแก้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่มและแบบประเมินใบงาน 
ไม่ให้ระบุชื่อ-สกุลของตัวอย่างวิจัยตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

  2.1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปใช้เป็นเครื่องมือในการทดลองกับตัวอย่าง
วิจัย 

 การสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST สรุปได้ดังแผนภูมิที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IOC =      ∑R 

                           N 
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แผนภูมิที่ 2 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
               ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
 

 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร 

 หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 

หลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียน                
ทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะและการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

 

สร้างแผนการจัดการเรียนรูเ้รื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรยีนรู้ 
การอ่านแบบช้ีแนะและการใช้คำถามนำแบบ QUESTจำนวน4แผน 

นำแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

นำแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรงุแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แลว้หาค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) 

นำแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรงุแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

ไปใช้เป็นเครื่องมือในการทดลองกบัตัวอย่างวิจัย 

  ผ่านเกณฑ์ ปรับปรุง 
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 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ใช้ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
(Pre-test) และหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
 2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระ          
การเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู ้และ
ความคิดเพื ่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน และหลักสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนทวีธาภิเศก (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561) 
 2.2.2 ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างเครื่องมือวั ดและ
ประเมินผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 2.2.3 วิเคราะห์เนื ้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู ้เร ื ่องการจัดการเรียนรู ้การอ่าน                
เชิงวิเคราะห์ และจัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบ (Test Blueprint) ดังตารางที่ 7 
 

ตารางที ่7 ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ตามแนวคิดด้านพุทธิพิสัย 
             ของ Bloom 
 

 
 

เนื้อหาสาระ 

พุทธิพิสัย 
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นิทาน 1 1 1 3 - - 6 

ข่าว 1 2 2 4 - - 9 

บทความ 1 1 2 4 - - 8 

เรื่องสั้น 1 1 1 4 - - 7 

รวม 4 5 6 15 0 0 30 
 

 2.2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ให้ครอบคลุมเนื้อหา ตัวชี้วัด
ตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบ จำนวน 45 ข้อ ซึ่งมีเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแต่ละข้อ คือ ตอบถูกให้ 
1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน   
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 2.2.5 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ต่ออาจารย์ที ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถาม รูปแบบการใช้ภาษา และนำไปปรับปรุงแก้ไข 
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 2.2.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ
ของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว นำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน คือ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื ้อหา ด้านการสอน และด้านการวัดและประเมินผล เพื ่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) และนำไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้                
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177)  
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับหรือมากกว่า .50 ขึ ้นไป แสดงว่า               
ข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ยอมรับได้ เมื่อนำผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมา
คำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง .67 – 1.00 (รายละเอียดใน
ภาคผนวก ค) 
 2.2.7 ปรับแก้ข้อคำถามให้ใช้ภาษาให้มีความกระชับตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
 2.2.8 นำแบบทดสอบที ่ผ ่านการพิจารณาจากผู ้เช ี ่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขตาม
คำแนะนำแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 33 คน ที่เคยเรียน
เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์มาแล้วและไม่ใช่ตัวอย่างวิจัย  
 2.2.9 นำผลการทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 
  2.2.9.1 การหาค่าความยากง่าย (p) โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง .20 - .80 
และใช้ค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพไว้จำนวน 30 ข้อ              
ได้ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง .33 - .73 และค่าอำนาจจำแนก (r) ระหว่าง .34 - .84  
  2.2.9.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เป็นการวัดค่าความคงที่ของคะแนน
จากการทดสอบคนกลุ่มเดียวกันด้วยข้อสอบที่มีความเท่าเทียมกัน โดยใช้วิธีการของ Kuder – 
Richardson จากสูตร KR – 20 ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .94 

 2.2.10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผ่านการคัดเลือกแล้วไปใช้
เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับตัวอย่างวิจัย 

การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ สรุปได้ดังแผนภูมิที่ 3 
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แผนภูมิที ่3 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง 
               วิเคราะห์ 

นำผลการทดสอบมาวิเคราะหเ์พื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ จากค่าความยากง่าย (p) 
ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 จำนวน 30 ข้อ 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร 

 หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 

หลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียน                
ทวีธาภิเศก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างเครื่องมือวัดและประเมิน 

ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านเชิงวิเคราะห ์

วิเคราะหเ์นื้อหาและจุดประสงค์การเรยีนรู้เรื่องการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์             
และจัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบ (Test Blueprint) 

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการอ่านคิดวิเคราะห ์
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ 

นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วใหผู้้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 

และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แลว้หาค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) 

นำแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไ้ขตามคำแนะนำแล้ว              
ไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้เรยีนที่เคยเรยีนการอ่านเชิงวิเคราะหม์าแล้วและไม่ใช่ตัวอย่างวิจัย 

ปรับปรุง 

นำแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์  
และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

นำแบบทดสอบท่ีมีประสิทธภิาพไปใช้เป็นเครื่องมือในการทดลองกับตัวอย่างวิจัย 

 

ผ่านเกณฑ ์
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2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้  

 2.3.1 ศึกษาเอกสารและตำราที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเป็นแบบ
ประเมินค่าที่มีลักษณะแบบมาตรประเมินค่า (Rating scale)   

 2.3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ดังนี้  

 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับ
การใช้คำถามนำแบบ QUEST แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านบรรยากาศ
ในการจัดการเรียนรู้ และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับโดยสร้างเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ                 
ตามแนวคิดของ Likert จำนวน 15 ข้อ ดังตารางที่ 8 

ตารางที ่8 เกณฑ์ระดับมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 162) 

ระดับคะแนน ระดับความคิดเห็น 

5 เห็นด้วยมากที่สุด 
4 เห็นด้วยมาก 
3 เห็นด้วยปานกลาง 

2 เห็นด้วยน้อย 
1 เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (M) ที่ได้ มาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับเกณฑ์
ของ Best ดังตารางที ่9 
ตารางที ่9 เกณฑ์การแปลความหมายค่าระดับความคิดเห็น  (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 162) 
 

ค่าเฉลี่ย  ระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 เห็นด้วยมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 เห็นด้วยมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 2.50 เห็นด้วยปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 เห็นด้วยน้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 เห็นด้วยน้อยที่สุด 
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 2.3.3 เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจดูความ
ถูกต้องและความเหมาะสม จากนั้นปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็นตามคำแนะนำของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 2.3.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็น ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการสอน และ
ด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และนำไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (มาเรียม 
นิลพันธุ์, 2558: 177)  
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับหรือมากกว่า .50   
ขึ้นไป จึงจะถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ เมื่อนำผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมา
คำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก 
ค) 

 2.3.5 นำแบบสอบถามความคิดเห็นที่ผ่านการพิจารณาจากผู ้เชี ่ยวชาญแล้วไปใช้กับ
ตัวอย่างวิจัย 

การสร้างและพัฒนาแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สรุปได้ดังแผนภูมิที่ 4 
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แผนภูมิที่ 4 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน                
                โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
 

 

 

 

ปรับปรุง 

ศึกษาเอกสารและตำราทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน โดยการ
จัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะรว่มกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

สร้างแบบสอบถามความคดิเห็นแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ  
จำนวน 15 ข้อ  

นำแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ 
และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

 

นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญและปรับปรุงแกไ้ข                   
ตามคำแนะนำแล้ว ไปใช้กับตัวอยา่งวิจัย 

นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรบัปรุงแล้วให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 

และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แลว้หาค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) 

ผ่านเกณฑ ์
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ขั้นดำเนินการทดลอง 

 วิธีดำเนินการทดลอง มีขั้นตอนในการดำเนินการ ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนการทดลอง 

 1.1ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้กับตัวอย่างวิจัย โดยชี้แจงการดำเนินการจัดการ
เรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST รวมถึงตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  

 1.2 ผู ้ว ิจัยให้ตัวอย่างวิจัย ทำแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ (pre-test) โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที ่ผู ้วิจัย
พัฒนาขึ้น จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที  

2. ขั้นการทดลอง 
 ผู้วิจัยดำเนินการทดลองโดยให้ตัวอย่างวิจัยเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นจำนวน4แผนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST 

3. ขั้นหลังทดลอง 
 3.1 หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้วิจัยให้ตัวอย่างวิจัย 
ทำแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้ (post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์การอ่าน               
เชิงวิเคราะห์ มีจำนวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้  
โดยสลับข้อและสลับตัวเลือก ใช้เวลา 50 นาท ี
 3.2 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนการทำแบบทดสอบและนำมาวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบ
สมมติฐาน 
 3.3 ตัวอย่างวิจัยทำแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล มีข้ันตอนในการดำเนินการ ดังนี้ 

1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ 
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์การอ่านเชิงว ิเคราะห์ และ
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้
คำถามนำแบบ QUEST 
 1.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์        
การอ่านเชิงวิเคราะห์  
 1.3 หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้สูตร KR-
20 ของ Kuder – Richardson 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST โดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ                 
การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
 2.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST โดยใช้ค่าเฉลี่ย (M) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 งานวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีวัตถุประสงค์                           
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจัดการ
เรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST และเพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อเป็นการตอบวัตถุประสงค์และคำถามการวิจัย ผู้วิจัยจึงขอ
นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำ
แบบ QUEST 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 

QUEST มีรายละเอียดดังตารางที่ 10 
 

ตารางที่ 10 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
               ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้ 
               คำถามนำแบบQUEST 
 

การทดลอง N คะแนนเต็ม M SD t p 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 33 30 14.39 4.84 -11.45 .000 

หลังการจัดการเรียนรู้ 33 30 22.24 3.17 
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 จากตารางที่ 10 พบว่าผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1            
หลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 
22.24 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 3.17 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ ซึ ่งมีค่าเฉลี่ย (M) 
เท่ากับ 14.39 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 4.84 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่าน

แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีรายละเอียดดังตารางที่ 11 
 

ตารางที ่11 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การ 
               อ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ข้อที่ รายการ  
M 

 
SD 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
ลำดับ
ที่ 

1 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นลำดบัขัน้ตอนต่อเนื่อง
ไม่สับสน 

4.00 .83 มาก 3 

2 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้และเนน้
ผู้เรียนเป็นสำคัญ 

4.06 .75 มาก 1 

3 นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่าง
เป็นระบบ 

3.97 .95 มาก 5 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

4.03 .95 มาก 2 

5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และ
น่าสนใจ 

4.00 .94 มาก 3 

เฉลี่ยด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.01 .88 มาก (3) 
6 นักเรียนมีความสุขและสนใจในการทำกิจกรรม

การเรียนรู้ 
3.91 .80 มาก 4 

7 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม
การเรียนรู้ 

3.85 .83 มาก 5 

8 นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์อันดีระหวา่งครูกับเพื่อน  4.24 .87 มาก 2 
9 นักเรียนได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมแสดง

ความคิดเห็นระหว่างครูกับเพื่อน 
4.09 .77 มาก 3 

10 ครูเป็นผู้ชี้แนะการอ่านให้นักเรียนทำกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างหลากหลายและทั่วถึง 

4.27 .72 มาก 1 

เฉลี่ยด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 4.07 .80 มาก (2) 
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ตารางที่ 11 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การ 
               อ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST (ต่อ) 

ข้อ
ที่ 

รายการ  
M 

 
SD 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
ลำดับที ่

11 นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.27 .76 มาก 1 

12 นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
เพิ่มข้ึน 

4.18 .64 มาก 2 

13 นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม
เพื่อน 

4.03 .85 มาก 4 

14 นักเรียนกล้าที่จะอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นต่อผู้อื่น 

3.97 .88 มาก 5 

15 นักเรียนนำกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ 
QUEST ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและ
วิชาอ่ืน ๆ ได ้

4.06 .86 มาก 3 

เฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.10 .80 มาก (1) 

ภาพรวม 4.06 .83 มาก 

  
 จากตารางที่ 11 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST พบว่า โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี ่ย (M) เท่ากับ 4.06 และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ .83                
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ลำดับที่ 1 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วย
มาก (M = 4.10, SD = .80) ลำดับที่ 2 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับ
เห็นด้วยมาก (M= 4.07, SD = .80) และลำดับที่ 3 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นด้วยมาก (M= 4.01, SD = .88) ซึ่งแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 
 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (M= 
4.10, SD = .80) โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ จากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้(M= 4.27, SD = .76) รองลงมา คือ นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์เพิ่มขึ้น 
(M= 4.18, SD = .64) และ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนกล้าที่จะอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นต่อผู้อ่ืน (M= 3.97, SD = .88) 
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 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก (M= 4.07, SD = .80) โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ครูเป็นผู้ชี้แนะการอ่านให้นักเรียนทำ
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายและทั่วถึง (M= 4.27, SD = .72) รองลงมา คือ นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับเพื ่อน (M= 4.24, SD = .87) และ ข้อที ่มีค่าเฉลี ่ยน้อยที ่สุด คือ   
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ (M= 3.85, SD = .83)  
 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (M= 

4.01, SD = .88) โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้และเน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญ (M= 4.06, SD = .75) รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น (M= 4.03, SD = .95) และ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน

คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ (M= 3.97, SD = .95) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจัดการเรยีนรู้

และหลังการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST และเพื่อศึกษา

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการ

ใช้คำถามนำแบบ QUEST ตัวอย่างวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 โรงเรียนทวีธาภิเศก 

แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 

ห้องเรียน รวม 33 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การ

อ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

จำนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 

4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง .33 - .73 ค่าอำนาจจำแนก (r) ระหว่าง 

.34 - .84 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .94 และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST แบบมาตรประเมินค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สามารถสรุป

ผลการวิจัยได้ดังนี้  

 1. ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่ 1 โดยการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST สามารถ

อภิปรายผลได้ดังนี้ 

 1. ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST หลังการจัดการเรียนรู้

สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

นั้น เนื่องจากการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะเป็นขั้นตอนที่ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถ            

การอ่านของนักเรียน โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้และใช้กลวิธีการอ่านในการแสวงหาความรู้จากบทอ่าน

อย่างหลากหลาย เช่น นิทานพื้นบ้าน ข่าว บทความ และเรื่องสั้น โดยได้ฝึกอ่านไปตามลำดับจากงา่ย

ไปยาก เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครู  ดังนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นกระตุ้น              

การเรียนรู้ ผู้สอนได้นำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ การใช้คำถามนำ ภาพวาด            

การซักถามเกี่ยวกับคำศัพท์และรูปแบบของบทอ่าน ในขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ นักเรียนได้ใช้

กลวิธ ีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของคำ การซักถาม                    

การจำแนกข้อมูลที่สำคัญ การวิเคราะห์โครงสร้างของเรื่อง ในขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนแต่

ละกลุ่มได้ใช้กลวิธีในการอ่านมาทำความเข้าใจบทอ่านร่วมกันโดยนักเรียนได้ตั้งคำถามและค้นหา

คำตอบจากการอ่านและอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันเป็นกลุ่ม ในขั้นประเมินความเข้าใจ

ของตนเอง นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของตนเองโดยการตอบคำถามนำแบบ 

QUEST และผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลการอ่านของนักเรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถาม และในขั้น

ตอบสนองต่อบทอ่าน นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันตอบคำถามจากใบงาน พร้อมทั้งร่วมกันเฉลย 

อภิปรายที่มาของคำตอบและแสดงเหตุผล ซ่ึงสอดคล้องกับ Fountas and Pinnell (2013: 4-6) และ

พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 41-42) ที่กล่าวว่า แนวคิดการอ่านแบบชี้แนะเป็นการสอนอ่านที่มี

จุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านของนักเรียนให้อ่านได้ด้วยตนเองโดยจัดเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

ร่วมกันวิเคราะห์ แยกแยะ หารายละเอียดจากบทอ่าน ตามระดับความสามารถของผู้เรียนที่ใกล้เคียง

กัน โดยผู้สอนมีบทบาทสำคัญในการชี้แนะแนวทางในการอ่าน ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้และใช้กลวิธี                

การอ่านในการแสวงหาความรู้จากบทอ่าน และฝึกอ่านไปตามลำดับจากง่ายไปยาก รวมถึงให้ผู้เรียน

ได้แบ่งปันความรู้ที่ได้จากการอ่านภายในกลุ่ม 
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 นอกจากนี้ อาจจะเป็นเพราะว่าการใช้คำถามนำแบบ QUEST มาช่วยกระตุ้นให้นักเรียน

คิดและค้นหาคำตอบเกี่ยวกับรายละเอียด ความสัมพันธ์และข้อสรุปของบทอ่าน ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ทำให้ผลสัมฤทธิ์การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนประสบผลสำเร็จ

ยิ่งขึ้น เนื่องมาจากคำถามนำแบบ QUEST เป็นรูปแบบคำถามที่ช่วยให้นักเรียนได้อ่านคิดวิเคราะห์

อย่างเป็นระบบ โดยใช้คำถามนำแบบ QUEST ทั้ง 5 รูปแบบ ดังนี้ 1) Q (Question) คำถามจุด

ประกายความรู้ ผู้เรียนได้ตั ้งคำถามและตอบคำถามหลังจากอ่านบทอ่านจบแล้ว เพื่อจุดประกาย

ความรู ้ในสิ่งที ่ผู ้เรียนยังไม่เข้าใจให้เข้าใจอย่างถ่องแท้หรือมีการโต้แย้งในประเด็นต่าง ๆ 2) U 

(Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อน ผู้เรียนได้ประเมินค่าหรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่านในเชิงลบ  

เพื ่อค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื ่องที ่อ่านที ่ทำให้ร ู ้ส ึกไม่มีความสุขเมื่ อได้อ่านบทอ่าน               

3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นเชิงบวกจากเรื่องที่อ่าน

และประเมินคุณค่าในย่อหน้าหรือส่วนย่อยที ่เป็นจุดเด่นภายในเรื ่องที ่ทำให้เกิดความตื ่นเต้น                   

ความน่าสนใจ 4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง ผู้เรียนได้อ่านอย่างละเอียด โดยใช้ความรู้

ความคิดในการตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น หาเหตุผลข้อสรุปและ

ข้อสนับสนุน และประเมินคุณค่าของบทอ่านจากภาพรวมทั้งหมด 5) T (Theme) คำถามสืบหา

จุดสำคัญ ผู้เรียนได้ค้นหาสาระสำคัญ จุดมุ่งหมายของผู้เขียน ความหมายโดยนัย และบทสรุปของ

เรื่อง  

 การที่นักเรียนได้ฝึกใช้รูปแบบคำถามทั้ง 5 ประเภท ในขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลลยุทธ์และ

ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม ทำให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันตั้งคำถามและค้นหาคำตอบจากบท

อ่าน ด้วยการใช้เหตุผล การพิจารณาข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การตีความ การขยายความและการสรุป

สาระสำคัญ ซึ่งเป็นกลวิธีในการค้นหาคำตอบที่จะทำไปสู่การอ่านเชิงวิเคราะห์อย่างแท้จริง ก่อให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจในบทอ่านมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้น 

สอดคล้องกับ Wilson, Grisham, and Smetana (2009) กล่าวว่า ผู้อ่านที่มีความสามารถตั้งคำถาม

และหาคำตอบได้จะเป็นผู้ที่มีความสามารถในการทำเข้าใจบทอ่านได้อย่ างลึกซึ้ง จึงเป็นกลวิธีที่ใช้

พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้อย่างแท้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ  เนตรนภา 

สวยสี (2560: 90) พบว่า ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

จากการใช้กระบวนการวิเคราะห์ QUEST หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของปวีณ์สุดา ขยันการ (2561: 80) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านสื่อ
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ออนไลน์อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี QUEST หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST มีจุดเน้นที่

สำคัญ คือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน โดยผู้สอนทำหน้าที่

ชี ้แนะแนวทางในการอ่านให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้และใช้กลวิธีการอ่านอย่างหลากหลายได้ฝึกอ่านไป

ตามลำดับความยากง่าย ผู้เรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของตนเอง ผู้สอนเป็นผู้ประเมินผล

การอ่านของผู้เรียนจากการทำกิจกรรมตอบคำถาม รวมถึงมีการนำประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เช่น 

ความรู ้สึก ความคิดเห็น อารมณ์ เรื ่องราวจากประสบการณ์จริง มาเชื ่อมโยงกับบทอ่าน ทำให้                 

การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชราวลัย อินทร์สุข 

(2560: 112) ที่พบว่า การเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษตามแนวคิดการอ่านแบบชี้แนะ ผู้เรียนมี

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ     

ที่ระดับ .05 
 

 2. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากในทุก

ด้าน เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมาก

เป็นลำดับที่ 1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากเป็นลำดับที่ 

2 และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมาก เป็นลำดับที่ 3 ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้  

 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นลำดับที่ 1 คือ นักเรียนได้รับ

ความรู้ใหม่ ๆ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รองลงมา คือ นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิง

วิเคราะห์เพิ่มขึ้น และลำดับสุดท้ายคือนักเรียนกล้าที่จะอภิปรายและแสดงความคิดเห็นต่อผู้อ่ืน การที่

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มีค่าเฉลี่ยมากกว่าด้านอื่น ๆ เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ

ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบและขั้นตอนที่ชัดเจน ทำให้

นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ในการอ่านได้อย่างหลากหลาย นักเรียนได้รับความรู้ใหม่จากการ

ฝึกตั้งคำถามและค้นหาคำตอบจากรูปแบบคำถามนำแบบ QUEST และมีการใช้กระบวนการกลุ่มใน

การทำงานร่วมกัน ส่งผลให้นักเรียนกล้าอภิปรายและแสดงความคิดเห็นต่อผู้อ่ืน ทั้งยังทำให้นักเรียนมี

ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างเพื่อนและผู้สอนนำไปสู่

การช่วยเหลือและชี ้แนะการอ่านให้เกิดประสิทธิผลมากยิ ่งขึ ้น สอดคล้องกับงานวิจ ัยของ                 
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ปวีณ์สุดา ขยันการ (2561: 84-85) ที่ได้ศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี QUEST 

พบว่า สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เกิดทักษะการคิด กล้าแสดงออก

อย่างสร้างสรรค์ มีวิจารณญาณในการอ่านสื่อออนไลน์เพิ่มมากขึ้น 

 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นลำดับที่ 1 คือ ครูเป็นผู้

ชี้แนะการอ่านให้นักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายและทั่วถึง ทั้งนี้ อาจจะเป็นเพราะ 

ครูได้ชี้แนะการอ่านให้กับนักเรียนโดยใช้บทอ่านที่หลากหลาย เช่น นิทานพื้นบ้าน ข่าว บทความ และ

เรื่องสั้น และคอยสาธิตการใช้กลวิธีในการอ่านอย่างใกล้ชิด พร้อมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้

ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและค้นหาคำตอบ ดังที่ พัชราวลัย อินทร์สุข (2560: 107-110) ได้กล่าวถึง

บทบาทของผู้สอนไว้ว่า ผู้สอนให้ความช่วยเหลือและเสริมต่อการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน

การอ่าน สาธิตการใช้กลวิธีการอ่านที่เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนและสร้างบรรยากาศ          

การเรียนรู้ที่อบอุ่นเป็นกัลยาณมิตร สอดคล้องกับ ชัยอนันต์ สมุทวณิช (2543: 16-17) ที่กล่าวว่า   

การสร้างบรรยากาศที่ท้าทาย สามารถกระตุ้น และสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

อยากแก้ปัญหา และอยากแสวงหาคำตอบ ประเด็นรองลงมา คือ นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่าง

ครูกับเพื่อนอาจจะเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ ผู้สอนมีหน้าที่สำคัญในการชี้แนะการอ่าน

ให้กับผู้เรียน รวมถึงผู้เรียนได้ใช้กระบวนการกลุ่มในการอ่านร่วมกัน จึงทำให้เกิดการสร้างปฏิสัมพันธ์

อ ันด ีระหว ่างคร ูก ับเพ ื ่อนได ้ สอดคล้องกับ Fountas and Pinnell (2013: 8-10) ที ่กล ่าวว่า               

การสนทนาร่วมกับสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการทำความเข้าใจบทอ่านและความหมายที่ได้จากการอ่าน

บทอ่าน ทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ในด้านการพัฒนาความสามารถการอ่านของแต่ละบุคคล ส่วน

ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเป็นการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ซึ่งอยู่ในสถานการณ์

การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ประกอบกับสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนที่แตกต่างกัน จึงอาจเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือ ร้นในการทำกิจกรรม

น้อยลง 

 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้และ

เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

และ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ การที่ด้าน

กิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าด้านอื่น ๆ ทั้งนี้ อาจจะเป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมการอ่าน

แบบชี้แนะและการใช้คำถามนำแบบ QUEST เน้นการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งใน
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สถานการณ์ที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมอยู่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 

(COVID-19) ทำให้การปฏิบัติกิจกรรมแบบกระบวนการกลุ ่มมีการปรับเปลี ่ยนจากการเรียนใน

ห้องเรียนปกติเป็นการแบ่งกลุ่มแบบออนไลน์ จึงอาจทำให้นักเรียนได้ร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

น้อยลง เนื่องจากการเข้าถึงสัญญาณอินเทอร์เน็ตของผู้เรียนอาจจะขาดหายไปบางช่วงเวลา ดังที่  

Fountas and Pinnell (2013: 8-10) กล่าวไว้ว่า การสนทนาร่วมกับสมาชิกในกลุ่มเกี่ยวกับการทำ

ความเข้าใจบทอ่านและความหมายที่ได้จากการอ่านบทอ่าน ทำให้ผู ้เรียนได้ รับประโยชน์ในด้าน             

การพัฒนาความสามารถการอ่านของแต่ละบุคคลได้ 

 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนให้สูงขึ้น และมีความคิดเห็นต่อการจัด                

การเร ียนรู ้การอ่านแบบชี ้แนะร่วมกับการใช ้คำถามนำแบบ QUEST ในระดับเห็นด้วยมาก              

จึงเหมาะสมที่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับ

การใช้คำถามนำแบบ QUEST เพ่ือพัฒนาการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

 1. การเลือกบทอ่านควรเลือกบทอ่านที่หลากหลายและสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน

โดยการเรียงลำดับจากง่ายไปยาก เช่น นิทาน ข่าว บทความ เรื่องสั้น นวนิยาย เป็นต้น ทั้งนี้ ผู้สอน

ต้องคำนึงถึงความเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะความสามารถด้านการอ่านที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การแยกแยะข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น การค้นหาคำศัพท์ การจับใจความสำคัญ  

 2. รูปแบบคำถามที่ใช้ควรเป็นคำถามแบบปลายเปิด เพราะคำถามนำแบบ QUEST เป็น

รูปแบบคำถามที่ เปิดโอกาสให้ผู้ เร ียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลซึ ่งผู ้สอนสามารถให้

ข้อเสนอแนะได้ตามความเหมาะสม  

 3.ครูควรให้ความช่วยเหลือและเสริมต่อการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน 

สาธิตการใช้กลวิธีการอ่านที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่

อบอุ่นเป็นกัลยาณมิตร 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะหรือการใช้คำถามนำแบบ 

QUEST ร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การอ่านจับใจความสำคัญ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การอ่าน

เชิงวิจารณ์หรือการเขียน เป็นต้น 

 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะหรือการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ร่วมกับศาสตร์หรือสาขาวิชาอื่น ๆ เช่น วรรณคดี ภาษาต่างประเทศ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา                  

เป็นต้น 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 

 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร  อินทรสมพันธ์ ตำแหน่ง รองศาสตราจารย์ 
สถานที่ทำงาน สาขาวิชาการวัดประเมินและวิจัย
ทางการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุษกร ปั้นหุ่น  ตำแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
สถานที่ทำงาน สาขาวิชาภาษาไทย  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
3. นางพจนารถ มีเครือ    ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

สถานที่ทำงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
โรงเรียนทวีธาภิเศก แขวงวัดอรุณ  
เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
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หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 86 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู ้และความคิดเพื ่อนำไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  

ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1 ม.1/4 ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ และคำที่มีหลายความหมายในบริบทต่าง ๆ 

จากการอ่าน 

สาระสำคัญ 

นิทานพื้นบ้านเป็นเรื่องเล่าที่เล่าสืบต่อกันมาแบบมุขปาฐะมีบทบาทสำคัญต่อการถ่ายทอด
การเรียนรู้ เสริมสร้างบุคลิกภาพ มีพลังโน้มน้าวความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล 
รวมทั้งมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์และสังคมในหลายด้านการเรียนรู้นิทานพื้นบ้านจะทำให้นักเรียน
เกิดความบันเทิงใจได ้ร ับเร ื ่องราวความรู ้แทรกอยู ่  เช ่น ศาสนา พิธ ีกรรม ประว ัต ิศาสตร์ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีตลอดจนมแีนวทางในการดำเนินชีวิตจากข้อคิดของนิทาน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนตั้งคำถาม และตอบคำถามนิทานพ้ืนบ้านได้ถูกต้องครบถ้วน 
2. นักเรียนลำดับเหตุการณ์นิทานพื้นบ้านได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนสรุปสาระสำคัญของนิทานพื้นบ้านได้ถูกต้อง 
4. นักเรียนวิเคราะห์ตัวละครได้อย่างมีเหตุผล 
5. นักเรียนบอกจุดมุ่งหมายและทรรศนะของผู้แต่งได้ถูกต้อง 
6. นักเรียนอธิบายการใช้ภาษาในการเขียนได้ถูกต้อง  

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
หน่วยการเรียนที่ 6 พิจารณ์วรรณกรรม เวลา 2 คาบ 
รหัสวิชา ท 21101 รายวิชา ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ (นิทานพื้นบ้าน) ครูผู้สอน นายนพรัตน์  รัตนวิชัย 
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สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้าน 
2. หลักการวิเคราะห์นิทานพ้ืนบ้าน 

 ทักษะ/กระบวนการ 
1. ทักษะการอ่าน 
2. กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
3. กระบวนการกลุ่ม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

สมรรถนะหลัก 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. ใบงานที่ 1 นิทานพ้ืนบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู 
2. ที่ค่ันหนังสือ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ คาบที่ 1-2 (100 นาที) 

ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ (10นาที) 
1. ครูชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ประเภทนิทาน 

พ้ืนบ้าน 

2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์นิทานโดยครูอธิบายเพิ่มเติม 

3. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้าน โดยให้นักเรียนตอบคำถามจาก 

บทกลอนปริศนาคำทาย พร้อมทั้งให้ดูภาพนิทานพื้นบ้านประกอบ ดังนี้  
 
 

คนอะไรคุดคู้อยู่ในหอย 

 
 

เฉลย สังข์ทอง 
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มีเมียน้อยก็ไม่เหมาะเพราะเป็นสัตว์ 

 
 

เฉลย ไกรทอง 
 
 

 
 

หญิงสองผัวตัวตายเพราะชายชัด 

 
 

เฉลย วันทอง 

 

 
 
 

กรรมซ้ำซัดให้ขุกเข็ญเป็นชะนี 

 
 

เฉลย พิกุลทอง 

 
 

 

ครูกระตุ้นให้นักเรียนตอบคำถามโดยใช้ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับนิทาน
พ้ืนบ้านที่นักเรียนรู้จักโดยใช้คำถาม ดังนี้  
  1) นักเรียนรู้จักนิทานพ้ืนบ้านหรือไม่ หากรู้จักนักเรียนรู้จักเรื่องอะไรบ้าง 

2) นักเรียนคิดว่านิทานพ้ืนบ้านมีความสำคัญอย่างไร 

3) นักเรียนคิดว่านิทานพ้ืนบ้านมีข้อคิดที่นำไปใช้ในชีวิตประจำวันหรือไม ่

ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ (40 นาท)ี 
4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 6-7 คน ซึ่งนักเรียนในแต่ละ

กลุ่มจะได้ฝึกใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาความหมายของ
คำศัพท์ การค้นหาสาระสำคัญของเรื่อง การลำดับเหตุการณ์ของเรื่อง 

5. ครูอธิบายและสาธิตการใช้กลวิธีในการอ่าน โดยยกตัวอย่างนิทานพื้นบ้าน เรื่อง 
ยักษ์วัดแจ้งยักษ์วัดโพธิ์เพ่ือให้นักเรียนได้อ่านและฝึกใช้กลวิธีการอ่าน เพ่ือค้นหาสาระสำคัญ
ของเรื่องการหาความหมายของคำเปรียบเทียบ และคำที่มีหลายความหมายที่ปรากฏในเรื่อง
โดยใช้คำถามแบบ QUEST ดังนี้ 

1) Q (Question) คำถามจุดประกายความรู้นักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นผู้ตั้ง
คำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่องที่อ่าน เห็นด้วยกับบทอ่านหรือไม่ 
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2) U (Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อนนักเรียนแต่ละกลุ่มประเมินค่า
หรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื่อง 

3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น นักเรียนแต่ละกลุ่ม
บอกความรู้สึกท่ียอดเยี่ยมตื่นเต้น เพ่ือเติมเต็มความรู้และแนวคิดจากเรื่องที่อ่านได ้

4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อดี
และข้อคิดท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านกลวิธีการนำเสนอของผู้เขียนน่าสนใจหรือไม่ อย่างไร 

5) T (Theme)คำถามสืบหาจุดสำคัญนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถบอก
สาระสำคัญ ข้อความหลักหรือแก่นของเรื่องที่อ่าน 

6. ครูส ุ ่มนักเร ียน1- 2 กลุ ่มเสนอการตอบคำถามในข้อคำถามแบบ QUESTที่
กำหนดให้เพื่อน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง ครูแก้ไขเพิ่มเติมและจากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
เขียนเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่ถูกต้องส่งครู 

 

ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม (25นาที) 
7.นักเรียนในแต่ละกลุ่ม อ่านนิทานพื้นบ้านเรื่อง หัวล้านนอกครู ทำความเข้าใจด้วย

ตนเองพร้อมกับทำใบงานที่1 ตอนที่ 1การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู
ระหว่างที่นักเรียนอ่านครูคอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเป็นรายบุคคล ให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหาในขณะอ่าน  

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและค้นหาคำตอบนิทานพ้ืนบ้านเรื่อง หัวล้าน
นอกครู และทำใบงานที่1 ตอนที่ 2การอ่านวิเคราะห์นิทานพ้ืนบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครูโดย
ใช้คำถามแบบ QUEST ดังนี้   

1) Q (Question) 
คำถามจุดประกายความรู้ 

1) นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่อง หัวล้านนอกครู 
และร่วมกันค้นหาคำตอบ กลุ่มละ 5 ข้อ 

2) U (Unhappy) 
คำถามสืบหาจุดอ่อน 

2) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกประเด็นที่ขัดแย้งหรือสิ่งที่นักเรียนเห็นต่าง
ไปจากเรื่อง หรือจุดอ่อนของเรื่อง 

3) E (Excellent, 
Excited) คำถามสืบหา
จุดเด่น 

3) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกเหตุการณ์ที่ประทับใจ ลำดับเหตุการณ์
จากเรื่องที่อ่าน 

4) S (Strength) คำถาม
สืบหาจุดแข็ง 

4) นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะตัวละครสำคัญ และบอกกลวิธีในการ
นำเสนออย่างไร 

5) T (Theme)คำถาม
สืบหาจุดสำคัญ 

5) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกจุดมุ่งหมาย ทรรศนะ และสาระสำคัญของ
เรื่องท่ีอ่าน 
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ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง (10นาที) 
9. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่ม ออกมาเขียนคำถามจุดประกายความรู้ (Q) 

บนกระดาน และให้เพื่อนช่วยกันหาค้นหาคำตอบในข้อคำถามที่เหลืออยู่ 
10. นักเรียนร่วมกันเฉลย และอภิปรายที่มาของคำตอบ พร้อมกับแสดงเหตุผล ครู

แก้ไข และอธิบายเพิ่มเติม 
ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน (15นาที)  

11. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำความรู้ ข้อคิด หรือข้อความที่ประทับใจในเรื่อง หัวล้าน
นอกคร ูมาจัดทำที่ค่ันหนังสือ กลุ่มละ 1 ชิ้น  

12.ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานและนักเรียนร่วมอภิปรายผลงานของ
เพ่ือน 

 

สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน 
2. นิทานพื้นบ้านเรื่อง หัวล้านนอกครู 

 3. นิทานพื้นบ้านเรื่อง ยักษ์วัดแจ้งยักษ์วัดโพธิ์ 
4. ใบงานที่ 1 การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู 
5. ห้องสมุด 
6. ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 

 
การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการประเมิน 

1.1 สังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 
1.2 ตรวจการทำใบงานที่ 1 นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู 

2. เครื่องมือประเมิน 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 
2.2 แบบประเมินการทำใบงานที่ 1 นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู 

3. เกณฑ์การประเมิน 

3.1 การทำกิจกรรมกลุ่มผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ควรมีคะแนน7 คะแนนขึ้นไปหรือมีการ
ตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ ขึ้นไป  

3.2 การทำใบงานที่ 1 นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครูผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ควรมี
คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป หรือมีการตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 
ผลการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค และข้อค้นพบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข และผลการแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 
 

      ลงชื่อ .....................................................ผู้สอน 
       (นายนพรัตน์  รัตนวิชัย) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 

 

คำชี้แจง:ครูสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ ่มของนักเรียนและลงคะแนนในช่องที ่ตรงกับ
พฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่มที่สังเกตพบ 

ชื่อกลุ่ม…………………………………………………………………………………...... 
 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 

รวม 

 
 
 

ผลการ
ประเมิน 

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
ร

ทำ
กิจ

กร
รม

กล
ุ่ม 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
มแ

ละ
 

แส
ดง

คว
าม

คดิ
เห

็น 

กา
รแ

สว
งห

าค
วา

มร
ู้

ภา
ยใ

นก
ลุ่ม

 

กา
รน

ำเส
นอ

ผล
งา

นไ
ด้

น่า
สน

ใจ
 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บง

าน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

าย
 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          

          
          

          
          
          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้ 
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เกณฑ์การประเมินการทำกิจกรรมกลุ่ม 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 
การมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรมกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนวางแผน
ร่วมกันยอมรับ
ข้อตกลงของกลุ่ม  
ทำตามขั้นตอน
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

สมาชิก 1 คนไม่มีส่วน
ในการวางแผนหรือ        
ไมท่ำตามข้ันตอน 
หรือไมช่่วยเหลือเพ่ือน
ในกลุ่ม 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป
ไมม่ีส่วนร่วมในการ
วางแผน หรือไม่ทำตาม
ขั้นตอน หรือไม่
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

การตอบคำถามและ 
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกทุกคน 
ร่วมตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล 

สมาชิก 1 คน 
ไม่ตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป
ไมต่อบคำถามและไม่
แสดงความคิดเห็น 

การแสวงหาความรู้
ภายในกลุ่ม 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ 
ถูกต้องตรงประเด็น
ด้วยตนเอง อย่าง
สม่ำเสมอ 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 

แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ มีการ
จดบันทึกความรู้ สรุป
ความรู้ที่ได้ถูกต้อง เมื่อ
ได้รับการตักเตือน 

การนำเสนอผลงาน
ได้น่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 
เนื้อหา มีกลวิธีการ
นำเสนอที่น่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 
เนื้อหา  

ไม่มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน  
 

ความรับผิดชอบงาน
ที่ได้รับมอบหมาย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จ
ทันเวลา ทำงานสะอาด
เรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จ
ทันเวลาแต่ทำงานไม่
เรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
เสร็จไม่ทันเวลาและไม่
เรียบร้อย 
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แบบประเมินใบงานที่ 1 การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน  
เรื่อง หัวล้านนอกครู 

 

คำชี ้แจง : ให้ผู ้ประเมินพิจารณาการทำใบงานที ่ 1 นิทานพื้นบ้าน เรื ่อง หัวล้านนอกครูแล้ว
ประเมินผลตามรายการประเมินที่กำหนดให้ ดังนี้ 

 
 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 
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มห
มา
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ระ

กอ
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กา
รส

รุป
เน

ื้อเ
รื่อ

ง 
3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          

          
          

          
          

          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้
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เกณฑ์การประเมินใบงานที่ 1 การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน เรื่อง หัวล้านนอกครู 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การตั้งคำถาม
และตอบคำถาม 

1. ตั้งคำถามครอบคลุม 
เนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้ถูกต้อง
ทุกข้อ 
3.อธิบายและขยายความ
คำตอบได้ถูกต้องทุกข้อ 

1. ตั้งคำถามครอบคลุม
เนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 
3.อธิบายและขยายความ
คำตอบถูกต้อง 3-4 ข้อ 

1. ตั้งคำถามไม่
ครอบคลุมเนื้อหาทั้ง
เรื่อง 
2.ตอบคำถามถูกต้อง 
ไม่เกิน 3 ข้อ 
3.อธิบายและขยาย
ความคำตอบหรือตอบ
ถูกต้อง 1 ข้อ 

การสรุปข้อคิด
และ 

ประโยชน์ของ
เรื่อง 

 

1. ระบุข้อคิดของเรื่องได้
ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ที่ได้รับ
จากเรื่องได้ถูกต้องครบ
ทุกประเด็น 
3.ยกตัวอย่างการนำ
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 

1. ระบุข้อคิดของเรื่องได้
ถูกต้อง 
2.สรุปประโยชน์ที่ได้รับ
จากเรื่องขาดไป 1 
ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการนำ
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องไปใช้
ในชีวิตประจำวัน 
ไม่ได้ 

1. ระบุข้อคิดของ 
เรื่องได้ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ 
ที่ได้รับจากเรื่องขาดไป
มากกว่า 1 ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการ 
นำข้อคิดที่ได้จากเรื่อง
ไปใช้ในชีวิต 
ประจำวันไม่ได้ 

การอธิบายคำ
เปรียบเทียบและ
คำหลาย
ความหมาย 

ตอบคำถามที่ระบุคำ
เปรียบเทียบและคำหลาย
ความหมายได้ถูกต้องทุก
ข้อ  

ตอบคำถามที่ระบุคำ
เปรียบเทียบหรือคำ
หลายความหมายได้ 1-2 
ข้อ  

ไม่สามารถตอบคำถาม
คำท่ีระบุคำ
เปรียบเทียบและคำ
หลายความหมายได้  

การวิเคราะห์
องค์ประกอบ 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของนิทาน
พ้ืนบ้าน 

พร้อมทั้งอธิบาย 

เหตุผลประกอบได้ 
อย่างถูกต้องทุกข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของนิทาน
พ้ืนบ้าน 

แต่ไม่อธิบาย 

เหตุผล1-2 ข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของนิทาน
พ้ืนบ้าน 

แต่ไม่อธิบายเหตุผล
มากกว่า 2 ข้อ 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การสรุปเนื้อเรื่อง 1. สรุปเนื้อหาของเรื่องได้
ครบทุกประเด็น 

2. บันทึกเนื้อเรื่องโดยใช้
สำนวนภาษาของนักเรียน
เองทั้งหมด 

 

1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ขาดไป 1 ประเด็น 
2.บันทึกเนื้อเรื่องโดย
ปรากฏสำนวนเดิมของ           
ผู้แต่งไม่เกินร้อยละ10 
ของเนื้อเรื่องทั้งหมดที่
บันทึก 
 

1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ขาดตั้งแต่ 2 ประเด็น 
2. บันทึกเนื้อเรื่อง
ทั้งหมดโดยใช้สำนวน 
เดิม 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้ 
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รายละเอียดเนื้อหาสาระ 

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้าน 
 

สาระสำคัญ 

นิทานพื้นบ้าน คือ เรื่องเล่าที่เล่าสืบต่อกันมาแบบมุขปาฐะมีบทบาทสำคัญต่อการถ่ายทอด
การเรียนรู้ เสริมสร้างบุคลิกภาพ มีพลังโน้มน้าวความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล 
รวมทั้งมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์และสังคมในหลายด้าน 

ความสำคัญและประโยชน์ของนิทานพื้นบ้าน 

 1. ให้ความบันเทิงแก่ผู้ฟัง เนื่องจากนิทานสามารถนำมาเล่าได้โดยไม่ต้องมีพิธีรีตอง จึงได้รับ
การสืบทอดและแพร่หลายในทุกท้องถิ่น แม้เนื้อหาของนิทานจะมีหลายรูปแบบ แต่จุดประสงค์ดั้งเดิม
ของการเล่านิทาน คือ เพ่ือเป็นสิ่งบันเทิงใจในยามว่างจากการงาน 
 2. ให้ความรู้ นิทานพื้นบ้านมีเรื ่องราวความรู้แทรกอยู่ เช่น ศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อ 
ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
 3. ให้แนวทางในการดำเนินชีวิตโดยทั่วไปมักมีแก่นหรือแนวคิดสำคัญของเรื่องอิงอยู่กับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น การเล่า การอ่านนิทานพื้นบ้านจึงปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม
ให้แก่ผู้ฟังไดเ้ป็นอย่างด ี
 4. ให้คำอธิบายความเป็นมาของชุมชนและเผ่าพันธุ์ นิทานพื้นบ้านบางส่วนมีเนื้อหาเป็น
ตำนาน หรืออธิบายความเป็นมาของเผ่าพันธุ์ที่ตั้งรกรากอยู่ในแต่ละท้องถิ่น 
 5. ให้อิทธิพลต่อศิลปกรรม โดยเฉพาะนิทานพื้นบ้านที่เกี่ยวกับชาดก เช่น ภาพจิตรกรรม             
ฝาผนัง เรื่อง คันธกุมาร วัดภูมินทร์ จังหวัดน่าน เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนารามฯ กรุงเทพมหานคร 
 

องค์ประกอบของนิทานพื้นบ้าน 
1. แนวคิดหรือแกนของเรื ่อง หรือสารัตถะของเรื ่อง แนวคิดของเรื ่องนิทาน มักเป็น

องค์ประกอบพื้นฐาน ง่าย ไม่ลึกซึ้งนัก เช่น แนวคิดเรื่องแม่เลี้ยงข่มแหงลูกเลี้ยง การทำความดีจะ
ได้ผลดีตอบสนอง 

2. โครงเรื่องของนิทาน เค้าโครงของเรื่อง มักสั้น กะทัดรัด เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน เป็น
ลักษณะเรื่องเล่าธรรมดา โดยดำเนินเรื่องไปตามลำดับเหตุการณ์ก่อนหลัง 

3. ตัวละคร ไม่ควรมีหลายตัว เพราะเป็นเรื่องสั้น ๆ จะน่าอ่านกว่า เรื่องยาวๆ ตัวละครอาจ
เป็นคน สัตว์ เทพเจ้า นางฟ้า มนุษย์ อมนุษย์ ฯลฯ 

4. ฉาก เป็นภาพจินตนาการท่ีผู้เขียนสร้างขึ้น ให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 
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5. ถ้อยคำหรือบทสนทนา ที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน ควรใช้ภาษาที่กะทัดรัด เข้าใจง่าย 

สนุกสนานชวนติดตาม 
6. คติชีวิต นิทานที่ดีต้องมีข้อคิดเกี่ยวกับชีวิต สังคม และวัฒนธรรม เพื่อเป็นการปลูกฝัง

คุณธรรมแก่ผู้อ่าน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้เยาว์ ดังนั้น ในตอนท้ายของนิทานมักสรุปคติชีวิตให้เป็นเครื่อง
เตือนใจผู้อ่านด้วย 

 

ประเภทของนิทานพื้นบ้าน 
 1. นิทานมหัศจรรย์ หรือนิทานประโลมโลกหรือนิทานจักร ๆ วงศ์ ๆ มักมีเนื้อเรื่องที่ให้ความ
สนุกสนาน เล่าถึงการผจญภัยของตัวเอก ของวิเศษ อิทธิฤทธิ์ โดยมีแนวคิดหลัก คือ ธรรมะย่อมชนะ
อธรรม เช่น โสนน้อยเรือนงาม พระรถเมรี จำปาสี่ต้น  
 2. นิทานวีรบุรุษ เป็นเรื่องราวของวีรบุรุษประจำท้องถิ่นที่เชื่อกันว่าบุคคลเหล่านั้นมีชีวิตอยู่
จริง มีชื่อปรากฏในประวัติศาสตร์ และได้สร้างวีรกรรมไว้ โดยนำมาผูกกับอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ เช่น 
เรื่องพระร่วงวาจาสิทธิ์ ท้าวแสนปม 
 3. นิทานประจำถิ่น เป็นเรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาในท้องถิ่น ส่วนใหญ่มักเป็นการอธิบายชื่อ
สถานที่หรือประวัติความเป็นมาของโบราณสถาน โดยนำเนื้อเรื่องหรือตัวละครมาเกี่ยวพันกับสถานที่
ในท้องถิ่น และเชื่อกันว่าเป็นเหตุการณ์จริงที่เคยเกิดขึ้น เช่น เรื่องพระยากงพระยาพาน จังหวัด
นครปฐม เรื่องท้าวปาจิตกับนางอรพิม  
 4. นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานที่ตอบคำถามความเป็นมาของสิ่งของ สัตว์ หรือปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ ส่วนใหญ่เป็นเรื่องสั้น ๆ เช่น ทำไมจระเข้จึงไม่มีลิ้น ทำไมข้าวจึงมีเม็ดเล็ก ทำไมงูถึงมี
ลิ้นสองแฉก  
 5. นิทานเทพนิยาย เป็นเรื่องที่อธิบายถึงการสร้างโลก กำเนิดโลก กำเนิดมนุษย์ เทวดา สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ เช่น เรื่องเมขลา รามสูร เรื่องตำนานนางสงกรานต์ 
 6. นิทานคติธรรม เป็นนิทานสอนใจ โดยนำหลักธรรมมาผูกเป็นเนื้อเรื่อง เพื่อสอนใจในการ
ดำเนินชีวิต เช่น นิทานชาดก นิทานสุภาษิต  
 7. นิทานมุกตลกเป็นนิทานที่มุ่งเน้นความตลกขบขัน ให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน ผู้ฟัง เช่น 
เรื่องศรีธนญชัย 
 

คุณค่าของนิทานพื้นบ้าน 

 1.ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

2.เป็นสายใยแห่งความรักท่ีช่วยกระชับความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคม 

3.เป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้ ให้การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 
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4.ให้ข้อคิดและคติเตือนใจ ใช้เป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนศีลธรรมได้ 
5.เป็นกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นสภาพของสังคมในหลาย ๆ ด้าน 

 

หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิทานพื้นบ้าน เป็นการอ่านวิเคราะห์เรื่องที่เป็นบันเทิงคดีโดยเนื้อ
เรื่อง ให้ความเพลิดเพลินในการอ่าน และท่ีสำคัญนิทานจะให้ข้อคิดแก่ผู้อ่าน ในการอ่านเชิงวิเคราะห์
นิทานพ้ืนบ้าน ควรพิจารณาแยกแยะองค์ประกอบดังนี้ 

1. ช่ือเรื่อง  นิทานทุกเรื่องก็ต้องมีชื่อเรื่องที่ดึงดูดความสนใจ  การตั้งชื่อเรื่องส่วนใหญ่ก็จะ
เอาตัวละคร พฤติกรรม หรือสถานการณ์เด่นในเรื่องมาตั้งเป็นชื่อ 

2. โครงเรื่องคือ องค์ประกอบเรื่องราวของเรื่องในนิทานตั้งแต่ต้นจนจบ  โดยแบ่งออกเป็น  
จุดเริ่มต้นเรื่อง  กลางเรื่อง  ตอนจบ  และบทสรุป  นิทานที่มีบทสรุปนั้นเหมาะสำหรับเด็ก ๆ  แต่
นิทานบางอย่างที่ต้องการให้คนได้คิดจากเนื้อหานิทาน  ก็อาจไม่มีบทสรุปให้คนได้ตีความ  แต่สำหรับ
เด็ก ๆ  นั้นนิทานควรมีบทสรุป 

3. เนื้อหาคือ รายละเอียดของเรื่อง  ซึ่งอธิบายเหตุการณ์ ตัวละคร ฉาก  ข้อคิด และอ่ืน ๆ   
โดยเนื้อหาของเรื่องเป็นตัวสำคัญที่ทำให้นิทานมีคุณค่า 

4. ตวัละครคือ สิ่งที่ทำให้เกิดเรื่องราว  ตัวละครเป็นตัวเดินเรื่องต้ังแต่ต้นจนจบ  ซึ่งนิทานแต่
ละเรื่องอาจมีตัวละครมากน้อยขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระและปัจจัยต่าง ๆ  ที่เป็นเหตุผลทำให้เกิดตัวละคร
นั้น ๆ  และตัวละครบางเรื่องอาจมี  ตัวเอก  ตัวร้าย  ตัวประกอบ  บางเรื่องอาจมีแต่ตัวเอกกับ
เหตุการณ์  บางเรื่องอาจมีแค่ตัวเอกกับตัวร้าย 

5. ฉากคือ  พ้ืนหลังของเหตุการณ์ และเหตุการณ์  เช่น เรื่องเกิดในน้ำ เกิดในวัด เกิดที่ใต้
ต้นไม้  หรือเกิดในที่ต่าง ๆ เพื่อให้คนฟังมโนภาพตาม และรู้สึกมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครและเนื้อหา
ของเรื่อง 

6. แก่นเรื่องคือสาระสำคัญที่ผู้แต่งมีจุดประสงค์ต้องการสื่อมายังผู้อ่าน สาระสำคัญนั้นมักจะ
เกี่ยวกับความเป็นจริงของชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความหยั่งรู้ เข้าใจและเป็นข้อคิดเตือนใจ 

 

แหล่งอ้างอิง 

ฟองจันทร์  สุขยิ่ง และคณะ. (2562). ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1.  
(พิมพ์ครั้งที่ 13). กรุงเทพมหานคร : ไทยร่มเกล้า จำกัด.  
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ใบความรู้ 

เรื่อง การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน 
 

นิทานพื้นบ้าน หมายถึง เรื่องเล่าสืบต่อกันมาเป็นทอด ๆ อาจเป็นเรื่องที่อิงความจริง หรือ
แต่งข้ึนมาก็ได้ จุดประสงค์ของการเล่านิทาน เพ่ือให้เกิดความบันเทิง ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ลด
ความเครียดและให้ข้อคิด คติสอนใจ 

 

ความสำคัญของนิทานพื้นบ้าน 
1. ให้ความบันเทิงแก่ผู้ฟัง เนื่องจากนิทานสามารถนำมาเล่าได้โดยไม่ต้องมีพิธีรีตอง จึงได้รับ

การสืบทอดและแพร่หลายในทุกท้องถิ่น แม้เนื้อหาของนิทานจะมีหลายรูปแบบ แต่จุดประสงค์ดั้งเดิม
ของการเล่านิทาน คือ เพ่ือเป็นสิ่งบันเทิงใจในยามว่างจากการงาน 
 2. ให้ความรู้ นิทานพื้นบ้านมีเรื ่องราวความรู้แทรกอยู่  เช่น ศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อ 
ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
 3. ให้แนวทางในการดำเนินชีวิต โดยทั่วไปมักมีแก่นหรือแนวคิดสำคัญของเรื่องอิงอยู่กับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น การเล่า การอ่านนิทานพื้นบ้านจึงปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม
ให้แก่ผู้ฟังได้เป็นอย่างดี 
 4. ให้คำอธิบายความเป็นมาของชุมชนและเผ่าพันธุ์ นิทานพื้นบ้านบางส่วนมีเนื้อหาเป็น
ตำนาน หรืออธิบายความเป็นมาของเผ่าพันธุ์ที่ตั้งรกรากอยู่ในแต่ละท้องถิ่น 
 5. ให้อิทธิพลต่อศิลปกรรม โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบ้านที่เกี่ยวกับชาดก เช่น ภาพจิตรกรรมฝา
ผนัง เรื่อง คันธกุมาร วัดภูมินทร์ จังหวัดน่าน เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนารามฯ กรุงเทพมหานคร 
 

องค์ประกอบของนิทานพื้นบ้าน 
1. แนวคิดหรือแกนของเรื ่อง หรือสารัตถะของเรื ่อง แนวคิดของเรื ่องนิทาน มักเป็น

องค์ประกอบพื้นฐาน ง่าย ไม่ลึกซึ้งนัก เช่น แนวคิดเรื่องแม่เลี้ยงข่มเหงลูกเลี้ยง การทำความดีจะ
ได้ผลดีตอบสนอง 

2. โครงเรื่องของนิทาน เค้าโครงของเรื่อง มักสั้น กะทัดรัด เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน เป็น
ลักษณะเรื่องเล่าธรรมดา โดยดำเนินเรื่องไปตามลำดับเหตุการณ์ก่อนหลัง 

3. ตัวละคร ไม่ควรมีหลายตัว เพราะเป็นเรื่องสั้น ๆ จะน่าอ่านกว่า เรื่องยาวๆ ตัวละครอาจ
เป็นคน สัตว์ เทพเจ้า นางฟ้า มนุษย์ อมนุษย์ ฯลฯ 

4. ฉาก เป็นภาพจินตนาการท่ีผู้เขียนสร้างขึ้น ให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 
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5. ถ้อยคำหรือบทสนทนา ที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน ควรใช้ภาษาที่กะทัดรัด เข้าใจง่าย 

สนุกสนานชวนติดตาม 
6. คติชีวิต นิทานที่ดีต้องมีข้อคิดเกี่ยวกับชีวิต สังคม และวัฒนธรรม เพื่อเป็นการปลูกฝัง

คุณธรรมแก่ผู้อ่าน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้เยาว์ ดังนั้น ในตอนท้ายของนิทานมักสรุปคติชีวิตให้ เป็นเครื่อง
เตือนใจผู้อ่านด้วย 

 

ประโยชน์ของนิทานพื้นบ้าน 

 1. ให้ความบันเทิงแก่ผู้ฟัง เนื่องจากนิทานสามารถนำมาเล่าได้โดยไม่ต้องมีพิธีรีตอง จึงได้รับ
การสืบทอดและแพร่หลายในทุกท้องถิ่น แม้เนื้อหาของนิทานจะมีหลายรูปแบบ แต่จุดประสงค์ดั้งเดิม
ของการเล่านิทาน คือ เพ่ือเป็นสิ่งบันเทิงใจในยามว่างจากการงาน 
 2. ให้ความรู้ นิทานพื้นบ้านมีเรื ่องราวความรู้แทรกอยู่ เช่น ศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อ 
ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
 3. ให้แนวทางในการดำเนินชีวิต โดยทั่วไปมักมีแก่นหรือแนวคิดสำคัญของเรื่องอิงอยู่กับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น การเล่า การอ่านนิทานพื้นบ้านจึงปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม
ให้กับผู้เสพได้เป็นอย่างดี 
 4. ให้คำอธิบายความเป็นมาของชุมชนและเผ่าพันธุ์ นิทานพื้นบ้านบางส่วนมีเนื้อหาเป็น
ตำนาน หรืออธิบายความเป็นมาของเผ่าพันธุ์ที่ตั้งรกรากอยู่ในแต่ละท้องถิ่น 
 5. ให้อิทธิพลต่อศิลปกรรม โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบ้านที่เกี่ยวกับชาดก เช่น ภาพจิตรกรรมฝา
ผนัง เรื่อง คันธกุมาร วัดภูมินทร์ จังหวัดน่าน เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนารามฯ กรุงเทพมหานคร 
 
หลักในการอ่านนิทานพื้นบ้าน 

1. ศึกษา วิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครในนิทานตัวละครในนิทานส่วนใหญ่จะเป็นตัว
เดินเรื ่อง ลักษณะนิสัยของตัวละครในแต่ละเรื ่อง จะทำให้นิทานนั้น ๆ สนุกสนาน ตัวละครและ
ลักษณะนิสัยของตัวละครในนิทานเป็นสิ่งที่สมมติหรือแต่งขึ้นมา อาจจะเป็นคนสัตว์ สิ่งของต่าง ๆ ก็
ได้ บทบาทตัวละครอาจจะมีทั้งดี ทั้งร้าย เพ่ือเป็นตัวแทนเปรียบเทียบระหว่างความดี ความชั่ว ความ
ฉลาด ฯลฯ ผู้อ่านควรแยกแยะให้ได้ว่า ลักษณะของตัวละครในเรื่องเป็นอย่างไร มีพฤติกรรมเด่น ด้อย
อย่างไร สามารถนำมาเป็นแบบอย่างอย่างไรได้บ้าง 

2. ข้อคิด คุณค่าและประโยชน์ที่ได้จากนิทานนิทานทุก ๆ เรื่องจะมีข้อคิด คุณค่า คติสอนใจ 
และประโยชน์สอดแทรกไว้ทั้งในเนื้อเรื่องและตอนสรุปท้ายเรื่อง เพื่อเป็นการสอนผู้ฟัง อ่านหรือเน้น
ให้ปฏิบัติตาม ดังนั้น ต้องวิเคราะห์ด้วยว่านิทานเรื่องนั้น ๆ มีสาระสำคัญอย่างไร และสามารถยึดถือ
เป็นแบบอย่างได้อย่างไรบ้าง 
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หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิทานพื้นบ้าน เป็นการอ่านวิเคราะห์เรื่องที่เป็นบันเทิงคดีโดยเนื้อ
เรื่อง ให้ความเพลิดเพลินในการอ่าน และที่สำคัญนิทานจะให้ข้อคิดแก่ผู้อ่ าน ในการเชิงวิเคราะห์
นิทานพ้ืนบ้าน ควรพิจารณาแยกแยะองค์ประกอบดังนี้ 

1. ช่ือเรื่อง  นิทานทุกเรื่องก็ต้องมีชื่อเรื่องที่ดึงดูดความสนใจ  การตั้งชื่อเรื่องส่วนใหญ่ก็จะ
เอาตัวละคร พฤติกรรม หรือสถานการณ์เด่นในเรื่องมาตั้งเป็นชื่อ 

2. โครงเรื่องคือ องค์ประกอบเรื่องราวของเรื่องในนิทานตั้งแต่ต้นจนจบ  โดยแบ่งออกเป็น  
จุดเริ่มต้นเรื่อง  กลางเรื่อง  ตอนจบ  และบทสรุป  นิทานที่มีบทสรุปนั้นเหมาะสำหรับเด็ก ๆ  แต่
นิทานบางอย่างที่ต้องการให้คนได้คิดจากเนื้อหานิทาน  ก็อาจไม่มีบทสรุปให้คนได้ตีความ  แต่สำหรับ
เด็ก ๆ  นั้นนิทานควรมีบทสรุป 

3. เนื้อหาคือ รายละเอียดของเรื่อง  ซึ่งอธิบายเหตุการณ์ ตัวละคร ฉาก  ข้อคิด และอ่ืน ๆ   
โดยเนื้อหาของเรื่องเป็นตัวสำคัญที่ทำให้นิทานมีคุณค่า 

4. ตัวละครคือ สิ่งที่ทำให้เกิดเรื่องราว  ตัวละครเป็นตัวเดินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ  ซึ่งนิทานแต่
ละเรื่องอาจมีตัวละครมากน้อยขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระและปัจจัยต่าง ๆ  ที่เป็นเหตุผลทำให้เกิดตัวละคร
นั้น ๆ  และตัวละครบางเรื ่องอาจมี  ตัวเอก  ตัวร้าย  ตัวประกอบ  บางเรื ่องอาจมีแต่ตัวเอกกับ
เหตุการณ์  บางเรื่องอาจมีแค่ตัวเอกกับตัวร้าย 

5. ฉากคือ  พื้นหลังของเหตุการณ์ และเหตุการณ์  เช่น เรื่องเกิดในน้ำ เกิดในวัด เกิดที่ใต้
ต้นไม้หรือเกิดในที่ต่าง ๆ เพื่อให้คนฟังมโนภาพตาม และรู้สึกมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครและเนื้อหา
ของเรื่อง 

6. แก่นเรื่องคือสาระสำคัญที่ผู้แต่งมีจุดประสงค์ต้องการสื่อมายังผู้อ่าน สาระสำคัญนั้นมักจะ
เกี่ยวกับความเป็นจริงของชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความหยั่งรู้ เข้าใจและเป็นข้อคิดเตือนใจ 

 
 

แหล่งอ้างอิง 

ฟองจันทร์  สุขยิ่ง และคณะ. (2562). ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1.  
(พิมพ์ครั้งที่ 13). กรุงเทพมหานคร : ไทยร่มเกล้า จำกัด.  
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นิทานพื้นบ้าน 

เรื่องหัวล้านนอกครู 
 

 ครั้งหนึ่งนานมาแล้วมีชายสองคนรักใคร่สนิทสนมเป็นเพื่อนเล่นและเรียนหนังสือด้วยกันมา
ตั้งแต่เด็กคนหนึ่งชื่อทิดทองเป็นลูกชายเศรษฐีผู้มั่งมีอีกคนหนึ่งชื่อทิดถมเป็นลูกชาวนาฐานะยากจน
เมื่อถึงวัยบวชทั้งสองก็ได้บวชที่วัดเดียวกันดังนั้นจึงยิ่งสนิทสนมรักใคร่กันมากกว่าเดิมขนาดชาวบ้าน
ถึงกับเปรียบเทียบว่าทั้งสองประหนึ่งคอหอยกับลูกกระเดือกคือถ้าเห็นทิดทองก็ต้องเห็นทิดถมเหมือน
เงาตามตัวโดยทั้งสองไม่มีการรังเกียจเดียดฉันท์เรื่องฐานะความเป็นอยู่ของกันและกันแต่อย่างใด 

เมื่อสึกจากพระแล้วทั้งสองก็ช่วยพ่อแม่ประกอบการงานอาชีพด้วยความขยันขันแข็งและไป
มาหาสู่กันมิได้ขาดจนวันหนึ่งมีพ่อค้าเร่นำน้ำมันใส่ผมเข้ามาขายในหมู่บ้านทิดทองกับทิดถมซื้อไปใช้
คนละขวดต่อมาเกิดผมร่วงจนกลายเป็นคนหัวล้านกบาลใสทั้งสองคนต่างรู้สึกเป็นทุกข์ถึงกับกินไม่ได้
นอนไม่หลับจึงปรึกษากันว่าควรจะไปหาอาจารย์ดี ๆ ให้ช่วยรักษาไม่เช่นนั้นก็จะต้องเกิดความอับอาย
ไปทุกเมื่อเชื่อวันดังนั้นเมื่อใครบอกว่ามีอาจารย์เก่ง  ๆ อยู่ที่ไหนทิดทองกับทิดถมต่างชวนกันไปหา
อย่างไม่ย่อท้อแต่ก็ต้องผิดหวังทุกครั้ง 

ชาวบ้านบางคนเห็นความทุกข์ร้อนของผู้อื่นเป็นของสนุกก็แกล้งบอกยาพิเรนทร์ ๆ ให้ทิดทอง
กับทิดถมไปหามาใช้เช่นให้เอาหนวดเต่าเขากระต่ายน้ำลายยุงหรือให้ใช้ขี้ไก่ละลายน้ำทาด้วยความ
อยากมีผมดกดำเหมือนเดิมทั้งสองก็ลองทำตามดูแต่ก็ไม่เคยเห็นผลในที่สุดจึงเข้าไปลาพ่อแม่เพ่ือจะไป
หาหมอผู้วิเศษ ณ แดนไกลให้ช่วยรักษาแม้พ่อแม่จะตักเตือนว่าให้ทำใจอย่าไปแคร์กับพวกปากหอย
ปากปูแต่ท้ังสองก็ไม่ยอมเปลี่ยนความตั้งใจ 

ทิดทองกับทิดถมเริ่มพเนจรไปพบโยคีองค์หนึ่งปลูกอาศรมอยู่กลางป่าใหญ่  ทั้งสองรีบเข้าไป
กราบวิงวอนขอให้ช่วยโยคีจึงสั่งว่าจงลงดำน้ำในสระข้างอาศรมคนละ 3 ครั้งผมก็จะขึ้นมาเต็มหัว
เหมือนเดิมทิดทองกับทิดถมก้มลงกราบโยคีด้วยความดีใจแล้วรีบกระโดดลงสระดำครั้งแรกหัวล้านก็
เริ ่มมีผมขึ้นมาหร็อมแหร็มพอดำเป็นครั้งที่ 2 ผมจึงขึ้นมาครึ่งหัวเมื่อดำครั้งที่ 3 นั้นผมได้ขึ ้นมา
เกือบจะเต็มหัว ยกเว้นตรงที่เป็นแผลเป็นเพราะเนื้อตายผมไม่อาจขึ้นมาได้ 

แทนที่จะรีบขึ้นมาหาโยคีทั้งสองกลับปรึกษากันว่าหากดำอีกครั้งผมตรงส่วนที่เกิดแผลเป็นก็
จะขึ้นมาได้แน่จึงดำลงไปเป็นครั้งที่ 4 แต่พอโผล่ขึ้นมาเมื่อเห็นหัวของฝ่ายตรงข้ามทั้งสองก็ร้องไหล้ั่น
รีบตาลีตาเหลือกไปหาโยคีทั้งนี้เพราะต่างก็กลับกลายเป็นคนหัวล้านกบาลใสเหมือนเดิมโยคีไม่อาจจะ
ช่วยอะไรได้อีกแล้วเนื่องจากทิดทองกับทิดถมทำนอกเหนือคำสั่งหัวล้านนอกครูทั้งสองได้แต่มองหน้า
กัน แล้วทำตาปริบๆและชวนกันเดินทางกลับบ้านด้วยความผิดหวัง 

(ท่ีมา : พรทิพา จุลสุคนธ์. (2538). ตำนานชานกรุง. กรุงเทพมหานคร : หมึกจีน.) 
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ใบงานที่ 1 การอ่านวิเคราะห์นิทานพื้นบ้าน  

เรื่อง หัวล้านนอกครู 
 

ตอนที่ 1 วิเคราะห์โครงเรื่องนิทานพื้นบ้าน 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนอ่านนิทานพ้ืนบ้านเรื่อง หัวล้านนอกครูและให้แต่ละกลุ่มช่วยกันค้นคว้า

ในประเด็นที่กำหนดให้ ดังนี้ 
 

1. นิทานเรื่องนี้ มีการตั้งชื่อเรื่องแบบใด จงอธิบาย 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ............................. 
2. นิทานเรื่องนี้ ปรากฏการใช้คำเปรียบเทียบและคำหลายความหมายใดบ้าง 
................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ..................................................... 
3. โครงเรื่องของนิทานเรื่องนี้ กล่าวไว้อย่างไร 
 3.1 จุดเริ่มต้น 
............................................................................................................................. ................................ 

3.2 กลางเรื่อง   
............................................................................................................................. ................................ 

3.3 บทสรุป 
....................................................................................... ...................................................................... 
4. กลวิธีการใช้ภาษาของผู้เขียนเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
5. ปรากฏตัวละครใดบ้าง และมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
6. ฉากและบรรยากาศของเรื่องนี้บรรยายไว้อย่างไร 
............................................................................................................................. ................................ 
.......................................................................................................................................................... ... 
7. แก่นเรื่องนี้มีจุดประสงค์ให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงเรื่องอะไรเป็นสำคัญ 
......................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
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ตอนที่ 2 การใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่ 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ครบทุกข้อ  
1. ให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบ้านเรื่อง หัวล้านนอกครู จากนั้นทำกิจกรรม กล่องคำถามปริศนา โดยให้
นักเรียนตั้งคำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่อง หัวล้านนอกครู และร่วมกันหาค้นหาคำตอบแล้วเขียนสรุปลง
บนใบงาน กลุ่มละ 5 ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำถามข้อที่ 1 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 1 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 2 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 2 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 3 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 3 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 4 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 4 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 5 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 5 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
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2.นิทานเรื่องนี้ มีจุดบกพร่องหรือสิ่งที่ทำให้ผู้อ่านเกิดข้อขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นที่ต่างไปจากเรื่องใน
ประเด็นใดบ้าง จงอธิบาย พร้อมยกตัวอย่าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากข้อความที่ว่า “ชาวบ้านถึงกับเปรียบเทียบว่าทั้งสองประหนึ่งคอหอยกับลูกกระเดือก” คำ
เปรียบเทียบ “คอหอยกับลูกกระเดือก” หมายความว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. จากกล่าวที่ว่า “หนวดเต่า เขากระต่าย น้ำลายยุง” ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เหตุการณ์ใดท่ีทำให้นักเรียนประทับใจมากที่สุด จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. นักเรียนคิดว่าการกระทำของทิดถมกับทิดทอง บ่งบอกลักษณะนิสัยด้านใด จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดเรื่องใด และนักเรียนจะนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญของเรื่องด้วยภาษาของตนเองอย่างน้อย 5 บรรทัด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู ้และความคิดเพื ่อนำไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  

ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ม.1/3 ระบุเหตุและผลและข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1 ม.1/4 ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ และคำที่มีหลายความหมายในบริบทต่าง ๆ 

จากการอ่าน 

สาระสำคัญ 

ข่าวเป็นการรายงานข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมซึ่งเป็นเรื่องราวที่ประชาชนให้
ความสำคัญและสนใจในขณะนั้น ข้อความที่ปรากฏในข่าวนั้นมีทั้งข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นของ
ผู้เขียนข่าว การอ่านข้อความข่าวต้องอาศัยการอ่านวิเคราะห์เพื่อแยกแยะว่าควรเชื่อถือหรื อปฏิบัติ
ตามสิ่งที่ได้รับจากข่าวหรือไม่ การอ่านวิเคราะห์ข้อความประเภทข่าวจึงมีความสำคัญกับผู้เรียนในยุค
ปัจจุบันที่มีการนำเสนอข่าวผ่านทางหลายช่องทาง เพื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้ข้อมูลที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ
มากยิ่งขึ้น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนตั้งคำถามและตอบคำถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับข่าวได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากข่าวได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบและคำท่ีมีหลายความหมายจากข่าวได้ 
4. นักเรียนอธิบายการใช้ภาษาในการเขียนได้ถูกต้อง  
5. นักเรียนบอกข้อคิดจากข่าวเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนที่ 6 พิจารณ์วรรณกรรม เวลา 2 คาบ 
รหัสวิชา ท 21101 รายวิชา ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ (ข่าว) ครูผู้สอน นายนพรัตน์  รัตนวิชัย 
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สาระการเรียนรู้ 

ความรู้ 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับข่าว 
2. ข้อความข่าว “บทเรียนจากไวรัสโคโรนา” 

 ทักษะ/กระบวนการ 
1. ทักษะการอ่าน 
2. กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
3. กระบวนการกลุ่ม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

สมรรถนะหลัก 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. ใบงานที่ 2การอ่านวิเคราะห์ข่าวเรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรน่า 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ คาบที่ 3-4(100 นาที) 

ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ (10นาที) 
1. ครูชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ประเภทข่าว 
2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์ข่าว โดยครูอธิบายเพิ่มเติม 

3. นักเรียนอ่านข้อความข่าวจากสื่อต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์เฟซบุ๊ก เว็บไซต์ ที่ครู
กำหนดให้ จากนั้นครูซักถามนักเรียนว่าเคยอ่านข่าวจากสื่อต่าง ๆ เหล่านี้หรือไม่ และอ่าน
จากสื่อประเภทใดมากที่สุด เวลาที่อ่านแล้วนักเรียนเชื่อถือเลยหรือไม่ นักเรียนมีวิธีการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของข่าวอย่างไร โดยสุ่มเรียกนักเรียนถามเป็นรายบุคคล และร่วมกัน
อธิบายเพิ่มเติม 
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ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ (40 นาท)ี 

4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 6-7 คน ซึ่งนักเรียนในแต่ละ
กลุ่มฝึกใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การค้นหาคำเปรียบเทียบการ
แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

5. ครูอธิบายและสาธิตการใช้กลวิธีในการอ่าน โดยใช้ข่าว เรื ่อง บทเรียนจาก
สิงคโปร์ กับ 6 จุดอ่อน นักเรียนได้อ่านและฝึกใช้กลวิธีการอ่าน พิจารณาแยกแยะข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็นการหาความหมายของคำเปรียบเทียบ และที่ปรากฏในเรื่องโดยใช้คำถามแบบ 
QUEST ดังนี้ 

1) Q (Question) คำถามจุดประกายความรู้นักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นผู้ตั้ง
คำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่องที่อ่าน เห็นด้วยกับบทอ่านหรือไม่ 

2) U (Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อนผู้นักเรียนแต่ละกลุ่มประเมินค่า
หรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื่อง 

3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น นักเรียนแต่ละกลุ่ม
บอกความรู้สึกที่ยอดเยี่ยมตื่นเต้น ส่วนใดของข่าวที่น่าสนใจ บอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
เพ่ือเติมเต็มความรู้และแนวคิดจากเรื่องที่อ่านได้ 

4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อดี
และข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่านกลวิธีการนำเสนอของผู้เขียนน่าสนใจหรือไม่ อย่างไร ข่าวนี้              
มีความน่าเชื่อถือเพียงไร  

5) T (Theme)คำถามสืบหาจุดสำคัญ นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถบอก
สาระสำคัญ ข้อความหลักหรือแก่นของเรื่องที่อ่าน 

6. ครูสุ ่มนักเรียน 1- 2 กลุ ่มเสนอการตอบคำถามในข้อคำถามแบบ QUESTที่
กำหนดให้เพื่อน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง ครูแก้ไขเพิ่มเติมและจากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
เขียนเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่ถูกต้องส่งครู 

 

ขั้นการอ่านร่วมกันเป็นกลุ่ม (25นาที) 
7. ครูแจกข้อความข่าว เรื ่อง “บทเรียนจากไวรัสโคโรนา”ให้นักเรียนทุกคน            

ในกลุ่ม 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสำรวจเนื้อเรื่องแบบผ่าน ๆ สังเกตชื่อเรื่องคำสำคัญ 

และตอนสรุปท้ายเรื่อง เพ่ือกำหนดประเด็นในการศึกษาเนื้อเรื่อง 
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9. ครูอธิบายความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น โดยให้นักเรียน         

ทำความเข้าใจบทข่าวด้วยตนเอง ระหว่างที่นักเรียนอ่านครูคอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเป็น
รายบุคคล ให้ความช่วยเหลือกับนักเรียนที่มีปัญหาในขณะอ่าน  

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและค้นหาคำตอบจากใบงานที่2 ตอนที่ 1 
การวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา พร้อมทั้งเฉลย อภิปรายที่มาของคำตอบ
และแสดงเหตุผลโดยใช้คำถามแบบQUESTดังนี้  

1) Q (Question) 
คำถามจุดประกายความรู้ 

1) นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำถามหรือข้อสงสัยจากข่าว เรื่อง บทเรียน
จากไวรัสโคโรนา มีการนำเสนอข้อมูลในข่าวอย่างไรบ้าง และร่วมกัน
ค้นหาคำตอบ กลุ่มละ 5 ข้อ 

2) U (Unhappy) 
คำถามสืบหาจุดอ่อน 

2) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกประเด็นที่ขัดแย้งหรือสิ่งที่นักเรียนเห็นต่าง
ไปจากเรื่อง หรือจุดอ่อนของเรื่อง 

3) E (Excellent, 
Excited) คำถามสืบหา
จุดเด่น 

3)นักเรียนแต่ละกลุ่มแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น บอกความหมาย
ของคำเปรียบเทียบ บอกความประทับใจจากเรื่องที่อ่านและบอก
จุดประสงค์หลักของผู้นำเสนอข่าวนี้ 

4) S (Strength) คำถาม
สืบหาจุดแข็ง 

4) นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง และนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างไรพร้อมกับอธิบายกลวิธีการนำเสนอของ
ผู้เขียนน่าสนใจหรือไม่ อย่างไร มีความน่าเชื่อถือเพียงไร 

5) T (Theme) คำถาม
สืบหาจุดสำคัญ 

5)นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกสาระสำคัญของเรื่องที่อ่าน 

 
 

ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง (10นาที) 
11. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่ม ออกมาเขียนคำถามจุดประกายความรู้ (Q) 

บนกระดาน และให้เพื่อนช่วยกันหาค้นหาคำตอบในข้อคำถามที่เหลืออยู่ 
12. นักเรียนร่วมกันเฉลย และอภิปรายที่มาของคำตอบ พร้อมกับแสดงเหตุผล ครู

แก้ไข และอธิบายเพิ่มเติม 
 

ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน (15นาที)  
13. นักเรียนแต่ละกลุ ่มร่วมกันทำใบงานที่ 2 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข่าว เรื ่อง 

บทเรียนจากไวรัสโคโรนา พร้อมทั้งเฉลย อภิปรายที่มาของคำตอบและแสดงเหตุผล 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์ข่าว 
2. ข่าว เรื่อง บทเรียนจากสิงคโปร์กับ 6 จุดอ่อน 
3. ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 
4. ใบงานที่ 2การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 
5. ห้องสมุด 
6. ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 

 

การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการประเมิน 

1.1 สังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 
1.2 ตรวจการทำใบงานที่ 2การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 

2. เครื่องมือประเมิน 
2.1แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 
2.2 แบบประเมินการทำใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัส 

โคโรนา 
3. เกณฑ์การประเมิน 

3.1การทำกิจกรรมกลุ่มผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ควรมีคะแนน7 คะแนนขึ้นไป หรือมีการ
ตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ ขึ้นไป  

3.2การทำใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา ผู้เรียน
ที่ผ่านเกณฑ์ควรมีคะแนน 7 คะแนนขึ้นไป หรือมีการตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค และข้อค้นพบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข และผลการแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 
 

      ลงชื่อ .....................................................ผู้สอน 
       (นายนพรัตน์  รัตนวิชัย) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 

 

คำชี้แจง:ครูสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ ่มของนักเรียนและลงคะแนนในช่องที ่ตรงกับ
พฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่มที่สังเกตพบ 

 
 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 

รวม 

 
 
 

ผลการ
ประเมิน 

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
ร

ทำ
กิจ

กร
รม

กล
ุ่ม 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
มแ

ละ
 

แส
ดง

คว
าม

คดิ
เห

็น 

กา
รแ

สว
งห

าค
วา

มร
ู้

ภา
ยใ

นก
ลุ่ม

 

กา
รน

ำเส
นอ

ผล
งา

นไ
ด้

น่า
สน

ใจ
 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บง

าน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

าย
 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          

          
          
          
          
          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้ 
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เกณฑ์การประเมินการทำกิจกรรมกลุ่ม 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 

การมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนวางแผน
ร่วมกันยอมรับข้อตกลง
ของกลุ่มทำตามข้ันตอน
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

สมาชิก 1 คนไม่มีส่วน
ในการวางแผนหรือไม่
ทำตามขั้นตอน หรือไม่
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้น
ไปไม่มีส่วนร่วมในการ
วางแผน หรือไม่ทำ
ตามข้ันตอน หรือไม่
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

การตอบคำถาม
และ 
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกทุกคน 

ร่วมตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็นอย่าง
มีเหตุผล 

สมาชิก 1คน 

ไม่ตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้น
ไปไม่ตอบคำถามและ
ไม่แสดงความคิดเห็น 

การแสวงหา
ความรู้ภายในกลุ่ม 

แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ มีการ
จดบันทึกความรู้ สรุป
ความรู้ที่ได้ ถูกต้อง 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ถูกต้อง 
เมื่อได้รับการตักเตือน 

การนำเสนอ
ผลงานได้น่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 

เนื้อหา มีกลวิธีการ
นำเสนอท่ีน่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 

เนื้อหา 

ไม่มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน 

ความรับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
เสร็จทันเวลา ทำงาน
สะอาดเรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จ
ทันเวลา แต่ทำงานไม่
เรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จไม่
ทันเวลา และไม่
เรียบร้อย 
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แบบประเมินใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว  

เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 

คำชี้แจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาการทำใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโร
นาแล้วประเมินผลตามรายการประเมินที่กำหนดให้ ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 

รวม 

 
 
 

ผลการ
ประเมิน 

กา
รต

ั้งค
ำถ

าม
แล

ะต
อบ

คำ
ถา

ม 

กา
รส

รุป
ข้อ

คิด
แล

ะ 
ปร

ะโ
ยช

น์ข
อง

เรื่อ
ง 

กา
รแ

ยก
แย

ะข
้อเ

ท็จ
จร

ิงแ
ละ

ข้อ
คิด

เห
็น 

กา
รอ

ธิบ
าย

คำ
เป

รีย
บเ

ทยี
บ

แล
ะค

ำห
ลา

ยค
วา

มห
มา

ย 

กา
รส

รุป
เน

ื้อเ
รื่อ

ง 
3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          
          
          
          

          
          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้



 117 

 
เกณฑ์การประเมินใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การตั้งคำถามและตอบ
คำถาม 

1. ตั้งคำถามครอบคลุม 
เนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 
3.อธิบายและขยาย
ความคำตอบได้ถูกต้อง
ทุกข้อ 

1. ตั้งคำถาม
ครอบคลุมเนื้อหา
ทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้
อย่างถูกต้องทุกข้อ 
3.อธิบายและขยาย
ความคำตอบถูกต้อง 
3-4 ข้อ 

1. ตั้งคำถามไม่
ครอบคลุมเนื้อหาทั้ง
เรื่อง 
2.ตอบคำถามถูกต้อง
ไม่เกิน 3 ข้อ 
3.อธิบายและขยาย
ความคำตอบหรือ
ตอบถูกต้อง 1 ข้อ 

การสรุปข้อคิดและ 

ประโยชน์ของเรื่อง 
1. ระบุข้อคิดของเรื่อง
ได้ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ที่
ได้รับจากเรื่องได้ครบ
ทุกประเด็น 
3.ยกตัวอย่างการนำ
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องไป
ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

1. ระบุข้อคิดของ
เรื่องได้ถูกต้อง 
2.สรุปประโยชน์ที่
ได้รับจากเรื่องขาดไป
1 ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการนำ
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องไป
ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ไม่ได้ 

1. ระบุข้อคิดของ 
เรื่องได้ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ 
ที่ได้รับจากเรื่องขาด
ไปมากกว่า 1 
ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการ 
นำข้อคิดที่ได้จาก
เรื่องไปใช้ในชีวิต 
ประจำวันไม่ได้ 

การแยกแยะข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นได้ ถูกต้อง
ทุกข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นได้ไม่
ถูกต้อง 1-2 ข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น ไม่ถูกต้อง 
3 ข้อขึ้นไป 

การอธิบายคำ
เปรียบเทียบและคำหลาย
ความหมาย 

ตอบคำถามที่ระบุคำ
เปรียบเทียบและคำ
หลายความหมายได้
ถูกต้องทุกข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุคำ
เปรียบเทียบหรือคำ
หลายความหมายได้ 
1-2 ข้อ 

ไม่สามารถตอบ
คำถามคำท่ีระบุคำ
เปรียบเทียบและคำ
หลายความหมายได้ 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การสรุปเนื้อเรื่อง 1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ได้ครบทุกประเด็น 

2. บันทึกเนื้อเรื่องโดย
ใช้สำนวนภาษาของ
นักเรียนเองทั้งหมด 

 

1. สรุปเนื้อหาของ
เรื่องขาดไป 1 
ประเด็น 
2.บันทึกเนื้อเรื่องโดย 
ปรากฏสำนวนเดิม
ของผู้แต่งไม่เกิน          
ร้อยละ 10 ของเนื้อ
เรื่องท้ังหมดที่บันทึก 

1. สรุปเนื้อหาของ
เรื่องขาดตั้งแต่ 2 
ประเด็น 
2. บันทึกเนื้อเรื่อง
ทั้งหมดโดยใช้สำนวน 
เดิม 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 4 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้
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รายละเอียดเนื้อหาสาระ 

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับข่าว 
 

สาระสำคัญ 

ข่าวเป็นการรายงานข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ประชาชนให้
ความสำคัญและสนใจในขณะนั้น ข้อความที่ปรากฏในข่าวนั้นมีทั้งข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นของ
ผู้เขียนข่าว การอ่านข้อความข่าวต้องอาศัยการอ่านวิเคราะห์เพื่อแยกแยะว่าควรเชื่อถือหรือปฏิบัติ
ตามสิ่งที่ได้รับจากข่าวหรือไม่ การอ่านวิเคราะห์ข้อความประเภทข่าวจึงมีความสำคัญกับผู้เรียนในยุค
ปัจจุบันที่มีการนำเสนอข่าวผ่านทางหลายช่องทาง เพื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้ข้อมูลที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ
มากยิ่งขึ้น 

 

ประเภทของข่าว 
ประเภทของขา่วโดยทั่วไป แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทคือ 
1. ข่าวหนัก (Hard news) คือ ข่าวที่มีเนื้อหาสาระหนักสมองและมีความสำคัญเกี่ยวข้องกับ

คนส่วนใหญ่เช่น ข่าวการเมือง ข่าวเศรษฐกิจและสังคม ข่าวการศึกษา ข่าวแรงงาน ฯลฯ จะพบได้มาก
ในหนังสือพิมพ์เฉพาะด้านเช่น หนังสือพิมพ์เศรษฐกิจ หนังสือพิมพ์การเมือง 

2. ข่าวเบา (soft news) คือ ข่าวที่มีเนื้อหาสาระเบาสมองมุ่งให้ความตื่นเต้นเพลิดเพลินแก่
ผู้อ่านมากกว่าอย่างอื่น แม้จะมีความสำคัญและผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนส่วนใหญ่น้อยกว่าข่าว
หนัก แต่ชาวบ้านทั่วไปจะให้ความสนใจมากกว่า เช่น ข่าวอาชญากรรม ข่าวบันเทิง ข่าวกีฬา ฯลฯ ซึ่ง
จะพบได้มากในหนังสือพิมพ์ที่มุ่งปริมาณหรือประชานิยม 
 
องค์ประกอบของข่าว 

องค์ประกอบของข่าวมีอยู่ 4 ส่วน ดังนี้ 
1. พาดหัวข่าว เป็นส่วนที่สร้างความสนใจโดยใช้คำที่สะดุดตาและตัวอักษร ขนาดใหญ่กว่า

เนื้อข่าว 

2. ความนำ คือ เนื้อเรื่องย่อของข่าวเป็นการเขียนอธิบายให้ผู้อ่านทราบโดยสรุปว่าเหตุการณ์ 
ที่นำมาเขียนข่าวมีเนื้อความอย่างไรความนำที่ดีต้องชัดเจนและทำให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราวอาจไม่
จำเป็นต้องอ่านส่วนต่อไป 
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3. ส่วนเชื ่อม คือ ส่วนที ่อยู ่ระหว่างความนำกับเนื ้อเรื ่องทำหน้าที ่ขยายความหรือให้

รายละเอียดเพิ่มเติมจากความนำองค์ประกอบส่วนนี้ไม่มีความจำเป็นมากนักบางข่าวอาจจะมีส่วนนี้
แต่บางข่าวอาจจะไม่มีก็ได้จากการสำรวจข่าวส่วนใหญ่ในปัจจุบันพบว่าไม่มีส่วนเชื่อม 

4. เนื ้อข่าว รายละเอียดทั ้งหมดของข่าวส่วนใหญ่นิยมเขียนเป็นย่อหน้าสั ้นๆหากมี
รายละเอียดมากก็จะเขียนแยกออกเป็นหลายย่อหน้าโดยเรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นหรือเรียงลำดับ
ความสำคัญจากมากไปน้อยอย่างไรก็ตามนักเรียนคงเคยพบว่าข่าวบางเรื ่องมีข้อบกพร่องในการ
เรียงลำดับเนื้อข่าวทำให้อ่านไม่เข้าใจว่าเหตุการณ์ของเรื่องเป็นอย่างไร ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร กับ
ใคร ทำไมและอย่างไร 

 
หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว 
 1. การกำหนดวัตถุประสงค์ในการอ่านเป็นเรื ่องที ่สำคัญ เพื ่อให้ทราบข่าวและความ
เคลื่อนไหวของเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การเมือง สังคมการศึกษา วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม 

2. การอ่านพาดหัวข่าว เป็นการอ่านกวาดสายตาแบบเร็ว ๆ เพ่ือดูว่าแต่ละหน้ามีข่าวสำคัญที่
น่าสนใจอะไรบ้าง ถ้าเราอ่านหนังสือพิมพ์เป็นประจำและติดตามเรื่องบางเรื่อง ผู้อ่านก็สามารถจะ
พลิกไปหน้านั้นได้ทันที การอ่านแบบกวาดสายตาเช่นนี้เป็นการเลือกข่าวที่จะอ่าน โดยดูจากพาดหัว
ข่าว 

3. การอ่านข่าวนำ การอ่านข่าวในหน้าแรกมีความสำคัญมาก เนื่องจากเป็นย่อหน้าต้องสรุป
ประเด็นสำคัญของข่าว ซึ่งจะมีรายละเอียดที่บอกว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหนเมื่อไร อย่างไร ทำไม ในการ
อ่านต้องพยายามตอบคำถามเหล่านี้ให้ได้ 
 4. การวิเคราะห์ประโยค ในบางครั้งเราอ่านข่าวไม่เข้าใจ มีปัญหาสืบเนื่องมาจากโครงสร้าง
ของประโยคซับซ้อน วิธีการที่จะช่วยให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น คือวิเคราะห์ว่าส่วนใดเป็นประธาน ส่วนใดเป็น
กริยาแท้ ส่วนใดเป็นส่วนขยาย ถ้าวิเคราะห์โครงสร้างหลักได้ก็จะช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น 

5. การหาความหมายของศัพท์ ปัญหาอีกเรื่องหนึ่งสำหรับผู้อ่านหนังสือพิมพ์ คือ บางครั้ง
อาจพบคำศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย ทำให้เกิดความท้อถอย คิดว่าอ่านแล้วคงไม่เข้าใจ ถ้าเป็นคำราชาศัพท์ 
ผู้อ่านควรเปิดพจนานุกรมและจดคำศัพท์ไว้เพื่อทบทวนความจำ อย่างไรก็ตาม ในการอ่านข่าวผู้อ่าน
ควรตรวจสอบความถูกต้องของข้อเท็จจริงในข่าวจากแหล่งข่าวหรือสื่ออ่ืน ๆ ด้วยเพื่อจะได้รับข่าวสาร 

ข้อมูลที่ถูกต้องและเชื่อถือได้มากท่ีสุด 

 

แหล่งอ้างอิง 

แววมยุรา  เหมือนนิล.  (๒๕๕๖).  การอ่านจับใจความ. (พิมพ์ครั้งที่  ๔).  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
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ใบความรู้ 

เรื่อง การอ่านวิเคราะห์ข่าว 
 

ข่าวเป็นการรายงานข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ประชาชนให้
ความสำคัญและสนใจในขณะนั้น ข้อความที่ปรากฏในข่าวนั้นมีทั้งข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นของ
ผู้เขียนข่าว การอ่านข้อความข่าวต้องอาศัยการอ่านวิเคราะห์เพื่อแยกแยะว่าควรเชื่อถือห รือปฏิบัติ
ตามสิ่งที่ได้รับจากข่าวหรือไม่ การอ่านวิเคราะห์ข้อความประเภทข่าวจึงมีความสำคัญกับผู้เรียนในยุค
ปัจจุบันที่มีการนำเสนอข่าวผ่านทางหลายช่องทาง เพื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้ข้อมูลที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ
มากยิ่งขึน้ 

 

ประเภทของข่าว 
ประเภทของขา่วโดยทั่วไป แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
1. ข่าวหนัก (Hard news) คือ ข่าวที่มีเนื้อหาสาระหนักสมองและมีความสำคัญเกี่ยวข้องกับ

คนส่วนใหญ่ เช่น ข่าวการเมือง ข่าวเศรษฐกิจและสังคม ข่าวการศึกษา ข่าวแรงงาน ฯลฯ จะพบได้
มากในหนังสือพิมพ์เฉพาะด้านเช่น หนังสือพิมพ์เศรษฐกิจ หนังสือพิมพ์การเมือง 

2. ข่าวเบา (soft news) คือ ข่าวที่มีเนื้อหาสาระเบาสมองมุ่งให้ความตื่นเต้นเพลิดเพลินแก่
ผู้อ่านมากกว่าอย่างอื่น แม้จะมีความสำคัญและผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนส่วนใหญ่น้อยกว่าข่าว
หนัก แต่ชาวบ้านทั่วไปจะให้ความสนใจมากกว่า เช่น ข่าวอาชญากรรม ข่าวบันเทิง ข่าวกีฬา ฯลฯ ซึ่ง
จะพบได้มากในหนังสือพิมพ์ที่มุ่งปริมาณหรือประชานิยม 
 

หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว 
การอ่านข่าวควรพิจารณาตามองค์ประกอบของข่าว ดังนี้ 
1. พิจารณาพาดหัวข่าว การพิจารณาพาดหัวข่าวในหนังสือพิมพ์ เป็นการจัดลำดับ

ความสำคัญของข่าว หากสังเกตการพาดหัวข่าวในหนังสือพิมพ์ จะพบว่าส่วนสำคัญที่สุดของข่าวจะ
พาดหัวด้วยตัวอักษรขนาดใหญ่ ส่วนที่สำคัญรองลงมาจะใช้ตัวอักษรขนาดเล็กลงมาตามลำดับ ดังนั้น 
ในการอ่านและพิจารณาข่าว ควรอ่านพาดหัวข่าวใหญ่ก่อน แล้วจึงอ่านพาดหัวข่าวย่อย 

2. พิจารณาความนำ เมื่ออ่านและพิจารณาพาดหัวข่าวและทราบเรื่องราวสั้น ๆของข่าวนั้น 
แล้ว ขั้นต่อมาคือการอ่านและพิจารณาความนำ ซึ่ งจะสรุปเรื ่องราวของข่าวโดยขยายความหรือ
เพ่ิมเติมรายละเอียดของพาดหัวข่าว หากผู้เขียนข่าวสามารถเขียนความนำได้ชัดเจน และผู้อ่านมีเวลา
ในการอ่านน้อย หรือต้องประหยัดเวลาในการอ่านก็อาจไม่จำเป็นต้องอ่านส่วนเนื้อข่าวต่อไป 

3. พิจารณาเนื้อข่าว เนื้อข่าวเป็นส่วนที่ผู้อ่านจะอ่านหรือไม่อ่านก็ได้หากทราบเรื่องย่อของ
ข่าวจาก ความนำแล้ว เนื้อข่าวเป็นรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เป็นข่าวซึ่งอาจพบว่าหนังสือพิมพ์
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แต่ละฉบับให้ข้อมูลของข่าวแตกต่างกัน เพราะผู้เขียนข่าวต้องนำเสนอข่าวให้ทันเวลา หากเราสนใจ
ข่าวใดเป็นพิเศษก็ควรติดตามอ่านเนื้อข่าวจากหนังสือพิมพ์หลายฉบับเพื่อเปรียบเทียบความถูกต้อง
ของข่าว และคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 

4. พิจารณาการใช้สำนวนภาษา เมื่อพิจารณาการใช้สำนวนภาษาในการเขียนข่าว จะพบว่ามี
ข้อบกพร่องหลายประการ ทั้งในการเขียนสะกดคำ การใช้คำย่อ การใช้คำผิดระดับ การใช้คำแสลง 
การวางส่วนขยายไม่ถูกต้อง ทั้งนี ้เพราะการจัดทำหนังสือพิมพ์เป็นกระบวนการเร่งด่วนที ่ต้อง
ดำเนินการอย่างรวดเร็ว เพ่ือให้ทันเวลาขายเพราะหนังสือพิมพ์จะมีค่าเฉพาะวันนี้เท่านั้น พอวันรุ่งขึ้น
ก็จะไม่มีใครสนใจอ่านข่าวจึงเป็นวรรณกรรมรีบเร่ง เพราะฉะนั้น ในการอ่านข่าวจึงต้องพิจารณาการ
ใช้ภาษาตามลักษณะของภาษาข่าว ที่ไม่ถูกต้องของหลักการใช้ภาษา 
 

การแยกข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

 ข้อเท็จจริง หมายถึง ข้อความแห่งเหตุการณ์ที่เป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง ข้อความหรือ
เหตุการณ์ที่จะต้องวินิจฉัยว่าเท็จหรือจริง  
 ข้อคิดเห็น หมายถึง ความเห็น ความรู้สึกนึกคิดของผู้ส่งสารที่สอดแทรกอยู่ในเนื้อหา 

 อาจกล่าวได้ว่า ข้อเท็จจริงนั้น ต้องสามารถพิสูจน์สนับสนุนยืนยันได้ ส่วนข้อคิดเห็นนั้น                
ไม่สามารถสนับสนุนยืนยันได้ 
 

ลักษณะของข้อเท็จจริง 
1. มีความเป็นไปได้ 
2. มีความสมจริง 
3. มีหลักฐานเชื่อถือได้ 
4. มีความสมเหตุสมผล 

ตัวอย่างข้อเท็จจริง เช่น  
1. กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย 
2. วันสงกรานต์ เป็นวันขึ้นปีใหม่ของไทย 
3. ดวงตาเป็นอวัยวะที่ทำให้มองเห็น  
4. การทำลายป่าไม้ทำให้เกิดความแห้งแล้ง 
5. ทุกคนหนีไม่พ้นความตาย  
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ลักษณะของข้อคิดเห็น 

1. เป็นข้อความที่แสดงความรู้สึก 
2. เป็นข้อความที่แสดงการคาดคะเน 
3. เป็นข้อความที่แสดงการเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปไมย 
4. เป็นข้อความที่เป็นข้อเสนอแนะหรือเป็นความคิดของผู้พูดหรือผู้เขียนเอง 

ตัวอย่างข้อคิดเห็น เช่น 
1. การปกครองในระบอบประชาธิปไตยดีท่ีสุด 
2. คนเรียนเก่งย่อมประสบผลสำเร็จในชีวิตเสมอ 
3. การรับประทานแต่ผักไม่น่าจะเป็นผลดีต่อร่างกาย 
4. การฉีดวัคซีนไฟเซอร์น่าจะดีกว่าวัคซีนซีโนแว็ก 
5. เชียงใหม่มีภูมิประเทศท่ีสวยงามน่าอยู่ 

 

แหล่งอ้างอิง 

แววมยุรา  เหมือนนิล.  (๒๕๕๖).  การอ่านจับใจความ.(พิมพ์ครั้งที่  ๔).  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
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แนะวิธีดูข่าวปลอมก่อนแชร์ 

1. ดูแหล่งที่มาของข้อมูล 
ตรวจสอบเนื ้อหาอื ่น ๆ ที ่ถ ูกนำเสนออยู ่บนเว็บไซต์ แง่มุมในการนำเสนอข่าว และ

รายละเอียดติดต่ออื่น ๆ ที่ปรากฏบนเว็บไซต์ แต่ต้องระวังเว็บไซต์ปลอมที่แสร้งว่าเป็นองค์กรข่าวที่ดู
น่าเชื่อถือซึ่งมักจะใช้วิธีเลียนแบบรูปแบบการจัดหน้าและการใช้ URL ที่มีชื่อคล้ายคลึงกัน 
 
ตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับผู้เขียน 

ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับผู้เขียนว่าเป็นบุคคลที่น่าเชื่อหรือมีตัวตนอยู่จริงหรือไม่ และเป็น
บุคลากรที่อยู่ในแวดวงการรายงานข่าวมาเป็นระยะเวลามากน้อยอย่างไร นอกจากนี้ ยังสาม ารถ
ตรวจสอบด้วยการอ่านเรื่องราวอื่น ๆ ที่เขียนโดยผู้เขียนคนเดียวกันได้ 
 
ตรวจสอบข้อมูลสนับสนุน 

ข้อมูลประกอบในบทความนั้นสนับสนุนเนื้อหาหลักของเรื่องราวอย่างสมเหตุสมผลหรือไม่ 
ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์หรือข้อมูลที่ถูกหยิบมาเพียงแค่บางส่วนหรือออกนอกบริบท สามารถนำมาเป็ น
เครื่องมือเพ่ือบิดเบือนข้อเท็จจริงได้ 
 
ตรวจสอบวันที ่

อย่าลืมดูวันที่ที่เนื้อหาถูกตีพิมพ์ เพราะเรามักพบเห็นผู้คนแชร์ “ข่าว” เก่าอยู่บ่อยครั้งบน
โซเชียลมีเดีย ซึ่งข่าวเก่าอาจจะไม่ใช่ข้อมูลที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันที่ถูกต้องเสมอไป 
นอกจากนี้ ข่าวปลอมอาจประกอบด้วยการรายงานช่วงเวลาที่เหตุการณ์เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผล 
รวมถึงมีการเปลี่ยนแปลงข้อมูลวันที่ที่เหตุการณ์เกิดข้ึนด้วย 

 
2. อย่าอ่านแค่พาดหัวข่าว 

ข่าวปลอมและข่าวที่มีคุณภาพต่ำมักมีการพาดหัวข่าวที่กระตุ้นความรู้สึกเพื่อให้เกิดจำนวน
การคลิกมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ นอกจากนี้ เนื้อหาของข่าวปลอมมักประกอบด้วยภาษาที่กระตุ้น
อารมณ์และบางครั้งอาจเป็นภาษาท่ีใช้คำรุนแรง รวมถึงใช้วิธีการเขียนที่ผิดหลักภาษาและมีการสะกด
คำผิด 

อีกหนึ่งกลวิธีที่ใช้ในการเผยแพร่ข่าวปลอมหรือข่าวที่มีคุณภาพต่ำคือ การหาผลประโยชน์
จากพฤติกรรม “นักอ่านเวลาน้อย” เมื่อผู้คนมักใช้เวลาอ่านเพียงพาดหัวข่าวหรือข้อความในย่อหน้า
แรกก่อนแชร์เรื่องราวนั้นต่อ ผู้ประสงค์ร้ายจึงฉวยโอกาสนี้ด้วยการเขียนพาดหัวข่าวและย่อหน้าแรกที่
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ตรงไปตรงมาและประกอบด้วยข้อเท็จจริง โดยเรื่องราวส่วนที่เหลือเป็นข่าวปลอมและข้อมูลที่ไม่เป็น
ความจริงในประเทศไทย ร้อยละ 71 ของผู้ตอบแบบสำรวจระบุว่า พวกเขาอ่านบทความจนจบก่อนที่
จะแชร์ต่อ 

 
3. แยกแยะระหว่างการแสดงความคิดเห็นและข่าว 

คนเรามีแนวโน้มที่จะเชื่อข้อมูลซึ่งสอดคล้องกับความเชื่อส่วนตัวของเรา ก่อนที่คุณจะระบุว่า
เรื่องราวใด ๆ “ไม่เป็นความจริง” ควรไตร่ตรองให้ดีว่าอคติส่วนตัวของคุณไม่ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อการ
พิจารณาเนื้อหาดังกล่าวในขณะนั้น 
 

เคล็ดลับเพ่ิมเติม 
หากเรื่องราวนั้นเป็นบทความที่ปรากฏชื่อผู้เขียน (by-line) ควรคำนึงไว้ว่าผู้เขียนคนนั้นจะ

เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อเนื้อหาทั้งหมด และคุณควรตรวจสอบบทความอ่ืน ๆ ที่ผู้เขียนคนดังกล่าว
เขียนด้วยหากเรื่องราวนั้นเป็นบทความแสดงความคิดเห็นโดยบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือตัวแทนจาก
องค์กร (op-ed) ควรคาดการณ์ไว้ก่อนว่าบทความอาจมีเนื ้อหาที ่ลำเอียงหรือมีอคติ แม้ว่าจะ
ประกอบด้วยข้อเท็จจริง แต่เนื้อหาประเภทนี้มักสะท้อนความคิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียนหรือหน่วยงาน
และมีบทสรุปแบบไม่เป็นกลาง 
 
4. ข่าวปลอมมักทำให้ดูน่าเชื่อถือ 

เรื่องราวบางเรื่องถูกจงใจสร้างขึ้นด้วยข้อมูลที่ไม่เป็นความจริง ดังนั้น ควรแชร์ข่าวที่มั่นใจว่า
เป็นข่าวที่เชื่อถือได้เท่านั้น ข่าวปลอมมักจะประกอบด้วยภาพหรือวิดีโอที่ถูกปรับแต่ง ซึ่งในบางครั้ง 
รูปภาพนั้นอาจเป็นรูปภาพที่แท้จริง แต่ถูกนำมาเปลี่ยนแปลงบริบท ซึ่งสามารถค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับ
ภาพนั้นเพิ่มเติมเพ่ือยืนยันที่มาที่ถูกต้อง 

 
ที่มา : https://positioningmag.com/1217615 
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บทความข่าวเรื่องบทเรียนจากสิงคโปร์ กับ 6 จุดอ่อน 
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บทความข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 

 

เหลืออีก 2 วัน มหาวิกฤติโควิดยก 3 จะลากยาวครบ 3 เดือน เพราะมาตรการต่าง  ๆ ที่ 
“นายกฯลุงตู่” งัดออกมาสู้โควิด ไม่สามารถหยุดโควิดระบาดได้สำเร็จอย่างที่ฉายหนังโฆษณา จำนวน
ผู้ป่วยโควิดยังเพิ่มแบบเบิ้มๆทุกวันๆจนห้องไอซียู สำหรับผู้ป่วยหนัก ไม่มีเตียงว่างรับผู้ป่วยวิกฤติ
เพ่ิมเติมยิ่งถ้า “ผู้ป่วยอาการหนัก” เหล่านี้เพิ่มขึ้นแสดงว่าผู้ป่วยที่ติดเชื้อจริงในประเทศต้องมีมหาศาล
มากมายระบบสาธารณสุขของประเทศไทยใกล้ล่มสลายเต็มทีนี่คือเหตุผลที่นายกฯลุงตู่ตัดสินใจสั่งปิด
แคมป์คนงานก่อสร้างทุกแห่งในกรุงเทพฯ 30 วัน!! 
 เพราะประเมินว่าแคมป์ก่อสร้างเป็นแหล่งโควิดแพร่ระบาดมากที่สุดใน กทม.ต้องล็อกดาวน์
แคมป์ก่อสร้างเพื่อหยุดเชื้อโควิดไม่ให้แพร่กระจายแรงงานก่อสร้างกว่าห้าหมื่นชีวิตต้องขังตัวเองใน
แคมป์ตลอด 24 ชั่วโมงห้ามออกไปเดินเพ่นพ่านนอกค่ายกักกันทุกกรณี โดยกระทรวงแรงงานจะจ่าย
ค่าจ้างชดเชยให้ 50 เปอร์เซ็นต์ ตลอดช่วงล็อกดาวน์ 1 เดือน 

“แม่ลูกจันทร์” ชี้ว่าการปิดแคมป์ก่อสร้างทุกแห่งในกรุงเทพฯ อาจป้องกันโควิดระบาดไม่ได้
ผลอย่างที่คาดกัน 
 เนื่องจากแรงงานก่อสร้างทราบข่าวรัฐบาลจะสั่งปิดแคมป์ก่อสร้างใน กทม.ตั้งแต่บ่ายวันศกุร์
ผู ้ใช้แรงงานหัวใจมีตีน ต่างก็เผ่นหนีกลับต่างจังหวัดก่อนกำหนดเส้นตายปิดแคมป์หนึ่งวันเหลือ
แรงงานทีถู่กขังอยู่ในแคมป์ไม่ถึง 50 เปอร์เซ็นต์การที่แรงงานก่อสร้างเคลื่อนย้ายกลับภูมิลำเนาจะนำ
เชื้อโควิดไปแพร่กระจายให้ญาติพี่น้องในต่างจังหวัด เหมือนที่เกิดระบาดช่วงหยุดยาวสงกรานต์
หรือไม่ อาจกลายเป็นปัญหาใหม่ให้ นายกฯลุงตู่ ปวดขมับมากขึ้นอีกเท่าตัว!! 

แต่ปัญหาใหญ่คือ “นายกฯลุงตู่” ไม่ได้สั่งล็อกดาวน์แคมป์ก่อสร้างอย่างเดียวแต่เล่นจระเข้
ฟาดหางสั่งห้ามชาวกรุงเทพฯและอีก 5 จังหวัดนั่งกินอาหารในร้านไม่ว่าร้านในห้าง ร้านในศูนย์อาหาร 
ร้านอาหารริมถนน ร้านสะดวกซ้ือ แผงขายอาหารในตลาดนัดตลาดสด หรือร้านหาบเร่ตามตรอกซอก
ซอย ฯลฯห้ามลูกค้านั่งกินที่ร้าน ต้องซื้อหิ้วกลับไปกินที่บ้านสถานเดียว!! 

ไม่เชื่อก็ต้องเชื่อ เมื่อสัปดาห์ที่แล้ว เพ่ิงประกาศผ่อนคลายให้ลูกค้านั่งกินอาหารได้ร้านได้ 50 
เปอร์เซ็นต์แถมขยายเวลาทำมาค้าขายได้ถึงห้าทุ่มตรงแต่วันนี้เกิดเปลี่ยนใจสั่งห้ามกินอาหารในร้าน
อย่างสิ้นเชิงผลคือคนทำอาชีพขายอาหารและลูกจ้างร้านอาหารอีกนับแสนคน ต้องเดือดร้อนสาหัส 
เพราะการแก้ปัญหาแบบชักเข้าชักออก 

คำสั่งนี้ไม่ใช่การ “ล็อกดาวน์” ก็จริง แต่มันเจ็บยิ่งกว่า “ล็อกดาวน์”เพราะมันคือ “การน็อก
ดาวน์” ร้านขายอาหารเต็มเปา!!ใครทุนหนาก็เจ๊งช้า ใครทุนน้อยก็เจ๊งเร็วเตรียมตัวรอวันเจ๊งได้แล้ว
โยม. 

แหล่งที่มา : https://www.thairath.co.th/news/politi 
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ใบงานที่ 2 การอ่านวิเคราะห์ข่าว 
เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา 

 
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข่าว 

คำชี้แจง: ให้นักเรียนอ่านข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนาและให้แต่ละกลุ่มช่วยกัน
ค้นคว้าในประเด็นที่กำหนดให้ ดังนี้ 

 

1. ข่าวนี้เป็นข่าวประเภทใด 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. .......................... 
2. ข่าวนีมี้เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นบ้าง 
................................................................................................................................ ............................. 
..................................................................................................... ........................................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
3. จงบอกข้อเท็จจริงที่ปรากฏในข้อความข่าวนี้ 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ............................. 
4. จงบอกข้อคิดเห็นที่ปรากฏในข้อความข่าวนี้ 
............................................................................................................................. ................................ 
........................................................................................... .....................................................................
............................................................................................................................. ............................. 
5. ข่าวนี้มีจุดประสงค์ให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงเรื่องอะไรเป็นสำคัญ 
............................................................................................................................. ................................ 
.................................................................. ...........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................ 
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ตอนที่ 2 การใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ครบทุกข้อ  
1. ให้นักเรียนอ่านข่าว เรื่อง บทเรียนจากไวรัสโคโรนา จากนั้นทำกิจกรรม กล่องคำถามปริศนา โดย
ให้นักเรียนตั้งคำถามหรือข้อสงสัย และร่วมกันหาค้นหาคำตอบแล้วเขียนสรุปลงบนใบงาน กลุ่มละ 5 
ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำถามข้อที่ 1 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 1 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 2 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 2 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 3 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 3 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 4 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 4 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 5 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 5 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
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2.ข่าวนี้ มีจุดบกพร่องหรือสิ่งที่ทำให้ผู้อ่านเกิดข้อขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นที่ต่างไปจากเรื่องใน
ประเด็นใดบ้าง จงอธิบาย พร้อมยกตัวอย่าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จงระบุข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงของข่าวนี้มา 3 ประเด็น  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4. จงระบุข้อความที่เป็นข้อคิดเห็นของข่าวนี้มา 3 ประเด็น  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เหตุการณ์ใดท่ีทำให้นักเรียนประทับใจมากที่สุด เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. นักเรียนบอกความรู้สึกที่ยอดเยี่ยม ตื่นเต้นหรือข้อมูลที่สามารถเติมเต็มความรู้ของนักเรียนได้ 
หลังจากได้อ่านข่าวนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. คำว่า “ฉายหนังโฆษณา” ที่ปรากฏในข้อความข่าว มีความหมายว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. คำว่า “เล่นจระเข้ฟาดหาง” ที่ปรากฏในข้อความข่าว มีความหมายว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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9. คำว่า “ผู้ใช้แรงงานหัวใจมีตีน” ที่ปรากฏในข้อความข่าว มีความหมายว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10. ข่าวเรื่องนี้ให้ข้อคิดเรื่องใด และนักเรียนจะนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
11. ให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญของเรื่องด้วยภาษาของตนเองอย่างน้อย 5 บรรทัด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู ้และความคิดเพื ่อนำไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  

ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ม.1/4ระบุและอธิบายคำเปรียบเทียบ และคำที่มีหลายความหมายในบริบทต่าง ๆ  
จากการอ่าน 

ท 1.1 ม.1/5ตีความคำยากในเอกสารวิชาการ โดยพิจารณาจากบริบท  

สาระสำคัญ 

เรื่องสั้นเป็นงานเขียนประเภทบันเทิงคดีที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินอาจสอดแทรกข้อคิด
คติสอนใจการอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้นเป็นการตีความแก่นเรื่องผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ ผู้อ่านจะต้อง
วิเคราะห์องค์ประกอบแต่ละส่วนเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจแก่นเรื่อง  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนตั้งคำถามและตอบคำถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องสั้นได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนวิเคราะห์องค์ประกอบของเรื่องสั้น 
3. นักเรียนบอกข้อคิดจากเรื่องสั้นเพ่ือนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
4. นักเรียนแปลความหมายและตีความจากเรื่องสั้นได้ 
5. นักเรียนสรุปสาระสำคัญและแก่นเรื่องจากเรื่องสั้นได้ 
6. นักเรียนวิเคราะห์ตัวละครจากเรื่องสั้นได้ 
7. นักเรียนวิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษาจากเรื่องสั้นได้  
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
หน่วยการเรียนที่ 6 พิจารณ์วรรณกรรม เวลา 2 คาบ 
รหัสวิชา ท 21101 รายวิชา ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ (เรื่องสั้น) ครูผู้สอน นายนพรัตน์  รัตนวิชัย 
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สาระการเรียนรู้ 

ความรู้ 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเรื่องสั้น 
2. เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 

 ทักษะ/กระบวนการ 
1. ทักษะการอ่าน 
2. กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
3. กระบวนการกลุ่ม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

สมรรถนะหลัก 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. ใบงานที่ 4การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้นเรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ คาบที่ 7-8(100 นาที) 

ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ (10นาที) 
1. ครูชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ประเภทเรื่องสั้น 
2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้นครูซักถามและอธิบาย

เพ่ิมเติม 

3. ครูทบทวนองค์ประกอบของเรื่องสั้น (โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก กลวิธีการเล่าเรื่อง
และบทสนทนา) 
ขั้นเรียนรู้และฝึกฝนกลยุทธ์ (40 นาท)ี 

4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 6-7 คน ซึ่งนักเรียนในแต่ละ
กลุ่มฝึกใช้กลวิธีการอ่านตามความเหมาะสมกับบทอ่าน เช่น การวิเคราะห์คุณค่าของเรื่องสั้น
การแยกแยะองค์ประกอบของเรื่องสั้น การตอบคำถามเชิงเหตุผลการค้นหาสาระสำคัญหรือ
แก่นเรื่อง 
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5. ครูอธิบายและสาธิตการใช้กลวิธีในการอ่าน โดยใช้เรื ่องสั้น เรื ่อง สมบัติชิ้น

สุดท้าย ให้นักเรียนได้อ่านและฝึกใช้กลวิธีการอ่าน พิจารณาการวิเคราะห์คุณค่าของเรื่องสั้น
การแยกแยะองค์ประกอบของเรื่องสั้น การตอบคำถามเชิงเหตุผล การค้นหาสาระสำคัญหรือ
แก่นเรื่องร่วมกับการใช้คำถามแบบ QUEST ดังนี้ 

1) Q (Question) คำถามจุดประกายความรู้นักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นผู้ตั้ง
คำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่องที่อ่าน เห็นด้วยกับบทอ่านหรือไม่ 

2) U (Unhappy) คำถามสืบหาจุดอ่อนผู้นักเรียนแต่ละกลุ่มประเมินค่า
หรือตัดสินคุณค่าจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือค้นหาจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในเรื่อง 

3) E (Excellent, Excited) คำถามสืบหาจุดเด่น นักเรียนแต่ละกลุ่ม
บอกความรู้สึกที่ยอดเยี่ยมตื่นเต้น ส่วนใดของเรื่องสั้นที่น่าสนใจ เพื่อเติมเต็มความรู ้และ
แนวคิดจากเรื่องที่อ่านได ้

4) S (Strength) คำถามสืบหาจุดแข็ง นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อดี
และข้อคิดท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านกลวิธีการนำเสนอของผู้เขียนน่าสนใจหรือไม่ อย่างไร  

5) T (Theme) คำถามสืบหาจุดสำคัญนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถบอก
สาระสำคัญ ข้อความหลักหรือแก่นของเรื่องที่อ่าน 

6. ครูสุ ่มนักเรียน 1- 2 กลุ ่มเสนอการตอบคำถามในข้อคำถามแบบ QUEST ที่
กำหนดให้เพ่ือน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง ครูแก้ไขเพ่ิมเติมและจากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
เขียนเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่ถูกต้องส่งครู 

 

ขั้นการอ่านร่วมกับเป็นกลุ่ม (25นาที) 
7.ครูแจกเรื่องสั้นเรื่อง ปลากัดลายธงชาติ ให้นักเรียนทุกคนในกลุ่ม 
8.นักเรียนอ่านสำรวจเนื้อเรื่องแบบผ่าน ๆ สังเกตชื่อเรื่องคำสำคัญการเปิดเรื่องการ

ปิดเรื่อง เพ่ือกำหนดประเด็นในการศึกษาเนื้อเรื่อง 

9. ครูอธิบายวิธีการวิเคราะห์คุณค่าของเรื่องสั้น การแยกแยะองค์ประกอบของเรื่อง
สั ้นการตั ้งคำถามและตอบคำถามเชิงเหตุผล  การค้นหาสาระสำคัญหรือแก่นเรื่องและ
นักเรียนอ่านทำความเข้าใจเรื ่องสั ้นด้วยตนเอง ครูคอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเป็น
รายบุคคล ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาในขณะอ่าน  

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและค้นหาคำตอบจากใบงานที่ 4 ตอนที่ 1 
การวิเคราะห์เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ พร้อมทั้งเฉลย อภิปรายที่มาของคำตอบและ
แสดงเหตุผลโดยใช้คำถามแบบ QUEST ดังนี้   
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1) Q (Question) 
คำถามจุดประกายความรู้ 

1) นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำถามหรือข้อสงสัยจากเรื่องสั้น เรื่อง           
ปลากัดลายธงชาติ และร่วมกันค้นหาคำตอบ กลุ่มละ 5 ข้อ 

2) U (Unhappy) 
คำถามสืบหาจุดอ่อน 

2) นักเรียนแต่ละกลุ ่มแปลความหมาย ตีความ และตอบคำถาม
ประเด็นที่ขัดแย้งหรือสิ่งที่นักเรียนเห็นต่างไปจากเรื่อง เช่น ตัวละคร 
“ชายเลี้ยงปลากัด” เผชิญกับความรู้สึกอะไรบ้าง 

3) E (Excellent, 
Excited) คำถามสืบหา
จุดเด่น 

3) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกความประทับใจจากเรื่องที่อ่านเช่น ชายที่
เลี้ยงปลากัดลายธงชาติมีคุณธรรมในเรื่องใดบ้างปลากัดลายธงชาติที่
สร้างข้ึนมาในจินตนาการเพ่ืออะไรเหตุการณ์ที่ชายผู้นั้นปล่อยปลากัด
ลงในบ่อ แล้วทำให้ปลากัดกัดกันตายเป็นเหตุการณ์ที ่ทำให้เกิด
ความรู้สึกอย่างไรบ้าง 

4) S (Strength) คำถาม
สืบหาจุดแข็ง 

4) นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง และนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างไร นักเรียนรู้สึกอย่างไรบ้างจากการอ่านเรื่องนี้ 
และคิดว่าวิธีการป้องกันปัญหาที่ดีที่สุดควรทำอย่างไร 

5) T (Theme)คำถาม
สืบหาจุดสำคัญ 

5) นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกสาระสำคัญของเรื่องที่อ่านและค้นหาแก่น
ของเรื่องนี้กล่าวถึงเรือ่งใดเป็นสำคัญ 

 

ขั้นประเมินความเข้าใจของตนเอง (10นาที) 
11. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่ม ออกมาเขียนคำถามจุดประกายความรู้ (Q)                

บนกระดาน และให้เพื่อนช่วยกันหาค้นหาคำตอบในข้อคำถามที่เหลืออยู่ 
12. นักเรียนร่วมกันเฉลย และอภิปรายที่มาของคำตอบ พร้อมกับแสดงเหตุผล               

ครูแก้ไข และอธิบายเพิ่มเติม 
 

ขั้นตอบสนองต่อบทอ่าน (15นาที)  
13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำใบงานที่ 4 ตอนที่ 2 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 

เรื่อง ปลากัดลายธงชาติพร้อมทั้งเฉลย อภิปรายที่มาของคำตอบและแดสงเหตุผล 
  

สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้เรื่อง การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 
2. เรื่องสั้น เรื่อง สมบัติชิ้นสุดท้าย 
3. เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 
4. ใบงานที4่การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 
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5. ห้องสมุด 
6. ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 

 
การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการประเมิน 

1.1 สังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 

1.2 ตรวจการทำใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 
2. เครื่องมือประเมิน 

2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบประเมินการทำใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื ่องสั้น เรื่อง ปลากัดลาย            
ธงชาติ 
3. เกณฑ์การประเมิน 

3.1 การทำกิจกรรมกลุ่มผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ควรมีคะแนน 7 คะแนนขึ้นไป หรือมี
การตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ ขึ้นไป 

3.2 การทำใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติผู้เรียนที่
ผ่านเกณฑ์ควรมีคะแนน 7 คะแนนขึ้นไปหรือมีการตัดสินคุณภาพในระดับพอใช้ขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค และข้อค้นพบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข และผลการแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………...…………………
………………………………………………………………………………………………………………………...……………………
……………………………………………………………………………………………………………………...………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...………………………… 
 

      ลงชื่อ .....................................................ผู้สอน 
       (นายนพรัตน์  รัตนวิชัย) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่ม 

 

คำชี้แจง:ครูสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ ่มของนักเรียนและลงคะแนนในช่องที ่ตรงกับ
พฤติกรรมการทำกิจกรรมกลุ่มที่สังเกตพบ 

ชื่อกลุ่ม…………………………………………………………………………………....... 
 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 

รวม 

 
 
 

ผลการ
ประเมิน 

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
ร

ทำ
กิจ

กร
รม

กล
ุ่ม 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
มแ

ละ
 

แส
ดง

คว
าม

คดิ
เห

็น 

กา
รแ

สว
งห

าค
วา

มร
ู้

ภา
ยใ

นก
ลุ่ม

 

กา
รน

ำเส
นอ

ผล
งา

นไ
ด้

น่า
สน

ใจ
 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บง

าน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

าย
 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          

          
          
          
          

          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้ 
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เกณฑ์การประเมินการทำกิจกรรมกลุ่ม 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 

การมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนวางแผน
ร่วมกันยอมรับข้อตกลง
ของกลุ่ม ทำตามข้ันตอน
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

สมาชิก 1 คนไม่มีส่วน
ในการวางแผนหรือไม่
ทำตามขั้นตอน หรือไม่
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้น
ไปไม่มีส่วนร่วมในการ
วางแผน หรือไม่ทำ
ตามข้ันตอน หรือไม่
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

การตอบคำถาม
และ 
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกทุกคน 

ร่วมตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็นอย่าง
มีเหตุผล 

สมาชิก 1คน 

ไม่ตอบคำถามและ
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้น
ไปไม่ตอบคำถามและ
ไม่แสดงความคิดเห็น 

การแสวงหา
ความรู้ภายในกลุ่ม 

แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ มีการ
จดบันทึกความรู้ สรุป
ความรู้ที่ได้ ถูกต้อง 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 

แสวงหาข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มีการจดบันทึกความรู้ 
สรุปความรู้ที่ได้ถูกต้อง 
เมื่อได้รับการตักเตือน 

การนำเสนอ
ผลงานได้น่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 

เนื้อหา มีกลวิธีการ
นำเสนอท่ีน่าสนใจ 

มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน มีการ
ลำดับความสำคัญของ 

เนื้อหา 

ไม่มีความพร้อมในการ
นำเสนอผลงาน 

ความรับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
เสร็จทันเวลา ทำงาน
สะอาดเรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จ
ทันเวลา แต่ทำงานไม่
เรียบร้อย 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จไม่
ทันเวลา และไม่
เรียบร้อย 
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แบบประเมินใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 

เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 
คำชี้แจง : ให้ผู้ประเมินพิจารณาการทำใบงานที่ 4การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ
แล้วประเมินผลตามรายการประเมินที่กำหนดให้ ดังนี้ 

 
 
 
 
 

ที ่

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม 

รายการประเมิน  
 
 

คะแนน 

รวม 

 
 
 

ผลการ
ประเมิน 

กา
รต

ั้งค
ำถ

าม
แล

ะต
อบ

คำ
ถา

ม 

กา
รส

รุป
ข้อ

คิด
แล

ะ 
ปร

ะโ
ยช

น์ข
อง

เรื่อ
ง 

กา
รแ

ยก
แย

ะข
้อเ

ท็จ
จร

ิงแ
ละ

ข้อ
คิด

เห
็น 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์อง

ค์ป
ระ

กอ
บ 

กา
รส

รุป
เน

ื้อเ
รื่อ

ง 
3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

          

          
          

          
          
          
          

 
 

ลงชื่อ........................................................... 
ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้
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เกณฑ์การประเมินใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 

เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การตั้ง
คำถามและ
ตอบคำถาม 

1. ตั้งคำถามครอบคลุม 
เนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 
3.อธิบายและขยาย
ความคำตอบได้ถูกต้อง
ทุกข้อ 

1. ตั้งคำถามครอบคลุม
เนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง 
2.ตอบคำถามได้อย่าง
ถูกต้องทุกข้อ 
3.อธิบายและขยายความ
คำตอบถูกต้อง 3-4 ข้อ 

1. ตั้งคำถามไม่ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งเรื่อง 
2.ตอบคำถามถูกต้องไม่
เกิน 3 ข้อ 
3.อธิบายและขยายความ
คำตอบหรือตอบถูกต้อง1 
ข้อ 

การสรุป
ข้อคิดและ 

ประโยชน์
ของเรื่อง 

1. ระบุข้อคิดของเรื่อง
ได้ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ที่
ได้รับจากเรื่องได้ครบ
ทุกประเด็น 
3.ยกตัวอย่างการนำ
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องไป
ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

1. ระบุข้อคิดของเรื่องได้
ถูกต้อง 
2.สรุปประโยชน์ที่ได้รับ
จากเรื่องขาดไป 1 
ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการนำข้อคิด
ที่ได้จากเรื่องไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
ไม่ได้ 

1. ระบุข้อคิดของ 
เรื่องได้ถูกต้อง 
2. สรุปประโยชน์ 
ที่ได้รับจากเรื่องขาดไป
มากกว่า 1 ประเด็น 
3. ยกตัวอย่างการ 
นำข้อคิดที่ได้จากเรื่องไป
ใช้ในชีวิต 
ประจำวันไม่ได้ 

การแยกแยะ
ข้อเท็จจริง
และ
ข้อคิดเห็น 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นได้ ถูกต้อง 
ทุกข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ได้ไม่ถูกต้อง 1-2 ข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
ไม่ถูกต้อง 3 ข้อขึ้นไป 

การ
วิเคราะห์
องค์ประกอบ 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของเรื่อง
สั้นพร้อมทั้งอธิบาย 
เหตุผลประกอบได้ 
ถูกต้องทุกข้อ 
 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของเรื่องสั้น 

แต่ไม่อธิบาย 

เหตุผล1-2 ข้อ 

ตอบคำถามที่ระบุ 
องค์ประกอบของเรื่องสั้น 

แต่ไม่อธิบายเหตุผล
มากกว่า 2 ข้อ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

การสรุปเนื้อ
เรื่อง 

1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ได้ครบทุกประเด็น 

2. บันทึกเนื้อเรื่องโดย
ใช้สำนวนภาษาของ
นักเรียนเองทั้งหมด 

 

1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ขาดไป 1 ประเด็น 
2.บันทึกเนื้อเรื่องโดย 
ปรากฏสำนวนเดิมของผู้
แต่งไม่เกินร้อยละ 10 ของ
เนื้อเรื่องทั้งหมดที่บันทึก 

1. สรุปเนื้อหาของเรื่อง
ขาดตั้งแต่ 2 ประเด็น 
2. บันทึกเนื้อเรื่องทั้งหมด
โดยใช้สำนวน 
เดิม 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 13 - 15  หมายถึง  ดีมาก 

คะแนน 10 - 12  หมายถึง  ดี 

คะแนน 7 - 9  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน 5 – 6  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ผ่านเกณฑ์ในระดับ พอใช้
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รายละเอียดเนื้อหาสาระ 

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเรื่องสั้น 
 

สาระสำคัญ 

เรื่องสั้น คือ งานเขียนที่แต่งขึ้นเป็นเรื่อง มีขนาดสั้น และไม่ซับซ้อนเหมือนงานเขียนประเภท
นวนิยาย แต่ก็ไม่ใช่นวนิยายขนาดสั้น หรือการย่อนวนิยายให้สั้นลง 

 

ลักษณะเรื่องสั้น 

 1) มีขนาดสั้นและมุ่งเสนอแนวคิดเพียงอย่างเดียว 
2) มีโครงเรื่องสนุก เร้าใจติดตาม 
3) มีการดำเนินเรื่องในช่วงระยะเวลาสั้น 
4) มีตัวละครสำคัญน้อยตัว 
5) มีการสร้างฉาก บรรยากาศ บทสนทนา และองค์ประกอบต่าง ๆ ด้วยภาษาและกลวิธีการ

แต่งท่ีกระชับรัดกุม และทำให้เรื่องสมจริง 
 

องค์ประกอบของเรื่องสั้น 
1) แนวคิดหรือแก่นเรื่อง (Theme) คือสาระสำคัญท่ีผู้เขียนตั้งใจจะบอกแก่ผู้อ่าน เป็น 

แนวคิดหลักเพียงแนวคิดเดียวของเรื่อง ผู้เขียนอาจจะบอกแนวคิดตรง ๆ โดยผ่าน “ปาก” ของตัว
ละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องแนวคิดของเรื่องสั้นบางเรื่อง ผู้เขียนอาจไม่ได้บอกโดยตรง ผู้อ่านจะต้อง
ค้นหาจากการตีความตามเรื่อง ตามพฤติกรรมของตัวละคร และตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

2) โครงเรื่อง (Plot) คือเค้าโครงของการดำเนินเรื่องที่ผู้ประพันธ์กำหนดขึ้น รวมทั้งพฤติกรรม
ของตัวละคร และเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้การดำเนินเรื่องมีความเกี่ยวพันกัน โครงเรื่องของเรื่องสั้นจะ
ชัดเจน ไม่ซับซ้อนเหมือนนวนิยาย ซึ่งมีโครงเรื่องย่อย (sub plot) ซ้อนอยู่ในโครงเรื่องใหญ่อีก 

3) ตัวละคร (Characters) และบทสนทนา (Dialoque) ตัวละคร คือ ผู้ที่แสดงบทบาทหรือ
พฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่อง ตัวละครเหล่านี้อาจเป็นมนุษย์ 
สัตว์ หรือสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ต้นไม้ ฯลฯ 

ส่วนบทสนทนา (Dialoque) เป็นองค์ประกอบที่สำคัญอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านเห็น
ลักษณะของตัวละครและการดำเนินเรื่องชัดเจนและสมจริงยิ่งขึ้น 

บทสนทนาจะช่วยให้เนื้อเรื่องมีความสมจริงมากขึ้น เนื่องจากบทสนทนาจะต้องสร้างให้ตรง
กับลักษณะของตัวละคร คือ ตามฐานะ การศึกษา อุปนิสัย และสภาพความเป็นอยู่ ปรกติจะแยกบท
สนทนาออกมาจาก บทบรรยาย 
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4) ฉาก (Setting) คือ สถานที่ เวลา และสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่เหตุการณ์ในเรื่องนั้น ๆ 
เกิดขึ้น ฉากจะช่วยให้ผู้เขียนกำหนดเวลา สถานที่ บรรยากาศได้ตรงตามเนื้อเรื่อง ทำให้เรื่องสมจริง
มากขึ้น 

จะเห็นได้ว่า แก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร และฉาก เป็นองค์ประกอบที่จำเป็นและสำคัญใน
การเขียนเรื่องสั้น 

 

การพิจารณาแนวคิดสำคัญของเรื่องสั้น  
การอ่านเรื่องสั้นนอกจากจะได้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้ว คุณค่าของเรื่องสั้นยังอยู่ที่

แนวคิดสำคัญหรือแก่นเรื่อง ซึ่งผู้แต่งไม่ได้บอกกล่าวไว้ตรง ๆ ผู้อ่านต้องพิจารณาจากสิ่งต่อไปนี้ 
1) ชื่อเรื่อง นับเป็นจุดชี้แนะหัวใจของเรื่องสั้น บางเรื่องตั้งชื่อให้เห็นแก่นเรื่องอย่างชัดเจน 
2) พิจารณาจากข้อขัดแย้งของเรื ่อง แล้วติดตามการคลี่คลายของข้อขัดแย้งว่าสิ้นสุดลง

อย่างไร จะช่วยชี้ให้เห็นแก่นเรื่องได้ชัดเจน 
3) สรุปสาระสำคัญ โดยการตอบคำถามให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร และทำไม ซึ่ง

นอกจากจะทำให้ผู้อ่านจับใจความของเรื่องได้แล้ว ยังเป็นจุดชี้นำให้เห็นแก่นเรื่องหรือแนวคิดสำคัญได้ 
4) ภูมิหลัง การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมและเหตุการณ์ในเรื่องจะช่วยให้เข้าใจเรื่อง

สั้นนั้นได้ดียิ่งข้ึน 
5) น้ำเสียงหรือหางเสียงของผู้แต่ง บางครั้งผู ้แต่งไม่ได้นำเสนออย่างตรงไปตรงมา อาจ

นำเสนอในลักษณะเสียดสี เหน็บแนม ประชดประชัน เป็นต้น การจับน้ำเสียงของผู้แต่งได้ จะช่วยให้
จับใจความสำคัญของเรื่องและค้นหาแก่นเรื่องได้ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



  145 

ใบความรู้ 
เรื่อง การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 

 

เร ื ่องส ั ้นเป ็นเร ื ่องแต่งขนาดสั ้น ม ีต ัวละครไม่มากนัก ม ีฉากหร ือเหตุการณ์เด ียว                    
และมีโครงเรื่องไม่ซับซ้อนแต่มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปจนจุดสูงสุดของเรื่อง ลักษณะสำคัญของ
เรื่องสั้นคือการดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว มีตัวละครน้อยและแก่นเรื่องเดียว การวิเคราะห์องค์ประกอบ
ของเรื่องสั้นเป็นการตีความแก่นเรื่องผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น โครงเรื่ อง ตัวละครฉาก การเล่า
เรื ่อง บทสนทนา เป็นต้น เรื ่องสั ้นมีองค์ประกอบย่อยที ่หลากหลาย ผู ้อ่านจะต้องวิเคราะห์
องค์ประกอบแต่ละส่วนเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจแก่นเรื่อง และฝึกฝนกลวิธีการอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้นที่มี
ขนาดยาวมากยิ่งข้ึน 

 

ลักษณะเรื่องสั้น 

 1) มีขนาดสั้นและมุ่งเสนอแนวคิดเพียงอย่างเดียว 
2) มีโครงเรื่องสนุก เร้าใจติดตาม 
3) มีการดำเนินเรื่องในช่วงระยะเวลาสั้น 
4) มีตัวละครสำคัญน้อยตัว 
5) มีการสร้างฉาก บรรยากาศ บทสนทนา และองค์ประกอบต่าง ๆ ด้วยภาษาและกลวิธีการ

แต่งท่ีกระชับรัดกุม และทำให้เรื่องสมจริง 
 

การพิจารณาแนวคิดสำคัญของเรื่องสั้น  
การอ่านเรื่องสั้นนอกจากจะได้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้ว คุณค่าของเรื่องสั้นยังอยู่ที่

แนวคิดสำคัญหรือแก่นเรื่อง ซึ่งผู้แต่งไม่ได้บอกกล่าวไว้ตรง ๆ ผู้อ่านต้องพิจารณาจากสิ่งต่อไปนี้ 
1) ชื่อเรื่อง นับเป็นจุดชี้แนะหัวใจของเรื่องสั้น บางเรื่องตั้งชื่อให้เห็นแก่นเรื่องอย่างชัดเจน 
2) พิจารณาจากข้อขัดแย้งของเรื ่อง แล้วติดตามการคลี่คลายของข้อขัดแย้งว่าสิ้นสุดลง

อย่างไร จะช่วยชี้ให้เห็นแก่นเรื่องได้ชัดเจน 
3) สรุปสาระสำคัญ โดยการตอบคำถามให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร และทำไม ซึ่ง

นอกจากจะทำให้ผู้อ่านจับใจความของเรื่องได้แล้ว ยังเป็นจุดชี้นำให้เห็นแก่นเรื่องหรือแนวคิดสำคัญได้ 
4) ภูมิหลัง การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมและเหตุการณ์ในเรื่องจะช่วยให้เข้าใจเรื่อง

สั้นนั้นได้ดียิ่งขึ้น 
5) น้ำเสียงหรือหางเสียงของผู้แต่ง บางครั้งผู ้แต่งไม่ได้นำเสนออย่างตรงไปตรงมา อาจ

นำเสนอในลักษณะเสียดสี เหน็บแนม ประชดประชัน เป็นต้น การจับน้ำเสียงของผู้แต่งได้จะช่วยให้
จับใจความสำคัญของเรื่องและค้นหาแก่นเรื่องได้ 
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องค์ประกอบของเรื่องสั้น 
1) แนวคิดหรือแก่นเรื่อง (Theme) คือสาระสำคัญท่ีผู้เขียนตั้งใจจะบอกแก่ผู้อ่าน เป็น 

แนวคิดหลักเพียงแนวคิดเดียวของเรื่อง ผู้เขียนอาจจะบอกแนวคิดตรง ๆ โดยผ่าน “ปาก” ของตัว
ละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องแนวคิดของเรื่องสั้นบางเรื่อง ผู้เขียนอาจไม่ได้บอกโดยตรง ผู้อ่านจะต้อง
ค้นหาจากการตีความตามเรื่อง ตามพฤติกรรมของตัวละคร และตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

2) โครงเรื่อง (Plot) คือเค้าโครงของการดำเนินเรื่องที่ผู้ประพันธ์กำหนดขึ้น รวมทั้งพฤติกรรม
ของตัวละคร และเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้การดำเนินเรื่องมีความเกี่ยวพันกัน โครงเรื่องของเรื่องสั้นจะ
ชัดเจน ไม่ซับซ้อนเหมือนนวนิยาย ซึ่งมีโครงเรื่องย่อย (sub plot) ซ้อนอยู่ในโครงเรื่องใหญ่อีก 

3) ตัวละคร (Characters) และบทสนทนา (Dialoque) ตัวละคร คือ ผู้ที่แสดงบทบาทหรือ
พฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่อง ตัวละครเหล่านี้อาจเป็นมนุษย์ 
สัตว์ หรือสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ต้นไม้ ฯลฯ 

ส่วนบทสนทนา (Dialoque) เป็นองค์ประกอบที่สำคัญอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านเห็น
ลักษณะของตัวละครและการดำเนินเรื่องชัดเจนและสมจริงยิ่งขึ้น 

บทสนทนาจะช่วยให้เนื้อเรื่องมีความสมจริงมากขึ้น เนื่องจากบทสนทนาจะต้องสร้างให้ตรง
กับลักษณะของตัวละคร คือ ตามฐานะ การศึกษา อุปนิสัย และสภาพความเป็นอยู่ ปรกติจะแยกบท
สนทนาออกมาจาก บทบรรยาย 

4) ฉาก (Setting) คือ สถานที่ เวลา และสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่เหตุการณ์ในเรื่องนั้น ๆ 
เกิดขึ้น ฉากจะช่วยให้ผู้เขียนกำหนดเวลา สถานที่ บรรยากาศได้ตรงตามเนื้อเรื่อง ทำให้เรื่องสมจริง
มากขึ้น 

จะเห็นได้ว่า แก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร และฉาก เป็นองค์ประกอบที่จำเป็นและสำคัญใน
การเขียน เรื่องสั้น 
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เรื่องสั้น ปลากัดลายธงชาติ 
อุเทน พรมแดง 

 

แผ่นเกล็ดจากปลายปากจรดโคนหางของมันเป็นสีน้ำเงินขรึมเข้ม ส่วนในชิดลำตัวของกระโดงโค้งหาง 
และชายน้ำเป็นสีขาวเหลือบแดงเรื่อเล็กน้อย ขณะที่วงขอบภายนอกของเครื่องครีบทั้งสามส่วนเปน็สี
แดงสดสะดุดตา เช่นเดียวกับครีบอกและครีบท้องซึ่งเป็นสีแดงเฉดเดียวกัน เจ้าปลากัดเพศผู้ตัวนี้จึงมี
องคร์วมของลวดลายและสีสันละม้ายคล้ายเหมือนแถบไตรรงค์แห่งธงไทย ปลากัดเพศเมียได้มาพร้อม
กันดูสวยงามน้อยกว่าขนาดรูปทรงก็เล็กป้อมกว่าตัวผู้คู่ของมัน 

ชายหนุ่มหมดเงินเกินหนึ่งพันบาทเป็นสนนราคาค่าตัวปลากัดลายธงชาติไทยคู่นี้ 
ชายหนุ่มจำได้ว่าในวันวัยที่เขาเป็นเพียงเด็กชายร่างผอมตัวเล็ก ๆ เขารู้จักปลากัดแค่เพียงสาม

ชนิด--ปลากัดลูกทุ่งหรือปลากัดป่าหาช้อนได้ตามทุ่งท่านาหนอง ปลากัดลูกหม้อต้องนั่งรถไฟเข้าไปซื้อ
หาจากร้านขายปลาสวยงามในตัวจังหวัด...เช่นเดียวกับปลากัดจีนซึ่งมีเครื่องครีบยาว สยายอ่อนช้อย
ราวกับการแต่งองค์ทรงเครื่องของอุปรากรจีน ผ่านเวลาไปราวสามสิบปี โลกของปลากัดพลิกเปลี่ยน
แทบไม่เหลือเค้าเดิม ขณะท่องโลกออนไลน์ด้วยคอมพิวเตอร์เครื่องเก่ามองหาปลากัดมาเพาะพันธุ์ 
เขาตื่นเพริดไปกับสีสันและลายริ้วอลังการราวกับหลุดหลงอยู่ในโลกฝันแห่งเฉดสีเหนือจริง ปลากัด
แฟนซียุคนี้มีหลายหลากลวดลายมากมายสีสันจนเหลือเชื่อ ปลากัดโค่ยนีโมมีโทนสีเส้นสายคล้ายปลา
การ์ตูน ปลากัดโค่ยกาแล็กซีมีสีฉูดฉาดประดับด้วยเกล็ดมุกเลื่อมวาวสะท้อนแสง ปลากัดมาร์เบิลมี
ลวดลายคล้ายหินอ่อนดูแปลกตา ปลากัดสายดราก้อนมีเกล็ดเคลือบสีขาวเนียน ขณะที่เครื่องครีบมีทั้ง
เหลือง ส้ม แดง ดำ หรือประกายทอง 

ขณะกวาดไล่สายตามองดูปลากัดประเภทต่าง ๆ ผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ ชายหนุ่มรู ้สึก

เหมือนตัวเองเป็นเด็กน้อยไม่รู้ประสีประสาดุ่มเดินเข้าไปในโลกแปลกหน้าอันกว้างใหญ่ไพศาลและ

ยากเกินทำความเข้าใจ เขาไม่ได้มีทุนรอนก้อนใหญ่พอจะซื้อปลากัดสีสันแปลกตาได้หลายตัวอย่างใจ

ต้องการ สุดท้ายเข้าไปสะดุดตาเข้ากับปลากัดลายธงชาติ ซึ่งมีทั้งชนิดหางพระจันทรค์รึ่งดวงครีบยาว 

หางพระจันทร์ครึ่งดวงครีบสั้น หางมงกุฎครีบยาว และหางมงกุฎครีบสั้น เขาทักถามคนขายถึงราคา

ค่าตัวของปลากัดตัวผู้และตัวเมียชนิดหางพระจันทร์ครึ่งดวงครีบสั้นหนึ่งคู่ เงินพันกว่าบาทถูกโอนผ่าน

บริการธนาคารออนไลน์ อีกสองวันต่อมาในยามบ่ายอันร้อนระอุ บุรุษไปรษณีย์คุ้นหน้าก็นำกล่องพัสดุ

ใบเล็ก ๆ มาส่งให้ถงึมือ 

ภรรยาท้องแก่ใกล้คลอดเต็มที่ ประจวบเหมาะกับธุรกิจส่วนตัวเล็ก ๆ ของเขามีแนวโน้มไป

ในทางไม่สู้ดีนัก เขาเริ่มนึกถึงรายได้เสริมทางอื่นอย่างจริงจัง ในที่สุดเขาตัดสินใจเปิดลิ้นชักความรัก

ชอบในวัยเยาว์ซึ่งปิดสนิทมานานปีดีดักออกอีกครั้ง ภายในลิ้นชักนั้นมีเหล่าปลากัดหลากสีว่ายเวียน
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อ้อยอิ่งอยู่อย่างมีชีวิตชีวา ชายหนุ่มครุ่นคิดกับตัวเองว่าหากจะมองหาช่องทางได้มาซึ่งรายได้เสริม

ของครอบครัว การเลี้ยงปลากัดสวยงามน่าจะเป็นทางเลือกไม่เลวร้ายไปกว่าทางเลือกไหน เขาชื่นชอบ

การเลี้ยงปลากัดมาก่อนซ้ำยังเคยเพาะพันธุ์พวกมันเป็นสิบ ๆ ครอกสมัยยังเด็ก เขาพอมีประสบการณ์

ในเรื่องเทือกนี้อยู่บ้าง แม้ประสบการณ์ที่ว่านั้นจะผ่านพ้นมาเนิ่นนานเกือบสามสิบปีแล้วก็ตาม ยิ่ง

ล่าสุดมีการประกาศรับรองให้ปลากัดเป็นสัตว์น้ำประจำชาติ เขายิ่งมองว่าปลายทางของอุโมงค์มืด  

มีประกายแสงแห่งความสำเร็จรอคอยอยู่ 

ปลากัดลายธงชาติจะเป็นจุดเริ่มต้น ใครจะรู้...ย่างก้าวแรกนี้อาจพาเขาเดินหนีไปไกล อีก

หน่อยเขาอาจเจียดจ่ายเงินซื้อปลากัดชนิดอื่น ๆ สีสันอ่ืน ๆ มาเพาะพันธุ์เพ่ิมเติมเพาะปลาออกมาแล้ว

ขายได้ มีตลาดมากมายพร้อมรับซื ้อปลากัดของเขา วันหนึ่งข้างหน้าการเลี ้ยงปลากัดอาจกลับ

กลายเป็นอาชีพหลักก็เป็นได้ 

ชายหนุ่มเพริดฝันล่องลอยขณะนั่งมองปลากัดลายธงชาติผู้เมียสองตัวในเหลี่ยมกระจกสองใบ

ตรงหน้า… 

ภาพจำการเพาะเลี้ยงปลากัดในวัยเยาว์เลือนจางลงมากแล้ว  ชายหนุ่มจำเป็นต้องรื้อฟื้นและ

สืบเสาะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม ยามดึกดื่นของหลายค่ำคืนหลังจากคนรักเข้านอนไปแล้วพร้อมลูกใน

ท้อง เขานั่งจ่อมจมอยู่หน้าคอมพิวเตอร์ ค้นคว้าสารพัดเรื่องราวของเหล่าปลากัด โดยเฉพาะข้อมูล

ความรู้เกี่ยวกับการเพาะขยายพันธุ์เจ้าปลาหลากสีแสนสวยพวกนั้น เขาอ่านบทความตามเว็บไซต์ 

เปิดดูคลิปวิดีโอในยูทูบ เข้าร่วมกลุ่มต่าง ๆ ในเฟซบุ๊กซึ่งเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนสารพันความรู้เรื ่อง               

ปลากัด 

ย่ำค่ำของอีกเจ็ดวันต่อมา เขาช้อนปล่อยปลากัดตัวเมียลงรวมในกะละมังเดียวกับตัวผู้ ใช้

แผ่นกระเบื้องเก่า ๆ วางปิดกะละมังไว้ ก่อนหลับใหลในค่ำคืนนั้นเขาภาวนาให้คู่บ่าวสาวสีธงชาติใน

เรือนหอพลาสติกราคายี่สิบบาทไม่ทำให้เขาผิดหวัง 

ปลากัดผู้เมียซึ่งปล่อยรวมกันช่วงค่ำของวันหนึ่ง ส่วนใหญ่แล้วมักจะรัดผสมพันธุ์กันช่วงสาย

ไปถึงเที่ยงของอีกวันหนึ่ง ทว่าช่วงเวลาเหมาะสมที่สุดสำหรับการสำรวจดูว่าปลากัดรัดกันและออกไข่

แล้วหรือยังคือช่วงค่ำมืดของวันถัดไป ด้วยเป็นห้วงยามที่ปลากัดตัวเมียนอนนิ่งเคลิ้มหลับ ง่ายต่อการ

ช้อนแยกออกจากกะละมัง ครั้นถึงช่วงค่ำของอีกวัน เขาก็ทำตามแผน ค่อย ๆ ยกแผ่นกระเบื้องเขรอะ

คล้ำออก ใช้ไฟฉายส่องดูในกะละมัง เขาเห็นปลาตัวผู้ว่ายช้า ๆ อยู่ใต้หวอดฟูหนา ส่วนปลากัดตัวเมีย

หลบไปนอนเงียบอยู่อีกมุม ชายหนุ่มเขม้นมองในฟองหวอด เขาอดยิ้มอกมาไม่ได้เมื่อเห็นเม็ดไข่สขีาว

ขุ่นเกาะตัวกันเป็นกลุ่มอยู่ในหวอด ไข่มีไม่มากนัก ทว่าถือเป็นการเริ่มต้นที่น่าพอใจ เขาใช้สวิงเล็ก ๆ 
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ต้อนช้อนปลาตัวเมียออกไปเลี้ยงในเหลี่ยมตามเดิม ปล่อยปลาตัวผู้ดูแลไข่และลูกปลา ที่กำลังจะฟักใน

อีกสองวันข้างหน้าต่อไป 

ค่ำวันที่ห้านับจากวันที่ปลากัดลายธงชาติผู้เมียรัดกัน เขาเปิดแผ่นกระเบื้องอีกครั้ง ค่อย ๆ ใช้

มือเปล่าไล่ช้อนปลากัดตัวผู้ออกจากกะละมังเพื่อไม่ให้ติดลูกปลาออกมาด้วย ใส่ปลาตัวผู้กลับใน

เหลี่ยมนำไปตั้งไว้ในที่เดิมแล้วเขาจึงเดินกลับมาสำรวจตรวจตราสิ่งมีชีวิตในกะละมังพลาสติกนั่น ลูก

ปลากัดตัวเล็กจิ ๋วลอยตัวนิ ่งบนผิวน้ำ จำนวนน่าจะไม่เกินยี่ สิบหรือสามสิบตัวเท่านั ้น น้อยกว่า

เป้าหมายที่ตั้งไว้ในใจมาก หากทว่าชายหนุ่มยังพอยิ้มออกอย่างน้อยการเอาปลากัดลงรัดครั้งแรกใน

รอบเกือบสามสิบปีก็ประสบความสำเร็จ 

เช้าตรู่อีกวันเขารีบลุกตื่นขึ้นมาต้มไข่ไก่ พักให้เย็นแล้วบิบี้ไข่แดงละลายน้ำ ใช้นิ ้วจุ ่มใน

ของเหลวสีเหลืองขุ่นก่อนหยดลงในกะละมังลูกปลา ไข่แดงเป็นอาหารง่าย ๆ สำหรับลูกปลากัดที่เขา

พอหาได้ในยามนี้ หวังว่าพวกมันจะกินกันจนอิ่มแปล้และโตวันโตคืนไม่มีลูกปลากัดมีชีวิตเหลือรอดแม้

เพียงตัวเดียว 

เขาพยายามค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมอย่างคร่ำเครียด ลูกปลากัดอาจร่วงตายได้จากหลายสาเหตุ--

อาหารไม่เหมาะสม อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงแปรปรวน หรือน้ำเริ่มเสื่อมคุณภาพเน่าเสีย ชายหนุ่มถอน

หายใจ บอกตัวเองว่าโลกนี ้ไม่มีความสำเร็จใดได้มาโดยง่าย พลาดหกล้มในก้าวแรกไม่ได้

หมายความว่าจะลุกข้ึนยืนใหม่และก้าวเดินต่อไปไม่ได้ 

พักปลากัดลายธงชาติผู้เมียไว้ราวสัปดาห์เศษ แล้วเขาก็จับพวกมันลงเทียบกันอีกครั้งหนึ่ง 

แตกต่างออกไปตรงที่เขาเปลี่ยนมาใช้กล่องโฟมแทนกะละมังพลาสติก เหตุเพราะมันเป็นภาชนะที่เก็บ

รักษาอุณหภูมิได้ดีกว่า ขั้นตอนซ้ำเดิมดำเนินไป เจ็ดวันต่อมาเขาปล่อยปลากัดลงรัด ถัดอีกวันช่วงค่ำ

เปิดฝากล่องโฟมส่องดูปลา ปลายังไม่ยอมรัดกัน หวอดว่างเปล่าสีขาวเป็นภาพไม่น่าพอใจ เขาตัก

ลูกน้ำที่เพาะขึ้นเองใส่ลงในกล่องโฟมราวสิบกว่าตัว ปิดฝากล่องพอแน่นสนิทแล้วเดินเข้าบ้าน ตกค่ำ

อีกวันออกไปส่องดูปลาอีกครั้ง หนนี้เขายิ้มออก ในฟองหวอดปรากฏเม็ดไข่ขาว ๆ จำนวนไม่น้อย รีบ

ช้อนปลาตัวเมียออกจากกะละมัง ปล่อยปลาตัวผู้ดูแลไข่ต่อไปตามลำพัง 

อาร์ทีเมียแรกฟักใช้เลี้ยงลูกปลาได้ดีเยี่ยมชัดเจน เขาเห็นลูกปลากัดอายุสามวันหลังจากฟัก

เป็นตัวว่ายน้ำฉกงับตัวอ่อนไรทะเลเป็นอาหาร ท้องของพวกมันป่องพองมองเห็นเป็นสีส้มเพราะ

อาหารซึ่งอยู่ภายใน ผ่านสามวันลูกปลากัดไม่ร่วงตาย ผ่านเจ็ดวันทุกอย่างยังเป็นไปได้ด้วยดี อาจมีลูก

ปลากัดจมตายอยู่กันบ่อเพาะบ้าง ทว่าก็เพียงส่วนน้อยเท่านั้น 
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ลูกปลากัดอายุได้ราวสองสัปดาห์เขาเริ่มตักไรแดงให้พวกมันเป็นอาหาร ไรแดงเพาะเลี้ยงเอง

ส่วนใหญ่ตัวอวบอ้วน บางส่วนยังเป็นลูกไรเล็กละเอียดเหมาะเป็นอาหารลูกปลา เขาใช้สวิงตาถี่กรอง

เอาเฉพาะไรแดงตัวเล็กให้เหล่าลูกปลา พวกมันไล่ตอดงับอาหารมีชีวิตกันขวักไขว่ ชายหนุ่มอมยิ้มกับ

ภาพที่เห็น 

รอแค่ลูกปลารุ่นนี้เติบโต อีกหน่อยเขาจะมีปลากัดลายธงชาติเสนอขายเหมือนคนอ่ืนบ้างแล้ว 

เขามองลู่ทางไว้ล่วงหน้า มีกลุ่มในเฟซบุ๊กมากมายเป็นแหล่งปล่อยปลาขายได้ บางกลุ่มเป็นกลุ่ม

ประมูลปลากัด ดูคึกคักมีคนเข้ามาซื้อขายปลาน่าสนุก ไม่นานเกินรอเขาจะเป็นพ่อค้าคนใหม่ที่นำปลา

กัดลายธงชาติแสนสวยเข้าไปขายบ้าง 

ลูกปลากัดลายธงชาติครอกที่สองฟักจากไข่เป็นตัวประเมินด้วยสายตาน่าจะเกินร้อย ผ่าน

สัปดาห์สองสัปดาห์แรกพวกมันร่วงตายบ้างเป็นส่วนน้อย ทว่าช่วงใกล้เต็มเดือนลูกปลากัดซึ่งถูกย้าย

ลงในกะละมังใหญ่แล้วพากันตายไปอีกกว่าครึ่ง เขาใช้ไฟฉายส่องดูตอนกลางคืนพบว่า ลูกปลามี

บางอย่างคล้ายฝุ่นสีขาวน่าขยะแขยงเกาะทั่วตัว รีบลองหาข้อมูลเพิ่มเติมจนรู้ว่าสิ่งที่เล่นงานลูกปลา

ของเขาอยู่เป็นสัตว์ปรสิตเซลล์เดียวชนิดหนึ่ง เขารีบหาซื้อยามารักษาอาการ ลูกปลายังทยอยตายวัน

ละหลายตัว ฝุ่นสีขาวน่ารังเกียจลุกลามเกาะตัวลูกปลาทั่วทั้งบ่อ ให้ยาติดต่อกันหลายวันอาการของลูก

ปลาจึงดีขึ้น ฝุ่นโสมมสีขาวหายไป ลูกปลาไม่ร่วงตายก้นบ่ออีก ทว่าถึงตอนนั้น เขาก็เหลือลูกปลากัด

ลายธงชาติอยู่ไม่น่าถึงห้าสิบตัว 

เขาปลุกปลอบใจตัวเองว่าไม่เป็นไร ลูกปลากัดไม่ได้ตายเปล่าเสียทีเดียว พวกมันมอบ

ประสบการณ์ล้ำค่าให้เขา ปลากัดครอกต่อ ๆ ไปจะได้รับการดูแลอย่างดียิ่งขึ้น ระมัดระวังยิ่งขึ้น และ

เมื่อเกิดโรคเขาจะรู้แนวทางแก้ไขที่ได้ผลยิ่งขึ้น เขาเตรียมเอาพ่อแม่ปลาคู่เดิมลงรัดอีกครั้งแล้ว ส่วนลูก

ปลาครอกนี้ก็ยังเหลือราวครึ่งร้อยเห็นจะได้ ปลากัดลายธงชาติสีสันสวยงามราวห้าสิบตัวแลกเปลี่ยน

เป็นเงินกลับมาคงได้ใบละพันหลายใบอยู่ 

ชายหนุ่มสังเกตพัฒนาการสีสันของลูกปลามาตลอดแต่ละช่วงเวลา ตอนยังเล็กพวกมันเนื้อตัว

ออกขาวใส ราวหนึ่งเดือนเริ่มเห็นสีน้ำเงินปรากฏตรงโคนหาง ตามมาด้วยสีขาวตรงขอบหางด้านใน สี

บนร่างปลาค่อยๆ เข้มขึ้นและไล่ลามกินพื้นที่มากขึ้นทีละน้อย บางตัวเริ ่มเห็นแววแล้วว่าสีสันคง

สวยงามไม่ผิดพ่อ หากแต่ก็มีลูกปลาอีกจำนวนไม่น้อยซึ่งดูมีสีสันกระดำกระด่างสกปรก เป็นสีน้ำเงิน

ปนดำมอมแมม ขณะที่อีกบางส่วนแทบไม่มีสีสันอันใดเผยพาดบนตัว ยังคงขาวใสเป็นส่วนใหญ่แทบไม่

ต่างจากตอนยังเล็กเพ่ิมอยู่บ้าง 
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แม้ไม่มีโรคร้ายใด ๆ คุกคามอีก ทว่ายังคงมีลูกปลาจมตายก้นบ่อเพ่ิมอยู่บ้าง บ่อยครั้งพวกมัน

กัดกินกันเองหัวครอกตัวใหญ่กว่าคาบหางครอกตัวเล็กคาในปากว่ายไปมาราวกับรื่นเริงกับอาหารจาน

โปรด ลูกปลาตัวใหญ่บางตัวตายเอง ก่อนถูกพี่น้องครอกเดียวกันกัดแทะจนท้องโหว่ไม่เหลืออวัยวะ

ภายในให้เห็น แล้วมีอยู่บางครั้งที่เขาเห็นเขียดใบบัวตัวเขียวลงไปแหวกว่ายน้ำเล่นอยู่ในบ่อลูกปลา 

เขารีบกำจัดและหาอะไรมาปิดปากกะละมังในตอนกลางคืน แต่นั่นก็หลังจากที่ลูกปลาบางส่วน

กลายเป็นอาหารโอชะของเจ้าสัตว์นักล่าจอมกระโดดสูงไปแล้ว 

ราวสองเดือนผ่านมาเขาแยกลูกปลากัดตัวผู้เกือบทั้งหมดออกไปเลี้ยงเดี่ยว ขั้นตอนนี้เรียกกัน

ว่าการ “ฟอร์มปลา” การแยกลูกปลาเลี้ยงในภาชนะเพียงตัวเดียวช่วยให้ครีบเครื่องของมันไม่ถูกตัว

อ่ืน ๆ กัดจนแหว่งวิ่น อีกท้ังยังเป็นการสอนให้ปลากัดตัวผู้รู้จักหวงแหนอาณาเขต มันจะพองใส่ตัวอ่ืน

เป็นระยะเพื่อประกาศความเป็นเจ้าของภาชนะเล็ก ๆ การพองครีบเครื่องอยู่บ่อย ๆ ช่วยให้กระโดง 

ครีบหาง และชายน้ำขยายใหญ่ดูสวยงามมีราคา ชายหนุ่มใช้ขวดน้ำพลาสติกเหลือใช้เป็นภาชนะ

สำหรับฟอร์มปลาเพื่อลดต้นทุนอันไม่จำเป็น 

ผ่านสี่เดือนซึ่งว่ากันว่าสีสันของปลากัดพัฒนาเต็มที่แล้ว ชายหนุ่มจำเป็นต้องยอมรับกับ

ตัวเองว่า การเพาะพันธุ์ปลากัดลายธงชาติให้ออกมามีสีสันสวยงามตามต้องการนั้นหาใช่เรื่องง่ายดาย

อย่างคิด ก่อนหน้านี้เขาเพียงมโนนึกไปเองอย่างคนด้อยประสบการณ์ว่า ลูกปลาจะเติบโตมาสวยงาม

เหมือนพ่อปลาแม่ปลาทั้งหมด ภาพฟ้องตรงหน้าย้ำยืนยันว่าเขาเสียเวลาไปหลายเดือนโดยได้ปลากัด

ลายธงชาติพอดูได้เพียงไม่กี่ตัว นอกนั้นเป็นปลาขี้เหร่ไร้ราคา ไม่มีทางขายใครได้  พวกนี้คือปลาตก

เกรดคัดทิ้ง คนเลี้ยงปลากัดส่วนใหญ่จะปล่อยปลาไร้ค่าเหล่านี้ทิ้งลงแม่น้ำลำคลองให้เอาชีวิตรอดไป

ตามประสา หรือไม่พวกมันก็ถูกขายเหมาถุงเป็นปลาเหยื่อสำหรับเป็นอาหารของปลาใหญ่อย่างอะโร

วานา 

ปลากัดลายธงชาติพอดูได้ในสายตาเขามีอยู่ด้วยกันเพียงห้าหกตัว ส่วนที่เหลืออีกหลายสิบตัว

ไม่มีประโยชน์จะเลี้ยงต่อไปให้เปลืองอาหาร สิ่งที่เขาทำได้คือลุ้นหวังกับลูกปลารุ่นต่อ ๆ ไป หรืออาจ

ต้องเจียดเงินอีกสักส่วนไปหาพ่อพันธุ์แม่พันธุ์คู่ใหม่ ปลาคัดทิ้งราวสามสี่สิบตัวจำเป็นต้องไปเผชิญ

ชะตากรรมของพวกมันต่อไปด้วยตัวเอง 

เทปลากัดลายธงชาติตกเกรดทั้งตัวผู้และตัวเมียลงตรงชายบ่อสิ่งแรกที่เห็นคือพวกมันลอยตัว

นิ่ง ๆ อย่างสับสนกับสภาพแวดล้อมไม่คุ้นเคย ทว่าเพียงอึดใจเดียวปลากัดคัดทิ้งส่วนใหญ่เริ่มพองครีบ

กางเหงือกว่ายรี่เข้าหากัน จากนั้นเริ่มต่อสู้โรมรันกันพัลวัน บ้างจับคู่กัดกันเพียงสองตัว  บ้างรวมกลุ่ม

กัดกันเป็นกลุ่มใหญ่สามหรือสี่ตัวขึ้นไป ปลากัดตัวผู้บางคู่งับริมฝีปากของกันและกันติดค้างแน่นิ่งราว
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กับจะยอมคลายเขี้ยวเมื่ออีกฝ่ายดับดิ้นแล้วเท่านั้น แม้แต่ปลาตัวเมียในบ่อรวมซึ่งเคยร่วมกันเมื่อถูก

ปล่อยลงน้ำใหม่ก็กลายเป็นปลาแปลกหน้าว่ายไล่กัดกัน 

ลายธงชาติเลอะ ๆ เทอะ ๆ ดูไม่เป็นรูปเป็นร่างเหล่านั้นพล่านพลิ้วอยู่ในผืนน้ำสีหม่น 

ชายหนุ่มโคลงหัวอย่างเอือมระอา ดูแล้วพวกมันหาได้สำเหนียกอันใดว่ายามนี้ไม่ได้อยู่ใน

กะละมังเลี้ยงหรือขวดฟอร์มอันปลอดภัยอีกแล้ว และคล้ายพวกมันก็ไม่ได้ฉุกใจคิดเอาเสียเลยว่า กว่า

จะมีชีวิตรอดจนเติบใหญ่เป็นปลากัดโตเต็มวัยได้หาใช่เรื่องง่ายสักนิด 

...ดึกคืนนั้นก่อนเข้านอน ชายหนุ่มถือไฟฉายออกไปส่องดูเหล่าปลากัดตรงตำแหน่งที่นำพวก

มันไปปล่อยทิ้งอีกครั้ง ปลากัดลายธงชาติคัดทิ้งพวกนั้นดูบางตาลงไปมาก ส่วนหนึ่งอาจเพราะบางตัว

แหวกว่ายหายไปทางอ่ืน เขาเห็นปลากัดหลายตัวลอยตายเป็นสีขาวซีด สภาพศพเว้าแหว่งฉีกขาด บาง

ตัวร่างขาดวิ่นเป็นสองท่อน เดาไม่ออกว่าพวกมันถูกตัวอะไรเล่นงานถึงตาย จิงโจ้น้ำกำลังขย่มตัวยึก

ยักอยู่บนซากปลาพวกนั้น ปลากัดอีกส่วนที่เหลือพากันมานอนเกยในกอหญ้ารกติดตลิ่ง พวกมันคง

พยายามหลับใหลให้พ้นผ่านค่ำคืนแปลกหน้าซึ่งเพิ่งเคยพบพานในชีวิต ทว่ามีปลากัดลายธงชาติอีก

บางตัวยังคงกางเหงือกพองครีบและว่ายวูบเข้าฉกกัดกันพัลวันอย่างไม่รู้จักเหน็ดจักเหนื่อย ทั้งท่ีเครื่อง

ครีบแต่ละส่วนขาดวิ่นเว้าแหว่งแทบไม่เหลือดีแล้ว 

ชายหนุ่มทอดถอนหายใจ เปลี่ยนทิศของแสงไฟฉายเพื่อนำทางก้าวกลับเข้าบ้าน วงไฟฉาย

วาดผ่านไปเห็นงูร้ายลายสีน้ำตาลบางตัวโผล่หัวจากผิวน้ำจ้องตอบแสงไฟ แว่วยินเสียงปลาใหญ่นัก

ล่าหุบโผงดังมาจากหย่อมความมืดตรงไหนสักแห่งในบ่อน้ำ เสียงกบเขียดกลับร้องระเบ็งเซ็งแซ่ขึ้นมา

อีกครั้งครา ขับเคล้าด้วยเสียงนกน้ำหากินกลางคืนบางชนิดซึ่งแผดร้องก้องกังวานฟังประหลาดหูราว

กับเสียงของปีศาจร้าย. 

 

แหล่งอ้างอิง 
สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. (2562). วรรณกรรมพานแว่นฟ้า ประจำปี 2562.  

กรุงเทพมหานคร : สำนักการพิมพ์ สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร.  
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ใบงานที่ 4 การอ่านวิเคราะห์เรื่องสั้น 
เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ 

 
ตอนที่ 1 สำรวจเรื่องสั้น 
1. ผู้แต่งเรื่องนี้คือใคร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เรื่องสั้นเรื่องนี้ มีทั้งหมดกี่ย่อหน้า 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ย่อหน้าแรกและย่อหน้าสุดท้ายมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. กลวิธีการอ่านของกลุ่มที่ทำให้ประสบความสำเร็จในการอ่าน คืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิเคราะห์เรื่องสั้น 
1. การเปิดเรื่อง เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปมขัดแย้งของเรื่องคืออะไร และมีวิธีคลี่คลายปมอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. การปิดเรื่องเป็นอย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. ตัวละครเอก มีกี่ตัว คือใครบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ตัวละครเอก มีลักษณะนิสัยอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. สถานที่เกิดเหตุการณ์คือที่ใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. ฉากและบรรยากาศมีบทบาทสำคัญในเรื่องอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. แก่นเรื่องของเรื่องนี้ คืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9. นักเรียนสามารถประยุกต์แก่นเรื่อง หรือข้อคิดท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2 การใช้คำถามนำแบบ QUEST เพื่อค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ครบทุกข้อ  
1. ให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้น เรื่อง ปลากัดลายธงชาติ จากนั้นทำกิจกรรม กล่องคำถามปริศนา โดยให้
นักเรียนตั้งคำถามหรือข้อสงสัย และร่วมกันหาค้นหาคำตอบแล้วเขียนสรุปลงบนใบงาน กลุ่มละ 5 ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำถามข้อที่ 1 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 1 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 2 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 2 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 3 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 3 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 4 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 4 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 
คำถามข้อที่ 5 :…………………………………………………………………………………………………………..….. 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
คำตอบข้อที่ 5 : ……………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
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2. เรื่องสั้นเรื่องนี้ มีจุดบกพร่องหรือสิ่งที่ทำให้ผู้อ่านเกิดข้อขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นที่ต่างไปจากเรื่อง
ในประเด็นใดบ้าง จงอธิบาย พร้อมยกตัวอย่าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากข้อความที่ว่า “ภายในลิ้นชักนั้นมีเหล่าปลากัดหลากสีว่ายเวียนอ้อยอิ่งอยู่อย่างมีชีวิตชีวา” 
นักเรียนสามารถตีความได้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ย่อหน้าสุดท้าย ผู้เขียนได้กล่าวถึง “งูร้ายลายสีน้ำตาล” “ปลาใหญ่นักล่า” “เสียงกบเขียด” 
และ “นกน้ำ” นักเรียนสามารถตีความคำเหล่านี้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. นักเรียนบอกความรู้สึกที่ยอดเยี่ยม ตื่นเต้นหรือข้อมูลที่สามารถเติมเต็มความรู้ของนักเรียนได้ 
หลังจากได้อ่านเรื่องสั้นนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. เรื่องสั้นเรื่องนี้ให้ข้อคิดเรื่องใด และนักเรียนจะนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. ให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญของเรื่องด้วยภาษาของตนเอง อย่างน้อย 5 บรรทัด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

 
คำชี้แจง : แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ฉบับนี้เป็นแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีจำนวน 30 ข้อ 30 คะแนนใช้เวลาในการทำ
แบบทดสอบ 50 นาที  

คำสั่ง:  ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดแล้วทำเครื่องหมาย ⚫ ลงในกระดาษคำตอบ 
 
นิทานพื้นบ้าน 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 1-2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สถานการณ์ใดแสดงถึงลักษณะนิสัยของชายหนุ่มที่ไม่เห็นคุณค่าในสิ่งของที่ผู้อื่นให้ แต่กลับมา
เสียใจในภายหลัง  
 1.ชายหนุ่มพูดโกหกกับลูกว่าแม่มาแล้วหวังให้ลูกหยุดร้องไห้ 
 2.หญิงสาวชวนชายหนุ่มเข้ามาอาศัยอยู่ในเมืองลับแลด้วยกัน 
 3.หญิงสาวให้ขิงแก่ชายหนุ่ม และกำชับว่าถึงบ้านแล้วจึงค่อยเปิดถุง 
 4. ชายหนุ่มแอบดูหญิงสาวออกจากถ้ำ และโยนใบไม้ที่หญิงสาวซ่อนไว้ทิ้ง 

ถ้ำแกลบ จังหวัดเพชรบุรี 

 ถ้ำแกลบ บริเวณเชิงเขาหลวง มีเรื่องเล่าว่า ในสมัยก่อนมีชายหนุ่มอาชีพทำน้ำตาลมา
ขึ้นต้นตาลแถวปากถ้ำแกลบ เห็นหญิงสาวหลายคนหาบของออกจากถ้ำ แล้วเอาของซุกไว้แถว
ปากถ้ำ ชายหนุ่มสงสัยจึงลงจากต้นตาลมาดู เห็นว่าของที่หญิงสาวเหล่านั้นซุกไว้คือใบไม้ จึงโยน
ทิ้ง แล้วขึ้นตาลต่อไป ตกเย็นหญิงสาวเหล่านั้นกลับมาและหยิบของที่ซุกไว้เข้าไปในถ้ำ เหลือหญิง
สาวอีกผู้เดียวหาใบไม้ไม่พบนั่งร้องไห้ ชายหนุ่มจึงลงไปถามได้ความว่า หาใบไม้ไม่พบเข้าเมืองลับ
แลไม่ได้ ชายหนุ่มจึงไปหาใบไม้ที่โยนทิ้งมามอบให้ หญิงสาวจึงชวนชายหนุ่มเข้าไปอยู่ในเมืองลับ
แลด้วยโดยสัญญาว่าจะต้องไม่พูดปด ชายหนุ่มก็อยู่กับหญิงสาวจนมีบุตร 1 คน  
 วันหนึ่งภรรยาไม่อยู่ ลูกร้องไห้ ชายหนุ่มจะให้ลูกหยุดร้องไห้จึงพูดโกหกว่า แม่มาแล้ว แต่
ความจริงยังไม่มา ชายหนุ่มจึงถูกขับออกจากเมืองลับแล ภรรยาด้วยความอาลัยจึงมอบขิงให้ห่อ
ใหญ ่ และกำชับให้นำกลับไปให้ถึงบ้าน ชายหนุ่มแบกถุงขิงหนักจึงโยนทิ้งเหลือติดตัวไปแง่งเดียว 
ปรากฏว่าเมือ่ถึงบ้านขิงแง่งนั้นเป็นทองคำ ชายหนุ่มย้อนกลับมาหาถุงขิงที่โยนทิ้งก็หาไม่พบ 

(นิทาน 4 ภาค ภาคกลางและภาคตะวันออก : สัณห์  ภาวิต) 
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2. บุคคลใดไม่ได้นำข้อคิดจากเรื่องไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง 
1. นะโมขอเงินแม่ไปซื้อปากกาแต่กลับเอาไปซื้อการ์ดเกม  
2. เต้เชื่อฟังคำสั่งของแม่ที่ห้ามไม่ให้เข้าไปในแหล่งอบายมุข 
3. ปังปอนด์ไม่หยิบจับสิ่งของที่ไม่ใช่ของตนเอามาเป็นสมบัติส่วนตัว 
4. จอห์นตรวจเช็คบัตรคนเข้าออกหมู่บ้านทุกครั้งเพ่ือดูแลความเรียบร้อย 

 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 3-5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ข้อใดคือเหตุผลสำคัญที่ทำให้ฤๅษีต้องเฆี่ยนตีลิง 
 1. ฤๅษีต้องการให้ลิงอยู่ในระเบียบวินัย 
 2. พระราชาไม่ควรลงอาญาหรือเฆ่ียนตีราษฎร 
 3. ฤๅษีคิดว่าการลงโทษด้วยการตีเป็นทางออกของปัญหา 
 4. พระราชาบอกฤๅษีให้เข้าใจธรรมชาติความซุกซนของสัตว์ 
4.ลักษณะนิสัยของฤๅษีตรงกับข้อใดมากที่สุด 
 1. รักและเมตตาต่อสัตว์   2. ถือศีล สวดมนต์ ภาวนา 
 3. มีจิตใจกล้าหาญเด็ดเดี่ยว  4. เคร่งครัดเรื่องระเบียบวินัย 
5. เหตุการณ์ต่อไปนี้ มีลักษณะนิสัยเหมือนกับใครในเรื่องฤๅษีเลี้ยงลิง 
 ปกป้องเป็นเด็กดื้อรั้น เจ้าอารมณ์ ชอบทะเลาะเบาะแว้งกับเพื่อนร่วมห้องเป็นประจำ จึง
ถูกครูทำโทษด้วยการให้ทำเวรหลังเลิกเรียนทุกวัน  
 1. ลิง     2. ฤๅษี 
 3. พระราชา    4. ฤๅษีกับพระราชา 
 

ฤๅษีเลี้ยงลิง 

 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีฤๅษีตนหนึ่งอาศัยอยู่ในป่าลึก ฤๅษีตนนี้ได้เลี้ยงลิงไว้ฝูงหนึ่ง ลิง
ซุกซนมากจนฤๅษีต้องเฆี่ยนตีอยู่เสมอ วันหนึ่งพระราชาเสด็จมานมัสการฤๅษี เห็นฤๅษีตีลิงก็รับสั่ง
ว่า “ลิงซนตามธรรมชาติของมัน ไม่ควรต้องเฆี่ยนตี” ฤๅษีก็รับคำว่าจะไม่ตีลิงอีกต่อไป แต่ทูลขอ
พระราชาให้งดลงอาญาราษฎรด้วย เมื่อไม่มีการลงอาญา คนร้ายก็กำเริบ ก่อความเดือดร้อนไปทั่ว 
ฤๅษีทูลพระราชาว่า “ผู้ที่ไม่อยู่ในระเบียบวินัย ย่อมก่อให้เกิดความเดือดร้อน จำเป็นต้องมีการ
ลงโทษ ” 
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ข่าว 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 6-7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. คำว่า “เศรษฐกิจตกสะเก็ด” มีความหมายตรงตามข้อใดมากที่สุด 
 1.แนวโน้มของเศรษฐกิจไม่คงที่ 
 2.เศรษฐกิจส่วนใหญ่กำลังขยายตัว 
 3.ภาวะเศรษฐกิจตกต่ำท่ีกำลังรอการแก้ไข 
 4. ปัญหาเศรษฐกิจที่มีผลกระทบต่อนายทุนเป็นส่วนใหญ่ 
7. ข้อความข้างต้น จัดเป็นข่าวประเภทใด 
 1. ข่าวแรงงาน     

2. ข่าวบันเทิง 
3. ข่าวการเมือง     
4. ข่าวเศรษฐกิจและสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ทางเลือก ทางรวย อินดี้สู้ชีวิต อยู่รอดอย่างไร ในยุคเศรษฐกิจตกสะเก็ด” 

ฟู้ดทรัคพิซซ่าเตาฟืน 
(1) เขาสก อ.พนม จ.สุราษฎร์ธานี แหล่งท่องเที ่ยวชื ่อดังระดับโลก ขณะนี้ร้างรา

นักท่องเที่ยวมาหลายเพลา (2) เชฟนุ นราวุฒิ เทพี และภรรยา แห่งร้าน“พิซซ่า เตาฟืนเขาสก” 
จำต้องปรับตัวสร้างฟู้ดทรัค รถเคลื่อนที่เสิร์ฟพิซซ่าสู่เมืองและชุมชน (3) รถคันนี้ใช้ชื่อชาวพิซซ่า 
by เชฟนุ และ ครูไก่ ซึ่งเป็นร้านเดียวกับพิซซ่าเตาฟืนที่เคยทำพิซซ่าหน้าไทยประยุกต์ต่างๆ เช่น 
พิซซ่าแกงเขียวหวานต้มยำกุ้ง พิซซ่าบัวผุด (4) แตต่อนนี้ต้องปิดลงแล้ว ซึ่งนอกจากพิซซ่ากว่า 10 
แบบ ยังมีแฮมเบอร์เกอร์ เฟรนซ์ฟรายส์ให้บริการลูกค้าด้วย 

(ไทยรัฐออนไลน์: 13 กันยายน 2563) 
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 8-11 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
8. ข้อความข้างต้น จัดเป็นข่าวประเภทใด 
 1. ข่าวสังคม    2. ข่าวการเมือง 

3. ข่าวเศรษฐกิจ    4. ข่าวแรงงาน  
9. คำว่า “ระเบิดลูกใหญ่ในเมืองกรุง” มีความหมายว่าอย่างไร 
 1. ผู้ติดเชื้อรายใหม่ที่เพ่ิมข้ึนในแต่ละวัน 
 2. ปัญหาที่ทำให้ชุมชนต้องถูกกักตัว 14 วัน 
 3. การระดมทรัพยากรเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาด 
 4. การแพร่ระบาดอย่างรวดเร็วของเชื้อโควิด –19ในแหล่งใหม่ 
10. จากข่าวแนวทางการป้องกันการแพร่ระบาดเชื้อโควิด - 19 ที่แพทย์แนะนำเป็นไปตามข้อใด 
 1. ฉีดวัคซีน    2. กินร้อน ช้อนเรา 
 3. Work From Home   4. ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์   
11. ข้อใดไม่ปรากฏในสาระสำคัญของข่าวข้างต้น 
 1. อันดับผู้ติดเชื้อในประเทศไทย 
 2. แหล่งระบาดใหม่ของเชื้อโควิด-19 
 3. ป้องกันด้วยการฉัดวัคซีนในกลุ่มเสี่ยง 
 4. แนะนำการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากเชื้อโควิด-19 
 
 
 
 
 

โควิด-19 “คลัสเตอร์คลองเตย” เหมือนระเบิดลูกใหญ่ในเมืองกรุง นายกฯสั่งลุยตรวจ 39 
ชุมชน เน้น 20 ชุมชนที่ระบาดหนัก ให้เพ่ิมโรงพยาบาลสนาม ระดมฉีดวัคซีนกลุ่มเสี่ยง ขณะที่คลัส
เตอร์ผับรัชดา-แพเมืองกาญจน์ ทำเชื้อแพร่ในหลายชุมชนย่านมหานาค ศบค.ตั้งศูนย์แก้โควิด 
กทม.-ปริมณฑล “หมอทวีศิลป์” อ้อนขอคนไทยร่วมมือร่วมใจฝ่าฟันศึกใหญ่โควิดระลอก 3 เผย
ไทยใกล้แซงจีนถูกจัดอยู่อันดับ 99 ของโลกในการติดเชื้อ ด้านผู้ติดเชื้อพบใหม่ในไทยยังอยู่หลัก
พันกว่าคน ส่วนผู้เสียชีวิตพุ่ง 27 ราย “หมอยง” แนะอีกให้เร่งฉีดวัคซีนจังหวัดสีแดงเข้มก่อน 
บอร์ด สปสช.เห็นชอบเยียวยาคนรับวัคซีน” 

(ไทยรัฐออนไลน์: 5 พฤษภาคม 2564) 
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 12-13 
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12. บุคคลใดไมป่ฏิบัติตามมาตรการการกักตัว 14 วันให้ปลอดภัยจากโควิด-19 
 1. ฝนนำอาหารเช้ามานั่งรับประทานเพียงคนเดียว 
 2. บอลซักผ้าเช็ดตัวรวมกับพ่อในเครื่องซักผ้าเดียวกัน 
 3. นิวเมื่อใช้กระดาษทิชชูแล้วแยกท้ิงลงถังขยะติดเชื้อ 
 4. นุกเปิดหน้าต่างห้องนอนทุกเช้าเพื่อให้อากาศถ่ายเท 
13. ข้อใดกล่าวถึงข้อความข้างต้นได้ถูกต้องที่สุด 
 1. ล้างมือทุกครั้งก่อนหยิบจับสิ่งของต่าง ๆ 
 2. การแยกขยะทั่วไปต้องใส่ถุงสองชั้นก่อนนำไปทิ้ง 
 3. ผู้ชายหากต้องการปัสสาวะให้ยกฝาชักโครกขึ้นทุกครั้ง 
 4. แยกห้องนอนและของใช้ส่วนตัวให้เป็นสัดส่วนชัดเจน 
 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 14-15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14. คำว่า “อาชีพดาวร่วง” มีความหมายตรงตามข้อใดมากท่ีสุด 
 1. อาชีพที่เคยมีชื่อเสียงแล้วตกต่ำลง 
 2. อาชีพดารานักแสดงที่น่าจับตามอง 
 3. อาชีพที่ได้รับผลกระทบจากปริญญา 
 4. อาชีพที่ไม่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน 
 
 
 

อาชีพดาวร่วง ได้เวลาปรับตัว ปริญญาอาจไม่สำคัญ 

ในขณะที่อาชีพมีแนวโน้มจะไม่รุ ่งหรือร่วง เริ ่มจากอันดับ 1 อาชีพสื ่อดั ้งเดิม เช่น 
หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ จะเหนื่อยมากขึ้น หากยังทำวิธีการแบบเดิม ๆ ตรงข้ามกับสำนักข่าว
ออนไลน์ ซึ่งมีการพัฒนาวิธีนำเสนอหลายๆ แพลตฟอร์มตามเทคโนโลยี ยังเติบโตไปได้อีก ส่วน
อาชีพน่าจะร่วง อันดับ 2 กลุ่มอาจารย์ตามมหาวิทยาลัย จะได้รับผลกระทบ เนื่องจากในยุคนี้
นักศึกษาสามารถเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ ได้มากมายกับกลุ่มที่ให้คำปรึกษา และเด็กรุ่นใหม่มองว่า
ปริญญาเริ่มมีความสำคัญน้อยลง ไม่จำเป็นต้องเรียนก็สามารถประกอบอาชีพทำธุรกิจในการหา
รายได ้

 (ไทยรัฐออนไลน์: 12 ธันวาคม 2563) 
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15. ข้อใดไม่มกีารแสดงทรรศนะ  
 1.เด็กรุ่นใหม่มองว่าปริญญาเริ่มมีความสำคัญน้อยลง  

2.สำนักข่าวออนไลน์มีแนวโน้มเจริญเติบโตได้ดีในยุคปัจจุบัน   
3.อาชีพกลุ่มสื่อดั้งเดิมและกลุ่มอาจารย์มหาวิทยาลัยคาดว่าจะร่วงในยุคนี้  
4.เด็กรุ่นใหม่เห็นว่าไม่จบปริญญาก็สามารถประกอบอาชีพทำธุรกิจในการหารายได้ 
 

บทความ 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 16-18 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. ข้อความข้างต้นไมป่รากฏคุณค่าด้านใด 
 1. การเปรียบเทียบ 
 2. การให้ความรู้เนื้อหาสาระ 
 3. การใช้กลวิธีวิธีบรรยายชัดเจน 
 4. การแสดงถึงความรู้สึกหรืออารมณ์ร่วม 
17. ข้อความในข้อใดไมส่อดคล้องกับข้อความข้างต้น  
 1. ไวรัสโคโรนาเป็นไวรัสที่พบอยู่แล้วในคน 
 2. โรค MERS มีความรุนแรงมากกว่าโรค SARS 
 3. เมืองอู่ฮ่ันเป็นแหล่งกำเนิดของไวรัสในคน 6 ชนิด  
 4. ไวรัสโคโรนาอาจยังไม่แสดงอาการแม้ว่าคนจะได้รับเชื้อไปแล้ว 
 

โคโรนาไวรัสเป็นไวรัสขนาดใหญ่ และมักกระจุกตัวเป็นกลุ ่มใหญ่ เมื ่อดูด้วยกล้อง
จุลทรรศน์อิเล็กตรอนจะพบว่า เซลล์ไวรัสมีลักษณะกลมและมีปุ ่มยื ่นออกมาคล้ายมงกุฎ                     
จึงเรียกว่าโคโรนาไวรัส พบได้ทั้งในคนและสัตว์หลากหลายชนิดมาก สำหรับโคโรนาไวรัสที่เกิด
โรคในคน แต่เดิมมี 6 ชนิด เป็นสายพันธุ์ที่พบดั้งเดิม ทำให้เกิดโรคหวัดและทางเดินหายใจอยู่เป็น
ประจำถิ่น แล้วมีไวรัสอีก 4 ชนิดและไวรัสอุบัติใหม่ ที่ทำให้เกิดโรคทางเดินหายใจอักเสบ แบบ
เฉียบพลันคือ SARSและ MERS ซึ่งเป็นโรคที่ค่อนข้างรุนแรง มีอัตราการเสียชีวิต 10 % และ 30 
% ตามลำดับ ส่วนโคโรนาไวรัสสายพันธุ์ใหม่ หรือโรคปอดบวมอู่ฮั ่น พบการอุบัติใหม่ที่เมือง            
อู่ฮั่น ตั้งแต่กลางเดือนธันวาคม 2019 เป็นต้นมา และวินิจฉัยได้หลังปีใหม่ ถอดรหัสพันธุกรรม
สำเร็จในวันที่ 11 มกราคม 2020 โคโรนาไวรัสสายพันธุ์ใหม่จะทำให้มีอาการป่วยเช่นเดียวกับ
ไวรัสที่ทำให้เกิดโรคทางเดินหายใจอักเสบ มีได้ทั้งแบบไม่มีอาการ มีอาการทางเดินหายใจอักเสบ
แบบเฉียบพลัน จนถึงปอดบวมและโรคแทรกซ้อน  
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18. เหตุที่เรียกว่า “ไวรัสโคโรนา” มีที่มาจากอะไร  
 1. ลักษณะของเซลล์ไวรัส 
 2. ความรุนแรงของเชื้อไวรัส 
 3. ชื่อสถานที่แพร่เชื้อแห่งแรก 
 4. อาการของโรคทางเดินหายใจ 
 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 19-20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19. ข้อใดเหมาะจะเป็นชื่อเรื่องของข้อความข้างต้น  
 1. จากลาบหมูสู่ชะมด    

2. การกินเพ่ือความตาย 
 3. เปิดพิสดารอาหารแปลก   

4. การเอาชีวิตรอดจากโรค 
20. ข้อใดเป็นสาระสำคัญที่สุดของข้อความข้างต้น 
 1. การกินอาหารแปลกเป็นการกินเพ่ือหาเรื่องตาย 
 2. มนุษย์ชอบกินของแปลกจนทำให้เกิดโรคระบาด 
 3. การกินลาบหมูดิบและชะมดเป็นเรื่องแปลกของมนุษย์ 
 4. ไทยจะเกิดโรคระบาดเหมือนจีนเพราะกินลาบหมูลู่หมูดิบ 

 

 

โดยปกติเรากินเพื่ออยู่ แต่การกินเพื่อตาย หรือ “หาเรื่องตาย” มนุษย์เราก็ชอบทำอยู่
เหมือนกันโดยเฉพาะ “การกินอะไรแปลก ๆ ” เริ่มจากใกล้ ๆ ตัว บ้านเรานิยมกินลาบลู่หมูดิบ ก็
ติดเชื้อสเตร็ปโตค็อกคัสซูอิส (Streptococcus suis) คล้าย ๆ ไข้สมองอักเสบ และยังไม่มีรายงาน
ติดจากคนสู่คนแต่ที่ “กินแปลกจนเป็นโรคระบาด” ในโลกของเรานั้นมีหลายครั้ง เรียกว่า เป็น
ประวัติศาสตร์อีกหน้าของมนุษยชาติก็ว่าได้ เพราะเราต้องต่อสู้เอาชีวิตรอดกับศัตรูที่มองไม่เห็น 
ล้มตายกันไปก็มาก สร้างความจิตตกไปก็เยอะ เศรษฐกิจพังพินาศ เช่น เมื่อปี 2546 โรคซาร์ส 
ระบาดท่ีจีนคนตายหลายร้อย ก็ค่อนข้างชัดเจนว่ามาจากสัตว์ป่าประเภทชะมดที่ถูกจับมากิน เชื้อ
โรคอยู่ในตัวสัตว์ สัตว์อยู่ในป่า ไปเอามันมากิน มนุษย์เรานี่แหละต้นเหตุ ไวรัสโคโรนาครั้งนี้ก็
เช่นกัน  
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 21-22 
 
 
 
 
 
 
 
21. ใครนำข้อคิดจากบทความข้างต้นไปใช้ได้เหมาะสมที่สุด  
 1. แม็กเข้าฟิตเนสตามเพ่ือนเพราะต้องการรูปร่างหุ่นที่ดี 
 2. แดงช่วยเตือนเพ่ือน ๆ ให้เร่งรีบทำงานจนเสร็จทันเวลา 
 3. มีนได้แรงบันดาลใจจากรุ่นพ่ีที่จะมุ่งม่ันเข้าศึกษาต่อในคณะนิติศาสตร์ 
 4. จุ๊บเปลี่ยนแปลงตัวเองให้ขยันอ่านหนังสือมากขึ้นจนสอบเข้ามหาวิทยาลัยได้ 
22. ข้อใดใช้สำนวน “ผัดวันประกันพรุ่ง”ไมถู่กต้องตรงตามความหมาย  
 1. หัวหน้าไม่ค่อยอยากมอบหมายงานให้เขาทำ เพราะเขาเป็นคนประเภทผัดวันประกันพรุ่ง 
งานก็เลยไม่เคยเสร็จตามกำหนดเสียที 
 2. ถ้าอยากจะลดความอ้วน แต่ถ้าคุณยังผัดวันประกันพรุ่งขี้เกียจไปออกกำลังกายแบบนี้ ก็
คงจะไม่มีวันผอม 
 3. การที่เรามัวแต่สนใจเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ในแต่ละวัน มันจะทำให้เราผัดวันประกันพรุ่ง
เสียเวลา เสียโอกาสที่จะทำงานตามเป้าหมายให้เสร็จ 
 4. ชีวิตการทำงานของเธอขยันและมุ่งมั่นเสมอมา เธอทำงานโดยไม่ได้มุ่งหวังสิ่งตอบแทน              
แม้งานนั้นจะผัดวันประกันพรุ่งเธอก็ทำอย่างเต็มใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การผัดวันประกันพรุ่งในระยะยาวเป็นสาเหตุของความผิดหวังในชีวิต เราต่างก็เคย
ผัดวันประกันพรุ่งกันทั้งนั้น ลองสังเกตตัวเอง ลองนึกถึงสิ่งที่เราตั้งใจไว้ว่าจะทำแต่ก็ยังไม่ได้ทำสัก
ที แล้วไล่ลิงตัวที่เอาแต่มักง่ายและความสนุกไปไกลๆ 

เราต่างก็อยากมีสุขภาพที่ดี อยากมีรูปร่างที่ดี อยากมีหน้าที่การงานที่ดี อยากเปลี่ยนไลฟ์
สไตล์ แต่สิ่งเหล่านี้มันจะไม่เกิดขึ้น ถ้าเราไม่ได้กำหนดเส้นตายเอาไว้ 
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 23-24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
23. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายที่สำคัญที่สุดของบทความนี้ 

1.เตือนภัยอันตรายที่มาพร้อมกับลูกโป่ง 
2. บอกอาการและโรคที่ติดมากับลูกโป่ง 
3. อธิบายวิธีการรักษาโรคติดเชื้อจากลูกโป่ง 
4. แนะนำข้อปฏิบัติให้ห่างไกลอันตรายจากลูกโป่ง 

24. ข้อใดไม่ใช่วิธีปฏิบัติตนให้ห่างไกลจากอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับลูกโป่ง  
1.ถ้าลูกโป่งยังไม่ได้เป่าไม่ควรนำลูกโป่งใส่ปากเคี้ยวเล่น  
2. เมื่อลองเป่าลูกโป่งแล้วเป่าไม่ได้ ควรให้ผู้ใหญ่เป่าลูกโป่งนั้นแทน 
3.ขณะที่เป่าลูกโป่ง ควรเป่าโดยกางนิ้วที่เหลือออกบังหน้าและนัยน์ตาไว้ 
4. เมื่อใช้ลูกโป่งประดับงาน ผู้ใหญ่ควรแขวนหรือผูกลูกโป่งในที่สูงพ้นมือเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภัยท่ีมองไม่เห็นจากลูกโป่ง 
อันตรายจากแรงระเบิดของลูกโป่งที่สามารถทำให้ตาบอดได้อีกด้วย หากระเบิดด้านหน้า

นัยน์ตา จะทำให้เยื ่อบุแก้วตาถลอก ซึ่งต้องรีบทำการรักษา มิฉะนั้นจะเกิดการติดเชื้อและ
แผลเป็นขึ้นได้ หรืออาจมีอาการเลือดออกท่ีส่วนหลังของแก้วตา (Hyphema) ซึ่งจะทำให้มีปัญหา
ภายหลังคือเป็นโรคต้อหิน อาการที่เบากว่านั้นก็คือ ทำให้นัยน์ตาและใบหน้าเกิดรอยช้ำขึ้นได้
นอกจากนีลู้กโป่งยังเป็นทางผ่านที่ดีของเชื้อโรคและโรคติดเชื้อต่าง ๆ จึงไม่ควรเป่าลูกโป่งต่อจาก
คนอื่น เพราะน้ำลายของผู้อื่นจะทำให้เกิด การติดเชื้อได้ เช่น ไข้ตัวร้อน หวัด หรือ Hepatitis A 
หรือเริม 

ที่มา : http://karn.tv/ห้องสมุด/บทความวิชาการ/828 
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
34. 
 
 
 
 
25. บุคคลใดไมป่ฏิบัติตามคำแนะนำของสถาบันสุขภาพฯ ในเรื่องการนอนหลับพักผ่อนให้เพียงพอ 

1.ขาวแยกห้องนอนกับเจ้าด่างสุนัขตัวโปรด 
2. ดำอ่านหนังสือนิยายก่อนนอนจนเผลอหลับทุกวัน 
3. เขียวดื่มน้ำแดงโซดาเพ่ือให้ร่างกายสดชื่นก่อนเข้านอน 
4. แดงเข้านอนตั้งแต่เวลา 20.30 น. และตื่นนอนเวลา 05.30 น. 

เรื่องสั้น 
พิจารณาเรื่องสั้นนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 26  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสียงโทรศัพท์มือถือของผมดังขึ้นในบ่ายวันหนึ่ง มันเป็นวันที่แสนธรรมดาปลายเดือน
เมษายน วันที่ผมเพียงมองออกไปผ่านกระจกออฟฟิศกลางเมืองหลวงก็รู ้สึกร้อนขึ้นมาทันที       
แม้ภายในห้องจะมีอุณหภูมิเพียงยี่สิบสี่องศาก็ตาม 

ผมกำลังเพ่งจ้องมองหน้าจอคอมพิวเตอร์เพื่อสรุปเอกสารสำคัญทางกฎหมายทั้งหมดของ
บริษัท หากเบอร์ที่ไม่คุ้นเคยก็ปรากฏขึ้นมาในวินาทีนั้นและถ้อยคำจากเสียงปลายสายก็เปลี่ยนวัน
ธรรมดาของผม ให้เป็นวันที่ผมไม่อาจลืมเลือนไปได้ตลอดกาล 

(รวมเรื่องสั้น งานเขียนวันแม่แห่งชาติ ปี 2560 : เมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอื่น) 

เด็กนอนหลับเพียงพอ ส่งผลให้เรียนเก่ง 
เด็กที่นอนหลับ เป็นเวลา 9 ชั่วโมงโดยสม่ำเสมอจะเรียนหนังสือดี มีอารมณ์แจ่มใส 

ประสบอุบัติเหตุน้อยลง และมีโอกาสน้อย ที่จะกลายเป็นเด็กอ้วน นอกจากนั้น การที่เด็กอดนอน 
ซึ่งไม่เหมือนผู้ใหญ่อย่างเรา จะทำให้เด็กคนนั้นมีพฤติกรรม คล้ายๆ พวกเด็กไฮเปอร์แอคทีฟ ทำ
ให้นำไปสู่การรักษาผิดทาง คือคิดว่าอาการของเด็กอดนอนเหล่านี้เป็นเด็ก ADHD  

สถาบันสุขภาพแห่งชาติของสหรัฐฯ แนะนำให้เด็กๆ นอนพักผ่อนให้เพียงพอ โดยที่เด็ก

วัย 7 - 11 ขวบ ควรนอนหลับ ให้ได้ 9 ชั่วโมง และยังแนะนำเพิ่มเติมว่า ไม่ควรให้สัตว์เลี้ยงนอน

ร่วมกับเด็ก และให้เด็กอ่านหนังสือนิทานก่อนนอน ดีกว่าให้ดูทีวีจนหลับไป ก่อนนอนไม่ควร

รับประทานอาหารหนักๆ และดื ่ม เครื ่องดื ่มที ่ม ีโซดาผสม เพราะจะกระตุ ้นร ่างกายให้

กระฉับกระเฉงจนไม่อยากหลับ 

ที่มา : http://karn.tv/ห้องสมุด/บทความวิชาการ/826 



  173 

26. ตัวละครที่ปรากฏในเรื่องประกอบอาชีพอะไร 
 1. พนักงานบริษัท   2. ผู้พิพากษา  
 3. นักการเมือง    4. ข้าราชการครู 
 
พิจารณาเรื่องสั้นนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 27 
 
 
 
 
 
27. คำว่า “แม่หลวง” หมายถึงใคร 
 1. ครูใหญ่    

2. ผู้ใหญ่บ้าน  
 3. แม่ของชายหนุ่ม   

4. สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 
 
พิจารณาเรื่องสั้นนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 28 
 
 
 
 
 
 
28. จากข้อความที่ว่า “เราสองคนอาจไม่ใช่เมล็ดพันธุ์ที่ถือกำเนิดในแผ่นดินเบื้องหน้า”                       
มีความหมายว่าอย่างไร 
 1. ชายหนุ่มและแม่เป็นคนรัก กตัญญูต่อแผ่นดินเกิด 

2. แม่เป็นคนเลี้ยงดูชายหนุ่มจนมีหน้าที่การงานเจริญก้าวหน้า 
 3. ชายหนุ่มและแม่ทำอาชีพเพาะเมล็ดพันธุ์ขายจนเป็นที่อาชีพมั่นคง   

4. ครอบครัวของชายหนุ่มมาจากผู้อพยพชนกลุ่มน้อยที่เข้ามาในแผ่นดินไทย  
 

 

เราสองคนอาจไม่ใช่เมล็ดพันธุ์ที่ถือกำเนิดในแผ่นดินเบื้องหน้า หากเราก็เติบโตและหยั่ง
รากลึกอย่างมั่นคง ณ ที่แห่งนี้ ผมทราบดีว่าชีวิตของตัวเองติดค้างแม่ทั้งสองมากเพียงใด ผมรู้ดีว่า
ลมหายใจ ของตัวเองต้องแลกมากับสิ่งใดบ้าง  

นั่นทำให้ผมจำต้องใช้ชีวิตให้ดีที่สุด...ไม่ใช่เพื่อตัวของผมเอง แต่เป็นทุกคนที่ผมรัก 
(รวมเรื่องสั้น งานเขียนวันแม่แห่งชาติ ปี 2560 : เมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอื่น) 

เธอส่ายหน้า “เราเป็นชนกลุ่มน้อย เข้ามาในประเทศเขาไม่มีบัตรไม่มีใบ ความรู้ก็ไม่สูงมี
ที่อยู่มีข้าวกิน แค่นี้ก็ดีขนาดไหนแล้ว...ความหวังของแม่อยู่ที่ลูก เขาให้โอกาสลูกได้เรียน ลูกต้อง
ทำให้ดีที่สุด จำไว้นะ แม่หลวงเขาให้โอกาสลูกได้เรียน” 

(รวมเรื่องสั้น งานเขียนวันแม่แห่งชาติ ปี 2560 : เมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอื่น) 
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พิจารณาเรื่องสั้นนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 29 
 
 
 
 
29. ข้อความข้างต้น กล่าวถึงพิธีกรรมใด 
 1.พิธีแปรธาตุ    

2. พิธีสามหาบ  
 3. พิธีลอยอังคาร    

4. พิธีอุทิศส่วนกุศล 
 
พิจารณาเรื่องสั้นนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 30 
 
 
 
 
 
30. ข้อใดเป็นแนวคิดสำคัญของเรื่องเมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอ่ืน 
 1. ความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดี 
 2. ความฝันอยู่ไม่ไกลถ้ามีใจกล้าคิด กล้าทำ 
 3. ความพยายามอยู่ที่ไหนความสำเร็จอยู่ที่นั่น 
 4. ทุกอย่างของปัญหามีทางออกถ้าเรามีใจศรัทธา 
 

 

 

 

 

 

ผมเปิดโกศทองเหลืองออก จ้องมองเถ้าสีเทาในนั้นอยู่พักหนึ่ง แล้วจึงโปรยมันลงสู่ท้อง
ทะเลกว้างใหญ่ ฝุ่นผงหายลับไปในพริบตาเดียว 

(รวมเรื่องสั้น งานเขียนวันแม่แห่งชาติ ปี 2560 : เมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอื่น) 

ครั้งนั้นผมก้มหน้าก้มตาอดทนจนอาทิตย์ใกล้จะลับดวงที่ขอบฟ้า ฉากสุดท้ายในภาพ  
ทรงจำเกิดขึ้นที่ร้านรับซื้อของเก่า แปดสิบเจ็ดบาทนั่นคือจำนวนเงินที่ผมกับแม่แลกมาด้วยหยาด
เหงื่อแรงกาย ผมเข้าไปโอบกอดเธอและฟูมฟายสัญญาว่าจะไม่ทำตัวแบบนี้อีก 

(รวมเรื่องสั้น งานเขียนวันแม่แห่งชาติ ปี 2560 : เมล็ดพันธุ์จากแผ่นดินอื่น) 
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แบบสอบถามความคิดเห็น 
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แบบสอบถามความคิดเห็น 

เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบช้ีแนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

 
คำชี้แจง 

1. แบบสอบถามนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเรื ่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

2. แบบสอบถามนี้เป็นแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ มีจำนวน 15 ข้อ 
3. คำตอบของผู้เรียนในแบบสอบถามฉบับนี้จะไม่นำไปรวมกับการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแต่จะนำผลจากการตอบแบบสอบถามฉบับนี้ไปใช้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

4. ให้นักเรียนพิจารณาข้อความในแต่ละข้อแล้วทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับความ
คิดเห็นของนักเรียน โดยแบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เห็นด้วยมากที่สุด 5 คะแนน 
เห็นด้วยมาก 4 คะแนน 

เห็นด้วยปานกลาง 3 คะแนน 

เห็นด้วยน้อย 2 คะแนน 

เห็นด้วยน้อยที่สุด 1 คะแนน 



  177 

แบบสอบถามความคิดเห็น 

เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอา่นเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
โดยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

 

ข้อ
ที ่

รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นลำดบัขัน้ตอนต่อเนื่องไม่สบัสน      
2 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้และเนน้ผู้เรียนเปน็สำคัญ      

3 นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ      
4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น 
     

5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ      

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
6 นักเรียนมีความสุขและสนใจในการทำกิจกรรมการเรียนรู้      

7 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมการเรียนรู้      

8 นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์อันดีระหวา่งครูกับเพื่อน       
9 นักเรียนได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมแสดงความคิดเห็น

ระหว่างครูกับเพื่อน 
     

10 ครูเป็นผู้ชี้แนะการอ่านให้นักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลายและทั่วถึง 

     

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั  
11 นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

12 นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์เพิ่มข้ึน      

13 นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่มเพื่อน      
14 นักเรียนกล้าที่จะอภิปรายและแสดงความคิดเห็นต่อผู้อื่น      

15 นักเรียนนำกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะ
ร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวนัและวชิาอ่ืน ๆ ได้ 
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ภาคผนวก ค 
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ตารางผลการวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที ่12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1            
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์นิทานพ้ืนบ้าน 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. สาระสำคัญ 

1.1 ถูกต้องได้ใจความ +1 +1 +1 1.00 

1.2 แสดงความคิดหลักได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
1.3 สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ระบุพฤติกรรมที่วัดและประเมินผลได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
2.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด +1 +1 +1 1.00 

2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

2.4 ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และ
จิตพิสัย 

+1 +1 +1 1.00 

3. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

3.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
3.2 ภาระงาน/ชิ้นงาน มีความเหมาะสมและส่งเสริมการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

4.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

+1 +1 +1 1.00 

4.3 กิจกรรมมีลำดับขั้นตอนเหมาะสม และเน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม 

+1 +1 +1 1.00 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

5.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1           
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์นิทานพ้ืนบ้าน (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

6.2 สามารถประเมินผู้เรียนได้ตามสภาพจริง +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2            
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. สาระสำคัญ 

1.1 ถูกต้องได้ใจความ +1 +1 +1 1.00 

1.2 แสดงความคิดหลักได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
1.3 สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ระบุพฤติกรรมที่วัดและประเมินผลได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
2.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด +1 +1 +1 1.00 

2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

2.4 ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และ
จิตพิสัย 

+1 +1 +1 1.00 

3. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

3.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
3.2 ภาระงาน/ชิ้นงาน มีความเหมาะสมและส่งเสริมการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

4.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

+1 +1 +1 1.00 

4.3 กิจกรรมมีลำดับขั้นตอนเหมาะสม และเน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม 

+1 +1 +1 1.00 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

5.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที ่13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2                 
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว (ต่อ) 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
6. การวัดและประเมินผล 

6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

6.2 สามารถประเมินผู้เรียนได้ตามสภาพจริง +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3                 
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์บทความ 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. สาระสำคัญ 

1.1 ถูกต้องได้ใจความ +1 +1 +1 1.00 

1.2 แสดงความคิดหลักได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
1.3 สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ระบุพฤติกรรมที่วัดและประเมินผลได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
2.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด +1 +1 +1 1.00 

2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

2.4 ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และ
จิตพิสัย 

+1 +1 +1 1.00 

3. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

3.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
3.2 ภาระงาน/ชิ้นงาน มีความเหมาะสมและส่งเสริมการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

4.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

+1 +1 +1 1.00 

4.3 กิจกรรมมีลำดับขั้นตอนเหมาะสม และเน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม 

+1 +1 +1 1.00 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

5.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3               
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์บทความ (ต่อ) 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
6. การวัดและประเมินผล 

6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

6.2 สามารถประเมินผู้เรียนได้ตามสภาพจริง +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที ่15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4               
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์เรื่องสั้น 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. สาระสำคัญ 

1.1 ถูกต้องได้ใจความ +1 +1 +1 1.00 

1.2 แสดงความคิดหลักได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
1.3 สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ระบุพฤติกรรมที่วัดและประเมินผลได้ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 
2.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด +1 +1 +1 1.00 

2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

2.4 ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และ
จิตพิสัย 

+1 +1 +1 1.00 

3. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

3.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 
3.2 ภาระงาน/ชิ้นงาน มีความเหมาะสมและส่งเสริมการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 

4.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

+1 +1 +1 1.00 

4.3 กิจกรรมมีลำดับขั้นตอนเหมาะสม และเน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม 

+1 +1 +1 1.00 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

5.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที ่15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4                
               เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์เรื่องสั้น (ต่อ) 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
6. การวัดและประเมินผล 

6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

6.2 สามารถประเมินผู้เรียนได้ตามสภาพจริง +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
               การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 
เนื้อหา ข้อที่ 

ระดับความคิดเห็น  
IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

นิทานพื้นบ้าน 1 +1 +1 +1 1.00 

2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 

4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 

8 +1 +1 0 .67 
9 +1 +1 0 .67 

10 +1 +1 0 .67 

ข่าว 
 

11 +1 +1 0 .67 
12 +1 +1 0 .67 

13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 0 .67 
16 +1 +1 +1 1.00 

17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 

19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 

21 +1 +1 +1 1.00 

22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
               การอ่านเชิงวิเคราะห์ (ต่อ) 

 
เนื้อหา ข้อที่ 

ระดับความคิดเห็น  
IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

บทความ 24 +1 +1 +1 1.00 

25 +1 +1 +1 1.00 

26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 0 .67 

28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 

30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 

32 +1 +1 +1 1.00 
33 +1 +1 +1 1.00 

34 +1 +1 +1 1.00 
35 +1 +1 +1 1.00 

เร่ืองสั้น 
 

36 +1 +1 +1 1.00 

37 +1 +1 +1 1.00 
38 +1 +1 +1 1.00 

39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 

41 +1 +1 +1 1.00 
42 +1 +1 +1 1.00 

43 +1 +1 +1 1.00 
44 +1 +1 +1 1.00 

45 +1 +1 +1 1.00 

 

 

 



  190 

ตารางที ่17 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ 
               จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 

ข้อ
ที ่

รายการ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  
1 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นลำดับขั้นตอนต่อเนื่องไม่

สับสน 
+1 +1 +1 1.00 

2 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้และเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ 

+1 +1 +1 1.00 

3 นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ระบบ 

+1 +1 +1 1.00 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

+1 +1 +1 1.00 

5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  

6 นักเรียนมีความสุขและสนใจในการทำกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

7 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

8 นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับเพ่ือน  +1 +1 +1 1.00 

9 นักเรียนได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมแสดง
ความคิดเห็นระหว่างครูกับเพ่ือน 

+1 +1 +1 1.00 

10 ครูเป็นผู้ชี้แนะการอ่านให้นักเรียนทำกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างหลากหลายและทั่วถึง 

+1 +1 +1 1.00 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ   

11 นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 

12 นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
เพ่ิมข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ 
               จัดการเรียนรู้การอ่านแบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

รายการ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

13 นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม
เพ่ือน 

+1 +1 +1 1.00 

14 นักเรียนกล้าที่จะอภิปรายและแสดงความคิดเห็น
ต่อผู้อื่น 

+1 +1 +1 1.00 

15 นักเรียนนำกระบวนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
แบบชี้แนะร่วมกับการใช้คำถามนำแบบ QUEST 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที ่18 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ          
              วัดผลสัมฤทธิ์การเชิงวิเคราะห์ 

ข้อที่ คุณภาพของข้อสอบ แปลผล 

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
1 .91 .51 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

2 .61 .48 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

3 .85 .59 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 
4 .73 .59 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

5 .64 .32 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

6 .42 .37 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 
7 .42 .24 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

8 .70 .49 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
9 .73 .80 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

10 .73 .43 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

11 .61 .35 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
12 .21 .01 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

13 .70 .83 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

14 .73 .61 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
15 .64 .61 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

16 .67 .64 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
17 .64 .64 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

18 .73 .57 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

19 .52 .60 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
20 .64 .41 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

21 .55 .42 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

22 .15 -.03 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 
23 .82 .33 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

24 .48 .55 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

25 .33 .47 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
26 .70 .82 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 18 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ          
               วัดผลสัมฤทธิ์การเชิงวิเคราะห์ (ต่อ) 

ข้อที่ คุณภาพของข้อสอบ แปลผล 

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) 
27 .64 .44 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

28 .52 .58 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

29 .30 .29 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 
30 .48 .43 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

31 .55 .71 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

32 .58 .59 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
33 .42 .68 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

34 .52 .70 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
35 .39 .34 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

36 .73 .50 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

37 .21 -.10 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 
38 .24 .53 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

39 .24 .51 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

40 .55 .84 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
41 .58 .72 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 

42 .67 .61 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
43 .48 .03 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

44 .33 .11 *ข้อนี้ตัดทิ้ง 

45 .48 .34 ข้อนี้นำไปใช้ได้ 
 

ผู้วิจัยนำแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ที่ผ่าน              
การเรียนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์มาแล้ว จำนวน 33 คน และได้คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ จำนวน  
30 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 2, 4, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 28, 
30, 31, 32, 33, 34, 36, 40, 41, 42 และ 45 แล้วนำมาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 พบว่า
แบบทดสอบมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .94 
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ตารางที ่19 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ 

คนที่ ก่อนการจัดการ
เรียนรู้ (30) 

หลังการจัดการ
เรียนรู้ (30) 

คนที่ ก่อนการจัดการ
เรียนรู้(30) 

หลังการจัดการ
เรียนรู้ (30) 

1. 12 21 18. 12 18 
2. 25 27 19. 21 28 

3. 15 17 20. 9 21 

4. 7 19 21. 14 25 
5. 15 23 22. 9 21 

6. 12 16 23. 8 24 

7. 19 22 24. 13 18 
8. 15 20 25. 9 21 

9. 8 17 26. 17 19 
10. 24 28 27. 15 22 

11. 15 23 28. 18 22 

12. 10 23 29. 15 21 
13. 15 24 30. 8 22 

14. 22 24 31. 10 22 

15. 17 24 32. 12 24 
16. 14 25 33. 19 27 

17. 21 26 

 

จากตารางที่ 19 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการ
เรียนรู้ พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้มีคะแนนค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 22.24 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) เท่ากับ 3.17 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 14.39 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากับ 4.84  
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