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บทคดัย่อภาษาไทย  

61263325 : หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps, การคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

นางสาว ศศิกานต์ หลวงนุช: การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชน
สิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน 

 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) พัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ 3) 
ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  4) ศึกษาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ได้แก่ 4.1) 
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 4.2) ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4.3) ศึกษา
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  4.4) ศึกษาความคิดเห็นหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนไทร
โยคใหญ่ จ านวน 18 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ 4)  แบบประเมินความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5) แบบประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ 6) แบบประเมินความคิดเห็น สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ (%) , ค่าเฉลี่ย (X-) , ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ,การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (t-test) 

ผลการวิจัย พบว่า 

1.  ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ พบว่า ผู้ที่เกี่ยวข้องมี
ความต้องการในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ค้นพบความรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยกระบวนการกลุ่ม โดยใช้แหล่งเรียนในชุมชน มีการวัดผลและประเมินผลให้ครอบคลุม
พฤติกรรมและหลายรูปแบบ 

2.  ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) นักสืบไทรโยค 
2) ระบบนิเวศไทรโยค 3) วัฏจักรไทรโยค 4) ชุมชนในฝัน ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS 5 steps 
ได้แก่ 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้
หลังการปฏิบัติ  4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิต

 



  จ 

สาธารณะ โดยมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (= 4.60, S.D.=0.14) 

3.  ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีการทดสอบก่อนเรียน จัดการเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรีนรู้ 4 กิจกรรม จ านวน 8 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมจ านวน 24 ชั่วโมง ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 steps และใช้แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาตไทรโยค น้ าตกไทรโยคใหญ่ โดยมี
เจ้าหน้าที่อุทยานร่วมให้ความรู้ ท าการทดสอบหลังเรียนและประเมินผลต่าง ๆ 

4.  ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ พบว่า 4.1) นักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียน 4.2) นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์อยู่ ในระดับดีมาก  (=3.51, S.D.=0.53) 4.3) นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ ในระดับ
มาก     (=4.22, S.D.=0.66) 4.4) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ โดยภาพรวมอยู่
ในระดับดีมาก (=4.41, S.D.=0.62) 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  
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MISS SASIKARN LOUNGNUCH : THE DEVELOPMENT OF SCIENCE LEARNING 
ACTIVITY  BY G-PAS 5 STEPS LEARNING WITH PLACE BASED LEARINIG FOR CREATIVE 
THININK PLOBLEM SOLVING FOR THIRD GRADE STUDENTS THESIS ADVISOR :  
CHANASITH SITHSUNGNOEN 

The purposes of this research were to 1) Study the fundamental data to the 
development of science learning activity by g-pas 5 steps learning with place based 
learning for creative problem solving thinking for third grade students  2) Develop 
and find quality of  science learning activity 3)Experiment of the learning activity 
package 4) To study the effectiveness of the activity package  4.1) Compare the 
learning 4.2) Study the ability of creative problem solving thinking 4.3) Study 
psychology of students 4.4)Study the opinions after learning of students. The sample 
at the research were third grade students for the first semester of the academic year 
2021 at Saiyokyai School  

The instruments the research were 1) The Development of science learning 
activity 2) Eight Ecosystem Learning Management Lesson Plan 3) A ecosystem 
learning test by outcomes 20-item and four-choice 4) Creative problem-solving 
thinking evaluation form 5) psychological evaluation form 6) opinion evaluation form. 
The statistics used in the data analysis were percentage (%) , Average (X-) , Standard 
Deviation (S.D.), Content Analysis (t-test) 

The results were as follows: 

1.  The results of study the development of science learning activity were 
organizing learning activities that it allows students to practice and discover 
knowledge with themselves. It is operated by the Ecosystem Content Group. The 
results were assessed to cover cognitive behaviors, cognitive abilities, range skills by 
using a variety of measuring tools. 
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 2.  The results of the development of learning activities. Activity groups are 
tools that teachers can use to organize teaching activities. 1) the name of the activity 
2) the introduction 3) the user manual 4) the teacher's statement. 5) Instructions for 
students 6) Subject matter/objectives 7) Learning activities by g-pas 5 steps for 
examples, Gathering ,Processing  ,Applying and Constructing the Knowledge ,Applying 
the Communication Skill , Self-Regulating 8) Lesson plans 9) resources 10) Knowledge 
sheets/work worksheet 11) the suitability and quality were at a very good level (= 
4.60, S.D. = 0.14). 

3.  The study was conducted for 24 hours and the learning 8 plans, 3 hours 
each plan, totaling 24 hours of teaching in science courses. 

4.  The results evaluation for learning activity package were 1) The results of 
learning outcomes after learning activity experiment higher thon before the 
experiment 2) The students were found that the students' ability to think creatively 
and solve problems was at a very good level. (=3.51, S.D.=0.53). 3)The psychology of 
students were high-level.  (=4.22, S.D.=0.66). 4) The overall opinions of student were 
at a very good  level  (=4.41, S.D.=0.62). 
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วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลงได้ ด้วยความอนุเคราะห์ให้ค าปรึกษาแนะน าอย่างดียิ่งจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน และผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.นิวัฒน์ บุญสม ที่ได้ให้ความ
อนุเคราะห์ เป็นทั้งผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เป็นที่ปรึกษาและเสียสละดูแล เอาใจใส่ ตั้งแต่ต้นจนส าเร็จอย่าง
ทุกวันนี้ ตลอดทั้งให้ก าลังใจจนส าเร็จลุล่วงด้วยดี ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านเป็น
อย่างสูง 

ขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย ที่กรุณาเป็นประธานในการ
พิจารณาวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.กรัณย์พล วิวรรธมงคล ผู้ทรงคุณวุฒิที่กรุณาให้
ค าแนะน าในการแก้ไขข้อบกพร่อง ตลอดจนคณาจารย์ในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนและคณาจารย์
ทุกท่านที่ได้ให้ความรู้และสั่งสอนศิษย์คนนี้ให้ประสบความส าเร็จได้ 

ขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยคใหญ่ นางสาวฐิติรัตน์ เดชเจริญพร หัวหน้าอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค นายสมเจตน์ จันทนา ครูวิทยาศาสตร์ นางสาวนันธิญา พรมพิมาร นางสาวณัฐธิดา โภ
คากร นางสาวภัคพิชา ดวงดารา และกรรมการสถานศึกษา นายนิพนธ์ ศรีสมบูรณ์ ทุกท่านที่คอย
ช่วยเหลืออ านวยความสะดวกในการลงพ้ืนที่วิจัยและให้ค าแนะน า ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย
ตลอดจนครูอาจารย์ และผู้ที่ไม่ได้กล่าวนาม ณ ที่นี้ทุกท่านที่กรุณาให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการท า
วิทยานิพนธ์ 

ขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุจิราพร รามศิร ิดร.ชลายุทธ์ ครุฑเมือง 
ดร.จริยา พิชัยค า ดร.สาลินี อุดมผล และว่าที่ร้อยตรีวิบูลย์ ชมละม้าย ที่กรุณาตรวจเครื่องมือ

ประกอบการวิจัย เพ่ือให้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีคุณภาพ 
ขอขอบพระคุณ  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่ พิจารณาทุนอุดหนุนการท า

วิทยานิพนธ์ ประจ าปีงบประมาณ 2564 
ขอบคุณครอบครัว ญาติพ่ีน้อง และเพ่ือนๆ หลักสูตร ในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนทุก
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สังคมยุคอุตสาหกรรมในศตวรรษที่ 19 และ 20 เปลี่ยนผ่านเข้าสู่สังคมยุคความรู้ในศตวรรษที่ 21 

ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เนื่องมาจากการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ ของทุกภูมิภาค

ของโลกเข้าด้วยกัน พลังขับของเทคโนโลยียุคดิจิตอลส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวท าให้การด ารงชีวิต รวมทั้งภาวะทางเศรษฐกิจด าเนินไปอย่างรวดเร็ว การ

ติดต่อสื่อ การเข้าถึงแหล่งข้อมูลผ่านโลก ออนไลน์มีปริมาณมากขึ้น ส่งผลให้คุณลักษณะของเด็ก

เปลี่ยนแปลงไปประกอบกับการปรับตัวและแก้ปัญหาของมนุษย์เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมี

คุณภาพ ความสามารถและทักษะการแก้ปัญหา จึงเป็นคุณลักษณะที่พึงมีในสังคมปัจจุบันเพราะใน

สังคมปัจจุบันเป็นสังคมที่ซับซ้อน ก้าวกระโดด การเรียน การท างานจึงย่อมประสบปัญหาไม่ว่าจะเป็น

ปัญหาเกี่ยวกับความรู้สึก ปัญหาที่เป็นรูปธรรม ปัญหาที่เป็นเสมือนอุปสรรคให้กับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง

ไม่ไปถึงเป้าหมายนั้น บุคคลที่มีความสามารถใน การแก้ปัญหาย่อมมีโอกาสที่จะไปสู่เป้าหมายที่ดีได้

กว่าผู้ที่ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ความสามารถในการแก้ปัญหาจึงสามารถฝึกฝนได้และการฝึกฝนนี้จะ

เป็นความสามารถหนึ่งที่ครูผู้สอนพึงรู้ เพ่ือที่จะน าไปพัฒนาและปลูกฝังให้กับผู้เรียนสามารถด ารงตน

ได้อย่างมีคุณภาพ เตรียมพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่  21 (สมหมาย อ่ าดอนกลอย 

2556) 

ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงเป็นรากฐานส าคัญของการพัฒนาสังคม ประเทศชาติ และ

ประชาคมโลกในทุกด้านจากความส าคัญ ดังกล่าว รัฐธรรมแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ซึ่งถือ

เป็นกฎหมายสูงสุดของการปกครองประเทศในปัจจุบันได้ให้ความส าคัญต่อการจัดและพัฒนา

การศึกษาของประเทศเป็นอย่างมาก โดยได้ก าหนดบทบัญญัติที่เกี่ยวกับการศึกษาไว้หลายมาตราที่

ส าคัญ ได้แก่ การก าหนดให้บุคคลย่อมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบ

สองปี ที่รัฐจะต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย และการจัดการศึกษาอบรมของ

รัฐ ต้องค านึงถึงการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและเอกชนเพ่ือให้บรรลุตามเจตนารมณ์

ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย จึงได้มีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติที่ส่งเสริมให้มีการ

กระจายอ านาจการจัดการศึกษา ให้ชุมชนมามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาเป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นให้
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ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเอง พัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ตามเอกลักษณ์ และความต้องการ

ของแต่ละท้องถิ่นการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ผ่านมาของไทยพบว่ายังไม่ประสบความส าเร็จ

เท่าที่ควร โดยเฉพาะในด้านของการบริหารจัดการที่มุ่งเน้นการกระจายอ านาจการศึกษาไปยัง

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาในลักษณะของการบริหารการศึกษาโดยใช้สถานศึกษา

เป็นฐาน (School Based Management : SBM) ซึ่งพบว่าทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องไม่ได้เข้ามามีส่วน

ร่วมอย่างแท้จริง ได้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550)ในยุคปัจจุบันซึ่งเป็นยุคของการ

ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สองนี้ได้ก าหนดเป้าหมายหลัก 3 ประการ คือ 1) คุณภาพและมาตรฐาน

การเรียนรู้ 2) เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ และ 3) ส่งเสริมการมี

ส่วนร่วมของทุกภาคส่วนของสังคมในการบริหารและจัดการศึกษา จากความท้าทายของเป้าหมาย

ดังกล่าวโดยเฉพาะเป้าหมายที่ 3 การบริหารศึกษาในลักษณะปัจจุบันคงไม่สามารถผลักดันให้ประสบ

ผลส าเร็จได้ตามเป้าหมาย ถึงเวลาที่ระบบการศึกษาไทยต้องให้ความส าคัญกับชุมชน โดยให้เข้ามามี

ส่วนร่วมในการศึกษา ในลักษณะของการบริหารการศึกษาโดยสถานศึกษาและชุมชนเป็นฐาน ที่

สามารถบูรณาการทรัพยากร เครือข่ายทางสังคม ระบบความรู้ และระบบคุณค่า และความเชื่อของ

ชุมชน เพ่ือจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน โดยท าให้

เกิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง และเกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างยั่งยืนนั่นเอง 

แนวทางการจัดการศึกษาไทยมีส่วนมุ่งเน้นให้ความส าคัญกับการพัฒนาความสามารถในการ 

แก้ปัญหาที่จะขึ้นกับตัวผู้เรียน ดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  12 

(พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2564) ที่ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดี

สาหรับคนไทยพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะ มีความคิด

สร้างสรรค์ มีทัศนคติที่ดีรับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัยและเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการสร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่กับ

สิ่งแวดล้อมอย่างเกื้อกูล อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่าง

เหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2560) จากแนวทาง

ดังกล่าวจึงสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในการพัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร การเรียน

การสอน คือ เน้นการจัดการเรียนการสอน การคิดวิเคราะห์ตามรูปแบบ Active Learning ใน

ห้องเรียนปกติและกิจกรรมเสริม โดยกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ เป็นกิจกรรม/วิธีการย่อย 

รวมทั้งการรองรับผลการทดสอบ PISA และ STEM Education (กระทรวงศึกษาธิการ 2562) 
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ในช่วงหลายปีที่ผ่านมาประเทศไทยได้พบปัญหาด้านการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ โดยผลส ารวจพบว่าอัตราก าลังคนทั้ง 4 สาขาวิชาที่กล่าวมามี 

แนวโน้มลดลงจ านวนนักเรียนสายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีลดลงในทุกระดับ นักเรียนที่จบ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีความสนใจทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ลดลง อีกทั้งการ

ประเมินผลทั้งในระดับประเทศและระดับนานาชาติ อันได้แก่ การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พ้ืนฐาน โดย ผลการทดสอบบ่งชี้ว่าการศึกษาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียนมี

คุณภาพต่ าโดยเฉลี่ย รายวิชาวิทยาศาสตร์ค่าเฉลี่ย 32.29 และรายวิชาคณิตศาสตร์ 22.74 (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2558) และประเด็นปัญหาส าคัญประการ สุดท้ายคือ 

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่สนองความต้องการในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคม

ของชาติทั้งในปริมาณและคุณภาพซึ่งต้องการก าลังคนที่มีความรู้และทักษะด้าน วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการผลิตและการบริการที่มีการแข่งขันสูงในอนาคต จากประเด็นปัญหาที่

กล่าวมานั้น สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้เล็งเห็น ความจ าเป็นใน

การเร่งพัฒนาก าลังคนที่ไม่เพียงแต่มีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ต้องสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ดังกล่าวในการด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบ อาชีพ อีกทั้ง

ทักษะที่พร้อมส าหรับโลกในศตวรรษ ที่ 21 กล่าวคือ เป็นผู้ที่มีทักษะ ด้านชีวิตและอาชีพ ซึ่งทักษะ

ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นสิ่งจ าเป็นในการส่งเสริมการท างานและประกอบอาชีพ ทักษะดังกล่าวถือ เป็นส่วน

ส าคัญที่จะช่วยเสริมสร้างให้เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์และสร้างอัตราก าลังเพ่ือเพ่ิมมูลค่า ของผลผลิต 

ทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงได้ประยุกต์ ปรับ ยุทธศาสตร์การ

จัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้และทักษะที่เหมาะสมกับการ

ประกอบอาชีพ ในเศรษฐกิจและในสังคมยุคท่ีมีการแข่งขันสูงโดยได้น าการจัดการ เรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา มาเผยแพร่ให้กับสถานศึกษา หน่วยงานทางด้านการศึกษาและ บุคลากรการศึกษาเพ่ือ

เป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้เยาวชนไทยได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์แก้ปัญหารวมทั้ง

เห็นความส าคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ต่อไป (ศูนย์สะเต็มศึกษา

แห่งชาติ 2558) 
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การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วย

ตนเองมากที่สุดเพ่ือให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การ

ทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ ให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี มี

ทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชา

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน

เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการ

ตัดสินใจ และค่านิยมที่ดีต่อวิทยาศาสตร์โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้กระตุ้น

แนะน า ช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (วิชาญ เลิศลพ และคณะ 2555) ในการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมาส่วนใหญ่รูปแบบการเรียนการสอนเป็น นามธรรมมากกว่ารูปธรรม คือสอน

แบบบรรยายอธิบายความรู้ขาดสื่อ เพ่ือเพ่ิมความชัดเจนและ กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เน้น

เนื้อหามากกว่าการลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้ที่  ไม่ยั่งยืน รู้แล้วลืม ผู้เรียนไม่ได้รับการ

ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังที่ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) กล่าวไว้ว่า

การจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในทุก ระดับการศึกษายังใช้วิธีสอนแบบเดิมคือเน้นการ

อภิปรายหรือสาธิตเป็นหลักเพ่ือให้ผู้เรียนอ่าน จด และท่องจ าโดยไม่มีการฝึกปฏิบัติวิธีการสอนเน้น

เนื้อหา ซึ่งดูเหมือนว่าผู้เรียนได้รับความรู้มากแต่ เมื่อพิจารณาดูความสามารถของผู้เรียนในการใช้งาน

ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนไป พบว่า ผู้เรียนไม่สามารถสังเคราะห์และบูรณาการความรู้ต่างๆ 

ในการท าความเข้าใจธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ การสอนวิทยาศาสตร์ในสภาพปัจจุบัน

จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม กับสภาวการณ์การเปลี่ยนแปลงขององค์ความรู้และสภาพของ

การรับรู้วิทยาศาสตร์ทั้งนี้รวมไปถึง ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (ประสาท เนืองเฉลิม, 

2551) ซึ่งถือว่าเป็นภาระหรือหน้าที่ ส าคัญของครูวิทยาศาสตร์ไทยที่ต้องสร้างพลเมืองของชาติให้เป็น

คนที่มีความรู้ความเข้าใจด้าน วิทยาศาสตร์ซึ่งต้องเริ่มต้นชั้นเรียน ครูจะต้องท าให้ผู้เรียนเกิด

ความชอบหรือเจตคติที่ดีต่อวิชา วิทยาศาสตร์ก่อนเพ่ือให้ผู้เรียนเปิดใจ เปิดสมองที่จะเรียนรู้เนื้อหา

วิทยาศาสตร์ โดยครูต้องมีความรู้ ด้านเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ความรู้ด้านการสอน และความรู้ด้าน

บริบท หากครูมีความรู้ครบทั้ง สามด้าน และสามารถผนวกความรู้ทั้งสามด้านนี้ให้สัมพันธ์เชื่อมโยง

กันจะท าให้นักเรียนเกิดการ เรียนรู้และรักวิทยาศาสตร์ ซึ่งความสามารถในการคิดและทักษะในการ

คิดมีความส าคัญยิ่ง เพราะความสามารถและทักษะในการคิดมีความจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ตลอด
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ชีวิต การด ารงชีวิตและการปฏิบัติงานให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะในยุคข้อมูล

ข่าวสารความรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง 

จากการส ารวจสภาพปัญหาของสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 

เขต 3 ปีการศึกษา 2561 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) หรือ สทศ. จัดการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิชาวิทยาศาสตร์ มีผู้เข้า

สอบ 645,200 คน มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 39.93 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 3 มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 36.41  และพบว่าคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ ากว่า

ระดับประเทศ และเขตพ้ืนที่การศึกษาโดยโรงเรียนไทรโยคใหญ่มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 31.49 โรงเรียนจึง

มีความจ าเป็นในการเร่งพัฒนาผู้เรียนที่ไม่เพียงแต่มีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ต้องสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ดังกล่าวในการด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบ 

อาชีพ อีกท้ังทักษะที่พร้อมส าหรับโลกในศตวรรษ ที่ 21 กล่าวคือ เป็นผู้ที่มีทักษะ ด้านชีวิตและอาชีพ 

ซึ่งทักษะต่าง ๆ เหล่านี้เป็นสิ่งจ าเป็นในการส่งเสริมการท างานและประกอบอาชีพ ทักษะดังกล่าวถือ

เป็นส่วนส าคัญที่จะช่วยเสริมสร้างให้เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์และสร้างอัตราก าลังเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 

ของผลผลิต ทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงได้ประยุกต์ปรับ

ยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้และทักษะที่

เหมาะสมกับการประกอบอาชีพ ในเศรษฐกิจและในสังคมยุคที่มีการแข่งขันสูงโดยได้น าการจัดการ 

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มาเผยแพร่ให้กับสถานศึกษา หน่วยงานทางด้านการศึกษาและ 

บุคลากรการศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้เยาวชนไทยได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห์แก้ปัญหารวมทั้งเห็นความส าคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ต่อไป (ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ ; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามที่หลักสูตร

ก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่น ามาใช้นั้น สามารถน าทักษะการคิดแก้ปัญหามาพัฒนา 

ศักยภาพของนักเรียน เพราะนักเรียนต้องเจอกับปัญหาทุกวัน โดยการรู้จักคิดและใช้สมองมิใช่

พัฒนาการทางด้านวิชาการอยางเดียว ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการสังเกต การเก็บขอมูล น าไปสู่

การสรุปความ และฝึกการท างานเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 

เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสแสวงหาความรู้คิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และพัฒนาในด้านอ่ืน ๆ เรียนรู้ได้ด้วย
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ตนเอง สร้างความรู้ได้เอง แสวงหาความรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้และวิธีคิดของตน มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน

และผู้เรียนด้วยกันเรียนรู้ตามสภาพจริง ได้รับประสบการณ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์แก้ปัญหาและตัดสินใจ

ได้อย่างเหมาะสมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ประสบผลส าเร็จบรรลุตามสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ครูผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทจาก

ผู้สอนหรือผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้วางแผนและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ส่งเสริมและสนับสนุน 

ให้นักเรียนรู้จักแสวงหาความรู้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน

เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และในขณะจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนประเมิน

นักเรียนเป็นระยะ เพ่ือสะท้อนให้นักเรียนทราบถึงจุดเด่นและข้อบกพร่องของตนเอง ซึ่งจะท าให้

นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นด้วยนั่นคือ 

ในการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะต้องหาเทคนิคกระบวนการที่สามารถพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียน เพ่ือให้สอดคล้องกบการรับการประเมินในระดับต่าง ๆ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้น

ทักษะการคิด โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2560)ได้

น ามาสังเคราะห์หลอมรวมเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเน้นผู้เรียน สร้าง

ความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps กล่าวคือ กระบวนการ

เรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps (1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้น

ผู้เรียนให้สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวม

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป (2) ขั้นคิด

วิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัด

ความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ และ

เชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี  คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่การออกแบบ สร้าง

ทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จ (3) 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ(Applying and Constructing the Knowledge) เขียน

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดี

กว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ 

ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก (4) ขั้น

สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่
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หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ

กว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การ

บรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website และ (5) ขั้น

ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมิน

เชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิม

คุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ 

สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก จนตกผลึกเป็นตัวตนกลายเป็นบุคลิก มี

เหตุผล รักษ์สิ่งแวดล้อม สังคม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงตามสมรรถนะส าคัญ คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ และตัวชี้วัด ครอบคลุมทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล และความเป็นพลโลกในศตวรรษที่ 21 อย่างสมบูรณ์ ซึ่งครูจะเปิด

โอกาสให้นักเรียนซักถาม อภิปรายในชั้นเรียน โดยครูจะใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการ

คิดตลอดเวลา และการประเมินเพ่ือการเรียนรู้ เป็นการประเมินที่สะท้อนให้นักเรียนทราบจุดเด่น จุด

ด้อยของตนเอง เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้นดังนั้น ในระหว่างที่จัดการเรียนการสอนครูจะใช้

การประเมินเพ่ือการเรียนรู้ด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ข้อมูลสะท้อนกลับไปยังนักเรียน ให้สารสนเทศแก่

นักเรยีน เพ่ือทราบถึงพัฒนาการ ความก้าวหน้าผลส าเร็จ หรือจุดบกพร่องของนักเรียนใช้เป็นแนวทาง

ในการแก้ไขและปรับปรุงตนเองให้มีทักษะ การคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ้น (รัตติกร เหมือนนาดอน และคณะ

, 2562) 

แหล่งเรียนรู้เป็นอีกหนึ่งสื่อที่ส าคัญที่ครูผู้สอนต้องน าสาระการเรียนรู้มาผสมผสานเข้ากับ

แหล่งเรียนรู้ที่อยู่ในท้องถิ่น แล้วน ามาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือส่งเสริม

ความรู้ ทักษะกระบวนการต่างๆจนท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ จนกระทั่งท าให้

ผู้เรียนเกิดความใฝ่เรียน ใฝ่รู้ สอดคล้องกับ (วรลักษณ์ รัตติกาลชลากร, 2555) ที่กล่าวไว้ว่าแหล่ง

เรียนรู้มีความส าคัญในการจัดการศึกษา การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการจัดการเรียนการสอนนั้นท า

ได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะเลือกใช้ยุทธวิธีแบบใดจึงเหมาะสมกับเนื้อหาวิชากระบวนการ

เรียนการสอน และเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือให้ได้ประโยชน์แก่ผู้เรียนมากที่สุด (พยุง ใบแย้ม 

และคณะ, 2558) การใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น สามารถช่วยให้ครูผู้สอน และผู้เรียน มี โอกาสได้

เรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัว ง่ายต่อการจัดการเรียนรู้ ดังที่ (สุวิทย์ มูลค า & อรทัย มูลค า, 2551)กล่าวไว้

การใช้แหล่งเรียนรู้ มีความส าคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน เพราะผู้เรียนสามารถ
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เรียนรู้จากสภาพจริง การจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับบุคคล สถานที่ ธรรมชาติ

หน่วยงาน องค์กร สถานประกอบการ ชุมชน และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ซึ่งผู้เรียน ผู้สอน สามารถศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้หรือเรื่องที่สนใจศึกษาได้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งที่เป็นธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้น 

ชุมชนและธรรมชาติเป็นขุมทรัพย์มหาศาลที่เราสามารถค้นพบความรู้ได้ไม่รู้จบ ท าให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองย่อมจะเพ่ิมพูนประสบการณ์ตรงให้แก่นักเรียนมากยิ่งข้ึน 

จากที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 3 จึง

มีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

มาใช้ในการแก้ปัญหาผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้และการ

ประเมินเพ่ือการเรียนรู้เป็นการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนให้มีระดับ

คุณภาพที่ดียิงขึ้นต่อไป ดังที่ (นลินี อินดีค า, 2551) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมการน าสื่อการสอนหลาย

อย่างมาประสมกับสื่อถ่ายทอดเนื้อหาวิชาความรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนที่ตั้งไว้ โดยให้ผู้เรียนใช้เรียนด้วยตนเองหรือทั้งผู้เรียนและผู้สอนใช้

ร่วมกัน เพ่ือท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพนลินี ซึ่งสอดคล้องกับ (สุวิทย์ มูลค า & 

อรทัย มูลค า, 2551) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม เป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่ลักษณะของสื่อประสม 

และเป็นการใช้สื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปรวมกันเพ่ือให้นักเรียนได้รับความต้องการ โดยอาจจัดท าขึ้น

ส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเรื่อง และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการจะให้นักเรียนได้

เรียนรู้ อาจจัดไว้เป็นชุดในกล่อง ซองกระเป๋า ชุดกิจกรรมอาจประกอบด้วยเนื้อหาสาระ ค าสั่ง ใบงาน

ในการท ากิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยสนใจที่น าชุดกิจกรรมมาใช้ ในการจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐานเพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งผล

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของตนเอง ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เต็ม

ศักยภาพ และผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวรอันเนื่องมาจากการได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง หรือการฝึกหัด เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้การจัดการศึกษาที่ดีต้อง

เป็นการศึกษาที่ส่งเสริมให้บุคคลได้พัฒนาอย่างสมบูรณ์ และเต็มศักยภาพของตนเอง สามารถเรียนรู้

และด ารงชีวิตได้อย่างอิสระบนพื้นฐานทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมของตนเอง ดังนั้นในการจัดการเรียน

การสอน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ปฏิบัติ ทั้งในบริเวณโรงเรียนและนอกบริเวณ

โรงเรียน เพ่ือให้เกิดความรู้และประสบการณ์จริง และสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนตาม

หลักสูตรการศึกษา 
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จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ และ

การศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วิธีการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์บูรณาการแหล่ง

เรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง

ความคิดเห็นและฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วนตนเองนักเรียนจะได้รับประสบการณ์ทางการ

เรียนที่เพ่ิมขึ้นจากที่ได้รับจากครูในชั้นเรียน โดยเรียนจากแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่หลากหลายทั้งภายใน

และนอกโรงเรียนชุดกิจกรรมจะช่วยท าให้นักเรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมใน

การท ากิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ส่งเสริมความรับผิดชอบท าให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เกิดการ

เรียนรู้และปฏิบัติจริง เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในทางที่ดีขึ้น 

และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

  กรอบแนวคิดการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้แนวคิดและ

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแหล่งเรียนรู้ 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

จิตวิทยาศาสตร์เพ่ือสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวคิดพ้ืนฐานที่น ามาใช้ในการสร้าง

ชุดกิจกรรมเกิดจากหลักการและแนวคิด (ฐิติลักษณ์ วัฒนศิริ 2559) ได้กล่าวถึงแนวคิดพ้ืนฐานที่

น ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยแนวคิด 5 ประการ ซึ่งประกอบด้วย

แนวคิดหลัก 5 หลักการ ได้แก่ 1) ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลัก

จิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจ

ของผู้เรียนเป็นส าคัญ ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้านคือ ความสามารถ สติปัญญา ความ
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ต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นต้น ในการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการเรียนรายบุคคล หรือการสอนตาม

เอกัตภาพการศึกษาโดยเสรี การศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการ

เรียนตามสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

2) ด้านการสอนจากแบบเดิมที่ยึดครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนวิธีการสอนแบบนี้ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนเพียง

หนึ่งในสามของความรู้ทั้งหมด ส่วนที่เหลือนักเรียนจะเป็นผู้ศึกษาด้วยตนเองจากสื่อการสอนที่ผู้สอน

เตรียมไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบการใช้สื่อการสอน

หลายอย่างมาช่วยในการสอนให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียน แทนการให้ครูเป็น

ผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็น

ชุดกิจกรรม เพ่ือเปลี่ยนจากการใช้สื่อเพ่ือช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผู้เรียน 4) ปฏิกิริยาสัมพันธ์

ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม เดิมที่นักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านั้น

แทบจะไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อเพ่ือนๆ และต่อครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และ

การท างานเป็นกลุ่ม จึงได้มีการน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาในการเรียนการสอนเพ่ือเปิดโอกาสให้

เด็กได้ประกอบกิจกรรมด้วยกัน ซึ่งน ามาสู่การผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดกิจกรรม และ 5) การจัด

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้โดยจัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอน

แบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการ

เรียนการสอนด้วยตนเอง ได้ทราบว่าการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอย่างไร ได้รับ

การเสริมแรงที่ท าให้นักเรียนภูมิใจที่ได้ท าถูกหรือคิดถูกอันจะท าให้เกิดการท าพฤติกรรมนั้นซ้ าอีกใน

อนาคต และได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 

จากการศึกษาขั้นตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมของ จากการศึกษาองค์ประกอบของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้มีผู้ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ไว้หลากหลายรูปแบบ

ผู้วิจัยจึงได้น ามาก าหนดรูปแบบและองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ชุมชน ดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าน า 3) วิธีการใช้ 4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) 

ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 7) กิจกรรม 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่ง

เรียนรู้ 10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม และ 11) แบบทดสอบ 
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2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps การพัฒนาทักษะการคิด GPAS 

(สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2560) ได้น ามาสังเคราะห์หลอมรวมเป็นการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเน้นผู้เรียน สร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้

แบบ GPAS 5 Steps ดังนี้ 

2.1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมา

คัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 

2.2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพ

ความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ 

เชื่อมโยงสัมพันธ์ และเชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่

การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือ

น าไปสู่ความส าเร็จ 

 2.3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the 

Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และ

น ากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับ

โลก 

 2.4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอย

การคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จน

เกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็น

รายงาน การอภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่

ผ่าน Website 

 2.5 ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 

เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือ

ปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้

ถึงสังคมทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก 
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3. แนวคิดเกี่ยวกับการใช้แหล่งเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นการจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในการเรียนรู้แก่ของผู้เรียน ซึ่งเป็นรูปแบบที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ

เรียนรู้และปฏิบัติจริงจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเกิดการเรียนรู้ที่ฝังแน่นและลึกซึ้ง และอาจทำได้หลาย

วิธี เช่น ครูและนักเรียนช่วยกันส ารวจว่า ในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่นั้น มีแหล่งเรียนรู้ใดบ้างที่จะ

น ามาใช้ประโยชน์ทางการศึกษาในวิชาที่ตนเองสอนได้บ้างอย่างไรก็ตาม(ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, 2553) เพ่ือให้การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้จริง ๆ ครู

ควรใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่ดีและเหมาะสมที่สุด โดยพิจารณาจากเกณฑ์ที่ว่า แหล่งเรียนรู้ในชุมชน

นั้นจะต้องเป็นแหล่งที่จะก่อให้เกิดประโยชน์ในการสอนมากกว่าการใช้อุปกรณ์การสอนอย่างอ่ืนและ

นักเรียนจะต้องได้รับประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้จริง ๆ (สุวิทย์ มูลค า & อรทัย มูลค า, 2551) การใช้

แหล่งเรียนรู้ มีความส าคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน เพราะผู้เรียนสามารถเรียนรู้

จากสภาพจริง การจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับบุคคล สถานที่ ธรรมชาติหน่วยงาน 

องค์กร สถานประกอบการ ชุมชน และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ซึ่งผู้เรียน ผู้สอน สามารถศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้หรือเรื่องที่สนใจศึกษาได้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งที่เป็นธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้น ชุมชนและ

ธรรมชาติเป็นขุมทรัพย์มหาศาลที่เราสามารถค้นพบความรู้ได้ไม่รู้จบ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองย่อมจะเพ่ิมพูนประสบการณ์ตรงให้แก่นักเรียนมากยิ่งขึ้น ทั้งยังท าให้

บทเรียนน่าเรียนอีกด้วยเพราะผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและยังสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น            สิ่งเหล่านั้นครูผู้สอนสามารถน าไปประกอบการจัดการเรียน

การสอนให้มีคุณภาพต่อนักเรียนได้จากแนวคิดและผลงานวิจัยที่ได้ศึกษา สามารถสังเคราะห์ขั้นตอน

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Torrance (1965), Davis (1983) และสิทธิชัย 

ชมพูพาทย์ (2554) สามารถสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการ

ความสามารถคิดแก้ปัญหา สถานการณ์ที่เกิดเผชิญ ผ่านกระบวนการความคิดวิจารณญาณ กลั่นกรอง 

การคิดที่ลึกซึ้ง เป็นระบบ และความมีหลากหลายเพ่ือคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นการคิดที่มุ่ง

คิดค้นค าตอบ และวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิมแสวงหาทางเลือกมาปฏิบัติในการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการใหม่ที่ให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุด ขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา : เป็นความสามารถในการเสนอปัญหาที่แท้จริงตามเหตุการณ์ ขั้นตอนที่ 2 
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วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา : เป็นความสามารถในการพิจารณาวิเคราะห์ แยกแยะ ไตร่ตรองสาเหตุ

ของปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา : เป็นความสามารถในการคิดค้นวิธีการที่จะ

แก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหานั้น ๆ ขั้นตอนที่  4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ : เป็น

ความสามารถที่ค้นพบวิธีที่ดีที่สุด วิธีการใหม่ที่เป็นไปได้ ผ่านการไตร่ตรองแนวทาง และมีขั้นตอนที่

ชัดเจน 

5. แนวคิดเกี่ยวกับกับจิตวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาแนวคิดจิตวิทยาศาสตร์ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2555) ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ว่า เป็นจิตสา

นึกที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

หรือจากการได้ศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (รุจิราพร รามศิริ, 2556) ได้ท า

การวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้าง

ทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาระดับความคิดเห็นที่มีต่อลักษณะนิสัยที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ภายใต้รายวิชาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน วัดได้จากระดับการแสดงออกของพฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความ

สนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล 

ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งมั่น อดทน 

และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ โดยใช้แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แบบมาตรประมาณค่า 

5 ระดับ (Rating Scale) โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อพฤติกรรมตามคุณลักษณะจิตวิทยา

ศาสตร์ของตนเอง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
(2560) ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2561) 
 
 
 

1. แนวคิดเก่ียวกับชุดกิจกรรม 

ฐิติลักษณ์ วัฒนศิริ  (2559) องค์ประกอบของชุด
กิจกรรม ปิยะวรรณ ช่างทอง (2559) สุวธิดา 
ล้านสา (2558) สมจิต สวธนไพบูลย์ (2554) 
วรรณทิพา รอดแรงค้า และ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 
(2553) สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551) 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรยีนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
- องค์ประกอบชุดกิจกรรมประกอบด้วยการจดัการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติไทรโยค  
- ช่ือกิจกรรม 
- ค าน า 
- วิธีการใช้ 
- ค าช้ีแจงส าหรับครผูู้สอน 
- ค าช้ีแจงส าหรับนักเรยีน 
- สาระส าคัญ/จุดประสงค ์
- กิจกรรม 
- แผนการจัดการเรียนรู ้
- แหล่งเรียนรู ้
- ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- แบบทดสอบ 
- แบบทดสอบ 
- แผนการจัดการเรียนรู ้

4. แนวคิดเก่ียวกับการคิดแก้ปัญหาสร้างสรรค์ 
Torrance (1965), Davis (1983), สิทธิชัย ชมพู
พาทย์ (2554) 

5. แนวคิดจิตวิทยาศาสตร์  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555) ,รุจิราพร รามศิริ (2556) 
1) ความสนใจใฝ่รู้ 2) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
3) ความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 
4) ความมีเหตุผล 5) ความใจกวา้ง 
6) ความมีระเบียบและรอบคอบ  
7) ความรับผิดชอบ 8) ความมุง่มั่น อดทน และ
เพียรพยายาม 9) ความซื่อสตัย ์

3. แนวคิดเก่ียวกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2553) วรลักษณ์ รัตติกาลชลากร (2555) 
 

1. ผลการเรียนรู ้
2. ความสามารถการคดิแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
3. จิตวิทยาศาสตร ์
4. ความคิดเห็น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 กิจกรรม ได้แก ่
กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบ
นิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฎจักรไทรโยค 
กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน 

 การจัดการเรยีนรู้ GPAS 5 Steps ได้แก่ 1) ขั้น
สังเกตรวบรวมข้อมลู 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุป
ความรู้ 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบตัิ 
4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ 5) ขั้นจิตสาธาณะ 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ค าถามการวิจัย 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ด้วยการ

จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นอย่างไร 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ

แหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี

องค์ประกอบด้วยอะไรบ้างและมีคุณภาพอยู่ในระดับใด 

3. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นอย่างไร 

4. ประสิทธิผลของชุดการทดลองโดยมีหัวข้องดังนี้ 

 4.1 ผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน

หรือไม่  

 4.2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับใด 

 4.3 จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้อยู่ในระดับใด 

 4.4 ความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ในระดับใด 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้ างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 

2. เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

3. เพ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

4. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ 

 4.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ชุดกิจกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 4.2 เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

 4.3 เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับหลังจัดการ

เรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้  

 4.4 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

 

  สมมติฐานการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ 

1. ผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังสูงกว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการ

คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
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2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้

ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์อยู่ในระดับมาก 

3. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ในระดับมาก 

4. ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ในระดับมาก 

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนไทรโยคใหญ่ ต าบลไทรโยค 

อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 65 คน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 18 คน 

โรงเรียนไทรโยคใหญ่  อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) โดยการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

 

2. ตัวแปรที่ศึกษา  

ตัวแปรที่ศึกษาส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

 2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Varibles) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Varibles) ได้แก่ 

  2.2.1 ผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ  

  2.2.2 ความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

  2.2.3 จิตวิทยาศาสตร์ 

  2.2.4 ความคิดเห็นของนักเรียน 
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3. เนื้อหาวิชา 

เนื้อหาวิชาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบ

นิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระการเรียนรู้ที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐานที่ 1.1 เข้าใจความ

หลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ 

ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทาง

ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ผู้วิจัยได้น าข้อมูล

แหล่งเรียนรู้ในชุมชน อุทยานแห่งชาติไทรโยค มาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมให้นักเรียนได้ศึกษาเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

 

  4. ระยะเวลา  

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

ก าหนดในการทดลองท้ังสิ้น 8 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง (รวมทดสอบก่อน – หลังเรียน) 

 

  นิยามศัพท์เฉพาะ  

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ผู้วิจัยได้ให้ความหมายค าศัพท์เฉพาะส าหรับการวิจัยดังนี้ 

1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หมายถึง 

กระบวนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาความ

สามรถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์โดยด าเนินการตามขั้นตอน

ดังนี้ 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : R1) : ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา 

(Development : D1) : ออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research : 

R2) : ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development : D2) : ประเมินผลและ

ปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ การใช้ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 1 ชุดกิจกรรม มีกิจกรรม 4 กิจกรรม

ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฎจักรไทรโยค 

กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน ซึ่งมีองค์ประกอบแต่ละกิจกรรมดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค า 3) วิธีการใช้ 4) 

ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 7) กิจกรรม 8) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่งเรียนรู้ 10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม และ 11) แบบทดสอบ  

3. การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะ

การคิดเน้นผู้เรียน สร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 

กล่าวคือกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิด

วิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and 

Constructing the Knowledge) 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication 

Skill) 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) (สถาบันพัฒนา

คุณภาพวิชาการ (พว.), 2560) 

4. แหล่งเรียนรู้ หมายถึง สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนไทรโยคใหญ่ และอุทยานแห่งชาติ 

ไทรโยค อ. ไทรโยคโยค จ.กาญจนบุรี ที่น ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง ระบบนิเวศ  

5. ผลการเรียนรู้  หมายถึง คะแนนผู้ เรียนในการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ ได้จากการท า

แบบทดสอบเรื่อง ระบบนิเวศ ในด้านความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ และ

ความคิดแก้ไข้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

6. ความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง  กระบวนการคิดพิจารณา

ไตร่ตรอง แก้ไขปัญหา สถานการณ์ที่เกิดเผชิญ ผ่านกระบวนการความคิดวิจารณญาณ กลั่นกรอง เพื่อ

ท าความเข้าใจกับปัญหา และการคิดหาเหตุผล เพ่ือแสวงหาทางเลือกวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม 

มาปฏิบัติในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ที่ให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุดได้จากแบบประเมิน

ความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 

วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา และขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทาง

แก้ปัญหาที่ยอมรับได้ โดยวัดจากแบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 

ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมี 16 คะแนน โดยก าหนดการให้คะแนนตามรูบริค ซึ่งแบ่งออกเป็นคะแนนด้านระบุ
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ปัญหา 4 คะแนน ด้านวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 4 คะแนนด้านค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 4 คะแนน 

ด้านเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 4 คะแนน 

7. จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ระดับพฤติกรรมต่อลักษณะนิสัยที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ภายใต้

รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ประเมินได้จากระดับการแสดงออกของพฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน 

ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับ

ผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ 

ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ โดยใช้แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยนักเรียนประเมินตนเอง 

8. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึก นึกคิดของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้ วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีเกณฑ์การ

ประเมิน 5 ระดับ คือมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จ านวน 15 ข้อ ด้านเนื้อหา จ านวน 5 

ข้อ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ และด้านประโยชน์ของกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ ที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

9. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยค

ใหญ่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนไทรโยคใหญ่ มีความสามารถในการ 

คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ผลงานออกมาในรูปแบบตามจินตนาการของแต่ละบุคคล ที่หลากหลาย 

แตกต่าง แปลกใหม ่

2. ครูได้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยการบรูณาการด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

3. โรงเรียนไทรโยคใหญ่และครูผู้สอนมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพใช้ในการ 

จัดการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ครั้งผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยเอกสารและงานวิจัย

ทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือเป็นกรอบแนวคิดของการด าเนินการวิจัย ในส่วนของแนวคิดที่ใช้เป็นฐาน

ในการศึกษา แนวทางการก าหนดการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และประเมินผลการทดลองใช้

รูปแบบที่ผู้ วิจัยพัฒนาขึ้น การศึกษาวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้องครั้งนี้  น าเสนอเป็น 4 ประเด็น

ประกอบด้วย 

1. หลักสูตรโรงเรียนไทรโยคใหญ่ พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. แนวคิดเก่ียวกับชุดกิจกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4. แนวคิดเก่ียวกับแหล่งเรียนรู้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5. แนวคิดเกี่ยวกับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

6. แนวคิดเก่ียวกับจิตวิทยาศาสตร์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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หลักสูตรโรงเรียนไทรโยคใหญ่ พุทธศักราช 2560 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

วิสัยทัศน์ 

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากลบนพ้ืนฐานของ

ความเป็นไทย  

 

พันธกิจ 

1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชากรวัยเรียนทุกคนได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึง และมี

คุณภาพ   

2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรและ

ค่านิยมหลัก ของคนไทย 12 ประการ  

3. พัฒนาระบบบริหารจัดการที่เน้นการมีส่วนร่วม การบูรณาการการจัดการศึกษา และ

เสริมสร้างความรับผิดชอบต่อคุณภาพการศึกษา 

 

จุดมุ่งหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข               

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1. ผู้เรียนระดับก่อนประถมศึกษา และระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทุกคน มีพัฒนาการ

เหมาะสม ตามวัยมีคุณภาพและทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  

2. ประชากรวัยเรียนทุกคนไดรับโอกาสในการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอย่างทั่วถึงมีคุณภาพและ

เสมอภาค 

3. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีสมรรถนะตรงตามสายงาน และมีวัฒนธรรม การท างานที่

มุงเน้นผลสัมฤทธิ์    
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4. ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา ส านักบริหารการศึกษาพิเศษและสถานศึกษามี

ประสิทธิภาพ และเป็นกลไกขับเคลื่อนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตามหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียงสู

คุณภาพระดับมาตรฐานสากล  

5. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเนนการท างานแบบบูรณาการ มีเครือขาย

การบริหารจัดการ บริหารแบบมีส่วนร่วมจากทุกภาคสวนในการจัดการศึกษา กระจายอ านาจและ

ความรับผิดชอบสู่ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา  

6. พ้ืนที่พิเศษได้รับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาที่

เหมาะสมตามบริบทของพ้ืนที่    

7. หนวยงานทุกระดับพัฒนาสื่อเทคโนโลยี และระบบขอมูลสารสนเทศ เพ่ือการบริหารจัด

การศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ   

8. หนวยงานทุกระดับมีงานวิจัยที่สามารถน าผลไปใชในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

หลักสูตรโรงเรียนไทรโยคใหญ่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้

ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล

ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง

เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ

ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง

และสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 

อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้

หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่

เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ

ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้  ประยุกต์ความรู้มา
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ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น

ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้

ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่

ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ

ขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และ

การรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน

ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 

การสื่อสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรโรงเรียนไทรโยคใหญ่ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

2. ซ่ือสัตย์สุจริต 

3. มีวินัย 

4. ใฝ่เรียนรู้ 

5. อยู่อย่างพอเพียง 

6. มุ่งม่ันในการท างาน 

7. รักความเป็นไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 
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ท าไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง

กับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และ

ผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของ

ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้

พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการ

ค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้ อมูลที่

หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น

สังคมแห่งการเรียนรู้ (K knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้

วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ

น าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

 

เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง

ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ  

ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน

มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง  โดยได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้ 

1. สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสร้าง  

และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ                     

การถ่ายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความ

หลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

2. ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต  

กับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ         

การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัยที่มีผลต่อการอยู่รอด

ของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 

3. สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคการเปลี่ยน

สถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร  
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4. แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์การออก

แรงกระท าต่อวัตถุ  การเคลื่อนที่ของวัตถุ  แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ  

ในชีวิตประจ าวัน 

5. พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ์ 

ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลั งงานการอนุรักษ์พลั งงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต  

และสิ่งแวดล้อม 

6.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากร 

ทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

7. ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์ 

และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของ

เทคโนโลยีอวกาศ 

8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหา

ความรู้ การแก้ปัญหาและจิตวิทยาศาสตร์ 

คุณภาพผู้เรียน 

  จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการท างาน

ของระบบต่าง ๆ  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ ความหลากหลายของ

สิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตใน

สิ่งแวดล้อม 

2. เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของสารใน

รูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

3. เข้าใจแรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง การเคลื่อนที่แบบต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน กฎการ

อนุรักษ์พลังงาน การถ่ายโอนพลังงาน สมดุลความร้อน การสะท้อน การหักเหและความเข้มของแสง 

4. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณทางไฟฟ้า หลักการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน พลังงาน

ไฟฟ้าและหลักการเบื้องต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 
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5. เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหล่งทรัพยากรธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ และผลที่มีต่อสิ่งต่างๆ บนโลก 

ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

6. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการพัฒนา

เทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

7. ตั้งค าถามที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลายแนวทางวางแผน

และลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูล และสร้างองค์ความรู้ 

8. สื่อสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

9. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต การศึกษา                

หาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 

10. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้           

โดยใช้ เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ 

11. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและการ

ประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกย่องและเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 

12. แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า มีส่วนร่วมในการพิทักษ์ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน

ท้องถิ่น 

13. ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน

การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

ทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์                          

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้า

และออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่

ท างานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์

กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

หมายเหตุ: มาตรฐาน ว1.1 – ว.3 ส าหรับผู้ เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ถึงระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ

ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่ แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่

เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

หมายเหตุ: มาตรฐาน ว 2.1 – ว 2.3 ส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ถึง

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ  

กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและการ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
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มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

หมายเหตุ: มาตรฐาน ว 3.1-ว 3.2 ส าหรับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 

สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี เพ่ือการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ 

เพ่ือแก้ปัญหา หรือ พัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น

ขั้นตอนและเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ

แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ว 23101          รายวิชา วิทยาศาสตร์ 3           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3     เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน        จ านวน  1.5  หน่วยกิต       ภาคเรียนที่ 1 

ศึกษา วิ เคราะห์  ส ารวจ สั งเกตและเปรียบ เทียบองค์ประกอบของระบบนิ เวศน์   

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร ความสัมพันธ์ของ

สิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศของผู้ผลิต ผู้บริโภค ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบนิเวศ การ

สะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร ความสัมพันธ์ระหว่าง ยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซม  การถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมจากการผสมโดยพิจารณาลักษณะเดียวที่แอลลีลเด่นข่มแอลลีลด้อยอย่าง

สมบูรณ์  การเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทป์ ความแตกต่างของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส ไมโอซิส การ

เปลี่ยนแปลงของยีนหรือโครโมโซม ความรู้เรื่องโรคทางพันธุกรรม การใช้ประโยชน์จากสิ่งมีชีวิต   

การดัดแปรพันธุกรรม ผลกระทบที่อาจมีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ความหลากหลายทางชีวภาพ

สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพที่มีต่อการรักษาสมดุลของระบบ

นิเวศ และต่อมนุษย์ คุณค่าและความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ การโคจรของดาว

เคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง การเกิดฤดู และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ การเกิด

ข้างขึ้นข้างแรม การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์ การเกิดน้ าขึ้นน้ าลง ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีอวกาศ ความก้าวหน้าของโครงการส ารวจอวกาศ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่

ระบบทางเทคโนโลยีการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืนๆ

โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือ คณิตศาสตร์ และตัดสินใจเพ่ือเลือกใช้เทคโนโลยี โปรแกรมออกแบบ

และพัฒนาแอปพิลเคชัน หรือให้บริการอินเทอร์เน็ตที่หลากหลาย รวมทั้งค านึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา 

ความต้องการของชุมชนและท้องถิ่นเพ่ือน ามาพัฒนางานอาชีพ  

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ วิธีการอธิบายรวบรวม

ข้อมูล การเปรียบเทียบ การทดลอง ระบุ การออกแบบ อภิปราย การใช้เครื่องมือ การสร้าง

แบบจ าลอง น าข้อมูลเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน น าเสนอข้อมูลสารสนเทศที่ได้มา

ตามวัตถุประสงค์ และบูรณาการร่วมกับวิชาอ่ืน ๆ อย่างสร้างสรรค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณในการ

แก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง   

เพ่ือให้เกิดความมุ่งมั่นในการท างาน รักการค้นคว้าและวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ 

ละเอียดรอบคอบ มีความชื่อสัตย์สุจริตในการให้บริการข้อมูลสารสนเทศ รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
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จิตวิทยาศาสตร์และน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีเจตที่ดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และมี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 1.1 ม3/1 อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้จากการส ารวจ 

ว 1.1 ม3/2 อธิบายรูปแบบความ สัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ ใน

แหล่งที่อยู่เดียวกัน ที่ได้จากการส ารวจ 

ว 1.1 ม3/3 สร้างแบบจ าลองในการอธิบายการถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 

ว 1.1 ม3/4 อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบ

นิเวศ  

ว 1.1 ม3/5 อธิบายการสะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 

ว 1.1 ม3/6 ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ โดยไม่

ท าลายสมดุลของระบบ 

ว 1.3 ม3/1 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง ยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซม โดยใช้แบบจ าลอง 

ว 1.3 ม3/2 อธิบายการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากการผสมโดยพิจารณาลักษณะ

เดียวที่แอลลีลเด่นข่มแอลลีลด้อยอย่างสมบูรณ์ 

ว 1.3 ม3/3 อธิบายการเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทป์ของลูก และค านวณอัตราส่วนการเกิดจีโน

ไทป์ และฟีโนไทป์ของรุ่นลูก 

ว 1.3 ม3/4 อธิบายความแตกต่างของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส 

ว 1.3 ม3/5 บอกได้ว่าการเปลี่ยน แปลงของยีนหรือโครโมโซมอาจท าให้เกิดโรคทางพันธุกรรม พร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างโรคทางพันธุกรรม 

ว 1.3 ม3/6 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้เรื่องโรคทางพันธุกรรม โดยรู้ว่าก่อนแต่งงาน

ควรปรึกษาแพทย์ เพ่ือตรวจและวินิจฉัยภาวะเสี่ยงของลูกที่อาจเกิดโรคทางพันธุกรรม 

ว 1.3 ม3/7 อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม และผลกระทบที่อาจมี

ต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ว 1.3 ม3/8 ตระหนักถึงประโยชน์และผลกระทบของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมที่อาจมีต่อ

มนุษย์และสิ่งแวดล้อม โดยการเผยแพร่ความรู้ที่ได้จากการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีข้อมูล

สนับสนุน 



 157 
 

ว 1.3 ม3/9 เปรียบเทียบความหลากหลายทางชีวภาพ ในระดับชนิดสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

ต่าง ๆ 

ว 1.3 ม3/10 อธิบายความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพที่มีต่อการรักษาสมดุลของ

ระบบนิเวศ และต่อมนุษย์ 

ว 1.3 ม3/11 แสดงความตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของความหลากหลายทาง

ชีวภาพ โดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 

ว 3.1 ม 3/1 อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วงจากสมการ  

ว 3.1 ม 3/2 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิดฤดู และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ 

ว 3.1 ม 3/3 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้นข้างแรม การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้น

และตกของดวงจันทร์ และการเกิดน้ าขึ้นน้ าลง 

ว 3.1 ม3/4 อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ และยกตัวอย่างความก้าวหน้า

ของโครงการส ารวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 รวม 21 ตัวชี้วัด  
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ตารางท่ี 1 โครงสรงรายวิชา 
โครงสร้างรายวิชารายวิชาวิทยาศาสตร์                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3           ภาคเรียนที่ 1           จ านวน   60 ชั่วโมง 

หน่วย

ที ่

ชื่อ

หน่วย 

มาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ เวลา 

(ชั่วโมง) 

คะแนน 

1 ระบบ

นิเวศ 

ว1.1 ม 3/1 

ว1.1 ม 3/2 

ว1.1 ม 3/3 

ว1.1 ม 3/4 

ว1.1 ม 3/5 

ว1.1 ม 3/6 

      ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบ

นิเวศ มีการถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตใน

รูปแบบของโซ่อาหารและสายใยอาหาร น้ า

และคาร์บอนจะมีการหมุนเวียนเป็นวัฎจักร

ในระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตน าไปใช้ประโยชน์ได้  

      สิ่งมีชวีิตกับสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กัน

ในรูปแบบต่างๆการถ่ายทอดพลังงานใน

ระบบนิเวศ อาจท าให้ มีสารพิษสะสมอยู่ใน

สิ่งมีชีวิตได้ จนอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อ

สิ่งมีชีวิต และท าลายสมดุลในระบบนิเวศ 

ดังนั้นการดูแลรักษาระบบนิเวศให้เกิดความ

สมดุล และคงอยู่ตลอดไปจึงเป็นสิ่งส าคัญ 

24 20 
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ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชา (ต่อ) 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

2 
 

พันธุกรรม
และความ
หลากหลาย
ทางชีวภาพ 

ว1.3 ม 3/1 
ว1.3 ม 3/2 
ว1.3 ม 3/3 
ว1.3 ม 3/4 
ว1.3 ม 3/5 
ว1.3 ม 3/6 
ว1.3 ม 3/7 
ว1.3 ม 3/8 
ว1.3 ม 3/9 
ว1.3ม3/10 
ว1.3ม3/11 
 

    ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
สามารถถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่น
หนึ่งได้ โดยมียีนเป็นหน่วยควบคุมลักษณะ
ทางพันธุกรรม 
    โครโมโซมประกอบด้วยดีเอ็นเอหรือ
สารพันธุกรรมที่ ควบคุมลักษณะทาง
พันธุกรรมจากพ่อแม่ถ่ายทอดสู่ลูก เราน า
ความรู้เกี่ยวกับโรคทางพันธุกรรมไปใช้
ป้ องกัน  ดูแลผู้ ป่ วยและการวางแผน
ครอบครัว 
     ความหลากหลายทางชีวภาพยังมี
ความส าคัญต่อมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น 
ใช้เป็นอาหาร ยารักษาโรค วัตถุดิบใน
อุตสาหกรรมต่าง ๆ ดังนั้น จึงเป็นหน้าที่
ขอ งทุ กคน ใน การดู แ ล รั ก ษ า  ค วาม
หลากหลายทางชีวภาพให้คงอยู่ 

26 35 

3  ว3.1 ม  3/1ว
3.1 ม 3/2 
ว3.1 ม 3/3 
ว3.1 ม 3/4 
 

      แรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์กับ
บริวารท าให้บริวารเคลื่อนที่ รอบดวง
อาทิตย์เป็นระบบสุริยะและแรงโน้มถ่วงที่
ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์กระท าต่อโลกท าให้
เกิดปรากฏการณ์น้ าขึ้น น้ าลง กลุ่มดาว
ฤกษ์ ที่ ป รากฏ อยู่ บ นท รงกลมฟ้ า  มี
ต าแหน่งที่แน่นอน จึงใช้บอกทิศและเวลา
ได้ 
      เทคโนโลยีอวกาศได้มีบทบาทต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ในปัจจุบันมากมาย 
มนุษย์ ได้ ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี
อวกาศ เช่น ระบบน าทางด้วยดาวเทียม 
(GNSS) การติดตามพายุ สถานการณ์ไฟ
ป่า ดาวเทียมช่วยภัยแล้ง การตรวจคราบ
น้ ามันในทะเล 

6 10 
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ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชา (ต่อ) 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

  4 เทคโนโลยี ว4.1 ม3/1 
ว4.1 ม3/2 
ว4.1 ม3/3 
ว4.2 ม3/1 
ว4.2 ม3/2 

      เท ค โน โล ยี มี ก า ร เป ลี่ ย น แ ป ล ง
ตลอดเวลาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีปัจจัย
มาจากหลายด้าน เช่น ปัญหาหรือความ
ต้องการของมนุษย์ความก้าวหน้าของ
ศาสตร์ต่าง ๆ 
      - เท ค โน โลยี มี ค วาม สั ม พั น ธ์ กั บ
วิทยาศาสตร์ โดยเป็นพื้นฐานความรู้ ที่
น าไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยี เพื่อให้ได้มา
ซึ่งองค์ความรู้ใหม่ 
      - ปัญหาหรือความต้องการได้ในงาน
อาชีพของชุมชนหรือท้องถิ่น 
      - การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ป ฐ ม ภู มิ แ ล ะ ทุ ติ ย ภู มิ ก า รวิ เค ร าะ ห์ 
เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลที่
จ า เป็ น  เช่ น  ข้ อมู ลส ารสน เท ศ  วัส ดุ 
เครื่องมือและอุปกรณ์ 
      - การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา
ท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การ
เขียนแผนภาพ การเขียนผังงาน 
      - การก าหนดขั้นตอนและระยะเวลา
ในการท างานก่อนด าเนินการ 

4 5 

รวมคะแนนระหว่างเรียน 60 70 

 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยมุ่งศึกษาในส่วนที่ เกี่ยวข้องกับหน่วยระบบนิเวศ สาระที่  1 ใช้

มาตรฐานที่ 1.1 รวมตัวชี้วัดทั้งหมด 6 ตัวชี้วัด จ านวน 24 ชั่วโมง 
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แนวคิดที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การทบทวนวรรณกรรมในเรื่องแนวคิดที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรม และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

ชุดกิจกรรมจะน าเสนอสาระส าคัญใน 7 เรื่อง ประกอบด้วย (1) ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(2) องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (3) ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (4) 

ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (5) การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (6) 

ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ (7) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(ฐิติลักษณ์ วัฒนศิริ 2559) ได้กล่าวถึงแนวคิดพ้ืนฐานที่นามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยแนวคิด 5 ประการ ดังนี้ 

แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้าน ความสามารถ สติปัญญาความ

ต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นต้น โดยนาหลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการเรียน

การสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความสนใจ และความถนัดของผู้เรียนเป็นส าคัญวิธีการที่

เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือสอนตามเอกัตภาพ การศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง ซึ่ง เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามความพร้อมความสนใจ 

สติปัญญา โดยครูเป็นผู้แนะน านักเรียน 

แนวคิดที่ 2 แนวคิดด้านการสอนจากแบบเดิมที่ยึดครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นยึดผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางโดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอน วิธีการสอนแบบนี้ครูจะถ่ายทอด

ความรู้ให้นักเรียนเพียงหนึ่งในสามของความรู้ทั้งหมด ส่วนที่เหลือนักเรียนจะเป็นผู้ศึกษาด้วยตนเอง

จากสื่อการสอนที่ผู้สอนเตรียมไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนอุปกรณ์ในการจัดระบบการใช้สื่อการสอนหลายอย่างมาช่วยใน

การสอนให้เหมาะสมและใช้เป็นแหล่งความรู้สาหรับนักเรียนแทนการให้ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่

นักเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวทางใหม่ในการเรียนรู้จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

แนวคิดที่ 4 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อมเดิมนักเรียน

เป็นฝ่ายรับข้อมูลจากครูเท่านั้น ขาดการมีปฏิสัมพันธ์กับครู ไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อเพ่ือน ๆ 

และครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออกและการท างานเป็นกลุ่ม จึงได้น ากระบวนการกลุ่มมาใช้

ในการเรียนการสอน 
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แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อมโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามล าดับขั้น ตามความสนใจ การตัดสินใจและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตัวเอง รวมทั้งทราบว่าการ

ตัดสินใจของตนนั้น ถูกต้องหรือไม่ เป็นการเสริมแรงให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจส่งผลให้เกิดการ

กระท านั้น ซ้ าอีกในอนาคต 

จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดของชุดกิจกรรม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนการสอนและเกิดการเรียนรู้ สรุป

ได้ว่า การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียนในด้านสติปัญญา 

ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนตามล าดับขั้น

รวมทั้งการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนถึงความก้าวหน้า

ของการเรียน 
 

ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 (Bruner, 1963) เชื่อว่าวิชาต่างๆ จะสอนให้ผู้เรียนเข้าใจได้ทุกวัย ถ้าครูจะสามารถใช้วิธีการ

สอนที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ข้อส าคัญครูจะต้องให้นักเรียนเป็นผู้กระท าหรือเป็นผู้แก้ปัญหาเอง 

Bruner ได้สรุปความส าคัญของการเรียนรู้โดยการค้นพบว่าดีกว่าการเรียนรู้โดยวิธีอ่ืนดังต่อไปนี้ 

1. ผู้เรียนจะเพ่ิมพลังทางสติปัญญา 

2. เน้นรางวัลที่เกิดจากความอ่ิมใจในสัมฤทธิ์ผลในการแก้ปัญหามากกว่ารางวัลหรือเน้น

แรงจูงใจภายในมากกว่าแรงจูงใจภายนอก 

3. ผู้เรียนจะเรียนรู้การแก้ปัญหาด้วยการค้นพบและสามารถนำไปใช้ได ้

4. ผู้เรียนจะจำสิ่งที่เรียนรู้ได้ดีและได้นาน 

(Good, 1973) ชุดการสอน คือ โปรแกรมทางการสอนทุกอย่างที่จัดไว้เฉพาะมีวัสดุอุปกรณ์ที่

ใช้ในการเรียนการสอน คู่มือครู เนื้อหา แบบฝึกหัด ข้อมูลที่เชื่อถือได้ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของ

การเรียนไว้อย่างครบถ้วน ชุดการสอนนี้ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคนเป็นผู้ได้ศึกษาด้วยตนเอง โดย

ครูเป็นเพียงผู้คอยแนะน าเท่านั้น 

(Gordon, 1973) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็นชุดของวัสดุอุปกรณ์ และกระบวนการเกี่ยวกับการ

เรียนการสอนที่ประกอบด้วยองค์ประกอบพ้ืนฐาน ได้แก่ ความมุ่งหมาย กิจกรรมการเรียน และการ

ประเมินผล 
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(เอ้ือมพร สร้างตนเอง, 2551) กล่าวว่า ความคิดของ Bruner เกี่ยวกับการสอนคือในการ

สอนเรามุ่งหวังที่จะสอนให้คนมีส่วนร่วมในกระบวนการต่างๆ ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้เราสอน

เนื้อหาวิชา แต่มิใช่เพ่ือให้ท่องจ า แต่สอนเพ่ือช่วยให้ได้คิดอย่างมีเหตุผล ให้ได้มีส่วนร่วมในการ

แสวงหาความรู้ เพราะความรู้เป็นกระบวนการได้เป็นผลผลิต แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนอุปกรณ์ใน

รูปการจัดระบบการใช้สื่อการสอนหลายอย่างมาช่วยการสอนให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้

ส าหรับนักเรียนแทนการให้ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลาแนวทางใหม่ในการ

เรียนรู้จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุดกิจกรรมเพ่ือเปลี่ยนจากการใช้สื่อเพ่ือช่วยครู

สอนมาเป็นช่วยผู้เรียน 

(ธงไชย ต้นทัพไทย, 2552) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นสื่อหรือนวัตกรรมที่สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้

ประกอบกับการจัดการเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้พัฒนาสมรรถนะทางด้านการ

เรียนรู้ตองผู้เรียน โดยให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตองชุดกิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้เป็นการฝึกให้

ผู้เรียนได้เกิดทกัษะการเรียนรู้สรุปเป็นความรู้ตองตนเอง 

(สุคนธ์ สินธพานนท์ , วรรัตน์ วรรณเลิศ , & พรรณี สินธพานนท์ 2553) กล่าวว่า ชุดการ

เรียนการสอน เป็นนวัตกรรมที่ครูใช้ประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้

สื่อต่าง ๆ ในชุดการเรียนการสอนที่ผู้สอนสร้างขึ้น ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบของการสื่อสาร

ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าแนะน าให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอนที่เป็น

ระบบชัดเจนจนกระทั่งผู้เรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาชุดการ

เรียนการสอนด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงที่ปรึกษาและให้ค าแนะน า 

(อรวรรณ สิทธิสิริกุลวัฒน์ , 2553) ให้ความหมายไว้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึ ง สื่อหรือ

นวัตกรรมที่สร้างขั้นมา ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองตาม

ขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุด ตามศักยภาพตองผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตองชุด

กิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้ 

(รัตนะ บัวสนธ์ , 2554) ชุดการสอน บางครั้งก็เรียกว่า ชุดการเรียน (Learning package) 

จัดเป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่มีลักษณะเป็นสื่อประสม (Multimedia) ที่ประกอบด้วยสื่อ

ตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปที่ใช้ร่วมกัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ในหน่วยการ

เรียนแต่ละหน่วย สื่อดังกล่าวนี้จะจัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรือในกระเป๋า ชุดการสอนเป็นสื่อที่

จัดท าขึ้นส าหรับให้ครูใช้ประกอบการสอน และให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคลได้อีกด้วย 



 164 
 

(เบญจวรรณ ใจหาญ, 2554) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึงสื่อ หรือนวัตกรรม

ทางการศึกษาที่สร้างขึ้น เพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ หรือกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนมาก

ประกอบด้วย ค าชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุ่งหมาย กิจกรรม และการประเมินผลซึ่งผู้เรียนสามารถศึกษาได้

ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุด ตามศักยภาพต้องผู้เรียนแต่ละคน เป็นการพัฒนาสมรรถนะ

ทางด้านการเรียนรู้ตองผู้เรียน เพ่ือให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตองชุดกิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้ โดย

ครูเป็นผู้แนะน าหรือให้ค าปรึกษาเท่านั้น 

จากความหมายของชุดกิจกรรมสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมการสอนที่

ครูใช้ประกอบการสอนสื่อการสอนในลักษณะของสื่อประสมที่ครูสร้างขึ้น เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ GPAS 5 Steps อย่างมีระบบเป็นขั้นตอน เป็นการพัฒนาทักษะทางด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน 

เพ่ือให้บรรลุผลการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมที่ได้ก าหนดไว้และท าให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดในการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักการศึกษาต่างก็ได้ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ต่าง ๆ กันดังนี้ 

(Houston Robert W. and Others, 1972) อ้างอิงจาก (วาสนา ชาวหา, 2554) ได้กล่าวถึง 

องค์ประกอบตองชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 

1. ค าชี้แจง ในส่วนนี้จะอธิบายถึงความส าคัญตองจุดมุ่งหมาย ตอบข่ายของชุดกิจกรรม สิ่งที่

ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ก่อนเรียน และขอบข่ายตองกระบวนการทั้งหมดในชุดกิจกรรม 

2. จุดมุ่งหมาย คือต้อความที่แจ่มชัดไม่ก ากวม ที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะประสบความส าเร็จ

อะไรหลังจากเรียนแล้ว 

3. การประเมินผลเบื้องต้น มีจุดประสงค์ 2 ประการ คือ เพื่อให้ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใด

ของการเรียนการสอนนั้น และเพ่ือดูว่าเขาได้ผลสัมฤทธิ์ผลตามความมุ่งหมายเพียงใด การประเมินผล

เบื้องต้นนี้ อาจอยู่ในรูปแบบตองการทดสอบแบบข้อเขียนปากเปล่า การท างานปฏิกิริยาตอบสนองต่อ

ค าถามง่ายๆ เพ่ือให้รู้ถึงความต้องการและความสนใจ 

4. การก าหนดกิจกรรม คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพ่ือน าไปสู่จุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดย

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย 
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5. การประเมินผลขั้นสุดท้าย เป็นข้อทดสอบเพ่ือวัดผลการเรียนหลังจากท่ีเรียนแล้ว 

(Cardarelli, 1973) อ้างถึงใน (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553) ได้ก าหนดองค์ประกอบของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ว่าต้องประกอบด้วย 

1. หัวข้อ (Topic) 

2. หัวข้อย่อย (Subtopic) 

3. จุดมุ่งหมายหรือเหตุผล (Rational) 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives) 

5. การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

6. กิจกรรมและการประเมินตนเอง (Activities and self-evaluation) 

7. การทดสอบย่อย (Quiz หรือ Formative test) 

8. การทดสอบขั้นสุดท้าย (Posttest หรือ Summative evaluation) 

 (Nelson Leslie W. and George C. Lorgbeer, 1975) ได้สร้างชุดการเรียนกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ส าหรับแนะน าครูซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูสามารถน า

กิจกรรมนี้ไปใช้ในห้องเรียนหรือใช้เป็นหนังสืออ้างอิงเพ่ิมเติม ใช้ฝึกฝนทักษะการท าโครงงานในการ

สร้างชุดการเรียนแต่ละกิจกรรมประกอบไปด้วยปัญหาเพ่ือน าเข้าสู่กิจกรรมค าถาม การที่มีปัญหาและ

ค าถามจะช่วยให้ครูเลือกกิจกรรมต่างๆ ที่เหมาะสมมาใช้ในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได้ 

ค าถามทางด้านความคิดสร้างสรรค์จะรวบรวมไว้ท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ค าถามเหล่านี้ จะชักจูง

เด็กแนะน าเด็กและครูเพ่ือให้คิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ให้มีการทดลองกว้างขวางออกไป ถ้านักเรียนสนใจ

จะศึกษาต่อไปอีกทุกกิจกรรมที่สร้างขึ้นอยู่กับระดับชั้น กลุ่มและความสนใจของเด็กลักษณะตองชุด

การเรียนกิจกรรมประกอบด้วย 

1. ปัญหาซึ่งเป็นชื่อเรื่องของกิจกรรม 

2. วัสดุ อุปกรณ์ 

3. วิธีด าเนินการทดลอง 

4. รายละเอียดเพ่ิมเติม ประกอบไปด้วยการอ้างอิงกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์และค าแนะน า

ต่างๆ ในการศึกษาต่อไป 

5. ค าถามท้ายกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความคิด ค าถามเร้าใจเด็กท าให้เกิดการซักถามและคิดหา

วิธีการเพ่ือหาค าตอบเหล่านั้น 
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(สุกิจ ศรีพรหม, 2552) ได้สรุปประกอบของชุดกิจกรรม 7 อย่าง ดังนี้ 

1. เนื้อหาหรือมโนทัศน์ที่ต้องการให้ผู้เรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดกิจกรรมเน้นให้

ผู้เรียนศึกษาเพียงมโนทัศน์หลักเรื่องเดี่ยว 

2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดที่จะ

ท าให้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์นั้นประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวเป็นข้อความที่ระบุถึงพฤติกรรรมที่

คาดว่าจะให้เกิดขึ้นหลังจากเรียนรู้ควรระบุชัดเจนให้ผู้เรียน เข้าอย่างชัดเจนเพราะวัตถุประสงค์นี้เป็น

แนวทางในการท ากิจกรรมเพ่ือให้บรรลุ 

3. มีกิจกรรมให้เลือกหลายๆอย่างเช่น (Multiple Active Methodologies) คือรายละเอียด

ของกิจกรรมที่ต้องการให้นักเรียนปฏิบัติเช่นท างานกลุ่มท าการทดลองหรือใช้สื่อการเรียนชนิดต่างๆ 

การที่มีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติหลายๆทางมาจากความเชื่อที่ว่าไม่มีวิธีใดวิธีหนึ่งจะเหมาะสม

ที่สุดส าหรับนักเรียนทุกคน 

4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให้เลือกหลาย

ทางนั้นจ าเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆอย่าง เช่นแผนภูมิรูปภาพหุ่นจ าลองเทปบันทึกเสียง

แหล่งเรียนรู้เป็นต้นวัสดุหรือสื่อการเรียนเป็นแหล่งที่จะช่วยให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิด

การเรียนรู้ในมโนทัศน์ที่ก าหนด 

5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) การประเมินผลดูว่านักเรียน เกิดผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียนรู้จากการสอนมากน้อยเพียงใดแบบทดสอบที่ใช้ใน 3 ลักษณะ 

 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

 5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-test) 

 5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)  

6. กิจกรรมส ารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth and Depth Activities) หลังจากที่

นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วอาจท ากิจกรรมที่เสนอแนะเพ่ือเพ่ิมเติมความสนใจ 

7. ค าชี้แจงวิธีใช้ชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเพ่ือให้นักเรียน

เรียนด้วยตนเองค าชี้แจงวิธีใช้ชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
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(กรรณิกา ไผทฉันท์, 2552) ได้จัดท าชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมตามวิธีการวิจัยมีส่วนประกอบ 

ดังนี้ 

1. ชื่อกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุชื่อเนื้อหาที่เรียน 

2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 

3. จุดประสงค์ของกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุเป้าหมายที่นักเรียนต้องท าให้บรรลุผลเมื่อจบ

กิจกรรม 

4. เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่ระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรม 

5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนินการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ 

6. เนื้อหา เป็นรายละเอียดที่ต้องการให้นักเรียนทราบ 

7. กิจกรรม เป็นส่วนที่นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรม 

(วรรณทิพา รอดแรงค้า และ พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2553) ได้กล่าว่าชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบที่ส าคัญดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ชื่อกิจกรรม เป็นส่วนที่บอกให้ทราบถึงลักษณะที่ต้องการฝึก 

2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายและความส าคัญของกิจกรรม 

3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของกิจกรรมนั้นๆ 

 3.1 จุดมุ่งหมายทั่วไป เป็นส่วนที่บอกจุดหมายปลายทางหรือพฤติกรรมที่ต้องการให้

เกิดข้ึนตามกิจกรรมนั้น 

 3.2 จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม เป็นส่วนที่ชี้ให้ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมที่ก าหนดโดย

สังเกตและวัดได้ และเป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 

4. แนวคิด เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น 

5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม 

6. เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่ระบุค านวณโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 

7. ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุว่าการจัดกิจกรรม เพ่ือให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ วิธีการจัดกิจกรรมนี้ได้จัดไว้เป็นขั้นตอน 

 7.1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้ เรียนก่อนเริ่มท ากิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการแต่ละทักษะ 
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 7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้ฝึกปฏิบั ติการ

ทดลอง 

 7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าเอาประสบการณ์ที่ได้รับจากกิจกรรม

มาวิเคราะห์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและแม่นย า 

 7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนที่ผู้สอนและผู้เรียนประมวลความรู้ที่ได้จากขั้นกิจกรรมและขั้น

อภิปรายแล้วนามาสรุปหาสาระและใจความส าคัญ 

8. การประเมินผล เป็นการทดสอบผู้เรียนหลังจากจบบทเรียนตองแต่ละกิจกรรม 

9. ภาคผนวก เป็นส่วนที่ให้ความรู้กับผู้สอน 

(สุคนธ์ สินธพานนท์  et al., 2553) กล่าวว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มีดังนี ้

1. ค าชี้แจงในการใช้ชุดการเรียนการสอน เป็นค าชี้แจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการ

เรียนศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบด้วยบัตร

ค าสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื้อหา บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

2. บัตรค าสั่ง เป็นการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นว่าต้องปฏิบัติ

ตามข้ันตอนอย่างไร 

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบให้มีบัตรกิจกรรม

หรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบัตรที่บอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ 

4. บัตรเนื้อหา เป็นบัตรที่บอกเนื้อหาที่ให้ผู้เรียนศึกษา สิ่งที่ควรมีในบัตรเนื้อหาคือ หัวเรื่อง 

สูตร นิยาม และค าอธิบาย 

5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท ากิจกรรมและ

ศึกษาเนื้อหาจนเข้าใจแล้ว (ในกรณีวิชาคณิตศาสตร์อาจมีหัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ที่ต้องการใช้ใน

โจทย์ฝึกหัด)  

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว สามารถตรวจสอบความ

ถูกต้องจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด 

7. บัตรทดสอบ เมื่อผู้เรียนได้ท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว ผู้เรียนจะมีความรู้ในหัวข้อที่เรียน

นั้น ๆ ต่อจากนั้นจึงให้ผู้เรียนท าบัตรทดสอบ 
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8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรที่มีค าเฉลยของบัตรทดสอบที่ผู้เรียนได้ท าไปแล้ว เป็นการ

ตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น 

(สมจิต สวธนไพบูลย์, 2554) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบตองชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีประกอบด้วย ดังนี้ 

1. ชื่อชุด หมายถึง ล าดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 

2. เวลา หมายถึง ก าหนดเวลาเรียนเป็น 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตรกระทรวง 

ศึกษาธิการ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร 

4. ข้อชวนคิด หมายถึง การก าหนดคติพจน์ให้คิดน าไปสู่การสร้างจิตส านึกการพึ่งพาตนเอง 

5. กิจกรรม หมายถึง การก าหนดงานปฏิบัติ การอ่านค้นคว้าจากเอกสารหนังสือเรียน การ

ทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณ์ให้ 

6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบต้อความที่สรุปไว้ให้ว่าถูกต้องกับความ

เข้าใจมากน้อยเพียงไร 

7. การท ากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การให้นักเรียนเลือกท ากิจกรรมตามล าดับความ

สนใจ 

8. การตอบค าถามท้ายกิจกรรม หมายถึง การก าหนดค าถามตามจุดประสงค์ให้นักเรียนตอบ 

9. การตรวจค าตอบ หมายถึง การให้นักเรียนตรวจค าตอบด้วยตนเอง โดยดูจากแบบเฉลย

ค าตอบที่ให้ไว้  

10. แบบประเมินผลตนเอง หมายถึง แบบฟอร์มให้นักเรียนกรอกคะแนนที่ได้จากการ

ประเมินผลด้วยตนเอง 

  (สุวธิดา ล้านสา, 2558) จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผู้

ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้หลายรูปแบบ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น

จะต้องมีองค์ประกอบหลัก คือ คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เนื้อหา กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล 

ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์จากรูปแบบต่างๆขั้นต้นเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ การ

จัดการเรียนรู้โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

1. ชื่อกิจกรรม 

2. ค าน า 
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3. ค าชี้แจง 

4. ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 

5. สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 

6. ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

7. แนวค าตอบ 

8. แบบทดสอบ 

9. แผนการจัดการเรียนรู้ 

(ปิยะวรรณ ช่างทอง, 2559) ได้ศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีผู้ก าหนด

รูปแบบและองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) ดังนี้ 

1. ชื่อกิจกรรม 

2. ค าน า 

3. ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 

4. ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

5. สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 

6. ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

7. แบบทดสอบ 

8. แผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตารางท่ี 2 สังเคราะห์องค์ประกอบของชุดกิจกรแรม 
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1. ช่ือกิจกรรม  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ - ✓ ✓ ✓ ✓ 
2. ค าน า  - - - - - - - ✓ ✓ ✓ 
3. คู่มือการใช้ - - ✓ ✓ ✓ ✓ - ✓ ✓ ✓ 
4. ค าช้ีแจงส าหรับ
ครูผูส้อน 

- - - - - ✓ - ✓ ✓ ✓ 

5. ค าช้ีแจงส าหรับ
นักเรียน 

✓ - - - - ✓ - - ✓ ✓ 

6.สาระส าคญั/
จุดประสงค ์

✓ -  ✓ ✓ - ✓ ✓ ✓ ✓ 

7. กิจกรรม - -  ✓ - - ✓ - - ✓ 
8. แผนการจัดการ
เรียนรู ้

- -  -  
✓ 

- - - ✓ ✓ 

9. แหล่งเรียนรู ้ - - ✓ - - - - - - ✓ 
10. ใบความรู้/ใบ
กิจกรรม 

- ✓ ✓ - - - - ✓ ✓ ✓ 

11.แบบทดสอบ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผู้ก าหนดองค์ประกอบของชุด

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ไว้หลากหลายรูปแบบผู้วิจัยจึงได้น ามาก าหนดรูปแบบและองค์ประกอบของ

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ

แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ 

1. ชื่อกิจกรรม หมายถึง หัวเรื่องของชุดกิจกรรมที่ต้องการฝึก 

2. ค าน า หมายถึง ค าอธิบายวัตถุประสงค์ของการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นี้มี

ความส าคัญ ขอบเขตของการศึกษาในครั้งนี้ 
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3. วิธีการใช้ หมายถึง ค าอธิบายล าดับขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการด าเนินการ

เรียนรู้เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 

4. ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน หมายถึงเป็นค าอธิบายให้ผู้สอนทราบถึงล าดับขั้นตอนการสอน 

และการเตรียมความพร้อมในการด าเนินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5. ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน หมายถึง เป็นค าอธิบายให้นักเรียนทราบถึงล าดับขั้นตอนการ

เรียนรู้และการเตรียมความพร้อมในการด าเนินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. สาระส าคัญ/จุดประสงค์ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร 

7. กิจกรรม หมายถึง ส่วนที่นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

8. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ค าอธิบายรายละเอียดขั้นตอนการจัดการเรียนการรู้ด้วย

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

9. แหล่งเรียนรู้ หมายถึง อุทยานแห่งชาติไทรโยค น้ าตกไทรโยคใหญ่ใหญ่ 

10. ใบความรู้/ใบกิจกรรม หมายถึง เอกสารที่บอกข้อมูลเนื้อหาที่ให้นักเรียนศึกษาและท า

กิจกรรมหลังศึกษาข้อมูล 

11. แบบทดสอบ หมายถึง แบบวัดความรู้ความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ระบบ

นิเวศ 

 

ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การสร้างชุดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอ

ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

(Butt & David P, 1974) เสนอหลักการสร้างไว้ ดังนี้ 

1. ก่อนที่จะสร้างต้องก าหนดโครงร่างคร่าว ๆ ก่อนว่าจะเขียนเกี่ยวกับเรื่องอะไรมี

วัตถุประสงค์อะไร 

2. ศึกษางานด้านวิทยาศาสตร์และเอกสารที่เกี่ยวต้องกับเรื่องที่จะท า 

3. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคล้องกัน 

4. แจ้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อย ๆ โดยค านึงถึงความเหมาะสมตอง

ผู้เรียน 

5. ก าหนดอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสมกับแบบฝึก 
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6. ก าหนดเวลาที่ใช้ในแบบฝึกแต่ละตอนให้เหมาะสม 

7. ก าหนดการประเมินผลว่าจะประเมินผลก่อนหรือหลังเรียน 

(Nelson Leslie W. and George C. Lorgbeer, 1975) ได้ สร้างชุดการเรียนกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ส าหรับแนะน าครู ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูสามารถน ากิจกรรมนี้

ไปใช้ในห้องเรียนหรือใช้เป็นหนังสืออ้างอิงเพ่ิมเติม ใช้ฝึกฝนทักษะการท าโครงงาน ในการสร้างชุดการ

เรียนแต่ละกิจกรรมประกอบไปด้วยปัญหา เพื่อน าเข้าสู่กิจกรรมด้วยค าถาม การที่มีปัญหาและค าถาม

จะช่วยให้ครูเลือกกิจกรรมต่างๆ ที่เหมาะสม ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได้ค าถาม

ทางด้านความคิดสร้างสรรค์จะรวบรวมไว้ในท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ค าถามเหล่ านี้ จะชักจูงเด็ก 

แนะน าเด็กและครู เพื่อให้คิดวิพากษ์วิจารณ์ให้มีการทดลองกว้างขวางออกไป ถ้านักเรียนสนใจศึกษา

ต่อไป ทุกกิจกรรมที่สร้างขึ้นย่อมขึ้นอยู่กับระดับชั้น กลุ่มความสนใจของเด็กลักษณะตองชุดการเรียน

กิจกรรมประกอบด้วย 

1. ปัญหาซึ่งเป็นชื่อเรื่องของกิจกรรม 

2. วัสดุ อุปกรณ์ 

3. วิธีด าเนินการทดลอง 

4. รายละเอียดเพ่ิมเติม ประกอบด้วยการอ้างอิงกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ และค าแนะน า

ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อไป 

5. ค าถามท้ายกิจกรรมเพ่ือให้เด็กเกิดความคิด ค าถามเร้าใจเด็กท าให้เกิดการซักถามและคิด

หาวิธีการเพ่ือหาค าตอบเหล่านั้น 

 (Devito Alfred , Krockcver, & Gerald H, 1976) ได้จัดท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพ่ือ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีชื่อว่า “Creative Science Ideas and Activities’s for Teacher and 

Children” กิจกรรมที่สร้างขึ้นได้น ากระบวนการวิทยาศาสตร์มาสัมพันธ์กับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

กิจกรรมแต่ละกิจกรรมสร้างขึ้นเพ่ือกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความคิดเพ่ือให้เกิดกิจกรรมอ่ืนๆ ตามมาอีก 

ชุดการเรียนนี้จะช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย ช่วยให้ครูมีทักษะและเทคนิคทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประสบความส าเร็จ รูปแบบในการสร้างชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 

1. ปัญหาเพื่อนาไปสู่กิจกรรม 

2. ก าหนดสถานการณ์ซึ่งเป็นบรรยากาศหรือก าหนดกิจกรรมการทดลอง 
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3. ค าถามจากการใช้สถานการณ์หรือท ากิจกรรมการทดลอง ค าถามนี้ไม่มีค าตอบ เด็กจะ

ตอบอย่างไรก็ได้ ค าตอบตองเด็กอยู่ในรูปสมมติฐาน 

4. ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเพ่ือแนะน าเด็กให้ท ากิจกรรมต่อเนื่องไปอีก 

5. ค าถามเพ่ือให้เด็กเกิดความคิดและความสนใจที่จะด าเนินการหาข้อเท็จจริงตามวีธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม เป็นการจัดเนื้อหาสาระหรือประสบการณ์การเรียนรู้

จากง่ายไปหายาก เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2551) กล่าวว่าขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมมี ดังนี้ 

1. ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรม 

 1.1 ศึกษาหลักสูตร สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ คาอธิบายรายวิชา หน่วย การจัดการ

เรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วก าหนดเนื้อหาและกิจกรรม 

 1.2 ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ และแบ่งเนื้อหาเพ่ือให้ผู้สอน สอนผู้เรียนเสร็จ สมบูรณ์

ภายในการสอน 1 ครั้ง 

 1.3 ก าหนดหัวเรื่องแต่ละครั้งว่าจะจัดประสบการณ์ใดบ้างให้แก่ผู้เรียน 

 1.4 ก าหนดกิจกรรมการเรียนและเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เนื้อหาที่สอดคล้องกัน 

 1.5 แจ้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อยๆ โดยค านึงถึงศักยภาพของ

ผู้เรียน 

 1.6 ก าหนดระยะเวลาในการใช้ชุดกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสม 

 1.7 ก าหนดแบบประเมินผล โดยใช้แบบทดสอบเพ่ือผู้สอนจะได้ทราบว่าหลังจากด าเนิน

กิจกรรมแล้วผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 

 1.8 เลือกผลิตสื่อการสอน ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรม และจัดเป็นหมวดหมู่

ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ 

 1.9 สร้างข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียน สร้างให้ครอบคลุมเนื้อหา และกิจกรรมที่ก าหนด โดยดูจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ 

 1.10 ทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเมื่อสร้างเสร็จน าไปหาประสิทธิภาพตาม

หลักการที่ว่า การเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกณฑ์ท่ีก าหนดให้เป็น E1/E2 
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  E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละ 

  E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์หรือพฤติกรรมที่ได้เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม คิด

เป็นร้อยละของการทดสอบหลังเรียนโดยค่า E1/ E2 ต้องไม่ต่ ากว่า 80/80 

2. ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมหลังจากสร้างชุดกิจกรรมสามารถปรับปรุงแก้ไขได้ตามเกณฑ์

ที่ตั้งไว้ 

 2.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 

 2.2 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน เป็นการแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมการคิดวิเคราะห์ 

 2.3 ขั้นประกอบกิจกรรม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง 

 2.4 ขั้นสรุปและวัดผลหลังเรียน ท าให้ทราบความก้าวหน้าของผู้เรียน 

3. ขั้นวิเคราะห์ระบบชุดกิจกรรม เป็นสื่อประกอบการเรียนที่เป็นสื่อประสมมีความสมบูรณ์

ในตัวชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นจะมีประสิทธิภาพเชื่อถือได้จ าเป็นต้องน าเอาวิธีการวิเคราะห์ระบบซึ่งเป็น

วิธีวิทยาศาสตร์ที่สามารถก าหนดขั้นตอนการท างานอย่างมีระเบียบแบบแผนมีความต่อเนื่อง ผู้ปฏิบัติ

สามารถตรวจสอบและหาต้อบกพร่องแต่ละคนได้โดยละเอียด วิธีวิเคราะห์ระบบเป็นกระบวนการคิด

อย่างมีเหตุผลเรียก System Approach มีข้ันตอนดังนี้ 

 3.1 ขั้นปัญหาที่ต้องการแก้ไขนั้นคืออะไร 

 3.2 ขั้นก าหนดเป้าหมายเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระท าได้ 

 3.3 ขั้นสร้างเครื่องมือ กระท าหลังจากตั้งเป้าหมายแล้วเพ่ือใช้วัดได้ทุกระยะ 

 3.4 ขั้นก าหนดทางเลือกหรือวิธีแก้ปัญหาเพื่อให้ด าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย 

 3.5 ขั้นทดลองเพ่ือเลือกวิธีที่ดีที่สุดใช้เป็นแนวทางไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 3.6 ขั้นวัดและประเมินผลโดยน าเครื่องมือที่สร้างขั้นมาประเมินว่าสามารถใช้ปฏิบัติงาน

ตามเป้าหมายได้หรือไม่เพียงไรเพื่อปรับปรุงแก้ไข 

 3.7 ขั้นปรับปรุง น าข้อบกพร่องที่ได้จากการประเมินผลมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าออกใช้ 

4. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพ่ือเป็นการประกันชุดกิจกรรมที่สร้างขั้นว่ามี

ประสิทธิภาพจริงตามที่มุ่งหวังไว้ ต้องน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้แล้วน ามา

ปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง 
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(สุวิทย์ มูลค า & อรทัย มูลค า, 2551)ได้สรุปขั้นตอนของการผลิตชุดกิจกรรม มีข้ันตอนดังนี้ 

1. ก าหนดเรื่องเพ่ือทาชุดกิจกรรม อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือก าหนดเรื่องใหม่

ขึ้นมาก็ได้การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้นๆการ

แบ่งเนื้อเรื่องเพ่ือทาชุดกิจกรรมในแต่ละระดับย่อมไม่เหมือนกัน 

2.  ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมู่วิชาหรือบูรณาการแบบสห

วิทยาการได้ตามความเหมาะสม 

3.  จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย แต่ละหน่วยจะใช้เวลาเท่าไรนั้นควรพิจารณาให้

เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นผู้เรียน 

4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยๆ เพ่ือสะดวกต่อการเรียนรู้แต่ละ

หน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หัวข้อ 

5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิดความคิด

รวมยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเองยังไม่รู้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้อะไรบ้างการกาหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะให้ชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่นๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 

6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

รวมทั้งการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 

7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเป็น

แนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียน

ปฏิบัติ เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง การตอบค าถาม การเขียนภาพการทดลองการ

เล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 

8. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์โดยไม่มี

การน าไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียน

ได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 

9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนใช้ถือเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น 

เมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล านั้นแยกออกเป็นหมวดหมู่

ในกล่อง/แฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรง ความเที่ยงก่อนน าไปใช้ เรา
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เรียกสื่อการสอนแบบนี้ว่า ชุดกิจกรรมโดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมที่ดีควรมีมาตรฐานเพ่ือความ

สะดวกในการใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในด้านต่างๆ เช่น การ

ใช้ประโยชน์ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน าสนใจ ความทันสมัยทัน เหตุการณ์ ความ

สวยงามเป็นต้น 

10. สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบเพ่ือทดสอบก่อนและ

หลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้เกิดการเรียนรู้โดยพิจารณาจาก

จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรู้ส าคัญในประเด็น

หลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพ่ือความจ าเพียงอย่างเดียว เมื่อสร้างเสร็จแล้วควรท า

เฉลยไว้ให้พร้อมกันส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วต้องน าชุด

กิจกรรมนั้นๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่างๆ ก่อนนาไปใช้จริง เช่น ทดลองเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหาเป็นต้น 

(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2553) ได้เสนอขั้นตอนการสร้างชุดการสอนไว้ 10 ขั้นตอน คือ 

1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียดว่าสิ่งที่เราจะน ามาท าเป็นชุดการสอนนั้น

จะมุ่งเน้นให้เกิดหลักการของการเรียนรู้อะไรบ้างให้กับผู้เรียน น าวิชาที่ได้ท าการศึกษาวิเคราะห์แล้ว

มาแบ่งเป็นหน่วยของการเรียนการสอน ในแต่ละหน่วยนั้น จะมีหัวเรื่องย่อยๆ รวมอยู่อีกที่เราจะต้อง

ศึกษาพิจารณาให้ละเอียดชัดเจน เพ่ือไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในหน่วยอ่ืนๆ และควรค านึงถึงการแบ่ง

หน่วยการเรียนการสอนของแต่ละวิชานั้น ควรเรียงล าดับขั้นตอนตองเนื้อหาสาระให้ถูกต้องว่าอะไร

เป็นสิ่งจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ก่อนอันเป็นพื้นฐานตามขั้นตอนของความรู้และลักษณะธรรมชาติ

ในวิชานั้น 

2. เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนได้แล้ว จะต้องพิจารณาตัดสินใจอีกครั้งว่า

จะท าชุดการสอนแบบใด โดยค านึงถึงข้อก าหนดว่า ผู้เรียนคือใคร จะให้กับอะไร ผู้เรียนจะท ากิจกรรม

อย่างไร และจะท าได้ดีอย่างไร สิ่งเหล่านี้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดการเรียน 

3. ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถ่ายทอด

ความรู้แก่นักเรียน หาสื่อการเรียนได้ง่ายพยายามศึกษาวิเคราะห์ให้ละเอียดอีกครั้งว่าหน่วยการเรียน

การสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไรและหัวข้อย่อยอะไรอีกท่ีรวมกันอยู่ในหน่วยนี้ 
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4. ก าหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เราก าหนดขึ้น จะต้องสอดคล้องกับหน่วย

และหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิดสาระและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัด กิจกรรมการ

เรียนให้สอดคล้องกัน 

5. จุดประสงค์การเรียน การก าหนดจุดประสงค์การเรียน จะต้องให้สอดคล้องกับความคิด

รวบยอด โดยก าหนดเป็นจุดประสงค์ในเชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่

แสดงออกให้เห็นได้ภายหลังการเรียนการสอนบทเรียนแต่ละเรื่องจบไปแล้ว 

6. การวิเคราะห์งาน คือ การน าจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อมาท าการวิเคราะห์งาน เพ่ือจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจัดล าดับกิจกรรมการเรียนให้เหมาะสมถูกต้องสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในแต่ละข้อ 

7. เรียงล าดับกิจกรรมการเรียน เพ่ือให้เกิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน

จะต้องน ากิจกรรมการเรียนตองแต่ละข้อที่ท าการวิเคราะห์งาน และเรียงกิจกรรมไว้ทั้งหมดน ามา

หลอมรวมกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณ์ที่สุด เพ่ือไม่ให้เกิดความซ้ าซ้อนในการเรียน โดยค านึงถึง

พฤติกรรมพ้ืนฐานของผู้เรียน วิธีด าเนินการสอน ตลอดจนติดตามผลและการประเมินผลพฤติกรรมที่

ผู้เรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแล้ว 

8. สื่อการเรียน คือ อุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะต้องกระท า เพ่ือเป็น

แนวทางในการเรียนรู้ ซึ่งครูจะต้องจัดท าข้ึนและจัดหาไว้ให้เรียบร้อย ถ้าสื่อการเรียนเป็นของที่ใหญ่โต 

หรือมีคุณค่าที่จะต้องจัดเตรียมมาก่อนจะต้องเขียนบอกไว้ให้ชัดเจนในคู่มือครูเกี่ยวกับการใช้ชุดการ

สอนว่า จะจัดหาได้ ณ ที่ใด 

9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูว่า หลังการเรียนการสอนแล้ว ได้มีการ เปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมตามที่จุดประสงค์การเรียนก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลนี้จะใช้วิธีใดก็ตามแต่จะต้อง

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนที่เราตั้งไว้ 

10. การทดลองใช้ชุดการสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพตองชุดการสอนเพ่ือ

ปรับปรุงให้เหมาะสม ควรน าไปทดลองใช้กับกลุ่มเล็กดูก่อน เพ่ือตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไข

ปรับปรุงอย่างดี แล้วจึงน าไปทดลองใช้กับเด็กทั้งชั้นหรือเป็นกลุ่ม 
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(วาสนา ชาวหา, 2554) ได้กล่าวถึงหลักการสร้างไว้ ดังนี้ 

1. ขั้นวางแผนทางวิชาการประกอบด้วย 

 1.1 ก าหนดเนื้อเรื่อง ขอบข่ายของเรื่องและระดับชั้น เพ่ือจะได้ด าเนินเรื่องให้เหมาะสม

กับวัยของผู้เรียน 

 1.2 การวางจุดมุ่งหมาย เพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนบทเรียนให้เป็นไปตามจุดหมายที่

วางไว้ซึ่งแบ่งเป็น 2 ชนิด 

  1.2.1 จุดมุ่งหมายทั่วไป เป็นจุดมุ่งหมายกว้างๆ ของวิชานั้น 

  1.2.2  จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมากเพราะจะท าให้ด าเนินเรื่องได้

ตามความมุ่งหมาย เพราะเป็นจุดหมายชนิดที่กระจ่างที่สุด ซึ่งทุกคนสามารถเข้าใจตรงกันและผู้วัด

สามารถวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้ 

 1.3 การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการแตกเนื้อหาให้ละเอียดและเรียงล าดับจากง่ ายไป หา

ยาก โดยระมัดระวังการข้ามขั้นตอนที่ควรจะกล่าวถึง และความสับสนในการเรียงล าดับเนื้อหาสิ่งใด

ควรกล่าวก่อน สิ่งใดควรกล่าวหลัง การกระท าขั้นนี้เรียกว่า “การวิเคราะห์ภารกิจ” ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญ

มากเพราะจะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ดีตลอดบทเรียน 

 1.4 การสร้างแบบทดสอบ เพ่ือน าไปใช้สอบก่อนเรียน และหลังจากได้เรียนบทเรียนแล้ว 

ซึ่งเป็นเครื่องชี้ว่าบทเรียนนี้ใช้ได้หรือไม่ แบบทดสอบที่ใช้ก่อนและหลังบทเรียนส าเร็จรูปนี้ควรจะเป็น

ฉบับเดียวกัน หรือถ้าเป็นคนละฉบับ ก็ควรเป็นแบบทดสอบที่วัดในเนื้อหาเดิมและตรงตามจุดมุ่งหมาย

เชิงพฤติกรรม เพียงแต่ว่าข้อความหรือวิธีการพลิกแพลงแตกต่างกันออกไป 

2. ขั้นด าเนินการเขียน ในการเขียนบทเรียนนั้น ประกอบด้วยหน่วยย่อยๆที่เรียกว่ากรอบ 

โดยเริ่มจากกรอบเริ่มต้น แล้วตามด้วยกรอบฝึกทั้งสองกรอบนี้เรียกรวมว่า “กรอบสอน” ในกรอบ

สอนนี้จะป้อนความรู้ให้ทีละน้อย จนคาดว่าผู้เรียนเข้าใจดีในเรื่องย่อยหรือจุดสอนในจุดสุดท้ายตอง

กรอบสอนจะมีแนวข้อสอบ เพ่ือดูว่าเด็กนักเรียนเข้าใจเรื่องที่เรียนหรือยัง แล้วจึงน าไปยังกรอบสอน

และกรอบฝึกต่อไป 

3. ขั้นน าออกทดลองซึ่งแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะที่ 1  การทดลองเป็นรายบุคคลและแก้ไข ควรเลือกนักเรียนในการทดลองที่อ่อนกว่า

ปานกลางเล็กน้อยและก่อนเรียนต้องท าการทดสอบก่อนเรียน จากนั้นให้นักเรียน เรียนบทเรียนใน
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ขณะเดียวกัน ผู้สร้างบทเรียนต้องคอยสังเกตพฤติกรรมตองผู้เรียนและจดบันทึกไว้ เพ่ือที่จะได้น าไป

ตัดเกลาบทเรียนให้ใช้ได้ตามความเหมาะสมต่อไป เมื่อนักเรียน เรียนจบแล้วให้ท าแบบทดสอบอีกครั้ง 

 ระยะที่ 2 การทดลองเป็นกลุ่มและปรับปรุงแก้ไข นักเรียนที่จะน ามาทดลองในระยะนี้

ควรเป็นนักเรียนปานกลาง 5-8 คน ก่อนจะท าการทดลอง ควรจะสร้างความเข้าใจแก่ นักเรียน

เสียก่อน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจว่าตนเป็นที่ปรึกษาและให้ความช่วยเหลือในการแก้ไขปรับปรุงบทเรียน

ให้ดีขึ้นจากนั้นก็ด าเนินการเหมือนกับการทดลองระยะที่ 1 

 ระยะที่ 3 การทดลองภาคสนาม หรือการทดลองกับห้องเรียนจริง และปรับปรุงแก้ไข

ด าเนินการเหมือนระยะแรกๆ เพ่ือน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขจนเป็นที่แน่ใจว่าเหมาะสมที่จะน าไปใช้ 

4. ขั้นที่ใช้ผลิต เป็นขั้นที่น าบทเรียนที่ผ่านการทดลองทั้ง 3 ครั้ง ไปใช้กับนักเรียนที่อยู่ใน

สภาพชั้นเรียนทั่วไป ซึ่งผู้สร้างจะต้องติดตามผลการใช้บทเรียนอยู่เสมอ เพ่ือเป็นแนวทางในการ

ปรับปรุงให้ดีขึ้น 

สรุปการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ได้ด าเดินการตามขั้นตอนของการผลิตชุดกิจกรรม ของสุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551 : 53-

54) 11 ขั้นตอน และเป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R & D) 

โดยด าเนินการตามขั้นตอน 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : R1) : ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนไทร

โยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยเกี่ยวกับการสร้าง

ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps และใช้แหล่งเรียนรู้ การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

และจิตวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development : D1) : ออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research : R2) : ทดลองใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ ภาคเรียนที่ 

1/2564 จ านวน 18 คน  ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development : D2) : ประเมินผลและปรับปรุงชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า เป็น

การน าสื่อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอน คือการทดสอบ

ประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น (Try out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial run) เพ่ือหาคุณภาพ

ของสื่อตามข้ันตอนที่ก าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นการช่วยให้ผู้เรียนผ่าน

กระบวนการเรียนและท าแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ น าผลที่ได้มา

ปรับปรุงแก้ไข ก่อนจะน าไปใช้จริง 

การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตสื่อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะพึงพอใจว่า 

หากสื่อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ก็

มีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนที่สร้างข้ึนก าหนดไว้ 3 ระดับ คือ 

1. สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้มีค่าเป็น 2.5% ขึ้นไป 

2. เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้แต่ไม่เกิน 2.5% 

3. ต่ ากว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้แต่ไม่ต่ ากว่า 2.5% ถือ

ว่ายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ 

ในขณะเดียวกันกับกองวิจัยทางการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ 2554) กล่าวว่าผู้สอน

สามารถหาประสิทธิภาพของวิธีการหรือนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นได้ด้วยวิธีการ ดังต่อไปนี้ 

1. ตรวจสอบด้านเนื้อหาและรูปแบบของเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น เช่น ผู้สอน

ต้องการให้ผู้เรียนมีความคงทนทางการเรียนคณิตศาสตร์ จึงสร้างชุดฝึกทักษะการคิดค านวณขึ้น 

ผู้สอนน าชุดฝึกไปให้ผู้เชี่ยวชาญอย่างน้อย 3 คนตรวจสอบ ถ้ามีความสอดคล้องกัน 2 หรือ 3 คน 

แสดงว่าเนื้อหาและรูปแบบมีความถูกต้องเที่ยงตรงและครอบคลุม 

2. หาเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์คะแนนใช้สูตร 

ดังนี้ 
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(E1) 80 หมายถึง จ านวนนักเรียนตอบแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุดผ่าน

เกณฑ์ท่ีผู้ทรงคุณวุฒิก าหนดอย่างน้อยร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

(E2) 80 หมายถึง จ านวนนักเรียนตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุดผ่านเกณฑ์ที่ผู้ทรงคุณวุฒิก าหนดอย่างน้อยร้อยละ 80 ของจ านวน

นักเรียนทั้งหมด 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรม

เป็นที่น่าพอใจโดยก าหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรม

ของผู้เรียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมดนั้น คือ E1/E2 คือ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ การที่จะกาหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใด

นั้นให้ผู้สอนเป็นผู้ พิจารณาตามความพอใจ โดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จ าแนกเป็นวิทยพิสัย 

(Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain) และทักษพิสัย (Skill domain) 

 

ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

(บุญชม ศรีสะอาด 2554) จ าแนกวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเป็น 3 วิธีคือ 

1. การหาประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ หรือครู โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ ผู้เชี่ยวชาญหรือ

ครูพิจารณาทั้งด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ และเทคนิคการจัดท าสื่อนั้นๆ แบบประเมินอาจเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย สรุปผลเป็นความถี่แล้ว

อาจทดสอบความแตกต่างระหว่างความถ่ีด้วยค่าไคสแควร์ 

2. การหาประสิทธิภาพโดยผู้ เรียน มีลักษณะเช่นเดียวกันกับการหาประสิทธิภาพโดย

ผู้เชี่ยวชาญหรือครู แต่เน้นการรับรู้คุณค าที่ได้จากการเรียนเป็นส าคัญ ประสิทธิภาพของสื่อการสอนที่

มีความเที่ยงตรงที่จะพิสูจน์คุณภาพ และคุณค่าของสื่อการสอนนั้นๆ โดยจะวัดว่าผู้เรียนที่เกิดการ

เรียนรู้อะไรขึ้นบ้าง เป็นการวัดเฉพาะผลที่เป็นจุดประสงค์ของการสอนโดยใช้ ชุดกิจกรรมนั้นอาจ

จ าแนกได้เป็น 2 วิธี คือ 

 2.1 ก าหนดเกณฑ์ข้ันต่ าไว้ เช่น เกณฑ์ 80/80 หรือ 90/90 

 2.2 ไม่ได้ก าหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า แต่จะพิจารณาการเปรียบเทียบผลการสอบ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ หรือเปรียบเทียบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

นั้นสูงกว่า หรือเท่ากับสื่อ หรือเทคนิคการสอนอย่างอ่ืนหรือไม่ โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test) 
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(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) เมื่อผลิตสื่อหรือชุดการสอนขึ้นเป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าสื่อหรือ

ชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพตามข้ัน ตอนต่อไปนี้ 

1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดยี่ ว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน

ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า 

หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม 

หรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่

ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น 

2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน

ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6-10 คน (คละผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน)

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า 

หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมิน         

การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ทาและประเมินผลลัพธ์คือ การ

ทดสอบหลังเรียนและงานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบประจาหน่วยให้นาคะแนนมา

ค านวณหาประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อ หาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น 

3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน 

ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียนทั้งชั้น ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาใน

การประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจ

หรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้วให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ

กิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ 

หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อ หาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น 

แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ ากับนักเรียนต่างกลุ่มอาจทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง

จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1. ความถูกต้องหรือความตรง (Validity)ของแบบสอบถาม คือ เป็นการวัดในสิ่งที่ต้องการวัด

ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์หรือตรงประเด็นมากที่สุด ซึงความถูกต้องนี้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

 1.1 ความถูกต้องตามเนื้อหา (Content validity) หมายถึง เครื่องมือนั้นสามารถสร้างได้

ครอบคลุมเนื้อหา หรือครบถ้วนสมบูรณ์ตามเนื้อหาทุกประการ ซึ่งการตรวจสอบนี้ใช้ผู้เชียวชาญเป็นผู้

ตรวจสอบตามหลักวิชาประมาณ 3-5 คน การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดโดยผู้เชี่ยวชาญนี้

สามารถค านวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( Item objective 

congruence index = IOC) โดยให้ผู้เชียวชาญพิจารณาเนื้อหาและภาษาทีใช้แต่ละข้อค าถามว่า

เหมาะสม-ไม่แน่ใจ-ไม่เหมาะสม แล้วนามาค านวณโดยใช้สูตรดังนี้ 

 

IOC=
∑ R

N
 

 

 เมื่อ  R  แทน ผลทดสอบคะแนนของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

  N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 ถ้า IOC ทีค านวณได้มีค่าน้อยกว่า 0.05 จะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไข (0.05) ใน

การค านวณให้คิดค านวณเป็นรายข้อ 

 1.2 ความตรงตามโครงสร้าง (Construes validity) หมายถึง เครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นนั้น 

ต้องยึดตามแบบหรือโครงสร้าง ตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่ก าหนดไว้ หรือตามองค์ประกอบที่กล่าวได้

อย่างครบถ้วน ซึงอาจประกอบด้วย เนื้อหา ปฏิบัติและผลผลิตหรือผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น 

  คะแนน 5 คือ ข้อความนั้นมีความสอดคล้องกันมากที่สุด 

  คะแนน 4 คือ ข้อความนั้นมีความสอดคล้องกันมาก 

  คะแนน 3 คือ ข้อความนั้นมีความสอดคล้องกันปานกลาง 

  คะแนน 2 คือ ข้อความนั้นมีความสอดคล้องกันน้อย 

  คะแนน 1 คือ ข้อความนั้นมีความสอดคล้องกันน้อยสุด 

  แล้วน าคะแนนที่เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าความสอดคล้องดังนี้ 
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X ̅=
∑ R

N
 

เมื่อ  X̅    แทน ค่าเฉลี่ยของความสอดคล้อง 

∑ R  แทน ผลรวมของคะแนน 

N   แทน จ านวนผู้เรียนเชี่ยวชาญ 

 โดยพิจารณาค่าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ย (X̅) มากกว่า 3.50 ขึ้นไปและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 แสดงว่าชุดกิจกรรมหรือข้อความใช้ได้คือ มีความสอดคล้อง 

หากมีค่าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ดังกล่าวก็ให้ตัดทิ้งไปหรือปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้  

 1.3 ความตรงแบบสัมพันธ์กับเกณฑ์ (Criterion validity) หมายถึง การสร้างต้องให้

สัมพันธ์กับเกณฑ์ภายนอกท่ีก าหนดไว้ ซึงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

  1.3.1 ความตรงตามสภาพการณ์ (Concurrent validity) หมายถึง เครื่องมือทีวัด

นั้นเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เป็นการวัดสิงทีเกิดขึ้นแท้จริงของสิงแวดล้อมนั้น 

  1.3.2 ความตรงเชิงพยากรณ์ (Predictive validity) หมายถึง เครื่องมือนั้นได้สร้าง

ขึ้นตามเกณฑ์ภายนอกและน าไปวัดจริงแล้วสามารถพยากรณ์ผลหรือพฤติกรรมในอนาคตได้ เช่นสร้าง

เพ่ือวัดความรู้ของนักเรียน แล้วพยากรณ์ได้ว่า จะสอบเข้ามหาวิทยาลัยได้หรือไม่ เป็นต้น 

2. ความเชื่อมันหรือความเที่ยง Reliability) ของเครื่องมือวิจัย หมายถึง เครื่องมือวิจัยที่เป็น

แบบสอบถาม ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ทีสร้างไว้นั้นน าไปวัดกี่ครั้งก็ได้รับค าตอบ

คงที่ นั้นคือ วัดกี่ครั้งก็ได้ผลลัพธ์ก็ได้เท่าเดิม หรือได้คะแนนคงทีหลังจากตอบสองครั้งของบุคคลกลุ่ม

เดียวกัน ผู้วิจัยสามารถตรวจสอบค่าความเชื่อมันในทางปฏิบัติได้โดยใช้วิธีค านวณทางสัมประสิทธิ

แอลฟา (Alpha-coefficient) ซึ้งมี 4 วิธีดังนี้ 

 2.1 สัมประสิทธิความคงที่ (Coefficient of stability) หมายถึง น าเครื่องมือวัดเจตคติที่

สร้างไว้นั้น ไปท าการวัดท าการทดสอบซ้ า (Test-retest method) กับบุคคลกลุ่มเดียวกันในเวลา

แตกต่างกัน ประมาณ 15-20 วัน แล้วน าผลงานทั้ง 2 ครั้งมาหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ด้วย

Pearson product moment correlation 

 2.2 สัมประสิทธิของความคล้ ายคลึ ง (Coefficient of equivalences) หมายถึ ง 

เครื่องมือทีสร้างขึ้นมา มี 2 ชุด ซึ้งมีเนื้อหาและความยากง่ายแบบเดียวกัน แล้วน าไปให้2 กลุ่ม 

ตัวอย่างตอบพร้อม ๆ กันแล้วน าผลมาหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ด้วย Pearson product 
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moment correlation ซึงวิธีนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า วิธีใช้สอบคู่ขนาน (Parallel test form หรือ 

Alternative forms) 

 2.3 สัมประสิทธิของความคล้ายคลึงและความคงที่ (Coefficient of equivalences 

stability) การหาความเชื่อมัน โดยวิธีเป็นการน าเครื่องมือวัดทัศนคติทีแสดงถึงความคล้ายคลึงกันที

แสดงถึงความคงที่ทั้ง 2 วิธี มาผสมกันสองชุด เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างตอบในเวลาต่างกัน แล้วน าผลมา

หาสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ด้วยPearson product moment correlation 

 2.4 สัมประสิทธิของความสม่ าเสมอภายใน (Coefficient of interconsistency) หรือ 

Measures of reliability หมายถึง เครื่องมือวัดทัศนคติที่สร้างไว้มีความสม่ าเสมอของข้อค าถาม

ทั้งหมดหรือไม่ โดยน าไปทดสอบเพียงครั้งเดียว แล้วน าผลมาหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ 

 2.5 ค่าสัมประสิทธิแอลฟา (Coefficient alpha) หมายถึง เครื่องวัดทัศนคติทีสร้างไว้นั้น 

ไปทดสอบวัดเพียงครั้งเดียวกับกลุ่มประชากรทีคล้ายคลึงกับทีจะวิจัยจริง ๆ มาประมาณ 20-30คน 

แล้วน าผลทีได้ซึ่งจะเป็นคะแนนที่ได้ จากการทดลองใช้ (Tryout) โดยหาความแปรปรวนของคะแนน

แต่ละข้อเพ่ือหาความเชื่อมันตามแบบสัมประสิทธิแอลฟา ซึงการค านวณค่านี้ควรจะได้ค่าตังแต่ 0.71 

ขึ้นไป ซึ่งจะถือเป็นเครื่องมือทีมีคุณภาพและความเชื่อมันสูง 

3. วิธีวัดความรู้ความเข้าใจ (Knowledge) หมายถึง สร้างค าถามชุดหนึ่งเพ่ือวัดความรู้ความ

เข้าใจในสิงใดสิ่งหนึ่ง เช่น วัดความรู้เกี่ยวกับศีล 5 ข้อ ผู้วิจัยต้องตังค าถามให้ครอบคลุมเนื้อหาของศีล 

5 ข้อในทุกประเด็น หลักค าตอบ มีเพียง 2 ค าตอบ คือ ถูก-ผิด หรือใช่-ไม่ใช่ หรือจริง-ไม่จริง นั้นคือ 

ตอบถูกได้ 1 คะแนน แต่ถ้าตอบผิดได้ 0 คะแนน แล้วน าเครื่องมือนั้นไปทดลอง (Try out) กับกลุ่ม

ตัวอย่างทีมีคุณลักษณะเหมือนกับทีจะวิจัยจริง จ านวน 20-30 รายแล้วน าผลมาวิเคราะห์หาค่าสัม

ประสิทธิของความเชื่อมัน โดยวิธีของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder- Richardson) ซึ่งนิยมใช้สูตร KR-

21 และค่าทีค านวณได้ต้องมีค่าสัมประสิทธิของความเชื่อมันตั้งแต่ 0.71ข้ึนไป จึงจะเป็นเครื่องมือหรือ

แบบทดสอบทีมีความเชื่อมันสูงหรือคุณภาพ ในการหาค่าสัมประสิทธิสหพันธ์ (Correlation 

coefficient) หรือสัมประสิทธิของความเชื่อมันหรือสัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson 

product moment correlation) หรือสัมประสิทธิแอลฟา(Coefficient alpha) โดยใช้สูตรของ         

ครอนบาค (Cronbach) รวมทั้งวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน(Analysis of variance = ANOVA) และ

วิเคราะห์หาความเชื่อมันของข้อสอบเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจ เป็นแบบ ถูกผิด หรือ ใช่ -ไม่ใช่ หรือ

จริง-ไม่จริง ใช้สูตรของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) เป็นต้นนั้น ในอดีตมีความยุ่งยาก
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มาก ต้องท่องสูตรแล้วน ามาค านวณแต่ในปัจจุบันใช้คอมพิวเตอร์คิดค านวณ ซึ่งสะดวกและรวดเร็ว

และถูกต้องแม่นย ามากเพียงแต่ต้องรู้ระบบของโปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นอย่างดีเท่านั้น อย่างไรก็

ตาม การตรวจคุณภาพเครื่องมือวัดการวิจัยทั้ง 3 วิธีดังกล่าวมาแล้ว มีนักวิจัยบางท่านได้กล่าวไว้อย่าง

น่าฟังว่า “เครื่องมือวิจัยที่มีคุณภาพนั้น ต้องมีความถูกต้องหรือตรงตามเนื้อหา (Content validity) 

เป็นส าคัญ ส่วนความเชื่อมัน(Reliability)ถือว่าเป็นรอง” และมีบางท่านกล่าวไว้อีกแนวหนึ่งว่า 

“เครื่องมือวิจัยใดมีความถูกต้องหรือความตรง เครื่องมือนั้นมีความเชื่อมันด้วย แต่ถ้าเครื่องมือใดมี

ความเชื่อมัน ไม่จ าเป็นต้องมีความถูกต้องหรือความตรงเสมอไป”  

สูตรการหาค่าความเชื่อมัน (Reliability)ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม โดยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ด

สัน (Kuder-Richarson) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2550) ดังนี้ 

 

Rtt=
n

n-1
 [1-

∑ pq

St
2 ] 

 

เมื่อ Rtt  แทน  ค่าความเชื่อมันของแบบทดสอบ 

n  แทน  จ านวนข้อสอบทังหมด 

p  แทน  สัดส่วนของผู้ทีตอบถูกในแต่ละข้อ คือ สัดส่วนของผู้ที 

ตอบถูกกับจ านวนคนทั้งหมด 

 q  แทน  สัดส่วนของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ 

S2 
t  แทน  คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือ 

 

4. ความยาก-ง่าย (Difficulty) แบบสอบถามทีสร้างขึ้นนั้นต้องมีความยาก-ง่ายให้เหมาะสม

กับระดับการศึกษาความรู้และประสบการของกลุ่มตัวอย่างนั้น คือ ยึดผู้ตอบเป็นหน่วยวิเคราะห์ 

(Unit of analysis) ที่ส าคัญต้องรวมทังมีข้อยากข้อง่ายสลับกันไป โดยมีลักษณะ ดังนี้ 

 4.1 เนื้อหาหรือหัวข้อทีถามต้องไม่ยากและง่ายเกินไป 

 4.2 ภาษาทีใช้ต้องไม่เข้าใจยากหรือง่ายเกินไป คือใช้ภาษาและถ้อยค าให้เหมาะสมกับ

ระดับของผู้ตอบ 
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 4.3 ค าตอบทีต้องได้ต้องมีสัดส่วนใกล้เคียงกัน เช่น มีค าถาม 10 ข้อ ถ้าตอบถูก 5 ข้อ

และตอบผิด 5 ข้อ ก็แสดงว่ามีสัดส่วนของความยาก -ง่าย พอ ๆ กัน การหาค่าความยากง่าย 

(Difficulty) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ (P) จากสูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ , 

2538, หน้า 211) 

P=
R

N
 

 

เมื่อ  P  แทน  ความยากง่ายของแบบทดสอบ 

R  แทน  จ านวนคนทีท าข้อนั้นถูก 

N  แทน  จ านวนคนทีท าข้อนั้นทังหมด 

 

5.  อ านาจจ าแนก (Discrimination power) ในการสร้างแบบสอบถามนั้น ผู้วิจัยต้องก าหนด

ข้อค าถาม และค าตอบให้มีพลังและการกระจายออกไปตามลักษณะของมูลทีต้องการด้วยการแยกสิ่ ง

ทีต่้องการวัดออกเป็น 2 พวก หรือ 2 ประเภทอย่างชัดเจน เช่น ค าถามพวกทีเห็นด้วยกับไม่เห็นด้วยก็

แยกพวกออกอย่างเด็ดขาด หรือพวกทีรู้กับไม่รู้ ก็แยกออกเป็น 2 ประเภท ในเรืองที่ถามนั้น ๆ โดยมี

ลักษณะ ดังนี้ 

 5.1 ค าถามต้องสามารถมีอ านาจในการแยกความรู้ความไม่รู้หรือแยกคนเก่งไว้พวกหนึ่ง 

และคนไม่เก่งไว้พวกหนึ่งได้อย่างเด็ดขาด 

 5.2 ค าตอบต้องยากแก่การเดา คือ คนรู้ก็ตอบถูก ส่วนคนไม่รู้ก็ตอบผิด เป็นต้น 

 5.3 มีอ านาจแยกคนทีตอบถูกก็ได้คะแนนมาก และคนทีตอบผิดก็ได้คะแนนน้อย 

การห าค่ าอ าน าจจ าแน ก  (Discrimination) แบ บ ท ด สอบ อิ ง เก ณ ฑ์ ต าม วิ ธี ข อ ง 

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 2543) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 

B=
U

n1

L

n2
 

 

  เมื่อ B  แทน  ดัชนีค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

U  แทน  จ านวนนักเรียนทีท าข้อสอบถูกของกลุ่มทีสอบผ่าน 
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L  แทน  จ านวนนักเรียนทีท าข้อสอบถูกของกลุ่มทีสอบไม่ผ่าน 

n1  แทน  จ านวนนักเรียนทีสอบผ่านเกณฑ์ 

n2  แทน  จ านวนนักเรียนทีสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

6. ความเป็นปรนัย (Objective) แบบสอบถามที่สร้างไว้นั้นต้องมีค าตอบและค าถามให้

เลือกตอบได้ครบ และถูกต้องตามเนื้อหาของค าถามที่ตั้งไว้ โดยลักษณะความเป็นปรนัยของ

แบบสอบถามนี้ 

 6.1 ความถูกต้องและความครบถ้วนสมบูรณ์เนื้อหาหรือหลักวิชา เช่น จะวัดความรู้สึกก็

วัดความรู้ในเรืองนั้น ๆ จริงมิใช่วัดความคิดเห็น 

 6.2 ความถูกต้องของการให้คะแนนทีเป็นระบบและเป็นมาตรฐานเดียวกัน 

 6.3 ความถูกต้องและเหมาะสมของการใช้ภาษา 

 6.4 ความถูกต้องของแบบสอบถามทีมีความหมายนับเดียว 

7. ความหมายในการวัด (Meaningfulness) ผู้วิจัยทีสร้างแบบสอบถาม ต้องมีการก าหนด

ตัวชีวัดไว้อย่างชัดเจน คือ วัดเมือไรก็ได้ผลตรงกันทุกครั้ง ซึงเป็นการเข้าใจค าถามตรงกัน 

8. ประสิทธิภาพของการน าไปใช้ (Efficiency) แบบสอบถามทีสร้างไว้นั้นแล้ว สามารถ

น าไปใช้อย่างรวดเร็ว มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล นั้นคือ ง่ายและสะดวกในการน าไปเก็บ

รวบรวมข้อมูล และง่ายต่อการทีจะตอบและส่งกลับ 

สรุปได้ว่าในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (Focus Group ) และประเมิน

คุณภาพ Rating Scale 5 ระดับโดยผู้เชี่ยวชาญ และในการทดสอบความรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ผู้วิจัยได้

หา ค่าสัมประสิทธิของความเชื่อมัน โดยวิธีของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder- Richardson) ใช้สูตร 

KR-21 และหาค่าความเชื่อมั่น อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ จ านวน 20 ข้อ ก่อนน าชุดกิจกรรมไป

ใช้ 
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ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(อุษา คาประกอบ, 2551)  ได้กล่าวถึงคุณค่าตองชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมตามแนวคิด

ตองแฮริสเบอร์เกอร์ไว้ 5 ประการ คือ 

1. นักเรียนสามารถทดสอบตัวเองก่อนว่ามีความสามารถอยู่ในระดับใด หลังจากนั้นก็เริ่มต้น

เรียนในสิ่งที่ตนเองไม่ทราบ ท าให้ไม่ต้องเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้แล้ว 

2. นักเรียนสามารถน าบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได้ตามความพอใจไม่จ ากัด ในเรื่องตองเวลา

สถานที ่

3. เมื่อเรียนจบแล้วผู้เรียนสามารถทดสอบตัวเองได้ทันทีเวลาไหนก็ได้ และได้ทราบการเรียน

ตองตนเองทันทีเช่นกัน 

4. นักเรียนมีโอกาสได้พบปะกับผู้สอนมากขึ้น เพราะผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ครูก็มีเวลาให้คา

ปรึกษากับผู้มปีัญหาในขณะที่ใช้ชุดการเรียนที่เรียนด้วยตนเอง 

5. นักเรียนจะได้รับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยู่กับความสามารถตองผู้เรียนหรือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตองผู้เรียนเอง ไม่มีค าว่าสอบตกส าหรับผู้เรียนไม่ส าเร็จ แต่จะให้ผู้เรียนกลับไปศึกษา

เรื่องเดิมนั้นใหม่ จนผลการเรียนได้ตามมาตรฐานที่ตั้งไว้ 

(สมจิต สวธนไพบูลย์, 2554) ได้กล่าวถึงข้อดีของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 

1. ช่วยให้นักเรียนได้เรียนด้วยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถตองแต่ละบุคคล 

2. ช่วยแก้ปัญหาตาดแคลนครู 

3. ใช้สอนซ่อมเสริมให้แก่นักเรียนที่ยังเรียนไม่ทัน 

4. ช่วยไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายจากการเรียนที่ครูต้องทบทวนซ้ าซาก 

5. สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลไม่จ าเป็นต้องเรียนพร้อมกัน 

6. นักเรียนตอบผิดไม่มีผู้เยาะเย้ย 

7. นักเรียนไม่ต้องคอยฟังการสอนตองครู 

8. ช่วยลดภาระของครูในการสอน 

9. ช่วยประหยัดรายจ่ายอุปกรณ์ที่มีนักเรียนจ านวนมาก 

10. ผู้เรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได้ ไม่ต้องคอยฟังผู้สอน 

11. การเรียนไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 

12. ส่งเสริมความรับผิดชอบตองผู้เรียน 
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(พรศรี ดาวรุ่งสวรรค์ 2552) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ตองชุดกิจกรรมสรุปได้ ดังนี้ 

1. ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่พบ ด้วยตนเอง 

2. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดด้านต่างๆ 

3. ผู้เรียนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้รับประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม 

4. เรียนรู้ได้ตลอดเวลา และทุกสถานที่ 

5. ย้ าให้เกิดความเต้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียนยังเกิดความไม่เข้าใจก็สามารถ

น ามาศึกษาเรียนรู้ได้อยู่เสมอ แม้กระท่ังอาจจะลืมเรื่องที่เรียนมาแล้ว 

6. ลดบทบาทหน้าที่ในการสอนตองครูให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้แทน 

7. เป็นการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนครู โดยจะต้องทันสมัยทันต่อเหตุการณ์ในปัจจุบัน 

8. เป็นการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

9. ลดความกดดันให้กับผู้เรียนที่เรียนรู้ช้าไม่ทันเพ่ือน 

10. ช่วยพัฒนาศักยภาพตองผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพ 

  (เบญจวรรณ ใจหาญ 2554) กล่าวถึงประโยชน์ตองชุดกิจกรรมว่าช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ของครู และส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเปิดโอกาส

ให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายจากชุดกิจกรรม ทาให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายที่จะ

เรียน แต่มีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็น

ส าคัญตามศักยภาพตองแต่ละคน 

สรุปได้ว่า ประโยชน์ตองชุดกิจกรรม ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ และส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัตภาพ ตามความสามารถตองแต่ละบุคคลในทุกๆ ด้าน มีอิสระ

ในการเรียนรู้ สามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่พบด้วยตนเองและฝึกทักษะกระบวนการคิด

ด้านต่างๆ ทาให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ ไม่เกิดความเบื่อหน่าย สามารถเรียนรู้และเข้าใจ

เนื้อหาได้ง่ายขึ้น ซึ่งเป็นการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(หทัยชนันบ์ กานต์การันยกุล, 2556) การพัฒนาชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุด

ร่างภาพตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วย
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สมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 2) เพ่ือประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานศิลปะของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุด

กิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 3) เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือ

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยมีกลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพรหมานุสรณ์ จังหวัดเพชรบุรี จาน

วน 42 คน ทดลองใช้ในภาคเรียนที่ 1 ระยะเวลา 10 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ

สัมภาษณ์ชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 

เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมิน

ความคิดสร้างสรรค์จากผลงานศิลปะ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนหลังการทดลองการ

วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัย พบว่า 1) ผล

การประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎี คอน

สตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการประเมินจาก

ผู้เชี่ยวชาญ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (X̅)=4.94, S.D.=0.14) และผลการประเมินผลงานด้านการ

ออกแบบงานศิลปะของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (X̅)=12.73, S.D.=0.07) 2) ความคิด

สร้างสรรค์จากผลงานศิลปะของนักเรียนแบ่งเป็นรายด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว ( X̅)=3.87, 

S.D.=0.62) ความคิดยืดหยุ่น (X̅)=3.56, S.D.=0.98) ความคิดริเริ่ม (X̅)=3.74, S.D.=0.43) ความคิด

ละเอียดลออ (X̅)=3.76, S.D.=0.52) ผลรวมอยู่ในระดับดี (X̅)=3.73, S.D.=2.13) นักเรียนสามารถคิด

ได้อย่างหลากหลาย ภายใต้กรอบของเวลาที่ก าหนด สามารถคิดนอกกรอบ คิดวางแผนและแก้ปัญหา

ในการออกแบบได้ดี มีความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม สามารถประยุกต์ ดัดแปลงและนาไปใช้ได้

เป็นส่วนใหญ่ สามารถคิด ตกแต่งรายละเอียดเพ่ือขยายแนวความคิดได้ดี 3) ความพึงพอใจของ

นักเรียน ที่มีต่อชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิ

สซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (X̅)=4.71, S.D.=0.07) 
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(ปิยะวรรณ ช่างทอง, 2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้(ป่าชาย

เลน)เพ่ือเสริมสร้างทักษะทางวิทยาศาสตร์ สาหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 การวิจัยครั้ง

นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้(ป่า

ชายเลน) เพ่ือเสริมสร้างทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) 

พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้(ป่าชายเลน) 4) 

ประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

วิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนเทศบาลบ้านหัวหิน (ประชาธิปถัมภ์) จ านวน 39 

คน ปีการศึกษา 2558 ใช้เวลา 12 ชั่วโมง แบบแผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest Design 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) แผนการจัดการ

เรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้แบบสังเกตทักษะทางวิทยาศาสตร์ แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) การวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย X̅ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาค่า t (t–test 

dependent) ผลการวิจัย พบว่า 1) ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จาก

ผู้เชี่ยวชาญ ครู และนักเรียน พบว่า ควรให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและค้นหาความรู้ด้วยตนเอง มีการ

ทางานเป็นกระบวนการกลุ่ม และสามารถนาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจาวันได้ 2) ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย (1) ชื่อกิจกรรม (2) ค าน า (3) ค าชี้แจงส าหรับครู (4) ค าชี้แจงสฎ

หรับนักเรียน (5) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ (6) ใบความรู้/ใบกิจกรรม (7) แบบทดสอบ และ(8) 

แผนการจัดการเรียนรู้และมีประสิทธิภาพ 81.46/82.59 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่

ก าหนดไว้ 3) ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจต่อชุดกิจกรรม 

กระตือรือร้นต่อการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม และ 4) ผลการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า ผู้เรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลการเรียนรู้เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผู้เรียนมีทักษะทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง มีจิตวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนอยู่ในระดับดีมาก และมีความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 

(บุญโรม ดอมไธสง, 2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง หิน

และการเปลี่ยนแปลงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิภาพของการ

เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 4) ศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เ รื่อง หินและการ

เปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านบุ่งเบา อ าเภอ

พุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มโดยวิธีการจับฉลากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ดังนี้ 

คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง โดยการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ านวน 6 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ านวน 6 แผ่น 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง เห็นและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นแบบตัวเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 40 ข้อ 4) มีค่า

ความอยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง .30 - .76 ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง .25 - .87 มีค่าความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ .96 แบบ สอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่หก โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของ

ลิเคอร์ท (Likert's Rating Scale) จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ และ E.I. 

การทดสอบสมมุติฐานโดยใช้ค่าสถิติที (T - Test Dependent Samples) ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.11 / 82.00 และสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีในส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 3) ค่าดัชนี

ประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเท่ากับ 

0.8695 ซึ่งแสดงว่าโดยภาพรวมหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท าให้

นักเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 86.95 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับ

ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การทบทวนวรรณกรรมในเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps สถาบัน

พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2560) จะน าเสนอสาระส าคัญใน 4 เรื่อง ประกอบด้วย (1) การคิดขั้น

สูงเชิงระบบแบบ GPAS 5 Steps (2) กระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps (3) กรอบแนวคิด

กิจกรรม GPAS 5 Steps (4) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิดตามแนว GPAS 

5 Steps 

 

การคิดขั้นสูงเชิงระบบแบบ GPAS 5 Steps  

(สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2560) ได้น ากระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานและการคิดขั้นสูงเชิงระบบแบบ GPAS ที่มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ชัดเจนให้เป็นกิจกรรมในลักษณะ Active Learning ผสมผสานกับแนวทางการออกแบบการ

เรียนรู้แบบ Backward Design ให้สอดคล้องสัมพันธ์กันสู่เป้าหมายของการเรียนรู้ พัฒนาผู้เรียนให้

คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มีทักษะการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะด้าน

การเรียนรูและนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อครูในการ

จัดการเรียนรู้ไปสู่ประเทศไทย 4.0 
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 แนวคิดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานและการคิดขั้นสูง (GPAS) ตามแนวคิด

ทางพุทธศาสนาที่กล่าวถึงปัญญา 3 ได้แก่ 1) อุดมยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการสดับรู้ การเล่าเรียน 

หรือปัญญาที่เกิดจากปรโตโฆสะ 2) จินตามปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล หรือ

ปัญญาที่เกิดจากโยนิโสมนสิการ และ 3) ภาวนามยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการฝึกอบรมลงมือปฏิบัติ 

หรือปัญญาที่ เกิดจากการปฏิบัติบ าเพ็ญ ซึ่งมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันจากปัญญาระดับต้นสู่

ระดับกลางและปัญญาระดับสูง (พระพรหมคุนาภรณ์ ป.อ. ปยุตโต , 2548) นักการศึกษาในซีกโลก

ตะวันตกได้กล่าวถึงแนวคิดโครงสร้าง 3 ชั้นแห่งปัญญา (Three Story Intellect) ที่ประกอบด้วย 

การรวบรวมข้อมูล (Gathering) การจัดกระท าข้อมูล (Processing) และการประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้ 

(Applying) (Goldberg Jerry, 1996; Art Costa, 1997; Robin Fogarty, 1997) รวมทั้งแนวคิดการ

พัฒนาคนให้สามารถก ากับตนเอง (Self-Regulating) ซึ่งช่วยในการพัฒนาตนให้มีความสามารถสูงขึ้น

เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ (Learning Person) จากแนวคิดที่กล่าวถึง นักการศึกษาได้น ามาสังเคราะห์

เป็นโครงสร้างทักษะการคิด GPAS เป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 Gathering การรวบรวม คัดเลือก

ข้อมูล ขั้นที่ 2 Processing การจัดกระท าข้อมูล ขั้นที่ 3 Applying การประยุกต์ใช้ความรู้ และขั้นที่ 

4 Self-Regulating การก ากับตนเองดังแผนภาพที่ 1 

 

 Self-Regulating การก ากับตนเอง 

 

  Applying การประยุกต์ใช้ความรู้ 

 

  Processing การจัดกระท าข้อมูล 

 

  Gathering การรวบรวม คัดเลือกข้อมูล 

แผนภาพที่ 2 โครงสร้างทักษะการคิด GPAS 
 จากโครงสร้างทักษะการคิดนี้ สามารถน ามาก าหนดเป็นกระบวนการพัฒนาทักษะการคิด 

โดยมีการก ากับตนเอง (Self-Regulating) เป็นแกนในการพัฒนาทักษะ ดังแผนภาพที่ 2 
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Gathering 

 

 

Self- 

Regulating 

 

 

Applying  Processing 

แผนภาพที่ 3 กระบวนการพัฒนาทักษะการคิด 
 

 ทักษะการคิดในแต่ละองค์ประกอบของโครงสร้างทักษะการคิดมีทักษะย่อย ๆ ที่ส าคัญต่อ

การน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 

1. ทักษะการคิดระดับการรวบรวมข้อมูล (Gathering Skill: G) ได้แก่ 

 1.1 ทักษะการก าหนดประเด็นในการรวบรวมข้อมูล (Focusing Skill) หมายถึง 

ความสามารถในการก าหนดขอบเขตการศึกษาและมุ่งความสนใจในทิศทางตามจุดประสงค์ที่ต้องการ

ศึกษาให้ชัดเจนเพื่อที่จะได้คัดเลือกเฉพาะข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

 1.2 ทักษะการสังเกตด้วยประสาทสัมผัส (Observing Skill) หมายถึง ความสามารถใน

การรับรู้และรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่ งหนึ่ง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพ่ือให้ได้รายละเอียด

เกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ไม่มีการใช้ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู้สังเกตใน

การเสนอข้อมูล ข้อมูลจากการสังเกตมีทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 1.3 ทักษะการบันทึกข้อมูล (Encoding & Recording Skill) หมายถึง ความสามารถใน

กระบวนการประมวลข้อมูลของสมอง เมื่อรับสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 จะได้รับการบันทึกไว้ใน

ความจ าระยะสั้น หากต้องการเก็บข้อมูลไว้ใช้ต่อ ๆ ไป ข้อมูลนั้นจะต้องเปลี่ยนรูปโดยการเข้ารหัส 

(Encoding) เพ่ือน าไปเก็บไว้ในความจ าระยะยาว ซึ่งจะสามารถเรียกข้อมูลมาใช้ได้ภายหลังโดยการ

ถอดรหัส (Decoding)  
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 1.4 ทักษะการดึงข้อมูลเดิมมาใช้และย่อความ (Retrieving & Summarizing Skill) 

หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่มีอยู่น ากลับมาใช้ใหม่และการจับใจความส าคัญของเรื่องที่

ต้องการสรุป แล้วเรียบเรียงให้กระชับครอบคลุมสาระส าคัญ 

 2. ทักษะการคิดระดับการจัดกระท าข้อมูล (Processing Skill: P) ได้แก่ 

  2.1 ทักษะการจ าแนก (Discriminating Skill) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสิ่ง

ต่าง ๆ ตามมิติที่ก าหนด 

  2.2 ทักษะการเปรียบเทียบ (Comparing Skill) หมายถึง ความสามารถในการค้นหา

ความเหมือนหรือความแตกต่างขององค์ประกอบตั้งแต่ 2 องค์ประกอบขึ้นไป เพ่ือใช้ในการอธิบาย

เรื่องใดเรื่องหนึ่งในเกณฑ์เดียวกัน 

  2.3 ทักษะการจัดกลุ่ม (Classifying Skill) หมายถึง ความสารถในการน าสิ่งต่าง ๆ มา

แยกเป็นกลุ่มตามเกณฑ์ที่ได้รับการยอมรับทางวิชาการ หรือการยอมรับโดยทั่วไป 

  2.4 ทักษะการจัดล าดับ (Sequencing Skill) หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูล

หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นมาจัดเรียงให้เป็นล าดับว่าอะไรมาก่อน อะไรมาทีหลัง 

  2.5 ทักษะการสรุปเชื่อมโยง (Connecting Skill) หมายถึง ความสามารถในการบอก

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันของข้อมูลอย่างมีความหมาย 

  2.6 ทักษะการไตร่ตรองด้วยเหตุผล (Reasoning Skill) หมายถึง ความสามารถในการ

บอกที่มาของสิ่งใด ๆ หรือเหตุการณ์ใด ๆ หรือสิ่งที่เป็นสาเหตุของพฤติกรรมนั้นได ้

  2.7 ทักษะการวิจารณ์ (Criticizing Skill) หมายถึง ความสามารถในการท้าทายและ

โต้แย้งข้อสมมติฐานที่อยู่เบื้องหลังเหตุผลที่โยงความคิดเหล่านั้น เพ่ือเปิดทางสู่แนวความคิดอ่ืน ๆ ที่

อาจเป็นไปได้ 

  2.8 ทักษะการตรวจสอบ (Verifying Skill) ความสามารถในการยืนยันหรือพิสูจน์ข้อมูล

ที่สังเกตรวบรวมมาตามความถกต้องเป็นจริง 

 3. ทักษะการคิดระดับการประยุกต์ใช้ (Applying Skill: A) ได้แก่ 

  3.1 ทักษะการใช้ความรู้อย่างสร้างสรรค์ (Creative Skill) หมายถึง ความสามารถในการ

น าความรู้ที่เกิดจากความเข้าใจไปใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่หรือแก้ปัญหาที่มีอยู่ให้ดีขึ้น 

  3.2 ทักษะการวิเคราะห์ (Analysis Skill) หมายถึง ความสามารรถในการแยกแยะ

หลักการ องค์ประกอบส าคัญหรือส่วนย่อย ตลอดจนหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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  3.3 ทักษะการสังเคราะห์ (Synthesis Skill) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ที่

ผ่านการวิเคราะห์มาผสมผสานสร้างสิ่งใหม่ที่มีลักษณะต่างจากเดิม 

  3.4 ทักษะการตัดสินใจ (Decision making skill) หมายถึง ความสามารถในการ

พิจารณาเลือกทางเลือกตั้งแต่ 2 ทางเลือกขึ้นไป ทางเลือกหรือตัวเลือกนั้นอาจเป็นวัตถุสิ่งของหรือ

แนวปฏิบัติต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาหรือด าเนินการ เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

  3.5 ทักษะการน าความรู้ไปปรับใช้ (Transferring Skill) หมายถึง ความสามารถในการ

ถ่ายโอนความรู้ที่มีอยู่ไปปรับใช้ในสถานการณ์อ่ืน 

  3.6 ทักษะการแก้ปัญหา (Problem solving Skill) หมายถึง ความสามารถในการ

วิเคราะห์สถานการณ์ที่ยากเพ่ือจุดประสงค์ในการแก้ไขสถานการณ์ หรือขจัดให้ปัญหานั้นหมดไป 

น าไปสู่ภาวะที่ดีกว่าหรือมีทางออก 

  3.7 ทักษะการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical thinking Skill) หมายถึง ความสามารถใน

การพิจารณา ประเมิน และตัดสินสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นที่มีข้อสงสัยหรือข้อโต้แย้ง โดยการ

พยายามแสวงหาค าตอบที่มีความสมเหตุสมผล 

  3.8 ทักษะการคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking Skill) หมายถึง ความสามารถในการ

คิดได้อย่างกว้างไกล หลายทิศทางอย่างเป็นกระบวนการ โดยใช้จินตนาการที่หลากหลายเพ่ือ

ก่อให้ เกิดความแปลกใหม่ในการสร้าง ผลิต ดัดแปลงงานต่าง ๆ ซึ่งจะต้องเชื่อมโยงระหว่าง

ประสบการณ์เก่ากับประสบการณ์ใหม่ ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้คิดมีอิสระทาง

ความคิด 

 4. ทักษะการคิดระดับการก ากับตนเอง (Self-Regulating Skill: S) ได้แก่ 

  4.1 ทักษะการตรวจสอบและควบคุมการคิด (Meta-cognition Skill) หมายถึง การที่

บุคคลรู้และเข้าใจถึงความคิดของตนเอง ไตร่ตรองก่อนกระท าอะไรอย่างใดอย่างหนึ่ง เป็นการ

ประเมินการคิดของตนเองและใช้ความรู้นั้ นในการควบคุมหรือปรับการกระท าของตนเอง ซึ่ง

ครอบคลุมถึงการวางแผนการควบคุมก ากับการกระท าของตนเอง การตรวจสอบความก้าวหน้าและ

การประเมินผล 

  4.2 ทักษะการสร้างค่านิยมการคิด (Thinking value Skill) หมายถึง ความสามารถใน

การคิดเพ่ือประโยชน์ในระดับต่าง ๆ ได้แก่ เพ่ือประโยชน์ตน กลุ่มตน เพ่ือสังคมและเพ่ือประโยชน์

ของกลุ่ม เพ่ือประโยชน์ของประเทศชาติและโลกทุกองค์ประกอบ 
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  4.3 ทักษะการสร้างนิสัยการคิด (Thinking disposition Skill) หมายถึง ลักษณะเฉพาะ

ของการกระท าของคนที่มีสติปัญญา เมื่อเผชิญหน้ากับปัญหาการตัดสินใจที่จะแก้ปัญหา จะไม่กระท า

ทันทีทันใดก่อนที่จะมีข้อมูลหลักฐานชัดเจนเพียงพอ เป็นนิสัยแห่งการคิด คือ รู้ว่าจะใช้ปัญญาท า

อย่างไรในการหาค าตอบ 

 นอกจากทักษะกระบวนการคิด GPAS ที่ กล่ าวถึ งข้ างต้นแล้ว  โครงการโรงเรียน

มาตรฐานสากลได้ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและศักยภาพความ

เป็นสากลโดยจัดเป็นหลักสูตรการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ( Independent Study: IS) แบ่งเป็น  3 

สาระ ดังแผนภาพที่ 4 

 

IS 3. การน าองค์ความรู้ ไปใช้บริการ

สังคม (Social Service Activity) 

 

IS 2.  ก า ร สื่ อ ส า ร แ ล ะ ก า รน า เส น อ

(Communication and Presentation) 

 

IS 1. การศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้

(Research and Knowledge Formulation) 

 

แผนภาพที่ 4 การจัดหลักสูตรการเรียนรู้ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study: IS) 
 
 การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะและศักยภาพความเป็นสากล  

 เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีทักษะในการค้นคว้าแสวงหาความรู้และมีความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็น 

สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถสื่อสารอย่างมีประสิทธิผล มีทักษะชีวิตร่วมมือใน

การท างานกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี จะต้องมีกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีล าดับขั้นตอนที่

เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น โดยมีกระบวนการส าคัญในการ

จัดการเรียนรู้ เรียกว่า “บันได 5 ขั้น ของการพัฒนาผู้ เรียนสู่มาตรฐานสากล (Five steps for 

student development)” ได้แก่ 
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1. การตั้งค าถาม/สมมุติฐาน (Hypothesis Formulation) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด   

สังเกต ตั้งค าถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการตั้งค าถาม 

(Learning to Question) 

2. การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information) เป็นการฝึกแสวงหา

ความรู้ข้อมูลและสารสนเทศจากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต หรือจาก

การฝึกปฏิบัติทดลอง ซึ่งจะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ (Learning to Search) 

3. การสร้างองค์ความรู้ (Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้และ

สารสนเทศที่ได้จากการแสวงหาความรู้มาอภิปราย เพ่ือน าไปสู่การสรุปและสร้างองค์ความรู้ 

(Learning to Construct) 

4. การสื่อสารและน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพ (Effective Communication) เป็นการฝึก

ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้มาสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมี

ทักษะในการสื่อสาร (Learning to Communication) 

5. การบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Public Service) เป็นการน าความรู้สู่การปฏิบัติ ซึ่ง

ผู้เรียนจะต้องเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การท าประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชนรอบตัวตามวุฒิภาวะของ

ผู้เรียน และจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม (Learning to Serve) 

จากแนวคิดการพัฒนาทักษะการคิด GPAS และการเรียนรู้ด้วยตนเอง IS 5 Steps ที่กล่าวถึง

ข้างต้น สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จ ากัด ได้น ามาสังเคราะห์หลอมรวมเป็นการจัด

กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเน้นผู้ เรียน สร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน เป็น

กระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps กล่าวคือ 

 

กระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 

1. ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมา

คัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 

2. ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพ

ความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ 

เชื่อมโยงสัมพันธ์ และเชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี  คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่
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การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือ

น าไปสู่ความส าเร็ 

3. ขั้ น ป ฏิ บั ติ แ ล ะส รุ ป ค วาม รู้ ห ลั งก ารป ฏิ บั ติ  (Applying and Constructing the 

Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และ

น ากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับ

โลก 

4. ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การ

คิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงาน

ที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน การ

อภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 

5. ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ

พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุง

แก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคม

ทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก จนตกผลึกเป็นตัวตน

กลายเป็นบุคลิก มีเหตุผล รักษ์สิ่งแวดล้อม สังคม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงตามสมรรถนะ

ส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และตัวชี้วัด ครอบคลุมทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล และความเป็นพลโลกในศตวรรษที่ 21 อย่าง

สมบูรณ์ 
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 กรอบแนวคิดกิจกรรม GPAS 5 Steps 

 เพ่ือประหยัดเวลาในการท ากิจกรรมวิเคราะห์ค าส าคัญจากตัวชี้วัดกับทักษะการคิดผู้

วิเคราะห์อาจใส่ code โดยไม่ต้องเขียนรายละเอียดการคิดลงในช่องระดับการคิด  

ตารางท่ี 3 กรอบแนวคิดกิจกรรม GPAS 5 Steps 

ขั้น กิจกรรม 

การรวบรวมข้อมูล  

(Gathering: G) 

 

G1  :  ก าหนดประเด็นในการรวบรวมข้อมูล (Focusing Skills) 

G2  :  ก าหนดเป้าหมาย (Goal Setting) 

G3  :  สังเกตด้วยประสาทสัมผัส (Observing) 

G4  :  รวบรวมข้อมูลจากการสังเกต (Collecting) 

G5  :  เลือกข้อมูลมาใช้ (Selecting) 

G6  :  บันทึกข้อมูล (Encoding & Recording) 

G7 : ดึ ง ข้ อ มู ล เดิ ม ม า ใช้ แ ล ะ ย่ อ ค ว า ม  (Retrieving & 

Summarizing) 
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ตารางท่ี 3 กรอบแนวคิดกิจกรรม GPAS 5 Steps (ต่อ) 

ขั้น กิจกรรม 

การจัดกระท าข้อมูล  

(Processing: P) 

P1  :  การวิเคราะห์ (Analysis) 

P2  :  การสังเคราะห์ (Synthesis) 

P3  :  จ าแนก (Discriminating) 

P4  :  เปรียบเทียบ (Comparing) 

P5  :  จัดกลุ่ม (Classifying) 

P6  :  จัดล าดับ (Sequencing) 

P7  :  สรุปเชื่อมโยง (Connecting) 

P8  :  ไตร่ตรองด้วยเหตุผล (Reasoning) 

P9  :  วิจารณ์ (Criticizing) 

P10 : ตรวจสอบ (Verifying) 

การประยุกต์ใช้ (Applying: A) 

 

 

A1  :  ประเมินทางเลือก (Alternative Assessment) 

A2  :  เลือกทางเลือก (Selecting Alternatives) 

A3  :  ใช้ความรู้อย่างสร้างสรรค์ (Creative) 

A4  :  ขยายความรู้ให้รู้จริงมากขึ้น (Expending Scenario) 

A5  :  การตัดสินใจ (Decision Making) 

A6  :  การน าความรู้ไปปรับใช้ (Transferring) 

A7  :  การแก้ปัญหา (Problem Solving) 

A8  :  การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Thinking ) 

A9  :  การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) 

การก ากับตนเอง  

(Self-Regulating: S) 

S1  :  การตรวจสอบและควบคุมการคิด (Meta-cognition) 

S2  :  การสร้างค่านิยมการคิด (Thinking Value) 

S3  :  การสร้างนิสัยการคิด (Thinking Disposition) 
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 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด GPAS 5 Steps เป็นแนวคิด

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานและการคิดข้ันสูง (GPAS) ตามแนวคิดทางพุทธศาสนาที่

กล่าวถึงปัญญา 3 ได้แก่ 1) อุดมยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการสดับรู้ การเล่าเรียน หรือปัญญาที่เกิด

จากปรโตโฆสะ 2) จินตามปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล หรือปัญญาที่เกิดจาก

โยนิโสมนสิการ และ 3) ภาวนามยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการฝึกอบรมลงมือปฏิบัติ หรือปัญญาที่

เกิดจากการปฏิบัติบ าเพ็ญ ซึ่งมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันจากปัญญาระดับต้นสู่ระดับกลางและปัญญา

ระดับสูง แนวคิดการพัฒนาทักษะการคิด GPAS และการเรียนรู้ด้วยตนเอง IS 5 Steps ที่กล่าวถึง

ข้างต้น  

 สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2560) ได้น ามาสังเคราะห์หลอมรวมเป็นการจัด

กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดเน้นผู้เรียน สร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน กระบวนการ

เรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมา

คัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 

 2. ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพ

ความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ 

เชื่อมโยงสัมพันธ์ และเชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวกน าไปสู่การ

ออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสู่

ความส าเร็จ 

 3. ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผล

ดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ 

ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 

 4. ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การ

คิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงาน

ที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน การ

อภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 
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 5. ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ

พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุง

แก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคม

ทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ความเป็นพลเมือง ความเป็นพลโลก สิ่งแวดล้อม โลก จนตกผลึกเป็นตัวตน

กลายเป็นบุคลิก มีเหตุผล รักษ์สิ่งแวดล้อม สังคม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตรงตามสมรรถนะ

ส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และตัวชี้วัด ครอบคลุมทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล และความเป็นพลโลกในศตวรรษที่ 21 อย่าง

สมบูรณ์ 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดตามแนว GPAS 5 Steps  

งานวิจัยต่างประเทศ  

(Samuel, 2004) ได้ศึกษาวิธีสอนไวยกรณ์เพ่ือให้นักเรียนคิดวิเคราะห์และเขียนอธิบายได้ 

โดยนักเรียนวิเคราะห์ประโยคผ่านกระบวนการตั้งค าถามเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่วน

ต่างๆของประโยคให้ชัดเจน ผลการวิจัยพบว่า การสอยด้วยวิธีดังกล่าว ท าให้นักเรียนมีคามสามารถใน

การคิดวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น และนักเรียนสามารถเขียนอธิบายเป็นขั้นตอนในรูปแบบแผนภาพได้  ซึ่ง

แผนภาพจะมีส่วนช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น เพราะแผนภาพจะช่วยให้มองเห็นความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นหลักกับประเด็นย่อยในประโยคได้ชัดเจนขึ้น และยังช่วยให้นักเรียนขยายประโยค 

ตลอดจนเชื่อมโยงความคิดในประโยคหลักให้เข้ากับประโยคย่อยต่างๆได้ 

งานวิจัยในต่างประเทศ  

  (ดารณี อุดชา, 2555) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง อยู่อย่างพอเพียง รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยใช้การสอนแบบโครงงานร่วมกับรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เครื่องมือที่ใช้ได้แก่

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อยู่อย่างพอเพียง โดยใช้การสอนแบบโครงงานร่วมกับรูปแบบวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรู้(5Es) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 1 แผน 8 ชั่วโมง กิจกรรมที่ใช้ใน

การจัดการเรียนรู้คือ กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานร่วมกับ 5Es โดยใช้สื่อการจัดการเรียนรู้เป็นใบงาน 

วีดิทัศน์และภาพยนตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบโครงงานร่วมกับรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
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หลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานร่วมกับ

รูปแบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้(5Es) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 (ตาณิกา เงินฝรั่ง, 2560) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การฝึกทักษะการเขียนเรียงความโดยใช้

กระบวนการ GPAS ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนจุลวิทยาคม จังหวัดพะเยา  จ านวน 

30 คน การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือฝึกทักษะการเขียนเรียงความโดยใช้กระบวนการ GPAS และ

แบบประเมินทักษะการเขียนเรียงความหลังการสอน ท าการเลือกกลุ่มประชากรแบบเจาะจงเครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้กระบวนการ GPAS จ านวน 10 แผน 

แบบทดสอบทักษะการเขียนเรียงความ จ านวน 10 ชุด และแบบประเมินทักษะการเขียนเรียงความ

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละและค่าเฉลี่ยร้อยละ 

ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการฝึกทักษะการเขียนเรียงความโดยใช้กระบวนการ GPAS ของนักเรียน 

โดยรวมอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 80.25) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่าผลการฝึก

ทักษะการเขียนเรียงความในแผน การจัดการเรียนรู้ที่ 1, ที่ 3 และที่ 4 อยู่ในระดับพอใช้ส่วนแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ 2 และ 5-10 ผลการฝึกอยู่ในระดับดี (2) ผลการประเมินทักษะการเขียนเรียงความ

หลังการสอนโดยใช้กระบวนการ GPAS ของนักเรียน โดยรวมมีทักษะการเขียนเรียงความอยู่ในระดับ

ดี เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผลการฝึกทักษะการเขียนเรียงความโดยใช้

กระบวนการ GPAS ของนักเรียนอยู่ในระดับดีทั้งหมด ยกเว้นจุดประสงค์ข้อที่ 2 เกี่ยวกับความชัดเจน

ของวัตถุประสงค์อยู่ในระดับพอใช้ 

  (ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2561)การพัฒนารูปแบบการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนตาม

แนวคิด GPAS 5 Steps เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในยุคไทยแลนด์ 4.0 การวิจัยมีวัตถุประสงค์

เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนตามแนวคิด GPAS 5 Steps เพ่ือ

เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ของนักเรียนในยุคไทยแลนด์ 4.0 ระดับชั้นประถมศึกษา ได้แก่ 1) ด้านครู 

1.1) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน 1.2) ความสามารถในการออกแบบการเรียนการ

สอน และ1.3) ความสามารถการจัดการเรียนรู้ และ 2) ด้านนักเรียน 2.1) ความสามารถในการคิดขั้น

สูง 2.2) ความเป็นนวัตกร 2.3) ความสามารถในท าสร้างนวัตกรรม และ 2.4) คุณธรรมจริยธรรม 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ครู และนักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
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อลงกรณ์ ปีการศึกษา 2561 เครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่ ครู และ

นักเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ ด้านครู 1) รูปแบบการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนตามแนวคิด 

GPAS 5 Steps 2) แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการจัดกาเรียนรู้ของครู และ3) แบบประเมิน

ความสามารถการจัดกาเรียนรู้ของครู ด้านนักเรียน 1) แบบประเมินการคิดขั้นสูง 2) แบบประเมิน

ความเป็นนวัตกร 3) แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรม และ4) แบบประเมินคุณธรรม

จริยธรรม สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ การวิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

วิเคราะห์เนื้อหาผลการวิจัยพบว่าในด้านครู 1) ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน

ระดับดี 2) ครูมีความสามารถในการจัดกาเรียนรู้ระดับมากทีสุด และ3) ครูมีความสามารถการจัดกา

เรียนรู้ระดับดีมาก ด้านนักเรียน 1) นักเรียนมีความสามารถในการคิดขั้นสูงระดับดี 2) นักเรียนมีความ

เป็นนวัตกรระดับดี 3) นักเรียนมีความสามารถในสร้างนวัตกรรมระดับดี และ4) คุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนระดับมากที่สุด 

 

แนวคิดเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การทบทวนวรรณกรรมในเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยคจะ

น าเสนอสาระส าคัญใน 7 เรื่อง ประกอบด้วย (1) ความหมายของแหล่งเรียนรู้ (2) ประเภทของแหล่ง

เรียนรู้ (3) แนวคิดส าคัญในการใช้แหล่งเรียนรู้ (4) วิธีด าเนินการใช้แหล่งเรียนรู้ (5) ประโยชน์ที่ได้รับ

จากแหล่งเรียนรู้ (6) แหล่งเรียนรู้และอุทยานแห่งชาติไทรโยค (7) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแหล่งเรียนรู้  

 

ความหมายของแหล่งเรียนรู้  

แหล่งเรียนรู้อาจเรียกว่าแหล่งวิชาการ แหล่งวิทยาการ หรือแหล่งทรัพยากร ซึ่งตรงกับศัพท์

ภาษาอังกฤษว่า Community Resource หรือ Resources นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลาย

อย่าง แต่มีความหมายคล้ายคลึงกันเป็นส่วนมากได้ให้ความหมาย ค าว่า แหล่งการเรียนรู้ในชุมชน ไว้

ดังนี้ 

 (Olsen, 1992) ได้ให้ความหมายของค าว่า แหล่งชุมชน เป็นทรัพยากรที่ประกอบด้วยสิ่งที่

เกี่ยวข้องกับการศึกษาทั้งหมด รวมทั้งประสบการณ์ซึ่งอาจได้รับจากชุมชนใดชุมชนหนึ่ง หรือหลาย

ชุมชนที่แวดล้อมโรงเรียน ส่วนประกอบดังกล่าวได้แก่ ธรรมชาติ ประชากร ไร่นา โรงงาน
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อุตสาหกรรม กลุ่มชุมชน องค์กร และสถาบันต่าง ๆ ตลอดจนทั้งโครงสร้างและกระบวนการของสังคม 

และแนวโน้มแห่งการเปลี่ยนแปลงของสังคม  

(Good, 1973) ได้กล่าวว่าแหล่งชุมชน หมายถึง สถาบัน องค์กรต่าง ๆ ตลอดจนทั้ง บุคคลที่

มีความรู้ ความสามารถในชุมชน รวมทั้งวัตถุสิ่งของที่มีอิทธิพลต่อนักเรียน ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2554) ได้กล่าวถึงแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและธรรมชาติชุมชน และ

ธรรมชาติเป็นขุมทรัพย์มหาศาล สามารถเรียนรู้จากชุมชนในเรื่องต่าง ๆ มากมาย เช่น ความสัมพันธ์

ระหว่างกลุ่มคนต่าง ๆ ในชุมชน ประวัติ ประเพณี พิธีกรรมของชุมชน แหล่งเรียนรู้ทางศาสนา 

วัฒนธรรม งานอาชีพ  

(นิพนธ์ ศุขปรีดี, 2548) ได้ให้ความหมายว่าแหล่งเรียนรู้ในชุมชน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มี

อยู่ในชุมชน ซึ่งครูหรือนักเรียนน ามาใช้ประโยชน์ทางการศึกษาได้ เช่น พิพิธภัณฑ์ สถานที่ราชการ 

โบราณสถาน โรงพยาบาล แม่น้ าล าธาร โรงงาน และบุคคลที่โรงเรียนอาจเชิญมาเป็นวิทยากร หรือ

วิทยากรที่ทางโรงเรียนออกไปสัมภาษณ์เยี่ยมเยียน เพ่ือประโยชน์ทางการศึกษา เช่น บุรุษไปรษณีย์ 

ต ารวจ ชาวสวน ชาวนา พ่อค้า หรือเจ้าหน้าที่ของทางราชการ เป็นต้น 

(ด าริ บุญชู, 2548) แหล่งเรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร ความรู้ และประสบการณ์

ทั้งหลายที่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากการได้คิดเอง ปฏิบัติเอง และสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัยและต่อเนื่อง จนเกิดกระบวนการเรียนรู้และสุดท้ายก็จะเป็นบุคคลแห่ง

การเรียนรู้  

(สุวิทย์ มูลค า & อรทัย มูลค า, 2551) ได้ให้ความหมายแหล่งเรียนรู้ในชุมชน หมายถึง 1) 

สถาบันของชุมชนที่มีอยู่แล้วในวิถีชีวิตและการท ามาหากินในชุมชน เช่น วัด โบสถ์ วิหาร ตลาด ร้าน

ขายของช า ลานนวดข้าว ป่า ห้วย หนอง บึง เก็บเห็ด หาปลา เป็นต้น 2) สถานที่ หรือสถาบันที่รัฐ

และประชาชนจัดตั้งขึ้น เช่น อุทยานการศึกษาในวัด และชุมชน อุทยานประวัติศาสตร์ อุทยาน

แห่งชาติทางทะเล ศูนย์วัฒนธรรม ศูนย์ศิลปาชีพ ศูนย์เยาวชน ศูนย์หัตถกรรมชุมชน หอสมุ ด 

ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้านเกี่ยวกับสัตว์ พืช ดิน หิน แร่ เป็นต้น 3) สื่อ

เทคโนโลยีที่มีอยู่ในโรงเรียนและชุมชน เช่น วีดีทัศน์ ภาพสโลด์ โปรแกรม ส าเร็จรูป ภาพยนตร์ หุ่น

หรือโมเดลจ าลองของจริง เป็นต้น 4) สื่อเอกสารสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ใน โรงเรียนและชุมชน เช่น 

หนังสือสารานุกรม วารสาร ต ารายาพื้นบ้าน ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ภาพถ่าย เป็นต้น 5) บุคลากรผู้ที่มี

ความรู้ด้านต่าง ๆ ในชุมชน เช่น ผู้น าทางศาสนา เกษตรกร ศิลปิน หมอพ้ืนบ้าน ผู้น าชุมชน 
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(เกศินี โชติเสถียร, 2553) ให้ความหมายของแหล่งเรียนรู้ในชุมชน หมายถึงสภาพทาง

ภูมิศาสตร์และสภาพทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ตลอดจนบุคคลที่สถาบันการศึกษาตั้งอยู่ หรือ

บริเวณใกล้เคียง หากเป็นชุมชนอื่นที่ไกลออกไปจะถือว่าเป็นการศึกษานอกสถานที่ (Field Trip) หรือ

การศึกษาชุมชน (Community Study) 

(นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์, 2553)ได้ให้ค่านิยามของแหล่งชุมชน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่

รอบตัวเรา สามารถกระทบด้วยประสาทสัมผัสได้ทั้งทางตา จมูก หู ลิ้น กาย และใจ ท าให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจ ความเท่ากัน ความเป็นไป และการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวช่วยให้เป็นคน

ทันโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเป็นสุขตามอัตภาพชาวบ้าน เป็นต้น  

 (กระทรวงศึกษาธิการ 2554) ได้ให้ความหมายของแหล่งเรียนรู้ไว้ว่าหมายถึงแหล่งข้อมูล

ข่าวสารสารสนเทศและประสบการณ์ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใฝ่เรียนใฝ่รู้แสวงหาความรู้และ

เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัยและต่อเนื่อง เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็น

บุคคลแห่งการเรียนรู้ 

จึงสรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มีอยู่ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สถานที่ 

สถาบัน องค์กร ตลอดจนทั้งวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และ

วัฒนธรรม ประเพณี ตลอดจนความเชื่อที่จัดขึ้นในชุมชนที่มีคุณค่าเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 

สิ่งเหล่านั้นถ้าครูผู้สอนรู้จักส ารวจ แสวงหาน ามาใช้ในโรงเรียน และน านักเรียนออกไปสัมผัสกับสภาพ

จริงของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเหล่านั้นด้วยตัวนักเรียนเองแล้วย่อมจะเพ่ิมพูนประสบการณ์ตรงให้แก่

นักเรียนมากยิ่งขึ้น ทั้งยังท าให้บทเรียนน่าเรียนอีกด้วยเพราะผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนและยังสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น สิ่งเหล่านั้นครูผู้สอนสามารถน าไป

ประกอบการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพต่อนักเรียนได้ 

 

ประเภทของแหล่งเรียนรู้ 

นักการศึกษาได้จ าแนกประเภทแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไว้หลายประเภทด้วยกันที่มีคุณค่าและ

เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนจ าแนกประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

(นิพนธ์ ศุขปรีดี , 2551) ได้จ าแนกแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่อาจน ามาใช้ประโยชน์ทาง

การศึกษาไว้ดังนี้  

1. แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน ได้แก่ ต้นไม้ ดอกไม้ แมลง ก้อนหิน ดิน สวนครัว ครู เป็นต้น 
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2. บุคลากรที่ โรงเรียนเชิญมาเป็นวิทยากร เช่น ข้าราชการ ชาวนา ชาวสวน ช่างไม้ 

ชาวประมง บุรุษไปรษณีย์ ต ารวจ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ภิกษุสงฆ์ เป็นต้น  

3. แหล่งชุมชนที่ โรงเรียนตั้ งอยู่  เช่น  โบสถ์  บ้ าน เรือน สถานที่ ส าคัญทางศาสนา 

ประวัติศาสตร์ สถาบันทางเศรษฐกิจ สถาบันทางครอบครัว สถานที่ราชการ ผลงานด้านศิลปะ เช่น 

ด้านสถาปัตย์ ดนตรี วรรณคดี เป็นต้น 

4. การศึกษานอกสถานที่ 

(สุทิน เนียมพลับ, 2552) ได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชนออกเป็น 4 ประเภท

คือ  

1. ทรัพยากรบุคคลได้แก่  

 1.1 ผู้เชี่ยวชาญหรือช านาญพิเศษ ได้แก่ บุคคลที่มีความรู้ความสามารถโดยเฉพาะด้านใด

ด้านหนึ่งหรือมีความถนัดเฉพาะด้าน เช่น ช่างแกะสลัก ช่างเครื่องยนต์ ช่างปั้น  

 1.2 ผู้ปกครองที่มีความสามารถพิเศษเช่นข้าราชการต่างๆ  

2. แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่  

 2.1 สภาพภูมิศาสตร์สิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ ภูเขา พืช สัตว์ ป่า ฯลฯ 

 2.2 ลักษณะของหิน ดิน แร่ที่มีค่าของมนุษย์ในชุมชน ฯลฯ 

 2.3 แม่น้ า น้ าตก ฯลฯ 

3. แหล่งทรัพยากรทางวัฒนธรรมได้แก่ชีวิตความเป็นอยู่ประเพณีท้องถิ่น 4 แหล่งทรัพยากร

ทางด้านสังคมได้แก่ โรงงานอุตสาหกรรม สภาต าบลสภาเทศบาล สถานที่ราชการ ต่างๆ 

(จรรยา เรืองมาลัย และคณะ, 2553) ได้แบ่งแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไว้ดังนี้  

1. สถานที่ ซึ่งประกอบไปด้วย โรงเรียน วิทยาลัย วัด ตลาด ร้านค้า สมาคม สถานีอนามัย 

สถานีต ารวจ แม่น้ าล าคลอง ถนน โรงพยาบาล เป็นต้น 

2. บุคคล แหล่งวิชาความรู้ ที่ เกี่ยวกับบุคคล หรือเรียกว่าวิทยากร ได้แก่ ครูอาจารย์ 

พระภิกษุ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ต ารวจ เจ้าหน้าที่อนามัย พัฒนากร คนขับรถ ช่างต่าง ๆ ฯลฯ 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2554) ได้กล่าวไว้ว่าแหล่งเรียนรู้มี 2 ประเภทคือ  

1. แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนได้แก่ ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุด หมวดวิชา ห้องสมุดเคลื่อนที่ 

มุมหนังสือในห้องเรียน หอพิพิธภัณฑ์ ห้องมัตติมีเดีย ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องอินเทอร์เน็ต ศูนย์วิชาการ 
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ศูนย์วิทยบริการ ศูนย์โสตทัศนศึกษา ศูนย์สื่อการเรียนการสอน ศูนย์พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 

สวนพฤกษศาสตร์ สวนวรรณคดีสวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวนหนังสือ สวนธรรมะเป็นต้น  

2. แหล่งเรียนรู้ ในชุมชนท้องถิ่น ได้แก่  ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์  พิ พิธภัณฑ์

วิทยาศาสตร์ หอศิลป์สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ อุทยานวิทยาศาสตร์ อุทยาน

แห่งชาติ ศูนย์กีฬาภูมิปัญญาท้องถิ่น วัด ครอบครัว ชุมชนสถานประกอบการองค์กรภาครัฐ แล ะ

เอกชน เป็นต้น 

(ลัดดา ศุขปรีดี, 2554) จ าแนกประเภทของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่มีประโยชน์ต่อการเรียน

การสอนไว้ดังนี้ 

1. แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน ได้แก่ โรงฝึกงาน อาคารเรียน วัสดุ อุปกรณ์ ต้นไม้ใบหญ้า 

ห้องสมุด สวนครัว ครู นักเรียน คนงานภารโรง เป็นต้น  

2. บุคคลที่โรงเรียนเชิญมาเป็นวิทยากร เช่น ชาวนา ชาวประมง ช่างไม้ พ้อค้า ข้าราชการ 

ต ารวจ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ภิกษุสงฆ์ บุรุษไปรษณีย์ เป็นต้น  

3. แหล่งวิชาการภายในชุมชนและนอกชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ เช่น สถานที่ส าคัญทาง

ประวัติศาสตร์ ปูชนียสถาน สถานที่ราชการ สถานที่ทางศาสนา พิพิธภัณฑ์ เป็นต้น 

4. กิจกรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน ได้แก่ ผลงานด้านศิลปะ สถาปัตยกรรม 

วรรณคดี ประเพณพ้ืีนบ้าน การละเล่นพื้นเมือง เป็นต้น  

(วิชัย ราษฎร์ศิริ, 2554) ได้จ าแนกแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชนออกเป็น 3 ประเภท คือ  

1. ประเภทบุคคล ในแต่ละชุมชนจะประกอบไปด้วยบุคคลที่มีความรู้ความสามารถความ 

ถนัดพิเศษในสาขาต่าง ๆ อาชีพ ศาสนา วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 

ประเภท คือ  

 1.1 วิทยากรในชุมชน ได้แก่ ผู้ที่มีถิ่นฐานและประกอบอาชีพอยู่ในท้องถิ่นนั้น ได้แก่ 

ข้าราชการ พ่อค้า ชาวไร่ ชาวนา ชาวสวน ภิกษุสงฆ์ เป็นต้น 

 1.2 วิทยากรผู้มาเยือน หมายถึง ผู้ที่มีถิ่นฐานอยู่แห่งอ่ืนที่มาเยี่ยมเยือนเป็นแขกของ

โรงเรียน โดยการเชิญจากครูเป็นครั้งคราวให้มาเป็นวิทยากรผู้ ให้ความรู้แก่นักเรียน ได้แก่ 

ศึกษานิเทศก์ พัฒนากร เจ้าหน้าที่อนามัย เจ้าหน้าที่ปกครอง เป็นต้น  

2. ประเภททรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ สิ่งของต่าง ๆ ที่มีอยู่ตามธรรมชาติ ซึ่งครูสามารถ

น ามาใช้ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ได้แก่ แม่น้ าล าคลอง ทะเล ป่าไม้ ภูเขา เป็นต้น 
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3. ประเภทสังคม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่สังคมสร้างขึ้นใช้ทุกประเภท เช่น เพ่ือความรู้ความ

เข้าใจ ความสุข และความเพลิดเพลิน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ซึ่งได้แก่ วัด สมาคม 

ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน โรงภาพยนตร์ สนามกีฬา เป็นต้น 

จากประเภทของแหล่งเรียนรู้สามารถสรุปได้ดังนี้ แหล่งเรียนรู้ จ าแนกตามลักษณะที่ตั้งได้ 

ดังนี้ 1) แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน และ 2) แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นชุมชน  

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้บูรณาการแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่ตั้งอยู่ในต าบลไทรโยค ได้แก่ อุทยาน

แห่งชาติไทรโยค ซึ่งถือเป็นแหล่งเรียนรู้ประเภทแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นชุมชน มาใช้ในการพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ

ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เนื่องจากการใช้แหล่ง

เรียนรู้มีความส าคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง จากสภาพจริง 

การจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ชุมชนผู้เรียนจะเกิดความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง

ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองได้ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม รับรู้ถึงปัญหา ท าให้เกิดการเรียนรู้การคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 

แนวคิดส าคัญในการใช้แหล่งเรียนรู้ 

(Kenworthy, 1992) ได้เสนอแนะการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไว้ดังนี้  

1. การน านักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ เช่น โรงเรียน แหล่งธุรกิจ สหภาพแรงงาน พรรค

การเมือง วัด พิพิธภัณฑ์ ฯลฯ  

2. การศึกษาชุมชน โดยศึกษาประวัติของชุมชน กระบวนการทางสังคม การประกอบ อาชีพ 

เป็นต้น  

3. ให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้รู้  

4. เชิญวิทยากรมาบรรยายให้นักเรียนฟัง หรือสาธิตให้นักเรียนดูในห้องเรียน  

5. ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง เช่น พาไปดูศาล คลินิก โรงพยาบาล  

6. จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับใช้ในห้องเรียนให้เพียงพอ เช่น หนังสือ รูปภาพ 

7. โครงการบริการสังคม  

8. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีประสบการณ์ใหม่ ๆ เช่น การแสดงดนตรี แสดงละคร จัด

นิทรรศการ แสดงผลงานของนักเรียน หรือเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน  
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9. ให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการท างาน เช่น ฝึกงานกับผู้ใหญ่ เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนได้

ส ารวจความสนใจของตัวเองว่า ตัวเองชอบอาชีพอะไร และจะประกอบอาชีพอะไรเมื่อจบจาก

โรงเรียนไปแล้ว 

(Michaelis, 1992) ได้เสนอแนะการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเรียนการสอนไว้ดังนี้  

1. การน าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมาใช้ในการเรียนการสอน (Daily 

Experiences) ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่นักเรียนได้พบเห็น ได้ยินได้ฟังในชีวิตประจ าวันมีมากมาย เช่น 

ข่าว เหตุการณ์ การประกอบอาชีพของชุมชน กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้สามารถ

น ามาประกอบบทเรียนได้ โดยการอภิปราย ซักถามกันระหว่างครูกับนักเรียน หรือนักเรียนกับ

นักเรียน  

2. การทัศนศึกษา (Study Trips) ในชุมชนมีสถานที่มากมายที่ครูสามารถน านักเรียนไปทัศน

ศึกษาได้ เช่น โรงงาน ฟาร์มโคนม โรงสี สถานที่เพาะพันธุ์พืช ห้องสมุด เป็นต้น ซึ่งอาจจะใช้เวลาใน

การเดินทางมากน้อยขึ้นอยู่กับระยะทางของสถานที่ที่จะไป อาจจะไปในชั่วโมงเรียน ไปเต็มวัน เต็ม

สัปดาห์ หรือไปในวันหยุดราชการ  

3. เชิญผู้มีความรู้ ความช านาญมาบรรยายให้นักเรียนฟัง หรือสาธิตให้นักเรียนดูในโรงเรียน  

4. ให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้รู้ ช านาญเฉพาะด้านในท้องถิ่น 

 (Olsen, 1992) เห็นว่าโรงเรียนควรจะใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือให้หลักสูตรและวิธีการ

สอนสอดคล้องกับชีวิตจริงของสังคม ช่วยให้การสอนมีความหมายลึกซึ้ง และช่วยให้นักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรง การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและชุมชนอาศัยสะพานเชื่อมโยงดังนี้  

1. น าเอกสาร สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ จากภายนอกโรงเรียนมาให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า  

2. ใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนมาประกอบการเรียนการสอน  

3. เชิญวิทยากรมาบรรยายหรือสาธิตในโรงเรียน  

4. ให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้มีความรู้ในชุมชน  

5. พานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่  

6. การส ารวจแหล่งความรู้ต่าง ๆ ในชุมชน 

7. การศึกษานอกสถานที่ไกลออกไป  

8. การตั้งค่ายพักแรม  

9. โครงการบริการชุมชน  
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10. การจัดให้นักเรียนมีประสบการณ์จากการฝึกงาน เช่น ฝึกงานบางอย่างที่บ้านหรือ

ฝึกงานในสถานประกอบการ สถานประกอบอาชีพในท้องถิ่น เป็นต้น ซึ่งอาจจะฝึกเป็นกลุ่มหรือ

รายบุคคลก็ได้ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2551) กล่าวถึงแนวคิดในการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ สรุปได้ในประเด็นส าคัญดังต่อไปนี้  

1. แหล่งเรียนรู้เป็นแหล่งที่นักเรียนจะศึกษาค้นคว้าหาค าตอบที่สนใจใฝ่รู้ แหล่งเรียนรู้มีทั้ง

ในโรงเรียนและชุมชน  

2. แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนนอกจากห้องเรียน ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ แล้ว สถานที่ทุกแห่งใน

บริเวณโรงเรียนจัดเป็นแหล่งเรียนรู้ได้ และบางครั้งโรงเรียนอาจจัดเพ่ิมเติมสิ่งที่มีอยู่ เช่น จัดเป็นจุด

ศึกษา สวนการเรียนรู้ ค่ายการเรียนรู้ เป็นต้น  

3. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ตามธรรมชาติและที่สร้างขึ้น อาจเป็นสถานที่

ส าคัญทางศาสนา สาธารณประโยชน์ สถานประกอบการ สถาบันทางการศึกษา อาชีพในชุมชน 

ตลอดจนภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านต่าง ๆ  

4. โรงเรียนจัดการเรียนรู้ โดยเชื่อมโยงกิจกรรมต่อเนื่องระหว่างการเรียนรู้ในห้องเรียน ใน

โรงเรียน และชุมชน 

อย่างไรก็ตามแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ที่กล่าวในเบื้องต้นนั้นจะ

บังเกิด ประสิทธิภาพในเชิงปฏิบัติต้องยึดหลักปรัชญาการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเน้นให้

ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดได้ปฏิบัติงานด้วย

เอกลักษณ์ของตัวเอง แนวคิดและแนวปฏิบัติที่ส าคัญมีดังนี้  

(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) สรุปได้ในประเด็นส าคัญดังต่อไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้เน้นความส าคัญที่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดในกระบวนการ

เรียนรู้  

2. ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการฝึกทักษะการใช้กระบวนการคิด การวิเคราะห์ การสังเกต การ

รวบรวมข้อมูลและการปฏิบัติจริง ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น 

3. ให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกกับการเรียนรู้ ได้คิด ได้แสดงออกอย่างมีอิสระ 

บรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นกัลยาณมิตร  

4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทั้งระบบ  
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5. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ของครูผู้สอนให้มาเป็นผู้รับฟัง ผู้

เสนอแนะ ผู้ร่วมเรียนรู้ เป็นที่ปรึกษา ผู้สร้างโอกาส สร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เป็นนัก

ออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีบทบาทมากท่ีสุด  

6. ต้องการให้เรียนรู้ในสิ่งที่มีความหมายต่อชีวิต คือสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว จากง่ายไปหายาก จาก

รูปธรรมสู่นามธรรม โดยใช้แหล่งการเรียนรู้เป็นสื่อ ประสบการณ์ชีวิต ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมา

เป็นฐานการเรียนรู้และประยุกต์ใช้กับการป้องกันและแก้ปัญหา  

7. ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกจัดกิจกรรม ได้เรียนรู้ตามความต้องการ ความสนใจใฝ่เรียนรู้ ในสิ่ง

ที่ต้องการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง  

8. ถือว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลาทุกสถานที่  

9. ปลูกฝังสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ค านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ใน

ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

(ลัดดา ศุขปรีดี, 2554) กล่าวถึงวิธีการน าแหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ที่ว่า 

ได้แก่ 

1. การน าแหล่งชุมชนมาสู่ห้องเรียน เช่น การน าเอาวัสดุ อุปกรณ์บางอย่างในชุมชนมา

ประกอบการสอนภายในห้องเรียน เป็นต้น การเชิญวิทยากรมาบรรยายให้นักเรียนฟัง  

2. การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ ภายในแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่ตั้งอยู่ เป็นต้น เช่น 

ฟาร์ม โรงงานอุตสาหกรรม และการไปศึกษานอกสถานที่ที่อยู่นอกชุมชนที่ตั้งอยู่ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) ได้กล่าวถึง การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน/

ท้องถิ่น เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ โดยเฉพาะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งหวังให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง 

และมีความสุข การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกหนทุกแห่ง บ้านและชุมชนจึงเป็นการศึกษาตลอดชีวิตและที่

ส าคัญ การศึกษาตลอดชีวิตจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทุกแห่งการเรียนรู้รวมทั้ง

ประชาชนในท้องถิ่น 

(ชม ภูมิภาค, 2554) ได้ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติการเชิญวิทยากรมาให้ความรู้แก่นักเรียน 

ดังนี้  

1. การติดต่อกับวิทยากรเป็นการส่วนตัวด้วยวาจา ตลอดจนร่วมวางแผนรายละเอียดของ

การเยี่ยมสถานศึกษาต่อวิทยากร หรือการพานักเรียนไปพบวิทยากรควรมีหนังสือเป็นลายลักษณ์

อักษรด้วย  
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2. ต้องให้วิทยากรทราบจุดมุ่งหมายโดยละเอียด ตลอดจนจ านวนนักเรียน ครู อายุ ระดับ

ความรู้ของนักเรียนด้วย  

3. เตรียมนักเรียน โดยนักเรียนจะต้องให้ความส าคัญแก่วิทยากร ต้องแสดงความสนใจ และ

เตรียมค าถามท่ีจะถามวิทยากรไว้ล่วงหน้า  

4. ภายหลังเสร็จกิจกรรมแล้ว ควรมีจดหมายขอบคุณวิทยากรโดยทางโรงเรียน คณะครู 

นักเรียน พร้อมแสดงถึงผลของความรู้ที่ได้รับจากวิทยากร 

(ปรีชา นิพนธ์พิทยา, 2555) ได้กล่าวถึงการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไว้ว่า สามารถใช้ได้ 2 วิธี 

ได้แก่  

1. การน าชุมชนสู่โรงเรียน  

 1.1 เชิญบุคคล ผู้ปกครองมาเป็นวิทยากรบรรยายในโรงเรียน ตามความสามารถพิเศษ 

เช่น แพทย์ ทนายความ นักเกษตร เป็นต้น 

 1.2 น าเอาเอกสารและสิ่งตีพิมพ์ของชุมชน เช่น ประกาศ หนังสือพิมพ์ โฆษณางานต่าง 

ๆ มาเผยแพร่ในโรงเรียน  

 1.3 การร่วมกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน เช่น เชิญผู้ปกครองมาร่วมงานจัดนิทรรศการ 

แจกประกาศนียบัตร ดนตรี สังสรรค์  

 1.4 จัดตั้งสมาคมครู-ผู้ปกครอง  

2. การน าโรงเรียนสู่ชุมชน  

 2.1 จัดศูนย์สนใจอาชีพข้ึนในโรงเรียนเพ่ือบริการแก่ชุมชน  

 2.2 ครูออกไปเยี่ยมชุมชน ศึกษาส ารวจชุมชน แล้วหาแนวทางน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุง

การเรียนการสอน 

 2.3 ให้ความร่วมมือช่วยเหลือ พัฒนาชุมชนทุกวิถีทางตามความสามารถ เข้าร่วม

กิจกรรมและประเพณีของท้องถิ่น 

 2.4 จัดทัศนศึกษา เยี่ยมชมโรงงานอุตสาหกรรม การท าไร่ ท านา ท าสวน การประกอบ

อาชีพอ่ืน ๆ ในท้องถิ่น เป็นต้น 

การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนนั้น ครูต้องรู้ว่าชุมชนของตนมีแหล่งวิชาอะไรบ้างที่จะน ามาใช้ให้

เกิดประโยชน์ เพราะชุมชนทุกแห่งต่างมีแหล่งวิชาหลายอย่างต่างกัน ครูควรส ารวจแหล่งเรียนรู้ใน
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ชุมชนอยู่เสมอ เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการใช้ การส ารวจหรือค้นหาเพ่ือรวบรวมแหล่งเรียนรู้

ในชุมชนที่จะน ามาใช้เป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนนั้น 

(วรลักษณ์ รัตติกาลชลากร, 2555) การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการจัดการเรียนการสอน

นั้นท าได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะเลือกใช้ยุทธวิธีแบบใดจึงเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา

กระบวนการเรียนการสอน และเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือให้ได้ประโยชน์แก่ผู้เรียนมากท่ีสุด 

ดังนั้น การใช้แหล่งเรียนรู้มีความส าคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน เพราะ

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากสภาพจริง การจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับบุคคล สถานที่ 

ธรรมชาติ หน่วยงาน องค์กร สถานประกอบการ ชุมชน และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ซึ่งผู้เรียน ผู้สอน 

สามารถศึกษาค้นคว้าหาความรู้หรือเรื่องที่สนใจศึกษาได้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งที่เป็นธรรมชาติ และที่

มนุษย์สร้างขึ้น ชุมชนและธรรมชาติเป็นขุมทรัพย์มหาศาลที่เราสามารถค้นพบความรู้ได้ไม่รู้จบท าให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้จาก

แหล่งเรียนรู้ มีดังนี้  

(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) สรุปได้ในประเด็นส าคัญดังต่อไปนี้ 

1. ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  

2. ผู้เรียนได้ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้เกิด

การเรียนรู้และทักษะกระบวนการต่าง ๆ  

3. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การตีความหมาย และ

การสรุปความ คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  

4. ผู้เรียนได้ประเมินผลการท างานได้ด้วยตนเอง  

5. ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้และเผยแพร่ความรู้ได้  

6. ผู้สอนเป็นที่ปรึกษาให้ความรู้ ให้ค าแนะน า ให้การสนับสนุน 

จะเห็นได้ว่าในการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาประกอบการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่มีคุณค่า 

และมีความจ าเป็นต่อการสร้างสรรค์ประสบการณ์ตรงของนักเรียนทางสังคมให้มีคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพ ทั้งนี้โดยมีหลักว่ารายวิชาต่าง ๆ ควรใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของ

บทเรียนและความพร้อมของทรัพยากรที่มีอยู่ ไม่ว่าจะเป็นบุคลากร สถาบัน และธรรมชาติสิ่งแวดล้อม

ที่มีอยู่ในชุมชนนั้น ๆ เป็นส าคัญ โดยค านึงถึงต้นทุนด้านเวลา ค่าใช้จ่าย และการเสี่ยงภัยกับผลที่ได้

อันจะเกิดแก่ผู้เรียนและชุมชน 
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จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนนั้น ครูผู้สอนต้องรู้ว่า

ชุมชนของตนเองมีแหล่งวิชาอะไรบ้างที่จะน ามาใช้บูรณาการในการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์แก่

ผู้เรียนเพราะชุมชนทุกที่ตามมีแหล่งวิชาความรู้อย่างหลากหลายแตกต่างกันครูผู้สอนควรส ารวจแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนอยู่เสมอเพื่อความสะดวกและรวดเร็วในการใช้การส ารวจหรือค้นหาเพ่ือรวบรวมแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนที่จะน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัดในรายวิชานั้นๆผู้วิจัยได้

ด าเนินการน านักเรียนไปพบวิทยากรภายนอกโรงเรียนไปยังอุทยานแห่งชาติไทรโยค แหล่งความรู้

สอดคล้องกับรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ จัดการเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากแหล่งเรียนรู้ 

(Kenworthy, 1992) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนประกอบการเรียน

การสอนไว้พอสรุปได้ ดังนี้  

1. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน  

2. ช่วยให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการท างานกลุ่ม  

3. ช่วยให้นักเรียนเลือกอาชีพได้เหมาะสมกับความสนใจและความถนัดของตนเมื่อจบจาก

การศึกษาออกไปแล้ว  

4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เขาสามารถจะท าได้ด้วยตัวเอง ซึ่งจะท าให้

เขารักการท างาน และท างานเป็นเมื่อเขาจบการศึกษาออกไปแล้ว  

5. ช่วยให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อโรงเรียน เข้าใจสภาพปัจจุบันและปัญหาของท้องถิ่น รู้สึก

รัก และหวงแหน อันจะน าไปสู่แนวคิดท่ีจะปรับปรุงท้องถิ่นของตนให้ดียิ่งขึ้น  

6. นักเรียนจะได้รับความรู้ที่มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตในชุมชนของตน เพราะเขาได้เรียนรู้

จากประสบการณ์ตรง 

เนื่องจากการใช้แหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ครูผู้สอนจะต้องจัด

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์การคิดเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียนเพราะการ

เรียนการสอนในห้องเรียนอย่างเดียวไม่เพียงพอถ้านักเรียน ได้รับประสบการณ์จริงโดยได้เห็นได้ยินได้

ถามได้ฟังได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองได้พบเจอปัญหาด้วยตนเองจะเป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้นักเรียนเข้าใจใน

เนื้อหานั้นๆมากขึ้นซึ่งจะมีนักการศึกษาให้แนวคิดเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ดังนี้ 



 220 
 

(นิพนธ์ ศุขปรีดี, 2551) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้โดยเน้นที่จะไปศึกษานอก

สถานที่ที่มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 7 ประเภทคือ  

1. ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างการสอนกับชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนและ

ชีวิตประจ าวันนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันมาช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียน

การสอนได้ดียิ่งขึ้น   

2. ครูและนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในชุมชนและสามารถน าเอาความรู้ที่ได้ จากชุมชนที่

เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนมาช่วยปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น  

3. ช่วยแก้ปัญหาในการขาดแคลนแหล่งความรู้ และอุปกรณ์การเรียนการสอน  

4. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน มีความสนใจที่จะเรียนมากยิ่งข้ึน  

5. ช่วยแก้ปัญหาบางอย่างที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียน  

6. ช่วยเพ่ิมพูนความรู้ให้แก่นักเรียน และครูสามารถน าเอาความรู้จากชุมชนเข้าสู่ห้องเรียน

เพ่ือที่จะอภิปรายทดสอบและทบทวนได้เป็นอย่างดี  

7. ช่วยให้มีหลักสูตรหรือกิจกรรมที่มีความหมายและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

(ประหยัด จิระวรพงษ์ , 2555) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการน าแหล่งเรียนรู้ชุมชนมาเพ่ือ

การศึกษาดังนี้  

1. ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเอง และสามารถแก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ 

2. ท าให้การเรียนมีคุณค่าและเกิดประสิทธิผล  

3. ผู้เรียนมีความรู้และความสามารถในการด ารงชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข  

4. ท าให้ผู้เรียนสามารถร่วมกิจกรรมและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้  

จากการศึกษาประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ชุมชนยังเป็นประสบการณ์โดยตรงให้แก่ผู้เรียนในอีก

รูปแบบหนึ่งมีประโยชน์ต่อการน าเข้าสู่บทเรียน การสังเกต และการรวบรวมข้อมูลเพ่ือสนับสนุนการ

เรียนรู้ของผู้เรียนท าให้เกิดการคิด การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ได้ด้วยตนเองจากการไปศึกษา แหล่ง

เรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน เป็นประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ดึงชุมชนให้มีส่วนร่วมในการ

จัดการเรียนการสอน ให้ความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดความรู้และทักษะแก่นักเรียน เช่น 

ช่วยเหลือในการฝึกงานของนักเรียน ช่วยเหลือในการจัดหาวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอน เป็นต้น 

น าเอาทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้นับว่ามีส่วนส าคัญมากในการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนควรจัดหา

หรือน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดเท่าที่จะท าได้ ไม่ว่าจะเป็น
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การเชิญวิทยากรมาบรรยายให้นักเรียนฟังหรือสาธิตให้นักเรียนดู การพานักเรียนไปศึกษาดูงาน หรือ

ฝึกงานนอกสถานที่ การให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้รู้ ผู้ช านาญเฉพาะด้านในท้องถิ่น การให้นักเรียนไป

ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน และการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี

อยู่ในท้องถิ่น เพราะกิจกรรมที่ปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการ

ของท้องถิ่นเพ่ือเสริมสร้างให้นักเรียนรักการท างาน เกิดทักษะและมีนิสัยที่ดีในการท างานอันจะเป็น

พ้ืนฐานในการประกอบอาชีพต่อไป 

จากประโยชน์ของการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนสามารถน ามาประกอบการเรียนการสอนพอสรุปได้ 

ดังนี้  

1. แหล่งเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างชีวิตนักเรียนกับชีวิตที่มีอยู่ในชุมชน 

สามารถน าเอากิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมาปรับปรุงแก้ไขให้สอดคล้องกับบทเรียนได้  

2. ช่วยแก้ปัญหาเก่ียวกับการขาดอุปกรณ์การสอนได้ดี  

3. นักเรียนสนใจที่จะเรียน ไม่เกิดความเบื่อหน่าย  

4. เปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  

5. สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างโรงเรียนกับชุมชน  

6. เพ่ิมพูนทักษะ ประสบการณ์ตรงให้แก่นักเรียน 

 

แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค 

ลักษณะภูมิประเทศ  

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (2562) อุทยานแห่งชาติไทรโยค มีพ้ืนที่ทั้งหมด

ประมาณ 312,500 ไร่ หรือ 500 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่ป่าวังใหญ่ ป่าแม่น้ าน้อย ป่าห้วยเข

ยง พ้ืนที่แม่น้ าแควน้อย ทั้งสองฟากฝั่งไปจนจรดชายแดนประเทศพม่า ในท้องที่ต าบลลิ่นถิ่น อ าเภอ

ทองผาภูมิ ต าบลไทรโยค วังกระแจะ บ้องตี้ และต าบลลุ่มสุ่ม อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ได้รับ

การประกาศจัดตั้งให้เป็นอุทยานแห่งชาติ เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2523 เป็นอุทยานแห่งชาติล าดับ

ที่ 19 ของประเทศ 

อุทยานแห่งชาติไทรโยคยังนับเป็นอุทยานฯ ทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญแห่งหนึ่งของประเทศ

ไทยด้วย นับตั้งแต่รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ได้เสด็จประพาส

น้ าตกไทรโยค จนเกิดเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของประชาชนในปัจจุบัน รวมถึงร่องรอยทาง
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ประวัติศาสตร์สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 บริเวณอ าเภอสังขละบุรี ต้นน้ าตกไทรโยค ที่ครั้งหนึ่งระหว่าง 

พ.ศ. 2484-2488 ญี่ปุ่นได้เกณฑ์เชลยศึกผ่านทางนี้ 

สภาพภูมิประเทศของอุทยานฯ ไทรโยค นั้นส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน ทอดยาวจาก

ทิศเหนือลงมาทางทิศใต้ มีความสูงอยู่ระหว่าง 300-600 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง ด้านทิศ

ตะวันตกจรดชายแดนประเทศพม่า มียอดเขาแขวะ เป็นยอดเขาที่สูงที่สุด สูง 1,327 เมตร รองลงมา 

คือยอดเขาเราะแระ สูง 1,125 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง และยังเป็นต้นน้ าล าธารส าคัญ

หลายสาย ทั้งต้นน้ าล าธารสายส าคัญของแม่น้ าแควน้อย และยังมีห้วยแม่น้ าน้อย ห้วยแม่น้ าเลาะ 

ห้วยเต่าด า ห้วยไทรโยค ห้วยบ้องตี้ ห้วยบ้องเติ้ง และห้วยพลู 

อุทยานแห่งชาติ ไทรโยค มีสภาพป่าที่หลากหลายตั้งแต่ระดับความสูง 100 -1,327 เมตร 

จากระดับน้ าทะเลปานกลาง มีทั้งป่าเบญจพรรณที่ขึ้นปกคลุมพ้ืนที่ของอุทยานฯ ไว้มากที่สุด พบได้

บนเทือกเขาความสูงตั้งแต่ 150-600 เมตร ป่าเต็งรัง พบทางด้านทิศใต้ของอุทยานฯ อยู่ ในระดับ

ความสูง 80-400 เมตร และป่าดิบแล้ง พบในพ้ืนที่ชุ่มชื้น ทางทิศเหนือของอุทยานฯ โดยเฉพาะในเขต

อ าเภอทองผาภูมิ และทางทิศตะวันตกติดกับชายแดนประเทศพม่า อยู่ในระดับความสูง 450 -600 

เมตร 

อุทยานแห่งชาติ ไทรโยค นั้นนอกจากจะมีเรื่องราวทางประวัติศาสตร์น่าสนใจมากแล้ว ที่นี่ยัง

มีสถานที่เที่ยวทางธรรมชาติสมบูรณ์สวยงามให้คุณได้เลือกชมอีกด้วย ทั้งน้ าตกไทรโยคใหญ่ น้ าตก

ขนาดใหญ่สูงประมาณ 8 เมตร สายน้ าไหลผ่านหน้าผาลงมาเป็นม่านน้ าสวยงาม ด้านล่างลักษณะเป็น

แอ่งน้ าลงเล่นน้ าได้ เป็นน้ าตกหินปูนที่สวยงาม และเที่ยวสะดวก เพราะตั้งอยู่ ริมทางหลวงหมายเลข 

323 สายน้ าจะไหลลดหลั่นตามหินปูนลงสู่แอ่งน้ าด้านล่างสูงประมาณ 30 เมตรเหมาะส าหรับการนั่ง

พักผ่อนหย่อนใจ 
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แผนภาพที่ 5 บริเวณแหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
 

ลักษณะภูมิอากาศ 

เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติไทรโยค เป็นพ้ืนที่สูงและยังคงพ้ืนที่ป่าไม้ ทั้งยังมี

แนวสันเขายาวกั้นแนวพรมแดน ท าให้ลักษณะอากาศภายในพ้ืนที่มีความผันแปรค่อนข้างมาก 

ประกอบกับได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งท าให้อากาศเย็นและแห้งแล้ง และ

ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ในฤดูฝนท าให้มีฝนตกและอากาศชุมชื้น จากข้อมูลของสถานีตรวจวัด

อากาศในลุ่มน้ าแม่กลองซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคมากที่สุด สามารถสรุปลักษณะ

ภูมิอากาศได้ดังนี้  

ฤดูกาล : สามารถแบ่งได้ 3 ฤดูกาล กล่าวคือ  

• ฤดูฝนจะเริ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมไปจนถึงเดือนตุลาคม โดยเดือนกันยายนจะเป็น

เดือนที่ฝนตกชุกท่ีสุด  

• ฤดูหนาวจะเริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน จนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์โดยช่วงเดือนธันวาคม

จะเป็นช่วงหนาวเย็นที่สุด  
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• ฤดูร้อน เริ่มประมาณเดือนเมษายน จนถึงกลางเดือนพฤษภาคม ซึ่งในช่วงนี้เป็นระยะที่ลม

ฝ่ายใต้พัดปกคลุมพ้ืนที่ ท าให้อากาศร้อนอบอ้าวทั่วไป โดยช่วงเดือนเมษายนของทุกปีจะเป็นช่วง

อากาศร้อนอบอ้าวที่สุด  

อุณหภูมิ :  

เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติไทรโยคเป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน

จะมีอากาศร้อนอบอ้าวในฤดูร้อนและค่อนข้างหนาวเย็นในฤดูหนาว อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดทั้งปี

ประมาณ 27.02 องศาเซลเซียสอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 15.43 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิ

สูงสุดเฉลี่ย 31.1 องศาเซลเซียส  

ความชื้นสัมพัทธ์ :  

สภาพความชื้นของพ้ืนที่จะมีความชื้นสัมพัทธ์กับมวลอากาศ และอิทธิพลของมรสุม

ที่ส าคัญในช่วงฤดูหนาวซึ่งเป็นระยะที่ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดปกคลุม อากาศจะ

หนาวเย็นในตอนเช้าและความชื้นสัมพัทธ์สูง แต่จะลดต่ าลงอย่างรวดเร็วในช่วงบ่ายถึงเย็น 

ช่วงฤดูร้อนอากาศจะแห้งแล้งและอบอ้าวมาก ความชื้นสัมพัทธ์จะต่ ากว่าในฤดูหนาว และ

สูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน ความชื้นสัมพัทธ์ของพ้ืนที่เฉลี่ยตลอดปี 76.5 % โดยมีความชื้น

สูงสุดในเดือนกุมภาพันธ์ 89.92% และความชื้นต่ าสุดในเดือน มิถุนายน 62.30 %  

ปริมาณน้ าฝน :  

โดยเฉลี่ยแล้วปริมาณน้ าฝนที่ตกตลอดปีไม่สูงมากนัก ทั้งนี้เนื่องจากเทือกเขาตะนาว

ศรีซึ่งทอดยาวตลอดพรมแดนไทย-พม่า ปิดกั้นลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดผ่าน ท าให้ลม

ดังกล่าวอ่อนก าลังลง ส่วนหนึ่งของพ้ืนที่มีสภาพเป็นบริเวณอับฝน ปริมาณน้ าฝนรวมทั้งปี

ประมาณ 975.4 มิลลิเมตร โดยเดือนกันยายนจะเป็นเดือนที่มีฝนตกชุกมากที่สุด คื อ

ประมาณ 178.2 มิลลิเมตร และเดือนมกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม จะเป็นเดือนที่แทบจะไม่

มีฝนตกเลย 
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พืชพรรณและสัตว์ป่าและลักษณะพืชพรรณธรรมชาติ  

เนื่องจากพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคส่วนใหญ่มีสภาพเป็นภูเขา และตั้งอยู่ที่ระดับ

ความสูงแตกต่าง 100 เมตร ไปจนถึงประมาณ 1 ,125 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง 

พ้ืนที่ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือส่งผลให้

สังคมพืชแตกต่างกันตามระดับความสูง  

จากการแปรและตีความ ภาพถ่ายดาวเทียม ปี พ.ศ.2533 ประกอบการตรวจสอบ

ภาคพ้ืนดิน สามารถจ าแนกพ้ืนที่ป่าในเขตอุทยานแห่งชาติไทรโยค ได้เป็น 7 ส่วน แต่ละส่วน

มีขนาดเนื้อที่เปอร์เซ็นต์ต่อพ้ืนที่ (ภาพที่ 10) ซึ่งจากภาพจะพบว่าขนาดพ้ืนที่ ตามแผนที่ท้าย

พระราชกฤษฎีกามีพ้ืนที่ 958 ตารางกิโลเมตรส่วนชนิดของสังคมพืช ผลการแปลและตีความ

ภาพถ่ายดาวเทียมลักษณะโครงสร้างสังคมพืช และชนิดพันธุ์ ไม้ที่ส าคัญพบว่าสังคมพืชหลัก

ของพ้ืนที่ อุทยานแห่งชาติ ไทรโยค คือ ป่ าผสมผลัดใบหรือป่ าเบญจพรรณ (Mixed 

Deciduous Forest) ซึ่งมีเนื้อที่  810.03 คิดเป็น 84.47 เปอร์เซ็นต์ ของพ้ืนที่ อุทยาน

แห่งชาติไทรโยค โดยแยกย่อยออกได้เป็น ป่าผสมผลัดใบ ป่าผสมผลัดใบผสมไผ่ และป่า ไผ่ 

ส่วนที่ เหลือจ าแนกออกเป็นป่าดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest) และป่าเต็งรัง (Dry 

Dipterocarp Forest) ซึ่งป่าทั้งสองชนิดนี้มีเนื้อที่ไม่มากนักส่วนพ้ืนที่ที่ถูกแผ้วถางทิ้งรกร้าง

ไว้ และพ้ืนที่ที่ถูกบุกรุกยังคงใช้ประโยชน์เป็นพื้นที่เกษตรกรรมอยู่  

จากการวางแปลงส ารวจโครงสร้างสังคมพืชและชนิดพันธุ์ไม้ใน 3 สังคมพืชที่ปรากฏ

ในพ้ืนที่ พบว่าในแต่ละชนิดมีสภาพและชนิดไม้ท่ีส าคัญ ดังนี้  

ป่าผสมผลัดใบ (Mixed Deciduous Forest) ป่าชนิดนี้เป็นชนิดของสังคมพืชที่มี

เนื้อที่มากที่สุดในอุทยานแห่งชาติ คือ 810.03 ตารางกิโลเมตรคิดเป็น 84.47% ดังที่กล่าว

มาแล้วข้างต้น พบว่าการกระจายทั่วไปพื้นท่ีที่มีความสูงจากระดับ น้ าทะเลปานกลางระหว่าง 

150-6000 เมตร ป่าชนิดนี้มีเรือนยอด 4 ชั้น ความสูงของเรือนยอดชั้นบนสุดประมาณ 25 -

30 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญในชั้นนี้ได้แก่ ขานาง ขี้อ้าย แดง และตะแบกแดง เรือนยอดชั้นที่ 2 

มีความสูงประมาณ 20-25 เมตรพันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ เขลง แคห่างค่าง งิ้วป่า ตะคร้อ 

ตะแบกเลือด ประดู่ เปล้าใหญ่ มะกอกเกลื้อน มะดูก แสมสาร สองสลึง และเส้า เรือนยอด

ชั้นที่ 3 มีความสูงประมาณ 15-20 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระพ้ีเขาควาย กาสามปีก 

กรวยป่า ขะเจ๊าะ ขี้หนอน ชิงชัน ชัยพฤกษ์ ตะเคียนหนู ตะแบกกราย ตะแบกเปลือกบาง ติ้ว
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แดง เต็งหนาม ผาเสี้ยน ยางโอน ล าไยป่า สะแกแสง และส้านหิ่ง เรือนยอดชั้นที่ 4 มีความ

สูงประมาณ 10-15 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระพ้ีจั่น เก็ดแดง เสลาด า แคห่างค่าง 

ตะคร้ า ติ้วขนไทร นางนวล ปรู ปอแดง ผักหวาน ไผ่รวก ไผ่หางช้าง เพกา มะม่วงหัวแมงวัน 

เหมือดโลด และเสี้ยวเครือ  

พ้ืนที่ป่าประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบนและพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืน ๆ กะตังใบกระชายป่า 

กราวเครือ กลอย เครือมัน คนทา หนามขี้แรด นมแมว บุก เปราะป่า ผักปราบ แสลงพัน 

สาบเสือ เอ้ืองหมายนา และอ่ืน ๆ จากการส ารวจพันธุ์พืชในป่าผสมผลัดใบโดยใช้แปลง

ตัวอย่างขนาด 10X10 เมตร จ านวน 13 แปลงตัวอย่าง พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุม

พ้ืนที่ป่าประมาณ 50% พบไม้ทั้งหมดประมาณ 73 ชนิด มีพ้ืนที่หน้าตัดเฉลี่ย 27.4278 

ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 220 ตันต่อเฮกแตร์  

ป่าดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest ) ป่าดิบแล้งในอุทยานแห่งชาติไทรโยค ส่วน

ใหญ่จะอยู่ในบริเวณที่ค่อนข้างชุ่มชื้นทางทิศเหนือของอุทยานโดยเฉพาะในเขตอ าเภอทองผา

ภูมิ และทิศตะวันตกชายแดนพม่า จากความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง 450-600 เมตร 

มีเนื้อที่ประมาณ 28.26 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 20.95 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 

20.95 % ของพ้ืนที่ทั้งหมดลักษณะโครงสร้างทางด้านตั้งของเรือนยอดแบ่งออกเป็น 4 ชั้น 

เรือนยอดชั้นบนสุดสูงประมาณ 30-35 เมตร ไม้ส าคัญ ได้แก่ กระบก ยางแดง และหว้า 

เรือนยอดไม้ชั้นที่ 2 สูงประมาณ 25-30 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระบาก ตะแบกแดง 

มะส้าน มังตาล (ทะโล้) และยางนา เรือนยอดชั้นที่ 3 ความสูงประมาณ 20 -25 เมตร พันธุ์

ไม้ที่ส าคัญได้แก่ ก่อ และยางโอน ส่วนเรือนยอดของชั้นไม้ขนาดเล็ก (ชั้น 4) มีความสูง

ประมาณ 15-20 เมตร พันธุ์ไม้ท่ีส าคัญได้แก่ กระพ้ีจั่น ชมพูป่า เหมือ และแหว้  

พ้ืนที่ป่าดิบแล้งประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบน เช่น กระบาก กระบก ยางนา ยาง

แดง และพันธุ์ไม้อ่ืน ๆ เช่นกระตังใบ กลอย กล้วยไม้ดิน กบสามเหลี่ยม เครือมัน คนฑา 

ตดหมูตดหมา ถั่วแปบ เปราะป่า ผักปราบ สาบเสือ เสี้ยว สกุลขิง และอ่ืนๆ จากการส ารวจ

พันธุ์พืชในป่าดิบแล้งโดยใช้แปลงตัวอย่างขนาด 10x10 เมตร จ านวน 3 แปลงตัวอย่าง 

พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุมพ้ืนที่ป่าประมาณ 65% พบไม้ทั้งหมดจ านวน 31 ชนิด

พันธุ์ พ้ืนที่หน้าตัดเฉลี่ย 8.3958 ตารางเมตรต่อแฮกแตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 207 ตันต่อ

แฮกแตร์  
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ป่าเต็งรัง (Dry Dipterocarp Forest) ป่าเต็งรังในอุทยานแห่งชาติไทรโยคพบขึ้น

กระจัดกระจายทางด้านทิศใต้ของพ้ืนที่ของอุทยาน ฯ ที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปาน

กลาง 80-400 เมตร บริเวณพ้ืนที่แห้งแล้ง มีดินตื้นจนลึก ปานกลาง ส่วนบริเวณที่สูงและมี

ความลาดชันมากนักจะมีหินโผล่ทั่วไป มีเนื้อที่ประมาณ 24.18 ตารางกิโลเมตร หรือ

ประมาณ 2.52 % ของพ้ืนที่ทั้งหมด ป่าชนิดนี้มีเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของเรือนยอดชั้น

บนสุดประมาณ 20-25 เมตรพันธุ์ไม้ที่ส าคัญในชั้นนี้ ได้แก่ ยางพลวง ยางเหียง มะกอก

เกลื้อน กาสามปีก และงิ้วป่า ส่วนเรือนยอดของไม้ขนาดเล็ก มีความสูงประมาณ 10-15 

เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญในชั้นนี้ ได้แก่ แดง รกฟ้า ขว้าว ก่อแพะ กุ๊ก ส้านใหญ่ หาด เปล้าหลวง 

และเหมือดโลด เป็นต้น  

พ้ืนที่ป่าประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบนเป็นส่วนใหญ่และพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืน ๆ เช่น 

มะม่วงหัวแมงวัน ตะคร้อ เสี้ยวป่า เสี้ยวเครือ เกด ตาล ตาลเหลือง ผักหวาน หว้า ประดู่ ผา

เสี้ยน ตะแบกกราย ตะแบกเปลือกบาง มะเม้า กระพ้ีเขาควาย ไผ่หางช้าง และพันธุ์ไม้ชนิด

อ่ืน ๆ จากการส ารวจพันธุ์พืชในป่าเต็งรังโดยใช้แปลงตัวอย่างขนาด 10x10 เมตร จ านวน 5 

แปลง พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุมพ้ืนที่ป่าประมาณ 55% พบไม้ทั้งหมดจ านวน 33 

ชนิดพันธุ์ มีเนื้อที่หน้าเฉลี่ย11.1635 ตารางเมตรต่อแฮกแตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 434 ตัน

ต่อเฮกแตร์  

ทรัพยากรสัตว์ป่า 

ความหลากหลายของทรัพยากรสัตว์ป่า ( Species diversity ) ชนิดสัตว์ป่าที่ปรากฏในพ้ืนที่

อุทยานแห่งชาติไทรโยค จากการศึกษาส ารวจแจงนับโดยตรง (Direct count method) เพ่ือรวบรวม

ชนิดจากการเก็บตัวอย่างบันทึกภาพ และด าเนินการแจงนับจ านวนสัตว์ป่าแต่ละชนิดซึ่งพบบน

เส้นทางแนวการส ารวจและอาศัยการส ารวจแจงนับโดยอ้อม ( Indirect count method) เพ่ือศึกษา

วิเคราะห์จ าแนกชนิดจากสภาพร่องรอยที่ปรากฏ เช่น รอยเท้า มูล รัง โพรง เศษซาก และร่องรอยอื่น 

ๆ ที่สัตว์ป่ากระท าไว้ เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้อาศัยความรู้ที่รวบรวมได้จากเอกสารรายงานตามที่มีผู้

ศึกษาไว้ก่อนหน้านี้  

จ านวนชนิดของสัตว์ป่าที่ปรากฏ ในปัจจุบันมีไม่น้อยกว่า 294 ชนิด จาก 220 สกุล ใน 102 

วงศ์ จ าแนกเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 58 ชนิดนกป่า 115 ชนิด สัตว์เลื้อยคลาน 36 ชนิด สัตว์สะเทิน

น้ าสะเทินบก 15 ชนิด และปลาน้ าจืด 70 ชนิด รายละเอียดของสัตว์ป่าแต่ละประเภทมี ดังนี้  
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สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม จ านวนชนิดพันธุ์ที่พบในอุทยานแห่งชาติไทรโยค มีอยู่ทั้งหมด 58 ชนิด 

จาก 45 สกุล ใน 28 วงศ์ โดยพบเห็นในการศึกษาครั้งล่าสุดนี้ 27 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 46.06 ของ

สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทั้งหมดจากจ านวนชนิดปรากฏแม้ว่าจะมีจ านวนชนิดค่อนข้างมากแต่ปริมาณและ

โอกาสของการพบเห็นมีน้อยเนื่องจาก ปัญหาการบุกรุกของราษฎร และพ้ืนที่ที่เคยผ่านการสัมปทาน

ไม้มาแล้ว สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่น่าสนใจและเคยพบในพ้ืนที่มีอยู่หลายชนิด ได้แก่ เนื้อสมัน (Cerves 

schomvurghki) และละองละมั่ง (C.eldi) ตามที่ กูชเลอร์ (Guehler, 1933) อ้างค าให้การและ

หลักฐานจากการถ่ายภาพของคุณหลวงวิสิทธิ์ นายอ าเภอกาญจนบุรี ว่ามีผู้ยิงเนื้อสมันเพศผู้ตัวหนึ่งได้

จากฝูงละมั่ง ณ บริเวณฝั่งแม่น้ าแควน้อยใกล้ที่ท าการอุทยานแห่งชาติไทรโยค เมื่อปี พ.ศ. 2475 ซึ่ง

รายงานดังกล่าวถือว่าเป็นรายงานครั้งสุดท้ายที่เกี่ยวกับเนื้อสมันในธรรมชาติ แต่อย่างไรก็ตาม สตอค

ลี่ (Stockly, 1933) ปฏิเสธที่จะยอม รับหลักฐานภาพถ่ายเขาเนื้อสมันดังกล่าวว่าเป็นเนื้อสมันที่พ่ึงถูก

ล่าจริง  

นอกจากนี้ยังมีค้างคาวคุณกิตติ (Craseonycteris Tonglongyai) ซึ่งเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม

ที่เล็กที่สุดในโลก มีขนาดความยาวหัวและล าตัว 23-33 มิลลิเมตร ความยาวของรยางค์หน้า (Fore-

arm) 22-26 มิลลิเมตร ไม่มีหาง น้ าหนัก 2 กรัม คุณกิตติ ทองลงยา เป็นผู้พบเห็นและเก็บตัวอย่างได้

จากถ้ าค้างคาว และถ้ าพระ เมื่อปี พ.ศ. 2516 หลังจากที่ได้ศึกษาแล้วจึงได้ส่งตัวอย่างค้างคาวจ านวน

หนึ่งไปยังแผนกธรรมชาติวิทยา (Natural History) แห่ง Britrish Museum และคุณกิตติได้ถึงแก่

กรรมในเวลาต่อมา ในปี พ.ศ. 2517  

Mr.John E.Hill ได้ด าเนินการศึกษาลักษณะโครงสร้างของรูปร่างพบว่าลักษณะพิเศษเฉพาะ

ไม่สามารถจ าแนกไว้ในวงศ์ของค้างคาวที่มีอยู่แล้วจึงได้ตั้งชื่อค้างคาวกิตติ (Craseonycteris 

Tonglongyai) เพ่ือเป็นเกียรติแก้ผู้ค้นพบค้างคาวกิตติชนิดวงศ์ใหม่นี้ ฮิลล์ (Hill, 1974) การค้นพบ

ดังกล่าวนับว่าเป็นการค้นพบสัตว์ชนิดใหม่ (New Family) ในรอบ 66 ปี นับตั้งแต่การตั้งชื่อวงศ์ต่าง 

ๆ ของค้างคาวครั้งสุดท้ายโดย Mr.G.S.Miller เมื่อปี พ.ศ. 2450 เป็นต้นมา เลกากูลและแมคเนลี่ 

(Lekagul & Mcneely, 1997)  

จากการส ารวจภายในถ้ าหินปูนต่างๆทั้งในอุทยานแห่งชาติไทรโยค และบริเวณใกล้เคียงรวม 

8 ถ้ า พบว่ามีเพียง 3 ถ้ า ซึ่งเป็นถ้ าขนาดเล็กและสามารถพบค้างคาวคุณกิตติเกาะพักอาศัยมีจ านวน 

ตั้งแต่ 10-62 ตัว ลักษณะภายในถ้ ามีช่องคูหาต่างๆ อยู่มาก จุดพบค้างคาวเกาะพักได้แก่บริเวณ

เพดานถ้ าหรือช่องผนังถ้ าเล็กมักเกาะอยู่ด้วยกันตั้งแต่ 1-3 ตัว ยกเว้นโพรงถ้ าขนาดเล็กแห่งหนึ่งพบ
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เกาะรวมกันมากถึง 52 ตัว ค้างคาวชนิดอ่ืนที่อาศัยอยู่ในถ้ าเดียวกัน แต่มีต าแหน่งที่เกาะต่างกัน

ประกอบด้วย ค้างคาวหน้ายักษ์เล็ก 2 สี (Hipposideros bicolor) ค้างคาวมงกุฎ (Rhimolophus 

spp.) และค้างคาวปีกถุง (Taphozous sp.) เป็นต้น  

จากการสังเกตพฤติกรรมค้างคาวคุณกิตติ ที่ถ้ าวังพระ ซึ่งตั้งอยู่บริเวณแนวเขตด้านนอก ด้าน

ทิศตะวันออกเฉียงใต้ ของพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค ในช่วงเดือนเมษายน และเดือนกรกฎาคม 

2534 พบว่าค้างคาวชนิดนี้เริ่มออกหากินตั้งแต่เวลา 19.10 น.โดยจะบินล าพังเพียงตัวเดียว ต่างจาก

ค้างคาวปีกถุงที่บริเวณแม่น้ าเลาะห์ซึ่งจะออกไปพร้อมกันหลายตัวในระหว่างช่วงเวลา 18.35 -19.50 

น.แหล่งหากินได้แก่บริเวณป่าผลัดใบและป่าสักใกล้ถ้ าที่อาศัย Duangkhae (1990) รายงานว่า

ค้างคาวคุณกิตติ ใช้เวลาหากินนาน 18 นาที ในช่วงเช้า และ 30 นาที ในช่วงเย็น เส้นทางหากินมี

ระยะไม่เกิน 1 กิโลเมตร จากถ้ า นอกจากนี้ในช่วงอุณหภูมิภายนอกต่ า หรือมีฝนตกหนักค้างคาวจะไม่

ออกหากิน  

 

 
แผนภาพที่ 6 ค้างคาวคุณกิตติ 
 

สัตว์ป่าเลี้ยงลูกด้วยนมขนาดใหญ่อ่ืนๆ ที่พบภายในพ้ืนที่ได้แก่ ช้างป่า (Elephas maximus) 

สมเสร็จ (Tapirus indicus) กระทิง (Bos gaurus) และวัวแดง (B.javanicus) ยังพบปรากฏอยู่ใน

พ้ืนที่ โดยเฉพาะในหุบเขาเราะแระ หุบเขาห้วยบ้องตี้ เรื่อยไปจนจรดแนวเทือกเขาชายแดนบริเวณ

ติดต่อระหว่างทั้ง 2 ประเทศ สภาพพ้ืนที่ของอุทยานแห่งชาติไทรโยคมีสภาพเป็นป่าเขาสลับซับซ้อน

คล้ายเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวร ทางด้านจังหวัดกาญจนบุรีพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นป่าผลัดใบ 
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และป่าดิบแล้งมีความเหมาะสมแก่ช้างป่า และกระทิงมากกว่าวัวแดง ซึ่งพบอยู่ทางด้านตอนล่างของ

อุทยานแห่งชาติไทรโยค และพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเอราวัณ ทางฝั่งซ้ายของแม่น้ าแควน้อย  

จ านวนนกที่พบในอุทยานแห่งชาติไทรโยคเท่าที่ส ารวจและรวบรวมรายงานมีจ านวนไม่น้อย

กว่า 115 ชนิด จาก 90 สกุล ใน 38 วงศ์ จากจ านวนดังกล่าวเป็นชนิดที่ได้พบเห็นโดยตรงในระหว่าง

การปฏิบัติงานในพ้ืนที่รวมได้ 103 ชนิด การส ารวจเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติด้วยตนเอง (วิทยา

,2539) จากลักษณะพ้ืนที่และสภาพสังคมพืชปกคลุมดินซึ่งมีส่วนคล้ายคลึงกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า

ทุ่งใหญ่นเรศวรทางด้านจังหวัดกาญจนบุรี เข้าใจว่าจ านวนที่มีอยู่จริงอาจมากกว่า 250 ชนิดจึงมี

ความจ าเป้นที่จะต้องส ารวจเพ่ิมเติม ซึ่งอาจพบชนิดส าคัญอ่ืนๆ อีกหลายชนิดส าหรับรายชื่อนกแต่ละ

ชนิดเรียกตามเอกสารของ Lekagul และ Cronin (1974) เป็นหลัก  

ชนิดนกท่ีปรากฏในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคสามารถจ าแนกเป็นสัตว์คุ้มครอง ประเภทที่ 

1 จ านวน 104 ชนิด ( คิดเป็นร้อยละ 90 ของชนิดนกที่พบทั้งหมด ) ชนิดนกป่าที่ส าคัญได้แก่ ไก่ฟ้า

หลังเทา (Lophuura leucomeiana) นกแว่นสีขาว (Polyplectro bicalcartum) นกยูงไทย (Pavo 

mutrcis) เมื่อปี 2533 ยังมีผู้พบเห็นนกยูงในป่าผสมผลัดใบริมฝั่งแม่น้ าเลาะห์สาขาของแม่น้ าน้อย นก

เงือกกรามช้าง (Rhytieros undulates) นกแก๊ก (Mulleripicus pulverlenttus ) เป็นต้น  

ส าหรับนกที่จัดเป็นสัตว์คุ้มครองประเภทที่ 2 มีจ านวนเพียง 4 ชนิด ( คิดเป็นร้อยละ 4 ของ

ชนิดนกท่ีพบทั้งหมด ) ประกอบด้วย นกกระทาดงแข้งเขียว(Arboropsila charltonii) ไก่ป่า (Gallus 

gallus) นกเขาเปล้าธรรมดา(Treeon curvirosta) และนกมูม (Dacula badia) นอกจากนี้ยังพบนก

อีก 7 ชนิด (คิดเป็นร้อยละ 6) ของนกท่ีพบทั้งหมดท่ีไม่ได้รับการคุ้มครองตามกฎหมาย)  

สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์เลื้อยคลานมักอาศัยอยู่ในบริเวณป่าและแหล่งน้ าภายในเขตอุทยาน

แห่งชาติไทรโยค มีปรากฏอยู่จ านวนไม่น้อยกว่า 36 ชนิด จาก 31 สกุลใน 12 วงศ์ จากจ านวน

ดังกล่าวในระหว่างการศึกษาครั้งนี้พบเห็นโดยตรงจ านวน 21 ชนิด ( คิดเป็นร้อยละ 58 ของ

สัตว์เลื้อยคลานที่พบทั้งหมด) และอีก 15 ชนิดทราบจากเอกสารของ Smils (1916,1965,1970) ชนิด

ของสัตว์เลื้อยคลานที่น่าสนใจและเคยพบเห็นในแม่น้ าแควน้อยใกล้ไทรโยค คือจระเข้น้ าจืด 

(Crocodilus siamensis) ซึ่งพบปรากฏอยู่มากในอดีต (Smits,1919) ช่วงระหว่าง ปี 2514 ราษฎรที่

อาศัยอยู่แถบลุ่มน้ าแควน้อยพบเห็นจระเข้น้ าจืดบ่อยครั้งที่บริเวณหาดประลอมถ้ าวังพระ ปากแม่น้ า

น้อย เรื่อยไปจนถึงปากครองถ้ าพระปู่ ต่อมามีการล่าจระเข้เพ่ิมมากขึ้นจ านวนจระเข้จึงลดลงและ

อาจจะหมดไปในที่สุด  
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สัตว์เลื้อยคลานที่ส าคัญและได้รับการคุ้มครองตามกฎหมายจะเป็นสัตว์คุ้มครองประเภทที่ 1

ทั้งหมด 17 ชนิด คิดเป็นร้อยละ19 ของสัตว์เลื้อยคลานที่พบทั้งหมด ได้แก่ เต่าปูรู (Platysternon 

megacephalus) ซึ่งทราบจากรายงานของ ไทเลอร์ (Taylor, 1970) เต่าโบราณชนิดนี้พบตามแหล่ง

น้ าล าธารบริเวณป่าเขา  

สัตว์ป่าคุ้มครองประเภทที่ 2 มี 2 ชนิด (คิดเป็นร้อยละ 6 ของสัตว์เลื้อยคลานทั้งหมด) ได้แก่ 

งูเหลือม ภาคอีสานตอนบน ภาคเหนือและทางภาคตะวันตกแหล่งที่พบในเขตอุทยานแห่งชาติ ไทร

โยค จัดว่าอยู่ทางตอนใต้สุดของการแพร่กระจาย เต่าหก (Teatude emys) และเต่าเหลือง 

(T.elongata) เป็นเต่าที่พบมากในพ้ืนที่นอกจากนี้ยังมีกิ้งก่าคอขาวใส (Draco blanfordi) กิ้งก่าปีก

จุดด า (D.verssicolor) (Python reticulates) และงูเขียวกาบหมาก(Genyosoma ocycephalum) 

นอกจากนี้เป็นสัตว์เลื้อยคลานที่ไม่ได้คุ้มครองอีก 27 ชนิด( คิดเป็นร้อยละ75 ของสัตว์เลื้อยคลานที่

พบทั้งหมด) ชนิดค่อนข้างหายากและน่าสนใจได้แก่ ตะพาบม่านลายหรือม่อมลาย (Chira indeca) 

เป็นตะพาบน้ าที่มีขนาดใหญ่ที่สุดชนิดหนึ่ง ซึ่งพบในแถบลุ่มแม่น้ าแควน้อย แควใหญ่ แม่กลอง ใน

ระยะ 4-5 ปี ซึ่งนานๆ ครั้งที่ชาวประมงแถบนี้มีโอกาสพบหรือว่าได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงฤดูวางไข่

บนหาดทรายริมฝั่งน้ า  

สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก สัตว์ชนิดนี้เป็นสัตว์มีกระดูกสันหลังเลือดเย็นอีกประเภทหนึ่ง (เดิม

เรียกสัตว์ครึ่งบก ครึ่งน้ า) จ านวนที่พบในเขตอุทยานแห่งชาติไทรโยคมีไม่น้อยกว่า 15 ชนิด จาก 6 

สกุล ใน 4 วงศ์ ดังราย ละเอียดจากจ านวนดังกล่าวที่ได้พบเห็นระหว่างการศึกษาและเก็บตัวอย่าง

รวม 10 ชนิด ( คิดเป็นร้อยละ 67 ของสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกที่พบทังหมด) ที่เหลือบางชนิดทราบ

จากเอกสารของ Taylor 1962 สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกที่พบในพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกวงศ์กบ 

และเขียด  Family ramidae ได้ แก่  เขี ยดจะนา (Ooeidozyga lima) เขียดหลั งเขี ยว (Rana 

erythiaea) เขียดหนอง (R.limnocharis) กบห้วยสีข้างด า (R. nigrovittata) และกบทูด (R. blrthii) 

โดยที่กบทูดเป็นสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกชนิดเดียวของพ้ืนที่ซึ่งได้รับการคุ้มครองจัดเป็นสัตว์ป่า

คุ้มครองประเภทที่ 2  

ปลาน้ าจืด ชนิดพันธุ์ปลาน้ าจืดที่พบในแม่น้ าแม่กลองรวมทั้งแควน้อยและแควใหญ่ตาม

รายงานของสถาบันประมงน้ าจืด 2523 มีจ านวน 130 ชนิด หากไม่พิจารณารวมถึงแม่น้ าโขงแล้วถือ

ว่าเป็นแหล่งน้ าจืดภายในประเทศไทยที่มีจ านวนชนิดปลามากที่สุดเมื่อเทียบกับแม่น้ าเจ้าพระยามี
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จ านวน 127 ชนิดล าน้ ามูล 116 ชนิด บึงบอระเพ็ด 103 ชนิด อ่างเก็บน้ าเขื่อนอุบลรัตน์ 94 ชนิด 

และกว๊านพะเยา 57 ชนิด  

พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคมีแหล่งน้ าส าคัญไหลผ่าน คือแม่น้ าแควน้อยและล าห้วยแยก

สาขาต่าง ๆ เช่น แม่น้ าแควน้อย ห้วยไทรโยค และห้วยบ้องตี้ เป็นต้น จ านวนชนิดปลาที่พบในแม่น้ า

แควน้อยพบไม่น้อยกว่า 70 ชนิด จาก 48 สกุล ใน 20 วงศ์ จากจ านวนดังกล่าวได้ พบและเก็บ

ตัวอย่างจากพ้ืนที่ได้รวม 17 ชนิดคิดเป็นร้อยละ 24 ของจ านวนทั้งหมดที่ทราบ ชนิดปลาอีกจ านวน

หนึ่งรวบรวมได้จากรายงานของจอห์นสัน (Jonhsen, 1963-1964) และจากเอกสารของ สมิธช์ 

(Smith ,1945) 

 

 
แผนภาพที่ 7 ปูราชินี 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแหล่งเรียนรู้ 

(วรลักษณ์ รัตติกาลชลากร, 2555) ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการ

สอนวิชาสังคมศึกษา ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประเภทและลักษณะ

การใช้ประโยชน์ของแหล่งทรัพยากรชุมชนประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ในกรุงเทพมหานคร และจังหวัดใกล้เคียงและเพ่ือเปรียบเทียบลักษณะการใช้

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในกรุงเทพมหานคร และจังหวัด

ใกล้เคียง ผลการวิจัยพบว่าปัญหาการใช้แหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวิชาการสังคมศึกษา

ทั้งในกรุงเทพฯ และจังหวัดใกล้เคียง ส่วนมากประสบปัญหาเกี่ยวกับเวลาในการใช้แหล่งเรียนรู้ใน

ชุมชนซึ่งมีจากัด ในการวัดผลและประเมินผล ท าได้ไม่เต็มที่วิทยากรและเจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งเรียนรู้
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มีจ านวนน้อยไม่เพียงพอกับจ านวนนักเรียน นักเรียนบางส่วนยังไม่เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการใช้

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนรวมทั้งขาดทักษะในการใช้ครูวิชาสังคมศึกษาส่วนใหญ่มีความเห็นว่าสมควรใช้

แหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง เพราะมีประโยชน์มาก ท าให้นักเรียนเกิด

ประสบการณ์ตรง รู้จักวิธีค้นคว้าหาความรู้ และท าให้นักเรียนเกิดความรักผูกพัน และภูมิใ จท้องถิ่น

ของตน 

(วนิดา เลาหวัฒน์, 2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้ประโยชน์จากแหล่งวิชาการชุมชนของ

โรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือส ารวจการใช้ประโยชน์จากแหล่ง

วิชาการชุมชนเกี่ยวกับขอบเขต ลักษณะการใช้ ปัญหา ความต้องการ ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ

ของครูผู้สอน และผู้บริหารโรงเรียนระดับประถมศึกษา เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างครู 

ความคิดเห็นระหว่างผู้บริหาร สังกัดสานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติกับส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากแหล่งวิชาการชุมชนผลการวิจัยพบว่า 

ครูสังกัดสานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาเอกชน และสังกัดเทศบาล มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้

แหล่งวิชาการชุมชนมากกว่า ครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมแห่งชาติ 6 เรื่อง คือ ครูไม่

มีข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งวิชาการชุมชนนั้น ๆอย่างเพียงพอเสียเวลาการติดต่อแหล่งวิชาการชุมชนมีพิธี

การมากเกินไป ผู้บริหารไม่สนับสนุนนักเรียนไม่สนใจไปศึกษานอกสถานที่ และเจ้าหน้าที่แหล่ง

วิชาการชุมชนไม่ให้ความร่วมมือ 

(พยุง ใบแย้ม และคณะ, 2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการใช้แหล่งเรียนรู้ใน

ท้องถิ่นที่เหมาะสมเพ่ือการจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาบท การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

พัฒนารูปแบบการใช้แหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับสถานศึกษาในระดับประถมศึกษา วิธีการวิจัยใช้

วิธีแบบผสมผสาน (Mixed methods research) เชิงปริมาณ (Quantitative methods) และเชิง

คุณภาพ (Qualitative methods) กลุ่มตัวอย่างเลือกเจาะจง (Purposive sampling) สถานศึกษาที่

ประสบความส าเร็จในการใช้แหล่งเรียนรู้ โดยการสัมภาษณ์และสอบถาม บุคลากรในสถานศึกษา 5 

แห่ง จ านวน 110 คน ประเมินรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน การสนทนากลุ่ม (Focus group 

discussion) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 20 คน และทดลอง (Try out) น ารูปแบบไปใช้กับบุคลากรใน

สถานศึกษาจ านวน 30 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ค่าร้อยละ (Percentage) (% ) และวิเคราะห์ข้อมูลบรรยายเชิงคุณภาพ (Content analysis) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ความเป็นแหล่งเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ที่มีความเกี่ยวข้อง
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ประสานสัมพันธ์กัน ได้แก่ การบริหารหารศึกษาอย่างมีคุณภาพ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญคุณภาพของผู้ เรียนโดยการศึกษาค้นคว้า ผู้ปกครองให้การสนับสนุน การนิเทศส่งเสริม

การศึกษาให้บรรลุเป้าหมาย และการให้บริการแหล่งเรียนรู้อย่างทั่วถึงและเท่าทัน 2) รูปแบบการใช้

แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นที่เหมาะสม ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการวางแผน (Planning) ขั้น

การวิเคราะห์(Analysis) ขั้นการจัดการเรียนรู้ (Instructional) ขั้นการให้บริการ (Service) ขั้นการ

เชื่อมโยงความรู้สู่สากล (Linked to global) ขั้นพัฒนาแหล่งเรียนรู้ (Development) และขั้น

ประเมินผลและเผยแพร่ (Asses and spreads) และ 3) ประสิทธิภาพรูปแบบการใช้แหล่งเรียนรู้มี

ความเหมาะสม ประเมินรูปแบบโดยผู้ เชี่ยวชาญมีประสิทธิภาพที่ระดับมากที่สุด (x)̅ =4.79 , 

S.D.=2.94) การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีประสิทธิภาพที่ระดับ

มากที่สุด (ร้อยละ 100) และทดลอง (Try out) น ารูปแบบไปใช้กับบุคลากรในสถานศึกษามี

ประสิทธิภาพที่ระดับมากที่สุด (x=̅4.79, S.D.=2.94) 

(จิระพล ภู่กัน, 2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการ

แหล่งเรียนรู้ของโรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนที่ 35 สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานครการ

วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ของ

โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนที่ 35 สังกัดส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างเป็นครูใน

กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนที่ 35 สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานครปีการศึกษา 2558 จ านวน 127 

คน เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการพัฒนาการบริหา ร

จัดการแหล่งเรียนรู้สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่าอ านาจ

จ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง .61 -.83 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .97และวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และทดสอบรายคู่โดยใช้วิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe’s 

method) ผลการวิจัย พบว่า 1) ปัญหาการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ของโรงเรียนในกลุ่มเครือข่าย

โรงเรียนที่ 35สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานครโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 2) ปัญหา

การบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ของโรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนที่ 35  สังกัดส านักการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามวิทยฐานะ และประสบการณ์ในการท างาน โดยรวมและรายด้าน

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ ส่วนจ าแนกตามโรงเรียนโดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) แนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ของ

โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนที่ 35 สังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ควรให้ความส าคัญที่
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ตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยงบประมาณที่จัดสรรจากกรุงเทพมหานครนั้นควรได้รับจัดสรรให้มากท่ีสุดจึง

จะเป็นแนวทางพัฒนามากที่สุด ควรปรับภูมิทัศน์ภายในบริเวณการจัดแหล่งเรียนรู้ให้มีความสวยงาม 

ความสะอาดภายในบริเวณจัดแหล่งเรียนรู้ และสร้างสื่อการเรียนการสอนและอุปกรณ์ให้เพียงพอและ

เหมาะสมควรส่งเสริมการท างานเป็นทีมของเจ้าหน้าที่/ครูควรมีการอบรมในเรื่องให้บริการและเอาใจ

ใส่ของเจ้าหน้าที่/ครู และควรจัดให้มีจ านวนเจ้าหน้าที่/ครูให้บริการค าปรึกษาแก่ผู้ใช้บริการอย่าง

เพียงพอผู้บริหารควรมีแผนงาน/ โครงการการพัฒนาการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ ควรมีการ

ตรวจสอบ ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการแหล่งเรียนรู้ให้อยู่ในสภาพดีพร้อมให้บริการ และควรมีการ

ประเมินผลพัฒนาการของผู้เรียนในการใช้แหล่งเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องด้วย   

ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ และการศึกษา

เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วิธีการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์บูรณาการแหล่ง

เรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง

ความคิดเห็นและฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วนตนเองนักเรียนจะได้รับประสบการณ์ทางการ

เรียนที่เพ่ิมขึ้นจากที่ได้รับจากครูในชั้นเรียน โดยเรียนจากแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่หลากหลายทั้งภายใน

และนอกโรงเรียนชุดกิจกรรมจะช่วยท าให้นักเรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมใน

การท ากิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตน ได้ฝึ กทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ส่งเสริมความรับผิดชอบท าให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เกิดการ

เรียนรู้และปฏิบัติจริง เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในทางที่ดีขึ้น 

และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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แนวคิดเกี่ยวกับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การทบทวนวรรณกรรมในเรื่องแนวคิด และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์จะน าเสนอสาระส าคัญใน 7 เรื่อง ประกอบด้วย (1) ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์(2) องค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ (3) กระบวนการการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  (5) 
ความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (6) การวัดและประเมินผลการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (7) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 

ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

(Lumsdaine, 1995) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ คือ ล าดับการคิดเพ่ือให้ประสบ
ความส าเร็จ โดยเริ่มที่การคิดอเนกนัยและความคิดเอกนัยโดยการสืบค้นข้อมูล และมีการสะสมข้อมูล
เกี่ยวกับปัญหาให้มากเท่าที่จะท าได้ จากนั้นจึงวิเคราะห์ข้อมูลนั้นให้เหมาะสมกับสาเหตุและ
องค์ประกอบต่างๆของสาเหตุนั้น 

(Olsen, 1992) อ้างถึงใน (พัชรา พุ่มพชาติ, 2552) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
เป็นความสามารถทางการคิดของมนุษย์ ในการแสวงหาค าตอบและวิธีแก้ปัญหา จากการคิดที่มีระบบ
และการคิดที่เกิดจากการหยั่งรู้ได้เอง เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยทักษะหลาย ๆทักษะ ที่สามารถ
พัฒนาได้ด้วยการฝึกจนช านาญเช่นเดียวกับการพัฒนาทักษะทางกีฬา โดยอาศัยทั้งความสามารถ
เฉพาะตัวและการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 

(Mitchell, 1999) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการ วิธีการ หรือ
ระบบส าหรับการแก้ปัญหาอย่างมีจินตนาการ และให้ผลการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ 

(พัชรา พุ่มพชาติ, 2552) กล่าวว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นความสามารถอย่างหนึ่ง
ของบุคคล ซึ่งหมายถึง การรับรู้ ท าความเข้าใจกับปัญหา และการคิดหาเหตุผล เพื่อแสวงหาทางเลือก
มาปฏิบัติในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ที่ต่างจากสิ่งที่มีอยู่เดิมหลากหลายมากกว่าหนึ่งแนวคิดหรือ
หนึ่งวิธี 

(สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553) ได้สรุปไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง การน า
ประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปัญหาให้บรรลุ เป้าหมายหรือเป้าประสงค์
ที่ก าหนดไว้ 
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 (สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) ให้ความหมายของ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ว่า หมายถึง
กระบวนการมุ่งหาค าตอบและแก้ปัญหา รวมถึงการพัฒนาสภาวะที่เป็นอยู่ให้ดีขึ้น โดยการท างาน
ร่วมกันระหว่างการคิดสร้างสรรค์ และการคิดวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ท าได้โดยให้คิดลึกและ
หลากหลายที่สุดปราศจากการตัดสินความคิดต่าง ๆ ว่าดีหรือไม่ จนถึงระยะหนึ่งจึงพิจารณาความคิด
เหล่านั้นด้วยการคิดวิจารณญาณ ในการเลือกและประเมินวิธีการแก้ปัญหาจนได้วิธีที่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา วางแผนการแก้ปัญหาและน าไปแก้ปัญหาโดยเชื่อมั่นว่าตนเองสามารถแก้ปัญหาได้และ
ควบคุมตนเองได้เพ่ือที่จะได้แก้ปัญหาด้วยความรอบคอบและสมบูรณ์ 

 (ชุลีพร ปิ่นธนสุวรรณ, 2556)  กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นความสามารถของ
การใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือแก้ปัญหา ซึ่งหมายถึง การรับรู้ ท าความเข้าใจกับปัญหา และการคิดหา
เหตุผล เพ่ือแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายมากกว่าหนึ่งวิธี 

(สุมิตร คชรัตน์, 2561) ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง การเรียนรู้ที่ต้องอาศัย
หลักการเป็นพื้นฐาน ท าให้เกิดความเข้าใจในปัญหา มองเห็นสาเหตุของปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้นจาก
ปัญหานั้นรวมทั้งสามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ ได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งเด็กที่มีอายุ 7-8 ปีจะเริ่มมี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแบบง่าย ๆ ภายในขอบเขตจ ากัด ส่วนเด็กที่มีอายุประมาณ 11-12 
ปี จะเริ่มมีความสามารถในการหาเหตุผลดีขึ้นและสามารถคิดแก้ปัญหาแบบซับซ้อนได้ 

จากความหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของ การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ว่า หมายถึง คือกระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรอง แก้ไขปัญหา 
สถานการณ์ที่เกิดเผชิญ ผ่านกระบวนการความคิดวิจารณญาณ กลั่นกรอง เพ่ือท าความเข้าใจกับ
ปัญหา และการคิดหาเหตุผล เพ่ือแสวงหาทางเลือกวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มาปฏิบัติในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ท่ีให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุด 
 

องค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

นักจิตวทิยาและนักการศึกษา ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
(Ausubel, 1968 ) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบที่ท าให้บุคคลแตกต่างกันในการคิดแก้ปัญหา คือ 

1) ความรู้ในเนื้อหาวิชาและความเคยชินเกี่ยวกับเรื่องนั้น 2) การใช้ แบบการคิดที่ไวต่อการแก้ปัญหา
และความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่มีคุณภาพ 3) คุณลักษณะทางบุคลิกภาพเช่น แรงขับ ความ
มั่นคง ทางอารมณ์ ความวิตกกังวล เป็นต้น ส่วนกมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2528 : 259 - 260) กล่าวว่า 
การคิดแก้ปัญหาแต่ละครั้งจะส าเร็จหรือไม่ ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้1) องค์ประกอบของ
เชาว์ปัญญา 2) การเรียนรู้ 3) การรู้จักคิดแบบเป็นเหตุเป็นผล โดยอาศัยข้อเท็จจริงและความรู้จาก
ประสบการณ์เดิม 
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(Guilford, 1967) ได้ก าหนดองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 
1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิด  

ธรรมดา หรือความคิดง่าย ๆ ที่เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
2. ความคิดคล่องตัว (Fluency) หมายถึง เป็นความคิดในเรื่องเดียวกันที่ไม่ซ้ า กันใน

องค์ประกอบความคิดจะโลดแล่นออกมามากมาย 
3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิดที่พยายามคิดได้

หลายอย่างต่าง ๆ กัน เช่น ประโยชน์ของก้อนหินมีอะไรบ้าง หรือความคิดยืดหยุ่นด้านการดัดแปลง 
สิ่งต่าง ๆ มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความคิดที่ต้องท าด้วยความระมัดระวังและมี
รายละเอียดที่สามารถท าให้ความคิดสร้างสรรค์นั้นสมบูรณ์ข้ึนได้ 

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้ที่แก้ปัญหาจ าต้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาโดยมี
องค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้ (พัชรา พุ่มพชาติ, 2552) 

1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนรับรู้ปัญหาได้จากการอ่านและการฟัง 
นักเรียนต้องท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งต้องอาศัยองค์ความรู้เกี่ยวกับศัพท์ บทนิยามมโนมติและ
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ซึ่งแสดงถึงศักยภาพทางสมองของนักเรียนใน
การร าลึกถึงและความสามารถในการน ามาเชื่อมโยงกับปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่ การรู้จักเลือกใช้กลวิธี
มาช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา 

2. ทักษะในการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอ ท าให้ได้พบปัญหาต่าง ๆ 
หลายรูปแบบ มีประสบการณ์ในการเลือกใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ได้เหมาะสมกับปัญหา สามารถ
น าปัญหาที่คุ้นเคยมาเทียบเคียงกับปัญหาใหม่ นักเรียนที่มีทักษะในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผน
เพ่ือก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็วและเหมาะสม 

3. ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการให้เหตุผล ในขั้นตอนการลงมือ
ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ในการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องใช้การคิดค านวณและการอธิบายให้เหตุผล ซึ่ง
ถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการแก้ปัญหาอย่างหนึ่ง 

4. ความยืดหยุ่น นักแก้ปัญหาที่ดีอาจต้องมีการยืดหยุ่นในความคิดไม่ยึดติดในรูปแบบที่
ตนเองคุ้นเคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ ๆ เสมอ 

5. ความรู้พ้ืนฐาน ผู้แก้ปัญหาต้องมีความรู้พ้ืนฐานที่ดีพอและสามารถน าความรู้พ้ืนฐานมา
ใช้ได้อย่างสอดคล้องกับสาระของปัญหา จึงจะท าให้แก้ปัญหาได้ 

6. ระดับสติปัญญา นักเรียนที่มีระดับสติปัญญาสูงมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่า
นักเรียนที่มีระดับสติปัญญาต่ า 
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7. วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นตัวนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนคิด
อย่างอิสระ มีเหตุผล ย่อมจะส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่ากิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบที่ครูเป็นผู้บอกให้รู้ 

องค์ประกอบของการแก้ปัญหาเป็นส่วนส าคัญที่เด็กต้องได้รับการส่งเสริมและพัฒนาเพ่ือ
น าไปสู่ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าวเกี่ยวข้องกับพัฒนาการ
และความสามารถตามวัย การฝึกฝนให้เด็กอยู่ในสถานการณ์ที่ให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น มี
ความท้าทาย กระตุ้นให้เด็กต้องการค้นคว้า เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติ ตลอดจนครูจ าต้องมีบทบาทที่จะ
อ านวยความสะดวก และสนับสนุนให้เด็กได้คิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่หลากหลายเพ่ือน าไปสู่ผล
ของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่เป็นสิ่งแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม หลากหลายและมีคุณค่าเกิด
ประโยชน์ 

จากองค์ประกอบของการแก้ปัญหาข้างต้นสรุปได้ว่าส่วนส าคัญที่นักเรียนต้องได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนา เพ่ือน าไปสู่ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งองค์ประกอบ
ดังกล่าวเกี่ยวข้องกับพัฒนาการและความสามารถตามวัย การฝึกฝนให้นักเรียนเผชิญสถานการณ์ท า
ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น มีความท้าทาย กระตุ้นให้นักเรียนได้คิดท าความเข้าใจกับปัญหา 
ค้นคว้า เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติ บทบาทครูผู้อ านวยความสะดวก และสนับสนุนให้นักเรียนได้คิด
แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือน าไปสู่ผลของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่เป็นสิ่งปลก
ใหม่ แตกต่างจากเดิม หลากหลาย และมีคุณค่าเกิดประโยชน์ 
 

กระบวนการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

(Olsen, 1992) อ้างถึงใน (พัชรา พุ่มพชาติ, 2552) ได้ขยายกระบวนการการคิดแก้ปัญหา
สร้างสรรค์เป็น 7 ขั้น คือ 

ขั้นที่ 1 การชี้ถึงปัญหา เป็นการระบุหรือทราบประเด็นปัญหา 
ขั้นที่ 2 การเตรียมและรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นเตรียมการรวบรวมข้อมูลเพ่ือใช้ในการคิด

แก้ปัญหา 
ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์ เป็นขั้นคิดพิจารณาและแจกแจงข้อมูล 
ขั้นที่ 4 การใช้ความคิด หรือคัดเลือกเพ่ือหาทางเลือกที่เป็นไปได้ไว้หลายๆทางอย่างละเอียด  

รอบครอบ และหาทางเลือกที่เป็นไปได้ไว้หลาย ๆ ทาง 
ขั้นที่ 5 การคิด และการท าให้กระจ่าง เป็นขั้นที่ท าให้จิตใจว่างและในที่สุดก็เกิดความคิดแวบ 

แล้วกระจ่างขึ้น 
ขั้นที่ 6 การสังเคราะห์ หรือการบรรจุชิ้นส่วนต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
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ขั้นที่ 7 การประเมินผล เป็นการคัดเลือกจากค าตอบที่มีประสิทธิภาพที่สุด  
  Torrance (1965) อ้างถึงใน (อารี รังสินันท์, 2535) ได้ให้ค าอธิบายว่า เป็นกระบวนการของ
ความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือสิ่งที่บกพร่องขาดหายไปแล้วจึงรวบรวมความคิดตั้งเป็นสมมุติฐานขึ้นต่อ 
จากนั้นก็ท าการรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพ่ือทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งขึ้น ขั้นต่อไปเป็นการรายงาน ผลที่
ได้รับจากการทดสอบสมมุติฐาน เพ่ือเป็นแนวคิดและแนวทางใหม่ต่อไป ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็น
กระบวนการปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั่นเองและทอแรนซ์ เรียกกระบวนการลักษณะนี้ว่า กระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หรือ Creative Problem Solving 

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แบ่งออกได้เป็นขั้นๆ ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การพบความจริง (Fact finding) ในขั้นนี้เริ่มตั้งแต่เกิดความรู้สึกกังวลใจ มีความ

สับสนวุ่นวาย (mess) เกิดขึ้นในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร จากจุดนี้ก็พยายามตั้งสติและ
พิจารณาดูว่าความยุ่งยาก วุ่นวาย สับสน หรือสิ่งที่ท าให้กังวลใจนั้นคืออะไร 

ขั้นที่ 2 การค้นพบปัญหา (Problem - finding) ขั้นนี้เกิดต่อจากขั้นที่ 1 เมื่อได้พิจารณาโดย
รอบคอบแล้วจึงสรุปว่าความกังวลใจ ความสับสนวุ่นวายในใจนั้นก็คือการมีปัญหาเกิดขึ้นนั่นเอง 

ขั้นที่ 3 การตั้งสมมุติฐาน (Idea - finding) ขั้นนี้ก็ต่อจากขั้นที่ 2 เมื่อรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นก็จะ
พยายามคิดและตั้งสม มุติฐานขึ้นและรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพ่ือน าไปใช้ในการทดสอบสมมุติฐานในขั้น
ต่อไป 

ขั้นที่ 4 การค้นพบค าตอบ (Solution - finding) ในขั้นนี้จะพบค าตอบจากการทดสอบ
สมมุติฐานในขั้นที่ 3 

ขั้นที่ 5 ยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance - finding) ขั้นนี้จะเป็นการยอมรับค าตอบที่
ได้จากการพิสูจน์เรียบร้อยแล้วว่าจะแก้ปัญหาให้ส าเร็จได้อย่างไรและต่อจากจุดนี้การแก้ปัญหาหรือ
ค้นพบยังไม่จบตรงนี้ แต่ที่ได้จากการค้นพบจะน าไปสู่หนทางที่จะท าให้เกิดแนวคิดหรือสิ่งใหม่ต่อไป
เรียกว่า New Challenge 

(Davis, 1973) อ้างถึงใน (สุนัชชา ศุภธรรมวิทย์, 2556) 
1. ค้นหาความจริง (Fact finding) ในขั้นนี้เมื่อเกิดปัญหาท าให้เกิดความวิตกกังวล ก็ต้อง

พยายามหาข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดข้ึน เพ่ือท าให้ทราบว่าปัญหานั้นคืออะไร 
2. ค้นหาปัญหา (Problem finding) จากขั้นที่ 1 เมื่อได้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาแล้วในขั้นนี้จะ

พิจารณาถึงมูลเหตุและแนวทางที่เป็นไปได้ โดยคิดถึงความเป็นไปได้หลาย ๆ แนวทางให้ได้มากที่สุด 
จากนั้นน าแนวทางท้ังหมดมาคัดเลือกหาแนวทางที่เหมาะสมที่สุดเพียง 1 หรือ 2 แนวทาง แล้วตั้งเป็น
ประเด็นปัญหาเพื่อค้นหาวิธีการแก้ไขต่อไปในข้ันที่ 3 
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3. ค้นหาความคิด (Idea finding) เมื่อได้ประเด็นปัญหาจากขั้นที่ 2 แล้ว ในขั้นนี้จะเป็นการ
ระดมความคิดเพ่ือหาวิธีการที่จะแก้ปัญหาตามประเด็นที่ตั้งไว้ออกมาให้ได้มากที่สุดอย่างอิสระโดยยัง
ไม่มีการประเมินความเหมาะสมในขั้นนี้ 

4. ค้นหาค าตอบ (Solution finding) ในขั้นนี้เป็นขั้นตอนของการพิจารณาคัดเลือกวิธีการที่
เหมาะสมที่สุดจากวิธีการที่หามาได้ในขั้นที่ 3 โดยเริ่มแรกจะต้องหาหลักเกณฑ์ในการเลือก เช่นความ
ประหยัด ความรวดเร็ว เป็นต้น เมื่อได้หลักเกณฑ์ที่เหมาะสมแล้วจึงน าหลักเกณฑ์นั้นไปพิจารณา
คัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด ค้นหาค าตอบที่เป็นที่ยอมรับ (Acceptance finding) ขั้นตอนนี้จะ
เป็นการน าเอาวิธีการที่เหมาะสมที่สุดจากขั้นที่ 4 มาพิสูจน์ให้เห็นว่าสามารถน าไปใช้ได้จริง รวมทั้ง
การเผยแพร่ความคิดนั้นให้ผู้อ่ืนลองปฏิบัติเพื่อเป็นที่ยอมรับ 

(Weir, 1974) เสนอขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้น และสามารถก าหนดระยะเวลาวิธีการ
ท างานที่แน่นอนได้ดี ดังนี้ 

1. ขั้นระบุปัญหาวิเคราะห์ประโยคที่เป็นปัญหาหรือตั้งปัญหา หมายถึง ความสามารถในการ
บอกปัญหาภายในขอบเขตที่ก าหนด 

2. ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะท่ีส าคัญ หรือวิเคราะห์ปัญหาหมายถึง 
ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 

3. ขั้นค้นหาแนวทางแก้ปัญหา ตั้งสมมุติฐานหรือวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถใน
การหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา 

4. ขั้นพิสูจน์ค าตอบ ผลลัพธ์ที่ได้จากปัญหาหรือตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถใน
การอภิปรายผลที่เกิดข้ึนหลังจากใช้วิธีการแก้ปัญหาว่าผลที่เกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2555) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา
ไว้ 4 ขั้นตอนคือ 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
3. ด าเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล 
4. ตรวจสอบการแก้ปัญหา 
กรมวิชาการ (2548: 8) กล่าวถึงรูปแบบการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ไว้ดังนี้ 
1. Fact - finding – การสังเกตและวิเคราะห์ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
2. Problem – finding ท าความเข้าใจปัญหา โดยแสดงออกในรูปแบบที่แก้ปัญหา 
3. Idea- finding รวบรวมความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการแก้ปัญหาหรือทางออกเป็นข้อๆ 
4. Solution – finding การค้นหาทางออกที่ดี ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่วางไว้ และมีศักยภาพ

พอที่จะแก้ 
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5. Acceptance – finding วางแผนวิธีน าเสนอเพ่ือการยอมรับแผนไปใช้ 
(ทิศนา แขมมณี, 2548) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาไว้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1. สังเกต ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และท าความเข้าใจในปัญหาจนสามารถสรุปและ

ตระหนักในปัญหานั้น 
2. วิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเป็นเพ่ือแยกแยะ ประเด็นปัญหาสภาพ 

สาเหตุ และล าดับความส าคัญของปัญหา 
3. สร้างทางเลือก ให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายซึ่งอาจมีการ

ทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการท ากิจกรรมกลุ่มและควรมีการก าหนดหน้าที่ใน
การท างานให้แก่ผู้เรียนด้วย 

4. เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู้เรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน เพ่ือ
รายงานและตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 

5. สรุป ผู้เรียนสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งอาจจัดท าในรูปของรายงาน 
(ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551) ได้เสนอขั้นตอนในการฝึกคิดแก้ปัญหาไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นตระหนักรู้ปัญหา (Sensing Problem and Challenges) 
2. ขั้นค้นหาสาเหตุของปัญหา หรือขั้นรวบรวมข้อมูลเพื่ออธิบายปัญหา (Data Finding) 
3. ขั้นก าหนดปัญหา (Problem Finding) 
4. ขั้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา (Idea Finding) 
5. ขั้นค้นหาข้อสรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Solution Finding) 
6. ขั้นยอมรับข้อสรุปและด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptace Finding) 
(สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) ได้ท าการวิจัยสังเคราะห์แนวคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักวิชาการทั้งในและต่างประเทศ และได้สรุปเป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างสร้ างสรรค์ซึ่งมี
ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. เข้าถึงปัญหา คือ การท าความเข้าใจ ท าความรู้จักกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา โดยศึกษา
รายละเอียดของสถานการณ์อย่างรอบด้าน เพ่ือระบุปัญหาที่จะต้องแก้ไข ส ารวจข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูล ก าหนดกรอบของปัญหา ประกอบด้วย 

 1.1 เห็นความส าคัญคือ ระบุและอธิบายความส าคัญของปัญหาทั้งในความคิดของตนเอง
และผู้อ่ืน รวมถึงมีความคิดที่เหมาะสมต่อปัญหา 

 1.2 ส ารวจข้อมูลคือการส ารวจข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาเพ่ือท าความเข้าใจกับ
สถานการณ์อย่างรอบด้าน 

 1.3 ระบุปัญหาคือการตัดสินว่าปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งหมดนั้นปัญหาใดคือปัญหาที่แท้จริงที่
ต้องน ามาแก้ไข และมีความคิดท่ีเหมาะสมต่อการแก้ปัญหา 
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2. คิดวิธีการแก้ปัญหา คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการหาวิธีแก้ปัญหาให้มากท่ีสุด โดย
ไม่มีการตัดสินว่าความคิดที่ผิดหรือถูก ยึดปริมาณของความคิดว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการแก้ปัญหา
รวมถึงการสร้างวิธีการแก้ปัญหาใหม่จากวิธีการเดิมท่ีมี 

3. เลือกและเตรียมการ คือ การประเมินวิธีการแก้ปัญหาด้วยเกณฑ์ที่สร้างขึ้นจนได้วิธีที่ดี
ที่สุด จากนั้นจึงพิจารณาสิ่งสนับสนุนและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นในกระบวนการแก้ปัญหาและการ
วางแผนใหม่โดยมีขั้นตอน ได้แก่ 

 3.1 เลือกวิธีการแก้ปัญหา โดยการสร้างเกณฑ์คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดท าการ
ประเมินวิธีการแก้ปัญหาและเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

 3.2 คาดการณ์ผลกระทบ เป็นการระบุสิ่งสนับสนุนและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นใน
กระบวนการแก้ปัญหา ระบุทรัพยากรที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

4. วางแผนการแก้ปัญหา คือ การวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการประกันความเป็นไปได้ของ
วิธีการแก้ปัญหา ตรวจสอบ ติดตาม ปรับปรุงกิจกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ในการแก้ปัญหา การวางแผนการ
แก้ปัญหาโดยใช้ความสามารถและข้อจากัดของบุคคล บริบท เงื่อนไข ทรัพยากร และอุปสรรค ซึ่งมี
ขั้นตอนคือ 

 4.1 ประเมินทรัพยากร คือการระบุแนวทางและทรัพยากรที่ต้องในการแก้ปัญหา  
 4.2 ออกแบบกระบวนการ เป็นการวางข้ันตอนและกิจกรรมการแบ่งหน้าที่ของสมาชิกใน

กลุ่มพร้อมกับระบุขั้นตอนการท างานให้เกิดประสิทธิภาพ 
5. ลงมือปฏิบัติ คือ การน าแผนที่วางไว้ไปปฏิบัติจริง การก ากับและติดตามการแก้ปัญหา

เปรียบเทียบกับผลลัพธ์หรือเป้าหมายที่วางไว้ มีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแก้ปัญหา เมื่อ
เป็นไปตามท่ีวางแผนไว้ก็ให้การเสริมแรงตนเอง ในขั้นตอนนี้ประกอบด้วย 

 5.1 ลงมือปฏิบัติเป็นการลงมือปฏิบัติตามแผน สังเกต และสะท้อนและปรับปรุง
กระบวนการแก้ปัญหา 

 5.2 เผชิญปัญหา คือ การจัดการกับความรู้สึกของตนเองระหว่างการแก้ปัญหา
ประกอบด้วย การสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของตน เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ การควบคุมตน
และเสริมแรงตนเอง  

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีกระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งจะต้องเลือกวิธีที่สอดคล้อง
เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ บริบทของการเรียนการสอน หลักส าคัญของกระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ก็คือผลงานการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่ ซึ่งในทุกกระบวนการก่อให้เกิด
ผลลัพธ์ที่คล้ายคลึงกัน 
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ตารางท่ี 4 สังเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

Osborn 
(1963) 

Torrance 
(1974) 

Davis 
(1983) 

Weir 
(1974) 

สสวท. 
(2545) 

กรมวิชาการ 
(2548) 

สิทธิชัย 
ชมพู
พาทย์ 
(2554) 

ผู้วิจัย 

1. การ
ระบุหรือ
ทราบ
ประเด็น
ปัญหา 

1. พบความ
จริง (Fact 
finding) 

1. ค้นหา
ความจริง 
(Fact 
finding 

1. ขั้น
ระบุ
ปัญหา
วิเคราะห์ 

1. ท าความ
เข้าใจ
ปัญหา 

1.การสังเกต
และ
วิเคราะห์
ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา Fact 
- finding 

1. เข้าถึง
ปัญหา 

1.ระบุ
ปัญหา 
 

2. ขั้น
เตรียมการ
รวบรวม
ข้อมูล 

2. การค้นพบ
ปัญหา 
(Problem - 
finding) 

2. ค้นหา
ปัญหา 
(Problem 
finding) 

2. ขั้น
นิยาม
สาเหตุ
ของ
ปัญหา 

2. วางแผน
แก้ปัญหา 

2. ท าความ
เข้าใจปัญหา 
แก้ปัญหา 

Problem – 
finding 

2. คิด
วิธีการ 
แก้ปัญหา 

2.
วิเคราะห์
สาเหตุ
ของ
ปัญหา 

3.ขั้น
เตรียมการ
รวบรวม
ข้อมูล 
 
 

3.การตั้ง
สมมุติฐาน 
(Idea - 
finding) 

3. ค้นหา
ปัญหา 
(Problem 
finding) 

3. ขั้น
ค้นหา
แนวทาง
แก้ปัญหา 

3. 
ด าเนินการ
แก้ปัญหา
และ
ประเมินผล 

3. รวบรวม
ความคิดเห็น
เก่ียวกับ
แผนการ
แก้ปัญหา 
Idea- 
finding 

3. เลือก
และ 
เตรียมการ 

3. ค้นหา 
วิธีการ
แก้ไข 
ปัญหา 
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ตารางท่ี 4 สังเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

Osborn 
(1963) 

Torrance 
(1974) 

Davis 
(1983) 

Weir 
(1974) 

สสวท. 
(2545) 

กรมวิชาการ 
(2548) 

สิทธิชัย 
ชมพู
พาทย์ 
(2554) 

ผู้วิจัย 

4. การ
ค้นหา
ค าตอบ 
 

4. 4 การ
ค้นพบค าตอบ 
(Solution - 
finding) 

4. ค้นหา
ค าตอบ 
(Solution 
finding) 

4. ขั้น
พิสูจน์
ค าตอบ 

4. 
ตรวจสอบ
การ
แก้ปัญหา 

4. การค้นหา
ทางออกที่ดี 
ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่วาง
ไว้ Solution 
– finding 

4. วาง
แผนการ 
แก้ปัญหา 

4. เลือก
แนวทาง
แก้ปัญหา
ที ่
ยอมรับ
ได้ 

5. การ
คิดค้นหา
ทางเลือก 
 

5. ยอมรับผล
จากการ
ค้นพบ 
(Acceptance 
- finding) 

5. ค้นหา 
ค าตอบที่ 
เป็นที่ 
ยอมรับ 

  5.วางแผนวิธี
น าเสนอเพ่ือ
การยอมรับ
แผนไปใช้ 
Acceptance 
– finding 

5. ลงมือ 
ปฏิบัติ 

 

6. การ
สังเคราะห์ 
ด้วยกัน 

       

7. การ
ประเมินผล 
คัดเลือก
จาก
ค าตอบที่ดี
ที่สุด 

       

 
จากตารางที่ 4 ผลการสังเคราะห์กระบวนการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากขั้นตอน

การแก้ปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่ามีข้ันตอนในการคิดแก้ปัญหาหลายอย่างซึ่งสามารถน าไปเป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาได้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีความจ าเป็นและส าคัญส าหรับทุกคน 
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เพราะจะต้องน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่เป็นประสบการณ์จริง ตามความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมและศักยภาพของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ได้ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา : เป็นความสามารถในการเสนอปัญหาที่แท้จริงตามเหตุการณ์ 
ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา : เป็นความสามารถในการพิจารณาวิเคราะห์ 

แยกแยะ ไตร่ตรองสาเหตุของปัญหา 
ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา : เป็นความสามารถในการคิดค้นวิธีการที่จะแก้ปัญหา

จากสาเหตุของปัญหานั้นๆ 
ขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ : เป็นความสามารถที่ค้นพบวิธีที่ดีที่สุด 

วิธีการใหม่ท่ีเป็นไปได้ ผ่านการไตร่ตรองแนวทาง และมีขั้นตอนที่ชัดเจน 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

(James M. Higgins, 2554) เสนอกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (The creative 
Problem-Solving [CPS] Process) 8 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม เป็นการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่ก าลังจะเกิดขึ้น 
2. การรับรู้ปัญหา เป็นตระหนักว่าปัญหาหรือโอกาสมีอยู่จริง ซึ่งได้จากรวบรวมข้อมูลจาก

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม 
3. การระบุปัญหา เป็นการใช้ความคิดอย่างมีเหตุผลและใช้สัญชาตญาณระบุปัญหาเพ่ือ

น าไปสู่การแก้ปัญหาที่แท้จริง 
4. การตั้งสมมติฐาน เป็นการตั้งสมมติฐานถึงปัจจัยแวดล้อมในอนาคตในสถานการณ์ปัญหา

สมมติฐานอาจไม่ถูกต้องแต่ถ้าได้รับการปรับปรุงอย่างเหมาะสมปัญหาที่เกี่ยวข้องจะได้รับการแก้ไข 
5. การสร้างทางเลือก เป็นการหาแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลายทั้งแนวทางที่เป็นที่รู้จัก 

(การกระท าที่ใช้เหตุผล) และแนวทางเพ่ิมเติม (การกระท าที่ใช้เหตุผลและสัญชาตญาณ) โดยใช้
เทคนิคด้านความคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือในการหาแนวทาง 

6. การประเมินทางเลือก เป็นการตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
7. การน าทางออกท่ีเลือกไว้ไปปฏิบัติ เป็นการน าแนวทางที่ได้ตัดสินใจไปปฏิบัติด้วยความเอา

ใจใส่อย่างต่อเนื่อง 
8. การควบคุมผลลัพธ์ เป็นขั้นตอนสุดท้ายมีวัตถุประสงค์เพ่ือพิจารณาขอบเขตของการ

กระท าท่ีได้แก้ปัญหาไป เป็นขั้นตอนท่ีท าให้รู้ถึงข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นจากแนวทางการแก้ปัญหาที่เลือก 
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(สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) การจัดการเรียนรู้เพ่ือการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นแนวคิด
หนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ โดยใช้ปัญหาหรือวัตถุประสงค์การเรียนรู้เป็น
ตัวกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนที่อาศัยความคิดสร้างสรรค์ และความคิดวิจารณญาณ ในการ
แก้ปัญหา โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล กระบวนการกลุ่ม แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
ร่วมมือกัน มีการบันทึก และการอภิปราย การสร้างความรู้หรือบรรลุจุดมุ่งหมายด้วยตนเอง และจัด
กิจกรรมที่มีความสมดุลทั้งอารมณ์และประสิทธิผลของการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบไปด้วย 1) จุดมุ่งหมาย 2) หลักการและแนวปฏิบัติดังนี้ 

1. จุดมุ่งหมาย กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีจุดมุ่งหมายเพ่ือฝึก
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ท่ีประกอบด้วย การคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดวิจารณญาณ การสืบค้นและ
รวบรวมข้อมูล กระบวนการกลุ่ม การบันทึก และการอภิปราย 

2. หลักการและแนวปฏิบัติของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

 2.1 ขั้นรับรู้ปัญหา หลักการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนี้นักเรียนจะต้องท าความ
เข้าใจกับสถานการณ์ที่แสดงถึงปัญหาหรือวัตถุประสงค์การเรียนรู้จากการกระตุ้นของครู มีการสร้าง
ความท้าทายต่อการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้ในสถานการณ์นั้น นักเรียนมีความคิดที่
เหมาะสมกับปัญหา ระบุปัญหาที่แท้จริงจากสถานการณ์หรือเป็นเป้าหมายในการการจัดการเรียนรู้ใน
ครั้งนั้นๆ ประเด็นส าคัญคือ การสร้างสถานการณ์ของครูที่จะต้องสามารถยกสถานการณ์ที่นักเรียนได้
ใช้ความรู้จากสาระการเรียนรู้ หรือตัวชี้วัดที่จะสอนมาเป็นปัญหาที่จะให้นักเรียนได้ วิเคราะห์ และ
แก้ไข 

  แนวปฏิบัติ 
  ครู: สร้างให้สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ให้กับ

นักเรียน แล้วครูและนักเรียนตั้งค าถามต่อสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น โดยครูอาจจะให้ข้อมูลแก่นักเรียนเพ่ือ
เชื่อมโยงการเรียนรู้ไปสู่การระบุปัญหาที่แท้จริง (ซึ่งเป็นปัญหาที่จะท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้) ครูควรให้นักเรียนตั้งเป้าหมายในการแก้ปัญหาหรือระบุว่าต้องการเรียนรู้ในเรื่อง
ใด ขั้นตอนนี้ครูต้องฝึกให้นักเรียนได้ใช้ความคิด 2 ประการคือ 1) ความคิดสร้างสรรค์ ในการคิด
เกี่ยวกับรายละเอียดของสถานการณ์ให้มาก ให้นักเรียนคิดแตกต่าง (ซึ่งครูอาจจะใช้ค าถามว่าแล้ว
อย่างอ่ืนล่ะ คนอ่ืนคิดอย่างไร ถามอย่างไร) รวมถึงการให้นักเรียนตั้งค าถามที่หลากหลาย และ 2) 
ความคิดวิจารณญาณ โดยให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา และระบุปัญหาที่แท้จริง (ซึ่ง
อาจจะสร้างเกณฑ์ในการตัดสินว่าสิ่งใดเป็นปัญหาเช่น มุมมองของคนอ่ืน ความจ า เป็นเร่งด่วน) ซึ่ง
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ปัญหาที่นักเรียนระบุมานั้นจะต้องมีลักษณะที่สามารถสืบค้นข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหา หรือสามารถทดสอบ
สมมุติฐานได้ 

 นักเรียน: แสดงออกโดยการตั้งค าถามที่มีต่อสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น สืบค้นข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในกรณีที่สถานการณ์นั้นไม่ชัดเจน ฝึกการวิเคราะห์และคัดเลือกปัญหาที่ต้อง
แก้อธิบายรายละเอียดและความส าคัญของสถานการณ์ วางเป้าหมายในการแก้ปัญหาหรือก าหนด
เนื้อหาที่ต้องเรียนรู้และค้นคว้า 

 2.2 ขั้นระดมความคิด หลักการ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแสวงหาวิธีการ
แก้ปัญหาเป็นสิ่งจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การฝึกฝนความคิด
สร้างสรรค์ท้ังรายบุคคลและใช้กระบวนการกลุ่ม จะท าให้สามารถฝึกความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดีโดย
จะต้องหลุดออกจากกรอบความเหมาะสม ความเป็นไปได้ก่อน 

  แนวปฏิบัติ 
  ครู: ต้องฝึกความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิธีการ

แก้ปัญหาให้มากในระดับบุคคล และน าเสนอ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม คือ 1) ให้นักเรียนการคิดหา
วิธีการแก้ปัญหาของตนเอง ครูจะกระตุ้นนักเรียนด้วยค าถามเช่น จากปัญหาที่นักเรียนพบ หรือ
เป้าหมายงานของกลุ่มเราจะมีวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือไปให้ถึงจุดหมายอะไรบ้าง ถ้าไม่ใช้วิธีการนี้จะใช้
วิธีการอ่ืนได้หรือไม่ แล้วถ้าคิดตรงกันข้ามกับวิธีนี้ล่ะ หรือ ถ้าเราท าให้สะดวกขึ้น หรือท าให้เป็น
ขั้นตอนจะมีวิธีการอย่างไร 2) จัดกิจกรรมให้รวมวิธีการแก้ปัญหา ครูให้นักเรียนจะได้น าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาของตนเอง และรับฟังวิธีการแก้ปัญหาของเพ่ือน จากนั้นคือนักเรียนจะสร้างวิธีการแก้ปัญหา
ใหม่ โดยการรวมจุดดีจุดเด่นของแต่ละวิธีเป็นวิธีการใหม่ของกลุ่ม 

  นักเรียน: ต้องคิดวิธีการแก้ปัญหาของตน แล้วเลือกและน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาให้
สมาชิกในกลุ่ม และแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนในกลุ่ม ช่วยกันสร้างวิธีการแก้ปัญหาใหม่ โดยการบูร
ณาการวิธีการแก้ปัญหาของตนให้เป็นที่ยอมรับของกลุ่ม อธิบายลักษณะการแก้ปัญหาของกลุ่ม พร้อม
ทั้งอธิบายเหตุผลของการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

 2.3 ขั้นวางแผน หลักการ เมื่อนักเรียนได้คัดเลือกวิธีการแก้ปัญหาแล้ว การวางแผน
แก้ปัญหาโดยการคิดว่า จะใช้อะไรในการด าเนินกิจกรรมการแก้ปัญหาบ้าง และคาดว่าในระหว่างการ
แก้ปัญหาจะเกิดอะไรขึ้น ทั้งสิ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการแก้ปัญหา และสิ่งที่สนับสนุนการแก้ปัญหาให้
ลุล่วงส าเร็จ จะช่วยให้การแก้ปัญหาไปอย่างถูกทาง และช่วยลดความเสี่ยงในการแก้ปัญหา ส่งผลให้
การแก้ปัญหาประสบความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 

  แนวปฏิบัติ 
  ครู: ตั้งค าถามในขณะที่นักเรียนก าลังวางแผนเพ่ือให้นักเรียนได้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ เช่น แล้วมีขั้นตอนที่ส าคัญอีกหรือไม่ อะไรที่ต้องใช้บ้าง อาจจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง หรือ
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แม้แต่การที่ครูให้นักเรียนตั้งค าถามในกลุ่มเพ่ือที่จะท าให้เกิดการวางแผนอย่างละเอียดเช่น ลองตั้ง
ค าถามเพ่ือที่จะได้ตอบในการวางแผนการแก้ปัญหา ในด้านการคิดวิจารณญาณครูต้องให้เด็กนักเรียน
ได้พิจารณาว่าแผนที่วางไว้มีความชัดเจนหรือไม่ และแผนสอดคล้องกับบริบท เงื่อนไข และทรัพยากร
รวมถึงปัจจัยสนับสนุน สิ่งที่เป็นอุปสรรคที่จะเกิดขึ้นหรือไม่ นอกจากนี้ยังต้องให้นักเรียนได้น าเสนอ
แผนการแก้ปัญหาที่วางไว้เพ่ือจะได้ฝึกการอธิบายและแลกเปลี่ยนแนวคิดของแต่ละกลุ่มด้วย 

  นักเรียน: ระบุขั้นตอนและกิจกรรมการแก้ปัญหา รวมทั้งระบุทรัพยากรที่ต้องใช้
ภายใต้เงื่อนไขและปัจจัยที่อาจจะเกิดขึ้นในระหว่างการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ให้วางขั้นตอนการ
แก้ปัญหาให้ชัดเจนมากที่สุดและแบ่งหน้าที่ นอกจากนี้นักเรียนต้องแลกเปลี่ยนแผนการแก้ปัญหา
ระหว่างกลุ่ม ซึ่งเน้นการอภิปรายระหว่างกลุ่ม 

 2.4 ขั้นปฏิบัติ  หลักการ นักเรียนปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ เปรียบเทียบผล และ
กระบวนการแก้ปัญหากับเป้าหมายที่วางไว้ การก ากับตนเองและเสริมแรงตนเอง 

  แนวปฏิบัติ 
  ครู: การก ากับนักเรียนให้ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ ถามและดูแลนักเรียนเกี่ยวกับการ

ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ เป็นที่ปรึกษาและให้ค าแนะน า ครูอาจจะให้นักเรียนรายงานการท ากิจกรรม
ด้วยปากเปล่า และรายละเอียดของกลุ่มพร้อมทั้งควบคุมชั้นเรียนด้วย รวมถึงให้การเสริมแรงหรือสอน
วิธีการเสริมแรงตนเองให้แก่นักเรียน 

  นักเรียน: ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ บันทึกกิจกรรมการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอน การ
เปรียบเทียบสิ่งที่ปฏิบัติกับเป้าหมายที่วางไว้ รวมถึงการให้ก าลังใจตนเองขณะลงมือแก้ปัญหา 

 2.5 ขั้นสรุปและกรองความคิด หลักการ การสรุปองค์ความรู้ทางด้านเนื้อหาจากการ
เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมถึงการที่สรุปขั้นตอนการแก้ปัญหา วิเคราะห์จุดดีจุดบกพร่อง
ของเนื้อหาความรู้และกระบวนการแก้ปัญหา จะท าให้เกิดการพิจารณาจุดดี จุดเด่นของการแก้ปัญหา 
เพ่ือการน าไปสู่การแก้ปัญหาในครั้งต่อไปได้ เป็นการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
ต่อเนื่อง 

  แนวปฏิบัติ 
  ครู: กระตุ้นให้นักเรียนได้น าเสนอทั้งในส่วนของความรู้และวิธีการแก้ปัญหาจากการ

ปฏิบัติ รวมทั้งการให้ข้อเสนอแนะต่อกิจกรรมและความคิดของนักเรียน กระตุ้นนักเรียนให้คิดต่อไปว่า
จะวิเคราะห์ความรู้และขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ผ่านมาว่ามีผลดีผลเสียอย่างไร และถ้าจะปฏิบัติงาน
ต่อไปในลักษณะเดียวกันจะท าอย่างไร พร้อมกับบอกแนวทางปรับใช้ในชีวิตประจ าวันด้วย 

  นักเรียน: สรุปความรู้และขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ ซึ่งอาจจะแสดงออกโดยการเล่าให้
เพ่ือนฟัง การน าเสนอหน้าชั้นเรียน นอกจากนี้ยังต้องสามารถอธิบายหรือแสดงให้เห็นว่าได้เข้าใจใน
เนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมา ให้ค าแนะน าหรือปรับใช้เนื้อหาหรือกระบวนการในเรื่องอ่ืนๆ 
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ความแตกต่างระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

  เมื่อเปรียบเทียบระหว่างการแก้ปัญหากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นจะพบว่า
กระบวนการทั้งสองอย่างมีส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน ส่วนที่เหมือนกันคือการท าปัญหาให้ชัดเจน
การหาสาเหตุของปัญหา การตั้งจุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหา การคิดหาวิธีแก้ปัญหา การลงมือปฏิบัติ
ตามวิธีการแก้ปัญหา การสรุปผลการแก้ปัญหา แต่กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีสิ่งที่
เพ่ิมเติมจากการแก้ปัญหาปกติกล่าวคือ (สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) 

1. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เน้นการคิดระดับสูง 3 อย่างที่ท างานร่วมกันคือ การ
แก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ และการคิดวิจารณญาณ ส่วนการแก้ปัญหาปกติอาจจะมีการคิดระดับสูง
เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาอยู่บ้าง แต่ไม่ปรากฏอย่างชัดเจน 

2. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เน้นวัตถุประสงค์ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 
ตั้งแต่ขั้นต้นๆ คือความรู้ความจ า ไปจนถึงขั้นสูงสุดคือการประเมิน เช่น นักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษจะเป็นคนที่สร้างเกณฑ์การประเมินวิธีการแก้ปัญหา และน ามาประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด
ส่วนการแก้ปัญหาปกตินั้นยังไม่มีความเด่นชัดในเรื่องของการสร้างเกณฑ์ประเมินวิธีการแก้ปัญหา 

3. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในการวิจัยนี้เน้นการมีความคิดที่เหมาะสมต่อปัญหา
กล่าวคือ มีความคิดว่าปัญหาเป็นเรื่องปกติ สามารถแก้ไขได้ และต้องใช้ความพยายามและระยะเวลา
ในการแก้ไข ซึ่งเป็นกระบวนการลดความวิตกกังวลในการแก้ปัญหา สร้างความมั่นใจและความ
พยายามในการแก้ปัญหา ซึ่งถ้าไม่มีความคิดที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ก็จะไม่สามารถแก้ปัญหาได้มี
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควรจะเป็น แต่การแก้ปัญหาปกติ ไม่ได้กล่าวถึงกระบวนการเหล่านี้ 

4. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จะกล่าวถึงการท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของการ
แก้ปัญหา ซึ่งในการแก้ปัญหาผู้แก้ปัญหาวางเป้าหมายหรือท าความเข้าใจใน 2 ลักษณะคือ 1) เน้นการ
จัดการที่ตัวปัญหา คือเน้นการแก้ไขตัวปัญหาให้ประสบผลส าเร็จ และ 2) การจัดการกับอารมณ์ท่ีมีต่อ
ปัญหาและการแก้ปัญหานั้น โดยกระบวนการแก้ไขจะเน้นอารมณ์ของผู้แก้ปัญหาที่มีต่อสถานการณ์ที่
เป็นปัญหานั้น ท าให้สามารถแก้ปัญหาได้อย่างไม่เครียด ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาส่วน
การแก้ปัญหาตามปกตินั้นขั้นตอนการท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของการแก้ปัญหาจะไม่ชัดเจน 

จึงสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) คือแนวทางที่
ครูจัดสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนได้ค้นคว้าข้อมูลที่เป็นสาเหตุของปัญหา และร่วมกันคิดหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย แปลกใหม่แต่สามารถจะน ามาใช้ในการแก้ไขปัญหาตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้จริง โดยในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 1) ทั้งหมด 5 ขั้นตอนดังนี้ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล 
(Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา 
2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิด
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มาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ 
และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and Constructing the Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง 
โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ 
ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่
ท้องถิ่นและสังคม 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอย
การคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จน
เกิดผลงานที่มีคุณภาพ จนสามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การบรรยาย
เอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 5) ขั้นประเมินเพ่ือ
เพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบ
เพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้าน
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ 

 

การวัดและประเมินผลการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การศึกษาเพ่ือก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ดังนี้   

(Krulik, 1996) อ้างถึงใน (ศิรินทรา กลักโพธิ์ 2557) ว่าวิธีวัดและประเมินผลการแก้ปัญหา 
ควรเป็นวิธีที่ยืดหยุ่นและเปลี่ยนแปลงได้ เพราะเราต้องวัดกระบวนการ การใช้ข้อสอบอย่างเดียวเพ่ือ
วัดผู้เรียนตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้คงไม่เพียงพอ ผู้สอนจะต้องประเมินผลผู้เรียนในหลายรูปแบบ 
เพราการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการปฏิบัติที่มีหลายขั้นตอนกว่าจะได้มาซึ่งค าตอบ ดังนั้นจะเลือก
วิธีการวัดอย่างไรจะต้องขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการวัด 

(Charles, 1987) อ้างถึงใน ศิรินทรา กลักโพธิ์ , (2557 : 39 - 40) ได้ เสนอวิธีวัดและ
ประเมินผลการแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 

1. การสังเกต เป็นวิธีการวัดผลชนิดหนึ่งที่นิยมกันมาก ผู้สอนหรือตัวบุคคลท าหน้าที่ในการ
วัดโดยใช้ประสาทสัมผัสเป็นเครื่องมือสื่อความหมาย การสังเกตได้ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบเจตคติและ
ความเชื่อที่มีต่อการแก้ปัญหา การสังเกต ถ้าผู้เรียนท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ให้สังเกตว่า เขาท างานกัน
อย่างไรขณะแก้ปัญหา มีความสนใจการแก้ปัญหาเพียงไร ให้ความร่วมมือในการแก้ปัญหาของกลุ่ม
มากน้อยแค่ไหน หรือสังเกตจากผลงานของผู้เรียน เช่น สมุดแบบฝึกหัด สมุดรายงาน บันทึก
ประจ าวัน การสังเกตแต่ละครั้งจะต้องมีจุดมุ่งหมาย และต้องบันทึกข้อมูลที่ได้ทันทีทันใดที่การสังเกต
สิ้นสุด ซึ่งอาจบันทึกโดยย่อ ๆ หรือใช้สัญลักษณ์ก็ได ้
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2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการรวบรวมข้อมูลโดยการพูดคุยซักถามกับบุคคลที่เราต้องการ
ข้อมูลโดยตรง ข้อส าคัญในการสัมภาษณ์นั้น ผู้สัมภาษณ์จะต้องหาวิธีการซักถามให้ได้ข้อมูลตรงตาม
จุดมุ่งหมาย การสัมภาษณ์จะช่วยให้การสังเกตสมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพราะผู้ถูกสังเกตอาจจะไม่แสดง
พฤติกรรมออกมาให้เห็น แต่ถ้ามีการพูดคุยสนทนามีบรรยากาศเป็นกันเอง ผู้ถูกสัมภาษณ์อาจจะกล้า
พูดในบางสิ่งบางอย่างที่มีอยู่ในใจก็ได้ 

3. การทดสอบ เป็นวิธีที่ใช้มากที่สุดในโรงเรียน แบบทดสอบที่ดีจะช่วยให้ผู้สอนทราบ
สถานภาพของผู้เรียนและของผู้สอนเองว่าเป็นเช่นไร มีด้านใดดีหรือด้อย ควรปรับปรุงอย่างไร การ
ทดสอบการแก้ปัญหาผู้แก้ปัญหาจะแสดงร่องรอยการแก้ปัญหาให้ปรากฏ เช่น กระดาษค าตอบ การ
แสดงวิธีแก้ปัญหาแบบอัตนัยซึ่งจะท าให้เราทราบว่าผู้เรียนเข้าใจปัญหามากน้อยเพียงใดมีการวางแผน
ในการแก้ปัญหาอย่างไร ด าเนินการแก้ปัญหาถูกต้องหรือไม่ และตรวจสอบการแก้ปัญหาอย่างไร 

(สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) กล่าวว่า หลักการการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นการให้สถานการณ์ที่เป็นปัญหาแก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนใช้ความสามารถในการ
แก้ปัญหาท าแบบทดสอบแบบเขียน แล้วจึงมาตรวจให้คะแนนเป็นส่วน ๆ โดยยึดแนวทางการตรวจให้
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ การมีความคิดที่เหมาะสม รวมถึงการสร้างเกณฑ์ในการคัดเลือกปัญหา 

แนวปฏิบัติ การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ควรใช้เครื่องมือที่เป็น
แบบสอบถามชนิดเขียนตอบ ไม่เป็นแบบตัวเลือก และก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหามาให้ การให้
คะแนนโดยการวิเคราะห์ โดยการก าหนดคะแนนลงไปตามขั้นตอนของการแก้ปัญหาทั้ง 11 ขั้นตอน
ได้แก่ 

1. การระบุปัญหาและบอกความส าคัญของปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการ
ระบุความส าคัญของปัญหาในมุมมองของตนและผู้อ่ืน 

2. ความคิดที่เหมาะสมต่อปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการคิดที่เหมาะสมต่อ
ปัญหา 

3. ส ารวจและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการ
ส ารวจและรวมรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

4. ระบุปัญหาที่แท้จริง ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการระบุปัญหาที่แท้จริงที่
ต้องการแก้ไข 

5. คิดวิธีการแก้ไขปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการคิดวิธีการแก้ปัญหา 
6. ประเมินวิธีการแก้ไขปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการประเมินวิธีการ

แก้ปัญหา 
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7. ระบุปัจจัยสนับสนุน อุปสรรค ที่อาจจะเกิดขึ้นในการแก้ไขปัญหา รวมถึงทรัพยากรที่ต้อง
ใช้ในการแก้ไขปัญหา ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการระบุปัจจัยสนับสนุนอุปสรรคที่อาจจะ
เกิดข้ึนในการแก้ปัญหา รวมถึงทรัพยากรที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหา 

8. วางแนวทางและระบุทรัพยากรที่ต้องใช้จริงในการแก้ไขปัญหา ทดสอบความสามารถของ
นักเรียนในการวางแนวทางและระบุทรัพยากรที่ต้องใช้จริงในการแก้ปัญหา 

9. วางแผนการแก้ไขปัญหา เครื่องมือและการมอบหมายงาน/กิจกรรมในการแก้ไขปัญหา 
ทดสอบความสามารถของนักเรียนในการวางแผนการแก้ปัญหา เครื่องมือและการมอบหมายงาน/
กิจกรรมในการแก้ปัญหา 

10.  ปฏิบัติตามแผนที่ วางไว้  สะท้อนผล และพัฒนาวิธีการแก้ ไขปัญหา ทดสอบ
ความสามารถของนักเรียนในการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ สะท้อนผลและพัฒนาวิธีการแก้ปัญหา 

11. จัดการควบคุมตนเอง ประเมิน และเสริมแรงตนเองระหว่างการแก้ไขปัญหาทดสอบ
ความสามารถของนักเรียนในการจัดการควบคุมตนเอง ประเมิน และเสริมแรงตนเองระหว่างการ
แก้ปัญหา 

(สิทธิชัย ชมพูพาทย์, 2554) กล่าวว่า หลักการการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นมีความส าคัญ ท าให้ทราบว่านักเรียนมี
คุณลักษณะตามมาตรฐาน ตัวชี้วัดตามที่หลักสูตรก าหนดไว้หรือไม่ ควรพัฒนาและส่งเสริมในด้านใด 
โดยยึดสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรของสถานศึกษา 
  แนวปฏิบัติ ครูวิเคราะห์หลักสูตรด้านมาตรฐาน ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้เพ่ือก าหนดเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เมื่อมีการวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนตามตัวชี้วัด
อาจจะสร้างแบบทดสอบขึ้นมาวัดหลากรูปแบบ เช่น แบบทดสอบซึ่งมีทั้งแบบตัวเลือก หรือแบบ
ข้อเขียนเป็นต้น ตามความเหมาะสม เป็นแบบทดสอบที่อิงกับสาระการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลการแก้ปัญหาจะต้องสร้างเครื่องมือให้สอดคล้องกับวิธีวัด เช่นถ้าเลือก
วิธีการสังเกต จะต้องสร้างแบบสังเกตให้ตรงตามจุดมุ่งหมายของการสังเกต เครื่องมือที่ใช้วัดและ
ประเมินผล  

Charles (1987 :  7) อ้างถึงใน ศิรินทรา กลักโพธิ์ (2557 : 41) มีดังนี้ 
1. เครื่องมือการสังเกต มีหลายรูปแบบ เช่น แบบบันทึกข้อความ แบบตรวจรายการแบบจัด

อันดับคุณภาพ 
 1.1 แบบบันทึกข้อความ เป็นการบันทึกพฤติกรรม หรือ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่สังเกตได้ ใน

การบันทึกผู้สังเกตจะบันทึกข้อความสั้น ๆ เกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตได้ตามความเป็นจริง ส่วนมากจะบันทึก
ในสิ่งที่เด่น ๆ สามารถสังเกตเห็นได้ชัดเจนเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ ผู้บันทึกจะพยายามขจัดความ
ล าเอียงทั้งในแง่บวกและลบเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้น ๆ ได้ 



 254 
 

 1.2 แบบตรวจสอบรายการ เป็นเครื่องมือที่ ใช้ประกอบการสังเกตอย่างหนึ่งแบบ
ตรวจสอบรายการจะมีรายการของสิ่งที่ผู้สังเกตต้องการสังเกต โดยจะท าเครื่องหมายลงในรายการที่
สังเกตเห็น เช่น ชอบแก้ปัญหา ท างานร่วมกับผู้ อ่ืนในกลุ่ม มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในการ
แก้ปัญหา มีความพยายามแก้ปัญหา คิดหายุทธวิธีที่จะช่วยแก้ปัญหา ดัดแปลงวิธีแก้ปัญหาที่ต่างจาก
วิธีเดิมซึ่งดีกว่า มีการตรวจสอบการแก้ปัญหา และสามารถอธิบายวิธีแก้ปัญหาได้ 

 1.3 แบบจัดอันดับคุณภาพ เป็นการพิจารณาเรียงอันดับปริมาณหรือคุณภาพอย่างใด
อย่างหนึ่งโดยเปรียบเทียบกับบุคคลหรือสิ่งที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน หรือประเภทเดียวกัน เช่น การสังเกต
การแก้ปัญหา 

2. เครื่องมือการสัมภาษณ์ สิ่งส าคัญในการสัมภาษณ์ คือเทคนิคการใช้ค าถามลักษณะของ
ค าถามต้องเป็นค าถามที่หาข้อสรุปได้ หลีกเลี่ยงค าถามที่แนะน าค าตอบ ค าถามเกี่ยวข้องกับ
กระบวนการแก้ปัญหาและความรู้สึกที่มีต่อการแก้ปัญหาเมื่อได้ค าตอบแล้วให้บันทึกทันทีเพราะหาก
ทิ้งไว้อาจท าให้เราลืมข้อความส าคัญได้ ลักษณะของค าถามอาจมีลักษณะดังนี้ ผู้เรียนจะท าอะไรเป็น
อันดับแรกเมื่อได้รับปัญหา ผู้เรียนจะอธิบายวิธีแก้ปัญหาอย่างไรผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรขณะ
แก้ปัญหา และรู้สึกอย่างไรเมื่อแก้ปัญหาเสร็จสิ้นแล้ว เป็นต้น 

3. ข้อสอบชนิดเลือกตอบและแบบเติมข้อความ เป็นเครื่องมือที่นิยมใช้ในการวัดและ
ประเมินผล โดยเฉพาะข้อสอบแบบเลือกตอบโจทย์จะให้ค าตอบมาหลาย ๆ ค าตอบแล้วให้ผู้ตอบเลือก
ค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวเท่านั้น ส่วนข้อสอบชนิดเต็มค า หรือข้อความนั้นก็มีลักษณะ
คล้ายกันแต่โจทย์จะให้ผู้ตอบเติมค าตอบเอง 

4. ข้อสอบแบบอัตนัย ลักษณะของข้อสอบจะเป็นค าถามปลายเปิดให้ผู้ตอบแสดงความ
คิดเห็น แสดงวิธีท า หรือตอบค าถามได้อย่างอิสระไม่จ ากัดจ านวนค าตอบแนะน าเกณฑ์การให้คะแนน
ในการตรวจสอบ การแก้ปัญหาแบบอัตนัยไว้ 3 รูปแบบ คือ การให้คะแนนแบบแยกส่วน การให้
คะแนนในภาพรวม และการให้คะแนนแบบประมาณค่า 

5. แบบทดสอบ เอ็ม  อี  คิว  (Modified essay question) เป็ นแบบทดสอบที่ ใช้ วัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งมีผู้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบดังกล่าวไว้ ดังนี้ 

(Feletti, 1983) อ้างถึงใน ศิรินทรา กลักโพธิ์ (2557 : 42) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบ เอ็ม อี 
คิว ไว้ว่าเป็นแบบทดสอบที่ใช้ประเมินทักษะการแก้ปัญหา ได้เริ่มพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยนิวคลาส
เซิลในประเทศออสเตรเลีย โดย Engel and co-workers เมื่อปี ค.ศ. 1975 เพ่ือประเมินทักษะการ
แก้ปัญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย์ โดยใช้แบบทดสอบ เอ็ม อี คิว ในลักษณะอัตนัยโดยที่ขยายความ
ค าถามซึ่งประกอบด้วยค าถามเป็นชุด ๆ เสนอเหตุการณ์เป็นตอน ๆ ไป ลักษณะของแบบทดสอบจะ
เป็นค าถาม โดยแยกค าถามไว้หน้าละ 1 ค าถามในแต่ละแผ่น เมื่อท าข้อสอบข้อที่ 2 ก็ไม่มีสิทธิที่จะไป
แก้ค าตอบในข้อที่ 1 และไม่มีสิทธิ์ที่จะดูข้อมูลในค าถามถัดไป การสร้างแบบทดสอบผู้ประเมินต้องรู้
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ธรรมชาติและระดับของสิ่งที่จะวัดแล้วเลือกสอบวัดเฉพาะจุดประสงค์ที่ต้องการวัด ซึ่งในบางครั้งก็
อาจจะถามความรู้พ้ืนฐานเท่านั้น เพ่ือให้นิสิตตอบโดยใช้เหตุผลของการตัดสินใจในการแก้ปัญหาได้ 
 สรุปได้ว่า วิธีการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นวิธีที่ยืดหยุ่นและ
เปลี่ยนแปลงได้ เป็นการวัดความสามารถการแก้ปัญหา ซึ่งมีวิธีการวัดที่หลากหลาย เช่น การสังเกต 
การสัมภาษณ์ และการวัดทดสอบ ซึ่งข้อสอบมีหลายชนิด เช่น ข้อสอบชนิดเลือกตอบ แบบเติม
ข้อความ ข้อสอบแบบอัตนัย และ แบบทดสอบ เอ็ม อี คิว ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวัด
และประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบวัดความสามารถการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา และขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 
โดยวัดจากแบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมี 16 
คะแนน โดยก าหนดการให้คะแนนตามรูบริค ซึ่งแบ่งออกเป็นคะแนนด้านระบุปัญหา 4 คะแนน ด้าน
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 4 คะแนนด้านค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 4 คะแนน ด้านเลือกแนวทาง
แก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 4 คะแนน 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 

(Anderson, 1975) อ้างถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล (2545) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างการมีส่วนร่วมในห้องเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดับ 6 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์สามารถพิจารณาได้จากการมีส่วน
ร่วมทางวาจาในห้องเรียน และการส่งเสริมความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์ไม่ก่อให้เกิดผลเสีย
ทางการเรียน  

(Parnes, 1976)  ได้ทดลองใช้วิธีการระดมสมองในการหาวิธีการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยวิธีทดลองเปรียบเทียบกลุ่มที่หนึ่งใช้วิธีการระดมสมอง โดยให้ทุกคน
เสนอวิธีการแก้ปัญหามากที่สุดเท่าที่คิดได้ โดยไม่ต้องค านึงถึงว่าเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด กลุ่มที่
สองให้เสนอวิธีการแก้ปัญหาที่คิดว่าเป็นวิธีที่ดีที่สุดผลการศึกษาพบว่าภายในระยะเวลาเท่ากันกลุ่มที่
หนึ่งมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มที่สอง 
  งานวิจัยในประเทศ 

(อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ , 2552) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปี ที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กรกะบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และเพ่ือศึกษาพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดย
ใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยในการวิจัยครั้งนี้ได้ใชก้ ระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของแทรฟฟิงเกอร์ ไอซัคเซน และโดวอล ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้1) ขั้นท าความ
เข้าใจปัญหา 2) ขั้นสร้างแนวคิดที่หลากหลายในการแก้ปัญหา 3) ขั้นเตรียมการเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ 
4) ขั้นวางแผนแล้วปฏิบัติตามแนวคิด ผลการวิจัยสรุป พบว่า 1) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ เรียนโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2ที่เรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ค่อยๆ เปลี่ยนแปลงและดีขึ้น 

(ฐาปนี สีเฉลียว, 2553) ได้ท าวิจัยเรื่อง การน าเสนอรูปแบบการออกแบบและพัฒนาการ
เรียนการสอนตามหลักการการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทางวิศวกรรมศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
สร้างสรรค์ของนักศึกษาสาขาวิศวกรรมศาสตร์ระดับปริญญาบัณฑิต มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างศึกษาผล
การใช้ และน าเสนอรูปแบบการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนตามหลักการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ทางวิศวกรรมศาสตร์ เพ่ื อพัฒนาทั กษะการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาสาขา
วิศวกรรมศาสตร์ระดับปริญญาบัณฑิต ผลการวิจัยท าให้ได้รูปแบบการออกแบบและพัฒนาการเรียน
การสอนฯ ซึ่งประกอบด้วย 9 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) เนื้อหาวิชาทางวิศวกรรมศาสตร์ เนื้อเนื้อหาวิชา
การสังเคราะห์และการออกแบบ 2) วัตถุประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
สร้างสรรค์ จ านวน 11 ข้อ 3) กลยุทธ์การเรียนการสอนที่ออกแบบตามหลักการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ทางวิศวกรรมศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ 4) บทบาทของอาจารย์ผู้สอนและ
นิสิตนักศึกษาสาขาวิศวกรรมศาสตร์ตามกลยุทธ์ 5) กิจกรรมการเรียนการสอนและเครื่องมือเพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ การใช้กรณีตัวอย่าง การใช้ค าถาม การคิดประดิษฐ์ การเขียน
แผนผังทางปัญญา การระดมสมอง และเครื่องมือเว็บส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ 
ได้แก่ ห้องสนทนา ประชุมทางไกลผ่านวีดีทัศน์ ข้อความส าเร็จรูปทันทีประชุมทางไกลบนเว็บ 
จดหมายอีเล็กทรอนิกส์ กระดานข่าว บล็อก ประกาศเฉพาะกลุ่ม วิกี เฟสบุ๊ค6) ระยะเวลาในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ ประมาณ 6-8 สัปดาห์หรือ 10-15 คาบการ
เรียนใน 1 ภาคการศึกษา 7) สื่อการเรียนการสอนในห้องเรียนและบนเว็บ และทรัพยากรการเรียนรู้
จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ ได้แก่ เอกสาร หนังสือและต าราประกอบการเรียนที่ส่งเสริมการศึกษา
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ด้วยตนเอง สไลด์ประกอบการบรรยาย ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เน้นการน าเสนอแนวคิดของการ
แก้ปัญหาทางวิศวกรรมศาสตร์หรือการออกแบบผลงานสร้างสรรค์แบบฝึกหัด เน้นการถามตอบ
เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหานั้นและฝึกปฏิบัติ 8) สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ทางกายภาพ จิตภาพและ
สังคมภาพ 9) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์ได้แก่ แบบทดสอบทักษะการคิด
สร้างสรรค์ แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ และจากการน ารูปแบบการออกแบบและพัฒนาการเรียน
การสอนฯไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความสามารถทางการคิด
สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และมีคะแนน
ความสามารถในการออกแบบผลงานสร้างสรรค์หลังเรียนโดยรวมอยู่ในระดับค่อนข้างมาก 

(สุนัชชา ศุภธรรมวิทย์, 2556) ได้การพัฒนารูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนด้วยแท็บเล็ต
ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนักเรียนประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบฯ 2) เพ่ือศึกษาผลของการใช้
รูปแบบฯ และ 3) เพ่ือน าเสนอรูปแบบฯ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบ คือ ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 20 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 6 คนผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
ระดับประถมศึกษา 8 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 6 คน กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการทดลอง คือ นักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่ 
แบบสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญ แบบประเมินรูปแบบ ชุดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบฯ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) สื่อการสอน 2) ครู 3) นักเรียน4) 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ 5) การวัดและประเมินผล มีขั้นตอน 5 ขั้นได้แก่ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน
ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย 2) ขั้นก าหนดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 3) ขั้นสร้างความรู้ที่
แปลกใหม่ผ่านกิจกรรมกลุ่ม 4) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ และ5) ขั้น
สรุปความรู้ ผลการทดลองใช้รูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนด้วยแท็บเล็ตตามหลักการเรียนรู้โดย
ใช้สมองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนประถมศึกษา 
พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  (เสมอกาญจน์ โสภณหิรัญรักษ์, 2557) ได้ศึกษาปัจจัยและองค์ประกอบการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน (Blended learning) ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ศึกษาปัจจัยและองค์ประกอบในกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีส่งผลต่อความสามารถ
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ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ ศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed methods research) แบบ Embedded 
design ซึ่งเก็บข้อมูลเชิงปริมาณกับนิสิตนักศึกษาครุศาสตร์ศึกษาศาสตร์ จ านวน 545 คน และเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสังเกตการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานจ านวน 1 รายวิชา พร้อมทั้ง
สัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในรายวิชา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม แบบประเมินผล
งาน แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติบรรยาย การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โมเดลสมการโครงสร้าง และวิเคราะห์เนื้อหาของข้อมูลเชิง
คุณภาพจากการสังเกต และสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือตรวจสอบความตรงของข้อมูล ผลการวิจัย
พบว่า 1) จากการวิเคราะห์โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ โดยเปรียบเทียบโมเดลความสัมพันธ์เชิง
สาเหตุที่มีตัวแปรการเรียนการสอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นตัว
แปรเชิงสาเหตุและโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่มีตัวแปรปฏิสัมพันธ์ระหว่างการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นตัวแปรส่งผ่าน พบว่า โมเดลความสัมพันธ์เชิง
สาเหตุที่มีตัวแปรการเรียนการสอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นตัว
แปรเชิงสาเหตุสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์มากกว่าโมเดลปฏิสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แสดงให้เห็นว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ไม่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ทั้งนี้ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า ผู้สอน
ประยุกต์กลยุทธ์การเรียนการสอนที่หลากหลายเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และใช้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ มากกว่าการบูร
ณาการ 2) จากการวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบความตรงของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ พบว่า โมเดล
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุเป็นโมเดลที่สามารถปรับเพ่ือให้สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ได้เหมาะสม
ที่สุด โดยโมเดลที่พัฒนามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งตัวแปรกระบวนการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สามารถอธิบายความแปรปรวนในตัวแปร
ตาม คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ได้ร้อยละ 29.1 โดยองค์ประกอบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานเป็นองค์ประกอบที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานมีความสัมพันธ์กับ
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้จากการสังเกต
และสัมภาษณ์นักเรียน พบว่า กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ครูประยุกต์ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูจัดให้นักเรียนตลอดภาคการศึกษา อาทิ การตั้งค าถาม การระดมสมอง การ
สร้างห้องเรียนที่ยืดหยุ่น เป็นต้น 3) จากการวิเคราะห์โมเดลความถดถอย ตัวแปรปัจจัยในการจัดการ
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เรียนการสอนแบบผสมผสานและกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 10 ปัจจัย สามารถอธิบาย
ความแปรปรวนของความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ได้ร้อยละ 23 โดยตัวแปรกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นตัวแปรเดียวที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ทั้งนี้ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ อาทิ การศึกษาจากกรณีศึกษา
การลงมือปฏิบัติ การท าโครงงานเดี่ยวและกลุ่ม เป็นต้น เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาศาสตร์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การทบทวนวรรณกรรมในเรื่องแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาศาสตร์

จะน าเสนอสาระส าคัญใน 3 เรื่อง ประกอบด้วย (1) ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ (2) วิธีการและ
เครื่องมือที่ใช้ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ (3) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาศาสตร์ 

 

ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ 

การปลูกฝังเจตคติทางวิทยาศาสตร์(จิตวิทยาศาสตร์) ให้เกิดขึ้นในตัวเด็กนักเรียนเป็นหน้าที่
โดยตรงของครูผู้สอน แนวทางในการด าเนินการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์นั้นมีนักการศึกษาเสนอ
ไว้ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ได้ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ว่า จิตวิทยาศาสตร์เป็น
คุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งจิตวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น 
อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อื่น ความมีเหตุผล การทางานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 

(ทรายทอง พวกสันเทียะ, 2553) กล่าวว่า จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่ 
มีความคิดและความรู้สึกโน้มเอียงและยึดมั่นในคุณค่าของวิธีการคิดทางวิทยาศาสตร์และทัศนะการ
มองโลกแบบวิทยาศาสตร์ในการวิพากษ์วิจารณ์ความรู้ขององค์ความรู้ที่มีอยู่ก่อนแล้วเพ่ือพัฒนาเป็น
องค์ความรู้ที่สมบูรณ์ 

(ณัฐรินีย์ อภิวงศ์งาม, 2554) กล่าวว่า จิตวิทยาศาสตร์หรือเจตคติทางวิทยาศาสตร์หมายถึง 
พฤติกรรม ความรู้สึกของบุคคลที่แสดงออกทางด้านจิตใจและอุปนิสัยต่อความคิด การกระท าและการ
ตัดสินใจในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็นความ
เพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจ ความซื่อสัตย์และความใจกว้าง
เต็มใจรับฟังความคิดใหม่ ๆ 
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(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ , 2555) ให้
ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ว่า เป็นจิตสานึกที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจของ
บุคคลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือจากการได้ศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่นอดทน รอบคอบ 
ซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและการยอมรับฟังความคิดของผู้อ่ืน ความมี
เหตุผล และการท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 

(นพมณี เชื้อวัชรินทร์, 2556) กล่าวว่า จิตวิทยาศาสตร์ คือสิ่งที่ทาหน้าที่รู้ คิดและนึกโดยใช้ 
การสังเกตร่วมกับการค้นคว้าจากปรากฏการณ์ และ พฤติกรรมของสรรพสิ่งทั้งหลายที่มีอยู่ใน
ธรรมชาติ แล้วน ามาจัดให้เป็นระเบียบซึ่งจะแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคลว่า เขาอยู่ในระดับ ความ
ฉลาด ความมีเชาว์ปัญญาความคิดสร้างสรรค์มากน้อยเพียงใด ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ ความสามารถในการคิด
และหาเหตุผล ระดับ การศึกษา การได้รับการฝึกฝนอบรม การมีเจตคติที่ดีหรือความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งที่
ก าลังสังเกตหรือค้นคว้า นอกจากนี้ยังรวมถึงคุณธรรมในการนาผลหรือความรู้จากการทดลอง/ค้นคว้า
และความช านาญในด้านต่าง ๆ ไปใช้ โดยผ่านการใคร่ครวญ ไตร่ตรองอย่าง รอบคอบถึงผลดี  ผลเสีย 
และเป็นลักษณะนิสัยที่รวมเอาความช านาญ กระบวนการต่าง ๆ ของความคิด แนวความคิดความรู้สึก
ต่อสิ่งเร้าซึ่งนาไปสู่การปฏิบัติ ความมีศีลธรรมจรรยา และการพินิจพิจารณาอย่างสุขุมรอบคอบทุกแง่
ทุกมุม 

สรุปได้ว่า จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ที่เกิดเริ่มต้นจากจิตใจของผู้เรียนเจตคติ 
คุณค่า และน ามาซึ่งพฤติกรรมการแสดงออก ตลอดจนคุณลักษณะ หรือลักษณะนิสัยของบุคคล
ในทางวิทยาศาสตร์ อันเป็นลักษณะส าคัญที่ช่วยเอื้อให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ค้นคว้า
หาความรู้ใหม่ แก้ปัญหาหาแนวทางแก้ปัญหา ที่เป็นผลมาจากอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดนั้น ๆ ที่ได้มี
การพัฒนาขึ้นมาในตัวผู้เรียนเป็นผลมาจากประสบการณ์และการเรียนรู้ หรือได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อความคิดการตัดสินใจ การกระท าหรือพฤติกรรมของ
ผู้เรียนต่อความรู้หรือสิ่งที่มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ จากความหมายของ จิตวิทยาศาสตร์ของ
นักการศึกษา ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ ว่าเป็นความรู้สึกนึกคิด ที่เกิดเริ่มต้นจาก
จิตใจของผู้เรียนเจตคติ คุณค่า และน ามาซึ่งพฤติกรรมการแสดงออกที่ได้มีการพัฒนาขึ้นมาในตัว
ผู้เรียนเป็นผลมาจากประสบการณ์และการเรียนรู้ หรือได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ 
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วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

จิตวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกนึกคิดทางด้านจิตใจ คุณลักษณะ หรือลักษณะนิสัยของบุคคล 
ซึ่งไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรงแต่แสดงออกมาได้โดยทางอ้อม จากคาพูดการแสดงความ
คิดเห็น หรือด้วยการกระท า การประเมินจิตวิทยาศาสตร์จึงทาได้โดยดูจากพฤติกรรม การแสดงออก
หรือพฤติกรรมบ่งชี้ที่สามารถสังเกตหรือวัดได้ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2555 : 152-177) ซึ่งการประเมินทาได้หลายวิธีดังต่อไปนี้ 

1. การสัมภาษณ์หรือสอบถามโดยตรง รูปแบบของเครื่องมือจะมีลักษณะเป็นคาถาม
ปลายเปิดที่มีข้อความบ่งชี้ถึงคุณลักษณะหรือพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ตอบจากความคิดเห็น หรือความรู้สึกที่แท้จริงของผู้เรียนเอง การสัมภาษณ์หรือสอบถามโดยตรง
เป็นวิธีการที่ง่ายและตรงไปตรงมาที่สุด เมื่อต้องการทราบว่าบุคคลมีจิตวิทยาศาสตร์ในคุณลักษณะที่
ต้องการวัดเป็นอย่างไร ก็ใช้วิธีการถามความคิดเห็น หรือความรู้สึกท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ของบุคคลนั้น ๆ 
โดยตรง แต่วิธีการนี้มีข้อจ ากัดที่ผู้ตอบอาจให้ค าตอบที่ไม่ตรงกับความคิดความรู้สึกที่แท้จริงของ
ตนเอง 

2. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก เครื่องมือที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกมี
หลายรูปแบบ เช่น 

 2.1 ระเบียนพฤติการณ์ หรือแบบบรรยายพฤติกรรม เป็นแบบบันทึกพฤติกรรมที่ผู้ถูก
สังเกตแสดงออกในช่วงเวลาที่สังเกต ซึ่งผู้สังเกตจะจดบันทึกเฉพาะพฤติกรรมที่สังเกตเห็น แล้วจึงค่อย
น ามาแปลความหมายภายหลัง 

 2.2  แบบบันทึกการสังเกตที่มีรูปแบบเป็นแบบส ารวจรายการ เป็นแบบบันทึกการสังเกต
ที่ประกอบด้วยรายการข้อความที่บ่งชี้คุณลักษณะหรือพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสังเกต
ว่ามีเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนหรือไม่ ซึ่งผู้สังเกตจะบันทึกโดยใช้วิธีการขีดเครื่องหมาย 

 2.3 แบบบันทึกการสังเกตที่มีรูปแบบเป็นมาตราส่วนประเมินค่า เป็นแบบบันทึกการ
สังเกตที่มีลักษณะคล้ายกับแบบส ารวจรายการ เพียงแต่มีการประเมินค่าพฤติกรรมที่สังเกตตามระดับ
ความเข้มของพฤติกรรม เช่น มาก ปานกลาง น้อย หรืออยู่ในระดับดีมาก ดี พอใช้ ซึ่งการประเมินค่า
พฤติกรรมอาจก าหนดเป็นค าข้อความ หรือเป็นตัวเลขก็ได้ 

 2.4 การใช้แบบสอบถาม รูปแบบของเครื่องมือจะมีลักษณะคล้ายเครื่องมือที่ ใช้ในการ
สังเกต แต่ในแบบสอบถาม ผู้เรียนจะเป็นผู้ตอบค าถามด้วยตนเอง โดยการสร้างข้อความ หรือ
สถานการณ์ค าถามเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดที่บ่งชี้พฤติกรรมที่ต้องการวัด แล้วให้ผู้ตอบ
พิจารณาว่าเห็นด้วยหรือไม่ หรือมีความรู้สึกนึกคิดต่อข้อความ หรือสถานการณ์นั้น ๆ ในระดับใด 
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3. การใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์ เป็นเครื่องมือที่สามารถเร้าให้ผู้เรียนแสดงออกใน
พฤติกรรมบ่งชี้บางอย่างที่ต้องการได้ในช่วงขณะที่ต้องการวัด แม้ในพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสภาพความ
เป็นจริงได้ยาก 

อย่างไรก็ตาม ในการวัดเจตคติทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ พบว่า ส่วนใหญ่จะวัด ด้วย
วิธีการสังเกต โดยก าหนดเกณฑ์ในการสังเกตพฤติกรรม และการให้รายงานตัวเอง แต่ในงานวิจัย การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการ 
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดจิต 
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ตาม
แบบ(รุจิราพร รามศิริ, 2556)  ซึ่งก าหนด คุณลักษณะไว้ 9 ด้าน ได้แก่ 

1. ความสนใจใฝ่รู้ หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มีความเชื่อ มีความพึง พอใจ 
และพยายามที่จะสืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ๆ พร้อมที่จะทดลองหรือค้นคว้า เพ่ือให้
ได้ข้อค้นพบที่มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ชอบสังเกต สงสัย ตั้งค าถาม ฟัง และจดบันทึก แล้ว พยายามที่จะ
ค้นหาค าตอบเพ่ือแก้ข้อสงสัยนั้น โดยมีการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ความรู้ที่ ชัดเจนยิ่งขึ้นอยู่
เสมอ 

2. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มีความพึงพอใจ ตั้งใจ
ที่จะ ใช้ และเห็นคุณค่าในความคิดริเริ่ม คิดแปลกใหม่ คิดหลากหลาย มีความต้องคิดอย่างอิสระ มี
การใช้จินตนาการเพ่ือที่จะแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์ผลงานที่จะท าให้เข้าใจความหมายด้วยตนเอง 
อย่างลึกซึ้ง 

3. ความยินดีในการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มี 
ความรู้สึกพอใจ เห็นคุณค่า และเต็มใจในการท างานเป็นกลุ่ม ปรารถนาที่จะมีส่วนร่วมและสร้าง 
ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น รู้จักบทบาทหน้าที่ของตน สามารถปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 

4. ความมีเหตุผล หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มีความรู้สึกพอใจ เห็นคุณค่า
และเต็มใจในการท างานเป็นกลุ่ม ปรารถนาที่จะมีส่วนร่วม มีความตระหนักรู้ เห็นความส าคัญ และ
ยึดมั่นในหลักเหตุผลปรารถนาที่จะใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล ยอมรับและต้องการค าอธิบายที่มี 
เหตุผล ไม่เชื่อเรื่องที่ขาดประจักษ์พยานที่น่าเชื่อถือ มีความสงสัยและต้องการพิสูจน์ถึงข้อเท็จจริงใน 
สิ่งต่าง ๆ 

5. ความใจกว้าง หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ ผู้อ่ืน 
ยอมรับการวิพากษ์วิจารณ์ และยินดีให้พิสูจน์ข้อเท็จจริง 

6. ความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มีความรู้สึก 
พอใจ เห็นคุณค่า และเต็มใจในการท างานเป็นกลุ่ม ปรารถนาที่จะมีส่วนร่วมวางแผนในการท างาน 
อย่างเป็นระบบก่อนที่จะตัดสินใจท าสิ่งใดๆ ไม่ลงข้อสรุปในทันที มีการพิสูจน์ที่เชื่อถือได้ พิจารณา 
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จากหลักฐานและข้อมูลรอบด้าน สังเกตอย่างละเอียดรอบคอบ และใช้วิธีการหลากหลายในการหา 
ค าตอบ 

7. ความรับผิดชอบ หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่ท างานที่ได้รับ มอบหมาย
สมบูรณ์ตามก าหนดและตรงต่อเวลาตระหนักถึงผลที่มีต่อตนเองและสังคม ยอมรับผลการ กระท าของ
ตนเองด้วยความเต็มใจทั้งผลดีและผลเสีย และพยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดี 

8. ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มี ความ
มุ่งมั่นและตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี อดทน ไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรค เอาใจใส่ เพียร
พยายามที่จะท างานต่าง ๆ ให้ส าเร็จ 

9. ความซื่อสัตย์ หมายถึง คุณลักษณะหรือนิสัยของบุคคลที่มีการน าเสนอข้อมูลตาม ความ
เป็นจริง ด้วยการสังเกตและบันทึกผลต่างๆ โดยปราศจากความล าเอียง หรืออคติ มีความกล้าที่จะ
น าเสนอข้อมูลตามความเป็นจริง มีความหนักแน่นมั่นคงต่อผลที่ได้จากการพิสูจน์ ไม่แอบอ้างผลงาน 
ของผู้อื่น 

ส าหรับงานวิจัยเกี่ยวกับจิตวิทยาศาสตร์ พบว่า มีความหลากหลายในการศึกษา เช่น เป็น
เรื่องเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตวิทยาศาสตร์ การใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ที่ จะ
ส่งผลต่อจิตวิทยาศาสตร์ ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถด้านต่างๆ กับจิตวิทยาศาสตร์เป็นต้น 
และพบว่ามีการพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับในการวัด จิต
วิทยาศาสตร์ 9 ด้าน ซึ่งเป็นแนวทางส าหรับการพัฒนาเครื่องมือวัดจิตวิทยาศาสตร์ ส าหรับการวิจัยใน
ครั้งนี ้

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับจิตวิทยาศาสตร์ 

 (จินตนา ศิริธัญญารัตน์, 2556) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่
บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษท่ี 21 และ
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบ 
ทดลองใช้ ศึกษาประสิทธิผลและขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการ 
กลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 และจิต
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 4 ระยะ ระยะแรกเป็นการศึกษา
รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ระยะที่ 2 เป็นการพัฒนารูปแบบ ระยะที่ 3 เป็นการน า
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ และระยะที่ 4 เป็นการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปี 2550 โรงเรียน ราชวินิต
มัธยม จานวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียน แบบทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูง แบบวัดการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบวัด จิต
วิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย สถิติทีแบบไม่อิสระและแบบอิสระ และข้อมูลเชิงคุณภาพใช้ในการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัยพบว่า แบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกลยุทธ์การพัฒนาทักษะการคิด ขั้น
สูงและจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเลี้ยง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ 0.05 ทักษะการคิดขั้นสูง มีพัฒนาการสูงขึ้นใน
ช่วงเวลาระหว่างเรียน และทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนอยู่ในระดับดี 
 (รุจิราพร รามศิริ, 2556) ได้ท าการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ จิต
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เครื่องมือที่มาใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน คู่มือการใช้รูปแบบ หน่วยและแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบประเมินทักษะการวิจัย แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบวัด จิต
วิทยาศาสตร์ แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยวัดได้จากระดับการแสดงออกของ
พฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความ
ยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและ
รอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวน ค่าที แบบไม่
อิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 (พรรณวิภา รัชตธนกุล, 2557) ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนสื่อประสมเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWLH Plus โดยใช้แนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการทาโครงงานวิทยาศาสตร์ และ จิต
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพชุดการสอนสื่อประสมเรื่องปฏิกิริยาเคมีด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับเทคนิค KWLH Plus โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบกับด้านชั้นเรียนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการทาโครงการวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ประเมินประสิทธิผลของการใช้ชุดการสอนสื่อประสม โดยเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องปฏิกิริยาเคมี 
ก่อนและหลังการใช้ชุดสื่อการสอน ประเมินความสามารถในการทาโครงการวิทยาศาสตร์ ประเมิน 
จิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน โรงเรียนศรีวิชัย
วิทยา จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้เรื่องปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนหลังเรียนด้วย
ชุดการสอนสื่อประสมมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
ความสามารถในการทาโครงการวิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดสื่อการสอนอยู่ในระดับดี 



 265 
 
 (มยุรี เจริญศิริ, 2557) ศึกษาการสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการทาโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ ทดลองใช้ชุด
การเรียน ประเมินผลและปรับปรุงชุดการเรียนรู้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดการเรียนรู้
เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถการท าโครงการ
วิทยาศาสตร์ และแบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ใน
การประเมินจิตวิทยาศาสตร์ ของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่ รุจิราพร รามศิริ 
(2556) พัฒนาขึ้น โดยวัดได้จากระดับการแสดงออกของพฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย 
ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อื่น ด้านความ
มีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งมั่น 
อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ แบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดับ (Rating Scale) โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อพฤติกรรมตามคุณลักษณะจิตวิทยา
ศาสตร์ของตนเอง  
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สรุป 
 

 การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยใช้กระบวนการสร้างและพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาความสามรถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ และนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development : R & D ) ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาในส่วนที่เกี่ยวข้องกับหน่วยระบบนิเวศ 
สาระที่ 1 ใช้มาตรฐานที่ 1.1 รวมตัวชี้วัดทั้งหมด 6 ตัวชี้วัด จ านวน 24 ชั่วโมง โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี้ 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : R1) : ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps และใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐานการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ
จิตวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development : D1) : ออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research : R2) : ทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ ภาคเรียนที่ 
1/2564 จ านวน 18 คน  ขัน้ตอนที่ 4 พัฒนา (Development : D2) : ประเมินผลและปรับปรุงชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

องค์ประกอบของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าน า 3) วิธีการใช้ 4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) ค าชี้แจง
ส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 7) กิจกรรม 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่งเรียนรู้  
10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม 11. แบบทดสอบ ชุดกิจกรรมจะช่วยท าให้ผู้เรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตน ให้ผู้เรียนได้
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน โดยมีการท ากิจกรรมด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps 
1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 3) ขั้น
ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 4) ขั้นสื่อสาร
และน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
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จิตสาธารณะ (Self-Regulating) สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2560) โดยใช้แหล่งเรียนรู้
อุทยานแห่งชาติไทรโยค ที่เป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชนเป็นการสร้างประสบการณ์โดยตรงให้แก่ผู้เรียนใน
อีกรูปแบบหนึ่งมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนท าให้เกิด
การคิด การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และประเมินความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ตาม
สถานการณ์ที่เกิดเผชิญ ผ่านกระบวนการความคิดวิจารณญาณ กลั่นกรอง เพ่ือท าความเข้าใจกับ
ปัญหา และการคิดหาเหตุผล เพ่ือแสวงหาทางเลือกวิธีที่แปลกใหม่แตกต่างจากเดิม มาปฏิบัติในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ที่ให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุดได้จากแบบวัดความสามารถการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา และขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ ใน
เรื่องการจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ และการน าชุดกิจกรรมการ เรียนรู้ไป
ใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอน เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้าน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ อีกทั้งส่งเสริมความคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งท าให้
ผู้เรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ทั้ง 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบ
และรอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งม่ัน อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ 
ดังนั้นจากข้อมูลและหลักฐานท าให้ผู้วิจัย มีความมั่นใจว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้จะส่งเสริมและพัฒนาการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 

5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R & D) ใช้
แบบแผนการวิจัยแบบ กลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลัง (One Group Pretest - Posttest Design) 
โดยใช้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ เป็น
หน่วยการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ก าหนดรายละเอียดการด าเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research : R1) : ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development : D1) : พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research : R2) : ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development : D2) : ประเมินผลและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบด าเนินการวิจัย ดังแผนภาพที่ 5 ดังนี้ 
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ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาความต้องการและข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนา

ชุดกิจกรรม 

 
เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการของผู้ที่เกี่ยวข้องในการสร้างชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ครั้งนี้  โดยมี
วัตถุประสงค์  

1. วัตถุประสงค์ 

1.1 วัตถุประสงค์หลัก 
 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 

1.2 วัตถุประสงค์ย่อย 
1) เพื่อวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) และหลักสูตรกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์สถานศึกษา โรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
2) เพื่อศึกษาเกี่ยวกับข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ด้วย GPAS 5 Steps ร่วมกับ

แหล่งเรียนรู้ 
3) เพื่อศึกษาความต้องการจัดการการจัดการเรียนรู้ ด้วย GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้ 
4) เพื่อศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 

2. กลุ่มเป้าหมาย 

 2.1 เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน 54 คน โรงเรียนโรงเรียนไทรโยคใหญ่            
จ. กาญจนบุรี 
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 2.3 ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทน
จากชุมชน จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 1 คน  

3. วิธีการด าเนินการ  ผูว้ิจัยมีวธิีด าเนินการ ดังนี้ 
 3.1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือ 
วิเคราะห์ในส่วนของหลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้ มาตรฐานและตัวชี้วัดการเรียนรู้ คุณภาพ 
ผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิสัยทัศน์ อัตลักษณ์ของสถานศึกษา และโครงสร้าง หลักสูตร
สถานศึกษา โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอในรูปแบบ พรรณนาความ 

 3.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ในการ
สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 3.3  ศึกษาความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 3.4 สนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 4.1 แบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 

 4.2 ประเด็นสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

5. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

 5.1 การสร้างแบบสอบถาม ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามโดยมีขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้ 
  5.1.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 
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  5.1.2 สร้างแบบสอบถามความต้องการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
เกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

   ตอนที่ 1  แบ บ สอบ ถามข้ อมู ล ทั่ ว ไป  ได้ แก่  ส ถาน ภ าพ ของผู้ ต อบ
แบบสอบถามซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จ านวน 1 ข้อ 

   ตอนที่ 2 แบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับความต้องการในการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ลักษณะ
กิจกรรม สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การน า ไปใช้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
จ านวน 10 ข้อ 

   ตอนที่ 3  แบบสอบถามต้องการเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นแบบ
ปลายเปิด (Opened form) จ านวน 1 ข้อ จากนั้นน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเสนออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  5.1.3 น าแบบสอบถามต้องการเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

  5.1.4 น าแบบสอบถามความต้องการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน และน าความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) ค่า
ดัชนี ความสอดคล้องที่ ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าน าแบบสอบถามความต้องการส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์นั้นใช้ได้มี
ความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถน า ไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้ 
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

+ 1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามในแบบสอบถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามในแบบสอบถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
- 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามในแบบสอบถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
แล้วน าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Objective Congruence : IOC) จากสูตร (มาเรียม นิลพันธุ์, 2559) 
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IOC = 
 ∑𝑅

𝑁
 

IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามในแบบสอบถาม 
∑R  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
N  หมายถึง  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 5.1.5 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 364) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
ได้แก่ ประเด็นของการใช้ภาษาให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ไม่ควรใช้ค าที่เข้าใจยาก เพราะนักเรียน
อาจเข้าใจในการตีความของประโยคผิดพลาดได้ 
 5.1.6 น าแบบสอบถามความต้องการเกี่ ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิช า
วิทยาศาสตร์ไปเก็บข้อมูล กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จ. กาญจนบุรี 
จ านวน 54 คน ดังแผนภาพที่ 6 
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แผนภาพที่ 9 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม 
5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 5.2.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยคใหญ่ เพ่ือ

อนุญาตให้นักเรียนแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 5.2.2 ด าเนินการเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับนักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 54 คน คิดเป็น
ร้อยละ100  

ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัย 

ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 

น าข้อมูลที่ได้มาก าหนดเป็นโครงสร้างของแบบสอบถาม 

สร้างแบบสอบถามเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาทยา

น าแบบสอบถามเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ ความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาโดยการหาค่า IOC 

น าแบบสอบถามความต้องการไปเก็บข้อมูลกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จ านวน 54 คน 

รวบรวมข้อมลูที่ไดจ้าก

ผู้เชี่ยวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 4 

ขั้นตอนที่ 5 

ขั้นตอนที่ 6 
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 5.2.3 ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้นักเรียนผ่าน Google form และด าเนินการ
ส่งลิงคพ์ร้อมอธิบายค าถามประกอบ เพ่ือท าความเข้าใจที่ตรงกันในการตอบแบบสอบถาม 

 5.2.4 รวบรวมแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลับคืนมาสรุปผลจากโปรแกรม และด าเนินการ
วิเคราะห์ผลข้อมูลจากแบบสอบถามผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป 

 5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม เกี่ยวกับความต้องการชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ตอน โดยวิเคราะห์ข้อมูล
ทั่วไป ในตอนที่ 1 และวิเคราะห์ความคิดเห็นในตอนที่ 2 ด้วยการใช้สถิติค่าร้อยละ และข้อเสนอแนะ
ในตอนที่ 3 ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 

 5.4  สนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ผู้วิจัยสร้างประเด็นสนทนากลุ่มโดยมี
ขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้ 

  5.4.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

  5.4.2 สร้างประเด็นสนทนากลุ่มตามขอบเขตเนื้อหาโดยการสนทนาในประเด็น
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้ างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  

   ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ได้แก่ ชื่อ 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติไทรโยค 

   ตอนที่ 2 ประเด็นที่ ใช้ ในการสนทนากลุ่ ม เกี่ ยวกับความจ าเป็นและ
ความส าคัญของอุทยานแห่งชาติไทรโยค เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) เนื้อหาสาระ
และโครงสร้าง/เวลา ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 3) รูปแบบการจัดกิจกรรม สื่อ 4) การวัดและ
ประเมินผล และ 5) ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจัดชุดกิจกรรม 

   ตอนที่ 3 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญและความจ าเป็นของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 น าประเด็นสนทนากลุ่มที่สร้างเสร็จ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  5.4.3 น าประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

  5.4.4 น าประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 
1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน และน าความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) ค่า
ดัชนีความสอดคล้องที่ ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าน าประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ สามารถน าไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้ 

5.4.5 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ภาษาที่
ใช้ถาม ควรให้เป็นลักษณะเดียวกัน ตัดค าถามที่มีความซ้ าซ้อนกันออก บางค าถามไม่ตรงด้านของ
ค าถาม ใช้ภาษาท่ีกะทัดรัด ดังตารางที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 135 
 
ตารางท่ี 5 ประเด็นค าถามและค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 

ประเด็นค าถาม ค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 
ประเด็นที่ 1 การพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่3  

- ควรยกตัวอย่างรูปแบบการสอนเสนอให้ผู้ร่วม
สนทนาได้เห็นภาพจริงประกอบ 

 

ประเด็นที่ 2 การพัฒนาจ านวนกิจกรรมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ เ พ่ื อส่ ง เสริมการคิดแก้ปัญ หาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

- เกริ่นน าด้วยเนื้อที่ต้องใช้สอนมีอะไรบ้าง 
- ท่านจะให้ปฏิบัติกีก่ิจกรรม 

 

ประเด็นที่ 3 การระบุเนื้อหาในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

- ควรบอกตัวชี้วัด ม.3 เรื่องระบบนิเวศ 

ประเด็นที่ 4  การพัฒนาโครงสร้างเวลาเรียนรู้
นอกสถานที่ภาคปฏิบัติในชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ เ พ่ื อส่ ง เสริมการคิดแก้ปัญ หาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

- ควรเตรียมเอกสารเนื้อหาสาระโครงสร้างเวลา
เรียนให้ผู้สนทนา 

ประเด็นที่ 5  การพัฒนาโครงสร้างเวลาเรียนรู้
นอกสถานที่ภาคภาคทฤษฎีชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

- ควรเตรียมเอกสารเนื้อหาสาระโครงสร้างเวลา
เรียนให้ผู้สนทนา 
- ผู้น าประชุมควรอธิบายเกริ่นน าถึงโครงสร้างเวลา
เรียนให้ชัดเจน 
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ตารางท่ี 5 ประเด็นค าถามและค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ประเด็นค าถาม ค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 
ประเด็นที่ 6  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

- ยกตัวอย่างลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่ อ
ประกอบการประชุม 

ประเด็นที่ 7 ลักษณะรูปเล่มของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

- 

ประเด็นที่ 8 สื่อประกอบการเรียนรู้ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

- 

ประเด็นที่ 9 วิธีการวัดผลและประเมินผลการ
เรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

- เกริ่นน าวิธีการประเมินผลท่ีจะเกิดขึ้น และร่วมกัน
ตัดสินใจจะใช้แบบไหนถึงจะเหมาะสมกับเนื้อหา
และกิจกรรม 

ประเด็นที่ 10 เกณฑ์การวัดผลและประเมินผลใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
3  

- ควรถามว่าวัดจากอะไร ใครประเมิน และตัดสิน
อย่างไร 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  เพื่อท าให้  การจัดการ
เรียนรู้ครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงค์ 

- 
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5.5  น าประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไป
เก็บข้อมูล กลุ่มบุคคลที่ร่วมสนทนากลุ่ม ประกอบด้วย ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน 
ตัวแทนจากชุมชน จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 1 คน และผู้บริหาร
สถานศึกษา จ านวน 1 คน สามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 7 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
แผนภาพที่ 10 แสดงขั้นตอนการสร้างประเด็นสนทนากลุ่ม 

 
 

 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการจากหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

น าข้อมูลที่ได้มาก าหนดเป็นโครงสร้างของประเด็นสนทนากลุ่ม 

สร้างหัวขอ้ประเด็นสนทนากลุ่ม น าเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

น าประเด็นสนทนากลุ่มเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยค่า IOC 

น าประเด็นสนทนากลุ่มไปเก็บข้อมูล 

รวบรวมข้อมลูที่ไดจ้าก

ผู้เช่ียวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 4 

ขั้นตอนที่ 5 

ขั้นตอนที่ 6 
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6. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากสนทนากลุ่ม 

 6.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม ได้แก่ 
ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทนจากชุมชน จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติ
ไทรโยค จ านวน 1 คน และผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน ก าหนดระยะเวลาในการสนทนากลุ่ม 
2 ชั่วโมง เกี่ยวกับประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวันที่ 21 กันยายน 2563 ณ ห้องประชุมอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค 

 6.2 จัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
  6.2.1 ผู้วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนดประเด็น

สนทนากลุ่มเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีผู้จดบันทึกการสนทนากลุ่ม (Note Taker) คือเพ่ือนครู จ านวน 1 
คน และเจ้าหน้าที่บริการทั่วไป (Provider) จ านวน 3 คน คือ เจ้าหนาที่ของทางอุทยานแห่งชาติไทรโยค 

  6.2.2 ก าหนดผู้ ร่ วมสนทนากลุ่ ม  (Discussion) ประกอบด้วยครูผู้ สอนวิชา
วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทนจากชุมชน จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
จ านวน 1 คน และผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน 

  6.2.3 ผู้วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนดประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลทั่วไป ความจ าเป็นและความส าคัญ และความคิดเห็น/
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ได้แก่  

   1)  จุดประสงค์ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
   2)  เนื้อหาสาระและโครงสร้าง/เวลา ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  
   3)  รูปแบบการจัดกิจกรรม  
   4)  การวัดและประเมินผล 
   5)  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย

การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นผู้สังเกตการณ์ในการจัด
สนทนากลุ่ม 

  6.2.4 ผู้วิจัยแนะน าผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และคณะของผู้วิจัยสร้างบรรยากาศความ
เป็นกันเอง จากนั้นจึงชี้แจงวัตถุประสงค์ของการสนทนากลุ่มในครั้งนี้และกล่าวถึงความส าคัญของชุด
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กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  6.2.5 เริ่มการสนทนากลุ่มตามประเด็นสนทนากลุ่ม โดยผู้วิจัยเป็นผู้น าประเด็นมา
ตั้งค าถามในการสนทนากลุ่มให้ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มทุกคนได้เสนอความคิดเห็นในแต่ละประเด็นแล้ว
ผู้วิจัยสรุปแต่ละประเด็นของข้อค าถามอีกครั้ง เพ่ือสร้างความเข้าใจตรงกันและควบคุมระยะเวลาใน
การสนทนากลุ่มให้เป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 

  6.2.6 เมื่อผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มแสดงความคิดเห็นครบทุกประเด็นค าถาม ผู้วิจัย
กล่าวขอบคุณ พร้อมทั้งมอบของที่ระลึกส าหรับผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และปิดการสนทนากลุ่ม 

 

    

    
 

แผนภาพที่ 11 การสนทนากลุ่มผู้ที่เก่ียว 
  

 6.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) การวิเคราะห์
ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับความคิดเห็นในการ
พัฒนาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 3 ตอน  

  ตอนที่ 1 วิเคราะห์สถานภาพและข้อมูลทั่วไป ใช้สถิติค่าร้อยละ (%)  
  ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา แล้วน าเสนอแบบพรรณนาความ

ความเรียง 
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ตารางท่ี 6 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยจากข้ันตอนที่ 1 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1.เพื่อศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐาน
ในการพัฒนา
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้
ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 
5Steps 
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการ
คิดแก้ปัญหา
อย่าง
สร้างสรรค์
ส าหรับ
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี
ที่ 3 

1) เพื่อศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐาน 
เกี่ยวกับ
หลักสูตรจาก
หลักสูตร
แกนกลาง
การศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 
2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 
2560) และ
หลักสูตร
สถานศึกษา
โรงเรียนไทร
โยคใหญ่ กลุ่ม
สาระการ
เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
และแนวคิด
เกี่ยวกับการ
พัฒนาชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 
2)เพ่ือศึกษา
ความต้องการ
พ้ืนฐาน 

ศึกษาและ
วิเคราะห์
หลักสูตร
แกนกลาง
การศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน
หลักสูตรกลุ่ม
สาระ
วิทยาศาสตร์
ศึกษาแนวการ
จัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดย
ใช้แหล่งเรียนรู้
เป็นฐานจาก
การศึกษา
เอกสารและ
งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับ
ชุดกิจกรรม 

หลักสูตร
แกนกลาง
การศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน
พุทธศักราช 
2551(ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

หลักสูตร และ
งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 

วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 

 



 141 
 
ตารางท่ี 6 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยจากข้ันตอนที่ 1 (ต่อ) 
วัตถุประสงค์

หลัก 
วัตถุประสงค์

ย่อย 
วิธีการ 

กลุ่มเป้าหมาย/
เอกสาร 

เครื่องมือ 
การวิเคราะห์

ข้อมูล 

 2. เพื่อศึกษา
เกี่ยวกับข้อมูล
เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ 
ด้วย GPAS 5 
Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้ 

ศึกษาเอกสาร เอกสาร เอกสาร วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 

 3. เพื่อศึกษา
ความต้องการ
จัดการการ
จัดการเรียนรู้ 
ด้วย GPAS 5 
Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน 

แบบสอบถาม นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 
3 โรงเรียนไทร
โยคใหญ่ 
 

แบบสอบถาม - วิเคราะห์ค่า
ร้อยละ 
- วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

 4. เพื่อศึกษา
ความคิดเห็น
และข้อเสนอ 
แนะเกี่ยวกับ
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบ
นิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 
Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้ 

สนทนากลุ่ม บุคคลท่ี
เกี่ยวข้อง
ประกอบด้วย 
- ผู้บริหาร
สถานศึกษา 
จ านวน 1 คน 
- ครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ 
จ านวน 2 คน 
- ตัวแทนชุมชน 
จ านวน 1 คน  

ประเด็น
สนทนากลุ่ม 

- วิเคราะห์
เนื้อหา
(ContentAna
lysis) แล้ว
น าเสนอแบ
พรรณนาความ
เรียง 
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ตารางท่ี 6 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยจากข้ันตอนที่ 1 (ต่อ) 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การวิเคราะห์
ข้อมูล 

 เพ่ือส่งเสริม
การคิด
แก้ปัญหา
อย่าง
สร้างสรรค์ 

 - เจ้าหน้าที่
อุทยาน
แห่งชาติไทร
โยค จ านวน 1 
คน 

  

 
 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) : การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

1.วัตถุประสงค์ 

1.1 วัตถุประสงค์หลัก 
 1) เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 

1.2 วัตถุประสงค์ย่อย 
 1)  เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 2)  เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพ ประสิทธิภาพของเครื่องมือประกอบชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้, แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ , แบบประเมิน
ความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์, แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์, ประเมินความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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2. กลุ่มเป้าหมาย  

 2.1  ผู้ เชี่ยวชาญในการตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน 5 คน ได้แก่ 1) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน  2) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร จ านวน 1 คน 3) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 

 2.2  นักเรียนโรงเรียนไทรโยคใหญ่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 22 คน 
3. วิธีการด าเนินการ น าข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์ขั้นตอนที่ 1 คือ ขั้นศึกษาข้อมูล

พ้ืนฐานเพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน คือ 1) 
การพัฒนาชุดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินต่างๆ 2) การตรวจสอบและคุณภาพ
ของชุดกิจกรรม และแผนการจัดการเรียนรู้ และ 3) การปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 4.2 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 8 แผน 
 4.3 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ 
 4.4 แบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 4.5 แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
 4.6 แบบประเมินความคิดเห็น 
5. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 5.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  5.1.1 สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาเค้า
โครงชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

  5.1.2 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ การเรียงล าดับเนื้อหาก่อน-หลัง การจัดล าดับขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ 

  5.1.3 ออกแบบร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามเนื้อหาและข้อมูลที่
ได้จากการประมวลเนื้อหาจากตาราเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญ และ
น าชุดกิจกรรมที่ร่างแบบไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการสอนตรวจสอบ
ความถูกต้องซึ่งองค์ประกอบของชุดกิจกรรม มีดังนี้ 

   1) ชื่อกิจกรรม  
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   2) ค าน า 
   3) คู่มือการใช้ 
   4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 
   5)  ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน  
   6)  สาระส าคัญ/จุดประสงค์  
   7)  กิจกรรม 
   8)  แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน 
   9)  แหล่งเรียนรู้ 
   10)  ใบความรู้/ใบกิจกรรม  
   11)  แบบทดสอบ 
  5.1.4 น าฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
  5.1.5 สร้างประเด็นประเมินสนทนากลุ่มเกี่ยวกับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย องค์ประกอบชุดกิจกรรม /ค าชี้แจง/แผนการจัดการเรียนรู้/องค์ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้/การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps/จุดประสงค์การเรียนรู้/สาระการ
เรียนรู้/เนื้อหาและภาษา/แหล่งการเรียนรู้/แบบทดสอบ/เกณฑ์การประเมินผล/ใบความรู้ ใบกิจกรรม 
และน าประเด็นการประเมินให้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการ
สอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน 

เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ) โดยค่าดัชนีความสอดคล้องที่ 
ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าน าประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถน าไปทดลองใช้
เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้ 

 5.1.6 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 
(Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 370) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ข้อ
ค าถามมากเกินไป ภาษาที่ใช้ควรไปแนวเดียวกัน ควรเป็นค าถามที่กว้าง ๆ ควรเป็นคำถามที่
ครอบคลุมประเด็นองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

 5.1.7 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปเข้าร่วมสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(Content Validity) ประกอบไปด้วยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 1) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
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จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน โดยการสนทนาในประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับฉบับร่างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 5.1.8 น าฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
ของผู้เชี่ยวชาญในการสนทนากลุ่ม ดังรายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นในข้อ 7 ไปประเมิน
คุณภาพ Rating Scale 5 ระดับ เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้อง
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร
และการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน  

การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มีลักษณะเป็นมาตรประเมิน
ค่า 5 ระดบั ก าหนดค่าระดับของข้อคาถามในแบบประเมินคุณภาพ ดังนี้ 
  5  ให้ค่าระดับเท่ากับ ดีมาก 
  4  ให้ค่าระดับเท่ากับ  ดี 
  3  ให้ค่าระดับเท่ากับ  พอใช้   
  2  ให้ค่าระดับเท่ากับ  น้อย 
  1  ให้ค่าระดับเท่ากับ  น้อยที่สุด 

ในการแปลความหมายของแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมใช้คะแนนเฉลี่ย ที่ได้จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของ Best (1977: 174)  จากนั้นนามาหาค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานโดยให้ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพดีมาก 
  ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 ห ม ายถึ ง  ชุ ด กิ จ ก ร รม มี ระดั บ คุ ณ ภ าพ ดี 
  ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพพอใช้ 
  ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพน้อย 
  ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพน้อยที่สุด 
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แผนภาพที่ 12 แสดงขั้นตอนการร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในข้ันตอนท่ี 1 

เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาเค้าโครงชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

ก าหนดมาตรฐานการเรยีนรู้ตัวช้ีวดั เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้        

การเรยีงล าดับเนื้อหาก่อน-หลัง การจัดล าดับขั้นตอนของกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ออกแบบร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ 1) 

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้าน

วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และประเมินความ

เหมาะสมของ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มีลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ทีม่ีความสมบรูณ ์

น าฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา

สร้างประเด็นประเมินสนทนากลุ่ม

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

ด าเนินการจัดสนทนากลุ่ม  
(Focus Group) 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 4 

ขั้นตอนที่ 5 

ขั้นตอนที่ 6 

ขั้นตอนที่ 7 

ขั้นตอนที่ 8 
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 5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.2.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเป็นผู้เชี่ยวชาญประเมิน

เครื่องมือและเข้าร่วมการสนทนากลุ่มได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 
2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ก าหนดระยะเวลาในการสนทนา
กลุ่ม 2 ชั่วโมง เกี่ยวกับประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

  5.2.2 จัดสนทนากลุ่ ม  (Focus Group Discussion) ออนไลน์ ผ่ านโปรแกรม 
Google Meet ในวันที่ 27 มีนาคม 2564  

   (1) ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนดประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีผู้จดบันทึกการสนทนากลุ่ม (Note Taker) คือเพ่ือนครู จ านวน 1 
คน และเจ้าหน้าที่บริการทั่วไป (Provider) จ านวน 1 คน คือเพ่ือนครู 

   (2) ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนดประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลทั่วไป ความจ าเป็นและความส าคัญ และความคิดเห็น/
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ได้แก่ องค์ประกอบชุดกิจกรรม/ค าชี้แจง/แผนการจัดการเรียนรู้/องค์ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้/การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps/จุดประสงค์การเรียนรู้/สาระการเรียนรู้ 
/เนื้อหาและภาษา/แหล่งการเรียนรู้/แบบทดสอบ/เกณฑ์การประเมินผล/ใบความรู้ ใบกิจกรรม โดยมี
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นผู้สังเกตการณ์ในการจัดสนทนากลุ่ม 

   (4) ผู้วิจัยแนะน าผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และคณะของผู้วิจัยสร้างบรรยากาศ
ความเป็นกันเอง จากนั้นจึงชี้แจงวัตถุประสงค์ของการสนทนากลุ่มในครั้งนี้และกล่าวถึงความส าคัญ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

   (5) เริ่มการสนทนากลุ่มตามประเด็นสนทนากลุ่ม โดยผู้วิจัยเป็นผู้น าประเด็น
มาตั้งค าถามในการสนทนากลุ่มให้ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มทุกคนได้เสนอความคิดเห็นในแต่ละประเด็น
แล้วผู้วิจัยสรุปแต่ละประเด็นของข้อค าถามอีกครั้ง เพ่ือสร้างความเข้าใจตรงกันและควบคุมระยะเวลา
ในการสนทนากลุ่มให้เป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 

   (6) เมื่อผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มแสดงความคิดเห็นครบทุกประเด็นค าถาม ผู้วิจัย
กล่าวขอบคุณ พร้อมทั้งมอบของที่ระลึกส าหรับผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และปิดการสนทนากลุ่ม 
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  5.2.3 น าฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า ของผู้เชี่ยวชาญในการสนทนากลุ่ม ดังรายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ไปประเมิน
คุณภาพ Rating Scale 5 ระดับ เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้อง
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร
และการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน 

 

    
 

แผนภาพที่ 13  การสนทนากลุ่มคณะผู้เชี่ยวชาญ 
 
 5.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.3.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากประเด็นสนทนากลุ่ม ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content 

analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 
  5.3.2 วิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพ Rating Scale 5 ระดับ โดยการหา

ค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 5.4 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 8 แผน การสร้างแผนการ

จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 8 แผน โดยใช้เวลาสอน 24 ชั่วโมงเพ่ือประกอบชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนดังนี้ 

  5.4.1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้และแนวทางการจัดกิจกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

  5.4.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดของรูปแบบ แนวทาง ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าสร้างสรรค์ มีจัดการสอน 5 ขั้นตอน1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิด
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วิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and 
Constructing the Knowledge) 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication 
Skill) และ 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 

  5.4.3 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหา เพ่ือน ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.4.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
มีองค์ประกอบดังนี้ 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้
สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและจัดเก็บเพื่อน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และ
สรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็น
ระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ และเชื่อมโยงสู่โครงสร้าง
ความดี  คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และ
วางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จ 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้
หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และ
ลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุป
เป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยาย
ความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying 
the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิง
บวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จน
สามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น 
Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website และ 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคม
และจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็ง
ของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ จ านวน 8 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ทั้งหมด 4 
กิจกรรม รวมจ านวน 24 ชั่วโมง จัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 5 ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ดังตารางที่ 7 แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 



 15
0 

 ตา
รา

งท่ี
 7

 แ
ผน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ 

ชุด
กิจ

กร
รม

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
พัฒ

นา
ผู้เ

รีย
น 

ขั้น
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ 

GP
AS

 5
 S

te
ps

 
มา

ตร
ฐา

น/
ตัว

ช้ีวั
ด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้ 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิดแ
ก้ป

ัญ
หา

อย
่าง

สร
้าง

สร
รค

์ 
จิต

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
เว

ลา
 

(ช
ั่วโ

มง
) 

กิจ
กร

รม
ที่ 

1 
นัก

สืบ
ไท

รโ
ยค

 
-น

ักส
ืบไ

ทร
โย

ค 
-แ

บบ
จ า

ลอ
งร

ะบ
บ

นิเ
วศ

ไท
รโ

ยค
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ที่ 
1-

2 
       

แผ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ที่ 
1 

ขั้น
ที่ 

1 
สัง

เก
ตร

วบ
รว

มข้
อม

ูล 
ขั้น

ที่ 
2 

ขั้น
คิด

วิเค
รา

ะห
์แล

ะส
รุป

คว
าม

รู้  
แผ

นก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ที่ 

2 
ขั้น

 3
 

ปฏ
ิบัต

ิแล
ะส

รุป
คว

าม
รู้ห

ลัง
กา

ร
ปฏ

ิบัต
ิ ข

ั้น 
4 

สื่อ
สา

ร
แล

ะน
 าเส

นอ
ขั้น

 5
 

ปร
ะเ

มิน
เพ่ื

อเ
พ่ิม

คุณ
ค่า

บร
ิกา

รส
ังค

มแ
ละ

จิต
สา

ธา
รณ

ะ 

ว1
.1ม

 3
/1

อธ
ิบา

ย
ปฏ

ิสัม
พัน

ธ์ข
อ

อง
ค์ป

ระ
กอ

บข
อง

ระ
บบ

นิเ
วศ

ท่ีไ
ด้

จา
กก

าร
ส า

รว
จ 

 

ระ
บบ

นิเ
วศ

ปร
ะก

อบ
ด้ว

ย
อง

ค์ป
ระ

กอ
บท

ี่มีช
ีวิต

 เช
่น 

พืช
 ส

ัตว
์ จ

ุลิน
ทร

ีย์ 
แล

ะ
อง

ค์ป
ระ

กอ
บท

ี่ไม
่มีช

ีวิต
 

เช
่น 

แส
ง น

้ า อ
ุณห

ภูม
ิ แ

ร่
ธา

ตุ 
แก

๊ส 
อง

ค์ป
ระ

กอ
บ

เห
ล่า

นี้ม
ีปฏ

ิสัม
พัน

ธ์ก
ัน 

1. 
ระ

บุป
ัญห

า 
2. 

วิเค
รา

ะห
์สา

เห
ตุ

ขอ
งป

ัญห
า 

3. 
ค้น

หา
วิธ

ีกา
ร

แก้
ไข

ปัญ
หา

 
4. 

เล
ือก

แน
วท

าง
แก้

ปัญ
หา

ที่ย
อม

รับ
ได

้ 

1)
 ค

วา
มส

นใ
จใ

ฝ่ร
ู้ 

3)
 ค

วา
มย

ินด
ีใน

กา
รท

าง
าน

ร่ว
มก

ับ
ผู้อ

ื่น 
 

6 149 



 15
1 

 ตา
รา

งท่ี
 7

 แ
ผน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

ชุด
กิจ

กร
รม

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
พัฒ

นา
ผู้เ

รีย
น 

ขั้น
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ 

GP
AS

 5
 S

te
ps

 
มา

ตร
ฐา

น/
ตัว

ช้ีวั
ด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้ 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิดแ
ก้ป

ัญ
หา

อย
่าง

สร
้าง

สร
รค

์ 
จิต

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
เว

ลา
 

(ช
ั่วโ

มง
) 

กิจ
กร

รม
ที่ 

2 
ระ

บบ
นิเ

วศ
 

ไท
รโ

ยค
 

-ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์

ระ
หว

่าง
สิ่ง

มีช
ีวิต

กับ
สิ่ง

มีช
ีวิต

 
-จ

 าแ
นก

คว
าม

คว
าม

สัม
พัน

ธ์
ระ

หว
่าง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต
 

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ที่ 
3-

4 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ที่ 
3 

ขั้น
ที่ 

1 
สัง

เก
ตร

วบ
รว

มข้
อม

ูล 
ขั้น

ที่ 
2 

ขั้น
คิด

วิเค
รา

ะห
์แล

ะส
รุป

คว
าม

รู้  
แผ

นก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ที่ 

4 
ขั้น

 3
 

ปฏ
ิบัต

ิแล
ะส

รุป
คว

าม
รู้ห

ลัง
กา

ร
ปฏ

ิบัต
ิ ข

ั้น 
4 

สื่อ
สา

ร
แล

ะน
 าเส

นอ
ขั้น

 5
 

ปร
ะเ

มิน
เพ่ื

อเ
พ่ิม

คุณ
ค่า

บร
ิกา

รส
ังค

มแ
ละ

จิต
สา

ธา
รณ

ะ 

ว.1
.1ม

 3
/2

 
อธ

ิบา
ยร

ูปแ
บบ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์
ระ

หว
่าง

สิ่ง
มีช

ีวิต
 

กับ
สิ่ง

มีช
ีวิต

รูป
แบ

บต
่าง

 ๆ
 ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่

เด
ียว

กัน
ที่ไ

ด้จ
าก

กา
รส

 าร
วจ

 
 

-ระ
บบ

นิเ
วศ

เป
็น

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
ง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
แว

ดล
้อม

หร
ือแ

หล
่งท

ี่อย
ู่ 

 

1. 
ระ

บุป
ัญห

า 
2. 

วิเค
รา

ะห
์สา

เห
ตุ

ขอ
งป

ัญห
า 

3. 
ค้น

หา
วิธ

ีกา
ร

แก้
ไข

ปัญ
หา

 
4. 

เล
ือก

แน
วท

าง
แก้

ปัญ
หา

ที่ย
อม

รับ
ได

้ 

4)
 ค

วา
มมี

เห
ตุผ

ล 
7)

 ค
วา

ม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
9)

 ค
วา

มซ
ื่อส

ัตย
์ 

6 

150 



 15
2 

 ตา
รา

งท่ี
 7

 แ
ผน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
  

ชุด
กิจ

กร
รม

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 

แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
พัฒ

นา
ผู้เ

รีย
น 

ขั้น
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ 

GP
AS

 5
 S

te
ps

 
มา

ตร
ฐา

น/
ตัว

ช้ีวั
ด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้ 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิดแ
ก้ป

ัญ
หา

อย
่าง

สร
้าง

สร
รค

์ 
จิต

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
เว

ลา
 

(ช
ั่วโ

มง
) 

กิจ
กร

รม
ที่ 

3 
วัฏ

จัก
รไ

ทร
โย

ค 
-ก

าร
ถ่า

ยท
อด

พล
ังง

าน
ใน

ระ
บบ

นิเ
วศ

 
-แ

บบ
จ า

ลอ
งก

าร
ถ่า

ยท
อด

พล
ังง

าน
ใน

ระ
บบ

นิเ
วศ

 
- 

แผ
นก

าร
 

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ท
ี่ 

 5
-6

 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
ร

เรีย
นร

ู้ที่ 
5 

ขั้น
ที่ 

1 
สัง

เก
ตร

วบ
รว

มข้
อม

ูล 
ขั้น

ที่ 
2 

ขั้น
คิด

วิเค
รา

ะห
์แล

ะส
รุป

คว
าม

รู้  
แผ

นก
าร

จัด
กา

ร
เรีย

นร
ู้ที่ 

6 
ขั้น

 3
 

ปฏ
ิบัต

ิแล
ะส

รุป
คว

าม
รู้ห

ลัง
กา

ร
ปฏ

ิบัต
ิ ข

ั้น 
4 

สื่อ
สา

ร
แล

ะน
 าเส

นอ
ขั้น

 5
 

ปร
ะเ

มิน
เพ่ื

อเ
พ่ิม

คุณ
ค่า

บร
ิกา

รส
ังค

มแ
ละ

จิต
สา

ธา
รณ

ะ 

ว1
.1ม

 3
/3

 ส
ร้า

ง 
แบ

บจ
 าล

อง
ใน

กา
ร

อธ
ิบา

ยก
าร

ถ่า
ยท

อด
พล

ังง
าน

ใน
สา

ยใ
ยอ

าห
าร

 
ว1

.1ม
 3

/4
 

อธ
ิบา

ย
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ข

อง
ผู้ผ

ลิต
 ผ

ู้บร
ิโภ

ค 
แล

ะผ
ู้ย่อ

ยส
ลา

ย
สา

รอิ
นท

รีย
์ใน

ระ
บบ

นิเ
วศ

 

สัต
ว์ท

ี่กิน
พืช

ก็จ
ะถ

ูกส
ัตว

์
หร

ือส
ิ่งม

ีชีว
ิตช

นิด
อื่น

กิน
เป

็นอ
าห

าร
ต่อ

  ก
าร

กิน
ต่อ

กัน
ใน

ลัก
ษณ

ะเ
ช่น

นี้ท
 าใ

ห้
เก

ิดก
าร

ถ่า
ยท

อด
พล

ังง
าน

ต่อ
กัน

เป
็นท

อด
 ๆ

 ท
ี่

เรีย
กว

่า ห
่วง

โซ
่อา

หา
ร 

(fo
od

 ch
ain

) เ
รา

เรีย
ก

ลัก
ษณ

ะค
วา

มส
ัมพั

นธ
์ที่

เก
ี่ยว

ข้อ
งก

ันอ
ย่า

งซ
ับซ

้อน
ขอ

งแ
ต่ล

ะห
่วง

โซ
่อา

หา
รว

่า  
สา

ยใ
ยอ

าห
าร

 (f
oo

d 
 

we
d)

 

1. 
ระ

บุป
ัญห

า 
2. 

วิเค
รา

ะห
์สา

เห
ตุ

ขอ
งป

ัญห
า 

3. 
ค้น

หา
วิธ

ีกา
ร

แก้
ไข

ปัญ
หา

 
4. 

เล
ือก

แน
วท

าง
แก้

ปัญ
หา

ที่ย
อม

รับ
ได

้ 

2)
 ค

วา
มคิ

ดร
ิเริ่ม

สร
้าง

สร
รค

 ์
6)

 ค
วา

มมี
ระ

เบ
ียบ

แล
ะร

อบ
คอ

บ 
 

 

6 151 



 15
3 

 ตา
รา

งท่ี
 7

 แ
ผน

กา
รจ

ัดก
ิจก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

ชุด
กิจ

กร
รม

 
กา

รเร
ียน

รู ้

แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
พัฒ

นา
ผู้เ

รีย
น 

ขั้น
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ 

GP
AS

 5
 S

te
ps

 
มา

ตร
ฐา

น/
ตัว

ชี้ว
ัด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู ้

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
ร

คิด
แก

้ปัญ
หา

อย
่าง

สร
้าง

สร
รค

 ์
จิต

วิท
ยา

ศา
สต

ร ์
เว

ลา
 

(ช
ั่วโ

มง
) 

กิจ
กร

รม
ที่ 

4 
ชุม

ชน
ใน

ฝัน
 

-ก
าร

สะ
สม

สา
รพิ

ษ 
ใน

ระ
บบ

นิเ
วศ

 
-อ

อก
แบ

บร
ักษ

า
สม

ดุล
ชุม

ชน
ใน

ฝัน
 

แผ
นก

าร
 

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ท
ี ่

 7
-8

 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้

ที่ 
7 

ขั้น
ที่ 

1 
สัง

เก
ต

รว
บร

วม
ขอ้

มูล
 ข

ั้นท
ี่ 2

 
ขั้น

คิด
วเิค

รา
ะห

แ์ล
ะ

สร
ุปค

วา
มร

ู้ แ
ผน

กา
ร

จัด
กา

รเร
ียน

รู้ท
ี่ 8

 ข
ั้น 

3 
ปฏ

ิบัต
ิแล

ะส
รุป

คว
าม

รู้ห
ลัง

กา
รป

ฏิบ
ัติ 

ขั้น
 4

 ส
ื่อส

าร
แล

ะ
น า

เส
นอ

ขัน้
 5

 ป
ระ

เมิ
น

เพ
ื่อเ

พิ่ม
คณุ

ค่า
บร

กิา
ร

สัง
คม

แล
ะจิ

ตส
าธ

าร
ณะ

 

ว1
.1ม

 3
/5

 อ
ธิบ

าย
กา

รส
ะส

มส
าร

พิษ
ใน

สิ่ง
มีช

ีวิต
ใน

โซ่
อา

หา
ร 

ว1
.1ม

 3
/6

ตร
ะห

นกั
ถึง

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

สิ่ง
มีช

ีวิต
 แ

ละ
สิ่ง

แว
ดล้

อม
ใน

ระ
บบ

นิเ
วศ

 โด
ยไ

ม่ท
 าล

าย
สม

ดุล
ขอ

งร
ะบ

บน
เิวศ

 

-ก
าร

ถ่า
ยท

อด
พล

ังง
าน

ใน
ระ

บบ
นิเ

วศ
 อ

าจ
ท า

ให
้มี

สา
รพิ

ษส
ะส

มอ
ยูใ่

นส
ิ่งม

ีชีว
ิต

ได
้ จ

นอ
าจ

ก่อ
ให

้เก
ิด

อัน
ตร

าย
ต่อ

สิ่ง
มีช

ีวิต
 แ

ละ
ท า

ลา
ยส

มด
ุลใ

นร
ะบ

บน
ิเวศ

 
แล

ะก
าร

รัก
ษา

คว
าม

สม
ดุล

ขอ
งร

ะบ
บน

ิเวศ
 ท

 าไ
ด้โ

ดย
ใช

้
ทร

ัพย
าก

รท
ุกช

นิด
อย

่าง
ถน

อม
รัก

ษา
 ฟ

ื้นฟ
ูสภ

าว
ะ

ขอ
งท

รัพ
ยา

กร
ธร

รม
ชา

ติ 
แล

ะส่ิ
งแ

วด
ล้อ

มท
ี่เส

ื่อม
โท

รม
 

ดัง
นั้น

 ก
าร

ดูแ
ลร

ักษ
าร

ะบ
บ

นิเ
วศ

ให
้เก

ิดค
วา

มส
มด

ลุแ
ละ

คง
อย

ู่ตล
อด

ไป
จึง

เป
น็ส

ิ่ง
ส า

คัญ
 

1. 
ระ

บุป
ัญห

า 
2. 

วเิค
รา

ะห
์สา

เห
ตุ

ขอ
งป

ญัห
า 

3. 
ค้น

หา
วธิ

ีกา
รแ

ก้ไ
ข

ปัญ
หา

 
4. 

เล
ือก

แน
วท

าง
แก

้ปัญ
หา

ที่ย
อม

รับ
ได

 ้

5)
 ค

วา
มใ

จก
ว้า

ง 
8)

 ค
วา

มมุ่
งม่ั

น 
อด

ทน
 แ

ละ
เพ

ียร
พย

าย
าม

   

6 

รว
ม 

24
 

152 



 154 
 

5.4.5 น าเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข  

5.4.6 น าเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 
คน ประกอบไปด้วย1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด
และประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of 
objective congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ หากค่าดัชนีความสอดคล้องที่ 
ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ สามารถน า ไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้                

 5.4.7 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ขั้น
กิจกรรมการเรียนรู้ควรระบุกระบวนการคิดแก้ปัญหา ระบุเวลาที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน  

5.4.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไปเข้าร่วมสนทนา
กลุ่ม (Focus Group) เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ประกอบ
ไปด้วยผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 1) ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน โดยการสนทนาในประเด็นความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
ฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
5.4.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ของผู้เชี่ยวชาญในการ
สนทนากลุ่ม ดังรายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นในข้อ 8 ไปประเมินคุณภาพ Rating Scale 5 
ระดับ เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Stepsร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มี
ลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดบั ก าหนดค่าระดับของข้อคาถามในแบบประเมินคุณภาพ ดังนี้ 

 5 ให้ค่าระดับเท่ากับ ดีมาก 
 4 ให้ค่าระดับเท่ากับ  ดี 
 3 ให้ค่าระดับเท่ากับ  พอใช้   
 2 ให้ค่าระดับเท่ากับ  น้อย 
 1 ให้ค่าระดับเท่ากับ  น้อยที่สุด 
ในการแปลความหมายของแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมใช้คะแนนเฉลี่ย ที่ได้จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของเบสท์ Best (1977: 174) จากนั้นนามาหาค่าเฉลี่ยและ ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานโดยให้ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพดีมาก 
 ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพดี 
 ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพพอใช้ 
 ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพน้อย 
 ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง ชุดกิจกรรมมีระดับคุณภาพน้อยที่สุด 

5.4.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไปทดลองใช้ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 8 สัปดาห์ รวม 24 ชั่วโมง โดย
สรุปขั้นตอน ดังแผนภาพที่ 9 
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แผนภาพที่ 14  ขั้นตอนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ และแนวทางการจดักิจกรรมด้วยการจัดการเรยีนรู้  

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรยีนรู ้

ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดของรูปแบบ แนวทาง ขั้นตอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการเน้นท่ีการปฏิบัติ 

วิเคราะหจ์ุดประสงค์ เนื้อหา เพื่อน ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

น าเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ไปประเมินคุณภาพ 

Rating Scale 5 ระดับ เพื่อพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้อง 

ประกอบไปด้วยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 

น าแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้้วยการจดัการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรยีนรูไ้ป
ทดลองใช้ กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญท่ี่เป็นกลุ่มตัวอยา่ง 

อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ ์

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

สนทนากลุ่ม(Focus Group)

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 5 

ขั้นตอนที่ 6 

ขั้นตอนที่ 7 

ขั้นตอนที่ 8 

ขั้นตอนที่ 9 

สร้างแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรยีนรู้ GPAS 5 Steps  

ร่วมกับแหล่งเรียนรู ้
ขั้นตอนที่ 4 
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5.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.5.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเป็นผู้เชี่ยวชาญ

ประเมินเครื่องมือและเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม ได้แก่  1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ก าหนดระยะเวลาใน
การสนทนากลุ่ม 2 ชั่วโมง เกี่ยวกับประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 5.5.2 จัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ออนไลน์ผ่านโปรแกรม 
Google Meet ในวันที่ 27 มีนาคม 2564  

  (1) ผู้วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนด
ประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีผู้จดบันทึกการสนทนากลุ่ม (Note Taker) คือเพ่ือนครู 
จ านวน 1 คน และเจ้าหน้าที่บริการทั่วไป (Provider) จ านวน 1 คน คือ เพื่อนครู 

  (2) ผู้วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ก าหนด
ประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลทั่วไป ความจ าเป็นและความส าคัญ และความ
คิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ได้แก่ องค์ประกอบชุดกิจกรรม /ค าชี้แจง/แผนการจัดการเรียนรู้/
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้/การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps/จุดประสงค์การเรียนรู้/
สาระการเรียนรู้/เนื้อหาและภาษา/แหล่งการเรียนรู้/แบบทดสอบ/เกณฑ์การประเมินผล/ใบความรู้ 
ใบกิจกรรม โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นผู้สังเกตการณ์ในการจัดสนทนากลุ่ม 

  (3) ผู้ วิจัยแนะน าผู้ เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และคณะของผู้วิจัยสร้าง
บรรยากาศความเป็นกันเอง จากนั้นจึงชี้แจงวัตถุประสงค์ของการสนทนากลุ่มในครั้งนี้และกล่าวถึง
ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  (4) เริ่มการสนทนากลุ่มตามประเด็นสนทนากลุ่ม โดยผู้วิจัยเป็นผู้น า
ประเด็นมาตั้งค าถามในการสนทนากลุ่มให้ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มทุกคนได้เสนอความคิดเห็นในแต่ละ
ประเด็นแล้วผู้วิจัยสรุปแต่ละประเด็นของข้อค าถามอีกครั้ง เพ่ือสร้างความเข้าใจตรงกันและควบคุม
ระยะเวลาในการสนทนากลุ่มให้เป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 

  (5) เมื่อผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มแสดงความคิดเห็นครบทุกประเด็นค าถาม 
ผู้วิจัยกล่าวขอบคุณ พร้อมทั้งมอบของที่ระลึกส าหรับผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และปิดการสนทนากลุ่ม 
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 5.5.3 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ของผู้เชี่ยวชาญในการสนทนากลุ่ม ดัง
รายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ไปประเมินคุณภาพ Rating Scale 5 ระดับ เพ่ือพิจารณาความ
ถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 
คน ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด
และประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน  1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 6.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากประเด็นสนทนากลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ เนื้อหา (content 
analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 

 6.2 วิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพ Rating Scale 5 ระดับ โดยการหาค่าเฉลี่ย (x)̅ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

7. การสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ การสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ โดยมุ่งวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการจ า เข้าใจ ประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า
และสร้างสรรค์ ตารางการวิเคราะห์มาตรฐานตัวชี้วัดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน เรื่อง ระบบนิเวศ ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และขั้นตอนในการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้การใช้ชุดกิจกรรม 

 7.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 7.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบ หลักการให้คะแนนหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หลักสูตรสถานศึกษา 
จากเอกสารหนังสือ และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาท าแบบทดสอบ ประเด็นที่ต้องการวัด และ
น าไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 7.3 ร่างแบบแบบทดสอบเรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 1 ฉบับ โดยเป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก ก าหนดให้ค่าคะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 20 ข้อ 
ผู้วิจัยสร้าง จ านวน 40 ข้อ โดยมุ่งวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการจ า เข้าใจประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ 
ประเมินค่า และสร้างสรรค์ ดังรายละเอียดในตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 วิเคราะห์ข้อสอบตามมาตรฐานและตัวชี้วัด 

 
 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

จ า
 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะยุ

กต
์ใช

้ 

วิเ
คร

าะ
ห์ 

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

์  
รวม 

ว1.1 ม 3/1 อธิบายปฏิสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบของระบบนิเวศที่ได้จากการ
ส ารวจ 

1 1 - 1 - - 3 

ว1.1ม 3/2 อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ ใน
แหล่งที่อยู่เดียวกันที่ได้จากการส ารวจ 

1 1 - 2 2 1 7 

ว1.1 ม 3/3 สร้างแบบจ าลองในการอธิบาย
การถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 

- 1 1 1 1 2 6 

ว1.1 ม 3/4 อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ 
 

1 2 2 1 2 1 9 

ว1.1 ม 3/5 อธิบายการสะสมสารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 

1 1 2 1 1 2 8 

ว1.1 ม 3/6 ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ โดย
ไม่ท าลายสมดุลของระบบนิเวศ 

1 1 2 1 - 2 7 

รวม 5 7 7 7 6 8 40 

 
7.4 น าแบบแบบทดสอบ เรื่อง ระบบนิเวศ ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ดู

ความเหมาะสมความถูกต้องตรงตามเนื้อหาและตัวชี้วัดแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
7.5 น าแบบแบบทดสอบ เรื่อง ระบบนิเวศ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 

คน ประกอบไปด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
วัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเที่ยงตรง
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เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of 
objective congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ หากค่าดัชนีความสอดคล้องที่ 
ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแบบทดสอบนั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ สามารถน า ไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้  
 7.6 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 
(Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.8-1.00 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 374) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ 
แบบทดสอบบางข้อมีภาษาที่ไม่เหมาะสมกับเด็กชั้นมัธยมศึกษาซึ่งผู้วิจัยได้น า มาปรับภาษาให้
เหมาะสมตามค าแนะน า  
 7.7 น าแบบทดสอบเรื่อง ระบบนิเวศ ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จังหวัดกาญจนบุรี
จ านวน 22 คน ซึ่งนักเรียนได้เรียนเนื้อหา เรื่องระบบนิเวศ ทั้งหมดผ่านไปแล้ว  
 7.8 น าผลการทดลองใช้ (Try out)  มาวิเคราะห์รายข้อ (Item Analysis ) แบบปรนัย 
เพ่ือหาคุณภาพแล้วคัดเลือกแบบทดสอบ จ านวน 20 ข้อ ที่ผ่านเกณฑ์ดังนี้ 
  1)  ตรวจสอบหาความยากง่าย (Difficulty) โดยก าหนดค่าความยากง่าย ให้มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.20-0.80 ถ้าค่าความยากง่าย น้อยกว่า 0.20 ถือว่าข้อสอบนั้นยากเกินไป และถ้าค่าความ
ยากง่าย มากกว่า 0.80 ถือว่าข้อสอบนั้นง่ายเกินไป (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 188) ได้ค่าความยาก
ง่ายของแบบทดสอบเท่ากับ 0.27-0.77 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
  2)  ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) การพิจารณาค่าอ านาจจ าแนก
ควรจะมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แต่ค่าอ านาจจ าแนกควรอยู่ระหว่าง 0.20-1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2555 : 186) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเท่ากับ 0.20-0.73 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
  3) การตรวจสอบหาค่าความเชื่ อมั่ น  (Reliability) โดยใช้สูตรของ Kuder–
Richardson (K.R.-20) โดยใช้เกณฑ์ความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70-1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 182) 
ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ 0.88 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
 7.9 น าเรื่อง ระบบนิเวศ ที่หาความเชื่อมั่นแล้วน าไปทดสอบก่อนเรียนและหลังการจัด
กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้กับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างสรุปดังแผนภาพที่ 10 
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แผนภาพที่ 15 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ 
 

น าแบบทดสอบไปไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จังหวัดกาญจนบรุี จ านวน 22 คน ซึ่งนักเรียนได้

เรียนเนื้อหา เรื่องระบบนเิวศ ท้ังหมดผ่านไปแล้ว 

หาค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเช่ือมั่น 

ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ 

ศึกษาทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบ หลักการใหค้ะแนนหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หลักสตูรสถานศึกษา 

ร่างแบบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 1 ฉบับ โดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 

ตัวเลือก ก าหนดใหค้่าคะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 20 ข้อ 

ผู้วิจัยสร้างจ านวน 40 ข้อ 

แบบทดสอบฉบับสมบูรณ ์

ขั้นตอนท่ี 1 

ขั้นตอนท่ี 4 

ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 3 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 

เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

ตรวจสอบ (IOC) 
ขั้นตอนท่ี 5 

ขั้นตอนท่ี 6 

ขั้นตอนท่ี 7 

ขั้นตอนท่ี 8 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 
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6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.1 ท าหนังสือถึงผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยคใหญ่เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการ

ทดลองใช้ (Try out) แบบทดสอบ เรื่อง ระบบนิเวศกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 
 6.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนมัธยมไทรโยคใหญ่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
22 คน โดยชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ด้วย 

7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7.1 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of objective congruence: 

IOC) 
 7.2 วิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p)  
 7.3 วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  
 7.4 วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของ ด้วยสูตร K.R.-20 
8. แบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 แบบประเมินความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นแบบทดสอบอัตนัยใช้

ประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 18 คน เป็นแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ มี
ลักษณะเป็นกรณีศึกษาโดยก าหนด เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีเกณฑ์การให้คะแนนไว้ในแต่ละข้อ ซึ่งการวัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบ่งออกเป็น 4 ด้านได้แก่ 1) ระบุปัญหา 2) วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
3) ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 4) เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ มีสถานการณ์ 10 สถานการณ์
ได้แก่ 1) สัตว์เลี้ยงแสนรัก ? 2) ช้างป่าเขารวกบุกไร่มัน... 3) "ปูราชินี" 4) ค้างคาวกิตติ...สัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยนมที่เล็กที่สุดในโลก 5) ป่าพุ (Spring Water Swamp Forest) 6) แนวป้องกันแก้ไขปัญหาและ
การจัดระเบียบเรือแพ จังหวัดกาญจนบุรี 7) มาเที่ยวอุทยาน 8) จากความเชื่อคร่ าคร่า น าพา"เสือด า"
สู่ความตาย 9) สถานการณ์ไฟป่าและหมอกควัน จังหวัดกาญจนบุรี และ 10) จับคาปืน "ทหาร" ล่า
สัตว์ป่าไทรโยคยิงนกเงือกตาย 7 ตัว และข้อค าถามสถานการณ์ละ 4 ข้อ รวมสถานการณ์ละ 16 
คะแนน โดยมีขึ้นตอนการสร้างและคุณภาพของแบบประเมินความสามรถการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารและต าราที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ Torrance(1974), สิทธิชัย ชมพูพาทย์ (2553) และ ชุลีพร ปิ่นธนสุวรรณ (2556) 
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2. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซึ่ง
การวัดความสามารถแบ่งออก 4 ด้านได้แก่ 1) ระบุปัญหา 2) วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 3) ค้นหา
วิธีการแก้ไขปัญหา 4) เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 

3. สร้างแบบประเมินความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีลักษณะเป็นกรณีศึกษาโดยก าหนด สถานการณ์ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค
โดยประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้มี
ลักษณะเป็นแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ มีลักษณะเป็นกรณีศึกษาโดยก าหนดเหตุการณ์ หรือ
สถานการณ์ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สอดคล้องกับตัวชี้วัด
ของหลักสูตร มีเกณฑ์การให้คะแนนไว้ในแต่ละข้อ ซึ่งการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ แบ่งออกเป็น 4 ด้านได้แก่ 1) ระบุปัญหา 2) วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 3) ค้นหาวิธีการ
แก้ไขปัญหา 4) เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ มีสถานการณ์ 10 สถานการณ์ ได้แก่ 1) สัตว์เลี้ยง
แสนรัก ? 2) ช้างป่าเขารวกบุกไร่มัน... 3) "ปูราชินี" 4) ค้างคาวกิตติ...สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่เล็กที่สุด
ในโลก 5) ป่าพุ (Spring Water Swamp Forest) 6) แนวป้องกันแก้ไขปัญหาและการจัดระเบียบเรือ
แพ จังหวัดกาญจนบุรี 7) มาเที่ยวอุทยาน 8) จากความเชื่อคร่ าคร่า น าพา"เสือด า"สู่ความตาย 9) 
สถานการณ์ไฟป่าและหมอกควัน จังหวัดกาญจนบุรี 10) จับคาปืน "ทหาร" ล่าสัตว์ป่าไทรโยคยิงนก
เงือกตาย 7 ตัว โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

สร้างเกณฑ์การให้คะแนนในการตรวจแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
โดยพิจารณาระดับการให้คะแนน (Scoring rubrics) แบบ 4 ระดับ ดังนี้ 

คะแนน 4 = มีองค์ประกอบครบถ้วนทุกประเด็น ดีมาก  
คะแนน 3 = มีองค์ประกอบขาดไป 1 ประเด็น ดี 
คะแนน 2 = มีองค์ประกอบขาดไป 2 ประเด็น พอใช้ 
คะแนน 1 = องค์ประกอบไม่ครบถ้วนระบุปัญหาไม่ชัดเจน ปรับปรุง 
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ตารางท่ี 9 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
(Scoring rubrics) แบบ 4 ระดับ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. ระบุปัญหา 
-  ระบุปัญหาที่ต้องแก้ไขได้ชัดเจน
สมเหตุสมผล 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 

ระบุปัญหาไม่
ชัดเจน 

- จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 
- จัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
- เลือกปัญหาท่ีต้องแก้ไขเป็นอันดับ
แรก 
2. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

- มีการระดมความคิดหาสาเหตุของ
ปัญหา 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
สาเหตุของ
ปัญหาไม่
ชัดเจน 

- มีความเข้าใจปัญหา สามารถ
คาดคะเนปัญหาล่วงหน้าได้ 
- มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ี 
หลากหลายก่อนตัดสินใจเลือกปัญหาท่ี
แท้จริง 

- แสดงเหตุผลในการเลือกปัญหาที่ต้อง
แก้ไข 

3. ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
- มีการสืบค้นวิธีการแก้ปัญหาจาก 
แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 

วิธีการ 
แก้ปัญหาไม่ 

ชัดเจน 

- ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และ
แลกเปลี่ยนความคิดกันอย่าง
สมเหตุสมผล 

- ตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดีท่ีสุดใน 
การแก้ปัญหาหลาย 

-แนวทางการแก้ปัญหายังไม่เคยมีใคร
ท ามาก่อน 
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ตารางที่  9  แสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
(Scoring rubrics) แบบ 4 ระดับ (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 

- แนวทางการแก้ปัญหาที่กลุ่มของ
นักเรียนเลือกสามารถใช้แก้ปัญหาได้
จริง 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
แนวทางการ 
แก้ปัญหาไม่ 
สามารถใช้ได้ 

จริง 

-มีการพิจารณาข้อดี-ข้อเสียของแนว 
ทางการแก้ปัญหาที่เลือกอย่าง
รอบคอบ 

- มีการวางแผนการน าแนวทางการ 
แก้ปัญหาไปใช้ 
- น าแนวทางการแก้ปัญหาไปใช้อย่าง
เป็นระบบ 
 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าท่ีวัดได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 
ตารางท่ี 10 เกณฑ์ช่วงคะแนน 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย เกณฑ์การแปลความหมาย 

3.51- 4.00 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระดับ ดีมาก 

3.01 – 3.50 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระดับ ดี 

2.01 – 3.00 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระดับ พอใช้ 

1.00 - 2.00 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระดับ ปรับปรุง 

   
9. น าแบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่องระบบนิเวศ เสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะปรับปรุงแก้ไข แก้ปัญหาและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ควรปรับเปลี่ยนข้อค าถามในแต่ละสถานการณ์ให้มีความชัดเจนมาก
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ยิ่งขึ้น เช่น จากข่าว ประกาศ เหตุการณ์จริง เป็นต้นอีกทั้งให้มีความหลากหลายในการหาวิธีการใน
การแก้ปัญหา พร้อมทั้งปรับส านวนภาษาให้มีความเหมาะสมและชัดเจน 

10. น าแบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอ 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 คน ประกอบไปด้วย1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 
1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
ทางภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ หากค่า
ดัชนีความสอดคล้องที่ ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้มีความ
เหมาะสมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถน าไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้        

10.1 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้ เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1.00 (รายละเอียดภาคผนวก ค) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ควรใช้
สถานการณ์ตัวอย่างที่เกี่ยวข้อกับเนื้อหา สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่เรียน หรือใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันของคนในอุทยานเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

10.2 น าแบบประเมินกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไปใช้ในการวิจัยสรุปดัง
แผนภาพที่ 16 
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แผนภาพที่ 16 การสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

11. การเก็บรวบรวมข้อมูล  ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเป็น
ผู้ เชี่ ยวชาญประเมิน เครื่องมือค่าดั ชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of objective 
congruence: IOC) ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน 
และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน และผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อมาวิเคราะห์ 

12. การวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of 
objective congruence: IOC) 

ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างแบบวัดความสารมารถในการคดิแกป้ัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 

ศึกษาเอกสารและต าราทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ Torrance (1974), สิทธิชัย ชมพูพาทย์ (2553) และ ชุลีพร ปิ่นธนสุวรรณ (2556) 

 

สร้างแบบประเมินความสารมารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

น าแบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค ์

มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

น าแบบวัดความสารมารถในการคดิแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคไ์ปใช้ในการวิจัย 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 

เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 
ตรวจสอบ (IOC) 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนท่ี 1 

ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 3 

ขั้นตอนท่ี 4 

ขั้นตอนท่ี 5 

ขั้นตอนท่ี 6 

ขั้นตอนท่ี 7 
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13. แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบ
ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 18 คน โดยผู้วิจัยน ามา
จาก แบบประเมินประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของ รุจิราพร รามศิริ (2556) ที่พัฒนาขึ้นในงานวิจั ย เรื่อง 
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการ
วิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จ านวน 
45 ข้อ ใช้ประเมินหลังจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อพฤติกรรมตามคุณลักษณะ
จิตวิทยาศาสตร์ของตนเอง 

 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

 1. ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารแนวทางการประเมินประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของรุจิราพร 
รามศิริ (2556) ที่พัฒนาขึ้นในงานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
การวิจัยเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิต
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ประเมินระดับการแสดงออกของพฤติกรรมนักเรียน 9 
ด้าน จ านวน 45 ข้อ ประกอบด้วย 1) ด้านความสนใจใฝ่รู้ 2) ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 3) ด้าน
ความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 4) ด้านความมีเหตุผล 5) ด้านความใจกว้าง 6) ด้านความมี
ระเบียบและรอบคอบ 7) ด้านความรับผิดชอบ 8) ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม 9) ด้าน
ความซื่อสัตย์ ดังนี้  

  (1) ด้านความสนใจใฝ่รู้ หมายถึง มีความพยายามที่จะค้นหาค าตอบเพ่ือแก้ไขข้อ
สงสัย แสวงหาข้อมูลและความรู้ เพ่ือความถูกต้องในสิ่งที่ต้องการศึกษาหรือสนใจ  
  พฤติกรรมบ่งชี้ 

1.1 นักเรียนมีความใส่ใจ พึงพอใจ และมีความพยายามที่จะแสวงหาความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

1.2 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทดลอง หรือค้นคว้าเพ่ือให้ได้ค าตอบในสิ่งที่
สงสัย 

1.3 เมื่อมีค าถาม นักเรียนจะพยายามคิดหาค าตอบให้ได้ 
1.4 นักเรียนมีความพยายามที่จะค้นหาค าตอบเพื่อแก้ไขข้อสงสัย 
1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนมักจะหาค าตอบโดยทันที 
1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และอ่านเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 
1.7 นักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้ความรู้สึกท่ีชัดเจน มากขึ้น 
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(2) ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดที่หลากหลายแปลกใหม่ผ่านจิต
น าการในการแก้ปัญหาหรือคิดสร้างสรรค์ผลงาน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
2.1 นักเรียนมีความพึงพอใจและตั้งใจที่จะใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ

แก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 
2.2 นักเรียนเห็นว่าความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีความส าคัญต่อการพัฒนาผลงานทาง

วิทยาศาสตร์ 
2.3 เมื่อมีสถานการณ์ที่ต้องแก้ปัญหา นักเรียนไม่อยากให้มีการจ ากัดเวลาในการคิด 
2.4 เมื่อมีสถานการณ์ปัญหา วิธีการที่นักเรียนคิดแก้ปัญหามักจะไม่ซ้ ากับคนอ่ืน ๆ 
2.5 นักเรียนเห็นว่าการใช้จินตนาการในการแก้ปัญหา หรือคิดสร้างสรรค์ผลงาน จะ

ท าให้เข้าใจปัญหาได้อย่างลึกซึ้งข้ึน 
(3) ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน หมายถึงการให้ความร่วมมือกับผู้อ่ืนใน

งานที่ได้รับมอบหมายช่วยคิดช่วยด าเนินการ และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่ งกัน
และกัน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
3.2 นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 
3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ และเห็นความส าคัญของการท างานเป็นทีม สามารถ

ปฏิบัติงานให้ส าเร็จได้ตามเป้าหมาย 
3.4 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม 
3.5 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือ และให้ความร่วมมือในการทางานกลุ่ม 
3.6 นักเรียนทางานในกลุ่มอย่างเต็มความสามารถ ตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 
3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้งานในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ 

(4) ด้านความมีเหตุผล หมายถึง การยอมรับในค าอธิบายที่มีหลักฐานหรือข้อมูลมา
สนับสนุนอย่างเพียงพอและน่าเชื่อถือ  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
4.1 นักเรียนรู้สึกพอใจ เต็มใจ และต้องการท างานในกลุ่มที่เห็นความส าคัญ และยึด

หลักเหตุและผลในการทางาน 
4.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล 
4.3 นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้หลักเหตุและผลในการคิดแก้ปัญหา 
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4.4 นักเรียนยอมรับในคาอธิบาย เมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลมาสนับสนุนอย่าง
เพียงพอและน่าเชื่อถือ 

4.5 นักเรียนต้องการค าอธิบายที่มีเหตุผล 
4.6 เมื่อมีข้อสงสัยเกิดข้ึน นักเรียนต้องพิสูจน์ให้เห็นจริงเสมอ 

(5) ด้านความใจกว้าง หมายถึง การยอมรับ และยินดีที่ให้ผู้อ่ืนพิสูจน์ข้อเท็จจริง ไม่ยึด
มั่นในความคิดของตนเองเป็นหลัก ยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างมีเหตุผล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
5.1 นักเรียนยินดีรับฟังคาวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 
5.2 นักเรียนยอมรับและยินดีให้ผู้ อ่ืนพิสูจน์ข้อเท็จจริง โดยไม่กลัวว่าจะพบ

ข้อบกพร่องของตนเอง 
5.3 นักเรียนไม่ยึดมั่นในความคิดของตนเอง และยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างมี

เหตุผล 
5.4 นักเรียนยอมรับค าแนะน าจากผู้อื่น และพร้อมที่จะหาข้อมูลเพ่ิมเติม 

(6) ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง การวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ 
ระเบียบคิดไตร่ตรองข้อมูลที่เชื่อถือได้ ตรวจสอบหลายๆวิธีอย่างอย่างรอบคอบ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
6.1 นักเรียนพอใจและเต็มใจที่จะท างานเป็นทีม โดยให้มีการวางแผนการท างาน

อย่างเป็นระบบ 
6.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการวางแผนการทางานอย่างเป็นระบบก่อน

ตัดสินใจ 
6.3 นักเรียนไม่ลงข้อสรุปในทันที จนกว่าจะมีการพิสูจน์ที่เชื่อถือได้ 
6.4 นักเรียนเห็นว่าข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพ่ือนาไปสู่คาตอบของปัญหา จะต้องมาจาก

การตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 
6.5 นักเรียนเห็นว่าความละเอียดถี่ถ้วนเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ งต่อการหาค าตอบทาง

วิทยาศาสตร์ 
(7) ด้านความรับผิดชอบ หมายถึง ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายให้

ความส าคัญพยายามรีบท าให้เสร็จตามเวลาที่ก าหนด 
พฤติกรรมบ่งช้ี 
7.1 นักเรียนท างานตามท่ีได้รับมอบหมายอย่างสมบูรณ์ตามก าหนดเวลา และตรง

ต่อเวลา 
7.2 นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบจากการท างานที่มีทั้งต่อตนเอง และสังคม 
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7.3 นักเรียนยอมรับผลการกระท าของตนเองด้วยความเต็มใจทั้งที่เป็นผลดีและ
ผลเสีย 

7.4 นักเรียนมีความพยายามปรับปรุงการปฏิบัติงานอยู่เสมอ 
(8) ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม หมายถึง ความมุ่งมั่น ตั้งใจในการ

ปฏิบัติงานกลุ่มเพ่ือให้ประสบผลส าเร็จ ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 
พฤติกรรมบ่งช้ี 
8.1 นักเรียนมีความมุ่งม่ันตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จ 
8.2 นักเรียนมีความอดทนไม่ท้อถอยต่ออุปสรรค 
8.3 นักเรียนมีความพยายามที่จะท างานให้ส าเร็จ แม้ว่าจะต้องแก้ไขอยู่หลายครั้งก็

ตาม 
(9) ด้านความซื่อสัตย์ หมายถึง มีความเชื่อมั่น กล้ายืนยันเสนอข้อเท็จจริง มุ่งมั่นในผล

การทดลองที่พิสูจน์ได้ตนเอง 
พฤติกรรมบ่งช้ี 
9.1 นักเรียนน าเสนอข้อมูล ตามความเป็นจริง โดยปราศจากความล าเอียง 
9.2 นักเรียนมีความกล้าที่จะยืนยัน และเสนอผลการทดลองตามความเป็นจริง 
9.3 นักเรียนมีความเชื่อมั่นในผลการทดลองที่พิสูจน์ได้ด้วยตนเอง 
9.4 นักเรียนไม่เห็นด้วยกับการเปลี่ยนแปลงข้อมูล เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปที่ เป็นค าตอบ 

2. ด าเนินการสร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยเลือกประเมินทั้งหมด 9 ด้านให้
ครอบคลุมนิยามคุณลักษณะ และพฤติกรรมบ่งชี้ โดยลักษณะของแบบประเมินมีลักษณะเป็นมาตรา
ประเมินค่า 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุด ตามลาดับพร้อมทั้งก าหนดคะแนนใน
การตอบของนักเรียนในตัวเลือกแต่ละข้อความ ดังต่อไปนี้โดยจ าแนกตามระดับพฤติกรรม 5 ระดับ 
ดังนี้ 

5  หมายถึง  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับมากท่ีสุด 
4  หมายถึง  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับมาก 
3  หมายถึง  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับปานกลาง 
2  หมายถึง  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับน้อย 
1  หมายถึง  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับน้อยที่สุด 
น าค่าเฉลี่ยที่ ได้จากการวิเคราะห์ไปท าการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ เพ่ือใช้ในการแปล

ความหมายรายข้อ โดยใช้การแปลความหมายค่าเฉลี่ยดังนี้ 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00  หมายถึง  นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.50-4.49  หมายถึง  นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก 
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ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.50-3.49  หมายถึง  นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.50-2.49  หมายถึง  นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00-1.49  หมายถึง  นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
3. น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ที่สร้างเสร็จแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบ เพื่อให้ได้ข้อเสนอแนะแล้วนามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
4. น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 

คน ประกอบไปด้วย1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด
และประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of 
objective congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ หากค่าดัชนีความสอดคล้องที่ 
ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์นั้นใช้ได้มีความเหมาะสม มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถน าไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้  

6.  น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ Index 
of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 (รายละเอียด
ในภาคผนวก ค) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

7. น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างสามารถสรุปขั้นตอนการ
สร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ได้ดังแผนภาพที่ 17 
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แผนภาพที่ 17 การสร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

 
8. เก็บรวบรวมข้อมูล ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเป็นผู้เชี่ยวชาญ

ประเมินเครื่องมือค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of objective congruence: IOC) 
ได้แก่ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้ เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จ านวน  1 คน 3) ผู้ เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน  1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน และผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อมาวิเคราะห์ 

9. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of objective 
congruence: IOC) 

10. แบบสอบถามความคิดเห็น การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนภายหลังจากการจัดการเรียนรู้เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 1 ฉบับ แบ่งหัวข้อในการสอบถามความคิดเห็นเป็น 
3 ด้าน ได้แก่ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  ขั้นตอน
การสร้างประเมินความคิดเห็น 

ด าเนินการสร้างแบบประเมินจิตวทิยาศาสตร ์

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินจิตวทิยาศาสตร์ 

น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตรไ์ปใช้ในการวิจัย 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 

เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

ตรวจสอบ (IOC) 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนท่ี 5 

ขั้นตอนท่ี 1 

ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 3 

ขั้นตอนท่ี 4 
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 10.1 ศึกษารูปแบบวิธีการสร้างแบบประเมินถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 10.2 สร้างแบบประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 1 ฉบับ แบ่ง
หัวข้อในการสอบถามประเมินความคิดเห็นเป็น 3 ด้าน ได้แก่ด้านเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ  ด้านกิจกรรม
การเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้จ านวน 5 ข้อ รวมทั้งหมด 15 ข้อ 

  ด้านเนื้อหา 
  1) เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องระบบ

นิเวศมากยิ่งข้ึน 
  2) เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย 
  3) เนื้อหาด้านในชุดกิจกรรมมีรูปภาพสวยงามทาให้นักเรียนอยากอ่าน 
  4) เนื้อหาด้านในมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
  5) เนื้อหาในชุดกิจกรรมตรงกับเรื่องที่นักเรียนอยากเรียน 
  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1) กิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้มากกว่าครูเป็นผู้อธิบาย

อย่างเดียว 
  2) รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นต่อการ

เรียน 
  3) รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการ

ปฏิบัติงานได้อย่างเป็นขั้นตอน 
  4) รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์ได้อย่างเป็นขั้นตอน 
  5) รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการค้นคว้าและหา

ความรู้ด้วยตนเอง 
  ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
  1) ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องระบบนิเวศมากยิ่งข้ึน 
  2) การเรียนรู้ด้วยชุดชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากยิ่งข้ึน 
  3) การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ด้วย

ตนเอง 
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  4) การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถนาความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจาวันได้ 
  5) การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชา

วิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
 โดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
 5 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 
 4 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
 3 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
 2 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
 1 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 โดยน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย (มาเรียม นิลพันธุ์  2555: 
196) ซึ่งมีค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  4.50-5.00  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  3.50-4.49  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  2.50-3.49  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  1.50-2.49  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  1.00-1.49  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

11. น าเสนอประเมินถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Stepsร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

12. น าเสนอประเมินถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการ
เรียนรู้  GPAS 5 Stepsร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เสนอ 
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 คน ประกอบไปด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  จ านวน 1 คน 2) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและหา
ค่ าดั ชนี ค วามสอดคล้ อ ง ( Index of objective congruence: IOC) ระห ว่ างข้ อค าถามกั บ
วัตถุประสงค์ในการถามโดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ หากค่าดัชนีความสอดคล้องที่ ยอมรับ
ได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ สามารถน า ไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้  
 12.1 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้ เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่ามากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก.. ) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
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 12.2 น าแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 5 คนไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง  

13. เก็บรวบรวมข้อมูล ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเรียนเชิญบุคคลเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินเครื่องมือค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of objective congruence: IOC) 
ได้แก่1) ผู้ เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 2) ผู้ เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จ านวน  1 คน 3) ผู้ เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน  1 คน และ 4) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน และผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อมาวิเคราะห์ 

14. การวิเคราะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of 
objective congruence: IOC) สรุปขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นได้ดังแผนภาพที่ 18 
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แผนภาพที่ 18 การสร้างแบบประเมินความคิดเห็น 

สร้างแบบประเมินความคิดเห็นเกีย่วกับชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรูด้้วยการจัดการเรยีนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อสง่เสริมการแก้ไขปญัหา

อย่างสร้างสรรค ์

ศึกษารูปแบบวิธีการสร้างแบบประเมินถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรูเ้รื่องระบบนิเวศด้วยการจดัการเรยีนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิ

การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 

เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

ตรวจสอบ (IOC) 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนท่ี 5 

ขั้นตอนท่ี 1 

ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 3 

ขั้นตอนท่ี 4 

น าแบบประเมินความคดิเห็นไปใช้ในการวิจัย ขั้นตอนท่ี 6 
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ตารางท่ี 11 สรุปการด าเนินการตามขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา(Development: D2) : การพัฒนาและ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย 
เครื่องมือ/การ
วิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพ่ือพัฒนา
และหาคุณภาพ
ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5Steps 
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 

เพ่ือพัฒนาด้วย
ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้าง 

ออกแบบร่างชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ซึ่ง
องค์ประกอบ
ของชุดกิจกรรม 
มีดังนี้ 
1. ชื่อกิจกรรม  
 2. ค าน า 
3. คู่มือการใช้ 
 4. ค าชี้แจง
ส าหรับครูผู้สอน 
 5. ค าชี้แจง
ส าหรับนักเรียน  
 6. สาระส าคัญ/
จุดประสงค์  
 7. กิจกรรม 
 8. แผนการ
จัดการเรียนรู้ 
จ านวน 8 แผน 
 9. แหล่งเรียนรู้ 
 10. ใบความรู้/
ใบกิจกรรม  
 11.แบบทดสอบ 

- เอกสาร
หลักสูตรแนวทาง
ในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู้  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ 
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ตารางที่ 11 สรุปการด าเนินการตามขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา(Development: D2) : การพัฒนาและ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์หลัก 
วัตถุประสงค์

ย่อย 
วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย 

เครื่องมือ/การ
วิเคราะห์ข้อมูล 

 - เพ่ือหา
คุณภาพของชุด
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้
แผนการจัดการ
เรียนรู้  

- สนทนากลุ่ม
ประเมินชุด
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 
- ประเมิน
คุณภาพ Rating 
Scale 5 ระดับ 

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและ
การสอน 1 คน 
ด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 คน
ด้านวิทยาศาสตร์ 
2 และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน 

1) วิเคราะห์ข้อมูลจาก
ประเด็นสนทนากลุ่ม 
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) 
และน าเสนอแบบ
พรรณนาความเรียง 
2) วิเคราะห์ข้อมูลการ
ประเมินคุณภาพ 
Rating Scale 5 
ระดับ โดยการหา

ค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 

 -เพ่ือหาคุณภาพ
ของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

-สนทนากลุ่ม
ประเมินชุด
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 
- ประเมิน
คุณภาพ Rating 
Scale 5 ระดับ 

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและ
การสอน 1 คน 
ด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 คน
ด้านวิทยาศาสตร์ 
2 และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน 

1) วิเคราะห์ข้อมูลจาก
ประเด็นสนทนากลุ่ม ใช้
การวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) 
และน าเสนอแบบ
พรรณนาความเรียง 
2) วิเคราะห์ข้อมูลการ
ประเมินคุณภาพ Rating 
Scale 5 ระดับ โดยการ

หาค่าเฉลี่ย (x)̅ และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

 



 180 
 
ตารางท่ี 11 สรุปการด าเนินการตามขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D2) : การพัฒนาและ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์หลัก 
วัตถุประสงค์

ย่อย 
วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย 

เครื่องมือ/การ
วิเคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อหาคุณภาพแล
ประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้
เรื่องระบบนิเวศ 

ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของ
เนื้อหา หาค่า
ความยากง่าย (p) 
ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ค่าความ
เชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ 

1) ผู้เชี่ยวชาญ 5
คนได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการ
สอน 1 คน ด้านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1 คนด้าน
วิทยาศาสตร์ 2 
และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน  
2) นักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีท่ี 
3/2 โรงเรียนไทร
โยคใหญ่ ท่ีเคย
เรียนเนื้อหาเรื่อง
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
มาแล้ว 

1) วิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index 
of Item-Objective 
Congruence: IOC) 
2) ความยาก-ง่าย (p)  
3) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  
4) ค่าความเชื่อมั่นของ 
ด้วยสูตร K.R.-20 

 เพื่อหาคุณภาพ
ของแบบ
ประเมิน
ความสามารถ
การคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค ์

หาค่าความ
สอดคล้องเนื้อหา
(Index of Item-
Objective 
Congruence: 
IOC) 

ผู้เชี่ยวชาญ 5คน
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและ
การสอน 1 คน 
ด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 คน
ด้านวิทยาศาสตร์ 
2 และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน 

- วิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index 
of Item-Objective 
Congruence: IOC) 
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ตารางท่ี 11 สรุปการด าเนินการตามขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D2) : การพัฒนาและ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์หลัก 
วัตถุประสงค์

ย่อย 
วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย 

เครื่องมือ/การ
วิเคราะห์ข้อมูล 

 เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบ
ประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ 

หาค่าความ
สอดคล้องเนื้อหา
(Index of 
Item-Objective 
Congruence: 
IOC) 

ผู้เชี่ยวชาญ 5คน
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและ
การสอน 1 คน 
ด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 คน
ด้านวิทยาศาสตร์ 
2 และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน 

- วิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง 
(Index of Item-
Objective 
Congruence: IOC)) 

 เพ่ือหาคุณภาพ
ของประเมิน
ความคิดเห็น 

หาค่าความ
สอดคล้องเนื้อหา
(Index of 
Item-Objective 
Congruence: 
IOC) 

ผู้เชี่ยวชาญ 5คน
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและ
การสอน 1 คน 
ด้านชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 คน
ด้านวิทยาศาสตร์ 
2 และการวัดและ
ประเมินผล 1 คน 

- วิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง 
(Index of Item-
Objective 
Congruence: IOC)) 
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ขั้นตอนที่ 3 พัฒนา (R2 : Research): ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 
1. วัตถุประสงค์ 

1.1 วัตถุประสงค์หลัก 
1) เพ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
1.2 วัตถุประสงค์ย่อย 
1) เพ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
2. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ที่ก าลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปี 
การศึกษา 2564 จ านวน 18 คน  

3. เครื่องที่ใช้ในการวิจัย 

 3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดกิจกรรม โดยครูผู้สอน  
 3.3 แบบทดสอบผลการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ 
 3.4 แบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 3.5 แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
 3.6 แบบประเมินความคิดเห็น 
จากขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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4. แบบแผนการวิจัย 

ตารางท่ี 12 แบบแผนการวิจัยที่ 1 

การทดสอบก่อนการทดลอง 
การทดลอง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

 
T1  หมายถึง  การทดสอบก่อนการทดลอง 
X  หมายถึง  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  

T2  หมายถึง  การทดสอบหลังการทดลอง 
 
5. วิธีการด าเนินการ 

5.1 ขั้นก่อนการทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
5.1.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากรถึงผู้อ านวยการ

สถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น ได้แก่  (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยสอนจ านวน หน่วยเรื่องระบบ
นิเวศ ทั้งหมด 8 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 24 ชั่วโมง  (2) แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ
เรื่องระบบนิเวศ  จ านวน 20 ข้อ มีลักษณะ ปรนัย 4 ตัวเลือก (3) แบบประเมินความคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ มีลักษณะอัตนัยจ านวน 10 สถาณการณ์ วิเคราะห์ปัญหา 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 
1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา ขั้นตอน
ที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ (4) แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ จ านวน 9 ด้าน 45 ข้อ มี
ลักษณะเป็นมาตรตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (5) แบบประเมินความคิดเห็น 3 ด้าน จ านวน 15 ข้อ 
ด้านเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ ด้าน และด้านประโยชน์ของกิจกรรม
การเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ มีลักษณะเป็นมาตรตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 

5.1.2 ผู้วิจัยชี้แจงเกี่ยวกับขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และวิธีวัดและประเมินผล และการ
ทดลองสอนจริงในสถานศึกษา และอุทยานแห่งชาติไทรโยค โดยนักเรียนส ารวจพ้ืนที่จริงและลงมือ
ปฏิบัติทุกขั้นตอน 
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 5.2 ขั้นการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนการสอนโดย 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่สร้างไว้
และใช้เครื่องมือในการวิจัยที่เตรียมไว้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  5.2.1 ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 มีข้ันตอนดังนี้ 
  5.2.2 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pretest) เรื่อง ระบบนิเวศ
แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ให้นักเรียนสอบก่อนที่จะใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานก่อนผ่านโปรแกรม (Google Form) 
  5.2.3 ผู้วิจัยด าเนินการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้
เรื่อง ระบบนิเวศ ด าเนินการสอน 24 ชั่วโมง โดยชี้แจงความส าคัญและประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมให้นักเรียนได้เข้าใจตรงกัน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
  5.2.4 ผู้วิจัยได้น านักเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค อ าเภอ   
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีครู วิทยากรของอุทยานคอยให้ความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมา
ของอุทยานแห่งชาติไทรโยค และน้ าตกไทรโยคใหญ่ ป่าพุต้นน้ า และสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆที่พบในเขต
พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค มีการเดินส ารวจบริเวณน้ าตกไทรโยคใหญ่ และบริเวณรอบๆอุทยาน ท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมกันเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยมีวิทยากร 
  5.2.5 ผู้วิจัยเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษา 

  5.2.6 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยอธิบายขั้นตอนการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 1 ชุดกิจกรรม 
ประกอบด้วย 4  กิจกรรม  

   กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค    
   กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค  
   กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค     
   กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน 
  5.2.7 และด าเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ GPAS 5 

Steps ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ 
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   ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียน
ให้สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพื่อรวบรวมปัญหาที่เกี่ยวข้องมา
คัดเลือกปัญหา 

   ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) เป็นการจัดกระทา
ข้อมูลหาสาเหตุของปัญหา โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก 
การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ 
และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

   ขั้น 3 ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing 
the Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริงส ารวจพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
สัตว์บก สัตว์น้ า พืช บริเวณน้ าตกไทรโยคใหญ่  โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้
เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน า
กระบวนการทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่น 

   ขั้น  4 สื่ อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น า
ร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างานการ
แก้ปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ
กว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น การอภิปรายแกเปลี่ยนความรู้ 
หรือเผยแพร ่

   ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเองเพ่ือ
ปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้
ถึงสังคมทุกมิต ิ

 5.3 ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการด าเนินการทดลอง รายละเอียดดังนี้ 
  5.3.1 ทดสอบหลังเรียน(Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องระบบ

นิเวศแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกับแบบทดสอบก่อนเรียนผ่านโปรแกรม ( 
Google Form) 

  5.3.2 ผู้วิจัยประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 4 
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหา
วิธีการแก้ไขปัญหา และขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ โดยวัดจากแบบประเมิน
ความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมี 16 คะแนน โดยก าหนดการ
ให้คะแนนตามรูบริค ซึ่งแบ่งออกเป็นคะแนนด้านระบุปัญหา 4 คะแนน ด้านวิเคราะห์สาเหตุของ
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ปัญหา 4 คะแนนด้านค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 4 คะแนน ด้านเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 4 
คะแนน 

  5.3.3 นักเรียนประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของตนเองประเมินจากระดับการแสดงออก
ของพฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้าน
ความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและ
รอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ โดย
ใช้แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบสังเกตจิตวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนผ่านโปรแกรม ( Google Form) 

  5.3.4 นักเรียนประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 15 ข้อ ด้าน
เนื้อหา จ านวน 5 ข้อ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ ด้าน และด้านประโยชน์ของกิจกรรมการ
เรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ ผ่านโปรแกรม (Google Form) 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 6.1 วิเคราะห์ t- test แบบ dependent 

 6.2 ค่าเฉลี่ย (x)̅ 
 6.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ตารางท่ี 13 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย จากข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การ
วิเคราะห์ 

เพื่อทดลองใช้
ชุดกิจกรรม
การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
เรื่องระบบ
นิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 
Steps  

1) เพื่อศึกษา
ผลการเรียนรู้
เรื่อง ระบบ
นิเวศ 
2) เพื่อศึกษา
ความสามารถ
การคิด
แก้ปัญหา
อย่าง
สร้างสรรค ์ 

ขั้นก่อนการ
ทดลอง 
1.ขอหนังสือจาก
บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย
ศิลปากรถึง
ผู้อ านวยการ
สถานศึกษา
โรงเรียนไทรโยค 
ใหญ่ในการ 

-นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี
3/1 โรงเรียน
ไทรโยคใหญ่
จ านวน 18 คน 

-ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบ
นิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 
Stepsร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน 
- แผนการจัด
กิจกรรมการ 

- วิเคราะห์  
t-test แบบ 
dependent 
- ร้อยละ (%) 

- ค่าเฉลี่ย (x)̅ 
- ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน
(S.D.) 
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ตารางท่ี 13 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย จากข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การ
วิเคราะห์ 

ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการ
คิดแก้ปัญหา
อย่าง
สร้างสรรค์
ส าหรับ
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี
ที่ 3 

3) เพื่อศึกษา
จิต
วิทยาศาสตร์ 
4) เพื่อศึกษา
ความคิดเห็น 

 
ทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 
ขั้นการ
ด าเนินการ
ทดลอง
ด าเนินการสอน
โดยใช้ชุด
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้
ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เป็น
ฐาน 
ขั้นหลังการ
ทดลอง 
1.ทดสอบผล
การเรียนรู้ก่อน
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
2.จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตาม
แผนการจัด
กิจกรรมผู้เรียน
ที่ก าหนดไว้ 
3. จัดกิจกรรม 

 เรียนรู้ เรื่อง 
ระบบนิเวศ 
โดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ 
-แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน- 
หลังเรียน 
- แบบ
ประเมิน 
ความสามารถ
การคิด
แก้ปัญหา
อย่าง 
สร้างสรรค ์
-แบบประเมิน
จิต
วิทยาศาสตร์
ของนักเรียน 
-แบบประเมิน
ความคิดเห็น 
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ตารางท่ี 13 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย จากข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การ
วิเคราะห์ 

  

การเรียนรู้ 
4.ทดสอบผล
การเรียนรู้หลัง
การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
5. ประเมิน
ความสามารถ
การคิดแก้ปัญหา
อย่าสร้างสรรค์ 
6. ประเมินจิต
วิทยาศาสตร์
ของนักเรียน 
7. ประเมิน
ความคิดเห็น
ของนักเรียน 

   



 

ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2 : Development) : ประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการ

เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 
1. วัตถุประสงค์ 

1.1 วัตถุประสงค์หลัก 
 1)  เพ่ือประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ

แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
1.2 วัตถุประสงค์ย่อย 
 1)  เพ่ือประเมินผลแบบทดสอบ ก่อนหลังเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ  
 2) เพ่ือแบบประเมินความสามรถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 3) เพ่ือแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
 4) เพ่ือแบบประเมินความคิดเห็น 
2. กลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ปี การศึกษา 2564 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จ านวน 18 คน 
3. วิธีด าเนินการ 

 การประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ผู้วิจัย
ด าเนินการประเมินหลังการใช้ชุดกิจกรรม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 3.1 ประเมินผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเปรียบเทียบผล
การเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีวิธีการดังนี้ 

  3.1.1 น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว ไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 18 คน ก่อนและ
หลังการใช้ชุดกิจกรรม  

  3.1.2 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยให้เกณฑ์คะแนน ดังนี้ ตอบถูก ให้ 
1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน  
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  3.1.3 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  การวิเคราะห์ข้อมูล  น าคะแนนที่ ได้จากการทดสอบก่อนและหลังเรียนมา

เปรียบเทียบความ แตกต่างโดยใช้ ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่า (t-
test Dependent)  

 3.2 ประเมินความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

  เพ่ือส่งเสริมความสามารถการคิดแก้ปัญหาสร้างสรรค์  ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โดยใช้ประเมินความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียน
รายบุคคลระหว่างนักเรียนท ากิจกรรม มีวิธีการดังนี้ 

  3.2.1 น าแบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ ได้
ปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ ซึ่งเป็น
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 18 คน 

  3.2.2 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยเกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
(Scoring rubrics ) ก าหนดคุณภาพที่ก าหนด 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา และขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทาง
แก้ปัญหาที่ยอมรับได้ โดยวัดจากแบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 
ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมี 16 คะแนน โดยก าหนดการให้คะแนนตามรูบริค ซึ่งแบ่งออกเป็นคะแนนด้านระบุ
ปัญหา 4 คะแนน ด้านวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 4 คะแนนด้านค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 4 คะแนน 
ด้านเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 4 คะแนน 

  3.2.3 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนักเรียนกับเกณฑ์การประเมินหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

  การวิเคราะห์ข้อมูล น าคะแนนที่ได้จากการประเมินหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ มาวิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3.3 ประเมินจิตวิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือประเมินจิต

วิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 มีวิธีการดังนี้  
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  3.3.1 น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว ไปประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
18 คน ในขั้นตอนหลังการใช้ชุดกิจกรรมครบทุกกิจกรรมโดยใช้แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แบบ
มาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยนักเรียนประเมินตนเอง 

  3.3.2 น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์มามาวิเคราะห์ ระดับการแสดงออกของ
พฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความ
ยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและ
รอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งม่ัน อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์  

  การวิเคราะห์ข้อมูล น าคะแนนที่ได้จากการประเมินหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ มาวิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย(x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
 3.4 ประเมินความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือประเมิน

ความคิดเห็นของนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ต่อการจัดการเรียนรู้หลังการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นมี วิธีการดังนี้  

  3.4.1 น าแบบประเมินความคิดเห็นที่ได้ปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว ไปนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 18 คน ในขั้นตอนหลังการใช้
ชุดกิจกรรมครบทุกกิจกรรม 

  3.4.2 น าแบบประเมินความคิดเห็นมาวิเคราะห์ โดยเกณฑ์ข้อค าถามแบ่งเป็น 3 
ประเด็น คือ ด้านเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ และด้านประโยชน์ที่
ได้รับจ านวน 5 ข้อ รวมทั้งสิ้นจ านวน 15 ข้อ โดยเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 
ระดับของ Likert ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล น าคะแนนที่ได้จากการประเมินหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มาวิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ตารางที่ 14 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย จากข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การ
วิเคราะห์ 

เพื่อทดลองใช้
ชุดกิจกรรม
การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
เร่ืองระบบ
นิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 
Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้
เพื่อส่งเสริม
การคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์
ส าหรับ
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี
ที่ 3 

เพื่อทดลองใช้
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วย
การจัดการ
เรียนรู้ GPAS 
5 Steps 
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์
ส าหรับ
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี
ที่ 3  

ขั้นก่อนการ
ทดลอง 
1.ขอหนังสือจาก
บัณฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยั
ศิลปากรถึง
ผู้อ านวยการ
สถานศึกษา
โรงเรียนไทรโยค 
ใหญ่ในการ
ทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
ขั้นการ
ด าเนินการ
ทดลอง
ด าเนินการสอน
โดยใช้ชุด
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ด้วย
การจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เป็นฐาน 
ขั้นหลังการ
ทดลอง 
1.ทดสอบผลการ
เรียนรู้ก่อนจัด 

-นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่
3/1 โรงเรียน
ไทรโยคใหญ่
จ านวน 18 คน 

-ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
เร่ือง ระบบ
นิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps
ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เป็นฐาน 
- แผนการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง 
ระบบนิเวศ 
โดยใช้แหล่ง
เรียนรู ้
-แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน- 
หลังเรียน 
- แบบประเมนิ 
ความสามารถ
การคิด
แก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรค ์
-แบบประเมนิ
จิต
วิทยาศาสตร์
ของนักเรียน 
-แบบประเมนิ
ความคิดเห็น 

- วิเคราะห์  
t-test แบบ 
dependent 
- ร้อยละ (%) 

- ค่าเฉลี่ย (x)̅ 
- ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน
(S.D.) 

 



 197 
 
ตารางท่ี 14 สรุปวิธีด าเนินการวิจัย จากข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

วัตถุประสงค์
หลัก 

วัตถุประสงค์
ย่อย 

วิธีการ 
กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 
เครื่องมือ 

การ
วิเคราะห์ 

  กิจกรรมการ
เรียนรู้ 
2.จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตาม
แผนการจัด
กิจกรรมผู้เรียน
ที่ก าหนดไว้ 
3. จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
4.ทดสอบผล
การเรียนรู้หลัง
การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
5. ประเมิน
ความสามารถ
การคิดแก้ปัญหา
อย่าสร้างสรรค์ 
6. ประเมินจิต
วิทยาศาสตร์
ของนักเรียน 
7. ประเมิน
ความคิดเห็น
ของนักเรียน 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) โดย
มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การศึกษาความต้องการข้อมูลพื้นฐาน 2) การพัฒนา
และหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) การ
ประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 เป็นหน่วยการวิเคราะห์ (Unit of Analysis) 
 

ขั้นตอนที่ 1 ผลการศึกษาความต้องการข้อมูลพื้นฐาน 

 
ผลการศึกษาความต้องการข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) วิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยค
ใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ป่าชายเลน 3) ศึกษาความต้องการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
4) สอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและสรุปผลดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
1.1 ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้กล่าวถึง
เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ดังนี้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้
ผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญ ในการค้นคว้า
และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการต่างๆ ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปั ญหาที่
หลากหลายสร้างสรรค์ มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย มีความคิดเป็นเหตุ
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เป็นผล มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ มีความรู้
ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถน าความรู้ไปใช้อย่ างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

ดังนั้นเพ่ือให้บรรลุเป้าประสงค์กล่าว ผู้วิจัยจึงได้การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยเนื้อหาสาระของชุดกิจกรรมนี้ ได้จัดท าขึ้น
ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือให้นักเรียนบรรลุ
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์           

ว 1.1 ม3/1 อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้จากการส ารวจ 
ว 1.1 ม3/2  อธิบายรูปแบบความ สัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ ใน

แหล่งที่อยู่เดียวกัน ที่ได้จากการส ารวจ 
ว 1.1 ม3/3  สร้างแบบจ าลองในการอธิบายการถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 
ว 1.1 ม3/4  อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบ

นิเวศ  
ว 1.1 ม3/5 อธิบายการสะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 
ว 1.1 ม3/6  ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ โดยไม่

ท าลายสมดุลของระบบนิเวศ               
 โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายตามความสนใจของผู้เรียนและกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ซึ่งสามารถเรียนรู้ได้ตามสภาพจริง ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา เชิญวิทยากรจากอุทยาน
แห่งชาติไทรโยคร่วมบรรยาย แนะน า และส ารวจระบบนิเวศรอบอุทยาน มีการวัดผลและประเมินผล 
สามารถวัดความในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ มีการ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ทั้งก่อนและหลังเรียน เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ 
ตลอดจนน าไปใช้ปรับปรุงและแก้ปัญหานักเรียนที่ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ให้มี
ผลสัมฤทธิ์ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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1.2 ผลการวิเคราะห์เอกสารแนวคิด และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าให้เกิดกระบวนการเรี ยนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ ดังนี้ (1) การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยค านึงถึงความต้องการ 
ความถนัด และความสนใจของผู้ เรียนเป็นส าคัญ (2) การยึดผู้ เรียนเป็นส าคัญ โดยการจัด
ประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง (3) การใช้โสตทัศนอุปกรณ์ในการ
จัดระบบการใช้สื่อการสอนหลายอย่างมาช่วยในการสอนให้เหมาะสมและใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับ
นักเรียน (4) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน โดยการน าเอากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการ
เปิดโอกาสให้ครูและนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน (5) การจัดสภาพการเรี ยนรู้โดยยึดหลัก
จิตวิทยาการเรียนรู้  มีการเสริมแรงให้กับผู้ เรียน และให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตาม
ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน ส าหรับแนวคิดทฤษฎีในการใช้แหล่งเรียนรู้ ผู้วิจัยสามารถ
สรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มีอยู่ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สถานที่ สถาบัน 
องค์กร ตลอดจนทั้งวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ วัฒนธรรม 
และประเพณี ตลอดจนความเชื่อที่จัดขึ้นในชุมชนที่มีคุณค่าเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน สิ่ง
เหล่านั้นถ้าครูผู้สอนรู้จักส ารวจ แสวงหา น ามาใช้ในโรงเรียนและน านักเรียนออกไปสัมผัสกับสภาพ
จริงของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเหล่านั้นด้วยตัวนักเรียนเองแล้วย่อมจะเพ่ิมพูนประสบการณ์ตรงให้แก่
นักเรียนมากยิ่งขึ้น ทั้งยังท าให้บทเรียนน่าเรียนอีกด้วยเพราะผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและยังสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น สิ่งเหล่านั้น ครูผู้สอนสามารถน าไป
ประกอบการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพต่อนักเรียนได้ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ พบว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้สามารถพัฒนาการเรียนรู้  สร้างจิตวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถคิดในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ ท าให้นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้มีผลการเรียนรู้
จิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และความคิดในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียนมาก
ยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติที่มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ เน้นให้ผู้เรียนแสวงหา ความรู้ด้วยตนเอง และปฏิบัติ
จริงโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือใช้เป็นสื่อที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญในการฝึก
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ทักษะด้วยตนเอง มีกิจกรรมที่หลากหลายทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ่ม เพ่ือฝึกให้นักเรียนรู้จัก
บทบาทของตนเองในการปฏิบัติตนในระหว่างที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น
นั้นประกอบด้วย 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าน า  3) วิธีการใช้ 4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) ค าชี้แจง
ส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ 7) กิจกรรม 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่งเรียนรู้ 
10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม 11) แบบทดสอบ ภายในชุดกิจกรรมมีค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมที่ละเอียด 
และชัดเจน เรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยากตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้ วัด มีรูปแบบที่
หลากหลาย สีสันสดใส โดยผู้วิจัยได้น าข้อมูลเกี่ยวกับสถานการณ์ของระบบนิเวศในอุทยานแห่งชาติ
มาเป็นบทเรียนในเรื่องระบบนิเวศ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ให้กับนักเรียนอีกทั้งปลูกฝั่งจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความรู้ รู้จักรักและหวงแหนระบบนิเวศใน
ท้องถิ่น ชุมชนของตนเองและตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ 
โดยไม่ท าลายสมดุลของระบบนิเวศ  โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ดังนี้ 1) ศึกษาความต้องการลักษณะของชุดกิจกรรม 2) สร้างและออกแบบชุดกิจกรรม 3) น า
ชุดกิจกรรมที่พัฒนาไปหาคุณภาพของชุดกิจกรรม (Focus Group) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5คน 4) 
ประเมินคุณภาพ Rating Scale 5 ระดับโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน และแก้ไขชุดกิจกรรมเพ่ือ
เผยแพร่ต่อไป 

 
1.3 ผลการศึกษาความต้องการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับรูปแบบของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

จากการสอบถามความต้องการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยการสอบถามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 54 คน โดยวิเคราะห์ข้อมูลจาก          
1) สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 2) สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบ 
ขอบข่ายเนื้อหา และ 3) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม โดยจ าแนกเพศ วิเคราะห์โดยใช้สถิติ

ค่าร้อยละ ปรากฏดังตารางที่ 15 
ตารางท่ี 15 แสดงจ านวนและร้อยละเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
28 
26 

 
51.91 
48.10 

รวม 72 100.00 
 
จากตารางที่  15 พบว่า ข้อมูลทั่วไปด้านเพศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีจ านวนทั้งหมด 54 คน เป็นเพศชาย จ านวน 28 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 51.91 เพศหญิง จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 48.91 
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ตอนที่ 2 ความต้องการในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน 54 คน ในปีการศึกษา 
2/2563 โดยมีรายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 16 
 
ตารางท่ี 16 จ านวนร้อยละความต้องการในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ด้านความต้องการรูปแบบ ลักษณะของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

1.1 มีค าชี้แจง กระชับชัดเจน 
1.2 มีตัวอย่างลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.3 มีภาพประกอบสีสันสวยงาม 
1.4 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและชัดเจน 
1.5 มีกิจกรรมที่หลากหลายและได้ลงมือปฏิบัติ 

 
30 
30 
16 
28 
19 

 
55.60 
55.60 
29.60 
51.90 
35.20 

2. ด้านจ านวนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1 มี 1-2 กิจกรรม 
2.2 มี 3-4 กิจกรรม 
2.3 มี 4-5 กิจกรรม 
2.4 มีมากกว่า 5 กิจกรรม 

 
3 
47 
3 
1 

 
5.60 
87.00 
5.60 
1.90 

3. ด้านเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1 ประวัติ ที่มาของอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
3.2 พื ช ที่ พ บ อยู่ ใน แหล่ ง เรี ยน รู้ ( อุ ท ย าน แ ห่ งช าติ          

ไทรโยค) 
3.3 สั ต ว์ที่ พ บอยู่ ใน แหล่ ง เรียน รู้ (อุ ท ยานแห่ งชาติ         

ไทรโยค) 
3.4 การด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ในแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน

ทางกายภาพและชีวภาพ (อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
3.5 ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้(อุทยานแห่งชาติ       ไทร

โยค) 
3.6 อ่ืน ๆ 

 
 

36 
19 
 

25 
 

26 
 

18 
 
0 

 
 

66.70 
35.20 

 
46.30 

 
48.10 

 
33.30 

 
0.00 
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ตารางที่ 16 จ านวนร้อยละความต้องการในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
(ต่อ) 

ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

ร้อยละ 

4. ด้านโครงสร้างเวลาเรียนรู้นอกสถานที่ภาคปฏิบัติของชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1 1 ชั่วโมง 
4.2 2 ชั่วโมง 
4.3 3 ชั่วโมง 

 
 
5 
42 
7 

 
 

9.30 
77.80 
13.00 

5. ด้านโครงสร้างเวลาเรียนรู้นอกสถานที่ภาคทฤษฎีของชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 1 ชั่วโมง 
5.2 2 ชั่วโมง 

     5.3 3 ชั่วโมง 

 
 

36 
16 
2 

 
 

66.70 
29.60 
3.70 

6. ด้านลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะน าไปใช้ 
6.1 เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล/รายกลุ่ม 
6.2 เรียนรู้ร่วมกับสถานที่จริง 

     6.3 เรียนรู้ร่วมกับการเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ 
     6.4 เรียนรู้ร่วมกับการสอบถามผู้รู้ในท้องถิ่น 
     6.5 อ่ืน ๆ 

 
23 
32 
26 
19 
0 

 
42.60 
59.30 
48.10 
35.20 
0.00 

7. ด้านลักษณะรูปเล่มหรือรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.1 ใบงาน/ต่อกิจกรรม 
7.2 รูปเล่มรวมกิจกรรม 

     7.3 รูปเล่มแยกกิจกรรม 

 
 

20 
31 
3 

 
 

37.00 
87.40 
5.60 

8. ด้านสื่อประกอบการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
8.1 สื่อ PowerPoint       
8.2 สื่อ VDO 

     8.3 สื่อท ามือ 
     8.4 สื่อ ออนไลน์ 
     8.5 สื่อ Info graphic 

 
3 
5 
2 
19 
25 

 
5.60 
9.30 
3.70 
35.20 
46.30 
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ตารางที่ 16 จ านวนร้อยละความต้องการในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
(ต่อ) 

ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

ร้อยละ 

9. ด้านการวัดและประเมินผล 
4.1 การท ากิจกรรมกลุ่ม 
4.2 การตรวจผลงาน/ชิ้นงาน 
4.3 สัมภาษณ์ 
4.4 สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรม 
4.5 สังเกตการณ์ท างานกลุ่ม 
4.6 สังเกตการณ์น าเสนองาน 
4.7 การท าแบบฝึกหัด 

     4.8 การท าแบบทดสอบ 

 
35 
23 
10 
22 
15 
14 
15 
20 

 
64.80 
42.60 
18.50 
40.70 
27.80 
25.90 
27.80 
37.00 

10. ด้านเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
4.1 ชิ้นงาน 5 คะแนน 
4.2 การน าเสนอ 5 คะแนน 
4.3 การปฏิบัติงานกลุ่ม 5 คะแนน 
4.4 การปฏิบัติงานเดี่ยว 5 คะแนน 
4.5 อ่ืน ๆ (งานกลุ่ม) 

 
44 
31 
25 
13 
1 

 
81.50 
57.40 
46.30 
24.10 
1.90 

* หมายเหตุ นักเรียนสามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
 
จากตารางที่ 16 ความต้องการในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย

การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 1) ด้านความต้องการรูปแบบ ลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2) ด้านจ านวนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4) ด้านโครงสร้างเวลาเรียนรู้นอกสถานที่ภาคปฏิบัติของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) ด้านโครงสร้างเวลา
เรียนรู้นอกสถานที่ภาคทฤษฎีของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) ด้านลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
จะน าไปใช้ 7) ด้านลักษณะรูปเล่มหรือรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 8) ด้านสื่อประกอบการ
เรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  9) ด้านการวัดและประเมินผล 10) ด้านเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล พบว่า  
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1) ด้านรูปแบบลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนต้องการรูปแบบของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรียงล าดับจากมากไปหา น้อย ดังนี้  

 1.1) มีค าชี้แจง กระชับชัดเจน จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 55.60 2) มีตัวอย่าง
ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 55.60 3) ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและ จ านวน 
28 คน คิดเป็นร้อยละ 51.90 4) มีมีกิจกรรมที่หลากหลายและได้ลงมือปฏิบัติ จ านวน  19 คน คิด
เป็นร้อยละ 35.20 5) มีภาพประกอบสีสันสวยงาม จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 29.60 ตามล าดับ 

 1.2) ด้านจ านวนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ นักเรียน
ต้องการจ านวนกิจกรรมเรียนรู้ในเรื่องระบบนิเวศ 1) มี 3-4 กิจกรรม จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 
87.00 2) มี 1-2 กิจกรรม จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 5.60 3) มี 4-5 กิจกรรม จ านวน 3 คน คิด
เป็นร้อยละ 5.60 4) มีมากกว่า 5 กิจกรรม จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.90 

 1.3) ด้านเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรียงล าดับจากมากไปหา
น้อย ดังนี้ 1) ประวัติ ที่มาของอุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 66.70 2) การ
ด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ในแหล่งเรียนรู้เป็นฐานทางกายภาพและชีวภาพ (อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 48.10 3) สัตว์ที่พบอยู่ในแหล่งเรียนรู้(อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 46.30 4) พืชที่พบอยู่ในแหล่งเรียนรู้(อุทยานแห่งชาติไทรโยค) จ านวน 
19 คน คิดเป็นร้อยละ 35.20 5) ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้(อุทยานแห่งชาติไทรโยค) จ านวน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.30 

 1.4) ด้านโครงสร้างเวลาเรียนรู้นอกสถานที่ภาคปฏิบัติของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 1) 1 ชั่วโมง จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 66.70  2) 2 ชั่วโมง  
จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 29.60 3) 3 ชั่วโมง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 3.70  

 1.5) ด้านโครงสร้างเวลาเรียนรู้นอกสถานที่ภาคทฤษฎีของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 1) 2 ชั่วโมง จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 77.80  2) 3 ชั่วโมง  
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 13.00 3) 1 ชั่วโมง จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 9.30  

 1.6) ด้านลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะน าไปใช้ดังนี้ 1) เรียนรู้ร่วมกับสถานที่
จริง จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 59.30  2) เรียนรู้ร่วมกับการเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ จ านวน 26 
คน คิดเป็นร้อยละ 48.10 3) เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล/รายกลุ่ม จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 
42.60 4) เรียนรู้ร่วมกับการสอบถามผู้รู้ในท้องถิ่น จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 35.20 5 
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 1.7) ด้านลักษณะรูปเล่มหรือรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 1) รูปเล่มรวม
กิจกรรม จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 87.40  2) ใบงาน/ต่อกิจกรรม จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 37.00  3)รูปเล่มแยกกิจกรรม จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 5.60  

 

 1.8) ด้านสื่อประกอบการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 1) สื่อ Info graphic 
จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 46.30  2) สื่อ ออนไลน์ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 35.20  3) สื่อ 
VDO จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 9.30  4) สื่อ PowerPoint  จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 5.60  
5) สื่อท ามือ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 3.70     

 1.9) ด้านการวัดและประเมินผลดังนี้ 1) การท ากิจกรรมกลุ่ม จ านวน 35 คน คิดเป็น
ร้อยละ 64.80 2) การตรวจผลงาน/ชิ้นงาน จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 42.60 3) สังเกตการณ์
ปฏิบัติกิจกรรม จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 40.70 4) สังเกตการณ์ท างานกลุ่ม จ านวน 15 คน คิด
เป็นร้อยละ 27.80 5) การท าแบบฝึกหัด จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 27.80 6) สังเกตการณ์
น าเสนองาน จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 28.90 7) สัมภาษณ์ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
18.50              

 1.10) ด้านเกณฑ์การวัดและประเมินผลดังนี้ 1) ชิ้นงาน 5 คะแนน จ านวน 44 คน คิด
เป็นร้อยละ 81.50 

2) การน าเสนอ 5 คะแนน จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 57.40 3) การปฏิบัติงานกลุ่ม 5 
คะแนน จ านวน 25คน คิดเป็นร้อยละ 46.30 4) การปฏิบัติงานเดี่ยว 5 คะแนน จ านวน 13 คน คิด
เป็นร้อยละ 24.10  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม จากการศึกษาข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็น
เพ่ิมเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนต้องการให้ครูจัดการเรียนเรียนรู้โดย
กิจกรรมกลุ่ม ได้ออกไปศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค และศึกษา
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในอุทยานแห่งชาติ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานที่จริงท าให้เกิดการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และความเข้าใจที่คงทนเกี่ยวกับระบบนิเวศ 

จากผลการศึกษาข้อมูลวิจัยแสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงได้น าหลักการของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาเป็นแนวทางในการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
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1.4 ผลการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   

จากการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม ประกอบไปด้วย เนื้อหากิจกรรม วิธี
ด าเนินกิจกรรม การจัดกิจกรรม สื่อ และการวัดและประเมินผลกิจกรรมจากผู้บริหารสถานศึกษา 
จ านวน 1 คน ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทนจากชุมชน จ านวน 1 คน และ
เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 1 คน เพื่อหาข้อมูลมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนา 
สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จากหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต าแหน่งงาน ประสบการณ์การ
ท างาน ประสบการณ์การเรียนรู้ ปรากฎดังตารางที่ 17 
 
ตารางท่ี 17 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนา 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
2 
3 

 
40 
60 

รวม 5 100 

2. อายุ 
20-30 ปี 
31-40 ปี 
41-50 ปี 
51-60 ปี 

 
2 
 
2 
1 

 
40 
 

40 
20 

รวม 5 100 

3. วุฒิการศึกษา 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

 
3 
2 

 
60 
40 

รวม 5 100 
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ตารางท่ี 17 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนา (ต่อ) 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. ต าแหน่งงาน 

ครูผู้สอนวิชา
วิทยาศาสตร์                                        
ตัวแทนจากชุมชน                                                  
เจ้าหน้าที่อุทยาน
แห่งชาติไทรโยค 
หัวหน้าสถานศึกษา 

 
2 
1 
1 
 
1 

 
40 
20 
20 
 

20 

รวม 5 100 
2. ประสบการณ์การท างาน 

น้อยกว่า 5 ปี 
5 – 10 ปี 
มากกว่า 10 ปี 

 
1 
1 
3 

 
2 
2 
60 

รวม 5 100 

3. ประสบการณ์ /ความรู้
เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติ
ไทรโยคมีประสบการณ์ 
ไม่มีประสบการณ ์

4 
 
 
1 

80 
 
 

20 

รวม 100 100 

 
จากตารางที่ 17 พบว่า สถานภาพและข้อมูลทั่วไปจากผู้ที่เกี่ยวข้องครูวิทยาศาสตร์ ตัวแทน

ชุมชน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค หัวหน้าสถานศึกษาพบว่าเป็นเพศ ชายร้อยละ 40 หญิงร้อย
ละ 60 ผู้ร่วมสนทนากลุ่มมีอายุระหว่าง 20-30 ปี ร้อยละ 40 อายุ41-50 ปี ร้อยละ 40 และอายุ 51-
60 ปี ร้อยละ 20 ด้านวุฒิการศึกษาส่วนใหญ่จบการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 60 ส าเร็จการศึกษา
ปริญญาโท ร้อยละ 40 ด้านประสบการณ์ในการท างานมากกว่า 10 ปี ร้อยละ 60 5-10 ปี ร้อยละ 20 
และน้อยกว่า 5 ปี ร้อยละ 20 ผู้ร่วมสนทนากลุ่มส่วนใหญ่มีประสบการณ์/ความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค ร้อยละ80 และไม่มีประสบการณ์/ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติไทรโยค ร้อยละ 
20 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ านวน 
5 คน มีรายละเอียดดังนี้ 

จากผลการศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ จากครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียนโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
จ านวน 5 คน ประกอบด้วยครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทนจากชุมชน จ านวน 1 คน 
เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 1 คน และผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน โดยใช้การ
สนทนากลุ่ม (Focus Group Disscussion) เพ่ือสอบถามความต้องการส าหรับการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ และวิเคราะห์ข้อมูลของคุณภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จากประเด็นค าถาม 
ซึ่งมีอยู่ทั้งหมด 10 ประเด็น ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอความต้องการจากประเด็นดังกล่าวโดยมี
รายละเอียดดังนี้  

1) องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ส าคัญ มีดังนี้ ชื่อกิจกรรม/ค าน า/วิธีการใช้/ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน/ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน/
สาระส าคัญ/จุดประสงค์/กิจกรรม/สื่อ/แหล่งเรียนรู้อุทยานแหล่งชาติ ไทรโยค/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
/แบบทดสอบ/แผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความส าคัญท า ให้
ทราบของเขตของการศึกษา และชุดกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียนและน่าสนใจ ควรมีลักษณะ
ตัวหนังสือไม่เล็กจนเกินไป มีรูปภาพประกอบสีสันสวยงาม เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
สอดแทรกความรู้นอกเหนือจากสิ่งที่เรียน สามารถตรวจสอบระดับความสามารถของตนเอง ชุด
กิจกรรมจึงจะสามารถใช้ประโยชน์ให้เกิดกับผู้เรียนสูงสุด ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นกิจกรรมที่ได้
ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง จากสถานที่จริงและควรมีกิจกรรมที่เกี่ยวกับระบบนิเวศในอุทยานที่
หลากหลายด้าน ทั้งพืช สัตว์ อีกทั้งกิจกรรมต้องมีความน่าสนใจ ใกล้ตัวนักเรียน และอธิบายขั้นตอน 
ชี้แจงการเรียนรู้ให้ชัดเจน สีสัน รูปภาพประกอบที่น่าสนใจ ดังค ากล่าวที่ว่า  
 “การจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐานเป็นการตอบสนองความต้องการของผู้เรียน
และพัฒนาการของผู้เรียนตามวัย ต้องส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติติจริง มาลงพ้ืนที่จริง เด็กจะได้ตื่นเต้น
กับกิจกรรม มีชื่อกิจกรรมที่น่าสนใจ” หัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
  “กระบวนการจัดเรียนรู้ควรเริ่มจากเรื่องใกล้ตัวเนื้อหาที่ง่ายไปยาก และชุดกิจกรรม
ควรจะมีสีสัน และรูปภาพ” ครูวิทยาศาสตร์  
 

2) จ านวนของกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้
ผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 3-4 คน โดยใช้กระบวนการการสอนที่สร้างขึ้นไว้ในชุด
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กิจกรรมแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึกทักษะความคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในเนื้อหาวิชาที่เรียน และผู้เรียน
มีโอกาสท างานร่วมกัน ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ชุดกิจกรรมที่สร้างควรจะมีสัก 3-4 กิจกรรมเพ่ือที่นักเรียนจะได้ไม่รู้สึกว่าเรียนเยอะ และน่า
เบื่อไปเน้นใช้ชื่อกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นความสนใจจากชื่อกิจกรรม” ผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยค
ใหญ่ และครูวิทยาศาสตร์ 

 
3) ด้านเนื้อหารายเอียดเกี่ยวกับระบบนิเวศไทรโยค พบว่าควรกล่าวถึง ประวัติความเป็นมา

ของอุทยานแห่งชาติไทรโยคเพ่ือสสร้างความตระหนัก รักษ์และหวงแหน รวมถึงพืชและสัตว์ที่พบอยู่
ในอุทยานแห่งชาติไทรโยคมีอะไรบ้าง และความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับทางระบบนิเวศอย่างไร และ
ท าไมถึงมีสิ่งมีชีวิตเหล่านี้เพียงแค่พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคเท่านั้น เพ่ือปลูกฝั่งการรักษ์ การหวง
แหนสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติในชุมชน และตระหนักถึงการท่องเที่ยวที่ไม่ท าลายธรรมชาติให้เสียสมดุล
ดังค ากล่าวหัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยคส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิต
วิทยาศาสตร์ ความสามารถที่เกิดขึ้นนั้นน าไปเป็นพ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตร์ขั้นสูงต่อไปเมื่อ
เรียนในชั้นที่สูงขึ้นต่อไปอีกดังค ากล่าวที่ว่า  

“หล่อหลอมให้คนอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสัตว์ป่าอย่างยั่งยืน” หัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
“ปลูกฝั่ งการอนุรักษ์ธรรมชาติ และสัตว์ป่า รักษ์ถิ่นฐานบ้านเกิดตนเอง”กรรมการ

สถานศึกษา “จัดเนื้อหา สาระในการสอนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศท่ีพบในเขต
อุทยานแห่ งชาติ ไทรโยคได้ศึกษาและบูรณาการเชื่อมโยงไปถึงการท่องเที่ ยวเชิงอนุรักษ์ ” 
ครูวิทยาศาสตร์  
 

4)  โครงสร้างเวลาเรียนที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้นอกสถานที่ภาคปฏิบัติ พบว่าควรปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมของโครงสร้างเวลาเรียนตามเนื้อหาหลักสูตรของสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
สัดส่วนเวลา 50 : 50 เน้นที่การให้นักเรียนได้ ลงพ้ืนที่ส ารวจจริงสัมผัสกับสถานที่จริงและได้ลงมือ
ปฏิบัติให้มาก เพ่ือที่จะได้เข้าใจถึงปัญหาและคิดต่อยอดหาแนวทางการแก้ไขที่ยั่งยืน ดังค ากล่าวที่ว่า 

“เน้นที่การให้นักเรียนได้ ลงพ้ืนที่ส ารวจจริงสัมผัสกับสถานที่จริงและได้ลงมือปฏิบัติให้มาก 
เพ่ือที่จะได้เข้าใจถึงปัญหาและคิดต่อยอดหาแนวทางการแก้ไขท่ียั่งยืน”ครูวิทยาศาสตร์ 

 
5) เนื้อหาสาระโครงสร้างเวลาที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ในห้องเรียนภาคทฤษฎี พบว่าเพ่ิม

สัดส่วนเวลา 50 : 50 จากจ านวน 24 ชั่วโมง ให้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน เรียนรู้ แก้ปัญหาร่วมกัน 
จัดขึ้นที่ห้องเรียนและนอกห้องเรียน ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ให้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน เรียนรู้ แก้ปัญหาร่วมกัน”ครูวิทยาศาสตร์ 
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“อยากให้ครูน าเด็กนักเรียนมาเรียนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค  เพ่ือที่เด็กจะได้เข้าใจเนื้อหา
ภาคทฤษฎีมากขึ้น และสนุกกับการเรียน”กรรมการสถานศึกษา 

 
6) ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า

ควรให้นักเรียนได้ส ารวจให้นักเรียนได้ลงไปส ารวจ สัมผัสกับสถานที่จริงและได้ลงมือปฏิบัติจริง ควร
เป็นลักษณะกลุ่ม 4-5 คน นักเรียนจะได้สนุก กระตุ้นการคิดแก้ปัญหาร่วมกันด้วย ฝึกความกล้า
แสดงออก และน าสถานการณ์ ข่าว เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ใกล้ตัวนักเรียนไปเป็นสถาการณ์ให้
นักเรียนได้เรียนรู้ ร่วมกันคิดหาแนวทางการแก้ไข เพ่ือที่ปลูกฝั่งความรักษ์ ธรรมชาติ และสัตว์ป่า หรือ
เชิญเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติมาร่วมให้ความรู้ เพราะเป็นบุคคลที่มีความรู้ด้ านระบบนิเวศของ
อุทยานเป็นอย่างดี และเล่าถึงประสบการณ์โดยตรงที่พบเจอปัญหาเกี่ยวกับ ระบบนิเวศไทรโยค และ
ความน่าทับใจ ความน่าภาคภูมิใจ ของการค้นพบสัตว์ป่า ที่ใกล้สูญพันธ์ หรือหายาก ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ลักษณะการแบ่งกลุ่ม 4-5 คน นักเรียนจะได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันภายในกลุ่มแล้ว ยัง
ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ความคิดเห็นของผู้อ่ืน เรียนรู้ที่จะรับฟัง เสนอแนะ และบริหารจัดการกัน
ภายในกลุ่ม  เพ่ือให้ส าเร็จตามเป้ าหมายก าลั งดี ไม่มากไม่น้อยจนเกินไป ”ครูวิทยาศาสตร์ 
“แบ่งกลุ่มคละนักเรียน เก่ง กลาง อ่อน”ผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 

“เชิญเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติมาร่วมให้ความรู้ เพราะเป็นบุคคลที่มีความรู้ด้านระบบนิเวศ
ของอุทยาน"เป็นอย่างดี”ผู้อ านวยการโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 

“เรียนรู้เกี่ยวกับ ปูราชินี ค้างคาวคุณกิตติ ท าไมถึงมีน้อย ใกล้สูญพันธุ์ หรือท าไมพบแต่ที่ไทร
โยค”กรรมการสถานศึกษา 

 
7)  ลักษณะการน ารูปเล่มชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปด าเนินการ พบว่า รูปเล่มกิจกรรมจึงจะ

สามารถใช้ประโยชน์ให้เกิดกับผู้เรียนสูงสุดควรเป็นรูปเล่มของกลุ่ม มีลักษณะที่เอ้ือต่อการเรียนรู้นอก
สถานที่ แข็งแรง คงทน อีกท้ังนักเรียนทุกกลุ่มจะมีเล่นประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ดังค ากล่าวที่ว่า 

“เอกสารประกอบ ใบงาน แบบฝึกหัดควรจัดท าเป็นกลุ่มๆ มอบหมายให้เป็นเลยไปเลยตลอด
กิจกรรม”ครูวิทยาศาสตร์ 

 
8) สื่อประกอบการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า สื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหา เช่น เพลง คลิปวีดิโอ สื่อจากอิน
เทอร์เนต รูปภาพที่มีสีสันสวยงาม สื่อออนไลน์ต่าง ข่าวที่โด่งดังและครูต้องคอยตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้น
ความคิดของนักเรียนหลังจากดูสื่อนั้นๆด้วยเกี่ยวข้องกับอุทยานแห่งชาติไทรโยค เปิดให้นักเรียนดู
เพ่ือให้ได้คิดและสะท้อนปัญหาเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ กล่าวที่ว่า 
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“ควรน าเหตุการณ์จริง มาเป็นกรณีศึกษาเพ่ือย้อนให้นักเรียนนึกถึง และกระตุ้นเร้าความ
สนใจ”ครูวิทยาศาสตร์ 

“คดีข่าวเสือด า หมีขอ หรือสื่ออินโฟกราฟฟิกทางอุทยานก็มีติดประกาศให้ความรู้สามารถ
สแกนคิวอาร์โค้ดเรียนรู้ได้”หัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยคใหญ่ 

 
9) การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า ควรมีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 

ประเมินตามสภาพจริงโดยการสังเกตพฤติกรรมการท างานระหว่างเรียนหรือท ากิจกรรมกับเพ่ือน 
ประเมินจากใบงานหรือชิ้นงานมีเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน อาจมีผู้ประเมินหลายคนร่วมกัน
ประเมิน เช่น ครูประเมิน หรือเพ่ือนประเมินก็ได้ ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ประเมินจากภาระงาน / ชิ้นงาน /การน าเสนอ /การลงมือปฏิบัติจริง” ครูวิทยาศาสตร์ 
 
10)  เกณฑ์การวัดประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า เกณฑ์ประเมินแบบรูบริค (Rubric) ประเมิน

โดยครูผู้สอน และนักเรียน เกณฑ์การประเมินควรครอบคลุมถึงด้านความสามารถในการทางาน ความ
ถูกต้องถึงข้อมูลเนื้อหาระบบนิเวศ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ จิตวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ดังค ากล่าวที่ว่า  

“ถ้าให้นักเรียนได้ประเมินตนเองไปด้วยก็จะดี เด็กระดับมัธยมศึกษา สามารถวิเคราะห์และ
ตัดสินใจได้ด้วยตนเอง”ผู้อ านวยการสถานโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 
 
11) ข้อเสนอแนะ ชุดกิจกรรมเพ่ิมเติม พบว่า ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มครูควรอยู่กับ

นักเรียนเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับผู้ เรียน และการจัดกลุ่มนักเรียนครูควรจัดแบบคละ
ความสามารถโดยแบ่งเด็กเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มกลาง และกลุ่มอ่อน เพ่ือป้องกันไม่ให้นักเรียนที่เก่งจับ
กลุ่มกันเอง สอนให้รู้จักการท างานร่วมกันเป็นทีม การให้ความร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

จากประเด็นการสนทนากลุ่มของผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือศึกษาความต้องการและข้อมูลพ้ืนฐาน
ทั้งหมดที่ได้กล่าวมาผู้วิจัยได้น ามาพัฒนาและสร้างฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกประการ 
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ขั้นตอนที่ 2 ผลการพัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

จากประเด็นการสนทนากลุ่มของผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือศึกษาความต้องการและข้อมูลพ้ืนฐาน
ทั้งหมดที่ได้กล่าวมาผู้วิจัยได้น ามาพัฒนาและสร้างฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่ าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกประการ และได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 
1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 คน 3) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 2 คน และด้านวัด
ประเมินผล 1 คน เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพของชุดกิจกรรม (Focus Group ) 

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) 
ในการออกแบบพัฒนาผู้วิจัยได้น าผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานจากขั้นตอนข้างต้น

ส าหรับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
และได้ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์รวมทั้งค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญมาออกแบบพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อและนวัตกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้
อย่างต่อเนื่อง  

1.1 องค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จึงเป็นเครื่องมือที่ครูสามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุผล โดยมี
องค์ประกอบที่ส าคัญ  

1) ชื่อกิจกรรม  
2) ค าน า  
3) วิธีการใช้  
4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน  
5) ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน  
6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์  
7) กิจกรรม  
8)  แผนการจัดการเรียนรู้  
9) แหล่งเรียนรู้  
10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม  
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11) แบบทดสอบ 
1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 1 ชุดกิจกรรม ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 4 

กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฏจักร
ไทรโยค กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงการรักษ์ และหวงแหนระบบนิเวศ
ทรัพยากรของท้องถิ่น อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามหลักการ จุดมุ่งหมาย และ
สมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนไทรโยคใหญ่ 

1.3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 
แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ทั้งหมด 4 กิจกรรม รวมจ านวน 24 ชั่วโมง มีองค์ประกอบ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ , หน่วยการเรียนรู้ , มาตรฐาน/ตัวชี้วัด , จุดประสงค์การเรียนรู้ , สาระส าคัญ , สาระการ
เรียนรู้ , สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน , คุณลักษณะอันพึงประสงค์ , ผลงานที่เกิดจากการเรียนรู้ , 
กิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ดังนี้ 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถาม
เพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัย
เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 2) 
ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิดมา
ช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ 
และเชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่การออกแบบ สร้าง
ทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จ 3) 
ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) เขียน
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดี
กว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ 
ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 4) ขั้น
สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่
หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ
กว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การ
บรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website และ 5) ขั้น
ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมิน
เชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิม
คุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ , สื่อ/แหล่ง
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เรียนรู้, การวัดและประเมินผล, ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอความคิดเห็นจากประเด็นดังกล่าว โดยมี
รายละเอียดดังนี้ดังตารางที่ 18 

2. ผลการพิจารณาประเด็นสนทนากลุ่มจากผู้เชี่ยวชาญการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(ฉบับร่าง) 

 ผลการสนทนากลุ่มของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบไปด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน  1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 2 คน และด้านวัดประเมินผล 1 คน 
และด้านวัดประเมินผล 1 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้าน
องค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 นักสืบ
ไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน 
และ แผนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 5 ขั้นตอน 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ 
(Processing) 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the 
Knowledge) 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 5) ขั้นประเมิน
เพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) ส่วนใหญ่มีความเห็นโดยสรุปดัง
ตารางที่ 18 

  
ตารางท่ี 18  ผลการสนทนากลุ่มของผู้เชี่ยวชาญ 

ประเด็นค าถาม ค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 
ประเด็นที่ 1  ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับครู  

- ควรอธิบายด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 
Stepsให้ชัดเจน 

- ใช้แหล่งเรียนรู้ต้องปฏิบัติอย่างไรมีขั้นตอน
อะไรบ้าง 

ประเด็นที่ 2  ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับนักเรียน  

- ควรระบุ ให้ชัดเจน ละเอียดว่าต้องปฏิบัติ
อย่างไรมี ล าดับขั้นตอนอะไรบ้าง 

ประเด็นที่ 3   แผนการจัดการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับโครงสร้างรายวิชา 

- องค์ประกอบให้เขียนแบบ Backward Design 
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ตารางท่ี 18 ผลการสนทนากลุ่มของผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ประเด็นค าถาม ค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 
ประเด็นที่ 4  มีองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

มีองค์ประกอบครบถ้วนตามกระบวนการ
เรียนรู้ที่มุ่งเน้น 

ประเด็นที่  5  ขั้นการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 
Steps ตอบสนองจุดประสงค์การเรียนรู้และมี
ค ว าม ส อ ด ค ล้ อ ง เห ม า ะ ส ม กั บ ร า ย วิ ช า
วิทยาศาสตร์ 

- ควรแสดงให้เห็นถึงกระบวนการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps 

ประเด็นที่ 6  จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุม
ด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการส่งเสริมการมี
จิตวิทยาศาสตร์ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

-  

ประเด็นที่  7   สาระการเรียนรู้ครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

-  

ประเด็นที่ 8  เนื้อหาเหมาะสมกับวัย และความ
สนใจของผู้เรียน 

-  

ประเด็นที่ 9  เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เหมาะสมต่อการเรียนในเนื้อหาแต่ละชุด
กิจกรรม 

- ควรระบุเวลาให้ครอบคลุม ชัดเจน  
ทุกกิจกรรม 

ประเด็นที่  10  เนื้อหาและภาษาที่ ใช้ ในชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับนักเรียน 

- ภาษาท่ีใช้กระชับชัดเจน เข้าใจง่าย   

ประเด็นที่ 11  แหล่งการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติ
ไทรโยคกระตุ้นให้ เกิดการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

- ยกสถานการณ์ที่ เกิดขึ้นเกี่ยวกับธรรมชาติ 
สิ่ งแวดล้อม มาเป็ น สถานการณ์ การคิ ด
แก้ปัญหา 

ประเด็นที่ 12  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้  

-  

ป ระ เด็ น ที่  1 3   เก ณ ฑ์ ก า ร ป ร ะ เมิ น ผ ล
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

- เพ่ิมเติมระบุเกณฑ์การตัดสิน 

ประเด็นที่ 14  ใบความรู้ ใบกิจกรรม ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

- เพ่ิมสีสันของใบความรู้และใบกิจกรรมเพ่ือ
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
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 3. ผลการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(ฉบับร่าง)   

ผลการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญจากการสนทนากลุ่ มของผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน ประกอบไปด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การวัดและประเมินผล 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
วิทยาศาสตร์ 2 คน และด้านวัดประเมินผล 1 คน และด้านวัดประเมินผล 1 คน ดังนี้ 1) ค าชี้แจงการ
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์อธิบายด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ให้ชัดเจน 
และมีล าดับขั้นตอนการใช้แหล่งเรียนรู้ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ออกแบบการเขียนแบบ Backward 
Design 3) ขั้นการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps แสดงให้เห็นถึงกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 4) ระบุเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5) ยกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับแหล่งการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค สิ่งแวดล้อม มาเป็น
สถานการณ์การคิดแก้ปัญหากระตุ้นการคิดของผู้เรียนจากเรื่องใกล้ตัว 6) ระบุเกณฑ์การตัดสินการ
ประเมินผลกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 7) เพ่ิมสีสันของใบความรู้และใบกิจกรรมเพ่ือ
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจจากค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดที่ได้กล่าวมาผู้วิจัยได้ปรับแก้ไขตาม
ค าแนะน าทุกประการและได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบไปด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน  1 คน 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 คน 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 1 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 2 คน และด้านวัดประเมินผล 1 คน 
และด้านวัดประเมินผล 1 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้าง
ขึ้น มีลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ 

4. ผลการประเมินและตรวจสอบความสอดคล้องของชุดกิจกรรม 
ขั้นการหาคุณภาพชุดกิจกรรม เพ่ือเป็นการประกันว่า ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ

ในการสอนผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงหลักที่ว่า การเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้
ช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนให้บรรลุผล ชุดกิจกรรมที่ได้ปรับปรุงแล้วและมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ปรากฏดังตางรางที่ 19 
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ตารางท่ี 19 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้จากการหาค่า
ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

�̅� S.D. ระดับคุณภาพ ล าดับ 
1 2 3 4 5 

1. ด้านค าน า/ค าชี้แจง
การใช้ชุดกิจกรรม 
1.1 สื่อความหมาย
ชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 1 
 
 

 
 1.2 ขั้นตอนในการใช้

ชุดกิจกรรมสามารถ
ปฏิบัติตามกิจกรรม
ได้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 1 

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 3 

2. ด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
2.1 มีองค์ประกอบ
ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ครบถ้วน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 2.2 จุดประสงค์การ
เรียนรู้ครอบคลุมด้าน
ความรู้ ทักษะ 
กระบวนการส่งเสริม
การมีคุณธรรม
จริยธรรม และ
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 คุณภาพดี 3 

 2.3 สาระการเรียนรู้
ครอบคลุจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 
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ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้จากการหาค่า
ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

�̅� S.D. ระดับคุณภาพ ล าดับ 
1 2 3 4 5 

 2.4 เนื้อหเหมาะสม
กับวัย และความ
สนใจของผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 2.5 กิจกรรมตอบ 
สนองจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 2.6 กิจกรรมมีความ
หลากหลาย 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 คุณภาพดี 3 

 2.7 กิจกรรมเร้า
ความสนใจให้
นักเรียนลงมือ 
ปฏิบัติและสรุป
ความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

 2.8 เวลาที่ใช้ในการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เหมาะสมต่อ
การเรียนในเนื้อหา
แต่ละชุดกิจกรรม 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

รวม 4.62 0.51 คุณภาพดีมาก 2 
3. ด้านสื่อ/แหล่งการ

เรียนรู้ 
3.1 ค าแนะน าในการ
ใช้สื่อมีความชัดเจน
เข้าใจง่าย 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้
และเนื้อหา 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 
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ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้จากการหาค่า
ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 
ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

�̅� S.D. ระดับคุณภาพ ล าดับ 
1 2 3 4 5 

 3.3 เนื้อหาและภาษา
ที่ใช้ในสื่อการเรียนรู้ 
เหมาะสมกับนักเรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

 3.4 แหล่งการเรียนรู้
กระตุ้นให้เกิดการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

 3.5 แหล่งการเรียนรู้
ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ในเนื้อหาและสามารถ
สรุปความรู้ได้เอง 

5 5 4 4 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

รวม 4.76 0.47 คุณภาพดีมาก 1 
4. ด้านแบบฝึก/ใบ

กิจกรรมวัดผลการ
เรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 4.2 มีความยากง่าย
เหมาะสม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 4.3 ค าถามมีความ
ชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 2 

 4.4 การวัดผลได้
ครอบคลุม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 คุณภาพด ี 3 

 4.5 เหมาะสมกับ
เนื้อหาและวัยของ
นักเรียน 

5 4 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 1 

รวม 4.60 0.53 คุณภาพดีมาก 3 

รวม 4.60 0.14 คุณภาพดีมาก 
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จากตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ในภาพรวมความเหมาะสมมีค่าคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (�̅�=4.60, 
S.D.=0.14) โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินค่าคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับคุณภาพ

ดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สูดคือ ด้านสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ (�̅�=4.76, 

S.D.=0.47) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยอันดับ 2 ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ (�̅�=4.62, S.D.= 0.51) ด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ ด้านค าน า/ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม  (�̅�=4.60, S.D.=0.55) และด้านแบบฝึก/

ใบกิจกรรมวัดผลการเรียนรู้ (�̅�=4.60, S.D.=0.53) แสดงว่าโดยภาพรวมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้
พัฒนาขึ้นนี้มีความเหมาะสมในระดับคุณภาพดีมาก สามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ 
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แผนภาพที่ 19 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 
5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 
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ขั้นตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

 
ภายหลังการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จ านวน 18 คน เริ่มทดลองใช้ตั้งแต่วันที่ 28 – 31 สิงหาคม 
2564 รวมเวลา 24 ชั่วโมง จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับการทดลองนั้น ผู้วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเองในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมผู้วิจัยได้น านักเรียนไปศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ณ อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
โดยมีวิทยากรแนะน าและให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติไทรโยคไทรโยค อาทิเช่น ประวัติ
ความเป็นมา สิ่งมีชีวิตที่พบในระบบนิเวศไทรโยค ฯลฯ วิทยากรและครูน านักเรียนเดินส ารวจบริเวณ
อุทยานแห่งชาติและบริเวณโดยรอบ โดยมีการแบ่งกลุ่มและทากิจกรรมร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกันนักเรียนได้ศึกษาและสัมผัสกับระบบนิเวศโดยตรง ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากยิ่งขึ้นมีความกระตือรือร้นในการทางาน จากนั้นเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งในและนอก
สถานที่แล้ว เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการแล้วจึงทาแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศจ านวน 20 ข้อ แบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
จ านวน 10 ข้อ แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผล
การทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีรายละเอียดดังนี้ 

 
กิจกรรมที่ 1 นักสืบ ไทรโยค  
ด าเนินการจัดการเรียนดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือรวบรวมปัญหาที่เก่ียวข้องมาคัดเลือกปัญหา 
ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระทาข้อมูลหาสาเหตุของ

ปัญหา โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม 
จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผน
ขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 
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แผนภาพที่ 20 กิจกรรมการเรียนรู้จากเจ้าหน้าที่อุทยานไทรโยค 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้น 3 ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริงส ารวจพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค สัตว์บก สัตว์น้ า พืช 
บริเวณน้ าตกไทรโยคใหญ่ โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละ
ขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการทักษะ และ
หลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่น 

 
 

แผนภาพที่ 21 กิจกรรมการเรียนรู้นักสืบไทรโยค 
ขั้น 4 สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น าร่องรอยการคิด การ

คิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างานการแก้ปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่า
รุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม 
จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น การอภิปรายแกเปลี่ยนความรู้ หรือเผยแพร่ 

ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ
พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ 
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แผนภาพที่ 22 กิจกรรมการเรียนรู้ระบบนิเวศไทรโยค 
กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค  
ด าเนินการจัดการเรียนดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือรวบรวมปัญหาที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกปัญหา
ที่ชาวบ้านใช้สารเคมีกาจัดศัตรูพืช 

ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระทาข้อมูลหาสาเหตุของ
ปัญหา โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม 
จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผน
ขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

   
แผนภาพที่ 23 กิจกรรมการเรียนรู้วัฏจักรไทรโยค 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้น 3 ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน แผนระดมความคิดโดยมีการจ าแนกความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิตในระบบไทรโยค สรุปเป็นความรู้ และหลักการไปขยายความรู้สู่วิธีการแก้ปัญหาและยอมรับได้ 

ขั้น 4 สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) น าร่องรอยการคิด
แก้ปัญหาที่เกิดจากการคิดสร้างสรรค์ท่ีหลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวกในการลดใช้สารเคมีก าจัด
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ศัตรูพืช ร่องรอยการท างานการการแก้ปัญหาเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพ
กว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น การอภิปรายแกเปลี่ยนความรู้ หรือเผยแพร่ 

ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) นักเรียนร่วมกัน
จัดแสดงผลงานเผยแพร่ 

 
 

แผนภาพที่ 24 กิจกรรมการเรียนรู้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหาปูราชินีใกล้สูญพันธ์ ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือรวบรวมปัญหาที่
เกี่ยวข้องมาคัดเลือกปัญหา 

ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูลหาสาเหตุของ
ปัญหานักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน แต่ละกลุ่ม
ร่วมกันอย่างรวมพลังสืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ โซ่อาหาร พีระมิดโซ่
อาหาร สายใยอาหาร การถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยคแล้วร่วมกันออกแบบวิธีน าเสนอผลการสืบสอบในแบบที่น่าสนใจ โดย
ใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ 
เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 
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แผนภาพที่ 25 กิจกรรมการเรียนรู้วัฏจักรไทรโยค 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้ น  3 ป ฏิ บั ติ แ ล ะส รุ ป ความ รู้ ห ลั งก ารป ฏิ บั ติ  (Applying and Constructing the 

Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริงส ารวจพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค          
บริเวรน้ าตกไทรโยคใหญ่  โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละ
ขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด และหลักการไปขยายความรู้เลือกวิธีที่ดีที่ สุดในการ
แก้ปัญหา 

ขั้น 4 สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น าร่องรอยการคิด การ
คิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างานการแก้ปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่า
รุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม 
จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น การอภิปรายแกเปลี่ยนความรู้ หรือเผยแพร่ 

ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ
พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ  

 

 
 

แผนภาพที่ 26 ผลงานกิจกรรมการเรียนรู้ 
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กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 

กระตุ้นความสนใจส ารวจแหล่งน้ าในน้ าตกไทรโยค ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพ่ือรวบรวม
ปัญหาที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกปัญหานักเรียนร่วมกันคิดระบุปัญหาที่การพบเจอขยะ หรือสารพิษที่
ปนเปื้อนในอุทยานแห่งชาติไทรโยคหรือบริเวณน้าตกไทรโยคใหญ่ 

ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัดกระท าข้อมูลหาสาเหตุของ
ปัญหานักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการท ากิจกรรมและสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับ
การสะสมสารพิษในโซ่อาหารว่า การสะสมสารพิษในโซ่อาหาร คือ การที่สิ่งมีชีวิตที่มีการกินต่ อกัน
เป็นทอด ๆ ได้รับการถ่ายทอดสารพิษไปตามลาดับขั้น โดยการถ่ายทอดสารพิษในโซ่อาหารจะเพ่ิม
มากขึ้นตามล าดับขั้นของการกิน ถ้ามีสารพิษสะสมอยู่ในผู้ผลิต สารพิษจะถูกถ่ายทอดไปสู่ผู้บริโภค
ล าดับสุดท้ายมากที่สุด โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ และวางแผนขั้นตอน
การปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

 
 
แผนภาพที่ 27 กิจกรรมการเรียนรู้ชุมชนในฝัน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8 จ านวน 3 ชั่วโมง 
ขั้ น  3 ป ฏิ บั ติ แ ล ะส รุ ป ความ รู้ ห ลั งก ารป ฏิ บั ติ  (Applying and Constructing the 

Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริงส ารวจพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคบริ
เวณน้ าตกไทรโยคใหญ่  โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละ
ขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการทักษะ และ
หลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่น 

ขั้น 4 สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น าร่องรอยการคิด การ
คิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างานการแก้ปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่า
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รุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม 
จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น การอภิปรายแกเปลี่ยนความรู้ หรือเผยแพร่ 

ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการ
พัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและตนเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
และปรับเพิ่มคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ 

 

 
 

แผนภาพที่ 28 กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ชุมชนในฝัน 
 

ขั้นตอนที่ 4 ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ผลการประเมินผลจากการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนรู้การ

จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ซึ่งได้มีการประเมินทั้ ง ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมี
รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 20 

 
4.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้ชุดกิจกรรมก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
จากการให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple 

Choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผล 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 20  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ โดยใช้ชุดกิจกรรมก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
จ านวนนักเรียน

(n) 
คะแนนเต็ม �̅� S.D. t-test Sig. 

คะแนนก่อนเรียน 18 20 7.28 2.32 
19.15 .00 

คะแนนหลังเรียน 18 20 16.94 1.35 
** มีระดับนัยส าคัญท่ี .01 
 

จากตารางที่ 20 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โดยใช้ชุดกิจกรรมก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผลการเรียนรู้ก่อนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรี ยนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผลการเรียนรู้
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ (�̅�=16.94, S.D.=1.35) สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้

(�̅�=7.28, S.D.=2.32) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 
1 
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4.2 ผลการศึกษาระดับความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้ชุดกิจกรรมหลังการจัดการเรียนรู้ 

 จากการศึกษาระดับความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือความสามารถ
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยมีรายละเอียดปรากฏดัง
ตารางที่ 21 
ตารางท่ี 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

สถานการณ์
การคิด

แก้ปัญหา
อย่าง

สร้างสรรค์ 

ตัวช้ีวัด 
ระบุปัญหา 

วิเคราะห์
สาเหตุของ

ปัญหา 

ค้นหา
วิธีการ
แก้ไข
ปัญหา 

เลือก
แนวทาง
แก้ปัญหา
ที่ยอมรับ

ได้ 

ผลรวม 
ระดับ
ความ 

สามารถ 

�̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. 
1. สัตว์เลีย้ง
แสนรัก 

ว1.1ม 
3/1-4 

3.17 0.62 2.61 0.62 2.83 0.62 3.17 0.62 2.94 0.75 ดี 
(9) 

2. ช้างป่าเขา
รวกบุกไรม่ัน 

ว1.1ม 
3/1-4 

2.94 0.42 2.72 0.42 2.94 0.42 3.06 0.42 2.91 0.73 ดี 
(10) 

3. "ปูราชินี" ว1.1ม 
3/1-4 

3.56 0.59 3.06 0.59 3.44 0.59 3.67 0.59 3.43 0.56 ดี 
(8) 

4. ค้างคาว
กิตติ...สัตว์
เลี้ยงลูกด้วย
นมที่เล็กท่ีสดุ
ในโลก 

ว1.1ม 
3/1-4 

3.94 0.24 3.56 0.24 3.89 0.24 3.94 0.24 3.83 0.43 ดีมาก 
(1) 

5.ป่าพุ 
(Spring 
Water 
Swamp 
Forest) 

ว1.1ม 
3/1-4 

3.83 0.32 3.67 0.32 3.83 0.32 3.89 0.32 3.81 0.46  
ดีมาก 
(2) 



 

ตารางที่ 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้(ต่อ) 

สถานการณ์
การคิด

แก้ปัญหา
อย่าง

สร้างสรรค์ 

ตัวช้ีวัด 
ระบุปัญหา 

วิเคราะห์
สาเหตุของ

ปัญหา 

ค้นหา
วิธีการ
แก้ไข
ปัญหา 

เลือก
แนวทาง
แก้ปัญหา
ที่ยอมรับ

ได้ 

ผลรวม 
ระดับ
ความ 

สามารถ 

�̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. 
6.มาตรการ
แนวทาง
ป้องกันแก้ไข
ปัญหาและ
การจัด
ระเบียบเรือ
แพ จังหวัด
กาญจนบุร ี

ว1.1ม 
3/5 

3.83 0.24 3.44 0.24 3.83 0.24 3.94 0.24 3.76 0.43  
 

ดีมาก 
(5) 

7.การทิ้งขยะ ว1.1ม 
3/5 

3.83 0.24 3.50 0.24 3.94 0.24 3.94 0.24 3.80 0.46  
ดีมาก 
(3) 

8. "เสือด า" ว1.1ม 
3/6 

3.72 0.32 3.44 0.32 3.72 0.32 3.89 0.32 3.69 0.41  
ดีมาก 
(6) 

9.สถานการณ์
ไฟ ป่าและ
หมอกควัน 

ว1.1ม 
3/6 

3.78 0.55 3.44 0.55 3.61 0.55 3.78 0.55 3.65 0.45  
ดีมาก 
(7) 

10. ล่าสัตว์ป่า
ไทรโยคยิงนก
เงือกตาย 7 
ตัว 

ว1.1ม 
3/6 

3.50 0.46 2.89 0.46 3.00 0.46 3.72 0.46 2.77 0.50 ดี 
(4) 

รวม  3.62 0.47 3.23 0.59 3.50 0.54 3.69 0.50 3.51 0.53 ดีมาก 

ระดับความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่าง 

สร้างสรรค์ 

 
ดีมาก 

 (2) 

 
ดีมาก 

(4) 

 
ดีมาก 

(3) 

 
ดีมาก 

(1) 

 



 273 
 

 
 

จากตารางที่ 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลัง
ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในภาพรวมอยู่ในระดับ

ดีมาก (�̅�=3.51, S.D.=0.53) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ในข้อที่ 2 เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่าล าดับที่ 1 ด้านการเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้อยู่ในระดับดีมาก (�̅�=3.69, 

S.D.=0.50)  รองลงมาล าดับที่ 2 ด้านระบุปัญหา อยู่ในระดับดีมาก (�̅�=3.62, S.D.=0.47) รองลงมา

ล าดับที่ 3  ด้านความสามารถด้านการค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา อยู่ในระดับดีมาก (�̅�= 3.50, 

S.D.=0.54) และล าดับสุดท้ายด้านวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาอยู่ ในระดับดีมาก (�̅�=3.23 , 
S.D.=0.59) ทั้งนี้เมื่อพิจารณาเป็นรายสถานการณ์ พบว่า สถานการณ์ที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ดีที่สุดล าดับที่ 1 สถานการณ์ค้างคาวกิตติสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่เล็ก

ที่สุดในโลก (�̅�= 3.83, S.D.=0.43)  รองลงมาล าดับที่ 2 สถานการณ์ป่าพุ (Spring Water Swamp 

Forest (�̅�= 3.81, S.D.=0.46)  รองลงมาล าดับที่ 3 สถานการณ์การทิ้งขยะ ( X =3.80, S.D.=0.46) 

รองลงมาล าดับที่ 4 สถานการณ์ล่าสัตว์ป่าไทรโยคยิงนกเงือกตาย 7 ตัว (�̅�=3.77, S.D.=0.50) 
รองลงมาล าดับที่ 5 สถานการณ์มาตรการแนวทางป้องกันแก้ไขปัญหาและการจัดระเบียบเรือแพ 

จังหวัดกาญจนบุรี  (�̅�= 3.76, S.D.=0.43) รองลงมาล าดับที่ 6 "เสือด า"  (�̅�=3.69, S.D.=0.41) 

รองลงมาล าดับที่ 7 สถานการณ์ไฟป่าและหมอกควัน (�̅�= 3.65, S.D.=0.45) รองลงมาล าดับที่ 8 "ปู

ราชินี" (�̅�= 3.43, S.D.=0.56) รองลงมาล าดับที่ 9 สัตว์เลี้ยงแสนรัก (�̅�=2.94, S.D.=0.75) และ

ล าดับสุดท้าย ช้างป่าเขารวกบุกไร่มัน (�̅�=2.91, S.D.=0.73) ตามล าดับ  

4.3 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

จากการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้โดยมีรายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 22 

 

 

 

 



 274 
 

 
 

ตารางท่ี 22 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับจิต

วิทยาศาสตร์ 
ล าดับที่ 

1. ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
1.1 นักเรียนมีความใส่ ใจ พึงพอใจ 

และมีความ พยายามที่จะแสวงหาความรู้
ในสถานการณ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

4.11 0.58 มาก 2 

1.2 นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การทดลอง หรือค้นคว้าเพ่ือให้ได้ค าตอบ
ในสิ่งที่สงสัย 

4.06 0.64 มาก 4 

1.3 เมื่อมีค าถาม นักเรียนจะพยายาม
คิดหาค าตอบให้ได ้

4.11 0.76 มาก 3 

1.4 นั ก เรียนมีความพยายามที่ จะ
ค้นหาค าตอบเพื่อแก้ไขข้อสงสัย 

3.89 0.68 มาก 5 

1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนมักจะหา
ค าตอบโดยทันที 

3.83 0.86 มาก 6 

1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และ
อ่านเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 

3.56 0.78 มาก 7 

1.7 นักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิม 
เติม เพื่อให้ได้ความรู้สึกที่ชัดเจน มากขึ้น 

4.17 0.99 มาก 1 

รวม 3.96 0.76 มาก 9 

2. ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.1 นักเรียนมีความพึงพอใจและตั้งใจที่

จะใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์ผลงานของ
ตนเอง 

4.22 0.65 มาก 2 

2.2 นักเรียนเห็นว่าความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์มีความส าคัญต่อการพัฒนา
ผลงานทางวิทยาศาสตร์ 

4.28 0.75 มาก 1 
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ตารางที่ 22 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้(ต่อ) 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับจติ

วิทยาศาสตร ์
ล าดับที ่

2.3 เมื่อมีสถานการณ์ที่ ต้องแก้ปัญหา 
นักเรียนไม่อยากให้มีการจ ากัดเวลาในการคิด 

4.06 0.73 มาก 4 

2.4 เมื่อมีสถานการณ์ปัญหา วิธีการที่
นักเรียนคิดแก้ปัญหามักจะไม่ซ้ ากับคน   อ่ืน 
ๆ 

3.95 0.99 มาก 5 

2.5 นักเรียนเห็นว่าการใช้จินตนาการใน
การ แก้ปัญหา หรือคิดสร้างสรรค์ผลงาน จะ
ท าให้ เข้าใจปัญหาได้อย่างลึกซึ้งขึ้น 

4.11 0.76 มาก 3 

รวม 4.12 0.78 มาก 8 
3. ด้านความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อื่น 

3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

4.61 0.61 มากที่สุด 3 

3.2 นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความ
เต็มใจ 

4.67 0.59 มากที่สุด 1 

3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ และเห็น
ความส าคัญของการท างานเปน็ทีม สามารถ
ปฏิบัติงานให้ส าเร็จได้ตามเปา้หมาย 

4.44 0.62 มาก 6 

3.4 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการ
ท างานเป็นทีม 

4.50 0.71 มากที่สุด 5 

3.5 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือ และให้
ความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 

4.61 0.50 มากที่สุด 2 

3.6 นักเรียนท างานในกลุ่มอย่างเต็ม
ความสามารถ ตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 

4.50 0.51 มากที่สุด 4 

3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้
งานในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ 

4.33 0.69 มาก 7 

รวม 4.52 0.60 มากที่สุด 1 
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ตารางที่ 22 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้(ต่อ) 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับจติ

วิทยาศาสตร ์
ล าดับที ่

3. ด้านความมีเหตุผล 
4.1 นั ก เรียน รู้ สึ กพ อ ใจ  เต็ ม ใจ  และ

ต้องการท างานในกลุ่มที่เห็นความส าคัญ และ
ยึดหลักเหตุและผลในการท างาน 

 
4.39 

 
0.61 

 
มาก 

 
2 

4.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการใช้
ความคิดอย่างมีเหตุผล 

4.22 0.65 มาก 3 

4.3 นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้
หลักเหตุและผลในการคิดแก้ปัญหา 

4.17 0.71 มาก 6 

4.4 นักเรียนยอมรับในค าอธิบาย เมื่อมี
หลักฐานหรือข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ
และน่าเชื่อถือ 

4.44 0.51 มาก 1 

4.5 นักเรียนต้องการค าอธิบายที่มีเหตุผล 4.22 0.65 มาก 3 
4.6 เมื่อมีข้อสงสัยเกิดขึ้น นักเรียนต้อง

พิสูจน์ ให้เห็นจริงเสมอ 
4.22 0.73 มาก 5 

รวม 4.28 0.64 มาก 3 

4. ด้านความใจกว้าง 
5.1 นักเรียนยินดีรับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์

ของผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 

 
4.56 

 
0.62 

 
มากที่สุด 

 
1 

 5.2 นักเรียนยอมรับและยินดี ให้ผู้ อ่ืน
พิ สู จน์ ข้ อ เท็ จจริ ง  โดย ไม่ กลั วว่ าจะพ บ
ข้อบกพร่องของตนเอง 

4.50 0.62 มากที่สุด 2 

5.3 นักเรียนไม่ยึดมั่นในความคิดของ
ตนเอง และยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างมี
เหตุผล 

4.28 0.67 มาก 3 

5.4 นักเรียนยอมรับค าแนะน าจากผู้อ่ืน 
และ พร้อมที่จะหาข้อมูลเพิ่มเติม 

4.22 0.73 มาก 4 

รวม 4.39 0.66 มาก 2 
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ตารางที่ 22 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้(ต่อ) 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับจิต

วิทยาศาสตร์ 
ล าดับที่ 

5. ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ 
6.1 นักเรียนพอใจและเต็มใจที่จะท างาน

เป็นทีม โดยให้มีการวางแผนการท างานอย่าง
เป็นระบบ 

 
4.39 

 
0.78 

 
มาก 

 
2 

6.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการวาง
แผนการท างานอย่างเป็นระบบก่อนตัดสินใจ 

4.50 0.71 มากที่สุด 1 

6.3 นักเรียนไม่ลงข้อสรุปในทันที จนกว่า
จะมีการพิสูจน์ที่เชื่อถือได้ 

4.11 0.47 มาก 3 

6.4 นักเรียนเห็นว่าข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพื่อ
น าไปสู่ค าตอบของปัญหา จะต้องมาจากการ
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

4.11 0.68 มาก 4 

6.5 นักเรียนเห็นว่าความละเอียดถี่ถ้วน
เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อการหาค าตอบทาง 
วิทยาศาสตร์ 

4.11 0.68 มาก 4 

รวม 4.24 0.66 มาก 4 

6. ด้านความรับผิดชอบ 
7.1 นักเรียนท างานตามท่ีได้รับ

มอบหมายอย่างสมบูรณ์ตามก าหนดเวลา 
และตรงต่อเวลา 

 
4.00 

 
0.84 

 
มาก 

 
4 

7.2 นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบจาก
การท างานที่มีท้ังต่อตนเอง และสังคม 

4.17 0.38 มาก 2 

7.3 นักเรียนยอมรับผลการกระท าของ
ตนเองด้วยความเต็มใจทั้ งที่ เป็นผลดีและ
ผลเสีย 

4.11 0.68 มาก 3 

7.4 นักเรียนมีความพยายามปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานอยู่เสมอ 

4.28 0.57 มาก 1 

รวม 4.14 0.61 ระดับมาก 7 
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ตารางที่ 22 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้(ต่อ) 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับจิต

วิทยาศาสตร์ 
ล าดับที่ 

8. ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียร
พยายาม 

8.1 นักเรียนมีความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะปฏิบัติ
หน้าที่ให้ส าเร็จ 

 
4.39 

 
0.50 

 
มาก 

 
1 

8.2 นักเรียนมีความอดทนไม่ท้อถอยต่อ
อุปสรรค 

4.00 0.49 มาก 3 

8.3 นักเรียนมีความพยายามที่จะท างาน
ให้ส าเร็จ แม้ว่าจะต้องแก้ไขอยู่หลายครั้งก็
ตาม 

4.22 0.55 มาก 2 

รวม 4.20 0.51 มาก 5 
9. ด้านความซื่อสัตย์ 

9.1 นักเรียนน าเสนอข้อมูล ตามความเป็น
จริง โดยปราศจากความล าเอียง 

 
4.28 

 
0.67 

 
มาก 

 
1 

9.2 นักเรียนมีความกล้าที่จะยืนยัน และ
เสนอผลการทดลองตามความ เป็นจริง 

4.17 0.62 มาก 3 

9.3 นักเรียนมีความเชื่ อมั่น ในผลการ
ทดลองที่พิสูจน์ได้ด้วยตนเอง 

4.17 0.51 มาก 2 

9.4 นั ก เรี ย น ไ ม่ เ ห็ น ด้ ว ย กั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงข้อมูล เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ เป็น
ค าตอบ 

4.00 0.91 มาก 4 

รวม 4.16 0.68 มาก 6 
รวมทุกด้าน 4.22 0.66 มาก 

 
จากตารางที่ 22 พบว่าผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวม

อยู่ในระดับมาก (�̅�=4.22, S.D.=0.66) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ในข้อที่ 3 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนเป็นล าดับที่ 1 โดยอยู่ในระดับ
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มากที่สุด (�̅�=4.52, S.D.=0.60) รองลงมาล าดับที่ 2 คือ ด้านความใจกว้าง อยู่ในระดับมาก (�̅�= 

4.39, S.D.=0.66) รองลงมาล าดับที่ 3 คือ ด้านความมีเหตุผลอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.52, S.D.=0.60) 

รองลงมาล าดับที่ 4 คือ ด้านความมีระเบียบและรอบคอบอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.24, S.D. =0.66) 

รองลงมาล าดับที่ 5 คือ ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายามอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.20, S.D. 

=0.51) รองลงมาล าดับที่ 6 คือ ด้านความซื่อสัตย์ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.16, S.D.=0.68) รองลงมา

ล าดับที่ 7 คือ ด้านความรับผิดชอบ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.24, S.D.=0.66) รองลงมาล าดับที่ 8 คือ 

ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.12, S.D.=0.78) รองลงมาล าดับที่ 9 คือ ด้าน

ความสนใจใฝ่รู้ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 3.96, S.D.= 0.76)  
ส าหรับ รายข้อด้านที่ 1) ด้านความสนใจใฝ่รู้ พบว่านักเรียนเห็นว่าความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี

ความส าคัญต่อการพัฒนาผลงานทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.28, S.D.=0.75) และ
ประเด็นนักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และอ่านเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ อยู่ในระดับต่ าสุด 

(�̅�=3.56, S.D.=0.78) 
รายข้อด้านที่ 2) ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ พบว่านักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

เพ่ือให้ได้ความรู้สึกที่ชัดเจน มากขึ้น อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.28, S.D.=0.75) และประเด็นเมื่อมี

สถานการณ์ปัญหา วิธีการที่นักเรียนคิดแก้ปัญหามักจะไม่ซ้ ากับคนอ่ืน ๆ อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=3.95, 
S.D.=0.99)  

รายข้อด้านที่ 3) ด้านความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน พบว่า นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืน

ด้วยความเต็มใจ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.67, S.D.=0.59) และประเด็นนักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่

ช่วยให้งานในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.33, S.D.=0.60)  
รายข้อด้านที่ 4) ด้านความมีเหตุผล พบว่า นักเรียนยอมรับในค าอธิบาย เมื่อมีหลักฐานหรือ

ข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอและน่าเชื่อถือ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.44 , S.D.=0.51) และ
ประเด็นนักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้หลักเหตุและผลในการคิดแก้ปัญหา อยู่ ในระดับต่ าสุด 

(�̅�=4.17, S.D.=0.71)  
รายข้อด้านที่ 5) ด้านความใจกว้าง พบว่า นักเรียนยินดีรับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่ืนด้วย

ความเต็มใจ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.56, S.D.=0.62) และประเด็นนักเรียนยอมรับค าแนะน าจากผู้อื่น 

และพร้อมที่จะหาข้อมูลเพิ่มเติม อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.22, S.D.=0.73)  
รายข้อด้านที่ 6) ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ พบว่า นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการ

วางแผนการท างานอย่างเป็นระบบก่อนตัดสินใจ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.50, S.D.=0.71) และ
ประเด็นนักเรียนเห็นว่าข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพ่ือนาไปสู่ค าตอบของปัญหา จะต้องมาจากการตรวจสอบ
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หลาย ๆ วิธี และนักเรียนเห็นว่าความละเอียดถี่ถ้วนเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อการหาค าตอบทาง 

วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.11, S.D.=0.68)  
รายข้อด้านที่  7) ด้านความรับผิดชอบ พบว่า นักเรียนมีความพยายามปรับปรุงการ

ปฏิบัติงานอยู่เสมอ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.28, S.D.=0.57) และประเด็นนักเรียนท างานตามที่ได้รับ

มอบหมายอย่างสมบูรณ์ตามก าหนดเวลา และตรงต่อเวลา อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.00, S.D.=0.84)  
รายข้อด้านที่ 8) ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม พบว่า นักเรียนมีความมุ่งมั่น

ตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จ อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.39, S.D.= 0.50) และประเด็นนักเรียนมี

ความอดทนไม่ท้อถอยต่ออุปสรรค อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.00, S.D.=0.49)  
รายข้อด้านที่ 9) ด้านความซื่อสัตย์ พบว่า นักเรียนน าเสนอข้อมูล ตามความเป็นจริง โดย

ปราศจากความล าเอียง อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.28, S.D.=0.67) และประเด็นนักเรียนไม่เห็นด้วยกับ

การเปลี่ยนแปลงข้อมูล เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปที่ เป็นค าตอบอยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.00, S.D.=0.91)  
 
4.4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยมี
รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 23 
ตารางที่ 23 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

พฤติกรรม �̅� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที่ 

ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องระบบนิเวศมากยิ่งข้ึน 

 
4.50 

 
0.61 

 
มากที่สุด 

 
1 

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่านแล้ว
เข้าใจง่าย 

4.33 0.59 มาก 4 
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ตารางที่ 23 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ต่อ) 

พฤติกรรม �̅� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที่ 

3. เนื้อหาด้านในชุดกิจกรรมมีรูปภาพสวยงามท า
ให้นักเรียนอยากอ่าน 

4.44 0.61 มาก 2 

4. เนื้อหาด้านในมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

4.50 0.61 มากที่สุด 1 

5. เนื้อหาในชุดกิจกรรมตรงกับเรื่องท่ีนักเรียน
อยากเรียน 

4.44 0.70 มาก 3 

รวม 4.44 0.62 มาก 1 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
1. กิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีความ
สนใจใฝ่รู้มากกว่าครูเป็นผู้อธิบายอย่างเดียว 

 
4.50 

 
0.61 

 
มากที่สุด 

 
1 

2. รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมท าให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นต่อการเรียน 

4.44 0.51 มาก 2 

3. รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการปฏิบัติงานได้
อย่างเป็นขั้นตอน 

4.38 0.69 มาก 3 

4. รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียน
เข้าใจและใช้กระบวนการปฏิบัติงานได้อย่างเป็น
ขั้นตอน 

4.44 0.51 มาก 2 

5. รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมี
ทักษะในการค้นคว้าและหาความรู้ด้วยตนเอง 

4.27 0.57 มาก 4 

รวม 4.41 0.58 มาก 2 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องระบบ
นิเวศมากยิ่งขึ้น 

 
4.55 

 
0.51 

 
มากที่สุด 

1 

2. การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 

4.33 0.59 มาก 3 
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ตารางที่ 23 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ต่อ) 

พฤติกรรม �̅� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที่ 

3. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมี
ทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

4.33 0.68 มาก 4 

4. การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถน าความรู้ที่
ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.27 0.89 มาก 5 

5. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนเห็น
คุณค่าและประโยชน์ของวิชาวิทยาศาสตร์มาก
ยิ่งขึ้น 

4.44 0.61 มาก 2 

รวม 4.38 0.66 มาก 3 

รวมทุกด้าน 4.41 0.62 มาก 
 
จากตารางที่ 23 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวม

อยู่ใน ระดับมาก (�̅�=4.41, S.D.=0.62) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ในข้อที่ 4 เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าล าดับที่ 1 ด้านเนื้อหา อยู่ในระดับมาก (�̅�=4.44, S.D.=0.62) รองลงมา

ล าดับที่ 2 คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.41, S.D.=0.58) รองลงมาล าดับที่ 3 

คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.38, S.D.=0.66)  
ส าหรับรายด้านที่ 1) ด้านเนื้อหา พบว่า ประเด็นเนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องระบบนิเวศมากยิ่งขึ้น และเนื้อหาด้านในมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.50, S.D.=0.61) และประเด็น เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียน

อ่านแล้วเข้าใจง่าย อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�= 4.33, S.D.=0.59) 
ส าหรับรายด้านที่ 2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ประเด็น กิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้

นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้มากกว่าครูเป็นผู้อธิบายอย่างเดียว อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.50, S.D.=0.61) 
และประเด็นรูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการค้นคว้าและหาความรู้ด้วย

ตนเองอยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�= 4.27, S.D.=0.57) 
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ส าหรับรายด้านที่ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ พบว่า ประเด็น ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

เรื่องระบบนิเวศมากยิ่งขึ้น อยู่ในระดับสูงสุด (�̅�=4.55, S.D.= 0.51) และประเด็นการเรียนรู้ด้วยชุด

กิจกรรมสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ อยู่ในระดับต่ าสุด (�̅�=4.27, S.D.=0.89) 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ิมเติม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) แล้วน าเสนอพรรณนาความ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามาก

ขึ้น นักเรียนสนุกสนานกับการเรียนรู้ และได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเองท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหา
ได้ดียิ่งขึ้น 

นักเรียนมีความสนุกสนาน ดีใจ ตื่นเต้น กับการปฏิบัติจริงจากการส ารวจอุทยานแห่งชาติ 
และน้ าตกไทรโยคใหญ่ และมีความกระตือรือร้น ในทุกกิจกรรมที่ได้เรียนรู้ ได้ความรู้เพ่ิมเติมจากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มเพ่ือนที่ท างานร่วมกัน เพ่ือเพ่ิมประสบการณ์ให้กับตนเอง 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R & D) มี
วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 2) เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรั บนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 3) เพ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
3.1) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 
ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 3.2) เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 3.3) เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับหลังจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 3.4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่ 1 
ปี การศึกษา 2564 โรงเรียนไทรโยคใหญ่ จ านวน 18 คน 

เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย 1) เครื่องมือส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน ได้แก่ (1) 
แบบสอบถามความต้องการส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับรูปแบบของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (2) ประเด็นสนทนากลุ่ม (Focus 
Group Discussion) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม เนื้อหากิจกรรม วิธีด าเนินกิจกรรม การจัด
กิจกรรม สื่อ และการวัดและประเมินผลกิจกรรมจากครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน ตัวแทน
จากชุมชน จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ านวน 1 คน และผู้บริหารสถานศึกษา 
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จ านวน 1 คน เพ่ือหาข้อมูลมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ (1) ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (2) แผนการจัดการเรียนรู้
เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ จ านวน 8 แผน  (3) 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ (4) แบบประเมินความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ (5) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ (6) แบบประเมินความคิดเห็น วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าร้อยละ 

(%) ค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t- test แบบ Dependent และวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) แล้วนาเสนอแบบพรรณนาความ 

 
 

สรุปผลการวิจัย 

 
ผลการวิ เคราะห์ ข้ อมูลน าเสนอตามขั้ นตอนการวิจัยและพัฒ นา (Research and 

Development: R&D) โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) 
การศึกษาความต้องการและข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) : การ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ฉบับร่าง) 
ขั้นตอนที่ 3 (R2 : Research): ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2 : Development) : ประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ
และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง มีการท างานโดยกระบวนการกลุ่มด้านเนื้อหาเรื่องระบบนิเวศ ที่สามารถ
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นาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีการวัดผลและประเมินผลให้ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย จิต
พิสัย ทักษะพิสัย โดยใช้เครื่องมือวัดผล หลายรูปแบบ เช่น สังเกตพฤติกรรมขณะทดลอง การ
ออกแบบกิจกรรมการทดลอง การตรวจใบกิจกรรม และแบบทดสอบ 

 
2. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ออกแบบพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อและนวัตกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้
อย่างต่อเนื่อง ชุดกิจกรรมจึงเป็นเครื่องมือที่ครูสามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุผล 
มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าน า 3) วิธีการใช้ 4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) ค าชี้แจง
ส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์  7) กิจกรรม 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่งเรียนรู้ 10) 
ใบความรู้/ใบกิจกรรม 11) แบบทดสอบ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 1 ชุดกิจกรรม 
ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบ
นิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงการ
รักษ์ และหวงแหนระบบนิเวศทรัพยากรของท้องถิ่น อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตาม
หลักการ จุดมุ่งหมาย และสมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ 

ผลการประเมินตรวจสอบคุณภาพค่าแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ
เพ่ือพิจารณา และตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่ง

พบว่า ในภาพรวมความเหมาะสมมีค่าคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (�̅�=4.60, S.D.=0.14) 
3. ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งหมด 4 กิจกรรม ได้แก่     

  กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค    กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค  
  กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค    กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน   
ใช้เวลา 24 ชั่วโมง และจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 steps ดังนี้ 1) ขั้น

สังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)3) ขั้นปฏิบัติ
และสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 4) ขั้นสื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the Communication Skill5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating) จ านวน 8 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมจ านวน 24 ชั่วโมงจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  
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4. ผลการประเมินและปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยหลังการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการทดลองซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 

 4.2 ผลการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 
ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก (�̅�=3.51, S.D.=0.53) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ในข้อที่ 
2 

 4.3 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า

นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก (�̅�=4.22, S.D.=0.66) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่
ก าหนดไว้ในข้อที่ 3 

 4.4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 

(�̅�=4.41, S.D.=0.62) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ในข้อที่ 4 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 
จากการศึกษาวิจัยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประเด็นที่น ามาเพ่ืออภิปราย ดังนี้ 

1. จากผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน พบว่า ผู้ที่เกี่ยวข้องและนักเรียนต้องการให้พัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยภาพรวมพบว่า ส่วนใหญ่มีความต้องการให้พัฒนาชุ ด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ให้มีรูปแบบที่แตกต่างจากชุดกิจกรรมอ่ืนๆ โดยมีการน าข้อมูล
ของอุทยานแห่งชาติไทรโยคมาใช้บูรณาการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน เนื่องจากระบบนิเวศของอุทยานแห่งชาติถือเป็นแหล่งเรียนรู้ใกล้กับชุมชนต าบลไทรโยค 
และยังเป็นแหล่งท่องเที่ยว และเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่ส าคัญของประเทศสร้างรายได้ให้กับ
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ท้องถิ่น ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวไปสู่เรื่องไกลตัว 
ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า (2551) ได้ให้ข้อคิดในการไปศึกษานอกสถานที่ว่า
การไปศึกษานอกสถานที่มีอยู่หลายแบบ ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการซึ่งความยากง่ายใน 
 

การวางแผนเตรียมการย่อมแตกต่างกัน เช่น การเดินทางไปยังสถานที่ใกล้ ๆ ไปยังสถานที่
ก าลังก่อสร้าง การส ารวจสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล หรือการเดินทาง
ไปยังสถานที่ไกล ๆ เพ่ือชมโบราณสถานที่ส าคัญ ๆ ที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
และนฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ (2553) กล่าวไว้ว่า การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการจัดการเรียนการสอน
นั้นท าได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะเลือกใช้ยุทธวิธีแบบใดจึงเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาสามารถ
กระทบด้วยประสาทสัมผัสได้ทั้งทางตา จมูก หู ลิ้น กาย และใจ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความ
เท่ากัน ความเป็นไป และการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวช่วยให้เป็นคนทันโลกแห่งการ
เปลี่ยนแปลงตลอดกระบวนการเรียนการสอน และเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือให้ได้ประโยชน์
แก่ผู้เรียนมากที่สุด นอกจากนี้การน าแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของ กระทรวงศึกษาธิการ (2554) ที่กล่าวว่า การจัดการศึกษาไม่สามารถแปลก
แยกไปจากท้องถิ่นเพราะการจัดการศึกษาต้องนาเอาประเด็นท้องถิ่นนั้นๆ มาเป็นส่วนหนึ่งของการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนเอง 

2. ผลการพัฒนาและหาคุณภาพชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.60 , S.D. = 0.14 ) โดยชุดกิจกรรมมี
องค์ประกอบที่ส าคัญ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าน า 3) วิธีการใช้ 4) ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 5) ค าชี้แจง
ส าหรับนักเรียน 6) สาระส าคัญ/จุดประสงค์  7) กิจกรรม 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 9) แหล่งเรียนรู้ 
10) ใบความรู้/ใบกิจกรรม  11) แบบทดสอบซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 1 ชุดกิจกรรม 
ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบ
นิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มี 5 
ขั้น ขั้นที่ 1 สังเกตรวบรวมข้อมูล (Gathering) ขั้นที่ 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 
ขั้น 3 ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) ขั้น 4 
สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)  ขั้น 5 ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุค่าบริการ
สังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
และมีจิตวิทยาศาสตร์ได้ ทั้งนี้เป็นเพราะว่าชุดกิจกรรมได้รับการพัฒนาตามกระบวนการ ดังนี้ 1) 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนไทรโยคใหญ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศึกษาแนวคิด 
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เอกสาร งานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานและจิตวิทยาศาสตร์ และสอบถามความต้องการพ้ืนฐาน
ของนักเรียน รวมถึงสนทนากลุ่ม (Focus Group ) ผู้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 2) วิเคราะห์
เนื้อหาสาระของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับ Butt (1974) ที่กล่าวไว้ว่า 1) ก่อนที่จะสร้างต้องก าหนดโครงร่างคร่าวๆ 
ก่อนว่าจะเขียนเกี่ยวกับเรื่องอะไรมีวัตถุประสงค์อะไร 2) ศึกษางานด้ านวิทยาศาสตร์และเอกสารที่
เกี่ยวต้องกับเรื่องที่จะท า 3) เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคล้องกัน 4) แจ้ง
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อยๆ โดยค านึงถึงความเหมาะสมตองผู้เรียน 5) ก าหนด
อุปกรณ์ที่จะใช้ในกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสมกับแบบฝึก 6) ก าหนดเวลาที่ใช้ในแบบฝึกแต่ละตอน
ให้เหมาะสม 7) ก าหนดการประเมินผลว่าจะประเมินผลก่อนหรือหลังเรียน อีกทั้ง Nelson & 
Lorbeer (1975) ได้สร้างชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับแนะน าครู ซึ่งประกอบด้วย
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูสามารถน ากิจกรรมนี้ไปใช้ในห้องเรียนหรือใช้เป็นหนังสืออ้างอิง
เพ่ิมเติม ใช้ฝึกฝนทักษะการท าโครงงาน ในการสร้างชุดการเรียนแต่ละกิจกรรมประกอบไปด้วยปัญหา 
เพ่ือน าเข้าสู่กิจกรรมด้วยค าถาม การที่มีปัญหาและค าถามจะช่วยให้ครูเลือกกิจกรรมต่างๆ ที่
เหมาะสม ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได้ค าถามทางด้านความคิดสร้างสรรค์จะรวบรวม
ไว้ในท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ค าถามเหล่านี้  จะชักจูงเด็ก แนะน าเด็กและครู เพ่ือให้คิด
วิพากษ์วิจารณ์ให้มีการทดลองกว้างขวางออกไป ถ้านักเรียนสนใจศึกษาต่อไป ทุกกิจกรรมที่สร้างขึ้น
ย่อมขึ้นอยู่กับระดับชั้น กลุ่มความสนใจของเด็ก และมีองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับสุวธิดา ล้านสา (2558) ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นจะต้องมีองค์ประกอบหลัก คือ คู่มือ
การใช้ชุดกิจกรรม เนื้อหา กิจกรรมการเรียน และการประเมินผลนี้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์จากรูปแบบ
ต่างๆขั้นต้นเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพการณ์การจัดการเรียนรู้ ดังนั้นจึงท าให้การพัฒนาและหา
คุณภาพจากของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบสอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ อีกทั้งยังได้รับ
ค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ ท าให้ขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้ช่วยส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และจิตวิทยาศาสตร์ และพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นไปตามหลักการ จุดมุ่งหมายและสมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไทรโยคใหญ่ นอกจากนั้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญหาคุณภาพของชุดกิจกรรม (Focus Group ) และมีการ
แบบประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญที่พิจารณาท้ังด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ แบบประเมินแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) สอดคล้องกับขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตาม
แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) และสอดคล้องกับ นลินี  อินดีค า (2551) ที่กล่าวว่า ชุด
กิจกรรม คือ การน าสื่อการสอนหลายอย่างมาประสมกับสื่อถ่ายทอดเนื้อหาวิชาความรู้ให้ผู้เรียนเกิด
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การเรียนรู้อย่างรวดเร็วบรรลุตามวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนที่ตั้งไว้ โดยให้ผู้เรียนใช้เรียนด้วย
ตนเองหรือทั้งผู้เรียนและผู้สอนใช้ร่วมกัน เพ่ือท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทรโยค ภาคเรียนที่ 1/2564 จ านวน 18 คน เพ่ือต้องการวัดผลการเรียนรู้
ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จิต
วิทยาศาสตร์ และความคิดเห็นของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ตาม
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ชุดดังนี้ กิจกรรมที่ 1 
นักสืบไทรโยค กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค และกิจกรรมที่ 4 ชุมชน
ในฝัน จ านวน 8 แผน รวม 24 ชั่วโมง พบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรม มีความ
ตั้งใจในการจัดการเรียนรู้ และ นักเรียนให้ความสนใจและกระตือรือร้นต่อกิจกรรม ทั้งนี้เป็นเพราะ
เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเรื่องใกล้ตัวในท้องถิ่นของนักเรียน บางเรื่องอาจเป็นความรู้ใหม่
ส าหรับนักเรียน หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน แม้ว่าจะเคยได้ศึกษาใน เรื่องของระบบ
นิเวศ หรือ ทรัพยากรธรรมชาจิ มาบ้างแต่ไม่เคยได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับระบบนิเวศของอุทยาน
แห่งชาติไทรโยคทั้งหมด รวมทั้งในชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มีภาพประกอบที่มี สีสันสวยงาม แตกต่าง
ไปจากตารา สื่อ เล่มอ่ืนๆ ที่นักเรียนเคยใช้ อีกทั้งนักเรียนได้ออกไปศึกษาระบบนิเวศในอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค และได้สัมผัสกับธรรมชาติ ระบบนิเวศไทรโยคโดยตรง ส ารวจสิ่งแวดล้อมภายใน
อุทยานแห่งชาติไทรโยค กับน้ าตกไทรโยคใหญ่ ได้ท ากิจกรรมส ารวจระบบนิเวศ สังเกต ค้นหา 
รวบรวมข้อมูล หาสาเหตุของปัญหา และสรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด มีการเรียนรู้ร่วมกันเป็น
กลุ่มโดยมีผู้วิจัย เป็นผู้ควบคุมและให้ค าปรึกษา ด้วยเหตุนี้จึงท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น 
และสนใจที่จะท ากิจกรรม ตระหนักรักในทรัพยากรท้องถิ่น การให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมทั้งแบบ
รายบุคคล กิจกรรมกลุ่มท าให้นักเรียนได้มีโอกาสในการพัฒนาทักษะของตนเอง และสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ดังที่ เบญจวรรณ  ใจหาญ (2554 ) กล่าวว่าประโยชน์ของชุดกิจกรรม
ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนได้เกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายจากชุดกิจกรรม 
ท าให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายที่จะเรียน แต่มีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง ซึ่งเป็น
การเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญตามศักยภาพตองแต่ละคน และพรศรี ดาวรุ่งสวรรค์ (2552) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ขององชุดกิจกรรมสรุปได้ ดังนี้ 1) ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ต่างๆ ที่พบ ด้วยตนเอง 2) ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดด้านต่างๆ 3) ผู้เรียนได้ใช้
สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้รับประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม 4) เรียนรู้ได้ตลอดเวลา และทุก
สถานที่ 5) ย้ าให้เกิดความเต้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียนยังเกิดความไม่เข้าใจก็สามารถ
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น ามาศึกษาเรียนรู้ได้อยู่เสมอ แม้กระทั่งอาจจะลืมเรื่องที่เรียนมาแล้ว 6) ลดบทบาทหน้าที่ในการสอน
ตองครูให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้แทน 7) เป็นการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนครู โดย
จะต้องทันสมัยทันต่อเหตุการณ์ในปัจจุบัน 8) เป็นการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง ค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 9) ลดความกดดันให้กับผู้เรียนที่เรียนรู้ช้าไม่ทันเพ่ือน 10) ช่วยพัฒนา
ศักยภาพตองผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยะวรรณ ช่างทอง (2558) 
ศึกษาการสร้างและทดลองใช้การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ (ป่าชายเลน) เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 พบว่า การหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ภายนอก จึงท าให้นักเรียนสนใจและเกิดความกระตือรือร้นในการศึกษา อีกทั้งการ
ท างานเป็นกลุ่มยังช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสช่วยเหลือ แบ่งปัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และ
สามารถช่วยกันแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้อีกด้วย อีกทั้งท าให้นักเรียนเกิดความรักและหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นของตนสามารถน าความรู้ที่ตนเองได้รับไปถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนได้จริง 

จากการที่นักเรียนได้มีโอกาสได้ไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค ได้รับฟังค า
บรรยายเกี่ยวกับเรื่องของระบบนิเวศไทรโยค จากเจ้าหน้าที่อุทยาน ซึ่งได้บรรยายเกี่ยวกับ ประวัติ
ความเป็นมาของอุทยานแห่งชาติ ลักษณะทั่วไปของอุทยานแห่งชาติ และน้ าตกไทรโยคใหญ่ สัตว์ป่า
และพรรณพืช การถูกบุกรุกจากชุมชน ฯลฯ นอกจากนี้ นักเรียนยังได้รวมกลุ่มศึกษาระบบนิเวศไทร
โยค ได้ลงพ้ืนที่ศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศของไทรโยคบริเวณน้ าตกไทรโยคใหญ่  ได้สัมผัสกับ
บรรยากาศของป่าไม้ แม่น้ าแควน้อย และน้ าตก อาทิเช่น ได้ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับพรรณพืช สัตว์ การ
ก าหนดพ้ืนที่เพ่ือส ารวจระบบนิเวศในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค ของกลุ่มตนเอง การส ารวจ 
ความสัมพันธ์สัตว์ป่าและพรรณพืช ส ารวจการดัชนีความสะอาดของแหล่งน้ า จากสัตว์น้ าที่พบเป็นตัว
บ่งชี้ ในอุทยานซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ ท าให้นักเรียนสนใจ ตื่นตัว และเกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง
ระบบนิเวศมากยิ่งขึ้น และจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความ
สนใจใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการท างาน มีพัฒนาการด้านทักษะและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาจากสถานการณ์เฉพาะหน้า ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps 
เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นทักษะการคิด โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ และน าไปซึ่งแนวทางในการ
แก้ปัญหาสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2560)  และมีความรักความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในชุดกิจกรรมมีกิจกรรมเสริมให้นักเรียนและนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ลงพ้ืนที่ใน
การศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเองและระบบกระบวนการกลุ่ม ซึ่ งกิจกรรมต่างๆ ดังค ากล่าว 
กระทรวงศึกษาธิการ (2554) แหล่งการเรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสารสนเทศและประสบการณ์
ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้ แสวงหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัยและ
ต่อเนื่อง เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ภายในชุด
กิจกรรมเรียนรู้มีกิจกรรมที่เสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
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จากกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps จิตวิทยาศาสตร์ ด้วยการหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้
ภายนอก จึงท าให้นักเรียนสนใจและเกิดความกระตือรือร้นในการศึกษา อีกทั้งการท างานเป็นกลุ่มยัง
ช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสช่วยเหลือ แบ่งปัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และสามารถช่วยกัน
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ อีกด้วย อีกทั้งท าให้นักเรียนเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ
ในท้องถิ่นของตนสามารถนาความรู้ที่ตนเองได้รับไปถ่ายทอดให้กับผู้ อ่ืนได้จริงซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน และคณะ (2563) รูปแบบการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน
ตามแนวคิด GPAS 5 Steps นักเรียนมีความสามารถในการคิดขั้นสูง มีความเป็นนวัตกร สามารถ
สร้างนวัตกรรมระดับดี และมีคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมท่ีจะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ 

4. ผลการประเมินและปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ ความสามารถในคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 โดยหลังการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่า ก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรม ทั้ งนี้ เป็นเพราะว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ GPAS 5 Steps มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ สังเกต คิด
วิเคราะห์ และเรียนรู้ด้วยสถานการณ์ปัญหาใกล้ตัว และกระบวนการกลุ่มท าให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ ธงชัย  ต้นทัพไทย (2548)  ได้กล่าวถึง
ชุดกิจกรรมว่าเป็นสื่อการสอนที่มีคุณภาพเพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีโอกาสฝึกปฏิบัติ และแสดง
ความคิดอย่างสร้างสรรค์  ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้อย่าง
เต็มความสามารถ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ เป็น
คนดี และมีความสุข เสริมสร้างมนุษย์สัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผู้อ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
หทัยชนันบ์ กานต์การันยกุล (2556) การพัฒนาชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) 
เพ่ือประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานศิลปะของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการออกแบบ
ทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ใน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 3) เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
ออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยมีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
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คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพรหมานุสรณ์ จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 42 คน ทดลองใช้ใน
ภาคเรียนที่ 1 ระยะเวลา 10 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ชุดกิจกรรมการ
ออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิ ด
สร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์
จากผลงานศิลปะ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนหลังการทดลองการวิเคราะห์ข้อมูลใช้

สถิติค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการประเมินคุณภาพ
ชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม เพ่ือ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีคุณภาพ

อยู่ในระดับดีมาก (�̅�) =4.94, S.D.=0.14) และผลการประเมินผลงานด้านการออกแบบงานศิลปะ

ของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (�̅�) =12.73, S.D.=0.07) 2) ความคิดสร้างสรรค์จาก

ผลงานศิลปะของนักเรียนแบ่งเป็นรายด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว (�̅�) =3.87 , S.D.=0.62) 

ความคิดยืดหยุ่น (�̅�) =3.56 , S.D.=0.98) ความคิดริเริ่ม (�̅�) =3.74 , S.D.=0.43) ความคิด

ละเอียดลออ (�̅�) =3.76, S.D.=0.52) ผลรวมอยู่ในระดับดี (�̅�) =3.73, S.D.=2.13) นักเรียนสามารถ
คิดได้อย่างหลากหลาย ภายใต้กรอบของเวลาที่ก าหนด สามารถคิดนอกกรอบ คิดวางแผนและ
แก้ปัญหาในการออกแบบได้ดี มีความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม สามารถประยุกต์ ดัดแปลงและ
นาไปใช้ได้เป็นส่วนใหญ่ สามารถคิด ตกแต่งรายละเอียดเพ่ือขยายแนวความคิดได้ดี 3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียน ที่มีต่อชุดกิจกรรมการออกแบบทางศิลปะด้วยสมุดร่างภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสซึม เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (�̅�) =4.71, S.D.=0.07) 
 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ เมื่อพิจารณาผลการเรียนรู้จาก

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน พบว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและได้ลงมือ
ปฏิบัติ ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรียนรู้จากสถานที่จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) ที่กล่าวถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการใช้แหล่งวิทยาการชุมชน และการศึกษา
นอกสถานที่ สรุปได้ว่า การใช้แหล่งวิทยาการชุมชนและการศึกษานอกสถานที่เป็นการเรียนรู้จากการ
ได้ปฏิสัมพันธ์กับแหล่งวิทยาการชุมชนนั้น ๆ จนเกิดการรับรู้ การคิด การกระท าซึ่งจะน าไปสู่การสรุป
หรือการค้นพบความรู้ด้วยตัวเองเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้
หลายๆ ด้าน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ซึ่งครูเป็นเพียงผู้ดูแลช่วยเหลือให้
ค าแนะน าท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้มีผลการเรียนรู้ที่สูงขึ้นด้วย ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่าหลักการส าคัญในการจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการ GPAS 5 Steps เป็นการจัดกิจกรรมที่
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เน้นทักษะการคิด โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ต่างๆซึ่งเป็นหัวใจส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มากที่สุด นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนด้วย GPAS 5 Steps ยัง
พัฒนาได้สังเคราะห์ มาจากแนวคิดทางพุทธศาสนาที่กล่าวถึง ปัญญา 3 ได้แก่ 1) สุตมยปัญญา 
ปัญญาที่เกิดจากการสดับรู้การเล่าเรียน หรือปัญญาที่เกิดจากปรโตโฆสะ 2) จินตามยปัญญา ปัญญาที่
เกิดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล หรือปัญญาที่เกิดจากโยนิโสมนสิการ และ 3) ภาวนามยปัญญา 
ปัญญาที่เกิดจากการฝึกอบรมลงมือปฏิบัติหรือปัญญาที่เกิดจากการปฏิบัติบ าเพ็ญ (พระพรหมคุณา
ภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต): 2548) และแนวคิดโครงสร้าง 3 ชั้น แห่งปัญญา (Three Story Intellect) ที่
ประกอบด้วย การรวบรวมข้อมูล (Gathering) การจัดกระท าข้อมูล (Processing) และการ
ประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้ (Applying) ดังที่  (Jerry Goldberg: 1996 , Art Costa: 1997 , Robin 
Forgarty: 1997) รวมทั้งแนวคิดการพัฒนาคนให้มีบุคลิกภาพการก ากับตนเอง (Self-Regulating) มา
สังเคราะห์เป็นโครงสร้างทักษะการคิด สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2560) GPAS 5 Steps 
5 ขั้นตอน 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้สังเกต สงสัย 
กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมา
คัดเลือกและจัดเก็บเพ่ือน าไปสู่การกระท าให้เกิดความหมายต่อไป 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ 
(Processing)เป็นการจัดกระท าข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น 
การจ าแนก การจัดกลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ และเชื่อมโยงสู่โครงสร้างความดี  
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผน
ขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จ 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการ
ปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท า
จริง โดยมีการตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ 
ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และน ากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่
ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก 4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) น าร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก 
ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จน
สามารถสรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน การอภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น 
Video Presentation หรือเผยแพร่ผ่าน Website 5) ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพ่ือให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของ
กลไก ทีมงานและตนเอง เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพ่ิมคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
ที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ รวมถึงการถ่ายโยงการเรียนรู้ ดังที่ (Eisenkraft, 2003) 
ซึ่งหมายถึงการที่นักเรียนสามารถน าข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยไปใช้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ จาก
แนวคิดดังกล่าวเป็นผลท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างเข้าใจ และน าข้อค้นพบจากการ
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เรียนรู้ด้วยตนเองไปใช้ มีความภาคภูมิใจในผลงานและท้องถิ่นของตนเอง ร่วมถึงสมาชิกในกลุ่มร่วม
คิดร่วมสร้าง และร่วมพัฒนาจนประสบความส าเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย Sam (2004) ได้ศึกษา
วิธีสอนไวยกรณ์เพ่ือให้นักเรียนคิดวิเคราะห์และเขียนอธิบายได้ โดยนักเรียนวิเคราะห์ประโยคผ่าน
กระบวนการตั้งค าถามเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆของประโยคให้ชัดเจน 
ผลการวิจัยพบว่า การสอนด้วยวิธีดังกล่าว ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 
และนักเรียนสามารถเขียนอธิบายเป็นขั้นตอนในรูปแบบแผนภาพได้  ซึ่งแผนภาพจะมีส่วนช่วยให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น เพราะแผนภาพจะช่วยให้มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นหลักกับ
ประเด็นย่อยในประโยคได้ชัดเจนขึ้น และยังช่วยให้นักเรียนขยายประโยค ตลอดจนเชื่อมโยงความคิด
ในประโยคหลักให้เข้ากับประโยคย่อยต่างๆได้ 

 4.2 ผลการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลัง

ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่องระบบนิเวศ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมของนักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ใน

ระดับดีมาก (�̅�=3.51, S.D.=0.53) โดยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง ระบบ

นิเวศ ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ในด้านความสามารถในเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ เป็นล าดับที่ 1  รองลงมาระบุ

ปัญหา การค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา และการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ตามล าดับ เนื่องจากที่ผ่าน

มานักเรียนพบแต่ระบบการเรียนการสอนที่เน้นการท่องจ าหรือเน้นทฤษฎีมากกว่าการปฏิบัติ หรือการ

ไม่เคยมีประสบการณ์ที่ตนเองต้องเป็นผู้แสวงหาความรู้ ท าให้นักเรียนขาดการพิจารณา สาเหตุของ

ปัญหา ขาดการคิดหาแนวทางในการแก้ปัญหา และขาดโอกาสในการปฏิบัติงานเพ่ือ แก้ไขปัญหาซึ่ง

เท่ากับว่านักเรียนขาดการพัฒนาทักษะการแก้ไขปัญหาด้วยเช่นกัน ในทุกด้านความสามารถคิ ด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก เพราะนักเรียนส่วนใหญ่คุ้นเคยกับ วิธีการสืบค้น

ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อออนไลน์ หรือจากอินเทอร์เน็ตประกอบกับบริบทของแหล่งเรียนรู้ในอุทยาน

แห่งชาติไทรโยค ที่สามารถให้นักเรียนเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่ถูกต้อง อีกท้ังวิทยากรค่อยให้ค าแนะน า ใน

การค้นคว้าไว้อย่างครบวงจรเพ่ือความสะดวกในการสืบค้น วิธีการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้น

เป็นการใช้วิธีแก้ปัญหาหรือการหาค าตอบที่ดีกว่าหรือมากกว่าวิธีการแก้ปัญหา หรือค าตอบได้มาครั้ง

แรกเพียงอย่างเดียวเพราะความคิดเห็นและข้อมูลที่ส าคัญๆนั้นมีอยู่ อย่างมากจึงจ าเป็นที่จะต้อง

พยายามให้ได้มาซึ่งความคิดเห็นที่ดีที่สุด โดยการแยกแยะและคัดเลือก ออกมาเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ดี



 296 
 

 
 

ที่สุด เพราะถ้าเรารู้ว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริงก็สามารถหาหนทางในการแก้ได้ตรงมากข้ึน อีกท้ังท าให้

เกิดความมั่นใจมองเห็นปัญหาได้ชัดเจนอันจะท าให้ได้ค าตอบที่ดีที่สุด และเป็นการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ด้วยการคิดไตร่ตรองจะท าการคัดเลือกความคิดเห็นและข้อมูลต่าง ๆ ไว้เป็นจ านวนมาก

ก่อนที่จะพิสูจน์ แยกแยะให้ได้ความคิดเห็นที่ดีที่สุด ดังนั้นคนเราจึงต้องแสวงหาและเปิดประตูสู่

ความคิดไม่ว่าจะเป็นจากการ อ่าน การสังเกต และการท างานร่วมกัน การแก้ปัญหาก็คือการ

เปลี่ยนแปลงความคิดเห็นไปสู่การปฏิบัติจริง คนส่วนใหญ่มีความคิดสร้างสรรค์แต่ไม่เคยน าไปสู่การ

ปฏิบัติ ซึ่งกระบวนการคิด สร้างสรรค์นั้นไม่ได้จบลงแค่คิดในใจ การเปลี่ยนความคิดไปสู่การปฏิบัตินั้น

ต้องเอาชนะอุปสรรค์หลายอย่าง เช่น ความไม่มั่นใจในตัวเอง ความขลาดกลัว และต้องมีความมุ่งมั่น

เด็ดเดียวในความเพียร ไม่ว่าจะใช้เวลานานสักเท่าใด ก็จะไม่แปรเปลี่ยน ความคิดสร้างสรรค์ที่ก่อตัว

เป็นรูปร่างและติดตามจนกระทั่งเกิดความสมบูรณ์ในทางปฏิบัติ ผลการศึกษาระดับความสามารถการ

คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังใช้ชุดกิจกรรมหลังการ

จัดการเรียนรู้ จ านวน 10 สถานการณ์ พบว่า มีบรรยากาศในการท างานที่มีความเป็นกันเอง นักเรียน

มีความกระตือรือร้น มีแรงจูงใจ และทัศนคติที่ดีต่อกันและกัน เนื่องจากทั้งใบงาน ใบความรู้ กิจกรรม

การส ารวจพื้นที่มีความสอดคล้องกันกับตัวชี้วัด ส่วนนักเรียนได้น าเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาของ

สถานการณ์ ต่าง ๆไว้อย่างหลากหลาย จะเห็นว่ามีขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาหลายอย่างซึ่งสามารถ

น าไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาได้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีความจ าเป็นและส าคัญ

ส าหรับทุกคนเพราะจะต้องน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่เป็นประสบการณ์จริง ตามความเหมาะสมกับ

สภาพแวดล้อมและศักยภาพของนักเรียน ดังที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ได้ดังนี้  ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา : เป็น

ความสามารถในการเสนอปัญหาที่แท้จริงตามเหตุการณ์ ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา : 

เป็นความสามารถในการพิจารณาวิเคราะห์ แยกแยะ ไตร่ตรองสาเหตุของปัญหาขั้นตอนที่ 3 ค้นหา

วิธีการแก้ไขปัญหา : เป็นความสามารถในการคิดค้นวิธีการที่จะแก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหานั้นๆ 

ขั้นตอนที่ 4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ : เป็นความสามารถที่ค้นพบวิธีที่ดีที่สุด วิธีการใหม่ที่

เป็นไปได้ ผ่านการไตร่ตรองแนวทาง และมีขั้นตอนที่ชัดเจนที่เรียกว่า New Challenges สอดคล้อง

กับสิทธิชัย ชมพูพาทย์ (2554) ได้ท าการวิจัยสังเคราะห์แนวคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ

นักวิชาการทั้งในและต่างประเทศ และได้สรุปเป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซึ่งมีทั้งหมด 5 

ขั้นตอน 1) เข้าถึงปัญหา คือ การท าความเข้าใจ ท าความรู้จักกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา โดยศึกษา
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รายละเอียดของสถานการณ์อย่างรอบด้าน เพ่ือระบุปัญหาที่จะต้องแก้ไข ส ารวจข้อมูลจาก

แหล่งข้อมูล ก าหนดกรอบของปัญหา 2) คิดวิธีการแก้ปัญหา คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการหา

วิธีแก้ปัญหาให้มากที่สุด โดยไม่มีการตัดสินว่าความคิดที่ผิดหรือถูก ยึดปริมาณของความคิดว่าเป็นสิ่ง

ที่ส าคัญส าหรับการแก้ปัญหารวมถึงการสร้างวิธีการแก้ปัญหาใหม่จากวิธีการเดิมที่มี 3) เลือกและ

เตรียมการ คือ การประเมินวิธีการแก้ปัญหาด้วยเกณฑ์ที่สร้างขึ้นจนได้วิธีที่ดีที่สุด จากนั้นจึงพิจารณา

สิ่งสนับสนุนและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นในกระบวนการแก้ปัญหาและการวางแผนใหม่ 4) วาง

แผนการแก้ปัญหา คือ การวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการประกันความเป็นไปได้ของวิธีการแก้ปัญหา 

ตรวจสอบ ติดตาม ปรับปรุงกิจกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ในการแก้ปัญหา การวางแผนการแก้ปัญหาโดยใช้

ความสามารถและข้อจากัดของบุคคล บริบท เงื่อนไข ทรัพยากร และอุปสรรค 5) ลงมือปฏิบัติ คือ 

การน าแผนที่วางไว้ไปปฏิบัติจริง การก ากับและติดตามการแก้ปัญหาเปรียบเทียบกับผลลัพธ์หรือ

เป้าหมายที่วางไว้ มีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแก้ปัญหา เมื่อเป็นไปตามที่วางแผนไว้ก็ให้การ

เสริมแรงตนเอง นอกจากนี้  Guilford (1967) เชื่อว่า ความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่พรสวรรค์ที่บุคคลมี 

แต่เป็นเป็นคุณสมบัติที่มีอยู่ในตัวบุคคลซึ่งมีมากน้อยไม่เท่า และบุคคลแสดงออกมาในระดับต่ างกัน 

ดังนั้นการสอนความคิดสร้างสรรค์และการฝึกฝนให้นักเรียนคิดอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วย

กระตุ้นคุณภาพในตัวของเด็กให้มั่นใจในตนเองและเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณมากยิ่งขึ้นจากที่กล่าวมา

พอสรุปได้ว่าเด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์ เป็นคนที่ความคิดเป็นตัวของตัวเอง มีความมุ่งมั่น มีความคิด

อิสระไม่ขึ้นต่อกลุ่มสามารถคิดประดิษฐ์หรือดัดแปลงสิ่งของที่มีอยู่เดิมให้เกิดเอกลักษณ์ใหม่ที่ไม่

เหมือนของใคร ผ่านรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ดังที่ James M. Higgins (2554) ได้เสนอ 1) การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม เป็นการรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับสิ่งที่ก าลังจะเกิดขึ้น 2) การรับรู้ปัญหา เป็นตระหนักว่าปัญหาหรือโอกาสมีอยู่จริง ซึ่งได้จาก

รวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม 3) การระบุปัญหา เป็นการใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล

และใช้สัญชาตญาณระบุปัญหาเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาที่แท้จริง 4) การตั้งสมมติฐาน เป็นการ

ตั้งสมมติฐานถึงปัจจัยแวดล้อมในอนาคตในสถานการณ์ปัญหาสมมติฐานอาจไม่ถูกต้องแต่ถ้าได้รับการ

ปรับปรุงอย่างเหมาะสมปัญหาที่เกี่ยวข้องจะได้รับการแก้ไข 5) การสร้างทางเลือก เป็นการหาแนว

ทางการแก้ปัญหาที่หลากหลายทั้งแนวทางที่เป็นที่รู้จัก (การกระท าที่ใช้เหตุผล) และแนวทางเพ่ิมเติม 

(การกระท าที่ใช้เหตุผลและสัญชาตญาณ) โดยใช้เทคนิคด้านความคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือในการ

หาแนวทาง 6) การประเมินทางเลือก เป็นการตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 7)  การ
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น าทางออกที่เลือกไว้ไปปฏิบัติ เป็นการน าแนวทางที่ได้ตัดสินใจไปปฏิบัติด้วยความเอาใจใส่อย่าง

ต่อเนื่อง 8) การควบคุมผลลัพธ์ เป็นขั้นตอนสุดท้ายมีวัตถุประสงค์เพ่ือพิจารณาขอบเขตของการ

กระท าที่ได้แก้ปัญหาไป เป็นขั้นตอนที่ท าให้รู้ถึงข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นจากแนวทางการแก้ปัญหาที่เลือก

และด าเนินการวัดประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อีกทั้ง สิทธิชัย ชมพู

พาทย์ (2554) กล่าวว่า หลักการการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นการให้

สถานการณ์ที่เป็นปัญหาแก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาท าแบบทดสอบ

แบบเขียน แล้วจึงมาตรวจให้คะแนนเป็นส่วน ๆ โดยยึดแนวทางการตรวจให้คะแนนความคิด

สร้างสรรค์ การมีความคิดที่เหมาะสม รวมถึงการสร้างเกณฑ์ในการคัดเลือกปัญหาและยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ สุนัชชา ศุภธรรมวิทย์ (2556) ได้การพัฒนารูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนด้วย

แท็บเล็ตตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของนักเรียนประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบฯ 2) เพ่ือศึกษาผล

ของการใช้รูปแบบฯ และ 3) เพ่ือน าเสนอรูปแบบฯ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบ คือ 

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 20 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 6 คนผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนระดับประถมศึกษา 8 คน 
และผู้เชี่ยวชาญด้านการการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 6 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ 
นักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ แบบประเมินรูปแบบ ชุดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียนโดยใช้รูปแบบฯวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบฯ ที่
พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) สื่อการสอน 2) ครู 3) นักเรียน4) การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และ 5) การวัดและประเมินผล มีขั้นตอน 5 ขั้นได้แก่ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนด้วยกิจกรรมที่
หลากหลาย 2) ขั้นก าหนดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 3) ขั้นสร้างความรู้ที่แปลกใหม่ผ่าน
กิจกรรมกลุ่ม 4) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ และ5) ขั้นสรุปความรู้ ผล
การทดลองใช้รูปแบบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนด้วยแท็บเล็ตตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนประถมศึกษา พบว่า คะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 4.3 ผลการวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้  GPAS 5 Stepsร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ พบว่า จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก ทุกกลุ่ม (�̅�=4.22, S.D.=0.66)  ซึ่งยอมรับ

สมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ทั้งนี้ในภาพรวมพบว่าจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้

เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมากและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุก

ด้านมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก ด้านความสนใจใฝ่รู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร์

น้อยที่สุด ส่วนด้านความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนมีค่าเฉลี่ยพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร์มากที่สุด 

รองลงมาคือด้านความใจกว้าง และด้านความมีเหตุผลตามล าดับ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากจัดการการ

เรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรม มีการใช้เทคนิคการร่วมมือเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาจึงมี

กิจกรรมการท างานรวมกันเป็นกลุ่มทุกกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ่มมีการคละความรู้ความสามารถ 

และคละการเรียนรู้เพียงพอที่จะท าให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพของแต่ละคนคิดและท างานร่วมกัน ท าให้มี

ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักเรียน ดังที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ให้

ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ว่า เป็นจิตส านึกที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจของ

บุคคลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือจากการได้ศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่นอดทน รอบคอบ 

ซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและการยอมรับฟังความคิดของผู้อ่ืน ความมี

เหตุผล และการท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ อีกทั้งยังวิธีการวัดและเครื่องมือที่ใช้ประเมินจิต

วิทยาศาสตร์การใช้แบบสอบถาม รูปแบบของเครื่องมือจะมีลักษณะคล้ายเครื่องมือที่ใช้ในการสังเกต 

แต่ในแบบสอบถาม ผู้เรียนจะเป็นผู้ตอบค าถามด้วยตนเอง โดยการสร้างข้อความ หรือสถานการณ์

ค าถามเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดที่บ่งชี้พฤติกรรมที่ต้องการวัด แล้วให้ผู้ตอบพิจารณาว่าเห็น

ด้วยหรือไม่ หรือมีความรู้สึกนึกคิดต่อข้อความ หรือสถานการณ์นั้น ๆ ในระดับใดซึ่งสอดคล้องกับ

รุจิราพร รามศิริ (2556) ได้ท าการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การ

วิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัย ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ จิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เครื่องมือที่มาใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน คู่มือการใช้รูปแบบ หน่วยและแผนการจัดการเรียนรู้ แบบ

ประเมินทักษะการวิจัย แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบวัด จิต
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วิทยาศาสตร์ แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยวัดได้จากระดับการแสดงออกของ

พฤติกรรมนักเรียน 9 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ด้านความ

ยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน ด้านความมีเหตุผล ด้านความใจกว้าง ด้านความมีระเบียบและ

รอบคอบ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม และด้านความซื่อสัตย์ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

4.4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน จากผลการวิจัยข้อคิดเห็นในการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง

เรียนรู้เพ่ือความสารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

ความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (�̅�=4.41, S.D.=0.62) สรุปได้ว่าช่วยให้นักเรียนได้รับ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้รับความรู้ตามเนื้อหาและเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ด้านอ่ืน 

ๆ ให้กว้างมากยิ่งขึ้นกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี และท าให้การเรียนการสอนเป็นไป

อย่างมีชีวิตจิตใจ ซึ่งสอดคล้องกับ Michaelis (1992) การใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเรียนการ

สอน คือ  1) การน าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมาใช้ในการเรียนการสอน (Daily 

Experiences) ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่นักเรียนได้พบเห็น ได้ยินได้ฟังในชีวิตประจ าวันมีมากมาย เช่น 

ข่าว เหตุการณ์ การประกอบอาชีพของชุมชน กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้สามารถ

น ามาประกอบบทเรียนได้ โดยการอภิปราย ซักถามกันระหว่างครูกับนักเรียน หรือนักเรียนกับ

นักเรียน 2) การทัศนศึกษา (Study Trips) ในชุมชนมีสถานที่มากมายที่ครูสามารถน านักเรียนไปทัศน

ศึกษา อีกทั้งส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2553) ได้กล่าวถึง การใช้แหล่งเรียนรู้ใน

ชุมชน/ท้องถิ่น เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ โดยเฉพาะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งหวังให้ผู้เรียนเป็นคนดี 

คนเก่ง และมีความสุข การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกหนทุกแห่ง บ้านและชุมชนจึงเป็นการศึกษาตลอดชีวิต

และที่ส าคัญ การศึกษาตลอดชีวิตจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทุกแห่งการเรียนรู้

รวมทั้งประชาชนในท้องถิ่น ดังนั้นอุทยานแห่งชาติไทรโยคใหญ่จึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน

สามารถเสริมประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ดึงชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียน

การสอน ที่ก่อให้เกิดความรู้และทักษะแก่นักเรียน นักเรียนเกิดความสนุกสนาน มีความสนใจที่จะ

เรียนมากยิ่งขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 

 
จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ท าการสรุป แนวคิดและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นดังต่อไปนี้ คือ ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อการน าไปใช้และข้อเสนอแนะ เพ่ือการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากผลการวิจัย พบว่า ด้านผลการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 

5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ควรจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคลอบคลุมทั้งเนื้อหาและเน้น
ที่การปฏิบัติ เนื่องจากเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดส าหรับการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และควรให้
ครอบคลุม 3 ด้าน ประกอบด้วย ความรู้ ความสามารถ และเจตคติแก่ผู้เรียนอย่างครบถ้วน 

2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ในระดับดีมาก ทุกด้านแต่ในด้านวิเคราะห์สาเหตุของปัญหานักเรียนมีระดับน้อยสุด 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าเวลาในกระบวนการแก้ปัญหาโดยรวมไม่เพียงพอต่อการวิเคราะห์แยก ประเด็น 
ดังนั้นครูผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ด้วยการคิดไตร่ตรองจะท าการ
คัดเลือกความคิดเห็นและข้อมูลต่างๆ ไว้เป็นจ านวนมากก่อนที่จะพิสูจน์ แยกแยะให้ได้ความคิดเห็นที่
ดีที่สุดในเวลาที่เหมาะสม 

3. จากผลการวิจัย พบว่า คุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
น้อยที่สุดในด้านความสนใจใฝ่รู้ ดังนั้น ครูผู้สอนควรเพ่ิมกิจกรรมที่หลากหลาย กระตุ้นให้มีการจัด
กิจกรรมกลุ่มเพ่ือมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซักถามข้อสงสัยซึ่งกันและกัน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดมี
เหตุผลในการคิด พิจารณาค าตอบอย่างรอบคอบและท าให้เกิดจิตวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแนวทางหนึ่งในการสนับสนุน การ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวปฏิรูปกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังนั้น ในการ พัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมและการวิจัยในประเด็น ดังต่อไปนี้  

1. ควรศึกษาผลการเรียนรู้จากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น 
ทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์พฤติกรรมการทางานกลุ่ม และ ความทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  

2. ควรศึกษาผลการเรียนรู้ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อื่น ๆ ในขั้น
บูรณาการ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในขั้นสูงขึ้นไป 

3. ควรศึกษาผลการเรียนรู้ด้านการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps เพ่ือส่งเสริมความเป็น
นวัตกร 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 304 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
 

1. ผศ. ดร. รุจิราพร รามศิริ   ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
      อาจารย์ผู้ท าการสอนวิชาฟิสิกส์ 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
วิทยาเขตก าแพงแสน ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ 
วิทยาเขตก าแพงแสน 

2. ดร. ชลายุทธ์  ครุฑเมือง           ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 
      อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตร์ 
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน     
      คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
3. ดร. จริยา พิชัยค า    ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 
      อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตร์  
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน     
      คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
4. ดร. สาลินี อุดมผล    ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 
      ศึกษานิเทศก์ช านาญการ  

ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดกาญจนบุรี 
5. ว่าที่ร้อยตรีวิบูลย์ ชมละม้าย              ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร    
      ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  
      ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

- แบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

- ประเด็นสนทนากลุ่มฉบับนี้ (Focus Group Discussion) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 

- ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 

- แผนการจัดการเรียนรู้ 

- แบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

- แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินความคิดเห็น 

- แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
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แบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

เรื่อง  ความต้องการในการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
ค าชี้แจง แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถาม เพ่ือส ารวจความต้องการและข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงขอความร่วมมือให้นักเรียนตอบตามความเป็นจริง โดยแบ่งแบบสอบถามเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน จ านวน 1 ข้อ 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับความต้องการในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ลักษณะกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผล การน า ไปใช้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติ  
ไทรโยค ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ(Check List) จ านวน 10 ข้อ 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพิ่มเติม จ านวน 1 ข้อ 
 
 

ผู้วิจัย 
นางสาวศศิกานต์  หลวงนุช 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ที่ตรงกับสถานะภาพของนักเรียน 

เพศ   ชาย   หญิง 
ตอนที่ 2 ความต้องการในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อมูลที่นักเรียนสนใจ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1. ผู้เรียนคิดว่าความต้องการรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ควรเป็นอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 มีค าชี้แจง กระชับชัดเจน 
 มีตัวอย่างลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ 
 มีภาพประกอบสีสันสวยงาม 
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและชัดเจน 
 มีกิจกรรมที่หลากหลายและได้ลงมือปฏิบัติ 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)........................................................................................................... 

2. ผู้เรียนคิดว่าความต้องการจ านวนกิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 ควรเป็นอย่างไร  

 มี 1-2 กิจกรรม 
 มี 3-4 กิจกรรม 
 มี 4-5 กิจกรรม 
 มากกว่า 5 กิจกรรม 

3. ผู้ เรียนคิดว่า การจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ 
(อุทยานแห่งชาติไทรโยค) ที่ควรเรียนรู้มีเรื่องใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 ประวัติ ที่มาของอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
 พืชที่พบอยู่ในแหล่งเรียนรู้ (อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
 สัตว์ที่พบอยู่ในแหล่งเรียนรู้ (อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
 การด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ในแหล่งเรียนรู้ทางกายภาพและชีวภาพ (อุทยานแห่งชาติ
ไทรโยค) 
 ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ (อุทยานแห่งชาติไทรโยค) 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)...........................................................................................................  
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4. ผู้เรียนคิดว่าโครงสร้างเวลาที่เหมาะสมต่อกิจกรรมการเรียนรู้นอกสถานที่ภาคปฏิบัติต่อครั้ง
ควรเป็นอย่างไร 

 1 ชั่วโมง 
 2 ชั่วโมง 
 3 ชั่วโมง 

5. ผู้เรียนคิดว่าโครงสร้างเวลาที่เหมาะสมต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนภาคทฤษฎีครั้งนี้
ควรเป็นอย่างไร 
 1 ชั่วโมง 
 2 ชั่วโมง 
 3 ชั่วโมง 

6. ผู้เรียนคิดว่าควรน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนในลักษณะใด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล/รายกลุ่ม 
 เรียนรู้ร่วมกับสถานที่จริง 
 เรียนรู้ร่วมกับการเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ 
 เรียนรู้ร่วมกับการสอบถามผู้รู้ในท้องถิ่น 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)...........................................................................................................  

7. ผู้เรียนคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ควรมีลักษณะรูปเล่มหรือรูปแบบอย่างไร 

 ใบงาน/ต่อกิจกรรม 
 รูปเล่มรวมกิจกรรม 
 รูปเล่มแยกกิจกรรม 

8. ผู้เรียนคิดว่าควรมีสื่อประกอบการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ควรเป็นอย่างไร 
 สื่อ PowerPoint       สื่อ ออนไลน์ 
 สื่อ VDO   สื่อ Infographic 
 สื่อท ามือ 
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9. ผู้เรียนคิดว่าควรมีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ด้วยวิธีใดบ้าง (ตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ) 

 การท ากิจกรรมกลุ่ม 
 การตรวจผลงาน / ชิ้นงาน 
 สัมภาษณ์ 
 สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 
 สังเกตการท างานกลุ่ม 
 สังเกตการน าเสนองาน 
 การท าแบบฝึกหัด 
 การท าแบบทดสอบ 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)............................................................................. ............. 

10. ผู้เรียนคิดว่าควรมีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ของชิ้นงานในการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ควรได้จาก
เกณฑ์ใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 ชิ้นงาน 5 คะแนน 
 การน าเสนอ 5 คะแนน 
 การปฏิบัติงานกลุ่ม 5 คะแนน 
 การปฏิบัติงานเดี่ยว 5 คะแนน 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)..................................................................................  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม 
1.  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. ..................... 

..................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..................... 
 

ขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือ 
ผู้วิจัย 
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ประเด็นสนทนากลุ่ม 

ส าหรับ 
1. ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. ตัวแทนจากชุมชน  
3. เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
 
ค าชี้แจง  

ประเด็นสนทนากลุ่มฉบับนี้ (Focus Group Discussion) เพ่ือศึกษาความคิดเห็น เกี่ยวกับ
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากผู้ที่
เกี่ยวข้องครูวิทยาศาสตร์ ตัวแทนชุมชน เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
ประกอบชุดกิจกรรมโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน  

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ได้แก่ ชื่อ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติไทรโยคของผู้ร่วมสนทนา  
ตอนที่ 2 ประเด็นที่ใช้ในการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับความจ าเป็นและความส าคัญของอุทยาน

แห่งชาติไทรโยค เกี่ยวกับการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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แบบประเด็นสนทนากลุ่ม 
 

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนา 
1. ชื่อ-สกุล...................................................................................เพศ..............อายุ................. ...............  
2. ระดับการศึกษา........................................................................................... .......................................  
3. ต าแหน่ง.......................................................................ประสบการณ์การท างาน .......................... ..ปี  
4. สถานภาพ  

            ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์                       ตัวแทนจากชุมชน   
            เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 

5. ท่านมีประสบการณ์/ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติไทรโยคเพ่ือวัดการเรียนรู้หรือไม่  
            ไม่มี  
            มี เกี่ยวกับเรื่อง..................................................................................................  

ตอนที่ 2 ประเด็นที่ใช้ในการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับความจ าเป็นและความส าคัญของอุทยานแห่งชาติ
ไทรโยคเกี่ยวกับการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
ประเด็นที่ 1  หากโรงเรียนจะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ท่านคิดว่ารูปแบบองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
ประเด็นที่ 2 โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าควรให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
จ านวนกี่กิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ...................................  
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ประเด็นที่ 3  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าควรการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ 
(อุทยานแห่งชาติไทรโยค) ที่ควรเรียนรู้เรื่องใดบ้าง 
.............................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
ประเด็นที่ 4  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระโครงสร้างเวลาที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้นอก
สถานที่ภาคปฏิบัติติควรเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
ประเด็นที่ 5  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระโครงสร้างเวลาที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนภาคทฤษฎีที่ควรเป็นอย่างไร 
............................................................... ................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ประเด็นที่ 6  ผู้วิจัยจะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าควรน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนครั้งนี้ในลักษณะ
ใด 
............................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
..................................................................................................................................... ........................... 
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ประเด็นที่ 7  ผู้วิจัยจะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ท่านคิดว่าควรมีลักษณะรูปเล่มหรือรูปแบบอย่างไร 
................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
ประเด็นที่ 8  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่าควรมีสื่อประกอบการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็น
อย่างไร 
....................................................................................................................... ........................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
ประเด็นที่ 9  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่ามีควรมีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธีใดบ้าง 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................... ...........................................................................................  
ประเด็นที่ 10  โรงเรียนไทรโยคใหญ่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่านคิดว่ามีควรมีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑ์การวัด
จากอะไรบ้าง ใครคือผู้ประเมิน 
......................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................ ........................................................................................................  
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

1. ท่านต้องการข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือท าให้ การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงค์ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps  
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

 
 
 
 

ผู้สอน นางสาวศศิกานต์  หลวงนุช 

 

 

 

 

 
โรงเรียนไทรโยคใหญ่  

ต าบลไทรโยค อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 
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ค าน า 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยจัดการ
เรียนชนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รู้จักแบ่ง
หน้าที่ภายในกลุ่มด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps กิจกรรมชุดนี้เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมได้ด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการท างาน และค้นพบความรู้สิ่งใหม่ๆ จากการทดลองด้วย
ตนเอง รวมไปถึงส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี มีจิตวิทยาศาสตร์ และสนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร์ใน
สิ่งที่เป็นรูปธรรม สามารถแก้ปัญหานักเรียนที่เรียนรู้ช้าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชุดนี้ ใช้แหล่งเรียนรู้
ในบริเวณพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ร่วมกับการเรียนรู้ใน
ห้องเรียน 

ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และมี
จิตวิทยาศาสตร์สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจที่คงทนต่อไป 

 
       ศศิกานต์ หลวงนุช 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นเอกสารชี้แจงลักษณะของรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
วิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รวมทั้งข้อเสนอแนะในการด าเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ซึ่งมีส่วนประกอบดังนี้  

1. องค์ประกอบของเนื้อหา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 

ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ตรงตามเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560 ) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว 23101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2. เอกสารชุดนี้ประกอบด้วย 
2.1 ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.2 ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.3 ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 
2.4 ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
2.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. สิ่งที่ครูจะต้องเตรียม 
ครูจะต้องเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้ครบตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ดังนี้ 
3.1 แบบทดสอบก่อนเรียน 
3.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3.3 แบบสรุปการเรียน 
3.4 แบบทดสอบหลังเรียน 

4. การจัดชั้นเรียน 
การจัดชั้นเรียน การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในขณะจัดกิจกรรม จะแบ่งนักเรียน

เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จะมีกี่กลุ่มขึ้นอยู่กับจ านวนนักเรียนแต่ละห้อง และเมื่อท ากิจกรรมกลุ่ม
เสร็จเรียบร้อยแล้ว แต่ละกลุ่มจะแยกนั่งเดี่ยวเพ่ือท าการวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบหลัง

คู่มือ การใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

GPAS 5 Steps ร่วมกบัแหล่งเรียนรู้  
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เรียน ในทุกกิจกรรม 2 ชั่วโมงแรกจะมีการทดลอง ส ารวจ ลงพ้ืนที่แหล่งเรียนรู้อุทยานแห่งชาติ          
ไทรโยค จ.กาญจนบุรี 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 ประเมินผลด้านความรู้ ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ จากแบบทดสอบ 

5.1.1 ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
5.1.2 ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 

5.2 ประเมินด้านความสามารถแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
5.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

5.3 ประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
5.3.1 แบบประเมินประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  

5.4 ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อชุดกิจกรรม 
5.4.1 แบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อชุดกิจกรรม 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 322 
 

 
 

 
 
ก่อนน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ควรปฏิบัติดังนี้ 

  1. ศึกษาคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และปฏิบัติตามข้ันตอนในการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ถูกต้องตามล าดับ 
   1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิดแก้อย่างสร้างสรรค์ เน้นผู้เรียน 
สร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงานนวัตกรรมประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ชุดดังนี้ 

    กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค  กิจกรรมที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค 
      กิจกรรมที่ 3 วัฏจักรไทรโยค  กิจกรรมที่ 4 ชุมชนในฝัน 
  2. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้โดยละเอียด และปฏิบัติกิจกรรมตาม แผนการจัดการเรียนรู้
ให้ครบทุกขั้นตอน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรูปแบบ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติไทรโยค จ. กาญจนบุรีประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ 
   2.1.1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้
สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพื่อรวบรวมปัญหาที่เกี่ยวข้องมา
คัดเลือกปัญหา 
   2.1.2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)เป็นการจัดกระท าข้อมูลหา
สาเหตุของปัญหา โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัด
กลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และ
วางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ  
   2.1.3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the 
Knowledge)เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละข้ันตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และ
น ากระบวนการทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึงระดับ
โลก 
   2.1.4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น าร่องรอย
การคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จน
เกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น
รายงาน การอภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่
ผ่าน Website 

ค ำชี้แจง กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำวิทยำศำสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ  

ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้  
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    2.1.5 ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-
Regulating)เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพื่อให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและ
ตนเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพิ่มคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยาย
ประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ 
  3. ศึกษาเนื้อหา วิธีการจัดกิจกรรม การวัดและประเมินผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยละเอียด 
  4. ควรเตรียมสถานที่แหล่งเรียนรู้ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมที่จะใช้งานได้ 
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ครูผู้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จะได้ศึกษาขั้นตอนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ให้เข้าใจ ดังนี้ 
1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 

10 นาที 
2. ครูอธิบายวิธีการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3. ครูชี้แจงบทบาทของนักเรียน ให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเองในการด าเนินกิจกรรมใน

แต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเกี่ยวกับวิธีหรือขั้นตอน หรือบทบาทของนักเรียน 

ตลอดจนข้อสงสัยอื่น ๆ 
5. ครูด าเนินการจัดกิจกรรมตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน

เกิดความสนใจในเนื้อหาที่ก าลังเรียน 
6. ครูด าเนินการจัดกิจกรรมตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยค านึงถึง

ความสามารถในการรับรู้ของนักเรียน และเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามกิจกรรมที่
ก าหนดไว้ ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
   6.1 ส ารวจ ศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้อุทยานแหล่งชาติไทรโยคผ่านกระบวนการ
เรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนมา โดยให้นักเรียนอภิปรายและครูคอยชี้แนะ 
8. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 

30 นาที 
9. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 ข้อเป็น

แบบอัตนัย ใช้เวลา 30 นาที 
10. นักเรียนท าแบบประเมินประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  9 ด้านหลังการจัดการ

เรียนรู้ 
11. นักเรียนท าแบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลังการ

จัดการเรียนรู้ 
 
 

ขั้นตอน กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำวิทยำศำสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยกำรจัดกำร

เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้  



 325 
 

 
 

 
 
 
 
สิ่งที่ครูควรปฏิบัติก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขณะใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ และหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 
1. ครูควรศึกษาและท าความเข้าใจวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขั้นตอนการ

ด าเนินกิจกรรม การใช้สื่อและอุปกรณ์ รวมทั้งวิธีวัดและประเมินผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้ชัดเจน 
  2. ครูควรค้นคว้าและอ่านเนื้อหาที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม จากหนังสือเรียน คู่มือครู และหนังสือ
เสริมประสบการณ์ต่าง ๆ ในวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือให้มีความรู้ความแม่นย าใน
เนื้อหาให้มากยิ่งข้ึน 
  3. ครูควรเตรียมการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ล่วงหน้า และเตรียมสถานที่แหล่งเรียนรู้ 
ประสานงานกับเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ. กาญจนบุรี ตลอดจนสื่อต่าง ๆ ให้พร้อมก่อนใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  4. ครูควรเตรียมสื่อต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนและไม่อาจบรรจุลง
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
  5. ครูควรตรวจวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้เรียบร้อย ทั้งก่อน
และหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกครั้ง 
  6. การจัดชั้นเรียน จัดนักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละเก่ง ปานกลาง อ่อน ตาม
ความเหมาะสม เพ่ือฝึกทักษะการท างานกลุ่ม (ทักษะกระบวนการ) ร่วมกับผู้อ่ืน 
  7. ครูควรชี้แจงบทบาทของนักเรียน เวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรมแต่ละกิจกรรมหรือแต่
ละแผนการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนทราบ 
  8. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

9. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือประเมินความรู้เดิมของนักเรียน ก่อนเริ่มเรียนใน
แต่ละกิจกรรม 
  10. แจกชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนศึกษาและแนะน าวิธีใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือนักเรียนจะได้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
  11. ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
  12. ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูควรให้การดูแลอย่างทั่วถึง และให้ค าแนะน ากรณีท่ี
นักเรียนไม่เข้าใจในกิจกรรมต่าง ๆ และต้องพยายามกระตุ้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองมาก

ค ำชี้แจง กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำวิทยำศำสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยกำรจัดกำร

เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ ส ำหรับครู 
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ที่สุด 
  13. หากมีนักเรียนคนใดเรียนไม่ทัน ครูควรให้ค าแนะน าหรืออาจมอบหมายงานหรือเอกสาร
ให้ศึกษาเพ่ิมเติมในเวลาว่าง 
  14. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เสร็จเรียบร้อยในแต่ละชุด 
  15. เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ครูควรตรวจค าตอบแล้วแจ้งคะแนน ให้นักเรียน
ทราบทันที และเมื่อเรียนจบเนื้อหาให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ครูตรวจค าตอบ แล้วแจ้ง
คะแนนให้นักเรียนทราบ เพ่ือดูความก้าวหน้าของตนเอง หากมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูควรให้
นักเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชุดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ไปศึกษาเองเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน 
 16. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จ านวน 10 ข้อเป็น
แบบอัตนัย ใช้เวลา 30 นาที 
  17. ให้นักเรียนท าแบบประเมินประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  9 ด้านหลังการจัดการ
เรียนรู้ 
  18. นักเรียนท าแบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลังการ
จัดการเรียนรู้ 
 19. ครูควรสรุปผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สภาพปัญหาและข้อเสนอแนะ
หลังจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แต่ละครั้ง เพื่อน าไปปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
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สิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขณะใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 
  1. อ่านค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือ
ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2. นักเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คนละ 1 ชุดที่ครูผู้สอน 
  3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 30 นาที เพื่อประเมินความรู้เดิม
ของนักเรียน 
  4. นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ GPAS 
5 Stepsมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1.1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)เริ่มจากค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้
สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน เพื่อรวบรวมปัญหาที่เกี่ยวข้องมา
คัดเลือกปัญหา    
    4.1.2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)เป็นการจัดกระท าข้อมูลหา
สาเหตุของปัญหา โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็นระบบ เช่น การจ าแนก การจัด
กลุ่ม จัดล าดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ น าไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และ
วางแผนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ  
    4.1.3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing 
theKnowledge)เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหา
หรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอน สรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ 
และน ากระบวนการทักษะ และหลักการไปขยายความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่กว้างไกลออกไปจนถึง
ระดับโลก 
   4.1.4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill)น าร่องรอย
การคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหา จน
เกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดิม จนสามารถสรุปเป็นหลักการน าเสนอเป็น
รายงาน การอภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดท าเป็น Video Presentation หรือเผยแพร่
ผ่าน Website 

 

ค ำชี้แจง กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำวิทยำศำสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยกำรจัดกำร
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  4.1.5 ขั้นประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-
Regulating)เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพื่อให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของกลไก ทีมงานและ
ตนเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข และปรับเพิ่มคุณค่าด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่จะขยาย
ประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคมทุกมิติ 
  5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 30 นาที เพื่อทราบความก้าวหน้าใน
การเรียนของนักเรียนหลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยในแต่ละกิจกรรม 
  6. ใหนักเรียนท าแบบประเมินประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  9 ด้านหลังการจัดการ
เรียนรู้ 
  7. นักเรียนท าแบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลังการ
จัดการเรียนรู้ 
  8. บอกคะแนนที่ท าได้จากแบบทดสอบหลังเรียนทุกชุดให้ครูทราบเพื่อบันทึก ลงในแบบ
บันทึกผลการประเมินด้านความรู้ จากการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อหา
คะแนนสรุป 
  9. หลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณ์ประกอบชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้เรียบร้อย 
  10. ในการท ากิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกกิจกรรม ขอให้นักเรียนท า
ด้วยความตั้งใจ ให้ความร่วมมือ และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด โดยไม่ดูเฉลย ก่อนท า
กิจกรรมและแบบทดสอบ 
  11. หากนักเรียนคนใดเรียนไม่ทันหรือเรียนยังไม่เข้าใจ ให้รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ไปศึกษาเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน เพ่ือให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
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ค าอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว 23102  รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3      เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน     จ านวน  1.5  หน่วยกิต       ภาคเรียนที่ 2 

ศึกษา  วิเคราะห์   ส ารวจ สังเกตและเปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพ    การใช้ประโยชน์
วัสดุประเภท  พอลิเมอร์ เซรามิกส์ และวัสดุผสม   การเกิดปฏิกิริยาเคมี กฎทรงมวล  ปฏิกิริยาดูด
ความร้อน และปฏิกิริยาคายความร้อน การเกิดสนิมของเหล็ก  การเกิดปฏิกิริยาของกรดกับโลหะ   
การเกิดปฏิกิริยาของกรดกับเบส และปฏิกิริยาของเบสกับโลหะ    ปฏิกิริยาการเผาไหม้    การเกิดฝน
กรด การสังเคราะห์ด้วยแสง  ประโยชน์และโทษของปฏิกิริยาเคมี วิธีการป้องกันและแก้ปัญหาที่เกิด
จากปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวิตประจ าวันความรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการวิ ทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์  ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์ กระแสไฟฟ้า 
ความต้านทาน โวลต์มิเตอร์   แอมมิเตอร์ไฟฟ้า  แบบอนุกรมและแบบขนานวงจรไฟฟ้า การท างาน
ของชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์อย่างง่ายในวงจรไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้าเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน   คุณค่า
ของการเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัยและเปรียบเทียบองค์ประกอบของระบบ
นิเวศน์   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต  การถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร  
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต   สิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศของผู้ผลิต ผู้บริโภค  ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ใน
ระบบนิเวศ  การสะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหารเข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ระบบ
ทางเทคโนโลยีการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืนๆ 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือ คณิตศาสตร์ และตัดสินใจเพ่ือเลือกใช้เทคโนโลยี   โปรแกรมออกแบบ
และพัฒนาแอปพิลเคชัน หรือให้บริการอินเทอร์เน็ตที่หลากหลาย รวมทั้ง ค านึงถึงทรัพย์สินทาง
ปัญญา ความต้องการของชุมชนและท้องถิ่นเพ่ือน ามาพัฒนางานอาชีพ  

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   การสืบเสาะหาความรู้  วิธีการอธิบาย  รวบรวม
ข้อมูล การเปรียบเทียบ การทดลอง ระบุ การออกแบบ อภิปราย การใช้เครื่องมือ  การสร้าง
แบบจ าลอง  น าข้อมูลเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน น าเสนอข้อมูลสารสนเทศที่ได้มา
ตามวัตถุประสงค์ และบูรณาการร่วมกับวิชาอ่ืน ๆอย่างสร้างสรรค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณในการ
แก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง   

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความรู้ความเข้าใจ เขียนโปรแกรม และมีทักษะในการใช้เทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย สามารถล าดับขั้นตอนการท างาน และมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเกิดจิตวิทยาศาสตร์และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน มีการปลูกฝังให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
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รหัสตัวช้ีวัด 
ว2.1 ม 3/1   ว2.1ม 3/2   ว2.1 ม 3/3   ว2.1 ม 3/4   ว2.1 ม 3/5  ว6.12 ม 3/6 

    ว2.1 ม 3/7   ว2.1 ม 3/8 
  ว2.3 ม 3/1   ว2.3 ม 3/2   ว2.3 ม 3/3   ว2.3 ม 3/4   ว2.3 ม 3/5   ว2.3 ม 3/6 
  ว2.3 ม 3/7   ว2.3 ม 3/8   ว2.3 ม 3/9 
  ว1.1 ม 3/1   ว1.1 ม 3/2   ว1.1 ม 3/3  ว1.1 ม 3/4  ว1.12 ม 3/5  ว1.1 ม 3/6 
  ว4.2 ม3/1  ว4.2 ม3/2  ว4.2 ม3/3   ว4.2 ม3/4 
 รวม  27  ตัวชี้วัด 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้มาตรฐานที่ 1.1 รวมตัวชี้วัดทั้งหมด 6 ตัวชี้วัด จ านวน 24 ชั่วโมง 

 
โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี5 รหัสวิชา  ว 23102  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เวลา     60  ชั่วโมง จ านวน 1.5  หน่วยกิต   ภาคเรียน 2 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

1 ปฏิกิริยา
เคมี 

ว2.1ม 3/1 
ว2.1ม 3/2 
ว2.1ม 3/3 
ว2.1ม 3/4 
ว2.1ม 3/5 
ว2.1ม 3/6 
ว2.1ม 3/7 
ว2.1ม 3/8 
 
 
 

วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิกส์ 
และวัสดุผสม เป็นวัสดุที่ใช้มากใน
ชีวิตประจ าวันแต่วัสดุบางชนิด
สลายตัวยาก เช่น พลาสติก การใช้
วัสดุอย่างฟุ่มเฟือยและไม่
ระมัดระวังอาจก่อปัญหาต่อ
สิ่งแวดล้อม การเกิดปฏิกิริยาเคมี
หรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของ
สาร เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้
เกิดสารใหม่ โดยสารที่เข้าท า
ปฏิกิริยา เรียกว่า สารตั้งต้น 
ปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวิตประจ าวัน
มีหลายชนิด เช่น ปฏิกิริยาการเผา
ไหม้ การเกิดสนิมของเหล็ก 
กรด-เบส การเกิดฝนกรด และการ

15 10 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

สังเคราะห์แสงของพืช 
      ปฏิกิริยาเคมีที่พบใน
ชีวิตประจ าวันมีทั้งประโยชน์และ
โทษต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม จึง
ต้องระมัดระวังผลจากปฏิกิริยาเคมี 
ตลอดจนรู้จักวิธีป้องกันและ
แก้ปัญหาที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมีที่
พบ ในชีวิตประจ าวัน 

2 
 

ไฟฟ้า ว2.3 ม 
3/1 
ว2.3 ม 
3/2 
ว2.3 ม 
3/3 
ว2.3 ม 
3/4 
ว2.3 ม 
3/5 
ว2.3 ม 
3/6 
ว2.3 ม 
3/7 
ว2.3 ม 
3/8 
ว2.3 ม 
3/9 
 

วงจรไฟฟ้าประกอบด้วย
แหล่งก าเนิดไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ
อุปกรณ์ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์ไฟฟ้า 
แต่ละชิ้นมีความต้านทาน ในการ
ต่อตัวต้านทาน หลายตัว มีทั้งต่อ
แบบอนุกรมและแบบขนาน 
โดยความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัว
ต้านทานแต่ละตัวมีค่าเท่ากัน และ
เครื่องใช้ไฟฟ้าจะมีค่าก าลังไฟฟ้า
และความต่างศักย์ก ากับ  
วงจรไฟฟ้าในบ้านมีการต่อ
เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบขนานเพ่ือให้
ความต่างศักย์เท่ากัน การใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน
ต้องเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความ
ต่างศักย์และก าลังไฟฟ้าให้เหมาะ
กับการใช้งาน และการใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้า
ต้องใช้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย และ
ประหยัด 

15 15 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

3 ระบบ
นิเวศ 

ว1.1 ม 
3/1 
ว1.1 ม 
3/2 
ว1.1 ม 
3/3 
ว1.1 ม 
3/4 
ว1.1 ม 
3/5 
ว1.1 ม 
3/6 
 

ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบใน
ระบบนิเวศ มีการถ่ายทอดพลังงาน
ของสิ่งมีชีวิตในรูปแบบของโซ่
อาหารและสายใยอาหาร น้ าและ
คาร์บอนจะมีการหมุนเวียนเป็นวัฎ
จักรในระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิต
น าไปใช้ประโยชน์ได้  
   สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตมี
ความสัมพันธ์กันในรูปแบบต่างๆ 
    การถ่ายทอดพลังงานในระบบ
นิเวศ อาจท าให้ มีสารพิษสะสมอยู่
ในสิ่งมีชีวิตได้ จนอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และท าลาย
สมดุลในระบบนิเวศ ดังนั้นการดูแล
รักษาระบบนิเวศให้เกิดความสมดุล 
และคงอยู่ตลอดไปจึงเป็นสิ่งส าคัญ 

24 20 

4 เทคโนโลยี ว4.2 ม3/1 
ว4.2 ม3/2 
ว4.2 ม3/3 
ว4.2 ม3/4 

- แอปพลิเคชั่น 
- ข้อมูลและสารสนเทศ 
- การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

6 5 

คะแนนระหว่างเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ 60 50 

สอบระหว่างภาค - 20 
สอบปลายภาค - 30 

รวมทั้งสิ้นตลอดภาคเรียน 60 100 
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มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ว 1.   เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  การถ่ายทอด
พลังงาน  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มี
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  แนวทางในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด  ว 1.1 ม.3/1   อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้จากการ
ส ารวจ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนอธิบายความหมาย และจ าแนกระบบนิเวศในอุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  ( K ) 
           2. นักเรียนสามารถสร้างระบบนิเวศจ าลองท้องถิ่นได้ ( P) 

3. นักเรียนมีสนใจใฝ่รู้และมีความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อื่น (A)  
 
สาระส าคัญ 
 อธิบายความหมายขององค์ประกอบในระบบนิเวศ และการจ าแนกประเภทระบบนิเวศใน
อุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  เรียนรู้ผ่านกระบวนการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ GPAS 5 steps มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีความยินดีที่ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถ
สร้างระบบนิเวศจ าลองในท้องถิ่นไทรโยคได้  
 
 
 
 
 
 

 
  

กิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค 



  

 
 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 1        ปีการศึกษา 2564 
หน่วยที่ 4 ระบบนิเวศ               เรื่อง ระบบนิเวศไทรโยค      จ านวน 3 ชั่วโมง 
วันที่..............เดือน............................ป.ี.............   ผู้สอน ............................................................... 
 
1.  มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ว 1.  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  การถ่ายทอดพลังงาน  
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  แนวทางในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม  รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด  ว 1.1 ม.3/1  อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้จากการ
ส ารวจ 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. นักเรียนอธิบายความหมาย และจ าแนกระบบนิเวศในอุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  ( K ) 
           2. นักเรียนสามารถสร้างระบบนิเวศจ าลองท้องถิ่นได้ ( P) 

3. นักเรียนมีสนใจใฝ่รู้และมีความยินดีในการท างานร่วมกับผู้อื่น (A)  
3. สาระส าคัญ 
 อธิบายความหมายขององค์ประกอบในระบบนิเวศ และการจ าแนกประเภทระบบนิเวศใน
อุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  เรียนรู้ผ่านกระบวนการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ GPAS 5 steps มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีความยินดีที่ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถ
สร้างระบบนิเวศจ าลองในท้องถิ่นไทรโยคได้  
4.  สาระการเรียนรู้ 

ระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบที่มีชีวิต เช่น พืช สัตว์ จุลินทรีย์ และองค์ประกอบที่ไม่
มีชีวิต เช่น แสง น้ า อุณหภูมิ แร่ธาตุ แก๊ส องค์ประกอบเหล่านี้มีปฏิสัมพันธ์กัน 
5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
       - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
  2.  ความสามารถในการคิด  
       - การสังเกต การส ารวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็น
แผนภาพ  
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   การอภิปราย การสื่อความหมาย การสืบสอบข้อมูล และการท ากิจกรรมการทดลอง 
   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. ผลงานที่แสดงผลการเรียนรู 
 - ความสามารถในคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ขั้นระบุปัญหา , ขั้นวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
  -  ใบกิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค1 
8.  กิจกรรมการเรียนรู้ (GPAS 5Steps) 
    ขั้น 1 สังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) ( 1 ช่ัวโมง) 

1. นักเรียนร่วมกันสังเกตสิ่งมีชีวิตที่พบในบริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยคแล้วร่วมกันทบทวน
ประสบการณ์เดิม 
    พืชที่พบในสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศท่ีแตกต่างกัน มีลักษณะเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 
 (ตัวอย่างค าตอบ มีทั้งบางลักษณะที่เหมือนกัน และบางลักษณะที่แตกต่างกัน) 
  สัตว์ที่พบในสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศท่ีแตกต่างกัน มีลักษณะเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 
 (ตัวอย่างค าตอบ มีทั้งบางลักษณะที่เหมือนกัน และบางลักษณะที่แตกต่างกัน) 

2. นักเรียนมองไปรอบ ๆ บริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยค แล้วร่วมกันสนทนา โดยร่วมกันตอบ
ค าถามกระตุ้นความคิด 
 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้างภายในบริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
  (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 
 สิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียนมีความเหมือนหรือแตกต่างกัน 
 (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 
   นักเรยีนคิดว่าสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่างกันมีความเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร  
 (ตัวอย่างค าตอบ มีทั้งเหมือนและต่างกันแล้วแต่ประเภทของแหล่งที่อยู่) 
 นักเรียนคิดว่าปัญหาที่จะส่งผลกระทบกับระบบนิเวศบริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยคมี
อะไรบ้าง 
 (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 
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3. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาสถานการณ์ สิ่งแวดล้อมรอบบริเวณอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค โดยร่วมกันตอบค าถามส าคัญและกระตุ้นการคิดแก้ปัญหาปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 
 ครูยกตัวอย่างสถานการ์ปัญหา “การเกิดไฟไหม้ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ
ไทรโยค” 
 ระบุปัญหา : นักเรียนร่วมกันคิดระบุปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยาน
แห่งชาติไทรโยค 
   (ตัวอย่างค าตอบ ชาวบ้านเผ่าป่าเพ่ือให้ผักหวานแตก เผ่าเพื่อปรับพ้ืนที่ท ากิน) 
    วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา : นักเรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาที่เกิดไฟไหม้
ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
     (ตัวอย่างค าตอบ ชาวบ้านไม่มีที่ท ากิน เห็ดเผาะราคาแพง ผักหวานราคาแพง) 

4.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน แต่ละกลุ่ม
ร่วมกันอย่างรวมพลังสืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและแหล่งที่อยู่ จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ และแหล่งการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยคใหญ่ พร้อมทั้ง
ออกแบบการน าเสนอผลการสืบสอบในแบบที่น่าสนใจ 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังส ารวจกิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค1  
6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนท ากิจกรรม โดยร่วมกันตอบค าถามก่อนท า

กิจกรรม 
ร่วมกันอย่างรวมพลังลงมือท ากิจกรรมและบันทึกผล 

7.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการสืบสอบข้อมูลและผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้น 2 คิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) ( 2 ชั่วโมง) 

8. นักเรียนร่วมกันส ารวจ สภาพแวดล้อมในระบบนิเวศทางกายภาพและชีวภาพของแหล่งที่ศึกษา
ในบริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยคกิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค1 

9. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการท ากิจกรรมที่ 1 
นักสืบไทรโยค1 โดยร่วมกันตอบค าถามหลังท ากิจกรรม  
สภาพสิ่งแวดล้อมในบริเวณที่ส ารวจเป็นอย่างไร  
(ตามประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนและดุลยพินิจของครูผู้สอน โดยให้ผู้เรียนตอบตาม
สภาพแวดล้อมที่ไปส ารวจ) 
ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่พบในแต่ละบริเวณเหมือนหรือต่างกัน อย่างไร  
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(ต่างกัน โดยบริเวณท่ีส ารวจต่างกันก็จะพบชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกัน เช่น 
บริเวณสนามหญ้า มักพบชนิดของสิ่งมีชีวิตแตกต่างจากล าธารน้ าตก) 
สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตในบริเวณท่ีส ารวจมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 
(มีความสัมพันธ์กัน เช่น พืชใช้แสง แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ า และแร่ธาตุในดิน เพ่ือ
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง สิ่งมีชีวิตใช้แก๊สออกซิเจนในการหายใจ) 
สรุปผลการท ากิจกรรมนี้ได้อย่างไร  
(สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน สิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งจะ
มีชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกันไป และสิ่งมีชีวิตจะมีการปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมนั้ 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเพื่อขยายความรู้ โดยร่วมกันตอบค าถาม ดังนี้มนุษย์
จัดเป็นสิ่งแวดล้อมหรือไม่ เพราะเหตุใด  
(มนุษย์จัดเป็นสิ่งแวดล้อม เพราะมนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิต) 
เพราะเหตุใดจึงจัดจุลินทรีย์เป็นสิ่งแวดล้อม และยกตัวอย่างจุลินทรีย์ที่รู้จักมา 5 ชนิด 
 (เพราะจุลินทรีย์เป็นสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก มีอยู่ทั่วทุกแห่งทั้งในอากาศ ดิน น้ า จุลินทรีย์ที่รู้จัก 
ได้แก่ แบคทีเรีย ยีสต์ รา สาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน โพรโทซัว) 
มนุษย์จัดเป็นผู้ที่ท าลายสิ่งแวดล้อมระบบนิเวศให้เสื่อมโทรม  หรือไม่ เพราะเหตุใด  
 (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการท ากิจกรรมและสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมภายในอุทยานแห่งชาติไทรโยคว่า สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน สิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งจะมีชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่
แตกต่างกันไป และสิ่งมีชีวิตจะมีการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมนั้น ในแหล่งที่อยู่ต่างกันจะ
พบชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกัน พืชและสัตว์หลากหลายชนิดอาศัยอยู่ใน
แหล่งที่อยู่เดียวกัน ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม หรือแหล่งที่อยู่ 
เรียกว่า ระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่างกัน ย่อมก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่แตกต่างกัน 

9.สื่อ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ 
 2. แหล่งการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ.กาญจนบุรี 
 3. ใบกิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค1 
 4. ใบความรู้ 
 6. กระดาษฟลิปชาร์ต 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 10.1 การวัดผล 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

วิธีการวัด เครื่องมือ แหล่งข้อมูล/
ชิ้นงาน 

เกณฑ์การผ่าน
จุดประสงค์ 

1. นักเรียนอธิบาย
ความหมาย และ
จ าแนกระบบนิเวศ
ในอุทยานแห่งชาติ
ไทรโยคได้  (K) 

- ตรวจใบกิจกรรม
ที่ 1 นักสืบไทรโยค
1 

- แบบประเมนิใบ
กิจกรรมที่ 1 นักสืบ
ไทรโยค1 

 ใบกิจกรรมที่ 1
นักสืบไทรโยค1   

ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 60 ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีสนใจ
ใฝ่รู้และมีความยนิดี
ในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น (A) 

- สังเกตความสนใจ
ใฝ่รู้และมีความ
ยินดีในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

- แบบประเมนิจิต
วิทยาศาสตร ์

- แบบประเมนิ
จิตวิทยาศาสตร ์

ระดับ 2 ขึ้นไป
จากคะแนน
Rubric scoring 
5 ระดับ 

   
10.2 แบบประเมินใบกิจกรรมท่ี 1 นักสืบไทรโยค1 เกณฑ์การประเมินผล (รูบริกส์)  

ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ก าลัง
พัฒนา) 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 
ใบงานที่ 1 นักสืบไทรโยค 
1. การวางแผน 
- วางแผนท่ีจะค้นคว้าข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ที่หลากหลาย เชื่อถือได้ 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 

ตอบได้
ถูกต้อง ครบ
ตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้
ถูกต้อง ครบ
ตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้
ถูกต้อง ครบ
ตรง 
1ประเด็น 

- มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็นภาพรวม 
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของ 
วิธีการท้ังหมด 
-วางแผนท่ีจะค้นคว้าข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้โดยมีครูหรือผู้อื่นแนะน า
บ้าง 
-วางแผนค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการ
เรียนรู้ออนไลน์อย่างเป็นระบบ 
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ก าลัง
พัฒนา) 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 
2. การเก็บรวบรวม ข้อมูล 
-เก็บรวบรวมข้อมูลตามแผนท่ีก าหนด ตอบได้ครบ

ถูกต้องตรงทุก
ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น 

-เก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีการคดัเลือก
และประเมินข้อมูล 
-เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นระยะ และการ
ประเมินเพื่อคัดเลือก 
-เก็บรวบรวมข้อมูลตามตัวอย่าง 

3. การจัดท าข้อมูลและการน าเสนอ 
-มีการจัดท าข้อมูลอย่างเป็นระบบและ
น าเสนอด้วยแบบต่าง ๆ  
 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 
 
 
 

 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น 

-มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็นภาพรวม 
-จ าแนกข้อมูลให้เห็นความสัมพันธ์ ได้
อย่างถูกต้อง 
มีการยกตัวอย่างเพิ่มเติมให้เข้าใจง่าย 
4. การสรุปผล 
สรุปผลได้อย่างถูกต้องกระชับ ชัดเจน  ตอบได้ครบ

ถูกต้องตรงทุก
ประเด็น 

 
 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น 

เนื้อหาครอบคลุม มีเหตุผลท่ีอ้างอิงจาก
การสืบสอบได้ 
สรุปข้อมูลจากการวิเคราะห์ทั้งหมด
เชื่อมโยงให้เห็นเป็นภาพรวม 
มีแผนภาพความคิด 

ระดับการประเมิน คะแนน 14 -16 อยู่ในระดับ  ดีมาก 
คะแนน 11 - 13 อยู่ในระดับ  ดี 
คะแนน 8 - 10 อยู่ในระดับ  ก าลังพัฒนา 
คะเเนน 4 - 7 อยู่ในระดับ ต้องปรับปรุง 
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11.   ความเห็นของฝ่ายวิชาการ           
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
       ลงชื่อ ............................................ ฝ่ายวชิาการ         
                        (นางสาวกิ่งกาญ  สาลี) 
12.   ความเห็นของผู้รองอ านวยการโรงเรียน
..................................................................................................................................................... ........... 
......................................................................................................................... ....................................... 
       ลงชื่อ ............................................  
                       (นายสันติภาพ  บัววฒันา) 
13.   ความเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน
......................................................................... ............................................................................ ...........       
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
      ลงชื่อ ............................................  
                  (นางสาวฐิติรัตน์  เดชเจรญิพร) 
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แบบตรวจผลงาน ใบงานที่ 1 นักสืบไทรโยค 

       หวัข้อ  
 
กลุ่มท่ี      

วางแผน
รวบรวม ข้อมูล 

การเก็บ
รวบรวม ข้อมูล 

การจัดท า
ข้อมูลและกา

น าเสนอ 

การสรุปผล รวมคะแนน 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 16 

1                  
2                  

3                  

4                  
5                  

6                  

รวม                  
เฉลี่ย                  

 
เกณฑ์การผ่านการประเมินผลรวม  ร้อยละ 60 ( 10 คะแนนขึ้นไป) 
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แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
กลุ่มที่ ……… 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
7. ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
1.1 นักเรียนมีความใส่ใจ พึงพอใจ และมี
ความ พยายามที่จะแสวงหาความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

     

1.2 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ทดลอง หรือค้นคว้าเพ่ือให้ได้คาตอบในสิ่งที่
สงสัย 

     

1.3 เมื่อมีคาถาม นักเรียนจะพยายามคิดหา
คาตอบให้ได้ 

     

1.4 นักเรียนมีความพยายามที่จะค้นหาคา
ตอบเพื่อแก้ไขข้อสงสัย 

     

1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนมักจะหาคาตอบ
โดยทันท ี

     

1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และอ่าน
เรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 

     

1.7 นักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 
เพ่ือให้ได้ความรู้สึกท่ีชัดเจน มากขึ้น 

     

ระดับการประเมิน 2 ขึ้นไปจากคะแนนRubric scoring 5 ระดับ  
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แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 
กลุ่มที่ ……… 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 

3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของการทางาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

     

3.2 นักเรียนทางานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความ
เต็มใจ 

     

3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ และเห็น
ความส าคัญของการทางานเป็นทีม 
สามารถปฏิบัติงานให้ส าเร็จได้ตาม
เป้าหมาย 

     

3.4 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการทา
งานเป็นทีม 

     

3.5 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือ และให้
ความร่วมมือในการทางานกลุ่ม 

     

3.6 นักเรียนทางานในกลุ่มอย่างเต็ม
ความสามารถ ตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 

     

     3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้
งาน 
     ในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ 

     

ระดับการประเมิน 2 ขึ้นไปจากคะแนนRubric scoring 5 ระดับ  
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แบบประเมินความคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ 

       หวัข้อ  
 
กลุ่มท่ี      

1. ระบุปัญหา วิเคราะห์
สาเหตุของ

ปัญหา 

ค้นหาวิธีการ
แก้ไขปัญหา 

เลือกแนวทาง
แก้ปัญหาที่
ยอมรับได้ 

รวมคะแนน 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 16 

1                  
2                  

3                  

4                  
5                  

6                  

รวม                  
เฉลี่ย                  

เกณฑ์การผ่านการประเมินผลรวม  ร้อยละ 60 ( 10 คะแนนขึ้นไป) 
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เกณฑ์การประเมินผล (รูบริกส์) แบบประเมินความคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ระบุปัญหา 

-  ระบุปัญหาที่ต้องแก้ไขได้ชัดเจน
สมเหตุสมผล 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
ระบุปัญหา
ไม่ชัดเจน 

- จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 
- จัดล าดับความส าคัญของปัญหา 

- เลือกปัญหาที่ต้องแก้ไขเป็นอันดับ
แรก 

2. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

- มีการระดมความคิดหาสาเหตุของ
ปัญหา 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
สาเหตุของ
ปัญหาไม่
ชัดเจน 

- มีความเข้าใจปัญหา สามารถ
คาดคะเน 
ปัญหาล่วงหน้าได้ 
- มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ 
หลากหลายก่อนตัดสินใจเลือกปัญหา
ที่แท้จริง 

- แสดงเหตุผลในการเลือกปัญหาที่
ต้องแก้ไข 

3. ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

- มีการสืบค้นวิธีการแก้ปัญหาจาก 
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 

วิธีการ 
แก้ปัญหาไม่ 

ชัดเจน 

- ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
และแลกเปลี่ยนความคิดกันอย่าง
สมเหตุสมผล 
- ตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุดใน
การ 
แก้ปัญหาหลาย 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
-แนวทางการแก้ปัญหายังไม่เคยมีใคร
ท ามาก่อน 

4. เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 
- แนวทางการแก้ปัญหาที่กลุ่มของ
นักเรียน 
เลือกสามารถใช้แก้ปัญหาได้จริง 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
แนวทางการ 
แก้ปัญหาไม่ 
สามารถใช้ได้ 

จริง 

-มีการพิจารณาข้อดี-ข้อเสียของแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เลือกอย่าง
รอบคอบ 
- มีการวางแผนการน าแนวทางการ 
แก้ปัญหาไปใช้ 
- น าแนวทางการแก้ปัญหาไปใช้อย่าง
เป็นระบบ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคะแนน 

14 - 16 ดีมาก 

11 - 13 ดี 
8 - 10 พอใช้ 

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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14. บันทึกผลหลังการสอน 
  ด้านความรู้ 
     
     
  ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     
     

  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
     
     
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
     
     
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
     
     
 
 
 

 
 

 
 
 

 
  ลงชื่อ ............................................ ผูส้อน 

                                                                (นางสาวศศิกานต์  หลวงนุช) 
 
 
 
 

   ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
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- ใบความรู้ที่ 1 เรื่องระบบนิเวศไทรโยค 

- ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง นักสืบไทรโยค1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ร ะ บ บ นิ เ ว ศ  หมายถึ ง   ความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในกลุ่มสิ่งมีชีวิตด้วยกันเอง  และระหว่าง กลุ่มสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่  ระบบนิเวศ
จะมีขนาดใหญ่หรือเล็กนั้น  ขึ้นอยู่กับผู้ศึกษาว่าจะให้มี ขอบเขตกว้างหรือแคบเพียงใด  เช่น  ระบบ
นิเวศของสระน้ าในหมู่บ้าน  หรือระบบนิเวศท้อง ทะเล  เป็นต้น  สิ่งมีชีวิตไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ใน
ระบบนิเวศ จะมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  และมีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย  ถ้า
ระบบนิเวศเกิดการเปลี่ยนแปลงก็จะท าให้ สภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตทั้งหลายในระบบนิเวศนั้น ๆ  
เปลี่ยนแปลงไปด้วย โครงสร้างของระบบนิเวศ  ประกอบด้วย  1.กลุ่มสิ่งมีชีวิต (community) : กลุ่ม
ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ที่อาศัยอยู่ภายในระบบนิเวศ  ซึ่งอาจมีหนึ่งชนิดหรือมากกว่าหนึ่งชนิดขึ้นไปก็ได 2.
แหล่งที่อยู่(habitat): บริเวณที่มีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ เช่น บริเวณทุ่งหญ้า ในหนองน้ า  เป็นต้น 3.
สิ่งแวดล้อม (environment): องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต ซึ่งมีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับ ระบบนิเวศ 
เช่น อากาศ แสง น้ า ดิน แร่ธาตุ เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
                ภาพที่ 1 ระบบนิเวศบนบก   ภาพที่ 2 ระบบนิเวศบริเวณน้ าตก 
 

ภายในระบบนิเวศหนึ่งๆ  เราจะพบสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตอาศัยอยู่รวมกันเสมอ  สิ่งมีชีวิตที่
พบในระบบนิเวศนั้นๆ  ได้แก่  พืชและสัตว์  ส่วนสิ่งที่ไม่มีชีวิตที่เราพบเห็นเป็นประจ า  ได้แก่  ดิน  
หิน  น้ า  เป็นต้น         

การแบ่งระบบนิเวศท่ีใช้แหล่งที่อยู่เป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งได้เป็น  2  ประเภท  คือ            
1. ระบบนิเวศบนบก เช่น ภูเขา ทุ่งหญ้า ทะเลทราย ป่าไม้ สวนสัตว์   สวนสาธารณะ  เป็น
ต้น            
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2. ระบบนิเวศในน้ า เช่น ทะเล มหาสมุทร  แม่น้ า  ล าคลอง  หนอง  บึง  เป็นต้นการ
แบ่งกลุ่มระบบนิเวศท่ีใช้ลักษณะการเกิดเป็นเกณฑ์ในการจ าแนก  เราสามารถจ าแนก ได้เป็น  
2  ประเภท  ดังนี้       
1.  ระบบนิเวศที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ทะเลทราย ป่าไม้ ภูเขา แม่น้ า มหาสมุทร 

เป็นต้น      
2.  ระบบนิเวศที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น สวนสัตว์ สวนสาธารณะ ตู้ปลา เขื่อน ฝายน้ าล้น เป็น

ต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    ภาพที่ 3 ระบบนิเวศที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
  
 
                                                          

ภาพที่ 4 ระบบนิเวศที่มนุษย์สร้างข้ึน 
           ในระบบนิเวศหนึ่งๆ จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบหลัก  2  ส่วน  คือ องค์ประกอบ ที่ไม่มี
ชีวิตและองค์ประกอบที่มีชีวิตองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต ประกอบด้วย  ดิน น้ า อากาศ แสงสว่าง  และ
อุณหภูมิ องค์ประกอบที่มีชีวิต ประกอบด้วย  ผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และผู้ย่อยสลายอินทรีย์สาร  
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          องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต อันประกอบไปด้วย ดิน  น้ า อากาศ  และแสงสว่าง มีความส าคัญต่อ
ระบบนิเวศ ดังนี้  คือ  
          ดิน  เป็นที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์   ดินมีแร่ธาตุเป็นส่วนประกอบซึ่งเป็นอาหารที่มีผล ต่อ
การเจริญเติบโตของพืช   
 
  
 
 

 

ภาพที่ 5 ดินเป็นที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์ 

            น้ า  เป็นวัตถุดิบในการช่วยสร้างอาหารของพืชด้วยกระบวนการสังเคราะห์ ด้วยแสงและยัง
ช่วยละลายแร่ธาตุ  เพ่ือให้รากดูดและล าเลียงไปยังส่วนต่างๆ ของพืช 

 

 

 

 
  

ภาพที่ 6 กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
             อากาศ   มีความจ าเป็นต่อสิ่งมีชีวิต  ไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์  เพราะสิ่งมีชีวิตต้องการ 
อากาศช่วยในการสร้างอาหารและหายใจ  
             แสงสว่าง   มีผลตอ่เวลากินอาหารของสัตว์เป็นอย่างมาก  เพราะสัตว์บางชนิดหาอาหาร 
เมื่อมีแสงสว่าง  แต่มีสัตว์อีกจ านวนมากที่หาอาหารในเวลาค่ าคืน การหุบและการบานของ ดอกไม้ก็
ต้องอาศัยแสงสว่าง เป็นต้น 
          อุณหภูมิ   มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตไม่ว่าพืชหรือสัตว์  เช่น  อุณหภูมิท าให้ สัตว์
เกิดการอพยพและยังท าให้ต้นไม้ในเขตหนาวเกิดการผลัดใบ  เป็นต้น 
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อุทยานแห่งชาติไทรโยค เป็นพ้ืนที่ป่าสงวนมีพ้ืนที่ครอบคลุมท้องที่อ าเภอทองผาภูมิ และ
อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี มีลักษณะภูมิประเทศภูมิประเทศโดยทั่วไปของอุทยานแห่งชาติ
ประกอบด้วยเทือกเขาสลับซับซ้อนส่วนใหญ่มีความสูงโดยเฉลี่ยอยู่ในช่วง 300-600 เมตร จาก
ระดับน้ าทะเลปานกลางเทือกเขาส่วนใหญ่จะทอดยาวจากตอนเหนือของพ้ืนที่ด้านทิศตะวันตกติด
ชายแดนพม่าจะมีความสูงชันมากกว่าด้านทิศตะวันออก จุดสูงสุดของพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ คือ 
เทือกเขาเราะแระ ซึ่งสูงประมาณ 1,132 เมตร ตั้งอยู่บริเวณแนวเขตด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ ถัด
จากบริเวณเชิงเขาจะเป็นที่ราบถึงท่ีราบลอนคลื่นในระหว่างหุบเขาและร่องน้ า ที่ราบลุ่มอันเกิดจาก
ตะกอนล าน้ าจะมีพ้ืนที่ไม่มากนัก เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นหุบเขาดังที่กล่าวมาแล้วจากสภาพพ้ืนที่
ส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาความลาดชันโดยรวมจึงค่อนข้างสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งตอนกลางเหนือใต้ พ้ืนที่
ด้านทิศตะวันตกและบางจุดของพ้ืนที่ริมล าน้ าแควน้อย พื้นที่ราบความลาดชัน 
0-8% ที่เป็นบริเวณกว้างกว่าจุดอื่น ๆ ปรากฏเฉพาะริมฝั่งตะวันออกของแม่น้ าแควน้อยตอนบนที่จุด
ไหลผ่านเขตอุทยานแห่งชาติบริเวณบ้านวังกร่าง บ้านไทรโยค และที่ท าการอุทยานแห่งชาติไทรโย
คทางทิศตะวันออกริมห้วยแม่น้ าน้อย ห้วยผึ้ง และตอนกลางของพ้ืนที่บริเวณห้วยแห้ง และห้วยบ้องตี้ 
เท่านั้น อาณาเขตติดต่อกับ ประเทศพม่ามีประวัติความเป็นมา อันยาวนาน ตั้งแต่ครั้งสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ได้เสด็จประพาสน้ าตกไทรโยค และได้ลงสรง
น้ า ในธารน้ าอันเย็นฉ่ าภายใต้ร่มเงาแห่งแมกไม้ของป่าใหญ่ และเป็นแรงบันดาลใจให้สมเด็จเจ้าฟ้า
กรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ทรง ประพันธ์บทเพลง "เขมรไทรโยค" จนความงามของน้ าตกไทรโยคเป็น
ที่เลื่องลือไปทั่ว 
ลักษณะภูมิอากาศ 

เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติไทรโยค เป็นพื้นที่สูงและยังคงพ้ืนที่ป่าไม้ ทั้งยังมี
แนวสันเขายาวกั้นแนวพรมแดน ท าให้ลักษณะอากาศภายในพ้ืนที่มีความผันแปรค่อนข้างมาก 
ประกอบกับได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งท าให้อากาศเย็นและแห้งแล้ง และ
ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ในฤดูฝนท าให้มีฝนตกและอากาศชุมชื้น จากข้อมูลของสถานีตรวจวัด
อากาศในลุ่มน้ าแม่กลองซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคมากท่ีสุด สามารถสรุปลักษณะ
ภูมิอากาศได้ดังนี้ 

ฤดูกาล : สามารถแบ่งได้ 3 ฤดูกาล กล่าวคือ 
• ฤดูฝนจะเริ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมไปจนถึงเดือนตุลาคม โดยเดือนกันยายนจะเป็น

เดือนที่ฝนตกชุกท่ีสุด 
• ฤดูหนาวจะเริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน จนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์โดยช่วงเดือนธันวาคม

จะเป็นช่วงหนาวเย็นที่สุด 
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• ฤดูร้อน เริ่มประมาณเดือนเมษายน จนถึงกลางเดือนพฤษภาคม ซึ่งในช่วงนี้เป็นระยะที่ลม
ฝ่ายใต้พัดปกคลุมพ้ืนที่ ท าให้อากาศร้อนอบอ้าวทั่วไป โดยช่วงเดือนเมษายนของทุกปีจะเป็นช่วง
อากาศร้อนอบอ้าวที่สุด 
 
อุณหภูมิ  

เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติไทรโยคเป็นเทือกเขาสลับซับซ้อนจะมี
อากาศร้อนอบอ้าวในฤดูร้อนและค่อนข้างหนาวเย็นในฤดูหนาว อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดทั้งปีประมาณ 
27.02 องศาเซลเซียสอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 15.43 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 31.1 องศา
เซลเซียส 
 
ความชื้นสัมพัทธ์  

สภาพความชื้นของพื้นที่จะมีความชื้นสัมพัทธ์กับมวลอากาศ และอิทธิพลของมรสุมที่ส าคัญ
ในช่วงฤดูหนาวซึ่งเป็นระยะที่ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดปกคลุม อากาศจะหนาวเย็นในตอน
เช้าและความชื้นสัมพัทธ์สูง แต่จะลดต่ าลงอย่างรวดเร็วในช่วงบ่ายถึงเย็น ช่วงฤดูร้อนอากาศจะแห้ง
แล้งและอบอ้าวมาก ความชื้นสัมพัทธ์จะต่ ากว่าในฤดูหนาว และสูงขึ้นเรื่อยๆ เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน 
ความชื้นสัมพัทธ์ของพ้ืนที่เฉลี่ยตลอดปี 76.5 % โดยมีความชื้นสูงสุดในเดือนกุมภาพันธ์ 89.92% 
และความชื้นต่ าสุดในเดือน มิถุนายน 62.30 % 
 
ปริมาณน้ าฝน  

โดยเฉลี่ยแล้วปริมาณน้ าฝนที่ตกตลอดปีไม่สูงมากนัก ทั้งนี้เนื่องจากเทือกเขาตะนาวศรีซึ่ง
ทอดยาวตลอดพรมแดนไทย-พม่า ปิดกั้นลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดผ่าน ท าให้ลมดังกล่าวอ่อน
ก าลังลง ส่วนหนึ่งของพ้ืนที่มีสภาพเป็นบริเวณอับฝน ปริมาณน้ าฝนรวมทั้งปีประมาณ 975.4 
มิลลิเมตร โดยเดือนกันยายนจะเป็นเดือนที่มีฝนตกชุกมากที่สุด คือประมาณ 178.2 มิลลิเมตร และ
เดือนมกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม จะเป็นเดือนที่แทบจะไม่มีฝนตกเลย 
 
น้ าตกไทรโยคใหญ่ 

เป็นน้ าตกที่ไหลลงสู่แม่น้ าแควน้อย แยกเป็น 2 แพร่ง ส่วนที่อยู่ทางตอนเหนือเรียกว่า น้ าตก
ไทรโยคใหญ่ เป็นน้ าตกขนาดใหญ่ชั้น เดียว รองรับด้วยชั้นหินสลับกันเป็นชั้นๆ มีความสูงประมาณ 8 
เมตร สามารถชมทัศนียภาพของน้ าตกไทรโยค ได้โดยการเดินข้าม สะพานแขวนไปยังฝั่งตรงข้ามหรือ
โดยทางน้ า ในฤดูหนาวจะสัมผัสบรรยากาศของความหนาวเย็นแห่งสายน้ าและขุนเขา ผ่านน้ าตก มี
เสน่ห์ชวนให้หลงใหลยิ่งขึ้น 
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พืชพรรณและสัตว์ป่า 
ลักษณะพืชพรรณธรรมชาติ 

เนื่องจากพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคส่วนใหญ่มีสภาพเป็นภูเขา และตั้งอยู่ที่ระดับความสูง
แตกต่าง 100 เมตร ไปจนถึงประมาณ 1,125 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง พื้นที่ได้รับอิทธิพล
จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือส่งผลให้สังคมพืชแตกต่างกันตาม
ระดับความสูง 
จากการแปรและตีความ ภาพถ่ายดาวเทียม ปี พ.ศ.2533 ประกอบการตรวจสอบภาคพ้ืนดิน สามารถ
จ าแนกพ้ืนที่ป่าในเขตอุทยานแห่งชาติไทรโยค ได้เป็น 7 ส่วน แต่ละส่วนมีขนาดเนื้อที่เปอร์เซ็นต์ต่อ
พ้ืนที่ (ภาพที่ 10) ซึ่งจากภาพจะพบว่าขนาดพ้ืนที่ ตามแผนที่ท้ายพระราชกฤษฎีกามีพ้ืนที่ 958 
ตารางกิโลเมตรส่วนชนิดของสังคมพืช ผลการแปลและตีความภาพถ่ายดาวเทียมลักษณะโครงสร้าง
สังคมพืช และชนิดพันธุ์ไม้ที่ส าคัญพบว่าสังคมพืชหลักของพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค คือ ป่าผสม
ผลัดใบหรือป่าเบญจพรรณ 
(Mixed Deciduous Forest) ซึ่งมีเนื้อที่ 810.03 คิดเป็น 84.47 เปอร์เซ็นต์ ของพ้ืนที่อุทยาน
แห่งชาติไทรโยค โดยแยกย่อยออกได้เป็น ป่าผสมผลัดใบ ป่าผสมผลัดใบผสมไผ่ และป่าไผ่ ส่วนที่
เหลือจ าแนกออกเป็นป่าดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest) และป่าเต็งรัง (Dry Dipterocarp Forest) 
ซึ่งป่าทั้งสองชนิดนี้มีเนื้อที่ไม่มากนักส่วนพื้นที่ที่ถูกแผ้วถางทิ้งรกร้างไว้ และพ้ืนที่ที่ถูกบุกรุกยังคงใช้
ประโยชน์เป็นพื้นที่เกษตรกรรมอยู่ 

จากการวางแปลงส ารวจโครงสร้างสังคมพืชและชนิดพันธุ์ไม้ใน 3 สังคมพืชที่ปรากฏในพ้ืนที่ 
พบว่าในแต่ละชนิดมีสภาพและชนิดไม้ที่ส าคัญ ดังนี้ 

ป่าผสมผลัดใบ ( Mixed Deciduous Forest ) 
ป่าชนิดนี้เป็นชนิดของสังคมพืชที่มีเนื้อที่มากที่สุดในอุทยานแห่งชาติ คือ 810.03 ตาราง

กิโลเมตรคิดเป็น 84.47% ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น พบว่าการกระจายทั่วไปพื้นที่ที่มีความสูงจาก
ระดับ น้ าทะเลปานกลางระหว่าง 150-6000 เมตร ป่าชนิดนี้มีเรือนยอด 4 ชั้น ความสูงของเรือนยอด
ชั้นบนสุดประมาณ 25-30 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญในชั้นนี้ได้แก่ ขานาง ขี้อ้าย แดง และตะแบกแดง เ 
รือนยอดชั้นที่ 2 มีความสูงประมาณ 20-25 เมตรพันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ เขลง แคห่างค่าง งิ้วป่า 
ตะคร้อ ตะแบกเลือด ประดู่ เปล้าใหญ่ มะกอกเกลื้อน มะดูก แสมสาร สองสลึง และเส้า เรือนยอดชั้น
ที่ 3 มีความสูงประมาณ 15-20 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระพี้เขาควาย กาสามปีก กรวยป่า 
ขะเจ๊าะ ขี้หนอน ชิงชัน ชัยพฤกษ์ ตะเคียนหนู ตะแบกกราย ตะแบกเปลือกบาง ติ้วแดง เต็งหนาม ผา
เสี้ยน ยางโอน ล าไยป่า สะแกแสง และส้านหิ่ง เรือนยอดชั้นที่ 4 มีความสูงประมาณ 10-15 เมตร 
พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระพี้จั่น เก็ดแดง เสลาด า แคห่างค่าง ตะคร้ า ติ้วขนไทร นางนวล ปรู ปอแดง 
ผักหวาน ไผ่รวก ไผ่หางช้าง เพกา มะม่วงหัวแมงวัน เหมือดโลด และเสี้ยวเครือ 
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พ้ืนที่ป่าประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบนและพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืน ๆ กะตังใบกระชายป่า กราวเครือ กลอย 
เครือมัน คนทา หนามขี้แรด นมแมว บุก เปราะป่า ผักปราบ แสลงพัน สาบเสือ เอื้องหมายนา และ
อ่ืน ๆ จากการส ารวจพันธุ์พืชในป่าผสมผลัดใบโดยใช้แปลงตัวอย่างขนาด 10X10 เมตร จ านวน 13 
แปลงตัวอย่าง พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุมพ้ืนที่ป่าประมาณ 50% พบไม้ทั้งหมดประมาณ 73 
ชนิด มีพ้ืนที่หน้าตัดเฉลี่ย 27.4278 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 220 ตันต่อเฮกแตร์ 

ป่าดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest ) 
ป่าดิบแล้งในอุทยานแห่งชาติไทรโยค ส่วนใหญ่จะอยู่ในบริเวณท่ีค่อนข้างชุ่มชื้นทางทิศเหนือ

ของอุทยานโดยเฉพาะในเขตอ าเภอทองผาภูมิ และทิศตะวันตกชายแดนพม่า จากความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลาง 450-600 เมตร มีเนื้อที่ประมาณ 28.26 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 
20.95 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 20.95 % ของพ้ืนที่ทั้งหมดลักษณะโครงสร้างทางด้านตั้งของ
เรือนยอดแบ่งออกเป็น 4 ชั้น เรือนยอดชั้นบนสุดสูงประมาณ 30-35 เมตร ไม้ส าคัญได้แก่ กระบก 
ยางแดง และหว้า เรือนยอดไม้ชั้นที่ 2 สูงประมาณ 25-30 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระบาก 
ตะแบกแดง มะส้าน มังตาล ( ทะโล้ ) และยางนา เรือนยอดชั้นที่ 3 ความสูงประมาณ 20 -25 เมตร 
พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ ก่อ และยางโอน ส่วนเรือนยอดของชั้นไม้ขนาดเล็ก ( ชั้น 4 ) มีความสูงประมาณ 
15-20 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญได้แก่ กระพ้ีจั่น ชมพูป่า เหมือ และแหว้ 
พ้ืนที่ป่าดิบแล้งประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบน เช่น กระบาก กระบก ยางนา ยางแดง และพันธุ์ไม้
อ่ืนๆเช่นกระตังใบ กลอย กล้วยไม้ดิน กบสามเหลี่ยม เครือมัน คนฑา ตดหมูตดหมา ถั่วแปบ เปราะ
ป่า ผักปราบ สาบเสือ เสี้ยว สกุลขิง และอ่ืนๆ จากการส ารวจพันธุ์พืชในป่าดิบแล้งโดยใช้แปลง
ตัวอย่างขนาด 10x10 เมตร จ านวน 3 แปลงตัวอย่าง พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุมพ้ืนที่ป่า
ประมาณ 65% พบไม้ทั้งหมดจ านวน 31 ชนิดพันธุ์ พ้ืนที่หน้าตัดเฉลี่ย 8.3958 ตารางเมตรต่อแฮก
แตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 207 ตันต่อแฮกแตร์ 

ป่าเต็งรัง ( Dry Dipterocarp Forest ) 
ป่าเต็งรังในอุทยานแห่งชาติไทรโยคพบขึ้นกระจัดกระจายทางด้านทิศใต้ของพ้ืนที่ของอุทยาน 

ฯ ที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง 80-400 เมตร บริเวณพ้ืนที่แห้งแล้ง มีดินตื้นจนลึก ปาน
กลาง ส่วนบริเวณท่ีสูงและมีความลาดชันมากนักจะมีหินโผล่ทั่วไป มีเนื้อที่ประมาณ 24.18 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 2.52 % ของพ้ืนที่ทั้งหมด ป่าชนิดนี้มีเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของเรือนยอด
ชั้นบนสุดประมาณ 20-25 เมตรพันธุ์ไม้ที่ส าคัญในชั้นนี้ ได้แก่ ยางพลวง ยางเหียง มะกอกเกลื้อน 
กาสามปีก และงิ้วป่า ส่วนเรือนยอดของไม้ขนาดเล็ก มีความสูงประมาณ 10-15 เมตร พันธุ์ไม้ที่ส าคัญ
ในชั้นนี้ ได้แก่ แดง รกฟ้า ขว้าว ก่อแพะ กุ๊ก ส้านใหญ่ หาด เปล้าหลวง และเหมือดโลด เป็นต้น 
พ้ืนที่ป่าประกอบด้วยกล้าไม้ของไม้ชั้นบนเป็นส่วนใหญ่และพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืน ๆ เช่น มะม่วงหัวแมงวัน 
ตะคร้อ เสี้ยวป่า เสี้ยวเครือ เกด ตาล ตาลเหลือง ผักหวาน หว้า ประดู่ ผาเสี้ยน ตะแบกกราย ตะแบก
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เปลือกบาง มะเม้า กระพ้ีเขาควาย ไผ่หางช้าง และพันธุ์ไม้ชนิดอื่น ๆ จากการส ารวจพันธุ์พืชในป่าเต็ง
รังโดยใช้แปลงตัวอย่างขนาด 10x10 เมตร จ านวน 5 แปลง พบว่าป่าชนิดนี้มีเรือนยอดปกคลุมพ้ืนที่
ป่าประมาณ 55% พบไม้ทั้งหมดจ านวน 33 ชนิดพันธุ์ มีเนื้อที่หน้าเฉลี่ย11.1635 ตารางเมตรต่อแฮก
แตร์ มีความหนาแน่นเฉลี่ย 434 ตันต่อเฮกแตร์ 
 
ทรัพยากรสัตว์ป่า 

ความหลากหลายของทรัพยากรสัตว์ป่า ( Species diversity ) ชนิดสัตว์ป่าที่ปรากฏในพื้นที่
อุทยานแห่งชาติไทรโยค จากการศึกษาส ารวจแจงนับโดยตรง (Direct count method) เพื่อรวบรวม
ชนิดจากการเก็บตัวอย่างบันทึกภาพ และด าเนินการแจงนับจ านวนสัตว์ป่าแต่ละชนิดซึ่งพบบน
เส้นทางแนวการส ารวจและอาศัยการส ารวจแจงนับโดยอ้อม (Indirect count method) เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์จ าแนกชนิดจากสภาพร่องรอยที่ปรากฏ เช่น รอยเท้า มูล รัง โพรง เศษซาก และร่องรอยอื่น 
ๆ ที่สัตว์ป่ากระท าไว้ เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้อาศัยความรู้ที่รวบรวมได้จากเอกสารรายงานตามที่มีผู้
ศึกษาไว้ก่อนหน้านี้จ านวนชนิดของสัตว์ป่าที่ปรากฏ ในปัจจุบันมีไม่น้อยกว่า 294 ชนิด จาก 220 
สกุล ใน 102 วงศ์ จ าแนกเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 58 ชนิดนกป่า 115 ชนิด สัตว์เลื้อยคลาน 36 ชนิด 
สัตว์สะเทนิน้ าสะเทินบก 15 ชนิด และปลาน้ าจืด 70 ชนิด และสัตว์ที่พบเฉพาะพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ
ไทรโยคเท่านั้น ดังนี้ 
 
“ปูราชินี” ราชินีแห่งทองผาภูมิตะวันตก 
 ในบรรดาปูน้ าจืดทุกชนิด “ปูราชินี” จัดว่าเป็นปูน้ าจืดประเภทปูป่าที่มีสีสันสวยงามที่สุด โดย
จะมีสีสันมากถึง 3 สี คือ ขาเป็นสีแดง ตรงโคนขา ก้ามหนีบ และบริเวณขอบกระดองเป็นสีขาว ตรง
กลางกระดองเป็นสีน้ าเงิน ดูแล้วคล้ายกับธงชาติไทย ชาวบ้านจึงมักจะเรียกกันอีกชื่อหนึ่งว่า “ปูสาม
สี” 

ปูราชินี ได้รับการตั้งชื่อเพ่ือเป็นการถวายพระเกียรติแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ เนื่องในวโรกาสเจริญพระชนมายุครบ 5 รอบ พ.ศ.2535 มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 
Thaiphusa sirikit (Naiyanetr, 1992) และมีชื่อภาษาอังกฤษว่า Regal Grab ปัจจุบันปูราชินีจัดเป็น
สัตว์ป่าคุ้มครองที่หายากในสภาพธรรมชาติ 

ส าหรับใครที่ยังไม่เคยเห็นและอยากเห็นปูที่สวยที่สุดนี้ต้องลองเดินทางไปแถวอุทยาน
แห่งชาติทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี เพราะปูชนิดนี้เป็นปูเฉพาะถิ่นและปัจจุบันจัดอยู่ในสภาพหา
ยากในสภาพธรรมชาติ ปูราชินีจึงกลายเป็นความภาคภูมิใจของชุมชนเพราะเปรียบเสมือนสัญลักษณ์
แห่งผืนป่าทองผาภูมิตะวันตกที่เกรงว่าใกล้จะสูญพันธุ์  ดังนั้น โครงการ BRT จึงได้ร่วมกับ บริษัท 
ปตท. จ ากัด (มหาชน) สนับสนุนให้นายสิทธิพงศ์ วงศ์วิลาส ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ BRT ท าการศึกษา
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ปูราชินีเพื่อเป็นข้อมูลส าคัญในการที่จะส่งเสริมและสนับสนุนชุมชนให้เห็นคุณค่าและร่วมกันอนุรักษ์ปู
ราชินีให้อยู่คู่กับท้องถิ่นสืบไป 

 
พบปูราชินีได้ที่ไหน? 

จากการสอบถามชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในต าบลห้วยเขย่ง อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
พบว่า ปูราชินีชอบอาศัยอยู่ตามริมล าห้วยและในพ้ืนที่พุ ได้แก่  บริเวณห้วยพัสดุกลาง (บ้านพัสดุ
กลาง) ห้วยปากคอก พุท่ามะเดื่อ และพุปูราชินี (ออป.) โดยเฉพาะพุปูราชินีจะพบมากกว่าที่อ่ืน ปู
ราชินีที่พบมักจะมีความหลากหลายของสี คือ กลุ่มที่มีขาสีส้มสด และกลุ่มที่มีสีขาเป็นสีขาว โดยปกติ
ปูราชินีจะออกจากรูมาเดินให้เห็นเต็มไปหมดในช่วงที่มีฝนตกหนักๆ ซึ่งบางครั้งสามารถจับได้เป็นกา
ละมังเลยทีเดียว แต่ถ้าฝนฟ้าครึ้มก็จะพบอยู่แค่ปากรู รูปูราชินีจะเป็นรูที่ดิ่งตรงลงไป แล้วหักเป็นแนว
ระนาบยาวออกไป ความลึกของรูขึ้นอยู่กับความลึกของน้ าใต้ดิน ในหน้าแล้งปูจะเอาดินมาพอกท่ีปาก
รูให้สูงขึ้นเพ่ือกันน้ าเข้า และปิดปากรูด้านบน ชาวบ้านยังบอกอีกว่าปูราชินีน่าจะออกลูกปีละครั้ง โดย
จะเหน็ปูราชินีเริ่มมีไข่และออกลูกประมาณปลายเดือนกันยายน 
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บ้านหลังน้อยๆ ของปูราชินี 
เมื่อสังเกตการกระจายของรูปูที่พุปูราชินี พบว่า มีการกระจายแบบไม่สม่ าเสมอ โดยจะ

รวมกันอยู่เป็นกระจุกๆ ตามโคนต้นไม้หรือพ้ืนที่โล่งๆ สภาพทั่วไปของพุปูราชินีบริเวณท่ีปูขุดรูอาศัย
อยู่จะร่มรื่น มีต้นไม้ใหญ่ปกคลุม ปริมาณแสงส่องถึงพ้ืนน้อยมาก ไม้ชั้นกลางมีมากแต่ไม่แน่นทึบ 
พ้ืนดินล่างมีเศษใบไม้ปกคลุมทั่วไป ไม้พ้ืนล่างและกล้าไม้มีน้อย 
ลักษณะรูปูราชินีที่พบจะมีอยู่ 3 แบบ ดังนี้ 
      1. เป็นกองมูลดิน และมีดินปิดปากรู กองมูลดินจะมีความสูง 8-15 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง
ของกองมูลดิน จะอยู่ในช่วง 15-20 เซนติเมตร รูลักษณะนี้จะพบน้อย ประมาณร้อยละ 15 ของรูที่
พบทั้งหมด 
      2. เป็นกองมูลดิน แต่ไม่มีดินปิดปากรู กองมูลดินจะมีความสูง 6-10 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง
ของกองมูลดิน 14-17 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางของปากรู 1.8-4.2 เซนติเมตร รูลักษณะนี้จะพบ
มากกว่าแบบแรก ประมาณร้อยละ 35 ของรูที่พบทั้งหมด 
      3. เป็นรูแบบเปิด ไม่มีกองมูลดินและไม่มีดินปิดปากรู เส้นผ่าศูนย์กลางของปากรู 1.5-4.8 
เซนติเมตร รูลักษณะนี้จะพบมากที่สุดประมาณร้อยละ 50 ของรูที่พบ รูลักษณะนี้ รอบๆ ปากรูจะ
สะอาด ในรัศมีจากขอบปากรู 2-3 เซนติเมตร จะไม่มีเศษใบไม้กิ่งไม้อยู่เลย 
พฤติกรรมน่ารักๆ ท่ีพบเห็นได้จากปูราชินี 

จากการเฝ้าสังเกตพฤติกรรมปูราชินี พบว่า ปูราชินีมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหลายอย่าง เช่น 
พฤติกรรมการกินอาหารซึ่งปูราชินีสามารถกินอาหารได้หลายชนิดทั้งเศษซากพืชซากสัตว์ และ
สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เช่น หอย, เนื้อปลา, ไส้เดือน, จิ้งเหลน, ปูตัวเล็ก, อาหารแมว และข้าวสุก โดยปู
ราชินีสามารถกินอาหารได้ทั้งในน้ าและบนบก นอกจากนี้ยังพบว่าปูน าอาหารลงไปกินในรูอีกด้วย โดย
ส่วนใหญ่ปูจะออกมาหาอาหารเมื่อมีฝนตก 

ส าหรับการขุดรูนั้นปูราชินีจะใช้ก้ามและปลายเล็บเท้าข้างใดข้างหนึ่งจิกลงดินแล้วโกยเข้าหา
ตัว ดินจะเป็นขุย แล้วปูจะใช้ก้ามและขาคู่ท่ี 1 หนีบดินเข้าหาตัวแล้วเดินขึ้นมาบนปากรูแล้วใช้ก้ามดัน
ดินออกไปวางไว้รอบๆ รู ในบางครั้งอาจเห็นการต่อสู้เพื่อแย่งรูกันเกิดขึ้น โดยปูที่แข็งแรงกว่าจะใช้
ก้ามหนีบตัวปูที่อยู่ในรูออกมา หากปูเจ้าของรูสามารถต่อสู้ได้ก็จะได้ครอบครองรูต่อไป แต่หากว่าแพ้ก็
ต้องสละรูนั้นให้กับผู้ชนะ ส่วนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ พบว่าปูจะวิ่งลงรูทันทีแม้ว่าจะไม่ใช่รูของ
ตนก็ตาม จากนั้นประมาณ 15 นาทีก็จะออกมาจากรู  สิ่งเร้าที่ปูตอบสนองน้อยที่สุด ก็คือ แสงไฟ เมื่อ
เทียบกับเสียงเดินและเสียงพูดคุย 

พฤติกรรมน่าสนใจอีกอย่างหนึ่งคือ ปูจะพ่นน้ าออกมาบางครั้งเป็นฟองอากาศแต่บางครั้งก็
เป็นทางยาว ซึ่งจะใช้เวลาประมาณ 10-20 นาทีหรือมากกว่านั้น นอกจากนี้ปูราชินียังมีการขับถ่าย
โดยจะเปิดจับปิ้งแล้วใช้ก้ามหนีบเอาแท่งอุจจาระออกมา ส าหรับใครที่ยังไม่รู้จะไปเที่ยวที่ไหนหรือ
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ก าลังมองที่เท่ียวเพ่ือดื่มด่ ากับธรรมชาติ ลองหาโอกาสมาเยือนทองผาภูมิโดยเฉพาะในช่วงหน้าฝน 
เพราะนอกจากจะได้สัมผัสกับธรรมชาติอันเขียวขจีของผืนป่าทองผาภูมิตะวันตกแล้วยังเป็นโอกาสดีที่
จะได้เห็น “ปูราชินี” ปูน้ าจืดที่สวยและหายากชนิดหนึ่งของเมืองไทย 
ที่มา : เรื่องและภาพ : สุรพล ดวงแข มูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย 
ค้างคาวกิตติ...สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่เล็กที่สุดในโลก 

ค้างคาวกิตติ Kitti’s Hog-nosed Bat (Craseonycteris thonglongyai) เป็นสัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยนมที่มีขนาดเล็กที่สุดในโลก (โดยน้ าหนัก) โดยมีน้ าหนักตัวเฉลี่ยประมาณ 2 กรัม มีความยาวปีก
เหยียด 2 ข้าง (wingspan) ประมาณ 15 ซม. ความยาวแขนช่วงข้อมือถึงข้อศอก (forearm) 
ประมาณ 25 มม. หน้ามีจุดเด่นที่จมูกขนาดใหญ่มองดูคล้ายจมูกหมู ซึ่งเป็นที่มาของชื่อ “Hog-nosed 
Bat” ขนตามล าตัวค่อนข้างยาว สีขนมีท้ังที่เป็นสีเทา และสีน้ าตาล กินแมลงเป็นอาหาร โดยจะ
ออกไปหากินนอกถ้ าเพียงวันละ 2 ครั้ง คือในตอนเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ้นประมาณครึ่งชั่วโมง และ
ตอนเย็นหลังพระอาทิตย์ตกประมาณครึ่งถึงหนึ่งชั่วโมง และใช้เวลาถึงวันละประมาณ 23 ชั่วโมงอาศัย
อยู่ในถ้ า 

ค้างคาวกิตติถูกค้นพบเป็นครั้งแรกที่ถ้ าวังพระในเขตอุทยานแห่งชาติไทรโยค ในปี พ.ศ. 
2516 โดย คุณกิตติ ทองลงยา นักอนุกรมวิธานชาวไทย ซึ่งหลังจากได้มีการตรวจสอบและทบทวน
เอกสารทางด้านอนุกรมวิธานแล้ว จึงได้รับการประกาศเป็นชนิดใหม่ของโลก (new species) ในปี 
พ.ศ. 2517 พร้อมๆ กับการประกาศยอมรับว่าเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่มีขนาดเล็กที่สุดในโลก (โดย
น้ าหนัก) 

เมื่อเริ่มแรกท่ีมีการค้นพบค้างคาวกิตติ เชื่อกันว่าค้างคาวกิตติเป็นสัตว์ถิ่นเดียวมีการกระจาย
พันธุ์อยู่เฉพาะทางตะวันตกของประเทศไทย บริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ต่อมาประมาณปี พ.ศ. 2544 
มีการพบประชากรค้างคาวกิตติทางตะวันออกของประเทศพม่าด้วย โดยประชากรค้างคาวกิตติท่ีพบ
ทั้งในไทยและพม่ามีรูปร่างลักษณะภายนอกเหมือนกัน แต่พบความแตกต่างกันในเรื่องของการใช้คลื่น
เสียงในการน าทางหรือก าหนดทิศทาง (echolocation) ซึ่งต้องการการตรวจสอบอย่างละเอียด
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของทั้งสองประชากรต่อไป 
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ค้างคาวกิตติมีลูกในช่วงฤดูแล้งระหว่างเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน ออกลูกครั้งละ 1 ตัว ลูก

จะอาศัยเกาะอกแม่ จนกระทั่งสามารถออกไปเกาะอยู่อิสระและบินออกไปหากินได้ด้วยตัวเอง 
ในขณะที่ลูกค้างคาวยังช่วยตัวเองไม่ได้และแม่ค้างคาวออกไปหากิน มันจะทิ้งลูกเกาะไว้ในถ้ า 

จากการส ารวจถ้ าในเขตจังหวัดกาญจนบุรี พบค้างคาวกิตติจ านวน 35 ถ้ า ซึ่งส่วนใหญ่
กระจายอยู่ในเขตอ าเภอไทรโยคมากถึง 23 ถ้ า (ประมาณ 66% จากจ านวนถ้ าทั้งหมดท่ีพบ) ส่วนที่
เหลือพบในเขตอ าเภอทองผาภูมิ ท่าม่วง และอ าเภอเมือง จ านวน 7, 2 และ 3 ถ้ า ตามล าดับ 

ส าหรับภัยคุกคามต่อประชากรค้างคาวกิตตินั้นมีทั้งการล่าค้างคาวโดยตรง และการใช้
ประโยชน์ในถ้ าที่อยู่อาศัยของค้างคาวไม่ว่าจะเป็นการพักแรม การอยู่อาศัย การประกอบพิธีกรรม 
การท่องเที่ยว การเก็บ-ขุดปุ๋ยขี้ค้างคาว การขุดถ้ า การสูบน้ าในถ้ า ล้วนมีผลท าให้จ านวนประชากร
และการปรากฏตัวของค้างคาวกิตติมีแนวโน้มลดลงเมื่อมีการรบกวนภายในถ้ าเพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้
การเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่รอบๆ ถ้ า ก็เป็นอุปสรรคต่อการใช้พ้ืนที่หากิน เนื่องจากค้างคาวกิตติ
หลีกเลี่ยงการใช้พื้นที่บางลักษณะ เช่น พ้ืนที่โล่งกว้างอย่างไร่มันส าปะหลัง  ที่มา : เรื่องและภาพ : สุ
รพล ดวงแข มูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย 
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ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง นักสืบไทรโยค1 

  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ_____________________________เลขที่______ชัน้________ 
 
 
ตอนที่ 1 ค าชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
  1.  อ่านวิธีท ากิจกรรมให้เข้าใจ   2.  ตอบค าถามก่อนท ากิจกรรม 
  3.  ท ากิจกรรมและบันทึกผล   4.  ตอบค าถามหลังท ากิจกรรม 
  
 
 1. ตลับเมตร      1   อัน 
 2. เทอร์มอมิเตอร์     1 อัน 
 3. กระดาษลิตมัสหรือยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์  1   กล่อง 
 4. ขวดเก็บตัวอย่าง     1 ขวด 
  5. แว่นขยาย      1 อัน 
  8. น้ ากลั่น            100 cm3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ 

ได้__________คะแนน 

คะแนนเตม็ 16 คะแนน 
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 วิธีท า 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาสิ่งแวดล้อมบริเวณอุทยานแห่งชาติไทรโยค 
ตามท่ีก าหนดให้ เช่น สนามหญ้า ใต้ต้นไม้ สวนหย่อม 
 2. ส ารวจลักษณะสภาพทางกายภาพ ดังนี้ 
  2.1 สภาพสี กลิ่นของดินหรือน้ า 
  2.2 วัดอุณหภูมิที่พ้ืนผิวดินหรือน้ าและระดับต่ ากว่าพ้ืนผิวของบริเวณท่ีศึกษาลึกลงไป 
          ประมาณ 10-15 เซนติเมตร 
  2.3 วัดค่าความเป็นกรด-เบสของบริเวณท่ีศึกษาด้วยกระดาษลิตมัสหรือยูนิเวอร์ซัลอินดิ
เคเตอร์ 
          ถ้าเป็นพ้ืนผิวดิน ให้น าดินที่ระดับความลึก 10 เซนติเมตร ปริมาณ 100 กรัม  
    มาละลายในน้ ากลั่น 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร คนให้เข้ากัน ตั้งทิ้งไว้สักครู่ 
          แล้วจึงวัดค่าความเป็นกรด-เบส 
 3. ส ารวจลักษณะสภาพทางชีวภาพโดยระบุชื่อกลุ่มสิ่งมีชีวิต จ านวน และลักษณะโครงสร้าง
ภายนอกของสิ่งมีชีวิตในบริเวณนั้น บันทึกผล 
 
 
ปัญหา 
 1. ปัญหาของการท ากิจกรรมนี้คืออะไร 
  (ระบบนิเวศบริเวณโรงเรียนประกอบด้วยกลุ่มสิ่งมีชีวิตชนิดใดบ้าง และมีความสัมพันธ์กันอย่า 
  
 สมมุติฐาน 
 2. นักเรียนคาดคะเนว่าจะพบสิ่งใดบ้างบริเวณอุทยานแห่งชาติที่ไปส ารวจ และจะมีปริมาณมาก
น้อยเพียงใด  
  (ตัวอย่างค าตอบ บริเวณสระน้ าที่ไปส ารวจจะพบลูกอ๊อด ลูกน้ า ปลาหางนกยูง จ านวนมาก 
  สาหร่ายหางกระรอก จอก แหนปริมาณมาก  บริเวณสนามหญ้าที่ไปส ารวจจะพบหญ้าแพร 
  
 
  
 

ค าถามก่อนท ากิจกรรม 



  

 
 

31 

 
    ตาราง  สภาพแวดล้อมทางกายภาพและชีวภาพของแหล่งที่ศึกษาในบริเวณโรงเรียน  

แหล่งที่ศึกษาใน
บริเวณอุทยาน
แห่งชาติไทรโยค 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพแวดล้อมทางชีวภาพ 

สี-กล่ิน อุณหภูมิ ค่า pH 
ชื่อ

สิ่งมีชีวิต 
จ านวน 

ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิต 

       
       

       

       
       

       

       
       

       

       
       

       
       

       

       
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึกผลการท ากิจกรรม 
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 แปลความหมายและสรุปผล 
 1. สภาพสิ่งแวดล้อมในบริเวณที่ส ารวจเป็นอย่างไร  
  (ตามประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนและดุลยพินิจของครูผู้สอน โดยให้ผู้เรียนตอบ--- 
  ตามสภาพแวดล้อมที่ไปส ารวจ-------------------------------------------------------------------- 
 2. ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่พบในแต่ละบริเวณเหมือนหรือต่างกัน อย่างไร  
  (ต่างกัน โดยบริเวณท่ีส ารวจต่างกันก็จะพบชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกัน เช่น 
  บริเวณสนามหญ้า มักพบชนิดของสิ่งมีชีวิตแตกต่างจากบ่อเลี้ยงปลา)-------------------------- 
 3. สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตในบริเวณท่ีส ารวจมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 
 ---- (มีความสัมพันธ์กัน เช่น พืชใช้แสง แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ า และแร่ธาตุในดิน --------- 
  เพ่ือกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง สิ่งมีชีวิตใช้แก๊สออกซิเจนในการห---------------------- 
    4. สรุปผลการท ากิจกรรมนี้ได้อย่างไร  
       (สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน สิ่งแวดล้อมแต่ละแห่ง        
      (สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน สิ่งแวดล้อมแต่ละแห่ง- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามหลังท ากิจกรรม 

จงท ากิจกรรมอย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งม่ันและตั้งใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ภาคเรียนที่ 1      ปีการศึกษา 2564 
หน่วยที่ 4 ระบบนิเวศ                        เรื่อง  ระบบนิเวศไทรโยค                 จ านวน 3 ชั่วโมง 
วันที่..............เดือน............................ป.ี.............    ผู้สอน ............................................... 
 
1.  มาตรฐาน/ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ว 1.   เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  การถ่ายทอด
พลังงาน  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มี
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  แนวทางในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด  ว 1.1 ม.3/1   อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้จากการ
ส ารวจ 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. นักเรียนอธิบายความหมาย และจ าแนกระบบนิเวศในอุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  ( K ) 
           2. นักเรียนสามารถสร้างระบบนิเวศจ าลองท้องถิ่นได้ ( P) 

3. นักเรียนความตั้งใจใฝ่รู้ และยินดีในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน (A) 
3. สาระส าคัญ 
 อธิบายความหมายขององค์ประกอบในระบบนิเวศ และการจ าแนกประเภทระบบนิเวศใน
อุทยานแห่งชาติไทรโยคได้  เรียนรู้ผ่านกระบวนการการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ GPAS 5 steps มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีความยินดีที่ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถ
สร้างระบบนิเวศจ าลองในท้องถิ่นไทรโยคได้  
5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
       - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
  2.  ความสามารถในการคิด  
       - การสังเกต การส ารวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็น
แผนภาพ  
   การอภิปราย การสื่อความหมาย การสืบสอบข้อมูล และการท ากิจกรรมการทดลอง 
   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 



  

 
 

34 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. ผลงานที่แสดงผลการเรียนรู 
 - ความสามารถในคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ขั้นค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา,ขั้นเลือกแนวทาง
แก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 
  -  ใบกิจกรรมที่ 2 ออกแบบและสร้างระบบนิเวศจ าลองในท้องถิ่น 
8.  กิจกรรมการเรียนรู้ (GPAS 5Steps) (ชั่วโมงที่ 1) 
ขั้น 3 ปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)  

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิดวางแผน ออกแบบ และเขียนผังความคิดลงใน
กระดาษฟลิปชาร์ต 
ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา : นักเรียนร่วมกันคิดค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดไฟไหม้ป่ารุกลาม
เข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
      (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 
เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ : นักเรียนร่วมกันเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ที่จะ
แก้ปัญหาเกิดไฟไหม้ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค 
      (ตัวอย่างค าตอบ แตกต่างกัน) 

12. นักเรียนแต่ละคนวางแผน ออกแบบระบบนิเวศจ าลองที่อุดมสมบูรณ์แสดงถึงการอยู่ร่วมกันของ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ที่สนใจในท้องถิ่นมาจัดท าเป็นชิ้นงาน 

13. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้ 

 • ระบบนิเวศ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่มีชีวิต เช่น พืช สัตว์ จุลินทรีย์  และ
องค์ประกอบ 
ที่ไม่มีชีวิต เช่น แสง น้ า อุณหภูมิ แร่ธาตุ แก๊ส องค์ประกอบเหล่านี้มีปฏิสัมพันธ์กัน 
ขั้น 4 สื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) (ชั่วโมงที่ 2) 

14. ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผังความคิดแนวทางการคิดแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ที่จะ
แก้ปัญหาเกิดไฟไหม้ป่ารุกลามเข้าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยค  และน าเสนอผลงาน
ระบบนิเวศจ าลอง ในท้องถิ่นที่แสดงถึงการอยู่ร่วมกันของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดย
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วิธีจัดกิจกรรม Team Game Tournament: TGT โดยจัดแยกให้สมาชิกกลุ่มของตนกระจาย
ไปทุกกลุ่มไปรับฟังการน าเสนอและตอบข้อซักถามของกลุ่มอ่ืน  

15. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการท างานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างานที่
มีแบบแผนพร้อมกับสะท้อนปัญหาที่พบในระบบนิเวศไทรโยคที่ได้จากการศึกษา และบอกวิธีการ
อยู่ร่วมกันของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมได้อย่างเป็นระบบ 

ขั้น 5 ประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) (ชั่วโมงที่ 3) 
16. นักเรียนน าความเข้าใจช่วยอธิบายให้เพื่อนที่ยังไม่เข้าใจฟัง และร่วมกันคัดเลือกผลงานระบบ

นิเวศจ าลองท่ีดีเด่น น าไปเผยแพร่ความรู้ให้กับคนในอุทยานแห่งชาติไทรโยคและบุคคลทั่วไป
ที่สนใจ 

17. นักเรียนน าภาพถ่ายผลงานไปเผยแพร่ในเว็บไซต์ หรือเฟซบุ๊ก (facebook) ของโรงเรียน เพ่ือ
เผยแพร่ความรู้ทางสื่อออนไลน์ให้ผู้ที่สนใจเข้าชม อ่าน 

18. นักเรียนร่วมกันจัดแสดงผลงาน เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนผลิตผลงานที่ดี และได้เห็น
ผลงานที่หลากหลายของเพ่ือน เป็นการเปิดความคิดของนักเรียนให้กว้างขวางขึ้น 

19. นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่อง
อะไรบ้างมีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ  

20. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการท ากิจกรรม  
21. ในประเด็นต่อไปนี้  
  •  สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 

 •  นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
 •  เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  •  นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
 •  นักเรียนจะน าความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคม
ทั่วไป ได้อย่างไร 

22.  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง ส าหรับการท างานในครั้งต่อไป 

9. สื่อ/ แหล่งการเรียนรู้ 
    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ 
 2. แหล่งการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค จ.กาญจนบุรี 
 3. ใบกิจกรรมที่ 1 นักสืบไทรโยค1 
 4. ใบความรู้ 
 6. กระดาษฟลิปชาร์ต 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 10.1 การวัดผล 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

วิธีการวัด เครื่องมือ แหล่งข้อมูล/
ชิ้นงาน 

เกณฑ์การผ่าน
จุดประสงค์ 

2. นักเรียน
สามารถสร้าง
ระบบนิเวศจ าลอง
ท้องถิ่นได้ 
 ( P) 

- ชิ้นงานระบบ
นิเวศจ าลอง
ท้องถิ่น 

- แบบประเมิน
ชิ้นงานระบบนิเวศ
จ าลองท้องถิ่น 

- ชิ้นงานระบบ
นิเวศจ าลอง
ท้องถิ่น 

ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 60 ขึ้นไป 

3. นักเรียนมีความ
ตั้งใจใฝ่รู้ และยินดี
ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน (A) 

- สังเกตความ
ตั้งใจใฝ่รู้ และยินดี
ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมินจิต
วิทยาศาสตร์ 

- บบประเมิน
จิตวิทยาศาสตร์ 

ระดับ 2 ขึ้นไป
จากคะแนน
Rubric scoring 
5ระดับ 

 
10.2 แบบประเมินชิ้นงานระบบนิเวศจ าลองท้องถิ่นเกณฑ์การประเมินผล (รูบริกส์)  

ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ก าลังพัฒนา) 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 

ระบบนิเวศจ าลอง   

1. การวางแผนในการออกแบบ 
-วางแผนในการออกแบบ 
อย่างคิดสร้างสรรค์ เหมาะสม 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 
 
 
 
 
 
 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น -มีความละเอียดและมีการ

เชื่อมโยงให้เห็นเป็นภาพรวม 
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของวิธีการทั้งหมด 
-วางแผนที่จะออกแบบ 
อย่างคิดริเริ่มและเหมาะสมมี
ความละเอียด 
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ก าลังพัฒนา) 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 
-วางแผนออกแบบประยุกต์ใช้
สิ่งของรอบตัวอย่างเหมาะสม 

 
 

2. การเลือกใช้วัสดุ 

-เลือกใช้วสัดุในท้องถิ่นได้อย่าง
สร้างสรรค์ด้วยตนเองราคาถูก 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น -สามารถใช้งานได้อย่างทนทาน 

-มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ 
ราคาถูกและสามารถใช้งาน
ได้ 
-เลือกใช้วสัดุวสัดุเหลือใช้มา
ประยุกต ์
3. การประดิษฐ์ตามแผนที่ออกแบบ 

-ประดิษฐ์ตามแผนที่ 
ออกแบบอย่างเป็นขั้นตอน 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 
 
 

 
 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น -มีการแก้ไขปรับปรุงเป็นระยะ 

 ๆ
-ประดิษฐ์ด้วยความรวดเร็ว 
คล่องแคล่ว 
-ชิ้นงานมีความคงทนสวยงาม 

4. การน าเสนอแบบจ าลอง/สิ่งประดิษฐ์ 

น าเสนอแบบจ าลอง/ 
สิ่งประดิษฐ์โดยน าไปใช้ได้จริง 
ถูกต้องตามที่ออกแบบ 

ตอบได้ครบ
ถูกต้องตรงทุก

ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
3ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
2ประเด็น 

ตอบได้ถูกต้อง 
ครบตรง 
1ประเด็น 

สิ่งประดิษฐ์มีความน่าสนใจ  

น าเสนอแบบจ าลองชัดเจน มี
การเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ก าลังพัฒนา) 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 
ภาพรวมเข้าใจง่าย 

เผยแพร่ผลงานต่อสาธารณะ 

ระดับการประเมิน คะแนน 14 -16 อยู่ในระดับ  ดีมาก 
คะแนน 11 - 13 อยู่ในระดับ  ดี 
คะแนน 8 - 10 อยู่ในระดับ  ก าลังพัฒนา 
คะเเนน 4 - 7 อยู่ในระดับ ต้องปรับปรุง 
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11.   ความเห็นของฝ่ายวิชาการ           
............................................................................................................................. ........................          
.....................................................................................................................................................          
............................................................................................................................. ........................ 
       ลงชื่อ ............................................ ฝ่ายวชิาการ         
                        (นางสาวกิ่งกาญ  สาลี) 
12.   ความเห็นของผู้รองอ านวยการโรงเรียน
.................................................................................................. ...................................................          
............................................................................................................................. ........................         
.....................................................................................................................................................  
       ลงชื่อ ............................................  
                       (นายสันติภาพ  บัววฒันา) 
13.   ความเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน
............................................................................................................................. ........................          
................................................................... ..................................................................................         
............................................................................................................................. ........................ 
       ลงชื่อ ............................................  
                  (นางสาวฐิติรัตน์  เดชเจรญิพร) 
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14. บันทึกผลหลังการสอน 
  ด้านความรู้ 
     
     
  ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     
     

  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
     
     
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
     
     
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
     
     
 
 
 

 
 

 
 
 

 
  ลงชื่อ ............................................ ผูส้อน 

                                                                (นางสาวศศิกานต์  หลวงนุช) 
 
 
 
 

   ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
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แบบตรวจผลงาน ใบงานที่ 1 นักสืบไทรโยค 

       หวัข้อ  
 
กลุ่มท่ี      

การวางแผนใน
การออกแบบ 

การเลือกใช้
วัสดุ 

การประดิษฐ์
ตามแผนที่
ออกแบบ 

การน าเสนอ
แบบจ าลอง/
สิ่งประดิษฐ์ 

รวมคะแนน 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 16 

1                  
2                  

3                  

4                  
5                  

6                  

รวม                  
เฉลี่ย                  

 
เกณฑ์การผ่านการประเมินผลรวม  ร้อยละ 60 ( 10 คะแนนขึ้นไป) 
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แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
กลุ่มที่ ……… 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
8. ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
1.1 นักเรียนมีความใส่ใจ พึงพอใจ และมี
ความ พยายามที่จะแสวงหาความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

     

1.2 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ทดลอง หรือค้นคว้าเพ่ือให้ได้คาตอบในสิ่งที่
สงสัย 

     

1.3 เมื่อมีคาถาม นักเรียนจะพยายามคิดหา
คาตอบให้ได้ 

     

1.4 นักเรียนมีความพยายามที่จะค้นหาคา
ตอบเพื่อแก้ไขข้อสงสัย 

     

1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนมักจะหาคาตอบ
โดยทันท ี

     

1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และอ่าน
เรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 

     

1.7 นักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 
เพ่ือให้ได้ความรู้สึกท่ีชัดเจน มากขึ้น 

     

ระดับการประเมิน 2 ขึ้นไปจากคะแนนRubric scoring 5 ระดับ  
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แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 
กลุ่มที่ ……… 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
2. ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 

3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของการทางาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

     

3.2 นักเรียนทางานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความ
เต็มใจ 

     

3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ และเห็น
ความส าคัญของการทางานเป็นทีม 
สามารถปฏิบัติงานให้ส าเร็จได้ตาม
เป้าหมาย 

     

3.4 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการทา
งานเป็นทีม 

     

3.5 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือ และให้
ความร่วมมือในการทางานกลุ่ม 

     

3.6 นักเรียนทางานในกลุ่มอย่างเต็ม
ความสามารถ ตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 

     

     3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้
งาน 
     ในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ 

     

ระดับการประเมิน 2 ขึ้นไปจากคะแนนRubric scoring 5 ระดับ  
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แบบประเมินความคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ 

       หัวข้อ  
 
กลุ่มที่      

ระบุปัญหา วิเคราะห์
สาเหตุของ

ปัญหา 

ค้นหาวิธีการ
แก้ไขปัญหา 

เลือกแนวทาง
แก้ปัญหาที่
ยอมรับได้ 

รวมคะแนน 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 16 

1                  
2                  

3                  

4                  
5                  

6                  

รวม                  
เฉลี่ย                  

เกณฑ์การผ่านการประเมินผลรวม  ร้อยละ 60 ( 10 คะแนนขึ้นไป) 
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เกณฑ์การประเมินผล (รูบริกส์) แบบประเมินความคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ระบุปัญหา 

-  ระบุปัญหาที่ต้องแก้ไขได้ชัดเจน
สมเหตุสมผล 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
ระบุปัญหา
ไม่ชัดเจน 

- จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 
- จัดล าดับความส าคัญของปัญหา 

- เลือกปัญหาที่ต้องแก้ไขเป็นอันดับ
แรก 

2. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

- มีการระดมความคิดหาสาเหตุของ
ปัญหา 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
สาเหตุของ
ปัญหาไม่
ชัดเจน 

- มีความเข้าใจปัญหา สามารถ
คาดคะเนปัญหาล่วงหน้าได้ 

- มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายก่อนตัดสินใจเลือกปัญหา
ที่แท้จริง 
- แสดงเหตุผลในการเลือกปัญหาที่
ต้องแก้ไข 
3. ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

- มีการสืบค้นวิธีการแก้ปัญหาจาก 
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 

วิธีการ 
แก้ปัญหาไม่ 

ชัดเจน 

- ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
และแลกเปลี่ยนความคิดกันอย่าง
สมเหตุสมผล 

- ตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุดใน
การแก้ปัญหาหลาย 

-แนวทางการแก้ปัญหายังไม่เคยมีใคร
ท ามาก่อน 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
4. เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 

- แนวทางการแก้ปัญหาที่กลุ่มของ
นักเรียนเลือกสามารถใช้แก้ปัญหาได้
จริง 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
แนวทางการ 
แก้ปัญหาไม่ 
สามารถใช้ได้ 

จริง 

-มีการพิจารณาข้อดี-ข้อเสียของแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เลือกอย่าง
รอบคอบ 
- มีการวางแผนการน าแนวทางการ 
แก้ปัญหาไปใช้ 
- น าแนวทางการแก้ปัญหาไปใช้อย่าง
เป็นระบบ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคะแนน 

14 - 16 ดีมาก 

11 - 13 ดี 
8 - 10 พอใช้ 

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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- ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ออกแบบระบบนิเวศจ าลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ออกแบบระบบนิเวศจ าลอง 
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ_____________________________เลขที่______ชัน้________ 
  
ค าชี้แจง แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันน าความรู้มาออกแบบระบบนิเวศจ าลองในท้องถิ่นอุทยาน
แห่งชาติไทรโยคที่สนใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้__________คะแนน 

คะแนนเตม็ 16 คะแนน 
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QR Code ส าหรับสแกน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แบบประเมินความคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอนพิจารณาประเมินความสามรถของนักเรียน โดยท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง
ระดับพฤติกรรมที่ตรงกับความ คิดเห็นของนักเรียน ดังนี้ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. ระบุปัญหา 

-  ระบุปัญหาที่ต้องแก้ไขได้ชัดเจน
สมเหตุสมผล 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
ระบุปัญหา
ไม่ชัดเจน 

- จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

- จัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
- เลือกปัญหาที่ต้องแก้ไขเป็นอันดับ
แรก 

2. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
- มีการระดมความคิดหาสาเหตุของ
ปัญหา 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
สาเหตุของ
ปัญหาไม่
ชัดเจน 

- มีความเข้าใจปัญหา สามารถ
คาดคะเนปัญหาล่วงหน้าได้ 
- มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายก่อนตัดสินใจเลือกปัญหา
ที่แท้จริง 

- แสดงเหตุผลในการเลือกปัญหาที่
ต้องแก้ไข 

3. ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

- มีการสืบค้นวิธีการแก้ปัญหาจาก มี องค์ประกอบ องค์ประกอบ องค์ประกอบ 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย องค์ประกอบ 

ครบถ้วนทุก 
ประเด็น 

ขาดไป 1 
ประเด็น 

ขาดไป 2 
ประเด็น 

ไม่ครบถ้วน 
วิธีการ 

แก้ปัญหาไม่ 
ชัดเจน 

- ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
และแลกเปลี่ยนความคิดกันอย่าง
สมเหตุสมผล 

- ตัดสินใจเลือกแนวทางที่ดีที่สุดใน
การแก้ปัญหาหลาย 

-แนวทางการแก้ปัญหายังไม่เคยมีใคร
ท ามาก่อน 

4. เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ยอมรับได้ 
- แนวทางการแก้ปัญหาที่กลุ่มของ
นักเรียนเลือกสามารถใช้แก้ปัญหาได้
จริง 

มี
องค์ประกอบ 
ครบถ้วนทุก 

ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 1 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ขาดไป 2 
ประเด็น 

องค์ประกอบ 
ไม่ครบถ้วน 
แนวทางการ 
แก้ปัญหาไม่ 
สามารถใช้ได้ 

จริง 

-มีการพิจารณาข้อดี-ข้อเสียของแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เลือกอย่าง
รอบคอบ 

- มีการวางแผนการน าแนวทางการ 
แก้ปัญหาไปใช้ 

- น าแนวทางการแก้ปัญหาไปใช้อย่าง
เป็นระบบ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย ระดับคะแนน 
3.01- 4.00 ดีมาก 

2.01 – 3.00 ดี 
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1.01 – 2.00 พอใช้ 

0..00 - 1.00 ปรับปรุง 
 
ด้านที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ)............................................................ผู้ประเมิน 
(.................................................................................................) 
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แบบประเมินตนเองของพฤติกรรมที่บ่งช้ีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร ์ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาของตนเอง โดยท าเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับพฤติกรรมที่ตรงกับ
ความ คิดเห็นของนักเรียน ดังนี้ 

5 หมายถึง นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับมาก 
3 หมายถึง นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับน้อย 
1 หมายถึง นักเรียนมีระดับพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับน้อยที่สุด 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านความสนใจใฝ่รู้ 
1.1 นักเรียนมีความใส่ใจ พึงพอใจ และมี
ความ พยายามที่จะแสวงหาความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

     

1.2 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ทดลอง หรือค้นคว้าเพ่ือให้ได้คาตอบในสิ่งที่
สงสัย 

     

1.3 เมื่อมีคาถาม นักเรียนจะพยายามคิดหา
คาตอบให้ได้ 

     

1.4 นักเรียนมีความพยายามที่จะค้นหาคา
ตอบเพื่อแก้ไขข้อสงสัย 

     

1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียนมักจะหาคาตอบ
โดยทันท ี

     

1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม ฟัง และอ่าน
เรื่องราวทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 

     

1.7 นักเรียนสนใจศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 
เพ่ือให้ได้ความรู้สึกท่ีชัดเจน มากขึ้น 

     

2. ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.1 นักเรียนมีความพึงพอใจและตั้งใจที่จะใช้
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
หรือสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 

     2.2 นักเรียนเห็นว่าความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
มีความส าคัญต่อการพัฒนาผลงานทาง
วิทยาศาสตร์ 

     

     2.3 เมื่อมีสถานการณ์ท่ีต้องแก้ปัญหา 
นักเรียนไม่อยากให้มีการจากัดเวลาในการคิด 

     

    2.4 เมื่อมีสถานการณ์ปัญหา วิธีการที่นักเรียน
คิดแก้ปัญหามักจะไม่ซ้ ากับคนอื่น ๆ 

     

     2.5 นักเรียนเห็นว่าการใช้จินตนาการในการ   
     แก้ปัญหา หรือคิดสร้างสรรค์ผลงาน จะทาให้ 
     เข้าใจปัญหาได้อย่างลึกซึ้งขึ้น 

     

3. ด้านความยินดีในการทางานร่วมกับ
ผู้อ่ืน 

 3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของการทางาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

     

    3.2 นักเรียนทางานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความเต็ม
ใจ 

     

    3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ และเห็นความส าคัญ
ของการทางานเป็นทีม สามารถปฏิบัติงานให้
ส าเร็จได้ตามเป้าหมาย 

     

   3.4 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการทางาน
เป็นทีม 

     

   3.5 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือ และให้ความ
ร่วมมือในการทางานกลุ่ม 

     

   3.6 นักเรียนทางานในกลุ่มอย่างเต็ม
ความสามารถ ตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 

     

3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้งาน 
     ในกลุ่มประสบความส าเร็จได้ 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
4. ด้านความมีเหตุผล 
4.1 นักเรียนรู้สึกพอใจ เต็มใจ และต้องการ
ทางานในกลุ่มท่ีเห็นความส าคัญ และยึดหลัก
เหตุและผลในการทางาน 

     4.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการใช้
ความคิดอย่างมีเหตุผล 

     

     4.3 นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้หลัก
เหตุและผลในการคิดแก้ปัญหา 

     

     4.4 นักเรียนยอมรับในค าอธิบาย เมื่อมี
หลักฐานหรือข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ
และน่าเชื่อถือ 

     

     4.5 นักเรียนต้องการค าอธิบายที่มีเหตุผล      

4.6 เมื่อมีข้อสงสัยเกิดข้ึน นักเรียนต้อง
พิสูจน์ 
     ให้เห็นจริงเสมอ 

     

5. ด้านความใจกว้าง 
5.1 นักเรียนยินดีรับฟังคาวิพากษ์วิจารณ์ของ
ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 

     

5.2 นักเรียนยอมรับและยินดีให้ผู้อื่นพิสูจน์ 
 ข้อเท็จจริง โดยไม่กลัวว่าจะพบข้อบกพร่อง 
 ของตนเอง 

     

 5.3 นักเรียนไม่ยึดมั่นในความคิดของตนเอง  
  และยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างมีเหตุผล 

     

5.4 นักเรียนยอมรับค าแนะนาจากผู้อ่ืน 
และพร้อมที่จะหาข้อมูลเพ่ิมเติม 
 

     

6. ด้านความมีระเบียบและรอบคอบ 
6.1 นักเรียนพอใจและเต็มใจที่จะท างาน
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
เป็นทีม โดยให้มีการวางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบ 

6.2 นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมในการ
วางแผนการท างานอย่างเป็นระบบก่อน
ตัดสินใจ 

     

6.3 นักเรียนไม่ลงข้อสรุปในทันที 
จนกว่าจะมีการพิสูจน์ที่เชื่อถือได้ 

     

6.4 นักเรียนเห็นว่าข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพื่อ
นาไปสู่คาตอบของปัญหา จะต้องมาจาก
การตรวจสอบหลาย ๆ วธิ ี

     

     6.5 นักเรียนเห็นว่าความละเอียดถี่ถ้วนเป็น 
     สิ่งส าคัญอยา่งยิ่งต่อการหาคาตอบทาง 
     วิทยาศาสตร ์

     

7. ด้านความรับผิดชอบ 
7.1 นักเรียนท างานตามทีไ่ด้รับมอบหมาย
อย่างสมบูรณ์ตามกาหนดเวลา และตรงต่อ
เวลา 

     

7.2 นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบจากการ
ท างานที่มีทัง้ต่อตนเอง และสังคม 

     

7.3 นักเรียนยอมรับผลการกระท าของ
ตนเองด้วยความเต็มใจทั้งที่เปน็ผลดีและ
ผลเสีย 

     

7.4 นักเรียนมีความพยายามปรบัปรุงการ
ปฏิบัติงานอยู่เสมอ 

     

8. ด้านความมุ่งมั่น อดทน และเพียร
พยายาม 
8.1 นักเรียนมีความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะปฏบิัติ
หน้าที่ให้ส าเร็จ 

     

8.2 นักเรียนมีความอดทนไม่ท้อถอยต่อ
อุปสรรค 
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
    8.3 นักเรียนมีความพยายามที่จะทางานให้ 
    ส าเร็จ แม้ว่าจะต้องแก้ไขอยูห่ลายครั้งก็ตาม 

     

9. ด้านความซื่อสัตย์ 
9.1 นักเรียนนาเสนอข้อมูล ตามความเป็น
จริง โดยปราศจากความลาเอียง 

     

9.2 นักเรียนมีความกล้าที่จะยนืยัน และ
เสนอผลการทดลองตามความ เป็นจริง 

     

9.3 นักเรียนมีความเชื่อมั่นในผลการ
ทดลองที่พิสูจน์ได้ด้วยตนเอง 

9.4 นักเรียนไม่เห็นด้วยกับการเปลี่ยนแปลง
ข้อมูล เพื่อนาไปสู่ข้อสรุปที่ เป็นคาตอบ 
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แบบประเมินค่าความสอดคล้องแบบสอบถามความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาข้อค าถามความพึงพอใจ และให้คะแนนความสอดคล้องของประเด็น 
สอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องคะเนนของแบบประเมินในแต่
ละข้อและ ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหา 

1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องระบบนิเวศมาก
ยิ่งขึ้น 

     

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่าน
แล้วเข้าใจง่าย 

     

3. เนื้อหาด้านในชุดกิจกรรมมีรูปภาพสวยงาม
ทาให้นักเรียนอยากอ่าน 

     

4. เนื้อหาด้านในมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน 

     

5. เนื้อหาในชุดกิจกรรมตรงกับเรื่องท่ีนักเรียน
อยากเรียน 

     

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมี

ความสนใจใฝ่รู้มากกว่าครูเป็นผู้อธิบาย
อย่างเดียว 

     

7. รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมท าให้      
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พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นต่อการเรียน 

8. รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการ
ปฏิบัติงานได้อย่างเป็นขั้นตอน 

     

9. รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการคิด
วิเคราะห์ได้อย่างเป็นขั้นตอน 

     

10. รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนมีทักษะในการค้นคว้าและหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

     

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
11. ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องระบบ

นิเวศมากยิ่งขึ้น 

     

12. การเรียนรู้ด้วยชุดชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 

     

13. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมี
ทักษะในการค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง 

     

14. การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถนา
ความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจาวันได้ 

     

15. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนเห็น
คุณค่าและประโยชน์ของวิชาวิทยาศาสตร์
มากยิ่งขึ้น 

     

ด้านที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนไทรโยคใหญ่ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 
ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย เลือกตอบจ านวน 20 ข้อ ให้นักเรียนเลือก
ค าตอบที่ถูกท่ีสุด 
ว1.1 ม 3/1อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศที่ได้จากการส ารวจ 3 
1. ข้อใดมีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตน้อยที่สุด (วิเคราะห์) 
    1. บึงแห่งหนึ่งพบสัตว์น้ าที่บริเวณผิวน้ าจ านวน 30 ชนิดและพบสัตว์น้ าใต้ผิวน้ าอีก300 ชนิด 
    2. อุทยานแห่งชาติไทรโยคพบลิงอาศัยอยู่ตามธรรมชาติหลายฝูง แต่ละฝูงมีประชากรประมาณ 
160 ตัว 
    3. ป่าชายเลนพบพืชและสัตว์ประมาณ 200 ชนิด ตัวอย่างเช่น โกงกาง ต้นแสม ปลาตีน ปูแสม 
    4. ทุ่งหญ้าสะวันนาในทวีปแอฟริกาพบควายป่า 100 ตัว ม้าลาย 150 ตัว และกวาง250 ตัว อาศัย
อยู่ร่วมกัน 
2. ข้อใดที่แสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่มีชีวิตกับองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตในระบบนิเวศ * 
(วิเคราะห์)   
    1. นกหลายชนิดท ารังอยู่บนต้นไม้ เพื่อใช้เป็นที่อยู่อาศัยและเลี้ยงดูลูก 
    2. เห็ดฟางชอบข้ึนอยู่บนฟางข้าว เพราะได้รับธาตุอาหารและความชื้นจากฟางข้าว 
    3. เฟินหลายชนิดเจริญเติบโตได้ดีเมื่อเกาะอยู่บนต้นไม้ใหญ่ เพราะได้รับแสงและอากาศมากกว่าที่
พ้ืนดิน 
    4. พืชและสาหร่ายใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงและปล่อยแก๊สออกซิเจน
ออกสู่อากาศ 
3. สวนป่าแห่งหนึ่งมีพันธุ์ไม้หลากหลายชนิด มีทั้งไม้ยืนต้นและไม้พุ่มขนาดเล็กการศึกษาระบบนิเวศ
ในแหล่งน้ าบริเวณโรงเรียน นักเรียนจะศึกษาเรื่องใดได้บ้าง (ประเมินค่า) 
           ก สี กลิ่น                ข สิ่งปนเปื้อน 
  ค ความขุ่นใส                 ง กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
  จ อุณหภูมิ            ฉ ปริมาณน้ าฝน 
      1. ก ข ค และ ง     2. ก ข จ และ ฉ 
      3. ก ค ง และ จ     4. ก ค จ และ ฉ 
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ว1.1ม 3/2 อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ ในแหล่งที่อยู่
เดียวกันที่ได้จากการส ารวจ 
4. ความสัมพันธ์ระหว่างต้นทานตะวันกับตัวต่อเป็นความสัมพันธ์แบบเดียวกันกับความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตใด (เข้าใจ) 
   1. มดกับเพลี้ย     2. รากับสาหร่าย 
   3. พยาธิตัวตืดกับคน       4. กล้วยไม้กับต้นไม้ใหญ่ 
5. มดด าเป็นผู้พาเพลี้ยอ่อนไปไว้บนต้นไม้เพลี้ยอ่อนดูดน้ าเลี้ยงจากใบไม้และถ่ายน้ าหวานออกมาทาง
ก้น มดด าคอยดูดน้ าหวาน ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตทั้งสองเหมือนกับคู่ใด (วิเคราะห์) 
     1. ดอกไม้กับแมลง   2. กาฝากกับต้นมะม่วง 
     3. ต้นถั่วกับแบคทีเรียไรโซเบียม   4. พยาธิไส้เดือนในทางเดินอาหารของคน 
6. พยาธิตัวตืดอาศัยอยู่ที่ผนังล าไส้ของสุนัข ด ารงชีวิตโดยการดูดสารอาหารภายในล าไส้ของสุนัข 
พยาธิตัวตืดกับสุนัขมีความสัมพันธ์แบบใด (วิเคราะห์) 
           1. ภาวะปรสิต     2. การล่าเหยื่อ 
  3. ภาวะอิงอาศัย    4. ภาวะพ่ึงพากัน 
7. จงพิจารณาแผนภาพแสดงสายใยอาหารต่อไปนี้   A น่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตชนิดใด และมีบทบาท
อย่างไร  (วิเคราะห์) 
    1. A เป็นสิ่งมีชีวิตที่อาศัยในดิน มีบทบาทเป็นสิ่งมีชีวิตกินพืช
และสัตว์ 
    2. A เป็นเห็ดหรือแบคทีเรียบางชนิด มีบทบาทเป็นผู้ย่อย
สลายสารอินทรีย์ 
    3. A เป็นสิ่งมีชีวิตที่อาศัยบนผิวดิน มีบทบาทเป็นผู้บริโภค
ล าดับสุดท้าย 
    4. A เป็นสัตว์กินซาก มีบทบาทเป็นผู้รับพลังงานล าดับสุดท้ายของสายใยอาหารนี้ 
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8. ระบบนิเวศท่ีมีสายใยอาหารแบบข้อใดที่สามารถรักษาสมดุลของระบบนิเวศได้ดีที่สุด (สร้างสรรค์) 
1.        2. 
 
 
 
  
 
 
 
3.        4. 
 
 
 
 
9. จากการศึกษาสิ่งมีชีวิตบนต้นจามจุรี พบนกกาเหว่า 4 ตัว และหนอนจ านวนมากเกาะอยู่ตามใบ
ของต้นจามจุรี สามารถเขียนพีระมิดพลังงานของสิ่งมีชีวิตบนต้นจามจุรีได้ตามข้อใด (สร้างสรรค์) 
1         2  
 
 
 
 
3        4   
 
 
10. ในระบบนิเวศสวนขนุน (A) พบสิ่งมีชีวิต 3 ชนิด คือ เพลี้ย (B) ตั๊กแตน (C) และนก (D) ข้อใด
แสดงพีระมิดจ านวนและพีระมิดปริมาณพลังงานของระบบนิเวศสวนขนุนได้ถูกต้อง (ประเมินค่า) 
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     1. 1 และ 3    2. 1 และ 4   3. 2 และ 3   4. 2 และ 4 
ว1.1 ม 3/4 อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบนิเวศ 
9 
11. จากข้อมูลต่อไปนี้ ข้อใดเขียนโซ่อาหารได้ถูกต้อง (จ า) 
 1 ปลานิล     3 ไรแดง 
 2 ลูกกุ้ง      4 แบคทีเรีย 
    1.  3         2          1          4 
    2.  3         4          2          1 
    3.  4         3          2          1 
    4.  4         2          3          1 
 
12. “ต้นกุหลาบหน้าบ้านพอใจมีหนอนที่เกิดจากไข่ผีเสื้อมากินใบอ่อนเสมอ และยังพบว่ามีนกมาจิก
กินหนอน ซึ่งนกนี้จะถูกแมวที่พอใจเลี้ยงจับกินเสมอ” 
 จากข้อมูลดังกล่าวเราสามารถเขียนโซ่อาหารได้แบบใด (ประเมินค่า) 
    1 กุหลาบ          หนอน           นก             แมว 
    2 แมว                 นก                หนอน        กุหลาบ 
    3 ผีเสื้อ   กุหลาบ          หนอน           นก      แมว 
     4 กุหลาบ            ผีเสื้อ      หนอน           นก       แมว  
13. จากข้อ 12 ถ้าแมวที่พอใจเลี้ยงตายไปจะส่งผลต่อโซ่อาหารลักษณะใด (ประเมินค่า) 
     1. นกมีจ านวนมากขึ้น    2. นกมีจ านวนน้อยลง 
     3. หนอนมีจ านวนมากขึ้น   4. กุหลาบมีจ านวนน้อยลง 
14. เพราะเหตุใดแก๊สออกซิเจนและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศจึงไม่เปลี่ยนแปลงทั้ง ๆ ที่
พืชและสัตว์ใช้แก๊สทั้งสองอยู่ตลอดเวลา (ประยุกต์ใช้) 
    1. บรรยากาศสามารถผลิตแก๊สมาแทนได้ 
   2. มีการหมุนเวียนแก๊สระหว่างพืชและสัตว์ 
    3. พืชและสัตว์ใช้แก๊สแยกส่วนกัน ไม่เกี่ยวข้องกัน 
    4. อัตราการใช้แก๊สของพืชและสัตว์น้อยกว่าปริมาณท่ีมีอยู่ในบรรยากาศ 
ว๑.๑ ม ๓/๕อธิบายการสะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 8 
15. วิธีการที่ดีท่ีสุดเพื่อจะช่วยรักษาป่าไม้ให้คงอยู่คืออะไร (ประยุกต์ใช้) 
    1. ยกเลิกการสัมปทานป่าไม้   2. ปลูกป่าเพ่ิมเท่าท่ีตัดไปใช้ 
    3. ก าหนดเขตป่าสงวนให้มากที่สุด         4. เลือกตัดไม้เฉพาะที่จ าเป็นหรือใช้ประโยชน์ได้ 
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16. ถ้ามีการฉีดสารพิษในสนามหญ้าท าให้สารพิษนี้ไปสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อของหญ้า ข้อใดเรียงล าดับ
สิ่งมีชีวิตที่มีโอกาสสะสมสารพิษจากมากไปหาน้อยได้ถูกต้อง (วิเคราะห์) 

 
   1. กบ - งู – หญ้า    2. ตั๊กแตน - กบ – งู 

    3. งู - กบ – ตั๊กแตน    4. หญ้า - ตั๊กแตน – งู 
 
ศึกษาข้อมูลจากกราฟต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม ข้อ 17-18 
 
 
 
 
 
 
17. ช่วงเวลา ก ประชากรกบและหอยทากมีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด (วิเคราะห์) 
   1. กบและหอยทากมีจ านวนลดลง 
   2. กบค่อย ๆ เพ่ิมจ านวนมากข้ึน ในขณะที่หอยทากค่อย ๆ ลดจ านวนลง 
   3. กบค่อย ๆ ลดจ านวนลง หอยทากค่อย ๆ เพ่ิมจ านวนมากขึ้น 
   4. กบและหอยทากมีจ านวนลดลง และเพ่ิมขึ้นไม่แน่นอน 
18. เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นในช่วงเวลา ข (วิเคราะห์) 
   1. ในช่วงแรกประชากรกบเพ่ิมข้ึน ท าให้ประชากรหอยทากลดจ านวนลง 
   2. ในช่วงหลังประชากรกบลดลง ท าให้ประชากรหอยทากเพ่ิมจ านวนมากขึ้น 
   3. บางช่วงประชากรหอยทากเพ่ิมจ านวนพืชก็เพ่ิมตาม บางช่วงประชากรหอยทากลด พืชก็ลดตาม 
   4. ถูกทุกข้อ 
ว๑.๑ ม ๓/๖ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ โดยไม่ทาลาย
สมดุลของระบบนิเวศ 7 
19. ถ้าเราส ารวจพบว่า ชุมชนแห่งหนึ่งมักจะเกิดน้ าท่วมขังพ้ืนที่ในช่วงก่อนและระหว่างฤดูฝนของทุก
ปีแล้วข้อความใดไม่ใช่สมมติฐานของปัญหาดังกล่าว (สร้างสรรค์) 
    1. ท่อระบายน้ าในชุมชนมีขนาดเล็ก   2. พื้นที่บริเวณชุมชนต่ ากว่าพ้ืนที่โดยรอบ 
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    3. พื้นที่บริเวณชุมชนเป็นดินร่วนปนทราย  4. ท่อระบายน้ ามีเศษถุงพลาสติกหรือขยะอุด
ตัน 
20. “ในอดีตน้ าตก มีน้ าไหลเป็นสายทุกฤดูกาล แต่ในปัจจุบันมีน้ าตกบางแห่งเท่านั้นที่คงสภาพอยู่ 
บางแห่งจะไม่มีน้ าเลย” นักเรียนคิดว่าสาเหตุใดที่ท าให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าว (ประเมินค่า) 
   1. ป่าไม้ถูกท าลาย จึงท าให้น้ าลดลง   2. น้ าเปลี่ยนทิศทางการไหลไปจากเดิม 
   3. ประชากรเพ่ิมข้ึน น้ าจึงถูกใช้ไปมากขึ้น  4. ปัจจุบันฝนตกน้อยลง น้ าจึงน้อยตามไปด้วย 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1 2 11 1 

2 4 12 1 
3 1 13 1 

4 1 14 2 

5 1 15 2 
6 1 16 3 

7 2 17 1 

8 3 18 4 
9 1 19 3 

10 4 20 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 
 

67 

 
 
 

ภาคผนวก ค 

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นการสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นการสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับการพัฒนาโครงร่างชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps 
- ค่าคุณภาพความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
- ค่าคุณภาพความเหมาะสมของของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 

Steps 
- ผลการวิเคราะห์ความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)ของคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)แบบสอบถามความคิดเห็น 
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ตารางที่ 24 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ
สถานภาพ และข้อมูล
ทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

2 ความสอดคล้องของ
ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ 
ความต้องการของนักเรียน
ที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เกี่ยวกับเนื้อหา
กิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

3. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ 
ความต้องการของนักเรียน
ที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เป็นฐานเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
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ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
4. ความสอดคล้องของ

ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ 
ความต้องการของนักเรียน
ที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เกี่ยวกับสื่อการ
เรียนรู้ 

       

5. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ 
ความต้องการของนักเรียน
ที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เป็นฐานเกี่ยวกับการวัด 
และประเมินผลกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
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ตารางที่ 25 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นสนทนากลุ่มเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนากลุ่ม
เกี่ยวกับสถานภาพ และ
ข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วม
สนทนา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 

2. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนากลุ่ม
เกี่ยวกับความคิดเห็นที่
มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วย
การจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 เกีย่วกับ
ความส าคัญและความ
จ าเป็น ในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 

3. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนากลุ่ม
เกี่ยวกับ ความคิดเห็นที่

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 
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ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วย
การจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เพ่ือส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 เกี่ยวกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้
เนื้อหา กิจกรรม วิธี
ด าเนินกิจกรรมสื่อ/
อุปกรณ์ระยะเวลา และ
การวัดและประเมินผล 

4. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนากลุ่ม
เกี่ยวกับ ข้อเสนอแนะ
ในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เป็นฐาน เพื่อ
ส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหาอย่าง

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 
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ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
สร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่3 

5. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนา กลุ่ม
เกี่ยวกับข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์และการ
สอบถาม ในเรื่องชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบนิเวศด้วยการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 
Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เป็นฐาน  

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 

6. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนา กลุ่ม
เกี่ยวกับข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ และการ
สอบถาม ในเรื่อง
ระยะเวลาที่ ใช้ในการ
จัดชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศด้วย
การจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน  

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 

7. ความสอดคล้องของ
ประเด็นสนทนา กลุ่ม

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้องกับ
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ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
เกี่ยวกับข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ และการ
สอบถาม ในเรื่องการวัด
และ การประเมินผล
ของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ 
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ตารางที่ 26 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นการ สนทนากลุ่ม เกี่ยวกับการพัฒนาโครง
ร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้
เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับสถานภาพ 
และข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วม
สนทนา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับค าชี้แจง
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
นิ เวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ ง
เรียนรู้ เป็นฐาน ส าหรับครูมี
ค ว า ม ชั ด เจ น  เข้ า ใ จ ง่ า ย
เห ม าะสมห รื อ ไม่ /ค วร เป็ น
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนากลุ่มเกี่ยวกับ ค าชี้แจง 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
นิ เวศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ ง
เรียนรู้เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน
มี ค ว าม ชั ด เจ น  เข้ า ใจ ง่ า ย
เห ม าะสมห รื อ ไม่ /ค วร เป็ น
อย่างไร 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
4. ความสอดคล้องของประเด็น

สนทนากลุ่มเกี่ยวกับ แผนการ
จัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับโครงสร้างรายวิชาหรือไม่/
ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา องค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วน
เหมาะสมหรือไม่ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับขั้นการ
จัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps 
ตอบสนองจุดประสงค์การเรียนรู้
และมีความสอดคล้องเหมาะสม
กับรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 
ระบบนิเวศ หรือไม่/ควรเป็น
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7. ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้
ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ 
กระบวนการส่งเสริมการมี
จิตวิทยาศาสตร์ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
หรือไม่/ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

8 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับสาระการ
เรียนรู้ครอบคลุมจุดประสงค์

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
การเรียนรู้หรือไม่/ควรเป็น
อย่างไร 

9 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับเนื้อหา
เหมาะสมกับวัย และความสนใจ
ของผู้เรียนหรือไม่/ควรเป็น
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

10 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับเวลาที่ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมต่อการเรียนในเนื้อหา
แต่ละชุดกิจกรรมหรือไม่/ควร
เป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

11 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเก่ียวกับเนื้อหา
และภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เหมาะสมกับนักเรียน
หรือไม่/ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

12 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับแหล่งการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติไทรโยค
กระตุ้นให้เกิดการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์หรือไม่/ควรเป็น
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

13 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด และ

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ หรือไม่/
ควรเป็นอย่างไร 

14 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเกี่ยวกับท่านคิดว่า
เกณฑ์การประเมินผล
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เหมาะสมหรือไม่/
ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

15 ความสอดคล้องของประเด็น
สนทนา กลุ่มเก่ียวกับท่านคิดว่า
ใบความรู้ ใบกิจกรรม ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมหรือไม่/ควรเป็น
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสม
และครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัด
และการประเมินผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 2.3 สอดคล้องกับการ
วัดผลประเมินผล 

+1 0 +1 +1 0 0.6 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

3 เนื้อหาสาระ 
3.1 ตรงตามหลักสูตร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

       

 3.3 ความเหมาะสมกับ
เวลา 

+1 0 +1 +1 0 0.6 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

ความหมาย 

1 2 3 4 5 
4 กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบ
ตามกระบวนการจีแพส 
(GPAS 5 Steps)  ขั้น 1 
สังเกต รวบรวมข้อมูล 
(Gathering) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบ
ตามกระบวนการจีแพส 
(GPAS 5 Steps)  ขั้น 2 
คิดวิเคราะห์และสรุป
ความรู้  (Processing) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบ
ตามกระบวนการจีแพส 
(GPAS 5 Steps) ขั้น 3 
ปฏิบัติและสรุปความรู้หลัง
การปฏิบัติ (Applying 
and Constructing the 
Knowledge) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบ
ตามกระบวนการจีแพส 
(GPAS 5 Steps) ขั้น 4  

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

ความหมาย 

1 2 3 4 5 
สื่อสารและน าเสนอ 
(Applying the 
Communication Skill) 

 4.6 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบ
ตามกระบวนการจีแพส 
(GPAS 5 Steps)ข้ัน 5 
ประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณ
ค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-
Regulating)   

+1 +1 +1 +1 0 0.8 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 0 0.6 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

5. สื่อการเรียนการสอน/
แหล่งเรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

6. การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ

+1 +1 +1 +1 0 0.8 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
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ข้อ 

 
ประเด็น 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 
สอดคล้อง 

ความหมาย 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด กับจุดประสงค์ 

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 แบบสอบถามมี
ความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 
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ตารางท่ี 28  ค่าคุณภาพความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ด้านค าน า/ค าชี้แจง
การใช้ชุดกิจกรรม 
1.1 สื่อความหมาย
ชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 1.2 ขั้นตอนในการ
ใช้ชุดกิจกรรม
สามารถปฏิบัติตาม
กิจกรรมได้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

รวม 4.60  คุณภาพดี
มาก 

3 

2. ด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้2.1 มี
องค์ประกอบของ
แผนการจัดการ
เรียนรู้ครบถ้วน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 2.2 จุดประสงค์การ
เรียนรู้ครอบคลุม
ด้าน 
ความรู้ ทักษะ 
กระบวนการส่งเสริม
การมี 
คุณธรรม จริยธรรม 
และคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค์ 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 คุณภาพดี  
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ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

 2.3 สาระการเรียนรู้
ครอบคลุม
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 2.4 เนื้อหาเหมาะสม
กับวัย และความ
สนใจ 
ของผู้เรียน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 2.5 กิจกรรม
ตอบสนอง
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 2.6 กิจกรรมมีความ
หลากหลาย 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 คุณภาพดี  

 2.7 กิจกรรมเร้า
ความสนใจให้
นักเรียนลงมือ 
ปฏิบัติและสรุป
ความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 2.8 เวลาที่ใช้ในการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
เหมาะสมต่อการ
เรียนในเนื้อหาแต่ละ
ชุด 
กิจกรรม 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

รวม 4.62  คุณภาพดี 2 
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ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

มาก 
3. ด้านสื่อ/แหล่งการ

เรียนรู้3.1 
ค าแนะน าในการใช้
สื่อมีความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ
เรียนรู้และ 
เนื้อหา 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 3.3 เนื้อหาและ
ภาษาท่ีใช้ในสื่อการ
เรียนรู้ 
เหมาะสมกับ
นักเรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 3.4 แหล่งการเรียนรู้
กระตุ้นให้เกิดการคิด
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

5 4 5 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

 3.5 แหล่งการเรียนรู้
ช่วยให้นักเรียน
เข้าใจในเนื้อหาและ
สามารถสรุปความรู้
ได้เอง 

5 5 4 4 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

รวม 4.76  คุณภาพดี
มาก 

 

1 
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ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ  

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับ

คุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

4. ด้านแบบฝึก/ใบ
กิจกรรมวัดผลการ
เรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 4.2 มีความยากง่าย
เหมาะสม 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 4.3 ค าถามมีความ
ชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดี
มาก 

 

 4.4 การวัดผลได้
ครอบคลุม 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 คุณภาพดี  

 4.5 เหมาะสมกับ
เนื้อหาและวัยของ
นักเรียน 

5 4 4 5 5 4.80 0.45 คุณภาพดี
มาก 

 

รวม 4.60  คุณภาพดี
มาก 

3 

รวม 4.60 0.14 คุณภาพดีมาก 
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ตารางท่ี 29 ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
แผนที่ 1 ระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 

2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 ตรงตามหลักสูตร 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 



  

 
 

87 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

 4.6 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ข้ัน 5 ประเมินเพ่ือ
เพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
จิตสาธารณะ (Self-
Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ

ผู้เรียน 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล 5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 

รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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แผนที่ 2 ระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการ

เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ข้ัน 5 ประเมินเพ่ือ
เพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
จิตสาธารณะ (Self-
Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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แผนที่ 3 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   



  

 
 

96 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการ

เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ข้ัน 5 ประเมินเพ่ือ
เพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
จิตสาธารณะ (Self-
Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  

 
แผนที่ 4 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 

2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 ตรงตามหลักสูตร 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.5 การจักกิจกรรมการ

เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.6 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ข้ัน 5 ประเมินเพ่ือ
เพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและ
จิตสาธารณะ (Self-
Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 
5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง

เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   



  

 
 

100 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 

รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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แผนที่ 5 การถ่ายทอดในระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการเรียนรู้

เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ขั้น 5 ประเมินเพื่อเพิ่ม
คุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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แผนที่ 6 การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศไทรโยค 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการเรียนรู้

เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ขั้น 5 ประเมินเพื่อเพิ่ม
คุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  

 



  

 
 

107 

แผนที่ 7 การสะสมสารพิษ 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการเรียนรู้

เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ขั้น 5 ประเมินเพื่อเพิ่ม
คุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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แผนที่ 8 การสะสมสารพิษ 

 
ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 

1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ชื่อแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมและ
ครอบคลุมสาระส าคัญ 
เนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้และการวัดและ
การประเมินผล 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก  

รวม 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก 6 
2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ GPAS 5steps 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก  

 2.3 สอดคล้องกับการวัดผล
ประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.93 0.15 คุณภาพดีมาก 3 
3. เนื้อหาสาระ 

3.1 ตรงตามหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 3.3 ความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.86 0.18 คุณภาพดีมาก 4 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.2 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 1 สังเกต 
รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.3 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)  ขั้น 2 คิดวิเคราะห์
และสรุปความรู้  
(Processing) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.4 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 3 ปฏิบัติและ
สรุปความรู้หลังการปฏิบัติ 
(Applying and 
Constructing the 
Knowledge) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.5 การจักกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps) ขั้น 4  สื่อสารและ
น าเสนอ (Applying the 
Communication Skill) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   
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ข้อ
ที ่
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ
คะแนนความ
คิดเห็นของ 

 
 

�̅� 

 
S.D. 

 
ระดับคุณภาพ 

 
ล าดับ 

1 2 3 4 5 
 4.6 การจักกิจกรรมการเรียนรู้

เน้นให้ผู้เรียนครบตาม
กระบวนการจีแพส (GPAS 5 
Steps)ขั้น 5 ประเมินเพื่อเพิ่ม
คุณค่าบริการสังคมและจิต
สาธารณะ (Self-Regulating)   

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 4.7 ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.97 0.09 คุณภาพดีมาก 2 

5 สื่อการเรียนการสอน/แหล่ง
เรียนรู้ 
5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.2 มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

 5.4 รูปแบบเร้าความสนใจ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก   

รวม 5.00 0.00 คุณภาพดีมาก 1 

6 การวัดประเมินผล 
6.1 วิธีวัดสอดคล้องกับ
จุดประสงค์/ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

 6.2 เครื่องมือวัดผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์/
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก   

รวม 4.80 0.45 คุณภาพดีมาก 5 
รวม 4.91 0.11 คุณภาพดีมาก  
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ตารางที่ 30 ผลการวิเคราะห์ความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
40 ข้อ 
ข้อ ความยาก (p) อ านาจจ าแนก 

(r) 
ผลการ 
คัดเลือก 

ข้อ ความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ผลการ 
คัดเลือก 

1 0.59 0.60 ใช้ได้ 21 0.91 0.49 ใช้ไม่ได ้
2 0.82 0.09 ใช้ไม่ได ้ 22 0.59 0.23 ใช้ได้ 

3 0.77 0.40 ใช้ได้ 23 0.86 0.29 ใช้ไม่ได ้
4 0.55 0.00 ใช้ไม่ได ้ 24 0.64 0.67 ใช้ได้ 
5 0.68 0.73 ใช้ได้ 25 0.27 -0.42 ใช้ไม่ได ้
6 0.64 0.67 ใช้ได้ 26 0.32 -0.14 ใช้ไม่ได ้
7 0.59 0.12 ใช้ได้ 27 0.64 0.33 ใช้ได้ 
8 0.77 0.29 ใช้ได้ 28 0.55 0.31 ใช้ได้ 
9 0.55 0.56 ใช้ได้ 29 0.45 0.43 ใช้ได้ 

10 0.41 0.24 ใช้ได้ 30 0.68 0.60 ใช้ได้ 
11 0.68 0.19 ใช้ได้ 31 0.68 0.73 ใช้ได้ 

12 0.73 0.67 ใช้ได้ 32 0.55 0.56 ใช้ได้ 
13 0.55 0.22 ใช้ได้ 33 0.55 0.56 ใช้ได้ 

14 0.68 0.31 ใช้ได้ 34 0.41 0.62 ใช้ได้ 
15 0.50 0.05 ใช้ไม่ได ้ 35 0.45 0.42 ใช้ได้ 
16 0.64 0.20 ใช้ได้ 36 0.45 0.60 ใช้ได้ 
17 0.68 0.52 ใช้ได้ 37 0.41 0.36 ใช้ได้ 
18 0.68 0.43 ใช้ได้ 38 0.36 0.36 ใช้ได้ 
19 0.55 0.56 ใช้ได้ 39 0.55 0.18 ใช้ไม่ได ้
20 0.68 0.73 ใช้ได้ 40 0.55 0.06 ใช้ได้ 

 
ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ ต้องมีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจ

จ าแนก (R) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไปเนื่องจากได้จ านวนข้อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ไม่ครบ จ านวน 30 ข้อ 
ซึ่งได้ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 32 ข้อ ผู้วิจัยจึงคัดเลือกข้อสอบไว้ จ านวน 20 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 1, 3, 
5, 6, 8, 9, 12, 16, 17, 19,20, 22, 24, 27, 29, 30, 32, 34, 37, 40, ผลการวิเคราะห์ค่าความ
เชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR-20 ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 20 ข้อ ได้ค่า
ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.88 
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สัตว์เลี้ยงแสนรัก ?  

ปัจจุบันนี้คนไทยบริโภคเนื้อสัตว์ป่าน้อยลง ด้วยความที่มีกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่า และมี

ทางเลือกในการบริโภคมากขึ้นจากเนื้อสัตว์ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงในประเทศทั้งที่เป็นเนื้อสุกร โค ไก่ ปลา 

ฯลฯ แต่พบว่ามีของคนไทยจ านวนหนึ่งมีค่านิยมในการซื้อหาสัตว์ป่ามาเลี้ยงเป็นสัตว์เลี้ยง ท าให้สัตว์ป่า

จ านวนหนึ่งจากป่าในประเทศไทย รวมถึง ป่าในเขตอุทยานแห่งชาติ อุทยานแหง่ ชาติทองผาภูมิก็จะได้

พบกับ “แจ๋วแหวว”  ที่บริเวณที่ท าการอุทยานฯ แจ๋วแหววเป็นนกเงือกขนาดใหญ่ที่มีชื่อเรียกเฉพาะว่า 

นกกก หรือนกกาฮัง (Great Hornbill) แจ๋วแหววเคยเป็นลูกนกที่ถูกพราก จากรังและถูกน าไปขาย โดย

มีต ารวจคนหนึ่งซื้อไปเลี้ยง เมื่อแจ๋วแหววโตขึ้นเจ้าของอ้างว่าสงสารจึงเอาแจ๋วแหววมา ปล่อยทิ้งไว้ให้กับ

เจ้าหน้าที่ท่ีหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติทองผาภูมิที่ ทภ.5 (บ้านไร่) เมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 ท าให้

เดือดร้อนเจ้าหน้าที่ต้องคอยดูแลแจ๋วแหวว ซึ่งช่วงแรกเจ้าหน้าที่ยังไม่รู้ว่าแจ๋วแหววกินอาหารแบบไหน 

ต้องลอง ผิดลองถูกอยู่นานกว่าที่แจ๋วแหววจะยอมกินอาหาร และยังต้องเจอพฤติกรรมของแจ๋วแหววที่

แอบเข้าไปในห้องครัวของเจ้าหน้าที่แล้วขโมยอาหารในหม้อแกงและอาหารอ่ืนๆ ในครัว บางครั้งก็ไปเปิด

ก๊อกน้ าเอง แล้วไม่ยอมปิด กลางปี พ.ศ. 2550 มีฝูงนกกาฮัง 7-8 ตัว บินผ่านมาที่ที่ท าการอุทยานทองผา

ภูมิแจ๋วแหววได้ออกบินตามฝูงไปเจ้าหน้าที่ต่างดีใจว่าแจ๋วแหววจะได้กลับคืนสู่ธรรมชาติจริงๆ เสียทีแต่

จากนั้นได้เพียง 4-5 วัน แจ๋วแหววก็บินกลับคืนมาและสังเกตได้ว่าผอมลงอย่างเห็นได้ชัด แจ๋วแหววกลับ

มาใช้ชีวิตแบบเดิมอยู่กับเจ้าหน้าที่ ส่วนนกกาฮังฝูงนั้นก็แวะเวียน มาเรื่อยๆ แต่แจ๋วแหววกลับหนีฝูง

นกกาฮังไปอยู่กับเจ้าหน้าที่ในส านักงาน นกกาฮังบางตัวบินมาเกาะกิ่งไม้ใกล้อาคาร ส่งเสียงร้อง แจ๋วแหว

วกลับกระโดดหนีโหย่งๆ เข้าไปหลบซ่อนตัวอยู่ในห้องน้ า เก็บตัวเงียบไม่ยอมออกมา ไม่มีใครรู้ว่า เกิด

อะไรขึ้นในช่วงที่แจ๋วแหววไปอยู่กับฝูง แต่พฤติกรรมของแจ๋วแหววที่เข้าหาคน ท าให้มั่นใจมากขึ้นอีกว่า

แจ๋วแหววเป็นนกที่ไม่มีสัญชาติญาณสัตว์ป่าแล้ว และคงจะมีปัญหาในการปรับตัวเข้ากับฝูง แจ๋วแหววเป็น

ตัวอย่างหนึ่งของสัตว์ป่าที่ถูกขโมยออกจากป่าไปเลี้ยงและเมื่อจะกลับคืนสู่ป่าก็เป็นไปไม่ได้เชื่อว่ามีสัตว์ป่า

อีกจ านวนมากที่อาจถูกเจ้าของเอามาปล่อยทิ้งตามป่า และตายไปในที่สุด เพราะหาอาหารกินเองไม่เป็น 

และไม่ได้โชคดีอย่างแจ๋วแหววที่ได้พบกับเจ้าหน้าที่ที่คอยดูแล 

ที่มา : คู่มือครูสิ่งแวดล้อม จังหวัดกาญจนบุรี หน้า 123 
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ตารางที่ 31 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ ที่ 1 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 1 
 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 

ความ 
สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ-่ย่อย 

ว1.1ม 3/1อธิบาย
ปฏิสัมพันธ์ขอ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การส ารวจ 
ว.1.1ม 3/2 อธิบาย
รูปแบบ
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
กับสิ่งมีชีวิตรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งท่ีอยู่
เดียวกัน 
ท่ีได้จากการส ารวจว
1.1ม 3/3 สร้าง
แบบจ าลองในการ
อธิบายการถ่ายทอด
พลังงานในสายใย
อาหาร 
ว1.1ม 3/4 อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค และ
ผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิ่งใดท่ี
เป็นสาเหตุท่ีส าคัญของ
สถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
: เสนอแนวทางแก้ปัญหา
จากสถานการณ์นี้ตามให้
ได้มากท่ีสุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได ้: พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด พร้อมท้ัง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสีย
ในการคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช้ำงป่ำเขำรวกบุกไร่มัน...  

เมื่อวันที่ 9 มี.ค. นายประวัฒน์ พวงทอง หัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยค อ.ไทรโยค จ.

กาญจนบุรี เปิดเผยว่า ช่วงวานนี้( 8 มี.ค.) ได้รับรายงานว่า มีโขลงช้างป่ากว่า 30 ตัว ออกจากป่าเขา

รวกลงไปหากินบริเวณไร่มันส าปะหลังของชาวบ้านแก่งจอ หมู่ที่ 4 ต.ลิ่นถิ่น อ.ทองผาภูมิ ทางนายกิตติ 

แสงหล่อ หัวหน้าสายตรวจอุทยานฯจึงน าก าลังไปตรวจสอบ เมื่อไปถึงพบว่าโขลงช้างกลับเข้าป่าไป

หมดแล้ว พบเพียงรอยเท้าและมูลของโขลงช้างจ านวนมากกระจายทั่วไร่มัน ส่วนเชิงเขาโคนต้น

ตะเคียนใหญ่มีศาลเพียงตา ที่เจ้าของไร่มันสร้างไว้บูชาเจ้าป่าเจ้าเขา กลับถูกดึงรื้อทิ้งทั้งพวงมาลัยข้าว

ของที่ใช้บูชาดอกไม้ธูปเทียนกระจายไปทั่วรอบศาล ถังน้ าพลาสติกขนาดใหญ่ถูกเตะและเหยียบจนบี้

แบน บริเวณในไร่มันโขลงช้างเข้ากัดกินเศษมันที่ชาวบ้านหลงเหลือเก็บเกี่ยวไม่หมด ขณะที่ต้นกล้วย

ตามริมชายป่าโขลงช้างเข้ากัดกินจนราบรอบแนวป่า  

จากการตรวจสอบพบว่า โขลงช้างดังกล่าวน่าจะมีลูกช้างตัวเล็ก ๆ ประมาณ 2 ตัว โดยมีจ่าฝูง

เป็นช้างสีดอเพศผู้ขนาดใหญ่ หากินไปมาระหว่างป่าสงวนแห่งชาติป่าวังใหญ่ -แม่น้ าน้อย - อุทยานฯ

ทองผาภูมิและอุทยานฯไทรโยค เบื้องต้นเจ้าหน้าที่ได้จัดก าลังดูแลความปลอดภัย 24 ชม. ก่อนประชุม

หารือกับก านันผู้ใหญ่บ้าน เพ่ือช่วยกันวางเวรยามร่วมกับเจ้าหน้าที่ สร้างความปลอดภัยให้ชาวบ้านใน

ของทุกฝ่ายอีกครั้ง ขณะเดียวกันเจ้าหน้าที่ได้รับแจ้งจากชาวบ้านว่า มีกวางป่าวิ่งเข้ามาในหมู่บ้านก่อน

จะล้มลงขาดใจตาย จึงรีบไปตรวจสอบพบกวางป่าเพศผู้นอนเสียชีวิตอยู่บริเวณกอไผ่ในหมู่บ้าน ไม่พบ

ร่องรอยถูกท าร้ายสันนิษฐานว่ากวางป่าคงตกใจโขลงช้าง จนวิ่งเตลิดเข้ามาในหมู่บ้านแล้วถูกสุนัขวิ่งไล่

จนเหนื่อย ก่อนเกิดอาการช็อกจนเสียชีวิตดังกล่าว เจ้าหน้าที่จึงน าซากกวางป่าไปเผาท าลายและกลบ

ฝังต่อไป....  

อ่านต่อท่ี : https://www.dailynews.co.th/regional/560545 
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ตารางที่ 32 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
สถานการณ์ท่ี 2 

ข้อ 
ค าถาม  

สถานการณ์ที่ 2 
มาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/1อธิบาย
ปฏิสัมพันธ์ขอ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การส ารวจ 
ว.1.1ม 3/2 อธิบาย
รูปแบบ
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมชีีวิต 
กับสิ่งมีชีวติรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งที่
อยู่เดียวกัน 
ที่ได้จากการ
ส ารวจว1.1ม 3/3 
สร้างแบบจ าลองใน
การอธิบายการาย
ทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร 
ว1.1ม 3/4 อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค 
และผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ใน
ระบบนิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
: วิเคราะห์สิ่งใดท่ีเป็น
สาเหตุที่ส าคัญของ
สถานการณ์นี้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา : 
เสนอแนวทางแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์นี้ตามให้ได้มาก
ที่สุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได้ : พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมที่สุด พร้อมทั้ง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสีย
ในการคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"ปูรำชินี" ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอุดมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งพรรณพืชและสัตว์ ทั้ง

ชนิดที่หาชมได้ทั่วไป หาชมได้ยาก รวมถึง ชนิดใหม่ของโลก  ซึ่งหนึ่งในการค้นพบสายพันธุ์ชนิดใหม่ของ

โลก ก็คือ ปูน้ าจืดแห่งเมืองกาญจนบุรี หรือที่ชาวบ้านเรียกกันว่า ปูสามสี หรือชื่อที่เป็นทางการในเวลา

ต่อมา คือ ปูราชินี นั่นเอง  

การค้ นพบครั้ งนี้ เริ่ ม ขึ้ น ปี  2526  เมื่ อ  คุณ  สุ รพล  ดวงแข   นั กศึ กษ าปริญ ญ าโท 

มหาวิทยาลัยมหิดล เข้าไปในพ้ืนที่ป่าอ าเภอไทรโยค จังหวัด กาญจนบุรี เพ่ือศึกษาเก็บข้อมูลเรื่อง

ค้างคาว ชาวบ้านในพ้ืนที่จึง ชวนไปดูสัตว์อีกชนิดหนึ่ง ซึ่ งคนท้องถิ่นเรียกว่า  ปูสามสี ที่อาศัยอยู่ริมล า

ธารในหมู่บ้านน้ าโจน  จากครั้งนั้น  คุณสุรพลได้น าปูสามสีไปให้ ศ.ไพบูลย์  นัยเนตร  ภาควิชาชีววิทยา 

คณะวิทยาศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้เชี่ยวชาญเรื่อง กั้ง กุ้ง และปู ของประเทศท าการศึกษา

ค้นคว้าเพ่ิมเติมและลงพ้ืนที่   จึงพบว่า  ปูสามสี นี้จัดอยู่ในกลุ่ม  ปูป่า  มีสามสีโดดเด่น  คือ แดง  ขาว  

น้ าเงิน(ออกม่วงด า)  โดยขาเดินทั้ง 4 คู่ เป็นสีแดง ด้านข้างของกระดองและก้ามหนีบทั้งสองข้างเป็นสี

ขาว  ตรงกลางกระดองพร้อมด้วยเบ้าตา เป็นสีน้ าเงินม่วงด า และบริเวณริมฝีปากเป็นสีแดง กระดองนูน

เรียบ  ตัวผู้ก้ามจะใหญ่กว่าตัวเมีย    ปูราชินี จะขุดรูลึกประมาณ 1 -1.5 เมตร  ตามเนินดินบริเวณชาย

ป่า และต้องเป็นบริเวณที่มีน้ าขังตอนฤดูฝน หรือ บริเวณริมฝั่งของล าห้วยหรือธารน้ าตก  สีของปูชนิดนี้

จะสวยจัดชัดช่วงหน้าฝน  เพราะปูมีอาหารการกิน ที่อุดมสมบูรณ์  ส่วนหน้าแล้งสีจะซีด จะกินพวกลูก

กุ้ง ลูกปลา  ในฤดูฝนจะออกจากรูมาผสมพันธุ์ และลอกคราบ เพ่ือเพ่ิมขนาดและเพ่ิมสีให้สดสวย  

หลังจากผสมพันธุ์แล้ว  ถ้าตัวผู้ไม่แยกตัวหนี  ปูตัวเมียจะแว้งกินตัวผู้ด้วยความหิว  ซึ่งเป็นสัญชาตญาณ

เดียวกับ แมงมุม และตั๊กแตนต าข้าว  ที่หลังจากผสมพันธุ์แล้วตัวเมียจะกินตัวผู้ทันที     

ศ.ไพบูลย์   ใช้เวลาศึกษานานกว่า 8 ปี   ทั้งยังได้น าข้อมูลไปตรวจสอบในหลายประเทศ 

เพ่ือที่จะให้ ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง  ยืนยันได้ว่า ปูสามสี ที่มาจากบ้านน้ าโจนนี้ เป็นปูน้ าจืดชนิดใหม่ของโลก

อย่างแน่นอน  ซึ่งปูชนิดนี้มีความโดดเด่นเรื่องสีที่สวยงาม แดง ขาว น้ าเงิน  เช่นเดียวกับสีธงชาติไทย    

ครั้นถึง พ.ศ.  2534 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงด าเนินการขอพระราชทานพระราชานุญาต อัญเชิญ

พระนามาภิไธยสมเด็จ พระนางเจ้าฯ  พระบรมราชินีนาถ เป็นนามปูน้ าจืดชนิดใหม่ของโลก โดยมีชื่อ 

วิทยาศาสตร์ว่า RAGUNA SIRIKIT  ชื่อไทยว่า  ปูราชินี  มีชื่อสามัญว่า  REGAL CRAB เพ่ือเฉลิมพระ

เกียรติเนื่องในมหามงคล เฉลิมพระชนมพรรษาครบ 5 รอบในปี 2535   

อยากเห็นปูราชินีตัวจริงสามารถไปดูได้ที่บ้านน้ าโจน จังหวัดกาญจนบุรีช่วงหน้าฝนนี้ แต่ถ้าไม่

อยากไปไกลจากกรุงเทพฯ ก็มาเรียนรู้ ดูปูราชินีจ าลองได้ที่นิทรรศการ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทวย

ราษฎร์สดุดี  ณ  ศาลาศิริราช 100 ปี  ตั้งแต่วันนี้จนถึงวันที่ 13 สิงหาคม นี้ค่ะ    

ข้อมูลอ้างอิง :บทสัมภาษณ์ ศ.กิตติคุณไพบูลย์  นัยเนตร    

หนังสือ  กั้ง กุ้ง และปูของประเทศไทย ที่ได้รับพระราชทานชื่อวิทยาศาสตร์ 
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ตารางที่ 33 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 3 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 3 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปญัหาของ
สถานการณน์ี้มีอะไรบา้ง
และจัดล าดับ
ความส าคัญ จ าแนก
ปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/1อธิบาย
ปฏิสัมพันธ์ขอ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การส ารวจ 
ว.1.1ม 3/2 อธิบาย
รูปแบบความสัมพนัธ์
ระหว่างสิ่งมชีีวิต 
กับสิ่งมีชีวติรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งที่อยู่
เดียวกัน 
ที่ได้จากการส ารวจว
1.1ม 3/3 สร้าง
แบบจ าลองในการ
อธิบายการถ่ายทอด 
พลังงานในสายใย
อาหาร ว1.1ม 3/4 
อธิบายความสัมพันธ์
ของผู้ผลิต ผูบ้ริโภค 
และผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิง่ใด
ที่เป็นสาเหตุที่ส าคัญของ
สถานการณน์ี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไข
ปัญหา : เสนอแนวทาง
แก้ปัญหาจาก
สถานการณน์ี้ตามให้
ได้มากที่สดุ  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหา
ที่ยอมรับได้ : พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมที่สุด พร้อมทั้ง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดี
ข้อเสียในการคัดเลือก
และแสดงรายละเอียด
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

 
 
 



  

 
 

120 

สถานการณ์ที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค้ำงคำวกิตติ...สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่เล็กที่สุดในโลก 

ค้างคาวกิตติ Kitti’s Hog-nosed Bat (Craseonycteris thonglongyai) เป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม

ที่มีขนาดเล็กที่สุดในโลก (โดยน้ าหนัก) โดยมีน้ าหนักตัวเฉลี่ยประมาณ 2 กรัม มีความยาวปีกเหยียด 2 ข้าง 

(wingspan) ประมาณ 15 ซม. ความยาวแขนช่วงข้อมือถึงข้อศอก (forearm) ประมาณ 25 มม. หน้ามี

จุดเด่นที่จมูกขนาดใหญ่มองดูคล้ายจมูกหมู ซึ่งเป็นที่มาของชื่อ “Hog-nosed Bat” ขนตามล าตัวค่อนข้าง

ยาว สีขนมีทั้งที่เป็นสีเทา และสีน้ าตาล กินแมลงเป็นอาหาร โดยจะออกไปหากินนอกถ้ าเพียงวันละ 2 ครั้ง 

คือในตอนเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ้นประมาณครึ่งชั่วโมง และตอนเย็นหลังพระอาทิตย์ตกประมาณครึ่งถึงหนึ่ง

ชั่วโมง และใช้เวลาถึงวันละประมาณ 23 ชั่วโมงอาศัยอยู่ในถ้ าค้างคาวกิตติถูกค้นพบเป็นครั้งแรกท่ีถ้ าวังพระ

ในเขตอุทยานแห่งชาติไทรโยค ในปี พ.ศ. 2516 โดย คุณกิตติ ทองลงยา นักอนุกรมวิธานชาวไทย ซึ่ง

หลังจากได้มีการตรวจสอบและทบทวนเอกสารทางด้านอนุกรมวิธานแล้ว จึงได้รับการประกาศเป็นชนิดใหม่

ของโลก (new species) ในปี พ.ศ. 2517 พร้อมๆ กับการประกาศยอมรับว่าเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่มี

ขนาดเล็กที่สุดในโลก (โดยน้ าหนัก) 

เมื่อเริ่มแรกที่มีการค้นพบค้างคาวกิตติ เชื่อกันว่าค้างคาวกิตติเป็นสัตว์ถิ่นเดียวมีการกระจายพันธุ์

อยู่เฉพาะทางตะวันตกของประเทศไทย บริเวณจังหวัดกาญจนบุรี ต่อมาประมาณปี พ.ศ. 2544 มีการพบ

ประชากรค้างคาวกิตติทางตะวันออกของประเทศพม่าด้วย โดยประชากรค้างคาวกิตติที่พบทั้งในไทยและ

พม่ามีรูปร่างลักษณะภายนอกเหมือนกัน แต่พบความแตกต่างกันในเรื่องของการใช้คลื่นเสียงในการน าทาง

หรือก าหนดทิศทาง (echolocation) ซึ่งต้องการการตรวจสอบอย่างละเอียดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของทั้งสอง

ประชากรต่อไปค้างคาวกิตติมีลูกในช่วงฤดูแล้งระหว่างเดือนพฤษภาคม -มิถุนายน ออกลูกครั้งละ 1 ตัว ลูก

จะอาศัยเกาะอกแม่ จนกระทั่งสามารถออกไปเกาะอยู่อิสระและบินออกไปหากินได้ด้วยตัวเอง ในขณะที่ลูก

ค้างคาวยังช่วยตัวเองไม่ได้และแม่ค้างคาวออกไปหากิน มันจะทิ้งลูกเกาะไว้ในถ้ าจากการส ารวจถ้ าในเขต

จังหวัดกาญจนบุรี พบค้างคาวกิตติจ านวน 35 ถ้ า ซึ่งส่วนใหญ่กระจายอยู่ในเขตอ าเภอไทรโยคมากถึง 23 

ถ้ า (ประมาณ 66% จากจ านวนถ้ าทั้งหมดที่พบ) ส่วนที่เหลือพบในเขตอ าเภอทองผาภูมิ ท่าม่วง และอ าเภอ

เมือง จ านวน 7, 2 และ 3 ถ้ า ตามล าดับส าหรับภัยคุกคามต่อประชากรค้างคาวกิตตินั้นมีทั้งการล่าค้างคาว

โดยตรง และการใช้ประโยชน์ในถ้ าที่อยู่อาศัยของค้างคาวไม่ว่าจะเป็นการพักแรม การอยู่อาศัย การ

ประกอบพิธีกรรม การท่องเที่ยว การเก็บ-ขุดปุ๋ยขี้ค้างคาว การขุดถ้ า การสูบน้ าในถ้ า ล้วนมีผลท าให้จ านวน

ประชากรและการปรากฏตัวของค้างคาวกิตติมีแนวโน้มลดลงเมื่อมีการรบกวนภายในถ้ าเพ่ิมมากขึ้น 

นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่รอบๆ ถ้ า ก็เป็นอุปสรรคต่อการใช้พ้ืนที่หากิน เนื่องจากค้างคาวกิตติ

หลีกเลี่ยงการใช้พื้นท่ีบางลักษณะ เช่น พ้ืนที่โล่งกว้างอย่างไร่มันส าปะหลัง 

เรื่องและภาพ : สุรพล ดวงแขมูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย 
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ตารางที่ 34  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์
ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps 
ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
สถานการณ์ท่ี 4 

ข้อ 
ค าถาม  

สถานการณ์ที่ 4 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปญัหาของ
สถานการณน์ี้มีอะไรบา้ง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/1อธิบาย
ปฏิสัมพันธ์ขอ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การส ารวจ 
ว.1.1ม 3/2 อธิบาย
รูปแบบ
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมชีีวิต 
กับสิ่งมีชีวติรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งที่อยู่
เดียวกัน 
ที่ได้จากการ
ส ารวจว1.1ม 3/3 
สร้างแบบจ าลองใน
การอธิบายการ
ถ่ายทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร 
ว1.1ม 3/4 อธิบาย
วามสัมพนัธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค 
และ 
ผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิง่ใดที่
เป็นสาเหตุที่ส าคัญของ
สถานการณน์ี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไข
ปัญหา : เสนอแนวทาง
แก้ปัญหาจากสถานการณ์
นี้ตามให้ได้มากที่สุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหา
ที่ยอมรับได้ : พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมที่สุด พร้อมทั้ง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดี
ข้อเสียในการคัดเลือก
และแสดงรายละเอียด
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ป่ำพุ (Spring Water Swamp Forest)  

“พุ” เป็นชื่อของระบบนิเวศที่มีความเฉพาะมากที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี และ

จังหวัดใกล้เคียง พ้ืนที่ที่มีพุจะเป็นพ้ืนที่ใกล้กับภูเขาหินปูน มีน้ าผุดขึ้นมาตามแนวร่องรอยแตกของ

หินปูนใต้ดินที่อยู่ในบริเวณตีนเขา น้ าที่ไหลออกมาเอ่ือยๆ จากรอยแตกของหิน จะรวมกันเป็นล าธาร

ขนาดเล็ก บางส่วนกลายเป็นแอ่งน้ าขังตลอดปีหรือบางช่วงของปี ซึ่งการที่น้ ามีการเคลื่อนที่ไหล

ออกไปจากพ้ืนที่ จึงไม่เกิดการทับถมเน่าเปื่อยของซากอินทรียวัตถุ พื้นที่บริเวณนี้กลายเป็นป่าชื้นๆ ที่

ประกอบไปด้วยพรรณพืชและสัตว์ที่น่าสนใจและมีความแตกต่างไปจากพ้ืนที่อ่ืน กลายเป็นพ้ืนที่ที่มี

ระบบนิเวศเฉพาะถิ่นที่เรียกว่า “พุ” หรือ “ป่าพุ” (Spring Water Swamp Forest) ซึ่งเป็นระบบ

นิเวศที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดกาญจนบุรี (เป็นระบบนิเวศคนละแบบกับ “ป่าพรุ” (Peat Swamp 

Forest) ที่มีน้ านิ่ง มีซากอินทรียวัตถุผุพังเน่าเปื่อยขังอยู่เป็นชั้นหนาเรียกว่าพีท ความที่พุเป็นพ้ืนที่ชุ่ม

น้ า มีความชื้นสูง พืชพรรณท่ีพบในพุจึงแตกต่างออกไปจากป่าที่อยู่รอบนอกออกไปในพุจะสามารถพบ

พืชอย่าง มอส ลิเวอร์เวิร์ต เฟิน เฟินใบบาง ผักหนาม หวาย ห้อมช้าง ไปจนถึงไม้ยืนต้น ได้แก่ เตย

ใหญ่ โดยมีไม้ยืนต้นบางชนิดที่มีราก พูพอนแผ่ไปตามผิวดินเพ่ือช่วยค้ ายันล าต้นให้ตั้งตรงอยู่ได้ ไม่ล้ม

ลงมาเพราะดินที่ไม่แน่น อุ้มน้ า ชื้นแฉะ ในพุบางแห่งจะพบว่ามีปูราชินี (Thaiphusa sirikit) ที่เป็นปู

น้ าจืดมีสามสีดูเหมือนสีของธงชาติไทย ขุดรูอยู่ตาม พ้ืนดิน และถ้าหากพุแห่งนั้นมีความอุดมสมบูรณ์

มากพอ ก็อาจจะพบสัตว์ผู้ล่าขนาดเล็ก ได้แก่ ชะมดเช็ด อีเห็นธรรมดา หมาหริ่ง ฯลฯ เข้ามาหากินใน

พ้ืนที่อีกด้วย 

ที่มา : คู่มือครูสิ่งแวดล้อม จังหวัดกาญจนบุรี หน้า 61 
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ตารางที่ 35 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 5 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 5 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปญัหาของ
สถานการณน์ี้มีอะไรบา้ง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/1อธิบาย
ปฏิสัมพันธ์ขอ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การส ารวจ 
ว.1.1ม 3/2 อธิบาย
รูปแบบ
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมชีีวิต 
กับสิ่งมีชีวติรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งที่อยู่
เดียวกัน 
ที่ได้จากการ
ส ารวจว1.1ม 3/3 
สร้างแบบจ าลองใน
การอธิบายการ
ถ่ายทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร 
ว1.1ม 3/4 อธิบาย
วามสัมพนัธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค 
และ 
ผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิง่ใดที่
เป็นสาเหตุที่ส าคัญของ
สถานการณน์ี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไข
ปัญหา : เสนอแนวทาง
แก้ปัญหาจากสถานการณ์
นี้ตามให้ได้มากที่สุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหา
ที่ยอมรับได้ : พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาที่
เหมาะสมที่สุด พร้อมทั้ง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดี
ข้อเสียในการคัดเลือก
และแสดงรายละเอียด
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จังหวัดกำญจนบุรีวำงมำตรกำรแนวทำงป้องกันแก้ไขปัญหำและกำรจัดระเบียบเรือแพ จังหวัด

กำญจนบุรี    
  จังหวัดกาญจนบุรีเป็นเมืองแห่งการท่องเที่ยว รายได้ 1 ใน 5 นอกเหนือจากที่พัก รีสอร์ท โรงแรม ได้มาจาก

การประกอบอาชีพเรือแพ ที่เป็นแพท่องเที่ยวธรรมชาติเป็นวิถีชีวิตท้องถิ่นที่ส าคัญสามารถสร้างงาน และถือเป็นรายได้

หลักส่วนหนึ่งของชาวกาญจนบุรีแต่ในปัจจุบันได้เกิดปัญหาขึ้นมากมาย เช่น ปัญหาเสียงดังจากการเปิดเพลง ปัญหาการ

ทิ้งสิ่งปฏิกูลลงในแม่น้ า และปัญหาความปลอดภัย ของนักท่องเที่ยว จังหวัดกาญจนบุรีจึงร่วมกับทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง

ก าหนดมาตรการป้องกันแก้ไขปัญหาและการจัดระเบียบเรือแพ ประจ าปี 2558 คือ 1. การแก้ไขปัญหาเรือแพเปิดเพลง

เสียดัง ได้ก าหนดให้ระดับเสียงของเครื่องขยายเสียงในเรือแพให้มีความดังไม่เกิน 85 เดซิเบล ตามที่กฎหมายก าหนด โดย

จะร่วมกับทางราชการท าเครื่องหมายแสดงระดับเสียงสูงสุดไว้บนปุ่มควบคุมระดับเสียงและหันล าโพงทั้งหมดเข้าเรือแพ

พร้อมทั้งท าสติ๊กเกอร์ป้ายเตือนระดับเสียงไม่เกินกฎหมายก าหนดให้ผู้ที่อยู่บนเรือแพรับทราบ ,ก าหนดเขตห้ามใช้เสียงใน

อ าเภอเมืองกาญจนบุรี โดยใช้สัญลักษณ์ธงก าหนดพื้นท่ี ดังนี้ ธงสีแดง หมายถึง ห้ามใช้เสียงเด็ดขาด ธงสีเหลือง หมายถึง 

ใช้เสียงเบาและเตรียมหยุดใช้เสียง และธงสีเขียว หมายถึง ใช้เสียงได้แต่ต้องไม่เกิน 85 เดซิเบล รวมทั้งไม่อนุญาต

พนักงานควบคุมเครื่องเสียง (ดีเจ) เปิดเครื่องเสียงระหว่างเวลา 24.00-06.00 น. และห้ามเปิดเครื่องเสียงในเขตห้ามใช้ 

พื้นที่อ าเภอสังขละบุรี อ าเภอทองผาภูมิ อ าเภอไทรโยคและอ าเภอศรีสวัสดิ์ ไม่อนุญาตให้เปิดเครื่องเสียง เพื่อเป็นการ

ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น พร้อมทั้งให้เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องบูรณาการออกตรวจตรา

ควบคุมดูแลการด าเนินการธุรกิจเรือแพและตรวจสอบเรือแพทุกล าที่ได้รับอนุญาตไปแล้วโดยก าเนินการทุกวัน ศุกร์ เสาร์ 

และอาทิตย์ของสัปดาห์ตามค าสั่งจังหวัดกาญจนบุรีอย่างเคร่งครัด 2.การแก้ไขปัญหาความปลอดภัยของเรือแพ โดยให้

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องบูรณาการออกตรวจตราความปลอดภัย ความมั่นคงของเรือแพทุกล าที่ได้รับอนุญาตไปแล้วและไม่ได้

รับอนุญาตห้ามมิให้ออกเรือแกโดยไม่มีอุปกรณ์ช่วยชีวิต เสื้อชูชีพ หรือห่วงยาง และติดตั้งถังดับเพลิงในเรือแพ โดยให้เห็น

ชัดเจนเพื่อน ามาใช้งานได้ทันที 3.การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ให้ผู้ประกอบการเรือแพทุกแห่งจัดเตรียมถัง

ขยะบนเรือแพทุกหลัง จัดเก็บขยะโดยใช้ถุงด าและน าไปทิ้ง ณ จุดทิ้งที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดเตรียมไว้ให้และ

ติดตั้งสุขาระบบปิด (ถังแซท) ในเรือแพเพื่อให้บริการนักท่องเที่ยว และการแก้ไขปัญหาด้านอื่นๆ ทั้งนี้ ห้ามน าอาวุธทุก

ชนิดขึ้นบนเรือแพ ห้ามจ าหน่ายหรือเสพยาเสพติด ห้ามจัดแสดงโชว์หรือกระท าสิ่งลามกอนาจาร ห้ามเล่นการพนันทุก

ประเภท ห้ามจุดพลุ ดอกไม้ไฟ หรือวัตถุอันตรายอื่นใด ห้ามลงเล่นน้ าขณะล่องเรือแพและในพื้นที่อันตราย คือ น้ าลึก น้ า

เชี่ยว ไกลผู้คนและไม่มีคนดูแล ,ให้ผู้ประกอบการยื่นค าร้องขอจดทะเบียนเรือแพทุกประเภทกับท่ีท าการปกครองอ าเภอที่

เรือแพตั้งอยู่ ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในฐานะพนักงานเจ้าหน้าที่ตาม พ.ร.บ.สาธารณสุข พ.ศ.2535 มาตรา 18 และ

มาตรา 20 บังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด และให้ผู้ประกอบการท าการประชาสัมพันธ์มาตรการป้องกันแก้ไขปัญหาและ

การจัดระเบียบเรือแพ ประจ าปี 2558 เช่นติดป้ายประชาสัมพันธ์จุดขึ้น-ลง เรือแพ และให้นักท่องเที่ยวระมัดระวังความ

ปลอดภัยและไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ า จัดท าโฆษณา ประชาสัมพันธ์ข้อควรปฏิบัติหรือข้องดเว้นการปฏิบัติในการใช้บริการเรือ

แพ เป็นต้น หากพบการกระท าผิดไม่ว่ากรณีใดๆ ให้แจ้งที่ท าการปกครองอ าเภอทุกอ าเภอในพื้นที่หรือสถานีต ารวจภูธรใน

พื้นที่ เพื่อด าเนินการตามกฎหมายทันที 

ที่มา:

https://pr.prd.go.th/kanchanaburi/ewt_news.php?nid=2343&filename=man311059&fbclid=IwAR0IdVm

MuiSN6frcB8aqwA5eS_lzgEQObXVYiq71zOBfyrdJAhFYGk-UqZs 
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ตารางที่ 36 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 6 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 6 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชน ี
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปญัหาของ
สถานการณน์ี้มีอะไรบา้งและ
จัดล าดบัความส าคัญ จ าแนก
ปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/5 
อธิบายการสะสม
สารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่
อาหาร 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา : 
วิเคราะห์สิ่งใดที่เป็นสาเหตุที่
ส าคัญของสถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา : 
เสนอแนวทางแก้ปัญหาจาก
สถานการณน์ี้ตามให้ได้มากที่สดุ  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได้ : พิจารณาคัดเลือกวธิี
แก้ปัญหาที่เหมาะสมทีสุ่ด พร้อม
ทั้งระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสียใน
การคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 7 
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ตารางที่ 37 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
สถานการณ์ท่ี 7 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 7 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/5 
อธิบายการ
สะสมสารพิษ
ในสิ่งมีชีวิตใน
โซ่อาหาร 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิ่งใดท่ี
เป็นสาเหตุท่ีส าคัญของ
สถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
: เสนอแนวทางแก้ปัญหา
จากสถานการณ์นี้ตามให้
ได้มากท่ีสุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได ้: พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด พร้อมท้ัง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสีย
ในการคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จำกควำมเชื่อคร่ ำคร่ำ น ำพำ"เสือด ำ"สู่ควำมตำย 

ความเชื่อโบราณแต่กาลก่อนนั้นมีอยู่หลากหลาย ทั้งเรื่องการปลูกต้นไม้มงคล การทานอาหาร

มงคล การปลูกบ้านอย่างไรให้คนที่พักอาศัยเจริญรุ่งเรือง ไปจนถึงเครื่องรางของขลังที่ต่างคนต่างสรรหา

มาเพ่ือครอบครองเป็นเจ้าของและอีกมากมายความเชื่อที่ผู้คนเลือกจะเชื่อและถือว่าเป็ นเรื่องส าคัญของ

การด าเนินชีวิต ซึ่งมีคนบางกลุ่มที่ฝังใจในหัวว่า เมื่อเขาอยากมีอ านาจ มีบารมี การท าให้เหล่าบริวารย า

เกรงและเกรงกลัว จะต้องมีของขลังบางอย่างอยู่ในความครอบครอง ดังค าโบราณที่พูดต่อๆ กันมาว่า "ถ้า

จะดุ ต้องดุให้เหมือนเสือ ถึงอยู่ในกรงคนยังกลัว" จากความเชื่อน าพาไปสู่การ "ล่า" "เสือด า" ที่พวกเขา

เหล่านั้นต้องการจะเอาเพียงแค่อวัยวะบางส่วนของพวกมัน ...ความโหดร้ายที่แฝงมากับความเชื่อนั้นมี

อะไรบ้างไปตามอ่านกัน 

1.หนังหน้าผากเสือ น าไปลงยันต์ม้วนท าตะกรุดโดยจุดประสงค์ของตะกรุดหนังหน้าผากเสือ คือ 

ความมีอ านาจ ทั้งนี้ ความเชื่อเรื่องเสือจะมีอยู่ 3 อย่าง ดังนี้ 1.เป็นเจ้าแห่งป่า น ามาซึ่งมหาอ านาจ แค่

เพียงกลิ่นสาบเสือโชยไปเมื่อสัตว์อ่ืนได้กลิ่นเป็นต้องผวาหวาดกลัว 2.ถึงแม้เสือจะเป็นสัตว์ดุร้ายและน่า

เกรงกลัวแต่คนก็อยากพบเจอ ซึ่งเป็นคุณทางด้านเมตตามหานิยม และ 3.การหากินคล่องไม่มีฝืดเคืองเรื่อง

อาหาร คือด้านการงานท ามาหากินคณาจารย์โบราณนิยมน าส่วนต่างๆ ของเสือที่ตายธรรมชาติถือเป็นของ

ความขลังคงทน ไม่มีสิ่งใดลบล้างอ านาจได้ ยิ่งได้เกจิอาจารย์ที่มีอาคม สมาธิแก่กล้าลงอักขระคาถาบนหนัง

เสือ ปลุกเสกตามต ารา จะมีอานุภาพครอบจักรวาลมีอ านาจต่อผู้พบเห็น แคล้วคลาดปลอดภัย มีโชคลาภ 

เมตตามหานิยม มหาเสน่ห์ในตัว ดังพญาเสือ 

2.เขี้ยวเสือกลวง (เขี้ยวเสื้อโปร่งฟ้า)เสือเป็นเจ้าป่า ขึ้นชื่อในเรื่องเดชะ ตบะ พละ มีอ านาจความ

กล้าหาญเป็นที่หนึ่ง เหล่าผู้เล่นของ เชื่อมั่นในเขี้ยวเสือ ว่า ถ้าน าไปปลุกเสกแล้วแขวนห้อยคอจะเป็นของ

ขลังเด่นทางด้านคงกระพันชาตรี มนุษย์แลภูตผีสยบเกรงบารมี 

3.หนวดเสือนิยมพกไว้ให้เป็นที่เกรงขาม น าไปปรุงเป็นยาสั่งยาพิษได้ แม้กระทั่งรูปลักษณ์ของเสือ

ก็นิยมน าไปเขียนเป็นแผ่นยันต์หรือสักลงบนผิวหนัง ที่โด่งดังเป็นต านานก็เช่น ยันต์เสือเผ่น 

4.หนังเสือ ไม่ต้องปลุกเสกฤทธิ์เดชเหลือคณา เครื่องรางของขลัง ถือก าเนิดจากความเชื่อและอยู่คู่

คนไทยมาช้านาน จากค าบอกเล่ารุ่นสู่รุ่น คนโบราณเชื่อกันว่า เสือเป็นสัตว์ที่มีพลังก าลังมาก ตบะเก่งกล้า 

มีฤทธิ์เดชมาก สามารถปราบผีหรือสิ่งเลวร้ายของชีวิตได้ และยังมีความสง่างาม 

จึงเชื่อกันว่า ผู้ได้ครอบครองวัตถุมงคลที่ท าจากส่วนต่างๆ ของเสือ เช่น ตะกรุดหนังเสือ ตะกรุด

หนังหน้าผากเสือ นั้นจะได้รับการป้องกันภัยอันตรายต่างๆ มีเสน่ห์ในด้านเมตตามหานิยม ดูน่าเกรงขาม 

เป็นที่รักของผู้ที่ได้พบเจอ ท าให้ผู้นั้นได้รับช่วยเหลือเกื้อกูล มีโอกาสดีๆ เข้ามามากขึ้น 

 

โดย: https://www.newtv.co.th/news/11357 
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ตารางที่ 38 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 8 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 8 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/6
ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิต 
และ 
สิ่งแวดล้อมใน
ระบบนิเวศ โดย
ไม่ท าลายสมดุล 
ของระบบนิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิ่งใดท่ี
เป็นสาเหตุท่ีส าคัญของ
สถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
: เสนอแนวทางแก้ปัญหา
จากสถานการณ์นี้ตามให้
ได้มากท่ีสุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได ้: พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด พร้อมท้ัง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสีย
ในการคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถำนกำรณ์ไฟป่ำและหมอกควัน จังหวัดกำญจนบุรี 

      ปัจจุบัน จังหวัดกาญจนบุรี เกิดปัญหาสถานการณ์ไฟป่าและหมอกควัน ส่งผลกระทบต่อ

ประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอไทรโยค ทองผาภูมิ สังขละบุรี และเมืองกาญจนบุรี ซึ่งปัญหานี้จะมี

ความรุนแรงในช่วงหน้าแล้ง (ธันวาคม- เมษายน)ของทุกปี ที่มีสภาวะอากาศที่แห้งและนิ่ง ท าให้ฝุ่น

ละอองที่เกิดขึ้นสามารถแขวนลอยอยู่ในบรรยากาศได้นาน นอกจากนี้ยังพบว่าปริมาณฝุ่นละออง

ขนาดเล็กเพ่ิมขึ้น เนื่องจากความแห้งแล้งที่ส่งผลให้เกิดการเพ่ิมขึ้นของไฟป่า ประกอบกับใน

ช่วงเวลาดังกล่าว มีการเผาในที่โล่งจ านวนมากทั้งการเผาในพ้ืนที่ป่า การเผาเศษเหลือจาก

การเกษตรในพ้ืนที่เกษตร และการเผาขยะมูลฝอยและเศษใบไม้ กิ่งไม้ในพ้ืนที่ชุมชน ส าหรับปีที่มี

ฝนตกน้อยหรือเกิดภาวะแห้งแล้งจะท าให้การชะล้างหมอกควันหรือฝุ่นที่แขวนลอยในอากาศ

เป็นไปได้น้อย ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่โดยตรง โดยเฉพาะผู้ที่มีภูมิ

ต้านทานต่ า เช่น ผู้สูงอายุ เด็กเล็ก และผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ รวมทั้งท าให้เกิดความ

เสียหายต่ออาคารบ้านเรือน เกิดความเดือดร้อนร าคาญแก่ประชาชน บดบังทัศนวิสัย และเป็น

อุปสรรคในการคมนาคมและขนส่ง  รวมทั้งท าลายทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศป่าไม้ 

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ 
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ตารางที่ 39 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 9 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 9 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับ
ความส าคัญ จ าแนก
ปัญหาใหญ-่ย่อย 

ว1.1ม 3/6
ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อมใน
ระบบนิเวศ โดยไม่
ท าลายสมดุล 
ของระบบนิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิ่งใด
ท่ีเป็นสาเหตุท่ีส าคัญของ
สถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไข
ปัญหา : เสนอแนวทาง
แก้ปัญหาจาก
สถานการณ์นี้ตามให้
ได้มากท่ีสุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหา
ที่ยอมรับได ้: พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด พร้อมท้ัง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดี
ข้อเสียในการคัดเลือก
และแสดงรายละเอียด
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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สถานการณ์ที่ 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จับคำปืน "ทหำร" ล่ำสัตว์ป่ำไทรโยคยิงนกเงือกตำย 7 ตัว 

      นายสมเจตน์ จันทนา หัวหน้าอุทยานแห่งชาติไทรโยค ซึ่งได้รับแจ้งจากผู้หวังดีว่าจะมีกลุ่มบุคคลเข้า

ไปลักลอบล่าสัตว์ป่าในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติไทรโยคท้องที่บ้านไทรโยคใหญ่ หมู่ที่ 7 ต.ไทรโยค ซึ่ง

หลังจากชุดลาดตระเวนน าก าลังเข้าพ้ืนที่ พบเห็นรถยนต์คันหนึ่งจอดอยู่บริเวณไร่ จึงน าก าลังดักซุ่ม 

กระทั่งพบชายคนหนึ่งก าลังใช้อาวุธปืนยาว ไม่ทราบชนิดซุ่มยิงสัตว์ป่าอยู่บริเวณโคนต้นไทร เจ้าหน้าที่จึง

ได้ท าการปิดล้อม พร้อมทั้งได้แสดงตนเป็นพนักงานเข้าจับกุม “พบซากนกเงือก  7 ซาก ซากนกกาเหว่า  

2 ซาก ซากนกเขียวคราม  1 ซาก มีดพกสั้นจ านวน 1 เล่ม ไฟฉายคาดหัว จ านวน 2 อัน นอกจากนี้ตรวจ

ค้นภายในกระเป๋า พบยาบ้า 4 เม็ดครึ่ง พร้อมอุปกรณ์เสพยา และกัญชาอัดแท่ง” 

ที่มา : 

https://news.thaipbs.or.th/content/301141?fbclid=IwAR0v6hAu8mURufpO0NWrt2iI2RrSe5

8-Bhp4d2r7TXfqh_jqR6saVvGBC4c 
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ตารางที่ 40 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาอย่างสรรค์ของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps ร่วมกับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
สถานการณ์ท่ี 10 

ข้อ 
ค าถาม 

สถานการณ์ที่ 10 
มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี 
ความ 

สอดคล้อง 

 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ระบุปัญหา : ปัญหาของ
สถานการณ์นี้มีอะไรบ้าง
และจัดล าดับความส าคัญ 
จ าแนกปัญหาใหญ่-ย่อย 

ว1.1ม 3/6
ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิต 
และ 
สิ่งแวดล้อมใน
ระบบนิเวศ โดย
ไม่ท าลายสมดุล 
ของระบบนิเวศ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา : วิเคราะห์สิ่งใดท่ี
เป็นสาเหตุท่ีส าคัญของ
สถานการณ์นี ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา 
: เสนอแนวทางแก้ปัญหา
จากสถานการณ์นี้ตามให้
ได้มากท่ีสุด  

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 เลือกแนวทางแก้ปัญหาที่
ยอมรับได ้: พิจารณา
คัดเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด พร้อมท้ัง
ระบุเกณฑ์ระบุข้อดีข้อเสีย
ในการคัดเลือกและแสดง
รายละเอียดขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 41 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 

พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1.ด้านความสนใจใฝ่รู้ 

1.1 นักเรียนมีความใส่ใจ พึง
พอใจ และมีความ พยายามที่จะ
แสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
ๆ อยู่เสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.2 นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการทดลอง หรือ
ค้นคว้าเพ่ือให้ได้ค าตอบในสิ่งที่
สงสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.3 เมื่อมีค าถาม นักเรียนจะ
พยายามคิดหาค าตอบให้ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.4 นักเรียนมีความพยายาม
ที่จะค้นหาค าตอบเพื่อแก้ไขข้อ
สงสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.5 เมื่อมีข้อสงสัยนักเรียน
มักจะหาค าตอบโดยทันที 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.6 นักเรียนพูดคุย ซักถาม 
ฟัง และอ่านเรื่องราวทาง
วิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

1.7 นักเรียนสนใจศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้
ความรู้สึกท่ีชัดเจน มากข้ึน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.1 นักเรียนมีความพึงพอใจ

และตั้งใจที่จะใช้ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา หรือ

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
สร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 

2.2 นักเรียนเห็นว่า
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี
ความส าคัญต่อการพัฒนาผลงาน
ทางวิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.3 เมื่อมีสถานการณ์ท่ี
ต้องแก้ปัญหา นักเรียนไม่อยากให้
มีการจ ากัดเวลาในการคิด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.4 เมื่อมีสถานการณ์
ปัญหา วิธีการที่นักเรียนคิด
แก้ปัญหามักจะไม่ซ้ ากับคนอ่ืน ๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.5 นักเรียนเห็นว่าการใช้
จินตนาการในการแก้ปัญหา หรือ
คิดสร้างสรรค์ผลงาน จะท าให้ 
เข้าใจปัญหาได้อย่างลึกซึ้งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.ด้านความยินดีในการทางาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

3.1 นักเรียนเห็นคุณค่าของ
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.2 นักเรียนท างานร่วมกับ
ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.3 นักเรียนรู้สึกพอใจ 
และเห็นความส าคัญของการ
ท างานเป็นทีม สามารถปฏิบัติงาน
ให้ส าเร็จได้ตามเป้าหมาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.4 นักเรียนต้องการมีส่วน
ร่วมในการท างานเป็นทีม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.5 นักเรียนรู้จักขอความ +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
ร่วมมือ และให้ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่ม 

3.6 นักเรียนท างานในกลุ่ม
อย่างเต็มความสามารถ ตาม
บทบาทหน้าที่ ที่ได้รับ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.7 นักเรียนได้ร่วมเป็น
ส่วนหนึ่งที่ช่วยให้งานในกลุ่ม
ประสบความส าเร็จได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4. ด้านความมีเหตุผล 
4.1 นักเรียนรู้สึกพอใจ เต็ม

ใจ และต้องการท างานในกลุ่มที่
เห็นความส าคัญ และยึดหลักเหตุ
และผลในการท างาน 

4.2 นักเรียนต้องการมีส่วน
ร่วมในการใช้ความคิดอย่างมี
เหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.3 นักเรียนเห็นความส าคัญ
ของการใช้หลักเหตุและผลในการ
คิดแก้ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.4 นักเรียนยอมรับใน
ค าอธิบาย เมื่อมีหลักฐานหรือ
ข้อมูลมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ
และน่าเชื่อถือ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.5 นักเรียนต้องการ
ค าอธิบายที่มีเหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.6 เมื่อมีข้อสงสัยเกิดข้ึน 
นักเรียนต้องพิสูจน์ให้เห็นจริงเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5. ด้านความใจกว้าง +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
5.1 นักเรียนยินดีรับฟังค า

วิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่ืนด้วยความ
เต็มใจ 

  5.2 นักเรียนยอมรับและ
ยินดีให้ผู้อ่ืนพิสูจน์ข้อเท็จจริง โดย
ไม่กลัวว่าจะพบข้อบกพร่องของ
ตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5.3 นักเรียนไม่ยึดมั่นใน
ความคิดของตนเองและยอมรับ
การเปลี่ยนแปลงอย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5.4 นักเรียนยอมรับ
ค าแนะน าจากผู้อ่ืน และพร้อมที่
จะหาข้อมูลเพิ่มเติม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6.ด้านความมีระเบียบและ
รอบคอบ 

6.1 นักเรียนพอใจและเต็มใจ
ที่จะท างานเป็นทีม โดยให้มีการ
วางแผนการท างานอย่างเป็น
ระบบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6.2 นักเรียนต้องการมีส่วน
ร่วมในการวางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบก่อนตัดสินใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6.3 นักเรียนไม่ลงข้อสรุป
ในทันที จนกว่าจะมีการพิสูจน์ที่
เชื่อถือได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6.4 นักเรียนเห็นว่าข้อมูลที่
เชื่อถือได้ เพื่อน าไปสู่ค าตอบของ
ปัญหา จะต้องมาจากการ

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

6.5 นักเรียนเห็นว่าความ
ละเอียดถี่ถ้วนเป็นสิ่งส าคัญอย่าง
ยิ่งต่อการหาค าตอบทาง
วิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7. ด้านความรับผิดชอบ 
7.1 นักเรียนท างานตามท่ี

ได้รับมอบหมายอย่างสมบูรณ์ตาม
ก าหนดเวลา และตรงต่อเวลา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7.2 นักเรียนตระหนักถึง
ผลกระทบจากการท างานที่มีทั้ง
ต่อตนเอง และสังคม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7.3 นักเรียนยอมรับผลการ
กระท าของตนเองด้วยความเต็มใจ
ทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

7.4 นักเรียนมีความพยายาม
ปรับปรุงการปฏิบัติงานอยู่เสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

8. ด้านความมุ่งม่ัน อดทน และ
เพียรพยายาม 

8.1 นักเรียนมีความมุ่งม่ัน
ตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

8.2 นักเรียนมีความอดทนไม่
ท้อถอยต่ออุปสรรค 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

8.3 นักเรียนมีความพยายาม
ที่จะท างานให้ส าเร็จ แม้ว่าจะต้อง
แก้ไขอยู่หลายครั้งก็ตาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

9. ด้านความซ่ือสัตย์ 
9.1 นักเรียนน าเสนอข้อมูล 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
ตามความเป็นจริง โดยปราศจาก
ความล าเอียง 

9.2 นักเรียนมีความกล้าที่จะ
ยืนยัน และเสนอผลการทดลอง
ตามความ เป็นจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

9.3 นักเรียนมีความเชื่อมั่น
ในผลการทดลองที่พิสูจน์ได้ด้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

9.4 นักเรียนไม่เห็นด้วยกับ
การเปลี่ยนแปลงข้อมูล เพ่ือนา
ไปสู่ข้อสรุปที่ เป็นค าตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 42 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)แบบสอบถามความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
ด้านเนื้อหา 
1.เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องระบบนิเวศ
มากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่าน
แล้วเข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.เนื้อหาด้านในชุดกิจกรรมมีรปูภาพ
สวยงามท าให้นักเรียนอยากอ่าน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.เนื้อหาด้านในมีความน่าสนใจ เหมาะสม
กับวัยของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5.เนื้อหาในชุดกิจกรรมตรงกับเรื่องท่ี
นักเรียนอยากเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.กิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมี
ความสนใจใฝ่รู้มากกว่าครูเป็นผู้อธิบาย
อย่างเดียว 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมท าให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นต่อการเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วย
ให้นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการ
ปฏิบัติงานได้อย่างเป็นขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและใช้กระบวนการ
ปฏิบัติงานได้อย่างเป็นขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5.รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนมีทักษะในการค้นคว้าและหา

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนี ความ 

สอดคล้อง 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 
ความรู้ด้วยตนเอง 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
1.ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่อง
ระบบนิเวศมากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2.การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3.การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมี
ทักษะในการค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4.การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถน า
ความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

5.การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้นักเรียน
เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชา
วิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 
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ตารางที่ 43 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 18 คน 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน D D2 

1 8 18 10 100 
2 5 15 10 100 

3 6 16 10 100 

4 7 17 10 100 
5 4 17 13 169 

6 2 15 13 169 

7 6 19 13 169 
8 11 18 7 49 

9 6 18 12 144 
10 9 17 8 64 

11 9 17 8 64 

12 7 18 11 121 
13 9 18 9 81 

14 10 16 6 36 

15 7 15 8 64 
16 9 19 10 100 

17 6 15 9 81 
18 10 17 7 49 

ผลรวม 131 305 174 1760 

คะแนนรวมเฉลี่ย 7.27 16.94 9.66 97.77 
N 18 18   

B 18 18   

E1/E2 (%) 36.38 84.72   
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T-Test 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ก่อนเรียน 7.2778 18 2.32140 .54716 

หลังเรียน 16.9444 18 1.34917 .31800 

 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 ก่อนเรียน & หลังเรียน 18 .418 .084 

 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig.  

(2-tailed) 

  

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 ก่อนเรียน -  
หลังเรียน 

-9.66667 2.14202 .50488 -10.73187 -8.60147 -19.147 17 .000 
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ตารางท่ี 44 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่ง
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

สถานการณ์
การคิด

แก้ปัญหา
อย่าง

สร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัด 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์

สาเหตุของ
ปัญหา 

ค้นหา
วิธีการแก้ไข

ปัญหา 

เลือก
แนวทาง

แก้ปัญหาท่ี
ยอมรับได้ 

ผลรวม 
 

ระดับ
ความสามารถ 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

1. สัตว์เลีย้ง
แสนรัก 

ว1.1ม 
3/1-4 

3.17 0.62 2.61 0.62 2.83 0.62 3.17 0.62 2.94 0.75 ดี 
(9) 

2. ช้างป่าเขา
รวกบุกไรม่ัน 

ว1.1ม 
3/1-4 

2.94 0.42 2.72 0.42 2.94 0.42 3.06 0.42 2.91 0.73 ดี 
(10) 

3. "ปูราชินี" ว1.1ม 
3/1-4 

3.56 0.59 3.06 0.59 3.44 0.59 3.67 0.59 3.43 0.56  ดี 
(8) 

4. ค้างคาว
กิตติ...สัตว์
เลี้ยงลูกด้วย
นมที่เล็กท่ีสดุ
ในโลก 

ว1.1ม 
3/1-4 

3.94 0.24 3.56 0.24 3.89 0.24 3.94 0.24 3.83 0.43 
ดีมาก 
(1) 

5.ป่าพุ 
(Spring 
Water 
Swamp 
Forest)  

ว1.1ม 
3/1-4 

3.83 0.32 3.67 0.32 3.83 0.32 3.89 0.32 3.81 0.46 
ดีมาก 
(2) 
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สถานการณ์
การคิด

แก้ปัญหา
อย่าง

สร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัด 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์

สาเหตุของ
ปัญหา 

ค้นหา
วิธีการแก้ไข

ปัญหา 

เลือก
แนวทาง

แก้ปัญหาท่ี
ยอมรับได้ 

ผลรวม 
 

ระดับ
ความสามารถ 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

 

x ̅

 
S.D. 

6.มาตรการ
แนวทาง
ป้องกันแก้ไข
ปัญหาและ
การจัด
ระเบียบเรือ
แพ จังหวัด
กาญจนบุรี   

   ว1.1
ม 3/5 

3.83 0.24 3.44 0.24 3.83 0.24 3.94 0.24 3.76 0.43 
 

ดีมาก 
(5) 

7.การทิ้งขยะ 
ว1.1ม 
3/5 

3.83 0.24 3.50 0.24 3.94 0.24 3.94 0.24 3.80 0.46 
ดีมาก 
(3) 

8. "เสือด า" ว1.1ม 
3/6 

 
3.72 

 
0.32 

 
3.44 

 
0.32 

 
3.72 

 
0.32 

 
3.89 

 
0.32 

 
3.69 

 
0.41 

ดีมาก 
(6) 

9.สถานการณ์
ไฟป่าและ
หมอกควัน 

ว1.1ม 
3/6 

3.78 0.55 3.44 0.55 3.61 0.55 3.78 0.55 3.65 0.45 
ดีมาก 
(7) 

10. ล่าสัตว์ป่า
ไทรโยคยิงนก
เงือกตาย 7 
ตัว 

  ว1.1ม 
3/6 

 
3.50 

 
0.46 

 
2.89 

 
0.46 

 
3.00 

 
0.46 

 
3.72 

 
0.46 

 
2.77 

 
0.50 

 
ดี 

(4) 

รวม  3.62 0.47 3.23 0.59 3.50 0.54 3.69 0.50 3.51 0.53 ดีมาก 

ระดับความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่าง 

สร้างสรรค์ 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

  
ดีมาก 

 

ล าดับที ่ 2 4 3 1 



 

รายการอา้งอิง  
 

รายการอ้างอิง 
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