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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

630620096 : Major (ENGLISH LANGUAGE TEACHING) 
Keyword : Active Learning, Communicative English speaking 

MR. JITTIN PLENGSANTIA : THE EFFECTS OF USING ACTIVE LEARNING TO 
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THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR SUNEETA KOSITCHAIVAT, Ph.D. 

The purposes of this study were 1) to compare grade 10th students’ skills in 
English speaking for communication before and after using active learning 2) to study 
the satisfaction of grade 10th students toward active learning. The sample was 30 
students who studied in grade 10th students selected by using cluster sampling from 
Thepmitrsuksa School Surat Thani, who studied in English listening and speaking course 
(E32203) during the second semester of the academic year 2021. The instruments used 
for this research consisted of 1) three lesson plans with active learning techniques  
2) The speaking test to improve students' communicative English-speaking skills before 
and after the treatment 3) An assessment rubric of communicative English-speaking 
skills and 4) The satisfaction survey toward active learning. The data were analyzed by 
mean, standard deviation, and t-test dependent. The mean and standard deviation of 
items were used to evaluate the student's satisfaction with active learning and content 
analysis. 

The results of the study were as follows: 1. Students' English-speaking skills 
for communication before and after using active learning at the high level. 2. The 
students’ satisfaction with active learning was significantly high, when considering 
closely, it was found that the most satisfied with learning benefits, learning activity, 
and atmosphere respectively. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 สังคมโลกในยุคปัจจุบันเป็นสังคมที่ว่าด้วยการสื่อสารอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทาง
พลวัตและในศตวรรษที่ 21 การสื่อสารจึงเป็นปัจจัยหลักในการขับเคลื่อนทั้งเศรษฐกิจ สังคม และการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรม อนึ่งทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะทางการคิดวิเคราะห์ (Critical 
Thinking), การสื่อสาร (Communication) และ การร่วมมือ (Collaboration) รวมไปถึง การคิด
อย่างสร้างสรรค์ (Creativity) ซึ่งเป็นทักษะในการจัดการศึกษาแบบใหม่ในศตวรรษที่ 21 (Panich, 
2015) โดยทักษะการสื่อสาร (Communicative Skill) เป็นทักษะการเรียนรู้และเป็นนวัตกรรมที่จะ
กำหนดความพร้อมของผู้เรียน ให้เข้าสู่โลกการทำงานที่มีความซับซ้อนตลอดจนตลาดแรงงานที่มี  
การแข่งขันสูงในยุคปัจจุบัน โดยทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่มุ่งเน้นเป็นอย่างมากเพ่ือ
รองรับการเรียนรู ้ และการก้าวเข้าสู ่ประชาคมโลกที่ก่อให้เกิดการแลกเปลี ่ยนคว ามรู ้ตลอดจน
วิทยาการใหม่ ๆ ในโลกยุคดิจิทัลด้วยการสื่อสารที่ไร้พรมแดน อีกทั้งยังเป็นประตูสู่การคิดค้น และ
เรียนรู้ความรู้ใหม่มากไปกว่านั้นภาษาอังกฤษยังเป็นภาษากลางของโลก ดังนั้นการสอนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารจึงควรได้รับการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
เพื ่อเพิ ่มพูนศักยภาพของผู ้ เร ียนให้สามารถแข่งข ันและปรับตัวให ้เข ้าก ับโลกปัจจุบ ันที ่มี  
การเปลี่ยนแปลงได้อย่างรวดเร็ว  

การสอนภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร (Communicative Language Teaching – CLT) 
เป็นแนวคิดที ่เชื ่อมระหว่างความรู ้ทางภาษา (Linguistic Knowledge) เข้ากับทักษะทางภาษา 
(Language Skill) และความสามารถในการสื ่อสาร (Communicative Ability) เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียน
สามารถเรียนรู้โครงสร้างทางภาษา   เพื่อใช้ในการสื่อสาร (Canale & Swain, 1980) ซึ่งการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ในปัจจุบันนั้นสัมพันธ์กับกรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ท ี ่ เ ป ็ น ส ากล  The Common European Framework of Reference for Languages (CEFR)  
อันเป็นกรอบความคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทยที่ใช้ออกแบบ
หลักสูตร พัฒนาการเรียนการสอน การทดสอบ วัดผล พัฒนาครู และกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้โดย
ปรับจุดเน้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู ้โดยมุ ่งเน้น  
การสื่อสาร ปรับจากการเน้นไวยากรณ์เป็นเน้นการสื่อสารโดยเริ่มจากการ ฟัง พูด อ่าน และเขียน 
ส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที ่มีมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานหลัก และยกระดั บ
ความสามารถการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางสังคม ด้านวิชาการและการพัฒนาห้องเรียน  
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การสนทนาภาษาอังกฤษที่มุ่งเน้นการฟังพูดเพื่ออาชีพ การจัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา อีกทั้งยกระดับความสามารถการจัดการเรียนการเรียนการสอนของครูให้
สอดคล้องก ับว ิธ ีการเร ียนร ู ้ท ี ่ เน ้นการส ื ่อสารอ ันเป ็นไปตามกรอบหล ักของ CEFR โดย
กระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดเป้าหมายการพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาของผู้เรียนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่สอดคล้องและตอบรับกับกรอบการประเมินคุณภาพผู้เรียนตามนโยบายการ
เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ซึ่งอ้างอิงตามความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรปเทียบเคียงกับคุณภาพ
ผู้เรียนที่ได้กำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ด้วยเหตุนี้การสอน
ภาษาอังกฤษเพื ่อการสื่อสารในระดับชั้นมัธยมศึกษาจึงมีความสำคัญเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ  
ทักษะการพูด  

การพูดเป็นทักษะการส่งสารที่สำคัญและใช้ในชีวิตประจำวันมากที่สุด ทักษะการพูดใน  
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษนับว่าเป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็นเพราะผู้ที่พูดได้ย่อมสามารถฟัง
ผู้อื่นได้เข้าใจ (Thornbury, 2005) และยังเป็นทักษะที่ผู้เรียนทุกคนมุ่งหวังที่จะให้ประสบความสำเร็จ 
แต่ในความเป็นจริงการพูดภาษาอังกฤษของคนไทยยังประสบปัญหา (Pongpanich, 2011) นั่นคือ
ผู้เรียนยังไม่สามารถนำภาษาอังกฤษไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ แม้ในปัจจุบันการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษจะพัฒนาไปอย่างมาก แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉพาะทักษะการพูดนั้น ผู้เรียนยัง
ไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล้วและยังสื่อสารภาษาอังกฤษได้ไม่ดีมีความกลัวไม่กล้าที่
จะพูด เนื่องมาจากการมุ่งเน้นการสอนด้วยไวยากรณ์ (Grammar) เป็นสำคัญ จึงทำให้ผู้เรียนเกิด
ความกลัว และไม่กล้าจะสื่อสารมีความวิตกกังวลเรื่องการใช้คำศัพท์ และไวยากรณ์ทำให้พูดไม่ได้  
สื่อสารไม่ได้ (Taecho & Leeraharattanarak, 2020) ยิ่งไปกว่านั้นผลการสอบวัดระดับสมิทธิภาพ
ด้านภาษาอังกฤษตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR)  ของผู้เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรียนเทพมิตรศึกษามีระดับที่ต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ จากผลการสอบวัดระดับ
สมิทธิภาพ CEFR พบว่า ร้อยละ 90 ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ปีการศึกษา 2562 และ 2563 มีผลสอบต่ำกว่าระดับ A2 อีกทั้งจากผลการสอบดังกล่าวยังเกี่ยวเนื่อง
ไปถึงผลการสอบ O-NET ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีระดับต่ำกว่าเกณฑ์คะแนนระดับประเทศ
โดยคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศปีการศึกษา 2561 อยู่ที่ 29.45 ปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉลี่ยใน
ระดับประเทศอยู่ที ่ 33.25 คะแนน ปีการศึกษา 2563 คะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศอยู่ที่ 34.38 
คะแนน และในปี 2564 คะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศอยู่ที่ 25.56 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยในระดับโ รงเรียน
ในปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 25.05 คะแนน ปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 
24.99 ปีการศึกษา 2563 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 17.74 คะแนน และในปีการศึกษา 2564 มีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ที่ 23.21 คะแนนดังจะเห็นได้ว่าคะแนนมีอัตราคะแนนถดถอยลงทุกปี (NIETS, 2020) อีกทั้ง
เมื่อตรวจสอบการออกข้อสอบ O-NET จากผังการสร้างข้อสอบ (Test Blueprint) O-NET พบว่า 
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สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสารมีสัดส่วนคะแนนเป็นครึ่งหนึ่งของข้อสอบ โดยที่ มาตรฐานที่  ต.1.1 
และ มาตรฐานที่ ต.1.2 มีสัดส่วนในการออกค่อนข้างมาก ซึ่งในมาตรฐานดังกล่าวผู้เรียนต้องสามารถ
สนทนาทำตามคำแนะนำและคำชี้แจงต่าง ๆ ได้  ดังนั้นหากผู้เรียนมีทักษะการพูดเพื่อการสื่อสารที่ดี
โดยการใช้กระบวนการเรียนรู้ที ่เกี ่ยวเนื่องกับการฝึกฝนการใช้ภาษาที่เกี ่ยวข้องกับสถานการณ์ 
เหตุการณท์ี่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันได้พบเจอและได้ใช้ทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษ  

จากประเด็นปัญหาข้างต้น กระบวนการเรียนรู้เชิงรุกจึงเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสม อันเนื่องมาจากผู้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลง
ไปซึ ่งจะทำให้เกิดเป็นองค์ความรู ้ที ่คงทนและอยู ่ได้นานกว่าการสอนแบบ Passive Learning 
(Bonwell & Eison, 1991) โดยครูผู ้สอนต้องจัดให้ผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
กิจกรรมต้องสะท้อนความต้องการในการพัฒนาผู้เรียนและมุ่งเน้นการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง
ของผู้เรียน (Prince, 2004) ซึ่งจะส่งผลให้สมรรถนะและผลสัมฤทธิ์ทางการสื่อสารภาษาอังกฤษมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นและมีการพัฒนาไปในทิศทางที่ดี ตลอดจนยังเป็นการสร้างองค์ความรู้ให้ผู ้เรียน
แบบการคิด วิเคราะห์ขั้นสูง (Constructivism) และผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยตรงซึ่งส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์ตรงที่ได้มีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ (Denton, 2012) 
เห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้เชิงรุกทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ ที่ได้ให้อยู่ได้นานกว่า
กระบวนการเรียนรู ้แบบรับมา หรือ Passive Learning เพราะกระบวนการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก
สอดคล้องกับการทำงานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจำโดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้
อย่างมีส่วนร่วมมีปฏิสัมพันธ์ กับเพื่อน ผู้สอน และสิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ที ่ผ่านการปฏิบัติจริง  
จะสามารถเก็บจำในระบบความจำระยะยาว (Long Term Memory) ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ยังคงอยู่
ได้ในปริมาณท่ีมากกว่า และคงความรู้ไว้ได้ในระยะยาวกว่า  

จากความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้เชิงรุกที่ส่งผลต่อผู้เรียนอย่าง
มากให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน เรียนรู้ และ เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ขั้นสูง อีกท้ังยังเชื่อมโยงกับการเรียน
ในยุคประจุบันที ่เน ้นผู ้เร ียนเป็นสำคัญจึงทำให้ผู ้ว ิจ ัย จะทำให้ผู ้เร ียนสามารถพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ ้นโดยเฉพาะทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า 
ผู้เรียนได้ฝึกการพูดภาษาอังกฤษผ่านสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและมั่นใจ (Novita, 
2016) โดยการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อส่งเสริม 
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยผู้เรียนได้มีการสะท้อน  
การเรียนรู้ของตนเองในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนในการสร้างความรู้อยู่ ในระดับมาก
ที่สุด การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจึงมีประสิทธิภาพเพียงพอในการนำไปทดลองใช้กับผู้เรียนจริงให้มี
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ  
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จากประเด็นปัญหาข้างต้น กระบวนการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงรุกจึงเป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้กระบวนการ คิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระทำลงไปซึ่งจะ
ทำให้เกิดองค์ความรู ้ที ่คงทน (Bonwell and Eison, 1991) โดยครูผู ้สอนต้องจัดให้ผู ้เร ียนเป็น
ศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรมต้องสะท้อนความต้องการในการพัฒนาผู้เรียนและมุ่งเน้น
การนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู ้เรียน (ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ , 2550a) ดังจะส่งผลให้
สมรรถนะและผลสัมฤทธิ์ทางการสื่อสารภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพสูงขึ้นและมีการพัฒนาไปใน
ทิศทางที่ดีขึ้น อันเป็นการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนแบบการคิด วิเคราะห์ขั้นสูง (Constructivism) 
และผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยตรงดังจะส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ตรงมามี
ส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Denton, 2012) ดังจะเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
ทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและ นานกว่ากระบวนการเรียนรู้ Passive 
Learning เพราะกระบวนการเรียนรู้ Active Learning สอดคล้องกับ การทำงานของสมองที่เก่ียวข้อง
กับความจำโดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มี  ปฏิสัมพันธ์ กับเพื่อน ผู้สอน 
สิ ่งแวดล้อม การเร ียนรู ้ได ้ผ ่านการปฏิบัติจร ิง จะสามารถเก็บจำในระบบความจำระยะยาว 
(Long Term Memory) ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ยังคงอยู่ได้ในปริมาณที่มากกว่า และคงความรู้ไว้ได้  
ในระยะยาว  
 จากความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้เชิงรุกที่ส่งผลต่อผู้เรียนอย่าง

มากใหผู้้เรียนได้ฝึกฝน เรียนรู้ และ เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ขั้นสูง อีกท้ังยังเชื่อมโยงกับการเรียน

ในยุคประจุบันที ่เน ้นผู ้เร ียนเป็นสำคัญจึงทำให้ผู ้ว ิจ ัย จะทำให้ผู ้เร ียนสามารถพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษได้ดียิ ่งขึ ้น โดยเฉพาะทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

พบว่า ผู ้เรียนได้ฝึกการพูดภาษาอังกฤษผ่านสถานการณ์  ต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและมั่นใจ 

(วรพงษ์ แสงประเสริฐ รุ่งทิวา แย้มรุ่ง ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร , 2017) โดยการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อส่งเสริม ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียน โดยผู้เรียนได้มีการสะท้อนการเรียนรู้ของตนเองในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้

ในแต่ละขั ้นตอนในการสร้างความรู ้อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด การจัดการเรียนรู ้ที ่พัฒนาขึ ้นจึงมี

ประสิทธิภาพเพียงพอในการนำไปทดลองใช้กับผู้เรียนจริงให้มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

อย่างมีวิจารณญาณได้มาก  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของ  
การจัดการเรียนรู้โดยการใช้การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่สามารถช่วยนักเรียนให้พัฒนา
ศักยภาพในการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารได้อย่างเข้าใจและรวมไปถึงการพัฒนาทักษะ  
การคิด วิเคราะห์ขั้นสูงไปพร้อม ๆ  กัน อีกทั้งรองรับการสอบวัดสมิทธิภาพด้านภาษาอังกฤษตาม
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กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรปเทียบเคียงกับคุณภาพผู้เรียนที่ได้กำหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และตอบสนองในแง่ของคุณภาพผู้เรียน
ตามโครงสร้างหลักสูตรภาษาต่างประเทศของหลักสูตรสาระเรียนรู้แกนกลาง 2551 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมี  
ความสนใจที่จะจัดทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทพมิตรศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ที่กำลังศึกษาอยู่ในรายวิชาภาษาอังกฤษฟัง - พูด (อ.31203) เพ่ือตอบสนองนโยบายของโรงเรียนและ
บริบทของสังคมการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมความสามารถและทักษะทางภาษา
ของผู้เรียนในเกิดสมิทธิภาพในการเรียนต่อในระดับที่สูงขึ ้น มากไปกว่านั้นอาจจะช่วยพัฒนาผล
คะแนนการสอบวัดสมิทธิภาพด้านภาษาอังกฤษตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพ
ยุโรปของผู้เรียนให้สูงขึ้นอีกด้วย 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบความคิดในการวิจัยการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถสรุปโดยแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอนคือ ขั้นปัจจัยนำเข้า ขั้นกระบวนการ และข้ันผลลัพธ์ที่ได้ 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ปัจจัยนำเข้า (INPUT) กระบวนการ (PROCESS) 

❖ หลักสูตรสาระการเรยีนรู้

แกนกลาง พุทธศกัราช

2551 

❖ การจดัการเรียนรูเ้ชิงรกุ 

(Active Learning) และ

กิจกรรมย่อยของการ

จัดการเรียนรูเ้ชิงรกุ 

(Active Learning) 

- Minute papers 

- Group Work 

(Brain storming) 

- Presentation 

❖ การสอนพูดภาษาอังกฤษ

เพื่อการสือ่สาร 

❖ คำอธิบายรายวิชา ฟัง-

พูดภาษาอังกฤษ 

(อ.31203) 

❖ ขอบข่ายเนื้อหา CEFR 

❖ สำนวนภาษาเพื่อการพดู

แสดงความคิดเห็น และ 

การพูดนำเสนอ 

❖ การกำหนดจุดประสงค์

ของการพัฒนาทกัษะการ

พูดภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 

❖ การจดัทำแผนการสอน

โดยแผนการสอนในแต่ละ

ชั่วโมงใช้หลกัการสอน

แบบ 2W3P  

❖ การใชก้ิจกรรมย่อยของ

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรกุ

เพื่อพัฒนาทกัษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร ซ่ึงในแต่ละช่วง

การสอนมีการใช้กจิกรรม

ดังนี ้

Minute papers, Brain 

Storming, 

Presentation 

 

 

ผลลัพธ์ที่ได้ (OUTPUT) 

❖ ทักษะการพดู

ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 

❖ ความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนรูเ้ชิงรกุ 
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คำถามของงานวิจัย 
1. ผลของทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  

โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกหลังจากเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  ที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้เช ิงรุก 

อยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

2. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 

จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะ  
การพูดภาษาอังกฤษนั้น ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานงานวิจัยไว้ได้ ดังนี้ 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกสำหรับนักเรียน  

2. ผู้เรียนมีระดับความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกต่อการพูดเพื่อการสื่อสาร 
ในภาษาอังกฤษในระดับมาก 
 
ขอบเขตการวิจัย 

เพื่อให้การวิจัยครั้งนี้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงกำหนดขอบเขตของ การวิจัย
และพิจารณาความเหมาะสมของเนื ้อหาของงานวิจัยในหัวข้อ การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active 
Learning) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ดังนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีจำนวนทั้งสิ้น 270 คน 

จำนวน 9 ห้องเรียน คือห้อง ม.4/1 – 4/9  
กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้ห้อง ม.4/5 แผนการเรียนคณิตศาสตร์-ภาษาอังกฤษ  
มีจำนวนผู้เรียน 30 คน โดยสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม 
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2. ตัวแปรที่ศึกษา  
 2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
 2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ  
     2.2.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
     2.2.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
3. ระยะเวลาในการทดลอง  
ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร

ของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ดำเนินการวิจัยในภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2564  
โดยสัปดาห์แรกใช้เวลาในการทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 2 คาบจำนวนเวลา 2 ชั่วโมง  
ด้วยการสอบ Oral Test  และทดลองใช้เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแผนการสอนจำนวน 3 แผน 
แผนละ 2 คาบ โดยเริ่มตั้งแต่สัปดาห์ที่ 2 จนถึง สัปดาห์ที่ 4 และในสัปดาห์ที่ 5 เป็นการวัดผล
หลังจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกโดยผู้เรียนจะถูกวัดผลด้วยการสอบพูดนำเสนอ ด้วยการสอบแบบ 
Oral Test ซึ่งเป็นการสอบ (Posttest) รวมทั้งสิ ้น 10 คาบ อีกทั้งในสัปดาห์สุดท้ายผู้เรียนจะได้  
ทำแบบทดสอบความพึงพอใจ  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

ผู ้วิจัยได้ให้ความหมายคำนิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัยครั ้งนี ้ เพื ่อให้เกิดความเข้าใจที่   
ตรงกันระหว่างผู้วิจัยและผู้ศึกษางานวิจัย ดังนี้ 

1.การจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก (Active Learning) หมายถึง ร ูปแบบการเร ียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มุ ่งเน้นเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริงจาก  
การกำหนดรูปแบบการเรียนรู้ โดยเน้นการสื่อสารภาษาอังกฤษมาก ผ่านวิธีการสื่อ สารและบรรลุ
เป้าประสงค์ที ่ตั ้งไว้เพื ่อเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร จำนวน 3 แผน  
ที ่ม ีเน ื ้อหาที ่แตกต่างกันในแต่ละบทเร ียนประกอบไปด้วย  1) Start your ideas and Giving 
opinions 2) Agree or Disagree and Giving your feedback และ 3) Asking for Clarification 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งมีขั้นการสอน แบบ 2W3P นั้นคือขั้นการสอนโดยมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 1) Warm 
up 2) Presentation 3) Practice 4) Production และ  5) Wrap up  ตลอดจนม ี ก ิ จ ก ร ร ม   
การเร ียนรู ้ เช ิงร ุกทั ้งหมด 3 กิจกรรมด้วยกัน  นั ้นคือ Minute papers , Brainstorming และ 
Presentation ซึ่งนำมาจากกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกของ (O’neal, 2005) 

 1.1) กิจกรรม Minute papers หรือการเขียนแบบใฝ่รู ้ หมายถึงผู้เรียนจะได้พูดแสดง
ความคิดเห็นและเรียนรู้ที ่จะพูดแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างเป็นระบบและถูกต้อง และ  
มีการเขียนตอบคำถามและตั้งคำถามข้อสงสัยกับผู้สอนและผู้เรียนด้วยกัน อีกท้ังสรุปสิ่งที่เราจะเรียนรู้
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ในการเรียนช่วงเวลานั ้น ๆ ประกอบกับใช้ในการสำรวจตรวจสอบว่าผู ้เรียนมีความรู ้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู้หรือไม่ อีกทั้งใช้ติดตามความก้าวหน้าในของการเรียนโดย
ให้เขียนสิ่งที่เกี ่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตอบคำถามสั้น  ๆ ใช้เวลาในการตั้งคำถาม เพียง 1- 3 นาที 
เท่านั้น และตอบแสดงความคิดเห็น เป็นกิจกรรมในช่วงการสอนช่วงที่ 1  

 1.2) กิจกรรม การเรียนรู้แบบระดมสมอง (Brainstorming) หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้
ที่ให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกันกับผู้อื่นเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-6 คน โดยมุ่งเน้นทักษะการทำงานร่วมและ
การสื่อสารทางภาษาอังกฤษที่ใช้การระดมความคิดเข้าแก้ปัญหาการทำงานกลุ่ม โดยในกิจกรรมนี้
ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การพูดโต้ตอบทางภาษาอังกฤษ การแสดงความคิดเห็น ว่าเห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย 
อีกทั้งยังได้เรียนรู้การพูดเพื่อกระตุ้น และให้กำลังใจต่อผู้เรียนในภายกลุ่มให้ลงมือทำงานร่วมกันมี
กระบวนการทำงานผ่านการระดมความคิดของแต่ละคนเพื ่อช่วยกันแก้ปัญหาของงานที่ได้รับ
มอบหมายเพื่อบรรลุการแก้ปัญหา และทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จลุล่วง 

 1.3) กิจกรรมการเรียนรู้แบบการนำเสนอความรู้หน้าชั้นเรียน (Presentation) หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้จัดการแสดงผลงานของกลุ่มผู้เรียนที่ได้รับจากบทเรียนและหรือ
ภาระงานที่มอบหมายให้การแบ่งตำแหน่งหน้าที่ในการนำเสนอผลงานของกลุ่มผู้เรียน โดยนำเสนอ
ผลงานต่อผู้เรียนอื่น ๆ จากนั้นเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนคนอื่นได้ซักถามและเสนอแนะความคิดเห็น
เพิ่มเติม โดยผู้เรียนทุกคนในกลุ่มจะต้องมีบทบาทในการนำเสนอชั้นงานต่อหน้าขั้นเรียนอย่างเป็น
ระบบ และแสดงถึงทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้องค์ประกอบ
ของการพูดเพื่อนำเสนอผลงาน และในช่วงนี้เป็นช่วงที่ผู ้วิจัยจะวัดและประเมินผลทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หมายถึง ผลสำเร็จที่ได้รับจากใช้การจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก ซึ่งวัดจากคะแนนที่ได้จากการพูดเพ่ือนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนความสามารถทางการ
พูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบทางตรง โดยการสอบทางตรง คือการสอบพูดนำเสนอ 
(Oral test)  

3. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดเชิงบวกของผู้เรียนที่มีต่อเนื้อหาและ  กิจกรรม
ของการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก เพ ื ่อพ ัฒนาทักษะการพูดภาษาอ ังกฤษ ท ั ้ งหมด 5 ด ้านคือ  
1) ด้านกระบวนการ จัดการเรียนรู้ 2) ด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านรูปแบบภาษา
ของการจัดการเรียนรู้ 4) ด้านการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และ 5) ด้านประโยชน์ของการ
จัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยความพึงพอใจใน ด้านเนื้อหา
การจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร จำนวน 1 ฉบับ โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 5 ระดับ (Likert) 
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4. ผู้เรียน หมายถึง ผู้เรียนที่กำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564  
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
1. เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูสอนภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนเชิงรุก  เพื่อปรับปรุง

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  และตอบรับกับการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21  

2. เพื่อเป็นแนวทางให้ครูผู ้สอน เห็นช่องทางที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

3. ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะทางด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื่อสารด้วยตนเอง 
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงรุก 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในบทนี้มี

หัวข้อดังต่อไปนี้ 

 1. ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร Communicative English (CLT) 

  1.1 ความหมายของภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  1.2 ความสำคัญของภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  1.3 ทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและความเกี่ยวข้องกับ ทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง  

 2. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

  2.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

  2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

  2.3 ขั้นตอน รูปแบบ และลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

  2.4 ประเภทของกิจกรรมและกลวิธีในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

  2.5 บทบาทของผู้เรียนผู้สอน 

  2.6 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษ 

  2.7 แนวทางการวัดและการประเมินผลทักษะการสอนภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

  2.8 ข้อดีและข้อเสียของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 3. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

  3.1 ความหมายของการพูดเพ่ือการสื่อสาร 

  3.2 ความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  3.3 กระบวนการและองค์ประกอบของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

  3.4 ประเภทและวิธีในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  3.5 หลักเกณฑ์และการประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
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  3.6 หลักเกณฑ์และการประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารตามกรอบอ้างอิง

ความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework of Reference 

for Languages: CEFR) ระดับ B1 

 4. การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

  4.1 ความหมายของการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

  4.2 ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

  4.3 จุดประสงค์ของการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

  4.4 หลักส ูตรสาระการเร ียนร ู ้แกนกลาง กล ุ ่มสารการเร ียนร ู ้ภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

  4.5 การวัดและการประเมินผลการสอนพูดภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้

แกนกลาง ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

  4.6 คำอธิบายรายวิชาการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อ.31204 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษ 

  5.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

      5.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

      5.1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ 

  5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

      5.2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

      5.2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ 
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1. ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Communicative English) 
 1.1 ความหมายของภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 ในโลกยุคปัจจุบันที่การสื่อสารแพร่หลาย การสื่อสารทางภาษาอังกฤษเป็นอีกการสื่อการที่

สำคัญ หากจะจำแนกความหมายของภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีนักภาษาศาสตร์หลายท่านที่ได้ให้

ความหมายของภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไว้ดังต่อไปนี้  

 Jack C Richards (2005) กล่าวว่าการสื่อสารที่มีผู้พูดเป็นผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยผู้รับสาร

ต้องตีความและทำความเข้าใจในข้อมูล หรือสารที่ได้รับมาว่าผู้ส่งสารหรือผู้พูดมีเจตนาอะไร และ  

มีความตั้งใจจะสื่อสารอะไรโดยผู้ฟังใช้ทักษะที่เรียกว่า Receptive Skill 

 Nunan (1989) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การสื่อสารทางภาษาที่มีทฤษฎีรองรับอันมุ่งเน้นไปที่

การสื่อสารของผู้พูดและผู้รับ เพ่อจุดประสงค์ในการสื่อสาร ซึ่งเป็นความส่วนสำคัญอย่างยิ่งที่ผู้พูดและ

ผู้รับจะได้รับความเข้าใจและความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อความและเข้าใจต่อการสื่อสารนั้น  ๆ  

 Savignon (1991) ได้ต ั ้งข ้อสังเกตไว้ว ่ากระบวนการของผู ้ส ่งสารและรับสารนั ้นเป็น

กระบวนการร่วมในเชิงการตีความหาย และการแสดงออก ความสามารถทางภาษาอาจจะไม่เพียงพอ

อีกไปต่อ  

อีกทั้ง Berlo (1977) ได้กล่าวถึงการสื่อสารไว้ว่า นอกจากจะผู้ส่งสารและผู้รับสารแล้ว ยังมี

องค์ประกอบอื่น ๆ ที ่เข้าร่วมกับการสื ่อสารนั ้นคือ ความรู ้เบื ้องหลังของผู ้รับสารและผู ้ส่งสาร 

วัฒนธรรม ความเชื่อ ทัศนคติ ช่องทางการรับรู้สารที่ส่งและรับ ผ่านทางช่องทางที่หลากหลาย อา ทิ

เช่น การได้ยิน ประสาทสัมผัสทั้งห้าและ ที่สำคัญนั้นคือการตีความท้ังของผู้รับสารและผู้ส่งสาร  

 

 
 

ภาพที่ 2 รูปแบบการสอนเพ่ือการสื่อสารของเบลโล่ 
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 1.2 ความสำคัญของภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 ในโลกยุคปัจจุบันที่การสื่อสารแพร่หลาย การสื่อสารทางภาษาอังกฤษเป็นอีกการสื่อการที่

สำคัญด้วยอิทธิพลของการแพร่หลายทางภาษาอังกฤษตั้งแต่ยุคขยายอาณานิคม ตลอดจนยุคการค้า

ระหว่างประเทศ อิทธิพลของภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีมากขึ้นนับตั้งแต่มนุษย์ริเริ่มการเดินทาง 

จากที่ (Kachru, 1992) ได้จัดหมวดหมู่ของกลุ่มประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารออกเป็นสาม

กล ุ ่มใหญ่  ๆ อ ันได ้แก ่   Inner circle, Outer circle และ Expanding circle โดยจำนวนผ ู ้ ใช้

ภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารมีจำนวนมากขึ ้นและขยายวงกว้างออกไป เกิดเป็นการสื ่อสาร

ภาษาอังกฤษในหลาย ๆ รูปแบบอีกทั้งจำนวนผู้ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารยังมีแนวโน้มที่จะ 

เพิ่มจำนวนขึ้น ซึ่งการสื่อสสารทางภาษาอังกฤษนั้นมีเป้าหมายเพื่อการเข้าใจทั้งสองฝ่าย ผู้พูดและ

ผู ้ฟัง รวมไปถึงวัตถุประสงค์ในกาสื ่อสารที ่มีหลากหลายที่มีหลักฐานในเชิงประจักษ์ อาทิเช่น  

การสื่อสารเพื่อการค้า ,การสื่อสารเพื่อการศึกษา การแพทย์ และการติดต่อทางเทคโนโลยี ดังเช่นที่  

 Crystal (1999) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์และองค์ประกอบของการสื่อสารภาษาอังกฤษที่

แพร่หลายในปัจจุบันนอกจากความสามารถทางภาษาของผู้ส่งสารและผู้รับสารแล้วยังมีปัจจัยอื่นที่เข้า

มาเกี่ยวข้องซึ ่งส่งผลให้เกิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารขึ้น โดยนักภาษาศาสตร์หลายท่านได้  

ตั้งทฤษฎีการสอน และกลวิธีในการสื่อสารไว้อย่างหลากหลาย ซึ่งทฤษฎีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร

นั้นได้พัฒนาเป็นอย่างมากในหลายทศวรรษ โดยทฤษฎีที่โด่งดังและเป็นที่ยอมรับกันในวงกว้างคือ 

ทฤษฎีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร Communicative English Teaching (CLT)  

 1.3 การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและความเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้ด้วยตนเอง  

 Jack C Richards (2005) ที่กล่าวถึงการสอนภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารไว้ดังต่อไปนี้  

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารแบ่งออกเป็น 3 ยุค คือ 1) การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารในยุคเก่า โดย

เริ่มตั้งแต่ปลายปี ค.ศ.1960 2) การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารในยุคกลาง ช่วงปี ค.ศ.1970 จนถึง  

ปี ค.ศ.1990 และ 3) การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารในยุคปัจจุบัน ช่วงปลายปี ค .ศ.1990 ซึ่งการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารในแต่ละยุคนั้นจะมุ่งเน้นการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่มีกลยุทธและ กลวิธีที่

แตกต่างกัน ในช่วงเริ่มต้นการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่มุ่งเน้นทักษะความสามารถทางไวยากรณ์

ภาษาของผู ้ เร ียน โดยมีกรริเร ิ ่มแนวคิดขั ้นการสอนที ่เร ียกว่า PPP (Presentation, Practice, 

Production) เป็นทฤษฎีในช่วงเริ ่มแรกของการสอนภาษาเพื ่อการสื ่อสาร ต่อมาได้มีการปรับ

กระบวนการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับยุคสมัยโดยมีการใส่กิจกรรมการสอนที่มุ่งเน้นการใช้ทักษะทาง
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ภาษาเป็นฐาน (Skill Based) และพัฒนาต่อยอดเป็นการใช้ทักษะทางภาษาเพื่อการใช้ภาษาเป็นฐาน 

Functional Based ตลอดจนพัฒนาไปสู่การออกแบบแผนการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะเพ่ือ

วัตถุประสงค์ English for Specific Purposes หรือ (ESP) ซึ่งใช้ในกลุ่มธุรกิจต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น  

การโรงแรม การท่องเที ่ยว หรือการค้าขาย และท้ายที ่ส ุดได ้พัฒนากา รสอนภาษาอังกฤษ 

เพ่ือการสื่อสารเข้าสู่ยุคปัจจุบันที่มุ่งเน้นการนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและมุ่งเน้นให้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัจจุบันที่สุดเพื่อที่ผู้เรียนจะได้เข้าถึงและเข้าใจว่าจะนำภาษาไปใช้อย่างไรในสถานการณ์

ชีวิตประจำวัน โดยมีแนวคิดที่สื่อการสอน และกลวิธีจะอ้างอิงกับชีวิตประจำวัน และพบเห็นได้ในโลก

จริงของผู้เรียนนอกเหนือจากในห้องเรียน โดย (Canale and Swain, 1980) ได้กำหนดสมรรถนะ

ทางการสื่อสารไว้ 4 ปัจจัยดังนี้  

 
 

ภาพที่ 3 องค์ประกอบสมรรถนะการสื่อสารทั้ง 4 ด้าน ของคาเนลและสเวน 
 

 จากภาพด้านบนจะระบุได้ว่า สมรรถนะเพื่อการสื่อสารนั้นจะประกอบไปด้วยองค์ประกอบ  

ที่สำคัญซึ่งประกอบไปด้วย 1) สมรรถนะด้านไวยากรณ์ 2)  สมรรถนะด้านสังคมและ วัฒนธรรม  

3) สมรรถนะด้านวจนะ และ 4) สมรรถนะด้านกลวิธี ซึ่งทั้ง 4 สมรรถนะนั้นมีบริบทเป็นปัจจัยร่วมกัน

ก่อเกิดเป็นสมรรถนะทางการสื่อสารที่สมบูรณ์ อนึ่งทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

ได้ถ ูกพัฒนาไปอย่างกว้างขวางภายใต้ทฤษฎี CLT เองนั ้นก็ได้ต ่อขยายกล่าวไปถึงการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มุ่งเน้นการสื่อสารที่ใช้ได้จริงทั้งในและนอกห้องเรียน โดยที่ผู้เรียนได้  

ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาจริงก่อเกิดการสร้างองค์ความรู้ได้จริง ซึ่งมีองค์ประกอบที่มีส่วนคล้ายคลึงกับ

ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เรียกว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) โดยทั้งสองทฤษฎีนี้
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มีส่วนเกี่ยวข้องกันในแง่ของความสัมพันธ์บทบาทหน้าที่ของผู้สอนและผู้เรียน ตลอดจนในแง่ของ

กิจกรรมของผู้เรียนที่ถูกจัดกระทำในชั้นเรียน อีกทั้งรูปแบบการสอนที่สอดคล้องกัน  โดยที่ Kompf, 

Bond, Boak, and Dworet (1996) ได้กล่าวว่าบทบาของผู้สอนภายใต้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองมีหน้าที่ อำนวยความสะดวกแก่ผู้เรียน โดยผู้เรียนมีส่วนขับเคลื่อนองค์ความรู้และบทเรียน

นั ้น ๆ ไปในทิศทางที ่ต ้องการ อีกทั ้งเมื ่อพิจารณาบทบาทของผู ้สอนภายใต้ทฤษฎีการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะพบว่า ผู้สอนมีบทบาทในการอำนวยความสะดวกแก่ผู้เรียนไม่ว่าจะ

เป็น สภาพแวดล้อมในการเรียน ประสบการณ์ที่ผู้เรียนจะพบเจอ หรือแม้แต่กระทั่งกิจกรรมในการ

เรียนรู ้ ตามที่ Ndon (2011) ได้กล่าวไว้ในส่วนของกิจกรรมของผู ้เรียนซึ ่งมีส่วนคล้ายคลึงกับ  

Zhan (2008) ได้กล่าวไว้ถึงการสอนที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กัน มีการทำงานร่วมกัน  

ซึ่งส่งผลให้เกิดการเรียนรู ้สูงสุด ก่อให้เกิดทักษะทางการเรียนรู ้ และการเข้าสังคมแก่ผู ้เรียนได้  

เป ็นอย ่างด ี  และท้ายท ี ่ส ุดในส ่วนของร ูปแบบการสอนที ่คล ้ายคล ึงก ันท ั ้ งของ CLT และ 

Constructivism ก็จะพบว่าทั้งสองทฤษฎีมีการรูปแบบการสอนที่มุ่งเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองและ

การเรียนรู้แบบความร่วมมือกลุ่ม ดังที่ Ashcraft, Treadwell, and Kumar (2008) ได้กล่าวไว้ และ 

ทฤษฎี Constructivism นี้เองที่เป็นจุดเริ่มต้นของทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก หรือ Active Leaning  

ดังจะกล่าวต่อจากนี้ 

กล่าวโดยสรุปคือ การสื่อสารภาษาอังกฤษคือการสื่อสารได้สื่อสารผ่านช่องทางที่หลากหลาย 

และผู้รับสารเข้าใจในสารนั้น ๆ โดยการตีความ ทำความเข้าใจร่วมกันถึงเนื้อหาของสิ่งที่ผู้สื่อสาร 

ต้องการสื่อสารโดยใช้องค์ประกอบในการสื่อสาร ทั้งการตีความร่วมกันของทั้งผู ้ส่งสารและผู้รับ  

รวมไปถงึเจตนาของผู้สื่อสาร อารมณ์ ทัศนคติ ตลอดจนบริบทอ่ืน  ๆ ที่เข้ามาประกอบร่วมนั้นเอง 

 

2. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
 2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

   2.1.1 ที่มาของการเรียนรู้เชิงรุก 

   ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก มีที่มาจากการพัฒนาของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

โดย Vygotsky (1978) ได้ให้คำนิยามของทฤษฎีนี ้ไว ้ว่า การเรียนรู ้ของแต่ละบุคคลว่าเกิดจาก  

การสื่อสารทางภาษากับ บุคคลอื่น โดยทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว  Constructivism แบ่งได้ออกเป็น

สองประการคือ  
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   1. ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที ่พบเห็นกับ

ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม โดยใช้ กระบวนการทางปัญญา (Cognitive apparatus) ของตน และ  

   2. ผู้เรียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเองผู้สอนไม่สามารถ

ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้แต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรียน ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทาง

ปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ที่ทำให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 

   ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 

   1. การสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม นั้นเน้นความสำคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน

และความสำคัญของความรู้เดิม 

   2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถสร้างความรู้ด้วย

ตนเองได้ ผู้เรียนจะเป็นผู้ออกไปสังเกตสิ่งที่ตนอยากรู้มาร่วมกันอภิปรายสรุปผลการค้นพบแล้วนำไป

ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการหรือแหล่งความรู้ที่หาได้เพ่ือตรวจความรู้ที่ได้มาและเพ่ิมเติม

เป็นองค์ความรู้ที่สมบูรณ์ต่อไป 

   3. การเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบความรู้

และรู้จักกับสิ่งที่ค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริ งว่า ลึก ๆ แล้วสิ่งนั้นคืออะไร มีความสำคัญมาก

น้อยเพียงไร และศึกษาค้นคว้าให้รู้แจ้งถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้อยู่ (ทิศนา เเขมณ,ี 2545) 

 จากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองข้างต้น จึงเกิดการพัฒนาไปสู่ การเรียนรู้เชิงรุกโดย

ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่าผู้เรียนจะต้องเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ทำด้วยตนเองเพ่ือสร้างองค์ความรู้เอง

และความรู้นั้นจะเป็นองค์ความรู้ที่ติดตัวไป  

   2.2.2 ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก  

   มีนักทฤษฎีหลายคนที่กล่าวถึงและนิยามทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุกที่เป็นการเรียนรู้โดย

ม ุ่งเน้นให้ผู ้เรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอยู่มากมาย อาทิเช่น (Bonwell and Eison, 

1991) ได้กล่าวถึงทฤษฎีนี้ไว้ว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติ

จริงจะสร้างและกระตุ้นองค์ความรู้ของผู้เรียนได้มากที่สุด โดย Bonwell ได้ระบุเพิ่มเติมอีกว่า เป็น

การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในสิ่งที่ลงมือปฏิบัติและ คิดเก่ียวกับสิ่งที่กำลังลงมือปฏิบัติอยู่ ตลอดจนไปถึง

(Meyers and Jones, 1993) ได ้ต ั ้ งสมม ุต ิฐานไว้  สองประการเก ี ่ยวก ับการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุกว่า  

1) เป็นการเรียนรู้ที่เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ 2) บุคคลแต่ละคนมีแนวทาในการ

เรียนรู้ที่แตกต่างกัน รวมไปถึง (Erickson, 1984b) กล่าวว่า ผู้เรียนเรียนรู้ในสิ่งที่ตนสนใจและจดจำใน

สิ ่งที ่เข้าใจด้วยตนเอง อีกทั ้ง (Chickering and Gamson, 1987) กล่าวว่า ผู ้เรียนต้องลงมือทำ
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มากกว่าแค่การฟัง ต้องลงมือปฏิบัติทั้งการอ่าน เขียน อภิปรายมากไปกว่านั้นคือการร่วมกันแก้ปัญหา

โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า (Felder and Brent, 1996) 

กล่าวไว้ว่า ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ (receiver) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้าง

ความรู้ (Co-Creator) และ (Handelsman, Miller, and Pfund, 2007) กล่าวว่าทฤษฎีการเรียนรู้

เชิงรุกเป็นนัยยะทางการเรียนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าถึงองค์ความรู้ โดยกลวิธีของการเรียนรู้เชิงรุกมี

ประโยชน์มากกว่าการเรียนรู้แบบทางตรง คือผู้สอนมีหน้าที่สอน และผู้เรียนเรียนรู้ โดยการจด และ

บันทึก ซึ่งการเรียนรู้เชิงรุกนี้จะทำให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่  ๆ และก่อเกิดกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์อีกด้วย อีกทั้ง(Freeman และคณะ, 2014) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุกนี้ว่า เป็น

การเรียนที่มีกระบวนการเรียนรู้โดที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการถกเถียง ลงความเห็น เกิดการสร้างผู้พูด

และผู้ฟังที่ดีตลอดจนมุ่งเน้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์อยู่บ่อยครั้งโดยการทำงานเป็นกลุ่ม หรือแม้แต่  

(Carr, 2015) กล่าวว่าการเรียนรู้เชิงรุกคือการที่ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างท่องแท้  

ดังจะเห็นได้ว ่า การเรียนรู ้เช ิงรุกนั ้นก่อให้เกิดการสร้างองค์ ความรู ้ของผู ้เร ียนได้อย่างมาก  

และก่อประโยชน์สูงสุดตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ (Bloom, 1956)  ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนใน

การมีส่วนร่วมในการเรียน เป็นการสร้างองค์ความรู้ความเข้าใจที่สูงที่สุด ดังจะเห็นได้จาก ปิรามิด  

แห่งการเรียนรู้ตามภาพดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4 ปิรามิดแห่งการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการเปรียบเทียบการสอนสองรูปแบบ 

Adapted from Bloom’s Taxonomy from NTLI, Bethel. 
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จากพีระมิดการเรียนรู้จะเห็นได้ว่า การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการทำ ลงมือปฏิบัติจริงมีผลการเรียนรู้

ที่สูงอย่างมีนัยยะสำคัญ รองลงมาคือการเรียนรู้แบบร่วมมือ หรือแบบกลุ่ม และผลการเรียนรู้ที่น้อย

คือ การเรียนรู ้แบบฟัง อ่าน และจดซึ ่งเป็นการเรียนรู ้แบบทางตรงคือผู ้เรียน รับความรู ้เข้ามา 

(Passive) ทำให้มีผลการเรียนรู้ที่น้อยที่สุดนั้นเอง อันจะเห็นได้จากอีกพีระมิดการเรียนรู้ที่เปรียบเทียบ

กับปิรามิดการเรียนรู้ของ (Anderson and Bloom, 2001) ได้ดังนี้  

 

 
 

ภาพที่ 5 Adapted from Bloom’s Taxonomy from NTLI, Bethel. 
  

 จะเห็นได้จากปิระมิดการเรียนรู้ของ Bloom ที่เปรียบเทียบกับขั้นการเรียนรู้ที่แสดงถึงระดับ

การเรียนรู้ของผู้เรียนจะได้ว่าระดับการเรียนรู้ที่ต่ำที่สุดคือการจด ซึ่งตรงกับฐานปิระมิดการเรียนรู้ขั้น

จำ และ ระดับการเรียนรู้ที่อยู่ในระดับกลางเป็นต้นไปคือ การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการซักถาม

แสดงความคิดเห็น และการลงมือปฏิบัติก็เป็นการเรียนรู้ที่สูงขึ้น ตลอดจนการเรียนรู้ที่ส่งผลดีมาก

ที่สุดคือการที่ผู้เรียนแสดงความรู้ที่ตนเองมีอยู่ต่อผู้อ่ืน ผ่านการสอนหรือนำเสนอซึ่งนั้นก็ตรงกับระดับ

พีระมิดการเรียนรู้ของ Bloom ในขั้นวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการสร้างสรรค์นั้นเอง  

 กล่าวโดยสรุปคือการเรียนรู้เชิงรุก คือการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนสำคัญในการลงมือปฏิบัติจริง 

และร่วมออกแบบการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนเป็นผู้ช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ และร่วมกัน

ขับเคลื ่อนการเรียนรู้ไปสู่จุดมุ ่งหมายที่สำคัญนั ้นคือการค้นพบและสร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเอง 

จากประสบการณ์เชิงประจักษ์ของผู้เรียน อันจะทำให้เกิดการสั่งสมความรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ โดยมุ่งเน้นที่การลงมือปฏิบัติจริงเป็นสำคัญนั้นเอง 
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   2.2.3 ร ูปแบบลักษณะและองค ์ประกอบของการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก (Type and 

Component of Active Learning)  

   รูปแบบและองค์ประกอบของการเรียนรู้เชิงรุกมีผู้ที่ออกแบบกาเรียนรู้และองค์ประกอบ

อย่างหลากหลายซึ่งองค์ประกอบพ้ืนฐานของการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบไปด้วย 1) การพูดและการฟัง 

2) การเขียน 3)การอ่าน และ 4) การสะท้อนสิ่งที่ได้ Fink (2010) ได้ออกแบบโมเดลของการเรียนรู้

เชิงรุกไว้ดังนี้  

 

 
 

ภาพที่ 6 รูปแบบการสอนโดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของฟิงส์ 

 
   จากภาพข้างต้น Fink ได้อธิบายไว ้ว ่า การเรียนรู ้เช ิงร ุกคือการสร้างให้ผ ู ้ เร ียนมี

ประสบการณ์ร่วม ในแง่มุมของประสบการณ์ที่ได้ลงมือกระทำ ตลอดจนการสังเกต และอีกแง่มุมหนึ่ง

คือการสื่อสารทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

   1. การสนทนาสื่อสารกับตนเอง เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้สะท้อนความคิด สอบถามตนเองว่าคิด

อะไร รู้สึกอย่างไร โดยการบักทึกสิ่งที่ตนเองเรียนรู้ว่ากำลังเรียนรู้อะไรและเรียนรู้อย่างไร อีกทั้งสิ่งที่

เรียนรู้นั้นมีบทบาทอย่างไรในชีวิตประจำวันของเรา 

   2. การสนทนาสื่อสารต่อผู้อ่ืน จากวิธีการสอนแบบเดิมที่ผู้เรียนต้องอ่านตำราและบันทึก

สิ่งที่เรียนรู้จากผู้สอนโดยการเรียนรู้ทางตรง (passive) ทำให้ผู้เรียนถูกจำกัดความคิดอีกทั้งไม่มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น ขาดการกระตือรือร้นในการสนทนาสื่อสาร หากผู้สอนจัดสรรค์

กิจกรรมที่มุ่งเน้นการอภิปรายร่วมกันในกลุ่มด้วยหัวข้อที่น่าสนใจจะเป็นการกระตุ้นและสร้างความ
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กระตือรือร้นต่อการเรียนรู้ อีกทั้งยังช่วยให้เกิดการสนทนาที่มีความน่าสนใจและดึงดูดผู้เรียนให้ 

การสนทนานั้นมีชีวิตชีวา 

   3. ประสบการณ์ที่ได้จากการลงมือกระทำเป็นประสบการณ์ทีเกิดได้ทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม ทางตรงได้มาจากการลงมือทดลองปฏิบัติและทางอ้อมอาจจะมาจากบทบาทสมมติ หรือ

สถานการณ์จำลอง ฯลฯ และ 

   4. ประสบการณ์ที่ได้จากการสังเกต โดยที่ผู้เรียนได้สังเกตผู้อ่ืนหรือฟังสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่ง

ที่กำลังเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจริง หรือจากสถานการณ์จำลองจะเป็นประสบการณ์ที่มีคุณค่าที่เกิดแก่ผู้เรียน 

  Salemi (2002) ได้แนะนำรูปแบบองค์ประกอบของการเรียนรู ้เชิงรุกที ่นำไปปรับใช้  

ในชั้นเรียนไว้ดังนี้ 

   1. ผู้สอนควรสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือมุ่งขยายประสบการณ์การเรียนรู้

ของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย (Differentiation) และมีความสนใจที่แตกต่างกัน ผู้สอนควรพิจารณา

ถึงกิจกกรมที่เน้นสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีประสบการณ์และการสนทนาสื่อสารที่มากข้ึน 

   2. การมุ่งเน้นที่นำการปฏิสัมพันธ์ (Participation) มาก่อให้เกิดประโยชน์มากสูงที่สุด 

โดยมุ่งเน้นที่การลงมือปฏิบัติโดยสังเกตการสนทนาสื่อสารต่อตนเองและกับผู้อื่น อันเป็นการพัฒนา

ตนเองให้เกิดคุณค่าสูงที่สุด และเพื่อเพิ่มความหลากหลายต่อผู้เรียนโดยกิ จกรรมต้องเหมาะสมกับ

ผู้เรียนและมุ่งเน้นปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอนและผู้เรียน อีกท้ังผู้เรียนกับผู้เรียน ตลอดจนผู้เรียนกับกิจกรรม

นั้น  ๆ  

   3. การสร้างศักยภาพระหว่างประสบการณ์ของผู้เรียนกับการสนทนาสื่อสารซึ่งเป็นหลัก

ปฏิสัมพันธ์ โดยมุ่งสร้างศักยภาพระหว่างองค์ประกอบหลักของรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกที่ผู้เรียนจะได้

เปิดรับมุมมองใหม่ ๆ รู้ว่าสิ่งใดมีเหตุผล และหาเหตุผลมาอธิบายสิ่งที่เป็นคำถามได้เป็นการสร้าง

ความหมายต่อการเรียนรู้อีกท้ังทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่เพ่ิมพูนมากขึ้น และลึกซึ้งขึ้น 

(Graffam, 2007) กล่าวไว้ถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้เชิงรุกโดยมีองค์ประกอบด้วยกันดังนี้ 

      1. การมีส่วนร่วมอย่างตั้งใจ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการฝึกฝน ปฏิบัติภาระงานอย่าง

ตั้งใจและเต็มที่ หรือใช้ทักษะต่าง  ๆ ในการทำงาน อาทิเช่น การสมภาษณ์ บทบาทสมมติ เป็นต้น 

      2. การสำรวจวัตถุประสงค์ ผู้เรียนสำรวจ มีมุมมองในการเรียนผ่านการดูการสาธิต

ตัวอย่าง หรือการดูการทดลอง เกิดการสะท้อนแนวคิดและหาความรู้จากสิ่งที่ได้เห็น ได้เรียนรู้กลวิธี

ต่าง ๆ แล้วค้นหาคำตอบของคำถามและตอบคำถามนั้น  ๆ ได ้
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      3. การสะท้อนความคิด ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ที ่ได้จากการศึกษาด้วยตนเองเป็น 

องค์ความรู้ที่สังเคราะห์ วิเคราะห์ด้วยตนเอง (Metacognitive) และสามารถถ่ายทอดความคิดหรือ

ความรู้นั้นออกมาได้ 

   2.2.4 ลักษณะของการเรียนเชิงรุก 

   สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557) ได้กล่าวไว้ถึงลักษณะสำคัญของการเรียนรู้เชิงรุก Active 

Learning ดังนี้ 

   1) การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 2) มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพการ

เรียนรู้ของผู้เรียนสูงสุดโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการคิดขั้นสูง 3) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

มีการลงมือปฏิบัติ ทำงาน คิดและแก้ปัญหาร่วมกัน 4) ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้อำนวยความสะดวกใน

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติได้ด้วยตนเองออกแบบกิจกรรมและจัดการเรียนรู้ที ่ให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ การฟัง อ่าน เขียน แสดงความคิดเห็นและการคิดขั้นสูง 5) ผู้เรียนมีอิสระและมี

ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างมากและมีผู้เรียนส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

   ไชยยศ เร ืองสุวรรณ (2553b) ได้ให้ล ักษณะสำคัญของการเร ียนรู ้เช ิงร ุก Active 

Learning ดังนี้ 

   1. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ เช่นการ

แสดงความคิดเห็น การสะท้อนการเรียนรู้ การเขียนเพื่อทบทวนสิ่งที่ได้เรียนไป เป็นต้น 

   2. การเรียนรู้เชิงรุก มักเป็นกิจกรรมที่เป็นกลุ่มย่อยดังนั้น ผู้เรียนจึงมีโอกาสได้เรียนรู้การ

แบ่งหน้าที่ในการทำงาน ฝึกความรับผิดชอบในงานของตนและงานของส่วนรวม มีวินัยในการทำงาน 

   3. เป็นการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการเรียนรู้พร้อมกันหลาย ๆ ด้าน เช่น

การอ่าน การเขียน การรับฟังผู้อื่น การแสดงความคิดเห็น การให้เหตุผล เพื่อแก้ปัญหาหรือทำงานที่

ได้รับมอบหมาย 

   4. ผู้เรียนค้นคว้า และบูรณาการข้อมูลข่าว สารสนเทศ ทฤษฎี หรือหลักการต่าง  ๆ  

ที่มีเพื่อสร้างวิธีการแก้ปัญหา จนกระทั่งสร้างเป็นความคิดรวบยอดของตนเองต่อเรื ่องราวต่าง  ๆ 

ตามท่ีครูได้วางแผนเอาไว้ และ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553a)  

      1. เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา 

และการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

      2. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด 

      3. ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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      4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 

      5. ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการทางาน และการแบ่งหน้าที่

ความรับผิดชอบ 

      6. เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะ

เป็นผู้จัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

      7. เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง 

      8. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ และ

หลักการความคิดรวบยอด 

      9. ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ

ด้วยตนเองโดยสรุปคือรูปแบบและองค์ประกอบที่สำคัญของการ เรียนรู ้เชิงรุกผู ้เร ียนจะต้องมี

ประสบการณ์ผ่านการลงมือปฏิบัติและมีการสนทนาสื่อสารโต้ตอบ อีกทั้งกิจกรรมมีส่วนที่สำคัญเป็น

อย่างยิ่งในการจัดการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้ โดยที่กิจกรรมต้องเป็นกิจกรรมที่

หลากหลายและแยบยล โดยมีจุดมุ ่งหมายสูงสุดที ่จะทำให้ผู ้เร ียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และนำไปใช้ต่อยอดได้ในชีวิตประจำวัน 

 2.4 ประเภทของกิจกรรมและกลวิธีในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

 กิจกรรมและกลวิธีในการเรียนรู้เชิงรุกนั้น มีอยู่หลากหลายวิธี โดยมีผู้เสนอแนวทางการจัด

กิจกรรมและกลวิธีไว้อย่างหลากหลาย ซึ่งกิจกรรมแต่ละอย่างแต่ละขั้นนั้นจะมีช่วงของการเรียนรู้ที่

ชัดเจน และมีจุดประสงค์การเรียนรู ้ที ่จะก่อให้เกิดผลการเรียนรู ้อย่างสูงสุดในแต่ละกิจกรรม  

อันประกอบไปด้วยกิจกรรม ซึ ่งกิจกรมแต่ละขั ้นมีการจัดกิจกรรมที่มุ ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้

รายบุคคล กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มย่อย และ กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มใหญ่ ดังต่อไปนี้  

 Bonwell and Eison (1991) ได้กล่าวไว้ถึงการแจกแจงกิจกรรมและกลวิธีในการเรียนรู้  

เชิงรุกท่ีช่วงมุ่งเน้นการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

 1. กิจกรรมการเรียนรู ้ เช ิงร ุกผ่านการใช้สื ่อเป็นฐาน (Visual Based instruction) โดย 

Bonwell and Eison ได้แสดงผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนผ่านการใช้สื ่อ เช่น 

วิดีทัศน์ สื่อมัลติมีเดีย ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ฯลฯ ซึ่งจากผลการศึกษา พบว่า ผู้เรียนที่เรียนรู้ ผ่าน

กระบวนการการใช้สื ่อเป็นฐานมีทัศนคติทางภาษาอังกฤษในทิศทางที ่ดีขึ ้นและ เกิดอภิปัญญา  

โดยอ้างอิงจากการศึกษาของ (Schermer, 1988) ที่ใช้สื่อวิดิโอเทป โทรทัศน์ และ ภาพเคลื่อนไหว 
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กับนักเรียนพยาบาล อีกทั้ง จากผลการศึกษาของ (Klerkx, 1998) โดยใช้สื่อเป็นฐานผ่านนักเรียน

แปลภาษาโดยใช้ วิดีโอ ในการเรียนการสอน ทำให้ผู ้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์และ การตีความ  

ทางภาษาดีข้ึนอีกด้วย  

 2. กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการเขียนในชั้นเรียน (Writing in Class) โดยกิจกรรมนี้มุ ่งเน้น 

การเขียนสรุปความ ย่อความ และจดบันทึกความรู้หลังการเรียนและ เป็นการทบทวนความรู้ ความจำ

ของผู้เรียน  

 3. กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา (Problem Solving) (Pring, 2014) โดยได้นำเอา

หลักการของ Dewey (1997) มาใช้ประกอบไปด้วยกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ 1) การนิยามปัญหา 

2) การวินิจฉัยเหตุผลต่าง  ๆ ของปัญหา 3) การค้นหาทางเลือกในการแก้ปัญหา และ 4) การประเมิน

ค่าทางเลือกต่าง ๆ ในการแก้ไขปัญหาซึ่งมีอยู่ด้วยกันสองแบบแผนในการเรียนรู้คือ กรณีศึกษาและ 

การชี้แนะแนวทาง 

 4. กิจกรรมการเร ียนร ู ้ โดยใช้คอมพิวเตอร ์เป ็นฐาน (Computer-Based Instruction)  

การเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์เป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ผ่าน

อุปกรณ์คอมพิวเตอร์เป็นสื่อและเครื่องมือการเรียน 

 5. กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านความร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่

มีเป้าหมาย 2 เป้าหมายด้วยกันคือ 1) ให้ผู้เรียนได้เพ่ิมพูนทักษะการเรียนรู้ และ 2) พัฒนาทักษะการ

เข้าสังคมของผู้เรียนโดยมุ่งเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม ผ่านกระบวนการแก้ไขปัญหา จากภาระงานที่

ได้รับมอบหมาย โดยจากการศึกษาของ (Cooper, 1990) พบว่าผู้เรียนที่ได้ถูกแบ่งกลุ่มการทำงาน  

มีการแลกเปลี่ยนอภิปรายการทำงานกันภายในกลุ่ม ผ่านกระบวนการและเปลี่ ยนความคิด และสรุป

รวบรวมความคิด ตลอดจนออกมาอภิปรายผลนั้น เมื่อเทียบกับการเรียนแบบกระบวนการเดิม คือ 

ผู ้เร ียนนักเรียนรับความรู ้จากผู ้สอนโดยตรง ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของสองกระบวนการนี้  

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยยะสำคัญ โดยกะบวนการเรียนผ่านความร่วมมือนั ้นส่งผลดี  และ 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่สูงกว่าการเรียนรู้ในแบบกระบวนการเดิมเป็นอย่างมาก 

 6. การเรียนรู ้ผ ่านการโต้วาที (Debates) เป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ซ ึ ่งมีพื ้นฐานมาจาก 

การเร ียนรู ้ผ ่านการอภิปราย แลกเปลี ่ยนความคิดเห็นภายในห้องเร ียน จากการศึกษาของ 

(Schroeder and Ebert, 1983) พบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการพูดเพื่อการสื่อสาร เพิ่มพูนความรู้

และทักษะในการคิดวิเคราะห์ รวมไปถึงยังเป็นการกระตุ้นผู้เรียนอีกด้วย  
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 7. กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านละคร (Drama) กิจกกรมการเรียนรู้ผ่านละครเป็นการกระตุ้นให้

ผู้เรียนเกิดสุนทรียศาสตร์ในการเรียน และ เพ่ิมทักษะของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน

การสอน โดยผ่านบทบาทและสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 

 8. กิจกรรมการเรียนรู ้ผ่านบทบาทสมมติ สถานการณ์จำลอง และ เกม (Role Playing, 

Simulations, and Games) เป ็นก ิจกรรมการเร ียนร ู ้ท ี ่ ช ่ วยฝ ึกประสบการณ ์ของผ ู ้ เ ร ี ยน  

ผ่านสถานการณ์ที ่เก ิดขึ ้นในชีว ิตจริง อีกทั ้งเป็นการช่วยฝึกการทำงานเป็นกลุ ่มของผู ้เร ียน  

โดยสถานการณ์จำลองและบทบาทสมมตินั้นต้องเป็นสถานการณ์และบทบาทที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

ซึ่งกิจกรรมนี้มีส่วนช่วยในการพัฒนาทัศนคติต่อการเรียนของผู้เรียนในทางที่ดีขึ้น ตลอดจนยังพัฒนา

ทักษะการสื่อสารของผู้เรียนอีกด้วย  

 9. กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการทำงานเป็นคู่ (Peer Teaching) หรือกิจกกรมการเรียนรู้แบบ

เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เริ่มในช่วงปลายศตวรรษที่ 18 โดยปรากฏในการเรียนช่วง

ระดับสูง (Whitman and Fife, 1988) ได้เสนอองค์ประกอบ 5 กลุ่มด้วยกันคือ 1) กลุ่มที่ปรึกษาการ

สอน (Teaching Assistants) โดยผู้เรียนทั้งที่กำลังศึกษาและสำเร็จการศึกษา 2) กลุ่มเพื่อนสอน

เพื่อน (Peer Tutors) โดยมีผู้สอนสำหรับผู้เรียนตัวต่อตัว 3) กลุ่มที่ปรึกษาคู่ (Peer Counselors)  

ที่ปรึกษาสำหรับนักเรียนในต่างประเทศ 4) กลุ่มทางเลือกจับคู่ (Partnership) กลุ่มที่มีความสัมพันธ์

คล้ายคลึงผู้สอนและผู้เรียนเป็นคู่ ๆ และ 5) กลุ่มการทำงานเป็นกลุ่ม (Working Group) กลุ่มที่มีการ

เลือกเพื่อพัฒนาทักษะโดยเลือกจากทักษะที่แตกต่างกันในแต่ละคนต่อมา (Davies and Omberg, 

1987) ได้ศึกษาการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยสวีเดน โดยมีการเรียน

การสอนในรูปแบบอภิปรายและระดมสมอง (Brainstormed) โดยได้แบ่งนักศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม 

คือ กลุ่มท่ีทำงานเป็นคู่ และกลุ่มที่ทำงานเป็นกลุ่ม โดยกิจกรรมนั้นเพิ่มพูนประโยชน์ทางการเรียนและ

มีข้อดี ดังนี้ 

   1. ครูผู้สอนลดเวลาในการแก้ไขน้อยลง 

   2. ผู้เรียนมีแนวโน้มจะรับฟังความคิดเห็นจากคนรอบข้างมากขึ้น 

   3. การทำงานกลุ่มทำให้ผู้เรียนได้รับคำชมจากผู้ชมมากข้ึน 

   4. ทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อการเขียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น และ 

   5. ผู้เรียนเรียนรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเขียนและการแก้ไข  
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 อีกทั้งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้นยังมีผู้ที่นำเสนอ แนวทางการจัดกิจกรรมที่พัฒนา

ต่อจาก Bonwell อย่างหลากหลาย หนึ่งในนั้นคือ Auster and Wylie ซึ่งได้นำเสนอรูปแบบของ 

การจัดกิจกรรมไว้ดังนี้ 

 Auster and Wylie (2006) ได้จำแนกกิจกรรมและกลวิธีในการเรียนรู้เชิงรุกไว้ดังนี้ 

 1. กรณีศึกษา (Cases) นำเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์จริงเข้ามาให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม

และเข้าถึงโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ ระบุปัญหา หาแนวทางแก้ไข และตัดสินใจรวมไปถึง

วางแผนในการแก้ไขปัญหา 

 2. เหตุการณ์จำลอง (Simulation games) ใช ้เหตุการณ์จำลองเป็นเกมในการเข ้าถึง  

แสดงให้ผู้เรียนรู้ถึงเหตุและผล 

 3. บทบาทสมมติ (Role-plays) กำหนดให้ผู้เรียนได้รับบทบาท เหตุการณ์ที่จำเพาะเจาะจง 

โดยให้ผู้เรียนศึกษาผ่านมุมมองของตัวละครและบทบาทนั้น ๆ  

 4. อภิปราย (Debates) กำหนดให้ในชั้นเรียนได้ศึกษาและอภิปรายเหจุการณ์ หรือหัวข้อที่

จะแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน 

 5. การทำงานเป็นทีม (Teamwork) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกันในระหว่างชั้นเรียน 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงแนวคิดและความคิดเห็นต่อการทำงานผ่านการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 

 6. การทำงานเป็นกลุ่ม (Group work) แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้

ร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่ม วิเคราะห์และสังเคราะห์หัวข้อหรือภาระงานที่ได้รับมอบหมาย ร่วมกัน

นำเสนอคำตอบที่ได้หน้าชั้นเรียนเพื่อให้ผู้เรียนคนอื่น ๆ หรือกลุ่มอื่น ๆ ช่วยกันแสดงความคิดเห็น

แลกเปลี่ยนกัน 

 7. การอภิปรายเป็นคู่ (Peer Discussion) แบ่งกลุ่มผู้เรียนย่อย ๆ ออกเป็นคู่ ๆ เพื่อร่วมกัน 

คิด เขียน อภิปราย เป็นคู่โดยการตั้งคำถามและร่วมกันตอบในชั้นเรียน เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้คิด 

และเขียนความคิดเห็นของตนเอง ร่วมถึงข้อเสนอแนะรวมถึงร่วมแสดงความเห็นแลกเปลี่ยนกัน 

ในชั้นเรียน 

 8. วิดีโอ ดีวีดี และ วิทยากรนอก (Videos, DVDs, guest speakers) ผู้สอนนำสื่อจำพวก

วิดีโอ ดีวีดี ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนและเกี่ยวข้องกับเรื่องราวในชิตจริง เป็นที่จับต้องได้และเข้าถึงได้  

มีความเก่ียวเนื่องกับผู้เรียน ผู้เรียนสามารถพบเห็นในชีวิตประจำวันของผู้เรียน 

 9. เหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้น ข่าวสารในชีวิตประจำวัน หรือรายสัปดาห์ (Current events 

and stories from the week) มุ่งพัฒนาทักษะความเข้าใจของผู ้เร ียนโดยการสาธิตทฤษฎีหรือ
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ความคิดที่ผู ้เรียนสามารถเข้าถึงและเกี่ยวเนื ่องกับผู ้เรียน โดยให้ผู ้เ รียนได้อภิปรายร่วมกันจาก 

เหตุการณ์ที ่กำลังเกิดขึ ้น ประเด็นที ่น่าสนใจจากข่าวสาร หรือจากเรื ่องราวที ่เป็นประเด็นใน  

รายสัปดาห์นั้น  ๆ  

 10. การจดบันทึก (Lecture) การจดบันทึกเป็นการช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้เข้าถึงการเรียนรู้ 

โดยผ่านการทำแผนภูมิ แผนที่ความคิดหรือรูปภาพต่าง ๆ ฝึกการตีความจากสิ่งที่เห็น ฯลฯ 

 McKinney (2008) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกกรมการเรียนรู้เชิงรุกไว้ดังนี้  

 1. การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ให้ ผู้เรียนคิดเกี่ยวกับประเด็นที่กำหนดแต่ละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนั้นให้แลกเปลี่ยน

ความคิดกับ เพ่ือนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และนาเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share) 

 2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ให้ ผู้เรียนได้ทางานร่วมกับผู้อ่ืน โดยจัดเป็นกลุ่ม ๆ  ละ 3-6 คน 

 3. การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผู้เรียน (Student-led review sessions) คือการจัดกิจกรรม

การ เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้และพิจารณาข้อสงสัยต่าง ๆ ในการปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา 

 4. การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนนาเกมเข้าบูรณา

การในการเรียนการสอน ซึ่งใช้ได้ท้ังในขั้นการนาเข้าสู่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน และหรือ

ขั้นการ ประเมินผล 

 5. การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือการจัดกิจกรรม

การ เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ดูวีดีโอ 5-20 นาที แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะท้อนความคิด

เกี่ยวกับสิ่งที่ได้ดู อาจโดยวิธีการพูดโต้ตอบกัน การเขียน หรือ การร่วมกันสรุปเป็นรายกลุ่ม 

 6. การเรียนรู้แบบโต้วาที (Student debates) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้ผู ้เรียน

ได้ นำเสนอข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์และการเรียนรู้ เพ่ือยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

 7. การเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated exam questions) คือ

การ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 

 8. การ เ ร ี ยนร ู ้ แบบกระบวนการว ิ จ ั ย  (Mini-research proposals or project) คื อ 

การจัดกิจกรรม การเรียนรู้ที ่อิงกระบวนการวิจัย โดยให้ผู ้เรียนกำหนดหัวข้อที ่ต้องการเรียนรู้  

วางแผนการเรียน เรียนรู้ตามแผน สรุปความรู้หรือสร้างผลงาน และสะท้อนความคิดในสิ่งที่ได้เรยีนรู้ 



  28 

หรืออาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน (project-based learning) หรือ การสอนแบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (problem-based learning) 

 9. การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้

ผู้เรียน ได้อ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา จากนั้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

หรือแนวทาง แก้ปัญหาภายในกลุ่ม แล้วนาเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด 

 10. การเร ียนรู ้แบบการเขียนบันทึก (Keeping journals or logs) คือการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนจดบันทึกเรื ่องราวต่าง  ๆ ที ่ได้พบเห็น หรือเหตุการณ์ที ่เกิดขึ ้นในแต่ละวัน  

รวมทั้งเสนอความคิดเพ่ิมเติม เกี่ยวกับบันทึกท่ีเขียน 

 11. การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and produce a newsletter) คือการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนร่วมกันผลิตจดหมายข่าว อันประกอบด้วย บทความ ข้อมูลสารสนเทศ 

ข่าวสาร และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น แล้วแจกจ่ายไปยังบุคคลอ่ืน  ๆ  

 12. การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ให้ ผู้เรียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อนาเสนอความคิดรวบยอด และความเชื่อมโยงกันของกรอบ

ความคิด โดยการใช้เส้นเป็นตัวเชื่อมโยง อาจจัดทำเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แล้วนาเสนอผลงานต่อ

ผู้เรียนอื่น ๆ จากนั้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอื่นได้ซักถามและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม สำหรับ 

Mayer (2004) ได้แบ่งกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออกเป็น 2 มิติคือกิจกรรมด้านการรู้คิด 

(Cognitive Activity) และ กิจกรรมด้านพฤติกรรม  (Behavior Activity) โดย Mayer แนะนำว่า

พื้นฐานการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมุ่งให้เกิดกระบวนการในกิจกรรมด้านรู้คิดแต่ก็ต้องมีกิจกรรมด้าน

พฤติกรรมด้วยดังนั้นผู้สอนจึงต้องจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 มิติซึ่งผู้สอนบางคนให้ความสำคัญกับกิจกรรรม

ด้านพฤติกรรมอย่างเดียวเช่นให้นักเรียนทดลองและอภิปรายโดยไม่ให้ความสำคัญกับการรู้คิด เป็นต้น 

ซึ่งในปัจจุบันได้มีการเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกไว้อย่างหลากหลาย อาทิเช่น  

 Barkley and Major (2020) ได้จำแนกกลยุทธในการเรียนรู้เชิงรุก ไว้ดังนี้  

 1. นั่ง และพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดกับผู้เรียนใกล้เคียง (Sit & talk with peers nearby) 

  1.1 การเร ียนการสอนรูปแบบแบ่งปันความคิด (THINK-PAIR-SHARE) คือ การจัด 

การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ กับเพื่อนคู่คิดโดยการแบ่งผู้เรียนเป็นคู่เพ่ือ

แลกเปลี ่ยนความรู ้ ทัศนคติ มีการตั ้งคำถาม และตอบระหว่างผู ้ เร ียนซึ ่งกันและกัน อีกทั้ง  

ยังฝึกอภิปราย ความรู้ที่ต่างฝ่ายมี ใช้เวลาในในกิจกรรมนี้โดยประมาณ 2-5 นาที  
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  1.2 การเร ียนการสอนแบบอภิปรายกลุ ่ม (whole group discussion) คือ การจัด 

การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสนอความคิดเห็นอย่างเป็นกลาง 

และ ได้พูดคุยสื ่อสารถึงสิ ่งที่ตนเองคิดและเชื ่อ รวมไปถึงยังได้ฝึกทักษะทางภาษาในการแสดง

ความชอบไม่ชอบ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 

  1.3 การเขียนเร็ว (Quick write) คือ การจัดการเรียนรู้ ที่ผู้สอนได้มอบหมายหัวข้อ หรือ 

แบบฝึกให้กับผู้เรียนเขียนตอบสนองจากหัวข้อที่ได้รับ โดยใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที ซึ่งไม่ใช่การบ้าน  

การจัดการเรียนรู้นี้เป็นการมุ่งเน้นการกระตุ้นให้กับผู้เรียนเกิดการคิด และเข้าถึงความรู้ได้จากหัวข้อที่

ตนเองเขียน 

  1.4 การหันไปพูดคุย (Turn and Talk) คือ การจัดการเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนได้รับปัญหา  

แล้วคิดหาคำตอบ ก่อนจะหันไปพูดคุแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นกับผู ้เรียนด้านข้าง เพื ่อร่วมกัน

แลกเปลี่ยนความคิดต่อปัญหาที่ได้รับ 

  1.5 จิ๊กซอร์ (Jigsaws) คือ การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ฝึกอ่านและ นำข้อมูลข่าวสารที่

ตนเองได้อ่านมาประติดประต่อเป็นเรื่องราว หรือ หาลำดับขั้นของข้อมูลข่าวสารที่ตนเองได้รับมา 

นำมาเรียงร้อยให้เป็นเรื่องราวที่สมบูรณ์ 

  1.6 หยุดถามในระหว่างการสอน (Pausing in lecture) คือ การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

สอน แล้วมีการหยุดถามผู้เรียนเพื่อความเข้าใจ ตรวจสอบว่าผู้เรียนตามบทเรียนได้ทัน และเข้าใจใน

บทเรียนนั้น หรือให้ผู้เรียนสรุปคร่าว ๆ ว่า กำลังเรียนอะไร ใช้เวลาในการหยุดประมาณ 6-10 วินาที 

จากนั้นให้ผู้เรียนหันไปแลกเปลี่ยนความคิดพูดคุยกับเพื่อนด้านข้าง เป็นการกระตุ้นผู้เรียนอีกทั้งยัง

เป็นการเรียนแบบผสมผสานสองกลวิธี  

 2. การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวร่างกาย (Requires students moving around)  

  2.1 โปสเตอร์ และ แกลลอรี่ (Posters & gallery walk) คือ การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ได้รับโจทย์หรือปัญหาให้นำเสนอผลงานผ่านใบปลิว แผ่นพับหรือ โปสเตอร์ เป็นการทำงานเป็นกลุ่มที่

ผู้เรียนได้ฝึกอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่ม แล้วจึงนำมาเขียน ตลอดจนได้นำเสนอผลงาน

กับเพื่อนร่วมชั้น โดยเพื่อนร่วมชั้นกลุ่มอื่น ๆ จะได้เดินชมผลงานของเพื่อนแต่ละกลุ่ม และในกลุ่ม

นำเสนอได้นำเสนอผลงานต่อเพ่ือนร่วมชั้น  

  2.2 เสนอความคิดเห็น (Idea line up) ผู้สอนตั้งคำถาม หรือ นำเรื่องราวที่น่าสนใจมา

ซักถามผู้ เร ียนเพื ่อให้ผู ้เร ียนนำเสนอความคิดเห็น มีการแลกเปลี ่ยนคิดเห็น ร่วมกันอภิปราย  
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ความคิดเห็นในชั้นเรียน เป็นกิจกรรมที่เริ่มต้นไปสู่การทำงานอภิปรายกลุ่มของผู้เรียน เป็นการปูพ้ืน

ก่อนทำงานกลุ่มนั้นเอง 

  2.3) ถ้วยปลา (Fish Bowl) คือ ผู้เรียนเขียนคำถามในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาลงใน

กระดาษ โดยอาจเป็นข้อสงสัย สิ ่งที ่อยากเรียนรู ้เพิ ่มเติม  หรือเป็นประเด็นการนำความรู ้ไปใช้  

นำกระดาษลงในโหล จากนั้นผู้สอนสุ่มเลือกหยิบกระดาษมาอภิปรายเพิ่มเติม 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2560b) ได้นำเสนอกลวิธีในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ไว้ดังนี้  

 1. การหยุดระบุประเด็น (Clarification  Pauses) คือ การส่งเสริมการฟังอย่างกระตือรอืร้น 

ตลอดการบรรยายโดยเฉพาะอย่างยิ่งหลังจากระบุประเด็นสำคัญหรือกำหนดแนวคิดหลักแล้วให้หยุด

การนำเสนอและให้เวลาผู้เรียนคิดเกี่ยวกับข้อมูลที่ได้รับ หลังจากนั้นถามว่าต้องการชี้แจงอะไร หรือ

จะเสนอแนะอะไรจากข้อมูลที่ ได้ ให้นักเรียนทบทวนบันทึกที่ตนเองได้บันทึกไว้และถามคำถาม

เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้บันทึก 

 2. กิจกรรมการเขียน กระดาษนาที (Minute  Paper) คือ การให้ผู้เรียนหยิบกระดาษเปล่า

ออกมา จากนั้นระบุหัวข้อหรือคำถามที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนพูด ตัวอย่างเช่น“ วันนี้เราพูดถึง 

การปลดปล่อยและสิทธิที่เท่าเทียมกัน ระบุเหตุการณ์สำคัญและตัวเลขให้มากที่สุดเท่าที่คุณจำได้  

มีเวลาให้ผู้เรียนเขียน 2 นาที ” 

 3. การประเมินตนเอง (Self-Assessment) คือ การที่ผู้เรียนจะได้รับแบบทดสอบ (โดยทั่วไป

จะไม่มีการให้คะแนน) หรือรายการตรวจสอบความคิดเพื่อกำหนดความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ อาจใช้

แนวคิดที่คงเหลือหรือเครื่องมือที่คล้ายคลึงกันในช่วงต้นภาคการศึกษาหรือในบทนั้นเพื่อช่วยผู้เรียน

ระบุความเข้าใจผิด หรือสิ่งที่ยังไม่เข้าใจ 

 4. การสนทนากลุ ่มใหญ่ (Large- Group Discussion) คือ การให้ผู ้เรียนอภิปรายหัวข้อ 

ในชั้นเรียนโดยพิจารณาจากการอ่าน วิดีโอ หรือปัญหา ผู้สอนอาจเตรียมรายการคำถามเพื่ออำนวย

ความสะดวกในการอภิปราย 

 5. เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) คือ การให้ผู ้เรียนทำงานเป็นรายบุคคลในปัญหาหรือ

ไตร่ตรองข้อความจากนั้นนักเรียนเปรียบเทียบคำตอบของตนเองกับเพ่ือนคู่คิด และร่วมกันสังเคราะห์

วิธีแก้ปัญหาอีกทั้งร่วมกันเพ่ือแบ่งปันกับผู้เรียนทั้งชั้นเรียน 

 6. กลุ ่มความร่วมมือในชั ้นเร ียน (Cooperative Groups in Class) คือ การให้ผ ู ้ เร ียน 

ตั้งคำถามสำหรับ 
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กลุ่มความร่วมมือแต่ละกลุ่มในขณะที่ผู้สอนหมุนเวียนไปรอบ ๆ ห้องเพ่ือตอบคำถาม และถามคำถาม

เพิ่มเติมในแต่ละกลุ่ม หลังจากนั้นให้เวลาสำหรับการสนทนากลุ่มแล้วขอให้ผู้เรียนแบ่งปันประเด็น

สนทนากับคนอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน 

 7. คู่ทำงาน (Peer Review) คือ การที่ผู้เรียนถูกมอบหมายให้ทำการบ้านเป็นรายบุคคลหรือ 

ในกระดาษสั้น ๆ ส่งในวันที่ครบกำหนดส่งงาน จากนั้นผู้เรียนจะส่งสำเนาหนึ่งชุดให้กับผู้สอนเพื่อให้

คะแนนและสำเนาหนึ่งชุดให้กับเพื่อน จากนั้นผู้เรียนแต่ละคนจะ นำงานของเพื่อนร่วมงานมาทำและ

ให้ข้อเสนอแนะที่สำคัญและแก้ไขข้อผิดพลาดในเนื้อหาและ หรือไวยากรณ์ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะของ

งานที่มอบหมาย 

 8. การประเมินกลุ่ม (Group Evaluations) คือ การจัดกิจกกรมที่คล้ายคลึงกับการทบทวน

โดยเพื่อนของผู้เรียนประเมินการนำเสนอของกลุ่ม หรือเอกสารเพื่อประเมินคุณภาพของเนื้อหาและ

ส่งมอบข้อมูลนั้นให้กับผู้สอน 

 9. การระดมความคิด (Brainstorming) คือ การให้ผู ้เรียนแนะนำหัวข้อหรือปัญหาแล้ว 

ขอข้อมูลจากผู้เรียนคนอ่ืน ๆ เป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยผู้สอนให้เวลาผู้เรียนเขียนความคิด

ของพวกตนเองสักครู่ และหรือช่วยกันทำในกลุ่มของผู้เรียนระดมความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม

จากนั้นบันทึกไว้บนกระดาน 

 10. กรณีศึกษา (Case Studies) คอื การให้ผู้เรียนใช้เรื่องราวในชีวิตจริงที่อธิบายถึงสิ่งที่เกิด

ขึ้นกับชุมชนครอบครัว โรงเรียน อุตสาหกรรม หรือบุคคลเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนบูรณาการความรู้ใน

ชั้นเรียนเข้ากับความรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ การกระทำและผลที่ตามมาในโลกความเป็นจริง 

 11. การใช้เทคโนโลยี (Hands-on Technology) คือ การที ่ผ ู ้ เร ียนใช้เทคโนโลยี เช่น 

โปรแกรมจำลองสถานการณ์เพื่อให้เข้าใจแนวคิดของหลักสูตรอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น ตัวอย่างเช่น ผู้เรียน

อาจใช้ซอฟต์แวร์จำลองเพื่อออกแบบอุปกรณ์อย่างง่าย หรือใช้แพ็คเกจทางสถิติสำหรับการวิเคราะห์

การถดถอย 

 12. การบรรยายแบบโต้ตอบ (Interactive Lecture) คือ ผู้สอนแบ่งการบรรยายอย่างน้อย

หนึ่งครั ้งต่อชั้นเรียนสำหรับกิจกรรมที่ช่วยให้ผู ้เรียนทุกคนทำงานกับเนื ้อหาได้โดยตรง ผู ้เรียน  

อาจสังเกตและตีความคุณสมบัติของภาพตีความกราฟคำนวณและประมาณการ ฯลฯ 

 13. เกมหรือสถานการณ์จำลอง (Games  or  Simulations) คือ ผู้สอนตั้งคำถามและให้

ผู ้เรียนทำงานเป็นกลุ ่มหรือเป็นรายบุคคล ขอให้ผู ้เรียนแสดงคำตอบต่อชั ้นเรียนและอภิปราย  

ความแตกต่าง ผ่านการเรียนโดยใช้เกม หรือ สถานการณ์จำลอง  
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 14. การสวมบทบาท (Role Playing) คือ การที่ให้ผู้เรียน "แสดง" เป็นส่วนหนึ่งหรือตำแหน่ง

ใดตำแหน่งหนึ่งในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ได้แนวคิดที่ดีขึ ้นเกี่ยวกับ แนวคิดและทฤษฎีที่กำลัง

อภิปราย โดยผ่านแบบฝึกหัดสวมบทบาทมีตั้งแต่แบบง่ายไปจนถึงแบบซับซ้อน 

 15. การอภิปรายจิ๊กซอว์ (Jigsaw Discussion) คือ การใช้เทคนิคที่ แต่ละหัวข้อ ของข้อมูลที่

ได้จะถูกแบ่งออกเป็นชิ้นเล็ก ๆ ที่สัมพันธ์กัน (เช่นปริศนาถูกแบ่งออกเป็นชิ้น ๆ ) สมาชิกแต่ละคนใน

กลุ่มได้รับมอบหมายให้อ่านและเป็นผู้เชี ่ยวชาญในหัวข้อที่แตกต่างกัน หลังจากนั้นแต่ละคนจะ

กลายเป็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับชิ้นส่วนของตนเอง แล้วนำชิ้นส่วนนั้นมาต่อ จากนั้นพวกผู้เรียนจะสอน

สมาชิกในกลุ่มคนอื่น ๆ เกี่ยวกับชิ้นส่วนปริศนานั้น ท้ายที่สุดหลังจากที่แต่ละคนสอนเสร็จปริศนาก็  

ถูกประกอบขึ้นมาใหม่เป็นเรื่องราวที่สมบูรณ์ และทุกคนในกลุ่มก็ได้รู้ถึงข้อมูลที่สำคัญเกี่ยวกับจิ๊กซอว์ 

นั้น ๆ ในทุกชิ้น 

 16. การสบค้น สืบสวน (Inquiry Learning) คือ การให้ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบสวน สืบค้น

เพื่อค้นหาแนวคิดสำหรับตนเอง หลังจากนั้นผู้สอนระบุความคิดหรือแนวคิดเพื่อเสริมสร้างชำนาญ 

ความเชี่ยวชาญแล้วตั้งคำถามข้ึนเพ่ือให้ผู้เรียนตั้งข้อสังเกต ตั้งสมมติฐาน และคาดเดาข้อสรุป จากนั้น

ผู้เรียนจะแบ่งปันความคิดและผูกกิจกรรมกลับเข้ากับแนวคิดหลักและ แนวคิดของตนเอง 

 17. ละครแทรกสด (Forum  Theatre) คือ เทคนิคการเรียนการสอนแบบโต้ตอบที่ต้องการ

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการพัฒนาสคริปต์ การจดจำการมีส่วนร่วมการแสดงและ

การแสดงความคิด ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและคิดเกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขากำลังทำอีกทั้งผู้เรียนยังมี

โอกาสที่จะมีส่วนร่วมในด้านสติปัญญาอารมณ์และร่างกาย 

 18. การเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) คือ การเรียนรู้ที่ผู้สอนให้ผู้เรียน

เข้าชมเว็บไซต์ หรือ แหล่งข้อมูลที่ผู้นักเรียนได้เห็นและสัมผัสกับการประยุกต์ใช้ทฤษฎีและแนวคิดที่

อภิปรายในชั้นเรียน ด้วยตนเอง จากเทคนิคการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของ (o’neal, 

2005) ได้ออกแบบสเปคตรัม ขั้นสอนการการเรียนรู้เชิงรุก จากข้ันล่างสุดไปจนถึงข้ันสูงได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 7 สเปคตรัมการลำดับขั้นเทคนิคกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
โดยคริสโอเนล และ เทรเชียร์พินเดอร์กรูฟ 

 

 จะเห็นได้ว่า ขั้นล่างสุดนั้นเป็นการเรียนรู้เชิงรุกที่เริ่มต้นจากตัวของผู้เรียนเอง และไต่ระดับ

ไปสู่การเรียนรู้ที ่ใช้กิจกรรมการทำงานเป็นคู่ ตลอดจนไปสู่ขั ้นสุดคือ การทำงานเป็นกลุ่มที ่เป็น  

การเรียนรู้เชิงรุกที ่ค่อนข้างซับซ้อนนั ้นเอง เนื่องจากมีการใช้ทักษะที่หลากหลายขึ ้น ทั้งทักษะ 

การสื่อสารต่อตนเอง ไปจนถึงการสื่อสารต่อผู้อื่น มีการใช้ความคิดรวบยอดและถ่ายทอดแลกเปลี่ยน

ความคิดกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนนั้นเอง ซึ่งผู้วิจัยได้นำกลวิธี หรือกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกท่ีช่วยส่งเสริม

ทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุดผ่านการเรียนรู้โดยการลงมือ

ปฏิบัติและเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านการอภิปรายระหว่างกัน อีกทั้งยังเป็นการเรียนรู้ที่

เริ ่มต้นจากต้นเอง สร้างความองค์ความรู้ด้วยตนเอง และนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ระหว่างกัน

ภายในกลุ่มของผู้เรียนตลอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้ร่วมกันในระดับกลุ่มใหญ่ ผู้วิจัยได้นำกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุก มา 3 กิจกรรมด้วยกันโดยการสังเคราะห์ และวิเคราะห์ถึงคุณประโยชน์ตลอดจน

อ้างอิงถึงทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน จนได้กิจกรรมออกมาดังนี้ 
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ภาพที่ 8 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
 

 2.5 บทบาทของผู้เรียนผู้สอน 

 บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นไปตามยุคสมัยของการเรียนในแต่ละช่วงซึ่ง

ในการเรียนรู้เชิงรุกนั้นผู้สอนถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้บรรยายมาเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียน

การสอนให้แก่ผู้เรียน ดังที่ (ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ, 2550b) ได้ระบุว่า ผู้สอนต้องมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางและได้ลงมือปฏิบัติจริง และบทบาทของผู้สอนมี ดังนี้  

 1. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพนัธ์

ที่ดีกับผู้สอนและเพ่ือนในชั้นเรียน 

 2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม

รวมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ 

 3. จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน 

 4. จัดกิจกรรมการเร ียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู ้เร ียนได้ร ับวิธ ีการสอนที่

หลากหลาย 

 5. วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในส่วนของเนื้อหา และ

กิจกรรม 

 6. ครูผู้สอนต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดของที่ผู้เรียน 

 นนทลี พรธาดาวิทย์ (2017) ได้ระบุบทบาทของผู้สอนไว้ว่า  

 1. ผู้สอนเป็นผู้วางแผนกิจกรรมหรือเป้าหมายที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนเน้นผลที่ผู้เรียนสามารถ

นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน กำหนดวิธีการเรียนรู้

ของตนเอง 

ขั้นตอนท่ี 1 

กิจกรรม 

Individual work 

(Writing minute) 

ขั้นตอนที่ 3 กจิกรรม 

Group work 

(Presentation) 

 

ขั้นตอนที่ 2 กจิกรรม 

Group work 

(Brainstorming) 
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 2. เป็นคนสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมและการเจรจาโต้ตอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ระหว่างผู้สอนและเพื่อน  ๆ  

ในชั้นเรียน 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมที่สนใจรวมทั้งกระตุ้นให้

ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน 

 4. จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaboratory Learning) ส่งเสริมให้เกิดการ

ร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน 

 5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทั้งเนื้อหาสาระวิธีการ และฝึกให้ผู้เรียนได้มี

การบูรณการเนื้อหาสู่การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง  

 6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทายและหลากหลายแม้รายวิชาที่เน้นทางด้านการ

บรรยายหลักการและทฤษฎีก็สามารถจัดกิจกรรมเสริมอาทิการอภิปรายการแก้ไขสถานการณ์ที่

กำหนดเสริมเข้ากับกิจกรรมการบรรยาย 

 7. วางแผนในเรื่องของเวลาการสอนอย่างชัดเจนทั้งในประเด็นเนื้อหาและกิจกรรมในการ

เรียน ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนรู้แบบ Active Learning ใช้เวลาการจัดกิจกรรม 

 8. ใจกว้างยอมรับในความสามารถในการแสดงออกและความคิดเห็นที่ผู้เรียนนำเสนอ 

ดังจะเห็นได้ว่า บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนั้นผู้สอนมีบทบาทในการเอื้ออำนวย

ความสะดวกต่อผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้สูงที่สุด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนมี

หน้าที่สนับสนุนการเรียนรู้นั้น และร่วมขับเคลื่อนการเรียนรู้นั้นไปให้ถึงจุดสูงสุดของการเรียน โดยการ

นำศาสตร์ต่าง ๆ เครื่องมือ สื่อการเรียนรู้ต่าง  ๆ มาปรับใช้ในการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ที ่ม ีประโยชน์ เพิ ่มพูนการสื ่อสารที ่นอกเหนือไปจากการเรียนรู ้การสื ่อสารภายในห้องเร ียน  

ไปสู่การเรียนรู้การสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดภายนอกห้องเรียนในชีวิตจริง  

 2.6 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษ 

 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษมีนักวิชาการหลากหลาย

ท่านได้กำหนด วัตถุประสงค์ของการเรียนรู ้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษไว้อย่างหลากหลาย  

โดยอ้างอิงถึงการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งภาษาอังกฤษมีบทบาทอย่างมาก อันเนื่องมาจากการเป็น

ภาษากลางในการสื่อสารของโลกในยุคปัจจุบัน อีกทั้ง นโยบายของภาครัฐที่มีต่อความก้าวหน้าใน  

การพัฒนาคุณภาพของประชากร โดยมุ่งเน้นที่การพัฒนาคุณภาพประชากรที่ยั่งยืนโดยผ่านการเรียนรู้ 

ซึ่งผู้เรียนต้องมีการเน้นทักษะการคิดวิเคราะห์เป็นหลักผู้เรียนจำเป็นมีคุณสมบัติหรือทักษะที่ สำคัญ 
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เพื่อการตอบรับการนโยบายของการก้าวไปสู่ความเป็นนานาชาติ ดังที่ รัศมี ศรีนนท์ อุดมกฤษฏิ์ ศรี

นนท์ วิภารัตน์ ยมดิษฐ และ กรรณิการ์ กิจนพเกียรติ (2018) คือ 3R และ 8C ซึ ่ง 3R ได้แก่  

1) Reading 2) (W) Riting 3) (A) Rithmatics ส่วน 8C ได้แก่ 1) Critical Thinking and Problem 

Solving 2)  Creativity-and Innovation 3)  Collaboration Teamwork and Leadership  

4)  Communication Information and Media Literacy 5)  Cross-cultural-Understanding  

6) Computing and ICT Literacy 7.) Career and Learning Skills และ 8.) Compassion ทั้งหมด

นี้เป็นคุณลักษณะพื้นฐานสำคัญของทักษะขั้นต้นทั้งหมดและเป็นคุณลักษณะที่ผู้เรียนในยุคปัจจุบัน 

อีกทั้ง สุคนธ์ สินธพานนท์ (2560a) ได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง Active Learning กับทักษะ

ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ดังนี้ 1.การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 1.1) ผู้สอน

ออกแบบกิจกรรมให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการกิจกรรมการเรียนการสอน  ตอบคำถาม ตั ้งคำถาม 

อภิปราย นำเสนอ สอดคล้องกับทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 นั่นคือทักษะ C5 1.2) ผู้เรียน

นำเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ การนำเสนอชิ้นงาน การทำงานกลุ่ม การอ่าน การเขียน การสรุปเนื้อหา 

สอดคล ้ องก ับท ั กษะของผ ู ้ เ ร ี ยน ในศตวรรษท ี ่  21 น ั ่ นค ื อ  ท ั กษะC2 C3 C4 C8 R1 R2  

1.3) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา สอดคล้องกับทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 นั่นคือ ทักษะ C1 

2) การพัฒนาการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคิดเป็นผู้สอนออกแบบจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  

คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ ประเมินค่า คิดแก้ปัญหา  สอดคล้องกับทักษะ

ของผู ้เรียนในศตวรรษที่ 21 นั่นคือ ทักษะ C1 C2 C8 3) ผู ้เรียนสร้างความรู ้ด้วยตนเองผู ้สอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าความรู้จากแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง หาวิธีการ

และออกแบบการด เนินกิจกรรมด้วยตนเอง ใช้กระบวนการกลุ่มที่สามารถกำกับความก้าวหน้าในการ

เรียนรู้ของตนเองได้ มีการประเมินการเรียนรู้ของตนเอง สร้างสรรค์ชิ้นงาน ผลงาน ตลอดจนการ

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับทักษะของผู้เรียนในศตวรรษ

ที่ 21 นั่นคือ ทักษะ R1 R2 R3 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 4) การนำไปประยุกต์ใช้ผู้สอนออกแบบ

กิจกรรมให้ผู้เรียนนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ โดยนำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ในสภาพแวดล้อมที่ใกล้ตัว 

นำไปแก้ปัญหาในชุมชน สังคม ประเทศชาติและสังคมโลก สอดคล้องกับทักษะของผู ้เร ียนใน 

ศตวรรษที่ 21 นั่นคือ ทักษะ R1 R2 R3 C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 ดังจะเห็นได้ว่าจากการที่

ภาษาอังกฤษเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาพื้นฐานจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงมีความจำเป็น

อย่างมากที่ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ต้องศึกษาโดยให้เข้าใจในเนื้อหาและมีทักษะทางภาษาที่สามารถ

สื ่อสารได้เข้าใจอย่างท่องแท้ การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกจึงถูกนำมาปรับใช้กับการเรียนการสอน
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ภาษาอังกฤษในปัจจุบันเพื่อตอบสนองนโยบายของภาครัฐ รวมไปถึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ

เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นความรู้ที่ยั่งยืน และติดตัวผู้เรียนไปตลอด  

 2.7 แนวทางการวัดและการประเมินผลทักษะการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มีการวัดและการประเมินผลอยู่หลากหลายวิธีโดยเหล่านักวิชาการ

ได้เสนอแนวทางการประเมินไว้ดังนี้ (Brame, 2016) ได้ระบุว่าการประเมินกลยุทธ์การเรียนรู้เชิงรุกที่

ใช้งานอยู่ควรใช้เวลาในการประเมินกลยุทธ์การเรียนรู้ที่กระตือรือร้น ในแง่ของการเลือกกลยุทธ์และ

ประสิทธิผลของกลยุทธ์เพ่ือสื่อสารแนวคิด และ คำอธิบายที่ซับซ้อนโดยพิจารณาจากผลการเรียนของ

ผู ้เรียนโดยใช้มาตรการทั ้งเชิงรูปแบบและเชิงสรุปเพื ่อช่วยในการวัดประสิทธิภาพของกลยุทธ์  

กลยุทธ์การเรียนรู้เชิงรุกสามารถประเมินได้โดยการเปรียบเทียบก่อนและหลังผลการมอบหมายงาน

แบบทดสอบหรือการส่งแบบทดสอบของผู้เรียน นอกจากนี้การกระตุ้นความคิดเห็นจากผู้เรียนว่ารู้สึก

หรือไม่ว่ากิจกรรมนั้นช่วยในการเรียนรู้ของพวกผู้เรียนประสบผลสำเร็จหรือ มีความหมาย ซึ่งจะ

สามารถบ่งบอกถึงความสำเร ็จของกลยุทธ ์ได ้ โดย ว ิช ัย เสวกงาม (2559 ) ได ้กล ่าวไว ้ถึง 

การประเมินผลทักษะการเรียนรู้เชิงรุกไว้ โดยมีวิธีการประเมิน (Evaluation Methods) ดังนี้   

 1. การสอบข้อเขียน (Written examination) 

 2. การสอบปากเปล่า (Oral examination) 

 3. การสอบทักษะ (Skill Test)  

 4. การสังเกตพฤติกรรม (Behavior observation) 

 5. การประเมินกระบวนการทำงาน/ บทบาทในการทำกิจกรรม (Assessment of work 

processes/ Activity roles) 

 6.  การประเม ินผลงาน/บทเร ียนท ี ่ ถอดประสบการณ์จาก น ิส ิต (Assessment of 

output/lessons based on students' experience) 

 7. การประเมินการบ้าน (Homework assessment) 

 8. การประเมินรายงาน/ โครงงาน (Report/Project assessment) 

 9. การประเมินแฟ้มพัฒนางาน/ อนุทิน (Diary/Journal assessment) 

 10. การสอบประเมินปฏิบัติ (Performance testing) 

 11.  กา รประ เ ม ิ น ก า ร ว ิ พ า ก ษ ์ /  ก า รน ำ เ สนอผล ง า น  (Assessment of report 

criticism/presentation) 
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 12. การประเมินจากการสะท้อนผลการทำงานร่วมกัน (Assessment of result of team-

work effort) 

 13. การประเมินตนเอง (Self assessment) 

 14. การประเมินแบบ 360 องศา (360Degrees assessment) 

 15. การประเมินโดยเพื่อน (Peer assessment) 

 16. การนำเสนอปากเปล่า (Oral presentation) 

 17. การเข้าชั้นเรียน (Class attendance) 

 อนึ ่งแนวทางการประเมินผลการเรียนรู ้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษผู ้วิจัย ได้สรุป 

การประเมินผล โดยอ้างอิงจากการประเมินผลข้างต้นและได้ข ้อสรุปในการประเมินผลโดย 

ปรับแต่งจากของ Heartland AEA และวิธีการประเมิน ได้ดังนี้  

 การประเมินผลการเรียนรู้เชิงรุกในการสอนภาษาอังกฤษ 
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 2.8 ข้อดีและข้อเสียของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ดังนี้ (นนทลี พร

ธาดาวิทย์, 2017)  

 1. เป็นแรงขับที่ทำให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ในเนื้อหาวิชา 

 2. ส่งเสริม และพัฒนาทักษะการสร้างการทำงานเป็นทีมสร้างความแข็งแกร่งของเครือข่าย

การเรียนรู ้การเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วมทำให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าในตนเองทำให้เกิดการแก้ปัญหา  

อย่างสร้างสรรค์ 

 3. ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยการค้นพบแนวคิดและการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 4. ส่งเสริมการเรียนให้สนุกสนานมีแบบการเรียนรู้ที ่หลากหลายเหมาะสมกับผู้เรียนที่มี  

ความแตกต่างกันในรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละคน ทำให้การเรียนสนุก และสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่

ตื่นเต้นเสริมพลังทางบวกและการมีส่วนร่วมของผู้เรียนอย่างมีชีวิตชีวา 

 5. สามารถนำเนื้อหาที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติจริง 

 6. เพ่ิมช่องการสื่อสารกับผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน 

 7. ช่วยสร้างความคงทนในการจดจำข้อมูล และสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

 8. เป็นการเตรียมเส้นทางให้ผู้เรียนเห็นคุณค่า ยอมรับ และได้รับสิ่งตอบแทนข้อจำกัดของ

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นวิธีการที่ดีแต่อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้ทุกรูปแบบย่อมมีข้อจำกัด

ดังนี้ (นนทลี พรธาดาวิทย์, 2017) 

  1. การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกต้องใช้เวลาจึงอาจทำให้ผู้สอนไม่สามารถจัดการเวลาที่มี

อยู่กับจำนวนเนื้อหาหลักสูตรที่มากได้ 

  2. การจัดการเรียนรู้เชิงรุกต้องใช้เวลาในการเตรียมการดังนั้นหากผู้สอนที่มีภาระงานสอน

มากจะไม่สามารถใช้การเรียนรู้เชิงรุกได้ 

  3. การใช้การเรียนรู้เชิงรุกในห้องเรียนที่มีขนาดใหญ่ และจำนวนผู้เรียนมากอาจมีข้อจำกัด

ในการดูแลควบคุมให้ผู้เรียนดำเนินกิจกรรมไปในทิศทางที่ผู้สอนวางแผนได้ยาก 

  4. ผู้สอนที่มีความเชื่อมั่นในตนเองสูงคิดว่าตนเองเป็นผู้บรรยายที่ดีจะไม่ยอมรับวิธีการ

เรียนรู้เชิงรุกให้ความสำคัญกับกระบวนการมากกว่าผู้สอน 

  5. ความต้องการวัสดุอุปกรณ์จำเป็นอย่างยิ่งสำหรับการสอนแบบเชิงรุก อีกทั้งห้องเรียน

ต้องมีความพร้อมในการเรื่องวัสดุอุปกรณ์ 
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  6. ผู้เรียนต่อต้านวิธีการสอนที่ไม่ใช่การบรรยายเนื่องจากผู้เรียนจะคุ้นชินกับการเรียนโดย

วิธีการมารับความรู้จากผู้สอน ดังนั้นการเรียนโดยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามคำแนะนำของผู้สอน

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ค่อนข้างเป็นไปได้ลำบาก 

  อีกท้ังปัญหาที่มักเกิดข้ึนจากการจัดกาเรียนรู้เชิงรุก 

  1. ผู้เรียนไม่ต้องการให้สอนแบบเชิงรุก เพราะยังยึดติดกับการเรียนแบบเก่า 

  2. ผู ้เร ียนบ่นเร ื ่องการใช้ก ิจกรรมของผู ้สอนที ่อาจไม่สนุก ไม่น ่าสนใจ หรือ ไม่มี  

ความหลากหลาย 

  3. ผู้สอนควบคุมการสอนแบบเชิงรุกไม่ได้ 

  4. การสอนแบบเชิงรุก อาจจะใช้เวลามากเกินไป 

  5. ผู้เรียนไม่ทำงานร่วมกันในกลุ่ม 

  6. ผู้เรียนไม่ตรวจสอบผลงานอย่างจริงจัง 

 โดยสรุปแล้ว ข้อดีของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีมากกว่าข้อเสียอยู่ค่อนข้างมาก ดังจะเห็นได้

ว่ามีการพัฒนารูปแบบของกิจกรรมที่สร้างแรงบันดาลใจ และแรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนมากข้ึน 

ทั้งกิจกรรมที่เสริมแรงบวก และสร้างสรรค์ ทำให้ผู้ เรียนเป็นผู้ขับเคลื่อนความใคร่รู้ ความสนใจของ

ตนเอง เลือกได้ว่าอยากจะศึกษาอะไรและสร้างองค์ความรู้นั้นได้ด้วยตนเอง ยั่งยืน ตลอดจนเป็นการ

เรียนที ่เสริมทักษะทางการสื ่อสาร เข้าสังคม ที ่สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของผู ้เรียน สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ตามความพึงพอใจของผู้เรียน แต่กระนั้นก็ยังมีข้อจำกัดอยู่บ้างซึ่งข้อจำกัดหลัก ๆ  

เป็นข้อจำกัดที่มาจาก ปัจจัยภายในและภายนอก ปัจจัยภายในได้แก่ ตัวผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาวิชา 

รูปแบบของกิจกรรม เวลาที่จำกัด ส่วนปัจจัยภายนอกนั้น คือ เรื่องของสถานที่ ขนาดจำนวนของ

ผู้เรียนที่ค่อนข้างมาก ทำให้ดำเนินกิจกรรมได้ยาก และค่อนข้างจำกัดรูปแบบของกิจกรรม อีกท้ัง จาก

วัสดุอุปกรณ์ในการทำสื ่อสารสอน งบประมาณ รวมไปถึงสภาพแวดล้อม ทั ้งโรงเร ียนและ

สภาพแวดล้อมจากสภาพดินฟ้าอากาศก็เป็นส่วนที่ทำให้ การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีข้อจำกัดอยู่ 

 

3. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 3.1 ความหมายของการพูด 

 การพูดเป็นพฤติกรรมที่เกิดควบคู่ไปกับการฟัง เมื่อมีผู้พูดย่อมมีผู้ฟังเป็นรูปแบบหนึ่งของ  

การสื่อสาร (Communication) ซึ่งการพูดนั้น มีทั้งการเปล่งออกมาเป็นเสียง เป็นคำ เป็นประโยค  

ในรูปแบบของหลายความหมาย ตามเจนนารมย์ของผู้พูด ตามความตั้งใจ ของผู้พูด ซึ่ง เรียกว่า  
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วจนะภาษา (Verbal) และการใช้ภาษาทางท่า ร่างกาย หน้าตา เข้ามามีส่วนช่วยในการสื่อสารส่งเสริม

การพูดนั้นเพ่ือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของผู้พูด เรียกว่า อวัจนะภาษา (Nonverbal) ซึ่งความหมาย

ของการพูดนั้นมีอยู่มากมาย ซึ่งตามพจนานุกรม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2513) ได้แยกความหมาย  

"การพูด" ออกเป็น 2 คำ คือ "การ" หมายถึง กิจ.งาน,ธุระ,หน้าที่  ส่วนคำว่า"พูด"หมายถึง กล่าว  

รวมคำทั้งสองเข้าด้วยกันเป็น" การพูด" หมายถึง กิจพูดหรือกิจกล่าว, งานพูดหรืองานกล่าว, ธุระพูด

หรือธุระกล่าว, หน้าที่พูดหรือหน้าที่กล่าวเป็นต้น อีกท้ัง 

 อนวัช ถิรนันท์ เเละ ยมาภัย สวนิต (2525) ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า "การพูด คือ

การใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง และอากัปกิริยา ท่าทาง เพื ่อถ่ายทอดความคิด ความรู ้ ความรู ้สึก  และ 

ความต้องการของผู้พูด ให้ผู้ฟังรับรู้ และเกิดการตอบสนอง 

 จินดา งามสุทธิ (2531) ให้ความหมายการพูดว่า การพูดคือการเปล่งเสียงออกมาเป็นคำพูด 

เพื่อติดต่อสื่อสารให้เข้าใจกันระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง หรือการพูดคือการสื่อความหมายแบบหนึ่งที่

เรียกว่า (Oral Communication) มิได้หมายความว่าเป็นการสื ่อความหมายโดยใช้ปากเท่านั้น  

แต่เป็นการสื่อความหมายโดยใช้ภาษาเสียง กิริยาท่าทางต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกของผู้พูดให้ 

แก่ผู้ฟัง ให้ได้ผลตามความมุ่งหมายของผู้พูด 

 ประภาศรี สีหอำไพ (2537) ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า การพูด เป็นวิธีสื่อสารชนิด

หนึ่งของทักษะการส่งสาร (Expressive Skill) ซึ่งสามารถฝึกหัดให้มีประสิทธิภาพได้ โดยผู้พูดสามารถ

ส่งรหัสของสาร (Encode) โดยใช้ภาษา ถ้อยคำ และท่าทางเป็นสื่อส่งสารไปให้ผู้ฟังสามารถถอดรหัส 

(Decode) จนเข ้าใจความหมายของสาร (Massage) ได ้  สถาบ ันภาษาอ ังกฤษ สำน ักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2558) ได้กล่าวถึงการพูดไว้ดังนี้ 

 การพูดเป็นการสื่อสารความคิด  ประสบการณ์  และความต่องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟังเพ่ือ  

สื่อความหมายให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจโดยอาศัยน้ำเสียง  ภาษา  และกิริยาท่าทางอย่างมีประสิทธิภาพ

และถูกต้อง ตามจรรยามารยาทและประเพณีนิยมของสังคม  ให้ผู้ฟังรับรู้และเกิดการตอบสนองเป็น

ทักษะที่สำคัญสำหรับ บุคคลในการสื่อสารในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชีพธุรกิจต่าง ๆ ในการ

เร ียนการสอนภาษาต ่างประเทศการพูดเป ็นการส ื ่อสารแบบเผช ิญหน้า (Face To  Face 

Communication)  ระหว่างบุคคลดังนั ้นการพูดจะประสบความสำเร็จย่อมต้องมีองค์ประกอบ

ดังต่อไปนี้ 1.ผู้พูด  (Speaker) เป็นผู้สื่อสารไปยังผู้ฟังจึงต้องแสดงความสามารถในการพูดถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิด ข้อคิดเห็น และข้อเท็จจริง ตลอดจนทัศนคติของตนไปสู่ผู้ฟังให้ดีที่สุดเท่าที่ทำได้  

โดยการรู้จักใชภาษา เสียง อากัปกริยา และรู้จักสะสมความคิดอ่าน และรวบรวมการเตรียมความคิด
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ต่าง ๆ เหล่านั้น ให้เป็นระเบียบเพื่อถ่ายทอดใหผู้พังราบผู้ฟังก็จะเข้าใจได้ง่ายและ แจ่มแจ้ง และ

รวดเร็ว 2.สาระหรือเนื้อเรื่องที่พูด (Speech) ผู้พูดควรจะพูดเรื่องที่ตนถนัดและมีความรู้ในด้านนั้น  

มีการเตรียมลำดับและการดำเนินเรื ่องที ่ด ีครบถ้วน และถูกต้อง 3.ผู ้ฟัง  (Audience) การสื่อ

ความหมายเป็นนขบวนการติดต่อทางสังคมที่มีผู้พูดเป็นผู้ให้  ผู้ฟังเป็นผู้รับ  ผู้พูดจะสื่อความหมายได้

ตรงเป้าหมายยิ่งขึ ้นหากรู้จักวิเคราะห์ผู ้ฟัง 4.เครื่องมือในการสื่อความหมาย (Communication  

Channel) สิ่งที่ช่วยถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ของผู้พูดไปให้คนฟัง เช่น เสียง สีหน้า อากัปกริยา 

ท่าทาง และอาจรวมไปถึงโสตทัศนูปกรณ์อื่น ๆ 5.ความมุ่งหมายหรือผลที่เกิดจากการพูด การพูด 

ทุกชนิดจะต้องมีจุดมุ่งหมายหรือผลที่เกิดขึ้นตลอดจน R. S. Brown and Nation (1997) ได้กล่าวว่า 

การพูดเป็นกระบวนการโต้ตอบในการสร้างความหมายที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและรับและประมวลผล

ข้อมูล ในด้านของ Byrne (1986) กล่าวว่า การพูดเป็นกระบวนการสองทางระหว่างผู้พูดและผู้ฟังและ

เกี่ยวข้องกับทักษะการผลิตของภาษาและทักษะการเปิดกว้างในการทำความเข้าใจ ซึ่งในส่วนของ 

Nunan (2003) กล่าวว่า การพูดเป็นทักษะการผลิตซึ่งประกอบด้วยการสร้างคำพูดที่เป็นระบบเพ่ือ

แสดงความหมาย ผลผลิตของกิจกรรมการพูดคือการพูดด้วยวาจาซึ่งโดยปกติแล้วผู้คนจะมีจุดประสงค์

ในการสื่อสารโดยการสร้างมันขึ้นมาดังที่ Jack Croft Richards, Richards, and Renandya (2002) 

ได้กล่าวว่า การพูดภาษาหนึ่งควรรู้ว่าภาษาถูกใช้อย่างไรในบริบททางสังคมเพราะอาจเกี่ยวข้องกับ

สัญลักษณ์ท่ีไม่ใช่คำพูดหลายชนิดซึ่งบางครั้งก็ขัดแย้งกับภาษาท่ีใช้วาจา 

 กล่าวได้โดยสรุปคือ การพูดคือ การติดต่อสื่อสาร (Communication) ให้เข้าใจกันระหว่าง 

ผู้พูดและผู้ฟัง หรือการพูดคือการสื่อความหมายโดยใช้ภาษา  ถ้อยคำ และท่าทางเป็นสื่อส่งสารไปให้

ผู้ฟัง ตามจุดประสงค์ในการสื่อสารนั้น ๆ ซึ่งมีบริบทเข้ามาเก่ียวข้อง (Context) อีกท้ังยังมีความหมาย

ของภาษาทางสังคม (Sociolinguistics) และบริบททางสังคม (Sociocultural) เข้ามาเกี่ยวข้องใน 

การใช้ภาษาพูดนั้น ๆ  

 3.2 ความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษ 

 ภาษาอังกฤษมีความสำคัญเป็นอย่างมากในโลกยุคปัจจุบัน อันจะเห็นได้จากการใช้

ภาษาอังกฤษที่แพร่หลาย และมีการใช้ภาษาอังกฤษเป็นเป็นภาษากลางของการสื่อสารในโลกยุค

ปัจจุบัน มากไปกว่านั้นแต่ละประเทศก็มีภาษาอังกฤษเป็นของตัวเอง ดังเช่นที่ (Crystal, 1999)  

ได้กล่าวไว้ ว่าภาษาอังกฤษนั้นกลายเป็นภาษาสากลของโลก (English as a global language) และ

ภาษาอังกฤษก็มีความหลากหลายขึ้น อันเนื่องมาจากจำนวนผู้ใช้ภาษาอังกฤษที่มีมากขึ้นในปัจจุบัน 

โดยอ้างอิงจากในปี 2015 มีผู้ใช้ภาษาอังกฤษถึง 195 ประเทศ โดยที่ 67 ประเทศมีภาษาอังกฤษเป็น
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ภาษาหลัก 'ทางการ' นอกจากนี้ยังมี 27 ประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาทางการ และ (Jensen 

de López และคณะ, 2021) ระบุว ่า จากการศึกษามีประชากรประมาณ 1.35 พันล้านคนพูด

ภาษาอังกฤษได้ อย่างไรก็ตามคนส่วนใหญ่ไม่ใช่เจ้าของภาษาอังกฤษ ผู้คนประมาณ 360 ล้านคนพูด

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรก ดังจะเห็นได้ถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษ และจำนวนประชากรที่พูด

ภาษาอังกฤษที่มีจำนวนมากขึ้นในทุก ๆ ปี  

 อัธยารัธ ศิรักษณ์ (2015) กล่าวว่า ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางที่ใช้ติดต่อสื่อสาร และยังเป็น

ภาษาที ่ใช้ในการทำงาน เมื ่อเราต้องติดต่อกับคนต่างวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษถูกนำมาใช้ใน

ชีวิตประจำวัน และจะมีอิทธิพลมากขึ้นเรื่อย ๆ สำหรับการทำงานที่คนทั้งโลกต้องมาติดต่อสื่อสารกัน 

ธุรกิจสามารถเดินหน้าไปได้อย่างราบรื ่น เมื ่อทุกคนสามารถเข้าใจในสิ่ งที ่อีกคนหนึ ่งพูดและ  

(ETS, 2020) ได้ระบุถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษไว้ 5 ประการด้วยกัน 1.) ภาษาอังกฤษเป็นภาษา

ของการสื่อสารระหว่างประเทศ 2.) ภาษาอังกฤษช่วยให้เข้าถึงความบันเทิงได้มากขึ้นและเข้าถึง

อินเทอร์เน็ตได้มากขึ้น 3.) ภาษาอังกฤษช่วยให้เดินทางได้ง่ายขึ้น 4.) ภาษาอังกฤษสามารถทำให้คุณ 

"ฉลาดขึ้น" ได้ ในแง่มุมของการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศช่วยเพิ่มความสามารถในการคิดและวิเคราะห์ 

 กล่าวโดยสรุปคือ ภาษาอังกฤษมีความสำคัญเป็นอย่างมากในแง่มุมของการใช้เพื่อให้เกิด

ประโยชน์ อนึ่งประโยชน์ที่สำคัญคือประโยชน์ในการสื่อสาร ซึ่งมีผู้ใช้ภาษาอังกฤษติดต่อสื่อสารกัน

อย่างกว้างขวางไม่เพียงแต่กลุ่มผู้ใช้เป็นภาษาหลักเท่านั้นแต่รวมไปถึงกลุ่มผู้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา

นานาชาติ (English as International Language) หรือกลุ่มผู้ใช้ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาต่างชาติ 

(English as a Lingual Franca) 

 3.3 กระบวนการและองค์ประกอบพูดภาษาอังกฤษ 

 3.3.1 กระบวนการพูดภาษาอังกฤษ 

 การพูดที่ดีคือการพูดที่ใช้ถ้อยคํา น้ำเสียงรวมทั้งกิริยาอาการอย่างมีประสิทธิภาพถูกต้องตาม

จรรยามารยาทและประเพณีนิยมของสังคมเพื่อถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก และความ

ต้องการที่เป็นคุณประโยชน์สัมฤทธิ์ผลตรงตามจุดมุ่งหมายของผู้พูด ตามท่ี (อนวัชศิริวงศ์ และ ยมาภัย 

สวนิต, 2538) ได้กล่าวไว้ ซึ่งในกระบวนการพูดประกอบไปด้วยองค์ประกอบที่สำคัญ ๆ  ดังต่อไปนี้  

Harmer (2001) ได้ให้ความสามารถในการพูด อย่างคล่องแคล่วไว้ว่าไม่เพียง แต่ผู้พูดจะมี

ความรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะของภาษาเท่านั้น ยังรวมถึงความสามารถในการประมวลผลข้อมูลและ

ภาษา "ตรงจุด" ด้วย องค์ประกอบที่จัดเป็นคุณสมบัติทางภาษามีดังต่อไปนี้ 
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 1. คำพูดที่เชื่อมต่อกัน (Connected speech) คำพูดที่เชื่อมต่อเพื่อให้สามารถใช้คำพูดที่

เชื ่อมต่อคือ ความสามารถในการปรับเปลี่ยนเสียงเมื่อเราพูด ในการปรับเปลี่ยนเสียงทำได้โดย 

การปรับเปลี่ยน การดูดกลืน การละเว้น การเพ่ิม หรือการทำให้อ่อนลง  

 2. อุปกรณ์ที ่ใช้แสดงออกทางการพูด (Expressive Devices) คือการใช้ระดับเสียงและ 

ความเค้นระดับเสียงและความเร็วที่แตกต่างกันและ การใช้ paralinguistic (ภาษาทางกายภาพ

และอวัจนภาษา) 

 3. คำและไวยากรณ์ (Lexis and Grammar) คือความสามารถในการเลือกคำที่เหมาะสม

และการใช้วลีที่แตกต่างกันในบริบทที่แตกต่างกันเมื่อเราพูดนั้นมีความสำคัญมากเพราะบางครั้งอาจมี

คำพูดที่ควรพูดแตกต่างกันเมื่อเราพูดในสถานการณ์ที่แตกต่าง และกับผู้รับที่แตกต่าง 

 4. ภาษาการเจรจา (Negotiation Language) คือการใช้ภาษาการเจรจาเพื ่อชี ้แจงหรือ

ปรับเปลี่ยนสิ่งที่เรากำลังพูดเพ่ือให้เกิดความชัดเจนขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเราเห็นว่าเราไม่เข้าใจ 

 5. กระบวนการทางภาษา (Language Processing) คือผู ้พูดที ่มีประสิทธิผลจำเป็นต้อง

สามารถประมวลผลภาษาในหัวของตัวเองและนำมาจัดลำดับความสอดคล้องกันเพื่อให้ออกมาใน

รูปแบบที่ไม่เพียง แต่เข้าใจได้ง่าย แต่ยังสื่อถึงความหมายที่ตั้งใจไว้ด้วย 

 6. การโต้ตอบกับผู้อื่น (Interacting with others) คือ การพูดที่มีประสิทธิภาพยังเกี่ยวข้อง

กับการฟังเป็นอย่างดี โดยมีความเข้าใจว่าผู้ฟัง รู้สึกอย่างไรและต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

วิธีการเปลี่ยนภาษาหรือการโต้ตอบกลับ 

 7. การประมวลผลข้อมูล (Information Processing) คือนอกเหนือจากการตอบสนองต่อ

ความรู้สึกของผู้อื่นแล้วเรายังต้องสามารถประมวลผลข้อมูลที่ได้รับมานำมาให้เราในขณะนั้น 

 Levelt (1993) ได้ออกแบบจำลองแบ่งการผลิตเสียงพูด ออกเป็นกระบวนการทางปัญญา

ออกมาเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) การกำหนดแนวความคิด 2) การกำหนดคำพูด 3) การเปล่งเสียงพูด 

และ 4) การตรวจสอบตนเอง  

 โดยสรุปแล้วกระบวนการพูดที่ดีนั ้นย่อมหมายถึงการพูดที่มีการสื ่อสารที่มุ ่งเน้นทักษะ 

ทางภาษา โดยผู้พูดต้องพูดสื่อสารด้วยถ้อยคำ หรือประโยคที่ดี ตลอดจนผู้พูดต้องเข้า ใจกระบวนการ

พูดของตนเองเป็นอย่างดีเพ่ือที่จะได้พูดสื่อสารได้อย่างถูกต้องและสมบูรณ์ 

 3.3.2 องค์ประกอบพูดภาษาอังกฤษ 

 องค์ประกอบของการพูดนั้น มีนักการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ  

การพูดไว้อย่างหลากหลายซึ่ง มีดังต่อไปนี้  
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 Jack Croft Richards และคณะ (2002) ได้อ้างอิงจาก (Burns, 1998) ไว้ว่าความเชี่ยวชาญ

ในการพูดภาษาอังกฤษผู้เรียนภาษาอังกฤษจำเป็นต้องรู้ไม่เพียง แต่ความรู้ทางภาษาเท่านั้น แต่ยัง

รวมถึงวิธีการโต้ตอบกับผู้อื่นในสถานการณ์และความสัมพันธ์ที่แตกต่างกัน ความสามารถเหล่านั้นที่

เป็นพื้นฐานของความสามารถในการพูดเรียกอีกอย่างว่า ความสามารถในการสื่อสาร ซึ่งความสามารถ

ในการสื่อสารนั้นรวมไปถึง 

 1. ความสามารถทางไวยากรณ์ (Grammatical Competence) ในการพูดกลศาสตร์

หมายถึงเสียงพื้นฐานของตัวอักษรและพยางค์การออกเสียงคำน้ำเสียงและการเน้นย้ำเสียง 

 2. ความสามารถทางวาทกรรม (Discourse Competence ) เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์แบบ

เจตนา ในวาทกรรมไม่ว ่าจะเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการ กฎของการทำงานร่วมกันและ  

การเชื่อมโยงกันใช้ซึ่งช่วยในการสื่อสารร่วมกันอย่างมีความหมาย 

 3. ความสามารถทางภาษาสังคมศาสตร์ (Sociolinguistic Competence) คือความสามารถ

ที่เก่ียวข้องกับการรู้ว่าผู้ใช้ภาษาเป้าหมายคาดหวังอะไรทางสังคมและวัฒนธรรม นั่นคือผู้เรียนจะต้อง

ได้รับกฎเกณฑ์และบรรทัดฐานที่เหมาะสมและตระหนักถึงการกระทำของคำพูด 

 4. ความสามารถเชิงกลยุทธ์ (Strategic Competence) ความสามารถเชิงกลยุทธ์หมายถึง

ความสามารถในการรู้ว่าจะเริ่มการสนทนาเมื่อใดและอย่างไร วิธีการเริ่มสนทนา และวิธีการสนทนา

ต่อไปเป็นอย่างไร วิธียุติการสนทนาและวิธีแก้ปัญหาความเข้าใจในการสนทนา อีกท้ัง 

 รุ ่งดาว จารุภ ูมิ (2541) แบ่งองค์ประกอบการพูดไว ้ 4 แบบ คือ 1) ความคล่องแคล่ว  

2) ความสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ 3) ปริมาณของข้อความในการสื่อสาร และ 4) คุณภาพของข้อความ

ที่นำมาสื่อสาร ซึ่งจากองค์ประกอบข้างต้นจึงสรุปได้ว่าองค์ประกอบของการพูดที่ดี คือการเลือกใช้  

คำ ประโยค น้ำเสียง ท่าทาง ที่สอดคล้องกันโดยต้องคำนึงถึงหลักปัจจัยองค์ประกอบ และบริบทใน  

การพูด สถานการณ์ที่จะใช้ อีกทั้งระดับของภาษาที่ใช้ รวมไปถึงเพศ คุณวุฒิวัยวุฒิของทั้งผู้พูดและ

ผู้ฟัง เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพประสิทธิผลสูงสุดในการพูดเพ่ือการสื่อสารอีกด้วย 

 3.4 ประเภทและวิธีในการพูดภาษาอังกฤษ 

 การพูดนั้นมีอยู่หลากหลายวิธี ซึ่งการพูดแต่ละวิธีมีเจตจำนง ประโยชน์ ความหมาย และ

ความมุ่งเน้นที่แตกต่างกันไปในแต่ละประเภทซึ่งนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร์หลายท่านได้ระบุ

ประเภทของการพูดออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ดังนี้  

 R. S. Brown and Nation (1997) ได ้กล ่ าวถ ึ งประเภทของการพ ูด 5 ประเภท คือ  

1)  เล ี ยนแบบ ( Imitative) 2) ความเข ้มข ้น  ( Intensive) 3 )  การตอบสนอง  (Responsive)  



  

 

47 

4) การโต้ตอบ (Interactive) และ 5) ความกว้างขวาง (Extensive) ในส่วนของ Jack C Richards 

(2003) ได้ระบุถึงประเภทของการพูดไว้ 3 ประการด้วยกันคือ  

 1. Talk as Interactions คือการสนทนา ตามปกติทั่วไป ซึ่งอธิบายถึงปฏิสัมพันธ์ที่ทำหน้าที่

ทางสังคมเป็นหลัก เช่น การพูดโต้ตอบ ตอบคำถาม แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะและการตอบ

กลับอาจเป็นแบบสบาย ๆ หรือเป็นทางการ สะท้อนถึงรูปแบบและกฎเกณฑ์เช่นสำหรับการเปิด 

การเลือกหัวข้อและการปิดรวมถึงการทักทายการพูดคุยเล็ก ๆ น้อย ๆ การชมเชยการเล่าเรื่องส่วนตัว

และการเล่าเรื่อง เป็นต้น 

 2. Talk as Transactions คือ การสนทนาตามสถานการณ์ที่ที่จะใช้ ซึ่งอยู่ที่สิ่งที่พูดหรือการ

กระทำ ข้อความและการทำให้ตนเองเข้าใจอย่างชัดเจนและถูกต้องเป็นจุดสนใจหลักแทนที่จะเป็น

ผู้เข้าร่วมสนทนาและวิธีที่พวกโต้ตอบทางสังคมซึ่งกันและกัน เป็นการให้หรือการรับข้อมูล หรือการ

รับสินค้าและบริการโดยมุ่งเน้นข้อความและกลยุทธ์ในการสื่อสาร เช่น การขอเส้นทาง การอธิบาย

วิธีการใช้บางสิ่ง การแบ่งปันความคิดเห็นและความคิดหรือหารือเกี่ยวกับแผน สินค้าและการบริการ  

ช้อปปิ้ง และสั่งอาหาร เป็นต้น 

 และ 3. Talk as Performances คือ การพูดคุยที ่สามารถแยกแยะได้อย่างมีประโยชน์

เรียกว่าการพูดคุยเชิงการแสดง หมายถึงการพูดในที่สาธารณะ กล่าวคือการพูดที่ส่งข้อมูลต่อหน้าผู้ชม 

เช่นการนำเสนอในชั้นเรียน การประกาศสาธารณะ และสุนทรพจน์ 

 ซึ่งในส่วนของ (Suárez Vilagran, 2008) ได้ระบุว่าองค์ประกอบของการพูดมี 3 ประการ

ด้วยกัน คือ 1) INTERACTIVE  2) PARTIALLY INTERACTIVE และ 3) NON-INTERACTIVE ซึ่งแต่

ละประเภทคือ  

 1. การพูดสนทนาแบบมีการโต้ตอบ ( INTERACTIVE) ได้แก่ การสนทนาแบบเห็นหน้า  

การโทรทางโทรศัพท์ การสลับกันฟังและพูด การพูดคุยซักถามเพื่อความเข้าใจ การพูดซ้ำ  ๆ หรือ 

การทวนคำพูดของคู่สนทนาของเรา 

 2. การพูดสนทนาแบบปฏิสัมพันธ์บางส่วน (PARTIALLY INTERACTIVE) ได้แก่ การพูดสด

โดยที่ผู้ฟังไม่ได้แดสงความคิดเห็นโต้ตอบ การที่ผู้พูดตีความจากสีหน้าท่าทางของผู้ฟัง 

 3. การพูดสนทนาแบบไม่มีการโต้ตอบ (NON-INTERACTIVE) ได้แก่ การพูดออกอากาศทาง

วิทยุ กาการแสดงบทละคร การท่องบทกวี และการร้องเพลง เป็นต้น 

 ซึ่งสรุปได้ว่าการพูดที่ดีนั้นมีกระบวนการพูดที่ครอบคลุมในระดับความเข้าใจ และในระดับ

ผู้ใช้การพูดที่ดีนั้นคือ การพูดสนทนาที่ผู้พูดเขาใจในสารที่ตนเองต้องการจะสื่อสารสนทนา เนื้อความ
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ของสิ่งที่ตนจะสื่อ รวมไปถึงเข้าใจระดับของการพูดที่ต้องการใช้ในการสื ่อสาร จุดมุ่งหมายของ  

การสื่อสารและวัตถุประสงค์ อีกทั้งรวมไปถึงความเหมาะสมของการพูดนอกไปจากนั้นต้องเข้าใจถึง

การตอบโต้ทั ้งทางภาษา และการแสดงออกของคู ่สนทนา หรือคนที ่ผ ู ้พูดต้องการจะสื ่อสาร  

เพราะการพูดท่ีดีผู้ฟังจะเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดพูดและตีความได้ถึงเจตนารมณ์ของผู้พูดนั้นเอง 

 3.5 หลักเกณฑ์และการประเมินการพูดภาษาอังกฤษ 

 การพูดนั้นมีหลักเกณฑ์ในการประเมินอยู่หลากหลายด้วยกัน นักภาษาศาสตร์และนักวิชาการ

ศึกษาหลายท่านได้ตั ้งข้อสังเกตของการประเมินการพูดว่าพูดเช่นไรจึงจะเป็นการพูดที่ดี การใช้

น้ำเสียง ข้อความ คำ และรูปประโยค อีกทั้งภาษาท่าทางของผู้พูดย่อมมีส่วนในการประเมินเช่นกัน 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษจึงมีเกณฑ์ในการประเมิน (Criteria) หรือเกณฑ์ที่จะมาให้คะแนนการพูด 

(Rubrics) ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

 สำนักงานการศึกษาขั ้นพื ้นฐานได้ให้นิยาม   ของ เกณฑ์การประเมินไว้ว่า (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) เกณฑ์การประเมิน (Rubrics) คือ  

แนวการให้คะแนนเพื่อประเมินความรู้ความสามารถ ผลงานหรือประเมินการปฏิบัติงานของผู้เรียน  

ซึ่งการประเมินนั้น มีองค์ประกอบด้วยกัน 3 องค์ประกอบคือ 1) เกณฑ์ หรือ ประเด็นที่จะประเมิน 

(Criteria) 2) ระดับคุณภาพ (Performance Level) และ 3) คำอธิบายคุณภาพงาน (Quality 

Description) อนึ่งเกณฑ์ที่ใช้ประกอบไปด้วย นำเสนอข้อมูล ในรูปแบบที่เหมาะสม สามารถอ่าน  

อีกทั้งแปลความหมาย และ การวิเคราะห์ข้อมูล จากการนำเสนอข้อมูลได้ ในส่วนของระดับคุณภาพ 

เป็นการแยกแยะคุณภาพของผลงาน การปฏิบัติงานตามเกณฑ์ที ่กำหนด  ออกเป็นระดับของ

ความสำเร็จซึ่งอยู่ในดุลยพินิจขึ้นกับความเหมาะสมของลักษณะงานและเกณฑ์ ผ่าน หรือ ไม่ผ่าน  

ระดับ 1 ถึง ระดับ 4  โดยแบ่งเป็นเริ่มต้น, ผ่าน ,ชำนาญและเชี่ยวชาญ อีกทั้งคำอธิบายคุณภาพของ

งานจะต้อง เป็นรายละเอียดของคุณภาพงานในแต่ละระดับ  คำอธิบายต้องมีความชัดเจน มองเห็น

ความแตกต่างของแต่ละระดับอย่างชัดเจน เพื่อสะดวกต่อการให้คะแนน อีกทั้ง ชนิดของเกณฑ์  

การประเมิน (Rubric) เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม (Holistic Rubric)  เป็นการประเมินภาพรวม

ของการปฏิบัติงานหรือผลงาน โดยดูคุณภาพโดยรวมมากกว่าดูข้อบกพร่องส่วนย่อย   

 เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubric)  เป็นการประเมินแบบแยกส่วนของ

เกณฑ์การประเมินออกเป็นส่วนย่อยหรือหลายมิติ เกณฑ์การประเมินแบบนี้จะได้ผลสะท้อนกลับ

ค่อนข้างสมบูรณ์ เป็นประโยชน์สำหรับผู้เรียนและผู้สอนมาก ซึ่งสามารถทราบ จุดเด่น-จุดด้อย  

ของผู้เรียนแต่ละคนได้  
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ในส่วนของ (Harris, 1969) ได้ให้หลักเกณฑ์ในการประเมินทักษะการพูดไว้ด้วยกัน 5องค์ประกอบ  

ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ความถูกต้องในการออกเสียง (Pronunciation) 2) ความคล่องแคล่วในการใช้

ภาษา(Fluency)  3) ความสามารถในการสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจในสิ่งที่ตนเองพูด (Comprehension) 

4) ด้านไวยากรณ์ (Grammar) และ 5) ด้านคำศัพท์ (Vocabulary) 

 Clarke (2020) ได้ให้เกณฑ์การประเมินการพูดไว้ 2 ส่วนใหญ่ ๆ  ด้วยกันคือ 1.) เนื้อหา และ 

2.) รูปแบบการนำเสนอ ดังนี้ 

 1. เนื้อหา (Content) ประกอบไปด้วย  

  1.1 หัวข้อต้องเหมาะสม โดยพิจารณาจากผู้ชมและวัตถุประสงค์ การเลือกหัวข้อนั้นต้องมี

ความน่าสนใจแตกต่างกัน และเหมาะสม 

  1.2 บทนำ / สรุป (INTRODUCTION/ CONCLUSION) ผู้พูดมีส่วนร่วมกับผู้ฟังอย่างไร 

ในช่วงเริ่มต้นซึ่งรวมถึงคำแถลงและเมื่อสิ้นสุดการนำเสนอการแสดงที่เหมาะสม 

  1.3 เนื้อหา โฟกัสและการพัฒนา (CONTENT (FOCUS & DEVELOPMENT) มีประเด็น

หลักจุดเน้นหรือคำแถลง มีการสนับสนุนรายละเอียดประเด็นหลัก มีหลักฐานการแก้ไข และ  

มีการนำเสนอภาพ ที่มีความเป็นมืออาชีพและมีประสิทธิภาพ 

  1.4 การจัดการ (ORGANIZATION) มีส่วนประกอบของชิ้นส่วนงาน (บทนำ เนื้อหา และ

ข้อสรุป) เข้ากันได้อย่างไร มีความคิดไหลเชื่อมต่อกับช่วงการเปลี่ยนภาพและยังคงสอดคล้องกัน  

 2. รูปแบบการนำเสนอ (Style) ประกอบไปด้วย  

  2.1 เส ียง (Voice) การเปล ่งเส ียง ความด ังน ้ำเส ียงและการก ้าวส ื ่อถ ึงพล ังงาน 

ความกระตือรือร้นและความสนใจได้อย่างไร 

  2.2 ร่างกาย (Body) ให้ความสนใจกับท่าทางท่าทางลักษณะทางกายภาพท่าทาง 

การเคลื่อนไหวและการสบตา 

  2.3 ทักษะภาษาทั ่วไป (GENERAL LANGUAGE SKILLS) การพิจารณาเลือกใช้คำให้

เหมาะสมของคำศัพท์ความกระชับและระดับความเป็นทางการ รวมถึงความถูกต้องของไวยากรณ์และ

การใช้งาน 

 กล่าวโดยสรุปคือ หลักเกณฑ์ในการวัดประเมินผลการพูดของผู้เรียน ผู้สอนจะต้องคำนึงถึง

ความสามารถของผู้เรียน คุณภาพ อีกทั้งความถูกต้อง แม่นยำในการใช้ภาษา ซึ่งรวมไปถึงน้ำเสียง 

ท่าทาง ภาษากายอีกด้วย โดยผู ้สอนนั้นทราบถึงคุณภาพของผู ้เรียนจากการประเมินการส อน  

เมื่อสังเกตเห็นถึงความบกพร่องของผู้เรียนผู้สอนต้องแนะนำ หาทางแก้ไขข้อบอกพร่องนั้น เพื่อให้
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ผู้เรียนปรับแก้ และพัฒนาข้อบกพร่องนั้นให้ดีขึ้น อนึ่งหลักเกณฑ์ในการประเมินการพูดภาษาอังกฤษ

ของผู้เรียนมีเกณฑ์การประเมินสากลจากหน่วยงานต่าง ๆ  มากมายดังเช่น H. D. Brown (2000)  

ได้กล่าวถึงเกณฑ์ประเมินการพูดไว้ 5 องค์ประกอบด้วยกัน และมี ระดับตัววัดอยู่ที่ 5 ระดับด้วยกัน  

ดังตาราง  
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น 

1.ไ
วย

าก
รณ

์ (G
ra

m
m

ar
) 

 
1 

แย
่ถึง

แย
่มา

ก:
 ผ

ู้พูด
ไม

่เข
้าภ

าษ
าแ

ละ
ไม

่สา
มา

รถ
เข

้าใ
จผ

ู้พูด
ได

้แม
้กร

ะท
ั่งข

้อผ
ิดพ

ลา
ดใ

นไ
วย

าก
รณ

์ก็ม
ักจ

ะพ
ูดผ

ิดเ
สม

อ 
 

2 
ปา

นก
ลา

งถึ
งแ

ย่: 
ผู้พ

ูดส
าม

าร
ถจ

ัดก
าร

โค
รง

สร
้าง

พื้น
ฐา

นไ
ด้ค

่อน
ข้า

งแ
ม่น

ยำ
 แ

ต่ไ
ม่ม

ั่นใ
จว

่าจ
ะค

วบ
คุม

ไว
ยา

กร
ณ์ไ

ด้ 
 

3 
ดีถ

ึงป
าน

กล
าง

: ก
าร

คว
บค

ุมไ
วย

าก
รณ

์ดี 
ผู้พ

ูดส
าม

าร
ถพู

ดภ
าษ

าโ
ดย

มีโ
คร

งส
ร้า

งท
ี่ถูก

ต้อ
งเพ

ียง
พอ

 
 

4 
ดีม

าก
ถึง

ดี:
 ห

าข
้อผ

ิดพ
ลา

ดใ
นไ

วย
าก

รณ
์ค่อ

นข
้าง

ยา
ก 

ผู้พ
ูดส

าม
าร

ถใ
ช้ภ

าษ
าไ

ด้อ
ย่า

งถู
กต

้อง
 

 

5 
ยอ

ดเ
ยี่ย

ม:
 ใช้

ไว
ยา

กร
ณ์ไ

ด้ถ
ูกต

้อง
คร

บถ
้วน

สม
บูร

ณ์ 
 

 

2.ค
ำศ

ัพท์
 (V

oc
ab

ul
ar

y) 
 

1 
แย

่ถึง
แย

่มา
ก:

 ผ
ู้พูด

มีค
ำศ

ัพท์
ใน

กา
รพ

ูดไ
ม่เ

พีย
งพ

อท
ี่จะ

แส
ดง

อะ
ไร

ก็ไ
ด้น

อก
จา

กค
วา

มต
้อง

กา
รพ

ื้นฐ
าน

 
 

2 
ปา

นก
ลา

งถึ
งแ

ย่: 
ผู้พ

ูดม
ีคำ

ศัพ
ท์ใ

นก
าร

พูด
เพ

ียง
พอ

ที่จ
ะแ

สด
งส

ิ่งต
่าง

 ๆ
 ได

้อย
่าง

ง่า
ยด

าย
ด้ว

ยก
าร

พูด
แบ

บว
กว

นซ
้ำไ

ปม
า 

 

3 
เห

มา
ะส

ำห
รับ

คน
ท่ัว

ไป
: ก

าร
พูด

คำ
ศัพ

ท์น
ั้นก

ว้า
งพ

อท
ี่แท

บจ
ะไ

ม่ต
้อง

คว
าน

หา
คำ

ใด
คำ

หน
ึ่ง 
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 (ต
่อ)

 
ปร

ะเ
ภท

กา
รป

ระ
เม

ิน 
ระ

ดับ
 

เก
ณ

ฑ์ก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

คะ
แน

น 
 

4 
ดีม

าก
ถึง

ดี:
 ผ

ู้พูด
มีค

วา
มแ

ม่น
ยำ

ใน
กา

รใ
ช้ค

ำศ
ัพท์

สูง
 

 

5 
ยอ

ดเ
ยี่ย

ม:
 ก

าร
พูด

ใน
ทุก

ระ
ดับ

ได
้รับ

กา
รย

อม
รับ

อย
่าง

เต
็มท

ี่จา
กเ

จ้า
ขอ

งภ
าษ

า ใ
นค

ุณ
ลัก

ษณ
ะท

ั้งห
มด

รว
มถ

ึงค
วา

มก
ว้า

งข
อง

คำ
ศัพ

ท์แ
ละ

สำ
นว

นก
าร

ใช้
ภา

ษา
พูด

แล
ะก

าร
อ้า

งอ
ิงท

าง
วัฒ

นธ
รร

ม 
 

3.ค
วา

มเ
ข้า

ใจ
 

(C
om

pr
eh

en
sio

n)
 

 

1 
แย

่ถึง
แย

่มา
ก:

 ผ
ู้พูด

สา
มา

รถ
เข

้าใ
จค

ำถ
าม

แล
ะข

้อค
วา

มง
่าย

 ๆ
 ห

าก
พูด

ช้า
กา

รพ
ูดซ

้ำห
รือ

ถอ
ดค

วา
ม 

 

2 
ปา

นก
ลา

งถ
ึงแ

ย่:
 ผ

ู้พูด
สา

มา
รถ

รับ
ส่ว

นส
ำค

ัญข
อง

กา
รส

นท
นา

ใน
หัว

ข้อ
ง่า

ย 
ๆ 

ได
้มา

กท
ี่สุด

 (ห
ัวข

้อท
ี่ไม

่จำ
เป

็นต
้อง

มีค
วา

มร
ู้

เฉ
พา

ะท
าง

) 
 

3 
เห

มา
ะส

ำห
รับ

คน
ท่ัว

ไป
: ค

วา
มเ

ข้า
ใจ

ขอ
งผ

ู้พูด
ค่อ

นข
้าง

สม
บูร

ณ์ใ
นอ

ัตร
าก

าร
พูด

ปก
ติ 

 

4 
ดีม

าก
ถึง

ดี:
 ผ

ู้พูด
สา

มา
รถ

เข
้าใ

จบ
ทส

นท
นา

ใด
 ๆ

 ท
ี่อย

ู่ใน
ช่ว

งป
ระ

สบ
กา

รณ
์ขอ

งเข
า 

 

5 
ยอ

ดเ
ยี่ย

ม:
 เท

ียบ
เท

่ากั
บเ

จ้า
ขอ

งภ
าษ

า 
 

4.ค
วา

มค
ล่อ

งแ
คล

่ว 
(Fl

ue
nc

y) 
 

1 
แย

่ถึง
แย

่มา
ก:

 ก
าร

พูด
หย

ุดช
ะง

ักช้
าม

าก
แล

ะไ
ม่เ

ป็น
อัน

หน
ึ่งอ

ันเ
ดีย

วก
ัน 

ซึ่ง
ไม

่สา
มา

รถ
สน

ทน
า 

 

2 
ปา

นก
ลา

งถึ
งแ

ย่: 
ผู้พ

ูดม
ักจ

ะล
ังเล

แล
ะก

ระ
ตุก

 บ
าง

ปร
ะโ

ยค
อา

จจ
ะไ

ม่ส
มบ

ูรณ
์ 

 

3 
 

ดีถ
ึงค

่าเฉ
ลี่ย

: บ
าง

คร
ั้งค

ำพ
ูดม

ีคว
าม

ลัง
เล

 ผ
ู้พูด

แท
บไ

ม่ต
้อง

คว
าน

หา
คำ

พูด
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าอั

งก
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ro

wn
 (2

00
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 (ต
่อ)

 
ปร

ะเ
ภท

กา
รป

ระ
เม

ิน 
ระ

ดับ
 

เก
ณ

ฑ์ก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

คะ
แน

น 
 

4 
ดีม

าก
ถึง

ดี:
 ก

าร
พูด

เป
็นไ

ปอ
ย่า

งร
าบ

รื่น
แล

ะไ
ม่ต

้อง
ใช้

คว
าม

พย
าย

าม
 แ

ต่ไ
ม่ส

าม
าร

ถเ
ห็น

คว
าม

เร็ว
แล

ะค
วา

มส
ม่ำ

เส
มอ

  
 

5 
พูด

ใน
หัว

ข้อ
ท่ัว

ไป
แล

ะช
ำน

าญ
 ท้ั

งห
มด

เป
็นไ

ปอ
ย่า

งร
าบ

รื่น
แล

ะง
่าย

ดา
ยเ

หม
ือน

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
 

 

5.ก
าร

ออ
กเ

สีย
ง 

(P
ro

nu
nc

iat
ion

) 
 

1 
แย

่ถึง
แย

่มา
ก:

 เก
ิดข

้อผ
ิดพ

ลา
ดใ

นก
าร

ออ
กเ

สีย
งบ

่อย
คร

ั้ง แ
ต่เ

จ้า
ขอ

งภ
าษ

าส
าม

าร
ถเ

ข้า
ใจ

ได
้  

 

2 
ปา

นก
ลา

งถึ
งแ

ย่: 
สำ

เน
ียง

ขอ
งผ

ู้พูด
นั้น

พอ
ข้า

ใจ
ได

้แม
้ว่า

มัก
จะ

มีข
้อผ

ิดพ
ลา

ด 
 

3 
ดีถ

ึงป
าน

กล
าง

: ม
ีข้อ

ผิด
พล

าด
ที่ไ

ม่เ
คย

ปร
าก

ฏข
ึ้นพ

ร้อ
มก

ับค
วา

มเ
ข้า

ใจ
 ส

ำเน
ียง

อา
จด

ูแป
ลก

ปล
อม

อย
่าง

เห
็นไ

ด้ช
ัด 

 

4 
ดีม

าก
ถึง

ดี:
 ข

้อผ
ิดพ

ลา
ดใ

นก
าร

ออ
กเ

สีย
งค

่อน
ข้า

งห
าย

าก
  

 

5 
ยอ

ดเ
ยี่ย

ม:
 ก

าร
ออ

กเ
สีย

งไม
่มีร

่อง
รอ

ยข
อง

สำ
เน

ียง
ท้อ

งถ
ิ่น 

แล
ะ 

พูด
เห

มือ
นเ

จ้า
ขอ

งภ
าษ

า 
 

  
ใน

ส่ว
นข

อง
 D

EL
AW

AR
E 

CI
TY

 S
CH

OO
LS

 ได
้ให

้เก
ณฑ

์ใน
กา

รป
ระ

เมิ
นก

าร
พูด

ภา
ษา

อัง
กฤ

ษไ
ว้ 

5 
อง

ค์ป
ระ

กอ
บด

้วย
กัน

ดัง
นี้ 
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DE

LA
W

AR
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 S
CH
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LS

 เก
ณฑ

์กา
รป

ระ
เม

ินก
าร

พูด
ภา

ษา
อัง

กฤ
ษ 

โด
ยม

ีหล
ักเ

กณ
ฑ์ด

ังน
ี้ 

 

ลำ
ดับ

ที ่
คว

าม
คล

่อง
แค

ล่ว
(F

lu
en

cy
) 

กา
รอ

อก
เส

ียง
 แ

ละ
สำ

เน
ียง

(P
ro

nu
nc

iat
io

n 
an

d 
Ac

ce
nt

) 

คำ
ศัพ

ท์ 
(V

oc
ab

ul
ar

y)
 

ไว
ยา

กร
ณ์

 (G
ra

m
m

ar
) 

รา
ยล

ะเ
อีย

ด(
De

ta
ils

) 

5 
กา

รพ
ูดท

ี่รา
บร

ื่นแ
ละ

ลื่น
ไห

ล 
ลัง

เล
เล

็กน
้อย

; ไ
ม่ม

ีคว
าม

พย
าย

าม
ใน

กา
รค

้นห
าค

ำ 
คำ

ปร
ิมา

ณย
อด

เย
ี่ยม

 
 

กา
รอ

อก
เส

ียง
เป

็นเ
ลิศ

 ม
ี

คว
าม

พย
าย

าม
ทีด่

 ี
 

กา
รค

วบ
คุม

คณุ
สม

บัต
ิทา

ง
ภา

ษา
ยอ

ดเ
ยี่ย

ม 
คำ

ศัพ
ท์ท่ี

มี
ให

้เล
ือก

มา
กม

าย
 

 

มีค
วา

มแ
ม่น

ยำ
แล

ะ
โค

รง
สร

้าง
ทา

งไว
ยา

กร
ณ์ท

ี่
หล

าก
หล

าย
 

 

คำ
อธิ

บา
ยร

ะด
ับด

ีเย
ี่ยม

 
รา

ยล
ะเ

อีย
ดเ

พิ่ม
เต

ิม
นอ

กเ
หน

ือจ
าก

ข้อ
กำ

หน
ด 

 

4 
กา

รพ
ูดท

ี่รา
บร

ื่นแ
ละ

ลื่น
ไห

ล 
ลัง

เล
เล

็กน
้อย

 ค
้นห

าค
ำ

เล
็กน

้อย
 ค

ำท่ี
ไม

่ได
้ยิน

หร
ือ 

 

กา
รอ

อก
เส

ียง
ดี 

 ม
ีคว

าม
พย

าย
าม

ที่ด
 ี

 

คว
บค

ุมภ
าษ

าไ
ด้ด

ี ค
ำศ

ัพท์
ที่

หล
าก

หล
าย

ที่ไ
ด้ร

ับก
าร

คัด
เล

ือก
อย

่าง
ด ี

 

มีข
้อผ

ิดพ
ลา

ดใ
นโ

คร
งส

ร้า
ง

ทา
งไว

ยา
กร

ณ์อ
าจ

เก
ิดจ

าก
คว

าม
พย

าย
าม

ที่จ
ะร

วม
คว

าม
หล

าก
หล

าย
 

 

คำ
อธิ

บา
ยร

ะด
ับด

ี รว
ม

ข้อ
มูล

ที่จ
ำเป

็นท้ั
งห

มด
 

 

3 
กา

รพ
ูดค

่อน
ข้า

งร
าบ

รื่น
 

คว
าม

ลัง
เล

แล
ะค

วา
มไ

ม่
สม

่ำเส
มอ

บา
งอ

ย่า
งท

ี่เก
ิด

จา
กก

าร
เป

ลี่ย
นว

ลีแ
ละ

ค้น
หา

คำ
  

กา
รอ

อก
เส

ียง
ดี 

มีค
วา

ม
พย

าย
าม

ใน
กา

รเน
้นเ

สยี
ง 

แต
่แน

่นอ
นว

่าไ
ม่ใ

ช่เ
จ้า

ขอ
ง

ภา
ษา

 
 

กา
รค

วบ
คุม

ภา
ษา

ที่
เห

มา
ะส

ม 
มีก

าร
ขา

ดช่
วง

คำ
ศัพ

ท์ 
 

มีข
้อผ

ิดพ
ลา

ดท
าง

ไว
ยา

กร
ณ

์
บ่อ

ยค
รั้ง

ที่ไ
ม่ป

ดิบ
ัง

คว
าม

หม
าย

 โค
รง

สร
้าง

มี
คว

าม
หล

าก
หล

าย
เล

็กน
้อย

 
 

คำ
อธิ

บา
ยท

ี่เพ
ียง

พอ
 ค

วร
ระ

บุร
าย

ละ
เอ

ียด
เพ

ิ่มเ
ติม

บา
งป

ระ
กา

ร 
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2 
มัก

จะ
ลัง

เล
กับ

บา
งป

ระ
โย

ค
ที่ย

ังไม
่เส

ร็จ
สม

บูร
ณ์ 

ปร
ิมา

ณค
ำน

้อย
มา

ก 

กา
รอ

อก
เส

ียง
ค่อ

นข้
าง

ดี 
ไม

่
ต้อ

งใช้
คว

าม
พย

าย
าม

ใน
กา

ร
พูด

สำ
เน

ียง
เจ

้าข
อง

ภา
ษา

 

กา
รค

วบ
คุม

ภา
ษา

ที่อ่
อน

แอ
 

กา
รเล

ือก
คำ

ศัพ
ท์พ

ื้นฐ
าน

ท่ี
ขา

ดบ
าง

คำ
อย

่าง
ชัด

เจ
น 

มีข
้อผ

ิดพ
ลา

ดท
าง

ไว
ยา

กร
ณ

์
บ่อ

ยค
รั้ง

แม
้ใน

โค
รง

สร
้าง

ง่า
ย 

ๆ 
ที่บ

าง
คร

ั้ง
คว

าม
หม

าย
คล

ุมเ
คร

ือ 

คำ
อธิ

บา
ยข

าด
รา

ยล
ะเ

อีย
ด

ที่ส
ำค

ัญบ
าง

ปร
ะก

าร
ซึ่ง

ทำ
ให

้ผู้ฟ
ังเข

้าใ
จไ

ด้ย
าก

 

1 
กา

รพ
ูดช

้าล
ังเล

แล
ะเ

คร
ยีด

ยก
เว้น

วล
ีที่จ

ำส
ั้น 

ๆ 
ยา

กท
ี่

จะ
รับ

รูค้
วา

มต
่อเ

นื่อ
งใน

กา
ร

พูด
 แ

ทบ
ไม

่ได
้ยิน

ใน
กา

รพ
ูด 

กา
รอ

อก
เส

ียง
ขา

ดแ
ละ

เข
้าใ

จย
าก

 ไม
ต่้อ

งใช้
คว

าม
พย

าย
าม

ใน
กา

รพ
ูดส

ำเน
ยีง

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
 

กา
รค

วบ
คุม

ภา
ษา

ที่อ่
อน

แอ
 

คำ
ศัพ

ท์ท
ี่ใช้

ไม
่ตร

งก
ับง

าน
 

 

มีข
้อผ
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at
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ก์า
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an
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m

as
te
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m
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an
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en
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tio
n 
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ra
ct

ive
 

Co
m

m
un

ica
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❖
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w 
a 

go
od

 d
eg

re
e 

of
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nt

ro
l o

f s
im

pl
e 
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m

m
at

ica
l 
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rm
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an

d 
at

te
m
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om
e 
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❖
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e 
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y 
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d 
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ch

an
ge

 
vie
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f f
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op
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❖
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 e
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de
d 

str
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ch
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f l

an
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e 

de
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ite
 so

m
e 

he
sit

at
ion
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 C
on

tri
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tio
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 a
re

 re
le

va
nt

 
de
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 so
m

e 
re

pe
tit

ion
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❖
 U

se
 a
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ng

e 
of
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he

siv
e 

de
vic
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❖
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te

llig
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❖
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to

na
tio
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is 
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ne

ra
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pr
op
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❖
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en

te
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an
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rd
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ge
ne

ra
lly

 a
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el
y 
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ac

ed
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❖
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div
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ge

ne
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lly
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lat
ed
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ea

rly
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❖
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itia
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on
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pr
op

ria
te

ly.
 

❖
 M

ain
ta
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nd
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 th
e 
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an

d 
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tia
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s t

ow
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tc
om

e 
wi
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 C
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m
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an
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en
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on

un
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tio
n 
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te

ra
ct

ive
 

Co
m

m
un

ica
tio
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 B1
 

4 
Pe

rfo
rm

an
ce

s s
ha

re
 fe

at
ur

es
 o

f B
an

d 
3 

an
d 

5. 
3 

❖
 S

ho
w 

a 
go

od
 d

eg
re

e 
of

 
co

nt
ro

l o
f s

im
pl

e 
gra

m
m

at
ica

l 
fo

rm
s 

❖
 U

se
 a

 ra
ng

e 
of

 a
pp

ro
pr

iat
e 

vo
ca

bu
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y 
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en
 ta

lki
ng

 
ab

ou
t f

am
ilia

r t
op

ics
. 

❖
 P

ro
du

ce
s r

es
po

nd
s w

hic
h 

ar
e 

ex
te

nd
ed

 b
ey

on
d 

sh
or

t 
ph

ra
se

s d
es

pit
e 

he
sit

at
ion
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❖

 C
on

tri
bu

tio
ns

 a
re

 m
os

tly
 

re
le

va
nt

, t
he

re
 a

re
 m

ay
be

 
so

m
e 

re
pe

tit
ion

s. 
❖

 U
se

 b
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ic 
co

he
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e 
de

vic
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❖
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 m
os

tly
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te
llig
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d 
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s 
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m

e 
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l o
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d 
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rd
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❖
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nd
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ap
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te

ly.
 

❖
 K

ee
ps
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e 
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tio

n 
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ttl
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ing

 a
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pp
or

t. 
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Pe

rfo
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 fe
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t c
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❖
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ra
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❖
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at
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❖
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❖
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 m
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❖
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❖
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 ซึ่งผู ้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การประเมินการพูดภาษาอังกฤษที่ดัดแปลงมาจาก  Cambridge 

English Language Assessment : Speaking Performance CEFR Band B1 และ  H. Douglas 

Brown (2000) และเกณฑ์ของ สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ (2556) ซึ่งจากหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้นำมาปรับใช้

ให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยมีองค์ประกอบ ทั้ง 5 ประการ ประกอบไปด้วย 1) ความคล่องแคล่ว  

2) การออกเสียงและสำเนียง 3) คำศัพท์ 4) ความเข้าใจ และ 5) การทำงานปฏิบัติให้สำเร็จ  

 3.6 หลักเกณฑ์และการประเมินการพูดภาษาอังกฤษตาม กรอบอ้างอิงความสามารถทาง

ภ า ษา ขอ งสหภ า พย ุ โ ร ป  ( The Common European Framework of Reference for 

Languages: CEFR) 

 กรอบอ้างอ ิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European 

Framework of Reference for Languages : CEFR) คือ มาตรฐานการประเมินความสามารถทาง

ภาษาที่ทางสหภาพยุโรปจัดทำขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

และการประเมินภาษาที่สองหรือ ภาษาต่างประเทศในปี ค.ศ. 2002 สภาแห่งสหภาพยุโรปได้

กำหนดให้ใช้กรอบอ้างอิง CEFR ในการตรวจสอบความสามารถทางภาษา  ปัจจุบันกรอบอ้างอิง 

CEFR ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นมาตรฐานในการจัดลำดับความสามารถทางภาษาของ

แต่ละบุคคลโดยหลักการวัดระดับภาษาของ CEFR นั้นมีระดับการวัดดังนี้  

 CEFR แบ่งเป็นทั้งหมด 6 ระดับตั้งแต่ A1- C2 หลัก ๆ แล้วจะแบ่งเป็น 3 ระดับ นั่นก็คือ 

Basic User, Independent User และ Proficient User แต่ละระดับจะวัดความสามารถในการใช้

และเข้าใจภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวัน ซึ ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดถึงความสำคัญของ  

การสอบวัดระดับสิทธ ิภาพทางภาษาอังกฤษตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของ  

สหภาพยุโรปไว้ดังนี้ 
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ตารางที ่6 ตารางจําแนกระดับของผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่มหลัก และแบ่งเป็น 6 ระดับความสามารถ  
   ดังนี้ 

level 
group 

A B C 

level 
group 
name 

Basic User ผู้ใช้ภาษา
ขั้นพ้ืนฐาน 

Independent User ผู้ใช้
ภาษาข้ันอิสระ 

Proficient User ผู้ใช้
ภาษาข้ันคล่องแคล่ว 

level A1 A2 B1 B2 C1 C2 
level 
name 

Breakthr
ough or 
Beginner 

Waystage 
or 

Elementa
ry 

Threshold 
or 

Intermedia
te 

Vantage or 
Upper 

Intermedia
te 

Effective 
Operation

al 
Proficienc

y or 
Advanced 

Mastery 
or 

Proficien
cy 
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ตา
รา

งท
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ธิบ
าย

ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
ขอ

งท
าง

ภา
ษา

อัง
กฤ

ษข
อง

ผู้เ
รีย

นต
าม

กร
อบ

กร
อบ

อ้า
งอิ

งท
าง

ภา
ษา

ขอ
งส

หภ
าพ

ยุโ
รป

 C
EF

R 

ระ
ดับ

 
คำ

อธ
ิบา

ยร
ะด

ับค
วา

มส
าม

าร
ถข

อง
 C

EF
R 

A1
   

 
ผู้เ

รีย
นส

าม
าร

ถใ
ช้แ

ละ
เข

้าใ
จป

ระ
โย

คง
่าย

 ๆ
 ใน

ชีว
ิตป

ระ
จำ

วัน
 ส

าม
าร

ถแ
นะ

นํา
ตัว

เอ
งแ

ละ
ผู้อ่ื

นส
าม

าร
ถต

ั้งค
ําถ

าม
เก

ี่ยว
กับ

บุค
คล

อ่ืน
 เช

่น 
เข

าอ
ยู่ท

ี่
ไห

น 
รู้จ

ักใ
คร

บ้า
ง ม

ีอะ
ไร

บ้า
ง แ

ละ
ตอ
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4. การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
 4.1 ความหมายของการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

 การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เป็นการพูดคุยโต้ตอบโดยการใช้ภาษาอังกฤษ  

อันเนื่องมาจากการมุ่งเน้นการสื่อสารกับชาวต่างชาติ หรือเพื่อให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่

ส ูงขึ ้น โดยในเบื ้องต้นจะมุ ่งเน้น  ความถูกต้องของการใช้ภาษา  (Accuracy), เส ียง คำศัพท์ 

(Vocabulary), ไวยากรณ์ (Grammar) และ กระสวนประโยค (Patterns) ซึ่งมีนักวิชากรการศึกษาได้

กล่าวถึงการสอนพูดภาษาอังกฤษไว้ โดย สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532) ได้เสนอว่า ในการสอน

ทักษะการพูดนั้นมุ่งเน้นการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำภาษาอังกฤษที่เรียนมาแล้วมาใช้

ในการสื่อสารได้ และฝึกความเข้าใจในการฟังภาษาอังกฤษของชาวต่างประเทศ โดยที่ผู ้เรียนไม่

จำเป็นต้องออกเสียงชัดเหมือนชาวต่างประเทศ ทั้งนี้ ในการสนทนา ครูมีหน้าที่ช่วยเหลือแนะนำ และ

ควรคำนึงว่าผู้พูดสามารถพูดให้ผู้ฟังเข้าใจสิ่งที่ตนเองต้องการจะสื่อความหมายหรือไม่ ถ้าผู้ฟังเข้าใจดี

ก็ถือว่าผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารได้ ถึงแม้ว่าจะพูดผิดไวยากรณ์หรือใช้ศัพท์ผิดก็ตามอีก

ทั้ง (แสงเดช กุศยา, 2548) ได้กล่าวว่า ในการสอนทักษะการพูดเบื้องต้น มุ่งเน้นให้ใช้ทักษะการพูด

เพื่อการสื่อสารได้ในสถานการณ์จริง สิ่งสำคัญ คือ ตัวครูผู้สอนจะต้องให้ความถูกต้อง รูปแบบ เสียง 

ดังนั้น กิจกรรมต่าง ๆ จึงเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติตามแบบหรือตัวอย่างที่กำหนดเพ่ือ

นำไปสู่ขั้นการสอนพูดให้มีประสิทธิภาพและได้ผลสัมฤทธิ์สูงสุด 

  จาก สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือ 

หลักสูตรแกนกลางในรายวิชาภาษาอังกฤษ ได้กล่าวถึงคุณภาพผู้เรียนเกี่ยวกับการพูดภาอังกฤษ  

เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ไว้ดังนี้  

❖ สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง  ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์ 

สถานการณ์  ข่าว /เหตุการณ์  ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและสื่อสารอย่างต่อเนื่องและ

เหมาะสม  เลือกและใช้คำขอร้อง คำชี้แจง คำอธิบาย และให้คำแนะนำ  พูดและเขียน

แสดงความต้องการ เสนอและให้ความช่วยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ

ช่วยเหลือในสถานการณ์จำลองหรือสถานการณ์จริงอย่างเหมาะสม  พูดและเขียนเพ่ือขอ

และให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับเรื ่อง  /

ประเด็น /ข่าว /เหตุการณ์ที่ฟังและอ่านอย่างเหมาะสม พูดและเขียนบรรยายความรู้สึก

และแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว /

เหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 
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❖ พูดและเขียนนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง /ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ เรื ่องและ

ประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจ  พูดและเขียนสรุปใจความสำคัญ แก่นสาระท่ีได้จากการ

วิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พูดและเขียน

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ ทั้งในท้องถิ่น สังคม 

และโลก พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  

❖  เลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับระดับของบุคคล  เวลา โอกาสและ

สถานที่ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา   อธิบาย /อภิปรายวิถีชีวิต  

ความคิด ความเชื ่อ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษา    

เข้าร่วม  แนะนำ และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 

อีกท้ังผู้เรียนต้องมี 

❖   มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง -พูด -อ่าน -เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม ความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคล เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื ้อ  -ขาย ลมฟ้าอากาศ 

การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ภายในวงคำศัพท์ประมาณ ๓,๖๐๐-๓,๗๕๐ คำ (คำศัพท์ที่มีระดับการใช้

แตกต่างกัน) 

❖  ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนสื่อความหมายตามบริบทต่าง  ๆ ในการสนทนา   

ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความหมายของการสอนพูดภาษาอังกฤษ คือผู้เรียนต้องมีคุณสมบัติใน

การพูดภาษาอังกฤษที่สามารถตอบโต้ สื่อสารได้อย่างเข้าใจ ในทุกระดับตามที่ผู้เรียนต้องได้รับหลัก

จากสำเร็จการเรียนในหลักสูตรนั้น ๆ โดยสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้พูดสนทนา สื่อสาร ตอบโต้  

ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ที่เหมาะสมได้อย่างคล่องแคล่ว และมีความแม่นยำในการใช้ภาษานั้นเอง 

 อีกทั้ง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียน 

การสอนการพูดภาษาอังกฤษควรจัดให้เหมาะสม  โดยออกแบบกิจกรรมเพื่อเสริมทักษะการพูดจาก

ง่ายไปหายากเพ่ือลดความวิตกกังวลของนักเรียน  กิจกรรมควรเป็นที่ยอมรับของเจ้าของภาษานั้นด้วย 

และผู้เรียนควรได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทางการพูดที่เหมาะสมและได้ฝึกบ่อย ๆ เพื่อ การสื่อสาร

ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต่องการของตนเองใหผู้อื่นเข้าใจ  โดยใชน้ำเสียง  อากัปกิริยา  
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ซึ ่งเป็นพฤติกรรมที ่ไม่ใช่คําพูดด้วยและพูดให้ถูกต้องและชัดเจนขึ ้น  การสอนทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษมี ขั้นตอนและกิจกรรมต่าง ๆ กัน ดังต่อไปนี้  

 1. ขั้นบอกจุดประสงค์และขั้นเสนอเนื้อหา  ครูควรจะบอกให้นักเรียนรู้ถึงสิ่งที่จะเรียนโดย

การตั้งคําถามล่าเรื่องหรือใช้สื่อต่าง ๆ ช่วงหลังจากนําเสนอเนื้อหาซึ่งอยู่ในรูปบริบท  ครูจะต้องให้

นักเรียนสังเกต ลักษณะของภาษาความหมายของข้อความที่จะพูด  เช่น  ผู้พูดเป็นใคร  พูดเกี่ยวกับ

อะไร  สถานที่พูด  และ จุดประสงค์ในการพูด  

 2. ขั้นการฝึก  การฝึกจะกระทำทันทีหลังจากเสนอเนื้อหา  อาจจะฝึกพูดพร้อม  ๆ กันหรือ

เป็นคู่ ๆ โดยการฝึกเริ่มจากการฝึกโดยมีกรอบหรือการควบคุม  ต่อมาก็ลดการควบคุมลงจนนักเรียน

สามารถใช้ภาษาได้  

 3. ขั้นถ่ายโอน  เป็นขั้นตอนท่ีนําความรู้ที่ได้มาใช้ในรูปแบบการใช้ภาษาอย่างอิสระ  ใกล้เคียง

กับ สถานการณ์ท่ีเป็นจริง เช่น การทำบทบาทสมมติ การนําเสนอ การสาธิต เป็นต้น 

 

 
 

ตารางที่ 11 ขั้นการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
 

 4.2 จุดประสงค์ของการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

 การสอนพูดภาษาอังกฤษมีจ ุดประสงค์ท ี ่สอดคล้องกับสาระการเร ียนร ู ้แกนกลาง  

ปีพุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ 

สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษา

ต่อ ในระดับที ่สูงขึ ้น รวมทั้งมีความรู ้ความเข้าใจในเรื ่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ

ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ 

ประกอบด้วยสาระสำคัญ ดังนี้ 

 1. ภาษาเพื่อการสื่อสารการใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง  -พูด -อ่าน -เขียน แลกเปลี่ยน

ข้อมูล  ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  ตีความ  นำเสนอข้อมูล  ความคิดรวบยอดและ

ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ  และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม   

1. ขั้นบอกจุดประสงค์และ 

ขั้นเสนอเนื้อหา 
2. ขั้นการฝึก   3.  ขั้นถ่ายโอน   
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 2. ภาษาและว ัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศตามว ัฒนธรรมของเจ ้าของภาษา

ความสัมพันธ์  ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา   

ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย  และนำไปใช้อย่างเหมาะสม 

 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนการใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยง

ความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

 4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลกการใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง  ๆ  

ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก  เป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ  

ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

 จากจุดประสงค์ของสาระการเรียนรู ้แกนกลาง จะเห็นได้ว ่า จุดประสงค์การสอนพูด

ภาษาอังกฤษ เพื่อมุ่งเน้นคุณภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามที่กรทรวงศึกษาธิการมุ่งหวัง ว่าผู้เรียน

จะต้องได้ร ับความรู ้ ความสามารถ ครอบคลุมในทุกสาระสำคัญของกลุ ่มสาระภาษาอังกฤษ  

โดยภายหลังจากรับการศึกษาครบตามหลักสูตรแล้วผู ้ เร ียนจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้  

อย่างคล่องแคล่ว เพ่ือไปประกอบอาชีพหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลกต่อไป 

 4.3 ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

 Scott (1981) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษไว้ดังนี้  

 1. ขั้นบอกวัตถุประสงค์ ผู้สอนควรจะบอกให้ผู้เรียนรู้ถึงสิ่งที่จะเรียน 

 2. ขั้นเสนอเนื้อหา การเสนอเนื้อหาควรจะอยู่ในรูปบริบท ผู้สอนจะต้องให้ผู ้เรียนสังเกต

ลักษณะของภาษา ความหมายของข้อความที่จะพูดซึ่งจะต้องขึ้นอยู่กับบริบท  เช่น ผู้พูดเป็นใคร  

มีความรับผิดชอบกับคู่สนทนาอย่างไร ผู้สนทนาพยายามจะบอกอะไร สิ่งที่พูด สถานที่พูดและเนื้อหา

ที่พูดมีอะไรบ้าง 

 3. ขั้นการฝึกและการถ่ายโอน การฝึกจะทำทันทีหลังจากเสนอเนื้อหา อาจจะฝึกพูดพร้อม ๆ 

กันหรือฝึกเป็นคู่ ผู้สอนควรให้ผู ้ฟังได้ยินได้ฟังสำนวนภาษาหลาย ๆ แบบและเป็นสำนวนภาษาที่

เจ้าของภาษาใช้จริงและควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างอิสระใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เป็นจริง

การสอนทักษะการพูดมีข้ันตอน ดังนี้ 

  1. ครูอธิบายสถานการณ์ที่ต้องฝึกให้นักเรียนพูดและให้นักเรียนฟังจนกว่าเข้าใจว่าต้อง 

ทำท่าทางอย่างไร 

  2. ครูพูดสนทนาให้นักเรียนฟังเป็นตัวอย่าง 

  3. นักเรียนฝึกสนทนาพร้อมกันทั้งชั้น 
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  4. นักเรียนฝึกพูดสนทนาภายในกลุ่ม 

  5. ให้นักเรียนอ่านบทสนทนาพร้อมกันเป็นกลุ่มและรายบุคคล 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้อ้างถึง Scott ที่ได้พัฒนาขั ้นการสอนพูดภาษาอังกฤษ 

เพ่ือการสื่อสารไว้ 4 ขั้นตอนดังนี้  

 1. ขั้นบอกวัตถุประสงค์ (Setting Objectives) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนตั้งจุดประสงค์การเรียน 

และบอกให้ผู้เรียนรู้ถึงสิ่งที่ตนกำลังจะเรียน 

 2. ขั้นนำเสนอเนื้อหา (Presentation) ผู้สอนจะเกริ่นเข้าเรื่องโดยการใช้รูปภาพหรือเล่าให้

ผู้เรียนฟัง หลังจากนั้นจึงนำเสนอและอธิบายเนื้อหาทางภาษา อันเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนสำหรับการ

นำไปใช้ในการสื่อสาร โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้ ทำความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและวิธีการใช้ภาษา

อย่างเหมาะสมกับสถานการณต่์าง ๆ รวมถึงการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางด้านภาษา 

 3. ขั้นการฝึก (Practice) ในขั้นนี้ผู้เรียนจะฝึกใช้ภาษาท่ีเพ่ิงเรียนรู้ใหม่โดยเน้นให้ผู้เรียนจดจำ

รูปแบบของภาษา อีกทั้งยังเน้นความถูกต้องและความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย รวมถึงวิธีการใช้

รูปแบบของภาษานั้น ๆ ด้วย และ 

 4. ขั้นการนำไปใช้ (Transfer) ผู้สอนจะอธิบายการทำกิจกรรมการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ทั้งกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ กิจกรรมสถานการณ์จำลอง และกิจกรรมช่องว่างของข้อมูลอย่าง

ละเอียดให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนจะเป็นผู้ทำกิจกรรมเอง ในขณะที่ผู้สอนคอยช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนต้องการ 

 กล่าวโดยสรุปคือ ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษนั้น มีกระบวนการอันประกอบไปด้วยกัน

4 ขั้นตอนที่สำคัญ คือ 1) ขั้นกำหนดจุดประสงค์ในการสอน ว่าผู้เรียนจะต้องเรียนรู้อะไร เพื่ออะไร  

2) ขั้นนำเสนอการสอน (สอนเนื้อหา) ผู้สอนต้องใช้สื่อการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าถึง มีกิจกรรมที่

น่าสนใจ โดยอ้างอิงกับสถานการณ์จริงที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและเข้าใจ ใกล้เคียงกับชีวิตประจำวัน

ของผู้เรียน 3) ขั้นฝึก ผู้สอนต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง อันจะเป็นการสร้างความรู้ของผู้เรียน

อย่างยั่งยืน (Learning by Doing) และ ขั้นสุดท้ายขั้นที่ 4) ขั้นการนำไปใช้ ผู้สอนจะต้องมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้จากบทเรียนไปใช้ได้จริงและผู้เรียนมีทัศนคติต่อบทเรียนและสิ่งที่ได้  

รวมไปถึงทัศคติต่อการเรียนที่ดีต่อไป 

 4.4 การวัดและการประเมินผลการสอนพูดภาษาอังกฤษ  

 การวัดและประเมินผลการสอนพูดภาษาอังกฤษนั้น จากคุณภาพผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ผู้เรียนจะต้องมีคุณภาพผู้เรียนตามที่กระทรวงศึกษาธิการคาดหวัง โดยความคาดหวังนี้คือ
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ตัวชี้วัดว่าผู้เรียนจะได้เรียนรู้สิ่งใด และ เป็นตัวประเมินผลการสอนของรายวิชานั้น  ๆ ซึ่งต้องอ้างอิง

ตาม หลักสูตรแกนกลางปีพุทธศักราช 2551 (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) ดังนี้  

คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

❖  ปฏิบัติตามคำแนะนำในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ คำชี้แจง คำอธิบาย และคำบรรยายที่ฟัง

และอ่าน  อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละครสั้น

ถูกต้องตามหลักการอ่าน  อธิบายและเขียนประโยคและข้อความสัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่

ความเรียงรูปแบบต่าง ที่อ่าน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง  ๆ 

สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที ่ฟังหรืออ่าน จับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ  

สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่อง ที่เป็นสารคดีและ

บันเทิงคด ี พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

❖  สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์ 

สถานการณ์  ข่าว /เหตุการณ์  ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและสื่อสารอย่างต่อเนื่องและ

เหมาะสม  เลือกและใช้คำขอร้อง คำชี้แจง คำอธิบาย และให้คำแนะนำ  พูดและเขียน

แสดงความต้องการ เสนอและให้ความช่วยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ

ช่วยเหลือในสถานการณ์จำลองหรือสถานการณ์จริงอย่างเหมาะสม  พูดและเขียนเพ่ือขอ

และให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับเรื ่อง  /

ประเด็น /ข่าว /เหตุการณ์ที่ฟังและอ่านอย่างเหมาะสม พูดและเขียนบรรยายความรู้สึก

และแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว /

เหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 

❖  พูดและเขียนนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง /ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ เรื่องและ

ประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจ  พูดและเขียนสรุปใจความสำคัญ แก่นสาระท่ีได้จากการ

วิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พูดและเขียน

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ ทั้งในท้องถิ่น สังคม 

และโลก พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  

❖  เลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับระดับของบุคคล  เวลา โอกาสและ

สถานที่ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา   อธิบาย /อภิปรายวิถีชีวิต  



  

 

77 

ความคิด ความเชื่อ และที ่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษา    

เข้าร่วม  แนะนำ และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 

❖  อธิบาย /เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยค ข้อความ สำนวน   

คำพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย   วิเคราะห์ /

อภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อ และวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษากับของไทย และนำไปใช้อย่างมีเหตุผล   

❖  ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก  สรุป  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ   และนำเสนอด้วยการพูดและการเขียน 

❖  ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน สถานศึกษา  

ชุมชน  และสังคม 

❖  ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น /ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้  /ข้อมูล

ต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  เผยแพร่ /

ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล  ข่าวสาร ของโรงเรียน  ชุมชน  และท้องถิ่น /ประเทศชาติ เป็น

ภาษาต่างประเทศ 

❖  มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง -พูด -อ่าน -เขียน) สื่อสารตามหัวเรื ่อง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม ความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคล เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื ้อ  -ขาย ลมฟ้าอากาศ 

การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ภายในวงคำศัพท์ประมาณ ๓,๖๐๐-๓,๗๕๐ คำ (คำศัพท์ที่มีระดับการใช้

แตกต่างกัน) 

❖  ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนสื่อความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนา   

ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
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เห
มา

ะส
ม 

คำ
ศัพ

ท์ 
 ส

ำน
วน

 ป
ระ

โย
คแ

ละ
ข้อ

คว
าม

ท่ีใ
ช้ใ

นก
าร

ขอ
แล

ะใ
ห้ข

้อม
ูล 

บร
รย

าย
 อ

ธิบ
าย

   
เป

รีย
บเ

ทีย
บ 

 แ
ละ

แส
ดง

คว
าม

คิด
เห

็นเ
กี่ย

วก
ับป

ระ
เด

็น /
ข่า

ว/
เห

ตุก
าร

ณ์
ท่ีฟ

ังแ
ละ

อ่า
น 

 
๕.

 พ
ูดแ

ละ
เข

ียน
บร

รย
าย

คว
าม

รู้ส
ึกแ

ละ
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
็นข

อง

ตน
เอ

งเก
ี่ยว

กับ
 เร

ื่อง
ต่า

ง ๆ
  ก

ิจก
รร

ม 
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ 

 แ
ละ

ข่า
ว /

เห
ตุก

าร
ณ์อ

ย่า
งม

ีเห
ตุผ

ล 

ภา
ษา

ท่ีใ
ช้ใ

นก
าร

แส
ดง

คว
าม

รู้ส
ึก 

คว
าม

คิด
เห

็น 
แล

ะใ
ห้เ

หต
ุผล

ปร
ะก

อบ
  เ

ช่น
 ช

อบ
 ไม

่ชอ
บ 

ดีใ
จ 

เส
ียใ

จ 
 ม

ี

คว
าม

สุข
  เ

ศร
้า ห

ิว 
รส

ชา
ติ 

สว
ย 

น่า
เก

ลีย
ด 

เส
ียง

ดัง
 ด

ี   
ไม

่ดี 
 จ

าก
ข่า

ว เ
หต

ุกา
รณ

์ ส
ถา

นก
าร

ณ์ 
ใน

ชีว
ิตป

ระ
จำ

วัน
 เช

่น 

Ni
ce

. /
Ve

ry
 n

ice
. /

W
el

l d
on

e!/
Co

ng
ra

tu
lat

ion
s o

n…
 

I l
ike

… 
be

ca
us

e…
/ I

 lo
ve

… 
be

ca
us

e…
/  

I f
ee

l…
 b

ec
au

se
…/

I t
hin

k…
/I 

be
lie

ve
…/

 

I a
gre

e/
dis

ag
re

e…
/ I

’m
 a

fra
id 

I d
on

’t 
lik

e…
/ 

I d
on

’t 
be

lie
ve

…/
I h

av
e 

no
 id

ea
…/

 O
h 

no
!  

   
   

  e
tc

. 

   



 
  

83 

ตา
รา

งท
ี่ 1

4 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 
 

สา
ระ

ที่ 
๑ 

 ภ
าษ

าเพ่ื
อก

าร
สื่อ

สา
ร 

 

 
มา

ตร
ฐา

น 
ต 

๑.
๓ 

 น
ำเส

นอ
ข้อ

มูล
ข่า

วส
าร

 ค
วา

มค
ิดร

วบ
ยอ

ด 
แล

ะค
วา

มคิ
ดเ

ห็น
ใน

เรื่อ
งต

่าง
 ๆ

 โด
ยก

าร
พูด

แล
ะก

าร
เข

ียน
 

ชั้น
 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 พ
ูดแ

ละ
เข

ียน
นำ

เส
นอ

ข้อ
มูล

เก
ี่ยว

กับ
ตน

เอ
ง  

ปร
ะส

บก
าร

ณ์ 

ข่า
ว/

เห
ตุก

าร
ณ

์ เร
ื่อง

แล
ะป

ระ
เด

็นต
่าง

 ๆ
 ต

าม
คว

าม
สน

ใจ
ขอ

ง

สัง
คม

 

กา
รน

ำเส
นอ

ข้อ
มูล

เก
ี่ยว

กับ
ตน

เอ
ง ป

ระ
สบ

กา
รณ

์  ข
่าว

/เห
ตุก

าร
ณ์ 

เรื่อ
งแ

ละ
ปร

ะเ
ด็น

ท่ีอ
ยู่ใ

น

คว
าม

สน
ใจ

ขอ
งส

ังค
ม 

เช
่น 

กา
รเด

ินท
าง

 ก
าร

รับ
ปร

ะท
าน

อา
หา

ร ก
าร

เล
่นก

ีฬา
/ด

นต
รี  

กา
รด

ู

ภา
พย

นต
ร์ ก

าร
ฟัง

เพ
ลง

  ก
าร

เล
ี้ยง

สัต
ว์ก

าร
อ่า

นห
นัง

สือ
 ก

าร
ท่อ

งเท่ี
ยว

 ก
าร

ศึก
ษา

 ส
ภา

พ

สัง
คม

 เศ
รษ

ฐก
ิจ 

   
  

 
๒.

 พ
ูดแ

ละ
เข

ียน
สร

ุปใ
จค

วา
มส

ำคั
ญ /

 

แก
่นส

าร
ะท่ี

ได
้จา

กก
าร

วิเค
รา

ะห
์เรื่อ

ง ก
ิจก

รร
ม 

ข่า
ว 

 เห
ตุก

าร
ณ

์ 

แล
ะส

ถา
นก

าร
ณ์ต

าม
คว

าม
สน

ใจ
 

กา
รจ

ับใ
จค

วา
มส

ำคั
ญ/

แก
่นส

าร
ะ 

 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์เรื่อ

ง ก
ิจก

รร
ม 

ข่า
ว 

เห
ตุก

าร
ณ์ 

 แ
ละ

สถ
าน

กา
รณ

์ตา
มค

วา
มส

นใ
จ 

 
๓.

 พ
ูดแ

ละ
เข

ียน
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
็นเ

กี่ย
วก

ับก
ิจก

รร
ม 

ปร
ะส

บก
าร

ณ์ 
 แ

ละ
เห

ตุก
าร

ณ
์ ท้ั

งใน
ท้อ

งถ
ิ่น 

 ส
ังค

ม 
 แ

ละ
โล

ก 
 

พร
้อม

ท้ัง
ให

้เห
ตุผ

ลแ
ละ

ยก
ตัว

อย
่าง

ปร
ะก

อบ
 

กา
รแ

สด
งค

วา
มคิ

ดเ
ห็น

  ก
าร

ให
้เห

ตุผ
ลป

ระ
กอ

บแ
ละ

ยก
ตัว

อย
่าง

เก
ี่ยว

กับ
กิจ

กร
รม

 

ปร
ะส

บก
าร

ณ์ 
แล

ะเ
หต

ุกา
รณ

์ใน
ท้อ

งถ
ิ่น 

 ส
ังค

ม 
 แ

ละ
โล

ก 

   



 
  

84 

ตา
รา

งท
ี่ 1

5 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 
 

สา
ระ

ที่ 
๒ 

 ภ
าษ

าแ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 
มา

ตร
ฐา

น 
ต 

๒.
๑ 

เข
้าใ

จค
วา

มส
ัมพั

นธ
์ระ

หว
่าง

ภา
ษา

กับ
วัฒ

นธ
รร

มข
อง

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
 แ

ละ
นำ

ไป
ใช

้ได
้อย

่าง
เห

มา
ะส

มก
ับก

าล
เท

ศะ
  

ชั้น
 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 เล
ือก

ใช
้ภา

ษา
 น

้ำเส
ียง

 แ
ละ

กิร
ิยา

ท่า
ทา

งเห
มา

ะก
ับร

ะด
ับข

อง

บุค
คล

  โ
อก

าส
 แ

ละ
สถ

าน
ท่ี 

 ต
าม

มา
รย

าท
สัง

คม
แล

ะว
ัฒ

นธ
รร

ม

ขอ
งเจ

้าข
อง

ภา
ษา

   

กา
รเล

ือก
ใช

้ภา
ษา

  น้
ำเส

ียง
 แ

ละ
กิร

ิยา
ท่า

ทา
งใน

กา
รส

นท
นา

  ร
ะด

ับข
อง

ภา
ษา

  ม
าร

ยา
ทส

ังค
ม

แ
ล

ะ
ว

ัฒ
น

ธ
ร

ร
ม

ข
อ

ง
เจ

้า
ข

อ
ง

ภ
า

ษ
า

 เ
ช

่น
  

ก
า

ร
ข

อ
บ

คุ
ณ

  

ขอ
โท

ษ 
 ก

าร
ชม

เช
ย 

 ก
าร

ใช
้สีห

น้า
ท่า

ทา
งป

ระ
กอ

บ 
กา

รพ
ูดข

ณะ
แน

ะน
ำต

นเ
อง

  ก
าร

สัม
ผัส

มือ
 

กา
รโ

บก
มือ

 ก
าร

แส
ดง

คว
าม

 รู
้สึก

ชอ
บ /

ไม
่ชอ

บ 
 ก

าร
กล

่าว
อว

ยพ
ร ก

าร
แส

ดง
อา

กา
รต

อบ
รับ

หร
ือป

ฏิเ
สธ

   
  

 
๒

. 
อ

ธ
ิบ

าย
 /อ

ภ
ิป

ร
าย

ว
ิถ

ีช
ีว

ิต
 ค

ว
าม

คิ
ด 

 

คว
าม

เช
ื่อ 

แล
ะท

ี่มา
ขอ

งข
นบ

ธร
รม

เน
ียม

 แ
ละ

ปร
ะเ

พณ
ีขอ

ง

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
 

วิถ
ีชีว

ิต 
 ค

วา
มคิ

ด 
 ค

วา
มเ

ชื่อ
 แ

ละ
ท่ีม

าข
อง

ขน
บธ

รร
มเ

นีย
ม 

แล
ะป

ระ
เพ

ณีข
อง

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
  

 
๓.

 เข
้าร

่วม
 แ

นะ
นำ

 แ
ละ

จัด
กิจ

กร
รม

ทา
งภ

าษ
าแ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม

อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

กิจ
กร

รม
ทา

งภ
าษ

าแ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

 เช
่น 

กา
รเล

่นเ
กม

 ก
าร

ร้อ
งเพ

ลง
 ก

าร
เล

่าน
ิทา

น/
เรื

่อง
จา

ก

ภ
าพ

ย
น

ต
ร์

 บ
ท

บ
าท

ส
ม

ม
ุต

ิ 
 ล

ะ
ค

รส
ั้น

  
วั

น
ข

อ
บ

ค
ุณ

พ
ระ

เจ
้า 

 

วัน
คร

ิสต
์มา

ส 
 ว

ันข
ึ้นปี

ให
ม่ 

 ว
ันว

าเล
นไ

ทน์
   

   

  



 
  

85 

ตา
รา

งท
ี่ 1

6 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 
 

สา
ระ

ที่ 
๒ 

  
ภา

ษา
แล

ะว
ัฒน

ธร
รม

  

 
มา

ตร
ฐา

น 
ต 

๒.
๒ 

เข
้าใ

จค
วา

มเ
หม

ือน
แล

ะค
วา

มแ
ตก

ต่า
งร

ะห
ว่า

งภ
าษ

าแ
ละ

วัฒ
นธ

รร
มข

อง
เจ

้าข
อง

ภา
ษา

กับ
ภา

ษา
แล

ะว
ัฒ

นธ
รร

มไ
ทย

 แ
ละ

นำ
มา

ใช
้อย

่าง

ถูก
ต้อ

งแ
ละ

เห
มา

ะส
ม 

 
ชั้น

 
ตัว

ชี้ว
ัด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้แ

กน
กล

าง
 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 อ
ธิบ

าย
/เป

รีย
บเ

ทีย
บค

วา
มแ

ตก
ต่า

งร
ะห

ว่า
งโค

รง
สร

้าง
ปร

ะโ
ยค

 

ข้อ
คว

าม
 ส

ำน
วน

  ค
ำพ

ังเ
พย

  
สุภ

าษ
ิต 

แล
ะบ

ทก
ลอ

นข
อง

ภา
ษา

ต่า
งป

ระ
เท

ศแ
ละ

ภา
ษา

ไท
ย 

กา
รอ

ธิบ
าย

/ก
าร

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
วา

มแ
ตก

ต่า
งร

ะห
ว่า

งโ
คร

งส
ร้า

งป
ระ

โย
ค 

ข้อ
คว

าม
 ส

ำน
วน

 ค
ำ

พัง
เพ

ย 
สุภ

าษิ
ต 

แล
ะบ

ทก
ลอ

นข
อง

ภา
ษา

ต่า
งป

ระ
เท

ศแ
ละ

ภา
ษา

ไท
ย 

 
๒.

 ว
ิเค

รา
ะห

์ /อ
ภิป

รา
ย 

คว
าม

เห
มือ

นแ
ละ

คว
าม

แต
กต

่าง
ระ

หว
่าง

วิถ
ีชีว

ิต 
คว

าม
เช

ื่อแ
ละ

วัฒ
นธ

รร
มข

อง
เจ

้าข
อง

ภา
ษา

กับ
ขอ

งไ
ทย

แล
ะน

ำไ
ปใ

ช้อ
ย่า

งม
ีเห

ตุผ
ล 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์/ก

าร
อภ

ิปร
าย

คว
าม

เห
มือ

นแ
ละ

คว
าม

แต
กต

่าง
ระ

หว
่าง

วิถ
ีชีว

ิต 
คว

าม
เช

ื่อแ
ละ

วัฒ
นธ

รร
มข

อง
เจ

้าข
อง

ภา
ษา

กับ
ขอ

งไท
ย 

 ก
าร

นำ
วัฒ

นธ
รร

มข
อง

เจ
้าข

อง
ภา

ษา
ไป

ใช
้ 

   



 
  

86 

ตา
รา

งท
ี่ 1

7 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 
 

สา
ระ

ที่ 
๓ 

 ภ
าษ

ากั
บค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์กับ
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้อื่น
 

 
มา

ตร
ฐา

น 
ต 

๓.
๑ 

  ใ
ช้ภ

าษ
าต

่าง
ปร

ะเ
ทศ

ใน
กา

รเช
ื่อม

โย
งค

วา
มร

ู้กับ
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้อื่น
 แ

ละ
เป

็นพ
ื้นฐ

าน
ใน

กา
รพ

ัฒน
า 

 แ
สว

งห
าค

วา
มร

ู้ แ
ละ

เป
ิดโ

ลก

ทัศ
น์ข

อง
ตน

 ชั้น
 

ตัว
ช้ีวั

ด 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 ค
้นค

ว้า
/ส

ืบค
้น 

บัน
ทึก

  ส
รุป

  แ
ละ

แส
ดง

คว
าม

คิด
เห

็นเ
กี่ย

วก
ับข

้อม
ูล 

ที่เ
ก่ีย

วข
้อง

กับ
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้อื่น
 จ

าก
แห

ล่ง

เรีย
นร

ู้ต่า
ง ๆ

 แ
ละ

นำ
เส

นอ
ด้ว

ยก
าร

พูด
แล

ะก
าร

เข
ียน

 

กา
รค้

นค
ว้า

/ก
าร

สืบ
ค้น

 ก
าร

บัน
ทึก

 ก
าร

สร
ุป 

 ก
าร

แส
ดง

คว
าม

คิด
เห

็น 
แล

ะ

นำ
เส

นอ
ข้อ

มูล
ที่เ

กี่ย
วข

้อง
กับ

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้อ่ืน

จา
กแ

หล
่งเร

ียน
รู้ต

่าง
 ๆ

  

   



 
  

87 

ตา
รา

งท
ี่ 1

8 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

 
สา

ระ
ที่ 

๔ 
 ภ

าษ
ากั

บค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กับ

ชุม
ชน

แล
ะโ

ลก
 

 
มา

ตร
ฐา

น 
ต 

๔.
๑ 

  ใ
ช้ภ

าษ
าต

่าง
ปร

ะเ
ทศ

ใน
สถ

าน
กา

รณ
์ต่า

ง ๆ
 ท

ั้งใน
สถ

าน
ศึก

ษา
 ช

ุมช
น 

แล
ะส

ังค
ม 

ชั้น
 

ตัว
ชี้ว

ัด 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 ใช
้ภา

ษา
สื่อ

สา
รใ

นส
ถา

นก
าร

ณ
์จร

ิง /
สถ

าน
กา

รณ
์จำ

ลอ
งท่ี

เก
ิดข

ึ้นใ
นห

้อง
เรีย

น 
สถ

าน
ศึก

ษา
  ช

ุมช
น 

แล
ะส

ังค
ม 

 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

าส
ื่อส

าร
ใน

สถ
าน

กา
รณ

์จร
ิง /

สถ
าน

กา
รณ

์จำ
ลอ

งเส
มือ

นจ
ริง

ที่เ
กิด

ขึ้น
ใน

ห้อ
งเร

ียน
 

สถ
าน

ศึก
ษา

 ช
ุมช

น 
 แ

ละ
สัง

คม
 

 

ตา
รา

งท
ี่ 1

9 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

สา
ระ

ที่ 
๔ 

 ภ
าษ

ากั
บค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์กับ
ชุม

ชน
แล

ะโ
ลก

  

มา
ตร

ฐา
น 

ต 
๔.

๒ 
  ใ

ช้ภ
าษ

าต
่าง

ปร
ะเ

ทศ
เป

็นเ
คร

ื่อง
มือ

พ้ืน
ฐา

นใ
นก

าร
ศึก

ษา
ต่อ

 ก
าร

ปร
ะก

อบ
อา

ชีพ
 แ

ละ
กา

รแ
ลก

เป
ลี่ย

นเ
รีย

นร
ู้กับ

สัง
คม

โล
ก 

ชั้น
 

ตัว
ช้ีวั

ด 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 

ม.
๔-

๖ 
๑.

 ใช
้ภา

ษา
ต่า

งป
ระ

เท
ศใ

นก
าร

สืบ
ค้น

 /ค
้นค

ว้า
 

รว
บร

วม
 ว

ิเค
รา

ะห
์ แ

ละ
สร

ุปค
วา

มร
ู้ /ข

้อม
ูลต

่าง
 ๆ

 

จา
กส

ื่อแ
ละ

แห
ล่ง

กา
รเร

ียน
รู้ต

่าง
 ๆ

 ใน
กา

รศ
ึกษ

าต
่อ

แล
ะป

ระ
กอ

บอ
าช

ีพ 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

าต
่าง

ปร
ะเ

ทศ
ใน

กา
รส

ืบค
้น /

กา
รค

้นค
ว้า

คว
าม

รู้ /
ข้อ

มูล
ต่า

ง ๆ
 

จา
กส

ื่อแ
ละ

แห
ล่ง

กา
รเร

ียน
รู้ต

่าง
 ๆ

  ใ
นก

าร
ศึก

ษา
ต่อ

แล
ะป

ระ
กอ

บอ
าช

ีพ 

 

  



 
  

88 

ตา
รา

งท
ี่ 1

9 
ตัว

ชี้ว
ัดแ

ละ
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้แ
กน

กล
าง

 (ต
่อ)

 

ชั้น
 

 
ตัว

ชี้ว
ัด 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้แ

กน
กล

าง
 

 
 

๒.
 เผ

ยแ
พร

่ /ป
ระ

ชา
สัม

พัน
ธ์ 

ข้อ
มูล

  

ข่า
วส

าร
ขอ

งโ
รง

เร
ียน

  ช
ุมช

น 
 แ

ละ

ท้
อง

ถิ
่น

 /ป
ระ

เท
ศช

าต
ิ เ

ป็น

ภา
ษา

ต่า
งป

ระ
เท

ศ 
 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

าอ
ังก

ฤษ
ใน

กา
รเ

ผย
แพ

ร่/
ปร

ะช
าส

ัมพ
ันธ

์

ข้อ
มูล

 ข
่าว

สา
รข

อง
โร

งเร
ียน

 ช
ุมช

น 
แล

ะท
้อง

ถิ่น
 /

ปร
ะเ

ทศ
ชา

ติ 
 เช

่น 
 ก

าร
ทำ

หน
ังส

ือเ
ล่ม

เล
็กแ

นะ
นำ

โร
งเร

ียน
 ช

ุมช
น 

ท้อ
งถ

ิ่น /
ปร

ะเ
ทศ

ชา
ติ 

 ก
าร

ทำ
แผ

่น

ปล
ิว 

ป้า
ยค

ำข
วัญ

  ค
ำเ

ชิญ
ชว

นแ
นะ

นำ
โร

งเ
รีย

น 

สถ
าน

ที่ส
ำค

ัญ
ใน

ชุม
ชน

แล
ะท

้อง
ถิ่น

/ป
ระ

เท
ศช

าต
ิ  

กา
รน

ำเ
สน

อข
้อม

ูลข
่าว

สา
รใ

นโ
รง

เร
ียน

  ช
ุมช

น 
 

ท้อ
งถ

ิ่น/
ปร

ะเ
ทศ

ชา
ติเ

ป็น
ภา

ษา
อัง

กฤ
ษ 

   
 

  
จา

กห
ลัก

เก
ณฑ

์กา
รว

ัดแ
ละ

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลก

าร
สอ

นพู
ดภ

าษ
าอั

งก
ฤษ

ขอ
งก

ระ
ทร

วง
ศึก

ษา
ธิก

าร
โด

ยย
ึดห

ลัก
สูต

รส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ู้แก
นก

ลา
งเป

็นท
ี่ตั้ง

นั้น
 ก

ล่า
ว

โด
ยส

รุป
ว่า

ผู้ส
อน

จะ
ต้อ

งป
ระ

เม
ินผ

ู้เร
ียน

ตา
มห

ลัก
กา

รจ
าก

ตัว
ชี้ว

ัด 
แล

ะอ
้าง

อิง
กา

รป
ระ

เม
ินจ

าก
สา

ระ
กา

รเ
รีย

นร
ู้แก

นก
ลา

งว
่าผ

ู้เร
ียน

จะ
ต้อ

งเร
ีย

นร
ู้อะ

ไร
 แ

ละ
มี

ปร
ะส

ิทธ
ิภา

พป
ระ

สิท
ธิผ

ลเ
ช่น

ไร
 ซ

ึ่งส
ิ่งน

ั้นก
็คือ

ผล
สัม

ฤท
ธิ์ท

าง
กา

รเร
ียน

ขอ
งผ

ู้เรีย
นน

ั้นเ
อง

 โด
ยผ

ลส
ัมฤ

ทธ
ิ์นั้น

จะ
ถูก

ตัด
ออ

กม
าเป

็นผ
ลก

าร
เรีย

นใ
นร

าย
วิช

าภ
าษ

าอั
งก

ฤษ

นั้น
 ๆ

 โด
ยผ

ลก
าร

เรีย
นม

ีกา
รว

ัดผ
ลอ

ยู่ 
8 

ระ
ดับ

ด้ว
ยก

ันน
ั้นค

ือ 
 

  



  

 

89 

ตารางที่ 20 การวัดประเมินระดับผลการเรียน 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 
4 ดีเยี่ยม 80 – 100 

3.5 ดีมาก 75 – 79 

3 ดี 70 – 74 
2.5 ค่อนข้างดี 65 – 69 

2 ปานกลาง 60 – 64 
1.5 พอใช้ 55 – 59 

1 ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ 50 – 54 

0 ต่ำกว่าเกณฑ์ 0 – 49 

 

 ซึ่งการวัดระดับผลการเรียนนั้น จะอยู่ในรายวิชาฟัง-พูด ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม 

มีคำอธิบายรายวิชาดังนี้  

 รหัส อ 31201/31202   ภาษาอังกฤษฟัง-พูด 1-2   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ภาคเรียนที่ 1-2    

  เวลาเรียน 40 ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

        ใช้ภาษาในการสนทนาเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  บุคคล ตำแหน่งที่ตั้ง เหตุการณ์

ปัจจุบัน อาชีพ กิจกรรมยามว่าง และการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลอง

อย่างเหมาะสม  จับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ จากการฟังประโยค ข้อความ 

บทสนทนาและเรื่องต่าง ๆ ได้ รวมทั้งพูดแสดงความรู้สึก อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเรื ่องและเหตุการณ์ต่าง  ๆ อย่างมีเหตุผล มีมารยาทในการเลือกใช้ภาษา น้ำเสียง กิริยา 

ท่าทางในการพูดและสนทนาได้อย่างเหมาะสมกับบุคคล โอกาส สถานที่ และวัฒนธรรมของเจ้าของ

ภาษา ได้รับการฝึกฝนส่งเสริมให้เป็นนักเรียนที่ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงานใน

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง-พูด 1  และเห็นคุณค่าของภาษาอังกฤษในการสืบค้นข้อมูลจากสื่อและ

แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เอการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 

 ผลการเรียนรู้ 

 1. พูดเพื่อขอและให้ข้อมูล สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับตนเอง เพื่อนในชั้นเรียนข้อมูลส่วนตัว 

ตำแหน่งสิ่งของและบุคคล ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  

 2. พูดเพื่อขอและให้ข้อมูล สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้นในสังคมรอบตัว 

ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม    
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 3. พูดเพื่อขอและให้ข้อมูล สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับอาชีพและลักษณะงานได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม  

 4. พูดเพื่อขอและให้ข้อมูล สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับกิจกรรมยามว่าง และสถานการณ์ต่าง ๆ 

ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  

 5. เข้าใจ จับใจความสำคัญ บอกรายละเอียด ปฏิบัติตามคำสั่ง และเขียนบันทึกข้อมูลจาก

เรื่อง ประโยค ข้อความ หรือบทสนทนาที่ฟัง ได้    

จากผลการเรียนรู้จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนจะต้องมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตรงตามที่คาดหวังนั้น

คือ ผู้เรียนสามารถพูดเพ่ือการสนทนา ในแง่มุมต่าง ๆ เช่นการข้อความช่วยเหลือ การอธิบาย ตอบโต้ 

หรือพูดเกี่ยวกับตนเอง และสิ่งต่าง  ๆ รอบตนเอง ให้ถูกต้องตามสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม

นั้นเอง 

 

5. งานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก เพื ่อพัฒนาทักษะการพูดเพื ่อการสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษ 
 5.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

   5.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อพัฒนาทักษะการพูด

เพ่ือการสื่อสารภาษาอังกฤษ ภายในประเทศพบว่ามีผู้วิจัยหลายท่านที่ได้ทำการวิจัยไว้ เช่น  

   THATDEE and SIRIWATTANATAKUN (2019) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้าน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active Learning) โดยมีจุดประสงค์ทางการศึกษาดังนี้ 1) ศึกษาความสามารถด้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 2) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและ หลังการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  

(Active Learning) และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุก (Active Learning) กลุ ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/5 

โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัยสุพรรณบุรีจำนวน 35 คน ปีการศึกษา 2561 โดยผลการวิจัยพบว่า 

1) ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้ t-test one 

sample พบ ว ่ า น ั ก เ ร ี ย นผ ่ า น เ ก ณ ฑ ์ ร ้ อ ย ล ะ  80 ค ิ ด เ ป ็ น  x= 24.82 แ ล ะ  S.D.= 1.83  

2) ผลการเปร ียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมีว ิจารณญาณของนักเร ียน  
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 x= 24.82 และ S.D.= 1.83 ค่า t เท่ากับ 22.24 ซึ่งพบว่าหลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้นักเรียนสามารถอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 และ 3) ผลการตอบแบบสอบถามของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกพบว่า  

อยู่ในระดับเห็นด้วยมากได้แก่ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกด้านบรรยากาศการเรียนรู้และ  

ด้านประโยชน์ที่ได้รับโดยภาพรวมทุกด้าน x= 4.13, S.D.= 0.72 

   สาธิตา วัฒนโภคากุล (2549) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนที่เน้นการ

เรียนรู้เชิงรุกเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาใน

ห้องเรียนขนาดใหญ่ ซึ่งมีจุดประสงค์ทางการศึกษาคือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนที่เน้นการเรียนรู้

เชิงรุก เพื ่อพัฒนาความสามารถในการสื ่อสารภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาใน

ห้องเรียนขนาดใหญ่ 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนดังกล่าว โดยการตรวจสอบ

จากผู ้เช ี ่ยวชาญ และการทดสอบรูปแบบการสอนในห้องเรียนภาษาอังกฤษขนาดใหญ่  ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการสอนดังกล่าว 

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 ประจำปีการศึกษา 2548 

ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดนครปฐม จำนวน 96 คน นักเรียนดังกล่าวได้รับการ

สุ ่มจำแนกออกเป็น 2 กลุ ่มคือกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบสมิทธิภาพทาง

ภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา (สเลปเทส) ในการทดลองเพ่ือเก็บข้อมูลทางด้านสมิทธิภาพทาง

ภาษาอังกฤษของนักเรียน คะแนนที่ได้นำมาวิเคราะห์ผลแสดงว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งสองมีพื้นฐานทาง

ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกันก่อนการทดลอง การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้ถูกจัดขึ้นให้แก่

กลุ่มทั้งสองระหว่างการทดลองเป็นระยะเวลา 14 สัปดาห์ โดยกลุ่มทดลองได้รับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 10 บท ที่ได้รับการออกแบบจากรูปแบบการสอนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมา สำหรับกลุ่มควบคุม ได้รับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 10 บท

ดังกล่าว ที่ได้รับการออกแบบมาจากการสอนแบบประเพณีนิยมด้วยวิธี PPP การเก็บรวบรวมข้อมูล

ประกอบด้วยการประเมินตนเองของนักเรียนในแต่ละสัปดาห์  หลังจากสัปดาห์ที่ 10 มีการทำ

แบบทดสอบสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ (สเลปเทส) และแบบทดสอบที่เน้นปฏิบัติ เพ่ือนำคะแนนมา

วิเคราะห์หาค่าความแตกต่างกันระหว่างทั ้งสองกลุ ่ม  และสำหรับกลุ ่มทดลอง นักเรียนได้ทำ

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการสอน และการสุ่มสัมภาษณ์นักเรียนจำนวน 

12 คน ผลจากการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก ผู้เชี่ยวชาญมี

ความเห็นตรงกันว่ารูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมานี้ เหมาะสมสำหรับการใช้พัฒนาความสามารถใน
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การสื่อสารภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในห้องเรียนขนาดใหญ่ และผลจากการ

ทดลองใช้รูปแบบการสอนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในห้องเรียนขนาดใหญ่แสดงให้เห็นว่า  ข้อมูลจากแบบทดสอบที่เน้น

ปฏิบัติ และแบบทดสอบสมิทธิภาพภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา (สเลปเทส) ที่นำมาวิเคราะห์ด้วย 

t-test แสดงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ ระหว่างทั้งสองกลุ่มทางด้านความสามารถในการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษ แต่แสดงผลที่มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญ ระหว่างทั้งสองกลุ่มในด้านสมิทธิภาพ

ทางภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ข้อมูลจากแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนักเรียน จากการสุ่ม

สัมภาษณ์ และจากการประเมินตนเองของนักเรียนในแต่ละสัปดาห์ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีทัศนคติ

ที่ดีต่อการเรียนการสอน ที่ออกแบบโดยใช้รูปแบบการสอนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก 

   5.1.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ 

   วรพงษ์ แสงประเสริฐ รุ่งทิวา แย้มรุ่ง ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร (2017) ได้ศึกษาการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู ้เช ิงรุกเพื ่อส่งเสริมความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการ

วิจัย ดังนี ้ เพื ่อ 1) พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู ้เชิงรุกเพื ่อส่งเสริม

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ 2) ศึกษาประสิทธิภาพของกระบวนการ

จัดการเรียนรู ้โดยขั้นตอนในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย3 ขั ้นตอนคือ  

1) การส ัง เคราะห ์แนวค ิดทฤษฎ ีท ี ่ เก ี ่ ยวข ้อง 2) การยกร ่างกระบวนการจ ัดการเร ียนรู้   

3) ศึกษาประสิทธิภาพโดยการประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้ให้ข้อมูลใน  

การประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านหลักสูตรและ

การสอนและการจัดการเรียนรู้ทางภาษาอังกฤษ จำนวน 5 คนโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของ

กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ  

ผลการวิจัยพบว่าขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นคือ 1) ขั้นเร้าความสนใจ

ให้คิด 2) ขั ้นฝึกปฏิบัติพัฒนาความคิดทางภาษา 3) ขั ้นรุกให้คิด 4) ขั ้นร่วมกันตกผลึกความคิด  

5) ขั้นสรุปความคิดและสะท้อนการเรียนรู้ และผลการประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัด  

การเรียนรู ้พบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีความเหมาะสมในระดับดีมาก 

   อนุสิษฐ์ พันธ์กล่ำ ธารณา สุวรรณเจริญ และ ชลชลิตา แตงนารา (2560) ได้ทำการศึกษา

ผลการใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพ่ือ ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษสำหรับ
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นักศึกษาวิชาชีพครู โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

วิชาชีพครู ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลและความรับผิดชอบของนักศึกษาวิชาชีพครูหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกลุ่มตัวอย่างคือ 

นักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 1 รหัส 5911206 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

กําแพงเพชรที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ รหัสวิชา 1211102 ปีการศึกษา

ที่ 2/2559 จํานวน 27 คน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร ได้มาจากการเลือกแบบ

เจาะจง เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู ้เชิงรุกเพื ่อส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาชีพครู แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบประเมินความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยประกอบไปด้วย ค่าเฉลี่ย x̅  

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. และการทดสอบค่า (t-test) แบบ dependent ผลการวิจัยพบว่า 

   1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

วิชาชีพครูก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียน x̅ = 40.85, S.D. = 1.99 สูงกว่าก่อนเรียน 

x̅ = 18.52, S.D. = 3.97 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 2) ผลการศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมากที ่สุด  

x̅ = 4.52, S.D . = 0.32 

   กล่าวโดยสรุปคือ จากงานวิจัยที่ได้สืบค้นมานั้นพบว่า งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก ที่พัฒนาทักษะการพูดนั้นยังมีอยู่เป็นส่วนน้อย อีกทั้งยังไม่มีการนำกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุกท่ีใช้กิจกรรม Writing minute, Brainstorming และ Presentation มาใช้ ฉะนั้นจึงเป็น

สิ่งที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาในหัวข้อที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือ

การสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   5.2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ในต่างประเทศ มีนักวิจัย 

และนักการศึกษาหลายท่านได้ทำการศึกษา วิจัยไว้ดังนี้ 

   Mello and Less (2013) ได้ทำการศึกษา ประสิทธิผลของการเรียนรู ้เชิงรุกต่อด้าน

ศิลปะและวิทยาศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์ในการศึกษาดังนี้ เพื่อ หาประสิทธิผลของเทคนิคการเรียนรู้

แบบเชิงรุกเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการบรรยายแบบดั้งเดิมในหลักสูตรทางวิชาการที่หลากหลาย

ในศิลปะและวิทยาศาสตร์ โดยมีนักเรียนทั้งหมด 817 คนเข้าร่วมในการศึกษาครั้งนี้ นักเรียน 384 คน
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ได้จัดตั้งกลุ่มควบคุมโดยการบรรยายเพียงอย่างเดียว และนักเรียน 433 คนประกอบด้วยกลุ่มศึกษา

โดยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก มีการออกแบบและวิธีการคือ ในแต่ละสาขาวิชาที่เข้าร่วมการศึกษา

นักเรียนในทั้งสองกลุ ่มจะได้รับการทดสอบก่อนเรียนเหมือนกันและการทดสอบหลังเรียนแบบ

เดียวกัน เครื่องมือทดสอบได้รับมาตรฐานในแต่ละสาขาวิชา ค่าเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึนของคะแนนการทดสอบ

โดยรวมและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการได้รับค่าเฉลี่ยเหล่านั้นคำนวณสำหรับแต่ละสาขาวิชาและ

บนพื้นฐานรวม ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยที่ได้รับจากการทดสอบมาตรฐานของผู้เรียนที่ใช้การ

เรียนรู้เชิงรุกมีความกระตือรือร้นสูงกว่าผู้เรียนแบบเดิมอย่างมีนัยสำคัญ นอกจากนี้ผู ้เรียนที่ใช้  

การเรียนรู้เชิงรุกยังมีความแปรปรวนในผลการเรียนน้อยกว่าผู้เรียนแบบเดิม  

   Demirci (2017) ได้ศึกษาผลของแนวทางการเรียนรู้เชิงรุกต่อทัศนคติของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีจุดประสงค์ในการศึกษาคือ เพ่ือตรวจสอบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ในการสอนหรือไม่ ในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างคะแนนเจตคติโดยเฉลี่ยของกลุ่มการเรียนรู้เชิงรุก

และกลุ่มการเรียนรู้ดั้งเดิม โดยออกแบบกลุ่มควบคุมก่อนทดสอบ และกลุ่มควบคุม หลังการทดสอบ

โดยนำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาใช้ในการศึกษา ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศึกษา 2558-2559 

ในโรงเรียนมัธยม Melahat Unugur ในสองชั้นเรียนที่คล้ายกันพบว่า จากการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย

จากการทดสอบก่อนเรียนและทัศนคติก่อนเรียนและ 7-C และ 7-D ได้รับสุ่มเลือกเป็นกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมตามลำดับ ในขณะที่มีการเตรียมและใช้โปรแกรมการศึกษาและสื่อการเรียนการสอน

เกี ่ยวกับวิธ ีการเร ียนรู ้ท ี ่ใช ้งานอยู ่ในกลุ ่มทดลองวิธ ีการแบบดั ้งเดิม มีถ ูกใช ้ในกลุ ่มควบคุม  

มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญระหว่างกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุมที ่สนับสนุนกลุ ่มทดลอง  

ในตอนท้ายของศึกษา 

   กล่าวโดยสรุปได้ว่า จากการค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกพบว่า

ผู้เรียนมีทักษะทางการเรียนที่สูงขึ ้นหลังจากการจัดกระทำด้วยเครื่องมือต่าง  ๆ ผ่านกระบวนการ

เรียนรู้เชิงรุก โดยผลสัมฤทธิ์นั ้นมีนัยยะสำคัญที่แสดงให้เห็นถึงข้อดี และความสำเร็จของการใช้

เครื่องมือจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก อนึ่งจากการศึกษายังพบว่าทัศนคติของผู้เรียนที่ผ่านกระบวน

จัดการเรียนรู้เชิงรุกมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนอีกทั้งทักษะทางการเรียนก็สูงขึ้นเป็นอย่างมาก 

   5.2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ 

   Askia (2016) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดผ่านกลยุทธ์การเรียนรู้เชิงรุกของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพิสูจน์ว่ากลยุทธ์การเรียนรู้แบบเชิงรุกสามารถ

พัฒนาทักษะการพูดของชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ของ SMP Negeri 1 Dako Pemean ผู ้ว ิจ ัยใช้ 
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การออกแบบก่อนการทดลอง ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ  

กลุ่มตัวอย่างคือชั้น B ประกอบด้วยนักเรียน 26 คน กลุ่มตัวอย่างถูกเลือกโดยเทคนิคการสุ่มตัวอยา่ง

แบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการทดสอบการพูด แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัง

เรียนใช้เพื่อวัดการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนก่อนและหลังการรักษา จากผลการทดสอบก่อน

การทดสอบและหลังการทดสอบจะได้ค่า t ที่ได้เท่ากับ 6.920 โดยใช้ระดับนัยสำคัญ 0.05 และระดับ

อิสระ 25 (26-1) พบว่าค่า t-table เท่ากับ 2.060 แสดงว่าค่า t-count มากกว่าค่า t-table 

หมายความว่าการใช้กลยุทธ์การเรียนรู้แบบเชิงรุกสามารถพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนชั้นปีที่ 8 

ของ SMP Negeri 1 Dako Pemean ได ้

   Novita (2016) ได้ศึกษาการผลของพัฒนาการเรียนรู้เชิงรุกผ่าน POWERPOINT ของ

นักเรียนการนำเสนอบนข้อความรายงานผ่านทักษะการพูด โดยการศึกษานี ้มีจุดประสงค์เพ่ือ  

1) ศึกษาการพัฒนาการสื่อสารความสามารถในการพูดและเขียนภาษาอังกฤษซึ่งประกอบด้วยการฟัง

การพูดการอ่านและการเขียน 2) การสร้างความตระหนักเกี่ยวกับลักษณะและความสำคัญของ

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศและในฐานะวิธีการสำคัญในการเรียนรู้และ 3) การพัฒนา

ความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและวัฒนธรรมตลอดจนการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมเพื่อความ

เข้าใจ โดยศึกษาจากผู ้เร ียน ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ของชั ้น 9A ของ SMP N 1 Bandungan  

ปีการศึกษา 2557/2558 วิธีที ่ใช้ในการศึกษาครั ้งนี ้คือ Class Room Action Research (CAR)  

ซึ่งประกอบด้วยการวางแผนการแสดงสังเกตและไตร่ตรอง การศึกษาดำเนินการเป็นสองรอบแต่ละ

รอบประกอบด้วยการประชุมหนึ่งครั้ง 200 นาที (กำหนดการบล็อก)ข้อมูลของการศึกษานี้รวบรวม

โดย: 1) การสังเกตนักเรียน 2) การสังเกต และ 3) การให้คำปรึกษาของนักเรียน ผลลัพธ์ของ

การศึกษาแสดงให้เห็นว่ามีการปรับปรุงการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นในกระบวนการเรียนการสอนของ

ชั้น 9A; มีการใช้งาน 100% ในการทำงานเป็นกลุ่ม 100% มีความกระตือรือร้นในการปรึกษาปัญหา

ของผู้เรียนด้วยครู 79.2% มีความกระตือรือร้นในการค้นหาทรัพยากรของเพ่ือนเพ่ือ นำเสนอข้อความ

รายงาน87.5% กระตือรือร้นในการถามคำถามและ 90% มีส่วนร่วมในตอบคำถาม จากสองตัวชี้วัดที่

ผ่านมาจะเห็นได้ว่ามีการพัฒนาการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นของนักเรียนในทักษะการถามและตอบ

คำถาม โดยสรุปการเรียนรู้ที่ใช้งานอยู่การผ่านงานนำเสนอ PowerPoint ของผู้เรียนสามารถเพ่ิม

กระบวนการเรียนการสอนที่กระตือรือร้นของชั้นเรียน 9A โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องทักษะการพูด 

   Pelenkahu (2017) ได ้ศ ึกษาการพัฒนาทักษะการพูดด ้วยว ิธ ีการท ี ่สน ุกสนาน

กระตือรือร้นสร้างสรรค์และมีประสิทธิผล (JACEA): โดยการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่นักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์เกี่ยวกับการนำ JACEA  

ไปใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในงานวิจัยนี้ ผลการวิจัยพบว่าใน

รอบแรกของ การใช้ CAR มีนักเรียนเพียง 56.50% เท่านั้นที่พัฒนาทักษะการพูดและในรอบที่สองนั้น

ดีขึ้นถึง 91.30% จึงอธิบายว่า JACEA ที่ดำเนินการในรอบที่หนึ่งถึง 82% และในรอบที่สองถึง 98% 

ซึ่งหมายความว่าการใช้ JACEA สามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้  

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า จากการศึกษางานวิจัยที ่ใช้การจัดการเรียนรู ้เชิงรุกจากทั้งในและ

ต่างประเทศนั้น ค้นพบว่าผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนผ่านกระบวนการเรียนรู ้เชิงรุกดีขึ้น  

เมื่อเทียบกับการเรียนรู้แบบเดิม โดยทักษะการพูดของผู้เรียนพัฒนาไปเป็นอย่างมากโดยมีนัยยะ

สำคัญในทุกงงานวิจัยซึ่งเป็นตัวสะท้อนให้เห็นถึงข้อดีของผลจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มากไปกว่า

นั ้นผู ้เรียนยังมีทัศนคติที ่ดีต่อการเรียนและภาษาอังกฤษอีกด้วย อีกทั ้งผู ้เรียนยังสามารถสร้าง  

องค์ความรู้ที่ถาวร และมีความสนใจต่อการเรียนอันเนื่องมากจากการได้ลงมือปฏิบัติจริงจากการเรียน 

ซึ่งผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน หรือการศึกษาต่อที่สูงขึ้น ตลอดจนไปประกอบ

อาชีพได้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก อันประกอบไปด้วยกิจกกรม

ภายใต้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 3 กิจกรรมด้วยกัน ซึ่งแบ่งการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 3 ขั้นการเรียนรู้ 

โดยมีจุดประสงค์ในการวิจัยคือ  1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ก่อนและหลังจากการจัดเรียนรู ้เชิงรุก (Active Learning) 2) เพื ่อศึกษา 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีมีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีการ วิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) (Creswell & Clark, 2011)  ที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบ 

รองรับภายใน (The Embedded Design) และใช้แบบแผนการทดลองแบบ กลุ่มเดียวสอบก่อน-หลัง 

(The One Group Pretest–Posttest Design) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบ

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียน 

โดยการจัดเรียนรู ้เชิงรุก (Active Learning) และ 2) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของผู ้เรียนที่มีต่อ 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ในการดำเนินการศึกษาค้นคว้าได้แบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้  

 ขั้นตอนที่ 1  ขั้นเตรียมการวิจัย 

 1. ประชากร 

 2.  กลุ่มตัวอย่าง 

 3. ตัวแปรที่ศึกษา 

 4. ระยะเวลาในการทดลอง 

 5. รูปแบบการทดลอง 

 ขั้นตอนที่ 2  ขั้นสร้างเครื่องมือ 

 1. เครื่องมือที่ในการวิจัย 

 2. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 

 ขั้นตอนที่ 3  ขั้นการศึกษานําร่อง 

 1.การดำเนินการทดลองศึกษานำร่องและนำผลที่ได้มาปรับปรุง 

 ขั้นตอนที่ 4  ขั้นทดลอง 

 1. ดำเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนที่ 5  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิธีดำเนินการวิจัย 
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 เพื่อให้การวิจัยในครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยจึง

ได้กำหนดรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับระเบียบวิธีการวิจัย ประชากรที่ศึกษา กลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่

ศึกษา เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย การสร้างเครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวมรวมข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีจำนวนทั้งสิ้น 270 คน 

จำนวน  9 ห้องเรียน คือห้อง ม.4/1 – 4/9  

 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้ห้อง ม.4/5 แผนการเรียนคณิตศาสตร์ -ภาษาอังกฤษ  

มีจำนวนผู้เรียน 30 คน โดยสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม 

 ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรที่ใช้ศึกษาในการทำวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปด้วย  

  ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก   

  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  

  1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร และ  

  2. ความพึงพอใจผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 ระยะเวลาในการทดลอง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาในการทดลองวิจัย ในภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 

2564 เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ จำนวน 10 คาบเรียน 

แบบแผนการวิจัย 

 ในการว ิจ ัยคร ั ้ งน ี ้  เป ็นการว ิจ ัย เป ็นแบบก ึ ่ งทดลอง (Pre-Experimental Design)  

โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบสอบก่อนและหลังเรียน (The One Group Pretest – Posttest Design)  

รูปแบบการทดลอง  
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  T1   X   T2 

 

 เมื่อ  T1   คือ การทดสอบก่อนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูด

            ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร   

    X    คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

 และ  T2   คือ การทดลองหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

                ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

ขั้นสร้างเครื่องมือ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยเครื่องมือจำนวน 3 ชุด ซึ่งเป็นเครื่องมือที่

ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น อันประกอบไปด้วย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 

3 แผนการสอน ที่มีเนื้อหาที่แตกต่างกันในแต่ละบทเรียนประกอบไปด้วย 1) Start your ideas and 

Giving opinions 2 )  Agree or Disagree and Giving your feedback แ ล ะ  3 )  Asking for 

Clarification ประกอบไปด้วยกิจกรรม 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการเขียนใฝ่รู้ ,กิจกรรมระดมสมอง 

และ กิจกรรมการนำเสนอ ซึ่งนำมาจากกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกของ (O’neal, 2005) 

 2.  แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยการใช้การจัดการเรียนรู้เชิง 

จำนวน 1 ฉบับ ใช้ในการทดสอบผู้เรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนซึ่งวัตถุประสงค์ในการทดสอบเพ่ือ

วัตถุประสงค์เดียวกันโดยวัดทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ใช้เกณฑ์การวัดผลแบบ Rubric Score 

 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้เช ิงรุก เพื ่อพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับผู้เรียน จำนวน 1 ฉบับโดยมี 2 ตอน ตอนที่ 1 คือ แบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ  

การสื่อสารของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่4 และ ตอนที่ 2 คือ แบบประเมินความคิดเห็นของ

แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) 
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ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและพัฒนาให้มีรายละเอียดในการสร้างชุดตรวจสอบเครื่องมือในแต่ละชุด 

ดังต่อไปนี้ 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมี

ขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้  

  1. ศึกษาโครงสร้าง และรายละเอียดของหลักสูตรการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551  และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเทพมิตรศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพ่ือทำความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ สาระสำคัญ 

หลักการและเนื้อหา อันเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และประเมินผล 

  2. ศึกษารายละเอียดของการวัดระดับสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษตามกรอบอ้างอิง

ความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) ระดับ B1 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการ

เรียนรู้และกำหนดขอบข่ายระดับของเนื้อหาที่จะใช้ในการสอนสำหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โดยเลือกเรื่องที่เหมาะสมและสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาความเหมาะสมของเนื้อหาที่

จะนำมาจัดทำแผนการสอน 

  3. ศึกษาโครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษฟัง-พูด อ.31203 ผลการเรียนรู ้ที ่คาดหวัง  

ของผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิชาภาษาอังกฤษฟัง -พูด ภาคการศึกษา ที่ 2/2564  

ดังตารางต่อไปนี้  
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  3. วิเคราะห์เนื้อหาวิชาและออกแบบเนื้อหา เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมสำหรับการจัดการ

เรียนการสอน 

  4. ศึกษาวิธีการ และสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

โดยผู้วิจัยได้เนินกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่ได้ศึกษาและออกแบบโดยใช้การจัดการเรียนรู้ เชิงรุกของ 

Chris O’Neal and Tershia Pinder-Grover (o’neal, 2005) และ Barkley & Major (2020) 

  5. ศึกษาวิธีการสอนพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  6. นำแผนการจัดการเรียนรู้กลุ ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของผู้เรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาในการจัดทำวิจัย 

เพ่ือปรับแก้ไขให้ถูกต้องและเหมาะสมกับบริบทในการจัดการเรียนการสอน 

 

ตารางที่ 22 รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

(Lesson plan) 

แผนการจัดการเรียนรู้
รายบท 

(Lesson plan By 
Unit) 

เร่ือง 
(Topics) 

จำนวนชั่วโมง 
(Hours) 

A แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) Oral Test 2 

Activities: Writing minute, Brainstorming, Presentation 

1. Getting 
Start 

Unit 1 Start your ideas 
and Giving opinion 

Leisure activities, Films 2 

2. Work 
together Grow 

together 

Unit 2 Agree or 
Disagree and Giving 
your feedback 

 
News, lifestyles, and current 
affairs 

 
2 

3. Go for it! Unit 3 Work with you 
teams Asking for 
Clarification 

Media 2 

B การวัดและประเมินผลหลังเรียน Posttest 2 

รวม (Total) 10 
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ซึ่งในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีองค์ประกอบ อันประกอบไปด้วยรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 1. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ (Content) 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (Objectives) 

  2.1 จุดประสงค์ต้นทาง 

  2.2 จุดประสงค์ปลายทาง 

 3. กิจกรรมการเรียนการสอน (Activities) 

 4. สื่อการเรียนการสอน (Materials) 

 5. การวัดและการประเมินผล (Evaluation)   
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 เกณฑ์คะแนนการตัดสินคุณภาพ 

 

ตารางที่ 24 เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

21 – 25 ดีเยี่ยม 

16 – 20 ดีมาก 

10-15 ดี 

6-10 พอใช้ 

น้อยกว่า 5 คะแนน ควรปรับปรุง 

ที ่มา : Cambridge English Language Assessment : Speaking Performance CEFR Band B1 

และ H. Douglas Brown (2000) และเกณฑ์ของ สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ (2556) 

 

 6. นำแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของผู้เรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่ผ่านการปรับแก้แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง 

ๆ จำนวน 3 ท่าน ประกอบไปด้วย 1.) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  

ระดับอาจารย์มหาวิทยาลัย จำนวน 1 ท่าน 2.) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 1 ท่าน 3.) ผู้เชี่ยวชาญด้านผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) อีกทั้งมีความเชี่ยวชาญด้านการวัดและการประเมินผล 

จำนวน 1 ท่าน เพื ่อตรวจสอบความถูกต้องและความเที ่ยงตรงของเนื ้อหา (Content Validity) 

จากนั ้นนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) เพ่ือ

ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของเนื้อหากิจกรรมที่จะนำมาพัฒนาเป็นแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ 1 ค่าที่คำนวณได้คือ 0.67-1 ถือว่ามีความสอดคล้อง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ค่าที่

คำนวณได้คือ 0.67-1 ถือว่ามีความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ค่าที่คำนวณได้คือ 0.67-1 

ถือว่ามีความสอดคล้อง และอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ อนึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้     

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั ้นมีความสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน

ภาษาอังกฤษ เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั ้นมีความสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน

ภาษาอังกฤษ เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
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  -1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน

ภาษาอังกฤษ เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

    

                               IOC = ∑R 

                            N 

  เมื่อ  

          IOC =  ดัชนีความสอดคล้อง 

          ∑R =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

       และ N =  จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 

การวัดผลทางการพูดภาษาอังกฤษ 
 1. แบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ผลการจัดการ

เรียนรู ้เชิงรุก ที ่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่ 4    

ซึ่งให้ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร นั้นคือการทดสอบก่อนเรียน และการทดสอบหลังเรียน

โดยเป็นชุดทดสอบ Oral Test ซึ่งใช้บันทึกท้ังหมด 2 ครั้ง โดยผู้เรียนจะมีการสอบทดสอบความรู้ก่อน

เรียน 1 ครั้งและ หลังเรียน อีก 1 ครั้งเพ่ือทดสอบสมรรถนะทางภาษา อีกท้ังในการทดสอบหลังเรียน

จะมีการสอบพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยการสุ่ม ซึ่งข้อสอบหลังเรียนจะมีจำนวน 5 ชุดทดสอบ 

เพื่อหลีกเลี่ยงการจำข้อสอบได้ของผู้เรียน โดยผู้เรียนจะจับสลากเลือกชุดทดสอบ โดยเมื่อผู้เรียนจับ

สลากได้ชุดทดสอบ ผู้เรียนจะมีเวลาในการเตรียมตัว 1-2 นาที หลังจากนั้นผู้เรียนจะต้องพูดแสดง

ความคิดเห็นในหัวข้อที่ผู้เรียนได้โดยจะมีการบันทึกวิดีโอ ซึ่งผู้เรียนมีเวลาในการพูด 1-2 นาที โดย

หัวข้อที่ได้รับนั้นมีความเหมาะสมกับเวลา และระดับความรู้ของผู้เรียนโดยยึดตามสาระการ เรียนรู้

แกนกลาง และคุณภาพผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 และระดับสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษ

ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR)  ระดับ B1 (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558) 

 2. แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษหลังการเรียนรู ้โดยใช้แผนการสอนทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษโดย ที่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ซึ่งให้ผู ้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 5 ฉบับ  

เป็นชุดทดสอบหลายหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ผู้เรียนได้ศึกษาไปจากบทเรียนที่ผู้วิจัยกำหนดขึ้นใน
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การสอนแต่ละครั้ง โดยการกำหนดหัวข้อในการพูดเป็นกิจกรรมกลุ่ม เป็นกิจกรรม และหัวข้อที่

ใกล้เคียงหรือหัวข้อที่ดึงมาจากแผนการเรียนรู้ในแต่ละครั้งเพื่อให้ผู้เรียนพูดนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

(Presentation) โดยมีการบันทึกเป็นภาพและเสียง มีการบันทึกวิดิโอเพื่อติดตามผลความก้าวหน้า

และพัฒนาการของผู้เรียนทุกครั้งหลังจากการใช้เครื่องมือในแต่ละแผนการสอน ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่

ตรงตามเนื้อหาการเรียนในแผนการเรียนแต่ละครั้ง ซึ่งประเมินคุณภาพทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ของผู้เรียน  
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โครงสร้างขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบทางตรง ดังต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาเนื้อหา สาระสาคัญจากตำรา หนังสือแบบเรียนวิชาภาษาอังกฤษและวิธีการสร้างแบบวัด 
จากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้อง โดยศึกษาเนื้อหาจาก กรอบอ้างอิง CEFR ในระดับ B1 ตาม
จุดมุ่งหมายของกระทรวงศึกษาธิการ 

วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้และ สร้างแบบทดสอบการพูด
ภาษาอังกฤษ 

 

นำแบบทดสอบที่ได้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย  

ปรับปรุง 
 

นำแบบทดสอบที่ได้ไป Try out กับกลุ่มตัวอย่าง
ที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างจริงและหาความน่า

เชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

 

นำแบบทดสอบไปตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น 
IOC โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

 

นำแบบทดสอบที่ได้หาค่าความเชื่อมั่นจาก
ผู้เชี่ยวชาญ มาหาค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์ระหว่าง 

ผู้ประเมิน (Inter-Raters) 

ปรับปรุง 

 

นำแบบทดสอบที่เหมาะสม ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างจริง  
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 3. ผู ้ว ิจัย นำเสนอชุดทดสอบต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาวิจัยเพื ่อพิจารณาความถูกต้อง และ  

เพื่อแสดงความเห็นในจุดที่ชุดทดสอบยังมีข้อด้อยและปรับชุดทดสอบให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

ก่อนที่จะนำแบบทดสอบไปใช้จริงกับผู้เรียน  

 4. นำแบบทดสอบที่ได้พัฒนา และผ่านการตรวจทานจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ไปตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 5 

ท่าน โดยการใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งค่าที่

คำนวณได้ 0.67  ถือว่ามีความสอดคล้อง อยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ มีเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

  - 1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบข้อนั้นไม่ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

 จากนั้นผู้วิจัยนำผลการประเมินความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยคำนวณหาค่า

ดัชนีความสอดคล้อง 

 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้  

เชิงรุกผู ้ว ิจ ัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก  

โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตามวิธีของ  Likert เพื่อเป็น

แนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิดและสร้างแบบสอบถาม โดยกำหนดค่าระดับของคำตอบใน

แบบสอบถามความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

  พึงพอใจมากที่สุด  ให้ค่าระดับเท่ากับ 5 

  พึงพอใจมาก   ให้ค่าระดับเท่ากับ 4 

  พึงพอใจปานกลาง  ให้ค่าระดับเท่ากับ 3 

  พึงพอใจน้อย   ให้ค่าระดับเท่ากับ 2 

  พึงพอใจน้อยที่สุด  ให้ค่าระดับเท่ากับ 1 

 

 

 



  

 

113 

 2. กำหนดโครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยแบ่งเนื้อหา  

ออกเปน็  

5 ด้าน ดังนี้  

  2.1 ด้านกระบวนการการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 ข้อ  

  2.2 ด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 ข้อ  

  2.3 ด้านรูปแบบภาษาของการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 ข้อ  

  2.4 ด้านการประเมินทักษะการพูดนำเสนอภาษาอังกฤษ จำนวน 2 ข้อ  

  2.5 ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 ข้อ  

 3. สร้างข้อความที่แสดงถึงความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โครงสร้างเนื้อหาที่ได้

ดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้ 
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โครงสร้างขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ มีดังต่อไปนี้ 

 

 
 

 

 

ศึกษา เอกสาร ตำรา หนังสือ งานวิจัยต่าง  ๆ  ที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น เพ่ือ
เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

ออกแบบ และสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือส่งเสริม
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบให้ผู้เรียนประเมิน 5 ระดับ 
จำนวน 15 ข้อ  

นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ เสนอแก่อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย  
ปรับปรุง 

นำแบบสอบถามที่ได้ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ส่งให้
ผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ท่านประในเพื่อหาค่าความสอดคล้อง 

นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
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4. นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงรุกที่สร้างขึ ้น ไปปรึกษาต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ และนำเสนอผู้เชี ่ยวชาญด้าน  

การสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน เพื ่อตรวจสอบความเที ่ยงตรงเช ิงเนื ้อหา (Content Validity)  

ความเหมาะสมของคำถามและรูปแบบของภาษา 

5. นำข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ  

การจัดการเรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก ซึ ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู ่ที ่ 0.67 และ

แบบสอบถามกึ่งโครงสร้างซึ่งค่าท่ีคำนวณได้ตั้งแต่ 0.67  

6. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้เชิงรุกตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ก่อนนำแบบสอบถาม

ความพึง พอใจที่เหมาะสมไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในขั้นการดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับ

กลุ่ม ตัวอย่างจริง  

 7. นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรยีนรู้

เชิงรุกทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเป็นรายข้อ จากนั้น 

นำค่าระดับ ข้อ คะแนนความเห ็นผ ู ้ เช ี ่ยวชาญ รวม ที ่ ได ้มาคำนวณหาค่าเฉล ี ่ย ( x̅) และ 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนำไปแปลความหมายตาม เกณฑ์ของ Likert ดังนี้ 

 

ขั้นการศึกษานําร่อง 
 การนําเครื่องมือไปใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

 1. ก่อนการทดลอง ผ ู ้ว ิจ ัยได ้นำ แบบทดสอบก่อนเร ียนโดยการสอบพูดปากเปล่า  

(Oral Test) แผนการสอนการเรียนรู้เชิงรุก ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียน 

จำนวน 1 แผนการเรียนรู้ แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและ แบบประเมิน

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้เช ิงรุก ไป ทดลองใช้ (Tryout) กับกลุ ่มประชากรซึ ่งไม่ใช่ 

กลุ ่มประชากรตัวอย่าง โดยใช้นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ห้อง 4 ซึ ่งเป็นนักเรียนใน 

แผนการเรียนเดียวกันกับห้องประชากรกลุ่มตัวอย่าง พบว่า  

 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-one tryout) 

 ผู ้ว ิจ ัยได้นำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารไปทดสอบกับผู ้ เร ียน  

โดยคัดเลือกผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน โดยคัดเลือกจากผลการเรียนการภาษาอังกฤษ
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จาก ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ของผู ้เร ียนที ่ได ้มา โดยได้ผู ้เร ียนลักษณะ เก่ง กลาง อ่อน  

มาทำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผลปรากฏดังนี้  

 

ตารางที่ 26 ตารางแสดงผลคะแนนการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

 

ผู้เรียนคนที่ 

คะแนน (25 คะแนน)  

ผลต่างของคะแนน ก่อนเรียน (Pre-

Test) 

หลังเรียน (Post-

Test) 

1 12 22 10 

2 7 16 9 

3 3 10 7 

ผลรวมของคะแนน

เฉลี่ย (x̅) 

7.33 16 8.66 

S.D. 4.51 6 1.53 

 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่า คะแนนการสอบพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนกลุ่ม เก่ง กลาง 

อ่อน มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนก่อนเรียน สูงสุดอยู่ที่ 12 และหลังเรียนอยู่ที่ 22 

คะแนนต่ำสุดก่อนเรียนอยู ่ที ่ 3 และ หลังเรียนอยู ่ที ่ 10 ผลต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน และ 

ก่อนเรียนของคะแนนสูงสุดอยู่ที่ 10 และ ผลคะแนนรวมเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ (x̅) = 7.33 S.D. = 4.51  

ผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที่ (x̅) = 16 S.D. = 6 ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและก่อนเรียน 

อยู่ที่ (x̅) = 8.66 S.D. = 1.53 

 การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small group tryout) 

 ผู ้ว ิจ ัยได้นำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารไปทดสอบกับผู ้ เร ียน  

โดยคัดเลือกผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 9 คน โดยคัดเลือกจากผลการเรียนการภาษาอังกฤษ

จาก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เรียนที่ได้มา โดยได้ผู้เรียนลักษณะ เก่ง กลาง อ่อน อย่างละ  

3 คน มาทำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผลปรากฏดังนี้  
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ตารางที่ 27 ตารางแสดงผลคะแนนการทดลองแบบกลุ่มเล็ก 

 

ผู้เรียนคนที่ 

คะแนน (25 คะแนน)  

ผลต่างของคะแนน ก่อนเรียน (Pre-

Test) 

หลังเรียน (Post-

Test) 

1 8 17 5 

2 3 9 6 

3 14 22 8 

4 9 16 7 

5 7 14 7 

6 11 22 11 

7 10 19 9 

8 4 9 5 

9 9 15 6 

ผลรวมของคะแนน

เฉลี่ย 

8.33 15.88 7.55 

S.D. 3.39 4.81 1.96 

 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่า คะแนนการสอบพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนกลุ่ม เก่ง กลาง 

อ่อน มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนก่อนเรียน สูงสุดอยู่ที่ 14 และหลังเรียนอยู่ที่ 22 

คะแนนต่ำสุดก่อนเรียนอยู่ที่ 3 และ หลังเรียนอยู่ที่ 9 ผลต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน และก่อนเรียน

ของคะแนนสูงสุดอยู่ที่ 8 และ ผลคะแนนรวมเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ (x̅) = 8.33 S.D. = 3.39 ผลคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที ่ (x̅) = 15.88 S.D. = 4.81  ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและก่อนเรียน 

อยู่ที่ (x̅) = 7.55 S.D. = 1.96 

 การทดลองแบบภาคสนาม (Field group tryout) 

 ผู ้ว ิจ ัยได้นำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารไปทดสอบกับผู ้ เร ียน  

โดยคัดเลือกผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน โดยคัดเลือกจากห้องเรียนในแผนการเรียน



  

 

118 

เดียวกันกับกลุ่มตัวอย่าง ได้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/4  แผนการเรียนคณิต - ภาษาอังกฤษ  

มาทำแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผลปรากฏดังนี้  

 

ตารางที่ 28 ตารางแสดงผลคะแนนการทดลองแบบภาคสนาม 

 

ผู้เรียนคนที่ 

คะแนน (25 คะแนน)  

ผลต่างของคะแนน ก่อนเรียน (Pre-

Test) 

หลังเรียน (Post-

Test) 

1 15 23 8 

2 9 16 7 

3 7 14 7 

4 2 10 8 

5 13 20 7 

6 10 19 9 

7 8 19 11 

8 6 11 5 

9 4 9 5 

10 10 17 7 

11 9 17 8 

12 9 19 9 

13 11 21 11 

14 5 13 8 

15 9 18 9 

16 12 20 8 

17 7 16 9 

18 10 21 11 
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ตารางที่ 29 ตารางแสดงผลคะแนนการทดลองแบบภาคสนาม (ต่อ) 

 

ผู้เรียนคนที่ 

คะแนน (25 คะแนน)  

ผลต่างของคะแนน ก่อนเรียน (Pre-

Test) 

หลังเรียน (Post-

Test) 

19 18 24 6 

20 5 10 5 

21 9 18 9 

22 11 22 11 

23 4 13 9 

24 8 19 11 

25 6 16 10 

26 9 19 10 

27 10 21 11 

28 7 15 8 

29 5 16 11 

30 3 10 7 

ผลรวมของคะแนน

เฉลี่ย 

8.36 16.86 8.5 

S.D. 3.51 4.13 1.91 

 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่า คะแนนการสอบพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน มีคะแนนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนก่อนเรียน สูงสุดอยู่ที่ 18 และหลังเรียนอยู่ที่ 24 คะแนนต่ำสุดก่อน

เรียนอยู่ที่ 2 และ หลังเรียนอยู่ที่ 9 ผลต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน และก่อนเรียนของคะแนนสูงสุด

อยู่ที่ 6 และ ผลคะแนนรวมเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ (x̅) = 8.36 S.D. = 3.51 ผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

อยู ่ที่ (x̅) = 16.86 S.D. = 4.13 ผลต่างของคะแนนเฉลี ่ยหลังเรียนและก่อนเรียนอยู ่ที ่ (x̅) = 8.5  
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S.D. = 1.91 โดยสามารถสรุปข้อปัญหาและ สิ่งที่ต้องปรับปรุงในแบบทดสอบการูดภาษาอังกฤษ 

เพ่ือการสื่อสารได้ดังนี้ 

 

ผลจากการทดลองใช้ กับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง (try out) 

แนวทางการพัฒนา ในการจัดการเรียนรู้ กับ

กลุ่มตัวอย่าง 

หลังจากการทดสอบจากผู้เรียนพบว่า 

1) ผู ้เร ียนไม่เข้าใจคำถามว่าคำถามถามว่า

อย่างไร 

2) ผู ้เร ียนมาสามารถพูด อธิบายในหัวข้อ

คำถามได ้

3) ผู้เรียนขาดความมั่นใจในการพูด จะต้อง

คอยอ่านกระดาษที่ตนเองจดอยู่บ้างในการ

พูด 

4) ผู้เรียนยังขาดการแบ่งงานกันนำเสนอที่ดี 

ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มได้รับหน้าที่มาก และ

น้อยแตกต่างกันอย่างชัดเจน 

แบบทดสอบควรเป็นหัวข้อที ่ไม่ยากหรือง่าย

จนเกินไป ควรเป็นหัวข้อที่เกี่ยวเนื่องกับผู้เรียน

และเป็นประเด็นที่น่าสนใจ และผู้เรียนรู้สึกมี

ส่วนร่วม 

 

 จากนั้นนำแบบทดสอบการพูดไปตรวจหาค่าความเชื่อมั่น ค่าความเชื่อมั่นมีค่าสม่ำสมอ และ

คงที่โดยผู้วิจัยได้นําแบบทดสอบ มาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ Cronbach Alpha 

Coefficient แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่า เท่ากับ 0.81 แสดงให้เห็นว่า แบบทดสอบวัดทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีคุณภาพด้าน ความเชื่อมั่น (Reliability) สามารถนําไปใช้เก็บข้อมูลได้

และหลังจากใช้แผนการเรียนรู้ทดลองกับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบข้อปัญหาและสิ่งที่ต้อง

ปรับปรุงสามารถสรุปได้ดังนี้ 
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ตารางแสดงผลจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก กับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (tryout) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ผลจากการทดลองใช้ กับกลุ่ม
ทดลองซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (try 

out) 

แนวทางการพัฒนา ในการ
จัดการเรียนรู้ กับกลุ่ม

ตัวอย่าง 
1. Getting Started ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่เข้าใจในการ

ทำกิจกรรม ผู้สอนต้องคอยอธิบาย
ซ้ำ ๆ ว่ากิจกรรมในแต่ละกิจกรรม
จะต้องทำอะไร ตลอดจนผู้เรียนยัง
ไม่เข้าใจกับการใช้ภาษาอังกฤษใน
การเรียนการสอนตลอดทั้งชั่วโมง
การสอน ทำให้ผู ้เรียนบางส่วนมี
ปัญหาในการไม่เข้าใจเนื้อหาและ
เมื่อทำงานกลุ่มเกิดปัญหาในการ
ทำงานเนื่องจากความไม่เข้าใจนี้ 
อีกทั้งผู้เรียนยังประสบปัญหากับ
การ เร ี ยนแบบผสมผสานเมื่ อ
ทำงานกลุ่มแล้วพบว่าเพ่ือนผู้เรียน
ในกลุ่มยังขาดความร่วมมือ  

ด้วยการจัดการเรียนการสอน
เป็นการจัดการเรียนการสอน
ในครั้งแรกอาจทำให้ผู ้เรียน
ยังคงมีความสับสนในการทำ
กิจกรรม และการเรียนบ้าง 
ตลอดจนยังไม่คุ้นเคยกับการ
เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษตลอด
ทั้งชั ่วโมงการเรียนการสอน 
ผู้ ว ิจ ัยต ้องใช ้ เวลาในการ
อธิบายมากข้ึน และจะต้องใช้
ภาษาที่เข้าจำได้ง่าย อีกทั้ง
ต ้องคอยสอบถามถึงความ
เข ้ า ใจของผ ู ้ เ ร ี ยนอย ่ า ง
สม่ำเสมอ  

 

 จากการนำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ( tryout) 

และได้นำข้อคำถามไปปรับปรุงก่อนใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 29 ผลจากการทดลองใช้แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจกับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
(try out) 

ผลจากการทดลองใช้ กับกลุ่มทดลองซึ่งไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง (try out) 

แนวทางการพัฒนา ในการจัดการเรียนรู้ กับ

กลุ่มตัวอย่าง 

หลังจากการทดสอบจากผู้เรียนจำนวน 30 คน 

พบว่าผู้เรียนไม่ตอบแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 

ผู้วิจัยต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบแบบสัมภาษณ์

กึ่งโครงสร้าง 

 

 จากการตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น ค่าความเชื่อมั่นมีค่าสม่ำเสมอ และคงที่โดยผู้วิจัยได้นํา

แบบประเมินความพึงพอใจ มาหาค่าความเชื ่อมั ่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์  Cronbach Alpha 

Coefficient แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่า เท่ากับ 0.85 แสดงให้เห็นว่า แบบประเมินความพึงพอใจ  

มีคุณภาพด้าน ความเชื่อมั่น (Reliability) สามารถนําไปใช้เก็บข้อมูลได้ 

 

 ขั้นทดลอง 

 1. ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนโดยการสอบพูดปากเปล่า (Oral  Test) โดย

การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดเตรียมชุดทดสอบ โดยให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อเรื่องที่ผู้เรียนต้องการ

จะพูดด้วยตนเองโดยเลือกจากหัวข้อที่ผู้วิจัยได้ใส่ไว้ในชุดทดสอบ จำนวน 5 หัวข้อ  เมื่อผู้เรียนได้

เลือกหัวข้อที่จะทำการสอบพูดแล้วนั้น ผู้เรียนมีเวลาในการเตรียมพูดนำเสนอ 1-2 นาที และเมื่อครบ

กำหนดเวลาในการเตรียมตัวผู้เรียนแต่ละคนจะมีเวลาในการพูด 1-2 นาที โดยตลอดกระบวนการ

ดังกล่าวนี้ผู้วิจัยจะบันทึกวิดิโอและสังเกตการทำงานของผู้เรียนเพื่อประเมินผู้เรียน  

 2. ผู้วิจัยได้นำแบบทดสอบทางการพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสม ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างโดยมี

โครงสร้างขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบทางตรง ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้เชิงรุกแก่ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง

โดยมีแผนการสอนการเรียนรู้เชิงรุก ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียน จำนวน 3 

แผนการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ช่วงด้วยกัน  

 3. จากการการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้บันทึกวิดิโอเพ่ือการประเมินผล

การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียน โดยผู้เรียนจะได้ทำกิจกรรมการ

เรียนรู้เชิงรุกท่ีส่งเสริมทักษะทางการพูด  

 4. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้ เรียน ก่อนและหลัง ด้วยการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุกท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
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 ขั้นรวบรวมข้อมูล  

 ในการวิจัยในหัวข้อเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

เพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในครั้งนี้ เพื่อให้ได้รับความ ร่วมมือในการ 

เก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 1. ผู้วิจัยได้จัดทำหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เสนอต่อคณบดีคณะ  

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือขออนุญาตทดลองใช้เครื่องมือ ที่ ผู้วิจัยได้จัดทำขึ้น และโดย

ติดตามด้วยตนเอง  

 2. ผู้วิจัยได้จัดทำหนังสือบันทึกข้อความการขออนุญาติจัดกระทำ การวิจัยกับกลุ่มผู้เรียน

ตัวอย่าง ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากจำนวนผู้เรียนทั้งหมด 455 คน ซึ่งได้ผู้เรียนกลุ่ม

ตัวจำนวน 30 คน โดยทำบันทึกข้อความเสนอต่อฝ่ายวิชาการโรงเร ียนเทพมิตรศึกษา และ 

ผู้อำนวยการโรงเรียนเทพมิตรศึกษาเพ่ือขอความเห็นชอบในการทำวิจัย และการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยในครั้งนี้  

 3. ผู ้ว ิจ ัยได ้เร ียกผ ู ้ เร ียนให้มาทำแบบทดสอบก่อนเร ียนโดยการสอบพูดปากเปล่า  

(Oral Test) โดยการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดเตรียมชุดทดสอบ โดยให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อเรื่องที่

ผู้เรียนต้องการจะพูดด้วยตนเองโดยเลือกจากหัวข้อที่ผู้วิจัยได้ใส่ไว้ในชุดทดสอบ จำนวน 5 หัวข้อ  

เมื่อผู้เรียนได้เลือกหัวข้อที่จะทำการสอบพูดแล้วนั้น ผู้เรียนมีเวลาในการเตรียมพูดนำเสนอ 1-2 นาที 

และเมื่อครบกำหนดเวลาในการเตรียมตัวผู้เรียนแต่ละคนจะมีเวลาในการพูด 1-2 นาที โดยตลอด

กระบวนการดังกล่าวนี้ผู้วิจัยจะบันทึกวิดิโอและสังเกตการทำงานของผู้เรียนเพื่อประเมินผู้เรียน และ

ลังจากทาการทดสอบเสร็จ สิ้น ผู้วิจัยชี้แจงกับผู้ที่เข้าสอบแล้วว่าห้าม เปิดเผยข้อมูลการทดสอบให้ 

ผู้ที่จะเข้าสอบคนอ่ืน ๆ ฟังเด็ดขาด 

 4. ผู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการทดลองใช้การจัดการเรียนรู ้เช ิงรุกเพื ่อส่งเสริม ทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สำหรับนักเรียนระดับชั้นปีที่ 4  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับ ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง 

จานวน 3 แผน เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ๆ  ละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 10 คาบ  

 5. หลังเสร็จสิ้นการสอนตามแผนการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก แล้วนั้นผู้วิจัยได้ให้

ผู้เรียนตัวอย่างมาทำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) เพ่ือทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสาร ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับก่อนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดเตรียมชุดทดสอบไว้จำนวน 

5 ชุดทดสอบ ซึ่งเป็นหัวข้อเดียวกับชุดทดสอบก่อนเรียน แต่เพ่ือป้องกันการจำข้อสอบได้ของผู้เรียนจึง

ได้จัดทำชุดทดสอบออกเป็น 5 ชุดทดสอบโดยการ สลับหัวข้อในการพูดผู้วิจัยได้ให้ ให้ผู้เรียนจับสลาก
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เลือกชุดทดสอบ  เมื่อผู้เรียนได้เลือกชุดทดสอบแล้วนั้น ผู้เรียนจะได้เลือกหัวข้อในการพูด โดยหัวข้อที่

จะทำการสอบพูดแล้วนั้น ผู้เรียนมีเวลาในการเตรียมพูดนำเสนอ 1-2 นาที และเมื่อครบกำหนดเวลา

ในการเตรียมตัวผู้เรียนแต่ละคนจะมีเวลาในการพูด 1-2 นาที โดยตลอดกระบวนการดังกล่าวนี้ผู้วิจัย

จะบันทึกวิดิโอและสังเกตการทำงานของผู้เรียนเพื่อประเมินผู้เรียน และลังจากทาการทดสอบเสร็จ 

สิ้น ผู้วิจัยชี้แจงกับผู้ที ่เข้าสอบแล้วว่าห้าม เปิดเผยข้อมูลการทดสอบให้ผู ้ที ่จะเข้าสอบคนอื่น  ๆ  

ฟังเด็ดขาด 

 6. ผู้วิจัยให้ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ในด้านความคิดเห็นด้าน เนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ในการจัดการเรียนรู้

เชิงรุกเพ่ือส่ง เสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง  

 7. หลังจากนั้นผู้วิจัยทาการสุ่มเลือกผู้เรียนที ่มีระดับการเรียน เก่ง ปานกลางและ  อ่อน 

จำนวน 5-10 คน มาทำแบบสอบถามความคิดเห็น เพื่อ ทราบถึงความคิดเห็นของผู้เรียนเพิ่มเติม ซึ่ง

จะนำผลไปวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha Coefficient  

 8. ผู ้ว ิจ ัยได้นำผลการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบทางตรงของผู ้ เร ียนกลุ ่มตัวอย่าง  

ทั้ง แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน แบบสอบถามความคิดเห็น และแบบสัมภาษณ์แบบ

กึ่ง โครงสร้างมาวิเคราะห์ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา จากนั้นผู้วิจัยทำการ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูลและค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลเรื่องผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ

การสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ ข้อมูลเปรียบเทียบ

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  

เชิงรุก ดังนี้  

 1. หาค่าความเที ่ยงตรง โดยหาค่าดัชน ีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) ของเครื่องมือวิจัย จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ซึ่งค่าที่คานวณได้ตั้งแต่ 0.5 

ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้อง อยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 
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  IOC = ∑R  
   N 

       เมื่อ IOC = ดัชนีความสอดคล้อง 

          ∑R  = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

          N   = จานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 2. เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้  

t-test โดยนัยสำคัญของสถิติที่ระดับ .05 (ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม, 2558) 

 3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู ้เรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก โดยจะทำการ 

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย x̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เกณฑ์การประเมิน 5 ระดับ ของ (Likert, 

1961) วิเคราะห์หาความคิดเห็นของผู้เรียนโดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แล้วนำไป

แปลความหมายค่าระดับโดยมีเกณฑ์ดังนี้  

  4.51– 5.00  หมายความว่า เห็นด้วยมากที่สุด 

  3.51 – 4.49  หมายความว่า เห็นด้วยมาก 

  2.51 – 3.49  หมายความว่า เห็นด้วยปานกลาง 

  1.51 – 2.49  หมายความว่า เห็นด้วยน้อย 

  1.00– 1.49  หมายความว่า เห็นด้วยน้อยที่สุด  

 4. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง จากผู้เรียนที่มี ความสามารถ

ในการเรียนรู้ต่างกัน คือ ระดับ เก่ง กลาง และอ่อน เป็นการวิเคราะห์เนื้อหาและทราบ ถึงด้านข้อมูล

เชิงลึกเพ่ิมเติม นําคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ได้ค่าเท่ากับ 0.74 

  4.1 แก้ไขข้อความในแบบสอบถามความพึงพอใจที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกตาม

คำแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ และนําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปทดลอง

ใช้ กับนักเรียน 5-10 คนแล้วนําข้อมูลที ่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกทั้งฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ Cronbach’s Alpha 

Coefficient (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคํา, 2552) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.87 

  โดยผู ้ว ิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีการ วิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) 

(Creswell & Clark, 2011)  ท ี ่ม ีล ักษณะเป ็นแบบแผนเช ิ งผสมผสานแบบ รองร ับภายใน  
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(The Embedded Design) ด้วยการศึกษาวิธีการเชิงปริมาณ (Quantitative Methods) เสริมด้วย

วิธ ีการเช ิงคุณภาพ (Qualitative Methods) และใช้แบบแผนการทดลองแบบสอบก่อน-หลัง  

(The One Group Pretest–Posttest Design) ได้ดําเนินการตรวจสอบความ ถูกต้องเที่ยงตรงทาง

เนื้อหา (Content Validity) หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ทดลองกับกลุ่มที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

(Tryout) แล้วจึงนําไปปรับให้เกิดความถูกต้องก่อนดําเนินการทดลองเก็บข้อมูล ในลำดับขั้นถัดไป

เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่มีความเที่ยงตรงและ “ผลการวิเคราะห์ข้อมูล” ในลําดับถัดไป 

 

 

 
 
 
 
 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ หลังจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และเพ่ือ

ศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ผู้วิจัยใช้วิธีดําเนินการวิจัยใน

ลักษณะของแบบการวิจัยแบบก่อนทดลอง (Pre- Experimental Design) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัย

แบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบรองรับ

ภายใน (The Embedded Design) และใช้แบบแผนการทดลองแบบสอบก่อน-หลัง (The One 

Group Pretest – Posttest Design ) ในการวิ จ ัยคร ั ้ งน ี ้ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ว ิ เคราะห ์  และน ํา เสนอ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 

 ตอนที ่ 1 นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื ่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

เพ่ือการสื่อสาร โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

 ตอนที่ 2 นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก และนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสำรวจความคิดเห็นเพิ่มเติมของผู้เรียนที่มีต่อ  

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ 
ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและ 

หลังเรียน ผู้วิจัยได้ดําเนินการดังต่อไปนี้ 

 ผู ้วิจัยให้นักเรียนกลุ ่มตัวอย่างทั ้ง 30 คนทําแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ 

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นซึ่งเป็นแบบทดสอบการพูด (Oral test) จํานวน 5 หัวข้อ ทดสอบผู้เรียนรายคนโดยให้ 

ผู้เรียนจับสลากเลือกพูด 1 หัวข้อ ผู้เรียนจะมีเวลาในการเตรียมตัวก่อนพูด 1-2 นาที และในการสอบ

พูดอีก 1-2 นาทีโดยให้ผู ้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้  

การเรียนรู้เชิงรุกครบทั้ง 3 บทเรียน ให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจากนั้นจึงนําคะแนนของ

ผู ้ เร ียน ที ่ ได ้จากการทดสอบก่อนเร ียนและหลังเร ียนด้วยมาเปร ียบเทียบกันและทดสอบ  

ด้วยค่า t แบบจับคู่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางที่ 30 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยการจัดการเรียนรู้เชิง
รุก ก่อนและหลังเรียนของผู้เรียนจำนวน 30 คน  

 
คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(25 คะแนน) 

ผลต่าง 
(D) 

ก่อนเรียน (Pre-Test) หลังเรียน (Post-
Test) 

1 19 25 6 
2 8 17 9 
3 6 16 10 
4 10 21 11 
5 13 23 10 
6 13 22 9 
7 10 19 9 
8 8 15 7 
9 9 20 11 
10 15 24 9 
11 17 23 6 
12 5 16 11 
13 9 17 8 
24 7 15 8 
15 7 17 10 
16 2 10 8 
17 8 19 11 
18 11 20 9 
19 9 19 10 
20 5 14 9 
21 9 20 11 
22 7 18 11 
23 13 22 9 
24 10 21 11 
25 6 18 12 
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ตารางที่ 30 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยการจัดการเรียนรู้  
เชิงรุก ก่อนและหลังเรียนของผู้เรียนจำนวน 30 คน (ต่อ) 

 
คนที่ 

คะแนนทดสอบ 
(25 คะแนน) 

ผลต่าง 
(D) 

ก่อนเรียน (Pre-
Test) 

หลังเรียน (Post-
Test) 

26 8 17 9 

27 10 21 11 
28 2 15 13 
29 6 19 13 

30 7 18 11 

เฉลี่ยคะแนน x̅ 8.97 18.70 9.73 
S.D. 3.864 3.292 0.572 

 

 จากตารางแสดงผลคะแนนทดสอบที่มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน พบว่าคะแนนทักษะการพูด 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง 30 คน ก่อนเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

มีคะแนนสูงสุดเท่ากับ 19คะแนน และคะแนนต่ำสุดเท่ากับ 2 คะแนน โดยทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารของผู้เรียนหลังเรียนโดยการขัดการเรียนรู้เชิงรุก มีคะแนนสูงสุดเท่ากับ 25 คะแนน 

และ คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 10 คะแนน ค่าผลต่างของคะแนนสูงสุดเท่ากับ 6 คะแนน และค่าผลต่าง

ของ คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 8 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยได้นําคะแนนที่ได้จาการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมาเปรียบเทียบกันและทดสอบด้วยค่า t แบบจับคู่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ปรากฏผล ดังตาราง 
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ตารางที่ 31 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน 
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ด้วยการทดสอบค่า t แบบจับคู่ (n=30) 

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 

𝑥̅ ̅

S.D. t df Sig 

ก่อนการ
ทดลอง 

30 25 8.97 3.864 30.285* 29 .000 

หลังการ
ทดลอง 

30 25 18.70 3.292 

*ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

 

 จากตาราง พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ กลุ่ม

ตัวอย่างหลังจากจัดการเรียนรู้เชิงรุกก่อนและหลังทดลอง ผลปรากฏดังนี้ คะแนนเฉลี่ยของทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษก่อน เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 𝑥̅ ̅= 8.97 S.D. = 3.864 

และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  𝑥̅ ̅= 18.70 S.D. = 3.292 

ผลต่างเฉลี่ย (D) ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย มีค่าเท่ากับ  9.73 จากการ ทดลองความ

แตกต่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ T-test dependent ผลการแจกแจง t มีค่าเท่ากับ 

30.285 (p<0.05) จากค่าสถิติดังกล่าวแสดงว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก สูงกว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารก่อนเรียนด้วย  

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกอย่างมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เชิง
รุกในการวิเคราะห์ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 เพ่ือหาค่าความพุงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยการใช้แบบสอบถามที่แบ่งออกเป็น 5 

ด้านได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม ด้านเนื้อหา ด้านประโยชน์ และด้านการนําไปใช้ จำนวน 15 

ข้อ โดยกําหนดให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คนทําแบบสอบถาม ความพึงพอใจนี้หลังจากเรียน

จบทั้ง 3 บทเรียนแล้ว จากนั้นนํามาวิเคราะห์เพื่อหาค่าเฉลี่ย (x̅) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางตารางที ่ 23 ค่าคะแนนเฉลี ่ย (x̅) และส่วนเบี ่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) จากการวิเคราะห์ ความพึงพอใจของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่ อการจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก 
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โครงสร้างเนื้อหา ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ ลำดับที ่

x̅ S.D. การแปลผล  

1. ด้าน
กระบวนการ 
จัดการเรียนรู ้

1. กิจกรรมก่อนการสอนช่วย
เสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียน
ให้แก่นักเรียน 

3.58 0.94 มาก 3 

2. กิจกรรมระหว่างการสอนช่วย
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหา
สาระ ในแตล่ะบทที่เหมาะสม 

3.72 0.81 มาก 1 

3. กิจกรรมหลังการสอนช่วยสรา้ง
ความมั่นใจให้นักเรียนในการใช้
ภาษาอังกฤษ 

3.67 1.10 มาก 2 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 3.66 0.95 มาก 4 

2. ด้านเนื้อหาสาระ
ของการจัดการ
เรียนรู้ 

1. ลำดับการนำเสนอมีความ
เหมาะสม 

3.69 0.86 มาก 3 

2. กิจกรรมการสอนมีเนื้อหาที่
เหมาะสมและตรงความสนใจของ
นักเรียน 

3.94 0.83 มาก 2 

3. กิจกรรมการสอนมีเนื้อหาที่
ส่งเสริมการพูดภาษาอังกฤษ 

4.06 0.75 มาก 1 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้ 3.90 0.81 มาก 1 

3. ด้านรูปแบบ
ภาษาของการ
จัดการเรียนรู ้

1. กิจกรรมการสอน มีความ
เหมาะสมกับระดับความรู้ ของ
นักเรียน 

3.97 0.88 มาก 1 

2. สื่อที่ใช้ในการสอนหลัก
ไวยากรณ์มีความเหมาะสมกับ
ระดับความรู้ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

3.83 0.81 มาก 3 

3. กิจกรรมการสอนและสื่อ มี
ส่วนที่ ส่งเสริมการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

3.92 0.73 มาก 2 
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โครงสร้างเนื้อหา ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ ลำดับที ่

x̅ S.D. การแปลผล  

ค่าเฉลี่ยรวมด้านรูปแบบภาษาของการจัดการเรียนรู้ 3.90 0.81 มาก 2 

4. ด้านการประเมิน
ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ 

1. แบบทดสอบมีความสอดคล้อง
กับเนื้อหาการสอนและ กิจกรรม
การพูดภาษาอังกฤษ 

3.56 0.91 มาก 2 

2. แบบประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษใช้เกณฑ์ และการ
ประเมินที่เหมาะสม 

3.72 0.88 มาก 1 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ 

3.64 0.90 มาก 5 

5. ด้านประโยชน์
ของการจัดการ
เรียนรู้โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก 

1. การจัดการเรียนรู้โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

3.67 0.86 มาก 4 

2. การจัดการเรียนรู้โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริม
ความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

3.86 0.87 มาก 3 

3. การจัดการเรียนรู้โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริมทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

3.89 0.89 มาก 2 

4. การจัดการเรียนรู้โดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริมความ
มั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

3.89 0.92 มาก 1 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดย
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

3.83 0.89 มาก 3 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.79 0.87 มาก 
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 จากการศึกษาความพึงพอใจในภาพรวมพบว่า x̅ = 3.79 S.D. = 0.87 โดยผลของการ

ประเมินความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า 

ด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้และด้านรูปแบบภาษาของการจัดการเรียนรู้สูงเท่ากัน โดย

ค่าเฉลี่ยของด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้อยู่ที่ x̅ = 3.90 S.D. = 0.81 และ ในด้านรูปแบบ

ภาษาของการจัดการเรียนรู้อยู่ที่ x̅ = 3.90 S.D. = 0.81  รองลงมาคือ ด้านประโยชน์ของการจัดการ

เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งมีค่า x̅ = 3.83 S.D. = 0.89 และ ในด้านกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ ซึ่งมีค่า x̅ = 3.66 S.D. = 0.95 และด้านการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มีค่า x̅ 3.64 

S.D. = 0.90 ตามลำดับ อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ด้านเนื้อหาสาระของการจัดการ

เรียนรู้ ในข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ กิจกรรมการสอนมีเนื้อหาที่ช่วยส่งเสริมการพูดภาษาอังกฤษ โดย

ค่าเฉลี่ย x̅ = 4.06 S.D. = 0.75 รองลงมา คือ ด้านรูปแบบภาษาของการจัดการเรียนรู้ ในส่วนของ

กิจกรรมการสอนและสื่อการสอนใช้สอนคำศัพท์ และประโยคมีความเหมาะสมกับระดับความรู้ของ

ผู ้เร ียน x̅ = 3.97 S.D. = 0.88 และกิจกรรมการสอนและ สื ่อที ่ใช้ในการสอนคำศัพท์และหลัก

ไวยากรณ์ มีส่วนที ่ส่งเสริมการพูดภาษาอังกฤษของผู ้เรียน ซึ ่งมีค่าเฉลี ่ย x̅ = 3.92 S.D. = 0.73 

ตามลำดับ จากการศึกษา ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถ สรุปได้ว่า 

ความคิดเห็นของผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.58 - 4.06 และ เมื่อวิเคราะห์แบบสอบถามความ

คิดเห็นของผู้เรียนได้ให้เหตุผล และแสดงความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในรายการต่าง ๆ ได้

ดังนี้ ในด้านการจัดกิจกรรมโดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกิจกรรมที่ผู ้เรียนเกิดแรงจูงใจในการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มากที่สุดคือกิจกรรมการนำเสนอผู้เรียนมีความชื่นชอบและรู้ สึกว่า

กิจกรรมการนำเสนอนั้นทำให้ผู้เรียนได้ผลิตภาษา และกล้าที่จะพูดเนื่องจากได้นำเสนอพร้อมกับเพ่ือน

ของผู้เรียนภายในกลุ่ม ทำให้เกิดความมั่นใจ และไม่กลัวที่จะพูดตลอดจนได้นำเสนอความคิดเห็นของ

ตนเองและของกลุ่ม ต่อเพื่อนผู้เรียนคนอื่น ๆ  รองลงมาคือกิจกรรมระดมสมองที่ผู้เรียนแสดงความ

คิดเห็นว่าเป็นกิจกรรม ที่ชื่นชอบเนื่องจากได้นำเสนอความคิดเห็นของตนเองต่อสมาชิกภายในกลุ่ม 

อีกทั้งยังได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และหาแนวทางในการทำงานร่วมกันเพื่อให้งานนั้นประสบ

ผลสำเร็จอีกด้วย ตลอดจน ในด้านเวลาในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกผู ้เ รียนได้ให้ความคิดเห็นต่อ

ระยะเวลาในการดำเนินการสอนและการทำกิจกรรมว่ามีความเหมาะสม เพราะได้ใช้ระยะเวลา

เพียงพอต่อการเรียนรู้ทำความเข้าใจเนื้อหา และการเตรียมการนำเสนอหน้าชั้นเรียนระยะเวลาที่ได้มี

ความกระชับเหมาะสม และในด้านความรู้ทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่ได้จากกิจกรรม

โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกว่ามีความเหมาะสม 
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และสามารถให้ความรู้แก่ผู ้เรียนได้จริงเนื่องจากได้พูด และลงมือปฏิบัติมีการค้นคว้าแลกเปลี่ยน

ความคิด อีกทั้งยังได้คิดสร้างสรรค์ รูปแบบการพูดนำเสนอ ตลอดจนเสาะแสวงหาเทคนิคการพูด

นำเสนอ และได้รับรู้ตลอดจนเรียนรู้คำศัพท์ วลี ประโยค ในการพูดภาษาอังกฤษท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน

จริง ๆ และทุกกิจกรรมที่ได้ลงมือทำ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และใช้ภาษาอย่างแท้จริง 

 ในการแสดงข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทพมิตร

ศึกษา มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) อย่างไร  เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึก

เพิ่มเติมจากการใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) เกี่ยวกับความคิดเห็น

ของผู้เรียน ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ดังนี้  

 1. จากการจัดกิจกรรมโดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกิจกรรมใดที่นักเรียนเกิดแรงจูงใจในทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมากท่ีสุดเพราะเหตุใด 

 2. นักเรียนคิดว่าเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแต่ละครั้งนั้นมีความเหมาะสม

หรือไม่ น้อยหรือมากจนเกินไป เพราะเหตุใด 

 3. นักเรียนคิดว่าความรู้ทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ที่ได้จากกิจกรรมโดยการ

จัดการเรียนรู้เชิงรุกคืออะไร เพราะเหตุใด 

  1) จากการจัดกิจกรรมโดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกิจกรรมใดที่นักเรียนเกิดแรงจูงใจใน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมากที่สุดเพราะเหตุใด 

     “กิจกรรม Presentationเพราะจะได้พูดนำเสนอต่อหน้าเพื่อน ๆ ” นักเรียนคนที่ 1  

     “การพรีเซ้นท์งานกลุ ่มเพราะ ทุกคนในกลุ ่มจะให้ความร่วมมือในการพรีเซ้นท์ ” 

นักเรียนคนที่ 2  

     “กิจกรรมที่ให้ทำเป็นกลุ่ม เพราะได้ฝึกอ่านฝึกท่อง ไปในตัว” นักเรียนคนที่ 3  

     “ชอบการพรีเซ้นท์แบบกลุ ่มเพราะทุกคนในกลุ่มจะได้ช่วยกันออกความคิดเห็น” 

นักเรียนคนที่ 4 

     “กิจกรรม Presentation เพราะทำให้เราได้เสนอความคิดของตัวเอง” นักเรียนคนที่ 5 

     “Brainstorming เป็นช่วงที่น่าจะวุ่นวาย แต่ก็สนุกกับการคุยกับเพ่ือน” นักเรียนคนที่ 6 

     “ชอบ Minutes paperค่ะ เพราะต้องไปหาความรู้เพิ่มเติมและที่เรียนมาเสริมด้วย

สนุกมาก” นักเรียนคนที่ 7 

     “BRAINSTORMING เพราะได้ช่วยกันแชร์ความคิดของแต่ละคน” นักเรียนคนที่ 8 

     “Brainstorming” นักเรียนคนที่ 9 
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     “พรีเซ้นท์กลุ่ม เพราะจะได้พูดภาษาอังกฤษในพาร์ทของตัวเองและพูดเสริมเพื่อน” 

นักเรียนคนที่ 10 

     “ได้อัดคลิปบทสนทนา เพราะมันรู้สึกน่าตื่นเต้น” นักเรียนคนที่ 11  

  2) นักเรียนคิดว่าเวลาที ่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแต่ละครั ้งนั ้นมีความ

เหมาะสมหรือไม่ น้อยหรือมากจนเกินไป เพราะเหตุใด 

     “เหมาะสมมากเพราะจะได้ความรู้เพ่ิม” นักเรียนคนที่ 1  

     “มีความเหมาะสมดีเพราะคิดว่าใช้เวลาประมาณนี้ก็กำลังดี” นักเรียนคนที่ 2  

     “เหมาะสม เพราะไม่สูญเสียเวลา ในคาบท่ีว่างอยู่” นักเรียนคนที่ 3  

     “เหมาะสม ให้รู้เนื้อหาได้ไวรวบรัด” นักเรียนคนที่ 4 

     “เหมาะสม เพราะ ทำให้มีการคิดอย่างเป็นกระบวนการ และมีความกล้าแสดงออก” 

นักเรียนคนที่ 5 

     “รู้สึกเหมือนน้อยเกินไปหน่อย คงเพราะสถานการณ์ตอนนี้” นักเรียนคนที่ 6 

      “เหมาะสม เพราะช่วยส่งเสริมการพูดการเขียนภาษาอังกฤษ” นักเรียนคนที่ 7 

      “เหมาะสม เพราะ ทำให้นักเรียนได้ศึกษาอย่างเรื่อย  ๆ ไม่รีบและไม่น้อยเกินไปทำให้

เด็กเข้าใจมากขึ้น” นักเรียนคนที่ 8 

     “ผมว่าเหมาะสมครับไม่ได้ใช้เวลาเรียนบ่อยไปเด็ก  ๆ ได้มีเวลาในการปรับตัว+กับ 

การสอนที่เข้าใจง่ายของครูเลยทำให้สามารถเรียนได้ครับ” นักเรียนคนที่ 9 

     “มีความเหมาะสมมากเพราะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมีประโยชน์ต่อตัวเรามาก  

เพ่ิมทักษะให้กับตัวเราและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์” นักเรียนคนที่ 10 

     “มากจนเกินไป เพราะ ทำให้จำไม่ได้ได้ทุกจุด” นักเรียนคนที่ 11 

  3) นักเรียนคิดว่าความรู้ทางทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ที่ได้จากกิจกรรม

โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกคืออะไร เพราะเหตุใด 

     “การต่อบทสนทนาเพราะจะได้ฝึกการใช้เทคนิคไหวพริบการพูดการคิด” นักเรียนคน

ที่ 1  

     “ได้ฝึกการพูด และเรียนรู้การพูดท่ีถูกต้อง” นักเรียนคนที่ 2  

     “จับกลุ่มแสดงความคิดเห็นเพราะจะได้เห็นความคิดเห็นที่แตกต่างกัน” นักเรียนคนที่ 3  

     “ได้การพูดกับการอ่านภาษาอังกฤษ นั ้นเพราะเป็นเหมือนสิ ่งสำคัญที ่จะใช้ใน

ชีวิตประจำวัน” นักเรียนคนที่ 4 
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     “การได้ฝึกพูดและได้เรียนรู ้การพูดภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง และการกล้าพูดกล้า

แสดงออก” นักเรียนคนที่ 5 

     “ได้ทักษะความเข้าใจการพูดมากขึ้นค่ะ” นักเรียนคนที่ 6 

     “ได้ประโยชน์จากทั้งการแบ่งหน้าที่และการที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้สามารถถามได้

ตลอดเวลาทำให้มีการเข้าใจระหว่างเรียนและเพิ่มความมั่นใจในการพูดการสื่อสารภาษาอังกฤษมาก

ขึ้น” นักเรียนคนที่ 7 

     “เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับการเรียนการสอน เพราะผู้เรียนต้องอ่าน 

เขียน ตั้งคำถาม” นักเรียนคนที่ 8 

     “ได้จากการทำงานเป็นกลุ่มที่ช่วยกันและหาคำศัพท์มาต่อเติมกันและสนุกกับงานกับ

เพ่ือน ๆ ครับ” นักเรียนคนที่ 9 

     “เวลางานกลุ ่มช่วยกันคิดแล้วได้ คำศัพท์ใหม่  ๆ จากความคิดเพื่อน ๆ และใช้ใน

ชีวิตประจำวันครับ” นักเรียนคนที่ 10 

     “การได้เรียนอะไรใหม่ ๆ ” นักเรียนคนที่ 11 

 

 
 



 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ

นักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้วิจัยใช้วิธีดําเนินการวิจัย ในลักษณะของแบบการวิจัยแบบ

ก่อนทดลอง (Pre-Experimental Design) โดยใช้ระเบียบวิธีการ วิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) ที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบ รองรับภายใน (The Embedded 

Design) และใช้แบบแผนการทดลองแบบสอบก่อน-หลัง (The One Group Pre test–Post test 

Design) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 1.) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ หลังจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 2.) เพื่อศึกษาระดับความพึง

พอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งกลุ่มตัวอย่างคือผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

ที่เรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษฟัง-พูด (อ.31203) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน  

ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบโดยทำการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลาก

เลือกมา 1 ห้องเรียน ได้กลุ ่มตัวอย่าง จำนวน 1 ห้องเรียน มีจำนวนผู้เรียน 30 คน โดยการใช้

ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ ่ม  (Cluster Sampling) วิเคราะห์ข้อมูลโดย การหาค่าเฉลี ่ย ( x̅) ค่าส่วน

เบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ Dependent และการวิเคราะห์เน ื ้อหา (Content 

Analysis) 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยเครื่องมือจำนวน 3 ชุด ซึ่งเป็นเครื่องมือที่

ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น อันประกอบไปด้วย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 3 แผนการ

สอนแผน แผนการสอนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งหมด จำนวน 6 คาบการเรียน 

 2. แบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งให้ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 2 ฉบับ  

ใช้ในการทดสอบผู้เรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยเป็นชุดทดสอบคู่ขนานเพื่อใช้ทดสอบก่อน

เรียน 1 ฉบับ และหลังเรียน 1 ฉบับ ซึ่งวัตถุประสงค์ในการทดสอบเพื่อวัตถุประสงค์เดียวกันเพ่ือ 



  

 

138 

วัดทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้เรียนและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนจาก  

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื ่อสาร  

โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับผู้เรียน จำนวน 1 ฉบับ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้การทดสอบค่าที (t-test) เพื่อเปรียบเทียบทักษะ การพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล

คือ ค่าเฉลี ่ย (Mean) ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวิเคราะห์เนื ้อหา 

(Content Analysis)  

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีมีต่อทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4” สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้เร ียน ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4   

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกอยู่ในระดับ มาก  

 

การอภิปรายผล  
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ของผู้เรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 1. ผลจากการวิจัยข้อที ่ 1 พบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้เรียน  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ แผนการสอนที่ เน้นรูปแบบทางภาษา Language 

Functions โดย  แต่ละแผนมีการจัดลำดับความสอดคล้องและมีทิศทางการจัดองค์ความรู้ให้ส่งเสริม

กัน สอดคล้องกับ Lee, Choi, and Marqus-Pascual (2016) กล่าวไว้ถึงการใช้งานของภาษา และ

รูปแบบทางภาษานั้นช่วยส่งเสริมทักษะทางการสื่อสาร และความเข้าใจการฝึกวิธีใช้งานของภาษาว่า

สถานการณ์ไหนควรใช้รูปแบบคำ วลี หรือประโยคแบบใด และใช้อย่างไรให้เหมาะสมต่อสถานการณ์

นั้น ๆ  อีกทั้งกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการสื่อสาร และ  

การพูดภาษาอังกฤษ เพื ่อการสื ่อสารโดยแต่ละกิจกรรมนั้ นม ีส ่วนช ่วย และส่งเสริมทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารดังนี้  
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  1.1 กิจกรรมการเขียนแบบใฝ่รู้ ที่ให้ผู้เรียนได้เขียนแสดงความคิด คำตอบ ของตนเองหลัง

ได้รับความรู้ จากผู้สอนตลอดจนการศึกษาผ่านวิดีโอ หรือ ใช้บัตรคำศัพท์ รูปแบบคำ วลี และประโยค

ที่ใช้จริงในชีวิตประจำวัน ได้ตอบคำถามในทุกช่วงของการเรียนทำให้ผู้เรียนจำ และไม่ลืม อีกทั้งวลี 

หรือประโยคไหนที่ผู ้เรียนชื ่นชอบก็จะสามารถสะกดและพูดออกเสียงได้อย่างคล่องแคล่วอัน

เนื่องมาจากการจดและตอบคำถามหลังจากการศึกษาในแต่ ละช่วง มากไปกว่านั้นยังเป็นการแสดง

ความคิดเห็นและความชอบของตนเอง ฝึกกระตุ้นให้ผู ้เรียนได้พูดและแสดงความคิดเห็นเป็นการ

เพ่ิมพูนความกล้า และไร้ความเขินอายในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน เพราะคำตอบที่ผู้เรียนได้พูด

แสดงออกมาเป็นความคิดและเหตุผลส่วนตัวของผู้เรียนที่ไม่มีถูกและผิด จึงเป็นการเปิดโอกาส และ

เปิดกว้างสำหรับการพูดเพื่อแสดงความคิดเห็นของตนเองที่มีต่อเพื่อน และผู้สอน ซึ่งสอดคล้องกับ  

Erickson (1984a)  ที่กล่าวไว้ถึงผู้เรียนโดยผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนสนใจและจดจำในสิ่งที่เข้าใจด้วย

ตนเอง และสอดคล้องกับ (Barkley and Major, 2020) ที่กล่าวไว้ถึงกิจกรรมการเขียนแบบใฝ่รู ้ว่า

กิจกรรมการเขียนแบบใฝ่รู้นั้น มีส่วนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นส่วนตัวและแสดงต่อ

สาธารณะ เกิดการสร้างภาษาท่ีจะใช้สื่อสารเพื่อแสดงความคิดเห็นและสนับสนุนความคิดนั้น ๆ   

  1.2 กิจกรรมระดมสมอง ที่ทำให้ผู ้เรียนได้ร่วมกันทำงานเป็นทีม เกิดการทำงานแบบ

ร่วมมือ (Collaboration) มีการแลกเปลี่ยนคามคิดเห็นตลอดจนยอมรับความคิดเห็น เหตุผลของผู้อ่ืน 

ผ่านการพูดเพ่ือการสื่อสาร เกิดความเข้าใจและหาจุดร่วมในการทำงานร่วมกันทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะ

ทางภาษา และการสื่อสารทั้งทางตรงและทางอ้อมมีการวางแผน  การทำงานและแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

ตลอดจนทำงานให้สำเร็จลุล่วงผ่านการสื่อสาร    จากหัวข้อของการพูดที่ได้รับโดยแต่ละกลุ่มจะได้

เลือกหัวข้อในการพูดนำเสนอที่ทางกลุ่มสนใจและมีความชอบ ไปในทิศทางเดียวกัน อาจมีการถกถาม

เพ่ือหาหัวข้อที่แต่ละคนสนใจที่จะพูด และแบ่งงานกันทำ ในแต่ละส่วนของความรับผิดชอบในการพูด

นำเสนอ ที่ทุกคนจะได้รับหน้าที่ในการพูดอย่างเท่าเทียม เมื่อเลือกหัวข้อและแบ่งงานกันทำแล้ว

ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองต่อหัวข้อที่เลือกว่าตนคิดเห็นอย่างไรและนำความคิดเห็น

นั้นมาประกอบการพูดนำเสนอและช่วยกันเสริมเพ่ิมเติมการนำเสนอให้สมบูรณ์ ด้วยคำศัพท์ วลี หรือ

ประโยคที่ได้จากกิจกรรมการเขียนแบบใฝ่รู้ของแต่ละคนตลอดจนจากความรู้ที่ได้ในช่วงการสอนมา

เพิ่มเติมการพูดนำเสนอให้ถูกต้องและมีองค์ประกอบของข้อความที่เรียงร้อยสมบูรณ์สอดคล้องกับ

Chickering and Gamson (1987) และ Freeman และคณะ (2014) ท ี ่ ได ้กล ่าวไว ้ถ ึ งการจัด 

การเรียนรู้เชิงรุกท่ีผู้เรียนต้องลงมือทำมากกว่าแค่การฟัง ต้องลงมือปฏิบัติทั้งการอ่าน เขียน อภิปราย

มากไปกว่านั้น คือการร่วมกันแก้ปัญหาเกิดการถกเถียง ลงความเห็น เกิดการสร้างผู้พูดและผู้ฟัง โดย
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มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ให้งานที่ทำนั้นออกมามีความหมาย

และดีท่ีสุด  

  1.3 กิจกรรมการนำเสนอ ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษา นั้นคือการพูดภาษาอังกฤษ  

และได้ลงมือปฏิบัติจริงได้ใช้งานจริง และได้นำเสนอความคิดเห็นของตนและเพ่ือนสมาชิกภายในกลุ่ม

ต่อหน้าเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนเป็นการส่งเสริมการใช้ภาษาและได้ลงมือทำงานนั้นให้ประสบผลสำเร็จ ลด

ความเขินอายที่จะพูดภาษาอังกฤษเพราะมีเพื่อนสมาชิกช่วยกันส่งเสริมและเสริมสร้างกำลังใจในการ

พูด กล้าที่จะพูดและแสดงความคิดเห็นของตนเองออกไป 

 2. จากผลการวิจัยข้อที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจ ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกอยู่ใน

ระดับมาก ซึ ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไว้และจากแบบสอบถามความคิดเห็น  พบว่า กิจกรรม 

การนำเสนอหน้าชั้นเรียนเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนชื่นชอบมากที่สุด และระบุว่าได้รับความรู้ ทักษะ 

ประสบการณ์อันเนื่องมาจากการได้ลงมือปฏิบัติจริง และได้รับความรู้จริง อีกทั้งผู้เรียนได้รั บแรง

กระตุ้นจากการเห็นเพื่อนของผู้เรียนที่สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนพยายามที่จะทำ 

ตลอดจนได้ใช้การพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับ Pelenkahu (2017) ทีไ่ด้ศึกษาการพัฒนา

ทักษะการพูด ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากต่อการได้ฝึกพูดปฏิบัติจริง และมีทัศนคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษ 

และสอดคล้องกับ  ที่กล่าวไว้ถึงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง Active Learning กับทักษะของ

ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจมากหากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ และฝึกใช้ทักษะนั้น 

ๆ ได้จริง  ซึ่งทักษะเหล่านี้นั้นก็สอดคล้องกับทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ตลอดจนบทบาทของ

ผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีต้องมุ่งสร้างบรรยากาศในการเรียนที่ผ่อนคลาย และ สร้างกิจกรรม

ที่เอ้ือให้ผู้เรียนได้เกิดโอกาสในการลงมือใช้ทักษะนั้น ๆ   อีกท้ังรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานนำเอา

เทคโนโลยีมาใช้ทำให้ผู ้เรียนสามารถเข้าถึงความรู ้ และคุ ้นเคยเพราะเป็นสิ ่งที ่ผู ้เรียนใช้อยู ่ใน

ชีวิตประจำวัน  

 

ข้อจำกัดและข้อเสนอแนะ  
 จากการทำวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบข้อจํากัด และข้อเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช้และ

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ได้ดังนี้ 
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 ข้อจํากัดในงานวิจัย 

 ในการทำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพบข้อจำกัดในการทำวิจัยในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ได้ดังนี้ 

 1. การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ Covid 19 ที่ส่งผลถึงการจัดการเรียนรู้โดย

ผู้วิจัยพบข้อจำกัดในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องเรียนออนไลน์ ไม่สามารถมาเรียนออนไซต์ได้  

ทุกคน จึงเกดิปัญหาด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยจะต้องจัดการ เรียนรู้แบบผสมผสาน 

 2. จำนวนชั ่วโมงของการเรียนรู ้ทีจำกัดอันเนื ่องมาจากจำนวนชั ่วโมงเรียนของผู ้เร ียน 

ตลอดจนนโยบายของทางโรงเรียนที่ลดจำนวนชั่วโมงการเรียนรู้เพ่ือลดความเครียดจากเรียนออนไลน์

ของผู้เรียน จึงส่งผลให้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกต้องขอเวลาเรียนจากชั่วโมงการเรียนในรายวิชาอ่ืน  

 3. การจัดการเรียนรู้เชิงรุกผ่านการเรียนออนไลน์ทำให้ผู้วิจัยและผู้เรียนไม่ได้มีปฏิสัมพันธ์กัน

มากเท่าที่ควร อีกทั้งปัญหาการขาดอุปกรณ์การเรียน และการร่วมทำกิจกรรมของผู้เรียนออนไลน์ที่

ปิดกล้องจึงไม่สามารถทราบได้ว่าขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นผู้เรียนตั้งใจมากน้อยเพียงใด  

 ข้อเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ก่อนการจัดการเรียนการสอนผู้สอน ควรแนะนำเรื่อง วัตถุประสงค์ที่จะเรียน ทำข้อตกลง

กับผู้เรียนให้ชัดเจน และแนะนำคำศัพท์ก่อนการเรียนการสอน วงคำศัพท์ วลี หรือประโยคตัวอย่างไม่

ควรยาก หรือง่ายจนเกินไป ควรให้เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน โดยต้องคำนึงถึงระดับความรู้ของ

ผู้เรียนเป็นสำคัญเนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีระดับการเรียนรู้ และรับรู้แตกต่างกันไป 

 2. กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ไม่ควรมีระยะเวลาทำกิจกรรมที่ยาวนานจนเกินไป ควรเป็น

กิจกรรมที่คำนึงถึงผู้เรียนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการใช้ทักษะทางภาษาให้มากท่ีสุด 

 3. กิจกรรมการระดมสมอง และกิจกรรมการนำเสนอ ผู้สอนควรสังเกตพฤติกรรมการทำงาน

กลุ่มของผู้เรียน กิจกรรมกลุ่มควรแบ่งจำนวนผู้เรียนภายในกลุ่มให้มีความเหมาะสมไม่มากหรือ 

น้อยจนเกินไป  

 4. กิจกรรมการนำเสนอผู้สอนควรกำหนดให้ผู้เรียนรับผิดชอบในการพูดนำเสนออย่างเท่า

เทียมกันไม่ควรมีใครพูดนำเสนอมากหรือน้อยจนเกินไปโดยที่ทุกคนควรได้รับการพูดนำเสนอ  

อย่างเหมาะสม        

 5. การจัดการเรียนรู้เชิงรุกในการจัดการเรียนรู้นั้นครูผู้สอนจะต้องเตรียมแผนการสอน สื่อ 

นวัตกรรม กิจกรรม และทักษะในการสอนเป็นอย่างดีเนื่องจากในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนั้นผู้สอน

เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรม การเรียน และ คอยดูแลควบคุมให้การจัดการเรียนรู้เกิด

คุณภาพสูงสุด  
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 6. ผู้สอนจะต้องสังเกต และดึงศักยภาพของผู้เรียนในการใช้ทักษะทางภาษาอังกฤษให้

ออกมามากที่สุด โดยผู้สอนควรกระตุ้นผู้เรียนในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการตรวจสอบว่า

ผู้เรียน ยังคงสนใจกับเนื้อหาและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และคอยสอบถามผู้เรียนอย่างสม่ำเสมอ

เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในเนื้อหา และกิจกรรม  

   

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 เพื่อเป็นประโยชน์ในการทำวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าควรศึกษาและทำวิจัยโดย

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ 

 1. การเลือกใช้รูปแบบของกิจกรรมด้านอื่น ๆ ที่มีความหลากหลายยิ่งขึ้น เพื่อพัฒนาและ.  

ต่อยอด อีกท้ัง ควรนำไปปรับใช้กับทักษะในด้าน การฟัง การอ่าน และการเขียนตลอดจนนำไปปรับใช้

กับผู้เรียนในระดับชั้นอื่น ๆ อีกด้วย  

 2. ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับข้องการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ผสมผสานการเรียนในรูปแบบที่

มุ่งเน้นเทคโนโลยี ตลอดจนการเรียนแบบผสมผสานทั้งออนไลน์และออนไซต์ (Hybrid Learning) 

เพ่ือสร้างรูปแบบการเรียนที่หลากหลายอีกทั้งยังสอดคล้องกับการเรียนในศตวรรษท่ี 21 
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Introduction  

Speaking task : Individual 

 4 – 5 minutes 

Read the statements below and select 1 topic to show your ideas do you Agree or 
Disagree.After that you will have 1 to 2 minutes to prepare your speaking and then 
you will have 1 to 2 minutes to show your ideas briefly.  

Do you Agree or Disagree about these topics then show some of your ideas to 
support your agreement or disagreement? 

 

6. Playing games is more fun than reading books. 
7. Do you agree that Tiktok is popular than Facebook? 

8. Reading news from the Internet is more comfortable than newspaper. 

9. High school students should wear uniforms. 

10. Learning English isn’t important.  

 

 

 

Adapted from Cambridge Test and CEFR Test  
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 Giving Opinions 
 

➢  Elementary 

1. I (really) think that … 

2. I believe (that) … 

3. I’m sure that … 

4. In my opinion / My opinion is … 

➢  Pre-intermediate 

1. I agree with … 

2. I feel that … 

3. I guess/imagine … 

4. I have no doubt that / I’m certain that … 

5. I strongly believe that … 

6. I’ve never really thought about this before, 
but … 

7. My personal opinion is that / Personally, 
my opinion is that … 

8. To be honest / In my honest opinion, … 

➢  Intermediate 

1. As far as I know, … 

2. I agree with the opinion of … 

3. I could be wrong, but … 

4. I’d definitely say that … 

5. I’d guess/imagine that … 

6. I’d say that … 

7. I’m absolutely certain that … 

8. I’m fairly confident that … 

9. I’m no expert (on this), but … 

10. I’m positive that … 
11. I’m pretty sure that … 
12. It seems to me that … 
13. It’s a complicated/difficult issue, but … 
14. My (point of) view (on this) is … 
15. Obviously, … 
16. Some people may disagree with me, but … 
17. This is just my opinion, but … 
18. Without a doubt, … 
19. You probably won’t agree, but … 

➢  Upper-intermediate 

1. After much thought, … 

2. After weighing up both sides of the 
argument, … 

3. Although I can see both points of view / 
Although I can understand the opposite 
point of view, … 

4. As I see it, ... 

5. Correct me if I’m wrong, but … 

6. For me/ From my point of view, … 

7. Frankly, … 

8. I am not very familiar with this topic, but … 

9. I do believe/ feel/think … 

10. I have come to the conclusion that … 

11. I might change my mind later, but … 

12. I reckon/suppose … 

13. I tend to think that … 

14. I’m not sure I’m the right person to ask, 
but / I have very limited experience of this, 
but … 
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หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญหนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมอืวิจัย หนังสือขอทดลองเครื่องมือ

วิจัยหนังสือขอเก็บรวบรวมข้อมลูวิจัย 
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ภาคผนวก ช 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 

1. อาจารย์ศิริรักษ์ ทัฬหะกุลธร  ตำแหน่งครูวิทยฐานะชานาญการ วิชาเอกภาษาอังกฤษ  

             ครูหมวดวิชาภาษาต่างประเทศ โรงเรียนคงทองวิทยา  

2. นาย ฐานิสสรณ์ เลขทิพย์  ตำแหน่งครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ  

            วิชาเอกภาษาอังกฤษ ครูหมวดวิชาภาษาต่างประเทศ  

             โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา 

3. ดร.พนาน้อย รอดชู   ตำแหน่งอาจารย์ประจำภาควิชา การสอน 

            ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) คณะครุศาสตร์  

            มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อส่งเสริมทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

2. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

3. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการ จัดการเรียนรู้เชิงรุก 

4. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
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ตารางที่ 32 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 แผนที่ 1 Getting Start จากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

1.สาระสำคัญ 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
2.มาตรฐานและตัวชี้วัด 

สอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรยีนรู ้

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบฝึก 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3.สมรรถนะสำคัญ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรยีนรู ้

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบฝึก 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4.เนื้อหา 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรยีนรู ้

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผล 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 32 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 แผนที่ 1 Getting Start จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

6.สื่อการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผล 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

7.การวัดและประเมินผล 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับเนื้อหา 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 33 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 แผนที่ 2 Work together Grow together จากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

1.สาระสำคัญ 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.มาตรฐานและตัวชี้วัด 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบ
ฝึก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3.สมรรถนะสำคัญ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบ
ฝึก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 33 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก   
เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 แผนที่ 2 Work together Grow together จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

4.เนื้อหา 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

6.สื่อการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 33 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 แผนที่ 2 Work together Grow together จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 

7.การวัดและประเมินผล 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

 

ตารางที่ 34 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 แผนที่ 3 Go for it! จากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

1.สาระสำคัญ 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 34 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 แผนที่ 3 Go for it! จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

2.มาตรฐานและตัวชี้วัด 
สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบ
ฝึก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3.สมรรถนะสำคัญ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับแบบ
ฝึก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4.เนื้อหา 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 34 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 แผนที่ 3 Go for it! จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

6.สื่อการจัดการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
วัดและประเมินผล 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

7.การวัดและประเมินผล 
สอดคล้องกับ
มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

สอดคล้องกับการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 35 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

1.ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

กิจกรรม Minutes 
paper นักเรียนมี
ความพึงพอใจมาก
หรือน้อยต่อการช่วย
ส่งเสริมทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

กิจกรรม 
Brainstorming 
นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการ ช่วยส่งเสริม
ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

กิจกรรม
Presentation 
นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการช่วย ส่งเสริม
ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 1 2 3 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 35 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

2.ด้านเนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้   

นักเร ียนมีความพึง
พอใจต่อลําดับ การ
น ํ า เสนอ เน ื ้ อห า
สาระแต่ละช่วงการ
เรียนมากน้อยพียงใด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

นักเร ียนมีความพึง
พอใจต ่อก ิจกรรม
การสอนมีเนื ้อหาที่
เหมาะสมและตรง 
ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง
นักเร ียน มากน้อย
เพียงใด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

นักเร ียนมีความพึง
พอใจต ่อก ิจกรรม
การสอนมีเนื ้อหาที่
ส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร พู ด 
ภาษาอ ั งกฤษเ พ่ือ
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ข อ ง
น ักเร ียนมากน ้อย
เพียงใด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 35 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

3.ด้านรูปแบบภาษาของการจัดการเรียนรู้   
นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย 
ต่อกิจกรรมการสอน
การสอน ใช้สอน
คําศัพท์ และ
ประโยค มีความ
เหมาะสมกับระดับ
ความรู้ของนักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย 
ต่อสื่อที่ใช้ใน การ
สอนหลักไวยากรณ์มี
ความเหมาะสมกับ
ระดับความรู้
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย 
ต่อกิจกรรมการสอน
และสื่อที่ใช้ใน การ
สอนคําศัพท์และ
หลักไวยากรณ์มีส่วน
ที่ส่งเสริมการพูด
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 35 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

4.ด้านการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ   

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อแบบทดสอบมี
ความสอดคล้องกับ
เนื้อหาการ สอนและ 
กิจกรรมการพูด
ภาษาอังกฤษ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อแบบประเมิน
ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษใช้
เกณฑ์และ การ
ประเมินที่เหมาะสม 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

5.ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก   
นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกช่วย 
ส่งเสริมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 35 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกส่งเสริม 
ความรู้เกี่ยวกับการ
พูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกส่งเสริม 
ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

นักเรียนมีความพึง
พอใจมากหรือน้อย
ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกส่งเสริม 
ความมั่นใจในการ
พูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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 นําคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

ได้ค่าเท่ากับ 0.74 

 

 4.2.2 แก้ไขข้อความในแบบสอบถามความพึงพอใจที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้เชิงรุกตาม 

คําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ และนําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปทดลอง

ใช้ กับนักเรียน 5-10 คนแล้วนําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึง

พอใจ ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท้ังฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ Cronbach’s Alpha Coefficient  

ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.87 

 

ตารางที่ 36 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
(Semi-Structured Interview) ของผ ู ้ เร ียนที ่ม ีต ่อการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

จากการจัดกิจกรรม
โดยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก
กิจกรรมใดที่
นักเรียนเกิด
แรงจูงใจในทักษะ
การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารมากท่ีสุด
เพราะเหตุใด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

 

 

 



 212 

 

ตารางที่ 36 ค่าความสอดคล้องและค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
(Semi-Structured Interview) ของผ ู ้ เร ียนที ่ม ีต ่อการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก จาก
ผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญท่านที่ ∑R ค่า IOC ความ 
คิดเห็น 1 2 3 

นักเรียนคิดว่าเวลาที่
ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุกแต่ละครั้งนั้น
มีความเหมาะสม
หรือไม่ น้อยหรือ
มากจนเกินไป 
เพราะเหตุใด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

นักเรียนคิดว่า
ความรู้ทางทักษะ
การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสาร ที่ได้จาก
กิจกรรมโดยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก
คืออะไร เพราะเหตุ
ใด 

1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

1. Fluency and Performance 
5 การพูดมีความ

ราบรื่นและ ลื่น
ไหล มีความลังเล
เล็กน้อย ไม่ต้อง
พยายามในการ
ค้นหาคํา มีคลัง
คําศัพท์ ปริมาณ
ยอดเยี่ยม 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4 การพูดราบรื่น
และลื่นไหล มี
ความลังเล
เล็กน้อย ต้อง
ค้นหาคำเล็กน้อย 
ในคำที่ไม่ได้ยิน 
หรือไม่รู้จัก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3 การพูดค่อนข้าง
ราบรื่น มีความ
ลังเลและความไม่
สม่ำเสมอ
บางอย่างที่เกิด 
จากการเปลี่ยนวลี
และคํา 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

2 การพูดมีความ
ลังเลกับ บาง
ประโยคที่ยังไม่
เสร็จสมบูรณ์ มี
การใช้ปริมาณ คํา
น้อยมาก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1 การพูดช้าลังเล
และมี 
ความเครียดใน
การพูด ยกเว้นวลี
ที่จําสั้น ๆ ความ 
ต่อเนื่องในการพูด 
แทบไม่มี และ
ไม่ได้ยินในการพูด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.Pronunciation 
5 การออกเสียงดี

มาก มีความ
พยายามที่ดีในการ
ออกเสียงให้
ถูกต้องสมบูรณ์ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4 การออกเสียงดี มี
ความพยายามที่ดี
ในการเน้นเสียง 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

3 การออกเสียงดี
พอใช้ มีความ
พยายามในการ
เน้นเสียงแต่ยังมี
ข้อบอกพร่อง
เล็กน้อย 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2 การออกเสียงดี
พอประมาณ ไม่
ต้องใช้ความ
พยายามในการ
พูด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1 การออกเสียงขาด
และ เข้าใจได้ยาก
ต้องใช้ความ
พยายามอย่างมาก
ในการ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

3.Accuracy (Grammar, Vocabulary and Expression) 
5 ใช้คำศัพท์ปริมาณ

มากในวงกว้าง
และหลากหลาย 
ใช้คำศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สามารถสื่อสารได้
ถูกต้องชัดเจนและ
เป็นที่เข้าใจ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4 ใช้คำศัพท์กว้าง
และหลากหลาย
มากขึ้น มีคำบาง
คำท่ีมีความหมาย
คลุมเครือไม่
ชัดเจนบ้าง
เล็กน้อย สามารถ
สื่อสารให้เป็นที่
เข้าใจได้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

3 ใช้คำศัพท์มากข้ึน
แต่คำบางคำมี
ความหมาย
คลุมเครือไม่
ชัดเจน มีการใช้คำ
ซ้ำคำเดิมอยู่บ้าง
เล็กน้อย สามารถ
สื่อสารให้เป็นที่
เข้าใจได้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2 ใช้คำศัพท์ใน
วงจำกัด เลือกใช้
คำในการสื่อสาร
ได้เล็กน้อย แต่ยัง
สามารถสื่อสารถึง
สิ่งที่ต้องการ
พ้ืนฐานได้  

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1 ใช้คำศัพท์ใน
วงจำกัดและไม่
เพียงพอทำให้สื่อ
ความหมายไม่
ถูกต้อง 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

4.Comprehension and Content 
5 ไวยากรณ์ภาษาไม่

ผิดถูกต้อง 
สมบูรณ์ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4 ไวยากรณ์ภาษา
ผิดน้อยมาก 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3 ไวยากรณ์ภาษา
ผิดอยู่บ้าง 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2 ใช้ไวยากรณ์ภาษา
ผิด และติดขัด 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1 ใช้ไวยากรณ์ภาษา
ผ ิด เสมอ ทำให้
ผู้ฟัง ไม่เข้าใจ 
 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ระดับคะแนน รายการขอ
ความเห็น 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

∑R ค่า 
IOC 

ความ 
คิดเห็น 

1 2 3 

5.Achieved Tasks and Creativity 
5 การแสดงความคิด

ทั้งหมด อย่าง
ชัดเจนและมี 
ประสิทธิภาพดี
เยี่ยม 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

4 การแสดงความคิด
ทั้งหมด อย่าง
ชัดเจนและมี 
ประสิทธิภาพ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3 การแสดงความคิด
ส่วน ใหญ่ค่อนข้าง
มีความ ชัดเจน
และมี
ประสิทธิภาพ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2 การแสดงความคิด
และมี คําตอบที่ไม่
ชัดเจน 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1 คําตอบที่ได้ไม่
เพียงพอ และมี
ความสัมพันธ์กับ
งาน เพียงเล็กน้อย
หรือไม่มีเลย 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ชื่อ-สกุล นายจิตติน เพลงสันทียะ 
วัน เดือน ปี เกิด 9 ธันวาคม 2531 
สถานที่เกิด สุราษฎร์ธานี 
วุฒิการศึกษา 2544  ประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลสุราษฎร์ธานี  

2550  มัธยมศึกษา โรงเรียนสุราษพิทยา   
2555  อักษรศาสตร์บัณฑิต สาขานาฏยศาสตร์ (การละคร)   
                โทประวัติศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 55/22 หมู่ที ่1 ถนนสวนหลวงร.9 ตำบลบางกุ้ง อำเภอเมือง สุราษฎร์ธานี 
84000   
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