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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารข อง

ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี ประชากรของการศึกษาคือผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่ม
อาหารและเครื่องดื่มที่ขึ้นทะเบียนไว้กับส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี  เครื่องมือเก็บข้อมูล คือ 
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นใหม่ส่งทางไปรษณีย์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและการทดสอบแบบไคส
แควร์ ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างตอบกลับแบบสอบถามจ้านวน  138 ราย คิดเป็นร้อยละ 24.38 โดยกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีช่วงอายุ 51-60 ปี ร้อยละ 39.1 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาร้อยละ  33.3 โดยสถาน
ประกอบการส่วนใหญ่มีระยะเวลาการด้าเนินกิจการ 5-10 ปี ร้อยละ 37.0 เป็นแบบไม่เข้าข่ายโรงงานร้อยละ 95.7 
ยอดจ้าหน่ายเฉลี่ยต่อปีน้อยกว่า 100,000 บาท ร้อยละ 66.7 และส่วนใหญ่สถานประกอบการยังไม่ได้รับหลักเกณฑ์
วิธีการผลิตที่ดี ร้อยละ 76.8 ส้าหรับผลิตภัณฑ์ชุมชนส่วนใหญ่เป็นประเภทอาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันทีร้อย
ละ 57.4 มีสถานที่จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์เป็นตลาดในจังหวัดร้อยละ 62.7 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหาร
ทุกผลิตภัณฑ์ร้อยละ 16.7 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารบางผลิตภัณฑ์ร้อยละ  9.4 และสถาน
ประกอบการที่ยังไม่ได้รับเลขสารบบอาหารร้อยละ 73.9 ความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยร้อยละ 73.2 ความรู้อยู่ใน
ระดับมากร้อยละ 45.7 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความ
เช่ือมั่นร้อยละ 95 ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ (P-value < 0.001) ระดับการศึกษา (P-value = 0.005) 
ปัจจัยด้านสถานประกอบการ ได้แก่ ลักษณะการด้าเนินกิจการ (P-value <0.001) รายได้ (P-value = 0.008) 
ระยะเวลาการด้าเนินกิจการ (P-value <0.001) ขนาดโรงงาน (P-value = 0.005) ยอดจ้าหน่ายต่อปี (P-value 
<0.001) สถานที่ตั้ง (P-value = 0.036) มาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดีในการผลิตอาหาร (P-value <0.001) 
ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ประเภทอาหาร (จ้านวนผลิตภัณฑ์ P-value = 0.004, เอกสารการขออนุญาต p = 
0.039) สถานที่จ้าหน่าย (P-value <0.001) ช่องทางการขาย (P-value <0.001) ราคาขายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ (P-
value = 0.012) ปัจจัยด้านความคิดเห็น ได้แก่ การมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่ถูกต้องและจ้าเป็นถึงแม้จะมี
ใบอนุญาตตามกฎหมายอื่นแล้วก็ตาม (P-value = 0.033) ค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมีความเหมาะสม 
(P-value = 0.038) และปัจจัยสุดท้ายคือปัจจัยด้านความรู้ (P-value = 0.001) ดังนั้นการด้าเนินโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อให้ความรู้และสร้างทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์อาหารตามกฎหมายแก่ผู้ประกอบการ
กลุ่มเป้าหมาย การประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูลการขออนุญาตเลขสารบบอาหารแบบเชิงรุกในทุกอ้าเภอ อาจเป็นกล
ยุทธ์หนึ่งในการช่วยส่งเสริมผู้ประกอบการให้ความส้าคัญและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มีมาตรฐานต่อไป 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

61352307 : Major (CONSUMER PROTECTION IN PUBLIC HEALTH) 
Keyword : ONE TAMBON ONE PRODUCT, KANCHANABURI, FOOD SERIAL NUMBER 

MISS SASIKAN KLONGROTPONG : FACTORS RELATED TO RECEIVE FOOD SERIAL 
NUMBER OF ONE TAMBON ONE PRODUCT TRADERS IN KANCHANABURI PROVINCE 
THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR NAMFON SRIBUNDIT 

This study aimed to determine the factors related to receive food serial number of one 
tambon one product traders in Kanchanaburi. The population of this study consisted of food and 
beverage product traders who registered with Provincial community development office of 
Kanchanaburi. Data were collected by using a developed mail questionnaire and were analyzed 
using descriptive statistics and the Chi-square test. Results showed that the response rates are 
estimated from 138 cases, 24.38%. The respondents were between 51-60 years old 39.1%. The 
education level was high school 33.3%. The operation period were mostly 5-10 years 37.0%. 95.7% 
of food production premises not as a factory. 66.7% have the average income per year was less 
than 100,000 Baht. The OTOP food production could not pass the Good Manufacturing Practice 
(GMP) were 76.8%. Mostly type of OTOP product were ready to eat products 57.4%. The provincial 
market is the main market for the OTOP products 62.7%. Traders who received a food serial number 
on every product 16.7%.  Traders who received a food serial number on some products 9.4% and 
traders who still not receive a food serial number 73.9%. 73.2% of the opinions were at the agree 
level. 45.7% had high level of knowledge. Regarding to the association between factors and 
receiving food serial number was being statistically significant at 95% confidence level. Personal 
factors were age (P-value < 0.001), education (P-value = 0.005). The food production factors were 
characteristic of business (P-value <0.001), the operation period (P-value <0.001), size of food 
production (P-value = 0.005), OTOP product income (P-value <0.001), location (P-value = 0.036), 
Good manufacturing practices (P-value <0.001). The product factors were type of foods (capacity 
P-value = 0.004, permission documents P-value = 0.039). Type of market (P-value <0.001). 
Promotion channel (P-value <0.001). Retail pricing (P-value = 0.012). Traders’ opinion were having 
a food production license is a legal and necessary (P-value = 0.033). Reasonable costs and license 
fees (P-value = 0.038). Knowledge (P-value = 0.001). Therefore, projects to educate target group of 
traders with establishing a positive attitude and providing information for food serial numbers in 
every district could be a strategy for helping OTOP traders and develop products to meet the 
standard. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์นี้ ขอขอบพระคุณคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร และผู้เกี่ยวข้องใน
หน่วยงานดังกล่าวทุกท่านที่ให้การสนับสนุนประสานงานในทุกๆ ด้าน 

ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ เภสัชกรหญิง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น้้าฝน ศรีบัณฑิต อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่กรุณาให้โอกาส ให้ค้าปรึกษา และค้าแนะน้า ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ใน
การท้าวิทยานิพนธ์นี้จนส้าเร็จอย่างสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ เภสัชกร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรสิทธิ์ ล้อจิตรอ้านวย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ภานุพัฒน์ พุ่มพฤกษ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.วรรณา ศรีวิริยานุภาพ ที่ได้กรุณาให้ค้าแนะน้าแก้ไข
ให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณนายสุชาติ ภัคพาณิชย์และเจ้าหน้าที่ส้านักงานพัฒนาชุมชนทุกท่านที่ให้การ
สนับสนุนข้อมูลในการท้าวิจัย 

ขอขอบพระคุณเจ้าหน้าที่กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีที่
ให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดีเสมอมา 

ขอขอบคุณผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรีทุก
แห่งที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม และช่วยเสนอความคิดเห็นเป็นอย่างดี ตลอดจนทุกท่าน
ที่มีส่วนช่วยเหลือในด้านต่างๆ จนส่งผลให้การวิจัยส้าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ
ต่อไป หากการศึกษาครั้งนี้ขาดตกบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ ต้องขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 
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บทที่ 1   
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 จากนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ที่มุ่งเน้นเศรษฐกิจการขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม โดยเฉพาะ
เศรษฐกิจฐานราก ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการด้าเนินงานด้านต่าง ๆ ซึ่งรวมถึงผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
ดังนั้นเพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบาย จึงมีการจัดท้ายุทธศาสตร์ชาติ  20 ปี (พ.ศ.2560 -2579)  
(ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด กลุ่มงานส่งเสริมการพัฒนาชุมชน, 2561) โดยจะมุ่งเน้นการสร้างอาชีพ
และการสร้างรายได้ที่มั่นคง รัฐบาลจึงมีนโยบายกระตุ้นเศรษฐกิจท้องถิ่น (Local economy) รวมทั้งมี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) โดยการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการโครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์เพ่ือให้แต่ละชุมชนสามารถใช้ทรัพยากรและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยการใช้ความหลากหลายในอัตลักษณ์ของท้องถิ่นมาสร้างมูลค่า 
ส้าหรับผลิตภัณฑ์หนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ซึ่งปัจจุบันเรียกว่าผลิตภัณฑ์ชุมชน (ส้านักส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวิสาหกิจชุมชน, 2562) แบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม  ได้แก่ กลุ่มที่หนึ่งอาหาร  หมายถึง ผลผลิตทาง
การเกษตรและอาหารแปรรูปที่มีบรรจุภัณฑ์เพ่ือการจ้าหน่ายทั่วไป  กลุ่มที่สองเครื่องดื่ม หมายถึง 
ผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่องดื่มที่มีและไม่มีแอลกอฮอล์ กลุ่มที่สามผ้าเครื่องแต่งกาย กลุ่มที่สี่ของใช้ ของ
ตกแต่ง ของที่ระลึก และกลุ่มที่ห้าสมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร (ส้านักงานพัฒนาชุมชน, 2561) จากผลส้ารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนประกอบกับการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า
ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ผู้บริโภคนิยมใช้เป็นของฝากจะเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารแปรรูป (ทัศนา หงษ์มา
, 2555; ส้านักงานสถิติแห่งชาติ, 2554, 2556) ซึ่งปัจจัยที่ส้าคัญประการหนึ่งในการตัดสินใจเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน คือ ผลิตภัณฑ์ท่ีได้ผ่านการรับรองมาตรฐาน และเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพ (วลัยลักษณ์ 
อัตธีรวงศ์, 2550; ส้านักงานสถิติแห่งชาติ, 2554, 2556)  
 จากผลการด้าเนินงานการขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มทั่วประเทศ
ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557-2562 การขึ้นทะเบียนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มทั้งหมด 80,647 รายการ มี
ผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มที่ได้รับอนุญาตเลขสารบบอาหารเพียง 15,699  รายการ หรือเพียงร้อย
ละ 19.47 ในขณะที่ผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มที่ยังไม่ได้รับอนุญาตมีถึง 64,948 รายการ หรือ
ประมาณร้อยละ 80.53 จากผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มทั้ งหมด (กรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย ส้านักส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นและวิสาหกิจชุมชน, 2562) จากปัญหาผลิตภัณฑ์
ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มที่ไม่ผ่านมาตรฐาน หน่วยงานหลักที่ต้องควบคุมดูแลผลิตภัณฑ์อาหารให้
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มีมาตรฐานรองรับ ได้แก่ ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา และส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด  
ซึ่งมาตรฐานรองรับส้าหรับผลิตภัณฑ์อาหาร คือ การได้รับเลขสารบบอาหารซึ่งเลขสารบบอาหารเป็นเลข
ประจ้าตัวผลิตภัณฑ์อาหารจะเป็นตัวเลข 13 หลัก แสดงอยู่ภายในกรอบเครื่องหมาย อย. เป็นสัญลักษณ์
ที่แสดงให้ผู้บริโภคได้ทราบว่าผลิตภัณฑ์อาหารนั้น ได้ผ่านการพิจารณาด้านประสิทธิภาพ คุณภาพและ
ความปลอดภัยตามหลักเกณฑ์การผลิตจากส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือจากส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด โดยได้ปฏิบัติตามกฎหมายเบื้องต้นของพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 แล้ว  
โดยเลขสารบบอาหารนี้จะระบุข้อมูลส้าคัญเกี่ยวกับสถานที่และข้อมูลผลิตภัณฑ์อาหาร ท้าให้เจ้าหน้าที่
สามารถก้ากับดูแลผลิตภัณฑ์ภายหลังออกสู่ตลาดได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผู้บริโภค
ยังสามารถระบุตัวตนของผลิตภัณฑ์ได้เพราะเลขสารบบอาหารจะไม่ซ้้ากัน หากมีผู้ประกอบการรายใด
ปลอมเลขสารบบอาหารของผลิตภัณฑ์อ่ืนมาใช้ผู้บริโภคจะสามารถทราบได้ทันที 
 ปัจจุบันการขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารต้องด้าเนินการผ่านขั้นตอนการขออนุญาตสถานที่ 
และขั้นตอนการขออนุญาตผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ได้มาด้วยเลขสารบบอาหาร ขั้นตอนการขออนุญาตสถานที่ 
ผู้ประกอบการต้องยื่นค้าขอตั้งสถานที่ผลิตอาหาร เมื่อเจ้าหน้าที่ตรวจสอบสถานที่ผลิตพบว่ามีความ
ถูกต้อง เหมาะสม เป็นไปตามหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดี จึงจะอนุมัติใบอนุญาตผลิตอาหาร หลังจากนั้น
จึงจะเข้าสู่ขั้นตอนการขออนุญาตผลิตภัณฑ์ ในปีงบประมาณ 2559 ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยาได้จัดท้าระบบ E-submission เพ่ือเพ่ิมช่องทางการยื่นค้าขออนุญาตผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์  
โดยปรับเปลี่ยนวิธีการยื่นค้าขอจากเดิมที่ผู้ประกอบการต้องยื่นค้าขอที่ศูนย์บริการผลิตภัณฑ์สุขภาพ
เบ็ดเสร็จ (One stop service center) เป็นการยื่นค้าขอแจ้งรายละเอียดอาหารทางอินเตอร์เน็ตผ่าน
ระบบ E-submission แทน ทั้งนี้ ระบบ E-submission ให้บริการกับผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่ต้องแจ้งสูตร
ส่วนประกอบ เช่น น้้าบริโภค ไข่เยี่ยวม้า น้้าผึ้ง น้้าปลา น้้าส้มสายชู เป็นต้น โดยหลังจากที่ผู้ประกอบการ
แจ้งรายละเอียดอาหาร (สบ.7) ครบถ้วน ระบบจะออกเลขสารบบอาหารให้อัตโนมัติ (ส้านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา, 2560) ในขณะที่ประเภทอาหารที่ต้องแจ้งสูตรส่วนประกอบ เช่น เครื่องดื่ม
ในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท กาแฟส้าเร็จรูป อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร เป็น
ต้น ยังต้องยื่นเอกสารค้าขอจดทะเบียนอาหาร (สบ.5) ที่ศูนย์บริการผลิตภัณฑ์สุขภาพเบ็ดเสร็จ (One 
stop service center) ส้ านั กงานสาธารณสุ ขจั งหวั ด เ พ่ือขออนุญาตรั บ เลขสารบบอาหาร  
เมื่อเจ้าหน้าที่ตรวจสอบพบว่าถูกต้อง จึงจะอนุมัติและออกเลขสารบบอาหาร (ศูนย์ข้อมูลและสารสนเทศ 
ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2559) ผลิตภัณฑ์อาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 
แบ่งกลุ่มอาหารตามระดับความปลอดภัยเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่หนึ่งอาหารควบคุมเฉพาะ เป็นกลุ่มที่
เสี่ยงต่อสุขภาพอนามัยของผู้บริโภคอาจเป็นอันตรายถึงชีวิตได้ เนื่องจากเป็นอาหารส้าหรับผู้บริโภคกลุ่ม
เสี่ยง การขออนุญาตกลุ่มนี้จะพิจารณารายละเอียดอาหาร ได้แก่ สูตรส่วนประกอบ กรรมวิธีการผลิต 
ฉลาก และผลตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ประกอบการพิจารณา กลุ่มที่สองอาหารก้าหนดคุณภาพมาตรฐาน 
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ผู้ประกอบการต้องแสดงข้อมูลอาหาร ได้แก่ สูตรส่วนประกอบ กรรมวิธีการผลิต ผลวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์
เก็บไว้ที่สถานที่ผลิต และต้องแสดงฉลากให้ถูกต้องตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข กลุ่มที่สามอาหารที่
ต้องมีฉลาก ผู้ประกอบการต้องแสดงข้อมูล ได้แก่ สูตรส่วนประกอบ กรรมวิธีการผลิตเก็บไว้ที่สถานที่
ผลิต และต้องแสดงฉลากให้ถูกต้องตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข กลุ่มสุดท้ายอาหารทั่วไป จัดเป็น
อาหารที่มีความเสี่ยงน้อยที่สุด ผู้ประกอบการต้องแสดงฉลากให้ถูกต้องตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข  
 ส้าหรับจังหวัดกาญจนบุรีที่มีอาณาเขตกว้างขวาง จึงมีลักษณะภูมิอากาศท่ีแตกต่างกันไป
เหมาะแก่การเพาะปลูกพืชได้หลากหลายชนิด ทั้งพืชที่ให้ผลผลิตดีในสภาพภูมิอากาศที่เย็นเกือบทั้งปี ใน
แถบพ้ืนที่อ้าเภอ สังขละบุรี อ้าเภอทองผาภูมิ อ้าเภอไทรโยค อ้าเภอศรีสวัสดิ์ เป็นต้น รวมถึงเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวหลักของภูมิภาคตะวันตกที่ในแต่ละปีมีนักท่องเที่ยวเข้ามาในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรีจ้านวน
มากทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ มีเส้นทางคมนาคมเพ่ือการขนส่งผลผลิตทางการเกษตรที่ดีและอยู่ใกล้
ตลาดแหล่งรับซื้อผลผลิตหลักของประเทศ เช่น ปากคลองตลาดที่กรุงเทพฯ ตลาดสี่มุมเมืองและตลาดไท
ที่ปทุมธานี ตลาดปฐมมงคลที่นครปฐม ตลาดศรีเมืองที่ราชบุรี เป็นต้น อีกทั้งจังหวัดกาญจนบุรียังได้รับ
การประกาศให้เป็นเขตพ้ืนที่พัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ รวมทั้งมีโครงการท่าเรือน้้าลึกและนิคมอุตสาหกรรม
ทวายจากการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (Asean economic community : AEC) โดยจะเป็น
พ้ืนที่เศรษฐกิจหลักที่จะกระตุ้นการพัฒนาอุตสาหกรรมของภาคตะวันตก ดังนั้นท้าให้จังหวัดกาญจนบุรี
สามารถแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารและขนส่งกระจายผลิตภัณฑ์ออกสู่ท้องตลาดได้สะดวกและรวดเร็ว
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่มีมากขึ้น โดยผลิตภัณฑ์อาหารหลักที่เป็นสินค้าส่งออกผ่าน
ชายแดนไทย-พม่าตั้งแต่ปี พ.ศ.2554-2558 ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร กาแฟส้าเร็จรูป เครื่องปรุงรส 
เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท (ส้านักงานจังหวัดกาญจนบุรี ศาลากลางจังหวัดกาญจบุรี, 2561) 
ขณะที่ผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรีที่ผู้บริโภคนิยมซื้อ ได้แก่ เห็ดโคน 
วุ้นเส้น ทองม้วน มะขามกวน และเครื่องดื่มน้้าสมุนไพร (ส้านักงานจังหวัดกาญจนบุรี ศาลากลางจังหวัด
กาญจนบุรี, 2560) จากผลการด้าเนินงานของจังหวัดกาญจนบุรี ข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2560 - 31 
กรกฎาคม 2563 มีผลิตภัณฑ์ชุมชนทั้งหมด 2,957 ผลิตภัณฑ์ จัดเป็นกลุ่มอาหารและเครื่องดื่ม 1,383 
รายการ คิดเป็นร้อยละ 46.77 แยกเป็นประเภทอาหารจ้านวน 1,188 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 40.18 
ประเภทเครื่องดื่มจ้านวน 195 รายการ คิดเป็นร้อยละ 6.59 เมื่อจ้าแนกตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.
2522 เป็นกลุ่มอาหารที่ต้องมีฉลากมากที่สุด 914 รายการ รองลงมาเป็นกลุ่มอาหารก้าหนดคุณภาพ
มาตรฐาน 278 รายการ กลุ่มอาหารทั่วไป 166 รายการ ตามล้าดับ และมีผลิตภัณฑ์ที่ไม่เข้าข่ายเป็น
อาหาร 25 รายการ จะพบว่ามีผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มที่ไม่มีเลขสารบบอาหารมากถึง
ร้อยละ 78.57  โดยกลุ่มที่ไม่ได้รับเลขสารบบอาหารมากที่สุด คือ กลุ่มอาหารก้าหนดคุณภาพมาตรฐาน
ร้อยละ 81.65 เช่น น้้าสมุนไพร เครื่องดื่ม กาแฟส้าเร็จรูป เป็นต้น รองลงมาเป็นอาหารที่ต้องมีฉลากร้อย
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ละ 78.34 เช่น ขนมขบเคี้ยว อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคอ่ืน ๆ และอาหารทั่วไปร้อยละ 74.7 
ตามล้าดับ (ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี, 2563) 
 

ตารางที่ 1 แสดงจ้านวนผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรีข้อมูลตั้งแต่
วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ.2557 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม พ.ศ.2563 จ้าแนกตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ.2522* 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่ม
อาหารและเคร่ืองดื่ม 

กลุ่มอาหาร จ าแนกตามพรบ.อาหาร พ.ศ.2522 
ก าหนดคุณภาพ

มาตรฐาน 
ที่ต้องมีฉลาก ทั่วไป รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่ได้รับเลขสารบบอาหาร 227 81.65 716 78.34 124 74.7 1,067 78.57 
ได้รับเลขสารบบอาหาร  51 18.35 198 21.66 42 25.3 291 21.43 

ทั้งหมด  278 100 914 100 166 100 1,358 100 

หมายเหตุ * หมายถึง ข้อมูลจากส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี 
 เมื่อจ้าแนกตามสถานประกอบการด้านอาหาร พบว่าในจังหวัดกาญจนบุรีได้ขออนุญาต
สถานประกอบการผลิตอาหารตามมาตรฐานเพียงร้อยละ 9.54 เท่านั้น 
 

ตารางที่ 2 แสดงจ้านวนสถานประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัด
กาญจนบุรีข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ.2557 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม พ.ศ.2563
จ้าแนกตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522* 

สถานประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่ม จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีใบอนุญาตผลิตอาหาร  512 90.46 
มีใบอนุญาตผลิตอาหาร 54 9.54 

ทั้งหมด 566 100 

หมายเหตุ * หมายถึง ข้อมูลจากส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี 

 จากสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้น เมื่อทบทวนวรรณกรรมพบว่าปัญหาผลิตภัณฑ์ชุมชน
เกี่ยวข้องกับประเด็นหลัก 5 ด้าน ด้านผู้ประกอบการ คือ ผู้น้าองค์กรขาดแรงจูงใจในการพัฒนาสถาน
ประกอบการหรือขาดการรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนาเครือข่ายวิสาหกิจ (ธันยมัย เจียรกุล, 2557; พนารัช ปรีดา
กรณ,์ 2549; วันชัย ซันประสิทธิ์, 2560) ด้านสถานประกอบการ คือ โครงสร้างอาคารไม่เหมาะสม (พิมพ์
ชนก ดิษบรรจง และ ศุภวรรณ พงศ์พัฒนาวุฒิ, 2560; สิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์, ลินนา ทองยงค์, และ 
ฐณัฏฐา กิตติโสภี, 2554; สุภาพร พรมมะเริง, 2561) ไม่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์การผลิตที่ดีในการ
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ผลิตอาหาร (อาริ ยา บุญจันทร์ , สมโภช รติ โอฬาร , และ ทิพย์ วรรณ ปริญญาศิ ริ , 2559)  
ขาดบุคลากรประจ้าในการผลิต (ธันยมัย เจียรกุล, 2557; พนารัตน์ อุปพงศ์, 2559; สมบูรณ์ ขันธิโชติ 
และ ชัชสรัญ รอดยิ้ม, 2558) 3) ด้านผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ความซับซ้อนในการผลิตแต่ละประเภทอาหาร (จิ
ระสันต์ มีรัตน์ธนวัต, 2558; สมประสงค์ ปิวไธสง, 2547) ขาดช่องทางการจ้าหน่ายหรือไม่สามารถขยาย
ตลาดได้  (จิระสันต์  มีรัตน์ธนวัต , 2558; ธันยมัย เจียรกุล , 2557 ; พนารัตน์  อุปพงศ์ , 2559)  
ขาดการส่งเสริมการขาย (ธันยมัย เจียรกุล, 2557; พิมพ์พิสุทธิ์ อ้วนล้้า, ชมพูนุท โมราชาติ, และ กัญญา 
จึงวิมุติพันธ์, 2560; วันทนีย์ น้าชัยศรีค้า, 2550; สมบูรณ์ ขันธิโชติ และ ชัชสรัญ รอดยิ้ม , 2558)  
ด้านการให้บริการของหน่วยงานรัฐ คือ เจ้าหน้าที่อธิบายข้อมูลไม่ชัดเจน ไม่มีการประชาสัมพันธ์ข้อมูล
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ขาดการสนับสนุนจากภาครัฐที่ค่อนข้างยุ่งยากซับซ้อน (จิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต, 
2558; ณัฐวุฒิ สติใหม่, 2556; สิริกร กาญจนสุนทร และ ชัยรัตน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง, 2556) ด้านความรู้  
ขาดความรู้ในการยื่นขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์อาหาร (ศรัณย์ นิ่มวรพันธุ์, 2560; สมประสงค์ ปิวไธ
สง, 2547) กฎหมายและบทลงโทษตามพระราชบัญญัติอาหาร (พิมพ์ชนก ดิษบรรจง และ ศุภวรรณ พงศ์
พัฒนาวุฒิ, 2560; สิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์ และคนอ่ืน ๆ, 2554) จากประเด็นปัญหาทั้งหมดท้าให้
ผลิตภัณฑ์ไม่ได้รับการพัฒนาให้ได้มาตรฐานตามความต้องการของตลาด ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับมาตรฐานมี
จ้านวนน้อยและไม่สามารถควบคุมให้มีคุณภาพคงเดิม ผลกระทบที่เกิดขึ้นคือผู้บริโภคอาจได้รับ
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้มาตรฐานไม่ปลอดภัย ท้ายที่สุดการผลิตอาหารที่ไม่มีมาตรฐานตามกฎหมายรับรอง 
ได้แก่ มาตรฐานอาหารและยา (อย.) จะส่งผลกระทบในอนาคตต่อผู้ประกอบการอาจโดนร้องเรียนจาก
ผลิตภัณฑ์ไม่ได้มาตรฐาน และส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจในระยะยาว เนื่องจากไม่ตรงกับความต้องการ
ของผู้บริโภคที่เลือกซื้อผลิตภัณฑ์จากคุณภาพมาตรฐานเป็นหลัก (วลัยลักษณ์ อัตธีรวงศ์ , 2550; 
ส้านักงานสถิติแห่งชาติ, 2554, 2556) และไม่สามารถขยายตลาดไปสากลได้ (ธันยมัย เจียรกุล, 2557) 
 ดังนั้นส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดจึงเป็นหน่วยงานส้าคัญในการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
อาหารที่ต้องพัฒนาและยกระดับสถานประกอบการด้านอาหารให้เป็นไปตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เพ่ือให้ผู้ประกอบการสามารถผลิตอาหารที่มีคุณภาพมาตรฐานเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคทั้ง
ภายในและภายนอกประเทศ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
ของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือให้ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดน้าผลการวิจัยไปส่งเสริมให้
ผู้ประกอบการทั่วไปและผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้รับเลขสารบบอาหาร และสามารถน้า
ผลการวิจัยสะท้อนไปยังผู้รับผิดชอบหลัก ได้แก่ ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา
ขั้นตอนการพิจารณาขึ้นทะเบียนผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน สร้างเครือข่ายการให้บริการข้อมูลที่
จ้าเป็นต่อการผลิตอาหารตามมาตรฐานต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการศึกษา 
 1. ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดน้าผลการวิจัยเป็นแนวทางในการส่งเสริมผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้รับเลขสารบบอาหาร  

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคลแต่ละตัวแปรมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
 2. ปัจจัยด้านสถานประกอบการแต่ละตัวแปรมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบ
อาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
 3. ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์แต่ละตัวแปรมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
 4. ปัจจัยด้านความคิดเห็นของผู้ประกอบการแต่ละตัวแปรมีความสัมพันธ์กับการได้รับ
เลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
 5. ปัจจัยด้านความรู้ของผู้ประกอบการมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
ของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ผู้ประกอบการ หมายถึง บุคคลผู้เป็นเจ้าของหรือเป็นผู้ด้าเนินกิจการ หรือบุคคลที่มี
รายชื่อขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มกับส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
กาญจนบุรี  
 ผลิตภัณฑ์ชุมชน  หมายถึง ผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัด
กาญจนบุรีที่ขึ้นทะเบียนกับส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี  
 สิ่งอ านวยความสะดวก หมายถึง สิ่งสนับสนุนต่อการรับบริการของผู้ประกอบการใน
ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี แบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่  
 1. ด้านอาคารสถานที่การเข้าถึงบริการในหน่วยงานส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด ได้แก่ 
ที่ตั้งส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี และที่จอดรถส้าหรับผู้ประกอบการ  
 2. ด้านเครื่องมือเทคโนโลยีภายในส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดส้าหรับผู้ประกอบการ 
ได้แก่ คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร และปลั๊กไฟ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล 

 อายุ 
 ระดับการศึกษา 
 อาชีพ 

ข้อมูลสถานประกอบการ 

 ลักษณะการด้าเนินกิจการ 
 รายได้ 
 ระยะเวลาด้าเนินกิจการ 
 ขนาดโรงงาน 
 มูลค่าการขาย 
 ที่ตั้งสถานประกอบการ 
 มาตรฐาน GMP 

ข้อมูลผลิตภัณฑ ์

 ประเภทอาหาร 

 สถานที่จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ 

 ช่องทางการขาย 

 ราคาผลิตภัณฑ์ 

 

การได้รับเลขสารบบอาหาร 

 ได้รับเลขสารบบอาหารทุกผลิตภัณฑ์ 
 ได้รับเลขสารบบอาหารบางผลิตภัณฑ์ 
 ไม่ได้รับเลขสารบบอาหาร 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเลขสารบบอาหาร 

 สถานประกอบการ 
 ผลิตภัณฑ์ 
 หลักเกณฑ์การขออนุญาต  
 การให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ความรู้ 

 กฎหมายและบทลงโทษ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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บทที่ 2   
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี ผู้ศึกษาได้ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องไว้ ดังนี้ 
 ผลิตภัณฑ์ชุมชน (One Tambon One Product : OTOP) 
 ขั้นตอนการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร 
 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรม 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผลิตภัณฑ์ชุมชน (One Tambon One Product : OTOP) 
 ในช่วงปี 2540 เป็นช่วงเวลาที่ประเทศชาติก้าลังเผชิญปัญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ 
ประชาชนทุกระดับประสบปัญหาต่าง ๆ ปัญหาหนึ่งที่ประชาชนระดับรากหญ้า ซึ่งเป็นคนกลุ่มใหญ่
ของประเทศถูกรุมเร้าคือปัญหาความยากจน เป็นระยะเวลาต่อเนื่องยาวนานจนกระทั่งเมื่อวันที่ 26 
กุมภาพันธ์ 2544 รัฐบาลในขณะนั้นจึงได้มีการแถลงนโยบายรัฐสภา เป็นนโยบายเร่งด่วนจะจัดให้มี
โครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (One Tambon One Product : OTOP) โดยมีกรมการพัฒนา
ชุมชนได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบด้าเนินการส่งเสริมการด้าเนินงาน OTOP ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 
จนถึงปัจจุบัน โดยอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชนเป็นกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการในคณะกรรมการ 
อ้านวยการ หนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์แห่งชาติ (กอ.นตผ) ซึ่งคณะกรรมการอ้านวยการ หนึ่งต้าบล 
หนึ่งผลิตภัณฑ์ แห่งชาติ  (กอ.นตผ.) มีการเปลี่ยนชื่อจาก “หนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์” เป็น 
“ผลิตภัณฑ์ชุมชน” นโยบายการส่งเสริมในปีนี้ได้มุ่งเน้นความส้าคัญของ “ชุมชน” แทน “ผลิตภัณฑ์” 
(กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 2558) แนวคิดนี้เป็นการเน้นกระบวนการสร้างรายได้จาก
การพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์และบริการคุณภาพที่มีจุดเด่นและมูลค่าเพ่ิมเป็นที่ต้องการของตลาด
สอดคล้องกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของท้องถิ่น โดยยึดหลักการพ่ึงตนเองของชุมชนและพัฒนา
คุณภาพการผลิตของชุมชนให้ได้มาตรฐานตรงกับความต้องการของตลาดสากล อันจะส่งผลให้
รากฐานของเศรษฐกิจชุมชนมีความเข้มแข็งต่อไป แนวคิดนี้จะเป็นการเพ่ิมคุณภาพของผลิตภัณฑ์ที่มี
คุณลักษณะของท้องถิ่นเป็นหลัก ให้เข้าสู่มาตรฐานสากล เ พ่ือจะขยายขอบเขตตลาดไปสู่ตลาดโลก 
(ธวัชชัย กฤติยาภิชาตกุล, 2547) 
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 ปรัชญาของ “หนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์” เป็นแนวทางประการหนึ่งที่จะสร้างความเจริญ
แก่ชุมชนให้สามารถยกระดับฐานะความเป็นอยู่ของคนในชุมชนให้ดีขึ้น โดยการผลิตหรือจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ มีจุดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของตนเองที่
สอดคล้องกับวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น สามารถจ้าหน่ายในตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ โดยมี
หลักการพื้นฐาน 3 ประการ คือ 
 1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่สากล (Local Yet Global) ผลิตสินค้าและบริการที่ใช้ภูมิปัญญา
และวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล 
 2. พ่ึงพาตนเองและคิดอย่างสร้างสรรค์ (Self-Reliance Creative) สร้างกิจกรรมที่
อาศัยศักยภาพของท้องถิ่นคิดค้นพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้สิ่งที่ดีที่สุด เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนไม่
ซ้้าแบบกันและเป็นที่ยอมรับทั่วไป 
 3. การสร้างทรัพยากรมนุษย์ (Human Resource Development) สร้างบุคลากรที่มี
ความคิดกว้างไกลมีความรู้ ทักษะความสามารถในการผลิตและบริการมีจิตวิญญาณแห่งการ
สร้างสรรค ์
 หลักการดังกล่าวเน้นการพึ่งตนเองของชุมชน โดยภาครัฐเป็นเพียงผู้ให้การสนับสนุนด้าน
ความรู้ เทคโนโลยีที่จะพัฒนาคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑ์ ตลอดจนด้านการประชาสัมพันธ์  
และช่องทางการจ้าหน่ายสินค้าสู่ตลาดต่าง ๆ เพ่ือไปสู่เป้าหมายหลัก 3 ประการ ได้แก่ มีมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์คุณภาพระดับสากล มีเอกลักษณ์เป็นที่ลือชื่อเพียงหนึ่งเดียว และการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์และปรับปรุงเทคโนโลยี (กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 2558) 
วัตถุประสงค์ของโครงการหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ 
 จากนโยบายการด้าเนินงานตามโครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์จึงมีจุดประสงค์เพ่ือ 
 1. สร้างงาน สร้างรายได้แก่ชุมชน 
 2. สร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนให้สามารถคิดเอง ท้าเอง ในการพัฒนาท้องถิ่น 
 3. ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 4. ส่งเสริมการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
 5. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของชุมชนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมในท้องถิ่น 
ประเภทผลิตภัณฑ์ แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ (ส้านักงานพัฒนาชุมชน, 2561) 
 1. ประเภทอาหาร หมายถึง ผลผลิตทางการเกษตรและอาหารแปรรูป ซึ่งได้รับมาตรฐาน
เลขสารบบอาหาร (อย.) การผลิตทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม (Good Agriculture Practices: 
GAP) หลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (Good Manufacturing Practice: GMP) ระบบการ
วิเคราะห์อันตรายและจุดวิกฤตที่ต้องควบคุมในการผลิตอาหาร (Hazard Analysis Critical Control 
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Point: HACCP) มาตรฐานคุณภาพและบริการขนส่งด้วยรถบรรทุก (Q Mark) มาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน(มผช.) มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ฮาลาล และมีบรรจุ
ภัณฑ์ เพื่อการจ้าหน่ายทั่วไป แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
  1.1 ผลิตผลทางการเกษตรที่ใช้บริโภคสด เช่น พืชผัก ผลไม้ เช่น มะม่วง 
สับปะรด ส้มเขียวหวาน มังคุด เป็นต้น กรณีพันธุ์ไม้ เช่น กิ่งพันธุ์มะม่วง ฯลฯ ไม่ถือเป็นผลิตภัณฑ์ที่
ลงทะเบียนได ้
  1.2 ผลิตผลทางการเกษตรที่เป็นวัตถุดิบและผ่านกระบวนการแปรรูป
เบื้องต้น เช่น น้้าผึ้งข้าวสาร ข้าวกล้อง เป็นต้น เนื้อสัตว์แปรรูป เช่น เนื้อโคขุน หมูยอ ไส้อ่ัว เป็นต้น 
อาหารประมงแปรรูป เช่น ไส้กรอกปลา ปลาช่อนแดดเดียว น้้าปลา ปลาร้า เป็นต้น กรณีสัตว์ที่มีชีวิต 
เช่น ไก่ชน ปลากัด ไม่ถือว่าเป็นผลิตภัณฑ์ที่ลงทะเบียนได้ เพราะไม่ผ่านกระบวนการแปรรูปเบื้องต้น 
    1.3 อาหารแปรรูปกึ่งส้าเร็จรูป/ส้าเร็จรูป เช่น ขนมเค้ก เฉาก๊วย ขนมโมจิ 
กล้วยฉาบ ข้าวเกรียบ น้้าปลาหวาน เป็นต้น 
   2. ประเภทเครื่องดื่ม หมายถึง ผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ได้แก่ สุรา
กลั่น สาโท ไวน์ เป็นต้น และเครื่องดื่มที่ไม่มีแอลกอฮอล์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มประเภทพร้อมดื่ม 
ผลิตภัณฑ์ประเภทชงละลาย และผลิตภัณฑ์ประเภทชง เช่น น้้าผลไม้ น้้าสมุนไพร เครื่องดื่มรังนก 
กาแฟ เป็นต้น 
 3. ประเภทผ้า เครื่องแต่งกาย หมายถึง ผ้าทอและผ้าทักจากเส้นใยธรรมชาติหรือเส้นใย
สังเคราะห์ รวมทั้งเสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม และเครื่องแต่งกายที่ใช้ประดับตกแต่งประกอบการแต่งกาย 
ทั้งเพ่ือประโยชน์ในการใช้สอยและเพ่ือความสวยงาม 
 4. ประเภทของใช้ ของตกแต่ง ของที่ระลึก หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่มีไว้ใช้หรือตกแต่ง
ประดับในบ้าน สถานที่ต่าง ๆ เช่น เครื่องใช้ในบ้าน เครื่องครัว เครื่องเรือน ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือากร
ใช้สอยหรือประดับตกแต่ง หรือให้เป็นของขวัญ เพ่ือให้ผู้รับน้าไปใช้สอยในบ้าน รวมทั้งสิ่งประดิษฐ์ที่
สะท้อนถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น และผลิตภัณฑ์นั้นต้องไม่ผลิตโดยใช้เครื่องจักร
เป็นหลักและใช้แรงงานคนเป็นส่วนเสริมหรือไม่ใช้แรงงานคน 
 5. ประเภทสมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร หมายถึง ยาจากสมุนไพร ผลิตภัณฑ์สมุนไพรหรือ
ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบส้าคัญที่แปรสภาพจากสมุนไพร เพ่ือให้เกิดผลต่อสุขภาพหรือการท้างาน
ของร่างกายให้ดีขึ้น เสริมสร้างโครงสร้างหรือการท้างานของร่างกาย หรือลดปัจจัยเสี่ยงการเกิดโรค 
และรวมถึงผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรที่ใช้ทางการเกษตร เช่น น้้าหมักชีวภาพ น้้าส้มควันไม้ เป็นต้น 
การแบ่งส่วนตลาด (Market Segmentation) (ส านักงานพัฒนาชุมชน, 2561) 
 เป็นการแบ่งตลาดส้าหรับผลิตภัณฑ์ออกเป็นตลาดย่อย ๆ ที่แตกต่างกันทางด้าน
ความชอบ ความต้องการและพฤติกรรมผู้บริโภคในแต่ละตลาดย่อย ๆ นั้น โดยอาศัยคุณสมบัติของ
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ผู้บริโภคหรือตลาดเป็นปัจจัยในการแบ่ง ทั้งนี้เพ่ือให้สามารถแยกตลาดออกเป็นส่วน ๆ (Market 
Segment) และท้าให้เห็นความเด่นชัดที่แตกต่างกันของคุณสมบัติ ความชอบ ความต้องการและ
พฤติกรรมผู้บริโภคที่อยู่ในแต่ละส่วนของตลาด เพ่ือจะได้วางแผนและพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับแต่ละส่วนตลาด ซึ่งผู้ผลิต ผู้ประกอบการอาจจะใช้เกณฑ์ราคาผลิตภัณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม 
เช่น ผลิตภัณฑ์ราคาสูง ราคาปานกลาง และราคาต่้า หรืออาจใช้คุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ในการ
แบ่งกลุ่มทางการตลาดก็ได้ ปัจจุบันได้มีการแบ่งส่วนตลาด (Segment) โดยพิจารณาจากคุณสมบัติ
ของผลิตภัณฑ์ จ้าแนกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
 1. ผลิตภัณฑ์กลุ่ม A หรือ “กลุ่มดาวเด่น” ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ OTOP ที่มีคุณภาพสูง มี
ความสามารถในการผลิตได้เป็นจ้านวนมากและต่อเนื่อง มีตลาดจ้าหน่ายได้ทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ก้าหนดเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ Premium 
 2. ผลิตภัณฑ์กลุ่ม B หรือ “กลุ่มเอกลักษณ”์ จัดเป็นผลิตภัณฑ์ในกลุ่มอนุรักษ์สร้างคุณค่า 
มีเอกลักษ ์มีมูลค่าด้วยเรื่องราวเฉพาะตัว ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพสูง แต่ผลิตได้จ้านวนน้อย ได้แก่ งานหัต
กรรม ประณีตศิลป์ มีเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ ก้าหนดเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ Classic 
 3. ผลิตภัณฑ์กลุ่ม C หรือ “กลุ่มพัฒนา” ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพระดับพื้นฐานตามที่
กฎหมายก้าหนด หรือมาตรฐานอ่ืน ๆ เช่น อย. มอก. เป็นต้น มีตลาดจ้าหน่ายทั้งในและนอกชุมชน 
ก้าหนดเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ Standard 
 4. ผลิตภัณฑ์กลุ่ม D หรือ “กลุ่มปรับตัว” เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตง่ายไม่ซับซ้อน ผลิตได้
จ้านวนน้อย ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐาน และมีความต้องการในการพัฒนาศักยภาพในตัว
ผลิตภัณฑ์ เพื่อเข้าสู่การรับรองมาตรฐาน ก้าหนดเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ Rising Star 
 สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ โดยคณะท้างานความสัมพันธ์เครือข่ายภาค
ประชาชน ซึ่งเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ให้ค้าปรึกษาและข้อเสนอแนะต่อคณะรัฐมนตรี เพ่ือประโยชน์ใน
การด้าเนินการตามแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ ได้เสนอข้อยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน และ
การพัฒนาคุณภาพชีวิต ประกอบด้วย 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การส่งเสริมและการพัฒนา ต้องยึดหลักชุมชนเป็นศูนย์กลางและการมี
ส่วนร่วมของชุมชนทุกกระบวนการ 
 1. นโยบายหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ ต้องใช้ฐานของชุมชนเป็นหลัก เช่น ฐานองค์
ความรู้ ฐานวัฒนธรรมชุมชน ฐานทรัพยากรท้องถิ่น และฐานอาชีพของชุมชน 
 2. ส่งเสริมให้มีความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ในชุมชน เพ่ือให้เกิดผลิตผลภายในชุมชน 
ก่อให้เกิดการบริโภคภายในชุมชน และในที่สุดท้าให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนผลิตภัณฑ์ 
 3. ทุกกระบวนการต้องให้คนทุกภาคส่วนในชุมชนมีส่วนร่วมในการก้าหนดในทุกข้ันตอน 
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 ยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

 1. กระตุ้นให้ท้องถิ่นเห็นถึงความส้าคัญของวัฒนธรรมและถ่ายทอดให้คนภายนอกได้รับรู้
ถึงความส้าคัญและเรียนรู้โดยการสัมผัสจริง 
 2. โครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ ต้องด้าเนินการควบคู่กับการส่งเสริมการท่องเที่ยง
เชิงอนุรักษ์ โดยภาครัฐท้าการประชาสัมพันธ์ให้แพร่หลายทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
 3. รัฐต้องสนับสนุนให้มีพิพิธภัณฑ์วิถีชีวิตในแต่ละชุมชน 
 4. ต้องสร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนที่ท้าให้นักท่องเที่ยวชื่นชมจนเกิดการ
แสวงหามาบริโภค 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 ส่งเสริมผลผลิตที่เป็นเอกลักษณ์ชุมชนสู่ตลาดสากลแบ่งค้านิยามของ
กลุ่มผู้ผลิตออกเป็น 4 ประเภท 
 1. กลุ่มสินค้าที่เน้นรักษาเอกลักษณ์ไทยและผลิตด้วยมือ พร้อมกับใช้วัตถุดิบในท้องถิ่น 
 2. กลุ่มสินค้าที่สามารถส่งออกได ้รัฐช่วยหาตลาดต่างประเทศพร้อมกับใช้วัตถุดิบท้องถิ่น 
 3. รัฐต้องสร้างกลไกต่างๆ ให้เกิดการแข่งขันอย่างเสรีและเป็นธรรม จัดให้เป็นสินค้า
ส่งเสริมการลงทุน (The Board of Investment of Thailand:BOI) โดยมีภาคเอกชนสนับสนุน 
 4. รัฐต้องมีมาตรการที่ชัดเจนในการส่งเสริม สนับสนุน การส่งออกสินค้าหนึ่งต้าบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ โดยไม่ก่อให้เกิดอุปสรรคใดๆ ทั้งสิ้น 
 ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาศักยภาพและองค์ความรู้ของชุมชน 
 1. ส่งเสริมให้มีหลักสูตรชุมชนในระบบโรงเรียนและสอนโดยคนในชุมชนเองเพ่ือถ่ายทอด
ภูมิปัญญาไปสู่คนรุ่นหลัง และเป็นการสืบทอดไม่ให้สูญหาย รวมทั้งการพัฒนาความรู้เหล่านั้นให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับปรัชญาโครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ 
 2. ส่งเสริมให้เด็ก ผู้ปกครอง ครู นักวิชาการ และนักพัฒนาองค์กรเอกชน ร่วมสร้าง
ฐานข้อมูล และรวบรวมองค์ความรู้ภายในชุมชน 
 3. ฝึกฝน อบรมจนคนในชุมชนสามารถท้าวิจัย เก็บข้อมูลต่าง ๆ ของชุมชนได้ด้วยตัวเอง 
เพ่ือใช้ในการวางแผนพัฒนาชุมชน 
 ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมด้านการบริหารจัดการ 
 1. รัฐต้องส่งเสริมให้มีการพัฒนาบุคลากรในชุมชนให้มีความรู้ความเข้าใจในการบริหาร
จัดการที่ดี รู้จักใช้ระบบฐานข้อมูลให้เป็นประโยชน์ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
 2. ด้าเนินการให้ชุมชนสามารถน้ากองทุนมาบริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพควบคู่กับ
การรู้จักระดมทุนจากชุมชนจนเกิดการพ่ึงพาตนเองของชุมชนสร้างเครือข่ายเพ่ือการพ่ึงพาซึ่งกันและ
กัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แลกเปลี่ยนผลิตภัณฑ์ เพื่อให้เกิดการหมุนเวียนของเงินระหว่างเครือข่าย 
 3. ต้องเรียนรู้จัดการการตลาดและเรียนรู้ที่จะท้างานภาคธุรกิจเอกชนอย่างเท่าเทียม 
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 ยุทธศาสตร์ที่ 6 การรักษาดุลยภาพภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 1. รัฐต้องก้าหนดนโยบายที่สอดคล้องกับมาตรา 56 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย พุทธศักราช 2540 ให้ชุมชนมีส่วนร่วมดูแล บ้ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ้าเป็นต่อการด้ารง
ชีพและโครงการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ นโยบายต่าง ๆ ของรัฐที่กระทบต่อความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
 2. นโยบายหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ของรัฐต้องสร้างระบบที่เอ้ือให้ชุมชนร่วมกันก้าหนด
กติกาในการใช้ประโยชน์จากฐานทรัพยากรของชุมชน เพ่ือการด้ารงชีวิตมิใช่เพื่อการค้า 
 สรุปได้ว่า “ผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP)” มีหน่วยงานที่รับผิดชอบในการส่งเสริมและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์หนึ่งต้าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพัฒนาชุมชน ดูแล
รับผิดชอบมีหน่วยงานกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยการพัฒนา
เครือข่ายและองค์ความรู้ ด้วยการเน้นส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและเทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การผลิตเป็นกระบวนการสร้างรายได้โดยการพ่ึงพาตนเอง สร้างให้ชุมชนมีรายได้จากการผลิตหรือการ
จัดการทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้กลายเป็นสินค้าที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ให้แก่บุคคลใน
ชุมชน โดยความร่วมมือของทั้งทางภาครัฐ เอกชน และบุคลากรในชุมชนนั้นๆ 

ขั้นตอนการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร 
การขออนุญาตสถานประกอบการอาหาร (พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522, 2562)  
 ตามพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.2522 มาตรา 14 ก้าหนดไว้ว่า ห้ามมิให้ผู้ ใดตั้ง
โรงงานผลิตอาหารเพ่ือจ้าหน่าย เว้นแต่ได้รับใบอนุญาตจากผู้อนุญาต การขออนุญาตและการอนุญาต
ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขท่ีก้าหนดในกฎกระทรวง ดังนั้น ผู้ผลิตจะต้องด้าเนินการ
ขออนุญาตสถานที่ผลิตอาหารแล้วแต่กรณี และสถานที่ผลิตอาหารจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์
วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร ดังรายละเอียดตามที่ประกาศกระทรวงสาธารณสุขก้าหนด เมื่อได้รับ
ใบอนุญาตตั้งโรงงานผลิตอาหาร หรือใบส้าคัญเลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน  
หรือใบอนุญาตน้าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรแล้ว ผู้ผลิตหรือผู้น้าเข้าสามารถยื่นค้าขอแจ้ง
รายละเอียดอาหาร พร้อมหลักฐานประกอบการพิจารณาเพ่ือขอรับเลขสารบบอาหารได้ และ
ด้าเนินการจัดท้าฉลากให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขก้าหนด  
 สถานประกอบการอาหารที่มีความประสงค์จะผลิตอาหารเพ่ือจ้าหน่าย จะต้องยื่นขอรับ
เลขสารบบอาหารต่อผู้อนุญาต ได้แก่ ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ณ จังหวัดที่สถานประกอบการอาหารนั้นตั้งอยู่ โดยด้าเนินการยื่นขออนุญาตใน
ส่วนสถานประกอบการอาหาร และส่วนผลิตภัณฑ์อาหาร ดังนี้  
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 1. สถานที่ผลิตอาหารเข้าข่ายโรงงาน คือ ใช้เครื่องจักรมีก้าลังรวมตั้ งแต่ 50 แรงม้า  
หรือก้าลังเทียบเท่าตั้งแต่ 50 แรงม้า หรือใช้คนงานตั้งแต่ 50 คนข้ึนไป โดยใช้เครื่องจักรหรือไม่ก็ตาม 
 2. สถานที่ผลิตอาหารไม่เข้าข่ายโรงงาน คือ ใช้เครื่องจักรก้าลังรวมต่้ากว่า 50 แรงม้า 
และใช้คนงานน้อยกว่า 50 คน   
 การได้รับใบอนุญาตผลิตอาหาร หรือ ใบส้าคัญเลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน 
เป็นการได้รับเลขประจ้าสถานที่ 8 หลัก ซึ่งเป็นเพียงข้อมูลชุดแรก (X) ของเลขสารบบอาหาร  
และสามารถด้าเนินการยื่นขออนุญาตผลิตภัณฑ์เพ่ือขอรับเลขสารบบอาหารในขั้นตอนต่อไป 
การขออนุญาตสถานประกอบการอาหารตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 
 GMP (Good Manufacturing Practice) หมายถึง หลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต
อาหาร เป็นข้อก้าหนดขั้นพื้นฐานที่จ้าเป็นในการผลิตและควบคุมเพ่ือให้ผู้ผลิต สามารถผลิตอาหารได้
อย่างปลอดภัย โดยเน้นการป้องกันและขจัดความเสี่ยงที่อาจท้าให้อาหารเป็นอันตราย เป็นพิษ  
หรือเกิดความไม่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค โดยหลักเกณฑ์ตาม GMP ประกอบด้วย 6 หัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1. สถานที่ตั้งกับอาคารผลิต จะต้องอยู่ในที่ที่จะไม่ท้าให้อาหารที่ผลิตเกิดการปนเปื้อน 
และมีขนาดเหมาะสม ง่ายแก่การบ้ารุงสภาพรักษาความสะอาด ต้องแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็น
สัดส่วน มีการระบายอากาศอย่างเพียงพอ 
 2. เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต จะต้องท้าจากวัสดุที่ไม่ท้าปฏิกิริยากับอาหาร 
ไม่เป็นพิษ ไม่เป็นสนิม มีความแข็งแรงทนทาน เหมาะสมต่อการปฏิบัติงานในแต่ละประเภท  
 3. การควบคุมกระบวนการผลิต มีการควบคุมตามหลักสุขาภิบาลที่ดี ทั้งวัตถุดิบ 
ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ การผลิต การเก็บรักษา การขนย้าย และขนส่งผลิตภัณฑ์อาหาร 
 4. การสุขาภิบาล น้้าที่ใช้ในสถานที่ผลิตเป็นน้้าสะอาด มีระบบก้าจัดขยะมูลฝอย  
การป้องกันสัตว์และแมลง 
 5.การบ้ารุงรักษาและการท้าความสะอาด ดูแลและเก็บรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ใน
การผลิตให้อยู่ในสภาพที่สะอาด ทั้งก่อนและหลังการผลิต 
 6. บุคลากร ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมเสื้อผ้าที่สะอาดและเหมาะสมต่อการปฏิบัติงาน  
มีสุขภาพดี ไม่เป็นวัณโรคในระยะอันตราย โรคผิวหนังที่น่ารังเกียจหรือโรคเรื้อน 
 ปัจจุบันทางส้านักงานคณะกรรมอาหารและยาได้น้าเอาหลักเกณฑ์ของ GMP มาบังคับใช้
เป็นกฎหมาย โดยผู้ประกอบการจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 193) พ.ศ.2543 เป็นข้อก้าหนดบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 24 กรกฎาคม 
2544 ต่อมาได้ยกเลิกเปลี่ยนเป็นประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 420) พ.ศ. 2563 เรื่อง วิธีการ
ผลิต เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษา ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 31 มีนาคม 2564 
เป็นต้นมา หากฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามข้อกฎหมายที่ก้าหนด จะมีโทษปรับไม่เกิน 10,000 บาท  
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การขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหาร (พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522, 2562) 
 เป็นขั้นตอนการยื่นขอรับเลขสารบบอาหารภายหลังการได้รับเลขประจ้าสถานที่
เรียบร้อยแล้ว ซึ่งเลขสารบบอาหาร ประกอบด้วยตัวเลข 13 หลัก แสดงถึงข้อมูลส้าคัญ 2 ชุด ได้แก่  
 1. ข้อมูลชุดแรก เป็นข้อมูลสถานที่ จ้านวน 8 หลัก 
 2. ข้อมูลชุดหลัง เป็นข้อมูลผลิตภัณฑ์ จ้านวน 5 หลัก รวมเป็น 13 หลัก เพ่ือน้าไปแสดง
บนฉลากอาหารแต่ละผลิตภัณฑ์ รายละเอียดข้อมูลที่แสดงบนเลขสารบบอาหาร มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่  1 แสดงความหมายของเลขสารบบอาหาร 

ขั้นตอนการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร (ศูนย์ข้อมูลและสารสนเทศ ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา, 2559)  
 ปัจจุบันการขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารได้ด้าเนินการตามพระราชบัญญัติการอ้านวย
ความสะดวกในการพิจารณาอนุญาตของทางราชการ พ.ศ. 2558 ที่ก้าหนดขั้นตอน ระยะเวลาในการ
พิจารณาอนุญาต และการให้ข้อมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับการขออนุญาตเพ่ืออ้านวยความสะดวกแก่
ประชาชน ดังนั้นส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้ออกระเบียบส้านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยาว่าด้วยการด้าเนินการเกี่ยวกับเลขสารบบอาหาร (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2559 ซึ่งมีผลบังคับใช้
ตั้งแต่ 1 กรกฎาคม 2559 โดยมีผลให้การขอรับเลขสารบบอาหาร ส้าหรับอาหารที่นอกเหนือจาก

XX-X-XXXXX-Y-YYYY 

 แสดงถึง 
  จังหวัดที่ตั้งของสถานที่ประกอบการนั้น 
  ใช้รหัสตัวเลข 2 หลักแทนรหัสจังหวัด 

 แสดงถึง 
สถานะสถานประกอบการที่อนุญาตโดย
หน่วยงานนั้นๆ ใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก 

1 = สถานที่ผลิตอนุญาตโดย อย. 
2 = สถานที่ผลิตอนุญาตโดย สสจ. 
3 = สถานที่น้าเข้าฯ อนุญาตโดย อย. 
4 = สถานที่น้าเข้าฯ อนุญาตโดย สสจ. 
 

 แสดงถึง 
 เลขสถานที่ผลิตอาหาร 

 
 แสดงถึง 
 เลขท้ายของปี พ.ศ.ที่อนุญาตสถานที่ดังกล่าว 

 

 แสดงถึง 
หน่วยงานที่ออกเลขสารบบอาหารใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก 
1 หมายถึง อาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารจาก อย. 
2 หมายถึง อาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารจาก สสจ. 

 แสดงถึง 
  เลขล้าดับที่ของผลิตภัณฑ์อาหารที่ผลิตโดยสถานที่

ผลิตที่ผ่านการอนุญาต (ตาม ) 
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อาหารกลุ่ม 1 อาหารควบคุมเฉพาะ และอาหารกลุ่ม 2 อาหารก้าหนดคุณภาพมาตรฐาน ได้แก่ 
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร รอยัลเยลลี่และผลิตภัณฑ์รอยัลเยลลี่ กาแฟผสมและกาแฟส้าเร็จรูป เครื่องดื่ม
เกลือแร่ นมโค นมปรุงแต่ง นมเปรี้ยว ผลิตภัณฑ์ขนมอบ ไอศกรีม เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
และอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ให้ยื่ นขอรับเลขสารบบอาหารผ่านระบบ E-submission  
เรียกเป็นการยื่นแบบสบ.7 หากกรอกเอกสารในระบบถูกต้อง ระบบจะอนุญาตอัตโนมัติทันที ผู้ยื่นค้า
ขอสามารถรับเลขสารบบอาหารและพิมพ์ออกมาเป็นใบส้าคัญการแจ้งรายละเอียดอาหาร สบ.7/1  
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์เป็นหลักฐานการได้รับอนุญาตได้ทันที เมื่อได้รับเลขสารบบอาหารแล้ว ต้องมี
เอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์อย่างน้อย ได้แก่ สูตรส่วนประกอบ รายละเอียดกรรมวิธี
การผลิต ชนิดภาชนะบรรจุ ณ สถานที่ผลิตหรือสถานที่น้าเข้า ส้าหรับการขออนุญาตอาหารกลุ่ม 2 
อาหารก้าหนดคุณภาพมาตรฐาน ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร รอยัลเยลลี่และผลิตภัณฑ์รอยัลเยลลี่ 
กาแฟผสมและกาแฟส้าเร็จรูป เครื่องดื่มเกลือแร่ นมโค นมปรุงแต่ง นมเปรี้ยว ผลิตภัณฑ์ขนมอบ 
ไอศกรีม เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท และอาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ต้องยื่นค้าขอจด
ทะเบียนอาหาร (สบ.5) ที่ศูนย์ให้บริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ (One Stop Service Center)  
ที่ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพ่ือขออนุญาตรับเลขสา
รบบอาหาร เมื่อเจ้าหน้าที่ตรวจสอบเห็นว่าถูกต้องครบถ้วน จึงจะอนุญาตและออกเลขสารบบอาหาร  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

รูปที่  2  แสดงขั้นตอนการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร 
  

ยื่นขออนุญาตผลิตอาหาร 

สถานทีผ่ลิตเข้าข่ายโรงงาน สถานทีผ่ลิตไม่เข้าข่ายโรงงาน 

ตรวจประเมินสถานทีผ่ลิตอาหารตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 

ได้รับใบอนุญาตผลิตอาหาร 

ยื่นเอกสารค้าขอ 
จดทะเบียนอาหาร (สบ.5) 

ยื่นค้าขอแจ้งรายละเอียดอาหาร  
E-submission (สบ.7) 

ได้รับเลขสารบบอาหาร 
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แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดเห็น 
ความหมายเกี่ยวกับความคิดเห็น 
 พจนานุกรมทางสังคมวิทยาฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) ได้ให้
ความหมายของความคิดเห็นว่า เป็นข้อพิจารณาว่าเป็นจริง จากการใช้ปัญญาและความคิดประกอบ 
ถึงแม้จะไม่ได้อาศัยหลักฐานพิสูจน์ยืนยันได้เสมอ   
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526) ได้กล่าวไว้ว่า ความคิดเห็นเป็นการ
แสดงออกโดยการพูดหรือเขียนเกี่ยวกับทัศนคติหรือความเชื่อหรือค่านิยมของบุคคล ความคิดเห็นของ
บุคคลส่วนใหญ่มักปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลงส่งผลต่อความคิดย่อม
แตกต่างกันไปด้วย 
 สรุปได้ว่า ความคิดเห็น คือ ความรู้สึกที่บุคคลจะได้รับจากการเรียนรู้ต่อสิ่งเร้า และเป็น
ตัวกระตุ้นให้บุคคลนั้นแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งเร้านั้นออกมา 
หลักการวัดความคิดเห็น 
 การวัดความคิดเห็นหรือการส้ารวจความคิดเห็น จะช่วยให้สามารถก้าหนดแนวทางหรือ
นโยบายให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความคิดเห็นของส่วนรวมได้ สามารถท้าได้หลายวิธี ดังนี้ 
 พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ (พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ, 2531) ได้กล่าวถึงหลักการวัดความคิดเห็นว่า
มาตรวัดเจตคติหรือทัศนคติหรือความคิดเห็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายมี 4 วิธีคือ 
 1. วิธีคิดแบบสเกลวัดความต่างทางศัพท์ (S-D Scale = Semantic Differential Scale) 
เป็นวิธีวัดทัศนคติหรือความคิดเห็น โดยอาศัยคุณสมบัติที่มีความหมายตรงกันข้าม เช่น ดี-เลว ขยัน-ขี้
เกียจ เป็นต้น 
 2. วิธีลิเคิร์ทสเกล (Liket Scale) เป็นวิธีสร้างมาตรวัดทัศนคติหรือความคิดเห็นที่นิยมกัน
มากที่สุดเพราะเป็นวิธีสร้างมาตรวัดที่ง่าย ประหยัดเวลา ผู้ตอบสามารถแสดงทัศนคติ โดยแสดงอันดับ
ชอบหรือไม่ชอบ อาจมีค้าตอบให้เลือก 5 หรือ 4 ค้าตอบ ให้คะแนน 5 4 3 2 1  
 3. วิธีกัทแมนสเกล (Guttman Scale) เป็นวิธีสร้างมาตรวัดทัศนคติหรือความคิดเห็นจัด
อันดับสูงต่้าแบบเปรียบเทียบต่างสุดหรือสูงสุด 
 4. วิธีเทอร์สโตนสเกล (Thurstone Scale) เป็นวิธีการสร้างมาตรวัดออกเป็นปริมาตร 
เปรียบเทียบต้าแหน่งความคิด หรือทัศนคติไปในทางเดียวกัน และเสมือนเป็น Scale ที่มชี่วงห่างกัน 
 โดยในการศึกษานี้เลือกใช้วิธีการวัดความคิดเห็นด้วยวิธีลิเคิร์ทสเกล 
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แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ 
ความหมายของความรู้  
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ.2554, 2554) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความรู้ หมายถึง สิ่งที่สั่งสมเพ่ิมเติมมาจากการศึกษาเล่า
เรียน การค้นคว้าหรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงทักษะและการปฏิบัติ หรือสิ่งที่ได้รับมา
จากการได้ยิน ได้ฟัง หรือการคิด การปฏิบัติ 
 บลูม (Bloom, 1956) กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง พฤติกรรมและสถานการณ์ต่างๆ  
ซึ่งเน้นการจ้าเป็นหลัก ทั้งการระลึกถึง สภาพการณ์ที่เกิดขึ้นที่สืบเนื่องมาจากการเรียนรู้ โดยความรู้
อาจแยกออกจากความรู้เฉพาะสิ่ง และความรู้เรื่องสากล 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526) ได้กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง ความรู้ 
ความเข้าใจถึงข้อเท็จจริงต่างๆ รวมถึงการศึกษา การพัฒนาความสามารถด้านทักษะทางสติปัญญา 
และการใช้วิจารณญาณในการประกอบการตัดสินใจ 
 สรุปได้ว่า ความรู้ คือ สิ่งที่ได้จากการศึกษาหรือประสบการณ์ท่ีบุคคลสั่งสมเก็บรวบรวม
ไว้ เพื่อน้ามาพัฒนาทักษะความสามารถและใช้ประกอบการตัดสินใจ 
การวัดความรู้ความเข้าใจ 
 พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ (พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ, 2531) เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ที่นิยมใช้วัดกัน
มากคือ แบบทดสอบ รูปแบบของข้อสอบหรือแบบทดสอบมี 3 ลักษณะ 
 1. ข้อสอบปากเปล่า เป็นการทดสอบด้วยวาจา หรือค้าพูดระหว่างผู้ท้าการสอบกับผู้ถูก 
สอบโดยตรงหรือบางครั้งเรียกว่า “การสัมภาษณ์” 
 2. แบบสอบข้อเขียน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 แบบคือ 
   2.1 แบบความเรียง เป็นแบบที่ต้องการให้ผู้อธิบาย บรรยาย ประพันธ์หรือ
วิจารณ์เรื่องราวที่เกี่ยวกับความรู้นั้น 
   2.2 แบบจ้ากัด ค้าตอบเป็นข้อสอบที่ให้ผู้สอบพิจารณาเปรียบเทียบ ตัดสิน
ข้อความหรือรายละเอียดต่างๆ ซึ่งมีอยู่ 4 แบบ คือ แบบถูก ผิด แบบจับคู่ และแบบเลือกตอบ 
  3.  ข้อสอบภาคปฏิบัติ เป็นข้อสอบที่ไม่ต้องการให้ผู้ถูกสอบตอบสนองออกมาด้วยค้าพูด
หรือเขียนเครื่องหมายใดๆ แต่มุ่งให้แสดงพฤติกรรมด้วยการกระท้าจริง 
 โดยในการศึกษานี้เลือกใช้วิธีการวัดความรู้แบบสอบข้อเขียนแบบจ้ากัดค้าตอบถูก ผิด  
 จากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดเห็น และความรู้ สามารถสรุปได้ว่า ความคิดเห็น 
และความรู้ของบุคคลเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ ส่งผลให้เกิดความรู้สึกและแสดงพฤติกรรม
ได ้ดังนั้น ผู้วิจัยเล็งเห็นความส้าคัญที่จะน้าแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวมาน้ามาเป็นตัวแปรในกรอบแนวคิด
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 การศึกษาของชุติมันต์ สะสอง (ชุติมันต์ สะสอง, 2560) ปี 2560 ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วน
ร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและบทบาทของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ OTOP ในการสร้างมูลค่าเพ่ิมทาง
เศรษฐกิจชุมชนด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
สภาพการด้าเนินงานและการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ OTOP  
และศึกษาความแตกต่างของการด้าเนินงานของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมในการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ใช้วิธีวิจัยเชิง
ปริมาณโดยการใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ OTOP ระดับ 1-3 ดาว
จ้านวน 100 คน ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนและบทบาทของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน มีความสัมพันธ์ในการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ทางเศรษฐกิจของผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดแม่ฮ่องสอนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ
 การศึกษาของเอกสิทธิ โอมณี (เอกสิทธิ โอมณี, 2559) ปี 2559 ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยแห่ง
ความส้าเร็จของกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) ประเภทอาหารในจังหวัดสตูล มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการด้าเนินงานของกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) ประเภทอาหารจังหวัดสตูล ใช้
วิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ผลิตสินค้า OTOP ในจังหวัดสตูล 
ผลการวิจัยพบว่าระยะเวลาในการก่อตั้งกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน อายุของผู้ปฏิบัติงาน รายได้กลุ่ม  
และการสนับสนุนจากองค์กรภายนอกมีความส้าคัญต่อปัจจัยแห่งความส้าเร็จของกลุ่ม OTOP 
ประเภทอาหารในจังหวัดสตูล 
 การศึกษาของจิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต (จิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต, 2558) ปี 2558 ได้ศึกษา
เรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการยื่นขอปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง หลักเกณฑ์
วิธีการที่ดีในการผลิตขั้นต้นของผู้ประกอบการหนึ่งต้าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ในกลุ่มเขตจังหวัดภาค
ตะวันออก มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการยื่นปฏิบัติตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุขต่อการยื่นขออนุญาต ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามมีกลุ่มตัวอย่างเป็น
ประธานกลุ่มหรือเจ้าของกิจการภาคตะวันออก  ผลการวิจัยพบว่า ผู้ประกอบการหนึ่งต้าบล  
หนึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีประเภทผลิตภัณฑ์อาหารที่ท้าการผลิต รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระยะเวลาการด้าเนิน
กิจการ ปัจจัยด้านสถานประกอบกิจการ ได้แก่ บุคลากร เงินทุน วัตถุดิบ การบริหารจัดการ  
ปัจจัยด้านการให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด ได้แก่ สถานที่ติดต่อขออนุญาต ราคา
ค่าใช้จ่าย ข้อมูล การน้าเสนอข้อมูล และปัจจัยด้านลูกค้าต่อผลิตภัณฑ์ ได้แก่ สถานที่ติดต่อซื้อสินค้า 
ราคา ผลิตภัณฑ์ การส่งเสริมการขายที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับกับการยื่นขอปฏิบัติตามหลักเกณฑ์
วิธีการที่ดีในการผลิตขั้นต้นอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
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 การศึกษาของอาริยา บุญจันทร์ และคณะ (อาริยา บุญจันทร์ และคนอ่ืน ๆ , 2559)  
ปี 2559 ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความพร้อมของสถานที่ผลิตอาหารส้าเร็จรูปพร้อมบริโภคทันทีใน
การปฏิบัติตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตที่ใช้บังคับเป็นกฎหมายในจังหวัดสมุทรสาคร   
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความพร้อม ปัญหา และอุปสรรคของสถานที่ผลิตอาหารส้าเร็จรูปพร้อม
บริโภคทันทีในการปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ GMP ของสถานที่ผลิตอาหารที่เข้าร่วมโปรแกรมพัฒนา
ความพร้อม และเปรียบเทียบการพัฒนาความพร้อมของสถานที่อาหารส้าเร็จรูปพร้อมบริโภคทันทีใน
การปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ GMP ก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรมพัฒนาความพร้อม  ใช้วิธีวิจัยเชิง
ปริมาณโดยวัดความรู้ก่อนและหลังเข้าโปรแกรม 30 นาที กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ สถานที่ผลิตอาหาร
ส้าเร็จรูปพร้อมบริโภคทันที 116 แห่ง ผลการวิจัยพบว่า สมุทรสาครมีสถานที่ผลิตอาหารส้าเร็จรูป
พร้อมบริโภคยังไม่เคยได้รับการรับรองมาตรฐาน 61.7%  ซึ่งปัญหาส้าคัญของผู้ประกอบการสถานที่
ผลิตอาหารส้าเร็จรูปพร้อมบริโภคที่ยังไม่เคยได้รับการรับรองมาตรฐาน คือบุคลากรและพนักงานใน
สถานที่ผลิตอาหารขาดความรู้ความเข้าใจในการผลิตอาหารตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร  
 จากการทบทวนวรรณกรรม สรุปได้ว่าปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
ประเภทอาหาร มีทั้งปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ประกอบการได้แก่ อายุ ระดับความรู้ และความรู้เกี่ยวกับ
กฎหมายส่งผลต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหาร และปัจจัยภายนอก ได้แก ่การมีส่วนร่วมของผู้
ที่เกี่ยวข้อง ระยะเวลาด้าเนินกิจการ รายได้จากการจ้าหน่าย ลักษณะผลิตภัณฑ์ รวมถึงการให้บริการ
ของหน่วยงานรัฐ ผู้วิจัยจึงน้ามาประยุกต์เป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการได้รับ
เลขสารบบอาหารที่เป็นมาตรฐานส้าคัญของผลิตภัณฑ์อาหาร 
ปัจจัยที่เกี่ยวขอ้งกับการขออนุญาตผลิตภัณฑ์สุขภาพอ่ืนๆ 
 การศึกษาของสิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์ และคณะ (สิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์ และคน
อ่ืน ๆ, 2554) ปี 2554 ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาปัจจัยปัญหาของหลักเกณฑ์การจดทะเบียนต่อการ
ได้รับการจดทะเบียนผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสมุนไพรไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาและ
ข้อจ้ากัดในการจดทะเบียนผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสมุนไพรไทยในด้านความปลอดภัย คุณภาพ 
และกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง และศึกษาปัจจัยที่ผลต่อโอกาสที่ได้รับการจดทะเบียนผลิตภัณฑ์เสริม
อาหารจากสมุนไพรไทย การศึกษาใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามส่งทางไปรษณีย์  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ประกอบการอุตสาหกรรมสมุนไพรไทยที่มีใบอนุญาตผลิต น้าเข้า ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหารและยาแผนโบราณ ผลการวิจัยพบว่าการก้ากับดูแล 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านความปลอดภัย
ผู้ประกอบการมีปัญหาในการน้าข้อมูลความรู้ของสมุนไพรมาอ้างอิง (2) ด้านคุณภาพผู้ประกอบการมี
ปัญหาในการจัดหาแหล่งวิเคราะห์ การแสดงเอกสารรายละเอียดวัตถุดิบ  เอกสารวิธีการควบคุม
คุณภาพของวัตถุดิบ (3) ด้านกฎระเบียบผู้ประกอบการเชื่อว่า สมุนไพรสามารถน้าไปใช้ในการป้องกัน
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หรือรักษาโรคได้ ท้าให้ไม่เห็นด้วยกับการปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ มีผลต่อการลดโอกาสการได้รับการจด
ทะเบียนผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสมุนไพร  
 การศึกษาของสมหญิง พุ่มทอง และคณะ (สมหญิง พุ่มทอง และคนอ่ืน ๆ, 2551) ปี 2551 
ได้ศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของผู้ประกอบการโรงงานผลิตยาแผนปัจจุบันในประเทศไทยต่อมาตรฐาน
การผลิตตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดี ในการผลิตยา มีวัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษาความคิดเห็นของ
ผู้ประกอบการโรงงานผลิตยาแผนปัจจุบันในประเทศไทยต่อมาตรฐานการผลิตตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดี
ในการผลิตยาของ PIC/S การศึกษาใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
โรงงานผลิตยาแผนปัจจุบันทั้งหมดในประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า ขนาดของโรงงานมีผลต่อการ
พัฒนามาตรฐานการผลิตเพ่ือให้ได้ตาม GMP ของ PIC/S ทั้งศักยภาพในภาพรวมและศักยภาพแยกตาม
หมวด และมูลค่าการขายมีความสัมพันธ์กับศักยภาพของโรงงานและอุปสรรคในการพัฒนามาตรฐาน
การผลิตยาอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ 
 การศึกษาของพิมพ์ชนก ดิษบรรจง และคณะ (พิมพ์ชนก ดิษบรรจง และ ศุภวรรณ พงศ์
พัฒนาวุฒิ, 2560) ปี 2560 ได้ศึกษาเรื่องการส้ารวจศักยภาพของสถานที่ผลิตเครื่องส้าอางในการปฏิบัติ
ตามแนวทางวิธีการที่ดีในการผลิตเครื่องส้าอางอาเซียน (ASEAN Guidelines for Good Manufacturing 
Practice : ASEAN GMP) กรณีศึกษากรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือส้ารวจศักยภาพของสถานที่
ผลิตเครื่องส้าอางเขตกรุงเทพมหานครในการปฏิบัติตามแนวทางวิธีการที่ดีในการผลิตเครื่องส้าอาง
อาเซียน (ASEAN GMP) การศึกษานี้ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณเชิงส้ารวจโดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ผู้มีอ้านาจในการตัดสินใจของสถานที่ผลิตเครื่องส้าอาง ผลการวิจัยพบว่าขนาดของโรงงานที่
แตกต่างกันและความรู้ความเข้าใจของบุคลากรในองค์กรเกี่ยวกับมาตรฐานการผลิตเครื่องส้าอางส่งผลถึง
ความพร้อมของผู้ประกอบการและศักยภาพของสถานที่ผลิตเครื่องส้าอางตามแนวทางวิธีการที่ดีในการ
ผลิตเครื่องส้าอางอาเซียน (ASEAN GMP) จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการขออนุญาต
ผลิตภัณฑ์สุขภาพอ่ืนๆ สรุปได้ว่า ลักษณะส่วนบุคคลของผู้ประกอบการ ความรู้และความคิดเห็น
เกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องและลักษณะภายนอก ได้แก่ ขนาดโรงงาน มูลค่าการขาย มีส่วนส้าคัญต่อ
การได้รับอนุญาตผลิตภัณฑ์สุขภาพนั้น จึงน้ามาประยุกต์เป็นกรอบแนวคิดของการศึกษานี้เช่นเดียวกัน 
สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนและการขออนุญาต 

การศึกษาของวันทนีย์ น้าชัยศรีค้า (วันทนีย์ น้าชัยศรีค้า, 2550) ปี 2550 ได้ศึกษาเรื่อง 
ศึกษาและวิจัยเพ่ิมศักยภาพด้านบริหารจัดการของสินค้า OTOP กลุ่มชุมชนพื้นที่อ้าเภอธัญบุรี จังหวัด
ปทุมธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงศักยภาพของการบริหารการจัดการในด้านตัวผลิตภัณฑ์ 
ผลการวิจัยพบว่า การบริหารจัดการสินค้า OTOP ของชุมชนอ้าเภอธัญบุรีมีจุดอ่อนของกลุ่มที่พบ 
ได้แก่ วัตถุดิบที่ใช้ในพ้ืนที่ยังไม่เต็มประสิทธิภาพ สถานที่การวางจ้าหน่ายส่วนใหญ่อยู่ภายในจังหวัด 
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ไม่มีการบริหารจัดการเพ่ือลดต้นทุนในการผลิต ซึ่งพบว่าการจัดอบรมของหน่วยงานจะมีผลต่อการพัฒนา
ด้านการบริหารจัดการ  

การศึกษาของสมบูรณ์ ขันธิโชติ (สมบูรณ์ ขันธิโชติ และ ชัชสรัญ รอดยิ้ม , 2558)  
ปี 2558 ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาศักยภาพด้านการตลาดกลุ่ม OTOP จังหวัดนนทบุรี กรณีศึกษากลุ่ม
สมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านการตลาดผู้ประกอบการกลุ่ม OTOP 
ประเภทสมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร การศึกษานี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้การสัมภาษณ์และการสนทนา
กลุ่มกับเจ้าของผลิตภัณฑ์และสมาชิกในการผลิต ผลการวิจัยพบว่า บุคลากรยังขาดความรู้ ความเข้าใจ
ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ขาดความเข้าใจด้านการตลาดไม่มีตลาดรองรับที่แน่นอน แหล่งที่ตั้งของตลาด
หรือการกระจายสินค้ายังจ้ากัดอยู่ในท้องถิ่น ก้าลังการผลิตที่ไม่แน่นอนเนื่องจากเป็นการผลิตภายใน
ครอบครัว เครือข่ายภายในชุมชนไม่เข้มแข็ง อีกท้ังขาดการสนับสนุนจากรัฐบาล  

การศึกษาของสมประสงค์ ปิวไธสง (สมประสงค์ ปิวไธสง, 2547) ปี 2547 ได้ศึกษาเรื่อง 
ปัญหาในการขออนุญาตผลิตอาหารตามกฎหมาย GMP ของผู้ประกอบการเมืองชลบุรี มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาปัญหาน้าเสนอสาเหตุของปัญหา และข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาในการขออนุญาตผลิต
อาหารตามกฎหมาย GMP ของผู้ประกอบการในพ้ืนที่อ้าเภอเมืองชลบุรี การศึกษานี้ใช้วิธีวิจัยเชิง
ปริมาณและคุณภาพจากการตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการที่ผ่านการขออนุญาต
ผลิตอาหารในอ้าเภอเมืองชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาในการขออนุญาตผลิตอาหารตามเกณฑ์ 
GMP ของผู้ประกอบการในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ พบอุปสรรคมาก
ในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอต่อการรับบริการของผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการ
ขาดความรู้ในการปฏิบัติตามบางหัวข้อให้ได้ตามมาตรฐาน ด้านขั้นตอนหรือกระบวนการขออนุญาต
ตามกฎหมาย 

การศึกษาของณัฐวุฒิ สติใหม่ (ณัฐวุฒิ สติใหม่, 2556) ปี 2556 ได้ศึกษาเรื่อง ปัญหาและ
อุปสรรคในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 พื้นที่ศึกษาเมือง จังหวัดโคราช มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับระดับปัญหาและอุปสรรคและความต้องการในการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 2522 ของประชาชนและเจ้าหน้าที่  การศึกษานี้ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
โดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรที่เคยใช้บริการ และเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ 
ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 
ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้พ้ืนฐานพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร ด้านความคิดเห็นใน
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร ด้านความต้องการและข้อเสนอแนะ สรุปการศึกษา
ประชาชนที่เป็นผู้ปฏิบัติตามกฎหมายมีความเห็นว่ามีความยุ่งยากของขั้นตอนการยื่นขออนุญาต 
ระยะเวลาในการพิจารณาออกใบอนุญาต และปัญหาการชี้แจงขั้นตอนการด้าเนินการของเจ้าหน้าที่
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มาก การประชาสัมพันธ์บทลงโทษการฝ่าฝืนการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
น้อย อีกท้ังเจ้าหน้าที่รัฐผู้บังคับใช้กฎหมายมีการปฏิบัติงานไม่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 

สรุปปัญหาพบปัญหาส้าคัญทางด้านการตลาด ไม่ว่าจะเป็นสถานที่จ้าหน่ายไม่เพียงพอ 
ขาดตลาดรองรับผลิตภัณฑ์ ช่องทางการจ้าหน่ายไม่ทั่วถึงและไม่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ 
อีกทั้งยังพบปัญหาจากการให้บริการของหน่วยงานรัฐในกระบวนการขออนุญาต จึงน้ามาเป็นตัวแปร
ในกรอบแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
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บทที่ 3   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบ
อาหารของผู้ประกอบการในจังหวัดกาญจนบุรี มีวิธีด้าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยเชิงส้ารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional survey research) โดยท้าการ
เก็บข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรของการศึกษา คือ ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มที่
ขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนไว้กับส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรีตั้งแต่
วันที่ 1 ตุลาคม 2557 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม 2563 จ้านวน 566 ราย (ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
กาญจนบุรี, 2563) 
 กลุ่มตัวอย่างค้านวณไดจ้ากสูตร  

 
 
 
โดย n คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 N คือ ขนาดของประชากร   

 e คือ ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ยอมรับได้ 
 Z  คือ ค่า Z ที่ระดับความเชื่อมั่นหรือระดับนัยส้าคัญทีร่ะดับความเชื่อมั่น 

95% หรือระดับนัยส้าคัญ 0.05 
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 p คือ  สัดส่วนของลักษณะที่สนใจในประชากร  
ก้าหนดให้   
 N = 566   
 e  =  0.05 ค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 
 Z  =  1.96  ก้าหนดระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 

 p  =  0.0954  ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่ม
ที่ขึ้นทะเบียนกับส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี ตั้งแต่
วันที่ 1 ตุลาคม 2560 - วันที่ 31 กรกฎาคม 2563 ที่ได้รับเลข
สารบบอาหารมีร้อยละ 9.54 = 9.54/100 = 0.0954 

แทนค่า  

 n  =  
0.0954 × (1-0.0954)
0.052

1.962 + 
0.0954 ×0.9046

566

 

 

 n  =  107.44 คน  
 ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างที่จะต้องเก็บจากผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและ
เครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรี มีจ้านวนทั้งหมด 108 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษานี้ คือ แบบสอบถามชนิดตอบด้วยตนเอง (Self-administered 
questionnaire) ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นใหม่ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาค้นคว้าต้ารา เอกสารทางวิชาการ งานวิจัยและวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับการขอ
อนุญาตด้านอาหารเพ่ือให้ได้เลขสารบบอาหาร การขออนุญาตผลิตภัณฑ์สุขภาพอ่ืน ๆ พฤติกรรม
ผู้บริโภค เพ่ือน้าแนวคิดมาสร้างเครื่องมือที่จะเก็บข้อมูลในการศึกษา 
 2. สร้างแบบสอบถามชนิดตอบด้วยตนเอง (Self-administered questionnaire) ที่มี
เนื้อหาครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา ประกอบด้วย 4 ส่วน 
 ส่วนที่ 1   ข้อมูลทั่วไปหรือปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามในการศึกษาครั้งนี้ 
ทั้งหมด 5 ข้อ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ลักษณะการด้าเนินกิจการ รายได้ 
  ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ ทั้งหมด 5 ข้อ  ได้แก่ ระยะเวลาด้าเนิน
กิจการ ขนาดโรงงาน มูลค่าการขาย ที่ตั้งสถานประกอบการ และมาตรฐาน GMP 
  ข้อมูลทั่วไปของผลิตภัณฑ์ ทั้งหมด 5 ข้อ ได้แก่ ประเภทอาหาร สถานที่
จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ ช่องทางการขาย ราคาผลิตภัณฑ์  สถานะการได้รับเลขสารบบอาหาร 
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 ส่วนที่ 2  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานประกอบการ ผลิตภัณฑ์ หลักเกณฑ์
การขออนุญาต และการให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
เป็นข้อค้าถามแบบเลือกตอบเป็นระดับความคิดเห็นของปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารแบ่งค้าตอบออกเป็น 5 ระดับจ้านวน 30 ข้อ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert’s scale) ดังนี้ 
  ระดับมากท่ีสุด   มีคะแนนเท่ากับ 5 
  ระดับมาก   มีคะแนนเท่ากับ 4 
  ระดับปานกลาง   มีคะแนนเท่ากับ 3 
  ระดับน้อย   มีคะแนนเท่ากับ 2 
  ระดับน้อยที่สุด   มีคะแนนเท่ากับ 1 
 ส่วนที่ 3 ข้อสอบวัดความรู้ ทั้งหมด 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนทั้งหมด 10 
คะแนน ได้แก่ ความรู้ เกี่ยวกับกฎหมายพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 และประกาศกระทรวง
สาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง ซึ่งการให้คะแนนใช้เกณฑ์ดังนี้ คือ ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด ได้ 0 คะแนน  
 ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการศึกษาเพ่ือเป็นประโยชน์กับการได้รับเลข
สารบบอาหาร เป็นค้าถามปลายเปิด 
 การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่จะน้ามาใช้ในการวิจัยที่สร้างขึ้น โดยการหาความ
เที่ยงตรงของเนื้อหาและความเชื่อถือได้ดังนี้ 
 1. ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) 
  ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ้านวน 3 ท่าน ได้แก่ หัวหน้า
กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคจังหวัดกาญจนบุรี ผู้อ้านวยการกลุ่มงานส่งเสริมการพัฒนาชุมชน และ
เจ้าหน้าที่กองส่งเสริมงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น 
ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์ 
ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความชัดเจนและความครอบคลุมของเนื้อหา ให้คะแนนตามวิธี 
IOC (Index of Item objective congruence) มีเกณฑ์การให้คะแนนและแปลผลดังนี้ 
 ให้คะแนน +1 กรณทีี่แน่ใจว่าข้อค้าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 ให้คะแนน  0 กรณีท่ีไม่แน่ใจว่าข้อค้าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 ให้คะแนน -1 กรณีท่ีแน่ใจว่าข้อค้าถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 
แล้วน้าผลคะแนนที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิมาค้านวณหาค่า สูตรที่ใช้ในการค้านวณ 
 
 
 R = ผลคูณของคะแนนกับจ้านวนผู้ทรงคุณวุฒิในแต่ละระดับความสอดคล้อง 
 n = จ้านวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 
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ข้อค้าถามที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 – 1.00 ถือว่ามีค่าความเที่ยงตรง หากข้อค้าถามมีค่า IOC ต่้ากว่า 0.50 
ข้อค้าถามนั้นต้องปรับปรุงแก้ไข โดยในแบบสอบถามส่วนที่ 1 จ้านวน 16 ข้อผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 15 
ข้อ ตัดข้อที่ไม่ผ่าน 1 ข้อ ส่วนที่ 2 จ้านวน 30 ข้อ ผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 30 ข้อ และส่วนที่ 3 จ้านวน 10 
ข้อผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 10 ข้อ  
 2. ความเชื่อถือได้ (Reliability) 
 ตรวจสอบความเชื่อถือของเครื่องมือได้โดยน้าแบบสอบถามไปทดลองใช้กลุ่มตัวอย่างที่มี
ความใกล้เคียงกับประชากรที่จะศึกษา ได้แก่ ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่ม
ในจังหวัดราชบุรี จ้านวน 30 แห่ง (กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ส้านักส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวิสาหกิจชุมชน, 2562) แล้วน้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
ด้วยวิธีการหาความสอดคล้องภายใน (Internal consistency method) โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) โดยผลลัพธ์สัมประสิทธิ์ของอัลฟาของครอ
นบาคจะต้องมีค่าไม่ต่้ากว่า 0.7 ณ ค่าความเชื่อมั่น 95% จึงจะถือว่าค้าถามมีความน่าเชื่อถือยอมรับได้ 
โดยแบบสอบถามส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานประกอบการ ผลิตภัณฑ์ หลักเกณฑ์การขอ
อนุญาต และการให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกับการได้รับเลขสารบบอาหาร  ได้ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) เท่ากับ 0.922 แบบสอบถามส่วน
ที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับกฎหมายพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 พระราชบัญญัติโรงงาน 
พ.ศ.2535 และประกาศกระทรวงสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องใช้วิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson : 
KR20) ได้ค่า 0.77 ถือว่ามีความเชื่อถือสามารถน้ามาใช้ได้  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษานี้ท้าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ไปยังประชากรใน
การศึกษาเป็นผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มใน
จังหวัดกาญจนบุรี จากประชากรในการศึกษาทั้งหมด 566 คน ค้านวณอัตราการตอบกลับจากการส่ง
ไปรษณีย์ร้อยละ 20-65 (นิศาชล รัตนมณี และ ประสพชัย พสุนนท์, 2562) คิดเป็น 166 - 540 คน ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงส่งไปรษณีย์แบบสอบถามให้กับประชากรทั้งหมด 566 แห่ง เพ่ือให้ได้ตามขนาดกลุ่มตัวอย่างที่
ค้านวณไว้ โดยเริ่มด้าเนินการส่งไปรษณีย์แบบสอบถามและเก็บรวบรวมแบบสอบถามตอบกลับตั้งแต่
วันที่ 1 – 28 กุมภาพันธ์ 2564 เป็นเวลา 1 เดือน โดยผู้ตอบแบบสอบถามสามารถส่งแบบสอบถาม
กลับคืนผู้วิจัยโดยใช้ซองจดหมายพร้อมดวงตราไปรษณียากรที่แนบไปด้วย หากผู้ตอบแบบสอบถามไม่
ตอบกลับตามขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ค้านวณไว้ ผู้วิจัยจะติดตามทวงแบบสอบถามโดยการส่งไปรษณีย์เพ่ือ
ติดตามจากผู้ที่ยังไม่ตอบแบบสอบถามตั้งแต่ 1 - 31 มีนาคม 2564 เป็นเวลา 1 เดือน เมื่อได้แบบสอบถาม
แล้วท้าการตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลในแบบสอบถามทุกชุดก่อนวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยท้าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา เพ่ืออธิบายข้อมูลซึ่ง
ประกอบด้วยค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่   
ไคสแควร์ (Chi-Square Test) และการทดสอบฟิชเชอร์เอ็กซ์แทรกซ์ (Fisher’s Exact Test) โดยใช้
โปรแกรมส้าเร็จรูป ซึ่งมีรายละเอียดการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่  
    1.1 การแจกแจงความถี่  ร้ อยละ  เ พ่ืออธิบายลั กษณะทั่ ว ไปของ
ผู้ประกอบการ ลักษณะทั่วไปของสถานประกอบการ ลักษณะทั่วไปของผลิตภัณฑ์ 
   1.2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายความคิดเห็นเกี่ยวกับเลข
สารบบอาหาร และความรู้ 
 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) ได้แก่ การใช้สถิติทดสอบไคสแควร์ (Chi-square 
test,     ) ก้าหนดค่านัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หากค่าพารามิเตอร์ใดไม่สามารถใช้ไคสแควร์ได้ จะ
ใช้การทดสอบของฟิชเชอร์ (Fisher’s exact test) แทนเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูลทั่วไป
ส่วนบุคคล ข้อมูลทั่วไปสถานประกอบการ ข้อมูลทั่วไปผลิตภัณฑ์ ความคิดเห็นเกี่ยวกับเลขสารบบอาหาร 
และความรู้ กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี  
 ส้าหรับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานประกอบการ ผลิตภัณฑ์ หลักเกณฑ์การขอ
อนุญาต และการให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกับการได้รับเลขสารบบอาหาร  แบบ
มาตราส่วนแบบประเมินค่า (Rating scale) ในแต่ละข้อคะแนนเฉลี่ยสามารถแปลค่าได้เป็น 3 ระดับ 
ตามแนวคิดของ Best (Best, 1997) ดังนี้  

 ช่วงกว้างของอันตรภาคชั้น   =    
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่้าสุด

จ้านวนชั้น
   =   

5 - 1
3    = 1.33   

 ได้คะแนน 3.67 – 5.00 คะแนน  หมายถึง  เห็นด้วย 
 ได้คะแนน 2.34 – 3.66 คะแนน  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 ได้คะแนน 1.00 – 2.33 คะแนน  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
 ส้าหรับความรู้น้ามาจัดระดับความรู้เกี่ยวกับกฎหมายพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 
พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ.2535 และประกาศกระทรวงสาธารณสุขที่เก่ียวข้อง โดยก้าหนดเกณฑ์ใน
การแปลความหมายของความรู้เป็น 3 ระดับ โดยพิจารณาตามเกณฑ์ของบลูม (Bloom, 1956) ดังนี้ 
 ความรู้ระดับน้อย  หมายถึง  ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60 
 ความรู้ระดับปานกลาง  หมายถึง  ได้คะแนนระหว่างร้อยละ 60-79.99 
 ความรู้ระดับมาก   หมายถึง  ได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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บทที่ 4   
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
ของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี เป็นการวิจัยเชิงส้ารวจแบบภาคตัดขวาง 
(Cross-sectional survey research) โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมี
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรีทั้งหมดจ้านวน 556 แห่ง 
ซึ่งมีผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มตอบกลับจ้านวน 138 แห่ง คิดเป็นอัตรา
การตอบกลับร้อยละ 24.38 
ผู้วิจัยได้น้าเสนอผลการตรวจวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 5 ส่วนดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม สถานประกอบการ และผลิตภัณฑ์ 
 ส่วนที่ 2 ระดับความคิดเห็นและระดับความรู้เกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
 ส่วนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยด้านต่างๆ กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
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ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม สถานประกอบการ และผลิตภัณฑ์ 

 ในส่ วนที่  1  จะน้ า เ สนอ ผลการวิ จั ย ข้ อมู ลทั่ ว ไปของผู้ ต อบแบบสอบถาม                  
สถานประกอบการ และผลิตภัณฑ์โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละดังแสดงในตารางที่ 3-5 
 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 138 คน มีอายุระหว่าง 51-60 ปี มากที่สุดจ้านวน 
54 คน คิดเป็นร้อยละ 39.1 รองลงมาคือช่วงอายุ 41-50 ปี จ้านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 22.5 
ช่วงอายุมากกว่า 60 ปีขึ้นไป จ้านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 19.6 และอายุต่้ากว่า 40 ปี จ้านวน 26 
คน คิดเป็นร้อยละ 18.8 ตามล้าดับ 
 กลุ่มตัวอย่างจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษามากที่สุดจ้านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.3 รองลงมาเป็นระดับปริญญาตรีขึ้นไปจ้านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 30.4 ระดับประถมศึกษา
จ้านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 25.4 และระดับอนุปริญญา/ปวส. จ้านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 10.9 
ตามล้าดับ 
 กลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัวมากที่สุดจ้านวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 46.4 
รองลงมาเป็นเกษตรกรจ้านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 35.5 อาชีพข้าราชการและพนักงานเอกชน
จ้านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 18.1 ตามล้าดับ ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ลักษณะทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวนผู้ประกอบการ ร้อยละ 

อายุ ต่้ากว่า 40 ป ี 26 18.8 

41-50 ปี 31 22.5 

51-60 ปี 54 39.1 

มากกว่า 60 ปีขี้นไป 27 19.6 

ระดับการศึกษา ประถมศึกษา 35 25.4 

มัธยมศึกษา 46 33.3 

อนุปริญญา/ปวส. 15 10.9 

ปริญญาตรีขึ้นไป 42 30.4 

อาชีพ ธุรกิจส่วนตัว 64 46.4 

เกษตรกร 49 35.5 

ข้าราชการ/พนักงานเอกชน 25 18.1 

                รวม 138 100 
   

  
  



 31 
 
 ลักษณะทั่วไปของสถานประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีลักษณะการด้าเนินกิจการเป็นผู้ประกอบการรายเดียวมากที่สุด
จ้านวน 71 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 51.4 รองลงมามีลักษณะการด้าเนินกิจการแบบวิสาหกิจหรือกองทุน
หมู่บ้านจ้านวน 56 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 40.6 และลักษณะการด้าเนินกิจการแบบบริษัทหรือห้าง
หุ้นส่วนจ้ากัดจ้านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 8.0 ตามล้าดับ 
 สถานประกอบการมีรายได้เสริมจากผลิตภัณฑ์ชุมชนจ้านวน 100 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
72.5 และเป็นรายได้หลักจ้านวน 38 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 27.5 
 สถานประกอบการมีระยะเวลาด้าเนินกิจการ 5-10 ปีมากที่สุด จ้านวน 51 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 37.0 รองลงมามีระยะเวลาด้าเนินกิจการน้อยกว่า 5 ปี จ้านวน 46 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 33.3 
และมีระยะเวลาด้าเนินกิจการมากกว่า 10 ปีจ้านวน 41 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 29.7 ตามล้าดับ 
 สถานประกอบการส่วนใหญ่เป็นแบบไม่เข้าข่ายโรงงานจ้านวน 132 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
95.7 และเป็นแบบเข้าข่ายโรงงานจ้านวน 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 4.3 
 สถานประกอบการมียอดจ้าหน่ายเฉลี่ยต่อปีน้อยกว่า 100,000 บาท มากที่สุดจ้านวน 92 
แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมามียอดจ้าหน่ายช่วง 100,001-300,000 บาท จ้านวน 33 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 23.9 และมียอดจ้าหน่ายมากกว่า 300,000 บาท จ้านวน 13 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 9.4 ตามล้าดับ  
 สถานประกอบการส่วนใหญ่ตั้งอยู่นอกอ้าเภอเมืองกาญจนบุรี จ้านวน 104 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 75.4 และต้ังอยู่ในอ้าเภอเมืองกาญจนบุรีจ้านวน 34 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 24.6 
 สถานประกอบการส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) จ้านวน 106 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 76.8 และได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต
อาหาร (GMP) แล้วจ้านวน 32 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 23.2 ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ 

ลักษณะสถานประกอบการ จ านวนสถานประกอบการ ร้อยละ 
ลักษณะการด าเนินกจิการ ผู้ประกอบการรายเดียว 71 51.4 
 วิสาหกิจ/กองทุนหมู่บา้น 56 40.6 

 บริษัท/ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด 11 8.0 

รายได้จากการจ าหน่าย รายได้เสริม 100 72.5 
 รายได้หลัก 38 27.5 

ระยะเวลาการด าเนิน
กิจการ 

น้อยกว่า 5 ป ี 46 33.3 

5-10 ป ี 51 37.0 

มากกว่า 10 ป ี 41 29.7 
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ตารางที่ 4 ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ (ต่อ) 

ลักษณะสถานประกอบการ จ านวนสถานประกอบการ ร้อยละ 
ขนาดโรงงาน  ไม่เข้าข่ายโรงงาน 132 95.7 

เข้าข่ายโรงงาน 6 4.3 

ยอดจ าหน่ายเฉลี่ยต่อป ี น้อยกว่า 100,000 บาท 92 66.7 
100,001-300,000 บาท 33 23.9 

มากกว่า 300,000 บาท 13 9.4 

สถานที่ตั้ง  นอกอ้าเภอเมือง 104 75.4 

ในอ้าเภอเมือง 34 24.6 

หลักเกณฑ์วิธีการผลติที่ดี 
(GMP) 

ไม่ได้รับ GMP 106 76.8 
ได้รับ GMP 32 23.2 

  รวม 138 100 

 ลักษณะทั่วไปของผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
ประเภทผลิตภัณฑ์อาหารที่ท้าการผลิตในสถานประกอบการมากที่สุด คือ อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อม
บริโภคทันทีจ้านวน 98 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 57.4 รองลงมาเป็นเครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
จ้านวน 21 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 12.3 และอาหารกึ่งส้าเร็จรูปจ้านวน 17 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 9.9 
ตามล้าดับ 
 ผลิตภัณฑ์มีสถานที่จ้าหน่ายเป็นตลาดภายในจังหวัดมากที่สุดจ้านวน 101 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 62.7 รองลงมาเป็นสถานที่จ้าหน่ายเป็นตลาดภายในประเทศ 56 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 34.8 
และเป็นตลาดต่างประเทศ 4 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 2.5 ตามล้าดับ 
 ผลิตภัณฑ์มีช่องทางการขายเป็นช่องทางออนไลน์มากที่สุดจ้านวน 67 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 35.1 รองลงมาเป็นตลาดนัดจ้านวน 61 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 31.9 ร้านค้าหรือร้านขายของฝาก 42 
แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22.0 และห้างสรรพสินค้าจ้านวน 21 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 11.0 ตามล้าดับ 
 ผลิตภัณฑ์มีราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์น้อยกว่า 100 บาทมากที่สุดจ้านวน 110 
แห่ง คิดเป็นร้อยละ 73.8 รองลงมาผลิตภัณฑ์มีราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ 100-300 บาท 
จ้านวน 34 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22.8 ผลิตภัณฑ์มีราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ 300-500 บาท 
จ้านวน 3 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 2.0 และผลิตภัณฑ์มีราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์มากกว่า 500 บาท
จ้านวน 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 1.3 ตามล้าดับ ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 ข้อมูลทั่วไปของผลิตภัณฑ์ 

ลักษณะผลิตภัณฑ์ จ านวน ร้อยละ 
ประเภทอาหาร 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที 98 57.4 
เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 21 12.3 
อาหารก่ึงส้าเร็จรูป 17 9.9 
ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว ์ 11 6.4 
กาแฟ 5 2.9 
ซอสในภาชนะบรรจุทีป่ิดสนิท 5 2.9 
ชาสมนุไพร 4 2.3 
แยม เยลลี่ และมาร์มาเลดในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 4 2.3 
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 3 1.8 
น้้าผึง้ 3 1.8 

สถานที่จ าหน่าย 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ตลาดภายในจังหวัด 101 62.7 
ตลาดภายในประเทศ 56 34.8 
ตลาดตา่งประเทศ 4 2.5 

ช่องทางการขาย 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ออนไลน ์ 67 35.1 
ตลาดนัด 61 31.9 
ร้านค้า/รา้นขายของฝาก 42 22.0 
ห้างสรรพสินคา้ 21 11.0 

ราคาจ าหน่ายปลีกต่อ
ผลิตภัณฑ ์
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

น้อยกว่า 100 บาท 110 73.8 

100-300 บาท 34 22.8 

300-500 บาท 3 2.0 

มากกว่า 500 บาท 2 1.3 

 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารทุกผลิตภัณฑ์จ้านวน 23  แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
16.7 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารบางผลิตภัณฑ์จ้านวน 13 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 9.4 
และสถานประกอบการที่ไม่ได้รับเลขสารบบอาหารจ้านวน 102 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 73.9 ดังตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 ข้อมูลทั่วไปสถานประกอบการกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
สถานะการได้รับเลขสารบบอาหาร จ านวนสถานประกอบการ ร้อยละ 

ได้รับเลขสารบบอาหารทุกผลติภัณฑ์ 23 16.7 
ได้รับเลขสารบบอาหารบางผลติภัณฑ ์ 13 9.4 
ไม่ได้รับเลขสารบบอาหาร 102 73.9 

รวม 138 100 
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ส่วนที่ 2   ระดับความคิดเห็นและระดับความรู้เกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
 ในส่วนที่ 2 ข้อมูลระดับความคิดเห็นและระดับความรู้กับการได้รับเลขสารบบอาหารที่
ศึกษาโดยการหาค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)    
ดังแสดงในตารางที่ 7-12 
 ความคิดเห็นด้านสถานประกอบการของกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 5 ด้านด้วยกัน คือ ด้าน
ระยะเวลาการด้าเนินกิจการ (2 ข้อ) ด้านขนาดโรงงาน (2 ข้อ) ด้านมูลค่าการขาย (2 ข้อ) ด้านที่ตั้ง  
(2 ข้อ) และด้านการได้รับมาตรฐานตามหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดี (GMP) (2 ข้อ) พบว่า กลุ่มตัวอย่าง
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหาร ด้านสถานประกอบการโดยรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วย (คะแนนเฉลี่ย = 4.12±0.43) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็น
เกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหารมีระดับเห็นด้วยเกือบทุกข้อ เรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย
สามล้าดับแรก ได้แก่ สถานประกอบการขนาดเล็กสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีเลข อย.ได้   
(คะแนนเฉลี่ย = 4.46±0.64) รองลงมา ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพไม่จ้าเป็นต้องมาจากสถานประกอบการ
ขนาดใหญ่เท่านั้น (คะแนนเฉลี่ย = 4.37±0.76) และเมื่อเปิดกิจการเป็นเวลานาน ท้าให้มีแรงจูงใจต่อ
การปรับปรุงสถานที่เพ่ือให้ได้เลข อย. (คะแนนเฉลี่ย = 4.34±0.77) ตามล้าดับ ส่วนข้อที่กลุ่มตัวอย่าง
มีระดับความคิดเห็นไม่แน่ใจ คือ สถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ. จะได้รับความสะดวกในการขอ
อนุญาตเลข อย. (คะแนนเฉลี่ย = 3.34±1.05) และสถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ.จะได้รับการ
ก้ากับดูแลอย่างเข้มงวดจากเจ้าหน้าที่ (คะแนนเฉลี่ย = 3.42±1.01) ดังตารางที่ 7 
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 ความรู้เรื่องการขออนุญาตเลขสารบบอาหารของกลุ่มตัวอย่างจ้าแนกเป็นรายข้อพบว่า 
ข้อที่กลุ่มตัวอย่างตอบผิดมากที่สุดสามอันดับแรก คือ ใบอนุญาตผลิตอาหารมีอายุ 5 ปี ร้อยละ 56.5 
กรณีไม่ยื่นขออนุญาตผลิตอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 ผู้ผลิตจะมีโทษจ้าคุกหรือปรับ
แล้วแต่กรณ ีร้อยละ 58.7 หากต้องการขายอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะบรรจุพร้อมจ้าหน่ายที่ร้าน
จ้าหน่ายของฝากไม่จ้าเป็นต้องยื่นขออนุญาตผลิตอาหารร้อยละ 59.4 ดังตารางที่ 11 

ตารางที่ 11 จ้านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับการขออนุญาตเลข
สารบบอาหารจ้าแนกรายข้อ 

ค าถาม 
จ านวน 

ตอบถูก 
(ร้อยละ) 

ตอบผิด 
(ร้อยละ) 

1. ใบอนุญาตผลิตอาหารมีอายุ 5 ปี 78 (56.5) 60 (43.5) 
2. กรณีไม่ยื่นขออนุญาตผลิตอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 

ผู้ผลิตจะมีโทษจ้าคุกหรือปรับแล้วแต่กรณี 
81 (58.7) 57 (41.3) 

3. หากต้องการขายอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะบรรจุพร้อมจ้าหน่ายที่ร้าน
จ้าหน่ายของฝากไม่จ้าเป็นต้องยื่นขออนุญาตผลิตอาหาร 

82 (59.4) 56 (40.6) 

4. ผู้ประกอบการสามารถยื่นค้าขอสถานที่ผลิตอาหาร เพื่อให้ได้เลข อย.ได้ที่
ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 

83 (60.1) 55 (39.9) 

5. ผู้ประกอบการที่ผลิตอาหารประเภทที่ต้องขออนุญาตตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ.2522 ได้แก่ ผู้ที่ผลิตและจ้าหน่ายเฉพาะหน้าร้าน ผู้จ้าหน่าย
อาหาร ผู้ผลิตอาหารเพื่อการส่งออกเท่านั้น 

94 (68.1) 44 (31.9) 

6. แบบฟอร์มค้าขอในการขอรับเลข อย.ส้าหรับสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้า
ข่ายโรงงาน คือ ค้าขอรับเลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน 

98 (71.0) 40 (29.0) 

7. ถ้าผลิตอาหารโดยใช้ห้องครัวในบริเวณบ้านที่อยู่อาศัย สามารถขอเลข อย.ได้ 104 (75.1) 34 (24.6) 
8. หากสถานที่ผลิตอาหารมีคนงาน 50 คน จะจัดเป็นสถานที่ผลิตแบบเข้าข่าย

โรงงาน 
118 (85.5) 20 (14.5) 

9. ในกรณีที่ผู้ประกอบการเป็นผู้ผลิตอาหารสูตรส่วนประกอบเดียวกันแต่คน
ละยี่ห้อ สามารถใช้เลข อย.เดียวกันใส่ให้ทุกยี่ห้อได้เลย 

123 (89.1) 15 (10.9) 

10. การแสดงฉลากอาหารในภาชนะบรรจุที่ถูกต้องตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุขต้องแสดงเลข อย. 

130 (94.2) 8 (5.8) 
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 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับกฎหมายบทลงโทษอยู่ในระดับมาก จ้านวน 63 
คน คิดเป็นร้อยละ 45.7 ความรู้ระดับปานกลาง จ้านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 39.1 และมีความรู้
ระดับน้อย จ้านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 15.2 ดังตารางที่ 12 

ตารางที่ 12 จ้านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามในแต่ละระดับความรู้ 
คะแนนที่ได ้ ระดับความรู ้ จ านวน ร้อยละ 

น้อยกว่าร้อยละ 60 มีความรู้น้อย 21 15.2 

ได้คะแนนระหว่างร้อยละ 60-79.99 มีความรู้ปานกลาง 54 39.1 

ได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 80 ขึ้นไป มีความรู้มาก 63 45.7 

รวม 138 100.0 
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ส่วนที่ 3ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านต่างๆ กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

 ในส่วนที่ 3 จะน้าเสนอผลการวิจัยข้อมูลแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านต่างๆ กับ
การได้รับเลขสารบบอาหาร ดังแสดงในตารางที่ 13-17 
 จากผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยเรื่องอายุของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหาร
และเครื่องดื่มที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
(P-value <0.001)  
 ปัจจัยเรื่องระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.005) โดยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาสูงจะมี
แนวโน้มได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาต่้า 
 ปัจจัยเรื่องอาชีพที่แตกต่างกันไม่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.127) ดังตารางที่ 13  

ตารางที่ 13 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
ผลิตภัณฑ์ทีไ่ด้รับเลขสารบบอาหาร (ร้อยละ) 

P-value ได้รบัเลขสารบบอาหาร 
ทุกผลติภัณฑ์และบางผลติภัณฑ ์

ไม่ได้รับเลข
สารบบอาหาร 

อายุ    

<0.001* 
 น้อยกว่าหรือเท่ากับ 40 ปี 13 (50.0) 13 (50.0) 
 41-50 ปี 7 (22.6) 24 (77.4) 
 51-60 ปี 5 (9.3) 49 (90.7) 
 มากกว่า 60 ปีขึ้นไป 11 (40.7) 16 (59.3) 

ระดับการศึกษา     
 ประถมศึกษา 4 (11.4) 31 (88.6) 

0.005* 
 มัธยมศึกษา 9 (19.6) 37 (80.4) 
 อนุปริญญา/ปวส. 4 (26.7) 11 (73.3) 
 ปริญญาตรีขึ้นไป 19 (45.2) 23 (54.8) 

อาชีพ     
 ธุรกิจส่วนตัว 19 (29.7) 45 (70.3) 

0.127  เกษตรกร 8 (16.3) 41 (83.7) 

 ข้าราชการ/พนักงานเอกชน 9 (36.0) 16 (64.0) 

*มีนัยส้าคัญทางสถิติ  
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 ปัจจัยลักษณะการด้าเนินกิจการที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบ
อาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ(P-value <0.001) 
 ปัจจัยรายได้ที ่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้ร ับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.008)  
 ปัจจัยระยะเวลาการด้าเนินกิจการที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบ
อาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) โดยพบว่า สถานประกอบการที่มีระยะเวลา
ด้าเนินกิจการเป็นเวลานานจะมีแนวโน้มได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่มี
ระยะเวลาด้าเนินกิจการเป็นเวลาไม่นาน 
 ปัจจัยขนาดโรงงานที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.005)  
 ปัจจัยยอดจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อปีที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) โดยพบว่า สถานประกอบการที่มียอด
จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อปีสูงจะมีแนวโน้มได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่มี
ยอดจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อปีต่้ากว่า 
 ปัจจัยสถานที่ตั ้งที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.036)  
 ปัจจัยสถานประกอบการที่ได้รับมาตรฐาน GMP ที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการ
ได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) ดังตารางที่ 14 

ตารางที่ 14 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสถานประกอบการกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ปัจจัยสถานประกอบการ 

จ านวนที่ได้รับเลขสารบบอาหาร (ร้อยละ) 

P-value ได้รบัเลขสารบบอาหาร 
ทุกผลติภัณฑ์และบางผลติภัณฑ ์

ไม่ได้รับเลข
สารบบอาหาร 

ลักษณะการด าเนินกจิการ     
 ผู้ประกอบการรายเดียว 12 (16.9) 59 (83.1) 

<0.001*  วิสาหกิจ/กองทุนหมู่บา้น 16 (28.6) 40 (71.4) 

 บริษัท/ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด 8 (72.7) 3 (27.3) 

รายได้จากการจ าหน่าย     

 รายได้เสริม 20 (20.0) 80 (80.0) 
0.008* 

 รายได้หลัก 16 (42.1) 22 (57.9) 
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ตารางที่ 14 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสถานประกอบการกับการได้รับเลขสารบบอาหาร (ต่อ) 

ปัจจัยสถานประกอบการ 
จ านวนที่ได้รับเลขสารบบอาหาร (ร้อยละ) 

P-value ได้รบัเลขสารบบอาหาร 
ทุกผลติภัณฑ์และบางผลติภัณฑ ์

ไม่ได้รับเลข
สารบบอาหาร 

ระยะเวลาการด าเนินกิจการ    

 น้อยกว่า 5 ป ี 7 (15.2) 39 (84.8) 

<0.001*  5-10 ป ี 9 (17.6) 42 (82.4) 
 มากกว่า 10 ป ี 20 (48.8) 21 (51.2) 

ขนาดโรงงาน    
 ไม่เข้าข่ายโรงงาน 31 (23.5) 101 (76.5) 

0.005*a 
 เข้าข่ายโรงงาน 5 (83.3) 1 (16.7) 

ยอดจ าหน่ายต่อปี    
 น้อยกว่า 100,000 บาท 16 (17.4) 76 (82.6) 

<0.001*  100,001-300,000 บาท 11(33.3) 22 (66.7) 
 มากกว่า 300,000 บาท 9 (69.2) 4 (30.8) 

สถานที่ตั้ง    
 นอกอ้าเภอเมือง   25 (24.0) 79 (76.0) 

0.036* 
 ในอ้าเภอเมือง   11 (32.4) 23 (67.6) 

มาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดใีนการผลิตอาหาร   
 ไม่ได้รับหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 5 (4.7) 101 (95.3) 

<0.001* 
 ได้รับหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 31 (96.9) 1 (3.1) 

a ทดสอบด้วย Fisher’s exact test 
*มีนัยส้าคัญทางสถิติ 
 ป ัจจ ัยสถานประกอบการที ่ผล ิตประเภทอาหารที ่ม ีจ้ านวนแตกต ่างก ันจะ มี
ความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.004)  
 ปัจจัยประเภทอาหารที่ใช้เอกสารการขออนุญาตที่แตกต่างกันจะมีความสัมพันธ์กับ
การได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.039) 
 ปัจจัยประเภทอาหารที่มีรูปแบบการขออนุญาตแตกต่างกันไม่มีความสัมพันธ์กับการ
ได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.895) 
 ปัจจัยสถานที่จ้าหน่ายที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้เลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) 
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 ปัจจัยช่องทางการขายที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001)  
 ปัจจัยราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.001) ดังตารางที่ 15 

ตารางที่ 15 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยผลิตภัณฑ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ปัจจัยผลิตภัณฑ ์
จ านวนที่ได้รับเลขสารบบอาหาร (ร้อยละ) 

P-value ได้รบัเลขสารบบอาหารทกุ
ผลิตภณัฑ์และบางผลิตภณัฑ ์

ไม่ได้รับเลข
สารบบอาหาร 

ประเภทผลิตภัณฑ ์    
   จ านวนประเภทอาหารที่ผลิต    
     1 ประเภท 23 (20.7) 88 (79.3) 

0.004* 
     มากกว่า 1 ประเภท 13 (48.1) 14 (51.9) 
   เอกสารการขออนุญาต    
     ผลิตภัณฑ์ทีต่้องมีผลวิเคราะห์ 29 (26.6) 80 (73.4) 

0.039* 
     ผลิตภัณฑ์ทีไ่ม่ต้องมีผลวิเคราะห์ 26 (41.9) 36 (58.1) 
   รูปแบบการขออนุญาต    
     ผลิตภัณฑ์ทีส่ามารถยื่นออนไลน์ได้ 47 (32.0) 100 (68.0) 

0.895 
     ผลิตภัณฑ์ทีไ่ม่สามารถยื่นออนไลนไ์ด้ 8 (33.3) 16 (66.7) 
สถานที่จ าหน่าย    
     ตลาดในจงัหวัด 21 (20.8) 80 (79.2) 

<0.001* 
     ตลาดภายในประเทศ/ต่างประเทศ 32 (53.3) 28 (46.7) 

ช่องทางการขาย    
     ออนไลน ์ 24 (35.8) 43 (64.2) 

<0.001* 
     ตลาดนัด 11 (18.0) 50 (82.0) 
     ร้านค้า/รา้นขายของฝาก 12 (28.6) 30 (71.4) 

     ห้างสรรพสินคา้ 14 (66.7) 7 (33.3) 
ราคาจ าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์    
     น้อยกว่า 100 บาท 27 (24.5) 83 (75.5) 

0.012* 
     100 บาทขึน้ไป 18 (46.2) 21 (53.8) 

*มีนัยส้าคัญทางสถิติ 
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 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ประกอบการมีระดับความคิดเห็น ด้านกฎหมายบทลงโทษใน
หัวข้อการมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่ถูกต้องและจ้าเป็น ถึงแม้จะมีใบอนุญาตตามกฎหมายอ่ืน
แล้วก็ตามมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.033) 
ด้านค่าธรรมเนียมในหัวข้อค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมีความเหมาะสมมีความสัมพันธ์กับ
การได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.038) ดังตารางที่ 16 
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 ระดับความรู้ของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value = 0.001) ดังตารางที่ 17 

ตารางที่ 17 ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความรู้กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ระดับความรู ้
สถานะการได้รบัเลขสารบบอาหาร 

ได้รับเลขสารบบอาหาร 
ทุกผลิตภัณฑ์และบางผลิตภัณฑ์ 

ไม่ได้รับเลขสารบบอาหาร P-value 

น้อย 2 (9.5) 19 (90.5) 

0.001* ปานกลาง 8 (14.8) 46 (85.2) 

มาก 26 (41.3) 37 (58.7) 

*มีนัยส้าคัญทางสถิติ 
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บทที่ 5   
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี โดยเป็นการวิจัยเชิงส้ารวจ
แบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional Survey Research) เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามชนิดตอบ
ด้วยตนเอง (Self-administered Questionnaire) โดยการส่งทางไปรษณีย์ไปยังกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
คือ ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มในจังหวัดกาญจนบุรีจ้านวน 138 แห่ง 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ในการอธิบายลักษณะของกลุ่มตัวอย่างและใช้
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการอธิบายความคิดเห็นและความรู้ และใช้การทดสอบไคสแควร์ 
(Chi-Square Test) ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ

กลุ่มตัวอย่าง ก้าหนดค่านัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ α = 0.05 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีอัตราการตอบกลับร้อยละ 24.38 สถานประกอบการที่
ได้รับเลขสารบบอาหารทุกผลิตภัณฑ์ร้อยละ 16.7 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารบาง
ผลิตภัณฑ์ร้อยละ 9.4 และสถานประกอบการที่ยังไม่ได้รับเลขสารบบอาหารร้อยละ 73.9 
 ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างกับการได้รับเลขสารบบอาหาร พบว่ากลุ่มตัวอย่างร้อยละ 
73.2 มีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วย เมื่อจ้าแนกความคิดเห็นออกเป็น 4 ด้าน พบว่าโดยรวมทุกด้าน
มีระดับความคิดเห็นที่เห็นด้วยทั้งหมด ปัจจัยสถานประกอบการมีค่าเฉลี่ย มากที่สุด (4.12±0.43) 
รองลงมา ปัจจัยผลิตภัณฑ์  (4.07±0.53) การให้บริการของส้ านักงานสาธารณสุขจั งหวัด  
(3.67±0.64) และหลักเกณฑ์การขออนุญาต (4.02±0.52) ตามล้าดับ ระดับความรู้กับการได้รับเลข
สารบบอาหาร พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับกฎหมายบทลงโทษอยู่ในระดับมากร้อยละ 
45.7 ความรู้ระดับปานกลางร้อยละ 39.1 และมีความรู้ระดับน้อยร้อยละ 15.2  
 ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา ปัจจัยด้านสถานประกอบการที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ได้แก่ ลักษณะการด้าเนินกิจการ รายได้ ระยะเวลาการด้าเนิน
กิจการ ขนาดโรงงาน ยอดจ้าหน่ายต่อปี สถานที่ตั้ง การได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดีในการ
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ผลิตอาหาร ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ ได้แก่ ประเภทอาหาร คือ จ้านวนที่ผลิตและเอกสารการขออนุญาต สถานที่จ้าหน่าย ช่อง
ทางการขาย ราคาขายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ ความคิดเห็นต่อการมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่
ถูกต้องและจ้าเป็น ความคิดเห็นต่อค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมีความเหมาะสม  
และความรู้เกี่ยวกับเลขสารบบอาหารมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิต ิ 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในจังหวัดกาญจนบุรี พบว่ามีสถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารทุก
ผลิตภัณฑ์ร้อยละ 16.7 สถานประกอบการที่ได้รับเลขสารบบอาหารบางผลิตภัณฑ์ร้อยละ 9.4 และ
สถานประกอบการที่ยังไม่ได้รับเลขสารบบอาหารมากถึงร้อยละ 73.9 สถานการณ์ที่พบจากการศึกษา
มีความสอดคล้องกับสถานการณ์ระดับประเทศตั้งแต่ปี 2557-2562 พบผลิตภัณฑ์อาหารที่ได้รับเลข
สารบบอาหารเพียงร้อยละ 19.47 และผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่ได้รับเลขสารบบอาหารร้อยละ 80.53  
(กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ส้านักส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นและวิสาหกิจชุมชน, 2562) 
จะเห็นได้ว่า ผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารที่ได้รับมาตรฐานมีจ้านวนน้อย ผู้ประกอบการขาดการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้มาตรฐานตามกฎหมาย 
 ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างกับการได้รับเลขสารบบอาหาร พบว่า  หัวข้อที่มีความ
คิดเห็นมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ สถานประกอบการขนาดเล็กสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีเลข 
อย.ได้ (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 4.46±0.64) ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. จะท้าให้สามารถขายได้
หลากหลายช่องทาง (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 4.43±0.60) เพ่ิมจุดให้ความรู้ด้านการขอเลข อย. 
ในแต่ละอ้าเภอโดยเฉพาะ (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 4.19±0.73) และการขออนุญาตผ่านช่องทาง
ออนไลน์มีความสะดวกรวดเร็ว (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 4.17±0.77)  
 ดังนั้น แนวทางการพัฒนาผู้ประกอบการ ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดจึงควรสนับสนุน
ให้ความดูแลในกลุ่มสถานประกอบการขนาดเล็กเป็นพิเศษ และจัดอบรมให้ความรู้ผู้ประกอบการหรือ
ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ควรแสดงให้เห็นประโยชน์ของเลขสารบบอาหารในด้านการเพ่ิมช่อง
ทางการขายได้มากขึ้น ส่งเสริมการให้ข้อมูลความรู้ด้านการขอเลขสารบบอาหารให้แก่เจ้าหน้าที่ระดับ
อ้าเภอ เช่น ส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอ พัฒนาการอ้าเภอ เป็นต้น เพ่ือประชาสัมพันธ์กับ
ผู้ประกอบการในระดับท้องถิ่น และสนับสนุนการขออนุญาตผ่านช่องทางออนไลน์ให้มากขึ้นทุก
กระบวนงานและทุกประเภทผลิตภัณฑ์ อาจท้าให้ผู้ประกอบการมีแนวโน้มที่จะได้รับเลขสารบบ
อาหารมากขึ้น 
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 เมื่อพิจารณาระดับความคิดเห็นที่มีคะแนนเฉลี่ยต่้าสุด ได้แก่ ผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่มีเลข 
อย.เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผิดกฎหมาย (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 2.93±1.27) สถานประกอบการที่อยู่
ใกล้ สสจ. จะได้รับความสะดวกในการขออนุญาตเลข อย. (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น = 3.34±1.05) 
อาหารที่มีกรรมวิธีการผลิตที่ไม่ยุ่งยากจะเพ่ิมโอกาสการได้รับเลข อย. (คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น   
= 3.57±0.90) และค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมีความเหมาะสม (คะแนนเฉลี่ยความ
คิดเห็น = 3.76±0.76) 
 ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีควรด้าเนินการสร้างทัศนคติที่ดีต่อความส้าคัญ
ของเลขสารบบอาหาร รวมถึงให้ผู้ประกอบการเห็นว่าการที่ผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่มีเลขสารบบอาหาร
เป็นสิ่งผิดกฎหมาย และประชาสัมพันธ์การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจเพ่ือให้ได้รับยกเว้นค่าใช้จ่ายใน
ระหว่างการขออนุญาต หรือมีการประชาสัมพันธ์กับส้านักงานพัฒนาชุมชนให้แจ้งแก่ผู้ประกอบการ 
หากมีโครงการเก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์ชุมชนส่งตรวจวิเคราะห์ความปลอดภัยเพ่ือลดค่าใช้จ่ายให้แก่
ผู้ประกอบการ 
 จากผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างยังขาดความรู้เกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้  อายุของ
ใบอนุญาตผลิตอาหาร บทลงโทษกรณีไม่ยื ่นขออนุญาตผลิตอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ.2522 และการยื่นขออนุญาตผลิตอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะบรรจุพร้อมจ้าหน่ายที่ร้าน
จ้าหน่ายของฝาก ดังนั้นจึงจ้าเป็นต้องให้ความรู้ในประเด็นเหล่านี้แก่ผู้ประกอบการ 
 ผลการวิจัยนี้พบว่าลักษณะส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  คืออายุ  (P-value <0.001) และระดับการศึกษา (P-value =0.005)  
กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุน้อยกว่า 40 ปี จะมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มี
อายุมากกว่า 40 ปี ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดสามารถใช้ข้อมูลส่วนนี้ในการก้าหนดกลุ่มเป้าหมาย
ของการจัดอบรมเกี่ยวกับเลขสารบบอาหารโดยเน้นไปที่กลุ่มผู้ประกอบการที่มีสัดส่วนการได้รับเลข
สารบบอาหารน้อยกว่าคืออายุมากกว่า 40 ปี และมีระดับการศึกษาต่้ากว่าปริญญาตรี 
 ลักษณะการด้าเนินกิจการแบบนิติบุคคลมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่า
ลักษณะการด้าเนินการแบบผู้ประกอบการรายเดียวและแบบวิสาหกิจหรือกองทุนหมู่บ้าน (P-value 
<0.001) อาจเนื่องจากนิติบุคคลมีการบริหารจัดการแบ่งบทบาทหน้าที่กันอย่างชัดเจน รูปแบบการ
ท้างานมีการจดทะเบียนจัดตั้งกับหน่วยงานของรัฐและจัดท้าบัญชีตามมาตรฐานกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในการประกอบธุรกิจมากกว่าผู้ประกอบการรายเดียวหรือกองทุนหมู่บ้านท้าให้ช่วยวางแผนธุรกิจได้  
 รายได้จากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value =0.008) พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีการจ้าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ชุมชนเป็นรายได้หลักมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าผู้ประกอบการที่มีรายได้
เสริมจากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน เนื่องจากผู้ประกอบการที่มีรายได้จากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์
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เป็นรายได้หลักต้องมีการพัฒนาสถานประกอบการและผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่องเพ่ือเพ่ิมศักยภาพใน
การแข่งขัน จากผลการวิจัยแสดงว่าผู้ประกอบการให้ความส้าคัญกับผลิตภัณฑ์ที่มีเลขสารบบอาหาร
จะมีส่วนช่วยเพ่ิมโอกาสจ้าหน่ายได้หลากหลายช่องทางและเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์สามารถแข่งขัน
ในตลาดส่งออกไปต่างประเทศได้แตกต่างจากผู้ประกอบการที่มีรายได้จากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์เป็น
รายได้เสริมมักจะมีการผลิตสินค้าที่ไม่สม่้าเสมอ เช่นเดียวกับการศึกษาของสมบูรณ์ ขันธิโชติ  
(สมบูรณ์ ขันธิโชติ และ ชัชสรัญ รอดยิ้ม, 2558) ผู้ประกอบการจึงไม่มีแรงจูงใจที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการแข่งขันในตลาด  
 ระยะเวลาการด้าเนินกิจการที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) พบว่าสถานประกอบการที่มีระยะเวลาด้าเนินกิจการ
เป็นเวลานานจะมีแนวโน้มได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่มีระยะเวลาด้าเนิน
กิจการเป็นเวลาไม่นาน อาจเนื่องมาจาก สถานประกอบการอาหารที่ด้าเนินกิจการมานานมีโอกาสที่
จะเตรียมความพร้อมได้มากกว่า เนื่องจากสมาชิกมีความรู้ความช้านาญและมีประสบการณ์การ
ท้างาน ส่งผลให้การพัฒนาท้าได้ง่ายและต่อเนื่อง อีกทั้งอาจมีเงินทุนที่พร้อมจะลงทุนเพ่ือพัฒนา
ปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงข้อจ้ากัดต่างๆ นี้ให้สามารถผ่านมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดีจนได้รับ
เลขสารบบอาหาร การศึกษาของพิมพ์ชนก ดิษบรรจง (พิมพ์ชนก ดิษบรรจง และ ศุภวรรณ พงศ์
พัฒนาวุฒิ, 2560) และการศึกษาของจิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต (จิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต, 2558) พบว่า
ผู้ประกอบการสามารถพัฒนาสถานที่ผลิตอาหารให้ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดีได้  
จะใช้ระยะเวลาประมาณ 8-10 ปี เพราะบุคลากรมีประสบการณ์และมีเงินทุนที่พร้อมจะพัฒนา
ปรับปรุงข้อจ้ากัดให้สามารถผ่านมาตรฐานจนได้รับเลขสารบบอาหาร 
 ขนาดโรงงานที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value =0.005)  พบว่า สถานประกอบการที่ไม่เข้าข่ายโรงงานมีสัดส่วนการ
ได้รับเลขสารบบอาหารน้อยกว่าสถานประกอบการที่เข้าข่ายโรงงาน อาจเพราะโรงงานขนาดเล็ก
มักจะขาดบุคลากรที่มีความรู้ช่วยในการด้าเนินงานท้าให้ไม่ผ่านการรับรองมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการ
ผลิตที่ดี รวมถึงมีความกังวลในเรื่องของการปรับปรุงระบบต่างๆ ภายในโรงงานเพ่ือให้ได้มาตรฐาน
การผลิตที่ดีในการผลิตอาหาร โดยเฉพาะการลงทุนในเครื่องจักร อุปกรณ์ รวมถึงการปรับปรุง
โครงสร้างอาคาร สอดคล้องกับการศึกษาของสมหญิง พุ่มทองและคณะ (สมหญิง พุ่มทอง และคนอ่ืน 
ๆ, 2551) ทีพ่บว่าขนาดโรงงานมีความสัมพันธ์กับศักยภาพในการปฏิบัติตามแนวทางวิธีการที่ดีในการ
ผลิตของสถานประกอบการ 
 ยอดจ้าหน่ายเฉลี่ยต่อปีที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) พบว่า สถานประกอบการที่มียอดจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อปี
สูงจะมีแนวโน้มได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่มียอดจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อ
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ปีต่้ากว่า อาจเพราะโรงงานที่มียอดจ้าหน่ายน้อยจะมีอุปสรรคในการพัฒนาปรับปรุงสถานที่และ
ผลิตภัณฑ์ รวมถึงค่าธรรมเนียมค่าใบรับรองมาตรฐานจากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือสร้างความมั่นใจต่อ
ผู้บริโภคและขยายตลาดไปสู่ต่างประเทศ เช่นเดียวกับการศึกษาของสมหญิง พุ่มทองและคณะ  
(สมหญิง พุ่มทอง และคนอ่ืน ๆ, 2551) ที่พบว่ายอดจ้าหน่ายมีความสัมพันธ์กับอุปสรรคในการพัฒนา
มาตรฐานการผลิตและศักยภาพของโรงงาน 
 ที่ตั้งของสถานประกอบการที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value =0.036) จากข้อมูลพบว่า สถานประกอบการที่ตั้งอยู่ในอ้าเภอ
เมืองมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่ตั้งอยู่นอกอ้าเภอเมือง เพราะ
ผู้ประกอบการที่อยู่ พ้ืนที่ต่างอ้าเภอขาดการประชาสัมพันธ์การขออนุญาตและจะต้องเสียเวลา
ค่าใช้จ่ายในการเข้ามาติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่วนกลางในอ้าเภอเมืองมากกว่าผู้ประกอบการที่อยู่ใน
อ้าเภอเมือง ดังนั้นอาจประสบปัญหาความล่าช้าในการรับรองมาตรฐานให้กับผลิตภัณฑ์ใหม่ที่
จ้าเป็นต้องยื่นเอกสาร ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์อาหารนั้นๆ ไม่สามารถวางจ้าหน่ายได้ 
 หลักเกณฑ์วิธีการที่ดี ในการผลิตอาหาร (Good Manufacturing Practice: GMP)  
ที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value 
<0.001) พบว่า สถานประกอบการที่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหารมีสัดส่วน
การได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าสถานประกอบการที่ไม่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการ
ผลิตอาหารอย่างชัดเจน เนื่องจากการจะได้รับเลขสารบบอาหาร สถานประกอบการผลิตอาหาร
จ้าเป็นที่จะต้องผ่านการตรวจประเมินหลักเกณฑ์วิธีการผลิตที่ดีในการผลิตอาหารก่อนถึงจะสามารถ
ยื่นขออนุญาตรับเลขสารบบอาหารได้  
 ดังนั้น ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดควรจัดอบรมให้ความรู้ร่วมกับการจัดให้มีการศึกษาดู
งานในสถานประกอบการต้นแบบโดยคัดเลือกจากสถานประกอบการที่ ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์
วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร และสนับสนุนการท้างานเชิงรุกระหว่างส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอและ
พัฒนาการอ้าเภอเพ่ือให้เป็นหน่วยงานให้ความรู้ในระดับท้องถิ่นเกี่ยวกับขออนุญาตเลขสารบบอาหาร 
โดยใช้ข้อมูลผลการวิจัยในการก้าหนดกลุ่มเป้าหมายเน้นไปที่กลุ่มผู้ประกอบการที่มีสัดส่วนการได้รับ
เลขสารบบอาหารน้อยกว่าคืออายุมากกว่า 40 ปี และมีระดับการศึกษาต่้ากว่าปริญญาตรี และมี
ลักษณะการด้าเนินกิจการแบบผู้ประกอบการรายเดียวหรือแบบวิสาหกิจ มีรายได้เสริมจากการ
จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน ระยะเวลาการด้าเนินกิจการน้อยกว่า 10 ปี ไม่เข้าข่ายโรงงาน ยอดจ้าหน่าย
เฉลี่ยต่อปีน้อยกว่า 300,000 บาท ตั้งอยู่นอกอ้าเภอเมืองและยังไม่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่
ดีในการผลิตอาหารก่อน เพ่ือให้ผู้ประกอบการเข้ามาสู่ระบบการขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารตาม
กฎหมายให้มากข้ึน 
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 เมื่อพิจารณาปัจจัยที่เก่ียวข้องกับกลยุทธ์การตลาด ซึ่งประกอบด้วย ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ 
ช่องทางการจ้าหน่าย ราคา ผลการวิจัยพบว่าประเภทอาหารที่ต้องมีผลวิเคราะห์ เช่น อาหารกึ่ง
ส้าเร็จรูป เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทมีสัดส่วนได้รับเลขสารบบอาหารน้อยกว่าประเภทอาหาร
ที่ไม่จ้าเป็นต้องมีผลวิเคราะห์ เช่น อาหารส้าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันที อาจเนื่องมาจากการขอ
รายละเอียดและหลักฐานผลวิเคราะห์การทดสอบความปลอดภัย ผลวิเคราะห์โภชนาการ ท้าให้
ผู้ประกอบการต้องใช้ข้อมูล ความรู้ และเงินลงทุนในการปฏิบัติให้ได้ตามกฎหมายเพ่ิมขึ้น สอดคล้อง
กับการศึกษาของสิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์ (สิทธิศักดิ์ อมรสมานลักษณ์ และคนอ่ืน ๆ , 2554) ที่
พบว่าหลักเกณฑ์การก้ากับดูแลด้านความปลอดภัยและคุณภาพเป็นปัญหาที่ส่งผลต่อการจดทะเบียน
ฉลากอาหาร  
 นอกจากนี้ผลการวิจัยพบว่าสถานที่จ้าหน่ายอาหารที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการ
ได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value <0.001) ผู้ประกอบการชุมชนที่มี
ผลิตภัณฑ์จ้าหน่ายภายในจังหวัดจะมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารน้อยกว่าสถานที่จ้าหน่าย
ภายในประเทศและต่างประเทศ อาจเนื่องจากผู้ประกอบการชุมชนส่วนใหญ่ด้าเนินธุรกิจโดยสมาชิก
ในครอบครัวเพียงเท่านั้น และขาดการรับรองคุณภาพและมาตรฐานด้านอาหารปลอดภัยเมื่อเทียบกับ
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมที่มีการวางจ้าหน่ายในตลาด และหากเป็นการจัดจ้าหน่ายในตลาดต่างประเทศ
ยิ่งจ้าเป็นจะต้องมีเครื่องหมายหรือการรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์เพ่ือสร้ างความมั่นใจกับผู้บริโภค 
ดังนั้นการกระจายผลิตภัณฑ์จึงยังจ้ากัดอยู่ในท้องถิ่น ผู้ประกอบการชุมชนส่วนใหญ่มีสถานที่จ้าหน่าย
สินค้าภายในชุมชนหรือภายในจังหวัดเท่านั้น   
 ช่องทางการขายที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ  (P-value <0.001) พบว่า ผู้ประกอบการชุมชนที่มีช่องทางการขายใน
ห้างสรรพสินค้ามีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าที่ไม่ได้รับเลขสารบบอาหารแตกต่างจาก
ช่องทางการขายอ่ืนๆ ที่มีสัดส่วนไม่ได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าการได้รับเลขสารบบอาหาร อาจ
เพราะกลุ่มเป้าหมายของห้างสรรพสินค้าจะเป็นกลุ่มคนท้างานที่มีอ้านาจซื้อ ซึ่งจะมองหาผลิตภัณฑ์ที่
ต้องการโดยมีคุณภาพและราคาสมเหตุสมผล ดังนั้นหากผู้ประกอบการชุมชนต้องการจ้าหน่ายใน
ห้างสรรพสินค้า จึงจ้าเป็นจะต้องพัฒนาคุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ของตนเองเพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจ
ในการซื้อของผู้บริโภค 
 ราคาจ้าหน่ายปลีกต่อผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างกันมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบ
อาหารอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P-value =0.012) พบว่า ยิ่งราคาขายของผลิตภัณฑ์มีราคาสูงจะมี
สัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าผลิตภัณฑ์ที่มีราคาขายต่้ากว่า อาจเพราะผลิตภัณฑ์ใน
ท้องตลาดจะมีราคาแปรผันไปตามระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์ นั่นคือผลิตภัณฑ์คุณภาพสูงย่อมมีราคาสูง
กว่าผลิตภัณฑ์คุณภาพต่้า ไม่ว่าจะเป็นกระบวนการผลิตที่มีมาตรฐานหรือการรับรองจากหน่วยงาน
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ของรัฐ ผู้ประกอบการชุมชนจะตั้งราคาตามกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ราคาต่้าจะไม่ถูก
เน้นในเรื่องการพัฒนารูปแบบและคุณภาพ แต่หากกลุ่มผู้บริโภคเป็นระดับกลางถึงระดับบน 
ผู้ประกอบการจ้าเป็นต้องเน้นในเรื่องการพัฒนารูปแบบและคุณภาพของผลิตภัณฑ์ สอดคล้องกับ
การศึกษาของจิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต (จิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต, 2558) ทีพ่บว่า ราคาผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการ
รับรองจากหน่วยงานรัฐจะต้องแพงขึ้นกว่าเดิมเนื่องจากมีต้นทุนประกันคุณภาพมาเกี่ยวข้อง  
 ดังนั้น ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดจึงควรส่งเสริมการใช้เลขสารบบอาหารเป็นกลยุทธ์
ทางการตลาด เนื่องจากผลิตภัณฑ์ที่ได้รับเลขสารบบอาหารมีต้นทุนด้านประกันคุณภาพที่ผ่านการ
รับรองจากหน่วยงานภาครัฐสามารถเพ่ิมมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ได้ และการมีเลขสารบบอาหารจะท้าให้
ยอดขายดีขึ้นเพิ่มโอกาสน้าผลิตภัณฑ์ไปจ้าหน่ายได้หลากหลายช่องทาง ซึ่งจะท้าให้ผู้ประกอบการเห็น
ความส้าคัญและตัดสินใจขออนุญาตเลขสารบบอาหารมากขึ้น 
 เมื่อพิจารณาผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อการได้รับเลขสารบบอาหาร พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างที่เห็นด้วยว่าการมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่ถูกต้องและจ้าเป็น  ค่าธรรมเนียม
ใบอนุญาตที่เหมาะสม จะมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่ากลุ่มที่ไม่เห็นด้วย สอดคล้อง
กับการศึกษาของจิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต (จิระสันต์ มีรัตน์ธนวัต , 2558) ที่พบว่าค่าธรรมเนียม
ใบอนุญาตหรือค่าค้าขออนุญาตเป็นสิ่งที่เห็นได้ชัดเจน สามารถค้านวณได้ทันทีจึงส่งผลต่อการ
ตัดสินใจขออนุญาต ดังนั้น เจ้าหน้าที่จึงต้องมีการประชาสัมพันธ์ความส้าคัญของใบอนุญาตผลิต
อาหารและเลขสารบบอาหาร ค่าธรรมเนียมใบอนุญาตและค่าใช้จ่ายในระหว่างขั้นตอนการขออนุญาต
ให้ผู้ประกอบการทราบล่วงหน้า 
 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ประกอบการส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับมาก โดยผู้ประกอบการ
ที่มีระดับความรู้มากมีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารมากกว่าผู้ประกอบการที่มีระดับความรู้น้อย
กว่า สอดคล้องกับการศึกษาของอาริยา บุญจันทร์และคณะ (อาริยา บุญจันทร์ และคนอ่ืน ๆ, 2559) 
ที่พบว่าปัญหาอุปสรรคที่ท้าให้สถานที่ผลิตอาหารส้าเร็จรูปพร้อมบริโภคทันทีไม่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินเนื่องจากบุคลากรและพนักงานขาดความรู้ในการผลิตอาหารตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต 
ดังนั้นเมื่อผู้ประกอบการบางส่วนยังไม่ความรู้ข้อกฎหมายที่บัญญัติไว้ไม่เพียงพอ จึงอาจส่งผลถึงการ
ปฏิบัติไม่ถูกต้องตามขั้นตอนแนวทางที่กฎหมายก้าหนดไว้ได้อย่างครบถ้วนท้าให้เป็นการฝ่าฝืนกฎหมาย
โดยไม่ได้ตั้งใจ จึงต้องส่งเสริมความรู้ให้แก่ผู้ประกอบการเกี่ยวกับเลขสารบบอาหารให้มากขึ้น  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การศึกษานี้พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษาและปัจจัยสถาน
ประกอบการ ได้แก่ ลักษณะการด้าเนินกิจการ รายได้จากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ ระยะเวลาการ
ด้าเนินกิจการ ขนาดโรงงาน ยอดจ้าหน่าย ที่ตั้งและการได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการ
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ผลิตอาหารเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร ดังนั้นส้านักงานสาธารณสุข
จังหวัดควรวางแผนก้าหนดกลุ่มเป้าหมายพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ เน้นไปที่กลุ่มผู้ประกอบการ
ที่มีสัดส่วนการได้รับเลขสารบบอาหารน้อยกว่าคืออายุมากกว่า 40 ปี และมีระดับการศึกษาต่้ากว่า
ปริญญาตรี และมีลักษณะการด้าเนินกิจการแบบผู้ประกอบการรายเดียวหรือแบบวิสาหกิจ มีรายได้
เสริมจากการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน ระยะเวลาการด้าเนินกิจการน้อยกว่า 10 ปี สถาน
ประกอบการแบบไม่เข้าข่ายโรงงาน ยอดจ้าหน่ายเฉลี่ยต่อปีน้อยกว่า 300,000 บาท ตั้งอยู่นอกอ้าเภอ
เมืองและยังไม่ได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหารก่อน เพ่ือให้ผู้ประกอบการเข้ามา
สู่ระบบการขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหารตามกฎหมายให้มากขึ้น 
 2. จากการศึกษาความคิดเห็นของผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการร้อยละ 48.6 เห็นว่า
ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. จะท้าให้สามารถขายได้หลากหลายช่องทาง และผู้ประกอบการร้อยละ 33.3 ไม่
เห็นด้วยว่าผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่มีเลข อย.เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผิดกฎหมาย ดังนั้นส้านักงานสาธารณสุข
จังหวัดจึงควรจัดโครงการอบรมให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการอย่างต่อเนื่องเน้นเนื้อหาเกี่ยวกับความรู้
เรื่องประเภทอาหาร ลักษณะผลิตภัณฑ์อาหารที่จ้าเป็นต้องมีเลขสารบบอาหาร ความส้าคัญของเลข
สารบบอาหาร หลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร เพ่ือทบทวนความรู้และให้ผู้ประกอบการได้รับ
ข้อมูลข่าวสารและข้อกฎหมายที่เป็นปัจจุบัน กระตุ้นผู้ประกอบการให้เข้าใจถึงผลกระทบที่เกิดจาก
ผลิตภัณฑ์ไม่ได้มาตรฐาน สร้างความเข้าใจให้ผู้ประกอบการเห็นประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าสู่
มาตรฐาน โดยเฉพาะประโยชน์ของเลขสารบบอาหาร  
 3. การศึกษานี้พบว่าปัจจัยเรื่องการได้รับมาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตเป็น
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร ดังนั้น ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดจึงควร
จัดตั้งสถานประกอบการต้นแบบเป็นศูนย์การเรียนรู้โดยคัดเลือกจากสถานประกอบการที่ ได้รับ
มาตรฐานหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหารและผลิตภัณฑ์ได้รับเลขสารบบอาหาร เพ่ือให้
ผู้ประกอบการมีความรู้ ความเข้าใจและความตระหนักเกี่ยวกับมาตรฐานในการผลิตอาหาร เพ่ือเพ่ิม
โอกาสพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มีคุณภาพมาตรฐานเป็นที่ยอมรับแก่ผู้บริโภค ร่วมกับส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดและส้านักงานพัฒนาชุมชนก้าหนดตัวชี้วัดร่วมกันเพ่ือตรวจสอบพัฒนามาตรฐาน
สถานประกอบการและผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดอย่างต่อเนื่อง 
 4. จากการศึกษาความคิดเห็นของผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการร้อยละ 53.6 เห็นว่า
ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดควรเพ่ิมจุดประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ด้านการขอเลข อย. ในแต่ละอ้าเภอ
โดยเฉพาะ และปัจจัยเรื่องที่ตั้งของสถานที่ผลิตอาหาร เป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลข
สารบบอาหาร ดังนั้น ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดควรประสานงานกับหน่วยงานท้องถิ่น ได้แก่ 
ส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอ พัฒนาการอ้าเภอ เป็นต้น เพ่ือประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารหรือให้บริ
การเชิงรุกเกี่ยวกับขั้นตอนการขออนุญาตและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในการขออนุญาตไปยังประชาชน
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อย่างสม่้าเสมอและต่อเนื่อง รวมถึงใช้สื่อที่หลากหลาย ได้แก่ วิทยุชุมชน เว็บไซต์ ไลน์ เป็นต้น เพื่อให้
เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ในทุกพ้ืนที่ ให้บริการ เ พ่ืออ้านวยความสะดวกเรื่องการเดินทางให้
ผู้ประกอบการในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
 5. จากการศึกษาความคิดเห็นของผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการร้อยละ 59.4 เห็นว่า 
ค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตต้องมีความเหมาะสม และปัจจัยความคิดเห็นเรื่องหัวข้อ
ค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตที่เหมาะสมมีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
ดังนั้น ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดต้องชี้แจงค่าใช้จ่ายในการด้าเนินงานและค่าธรรมเนียมต่ างๆ ใน
การรับเลขสารบบอาหารให้ผู้ประกอบการทราบล่วงหน้าและชัดเจนทุกขั้นตอน โดยเร่งประชาสัมพันธ์
สนับสนุนการรวมกลุ่มเป็นวิสาหกิจหรือกองทุนหมู่บ้านภายในชุมชนเพ่ือให้ได้รับยกเว้นค่าใช้จ่ายใน
ระหว่างการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร หรือให้เข้าร่วมโครงการหากมีโครงการเก็บตัว อย่าง
ผลิตภัณฑ์ชุมชนส่งตรวจวิเคราะห์ความปลอดภัยเพื่อลดค่าใช้จ่ายให้แก่ผู้ประกอบการ 
 6. การศึกษานี้พบว่าปัจจัยเรื่องประเภทอาหารเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับ
เลขสารบบอาหาร โดยจะพบว่าประเภทอาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารมากที่สุดคือ ซอสในภาชนะ
บรรจุที่ปิดสนิท ซึ่งเป็นประเภทอาหารที่ไม่ต้องมีผลวิเคราะห์ ประเภทอาหารที่ได้รับเลขสารบบ
อาหารน้อยที่สุดคือ อาหารกึ่งส้าเร็จรูป ซึ่งเป็นประเภทอาหารที่ต้องมีผลวิเคราะห์ ดังนั้น ส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดร่วมกับส้านักงานพัฒนาชุมชนจึงควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง เช่น สถาบันตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ เพ่ือสนับสนุนให้ผู้ประกอบการมีความพร้อมเข้าสู่
ระบบการขออนุญาตผลิตภัณฑ์ให้ถูกต้องตามกฎหมาย 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ชุมชนประเภทอ่ืน 

เช่น สมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร ของใช้ เป็นต้น 

ข้อจ ากัดในการวิจัยครั้งนี้ 
 1. การวิจัยนี้มีอัตราการตอบกลับน้อย ดังนั้นอาจแก้ไขโดยการให้เจ้าหน้าที่ไปตรวจเยี่ยม
สถานที่และส่งมอบแบบสอบถามให้ตอบและเก็บกลับมาในคราวเดียวกัน 
 2. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาในประเด็นปัจจัยที่ส่งผลกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
โดยเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์อาหารประเภทเดียวกันที่เป็นปัญหาในเรื่องการคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือ
หาแนวทางปรับปรุงแก้ไขให้เป็นมาตรฐานยิ่งขึ้น 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
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   แบบสอบถาม   ชุดที่ .......... 

เรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

ค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามนี้สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้เก็บข้อมูลในการท้าวิทยานิพนธ์เรื่อง “ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี” 
สาขาการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยข้อมูลที่ได้จะ
เป็นแนวทางน้าไปส่งเสริมผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มของผู้ประกอบการให้ได้รับ
มาตรฐานเลขสารบบอาหารต่อไป 

แบบสอบถามมีทั้งหมด 4 ส่วนประกอบด้วย 

 ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ 

   ข้อมูลทั่วไปของผลิตภัณฑ์ 

 ส่วนที่ 2  สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
 ส่วนที่ 3  ความรู้เกี่ยวกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
 ส่วนที่ 4  ข้อเสนอแนะ 
ข้อมูลที่ได้นี้ผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลับ โดยไม่มีการระบุชื่อ นามสกุล ชื่อของสถานประกอบการ     
และที่ตั้งของสถานประกอบการลงในแบบสอบถาม ดังนั้นจึงขอความร่วมมือท่านให้ข้อมูลที่ตรงกับความ
เป็นจริงหรือใกล้เคียงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด ข้อมูลที่ได้นี้จะน้าไปวิเคราะห์ในภาพรวม ซึ่ง
มิได้แยกเป็นรายบุคคลหรือสถานประกอบการแต่อย่างใด ดังนั้นจึงไม่มีผลต่อตัวท่านและจะไม่
สามารถสืบค้นถึงตัวท่าน และสถานประกอบการของท่านได้  จึงใคร่ขอความกรุณาท่านตอบ
แบบสอบถามตามสภาพจริงและครบทุกข้อ 
ขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างสูงที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี 
 
 
     นส.ศศิกานต์ กลึงโรจน์พงษ์ 

   นักศึกษาปริญญาโทสาขาการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 

         คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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คุณสมบัติของผู้ตอบแบบสอบถาม  
1. ผู้เป็นเจ้าของกิจการ หรือ  

2. ผู้ที่ได้รับมอบอ้านาจในการด้าเนินกิจการของสถานประกอบการนั้น ๆ หรือ 

3. ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นประธานกลุ่ม หรือ 

4. ผู้ที่มีรายชื่อขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มอาหารและเครื่องดื่มกับส้านักงาน

พัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป กรุณาตอบค าถามต่อไปนี้ โดยท าเครื่องหมาย () หน้าค าตอบที่
ตรงกับความเป็นจริง 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (เลือกได้ค ำตอบเดียว) 
1. อาย ุ
 20-30 ปี    31-40 ปี    
 41-50 ปี    51-60 ปี    61 ปีขึ้นไป 

2. ระดับการศึกษา 
 ต่้ากว่าประถมศึกษา   ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษาตอนต้น   มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
 อนุปริญญา/ปวส.    ปริญญาตรี 
 สูงกว่าปริญญาตรี    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................ 

3. อาชีพหลักของท่าน 
 ข้าราชการ/เจ้าหน้าที่ของรัฐ  พนักงาน/ลูกจ้างเอกชน 
 ธุรกิจส่วนตัว    เกษตรกร    อ่ืน (ๆโปรดระบุ)..... 

4. ลักษณะการด าเนินกิจการ 
 ผู้ประกอบการรายเดียว    วิสาหกิจ/กองทุนหมู่บ้าน 
 บริษัท/ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................... 

5. รายได้จากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ OTOP 
 รายได้หลัก    รายได้เสริม 

แบบสอบถาม 
 ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของ

ผู้ประกอบการผลติภัณฑ์ชุมชนในจังหวดักาญจนบุรี 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ (เลือกได้ค ำตอบเดียว) 
6. ระยะเวลาการด าเนินการกิจการ  
 น้อยกว่า 5 ปี    5 – 10 ปี 
 11 – 15 ปี     16 - 20 ปี    มากกว่า 20 ปี 

7. ขนาดโรงงาน (ก าลังการผลิต) 
     เครื่องจักรไม่เกิน 50 แรงม้า และคนงานไม่เกิน 50 คน 
 เครื่องจักรมากกว่า 50 แรงม้า หรือคนงานมากกว่า 50 คน 

8. ยอดจ าหน่ายโดยเฉลี่ยต่อปี หลังจากหักค่าใช้จ่าย (บาท/ปี) 
 น้อยกว่า 100,000 บาท   100,001 – 300,000 บาท 
 300,001 – 600,000 บาท   มากกว่า 600,000 บาท 

9. สถานที่ตั้ง 
 เมืองกาญจนบุรี     ไทรโยค    บ่อพลอย 
 ศรีสวัสดิ์    ท่ามะกา    ท่าม่วง 
 ทองผาภูม ิ    สังขละบุรี    พนมทวน 
 เลาขวัญ    ด่านมะขามเตี้ย   หนองปรือ 
 ห้วยกระเจา 

10. สถานที่ผลิตมีมาตรฐาน GMP  
 ได้รับอนุญาตตาม GMP   ยังไม่ได้รับอนุญาตตาม GMP 

ตอนที่ 3 ข้อมูลทั่วไปของผลิตภัณฑ์ (เลือกได้หลำยค ำตอบ) 
11. ประเภทผลิตภัณฑ์อาหารที่ท าการผลิต ณ สถานที่ผลิต ได้แก่

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 
12. สถานที่จ าหน่าย 
 ตลาดในจังหวัด    ตลาดภายในประเทศ   ตลาดต่างประเทศ 

13. ช่องทางการส่งเสริมการขาย 
 ตลาดนัด    ห้างสรรพสินค้า   
 ออนไลน์    อ่ืนๆ ระบุ………………………….. 

14. ราคาจ าหน่ายปลีก (ระบุราคา/หน่วย) 
 น้อยกว่า 100 บาท   100-300 บาท   
 300-500 บาท    มากกว่า 500 บาท 
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15. ผลิตภัณฑ์ได้รับเลข อย.  
 ได้รับเลข อย.ทุกผลิตภัณฑ์   ได้รับเลข อย.บางผลิตภัณฑ์  ยังไม่ได้รับเลขอย. 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย √ (เพียงข้อเดียว) ในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ส่วนที่ 2 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ข้อคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ด้านสถานประกอบการ      

1. ด้านระยะเวลาด้าเนินกิจการ 
1.1 เมื่อเปิดกิจการเป็นเวลานาน ท้าให้มีแรงจูงใจ

ต่อการปรับปรุงสถานที่เพื่อให้ได้เลข อย. 
     

1.2 สถานประกอบการที่เปิดใหม่สามารถปรับปรุง
พัฒนาสถานประกอบการ ให้มีมาตรฐานได้  

     

2. ด้านขนาดโรงงาน 
   2.1 ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพไม่จ้าเป็นต้องมา

จากสถานประกอบการขนาดใหญ่เท่านั้น 
     

   2.2 สถานประกอบการขนาดเล็กสามารถ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีเลข อย.ได้ 

     

3. ด้านมูลค่าการขาย 
   3.1 สถานประกอบการที่มีมูลค่าการขายสูงจะ

มีโอกาสในการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์  
     

   3.2 สถานประกอบการที่มียอดขายดีจะท้าให้
มีแรงจูงใจในการขออนุญาตผลิตภัณฑ์  

     

4. ด้านที่ตั้ง 
   4.1 สถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ. จะได้รับ

ความสะดวกในการขออนุญาตเลข อย.  
     

4.2 สถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ.จะได้รับ
การก้ากับดูแลอย่างเข้มงวดจากเจ้าหน้าที่  

     

5. การได้รับ GMP 
   5.1 การ ได้ รั บมาตรฐาน  GMP เป็ นกา ร

ยกระดับมาตรฐานการผลิตอาหาร 
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ข้อคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

  5.2  สถานประกอบการที่มีมาตรฐาน GMP 
จะท้าให้ผู้บริโภคมั่นใจในผลิตภัณฑ์ 

     

ด้านผลิตภัณฑ์      

6. ประเภทอาหาร 
   6.1 อาหารที่มีกรรมวิธีการผลิตที่ไม่ยุ่งยากจะ

เพิ่มโอกาสการได้รับเลข อย. 
     

   6.2 ผลิตภัณฑ์ที่เป็นที่นิยมของผู้บริโภคสูงจะ
ท้าให้มีแรงจูงใจในการขอเลข อย.  

     

7. แหล่งจ้าหน่าย 
   7.1 แหล่งจ้าหน่ายมีความมั่นใจในผลิตภัณฑ์

ที่มีเลข อย. 
     

   7.2 ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. จะท้าให้สามารถ
ขายได้หลากหลายช่องทาง 

     

8. การส่งเสริมการขาย 
   8.1 ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย.จะท้าให้ยอดขายดีขึ้น 

     

   8.2 ผู้บริโภคยินดีประชาสัมพันธ์ โดยการ
บอกต่อผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. 

     

9. ราคา 
   9.1 เลข อย.สามารถสร้างความคุ้มค่าและ

เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ได้ 
     

   9.2  ราคาผลิตภัณฑ์เหมาะสมกับคุณภาพที่
ผ่านการรับรองจากหน่วยงานรัฐ  

     

ด้านหลักเกณฑ์การขออนุญาต      

10. หลักเกณฑ์การขออนุญาต 
10.1 การขออนุญาตผ่านช่องทางออนไลน์มี

ความสะดวก รวดเร็ว  
     

  10.2 การขออนุญาตผ่านการยื่นเอกสารท้าให้
เสียเวลาเดินทาง เสียค่าใช้จ่าย      
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ข้อคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

11. กฎหมายบทลงโทษ 
   11.1 ผลิตภัณฑ์อาหารที่ไม่มีเลข อย.เป็น

ผลิตภัณฑ์ที่ผิดกฎหมาย 
     

   11.2 การมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ จ้ า เ ป็ น  ถึ ง แ ม้ จ ะ มี
ใบอนุญาตตามกฎหมายอื่นแล้วก็ตาม 

     

ด้ า น ก า ร ใ ห้ บ ริ ก า ร ข อ ง ส า นั ก ง า น
สาธารณสุขจังหวัด 

     

12. เจ้าหน้าที่ 
12.1 เจ้าหน้าที่อธิบายให้ความชัดเจนของ

รายละเอียดเก่ียวกับข้อมูลข้อกฎหมาย  
     

   12.2 จัดเจ้าหน้าที่ออกพื้นที่ให้ความรู้ และ
จัดฝึกอบรมอย่างต่อเนื่อง  

     

13. ค่าธรรมเนียม 
   13.1 ค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมี

ความเหมาะสม 
     

   13.2 สนั บสนุ น กา รขออนุญาต ในกลุ่ ม
วิสาหกิจ โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายหรือ
ค่าธรรมเนียม 

     

14. การประชาสัมพันธ์ 
   14.1 มีการประชาสัมพันธ์การขออนุญาตหลาย

ช่องทางได้แก่ โทรศัพท์ เว็บไซต์ Line  
     

   14.2 เพิ่มจุดให้ความรู้ด้านการขอเลข อย.ใน
แต่ละอ้าเภอโดยเฉพาะ  

     

15. สิ่งอ้านวยความสะดวก 
   15.1 มีคอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ปลั๊กไฟ

เพียงพอให้บริการกับผู้ประกอบการ 
     

   15.2 สสจ.มีความเหมาะสมและสะดวกใน
การเดินทางติดต่อขออนุญาต 
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ค าชี้แจง กรุณาตอบค าถามต่อไปนี้ โดยท าเครื่องหมาย ()  หน้าค าตอบที่ถูกต้อง 
ส่วนที่ 3 ด้านความรู้ 
1. ผู้ประกอบการสามารถยื่นค้าขอสถานที่ผลิตอาหาร เพ่ือให้ได้เลข อย.ได้ที่ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 

 ใช่    ไม่ใช่ 
2. หากต้องการขายอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะบรรจุพร้อมจ้าหน่ายที่ร้านจ้าหน่ายของฝากไม่

จ้าเป็นต้องยื่นขออนุญาตผลิตอาหาร 

 ใช่    ไม่ใช่ 
3. แบบฟอร์มค้าขอในการขอรับเลข อย.ส้าหรับสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน คือ ค้าขอรับ

เลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน  
 ใช่    ไม่ใช่ 

4. ผู้ประกอบการที่ผลิตอาหารประเภทที่ต้องขออนุญาตตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 
ได้แก่ ผู้ที่ผลิตและจ้าหน่ายเฉพาะหน้าร้าน ผู้จ้าหน่ายอาหาร ผู้ผลิตอาหารเพื่อการส่งออกเท่านั้น 

 ใช่    ไม่ใช่ 
5. ใบอนุญาตผลิตอาหารมีอายุ 5 ปี 

 ใช่    ไม่ใช่ 
6. หากสถานที่ผลิตอาหารมีคนงาน 50 คน จะจัดเป็นสถานที่ผลิตแบบเข้าข่ายโรงงาน 

 ใช่    ไม่ใช่ 
7. ในกรณีที่ผู้ประกอบการเป็นผู้ผลิตอาหารสูตรส่วนประกอบเดียวกันแต่คนละยี่ห้อ สามารถใช้เลข 

อย.เดียวกันใส่ให้ทุกยี่ห้อได้เลย 
 ใช่    ไม่ใช่ 

8. การแสดงฉลากอาหารในภาชนะบรรจุที่ถูกต้องตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขต้องแสดงเลข อย. 
 ใช่    ไม่ใช่ 

9. กรณีไม่ยื่นขออนุญาตผลิตอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 ผู้ผลิตจะมีโทษจ้าคุกหรือ
ปรับแล้วแต่กรณี 

 ใช่    ไม่ใช่ 
10. ถ้าผลิตอาหารโดยใช้ห้องครัวในบริเวณบ้านที่อยู่อาศัย สามารถขอเลข อย.ได้ 

 ใช่    ไม่ใช่ 

ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการศึกษา 
............................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. ............. 
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ภาคผนวก ข 
ผลการทดสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม



  77 

ผลการทดสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม 
 ผลการตรวจความตรงเชิงเนื้อหาของร่างแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย เรื่อง ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
จากผู ้เ ชี ่ยวชาญจ้านวน 3 ท ่าน  ได ้แก ่ นายวรรณะ ว ีระผาส ุก  นาย ส ุชาต ิ ภ ัคพาณิชย ์                 
และนายเพียรพันธุ์ พิระภิญโญ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป 
ค าชี้แจง กรุณาตอบค าถามต่อไปนี้ โดยท าเครื่องหมาย () หน้าค าตอบท่ีตรงกับความเป็นจริง 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (เลือกได้ค าตอบเดียว) 

1 

อายุ 
 20-30 ปี           31-40 ปี 
 41-50 ปี           51-60 ปี 
 61 ปีขึ้นไป 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

2 

ระดับการศึกษา 
 ต่้ากว่าประถมศึกษา  
 ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษาตอนต้น  
 มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
 อนุปริญญา/ปวส.   
 ปริญญาตรี 
 สูงกว่าปริญญาตรี   
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..................... 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

3 

อาชีพหลักของท่าน 
 ข้าราชการ/เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
 พนักงาน/ลูกจ้างเอกชน 
 ธุรกิจส่วนตัว   
 เกษตรกร   
 อ่ืน (ๆโปรดระบุ)..... 

1 0 1 2 0.67 ใช้ได ้

4 ลักษณะการด าเนินกิจการ 1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้
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ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 

 ผู้ประกอบการรายเดียว   
 วิสาหกิจ/กองทุนหมู่บ้าน 
 บริษัท/ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด   
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................... 

5 
รายได้จากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ OTOP 
 รายได้หลัก           รายได้เสริม 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

ข้อมูลทั่วไปของสถานประกอบการ (เลือกได้ค าตอบเดียว) 

6 

ระยะเวลาการด าเนินการกิจการ  
 น้อยกว่า 5 ปี  5 – 10 ป ี
 11 – 15 ปี  16 – 20ปี 
 มากกว่า 20 ปี 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

7 

 ขนาดโรงงาน (ก าลังการผลิต) 
     เครื่องจักรไม่เกิน 50 แรงม้า และ     
         คนงานไม่เกิน 50 คน 
 เครื่องจักรมากกว่า 50 แรงม้า หรือ 

         คนงานมากกว่า 50 คน 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

8 

ยอดจ าหน่ายโดยเฉลี่ยต่อปี หลังจากหัก
ค่าใช้จ่าย (บาท/ปี) 
 น้อยกว่า 100,000 บาท  
 100,001 – 300,000 บาท 
 300,001 – 600,000 บาท  
 มากกว่า 600,000 บาท 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

9 

สถานที่ตั้ง 
 เมืองกาญจนบุรี   ไทรโยค 
 บ่อพลอย  ศรีสวัสดิ์ 
 ท่ามะกา  ท่าม่วง 
 ทองผาภูมิ  สังขละบุร ี
 พนมทวน  เลาขวัญ 
 ด่านมะขามเตี้ย  หนองปรือ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้



  79 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 

 ห้วยกระเจา 

10 
สถานที่ผลิตมีมาตรฐาน GMP  
 ได้รับอนุญาตตาม GMP  
 ยังไม่ได้รับอนุญาตตาม GMP 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

ด้านผลิตภัณฑ์ (เลือกได้หลายค าตอบ) 

11 
ประเภทผลติภัณฑ์อาหารที่ท าการผลิต 
ณ สถานที่ผลิต ได้แก่
...................................................................  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

12 

สถานที่จ าหน่าย 
 ตลาดในจังหวัด   
 ตลาดภายในประเทศ  
 ตลาดต่างประเทศ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

13 
ช่องทางการส่งเสริมการขาย 
 ตลาดนัด     ห้างสรรพสินค้า 
 ออนไลน์     อ่ืนๆ ระบ…ุ…… 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

14 

ราคาจ าหน่ายปลีก (ระบุราคา/หน่วย) 
 น้อยกว่า 100 บาท  
 100-300 บาท   
 300-500 บาท   
 มากกว่า 500 บาท 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

15 

ผลิตภัณฑ์ได้รับเลข อย.  
 ได้รับเลข อย.ทุกผลิตภัณฑ์  
 ได้รับเลข อย.บางผลิตภัณฑ์ 
 ยังไม่ได้รับเลขอย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้
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ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย √ (เพียงข้อเดียว) ในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม IOC สรุป 
ด้านสถานประกอบการ 

1 
เมื่อเปิดกิจการเป็นเวลานาน ท้าให้มีแรงจูงใจ
ต่อการปรับปรุงสถานที่เพื่อให้ได้เลข อย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

2 
สถานประกอบการที่เปิดใหม่สามารถปรับปรุงพัฒนาสถาน
ประกอบการ ให้มีมาตรฐานได้  

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

3 
ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพไม่จ้าเป็นต้องมาจาก
สถานประกอบการขนาดใหญ่เท่านั้น 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

4 
สถานประกอบการขนาดเล็กสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้
มีเลข อย.ได้ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

5 
สถานประกอบการที่มีมูลค่าการขายสูงจะมี
โอกาสในการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

6 
สถานประกอบการที่มียอดขายดีจะท้าให้
มีแรงจูงใจในการขออนุญาตผลิตภัณฑ์ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

7 
สถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ. จะได้รับ
ความสะดวกในการขออนุญาตเลข อย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

8 
สถานประกอบการที่อยู่ใกล้ สสจ.จะได้รับ
การก้ากับดูแลอย่างเข้มงวดจากเจ้าหน้าที่ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

9 
การ ได้ รั บมาตรฐาน  GMP เป็ นกา ร
ยกระดับมาตรฐานการผลิตอาหาร 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

10 
สถานประกอบการที่มีมาตรฐาน GMP จะ
ท้าให้ผู้บริโภคมั่นใจในผลิตภัณฑ์ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

ด้านผลิตภัณฑ์ 

11 
อาหารที่มีกรรมวิธีการผลิตที่ไม่ยุ่งยากจะ
เพิ่มโอกาสการได้รับเลข อย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

12 
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นที่นิยมของผู้บริโภคสูงจะ
ท้าให้มีแรงจูงใจในการขอเลข อย.  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

13 
แหล่งจ้าหน่ายมีความมั่นใจในผลิตภัณฑ์ที่
มีเลข อย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้
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ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม IOC สรุป 

14 
ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. จะท้าให้สามารถ
ขายได้หลากหลายช่องทาง 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

15 ผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย.จะท้าให้ยอดขายดีขึ้น 1 1 1 3 1 ใช้ได ้

16 
ผู้บริโภคยินดีประชาสัมพันธ์ โดยการบอก
ต่อผลิตภัณฑ์ที่มีเลข อย. 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

17 
เลข อย.สามารถสร้างความคุ้มค่าและเพิ่ม
มูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ได้ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

18 
ราคาผลิตภัณฑ์เหมาะสมกับคุณภาพที่
ผ่านการรับรองจากหน่วยงานรัฐ  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

ด้านหลักเกณฑ์การขออนุญาต 

19 
การขออนุญาตผ่านช่องทางออนไลน์มี
ความสะดวก รวดเร็ว  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

20 
การขออนุญาตผ่านการยื่นเอกสารท้าให้
เสียเวลาเดินทาง เสียค่าใช้จ่าย 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

21 
ผลิตภัณฑ์อาหารที่ ไม่มี เลข อย.เป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ผิดกฎหมาย 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

22 
การมีใบอนุญาตผลิตอาหารเป็นเรื่องที่
ถูกต้องและจ้าเป็น ถึงแม้จะมีใบอนุญาต
ตามกฎหมายอื่นแล้วก็ตาม 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

ด้านการให้บริการของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

23 
เจ้าหน้าที่อธิบายให้ความชัดเจนของ
รายละเอียดเก่ียวกับข้อมูลข้อกฎหมาย  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

24 
จัดเจ้าหน้าที่ออกพื้นที่ให้ความรู้ และจัด
ฝึกอบรมอย่างต่อเนื่อง  

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

25 
ค่าใช้จ่ายและค่าธรรมเนียมใบอนุญาตมี
ความเหมาะสม 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

26 
สนับสนุนการขออนุญาตในกลุ่มวิสาหกิจ 
โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายหรือค่าธรรมเนียม 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

27 
มีการประชาสัมพันธ์การขออนุญาตหลาย
ช่องทางได้แก่ โทรศัพท์ เว็บไซต์ Line  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้
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ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม IOC สรุป 

28 
เพิ่มจุดให้ความรู้ด้านการขอเลข อย.ใน
แต่ละอ้าเภอโดยเฉพาะ  

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

29 
มีคอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ปลั๊กไฟ
เพียงพอให้บริการกับผู้ประกอบการ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

30 
สสจ.มีความเหมาะสมและสะดวกในการ
เดินทางติดต่อขออนุญาต 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

 

ส่วนที่ 3 แบบทดสอบประเมินความรู้เกี่ยวกับกฎหมายการได้รับเลขสารบบอาหาร 

ค าชี้แจง กรุณาตอบค าถามต่อไปนี้ โดยท าเครื่องหมาย ()  หน้าค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 

1 

ผู้ประกอบการสามารถยื่นค้าขอสถานที่ผลิต
อาหาร เพื่อให้ได้เลข อย.ได้ที่ส้านักงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัด 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

2 

หากต้องการขายอาหารแปรรูปที่บรรจุใน
ภาชนะบรรจุพร้ อมจ้ าหน่ ายที่ ร้ า น
จ้าหน่ายของฝากไม่จ้าเป็นต้องยื่นขอ
อนุญาตผลิตอาหาร 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 0 1 2 0.67 ใช้ได ้

3 

แบบฟอร์มค้าขอในการขอรับเลข อย.
ส้าหรับสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่าย
โรงงาน คือ ค้าขอรับเลขสถานที่ผลิต
อาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน  
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 0 1 2 0.67 ใช้ได ้

4 
ผู้ประกอบการที่ผลิตอาหารประเภทที่ต้อง
ขออนุญาตตามพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ.2522 ได้แก่ ผู้ที่ผลิตและจ้าหน่าย

1 1 1 3 1 ใช้ได ้
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ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รวม 
ค่า 
IOC 

สรุป 

เฉพาะหน้าร้าน ผู้จ้าหน่ายอาหาร ผู้ผลิต
อาหารเพื่อการส่งออกเท่านั้น 
     ใช่  ไม่ใช่ 

5 
ใบอนุญาตผลิตอาหารมีอายุ 5 ปี 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

6 
หากสถานที่ผลิตอาหารมีคนงาน 50 คน 
จะจัดเป็นสถานที่ผลิตแบบเข้าข่ายโรงงาน 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

7 

ในกรณีที่ผู้ประกอบการเป็นผู้ผลิตอาหารสตูร
ส่วนประกอบเดียวกันแต่คนละยี่ห้อ สามารถ
ใช้เลข อย.เดียวกันใส่ให้ทุกยี่ห้อได้เลย 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้

8 

การแสดงฉลากอาหารในภาชนะบรรจุที่
ถูกต้องตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ต้องแสดงเลข อย. 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

9 

กรณีไม่ยื่นขออนุญาตผลิตอาหารตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 ผู้ผลิต
จะมีโทษจ้าคุกหรือปรับแล้วแต่กรณี 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 1 3 1 ใช้ได ้

10 
ถ้าผลิตอาหารโดยใช้ห้องครัวในบริเวณ
บ้านที่อยู่อาศัย สามารถขอเลข อย.ได้ 
     ใช่  ไม่ใช่ 

1 1 0 2 0.67 ใช้ได ้
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ภาคผนวก ค 
ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
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  แบบทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานประกอบการ ผลิตภัณฑ์ หลักเกณฑ์การขออนุญาต และการ   
 ให้บริการของส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดกับการได้รับเลขสารบบอาหาร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.922 30 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

ความคิดเห็น_1 118.23 188.185 .561 .919 

ความคิดเห็น_2 118.20 192.993 .370 .921 

ความคิดเห็น_3 118.30 194.769 .212 .923 

ความคิดเห็น_4 118.13 192.464 .440 .921 

ความคิดเห็น_5 118.13 187.499 .587 .919 

ความคิดเห็น_6 118.27 189.651 .429 .921 

ความคิดเห็น_7 119.43 184.116 .491 .920 

ความคิดเห็น_8 119.13 186.326 .514 .919 

ความคิดเห็น_9 118.27 185.926 .642 .918 

ความคิดเห็น_10 118.13 191.154 .432 .920 

ความคิดเห็น_11 119.03 179.068 .603 .918 

ความคิดเห็น_12 118.90 178.576 .595 .919 

ความคิดเห็น_13 118.13 187.568 .629 .918 

ความคิดเห็น_14 118.10 186.024 .553 .919 

ความคิดเห็น_15 118.43 182.185 .680 .917 

ความคิดเห็น_16 118.30 183.872 .670 .917 

ความคิดเห็น_17 118.47 180.533 .699 .916 

ความคิดเห็น_18 118.50 181.638 .556 .919 

ความคิดเห็น_19 118.37 187.068 .611 .918 

ความคิดเห็น_20 118.63 194.999 .170 .924 

ความคิดเห็น_21 119.60 181.283 .498 .921 

ความคิดเห็น_22 118.47 184.602 .561 .919 
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Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

ความคิดเห็น_23 118.63 186.033 .630 .918 

ความคิดเห็น_24 118.53 191.637 .482 .920 

ความคิดเห็น_25 118.80 183.200 .657 .917 

ความคิดเห็น_26 118.30 193.390 .409 .921 

ความคิดเห็น_27 118.47 189.430 .488 .920 

ความคิดเห็น_28 118.43 190.599 .418 .921 

ความคิดเห็น_29 118.57 190.116 .461 .920 

ความคิดเห็น_30 118.50 190.259 .458 .920 

 

ส่วนที่ 3 ข้อสอบวัดความรู้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522     
  พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ.2535 และประกาศกระทรวงสาธารณสุขที่เก่ียวข้อง 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.770 10 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

ความรู_้1 7.13 4.395 .418 .753 

ความรู_้2 7.17 4.420 .377 .760 

ความรู_้3 7.23 4.599 .246 .781 

ความรู_้4 7.13 4.120 .590 .728 

ความรู_้5 7.20 3.821 .712 .707 

ความรู_้6 7.13 4.464 .377 .759 

ความรู_้7 6.97 4.999 .239 .771 

ความรู_้8 6.97 5.068 .177 .776 

ความรู_้9 7.13 4.051 .635 .721 

ความรู_้10 7.03 4.378 .578 .735 
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ภาคผนวก ง 
การพิจารณาของคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
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ภาคผนวก จ 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบคุณภาพ ความตรงตามเนื้อหา (Content Validation)
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ผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบคุณภาพ ความตรงตามเนื้อหา (Content Validation) จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ 

    เภสัชกรวรรณะ วีระผาสุก  เภสัชกรเชี่ยวชาญ (ด้านเภสัชสาธารณสุข) 
หัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี 

    นายสุชาติ ภัคพาณิชย์   นักวิชาการช้านาญการพิเศษ 
    ผู้อ้านวยการกลุ่มงานส่งเสริมการพัฒนาชุมชน  
    ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี 
    เภสัชกรเพียรพันธุ์ พิระภิญโญ  เภสัชกรช้านาญการ 

กองส่งเสริมงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ
ในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น  

    ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
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ประวัติผู้เขียน  

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวศศิกานต์ กลึงโรจน์พงษ์ 
วัน เดือน ปี เกิด 1 มกราคม 2536 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 
ที่อยู่ปัจจุบัน 1/80 หมู่ 5 ต้าบลท่ามะขาม อ้าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
ผลงานตีพิมพ์ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการได้รับเลขสารบบอาหารของผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์

ชุมชนในจังหวัดกาญจนบุรี : งานวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง   
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