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หัวข้อ การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะ 
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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

61253804 : หลักสูตรและการสอน(กลุ่มหลักสูตรและการนิเทศ) แบบ 2.1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
คำสำคญั : รูปแบบการสอน, ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้, แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน, คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง, ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

นางสาว ภาสุดา ภาคาผล: การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด 
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ1) พัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด 

การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ และ 2) ประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอน 
ตามทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักศึกษาที่ลงทะเบียน 
เรียนรายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย รูปแบบการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอน
ประกอบด้วยแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ แบบประเมินกิจกรรมหรอื
โครงการ แบบบันทึกการเรียนรู้ และแบบทดสอบรายวิชา CSO2213 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์อนุกรมเวลา และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรูเ้ท่าทันสือ่ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) 
มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการสอน มี 6 ขั้น ประกอบด้วย 3.1) การสร้าง
ความเข้ าใจให้ แก่ผู้ เรียน  3.2) การเช่ือมโยงความรู้ด้ วยปรากฏการณ์  3.3) การเสาะแสวงหาความรู้   
3.4) การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม 3.5) การดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม  3.6) การประเมินผล 
การเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) ระบบสนับสนุน และ 6) การวัดและประเมินผล ซึ่งประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ

พบว่า มีความเหมาะสมและสอดคล้องอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.60-5.00, S.D.= 0.00-0.55) 

2. ประสิทธิผลการใช้รูปแบบสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า 
นักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรูเ้ท่าทันสื่อในภาพรวมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
อยู่ในระดับมาก 
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MISS PASUDA PAKAPOL : THE DEVELOPMENT OF AN INSTRUCTIONAL MODEL 
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The purposes of this research were to: 1) develop an instructional model based on 
connectivism theory and phenomenon-based learning to enhance characteristics of active citizenship 
and media literacy skills of undergraduate students and 2) evaluate the effectiveness of instructional 
model based on connectivism theory and phenomenon-based learning to enhance characteristics of 
active citizenship and media literacy skills of undergraduate students. The sample was 34 undergraduate 
students who enrolled in CSO2213 Civic Education class in the first semester of the academic year 2021. 
The research instruments were the instructional model, lesson plans, and the instructional model 
effectiveness evaluation forms were active citizenship evaluation form, media literacy skills evaluation 
form, Activity/Project assessment form, learning journal and CSO2213 test. The quantitative data were 
analyzed by mean, standard deviation and repeated measures ANNOVA while the qualitative data were 
analyzed by content analysis. 

The research findings were as follows: 

1. The instructional model based on connectivism theory and phenomenon-based learning to 
enhance characteristics of active citizenship and media literacy skills of undergraduate students, in other 
words, “Civic Ed Model” consisted of six components; 1) principle 2) objectives 3) instructional process 
consisting of six steps as follow 3.1) Creating Mutual Understanding 3.2) Interconnecting with 
Phenomenon 3.3)Verifying Obtained Information 3.4) Initiating Activity or Project 3.5) Conducting Designed 
Activity or Project and 3.6) Evaluating and Disseminating 4) social system 5) support system and  
6) evaluation and assessment. The instructional model was evaluated by experts and found that the 

appropriateness was at the highest level. (x̅=4.60-5.00, S.D.= 0.00-0.55) 

2. The effectiveness of the instructional model “Civic Ed Model”, the result revealed that the 
students had continuously developed their overall active citizenship and media literacy skills at a high 
level. 
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ผู้วิจัยมองเห็นแนวทางในการดำเนินงานวิจัยได้อย่างชัดเจน  อีกทั้งยังคอยติดตาม สอบถาม เสริมแรง 
ให้กำลังใจผู้วิจัยตลอดมา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน และศาสตราจารย์ ดร.จินตวีร์  
คล้ายสังข์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ผู้คอยให้ข้อเสนอแนะ ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ 
และช่วยเหลือเติมเต็มในงานวิจัยครั้งนี้ รองศาสตราจารย์ ดร.ชรินทร์ มั่งคั่ง ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.มารุต พัฒผล กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที่กรุณาให้ข้อเสนอแนะ
ในการปรับปรุงแก้ ไขและพัฒ นางานวิจัย ให้ มี ความถูกต้องและสมบู รณ์ มากยิ่ งขึ้ น  ผู้ วิ จั ย 
กราบขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะผู้ เชี่ ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ทุกท่ านที่ เสี ยสละเวลาและให้  
ความอนุเคราะห์ตรวจเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ให้มีคุณภาพ และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนารูปแบบ
การสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น ขอบพระคุณทุก ๆ ความช่วยเหลือ ทุก ๆ กำลังใจ
ที่ให้มาอย่างมีเมตตาจิต เป็นกัลยาณมิตรทางวิชาการให้แก่กัน 

ขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยรามคำแหงที่ให้ทุนสนับสนุนการศึกษา ขอบคุณคณาจารย์
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน และนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคำแหงที่ให้การสนับสนุน อำนวยความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในทุก  ๆ ขั้นตอน  
ทำให้การศึกษาวิจัยในครั้งนี้สำเร็จราบรื่นไปได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณคุณพ่อ คุณแม่ และสมาชิกในครอบครัวทุก ๆ คน ที่ให้การสนับสนุน ส่งเสริม
ในทุก ๆ ด้าน ขอบคุณที่เชื่อมั่นในตัวลูก คอยให้ความรัก ความห่วงใย ให้กำลังใจอย่างสม่ำเสมอและ
ตลอดมา เป็นแรงผลักดันให้มีกำลังแรงกายและแรงใจในการเรียนและการทำวิทยานิพนธ์นี้ให้สำเร็จ
ออกมาได้ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
สังคมทุกสังคมล้วนปรารถนาที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข พัฒนาสังคมให้ก้าวหน้าไป 

อย่างต่อเนื่อง และปัจจัยสำคัญที่จะช่วยผลักดันให้สังคมขับเคลื่อนไปได้อย่างที่คาดหวังก็คือ พลเมือง
ของประเทศ เช่นเดียวกับที่ประเทศไทยจะพัฒนาและเจริญก้าวหน้าไปสู่ความเป็นสังคมไทย 
ที่พึงปรารถนา เป็นสังคมที่มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนได้ก็ด้วยกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนประเทศไทยคือ 
พลเมืองไทย ในขณะที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  12 (พ.ศ. 2560-2564)  
ได้กำหนดเป้าหมายในการส่งเสริมและพัฒนาประชาชน คนไทยให้เป็นพลเมืองไทยที่พึงปรารถนาไว้
คือ “คนไทยเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นพลเมืองที่มีวินัย ตื่นรู้และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตลอดชีวิต  
มีความรู้ มีทักษะและทัศนคติที่ เป็นค่านิยมที่ดี มีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์  มีความ
เจริญเติบโตทางจิตวิญญาณ มีจิตสาธารณะและทำประโยชน์ต่อส่วนรวม มีความเป็นพลเมืองไทย 
พลเมืองอาเซียน และพลเมืองโลก” (แผนพัฒนาเศ รษฐกิจและสังคมแห่ งชาติฉบับที่  12,  
2560-2564:4-5)  

ในขณะที่ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) ได้ระบุถึงความเป็นพลเมืองไว้  
ในเป้าหมายของยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ไว้ว่า  
“มีเป้าหมายการพัฒนาที่สำคัญเพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดีเก่ง และมีคุณภาพ 
โดยคนไทย มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีใน 
ทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้ อ่ืน มัธยัสถ์อดออม โอบอ้อมอารีมีวินัย  
รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติมีหลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21  
มีทักษะสื่อสาร ภาษาอังกฤษและภาษาที่สาม และอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู้และ  
การพัฒนาตนเอง อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทยที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด 
ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่ และอ่ืน ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง” และใน
ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์นี้ยังได้กล่าวถึงการจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ไว้ว่า “มีการปฏิรูปการเรียนรู้แบบพลิกโฉม ในทุกระดับตั้งแต่ระดับปฐมวัย
จนถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการพัฒนาระบบการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษที่ 21 มีการออกแบบระบบการเรียนรู้ใหม่ การเปลี่ยนบทบาทครู การเพ่ิมประสิทธิภาพระบบ 

บริหารจัดการศึกษา และการพัฒนาระบบการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถกำกับ  
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การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเองได้อย่างต่อเนื่องแม้จะออกจากระบบการศึกษาแล้ว” (ยุทธศาสตร์ชาติ, 
2561: 34-35) 

จากการกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า การส่งเสริมความเป็นพลเมืองเป็นสิ่งที่สำคัญและจำเป็น 
เนื่องจากมีนโยบายของภาครัฐที่กำหนดเกี่ยวกับเรื่องของความเป็นพลเมืองไว้อย่างชัดเจนทั้งใน
นโยบายทางด้านการเมืองการปกครองตลอดจนนโยบายทางด้านการศึกษา เพราะปัจจัยสำคัญที่จะ
ช่วยส่งเสริมและพัฒนาความเป็นพลเมืองให้กับประชาชนในประเทศได้เป็นอย่างดี คือ การจัดการ
ศึกษาเพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมือง ดังจะเห็นได้จากแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579  
ในวัตถุประสงค์ของยุทธศาสตร์ที่ 1 การจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ  
ได้มีการระบุเกี่ยวกับการส่งเสริมความเป็นพลเมืองไว้ดังนี้ “เพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมือง (Civic 
Education) ในสั งคมไทย รวมทั้ งการยอมรับและเห็นคุณ ค่าของการอยู่ ร่ วมกัน ในสั งคม               
พหุวัฒนธรรม” อีกทั้งยังมีการระบุแนวทางในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองคือ “การพัฒนา
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนด้านความเป็นพลเมืองในทุกระดับการศึกษา” และในแผนการ
ศึกษาแห่งชาติยังได้มีการระบุเกี่ยวกับคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ไว้ว่า “การจัดการ
เรียนรู้นั้นจะต้องปรับให้สอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและบริบทต่าง 
ๆ ของแต่ละประเทศ โดยในการพัฒนาทักษะและคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จึงควร
มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเกิดทักษะและคุณลักษณะ 3R & 8Cs” (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560:95-97) ซึ่ งสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ที่ ได้กล่าวถึงผลลัพธ์  
ที่พึงประสงค์ของการศึกษา (Desired Outcomes of Education, DOE Thailand) ว่า “มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะของคนไทย 4.0 ที่ตอบสนองวิสัยทัศน์การพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน โดยคนไทย 4.0 จะต้องธำรงความเป็นไทยและแข่งขันได้ในเวทีโลก นั่นคือ เป็นคนดี มีคุณธรรม 
ยึดค่านิยมร่วมของสังคมเป็นฐานในการพัฒนาคนให้เป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะ 3 ด้าน โดยเป็น
คุณลักษณะขั้นต่ำ ได้แก่ 1) ผู้เรียน 2) ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม และ 3) พลเมืองที่เข้มแข็ง” โดยใน
มาตรฐานการศึกษาของชาติได้อธิบายถึงคุณลักษณะพลเมืองที่เข้มแข็งไว้ว่า “เป็นผู้มีความรักชาติ   
รักท้องถิ่น รู้ถูกผิด มีจิตสำนึกเป็นพลเมืองไทยและพลโลก มีจิตอาสา มีอุดมการณ์และมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาชาติ บนหลักการประชาธิปไตย ความยุติธรรม ความเท่าเทียมเสมอภาค เพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน และการอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและประชาคมโลกอย่างสันติ” 
(สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561:3-4)  

ในขณ ะที่ เกณ ฑ์มาตรฐานหลักสู ตรระดับ อุดมศึกษา พ .ศ. 2561 ตามประกาศที่
คณะกรรมการอุดมศึกษาได้เห็นสมควรปรับปรุงมาตรฐานการอุดมศึกษาให้สอดคล้องตามมาตรฐาน
การศึกษาของชาตินั้น ได้ให้ความสำคัญกับการส่งเสริมความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของผู้เรียน โดยระบุ
ไว้อย่างชัดเจนในมาตรฐานที่ 1 ด้านผลลัพธ์ผู้เรียน ว่า “พลเมืองที่เข้มแข็ง มีความกล้าหาญทาง
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จริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ความเป็นไทย ร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์  
การพัฒนาและเสริมสร้างสันติสุขอย่างยั่งยืนทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน สังคม และประชาคมโลก”   
(ราชกิจจานุเบกษา เล่ม135 ตอนพิเศษ 199 ง (17 สิงหาคม 2561)) ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 
ที่ได้กำหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ด้านการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งไว้ดังนี้ “เป็นพลเมืองที่
เข้มแข็ง และใส่ใจสังคม มีความรักชาติ รักท้องถิ่น มีจิตสำนึกไทยและจิตสำนึกสากล รู้คุณค่าและ  
มีส่วนร่วมในการพัฒนา อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยและท้องถิ่น มีจิตอาสาและ
ดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีความยุติธรรมและมีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นในความ
ถูกต้อง รู้ถูก รู้ผิด รู้ชอบ ชั่ว ดี กล้าปฏิเสธและต่อต้านการกระทำที่ไม่ถูกต้อง เคารพสิทธิ  เสรีภาพ 
และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีจิตสำนึกเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก” (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2562: ออนไลน์)  
 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเชิงนโยบายทางการศึกษาข้างต้นพบว่า การจัดการศึกษานั้น
ควรส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งให้เกิดขึ้นแก่นิสิ ต นักศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของธัญธัช วิภัติภูมิประเทศ (2556:67-68) ที่มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในการดำเนินการวิจัยว่า ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยโดยเฉพาะด้านความรับผิดชอบต่อสังคมในรายวิชาศึกษาทั่วไปสำหรับนักศึกษา 
และควรจัดให้มีการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยให้แก่นักศึกษาก่อนที่จะสำเร็จการศึกษา ฉะนั้นการให้ความสำคัญกับการพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองให้เกิดขึ้นกับนิสิต นักศึกษา เยาวชนของไทยจึงเป็นสิ่งที่สำคัญและ
จำเป็นดังที่ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554:2-3) ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง
ว่า “การศึกษาเพ่ือสร้างคนรุ่นใหม่ พร้อมที่จะเป็นผู้นำบนโลกที่ซับซ้อนในอนาคต (Navigating 
Complex World Liberal Arts) สอนให้คนรู้จักสร้าง มีความเชื่อ คนที่รอบรู้จะเข้าใจโลก เข้าใจการ
เปลี่ยนแปลง เข้าใจคนได้มากกว่า มีวิสัยทัศน์กว้างไกลกว่า จะเป็นปัจจัยการดำเนินชีวิตที่มีคุณภาพ 
การศึกษาที่ดีคือการเรียนรู้ที่จะเรียน เพราะทุกวันนี้โลกเปลี่ยนแปลงไปอะไรที่ดำรงอยู่ในวันนี้  
อาจล้าสมัยได้เสมอ เพราะฉะนั้นการมีวิสัยทัศน์กว้างไกลจะช่วยให้เราพร้อมที่เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้เสมอ 
ทำอะไรใหม่ๆ เสมอ ทุกวันคือการเรียนรู้ใหม่และการเรียนรู้ต้องทำตลอดชีวิต คุณค่าที่แท้จริงของ  
การเรียนรู้คือ คุณภาพด้านความเป็นมนุษย์ ความรู้อาจจะไม่ใช่สิ่งที่จำเป็นต่อไปอีก ทักษะบางอย่าง
อาจจะไม่เพียงพอ สิ่งที่จะทำให้เรามีชีวิตรอดในอนาคตคือ คุณภาพความเป็นมนุษย์ ซึ่งประกอบไป
ด้วยความรัก ความเมตตา ความกล้าหาญ ความสามารถในการเปิดรับมุมมองใหม่ๆ รวมทั้งการมีสติ
และความสงบภายในจิตใจ ดังนั้นการสร้างพลเมืองหรือเปลี่ยนประชาชนให้เป็นพลเมืองต้องอาศัย 
การจัดการศึกษาที่ดี มีคุณภาพที่จะช่วยหล่อหลอมให้ประชาชนเกิดคุณลักษณะของพลเมือง และ



  4 

สังคมพลเมืองขึ้นได้” ในขณะที่ชรินทร์ มั่งคั่ง (2560:316) ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา
พลเมืองดีนั้นต้องอาศัยการมีสวนร่วมของสถาบันสังคมในทุกภาคส่วน การเป็นต้นแบบที่ดีของผู้สอน 
และการจัดหลักสูตรวิชาสังคมศึกษาที่จะใช้กับประชากรในท้องถิ่นก็ตาม ควรคำนึงถึงบุคลิกลักษณะ
ของคนในท้องถิ่นนั้นว่าสมควรจะพัฒนาให้มีคุณลักษณะของพลเมืองในสังคมนั้นเพ่ือเสริมสร้างให้มี
บุคลิกลักษณะแบบใดที่จะพัฒนาสังคมอุดมปัญญาและเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนในอนาคต 

ในขณะที่สภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมืองมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง และเป็นการ
เปลี่ยนแปลงไปของโลกภายใต้กระแสแห่งโลกยุคดิจิทัล โลกแห่งความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ สื่อ 
เทคโนโลยีต่างๆ จึงส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ด้านของชีวิตไม่ว่าจะเป็นการใช้ชีวิต ทัศนคติ 
ค่านิยมและพฤติกรรมต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปดังรายงานผลการสำรวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตใน
ประเทศไทย ปี 2563 พบว่า คนไทยใช้อินเทอร์เน็ตเฉลี่ย 11 ชั่วโมง 25 นาทีต่อวัน เพ่ิมขึ้นจากปี 
2562 เป็นเวลา 1 ชั่วโมง 3 นาที เมื่อจำแนกตาม Generation พบว่า กลุ่ม Gen Y (อายุ 20-39 ปี) 
มีการใช้อินเทอร์เน็ตสูงที่สุด รองลงมาคือ Gen Z (อายุน้อยกว่า 20 ปี) ซึ่งทั้ง Gen Y และ Gen Z 
เป็นกลุ่มที่มีการใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ยต่อวันมากที่สุด อาจเนื่องมาจาก Gen Y และ Gen Z อยู่ใน
วัยทำงานและวัยเรียน ประกอบกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา-19 (Covid-19) ที่มี
นโยบายการทำงานแบบ Work from Home และมาตรการปิดสถานศึกษาให้จัดการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ นอกจากนี้ผลการสำรวจเมื่อจำแนกตามกลุ่มตัวอย่างพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็น
นักเรียน/นักศึกษามีการใช้อินเทอร์เน็ตโดยเฉลี่ยมากที่สุด เนื่องมาจากการใช้อินเทอร์เน็ตในการศึกษา 
ค้นคว้าหาความรู้ และทำกิจกรรมต่างๆผ่านทางอินเทอร์เน็ต (สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2563:ออนไลน์) และในขณะที่ปี 2564 พบว่า 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา-19 (Covid-19) ยังคงส่งผลให้การเข้าถึงและการใช้
อินเทอร์เน็ตเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่ผลการสำรวจยังพบเพ่ิมเติมว่า กลุ่ม Gen Z (กลุ่มอายุน้อย
กว่า 21ปี) มีสถิติการใช้งานอินเทอร์เน็ตมากที่สุด ซึ่งกิจกรรมออนไลน์ที่กลุ่ม Gen Z ใช้เวลากับ
อินเทอร์เน็ตมากที่สุดคือ การเรียนออนไลน์ (สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ กระทรวง
ดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2564:ออนไลน์)  นอกจากนี้รายงานผลการสำรวจพฤติกรรมผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ปี 2564 ยังพบว่า 3 อันดับแรกของปัญหาในการใช้อินเทอร์เน็ต ได้แก่  
1) ความล่าช้าในการเชื่อมต่อ/ใช้งานอินเทอร์เน็ต 2) ปัญหาปริมาณโฆษณาออนไลน์รบกวน และ  
3) ไม่ม่ันใจว่าข้อมูลที่ปรากฏบนอินเทอร์เน็ตจะเชื่อถือได้ (สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ 
กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2564:ออนไลน์) ซึ่งจากรายงานผลสำรวจนี้แสดงให้เห็นว่า 
สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 หรือยุคดิจิทัลนี้เต็มไปด้วยข้อมูลสารสนเทศและข่าวสารที่มีการเผยแพร่
อย่างมากมายและหลากหลายรูปแบบ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์และสื่อสังคมออนไลน์ต่างๆ  
มีการเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้ นจาก 
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การใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล จึงส่งผลให้ผู้รับข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ควรเลือกรับและมีทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อเพ่ือจะได้รับข้อมูล ข่าวสารที่มีคุณภาพและเป็นข้อเท็จจริง ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็น
ของชรินทร์ มั่งคั่ง และนิติกร  แก้วปัญญา (2565: 205-207) ที่กล่าวถึงความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
ยุคดิจิทัลและการสื่อสารผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตส่งผลต่อพฤติกรรมการสร้างการใช้และการสื่อสาร
สารสนเทศของคนในสังคม ดังนั้นคนในสังคมควรจึงควรต้องมีความรู้ความเข้าใจในสื่อดิจิทัล  
การรับส่ง การใช้การจัดการสื่อดิจิทัลและกระบวนการการทำงานกับเทคโนโลยีสารสนเทศรวมถึง 
การจัดการกับอารมณ์ของตนในสังคมสื่อออนไลน์นั่นคือ การรู้ดิจิทัล (Digital Literacy) และ 
การมีปฏิสัมพันธ์ในพ้ืนที่สังคมออนไลน์คือ มารยาทดิจิทัล ซึ่งเป็นแนวทางสำคัญในการใช้พ้ืนที่สังคม
ออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพ และช่วยส่งผลให้เกิดการกระทำผิดในสังคมออนไลน์ลดลง และทำให้สังคม
ออนไลน์ในยุคหลังดิจิทัลมีเสถียรภาพ และเหมาะสมกับพลเมืองในโลกอนาคต จากข้อมูลข้างต้นที่
กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อจึงมีความสำคัญ
และจำเป็นอย่างยิ่ง  

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ Generation Alpha คือคนที่เกิดและกำลังเกิด
ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2568 ซึ่งเป็นเด็กกลุ่มแรกหรือ Generation แรกที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21  
เด็กใน Generation นี้จะเป็นพลเมืองที่สำคัญเป็นอย่างมากในอนาคต เนื่องจากเด็กเหล่านี้จะเติบโต
เป็นเยาวชนและผู้ใหญ่วัยทำงานในอนาคต ดังนั้นการทำความเข้าใจและให้ความสำคัญกับเด็กใน 
Generation Alpha จึงเป็นสิ่งที่สำคัญและจำเป็น โดยเด็กใน  Generation นี้มีแนวโน้มที่จะมี
ลักษณะเฉพาะที่สำคัญ 5 ประการ คือ 1) มีทักษะการเป็นผู้ประกอบการสูง (Entrepreneurial 
Skills) 2) มีความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารผ่านทางเทคโนโลยีได้ดี 3) นิยมการซื้อของ
ออนไลน์ แต่ขาดทักษะทางสังคม 4) มีอำนาจเหนือคนรุ่นพ่อแม่ ได้รับการปกป้องดูแลเป็นพิเศษจน
อาจมีอิทธิพลเหนือพ่อแม่ของตนเองได้ และ 5) มีช่องว่างระหว่างชนชั้นสูงและอาจต้องเผชิญกับ
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของโลก ดังนั้นการเตรียมความพร้อมและการจัดเตรียมการศึกษาให้แก่คนใน 
Generation นี้จึงเป็นประเด็นที่ควรให้ความสำคัญเพ่ือให้เด็กใน Generation Alpha สามารถนำ
ความรู้ไปปรับใช้ในการศึกษาต่อและการดำเนินชีวิตในอนาคตต่อไปได้ โดยการเรียนรู้ของ 
Generation Alpha อาจมีเนื้อหาที่เปลี่ยนแปลงไปตามบริบททางด้านการเมือง สังคม และวัฒนธรรม
ของโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว รูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะกับเด็กใน Generation นี้  
จึงควรมีลักษณะสำคัญคือ เป็นการเรียนรู้ด้วยการวิจัยเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องและ
ตลอดชีวิต มีการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมเข้ามามีส่วนร่วมในการ  
จัดการศึกษา เป็นเครื่องมือสำคัญในการแสวงหาความรู้ รวมทั้งให้อิสระและทางเลือกแก่ผู้เรียนใน  
การเรียนรู้ และสิ่งสำคัญคือควรมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลทั้งความรู้ควบคู่  
ไปกับคุณธรรมจริยธรรมอย่างบูรณาการ (ชนันภรณ์ อารีกุล, 2562: 273-275) 
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จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความสำคัญและจำเป็นในการเตรียมความพร้อมและติดตั้ง
ชุดความรู้เกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่เด็ก เยาวชน และประชาชนเพ่ือสามารถปรับตัวและ 
อยู่รอดได้ในยุคท่ีข้อมูลข่าวสารมีอยู่อย่างมากล้น ซึ่งทักษะการรู้เท่าทันสื่อถือเป็นประเด็นสำคัญที่ควร
เร่งส่งเสริมและพัฒนาดังจะเห็นได้จากยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) ที่ได้ระบุถึงการใช้
สื่อและสื่อสารมวลชนในการปลูกฝังค่านิยมและวัฒนธรรมของคนในสังคมไว้ว่า “ส่งเสริมให้สื่อและ
สื่อสารมวลชนปฏิบัติตามจรรยาบรรณสื่ออย่างเคร่งครัด การจัดเวลาและพ้ืนที่ออกอากาศให้แก่  
สื่ออย่างสร้างสรรค์ในช่วงเวลาที่มีผู้ชมมากที่สุด รวมทั้งการส่งเสริมการใช้สื่อออนไลน์และเครือข่ าย
สังคมออนไลน์อย่างสร้างสรรค์ นำเสนอตัวอย่างของการมีคุณธรรม จริยธรรม และการมีจิตสาธารณะ
เพ่ือปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์”อีกทั้งยังมีการระบุถึงการส่งเสริมและ
พัฒนาทักษะการรู้ เท่าสื่อในประเด็นของการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ไว้ว่า “การวางพ้ืนฐานระบบรองรับการเรียนรู้โดยใช้ดิจิทัลแพลตฟอร์ม 
โดยเน้นการพัฒนาทักษะดิจิทัล ทักษะการคัดกรองความรู้ องค์ความรู้ การใช้เทคโนโลยีผสมผสานกับ
คุณค่าของครูไปพร้อมกัน การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่ประชาชนสามารถเข้าถึ งทรัพยากร
และใช้ประโยชน์จากระบบการเรียนรู้และพัฒนาตนเองผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้สมัยใหม่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด”(ยุทธศาสตร์ชาติ, 2561: 36-39) ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ  
พ.ศ. 2561 ที่ระบุถึงผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษาด้านผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมไว้ว่า “เป็นผู้มี
ทั กษะทางปัญ ญ า ทั กษะศตวรรษที่  21 ความฉลาดดิ จิทั ล  (digital intelligence) ทั กษะ 
การคิดสร้างสรรค์ ทักษะข้ามวัฒนธรรม สมรรถนะการบูรณาการข้ามศาสตร์ และมีคุณลักษณะของ  
ความเป็นผู้ประกอบการเพื่อร่วมสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมทางเทคโนโลยีหรือสังคม เพ่ิมโอกาส
และมูลค่าให้กับตนเอง และสังคม” อีกทั้งยังระบุถึงผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษาด้านผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรมในระดับอุดมศึกษาไว้อย่างชัดเจนว่า “ผู้เรียนสามารถร่วมแก้ปัญหาสังคม  
การบูรณาการข้ามศาสตร์ การสร้างสรรค์นวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมโอกาสและมูลค่าแก่ตนเอง สังคม และ
ประเทศ” (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561: 4-6) โดยเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับมาตรฐาน
การอุดมศึกษาที่ระบุถึงมาตรฐานด้านผลลัพธ์ผู้เรียน “ให้เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ
ศตวรรษที่ 21 มีความสามารถในการบูรณาการศาสตร์ต่างๆ เพ่ือพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาสังคม มี
คุณลักษณะความเป็นผู้ประกอบการ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก สามารถสร้าง
โอกาสและเพ่ิมมูลค่าให้กับตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศ” (มาตรฐานการอุดมศึกษา, 2561: 20) 

อย่างไรก็ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560: 16) ได้กล่าวถึงทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ (Communications, 
Information and Media Literacy) ไว้ว่าเป็นทักษะหนึ่ งที่สำคัญและจำเป็นของประชากรใน
ศตวรรษที่ 21 ที่ทั่วโลกตั้งเป้าหมายสร้างให้ได้และไปให้ถึงความต้องการกำลังคนยุค 4.0 อีกทั้ง
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มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 
ได้จัดทำหรือปรับปรุงหลักสูตรครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์เพ่ือการสร้างหลักสูตรให้มีความทันสมัย
ตอบสนองยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศและการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล โดยมีการกำหนดคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์เกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อไว้ว่า “เป็นผู้ร่วมสร้างนวัตกรรม เป็นผู้มีทักษะ
ศตวรรษที่ 21 มีความสามารถคิดวิเคราะห์การคิดขั้นสูง มีความฉลาดดิจิทัล ทักษะการทำงานเป็นทีม 
มีทักษะการข้ามวัฒนธรรม รู้เท่าทันสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศสมัยใหม่ การเปลี่ยนแปลงของสังคม
และของโลก มีส่วนร่วมในการพัฒนาความก้าวหน้าให้กับวิชาชีพครู สามารถแสวงหาความรู้ พัฒนา
ความรู้ งานวิจัย และสร้างนวัตกรรม เพ่ือพัฒนาตนเอง ผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล” รวมทั้งคุณลักษณะบัณฑิตตามมาตรฐานวิชาชีพครูตามที่คุรุสภากำหนดเกี่ยวกับการ
พัฒนาและส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อไว้ในด้านทักษะทางปัญญาไว้ว่า “คิด ค้นหา วิเคราะห์
ข้อเท็จจริง และประเมินข้อมูล สื่อ สารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายอย่างรู้ เท่าทัน  
เป็นพลเมืองตื่นรู้ มีสำนึกสากล สามารถเผชิญและก้าวทันกับการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคดิจิทัล 
เทคโนโลยีข้ามแพลทฟอร์ม (Platform) และโลกอนาคต นำไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานและ
วินิจฉัยแก้ปัญหาและพัฒนางานได้อย่างสร้างสรรค์ โดยคำนึงถึงความรู้ หลักการทางทฤษฎี 
ประสบการณ์ ภาคปฏิบัติ ค่านิยม แนวคิด นโยบายและยุทธศาสตร์ชาติ บรรทัดฐานทางสังคมและ
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: ออนไลน์) 

จากการนำเสนอข้อมูลทางสถิติการใช้สื่อ สารสนเทศและดิจิทัลของประชาชนคนไทยและ
ข้อมูลเชิงนโยบายทางการศึกษาข้างต้นส่งผลให้วิถีการเรียนรู้รวมถึงการออกแบบการเรียนการสอนก็
ควรมีการปรับเปลี่ยนให้เท่าทันกระแสโลกาภิวัฒน์และโลกในยุคดิจิทัล โดยการจัดการเรียนการสอน
ควรมุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนเป็นบุคคลที่มีความรู้ ทักษะและคุณลักษณะที่พร้อมรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา และสามารถปรับตนเองให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ ได้ มี
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ดังนั้นการออกแบบการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 นั้นจะต้องคำนึงถึง
ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่สำคัญและจำเป็นในการอยู่ร่วมกันในสังคมโลก ดังจะเห็นได้จาก
นโยบายทางด้านการศึกษาในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560:4) ที่ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนในโลกยุคดิจิทัลว่า “การปฏิวัติดิจิทัล (Digital 
Revolution) การเปลี่ยนแปลงอุตสาหกรรม 4.0 และการปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ประเทศไทย 4.0 
จะเป็นแรงผลักดันให้ประชากรสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและแหล่งเรียนรู้ที่ไร้ขีดจำกัด สามารถ
พัฒนาองค์ความรู้ และสร้างปัญญาที่เพ่ิมขึ้นเป็นทวีคูณ มีการนำเทคโนโลยีการสื่อสาร และระบบ  
การเรียนรู้แบบเคลื่อนที่ (Mobile learning) มาใช้มากข้ึน ดังนั้นการจัดการศึกษาของไทยจำเป็นต้อง
กำหนดเป้าหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ วางแผนพัฒนาและเตรียมกำลังคนที่จะเข้าสู่ตลาดงาน
เมื่อสำเร็จการศึกษาในระดับต่าง ๆ ปรับหลักสูตรและวิธีการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุ่น 



  8 

หลากหลาย เพ่ือพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย์ให้มีทักษะ ความรู้
ความสามารถ และสมรรถนะที่พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและการแข่งขันอย่างเสรีแบบไร้พรมแดน  
ในยุคเศรษฐกิจและสังคม 4.0”  

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาแนวคิดของนักวิชาการ นักการศึกษา และคณาจารย์ผู้สอน
หลากหลายท่านที่ได้นำเสนอแนวคิดในพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการสอนให้เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน 
โดยพัชราภา ตันติชู เวช (2560:28) ได้กล่าวถึงรูปแบบการศึกษาที่จะช่วยตอบสนองต่ อการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปัจจุบันว่าควรจะมีลักษณะเป็นการศึกษาตามอัธยาศัยผ่านการเรียนรู้ใน
ระบบออนไลน์ รวมถึงการเรียนในระดับอุดมศึกษาจะมีค่าใช้จ่ายที่ถูกลงหรือฟรี เพราะการเรียนรู้ผ่าน
ระบบออนไลน์ และรูปแบบการจัดการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ควรมีลักษณะที่สำคัญคือ 
เน้นการมองโลกแบบองค์รวม เชื่อในความร่วมมือ สันติภาพ การทำงานเป็นทีม เชื่อในความเป็นหนึ่ง
เดียวกับธรรมชาติ เชื่อในการกระจายอำนาจ ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม ประชาชนมีบทบาทมาก
ขึ้น และโรงเรียนต้องเปลี่ยนบทบาทจากโรงงานที่เน้นการผลิตซ้ำในกระบวนการเรียนรู้สาระวิชา 
มาเป็นการเน้นทักษะที่จำเป็นในการดำเนินชีวิต เน้นการสร้างสรรค์ร่วมกันในกระบวนการเรียนรู้
ระหว่างครูและศิษย์ โดยสอนให้น้อยลงและเรียนรู้ให้มากขึ้น (Teach less learn more) มีหลักสูตร
ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญควบคู่ไปกับหลักสูตรและมาตรฐาน เพ่ือสร้าง
สภาวะแวดล้อมและบรรยากาศที่เอ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับกุลิสรา จิตรชญาวณิช 
(2562: 212-220) ที่ได้นำเสนอแนวทางการจัดการศึกษาของไทยที่ควรพัฒนาให้มีความเป็นสากลมาก
ยิ่งขึ้นและเป็นที่ยอมรับทัดเทียมในระดับสากลมากขึ้น โดยประเทศไทยจำเป็นต้องเร่งพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ ซึ่งสถาบันการศึกษาต่างๆ ในปัจจุบันได้พยายามคิดค้นหรือนำ
นวัตกรรมทางการศึกษาที่แปลกใหม่มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เช่น  
การศึกษาทางไกล การเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์ การเรียนรู้ผ่าน Video Conference, Website,  
e-Learning และ Webpage โดยการนำสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เหล่านี้มาใช้แสดงให้เห็นว่าทางเลือก
ของการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 และโลกอนาคตเริ่มให้ความสำคัญกับการนำสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ที่เป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้มากขึ้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการศึกษา
เรียนรู้ที่มีทางเลือกหลากหลายมากกว่าในอดีตที่ผ่านมา ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองได้
ตลอดเวลาและสามารถเข้าถึงการบริการการศึกษาได้อย่างง่ายดายและรวดเร็ว อีกทั้งผู้เรียนได้มี
โอกาสในการเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัดของตนเองโดยใช้แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลหรือสารสนเทศ ได้รู้จักการวางแผนการใช้
สารสนเทศให้เกิดประโยชน์และตรงตามตวามต้องการมากที่สุด 

ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ใน 
ยุคโลกไร้พรมแดนและโลกยุคดิจิทัล โดยที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านระบบเครือข่ายได้
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หลากหลายช่องทางคือ การเรียนการสอนตามหลักการของทฤษฎี การเชื่ อมโยงความรู้  
(Connectivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลอันเกิดจากความก้าวหน้าของอินเทอร์เน็ตและเป็น
ทฤษฎีที่รองรับความรู้ที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงจากการค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว  
ในทุกวัน ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่าการเรียนรู้มีการเลื่อนไหลไม่หยุดนิ่ง ความรู้ต่าง ๆ เกิดข้ึนทุกเวลานาที
นำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็วที่ล้วนกระทบต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของคนเรา  
ทำให้ความรู้ที่มีอยู่นั้นมีอายุการใช้งานที่สั้นลง ความรู้ที่ทันสมัยในปัจจุบันกลายเป็นความรู้ที่ล้าสมัย
ในเวลาอันรวดเร็ว เนื่องจากเทคโนโลยีมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ข้อมูลข่าวสารที่มีจำนวน
มหาศาลทำให้ไม่สามารถจะเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียนได้ตลอดไป มนุษย์จำเป็นต้องปรับตัวใน  
การดำรงชีวิตให้มีความสอดคล้องกับสังคมที่เปลี่ยนไปและมีความรู้ที่ทันกับกาลเวลาและยุค อีกทั้งยัง
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเรียนรู้ด้วย โดยการเรียนรู้นอกระบบมีความสำคัญต่อประสบการณ์เรียนรู้ 
การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากวิธีการหลากหลาย เช่น จากชุมชน จากเครือข่ายบุคคล และจากการทำงาน
ให้สำเร็จ การเรียนรู้ยังเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิต อีกทั้งการเรียนรู้และการทำงานเป็น
กิจกรรมที่สัมพันธ์กัน แยกจากกันไม่ได้ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ , 2555:9; Siemens George, 2005: 
อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด , 2558: 24-27) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ José Antonio Díaz 
Martínez and Teodoro Hernández de Frutos (2018: 21) ที่นำเสนอข้อค้นพบของทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ว่ามีสมมติฐานทางการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นและให้ความสำคัญกับบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์การทำงาน การเรียนรู้และความรู้เป็นสาระสำคัญของ
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ เนื่องจากในปัจจุบันการใช้สื่อสังคมออนไลน์และคอมพิวเตอร์สามารถช่วย
พัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ได้ ซึ่งบทบาทของความรู้ได้เปลี่ยนแปลงไปโดยที่ความรู้นั้นสามารถเกิดข้ึน
ได้ในสังคมที่มีการทำงานร่วมกันของเทคโนโลยีและสังคม เครือข่ายความร่วมมือในการสร้าง 
องค์ความรู้ได้ปรากฏขึ้นมาเนื่องมาจากแนวโน้มทางด้านเทคโนโลยีและวัฒนธรรม สำหรับชุมชน
เสมื อนของการสร้ า งองค์ ค วาม รู้  (Virtual Communities of Building Knowledge: VCBK)  
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกออนไลน์ ชุมชนเสมือนของการสร้างองค์ความรู้ ได้แก่ GNU/Linux, 
Wikipedia และ MOOC  ซึ่งความรู้ที่ เกิดขึ้นในชุมชนเสมือนของการสร้างองค์ความรู้นี้ เกิดขึ้น 
จากการสนทนาของผู้ที่อยู่ร่วมกันในกลุ่ม  

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) เป็นแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนที่ถูกออกแบบมาสำหรับการเรียนผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ในยุคดิจิทัล
โดยเฉพาะ ซึ่งแนวคิดทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ เริ่มต้นแนวคิดโดยสอดคล้องกับปรัชญาการเรียนรู้
สร้างสรรค์นิยมที่ได้รับการยอมรับและกลายเป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มีอิทธิพลที่สุดในช่วง
ทศวรรษที่ผ่านมา ส่งผลต่อการออกแบบการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการการเรียนรู้ตามแนวคิด
สร้างสรรค์นิยมที่มีการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีสื่อสารและคอมพิวเตอร์ถือเป็นจุดเริ่มต้นของ 
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การเรียนแบบเครือข่าย การขยายตัวของอินเทอร์เน็ตทั้งที่บ้านและที่ทำงาน การเชื่อมต่อแบบไร้สาย
ความเร็วสูงและคอมพิวเตอร์ช่วยสื่อสารไม่เพียงแต่จะช่วยให้เครือข่ายการเรียนรู้เกิดขึ้น ยังช่วยในการ
เรียนการสอนทางไกลการผสมผสานของเทคโนโลยีการสื่อสารในการศึกษา ทำให้ผู้เรียนทางไกลจะ
ได้รับประสบการณ์ที่คล้ายคลึงกับการมาเรียนที่สถานศึกษา รูปแบบการผสมผสานแบบนี้เป็นมิติใหม่
ทางการเรียนการเรียนที่ได้จากเครือข่ายการเรียนรู้ ซึ่งเชื่อมโยงและสัมพันธ์กับการจัดการเรียน  
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (กิตติพงษ์ พุ่มพวง, 2558: 4) โดยในงานวิจัยของกนกรัตน์  
จิรสัจจานุกูล และณมน จีรังสุวรรณ (2561: 54-55) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้
ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสร้างความรู้นิยมและทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เพ่ือการสร้างนวัตกรรม
แบบประสบการณ์จริง พบว่า ผลของการใช้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมการผลิตนวัตกรรมแบบประสบการณ์จริงได้และสามารถนำไปใช้ได้กับทุกวิชา ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาและวิจัยของ สนิท สิทธิ และสาโรช โศภีรักข์ (2557: 102) ที่ทำการศึกษาเรื่อง รูปแบบ 
การสอนผ่านเว็บตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนเน็คติวิซึมเพ่ือสร้างเสริมทักษะการแก้ปัญหาด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา พบว่า รูปแบบการสอนที่
พัฒนาขึ้นมาคือ รูปแบบการสอนผ่านเว็บด้วย pbCONNEC Model มีความเหมาะสมกับผู้เรียนและ
สามารถช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียนได้ อีกทั้งผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งผลของงานวิจัยข้างต้นแสดงให้เห็นได้ว่า
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้นั้นสามารถช่วยส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่สำคัญและจำเป็น
ให้แก่ผู้เรียนได ้

ท่ามกลางกระแสการตื่นตัวทางด้านการศึกษาที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
ทั้งนโยบายของภาครัฐและกลยุทธ์ แนวทางของวงการการศึกษาที่กระตุ้นให้ผู้สอนจัดการเรียนการ
สอนแบบเชิงรุก (Active Learning) ด้วยวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบ ซึ่งรูปแบบการสอนที่
น่าสนใจและมีพ้ืนฐานทางทฤษฎีการสร้างความรู้เช่นเดียวกับการสอนแบบเชิงรุกคือ การสอน  
ตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning) ซึ่งเป็นแนวคิดของ
ประเทศฟินแลนด์หลังปฏิรูปการศึกษา ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2016-2017 เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสห
วิทยาการและการเรียนรู้แบบโครงการ ซึ่งใช้เวลาพัฒนากว่าสามทศวรรษจากความพยายามในการ
เชื่อมโยงการเรียนรู้และการสอนเข้าด้วยกันภายใต้แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง โดยมุ่งเน้น
ความสุขในการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิด ได้แสดงออกทาง
อารมณ์ความรู้สึก ได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้ ตลอดจนการสร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อพัฒนาทักษะ
หลัก (Core skills) และทักษะอารมณ์สังคม (Soft skills) ในการเรียนรู้และทำงานร่วมกันกับผู้อื่นโดย
ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทหลักในการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระทำเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้และ
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เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (Symeonidis & Schwarz, 2016 อ้างถึงในอรพรรณ  
บุตรกตัญญู, 2561:348-365)  

จุดเริ่มต้นของ การสอนตามหลักแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน คือการเรียนรู้แบบการ
สร้างองค์ความรู้ (Constructivism) ที่มีหลักการว่าผู้เรียนคือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและข้อมูล
ความรู้คือผลผลิตที่ได้จากการแก้ปัญหา (Problem-Solving) เมื่อการสอนตามแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานถูกนำไปใช้ในบริบทของความร่วมมือก็จะช่วยส่งเสริมแนวคิดคอนสตรัคติวิสท์
เชิงสังคม (Socio-Constructivist) และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคม (Socio-Cultural 
Learning Theories) ที่เห็นว่าข้อมูลความรู้มิใช่เป็นเพียงสินทรัพย์ของตัวบุคคล แต่เป็นสิ่งที่จะช่วย
สร้างให้เกิดบริบทแห่งสังคมความรู้ ซึ่งประเด็นหลักของทฤษฎีการเรียนรู้ เชิงวัฒนธรรมนั้นจะ
ครอบคลุมประดิษฐกรรมทางวัฒนธรรมทั้งหลายโดยไม่จำเป็นว่าผู้เรียนทุกคนจะต้องสร้างขึ้นใหม่  
แต่สามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลความรู้และเครื่องมือที่มีอยู่แล้วโดยผ่านกระบวนการทางวัฒนธรรม 
ซึ่งวิธีการทั้งหลายที่มีรากฐานกำเนิดมาจากญาณวิทยาแบบ Constructivism จึงเอ้ือต่อการเรียนรู้
แบบการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ไม่ว่าจะเป็นการแก้ปัญหาในชีวิตจริง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem based learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) 
การสืบเสาะความรู้ และการให้ตัวช่วยเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบ PhBL  
เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) โดยครูจะแสดงบทบาทเป็น 
ผู้อำนวยความสะดวก ชี้แนะและจัดกระบวนการเรียนรู้มากกว่าจะเป็นผู้ให้ความรู้ ผู้เรียนจะถูกมองว่า
เป็นผู้ที่ตื่นตัวในการมีส่วนร่วมในการสร้างสังคมแห่งความรู้ (พงศธร มหาวิจิตร, 2560:42; กลุ่มพัฒนา
การศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา และสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน, 2562:4) ดังเช่นงานวิจัยของพงศธร มหาวิจิตร (2562: 73) ที่ได้ทำ
การประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุกในรายวิชา
การประถมศึกษา เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า เมื่อนำแผนการจัด 
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้แล้วปรากฏว่านิสิตมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในระดับดี
มาก และนิสิตมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด ในขณะที่งานวิจัยของ
ภูวดล วิริยะ (2561: 301-304) ได้ทำการศึกษาการนำเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์โลก
ในยุคปัจจุบันสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่า เนื้อหาสำหรับการจัดการเรียนรู้
เหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) 
และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยที่พัฒนาขึ้นโดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ 
(DACIR) เมื่อนำไปทดลองใช้พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันสำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตอบสนองธรรมชาติรายวิชาและ
จุดประสงค์ของการศึกษาเหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันที่มีความเหมาะสมและเป็นไปได้ระดับมากที่สุด 
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นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า กิจกรรม  
การเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการศึกษา ซึ่งผลของงานวิจัยข้างต้น  
แสดงให้เห็นได้ว่าการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้นสามารถนำไปปรับใช้และ
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่สำคัญและ
จำเป็นให้แก่ผู้เรียนได ้

จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยพบว่ารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และรูปแบบ 
การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทั้ง 2 รูปแบบการสอนนี้มีความสอดคล้องและมี
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนไปในทิศทางเดียวกัน โดยทั้ง 2 รูปแบบนี้มีพ้ืนฐานทางทฤษฎี 
การเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism)  
ผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) อีกทั้งในการจัดการเรียนการสอน 
ยังมีการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) โดยไม่แบ่งรายวิชาเหมือน 
การจัดการศึกษาทั่วไป และเรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นสภาพจริง นอกจากนี้รูปแบบการสอนทั้ง  
2 แบบยังมีการนำสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศและดิจิทัลมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนซึ่งเป็นการ
เปิดกว้างให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา จึงเป็น
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และโลกในยุคดิจิทัล 
ซึ่งหากมีการบูรณาการหรือพัฒนารูปแบบการสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ร่วมกันก็จะช่วยให้การออกแบบ
การจัดการเรียนการสอนมีความยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์ และมีความเหมาะสมกับบริบทของเนื้อหา
รายวิชา ศักยภาพและบริบทของผู้เรียน ซึ่งการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นนี้จะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ช่วยสร้างมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าใจโลกแห่งความเป็น
จริงให้แก่ผู้เรียนได้อีกด้วย และที่สำคัญรูปแบบการสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้นี้ยังสามารถช่วยพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียนได้เนื่องจากการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีหลักการสอนที่
สอดคล้องกับแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วม การเรียนรู้แบบลงมือทำ การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การจัดการเรียนรู้ที่ไม่ชี้นำ
ความคิดเห็น และการจัดการเรียนรู้โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งทางการเมือง (เครือข่ายการศึกษา  
เพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education, 2556: 42-43) อีกทั้งยังสอดคล้องกับ 
แนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้ เท่าทันสื่อที่มุ่งเน้นการใช้วิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่
หลากหลาย โดยกิจกรรมสำคัญที่ควรมีในการจัดการเรียนการสอนได้แก่ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี
การสืบค้น แสวงหาข้อมูล ความรู้ ข้อเท็จจริงจากสื่อ มีการฝึกทักษะการคิด ทักษะการตีความ  
มีการจัดกิจกรรมการอภิปราย รวมทั้งการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อในชั้นเรียนหรือ  
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นอกชั้นเรียนก็สามารถส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียนได้  (มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 
2561: ออนไลน์) 

ในบริบทของมหาวิทยาลัยรามคำแหงซึ่งเป็นสถานศึกษาแบบตลาดวิชาตามพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยรามคำแหง พ.ศ. 2541 หมวดที่ 1 บททั่วไป มาตราที่ 7 ที่ระบุว่า “ให้มหาวิทยาลัย 
เป็นสถานศึกษาและวิจัยแบบตลาดวิชา ที่ผู้ศึกษาสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองโดยไม่จำเป็นต้องมาเข้า
ชั้นเรียนที่มหาวิทยาลัยจัดให้ ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงค์ให้การศึกษาส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพชั้นสูง 
ทำการสอน ทำการวิจัย ให้บริการทางวิชาการแก่สังคม และทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม” ประกอบกับ
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยรามคำแหง (2560: ออนไลน์) ได้ระบุไว้ในยุทธศาสตร์การวิจัย
ของมหาวิทยาลัยไว้ว่า ให้มีการพัฒนางานวิจัยที่มีเป้าหมายเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ สร้างโอกาสเพ่ือ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต และพัฒนางานวิจัยเพ่ือสร้างสรรค์คนและสังคมไทยให้สมบูรณ์ ให้คนไทยเป็น
พลเมืองที่ตื่นรู้ มีจิตสาธารณะ รู้จักศิลปะวัฒนธรรมรากเหง้าของความเป็นคนไทย และใช้ชีวิตอยู่ 
บนพ้ืนฐานของศีลธรรม ดังนั้นงานวิจัยทางด้านการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน การพัฒนาความ
เป็นพลเมือง และการพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันสื่อจึงเป็นงานวิจัยที่มีความสำคัญและควรค่าแก่การ
ดำเนินการวิจัย ดังเช่นงานวิจัยของนริศ จันทวรรณ (2559: 103-104) ที่ได้ศึกษาความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย:กรณีศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำแหง ระดับปริญญาตรี ส่วนกลาง 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างและนักศึกษาในปัจจุบันมองการเมืองเป็นเรื่องของผลประโยชน์ของชนชั้นสูง  
จึงเกิดความเบื่อหน่ายและมองว่าตนไม่สามารถแก้ไขอะไรได้ ทัศนคติเช่นนี้ จึงนำไปสู่พฤติกรรมที่ 
ไม่อยากมีส่วนร่วมทางการเมือง เมื่อเป็นเช่นนั้นประชาชนที่จะลุกขึ้นต่อต้าน ขัดขวาง การกระทำ  
ที่มิชอบ และกล้าที่จะนำเสนอในสิ่งที่ถูกต้องก็จะลดน้อยถอยลง กลายเป็นประชาชนที่รอรับคำสั่ง  
จากผู้ปกครองอย่างเดียว ซึ่งไม่ใช่คุณสมบัติของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย เมื่อปล่อยให้
สภาพแวดล้อมส่วนใหญ่ เป็นเช่นนี้ ย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมของประชาชนให้ถูกกลืนไปกับ
สภาพแวดล้อมส่วนใหญ่ ซึ่งจะเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตย  

จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยพบว่า การดำเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองสำหรับ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัยรามคำแหงมีความสำคัญและจำเป็นที่ควรจะได้รับ  
การพัฒนาเพ่ือตอบสนองต่อนโยบายของทางมหาวิทยาลัยและส่งเสริมทักษะและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียน และเครื่องมือที่จะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความเป็นพลเมืองได้คือ 
การศึกษา ซึ่งเป็นไปตามรายงานการวิจัยของปรัชญา ชุ่มนาเสียว (2559: 3-5) ที่ได้นำเสนอแนวทาง
ในการสร้างและพัฒนาสมรรถนะหลักของพลเมืองไทยภายใต้ระบอบประชาธิป ไตยด้วย  
การจัดการศึกษาหรือการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนว่า แนวทางการสร้างและพัฒนาความเป็น
พลเมืองภายใต้ระบอบประชาธิปไตยต้องมุ่งสร้างคนให้เป็นพลเมือง เพราะคนที่มีคุณภาพย่อมนำไปสู่
การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน โดยให้ความสำคัญกับกระบวนการสร้างและพัฒนาคนในทุกระดับ  
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โดยใช้ระบบการศึกษาเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนให้เกิดการหล่อหลอมและตระหนักถึงคุณค่าของ
ความเป็นพลเมือง ต้องเริ่มปลูกฝังตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน สังคมเพ่ือให้เกิดการกระตุ้นในสำนึก
ของความเป็นพลเมือง เกิดเป็นวัฒนธรรมในการเป็นพลเมืองชุมชนและสังคมของพลเมือง ซึ่งรัฐเองก็
ต้องมีส่วนร่วมในการเปิดพ้ืนที่ ให้ เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้  พร้ อมกำหนดแนวทาง นโยบาย 
ยุทธศาสตร์ที่เอ้ือต่อความเป็นพลเมืองด้วย จึงจะทำให้เกิดความเป็นพลเมืองอย่างเข้มแข็งทั้งภายใน
และภายนอก ดังนั้นองค์ประกอบให้ เกิดการเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยนั้นได้แก่   
การที่ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจการปกครองในระบอบประชาธิปไตย การเคารพสิทธิเสรีภาพ 
กติกา และกฎหมายที่เป็นธรรม ความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม การปลูกฝังค่านิยมและ
การมีส่วนร่วมแบบประชาธิปไตย และการยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็นสำคัญ โดยมีสื่อซึ่งมาจากผู้ผลิตที่
มีความเป็นพลเมืองได้ถ่ายทอดและเผยแพร่ กระตุ้นจิตใต้สำนึก จิตสำนึก และให้มีการแสดงออกด้วย
พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความเป็นพลเมือง  

สำหรับประเด็นเกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนาทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคำแหงนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษารายงานวิจัยของยาซา มะหะมาน ฤทธิชัย หอมใบเตย และ
เวสารัช ชูพงศ์ (2560: 547) ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง
พบว่า พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมีพฤติกรรม
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมาก ในขณะที่ ชัยวัฒน์ แจ้งอักษร กมลทิพย์ ศรีหาเศษ 
และสุวิมล ติรกานันท์ (2562: 88) ได้นำเสนอข้อมูลพฤติกรรมการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง (ส่วนกลาง) ว่า นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคำแหง ส่วนใหญ่ใช้ Smartphones ประเภทสื่อที่ใช้ส่วนใหญ่ใช้สื่อ Social Network ยกเว้น 
ด้านการศึกษาส่วนใหญ่ใช้เว็บไซต์ และสำหรับด้านการศึกษานั้นพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้  
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการสืบค้นคว้าหาความรู้มากท่ีสุด ซึ่งจากผลการวิจัยของทั้ง 2 งานนี้แสดงให้เห็น
ถึงบทบาทสำคัญของการใช้สื่อและเทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของนักศึกษา ดังนั้นผลของการ
วิจัยทั้ง 2 นี้จึงอาจใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาต่อยอดในการทำแผนส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
หรือเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งเพ่ือพัฒนาสื่อ เทคโนโลยีและดิจิทัลต่าง ๆ ให้มีความ
สอดคล้องและเหมาะสมกับพฤติกรรมการใช้สื่อของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคำแหง 

จากข้างต้นจะเห็นได้ว่างานวิจัยทางด้านการพัฒนาและส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อสำหรับ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาก็มีความสำคัญและจำเป็นที่ควรจะได้รับการพัฒนาเพ่ือตอบสนองต่อ
นโยบายของทางการศึกษา และส่งเสริมทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียน ดังที่  
เทอดศักดิ์  ไม้เท้าทอง (2557: 74) ได้นำเสนอข้อมูลที่ว่า การรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะสำคัญสำหรับ 
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การดำเนินชีวิตของประชาชนในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากสื่อสมัยใหม่มีรูปแบบที่หลากหลายและ 
มีความซับซ้อนมากขึ้น ประชาชนจึงจำเป็นต้องเรียนรู้วิธีการในการเข้าถึง การประเมิน การวิเคราะห์ 
และการสร้างสื่อ เพ่ือให้สามารถตัดสินใจเลือกรับข่าวสารได้อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย  
ของนิธิดา วิวัฒน์พาณิชย์ (2558: 210-211) ที่ได้ระบุถึงความสำคัญจำเป็นในการพัฒนาทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ เนื่องจากการใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นกิจกรรมในวิถีชีวิตของพลเมือง
ดิจิทัลในยุคปัจจุบันเพ่ือติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูล นำเสนอตัวตน ตลอดจนนำมาใช้เพ่ือสร้าง  
การเรียนรู้  สร้างรายได้  ฯลฯ ดังนั้นทุกคนจึงควรเรียนรู้การ ใช้งานสื่อสังคมออนไลน์อย่างมี
ประสิทธิภาพและรู้เท่าทันทั้งในบริบทของผู้รับสารและผู้ส่งสารด้วย  

ฉะนั้นหากมีการพัฒนาหรือปรับปรุงรูปแบบการสอนให้เหมาะสมกับนโยบายการศึกษาของ
ภาครัฐ รวมทั้งนโยบายของสถาบันการศึกษาเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่สำคัญ 
จำเป็นสำหรับผู้เรียนตามที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้วนั้น ก็ถือเป็นการท้าทายความสามารถของคณาจารย์
ผู้สอนที่จะต้องพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ชุมชน สังคม และเท่าทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน์ เพ่ือที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ และคุณลั กษณะ
ตรงตามความต้องการของสังคม ดังที่กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562: 133 -137) ที่ ได้นำเสนอ 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21และการจัดการเรียนการสอนในยุคไทยแลนด์ 4.0 
เพ่ือให้ผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้และปรับใช้ในชั้นเรียน โดยการจัดการเรียนการสอนควรมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนสามารถนำองค์ความรู้ที่มีอยู่ทุกหนทุกแห่งบนโลกนี้มาบูรณาการเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนา
นวัตกรรมต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคม โดยกิจกรรมการเรียนรู้ในยุคไทยแลนด์ 4.0 
ควรมีลักษณะเป็นกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่วนรวม ส่งเสริมผู้เรียนให้ได้รับทักษะที่จำเป็นสำหรับ
ศตวรรษที่ 21 เป็นกิจกรรมที่เน้นกระบวนการของการเรียนรู้โดยยึดปัญหาเป็นฐานเพ่ือนำไปสู่  
การปฏิบัติ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสวงหาองค์ความรู้ คำตอบจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งใน
และนอกห้องเรียน มุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับวิถีชี วิตของผู้เรียน ในขณะที่ผู้สอนมี
บทบาทเป็นผู้กระตุ้นก่อให้เกิดความสงสัยขึ้นในชั้นเรียน พยายามส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สืบค้นหาความรู้
และลงมือปฏิบัติกิจกรรม พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำ
กิจกรรมกลุ่มร่วมกัน และผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการการพัฒนาทักษะทางสังคม 
คุณธรรม จริยธรรม การเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศและของโลก กระตุ้นให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะ  
ยึดประโยชน์ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง สำหรับบทบาทของผู้ เรียนนั้นจะกลายมาเป็นผู้ เรียนที่มี  
ความกระตือรือร้น (Active Learner) สามารถร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรมได้ สามารถแสดงออกถึง 
การคิดนอกกรอบ สามารถใช้ทักษะการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน ทักษะการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
ทักษะการทำงานอย่างเป็นระบบ ทักษะการสื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรู้  มีความสามารถใน  
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การสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติ และแสดงถึง
คุณลักษณะมีจิตสำนึกสาธารณะ มีคุณธรรม จริยธรรม 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงได้เตรียมความพร้อมในการจัดเตรียมการเรียน
การสอน เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมความเป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อสำหรับผู้เรียน โดยยึด
ตามหลักการและนโยบายของมหาวิทยาลัย และปฏิบัติตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  
สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ที่กระทรวงศึกษาธิการ (2562: 
ออนไลน์) ได้จัดทำหรือปรับปรุงหลักสูตรครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของ
โลกที่เป็นพลวัตและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลซึ่งกระทบต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ตลอดจนพัฒนาการของวิทยาการใหม่ที่เป็นศาสตร์บูรณาการและข้ามวัฒนธรรม และเพ่ือสร้าง
หลักสูตรใหม่ให้มีความทันสมัย ตอบสนองยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ และการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล 
โดยการจัดทำหลักสูตรวิชาชีพครู (มคอ.1) ภายใต้หลักการ1) แนวคิดของการจัดทำหลักสูตรวิชาชีพ
ครูเป็นหลักบูรณาการและเป็นหลักสูตรอิงสมรรถนะมากกว่าหลักสูตรอิงเนื้อหา 2) การกำหนด
โครงสร้างหลักสูตรมีความยืดหยุ่นและตอบสนองความต้องการของการใช้ครูในโลกปัจจุบันและ
อนาคต รวมทั้งความต้องการของผู้เรียน 3) การกำหนดโครงสร้างหลักสูตรได้ให้สถาบันผลิตครูมีอิสระ
ในการสร้างหลักสูตรผลิตครูที่เหมาะสมกับอัตลักษณ์และสภาพบริบทเชิงพ้ืนที่ของสถานศึกษา  
4) การส่งเสริมการจัดทำหลักสูตรรายวิชาที่ทันสมัยตามสากล มีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้  
สื่อเทคโนโลยีซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ในโลกยุคดิจิทัล 5) การส่งเสริมการบริหารจัดการหลักสูตร 
การเรียนการสอน การปฏิบัติการสอนที่ทำให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและ
อุดมการณ์ความเป็นครู และคุณสมบัติที่สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพครู และ 6) การส่งเสริม 
การวางระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรที่เข้มข้นเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตามเป้าหมายของ
หลักสูตร จากข้อมูลในส่วนนี้แสดงให้เห็นถึงความต้องการจำเป็นในการเตรียมความพร้อมและพัฒนา
ครูและบุคลากรทางการศึกษาก่อนประจำการและหลังประจำการให้มีความรู้และมีสมรรถนะทาง
วิชาชีพ เป็นผู้ยึดมั่นในค่านิยม อุดมการณ์ มีจิตวิญญาณความเป็นครู และสมรรถนะทางวิชาชีพครู 
ฉะนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงได้มีการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสาขาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ขึ้นมา 
เพ่ือเป็นการยกระดับคุณภาพการผลิตบัณฑิตครูให้เป็นวิชาชีพชั้นสูงมีบทบาทในการสร้างครูที่มี
คุณภาพที่นำไปสู่การสร้างกำลังคนที่มีคุณภาพและตอบสนองยุทธศาสตร์ชาติ  

ในขณะที่คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ได้พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ขึ้นมาโดยมีความมุ่งมั่น
ที่จะผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ  มีความรู้คู่คุณธรรม  มีจิตสำนึกที่ดีต่อการ
ประกอบวิชาชีพครู  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีความม่ันคงทางอารมณ์  มีความเป็นผู้นำ  มีความรู้  
ทักษะ และความสามารถที่เป็นประโยชน์เพ่ือการพัฒนาสังคม ชุมชนและประเทศชาติได้ โดยใน
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วิชาเอกสังคมศึกษาได้มีการกำหนดรายวิชาพลเมืองศึกษา ซึ่งเป็นกลุ่มวิชาเอกบังคับ เพ่ือให้ผู้เรียนได้
ศึกษาถึงความหมายและความสำคัญของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม จริยธรรม 
ตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม 
และได้รับการปลูกฝังจิตสำนึกในการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมใน
สังคมโดยการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ในรายวิชานี้มุ่งเน้นพัฒนา
ผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยมี  
ความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาพลเมืองศึกษาให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพเพ่ือจะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และพัฒนาผู้เรียนให้
เป็นพลเมืองเข้มแข็งตามนโยบายของภาครัฐและนโยบายทางการศึกษาที่ต้องการส่งเสริมความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนสามารถดำรงชีวิตในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ สามารถ
รู้เท่าทันและรับมือกับการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ของโลกได้ รวมทั้งช่วยส่งเสริมและพัฒนาผู้ เรียนให้เกิด
ทักษะการรู้ เท่าทันสื่อขึ้นมาได้ในรายวิชานี้  เนื่องจากผู้ เรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร เอกสาร และสื่อการเรียนรู้ได้จากทุกท่ีและตลอดเวลา และ
ได้ศึกษาเรียนรู้จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะการคิดวิเคราะห์ 
การประเมินคุณค่าของสื่อและข้อมูลข่าวสารต่างๆ เหล่านั้นอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนสามารถ
ผลิตสื่อเพ่ือนำเสนอข้อมูล องค์ความรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 

จากเหตุผลและความจำเป็นดังที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาและ
พัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษา 
ในระดับอุดมศึกษา ซึ่งจะเป็นการพัฒนาและปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับโลก
ในยุคดิจิทัลและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ต่างๆ อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาและ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาตลอดจนบริบทของ
ผู้เรียน ซึ่งจะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อให้แก่ผู้เรียน  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยอยู่บนหลักแนวคิดและทฤษฎี
ต่อไปนี้ 1) แนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา 2) แนวคิด หลักการ และ
ทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 3) แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับปรัชญา
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การศึกษาและทฤษฎีการเรียนการสอน 4) แนวคิดการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 5) แนวคิด 
การสอนโดยการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 6) แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
และ 7) แนวคิดเก่ียวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ซึ่งรายละเอียดสำคัญของแนวคิด หลักการ ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้แสดงไว้พอสังเขป ดังนี้ 

1. แนวคิด หลักการ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา 
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) เป็นการวิจัยเพ่ือแสวงหาและ

พัฒนาความรู้ โดยขั้นตอนการดำเนินการวิจัยจะเป็นการวิจัยก่อนแล้วนำผลจากการวิจัยมาพัฒนา
นวัตกรรม เมื่อได้นวัตกรรมแล้วนำนวัตกรรมไปดำเนินการวิจัย และหลังจากนั้นนำผลที่ได้จากการใช้
ไปสู่การพัฒนาปรับปรุงแก้ไขนวัตกรรมให้ตอบสนองผู้ใช้โดยผู้ที่ทำวิจัยและพัฒนา และผู้ที่ทำผลงาน
ทางวิชาการต้องมีความรู้และเข้าใจ (to know) และสามารถสร้าง (พัฒนา) (able to do) นวัตกรรม
ทางการศึกษาด้วยกระบวนการการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D)   
โดยกระบวนการการวิจัยและพัฒนาประกอบด้วยขั้นตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ ขั้นตอนที่ 1 วิจัย 
(Research: R1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สภาพการปฏิบัติจริง ปัญหาที่เกิดขึ้น หรือการประเมิน 
ความต้องการจำเป็นของกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจัย 
การวิเคราะห์เอกสารต่างๆ แล้วนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์มาสังเคราะห์ ไปสู่ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา 
(Develop: D1) คือ ออกแบบและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาโดยนำผลจากขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนา
นวัตกรรม ทำให้นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และใน
ขั้นพัฒนา (D1) นี้ต้องพัฒนานวัตกรรมให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพก่อนแล้วนำไปใช้จริงในขั้นตอน
ต่อไป ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) คือ นำนวัตกรรมไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย ในขั้นตอนนี้มี
การประเมินระหว่างใช้ และเมื่อใช้แล้วดำเนินการในขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Develop: D2) โดยประเมิน
ประสิทธิผลของนวัตกรรมหรือบางกรณีอาจจำเป็นต้องปรับปรุงแก้ไขให้เป็นไปตามจุดประสงค์  
ก็สามารถดำเนินการปรับปรุงนวัตกรรมอีกครั้งหนึ่ง (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 230-245) 

สำหรับการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (mixed methods research) เป็นแนวคิดทางเลือกใหม่
และพัฒนาต่อจากแนวคิดเชิงปริมาณและแนวคิดเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยแบบผสมผสานวิธีเป็นการ
วิจัยภายใต้ฐานคติเชิงปรัชญาที่มีวิธีวิทยา (Methodology) ให้แนวทางแก่นักวิจัยในการรวบรวม 
วิเคราะห์และผสม (บูรณาการหรือเชื่อมโยง) วิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในหลายระยะของ
กระบวนการวิจัยและมีวิธีการ (Methods) สำหรับใช้รวบรวม วิเคราะห์และผสมข้อมูลเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพในการวิจัยเรื่องเดียวหรือชุดเดียวกัน โดยเชื่อว่าการผสมผสานวิธีการดังกล่าวนี้ช่วยให้
เข้าใจในปัญหาการวิจัยได้ดีกว่าการใช้วิธีการเดียว (Creswell & Plano Clark, 2011 อ้างถึงใน
องอาจ นัยพัฒน์, 2561: 635) ซึ่งเป้าหมายของการวิจัยแบบผสมผสานวิธีไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือนำมา
แทนที่การวิจัยเชิงคุณภาพหรือการวิจัยเชิงปริมาณ แต่เป็นการนำจุดแข็งและกำจัดจุดอ่อนของ  
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การวิจัยทั้ง 2 แบบนี้มาใช้ในงานวิจัยเรื่องเดียวกัน (Johnson and Ongwuebuzie, 2004 อ้างถึงใน 
Chad R. Lochmiller and Jessica N. Lester, 2017: 213) เนื่องจากการวิจัยแบบผสมผสานวิธี
เป็นแบบของการวิจัยที่มุ่งเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและ  
เชิ งคุณภาพในการศึกษาเรื่องเดียวกัน (single study) ทั้ งนี้ เนื่องจากปัญหาวิจัยปัจจุบันมี  
ความซับซ้อน การวิจัยประเภทนี้เป็นการบูรณาการข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในลักษณะการ
รวมกั น  (converge) ความ เป็ น ลำดั บ  (sequential) และการฝั งอยู่ ภ าย ใต้ ซึ่ งกั น และกั น 
(embedding) โดยมีประโยชน์และจุดเด่นคือ การวิจัยแบบผสมผสานวิธีช่วยทำให้เกิดการตอบ
คำถามเชิงความรู้และเชิงยืนยันความรู้ โดยใช้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการหาคำตอบ
และตรวจสอบข้อมูลซึ่งกันและกันในลักษณะของการตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูล โดยข้อ
ค้นพบจากข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพอาจสอดคล้องกันและทำให้ได้แง่มุมที่หลากหลายเพ่ือ
นำมาเสริมกัน หรือข้อค้นพบอาจขัดแย้งกันก็ได้ ทำให้เกิดประเด็นโต้แย้งเพ่ือการวิพากษ์หรือการเกิด
ประเด็นใหม่ที่น่าสนใจ และยังเป็นการขยายขอบเขตความกว้างและความลึกของงานวิจัยทำให้การ
สรุปอ้างอิงมีน้ำหนักมากข้ึนทั้งในมิติความกว้างและความลึก (อิทธิพัฒน์ สุวทันพรกูล, 2561: 27-28) 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา(Research and Development: 
R&D) ที่ประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) 
ขั้นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) ขั้นการออกแบบและ
พัฒนารูปแบบการสอน  ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) ขั้นการทดลองใช้รูปแบบการสอนและ
ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) ขั้นการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน และ
น ำเสน อผลการวิ จั ย แบ บ ผสมผส าน วิ ธี  (Mixed Methods Research) ที่ มี ลั กษ ณ ะแบ บ  
The Embedded Design โดยใช้ผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลหลัก
และใช้ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลรอง 

2. แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
รูปแบบการสอนคือ แบบแผนกระบวนการสอนที่ได้รับการจัดลำดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบ

สอดคล้องกับทฤษฎีหรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือและนำไปสู่จุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น 
นอกจากนี้จะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดลองตามระเบียบวิธีที่เหมาะสม จนกระทั่งมั่นใจได้ว่าสามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายได้จริงจึงมีการเผยแพร่ให้นำไปใช้เป็นแบบแผนใน 
การสอนเรื่องต่าง ๆ ที่มีจุดมุ่งหมายตามที่รูปแบบนั้นกำหนด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2558:354-355) 
โดยการออกแบบการสอนตามแนวคิด ADDIE Model เป็นแนวคิดที่อาศัยวิธีการเชิงระบบ (System 
Approach) ทำให้การจัดการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิผล (Effectiveness) และมีความเหมาะสม
อย่างยิ่ ง (Appropriateness) ซึ่ งประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  1.ขั้นตอนวิเคราะห์  
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(Analysis Phase) คือการวิเคราะห์และประเมินความต้องการจำเป็น 2.ขั้นตอนออกแบบ (Design 
Phase) คื อ ก ารออกแบ บ การ เรี ยน การสอนและการน ำเสนอ  (Design instruction and 
presentations) 3.ขั้นตอนพัฒนา (Develop Phase) คือการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียน
การสอน (develop material) 4.ขั้นตอนนำไปใช้  (Implement Phase) คือการนำสาระและ
กิจกรรมไปใช้ประกอบด้วยการวางแผนในการบริหารจัดการในการนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 
และดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ และ 5.ขั้นตอนประเมิน (Evaluate 
Phase) คือการประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนและประสิทธิผลขอเงื่อนไขที่ใช้ในการจัดการเรียน
การสอน (Kevin, 2008)  

สำหรับองค์ประกอบของรูปแบบการสอนตามแนวคิดของ Joyce, Weil and Colhoun 
(2009:176-185) ได้อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการสอนไว้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ตอนที่  1 การอธิบายที่มาของรูปแบบ (Orientation to the Model) ตอนที่  2 รูปแบบการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ (The Model of Teaching) เป็นการอธิบายถึงตัวรูปแบบการเรียนการสอน 
โดยการนำเสนอประเด็นอย่างละเอียด 4 ประเด็น ดังต่อไปนี้ ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ 
Phases) รูปแบบการปฏิสัมพันธ์ (Social System)   หลักการตอบสนอง (Principles of Reaction)  
และสิ่งสนับสนุน (Support System) ตอนที่ 3 การนำรูปแบบไปใช้ (Application) และตอนที่ 4  
ผลที่เกิดขึ้นต่อผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Instruction and Nurturing Effects)  

จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ตามแนวคิด ADDIE Model ซึ่งเป็นแนวคิด
ที่อาศัยวิธีการเชิงระบบ (System Approach) ซึ่งผู้วิจัยสังเคราะห์เป็น 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้   
1) ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน (Analysis: A) 2) ขั้นตอน 
การออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Design and Development: D&D) 3) ขั้นตอนการนำ
รูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation: I) และ 4) ขั้นตอนการประเมินประสิทธิผล (Evaluation: 
E) สำหรับองค์ประกอบของรูปแบบการสอนผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ได้  6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่  
1) หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) ขั้นตอน
ของรูปแบบการสอน ได้แก่ การอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้อง
กับหลักการที่ยึดถือ โดยมีการเลือกและจัดเนื้อหาความรู้ ประสบการณ์เรียนรู้ในการจัดการเรียน  
การสอน 4) ระบบสังคม 5) ระบบสนับสนุน และ 6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียนการสอน 
ปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) หรือ ปรัชญาพิพัฒนาการนิยมมีต้นกำเนิดมาจาก

ปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ซึ่งปรัชญานี้มุ่งเน้นและให้ความสำคัญกับการนำความคิดไปสู่ 
การปฏิบัติ โดยในการจัดการเรียนการสอนนั้นจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำ 
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(Learning by doing) อีกทั้งยังเน้นความสำคัญของประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา และศิลปะ 
ดังนั้นหลักสูตรและเนื้อหาตามหลักปรัชญานี้จะยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ การเรียนการสอน
ยึดความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก โดยวิธีการจัดการเรียนการสอนที่นิยมใช้ตามหลักปรัชญานี้คือ 
การทำโครงการ การอภิปรายกลุ่มย่อย และการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล การจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดกลุ่มพิพัฒนนิยมมุ่ งเน้นกระบวนการมากกว่าจุดหมายปลายทางของการเรียน  
(ทิ ศนา แขมมณี , 2561; ศิ ริวรรณ  วณิ ชวัฒ นวรชัย , 2559) ในขณ ะที่ ป รัชญ าปฏิ รูปนิ ยม 
(Reconstructionism) เป็นปรัชญาการศึกษาที่มีความเชื่อว่าการปฏิรูปสังคมหรือการพัฒนาสังคมให้
ดีขึ้น โดยการช่วยกันแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม การจัดระเบียบสังคม การอยู่ร่วมกันของ 
คนในสังคม และการส่งเสริมประชาธิปไตยเป็นหน้าที่ของสมาชิกและการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญที่
สามารถทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมได้ โดยปรัชญาการศึกษานี้มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนัก
ในบทบาทหน้าที่ต่อสังคมและการปฏิรูปสังคมให้ดีขึ้น สำหรับหลักสูตรและเนื้อหาตามหลักปรัชญานี้
มุ่งเน้นสาระที่เกี่ยวข้องกับสภาพและปัญหาของสังคม กระบวนการประชาธิปไตยและประสบการณ์
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ส่วนการจัดการเรียนการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมและเน้นกระบวนการประชาธิปไตยเพ่ือการเป็นสมาชิกที่ดีในสังคม  
(ทิศนา แขมมณี, 2561; ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559) 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เชื่อว่า 
การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วยตัวเองของผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสได้สร้าง
ความคิดและนำความคิดของตนเองไปสร้างชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมจะได้เห็น
ความคิดนั้นเป็นรูปธรรม ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน มีความคงทน 
ไม่ลืมง่ายและสามารถถ่ายทอดให้คนอ่ืนเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็น
ฐานให้ผู้ เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่ออย่างไม่สิ้นสุด (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559:89)  
โดยแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้มุ่งเน้นการจัดสถานการณ์หรือปัญหาที่ เร้า 
ความสนใจให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ พยายามใช้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้จริง ของจริง 
และการร่วมปฏิบัติจริง หรือให้ตัวอย่างสถานการณ์จริงด้วยภาพ ด้วยสื่ออ่ืนๆ หลีกเลี่ยงการอธิบาย
มากจนเกินไป เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสคิด จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
อย่างสม่ำเสมอตลอดกิจกรรมการเรียนการสอนและควรมีการประเมินผลการเรียนตลอดกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการวัดและประเมินที่หลากหลายและเหมาะสม (ทิศนา แขมมณี, 2561; จินตนา  
ศิริธัญญารัตน์ และวัชรา เล่าเรียนดี, 2562)  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain)  
เป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่
พึงประสงค์ โดยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้จัดอยู่ในกลุ่มของรูปแบบการสอนที่เน้น  
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การพัฒนาทักษะทางด้านสังคมหรือพฤติกรรมทางด้านสังคม การดำรงชีวิตและการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างสร้างสรรค์ในสังคมประชาธิปไตยและการสร้างชุมชนการเรียนรู้ร่วมกันในทุกส่วนของสังคม 
(The social family) ซึ่งเป็นเทคนิควิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้ หรือการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(cooperative learning) เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย และ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ ปฏิบัติงาน แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดซึ่งกันและกันเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
และแก้ปัญหาในชีวิตจริงมากกว่าเรียนรู้ในสาระเนื้อหาเป็นสำคัญ รูปแบบการสอนนี้นอกจากช่วย
พัฒนาผลการเรียนรู้ในเนื้อหาแล้ว ยังช่วยพัฒนาการเรียนรู้ การร่วมมือกันเรียนรู้ในบริบทต่าง ๆ กับ
สมาชิก หรือเพ่ือนที่มีความแตกต่างกันหลายด้าน เกิดระบบการร่วมมือกันเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความรู้  
ที่หลากหลาย สอดคล้องกับความก้าวหน้าของการสื่อสารไร้พรมแดนที่มีหลายหนทางในปัจจุบัน  
(ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณี , 2561; จินตนา ศิริธัญญารัตน์  และวัชรา  
เล่าเรียนดี, 2562) 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียน 
การสอนในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้สามารถสังเคราะห์ได้ว่า รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้นมีหลักการและแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
ที่ เป็ น ไป ต า ม ห ลั ก ป รั ช ญ า พิ พั ฒ น นิ ย ม  (Progressivism)  แ ล ะ ป รั ช ญ า ป ฏิ รู ป นิ ย ม 
(Reconstructionism) ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำ พร้อมทั้งส่งเสริมความเป็น
ประชาธิปไตย จริยธรรม สร้างความตระหนักในบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในสังคมที่ควรมีส่วนร่วมใน
การปฏิรูปสังคมให้ดีขึ้น อีกทั้งยังสอดคล้องกับหลักการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการ
พัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) หรือรูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะทางด้านสังคม
หรือพฤติกรรมทางด้านสังคม การดำรงชีวิตและการปฏิบัติงานร่วมกันอย่างสร้างสรรค์ในสังคม
ประชาธิปไตยและการสร้างชุมชนการเรียนรู้ร่วมกันในทุกส่วนของสั งคม (The social family)  
ที่มุ่งช่วยพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์ 
นอกจากนี้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ก็มีหลักการและแนวทางใน  
การจัดการเรียนการสอนที่เป็นไปตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Constructionism) 

4. แนวคิดการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลอันเกิดจาก

ความก้าวหน้าของอินเทอร์เน็ต ซึ่งเน้นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ช่วยตอบสนองและเสริมทฤษฎีการเรียนรู้
ที่เกิดขึ้นในช่วงที่เราเรียนรู้นั้นยังไม่เกิดผลกระทบจากเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่า
การเรียนรู้มีการลื่นไหลไม่หยุดนิ่ง ความรู้ต่าง ๆ เกิดขึ้นทุกเวลานาทีนำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลง 
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สิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็วที่ล้วนกระทบต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของคนเรา อีกทั้งยังเปลี่ยนแปลง  
ทิศทางการเรียนรู้ด้วย (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ , 2555 : 9) โดยทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้มุ่งเน้นถึง 
ความจำเป็นสำหรับผู้เรียนที่จะใช้วิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ ในการเข้าถึงช่องทางของข้อมูลเพ่ือรับ
ข้อมูลและสามารถเชื่อมต่อความรู้พระอุปกรณ์มือถือได้สะดวกมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะสมาร์ทโฟน  
ที่มีความสามารถในการอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดังกล่าวดังนั้นการเรียนรู้ของผู้เรียนจึ งมี
ความจำเป็นต้องเข้าถึงข้อมูลและใช้ในการเชื่อมต่อความรู้ระหว่างโหนด (Nod) ภายใต้สภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ของตนเองโดยใช้เทคโนโลยีอุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart Device) เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
แบบสมาร์ตโฟน (Smart Phone) แท็บเล็ต (Tablet) หรือเครื่องคอมพิวเตอร์พกพา (Notebook) 
เป็นเครื่องมือในการเรียน (DeWitte 2010 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด , 2558: 24-27 ) โดย 
Siemens, George (2005 :อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด, 2558: 24-27) ได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) ว่าเป็นทฤษฎีที่รองรับความรู้ที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
จากการค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วในทุกวัน ทำให้ความรู้ที่มีอยู่นั้นมีอายุการใช้งาน  
ที่สั้นลง ความรู้ที่ทันสมัยในปัจจุบันกลายเป็นความรู้ที่ล้าสมัยในเวลาอันรวดเร็ว เนื่องจากเทคโนโลยีมี
การพัฒนาเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา จึงทำให้คนเรามีความจำเป็นที่จะต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต องค์ความรู้
ที่มีวิวัฒนาการอยู่ตลอดเวลา ข้อมูลข่าวสารที่มีจำนวนมหาศาลทำให้ไม่สามารถจะเรียนรู้เฉพาะ  
ในห้องเรียนได้ตลอดไป มนุษย์จำเป็นต้องปรับตัวในการดำรงชีวิตให้อยู่ให้มีความสอดคล้องกับสังคม  
ที่เปลี่ยนไปและมีความรู้ที่ทันกับกาลเวลาและยุคสมัย 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้สามารถสังเคราะห์
หลักการสำคัญของการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้มีหลักการสำคัญ 7 ประการได้แก่   
1) การเรียนรู้และองค์ความรู้มาจากความคิดที่หลากหลายที่เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ  
2) ในกระบวนการเรียนรู้ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้แบบเชื่อมต่อการเรียนรู้ชุมชน เนื่องจากชุมชน
เป็นเครือข่ายที่กว้างขึ้นและมีความหลากหลายซึ่งจะช่วยพัฒนาความรู้เชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียน  
3) การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการเชื่อมโยงระหว่างโหนดและแหล่งสารสนเทศที่หลากหลาย  
4) การเรียนรู้อาจอยู่ในเครื่องมือ เครื่องจักร หรืออุปกรณ์ต่างๆ ที่ ไม่ใช่มนุษย์เป็นผู้ถ่ายทอด  
5) การเรียนรู้เป็นกระบวนการในการรับรู้ ประเมิน ปรับปรุงและเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ อยู่เป็นประจำ
และทำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ใหม่และทันต่อเหตุการณ์ ซี่งจะช่วยก่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้
และข้อมูลอย่างแท้จริง 6) ทักษะการเรียนรู้ที่สำคัญคือการรับรู้การเชื่อมโยงข้อมูล ความคิดและ
แนวคิดสำคัญที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา รวมถึงการเผยแพร่ข้อมูลและการนำข้อมูลมาใช้กัน
ทั่วไป  และ 7) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีบทบาทหลักในกระบวนการ
เรียนรู้ เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเลือกรับหรือปฏิเสธ  
ที่จะเรียนรู้และสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูลต่างๆ เพ่ือประกอบการตัดสินใจได้  
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5. แนวคิดการสอนโดยการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
การส อน โด ย ใช้ ป ร าก ฏ ก ารณ์ เป็ น ฐ าน  (Phenomenal based learning : PhBL)  

เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based 
learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) ฯลฯ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบ PhBL เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) (กลุ่มพัฒนา
การศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา และสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน, 2562:4) ซึ่งการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการสอนที่ให้
ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และความคิดรวบยอดของแต่ละศาสตร์ และรวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริงในการเรียนรู้
ปรากฏการณ์ที่น่าสนใจอย่างสมเหตุสมผล ผู้ เรียนจะได้รับองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ และ 
ได้ฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้ความรู้ใหม่เหล่านั้นมีคุณค่าต่อผู้เรียนในทันที  
เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและมีความหมายมากกว่าแค่มีความรู้แบบผิวเผิน ในการเรียนรู้แบบนี้
ผู้เรียนจะทำงานคล้ายนักวิทยาศาสตร์และวิศวกรที่ไม่ต้องรอผู้สอนอธิบายทุกสิ่งอย่าง ผู้เรียนจะต้อง
ต่ืนตัวตลอดเวลาเพ่ือแสวงหาคำตอบออกแบบการสำรวจ อธิบายสิ่งที่ต้องการรู้ และตั้งคำถามใหม่ ๆ 
กับตนเอง ดังนั้นการสอนแบบนี้จึงจำเป็นต้องมีความเชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง และ
เป็นนักแก้ปัญหา (Daehler & Folsom, 2016 อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร, 2560: 41) 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถสังเคราะห์
หลักการสำคัญของการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมี 5 ประการ ได้แก่ 1) ความเป็นองค์รวม 
การเรียนรู้แบบสหวิทยาการ 2)สภาพจริง 3) บริบท 4) การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
และ 5) กระบวนการเรียนรู้  

6. แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
พลเมืองเข้มแข็ง (Active citizen) คือพลเมืองที่มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นใน

ความถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ความเป็นไทย ร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์การพัฒนาและเสริมสร้าง
สันติสุขอย่างยั่งยืนทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน สังคม และประชาคมโลก (สำนักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา, 2561:14) โดยวิชัย วงษ์ใหญ่ (2554:2-3) ได้กล่าวถึง การสร้างพลเมืองหรือเปลี่ยน
ประชาชนให้เป็นพลเมืองต้องอาศัยการจัดการศึกษาที่ดี มีคุณภาพที่จะช่วยหล่อหลอมให้ประชาชน
เกิดคุณลักษณะของพลเมือง และสังคมพลเมืองขึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับทิพย์พาพร  ตันติสุนทร 
(2554:49-57) ที่ได้นำเสนอเกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง เป็นการเตรียม 
ความพร้อมสำหรับการปกครองตนเองอย่างยั่งยืน โดยการปลูกฝังค่านิยมผ่านการฝึกฝน ปฏิบัติ 
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กิจกรรมต่าง ๆ และผ่านกรอบการใช้ชีวิตร่วมกันอย่างสอดคล้องกับการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย หมายความว่า การมีส่วนร่วมของพลเมืองจะอยู่บนพ้ืนฐานของการได้รับข้อมูล ได้มี
ความรู้พอที่จะแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นต่อสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเขาในสังคมอย่างมีวิจารณญาณ
โดยปลอดจากการครอบงำ มีความคิดที่เป็นวิทยาศาสตร์ ใช้เหตุผล มีความอดทน อดกลั้น ไม่ใช้
ความรู้สึกและอารมณ์ส่วนตัว ท่ามกลางความคิดที่แตกต่างหลากหลาย ซึ่งเป็นเรื่องจำเป็นที่ต้อง
ฝึกฝนจนเป็นทักษะ เป็นการสร้างชุมชนประชาธิปไตย (Democratic Community) ตั้งแต่เด็กเล็ก 
โดยมีสถาบันทางสังคมหลายระดับเข้ามาเกี่ยวข้อง ตั้งแต่สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 
สื่อมวลชน และสถาบันการเมือง ในขณะที่เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย  
(Thai Civic Education) (2556: 42-43) ได้อธิบายถึงหลักการสำคัญของการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
ส่ งเสริมความเป็นพลเมือง 5 หลักการสำคัญ  ได้แก่  1. การจัดการเรียนรู้แบบมีส่ วนร่วม 
(Participatory Learning) 2. การจัดการเรียนรู้แบบลงมือทำ (Learning by doing) 3. การจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญ (Learner centered) 4. การจัดการเรียนรู้ที่ไม่ชี้นำความคิดเห็น 
(Prohibition against imposition of point of view) และ 5. การจัดการเรียนรู้โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใด
ฝ่ายหนึ่งทางการเมือง (Prohibition against political bias-nonpartisan learning)  
 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง สามารถสังเคราะห์ได้ว่า พลเมืองเข้มแข็ง หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีศักดิ์ศรี  
สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ในฐานะของประชาชนของสังคมหรือประเทศใดประเทศหนึ่ง โดยมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืนโดยการเคารพสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และความแตกต่างของ
ตนเองและผู้อ่ืน รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยการตระหนักถึงการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม  
มีจิตสาธารณะและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาในสังคม ช่วยขับเคลื่อนและพัฒนาสังคม 
อย่างสร้างสรรค์ โดยคุณลักษณะสำคัญของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถแบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่  
1) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้  2) คุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะ และ 3) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 

7. แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
องค์ประกอบสำคัญของการรู้เท่าทันสื่อประการหนึ่งคือ การที่ประชาชนซึ่งเป็นผู้รับสารมี

ความสามารถในการเลือกใช้สื่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัวและสังคมปัจจุบัน สื่อที่มีอยู่
ในสังคมและเป็นสื่อที่ก่อให้เกิดผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบต่อปัจเจกบุคคลและต่อสังคมได้นั้น 
มีทั้งสื่อหลักคือสื่อมวลชนและสื่อใหม่อย่างอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์อันเป็นช่องทางการ
สื่อสารซึ่งเป็นที่นิยมใช้กันแพร่หลายมากข้ึน ดังนั้นประชาชนที่ใช้และรับข่าวสารผ่านสื่อเหล่านี้ทั้งโดย
ตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจจึงจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจลักษณะหรือธรรมชาติของสื่อ การทำงานของสื่อ
แต่ละสื่อตลอดจนข้อมูลข่าวสารหรือเนื้อหาที่เผยแพร่ผ่านสื่อเหล่านั้น เพ่ือให้รู้จักเลือกเปิดรับสื่อ 
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เลือกเปิดรับข่าวสาร และรู้จักที่จะใช้ประโยชน์จากสื่อได้อย่างเหมาะสมเช่นผู้รู้เท่าทัน  (ชมพูนุท  
นุตาคม, 2557:125) สำหรับการใช้ประโยชน์จากสื่อในด้านการศึกษา มีข้อมูลจากรายงานผลการ
สำรวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ปี 2564 พบว่า สถานการณ์การแพร่ระบาดของ
ไวรัสโคโรนา-19 (Covid-19) ส่งผลให้การเข้าถึงและการใช้อินเทอร์เน็ตเพ่ิมสูงขึ้น และผลการสำรวจ
ยังพบเพ่ิมว่า กลุ่ม Gen Z (กลุ่มอายุน้อยกว่า 21ปี) มีสถิติการใช้งานอินเทอร์เน็ตมากที่สุด  
ซึ่งกิจกรรมออนไลน์ที่กลุ่ม Gen Z ใช้เวลากับอินเทอร์เน็ตมากที่สุดคือ การเรียนออนไลน์ นอกจากนี้
ยังพบว่า 3 อันดับแรกของปัญหาในการใช้อินเทอร์เน็ต ได้แก่ 1) ความล่าช้าในการเชื่อมต่อ/ใช้งาน
อินเทอร์เน็ต 2) ปัญหาปริมาณโฆษณาออนไลน์รบกวน และ 3) ไม่มั่นใจว่าข้อมูลที่ปรากฏบน
อินเทอร์เน็ตจะเชื่อถือได้ (สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจ
และสังคม, 2564:ออนไลน์) ดังนั้นการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้กับเด็กและเยาวชนจึงเป็นสิ่งที่
สำคัญและจำเป็น ดังที่แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560: 16) ได้ระบุไว้ว่าทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ (Communications, 
Information and Media Literacy) เป็นทักษะหนึ่งที่สำคัญและจำเป็นของประชากรในศตวรรษที่ 21 

จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
สามารถสังเคราะห์ได้ว่า ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึง การเลือกรับ
ข้อมูลข่าวสารจากสื่อโดยการวิเคราะห์  ตีความและประเมินค่าของสื่อเหล่านั้นได้ รวมทั้งมี
ความสามารถในการผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างหลากหลายรูปแบบ สร้างสรรค์และ 
เป็นประโยชน์ โดยคุณลักษณะของผู้ที่มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อมีคุณลักษณะสำคัญ 4 คุณลักษณะ 
ได้แก่ 1) ความสามารถในการเข้าถึง 2) ความสามารถในการวิเคราะห์ 3)ความสามารถในการประเมิน
ค่า และ 4) ความสามารถในการผลิตสื่อ 

จากการสังเคราะห์แนวคิด หลักการทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการศึกษาเพ่ือพัฒนา
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ผู้วิจัยนำเสนอเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแผนภาพที่ปรากฏต่อไปนี้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา มีองค์ประกอบดังนี ้
1.หลักการของรูปแบบการสอน  
2.วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 
3.ขั้นตอนของรูปแบบการสอน  
(Civic Ed Model) 
ขั้นท่ี 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรยีน 
(Creating Mutual Understanding) 
ขั้นท่ี 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ 
(Interconnecting with Phenomenon)  
ขั้นท่ี 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying 
Obtained Information)  
ขั้นท่ี 4 การออกแบบโครงร่างหรอืกิจกรรม 
(Initiating Activity or Project)  
ขั้นท่ี 5 การดำเนนิการตามโครงการหรือ
กิจกรรม (Conducting Designed Activity 
or Project)  
ขั้นท่ี 6 การประเมนิผลการเรยีนรู้  
(Evaluating and Disseminating) 
4.ระบบสังคม  
5.ระบบสนบัสนนุ  
6.การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 

การวิจัยและพัฒนา 
-การวิจัยและพัฒนา (Research and 
development) (Creswell, 2014 ; มา
เรียม นิลพันธุ์, 2558; รัตนะ บัวสนธ์, 2554; 
องอาจ นัยพัฒน์, 2561) 
 
 
 
 

 

แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการเช่ือมโยงความรู้ 
-ท ฤ ษ ฎี เ ชื่ อ ม โ ย ง ค ว า ม รู้ ( Ganesan, 
Edmonds and Spector, 2002; Siemens 
G. ,2005; บุ ป ผ ช า ติ  ทั ฬ หิ ก ร ณ์ ,2555; 
ยืน  ภู่วรวรรณ, 2556) 

 
แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับ 

การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
-แน วคิ ดก าร ใช้ ป รากฏการณ์ เป็ น ฐาน 
(Silander,2015; Symeonidis & Schwarz, 
2016; Daehler & Folsom, 2016; ค ณ ะ
ศึกษาศาสตร์ ม.เกษตรศาสตร์ ,2561 สำนัก
วิช าการและมาตรฐานการศึกษา และ
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน , 
2562) 
 
 

การพัฒนารูปแบบการสอน 
-การสอนเชิงระบบ ADDIE Model (Kevin 
Kruse, 2008) 
-รูปแบบการจัดการเรียนการสอน (Joyce and 
Weil,2015; Chauhan, 1983; Dick and 
Carey, 2005; Morrison et al., 2010; ทิศนา 
แขมมณี, 2561; วัชรา เล่าเรียนดี, 2557) 
 
 
 

 
คุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็ง ได้แก่ 
1.คุณลักษณะความเป็นพลเมอืง
เข้มแข็งด้านความรู ้
2.คุณลักษณะความเป็นพลเมอืง
เข้มแข็งด้านทกัษะ 
3.คุณลักษณะความเป็นพลเมอืง
ด้านเจตคติและค่านยิม 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาและ
ทฤษฎีการเรียนการสอน 

-ปรัชญาพิพัฒนนิยมและปรัชญาปฏิรูปนิยม (ทิศ
นา แขมมณี, 2561; ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 
2559) 
-การเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย 
( Joyce and Weil,2015; ทิ ศ น า  แ ข ม
มณี,2561) 
-ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน รูปแบบการเรียนการสอนที่
เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย และรูปแบบการ
สอนที่เน้นการพัฒนาทักษะทางด้านสังคมหรือ
พฤติกรรมทางด้านสังคม (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวร
ชัย, 2559; ทิศนา แขมมณี, 2561) 
 
 
 

 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
1.ความสามารถในการเข้าถึง  
2.ความสามารถในการวิเคราะห์  
3.ความสามารถในการประเมินค่า  
4.ความสามารถในการผลติสื่อ 
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คำถามวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา มีคำถามการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามีองค์ประกอบและขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนอย่างไร และมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับใด 
 2. ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นอย่างไร ในประเด็นต่อไปนี้ 
  2.1 นักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจากการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
สูงขึ้นหรือไม่ อย่างไร 
  2.2 นักศึกษามีพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาสูงขึ้นหรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์การวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในประเด็นต่อไปนี้ 
  2.1 เพ่ือศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
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ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
  2.2 เพ่ือศึกษาพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา มีสมมติฐานการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามีคุณภาพอยู่ในระดับมาก 
 2. นักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสูงขึ้นจากการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 3. นักศึกษามีพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อสูงขึ้นจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน 
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ  
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาที่มุ่งพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากร นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง  
 2. กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน เป็นนักศึกษาที่มีความสมัครใจเข้าร่วมการวิจัย (Volunteer 
Sampling) 
 3. ระยะเวลา ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 1 ภาคการศึกษา เป็นเวลา 13 สัปดาห์ๆ ละ  
2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 26 ชั่วโมง 
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 4. เนื้อหาที่ใช้ เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาของรายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา 
เป็นรายวิชาเอกบังคับ จำนวน 3 หน่วยกิต 3 (3-0-6) ในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ วิชาเอกสังคมศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) โดยขอบเขตของเนื้อหา 
เป็นการศึกษาความหมายและความสำคัญของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม จริยธรรม 
ตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม 
ปลูกฝังจิตสำนึกการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคมโดย  
การนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม  
 5. ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  5.2 ตัวแปรตาม คือ  
      5.2.1 คุณ ลักษณ ะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ ง  ประกอบด้วยคุณลักษณ ะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
      5.2.2 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ประกอบด้วยความสามารถในการเข้าถึง ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ ความสามารถในการประเมินค่า และความสามารถในการผลิตสื่อ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและ
เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยในกระบวนการจัดการเรียนการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง   เน้นการบูรณาการของเนื้อหาและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้
สามารถวิ เคราะห์  เลือกรับข้อมูล สารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและรู้ เท่ าทัน  
การเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้ผู้ เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้และสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ 
รวมทั้งสามารถเผยแพร่องค์ความรู้ต่อได้ 
 2. แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ ใช้
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้น และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยที่ผู้ เรียนจะ
ได้ใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ แบบข้ามสาระวิชาซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงความเกี่ยวข้องและ 
เกิดความเข้าใจในธรรมชาติของปรากฏการณ์นั้น ๆ อย่างลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ก่อให้เกิดองค์ความรู้และ
ทักษะใหม่ ๆ จนสามารถนำความรู้และทักษะไปฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้  
 3. การพัฒนารูปแบบการสอน หมายถึง กระบวนการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
โดยอาศัยแนวคิดและกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประยุกต์
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ร่วมกับการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบตามแนวคิด ADDIE Model ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน 2) พัฒนา(Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน (Design and Development: D&D) 3) วิจัย (Research: R2) เป็นการนำ
รูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation: I) และ 4) พัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมิน
ประสิทธิผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน (Evaluation: E) 
 4. รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนกระบวนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ 
ประกอบด้วย  6 องค์ประกอบ ได้แก่  1) หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบการสอน  
2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) ขั้นตอนของรูปแบบการสอน ได้แก่ การอธิบายสภาพหรือ
ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักการที่ยึดถือ โดยมีการเลือกและจัดเนื้อหา
ความรู้ ประสบการณ์เรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน 4) ระบบสังคม ได้แก่ การอธิบายถึงบทบาท
ของผู้สอนและผู้เรียน 5) ระบบสนับสนุน ได้แก่ สภาพแวดล้อมหรือทรัพยากร หรือเงื่อนไข ปัจจัยอ่ืน 
ๆ ที่ช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ 6) การวัดและประเมิน 
ผลการเรียนรู้ 
 5. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน หมายถึง องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมาอย่างเป็นระบบ โดยใช้แนวคิด
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบ
การสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) ขั้นตอนของรูปแบบการสอน Civic Ed Model มี  
6 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual Understanding) 
ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interconnecting with Phenomenon) ขั้นที่ 3 การ
เสาะแสวงหาความรู้ (Verifying Obtained Information) ขั้นที่  4 การออกแบบโครงร่างหรือ
กิจกรรม (Initiating Activity or Project) ขั้นที่  5 การดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม 
(Conducting Designed Activity or Project) และขั้นที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluating 
and Disseminating) 4) ระบบสังคม 5) ระบบสนับสนุน และ 6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 6. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่เกิดขึ้น
ภายหลังจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
สามารถแบ่งได้ 3 ด้าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  6.1 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ หมายถึง ผู้เรียนสามารถ
อธิบายมโนทัศน์สำคัญเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ความเป็นพลเมืองในด้านสิทธิพลเมือง สิทธิทาง
การเมืองการปกครอง สิทธิทางสังคมและวัฒนธรรม สิทธิทางเศรษฐกิจ และพลเมืองกับการจัดการ
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ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้และเป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ แบบทดสอบ
รายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษาซึ่ งเป็นแบบทดสอบปรนัย 5 ตั ว เลือก จำนวน 20 ข้อ  
แบบประเมินโครงการหรือกิจกรรม และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  6.2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ หมายถึง ผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติตนหรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงทักษะ กระบวนการต่าง ๆ ในการคิดและตัดสินใจ การสืบค้น
และแสวงหาความรู้ การสื่อสาร การทำงานเป็นทีม และการพ่ึงพาตนเองและรับผิดชอบตนเอง  
โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งซึ่งเป็นแบบ  
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ
เป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ และวัดประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  6.3 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม หมายถึง ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตนหรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการตระหนักถึงความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม  
การตระหนักถึงความยุติธรรม การตระหนักถึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และการตระหนักถึง
บทบาทของตนเอง โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งซ่ึง
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้าน 
เจตคติและค่านิยมและเป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ และวัดประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 7. ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่เกิดขึ้นภายหลังจากการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนที่ พัฒนาขึ้น โดยทักษะการรู้ เท่าทันสื่อมีทักษะสำคัญ 4 ประการ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  7.1 ความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร หมายถึง ผู้เรียนสามารถการใช้เครื่องมือ
และเข้าถึงเครือข่ายของสื่อหลากหลายประเภท เพ่ือรวบรวมเนื้อหาและข้อมูลต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ 
โดยอาศัยทักษะการอ่านออกเขียนได้และทักษะคอมพิวเตอร์เพ่ือแสวงหาข้อมูลจากสื่อหลายประเภท
โดยไม่จำกัดอยู่กับสื่อประเภทใดประเภทหนึ่งและทำความเข้ าใจความหมายของสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณาทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและเป็นข้อสอบ
อัตนัยประยุกต์ และวัดประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  7.2 ความสามารถในการวิเคราะห์ หมายถึง ผู้เรียนสามารถตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง 
ลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหา การนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ และสามารถตีความของเนื้อหาที่สื่อนำเสนอได้ 
โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
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5 ระดับให้พิจารณาทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการวิเคราะห์และเป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ และ 
วัดประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  7.3 ความสามารถในการประเมินค่า หมายถึง ผู้เรียนสามารถประเมินความถูกต้อง 
คุณภาพและคุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสารได้ โดยวัดและประเมินผลจากการทำแบบวัด
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณาทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านการประเมินค่าและเป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ และวัดประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  7.4 ความสามารถในการผลิตสื่อ หมายถึง ผู้เรียนสามารถสร้างสื่อในแบบฉบับของ
ตนเองได้อย่างหลากหลายรูปแบบ มีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์โดยวัดและประเมินผล  
จากการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้พิจารณา
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการผลิตสื่อและเป็นข้อสอบอัตนัยประยุกต์ และวัดประเมินจากแบบ
ประเมินโครงการหรือกิจกรรม และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 8. นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในสาขาวิชาสังคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ได้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาอย่างเป็นระบบและมีข้ันตอนที่ชัดเจน 
 2. ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่
สูงขึ้นด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 3. ผู้สอนได้องค์ความรู้และแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่อาจเป็นประโยชน์ในการพัฒนารูปแบบการสอนให้มี
ความน่าสนใจ มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
 



 

บทที่ 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าบทความ วารสาร หนังสือ ตำรา เอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นพื้นฐานในการดำเนินงานวิจัยตามลำดับต่อไปนี้ 
 1. การผลิตและพัฒนาคุณภาพครูในศตวรรษที่ 21  
  1.1 มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร  
สี่ปี) 
  1.2 ผลลัพธ์การเรียนรู้และตัวอย่างสาขาวิชา/ข้อเสนอสาระความรู้กลุ่มสาขาวิชาสังคม
ศึกษา 
  1.3 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
 2. ปรัชญา วิสัยทัศน์ และนโยบายคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
  2.1 ปรัชญา ปณิธาน และวัตถุประสงค์ 
  2.2 วิสัยทัศน์ เป้าหมาย และพันธกิจ 
  2.3 นโยบาย 
 3. หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 
2562) 
  3.1 ปรัชญาของหลักสูตร 
  3.2 ความสำคัญของหลักสูตร 
  3.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
  3.4 โครงสร้างหลักสูตร 
  3.5 รายวิชาพลเมืองศึกษา 
 4. แนวคิด หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา 
  4.1 แนวคิดและหลักการการวิจัยและพัฒนา  
  4.2 แนวคิดและหลักการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
  4.3 ประเภทของการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
  4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
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 5. แนวคิด หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
  5.1 ความหมายรูปแบบการสอน 
  5.2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
  5.3 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการสอน 
  5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
 6. การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  6.1 การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้    
      6.1.1 ความหมายทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
      6.1.2 หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
      6.1.3 เครื่องมือการเรียนรู้ด้วยการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
      6.1.4 ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้  
      6.1.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
      6.1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้  
  6.2 การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
      6.2.1 ความหมายการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
      6.2.2 หลักการการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
      6.2.3 ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
      6.2.4 กลยุทธ์หรือเทคนิคเสริมสำหรับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน 
      6.2.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 
      6.2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
  6.3 การสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
  6.4 การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 7. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  7.1 ความหมายของความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  7.2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  7.3 แนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  7.4 การศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง (Civic Education) 
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  7.5 การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง    
  7.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 8. ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  8.1 ความหมายทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  8.2 หลักการของแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อ 
  8.3 คุณลักษณะของผู้รู้เท่าทันสื่อ 
  8.4 ปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  8.5 แนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  8.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 
1. การผลิตและพัฒนาคุณภาพครูในศตวรรษที่ 21  
 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ได้มีการกำหนดมาตรฐานคุณวุฒิสาขาหรือ
สาขาวิชาไว้เพ่ือให้สถาบันอุดมศึกษานำไปจัดทำหลักสูตรหรือปรับปรุงหลักสูตรและจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือให้คุณภาพของบัณฑิตในสาขาหรือสาขาวิชาของแต่ละระดับคุณวุฒิมีมาตรฐานใกล้เคียง
กัน จึงมีการกำหนดมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1.1 มาตรฐานคุณ วุฒิ ระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์   
(หลักสูตรสี่ปี)  
 ลักษณะของสาขา 
 สาขาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการเตรียมความพร้อมและพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาก่อนประจำการและส่งเสริมการพัฒนาครูประจำการและนอกประจำการให้มี
ความรู้และมีสมรรถนะทางวิชาชีพ เป็นผู้ยึดมั่นในค่านิยม อุดมการณ์ มีจิตวิญญาณความเป็นครู และ
สมรรถนะทางวิชาชีพครู ประกอบกับรัฐได้กำหนดยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี โดยเน้นเป้าหมาย 
การสร้างกำลังคนที่มีคุณภาพ เป็นคนเก่งและคนดี มีขีดความสามารถในการแข่งขันและความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรม การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสาขาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์จึงมุ่งเน้น  
การยกระดับคุณภาพการผลิตบัณฑิตครูให้เป็นวิชาชีพชั้นสูงมีบทบาทในการสร้างครูที่มีคุณภาพที่
นำไปสู่การสร้างกำลังคนที่มีคุณภาพและตอบสนองยุทธศาสตร์ชาติ 
 เนื่องด้วยการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เป็นพลวัต และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัล  
ซึ่งกระทบต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของมนุษย์ ตลอดจนพัฒนาการของวิทยาการใหม่ที่เป็น
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ศาสตร์บูรณาการ และข้ามวัฒนธรรม เป้าหมายของการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์จึงมุ่งเน้นการสร้างหลักสูตรให้มีความทันสมัย ตอบสนองยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ 
และการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล โดยการจัดทำหลักสูตรวิชาชีพครู (มคอ.1) อยู่ภายใต้หลักการสำคัญ
ดังต่อไปนี้ 
 1. แนวคิดของการจัดทำหลักสูตรวิชาชีพครูเป็นหลักบูรณาการ และเป็นหลักสูตรอิง
สมรรถนะมากกว่าหลักสูตรอิงเนื้อหา เน้นสมรรถนะการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการวิจัยเพ่ือพัฒนา
นวัตกรรมการพัฒนาผู้เรียน 
 2. การกำหนดโครงสร้างหลักสูตรมีความยืดหยุ่น และตอบสนองต่อความต้องการของการใช้
ครูในโลกปัจจุบันและอนาคต รวมทั้งความต้องการของผู้เรียน 
 3. การกำหนดโครงสร้างหลักสูตร ได้ให้สถาบันผลิตครูมีอิสระในการสร้างหลักสูตรผลิตครูที่
เหมาะสมกับอัตลักษณ์และสภาพบริบทเชิงพ้ืนที่ของสถานศึกษา โดยยึดผลลัพธ์การเรียนรู้ซึ่งกำหนด
ขึ้นสำหรับแต่ละกลุ่มสาขาเป็นเป้าหมายร่วม ตลอดจนกำหนดโครงสร้างหลักสูตรให้มีความยืดหยุ่น
และสะท้อนอัตลักษณ์ของผู้เรียน 
 4. การส่งเสริมการจัดทำหลักสูตรรายวิชาที่ทันสมัยตามสากล มีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้
สื่อเทคโนโลยีซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล 
 5. การส่งเสริมการบริหารจัดการหลักสูตร การเรียนการสอน การปฏิบัติการสอนที่ทำให้
ผู้เรียนมีสมรรถนะทางวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและอุดมการณ์ความเป็นครู และคุณสมบัติที่สอดคล้อง
กับมาตรฐานวิชาชีพครู  
 6. การส่งเสริมการวางระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรที่เข้มข้นเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
ตามเป้าหมายของหลักสูตร 
 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
 1. มีค่านิยมร่วม ตระหนักและยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการทำงานของครู การพัฒนา
ความรู้สึกถึงตัวตนความเป็นครูและมีเจตคติต่อวิชาชีพครูที่เข้มแข็ง มีจิตบริการต่อวิชาชีพครูและ
ชุมชน 
 2. เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในวิชาชีพ มีจิตวิญญาณครูและยึดมั่นใน
จรรยาบรรณของวิชาชีพครู ปฏิบัติหน้าที่ตามอุดมการณ์ความเป็นครูด้วยความรัก ศรัทธา ซื่อสัตย์
สุจริต รับผิดชอบต่อวิชาชีพ อุทิศตนและทุ่มเทในการเอาใจใส่ สร้างแรงบันดาลใจ พัฒนาการเรียนรู้
และผลประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ เรียน มีความพอเพียงและประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีทั้งทาง 
ด้านวิชาการและวิชาชีพ 
 3. เป็นผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ และมีปัญญา เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
การคิดขั้นสูง มีความรอบรู้ด้านการเงิน สุขภาพ สุนทรียภาพ วัฒนธรรม รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
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สังคมและของโลก การสร้างสัมมาชีพและความมั่นคงในคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
และสังคม มีความเพียร มุ่งมั่นมานะ บากบั่น ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และพัฒนา
ตนเองให้เป็นบุคคลที่เรียนรู้และรอบรู้ ทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
 4. เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นผู้มีทักษะศตวรรษท่ี 21   มีความสามารถคิดวิเคราะห์ 
การคิดขั้นสูง มีความฉลาดดิจิทัล ทักษะการทำงานเป็นทีม มีทักษะข้ามวัฒนธรรม รู้เท่าทันสื่อ 
เทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ การเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก มีส่วนร่วมในการพัฒนา
ความก้าวหน้าให้กับวิชาชีพครู สามารถแสวงหาความรู้ พัฒนาความรู้ งานวิจัย และสร้างนวัตกรรม 
เพ่ือพัฒนาตนเอง ผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 5. เป็นผู้มีความสามารถสูงในการจัดการเรียนรู้ เป็นผู้มีความสามารถในการจัดเนื้อหาสาระ 
ออกแบบกิจกรรม วางแผนและจัดการเรียนรู้ ถ่ายทอดความรู้ สร้างแรงบันดาลใจและส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความสุขในการเรียนโดยใช้ศาสตร์การสอน รวมถึงวิธีการใช้เทคนิค วิธีการ
จัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย สื่อ แหล่งเรียนรู้ ชุมชน ภูมิปัญญาในชุมชนที่
เหมาะสมกับสาระวิชาและผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน สามารถบูรณาการศาสตร์การสอน ความรู้ 
เนื้อหาสาระ และเทคโนโลยี (TPCK) เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ตลอดจนนำไปใช้ในการแก้ไข
ปัญหา พัฒนาตนเอง ผู้เรียนและสังคม 
 6. เป็นพลเมืองเข้มแข็ง และใส่ใจสังคม มีความรักชาติ รักท้องถิ่น มีจิตสำนึกไทยและ
จิตสำนึกสากล รู้คุณค่าและมีส่วนร่วมในการพัฒนา อนุรักษณ์สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ไทยและท้องถิ่น มีจิตอาสาและดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีความยุติธรรมและมีความกล้าหาญ
ทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง รู้ถูก รู้ผิด รู้ชอบ ชั่ว ดี กล้าปฏิเสธและต่อต้านการกระทำที่  
ไม่ถูกต้อง เคารพสิทธิ เสรีภาพ และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีจิตสำนึกเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง
โลก  

 1.2 ผลลัพธ์การเรียนรู้และตัวอย่างสาขาวิชา/ข้อเสนอสาระความรู้กลุ่มสาขาวิชาสังคม
ศึกษา 
 ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ผู้ เรียนมีความรู้ เกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎี  เนื้อหาสาระสังคมศึกษา ความรู้   
ความเข้าใจในการดำรงชีวิต ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม เข้าใจถึงการพัฒนา
และการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ทำให้เกิดความเข้าใจในตนเองและ
ผู้อ่ืน มีความอดทน อดกลั้นยอมรับในความแตกต่าง รู้จักการสร้างสมานฉันท์ มีจิตสำนึกร่วมที่ดีและ 
มีทัศนคติที่ถูกต้องเกี่ยวกับชาติบ้านเมือง มีคุณธรรม จริยธรรม การปฏิบัติตนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่
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อย่างจำกัด และเข้าใจลึกซึ้งถึงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถออกแบบและจัดการเรียนรู้
สั งคมศึกษา สามารถบูรณาการการจัดการเรียนรู้  การผลิตและใช้สื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัย  
การจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ การวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา พัฒนาผู้เรียนและการประเมินผล
การเรียนรู้ สามารถทำวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ และพัฒนาผู้ เรียนให้สามารถ
เป็นผู้ร่วมสร้างนวัตกรรมทางสังคมศึกษา สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างมี
คุณภาพและร่วมสร้างสังคมที่มั่งคั่งและยั่งยืนอย่างสร้างสรรค์ ตลอดจนเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ
และสังคมโลก 
 ตัวอย่างสาขาวิชา สาขาวิชาสังคมศึกษา มีตัวอย่าง/ข้อเสนอสาระความรู้ อาทิ 
 1. ปรัชญา ความเชื่อ และศาสนา ได้แก่ ประวัติของพระพุทธเจ้าและศาสดาแห่งศาสนาอ่ืนๆ 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนๆ การเผยแพร่พระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนๆ  
พุทธจริยศาสตร์และจริยศาสตร์แห่งศาสนาอ่ืนๆ ศาสนาเปรียบเทียบหรือศาสนาสากล 
 2. ประวัติศาสตร์ ได้แก่ ประวัติศาสตร์ไทย ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ประวัติศาสตร์สากล 
วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
 3. ภูมิศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และประชากร ได้แก่ ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ภูมิศาสตร์กายภาพ 
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์/แผนที่ สิ่งแวดล้อมและประชากร 
 4. รัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ได้แก่ ความรู้พื้นฐานทางรัฐศาสตร์ ความรู้พ้ืนฐานทางกฎหมาย
ทั่วไป การเมืองการปกครองไทย 
 5. สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ได้แก่ ความรู้พ้ืนฐานทางสังคมวิทยา การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมในยุคดิจิทัล พัฒนาการของสังคมสมัยใหม่/ยุคดิจิทัล 
 6. เศรษฐศาสตร์ ได้แก่ ความรู้พ้ืนฐานทางเศรษฐศาสตร์ เศรษฐกิจไทยและเศรษฐกิจโลก 

 1.3 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
   1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
      1.1 แสดงออกซึ่ งความรัก ศรัทธาและภูมิ ใจในวิชาชีพครู  และจิตวิญญาณ 
ความเป็นครู และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู 
      1.2 มีจิตอาสา จิตสาธารณะ อดทนอดกลั้น มีความเสียสละ รับผิดชอบและซื่อสัตย์
ต่องาน ที่ได้รับมอบหมายทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ และสามารถพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
ประพฤติตน เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ศิษย์ ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ และเสริมสร้างการพัฒนา 
ที่ยั่งยืน 
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      1.3 มีค่านิยมและคุณลักษณะเป็นประชาธิปไตยคือการเคารพสิทธิและให้เกียรติ  
คนอ่ืน มีความสามัคคีและทำงานร่วมกับผู้ อ่ืนได้ ใช้เหตุผลและปัญญาในการดำเนินชีวิตและ  
การตัดสินใจ 
      1.4 มีความกล้าหาญและแสดงออกทางคุณธรรมจริยธรรม สามารถวินิจฉัย  
จัดการและคิดแก้ปัญหาทางคุณธรรมจริยธรรมด้วยความถูกต้องเหมาะสมกับสังคม การทำงานและ
สภาพแวดล้อม โดยอาศัยหลักการ เหตุผลและใช้ดุลยพินิจทางค่านิยม บรรทัดฐานทางสังคม 
ความรู้สึกของผู้อ่ืนและประโยชน์ของสังคมส่วนรวม ต่อต้านการทุจริตคอรัปชั่นและความไม่ถูกต้อง  
มีจิตสำนึกในการธำรงความโปร่งใสของสังคมและประเทศชาติ 
   2. ด้านความรู้ 
      2.1 มีความรอบรู้ในหลักการ แนวคิดทฤษฎีด้านวิชาชีพครูอย่างกว้างขวางลึกซึ้ง 
สามารถประยุกต์สู่การปฏิบัติ 
      2.2 มีความรอบรู้ในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาวิชาที่สอน สามารถวิเคราะห์
ความรู้ และเนื้อหาวิชาที่สอนอย่างลึกซึ้ง สามารถติดตามความก้าวหน้าด้านวิทยาการและนำไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
      2.3 มีความรู้ เข้าใจชีวิต เข้าใจชุมชน เข้าใจโลกและการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐานความ
แตกต่างทางวัฒนธรรม สามารถเผชิญและเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสามารถนำ
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและพัฒนาตน พัฒนางานและ
พัฒนาผู้เรียน 
      2.4 มีความรู้และความสามารถในการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ตามมาตรฐาน 
      2.5 มีความรู้ ความเข้าใจในการบูรณาการความรู้ สามารถบูรณาการการเรียน 
การสอนกับการปฏิบัติจริงและการบูรณาการข้ามศาสตร์ 
   3. ด้านทักษะทางปัญญา 
      3.1 คิด ค้นหา วิเคราะห์ข้อเท็จจริง และประเมินข้อมูล สื่อ สารสนเทศจาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลายอย่างรู้เท่าทัน เป็นพลเมืองตื่นรู้ มีสำนึกสากล สามารถเผชิญและก้าวทันกับ
การเปลี่ยนแปลงในโลกยุคดิจิทัล เทคโนโลยีข้ามแพลตฟอร์มและโลกอนาคต นำไปประยุกต์ใช้ใน  
การปฏิบัติงานและวินิจฉัยแก้ปัญหาและพัฒนางานได้อย่างสร้างสรรค์ โดยคำนึงถึงความรู้ หลักการ
ทางทฤษฎี ประสบการณ์ภาคปฏิบัติ ค่านิยม แนวคิด นโยบายและยุทธศาสตร์ชาติ บรรทัดฐาน  
ทางสังคมและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึน 
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      3.2 เป็นผู้นำทางปัญญา สามารถคิดริเริ่มและพัฒนางานอย่างสร้างสรรค์ มีภาวะผู้นำ
ทางวิชาการและวิชาชีพ สามารถชี้นำและถ่ายทอดความรู้แก่สถานศึกษา ชุมชนและสังคม  
อย่างสร้างสรรค์ 
      3.3 สร้างและประยุกต์ใช้ความรู้จากการทำวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือพัฒนา  
การเรียนรู้ของผู้เรียนและพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนวัตกร รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและสังคม 
      3.4 ตระหนักรู้ เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืนและนำมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน พัฒนาผู้เรียน พัฒนางานและพัฒนาชุมชน 
   4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
      4.1 รับรู้และเข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน มีความคิดเชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณ์และ
ทางสังคม 
      4.2 ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ทำงานเป็นทีม เป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี มีสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผู้เรียน ผู้ร่วมงาน ผู้ปกครองและคนในชุมชน มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม 
      4.3 มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อตนเอง ต่อผู้เรียน ต่อผู้ร่วมงาน และต่อส่วนรวม 
สามารถช่วยเหลือและแก้ปัญหาตนเอง กลุ่มและระหว่างกลุ่มได้อย่างสร้างสรรค์ 
   5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี 
      5.1 วิเคราะห์เชิงตัวเลข สำหรับข้อมูลและสารสนเทศ (data and information)  
ทั้งที่เป็นตัวเลขเชิงสถิติ หรือคณิตศาสตร์ เพ่ือเข้าใจองค์ความรู้ หรือประเด็นปัญหาได้อย่างรวดเร็ว
และถูกต้อง 
      5.2 สื่อสารกับผู้ เรียน บุคคลและกลุ่มต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพด้วยวิธีการ
หลากหลายทั้งการพูด การเขียน และการนำเสนอด้วยรูปแบบต่างๆ โดยใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่
เหมาะสม 
      5.3 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โปรแกรมสำเร็จรูปที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้   
การจัดการเรียนรู้ การทำงาน การประชุม การจัดการและสืบค้นข้อมูลและสารสนเทศ รับและ  
ส่งข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้ดุลยพินิจที่ดีในการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลและสารสนเทศ 
อีกท้ังตระหนักถึงการละเมิดลิขสิทธิ์และการลอกเลียนผลงาน 
   6. ด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ 
      6.1 มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ วิธีการที่หลากหลายโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ สามารถออกแบบและสร้างหลักสูตรรายวิชาในชั้นเรียน วางแผนและออกแบบ
เนื้อหาสาระและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ บริหารจัดการชั้นเรียน ใช้สื่อและเทคโนโลยี วัดและ
ประเมินผลเพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ 
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      6.2 วิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือนำไปออกแบบและจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนอย่างหลากหลายตาม 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งผู้เรียนปกติและผู้เรียนที่มีความต้องการจำเป็นพิเศษ 
      6.3 จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ฝึกทักษะ กระบวนการคิด  
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น โดยบูรณาการการทำงานกับ
การเรียนรู้และคุณธรรม จริยธรรม สามารถประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน แก้ไขปัญหาและพัฒนา 
      6.4 สร้างบรรยากาศ จัดสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน แหล่งวิทยาการ และภูมิปัญญา 
ทั้งในและนอกสถานศึกษา ประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชน  
ทุกฝ่าย เพ่ืออำนวยความสะดวกและร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ มีความรอบรู้  
มีปัญญารู้คิดและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
      6.5 นำทักษะศตวรรษที่ 21 มาใช้ในการการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน พัฒนา
ตนเองและสังคม เช่น ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) ทักษะการรู้เรื่อง (Literacy Skills) และ
ทักษะชีวิต (Life Skills) เป็นต้น และดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ในขณะที่แนวโน้มของการผลิตและพัฒนาคุณภาพครูในศตวรรษที่ 21 มีความตื่นตัวและ
พยายามพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับยุคสมัยตามกรอบแนวคิด
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี TPACK (Technological pedagogical content 
knowledge) ซึ่งเป็นการบูรณาการขององค์ประกอบหลัก 3 องค์ประกอบได้แก่ เนื้อหาวิชา  
ศาสตร์การสอน และเทคโนโลยี (Koehler & Mishra, 2008) โดยจุฬารัตน์ ธรรมประทีป (2559:  
1-13) ได้นำเสนอข้อมูลของกรอบแนวคิดโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. Content Knowledge (ความรู้ด้านเนื้อหาวิชา) คือ ความรู้ความเข้าใจในเรื่องเนื้อหาวิชา
ที่ผู้สอนรับผิดชอบ ประกอบด้วยความรู้ความเข้าใจด้านตัวองค์ความรู้ที่มีความถูกต้องและทันสมัย 
และความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของความรู้และการสืบเสาะเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้นั้น ๆ 
 2. Pedagogical Knowledge (ความรู้ด้านศาสตร์การสอน) คือ ความรู้ความเข้าใจทางด้าน
การจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย ครอบคลุมแนวคิด เทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนและ
วิธีการสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งความเข้าใจหลักสูตร หลักการออกแบบการจัดการเรียน
การสอน การจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3. Technological Knowledge (ความรู้ทางด้ าน เทคโน โลยี ) ประกอบด้ วยความรู้   
ทักษะ และความสามารถใช้เทคโนโลยีทั้ง hardware และ software ทั่วไปและเทคโนโลยีทาง 
การศึกษาต่าง ๆ อย่างหลากหลายทั้งในด้านรูปแบบและวิธีการ ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะการใช้ 
การจัดการ และการบริหารเทคโนโลยีต่าง ๆ และความสามารถในการเรียนรู้เทคโนโลยีใหม่ๆ  
ที่สามารถบูรณาการเข้าไปยังการเรียนการสอนได้ 
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 กรอบแนวคิดของการมีปฏิสัมพันธ์หรือความเกี่ยวข้องระหว่างกันของ 3 องค์ประกอบ  
มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. Technological Pedagogical Knowledge (ค ว าม รู้ ด้ าน ศ าส ต ร์ ก า รส อน ผ น วก
เทคโนโลยี ) คือ ผู้สอนมีความสามารถและมีความรู้ทางด้านการใช้ เทคโนโลยีเข้ามาช่วยใน
กระบวนการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 2. Technological Content Knowledge (ความรู้ด้านเนื้อหาวิชาผนวกเทคโนโลยี) คือ 
ผู้สอนมีความสามารถและมีความรู้ทางด้านการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการจัดการเนื้อหา การแสวงหา
ความรู้ การนำความรู้ที่อยู่บนคลาวด์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 3. Pedagogical Content Knowledge (ความรู้ด้านศาสตร์การสอนผนวกเนื้อหาวิชา) คือ 
ผู้สอนมีความรู้ความสามารถในด้านการนำเอาวิธีการ กระบวนการมาจัดการเนื้อหาเพ่ือการเรียน  
การสอน และการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 4. Technological Pedagogical Content Knowledge (ความรู้ด้ านศาสตร์การสอน
ผนวกเนื้อหาวิชาและเทคโนโลยี) คือ ผู้สอนมีความรู้ในเรื่องผสมผสานการใช้เทคโนโลยีทางด้านต่าง ๆ 
โดยเฉพาะทาง ICT เพ่ือการจัดการเรียนการสอน กระบวนการจัดการเรียนรู้ การใช้เนื้อหาในโลก
ดิจิทัลเพื่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ ทำให้ลดระยะเวลาการเรียนรู้ เรียนรู้ได้มากและมีต้นทุนต่ำ 
 จากการศึกษามาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ 
(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 สามารถสังเคราะห์ได้ว่า มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการกำหนดมาตรฐาน 
การผลิตและพัฒนาบัณฑิตครูของไทยที่ควรได้รับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจและทักษะการจัดการ
เรียนการสอนที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 โดยคุณลักษณะบัณฑิตครู
ที่พึงประสงค์และเป็นที่ต้องการของสังคมคือ การเป็นครูที่มีคุณภาพ มีจิตวิญญาณความเป็นครู  
เป็นครูผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก เป็นครูผู้ร่วมสร้างนวัตกรรม
โดยเป็นผู้มีทักษะศตวรรษที่ 21 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความฉลาดดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ 
เทคโนโลยี สารสนเทศสมัยใหม่ นอกจากนี้บัณฑิตครูควรเป็นครูที่มีความสามารถสูงในการจัดการ
เรียนรู้ สามารถจัดการเนื้อหาสาระและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสม
กับผู้เรียน สอดคล้องกับบริบทของชุมชน สังคม สามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์การสอน เนื้อหา
สาระ และเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน อีกทั้งบัณฑิตครูควรเป็นครูที่มีความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งที่มีจิตสำนึกความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อเป็นคุณลักษณะและทักษะที่มี
ความสำคัญและจำเป็นที่ควรส่งเสริมและพัฒนาให้กับบัณฑิตครูในศตวรรษที่ 21  
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2. ปรัชญา วิสัยทัศน์ และนโยบายคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 2.1 ปรัชญา ปณิธาน และวัตถุประสงค์ 
 ปรัชญา เปิดโอกาสทางการศึกษาตลอดชีวิต ผลิตบัณฑิตให้มีความรู้คู่คุณธรรม 
 ปณิธาน พัฒนาคณะศึกษาศาสตร์ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งผลิตบัณฑิตที่มีศักยภาพ
และคุณธรรม นำไปสู่การสร้างสรรค์และรับผิดชอบต่อสังคม  
 วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ มีความรู้คู่คุณธรรม มีจิตสำนึกที่ดี
ต่อการประกอบอาชีพ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความมั่นคงทางอารมณ์ความเป็นผู้นำ  ทักษะ และ
ความสามารถที่เป็นประโยชน์ เพ่ือพัฒนาสังคม ชุมชนและประเทศชาติได้ 
 2. เพ่ือพัฒนาวิชาการในรูปแบบที่หลากหลาย และสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ไปสู่สังคมและ
ชุมชน เป็นการกระจายโอกาสทางการศึกษา ความเสมอภาค และความเท่าเทียมกันทางการศึกษา 
 3. เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพทางการวิจัย สนับสนุนให้บุคลากรของคณะศึกษาศาสตร์เป็น 
ผู้ที่ใฝ่รู้ สามารถสร้างองค์ความรู้ให้ทันต่อความก้าวหน้าทางวิชาการ และสามารถเผยแพร่ผลงานไปสู่
สากลได ้
 4. เพ่ือปรับปรุงระบบการบริหารจัดการทั้งด้านการบริหารและวิชาการให้มีความคล่องตัว 
ประสิทธิภาพ คุณภาพในการจัดการศึกษา ให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการ รวมทั้งมีระบบตรวจสอบ 
ประเมินผลที่เป็นรูปธรรมและโปร่งใส 
 5. เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาตระหนักถึงคุณค่าของประเพณี วัฒนธรรมภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทยที่ดีงาม รวมทั้งสืบสานให้ยั่งยืนตลอดไป 
 6. เพื่อสนับสนุนการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 2.2 วิสัยทัศน์ เป้าหมาย และพันธกิจ 
 วิสัยทัศน์  จัดการเรียนการสอนเพ่ือผลิตบัณฑิต ให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง รู้จัก
ใช้ เทคโนโลยีเพ่ือความเป็นเลิศทางวิชาการ 
 เป้าหมายและพันธกิจ 
 1. ผลิตบัณฑิตระดับปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษาให้มีคุณภาพ รวมทั้งมีคุณธรรม และ
จริยธรรมที่ดีงาม สอดคล้องกับความต้องการของสังคมทั้งในด้านปริมาณ และคุณภาพ 
 2. จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีในส่วนกลาง และจัดการเรียนการสอนในระดับ
บัณฑิตศึกษาทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เพ่ือเป็นการเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการ วิชาชีพและ
เป็นการกระจายโอกาสทางการศึกษา ให้เกิดความเสมอภาคและเท่าเทียมอย่างทั่วถึงกัน 
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 3. ปรับปรุงประสิทธิภาพในด้านการบริการ สนับสนุนและส่งเสริมความรู้ทางวิชาการให้แก่
บุคลากรของคณะศึกษาศาสตร์อย่างทั่วถึงกัน 
 4. จัดระบบการประกันคุณภาพการศึกษา และกลไกการควบคุมคุณภาพทางวิชาการให้มี
มาตรฐานทางการศึกษา รวมทั้งประเมินและปฏิบัติภารกิจอย่างต่อเนื่อง 

 2.3 นโยบาย 
 ด้านการจัดการศึกษา 
 1. ผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพถึงพร้อมด้วยคุณธรรมและจริยธรรม 
 2. เร่งรัดให้มีการผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่ขาดแคลนให้เพียงพอกับความต้องการของสังคม 
และสามารถต่อยอดองค์ความรู้ได้ 
 3. เร่งรัดให้มีการกระจายโอกาส ความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันในการศึกษา 
 4. พัฒนาหลักสูตรให้มีความหลากหลายมีความยืดหยุ่นและมีความเป็นสากลมากขึ้น 
 5. จัดให้มีการประกันคุณภาพทางด้านงานวิชาการงานบริหารและงานบริการเพ่ือให้  
การดำเนินงานด้านการศึกษามีคุณภาพ 
 6. พัฒนาเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศด้านวิชาการ เพ่ือเป็นแหล่งค้นคว้าองค์ความรู้ 
 ด้านกิจกรรมการพัฒนานักศึกษา 
 1. สนับสนุนการจัดและพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาองค์ความรู้  
ทักษะการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของนักศึกษาและศิษย์เก่า 
 2. ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมนักศึกษาทั้งกิจกรรมวิชาการ กีฬาและการส่งเสริมสุขภาพ 
บำเพ็ญประโยชน์และรักษาสิ่งแวดล้อม นันทนาการ ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม คุณธรรมและจริยธรรมที่
สอดคล้องกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ 
 3. สนับสนุนให้มีการจัดบริการด้านต่างๆ ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ การส่งเสริมคุณภาพชีวิต และ
การให้คำปรึกษาแก่นักศึกษา 
 4. สนับสนุนให้มีการจัดบริการข้อมูลข่าวที่เป็นประโยชน์ และจัดโครงการเพ่ือพัฒนา
ประสบการณ์ทางวิชาชีพแก่นักศึกษาและศิษย์เก่า 
 ด้านการวิจัย 
 1. จัดให้มีระบบบริหารงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพ 
 2. ร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการทำวิจัย 

 3. สนับสนุนให้มีการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน การหาองค์ความรู้ใหม่ รวมทั้ง
ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 
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 ด้านการบริการทางวิชาการและวิชาชีพแก่สังคม 
 1. จัดโครงการบริการทางวิชาการและวิชาชีพแก่สังคมให้มีความหลากหลาย สามารถ
สนองตอบความต้องการของชุมชนและสังคม 
 2. ให้ความร่วมมือกับชุมชนและสังคมในการจัดกิจกรรมทางวิชาการแลกเปลี่ยน  
การให้ความรู้ทางวิชาการ ระหว่างสถาบันการศึกษาและหน่วยงานอื่นๆ ของภาครัฐและเอกชน 
 ด้านการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
 1. จัดโครงการ/กิจกรรมทำนุบำรุงสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย ที่สามารถปลูกฝังให้บุคลากร 
นักศึกษา ตระหนักถึงคุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย 
 2. ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผสมผสานศิลปะ ประเพณี วัฒนธรรมไทยภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และภูมิปัญญาไทยกับกิจกรรมด้านอื่นๆ 
 ด้านการประกันคุณภาพการศึกษา 
 1. จัดให้มีระบบและกลไกในการประกันคุณภาพการศึกษา และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
 2. สนับสนุนให้มีระบบฐานข้อมูล สารสนเทศ เพ่ือการบริหารจัดการและการพัฒนาการจัด
การศึกษา 
 3. ส่งเสริมวัฒนธรรมคุณภาพภายในองค์กร 
 จากการศึกษาปรัชญา วิสัยทัศน์ และนโยบายคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
สามารถสังเคราะห์ได้ว่า คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงมีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาและผลิต
บัณฑิตให้มีความรู้คู่คุณธรรม สามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนาและสร้างสรรค์ประโยชน์ให้แก่
ชุมชน และสังคมได้ อีกทั้งบัณฑิตจะต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคม  รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง และ
รู้จักใช้ เทคโนโลยีเพ่ือความเป็นเลิศทางวิชาการ ซึ่งสอดคล้องไปกับคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์
และมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญา
ตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ประกอบกับนโยบายทางด้าน
การศึกษาของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงมุ่งเน้นที่จะพัฒนาหลักสูตรให้มีความ
หลากหลายมีความยืดหยุ่นและมีความเป็นสากลมากขึ้น และพัฒนาเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ
ด้านวิชาการ เพ่ือเป็นแหล่งค้นคว้าองค์ความรู้ รวมทั้งพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการพัฒนา
องค์ความรู้ ทักษะการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพให้แก่นักศึกษา ดังนั้นการดำเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนา
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจึง
เป็นการดำเนินการวิจัยที่ตอบสนองต่อนโยบายทางการศึกษาของภาครัฐและหน่วยงานที่สังกัดของ
ผู้วิจัยในการพัฒนาการเรียนการสอน และพัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่สำคัญจำเป็นสำหรับ
นักศึกษาครู ซึ่งเป็นการพัฒนาศักยภาพและเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาครูให้มีความรู้และ 
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มีสมรรถนะทางวิชาชีพก่อนไปประจำการ ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นที่จะส่งเสริมและพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้กับบัณฑิตและนักศึกษาวิชาชีพครู 
ซึ่งจะเป็นการตอบสนองต่อนโยบายในการจัดการศึกษาของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคำแหง และสนองต่อมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์  
อีกด้วย 
 
3. หลักสตูรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) 
 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) 
มีรายละเอียดของหลักสูตรดังต่อไปนี้ 

 3.1 ปรัชญาของหลักสูตร     
 ผลิตบัณฑิตให้เป็นครูที่มีความรู้คู่คุณธรรม 

 3.2 ความสำคัญของหลักสูตร    
 เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ  มีความรู้คู่คุณธรรม  มีจิตสำนึกที่ดี
ต่อการประกอบวิชาชีพครู  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีความมั่นคงทางอารมณ์  มีความเป็นผู้นำ   
มีความรู้  ทักษะ และความสามารถท่ีเป็นประโยชน์เพื่อการพัฒนาสังคม ชุมชนและประเทศชาติได้ 

 3.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    3.3.1 เพ่ือผลิตบัณฑิตสาขาศึกษาศาสตร์ให้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ มีเจตคติ 
คุณธรรม  จริยธรรมในการเป็นครูระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
    3.3.2 เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความตระหนักในบทบาทหน้าที่ของการเป็นครูต่อการพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพ  พัฒนาสังคมและสามารถแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ในการจัดการศึกษา 
    3.3.3 เพ่ือผลิตบัณฑิตให้รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา และความก้าวหน้าทาง 
วิทยาการ สามารถนำเทคนิคและวิธีการที่ก้าวหน้าตลอดจนใช้นวัตกรรมการสอนมาปรับปรุง
การศึกษาให้ดียิ่งขึ้น 
    3.3.4 เพ่ือผลิตบัณฑิตให้รู้จักพัฒนาตนเองทั้งด้านวิชาการ ทักษะความเป็นครู   
ทักษะชีวิต และทักษะการใช้เทคโนโลยีโดยเน้นการฝึกปฏิบัติจริงในวิชาชีพและการศึกษาต่อใน
ระดับสูงต่อไป 

 3.4 โครงสร้างหลักสูตร 
    3.4.1 จำนวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตร    149 หน่วยกิต 
    3.4.2 โครงสร้างหลักสูตร 
          (1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป    33 หน่วยกิต 
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              กลุม่วิชาสังคมศาสตร์    9 หน่วยกิต 
              กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์    6 หน่วยกิต 
              กลุ่มวิชาภาษา     15 หน่วยกิต 
              กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ – วิทยาศาสตร์   3  หน่วยกิต 
           (2) หมวดวิชาเฉพาะด้าน    110 หน่วยกิต 
              กลุ่มวิชาชีพครู     41 หน่วยกิต 
              - วิชาชีพครูบังคับ      37 หน่วยกิต 
              - วิชาชีพครูบังคับสาขาวิชาเอก    4 หน่วยกิต 
              กลุ่มวิชาเฉพาะสาขา    69 หน่วยกิต 
              - วิชาเอกบังคับ     48  หน่วยกิต 
              - วิชาเอกเลือก     21     หน่วยกิต 
           (3) หมวดวิชาเลือกเสรี     6  หน่วยกิต 

 3.5 รายวิชาพลเมืองศึกษา (Civic Education) 
 ศึกษาความหมายและความสำคัญของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม 
จริยธรรม ตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ
ต่อสังคม ปลูกฝังจิตสำนึกการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม
โดยการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคม 
   3.5.1 วัตถุประสงค์รายวิชาพลเมืองศึกษา (Civic Education) 
          1. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักถึงความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย 
          2. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และวิพากษ์ประเด็นทาง
สังคมบนพ้ืนฐานของความมีเหตุผล มีวิสัยทัศน์ และมีความคิดสร้างสรรค์ในฐานะของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย 
          3. เพ่ือให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ้นในสังคม 
          4. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถนำองค์ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต และเป็นสมาชิกของสังคมที่มี ส่วนร่วม
รับผิดชอบต่อสังคม 
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   3.5.2 ขอบข่ายเนื้อหารายวิชาพลเมืองศึกษา (Civic Education) 
   ขอบ ข่ าย เนื้ อ ห าขอ งราย วิ ช า  CSO 2213 พ ล เมื อ งศึ ก ษ า  (Civic Education) 
ประกอบด้วยเนื้อหา จำนวน 5 หน่วย ดังนี้ 
   หน่วยที่ 1 สิทธิพลเมือง ความหมาย คุณลักษณะ และคุณธรรมจริยธรรมของพลเมือง 
(พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน พลโลก) สิทธิและหน้าที่ของพลเมือง  การปลูกฝังและส่งเสริม 
ความเป็นพลเมือง กรณีศึกษาพลเมืองตัวอย่างในสังคม 
   หน่วยที่  2 การเมืองภาคพลเมือง รัฐธรรมนูญไทย ระบอบการปกครองของไทย  
การจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน สิทธิทางการเมืองของพลเมือง สถานการณ์และประเด็น
ทางการเมืองการปกครองในปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขหรือการพัฒนาสถานการณ์และประเด็น
ทางการเมืองการปกครอง 
   หน่วยท่ี 3 สังคมพลเมือง ความหมายของสังคม วัฒนธรรม โครงสร้างและองค์ประกอบ
ของสังคม สิทธิมนุษยชนและสิทธิทางสังคม สถานการณ์และประเด็นทางสังคมและวัฒนธรรมใน
ปัจจุบัน แนวทางการแก้ไข การพัฒนา การส่งเสริมและทำนุบำรุงสถานการณ์และประเด็นทางสังคม
และวัฒนธรรมไทย 
   หน่วยท่ี 4 ความม่ังคั่งอย่างยั่งยืน ระบบเศรษฐกิจ เป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจ
ของไทย สิทธิทางเศรษฐกิจของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจในปัจจุบัน  
แนวทางการแก้ไขหรือการพัฒนาสถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจ 
   หน่วยท่ี 5 การดำรงอยู่อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพลเมือง ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม นโยบายด้านสิ่ งแวดล้อมของไทย การมีส่วนร่วมทางด้านสิ่ งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขปัญหา หรือการพัฒนาและส่งเสริมด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 จากรายละเอียดของหลักสูตรข้างต้นแสดงให้เห็นว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ที่มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตให้เป็นครูที่มีคุณภาพทั้ง
ด้านวิชาการและวิชาชีพ โดยมีความรู้คู่คุณธรรม  มีเจตคติและจิตสำนึกที่ดีต่อการประกอบวิชาชีพครู 
มีความเป็นผู้นำ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา และความก้าวหน้าทางวิทยาการ สามารถนำ
เทคนิคและวิธีการที่ก้าวหน้าตลอดจนใช้นวัตกรรมการสอนมาปรับปรุงการศึกษาให้ดียิ่งขึ้น พร้อมทั้ง
เป็นบัณฑิตที่สามารถนำความรู้  ทักษะ คุณลักษณะและความสามารถที่มีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการ
พัฒนาสังคม ชุมชนและประเทศชาติได้ ประกอบกับโครงสร้างของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ได้กำหนดให้นักศึกษาวิชาเอกสังคม
ศึกษาลงทะเบียนรายวิชาพลเมืองศึกษาที่มุ่งเน้นในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย อีกทั้งสร้างความตระหนักและการเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มี
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ส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม ด้วยข้อมูลพ้ืนฐานดังกล่าวของหลักสูตรนี้แสดงให้ เห็น  
ถึงความสำคัญและความจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาเพ่ือให้นักศึกษาเป็นบุคคลที่มี
ความรู้คู่คุณธรรม เป็นพลเมืองดีของชุมชน สังคมและประเทศชาติ ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญาและ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 
4. แนวคิด หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา 

 4.1 แนวคิดและหลักการการวิจัยและพัฒนา 
 การวิจัยการออกแบบเพ่ือพัฒนาศาสตร์การเรียนรู้มีชื่อเรียกหลายแบบ ถ้าหากจะเรียกให้ตรง
ความหมายควรเรียกว่าการวิจัยการออกแบบและการพัฒนา (design and development 
research) เพราะมีทั้งการวิจัยเพ่ือการออกแบบนวัตกรรม และการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้จาก
นวัตกรรมที่นำไปทดลองปรับใช้กับผู้เรียนจนเกิดผลสำเร็จได้ผลผลิตเป็นนวัตกรรมและองค์ความรู้ที่ได้
จากบทเรียนจากการวิจัยมาพัฒนาเป็นทฤษฎีใหม่เกี่ยวกับศาสตร์การเรียนรู้และหลักการออกแบบ  
แต่เนื่องจากการเรียกชื่อวิธีวิทยาการวิจัยนี้ว่า design and development research เป็นคำที่ 
ยาวมาก นักวิชาการบางกลุ่มจึงเรียกชื่อวิธีวิทยาการวิจัยการออกแบบและการพัฒนา โดยเป็นการใช้
คำว่าการวิจัยการพัฒนาถือว่าเป็นการเรียกชื่อวิธีวิทยาการวิจัยที่เป็นร่มใหญ่ เมื่อเทียบกับการใช้ชื่อ
การวิจัยการออกแบบ (design research) การวิจัยอิงการออกแบบ (design-based research)  
การวิจัยก่อรูป (formative research) เอกสารทางวิชาการบางชิ้นพบว่าผู้เขียนใช้คำว่าการวิจัย 
เชิงพัฒนา (developmental research) (สุวิมล ว่องวาณิช, 2559: 100)  
 ในขณะที่ มาเรียม นิลพันธุ์ (2558: 230-245 ) ได้กล่าวถึง การวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development: R&D) เป็นการวิจัยเพ่ือแสวงหาและพัฒนาความรู้ โดยขั้นตอนการดำเนินการ
วิจัยจะเป็นการวิจัยก่อนแล้วนำผลจากการวิจัยมาพัฒนานวัตกรรม เมื่อได้นวัตกรรมแล้วนำนวัตกรรม
ไปดำเนินการวิจัย และหลังจากนั้นนำผลที่ได้จากการใช้ไปสู่การพัฒนาปรับปรุงแก้ไขนวัตกรรมให้
ตอบสนองผู้ใช้ โดยผู้ที่ทำวิจัยและพัฒนา และผู้ที่ทำผลงานทางวิชาการต้องมีความรู้และเข้าใจ  
(to know) และสามารถสร้าง (พัฒนา) (able to do) นวัตกรรมทางการศึกษาด้วยกระบวนการการ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D)  โดยกระบวนการการวิจัยและพัฒนา
ประกอบด้วยขั้นตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
สภาพการปฏิบัติจริง ปัญหาที่เกิดขึ้น หรือการประเมินความต้องการจำเป็นของกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจัย การวิเคราะห์เอกสารต่างๆ แล้วนำผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์มาสังเคราะห์ ไปสู่ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Develop: D1) คือ ออกแบบและพัฒนา
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นวัตกรรมการศึกษาโดยนำผลจากขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนานวัตกรรม ทำให้นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น
สามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และในขั้นพัฒนา (D1) นี้ต้องพัฒนานวัตกรรม
ให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพก่อนแล้วนำไปใช้จริงในขั้นตอนต่อไป ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: 
R2) คือ นำนวัตกรรมไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย ในขั้นตอนนี้มีการประเมินระหว่างใช้ และเมื่อใช้แล้ว
ดำเนินการในขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Develop: D2) โดยประเมินประสิทธิผลของนวัตกรรมหรือ 
บางกรณีอาจจำเป็นต้องปรับปรุงแก้ไขให้เป็นไปตามจุดประสงค์ ก็สามารถดำเนินการปรับปรุง
นวัตกรรมอีกครั้งหนึ่ง  
 สำหรับขั้นตอนการดำเนินการวิจัยและพัฒนา มีนักวิชาการ นักการศึกษาได้ดำเนินการ 
ตามข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนา ดังเช่น  
 อนงค์ รอดแสน และคณะ (2559) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ร่วมกันเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการสอนความเป็นพลเมืองสำหรับครูการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 4 ระยะ ดังนี้  
  ระยะที่ 1 การศึกษาแนวคิดความเป็นพลเมืองและการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง 
ความเป็นพลเมือง โดยการสังเคราะห์เอกสาร การเข้าร่วมประชุมทางวิชาการสถาบันพระปกเกล้า 
การเข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของไทยพีบีเอส การเข้าร่วมประชุมปฏิบัติการ พัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และสอบถามสภาพการจัดการเรียนการสอนความเป็น
พลเมืองของครูสังคมศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาของภาคเหนือตอนล่าง 
  ระยะที่  2 การสร้างและตรวจสอบคุณ ภาพของรูปแบบ โดยดำเนิ นการดั งนี้   
1) สรุปแนวคิดและแนวทางการพัฒนารูปแบบ 2) ยกร่างรูปแบบ 2.1) ประเมินโครงร่างรูปแบบ  
2.2) นำรูปแบบไปทดลอง (Try out)  
  ระยะที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบ โดยทำการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครู 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 พัฒนาครูให้ตระหนักและมีความรู้ความเข้าใจความเป็นพลเมืองและการสอน 
ความเป็นพลเมือง ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาครูให้ออกแบบการสอนความเป็นพลเมือง นิเทศติดตาม
ช่วยเหลือ สอนแนะ ปรับปรุงแผน ตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง e-mail ขั้นตอนที่ 3 
พัฒนาครูให้สอนแบบเชื่อมโยงการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน ขั้นตอนที่ 4 พัฒนาครูให้เห็น
กระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนผู้เกี่ยวข้องและนักเรียน 
  ระยะที่ 4 การประเมินรูปแบบ เป็นการประเมินความคิดเห็นของครู นักเรียน และชุมชน
ผู้เกี่ยวข้องที่มีต่อการเรียนรู้ที่เกิดจากรูปแบบในด้านปัจจัยนำเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลที่ได้
จากการดำเนินการสอน 
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 ปริวัตร เขื่อนแก้ว และทิพรัตน์ นพฤทธิ์ (2559) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงสถิติของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยทำการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการคิดเชิงสถิติ ห้องเรียนแบบย้อนกลับ ทฤษฎีการศึกษาผู้ใหญ่ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษา และทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่มกับผู้มีส่วนได้  
ส่วนเสียจำนวน 3 ท่าน โดยทำการบันทึกในแบบบันทึกสนาม นำผลการสังเคราะห์ที่ได้มาร่าง 
แนวทางการจัดการเรียนรู้และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 
  ขั้นที่ 2 พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ได้ไปทดลองใช้
กับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ลงทะเบียนเรียน ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินระดับ 
การคิดเชิงสถิติโดยใช้วิธีการประเมินแบบสามเส้า ทำการบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกผลการประเมิน
ความสามารถในการคิดเชิงสถิติ ตัดสินเกณฑ์การประเมินระดับการคิดเชิงสถิติ ทำการวิเคราะห์ข้อมูล
ที่ได้จากการประเมินตามสภาพจริงเพ่ือแปลผลระดับการคิดเชิงสถิติในแต่ละกระบวนการย่อย  
ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต สัมภาษณ์ สนทนากลุ่มย่อย และการสะท้อนคิดของผู้เรียน 
การสะท้อนคิดของผู้สอน การสนทนากลุ่มของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จำนวน 4 ท่าน บันทึกข้อมูลที่ได้ใน
แบบบันทึกสนาม และทำการวิ เคราะห์ โดยใช้วิธีการวิ เคราะห์ เนื้ อหา ทั้ งนี้ เพ่ือตรวจสอบ  
ความเหมาะสมและทำการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งขึ้น 
  ขั้นที่ 3 นำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ โดยนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับ
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน ทำการรวบรวมเก็บข้อมูลผลการประเมินระดับการคิดเชิงสถิติ บันทึก
ข้อมูลลงในแบบบันทึกผลการประเมินความสามารถในการคิดเชิงสถิติ โดยตัดสินผลตามเกณฑ์การ
ประเมินระดับการคิดเชิงสถิติ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยใช้การวิเคราะห์ความถ่ีและร้อยละ ข้อมูล
ที่ได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มย่อยและการสะท้อนคิดของผู้เรียน การสะท้อนคิดของ
ผู้สอนนำไปวิเคราะห์เนื้อหา 
  ขั้นที่ 4 ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยทำการวิเคราะห์ผลการพัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้และการนำรูปแบบการเรียนรู้ไปใช้เพ่ือสรุปผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และ
จัดทำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ 
 ละดา ดอนหงษา (2562) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับนักศึกษาปฐมวัย 
วิทยาลัยพิชญบัณฑิต ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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  ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) โดยการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: 
A) ได้แก่ สภาพปัญหาและความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี  
การสร้างความรู้ วิเคราะห์หลักสูตรสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย สมรรถนะการจัดประสบการณ์  
การเรียนรู้ปฐมวัย ทฤษฎีเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอน กระบวนการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีการสร้างความรู้และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน (Design and Development: D&D) ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้
โดยผู้เชี่ยวชาญ สร้างเครื่องมือวิจัย ได้แก่ แผนการสอนตามรูปแบบ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบประเมินสมรรถนะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย แบบประเมิน  
ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อรูปแบบการเรียนการสอน 
  ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
(Implementation: I) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จำนวน 30 คนได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม ผู้วิจัยดำเนินการสอนเองตามแผนการสอนในรายวิชา 
CE 312 ใช้เวลา 1 ภาคเรียน จำนวน 14 สัปดาห์ๆ ละ 3 ชั่วโมง ก่อนสอนได้ชี้แจงรายละเอียด
ขั้นตอนการสอนแก่นักศึกษา หลังสอนประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมรรถนะการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัยด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าความ
เชื่อมั่น 0.85 และประเมินสมรรถนะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัยของนักศึกษาปฐมวัยกลุ่ม
เดิมที่เรียนรายวิชา ED 401 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ด้วยแบบประเมินสมรรถนะการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าความเชื่อมมั่น 0.86 และประเมินความพึงพอใจ
ของนักศึกษาปฐมวัยต่อรูปแบบการเรียนการสอนด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน มีค่าความเชื่อมั่น 0.89  
  ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เป็นการศึกษาผลการประเมินและปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอน (Evaluation: E) เพ่ือให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่สมบูรณ์ 
 I Kadek Suartama, Punaji Setyosari, Sulthoni Sulthoni and Sai Ulfa ( 2019) 
ทำการศึกษาเรื่อง Development of an Instructional design model for mobile blended 
learning in higher education ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น  
3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการสอน โดยทำการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน การเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการเรียนรู้แบบ
เคลื่อนที่ นอกจากนี้คณะผู้วิจัยยังได้ทำการสังเคราะห์จากการปฏิบัติงาน ประสบการณ์และโครงการที่
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ได้ลงมือปฏิบัติจริงที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอนโดยการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับ  
การเรียนรู้แบบเคลื่อนที่ 
  ระยะที่ 2 การหาคุณภาพของรูปแบบการสอน โดยการนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไป
ตรวจสอบความเป็นไปได้และความเหมาะสมของรูปแบบการสอน ซี่งในการตรวจสอบกระบวนการ
สอนของรูปแบบการสอนจะเป็นไปเพ่ือตรวจสอบองค์ประกอบของรูปแบบการสอนและการยืนยัน
คุณภาพของรูปแบบการสอนในทางปฏิบัติ รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นได้รับการตรวจสอบทั้งความ
ตรงภายในโดยผู้เชี่ยวชาญและความตรงภายนอกโดยการดูผลของการใช้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น 
  ระยะที่ 3 การนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ โดยนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไป
ใช้กับนักศึกษาสาขาประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยPendidikan Ganesha ประเทศ
อินโดนีเซีย ซึ่งรูปแบบการสอนโดยการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการเรียนรู้แบบเคลื่อนที่  
แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นก่อนการวิเคราะห์ จะเป็นการวิเคราะห์คุณลักษณะของผู้เรียน 
วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ และวิเคราะห์สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบเคลื่อนที่ 2) ขั้นการออกแบบกิจกรรมและแหล่งเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้สามารถ 
แบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยๆ ได้แก่ ขั้นก่อนการเรียนรู้ในชั้นเรียน ขั้นการจัดการเรียนรู้ ขั้นการทบทวน
หลังการจัดการเรียนรู้และการฝึกฝนเพ่ิมเติม การทำกิจกรรมพิเศษ และขั้นการประยุกต์ใช้ 3) ขั้นการ
ออกแบบการการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในส่วนของการวัดและประเมินผลนั้นจะรวมถึงการวัด
และประเมินหลักสูตร การวัดและประเมินกระบวนการ การวัดและประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และผลการเรียนรู้ 
 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development: R&D) สามารถสรุปได้ว่า การวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วยขั้นตอน
สำคัญในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) ขั้นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) ขั้นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน ขั้นตอนที่ 
3 การวิจัย (Research: R2) ขั้นการทดลองใช้รูปแบบการสอน และขั้นตอนที่  4 การพัฒนา 
(Development: D2) ขั้นการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน  

 4.2 แนวคิดและหลักการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
 แนวคิดการวิจัยที่เป็นแนวคิดทางเลือกใหม่และพัฒนาต่อจากแนวคิดเชิงปริมาณและแนวคิด
เชิงคุณภาพ คือการวิจัยแบบผสานวิธี (mixed methods research) หรือในภาษาไทยใช้หลากหลาย
ชื่อ ได้แก่ การวิจัยแบบผสม การวิจัยแบบผสมผสาน การวิจัยแบบผสานวิธี(การ) การวิจัยแบบผสมวิธี
(การ) การวิจัยเชิงบูรณาการ แม้แต่ในเอกสารต่างประเทศก็มีการเรียกอย่างหลากหลาย เช่น ชุมชน
การวิจัยลำดับที่สาม ความเคลื่อนไหวของวิธีวิทยาการวิจัยลำดับที่สาม วิ ธีวิทยาแบบสามเส้า 
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เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ การออกแบบผสานวิธีเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ การวิจัยแบบ
ผสมผสาน การวิจัยแบบหลากหลายวิธี และวิธีวิทยาการวิจัยแบบผสมผสาน (อิทธิพัฒน์ สุวทันพรกูล, 
2561: 26-27)   
 การวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) เป็นการวิจัยภายใต้ฐานคติ 
เชิงปรัชญาที่มีวิธีวิทยา (Methodology) ให้แนวทางแก่นักวิจัยในการรวบรวม วิเคราะห์และผสม 
(บูรณาการหรือเชื่อมโยง) วิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในหลายระยะของกระบวนการวิจัยและมี
วิธีการ (Methods) สำหรับใช้รวบรวม วิเคราะห์และผสมข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการวิจัย
เรื่องเดียวหรือชุดเดียวกัน โดยเชื่อว่าการผสมผสานวิธีการดังกล่าวนี้ช่วยให้เข้าใจในปัญหาการวิจัยได้
ดีกว่าการใช้วิธีการเดียว (Creswell & Plano Clark, 2011 อ้างถึงในองอาจ นัยพัฒน์, 2561: 635) 
ซึ่งคล้ายคลึงกับการให้ความหมายขององอาจ นัยพัฒน์ (2561:636) ที่ได้อธิบายถึงการวิจัยแบบ
ผสมผสานวิธีไว้ว่า เป็นการวิจัยที่ออกแบบขึ้นโดยใช้การผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณและวิธีการ  
เชิงคุณภาพในการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งบูรณาการและสรุปอ้างอิงผลการวิจัยไปสู่บริบท
อ่ืน ภายใต้ฐานคติความเชื่อเชิงปรัชญาตามกระบวนทัศน์แบบปฏิบัตินิยม และสอดคล้องกับ ดวงกมล 
ไตรวิจิตรคุณ (2558:19) ที่ได้นิยามความหมายของการวิจัยเชิงผสมผสานว่า ลักษณะสำคัญของ 
การวิจัยแบบผสมคือเป็นงานวิจัยที่ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพผสมกั นเพ่ือให้
ครอบคลุมการตอบคำถามวิจัยให้สมบูรณ์ ในขณะที่รัตนะ บัวสนธ์ (2554:7) ได้อธิบายเกี่ยวกับการ
วิจัยแบบผสมผสานวิธีไปในทิศทางเดียวกันว่า การวิจัยเชิงผสมผสานเป็นการนำเอาแนวคิดวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณและวิธีวิจัยเชิงคุณภาพมาร่วมกันเพ่ือแสวงหาความรู้ความจริงของปรากฏการณ์หรือตัวแปร
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ทางการศึกษา โดยหวังที่จะได้คำตอบที่เป็นความรู้ความจริงของ
ปรากฏการณห์รือตัวแปรดังกล่าวทั้งภาพกว้างและภาพลึกหรือได้รับความรู้หลากหลายแง่มุมข้ึน  
 นอกจากนี้ Chad R. Lochmiller and Jessica N. Lester (2017:213) ก็ได้กล่าวถึงการ
วิจัยแบบผสมผสานไปในทิศทางเดียวกันว่าเป็นการดำเนินการวิจัยที่นำเอาจุดแข็งของการวิจัยเชิง
คุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณมาใช้ในการศึกษางานวิจัย โดยที่  Johnson and Ongwuebuzie 
(2004, อ้างถึงใน Chad R. Lochmiller and Jessica N. Lester ,2017:213) ได้อธิบายเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการวิจัยเชิงผสมผสานว่าเป้าหมายของการวิจัยในแบบแผนนี้ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือนำมา
แทนที่การวิจัยเชิงคุณภาพหรือการวิจัยเชิงปริมาณ แต่เป็นการนำจุดแข็งและกำจัดจุดอ่อนของการ
วิจัยทั้ง 2 แบบนี้มาใช้ในงานวิจัยเรื่องเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับอิทธิพัฒน์ สุวทันพรกูล (2561: 27-28) 
ที่ได้กล่าวถึงการวิจัยแบบผสมผสานวิธีเป็นแบบของการวิจัยที่มุ่งเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการศึกษาเรื่องเดียวกัน (single study) ทั้งนี้
เนื่องจากปัญหาวิจัยปัจจุบันมีความซับซ้อน การวิจัยประเภทนี้เป็นการบูรณาการข้อมูลเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพในลักษณะการรวมกัน (converge) ความเป็นลำดับ (sequential) และการฝังอยู่
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ภายใต้ซึ่งกันและกัน (embedding) โดยมีประโยชน์และจุดเด่นคือ การวิจัยแบบผสมผสานวิธีช่วย 
ทำให้เกิดการตอบคำถามเชิงความรู้และเชิงยืนยันความรู้ โดยใช้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
ในการหาคำตอบและตรวจสอบข้อมูลซึ่งกันและกันในลักษณะของการตรวจสอบความสอดคล้องของ
ข้อมูล โดยข้อค้นพบจากข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพอาจสอดคล้องกันและทำให้ได้แง่มุมที่
หลากหลายเพ่ือนำมาเสริมกัน หรือข้อค้นพบอาจขัดแย้งกันก็ได้ ทำให้เกิดประเด็นโต้แย้งเพ่ือการ
วิพากษ์หรือการเกิดประเด็นใหม่ที่น่าสนใจ และยังเป็นการขยายขอบเขตความกว้างและความลึกของ
งานวิจัยทำให้การสรุปอ้างอิงมีน้ำหนักมากข้ึนทั้งในมิติความกว้างและความลึก   
 อีกทั้ง รัตนะ บัวสนธ์ (2554:8) ได้อธิบายขยายความเกี่ยวกับการวิจัยเชิงผสมผสานไว้ว่า 
การวิจัยเชิงผสมผสานเกิดขึ้นจากพ้ืนฐานแนวคิดของกลุ่มสำนักคิดปฏิบัตินิยมและสถานการณ์นิยมที่
สนับสนุนว่าการใช้เทคนิควิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพสามารถที่จะนำมาร่วมกันศึกษาหา
คำตอบในปัญหาวิจัยเดียวกันได้ ในขณะที่วิธีวิทยาการวิจัยเชิ งผสมผสานคือ การผสมผสานกัน
ระหว่างปรัชญาปฏิฐานนิยม (Positivism) ที่มีความเชื่อว่าความจริงมีลักษณะเป็นวัตถุวิสัย 
(Objective) และสามารถจำแนกแจกนับเป็นตัวเลขได้ชัดเจน และปรัชญาปรากฏการณ์นิยม 
(Phenominologism) ที่เชื่อว่าความจริงมีลักษณะเป็นอัตวิสัย (Subjective) มีการแปรเปลี่ยนไปตาม
บริบท ไม่ควรจำแนกแจกนับเป็นตัวเลข ซึ่งในปัจจุบันนี้การวิจัยเชิงผสมผสานได้ถูกนำมาใช้ใน  
การแสวงหาความรู้ความจริงในการวิจัยทางการศึกษากันอย่างแพร่หลายมากข้ึน  
 จากการศึกษาแนวคิดและหลักการวิจัยแบบผสมผสานวิธีสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยแบบ
ผสมผสานวิธีเป็นการวิจัยที่นำเอาแนวคิดวิธีวิจัยเชิงปริมาณและวิธีวิจัยเชิงคุณภาพมาใช้ในการ
แสวงหาความรู้ความจริง รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งบูรณาการสิ่งที่ได้ค้นพบเพ่ือที่จะได้
คำตอบที่เป็นความรู้ความจริงของปรากฏการณ์หรือตัวแปรต่างๆ ของสิ่งที่ศึกษา และสามารถสรุป
อ้างอิงผลการวิจัยไปสู่บริบทอ่ืนต่อไปได้ โดยจุดเด่นของงานวิจัยแบบผสมผสานวิธีจะช่วยหาคำตอบ
ของงานวิจัยได้อย่างสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เนื่องจากมีการใช้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการ
หาคำตอบและตรวจสอบข้อมูลซึ่งกันและกันทำให้งานวิจัยมีข้อมูลที่น้ำหนัก น่าเชื่อถือ อีกทั้งมีข้อมูล
ที่หลากหลายก่อให้เกิดประเด็นโต้แย้งเพ่ือการวิพากษ์ หรือเกิดประเด็นใหม่ๆ ที่น่าสนใจในการศึกษา
เพ่ิมเติม รวมทั้งทำให้การสรุปอ้างอิงของงานวิจัยมีน้ำหนักมากขึ้นทั้งในมิติความกว้างและความลึก   

 4.3 ประเภทของการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
 Creswell (2014:220-221) อธิบายถึ งแบบแผนการวิจัยแบบผสมผสานวิธีสามารถ 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ มี 6 ลักษณะดังต่อไปนี้ 
   1. แบบแผนพื้นฐาน (Basic Mixed Methods Design) มี 3 แบบแผน ได้แก่  



  

 

57 

      1.1 การวิจัยแบบพร้อมกัน (Convergent Design) เป็นการวิจัยที่ดำเนินการวิจัย 
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปพร้อมๆ กัน ให้ความสำคัญกับการวิจัยทั้ง 2 แบบอย่างเท่าเทียมกัน  
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลแยกจากกัน แล้วนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลมารวมกัน
ในช่วงแปลผล ซึ่งอาจมีการอภิปรายผลในลักษณะของการเปรียบเทียบผล พิจารณาความเหมือน 
และความต่างของผลที่เกิดขึ้น เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
      1.2 ก าร วิ จั ย แ บ บ ขั้ น ต อ น เชิ งอ ธิ บ าย  (Explanatory Sequential Design)  
เป็นการวิจัยที่แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 เป็นการวิจัยโดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณในการ 
เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณก่อนเพ่ือตอบปัญหาการวิจัย อธิบายผลของการวิจัย 
เชิงปริมาณที่ทำไว้ในตอนแรก และช่วงที่ 2 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบายผลการวิจัยให้ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น  
      1.3 ก า ร วิ จั ย แ บ บ ขั้ น ต อ น เชิ ง ส ำ ร ว จ  (Exploratory Sequential Design)  
เป็นการวิจัยที่แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 เป็นการวิจัยที่เริ่มต้นจากการสำรวจโดยใช้การวิจัย 
เชิงคุณภาพเพ่ือศึกษา ค้นคว้า สำรวจข้อมูล แล้วนำผลการวิจัยเชิงคุณภาพไปพัฒนาเครื่องมือวิจัยเพื่อ
นำไปใช้ในการวิจัย และช่วงที่ 2 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือศึกษาผลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและ
เป็นการยืนยันผล 
   2. แบบแผนขั้นสูง (Advanced Mixed Methods Designs) ม ี3 แบบแผน ได้แก่  
      2.1 การวิจัยแบบรองรับภายใน (Embedded Design) เป็นการวิจัยที่มีการจัดให้การ
วิจัยเชิงปริมาณหรือการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยหลัก แล้วมีการวิจัยเชิงคุณภาพหรือการวิจัย  
เชิงปริมาณเป็นการวิจัยรอง การวิจัยในรูปแบบนี้ให้น้ำหนักความสำคัญของแบบแผนการวิจัย 
ไม่เท่าเทียมกัน ซึ่งหมายความว่าการใช้การวิจัยแบบใดเป็นวิธีการหลักหรือวิธีการรองนั้นขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์การวิจัย การวิจัยตามแบบแผนนี้จะเป็นการศึกษาหาคำตอบในปัญหาวิจัยเดียวกันแต่
ประเด็นที่ศึกษาไม่ใช่ประเด็นเดียวกัน เป็นประเด็นที่ต่างกัน ใช้ วิธีการต่างกัน(รัตนะ บัวสนธ์, 
2554:12) เพ่ือให้การวิจัยย่อยไปช่วยสนับสนุนการวิจัยหลักให้มีคุณภาพ น่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 
      2.2 การวิจัยแบบปฏิรูป (Transformative Design) การวิจัยนี้สามารถเลือกวิธีการ
วิจัยเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพแบบใดแบบหนึ่งขึ้นก่อนได้ แล้วตามด้วยอีกวิธีหนึ่ง การวิจัยแบบ
ปฏิรูปนี้เป็นการออกแบบการวิจัยที่ยึดแนวคิดเชิงทฤษฎีเป็นหลักมากกว่าการยึดระเบียบวิธีวิจัยเป็น
หลักเหมือนการวิจัยทั่วๆ ไป โดยการวิจัยในรูปแบบนี้จะมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับทฤษฎีทางสังคม
วิทยาอย่างชัดเจนมากกว่าการออกแบบประเภทอ่ืนๆ เป็นการวิจัยที่ต้องใช้ความรู้ทางทฤษฎีเป็นฐาน
ในการเก็บข้อมูล แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นจากผลการวิจัย (ชิดชนก เชิงเชาว์ และ
คณะ, 2559: 27)   
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      2.3 การวิจัยแบบหลายช่วง (Multi-phase Design) เป็นการวิจัยที่มีหลายรูปแบบ
และหลายขั้นตอนที่ดำเนินการไปพร้อมกัน ซึ่งเป็นการออกแบบการวิจัยเชิงผสมผสานที่มี  
ความซับซ้อนมากกว่าการออกแบบการวิจัยอื่นๆ ที่กล่าวมาข้างต้น ในการดำเนินการวิจัยจะสลับไปมา
ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งสัมพันธ์กันตลอดเวลา ซึ่งโดยภาพรวมมี
จุดประสงค์มุ่งไปยังปัญหาการวิจัยเดียวกัน (ชิดชนก เชิงเชาว์ และคณะ , 2559: 27) การวิจัยแบบ
แผนนี้จะต้องอาศัยการทำงานร่วมกันของนักวิจัยกลุ่มใหญ่ เพ่ือตอบปัญหาการวิจัยอย่างเป็นระบบ
สำหรับโครงการวิจัยขนาดใหญ่  
 ในขณะที่ อิทธิพัฒน์ สุวทันพรกูล (2561: 28-32) ได้นำเสนอแนวทางการประยุกต์ใช้รูปแบบ
การวิจัยแบบผสมผสานวิธีสำหรับการวิจัยทางการศึกษาโดยได้นำรูปแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธี
ของ Creswell and Clark ที่ได้กำหนดไว้ 4 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 
 1. รูปแบบความสอดคล้องคู่ขนาน (convergent parallel design) ผู้ วิจัยทำการเก็บ
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปพร้อมๆ กัน และนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบ
หรือศึกษาความสัมพันธ์ว่ามีความเหมือนหรือต่างเพ่ือการตีความสรุปผล เช่น ผู้วิจัยต้องการศึกษา
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนึ่งในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านผู้ส อน  
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการใช้สื่ อการสอน ด้านการวัดและประเมินผล ฯลฯ  
จึงทำการศึกษาข้อมูลจากแบบสอบถามซึ่งเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ พร้อมทั้งทำการสัมภาษณ์และ 
การสนทนากลุ่มเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพกับผู้เรียนบางส่วนไปพร้อมๆ กัน จากนั้นนำมาพิจารณาดู
ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์หรือการสนทนากลุ่มเชิงเปรียบเทียบ
ว่ามีความสัมพันธ์ สอดคล้องหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร แล้วนำไปสรุปผล 
 2. รูปแบบการอธิบายตามลำดับ  (explanatory sequential design) ผู้ วิจั ยทำการ 
เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณแล้วตามด้วยการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ืออธิบาย
ผลการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ิมเติม และนำผลที่ได้ไปตีความสรุปผล เช่น ผู้วิจัยสำรวจข้อมูลจาก
แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านผู้สอน ด้านกิจกรรมการเรียน
การสอน ด้านการใช้สื่อการสอน ด้านการวัดและประเมินผล ฯลฯ จากนั้นเมื่อผู้สอนทราบ 
ผลการศึกษาเชิงปริมาณในเบื้องต้นแล้ว ผู้สอนอยากได้ข้อมูลเชิงลึกเพ่ิมเติมในแต่ละประเด็น  
อย่างชัดเจนมากขึ้น จึงได้ทำการศึกษาเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มกับผู้เรียน
บางส่วน เพ่ืออธิบายข้อมูลเพิ่มเติมแล้วนำไปสู่การตีความสรุปผล 
 3. รูปแบบการสำรวจตามลำดับ (exploratory sequential design) ผู้วิจัยทำการเก็บ
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือนำข้อมูลไปสู่การศึกษาเชิงปริมาณต่อ และนำผลที่ได้ไป
ตีความสรุปผล เช่น ผู้วิจัยต้องการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในแต่ละด้าน 
ได้แก่ ด้านผู้สอน ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการใช้สื่อการสอน ด้านการวัดและประเมินผล 
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ฯลฯ แต่ผู้วิจัยมีข้อมูลไม่เพียงพอที่จะดำเนินการเขียนข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้วิจัยจึงได้
ทำการศึกษาเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์และ/หรือสนทนากลุ่มกับผู้สอนและผู้ เรียนบางส่วน 
เพ่ือเป็นข้อมูลเพ่ิมเติมในการสร้างหรือพัฒนาแบบสอบถามเพ่ือใช้ในการศึกษาเชิงปริมาณแล้ว  
นำผลการศึกษาท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามสู่การตีความสรุปผล 
 4. รูปแบบการศึกษาเชิงซ้อน (embedded design) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพเป็นหลัก และในระหว่างช่วงการวิจัยนั้นผู้วิจัยได้สอดแทรกการเก็บ
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพเป็นตัวรอง และนำผลที่ได้ไปตีความสรุปผล 
เช่น ผู้วิจัยทำการทดลองการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
และทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน ผู้วิจัยจึงทำการศึกษาเชิงปริมาณทั้งก่อนและหลังเรียนด้วย  
การเก็บคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบและวัดทักษะการแก้ปัญหาด้วยแบบวัด  
โดยตัวแปรทั้งสองที่วัดนี้เป็นตัวแปรเชิงปริมาณมีหน่วยเป็นคะแนน ทั้งนี้ระหว่างการทดลองนั้น  
(ท้ังในช่วงก่อน ระหว่าง และหลังการวิจัย) ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่ม การพูดคุย และการสัมภาษณ์ผู้เรียนเพ่ิมเติมทั้งรายกลุ่มและ
รายบุคคล แล้วนำข้อมูลจากการศึกษาท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปสู่การตีความสรุปผล 
 โดย อิทธิพัฒน์ สุวทันพรกูล ยังได้นำเสนอเพ่ิมเติมว่า การเลือกใช้การออกแบบการวิจัยแบบ
ใดไม่ว่าจะเป็นเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ หรือแบบผสมผสานวิธีการนั้น ผู้วิจัยควรเริ่มที่ปัญหาของ  
การวิจัยว่าต้องการข้อค้นพบในลักษณะใด แล้วจึงเลือกแบบแผนหรือระเบี ยบวิธีวิจัยที่เหมาะสม 
ผู้วิจัยไม่ควรนำแบบแผนหรือระเบียบวิธีวิจัยเป็นตัวตั้งตามความต้องการของนักวิจัยตั้งแต่เริ่มต้น 
เพราะอาจเป็นการจำกัดความคิดและทำให้นักวิจัยได้คำตอบไม่ตรงตามสภาพปัญหาที่แท้จริง 
 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
(Mixed Methods Research) ผู้วิจัยได้เลือกแบบแผนการวิจัยแบบรองรับภายใน (The Embedded 
Design) โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณเป็นการวิจัยหลักและใช้การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยรอง ซึ่งจะ
ใช้ข้อมูลเชิงปริมาณเป็นข้อมูลหลักและใช้ข้อมูลเชิงคุณภาพสนับสนุนการอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ 
ของข้อมูลเชิงปริมาณ 

 4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
 เฟ่ืองอรุณ ปรีดีดิลก และชนิตา รักษ์พลเมือง (2562) ทำการศึกษาเรื่อง แนวทางการส่งเสริม
ความเป็นพลเมืองโลกของประเทศสิงคโปร์ โดยงานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของชุ ดโครงการวิจัยเรื่อง  
แนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลก (Global Citizenship): ประสบการณ์นานาชาติ   
มีวัตถุประสงค์ คือ 1.เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกในต่างประเทศที่มี  
แนวทางการปฏิบัติที่ดี 2.เพ่ือวิเคราะห์แนวทางที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกของ



  

 

60 

ไทย และ 3.เพ่ือนำเสนอข้อเสนอแนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกที่เหมาะสมกับบริบทของ
ไทย โดยมีประเทศที่เป็นกรณีศึกษา ได้แก่ สหรัฐอเมริกา อังกฤษ เครือรัฐออสเตรเลีย สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน(เขตบริหารพิเศษฮ่องกง) และสิงคโปร์ การวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed 
Methods Research) โดยใช้การวิจัยเอกสาร การวิจัยเชิงสำรวจ การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม 
ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกของสิงคโปร์ คือ รัฐมีนโยบายชัดเจน 
ขับเคลื่อนด้วยหลักสูตรระดับชาติ ซึ่งประกอบด้วย 1) เป้าหมาย/เนื้อหาของรายวิชาต่างๆ เช่น 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนแต่ละรายวิชา เนื้อหาเริ่มจากเรื่องใกล้ตัวขยายไปยังเรื่องไกลตัว 
2) วิธีการสอนใช้การสอนแบบเน้นกระบวนการ ได้แก่ การสอนแบบเน้นการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม 
และ 3) วิธีการประเมินผล ใช้การประเมินแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลางและแบบใช้โรงเรียนทั้งระบบ 
ส่วนบทเรียนสำหรับประเทศไทยคือประเทศไทยควรมี เป้ าหมายชาติและนโยบายชัดเจน  
มีการปรับปรุงหลักสูตรทั้ งระบบ การขับเคลื่อนความเป็นพลเมืองโลกต้องทันสถานการณ์   
มีแนวปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานของประเทศและมีการทำงานแบบมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง 
อย่างจริงจัง เป็นต้น 
 ขวัญชัย ขัวนา ธารทิพย์ ขัวนา และเลเกีย เขียวดี (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 3) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และ  
4) ศึกษาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) โดยผสานวิธี
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Method) และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1.แบบสอบถามสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนฯ 2. รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 3. แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนฯ 4. แบบวัดทักษะ
การเรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 ของผู้ เรียนจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนฯ  
5. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฯ และ  
6. แบบสแบถามเพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฯ  
การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลจาก
แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อยและแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม ใช้วิธีวิเคราะห์แบบพรรณนา 
วิเคราะห์โดยการนับความถี่ของคำหรือข้อความที่จำแนกไว้แล้วนำมาวิเคราะห์เชื่อมโยง และ 
สรุปบรรยายผลการวิเคราะห์ข้อมูล 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ คะแนนที่ได้จากการ 
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ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดทักษะ 
การเรียนรู้ หลังสิ้นสุดการเรียนการสอน ทำการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ และข้อมูลจากแบบสอบถาม  
ทำการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 Ali Dincer, Savas Yesilyurt, Kimberly A.Noels, and Dayuma I.  Vargas Lascano 
(2019)  ท ำ ก า ร ศึ ก ษ า เ รื่ อ ง  Self-Determination and Classroom Engagement of EFL 
Learners:  A Mixed-Methods Study of the Self-System Model of Motivational 
Development มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียนและผลของการมีส่วนร่วมในชั้น
เรียนของผู้เรียนชาวตุรกีที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ จำนวน 412 คน งานวิจัยนี้ตั้งอยู่
บนฐานแนวคิดทฤษฎีความมุ่งมั่นในตนเองและแนวคิดโมเดลแรงจูงใจ โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัย
แบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างบริบท  ตนเอง การกระทำ 
ผลลัพธ์ ซึ่งผลของการใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนดไว้ โดยการรับรู้ของผู้เรียน
ที่มีต่อการสนับสนุนความเป็นอิสระในตนเองจากผู้สอนในชั้นเรียนมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อความ
ต้องการพ้ืนฐานของผู้เรียน รวมทั้งมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อความมุ่งมั่นในตนเองของผู้เรียน และ
ความมุ่งมั่นในตนเองมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์และการขาดเรียนของผู้เรียนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ. การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างเป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพและพบว่า
ผู้เรียนรู้สึกว่าความมุ่งมั่นในตนเองช่วยสนับสนุนบรรยากาศเชิงบวกให้เกิดในชั้นเรียน และผู้เรียนได้
แสดงความคิดเห็นเน้นย้ำถึงความสำคัญของบทบาทของผู้สอนภาษาท่ีควรต้องสนับสนุนความต้องการ
พ้ืนฐานทางด้านจิตวิทยาให้แก่ผู้เรียน การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน และช่วยส่งเสริม
ให้ผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้น ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสำหรับผลการวิจัยนี้คือ กลยุทธ์  
การสอนสำหรับผู้สอนภาษาคือ การสนับสนุนให้ผู้เรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในชั้นเรียนไม่ว่าจะเป็น
ผู้เรียนที่ขาดแรงบันดาลหรือผู้เรียนที่ต่อต้านการเรียนภาษา  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสังเคราะห์ได้ว่า การวิจัยแบบผสมผสานวิธี จะช่วย
หาคำตอบของงานวิจัยได้อย่างสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เนื่องจากมีการใช้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและ 
เชิงคุณภาพในการหาคำตอบและตรวจสอบข้อมูลซึ่งกันและกันทำให้งานวิจัยมีข้อมูลที่น้ำหนัก 
น่าเชื่อถือ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยทำการศึกษาพัฒนาการของคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้วยการเก็บข้อมูลทั้งในช่วงระหว่าง และหลังการวิจัย โดยผู้วิจัยจะ
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณเป็นหลักโดยการเก็บข้อมูลจากแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ และในระหว่างช่วงการวิจัยนั้นผู้วิจัยได้สอดแทรกการเก็บ
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นตัวรอง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการ
ประเมินการทำโครงการและการบันทึกผลการเรียนรู้ของผู้เรียน แล้วนำข้อมูลจากการศึกษาทั้ง 
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปสู่การตีความสรุปผล 
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5. แนวคิด หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 

 5.1 ความหมายรูปแบบการสอน 
 Saylor and others (1981:271) นิยาม รูปแบบการสอน (teaching model) หมายถึง 
แบบ (pattern) ของการสอนที่มีการจัดกระทำพฤติกรรมขึ้นจำนวนหนึ่งที่มีความแตกต่างกัน 
เพ่ือจุดหมายหรือจุดเน้นที่เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่ง 
 Joyce and Weil (2015:2) ให้ความหมายของ รูปแบบการสอน คือ แผน (plan) หรือแบบ 
(pattern) ที่สามารถใช้เพ่ือการสอนโดยตรงให้ห้องเรียนหรือการสอนเป็นกลุ่มย่อย หรือเพ่ือจัด 
สื่อการเรียนการสอนซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
และหลักสูตรรายวิชา เป็นต้น ซึ่งแต่ละรูปแบบการสอนจะให้แนวทางในการออกแบบการเรียน  
การสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ต่างๆ กัน และสอนให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนที่มีคุณภาพ 
(powerful learning) 
 Anderson (1997:52) ให้ความหมายรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า กระบวนการออกแบบ
การเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ือให้บรรลุผล ประกอบด้วยหลักการซึ่งต้องระบุแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน 
วัตถุประสงค์และข้อมูลอ่ืนๆ ที่สนับสนุนให้การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประสบความสำเร็จ  
สิ่งสำคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้คือ กระบวนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และผลที่  
เกิดจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 Dick and Carey (2005) อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอน ( Instruction 
Design) ห มายถึ ง  ก ารออกแบ บระบ บการสอน  ( Instructional System Design) เช่ น กั น 
กระบวนการเรียนการสอนนั้นคือระบบ เป้าหมายของระบบนำมาซึ่งการเรียนรู้ องค์ประกอบของ
ระบบการเรียนการสอนจึงประกอบด้วย ผู้เรียน ผู้สอน ทรัพยากรการเรียนการสอน และสิ่งแวดล้อม
ในการเรียนรู้ องค์ประกอบเหล่านี้มีความเกี่ยวข้องกันเพ่ือนำไปสู่การบรรลุเป้าหมาย การออกแบบ
รูปแบบการสอน (Instructional Design model) มี พ้ืนฐานมาจากการวิจัยกระบวนการเรียน 
การสอนมาหลายปี แต่ละองค์ประกอบนั้นมาจากทฤษฎีและงานวิจัยที่ทำให้มองเห็นประสิทธิภาพของ
แต่ละองค์ประกอบ 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2558:354-355) ได้นิยามความหมายรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (model 
of teaching) ไว้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนกระบวนการสอนที่ได้รับการ
จัดลำดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบสอดคล้องกับทฤษฎีหรือหลักการที่รูปแบบนั้นยึดถือและนำไปสู่
จุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น นอกจากนี้จะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดลองตามระเบียบวิธีที่
เหมาะสม จนกระทั่งมั่นใจได้ว่าสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายได้จริงจึงมี  
การเผยแพร่ให้นำไปใช้เป็นแบบแผนในการสอนเรื่องต่างๆ ที่มีจุดมุ่งหมายตามท่ีรูปแบบนั้นกำหนด 
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 ทิศนา แขมมณี  (2561) ให้ความหมายรูปแบบการเรียนการสอน คือ สภาพลักษณะของ 
การเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ ตามหลัก
ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนการหรือขั้นตอน
สำคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ ที่สามารถช่วยให้สภาพการเรียน
การสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ รูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ 
หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์
เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 
 จากการศึกษาความหมายของรูปแบบการสอนสามารถสังเคราะห์ได้ว่า รูปแบบการสอน 
หมายถึง แบบแผนกระบวนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 
และแนวคิดต่างๆ ที่รูปแบบนั้นยึดถือ โดยมีการระบุถึงองค์ประกอบสำคัญของระบบการสอนที่แต่ละ
องค์ประกอบจะแสดงถึงความสัมพันธ์และความเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน และจะนำไปสู่วัตถุประสงค์
เฉพาะของการออกแบบการสอนนั้นๆ นอกจากนี้ต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ และทดลองตาม
ระเบียบวิธีที่เหมาะสม หรือได้รับการยอมรับว่าสามารถใช้เป็นแบบแผนในการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามการออกแบบของรูปแบบการสอนนั้นๆ  

 5.2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
Chauhan (1983: 22-23) ได้ระบุถึงองค์ประกอบหลักของรูปแบบการสอนประกอบด้วย 4 

องค์ประกอบ ได้แก่  
1. จุดเน้น (Focus) หมายถึง กรอบแนวคิดที่ใช้พัฒนารูปแบบการสอนซึ่งอธิบายภาพรวม

และความสัมพันธ์ของกระบวนการที่หลากหลาย เงื่อนไขและปัจจัยที่ใช้สร้างรูปแบบการสอน 
จุดประสงค์การสอน และสิ่งแวดล้อมที่ คาดหวัง หรือความคาดหวังในการทำงานให้ประสบ
ความสำเร็จ จุดเน้นจึงเป็นความคาดหวังหลักของรูปแบบการสอน 

2. ขั้นตอนของรูปแบบการสอน (Syntax) คือการอธิบายการทำงานของรูปแบบการสอน เช่น 
ชนิดของกิจกรรมที่สร้างขึ้นในแต่ละขั้นตอนของภาพรวมทั้งหมด เป็นขั้นตอนที่มีความต่อเนื่ อง
เชื่อมโยงไปสู่โครงสร้างทั้งหมดที่สมบูรณ์ของการสอน 

3. ระบบสังคม (Social System) คือการกล่าวถึงองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ บทบาทของ
ผู้สอนกับผู้เรียน การพูดคุย/ปฏิสัมพันธ์/การร่วมมือ/การพบปะกัน ระดับความสัมพันธ์หรืออำนาจ
และบรรทัดฐานหรือพฤติกรรมของผู้เรียน ระบบสั งคมจึงมีความสำคัญในทุกรูปแบบการสอน  
การเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจงต้องอยู่ภายใต้รูปแบบของความสัมพันธ์ในระหว่างการเรียนการสอน 

4. ระบบสนับสนุน (Social System) คือการจัดหาสิ่งอำนวยความสะดวกให้กับผู้สอนและ
ผู้เรียนเพ่ือให้ประสบความสำเร็จในการใช้กลยุทธ์การสอน เช่น ถ้ าต้องการพัฒนาการเรียนรู้ด้วย
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ตนเองของผู้เรียน ผู้สอนต้องจัดสื่อภาพ เสียง เครื่องมือช่วยสอน โปรแกรมเนื้อหา ข้อมูลตาม 
ความต้องการของผู้เรียน 

Anderson (1997:521-522) กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการสอนว่าประกอบด้วย  
4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ 
2. ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
3. วิธีสอนที่จะทำให้การจัดการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
4. สิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ที่จะนำไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
Freiberg and Driscoll (2005: 63-65) ได้นำเสนอองค์ประกอบของรูปแบบการสอนมี 6 

องค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 
1. เป้าหมาย (Goal) คือเครื่องชี้นำการเรียนการสอนโดยทั่วไปจะสื่อถึงคุณภาพของผลลัพธ์

และความต้องการการพัฒนาในระยะยาว  
2. จุดประสงค์ (Objective) เป็นการระบุผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ที่สามารถวัดได้หรือสังเกตได้ 

การพัฒนาจุดประสงค์จะต้องวิเคราะห์เป้าหมายเพ่ือถ่ายทอดเป้าหมายออกมาเป็นพฤติกรรมที่นำไปสู่
เป้าหมาย อาจระบุผลลัพธ์ขั้นต่ำสุดของสมรรถนะท่ีจำเป็น 

3. กลยุทธ์การเรียนการสอน (Teaching and learning strategy) เป็นสื่อหรือสิ่งที่ ใช้
ถ่ายทอดข้อเท็จจริง ความคิด หลักการ ทักษะ และเจตคติไปสู่ความคิดและการปฏิบัติของผู้เรียน 

4. ทรัพยากร (Materials) เป็นรายการเครื่องมือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ รวมทั้ง 
ทุกสิ่งที่ใช้ในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

5. การป้อนกลับ (Feedback) ทุกสิ่งต้องการการให้ข้อมูลป้อนกลับโดยมาจากการทำงาน 
ความพยายาม ความก้าวหน้า ฯลฯ ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนให้ข้อมูลป้อนกลับโดยการเขียนข้อเสนอแนะ 
หรือการพูดแสดงความคิดเห็นในการอภิปราย ผู้เรียนอาจใช้วิธีการให้ข้อมูลป้อนกลับกับตนเองโดย
การตรวจสอบคำตอบหรือผลงานกับเกณฑ์หรือการใช้การเขียนอนุทิน (Journal writing) 

6. การประเมิน (Assessment) คือการอธิบายแนวทางที่ผู้เรียนจะบรรลุวัตถุประสงค์ ผู้สอน
สามารถประเมินผู้เรียนระหว่างการเรียนการสอนหรือสิ้นสุดบทเรียนได้ อาจใช้การประเมินในช่วง
เริ่มต้นเข้าสู่บทเรียนเพ่ือให้ได้ข้อมูลความรู้ที่ผู้เรียนมีมาก่อนจะสอน การประเมินในระยะสั้นๆ ได้แก่ 
การถาม ทดสอบ และสังเกตการณ์ทำงาน การประเมินระยะยาว ได้แก่ แบบฝึก โครงการ รายงาน
วิจัย 

Joyce, Weil and Colhoun (2015:176-185) ได้อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของการ
พัฒนารูปแบบการสอนไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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ตอนที่  1 การอธิบายที่มาของรูปแบบ (Orientation to the Model) ประกอบด้วย
เป้าหมายของรูปแบบ ทฤษฎีและข้อสมมติที่รองรับรูปแบบ หลักการมโนทัศน์ที่เป็นพ้ืนฐานของ
รูปแบบ 

ตอนที่ 2 รูปแบบการจัดประสบการณ์เรียนรู้ (The Model of Teaching) เป็นการอธิบายถึง
ตัวรูปแบบการเรียนการสอน โดยการนำเสนอประเด็นอย่างละเอียด 4 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
  1. ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) เป็นการอธิบายถึงโครงสร้างของรูปแบบ
การสอนซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักหรือขั้นตอนการปฏิบัติที่จำเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบนั้นให้ประสบผลสำเร็จ 
  2. รูปแบบการปฏิสัมพันธ์ (Social System) เป็นการอธิบายบทบาทของผู้สอน ผู้เรียน 
และความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในแต่ละรูปแบบ บทบาทของผู้สอนจะแตกต่างกันไปในแต่ละรูปแบบ 
เช่น เป็นผู้นำกิจกรรม ผู้อำนวยความสะดวก ผู้แนะแนว ผู้จัดการ เป็นต้น 
  3. หลักการตอบสนอง (Principles of Reaction) เป็นการบอกถึงวิธีการแสดงออกของ
ผู้สอนต่อผู้เรียน การตอบสนองต่อสิ่งที่ผู้เรียนกระทำ เช่น การปรับพฤติกรรมโดยการให้รางวัลหรือ
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการสร้างบรรยากาศอิสระ ไม่มีการประเมินว่าผิดหรือถูก เป็นต้น 
  4. สิ่งสนับสนุน (Support System) เป็นการบอกถึงเงื่อนไขที่จำเป็นต่อการใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอนให้เกิดผล เช่น รูปแบบการสอนแบบทดลองในห้องปฏิบัติการต้องใช้ผู้นำที่ได้รับ 
การฝึกฝนมาอย่างดีแล้ว เป็นต้น 
 ตอนที่ 3 การนำรูปแบบไปใช้ (Application) เป็นการแนะนำและตั้งข้อสังเกตการใช้รูปแบบ
การสอน เช่น จะใช้กับเนื้อหาประเภทใด รูปแบบนั้นเหมาะสมกับผู้เรียนระดับใด นอกจากนั้นยังให้
คำแนะนำอ่ืนๆ เพ่ือให้การใช้รูปแบบการสอนนั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 ตอนที่  4 ผลที่ เกิดขึ้นต่อผู้ เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม ( Instruction and Nurturing 
Effects) รูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบจะส่งผลต่อผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม ผลโดยตรงเกิดจาก
การสอนของผู้สอน หรือเกิดจากกิจกรรมที่จัดขึ้นตามขั้นตอนของรูปแบบการสอน ส่วนผลทางอ้อม
เกิดจากสภาพแวดล้อมถือเป็นผลกระทบที่เกิดจากการสอนตามรูปแบบนั้น เป็นสิ่งที่คาดคะเนไว้ว่าจะ
เกิดแฝงไปกับการสอน ซึ่งสามารถพิจารณาเลือกรูปแบบการสอนไปใช้   
 นิรมล  ศตวุฒิ (2559:108-113) อธิบายถึงองค์ประกอบหลักของกระบวนการจัดการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบมี 4 องค์ประกอบ หรือ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
 1. การกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ควรดำเนินการดังต่อไปนี้ 
  1.1 กำหนดโดยพิจารณาจาก 
      - หลักสูตร (หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ) 
      - ผู้เรียน (ระดับชั้น ความสามารถ ความสนใจ ความต้องการ ภูมิหลัง) 
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      - สังคม (ความคาดหวังของสังคม การเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคต หน้าที่ของ
สมาชิกในสังคม) 
  1.2 กำหนดเป็นข้อความที่แสดงผลที่คาดหวังหลังจากที่ผู้เรียนเรียนสาระในบทเรียนนั้น ๆ 
จบแล้ว 
  1.3 กำหนดผลที่คาดหวังในรูปของพฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถจะแสดงออกได้ หรือ 
ผลงานที่ผู้เรียนจะสามารถทำได้ 
  1.4 กำหนดพฤติกรรมที่คาดหวังโดยใช้คำที่สามารถสังเกตได้ และวัดประเมินได้ตรงกัน  
ไม่ว่าใครจะเป็นผู้วัดและประเมิน เช่น เขียน บอก พูด สะกดคำ บอกความแตกต่าง อธิบาย 
เปรียบเทียบ บอกเหตุผล สรุป เรียงลำดับ จัดกลุ่ม เลือก แปล สาธิต แสดงความสัมพันธ์ หลีกเลี่ยง
การใช้คำท่ีประเมินได้ไม่ตรงกัน เช่น เข้าใจ รู้ ซาบซึ้ง เรียนรู้ วิเคราะห์  
  1.5 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ให้มีส่วนประกอบ 3 ส่วน 
คือ 
      - พฤติกรรมที่คาดหวัง 
      - เกณฑ์หรือระดับความสามารถท่ีผู้เรียนจะต้องแสดงพฤติกรรมที่คาดหวังให้ถึง 
      - เงื่อนไขที่ผู้เรียนจะต้องใช้ในการแสดงพฤติกรรมที่คาดหวัง 
 2. การเลือกและจัดเนื้อหาความรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ และการเตรียมสื่อการเรียนรู้  
การเลือกและจัดเนื้อหาความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้บทเรียนใดบทเรียน
หนึ่ง มีแนวทางดังนี้ 
  2.1 มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้สำหรับบทเรียนนั้น กล่าวคือ 
เนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดเตรียมมาจะต้องเป็นเนื้อหาและประสบการณ์ที่จะช่วยให้
ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้บทเรียนนั้น ๆ 
  2.2 มีความทันสมัยและสอดคล้องกับความเป็นจริงทางสังคมในขณะนั้นและคาดคะเน 
ไปในอนาคตข้างหน้าระยะหนึ่งด้วย เพ่ือเตรียมผู้เรียนให้เข้าใจสภาพของสังคม ปัญหา แนวทาง
แก้ปัญหา และการนำความรู้และประสบการณ์ไปพัฒนาสังคม 
  2.3 มีความสอดคล้องกับความสามารถและความต้องการของผู้ เรียน  มี ระดับ 
ความยากง่าย เหมาะสมกับความสามารถของผู้ เรี ยน  มี ความกว้ างและลึ กที่ สมดุ ลกัน  
สนองความต้องการของผู้เรียนได้ด้วย 
  2.4 มีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรและขอบเขตเนื้อหาสาระที่กำหนด 
ในหลักสูตร 
  2.5 มีความต่อเนื่องและสัมพันธ์กันระหว่างเนื้อหาสาระแต่ละเนื้อหา หรือประสบการณ์ 
เพ่ือให้ผู้เรียนมองเห็นแนวทางการนำเนื้อหาสาระและประสบการณ์โดยรวมไปใช้ได้ 
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  2.6 มีการเรียงลำดับตามลักษณะธรรมชาติของเนื้อหาวิชานั้น ๆ เช่น จากง่ายไปยาก  
จากสิ่งที่ไม่ซับซ้อนไปสู่สิ่งที่ซับซ้อน จากรูปธรรมไปหานามธรรม จากพ้ืนฐานไปสู่ขั้นสูง หรือ
เรียงลำดับเวลา เป็นต้น   
 3. การประเมินก่อนเรียน 
 การประเมินก่อนเรียนจะกระทำเพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่คาดหวัง
อะไรได้แล้วบ้าง ถ้าผู้เรียนสามารถทำได้แล้วในบางเรื่อง ก็อาจจะปรับจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือ  
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง หรืออาจจะเว้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ หรือ
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังนั้นก็ได้ 
 การประเมินก่อนเรียน อาจจะไม่ทำก็ได้หากครูแน่ใจว่าพฤติกรรมที่คาดหวังไว้ในจุดประสงค์
การเรียนรู้นั้นผู้เรียนยังไม่สามารถทำได้ หรือไม่เคยมีพ้ืนฐานมาก่อน 
สำหรับวิธีการประเมินก่อนเรียนนั้นไม่จำเป็นจะต้องเป็นการทดสอบด้วยแบบทดสอบเสมอไป อาจจะ
ใช้วิธีอ่ืน ๆ ก็ได้ เช่น การสนทนาซักถาม การให้ผู้เรียนลองทำกิจกรรม เป็นต้น 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการนำกิจกรรมประเภทต่าง ๆ มาเป็นสื่อในการช่วยให้ผู้เรียน
เรียนรู้เนื้อหาบทเรียนและได้รับประสบการณ์การเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้จะครอบคลุมตั้งแต่วิธี
สอนที่ครูใช้ไปจนกระทั่งถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่ครูและผู้เรียนร่วมกันทำหรือครูนำให้ผู้เรียนทำ เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เช่น การถาม-ตอบ การแสดงความคิดเห็น การสาธิต-สังเกต และสรุปผล การ
จับคู่คำศัพท์กับความหมายที่กำหนดให้ การทายปัญหา การแสดงบทบาท การเรียนโดยใช้บทเรียน
สำเร็จรูป การเล่าเรื่อง การสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน การวิจารณ์สถานการณ์ การต่อประโยค
ให้สมบูรณ์ การแต่งเรื่อง การเล่นเกมส์ การเขียนเรื่องจากภาพ การอ่านออกเสี ยงให้ถูกต้อง  
การสนทนาเป็นภาษาต่างประเทศ เป็นต้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ครูควรดำเนินการ  
ตามแนวทางดังนี ้
 1. จัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับ 
 2. จัดกิจกรรมที่ช่วยเอ้ืออำนวยให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง 
 3. จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถของผู้เรียน 
 4. มีการวางแผนก่อนจัดเรียงลำดับให้เหมาะสมตามลำดับของเนื้อหาและประสบการณ์ที่
ต้องการให้ผู้เรียนได้รับ และการวางแผนการใช้สื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกิจกรรม 
 5. การประเมินผลการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ทุกเนื้อหาบทเรียนและทุกประสบการณ์
จะต้องมีการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่
คาดหวังตามที่กำหนดไว้ใน จุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวังแล้วหรือยัง ถ้าผู้เรียน
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บรรลุจุดประสงค์ครบถ้วนแล้ว ก็ดำเนินการจัดการเรียนรู้บทเรียนต่อไปได้ ถ้าผู้เรียนยังไม่บรรลุ
จุดประสงค์ ครูจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทบทวนเพ่ิมเติมให้แล้วประเมินอีกครั้งจนผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์ 
 ทิศนา แขมมณี (2561:221-222) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน
จำเป็นต้องมีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 
 1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐานหรือเป็นหลักของรูปแบบ
การสอนนั้นๆ  
 2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับ
หลักการที่ยึดถือ  
 3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบให้
สามารถนำผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 
 4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการสอนของนักวิชาการและนักการศึกษา ผู้วิจัย
สามารถสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการสอนได้  6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1. หลักการ 
แนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบการสอน 2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3. ขั้นตอนของรูปแบบ
การสอน ได้แก่ การอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักการที่
ยึดถือ โดยมีการเลือกและจัดเนื้อหาความรู้ ประสบการณ์เรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน 4. ระบบ
สังคม ได้แก่ การอธิบายถึงบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน  5. ระบบสนับสนุน ได้แก่ สภาพแวดล้อม
หรือทรัพยากร หรือเงื่อนไข ปัจจัยอ่ืนๆ ที่ช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด และ 6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ดังตารางที่ 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบของ
รูปแบบการสอน ดังต่อไปนี้ 
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 5.3 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการสอน 
Kevin Kruse (2008) ได้นำเสนอแนวคิดในการออกแบบการสอนคือ ADDIE Model  

ซึ่งเป็นแนวคิดที่อาศัยวิธีการเชิงระบบ (System Approach) ทำให้การจัดการเรียนการสอนนั้นมี
ประสิทธิผล (Effectiveness) และมีความเหมาะสมอย่างยิ่ง (Appropriateness) ซึ่งประกอบด้วย
ขั้นตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นตอนวิเคราะห์ (Analysis Phase) คือการวิเคราะห์และประเมินความต้องการจำเป็น 
ประกอบด้วย การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการจัดการเรียนรู้ การรวบรวมภาระงานที่
เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนการสอน การสร้างเครื่องมือวัดคุณภาพระดับการปฏิบัติในการจัดการ
เรียนการสอน การเลือกวิธีในการจัดการเรียนการสอน และการประมาณการงบประมาณที่ใช้ใน 
การจัดการเรียนการสอน 

2. ขั้นตอนออกแบบ (Design Phase) คือการออกแบบการเรียนการสอนและการนำเสนอ 
(Design instruction and presentations) ประกอบด้วย การออกแบบวิธีการหรือรูปแบบเพ่ือให้
การจัดการเรียนรู้บรรลุเป้าหมาย การพัฒนาจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละภาระงาน ซึ่งต้องครอบคลุม
ทั้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ การเขียนคำอธิบายและระบุขั้นตอนการ
ปฏิบัติแต่ละภาระงานให้ชัดเจน การพัฒนาเครื่องมือวัดสมรรถนะ (Performance test) ที่ครอบคลุม
ความรอบรู้ และภาระงานการสอน การระบุพฤติกรรมพ้ืนฐานที่ผู้เรียนจำเป็นต้องมีก่อนที่จะได้รับการ
จัดการเรียนการสอน และการจัดลำดับจุดประสงค์การเรียนรู้ เช่น ภาระงานที่ง่ายจัดไว้เป็นลำดับแรก 

3. ขั้นตอนพัฒนา (Develop Phase) คือการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน (develop material) ประกอบด้วยการจัดทำรายการกิจกรรมหรือพฤติกรรมการปฏิบัติที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาระงาน การเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้หรือสื่อในการเรียนรู้ การตรวจสอบ
วัสดุที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่มีอยู่ (ไม่จำเป็นต้องผลิตใหม่) การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกใน  
การจัดการเรียนรู้ อาทิแผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือผู้จัดการเรียนรู้และนวัตกรรมเทคโนโลยีใน 
การจัดการเรียนรู้ รวมถึงตัวอย่างชิ้นงานและแฟ้มสะสมงาน (ถ้ามี) การนำสิ่งอำนวยการความสะดวก
ในการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเสนอต่อฝ่ายบริหารเพ่ือตรวจสอบและยืนยันถึงความสอดคล้องกับ
จดุประสงค์ของรายวิชา (Objective) และเป้าหมายของหลักสูตร (Goals)  

4. ขั้นตอนนำไปใช้ (Implement Phase) คือการนำสาระและกิจกรรมไปใช้ประกอบด้วย
การวางแผนในการบริหารจัดการในการนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ และดำเนินการจัดการเรียนรู้
ตามข้ันตอนต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ 

5. ขั้นตอนประเมิน (Evaluate Phase) คือการประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนและ
ประสิทธิผลของเงื่อนไขที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วย การตรวจสอบทบทวนและ
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ประเมินภายในกระบวนการการออกแบบจัดการเรียนรู้ว่า แต่ละขั้นตอนประสบความสำเร็จมากน้อย
เพียงใดและมีสิ่งใดที่สนับสนุนหรือเป็นอุปสรรค การประเมินผลในลักษณะภายนอก เช่น การสังเกต
ว่าผู้ เรียนสามารถเรียนรู้จากภาระงานต่างๆ และสามารถทำชิ้นงานได้ และการพัฒนาระบบ  
การจัดการเรียนรู้ให้ได้ผลดียิ่งขึ้น  

 Dick, Carey and Carey (2009 อ้างถึงในวัชรา เล่าเรียนดี , 2557) ได้อธิบายถึงระบบ 
การสอนของ Dick, Carey and Carey ประกอบด้วย 10 ขั้นดังต่อไปนี้ 

1. การกำหนดเป้าหมายของการเรียนการสอน (identify instructional goals) 
2. ดำเนินการวิเคราะห์การเรียนการสอน (conduct instructional analysis) 
3. ก ำห นดพฤติ ก รรมก่ อน เรี ยนและลั กษณ ะผู้ เรี ยน  ( identify entry behaviors, 

characteristics) 
4. เขียนจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (write performance objective) 
5. พัฒนาข้อสอบอิงเกณฑ์ (develop criterion-referenced test items) 
6. พัฒนายุทธวิธีการสอน (develop instructional strategies) 
7. พั ฒ น าและ เลื อก วั สดุ ก าร เรี ยน ก ารสอน  (develop and select instructional 

materials) 
8. ออกแบบและดำเนินการประเมินเพ่ือการปรับปรุง (design and conduct formative 

evaluation) 
9. การปรับปรุงการสอน (revise instruction) 
10. การออกแบบและดำเนิ นการประเมินระบบการสอน  (design and conduct 

summative evaluation) 
Morrison, G.R., Ross, S.M., Kemp, J.E., & Kalman, H. (2010) ได้พัฒนารูปแบบการ

สอนขึ้นในปี ค.ศ. 1990 ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 4 ระดับ ได้แก่ 1) องค์ประกอบทั่วๆ ไปของ
บทเรียนและผู้เรียน 2) ขั้นตอนย่อย 9 ขั้นตอน 3) การปรับปรุงแก้ไขบทเรียน 4) การประเมินผล 
ได้แก่ การประเมินผลระหว่างดำเนินการและการประเมินผล จากขั้นตอนหลัก 4 ระดับนี้   
แบ่งออกเป็น 10 ขั้นตอนย่อย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ความต้องการในการเรียน จุดมุ่งหมายในการสอน สิ่งสำคัญ/ข้อจำกัด ( learner needs, 
goals, priorities, constraints) การประเมินความต้องการในการเรียนนับว่ามีส่วนสำคัญใน 
การกำหนดจุดมุ่งหมายและโปรแกรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการนั้น กล่าวได้ว่า
การประเมินความต้องการกำหนดจุดมุ่งหมายและการเผชิญกับข้อจำกัดต่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึนเหล่านี้ล้วน
เป็นสิ่งสำคัญขั้นแรกในการเริ่มต้นของกระบวนการออกแบบการสอนจึงจัดอยู่ในศูนย์กลางของระบบ 
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และนับว่าเป็นพ้ืนฐานของข้อปลีกย่อยต่าง ๆ 9 ประการในกระบวนการออกแบบระบบการสอนของ 
Jerrold Kemp 

2. หัวข้อเรื่อง ภารกิจ และจุดประสงค์ทั่วไป (topics-job task purpose) ในการสอนหรือ
โปรแกรมของการอบรมที่จัดขึ้นนั้นย่อมประกอบด้วยหัวข้อเรื่องของวิชาซึ่งเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับพ้ืน
ฐานความรู้ และ/หรือหัวข้องานที่เป็นพ้ืนฐานทางทักษะด้านกายภาพ 

3. ลักษณะของผู้เรียน (learner characteristics) เป็นการสำรวจเพ่ือพิจารณาภูมิหลังด้าน
สังคม การศึกษา และสภาพเศรษฐกิจของผู้เรียนแต่ละคน ทั้งนี้เพ่ือความสะดวกในการจัดสภาพ 
การเรียนรู้และวิธีการเรียนให้เหมาะสมตามความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 

4. เนื้อหาวิชาและการวิเคราะห์ภารกิจ (subject content, task analysis) ในการวาง
แผนการสอน เนื้อหาวิชาที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนับว่าเป็นสิ่งสำคัญมากอย่างหนึ่ง โดยที่ต้องมีการเรียบ
เรียงเนื้อหาตามลำดับขั้นตอนให้เหมาะสมและง่ายต่อความเข้าใจของผู้เรียน เนื้อหาวิชาและการ
วิเคราะห์งานนี้สามารถใช้เพ่ือเป็นเกณฑ์ในการกำหนดวัตถุประสงค์ หรือเพ่ือจัดหาโสตทัศนูปกรณ์ 
และเพ่ือเป็นการออกแบบเครื่องมือทดสอบเพื่อประเมินการเรียนก็ได้ 

5. วัตถุประสงค์ของการเรียน (learning objectives) เป็นการตั้งวัตถุประสงค์ของการเรียน
ว่าผู้เรียนควรรู้หรือสามารถทำอะไรได้บ้างเมื่อเรียนบทเรียนนั้นจบแล้ว นอกจากนั้นผู้เรียนจะต้องมี
พฤติกรรมอะไรบ้างที่สามารถวัดหรือสังเกต เห็นได้ วัตถุประสงค์นี้จึ งต้องเป็นวัตถุประสงค์  
เชิงพฤติกรรมเพ่ือเป็นการวางโครงร่างของการสอน นับว่าเป็นการช่วยในการวางแผนการสอนและ
การจัดลำดับเนื้อหาวิชาตลอดจนเป็นแนวทางในการประเมินผลผู้ เรียนและประสิทธิภาพของ  
การเรียนการสอน 

6. กิจกรรมการเรียนการสอน (teaching/ learning activities) ในการวางแผนและ 
เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นผู้สอนควรจะคำนึงถึงแผนสำคัญ 3 อย่าง คือ การสอนเนื้อหาใน
ชั้นเรียนควรเป็นรูปแบบใด วิธีการเรียนของผู้เรียนควรเป็นอย่างไร และกิจกรรมที่จะก่อให้เกิด
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนควรมีอะไรบ้าง สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ย่อมขึ้นอยู่กับความเหมาะสม เช่น 
ควรมีการเสนอเนื้อหาในการเรียนในชั้นเรียนแก่ผู้เรียนพร้อมกันในคราวเดียวทั้งหมด หรือควรให้เป็น
การเรียนรายบุคคล หรือการสร้างเสริมประสบการณ์แก่ผู้เรียนนั้นควรจะใช้วิธีการอภิปรายหรือวิธีการ
ทำกิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมย่อมขึ้นอยู่กับสภาพการณ์ต่าง 
ๆ หลายประการ นับตั้งแต่จุดมุ่งหมาย ลักษณะของผู้เรียน เนื้อหาวิชา และการวัดผล โดยที่ผู้สอนต้อง
คำนึงถึงกลุ่มผู้เรียนว่ามีขนาดเท่าใดเพ่ือที่จะสามารถจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของวิ ชา
และความสนใจของกลุ่ม นอกจากนั้นการเลือกวัสดุอุปกรณ์สื่อการสอนก็ต้องให้สัมพันธ์กับกิจกรรม
การเรียนการสอนด้วย 
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7. ทรัพยากรในการสอน (instruction resources) ทรัพยากรในที่นี้หมายถึง สื่อการสอนที่
จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปอย่างดี มีประสิทธิภาพ สื่อต่าง ๆ 
เหล่านี้สามารถแยกได้ 6 ประเภท คือ ของจริง สื่อที่ไม่ใช้เครื่องฉาย เครื่องเสียง ภาพนิ่งที่ใช้กับเครื่อง
ฉาย ภาพเคลื่อนไหวที่ใช้กับเครื่องฉาย และการใช้สื่อประสม ผู้สอนต้องเลือกสื่อมาใช้ให้เหมาะสม  
โดยคำนึงถึงกลุ่มผู้เรียนและสถานการณ์การเรียนการสอน 

8. บริการสนับสนุน  (support service) บริการสนับสนุนรวมถึ งการจัดสิ่ งอำนวย 
ความสะดวกในการเรียนการสอน ซึ่งนับว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างหนึ่ง ทั้งนี้ย่อมขึ้นอยู่กับงบประมาณของ
โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาแต่ละแห่งด้วยว่าจะมีงบประมาณในการจ้างบุคคลากรและซื้อวัส ดุ
อุปกรณ์เพ่ือใช้ในการศึกษามากน้อยเพียงใด บริการนี้รวมไปถึงค่าใช้จ่ายในการให้คำปรึกษาและ
วางแผนของนักวิชาการ การทดลองผลงาน การฝึกอบรม บริการสนับสนุนแบ่งได้เป็น 6 ประเภท คือ 
งบประมาณ สถานที่ สื่อวัสดุ อุปกรณ์ บุคลากร และตารางท่ีเหมาะสมในการทำงาน 

9. การประเมินผลการเรียน (learning evaluation) เป็นการประเมินผลว่าผู้เรียนนั้นได้รับ
ความรู้ สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายที่วางไว้หรือไม่ เพียงใด โดยการสร้างเครื่องมือทดสอบและวัดผล 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นการทราบข้อบกพร่องต่าง ๆ ของระบบการสอน และเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุง
แก้ไขระบบการสอน 

10. การทดสอบก่อนการเรียน (pretest) เป็นการทดสอบก่อนว่าผู้เรียนมีประสบการณ์เดิม
และพ้ืนความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะสอนใหม่อย่างไรบ้าง หรือมีความรู้ความชำนาญอะไรบ้างเก่ียวกับวิชา
ที่เรียนมาแล้ว การประเมินผลก่อนการเรียนเป็นเครื่องชี้ความพร้อมของผู้เรียนว่า  ควรจะได้เรียนรู้
อะไรเพิ่มเติมอีกบ้างจากความรู้เก่าที่เคยเรียนมา  

ในการใช้ระบบการสอนทั้ง 10 ขั้นตอนนี้ ผู้สอนสามารถจะเริ่มใช้ในขั้นตอนใดก่อนก็ได้  
โดยไม่จำเป็นต้องเรียงลำดับ และสามารถพัฒนาการสอนในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งให้มีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นด้วยการใช้การประเมินผล 2 ลักษณะคือ การประเมินผลในระหว่าง
ดำเนินงานพัฒนาระบบการสอน (formative evaluation) และการประเมินผลรวบยอดหลังจาก 
การใช้ระบบการสอนนั้นสิ้นสุดลง (summative evaluation) ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการปรับปรุงระบบ 
การสอนให้ใช้ได้ดีและมีคุณภาพ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2558 อ้างถึงในจินตนา ศิริธัญญารัตน์ และวัชรา เล่าเรียนดี, 2562) ได้
อธิบายถึงกระบวนการในการพัฒนารูปแบบการสอนด้วยกระบวนการ ASSURE มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. การวิเคราะห์ผู้เรียน A: analyze learners เป็นขั้นตอนแรกขอกระบวนการที่จำเป็น
จะต้องวิเคราะห์คุณลักษณะต่าง ๆ ของผู้เรียนว่าสอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนที่ต้องการ 
(learning outcome) หรือไม่  ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ เรียนที่ รวบรวมได้  เช่น สมรรถนะการเรียนรู้   
ความสนใจ เพศ จะช่วยให้ครูตัดสินใจในการจัดการเรียนรู้ เช่น การเลือกวิธีการเรียนการสอนที่
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เหมาะสมกับผู้เรียนรวมทั้งการเตรียมสื่อในการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะช่วยดำเนินการจัดการเรียนรู้  
ให้เหมาะสม 

2. การระบุมาตรฐานและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ S: state standards and objectives 
หลังการดำเนินการออกแบบการวิเคราะห์ผู้เรียนแล้ว ครูจะต้องระบุมาตรฐานและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนการสอน โดยต้องระบุให้ชัดเจนว่าผลมาจากการเรียนการสอนซึ่งผู้เรียนต้องสามารถ
ปฏิบัติอย่างไรได้บ้างรู้อะไร อย่างไรบ้างจากการเรียนรู้นั้น ๆ วัตถุประสงค์นี้จะทำให้ประสบผลสำเร็จ
ในการเรียนการสอนหรือการระบุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ต้องชัดเจน ตามความมุ่งหมายของการเขียน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นพฤติกรรมที่ปฏิบัติอยู่ในการเรียน พฤติกรรมที่ต้องปฏิบัติได้ เงื่อนไข
และระดับความรู้หรือทักษะนั้น ๆ ที่นักเรียนต้องปฏิบัติได้ ซึ่งผลทางการเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้
ที่ ชั ด เจน  อ าจ ใช้  Bloom’s Taxonomy เพ่ื อ เป็ น แน วท างได้  เพ่ื อ ให้ ผู้ เรี ย น รู้ จั กตน เอ ง  
แสดงพฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ 

3. การเลือกยุทธวิธี เทคโนโลยี  สื่อ และอุปกรณ์  S: select strategies, technology, 
media, and materials เป็นขั้นตอนการเลือกสื่อ ใช้ยุทธวิธี  เทคโนโลยี สื่อวัสดุ และอุปกรณ์  
หมายถึงการกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วจะต้องพิจารณาเลือกกลวิธีการเรียนการสอนที่
เหมาะสมเพ่ือที่จะทำให้ผู้เรียนปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมายการเรียนการสอน การพิจารณาจะต้อง
คำนึงถึงความรู้ ทักษะ เพ่ือจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม อย่างไรก็ตามการเรียนรู้จะ เกิดขึ้นได้
อย่างมีประสิทธิผล เมื่อครูจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ด้วยตัวเอง หรือหาคำตอบของปัญหาด้วย
ตนเอง พิจารณาเลือกใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างเหมาะสมที่สุดกับการเรียนการสอนนั้น 

4. การใช้ เทคโน โลยี  สื่ อ  วัสดุ อุปกรณ์ ต่ าง ๆ  U: utilize technology, media, and 
materials ขั้นตอนนี้ตามกระบวนการของ ASSURE จะเกี่ยวข้องกับการวางแผน รู้จักใช้เทคโนโลยี 
สื่อ วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างที่สำคัญ เลือกอย่างไร ต้องมั่นใจว่าเหมาะสมที่จะทำให้เกิดการจัดการเรียนรู้ 
บรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่สำคัญ ต้องเตรียมสื่อต่าง ๆ เหล่านี้ให้พร้อม เหมาะสม
กับการเรียนการสอน เช่น สภาพแวดล้อม ผู้เรียน และประสบการณ์การเรียนรู้ที่จะจัดให้ผู้เรียน 

5. การให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ R: require learner participation ขั้นตอนนี้
โดยทั่วไปต้องอยู่ในขั้นตอนดำเนินการด้วย ครูจะต้องวางแผนเป็นอย่างดีว่าจะทำอะไรอย่างไร  
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องโดยต้องระบุกิจกรรมการเรียนให้ชัดเจน 
 6. การประเมินผลและการทบทวน  E: evaluate and revise เป็นขั้นตอนสุดท้ายใน
กระบวนการของ ASSURE ที่มีความสำคัญเช่นเดียวกับขั้นตอนอ่ืน ๆ โดยมีการประเมินผลทบทวน
ของการสอนที่มีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น ต้องประเมินกลยุทธ์ที่ใช้ เทคโนโลยีและสื่ออุปกรณ์ท่ีใช้ 
ซึ่งครูต้องตอบในประเด็นคำถามได้ตามประเด็นต่อไปนี้ 
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  1) การเรียนการสอนของตนเองทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์และ 
ตรงตามที่วางแผนไว้หรือไม่ ผู้เรียนประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ซึ่งสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุไว้ 
  2) การเรียนมีกิจกรรมที่จะต้องปรับปรุงหรือไม่ อย่างไร และครูจะระบุจุดด้อยของ 
การเรียนการสอนเป็นอย่างไร 
  3) สื่อ อุปกรณ์ที่ เลือกใช้ เหมาะสมกับผู้ เรียนหรือไม่ จะปรับปรุงประสิทธิภาพของ
เครื่องมือเหล่านี้ได้อย่างไร 
  4) การใช้เทคโนโลยี สื่อ เป็นไปได้หรือไม่ 
 โดยสรุปกระบวนการของ ASSURE ที่ปฏิบัติได้ง่าย ครูผู้สอนอาจคุ้นเคยมาแล้ว แต่ครูจะต้อง
มีการมุ่งมั่น พัฒนา เทคนิคและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ให้มีผลลัพธ์อย่างมีประสิทธิผลเกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง เพราะการพัฒนาครูที่มีสมรรถนะจะต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2528 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2561:201) ได้อธิบายถึงกระบวนการ 
ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1.ขั้นการวิเคราะห์ระบบ (analysis) คือ 
การนำระบบเดิมที่ใช้อยู่มาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาปัญหาความต้องการและจุดบกพร่องต่าง ๆ รวมทั้ง  
การสำรวจทรัพยากรที่มีอยู่และที่ต้องการ 2.ขั้นการสังเคราะห์ระบบ (synthesis) เป็นขั้นของ 
การรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ระบบเดิม และนำมาใช้สร้างระบบใหม่ 3.ขั้นสร้างแบบจำลอง
ระบบการสอน (construct of system model) เป็นขั้นของการนำเอาขั้นตอนต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ใน
ขั้นสังเคราะห์ระบบมาใส่แบบจำลองเพ่ือแสดงลำดับขั้นตอน เพ่ือสะท้อนให้เห็นองค์ประกอบทั้ง 4 
ของแบบจำลองระบบคลาสิก คือ ตัวป้อน กระบวนการ กลไกควบคุม และผลผลิต 4.ขั้นการทดลอง
ใช้ระบบในสถานการณ์จำลอง (system simulation) เป็นขั้นของการพิสูจน์ ทดสอบว่าระบบที่  
สร้างข้ึนสามารถใช้ได้ผลตามที่คาดหวัง 

ทิศนา แขมมณี (2561:201-203) ได้อธิบายขั้นตอนของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ไว้ดังนี้  1.การกำหนดจุดมุ่งหมายของระบบ คือต้องกำหนดจุดมุ่ งหมายของระบบให้ชัดเจน  
2. การศึกษาหลักการหรือทฤษฎีที่ เกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยในการกำหนดองค์ประกอบและเห็น  
แนวทางการจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบได้รอบคอบขึ้น ดังนั้นหลักการหรือทฤษฎีที่เก่ียวข้องจะ
ช่วยทำให้ระบบมีพ้ืนฐานที่มั่นคงขึ้น 3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาที่เก่ียวข้อง จะช่วยให้ค้นพบ
องค์ประกอบที่สำคัญที่จะช่วยให้ระบบมีประสิทธิภาพเมื่อนำไปใช้จริง ปัญหาและอุปสรรคต่าง  ๆ  
เป็นสิ่งที่ต้องนำมาพิจารณาในการจัดองค์ประกอบและจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทั้งหลาย  
4. การกำหนดองค์ประกอบของระบบ คือการพิจารณาว่ามีอะไรบ้างที่สามารถช่วยให้เป้าหมายหรือ
จุดมุ่งหมายบรรลุผลสำเร็จ 5. การจัดกลุ่มองค์ประกอบ ได้แก่ การนำองค์ประกอบที่กำหนดไว้มาจัด
หมวดหมู่เพ่ือความสะดวกในการคิดและดำเนินการในขั้นต่อไป 6. การจัดความสัมพันธ์ของ
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องค์ประกอบ ในขั้นนี้ต้องพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลขึ้นต่อกันในลักษณะใด  
สิ่งใดควรมาก่อนมาหลัง สิ่งใดสามารถดำเนินการคู่ขนานกันไปได้ ซึ่งในขั้นตอนนี้ต้องอาศัยหลัก
ตรรกะและวิธีการทดสอบทางสถิติเข้ามาช่วยหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทั้งหลาย 7. การจัดผัง
ระบบ ในขั้นตอนนี้จะจัดผังแสดงลำดับขั้นตอนตามที่ผู้จัดระบบเห็นสมควร 8. การทดลองใช้ระบบ  
ในขั้นตอนนี้เป็นการนำระบบไปทดลองใช้และใช้จริง เพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึ้น 9. การประเมินผลระบบ 
คือการศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองใช้ระบบ ระบบใดที่ใช้แล้วได้ผลตามเป้าหมายหรือใกล้เคียง
กับเป้าหมายมากที่สุด ระบบนั้นจึงจะเรียกได้ว่าเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพ 10. การปรับปรุงระบบ 
ระบบที่มีประสิทธิภาพส่วนใหญ่จะต้องผ่านการทดลองและประเมินผลมาแล้ว ผลจากการทดลองใช้
จะให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงระบบนั้นให้ดีขึ้น 

จากการศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนสามารถสังเคราะห์ได้ว่า ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ
การสอน มี 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 1.ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน 
(Analysis: A) ได้แก่ การศึกษาหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สภาพการณ์และปัญหาที่เกี่ยวข้อง 
ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอน การวิเคราะห์ผู้ เรียน เป็นต้น 2.ขั้นตอน 
การออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Design and Development: D&D) 3.ขั้นตอนการนำ
รูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation: I) 4.ขั้นตอนการประเมินประสิทธิผล (Evaluation: E) 
โดยขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการสอนนี้สามารถนำไปดำเนินการการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาได้ โดยมีขั้นตอนใน
การพัฒนารูปแบบการสอน 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) เป็นการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

ขั้นตอนที่  2 พัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development: D&D) รูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่ อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) เป็นการนำรูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation: I) 
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
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ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิผล (Evaluation: E) 
และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา 
ในระดับอุดมศึกษา 

โดยมีรายละเอียดการสังเคราะห์ขั้ นตอนการพัฒนารูปแบบการสอน ดังตารางที่  2  
การสังเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการสอน 

 
 
 
 



 
  

80 

ตา
รา

งท
ี่ 2

 ก
าร

สัง
เค

รา
ะห

์ขั้น
ตอ

นก
าร

พัฒ
นา

รูป
แบ

บก
าร

สอ
น 

Ke
vin

 K
ru

se
 (2

00
8)

 
Di

ck
, C

ar
ey

 a
nd

 
Ca

re
y 

(2
00

9)
 

Je
rro

ld
 K

em
p 

(2
01

1)
 

วัช
รา

 เล
่าเรี

ยน
ดี 

(2
55

8)
 

ชัย
ยง

ค์ 
พร

หม
วง

ศ์ 
(2

52
8)

 
ทิศ

นา
 แ

ขม
มณ

ี 
(2

56
1)

 
ผู้ว

ิจัย
 

1.ข
ั้นต

อน
วิเค

รา
ะห

์ 
(A

na
lys

is 
Ph

as
e)

  
1.ก

าร
กำ

หน
ดเ

ปา้
หม

าย
ขอ

งก
าร

เรีย
นก

าร
สอ

น 
 

 

1.ค
วา

มต
้อง

กา
รใ

นก
าร

เรีย
น 

จุด
มุ่ง

หม
าย

ใน
กา

ร
สอ

น 
สิ่ง

สำ
คญั

/ข
้อจ

ำก
ดั 

 

1.ก
าร

วิเค
รา

ะห
์ผูเ้

รีย
น 

 
1.ข

ั้นก
าร

วิเค
รา

ะห
์

ระ
บบ

  
1.ก

าร
กำ

หน
ด

จุด
มุ่ง

หม
าย

ขอ
ง

ระ
บบ

 

1.ข
ั้นต

อน
กา

รว
ิเค

รา
ะห

์ข้อ
มลู

พื้น
ฐา

นใ
นก

าร
พัฒ

นา
รูป

แบ
บ

กา
รส

อน
 (A

na
lys

is:
 A

) ไ
ด้แ

ก่ 
กา

รศ
ึกษ

าห
ลัก

กา
รห

รือ
ทฤ

ษฎ
ี

ที่เ
กี่ย

วข้
อง

 ส
ภา

พก
าร

ณ์แ
ละ

ปัญ
หา

ที่เ
กี่ย

วข
้อง

 ค
วา

ม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นใ
นก

าร
พัฒ

นา
รูป

แบ
บก

าร
สอ

น 
กา

ร
วิเค

รา
ะห

ผ์ู้เ
รีย

น 
เป

็นต
้น 

2.ด
ำเน

ินก
าร

วิเค
รา

ะห
์

กา
รเร

ยีน
กา

รส
อน

  
2.ห

ัวข
้อเ

รื่อ
ง ภ

าร
กิจ

 
แล

ะจ
ุดป

ระ
สง

ค์ท
ั่วไ

ป 
 

2.ก
าร

ระ
บมุ

าต
รฐ

าน
แล

ะว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์กา

ร
เรีย

นร
ู้  

2.ข
ั้นก

าร
สัง

เค
รา

ะห
์

ระ
บบ

  
2.ก

าร
ศึก

ษา
หล

ักก
าร

หร
ือท

ฤษ
ฎี

ที่เ
กี่ย

วข้
อง

 
 

 
 

 
3.ก

าร
ศึก

ษา
สภ

าพ
กา

รณ
์แล

ะ
ปัญ

หา
ที่เ

กี่ย
วข

้อง
 

2.ข
ั้นต

อน
ออ

กแ
บบ

 
(D

es
ign

 P
ha

se
) 

3.ก
ำห

นด
พฤ

ติก
รร

ม
ก่อ

นเ
รีย

นแ
ละ

ลัก
ษณ

ะ
ผู้เ

รยี
น 

 

3.ล
ักษ

ณะ
ขอ

งผ
ูเ้รีย

น 
 

3.ก
าร

เล
ือก

ยุท
ธว

ิธี 
เท

คโ
นโ

ลย
ี ส

ื่อ 
แล

ะ
อุป

กร
ณ์ 

 

3.ข
ั้นส

ร้า
ง

แบ
บจ

ำล
อง

ระ
บบ

กา
รส

อน
  

4.ก
าร

กำ
หน

ด
อง

ค์ป
ระ

กอ
บข

อง
ระ

บบ
 

2.ข
ั้นต

อน
กา

รอ
อก

แบ
บแ

ละ
พัฒ

นา
รูป

แบ
บก

าร
สอ

น
(D

es
ign

 a
nd

 
De

ve
lo

pm
en

t: 
D&

D)
 

4.เ
ขีย

นจ
ุดม

ุ่งห
มา

ยเ
ชิง

พฤ
ติก

รร
ม 

 
4.เ

นื้อ
หา

วิช
าแ

ละ
กา

ร
วิเค

รา
ะห

ภ์า
รก

จิ 
 

4.ก
าร

ใช้
เท

คโ
นโ

ลย
ี ส

ื่อ 
วัส

ดุอ
ุปก

รณ
์ต่า

งๆ
  

3.ข
ั้นต

อน
พัฒ

นา
 

(D
ev

el
op

 P
ha

se
) 

5.พ
ัฒน

าข
้อส

อบ
อิง

เก
ณฑ

์  
5.ว

ัตถ
ุปร

ะส
งค

์ขอ
งก

าร
เรีย

น 
 

5.ก
าร

ให
้ผู้เ

รีย
นม

สี่ว
น

ร่ว
มใ

นก
าร

เรีย
นร

ู้  
 

5.ก
าร

จัด
กล

ุม่
อง

ค์ป
ระ

กอ
บ 

 



 
  

81 

ตา
รา

งท
ี่ 2

 ก
าร

สัง
เค

รา
ะห

์ขั้น
ตอ

นก
าร

พัฒ
นา

รูป
แบ

บก
าร

สอ
น 

(ต
่อ)

 
Ke

vin
 K

ru
se

 (2
00

8)
 

Di
ck

, C
ar

ey
 a

nd
 

Ca
re

y 
(2

00
9)

 
Je

rro
ld

 K
em

p 
(2

01
1)

 
วัช

รา
 เล

่าเรี
ยน

ดี 
(2

55
8)

 
ชัย

ยง
ค์ 

พร
หม

วง
ศ์ 

(2
52

8)
 

ทิศ
นา

 แ
ขม

มณ
ี 

(2
56

1)
 

ผู้ว
ิจัย

 

 
6.พ

ัฒน
าย

ุทธ
วิธี

กา
ร

สอ
น 

 
6.ก

ิจก
รร

มก
าร

เรยี
นก

าร
สอ

น 
 

 
 

6.ก
าร

จัด
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ข

อง
อง

ค์ป
ระ

กอ
บ 

 

7.พ
ัฒน

าแ
ละ

เล
ือก

วัส
ดุ

กา
รเร

ยีน
กา

รส
อน

  
7.ท

รัพ
ยา

กร
ใน

กา
รส

อน
  

7.ก
าร

จัด
ผัง

ระ
บบ

 

4.ข
ั้นต

อน
นำ

ไป
ใช้

 
(Im

pl
em

en
t P

ha
se

) 
8.อ

อก
แบ

บแ
ละ

ดำ
เน

ินก
าร

ปร
ะเ

มิน
เพ

ื่อ
กา

รป
รับ

ปร
ุง  

8.บ
ริก

าร
สน

ับส
นุน

  
 

4.ข
ั้นก

าร
ทด

ลอ
งใช้

ระ
บบ

ใน
สถ

าน
กา

รณ
์

จำ
ลอ

ง 

8.ก
าร

ทด
ลอ

งใช้
ระ

บบ
 

3.ข
ั้นต

อน
กา

รน
ำร

ูปแ
บบ

กา
ร

สอ
นไ

ปใ
ช้ 

(Im
pl

em
en

ta
tio

n:
 I) 

5.ข
ั้นต

อน
ปร

ะเ
มิน

 
(Ev

alu
at

e 
Ph

as
e)

 
9.ก

าร
ปร

ับป
รุง

กา
รส

อน
  

9.ก
าร

ปร
ะเ

มิน
ผล

กา
ร

เรีย
น 

 
6.ก

าร
ปร

ะเ
มิน

ผล
แล

ะ
กา

รท
บท

วน
 

 
9.ก

าร
ปร

ะเ
มิน

ผล
ระ

บบ
 

4.ข
ั้นต

อน
กา

รป
ระ

เม
ิน

ปร
ะส

ิทธิ
ผล

 (E
va

lu
at

ion
: E

) 
10

.ก
าร

ออ
กแ

บบ
แล

ะ
ดำ

เน
ินก

าร
ปร

ะเ
มิน

ระ
บบ

กา
รส

อน
  

10
.ก

าร
ทด

สอ
บก

่อน
กา

ร
เรีย

น 
 

 
10

.ก
าร

ปร
ับป

รุง
ระ

บบ
 

  



 82 

 

 5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
ขวัญชัย ขัวนา ธารทิพย์ ขัวนา และเลเกีย เขียวดี (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 ผลการวิจัยพบว่า  
1. สภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 มีดังต่อไปนี้ 1.1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า โดยรวมสภาพปัญหาอยู่ที่ระดับปานกลาง 1.2 
ผลการศึกษาความต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 พบว่า โดยรวมความต้องการอยู่ที่ระดับมาก 2. รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่มีประสิทธิภาพ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ประกอบด้วย 9 องค์ประกอบคือ 1) ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน  
2) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนการสอน 4) กระบวนการเรียนรู้มี  6 ขั้นตอน ดังนี้  4.1) ขั้นการเตรียมความพร้อม  
4.2) ขั้ นการกระตุ้ น  4.3) ขั้นการปฏิบั ติ  4.4) ขั้ นการสรุป  4.5) ขั้นการประยุกต์ ใช้  และ  
4.6) ขั้นการตรวจสอบ 5) บทบาทครู 6) บทบาทผู้เรียน 7) บรรยากาศเรียนรู้ 8) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
และ 9) การประเมินผล 3. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.53/83.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 พบว่ามีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนด ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับมาก 4.ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีการศึกษาดังนี้ 4.1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า ควรนำเสนอ
รูปแบบการเรียนการสอนในรูปของตารางเชื่อมโยงที่มา นำทฤษฎีมาอ้างอิงในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 
คำนึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียน ระบุกิจกรรมที่นำไปสู่เป้าหมายที่กำหนด เพ่ิมเติมสื่อและแหล่ง
เรียนรู้ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.2 แนวทางในการนำรูปแบบการเรียนการสอน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ไปใช้ พบว่า ควรมีการนำรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้นไปเผยแพร่หรือขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยการบูรณาการและคำนึงถึง
บริบทที่แตกต่างกัน 4.3 แนวทางในการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ 
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า การประเมินผลควรประเมินตามสภาพจริง ตามจุดเน้นที่กำหนด
และกำหนดเกณฑ์ในการประเมินชัดเจน 
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ละดา ดอนหงษา (2562) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับนักศึกษาปฐมวัย 
วิทยาลัยพิชญบัณฑิต ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ชื่อว่า 
“2P-CRA Model” ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการ
เรียนการสอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผนการเรียนรู้ (Plan: P) ขั้นเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ (Practice: 
P) ขั้นสร้างความรู้  (Construction: C) ขั้นสะท้อนผล (Reflect: R) และขั้นนำความรู้ ไป ใช้  
(Applying: A) 4) เนื้อหาของรูปแบบ 5)การวัดและประเมินผลรูปแบบ 6)เงื่อนไขการนำรูปแบบ 
การเรียนการสอนไปใช้ รูปแบบและแผนการสอนตามรูปแบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สมรรถนะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ปฐมวัยหลังเรียนอยู่ในระดับมากและความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 

สุภาวดี วิสุวรรณ อดิศร เนาวนนท์ และสิริลักษณ์ โปร่งสันเทียะ (2562) ทำการศึกษาเรื่อง 
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะนักศึกษาครูการศึกษาพิเศษ ผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะนักศึกษาครูการศึกษาพิเศษมีชื่อเรียกว่า  
“LC-3R Model” ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการให้ประสบการณ์ (Learning experience 
stage: L) 2) ขั้นการใคร่ครวญด้วยคำถามสะท้อนคิด (Critical reflection stage: C) 3) ขั้นการ
แลกเปลี่ยนมุมมอง (Rational discourse stage: R) 4) ขั้นการสร้างสมรรถนะใหม่ (Reintegration 
stage: R) 5) ขั้ น ก ารส ะท้ อน คิ ด ต่ อ ก ารป รั บ เป ลี่ ย น  (Perspective Reflection stage: R)  
และค่าความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก และผลการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะนักศึกษาครูการศึกษาพิเศษหลังเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 
สมรรถนะด้านความรู้อยู่ในระดับชำนาญ สมรรถนะด้านทักษะอยู่ในระดับชำนาญ และสมรรถนะ  
ด้านเจตคติและคุณลักษณะอยู่ในระดับเชี่ยวชาญ 

A Samsudin, N Fratiwi, N Amin, Wiendartun, Supriyatman, F Wibowo, et al. 
(2017) ทำการศึกษาเรื่อง Improving students’ conceptions on fluid dynamics through 
peer teaching model with PDEODE (PTM-PDEODE) ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนที่
พัฒนาขึ้นคือ การสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน (Peer Teaching Model: 
PTM) และการสอนด้วย  PDEODE ประกอบด้วย การคาดหมาย (Prediction) การอภิปราย 
(Discuss) การอธิบาย (Explain) การสังเกตุ (Observe) การอภิปราย (Discuss) และการอธิบาย 
(Explain) แล้ ว พัฒ นาขึ้ นมาเป็ น รูป แบบการสอน  PTM-PDEODE การดำเนิ นการวิจั ย ใช้
กระบวนการวิจัยและพัฒนาตามรูปแบบ 4 D ได้แก่ ขั้นนิยามความหมาย ขั้นการออกแบบ ขั้นการ
พัฒนา และขั้นการเผยแพร่ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจำนวน 38 คน  



 84 

 

(อายุเฉลี่ย 17 ปี) ในการพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับพลศาสตร์ของไหลของผู้เรียนทดสอบโดยการใช้
แบบสอบวินิจฉัยชนิดเลือกตอบ 4 ระดับ ในขั้นการเผยแพร่พบว่าความเข้าใจเกี่ยวกับพลศาสตร์ของ
ไหลของผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้นหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน PTM-PDEODE ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการ
พัฒนารูปแบบการสอน PTM-PDEODE มีความน่าเชื่อถือเพียงพอที่จะช่วยพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับ
พลศาสตร์ของไหลของผู้เรียนได้    
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอนสามารถสังเคราะห์ได้ว่า  
การพัฒนารูปแบบการสอนเป็นกระบวนการที่ทำให้รูปแบบการสอนที่ถูกพัฒนาขึ้นแต่ละรูปแบบมี 
คุณลักษณะเฉพาะของแต่ละรูปแบบ และอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
ผู้เรียน และมีงานวิจัยมาสนับสนุนรูปแบบการสอน โดยในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยพัฒนารูปแบบการ
สอนตามแนวคิดของ Kevin Kruse ที่เป็นการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบ ADDIE Model 
โดยมีขั้นตอนในการดำเนินการดังต่อไปนี้ ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ  
การสอน (Analysis) ขั้นตอนการออกแบบรูปแบบการสอน (Design) ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ 
การสอน (Development) ขั้นตอนการนำรูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation) และขั้นตอน
การประเมินประสิทธิผล (Evaluation) 
 
6. การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้  (Connectivism) เป็นแนวคิดที่อธิบายการเรียนรู้ว่าเกิด
กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนวิเคราะห์คัดสรรสารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายขนาดใหญ่ที่มี
การเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ผู้เรียนเชื่อมโยงสร้างความรู้ขึ้นมาใหม่และเผยแพร่ต่อได้ ทำให้สารสนเทศ
ยิ่งทวีความซับซ้อนและไม่จำกัดเพียงในห้องเรียน แต่สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ที่เปิดกว้างและใช้
บริบทจริงทางสังคม (ใจทิพย์ ณ สงขลา , 2561: 51) โดยแนวคิดทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้  
(Connectivism) นี้  ในภาษาไทยอาจใช้ชื่อเรียกที่แตกต่างกันไป เช่น ทฤษฎีเชื่อมโยง ทฤษฎี  
การเชื่อมต่อ แนวคิดการเชื่อมโยงความรู้ แนวคิดคอนเน็คติวิสม์ ซึ่งในวิจัยเล่มนี้เลือกใช้คำว่า ทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ เป็นหลัก 
 ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) เกิดขึ้นมาพร้อมกับเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เกิดขึ้น เปลี่ยนแปลง ขยายตัวอย่างรวดเร็ว บุคคลสามารถเข้าถึงสารสนเทศที่มีความเปลี่ยนแปลงได้
ทุกนาที การแวดล้อมด้วยสารสนเทศที่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเป็นเหตุให้การเรียนรู้เกิด
จากความสามารถใน “การเลือกในสิ่งที่ใช่ตามประสงค์ ในช่วงเวลาที่เฉพาะเจาะจง” เมื่อเวลา
เปลี่ยนไปสารสนเทศสามารถถูกนำเสนอใหม่ๆ ตลอดเวลา การเลือกสิ่งที่ประสงค์อาจเปลี่ยนไปจาก
เดิมโดยสิ้นเชิง พัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารทำให้เกิดวิถีสังคมดิจิทัลใน
ศตวรรษที่ 21 ที่บุคคลหลอมรวมชีวิตการทำงาน การสันทนาการ และการเรียนรู้เข้าด้วยกัน ทำให้
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การเรียนรู้ การสื่อสารของบุคคลในสังคมเปลี่ยนแปลงจากการพูดคุยพบปะกันต่อหน้า หรือการใช้
เสียงพูดคุยผ่านโทรศัพท์ แต่ใช้ข้อความในการสื่อสาร (ใจทิพย์ ณ สงขลา, 2561: 62) 

 6.1 การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
ใจทิพย์ ณ สงขลา (2561: 62) ได้อธิบายถึงที่มาของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ไว้ว่า  ซีเมน 

(Siemens) นักวิชาการการเรียนรู้ในโลกยุคใหม่เสนอทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism)  
การเรียนรู้ในแนวคิดนี้มีหลักการเรียนรู้ไม่หยุดนิ่ง ความรู้เกิดขึ้นทุกเวลานาทีจึงนำมาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งต่างๆ อย่างรวดเร็ว และมีผลกระทบกับความเป็นอยู่ของคนเรา การเรียนในยุคใหม่
จะต้องเปลี่ยนแปลงทิศทางการเรียนรู้ไปสู่การแสวงความรู้จากวิธีการหลากหลายและตลอดเวลา เช่น 
การเข้าชุมชน ค้นหาผ่านเครือข่าย เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่าองค์ความรู้ในปัจจุบัน
จะมีอายุสั้นลงเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นบุคคลจะต้องมีการเชื่อมโยงความรู้  
เข้ากับความรู้ใหม่อยู่ตลอดเวลา หลังจากที่ซีเมน (Siemens) ได้เผยแพร่ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้นี้ 
ดอว์น (Downes) ได้อธิบายทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้โดยอ้างอิงหลักการโครงสร้างระบบเซลประสาทใน
สมองมนุษย์ และจำลองการเรียนรู้ด้วยการเชื่อมโยงโหนดความรู้ และมีความเห็นว่าทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่อธิบายการเรียนรู้ ในบริบทสิ่งแวดล้อมของเครือข่ายสารสนเทศและ
สังคมออนไลน์ได้เหมาะสมที่สุด 

ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้หรือทฤษฎีเชื่อมต่อ (DeWitte 2010 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด , 
2558: 24-27 ) กล่าวว่า ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้เป็นสิ่งที่สำคัญในการจัดการศึกษาแนวทางดังกล่าว
มุ่งเน้นถึงความจำเป็นสำหรับผู้เรียนที่จะใช้วิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ ในการเข้าถึงช่องทางของข้อมูล
เพ่ือรับข้อมูลและสามารถเชื่อมโยงความรู้ผ่านอุปกรณ์มือถือได้สะดวกมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะสมาร์ท
โฟน ที่มีความสามารถในการอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดังกล่าวดังนั้นการเรียนรู้ของผู้ เรียนจึง
มีความจำเป็นต้องเข้าถึงข้อมูลและใช้ในการ การเชื่อมโยงความรู้ระหว่างโหนดภายใต้สภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ของตนเองโดยใช้เทคโนโลยีอุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart Device) เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ
สมาร์ทโฟน (Smart Phone) แท็บเล็ต (Tablet) หรือเครื่องคอมพิวเตอร์พกพา (Notebook)  
เป็นเครื่องมือในการเรียน 
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ภาพที่ 1 ความเชื่อมโยงพัฒนาการของทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ 
ที่มา : Tracey (2009 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด, 2558: 24-27) 

 
Tracey (2009 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด, 2558: 24-27) ได้อธิบายถึงพัฒนาการความ

เชื่อมโยงของ 3 ทฤษฎี ที่ได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลายในด้านต่าง ๆ โดยทั้ง 3 ทฤษฎีมีความ
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และกระบวนการสอนของผู้สอนในแต่ละยุคมีวิวัฒนาการที่แตกต่างกันไปจาก
ภาพที่ 1 ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้มีความสัมพันธ์และการพัฒนาการมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเองซึ่งแนวทางการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการเชื่อมโยง หรือทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้จะ
เพ่ิมเติมในส่วนที่ขาดหายไปของกระบวนการเรียนรู้ในโลกดิจิตอล ซึ่งเกิดจากการพัฒนาของผู้เรียนที่
มีความต้องการในการเรียนรู้มากขึ้น ในยุคความก้าวหน้าของอินเทอร์เน็ตและเทคโนโลยี George 
Siemens มีความเชื่อว่า 

1. การเรียนรู้มีการเลื่อนไหลไม่หยุดนิ่ง 

2. ความรู้ต่าง ๆ เกิดขึ้นทุกเวลา ดังนั้นสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วส่งผลให้ ความคิด หรือการรับรู้ในการตัดสินใจกระทำใด ๆ จากข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับจึงมี
ผลกระทบต่อการเปน็อยู่ของคนเรา  

3. เปลี่ยนแปลงทิศทางการเรียนรู้ของผู้เรียนจากการเรียนรู้ว่า “อย่างไร” ไปเป็น “อะไร”  
ซึ่งวิธีดังกล่าว เป็นวิธีการเรียนรู้ในแบบที่ผู้เรียนจะสามารถหาความรู้ได้จากที่ใด  

4. การเรียนรู้เกิดจากวิธีการหลากหลาย เช่น จากชุมชน จากเครือข่ายและจากการทำงาน
กลุ่มเพ่ือให้เกิดความสำเร็จ 

 
 

CONNECTIVISM CONSTRUCTIVISM INSTRUCTIVISM 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบลักษณะของ 3 ทฤษฎี 

การสอนแบบถ่ายทอด
ความรู้ (Instructivism) 

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

(Constructivism) 
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
จากการเชื่อมโยงความรู้ 

(Connectivism) 

การสอนแบบท่องจำหรือ
การสอนแบบถ่ายทอด
ความรู้ที่ครูเป็นศูนย์กลาง 

การสร้างความรู้ 
(Constructing) ด้วยตนเอง
และสังคมรอบข้าง 

การสร้างความรู้ (Constructing) 
ด้วยตนเองและสังคมโดยใช้
เทคโนโลยี  

กระบวนการทางปัญญาหรือ
ความคิดเกิดจากการท่องจำ 

เน้นกระบวนการภายใน (Mind 
process) ที่สร้างความหมาย
จากสิ่งที่ป้อนจากภายนอก  

เน้นการบูรณาการทั้งกระบวนการ 
แนวคิด และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียน  

การเปลี่ยนแปลงเกิดจากการ
จดจำจากการทำซ้ำ  

การเปลี่ยนแปลงเกิดจากการ
เรียนรู้ที่เป็นกระบวนการจน
สามารถสร้างองค์ความรู้ได้  

การบูรณาการเป็นวัฏจักรที่มีการ
เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบทำให้
เกิดการเรียนรู้และมีองค์ความรู้ที่
ใหม่เสมอ  

การเรียนรู้มีโครงสร้าง
สามารถคิดคำนวณได้รวมถึง
การใช้หลักเหตุผลเพ่ือการ
สรุปผล 

• การสอนโดยตรง 
(Direct 
Instruction) 

• การเรียนรู้แบบคน
เก่ง (Mastery 
Learning)  

• การสอนแบบชัด
แจ้ง (Explicit 
Teaching)  

การเรียนรู้เกิดจากสังคมและ
การตีความหมายจะแตกต่างกัน
ออกไปตามบริบทปัจจุบัน 

• การสอนแบบนักเรียน
เป็นศูนย์กลาง 
(Student Centered) 

• เด็กเป็นศูนย์กลาง 
(Child Centered) 

• ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
(Learner Centered) 

การเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงไป
ตามสภาพปัจจุบันมีการเชื่อมโยง
โหนดต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

• การเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน (Blended 
Learning) 

• การเรียนรู้ออนไลน์แบบ
เปิด (MOOC) 

• การทำงานร่วมกัน 
(Collaboration) 

• ระบบที่ช่วยผู้เรียนควบคุม
จัดการการเรียนรู้ของ
ตนเอง (Personal  
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบลักษณะของ 3 ทฤษฎี (ต่อ) 

การสอนแบบถ่ายทอด
ความรู้ (Instructivism) 

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

(Constructivism) 
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
จากการเชื่อมโยงความรู้ 

(Connectivism) 

• การสอนแบบ
แน่นอน (Precision 
Teaching)  

• การสอนแบบการ
ค้นพบเป็นฐาน 
(Discovery-based) 

• การสอนแบบนำตัว 
เอง (Self-Directed) 

• การเรียนรู้ร่วมกัน 
(Collaborative 
Learning) 

• Learning Environment 
: PLE) 

• การใช้ ICT เพ่ือการเรียนรู้ 
(The use of ICT for 
learning) 

ที่มา : อนุศร หงส์ขุนทด (2558)  
 
  6.1.1 ความหมายทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
  Thorndike, Edward L.(1966 อ้างถึงในกิตติพงษ์ พุ่มพวง, 2558: 1-13) นักการศึกษา
และจิตวิทยาชาวอเมริกันที่มีชื่อเสียงได้เป็นผู้ให้กำเนิดทฤษฎีแห่งการเรียนรู้ ซึ่งเป็นที่ยอมรับกัน  
อย่างแพร่หลาย ซึ่งมีชื่อว่า ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connectionism Theory) จากการที่ธอร์นไดค์ 
ได้ศึกษาเรื่อง การเรียนรู้ของสัตว์ และต่อมาได้กลายมาเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ทั่วไปโดยอาศัยวิธีทาง
วิทยาศาสตร์นั้น เป็นที่รู้จักกันดีในนามทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยง ในเรื่องนี้ นอกจากธอร์นไดค์จะ
ได้ย้ำในเรื่องการฝึกหัดหรือการกระทำซ้ำแล้ว เขายังให้ความสำคัญของการให้รางวัลหรือการลงโทษ 
ความสำเร็จหรือความผิดหวังและความพอใจหรือความไม่พอใจแก่ผู้เรียนอย่างทัดเทียมกันด้วย  
ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ได้เน้นที่ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่าง สิ่งเร้า (Stimulus) กับ
การตอบสนอง (Response) เขาเชื่อว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ด้วยการที่มนุษย์หรือสัตว์ได้เลือกเอา
ปฏิกิริยาตอบสนองที่ถูกต้องนั้นมาเชื่อมต่อ (Connect) เข้ากับสิ่งเร้าอย่างเหมาะสมหรือการเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นได้ก็โดยการสร้างสิ่งเชื่อมโยง (Bond) ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองให้เกิดขึ้น ดังนั้นเราจึง
เรียนทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ว่า ทฤษฎีเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับตอบสนอง (S-R Bond 
Theory) หรือทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connectionism Theory) 
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  จากการทดลองและแนวความคิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ดังกล่าว
ข้างต้น เขาได้เสนอกฎการเรียนรู้ที่สำคัญข้ึนมา 3 กฎซึ่งถือว่าเป็นหลักการเบื้องต้นที่นำไปสู่เทคโนโลยี
ทางการศึกษาและการสอน กฎทั้ง 3 ข้อ ได้แก่ 
  1. กฎแห่งการฝึกหัดหรือการกระทำซ้ำ (The law of Exercise or Repetition) ซึ่งเขาได้
ชี้ให้เห็นว่า การกระทำซ้ำหรือการฝึกหัดนี้ หากได้ทำบ่อย ๆ และซ้ำเดิมจะทำให้การกระทำนั้น ๆ 
ถูกต้องสมบูรณ์และม่ันคง 
  2. กฎแห่งผล (The Law of Effect) เป็นกฎที่มีชื่อเสียงและได้รับความสนใจมากที่สุด
ใจความสำคัญของกฎนี้คือรางวัลหรือความสมหวัง จะช่วยส่งเสริมการแสดงพฤติกรรมนั้นมากขึ้นแต่
การทำโทษหรือความผิดหวังจะลดอาการแสดงพฤติกรรมนั้นลง  
  3. กฎแห่งความพร้อม (The Law of Readiness) กฎนี้หมายถึงความพร้อมของร่างกาย
ในอันที่จะแสดงพฤติกรรมใด ๆ ออกมา  
  บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ (2555 : 9) ได้อธิบายว่า Connectivism เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในยุค
ดิจิทัลอันเกิดจากความก้าวหน้าของอินเทอร์เน็ต ซึ่งเน้นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ช่วยตอบสนองและ
เสริมทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในช่วงที่เราเรียนรู้นั้นยังไม่เกิดผลกระทบจากเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล 
ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่าการเรียนรู้มีการลื่นไหลไม่หยุดนิ่ง ความรู้ต่าง ๆ เกิดขึ้นทุกเวลานาทีนำมาซึ่ง
การเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็วที่ล้วนกระทบต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของคนเรา อีกทั้งยัง
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเรียนรู้ด้วยเช่นเปลี่ยนจากการเรียนรู้ว่าอย่างไรและรู้อะไรเป็นการเรียนรู้ว่าจะ
หาความรู้ได้ที่ใด ฯลฯ การเรียนรู้นอกระบบมีความสำคัญต่อประสบการณ์การเรียนรู้ การเรียนรู้
เกิดขึ้นจากวิธีการหลากหลาย เช่น จากชุมชน จากเครือข่ายบุคคล และจากการทำงานให้สำเร็จ  
การเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิตอีกทั้งการเรียนรู้และการทำงานเป็นกิจกรรมที่
สัมพันธ์กัน แยกจากกันไม่ได้ และกล่าวถึงนิเวศวิทยาการเรียนรู้ (กลุ่มคนที่สนใจเรียนรู้เรื่องใดเรื่ อง
หนึ่งเป็นแกนและเชื่อมโยงสัมพันธ์กับกลุ่มอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ตนสนใจเป็นแกน) ว่าประกอบด้วย
เนื้อท่ีสำหรับผู้ที่รู้มากกว่าและผู้ที่เพ่ิงจะเริ่มต้นให้มาเชื่อมโยงถึงกันเนื้อที่สำหรับแสดงความรู้สึกนึกคิด
ของตนเอง  เนื้อที่สำหรับการโต้แย้งและแสดงความคิดเห็น เนื้อที่สำหรับการสืบค้นจากคลังความรู้ 
เนื้อที่ เพ่ือเรียนรู้ตามโครงสร้างของเนื้อหา เนื้อที่ เพ่ือการติดต่อสื่อสารและรับทราบข่าวสาร  
ความเคลื่อนไหวของความรู้ในสาขานั้น ๆ 
  Siemens, George (2005 :อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด , 2558: 24-27) ได้อธิบายว่า 
Connectivism เป็นทฤษฎีที่รองรับความรู้ที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงจากการค้นพบสิ่งใหม่ ๆ  
ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วในทุกวัน ทำให้ความรู้ที่มีอยู่นั้นมีอายุการใช้งานที่สั้นลง ความรู้ที่ทันสมัยใน
ปัจจุบันกลายเป็นความรู้ที่ล้าสมัยในเวลาอันรวดเร็ว เนื่องจากเทคโนโลยีมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา จึงทำให้คนเรามีความจำเป็นที่จะต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต องค์ความรู้ที่มีวิวัฒนาการ  
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อยู่ตลอดเวลา ข้อมูลข่าวสารที่มีจำนวนมหาศาลทำให้ไม่สามารถจะเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียนได้
ตลอดไป มนุษย์จำเป็นต้องปรับตัวในการดำรงชีวิตให้อยู่ให้มีความสอดคล้องกับสังคมที่เปลี่ยนไปและ
มีความรู้ที่ทันกับกาลเวลาและยุคสมัย 
 จากการศึกษาความหมายของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้สามารถสังเคราะห์ได้ว่า 
ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและเป็นการเรียนรู้
ตลอดชีวิต โดยในกระบวนการจัดการเรียนการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง เน้นการบูรณาการของเนื้อหาและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถ
วิเคราะห์ เลือกรับข้อมูล สารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง  
ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้และสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ รวมทั้งสามารถ
เผยแพร่องค์ความรู้ต่อได้  
  6.1.2 หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
  Siemens (2005 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด, 2558:24-27) ได้อธิบายถึงหลักการที่สำคัญ
ของทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้มีสาระสำคัญดังต่อไปนี้ 
  1. การเรียนรู้และความรู้จะเกิดขึ้นควบคู่ ไปพร้อม ๆ กับความหลากหลายของ 
ความคิดเห็นที่เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ 

  2. การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการเชื่อมต่อระหว่างโหนด (Node) ที่หมายถึง  
กลุ่มของข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันหรือเนื้อหาเดียวกันโดยถูกจัดไว้เป็นกลุ่มเดียวกัน ภายในโหนดอาจ
มีจุดเชื่อมโยงไปที่เนื้อหาอ่ืนมากกว่า 1 จุดก็ได้ดังนั้น การเรียนรู้จะสามารถเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียน
สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างโหนดที่กระจัดกระจายอย่างสับสนวุ่นวาย เมื่อผู้เรียนมองเห็น
ความสัมพันธ์ การเรียนรู้ก็จะเกิดข้ึนทันที   
  3. การเรียนรู้อาจอยู่ในเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่มนุษย์เป็นผู้ถ่ายทอดอาทิเช่น 
การใช้หุ่นยนต์ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือถ่ายทอดการเรียนรู้หรือสภาพแวดล้อมจำลองต่าง  ๆ 
(Virtual Environment)  
  4. ความสามารถในการรับรู้ข้อมูลเพ่ิมเติมที่เพ่ิมมากขึ้นจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ข้อมูลที่
ใหม่กว่าถือเป็นสิ่งที่สำคัญกว่าข้อมูลที่มีอยู่ในปัจจุบัน  
  5. การปรับปรุงและการดูแลเชื่อมต่อสำหรับการเข้าถึงข้อมูลอยู่เป็นประจำเป็นสิ่งที่จำเป็น
สำหรับผู้เรียนเพ่ืออำนวยความสะดวกในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
  6. ความสามารถในการดูและสังเกตการณ์เชื่อมต่อของข้อมูลที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาถือ
เป็นทักษะหลักสำคัญให้เกิดการเรียนรู้ 
  7. การเผยแพร่ข้อมูลและนำข้อมูลมาใช้กันทั่วไป (ความถูกต้อง ความรู้ที่ทันต่อเหตุการณ์) 
รวมไปถึงความสามารถในการรับทราบข้อมูลที่เป็นปัจจุบันและทันต่อเหตุการณ์ถือเป็นสิ่งที่สำคัญ 
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  8. การตัดสินใจได้ด้วยตนเองถือได้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่โดดเด่นของผู้เรียนที่
สามารถเลือกรับ หรือปฏิเสธสิ่งที่จะเรียนรู้และสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูลที่รับเข้าม า 
ผ่านหน้าจอของเครื่องมือที่ตนเองมีโดยที่ผู้เรียนสามารถตัดสินใจได้ว่าสิ่งใดคือข้อมูลที่เป็นจริงสิ่งใด
เป็นข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากที่กล่าวหมายความว่าคำตอบที่ถูกในช่วงเวลาหนึ่งในวันถัดไปอาจเป็น
คำตอบที่ผิดอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมต่าง ๆ หรือจากแหล่งที่มาของข้อมูล
สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนแล้วแต่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกคำตอบของผู้เรียน 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบลักษณะของทฤษฎี Constructivism และ Connectivism 

ลักษณะ Constructivism Connectivism 

วิธีการเรียนรู้  1. การเรียนรู้เกิดจากสังคม 

2. การตีความหมายจะแตกต่างกัน
ออกไปตามบริบทที่ถูกสร้างขึ้นโดย
ผู้เรียนแต่ละคน  

1. การกระจายภายในเครือข่ายสังคม 

2. ความหลากหลายทางเทคโนโลยี 
3. การรับรู้และการแปลความหมาย
ของรูปแบบ  

ปัจจัยที่มีอิทธิพล  1. การประสานงาน 
2. การมีส่วนร่วม 

3. สังคม 

4. วัฒนธรรม  

1. ความหลากหลายของเครือข่าย 

2. ความแข็งแกร่งของความสัมพันธ์ 
3. บริบทที่เกิดขึ้น  

บทบาทท่ีมีต่อการจำ  ความรู้เดิมภาษากับบริบทปัจจุบัน  รูปแบบการปรับตัว (Adaptive 
patterns) เป็นตัวแทนของ
สถานะปัจจุบัน  

วิธีการถ่ายทอด  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  การเชื่อมต่อกับ (เพ่ิม) โหนดและการ
เจริญเติบโตของเครือข่าย  

ประเภทของการ
เรียนรู้ที่ดีที่สุด
สำหรับการอธิบาย  

1. สังคม 
2. สร้างความคลุมเครือ  

1. การเรียนรู้ที่ซับซ้อน 

2. แกนกลางที่เปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว 

3. แหล่งความรู้ที่หลากหลาย  

ที่มา : Siemens (2009 อ้างถึงในอนุศร หงษ์ขุนทด, 2558:24-27) 
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  Boitshwarelo, Bopelo (2011, อ้างถึงในกิตติพงษ์  พุ่มพวง, 2558: 5-6) กล่าวถึ ง
หลักการและคุณลักษณะที่สำคัญของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ ดังนี้ 
  1. จุดศูนย์กลางของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้เป็นการเรียนในรูปแบบการเชื่อมต่อการเรียนรู้
ชุมชนและผลประโยชน์จากการค้นคว้าข้อมูล การเรียนรู้ชุมชน คือการศึกษากลุ่มประชาชนร่วมกัน 
ผ่านการหารือแลกเปลี่ยนความรู้ที่น่าสนใจ 
  2. ชุมชนได้รับความสำคัญว่าเป็นส่วนหนึ่งของเครือข่ายที่กว้างขึ้น เครือข่ายซึ่งมี  
ความหลากหลายแต่สามารถเชื่อมต่อการสนับสนุนบนพ้ืนฐานความหลากหลายและการพัฒนาความรู้
ในเชิงสร้างสรรค์ 
  3. ความรู้ไม่ได้จำกัดอยู่ที่บุคคลใด บุคคลหนึ่ง แต่สามารถกระจายเผยแพร่ความรู้ข้อมูล
เครือข่ายหรือบุคคลทั่วไป ดังนั้น การเรียนรู้และการสร้างความรู้จะต้องขึ้นอยู่กับความหลากหลาย
ของมุมมองและความคิดเห็นและความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลที่แตกต่าง 
  4. ข้อมูลจะมีการเปลี่ยนแปลงและมีความจําเป็นต้องถูกประเมินอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้
องค์ความรู้และข้อมูลอย่างแท้จริง 
  5. มีการเชื่อมต่อระหว่างทางวินัยในกระบวนการสร้างองค์ความรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
การสร้างระบบโดยเฉพาะอย่างยิ่ง internet-environment กับการกระจายข้อมูลผ่านระบบ  
  ยืน  ภู่วรวรรณ (2556 : 38-40) กล่าวถึงหลักการของทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ ดังนี้ 
  1. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่มีพ้ืนฐานมาจากความรู้ที่มีอยู่บนโลก
มากกว่าความรู้ที่มีอยู่ในตัวของแต่ละคน 
  2. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ เชื่อว่าการเรียนรู้และองค์ความรู้มาจากความคิดที่
หลากหลาย 
  3. การเรียนรู้ตามทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เป็นกระบวนการเชื่อมโยงแหล่งสารสนเทศ 
  4. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากเครื่องมือเครื่องจักรที่ไม่ใช่
มนุษย ์
  5. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เชื่อว่าการเรียนรู้มีอะไรมากกว่าการรู้ 
  6. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เชื่อว่าการทำให้มีการเชื่อมโยงทำให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง 
  7. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เชื่อว่าการรับรู้เกี่ยวกับการเชื่อมโยงการหาข้อมูล ความคิด 
และแนวคิดสำคัญ คือแก่นของทักษะการเรียนรู้ 
  8. ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรม 
  จากการศึกษาหลักการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้สามารถสังเคราะห์ได้ว่า หลักการ
สำคัญในการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้มีหลักการสำคัญ 7 ประการได้แก่  
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  1. การเรียนรู้และองค์ความรู้มาจากความคิดที่หลากหลายที่เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม
นั้นๆ  
  2. ในกระบวนการเรียนรู้ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้แบบเชื่อมต่อการเรียนรู้ชุมชน 
เนื่องจากชุมชนเป็นเครือข่ายที่กว้างขึ้นและมีความหลากหลายซึ่งจะช่วยพัฒนาความรู้เชิงสร้างสรรค์
ให้แก่ผู้เรียน 
  3. การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการเชื่อมโยงระหว่างโหนดและแหล่งสารสนเทศที่
หลากหลาย  
  4. การเรียนรู้อาจอยู่ในเครื่องมือ เครื่องจักร หรืออุปกรณ์ต่างๆ ที่ ไม่ใช่มนุษย์เป็น 
ผู้ถ่ายทอด  
  5. การเรียนรู้เป็นกระบวนการในการรับรู้ ประเมิน ปรับปรุงและเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ อยู่
เป็นประจำและทำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ใหม่และทันต่อเหตุการณ์ ซี่งจะช่วยก่อให้เกิดเป็น
องค์ความรู้และข้อมูลอย่างแท้จริง  
  6. ทักษะการเรียนรู้ที่สำคัญคือการรับรู้การเชื่อมโยงข้อมูล ความคิดและแนวคิดสำคัญที่มี
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา รวมถึงการเผยแพร่ข้อมูลและการนำข้อมูลมาใช้กันทั่วไป  
  7. เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีบทบาทหลักในกระบวนการ
เรียนรู้ เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเลือกรับหรือปฏิเสธที่จะ
เรียนรู้และสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูลต่างๆ เพ่ือประกอบการตัดสินใจได้ ดังตารางที่ 5  
การสังเคราะห์หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
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  6.1.3 เครื่องมือการเรียนรู้ด้วยการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
  การนำเทคโนโลยีการสื่อสารและอินเทอร์เน็ตมาใช้ในการจัดการเรียนที่มีลักษณะของ
ชุมชนการเรียนรู้นั้นจำเป็นอย่างยิ่งต่อความสำเร็จของการเรียนออนไลน์การสร้างชุมชนการเรียนรู้
ออนไลน์นั้นเป็นการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามปรัชญาการเรียนรู้แบบการเชื่อมโยงความรู้ซึ่ง
เน้นกระบวนการทางสังคมการสร้างความรู้จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม การร่วมมือกัน
เพ่ือค้นหาความหมายของสิ่งต่าง ๆ ร่วมกันด้วยเหตุนี้การส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์และสื่อสารของคนใน
ชุมชนจึงมีความสำคัญต่อการออกแบบสภาพแวดล้อมการเรียนรู้นั้นควรออกแบบโดยคำนึง  
การนำเทคโนโลยีการสื่อสารต่าง ๆ มาช่วยให้การปฏิสัมพันธ์นั้นต่อเนื่องสมบูรณ์ และตอบสนอง 
ความต้องการของผู้สื่อสาร (กิตติพงษ์ พุ่มพวง, 2558: 7) 
  Ganesan, Edmomds and Spector (2002) ได้ให้ทัศนะในการออกแบบการเรียน
เครือข่ายว่าเกี่ยวข้องกับการสื่อสารและการร่วมมือของสมาชิกในเครือข่ายรวมถึงบทบาทของข้อมูล
และระบบบริหารจัดการความรู้ที่นำมาใช้เพ่ือออกแบบการเรียนซึ่งตัวข้อมูลและแนวทางใน  
การบริหารการจัดรูปแบบข้อมูลเป็นส่วนสำคัญของเครือข่ายการเรียนที่มีประสิทธิภาพโดยเฉพาะ  
การออกแบบสถานการณ์ที่ซับซ้อนและโยงกับสังคม (Socially Situated) ยิ่งต้องอาศัยความร่วมมือ
และการประสานงานในการทำกิจกรรมที่หลากหลายเครื่องมือสื่อสารที่นำมาใช้ในการเรียนแบบ
เครือข่ายนั้น ควรมีความหลากหลายและรองรับความต้องการด้านสื่อสารของสมาชิกได้อย่างครบถ้วน 
ที่สำคัญต้องเชื่อมต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ เครื่องมือสื่อสารและการทำงานร่วมกันของการเรียน 
แบบเครือข่ายออนไลน์นั้นสามารถจำแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่คือ แบบประสานเวลา 
(Synchronous) และแบบไม่ป ระสาน เวลา (Asynchronous) ดั งรายละเอียดที่ แสดงไว้ ใน 
แผนภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 



 98 

 

 
 

ภาพที่ 2 เครื่องมือสื่อสารและทำงานร่วมกันสำหรับการเรียนออนไลน์ 
(Ganesan, Edmomds and Spector. 2002) 

 

  จากการศึกษาเครื่องมือการเรียนรู้ด้วยการสอนตามทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้สามารถ
สังเคราะห์ได้ว่า ในการสร้างชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์นั้นเป็นการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้  
ตามปรัชญาการเรียนรู้แบบการเชื่อมโยงความรู้อาศัยปัจจัยสำคัญ 2 ประการ ได้แก่ 1.การสื่อสาร  
ซึ่งเป็นกระบวนการทางสังคมในการสร้างความรู้จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม และ  
2.การร่วมมือของสมาชิกในเครือข่ายเพื่อค้นหาความหมายของสิ่งต่าง ๆ นอกจากนี้ในการทำกิจกรรม
ที่หลากหลายเครื่องมือสื่อสารที่นำมาใช้ในการเรียนการสอนแบบเครือข่ายนั้น ควรมีความหลากหลาย
และรองรับความต้องการด้านสื่อสารของสมาชิกได้อย่างครบถ้วน ที่สำคัญต้องเชื่อมต่อการเรียนรู้แบบ
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ร่วมมือ ซึ่งเครื่องมือที่เหมาะสมจะนำไปใช้ในการสอนตามทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ คือ เครือข่าย
สังคมออนไลน์ 
  6.1.4 ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้  
  Ganesan, Edmomds and Spector (2002) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักของทฤษฎี
การเชื่อมโยงความรู้มี 3 องค์ประกอบหลัก คือ 1) การฝึกปฏิบัติของชุมชนนักปฏิบัติออนไลน์   
2) การออกแบบวิธีวิทยาการวิจัย 3) กิจกรรมและเครื่องมือองค์ประกอบทั้ง 3 อย่างนี้ต้องดำเนิน
ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นแนวทางในการพัฒนาการวิจัยของทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ได้  
ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 3 แผนภาพองค์ประกอบหลักของทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ 
(Ganesan, Edmomds and Spector. 2002) 

 
 

Design based research 
(Research methodology) 

Connectivism 

Connectivism 

Co
nn

ec
tiv

ism
 Connectivism

 

Activity Theory 
(Analytic tools) 

 

Online communities  
of practice 

 
 



 100 

 

  กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558: 10-11)ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา 001226 วิถีชีวิต 
ในยุ คดิ จิ ทั ล  (The Way of Living in the Digital Age) ภ าค เรียนที่  1/2557  นิ สิ ต  2 กลุ่ ม  
กลุ่มที่ 1 จำนวน 315 คน กลุ่มที่ 2 จำนวน 134 คน ในการจัดการเรียนการสอนมุ่งให้นิสิตมีทักษะ
การรู้เท่าทันเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในวิถีชีวิตยุคดิจิทัลพัฒนาทักษะความสามารถใน
การใช้สื่อ การใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์สื่อสารประเภทต่าง ๆ การสืบค้น วิเคราะห์ 
ประเมินค่า สิทธิและการสร้างสรรค์ ตระหนักรู้ถึงจริยธรรมและความรับผิดชอบของตนต่อสังคม  
จากพฤติกรรมการสื่อสาร โดยการจัดการเรียนการสอน มุ่งให้นิสิตได้วิเคราะห์เข้าใจทักษะที่จำเป็นใน
วิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 และดำเนินการจัดทำโครงงานกิจกรรมดีเพ่ือสังคม โดยการใช้การสื่อสาร 
ผ่านสื่อเครื่องมือดิจิตอล  
  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
  1. ครูสอนให้นิสิต มีความรู้พ้ืนฐานการเข้าใจวิถีชีวิตและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
รวมถึงมีทักษะการใช้เครื่องมือ ICT และเครื่องมือสื่อสารผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต อาจารย์ และนิสิต
เชื่อมโยงติดต่อสื่อสารกันได้ตลอดเวลา โดยผ่านสื่อและกิจกรรมที่ใช้ประกอบการเรียนและเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกันผ่าน ระบบ NU e-Learning, Google Classroom ประจำวิชาและ Facebook 
Group ประจำวิชาและ Social Online อ่ืน ๆ 
  2. ครูจัดกิจกรรมการเรียน เชื่อมโยงความรู้และกิจกรรมผ่านสื่อ ให้นิสิตตั้งประเด็น
โครงงานกิจกรรมและนำเสนอสื่อผ่านสื่อดิจิทัล 
  3. นิสิตนำเสนอร่างโครงงานกิจกรรมดี ๆ ที่ส่งผลกระทบเพ่ือสังคมโดยการใช้การสื่อสาร
ผ่านสื่อเครื่องมือดิจิทัล 
  4. นิสิตดำเนินโครงงานกิจกรรม และเชื่อมโยงสื่อสารผ่านสื่อดิจิตอล 3 อาทิตย์ และนำสื่อ
ผ่านดิจิทัล นิสิตใช้สื่ อ ทั้ ง Online ผ่าน Facebook Fanpage, Social Network และ offline 
digital 
  5. การนำเสนอผลการดำเนินงานผ่านการจัดแสดงนิทรรศการทั้งสิ้นกว่า 45 โครงการ 
  6. สรุปผลการดำเนินการจัดการเรียนการสอนนิสิตสามารถใช้เครื่องมือดิจิทัลได้ นิสิตมี
ทักษะการเชื่อมโยงความรู้สู่โครงงานและการปฏิบัติจริงเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะมีผลกระทบต่อ
สังคมสร้างให้นิสิตมีจิตสาธารณะและเชื่อมโยงการเรียนรู้วิถีชีวิตในยุคดิจิทัลได้ 
  ปริญญา  บรรเภสัช (2558) ได้นำเสนอการจัดการเรียนเชิงอิเล็กทรอนิกส์ 8E ตามแนวคิด
คอนเน็คติวิซึมสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนผ่านเว็บจะต้องมีปฏิสัมพันธ์กัน มีขั้นตอน 
การเรียนการสอนดังนี้ 
  1. การกำหนดวัตถุประสงค์ของการเรียน 
  2. การวิเคราะห์ผู้เรียน 



 101 

 

  3. การออกแบบเนื้อหารายวิชา 
     3.1 เนื้อหาตามหลักสูตรและสอดคล้องตรงตามความต้องการของผู้เรียน 
     3.2 จัดลำดับเนื้อหา จำแนกหัวข้อตามหลักการเรียนรู้ 
     3.3 กำหนดระยะเวลาและตารางการศึกษาในแต่ละหัวข้อ 
     3.4 กำหนดวิธีการศึกษา 
     3.5 กำหนดสื่อที่ใช้ประกอบการศึกษา 
     3.6 กำหนดวิธีการประเมิน 
     3.7 กำหนดความรู้และทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็น 
     3.8 สร้างประมวลรายวิชา 
  4. การกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนอินเทอร์เน็ต 
  5. การเตรียมความพร้อมสิ่งแวดล้อม การเรียนการสอนทางอินเทอร์เน็ต ดังนี้ 
     5.1 สำรวจแหล่งทรัพยากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
     5.2 กำหนดสถานที่และอุปกรณ์ท่ีให้บริการและท่ีต้องใช้ในการติดต่อ 
     5.3 สร้างเว็บเพจเนื้อหาความรู้ตามหัวข้อของการเรียนการสอน 
     5.4 สร้างแฟ้มข้อมูลเนื้อหาวิชาเสริมการเรียนการสอนสำหรับการถ่ายโอน 
  6. การปฐมนิเทศผู้เรียน ดังนี้ 
     6.1 แจ้งวัตถุประสงค์ เนื้อหา และวิธีการเรียนการสอน สำรวจความพร้อมของผู้เรียน 
     6.2 จัดการเรียนการสอนตามแบบที่กำหนดไว้โดยการใช้ข้อความเร้าความสนใจ 
ที่อาจเป็นภาพกราฟฟิก ภาพเคลื่อนไหว 
     6.3 แจ้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของรายวิชา หรือหัวข้อในแต่ละสัปดาห์ 
     6.4 สรุปทบทวนความรู้เดิมหรือโยงไปหัวข้อ 
 7. จัดการเรียนการสอนตามแบบที่กำหนดไว้โดยในเว็บเพจจะมีเทคนิคและกิจกรรมที่
สามารถสร้างข้ึน 
     7.1 การใช้ข้อความเร้าความสนใจที่อาจเป็นภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว 
     7.2 แจ้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของรายวิชาหรือหัวข้อในแต่ละสัปดาห์ 
     7.3 สรุปทบทวนความรู้เดิมหรือโยงไปหัวข้อที่ศึกษาแล้ว 
     7.4 เสนอกิจกรรม แบบฝึกหัด หนังสือหรือบทความ การบ้าน การทำรายงานเดี่ยว 
รายงานกลุ่มในแต่ละสัปดาห์ และแนวทางในการประเมินผล 
     7.5 ผู้เรียนทำกิจกรรม ศึกษา ทำแบบฝึกหัดและการบ้านส่งผู้สอนทั้งทางเอกสาร  
ทางเว็บเพจ 



 102 

 

     7.6 ผู้สอนตรวจผลงานของผู้เรียนส่งคะแนนและข้อมูลย้อนกลับเข้าสู่เว็บเพจประวัติ
ผู้เรียน 
  8. การประเมินผล ผู้สอนสามารถใช้การประเมินผลระหว่างเรียนและการประเมินผล  
เมื่อสิ้นสุดการเรียน รวมทั้งการเรียนการประเมินผลผู้สอนประเมินผล 
  จากการศึกษาขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้สามารถสังเคราะห์ได้ว่า 
ขัน้ตอนการสอนตามทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การปฐมนิเทศผู้เรียน โดยผู้สอนชี้แจงรายละเอียดของการสอนตามทฤษฎีการเชื่อมโยง
ความรู้ โดยชี้แจงรายละเอียดดังต่อไปนี้ วัตถุประสงค์ เนื้อหา และวิธีการเรียนการสอนของรายวิชา
หรือหัวข้อในแต่ละสัปดาห์ 
  2. การเชื่อมโยงความรู้ โดยผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเชื่อมโยงความรู้และกิจกรรม
ผ่านสื่อที่หลากหลาย ในขณะที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นที่หลากหลายผ่านสื่อที่ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอน 
  3. การนำเสนอประเด็นที่สนใจ โดยผู้เรียนตั้งประเด็นที่สนใจอยากศึกษาเพ่ือออกแบบ
โครงร่างโครงงานหรือกิจกรรมที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์ตามประเด็นท่ีสนใจศึกษา   
  4. การนำเสนอโครงร่างโครงงานหรือกิจกรรม โดยผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่
ออกแบบไว้ผ่านสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  5. การดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม โดยผู้เรียนดำเนินการตามโครงการหรือ
กิจกรรมที่วางแผนไว้ โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและคำปรึกษา 
  6. การประเมินผล โดยผู้ เรียนนำเสนอผลการดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม 
ในชั้นเรียน และเผยแพร่ผ่านช่องทางของสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน จากนั้นผู้เรียนและ 
ผู้สอนรวมกันให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินการของแต่ละกลุ่ม 
  โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 6 การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
ดังต่อไปนี้ 
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  6.1.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
  กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558: 10-11) ได้นำเสนอการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของ 
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา 001226  วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
(The Way of Living in the Digital Age) ไว้ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์พัฒนาการทางความคิดจากการนำเสนอผลงานและความสนใจในการทำงาน
ร่วมกับกลุ่มแบบวิธีกลุ่มคิด (Group Thinking)  
  2. ประเมินผลการวิเคราะห์กรณีศึกษา 
  3. Formative assessment การนำเสนอรายงาน การจัดทำรายงาน ลักษณะรายงาน
กลุ่ม (Group Report) 
  4. Summative assessment การประเมินการจัดนิทรรศการนำเสนอผลงาน 
  จากการศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้สามารถสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลผู้เรียนนั้นควรดำเนินการวัดและประเมินเป็นระยะ 
(Formative assessment) เพ่ือเป็นการติดตามผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และควรดำเนินการวัดและ
ประ เมิ น ใน ช่ ว งท้ ายของการจั ดการ เรี ยนการสอน  (Summative assessment) เพ่ื อ เป็ น 
การประเมินผลการเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนได้ 
  6.1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้  
  สนิท สิทธิ และสาโรช โศภีรักข์ (2557) ทำการศึกษาเรื่อง รูปแบบการสอนผ่านเว็บตาม
ทฤษฎีการเรียนรู้คอนเน็คติวิซึมเพ่ือสร้างเสริมทักษะการแก้ปัญหาด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารสำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1.รูปแบบการสอนผ่านเว็บด้วย 
pbCONNEC Model แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนแรกเป็นผู้อำนวยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
กำหนดกรอบแนวคิดและการกระตุ้นการเรียนรู้ ส่วนที่สองเป็นคอนเน็คติวิซึม: การเรียนรู้คือ
กระบวนการเชื่อมโยงประกอบด้วยวัฏจักรการจำแนกการเรียนรู้คอนเน็คติวิซึม วัฏจักรการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน และส่วนที่สามเป็นผลการเรียนรู้  ประกอบด้วยความรู้ เจตคติ และทักษะ  
2.บทเรียนด้วยรูปแบบการสอนผ่านเว็บ มีประสิทธิภาพ 88.12/87.67 3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีคะแนนเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 4.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาที่เรียนรู้
ด้วย pbCONNEC Model อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 5.ความพึงพอใจของนักศึกษา
ที่มีต่อบทเรียนด้วย pbCONNEC Model มีค่าเฉลี่ย 4.33 อยู่ในระดับมาก 
  กนกรัตน์ จิรสัจจานุกูล และณมน จีรังสุวรรณ (2561) ทำการศึกษา การพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสร้างความรู้นิยมและทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เพื่อการสร้าง
นวัตกรรมแบบประสบการณ์จริง ผลการวิจัยพบว่า 1.กรอบแนวคิดรูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎี 
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การเรียนรู้แบบการสร้างความรู้นิยมและทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้เพ่ือการสร้ างนวัตกรรมแบบ
ประสบการณ์จริง โดยรูปแบบการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้นมีชื่อว่า “C2I Model” ประกอบด้วย  
3 องค์ประกอบ ดังนี้ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้นิยม (Constructivism) ทฤษฎีการเรียนรู้
แบบเชื่อมโยง (Connectivism) และนวัตกรรมแบบประสบการณ์จริง (Innovation in the Real 
World) 2.ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสร้างความรู้นิยมและทฤษฎีการ
เชื่อมโยงความรู้เพ่ือการสร้างนวัตกรรมแบบประสบการณ์จริง มีผลการประเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบโดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅= 4.27, S.D. = 0.41) และจากผลการวิเคราะห์ความแตกต่าง
ระหว่างรายวิชาการจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ วิชาหลักการเขียนโปรแกรมเชิงวัตถุ ด้วยสถิติการ
ทดสอบ t-Test พบว่า ไม่แตกต่างกัน ถึงแม้กลุ่มหมวดประเภทวิชาจะแตกต่างกัน จากผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบ C2I Model เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการผลิต
นวัตกรรมแบบประสบการณ์จริงได้และสามารถนำไปใช้ได้กับทุกวิชา 
  รักถิ่น เหลาหา และ นิพนธ์ เหลาหา (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ห้องเรียนกลับทางและเรียนให้รู้จริงโดยใช้ทฤษฎีการเชื่อมโยงการเรียนรู้บนห้องเรียนเสมือน
จริงเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า  
1. รูปแบบการเรียนรู้ห้องเรียนกลับทางแบบเรียนรู้จริงโดยใช้ทฤษฎีการเชื่อมโยงการเรียนรู้บน
ห้องเรียนเสมือนจริงเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่ แบ่งได้
เป็น 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์บริบทการเรียนการสอน ส่วนที่ 2 การเตรียมการก่อนการเรียน
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ส่วนที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 
และส่วนที่ 4 ทักษะความคิดสร้างสรรค์ 2. ผลประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านทำการประเมินรูปแบบ
การเรียนการสอนแล้วมีความคิดเห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นนั้นในภาพรวมมี  
ความเหมาะสมระดับมาก (X̅=4.49, S.D.= 0.51) 
  Archana Shrivastava (2018) ทำการศึกษาเรื่อง Using connectivism theory and 
technology for knowledge creation in cross-cultural communication ผลการวิจัยพบว่า 
งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาสาระสำคัญของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และเทคโนโลยีเพื่อการสร้างองค์
ความรู้ในการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม โดยการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ได้ดำเนินการในชั้นเรียนวิชาการ
จัดการข้ามวัฒนธรรม ( intercultural  management) ในเมืองนิวเดลี  ประเทศอินเดียและ 
เมืองกราซ ประเทศออสเตรีย โดยในชั้นเรียนจะจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักการทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสร้างองค์ความรู้ โดยมีการ
มอบหมายภาระงานให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกันในการเลือกสื่อโฆษณาและให้ผู้เรียนได้ร่วมกันอภิปราย
ถึงความแตกต่างของการแปลความทางวัฒนธรรมจากสื่อโฆษณาที่ได้เลือกมา ผลของการวิจัยค้นพบ
ว่า 1. ผู้เรียนได้เรียนรู้ว่าคำตอบของคำถามหนึ่งๆ อาจได้คำตอบตามที่คาดหวังหรือคาดการณ์ไว้กับ
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กลุ่มคนกลุ่มหนึ่ง ณ ช่วงเวลาหนึ่ ง แต่คำตอบอาจแตกต่างออกไปในแง่มุมใดมุมหนึ่งกับกลุ่มคน 
กลุ่มอ่ืนๆ 2. ผู้เรียนได้พิจารณาถึงบทบาทของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และตัวทฤษฎีนี้ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ได้ 3. ผู้เรียนได้เรียนรู้ว่า โดยทั่วไปผู้คนไม่ได้มองโลกตามที่  
โลกเป็นอยู่จริง แต่พวกเขามองโลกตามมุมมองที่พวกเขาเป็นอยู่  หรือมองโลกตามเงื่อนไข 
ที่ถูกกำหนดให้มองโลกในแง่มุมนั้นๆ  
  José Antonio Díaz Martínez and Teodoro Hernández de Frutos ( 2018) 
ทำการศึกษาเรื่อง Connectivism in the Network Society. The Coming of Social Capital 
Knowledge ผลการศึกษาพบว่า ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้มีสมมติฐานทางการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นและให้
ความสำคัญกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์การทำงาน  
การเรียนรู้และความรู้เป็นสาระสำคัญของทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ เนื่องจากในปัจจุบันการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์และคอมพิวเตอร์สามารถช่วยพัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ได้ ซึ่งบทบาทของความรู้ได้
เปลี่ยนแปลงไปโดยที่ความรู้นั้นสามารถเกิดขึ้นได้ในสังคมที่มีการทำงานร่วมกันของเทคโนโลยีและ
สังคม เครือข่ายความร่วมมือในการสร้างองค์ความรู้ได้ปรากฏขึ้นมาเนื่องมาจากแนวโน้มทางด้าน
เทคโนโลยีและวัฒนธรรม ในบทความนี้อภิปรายเกี่ยวกับ ชุมชนเสมือนของการสร้างองค์ความรู้ 
(Virtual Communities of Building Knowledge: VCBK) ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นในโลก
ออนไลน์ ทฤษฎีการเรียนรู้และการสร้างองค์ความรู้แบบดั้งเดิมจะไม่ถูกจัดอยู่ในช่วงยุคของการปฏิวัติ
ทางด้านทฤษฎีการเรียนรู้ ซึ่งทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ที่กล่าวถึงนี้ได้เริ่มเกิดขึ้นในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา
เนื่องจากวิวัฒนาการและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( ICT) ทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ หมายถึง เครือข่ายความรู้ที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในกลุ่มของการสร้าง
องค์ความรู้  โดยในบทความนี้ได้นำเสนอชุมชนเสมือนของการสร้างองค์ความรู้ ได้แก่ GNU/Linux, 
Wikipedia และ MOOC  ซึ่งความรู้ที่ เกิดขึ้นในชุมชนเสมือนของการสร้างองค์ความรู้นี้ เกิดขึ้น 
จากการสนทนาของผู้ที่อยู่ร่วมกันในกลุ่ม  
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้สามารถ
สังเคราะห์ได้ว่า  งานวิจัยหลายชิ้นได้นำทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ ไปพัฒนาตัวแปรตามที่มี  
ความเกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหาทางด้านเทคโนโลยี การสื่อสาร การสร้างสรรค์นวัตกรรม  
ทักษะการคิด เนื่องจากทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่มีหลักการสำคัญในการจัด 
การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นการบูรณาการของเนื้อหา
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถวิเคราะห์ เลือกรับข้อมูล สารสนเทศ  
จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ซึ่งกระบวนการในการจัดการเรียนรู้นี้จะ
ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้และสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ รวมทั้งสามารถเผยแพร่
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องค์ความรู้ต่อได้ ซึ่งเป็นคุณลักษณะสำคัญของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อ 

 6.2 การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
Phenomenon-Based Learning หรือ PhenoBL ได้ผ่านการทดลองและได้รับการพัฒนา

ตั้งแต่ ค.ศ. 1980 จนกระทั่งถูกประกาศใช้อย่างเป็นทางการในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานฉบับใหม่ของฟินแลนด์ใน ค.ศ. 2014 โดยได้นำเสนอโมดูลการเรียนรู้แบบพหุวิทยาการ 
(Multidisciplinary Learning modules: MLs) เพ่ื อส่ ง เสริมการ พัฒ นาสมรรถนะข้ าม พิสั ย 
(Transversal Competencies) ของผู้เรียนโดยจัดการเรียนรู้ให้อยู่ในรูปแบบของคาบเรียนที่เน้นการ
สอนแบบบูรณาการระหว่างวิชาผ่านการทำโครงงาน นักเรียนจะได้ศึกษาปรากฏการณ์ตามสภาพจริง
(Authentic Phenomena) แบบองค์รวมจึงเป็นการทำความเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ในชีวิตจริงว่าไม่ได้
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่งเท่านั้น แต่ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ที่กว้างขวาง มีการกระตุ้น
การเรียนรู้ และสร้างการเรียนรู้ที่มีความหมายโดยหวังว่าผู้เรียนจะได้เรียนรู้อย่างน้อยปีละ 1 โมดูล 
(พงศธร มหาวิจิตร, 2560:1) 

ประเทศฟินแลนด์ได้มีการปฏิรูปการศึกษา โดยมีการกำหนดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานฉบับใหม่ ที่ เริ่มใช้ในปี ค.ศ. 2016-2017  
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการและการเรียนรู้แบบโครงการ ซึ่งใช้เวลาพัฒนากว่า  
สามทศวรรษจากความพยายามในการเชื่อมโยงการเรียนรู้และการสอนเข้าด้วยกันภายใต้แนวคิดการ
สร้างอนาคตความรู้ในตนเอง โดยมุ่งเน้นความสุขในการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนได้พัฒนาการคิด ได้แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก ได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้ 
ตลอดจนการสร้างสรรค์ชิ้นงานเพ่ือพัฒนาทักษะหลัก (cores skills) และทักษะอารมณ์สังคม  
(soft skills) ในการเรียนรู้และทำงานร่วมกันกับผู้อ่ืนโดยผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทหลักในการเรียนรู้  
ผ่านการลงมือกระทำเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
(Symeonidis & Schwarz, 2016 อ้างถึงในอรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561: 350) 

ความน่าสนใจในระบบการศึกษาของประเทศฟินแลนด์ในฐานะประเทศที่เป็นผู้นำทาง
การศึกษา ได้เริ่มต้นขึ้นจากการเป็นประเทศที่มีผลคะแนนสูงสุดในการสอบระดับนานาชาติของ  
The OECD’s Programme for International Student Assessment (PISA) ที่ประเมินสมรรถนะ
ของนักเรียนอายุ 15 ปีในด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์โดย Sahlberg ระบุเหตุผลที่
เป็นเบื้องหลังความสำเร็จในหนังสือ “บทเรียนฟินแลนด์” ได้แก่ 1) ประเทศฟินแลนด์มีการจัด
การศึกษาภาคบังคับ 9 ปี เด็กทุกคนในประเทศได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน  
2) อาชีพครูเป็นอาชีพใฝ่ฝันของเยาวชนชาวฟินแลนด์ 3) ประเทศฟินแลนด์มีนโยบายที่เข้มแข็งในด้าน
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ความรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการศึกษา 4) ประชาชนไว้วางใจโรงเรียน และ 5) ระบบการศึกษา
ฟินแลนด์มีความเป็นผู้นำที่ยั่งยืนและความมั่นคงทางการเมือง (อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561:  
350-351) 

Silander (2015b อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร , 2560: 40-41) ได้กล่าวถึงคุณค่าของ 
การเรียนรู้แบบ PhenoBL ว่า  

1. เป็นการศึกษาเรื่องราวหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในสภาพความเป็นจริงแบบองค์รวม 
(Holistic) โดยใช้ความรู้ข้ามศาสตร์และนำสาระวิชาต่าง ๆ มาบูรณาการเข้ากับประเด็น เรื่อง 
(theme) อย่างเป็นธรรมชาติ 

2. ควรเริ่มต้นด้วยการตั้งคำถามหรือนำเสนอปัญหา (เช่น เหตุใดเครื่องบินจึงสามารถบินและ
ลอยอยู่ในอากาศได้) ซึ่งวิธีการที่ดีที่สุดสำหรับการเรียนแบบ PhenoBL คือ การเรียนรู้แบบใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) เพ่ือผู้เรียนจะได้ร่วมกันหาคำตอบสำหรับ
ปรากฏการณ์ที่เขาสนใจ ปัญหาและคำถามท่ีผู้เรียนได้ร่วมตั้งนี้คือสิ่งที่พวกเขาสนใจอย่างแท้จริง 

3. เป็นการเรียนรู้แบบหยั่งลึก ทั้ งนี้ เมื่อผู้ เรียนได้เรียนรู้ เรื่องราวหรือปัญหา นับเป็น 
การหยั่งลึก (Anchore) สู่ปรากฏการณ์ในชีวิตจริง โดยการประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้และทักษะ 
ข้ามสาระวิชาให้เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริงนอกห้องเรียน 

4. ในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ข้อมูลใหม่มักจะถูกนำไปประยุกต์เข้ากับปรากฏการณ์หรือ 
ใช้แก้ปัญหานั่นหมายความว่า ทฤษฎีและข้อมูลความรู้ต่าง ๆ จะเป็นคุณประโยชน์ต่อสถานการณ์ 
การเรียนรู้ดังกล่าว การฝึกประยุกต์ใช้ข้อมูลในสถานการณ์มีความสำคัญมากที่จะช่วยให้นักเรียนได้  
ซึมซับข้อมูลความรู้ใหม่และได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้ง 

 5. PhenoBL ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริงมากขึ้นเพราะผู้เรียนจะได้ใช้กระบวนการทาง
ปัญญา (Cognitive Processes) หรือกระบวนการคิด (Thinking Processes) อย่างเต็มที่ในการแก้
สถานการณ์จริง (authenticity) ซึ่งสถานการณ์จริงนี้เป็นเงื่อนไขหลักสำหรับการถ่ายโอนและนำ
ข้อมูลความรู้ ไปประยุกต์ใช้จริง ดังคำกล่าวที่ ว่า “คนเราไม่สามารถขับรถได้จากการเรียน 
เพียงภาคทฤษฎี” หรือ “ไม่มีข้อสอบปรนัยในชีวิตจริงหรือในชีวิตทำงาน” 
  6.2.1 ความหมายการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  Silander (2015b อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร, 2560: 41) ได้อธิบายว่า การเรียนรู้แบบ 
PhenoBL เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปรากฏการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ โดยศึกษา
ปรากฏการณ์ดังกล่าวอย่างรอบคอบทุกแง่มุม โดยใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ แบบข้ามสาระวิชา 
ตัวอย่างเช่น หัวข้อเกี่ยวกับมนุษยชาติ (Human) สหภาพยุโรป (European Union) สื่อและ
เทคโนโลยี (Media and Technology) น้ำ (Water) และพลังงาน (Energy) การเรียนรู้แบบนี้มี
จุดเริ่มต้นที่แตกต่างจากวัฒนธรรมการเรียนรู้แบบดั้งเดิมที่แบ่งความรู้ออกเป็นรายวิชา ทำให้  
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การเรียนรู้แคบเพราะเกี่ยวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดที่จะสนใจศึกษาเป็นเพียงบางแง่มุมเท่านั้น หรือศึกษา
เนื้อหาแบบแยกส่วน ตามที่ Daehler & Folsom (2016 อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร, 2560: 41)  
ได้กล่าวว่า Phenomenon-Based Instruction เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และความคิด
รวบยอดของแต่ละศาสตร์ และรวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริงในการเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่น่าสนใจอย่าง
สมเหตุสมผล ผู้เรียนจะได้รับองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ และได้ฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ 
ซึ่งจะช่วยให้ความรู้ใหม่เหล่านั้นมีคุณค่าต่อผู้เรียนในทันทีเกิดความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงและมีความหมาย
มากกว่าแค่มีความรู้แบบผิวเผิน ในการเรียนรู้แบบนี้ผู้เรียนจะทำงานคล้ายนักวิทยาศาสตร์และวิศวกร
ที่ไม่ต้องรอครูอธิบายทุกสิ่งอย่าง ผู้เรียนจะต้องตื่นตัวตลอดเวลาเพ่ือแสวงหาคำตอบออกแบบ  
การสำรวจ อธิบายสิ่งที่ต้องการรู้ และตั้งคำถามใหม่ ๆ กับตนเอง ดังนั้นการสอนแบบนี้จึงจำเป็นต้อง
มีความเชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง และเป็นนักแก้ปัญหา 
  PhenoBL จะเริ่มต้นด้วยการสังเกตปรากฏการณ์รูปแบบหนึ่ง ด้วยมุมมองรอบด้าน  
โดยสามารถพิจารณาแยกเป็น 5 มิติคือด้านความเป็นองค์รวม ซึ่งจะเกี่ยวข้องกับความเป็น 
พหุวิทยาการ (Multidisciplinary) ซึ่งมิใช่เพียงการบูรณาการวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตร แต่มองไกลไปถึง
ความเข้าใจในเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่กำลังเกิดขึ้นในโลกจริงด้านความเป็นจริง จะเกี่ยวข้องกับการ
เลือกใช้วิธีการเครื่องมือ และสื่อที่จำเป็นในการแก้ปัญหาที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียนและชุมชน 
ทฤษฎีและข้อมูลต่าง ๆ ที่นำมาใช้จะทำให้เกิดคุณประโยชน์ในทันทีในบริบทของการเรียนรู้สภาพจริง
ความสอดคล้องกับบริบท (Contextuality) จะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายในบริบทและสภาพ
ปรากฏการณ์ที่ไม่ได้กำหนดไว้ล่วงหน้า ซึ่งยังมีความคลุมเครือและไม่ชัดเจนอ่ืน จะช่วยให้นักเรียนได้
พิจารณาข้อมูลในบริบทที่กว้างขึ้นการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Inquiry Learning) จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกตั้งคำถามด้วยตนเองและร่วมมือกันสร้างองค์ความรู้
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) โดยพิจารณาจากกระบวนการพัฒนาสมมติฐาน
สร้างทฤษฎีซึ่งภาระงานเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนเอาใจใส่เรื่องการเรียนรู้ของพวกเขา (Know-How) 
และท้ายที่สุดนักเรียนก็จะสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ด้วยการสร้างภาระงานและ
เครื่องมือการเรียนรู้ของตนเอง โดยอาศัยความช่วยเหลือจากครูบ้าง ด้วยเหตุนี้ PhenoBL จึงต้อง 
เข้ามาพร้อมกับบริบทของการแก้ปัญหา ที่เริ่มต้นโดยครูเป็นคนตั้งคำถามหรือตั้งปัญหาให้ผู้เรียน
ช่วยกันหาคำตอบเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่พวกเขาสนใจ จุดประสงค์การเรียนรู้จะต้องปรับเปลี่ยนได้ 
(Not Imposed) และผู้เรียนต้องประเมินด้วยการวิเคราะห์ตนเอง (Self-Analysis) โดยมีการสอน
แบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้เรียนรู้ทฤษฎีโดยผ่านการเชื่อมโยงกับสถานการณ์หรือปรากฏการณ์
จริง ซึ่งครูที่สอนแต่ละวิชาจะต้องร่วมมือการวางแผนอำนวยการเรียนรู้ กระตุ้นส่งเสริมและ 
แนะแนวทางผู้ เรียนในการจัดการกับปัญหาได้ด้วยตนเอง (Silander,2015a; 2015b อ้างถึงใน 
พงศธร มหาวิจิตร, 2560: 41-42) 
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  Symeonidis and Schwarz (2016 อ้างถึ งในอรพรรณ  บุ ตรกตัญ ญู , 2561: 352)  
กล่าวว่า แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่นำมาใช้ในการสอนและการเรียนรู้ เป็นการทำให้
ขอบเขตของการสอนแบบรายวิชาหายไปและนำไปสู่การสำรวจในเชิงสหวิทยาการของปรากฏการณ์ที่
ศึกษา ซึ่งการข้ามศาสตร์สามารถช่วยให้เห็นความเกี่ยวข้องและความเข้าใจของธรรมชาติของ
ปรากฏการณ์จากมุมมองที่หลากหลาย เป็นไปไม่ได้ที่จะเข้าใจปรากฏการณ์โดยตรงโดยอย่างครบถ้วน
ในทันที โดยการเข้าใจปรากฏการณ์นั้นใช้ความรู้สึกสัมผัสเป็นความซับซ้อนของกระบวนการเรียนรู้ 
  พงศธร มหาวิจิตร (2560:42) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเป็น 
การเรียนรู้ ในกลุ่มพหุวิทยาแบบ Topical learning (Topic-based Learning) และ Thematic 
learning (Theme-based learning) ที่เน้นให้ผู้เรียนศึกษาหัวข้อหรือหัวเรื่องแบบองค์รวมมากกว่า
แบ่งแยกเป็นรายวิชาเพ่ือให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง และสร้างทักษะการเรียนรู้  
แก่ผู้เรียน 
  กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562:4) ได้ให้ความหมายของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน (Phenomenal based learning : PhBL) หมายถึง การจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยอาศัย
แนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active learning) เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) 
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) ฯลฯ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
PhBL เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) 
  จากการศึกษาความหมายการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถ
สังเคราะห์ได้ว่า การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอน
ที่ใช้ปรากฏการณ์ต่างๆ ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้น และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยที่ผู้เรียน
จะได้ใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ แบบข้ามสาระวิชาซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงความเกี่ยวข้องแ ล 
ะเกิดความเข้าใจในธรรมชาติของปรากฏการณ์นั้นๆ อย่างลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ก่อให้เกิดองค์ความรู้และ
ทักษะใหม่ ๆ จนสามารถนำความรู้และทักษะไปฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้ 
  6.2.2 หลักการการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  แนวคิดที่เป็นจุดเริ่มต้นของ PhenoBL คือ การเรียนรู้แบบ Constructivism ที่มีหลักการ
ว่าผู้ เรียน คือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองและข้อมูลความรู้คือผลผลิตที่ได้จากการแก้ปัญหา 
(Problem-Solving) เมื่อ PhenoBL ถูกนำมาใช้ในบริบทของความร่วมมือโดยผ่านการทำงานร่วมกัน
เป็นทีม ก็จะช่วยเสริมแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคม (Socio-Constructivist) และทฤษฎี  
การเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคม (Socio-Cultural Learning Theories) ที่เห็นว่าข้อมูลความรู้มิใช่ 
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เป็นเพียงสินทรัพย์ของตัวบุคคลแต่เป็นสิ่งที่จะช่วยสร้างให้เกิดบริบทแห่งสังคมความรู้ซึ่งประเด็นหลัก
ของทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคมนั้นจะครอบคลุมประดิษฐ์กรรมทางวัฒนธรรมทั้งหลายอัน
ได้แก่ ระบบสัญลักษณ์ เช่น ภาษา สูตรคำนวณทางคณิตศาสตร์ และเครื่องมือการคิดรูปแบบต่าง ๆ 
โดยไม่จำเป็นว่าผู้เรียนทุกคนจะต้องสร้างขึ้นใหม่แต่สามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลความรู้เครื่องมือที่มี
อยู่แล้วโดยผ่านกระบวนการทางวัฒนธรรม วิธีการทั้งหลายที่มีรากฐานกำเนิดมาจากญาณวิทยาแบบ 
Constructivism จึงเอ้ือต่อการเรียนรู้แบบ PhenoBL ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
การเรียนรู้แบบโครงงาน การสืบเสาะหาความรู้และการให้ตัวช่วยเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ซึ่งต่างก็มี
ลักษณะร่วมกันคือ ผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้เองโดยครูจะแสดงบทบาทเป็นผู้อำนวยความสะดวก 
ชี้แนะและจัดกระบวนการเรียนรู้ มากกว่าที่จะเป็นผู้ให้ความรู้ผู้เรียนจะถูกมองว่าเป็นผู้ที่ตื่นตัวใน  
การมีส่วนร่วมในการสร้างสังคมแห่งความรู้ (Symeonidis and Schwarz, 2016 อ้างถึงใน พงศธร 
มหาวิจิตร, 2560: 42) 
  Silander (2015 อ้างถึงในอรพรรณ บุตรกตัญญู , 2561: 352-353) กล่าวถึงลักษณะ
สำคัญการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบด้วย มิติที่เก่ียวข้องกัน 5 ประการ ดังต่อไปนี้ 
  1. ความเป็นองค์รวม (Holisticity) การเรียนรู้แบบสหวิทยาการ (Multi Disciplinarity) 
ของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษาโดยทั่วไป 
ให้ความสำคัญกับการสำรวจผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นระบบด้วยความเข้าใจในสถานการณ์ปัจจุบัน 
และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง 
  2. สภาพจริง (Authenticity) การใช้วิธีการ เครื่องมือ และวัสดุที่จำเป็นในสถานการณ์
ของโลกแห่งความเป็นจริง เพ่ือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของผู้เรียนและมีความสำคัญกับ
ชุมชน ทฤษฎีและข้อมูลมีคุณค่าโดยทันทีเมื่อได้ใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาชีพจากหลากหลาย
สาขาวิชาเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนแห่งการเรียนรู้ และผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้เป็นส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับวัฒนธรรมและการปฏิบัติด้วยความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง สภาพแวดล้อมที่แท้จริงเป็นสิ่งที่ต้อง  
นึกถึงว่าเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่แท้จริงมากกว่าในชั้นเรียนปกติ 
  3. บริบท (Contextuality) การเรียนรู้ปรากฏการณ์จากสิ่งที่เป็นระบบ ซึ่งมีความหมาย
ในบริบทและฉากอย่างเป็นธรรมชาติ โดยปรากฏการณ์ไม่สามารถกำหนดไว้ล่วงหน้าได้ แต่ค่อนข้าง  
ไม่ชัดเจนและคลุมเครือเมื่อผู้เรียนได้สังเกตในบริบทที่กว้างขึ้นกว่าบริบทของตนเอง 
  4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry learning) 
ในการเรียนรู้นั้นผู้ เรียนตั้งคำถามของแต่ละคนด้วยตนเองและร่วมกันสร้างความรู้ในระหว่าง
กระบวนการเรียนรู้ 
  5. กระบวนการเรียนรู้ (learning process) เป็นกระบวนการที่มุ่งมั่นในการพัฒนา
สมมุติฐานและทฤษฎีที่ใช้ในการเรียนรู้ ภาระงานการเรียนรู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้และ  
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ให้แนวทางแก่ผู้เรียนให้กลายเป็นผู้ที่ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้ สำหรับขั้นการเรียนรู้ที่
ก้าวหน้ามากขึ้น ผู้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้โดยการสร้างภาระงานการเรียนรู้ของ
ตนเองและใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับผู้เรียนจะช่วยให้ก้าวไป
ไกลกว่าสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้ในปัจจุบันและอะไรที่ได้รู้แล้ว 
  นอกจากนี้ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561: 352-353) ได้สังเคราะห์หลักการสอนตาม
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของ Symeonidis and Schwarz และ Silander เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะยึดตามหลักการของ Silander โดยมีหลักการสำคัญ 5 ประการ ดังต่อไปนี้ 
  1. ความเป็นองค์รวม (Holisticity) การเรียนรู้แบบสหวิทยาการ (Multi Disciplinarity) 
ของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษาโดยทั่วไป 
ให้ความสำคัญกับการสำรวจผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นระบบด้วยความเข้าใจในสถานการณ์ปัจจุบัน 
และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง 
  2. สภาพจริง (Authenticity) การใช้วิธีการ เครื่องมือ และวัสดุที่จำเป็นในสถานการณ์
ของโลกแห่งความเป็นจริง เพ่ือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของผู้เรียนและมีความสำคัญกับ
ชุมชน ทฤษฎีและข้อมูลมีคุณค่าโดยทันทีเมื่อได้ใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาชีพจากหลากหลาย
สาขาวิชาเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนแห่งการเรียนรู้ และผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้เป็นส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับวัฒนธรรมและการปฏิบัติด้วยความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง สภาพแวดล้อมที่แท้จริงเป็นสิ่งที่ต้อง  
นึกถึงว่าเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่แท้จริงมากกว่าในชั้นเรียนปกติ 
  3. บริบท (Contextuality) การเรียนรู้ปรากฏการณ์จากสิ่งที่เป็นระบบ ซึ่งมีความหมาย
ในบริบทและฉากอย่างเป็นธรรมชาติ โดยปรากฏการณ์ไม่สามารถกำหนดไว้ล่วงหน้าได้ แต่ค่อนข้าง  
ไม่ชัดเจนและคลุมเครือเมื่อผู้เรียนได้สังเกตในบริบทที่กว้างขึ้นกว่าบริบทของตนเอง 
  4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry learning) 
ในการเรียนรู้นั้นผู้ เรียนตั้งคำถามของแต่ละคนด้วยตนเองและร่วมกันสร้างความรู้ในระหว่าง
กระบวนการเรียนรู้ 
  5. กระบวนการเรียนรู้ (learning process) เป็นกระบวนการที่มุ่งมั่นในการพัฒนา
สมมุติฐานและทฤษฎีที่ใช้ในการเรียนรู้ ภาระงานการเรียนรู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้และให้
แนวทางแก่ผู้เรียนให้กลายเป็นผู้ที่ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้ สำหรับขั้นการเรียนรู้ที่
ก้าวหน้ามากขึ้น ผู้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้โดยการสร้างภาระงานการเรียนรู้ของ
ตนเองและใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับผู้เรียนจะช่วยให้ก้าวไป
ไกลกว่าสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้ในปัจจุบันและอะไรที่ได้รู้แล้ว 
  จากการศึกษาหลักการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน ผู้วิจัยยึดตาม 
การสังเคราะห์ของอรพรรณ บุตรกตัญญู ที่ได้สังเคราะห์หลักการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
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เป็นฐานของ Symeonidis and Schwarz และ Silander ว่าเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะยึดตาม
หลักการของ Silander โดยมีหลักการสำคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) ความเป็นองค์รวม (Holisticity) 
การเรียนรู้ แบบสหวิทยาการ (Multi Disciplinarity) 2)สภาพจริง (Authenticity) 3) บริบท 
(Contextuality) 4) การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry 
learning) และ 5) กระบวนการเรียนรู้ (learning process) 
  6.2.3 ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  การจัดเนื้อหาในหลักสูตรตามแนวคิด  PhenoBL จะเน้นการบูรณาการสาระวิชาต่าง ๆ 
และประเด็นเรื่อง (Theme) เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบโดยใช้วิธีการสอนที่มีความหมาย เช่น  
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning) การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based Learning) การเรียนรู้แบบโครงการ (Project Learning) และการใช้แฟ้มสะสมงานส่วน
บุคคล (Portfolio) ซึ่ งวิธีการแบบ Phenomenon-Based Approach นี้สามารถนำไปปรับใช้  
ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย  
  Daehler & Folsom (2016 อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร, 2560: 43) ได้เสนอแนะขั้นตอน
การนำ PhenoBL ไปใช้ดังนี้  
  1. เลือกปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ (Select an Interesting Phenomenon) ปรากฏการณ์
ที่เลือกมาควรสอดคล้องกับประสบการณ์และระดับชั้นของผู้เรียน มีความน่าสนใจทั้งต่อตัวครูและ
นักเรียนแต่ใช่ว่าทุกปรากฏการณ์จะเป็นสิ่งที่ดีเลิศเสมอไป บางครั้งอาจไม่มีปรากฏการณ์ใดเลยที่
เหมาะสมจะเลือกมาใช้ในรายวิชา นั่นก็ไม่ใช่เรื่องเสียหายและควรมองปรากฏการณ์เป็นเซต (Think 
about the Phenomena as a Set) อย่าหลงใหลไปกับการแสวงหาปรากฏการณ์ที่สมบูรณ์แบบ
สำหรับบทเรียนแต่ละหัวข้อ เพราะถ้าเลือกปรากฏการณ์ที่ไม่ดีพอจะมีข้อจำกัดหลายอย่างตามมา  
  2. วิ เค ราะห์ คุณ ค่ าของบท เรี ยนที่ มี อยู่  (Analyze the Utility of Your Existing 
Lessons) ครูควรพิจารณาว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากกิจกรรม และจะประยุกต์สิ่งเหล่านั้นไปสู่
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไรหากบางปรากฏการณ์มีประเด็นที่ไม่สามารถตอบโจทย์ซึ่งเป็น
เป้าหมายหลักของบทเรียนได้ ครูควรหากิจกรรมหรือวิธีการอ่ืนที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนเนื้อหาสาระ
ที่จำเป็น เช่น ใช้วีดีโอหรือสไลด์ในการนำเสนอ การบรรยาย มอบหมายเรื่องให้ไปอ่านหรือใช้
ผู้เชี่ยวชาญภายนอกเพราะใช่ว่าเนื้อหาทุกเรื่องจะสามารถเรียนรู้โดยผ่านการลงมือสืบเสาะร่วมกัน
เฉพาะในห้องได้  
  3. วางลำดับกิจกรรม  (Plan a Sequence of Activities) เริ่มต้นด้ วยการสั ง เกต
ปรากฏการณ์ และสนทนาอภิปรายกับนักเรียนเพ่ือสำรวจแนวคิดและตั้งคำถาม กระตุ้นให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้เข้าใจความเป็นไปได้ ส่งเสริมให้นักเรียนระบุสิ่งที่อยากเรียนรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้และเพ่ิมขั้นตอนการสรุปสิ่งที่
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พวกเขาได้เรียนรู้จากกิจกรรมโดยอาจใช้คำถาม “นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากกิจกรรมนี้” 
“นักเรียนมีคำถามอะไรใหม่เกี่ยวกับปรากฏการณ์นี้บ้าง” “มีอะไรที่อยากจะเรียนเพ่ือให้เข้าใจใน
ปรากฏการณ์นี้ดียิ่งขึ้นอีกบ้าง”  
  4. วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน (Make a Plan for How You Will 
Know Students have made Sense of the Phenomenon) โดยให้นักเรียนเขียนคำอธิบาย 
ออกแบบสไลด์นำเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร์ นำเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งเพ่ือสะท้อนว่าพวกเขามีความคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้ได้ 
  กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562:8)  ได้นำเสนอขั้นตอนการสอน 
ตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ดังนี้ 
  1. เลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ PhBL ซึ่งต้องมีลักษณะเป็นปรากฏการณ์ที่
ใกล้ตัวนักเรียน หรือมีความสำคัญต่อชีวิตของนักเรียน โดยอาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นไปแล้ว 
กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะขึ้นก็ได้ ซึ่งปรากฏการณ์นี้ต้องมีความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด
ตามหลักสูตร 
  2. ใช้กระบวนการ PEE ในการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่เลือก โดยแต่ละขั้นตอนของ
กระบวนการมีรายละเอียดดังนี้ 
      2.1 P (Planning) คือ การวางแผนการจัดการเรียนรู้  โดยมีการวางแผนร่วมกัน
ระหว่างครูผู้สอนในแต่ละวิชาเริ่มต้นจากการคัดเลือกเนื้อหาจากมาตรฐานและตัวชี้วัดสามารถจัดการ
เรียนรู้ร่วมกันได้ แล้วร่วมกันออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมต่อธรรมชาติวิชานั้น ตัวอย่างเช่น 
วิชาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร์ที่รวมการจัดการเรียนรู้เรียนฟิสิกส์นิวเคลียร์โดยยกประวัติศาสตร์
ช่วงสงครามโลกครั้งที่สอง มาจัดการเรียนรู้ร่วมกับการค้นพบองค์ประกอบของอะตอมจนถึง 
การนำเอาความรู้ที่ได้ไปใช้พัฒนาระเบิดปรมาณู 
      2.2 E (Execution) คือ การดำเนินการจัดการเรียนรู้ จะมุ่งเน้น ให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองโดยการค้นคว้าอย่างหลากหลาย ออกแบบการประเมินเชิงปฏิบัติในการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง อภิปรายโต้เถียงเชิงวิชาการเพ่ือพัฒนาความรู้ของตนเอง โดยครูทำหน้าที่เป็น
ผู้อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมของผู้เรียนรวมทั้งให้แรงเสริมทางบวกแก่นักเรียนให้เกิด  
ความมุ่งม่ันตั้งใจและกล้าแสดงความเป็นตัวของตนเอง 
      2.3 E (Evaluation) คือ การประเมิน เป็นการประเมินระหว่างผู้เรียนที่สะท้อนให้เห็น
พัฒนาการของผู้เรียน โดยมีลักษณะการประเมินที่หลากหลาย เช่น การประเมินโดยครู เพ่ือน 
ผู้ปกครอง และผู้เรียนประเมินตนเอง จุดมุ่งหมายของการประเมินที่ไม่ใช่มุ่งเน้นเกรดหรือผลการเรียน 
แต่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาตัวเองยิ่งขึ้น โดยที่ทุกคนสามารถพัฒนางานของตนเองในกรอบที่กำหนด 
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ซึ่งการประเมินอาจกำหนดคะแนนให้อยู่ในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งแต่มีการประเมินร่วมกันของครู
มากกว่าหนึ่งคน หรือกำหนดให้อยู่ในรายวิชาทั้งสองวิชาก็ได้ตามความเหมาะสม 
  นอกจากนี้กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2562:11-12)  ยังได้นำเสนอ
การนำการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานลงสู่การปฏิบัติติโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ครูที่ต้องการจัดการเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีความเข้าใจพ้ืนฐาน ดังนี้ 
     1.1 ความรู้ในโลกสามารถหาได้จากมุมมองที่แตกต่างกัน แต่มีความเกี่ยวเนื่อง 
เชื่อมโยงกัน 
     1.2 ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความรู้ได้ลุ่มลึกขึ้นจากการเรียนรู้ผ่านความแตกต่าง  
ขององค์ความรู้และธรรมชาติวิชาในแต่ละสาขา 
     1.3 ทุกรายวิชามีธรรมชาติวิชาแตกต่างกัน แต่มีความสำคัญเท่าเทียมกัน 
     1.4 บางรายวิชามีเนื้อหาบางส่วนเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกัน และสามารถนำมาจัดการ
เรียนรู้ร่วมกันได ้
  2. ความต้องการพ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างรายวิชาสามารถดำเนินการ โดยมีเงื่อนไขสำคัญ ๓ ประการได้แก่ 
     2.1 ต้องมีครูมากกว่า 1 สาขาวิชาร่วมออกแบบการเรียนรู้  จัดการเรียนรู้  และ
ประเมินผลการเรียนรู้ร่วมกัน 
     2.2 ต้องมีการทำงานร่วมกันเป็นทีม เป็นกัลยาณมิตรเปิดกว้างในการจัดการเรียนรู้
ร่วมกันให้กับผู้เรียน 
     2.3 ต้องจัดโครงสร้างหลักสูตร และกำหนดตารางเรียนร่วมกัน โดยอาจเป็นภาคเรียน
ละ 1 ครั้ง ปีการศึกษาละ 1 ครั้ง หรืออย่างอ่ืนตามความเหมาะสมและบริบทของสถานศึกษา 
  3. การเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับธรรมชาติวิชา ตัวอย่างเช่น 
     3.1 การพรรณนา (Narrative) ใช้เพ่ือพิสูจน์ข้อเท็จจริงผ่านการอธิบายเป็นลำดับ
ขั้นตอนและเชื่อมโยง องค์ความรู้ต่าง ๆ ผ่านการอธิบายโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ จากนั้นจึงตีความ
และวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากคำอธิบายต่าง ๆ แล้วลงข้อสรุปร่วมกัน 
     3.2 การสอนแบบ Story line ใช้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้คำถาม
ขยายขอบเขตความรู้ ของผู้ เรียนเพ่ือผู้ เรียนทำความเข้าใจปรากฏการณ์เกิดขึ้นรอบตัว โดยมี  
การเรียงลำดับเหตุการณ์และคำถามจากง่ายไปยาก ซึ่งจะทำให้มีความน่าสนใจในการเรียนรู้และ
ส่งเสริมต่อเจตคติค่านิยมทักษะและความรู้ ของผู้เรียนซึ่งผู้เรียนสามารถแสดงออกผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น การอภิปราย การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติเพ่ือสื่อสารให้เห็นถึงผลการเรียนรู้เกิดข้ึน 
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  ตัวอย่าง การจัดการเรียนการสอนร่วมระหว่างวิชาฟิสิกส์และวิชาประวัติศาสตร์ 
  ตัวอย่างนี้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการร่วมกันระหว่างวิชาประวัติศาสตร์และฟิสิกส์ 
ซึ่งเกิดขึ้นโดย ครูสองคนที่มีความสนใจในบทบาทของประวัติศาสตร์ต่อวงการวิทยาศาสตร์ และ
บทบาทของวิทยาศาสตร์ในหน้าประวัติศาสตร์ โดยใช้สงครามโลกครั้งที่สองในช่วงเวลาที่เกี่ยวข้อง  
ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีการพัฒนาความรู้ด้านฟิสิกส์นิวเคลียร์ มาใช้กระตุ้นความสนใจ เพ่ือให้นักเรียนทำ
ความเข้าใจ และเรียนรู้เกี่ยวกับผลของเศรษฐกิจและสังคมต่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และ  
ผลของวิทยาศาสตร์ต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจ และให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
ตำแหน่งประเทศเกิดของนักวิทยาศาสตร์บนแผนที่โลก 
  ตัวอย่างเหตุการณ์สำคัญ ได้แก่ การขยายอำนาจของนาซีเยอรมัน การพัฒนาความรู้
เกี่ยวกับกัมมันตรังสีและโครงสร้างอะตอม แนวคิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิชชั่น การเปลี่ยนแปล ง
ผลิตภัณฑ์มวลรวมประชาชาติ (GDP) ก่อนและหลังการเกิดสงครามโลก 
  การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้จัดให้กับนักเรียนระดับชั้นเตรียมศึกษาปีที่ 4-6 ที่มีความรู้พ้ืนฐาน
ด้านฟิสิกส์นิวเคลียร์ ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
  1. ทำการทดลองเรื่อง การเบนของรังสีแอลฟาในสนามแม่เหล็ก 
  2. แบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 3 คนและเลือกหัวข้อที่นักเรียนสนใจ 
  3. ผู้เรียนมีการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม แบ่งหน้าที่ร่วมกันให้ความรู้อภิปรายโต้แย้ง รวมทั้ง
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จัดกระทำและนำเสนอข้อมูลภายในกลุ่มของตนเอง เมื่อตกผลึกองค์ความรู้แล้ว ให้
นำเอาความรู้นี้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนต่างกลุ่มโดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกและ
ร่วมกันสรุปองค์ความรู้กับผู้เรียน 
  4. ครูให้นักเรียนดู Timeline ค้นพบอะตอม และการคิดค้นนิวเคลียร์ ควบคู่ไปกับการที่
ครูวิชาประวัติศาสตร์สอนตำแหน่งประเทศเกิดของนักวิทยาศาสตร์ที่ค้นพบแต่ละช่วงเวลาบน 
แผนที่โลก 
  อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561:348-365) ได้นำเสนอกระบวนการพัฒนาอาจารย์ภาควิชา
การศึกษา และสาขาวิชาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ในการเข้าร่วม
โครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ระหว่างวันที่ 17-28 
กรกฎาคม พ.ศ. 2560 มีรายละเอียด ดังนี้ 
  การอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  ขั้นที่ 1 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
  ผู้เข้าร่วมอบรมได้รับการเชิญให้เข้าร่วมในชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์ก่อนล่วงหน้า 2 
สัปดาห์ ก่อนเข้ารับการอบรมเป็น ระยะเวลา 5 วัน โดยมีการเตรียมอ่านเอกสารล่วงหน้าและทำงาน
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ที่ได้รับมอบหมายล่วงหน้า และตอบคำถามในแบบสอบถามที่แสดงข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เข้ารับการ
อบรมเกี่ยวกับความเชื่อในการสอน 
  ขั้นที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเป็นระยะเวลา 5 วัน โดยวิทยากรชาวฟินแลนด์  
2 ท่าน 
  วันที่ 1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  ช่วงเช้า 
  การแนะนำ แบบสอบถามภูมิหลัง การตกลงแนวทางการจัดอบรม การตั้งเป้าหมาย 
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  
  ช่วงบ่าย 
   - แนวคิดของการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาชาติของประเทศฟินแลนด์ปี 
2016 โดยใช้กิจกรรมจิ๊กซอว์ 
   - การกําหนดนิยามทฤษฎีการเรียนรู้ที่แตกต่าง ทฤษฎีของ Bloom’s Taxonomy และ 
My Learning Journey  
  วันที่ 2 การใช้นวัตกรรมของสื่อและวิธีการสอน (ตอนที่ 1) 
  ช่วงเช้า 
   - ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 การเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ กิจกรรม Think Pair 
Share บทบาทครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้นำทางด้านวิธีสอน 
ช่วงบ่าย 
   - การแนะนำการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
  วันที่ 3 การใช้นวัตกรรมของสื่อและวิธีการสอน (ตอนที่ 2) 
  ช่วงเช้า 
   - กรณีศึกษาของประเทศฟินแลนด์: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะในการหลักสูตรแกนกลางการศึกษาชาติของประเทศฟินแลนด์ปี 2016 
การสร้างชุมชนของชั้นเรียน กิจกรรมการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
  ช่วงบ่าย 
   - การเลือกสรรสาระวิชาหรือหัวข้อเฉพาะในการสอนโดยผู้สอนดำเนินการเพียงคนเดียว
ในการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
   - การเตรียมสำหรับมอบหมายงานในวันที่ 4 
  วันที่ 4 ความร่วมมือทางวิชาชีพท่ีหลากหลาย 
  ช่วงเช้า 
   - การให้นิยามการเรียนรู้แบบร่วมมือ การสอนเป็นทีม ความร่วมมือของครู 
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  ช่วงบ่าย 
   - การทำงานรายบุคคลและเป็นกลุ่มสำหรับการจัดทำแผนการสอนการเพ่ิมบทเรียนและ
เครื่องมือใหม่ ๆ ในการดำเนินการตามแผนการสอนการทดสอบแนวคิดในกลุ่มการทำงาน  
การประเมินโดยเพือ่น 
  วันที่ 5 การประเมินผล 
  ช่วงเช้า  
   - การแนะนำการประเมินเพื่อการเรียนรู้ กระบวนการประเมินในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน การประเมินผลการปฏิบัติกระบวนการประเมิน การประเมินอย่างต่อเนื่องใน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน กระบวนการของการประเมินตนเอง นัยสำคัญของ 
การประเมินตนเองในการเรียนรู้ ตัวอย่างงานในการปฏิบัติ 
ช่วงบ่าย 
   - โรงเรียนในฝัน การประเมินเป็นเครื่องมือเพ่ือการเติบโตทางวิชาชีพการสะท้อน
เรื่องราวในการเรียนรู้ การวางแผนขั้นตอนในการเป็นครูการทบทวนการอบรมและการสะท้อนการคิด
ช่วงท้าย 
  ขั้นที่ 3 Organization Specific Development Project 
  ผู้เข้าร่วมการอบรมในองค์กรเดียวกันได้รับการส่งเสริมให้เริ่มต้นโครงการพัฒนาวิธีการ
สอนเพ่ือใช้บทเรียนที่ได้เรียนรู้ในระหว่างการฝึกอบรม 5 วัน ผู้เข้าร่วมอบรมจะได้รับการพัฒนามาก
ขึ้นจากการวิจัยผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน กระบวนการวิจัยเหล่านี้จะได้รับ
คำแนะนำจากผู้ฝึกอบรมหลักสูตรการพัฒนาวิชาชีพนี้ 
  ตัวอย่างโครงการที่นำการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปใช้ในการเรียนการสอน
ระดับอุดมศึกษาจากการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
โดย อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561:348-365) ได้นำเสนอการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานสำหรับนิสิตปริญญาโท ชั้นปีที่ 1-2 สาขาปฐมวัยศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ในรายวิชาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย และรายวิชา
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ทั้งนิสิตภาคปกติและ
นิสิตโครงการพิเศษ ในภาคต้นปีการศึกษา 2560 โดยเลือกปรากฏการณ์ “การเล่นตามรอยพระยุคล
บาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสำคัญของการเล่นที่มีต่อเด็กปฐมวัยผ่านประสบการณ์ช่วงวัยเด็กของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่ส่งผล
ต่อพระอัจฉริยภาพที่หลากหลายของพระองค์ โดยมีการศึกษาปรากฏการณ์ร่วมกันและออกแบบการ
จัดกิจกรรม ดังตารางที่ 7 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสำหรับนิสิตปริญญาโท สาขา
ปฐมวัยศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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  จากการศึกษาข้ันตอนการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถสังเคราะห์
ได้ว่า ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การออกแบบการเรียนการสอน โดยผู้สอนพิจารณาเนื้อหารายวิชาและออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะกับธรรมชาติของรายวิชา และระดับชั้น ความสามารถของผู้เรียน 
  2. การคัดเลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นปรากฏการณ์ที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหา ธรรมชาติของรายวิชา รวมทั้งระดับชั้น ความสามารถของผู้เรียน 
  3. การกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียน โดยการตั้งประเด็นคำถามเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจ และได้มีโอกาสในการอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งกำหนด
ประเด็นที่อยากศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติม 
  4. การสืบค้น ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมใน
ประเด็น/ปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์ๆ  จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  5. การสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมการการสืบค้น และ
วางแผนการแก้ประเด็นหรือปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้นๆ 
  6. การพิสูจน์ความเป็นไปได้ของแนวทางการแก้ไขปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้นๆ 
โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทางการแก้ไขปัญหาที่วางแผนไว้เพ่ือพิสูจน์ความเป็นไปได้ในการแก้ไข
ปัญหา 
  7. การประเมินผล โดยผู้เรียนนำเสนอผลของการแก้ไขปัญหาของปรากฏการณ์ที่สนใจ 
จากนั้นผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันให้ผลย้อนกลับในการดำเนินการของแต่ละกลุ่ม 
  โดยมีรายละเอียดดังตารางที่  8 การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังต่อไปนี้ 
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  6.2.4 กลยุทธ์หรือเทคนิคเสริมสำหรับการสอนตามแนวคิดการใช้ ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน 
  กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562:8)  ได้นำเสนอหลักการสอนตาม
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ดังนี้ 
  1. Responsibility ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการทำงานที่ได้รับมอบหมายโดยครูต้อง
วางแผนอย่างรอบคอบว่างานที่มอบหมายนั้นท้าทาย และเหมาะสมต่อความสามารถของผู้เรียน 
  2. Moving school เน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่มีลักษณะเป็นกิจกรรมเชิงกายภาพ 
(Physical activity) ซึ่งผู้เรียนสามารถสังเกตปรากฏการณ์ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าและปฏิบัติได้  
เพ่ือนำไปเชื่อมโยงกับองค์ความรู้ที่ค้นคว้าเพ่ิมเติมในการทำความเข้าใจ ตีความ และลงสรุป  
จากปรากฏการณน์ั้น ๆ  
  3. Interaction between school and parents ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
  4. The structure of the school day เวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นและ
เหมาะสมกับเนื้อหา 
  5. Action based learning การจัดการเรียนรู้ที่ เน้นการปฏิบัติ เช่น บทบาทสมมติ  
(role play) การแสดง (drama) การอภิปราย (debate) ความร่วมมือร่วมใจ (Co-operative) 
  6. New technology มีการทำเทคโนโลยีสมัยใหม่ ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  7. Together ในการจัดการเรียนรู้นักเรียนต่างอายุสามารถจัดกลุ่มหรือข้ามระดับชั้น  
เพ่ือเรียนรู้ร่วมกันได้ และเมื่อมีการจัดกลุ่มนักเรียนที่มีอายุต่างกันหรือข้ามระดับชั้น นั กเรียนที่มี 
อายุมากกว่าจะรับผิดชอบดูแลนักเรียนที่มีอายุน้อยกว่า 
  8. Alternative to working in a traditional classroom นักเรียนสามารถเลือกสถานที่
ในการเรียนซึ่งอาจเป็นภายในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน ขึ้นอยู่กับลักษณะการทำงานรวมถึง
ธรรมชาติของวิชาที่ได้รับการมอบหมายชิ้นงานนั้น 
  9. Feedback มีการสะท้อนผลโดยใช้ลักษณะการสะท้อนผลเชิงบวกเพ่ือกระตุ้นนักเรียน
สามารถพัฒนาได้อย่างเหมาะสม 
  จากการศึกษากลยุทธ์หรือเทคนิคเสริมสำหรับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานนั้น ยึดกลยุทธ์หรือเทคนิคเสริมสำหรับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ตามแนวทางของกลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้ง 9 ประการ ได้แก่ 1.การมีความ
รับผิดชอบ 2.การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเชิงกายภาพ 3.การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครอง 
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4.การจัดการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุ่นและเหมาะสมกับโครงสร้างของเนื้อหา 5.การจัดการเรียน
การสอนที่เน้นการปฏิบัติ 6.การนำเทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 7.การจัดการ
เรียนการสอนแบบเรียนรู้ร่วมกันคละอายุ คละความสามารถหรือเป็นการเรียนการสอนข้ามระดับชั้น 
8.การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเลือกสถานที่ในการเรียน และ 9.การให้ผลย้อนกลับแก่ผู้เรียน 
  6.2.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 
  กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562:14-15)  ได้นำเสนอการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไว้ดังนี้ 
  1. ครูเป็นผู้การจัดการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการวางแผนการประเมินผลผลอย่างละเอียดก่อน
เริ่มวัดผลจริงกับนักเรียน 
  2. การวัดผลไม่สามารถแยกออกจากกระบวนการเรียนรู้ได้ ดังนั้นการวัดผลจึงมีการวัดใน
ทุกกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
  3. ครูใช้ทฤษฎีของ Krathwohl-Anderson มาใช้ในการวัดด้านความรู้ และกระบวนการ 
ได้จัดโครงสร้างในมิติด้านความรู้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
     3.1 ความรู้เกี่ยวกับความเป็นจริง (Factual Knowledge) ความรู้ในสิ่งที่เป็นจริงอยู่ 
เช่น ความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ และความรู้ในสิ่งต่าง ๆ 
     3.2 ความรู้ในเชิงมโนทัศน์ (Conceptual Knowledge) ความรู้ที่มีความซับซ้อน มีการ
จัดหมวดหมู่เป็นกลุ่มของความรู้ สามารถสรุปสาระสำคัญของเนื้อหาได้ 
     3.3 ความรู้ในเชิงวิธีการ (Procedural Knowledge) ความรู้ว่าสิ่งนั้น ๆ ทำได้อย่างไร 
ซึ่งรวมถึงความรู้ทางกระบวนการที่ เป็นทักษะ เทคนิค 
     3.4 ความรู้เชิงอภิปัญญา (Metacognitive Knowledge) ความรู้เกี่ยวกับเรื่องทาง
ปัญญาของนักเรียนเอง โดยนักเรียนจะทำความเข้าใจเกี่ยวกับการวางแผนและการแก้ปัญหา ไปจนถึง
สามารถประเมินตนเอง ว่าตนเองมีความสามารถหรือถนัดในด้านใด 
  4. นักเรียนจะเป็นผู้พิจารณาความจริง วิธีการ Concepts กระบวนการคิด และความรู้ที่
เกิดข้ึนด้วยตนเอง โดยครูเป็นเสมือนโค้ชที่กระตุ้นและแนะนำ  
  5. ครูใช้อนุกรมวิธานของ Bloom (ปรับปรุง ค.ศ.2001) มาใช้ในการสร้างคำถาม 
เพ่ือประเมินความรู้ได้แก่ 
     5.1 จำ (Remember) หมายถึ ง ความสามารถในการดึ งเอาความรู้ที่ มี อยู่ ใน
หน่วยความจำระยะยาวออกมาใช้ 
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     5.2 เข้าใจ (Understand) หมายถึง ความสามารถในการกำหนดความหมายของคำพูด 
ตัวอักษรและการสื่อสารจากสื่อต่าง ๆ ที่เป็นผลมาจากการสอน 
     5.3 ประยุกต์ใช้ (Apply) หมายถึง ความสามารถในการดำเนินการหรือนำความรู้มา
ประยุกต์ใช้ในแต่ละสถานการณ์ 
     5.4 วิเคราะห์ (Analyze) หมายถึง ความสามารถในการแยกส่วนประกอบของสิ่งต่าง ๆ 
และค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบที่มีความเก่ียวข้อง 
     5.5 ประเมินค่า (Evaluate) หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจโดยอาศัยเกณฑ์
หรือมาตรฐาน 
     5.6 สร้างสรรค์ (Create) หมายถึง ความสามารถในการรวมส่วนประกอบต่าง ๆ  
เข้าด้วยกันด้วยรูปแบบใหม่ๆ หรือทำให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ต่างจากเดิม 
  ตัวอย่างการประเมินผล มีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. บทสนทนารวม  โดยนั ก เรียน เขียนสมุ ดบั นทึ กความรู้ที่ ได้ จากการเรียน ใน 
ทุกกระบวนการจัดการเรียนการสอน ครูมีการพูดคุย ร่วมวิเคราะห์กับนักเรียนโดยยึดผลจากสมุด
บันทึกความรู้จากนักเรียนเป็นหลัก 
  2. การประเมินตนเองของผู้เรียน ซึ่งนักเรียนมีการประเมินตนเอง ในด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการรวมถึงความถนัดในด้านต่าง ๆ 
  Lonka, K. (2019: 186-187) ได้กล่าวถึงการประเมินการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานว่าในกระบวนการประเมินนั้นควรประเมินอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งกระบวนการและควรประเมิน
จากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องในการเรียนรู้ไม่ว่าจะเป็นตัวผู้เรียนเอง ผู้สอนหรือผู้อำนวยความสะดวก รวมทั้ง
ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องในการเรียนรู้ โดยขอบเขตของการประเมินนั้นขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าผู้สอนต้องการ
มุ่งเน้นการประเมินให้เป็นไปในด้านใด อาจจะมีการแบ่งของเขตการประเมินออกเป็นรายด้านหรือ
อาจประเมินในภาพรวม แต่สิ่งสำคัญในการประเมินคือจะต้องมีการประเมินกระบวนการ ไม่ประเมิน
เพียงแค่ผลงานหรือชิ้นงานที่ทำสำเร็จออกมา ผู้สอนจะต้องดูกระบวนการในการวางแผนงานและ 
การดำเนินงานของผู้เรียน และผู้สอนควรมีการให้ผลสะท้อนกลับในกระบวนการทำงานของผู้เรียน
ด้วย หรือแม้กระทั่งการให้ผู้เรียนประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนก็สามารถทำได้ซึ่งจะถือเป็น  
การประเมินผลระหว่างเรียน สำหรับการประเมินผลการเรียนรู้ในตอนท้ายนั้นผู้สอนสามารถประเมิน
ได้จากผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนหลังจากการลงมือศึกษาปรากฏการณ์ สามารถใช้ Bloom’s 
taxonomy มาเป็นเครื่องมือในการประเมินก็ได้เช่นกัน หรือแม้แต่การประเมินทักษะที่สำคัญจำเป็น
ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ผลของการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย การรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนก็สามารถนำมาใช้ในการประเมินการเรียนรู้ได้เช่นกัน 
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  จากการศึกษาการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอนตามแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์ เป็นฐานสามารถสังเคราะห์ได้ว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของการสอน 
ตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานควรประเมินอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งกระบวนการการเรียนรู้  
มีการวัดและประเมินทั้งแบบระหว่างการเรียนรู้(Formative assessment) และประเมินสรุปผล 
การเรียนรู้  (Summative assessment) โดยควรให้ความสำคัญกับการประเมินกระบวนการ 
การเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยและควรประเมินจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการเรียนรู้ อีกท้ังควรใช้วิธีการวัด
และประเมินที่หลากหลาย เช่น การประเมินจากการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
การประเมินจากการตอบคำถาม การประเมินตนเองของผู้เรียน เป็นต้น  
  6.2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  ภูวดล วิริยยะ (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การนำเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน
เหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า 1. เนื้อหา
สำหรับการจัดการเรียนรู้ เหตุการณ์ โลกในยุคปั จจุบันตามแนวคิด ปรากฏการณ์ เป็นฐาน 
(Phenomenon-based Learning) สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย แบ่งเป็น 4 ประเด็นเรื่อง 
(Theme) ได้แก่ 1) การเมืองโลกร่วมสมัย: ความร่วมมือและความขัดแย้ง 2) สถานการณ์เศรษฐกิจ
โลกในยุคปัจจุบัน: ความร่วมมือและการแข่งขัน 3) ประชากรและระบบนิเวศน์ในโลกปัจจุบัน และ 
 4) พลวัตและปฏิสัมพันธ์ระหว่างท้องถิ่นกับสังคมโลก โดยภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด  
2. กิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์ในโลกยุคปัจจุบันสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยโดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ (DACIR) มีจำนวน  
4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเมืองโลกร่วมสมัย: ความร่วมมือและความขัดแย้ง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สถานการณ์เศรษฐกิจโลกในยุคปัจจุบัน: ความร่วมมือและการแข่งขัน หน่วยการ
เรียนรู้ที่  3 ประชากรและระบบนิเวศน์ในโลกยุคปัจจุบัน และหน่วยการเรียนรู้ที่  4 พลวัตและ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างท้องถิ่นกับสังคมโลก หน่วยการเรียนรู้ละ 5 ชั่วโมง รวมเป็น 20 ชั่วโมง  
3. กิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ตอบสนองธรรมชาติรายวิชาและจุดประสงค์ของการศึกษาเหตุการณ์โลก
ในยุคปัจจุบันที่มีความเหมาะสมและเป็นไปได้ระดับมากที่สุด นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้ เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 4. กิจกรรมการเรียนการสอนเหตุการณ์โลกในยุคปัจจุบันสำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายได้ปรับปรุงเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพ 4 ประเด็นดังนี้ 1) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยปรับจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมด้านทักษะพิสัยให้สอดคล้องกับขั้นตอนของกระบวนการ
เรียนการสอนแดคีร์ (DACIR) 2) เวลาที่ใช้ โดยปรับเพ่ิมเวลาในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
จากหน่วยการเรียนรู้ละ 4 ชั่วโมงเป็นหน่วยการเรียนรู้ละ 5 ชั่วโมง 3) สื่อและแหล่งเรียนรู้ ปรับลด
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จำนวนเอกสารที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเวลาและวัยของผู้เรียนและระบุ  
URL ของ Website เอกสาร และ 4) การใช้ภาษา ปรับแก้ภาษาเป็นภาษาทางการเพ่ือให้ครูผู้สอน
เกิดความเข้าใจต่อการนำกิจกรรมการเรียนการสอนได้ชัดเจนไปใช้ 
  อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือการสร้างมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริงของผู้เรียน ผลการศึกษาพบว่า  
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวคิดของประเทศฟินแลนด์หลังปฏิรูปการศึกษา ตั้งแต่
ปี ค.ศ. 2016-2017 โดยนำปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงให้ผู้เรียนสังเกตด้วยมุมมองที่
หลากหลาย ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเพ่ือนำไปสู่การค้นหาคำตอบและแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ การใช้ปัญหาเป็นฐานหรือโครงการจากฐานแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง
และการบูรณาการ สหวิทยาการ ขยายขอบเขตการเรียนรู้ไปสู่นอกห้องเรียนและโลกอินเตอร์เนต
ผสมผสานการใช้เทคโนโลยี การใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านและการใช้แฟ้มสะสมงาน มุ่งเน้นการ
พัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 โดยเชื่อมโยงปรากฏการณ์ที่ศึกษากับศาสตร์ต่างๆ ทำให้ผู้เรียนรู้ 
เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของข้อมูลในยุคดิจิตอล พัฒนาไปสู่การเป็นผู้สร้างความรู้และผู้สร้าง
นวัตกรรม จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ “การเล่นตามรอยพระยุคลบาท” ไม่เพียงแต่
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายจากการศึกษาปรากฏการณ์แบบข้ามศาสตร์ที่ทำให้เข้าใจและ
มีมุมมองแบบองค์รวม ยังทำให้ตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งที่ได้เรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ที่มีความหมาย
ในโลกแห่งความเป็นจริง ได้เรียนรู้และเรียนรู้ร่วมกัน 
  พงศธร มหาวิจิตร (2562) ทำการศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจำนวน 7 แผน 
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก และเมื่อนำไปทดลองใช้แล้วปรากฏว่า นิสิตมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 ในระดับดีมาก และนิสิตมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด 
  Vasileios Symeonidis and Johanna F.  Schwarz (2016)  ท ำ ก า ร ศึ ก ษ า เรื่ อ ง 
Phenomenon-Based Teaching and Learning through the Pedagogical Lenses of 
Phenomenology: The Recent Curriculum Reform in Finland ผลการศึกษาพบว่า การศึกษา
ในบทความนี้มีจุดประสงค์เพ่ือ สำรวจและศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรู้โดย
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งในงานนี้ได้ศึกษาถึงกลวิธีการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รวมทั้ง
ปรัชญาของปรากฏการณ์  การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้ถูกกล่าวถึงและปรากฏอยู่
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศฟินแลนด์ ซึ่งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เป็นพหุวิทยาการ
โดยมีการนำปรากฏการณ์มาใช้ในการเรียนการสอน ในการศึกษาครั้งนี้ได้อภิปรายถึงวิธีการสอนที่
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เฉพาะเจาะจงที่ใช้การจะบูรณาเพ่ือให้เป็นไปตามที่หลักสูตรกำหนด และมีการอภิปรายถึงทฤษฎี
พ้ืนฐานและความเชื่อมโยงกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ รวมทั้งมีการสำรวจและศึกษาถึงผลของการ
จัดการเรียนการสอนโดยการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในส่วนท้ายของการศึกษาในครั้งนี้ได้กล่าวถึง
การมีปฏิสัมพันธ์และการตอบสนองระหว่างกันของการสอนและการเรียนรู้ซึ่งถือเป็นจุดมุ่งหมายที่
ความสำคัญและจำเป็นเป็นอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา เนื่องผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้แต่ผู้เรียนไม่ได้มีส่วนรวมหรือเป็นส่วนหนึ่งในการริเริ่มการเรียนรู้ ในขณะที่ผู้สอนก็ไม่สามารถ
สอนได้อย่างเต็มที่ ดังนั้นในการจัดการศึกษาจึงควรให้ความสำคัญและคำนึงถึงช่องว่างที่เกิดขึ้น
ระหว่างการสอนและการเรียนรู้เพ่ือเป็นการปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลให้ดียิ่งขึ้น  
  Rajani Prakash Naik (2019) ทำการศึกษาเรื่อง Phenomenon-Based Learning in 
Finland ผลการศึกษาพบว่า จากการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างถึงการรับรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ผู้ฝึกอบรมผู้สอน และ
ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถจำแนกการรับรู้ออกได้เป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 1. การขจัดภาวการณ์
ทำงานแบบไซโลเพ่ือก่อให้เกิดการทำงานร่วมกันได้ทางการศึกษา เช่น ในรายวิชาต่างๆ มีการร่วมมือ
กันและมีการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคลื่อนโดยตัวผู้เรียนเอง 2. การอภิปรายเกี่ยวกับความท้าทายและ
ระบบสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานและการอภิปรายถึง 
การเปลี่ยนแปลงของโลกที่ส่งผลต่อกฎและข้อบังคับต่างๆ ทางการศึกษา โครงการวิจัยนี้สรุปไว้ว่า 
ถึงแม้ประเทศฟินแลนด์จะมีการขับเคลื่อนทางการศึกษาที่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกอยู่
แล้วนั้น แต่สิ่งที่สำคัญและจำเป็นในการขับเคลื่อนการศึกษาคือ การสนับสนุนและแรงจูงใจที่จะช่วย
ขับเคลื่อนการศึกษาให้ก้าวหน้าต่อไปได้ 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
สามารถสังเคราะห์ได้ว่า การพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์มีหลักการสำคัญ
ในการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการใช้เหตุการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยที่ผู้เรียนจะได้ใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ แบบข้ามสาระวิชาซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ จนสามารถนำความรู้และทักษะไปฝึกประยุกต์ใช้กับ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนนี้จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่นักศึกษาได้ 
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 6.3 การสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 จากการศึกษา ค้นคว้าบทความ วารสาร หนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น 
ผู้วิจัยได้นำหลักการการสอนทั้ง 2 รูปแบบ มาสังเคราะห์เพ่ือระบุว่ามีหลักการร่วมกันระหว่างการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยง และเอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและธรรมชาติของรายวิชา 
รวมทั้งวัย ระดับความสามารถและศักยภาพของผู้เรียน ซึ่งสามารถสังเคราะห์ได้ว่า หลักการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีหลักการสำคัญ 7 ประการ ได้แก่ 
 1. การเรียนรู้เป็นแบบสหวิทยาการ มุ่งให้ความสำคัญกับการทำความเข้าใจในสถานการณ์
ปัจจุบันและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง 
 2. การเรียนรู้เป็นกระบวนการการเชื่อมโยงกลุ่มของข้อมูลหรือเนื้อหาที่มีความสัมพันธ์กัน 
โดยกระบวนการได้มาซึ่งข้อมูลเหล่านั้นมาจากแหล่งข้อมูลสารสนเทศที่หลากหลาย  น่าเชื่อถือ และ
สอดคล้องกับสถานการณ์และเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริง 
 3. ในกระบวนการเรียนรู้มุ่งให้ความสำคัญกับการเรียนรู้เชื่อมโยงกับสถานการณ์และ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคมแห่งความเป็นจริง เนื่องจากชุมชนเป็นเครือข่ายที่กว้างขึ้นและ 
มีความหลากหลายซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้สังเกตในบริบทที่กว้างขึ้นกว่าบริบทของตนเองและพัฒนา
ความรู้เชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียน 
 4. ในกระบวนการเรียนรู้มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทหลักในการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง เนื่องจากผู้เรียนมีโอกาสในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ฝึกทักษะการ
เรียนรู้และทักษะสังคม 
 5. ในกระบวนการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้โดยการสร้างภาระงาน
การเรียนรู้ของตนเองและใช้เครื่องมือต่าง ๆ ช่วยในการเรียนรู้ได้ 
 6. ในกระบวนการเรียนรู้ผู้เรียนจะต้องรู้จักการเข้าถึงข้อมูล การเลือกและวิเคราะห์ข้อมูล 
รวมทั้งการประเมิน ปรับปรุงและเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ อยู่เป็นประจำและทำอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้  
ผู้เรียนรู้และเข้าใจความหมายของข้อมูลต่างๆ เพ่ือใช้ในการตัดสินใจได้ และจะช่วยก่อให้เกิดเป็น 
องค์ความรู้และข้อมูลอย่างแท้จริงแก่ผู้เรียน 
 7. ในกระบวนการเรียนรู้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงข้อมูล ความคิดและแนวคิดสำคัญที่ได้ศึกษา  
เพ่ือผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 
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 โดยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 9 การสังเคราะห์หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
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 6.4 การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) โดยที่ Active Learning เป็นแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้ที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) ที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาท 
มากและสำคัญที่สุดในกระบวนการจัดการเรียนรู้ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ การ
รวบรวมข้อมูลและสรุปความเห็น โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและน่าสนใจ ซึ่งช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของตนและเชื่อมโยงองค์ความรู้ใหม่
จากการมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning นั้นผู้สอนสามารถเลือกใช้วิธีสอนได้หลากหลายรูปแบบ ซึ่งการเรียนรู้แบบ Active 
Learning และการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้นมีความคล้ายคลึงกันมากเนื่องจากมีพ้ืนฐาน
ทางทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้เหมือนกัน แต่มีจุดเน้นที่แตกต่างกันคือ Active Learning จะให้
ความสำคัญต่อลักษณะของกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู้ (Process of Learning) ในขณะที่ 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะเน้นไปที่การเลือกปรากฏการณ์มาใช้เป็นประเด็นเรื่อง 
(Theme) สำหรับการศึกษาเรียนรู้  (พงศธร มหาวิจิตร, 2560: 44) ซึ่งสอดคล้องกับ อรพรรณ  
บุตรกตัญญู (2561: 349-350) ที่กล่าวถึง การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน ได้มีการนำ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่น่าสนใจมาเปิดประเด็นให้ผู้เรียนได้เกิดความสงสัยใคร่รู้ กำหนดปัญหาหรือ
คำถามให้เกิดการแสวงหาความรู้และวิธีการต่างๆ ในการเรียนรู้เพื่อหาคำตอบ แก้ไขปัญหา และลงมือ
ปฏิบัติผ่านกระบวนการเรียนรู้ในบริบทจริงที่มีความต่อเนื่องบนฐานทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นการเรียน
การสอนที่ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และความคิดรวบยอดของแต่ละศาสตร์ และรวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริงใน
การเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่น่าสนใจอย่างสมเหตุสมผล ผู้เรียนจะได้รับองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ 
และได้ฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้ความรู้ใหม่เหล่านั้นมีคุณค่าต่อผู้เรียนในทันที
เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและมีความหมายมากกว่าแค่มีความรู้แบบผิวเผิน (Daehler & Folsom, 
2016 อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร, 2560: 41) 

ในขณะที่การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ก็มีพัฒนาการมาจากทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง ซึ่งทฤษฎีเชื่อมโยงองค์ความรู้จะเพ่ิมเติมในส่วนที่ขาดหายไปของกระบวนการเรียนรู้ใน
โลกดิจิทัล(อนุศร หงส์ขุนทด, 2558: 25) โดย Boitshware, Bopelo (2011, อ้างถึงในกิตติพงษ์  
พุ่มพวง, 2558: 5-6) ได้กล่าวถึงหลักการสำคัญของการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้จะเป็นการ
เรียนรู้ในรูปแบบการเชื่อมต่อการเรียนรู้ชุมชนและผลประโยชน์จากการค้นคว้าข้อมูล การเรียนรู้



 142 

 

ชุมชน อีกทั้งชุมชนยังได้รับความสำคัญว่าเป็นส่วนหนึ่งของเครือข่ายที่กว้างขึ้น เครือข่ายซึ่งมี  
ความหลากหลายแต่สามารถเชื่อมต่อการสนับสนุนบนพ้ืนฐานความหลากหลายและการพัฒนาความรู้
ในเชิงสร้างสรรค์ และความรู้ไม่ได้จำกัดอยู่ที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง แต่สามารถเผยแพร่ความรู้ข้ อมูล
เครือข่ายหรือบุคคลทั่วไป รวมทั้งข้อมูลจะมีการเปลี่ยนแปลงและมีความจำเป็นต้องถูกประเมินอย่าง
ต่อเนื่องเพ่ือให้ได้องค์ความรู้และข้อมูลอย่างแท้จริง จากหลักการดังกล่าวการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่สามารถเชื่อมโยงความรู้ความคิดและแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ระหว่างผู้ที่เรียนร่วมกันบนสื่อสังคมออนไลน์ จนผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จนสามารถนำการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงระหว่างกันเหล่านั้นมาพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การทำงานเป็นกลุ่ม การสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ และการสร้างความรู้ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น (กิตติพงษ์ พุ่มพวง, 2558)  

ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสอนตาม
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสอดคล้องและมีหลักการพ้ืนฐานในการจัดการเรียนการ
สอนไปในทิศทางเดียวกัน โดยทั้ง 2 รูปแบบนี้มีพ้ืนฐานทางทฤษฎีการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐาน
ที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) อีกทั้ งในการจัดการเรียนการสอนยังมีการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary Integration) และเรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ที่เป็นสภาพจริง นอกจากนี้รูปแบบ 
การสอนทั้ง 2แบบยังมีการนำสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศและดิจิทัลมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ซึ่งเป็นการเปิดกว้างให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 
จึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และโลกใน 
ยุคดิจิทัล ซึ่งหากมีการบูรณาการหรือพัฒนารูปแบบการสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ร่วมกันก็จะช่วยให้ 
การออกแบบการจัดการเรียนการสอนมีความยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์ และมีความเหมาะสมกับ
บริบทของเนื้อหารายวิชา ศักยภาพและบริบทของผู้เรียน พร้อมทั้งจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ช่วยสร้างมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าใจโลกแห่งความเป็นจริง
ให้แก่ผู้เรียนได้อีกด้วย 
 จากการศึกษา ค้นคว้าบทความ วารสาร หนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น 
ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์หลักการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน มีหลักการสำคัญ 7 ประการ ประกอบกับการศึกษาและสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนของ
รูปแบบการสอนตามตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้และรูปแบบการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือสังเคราะห์หาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งสามารถสังเคราะห์ได้ว่า รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐานมีขั้นตอนการสอน  6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
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 1. การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน ในขั้นตอนนี้ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดและภาพรวมใน  
การจัดการเรียนการสอนแต่ละคาบเรียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ วัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม  
การเรียนรู้ในแต่ละคาบเรียน 
 2. การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ ในขั้นตอนนี้ผู้สอนนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบันและ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย พร้อมทั้งตั้งประเด็นคำถาม
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ในขณะที่ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน รวมทั้งกำหนดประเด็นที่อยากศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติม 
 3. การเสาะแสวงหาความรู้ ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมในประเด็น/
ปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์ๆ จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 4. การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม โดยดำเนินการดังต่อไปนี้ 
  4.1 ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมการเสาะแสวงหาความรู้ 
  4.2 ผู้เรียนวางแผนการแก้ประเด็นหรือปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้น ๆ ในรูปแบบ
ของโครงงานหรือกิจกรรม 
  4.3 ผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ออกแบบไว้ผ่านสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 5. การดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนดำเนินการตามโครงการหรือ
กิจกรรมที่วางแผนไว้เพ่ือพิสูจน์ความเป็นไปได้ในการแก้ไขปัญหา โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำ
และคำปรึกษา 
 6. การประเมินผลการเรียนรู้ โดยดำเนินการดังต่อไปนี้ 
  6.1 ผู้เรียนนำเสนอผลการดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรมในชั้นเรียน และเผยแพร่
ผ่านช่องทางของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  6.2 ผู้เรียนและผู้สอนรวมกันให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินงานและผลงานของแต่ละ
กลุ่ม 
 โดยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 10 การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน  
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7. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

 7.1 ความหมายของความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2555: 10) ได้ให้ความหมายของพลเมือง หมายถึง 
หมู่คนที่เป็นของประเทศใดประเทศหนึ่ง คนทั้งหมดซึ่งเป็นกำลังของประเทศ ทั้งในทางเศรษฐกิจ 
การทหารและอำนาจต่อรองกับประเทศอ่ืน 
 สถาบันพระปกเกล้า (2552:6) พลเมืองคือ ผู้มีศักดิ์ศรี มีความเท่าเทียมกับผู้อ่ืนไม่ปรารถนา
ไปครอบงำใครและไม่ต้องการให้ใครมาครอบงำ บงการหรืออุปถัมภ์ พลเมืองมิใช่ไพร่หรือราษฎร์  
แต่พลเมืองจะเป็นผู้ที่สนใจการปกครองตนเอง หรือมีบทบาทในการมีส่วนร่วมทางการเมือง  
การปกครอง สนใจต่อส่วนรวมและเข้าใจว่าการเมืองเป็นการสร้างคุณธรรม คุณค่าเพ่ือผู้ อ่ืนและ  
เสียสะเพ่ือส่วนรวมด้วย 
 ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2555:30) ความเป็นพลเมือง (citizenship) ของระบอบ
ประชาธิปไตย หมายถึง การเป็นสมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพควบคู่กับความรับผิดชอบ และมีสิทธิ 
เสรีภาพควบคู่กับหน้าที่ โดยมีความสามารถในการยอมรับความแตกต่างและเคารพกติกาในการ  
อยู่ร่วมกัน พร้อมทั้งมีส่วนร่วมต่อความเป็นไปและการแก้ปัญหาในสังคมของตนเอง 
 สำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2556: online) ได้ให้ความหมายของคำว่าพลเมืองไว้ดังนี้ คนที่
มีสิทธิและหน้าที่ในฐานะประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่งหรือประชาชนที่อยู่ภายใต้ผู้ปกครอง
เดียวกัน มักมีวัฒนธรรมเดียวกัน เช่น ประเทศจะเจริญหากผู้ปกครองและผู้ใต้ปกครองหรือพลเมืองมี
ศีลธรรม พลเมืองส่วนใหญ่ของจังหวัดชายแดนภาคใต้  มีศาสนา ภาษา วัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่นแตกต่างไปจากพลเมืองในภาคอ่ืน ข้าราชการไม่ควรปฏิบัติต่อ  
ชนกลุ่มน้อยราวกับพวกเขาเป็นพลเมืองชั้นสอง คนไทยทุกคนควรทำตัวเป็นพลเมืองดี คือนอกจาก
ตระหนักถึงสิทธิของตนเองแล้วยังต้องทำหน้าที่ที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนดด้วย เช่น เสียภาษีให้รัฐ 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 54-55) 
ได้ให้นิยามศัพท์ของคำว่า ความเป็นพลเมือง (Citizenship) หมายถึง ความสัมพันธ์ทางกฎหมาย
ระหว่างปัจเจกบุคคลกับรัฐ โดยมีสำนึกของความเป็นเจ้าของประเทศ ทั้งนี้ลักษณะของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย มี 3 ลักษณะ คือ  
 1. ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นอุดมคติ หมายถึง ความคิดหรืออุดมการณ์ของพลเมืองที่มี
ศรัทธาและความเชื่อมั่นในคุณค่า ศักดิ์ศรีความมีเหตุผล อิสรภาพ และความสามารถที่จะปกครอง
ตนเองของมนุษย์ 
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 2. ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นระบอบการเมืองการปกครอง หมายถึง ประชาธิปไตยในมิติ
ของรูปแบบการเมือง การปกครองที่ถือว่าอำนาจสูงสุดเป็นของประชาชนที่ใช้อำนาจสูงสุดด้วยตนเอง
และผ่านตัวแทนโดยการเลือกตั้ง 
 3. ประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นวิถีชีวิตหรือการดำเนินชีวิตประจำวัน หมายถึง ประชาธิปไตย
ในมิติที่เป็นวิถีชีวิตของพลเมืองที่อยู่รวมกันและปฏิบัติต่อกันด้วยความเสมอภาคในสิทธิและเสรีภาพ
ของสมาชิกทุกคน ไม่ก้าวก่ายในสิทธิของผู้อ่ืน เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม ร่วมกันรับผิดชอบและ 
ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม ตลอดจนใช้สติปัญญา และแก้ปัญหาโดยสันติวิธี 
 นอกจากนี้เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education)  
ยังได้นิยามศัพท์ของคำว่า พลเมืองแข็งขัน (Active citizenship) หมายถึง การมีส่วนร่วมอย่างมีภูมิ
ความรู้ในกิจกรรมภาคพลเมืองและภาคการเมืองทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ ระดับภูมิภาคและ
ระดับโลก 
 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554:14 ) พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง
สมาชิกของสังคมที่พ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ใช้สิทธิเสรีภาพโดยควบคู่กับความรับผิดชอบ 
เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืน เคารพความแตกต่าง เคารพหลักความเสมอภาค เคารพกติกา  
ไม่แก้ปัญหาด้วยความรุนแรง ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ร่วมรับผิดชอบต่อสังคม  
มีจิตสาธารณะ และกระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบหรือร่วมขับเคลื่อนสังคม และแก้ปัญหาสังคมในระดับ
ต่างๆ ตั้งแต่ในครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ ระดับอาเซียน และระดับประชาคมโลก 
 สำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (2561:14) นิยามความหมายของพลเมืองเข้มแข็ง 
(Active citizen) หมายถึง เป็นพลเมืองที่ เข้มแข็ง มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นใน 
ความถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ความเป็นไทย ร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์การพัฒนาและเสริมสร้าง
สันติสุขอย่างยั่งยืนทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน สังคม และประชาคมโลก 
 จากการศึกษาความหมาย คำจำกัดความของคำว่า พลเมืองเข้มแข็ง สามารถสรุปได้ว่า 
พลเมืองเข้มแข็ง หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีศักดิ์ศรี สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ในฐานะของ
ประชาชนของสังคมหรือประเทศใดประเทศหนึ่ง โดยมีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืนโดยการ
เคารพสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และความแตกต่างของตนเองและผู้อ่ืน รวมทั้งมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคม โดยการตระหนักถึงการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีจิตสาธารณะและมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาในสังคม ช่วยขับเคลื่อนและพัฒนาสังคมอย่างสร้างสรรค์   
 7.2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554:14-15) พลเมืองในระบอบระบอบประชาธิปไตย
สามารถสรุปคุณสมบัติได้ 6 ประการ ดังต่อไปนี้ 



 151 

 

 1. พ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ไม่อยู่ภายใต้การครอบงำของระบบอุปถัมภ์ 
 2. เคารพสิทธิผู้อื่น ไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน 
 3. เคารพความแตกต่าง ว่าผู้อ่ืนมีสิทธิที่จะมีความคิดเห็น ความรับผิดชอบที่แตกต่างจาก
ตนเอง 
 4. เคารพหลักความเสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อ่ืนและเห็นคนเท่าเทียม
กัน มองคนเปน็แนวระนาบ ไม่ใช่แนวดิ่ง 
 5. เคารพกติกา เคารพกฎหมาย ใช้กติกาในการแก้ปัญหา ไม่ใช้กำลังและยอมรับผลของ 
การละเมิดกฎหมาย 
 6. รับผิดชอบต่อสังคม ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่ งของสังคม กระตือรือร้นที่จะ
รับผิดชอบ และร่วมแก้ไขปัญหาสังคมโดยเริ่มต้นที่ตนเอง 
 ทิพย์พาพร  ตันติสุนทร (2554:13) ได้อธิบายถึงลักษณะพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยที่เป็น
สากล เพ่ือเตรียมตัวเข้าสู่ศตวรรษท่ี 21 มีสาระสำคัญดังนี ้
 1. การเป็นผู้ที่มีความรู้ มีการศึกษา และความสามารถที่จะมองเห็นและเข้าใจในสังคมของ
ตนและสังคมโลกเฉกเช่นเป็นสมาชิกของสังคมโลก 
 2. มีความสามารถที่จะทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืนในบทบาท
ส่วนตนและต่อสังคม 
 3. มีความสามารถท่ีจะเข้าใจ ยอมรับ และอดทนต่อความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
 4. มีความสามารถท่ีจะคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ 
 5. มีความเต็มใจที่จะแก้ปัญหาความขัดแย้งด้วยท่าทีสันติ ไม่ใช้ความรุนแรง 
 6. มีความเต็มใจที่จะเปลี่ยนการใช้ชีวิตและอุปนิสัยการบริโภคเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม 
 7. มีความสามารถท่ีจะเข้าใจและปกป้องสิทธิมนุษยชน 
 8. มีความเต็มใจและมีความสามารถที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมในทางการเมือง ทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
 ซึ่งบุคลิกลักษณะทั้ง 8 ประการนี้ มีลักษณะเป็นพลเมืองสากล คือ เป็นได้ทั้งพลเมืองของ
ประเทศและเป็นพลโลก ซึ่งคุณลักษณะทั้ง 8 ประการนี้ มีเงื่อนไขหลักอยู่ที่ให้คุณค่าของความเป็น
มนุษย์ที่มีศักดิ์ศรี ความร่วมมือกัน ความเข้าใจกัน ใช้เหตุผล แม้แตกต่างกัน และมีสันติโดยไม่ต้องมี
ความรุนแรงหรือละเมิดต่อกัน บนพ้ืนฐานของความเป็นมนุษย์หรือสรรพสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติอันเป็น
คุณค่า-คุณธรรมร่วมที่อยู่เหนือชาติ ภาษา และวัฒนธรรมประเพณีท้ังมวล 
 วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554:5) กล่าวถึงคุณลักษณะของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 
 1. สมาชิกของสังคมท่ีมีอิสรภาพ 
 2. พ่ึงพาตนเองได้ 
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 3. ใช้สิทธิเสรีภาพโดยควบคู่กับความรับผิดชอบ 
 4. เคารพสิทธิ เสรีภาพของผู้ อ่ืน เคารพความแตกต่าง เคารพหลักความเสมอภาค  
เคารพกติกา 
 5. ไม่แก้ปัญหาด้วยความรุนแรง ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
 6. กระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบหรือร่วมกันขับเคลื่อนสังคม และแก้ปัญหาสังคมในระดับ 
ต่าง ๆ ตั้งแต่ครอบครัว ชุมชน ระดับประเทศ อาเซียน และประชาคมโลก 
 นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงองค์ประกอบคุณลักษณะของผู้เรียนที่มีความเป็นพลเมืองในระบอบ 
ประชาธิปไตยมี 6 ประการ ได้แก่ 
 1. มีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ 
 2. เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม 
 3. มีวินัยและรับผิดชอบต่อสังคม 
 4. เคารพสิทธิของผู้อื่น 
 5. ยอมรับความแตกต่าง  
 6. เห็นว่าทุกคนเท่าเทียมกัน 
 ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2555:30-36) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของพลเมืองประกอบไปด้วย
ลักษณะ 6 ประการ ดังต่อไปนี้  
 1. ความรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได้คือ ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ เป็นเจ้าชีวิตของ
ตนเอง ไม่อยู่ใต้การครอบงำหรือความอุปถัมภ์ของใคร และใช้สิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ 
 2. เคารพสิทธิผู้อ่ืนคือ ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพแต่ต้องไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตน ไปละเมิด
สิทธิ เสรีภาพของผู้อื่น 
 3. เคารพความแตกต่างคือ ยอมรับและเคารพความแตกต่างเคารพผู้อ่ืนที่แตกต่างจากตนเอง 
 4. เคารพหลักความเสมอภาคคือ ประชาชนทุกคนมีความเท่าเทียมกัน ทุกคนล้วนมีศักดิ์ศรี
ของความเป็นเจ้าของประเทศอย่างเสมอกัน กล่าวคือ มองเห็นคนเป็นในแนวระนาบไม่ใช่แนวดิ่ง 
 5. เคารพกติกาคือ ประชาชนเคารพกติกา เคารพกฎหมาย พร้อมทั้งยอมรับผลของการ
ละเมิดกติกาหรือกฎหมาย ไม่ใช้กำลังหรือความรุนแรงในการแก้ปัญหา 
 6. รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวมคือ ตระหนักว่าตนเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคม และ 
มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาโดยไม่ก่อปัญหา และลงมือด้วยตนเอง 
 เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 16-24) 
ได้อธิบายถึงคุณลักษณะของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 
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 1. พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ค่านิยม และลักษณะนิสัย ซึ่งผู้เรียน
จำเป็นต้องมีส่วนร่วมในวิถีชีวิตพลเมืองในฐานะท่ีเป็นพลเมืองที่แข็งขันในชุมชน ประเทศชาติ ภูมิภาค
และโลก 
 2. พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และความเข้าใจในเรื่องประชาธิปไตยแบบมีตัวแทน ระบบ
กฎหมาย และวิถีชีวิตแบบพลเมืองของไทย 
 3. พัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่าในสิทธิและความรับผิดชอบของความเป็นพลเมือง รวมทั้งวิถี
ชีวิตแบบพลเมืองทั้งในระดับประเทศ ประชาคมอาเซียนและระดับโลก รวมถึงความสามารถทำหน้าที่
พลเมืองที่มีความรู้และมีความรับผิดชอบ กำกับ และติดตามการนำค่านิยมและหลักการประชาธิปไตย
ไปสู่การปฏิบัติที่เกิดผลจริง 
 คุณลักษณะ 4 ประการของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พลเมืองที่แข็งขัน (Active citizen) เป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมทางการเมืองทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม 
 2. พลเมืองเป็นผู้ที่มีความรู้และมีข้อมูลเกี่ยวกับประชาธิปไตยที่ เพียงพอ ( Informed/ 
Knowledgeable citizen) อันประกอบด้วยระบบกฎหมาย สิ่งแวดล้อม ความยั่งยืน สิทธิ หน้าที่และ
ความรับผิดชอบ 
 3. พลเมืองที่มีทักษะพ้ืนฐานประชาธิปไตย (Skilled citizen) ประกอบด้วยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณการทำงานเป็นหมู่คณะ การใช้กระบวนการประชาธิปไตยแบบปรึกษาหารือด้วยเหตุผล 
(Deliberation) 
 4. พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย (Democratic citizen) มีความเชื่อมั่นในพหุนิยม 
(Pluralism) ความเป็นหนึ่งท่ามกลางความหลากหลาย การใช้สันติวิธีในการแก้ไขความขัดแย้งเพ่ือ
ประโยชน์ของส่วนรวม ภราดรภาพ ความเสมอภาค ความยุติธรรมทางสังคม การตรวจสอบ  
และถ่วงดุล (Check and balance) การพ่ึงตนเอง การอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนอย่างพ่ึงพากัน ( Inter-
dependence) และเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ (Accountable citizen) มีบทบาทรับผิดชอบ
ต่อผู้อื่น (Hold others accountable) และเคารพกฎหมาย 
 โดยคุณลักษณะ 4 ประการดังกล่าว ประกอบด้วยคุณลักษณะรองอีก 8 ประการ ดังนี้ 
 1. รักความเป็นธรรมและความเสมอภาค (Adhere to justice and equality) ยึดถือความ
ยุติธรรมให้ความสำคัญกับความเป็นธรรมและความเท่าเทียมกันทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ เนื่องจากความแตกต่างในเรื่องถิ่นกำเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ  
ความพิการ สภาพทางกายภาพหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม  
ความเชื่อทางศาสนา การศึกษา/อบรม หรือความคิดเห็นทางการเมือง 
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 2. ใช้ เส รี ภ าพ ด้ ว ย ค ว าม รั บ ผิ ด ช อบ ต่ อ สั งค ม  (Use freedom based on social 
responsibility) บุคคลในระบอบประชาธิปไตยย่อมมีเสรีภาพได้มากตราบเท่าที่ไม่ละเมิดผู้ อ่ืน  
นั่นหมายความว่าบุคคลพึงใช้เสรีภาพด้วยความยินดีที่จะให้ผู้อ่ืนมีเสรีภาพได้เช่นเดียวกับตน กล่าวคือ
บุคคลย่อมใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบโดยที่เสรีภาพนั้นต้องไม่ก่อให้เกิดผลเสียแก่ผู้ อ่ืน ระบอบ
ประชาธิปไตยไม่สามารถให้บุคคลใช้เสรีภาพโดยไม่ต้องรับผิดชอบต่อสังคมโดยรวมได้ 
 3. ใช้สิทธิแต่ไม่ละทิ้งหน้าที่ (Use rights without neglecting duties) การใช้สิทธิของ
บุคคลในระบอบประชาธิปไตยนั้นมีหน้าที่ของบุคคลประกอบด้วย กล่าวคือ หากบุคคลมีสิทธิที่จะ
ได้รับบริการจากรัฐบุคคลก็ย่อมต้องมีหน้าที่ ต้องเสียภาษีด้วย บุคคลมีสิทธิที่จะได้รับประโยชน์จาก
นโยบายที่ดีของรัฐบาล บุคคลก็ย่อมต้องมีหน้าที่ในการใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างมีวิจารณญาณที่ดีด้วย 
ระบอบประชาธิปไตยไม่สามารถให้บุคคลใช้สิทธิโดยไม่ต้องทำหน้าที่ได้ ซึ่งหมายถึงการใช้สิทธิด้วย
ความรับผิดชอบต่อสังคมอยู่เสมอ 
 4. มีภารดรภาพและเคารพความแตกต่าง (Respect fraternity and differences) บุคคล
ในระบอบประชาธิปไตยย่อมมีความแตกต่างกันในทางความคิดเห็นหรืออ่ืน ๆ ได้ แต่ความแตกต่าง
เหล่านี้ต้องไม่เป็นเหตุให้บุคคลโกรธ เกลียด ทะเลาะ ขัดแย้ง ทำร้าย หรือสังหารบุคคลอ่ืนได้ บุคคล  
ในระบอบประชาธิปไตยต้องมีความอดทนอดกลั้นหรือขันติธรรม (Tolerance) คือต้องอดทนต่อ 
ความแตกต่างของกันและกันได้ ความแตกต่างของบุคคลในระบอบประชาธิปไตยต้องไม่ทำให้สังคม
แตกแยก 
 5. เห็นความสำคัญของประโยชน์ส่วนรวม (Give importance to common interests) 
เนื่องจากบุคคลไม่สามารถอยู่ได้คนเดียวในโลกได้จึงต้องอยู่ร่วมกันในสังคม บุคคลจึงต้องถือประโยชน์
ส่วนรวมเป็นสำคัญด้วยเพราะหากทุกคนเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนสำคัญกว่าประโยชน์ส่วนรวม สังคม
ก็ไม่อาจดำรงอยู่ได้ และในกรณีที่มีความขัดแย้งกันในผลประโยชน์ (Conflict of interests) บุคคลใน
ระบอบประชาธิปไตยต้องสามารถแยกประโยชน์ส่วนรวมกับประโยชน์ส่วนตนได้ ทั้งยังพึงเล็งเห็น 
ให้ได้ว่าแท้ท่ีจริงประโยชน์ของส่วนรวมก็เป็นประโยชน์ของบุคคลนั้นเองด้วย 
 6. มีส่วนร่วมทางการเมือง (Participate in politics) บุคคลในระบอบประชาธิปไตย
จำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจขั้นพ้ืนฐานทางการเมืองที่เพียงพอต่อการเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยด้วย เป็นต้นว่าบุคคลในระบอบประชาธิปไตย พึงรู้และเข้าใจว่า การเมืองมีความสำคัญ
ต่อชีวิตของตนและคนอ่ืนๆ ในสังคมอย่างไร รู้และเข้าใจโครงสร้างพ้ืนฐานของระบบการเมือง  
การปกครองและการบริหารราชการแผ่นดินของประเทศ รู้และเข้าใจขอบเขตภารกิจ และอำนาจ
หน้าที่ของตัวแทนที่เลือกเข้าไป นโยบายของพรรคการเมืองรวมถึงพฤติกรรม และกลไกการควบคุม
ตรวจสอบบุคลากรทางการเมืองด้วย 
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 7. คิดอย่างมีวิจารณญาณและมีเหตุผล ด้วยเหตุที่สภาพการณ์ของสังคมมีความซับซ้อน 
ข้อมูลความจริง (Fact) ความเป็นจริง (Reality) และความจริง (Truth) ที่เกิดข้ึนไม่สามารถสื่อสารกัน
ได้อย่างครบถ้วน เนื่องจากมีกำแพงของกรอบความคิดของการรับรู้และประสบการณ์เดิมที่แตกต่าง
กันของแต่ละคน รวมทั้งต้องมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการรู้เท่าทันสื่อ (Media literacy) บริโภคสื่อ
อย่างมีวิจารณญาณ การมีวัฒนธรรมตั้งคำถาม (Questioning culture) ต่อข้อมูล สารสนเทศ และ
ปรากฏการณ์ต่างๆ แยกความรู้ออกจากความเชื่อความรู้สึกได้ กล้าที่จะก้าวพ้นไปจากวิถีคุ้นชินที่
ปลอดภัย (Leaving from comfort zone) รวมทั้งความสามารถในการทิ้งความรู้เดิมและสร้าง
ความรู้ใหม่ (De-learn and re-learn) 
 8. เคารพกฎหมายและกติกา (Respect law and rules) การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น
พลเมืองจะทำให้พลเมืองเข้าใจดีว่าเหตุใดการเคารพกฎหมายเป็นสิ่งที่สำคัญสำหรับสังคม และเข้าใจ
ถึงความรับผิดชอบของบุคคลที่จะต้องรักษาค่านิยมแบบพหุนิยมไว้ด้วย ทั้งนี้เพราะกฎหมายหรือ  
กฎกติกาของสังคมมีที่มาของความชอบด้วยกฎหมายจากการเห็นพ้องต้องกันของคนในสังคมที่จะผดุง
ความยุติธรรมให้เกิดข้ึนเสมอหน้ากัน 
 Zyngier D. (2011 อ้างถึงในสุรัสวดี สุขยิ่ง, 2559: 21-22) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย โดยสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 11 คุณลักษณะความเป็นพลเมือง 
ตามแนวคิดของ Zyngier D. 
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Westheimer, J. and Kahae, J. (2015 อ้างถึงในสุรัสวดี สุขยิ่ง, 2559: 19-20) ได้ศึกษา
โปรแกรมการจัดการศึกษาแบบโรงเรียนเป็นฐานที่ส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตย ทั้งการศึกษา 
เชิงทฤษฎีด้านประชาธิปไตย เป้าหมายและแนวปฏิบัติของโปรแกรมของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก  
จนพบว่ากรอบแนวคิดว่า “ความเป็นพลเมือง” ที่ดำเนินการในการจัดการศึกษาปัจจุบันมี 3 แบบคือ 

1. พล เมื อ งที่ มี ค วามรับ ผิ ดช อบ  (Personally citizen) เป็ นพล เมื องเดี่ ย วที่ ต่ างมี  
ความรับผิดชอบตามหน้าที่ของพลเมืองของประเทศ 

2. พลเมืองที่มีส่วนร่วม (Participatory citizen) เป็นพลเมืองที่มีการรวมกลุ่มเพ่ือร่วมกัน
ดำเนินการในกิจการสาธารณะ ร่วมกันรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

3. พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม (justice-oriented citizen) เป็นพลเมืองที่สนใจ
กิจการของบ้านเมืองในฐานะที่ตนหรือกลุ่มของตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีการตั้งคำถามต่อระบบ
สังคมท่ีเกิดข้ึน และแสวงหาแนวทางดำเนินการเพื่อให้เกิดความเป็นธรรมในสังคม 
รายละเอียดของพลเมืองแต่ละแบบนั้น มีการให้คำอธิบาย ตัวอย่างการปฏิบัติ และแนวคิดพ้ืนฐาน 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 12 แบบของพลเมือง (Kinds of citizens) 

 
พลเมืองที่มีความ

รับผิดชอบ 
(Personally citizen) 

พลเมืองที่มีส่วนร่วม 
(Participatory 

citizen) 

พลเมืองที่มุ่งเน้นความ
เป็นธรรมในสังคม 

(justice-oriented 
citizen) 

การอธิบาย 

• รับผิดชอบต่อชุมชน 

• ตั้งใจทำงานและจ่าย
ภาษ ี

• ปฏิบัติตามกฎหมาย 

• รีไซเคิล และบริจาค
เลือด 

• อาสาที่จะทำงานที่
ช่วยเหลือในกรณีที่เกิด
วิกฤตการณ์ 

• เป็นสมาชิกขององค์กร
ที่กระตือรือร้น และมี
ความมุ่งม่ันตั้งใจที่จะ
พัฒนา 

• จัดการชุมชนให้ใส่ใจ
ต่อสิ่งที่เป็นประโยชน์ 
เช่น การรักษา
สิ่งแวดล้อม การ
พัฒนาด้านเศรษฐกิจ 

• คิดเชิงวิพากษ์ต่อ
โครงสร้างของสังคม
นโยบายและ
เศรษฐกิจโดย
พิจารณามากกว่า
เหตุการณ์ที่ผิวเผิน 

• การสืบค้นและ
นำเสนอประเด็นที่ไม่
เป็นธรรมในสังคม 
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ตารางที่ 12 แบบของพลเมือง (Kinds of citizens) (ต่อ) 

 
พลเมืองที่มีความ

รับผิดชอบ 
(Personally citizen) 

พลเมืองที่มีส่วนร่วม 
(Participatory 

citizen) 

พลเมืองที่มุ่งเน้นความ
เป็นธรรมในสังคม 

(justice-oriented 
citizen) 

 

 • รู้ว่ารัฐมีกระบวนการ
ทำงานอย่างไร 

• รู้วิธีการทำงานอย่าง
เชื่อมโยง 

•  

• รู้เกี่ยวกับเคลื่อนไหว
ทางสังคม และ
ผลกระทบเชิงระบบ
ที่เกิดขึ้น 

ตัวอย่างการ
ปฏิบัติ 

ร่วมบริจาคในงานรณรงค์
แก้ปัญหาความอดอยากท่ี
เกิดข้ึน 

มีส่วนร่วมในการรณรงค์
แก้ปัญหาความอดอยาก 

ค้นหาสาเหตุ/ต้นตอ
ปัญหาของความอด
อยาก เพ่ือแก้ไขปัญหา
อย่างมีประสิทธิภาพ 

แนวคิดพื้นฐาน 

แก้ปัญหาของสังคม 
พัฒนาสังคม พลเมืองต้อง
มีคุณลักษณะที่ดี ซื่อสัตย์ 
รับผิดชอบ เคารพ
กฎหมายและกติกาของ
สังคม 

แก้ปัญหาและพัฒนา
สังคมพลเมืองต้องมีส่วน
ร่วมและเป็นผู้นำในการ
วางงานระบบและ
โครงสร้างของสังคม 

แก้ปัญหาและพัฒนา
สังคมพลเมืองต้องตั้ง
คำถามและเปลี่ยน
ระบบหรือโครงสร้าง
ของสังคมเมื่อมีการ
ทำงานที่กระทบต่อ
ความไม่เป็นธรรม 

 
 ในทุกสังคมก็ต้องการ พลเมืองทั้ง 3 แบบหากแต่ลำพังแต่เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบเชิง
ปัจเจก (Individual) หรือเฉพาะตัวเท่านั้น ก็ยังไม่เพียงพอที่จะพัฒนาประเทศชาติหรือสังคมโดยรวม
ได้ กรอบแนวคิดหรือแนวปฏิบัติจึงจำเป็นต้องขยายไปสู่พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมของสังคมให้
มากยิ่งขึ้น 
 กลุ่ ม  Thai Civic Education ได้ น ำเสนอไว้ ว่ าคุณ ลั กษณ ะของพล เมื องในระบอบ
ประชาธิปไตยนั้นแต่เดิมมาสังคมไทยให้ความสำคัญกับมิติของการพัฒนาคนให้เป็น "คนดี" จนเกือบ
คิดว่าเป็นเรื่องเดียวกัน แต่มิติของการเป็นคนดีนั้น ต้องขยายไปสู่การมีความรู้ความเข้าใจ ทาง
การเมือง ด้วยจึงจะได้พลเมืองที่คุณลักษณะครบถ้วนและเป็น "พลเมือง" ตามความหมายที่แท้จริงได้ 
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 สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา (2561: 19-29) ได้นำเสนอการวิเคราะห์คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมือง สมรรถนะระดับโลก ซึ่งเป็นแนวคิดของนักวิชาการ เป็นผลจากงานวิจัย รวมทั้งเป็น
วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนวิชาโลกศึกษาซึ่งเป็นรายวิชาที่มีหน้าที่รับผิดชอบหลักใน
การสร้างความเป็นพลเมืองโลกของนักวิชาการทั้งไทยและต่างประเทศ สรุปคุณลักษณะของพลเมือง
โลกได้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านทัศนคติและค่านิยม โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 คุณลักษณะพลเมืองโลกด้านความรู้ ประกอบไปด้วย  
 1. เข้าใจและรับรู้ในความหลากหลาย (Diversity) และความแตกต่างทางวัฒนธรรมของ 
ชนชาติอ่ืนๆ  
 2. เข้าใจมโนทัศน์ เกี่ยวกับโลก ได้แก่ สิทธิมนุษยชน ระบบเศรษฐกิจ ประชาธิปไตย  
ธรรมาภิบาล ความยุติธรรมในสังคม การค้าเสรี การเปลี่ยนผ่านในด้านสันติภาพและความขัดแย้ง 
ความเป็นพลเมืองความหลากหลาย วัฒนธรรมสากล 
 3. เข้าใจบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองในทุกระดับ ทั้งระดับท้องถิ่น ระดั บชุมชน 
ระดับชาติ เป็นพื้นฐานขยายไปยังความเข้าใจบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองโลก 
 4. เข้าใจการอยู่ร่วมกันในสังคมโลกด้วยการพ่ึงพาอาศัยกัน ( Interdependence) รับรู้ว่า 
การกระทำของตนเองย่อมส่งผลกระทบต่อบุคคลอ่ืน 

การเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม 
 

เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย ์
 

ปฏิบัติความหน้าที ่ขนบธรรมเนียม 

ประเพณ ี
 

เคารพเชือ่ฟัง 

ความรับผิดชอบทาง
สังคม 

ยอมรับความคิดเห็น / 
ความแตกต่างของผูอ้ื่น 

เคารพกฎหมาย 

การคิดแบบมีวิจารณญาณ 
 

การวิพากษ์วจิารณ ์
 

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับ 
การเมืองการปกครอง 

 
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

คนดี พลเมือง 
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 5. เข้าใจและรับรู้ถึงกระบวนการโลกาภิวัฒน์ การพัฒนาในสังคมโลก และระบบการทำงาน
ต่าง ๆ ของโลก รวมไปถึงการติดต่อสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมโดยมีภาษาเป็นสื่อกลาง และการพัฒนา
มาตรฐานวิชาชีพให้กับตนเองอยู่เสมอ 
 6. เข้าใจมโนทัศน์ของสันติภาพและความยุติธรรม เป็นพ้ืนฐานความรู้นำไปสู่การปฏิบัติใน
การขจัดความขัดแย้ง 
 7. เข้าใจหลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืนเพ่ือใช้เป็นหลักการสำคัญในการแก้ไขปัญหาในโลก
ทั้งปัญหาในด้านสิ่งแวดล้อม การเมือง สังคม และเศรษฐกิจ 
 คุณลักษณะพลเมืองโลกด้านทักษะ ประกอบไปด้วย 
 1. มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานในการ
เลือกรับข้อมูล ข่าวสาร เพ่ือใช้ทำความเข้าใจและท้าทายต่ออคติ การครอบงำ และโฆษณาชวนเชื่อ
ต่างๆ 
 2. มีความสามารถในการสื่อสารและการปรับตัวข้ามวัฒนธรรมโดยใช้ภาษาเป็นสื่อกลางใน
การสื่อสาร และยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง 
 3. มีความสามารถในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลต่างวัฒนธรรมด้วยความเห็นอกเห็นใจซึ่ง
กันและกัน ไม่ลำเอียง ท้าทายและไม่เห็นด้วยกันต่อความอยุติธรรม การละเมิด การปฏิบัติต่อกัน  
อย่างมีอคต ิ
 4. มีความสามารถในการใช้เหตุผลและใช้หลักฐานประกอบการสานเสวนา (Dialogue)  
การโต้ถียงและการแสดงความคิดเห็น รวมทั้งการจัดการความเห็นที่แตกต่างโดยการใช้เหตุผล 
 5. มีความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การทำงานเป็นทีม รวมทั้งสามารถทำงาน
ร่วมกับคนต่างภาษาและวัฒนธรรมได้ 
 6. มีความสามารถในการแสวงหาความรู้และการค้นหาข้อมูลที่หลากหลายโดยใช้สื่อ
เทคโนโลยีและสารสนเทศต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการรู้เท่าทันสื่อ (Media literacy) 
และใช้ข้อมูลเหล่านั้นเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจและการแข่งขันในระดับนานาชาติ 
 7. มีความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ บนพ้ืนฐานของข้อมูล ใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
ในการสร้างแนวทางการแก้ปัญหา 
 8. มีความสามารถในการคิดระดับโลก (Think globally) โดยอาศัยพ้ืนฐานการคิดและ 
การแสดงออกถึงการลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างสรรค์สังคมในระดับท้องถิ่น ชุมชน ชาติ 
 คุณลักษณะพลเมืองโลกด้านทัศนคติและค่านิยม ประกอบไปด้วย 
 1. ตระหนักในความหลากหลายด้านวัฒนธรรม นำไปสู่การปฏิบัติต่อกันอย่างสันติสุข และ
เคารพในการกระทำระหว่างกันทั้งความคิดและการปฏิบัติ 
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 2. ตระหนักความสำคัญของอัตลักษณ์ความเป็นพลเมืองระดับท้องถิ่น ชุมชน และชาติของ
ตนเองทั้งด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำรงชีวิต เคารพความแตกต่างในอัตลักษณ์ความเป็น
พลเมืองของชาติอ่ืน ๆ ที่มีความแตกต่างกัน และตระหนักได้ว่าคนทุกชาติย่อมเป็นพลเมืองโลก
เช่นเดียวกัน 
 3. ตระหนักถึงการสร้างความยุติธรรมและความเท่าเทียมกันในสังคมทุกระดับ เป็นส่วนหนึ่ง
ในการลงมือปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมความยุติธรรมและสร้างความเท่าเทียมกันให้เกิดขึ้นในชุมชน 
 4. ตระหนักถึงผลของความขัดแย้ง ผลลัพธ์ของการปฏิบัติอย่างไม่เท่าเทียมกัน เห็นคุณค่า
ของความขัดแย้งและสร้างสรรค์วิธีการระงับความขัดแย้งอย่างมีเหตุผลและมีวิจารณญาณ 
 5. ตระหนักถึงผลของการกระทำของตนเองเพราะการกระทำของเราย่อมมีผลกระทบต่อ
ผู้อ่ืนและสังคมโดยรวม มีความรับผิดชอบในการกระทำของตนเอง นับถือตนเอง และเปิดกว้างใน  
การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ไม่ถือเอาความคิดของตนเองเป็นใหญ่เสมอ 
 6. ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนเพ่ือดำรงรักษาไว้ซึ่งทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือให้ทรัพยากรเหล่านี้เพียงพอต่อคนในรุ่นต่อ ๆ ไป 
 จากการศึกษาคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองของนักวิชาการและนักการศึกษาต่าง ๆ ที่ให้
คำจำกัดความและการอธิบายไว้นั้น ผู้วิจัยสามารถสรุปคุณลักษณะสำคัญของความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งได้ ดังนี้ คุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งสามารถแบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) คุณลักษณะของ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 2) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ  
3) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ หมายถึง ผู้เรียนสามารถอธิบาย
มโนทัศน์สำคัญในประเด็นต่อไปนี้ 
  1.1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิพลเมือง หมายถึง สามารถอธิบายมโนทัศน์เกี่ยวกับ
สิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และสิทธิมนุษยชน รวมทั้งสามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์บทบาท
และผลของการกระทำของตนเองในฐานะพลเมืองทั้งระดับท้องถิ่น ระดับชุมชน และระดับชาติที่  
ช่วยก่อให้เกิดความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันในสังคมโลกด้วยการพึ่งพาอาศัยกัน  
  1.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิทางการเมืองการปกครอง หมายถึง สามารถ
อธิบายมโนทัศน์เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง ระบอบการปกครอง การจัดระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน และสามารถยกตัวอย่างสิทธิทางการเมืองของพลเมืองที่เด็กและเยาวชนสามารถเข้าไปมีส่วน
ร่วมด้วยได ้
  1.3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวสิทธิทางสังคมและวัฒนธรรม หมายถึง สามารถอธิบาย 
มโนทัศน์เกี่ยวกับกฎหมาย กติกาของสังคม หลักธรรมาภิบาล ความยุติธรรมและสันติภาพในสังคมได้ 
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รวมถึงสามารถนำเสนอแนวทางในการสร้างสันติภาพและความเข้าใจในความหลากหลายทางสังคม
และวัฒนธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขได้ 
  1.4 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิทางเศรษฐกิจ หมายถึง สามารถอธิบายมโนทัศน์
เกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจ การค้าเสรี และเป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจได้ พร้อมทั้งสามารถ
ยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจของพลเมืองได้ 
  1.5 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
และการพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง สามารถอธิบายกระบวนการโลกาภิวัฒน์ การพัฒนาในสังคมโลก 
และระบบการทำงานต่าง ๆ ของโลกได้ อีกทั้งยังสามารถเชื่อมโยงหลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืนและ
หลักการสำคัญในการแก้ไขปัญหาของสังคมได้ 
 โดยคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้สามารถสรุปได้ ดังตารางที่ 13  
การสังเคราะห์คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 
 2. คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ หมายถึง ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ
ตนหรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงกระบวนการต่างๆ ในประเด็นต่อไปนี้ 
  2.1 ทักษะการคิดและการตัดสินใจ หมายถึง สามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล โดยอาศัยกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ และ  
คิดสังเคราะห์ในการคิดและตัดสินใจ  
  2.2 ทักษะการสืบค้นและการแสวงหาความรู้ หมายถึง สามารถวางแผนในการค้นคว้า
ข้อมูลและแสวงหาความรู้ได้จากการสื่อเทคโนโลยีและสารสนเทศต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งสามารถเลือกรับข้อมูล ข่าวสารเพ่ือใช้ทำความเข้าใจโดยปราศจากอคติ การครอบงำ และ
โฆษณาชวนเชื่อต่างๆ 
  2.3 ทักษะการสื่อสาร หมายถึง สามารถสื่อสารและอภิปรายโดยการใช้เหตุผลและใช้
หลักฐานประกอบการเสวนา การโต้เถียงและการแสดงความคิดเห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
สามารถรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างได้ 
  2.4 ทักษะการทำงานเป็นทีม หมายถึง สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ทำงานเป็นทีมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนด้วยโดยการแสดงออกถึงความเห็นอกเห็น
ใจซึ่งกันและกัน ไม่ลำเอียง ปราศจากการละเมิดและอคติ เคารพสิทธิ เสรีภาพผู้อ่ืน อีกทั้งสามารถ
ปรับตัวข้ามวัฒนธรรม และยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง 
  2.5 ทักษะในการพึ่งพาตนเองและรับผิดชอบตนเอง  สามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ 
เสรีภาพและหน้าที่ของตนเองได้อย่างมีความรับผิดชอบ 
 โดยคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะสามารถสรุปได้ ดังตารางที่ 14  
การสังเคราะห์คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ  



 164 

 

 3. คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม หมายถึง ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตนหรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงเจตคติและค่านิยมในประเด็นต่อไปนี้ 
  3.1 การตระหนักถึงความเป็นสังคมพหุ วัฒนธรรม  หมายถึง สามารถยอมรับ 
ความแตกต่างหลากหลายในสังคมและวัฒนธรรมได้โดยการปฏิบัติต่อกันอย่างสันติสุขและเคารพซึ่ง
กันและกัน  
  3.2 การตระหนักถึงความยุติธรรม หมายถึง สามารถแสวงหาแนวทางในการสร้างความ
ยุติธรรมและความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นในสังคมได้ และสามารถเลือกแนวทางเหล่านั้นมาประพฤติ
ปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม  
  3.3 การตระหนักถึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  หมายถึง สามารถอภิปราย 
ถึงผลกระทบของความขัดแย้งได้ และสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์  
มีเหตุผลและมีวิจารณญาณ 
  3.4 การตระหนักถึงบทบาทของตนเอง หมายถึง สามารถอภิปรายและนำเสนอแนวทาง
ในการปฏิบัติตนในการเป็นสมาชิกของสังคมที่ พ่ึงพาตนเองและมีความรับผิดชอบต่อการกระทำของ
ตนเองได้  
 โดยคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมสามารถสรุปได้  
ดังตารางที่ 15 การสังเคราะห์คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
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✓

 
✓

 
✓

 
✓

 
✓

 
✓

 

เข
้าใ

จบ
ทบ

าท
ขอ

งต
นเ

อง
ใน

ฐา
นะ

พล
เม

ือง
ทั้ง

ระ
ดับ

ท้อ
งถ

ิ่น 
ระ

ดับ
ชุม

ชน
 ระ

ดับ
ชา

ติ 

✓
 

✓
 

✓
 

✓
 

✓
 

✓
 

✓
 

✓
 

เข
้าใ

จก
าร

อย
ู่ร่ว

มกั
นใ

นส
ังค

ม
โล

กด
้วย

กา
รพ่ึ

งพ
าอ

าศ
ัยกั

น 
รับ

รู้ว
่าก

าร
กร

ะท
ำข

อง
ตน

เอ
ง

ย่อ
มส

่งผ
ลก

ระ
ทบ

ต่อ
บุค

คล
อ่ืน

 

 
✓
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รา

ะห
์ 
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✓

 
✓
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สื่อ
สา

ร 
สา

มา
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ตุผ
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ักฐ
าน

ปร
ะก

อบ
กา
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ถีย
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กา
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✓
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 7.3 แนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2548: 57-70) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความเป็น
พลเมืองว่ามีหลายวิธี โดยอาจแบ่งเป็นกลุ่มได้ดังนี้ตามลักษณะเด่นของการสอนนั้น ได้แก่ 
 1. กิจกรรมที่ใช้กระบวนการกลุ่ม ช่วยทำให้เนื้อหาทางด้านคุณธรรม จริยธรรมของความเป็น
พลเมือง กลายเป็นเรื่องที่มีชีวิตชีวาน่าสนใจมีความเคลื่อนไหว นักเรียนสามารถมองเห็นแง่มุมที่
แตกต่าง การใช้กระบวนการกลุ่มมุ่งให้ผู้รียนมีส่วนร่วมทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และ  
การปฏิสัมพันธ์เป็นส่วนใหญ่ โดยมีการใช้กิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนหรือกิจกรรมอ่ืนมา
ประกอบตามความเหมาะสม 
 2. การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมที่ส่งสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงออกด้วย  
การกำหนดบทบาทหน้าที่ตามความจำเป็นของเหตุการณ์จะทำให้นักเรียนเกิดความรู้สึ กนึกคิดใน
บทบาทหน้าที่ตนเองได้ทดลองสมมติให้ตนเองเป็นผู้มีบทบาทดังกำหนดในเรื่องจะส่งผลเกิดความรู้
ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
 3. การเรียนการสอนแบบร่วมแรงร่วมใจ (Coopeative Learning) การเรียนการสอนวิธีนี้ให้
ประโยชน์ต่อการพัฒนาค่านิยม บุคลิกลักษณะจริยธรรม และความเป็นพลเมืองอย่างยิ่ง โดยเฉพาะ
การสร้างความเป็นพลเมืองวิธีการนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับกิจกรรมในระบอบประชาธิปไตย 
เนื่องจากจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ ที่จะให้เรียนที่จะเปลี่ยนบทบาทความรับผิดชอบ เรียนรู้ที่จะฟังคน
อ่ืน เรียนรู้ที่จะแลกเปลี่ยนทัศนะ ค่านิยม และเรียนรู้ที่บรรลุถึงผลดีที่พึงได้รับร่วมกันอันเป็น
สาระสำคัญของระบบประชาธิปไตยวิธีการเรียนแบบนี้สามารถนำมาใช้ร่วมกับการสอนแบบต่าง ๆ 
รวมทั้งในการเล่น เดวิดและโรเจอร์ จอห์นสัน บรรยายถึงตัวบ่งชี้ลักษณะที่ดีของการเรียนการสอน
แบบร่วมแรงร่วมใจไว้ 2 ประการ คือ  
  1. การอาศัยพ่ึงพาซึ่งกันและกันในทางบวก คือผู้เรียนต้องคิดว่าการรวมพลังกันคือที่มา
ของผลดีร่วมกัน ต้องคิดในลักษณะ All for one and one for All หรือรวมกันเราอยู่ แยกกันเรา
ตาย หรือจมก็จมด้วยกัน 
  2. ปฏิสัมพันธ์แบบตัวต่อตัว (Face to Face interaction) การทำงานร่วมกันต้องการ 
การติดต่อสื่อสารกันโดยตรงทั้งต้องพูด ฟัง อธิบายการแสดงความรู้สึก ทำให้สมาชิกในกลุ่ม 
เกิดลักษณะเหล่านี้ 
     2.1 ความรับผิดชอบของแต่ละคน ผู้เรียนแต่ละคนต้องมีขอบเขตของความรับผิดชอบ
ในงานแตกต่างกันไปตามสัดส่วนไม่ใช่ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคนใดคนหนึ่ง 
     2.2 ทักษะของการสื่อสารและการทำงานกลุ่มเล็ก ผู้เรียนต้องได้รับการสอนเกี่ยวกับ
การทำงานในกลุ่ม ต้องให้รู้ให้มีทักษะในการทำงาน 
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     2.3 กระบวนการผู้เรียนต้องมีช่วงเวลา วิเคราะห์ อภิปรายถึงวิธีการที่ทำให้กลุ่มของตน
ดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อม ๆ กับทำให้ความสัมพันธ์ในกลุ่มพัฒนาขึ้น 
 4. การเรียนการสอนโดยการรับใช้สังคม (Service - Learning) การเรียนการสอนด้วยวิธีนี้
เป็นการเรียนโดยผ่านกิจกรรมที่นักเรียนนำความรู้จากที่ได้ในห้องเรียนไปประยุกต์ใช้กับกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์หรือตรงกับความต้องการ ความจำเป็นของสังคม เช่น กิจกรรมการอ่านหนังสือให้
คนชราฟัง กิจกรรมการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์สภาวะน้ำเสียในท้องถิ่น เป็นต้น 
 ข้อดีของการเรียนด้วยวิธีนี้ คือ  
  4.1 เป็นการฝึกหัดนักเรียนได้โอกาสรู้สภาพความเป็นจริงของสังคมด้วยประสบการณ์ตรง 
เนื่องจากชุมชนแต่ละแห่งมีสภาพการณ์ที่แตกต่างกันอย่างมาก บางแห่งก็มีความละเอียดซับซ้อน  
ไม่ตรงกับตำราที่เรียน 
  4.2 เปิดโอกาสให้นักเรียนนำความรู้ที่ได้รับจากในชั้นเรียนประยุกต์เข้ากับสถานการณ์จริง
ทำให้เกิดต่อยอดความรู้ที่ เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง รวมทั้งอาจจะต้องค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ืออธิบาย
สถานการณ์ท่ีพบ 
  4.3 ความรู้ที่ได้รับเป็นความรู้จากประสบการณ์ตรง ผ่านการแก้ปัญหาการกระทำ 
ทุกขั้นตอนย่อมมีความหมาย มีความชัดเจน สามารถตกผลึกอยู่ในความทรงจำได้มากกว่าการเรียน
จากตำราในห้องเรียนแต่เพียงอย่างเดียว 
  4.4 เป็นการฝึกประสบการณ์ของการเป็นพลเมือง ได้เรียนรู้บทบาทของการเป็นสมาชิก
ของชุมชนอย่างผู้มีความรู้ ความคิด มีความรู้สึกรับผิดชอบตระหนักในบทบาทความรับผิดชอบร่วม
แก้ไขปัญหาของชุมชนด้วยตนเอง 
 5. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เพลงและเกม ไม่ว่าจะเป็นยุคสมัยใดเพลงและเกมยังควร
เป็นกิจกรรมที่ทำให้ผู้มีส่วนร่วมมีความสุขสนุกสนานโดยซึมซับเนื้อหา เนื้อหาสาระ คติธรรมได้ตาม
โอกาสอันควร เพลงที่นำมาสอนควรเป็นเพลงที่เนื้อหาความสั้น ง่ายและมีความหมายตรงกับบทเรียน
ที่สอนอาจเป็นเพลงประเภทกล่อมเด็กหรือเพลงแปลงเนื้อเพลงจากเพลงไทยสากล เพลงพ้ืนบ้าน 
เพลงยอดนิยมตามยุคตามสมัย 
 6. การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง เป็นอีกกิจกรรมการเรียนการสอนหนึ่งที่สามารถหยิบเอา
เหตุการณ์ที่เป็นเรื่องจริงหรือเป็นเรื่องแต่งขึ้นจากเค้าโครงเรื่องจริงที่มีมิติชวนให้คิดได้หลายแง่หลาย
มุม บางเรื่องอาจจะเป็นประเด็นขัดแย้งทางจริยธรรมที่สามารถมองได้ทั้งถูกและผิด บางเรื่องเป็น
ประเด็นถกเถียงกันได้ในแง่ของการปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นพลเมือง กระบวนการเรียนด้วยวิธีนี้จะ
ช่วยฝึกให้นักเรียนมีความเข้าใจในเหตุการณ์อย่างเป็นรูปธรรม กระตุ้นให้หาข้อสรุปอย่างสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ บนฐานของเหตุและผลฝึกการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นซึ่งมีมุมมองที่แตกต่างกัน 
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และช่วยให้พัฒนาทักษะของการอภิปรายกล้าเสนอความคิดเห็น ซึ่งอาจเป็นความเห็นซึ่งแตกต่าง  
จากผู้อื่น 
 7. การเรียนรู้จากข่าวและเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นจริง ในสังคมปัจจุบันเป็นยุคที่ข่าวสาร
แพร่กระจายอย่างรวดเร็วและหลายช่องทางวิทยุ โทรทัศน์ และหนังสือพิมพ์ไม่ใช่ของแปลกของหา
ยากสำหรับครอบครัวไทยเหมือนดังเช่นแต่ก่อนการติดตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคมจะทำให้
มองเห็นมุมมองที่แตกต่างกัน เห็นเคลื่อนไหวทางสังคมได้เรียนรู้เหตุและผลจากบุคคลที่มีตัวตนจริง  
มีบทบาทอยู่ในสังคมตามสถานภาพ และหน้าที่ของแต่ละคน 
 8. การใช้สมุดสะสมคะแนนความดี กลวิธีการส่งเสริมความดีอีกวิธีหนึ่งคือการใช้สมุดสะสม
คะแนนความดีของโรงเรียนในระดับการศึกษาขั้ นพ้ืนฐานบางโรงเรียน เช่น โรวเรียนมัธยม 
วัดดุสิตาราม ใช้สมุดสะสมคะแนนความดีเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและต่อสังคม กลวิธีนี้พบในโรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาโดยทั่วไป เพียงแต่
ปัจจุบันอาจลดความสนใจลง 
 สถาบันพระปกเกล้า (2552:1-3) ได้กล่าวถึงการสร้างความเป็นพลเมืองไว้ในโครงการ  
“สร้างสำนึกพลเมือง” ไว้ว่า ในประเทศสหรัฐอเมริกามีนโยบายสาธารณะเป็นข้อตกลงที่รัฐบาลกลาง 
รัฐ หรือรัฐบาลระดับท้องถิ่นจะต้องดำเนินการตามความรับผิดชอบให้สำเร็จ นโยบายสาธารณะ  
บางฉบับได้ตราออกมาเป็นกฎหมาย ซึ่งจัดทำโดยส่วนบริหารของหน่วยงานรัฐบาลฝ่ายต่าง ๆ ที่
รับผิดชอบในการดำเนินการและการบังคับใช้กฎหมายนั้น  
 เมื่อประชาชนตระหนักถึงปัญหาในชุมชนของตนแล้ว พวกเขามักจะต้องการให้รัฐบาลพัฒนา
และดำเนินการตามนโยบายที่จะจัดการกับปัญหาเหล่านั้น ในฐานะพลเมืองของสหรัฐอเมริกา ทุกคน
มีสิทธิที่จะให้ความเห็นในสิ่งที่ตนคิดว่า รัฐบาลควรจะทำอย่างไรเกี่ยวกับปัญหาในชุมชนนั้น 
นอกจากนี้ยังมีสิทธิที่จะให้ความเห็นในเรื่องที่เกี่ยวกับปัญหาในมลรัฐในประเทศและปัญหานานาชาติ  
และยังมีสิทธิที่จะพยายามโน้มน้าวให้ผู้ที่มีสิทธิ์ตัดสินใจในประเด็นเกี่ ยวกับตัวบุคคลที่จะเข้าดำรง
ตำแหน่งเป็นคณะรัฐบาลได้เข้ามาจัดการแก้ปัญหาเหล่านั้นด้วย เพ่ือที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในทาง
การเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ พลเมืองทั้งหลายจำเป็นต้องรู้ด้วยว่าเป็นการเข้าร่วมในระดับใดของ
รัฐบาล และหน่วยงานใดที่รับผิดชอบในการเปลี่ยนแปลง การบังคับใช้ หรือการพัฒนานโยบาย
สาธารณะที่เป็นการเฉพาะ 
 นอกจากนี้ สถาบันพระปกเกล้า (2552:3-12) ได้อธิบายเกี่ยวกับการศึกษาเพ่ือสร้างความ
เป็นพลเมือง โดยการนำโครงการสร้างสำนึกพลเมือง (Project Citizen) ซึ่งมีต้นแบบจากประเทศ
สหรัฐอเมริกาและการดำเนินการในกว่า 70 ประเทศทั่วโลกมาดำเนินการในประเทศไทยตั้งแต่ปี 
2549 โดยปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย โดยมี
วัตถุประสงค์ของโครงการสร้างสำนึกพลเมือง คือ มุ่งสร้างความตระหนักบทบาทหน้าที่ความเป็น
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พลเมืองให้แก่เยาวชนและผู้อบรมผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน ชุมชน และ
สังคม เพ่ือร่วมกันกำหนดปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาตลอดจนผลักดันเป็น “ข้อเสนอ 
เชิงนโยบาย” เสนอต่อหน่วยงานที่มีหน้าที่รับผิดชอบเพื่อให้เกิดทิศทางที่กว้างขวางต่อไป 
 การสร้างสำนึกพลเมืองของสถาบันพระปกเกล้าได้ดำเนินการโดยการจัดอบรมให้แก่คุณครู
หรือผู้สนใจ ในเรื่องความสำคัญและบทบาทของพลเมือง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมืองใน
รูปแบบต่าง ๆ ซึ่งทางสถาบันคาดหวังว่าคุณครูหรือผู้สนใจจะได้นำความรู้ ทักษะเจตคติข้ันตอนต่าง ๆ 
ไปถ่ายทอดให้กับนักเรียนและผู้เกี่ยวข้องเพ่ือชวนกันคิดและรวมตัวกันพัฒนาและแก้ไขปัญหาของ
โรงเรียน ชุมชนและสังคมของตนต่อไป โดยกระบวนการสร้างสำนึกพลเมือง มีขั้นตอนหลักๆ  
อยู่ 5 ระยะ ดังต่อไปนี้ 
  ระยะแรกการอบรม เป็นช่วงของการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่คุณครูและผู้เข้าร่วม
โครงการเพื่อสร้างวิทยากร 
  ระยะที่สองการถ่ายทอด เป็นช่วงที่คุณครูหรือผู้ผ่านการอบรมนำความรู้จากการอบรมไป
ถ่ายทอดต่อในชั้นเรียนหรือชุมชนและเชิญชวนให้นักเรียนหรือชุมชนทำโครงการร่วมกัน 
  ระยะที่สามลงมือปฏิบัติ เป็นช่วงที่นักเรียนและคุณครูหรือชุมชนร่วมกันกำหนดปัญหา 
และลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือให้ได้แนวทางปฏิบัติในการแก้ไขปัญหานั้น ๆ หรือได้ข้อเสนอ 
เชิงนโยบายเพื่อเสนอต่อหน่วยงานที่มีหน้าที่รับผิดชอบต่อไป 
  ระยะที่สี่การเยี่ยมเพ่ือให้กำลังใจ เป็นช่วงที่สถาบันพระปกเกล้าและทีมงานลงพ้ืนที่เพ่ือ
เยี่ยมเยียนตอบข้อซักถามและให้กำลังใจนักเรียนและคุณครูหรือชุมชนในการทำโครงการ พร้อมทั้ง
เชิญชวนคุณครูและนักเรียนนำผลงานของนักเรียนมานำเสนอในเวทีประกวดระดับภูมิภาคและ
ระดับชาติต่อไป 
  ระยะที่ห้าการเผยแพร่สู่สาธารณะ เมื่อคุณครูและนักเรียนหรือชุมชนร่วมกันทำโครงการ
กระทั่งได้แนวทางปฏิบัติหรือข้อเสนอเชิงนโยบายต่อปัญหาหนึ่ง ๆ แล้ว  จะมีการจัดเวทีสาธารณะ 
เพ่ือเป็นพื้นที่ให้นักเรียนได้นำผลงานมานำเสนอแก่สาธารณชนต่อไป 
 สถาบันพระปกเกล้าได้ถอดบทเรียนองค์ความรู้ต่าง ๆ จากการอบรมโครงการสร้างสำนึก
พลเมืองทั้งเนื้อหาและกิจกรรม โดยถ่ายทอดออกมาเป็นรูปเล่มเพ่ือเป็นเครื่องมือที่คุณครู นักเรียน
และชุมชนสามารถนำไปปรับใช้ในการทำกิจกรรม เพ่ือให้เกิดพลเมืองที่เป็นกำลังของบ้านเมืองต่อไป 
 วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554:2-3) การศึกษาเพ่ือสร้างคนรุ่นใหม่ พร้อมที่จะเป็นผู้นำบนโลกที่
ซับซ้อนในอนาคต (Navigating Complex World Liberal Arts) สอนให้คนรู้จักสร้าง มีความเชื่อ 
คนที่รอบรู้จะเข้าใจโลก เข้าใจการเปลี่ยนแปลง เข้าใจคนได้มากกว่า มีวิสัยทัศน์กว้างไกลกว่า จะเป็น
ปัจจัยการดำเนินชีวิตที่มีคุณภาพ การศึกษาที่ดีคือการเรียนรู้ที่จะเรียน เพราะทุกวันนี้ โลก
เปลี่ยนแปลงไปอะไรที่ดำรงอยู่ในวันนี้อาจล้าสมัยได้เสมอ เพราะฉะนั้นการมีวิสัยทัศน์กว้างไกลจะช่วย
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ให้เราพร้อมที่เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้เสมอ ทำอะไรใหม่ๆ เสมอ ทุกวันคือการเรียนรู้ใหม่และการเรียนรู้
ต้องทำตลอดชีวิต 
 คุณค่าที่แท้จริงของการเรียนรู้คือ คุณภาพด้านความเป็นมนุษย์ ความรู้อาจจะไม่ใช่สิ่งที่
จำเป็นต่อไปอีก ทักษะบางอย่างอาจจะไม่เพียงพอ สิ่งที่จะทำให้เรามีชีวิตรอดในอนาคตคือ คุณภาพ
ความเป็นมนุษย์ ซึ่งประกอบไปด้วยความรัก ความเมตตา ความกล้าหาญ ความสามารถในการเปิดรับ
มุมมองใหม่ๆ รวมทั้งการมีสติและความสงบภายในจิตใจ 
 การสร้างพลเมืองหรือเปลี่ยนประชาชนให้เป็นพลเมืองต้องอาศัยการจัดการศึกษาที่ดี  
มีคุณภาพท่ีจะช่วยหล่อหลอมให้ประชาชนเกิดคุณลักษณะของพลเมือง และสังคมพลเมืองขึ้นได้ 
 การปรับกระบวนทัศน์ทางการศึกษา มุ่งสู่คุณภาพของคน จะต้องกำหนดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในความหมายของความเป็นมนุษย์เป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเป็นปัจจัยชี้ขาด
ความเป็นชนชาติที่จะอยู่รอด มีปัจจัยคุณภาพการศึกษา 3 ปัจจัยหลัก คือ 1. บุคลากร 2. 
ประสิทธิภาพ 3. ความเป็นธรรม สำหรับการจัดการเรียนรู้และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองมีจุดเน้น 8 ประการ ดังนี้ 
 1. เน้นกระบวนการกลุ่ม 
 2. ฝึกฝนทักษะพ้ืนฐานความเป็นพลเมือง การรับฟังผู้อื่น 
 3. เคารพผู้อื่นว่ามีความเท่าเทียมกับตนเอง 
 4. เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง 
 5. การคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงปัญหาและเชื่อมโยงตนเองกับปัญหา สามารถแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นกับผู้อื่น 
 6. สามารถแยกแยะข้อเท็จจริงที่เป็นวัตถุวิสัย (Objective) กับความคิดเห็นที่เป็นอัตวิสัย 
(Subjective) 
 7. สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่น คำนึงถึงส่วนรวม 
 8. รับผิดชอบต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสังคมผ่านการทำโครงการกิจกรรมต่าง ๆ  
 นอกจากนี้ยังได้มีการกล่าวถึง การจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองของสังคม  
ของประเทศสามารถที่จะเชื่อมโยงไปสู่ความเป็นพลเมืองของสังคมอาเซียนได้  โดยมีแนวทางในการ
จัดการศึกษา คือ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยเน้นกิจกรรม ฝึกกระบวนการ
คิดจากสถานการณ์ การมีส่วนร่วมรับผิดชอบของสังคมอาเซียน และการแก้ปัญหาในอนาคตอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อเตรียมผู้เรียนก้าวเข้าสู่สังคมโลก เพราะทุกวันนี้เทคโนโลยีได้เชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ เข้าอยู่
ในโลกเดียวกัน โดยเฉพาะชุมชนความรู้กับวัฒนธรรม การเรียนรู้ เข้าถึงวัฒนธรรมของอาเซียน  
การแสวงหาคุณค่าและประโยชน์ทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและสามารถแปลงเป็นทุนหรือ
ทรัพย์สินได้ ดังนั้นการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองอาเซียนจึงมีหลักการสำคัญ ดังนี้ 
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 1. เน้นการเรียนรู้มากกว่าการสอน Teaching less and Learning more เป็นบุคคล 
แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 2. การบริหารจัดการในลักษณะการมีส่วนร่วม 
 3. การบริหารจัดการจะอาศัยหลักการตลาดมากขึ้น 
 4. ภาคเอกชนจะมีความสำคัญและมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
 5. การจัดการศึกษาเน้นการพัฒนาคุณภาพคน สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้และภาคีเครือข่าย 
 การจัดการศึกษายุคใหม่สู่ความเป็นพลเมืองจำเป็นต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือนำไปสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งการมีส่วนร่วมมี 5 ระดับ ได้แก่  
 1. การแบ่งปันข้อมูล (Inform) 
 2. การปรึกษาหารือ (Consult) 
 3. การเข้ามาเก่ียวข้อง (Involve) 
 4. การร่วมมือ (Collaboration) 
 5. การเสริมพลังอำนาจ (Empowerment) 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนเพื่อนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นปัจจัยสำคัญของการประสบ 
ความสำเร็จในการจัดการศึกษา มีหลักการสำคัญ 5 หลักการ ดังนี้ 
 1. การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถใช้ข้อมูล ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ 
 2. การมีส่วนร่วมในการบอกและเสนอแนวทางเพ่ือตัดสินใจ 
 3. การมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ 
 4. การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ติดตาม ตรวจสอบ 
 5. การมีส่วนร่วมรับประโยชน์และเป็นเจ้าของนโยบายสาธารณะ 
 ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2555:64-95) กล่าวถึงหลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้ผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในห้องเรียนไว้ดังนี้ 
 หลักการพื้นฐานของการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง มีหลักการต่อไปนี้ 
 1. ผู้ที่จะพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองไม่ใช่ผู้สอนแต่คือผู้เรียนเอง โดยผู้สอนทำหน้าที่เป็น
วิทยากรกระบวนการในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคิดได้และพัฒนาตนเอง 
 2. การเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยเป็นแนวระนาบมิใช่
แนวดิ่งที่อาจารย์มีอำนาจและเป็นผู้ผูกขาดความรู้ โดยผู้เรียนมีหน้าที่ต้องจดจำและทำตามที่อาจารย์
บอก แต่การเรียนการสอนแนวระนาบ ผู้สอนจะเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนและเรียนรู้จากผู้เรียนได้ด้วย 
 3. การพัฒนาตนเองให้มีความเป็นพลเมืองในข้อต่าง ๆ ไม่ได้เกิดจากการฟังบรรยาย  
หากต้องใช้กิจกรรมและการลงมือปฏิบัติ 
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 4. การเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองจะต้องติดตาม ประเมินผลการพัฒนาตนเอง 
โดยให้มีกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสรุปบทเรียนการเรียนรู้โดยให้ผู้เรี ยนได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้สอนอย่างสม่ำเสมอ 
 รูปแบบกิจกรรมเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง สามารถใช้กิจกรรมรูปแบบต่าง ๆ ใน
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองให้มีคุณสมบัติความเป็นพลเมืองอย่าง
ครบถ้วนทุกด้าน โดยผู้สอนสามารถนำรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน 
การสอนได้กับทุกระดับชั้น ได้แก่ 
 1. การทำโครงงานแก้ปัญหา (Project-Based Learning) เพ่ือฝึกความเป็นพลเมืองที่
รับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ การทำโครงงานแก้ปัญหาในโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย การทำโครงงาน
แก้ปัญหาของชุมชนรอบ ๆ โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย การทำโครงงานแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม  
ของเรา 
 2. การเรียนรู้การปกครองตนเองของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยด้วยการไปใช้  
สิทธิเลือกตั้ง ได้แก่ การไปเลือกตั้งสภานักเรียน สภานักศึกษา หรือองค์การนักศึกษา การไปเลือกตั้ ง 
ส.ส. และการปกครองท้องถิ่น(สำหรับผู้เรียนที่มีสิทธิเลือกตั้งแล้ว) 
 เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 42-43) 
ได้อธิบายถึงหลักการของการจัดการเรียนรู้และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการศึกษาเพ่ือความเป็น
พลเมืองไว้ดังนี้  
 1. การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) ผู้เรียนเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักที่จะเรียนรู้จากการร่วมวางแผนการเรียนรู้จัดกิจกรรมและวิธีการเรียนรู้ และ
ประเมินผลการเรียนรู้ ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนบุคคล และสื่อต่างๆ เพ่ือให้การเรียนรู้มี
ความหมาย และเป็นเจ้าของการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบลงมือทำ (Learning by doing) ผู้เรียนเรียนรู้จากสถานการณ์จริง
หรือเสมือนจริง โดยฝึกการวางแผน ฝึกปฏิบัติ และฝึกการแก้ปัญหา ทั้งนี้เพ่ือร่วมกันสรุปโดยมี
เป้าหมายสูงสุดคือการเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียน 
 3. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Learner centered) เน้นบทบาทของผู้เรียนใน
การแสวงหาความรู้และสร้างความรู้เป็นของตนเอง 
 4. การจัดการเรียนรู้ที่ไม่ชี้นำความคิดเห็น (Prohibition against imposition of point of 
view) เคารพและให้ความสำคัญกับความเป็นมนุษย์ของผู้ เรียน คือต้องไม่ชี้นำความคิดเห็น  
ไม่ครอบงำ ไม่โฆษณาชวนเชื่อเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจผิด หรือหลงผิดด้วยวิธีการใดด้วยการจัดการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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 5. การจัดการเรียนรู้ โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ งทางการเมือง (Prohibition against 
political bias-nonpartisan learning) ไม่ใช้อำนาจหน้าที่ในการจัดการเรียนรู้โดยลำเอียงเข้าข้าง
ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งทางการเมือง ไม่ว่าจะด้วยการนำเสนอข้อมูลเท็จ บิดเบือน หรือไม่ครบ โดยมีเจตนาให้
เป็นประโยชน์หรือเป็นโทษแก่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งทางการเมืองโดยไม่เป็นธรรม 
 วิจารณ์  พานิช (2556:1) กล่าวถึงการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองไว้ว่า  
ความเป็นพลเมืองนั้น สอนไม่ได้ ผู้เรียนต้องเรียน และไม่ใช่เรียนโดยการฟังบรรยาย อ่าน หรือ 
ท่องตำรา ต้องเรียนโดยลงมือทำ  หรือปฏิบัติการ เพ่ือสร้างความเข้าใจขึ้นมาจากภายในตน เป็นการ
เรียนรู้ระดับทักษะ ฉันทะ และคุณค่า ที่แสดงออกผ่านพฤติกรรม  ไม่ใช่เรียนเพ่ือให้จดจำข้อความรู้
เอาไว้ตอบข้อสอบ 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถสังเคราะห์ได้
ว่า แนวทางการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองเข้มแข็งนั้นมีหลากหลายวิธีให้เลือกประยุกต์ใช้ โดยควร
เลือกให้เหมาะกับบริบทของสถานศึกษา ชุมชน สังคม และควรคำนึงถึงความเหมาะสมกับวัยและ
ศักยภาพของผู้เรียน โดยแนวทางการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจะมุ่งเน้นการลงมือปฏิบัติ 
การทำกิจกรรมหรือโครงงาน การทำกิจกรรมบริการชุมชนและสังคม เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้แสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังเป็นการฝึกฝนกระบวนการกลุ่ม การ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  การคิดวิเคราะห์ รวมทั้งการรับฟังผู้อ่ืนและการเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง 
นอกจากนี้แนวทางการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองเข้มแข็งยังให้ความสำคัญกับการสร้างสังคมแห่ง
การเรียนรู้และภาคีเครือข่ายเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อชุมชน สังคม และ
ประเทศ อีกทั้งควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ คิดเชื่อมโยง และคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
เพ่ือเป็นการฝึกฝนทักษะพ้ืนฐานความเป็นพลเมืองและพัฒนาตนเองให้มีความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ดังนั้นหลักการสำคัญของแนวทางการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจึงครอบคลุมในประเด็น
ของหลักการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) หลักการจัดการเรียนรู้แบบลง
มือทำ (Learning by doing) หลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Learner centered) 
หลักการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ชี้นำความคิดเห็น (Prohibition against imposition of point of view) 
และหลักการจัดการเรียนรู้โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งทางการเมือง (Prohibition against political 
bias-nonpartisan learning) 

 7.4 การศึกษาเพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง (Civic Education) 
 ทิพย์พาพร  ตันติสุนทร (2554:49-57) ได้นำเสนอเกี่ยวกับการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองไว้ดังนี้ 
การศึกษาเพ่ือสร้างพลเมือง คือ การเตรียมความพร้อมสำหรับการปกครองตนเองอย่างยั่งยืน โดยการ
ปลูกฝังค่านิยมผ่านการฝึกฝน ปฏิบัติ กิจกรรมต่างๆ และผ่านกรอบการใช้ชีวิตร่วมกันอย่างสอดคล้อง
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กับการปกครองในระบอบประชาธิปไตย หมายความว่า การมีส่วนร่วมของพลเมืองจะอยู่บนพ้ืนฐาน
ของการได้รับข้อมูล ได้มีความรู้พอที่จะแสดงออกซึ่งความคิดเห็นต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเขา 
ในสังคมอย่างมีวิจารณญาณโดยปลอดจากการครอบงำ มีความคิดที่เป็นวิทยาศาสตร์ ใช้เหตุผล  
มีความอดทน อดกลั้น ไม่ใช้ความรู้สึกและอารมณ์ส่วนตัว ท่ามกลางความคิดที่แตกต่างหลากหลาย 
ซึ่งเป็นเรื่องจำเป็นที่ต้องฝึกฝนจนเป็นทักษะ เป็นการสร้างชุมชนประชาธิปไตย (Democratic 
Community) ตั้งแต่เด็กเล็ก โดยมีสถาบันทางสังคมหลายระดับเข้ามาเกี่ยวข้อง ตั้งแต่สถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา สื่อมวลชน และสถาบันการเมือง ดังนั้นการสร้างพฤติกรรมและความ
เชื่อร่วมกันจนเกิดความเห็นสาธารณะร่วมกันได้ทั้งสังคมกระทั่งก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญ 
จำเป็นต้องสร้างระบบการเรียนรู้ของประชาชนในชาติด้วยการสร้างกระบวนการหล่อหลอมทางสังคม 
(Socialization) ซึ่ งการหล่อหลอมนี้จะนำไปสู่การปฏิบัติ ให้ เกิดผลนั้น การสร้างวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยโดยการให้การศึกษาและพัฒนาทักษะทั้งทางตรงและทางอ้อมแก่ประชาชนภายใต้
ระบอบการเมืองของสังคมจึงเป็นเรื่องสำคัญและมีความจำเป็น ฉะนั้นการสร้างพลเมืองในแนวทาง
ประชาธิปไตยจึงพึงคำนึงถึง 2 เรื่องหลัก คือ การเมือง และการศึกษา ต้องไปพร้อมกันในการสร้าง
สังคม เพ่ือให้เรื่องประชาธิปไตยจะได้เข้าใจตั้งแต่เด็ก เพ่ือเป็นพ้ืนฐานสร้างความเข้าใจร่วมกัน 
(Mutual Understanding)  
 แนวทางการสร้างพลเมืองใหม่ที่สนับสนุนระบอบประชาธิปไตยให้เกิดขึ้นและสามารถนำสู่
การปฏิบัติได้อย่างจริงจังในสังคมไทยควรพิจารณาหลักการสำคัญต่อไปนี้ 
 1. Civic Education ต้ อ ง เริ่ ม ตั้ งแ ต่ เด็ ก แล ะด ำเนิ น ต่ อ ไป ไม่ สิ้ น สุ ด จน กระทั่ งถึ ง
ระดับอุดมศึกษา และเข้าสู่วัยทำงาน 
 2. Civic Education ต้องส่งเสริมเสรีภาพและทักษะการคิดและการแสดงออกมากกว่า 
การรับฟังและทำตามในแบบการศึกษาระบบเดิม ซึ่งเป็นการครอบงำในลักษณะเผด็จการแฝง  
ในกระบวนการเรียนการสอน 
 3. Civic Education ต้องส่งเสริมสิทธิมนุษยชน คือ การเคารพคุณค่าของความเป็นมนุษย์ที่
เสมอกันเพราะทุกชีวิตมีคุณค่าจึงควรให้ความเคารพต่อความแตกต่างโดยไม่ทำร้ายกัน และมี  
ความยุติธรรม 
 4. Civic Education ต้องส่งเสริมการเรียนรู้ทางการเมือง (Political Education) เพ่ือฝึก
ทักษะประชาธิปไตยและแนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมือง มากกว่าการเรียนรู้จากการรับรู้แต่ขาด
ประสบการณ์ และเพ่ือไม่ให้การใช้อำนาจทางการเมืองถูกผูกขาดอยู่ เฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ ง 
โดยเฉพาะนักการเมือง นักธุรกิจการเมือง และข้าราชการ 
 5. Civic Education ต้องการสื่อที่มีพลัง มีอิสระในการเป็นเครื่องมือสำคัญเพ่ือการสร้าง
พลเมืองใหม่ของประเทศ 
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 6. Civic Education ต้องได้รับการสนับสนุนจากทั้งระบบของสังคม จึงจะเปลี่ยนประชาชน 
(Subject) ให้เป็นพลเมือง (Citizen) ที่รับผิดชอบต่อประเทศได้ คือ 
  - การมีพลังประชาชนที่เห็นอนาคตร่วมกันต่อทิศทางการสร้างพลเมืองใหม่ 
  - มีพลังความรู้ มีผู้มีความรู้ คิดค้นวิธีการและหลักสูตรในการจัดการเรียนรู้ใหม่ที่ให้
ความสำคัญกับการพัฒนาพลเมือง 
  - มีพลังทางการเมืองหรือเจตจำนงทางการเมือง (Political Will) ของรัฐบาล ของสถาบัน 
องค์กรที่เกี่ยวข้องกับอำนาจรัฐและภาคเอกชนที่แสดงความมุ่งมั่นเรื่องการสร้างพลเมืองใหม่ของ
ประเทศอย่างจริงจัง 
 ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2555:37-42) ได้กล่าวถึง การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง
ของประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนี ไว้ดังนี้  
  - ระดับชั้นอนุบาล เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสังคมตามระบอบประชาธิปไตย หากมีความ
ขัดแย้งเกิดข้ึน ห้ามใช้ความรุนแรง 
  - ระดับชั้นประถมศึกษา เรียนรู้ความรับผิดชอบ ซึ่งเป็นสิ่งที่กำกับการใช้สิทธิเสรีภาพ โดย
จะถูกฝึกฝนให้รับผิดชอบตนเอง รับผิดชอบต่อผู้อ่ืน และรับผิดชอบต่อสังคม ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพแต่
ต้องไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพคนอ่ืน เรียนรู้เรื่องการประนีประนอมและการ
ทำงานร่วมกับคนอ่ืน 
  - ระดับชั้นประถมปลาย หรือระดับชั้นมัธยมต้น ให้นักเรียนออกไปสัมผัสกับปัญหาต่างๆ 
ของชุมชนรอบๆ โรงเรียน แล้วให้นักเรียนเสนอโครงงานของกลุ่มในการลงมือแก้ปัญหา โดยครูเป็น
ผู้ดูแลและให้คำแนะนำ กระบวนการนี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมองเห็นตนเองเป็นส่วนหนึ่งของ
ปัญหา เป็นส่วนหนึ่งของสังคม และการลงมือแก้ไขปัญหานี้จะทำให้เกิดจิตสำนึกที่เป็นส่วนหนึ่งของ
สังคม พัฒนาไปสู่การเป็น พลเมือง  
  - ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เรียนรู้เรื่องการเมืองการปกครอง การปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยและประวัติศาสตร์การเมือง 
  - ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เรียนรู้เรื่องรัฐธรรมนูญและการปกครองโดยกฎหมาย 
หลักการของประชาธิปไตย ระบบการเมืองและการเลือกตั้งของประเทศของตนเอง  
  - สำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมปลาย มีสิทธิเลือกตั้ง จึงได้รับการฝึกฝนให้เป็นพลเมือง 
โดยเป็นพลเมืองที่เห็นคนเท่าเทียมกัน ยอมรับความแตกต่าง เคารพสิทธิผู้อื่น รับผิดชอบต่อสังคมและ
พร้อมที่จะมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยอย่างเต็มตัว 
 นอกจากการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองในโรงเรียนแล้ว สหรัฐอเมริกาและเยอรมนียังมี
การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองที่เป็นการศึกษานอกระบบ เพ่ือให้มีการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง
สำหรับผู้ใหญ่ด้วย โดยส่งเสริมให้องค์กรปกครองท้องถิ่น องค์กรเอกชน รวมทั้งพรรคการเมือง  
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มีบทบาทอย่างเต็มที่ ทั้งยังมีการศึกษาทางการเมือง ให้แก่ประชาชน โดยมีหลักสูตรวิชาเรื่องการเมือง
การปกครอง รัฐธรรมนูญ สิทธิ เสรีภาพ การเลือกตั้ง เป็นต้น เพ่ือให้พลเมืองที่สนใจสามารถเลือก
เรียนได้ 
 เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 31-38) 
อธิบายถึงขอบเขตและพัฒนาการเรียนรู้ของพลเมืองในแต่ละช่วงวัยโดยมีรายละเอียดดังนี้  
 ระดับปฐมวัยถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (อายุ 5-7 ปี) ควรจะมีโอกาสที่จะได้เรียน
เกี่ยวกับกฎกติกาในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของลักษณะพ้ืนฐานของสังคมโรงเรียนและบริบทของ 
ชั้นเรียน 
 ระดับประถมศึกษาปีที่ 3-6 (อายุ 8-11 ปี) ผู้เรียนในระดับชั้นนี้ควรมีโอกาสที่จะได้เรียนที่จะ
เข้าใจและรับรู้ทัศนคติที่แตกต่างกัน สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ อธิบายความคิดและ 
การตัดสิน ใจของตนอย่างมี เหตุผล มีค่ านิ ยม พ้ืนฐานของสั งคมประชาธิป ไตย เคารพใน  
ความหลากหลาย และตระหนักในความสำคัญของการอยู่ร่วมกันอย่างเข้าใจ และการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนและสังคมตามวิถีประชาธิปไตย โดยระดับประถมศึกษาปีที่ 3-4 ผู้เรียนควร
ได้รับการพัฒนาความเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับกฎหมาย กติกา อำนาจ การปกครอง เสรีภาพ การร่วม
คิดร่วมตัดสินใจ สิทธิและความรับผิดชอบ สื่อ และแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอ่ืน ๆ ในระดับที่เหมาะสม ผู้เรียนสามารถที่จะพัฒนาทักษะและ
ค่านิยมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่
เหมาะสมตามวัย สำหรับระดับประถมศึกษาปีที่ 5-6 ผู้เรียนควรมีโอกาสที่จะพัฒนาความรู้ความ
เข้าใจแนวคิดเรื่องการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในบริบทของชุมชน
ท้องถิ่น ประเทศ และภูมิภาคอาเซียน ได้พัฒนาทักษะที่ทำให้สร้างความเป็นพลเมืองที่แข็งขันตื่นตัว
ในบริบทต่าง ๆ ที่กล่าวมา ผู้เรียนควรได้เรียนรู้สาระที่เกี่ยวกับกระบวนการทางการปกครองและ
ประชาธิปไตย เพ่ือนำไปใช้ในการทำความเข้าใจและติดตามข่าวสารในประเด็นที่เกี่ยว ข้องกับ 
การพัฒนาชุมชน ประเทศ ภูมิภาค และโลก นอกจากนี้ผู้ เรียนควรได้รับประสบการณ์ตรงใน 
การเข้าร่วมกิจกรรมภาคปฏิบัติ ในรูปแบบที่หลากหลายเพื่อเสริมสร้างสำนึกความเป็นพลเมือง 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1-3 (อายุ 12-14ปี) ผู้ เรียนในระดับชั้นนี้ควรได้พัฒนาความ
ตระหนักและความสนใจที่กว้างขึ้นในเรื่องความเป็นพลเมือง ผู้เรียนควรได้พัฒนาความสามารถที่จะ
คิด ทำ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของความสนใจในชุมชนที่กว้างขึ้นมากกว่า
ผลประโยชน์ส่วนตัว ผู้เรียนควรได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและสรุปความรู้เชื่อมโยงกับแนวคิดที่มี
ความเป็นนามธรรม สามารถอธิบายประเด็นปัญหาที่ซับซ้อนมากขึ้นได้ ประสบการณ์ที่จัดให้กับ
ผู้เรียนในวัยนี้ควรมีความท้าทายและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น โต้แย้งและแสดงทัศนะ
ของตนเองอย่างมีเหตุผล ผู้เรียนควรได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการประยุกต์ใช้ทั กษะ
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ต่าง ๆ ในการแสดงออกในฐานะพลเมืองอย่างเป็นอิสระบนพ้ืนฐานความเป็นประชาธิปไตย ตลอดจน
ได้รับการพัฒนาความตระหนักในประเด็นทางจริยธรรมและเรียนรู้ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยง
กันระหว่างรัฐ วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (อายุ 15-17ปี) ผู้เรียนควรได้พัฒนาความตระหนักในฐานะ
พลเมืองมากยิ่งขึ้น โดยเน้นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ประยุกต์ใช้ความรู้เชิงมโนทัศน์ เพ่ือการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์และประเมินค่า สร้างความเข้าใจ และติดตามตรวจสอบข้อมูล ข่าวสาร ทัศนะที่
หลากหลาย และทำความเข้าใจกับประเด็นทางการเมืองที่ซับซ้อนมากขึ้น และผู้เรียนควรได้เรียนรู้
เกี่ยวกับระบบกฎหมายของประเทศไทยและพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญในระบบประชาธิปไตย
ของไทย ศึกษาการเมืองเอเชียและโลก เพ่ือที่จะอธิบายแนวคิดพ้ืนฐานประชาธิปไตยของประเทศไทย 
และเรียนรู้อุดมการณ์ทางการเมือง และรูปแบบการเมืองการปกครองในเชิงเปรียบเทียบเพ่ือนำมาใช้
วิเคราะห์ ติดตาม และทำความเข้าใจในประเด็นปัญหาระหว่างประเทศ รวมถึงประเด็นทางศีลธรรมที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจทางการเมืองในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับ
นานาชาติ 
 ระดับอุดมศึกษา (อายุ 18-21 ปี) การศึกษาในระดับอุดมศึกษารวมถึงอาชีวศึกษาในรูปแบบ
ต่างๆ มุ่งเน้นไปที่ความรู้และทักษะพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพ และความชำนาญในเชิงวิชาชีพ 
การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ควรจัดในเชิงบูรณาการเป็นส่วนหนึ่ง
ของอุดมศึกษาและอาชีวศึกษา ในฐานะรายวิชาศึกษาทั่วไปหรือรายวิชาพ้ืนฐานและควรจะครอบคลุม
ด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะ เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการสร้างคุณลักษณะพลเมืองที่มีศักยภาพและมี
ความพร้อมในการอยู่ร่วมในสังคมประชาธิปไตย ดังตารางที่ 16 ขอบเขตและพัฒนาการเรียนรู้ของ
พลเมืองในระดับอุดมศึกษา 

ตารางที่ 16 ขอบเขตและพัฒนาการเรียนรู้ของพลเมืองในระดับอุดมศึกษา 
ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถและทักษะ 

-ปรัชญาการเมือง และปรัชญาพ้ืนฐานของ
ประชาธิปไตย 
-เศรษฐศาสตร์การเมือง การบริหารจัดการ
ทรัพยากรของสังคมท่ีมีจำกัดให้เกิดประโยชน์ 
-ระบบการเมืองการปกครองไทย และการเมือง
การปกครองเปรียบเทียบ 
-กฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
กับการเมืองการปกครอง 
-กฎหมายเพื่อการบริการสังคม 

-การตั้ งคำถาม การสืบค้นข้อมูล และการ
ตรวจสอบข้อมูล 
-ความเป็นผู้นำและการทำงานเป็นทีม 
-การแสดงความคิดเห็น และการสื่อสาร 
-การคิดวิเคราะห์ 
-การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
-ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
-การแก้ปัญหา 
-การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
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ตารางที่ 16 ขอบเขตและพัฒนาการเรียนรู้ของพลเมืองในระดับอุดมศึกษา (ต่อ) 

ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถและทักษะ 
-การจัดการความเปลี่ยนแปลง 
การจัดการความขัดแย้งตามแนวทางสันติวิธี 
แนวคิดการกระจายอำนาจ และการเมืองภาค
ประชาชน 
-วิถีชีวิตประชาธิปไตย 

-การอยู่ร่วมกัน 
-การรวม กลุ่ ม ท ำกิ จ ก รรมด้ าน ก าร เมื อ ง 
(Political participation) 
-การสื่อสารเพ่ือการเมือง ได้แก่ การรณรงค์ 
การประท้วง การจัดเวทีระดมความคิดเห็น การ
จัดเวทีสานเสวนาของพลเมือง 
-การบริการสังคม 
-การรับฟังและการอภิปรายเชิงการเมือง 
-ความคิดสร้างสรรค์และการคิดเชิงบวก 
-การแก้ปัญหาและการตัดสินใจ 

ที่มา: เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 36-37) 
 
 วัยผู้ใหญ่ (อายุ 22 ปีขึ้นไป) การศึกษาอบรมของพลเมืองในวัยทำงาน และการเรียนรู้  
ตลอดชีวิตของผู้เรียนกลุ่มที่เป็นผู้ใหญ่มีความสำคัญอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะและ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่มีความรู้ความเข้าใจอย่างเท่าทัน มีความตระหนักในบทบาทหน้าที่  
มีความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ และมีทักษะพ้ืนฐานเพียงพอที่ จะนำไปใช้ใน
ฐานะพลเมืองที่แข็งขันของสังคมประชาธิปไตย 
 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554: 17-23 ) กระทรวงศึกษาธิการถือเป็นหน่วยงาน
หลักในการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง เพ่ือสร้างเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ของประเทศไทยให้
เป็นพลเมือง โดยจะต้องดำเนินการทั้งในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และระดับอุดมศึกษา ทั้งในระบบ
และนอกระบบด้วยมาตรการดังต่อไปนี้ 
 ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน : การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองในสถานศึกษา สามารถ 
จัดเนื้อหาและกิจกรรมให้เหมาะสมกับระดับชั้นและช่วงวัยของผู้เรียนได้ดังนี้ 
 ชั้นอนุบาล: ฝึกฝนการเคารพกติกาแบบง่ายๆ ที่ปฏิบัติอยู่แล้วในห้องเรียนอนุบาล เริ่มฝึกฝน
ให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อเพ่ือนๆ ต่อห้องเรียนแบบง่ายๆ สนุกสนาน เพ่ือสร้างต้นทุน
การเป็นพลเมืองให้กับผู้ เรียน โดยครูและผู้ปกครองต้องเป็นตัวแบบที่สะท้อนทัศนคติ วิธีคิด  
การแสดงออกทางพฤติกรรมและการพูดคุยเจรจาเป็นหลัก หรือไม่เน้นการอบรมสั่งสอน แต่เน้นเรื่อง
วิถีชีวิตและการถ่ายทอดทางจิตวิญญาณ 
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 ชั้นประถมศึกษา: ฝึกฝนต่อยอดจากระดับอนุบาล และช่วงนี้เป็นช่วงที่ก้าวสู่การฝึกฝนผู้เรียน
ให้เป็นพลเมืองของโรงเรียนได้ดี โดยเฉพาะการฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดเชื่อมโยงระหว่างตนเองกับ
สังคม รวมถึงการไม่สร้างภาระ สร้างปัญหาให้โรงเรียนและสังคม ขณะเดียวกันก็ให้เห็นมิติที่เป็นพลัง
ด้วย 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น: ฝึกฝนให้เป็นพลเมืองของโรงเรียนในระดับสูงขึ้น เป็นรูปธรรมขึ้น 
เช่น คิดถึงส่วนรวม มีจิตสาธารณะ ด้วยการให้ทำโครงงาน เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 
ซึ่งเป็นปฏิบัติการที่เริ่มต้นจากตนเอง สำหรับเนื้อหาและกระบวนการที่ต้องต่อยอดต่อไป คือ ฝึกฝน
การเคารพกฎหมาย การใช้สิทธิเสรีภาพโดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืน ไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อ
รัฐธรรมนูญ ต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และไม่ขัดต่อ
ศีลธรรมอันดีของประชาชน 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช .): ให้ทำโครงงานแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในสังคม ซึ่งนอกจากจะทำในโรงเรียนแล้ว ให้ผู้เรียนได้ออกมาสัมผัสกับปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม
ด้วย เริ่มจากชุมชนที่อยู่รอบๆ โรงเรียน โดยให้มีการลงมือทำและเชื่อมโยงกับกิจกรรมจิตอาสาหรือ
บำเพ็ญประโยชน์ของโรงเรียน ให้ฝึกฝนการปกครองตนเองตามระบอบประชาธิปไตย โดยเชื่อมโยง
สภานักเรียน และการเลือกตั้งสภานักเรียนกับการเรียน และทำให้ประชาธิปไตยเป็นวิถีชีวิตใน
โรงเรียน 
 รูปแบบการเรียนการสอนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เน้นการเรียนรู้แบบกลุ่ม (Group 
Learning) แบบแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Show and Share) โดยอาศัยฐานการเรียนรู้บนสถานการณ์จริง 
บริบทจริงในชุมชน ในย่านที่อยู่อาศัยของผู้เรียน ในท้องถิ่น เป็นต้น 
 ระดับอุดมศึกษา: การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองในวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยส่งเสริมหรือ
กำหนดให้มีวิชาพลเมืองในหลักสูตร วิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือสร้างนิสิต นักศึกษาให้เป็นพลเมืองที่เคารพ
ผู้อ่ืน เคารพกติกา มีความรับผิดชอบต่อสังคม และเข้าใจเรื่องการปกครองระบอบประชาธิปไตย  
โดยการลงมือปฏิบัติ เพ่ือการเป็นพลเมืองในวิทยาลัย/มหาวิทยาลัย การเลือกตั้งและการปกครอง
ตนเองของนิสิต นักศึกษา ทั้งในรูปสภานักเรียน/องค์กรนิสิตนักศึกษา อันจะส่งผลให้เป็นพลเมืองของ
ชุมชนและของประเทศต่อไป 
 สถาบันอุดมศึกษาเปลี่ยนการเรียนการสอนให้เป็น Service Learning หรือการเรียน 
เพ่ือนำไปบริการสังคม และการบริการสังคมเพ่ือนำมาเรียน โดยการทำวิชาจริยธรรมวิชาชีพ หรือ  
วิชาจริยธรรม ของแต่ละคณะให้เป็น Service Learning โดยการใช้ปัญหาเป็นตัวตั้ง ให้นักศึกษาลง
ชุมชนรอบ ๆ วิทยาลัย/มหาวิทยาลัย ให้ประมวลความรู้ตามสาขาวิชาที่ได้เรียนมา นำมาใช้ในการ
วิเคราะห์ปัญหา หาสาเหตุ เสนอวิธีแก้ไข และลงมือปฏิบัติ โดยเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์ “หนึ่งจังหวัด



 191 

 

หนึ่งมหาวิทยาลัย” เพ่ือให้เกิดจริยธรรมในการประกอบอาชีพ ความรับผิดชอบต่อสังคม และการเป็น
พลเมืองโดยการลงมือปฏิบัติ 
 ในขณะที่ประเทศเครือรัฐออสเตรเลียก็ได้มีการจัดหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง
ของประเทศเครือรัฐออสเตรเลียเช่นกัน ตามที่ เฉลิมชัย พันธ์เลิศ (2559:5-15) ได้กล่าวถึงหลักสูตร
ของประเทศออสเตรเลียไว้ดังนี้ 
 การพัฒนาหลักสูตรของประเทศเครือรัฐออสเตรเลียนั้น แต่ละรัฐของออสเตรเลียมีอิสระใน
การจัดการศึกษาของตัวเอง  และในปี พ.ศ. 2551 ได้มีการก่อตั้งหน่วยงานที่ดูแลทั้งในระดับชาติและ
ระดับมลรัฐ คือ Australian Curriculum, Assessment and Reporting Authority หรือ ACARA 
ขึ้นเพ่ือให้เกิดเอกภาพและเป็นการยกระดับมาตรฐานการจัดการศึกษาของประเทศ โดยที่ ACARA  
มีหน้าที่รับผิดชอบการพัฒนาหลักสูตรของประเทศออสเตรเลีย ซึ่งดำเนินการตามกรอบแนวทาง  
2 ฉ บั บ  คื อ  1.  The 2008 Melbourne Declaration on Educational Goals for Young 
Australians เป็นเอกสารที่ให้ความเห็นชอบโดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งให้เป็นความ
มุ่งมั่นที่จะสนับสนุนส่งเสริมเยาวชนชาวออสเตรเลียให้เป็นผู้เรียนที่ประสบความสำเร็จ (Successful 
Learner) เป็นบุคคลที่มีความมั่นใจและสร้างสรรค์ รวมทั้งเป็นพลเมืองที่ตื่นรู้และมีความรับผิดชอบ 
(Active and Informed Citizen) 2. The Shape of Australian Curriculum เอกสารฉบับร่าง
ฉบับแรกที่จัดทำขึ้นในปี พ.ศ. 2552 ซึ่งเป็นแนวทางการนำหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และประวัติศาสตร์ฉบับปรับปรุง ได้จัดการเรื่องแนวทางการนำหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ
และบริบทต่าง ๆ ในการพัฒนาหลักสูตร ต่อมาปลายปี พ.ศ. 2555 คณะกรรมการของ ACARA ได้
พิจารณาเอกสารฉบับร่าง ฉบับที่ 4 และมีการประชุมประจำปีเพ่ือพิจารณาภาพรวมทั้งหมดของ
เอกสารร่างหลักสูตร ซึ่งในกระบวนการดังกล่าวได้แนวทางการพัฒนาจากเอกสาร 2 ฉบับคือ เอกสาร
ว่าด้วยกระบวนการพัฒนาหลักสูตร และการออกแบบหลักสูตร 
 หลักสูตรระดับชาติของออสเตรเลียนำเสนอกรอบแนวคิ ดเป็นภาพใหญ่แบบ 3 มิติ  
ประกอบด้วย 1. วิชาต่าง ๆ 8 วิชา ประกอบด้วยวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ศิลปะ ภาษา สุขศึกษาและพลศึกษา และเทคโนโลยี 2. สมรรถนะ
หลัก 7 เรื่อง คือ การรู้หนังสือ การคิดคำนวณ ทักษะการใช้เทคโนโลยี การคิดวิจารณญาณและ
สร้างสรรค์ สมรรถนะส่วนบุคคลและสังคม ความเข้าใจระหว่างวัฒนธรรม ความเข้าใจด้านจริยธรรม 
3. เนื้อหา หลักการ และแนวคิดที่สอดแทรกในหลักสูตร 3 เรื่อง คือ 1.ประวัติและวัฒนธรรมของ
ชาวอะบอริจินและหมู่เกาะ 2.การเชื่อมโยงระหว่างออสเตรเลียและเอเชีย และ 3. การพัฒนาที่ยั่งยืน
ระดับรัฐวิกทอเรีย มีจุดเน้นสำคัญของหลักสูตร 2 ประการ คือ 1. หลักสูตรกำหนดให้เป็นหลักสูตรอิง
สมรรถนะ (Competency-based curriculum) ที่ช่วยให้การจัดการเรียนรู้และการประเมินไม่ยึดติด
ที่เนื้อหาสาระจนมากเกินไป 2. การออกแบบให้เป็นช่วงชั้นปี ช่วงละ 2 ปี ซึ่งเอ้ือต่อการจัดการศึกษา
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แบบคละชั้น หลักสูตรของรัฐวิกทอเรียกำหนดให้ เรียนเรื่อง ความเป็นพลเมือง (Civic and 
Citizenship) ในวิชามนุษยศาสตร์ (The Humanities) ประกอบด้วย 3 สาระ (Strand) คือ รัฐบาล
และประชาธิปไตย (Government and Democracy) กฎหมายกับพลเมือง (Law and Citizen) 
และพลเมือง ความหลากหลายและอัตลักษณ์ (Citizen, Diversity and Identity) แม้ว่าในหลักสูตร
การศึกษาของออสเตรเลียกำหนดเรื่องความเป็นพลเมืองไว้ในวิชาว่าด้วยมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ แต่การขับเคลื่อนงานด้านนี้จะเป็นภารกิจของบุคลากรทุกฝ่ายที่เข้ามามีส่วนร่วมใน 
การพัฒนา 
 The United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO, 
2018: 10) ได้กล่าวถึง การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง ไว้ดังนี้  ระบบการศึกษาทั่วโลกมี
เป้าหมายที่จะส่งเสริมและพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบซึ่งเป็นปัจจัยที่จะช่วยส่งเสริม
ให้ประเทศชาติพัฒนาและมีสวัสดิภาพที่ดี โดยการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองมีวัตถุประสงค์
หลัก 3 วัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 1) เพ่ือส่งเสริมความรู้และความเข้าใจในเรื่องความเป็นพลเมืองและ
สิทธิมนุษยชนผ่านทางหลักการของสถาบันหลักต่าง ๆ ในสังคมหรือประเทศ 2) เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้ให้สามารถตัดสินและคิดพิจารณาด้วยการใช้ทักษะการคิดอย่างเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคล 
และ 3) เพ่ือส่งเสริมความตระหนักรู้ในการมีความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อชุมชน 
สังคม ซึ่งการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองมุ่งเน้นที่จะให้ความรู้แก่ผู้เรียนตั้งแต่ช่วงปฐมวัยเพ่ือจะ
ได้พัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีการคิดได้อย่างเฉียบคมและเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมในการคิดและ
ตัดสินใจในประเด็นต่าง ๆ ของสังคม และสิ่งสำคัญของกรอบแนวคิดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น
พลเมืองคือการอบรมสั่งสอนให้ความรู้ ทักษะ และค่านิยมที่สำคัญสำหรับการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง (Civic Education) สามารถ
สังเคราะห์ได้ว่า การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองนั้นควรมีการปลูกฝังมาตั้งแต่วัยเด็ก
เรื่อยมาจนกระท่ังถึงวัยทำงานก็ยังคงควรที่จะเรียนรู้และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี โดยงานวิจัยในครั้งนี้
มุ่ งศึ กษ าการศึ กษ าเพ่ื อสร้ างความ เป็ นพล เมื อง (Civic Education) ส ำหรับนั กศึ กษ าใน
ระดับอุดมศึกษา สามารถสังเคราะห์ได้ว่า  การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองมีเป้าหมายหลักใน
การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบและตื่นรู้ มีส่วนร่วมในการคิด ตัดสินใจและ 
ร่วมลงมือกระทำเพ่ือพัฒนาหรือก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในสังคม การศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาควรมีการกำหนดให้มีวิชาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองหรือวิชาพลเมือง
ศึกษาไว้ในหลักสูตรในฐานะรายวิชาศึกษาทั่วไปหรือรายวิชาพ้ืนฐานก็ได้เพ่ือเป็นการพัฒนาความเป็น
พลเมืองให้แก่นิสิตและนักศึกษา โดยการจัดการเรียนรู้จะมุ่งเน้นในรูปแบบของการเรียนรู้แบบบูรณา
การซึ่งจะครอบคลุมการพัฒนาความรู้ ทักษะ และค่านิยมที่สำคัญและจำเป็นสำหรับการเป็นพลเมือง
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ที่ พึงประสงค์ของสังคม การจัดการเรียนรู้เพ่ือสรร้างความเป็นพลเมืองในระดับอุดมศึกษานี้  
ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากชุมชน สังคมและนำเสนอแนวทางในการพัฒนาและแก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ้น รวมทั้งเปิดโอกาสให้ลงมือปฏิบัติจริงก็จะช่วยส่งเสริมและพัฒนาความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

 7.5 การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
 เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556: 51-53) 
ได้อธิบายถึงการวัดและประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งไว้ดังนี้ การวัดและประเมินผล
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองมีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนมีความคิดหรือตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเองใน
ฐานะเป็นผู้ เรียนรู้ที่มีความมุ่งมั่นและมั่นใจในศักยภาพของตนเองที่จะเรียนรู้และพัฒนาได้   
มีการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ทั้งเพ่ือให้ใช้ความรู้ความสามารถท่ีได้รับการ
พัฒนาตนเองและชุมชนสังคมโดยรวม กระบวนการวัดและประเมินผลจึงเป็นการชี้ให้เห็นสถานะของ
ความรู้ความสามารถ ทักษะกระบวนการ และเจตคติที่บุคคลได้พัฒนาแล้ว และลำดับขั้นที่ควรพัฒนา
ต่อไป โดยการวัดและประเมินผลในกระบวนการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองควรเน้นการวัดและ
ประเมินผลใน 3   มิติ คือ 
 1. การวัดและประเมินเพ่ือสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้  (Assessment of learning) หรือ 
summative assessment เป็นการประเมินคุณภาพทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ ทักษะ/กระบวนการ 
หรือเจตคติ/ค่านิยมที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อผ่านกระบวนการพัฒนาไปแล้วนั้น เป็นการประเมินรวบ
ยอดที่สะท้อนกลับไปสู่กระบวนการพัฒนาทั้งหมด และประเมินเพ่ือตัดสินคุณภาพของผู้เรียนว่าอยู่ใน
ระดับใด ดังนี้   
  ระดับที่ 1 เป็นพลเมืองแบบ “ไทยเฉย” ที่ไม่มีความสนใจความเป็นไปของบ้านเมืองหรือ
เรื่องของส่วนรวม มีมุมมองต่อการเมืองว่าเป็นเรื่องไกลตัว ไม่มีผลกระทบต่อตนเองและสังคมจึงไม่
สนใจที่จะเรียนรู้หรือติดตามข่าวสารใด ๆ มีความเป็นปัจเจกบุคคลสูง เน้นผลที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
ครอบครัว และขอบวงอย่างแคบ เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎกติกาต่าง ๆ อย่าง
เคร่งครัด และเป็นผู้ตามที่ดี 
  ระดับที่ 2 เป็นพลเมืองที่ให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง สนใจในกิจกรรม
สาธารณะจึงติดตามข่าวสารและเรียนรู้เชิงการเมือง กระตุ้นหรือเชื้อเชิญให้ผู้อ่ืนเข้ามาเรียนรู้ร่วมกัน 
มีการรวมกลุ่มกันเพ่ือทำกิจกรรมหรือทำงานเชิงเครือข่าย ร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนหรือ
สังคมร่วมกัน 
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  ระดับที่ 3 เป็นพลเมืองที่มีการรวมกลุ่มเชิงการเมือง มีการตั้งคำถามต่อกฎระเบียบ กติกา 
และการดำเนินการที่เป็นธรรมหรือไม่เป็นธรรมในสังคม คิดหรือเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหา  
เชิงโครงสร้างของสังคม เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน 
 2. การวัดและประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for learning) หรือ formative 
assessment เป็นการประเมินระหว่างการจัดการเรียนรู้มีเป้าหมายเพ่ือใช้ผลจากการประเมินมา
ปรับปรุงกระบวนการจัดประสบการณ์ หรือกระบวนการเรียนรู้ให้มีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
 3. การวัดและประเมินเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ (Assessment as learning) 
กระบวนการวัดและประเมินมีส่วนหนึ่งในการพัฒนาทักษะการทบทวนและใคร่ครวญการทำงาน 
(review and reflection) อันเป็นคุณสมบัติของพลเมือง 
 นอกจากนี้ เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education)  
ยังได้นำเสนอกิจกรรมสำหรับการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งไว้ดังนี้ 
 1. การสนทนาที่อยู่ในกิจวัตรประจำวันให้ได้มีโอกาสเล่าหรืออธิบายเกี่ยวกับความรู้  
ความเข้าใจ ความคิดและความรู้สึกของตนเอง 
 2. การจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมพฤติกรรมต่าง ๆ ประกอบกับการตีความของผู้สอน 
 3. ผู้เรียนได้ประเมินตนเอง (Self-assessment) และสะท้อนตนเอง (Self-reflection) ทั้งที่
เป็นคำพูด การเขียน หรือผ่านสื่อในลักษณะต่าง ๆ รวมทั้ งการประเมินจากเพ่ือน (Peer-
assessment)  
 4. การวินิจฉัยผลงานของผู้เรียน โดยเป็นการวิเคราะห์จากกระบวนการทำงานทั้งหมดและ
ผลงานสำเร็จสุดท้าย 
 5. เครื่องมือวัดและประเมินมาตรฐานที่นักการศึกษาสร้างขึ้นหรือที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น 
 ผู้สอนไม่จำเป็นต้องคำนึงถึงเพียงการวัดผลประเมินผลเชิงปริมาณเท่านั้น แต่ควรให้
ความสำคัญกับการพัฒนาเครื่องมือวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย และมุ่งเน้นการนำข้อมูลจาก 
การประเมินนั้นไปสู่การพัฒนาการสอนของผู้สอนและการเรียนของผู้เรียน 
 การประเมินผลความเป็นพลเมืองจะมีคุณภาพมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับปัจจัยสำคัญ ดังนี้ 
 1. การให้ข้อมูลป้อนกลับที่มีคุณภาพให้แก่ผู้เรียน 
 2. ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 
 3. การปรับกระบวนการสอนที่ใช้ผลจากการประเมินมาใช้ 
 4. การให้ความสำคัญกับแรงจูงใจและความมั่นใจในตนเองของผู้เรียนควบคู่ไปกับการให้
ความสำคัญเรื่องกระบวนการเรียนรู้ 
 5. มั่นใจว่าผู้ เรียนสามารถประเมินกระบวนการเรียนรู้เองได้และเข้าใจวิธีการพัฒนา 
การเรียนรู้ 
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 จากการศึกษาเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถสรุปได้ว่า 
การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็งควรวัดและประเมินให้ครอบคลุมความรู้ความเข้าใจ 
ความสามารถและทักษะกระบวนการ รวมทั้งทัศนคติและเจตคติ โดยการวัดและประเมินผลจะ
ครอบคลุม 3 มิติ ต่อไปนี้  1.การวัดและประเมินเพ่ือสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้  (Assessment of 
learning) หรือ summative assessment โดยประเมินเมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ที่คาดหวังหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.การวัดและประเมินเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้  (Assessment for learning) ห รือ  formative assessment โดยมุ่ ง เน้ นการป ระเมิ น
กระบวนการและการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยการใช้หลักฐานและข้อมูลเชิงประจักษ์ตามสภาพจริงในการ
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน เป็นการประเมินความก้าวหน้าเพ่ือเป็นการกระตุ้นและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่
ผู้เรียน และ 3.การวัดและประเมินเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ (Assessment as learning) 
โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนเป็นระยะ ๆ ในระหว่างการทำกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยในงานวิจัยครั้งนี้ใช้การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็งครอบคลุมคุณลักษณะ
ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านเจตคติและค่านิยม โดยวัดและประเมินผลครอบคลุม 3 มิติ 
ดังต่อไปนี้ 
 1. การวัดและประเมินเพ่ือสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้  (Assessment of learning) หรือ 
summative assessment โดยประเมินเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนการสอนเพ่ือวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ของผู้เรียนโดยการใช้แบบทดสอบกระบวนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
 2. การวัดและประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for learning) หรือ formative 
assessment โดยประเมินในช่วงเวลาที่ต่างกันเพ่ือพิจารณาแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาโดยการใช้แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและแบบวัด
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหลังการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 3 และ 5 เพ่ือศึกษาพัฒนาการ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 3. การวัดและประเมินกระบวนการเรียนรู้ (Assessment as learning) โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ได้ประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนโดยการใช้แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ และประเมินจาก
แบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 7.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 ธัญธัช  วิภัติภูมิประเทศ (2555) ทำการศึกษาเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในวิชา GE138 การศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองที่มีต่อความตระหนักในความเป็นพลเมือง
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ของนักศึกษา พบว่า นักศึกษาที่ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีระดับความตระหนัก
ในความเป็นพลเมืองในภาพรวมและรายด้าน ได้แก่ ด้านการพ่ึงพาตนเองและรับผิดชอบตนเอง  
ด้านการเคารพสิทธิผู้อ่ืน ด้านการเคารพความแตกต่าง ด้านการเคารพหลักความเสมอภาค ด้านการ
เคารพกติกา/กฎหมาย และด้านความรับผิดชอบต่อสังคม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p<.001) โดยมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมคือ 1) ผู้สอนควรมีบทบาทเป็นวิทยากรกระบวนการ 
(Facilitator) ในการจัดกิจกรรมของวิชาการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมือง ทั้งนี้ เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้
และตระหนักในความเป็นพลเมืองด้วยตนเอง และ 2) ควรจัดกิจกรรมของวิชาการศึกษาเพ่ือสร้าง
พลเมืองต่อเนื่องจากการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปสู่การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือให้
นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติจริงและมีส่วนร่วมกับชุมชนทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย 
 กนกวรรณ อุ่นใจ และคณะ (2558) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้าง 
ความเป็นพลเมืองสำหรับเยาวชนไทยด้านความรับผิดชอบ ผลการวิจัยพบว่า 1.ผลการศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานที่จำเป็นสำหรับการพัฒนาหลักสูตรในด้านการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง พบว่า ชุมชน
ต้องการให้ชุมชนสงบเงียบ คนในชุมชนเป็นคนดี ต้องการพัฒนาชุมชนให้เจริญขึ้น ความเป็นพลเมือง
ที่มีความรับผิดชอบ ประกอบด้วย ความรับผิดชอบส่วนบุคคลและความรับผิดชอบต่อผู้ อ่ืน และ 
พบแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพสูงรูปแบบหนึ่งคือการเรียนรู้
ด้วยการรับใช้สังคมโดยเชื่อมโยงกับหลักสูตรในระบบและการสอนในชั้นเรียน กระบวนการเรียนรู้ด้วย
การรับใช้สังคมมีองค์ประกอบ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 การรวบรวมข้อมูล ขั้นที่ 2 การวางแผน ขั้นที่ 3 
การกระทำ ขั้นที่ 4 การสะท้อน ขั้นที่ 5 การแสดงผลและการเผยแพร่ 2.หลักสูตรเสริมสร้างความเป็น
พลเมืองสำหรับเยาวชนไทยด้านความรับผิดชอบ มี 8 องค์ประกอบ คือ 1) ความเป็นมาและ 
หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้างหลักสูตร 4) รูปแบบกิจกรรมและระยะเวลา 5) เนื้อหาสาระ  
6) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 7) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 8) การวัดและ
ประเมินผล และผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า องค์ประกอบหลักสูตร
มีความเหมาะสมและมีความสอดคล้องภายในอยู่ในระดับมาก นำหลักสูตรไปศึกษานำร่องโดยทดลอง
ใช้กับนักเรียนกลุ่มเล็ก พบว่าหลักสูตรสามารถนำไปใช้ได้ในสถานการณ์จริง 3.ผลการทดลองใช้
หลักสูตร พบว่า 3.1) นักเรียนมีความเป็นพลเมืองหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ 3.50 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3.2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่
แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จากการสะท้อนการเรียนรู้โดยการ
ประเมินตนเอง หลังการบริการในชุมชน โดยเชื่อมโยงกับความเป็นพลเมือง ผลการประเมินเชิง
คุณภาพแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเกิดคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบทั้งความ
รับผิดชอบส่วนบุคคลและความรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน 4.ผลการประเมินหลักสูตร พบว่า 4.1) นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสำหรับเยาวชนไทยด้านความรับผิดชอบอยู่ใน
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ระดับมาก 4.2) หุ้นส่วนชุมชนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสำหรับเยาวชน
ไทยด้านความรับผิดชอบ อยู่ในระดับมาก 4.3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่แสดงถึง 
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตรจากการเรียนที่ผู้เรียนสะท้อนความคิดความรู้สึกจาก
ประสบการณ์การบริการด้วยการให้ผู้เรียนประเมินตนเอง แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ
หลักสูตรโดยมีความคิดและความรู้สึกเชิงบวก 
 นันทน์ธร  บรรจงปรุ (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัยพบว่า 1.หลักสูตรหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 มีความเหมาะสมของโครงร่าง
หลักสูตรอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยอยู่ที่ X̅ = 4.45, S.D. = 0.44 และความสอดคล้องของโครงร่าง
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 2.การศึกษาประสิทธิภาพ
ของหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 
คุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ของนิสิตที่เรียนโดยใช้หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่เรียนโดยใช้หลักสูตรหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 วินิ จ ผาเจริญ  (2561) ทำการศึกษาเรื่อง คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคม
ประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ ผลการวิจัยพบว่า 1. นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยในภาพรวมที่ระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักศึกษามี
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีด้านคุณลักษณะพ้ืนฐาน รองลงมาคือ ด้านการเมืองการปกครองใน
สังคมประชาธิปไตย ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านความรู้และทักษะ ด้านเศรษฐกิจ 2. เปรียบเทียบ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีกับตัวแปรพ้ืนฐานจะพบว่า มีตัวแปรที่สามารถจำแนกความแตกต่าง
กันของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือ เพศ ภูมิลำเนา ชั้น
ปี และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยเท่านั้น ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ได้แก่ 1) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านเวที
ประชุม สัมมนาหรือกิจกรรมทางวิชาการและทำกิจกรรมร่วมกัน 2) ควรจัดให้มีการเรียนรู้ด้วยการ
บริการสังคม 3) ควรเชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น โรงเรียน วัด ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับพลเมืองเพ่ือให้เห็นว่าองค์กรเหล่านี้เป็นส่วน
หนึ่งของมหาวิทยาลัยในการพัฒนาพลเมือง 
 อชิระ อุตมาน (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การก่อตัวของโครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมและแนวคิดจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือ
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ส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า  
1. กระบวนการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นประกอบด้วย  ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นปะทะสังสรรค์  
2) ขั้นประเมินสถานการณ์ 3) ขั้นคัดสรรประเด็น 4) ขั้นรวบรวมสารสนเทศ 5) ขั้นไตร่ตรอง และ  
6) ขั้นสร้างมติร่วม 2. การประเมินการใช้กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบว่ากลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยของคุณลักษณะของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 Hessel Nieuwelink, Geert ten Dam and Paul Dekker (2018) ท ำการศึ กษ าเรื่ อ ง 
Adolescent citizenship and educational track:  a qualitative study on the 
development of views on the common good ผลการวิจัยพบว่า เยาวชนมีความคิดเห็นว่า
ความเป็นพลเมืองดีมีความสัมพันธ์กับระดับการศึกษาของแต่ละบุคคล โดยมีการกล่าวอ้างว่า ผู้ที่
ได้รับการศึกษาสูงกว่าการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจะแสดงออกถึงการมีค่านิยมความเป็นพลเมืองดีได้
อย่างส่ำเสมอ โดยข้อจำกัดของงานวิจัยนี้คือ ข้อมูลที่นำเสนอเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อความเป็น
พลเมืองของเยาวชนที่เรียนในสาขาวิชาที่แตกต่างกันอาจมีความคิดเห็นที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเมื่อ
เวลาได้เปลี่ยนผ่านไป การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเป็นการศึกษาติดตามระยะยาวและ
เจาะลึก โดยผู้วิจัยได้สำรวจมุมมองของเยาวชนที่เรียนในสาขาวิชาที่แตกต่างกันเกี่ยวกับลักษณะของ
พลเมือง ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า เยาวชนที่ได้รับการศึกษาในระดับที่สูงกว่าระดับมัธยมศึกษามี
พัฒนาการทางด้านความรู้ ความเชื่อ และทัศนคติทางการเมืองที่เปลี่ยนแปลงไปตามอายุและเรียนรู้ที่
จะคำนึงความสำคัญของมุมมองและกระบวนการในการตัดสินใจมากยิ่งขึ้น สำหรับเยาวชนที่ได้รับ
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาพบว่า เยาวชนยังไม่ค่อยสนใจเกี่ยวกับการเมืองแต่ก็ให้ความสำคัญต่อ
มติมหาชนและการมีส่วนร่วม โดยภาพรวมของการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงค่านิยมของการเป็น
พลเมืองดีและพลเมืองที่ไม่พึงประสงค์นั้นมีความสอดคล้องกับระดับการศึกษาและยังแสดงให้เห็นถึง
วิถีและพัฒนาการทางความคิดของเยาวชนที่มีต่อความเป็นพลเมืองอีกด้วย 
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถ
สังเคราะห์ได้ว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งเป็นคุณลักษณะที่สำคัญและจำเป็นในการ
ส่งเสริมให้แก่นิสิตและนักศึกษาดังจะเห็นได้จากงานวิจัยต่างๆ ที่พยายามพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเป็นพลเมืองโดยใช้รูปแบบการสอนที่แตกต่างและหลากหลายกันไป โดยการ
ดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ได้พัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานที่เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ โดยในกระบวนการจัดการเรียนรู้
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผนกระบวนการเรียนรู้และสร้างภาระงานการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง อีกท้ังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ตลอดจนวิเคราะห์และ
ประเมินค่าข้อมูลสารสนเทศเพ่ือสร้างองค์ความรู้ และเชื่อมโยงองค์ความรู้เหล่ านั้นกับสถานการณ์
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หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง โดยที่ผู้เรียนสามารถนำเสนอองค์ความรู้ผ่านการผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม ซึ่งรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีวัตถุประสงค์หลักในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
8. ทักษะการรู้เท่าทันส่ือ 

 8.1 ความหมายทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 แนวคิดเรื่อง การรู้เท่าทันสื่อ (media Literacy) ได้ถูกกล่าวถึงอย่างแพร่หลายในระดับสากล
หลังจากที่องค์กร UNESCO ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญและระบุไว้เป็นแนวคิดหลักในยุทธศาสตร์  
การดำเนินการด้านการสื่อสารมวลชน ภายใต้กรอบแนวคิด เรื่อง การส่งเสริมเสรีภาพใน  
การแสดงออกและการสร้างเสริมสมรรถภาพในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและความรู้ อย่างทั่วถึงและ
เท่าเทียม จากที่องค์กร UNESCO ได้ระบุแนวเขตการรู้เท่าทันสื่อเป็นแนวคิดหนึ่งในยุทธศาสตร์ส่งผล
ให้หลายประเทศได้ตระหนักถึงความสำคัญและได้นำแนวคิดนี้ไปเผยแผ่และพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
วิชาการ (แพรวพรรณ อัคคะประสา, 2557) 
 พรทิพย์  เย็นจะบก (2552: 13) อธิบายความหมายของการรู้เท่าทันสื่อตามกรอบแนวคิด
ของ UNESCO ไว้ว่า การรู้เท่าทันสื่อ คือ ความสามารถในการวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าสื่อ 
ความสามารถในการเข้าถึงสื่อ นำเสนอสื่อในแบบฉบับของตนเอง และผลิตสื่อเพ่ือสื่อสารได้หลาย
รูปแบบ นอกจากนี้การรู้เท่าทันสื่อยังหมายถึงกิจกรรมทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการวิเคราะห์
วิจารณ์และสร้างโอกาสในการเข้าถึงสื่อ  
 องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (United Nations 
Educational, Scientific and Cultural Organization) หรือ UNESCO (2554 อ้างถึงใน สุภิชา มี
นิล, 2558: 19) อธิบายความหมายของ การรู้เท่าทันสื่อ หมายถึง ความเข้าใจและการใช้งาน
สื่อมวลชน ทั้งการแสดงออกต่อสื่อโดยตรงและการไม่แสดงออก รวมถึงความเข้าใจเกี่ยวกับสื่อ 
เทคนิคที่สื่อใช้ ตลอดจนผลกระทบของสื่อ นอกจากนี้ยังรวมถึงความสามารถในการอ่าน วิเคราะห์ 
ประเมิน และสร้างการสื่อสารผ่านสื่อในรูปแบบที่หลากหลายอีกด้วย ส่วนความเข้าใจในระยะยาวคือ 
ความสามารถในการถอดรหัส วิเคราะห์ ประเมิน และสร้างการสื่อสารในรูปแบบที่หลากหลาย 
 W. James Potter (2557 อ้างถึงใน สุภิชา มีนิล, 2558: 19) อธิบายถึง การรู้เท่าทันสื่อ 
หมายถึง ชุดของมุมมองที่เราใช้เพ่ือแสดงตัวตนของเราไปยังสื่อมวลชนและใช้เพื่อแปลความหมายสาร
ที่เราพบ โดยชุดของมุมมองนี้ถูกสร้างขึ้นจากโครงสร้างความรู้ ซึ่งในการสร้างโครงสร้างความรู้นี้
จำเป็นต้องมี เครื่องมือ วัตถุดิบ และความตั้ งใจ เครื่องมือในที่นี้ก็คือทักษะทั้ งหลายของเรา  
ส่วนวัตถุดิบคือข้อมูลข่าวสารที่มาจากสื่อและโลกแห่งความเป็นจริง และความตั้งใจก็มาจากความเชื่อ
ส่วนบุคคล 
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 แพรวพรรณ อัคคะประสา (2557: 60) กล่าวถึง การรู้ เท่าทันสื่อ คือ การที่บุคคลมี
ความสามารถในการอ่านสื่อ (literate) อย่างเข้าใจ สามารถประเมินค่า ตีความนัยยะแฝงในสื่อ และ
สามารถสรุปเป็นแนวคิดของตนเอง 
 สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (online: 21 มิถุนายน 2563) การรู้เท่าทัน
สื่อ คือ การที่ไม่หลงเชื่อเนื้อหาที่ได้อ่าน ได้ยิน ได้ฟัง แต่สามารถคิดวิเคราะห์ สงสัย และรู้จักตั้ง
คำถามว่าสิ่งนั้นจริงหรือไม่จริง ใครเป็นคนให้ข้อมูล เขาต้องการสื่ออะไร หรือมีจุดมุ่ งหมายแอบแฝง
หรือไม ่
 สำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) อธิบายว่า การรู้เท่าทันสื่อ หมายถึง ความสามารถและ
ทักษะในการใช้สื่อเพ่ือรับ-ส่งสารอย่างมีประสิทธิภาพ เข้าใจวิธีเลือกเก็บรวบรวมข้อมูลความรู้ที่
สร้างสรรค์และเกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ได้ การรู้เท่าทันสื่อเกิดจากความสนใจ ผู้เรียนได้รับการฝึก
ปฏิบัติวิธีการใช้ การวิเคราะห์ การตีความจากข่าวสารหลายแหล่งจนมีความชำนาญ ไม่ตกเป็น  
ทาสเสพติดสื่อจนเกิดพฤติกรรมเสี่ยง 
 สถาบันสื่อเด็กและเยาวชนร่วมกับเครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย 
(online 21 มิถุนายน 2563 ) อธิบายกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการรู้เท่าทันสื่อ คือ สมรรถนะในการใช้
สื่อต่าง ๆ รวมถึงการวิเคราะห์และเข้าใจรูปแบบของสื่อและเทคนิคต่าง ๆ ที่สื่อใช้ในการสร้าง
ผลกระทบต่อผู้รับสื่อและความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ประเมิน และสร้างสื่อในหลากหลาย
รูปแบบได ้
 สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (online: 27 มิถุนายน 2563) กล่าวถึง
การรู้สื่อ (Media Literacy) คือ การรู้สื่อสะท้อนความสามารถของผู้ เรียนเกี่ยวกับการเข้าถึง  
การวิเคราะห์ และการผลิตสื่อผ่านความเข้าใจและการตระหนักเกี่ยวกับ 1.ศิลปะ ความหมาย และ 
การส่งข้อความในรูปแบบต่าง ๆ 2.ผลกระทบและอิทธิพลของสื่อมวลชนและวัฒนธรรมที่เป็นที่นิยม 
3.สื่อข้อความถูกสร้างขึ้นอย่างไรและทำไมถึงถูกผลิตขึ้น และ 4.สื่อสามารถใช้ในการสื่อสารความคิด
ของเราเองได้อย่างมีประสิทธิภาพได้อย่างไร 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายทักษะการรู้ เท่าทันสื่อสามารถสรุปได้ว่า ทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อ หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึง การเลือกรับข้อมูลข่าวสารจากสื่อโดยการวิเคราะห์ 
ตีความและประเมินค่าของสื่อเหล่านั้นได้ รวมทั้งมีความสามารถในการผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเอง
ได้อย่างหลากหลายรูปแบบ สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์  

 8.2 หลักการของแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อ 
 แพรวพรรณ อัคคะประสา (2557: 60) ได้นำเสนอหลักการแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อของ 
Potter ว่ามีหลักการเบื้องต้นของการรู้เท่าทันสื่อ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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 1. ทุกคนมีหน้าที่ในการเพิ่มพูนความรู้เท่าทันสื่อของตน (responsibility axiom) 
 2. แนวคิดการรู้เท่าทันสื่อเกี่ยวข้องกับการให้ความสนใจถึงผลกระทบที่มีสื่อมวลชนมีต่อผู้รับ
สาร (effect axiom) 
 3. แนวคิดการรู้ เท่ าทั นสื่ อ เป็น เรื่องเฉพาะบุคคลของผู้ รับสารในการตีความและ 
สร้างความหมายสารในแบบฉบับของตน (interpretation axiom) 
 4. แนวคิดการรู้เท่าทันสื่อให้ความสำคัญต่อการสร้างความหมายร่วม (share meaning) ของ
สังคม ภายใต้ความแตกต่างของแต่ละบุคคล  
 5. แนวคิดการรู้เท่าทันสื่อเชื่อว่าความรู้ (Knowledge) ของผู้รับสาร ทั้งความรู้ที่ได้จาก
ประสบการณ์ตรงและความรู้จากสื่อที่มีส่วนในการเสริมสร้างอำนาจ (power) ของผู้รับสารในฐานะ
ผู้บริโภคข่าวสารมากขึ้น 

 นอกจากนี้ แพรวพรรณ อัคคะประสา (2557: 61-63)  ยังได้นำเสนอแบบจำลองทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อตามกรอบแนวคิดของ UNESCO ภายใต้กรอบแนวคิด เรื่อง การส่งเสริมเสรีภาพในการ
แสดงออกและการสร้างเสริมสมรรถภาพในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและความรู้ อย่างทั่วถึงและ  
เท่าเทียมขององค์กร UNESCO การที่บุคคลจะมีทักษะการเรียนรู้ของตนเองเพ่ือการจะเท่าทันสื่อได้
นั้น ต้องมีทักษะที่เป็นองค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ เรียงตามลำดับ คือ การเข้าถึง (access) 
การวิเคราะห์ (analyze) การประเมินค่า (evaluate) และการสร้างสรรค์ (create) 

 
 

การเขา้ถึง 
(access) 

การวิเคราะห์ 
(analyze) 

การประเมินค่า 
(evaluate) 

การสรา้งสรรค์ 
(create) 

ทักษะการรู้เทา่ทันสื่อ 
(media Literacy Skills) 

ภาพที่ 4 แบบจำลองทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ที่มา : พรทิพย์ เย็นจะบก (2552:13) 
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 1. การเข้าถึง (access) คือ การได้รับสื่อประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเต็มที่และรวดเร็วสามารถ
รับรู้และเข้าใจเนื้อหาของสื่อประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเต็มความสามารถ มีการแสวงหาข่าวสารได้จาก
สื่อหลายประเภทและไม่ถูกจำกัดอยู่กับสื่อประเภทใดประเภทหนึ่งมากเกินไป ความสามารถใน  
การเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องและเป็นประโยชน์ พร้อมทั้งทำความเข้าใจความหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดย 

  1.1 อ่านเนื้อหาจากสื่อนั้น ๆ และทำความเข้าใจอย่างถ่องแท้ 

  1.2 จดจำและเข้าใจความหมายของคำศัพท์ สัญลักษณ์ และเทคนิคท่ีใช้ในการสื่อสาร 

  1.3 พัฒนากลยุทธ์ เพ่ือหาตำแหน่งที่มาของข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

  1.4 เลือกกรองข้อมูลประเภทต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
 2. การวิเคราะห์ (analyze) คือ การตีความเนื้อหาสื่อตามองค์ประกอบและรูปแบบที่สื่อแต่
ละประเภทนำเสนอ ว่าสิ่งที่สื่อนำเสนอนั้นส่งผลกระทบอะไรบ้างต่อสังคม การเมือง หรือเศรษฐกิจ 
โดยใช้พ้ืนความรู้เดิมของประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลที่จะเกิดขึ้น ที่อาจมาจากการวิเคราะห์
ถึงวัตถุประสงค์ของการสื่อสาร การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของสื่อ (กลุ่มผู้เปิดรับสื่อ)จุดยืนของสื่อ 
บริบทต่าง ๆ ของสื่อที่ส่งผลกระทบต่อการนำเสนอของสื่อ โดยอาจใช้วิธีการของการวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบ การแตกองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ หรือการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเหตุและผลความสามารถ
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการตรวจสอบรูปแบบการใช้สื่อ โครงสร้างและลำดับการเรียงเนื้อหาสื่อ 
ซึ่งสามารถใช้แนวคิดจากศาสตร์ต่าง ๆ ได้แก่ ศิลปะ วรรณกรรม สังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เพ่ือ
ทำความเข้าใจเนื้อหา บริบทที่ต้องการสื่อ 

 ตัวอย่างเช่น 

  2.1 ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเพ่ือทำนายผลที่จะเกิด 

  2.2 ตีความเนื้อหา โดยใช้หลักการวิเคราะห์พ้ืนฐาน เช่น วิเคราะห์ “วัตถุประสงค์” 

  2.3 “ผู้รับสาร” “ความคิดเห็น” “รูปแบบที่กำหนด” “ประเภทรายการ” “บุคลิก” 
“พล็อต” “แนวคิดรวม” “อารมณ์” “ภาพท่ีเห็น” และ “เนื้อหา”  
  2.4 ใช้ยุทธวิธีซึ่งรวมถึงการเปรียบเทียบ/หาความแตกต่าง ข้อเท็จจริง/ความเห็น เหตุ/ผล 
ลำดับความสำคัญ/การเรียง 

  2.5 ใช้ความรู้เกี่ยวกับบริบททางประวัติศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ ซึ่งเป็นที่มาของการ
สร้างสรรค์และตีความหมาย 
 3. การประเมินค่า (evaluate) เป็นผลมาจากการวิเคราะห์สื่อที่ผ่านมา ทำให้สามารถที่จะ
ประเมินค่าคุณภาพของเนื้อหาสารที่ถูกส่งออกมาได้ว่ามีคุณค่าต่อผู้รับมากน้อยเพียงใดสามารถ
นำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้รับในด้านใดได้บ้าง คุณค่าที่เกิดขึ้นเป็นคุณค่าที่เกิดขึ้นทางใจ อารมณ์ 
ความรู้สึก หรือมีคุณค่าทางศีลธรรม จรรยาบรรณ สังคม วัฒนธรรม หรือประเพณีอย่างไรบ้าง สิ่งที่สื่อ
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นำเสนอมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งหรือไม่ อย่างไร ในขณะเดียวกันการประเมิน
ค่าที่เกิดขึ้นอาจเป็นการประเมินคุณภาพของสื่อว่า การนำเสนอของสื่อนั้นมีกระบวนการผลิตที่มี
คุณภาพหรือไม่เมื่อเปรียบเทียบกับสื่อประเภทเดียวกัน ความสามารถในการประเมินเนื้อหา โดยการ
สร้างความเกี่ยวข้องของเนื้อหากับประสบการณ์ พร้อมเสนอความเห็นในแง่มุมของความหลากหลาย
คุณภาพ และความเก่ียวข้องกับเนื้อหาโดยใช้วิธีดังนี้ 
  3.1 ชื่นชอบและเกิดความพึงพอใจในการตีความหมายสื่อ จากประเภทรายการและ
รูปแบบที่หลากหลาย 

  3.2 สนองตอบโดยการพิมพ์หรือพูดถึงความซับซ้อนที่หลากหลายและเนื้อหาสื่อ 

  3.3 ประเมินคุณภาพของเนื้อหา จากเนื้อหาสื่อและรูปแบบ 

  3.4 ตัดสินให้คุณค่าของเนื้อหา โดยพิจารณาจากหลักจริยธรรม ศาสนา และหลัก
ประชาธิปไตย 

 4. การสร้างสรรค์ (create) การพัฒนาทักษะการสร้างสื่อในแบบฉบับของตนเองขึ้นมาเมื่อ
ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่าสื่อได้อย่างถ่องแท้แล้วทุกคน
จะต้องเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ผลิตที่จะต้องวางแผน เขียนบท ค้นคว้าข้อมูลเนื้อหามาประกอบตาม
เทคโนโลยีของสื่อหรือรูปแบบองค์ประกอบของสื่อแต่ละประเภท เพ่ือที่จะสามารถสื่อให้ได้ตาม
วัตถุประสงค์การสื่อสารที่ตนได้วางไว้ การพัฒนาทักษะนี้จึงเป็นบทสรุปที่ทำให้ครบกระบวนการรู้เท่า
ทันสื่อได้สมบูรณ์ที่สุด ความสามารถในการสร้างสรรค์ (หรือสื่อสาร) เนื้อหา โดยการเขียนบรรยาย 
ความคิด ใช้คำศัพท์ เสียง และ/หรือการสร้างภาพให้มีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ที่หลากหลาย 
และต้องสามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีที่หลากหลายของการสื่อสารเพ่ือสร้างสรรค์ ตัดต่อ และ
เผยแพร่เนื้อหาดังกล่าว 
  4.1 ใช้ประโยชน์จากขั้นตอนการระดมสมอง วางแผน เรียบเรียง และแก้ไข  
  4.2 ใช้ภาษาเขียนและภาษาพูดอย่างมีประสิทธิภาพที่สุดตามหลักของภาษาศาสตร์  

  4.3 สร้างสรรค์และเลือกภาพอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือบรรลุเป้าหมายต่าง ๆ ที่กำหนดไว้  
  4.4 ใช้เทคโนโลยีการสื่อสารในการวางโครงสร้างของเนื้อหา 
 บุบผา เมฆสีทองคำ (2554: 119) ได้ระบุถึงทักษะที่จำเป็นในการรู้เท่าทันสื่อตามแนวคิดของ
ศูนย์การรู้เท่าทันสื่อ (Center for Media Literacy) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ทักษะการเข้าถึง (Access Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถรวบรวมข้อมูลที่
เหมาะสมและมีประโยชน์ และสามารถทำความเข้าใจความหมายของเนื้อหาสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 2. ทักษะการวิเคราะห์  (Analyze Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถตรวจสอบ 
การออกแบบทั้งรูปแบบของเนื้อหาสาร โครงสร้างของเนื้อหาสาร และลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหาสาร
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รวมถึงสามารถใช้แนวคิดต่าง ๆ ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองในการทำความเข้าใจบริบท
ของเนื้อหาสารที่นำเสนอ 

 3. ทักษะการประเมินเนื้อหาสาร (Evaluate skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเชื่อมโยง
เนื้อหาสารไปยังประสบการณ์ส่วนบุคคลและทำการตัดสินเกี่ยวกับความถูกต้อง คุณภาพและความ
เกี่ยวข้องของเนื้อหาสาร 

 4. ทักษะการสร้างสรรค์ (Create Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเขียนความคิดของ
พวกเขา โดยใช้ข้อความ เสียง และ/หรือภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพสำหรับวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 
รวมทั้งสามารถใช้เทคโนโลยีการสื่อสารเพื่อสร้างสรรค์เนื้อหาสารของพวกเขา 

 5. ทักษะการมีส่วนร่วม (participate Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเข้าไปมีส่วน
ร่วมหรือปฏิสัมพันธ์ ซึ่งจะส่งผลมหาศาลในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

 ในขณะที่ เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 81-83) ได้นำเสนอหลักของการรู้เท่าทันสื่อตาม
แนวคิดของศูนย์การรู้เท่าทันสื่อ (Center for Media Literacy) ที่ได้กำหนดคำถามสำคัญ 5 ข้อ โดย
เป็นการรู้เท่าทันสื่อแบบสืบเสาะ (Inquiry-based media literacy) ประกอบด้วยข้อคำถามที่เกิด
จากแนวคิดหลัก 5 ประการ (Five core concepts) โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 17 ต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 17 ตารางแนวคิดหลัก 5 ประการ (Five core concepts) 

 คำสำคัญ  
(Keyword) 

5 แนวคิดหลัก  
(Five Core Concepts) 

5 คำถามหลัก 
(Five Key Questions) 

1 ความเป็นเจ้าของ 
(Authorship) 

เนื้อหาของสื่อทุกประเภทเกิด
จากการประกอบสร้าง 

ใครคือผู้สร้างข่าวสารนี้ 

2 รูปแบบ (Format) เนื้อหาของสื่อมีการประกอบ
สร้างโดยใช้ภาษาที่เป็นไปตาม
หลักเกณฑ์ทางภาษา 

อะไรคือวิธีการที่ใช้เพ่ือดึงดูด
ความสนใจของผู้รับสาร 

3 ผู้รับสาร (Audience) ผู้ รั บ ส า รที่ แ ต ก ต่ า งกั น มี
ประสบการณ์กับเนื้อหาของ
สื่อเดียวกันที่แตกต่างกัน 

ผู้รับสารที่แตกต่างกันมีความ
เข้าใจในข่าวสารที่แตกต่างกัน
อย่างไร 
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ตารางที่ 17 ตารางแนวคิดหลัก 5 ประการ (Five core concepts) (ต่อ) 

 คำสำคัญ  
(Keyword) 

5 แนวคิดหลัก  
(Five Core Concepts) 

5 คำถามหลัก 
(Five Key Questions) 

4 เนื้อหา (Content) สื่อมีค่านิยมและทัศนคติแฝง อะไรคือรูปแบบการดำเนิน
ชีวิต ค่านิยมและทัศนคติที่มี
การนำเสนอหรือตัดออกจาก
ข่าวสารนี้ 

5 จุดมุ่งหมาย (Purpose) สื่ อ ส่ ว น ให ญ่ ส ร้ า งขึ้ น เพ่ื อ
แสวงห าผลกำไรและหรือ
อำนาจ 

ทำไมจึงมีการเผยแพร่ข่าวสาร
นี้ 

ที่มา: เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 82) 
 
 โดย เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 82-83) ได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อ
ที่สามารถนำไปใช้ในการวิเคราะห์สื่อไว้ดังนี้ 
 1. ความเป็นเจ้าของผลงาน (Authorship) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับการพิจารณาสิ่งประกอบ
สร้าง (Constructedness) และตัวเลือก (Choice) โดยการประกอบสร้างเกี่ยวข้องกับความเข้าใจว่า
เนื้อหาของสื่ออาจมีการนำเสนอที่ไม่เป็นกลาง ซึ่งมีการนำเสนอผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น ข่าวโทรทัศน์  
ป้ายประกาศ ใบปลิว เป็นต้น โดยผู้เขียนเนื้อหาอาจเป็นคนเพียงคนเดียวหรือหลายคน ส่วนตัวเลือก
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของสื่อที่ได้ผ่านการคัดเลือกให้เผยแพร่ซึ่งอาจมีเนื้อหาเพียงบางส่วนที่ได้รับเลือก
ให้เผยแพร่เท่านั้น 
 2. รูปแบบ (Format) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับการสำรวจรูปแบบของเนื้อหาของสื่อและวิธีการ
ประกอบสร้าง มีองค์ประกอบที่ใช้ร่วมกันคือ คำ ดนตรี สี การเคลื่อนไหวมุมกล้องและอ่ืนๆ ซึ่ง
รูปแบบการสื่อสารขึ้นกับภาษาเชิงสร้างสรรค์ (Creative language) เป็นการสื่อสารจากสิ่งที่เห็น เช่น 
แสงสว่าง การจัดวางองค์ประกอบ มุมกล้อง การแก้ไข การใช้อุปกรณ์ประกอบฉาก ภาษาท่าทาง 
สัญลักษณ์ต่างๆ เป็นต้น ซึ่งสามารถสื่อความหมายที่หลากหลาย และสร้างความเข้าใจไวยกรณ์ 
วากยสัมพันธ์และระบบคำอุปมาของสื่อโดยเฉพาะภาษาท่ีมองเห็น (Visual language) 
 3. ผู้รับสาร (Audience) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับการมีปฎิสัมพันธ์ของผู้รับสารกับสื่อที่ใช้ในการ
ดำเนินชีวิต ซึ่งความแตกต่างทางความคิดมีอิทธิพลต่อการตีความเนื้อหาของสื่อที่หลากหลายและ
ความคิดที่คล้ายกันจะสร้างความเข้าใจให้เกิดขึ้นได้ บุคคลแต่ละคนรับสารจากสื่อที่แตกต่างกัน โดย
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของบุคคล เช่น อายุ เพศ การศึกษา การอบรมเลี้ยงดู เป็นต้น การให้
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ความสำคัญในการสร้างการตีความเนื้อหาของสื่อเพ่ือประเมินข่าวสารจนนำไปสู่การยอมรับหรือ
ปฏิเสธ การตีความที่หลากหลายทำให้เกิดการสร้างการยอมรับและการเคารพในวัฒนธรรมที่ต่างกัน 
และการตระหนักถึงความสำคัญในความคิดเห็นของคนส่วนน้อย โดยเฉพาะในโลกที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมเพ่ิมขึ้น แนวคิดนี้ให้ความสำคัญต่อความเข้าใจว่าผู้ผลิตสื่อกำหนด
กลุ่มเป้าหมายของประชากรที่มีความแตกต่างกันอย่างไร โดยการตีความของแต่ละคนอาจแตกต่างกัน 
แต่ผู้รับสารต้องคิดผ่านการประกอบสร้างของเนื้อหาของสื่อและยืนยันการตีความด้วยหลักฐาน 
 4. เนื้อหา (Content) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับเนื้อหาของสื่อที่ผ่านการประกอบสร้างและเป็น
ตัวเลือกที่สะท้อนค่านิยม ทัศนคติและมุมมองของบุคคลในการประกอบสร้างซึ่งสิ่งเหล่านี้แฝงอยู่ใน
รายการโทรทัศน์  ภาพยนตร์และโฆษณา สามารถระบุแหล่งที่ เป็นทางเลือกทั้งข่าวสารและ 
ความบันเทิง และประเมินตัวเลือกที่มีค่านิยมแฝงอยู่ ผู้รับสารต้องมีทักษะการตั้งคำถามและระบุ
ค่านิยมที่ชัดเจนและเป็นค่านิยมที่ซ่อนเร้นในการนำเสนอผ่านสื่อทั้ งที่เป็นข่าวสาร ความบันเทิงและ
อินเทอร์เน็ตซึ่งจะช่วยให้ผู้รับสารสามารถตัดสินใจอย่างชาญฉลาดในการยอมรับหรือปฏิเสธข่าวสาร
ทั้งหมดได้ 
 5. จุดมุ่งหมาย (Purpose) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับการพิจารณาที่เหตุจูงใจ (Motive) และ
จุดมุ่งหมายของเนื้อหาของสื่อ เนื่องจากข่าวสารผ่านสื่ออาจมีอิทธิพลจากเงิน ความเป็นอิสระและ
อุดมการณ์ แต่ผู้รับสารจะต้องพิจารณาวัตถุประสงค์เชิงเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นการแจ้งให้ทราบ  
การโน้มน้าวหรือความบันเทิง ซึ่งสื่อจำนวนมากมักสร้างขึ้นในเชิงธุรกิจ เห็นได้จากสื่อหนังสือพิมพ์
และนิตยสารที่ให้ความสำคัญกับการลงโฆษณาเป็นลำดับแรก ซึ่งประชาชนโดยทั่วไปต้องการให้สื่อ
กำหนดจุดมุ่งหมายทั้งมุ่งเน้นผลทางธุรกิจและอุดมการณ์ควบคู่กันไป 
 สำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) อธิบายถึ งลักษณะสำคัญของการรู้ เท่ าทันสื่ อ  
มี 3 ลักษณะดังต่อไปนี้ 
 1. ความสามารถในการใช้เครื่องมือและการเข้าถึงเครือข่ายของสื่อหลายประเภท โดยใช้
ทักษะการอ่านออกเขียนได้ (basic literacy) และทักษะคอมพิวเตอร์ (computer literacy) 
 2. ความสามารถในการรับสารจากสื่อต้องมีพ้ืนฐานความรู้เพ่ือความเข้าใจเนื้อหา สามารถ
วิเคราะห์ได้ว่ามีความนัยสิ่งใดบ้างแอบแฝงอยู่ 
 3. ความสามารถในการใช้ประโยชน์จากสื่อและลดความเสี่ยง เนื่องจากสื่อมีท้ังประโยชน์และ
โทษ ขึ้นอยู่กับผู้รับสื่อว่าสามารถคิดวิเคราะห์ ตระหนักรู้พิจารณาตนเอง รู้จักเลือกตัดสินใจให้
เหมาะสม 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับหลักการการรู้เท่าทันสื่อสามารถสรุปได้ว่า หลักการสำคัญของ 
การรู้เท่าทันสื่อมีอยู่ 4 หลักการ ดังต่อไปนี้ 
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 1. การเข้าถึง (access) คือ ความสามารถในการใช้เครื่องมือและการเข้าถึงเครือข่ายของสื่อ
หลากหลายประเภท เพื่อรวบรวมเนื้อหาและข้อมูลต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ โดยอาศัยทักษะการอ่านออก
เขียนได้และทักษะคอมพิวเตอร์เพื่อแสวงหาข้อมูลจากสื่อหลายประเภทโดยไม่จำกัดอยู่กับสื่อประเภท
ใดประเภทหนึ่งและทำความเข้าใจความหมายของสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 2. การวิเคราะห์ (analyze) คือ การตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง ลำดับเหตุการณ์ของ
เนื้อหา และการนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ ที่สื่อได้นำเสนอ รวมทั้งการตีความของเนื้อหาที่เสนอนำเสนอ
ว่าส่งผลกระทบต่อใครบ้างและส่งผลกระทบอย่างไร 
 3. การประเมินค่า (evaluate) คือ การประเมินความถูกต้อง คุณภาพและคุณค่าของเนื้อหา
ทีถู่กส่งมายังผู้รับสาร 
 4. การผลิ ตสื่ อสร้ างสรรค์  (create) คื อ  การสร้ างสื่ อ ในแบบฉบั บของตน เองได้  
อย่างหลากหลายรูปแบบ มีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ 
 โดยมีรายละเอียด ดังตารางที่ 18 การสังเคราะห์หลักการการรู้เท่าทันสื่อ 
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 8.3 คุณลักษณะของผู้ท่ีมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 บุบผา เมฆสีทองคำ (2554: 119) ได้ระบุถึงทักษะที่จำเป็นในการรู้เท่าทันสื่อตามแนวคิดของ
ศูนย์การรู้เท่าทันสื่อ (Center for Media Literacy) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ทักษะการเข้าถึง (Access Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถรวบรวมข้อมูลที่
เหมาะสมและมีประโยชน์ และสามารถทำความเข้าใจความหมายของเนื้อหาสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 2. ทักษะการวิเคราะห์  (Analyze Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถตรวจสอบ 
การออกแบบทั้งรูปแบบของเนื้อหาสาร โครงสร้างของเนื้อหาสาร และลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหาสาร
รวมถึงสามารถใช้แนวคิดต่าง ๆ ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองในการทำความเข้าใจบริบท
ของเนื้อหาสารที่นำเสนอ 

 3. ทักษะการประเมินเนื้อหาสาร (Evaluate skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเชื่อมโยง
เนื้อหาสารไปยังประสบการณ์ส่วนบุคคลและทำการตัดสินเกี่ยวกับความถูกต้อง คุณภาพและ 
ความเกี่ยวข้องของเนื้อหาสาร 

 4. ทักษะการสร้างสรรค์ (Create Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเขียนความคิดของ
พวกเขา โดยใช้ข้อความ เสียง และ/หรือภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพสำหรับวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 
รวมทั้งสามารถใช้เทคโนโลยีการสื่อสารเพื่อสร้างสรรค์เนื้อหาสารของพวกเขา 

 5. ทักษะการมีส่วนร่วม (participate Skill) ทักษะนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถเข้าไปมี  
ส่วนร่วมหรือปฏิสัมพันธ์ ซึ่งจะส่งผลมหาศาลในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

 เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 86-87) ได้นำเสนอแนวคิดขององค์กรภาคีเพ่ือทักษะแห่ง
ศตวรรษที่  21 (Partnership for 21st Century Skills หรือ P21) ที่กำหนดแนวคิดของทักษะ
สำหรับผู้เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยจะต้องเป็นผู้ที่พัฒนาความรู้ในสาขาวิชาการหลักและความเข้าใจ
ของผู้เรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพที่เกิดขึ้นบนฐานของความรู้
สาขาวิชาหลัก (Core academic subject knowledge) ซึ่งในบริบทของการสอนความรู้หลักนั้น 
ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ทักษะสำคัญเพ่ือความสำเร็จของการดำเนินชีวิตในโลกปัจจุบัน เช่น การคิดเชิง
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา การสื่อสารและความร่วมมือ นอกจากนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้องค์ความรู้หลักใน
เรื่องต่าง ๆ เช่น การใช้ภาษา คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เป็น
ต้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาทักษะที่สำคัญประการหนึ่งคือการรู้เท่าทันสื่อ (Media literacy) 
ซึ่ งเป็นทักษะในกลุ่ มทักษะทางสารสนเทศ สื่ อและเทคโนโลยี  ( Information, media and 
technology skills) เหตุผลเพราะบุคคลในยุคปัจจุบันใช้ชีวิตในสภาพแวดล้อมที่ขับเคลื่อนด้วย
เทคโนโลยีและสื่อ ทั้งนี้ก็เพ่ือการเข้าถึงสารสนเทศที่สมบูรณ์ (Partnership for 21st Century 
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Skills, 2011) อย่างไรก็ตามองค์กรภาคีเพ่ือทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (2009) กำหนดว่าประชาชน 
ในศตวรรษที่ 21 จะต้องเป็นผู้ที่มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ซึ่งประกอบด้วยทักษะ 2 ประการ คือ  
1) การวิเคราะห์สื่อ (Analyze media) คือ มีความเข้าใจว่าข่าวสารที่นำเสนอผ่านสื่อมีการสร้างขึ้น
อย่างไรและทำไมจึงสร้างขึ้น มีจุดมุ่งหมายอะไร การตีความข่าวสารของบุคคลมีความแตกต่างกัน
อย่างไรคุณค่าและมุมมองที่นำเสนอหรือไม่นำเสนอผ่านสื่อเป็นอย่างไร สื่อมีอิทธิพลต่อความเชื่อและ
พฤติกรรมอย่างไร และประยุกต์ความเข้าใจพ้ืนฐานทางจริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการ
เข้าถึงและการใช้สื่อ และ 2) การผลิตสื่อ (Create media products) คือ ความเข้าใจและใช้
เครื่องมือ/วิธีการปฏิบัติต่าง ๆ ในการสร้างสื่อที่ เหมาะสมมากที่สุด เข้าใจและใช้สื่ออย่างมี
ประสิทธิภาพในการแสดงออกอย่างเหมาะสมมากที่สุด และการตีความในสภาพแวดล้อม 
ทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

 นอกจากนี้ เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 86-87) ยังได้นำเสนอข้อมูลของ Euro Media 
Literacy ที่ได้กำหนดกฎบัตรการรู้เท่าทันสื่อของยุโรป (European Charter for Media Literacy) 
โดยระบุถึงผู้รู้เท่าทันสื่อ (Media literate people) ว่าควรมีความสามารถที่สำคัญ 7 ประการคือ  
 1. ใช้เทคโนโลยีของสื่อ (Media technologies) ในการเข้าถึง จัดเก็บ สืบค้น และแบ่งปัน
เนื้อหาที่ตรงความต้องการและความสนใจของบุคคลและชุมชนได้อย่างดี  
 2. เข้าถึงสื่อและกำหนดวิธี เลื อกสื่อที่ เกี่ ยวข้องกับรูปแบบและเนื้ อหาของสื่ อจาก 
แหล่งวัฒนธรรมและสถาบันที่แตกต่างกัน  
 3. เข้าใจว่าเนื้อหาของสื่อ (media content) ผลิตขึ้นอย่างไรแล้วทำไมจึงผลิต  
 4. วิเคราะห์เทคนิคภาษาและธรรมเนียมปฏิบัติที่สื่อใช้และข่าวสารที่สื่อถ่ายทอดออกมาได้
อย่างมีวิจารณญาณ  
 5. ใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์เพ่ือแสดงออกและสื่อสารแนวคิด สารสนเทศและความคิดเห็น  
 6. ระบุเนื้อหาและบริการสื่อที่ไม่ได้รับการร้องขอ มีเนื้อหาที่แสดงถึงความก้าวร้ าวหรือ 
ให้โทษ  
 7. ใช้สื่อได้อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักสิทธิในระบอบประชาธิปไตยและความรับผิดชอบ
ตามหน้าที่พลเมือง 
 สถาบันสื่อเด็กและเยาวชนร่วมกับเครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองประชาธิปไตย 
(online 25 มิถุนายน 2562) กล่าวถึงพลเมือง 3 แบบกับแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และ
ดิจิทัล ประกอบด้วย 
 1. พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ สามารถเข้าถึงสื่อ แหล่งสารสนเทศ และสื่อดิจิทัลที่
หลากหลาย มีทักษะวิเคราะห์ ประเมินคุณภาพ คุณค่าสื่อ ข่าวสาร เลือกรับและใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
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ตนเอง และครอบครัวอย่างปลอดภัย มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ มีจริยธรรม และ
ร้องเรียนให้เกิดการแก้ปัญหาเมื่อได้รับผลกระทบ 
 2. พลเมืองที่มีส่วนร่วม ใช้สื่อ สารสนเทศ และสื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือในการสื่อสารอัตลักษณ์
ของตนเอง และรวมกลุ่มกันเพ่ือแก้ไขปัญหา และพัฒนาสื่อ ข่าวสาร แหล่งสารสนเทศให้เกิด
ประโยชน์ต่อกลุ่มและชุมชน  
 3. พลเมืองมุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องโครงสร้าง ระบบสื่อ 
สารสนเทศ สื่อดิจิทัล ใช้เพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงให้สังคมดีขึ้น มีบทบาททำให้เกิดการแก้ไขปัญหา
และพัฒนาในระดับโครงสร้าง กฎหมาย วัฒนธรรม โดยมีการพัฒนาคุณลักษณะ ความรู้ และทักษะ
ใน 4 มิติ ได้แก่ 1) การรู้จักตนเองและทักษะชีวิต 2) การอยู่ร่วมกันในยุคสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล 
3) การอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย และ 4) การอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 ชมพูนุท นุตาคม (2557:144-145) ได้กล่าวถึงลักษณะและความสามารถของประชาชนที่จะ
สามารถใช้ประโยชน์จากสื่อได้ควรมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 
 1. คุณลักษณะของผู้รับสาร การที่ผู้รับสารจะเปิดรับสื่อและเลือกรับข่าวสารจากสื่อเพ่ือ
นำไปใช้ประโยชน์นั้น ประการแรกผู้รับสารต้องเป็นผู้ที่มีความกระตือรือร้น เป็นผู้ที่มีความต้องการที่
จะแสวงหาข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเพ่ือนำใช้ตอบสนองความต้องการความพึงพอใจ 
หรือเป้าหมายของตนเอง หากผู้รับสารขาดซึ่งความกระตือรือร้น ไม่ใส่ใจหรือสนใจในข้อมูลข่าวสาร
ต่าง ๆ ที่แพร่กระจายอยู่ในสังคม อาจพลาดโอกาสที่จะรับรู้เรื่องราวข่าวสารต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์ 
 2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสื่อ การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสื่อหมายความว่า ผู้รับสาร
รู้จักสื่อ รู้ว่ามีสื่อประเภทใดอยู่บ้าง รู้ว่าสื่อแต่ละสื่อเป็นอย่างไร รวมทั้งใครเป็นเจ้าของสื่อนั้น  
มีแนวทางการทำงานเป็นอย่างไร สื่อแต่ละสื่อเน้นนำเสนอเนื้อหาประเภทใด และอ่ืน ๆ ทั้งนี้เพ่ือให้
สามารถตัดสินใจได้ว่าควรเลือกที่จะเปิดรับสื่อและเนื้อหาต่าง ๆ จากสื่อใดบ้างที่จะนำไปใช้ประโยชน์ได้  
 3. ความสามารถในการเข้าถึงสื่อและข้อมูลข่าวสาร การเข้าถึงสื่อและข้อมูลข่าวสารในที่นี้
หมายถึงผู้รับสารสามารถที่จะเปิดรับและรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย ซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้รับสารสามารถมีทางเลือกมากขึ้นในการเลือกท่ีจะรับรู้ข่าวสารที่ดีหรือเหมาะสมตามความจำ
เป็นของตนเองจากสื่อใดได้ ความสามารถในการเข้าถึงสื่อและข้อมูลข่าวสารช่วยให้ผู้ รับสารมีการ
เปรียบเทียบเนื้อหาสาระเดียวกันจากสื่อหลายสื่อเพ่ือนำไปสู่การตัดสินใจใช้ประโยชน์ตามที่ต้องการ  
 4. ความสามารถในการตีความเนื้อหาสาร การตีความเนื้อหาสาร หมายถึง การที่ผู้รับสาร
สามารถทำความเข้าใจได้ว่าเนื้อหาสาระที่อยู่ในสื่อต่าง ๆ นั้น เป็นข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ ความ
คิดเห็น เรื่องที่แต่งขึ้น หรืออ่ืนๆ รวมทั้งเข้าใจได้ถึงความหมายที่แท้จริงและสาระสำคัญของเนื้อหา
ตลอดจนความหมายแฝงต่างๆ และนำไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาสารได้ว่าเป็นอย่างไร ความสามารถ
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ในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และวิพากษ์จะช่วยให้ผู้ รับสารสามารถพิจารณาทำความเข้าใจเนื้อหา
สาร ตลอดจนตัดสินคุณค่าของเนื้อหาสารและนำไปใช้ประโยชน์ได้ 
 จากการศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะของผู้ที่มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อสามารถสรุปได้ว่า 
 1. ความสามารถในการเข้าถึง คือ การใช้ เครื่องมือและการเข้าถึงเครือข่ายของสื่อ
หลากหลายประเภท เพื่อรวบรวมเนื้อหาและข้อมูลต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ โดยอาศัยทักษะการอ่านออก
เขียนได้และทักษะคอมพิวเตอร์เพื่อแสวงหาข้อมูลจากสื่อหลายประเภทโดยไม่จำกัดอยู่กับสื่อประเภท
ใดประเภทหนึ่งและทำความเข้าใจความหมายของสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 2. ความสามารถในการวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง 
ลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหา และการนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ ที่สื่อได้นำเสนอ รวมทั้งการตีความของ
เนื้อหาที่สื่อนำเสนอ 
 3. ความสามารถในการประเมินค่า คือ ความสามารถในการประเมินความถูกต้อง คุณภาพ
และคุณค่าของเนื้อหาที่ถกูส่งมายังผู้รับสาร 
 4. ความสามารถในการผลิตสื่อ คือ ความสามารถในการสร้างสื่อในแบบฉบับของตนเองได้
อย่างหลากหลายรูปแบบ มีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ 
 โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 19 การสังเคราะห์คุณลักษณะของผู้ที่มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
ดังต่อไปนี้ 
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 8.4 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 บุบผา เมฆสีทองคำ (2554: 121) ได้สังเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ 
Buckingham และคณะ และ Livingstone และคณะ โดยมีรายละเอียดของปัจจัยที่ส่งผลต่อ 
การรู้เท่าทันสื่อ ดังต่อไปนี้ 
 1. อายุ (Age) เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเข้าถึงและการตอบสนองต่อสื่อ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างผู้ที่มีอายุขัยมากกับคนวัยหนุ่มสาวพบว่าผู้ที่มีอายุมากมีระดับของการเข้าถึงสื่อใหม่น้อยกว่า
คนวัยหนุ่มสาวแต่มีความเข้าใจอย่างพินิจพิเคราะห์สูงกว่า 

 2. สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม (Social-Economic status: SES) หมายรวมถึง 
รายได้ การศึกษาและระดับชั้นทางสังคมซึ่งล้วนมีผลต่อการเข้าถึง ความเข้าใจและการสร้างสรรค์ใน
มิติของการรู้เท่าทันสื่อ เช่น รายได้มีความสำคัญต่อการเข้าถึงสื่อหรือการศึกษามีความสำคัญอย่าง
มากต่อความเข้าใจอย่างพินิจพิเคราะห์ 
 3. เพศ (Gender) เป็นปัจจัยที่มีนัยสำคัญที่เชื่อมโยงกับทักษะระดับสูงที่เพ่ิมขึ้นโดยอยู่บน
พ้ืนฐานของการเข้าถึงสื่อ เช่น เพศชายมีโอกาสในการสร้างสรรค์เนื้อหาสื่อในเว็บไซต์และสื่อชุมชน
มากกว่าเพศหญิง  
 4. ความพิการหรือการไร้ความสามารถ (Disability) ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญของประชาชน
อย่างมีนัยสำคัญ แต่ทั้งนี้ขึ้นกับลักษณะของเทคโนโลยีและลักษณะของผู้รู้เท่าทันสื่อ (หรือการใช้
เทคโนโลยี)  
 5. การออกแบบของเทคโนโลยีและเนื้อหา (Design) พบว่าถ้าสื่อและแบบเรียนทางการ
สื่อสารและเทคโนโลยีได้รับการออกแบบมาอย่างดี ดังนั้นความจำเป็นในเรื่องของทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของประชาชนก็จะน้อยลง แต่ถ้าหากว่าการออกแบบเทคโนโลยีและเนื้อหาไม่มีคุณภาพย่อมมีผล
ทำให้ความจำเป็นในการรู้เท่าทันสื่อของประชาชนเพิ่มมากข้ึน  

 6. ความตระหนักของผู้บริโภค (Consumer Awareness) ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการ
ก่อให้เกิดความเชื่อถือในเนื้อหาสื่อตลอดจนสถาบันสื่อและในบริบทที่เป็นข้อกำหนดของสื่ออันจะเป็น
การลดความเชื่อที่ไร้เหตุผล  
 7. คุณค่าที่รับรู้ได้ (Perceived Value) เช่น อินเทอร์เน็ตเป็นสื่อที่มีคุณค่าที่รับรู้ได้จึงทำให้
การรู้เท่าทันสื่อสามารถเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญ  
 8. ความสามารถในตน (Self-Efficacy) เป็นองค์ประกอบสำคัญของการรู้เท่าทันสื่อโดยเป็น
การผสมผสานเชื่อมโยงระหว่างทักษะและความมั่นใจในตนเองในการใช้สื่อซึ่งนำไปสู่การค้นคว้าและ
การเรียนรู้ที่มากข้ึน  
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 9. เครือข่ายทางสังคม (Social Networks) มีบทบาทสำคัญต่อบุคคลในการส่งเสริมเพ่ือให้
ได้รับและคงไว้ซึ่งการเข้าถึงสื่อโดยเฉพาะเครือข่ายที่ไม่เป็นทางการจะช่วยส่งเสริมทุนทางสังคมใน
ชุมชนได้เป็นอย่างดี  
 10. ส่วนประกอบทางครอบครัว (Family Composition) กล่าวคือ ครอบครัวที่มีเด็ก ๆ  
ในบ้านจะช่วยเพ่ิมการรู้เท่าทันสื่อในแง่ของการเข้าถึงสื่อใหม่ได้ง่ายขึ้น โดยเด็ก ๆ สามารถทำให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงในเรื่องของช่องว่างระหว่างวัยและช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ปกครองของตน  
อย่างไม่เป็นทางการ  
 11. สถานที่ทำงาน (work) ช่วยทำให้บุคคลที่ทำงานกับเทคโนโลยีสื่อใหม่ได้มีโอกาสเรียนรู้
และเพ่ิมประสบการณ์มากขึ้นส่งผลให้การรู้เท่าทันสื่อเพ่ิมข้ึน  

 12. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องกับสถาบัน (Institutional Stakeholders) โดยผู้ที่มีส่วน
ได้ส่วนเสียทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นนักศึกษา กลุ่มผู้บริโภค โรงงานอุตสาหกรรม และรัฐบาลล้วนมีส่วน
เกี่ยวข้องร่วมกันในการทำให้ประชาชนมีประสบการณ์และความชำนาญด้านสื่อ ข้อมูลข่าวสารและ
การสื่อสารได้อย่างลึกซึ้งและกว้างขวางซึ่งย่อมส่งผลให้การรู้เท่าทันสื่อเพ่ิมมากขึ้น 
 ชัชฎา อัครศรีวร นากาโอคะ และ กฤชณัท แสนทวี(2562: 55-62) ทำการศึกษาเรื่อง ปัจจัย
ที่มีอิทธิพลต่อการรู้เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทัลของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับสื่อและข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อดิจิทัล และศึกษาการตระหนักในทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลข่าวสารผานสื่อดิจิทัล พร้อมทั้งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อทักษะการรู้ 
เท่าทันสื่อและข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อดิจิทัล ซึ่งผลการศึกษาด้านปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อและข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อดิจิทัลของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพล  
ต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อดิจิทัลของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร  
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านสามารถวิเคราะห์ผลการวิจัยได้ดังนี้  
 1. ด้านจริยธรรมและสำนึกร่วม ได้แก่ ควรระมัดระวังการกลั่นแกล้งทางออนไลน์ (Cyber 
bullying) ด้วยการตรวจสอบข้อมูลก่อนโพสต์ ก่อนแชร์ ก่อนไลค์ 
 2. ด้านความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัย ได้แก่ ควรนำเสนอข้อมูลอย่างระมัดระวัง 
เนื่องจากอาจจะเกิดการทำสำเนา การแชร์ การบันทึกโดยบุคคลอ่ืน ซึ่งยากต่อการลบหรือลบไม่ได้เลย 
 3. ด้านการตระหนักรู้ในฐานะผู้บริโภค ได้แก่ ควรมีความรู้เกี่ยวกับกลยุทธ์การโฆษณาสินค้า
ออนไลน์ 
 4. ด้านสุขภาวะจากการใช้สื่อออนไลน์ ได้แก่ ควรให้ความสำคัญต่อกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น  
การเล่นกีฬา การออกกำลังกาย การเล่นดนตรี การพบปะพูดคุยกับผู้คนรอบข้าง ควรมีการแสดง
ตัวตน บุคลิกภาพและกิริยาที่เหมาะสมผ่านสื่อออนไลน์ 
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 5. ด้านการตรวจสอบความจริงและข้อเท็จจริง ได้แก่ หากพบว่ามีการกล่าวเท็จ หลอกลวง 
ปลอมแปลง ทางสื่อออนไลน์ ควรรีบแจ้งเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือตรวจสอบข้อเท็จจริง 
 6. ด้านการมีส่วนร่วมทางออนไลน์ ได้แก่ ควรใช้สื่อออนไลน์ในเชิงสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม 
 7. ด้านการสร้างเนื้อหาและการถ่ายทอดเนื้อหา ได้แก่ ไม่ควรดัดแปลง บิดเบือน ตัดต่อ 
เนื้อหาที่ต้องการนำเสนอ 
 โดยงานวิจัยนี้ได้ทำการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณการรู้เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทัลของ
เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครพบว่า 1) ปัจจัยพยากรณ์ทักษะการรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลข่าวสาร 
ผ่านสื่อดิจิทัลของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร เมื่อพิจารณาองค์ประกอบการรู้เท่าทันข้อมูลและ
สื่อดิจิทัลเป็นรายด้านพบว่า (1) ด้านสุขภาวะจากการใช้สื่อออนไลน์ และ (2) ด้านจริยธรรมและ
สำนึกร่วม สามารถร่วมกันอธิบายทักษะการรู้เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทัลของเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานคร ได้ร้อยละ 52 2) ปัจจัยพยากรณ์ทักษะการรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อ
ดิจิทัลของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร เมื่อพิจารณาองค์ประกอบการรู้เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทัล
เป็นรายคุณลักษณะ พบว่า องค์ประกอบการรู้ เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทั ลคุณลักษณะเรื่อง  
(1) ควรศึกษาวิธีการป้องกันและการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการบริโภคสินค้าและจากการเปิดรับ
ข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์ (2) ควรเข้าใจถึงสิทธิ์ของตนเองในการใช้สื่อออนไลน์ เช่น สื่อออนไลน์ไม่ใช่
พ้ืนที่ส่วนตัว แต่เป็นพ้ืนที่สาธารณะที่ผู้อ่ืนสามารถเข้ามาดูข้อมูลได้ตามขอบเขตที่ถูกกำหนด และ  
(3) ควรโพสต์ข้อความอย่างรับผิดชอบ เช่น ไม่ละเมิดสิทธิ์ผู้ อ่ืน ไม่โพสต์เนื้อหาผิดศีลธรรมอันดี  
ไม่โพสต์โดยขาดการยั้งคิด สามารถร่วมกันอธิบายทักษะการรู้เท่าทันข้อมูลและสื่อดิจิทัลของเยาวชน
ในเขตกรุงเทพมหานครได้ร้อยละ 51.9 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อสามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อมี 4 ปัจจัย ดังต่อไปนี้ 
 1. ปัจจัยด้านบุคคล ได้แก่ อายุ เพศ ความพิการหรือความไร้สามารถ เป็นต้น  
 2. ปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ สถานภาพทางสังคมและสถานภาพทางเศรษฐกิจ ไม่ว่าจะเป็น 
รายได้ ระดับการศึกษา ระดับชนชั้นในสังคม สมาชิกในครอบครัว เป็นต้น 
 3. ปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ บุคคลในสถานที่ทำงาน บุคคลที่มีส่วนได้ส่วนเสีย และเครือข่าย
ทางสังคม 
 4. ปัจจัยด้านทักษะและคุณลักษณะ ได้แก่ ทักษะในการวิเคราะห์เนื้อหา ทักษะการประเมิน
คุณค่า ทักษะการคิดสร้างสรรค์ในการผลิตสื่อ การมีคุณธรรมจริยธรรมในการใช้สื่อ เป็นต้น 
 โดยทั้ง 4 ปัจจัยนี้ล้วนส่งผลต่อระดับความสามารถในการใช้สื่อ อุปกรณ์ เทคโนโลยีที่
แตกต่างกันและย่อมส่งผลต่อทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล  
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 8.5 แนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 วรัชญ์ ครุจิต (2554: 90-108) นำเสนอแนวทางในการบูรณาการความรู้เท่าทันสื่อเข้ากับ 
การเรียนการสอนไว้ 10 แนวทาง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ฝึกการสังเกต การคิดเชิงวิจารณาญาณ (critical thinking) การวิเคราะห์ การเปลี่ยน
มุมมอง และทักษะการสื่อสารให้แก่ผู้เรียน 
 2. ใช้สื่อเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในหัวข้อใหม่ๆ 
 3. อภิปรายแนวความคิดหรือทัศนคติที่อาจได้รับผลกระทบจากการเปิดรับสื่อ 
 4. ใช้สื่อเป็นเครื่องมือประจำในการสอน 
 5. สร้างความตระหนักถึงความสำคัญของที่มา กลุ่มเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของเนื้อหา 
ในสื่อ 
 6. เปรียบเทียบรูปแบบการนำเสนอข้อมูลโดยสื่อมวลชนประเภทต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 
 7. วิ เคราะห์ผลกระทบที่ สื่ อมีต่อ เรื่องต่ าง ๆ  ต่อผู้คนต่างวัฒนธรรมและ/หรือต่อ
ประวัติศาสตร์ 
 8. ใช้สื่อในการช่วยฝึกทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 9. ใช้สื่อรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางความคิดและความเข้าใจต่อโลก 
 10. เชื่อมผู้เรียนเข้ากับชุมชนเพ่ือนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิงบวก 
 นอกจากนี้ วรัชญ์ ครุจิต ยังได้กล่าวถึงการสอนทักษะการรู้เท่าทันสื่อและนำเสนอเทคนิคและ
กลวิธีการสอนวิชารู้เท่าทันสื่อ โดยมีรายละเอียดดังนี้ การสอนทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้เยาวชนเป็น
สิ่งจำเป็นอย่างยิ่งและวิธีสอนที่จะให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด ไม่ใช่การสอนในรูปแบบ “วิชา”  
แต่เป็นการสอดแทรก “ทักษะ” การรู้เท่าทันสื่อลงไปในการสอนแต่ละวิชา ซึ่งผู้เรียนจะได้มีโอกาส
สร้างทักษะนี้ทุกวันที่เรียน วันละหลายครั้ง เมื่อได้รับการฝึกฝนด้วยวิธีดังกล่าวแล้วจนเป็นนิสัยแล้ว 
จะนำไปสู่ทักษะที่เป็นหัวใจของการรู้เท่าทันสื่อ คือ ความสามารถในการที่จะซักถาม สงสัย หรือตั้ง
ข้อสังเกตที่เหมาะสมเกี่ยวกับเนื้อหาของสื่อที่ตนเองบริโภค ซึ่งความสามารถนี้เรียกว่า “อิสรภาพแห่ง
วิจารณญาณ” (critical autonomy) หรือความสามารถในการ “คิดด้วยตนเอง” (think for 
oneself) และความสามารถนี้จะพัฒนาเป็นทักษะพ้ืนฐานของเยาวชนในการสร้างความภาคภูมิใจใน
ตนเอง เพ่ือส่งเสริมการใช้ชีวิตในสังคมระบอบประชาธิปไตยที่พลเมืองต้องเข้าใจและมีส่วนร่วมกับ
การอภิปรายและใช้เหตุผล เพ่ือช่วยสร้างสังคมและประเทศชาติให้เข้มแข็งต่อไป สำหรับเทคนิคและ
กลวิธีการสอนวิชารู้เท่าทันสื่อ มีดังต่อไปนี้ 
 1. คำถามเพ่ือการถอดองค์ประกอบเนื้อหา (Deconstruction) เพ่ือการวิเคราะห์เนื้อหาของ
สื่อ สมาคมเพ่ือการรู้เท่าทันสื่อแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Association for 
Media Literacy Education-NAMLE) ได้เสนอแนวคิดว่า การรู้เท่าทันสื่อนั้น มี พ้ืนฐานมาจาก
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ความสามารถในการ “ถอดองค์ประกอบเนื้อหา” (deconstruction) ของสื่อ ให้เหลือแต่ข้อมูลที่
วิเคราะห์ด้วยตนเอง ซึ่งความสามารถในการถอดประกอบเนื้อหานั้น เริ่มต้นด้วยการตั้งคำถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาของสื่อในมิติต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ ซึ่งอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาต่าง ๆ สามารถนำไปใช้ถาม
ผู้เรียนเกี่ยวกับสื่อต่าง ๆ ที่นำมาใช้ประกอบการสอน 
 
ตารางที่ 20 มิติการวิเคราะห์/องค์ประกอบและคำถามเพ่ือการถอดองค์ประกอบเนื้อหาสื่อ 

มิติในการวิเคราะห์ องค์ประกอบในการ
วิเคราะห์ 

คำถามเพื่อการถอดองค์ประกอบเนื้อหา 
(Deconstruction) 

ผู้ผลิตและผู้รับสาร 
(Authors & 
Audiences) 

ผู้ผลิต (Authorship) • ใครเป็นผู้ผลิตเนื้อหานี้ และใครเป็นผู้เผยแพร่

เนื้อหานี้ 

• เนื้อหาที่เห็นนี้ สร้างข้ึนมาอย่างไร 

• ใครเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการผลิตเนื้อหา

นี้ 

• มีปัจจัยอะไรบ้าง (เช่น ทางการเงิน หรือ

การเมือง)ท่ีอาจมีอิทธิพลต่อการเขียนบท การ

ผลิต และการเผยแพร่เนื้อหานี้ 

วัตถุประสงค์ (Purpose) • เนื้อหานี้ผลิตขึ้นเพ่ืออะไร 

• ใครเป็นกลุ่มเป้าหมายของเนื้อหานี้ 

• เนื้อหานี้ต้องการจะบอกอะไรกับผู้รับสาร 

• เนื้อหานี้ต้องการจะจูงใจอะไรผู้รับสาร 
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ตารางที่ 20 มิติการวิเคราะห์/องค์ประกอบและคำถามเพ่ือการถอดองค์ประกอบเนื้อหาสื่อ (ต่อ) 

มิติใน 
การวิเคราะห์ 

องค์ประกอบในการ
วิเคราะห์ 

คำถามเพื่อการถอดองค์ประกอบเนื้อหา 
(Deconstruction) 

 ผลกระทบ (Impact) • ใครจะได้รับผลประโยชน์จากเนื้อหานี้ ใครอาจ

ได้รับผลลบจากเนื้อหานี้ 

• เนื้อหานี้เกี่ยวข้องกับฉันหรือไม่ อย่างไร 

การตอบสนอง 
(Response) 

• เนื้อหานี้จูงใจให้ฉันทำอะไรหรือไม่ ด้วยวิธีใด 

• เมื่อเปิดรับเนื้อหานี้แล้ว ฉันรู้สึกอย่างไร และควร

ทำอย่างไร 

เนื้อหาและ
ความหมาย 
(Messages & 
Meanings) 

เนื้อหา (Content) • เนื้อหานี้เกี่ยวกับอะไร (และทำไมถึงคิดเช่นนั้น) 

• เนื้อหานี้มีองค์ประกอบอะไรบ้าง ภาพ เสียง 

• แนวความคิด ค่านิยม ทัศนคติ และข้อมูล

อะไรบ้างที่นำเสนออย่างชัดเจน และแอบแฝง 

• มีการใช้สัญลักษณ์อะไรบ้าง 

• เนื้อหาสำคัญอะไรบ้างที่ขาดหายไปจากเนื้อหานี้

หรืออาจถูกปกปิด เพราะอะไร 

• ตัวละครมีบุคลิกแตกต่างอย่างไรบ้าง มีการตอก

ย้ำความเชื่อเกี่ยวกับบุคคลหรือสังคมอย่างไรบ้าง 

เทคนิคการนำเสนอ 
(Techniques) 

• เนื้อหานี้มีการใช้เทคนิคพิเศษอะไรบ้าง 

• ทำไมจึงมีการใช้เทคนิคพิเศษนั้นๆ และเทคนิค

พิเศษนั้นสื่อสารความหมายเพ่ิมข้ึนจากเนื้อหาเดิม

อย่างไร ทำให้เนื้อหานั้นเกินจากความเป็นจริง

หรือไม่ 
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ตารางที่ 20 มิติการวิเคราะห์/องค์ประกอบและคำถามเพ่ือการถอดองค์ประกอบเนื้อหาสื่อ (ต่อ) 

มิติในการ 
วิเคราะห์ 

องค์ประกอบในการ
วิเคราะห์ 

คำถามเพื่อการถอดองค์ประกอบเนื้อหา 
(Deconstruction) 

  • มีเทคนิคอะไรที่ทำให้สิ่งที่ไม่เป็นจริงดูเสมือน

จริง 

• เนื้อหานี้มีเทคนิคในการเล่าเรื่องอย่างไรเพ่ือ

สร้างความน่าสนใจ 

การตีความ 
(Interpretations) 

• ฉันตีความหมายเนื้อหานี้อย่างไร ดีหรือไม่ดี

อย่างไร ชอบหรือไม่ชอบอะไรบ้าง 

• ผู้รับสารคนอ่ืนๆ อาจมีการตีความเนื้อหานี้

แตกต่างกันอย่างไรบ้าง 

• การตีความเนื้อหาของฉันสะท้อนอะไรบ้าง

เกี่ยวกับตัวฉัน 

การนำเสนอและ
ความเป็นจริง 
(Representations 
& Reality) 

บริบท (Context) • เนื้อหานี้ผลิตขึ้นเมื่อใด บริบททางสังคมของ

ช่วงเวลานั้นเป็นอย่างไร 

• เนื้อหานี้ถูกเผยแพร่ทางช่องทางใดบ้าง เผยแพร่

อย่างไร 

ความน่าเชื่อถือ 
(Credibility) 

• เนื้อหานี้นำเสนอข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็น

หรืออ่ืนๆ  

• เนื้อหาน่าเชื่อถือเพียงใด 

ที่มา: วรัชญ์ ครุจิต (2554: 105-106) 
 
 2. แนวทางในการใช้วิดีโอเพ่ือเป็นสื่อการสอน โดยควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
  2.1 ไม่ควรเปิดให้ชมทั้งหมดในครั้งเดียว เปิดให้ชมครั้งละสั้นๆ แล้วทำการวิเคราะห์และ
อภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ได้รับชมไปเพื่อให้สามารถยกตัวอย่างได้อย่างเฉพาะเจาะจง  
  2.2 อย่าปิดไฟขณะเปิดให้ชม เพ่ือการรับชมอย่างตั้งใจและสามารถมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
การฉายได้  
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  2.3 แจ้งให้ผู้เรียนทราบล่วงหน้าถึงภาพหรือข้อความที่ควรตั้งใจชมและตั้งใจฟัง  
  2.4 ควรมีการหยุดฉายเป็นระยะ แล้วชี้ให้นักเรียนเห็นถึงภาพหรือข้อความที่สำคัญ 
 3. แนวทางการบูรณาการแนวคิด “การรู้เท่าทันสื่อ” ด้วยการตั้งคำถามต่อจากคำถาม  
“ร-อ-ร” (รู้-อยาก-เรียนรู้) โดยควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
  3.1 ก่อนเริ่มต้นสอนหัวข้อหนึ่งๆ ควรตรวจสอบพื้นความรู้ที่มีอยู่ของผู้เรียน 
  3.2 เมื่อสอนหัวข้อนั้นจบและจะสั่งงานให้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมให้สอบถามผู้เรียนเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ที่จะเกิดข้ึน 
  3.3 เมื่อผู้เรียนนำงานที่ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมมาส่งหรือนำเสนอ ให้สอบถามผู้เรียนถึง 
การเรียนรู้ที่ได้เกิดข้ึนเพิ่มเติมจากเดิม 
 4. คำถาม 3 ข้อที่อาจารย์ผู้สอนต้องตอบว่า “ใช่” ในการวางแผนการสอนแต่ละรายวิชา  
โดยควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
  4.1 ในการสอนรายวิชานี้ อาจารย์ผู้สอนจะได้ฝึกผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความหมายของ
เนื้อหาด้วยตนเอง แทนที่จะคอยให้อาจารย์ผู้สอนบอกผู้เรียนว่าเนื้อหานั้นหมายความว่าอย่างไร 
  4.2 ในการสอนรายวิชานี้ อาจารย์ผู้สอนจะบอกให้ผู้เรียนได้รับรู้โดยทั่วกันว่า อาจารย์
ผู้สอนยินดีเปิดรับความคิดเห็นและการตีความของอาจารย์ผู้สอนเป็นมุมมองเดียวที่ถูกต้อง 
  4.3 เมื่อสิ้นสุดการเรียนรายวิชานี้แล้ว และผู้เรียนได้ผ่านการฝึกฝนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
แล้ว ผู้เรียนจะมีความสามารถในการวิเคราะห์ (analytical) เนื้อหาต่างๆ โดยไม่กลายเป็นคนมองโลก
ในแง่ร้ายหรือไม่เชื่อใจผู้อื่น (cynical) 
 เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง (2557: 84-86) ได้นำเสนอหลักการพ้ืนฐานของการศึกษาการรู้เท่าทัน
สื่อในสหรัฐอเมริกาโดยสมาคมแห่งชาติเพ่ือการศึกษาการรู้เท่าทันสื่อ (National Association for 
Media Literacy Education หรือ NAMLE) ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาประชาชนทุกช่วงวัยให้มี
ความสามารถในการสืบเสาะและการแสดงออกท่ีเกี่ยวข้องกับสื่อและการรู้เท่าทันสื่อจนกลายเป็นผู้ที่มี
ความคิดเชิงวิเคราะห์ ผู้สื่อสารที่มีประสิทธิภาพและเป็นพลเมืองที่มีความกระตือรือร้น โดยกำหนด
วิธีการสอนที่มุ่งพัฒนาประชาชนให้มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ 6 ประการ ดังนี้ 
 1. การสืบเสาะอย่างกระตือรือร้นและการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับข่าวที่ได้รับและสร้างขึ้น 
ประกอบด้วยการเรียนรู้กระบวนการวิเคราะห์สื่อที่มีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาว่าเนื้อหาของสื่อ 
ทุกประเภทมาจากการประกอบสร้าง สื่อแต่ละประเภทมีลักษณะ จุดเด่นและภาษาที่ ใช้ใน  
การประกอบสร้างที่แตกต่างกัน เนื้อหาของสื่อถูกสร้างขึ้นเพ่ือจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง  
โดยส่วนมากมีจุดมุ่งหมายเพ่ือผลกำไรหรืออำนาจ เนื้อหาของสื่อมีค่ านิยมและทัศนคติแฝงอยู่ 
ประชาชนใช้ทักษะ ความเชื่อและประสบการณ์ส่วนตัวเพ่ือประกอบสร้างความหมายจากเนื้อหาของ
สื่อ อีกทั้งสื่อและเนื้อหาของสื่อมีอิทธิพลต่อความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม พฤติกรรมและกระบวนการใน
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ระบอบประชาธิปไตย การตั้งคำถามเพ่ือให้เกิดความเข้าใจเนื้อหาของสื่อในเชิงลึก ซึ่งเป็นการฝึกการ
คิดเชิงวิเคราะห์ การฝึกการใช้หลักฐานที่เป็นเอกสารและฝึกการอภิปรายเพ่ือสนับสนุนข้อสรุปอย่างมี
เหตุผล และการฝึกการวิเคราะห์สื่อจากมุมมองของผู้เรียนด้วยการชมวิดีทัศน์หรือภาพยนตร์ และ  
การอ่านหนังสือหรือคู่มือต่าง 
 2. การขยายแนวคิดของการออกเขียนได้ในสื่อทุกรูปแบบ ประกอบด้วยการมุ่งเน้นการ
วิเคราะห์และการแสดงออกของผู้เรียน การแสดงความคิดเห็นของตนเองผ่านสื่อในหลากหลาย
รูปแบบ พร้อมทั้งเชื่อมโยงความเข้าใจและสร้างข้อสรุปจากสื่อที่เห็นหรือได้ยิน การบูรณาการใน
เนื้อหาของรายวิชาต่าง ๆ ของหลักสูตร การใช้สื่อที่นำเสนอเนื้อหาในขอบเขตกว้าง ๆ และเป็นสื่อที่
ได้รับความนิยม การใช้ห้องเรียนที่มีความพร้อมในด้านเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์และการผลิตสื่อ 
และการผนวกแนวคิดด้านการรู้เท่าทันสื่อเข้ากับการรู้สิ่งพิมพ์ การรู้สิ่งที่เห็น การรู้เทคโนโลยี การรู้
สารสนเทศ และการรู้อ่ืน ๆ 
 3. การสร้างและสนับสนุนทักษะของผู้ เรียนในทุกช่วงวัยที่จำเป็นต้องการมีการปฏิบัติ  
เชิงบูรณาการ การปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ์และการปฏิบัติซ้ำ ๆ ประกอบด้วยการพัฒนาความต่อเนื่อง
ของทักษะ ความรู้ ทัศนคติและการกระทำของผู้เรียน การจัดเตรียมโอกาสการเรียนรู้และการปฏิบัติที่
หลากหลายในการพัฒนาทักษะการวิเคราะห์และการแสดงออกโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้สอน ผู้เรียนและเพ่ือนร่วมชั้นเรียน การสร้างทักษะที่สนับสนุนรูปแบบ
ของการดำเนินชีวิตที่ให้ความสำคัญกับสุขภาพและการตัดสินใจถึงผลกระทบของสื่อที่เชื่อว่าเป็นจริง
หรือมีอันตรายอย่างแท้จริง และการจัดการสื่อและการตัดสินใจเลือกใช้สื่อ 
 4. การพัฒนาผู้เรียนที่มีความสำคัญสำหรับสังคมประชาธิปไตย ประกอบด้วยการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความสนใจข่าวสารและเหตุการณ์ปัจจุบันที่เป็นมิติของความเป็นพลเมือง โดยให้เข้าใจสิทธิ
และความรับผิดชอบในการใช้สื่อด้วยตนเอง การออกแบบการสอนที่มุ่งเน้นการสร้างพลเมืองที่มี
คุณลักษณะของผู้ที่ชอบซักถามและไม่ดูถูกเหยียดหยามผู้อ่ืน การมีความคิดเห็นที่หลากหลายและ
คำนึงถึงความคิดเห็นที่หลากหลาย การศึกษาโครงสร้างของสื่อว่ ามีอิทธิพลอย่างไร เช่น การเป็น
เจ้าของ การเผยแพร่หรือการสร้างความหมายของเนื้อหาของสื่อ การสอนให้เกิดความรอบรู้ในเรื่อง
ต่าง ๆ และการสอนโดยปราศจากการเลือกข้างหรืออคติ 
 5. การรับรู้ว่าสื่อเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมและมีหน้าที่ในฐานะที่เป็นตัวแทนของสังคม 
ประกอบด้วยการบูรณาการเนื้อหาของสื่อที่มีการนำเสนอเสียง มุมมองและชุมชนที่หลากหลาย 
การศึกษาสื่อที่เป็นทางเลือกและมุมมองสากล การศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรง เรื่องเพศ 
การเหยียดเชื้อชาติ ทัศนคติของบุคคล และประเด็นอื่น ๆ ที่นำเสนอ และการสร้างความเข้าใจร่วมกัน
ระหว่างเจ้าของสื่อ ผู้ผลิตและสมาชิกชุมชนในประเด็นผลกระทบของสื่อท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 
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 6. การใช้ทักษะส่วนบุคคล ความเชื่อและประสบการณ์ในการประกอบสร้างความหมาย 
จากเนื้อหาของสื่อ ประกอบด้วยการเลือกตัวเลือกต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับค่านิยมของตนเอง การเห็น
ความสำคัญของความหมายที่เกิดจากการสร้างเนื้อหาของสื่อและความหมายที่เกี่ยวข้องต่อค่านิยม
ของผู้เรียน การตีความเนื้อหาของสื่อโดยผู้เรียนและผู้สอนอาจตีความแตกต่างกัน การรับรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับประสบการณ์สื่อที่แตกต่างของบุคคลในช่วงวัยที่ต่างกัน และการใช้การอภิปรายกลุ่มและ 
การวิเคราะห์เนื้อหาของสื่อเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจและพึงพอใจในมุมมองและความคิดเห็นที่แตกต่างกัน  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (2561:ออนไลน์) จากการถอดบทเรียนและสังเคราะห์การ
จัดการเรียนการสอนตามที่สถาบันอุดมศึกษา 13 แห่ง ได้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนเรื่องรู้ทันสื่อ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตได้สรุปข้อมูลการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวไว้ 5   ด้าน ดังนี้ 
 1. ด้านเนื้อหา เนื้อหาที่นำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเรื่องรู้เท่าทันสื่อ เป็นเนื้อหาใน
รายวิชาด้านนิเทศศาสตร์หรือสื่อสารมวลชน และด้านครุศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ ซึ่งสามารถนำมา
เชื่อมโยงในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างกลมกลืนเหมาะสม เนื่องจากอาจารย์ผู้สอนได้สอดแทรก
สถานการณ์ และสภาพแวดล้อมปัจจุบัน ให้นิสิตนักศึกษาร่วมคิดวิเคราะห์ ก่อให้เกิดความรู้  
ความเข้าใจและทันต่อเหตุการณ์ 
 2. ด้านเทคนิค/วิธีการสอน สื่อการสอน การใช้เทคนิค/วิธีการสอน และสื่อการสอนในการ
จัดการเรียนรู้เท่าทันสื่อ อาจารย์ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลายวิธีด้วยกัน เช่น การวิเคราะห์ 
วิพากษ์ กรณีศึกษา การบรรยาย Active Learning Outcome-based Learning การนำเสนอ  
การสอนแบบมีส่วนร่วม ฯลฯ โดยอาจารย์ผู้สอนพิจารณาตามความเหมาะสมของเนื้อหา สื่อที่ใช้ 
ระยะเวลา ตลอดจนบริบทของนิสิตนักศึกษาและสถาบันอุดมศึกษา 
 3. ด้านกิจกรรม การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ จำเป็นต้องมีการจัดกิจกรรม
เสริมในชั้นเรียน การจัดกิจกรรมนอกจากจะเป็นส่วนหนึ่งสำหรับการประเมินความรู้ ความเข้าใจของ
นิสิต นักศึกษาแล้ว นิสิต นักศึกษายังสามารถนำกิจกรรมต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้กับการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน สามารถคิดวิเคราะห์วิพากษ์ บนพ้ืนฐานของความรู้ ความเข้าใจที่ส่งผ่านกิจกรรม  
ทั้งยังเป็นพ้ืนฐานที่ดีให้กับนิสิต นักศึกษาในการนำไปใช้ประกอบวิชาชีพได้อย่างเหมาะสม 
 4. ด้านการผลิตสื่อรู้เท่าทันสื่อ การผลิตสื่อรู้เท่าทันสื่อมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้อาจารย์ผู้สอนผลิต
สื่อสำหรับใช้ในการเรียนการสอนเรื่องรู้เท่าทันสื่อ โดยอาจารย์ผู้สอนแต่ละแห่งได้ผลิตสื่อหลากหลาย
รูปแบบ ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายนิสิต นักศึกษา เช่น คลิปวิดีโอ หนังสั้น Motion Graphic 
Infographic มัลติมีเดีย เป็นต้น นอกจากนี้อาจารย์ผู้สอนยังสร้างการตระหนักถึงจริยธรรมการผลิต
สื่ออันส่งผลต่อการประกอบอาชีพด้านสื่อสารมวลชน และวิชาชีพด้านการศึกษาต่อไป 
 5. ผลการเรียนรู้การบูรณาการการจัดการเรียนการสอน ผลการเรียนรู้การเรียนการสอน 
เรื่องรู้เท่าทันสื่อผ่านเนื้อหา เทคนิค/วิธีการสอน สื่อการสอนตลอดจนกิจกรรมที่ส่งเสริมความรู้  
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ความเข้าใจของนิสิต นักศึกษา ทำให้นิสิต นักศึกษามีความรู้ เข้าใจเรื่องรู้เท่าทันสื่อ สามารถคิด
วิเคราะห์วิพากษ์สื่อ ตลอดจนสร้างสรรค์และผลิตสื่ออย่างมีจริยธรรม ส่งผลให้เกิดการเข้าถึงสื่อได้
หลากหลาย เข้าใจวิเคราะห์สื่อได้ และเข้าร่วมร้องเรียนสื่อไม่ดี ชื่นชมและผลิตสื่อดี ๆ 
 นอกจากนี้  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (2561:ออนไลน์ ) ยังได้นำเสนอแนวทาง 
การพัฒนาการส่งเสริมเรื่องรู้เท่าทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน์ ไปใช้ในระดับอุดมศึกษา โดยมีรายละเอียดของ
การรู้เท่าทันสื่อระดับอุดมศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 1. เนื้อหา มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1 สถาบันอุดมศึกษาควรบรรจุเนื้อหาเรื่องรู้เท่าทันสื่อไว้ในหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปเพื่อ
เป็นทักษะพ้ืนฐานในการดำเนินชีวิต 
  1.2 ปรับเนื้อหารู้เท่าทันสื่อให้ทันสมัย สอดคล้องกับภูมิทัศน์สื่อที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 
  1.3 เนื้อหารู้เท่าทันสื่อท่ีเหมาะสมแก่การเรียนรู้ของนิสิต นักศึกษาทุกสาขาวิชา 
  1.4 เนื้อหาสาระการรู้เท่าทันสื่อที่เป็นประโยชน์ในการเสริมสร้างทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 2. เทคนิควิธีการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 เทคนิค/วิธีการสอนแบบ Active Learning เพ่ือให้นิสิต นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติ
เรียนรู้ 
  2.2 เทคนิค/วิธีการสอบแบบ Active Learning เพ่ือให้นิสิตนักศึกษาเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 
  2.3 เทคนิค/วิธีการสอนแบบ Problem-based Learning เพ่ือให้นิสิต นักศึกษาได้ศึกษา
สภาพปัญหา และผลกระทบตามสถานการณ์ และสามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา 
  2.4 เทคนิค/วิธีการสอนแบบ Student Engagement การเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากความสนใจ
ของนิสิต นักศึกษา และกระตุ้นแรงบันดาลใจให้เกิดการเรียนรู้โดยลงมือทำ 
  2.5 เทคนิค/วิธีการสอนแบบ Outcome-based Learning เพ่ือเป็นฐานในการจัดการ
เรียนการสอน โดยนิสิต นักศึกษาออกแบบกระบวนการเรียนรู้ที่นำไปสู่ผลลัพธ์ตามจุดมุ่งหมาย 
 3. กิจกรรม มีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 กิจกรรมที่เน้นการพัฒนาทักษะคิดวิเคราะห์ของนิสิต นักศึกษา 
  3.2 กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นิสิต นักศึกษามีส่วนร่วมทั้งการวางแผนและลงมือปฏิบัติ 
  3.3 กิจกรรมที่นิสิต นักศึกษาสามารถบูรณาการการรู้เท่าทันสื่อเพ่ือสร้างสรรค์สื่อที่เป็น
ประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน และสังคม 
  3.4 กิจกรรมการเรียนรู้เท่าทันสื่อในลักษณะของกิจกรรมแบบเปิดสำหรับบุคคลภายนอก
เพ่ือขยายแนวคิดการรู้เท่าทันสื่อในวงกว้าง 
 4. สื่อการสอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  4.1 พัฒนาและสร้างสรรค์สื่อที่ทันสมัย ดึงดูดความสนใจนิสิต นักศึกษา 
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  4.2 สื่อประเภท Interactive Media เพ่ือสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างการเรียน 
  4.3 กรณีศึกษาหรือตัวอย่างสื่อที่ เน้นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่ร่วมสมัยกับนิสิต 
นักศึกษา 
  4.4 สื่อการสอนที่นิสิต นักศึกษามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Learning) 
 5. กลยุทธ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  5.1 การขับเคลื่อนการรู้เท่าทันสื่อจำเป็นต้องผลักดันในระดับนโยบายไปสู่สถานศึกษา 
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองที่ตื่นรู้ในสังคมประชาธิปไตย 
  5.2 สถาบันอุดมศึกษาต้องบรรจุเรื่องรู้เท่าทันสื่อไว้ในหลักสูตรการศึกษาทุกสาขาวิชา  
เพ่ือสร้างทักษะพ้ืนฐานในการดำเนินชีวิตให้กับประชาชน 
  5.3 สถาบัน อุดมศึกษาจะต้องสร้างเครือข่ ายการเรียนรู้ เรื่อ งรู้ เท่ าทั นสื่ อไปยั ง
สถาบันการศึกษาทุกระดับ ทั้งในระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา 
  5.4 สถาบันอุดมศึกษาเครือข่ายต้องร่วมมือในการเผยแพร่ความรู้เรื่องราวการรู้เท่าทันสื่อ
ผ่านสื่อและช่องทางที่มีไปสู่ประชาชน กลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้ เท่าทันสื่อสามารถสรุปได้ว่า  
แนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อมี 4 ประเด็นที่ควรพิจารณาในการส่งเสริมทักษะการรู้ 
เท่าทันสื่อ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ด้านเนื้อหา พิจารณาเนื้อหาของรายวิชาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือบูรณาการ
หรือสอดแทรกทักษะการรู้เท่าทันสื่อ หรือบูรณาการร่วมกับรายวิชาอ่ืน เพื่อจะได้ออกแบบการจัดการ
เรียนการสอนได้ 
 2. ด้านวิธีสอนและเทคนิค ใช้วิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย โดยกิจกรรม
สำคัญที่ควรมีในการจัดการเรียนการสอนได้แก่ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการสืบค้น แสวงหาข้อมูล 
ความรู้ ข้อเท็จจริงจากสื่อ มีการฝึกทักษะการคิด ทักษะการตีความ มีการจัดกิจกรรมการอภิปราย 
รวมทั้งการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อในชั้นเรียนหรือนอกชั้นเรียนก็สามารถส่งเสริมทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียนได้ 
 3. ด้านสื่อ มีการใช้หรือผลิตสื่อในการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง เป็นประจำ และ
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน โดยผู้สอนสามารถใช้สื่อเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน อีกทั้งใช้สื่อใน
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้ไม่ว่าจะเป็นการฝึกคิดวิเคราะห์ 
คิดเปรียบเทียบ และประเมินค่าของเนื้อหาที่สื่อได้นำเสนอเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเลือกรับข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ที่สูงสุดต่อตัวผู้เรียนเอง รวมทั้งสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ 
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 4. ด้านการวัดและประเมินผล ใช้วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่หลากหลาย เหมาะสม
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ วิธีการสอนและเทคนิคการสอน รวมทั้งสื่อที่ ใช้ใน  
การจัดการเรียนการสอน 
 แนวทางการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อทั้ง 4 ประเด็นนี้ สามารถนำไปเป็นแนวทางใน 
การออกแบบการจัดการเรียนการสอนหรือออกแบบแผนการเรียนรู้ที่บูรณาการหรือสอดแทรกทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียนในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้  

 8.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 เทอดศักดิ์  ไม้เท้าทอง (2557) ทำการศึกษาเรื่อง การรู้เท่าทันสื่อ: ทักษะสำหรับการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ผลการศึกษาพบว่า การรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะสำคัญสำหรับการดำเนินชีวิตของ
ประชาชนในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากสื่อสมัยใหม่มีรูปแบบที่หลากหลายและมีความซับซ้อนมากขึ้น 
ประชาชนจึงจำเป็นต้องเรียนรู้วิธีการในการเข้าถึง การประเมิน การวิเคราะห์ และการสร้างสื่อ 
เพ่ือให้สามารถตัดสินใจเลือกรับข่าวสารได้อย่างถูกต้อง บทความนี้นำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ  
ความเป็นมาของการรู้เท่าทันสื่อ ความหมายของการรู้เท่าทันสื่อ ความสำคัญของการรู้เท่าทันสื่อ 
แนวคิดหลักของการรู้เท่าทันสื่อ การศึกษาการรู้เท่าทันสื่อ คุณลักษณะของผู้รู้เท่าทันสื่อ และบทบาท
ของห้องสมุดในการรู้เท่าทันสื่อ 
 สาริศา จันทรอำพร และมฤษฎ์ แก้วจินดา (2559) ทำการศึกษาเรื่อง ภาวการณ์ปัจจุบันกับ
การเสริมสร้างการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ในวัยรุ่น ผลการวิจัยพบว่า 1. ร้อยละ 92.8 ของ 
กลุ่มตัวอย่าง 1,146 คน มีการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์เพ่ือเข้าถึงสื่อชนิดต่างๆ ได้แก่ ไลน์ เฟซบุ๊ก 
และยูทูป ผ่านโทรศัพท์มือถือเป็นส่วนใหญ่ เพ่ือจุดประสงค์ในการพูดคุย แลกเปลี่ยนข่าวสารซึ่งกัน
และกัน 2.การให้คำปรึกษาแบบกลุ่มโดยเน้นความจริงสามารถพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ดี
ขึ้นได้ 3.นักเรียนที่เข้าร่วมการปรึกษาแบบกลุ่มโดยเน้นความจริง มีแนวโน้มที่จะพัฒนาการรู้เท่าทัน
สื่อสังคมออนไลน์ดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
 เมตตา แสวงลาภ และคณะ (2561) ทำการศึกษาเรื่อง การรู้เท่าทันสื่อของครู: ปัจจัยหรือ
เงือ่นไขที่เป็นสาเหตุและแนวทางแก้ไขพัฒนา ผลการวิจัยพบว่า 1.ปัจจัยหรือเงื่อนไขท่ีเป็นสาเหตุการ
รู้เท่าทันสื่อของครูประกอบด้วย 1.1)ปัจจัยสาเหตุ 6 ตัว ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคคลของครู ปัจจัยด้าน 
การบริหารจัดการ ปัจจัยด้านคุณลักษณะนักเรียน ปัจจัยด้านลักษณะของชุมชน ปัจจัยด้านการได้รับ
การสนับสนุนจากองค์กร และปัจจัยด้านพฤติกรรมการเปิดรับสื่อ 1.2) ปัจจัยผล 1 ตัว ได้แก่ การ
รู้เท่าทันสื่อของครู โดยผลการตรวจสอบโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีดังนี้   
Chi-square = 170.92, df = 146, p-value = 0.08, GFI = 0.98, AGFI = 0.96, RMR = 0.031, 
RMSAE =  0.016 2.แน วทางพั ฒ นาการรู้ เท่ าทั นสื่ อของครู  ป ระกอบด้ วย  2.1)ห ลั กการ  
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2.2) วัตถุประสงค์ของแนวทาง 2.3) องค์ประกอบการพัฒนา 2.4) ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและบทบาท  
2.5) วิธีการพัฒนา 2.6) การวัดและประเมินผล และ 2.7) ผลที่คาดว่าจะได้รับ และ 3.ผลการ
ตรวจสอบแนวทางพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อของครู พบว่า มีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมาก และ  
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ธีรพัฒน์ วงศ์คุ้มสิน (2562) ทำการศึกษาเรื่อง ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ การรู้เท่าทันสื่อ และ
ความฉลาดทางอารมณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่า 1) นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อ การรู้เท่าทันสื่อและความฉลาดทางอารมณ์อยู่ในระดับค่อนข้างสูง 2) ทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความฉลาดทางอารมณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และ 3) การรู้เท่าทันสื่อมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความฉลาด
ทางอารมณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
 จากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อสามารถสังเคราะห์ได้ว่า 
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็นในการดำเนินชีวิตของเด็ก เยาวชนและประชาชน 
เนื่องจากสื่อสมัยใหม่มีรูปแบบที่หลากหลายและมีความซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งในการดำเนินการวิจัยใน
ครั้งนี้มุ่งพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการในการเข้าถึง การประเมิน การ
วิเคราะห์ และการสร้างสื่อที่สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ให้แก่สังคม โดยรูปแบบการสอนที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมานั้นมีการนำเทคโนโลยี อุปกรณ์สื่อสาร รวมถึงแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายมา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียน 
 
สรุปหลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาและหาหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีพ้ืนฐานเพ่ือนำมาใช้ในการพัฒนารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 การผลิตและพัฒนาคุณภาพครูในศตวรรษที่ 21 เป็นการเตรียมความพร้อมและพัฒนาครู
และบุคลากรทางการศึกษาก่อนประจำการและส่งเสริมการพัฒนาครูประจำการและนอกประจำการ
ให้มีความรู้และมีสมรรถนะทางวิชาชีพ เป็นผู้ยึดมั่นในค่านิยม อุดมการณ์ มีจิตวิญญาณความเป็นครู 
และสมรรถนะทางวิชาชีพครู โดยในมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ได้กำหนดคุณลักษณะบัณฑิตครูที่พึงประสงค์และเป็นที่
ต้องการของสังคมคือ การเป็นครูที่มีคุณภาพ มีจิตวิญญาณความเป็นครู เป็นครูผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ 
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก เป็นครูผู้ร่วมสร้างนวัตกรรมโดยเป็นผู้มีทักษะศตวรรษที่ 
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21 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความฉลาดดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศ
สมัยใหม่ นอกจากนี้บัณฑิตครูควรเป็นครูที่มีความสามารถสูงในการจัดการเรียนรู้ สามารถจัดการ
เนื้อหาสาระและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสมกับผู้เรียน สอดคล้อ ง
กับบริบทของชุมชน สังคม สามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์การสอน เนื้อหาสาระ และเทคโนโลยี
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน อีกท้ังบัณฑิตครูควรเป็นครูที่มีความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่มีจิตสำนึก
ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
 ปรัชญา วิสัยทัศน์ และนโยบายคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงมีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาและผลิตบัณฑิตให้มีความรู้คู่คุณธรรม 
สามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนาและสร้างสรรค์ประโยชน์ให้แก่ชุมชน และสังคมได้ อีกท้ังบัณฑิต
จะต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคม รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง และรู้จักใช้ เทคโนโลยีเพ่ือความเป็นเลิศ
ทางวิชาการ และนโยบายทางด้านการศึกษาของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงมุ่งเน้นที่
จะพัฒนาหลักสูตรให้มีความหลากหลายมีความยืดหยุ่นและมีความเป็นสากลมากขึ้น และพัฒนา
เครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศด้านวิชาการ เพ่ือเป็นแหล่งค้นคว้าองค์ความรู้ รวมทั้งพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อการพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพให้แก่นักศึกษา  
 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 
2562) มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตให้เป็นครูที่มีคุณภาพทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ โดยมีความรู้คู่
คุณธรรม  มีเจตคติและจิตสำนึกที่ดีต่อการประกอบวิชาชีพครู มีความเป็นผู้นำ รู้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงทางการศึกษา และความก้าวหน้าทางวิทยาการ สามารถนำเทคนิคและวิธีการที่ก้าวหน้า
ตลอดจนใช้นวัตกรรมการสอนมาปรับปรุงการศึกษาให้ดียิ่งขึ้น พร้อมทั้งเป็นบัณฑิตที่สามารถนำ
ความรู้  ทักษะ คุณลักษณะและความสามารถที่มีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาสังคม ชุมชนและ
ประเทศชาติได้ ในขณะที่โครงสร้างหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร
ปรับปรุง พุทธศักราช 2562) วิชาเอกสังคมศึกษา ได้กำหนดรายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา เป็น
รายวิชาเอกบังคับ จำนวน 3 หน่วยกิต 3 (3-0-6) โดยขอบข่ายเนื้อหาของรายวิชา CSO 2213 
พลเมืองศึกษา (Civic Education) ประกอบด้วยเนื้อหา จำนวน 5 หน่วย ได้แก่  หน่วยที่  1  
สิทธิพลเมือง หน่วยที่ 2 การเมืองภาคพลเมือง หน่วยที่ 3 สังคมพลเมือง หน่วยที่ 4 ความมั่งคั่ง 
อย่างยั่งยืน และหน่วยที่ 5 การดำรงอยู่อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพลเมือง  
 การวิจัยและพัฒนา เป็นการวิจัยเพ่ือแสวงหาและพัฒนาความรู้ โดยขั้นตอนการดำเนินการ
วิจัยและพัฒนาประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สภาพ
การปฏิบัติจริง ปัญหาที่เกิดขึ้น หรือการประเมินความต้องการจำเป็นของกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลการวิจัย การวิเคราะห์เอกสารต่าง ๆ แล้วนำผลที่ได้จาก
การวิเคราะห์มาสังเคราะห์ ขั้นตอนที่  2 พัฒนา (Develop: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา
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นวัตกรรมการศึกษาโดยนำผลจากขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนานวัตกรรม และในขั้นพัฒนา (D1) นี้จะต้อง
พัฒนานวัตกรรมให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพก่อนแล้วนำไปใช้จริงในขั้นตอนต่อไป ขั้นตอนที่ 3 
วิจัย (Research: R2) เป็นการนำนวัตกรรมไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย ในขั้นตอนนี้มีการประเมิน
ระหว่างใช้ และเมื่อใช้แล้วดำเนินการในขั้นตอนที่  4 พัฒนา (Develop: D2) เป็นการประเมิน
ประสิทธิผลของนวัตกรรมหรือบางกรณีอาจเป็นการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้นวัตกรรมการศึกษามีความ
สมบูรณ์มากที่สุด 
 การพัฒนารูปแบบการสอน คือกระบวนการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัย
แนวคิดและกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประยุกต์ร่วมกับ 
การออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบตามแนวคิด ADDIE Model ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
1) วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
ในการพัฒนารูปแบบการสอน 2) พัฒนา(Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน (Design and Development: D&D) 3) วิจัย (Research: R2) เป็นการนำรูปแบบ
การสอนไปใช้  (Implementation: I) และ 4) พัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมิน
ประสิทธิผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน (Evaluation: E) 
 การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน คือ
องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมาอย่างเป็นระบบ โดยใช้แนวคิดการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบด้วย
องค์ประกอบหลัก 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบการสอน  
2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) ขั้นตอนของรูปแบบการสอน Civic Ed Model มี 6 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual Understanding) ขั้นที่ 
2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interconnecting with Phenomenon) ขั้นที่ 3 การเสาะ
แสวงหาความรู้ (Verifying Obtained Information) ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม 
(Initiating Activity or Project) ขั้นที่ 5 การดำเนินการตามโครงการหรือกิจกรรม (Conducting 
Designed activity or Project) และขั้ นที่  6 การประเมิ นผลการเรียนรู้   (Evaluating and 
Disseminating) 4) ระบบสังคม 5) ระบบสนับสนุน และ 6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง คือความสามารถของผู้เรียนที่เกิดขึ้นภายหลังจาก
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถแบ่งได้ 3 
ด้าน ได้แก่ 1) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 2) คุณลักษณะของความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ 3) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
โดยคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถวัดและประเมินผลได้จากการทำแบบวัด
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คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา แบบประเมิน
โครงการหรือกิจกรรม และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ คือ ความสามารถของผู้เรียนที่เกิดขึ้นภายหลังจากการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนที่ พัฒนาขึ้น  โดยทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อมีทักษะสำคัญ  4 ประการ ได้แก่   
1) ความสามารถในการเข้าถึง 2) ความสามารถในการวิเคราะห์ 3) ความสามารถในการประเมินค่า 
และ 4) ความสามารถในการผลิตสื่อ โดยทักษะการรู้เท่าทันสื่อสามารถวัดและประเมินผลจากการทำ
แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ แบบประเมินโครงการหรือกิจกรรม และแบบบันทึกการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแน วคิด 

การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้  
เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. พัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 2. ประเมินประสิทธิผลการใช้
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
ในประเด็นต่อไปนี้ 2.1) ศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา  
ในระดับอุดมศึกษา 2.2) ศึกษาพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา  ในการวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
นำเสนอผลการวิจัยแบบผสมผสานวิธี  (Mixed Methods Research) ที่มีลักษณะแบบ  The 
Embedded Design โดยใช้ผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลหลักและใช้
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลรอง โดยมีรายละเอียดกระบวนการวิจัย
ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) เป็นการวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ขั้นตอนที่  2 พัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development: D&D) รูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่ อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
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 ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) เป็นการทดลองใช้ (Implementation: I) รูปแบบการ
สอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development: D2) เป็นการประเมินประสิทธิผล (Evaluation: E) 
และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 วิธีการดำเนินการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีกรอบการดำเนินการวิจัยดังรายละเอียดในแผนภาพต่อไปนี้ 
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จากกรอบการดำเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย 
ดังต่อไปนี้ 

 
ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1)  

การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
โดยในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนา การพัฒนารูปแบบการ
สอน การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน การศึกษา
สภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของผู้ที่ เกี่ยวข้องในการพัฒนารูปแบบการสอน โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

2. เพ่ือวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) 

3. เพ่ือศึกษาสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยมีขัน้ตอนการดำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 1. การวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เพ่ือจัดทำร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ



 243 

 

ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา และเครื่องมือสำหรับการเก็บรวบรวมข้อมูล จากหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎีต่อไปนี้ 
  1.1 การวิจัยและพัฒนา 
  1.2 การพัฒนารูปแบบการสอน 
  1.3 การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
  1.4 การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  1.5 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  1.6 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 2. การวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562)  
ในประเด็นต่อไปนี้ 
  2.1 หลักการของหลักสูตร 
  2.2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
  2.3 โครงสร้างหลักสูตร 
  2.4 การพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา 
  2.5 กลยุทธ์การสอน/กิจกรรมในการพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา 
  2.6 การพัฒนาผลการเรียนรู้ 
  2.7 กลยุทธ์การสอน 
  2.8 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 3. การศึกษาสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
โดยผู้วิจัยกำหนดผู้ให้ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  3.1 ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 6 คน โดยเก็บข้อมูลจากผู้บริหาร
สถานศึกษาจำนวน 1 คน ได้แก่ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ เก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน 
โดยกำหนดคุณสมบัติคือ มีคุณวุฒิปริญญาเอกหรือเทียบเท่า หรือเป็นผู้ดำรงตำแหน่งทางวิชาการไม่
ต่ำกว่าผู้ช่วยศาตราจารย์ และมีประสบการณ์ด้านการสอนเกี่ยวกับวิชาพลเมืองศึกษาหรือวิชาที่
เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้กับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาไม่ต่ำกว่า 5 ปี  
เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (Structured Interview) 
  3.2 ผู้สอนสาขาวิชาสังคมศึกษาในระดับอุดมศึกษาและนักการศึกษาเกี่ยวข้องกับการสอน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ โดยกำหนดคุณสมบัติคือ 
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มีคุณวุฒิปริญญาโทหรือเทียบเท่า หรือเป็นผู้ดำรงตำแหน่งทางวิชาการไม่ต่ำกว่าผู้ช่วยศาตราจารย์
และประสบการณ์ด้านการสอนเกี่ยวกับวิชาพลเมืองศึกษาหรือวิชาที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อให้กับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาไม่ต่ำกว่า 3 ปี เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม  
  3.3 นักศึกษา โดยเก็บข้อมูลจากนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือเพ่ือใช้ในการศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลดังรายการต่อไปนี้ 
 1. แบบวิเคราะห์เอกสาร เป็นแบบบันทึกสาระสำคัญและรายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
การพัฒนารูปแบบการสอน ซึ่งจะบันทึกรายละเอียด ข้อมูลพ้ืนฐานต่าง ๆ และนำข้อมูลไปสังเคราะห์
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนต่อไป โดยแบบวิเคราะห์เอกสารแบ่งออกเป็น  
2 ฉบับ ดังต่อไปนี้ 
  1.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร เป็นแบบบันทึกสาระสำคัญและรายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐานที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ซึ่งแบบวิเคราะห์เอกสารจะศึกษาครอบคลุมในประเด็นต่อไปนี้ การวิจัยและพัฒนา 
การพัฒนารูปแบบการสอน การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ การสอนตามแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  1.2 แบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต เป็นแบบบันทึกสาระสำคัญและ
รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐานของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร
ปรับปรุง พุทธศักราช 2562)  ซึ่งแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาตรบัณฑิตแบ่งออกเป็น 2 
ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นการวิเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ นโยบายในการจัดการศึกษา และ
โครงสร้างของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 
2562) ตอนที่ 2 เป็นการวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาพลเมืองศึกษาและแนวทางการจัดการเรียน 
การสอนที่สอดคล้องกับนโยบายการศึกษา และเหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียน 
  1.3 แบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ  
เป็นการสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยลักษณะของแบบ
สัมภาษณ์ท่ีใช้เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง(Structured Interview) ผู้วิจัยกำหนดประเด็นการ
สัมภาษณ์  แบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ ตอนที่  1 เป็นการสัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของผู้บริหาร
สถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ ตอนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาของการจัดการเรียน



 245 

 

การสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ตอนที่ 3 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคาดหวังและแนวโน้มของการจัดการสอน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา และตอนที่ 4 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
  1.4 แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา เป็นการสอบถาม
ผู้สอนสาขาวิชาสังคมศึกษาและนักการศึกษาที่เก่ียวข้องกับการสอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ โดยเป็นการสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ลักษณะของ
แบบสอบถามเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และมีส่วนที่
เป็นแบบปลายเปิด (Open-end) โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นการ
สอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้สอนและนักการศึกษา ตอนที่ 2 เป็นการสอบถามความคิดเห็นของผู้สอน
และนักการศึกษาเกี่ยวกับสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และตอนที่ 3 เป็นคำถามแบบ
ปลายเปิด (Open-ended Questions) เกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
  1.5 แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียน เป็นการสอบถามนักศึกษาสาขาวิชา
สังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง เกี่ยวกับสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ และมีส่วนที่เป็นแบบปลายเปิด (Open-end) โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น  
3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นการสอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา ตอนที่ 2 เป็นการสอบถามความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นในการ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และตอนที่ 3 
เป็นการสอบถามเกี่ยวกับความคาดหวังและแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีลักษณะคำถามแบบปลายเปิด 
(Open-ended Questions) ในตอนท้ายของแบบสอบถาม 
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 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
 1. แบบวิเคราะห์เอกสาร เป็นแบบบันทึกสาระสำคัญและรายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
การพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือใช้บันทึกรายละเอียดและสังเคราะห์ประเด็นสำคัญเพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน โดยแบบวิเคราะห์เอกสาร มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
  1.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
เพ่ือบันทึกสาระสำคัญ รายละเอียด ข้อมูลพ้ืนฐานต่าง ๆ และนำข้อมูลไปสังเคราะห์เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับ อุดมศึกษาฉบับร่าง โดยแบบวิ เคราะห์ เอกสารแบ่งออกเป็น 2 ฉบับ (ภาคผนวก ค)  
มีรายละเอียดดังนี้ 
      1.2.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร เป็นการบันทึกสาระสำคัญและรายละเอียดข้อมูลใน
ประเด็นต่อไปนี้ การวิจัยและพัฒนา การพัฒนารูปแบบการสอน การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อ เพื่อนำข้อมูลไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
      1.2.2 แบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต เป็นการบันทึกสาระสำคัญ
และรายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐานของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร
ปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ซึ่งแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาตรบัณฑิตแบ่งออกเป็น  
2 ตอน ได้แก่  
              ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ นโยบายในการจัดการศึกษา 
และโครงสร้างของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง 
พุทธศักราช 2562)  
              ตอนที่ 2 การวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาพลเมืองศึกษาและแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับนโยบายการศึกษา และเหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียน 
  1.3 นำแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตฉบับ
ร่างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความชัดเจนและความเหมาะสมของภาษาที่
ใช้ และความครอบคลุมของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของงานวิจัย เพ่ือนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุง
แก้ไข 



 247 

 

 1.4 นำแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) (ภาคผนวก ข) ภาษาที่ใช้และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์
เอกสาร (Index of Item Objective Congruence: IOC) ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
ถือว่ามีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 177) 
โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ  
      +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อความนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด 
      0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อความนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด 
      - 1 ถ้าแน่ใจว่าข้อความนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด  
      การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบ
วิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต โดยใช้การคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้องตามสูตร 
ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) 

N
R

IOC 
=

 

 
      IOC      แทน ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) 

      R   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N        แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
 1.5 นำข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence) และผลจากการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า 
มีค่าความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 แสดงให้เห็นว่าแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบ
วิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity)  
 1.6 นำแบบวิเคราะห์เอกสารและแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา
รูปแบบการสอนต่อไป 
 2. แบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ ใช้ใน
การสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
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คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) มีข้ันตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
  2.2 กำหนดประเด็นสัมภาษณ์และสร้างแบบสัมภาษณ์ฉบับร่าง โดยกำหนดประเด็นการ
สัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 4 ตอน (ภาคผนวก ค) มีรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วยคำถาม
จำนวน 6 ข้อ เป็นคำถามเก่ียวกับการศึกษาและการทำงาน 
  ตอนที่ 2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับความสำคัญจำเป็นของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยคำถาม จำนวน 2 ข้อ แนวคำถามเป็นการสอบถามถึงความสำคัญ 
จำเป็น และอุปสรรคหรือปัญหาในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
  ตอนที่ 3 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคาดหวังและแนวโน้มของการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยคำถาม จำนวน 1 ข้อ แนวคำถามเป็นการสอบถามแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
  ตอนที่ 4 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยคำถามจำนวน 3 ข้อ แนวคำถาม
เป็นการสอบถามถึงรูปแบบการสอนหรือวิธีการสอน การวัดและประเมินคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ และปัจจัย ระบบสังคม ระบบสนับสนุนหรือเงื่อนไขที่จะ
ช่วยให้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  2.3 นำแบบสัมภาษณ์ฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของข้อคำถามและการใช้ภาษา 
  2.4 นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผลจากการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
พบว่า มีค่าความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.00 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177)  
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  2.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญ โดยมีรายละเอียด 
การแก้ไขปรับปรุง ดังตารางที่ 21 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็น
ของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  2.6 นำแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปสัมภาษณ์
ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษา ได้แก่ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ และสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน 
 
ตารางที่  21 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหาร

สถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
ลำดับที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

1 ในข้อคำถาม  “ท่ านคิ ดว่ าการส่ ง เสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้ เท่ าทั นสื่ อ ของนั กศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามีความสำคัญและจำเป็น
หรือไม่ อย่างไร” ขณะสัมภาษณ์ควรเน้นย้ำ
ให้เห็นถึง 2 ประเด็นในคำถาม เพ่ือเป็นการ
ถามถึงจุดเน้นของความสำคัญจำเป็นในการ
ส่ งเสริมคุณลักษณ ะความเป็ นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ในการสัมภาษณ์ มีการเน้นย้ำประเด็น
คำถามเพ่ือเป็นการถามถึงจุดเน้นของ
ค ว าม ส ำคั ญ จ ำ เป็ น ใน ก า รส่ ง เส ริ ม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

2 ในข้อคำถาม “หากมีการพัฒนารูปแบบการ
สอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ท่านคิดว่า
รูปแบบการสอนที่ พัฒ นาขึ้นนั้ นควรมี
หลักการสำคัญ และควรใช้วิธีการสอนหรือมี
ขั้นตอนการสอนที่ สำคัญ ในลักษณะใด 
เพราะเหตุใด” ขณะสัมภาษณ์ควรเน้นย้ำให้
เห็นถึงประเด็นหลักการสอน วิธีสอน/เทคนิค
การสอนเพ่ือจะทำให้ได้มโนทัศน์ของแต่ละ
องค์ประกอบชัดเจนขึ้น 

ในการสัมภาษณ์ มีการเน้นย้ำประเด็น
คำถามในเรื่องของหลักการสอน วิธีสอน/
เทคนิคการสอนเพ่ือให้ได้มโนทัศน์ของแต่
ละองค์ประกอบชัดเจนขึ้น 
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 3. แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา ใช้ในการสอบถาม
ผู้สอนสาขาวิชาสังคมศึกษาและนักการศึกษาที่เก่ียวข้องกับการสอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ลักษณะของแบบสอบถาม
เป็นรูปแบบของการให้ตอบข้อมูลแบบตอบสนองคู่ (Dual-Response Format) ปรากฏในที่มี
ข้อความให้ตอบในรูปมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยให้ตอบข้อมูล 2 ชุด 
(สุวิมล ว่องวาณิช, 2562: 199) และมีส่วนที่เป็นแบบปลายเปิด (Open-end) มีขั้นตอนการสร้าง
ดังต่อไปนี้ 
  3.1 เอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และแบบสอบถามปลายเปิด (Open-end) 
  3.2 กำหนดประเด็นการสอบถามและสร้างแบบสอบถามฉบับร่าง โดยแบบสอบถาม 
แบ่งออกเป็น 3 ตอน (ภาคผนวก ค) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอนและนักการศึกษา ประกอบด้วยคำถามจำนวน 5 ข้อ  
เป็นคำถามเกี่ยวกับการศึกษาและการทำงาน 
  ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการ
เรียนการสอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นการ
ให้ตอบข้อมูลแบบตอบสนองคู่ (Dual-Response Format) ในรูปมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ โดยให้ตอบข้อมูล 2 ชุด ได้แก่ ให้ระบุสภาพปัจจุบันที่เป็นจริง และสภาพที่ต้องการ 
ประกอบด้วยประเด็นคำถามจำนวน 36 ข้อ 
  ตอนที่ 3 เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Questions) เกี่ยวกับแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยคำถามจำนวน 7 ข้อ  
  3.3 นำแบบสอบถามฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของข้อคำถามและการใช้ภาษา 
  3.4 นำแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผลจากการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
พบว่า มีค่าความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.00 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ มีค่าดัชนีความ
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สอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177)  
  3.5 ปรับปรุงแบบสอบตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ โดยมีรายละเอียดการแก้ไขปรับปรุง
แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
ดังตารางที่ 22 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและ
นักการศึกษาตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.6 นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปสอบถาม 
ความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา จำนวน 14 คน 
 
ตารางที่ 22 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการ

ศึกษาตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
ลำดับที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

1 ในข้อคำถาม “ท่านพยามยามยกตัวอย่าง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่ง
ความเป็นจริงเพ่ือช่วยให้นักศึกษาเข้าใจ
เนื้อหาที่สอนและสามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตจริง” ปรับคำว่า “พยายาม” ให้เป็น
คำท่ีระบุพฤติกรรมที่ชัดเจนขึ้น 

แ ก้ ไข เป็ น  “ ท่ า น มี ก า ร ย ก ตั ว อ ย่ า ง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่ง
ความเป็นจริงเพ่ือช่วยให้นักศึกษาเข้าใจ
เนื้อหาที่สอนและสามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตจริงอย่างสม่ำเสมอ” 

2 ในข้อคำถาม “ท่านตั้งประเด็นคำถามเพ่ือ
กระตุ้นความคิดของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง
ตลอดทั้งคาบ”เรียน” ปรับคำว่า ตั้ง เป็น ใช้  
และปรับคำว่า อย่างต่อเนื่องตลอดทั้งคาบ
เรียน เป็น แนวทางหรือกิจกรรมสำคัญใน
การกระตุ้นการคิดของนักศึกษาในแต่ละคาบ
เรียน 

แก้ไขเป็น “ท่านใช้คำถามเป็นแนวทางหรือ
กิจกรรมสำคัญในการกระตุ้นการคิดของ
นักศึกษาในแต่ละคาบเรียน” 

 
 4. แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียน ใช้ในการสอบถามนักศึกษาสาขาวิชา
สังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง เกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ลักษณะของแบบสอบถามเป็นรูปแบบของการให้ตอบข้อมูลแบบตอบสนองคู่ (Dual-Response 
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Format) ปรากฏในที่มีข้อความให้ตอบในรูปมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยให้
ตอบข้อมูล 2 ชุด (สุวิมล ว่องวาณิช, 2562: 199) และมีส่วนที่เป็นแบบปลายเปิด (Open-end)  
มีข้ันตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
  4.1 ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และแบบสอบถามปลายเปิด (Open-end) 
  4.2 กำหนดประเด็นการสอบถามและสร้างแบบสอบถามฉบับร่าง โดยแบบสอบถาม 
แบ่งออกเป็น 3 ตอน (ภาคผนวก ค) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา ประกอบด้วยคำถามจำนวน 3 ข้อ เป็นคำถามเก่ียวกับ
เพศ วิชาเอก และชั้นปีของนักศึกษา 
  ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันและความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นการให้ตอบข้อมูลแบบตอบสนองคู่ 
(Dual-Response Format) ในรูปมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยให้ตอบข้อมูล 
2 ชุด ได้แก่ ให้ระบุสภาพปัจจุบันที่เป็นจริง และสภาพที่ต้องการ ประกอบด้วยประเด็นคำถามจำนวน 
36 ข้อ  
  ตอนที่ 3 การสอบถามเกี่ยวกับความคาดหวังและแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยมีลักษณะเป็น
คำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Questions) จำนวน 2 ข้อ 
  4.3 นำแบบสอบถามฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของข้อคำถามและการใช้ภาษา 
  4.4 นำแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผลจากการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
พบว่า มีค่ าความสอดคล้องรายข้ออยู่ ระหว่าง 0.8 – 1.00 ซึ่ งถือว่าผ่ าน เกณฑ์  มีค่ าดัชนี  
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ 
ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177)  
  4.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิโดยมีรายละเอียดการ
แก้ไขปรับปรุง ในประเด็นข้อคำถาม “นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และแปลความเนื้อหาที่สื่อต้องการ
นำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน” ปรับคำว่า “แปลความ” ให้เป็นคำว่า “ตีความ” 
โดยมีการแก้ไขเป็น “นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และตีความเนื้อหาที่สื่อต้องการนำเสนอได้อย่าง
ถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน” 
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  4.6 นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิไปสอบถามความ
ต้องการของนักศึกษาจำนวน 315 คน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสารในประเด็นการวิจัยและพัฒนา การพัฒนา
รูปแบบการสอน การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็น
ฐาน คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ และหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562)  
 2. จัดทำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรถึงคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหงเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และการ
สอบถาม 
 3. นัดหมาย กำหนดวัน เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลโดยเก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ การสอบถามจากผู้สอน นักการศึกษาและนักศึกษา 
 4. ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามวันและเวลาที่นัดหมาย โดยดำเนินการสัมภาษณ์
ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิตามประเด็นที่ต้องการศึกษาเพ่ือนำข้อมูลมาใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ เครื่องบันทึกเสียง
และแบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
 5. ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามวันและเวลาที่นัดหมาย โดยการสอบถามจากผู้สอน นัก
การศึกษา และนักศึกษาตามประเด็นที่ต้องการศึกษาเพ่ือนำข้อมูลมาใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการ
พัฒนารูปแบบการสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่  แบบสอบถามความต้องการ
จำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา และแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียนโดยผู้วิจัยทำการ
ส่งแบบสอบถามผ่านทางระบบออนไลน์ด้วยโปรแกรม Google Form 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลเอกสารและข้อมูลจากบุคคล โดยมี
รายละเอียดในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากแบบวิเคราะห์เอกสาร แบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต แบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิใช้วิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 2. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา 
และแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียนในการส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งและ
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ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใช้การวิเคราะห์และจัดลำดับความต้องการจำเป็นโดยใช้สูตร 
Modified Priority Needs Index (PNIModified) 
 จากขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1) สามารถนำเสนอขั้นตอนการดำเนินงานดังตารางที่ 23 
สรุปขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research: R1)  ต่อไปนี้ 

 
 
 



 
  

255 

ตา
รา

งท
ี่ 2

3 
สร

ุปข
ั้นต

อน
ที่ 

1 
วิจ

ัย 
(R

es
ea

rc
h:

 R
1) 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค ์
วิธ

ีกา
ร 

กล
ุ่มต

ัวอ
ย่า

ง/
แห

ล่ง
ข้อ

มูล
 

เค
รื่อ

งม
ือ 

กา
รวิ

เค
รา

ะห
์ข้อ

มูล
 

ผล
ที่ไ

ด ้

1.เ
พื่อ

วิเค
รา

ะห์
แล

ะส
ังเค

รา
ะห์

หล
ักก

าร
 

แน
วค

ิด 
ทฤ

ษฎ
ี เอ

กส
าร

 แ
ละ

งา
นว

ิจัย
ที่

เก่ี
ยว

ข้อ
งก

ับก
าร

พัฒ
นา

รูป
แบ

บก
าร

สอ
น

ตา
มท

ฤษ
ฎีเ

ชื่อ
มโ

ยง
คว

าม
รู้ร่

วม
กับ

แน
วค

ิดก
าร

ใช
้ปร

าก
ฏก

าร
ณ์เ

ปน็
ฐา

นเ
พื่อ

ส่ง
เส

ริม
คุณ

ลัก
ษณ

ะค
วา

มเ
ป็น

พล
เม

ือง
เข้

มแ
ข็ง

แล
ะท

ักษ
ะก

าร
รู้เท

่าท
ันส

ื่อข
อง

นัก
ศึก

ษา
ใน

ระ
ดบั

อุด
มศ

ึกษ
า 

1.ก
าร

วิเค
รา

ะห์
แล

ะ
สัง

เค
รา

ะห์
ข้อ

มูล
เช

ิง
นโ

ยบ
าย

กา
รจ

ัด
กา

รศ
ึกษ

า 

เอ
กส

าร
 

แบ
บว

ิเค
รา

ะห์
เอ

กส
าร

 
กา

รว
ิเค

รา
ะห์

เน
ื้อห

า 
(C

on
te

nt
 A

na
lys

is)
 

 

-ข
้อม

ูลพ
ื้นฐ

าน
เก่ี

ยว
กับ

นโ
ยบ

าย
กา

รศึ
กษ

า 
โค

รง
สร

้าง
หล

ักส
ูตร

 
โค

รง
สร

้าง
รา

ยว
ิชา

ที่
เห

มา
ะส

มก
ับศ

ักย
ภา

พ
ขอ

งผ
ู้เรีย

น 
-ข

้อม
ูล 

แน
วค

ิด 
ทฤ

ษฎ
ี

แล
ะง

าน
วิจ

ัยท
ี่

เก่ี
ยว

ข้อ
งก

ับก
าร

พัฒ
นา

รูป
แบ

บก
าร

สอ
น 

2.ก
าร

วิเค
รา

ะห์
แล

ะ
สัง

เค
รา

ะห์
หล

ักก
าร

 
แน

วค
ิด 

ทฤ
ษฎ

ีแล
ะ

งา
นว

ิจยั
เก่ี

ยว
กับ

กา
ร

พัฒ
นา

รูป
แบ

บก
าร

สอ
น 

2.เ
พื่อ

วิเค
รา

ะห์
แล

ะส
ังเค

รา
ะห์

หล
ักก

าร
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
แล

ะก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

กา
ร

สอ
นข

อง
หล

ักส
ูตร

ศึก
ษา

ศา
สต

รบ
ัณฑ

ิต 
สา

ขา
วชิ

าศ
ึกษ

าศ
าส

ตร
์ (ห

ลัก
สูต

ร
ปร

ับป
รุง

 พ
ทุธ

ศัก
รา

ช 
25

62
) 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
แล

ะ
สัง

เค
รา

ะห์
ข้อ

มูล
พื้น

ฐา
นข

อง
หล

ักส
ูตร

ศึก
ษา

ศา
สต

รบ
ณัฑ

ิต 
สา

ขา
วชิ

าศ
ึกษ

าศ
าส

ตร
์ 

(ห
ลัก

สูต
รป

รับ
ปร

ุง 
พุท

ธศ
ักร

าช
 2

56
2)

  
 

เอ
กส

าร
 

แบ
บว

ิเค
รา

ะห์
เอ

กส
าร

หล
ักส

ูตร
ศึก

ษา
ศา

สต
ร

บัณ
ฑิต

 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
เน

ื้อห
า 

(C
on

te
nt

 A
na

lys
is)

 
 

-ข
้อม

ูลพ
ื้นฐ

าน
ขอ

ง
หล

ักส
ูตร

ศึก
ษา

ศา
สต

ร
บัณ

ฑิต
 ส

าข
าว

ชิา
ศึก

ษา
ศา

สต
ร์ 

(ห
ลัก

สูต
รป

รับ
ปร

ุง 
พุท

ธศ
ักร

าช
 2

56
2)

  
-ข

้อม
ูลโ

คร
งส

ร้า
ง

รา
ยว

ิชา
พล

เม
ือง

ศึก
ษา

แล
ะแ

นว
ทา

งก
าร

 



 
  

256 

ตา
รา

งท
ี่ 2

3 
สร

ุปข
ั้นต

อน
ที่ 

1 
วิจ

ัย 
(R

es
ea

rc
h:

 R
1) 

(ต
่อ)

 
วัต

ถุป
ระ

สง
ค ์

วิธ
ีกา

ร 
กล

ุ่มต
ัวอ

ย่า
ง/

แห
ล่ง

ข้อ
มูล

 
เค

รื่อ
งม

ือ 
กา

รวิ
เค

รา
ะห

์ข้อ
มูล

 
ผล

ที่ไ
ด ้

 
 

 
 

 
จัด

กา
รเร

ียน
กา

รส
อน

ที่
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับน

โย
บา

ย
กา

รศ
ึกษ

า แ
ละ

เห
มา

ะส
มก

ับศ
ักย

ภา
พ

ขอ
งผ

ู้เรีย
น 

3.เ
พื่อ

ศึก
ษา

สภ
าพ

ที่เ
ปน็

อย
ู่แล

ะค
วา

ม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้ท
ี่เก่ี

ยว
ข้อ

งก
ับก

าร
พัฒ

นา
รูป

แบ
บก

าร
สอ

นต
าม

ทฤ
ษฎ

ี
เช

ื่อม
โย

งค
วา

มร
ู้ร่ว

มก
ับแ

นว
คิด

กา
รใ

ช้
ปร

าก
ฏก

าร
ณ์เ

ป็น
ฐา

นเ
พื่อ

ส่ง
เส

ริม
คุณ

ลัก
ษณ

ะค
วา

มเ
ปน็

พล
เม

ือง
เข

้มแ
ข็ง

แล
ะท

ักษ
ะก

าร
รู้เท

่าท
ันส

ื่อข
อง

นกั
ศึก

ษา
ใน

ระ
ดับ

อุด
มศ

ึกษ
า 

1.ก
าร

สัม
ภา

ษณ
์คว

าม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้บ
ริห

าร
สถ

าน
ศึก

ษา
แล

ะผ
ู้ทร

งค
ุณว

ฒุ ิ

ผู้บ
ริห

าร
สถ

าน
ศึก

ษา
แล

ะผ
ู้ทร

งค
ุณว

ฒุ ิ
แบ

บส
อบ

ถา
มค

วา
ม

ต้อ
งก

าร
จำ

เป
็นข

อง
ผู้บ

ริห
าร

สถ
าน

ศึก
ษา

แล
ะผ

ู้ทร
งค

ุณว
ฒุ ิ

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
เน

ื้อห
า 

(C
on

te
nt

 A
na

lys
is)

 
 

-ข
้อม

ูลค
วา

มต
้อง

กา
ร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้ท
ี่

เก่ี
ยว

ข้อ
งใน

กา
รพ

ัฒน
า

รูป
แบ

บก
าร

สอ
นฯ

 

2.ก
าร

สอ
บถ

าม
คว

าม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้ส
อน

แล
ะน

ักก
าร

ศึก
ษา

 

ผู้ส
อน

แล
ะน

ักก
าร

ศึก
ษา

 
แบ

บส
อบ

ถา
มค

วา
ม

ต้อ
งก

าร
จำ

เป
็นข

อง
ผู้ส

อน
แล

ะน
ักก

าร
ศึก

ษา
 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
โด

ยใ
ช้

สูต
ร (

PN
I Mo

dif
ied

) แ
ละ

   
   

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
เน

ื้อห
า 

(C
on

te
nt

 A
na

lys
is)

 

3.ก
าร

สอ
บถ

าม
คว

าม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้เ
รีย

น 

นัก
ศึก

ษา
สา

ขา
วิช

า
สัง

คม
ศึก

ษา
 ค

ณะ
ศึก

ษา
ศา

สต
ร์ 

มห
าว

ิทย
าล

ยั
รา

มค
ำแ

หง
 

แบ
บส

อบ
ถา

มค
วา

ม
ต้อ

งก
าร

จำ
เป

็นข
อง

ผู้เ
รีย

น 

 



 257 

 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1)  
 เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and Development: D&D) รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในขั้นตอนนี้นำข้อมูลจาก
ขั้นตอนที่ 1 มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาร่างรูปแบบการสอน แล้วนำเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 
คน ประกอบไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสื่อ 
เทคโนโลยี สารสนเทศ และดิจิทัล จำนวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมิน จำนวน 
1 คน ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบการสอน 
แผนการสอนตามรูปแบบการสอน และเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอน จากนั้นนำไปดำเนิน
การศึกษานำร่อง (Pilot Study) กับนักศึกษาสาขาวิชาสังคม คณะศึกษาศาสตร์ที่มีลักษณะ 
ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ก่อนนำไปทดลองใช้จริง ในขั้นตอนนี้มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา  
 2. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนและเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 3. เพ่ือดำเนินการศึกษานำร่องการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 วิธีการดำเนินการวิจัย 
 1. การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา มีรายละเอียดการดำเนินการวิจัยดังนี้ 
  1.1 นำข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์จากขั้นตอนที่ 1 มาเป็นกรอบในการ
พัฒนาร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) มี 6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1.หลักการของรูปแบบการสอน  
2.วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3.ขั้นตอนของรูปแบบการสอน (Civic Ed Model) 3.1) การสร้าง
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ความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Clairvoyance) 3.2) การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interrelated 
phenomenon) 3.3) การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying data) 3.4) การออกแบบโครงร่างหรือ
กิจกรรม (Internal project design) 3.5) การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ (Conducting 
the project) 3.6) การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluation and dissemination) 4.ระบบสังคม  
5.ระบบสนับสนุน และ 6.การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.2 นำร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของ
รูปแบบการสอน 
  1.3 นำร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่แก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก)  เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสมของรูปแบบการสอน 
ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย 
(X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
มีเกณฑ์การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) 
  คะแนน 5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  คะแนน 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
  คะแนน 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
  คะแนน 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
  คะแนน 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  ในการหาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 196) 
  ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  เกณฑ์ในการพิจารณาค่าความสอดคล้องพิจารณาค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และ 
มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) 
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  1.4 นำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่แก้ไขแล้วไปใช้กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง 
(Pilot Study) โดยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบ 
การสอนที่พัฒนาขึ้นและปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไปทดลองใช้สอนนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน 
จากนั้นนำผลที่ได้จากการทดลองสอนไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.5 นำรูปแบบการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน
วิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 2. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยแผนการสอนจำนวน 5 หน่วยการเรียนรู้ 
โดยกระบวนการในการเรียนการสอนเป็นไปตามรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) มีรายละเอียดการดำเนินการวิจัย
ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.2 ออกแบบหน่วยและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน และสื่อ/แหล่งการ
เรียนรู้ โดยมีรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ดังตารางที่ 24 รายละเอียดการจัดการเรียนรู้ 
  2.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่พัฒนาขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องเหมาะสม 
  2.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์
ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยได้ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ระหว่าง (X̅)  
4.80-5.00 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่าง (S.D.) 0.00-0.45ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ในการพิจารณาค่า
ความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามี
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ความสอดคล้องและเหมาะสมกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนำไปใช้ทดลองได้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
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กี่ย
วข

้อง
 แ

ละ
กา

ร
วัด

แล
ะป

ระ
เม

ินผ
ลร

าย
วิช

า 

รา
ยว

ิชา
 C

SO
 2

21
3 

พล
เม

ือง
ศึก

ษา
มุ่ง

เน
้นก

าร
พัฒ

นา
ผู้เ

รีย
นใ

ห้ม
ีคว

าม
รู้ 

ทัก
ษะ

 แ
ละ

คุณ
ลัก

ษณ
ะค

วา
มเ

ป็น
พล

เม
ือง

ใน
ระ

บอ
บป

ระ
ชา

ธิป
ไต

ย 
แล

ะเ
ปิด

โอ
กา

สใ
ห้ผ

ู้เรีย
นไ

ด้ม
ีส่ว

น
ร่ว

มใ
นก

าร
นำ

เส
นอ

แน
วท

าง
แล

ะร
่วม

ลง
มือ

แก
้ไข

ปัญ
หา

ที่เ
กิด

ข้ึน
ใน

สัง
คม

 

-น
ำเส

นอ
ตัว

อย
่าง

กิจ
กร

รม
หร

ือ
โค

รง
กา

รข
อง

นัก
ศึก

ษา
 

-P
PT

 
-F

ac
eb

oo
k 

รา
ยว

ิชา
 C

SO
 

22
13

 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

2 
หน

่วย
ที่ 

1 
สิท

ธิ
พล

เม
ือง

 
-ค

วา
มห

มา
ยข

อง
พล

เม
ือง

ใน
ระ

บอ
บป

ระ
ชา

ธิป
ไต

ย 
-ค

ุณล
ักษ

ณะ
ขอ

งพ
ลเ

มือ
งใน

ระ
บอ

บป
ระ

ชา
ธิป

ไต
ย 

พล
เม

ือง
เป

็นป
ัจจ

ัยส
ำค

ัญใ
นก

าร
ผล

ักด
ันแ

ละ
ขับ

เค
ลื่อ

นช
ุมช

น 
สัง

คม
แล

ะป
ระ

เท
ศช

าต
ิให

้พัฒ
นา

แล
ะ

เจ
ริญ

ก้า
วห

น้า
ได

้อย
่าง

มั่น
คง

 ด
ังน

ั้น
กา

รศึ
กษ

าค
วา

มห
มา

ยแ
ละ

คุณ
ลัก

ษณ
ะข

อง
พล

เม
ือง

ใน
ระ

บอ
บ

ปร
ะช

าธ
ิปไ

ตย
จะ

ช่ว
ยพั

ฒน
าผ

ู้เรีย
น

ให
้เก

ิดค
วา

มร
ู้คว

าม
เข

้าใ
จใ

นก
าร

 

-ข
่าว

 “
คร

ูมา
นะ

 
ผู้ใ

ห้ไ
ม่ห

วัง
เงิน

 
สอ

นเ
ล่น

ดน
ตร

ี
ฟร

ีๆ 
ให

้เด
็ก”

 
-ข

่าว
 “

เด
็ก 

เย
าว

ชน
 พ

ลเ
มือ

ง 
โด

ยส
มพ

งษ
์ จ

ิต
ระ

ดับ
 ส

ุอัง
คะ

 

-ห
นัง

สือ
พิม

พ์
เด

ลิน
ิวส

์ออ
นไ

ลน
์ 

-ห
นัง

สือ
พิม

พ์ม
ติ

ชน
ออ

นไ
ลน

์ 
    

-แ
ผน

ผัง
คว

าม
คิด

เรื่อ
ง 

พล
เม

ือง
ใน

ระ
บอ

บ
ปร

ะช
าธ

ิปไ
ตย

 
-แ

บบ
บัน

ทึก
กา

รเร
ียน

รู้  
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ตา
รา

งท
ี่ 2

4 
รา

ยล
ะเ

อีย
ดแ

ผน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน

รู้/
เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

 
 

 
ปฎ

ิบัต
ิตน

เป
็นพ

ลเ
มือ

งด
ีขอ

งช
ุมช

น
แล

ะส
ังค

ม 
วา

ทิน
 พ

จน
า 

อา
ภา

นุร
ักษ

์” 
-ค

ลิป
วิด

ีโอ
 “

ทูต
แห

่งม
ุ้ง ส

าว
น้อ

ย
ผู้ช

่วย
ชวี

ิตเ
ด็ก

แอ
ฟร

ิกา
: 

Ka
th

er
ine

 
Co

m
m

al
e”

 

-ค
ลิป

วิด
ีโอ

จา
ก 

Yo
uT

ub
e 

-P
PT

 
-F

ac
eb

oo
k 

รา
ยว

ิชา
 C

SO
 

22
13

 

 

3 
หน

่วย
ที่ 

1 
สิท

ธิ
พล

เม
ือง

 
-ส

ิทธ
ิแล

ะบ
ทบ

าท
ขอ

งพ
ลเ

มือ
ง 

-ค
ุณธ

รร
มแ

ละ
จร

ิยธ
รร

มข
อง

พล
เม

ือง
 

กา
รอ

ยู่ร
่วม

กัน
ใน

สัง
คม

ได
้อย

่าง
สัน

ติ
สุข

นั้น
 พ

ลเ
มือ

งจ
ะต

้อง
รู้จ

ักส
ิทธ

ิแล
ะ

บท
บา

ทห
น้า

ที่ข
อง

ตน
เอ

ง ร
วม

ทั้ง
คว

รย
ึดม

ั่นใ
นค

ุณธ
รร

มแ
ละ

จร
ิยธ

รร
ม

ที่พึ
งป

ฏิบ
ัติข

อง
พล

เม
ือง

ใน
ระ

บอ
บ

ปร
ะช

าธ
ิปไ

ตย
 ซ

ึ่งจ
ะช

่วย
ส่ง

เส
ริม

คว
าม

ปร
อง

ดอ
ง ส

มา
นฉ

ันท
์ แ

ละ
อย

ู่
ร่ว

มกั
นใ

นส
ังค

มไ
ด้อ

ย่า
งส

ันต
ิแล

ะ
พ่ึง

พา
อา

ศัย
ซึ่ง

กัน
แล

ะก
ัน 

กา
รถ

อด
บท

เรีย
น 

“แ
บบ

อย
่าง

ที่ด
ีใน

กา
รเส

ริม
สร

้าง
คว

าม
เป

็นพ
ลเ

มือ
ง: 

มิต
ิใน

ปร
ะเ

ทศ
แล

ะ
มิต

ิขอ
งอ

าเซ
ียน

 

-ห
นัง

สือ
กา

รถ
อด

บท
เรีย

น 
“แ

บบ
อย

่าง
ที่ด

ีใน
กา

รเส
ริม

สร
้าง

คว
าม

เป
็น

พล
เม

ือง
: ม

ิติใ
น

ปร
ะเ

ทศ
แล

ะม
ิติ

ขอ
งอ

าเซ
ียน

 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  
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ตา
รา

งท
ี่ 2
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รา

ยล
ะเ

อีย
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ผน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน

รู้/
เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

4 
หน

่วย
ที่ 

1 
สิท

ธิ
พล

เม
ือง

 
-ก

าร
ปล

ูกฝ
ังแ

ละ
ส่ง

เส
ริม

คว
าม

เป
็นพ

ลเ
มือ

ง 
-ก

รณ
ีศึก

ษา
พล

เม
ือง

ตัว
อย

่าง
ใน

สัง
คม

 
-เค

รือ
ข่า

ยพ
ลเ

มือ
ง 

กา
รป

ลูก
ฝัง

แล
ะส

่งเส
ริม

คุณ
ลัก

ษณ
ะ

คว
าม

เป
็นพ

ลเ
มือ

งใน
ระ

บอ
บ

ปร
ะช

าธ
ิปไ

ตย
ให

้แก
่เด

็กแ
ละ

เย
าว

ชน
 

แล
ะก

าร
สร

้าง
เค

รือ
ข่า

ยพ
ลเ

มือ
งเป

็น
สิ่ง

ที่ค
วร

ส่ง
เส

ริม
แล

ะผ
ลัก

ดัน
ให

้
เก

ิดข้ึ
นใ

นส
ังค

ม 
เพ

รา
ะจ

ะช
่วย

ส่ง
ผล

ทำ
ให

้สัง
คม

อย
ู่ร่ว

มกั
นไ

ด้อ
ย่า

งส
ันต

ิ
สุข

 

-พ
ลเ

มือ
งเค

รือ
ข่า

ย 
(N

et
ize

n)
 

-T
ha

i N
et

ize
n 

Ne
tw

or
k 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

ฐา
นเ

ศร
ษฐ

กิจ
 

- th
ain

et
ize

n.
or

g 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

-แ
บบ

วัด
คุณ

ลัก
ษณ

ะ
คว

าม
เป

็น
พล

เม
ือง

เข
้มแ

ข็ง
 

-แ
บบ

วัด
ทัก

ษะ
กา

ร
รู้เท

่าท
ันส

ื่อ 
5 

หน
่วย

ที่ 
2 

กา
รเม

ือง
ภา

คพ
ลเ

มือ
ง 

-รัฐ
ธร

รม
นูญ

แล
ะ

ปร
ะช

าธ
ิปไ

ตย
 

-ระ
บอ

บก
าร

ปก
คร

อง
ขอ

งไท
ย 

-ก
าร

จัด
ระ

เบ
ียบ

บร
ิหา

ร
รา

ชก
าร

แผ
่นด

ิน 

กา
รเร

ียน
รู้แ

ละ
ทำ

คว
าม

เข
้าใ

จ
เก

ี่ยว
กับ

รัฐ
ธร

รม
นูญ

จะ
ก่อ

ให
้เก

ิด
คว

าม
เข

้าใ
จร

ะบ
อบ

กา
รป

กค
รอ

ง 
ระ

บบ
โค

รง
สร

้าง
 แ

ละ
สา

ระ
สำ

คัญ
เก

ี่ยว
กับ

กา
รบ

ริห
าร

จัด
กา

รอ
ำน

าจ
อธ

ิปไ
ตย

ซึ่ง
จะ

ช่ว
ยใ

ห้พ
ลเ

มือ
งร

ับร
ู้ถึง

บท
บา

ทแ
ละ

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
ร

ปก
คร

อง
แล

ะก
าร

ตร
วจ

สอ
บอ

ำน
าจ

 

-เห
ตุก

าร
ณ์ 

Th
e 

AR
AB

 S
pr

ing
 

-รา
ยง

าน
วิจ

ัย 
SL

AP
P 

คด
ีกา

ร
ฟ้อ

งร
้อง

ปิด
ปา

ก
เพ่ื

อจ
ำก

ัดเ
สร

ีภา
พ

ใน
กา

รพ
ูด 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

TC
IJ 

Th
ai 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

TC
IJ 

Th
ai 

 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
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เรื่อ

ง 
หัว
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ปร

าก
ฏก

าร
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สื่อ
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าร

สน
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ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา
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ขอ

งร
ัฐไ

ด้ต
าม

วิถ
ีกา

รป
กค

รอ
งร

ะบ
อบ

ปร
ะช

าธ
ิปไ

ตย
 

 
 

 

6 
หน

่วย
ที่ 

2 
กา

รเม
ือง

ภา
คพ

ลเ
มือ

ง 
-ส

ิทธ
ิทา

งก
าร

เม
ือง

ขอ
ง

พล
เม

ือง
 

-ส
ถา

นก
าร

ณ์แ
ละ

ปร
ะเ

ด็น
ทา

งก
าร

เม
ือง

กา
รป

กค
รอ

งใน
ปัจ

จุบ
ัน 

 
-แ

นว
ทา

งก
าร

แก
้ไข

หร
ือก

าร
พัฒ

นา
สถ

าน
กา

รณ
์แล

ะ
ปร

ะเ
ด็น

ทา
งก

าร
เม

ือง
กา

ร
ปก

คร
อง

 

ปร
ะช

าช
นม

ีสิท
ธิแ

ละ
เส

รีภ
าพ

ที่ไ
ด้ร

ับ
กา

รคุ้
มค

รอ
งต

าม
ท่ีก

ำห
นด

 โด
ย

ปร
ะช

าช
นส

าม
าร

ถมี
ส่ว

นร
่วม

ทา
งก

าร
เม

ือง
ใน

กา
รด

ำเน
ินก

ิจก
รร

ม
กา

รเม
ือง

ภา
คพ

ลเ
มือ

งได
้อย

่าง
เต

็มท
ี่ 

-เห
ตุก

าร
ณ์

เย
าว

ชน
ปล

ดแ
อก

 
-ข

่าว
ออ

นไ
ลน

์ 
ทว

ิตเ
ตอ

ร์ 
เฟ

ซบ
ุ๊ก 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

7 
หน

่วย
ที่ 

3 
สัง

คม
พล

เม
ือง

 
-ส

ังค
ม 

วัฒ
นธ

รร
มแ

ละ
โค

รง
สร

้าง
ทา

งส
ังค

ม 
โค

รง
สร

้าง
ทา

งส
ังค

มมี
สถ

าบ
ันท

าง
สัง

คม
ทำ

หน
้าท

ี่สำ
คัญ

ใน
กา

รจ
ัด

ระ
เบ

ียบ
ทา

งส
ังค

ม 
กา

รข
ัดเ

กล
าท

าง
สัง

คม
 แ

ละ
มีส

่วน
ใน

กา
รแ

ก้ไ
ขป

ัญห
า

แล
ะพั

ฒน
าส

ังค
มใ

ห้ม
ีรา

กฐ
าน

ทา
ง

สัง
คม

ท่ีเ
ข้ม

แข
็ง 

-ส
ถา

นก
าร

ณ์
กา

ร
ก้า

วเข
้าส

ู่สัง
คม

ผู้
สูง

วัย
 

-ข
่าว

อัต
รา

กา
รเก

ิด
ต่ำ

 
 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
กม

ติช
น 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  
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ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน
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เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

8 
หน

่วย
ที่ 

3 
สัง

คม
พล

เม
ือง

 
-ส

ิทธ
ิมน

ุษย
ชน

 
-ส

ิทธ
ิทา

งส
ังค

มข
อง

พล
เม

ือง
 

-ส
ถา

นก
าร

ณ์แ
ละ

ปร
ะเ

ด็น
ทา

ง
สัง

คม
แล

ะว
ัฒน

ธร
รม

ใน
ปัจ

จุบ
ัน 

 
-แ

นว
ทา

งก
าร

แก
้ไข

 ก
าร

พัฒ
นา

 ก
าร

ส่ง
เส

ริม
แล

ะท
ำน

ุ
บำ

รุง
สถ

าน
กา

รณ
์แล

ะป
ระ

เด
็น

ทา
งส

ังค
มแ

ละ
วัฒ

นธ
รร

มไ
ทย

 

กา
รร

ู้จัก
เค

าร
พส

ิทธ
ิ เส

รีภ
าพ

 ค
วา

ม
เส

มอ
ภา

ค 
แล

ะศ
ักด

ิ์ศร
ีคว

าม
เป

็น
มน

ุษย
์ขอ

งบ
ุคค

ลท
ี่ได

้รับ
กา

รร
ับร

อง
ตา

มก
ฎห

มา
ยจ

ะช
่วย

ให
้อย

ู่ร่ว
มกั

นใ
น

สัง
คม

ได
้อย

่าง
สัน

ติส
ุข 

-ค
ู่รัก

 L
GB

TQ
 

-ค
ุณภ

าพ
ชีว

ิตค
น

พิก
าร

 
-ส

ถา
นก

าร
ณ์โ

คว
ิด 

19
 

-ก
าร

ลง
โท

ษข
อง

คร
ู

ที่เ
กิน

กว
่าเห

ตุ 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

th
e 

sta
nd

ar
d 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
กบ

ีบีซ
ี 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

th
e 

sta
nd

ar
d 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

-แ
บบ

วัด
คุณ

ลัก
ษณ

ะ
คว

าม
เป

็น
พล

เม
ือง

เข
้มแ

ข็ง
 

-แ
บบ

วัด
ทัก

ษะ
กา

ร
รู้เท

่าท
ันส

ื่อ 
9 

หน
่วย

ที่ 
4 

คว
าม

มั่ง
คั่ง

อย
่าง

ยั่ง
ยืน

 
-ระ

บบ
เศ

รษ
ฐก

ิจ 
 

-เป
้าห

มา
ยแ

ละ
นโ

ยบ
าย

ทา
ง

เศ
รษ

ฐก
ิจข

อง
ไท

ย 
-ภ

าว
ะเ

ศร
ษฐ

กิจ
ไท

ย 
 

กา
รศึ

กษ
าเร

ียน
รู้โ

คร
งส

ร้า
งท

าง
เศ

รษ
ฐก

ิจ 
สภ

าพ
แล

ะป
ัญห

า
เศ

รษ
ฐก

ิจข
อง

ไท
ย 

รว
มถึ

งป
ัญห

าก
าร

จัด
สร

รท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติจ

ะช
่วย

ให
้

ผู้เ
รีย

นเ
ห็น

ถึง
คว

าม
สำ

คัญ
จำ

เป
็นใ

น
กา

รพั
ฒน

าเศ
รษ

ฐก
ิจข

อง
ปร

ะเ
ทศ

แล
ะก

าร
มีส

่วน
ร่ว

มข
อง

ภา
ค 

-ว
ิกฤ

ตค
่าแ

รง
ไท

ย
ต่ำ

 ค
่าค

รอ
งช

ีพส
ูง 

-ส
ภา

พห
นี้

คร
ัวเร

ือน
ไท

ย 
-ห

นี้ส
าธ

าร
ณะ

 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

BL
T 

Ba
ng

ko
k 

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
ก 

BL
T 

Ba
ng

ko
k 

ปร
ะช

าช
าต

ิ แ
ละ

 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้

ขอ
งผ

ู้เรีย
น 

 



 
  

266 

ตา
รา

งท
ี่ 2

4 
รา

ยล
ะเ

อีย
ดแ

ผน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน

รู้/
เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

 
 

 
ปร

ะช
าช

นใ
นก

าร
พัฒ

นา
แล

ะแ
ก้ไ

ข
ปัญ

หา
เศ

รษ
ฐก

ิจข
อง

ปร
ะเ

ทศ
 

 
ข่า

วท
ีวีช

่อง
 3

 
 

10
 

หน
่วย

ที่ 
4 

คว
าม

มั่ง
คั่ง

อย
่าง

ยั่ง
ยืน

 
-ส

ิทธ
ิทา

งเศ
รษ

ฐก
ิจข

อง
พล

เม
ือง

 
-ส

ถา
นก

าร
ณ์แ

ละ
ปร

ะเ
ด็น

ทา
ง

เศ
รษ

ฐก
ิจใ

นป
ัจจ

ุบัน
  

-แ
นว

ทา
งก

าร
แก

้ไข
หร

ือก
าร

พัฒ
นา

สถ
าน

กา
รณ

์แล
ะ

ปร
ะเ

ด็น
ทา

งเศ
รษ

ฐก
ิจ 

 

กา
รศึ

กษ
าเพ่ื

อส
ร้า

งค
วา

มร
ู้แล

ะเ
ข้า

ใจ
เก

ี่ยว
กับ

สิท
ธิท

าง
เศ

รษ
ฐก

ิจข
อง

พล
เม

ือง
จะ

ช่ว
ยใ

ห้ป
ระ

ชา
ชน

า
สา

มา
รถ

เข
้าถ

ึงส
ิทธ

ิที่ป
ระ

ชา
ชน

คว
ร

ได
้รับ

อย
่าง

เท
่าเท

ียม
แล

ะเ
ป็น

ธร
รม

 
ร่ว

มท
ั้งส

าม
าร

ถต
ัดส

ินใ
จบ

ริห
าร

จัด
กา

รก
าร

ใช
้ทร

ัพย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิได
้

อย
่าง

เก
ิดป

ระ
โย

ชน
์สูง

สุด
 แ

ละ
ช่ว

ย
ส่ง

เส
ริม

เศ
รษ

ฐก
ิจข

อง
ชุม

ชน
 ส

ังค
ม 

แล
ะป

ระ
เท

ศ 

-รา
ชก

ิจจ
าฯ

 
ปร

ะก
าศ

ปร
ับอั

ตร
า

ค่า
จ้า

งข้ั
นต

่ำใ
หม

่  

-รา
ชก

ิจจ
า

นุเ
บก

ษา
  

-ข
่าว

ออ
นไ

ลน
์

จา
กไ

ทย
รัฐ

 แ
ละ

ปร
ะช

าช
าต

ิ 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

11
 

หน
่วย

ที่ 
5 

กา
รด

ำร
ง

อย
ู่อย

่าง
เป

็นม
ิตร

กับ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ขอ

ง
พล

เม
ือง

 

-ท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติแ

ละ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ขอ

งไท
ยแ

ละ
โล

ก 
-น

โย
บา

ยด
้าน

สิ่ง
แว

ดล
้อม

ขอ
ง

ไท
ยแ

ละ
โล

ก 
กา

รม
ีส่ว

นร
่วม

ทา
งด

้าน
สิ่ง

แว
ดล

้อม
แล

ะ 

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิแล

ะส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม
เป

็นป
ัจจ

ัยส
ำค

ัญใ
นก

าร
ดำ

รง
ชีว

ิต 
ดัง

นั้น
จึง

คว
รม

ีกา
รจ

ัดก
าร

กา
รใ

ช้
ทร

พัย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิแล
ะส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม

ให
้มีป

ระ
สิท

ธิภ
าพ

แล
ะเ

กิด
ปร

ะโ
ยช

น์ 

-3
 ป

ระ
เด

็น
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ปี 

25
61

 ท
ี่ไม

่คว
ร

พล
าด

 

-อ
งค

์กร
 

gre
en

pe
ac

e 
 -ข

่าว
 T

ha
ipb

s 
ออ

นไ
ลน

์ 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  



 
  

267 

ตา
รา

งท
ี่ 2

4 
รา

ยล
ะเ

อีย
ดแ

ผน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน

รู้/
เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

 
 

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิขอ

ง
พล

เม
ือง

 
 

สูง
สุด

 เพ
รา

ะห
าก

ขา
ดก

าร
จัด

กา
รท

ี่ดี
อา

จส
่งผ

ลใ
ห้ท

รัพ
ยา

กร
ธร

รม
ชา

ติแ
ละ

สิ่ง
แว

ดล
้อม

เกิ
ดค

วา
ม 

เส
ื่อม

โท
รม

 
เส

ียห
าย

 แ
ละ

ส่ง
ผล

กร
ะท

บต
่อก

าร
ดำ

รง
ชีว

ิตข
อง

มน
ุษย

์ใน
ปัจ

จุบ
ันแ

ละ
ใน

อน
าค

ตไ
ด้ 

-1
0 

ข่า
ว

สิ่ง
แว

ดล
้อม

โล
ก

โด
นใ

จค
นป

ี 6
2 

-ส
รุป

 5
 ป

ระ
เด

็น
สิ่ง

แว
ดล

้อม
น่า

ติด
ตา

มใ
นป

ี 2
56

3 

-ข
่าว

 th
e 

M
om

en
tu

m
 

ออ
นไ

ลน
์ 

 

12
 

หน
่วย

ที่ 
5 

กา
รด

ำร
ง

อย
ู่อย

่าง
เป

็นม
ิตร

กับ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ขอ

ง
พล

เม
ือง

 

-ก
าร

พัฒ
นา

ที่ย
ั่งย

ืน 
-ส

ถา
นก

าร
ณ์แ

ละ
ปร

ะเ
ด็น

ทา
ง

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิแล

ะ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
ใน

ปัจ
จุบ

ัน 
 

-แ
นว

ทา
งก

าร
แก

้ไข
ปัญ

หา
 

หร
ือก

าร
พัฒ

นา
แล

ะส
่งเส

ริม
ด้า

นท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติแ

ละ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
 

บท
บา

ทแ
ละ

หน
้าท

ี่ขอ
งพ

ลเ
มือ

งใน
ด้า

นท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติแ

ละ
สิ่ง

แว
ดล

้อม
นั้น

 ค
วร

คำ
นึง

ถึง
กา

รใ
ช้

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิแล

ะส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม
อย

่าง
มีป

ระ
สิท

ธิภ
าพ

แล
ะเ

กิด
ปร

ะโ
ยช

น์ส
ูงส

ุด 
คำ

นึง
ถึง

ผล
กร

ะท
บ

ที่อ
าจ

จะ
เก

ิดข
ึ้นกั

บ
ทร

ัพย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิแล
ะส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

อีก
ท้ัง

คำ
นึง

คว
าม

ต้อ
งก

าร
ขอ

งค
นใ

น
รุ่น

ต่อ
 ๆ

 ไป
  ร

วม
ทั้ง

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
รแ

ก้ไ
ขป

ัญห
า

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิแล

ะส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 

-ห
นัง

สั้น
 “

โล
ก

หม
ุนด

้วย
มือ

เรา
” 

-ข
่าว

 S
ym

bio
Ci

ty
 

-ส
าร

คด
ี A

n 
Inc

on
ve

nie
nt

 
Tr

ut
h 

-ค
ลิป

จา
ก 

yo
ut

ub
e 

 -ข
่าว

ไท
ยร

ัฐ
ออ

นไ
ลน

์ 
-แ

ผน
ปฏ

ิบัต
ิกา

ร 
21

 (A
ge

nd
a 

21
) 

-G
lo

ba
l G

oa
l 

20
15

 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

-แ
บบ

วัด
คุณ

ลัก
ษณ

ะ
คว

าม
เป

็น
พล

เม
ือง

เข
้มแ

ข็ง
 

-แ
บบ

วัด
ทัก

ษะ
กา

ร
รู้เท

่าท
ันส

ื่อ 



 
  

268 

ตา
รา

งท
ี่ 2

4 
รา

ยล
ะเ

อีย
ดแ

ผน
กา

รจ
ัดก

าร
เรีย

นร
ู้ (ต

่อ)
 

สัป
ดา

ห์ 
หน

่วย
กา

รเร
ียน

รู้/
เรื่อ

ง 
หัว

ข้อ
/เน

ื้อห
า 

สา
ระ

สำ
คัญ

 
ปร

าก
ฏก

าร
ณ

 ์
สื่อ

 ส
าร

สน
เท

ศ 
แล

ะด
ิจิท

ัล 
ภา

ระ
งา

น 

 
 

 
 แ

ละ
กา

รด
ำเน

ินช
ีวิต

ตา
มแ

นว
ทา

งก
าร

อน
ุรัก

ษ์ท
รัพ

ยา
กร

ธร
รม

ชา
ติ

แล
ะส

ิ่งแ
วด

ล้อ
มเ

พ่ือ
กา

รพั
ฒน

าท
ี่

ยั่ง
ยืน

 

 
 

 

13
 

กา
รน

ำเส
นอ

กิจ
กร

รม
หร

ือ
โค

รง
กา

รข
อง

นัก
ศึก

ษา
 

-ก
าร

นำ
เส

นอ
กิจ

กร
รม

หร
ือ

โค
รง

กา
รท

ี่ได
้ศึก

ษา
ค้น

คว
้า

แล
ะล

งม
ือป

ฏิบ
ัติ 

กา
รป

ฏิบ
ัติต

นต
าม

บท
บา

ทห
น้า

ที่ข
อง

เย
าว

ชน
แล

ะป
ระ

ชา
ชน

ใน
ฐา

นะ
พล

เม
ือง

ดีข
อง

สัง
คม

แล
ะช

ุมช
น 

โด
ย

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กา
รน

ำเส
นอ

แน
ว

ทา
งก

าร
พัฒ

นา
หร

ือแ
ก้ไ

ขป
ัญห

าข
อง

ชุม
ชน

 ส
ังค

มอ
ย่า

งส
ร้า

งส
รร

ค์ 
รว

มท
ั้งก

าร
มีส

่วน
ร่ว

มใ
นก

าร
พัฒ

นา
แล

ะแ
ก้ไ

ขป
ัญห

าข
อง

ชุม
ชน

แล
ะ

สัง
คม

อย
่าง

เต
็มก

ำล
ังค

วา
มส

าม
าร

ถ
ขอ

งต
นเ

อง
ย่อ

มจ
ะก

่อใ
ห้เ

กิด
คุณ

ลัก
ษณ

ะค
วา

มเ
ป็น

พล
เม

ือง
เข

้มแ
ข็ง

ให
้เกิ

ดข
ึ้นใ

นต
นเ

อง
 

-ก
าร

ลง
มือ

ปฏ
ิบัต

ิ
กิจ

กร
รม

หร
ือ

โค
รง

กา
รข

อง
นัก

ศึก
ษา

 

-P
PT

 
-ค

ลิป
วิด

ีโอ
 

-ก
ิจก

รร
มห

รือ
โค

รง
กา

รข
อง

นัก
ศึก

ษา
 

-แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รเร

ียน
รู้  

-แ
บบ

ทด
สอ

บ
วิช

า C
SO

 
22

13
 

14
 

ทบ
ทว

นเ
นื้อ

หา
รา

ยว
ิชา

 C
SO

 2
21

3 
15

 
กา

รส
อบ

ปล
าย

ภา
ค 

 



 269 

 

  2.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่แก้ไขแล้วไปใช้กับนักศึกษาที่มี
ลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) โดยนำไปทดลองใช้สอนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 
CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน  
  2.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 
34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 3. พัฒนาเครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จำนวน 5 ฉบับ ได้แก่ 1) แบบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 2) แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 3) แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ  
4) แบบบันทึกการเรียนรู้ และ 5) แบบทดสอบวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา มีรายละเอียดการ
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 
  3.1 แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
      3.1.1 ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งเพ่ือกำหนดและนิยามตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้ของคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง รวมทั้งกำหนดจุดมุ่งหมายและขอบเขตในการสร้างแบบสอบวัดคุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
      3.1.2 กำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ตามขอบเขตคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านความรู้ 2) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ 3) คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
      3.1.3 สังเคราะห์นิยามของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง เพ่ือสร้างเป็น
พฤติกรรมบ่งชี้ จำแนกตามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้  2) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ  
3) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 25 
พฤติกรรมบ่งชี้จำแนกตามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
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ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 

ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับความเป็น
พลเมือง 

สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกบัสิทธิ 
เสรีภาพ ความเสมอภาค และสทิธิ
มนุษยชน รวมทั้งสามารถยกตัวอย่าง
และวิเคราะห์บทบาทและผลของการ
กระทำของตนเองในฐานะพลเมืองทั้ง
ระดับท้องถิ่น ระดบัชุมชน และ
ระดับชาติทีช่่วยก่อให้เกิดความเข้าใจใน
การอยู่ร่วมกันในสังคมโลกด้วยการ
พึ่งพาอาศัยกัน 

1.สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกับสิทธิ 
เสรีภาพ ความเสมอภาค และสทิธิ
มนุษยชน 
2.สามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์
บทบาทและผลของการกระทำของ
ตนเองในฐานะพลเมืองทั้งระดับท้องถิ่น 
ระดับชุมชน และระดบัชาติที่ชว่ย
ก่อให้เกิดความเข้าใจในการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันตสิุข 

ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครอง 

สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกบั
การเมืองการปกครอง ระบอบการ
ปกครอง การจัดระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน และสามารถยกตัวอย่างสิทธิ
ทางการเมืองของพลเมืองที่เด็กและ
เยาวชนสามารถเข้าไปมีสว่นร่วมด้วยได้ 

1.สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกับ
การเมืองการปกครอง ระบอบการ
ปกครอง การจัดระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดิน 
2.สามารถยกตัวอย่างสทิธิทางการเมือง
ของพลเมืองที่เด็กและเยาวชนสามารถ
เข้าไปมีส่วนร่วมด้วยได ้

ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสังคมและ 
วัฒนธรรม 

สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกบั
กฎหมาย กติกาของสังคม หลักธรรมาภิ
บาล ความยุติธรรมและสันติภาพใน
สังคมได้ รวมถึงสามารถนำเสนอ
แนวทางในการสร้างสันติภาพและความ
เข้าใจในความหลากหลายทางสงัคม
และวัฒนธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุขได ้

1.สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกับ
กฎหมาย กติกาของสังคม หลักธรรมาภิ
บาล ความยุติธรรมและสันติภาพใน
สังคม 
2.สามารถนำเสนอแนวทางในการสร้าง
สันติภาพและความเข้าใจในความ
หลากหลายทางสังคมและวฒันธรรม
เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขได้ 

ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 

สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกบัระบบ
เศรษฐกิจ การค้าเสรี และเป้าหมาย
และนโยบายทางเศรษฐกิจได้ พร้อมทั้ง
สามารถยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ
ของพลเมืองได้ 

1.สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกับ
ระบบเศรษฐกิจ การค้าเสรี และ
เป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจได้ 
2.สามารถยกตัวอย่างสทิธิทางเศรษฐกิจ
ของพลเมืองได้ 
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ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม และการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 

สามารถอธิบายกระบวนการโลกาภิวัตน์ 
การพัฒนาในสังคมโลก และระบบการ
ทำงานตา่ง ๆ ของโลกได้ อีกทั้งยัง
สามารถเชื่อมโยงหลักการของการ
พัฒนาที่ยั่งยนืและหลักการสำคญัใน
การแก้ไขปัญหาของสังคมได ้

1.สามารถอธิบายกระบวนการโลกาภิ
วัตน์ การพัฒนาในสังคมโลก และระบบ
การทำงานตา่ง ๆ ของโลกได้ 
2.สามารถเชื่อมโยงหลักการของการ
พัฒนาที่ยั่งยนืและหลักการสำคญัใน
การแก้ไขปัญหาของสังคมได้ 

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 
ทักษะการคิดและการ
ตัดสินใจ 

สามารถนำเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมี
เหตุผล โดยอาศัยกระบวนการคดิอย่าง
มีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ และคิด
สังเคราะห์ในการคิดและตัดสินใจ 

1.สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลต่างๆ และจำแนกความจริงออก
จากความคิดเห็นได ้
2.สามารถนำเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมี
เหตุผล 
3.สามารถประเมินสถานการณแ์ละ
ตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหา
ได้อย่างเหมาะสมโดยใชท้ักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ และ
คิดสังเคราะห์ 

ทักษะการสบืค้นและ
การแสวงหาความรู้ 

สามารถวางแผนในการค้นควา้ข้อมูล
และแสวงหาความรู้ได้จากการสือ่
เทคโนโลยีและสารสนเทศต่างๆ ได้
อย่างมีประสทิธิภาพ รวมทัง้สามารถ
เลือกรับข้อมูล ข่าวสารเพื่อใช้ทำความ
เข้าใจโดยปราศจากอคติ การครอบงำ 
และโฆษณาชวนเชื่อต่าง ๆ 

1.สามารถวางแผนในการค้นควา้ข้อมูล
และแสวงหาความรู้ได้จากการสือ่
เทคโนโลยีและสารสนเทศต่างๆ ได้
อย่างมีประสทิธิภาพ 
2.สามารถเลือกรับข้อมูล ข่าวสารเพื่อ
ใช้ทำความเข้าใจโดยปราศจากอคติ 
การครอบงำ และโฆษณาชวนเชือ่ต่าง ๆ 
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ทักษะการสื่อสาร สามารถสื่อสารและอภิปรายโดยการใช้
เหตุผลและใช้หลักฐานประกอบการ
เสวนา การโต้เถียงและการแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
สามารถรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างได้ 

1.สามารถสื่อสารและอภิปรายโดยการ
ใช้เหตุผลและใช้หลักฐานประกอบการ
เสวนา การโต้เถียงและการแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.สามารถสื่อสารโดยใช้รูปแบบการ
สื่อสารทั้งแบบดั้งเดิมและใช้สื่อ 
เทคโนโลยตี่าง ๆ เป็นเครื่องมือในการ
สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.สามารถรับฟังความคิดเห็นทีแ่ตกต่าง
ได ้

ทักษะการทำงานเป็น
ทีม 

สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่น ทำงานเปน็
ทีมได้อย่างมปีระสทิธิภาพ  และ
สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นด้วย
โดยการแสดงออกถึงความเห็นอกเห็น
ใจซึ่งกันและกัน ไม่ลำเอียง ปราศจาก
การละเมิดและอคติ เคารพสิทธ ิ
เสรีภาพผู้อ่ืน อีกทั้งสามารถปรบัตัวข้าม
วัฒนธรรม และยงัคงไว้ซึง่อัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของตนเอง 

1.สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่น ทำงาน
เป็นทีมได้อยา่งมีประสิทธิภาพ   
2.สามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้นด้วย
โดยการแสดงออกถึงความเห็นอกเห็น
ใจซึ่งกันและกัน ไม่ลำเอียง ปราศจาก
การละเมิดและอคติ เคารพสิทธ ิ
เสรีภาพผู้อ่ืน 
3.สามารถปรับตัวขา้มวัฒนธรรม และ
ยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ
ตนเอง 

ทักษะในการพึ่งพา
ตนเองและรับผิดชอบ
ตนเอง 

สามารถปฏบิัติตนตามสทิธิ เสรภีาพ
และหน้าที่ของตนเองได้อย่างมคีวาม
รับผิดชอบ 

1.สามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ เสรีภาพ
และหน้าที่ของตนเองได้อย่างมคีวาม
รับผิดชอบ 
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ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 

การตระหนักถึงความ
เป็นสังคมพหุ
วัฒนธรรม 

สามารถยอมรับความแตกตา่ง
หลากหลายในสงัคมและวฒันธรรมได้
โดยการปฏิบตัิต่อกันอย่างสนัตสิุขและ
เคารพซึ่งกันและกัน 

1.สามารถยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายในสงัคมและวฒันธรรมได้
โดยการปฏิบตัิต่อกันอย่างสนัตสิุขและ
เคารพซึ่งกันและกัน 

การตระหนักถึงความ
ยุติธรรม 

สามารถแสวงหาแนวทางในการสร้าง
ความยุติธรรมและความเทา่เทียมให้
เกิดขึ้นในสังคมได้ และสามารถเลือก
แนวทางเหลา่นัน้มาประพฤติปฏิบัติได้
อย่างเหมาะสม 

1.สามารถแสวงหาแนวทางในการสร้าง
ความยุติธรรมและความเทา่เทียมให้
เกิดขึ้นในสังคมได ้
2.สามารถเลือกแนวทางในการสร้าง
ความยุติธรรมและความเทา่เทียมให้
เกิดขึ้นในสังคมมาประพฤติปฏบิัติได้
อย่างเหมาะสม 

การตระหนักถึงการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 

สามารถอภิปรายถึงผลกระทบของ
ความขัดแย้งได้ และสามารถนำเสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่าง
สร้างสรรค์ มีเหตุผลและมีวจิารณญาณ 

1.สามารถอภิปรายถึงผลกระทบของ
ความขัดแย้งได ้
2.สามารถนำเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผล
และมีวิจารณญาณ 

การตระหนักถึง
บทบาทของตนเอง 

สามารถอภิปรายและนำเสนอแนวทาง
ในการปฏิบัติตนในการเปน็สมาชิกของ
สังคมที่พึ่งพาตนเองและมีความ
รับผิดชอบต่อการกระทำของตนเองได ้

1.สามารถอภิปรายและนำเสนอ
แนวทางในการปฏบิัติตนในการเป็น
สมาชิกของสังคมทีพ่ึ่งพาตนเองและมี
ความรับผิดชอบต่อการกระทำของ
ตนเองได ้

 
      3.1.4 สร้างแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งฉบับร่าง โดยแบบวัด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบ่งออกเป็น 2 ตอน (ภาคผนวก จ) มีรายละเอียดดังนี้ 
      ตอนที่ 1 เป็นแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วยคำถามจำนวน 3 ข้อ โดยลักษณะของคำถามจะเป็นการให้
พิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาให้สอดคล้องกับระดับคุณลักษณะ 
ที่กำหนดไว้ให้ พร้อมทั้งระบุรายละเอียดพฤติกรรมที่แสดงออกให้สอดคล้องกับระดับคุณลักษณะ 
ที่เลือก 
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      ตอนที่ 2 เป็นแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัย
ประยุกต์ (Modified essay question: MEQ) ประกอบด้วยคำถามจำนวน 6 ข้อ โดยลักษณะของ
คำถามจะเป็นการกำหนดสถานการณ์หรือเงื่อนไขต่าง ๆ ไว้แล้วให้หาแนวทางในการแก้ไขสถานการณ์
หรือปัญหานั้น ๆ  
      ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ในการแปลผลระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งไว้ 5 
ระดับดังตารางท่ี 26 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 
ตารางที่ 26 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

ระดับคะแนนเฉลี่ย การแปลความหมาย 

4.51-5.00 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
3.51-4.50 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับมาก 

2.51-3.50 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับปานกลาง 
1.51-2.50 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับน้อย 

1.00-1.50 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
      3.1.5 นำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งฉบับร่างเสนออาจารย์ที่
ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของข้อคำถามและการใช้ภาษา 
      3.1.6 นำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งฉบับร่างที่แก้ไขแล้ว 
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคล้องและเหมาะสมของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ซึ่งเป็นแบบประเมิน
ลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยได้
ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและสอดคล้องของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ( X̅)  
5.00 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.00 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ในการพิจารณาค่าความสอดคล้องที่มี
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องและ
เหมาะสมกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า แบบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถนำไปใช้ทดลองได้  จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องการปรับสำนวนภาษา 
      3.1.7 นำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตาม
คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งกับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้าย
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กลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) ซึ่งได้แก่นักศึกษาที่เรียนผ่านรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษามาแล้ว 
เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
      ตอนที่ 1 นำข้อคำถามไปหาค่าอำนาจจำแนกแบบรายข้อด้วยวิธีการหาสหสัมพันธ์
ระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item total Correlation) ได้ข้อคำถามที่มีอำนาจ
จำแนกในระดับพอใช้จนถึงดีมาก โดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.28 – 0.71 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์
ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า

ของครอนบาค () อยู่ในระดับสูง โดยมีค่าเท่ากับ 0.94 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าความเชื่อมั่น 
ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) 
      ตอนที่ 2 นำข้อคำถามไปหาค่าความยาก-ง่าย ได้ข้อคำถามท่ีมีความยาก-ง่ายในระดับ
ปานกลาง โดยมีค่าความยาก-ง่ายอยู่ระหว่าง 0.46 – 0.58 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าความยาก-
ง่าย อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 หาค่าอำนาจจำแนกแบบรายข้อด้วยวิธีการหาสหสัมพันธ์ระหว่างข้อ
คำถามแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item total Correlation) ได้ข้อคำถามที่มีอำนาจจำแนกใน
ระดับดี โดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.51 – 0.56 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนก
ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน 
(Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 คนในการประเมินผล
การตอบแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในส่วนที่ 2 ที่เป็นแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์
ของนักศึกษา โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) ซึ่งพบว่า ผลการวิเคราะห์โดยภาพรวมทั้งฉบับมีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ ค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินคนที่ 1 และคนที่ 2 มีความสอดคล้องกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 โดยมีค่าขนาดความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงมากในทุกข้อและมีทิศทางของความสัมพันธ์
เป็นไปในทิศทางบวกทุกข้อ โดยมีค่าสหสัมพันธ์ (rtt) เท่ากับ 0.98 ซึ่งถือว่าแบบวัดคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งในส่วนที่ 2 ที่เป็นแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์มีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง ซึ่งถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ท่ีควรมีค่าความเชื่อม่ัน ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) 
      3.1.8 นำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งไปใช้กับนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน  
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
  3.2 แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
      3.2.1 ศึกษาเอกสารตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อเพ่ือกำหนดและนิยามตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้ของทักษะการรู้เท่าทันสื่อ รวมทั้งกำหนด
จุดมุ่งหมายและขอบเขตในการสร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
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      3.2.2 กำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อตามขอบเขต
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 4 ทักษะ ได้แก่ ความสามารถในการเข้าถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ 
ความสามารถในการประเมินค่า และความสามารถในการผลิตสื่อ 
      3.2.3 สังเคราะห์นิยามของทักษะการรู้เท่าทันสื่อ เพ่ือสร้างเป็นพฤติกรรมบ่งชี้  
จำแนกตามทักษะ 4 ประการของการรู้เท่าทันสื่อ โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 27 พฤติกรรมบ่งชี้
จำแนกตามทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 
ตารางที่ 27 พฤติกรรมบ่งชี้จำแนกตามทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ทักษะ นิยาม พฤติกรรมบ่งช้ี 

1.ความสามารถ
ในการเข้าถึง   

การใช้เครื่องมือและการ
เข้าถึงเครือข่ายของสื่อ
หลากหลายประเภท เพื่อ
รวบรวมเนื้อหาและข้อมูล
ต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ โดย
อาศัยทักษะการอ่านออก
เขียนได้และทักษะ
คอมพิวเตอร์เพ่ือแสวงหา
ข้อมูลจากสื่อหลายประเภท
โดยไม่จำกัดอยู่กับสื่อ
ประเภทใดประเภทหนึ่งและ
ทำความเข้าใจความหมาย
ของสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1.ใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือ
แสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากสื่อที่
หลากหลาย 
2.อธิบายข้อมูลการใช้และสามารถเลือกใช้
อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหา
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากสื่อแหล่งต่าง 
ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
3.สามารถรับรู้และทำความเข้าใจเนื้อหาของสื่อ
จากแหล่งต่าง ๆ โดยอาศัยทักษะการอ่านออก 
เขียนได้ และทักษะคอมพิวเตอร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4.สามารถเก็บรวบรวมเนื้อหาและข้อมูลต่าง ๆ ที่
เป็นประโยชน์ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ
ความต้องการได้ 

2.ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ 

ความสามารถในการ
ตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง 
ลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหา 
และการนำเสนอแนวคิดต่าง 
ๆ ที่สื่อได้นำเสนอ รวมทั้ง
การ 

1.อธิบายและวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง การ
ลำดับเนื้อหา และการนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง
และข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่าง ๆ ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
2.สามารถวิเคราะห์และแปลความเนื้อหาที่สื่อ
ต้องการนำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม 
ครบถ้วน 
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ตารางที่ 27 พฤติกรรมบ่งชี้จำแนกตามทักษะการรู้เท่าทันสื่อ (ต่อ) 

ทักษะ นิยาม พฤติกรรมบ่งช้ี 
 ตีความของเนื้อหาที่สื่อ

นำเสนอ 
3.สามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการ
นำเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ของสื่อที่
ส่งผลต่อตนเองและสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล 

3.ความสามารถ
ในการประเมินค่า 

ความสามารถในการประเมิน
ความถูกต้อง คุณภาพและ
คุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่ง
มายังผู้รับสาร 

1.ตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ เลือกรับหรือไม่เลือกรับ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่าง ๆ โดยผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 
2.ตัดสินคุณภาพและคุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่ง
มายังผู้รับสารได้อย่างถูกต้องตามหลักคุณธรรม 
จริยธรรม 

4.ความสามารถ
ในการผลิตสื่อ 

ความสามารถในการสร้างสื่อ
ในแบบฉบับของตนเองได้
อย่างหลากหลายรูปแบบ มี
ความคิดสร้างสรรค์และมี
ประโยชน์ 

1.ออกแบบและกำหนดขอบเขตในการผลิตสื่อ
เพ่ือนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่าง 
ๆ ได้อย่างเหมาะสมและหลากหลายรูปแบบ 
2.ผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างมี
ความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ สามารถ
สื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
3.นำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารที่เป็น
ประโยชน์และสร้างสรรค์อย่างมีความรับผิดชอบ
และมีจริยธรรม 
4.ใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและเทคโนโลยีประเภท
ต่าง ๆ ในการเผยแพร่สื่อของตนเองได้อย่าง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
5.แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการ
นำเสนอของสื่อจากแหล่งต่าง ๆ ได้อย่างมี
มารยาทและเหมาะสม 

 
      3.2.4 สร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อฉบับร่าง โดยแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
แบ่งออกเป็น 2 ตอน (ภาคผนวก จ) มีรายละเอียดดังนี้ 
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      ตอนที่ 1 เป็นแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วยคำถามจำนวน 4 ข้อ โดยลักษณะของคำถามจะเป็นการให้พิจารณา
ระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาให้สอดคล้องกับระดับทักษะที่กำหนดไว้ให้ พร้อมทั้งระบุ
รายละเอียดพฤติกรรมที่แสดงออกให้สอดคล้องกับระดับทักษะที่เลือก 
      ตอนที่ 2 เป็นแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ (Modified 
essay question: MEQ) ประกอบด้วยคำถามจำนวน 5 ข้อ โดยลักษณะของคำถามจะเป็นการ
กำหนดสถานการณ์หรือเง่ือนไขต่าง ๆ ไว้แล้วให้หาแนวทางในการแก้ไขสถานการณ์หรือปัญหานั้น ๆ  
ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ในการแปลผลระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อไว้ 5 ระดับดังตารางที่ 28 เกณฑ์ 
การแปลความหมายของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 
ตารางที่ 28 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
ระดับคะแนนเฉลี่ย การแปลความหมาย 

4.51-5.00 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับมากที่สุด 

3.51-4.50 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับมาก 
2.51-3.50 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับปานกลาง 

1.51-2.50 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับน้อย 
1.00-1.50 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
      3.2.5 นำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสมของข้อคำถามและการใช้ภาษา 
      3.2.6 นำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก)  
เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสมของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่ อ ซึ่งเป็นแบบประเมิน
ลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X̅) และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยได้
ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและสอดคล้องของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ระหว่าง (X̅)   
4.80-5.00 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่าง (S.D.) 0.00-0.45 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ในการพิจารณา
ค่าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามี
ความสอดคล้องและเหมาะสมกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า 
แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อสามารถนำไปใช้ทดลองได้  จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องการปรับสำนวนภาษา 



 279 

 

      3.2.7 นำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญไปวัดทักษะการรู้ เท่าทันสื่อกับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study)  
ซึ่งได้แก่นักศึกษาที่เรียนผ่านรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษามาแล้ว เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัด
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
      ตอนที่ 1 นำข้อคำถามไปหาค่าอำนาจจำแนกแบบรายข้อด้วยวิธีการหาสหสัมพันธ์
ระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item total Correlation) ได้ข้อคำถามที่มีอำนาจ
จำแนกในระดับดีถึงระดับดีมาก โดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.47 – 0.64 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ท่ี
ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอ

นบาค () อยู่ในระดับสูง โดยมีค่าเท่ากับ 0.93 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าความเชื่อมั่น ตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) 
      ตอนที่ 2 นำข้อคำถามไปหาค่าความยาก-ง่ายได้ข้อคำถามที่มีความยาก-ง่ายในระดับ
ปานกลางจนถึงค่อนข้างง่าย โดยมีค่าความยาก-ง่ายอยู่ระหว่าง 0.42 – 0.68 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่
ควรมีค่าความยาก-ง่าย อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 หาค่าอำนาจจำแนก แบบรายข้อด้วยวิธีการหา
สหสัม พันธ์ระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้ งฉบับ  ( Item total Correlation)  
ได้ข้อคำถามที่มีอำนาจจำแนกในระดับดีจนถึงดีมาก โดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.57 – 0.97 
ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
สังคมศึกษา จำนวน 2 คนในการประเมินผลการตอบแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งใน
ส่วนที่  2 ที่ เป็นแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ของนักศึกษา โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) ซึ่งพบว่า ผลการวิเคราะห์โดยภาพรวมทั้ง
ฉบับมีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินคนที่ 1 และคนที่ 2  
มีความสอดคล้องกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าขนาดความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง
มากในทุกข้อและมีทิศทางของความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางบวกทุกข้อ โดยมีค่าสหสัมพันธ์ ( rtt) 
เท่ากับ 0.92 ซึ่งถือว่าแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในส่วนที่ 2 ที่เป็นแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์มี
ความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ท่ีควรมีค่าความเชื่อมั่น ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญ
จนวาสี, 2557) 
      3.2.8 นำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อไปใช้กับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา  
CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
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  3.3 ประเมินกิจกรรมหรือโครงการ 
      3.3.1 ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินกิจกรรมหรือ
โครงการ 
      3.3.2 สร้างแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการฉบับร่าง โดยแบบประเมินกิจกรรม
หรือโครงการเป็นเครื่องมือสำหรับใช้ประเมินกิจกรรมหรือโครงการ หลังการ เรียนการสอนด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วยรายการการ
ประเมิน 10 รายการ (ภาคผนวก จ)  ดังต่อไปนี้ 1) รูปเล่มโครงการ 2) หลักการและเหตุผลของ
โครงการ 3) วัตถุประสงค์และเป้าหมายของโครงการ 4) แผนการดำเนินงานและวัสดุอุปกรณ์  
ในการดำเนินโครงการ 5) การดำเนินงานตามแผนงาน 6) การสรุปผลและประเมินโครงการ  
7) บรรณานุกรม 8) ประโยชน์ของโครงการ 9) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของโครงการ และ  
10) การนำเสนอโครงการ 
      3.3.3 นำแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหาและการใช้ภาษา 
      3.3.4 นำแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก 
ก) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสมของแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ ซึ่งเป็นแบบ
ประเมินลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X̅) และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยได้
ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและสอดคล้องของแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ (X̅)  5.00 และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.00 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ในการพิจารณาค่าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ย
ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องและเหมาะสม
กันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า แบบประเมินกิจกรรมหรือ
โครงการสามารถนำไปใช้ทดลองได้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไป
ทดลองใช้ 
      3.3.5 นำแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญไปใช้กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) ซึ่งได้แก่นักศึกษาที่เรียน
ผ่านรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษามาแล้ว เพ่ือหาคุณภาพของแบบประเมินกิจกรรมหรือ
โครงการ โดยผู้วิจัยได้หาค่าอำนาจจำแนก แบบรายการประเมินด้วยวิธีการหาสหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายการประเมินกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item total Correlation) ได้รายการประเมินที่มี
อำนาจจำแนกในระดับพอใช้จนถึงดีมาก โดยมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.28 – 0.71 ซึ่งถือว่า
ผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหาค่าดัชนี
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ความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคม
ศึกษา จำนวน 2 คนในการประเมินกิจกรรมหรือโครงการ โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) ซึ่งพบว่า ผลการวิเคราะห์โดยภาพรวมมี
ความสอดคล้องกัน กล่าวคือ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินคนที่ 1 และคนที่ 2 มีความ
สอดคล้องกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าขนาดความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงมากใน
ทุกรายการและมีทิศทางของความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางบวกทุกรายการ โดยมีค่าสหสัมพันธ์ (rtt) 
เท่ากับ 0.93 ซึ่งถือว่าแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง ซึ่งถือว่า  
ผ่านเกณฑ์ท่ีควรมีค่าความเชื่อม่ัน ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) 
      3.3.6 นำแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการไปใช้กับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 
CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
  3.4 แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Journal) 
      3.4.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบบันทึกการเรียนรู้ 
      3.4.2 สร้างแบบบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่าง โดยแบบบันทึกการเรียนรู้เป็นเครื่องมือ
สำหรับให้นักศึกษาบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ในการเรียนรู้ บันทึกพฤติกรรมความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สะท้อนคิดผลการเรียนรู้ และประเมินกระบวนการทำงานและผลงานของ
นักศึกษา ซึ่งรายละเอียดการบันทึกผลการเรียนรู้ของนักศึกษาแบ่งออกเป็น 6 ตอน (ภาคผนวก จ)  
ได้แก่ 1) ข้อมูลของรายวิชาและข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 2) การบันทึกผลการเรียนรู้ 3) การบันทึก
พฤติกรรมความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 4) การบันทึกการรู้เท่าทันสื่อ 5) การสะท้อนคิดผลการเรียนรู้ 
และ 6) การประเมินผลการเรียนรู้ 
      3.4.3 นำแบบบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหาและการใช้ภาษา 
      3.4.4 นำแบบบันทึกการเรียนรู้ฉบับร่างที่แก้ไขแล้วตามคำแนะนำของอาจารย์ที่
ปรึกษาเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสมของ
แบบบันทึกการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดย
ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยได้ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและสอดคล้องของแบบบันทึกการเรียนรู้  
(X̅)  5.00 และค่ าเบี่ ย งเบนมาตรฐาน  (S.D.) 0.00 ซึ่ งถื อว่าผ่ าน เกณ ฑ์ ในการพิจารณ าค่  
าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามี
ความสอดคล้องและเหมาะสมกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า 
แบบบันทึกการเรียนรู้สามารถนำไปใช้ทดลองได้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ
ในเรื่องการปรับสำนวนภาษาและการสะกดคำก่อนนำไปทดลองใช้  
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      3.4.5 นำแบบบันทึกการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไป
ใช้กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) ซึ่งได้แก่นักศึกษาที่เรียนผ่านรายวิชา 
CSO 2213 พลเมืองศึกษามาแล้ว เพ่ือหาคุณภาพของแบบบันทึกการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้หาค่าอำนาจ
จำแนกแบบรายการประเมินด้วยวิธีการหาสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนประเมินกับคะแนนรวมทั้งฉบับ 
(Item total Correlation) ได้รายการประเมินที่มีอำนาจจำแนกในระดับดีจนถึงดีมาก โดยมี  
ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.52 – 0.85 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่  
0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน 
(Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 คนในการประเมิน
กิจกรรมหรือโครงการ โดยใช้สู ตรสหสัม พั นธ์ของเพี ยร์สั น  (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) ซึ่งพบว่า ผลการวิเคราะห์โดยภาพรวมมีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ  
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินคนที่ 1 และคนที่ 2 มีความสอดคล้องกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าขนาดความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงมากในทุกรายการและมีทิศทางของ
ความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางบวกทุกรายการ โดยมีค่าสหสัมพันธ์ (rtt) เท่ากับ 0.90 ซึ่งถือว่าแบบ
ประเมินแบบบันทึกการเรียนรู้มีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าความเชื่อมั่น 
ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) 
      3.4.6 นำแบบบันทึกการเรียนรู้ไปใช้กับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 
พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
  3.5 แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
      3.5.1 ศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2562) 
      3.5.2 ศึกษาโครงสร้างเนื้อหา คำอธิบายรายวิชา จุดมุ่งหมายรายวิชา CSO 2213 
พลเมืองศึกษา และศึกษาระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการวัดของรายวิชาเพ่ือกำหนดวัตถุประสงค์
เชิงพฤติกรรม ดังตารางที่ 29 การกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและจำนวนข้อสอบ 
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ตารางที่ 29 การกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและจำนวนข้อสอบ 
จุดมุ่งหมายรายวิชา ระดับพฤติกรรม รวม ใช้จริง 

คว
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รู้ 
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กา
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รา

ะห์
 

กา
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ระ
เมิ

นค
่า 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

1.เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจและ
ตระหนักถึงความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

4 1 1 1 2 - 9 7 

2.เพื่ อ ให้นั กศึ กษ าสามารถคิดวิ เค ราะห์  
สังเคราะห์ และวิพากษ์ประเด็นทางสังคมบน
พื้นฐานของความมีเหตุผล มีวิสัยทัศน์ และมี
ความคิดสร้างสรรค์ในฐานะของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย 

- 1 1 2 3 - 7 5 

3.เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมใน
การนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม 

- 1 1 1 1 1 5 2 

4.เพื่อให้นักศึกษาสามารถนำองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ เกี่ยวกับพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต 
และ เป็ น สม าชิ กขอ งสั งคมที่ มี ส่ วน ร่ วม
รับผิดชอบต่อสังคม 

1 2 3 1 1 1 9 6 

รวม 5 5 6 5 7 2 30 20 

 
      3.5.3 สร้างแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา เป็นแบบทดสอบปรนัย 
5 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ มีทั้งหมด 30 ข้อ  
      3.5.4 นำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 ฉบับร่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและครอบคลุมจุดมุ่งหมายรายวิชา 
      3.5.6 นำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 ฉบับร่างที่แก้ไขแล้วตามคำแนะนำของ
อาจารย์ที่ปรึกษาเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและ
เหมาะสมของแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 ซึ่งเป็นแบบประเมินลักษณะมาตราประมาณค่า  
5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยได้ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม
และสอดคล้องของแบบทดสอบรายวิชา CSO2213 ระหว่าง (X̅)  4.80-5.00 และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานระหว่าง (S.D.) 0.00-0.45 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ในการพิจารณาค่าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ย
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ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องและเหมาะสม
กันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) ซึ่งแสดงว่า แบบทดสอบรายวิชา CSO2213 
สามารถนำไปใช้ทดลองได้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญในเรื่องการปรับ
สำนวนภาษา 
      3.5.7 นำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษาที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตาม
คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปใช้กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) ซึ่งได้แก่
นักศึกษาที่เรียนผ่านรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษามาแล้ว เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบโดย
การวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อในด้านความยากง่าย 
และอำนาจจำแนก แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ที่
ควรมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.38-0.97 ซึ่งถือว่า
ผ่านเกณฑ์ที่ควรมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557) โดยเลือกใช้
แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา จำนวน 20 ข้อ (ภาคผนวก จ) คะแนนเต็ม 20 
คะแนน มี เกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกได้  1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้  0 คะแนน  
เพ่ือนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
      3.5.8 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา โดยใช้
สูตรคูเดอร์ ริชาร์สัน KR-20 ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา
เท่ากับ 0.97 ซึ่งแสดงว่าแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพทั้งใน
ด้านความยากง่าย (Difficulty) ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) และความเชื่อมั่น (Reliability) 
สามารถนำไปใช้ได้ 
      3.5.9 นำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษาไปใช้กับนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน  
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
 4. การดำเนินการศึกษานำร่องการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยการนำรูปแบบการสอนไปทดลองใช้ (Pilot Study) 
กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 หน่วยการเรียนรู้คือ หน่วยที่ 5 การดำรงอยู่
อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพลเมือง จำนวน 4 ชั่วโมง เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ ปัญหาที่
เกิดขึ้น ความยากง่ายของกิจกรรม เนื้อหาก่อนที่จะนำไปใช้จริง ซึ่งกลุ่มเป้าหมายสำหรับการศึกษานำ
ร่อง คือ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน โดยมี
รายละเอียดการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
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  4.1 ก่อนการใช้รูปแบบการสอน ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดและภาพรวมในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
  4.2 หลังเรียนรู้จบหน่วยการเรียนรู้ นักศึกษาบันทึกแบบบันทึกการเรียนรู้  ทำแบบวัด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ แบบประเมินกิจกรรมหรือ
โครงการ และแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
  4.3 นำข้อมูลที่ ได้จากการศึกษานำร่อง (Pilot Study) ไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่
สมบูรณ์ และนำไปทดลองใช้จริงกับกับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  
 ผู้วิจัยนำเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 3. เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย 5 เครื่องมือ ได้แก่ 1) แบบวัดคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 2) แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 3) แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ 4) แบบ
บันทึกการเรียนรู้ และ 5) แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศกึษา 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย ดังต่อไปนี้ 
 1. จัดทำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรถึงคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหงเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2. ดำเนินการศึกษานำร่อง (Pilot Study) กับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 
พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน โดยก่อนการใช้รูปแบบการสอน 
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ผู้วิจัยชี้แจงและทำความเข้าใจกับนักศึกษาเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และ
แนวทางการวัดและประเมินผลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 3. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  1 หน่วยการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบ 
การสอน หลังจากจบหน่วยการเรียนรู้แล้ว นักศึกษาบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
ทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง และแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
 4. สัปดาห์สุดท้ายของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 นักศึกษานำเสนอโครงการพร้อมทั้ง
ทำแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ และทำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
 5. นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษานำร่องไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเพ่ื อนำไปทดลองใช้กับนักศึกษา 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูล มีรายละเอียดในการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากแบบประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของรูปแบบการสอนฯ 
ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด  
 2. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนฯ ประกอบด้วย 5 
เครื่องมือ ได้แก่ 1) แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 2) แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 3) 
แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ 4) แบบบันทึกการเรียนรู้ และ 5) แบบทดสอบรายวิชา CSO 
2213 พลเมืองศึกษา ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด  
 จากขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) สามารถนำเสนอขั้นตอนการดำเนินงาน 
ดังตารางที่ 30 สรุปขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1)  ต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 30 สรุปขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) 
วัตถุประสงค ์ วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมูล 
เครื่องมือ การ

วิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลที่ได ้

1.เพื่อพัฒนารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา  

การพัฒนาร่าง
รูปแบบการ
สอน 

ข้อมูลที่ได้จาก
การวิเคราะห์
และสังเคราะห์
ในขั้นตอนที่ 1  

 การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

ต้นแบบรปูแบบ
การสอน 

การพัฒนา
แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้
รูปแบบการ
สอน 

ต้นแบบ
แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้
รูปแบบการ
สอน 

การพัฒนา
เครื่องมือ
ประเมิน
ประสิทธผิล
การใช้รูปแบบ
การสอน 

ต้นแบบ
เครื่องมือ
ประเมิน
ประสิทธผิลการ
ใช้รูปแบบการ
สอน 

2.เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพรูปแบบการ
สอนและเครื่องมือ
ประเมินประสิทธิผล
การใช้รูปแบบการ
สอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา 

การตรวจสอบ
คุณภาพและ
ความ
สอดคล้อง 
เหมาะสมของ
รูปแบบการ
สอน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่
ใช้รูปแบบการ
สอน และ
เครื่องมือ
ประเมิน
ประสิทธผิล
การใช้รูปแบบ
การสอน 

1.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางดา้น
หลักสูตรและ
การสอน 
จำนวน 2 คน  
2.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางดา้นสื่อ 
เทคโนโลยี 
สารสนเทศ 
และดิจิทัล
จำนวน 2 คน  
3.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางดา้นการวัด
และประเมิน 
จำนวน 1 คน 

แบบประเมนิ
ความ
สอดคล้อง
และความ
เหมาะสม
ของรูปแบบ
การสอน 
แผนการ
จัดการเรียนรู้
ที่ใช้รูปแบบ
การสอน 
และเครื่องมือ
ประกอบการ
ใช้รูปแบบ
การสอน 

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis ) 
และการ
วิเคราะห์
หาค่าเฉลี่ย 
ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
และ
เปรียบเทีย
บกับเกณฑ์
ที่กำหนด 

ข้อมูลสำหรับ
การปรับปรุง
รูปแบบการ
สอน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่
ใช้รูปแบบการ
สอน และ
เครื่องมือ
ประเมิน
ประสิทธผิลการ
ใช้รูปแบบการ
สอนจากคณะ
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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ตารางที่ 30 สรุปขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) (ต่อ) 
วัตถุประสงค ์ วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมูล 
เครื่องมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 
ผลที่ได ้

3.เพื่อดำเนิน
การศึกษานำร่อง
การใช้รรูปแบบการ
สอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา 

การศึกษานำ
ร่อง (Pilot 
Study) 

นักศึกษา
สาขาวชิาสังคม
ศึกษา ชั้นปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 
2563 คณะ
ศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยั
รามคำแหง ที่
ลงทะเบียน
เรียนรายวิชา 
CSO 2213 
พลเมืองศึกษา 
จำนวน 30 คน 

รูปแบบการ
สอน 

การวิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis ) 
และการ
วิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ที่
กำหนด 

ข้อมูลสำหรับ
การปรับปรุง
รูปแบบการ
สอน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่
ใช้รูปแบบการ
สอน และ
เครื่องมือ
ประเมิน
ประสิทธผิลการ
ใช้รูปแบบการ
สอนหลังจาก
การทดลองใช ้

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ใช้
รูปแบบการ
สอน 

 
ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) 
 เป็นการทดลองใช้ (Implementation: I) รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในขั้นตอนนี้มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัย  คือ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา CSO2213 พลเมือง
ศึกษา ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2564 จำนวน 34 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยเป็นนักศึกษาที่มีความสมัครใจเข้าร่วมการวิจัย (Volunteer Sampling) 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 ตัวแปรตาม คือ  
 1. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ประกอบด้วย 1) คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านความรู้ 2) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ และ 3) คุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
 2. ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ประกอบด้วย 1) ความสามารถในการเข้าถึง 2) ความสามารถใน
การวิเคราะห์ 3) ความสามารถในการประเมินค่า และ 4) ความสามารถในการผลิตสื่อ 
 แบบแผนการทดลอง 
 ผู้วิจัยกำหนดแบบแผนการทดลองในครั้งนี้โดยใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Design) โดยใช้แบบแผนการทดลองกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการเก็บข้อมูลหลายครั้งใน
ช่วงเวลาที่ต่างกันเพ่ือพิจารณาแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น One Group Time Series 
Design (Campbell and Stanley: 1963) และแบบ One-Shot Case Study (Campbell and 
Stanley: 1963)   โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 
 1. แบบแผนการทดลองแบบ Time Series Design เพ่ือประเมินพัฒนาการคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อระหว่างเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน 

X  O1  X  O2  X  O3 
  X คือ การจัดกระทำ (Treatment) 
  O คือ ผลการประเมินหลังจัดกระทำการทดลอง 
 2. แบบแผนการทดลองแบบ One-Shot Case Design เพ่ือประเมินความรู้หลังเรียนด้วย
รูปแบบการสอน 

X   O 
  X คือ การจัดกระทำ (Treatment) 
  O คือ ผลการประเมินหลังจัดกระทำการทดลอง 
 มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ชี้แจงรายละเอียดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้แก่นักศึกษาได้รับทราบข้อมูลการจัดการ
เรียนการสอน 
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 2. ขณะนักศึกษาเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา นักศึกษาบันทึกผลการเรียนรู้ของตนเองลงในแบบบันทึกการเรียนรู้  
 3. นักศึกษาทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหลังการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 3 และ 5 เพ่ือพิจารณาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้นในการศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและพัฒนาการทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อ 
 4. หลังสิ้นสุดกระบวนการการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในแต่ละครั้งหรือในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย
บันทึกหลังการสอนในประเด็นของข้อดีและข้อจำกัดในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้งโดยเก็บ
ข้อมูลจากการสังเกตและการสอบถามนักศึกษา 
 5. ในสัปดาห์สุดท้ายของภาคเรียนที่จัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา นักศึกษานำเสนอกิจกรรมหรือ
โครงการ พร้อมทั้งประเมินโครงการโดยการใช้แบบประเมินโครงการ และประเมินผลการเรียนรู้ใน
แบบบันทึกผลการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สำหรับผู้สอนประเมินกิจกรรมหรือโครงการของนักศึกษา
โดยการใช้แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และนักศึกษาทำแบบทดสอบรายวิชา 
CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  
 ผู้วิจัยนำเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นดังต่อไปนี้ไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด 
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 3. เครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย 5 เครื่องมือ ได้แก่ 1) แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
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2) แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 3) แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ 4) แบบบันทึกการเรียนรู้ 
(Learning Journal) และ 5) แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยนำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาไปใช้กับนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 1. จัดทำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรถึงคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหงเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 2. ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่สร้างไว้กับนักศึกษาที่
เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 3. ดำเนินการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยให้นักศึกษาบันทึกผลการเรียนรู้ของตนเองลงในแบบบันทึกการ
เรียนรู้ของผู้เรียน  
 4. นำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นมาทดสอบนักศึกษาหลังสิ้นสุดการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 3 และ 5 เพ่ือพิจารณาแนวโน้ม 
การเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นในการศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
พัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อ  
 5. นักศึกษานำเสนอกิจกรรมหรือโครงการในสัปดาห์สุดท้ายของภาคเรียน บันทึกการสะท้อน
คิดและประเมินผลกระบวนการทำงานและผลของกิจกรรมหรือโครงการในตอนที่ 5 และ 6 ของแบบ
บันทึกผลการเรียนรู้ และผู้วิจัยประเมินกิจกรรมหรือโครงการของนักศึกษาโดยการใช้แบบประเมิน
กิจกรรมหรือโครงการ และนักศึกษาทำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูล มีรายละเอียดในการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังต่อไปนี้ 
 1. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น ผู้วิจัยวิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาระหว่างและหลังเรียน โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ ย  
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด และการวิเคราะห์อนุกรมเวลาโดยการใช้
ค่าสถิติ Repeated ANNOVA 
 2. ข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากการสังเกตการสอน การสอบถามนักศึกษา และแบบบันทึก 
การเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 จากขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) สามารถนำเสนอขั้นตอนการดำเนินงานดังตารางที่ 31 
สรุปขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) ต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 31 สรุปขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research: R2) 

วัตถุประสงค ์ วิธีการ กลุ่ม
ตัวอย่าง/

แหล่งข้อมลู 

เคร่ืองมือ การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลที่ได้ 

เพื่อทดลองใช้รูปแบบ
การสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรูร้่วมกับ
แนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมคณุลักษณะ
ความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

ทดลองใช้
รูปแบบการสอน
ตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิด
การใช้
ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริม
คุณลักษณะ
ความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

นักศึกษาท่ี
ลงทะเบียน
เรียนรายวิชา 
CSO2213 
พลเมือง
ศึกษา ภาค
เรียนที่ 1   ปี
การศึกษา 
2564 
จำนวน 34 
คน 

รูปแบบการ
สอน 

-การ
วิเคราะหห์า
ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
เปรียบเทยีบ
กับเกณฑ์ที่
กำหนด และ
การวิเคราะห์
อนุกรมเวลา
โดยการใช้
ค่าสถิติ 
Repeated 
ANNOVA 
-การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

ผลการใช้รูปแบบ
การสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

แผนการ
จัดการเรียนรู้
ที่ใช้รูปแบบ
การสอน 

เครื่องมือ
ประกอบการ
ใช้รูปแบบ
การสอน 
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ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development: D2)  
 เป็นการประเมินประสิทธิผล (Evaluation: E) และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 2. เพ่ือรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิด้านการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน 
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบไปด้วย ผู้ เชี่ยวชาญทางด้าน
หลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศ และดิจิทัล 
จำนวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมิน จำนวน 1 คน 
 วิธีการดำเนินการวิจัย 
 1. นำข้อมูลผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามาพิจารณาในการประเมินประสิทธิผล ดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา  
  1.2 ศึกษาพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
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 2. รับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  
 1. แบบรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
 1. แบบรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
  1.1 สร้างแบบรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยแบบรับรองรูปแบบการสอนมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณ ค่ า  (Rating Scale) 5 ระดับ  และมี ส่ วนที่ เป็ นแบบปลาย เปิ ด  (Open-end) โดย
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3   ตอน (ภาคผนวก จ)  ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นการสอบถามข้อมูลทั่วไป
ของผู้ทรงคุณวุฒิ ตอนที่ 2 เป็นการรับรองรูปแบบการสอนซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และตอนที่ 3 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
มีลักษณะคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Questions) ในตอนท้ายของแบบรับรองการสอน 
  1.2 นำแบบรับรองรูปแบบการสอนฉบับร่างที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหาและการใช้ภาษา 
  1.3 นำแบบรับรองรูปแบบการสอนไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน (ภาคผนวก ก) เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบรับรองรูปแบบการสอน ( Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยผลจากการ
ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีค่าความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ซึ่งถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสมหรือมีความ
สอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) แสดงให้เห็นว่าแบบรับรองรูปแบบ
การสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
  1.4 ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ โดยมีรายละเอียดการแก้ไขปรับปรุง 
ในประเด็นของการปรับข้อคำถามควรขึ้นต้นด้วยคำนาม หลังจากนั้นนำแบบรับรองรูปแบบการสอนที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปใช้กับผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 หลังการนำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาไปใช้กับนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้ดำเนินการรับรองรูปแบบการสอน
โดยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ประเมินประสิทธิผลดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
  1.2 ศึกษาพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 2. นำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จำนวน 5 คนรับรองรูปแบบการสอน 
 3. ปรับปรุงรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่
กำหนด การวิเคราะห์อนุกรมเวลาโดยการใช้ค่าสถิติ Repeated ANNOVA และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 
 2. ผลการรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด และการวิเคราะห์เนื้อหา 
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 จากขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development: D2) สามารถนำเสนอขั้นตอนการดำเนินงาน 
ดังตารางที่ 32 สรุปขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) ต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 32 สรุปขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) 
วัตถุประสงค ์ วิธีการ กลุ่มตัวอย่าง/

แหล่งข้อมลู 
เคร่ืองมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 
ผลที่ได้ 

1.เพื่อประเมิน
ประสิทธิผลการ
ใช้รูปแบบการ
สอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิด
การใช้
ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมือง
เข้มแข็งของ
นักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

การประเมินผล
และปรับปรุง
รูปแบบการสอน
ให้สมบูรณ ์

ผลการใช้รูปแบบ
การสอนจาก
ขั้นตอนท่ี 3 

- การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content 
Analysis ) และ
การวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทยีบกับ
เกณฑ์ที่กำหนด 
และการวเิคราะห์
อนุกรมเวลาโดย
การใช้ค่าสถิติ 
Repeated 
ANNOVA 
 

รูปแบบการ
สอนที่ผ่าน
การหา
คุณภาพ 
ประสิทธิภาพ
และ
ประสิทธิผล 

2.เพื่อรับรอง
รูปแบบการสอน
ตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิด
การใช้
ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมือง
เข้มแข็งของ
นักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

การรับรอง
รูปแบบการสอน 

1.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางด้านหลักสตูร
และการสอน 
จำนวน 2 คน  
2.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางด้านสื่อ 
เทคโนโลยี 
สารสนเทศ จำนวน 
2 คน  
3.ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทางด้านการวัด
และประเมิน 
จำนวน 1 คน 

แบบรับรอง
รูปแบบการ
สอน 

การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content 
Analysis) และการ
วิเคราะหห์า
ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ที่กำหนด 

รูปแบบการ
สอนที่
สมบูรณ์และ
ผ่านการ
รับรอง 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เป็นงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) นำเสนอ
ผลการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ที่มีลักษณะแบบ The Embedded 
Design โดยใช้ผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลหลักและใช้ผลการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลรอง ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน 
ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

1) ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

2) ผลการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

1) ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

2) ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

3) ผลการรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
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ตอนที่  1 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
 1) ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเป็นการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและหาความต้องการ
จำเป็นเพ่ือใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1.1 ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
      1.1.1 การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ พบว่า ทฤษฎีการเชื่อมโยงความรู้ 
(Connectivism) เป็นแนวคิดที่อธิบายการเรียนรู้ว่าเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนวิเคราะห์คัดสรร
สารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายขนาดใหญ่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ผู้เรียนเชื่อมโยงสร้าง
ความรู้ขึ้นมาใหม่และเผยแพร่ต่อได้ ทำให้สารสนเทศยิ่งทวีความซับซ้อนและไม่จำกัดเพียงใน
ห้องเรียน แต่สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ที่เปิดกว้างและใช้บริบทจริงทางสังคม (ใจทิพย์ ณ สงขลา , 
2561: 51) โดยทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้มุ่งเน้นถึงความจำเป็นสำหรับผู้เรียนที่จะใช้วิธีการและเครื่องมือ
ต่าง ๆ ในการเข้าถึงช่องทางของข้อมูลเพ่ือรับข้อมูลและสามารถเชื่อมต่อความรู้กับอุปกรณ์มือถือได้
สะดวกมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะสมาร์ตโฟน ที่มีความสามารถในการอำนวยความสะดวกในการเรี ยนรู้
ดังกล่าว ดังนั้นการเรียนรู้ของผู้เรียนจึงมีความจำเป็นต้องเข้าถึงข้อมูลและใช้ในการเชื่อมต่อความรู้
ระหว่างโหนด (Node) ภายใต้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้เทคโนโลยีอุปกรณ์อัจฉริยะ 
(Smart Device) เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่แบบสมาร์ทโฟน (Smart Phone) แท็บเล็ต (Tablet) หรือ
เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา (Notebook) เป็นเครื่องมือในการเรียน (DeWitte 2010 อ้างถึงใน อนุศร 
หงษ์ขุนทด, 2558: 24-27 ) ในขณะที่ Siemens, George (2005) ได้นำเสนอหลักการสำคัญในการ
สอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้มีหลักการสำคัญ 7 ประการได้แก่ 1) การเรียนรู้และองค์ความรู้มาจาก

ความคิดที่หลากหลายที่เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ 2) ในกระบวนการเรียนรู้ให้ความสำคัญกับ

การเรียนรู้แบบเชื่อมต่อการเรียนรู้ชุมชน เนื่องจากชุมชนเป็นเครือข่ายที่ก ว้างขึ้นและมีความ
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หลากหลายซึ่งจะช่วยพัฒนาความรู้เชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียน 3) การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการ
เชื่อมโยงระหว่างโหนดและแหล่งสารสนเทศที่หลากหลาย  4) การเรียนรู้อาจอยู่ในเครื่องมือ 
เครื่องจักร หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่มนุษย์เป็นผู้ถ่ายทอด 5) การเรียนรู้เป็นกระบวนการในการรับรู้ 
ประเมิน ปรับปรุงและเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ อยู่เป็นประจำและทำอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ใหม่
และทันต่อเหตุการณ์ ซี่งจะช่วยก่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้และข้อมูลอย่างแท้จริง 6) ทักษะการเรียนรู้ที่
สำคัญคือการรับรู้การเชื่อมโยงข้อมูล ความคิดและแนวคิดสำคัญที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
รวมถึงการเผยแพร่ข้อมูลและการนำข้อมูลมาใช้กันทั่วไป และ 7) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีบทบาทหลักในกระบวนการเรียนรู้ เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จะ
ช่วยส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเลือกรับหรือปฏิเสธที่จะเรียนรู้และสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูล
ต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจได้  
      1.1.2 การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า การสอนโดยใช้
ปรากฏการณ์ เป็นฐาน (Phenomenal based learning : PhBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานที่
ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active learning) เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) การเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) ฯลฯ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PhBL เป็น
การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) (กลุ่มพัฒนาการศึกษาสำหรับผู้มี
ความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
พ้ืนฐาน, 2562:4) ซึ่งสามารถสังเคราะห์หลักการสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมี
หลักการสำคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) ความเป็นองค์รวม (Holisticity) การเรียนรู้แบบสหวิทยาการ 
(Multi Disciplinarity) 2) สภาพจริง (Authenticity) 3) บริบท (Contextuality) 4) การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Inquiry learning) และ 5) กระบวนการเรียนรู้ 
(learning process) 
      1.1.3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง พบว่า สำนักงานคณะกรรมการ
อุดมศึกษา (2561:14) ได้นิยามความหมายของคำว่า พลเมืองเข้มแข็ง (Active citizen) ไว้เพ่ือเป็น
แนวทางในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองเข้มแข็งให้แก่นิสิต นักศึกษา โดยพลเมืองเข้มแข็งคือ 
พลเมืองที่เข้มแข็ง มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ความเป็น
ไทย ร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์การพัฒนาและเสริมสร้างสันติสุขอย่างยั่งยืนทั้งในระดับครอบครัว 
ชุมชน สังคม และประชาคมโลก  ในขณะที่สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554:14 ) ได้อธิบาย
ถึงพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยคือ สมาชิกของสังคมที่พ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ใช้สิทธิ
เสรีภาพโดยควบคู่กับความรับผิดชอบ เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน เคารพความแตกต่าง เคารพหลัก
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ความเสมอภาค เคารพกติกา ไม่แก้ปัญหาด้วยความรุนแรง ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
ร่วมรับผิดชอบต่อสังคม มีจิตสาธารณะ และกระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบหรือร่วมขับเคลื่อนสังคม 
และแก้ปัญหาสังคมในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ในครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ ระดับอาเซียน และ
ระดับประชาคมโลก โดยสามารถสังเคราะห์ได้ว่า พลเมืองเข้มแข็ง หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มี
ศักดิ์ศรี สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ในฐานะของประชาชนของสังคมหรือประเทศใดประเทศหนึ่ง โดยมี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้ อ่ืนโดยการเคารพสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และความแตกต่าง
ของตนเองและผู้อ่ืน รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยการตระหนักถึงการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
มีจิตสาธารณะและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาในสังคม ช่วยขับเคลื่อนและพัฒนาสังคมอย่าง
สร้างสรรค์ โดยคุณลักษณะสำคัญของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถแบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่  
1) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้  2) คุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะ และ 3) คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
      1.1.4 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พบว่า การที่ประชาชนซึ่งเป็นผู้รับสารมีความสามารถใน
การเลือกใช้สื่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัวและสังคมปัจจุบัน สื่อที่มีอยู่ในสังคมและเป็น
สื่อที่ก่อให้เกิดผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบต่อปัจเจกบุคคลและต่อสังคมได้นั้น มีทั้งสื่อหลักคือ
สื่อมวลชนและสื่อใหม่อย่างอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์อันเป็นช่องทางการสื่อสารซึ่งเป็นที่นิยม
ใช้กันแพร่หลายมากขึ้น ดังนั้นประชาชนที่ใช้และรับข่าวสารผ่านสื่อเหล่านี้ทั้งโดยตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจ
จึงจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจลักษณะหรือธรรมชาติของสื่อ การทำงานของสื่อแต่ละสื่อตลอดจน
ข้อมูลข่าวสารหรือเนื้อหาที่เผยแพร่ผ่านสื่อเหล่านั้น เพ่ือให้รู้จักเลือกเปิดรับสื่อ เลือกเปิดรับข่าวสาร 
และรู้จักที่จะใช้ประโยชน์จากสื่อได้อย่างเหมาะสมเช่นผู้รู้เท่าทัน (ชมพูนุท นุตาคม,  2557:125) ซึ่ง 
การส่งเสริมเสรีภาพในการแสดงออกและการสร้างเสริมสมรรถภาพในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและ
ความรู้ อย่างทั่วถึงและเท่าเทียมขององค์กร UNESCO การที่บุคคลจะมีทักษะการเรียนรู้ของตนเอง
เพ่ือการจะเท่าทันสื่อได้นั้น ต้องมีทักษะที่เป็นองค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ เรียงตามลำดับ คือ 
การเข้าถึง (access) การวิเคราะห์ (analyze) การประเมินค่า (evaluate) และการสร้างสรรค์ 
(create) (แพรวพรรณ อัคคะประสา, 2557: 61-63)   โดยสามารถสังเคราะห์ได้ว่า ทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อ หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึง การเลือกรับข้อมูลข่าวสารจากสื่อโดยการวิเคราะห์ 
ตีความและประเมินค่าของสื่อเหล่านั้นได้ รวมทั้งมีความสามารถในการผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเอง
ได้อย่างหลากหลายรูปแบบ สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ โดยคุณลักษณะของผู้ที่มีทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อมีทักษะสำคัญ 4 ทักษะ ได้แก่ 1) ความสามารถในการเข้าถึง 2) ความสามารถในการวิเคราะห์  
3) ความสามารถในการประเมินค่า และ 4) ความสามารถในการผลิตสื่อ 
  1.2 ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) 
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      1.2.1 หลักการของหลักสูตร พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) มีความมุ่งหมายที่จะพัฒนาหลักสูตรครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์ให้มีความทันสมัย ตอบสนองยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ และการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล 
โดยการจัดทำหลักสูตรเป็นไปตามหลักการของมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และ
สาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) โดยมีหลักการสำคัญดังต่อไปนี้ 1) แนวคิดของการจัดทำหลักสูตร
วิชาชีพครู เป็นหลักบูรณาการ และเป็นหลักสูตรอิงสมรรถนะมากกว่าหลักสูตรอิงเนื้ อหา  
เน้นสมรรถนะการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการพัฒนาผู้ เรียน  
2) การกำหนดโครงสร้างหลักสูตรมีความยืดหยุ่น และตอบสนองต่อความต้องการของการใช้ครูในโลก
ปัจจุบันและอนาคต รวมทั้งความต้องการของผู้เรียน 3) การกำหนดโครงสร้างหลักสูตร ได้ให้สถาบัน
ผลิตครูมีอิสระในการสร้างหลักสูตรผลิตครูที่เหมาะสมกับอัตลักษณ์และสภาพบริบทเชิงพ้ืนที่ของ
สถานศึกษา โดยยึดผลลัพธ์การเรียนรู้ซึ่งกำหนดขึ้นสำหรับแต่ละกลุ่มสาขาเป็นเป้าหมายร่วม 
ตลอดจนกำหนดโครงสร้างหลักสูตรให้มีความยืดหยุ่นและสะท้อนอัตลักษณ์ ของผู้ เรียน  
4) การส่งเสริมการจัดทำหลักสูตรรายวิชาที่ทันสมัยตามสากล มีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้สื่อ
เทคโนโลยีซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล 5) การส่งเสริมการบริหารจัดการหลักสูตร การ
เรียนการสอน การปฏิบัติการสอนที่ทำให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและ
อุดมการณ์ความเป็นครู และคุณสมบัติที่สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพครู และ 6) การส่งเสริมการ
วางระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรที่เข้มข้นเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตามเป้าหมายของหลักสูตร 
      1.2.2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) มีวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเพ่ือผลิตบัณฑิตให้มี
คุณภาพทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ  มีความรู้คู่คุณธรรม  มีจิตสำนึกที่ดีต่อการประกอบวิชาชีพครู   
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีความมั่นคงทางอารมณ์  มีความเป็นผู้นำ  มีความรู้  ทักษะ และ
ความสามารถที่ เป็นประโยชน์เพ่ือการพัฒนาสังคม ชุมชนและประเทศชาติ โดยสามารถระบุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรแบ่งออกเป็น 4 วัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือผลิตบัณฑิตสาขาศึกษาศาสตร์ให้
เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ มีเจตคติ คุณธรรม  จริยธรรมในการเป็นครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2) เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความตระหนักในบทบาทหน้าที่ของการเป็นครูต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพ  พัฒนาสังคมและสามารถแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ในการจัดการศึกษา 3) เพ่ือผลิตบัณฑิตให้
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา และความก้าวหน้าทางวิทยาการ สามารถนำเทคนิคและ
วิธีการที่ก้าวหน้าตลอดจนใช้นวัตกรรมการสอนมาปรับปรุงการศึกษาให้ดียิ่งขึ้น และ 4) เพ่ือผลิต
บัณฑิตให้รู้จักพัฒนาตนเองทั้งด้านวิชาการ ทักษะความเป็นครู  ทักษะชีวิต และทักษะการใช้
เทคโนโลยีโดยเน้นการฝึกปฏิบัติจริงในวิชาชีพและการศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป 
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      1.2.3 โครงสร้างหลักสูตร พบว่า โครงสร้างหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) พบว่ามีการปรับหลักสูตรจากหลักสูตร
ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) โดยมีการปรับโครงสร้างหลักสูตรในหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะด้าน (กลุ่มวิชาชีพครูและวิชาเอก) และวิชาเลือกเสรี โดยมีจำนวน 
หน่วยกิตรวมตลอดทั้งหลักสูตร 149 หน่วยกิต โดยในกลุ่มวิชาชีพครูได้ปรับรายวิชาเพ่ือเสริมสร้างให้
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดปรัชญาศึกษา จิตวิทยาศึกษา ศาสตร์การสอน ความรู้ตามกรอบ 
TPCK แนวคิด STEM ความรอบรู้ด้านดิจิทัล ทักษะวิจัย สามารถบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับวิชาชีพครูมาใช้ในการออกแบบหลักสูตรรายวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อเทคโนโลยี การวัด
และประเมินการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับลักษณะธรรมชาติและสภาพบริบทของผู้เรียนที่แตกต่าง
กัน ในขณะที่กลุ่มวิชาเฉพาะสาขาก็มีการปรับรายวิชาให้สอดคล้องและตอบรับต่อนโยบายการศึกษา 
โดยในหลักสูตรได้มีการพัฒนาและปรับปรุงรายวิชาพลเมืองศึกษาในประเด็นของกระบวนการสอน
และเนื้อหาของรายวิชา ในประเด็นของกระบวนการสอนมีการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนให้สอดคล้องกับ
กลยุทธ์การสอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะและผลการเรียนรู้ของนักศึกษาโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ที่
หลากหลายวิธีมากขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์
ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน การเรียนรู้โดยใช้สืบ
สอบ (Inquiry-based learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) การเรียนรู้แบบผสมผสานโดยบูรณาการ
เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกชั้นเรียนและเรียนร่วมกันในชั้นเรียน สำหรับ
ประเด็นของเนื้อหารายวิชามีการปรับปรุงเนื้อหาเพ่ือให้ครอบคลุมในประเด็นของสิทธิพลเมือง 
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนา
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ให้เป็นไปตามนโยบายทางการศึกษาที่มีการปรับปรุงหลักสูตรตามที่
ระบุไว้ในมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี)  
      1.2.4 การพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ได้กำหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ไว้ 6 คุณลักษณะดังนี้ 1) มีค่านิยมร่วม ตระหนักและยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการทำงาน
ของครู การพัฒนาความรู้สึกถึงตัวตนความเป็นครูและมีเจตคติต่อวิชาชีพครูที่เข้มแข็ง มีจิตบริการต่อ
วิชาชีพครูและชุมชน 2) เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในวิชาชีพ มีจิตวิญญาณครูและยึดมั่น
ในจรรยาบรรณของวิชาชีพครู ปฏิบัติหน้าที่ตามอุดมการณ์ความเป็นครูด้วยความรัก ศรัทธา ซื่อสัตย์
สุจริต รับผิดชอบต่อวิชาชีพ อุทิศตนและทุ่มเทในการเอาใจใส่ สร้างแรงบันดาลใจ พัฒนาการเรียนรู้
และผลประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน มีความพอเพียงและประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีทั้งทางด้าน
วิชาการและวิชาชีพ 3) เป็นผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ และมีปัญญา เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการคิด
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วิเคราะห์ การคิดขั้นสูง มีความรอบรู้ด้านการเงิน สุขภาพ สุนทรียภาพ วัฒนธรรม รู้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก การสร้างสัมมาชีพและความมั่นคงในคุณภาพชีวิตของตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน และสังคม มีความเพียร มุ่งมั่นมานะ บากบั่น ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต และพัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลที่เรียนรู้และรอบรู้ ทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
4) เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นผู้มีทักษะศตวรรษที่ 21   มีความสามารถคิดวิเคราะห์ การคิด
ขั้นสูง มีความฉลาดดิจิทัล ทักษะการทำงานเป็นทีม มีทักษะข้ามวัฒนธรรม รู้เท่าทันสื่อ เทคโนโลยี
สารสนเทศสมัยใหม่ การเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก มีส่วนร่วมในการพัฒนาความก้าวหน้า
ให้กับวิชาชีพครู สามารถแสวงหาความรู้ พัฒนาความรู้ งานวิจัย และสร้างนวัตกรรม เพ่ือพัฒนา
ตนเอง ผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 5) เป็นผู้มีความสามารถสูงใน
การจัดการเรียนรู้ เป็นผู้มีความสามารถในการจัดเนื้อหาสาระ ออกแบบกิจกรรม วางแผนและจัดการ
เรียนรู้ ถ่ายทอดความรู้ สร้างแรงบันดาลใจและส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความสุขในการ
เรียนโดยใช้ศาสตร์การสอน รวมถึงวิธีการใช้เทคนิค วิธีการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ ที่
หลากหลาย สื่อ แหล่งเรียนรู้ ชุมชน ภูมิปัญญาในชุมชนที่เหมาะสมกับสาระวิชาและผู้เรียนที่มี  
ความแตกต่างกัน สามารถบูรณาการศาสตร์การสอน ความรู้ เนื้อหาสาระ และเทคโนโลยี (TPCK) 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ตลอดจนนำไปใช้ในการแก้ไขปัญหา พัฒนาตนเอง ผู้เรียนและสังคม 
และ 6) เป็นพลเมืองเข้มแข็ง และใส่ใจสังคม มีความรักชาติ รักท้องถิ่น มีจิตสำนึกไทยและจิตสำนึก
สากล รู้คุณค่าและมีส่วนร่วมในการพัฒนา อนุรักษณ์สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยและ
ท้องถิ่น มีจิตอาสาและดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีความยุติธรรมและมีความกล้าหาญทาง
จริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง รู้ถูก รู้ผิด รู้ชอบ ชั่ว ดี กล้าปฏิเสธและต่อต้านการกระทำท่ีไม่ถูกต้อง 
เคารพสิทธิ เสรีภาพ และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีจิตสำนึกเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
      1.2.5 กลยุทธ์การสอน/กิจกรรมในการพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา พบว่า 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ได้
กำหนดกลยุทธ์การสอน/กิจกรรมของนักศึกษาด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้โดย
เน้นทีม การศึกษาค้นคว้าอย่างลุ่มลึก การเรียนรู้โดยการบริการสังคม การสอนโดยใช้การคิดเชิงมโน
ทัศน์ การคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา การอภิปราย และการใช้กรณีศึกษาเพ่ือส่งเสริมให้บัณฑิตให้
เกิดคุณลักษณะพึงประสงค์ตามที่หลักสูตรกำหนดไว้ 
      1.2.6 การพัฒนาผลการเรียนรู้ พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนาเป็นไปตามที่
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) กำหนดไว้ 6 
มาตรฐานผลการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้านทักษะทางปัญญา  
4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
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การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี และ 6) ด้านวิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผลการเรียนรู้ที่กำหนดไว้นี้
สะท้อนให้เห็นถึงทักษะและคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์และเป็นที่ต้องการของสังคม โดย
มุ่งเน้นพัฒนาบัณฑิตให้มีความรู้ความเข้าใจและทักษะการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 มีคุณภาพ มีจิตวิญญาณความเป็นครู เป็นครูผู้เรียนรู้และ
ฉลาดรู้ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก เป็นครูผู้ร่วมสร้างนวัตกรรมโดยเป็นผู้มีทักษะ
ศตวรรษที่ 21 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความฉลาดดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ เทคโนโลยี 
สารสนเทศสมัยใหม่ เป็นบัณฑิตครูที่มีความสามารถสูงในการจัดการเรียนรู้ สามารถจัดการเนื้อหา
สาระและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสมกับผู้เรียน สอดคล้องกับบริบท
ของชุมชน สังคม สามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์การสอน เนื้อหาสาระ และเทคโนโลยีเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน และควรเป็นครูที่มีความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่มีจิตสำนึกความเป็น
พลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
      1.2.7 กลยุทธ์การสอน พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
(หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ได้กำหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างหลากหลายวิธี
เพ่ือส่งเสริมให้บัณฑิตเกิดผลการเรียนรู้ตามที่คาดหวังไว้ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียน
วิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) การเรียนรู้โดยใช้สืบสอบ (Inquiry-
based learning) การเรียนรู้แบบรวมพลัง (Collaborative learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน (Project-based learning) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning)  
การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) โดยบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการเรียนรู้
ด้วยตนเองนอกชั้นเรียนและเรียนร่วมกันในชั้นเรียน การใช้ห้องเรียนกลับด้าน (Flip classroom) 
การเรียนรู้โดยบูรณาการการปฏิบัติงานจริงในสถานศึกษา (Work-integrated learning; WIL)  
การใช้กรณีศึกษา (Case study) การใช้กระบวนการกระจ่างค่านิยม (Value Clarification) การ
เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research-based learning) การเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง 
(Higher order thinking) การเรียนรู้ เชิ งผลิตภาพ (Productive-based learning) การเรียนรู้  
เชิงฉากทัศน์ (Scenario-based learning) การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-
based learning) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมอย่างมีวิสัยทัศน์ (Research and development & 
Vision-based learning) การส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง (Self-directed 
learning) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) การเรียนแบบมีส่วนร่วมปฏิบัติการ 
(Participative learning through action) การเป็นผู้นำแบบมีส่วนร่วม (Shared leadership)  
ในการนำเสนองานวิชาการ การคิดให้ความเห็นและการรับฟังความเห็นแบบสะท้อนกลับอย่าง
ไตร่ตรอง (Reflective thinking) ซึ่งจะเห็นได้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ในแต่ละรูปแบบที่กำหนดไว้นั้น
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีการปรับเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนให้เป็นผู้อำนวย
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ความสะดวก คอยให้คำแนะนำ และคำปรึกษาแก่ผู้เรียน พยายามเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสาะแสวงหา
ความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพของผู้เรียน ตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
เชื่อมโยงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ใน  
การดำเนินชีวิตประจำวันของบุคคลทั้งในเรื่องการทำงานหรือเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์
ต่าง ๆ ในชีวิต 
      1.2.8 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  พบว่า หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ยึดตามกลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ในมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ ปี) 
พ.ศ. 2562 มุ่งเน้นการออกแบบวิธีการวัดและประเมินโดยใช้แนวคิดการประเมินตามสภาพจริง 
วิธีการที่หลากหลาย สอดคล้องกับเนื้อหา กิจกรรม และบริบทรายวิชา มีเป้าหมายของการวัดและ
ประเมินเพ่ือใช้ในการปรับปรุงพัฒนาผู้เรียน การเรียนการสอน และการตัดสินผลการเรียน ใช้การวัด
และประเมินเป็นกลไกหรือเครื่องมือที่ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองเป็น ทำให้ผู้เรียนรู้จัก
ตนเอง และมีข้อมูลสารสนเทศในการปรับปรุงพัฒนาตนเองทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ และทำให้
ผู้เกี่ยวข้องในหลักสูตรมีข้อมูลสารสนเทศในการเตรียมความพร้อมและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนในการ
ประกอบอาชีพเมื่อสำเร็จการศึกษา โดยมีกลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ 
การสังเกต การประเมินโดยเพ่ือน พ่อแม่ ผู้ปกครอง ประเมินกรณีศึกษา การใช้แบบวัดทางจิตวิทยา 
การทดสอบความรู้ การวัดผลภาคปฏิบัติ/ทักษะปฏิบัติ การวิเคราะห์แบบวิภาษวิธี เป็นต้น จากข้อมูล
ในหลักสูตรแสดงให้เห็นถึงวิธีการวัดและประเมินที่หลากหลายเนื่องจากการประเมินตามสภาพจริง
เป็นการประเมินที่เน้นให้ผู้เรียนได้นำความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปสู่การลงมือปฏิบัติ ประยุกต์ใช้ความรู้ใน
สถานการณ์ต่างๆ เพ่ือเป็นการเอ้ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพจริง 
  1.3 ผลการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
      1.3.1 ผลการสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพัฒนารูปแบบการ
สอน เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษาจำนวน 1 คน ได้แก่ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง และเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน รวมทั้งสิ้นจำนวน 6 คน  
มี 3 ประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ ดังนี้  
             1.3.1.1 ความสำคัญจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สามารถสรุปประเด็นได้ ดังนี้ 
                      1) ความสำคัญจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา กล่าวคือ คุณลักษณะความเป็น
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พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อมีความสำคัญและจำเป็นที่ควรจะต้องส่งเสริมให้แก่
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นอย่างยิ่ง โดยสามารถแบ่งประเด็นการให้เหตุผลสนับสนุนได้
ดังต่อไปนี้ 
                      คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง มีความสำคัญและจำเป็นที่ควร
ส่งเสริมให้แก่นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเนื่องจาก การเปลี่ยนแปลงของสภาวะทางสังคมที่ประชาชน
มีความกระตือรือร้นในการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยมาก
ยิ่งขึ้น ดังนั้นนักศึกษาควรได้เรียนรู้และทำความเข้าใจในเรื่องของสิทธิ เสรีภาพของประชาชนที่พึง
ได้รับการคุ้มครองและจะสามารถนำองค์ความรู้ เหล่านั้นไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ และใน
ขณะเดียวกันความแตกต่างทางความคิดของคนในสังคมทุกวันนี้มีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย
และชุดความคิด ค่านิยม ความเชื่อของคนในแต่ละยุคสมัยมีความแตกต่างกันดังนั้นจึงจำเป็นที่ต้อง
สร้างจุดร่วมในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติวิธี รู้จักเคารพสิทธิ เสรีภาพและความคิดเห็นต่างของ
ผู้อ่ืน รวมทั้งเคารพกฎระเบียบและกติกาของสังคม นอกจากนี้ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งยังเป็น
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ีควรส่งเสริมให้แก่นักศึกษาตามที่นโยบายทางการศึกษาได้กำหนดไว้ 
                      ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ มีความสำคัญและจำเป็นที่ควรส่งเสริมให้แก่
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเนื่องจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและดิจิทัลทำให้สังคมเราก้าวเข้าสู่
ยุคดิจทัล (Digital Era) ซึ่งเป็นยุคแห่งความรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ทุกคนสามารถ
สืบค้นและหาข้อมูลได้อย่างรวดเร็วและตลอดเวลา ดังนั้นจึงควรมีการติดตั้งชุดความรู้เกี่ยวกับการ
รู้เท่าทันสื่อให้แก่นักศึกษา เพ่ือที่จะได้มีความสามารถในการคัดกรองข้อมูล มีการคิดวิเคราะห์และ
เสพข้อมูล ข่าวสารอย่างมีวิจารณญาณ มีจริยธรรม ความเห็นอกเห็นใจและเคารพผู้อ่ืนโดยมุ่งเน้น
ความเป็นธรรมในสังคม ประกอบกับนโยบายทางการศึกษาที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่สามารถ
สร้างสรรค์นวัตกรรมได้ มุ่งเน้นพัฒนานักศึกษาให้สามารถใช้สื่อ เทคโนโลยีและดิจิทัลได้อย่างชาญ
ฉลาดและรู้เท่าทัน มีทักษะการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณในการเลือกรับข้อมูล ข่าวสาร มีการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ดังนั้นจึงส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลต้อง
ปรับเปลี่ยนและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกมีการนำเทคโนโลยี การใช้สื่อสังคมออนไลน์ การ
เรียนรู้แบบเคลื่อนที่มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้วย 
                      2) อุปสรรคหรือปัญหาในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สามารถสรุปประเด็นการ
สัมภาษณ์ได้ดังนี้ 1) อุปสรรคหรือปัญหาทางด้านการบริหารและนโยบายทางการศึกษา ได้แก่ 
นโยบายทางการศึกษาควรให้คุณค่าและความสำคัญอย่างแท้จริงในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ การจัดสรรงบประมาณที่เหมาะสมในการจัดเตรียม
อุปกรณ์ สื่อ เทคโนโลยีที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งการสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานและ
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องค์กรต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนและเป็นแหล่งการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษา 2) อุปสรรคหรือประเด็นปัญหา
ในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ขาดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยส่วนใหญ่เป็นการจัดการ
เรียนรู้แบบแยกส่วน แบ่งแยกรายวิชา และขาดการเชื่อมโยงองค์ความรู้กับเหตุการณ์และ
ชีวิตประจำวันของผู้เรียน นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนขาดการคำนึงถึงโครงสร้างทางสังคม 
กฎหมาย และบริบทแวดล้อมของนักศึกษา และการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อมุ่งเน้นให้นักศึกษาเรียนรู้เพ่ือเข้าใจตัวเนื้อหามากกว่าการ
ลงมือปฏิบัติหรือการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ 3) อุปสรรคหรือปัญหาของผู้สอนคือ ผู้สอนขาดองค์
ความรู้และความเข้าใจอย่างถ่องแท้เกี่ยวกับประเด็นของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อ ชุดความคิดหรือมโนทัศน์ของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
ผู้สอนมีความแตกต่างกัน และการเป็นต้นแบบให้แก่นักศึกษา โดยที่ผู้สอนควรติดตั้งคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่ตนเองก่อน  4) อุปสรรคหรือปัญหาด้าน
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ การขาดพ้ืนที่ปลอดภัย (Comfort Zone) สำหรับ
นักศึกษาในการแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระและเสรีในชั้นเรียน รวมทั้งการขาดความเป็นกลาง 
การมีอคติของอาจารย์สามารถส่งผลต่อบรรยากาศในการเรียนรู้ หรืออาจสามารถชักนำ ครอบงำ
ความคิดของนักศึกษาได้  และ 5) บริบทบาทสังคม ได้แก่ ความแตกต่างระหว่างวัยและกระแสสังคม
ส่งผลให้ความคิด ค่านิยมและความเชื่อของคนแต่ละบุคคลแตกต่างกัน รวมทั้งความเจริญก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีที่ทำให้สามารถเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่าง่ายดายและสะดวก รวดเร็วมากขึ้นทำให้แต่
ละคนมีชุดความคิดหรือความเชื่อเป็นของตนเอง 
             1.3.1.2 ความคาดหวังและแนวโน้มของการจัดการสอนเพ่ือส่ งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
สามารถสรุปประเด็นการสัมภาษณ์ได้ ดังนี้ ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อควรมีหลักการสำคัญในการจัดการ
เรียนการสอนดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงศาสตร์ความรู้
สาขาวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันเพ่ือก่อให้เกิดองค์ความรู้ที่มีความหมายแก่นักศึกษา หรือเป็น
การจัดการเรียนรู้ในลักษณะองค์รวม (Holistic Way) ระหว่างวิชาต่าง ๆ อย่างมีความหมายตาม
สภาพความเป็นจริงหรือปัญหาที่เกิดขึ้น 2) การส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย  การยอมรับและ
เคารพผู้ อ่ืน การใช้เหตุผลในการสื่อสารและอภิปราย ถกเถียงในประเด็นที่ เห็นต่าง เพ่ือหา  
แนวทางแก้ไขที่ดีที่สุดร่วมกัน 3) การเรียนรู้ด้วยการลงมือทำ (Learning by doing) ควรเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติหรือลงมือทำ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์และก่อให้เกิด 
การตระหนักรู้ การตัดสินใจเลือกหรือทำสิ่งต่าง ๆ บนพ้ืนฐานความคิดและความมีเหตุผลซึ่งเป็นไป
ตามทฤษฎีการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning) เน้นกระบวนการการเรียนรู้
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และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตนเองของนักศึกษา และ 4) การใช้เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ ตั้งประเด็นคำถามหรือสิ่งที่สงสัยเพ่ือ
นำไปสู่การอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันเพื่อสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง   
             1.3.1.3 การพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สามารถสรุปประเด็นได้ ดังนี้ 
                      1) รูปแบบการสอนหรือวิธีการสอนที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สามารถสรุปประเด็น
การสัมภาษณ์ได้ดังนี้ รูปแบบการสอนหรือวิธีการสอนที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาควรใช้รูปแบบและวิธีการสอนที่
หลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
การเชื่อมโยงความรู้ การใช้กรณีตัวอย่าง การอภิปรายกลุ่มย่อย การเรียนรู้แบบสืบเสาะ การใช้
สถานการณ์จำลอง การใช้บทบาทสมมติ การเรียนรู้โดยใช้เกม เป็นต้น มุ่งเน้นรูปแบบการสอนหรือ
วิธีการสอนที่บูรณาการเนื้อหา เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้คิด 
สืบเสาะแสวงหาความรู้ เชื่องโยงองค์ความรู้ และนำองค์ความรู้ที่ได้นั้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
หรือการประกอบอาชีพได้ มีการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการกำหนด
กระบวนการเรียนรู้ สามารถออกแบบภาระงานในการเรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์ หลากหลายรูปแบบ
ด้วยตนเอง   
                      2) การวัดและประเมินผลคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สามารถสรุปประเด็นการสัมภาษณ์ได้ดังนี้  
การวัดและประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อควรวัดประเมิน
ด้วยวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เน้นการวัดและประเมินตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment) และในการประเมินนั้นควรประเมินให้ครอบคลุมในประเด็นต่อไปนี้ 1) การวัดและ
ประเมินเพ่ือสรุปผลการเรียนรู้  โดยการวัดประเมินผลสัมฤทธิ์ควรสอดคล้องกับคำอธิบายรายวิชา 
กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจนเพ่ือจะได้มีจุดมุ่งหมายในการวัด และสามารถสร้างเครื่องมือ
วัดประเมินได้อย่างเหมาะสม 2) การวัดและประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ เน้นการวัดและประเมิน
เป็นช่วงๆ เพ่ือดูพัฒนาการของผู้เรียน และผู้สอนควรมีการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักศึกษาเพ่ือเป็น 
การกำกับ ติดตาม และให้ความช่วยเหลือผู้ เรียนได้อย่างสม่ำเสมอ 3) การวัดและประเมิน
กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เป็นการสร้างความตระหนักให้แก่
ผู้ เรียนว่าตนเองได้เรียนในสิ่งใดและควรศึกษาเรียนรู้เรื่องใดเพ่ิมเติม นอกจากนี้การประเมิน
กระบวนการเรียนรู้อาจเปิดโอกาสให้เพ่ือนนักศึกษาหรืออาจารย์เป็นผู้ประเมินร่วมด้วยก็ได้ โดยการ
วัดและประเมินตามประเด็นที่กล่าวมาข้างต้นนั้นควรมีการแบ่งน้ำหนักของคะแนนให้เหมาะสมและ
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เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะและทักษะที่ต้องการวัดและประเมิน สำหรับรูปแบบ
การวัดและประเมินทำได้หลากหลายวิธี เช่น การทำโครงงาน การผลิตหรือสร้างสรรค์สื่อด้วยตนเอง 
การจัดเวทีเสวนา การสร้างพ้ืนที่ออนไลน์ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การวิพากษ์สื่อร่วมกัน 
การใช้แบบวัดเชิงสถานการณ์ การใช้แบบสอบถาม การใช้แบบสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์แบบมี  
ส่วนร่วม เป็นต้น 
                      3) ปัจจัย ระบบสังคม หรือระบบสนับสนุนที่จะช่วยพัฒนารูปแบบ
การสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถสรุปประเด็นการสัมภาษณ์ได้ดังนี้   
1) การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ สร้างพ้ืนที่ปลอดภัยให้แก่นักศึกษา
เพ่ือให้รู้สึกสะดวกใจและสบายใจที่จะอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน  
2) การประสานงานกับหน่วยงาน หรือองค์กรภายนอกสถานศึกษาเพ่ือติดต่อขอความอนุเคราะห์ใน
เรื่องของงบประมาณ การสนับสนุนทางด้านสื่อ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีทางการศึกษา รวมทั้งเพ่ือ
ติดต่อขอให้นักศึกษาได้ลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาเรียนรู้หรือดำเนินการโครงงานต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นการสร้าง
เครือข่ายทางการเรียนรู้ได้ด้วย 3) การนำข่าว เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่นักศึกษาได้พบเจอใน
ชีวิตประจำวันมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความสำคัญของสิ่งที่ได้เรียนรู้ และ
สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้กับโลกแห่งความเป็นจริงได้ 4) การใช้สื่อ สารสนเทศ เทคโนโลยีและ
ดิจิทัลที่หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือกระตุ้นความสนใจ และอำนวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ให้แก่นักศึกษา 5) การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและน่าเชื่อถือให้แก่นักศึกษา และ 
6) ฝ่ายบริหารควรมีการจัดสรรงบประมาณเพ่ือจัดหาอุปกรณ์การเรียนการสอนที่เพียงพอ การจัดหา
ทุนอุดหนุนทางการศึกษาให้แก่นักศึกษา และทุนอุดสำหรับการส่งเสริมการวิจัยในการพัฒนาการเรียน
การสอนสำหรับอาจารย์ 
      1.3.2 ผลการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบการสอน เก็บข้อมูล
โดยการใช้แบบสอบถามผู้สอนสาขาวิชาสังคมศึกษาในระดับอุดมศึกษาและนักการศึกษา จำนวน 14 
คน เกี่ยวกับสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยจัดกลุ่ม
คำถามเป็น 3 ด้าน คือ ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ และความต้องการจำเป็นในการพัฒนา
รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผลการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 
            1) ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
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ในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของผู้สอน
และนักการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษามีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 
และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority Needs Index (PNIModified) 
ดังตารางที่ 33 
 
ตารางที่ 33 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา

ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 
คุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็ง 
สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ด้านความรู้ 3.785 0.587 มาก 4.625 0.477 มาก
ที่สุด 

0.222 2 

1.นักศึกษาสามารถ
ยกตัวอย่างและวิเคราะห์
บทบาทของตนเองในฐานะ
พลเมืองเข้มแข็งได้ 

3.928 0.730 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.164 4 

2.นักศึกษาสามารถอธิบาย
และยกตัวอย่างสิทธิทาง
เศรษฐกิจ การเมืองการ
ปกครอง สังคมและ
วัฒนธรรมของพลเมืองได ้

3.714 0.825 มาก 4.571 0.646 มาก
ที่สุด 

0.231 2 

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
แนวทางในการสร้าง
สันติภาพและความเข้าใจใน
สังคมพหุวัฒนธรรมได ้

3.857 0.662 มาก 4.642 0.633 มาก
ที่สุด 

0.204 3 

4.นักศึกษาสามารถอธิบาย
และเชื่อมโยงหลักการการ
พัฒนาที่ยั่งยนืในการแก้ไข
ปัญหาได ้

3.642 0.744 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 
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ตารางที่ 33 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 
X̅ S.D. แปล

ผล 
ด้านทักษะ 3.900 0.636 มาก 4.757 0.385 มาก

ที่สุด 
0.220 3 

1.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์และมี
เหตุผล 

3.714 0.913 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.269 1 

2.นักศึกษาสามารถวางแผน
และเลือกรับข้อมูลข่าวสร้าง
ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

3.785 0.801 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.226 3 

3.นักศึกษาสามารถสื่อสาร
และอภิปรายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.785 0.699 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.245 2 

4.นักศึกษาสามารถปรบัตัว
และทำงานร่วมกับผู้อื่นได ้

4.214 0.578 มาก 4.857 0.363 มาก
ที่สุด 

0.153 5 

5.นักศึกษาสามารถปฏบิัติ
ตนตามสิทธิ เสรีภาพและ
หน้าที่ของตนเองได้อย่างมี
ความรับผิดชอบ 

4.000 0.784 มาก 4.857 0.363 มาก
ที่สุด 

0.214 4 

ด้านเจตคติและค่านิยม 3.714 0.544 มาก 4.750 0.427 มาก
ที่สุด 

0.279 1 

1.นักศึกษาสามารถยอมรับ 
เคารพความแตกต่าง
หลากหลายในสงัคม และ
นำเสนอแนวทางในการ
ปฏิบัติตนได้อย่างมีความ
รับผิดชอบ 

3.785 0.578 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.264 2 
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ตารางที่ 33 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 
X̅ S.D. แปล

ผล 
2.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
และเลือกแนวทางในการ
สร้างความยตุิธรรมและ
ความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นใน
สังคมได้อย่างสร้างสรรค์ 

3.642 0.633 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 

ภาพรวม 3.824 0.544 มาก 4.707 0.394 มาก
ที่สุด 

  

  
            จากตารางที่ 33 เมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน (X̅ =4.707, 
S.D. =0.394) ส่วนระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาใน
สภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ = 3.824, S.D. = 0.544) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่า
ดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ด้านเจตคติและค่านิยม มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก 
(PNIModified =0.279) รอ งล งม าคื อ  คุณ ลั กษ ณ ะความ เป็ น พล เมื อ งเข้ ม แข็ งด้ าน ความรู้   
(PNIModified =0.222) และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ (PNIModified =0.220) และ
หากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพิ่มเติมดังในภาคผนวก ง 
            2) ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
            การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถาม
ของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษามีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 
ความสามารถในการเข้าถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการประเมินค่ า และ
ความสามารถในการผลิตสื่อ ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ  
การวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่34 
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ตารางที่  34 ค่ าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการ
เข้าถึง 

3.678 0.723 มาก 4.678 0.504 มาก
ที่สุด 

0.272 3 

1.สามารถอธิบายข้อมูลการ
ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

3.714 0.825 มาก 4.714 0.468 ม า ก
ที่สุด 

0.269 2 

2.สามารถรับรู้ ทำความ
เข้าใจ และเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.642 0.841 มาก 4.642 0.633 มาก
ที่สุด 

0.275 1 

ความสามารถในการ
วิเคราะห์ 

3.333 0.691 ปาน
กลาง 

4.690 0.461 มาก
ที่สุด 

0.407 1 

1.สามารถอธิบายและ
วิเคราะห์ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

3.357 0.633 ปาน
กลาง 

4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.404 2 

2.สามารถวิเคราะห์และ
แปลความได้อย่างถูกต้อง
และครอบคลุม ครบถ้วน 

3.285 0.726 ปาน
กลาง 

4.714 0.468 ม า ก
ที่สุด 

0.435 1 

3.สามารถวิเคราะห์
ผลกระทบทที่ส่งผลต่อ
ตนเองและสังคมได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

3.357 0.928 ปาน
กลาง 

4.642 0.497 ม า ก
ที่สุด 

0.383 3 
 

ความสามารถในการ
ประเมินค่า 

3.428 0.755 ปาน
กลาง 

4.642 0.456 ม า ก
ที่สุด 

0.354 2 

1.สามารถตัดสินใจโดยผา่น
กระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล 

3.571 0.755 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.320 2 
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ตารางที่  34 ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

2.สามารถตัดสินคุณภาพ
และคุณค่าอย่างถูกต้องตาม
หลักคุณธรรม จริยธรรม 

3.285 0.825 ปาน
กลาง 

4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.391 1 

ความสามารถในการผลิต
สื่อ 

3.690 0.821 มาก 4.642 0.461 มาก
ที่สุด 

0.258 4 

1.สามารถออกแบบและ
เลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ
และเทคโนโลยไีด้อย่าง
เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

3.714 0.913 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.231 3 

2.สามารถผลิตสื่อในแบบ
ฉบับของตนเองได ้

3.714 0.913 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.250 2 

3.สามารถนำเสนอข้อมูล 
ข้อเท็จจริง ที่เป็นประโยชน์
และสร้างสรรค์อย่างมีความ
รับผิดชอบและมีจริยธรรม 

3.642 0.841 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 

ภาพรวม 3.528 0.664 มาก 4.664 0.448 มาก
ที่สุด 

  

 
            จากตารางที่ 34 เมื่อพิจารณาระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ( X̅ =4.664, S.D. 
=0.448) ส่วนระดับทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบัน  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 3.528, S.D. = 0.664) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญ
ของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาพบว่า ความสามารถในการวิเคราะห์มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการ
จำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified =0.407) รองลงมาคือ ความสามารถในการประเมินค่า 
(PNIModified =0.354) ความสามารถในการเข้าถึง (PNIModified =0.272) และความสามารถในการผลิต



 315 

 

สื่อ (PNIModified =0.258)  ตามลำดับ และหากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพ่ิมเติมดังใน
ภาคผนวก ง 
            3) ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
            การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของผู้สอนและนักการศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนมีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน สื่อและ 
แหล่งการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่35 
 
ตารางที่ 35 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

การจัดการเรียนการสอน 4.200 0.380 มาก 4.671 0.387 มาก
ที่สุด 

0.112 3 

1.จัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบสหวิทยาการ 

4.071 0.615 มาก 4.571 0.513 ม า ก
ที่สุด 

0.123 4 

2.มีการชี้แจงรายละเอียด
ในการจัดกิ จกรรมการ
เรียนการสอน 

4.357 0.633 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.098 6 

3.พยามยามยกตัวอย่าง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้น ในโลกแห่งความ
เป็นจริง 

4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.047 9 
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ตารางที่ 35 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

4.ตั้งประเด็นคำถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของ
นักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

4.142 0.864 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.155 2 

5.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
อภิปรายและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นร่วมกัน 

4.214 0.699 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.119 5 

6.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
มีส่วนร่วมในการออกแบบ
กิจกรรม 

4.000 0.679 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.161 1 

7.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
เข้าถึง แหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

4.428 0.513 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.065 8 

8.ส่งเสริมให้นักศึกษาได้
เข้าไปศึกษาบริบทของ
ชุมชน 

4.000 0.554 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.161 1 

9.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์ 

4.000 0.784 มาก 4.500 0.518 มาก
ที่สุด 

0.125 3 

10.เปิดโอกาสให้นักศึกษา
ได้ลงมือทำ/ปฏบิัติตาม
ภาระงานการเรียนรู้ 

4.214 0.699 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.085 7 
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ตารางที่ 35 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 3.928 0.583 มาก 4.535 0.458 มาก
ที่สุด 

0.155 1 

1.ใช้สื่อ สารสนเทศ และ
ดิจิทัลในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้

4.214 0.699 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.102 2 

2.มีการสร้างชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ร่วมกับนักศึกษา 

3.642 0.841 มาก 4.428 0.646 มาก 0.216 1 

การวัดและประเมินผล 4.000 0.522 มาก 4.595 0.492 มาก
ที่สุด 

0.149 2 

1.ใช้วิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้
หลากหลาย 

4.142 0.770 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.104 3 

2.มีการประเมินและให้
ข้อมูลย้อนกลับ 
(Feedback)  

4.142 0.662 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.121 2 

3.ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วม
ในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ของตนเอง 

3.714 0.726 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.231 1 

ภาพรวม 4.000 0.522 มาก 4.595 0.492 มาก
ที่สุด 

  

 
            จากตารางที่ 35 เมื่อพิจารณาระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบ
การสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ( X̅ =4.595,  
S.D. =0.492) ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนในสภาพปัจจุบัน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.000, S.D. =0.522) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญ
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ของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการการพัฒนารูปแบบการสอนพบว่า สื่อและแหล่งการ
เรียนรู้มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified =0.155) 
รองลงมาคือ การวัดและประเมินผล (PNIModified =0.149) และการจัดการเรียนการสอน (PNIModified 
=0.112)  ตามลำดับ และหากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพ่ิมเติมดังในภาคผนวก ง 
      1.3.3 ผลการสอบถามผู้เรียน มีการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามนักศึกษา 
สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง จำนวน  313 คน เกี่ยวกับสภาพที่
เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยจัดกลุ่มคำถามเป็น 3 ด้าน คือ 
ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ความต้องการจำเป็นใน  
การส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ และความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
 ผลการสอบถามนักศึกษาสรุปได้ดังนี้ 
             1) ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
             การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการ
ตอบแบบสอบถามของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษามีทั้งหมด 
3 ด้าน ได้แก่ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะ และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ซึ่งผู้วิจัยใช้  
การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority 
Needs Index (PNIModified) ดังตารางที่ 36 
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ตารางที่ 36 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 
X̅ S.D. แปล

ผล 
ด้านความรู ้ 3.544 0.912 มาก 4.203 0.733 มาก 0.186 2 
1.สามารถยกตัวอย่างและ
วิเคราะห์บทบาทของ
ตนเอง 

3.615 1.062 มาก 4.292 0.763 มาก 0.187 2 

2.สามารถอธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธทิาง
เศรษฐกิจ ฯ 

3.577 0.988 มาก 4.200 0.782 มาก 0.174 4 

3.สามารถนำเสนอแนวทาง
ในการสร้างสนัติภาพ 

3.539 0.981 มาก 4.196 0.785 มาก 0.186 3 

4.สามารถอธิบายและ
เชื่อมโยงหลักการการ
พัฒนาที่ยั่งยนื 

3.444 1.096 ปาน
กลาง 

4.123 0.829 มาก 0.197 1 

ด้านทักษะ 3.676 0.860 มาก 4.299 0.707 มาก 0.169 3 
1.สามารถนำเสนอแนวทาง
ในการแก้ปัญหา 

3.593 1.043 มาก 4.174 0.788 มาก 0.162 4 

2.สามารถวางแผนและ
เลือกรับข้อมูลข่าวสร้างได้ 

3.539 1.140 มาก 4.276 0.827 มาก 0.208 1 

3.สามารถสื่อสารและ
อภิปรายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.647 0.944 มาก 4.260 0.811 มาก 0.168 3 

4.สามารถปรับตัวและ
ทำงานร่วมกับผู้อืน่ได ้

3.765 1.092 มาก 4.406 0.829 มาก 0.170 2 

5.สามารถปฏิบัติตนตาม
สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่
ของตนเองได้ 

3.834 1.005 มาก 4.381 0.806 มาก 0.143 5 
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ตารางที่ 36 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 
X̅ S.D. แปล

ผล 
ด้านเจตคติและค่านิยม 3.711 0.878 มาก 4.382 0.754 มาก 0.181 1 
1.สามารถยอมรับ เคารพ
ความแตกต่างหลากหลาย
ในสังคม  

4.003 0.883 มาก 4.438 0.793 มาก 0.109 2 

2.สามารถนำเสนอและ
เลือกแนวทางในการสรา้ง
ความยุติธรรมฯ 

3.796 0.831 มาก 4.327 0.776 มาก 0.140 1 

ภาพรวม 3.669 0.816 มาก 4.279 0.684 มาก   

 
             จากตารางที่ 36 เมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.279, S.D. 
=0.684) และระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาใน 
สภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =3.669, S.D. =0.816) ซึ่งเมื่อพิจารณา 
ค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ด้านเจตคติและค่านิยม มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก 
(PNIModified =0.181) รอ งล งม าคื อ  คุณ ลั กษ ณ ะความ เป็ น พล เมื อ งเข้ ม แข็ งด้ าน ความรู้   
(PNIModified =0.186) และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ (PNIModified =0.169) และ
หากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพิ่มเติมดังในภาคผนวก ง 
             2) ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
             การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถาม
ของนักศึกษาเกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษามีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ความสามารถใน 
การเข้าถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการประเมินค่า และความสามารถในการ
ผลิตสื่อ ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร 
Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่37 
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ตารางที่  37 ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการ
เข้าถึง 

3.615 0.979 มาก 4.246 0.768 มาก 0.175 4 

1.สามารถอธิบายข้อมูลการ
ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

3.625 1.067 มาก 4.273 0.826 มาก 0.179 1 

2.สามารถรับรู้ ทำความ
เข้าใจ และเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.606 1.008 มาก 4.219 0.793 มาก 0.170 2 

ความสามารถในการ
วิเคราะห์ 

3.515 0.909 มาก 4.294 0.750 มาก 0.222 1 

1.สามารถอธิบายและ
วิเคราะห์ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

3.555 0.993 มาก 4.263 0.804 มาก 0.199 3 

2.สามารถวิเคราะห์และ
แปลความได้อย่างถูกต้อง
และครอบคลุม ครบถ้วน 

3.447 1.079 ปาน
กลาง 

4.320 0.758 มาก 0.253 1 

3.สามารถวิเคราะห์
ผลกระทบทที่ส่งผลต่อ
ตนเองและสังคมได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

3.542 0.974 มาก 4.298 0.777 มาก 0.213 2 

ความสามารถในการ
ประเมินค่า 

3.730 0.961 มาก 4.385 0.752 มาก 0.176 3 

1.สามารถตัดสินใจโดยผา่น
กระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล 

3.676 1.107 มาก 4.390 0.792 มาก 0.194 1 
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ตารางที่  37  ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

2.สามารถตัดสินคุณภาพและ
คุณค่าอย่างถูกต้องตามหลัก
คุณธรรม จริยธรรม 

3.784 0.992 มาก 4.381 0.753 มาก 0.158 2 

ความสามารถในการผลิตสื่อ 3.664 0.751 มาก 4.353 0.758 มาก 0.188 2 
1.สามารถออกแบบและ
เลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ
และเทคโนโลยไีด้อย่าง
เหมาะสมและมปีระสิทธิภาพ 

3.584 0.941 มาก 4.333 0.790 มาก 0.209 1 

2.สามารถผลิตสื่อในแบบ
ฉบับของตนเองได ้

3.609 0.883 มาก 4.327 0.808 มาก 0.199 2 

3.สามารถนำเสนอข้อมูล 
ข้อเท็จจริง ที่เป็นประโยชน์
และสร้างสรรค์อย่างมีความ
รับผิดชอบและมีจริยธรรม 

3.800 0.798 มาก 4.400 0.764 มาก 0.158 3 

ภาพรวม 3.62
3 

0.815 มาก 4.32
0 

0.708 มาก   

 
             จากตารางที่ 37 เมื่อพิจารณาระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.320, S.D. =0.708) 
และระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากทุกด้าน (X̅ =3.623, S.D. =0.815) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
พบว่า ความสามารถในการวิเคราะห์มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็น
ลำดับแรก (PNIModified =0.222) รองลงมาคือ ความสามารถในการผลิตสื่อ (PNIModified 
=0.188) ความสามารถในการประเมินค่า (PNIModified =0.176) และความสามารถในการเข้าถึง 
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(PNIModified =0.175) ตามลำดับ และหากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพ่ิมเติมดังใน
ภาคผนวก ง 
             3) ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
             การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้าน
สภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของนักศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบการสอนมีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และการวัด
และประเมินผล ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้
สูตร Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่38 
 
ตารางที่ 38 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามนักศึกษา 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

การจัดการเรียนการสอน 4.055 0.659 มาก 4.348 0.670 มาก 0.072 1 

1.จัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบสหวิทยาการ 

3.723 0.803 มาก 4.355 0.765 มาก 0.170 1 

2.มีการชี้แจงรายละเอียดใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

4.111 0.861 มาก 4.431 0.780 มาก 0.078 3 

3.พยามยามยกตัวอย่าง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็น
จริง 

4.196 0.832 มาก 4.441 0.760 มาก 0.058 6 

4.ตั้งประเด็นคำถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของ
นักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

4.127 0.846 มาก 4.349 0.777 มาก 0.054 7 
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ตารางที่ 38 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

5.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
อภิปรายและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นร่วมกัน 

4.184 0.862 มาก 4.31
1 

0.768 มาก 0.030 9 

6.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มี
ส่วนร่วมในการออกแบบ
กิจกรรม 

3.850 0.863 มาก 4.33
3 

0.802 มาก 0.125 2 

7.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
เข้าถึง แหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

4.123 0.844 มาก 4.31
4 

0.769 มาก 0.046 8 

8.ส่งเสริมให้นักศึกษาได้เข้า
ไปศึกษาบริบทของชุมชน 

4.012 0.874 มาก 4.27
9 

0.792 มาก 0.067 5 

9.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์ 

4.050 0.854 มาก 4.36
1 

0.791 มาก 0.077 4 

10.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ลงมือทำ/ปฏิบัติตามภาระ
งานการเรียนรู ้

4.177 0.810 มาก 4.30
4 

0.795 มาก 0.030 9 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 4.152 0.804 มาก 4.29
2 

0.735 มาก 0.034 3 

1.ใช้สื่อ สารสนเทศ และ
ดิจิทัลในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

4.161 0.860 มาก 4.30
7 

0.771 มาก 0.035 1 

2.มีการสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ร่วมกับนักศึกษา 

4.142 0.860 มาก 4.27
6 

0.783 มาก 0.032 2 
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ตารางที่ 38 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 
การสอน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

การวัดและประเมินผล 4.146 0.815 มาก 4.335 0.702 มาก 0.046 2 

1.ใช้วิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้
หลากหลาย 

4.190 0.811 มาก 4.339 0.783 มาก 0.036 3 

2.มีการประเมินและให้
ข้อมูลย้อนกลับ 
(Feedback)  

4.123 0.899 มาก 4.368 0.768 มาก 0.059 1 

3.ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วม
ในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ของตนเอง 

4.123 0.910 มาก 4.298 0.731 มาก 0.042 2 

ภาพรวม 4.086 0.654 มาก 4.338 0.656 มาก   

 
             จากตารางที่ 38 เมื่อพิจารณาระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบ
การสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.338, S.D. =0.656) 
ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนในสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.086, S.D. =0.654) ซึ่ งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของ 
ความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการการพัฒนารูปแบบการสอนพบว่า การจัดการเรียนการสอนมี
ค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified =0.072) 
รองลงมาคือ การวัดและประเมินผล (PNIModified =0.046) และสื่อและแหล่งการเรียนรู้(PNIModified 
=0.034)  ตามลำดับ และหากพิจารณารายละเอียดรายด้านมีข้อมูลเพ่ิมเติมดังในภาคผนวก ง 
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 2) ผลการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 การออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้นำข้อมูลพ้ืนฐานจากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็น
ของผู้ที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการพัฒนาร่างรูปแบบการสอน และสร้างเครื่องมือประเมินประสิทธิผลของ
การใช้รูปแบบการสอน โดยผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
  ร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาประกอบด้วยหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่อไปนี้ การพัฒนารูปแบบการสอน  
หลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) หลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) การเรียน
การสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดย
การสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) แนวคิดการสอน
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning)  และผลการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่
และความต้องการจำเป็นของผู้ที่เกี่ยวข้อง โดยมีผลการสังเคราะห์ดังตารางที่ 39 และตารางท่ี 40 
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  การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ โดยในกระบวนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผนกระบวนการเรียนรู้และสร้างภาระงานการเรียนรู้
ด้วยตนเอง อีกทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ตลอดจนวิเคราะห์และ
ประเมินค่าข้อมูลสารสนเทศเพ่ือสร้างองค์ความรู้ และเชื่อมโยงองค์ความรู้เหล่านั้นกับสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง โดยที่ผู้เรียนสามารถนำเสนอองค์ความรู้ผ่านการผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 
  องค์ประกอบท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 
  เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา 
  องค์ประกอบท่ี 3 ขั้นตอนของรูปแบบการสอน  (Civic Ed Model) มี6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Clairvoyance) ในขั้นตอนนี้ผู้สอนชี้แจง
รายละเอียดและภาพรวมในการจัดการเรียนการสอนแต่ละคาบเรียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
วัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคาบเรียน โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอน
ของ Joyce, Weil and Calhoun (2015) ที่ ได้ระบุถึงองค์ประกอบสำคัญของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ควรมีการอธิบายถึงโครงสร้างของรูปแบบ ขั้นตอนการสอน รวมทั้งบทบาทของ
ผู้สอนและผู้ เรียนเพ่ือให้การใช้รูปแบบการสอนประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่ง
สอดคล้องกับ Morrison, G.R., Ross, S.M., Kemp, J.E., & Kalman, H. (2010) วัชรา เล่าเรียนดี 
(2557) นิรมล  ศตวุฒิ (2559) และทิศนา แขมมณี (2561) ในการพัฒนารูปแบบการสอนนั้นควรมี
ขั้นตอนของการกำหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนเพ่ือตั้งเป้าหมายของการเรียนรู้ว่าผู้เรียนควรรู้ หรือ
สามารถทำอะไรได้บ้างเมื่อสิ้นสุดบทเรียนนั้น ๆ หรือมีพฤติกรรมอะไรบ้างที่สามารถวัดหรือสังเกตได้ 
รวมทั้งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรคำนึงถึงเนื้อหา วิธีการเรียน และกิจกรรมที่ก่อให้เกิด
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือช่วยให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์  
การเรียนรู้ที่ กำหนดไว้  ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้  
(Connectivism ) ของกิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558)   และขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning)
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ของอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562) ที่ระบุถึง
ขั้นตอนของสร้างความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้หรือการปฐมนิเทศการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจ
รูปแบบการสอน วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและ
ผู้เรียน รวมทั้งสื่อและอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนเป็นขั้นตอนที่สำคัญและจำเป็นเพ่ือช่วยให้
การจัดการเรียนการสอนประสบความสำเร็จและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  ขั้นที่  2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์  ( Interrelated phenomenon)  
ในขั้นตอนนี้ผู้สอนนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบันและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงจาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย พร้อมทั้งตั้งประเด็นคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ในขณะที่
ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งกำหนดประเด็นที่อยากศึกษา 
ค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Joyce, Weil and Calhoun (2015) 
Morrison, G.R., Ross, S.M., Kemp, J.E., & Kalman, H. (2010) และนิรมล  ศตวุฒิ  (2559) ใน
การเลือกและจัดเนื้อหาความรู้และประสบการณ์เรียนรู้ควรมีความทันสมัยและสอดคล้องกับความเป็น
จริงทางสังคมในขณะนั้นและคาดคะเนไปในอนาคตข้างหน้าระยะหนึ่งเพ่ือเตรียมผู้เรียนให้เข้าใจ
สภาพของสังคม ปัญหา แนวทางแก้ปัญหา และการนำความรู้และประสบการณ์ไปพัฒนาสังคม ซึ่ง
สอดคล้องไปกับหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ของศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) 
และทิศนา แขมมณี (2561) ที่ได้ระบุถึงเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนตามหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม
จะเน้นสาระที่เกี่ยวข้องกับสภาพและปัญหาของสังคม กระบวนการประชาธิปไตย และประสบการณ์
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม การเรียนการสอนที่ เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective 
Domain) Joyce, Weil and Calhoun (2015) และทิศนา แขมมณี (2561)ท่ีมุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์โดยในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
จะมีการนำเสนอกรณีปัญหาซึ่งอาจเป็นประเด็นปัญหาความขัดแย้งต่างๆ ปัญหาทางสังคมหรือปัญหา
ส่วนตัวที่ยากแก่การตัดสินใจเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และศึกษา ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism )ของ Ganesan, Edmonds and Spector (2002) 
กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) ที่ควรมีขั้นตอนการสอนการเชื่อมโยง
ความรู้ผ่านสื่อ สารสนเทศและดิจิทัลเพ่ือกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ให้แก่ผู้เรียน และขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning) ของ 
Daehler & Folsom (2016) ที่ ได้กำหนดให้มีการเลือกปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ สอดคล้องกับ
ประสบการณ์และระดับชั้นของผู้เรียนมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อกระตุ้นความคิดของผู้เรียน
ให้ได้มุมมองที่หลากหลาย 
  ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying data) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้า
หาความรู้เพ่ิมเติมในประเด็น/ปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์ๆ จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Freiberg and Driscoll (2005) Morrison, G.R., 
Ross, S.M., Kemp, J.E., & Kalman, H. (2010) วัชรา เล่าเรียนดี  (2557) และนิรมล  ศตวุฒิ  
(2559) ที่ควรมีการเลือกและจัดสรรทรัพยากร เทคโนโลยี สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ที่จะช่วย
สนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปอย่างดีและมีประสิทธิภาพ และขั้นตอนการสอนนี้ยัง
อาศัยแนวคิดหลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) ของ John Dewy ทิศนา แขมมณี (2561) 
และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย(2559) ที่มุ่งเน้นการจัดกาเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลง
มือทำ การจัดการเรียนการสอนจะเน้นคิดอย่างไรมากกว่าคิดอะไร หรือใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย  
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่มีพ้ืนฐานมาจาก
ทฤษฎี พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  (Piaget) เช่นเดียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้  
(Constructivism) โดยทิศนา แขมมณี (2561) และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) ได้ระบุถึงการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจโดยที่ผู้สอนเป็นผู้ทำหน้าที่
อำนวยความสะดวกมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและมีการใช้สื่อ เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในการสร้างสาระการเรียนรู้และผลงานต่างๆ ด้วยตนเอง   ประกอบกับข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้  (Connectivism ) ของ Ganesan, Edmonds and 
Spector (2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) และขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning) 
ของ Daehler & Folsom (2016) และอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ที่มีการระบุถึงขั้นตอนของการ
เสาะแสวงหาความรู้โดยการให้ผู้เรียนสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือทำความเข้าใจปรากฏการณ์ คำถามหรือ
ประเด็นที่สงสัยและมีการสนทนา อภิปรายและเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 
  ขั้นที่  4 การออกแบบกิจกรรมหรือโครงร่าง ( Internal project design) โดย
ดำเนินการดังต่อไปนี้ 
   4.1 ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมการเสาะแสวงหาความรู้ 
   4.2 ผู้เรียนวางแผนการแก้ประเด็นหรือปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้น ๆ ในรูปแบบ
ของโครงงานหรือกิจกรรม 
   4.3 ผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ออกแบบไว้ผ่านสื่อที่ ใช้ในการจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  โดยใช้หลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism)ของ John Dewy ทิศนา แขมมณี  
(2561) และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) ที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากการลงมือทำ การจัดการเรียนการสอนจะยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและวิธีการสอนที่นิยมใช้คือ 
การอภิปรายกลุ่ม การทำโครงงาน ซึ่งสอดคล้องกับหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)  
ที่ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ได้อธิบายถึงการจัดการศึกษา 
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ตามหลักปรัชญานี้เป็นไปเพ่ือปฏิรูปสังคมหรือการพัฒนาสังคมให้ดีขึ้นโดยการช่วยกันแก้ปัญหาต่างๆ 
ที่เกิดขึ้นในสังคม ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนผู้สอนให้เสรีภาพแก่ผู้เรียนได้ทำในสิ่งที่ดีที่สุดเพ่ือ
ส่วนรวม ในขณะที่ผู้เรียนจะหาประสบการณ์ให้ตนเองให้มากที่สุดเพ่ือจะได้รู้จักตนเองและรู้ว่าจะทำ
อะไรในสังคมในอนาคต และผู้เรียนมีเสรีภาพในการทำสิ่งต่างๆ ที่เห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อสวนรวมได้
มากที่สุด นอกจากนี้ยังเป็นไปตามแนวคิดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective 
Domain)ของ Krathwohl and Bloom และทิศนา แขมมณี (2561) ที่การจัดการเรียนการสอน
จะต้องมีขั้นตอนของการเห็นคุณค่าและการจัดระบบเพ่ือจะได้ปลูกฝังค่ายนิยมที่พึงประสงค์ให้แก่
ผู้เรียนและทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการในการปลูกฝังค่านิยมให้เกิดขึ้น ในขณะที่ทฤษฎี  
การสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism)ตามที่ทิศนา แขมมณี 
(2561) และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) ได้ระบุถึงการจัดการเรียนการสอนที่มีทางเลือกที่
หลากหลายและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกและทำตามความสนใจจะช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการ
คิด การทำและการเรียนรู้ต่อไป ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ 
(Connectivism )ของ Ganesan, Edmonds and Spector (2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และ
ปริญญา บรรณเภสัช (2558) ที่มีขั้นตอนของการนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ดีที่ส่งผลต่อสังคม
โดยการใช้การสื่อสารผ่านสื่อ เทคโนโลยีและดิจิทัล และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอน
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning)ของ Daehler & Folsom (2016)  
ที่ผู้สอนตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ การหาคำตอบหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาจากการเขียน  
การอธิบาย หรือการนำเสนอผ่านวิธีการที่หลากหลายในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
  ขั้นที่  5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ (Conducting the project)  
ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการที่วางแผนไว้เพ่ือพิสูจน์ความเป็นไปได้ในการ
แก้ไขปัญหา โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและคำปรึกษา โดยใช้แนวคิดหลักปรัชญาพิพัฒนนิยม 
(Progressivism) ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ได้อธิบายถึงการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำและมุ่งเน้นการปลูกฝังความเป็น
ประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนาและศิลปะ อีกทั้ งยั งมุ่ งเน้นให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์  
(experience) และเรียนรู้จากการคิด การลงมือทำและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี 
(2561)ได้อธิบายถึงการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนที่
มีต่อสังคมและการปฏิรูปให้สังคมดีขึ้นโดยการให้ผู้เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ทางสังคม 
และเน้นกระบวนการประชาธิปไตยเพ่ือการเป็นสมาชิกที่ดีในสังคมประชาธิปไตย อีกท้ังยังเป็นไปตาม
หลักการของการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain)ของ Krathwohl 
and Bloom และทิศนา แขมมณี (2561)ที่ได้ระบุถึงการจัดการเรียนการสอนในขั้นของการสร้าง
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ลักษณะนิสัยนั่นคือ เมื่อผู้เรียนได้รับการปลูกฝังค่านิยมที่พึงประสงค์แล้วจะต้องสามารถนำสิ่งที่ได้
เรียนรู้ไปปฏิบัติจนสร้างเป็นนิสัยได้  นอกจากนี้ยังใช้แนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดย
การสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี 
(2561)ท่ีได้อธิบายถึงหลักการสำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้คือ การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการ
สร้างองค์ความรู้ในตนเองและด้วยตัวเองของผู้เรียน และเมื่ อผู้เรียนได้นำความคิดของตนเองไป
สร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมก็จะทำให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน ซึ่งความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นในตนเองนี้จะมีความหมายต่อผู้เรียน จะอยู่คงทน ผู้เรียนจะไม่ลืม
ง่าย และสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนได้ดี นอกจากนั้นความรู้ที่สร้างขึ้นเองนี้ ยังจะ
เป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ประกอบกับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้  (Connectivism) ของ Ganesan, Edmonds and Spector 
(2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) ที่มีการระบุถึงขั้นตอนของการ
ดำเนินกิจกรรมหรือโครงการและสามารถนำเสนอการดำเนินการผ่านการใช้สื่อ สารสนเทศและดิจิทัล
ได้ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal 
based learning)ของ  Daehler & Folsom (2016) และอรพรรณ  บุ ตรกตัญ ญู  (2561) และ
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562) ที่ได้ระบุถึงขั้นตอนของการดำเนินการตาม
แผนการที่วางไว้เพื่อทดสอบคำตอบหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ได้กำหนดไว้ 
  ขั้ น ที่  6 การประเมินผลการเรียนรู้   (Evaluation and dissemination) โดย
ดำเนินการดังต่อไปนี้ 
   6.1 ผู้เรียนนำเสนอผลการดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการในชั้นเรียน และเผยแพร่
ผ่านช่องทางของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
   6.2 ผู้เรียนและผู้สอนรวมกันให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินงานและผลงานของแต่ละ
กลุ่ม 
  โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Freiberg and Driscoll (2005) Morrison, 
G.R., Ross, S.M., Kemp, J.E., & Kalman, H. (2010) วัชรา เล่าเรียนดี (2558) และนิรมล  ศตวุฒิ 
(2559) ที่ได้ระบุถึงการประเมินผลการเรียนรู้นั้นผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนได้ตั้งแต่ก่อนเรียน 
ระหว่างการเรียนการสอนหรือสิ้นสุดบทเรียนก็ได้ และรูปแบบการประเมินสามารถใช้ได้หลากหลาย
วิธี เช่น การซักถาม การลงมือทำกิจกรรมหรือโครงงาน การให้ผลย้อนกลับ การทำแบบทดสอบ เป็น
ต้น และในขั้นตอนการประเมินผลการเรียนรู้ยังอาศัยแนวติดของหลักปรัชญาพิพัฒนนิยม 
(Progressivism)ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ได้อธิบายถึงการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาพิพัฒนนิยมจะเป็นการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการมากกว่าจุดหมาย
ปลายทางของการเรี ยน  ทฤษฎี การสร้ างความรู้ ด้ วยตน เองโดยการสร้ างสรรค์ชิ้ น งาน 
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(Constructionism) ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ที่ได้อธิบายถึง
หลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คือต้องมีการประเมินทั้งผลงานและกระบวนการในการเรียนรู้
ของผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน ประกอบกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ (Connectivism )ของ Ganesan, Edmomds and Spector (2002) กิตติพงษ์    
พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) ที่ได้ระบุถึงขั้นตอนของการวัดและประเมินผลด้วย
วิธีการที่หลากหลายเพ่ือสรุปผลการจัดการเรียนการสอน และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning)ของ Daehler & Folsom 
(2016) อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562)ที่ได้ระบุ
ถึงขั้นตอนของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ควรใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายโดยการประเมิน
นั้นอาจเปิดโอกาสให้ทั้งผู้เรียนและผู้สอนเป็นผู้ประเมิน และมีการให้ผลย้อนกลับในการดำเนินงาน
และการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  องค์ประกอบท่ี 4 ระบบสังคม ผู้สอนและผู้เรียนมีบทบาทในแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Clairvoyance)  
   บทบาทผู้สอน ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดและภาพรวมในการจัดการเรียนการสอนแต่ละ
คาบเรียน โดยชี้แจงรายละเอียดดังต่อไปนี้ วัตถุประสงค์ เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ 
คาบเรียน 
   บทบาทผู้เรียน ผู้เรียนทำความเข้าใจจุดประสงค์การเรียนการสอนและรายละเอียดของ
รายวิชาในแต่ละคาบเรียน 
  ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interrelated phenomenon)  
   บทบาทผู้สอน  
   1. ผู้สอนนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบันและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง
จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย โดยคัดเลือกปรากฏการณ์ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาและ
ธรรมชาติของรายวิชา รวมทั้งระดับและความสามารถของผู้เรียน  
   2. ผู้สอนกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียนโดยการตั้งประเด็นคำถามให้ผู้เรียนได้
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
   บทบาทผู้เรียน ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้ง
กำหนดประเด็นที่อยากศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติม 
  ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying data)  
   บทบาทผู้สอน ผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำปรึกษาในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม และแนะนำ
แหล่งเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งคอยตั้งคำถามกระตุ้นความคิดในประเด็น/ปัญหาที่ผู้เรียนศึกษา 
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   บทบาทผู้เรียน ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมในประเด็น/ปัญหาที่สนใจของ
ปรากฏการณ์ๆ จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  ขั้นที่ 4 การออกแบบกิจกรรมหรือโครงร่าง(Internal project design)  
   บทบาทผู้สอน ผู้สอนกำกับ ติดตามและให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการออกแบบโครงร่าง
หรือกิจกรรมของผู้เรียน รวมทั้งช่วยเหลือในการประสานงานต่างๆ  
   บทบาทผู้เรียน 
   1. ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมการเสาะแสวงหาความรู้ 
   2. ผู้เรียนวางแผนการแก้ประเด็นหรือปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้นๆ ในรูปแบบ
ของโครงงานหรือกิจกรรม 
   3. ผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ออกแบบไว้ผ่านสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  ขั้นที่ 5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ(Conducting the project) 
   บทบาทผู้สอน ผู้สอนกำกับ ติดตามและให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินกิจกรรมหรือ
โครงการของนักศึกษา รวมทั้งผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและคำปรึกษาในการช่วยเหลือเมื่อผู้เรียน
ประสบปัญหาในการดำเนินงาน 
   บทบาทผู้เรียน ผู้เรียนดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการที่วางแผนไว้ 
  ขั้นที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluation and dissemination)  
   บทบาทผู้สอน ผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินการของแต่ละกลุ่ม รวมทั้ง
ประเมินผลงานและผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
   บทบาทผู้เรียน 
   1. ผู้เรียนนำเสนอผลการดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการในชั้นเรียน และเผยแพร่
ผ่านช่องทางของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
   2. ผู้เรียนรวมกันให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินงานและผลงานของแต่ละกลุ่ม 
  องค์ประกอบท่ี 5 ระบบสนับสนุน 
  1. การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดงความคิดเห็น  
  2. การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจริงในสังคม  
  3. การนำสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย  
  4. การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและน่าเชื่อถือ 
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  องค์ประกอบท่ี 6 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  การวัดและประเมินในงานวิจัยครั้งนี้ใช้การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยวัดและประเมินผลครอบคลุม 3 มิติ ดังต่อไปนี้ 
  1. การวัดและประเมินเพื่อสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้ (Assessment of learning) หรือ 
summative assessment โดยประเมินเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนการสอนเพ่ือวัดและประเมินผล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโดยการใช้แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
  2. การวัดและประเมิน เพื่ อพัฒนาการเรียนรู้  (Assessment for learning) หรือ 
formative assessment โดยประเมินในช่วงเวลาที่ต่างกันเพื่อพิจารณาแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาโดยการใช้แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหลังการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 3 และ 5 เพ่ือ
ศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  3. การวัดและประเมินกระบวนการเรียนรู้ (Assessment as learning) โดยมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนโดยการใช้แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ และประเมิน
จากแบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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ภาพที่ 5 ร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา 
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  2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนและเครื่องมือประเมินประสิทธิผลของ
การใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
  ผลการตรวจสอบร่างรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา พบว่า รูปแบบการสอนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและ
สอดคล้องของรูปแบบการสอนระหว่าง (X̅)  4.60-5.00 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่าง (S.D.) 
0.00-0.55 ซึ่งเป็นไปตามที่เกณฑ์กำหนดคือ ค่าความสอดคล้องพิจารณาค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป 
และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) โดยมีผลการตรวจสอบ 
ร่างรูปแบบการสอนดังตารางที่ 41 
 
ตารางที่ 41 ความเหมาะสมและสอดคล้องของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ

แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ (N=5) 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

การพัฒนารูปแบบการสอน (ภาพรวม) 
1.มีความเหมาะสมในการนำหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มา
ใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5.00 0 มากที่สุด 

2.องค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความสอดคล้อง เหมาะสม
และครอบบคลุมความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5.00 0 มากที่สุด 

3.การเรียงลำดับองค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความชัดเจน 
เหมาะสม สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

4.80 0.45 มากที่สุด 

4.การใช้ภาษามีความถูกต้อง กระชับและสามารถทำความเข้าใจ
ได้ง่าย 

4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 41 ความเหมาะสมและสอดคล้องของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ (N=5) (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
หลักการของรูปแบบการสอน 

1.มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับหลักการ แนวคิดและทฤษฎี
พ้ืนฐานที่ใช้เป็นกรอบในการพัฒนารูปแบบการสอน 

5.00 0 มากที่สุด 

2.มีความชัดเจน แสดงให้เห็นจุดเน้นของรูปแบบการสอน และ
สามารถใช้เป็นกรอบแนวคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนได้ 

5.00 0 มากที่สุด 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการสอน 5.00 0 มากที่สุด 
2.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการส่งเสริมให้แก่
ผู้เรียนและมีความเป็นไปได้ 

5.00 0 มากที่สุด 

ขั้นตอนของรูปแบบการสอน (Civic Ed Model) 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

5.00 0 มากที่สุด 

2.เมื่อจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการสอนมี
ความเป็นไปได้ที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่
กำหนดไว้ได้ 

5.00 0 มากที่สุด 

3.ขั้นตอนการสอน Civic Ed Model มีความเหมาะสมกับรูปแบบ
การสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.1 ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Clairvoyance) 
มีความเหมาะสม 

5.00 0 มากที่สุด 

  3.2 ขั้ น ที่  2 ก า ร เชื่ อ ม โย งค ว าม รู้ ด้ ว ย ป ร าก ฏ ก า รณ์  
(Interrelated phenomenon) มีความเหมาะสม 

5.00 0 มากที่สุด 

  3.3 ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying data) มีความ
เหมาะสม 

5.00 0 มากที่สุด 

  3.4 ขั้นที่  4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม ( Internal 
project design) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 41 ความเหมาะสมและสอดคล้องของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ (N=5) (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
  3.5 ขั้ นที่  5 การดำเนิ น การตามกิ จกรรมหรือ โครงการ 
(Conducting the project) มีความเหมาะสม 

5.00 0 มากที่สุด 

  3.6 ขั้ นที่  6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluation and 
dissemination) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

4.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความสอดคล้องและต่อเนื่องสัมพันธ์
กัน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

5.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความเป็นไปได้ที่จะสามารถจัด
กิจกรรมได้จริง 

5.00 0 มากที่สุด 

ระบบสังคม 
1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการสอน 5.00 0 มากที่สุด 

2.มีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของผู้สอนและผู้เรียนได้สอดคล้อง
และเหมาะสมในแต่ละข้ันตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

5.00 0 มากที่สุด 

ระบบสนับสนุน 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการสอน 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.มีการกำหนดระบบสนับสนุนได้สอดคล้องและเหมาะสมในแต่ละ
ขั้นตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

4.60 0.55 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

5.00 0 มากที่สุด 

2.มีความเหมาะสมและเป็นไปตามหลักการการวัดและประเมินผล 5.00 0 มากที่สุด 

3.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่นำเสนอมีความ
ครอบคลุมในประเด็นที่ควรวัดและประเมินผล 

5.00 0 มากที่สุด 

4.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่นำเสนอมีความ
ชัดเจนและสามารถนำไปสู่ปฏิบัติได้จริง 

5.00 0 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 41 พบว่าผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยภาพรวมมีระดับความเหมาะสมและ
สอดคล้องในระดับมากที่สุด (X̅ =  4.60-5.00, S.D.= 0.00-0.55) จึงถือว่า รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีความเหมาะสม สามารถ
นำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไปได้ โดยผู้เชี่ยวชาญมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
แก้ไขร่างรูปแบบการสอนดังรายละเอียดในตารางที่ 42 และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขร่างรูปแบบ 
การสอนดังแผนภาพที่ 6  
 
ตารางที่ 42 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด

การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ลำดับที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

1 ชื่ อภ าษาอั งกฤษขั้ น ตอนของ
รู ป แ บ บ ก า ร ส อ น  (Civic Ed 
Model)  ในขั้นที่  1 และ 2 เป็น
คำนาม ส่วนขั้นที่ 3 และ 5 เป็น
วลี “ควรปรับแก้ให้สอดคล้องกัน” 

ปรับแก้ชื่อภาษาอังกฤษขั้นตอนการสอน (Civic Ed 
Model) ในแต่ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 Creating Mutual Understanding 
ขั้นที่ 2 Interconnecting with Phenomenon 
ขั้นที่ 3 Verifying Obtained Information 
ขั้นที่ 4 Initiating Activity or Project 
ขั้ น ที่  5 Conducting Designed activity or 
Project  
ขั้นที่ 6 Evaluating and Disseminating 

2 ระบบสนับสนุน “ควรมีการระบุสิ่ง
สนับสนุนให้ชัดเจน ใช้คำกว้าง
เกินไปและควรระบุให้ชัดเจนว่า
ระบบสนับสนุนจะช่วยในขั้นตอน
ใดบ้าง” 

ระบุสิ่งสนับสนุนในแต่ละขั้นตอนของการสอน โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 ระบุสิ่งสนับสนุน ได้แก่ การสร้างบรรยากาศ
และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดงความคิดเห็น 
ขั้นที่ 2 ระบุสิ่งสนับสนุน ได้แก่ 1)การสร้าง 
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ตารางที่ 42 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (ต่อ) 

ลำดับที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
  บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดง

ความคิดเห็น 2) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
เชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่เกิดข้ึน
จริงในสังคม และ 3) การนำสื่อและเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย  
ขั้ นที่  3 ระบุ สิ่ งสนั บ สนุ น  ได้ แ ก่  1) ก ารสร้ า ง
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดง
ความคิดเห็น 2) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
เชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่เกิดข้ึน
จริงในสังคม  3) การนำสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่มา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย และ 
4) การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและ
น่าเชื่อถือ 
ขั้ นที่  4 ระบุ สิ่ งสนั บ สนุ น  ได้ แก่  1) ก ารสร้ า ง
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดง
ความคิดเห็น 2) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
เชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่เกิดข้ึน
จริงในสังคม  3) การนำสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่มา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย และ 
4) การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและ
น่าเชื่อถือ 
ขั้ นที่  5 ระบุ สิ่ งสนั บ สนุ น  ได้ แก่  1) ก ารสร้ า ง
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดง
ความคิดเห็น และ 2) การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายและน่าเชื่อถือ 
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ตารางที่ 42 รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (ต่อ) 

ลำดับที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
  ขั้ นที่  6 ระบุ สิ่ งสนั บ สนุ น  ได้ แก่  1) ก ารสร้ า ง

บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดง
ความคิดเห็น 2) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
เชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่เกิดข้ึน
จริงในสังคม  และ 3) การนำสื่อและเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย  
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ภาพที่ 6 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 



 353 

 

 2.3 ผลการศึกษานำร่องการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ผู้วิจัยนำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่แก้ไขแล้วไปใช้กับนักศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง 
(Pilot Study) โดยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ตามข้ันตอนของรูปแบบการ
สอนที่พัฒนาขึ้นและปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไปทดลองใช้สอนนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 30 คน  
ซึ่งนำผลที่ได้จากการทดลองสอนไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอน โดยได้ข้อสังเกตจาก 
การทดลองใช้นำร่องและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขดังตารางที่ 43 ประเด็นการปรับปรุงแก้ไขจาก 
การทดลองใช้นำร่องและการปรับปรุงแก้ไขของผู้วิจัย 
 
ตารางที่ 43 ประเด็นการปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองใช้นำร่องและการปรับปรุงแก้ไขของผู้วิจัย 

ลำดับที่ ประเด็นการปรับปรุง แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

ขั้ น ที่  2 ก า ร เชื่ อ ม โย งค ว าม รู้ ด้ ว ย
ป รากฏ ก ารณ์  เมื่ อ ผู้ ส อน น ำ เส น อ
ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่ใช้เป็น
ประเด็นในการสนทนาไปแล้ว ผู้เรียนไม่
ค่อยมีส่วนร่วมในการสนทนาเนื่องจาก
ผู้ เรียนไม่ เคยรับรู้หรือได้ รับข่ าวสาร
เกี่ยวกับประเด็นนั้น ๆ มาก่อน 

ผู้สอนนำเสนอสาระสำคัญของปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์ เพ่ือเป็นข้อมูลฐานให้แก่
ผู้เรียนได้ทำความเข้าใจ อ่านและศึกษาข้อมูล
เบื้ อ งต้ น ก่ อ น แ ล้ ว จึ ง เริ่ ม ก า ร ส น ท น า
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และกำหนดประเด็น
ที่อยากศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนขั้นที่ 
3 การเสาะแสวงหาความรู้ ผู้เรียนสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งอ้างอิงเพียง 1-2 แหล่ง 

ผู้สอนช่วยนำเสนอแหล่งการสืบค้นข้อมูล
เบื้องต้นให้แก่ผู้เรียน และกำหนดให้ผู้เรียนหา
ข้อมูลมาเพ่ิมเติมอีกอย่างน้อย 2 แหล่งข้อมูล 
เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของการศึกษา
ค้นคว้า 
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ตารางที่ 43 ประเด็นการปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองใช้นำร่องและการปรับปรุงแก้ไขของผู้วิจัย (ต่อ) 

ลำดับที่ ประเด็นการปรับปรุง แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่

ละขั้นตอน ผู้ เรียนยังไม่ค่อยกล้าตอบ
คำถามหรือแสดงความคิดเห็น เนื่องจาก
กังวลว่าคำตอบของตนเองนั้ นจะผิด
หรือไม่ตรงกับความคิดเห็นของเพ่ือนร่วม
ชั้นเรียน   

ผู้สอนพยายามเสริมแรงทางบวก กระตุ้นให้
ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้พูดคุย ปรึกษากันเองกับเพ่ือนก่อนที่
จะนำเสนอความคิดเห็นในชั้นเรียนรวมซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้เรียนมีความม่ันใจและกล้าแสดงความ
คิดเห็นได้มากข้ึน 

 
ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 1) ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 
 ผู้วิจัยได้ทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) กับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน  
34 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ระหว่าง
วันที่ 12 ตุลาคม 2564 ถึง 18 มกราคม 2565 ซึ่งดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจำนวน 5 
หน่วยการเรียนรู้ โดยในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ดำเนินการจัดการเรียนการสอน 6 ขั้นตอนตามรูปแบบ
การสอน Civic Ed Model มีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  1 เรื่องสิทธิพลเมือง ดำเนินการจัดการเรียนรู้ 6 ชั่วโมง ระยะเวลา  
3 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 19 ตุลาคม – 2 พฤศจิกายน 2564 โดยในหน่วยการเรียนรู้นี้นักศึกษาจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับความหมาย คุณลักษณะ และคุณธรรมจริยธรรมของพลเมือง สิทธิและหน้าที่ของ
พลเมือง  การปลูกฝังและส่งเสริมความเป็นพลเมือง ซึ่งในหน่วยนี้ผู้สอนเลือกใช้ปรากฏการณ์ทั้งหมด 
6 ปรากฏการณ์ ได้แก่ 1) ข่าว “ครูมานะ ผู้ให้ไม่หวังเงิน สอนเล่นดนตรีฟรีๆ ให้เด็ก” 2) ข่าว “เด็ก 
เยาวชน พลเมือง โดยสมพงษ์ จิตระดับ สุอังคะวาทิน พจนา อาภานุรักษ์” 3) คลิปวิดีโอ “ทูตแห่งมุ้ง 
สาวน้อยผู้ช่วยชีวิตเด็กแอฟริกา: Katherine Commale” 4) หนังสือการถอดบทเรียน “แบบอย่างที่
ดีในการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง: มิติในประเทศและมิติของอาเซียน 5) ข่าวพลเมืองเครือข่าย 
(Netizen) และ 6) ข้อมูลเครือข่ายพลเมือง Thai Netizen Network หลังจากศึกษาและเรียนรู้
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ปรากฏการณ์ทั้ง 6 ปรากฏการณ์แล้ว นักศึกษาร่วมกันตั้งประเด็นข้อคำถามหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาไป ซึ่งประเด็นที่นักศึกษาสนใจอยากสืบค้นและศึกษาหาข้อมูลเพ่ิมเติมคือ 
การกระทำหรือพฤติกรรมที่นำเสนอส่งผลต่อใครและส่งผลอย่างไรบ้าง และหากนักศึกษาได้เผชิญกับ
เหตุการณ์หรือสถานการณ์เช่นเดียวกับข่าว นักศึกษาจะทำอย่างไร มีแนวทางอ่ืนที่สามารถทำได้
นอกเหนือจากที่ข่าวนำเสนอหรือไหม โดยนักศึกษาเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันสืบค้นหาคำตอบและ
ข้อสรุปของกลุ่มเพ่ือนำเสนอข้อสรุป และอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน หลังจบการ
เรียนรู้ในหน่วยที่  1 นักศึกษาบันทึกสิ่งที่ ได้ เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้และทำแบบวัด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 1 และผู้สอนมอบหมาย
ให้นักศึกษาทำโครงการหรือกิจกรรมพลเมืองดี 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการเมืองภาคพลเมือง ดำเนินการจัดการเรียนรู้ 4 ชั่วโมง 
ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 10-16 พฤศจิกายน 2564 โดยในหน่วยการเรียนรู้นี้นักศึกษาจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญไทย ระบอบการปกครองของไทย การจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
สิทธิทางการเมืองของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางการเมืองการปกครองในปัจจุบัน แนว
ทางการแก้ไขหรือการพัฒนาสถานการณ์และประเด็นทางการเมืองการปกครอง  ซึ่งในหน่วยนี้ผู้สอน
เลือกใช้ปรากฏการณ์ทั้งหมด 3 ปรากฏการณ์ ได้แก่ 1) เหตุการณ์ The ARAB Spring 2) รายงาน
วิจัย SLAPP คดีการฟ้องร้องปิดปากเพ่ือจำกัดเสรีภาพในการพูด และ 3) เหตุการณ์เยาวชนปลดแอก 
หลังจากศึกษาและเรียนรู้ปรากฏการณ์ทั้ง 3 ปรากฏการณ์ นักศึกษาร่วมกันตั้งประเด็นข้อคำถามหรือ
ข้อสงสัยเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาไป ซึ่งประเด็นที่นักศึกษาสนใจอยากสืบค้นและศึกษาหา
ข้อมูลเพ่ิมเติมคือ สิทธิและเสรีภาพในการแสดงออกในยุคของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ควรใช้อย่างไร 
และการแสดงความคิดเห็นทางสื่อสังคมออนไลน์มีข้อดีและข้อจำกัดอย่างไร และนักศึกษาในฐานะ
สมาชิกของสังคมควรใช้สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือแสดงความคิดเห็นอย่างไรจึงจะถูกต้องและเหมาะสม 
โดยนักศึกษาเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันสืบค้นหาคำตอบและข้อสรุปของกลุ่มเพ่ือนำเสนอข้อสรุป และ
อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน หลังจบการเรียนรู้ในหน่วยที่ 2 นักศึกษาบันทึกสิ่งที่ได้
เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ และผู้สอนติดตามการทำโครงการหรือกิจกรรมพลเมืองดีของ
นักศึกษา 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องสังคมพลเมือง ดำเนินการจัดการเรียนรู้ 4 ชั่วโมง ระยะเวลา 2 
สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 23-30 พฤศจิกายน 2564 โดยในหน่วยการเรียนรู้นี้นักศึกษาจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับความหมายของสังคม วัฒนธรรม โครงสร้างและองค์ประกอบของสังคม สิทธิมนุษยชนและ
สิทธิทางสังคม สถานการณ์และประเด็นทางสังคมและวัฒนธรรมในปัจจุบัน แนวทางการแก้ไข การ
พัฒนา การส่งเสริมและทำนุบำรุงสถานการณ์และประเด็นทางสังคมและวัฒนธรรมไทย ซึ่งในหน่วยนี้
ผู้สอนเลือกใช้ปรากฏการณ์ทั้งหมด 4 ปรากฏการณ์ ได้แก่ 1) ข่าวคู่รัก LGBTQ 2) ข่าวคุณภาพชีวิต
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คนพิการ 3) ข่าวสถานการณ์โควิด 19 และ 4) ข่าวการลงโทษของครูที่เกินกว่าเหตุ หลังจากศึกษา
และเรียนรู้ปรากฏการณ์ทั้ง 4 ปรากฏการณ์ นักศึกษาร่วมกันตั้งประเด็นข้อคำถามหรือข้อสงสัย
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาไป ซึ่งประเด็นที่นักศึกษาสนใจอยากสืบค้นและศึกษาหาข้อมูล
เพ่ิมเติมคือ แนวทางการส่งเสริมและสร้างความตระหนักในประเด็นของสิทธิมนุษยชนในสังคมไทย
สามารถทำได้อย่างไรบ้าง และนักศึกษาสามารถมีส่วนร่วมในการปกป้อง คุ้มครองสิทธิมนุษยชนได้
อย่างไรบ้าง โดยนักศึกษาเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันสืบค้นหาคำตอบและข้อสรุปของกลุ่มเพ่ือนำเสนอ
ข้อสรุป และอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน หลังจบการเรียนรู้ในหน่วยที่ 3 นักศึกษา
บันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้และทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 2 และผู้สอนติดตามการทำโครงการหรือกิจกรรมพลเมืองดี
ของนักศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ที่  4 เรื่องความมั่งคั่งอย่างยั่งยืน ดำเนินการจัดการเรียนรู้  4 ชั่วโมง 
ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 14-21 ธันวาคม 2564 โดยในหน่วยการเรียนรู้นี้นักศึกษาจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจ เป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจของไทย สิทธิทางเศรษฐกิจของ
พลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจในปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขหรือการพัฒนา
สถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจ  ซึ่งในหน่วยนี้ผู้สอนเลือกใช้ปรากฏการณ์ทั้ งหมด 4 
ปรากฏการณ์ ได้แก่ 1) ข่าววิกฤตค่าแรงไทยต่ำ ค่าครองชีพสูง 2) ข่าวสภาพหนี้ครัวเรือนไทย 3) ข่าว
หนี้สาธารณะ และ 4) ประกาศราชกิจจาฯ เรื่องการปรับอัตราค่าจ้างขั้นต่ำใหม่ หลังจากศึกษาและ
เรียนรู้ปรากฏการณ์ทั้ง 4 ปรากฏการณ์ นักศึกษาร่วมกันตั้งประเด็นข้อคำถามหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาไป ซึ่งประเด็นที่นักศึกษาสนใจอยากสืบค้นและศึกษาหาข้อมูลเพ่ิมเติมคือ 
ประเด็นปัญหาเศรษฐกิจที่ เกิดขึ้นในประเทศไทยประเด็นใดที่ส่ งผลกระทบโดยตรงต่อวิถี
ชีวิตประจำวันของนักศึกษามากที่สุด เพราะเหตุใด และนักศึกษามีแนวทางในการรับมือหรือแนวทาง
ในการแก้ไขปัญหานี้ในระยะสั้นและระยะยาวได้อย่างไรบ้าง โดยนักศึกษาเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันสืบ
ค้นหาคำตอบและข้อสรุปของกลุ่มเพ่ือนำเสนอข้อสรุป และอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันใน  
ชั้นเรียน หลังจบการเรียนรู้ในหน่วยที่ 4 นักศึกษาบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้และ
ผู้สอนติดตามการทำโครงการหรือกิจกรรมพลเมืองดีของนักศึกษา 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการดำรงอยู่อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพลเมือง ดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ 4 ชั่วโมง ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 28 ธันวาคม 2564 – 4 มกราคม 2565 
โดยในหน่วยการเรียนรู้นี้นักศึกษาจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นโยบาย
ด้านสิ่งแวดล้อมของไทย การมีส่วนร่วมทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของพลเมือง 
สถานการณ์และประเด็นทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขปัญหา 
หรือการพัฒนาและส่งเสริมด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ซึ่งในหน่วยนี้ผู้สอนเลือกใช้
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ปรากฏการณ์ทั้งหมด 6 ปรากฏการณ์ ได้แก่ 1) 3 ประเด็นสิ่งแวดล้อมปี 2561 ที่ไม่ควรพลาด 2) 10 
ข่าวสิ่งแวดล้อมโลกโดนใจคนปี 62 3) สรุป 5 ประเด็นสิ่งแวดล้อมน่าติดตามในปี 2563 4) หนังสั้น 
“โลกหมุนด้วยมือเรา” 5) ข่าว SymbioCity และ 6) สารคดี An Inconvenient Truth หลังจาก
ศึกษาและเรียนรู้ปรากฏการณ์ทั้ง 6 ปรากฏการณ์ นักศึกษาร่วมกันตั้งประเด็นข้อคำถามหรือข้อสงสัย
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาไป ซึ่งประเด็นที่นักศึกษาสนใจอยากสืบค้นและศึกษาหาข้อมูล
เพ่ิมเติมคือ แนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนมีแนวทางหรือวิธีการอย่างไรบ้าง และในวิถี
ชีวิตประจำวันของนักศึกษาสามารถปฏิบัติตามแนวทางการดำเนินชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้
อย่างไรบ้าง โดยนักศึกษาเข้ากลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันสืบค้นหาคำตอบและข้อสรุปของกลุ่มเพ่ือนำเสนอ
ข้อสรุป และอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน หลังจบการเรียนรู้ในหน่วยที่ 5 นักศึกษา
นำเสนอโครงการ บันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 3 และทำแบบทดสอบรายวิชา CSO2213 
พลเมืองศึกษา  
 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้หน่วยท่ี 1 สิทธิพลเมือง จำนวน 6 ชั่วโมง ระยะเวลา 3 สัปดาห์ 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักศึกษาสามารถอธิบายความหมาย คุณลักษณะ และสิทธิ หน้าที่ของพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยได้ 
 2. นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์และวิพากษ์ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่
ของพลเมืองได ้
 3. นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ไขประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ
พลเมืองได ้
 4. นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 สาระการเรียนรู้ 
  - ความหมาย คุณลักษณะ สิทธิและบทบาทหน้าที่ และคุณธรรมจริยธรรมของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย 
  - กรณศีึกษาพลเมืองตัวอย่างในสังคม 
  - การปลูกฝังและส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
  - ประเด็นปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย 
  - เครือข่ายพลเมือง 
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 ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual Understanding)  

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
ผู้สอนชี้แจ้งรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน โดยมีรายละเอียดดังนี้  จุดประสงค์ 
เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยการ
เรียนรู้ 

นักศึกษารับฟังรายละเอียดการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของหน่วยการเรียนรู้ พร้อมทั้ง
ซักถามข้อสงสัย 

  

 
 

ภาพที่ 7 ชั้นเรียนรายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา 

 

 
 

ภาพที่ 8 การชี้แจงรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interconnecting with Phenomenon)  

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
1.ผู้สอนนำเสนอปรากฏการณ์ เหตุการณ์หรือข่าว
ที่เก่ียวข้องกับพลเมืองตัวอย่างในสังคม 
 

1.นักศึกษารับฟังรายละเอียดของปรากฏการณ์ 
เหตุการณ์หรือข่าวที่เกี่ยวข้องกับพลเมืองตัวอย่าง
ในสังคม 

2.ผู้สอนตั้งประเด็นคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจ
แ ล ะ เปิ ด โอ ก าส ให้ นั ก ศึ ก ษ า ได้ อ ภิ ป ร า ย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับพลเมืองตัวอย่าง
ในสังคม 

2.นักศึกษาได้ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 
3.นักศึกษาตั้งประเด็นคำถามเพ่ิมเติมเพ่ือที่จะได้
ศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับปรากฏการณ์
เหตุการณ์หรือข่าวที่เกี่ยวข้องกับพลเมืองตัวอย่าง
ในสังคม 

  

 
 
ภาพที่ 9 การนำเสนอปรากฏการณ์และการตั้งประเด็นคำถามเก่ียวข้องกับพลเมืองตัวอย่างในสังคม 
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 ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying Obtained Information)   

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
ผู้สอนคอยให้คำปรึกษาและแนะนำแหล่งเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับความเป็น
พลเมือง 

นักศึกษาเข้ากลุ่มเพ่ือศึกษาค้นคว้าและหาความรู้
เพ่ิมเติมในประเด็นหรือปัญหาที่ได้พูดคุยกันไว้ใน
ขั้นที่ 2  

 

 
 

ภาพที่ 10 การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
 

 
 

ภาพที่ 11 นักศึกษาเข้ากลุ่มเพ่ือศึกษาค้นคว้า 
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 ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม (Initiating Activity or Project)  

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
1.ผู้สอนคอยให้คำปรึกษาและคำแนะนำ 1.นักศึกษาสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการสืบค้นและ

ตอบคำถามในประเด็นหรือปัญหาที่ได้พูดคุยกัน
ไว้ในขั้นที่ 2   
2.นักศึกษาแต่ละกลุ่มนำข้อสรุปของกลุ่มตนเอง
ในชั้นเรียนเพ่ือร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกัน 

 

 
 

ภาพที่ 12 นักศึกษาแต่ละกลุ่มสรุปประเด็นสิ่งที่ได้ศึกษาค้นคว้า 
 

 
 

ภาพที่ 13 นักศึกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอข้อสรุปของกลุ่มและอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 
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 ขั้นที่ 5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ (Conducting Designed activity or 
Project)  

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ผู้สอนยกตัวอย่างสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เป็นปัญหาทีเ่กี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมือง 

นักศึกษาแต่ละกลุ่มระดมสมองและอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน 

 

 
 

ภาพที่ 14 ผู้สอนยกตัวอย่างสถานการณ์เพ่ิมเติมที่เป็นปัญหาที่เก่ียวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมือง 
 

 
 

ภาพที่ 15 นักศึกษาระดมสมองและอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน 
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 ขั้นที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluating and Disseminating)  

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
1.ผู้สอนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่กลุ่มท่ีนำเสนอ 

1.นักศึกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการระดมสมอง 
2.นักศึกษาบันทึกการเรียนรู้และตอบคำถาม
เกี่ ย วกั บ ก ารป ระยุ ก ต์ ใช้ สิ่ งที่ ได้ เรี ย น รู้ ใน
ชีวิตประจำวันลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ 
3.นักศึกษาทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อครั้งที่ 1 หลังจากสิ้นสุดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 
สิทธิพลเมือง 

 

 
 

ภาพที่ 16 นักศึกษานำเสนอผลการระดมสมอง 
 

 
 

ภาพที่ 17 การบันทึกการเรียนรู้ของนักศึกษา 
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ภาพที่ 18 การทำแบบวัดของนักศึกษา 
 
 2) ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ผู้วิจัยได้ทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) กับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน  
34 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ระหว่าง
วันที่ 12 ตุลาคม 2564 ถึง 18 มกราคม 2565 ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  2.1 พัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ ได้รับการจัด 
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยนำคะแนนจากการวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจำนวน 3 ครั้ง 
ได้แก่ ครั้งที่ 1 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 1) ครั้งที่ 2 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 3) และครั้งที่ 3 (หลังการ
เรียนรู้หน่วยที่ 5) มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลปรากฏดังตารางที่ 44 
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ตารางที่ 44 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

ตัวแปร การทดสอบ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที ่2 ครั้งที่ 3 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล X̅ S.D. แปลผล 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

ด้านความรู้ 1.64 0.59 น้อย 2.64 0.54 ปาน
กลาง 

4.52 0.50 มากที่สุด 

ด้านทักษะ 1.64 0.59 น้อย 2.70 0.62 ปาน
กลาง 

4.23 0.55 มาก 

ด้านเจตคติและ
คุณลักษณะ 

1.58 0.60 น้อย 2.91 0.57 ปาน
กลาง 

4.70 0.46 มากที่สุด 

รวม 1.62 0.76 น้อย 2.75 0.68 ปาน
กลาง 

4.48 0.60 มาก 

แบบทดสอบแบบ
อัตนัย 

2.03 1.97 น้อย 2.39 1.67 น้อย 2.97 1.64 ปาน
กลาง 

 
  จากตารางที่ 44 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในภาพรวม พบว่า  
การทดสอบครั้งที่ 1 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  

(X̅ =1.62, S.D. =0.76) การทดสอบครั้งที่ 2 นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งใน

ภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง (X̅ =2.75, S.D. =0.68)  และการทดสอบครั้งที่  3 นักศึกษา 

มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  (X̅ =4.48, S.D. =0.60)    
เมื่อพิจารณาแยกตามจำนวนครั้งที่ทดสอบมีรายละเอียดดังนี้ 
  การทดสอบครั้งที่ 1 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านความรู้อยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.64, S.D. =0.59) มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

ด้านทักษะอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.64, S.D. =0.59)  และมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

ด้านเจตคติและคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.58, S.D. =0.60) และมีคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งจากแบบวัดคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์อยู่ในระดับน้อย 

(X̅ =2.03, S.D. =1.97) 
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  การทดสอบครั้งที่ 2 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านความรู้อยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.64, S.D. =0.54)  มีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านทักษะอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.70, S.D. =0.62) และมีคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและคุณลักษณะอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.91, S.D. =0.57) และมี
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจากแบบวัดคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัย

ประยุกต์อยู่ในระดับน้อย (X̅ =2.39, S.D. =1.67)   
  การทดสอบครั้งที่ 3 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.52, S.D. =0. 50) มีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านทักษะอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.23, S.D. =0. 55) และมีคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งด้านเจตคติและคุณลักษณะอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.70, S.D. =0.46) และมีคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งจากแบบวัดคุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์อยู่ใน

ระดับปานกลาง (X̅ =2.97, S.D. =1.64) ดังข้อมูลจากภาพประกอบที่ 19 
 

 
 

ภาพที่ 19 ค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งรายด้านของนักศึกษา 
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ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคติและคุณลักษณะ แบบทดสอบแบบอัตนัย

ค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งรายด้านของนักศึกษา

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3
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  การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยภาพรวม
ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำโดย
พิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่ละ
ครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .719 , Approx. Chi-Square = 10.560 ,  
df = 2, p = .005, Greenhouse-Geisser = .781) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (ไม่
เป็น Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณแบบ
ปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากท่ีนักศึกษา
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดย
ภาพรวมจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
(F = 997.289 , df = 1.561 , 51.519, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .968)  
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 45  
 
ตารางที่ 45 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็งโดยภาพรวม 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 40.603 33 1.230  

ภายในกลุ่ม 191.917 53.080 3.615  

รูปแบบการสอนฯ 185.770 1.561 118.993 997.289* 

ความคลาดเคลื่อน 6.147 51.519 .119  

รวม 232.520 86.080   

* p-value ≤ .05 
 

  เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งโดยภาพรวมของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
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เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2  
(p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 46 
 
ตารางที่ 46 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

โดยภาพรวมของนักศึกษารายคู่ 

คะแนนคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งโดยภาพรวม 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =1.627) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =2.754) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅=4.489) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =1.627) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =2.754) 
1.279* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.489) 
3.279* 

 

2.000* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

  ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งโดยภาพรวม ของนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษาหลังจาก
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดย
ภาพรวมที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับ
น้อย (X̅ =1.62, S.D. =0.76) การทดสอบครั้งที่  2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.75,  
S.D. =0.68) และการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.48, S.D. =0. 60) ดังข้อมูล
จากภาพที่ 20 
 



 369 

 

 
 

ภาพที่ 20 แสดงคะแนนเฉลี่ยการทดสอบพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งโดยภาพรวมของนักศึกษา 

 
  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งรายด้าน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
      2.1.1 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้าน
ความรู้ของนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ  
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำ 
แต่ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .842, Approx. Chi-Square = 5.511,  
df = 2, p = .064) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนเท่ากัน (เป็น Compound Symmetry) ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า หลังจากที่นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมี
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ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ค่าเฉลี่ยคะแนนภาพรวมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
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นัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 (F = 496.202, df = 2 , 66, p = .000, Partial Eta Squared 
(Effect Size) = .938) ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 47 
 
ตารางที่ 47 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 20.314 33 .616  

ภายในกลุ่ม 155.333 68 2.284  
รูปแบบการสอนฯ 145.647 2 72.824 496.202* 

ความคลาดเคลื่อน 9.686 66 .147  

รวม 175.647 101   
* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 
กับ 2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 48 
 

ตารางที่ 48 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านความรู้ของนักศึกษารายคู่ 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้าน

ความรู้ 

ทดสอบครั้งที่ 1 
(X̅= 1.647) 

ทดสอบครั้งที่ 2 
(X̅ = 2.647) 

ทดสอบครั้งที่ 3 
(X̅ = 4.529) 

ทดสอบคร้ังที่ 1 
(X̅ = 1.647) 

-   

ทดสอบคร้ังที่ 2 
(X̅ = 2.647) 

1.000* 
 

-  

ทดสอบคร้ังที่ 3 
(X̅ = 4.529) 

2.882* 
 

1.882* 
 

- 

* p-value ≤ .05 
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      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษาหลังจาก
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้าน
ความรู้ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับ
น้อย (X̅ =1.64, S.D. =0.59) การทดสอบครั้งที่  2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.64,  
S.D. =0.54) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.52, S.D. =0.50)  
      2.1.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ
ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำโดย
พิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่ละ
ครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .827, Approx. Chi-Square = 6.087, df = 2, 
p = .048, Greenhouse-Geisser = .852) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (ไม่เป็น 
Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณแบบ
ปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากท่ีนักศึกษา
ได้รับการจัดการเรียนรู้…มีค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะจาก
การวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่ วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่ างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ  0.05  
(F = 428.708 , df = 1.705 , 56.255, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .929)  
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 49 
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ตารางที่ 49 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 26.078 33 .790  

ภายในกลุ่ม 124 57.960 2.139  

รูปแบบการสอนฯ 115.137 1.705 67.541 428.708* 

ความคลาดเคลื่อน 8.863 56.255 .158  

รวม 150.078 90.960   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2  
(p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 50 
 
ตารางที่ 50 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

ด้านทักษะของนักศึกษารายคู่ 
คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้าน

ทักษะ 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅= 1.647) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.705) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.235) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.647) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.705) 
1.059* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.235) 
2.588* 

 

1.529* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
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      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษาหลังจาก
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้าน
ทักษะที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับ
น้อย (X̅ =1.64, S.D. =0.59) การทดสอบครั้งที่  2 มีคะแนนอยู่ ในระดับปานกลาง (X̅ =2.70 ,  
S.D. =0.62) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.23, S.D. =0.55)  
      2.1.3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติ
และค่านิยมของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ 
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่
ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .908, Approx. Chi-Square = 3.100, 
df = 2 , p = .212) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนเท่ากัน  (เป็น Compound Symmetry)  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า หลังจากที่นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วง
ระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F = 621.293, df = 2, 66, p = .000, 
Partial Eta Squared (Effect Size) = .938) ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 51 
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ตารางที่ 51 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 21.186 33 .642  

ภายในกลุ่ม 175.333 68 2.578  

รูปแบบการสอนฯ 166.490 2 83.245 621.293* 

ความคลาดเคลื่อน 8.843 66 .134  

รวม 196.519 101   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ  
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 52 

 
ตารางที่ 52 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

ด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษารายคู่ 
คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้าน
เจตคติและค่านิยม 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.588) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.911) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.705) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅. = 1.588) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.911) 
1.324* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.705) 
3.118* 

 

1.794* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
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      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ  
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า 
นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ โดยในการ
ทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.58, S.D. =0.60) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่
ในระดับปานกลาง (X̅ =2.91, S.D. =0.57) และการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมากที่สุด 
(X̅ =4.70, S.D. =0.46)  
      2.1.4 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งในการ
ประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาเพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น
ของการวัดซ้ำโดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จาก
การวัดซ้ำแต่ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .630, Approx. Chi-Square = 
14.778, df = 2, p = .001, Greenhouse-Geisser = .730) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่
เท่ากัน (ไม่เป็น Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการ
คำนวณแบบปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า 
หลังจากที่นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (F = 257.281, df = 1.460, 48.180, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) 
= .886) ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 53 
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ตารางที่ 53 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 264.127 33 8.004  

ภายในกลุ่ม 400.667 49.640 8.071  

รูปแบบการสอนฯ 355.118 1.460 243.230 257.281* 

ความคลาดเคลื่อน 45.549 48.180 .945  

รวม 664.794 82.640   

* p-value ≤ .05 

 
      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2 (p = 0.000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=0.000) 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 54 
 
ตารางที่ 54 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง

ในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษารายคู่ 
คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งใน
การประยุกต์ใช้ตาม

สถานการณ ์

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =2.034) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =2.395) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ =2.977) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =2.034) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =2.395) 
1.735* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ =2.977) 
4.529* 

 

2.794* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
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      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
จึงสรุปได้ว่า นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ 
โดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =2.03, S.D. =1.97) การทดสอบครั้งที่ 2  
มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =2.39, S.D. =1.67) และการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับ 
ปานกลาง (X̅ =2.97, S.D. =1.64)  
  2.2 พัฒนาการทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
สอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยนำคะแนน
จากการวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ จำนวน 3 ครั้ง ได้แก่ ครั้งที่ 1 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 1) ครั้งที่ 2 
(หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 3) และครั้งที่ 3 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 5) มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลปรากฏดังตารางที่ 55 
 
ตารางที่ 55 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ตัวแปร การทดสอบ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที ่2 ครั้งที่ 3 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล X̅ S.D. แปลผล 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ด้านการเข้าถึง 1.94 0.88 น้อย 2.79 0.53 ปาน
กลาง 

4.47 0.56 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ 1.50 0.61 น้อย 2.52 0.56 ปาน
กลาง 

4.00 0.65 มาก 

ด้านการประเมิน
ค่า 

1.79 0.64 น้อย 2.58 0.60 ปาน
กลาง 

4.00 0.65 มาก 
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ตารางที่ 55 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ (ต่อ) 

ตัวแปร การทดสอบ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที ่2 ครั้งที่ 3 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล X̅ S.D. แปลผล 

ด้านการผลิตสื่อ 1.76 0.65 น้อย 2.61 0.60 ปาน
กลาง 

4.26 0.66 มาก 

รวม 1.75 0.88 น้อย 2.63 0.68 ปาน
กลาง 

4.18 0.65 มาก 

แบบทดสอบแบบ
อัตนัย 

2.39 2.24 น้อย 3.05 1.93 ปาน
กลาง 

3.65 1.63 มาก 

 
  จากตารางที่ 55 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อในภาพรวม พบว่า การทดสอบครั้งที่ 1 

นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.75, S.D. =0.88) การทดสอบ 

ครั้งที่ 2 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.63, S.D. =0.68) 

และการทดสอบครั้งที่ 3 นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.18,  
S.D. =0.65) เมื่อพิจารณาแยกตามจำนวนครั้งที่ทดสอบมีรายละเอียดดังนี้ 
  การทดสอบครั้งที่ 1 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการ

เข้าถึงอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.94, S.D. =0.88) มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการวิเคราะห์อยู่ในระดับ

น้อย (X̅ =1.50, S.D. =0.61) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการประเมินค่าอยู่ในระดับน้อย  

(X̅ =1.79, S.D. =0.64) มีทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้านการผลิตสื่ออยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.76 ,  
S.D. =0.65) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อจากแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัย

ประยุกต์อยู่ในระดับน้อย (X̅ =2.39, S.D. =2.24)  
  การทดสอบครั้งที่ 2 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน 

การเข้าถึงอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.79, S.D. =0.53) มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการวิเคราะห์อยู่

ในระดับปานกลาง (X̅ =2.52, S.D. =0.56) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการประเมินค่าอยู่ใน

ระดับปานกลาง (X̅ =2.58, S.D. =0.60) มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการผลิตสื่ออยู่ในระดับ 

ปานกลาง (X̅ =2.61, S.D. =0.60) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อจากแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดย

ใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์อยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =3.05, S.D. =1.93)   
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  การทดสอบครั้งที่ 3 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักศึกษามีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน 

การเข้าถึงอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.47, S.D. =0.56) มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการวิเคราะห์อยู่ใน

ระดับมาก (X̅ =4.00, S.D. =0.65) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการประเมินค่าอยู่ในระดับมาก 

(X̅ =4.00, S.D. =0.65) มีทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการผลิตสื่ออยู่ ในระดับมาก  (X̅ =4.26 ,  
S.D. =0.66) และมีทักษะการรู้เท่าทันสื่อจากแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัย

ประยุกต์อยู่ในระดับมาก (X̅ =3.65, S.D. =1.63) ดังข้อมูลจากภาพที่ 21 
 

 
 

ภาพที่ 21 ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อรายด้านของนักศึกษา 
 

  การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยภาพรวมของนักศึกษาที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำโดยพิจารณาค่าความ
แปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่ละครั้ง พบว่า ข้อมูล
จากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .628, Approx. Chi-Square = 14.895, df = 2, p = .001, 
Greenhouse-Geisser = .729) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (ไม่เป็น Compound 
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ด้านการเข้าถึง ด้านการวิเคราะห์ ด้านการประเมินค่า ด้านการผลิตสื่อ แบบทดสอบแบบอัตนัย

ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อรายด้านของนักศึกษา

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3
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Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณแบบปรับแก้ โดยอ่านผล
การวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากที่นักศึกษาได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยภาพรวมจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 
ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 602.710, df = 1.458, 48.099, 
p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .968) ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 56 
 
ตารางที่ 56 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

โดยภาพรวม 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 47.513 33 1.440  

ภายในกลุ่ม 157.813 49.557 3.184  

รูปแบบการสอนฯ 149.621 1.458 102.652 602.710* 

ความคลาดเคลื่อน 8.192 48.099 .170  

รวม 205.326 82.557   

* p-value ≤ .05 
 

  เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดย
ภาพรวมของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2 (p = .000) ครั้ง
ที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 57 
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ตารางที่ 57 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยภาพรวมของ
นักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
โดยภาพรวม 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =1.749) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =2.632) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ =4.183) 
ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ =1.749) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.632) 
1.229* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.183) 
2.953* 

 

1.724* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

  ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดย
ภาพรวมของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษาหลังจากได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยภาพรวมที่สูงขึ้น
ตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.74, 
S.D. =0.88) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.63, S.D. =0.68) และ 
การทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.18, S.D. =0.65) ดังข้อมูลจากภาพที่ 22 
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ภาพที่ 22 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยภาพรวมของ
นักศึกษา 

  
      ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลของทักษะการรู้ เท่าทันสื่อรายด้าน โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
      2.2.1 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการเข้าถึง 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
เข้าถึงของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ  
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำโดย
พิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่ละ
ครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .726 , Approx. Chi-Square = 10.246 ,  
df = 2 , p = .006, Greenhouse-Geisser = .785) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน  
(ไม่เป็น Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณ
แบบปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากที่
นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด  
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถใน

1.75

2.63

4.18

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ค่าเฉลี่ยคะแนนภาพรวมทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
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การเข้าถึงจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
(F = 213.663 , df = 1.570 , 51.806, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .866)  
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 58 
 
ตารางที่ 58 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ด้านความสามารถในการเข้าถึง 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 28.520 33 .864  

ภายในกลุ่ม 130.000 53.376 2.435  

รูปแบบการสอนฯ 112.608 1.570 71.731 213.663* 

ความคลาดเคลื่อน 17.392 51.806 .336  

รวม 158.520 86.376   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 2  
(p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 59 
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ตารางที่  59 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถใน

การเข้าถึง 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.941) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅  = 2.794) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅  = 4.470) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅  = 1.941) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅  = 2.794) 
.853* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅  = 4.470) 
2.529* 

 

1.676* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถในการเข้าถึง ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษา
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด  
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถ
ในการเข้าถึงที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ โดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ใน
ระดับน้อย (X̅ =1.94, S.D. =0.88) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.79, 
S.D. =0.53) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.47, S.D. =0.56)  
      2.2.2 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการวิเคราะห์ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
วิเคราะห์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่
ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .691, Approx. Chi-Square = 11.819,  



 385 

 

df = 2 , p = .003, Greenhouse-Geisser = .764) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน  
(ไม่เป็น Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณ
แบบปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากที่
นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
วิเคราะห์จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
(F = 332.735 , df = 1.528 , 50.427, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .910)  
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 60 

 
ตารางที่ 60 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 26.324 33 .798  

ภายในกลุ่ม 118.000 51.955 2.271  

รูปแบบการสอนฯ 107.353 1.528 70.252 332.735* 

ความคลาดเคลื่อน 10.647 50.427 .211  

รวม 114.324 84.955   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 
2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 61 
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ตารางที่  61 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถใน

การวิเคราะห์ 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅  = 1.500) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.529) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.000) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅  = 1.500) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.529) 
1.029* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅  = 4.000) 
2.500* 

 

1.471* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษา
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด  
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถ
ในการวิเคราะห์ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่
ในระดับน้อย (X̅ =1.50, S.D. =0.61) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.52, 
S.D. =0.56) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.00, S.D. =0.65)    
      2.2.3 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการประเมินค่า 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
ประเมินค่าของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่
ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .758, Approx. Chi-Square = 8.866, df 
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= 2, p = .012, Greenhouse-Geisser = .805) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (ไม่เป็น 
Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณแบบ
ปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากท่ีนักศึกษา
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
ประเมินค่าจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (F = 213.538, df = 1.610, 53.140, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .866) 
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 62 

 
ตารางที่ 62 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ด้านความสามารถในการประเมินค่า 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 26.676 33 .808  

ภายในกลุ่ม 98.000 54.750 1.789  

รูปแบบการสอนฯ 84.882 1.610 52.712 213.538* 

ความคลาดเคลื่อน 13.118 53.140 .247  

รวม 124.676 87.750   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 
กับ 2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 63 
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ตารางที่  63 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถใน

การประเมินค่า 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.794) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.588) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.000) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.794) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.588) 
.794* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.000) 
2.206* 

 

1.412* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษา
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถใน
การประเมินค่าที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ โดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่
ในระดับน้อย (X̅ =1.79, S.D. =0.64) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.58, 
S.D. =0.60) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.00, S.D. =0.65)  
      2.2.4 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการผลิตสื่อ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการ
ผลิตสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ 
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่
ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .976, Approx. Chi-Square = .779,  
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df = 2, p = .677) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนเท่ากัน (เป็น Compound Symmetry) ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า หลังจากที่นักศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการผลิตสื่อจากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F = 334.237, df = 2, 66, p = .000, Partial Eta Squared 
(Effect Size) = .910) ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 64 
 
ตารางที่ 64 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ด้านความสามารถในการผลิตสื่อ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 29.922 33 .907  

ภายในกลุ่ม 120.667 68 1.774  

รูปแบบการสอนฯ 109.824 2 54.912 334.237* 

ความคลาดเคลื่อน 10.843 66 .164  

รวม 150.589 101   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการผลิตสื่อของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในการทดสอบครั้งที่ 1 กับ 
2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 65 
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ตารางที่  65 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการผลิตสื่อของนักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถใน

การผลิตสื่อ 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.764) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.617) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.264) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅ = 1.764) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ = 2.617) 
.853* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅ = 4.264) 
2.500* 

 

1.647* 

 

- 

* p-value ≤ .05 

 
      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ด้านความสามารถในการผลิตสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษา
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด  
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถ
ในการผลิตสื่อที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ โดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ใน
ระดับน้อย (X̅ =1.76, S.D. =0. 65) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.61, 
S.D. =0.60) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.26, S.D. =0.66)  
      2.2.5 ทักษะการรู้เท่าทันสื่อในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ 
      การวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อในการประยุกต์ใช้ตาม
สถานการณ์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพ่ือตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวัดซ้ำ
โดยพิจารณาค่าความแปรปรวนจากการวัดซ้ำแต่ละครั้งและขนาดของความสัมพันธ์จากการวัดซ้ำแต่
ละครั้ง พบว่า ข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง มีความแปรปรวนและขนาดความสัมพันธ์แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Mauchly´s W = .654, Approx. Chi-Square = 13.583, 
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df = 2, p = .001, Greenhouse-Geisser = .743) แสดงว่าข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (ไม่
เป็น Compound Symmetry) ดังนั้นผู้วิจัยจึงอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและใช้วิธีการคำนวณแบบ
ปรับแก้ โดยอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีของ Greenhouse-Geisser พบว่า หลังจากที่นักศึกษา
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อในการประยุกต์ใช้ตาม
สถานการณ์จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (F = 345.642, df = 1.486, 49.038, p = .000, Partial Eta Squared (Effect Size) = .913) 
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 66 

 
ตารางที่ 66 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำของพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F 

ระหว่างกลุ่ม 336.745 33 10.204  

ภายในกลุ่ม 471.333 50.524 9.328  

รูปแบบการสอนฯ 430.255 1.486 289.539 345.642* 

ความคลาดเคลื่อน 41.078 49.038 .838  

รวม 808.078 83.524   

* p-value ≤ .05 
 

      เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อใน
การประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในการทดสอบครั้งที่ 1 
กับ 2 (p = .000) ครั้งที่ 1 กับ 3 (p=.000) และครั้งที่ 2 กับ 3 (p=.000) แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 67 

 
 



 392 

 

ตารางที่  67 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อในการ
ประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษารายคู่ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ในการประยุกต์ใช้ตาม

สถานการณ ์

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅  =2.397) 
ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅ =3.051) 
ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅  =3.654) 

ทดสอบครั้งที่ 1 

(X̅  =2.397) 
-   

ทดสอบครั้งที่ 2 

(X̅  =3.051) 
2.618* 

 

-  

ทดสอบครั้งที่ 3 

(X̅  =3.654) 
5.029* 

 

2.412* 

 

- 

* p-value ≤ .05 
 

      ดังนั้นจากการวิเคราะห์พัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ในการประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา จึงสรุปได้ว่า นักศึกษา
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่ อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนทักษะการรู้เท่าทันสื่อในการประยุกต์ใช้ตาม
สถานการณ์ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ใน
ระดับน้อย (X̅ =2.39, S.D. =2.24) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =3.05, 
S.D. =1.93) และการทดสอบครั้งท่ี 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.65, S.D. =1.63)  
      จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบบันทึกการเรียนรู้และแบบประเมิน
โครงการของนักศึกษาหลังการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยให้นักศึกษาบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ในการเรียนรู้ บันทึกพฤติกรรมความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ การสะท้อนคิดผลการเรียนรู้ และการประเมินกระบวนการ
ทำงานและผลงานของนักศึกษาระหว่างเดือนตุลาคม 2564 ถึง มกราคม 2565 ทั้งนี้พบว่า นักศึกษา
เห็นถึงความสำคัญของการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
และการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน โดยนักศึกษาสะท้อนคิดในประเด็นดังต่อไปนี้ 
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      1. การส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งพบว่า นักศึกษาพยายาม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจำวันของตนเองให้สอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งมากยิ่งขึ้นและสามารถระบุผลที่เกิดจากการกระทำของตนเองได้ ดังที่นักศึกษาบันทึกการ
เรียนรู้ดังนี้ 
       “การเรียนวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 ถึงสัปดาห์สุดท้าย ดิฉัน
ได้เรียนรู้เนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง การเข้าไปมีส่วนร่วมและริเริ่มการทำกิจกรรมพลเมืองที่
เข้มแข็งต่าง ๆ การเรียนรู้เกี่ยวกับสิทธิหน้าที่และการปลูกฝังการเป็นพลเมืองดี รวมทั้งการศึกษา 
สำรวจปัญหาหรือประเด็นทางสังคมต่าง ๆ ที่เราในฐานะพลเมืองสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหา
ได้” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “นำเศษผักที่แก่หรือไม่สามารถนำมารับประทานได้แล้วมาทำปุ๋ยอินทรีย์ จะช่วยทำ
ให้มีปุ๋ยไว้ใช้ใส่พืชผักสวนครัวโดยไม่ใช่สารเคมีเป็นผักออแกนิคที่ดีต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม และทำ
ให้ได้รู้จักการใช้ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่า ไม่เสียเปล่า” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ไปซื้อของที่ตลาดโดยนำถุงผ้าไปแทนการใช้ถุงพลาสติก หรือถ้าหากได้ถุงพลาสติก
มาจากร้านค้าก็นำมาพับเก็บไว้ใช้ใส่ของอย่างอ่ืนต่อ ทำให้ถุงพลาสติกไม่กลายเป็นขยะและสามารถใช้
ประโยชน์ได้อีก” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ไปร่วมทำน้ำยาล้างจานแล้วนำไปแจกจ่ายให้คนในหมู่บ้านเพ่ือได้เอาไปใช้
ประโยชน์  เป็นการเสริมสร้างความสามัคคีในชุมชนและยังทำให้รู้จักการให้ การแบ่งปันสิ่งของให้แก่
ผู้อื่น” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      2. การส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อพบว่า หลังจากการเรียนรู้ในแต่ละครั้งนักศึกษา
มีประเด็นที่สนใจอยากศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้แก่ตนเอง และมีการประยุกต์ใช้ทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อในการเข้าถึง วิเคราะห์ ประเมินค่าข้อมูล และการนำเสนอข้อมูลเหล่านั้นในเชิงสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ ดังที่นักศึกษาบันทึกการเรียนรู้ดังนี้ 
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       “การเรียนวิชาพลเมืองศึกษาได้เรียนรู้เรื่องการรู้เท่าทันสื่อทำให้เรานั้นมีแนวทางใน
การใช้ Social Media ได้อย่างเหมาะสม และมีทักษะในการรับรู้สื่อ เพื่อให้รู้เท่าทันสื่อ ทำให้ตนเองมี
สติในการใช้สื่อและการแสดงความคิดเห็นบน Social Media มากขึ้น” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ประเด็นที่สนใจอยากศึกษาเพ่ิมเติมคือ ทักษะเด็กยุคใหม่ต้องมี เมื่อศึกษาข้อมูล
แล้วคิดที่จะแบ่งปันข้อมูลให้ผู้อ่ืนต่อ เพราะจะให้ผู้อ่ืนได้รู้และทราบถึงหลักการ 3R และ 8C และ
นำไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติใช้ในชีวิต โดยจะเลือกแบ่งปันข้อมูลทาง Facebook เพราะสะดวก 
ผู้คนเข้าถึงง่าย” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ประเด็นที่สนใจอยากศึกษาคือสิทธิที่ผู้บริโภคจะได้รับการคุ้มครองหาข้อมูลจาก
คลังปัญญาไทย และเลือกที่จะแบ่งปันข้อมูลนี้ให้กับผู้อื่นเพราะเป็นข้อมูลที่ดีและทำให้ผู้อื่นได้ทราบถึง
สิทธิที่ผู้บริโภคจะได้รับการคุ้มครองโดยจะเลือกแบ่งปันข้อมูลทาง Facebook เพราะสะดวกในการใช้
งาน เข้าถึงข้อมูลได้ง่าย” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ประเด็นที่สนใจอยากศึกษาคือวิธีป้องกันตัวจากมิจฉาชีพออนไลน์เพราะจะได้รู้ทัน
กลโกงออนไลน์ เลือกที่จะแบ่งปันข้อมูลนี้เพราะใครก็ตามไม่ควรตกเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ และเลือกที่จะ
แบ่งปันข้อมูลทางการบอกเล่า การกดแชร์เพราะเป็นวิธีที่ง่าย สะดวกเมื่อต้องการบอกคนที่อยู่ใกล้ 
การกดแชร์เพ่ือให้เพ่ือนตามช่องทาง Facebook” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของ
รายวิชา เห็นถึงความสำคัญของรายวิชาพลเมืองศึกษา รวมทั้งรับรู้และเข้าใจในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานซึ่ งส่งผลให้นักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  ได้ศึกษา วิเคราะห์และอภิปราย
ปรากฏการณ์หรือประเด็นทางสังคม อีกทั้งร่วมกันหาแนวทางและลงมือแก้ไขหรือพัฒนาให้ดีขึ้น
ร่วมกัน ดังที่นักศึกษาบันทึกการเรียนรู้ดังนี้ 
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      “การเรียนวิชาพลเมืองศึกษาเป็นการเรียนที่ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ โดยจะให้นักศึกษาได้หาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะมีกรณีตัวอย่างหรือกรณีศึกษามาให้
ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ือแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน ๆ และอาจารย์ ทำให้ เกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และนำความรู้ที่คนอ่ืนแสดงไว้มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์
และยังสามารถนำมาบูรณาการในชีวิตประจำวัน” 

   นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      “การเรียนวิชาพลเมืองได้ศึกษาการเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 
คุณลักษณะความเป็นพลเมือง ประเภทของพลเมือง การทำโครงการซึ่งทำให้ได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้ง 
และอาจารย์ได้จัดกิจกรรมโดยการร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น ซึ่งทำให้การเรียนไม่น่าเบื่อ” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      “ในการเรียนวิชาพลเมืองศึกษาเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักศึกษามีส่วนร่วม
ในการเรียนและเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญให้รู้จักคิดวิเคราะห์ประเด็นปัญหาต่าง ๆ โดยการอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นร่วมกันเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดซึ่งกันและกัน เป็นการรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นที่มีความคิดเห็นแตกต่างกันไป” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      4. การดำเนินโครงการหรือกิจกรรม พบว่านักศึกษามีความตื่นตัวและทัศนคติที่ดีที่
ตนเองได้มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาตามศักยภาพและความสามารถของตนเอง โดยนักศึกษารู้และ
เข้าใจถึงกระบวนการในการดำเนินโครงการ มีการสำรวจประเด็นปัญหา วางแผนการดำเนินงาน  
ลงมือปฏิบัติและสรุปผลการดำเนินงานอย่างเป็นแบบแผน อีกท้ังยังเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้แก่นักศึกษา ดังที่นักศึกษาบันทึกการเรียนรู้ดังนี้ 
      “ในสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โควิด -19 ทำให้มีผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบจากเชื้อไวรัสเป็นจำนวนมาก และในการทำโครงการผมได้เป็นส่วนหนึ่งที่ได้ทำหน้าที่ของ
พลเมืองที่ดีในสังคมที่ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันที่ต้องการความช่วยเหลือ ได้ทราบและรับรู้ถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ได้ร่วมลงมือช่วยเหลือ บรรเทาแก้ไขปัญหาในสังคมที่เกิดขึ้น ได้เรียนรู้การเข้า
สังคม การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับคนอื่น การทำงานเป็นกลุ่ม การมีส่วนร่วมเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ้นอย่างสร้างสรรค์ มีความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหาและรับฟังความคิดเห็นของคนในกลุ่มอย่างมี
เหตุผล” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 
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       “ในการทำโครงการทำให้มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการการทำงานร่วมกัน มี
จิตสาธารณะ รู้จักแบ่งปันเพ่ือร่วมโลกยามวิกฤต ได้รู้จักเพ่ือน ๆ มากยิ่งขึ้น ได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
มีการวางแผนเป็นลำดับขั้นตอน” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “เพ่ือนๆ ช่วยเหลือกันดีมากและลงพ้ืนที่ช่วยสังคม ทุกคนพยายามถามไถ่ไม่เคย
ปล่อยให้โครงการเงียบหรือทิ้งกลุ่มเลย รับฟังความคิดเห็นกันและกัน ทำงานเป็นทีม คิดโครงการที่ไม่
ยากลำบากเกินไปกับทุกคน มีการวางแผนทำงานเป็นขั้นตอนและเรียบเรียงโครงการให้เหมาะสมเป็น
ลำดับ” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “เพ่ือนในกลุ่มร่วมกันคิดหัวข้อโครงการ มีการรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกันเป็น
อย่างดี มีการแบ่งหน้าที่แบ่งงานให้กับสมาชิกในกลุ่มทุกคนได้มีส่วนช่วยในการทำโครงงาน โดยในการ
ดำเนินโครงการสมาชิกในกลุ่มมีการถามความคิดเห็นอยู่เสมอเพ่ือให้งานสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี มีการ
วางแผนทำงานกันอย่างเป็นระบบ ได้เรียนรู้ถึงการทำงานเป็นทีม คอยช่วยเหลือกัน และได้เรียนรู้ถึง
การแก้ปัญหา” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

       “ได้รู้จักทีมทำงานที่มีความแตกต่างในเรื่องการวิเคราะห์ การนำเสนอข้อมูลของแต่
ละคน ได้เห็นความสามารถของเพ่ือนร่วมกลุ่ม ได้ฝึกทักษะกระบวนการกลุ่ม ฝึกความกล้าในการ
แสดงออกในการพูด การเสนอความคิดเห็นและสามารถนำความรู้ที่ได้จากการดำเนินโครงการไปใช้ใน
การดำเนินชีวิตได้” 

  นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      5. ด้านการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  พบว่านักศึกษาเห็นถึง
ความสำคัญจำเป็นของเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ในรายวิชาพลเมืองศึกษาที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้จริง ดังที่นักศึกษาบันทึกการเรียนรู้ดังนี้ 
       “การเรียนวิชาพลเมืองมีความจำเป็นอย่างมากที่ต้องเรียนรู้เพราะสามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและเป็นการช่วยเหลือสังคม ตระหนักถึงการเป็นพลเมืองที่ดี มี ส่วนร่วม
ในการช่วยเหลือผู้อื่นเพ่ือพัฒนาสังคมให้เป็นพลเมืองที่เข้มแข็งและยั่งยืน” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 
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      “ในการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อมสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
เช่น การคัดแยกขยะให้ถูกต้องเพ่ือลดปัญหาขยะให้ดีต่อสิ่งแวดล้อมและไม่ทำลายระบบนิเวศ การนำ
หลัก 7Rมาใช้เพ่ือลดปริมาณขยะที่ล้นเมือง เช่น การนำถุงผ้ามาใช้แทนถุงพลาสติก การนำแก้วตัวเอง
ไปใส่เวลาซื้อเครื่องดื่ม” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      “การเรียนรู้เรื่องสังคมพลเมือง สิทธิมนุษยชนสามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้
โดยการไม่พูดเสียดสี ด้อยค่า ดูถูก ทำร้ายผู้อื่น เคารพสิทธิเสรีภาพ ความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น ไม่เลือก
ปฏิบัติ ไม่แบ่งแยกชนชาติ ชนชั้น ปฏิบัติตามกฎหมาย ไม่กระทำการใดที่ผิดกฎหมาย” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 

      “การเรียนรู้เรื่องการเมืองการปกครองในประเด็นการสร้างทักษะรู้เท่าทันข่าวและ
การรับมือข่าวปลอมต่าง ๆ สามารถนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ได้โดยเวลาเสพสื่อออนไลน์ต่าง ๆ ก็สามารถ
สืบหาข้อมูลจากสื่อหลายๆ ที่ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเหล่านั้นว่าตรงกันมากน้อยเพียงใด
เพ่ือจะได้ข้อมูลที่ถูกต้อง” 

นักศึกษาวิชาเอกสังคมศึกษา 
 

 3) ผลการรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการสอนและผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  (Civic Ed Model) พร้อมกับแบบรับรอง
รูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน ประกอบไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสื่อ เทคโนโลยี สารสนเทศ และ
ดิจิทัล จำนวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมิน จำนวน 1 คน ประเมินรับรอง
รูปแบบและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ซึ่งปรากฏผลดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 68  
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ตารางที่ 68 ผลการประเมินรับรองรูปแบบการสอนสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

การพัฒนารูปแบบการสอน (ภาพรวม)    
1.การนำหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มาใช้ในการพัฒนา
รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อมีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.องค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความสอดคล้อง เหมาะสมและ
ครอบบคลุมความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

4.60 0.45 มากที่สุด 

3.การเรียงลำดับองค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความชัดเจน 
เหมาะสม สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

4.80 0.45 มากที่สุด 

4.การใช้ภาษามีความถูกต้อง กระชับและสามารถทำความเข้าใจได้
ง่าย 

4.60 0.55 มากที่สุด 

หลักการของรูปแบบการสอน    
1.หลักการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานที่ใช้เป็นกรอบในการพัฒนา
รูปแบบการสอนมีความสอดคล้องและเหมาะสม 

4.60 0.55 มากที่สุด 

2.รูปแบบการสอนมีความชัดเจน แสดงให้เห็นจุดเน้นและสามารถใช้
เป็นกรอบแนวคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนได้ 

4.60 0.55 มากที่สุด 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน    

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการสอน 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการส่งเสริมให้แก่
ผู้เรียน 

4.8 0.45 มากที่สุด 

ขั้นตอนของรูปแบบการสอน  
(Civic Ed Model) 

   

1.ขั้นตอนการสอนมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการและ
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.เมื่อจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบการสอนสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ได้ 

4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 68 ผลการประเมินรับรองรูปแบบการสอนสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

3.ขั้นตอนการสอน Civic Ed Model มีความเหมาะสมกับรูปแบบ
การสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.1 ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual 
Understanding) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.2 ขั้ น ที่  2 ก า ร เชื่ อ ม โย งค ว า ม รู้ ด้ ว ย ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์  
(Interconnecting with Phenomenon) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.3 ขั้ นที่  3 การเสาะแสวงหาความรู้  (Verifying Obtained 
Information) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.4 ขั้นที่  4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม ( Initiating 
Activity or Project) มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.5 ขั้ น ที่  5 ก ารด ำ เนิ น ก ารต าม โค รงก ารห รื อ กิ จ ก รรม 
(Conducting Designed activity or Project) มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.6 ขั้ น ที่  6 การป ระ เมิ น ผล การ เรี ย น รู้  (Evaluating and 
Disseminating) มีความเหมาะสม 

4.80 0.45 มากที่สุด 

4.ขั้นตอนการสอนแต่ละข้ันมีความสอดคล้องและต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 4.80 0.45 มากที่สุด 

ระบบสังคม    

1.ระบบสังคมมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบ
การสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.ระบบสังคมมีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของผู้สอนและผู้เรียนได้
สอดคล้องและเหมาะสมในแต่ละขั้นตอนการสอนของรูปแบบการ
สอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 68 ผลการประเมินรับรองรูปแบบการสอนสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

ระบบสนับสนุน    
1.ระบบสนับสนุนมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการของ
รูปแบบการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.การกำหนดระบบสนับสนุนมีความสอดคล้องและเหมาะสมในแต่
ละข้ันตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล    

1.การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการ
และวัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมและเป็นไปตามหลักการ
การวัดและประเมินผล 

4.80 0.45 มากที่สุด 

3.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่นำเสนอมีความ
ครอบคลุมในประเด็นที่ควรวัดและประเมินผล 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่นำเสนอมีความชัดเจน
และสามารถปฏิบัติได้จริง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 68 พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยภาพรวมมีระดับความความเหมาะสม
และสอดคล้องในระดับมากที่สุด (X̅ =  4.60-5.00, S.D.= 0.00-0.55) จึงถือว่า รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีความเหมาะสมในการ
นำไปใช้จัดการเรียนการสอนและสามารถส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อให้แก่นักศึกษาได้จริง และจากข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไข
รูปแบบการสอนตามข้อเสนอแนะในประเด็นความถูกต้องของภาษาและการสะกดคำ ดังภาพที่ 23 
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ภาพที่ 23 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
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 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของแบบรับรองรูปแบบการสอนในประเด็นของจุดแข็ง 
และคุณค่าหรือประโยชน์ของรูปแบบการสอนพบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน รับรองรูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ  
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษ าโดยมี 
ความคิดเห็นว่า รูปแบบการสอนมีความเหมาะสมดีแล้ว สมควรเผยแพร่รูปแบบการสอน  
ซึ่งมีรายละเอียดของความคิดเห็นและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 1. จุดแข็งของรูปแบบการสอน พบว่า รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมานั้นมีการสร้างมาจาก
แนวคิด ทฤษฎีและหลักการของการพัฒนารูปแบบการสอนและใช้แนวคิด ทฤษฎีที่สอดคล้องกับ 
การพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อทำให้รูปแบบการสอนที่
พัฒนามีองค์ประกอบและขั้นตอนการสอนที่มีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน และสามารถนำไปใช้ใน  
การจัดการเรียนการสอนได้จริง ดังที่ผู้ทรงคุณวุฒิแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะมาดังนี้ 
 
 “สร้างจากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการที่สอดคล้องกับการพัฒนาความเป็นพลเมืองและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อได้อย่างถูกต้องและสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งสามารถนำมาปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 “เป็นรูปแบบการสอนที่ตอบสนองจุดเน้นของการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา มีความ
ทันสมัยในส่วนของการนำแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ มาใช้เป็นรากฐานของการพัฒนารูปแบบและมีขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจ เป็นขั้นตอนที่ต่อเนื่องและตอบสนองวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 “เป็นรูปแบบการสอนที่มีการพัฒนารูปแบบและขั้นตอนการสอนจากแนวคิด ทฤษฎีที่
สอดคล้องกับการพัฒนาความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ  สำหรับขั้นตอนการสอน
มีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกันและสามารถปฏิบัติได้จริง” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 2. คุณค่าหรือประโยชน์ของรูปแบบการสอน พบว่ารูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมานั้นมี
คุณค่าและประโยชน์ที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ให้แก่นักศึกษาได้ ดังที่ผู้ทรงคุณวุฒิแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะมาดังนี้ 
 “เป็นประโยชน์ในการนำไปปรับใช้เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
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 “เป็นรูปแบบที่สามารถพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาได้ตามสถานการณ์ในปัจจุบัน หากมีการนำไปใช้ขยายผลก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 “เป็นรูปแบบการสอนที่สามารถประยุกต์ใช้ได้จริงในสถานการณ์ปัจจุบัน และสามารถพัฒนา
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อซึ่งเป็นคุณลักษณะและทักษะของ
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21” 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 

 



 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 2) ประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิ ดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
ในประเด็นต่อไปนี้ 2.1) ศึกษาพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 2.2) ศึกษาพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) นำเสนอ
ผลการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ที่มีลักษณะแบบ The Embedded 
Design โดยใช้ผลการวิจัยเชิงปริมาณ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลหลักและใช้ผลการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Methods) เป็นข้อมูลรอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษา
สาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน 34 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบการทดสอบกลุ่มตัวอย่างเดียวตามระยะเวลา 
(One Group Time Series Design) และแบบการทดสอบกลุ่มเดียวหลังการทดลอง (One-Shot 
Case Study) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และ
เครื่องมือประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบประกอบด้วยแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ แบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ แบบบันทึกการเรียนรู้ 
และแบบทดสอบรายวิชา CSO2213 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅)  ค่าเฉลี่ย
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) มี 6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการสอน 
2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) ขั้นตอนของรูปแบบการสอน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
3.1) การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้ เรียน (Creating Mutual Understanding) 3.2) การเชื่อมโยง
ความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interrelated phenomenon) 3.3) การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying 
data) 3.4) การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม (Internal project design) 3.5) การดำเนินการตาม
กิจกรรมหรือโครงการ (Conducting the project)  และ 3.6) การประเมินผลการเรียนรู้   
(Evaluation and dissemination)  4) ระบบสังคม 5) ระบบสนับสนุน และ 6) การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนจากผู้เชี่ ยวชาญ 5 คน พบว่า 
โดยภาพรวมรูปแบบการสอนมีระดับค่าความเหมาะสมและสอดคล้องในระดับมากที่สุด (X̅ =  4.60-
5.00, S.D.= 0.00-0.55) ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 2. ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  2.1 พัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา โดยภาพรวมนักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสูงขึ้น
ตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.62, 
S.D. =0.76) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.75, S.D. =0.68) และการ
ทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.49, S.D. =0.60) ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
  2.2 พัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดย
ภาพรวมนักศึกษามีพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อสูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยใน
การทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนอยู่ในระดับน้อย (X̅ =1.75, S.D. =0.88) การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนน
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อยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.63, S.D. =0.68) และการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก  
(X̅ =4.18, S.D. =0.65) ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ใน
ภาพรวมพบว่า รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด ซึ่งแสดงว่ารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามี
ประสิทธิภาพที่ดี มีความเหมาะสมและสอดคล้องเชิงโครงสร้าง สามารถนำไปทดลองใช้และนำไป
จัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาต่อไปได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาถูกพัฒนาขึ้นมาอย่างมีระบบและดำเนินการ
ตามขั้นตอนของกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2558) และการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบ ADDIE Model ตามแนวคิดของ Kevin Kruse 
(2008) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นวิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
(Analysis:  A)  2) พั ฒ น า  (Development: D1) ก า ร อ อ ก แ บ บ แ ล ะ พั ฒ น า  (Design and 
Development: D&D) 3) วิจัย (Research: R2) การนำรูปแบบการสอนไปใช้ (Implementation: I) 
4) พัฒนา (Development: D2) การประเมินประสิทธิผล (Evaluation: E) ซึ่งการนำวิธีการเชิงระบบ
มาเป็นหลักและแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี โดยวิธีการเชิงระบบ (System Approach) จะช่วยให้เกิด
ประสิทธิภาพด้านการออกแบบการเรียนการสอนใน 3 ประการ ได้แก่ 1) เป็นการเน้นผลที่จะเกิด
ขึ้นกับผู้ เรียนเมื่อการเรียนการสอนสิ้นสุดลง 2) เน้นความเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบของ
กระบวนการในระบบโดยเฉพาะความสัมพันธ์ระหว่างการพัฒนายุทธวิธีการเรียนการสอนและผลการ
เรียนรู้ตามที่ต้องการ และ 3) เป็นการพัฒนาการเรียนการสอนโดยนำกระบวนการเรียนการสอนที่ดี 
หรือนวัตกรรมการเรียนการสอนที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง (จินตนา ศิริธัญญารัตน์ และวัชรา 
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เล่าเรียนดี, 2562) และจุดเด่นของการพัฒนารูปแบบการสอนคือ รูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบล้วนมี
คุณลักษณะเฉพาะของแต่ละรูปแบบ และในแต่ละรูปแบบการสอนนั้นย่อมถูกพัฒนาขึ้นมาโดยอยู่บน
พ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน และมีงานวิจัยมาสนับสนุนรูปแบบการสอน 
โดยในช่วงระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมานี้กระบวนการการพัฒนารูปแบบการสอนจะถูกพัฒนาคู่ขนานไป
กับการสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ ประเด็นและแนวโน้มทางด้านการศึกษาและจิตวิทยาการรู้คิด 
(Clare R. Kilbane and Natalie B. Milman, 2014) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนารูปแบบการสอนอย่างเป็นระบบของละดา ดอนหงษา (2562) ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้สำหรับนักศึกษาปฐมวัย วิทยาลัยพิชญบัณฑิต ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัย
และพัฒนา แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวิจัย (Research: R1) โดยการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐาน (Analysis: A) 2) การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน (Design and Development: D&D) 3) การวิจัย (Research: R2) เป็นการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอน (Implementation: I) และ 4) การพัฒนา (Development: D2) เป็น
การศึกษาผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน (Evaluation: E) พบว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ชื่อว่า “2P-CRA Model” โดยรูปแบบและแผนการสอนตาม
รูปแบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สมรรถนะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัยหลังเรียนอยู่ ในระดับมากและความ 
พึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ I Kadek 
Suartama, Punaji Setyosari, Sulthoni Sulthoni and Sai Ulfa (2019) ท ำก ารศึ กษ า เรื่ อ ง 
Development of an Instructional design model for mobile blended learning in higher 
education ดำเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่  
1) การพัฒนารูปแบบการสอน โดยทำการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนารูปแบบการสอน 2) การหาคุณภาพของรูปแบบการสอน โดยการนำรูปแบบการสอนที่
พัฒนาขึ้นไปตรวจสอบความเป็นไปได้และความเหมาะสมของรูปแบบการสอน โดยตรวจสอบความ
ตรงภายในโดยผู้เชี่ยวชาญและความตรงภายนอกโดยการดูผลของการใช้รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น 
และ 3) การนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ โดยนำรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับนักศึกษา 
พบว่า รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 
 2. ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
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  2.1 พัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา พบว่า โดยภาพรวม
ของนักศึกษาที่ได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน (Civic Ed) มีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งที่สูงขึ้นตามลำดับ โดยในการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 โดย
มีรายละเอียดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งรายด้านดังนี้  
      2.1.1 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยใน
การทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนน
อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.52, S.D. =0. 50) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น  
มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ พยายามเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสาะแสวงหา
ความรู้ เข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ตลอดจนวิเคราะห์และประเมินค่าข้อมูลสารสนเทศเพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพของผู้เรียน อีกทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ ความคิด 
ประสบการณ์ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดในชีวิต ตลอดจนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผนกระบวนการเรียนรู้และสร้างภาระงานการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual 
Understanding) เป็นขั้นตอนที่มีการชี้แจงรายละเอียดและภาพรวมในการจัดการเรียนการสอนแต่
ละคาบเรียนซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ถึงจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม บทบาทของตนเองในการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Joyce, Weil and Colhoun (2015) ที่
ได้ระบุถึงองค์ประกอบสำคัญของรูปแบบการจัดประสบการณ์เรียนรู้ควรมีการอธิบายถึงโครงสร้างของ
รูปแบบ ขั้นตอนการสอน รวมทั้งบทบาทของผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือให้การใช้รูปแบบการสอนประสบ
ผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพสูงสุด และในขั้นตอนที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ 
(Interconnecting with Phenomenon) และขั้นตอนที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying 
Obtained Information) เป็นขั้นตอนที่มีการนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบันและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
โลกแห่งความเป็นจริงจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย พร้อมทั้งมีการตั้งประเด็นคำถามและกำหนด
ประเด็นที่อยากศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน ซึ่งทั้ง 2 ขั้นตอนนี้เป็นไปตามหลักการของทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ที่
ระบุถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจโดยที่ผู้สอนเป็น
ผู้ทำหน้าที่อำนวยความสะดวกมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและมีการใช้สื่อ เทคโนโลยีที่
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เหมาะสมในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในการสร้างสาระการเรียนรู้และผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง  (ศิ
ริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณ,ี 2561) 
      2.1.2 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยใน
การทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนน
อยู่ในระดับมาก (X̅ =4.23, S.D. =0. 55) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่ พัฒนาขึ้น  
มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบค้น แสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูลที่
หลายหลาก แล้วนำข้อมูลที่ได้มานั้นไปอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ซึ่งเป็น
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะการสื่อการและการอภิปรายโดยใช้เหตุผล อีกท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองในการสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือนำมาใช้ในการตัดสินในการ
แก้ปัญหาและการทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  3 การเสาะแสวงหาความรู้ 
(Verifying Obtained Information) ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ที่ได้
ระบุถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจโดยที่ผู้สอนเป็น
ผู้ทำหน้าที่อำนวยความสะดวกมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและมีการใช้สื่อ เทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในการสร้างสาระการเรียนรู้และผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
(ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณี, 2561) และขั้นตอนที่ 4 การออกแบบกิจกรรม
หรือโครงร่าง (Initiating Activity or Project) ที่เป็นไปตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดย
การสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่ระบุถึงการจัดการเรียนการสอนที่มีทางเลือกที่
หลากหลายและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกและทำตามความสนใจจะช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการ
คิด การทำและการเรียนรู้ต่อไป (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณ,ี 2561) 
      2.1.3 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการ
ทดสอบโดยในการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบครั้ง
ที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.70, S.D. =0.46) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
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พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่
พัฒนาขึ้น มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่นำเสนอปัญหา เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวันจึงแล้วให้ผู้เรียนได้อภิปรายและนำเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา เหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งผู้เรียนพยายามเสนอแนวทางการแก้ไขในมุมมองของตนเองที่
พิจารณาจากเรื่องใกล้ตัวที่ตนเองสามารถมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ จึงเป็นการส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึงบทบาทของตนเองที่ควรปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและมีความ
รับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง และยังช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงความสำคัญและประโยชน์ของ
กระบวนการการอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันที่ทำให้ผู้เรียนสามารถหาแนวทางการแก้ไขปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ร่วมกันได้  ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่   5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือ 
โครงการ (Conducting Designed activity or Project) ซึ่งเป็นไปตามหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม 
(Reconstructionism) ที่การจัดการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในบทบาท
หน้าที่ของตนที่มีต่อสังคมและการปฏิรูปให้สังคมดีขึ้นโดยการให้ผู้เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ ทางสังคม และเน้นกระบวนการประชาธิปไตยเพ่ือการเป็นสมาชิกที่ดีในสังคมประชาธิปไตย  
(ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณี, 2561) และขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  
(Evaluating and Disseminating) ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้เรียนได้นำเสนอผลการดำเนินการตามกิจกรรม
หรือโครงการในชั้นเรียนและได้มีการให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินงานและผลงานของผู้เรียน  ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวทางการวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่เครือข่ายการศึกษาเพ่ือสร้าง
พลเมืองประชาธิปไตย (Thai Civic Education) (2556)ได้นำเสนอถึงการวัดและประเมินผล
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งมีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนมีความคิดหรือตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเองในฐานะเป็นผู้เรียนรู้ที่มีความมุ่งมั่นและมั่นใจในศักยภาพของตนเองที่จะเรียนรู้และพัฒนาได้  
มีการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ทั้งเพ่ือให้ใช้ความรู้ความสามารถท่ีได้รับการ
พัฒนาตนเองและชุมชนสังคมโดยรวม กระบวนการวัดและประเมินผลจึงเป็นการชี้ให้เห็นสถานะของ
ความรู้ความสามารถ ทักษะกระบวนการ และเจตคติที่บุคคลได้พัฒนาแล้ว โดยการวัดและประเมินผล
ในกระบวนการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองควรเน้นการวัดและประเมินผลใน 3 มิติ คือ 1) การวัดและ
ประเมินเพ่ือสรุปผลลัพธ์การเรียนซึ่งเป็นการประเมินเพ่ือตัดสินคุณภาพของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใด  
2) การวัดและประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  เป็นการประเมินเพ่ือนำผลการประเมินมาปรับปรุง
กระบวนการจัดประสบการณ์ หรือกระบวนการเรียนรู้ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น และ 3) การวัดและ
ประเมินเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนาทักษะการทบทวนและ
ใคร่ครวญการทำงาน (review and reflection) อันเป็นคุณสมบัติของพลเมือง 
      2.1.4 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
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เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งจากการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัย
ประยุกต์ โดยในการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบ
ครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =2.97, S.D. =1.64) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่
พัฒนาขึ้น มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นการเชื่ อมโยงสิ่งที่ ได้เรียนรู้กับปรากฏการณ์หรือ
เหตุการณ์ในชีวิตจริง จึงทำให้ผู้เรียนได้คิดและประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้ในชีวิตประจำวันมากยิ่งขึ้น   
ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์  ( Interconnecting with 
Phenomenon) ซึ่งเป็นไปตามแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่ศักดิ์ชัย 
นิรัญทวี (2548) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองที่ใช้การเรียนรู้จาก
ข่าวและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงจะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นมุมมองที่แตกต่างกัน เห็นความเคลื่อนไหว
ทางสังคม อีกทั้งผู้เรียนจะได้เรียนรู้เหตุและผลจากบุคคลที่มีตัวตนจริง มีบทบาทอยู่ในสังคมตาม
สถานภาพ และหน้าที่ของแต่ละคน และขั้นตอนที่  5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ 
(Conducting Designed activity or Project) โดยในขั้นตอนนี้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติโครงการที่
มุ่งเน้นการช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมและชุมชน ซึ่งเป็นไปตามแนวทางการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่ดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยการรับใช้สังคม (Service 
- Learning) การเรียนการสอนด้วยวิธีนี้เป็นการเรียนโดยผ่านกิจกรรมที่ผู้เรียนนำความรู้จากที่ ได้ใน
ห้องเรียนไปประยุกต์ใช้กับกิจกรรมที่เป็นประโยชน์หรือตรงกับความต้องการ ความจำเป็นของสังคม 
โดยการเรียนด้วยวิธีนี้จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนไดรู้้สภาพความเป็นจริงของสังคมด้วยประสบการณ์ตรง 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนนำความรู้ที่ได้รับจากในชั้นเรียนประยุกต์เข้ากับสถานการณ์จริงทำให้เกิดต่อยอด
ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง รวมทั้งอาจจะต้องค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ืออธิบายสถานการณ์ที่พบ  และที่
สำคัญเป็นการฝึกประสบการณ์ของการเป็นพลเมือง ได้เรียนรู้บทบาทของการเป็นสมาชิกของชุมชน
อย่างผู้มีความรู้ ความคิด มีความรู้สึกรับผิดชอบตระหนักในบทบาทความรับผิดชอบร่วมแก้ไขปัญหา
ของชุมชนด้วยตนเอง (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2548) 
  2.2 พัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาพบว่า มีพัฒนาการทักษะรู้เท่าทันสื่อ
สูงขึ้นตามลำดับ โดยในการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 โดยมี
รายละเอียดทักษะการรู้เท่าทันสื่อรายด้านดังนี้ 
      2.2.1 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนทักษะการ
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รู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการเข้าถึงที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการ
ทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่
ในระดับมาก (X̅ =4.47, S.D. =0.56) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนได้มีการแนะนำแหล่งข้อมูลเบื้องต้นที่สำคัญและจำเป็นในการให้ได้มาซึ่งข้อมูล 
สาระความรู้และข่าวสารให้แก่ผู้เรียน และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นคว้าเพ่ิมเติมนอกเหนือจาก
แหล่งข้อมูลที่แนะนำไปเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้สืบค้นและ
แสวงหาข้อมูลจากสื่อที่หลากหลาย ไม่จำกัดอยู่กับสื่อประเภทใดประเภทหนึ่ง  ดังจะเห็นได้จาก
ขั้ น ตอนที่  3 การเสาะแสวงหาความรู้  (Verifying Obtained Information) ซึ่ ง เป็ น ไปตาม
ข้อเสนอแนะของ Clare R. Kilbane and Natalie B. Milman (2014) ที่มีการระบุถึงการเข้าถึง
ข้อมูล สารสนเทศและดิจิทัลของผู้เรียนในปัจจุบันที่สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ทุกท่ีทุกเวลา แม้กระทั่งใน
เวลาเรียนก็สามารถเสาะแสวงหาข้อมูลเพ่ือนำมาพูดคุยและอภิปรายในชั้นเรียนได้ และการเข้าถึง
ข้อมูลของผู้เรียนนั้นไม่ควรถูกจำกัดว่าจะต้องเข้าถึงข้อมูลผ่านทางสื่อสิ่งพิมพ์เท่านั้น หรือต้องเข้าไป
หาข้อมูลจากห้องสมุดเพียงอย่างเดียว แต่การจัดเตรียมบทเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนควรมี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับข้อมูลที่มาจากหลากหลายแหล่งข้อมูล เช่น ผู้เชี่ยวชาญ นั กวิจัย และสื่อ
ต่างๆ ซึ่งในปัจจุบันนี้มีแหล่งข้อมูลใหม่ๆ ที่สามารถแนะนำให้ผู้เรียนเข้าไปสืบค้นข้อมูลได้เพ่ิมเติม 
ได้แก่ บล็อก วิดีโอออนไลน์ วิกิ และกระดานสนทนา เป็นต้น ซึ่งแหล่งข้อมูลเหล่านี้จะช่วยทำให้
ผู้เรียนเกิดความคิดใหม่ๆ มองเห็นมุมมองที่แตกต่างออกไปจากเดิมและจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนได้มากยิ่งขึ้น และในขณะที่วัชรา เล่าเรียนดี (2557) ได้ระบุถึงแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอนว่า การเลือกยุทธวิธี เทคโนโลยี สื่อและอุปกรณ์ที่ควรจะต้องพิจารณาเลือกกลวิธี
การเรียนการสอนที่เหมาะสมเพ่ือที่จะทำให้ผู้เรียนปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมายการเรียนการสอน ดังนั้น
ในการจัดการเรียนการสอนเมื่อผู้สอนจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ด้วยตนเองหรือหาคำตอบของ
ปัญหาด้วยตนเองก็ควรพิจารณาเลือกใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมที่สุดกับการเรียนการสอนนั้น  
ประกอบกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการเข้าถึงก็เป็นไปตามหลักการของทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้เนื่องจากมุ่งเน้นถึงความจำเป็นสำหรับผู้เรียนที่จะใช้วิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ ใน
การเข้าถึงช่องทางของข้อมูลเพ่ือรับข้อมูลและสามารถเชื่อมโยงความรู้กับอุปกรณ์มือถือได้สะดวกมาก
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะสมาร์ตโฟน ที่มีความสามารถในการอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดังกล่าว ดังนั้น
การเรียนรู้ของผู้เรียนจึงมีความจำเป็นต้องเข้าถึงข้อมูลและใช้ในการเชื่อมโยงความรู้ระหว่างโหนด 
(Node) ภายใต้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ของตนเองโดยใช้เทคโนโลยีอุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart 
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Device) เช่น  โทรศัพท์ เคลื่ อนที่ แบบสมาร์ตโฟน (Smart Phone) แท็บ เล็ต  (Tablet) หรือ 
เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา (Notebook) เป็นเครื่องมือในการเรียน (อนุศร หงษ์ขุนทด, 2558) 
      2.2.2 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการวิเคราะห์ที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดยในการ
ทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่
ในระดับมาก (X̅ =4.00, S.D. =0.65) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง ลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหา 
วิธีการนำเสนอแนวคิด และการตีความของเนื้อหาที่สื่อนำเสนอ เพ่ือนำข้อมูลที่ไปศึกษาหาความรู้ไป
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืนๆ ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  3 การเสาะแสวงหาความรู้ 
(Verifying Obtained Information) และข้ันตอนที่ 4 การออกแบบกิจกรรมหรือโครงร่าง (Initiating 
Activity or Project)  นอกจากนี้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้มีการมอบหมายให้ผู้เรียนทำแบบ
บันทึกการเรียนรู้ (Learning Journal) ซึ่งจะมีประเด็นคำถามที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ
แหล่งที่มาและวิเคราะห์ถึงวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลของสื่อ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้
มุง่เน้นให้ผู้เรียนได้ตีความเนื้อหาสื่อตามองค์ประกอบและรูปแบบที่สื่อแต่ละประเภทนำเสนอ รวมทั้ง
วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการสื่อสาร วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของสื่อจุดยืนของสื่อ บริบทต่าง ๆ ของ
สื่อที่ส่งผลกระทบต่อการนำเสนอของสื่อ โดยอาจใช้วิธีการของการวิเคราะห์ เปรี ยบเทียบ การแตก
องค์ประกอบย่อยต่าง ๆ หรือการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเหตุและผล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการตรวจสอบ
รูปแบบการใช้สื่อ โครงสร้างและลำดับการเรียงเนื้อหาสื่อ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบริบทของเนื้อหา 
สารที่นำเสนอ (พรทิพย์ เย็นจะบก, 2552;บุบผา เมฆสีทองคำ, 2554;  แพรวพรรณ อัคคะประสา, 
2557) 
      2.2.3 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการของคะแนนทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการประเมินค่าที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบโดย
ในการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่  2  ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3  
มีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅ =4.00, S.D. =0.65) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
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เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น  
มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประเมินความถูกต้อง คุณภาพและคุณค่าของ
เนื้อหาที่สื่อพยายามนำเสนอ จากนั้นผู้เรียนจะได้ตัดสินใจเลือกข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้านำไป
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  4 การออกแบบกิจกรรมหรือ
โครงร่าง (Initiating Activity or Project) ประกอบกับการบึนทึกแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning 
Journal) ซึ่งจะมีประเด็นคำถามที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ตัดสินใจว่าข้อมูลที่ศึกษามานั้นควรค่าแก่
การเผยแพร่หรือแบ่งปันให้ผู้อ่ืนหรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการพ้ืนฐานของการศึกษาการรู้เท่าทันสื่อ
ในสหรัฐอเมริกาโดยสมาคมแห่งชาติเพ่ือการศึกษาการรู้เท่าทันสื่อ (National Association for 
Media Literacy Education) ที่ระบุถึงวิธีการพัฒนาประชาชนทุกช่วงวัยให้มีความสามารถในการ
สืบเสาะและการแสดงออกที่เกี่ยวข้องกับสื่อและการรู้เท่าทันสื่อจนกลายเป็นผู้ที่มีความคิดเชิง
วิเคราะห์ ผู้สื่อสารที่มีประสิทธิภาพและเป็นพลเมืองที่มีความกระตือรือร้นด้วยวิธีการสืบเสาะอย่าง
กระตือรือร้นและการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับข่าวที่ได้รับและสร้างขึ้น ประกอบด้วยการเรียนรู้
กระบวนการวิเคราะห์สื่อที่มีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาว่าเนื้อหาของสื่อทุกประเภทมาจากการ
ประกอบสร้าง สื่อแต่ละประเภทมีลักษณะ จุดเด่นและภาษาที่ใช้ในการประกอบสร้างที่แตกต่างกัน 
เนื้อหาของสื่อถูกสร้างขึ้นเพ่ือจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยส่วนมากมีจุดมุ่งหมายเพ่ือผลกำไร
หรืออำนาจ เนื้อหาของสื่อมีค่านิยมและทัศนคติแฝงอยู่  ประชาชนใช้ทักษะ คว ามเชื่อและ
ประสบการณ์ส่วนตัวเพ่ือประกอบสร้างความหมายจากเนื้อหาของสื่อ อีกทั้งสื่อและเนื้อหาของสื่อมี
อิทธิพลต่อความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม พฤติกรรมและกระบวนการในระบอบประชาธิปไตย การตั้ง
คำถามเพ่ือให้เกิดความเข้าใจเนื้อหาของสื่อในเชิงลึกจึงเป็นการฝึกการคิดเชิงวิ เคราะห์ การฝึกการใช้
หลักฐานที่เป็นเอกสารและฝึกการอภิปรายเพื่อสนับสนุนข้อสรุปอย่างมีเหตุผล (เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง, 
2557) 
      2.2.4 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการของคะแนนทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการผลิตสื่อที่สูงขึ้นตามลำดับระยะเวลาของการทดสอบ โดยในการ
ทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่
ในระดับมาก (X̅ =4.26, S.D. =0.66) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างสื่ออย่างสร้างสรรค์และมีประโยชน์ในแบบฉบับของตนเองได้
อย่างหลากหลายรูปแบบ ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ 
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(Conducting Designed activity or Project) ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้ผลิตสื่อเพ่ือประชาสัมพันธ์ 
เชิญชวนผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ และขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluating and 
Disseminating) ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้นำเสนอผลการดำเนินงานในชั้นเรียน  ซึ่งเป็นไปตาม
หลักการในการพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาทักษะการสร้างสื่อ ในแบบ
ฉบับของตนเองขึ้นมาเมื่อผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่าสื่อได้
อย่างถ่องแท้แล้ว ผู้เรียนจะต้องเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ผลิตที่จะต้องวางแผน เขียนบท ค้นคว้าข้อมูล
เนื้อหามาประกอบตามเทคโนโลยีของสื่อหรือรูปแบบองค์ประกอบของสื่อแต่ละประเภท เพ่ือที่จะ
สามารถสื่อให้ได้ตามวัตถุประสงค์การสื่อสารที่ได้วางไว้ การพัฒนาทักษะนี้จึงเป็นบทสรุปที่ทำให้  
ครบกระบวนการรู้เท่าทันสื่อได้สมบูรณ์ที่สุด ความสามารถในการสร้างสรรค์ (หรือสื่อสาร) เนื้อหา 
โดยการเขียนบรรยาย ความคิด ใช้คำศัพท์ เสียง และ/หรือการสร้ างภาพให้มีประสิทธิภาพตาม
วัตถุประสงค์ที่หลากหลาย และต้องสามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีที่หลากหลายของการสื่อสาร
เพ่ือสร้างสรรค์ ตัดต่อ และเผยแพร่เนื้อหาดังกล่าว (พรทิพย์ เย็นจะบก, 2552; บุบผา เมฆสีทองคำ, 
2554; แพรวพรรณ อัคคะประสา, 2557) อีกทั้งยังสอดคล้องกับหลักการพ้ืนฐานของการศึกษาการ
รู้ เท่ าทันสื่อในสหรัฐอเมริกาโดยสมาคมแห่ งชาติ เพ่ือการศึกษาการรู้ เท่ าทันสื่อ (National 
Association for Media Literacy Education) ที่ระบุถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสนใจข่าวสาร
และเหตุการณ์ปัจจุบันที่เป็นมิติของความเป็นพลเมือง โดยให้เข้าใจสิทธิและความรับผิดชอบในการใช้
สื่อด้วยตนเอง การออกแบบการสอนที่มุ่งเน้นการสร้างพลเมืองที่มีคุณลักษณะของผู้ที่ชอบซักถามและ
ไม่ดูถูกเหยียดหยามผู้อ่ืน การมีความคิดเห็นที่หลากหลายและคำนึงถึงความคิดเห็นที่หลากหลาย 
การศึกษาโครงสร้างของสื่อว่ามีอิทธิพลอย่างไร เช่น การเป็นเจ้าของ การเผยแพร่หรือการสร้าง
ความหมายของเนื้อหาของสื่อ การสอนให้เกิดความรอบรู้ในเรื่องต่าง ๆ และการสอนโดยปราศจาก
การเลือกข้างหรืออคต ิ(เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง, 2557) 
      2.2.5 นักศึกษาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา มีพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
จากการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์  โดยในการทดสอบครั้งที่ 3  
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  ซึ่งผลการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนอยู่ในระดับมาก  
(X̅ =3.65, S.D. =1.63) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) ที่พัฒนาขึ้น มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นการนำปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดในชีวิตจริงมาอภิปรายในชั้นเรียน จึงทำ
ให้ผู้เรียนได้ลงมือสืบค้น เสาะแสวงหาข้อมูลเพื่อนำมาใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนคนอื่น 
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ๆ ในชั้นเรียน ซึ่งเมื่อเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียนก็ช่วยสร้างความตระหนักให้ผู้เรียน
ได้รับทราบถึงข้อมูลที่มีอยู่อย่างมากมายบนพ้ืนที่สื่อ สารสนเทศและดิจิทัล เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคน
ต่างนำเสนอข้อมูลที่น่าสนใจและมีแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อมาใช้ในการอ้างอิงเพ่ือแสดงเหตุผลสนับสนุน
การแสดงความคิดเห็น  ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนที่  2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์  
(Interconnecting with Phenomenon) และขั้นตอนที่  3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying 
Obtained Information) ประกอบขั้นตอนที่  5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ 
(Conducting Designed activity or Project) และขั้ นตอนที่  6 การประเมินผลการเรียนรู้   
(Evaluating and Disseminating) ที่ เปิ ด โอกาส ให้ ผู้ เรี ยน ได้ ผ ลิ ตสื่ ออย่ า งส ร้ า งส รรค์ เ พ่ื อ
ประชาสัมพันธ์โครงการและนำเสนอผลการดำเนินการของโครงการที่เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่เชื่อว่าการ
เรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วยตัวเองของผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิด
และนำความคิดของตนเองไปสร้างชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมจะได้เห็นความคิด
นั้นเป็นรูปธรรม ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน มีความคงทน ไม่ลืม
ง่ายและสามารถถ่ายทอดให้คนอ่ืนเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็นฐาน
ให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่ออย่างไม่สิ้นสุด (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559) 
 3. จุดเด่นของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
 จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการ
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีจุดเด่นดังนี้ 
  3.1 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาเป็นรูปแบบการสอนที่สามารถปรับใช้ได้การเรียนการสอนในห้องเรียนปกติ  
(On-site) และห้องเรียนออนไลน์ (Online) เนื่องจากจุดมุ่งหมายแรกในการพัฒนารูปแบบการสอน
ผู้วิจัยมีความประสงค์ท่ีจะนำรูปแบบการสอนไปใช้จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนปกติ(On-site) แต่
ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จึงมีการประกาศมาตรการ 
การเฝ้าระวังและแนวทางการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยที่ต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ โดยกระบวนวิชาบรรยายให้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนผ่าน
ระบบออนไลน์และกระบวนวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติให้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนที่มหาวิทยาลัยได้
โดยต้องดำเนินการตามมาตรการเฝ้าระวังการแพร่ระบาดอย่างเคร่งครัด ซึ่งกระบวนวิชา CSO2213 
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พลเมืองศึกษาเป็นกระบวนวิชาบรรยายจึงต้องปรับรูปแบบการสอนให้เป็นการสอนผ่านระบบ
ออนไลน์ และในภาคปฏิบัติที่นักศึกษาต้องลงมือทำโครงการนั้นก็ได้ปฏิบัติตามมาตรการเฝ้าระวังการ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ตาม
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาก็
ยังคงสามารถดำเนินการได้ผ่านการใช้โปรแกรม Google Classroom โปรแกรม Google Meet และ
การสร้างกลุ่ม Line ของรายวิชา CSO2213 เพ่ือพูดคุยสื่อสารกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน โดยการ
สร้างกลุ่มไลน์เปรียบเสมือนการสร้างห้องเรียนหนึ่งที่ผู้สอนใช้แจ้งข่าวสารต่างๆ ให้กับผู้เรียน ใช้เป็น
เครื่องมือในการเช็คชื่อผู้เรียน ส่งเอกสารประกอบการเรียนการสอนหรือสื่อการสอนต่างๆ ให้ผู้เรียน
ได้ง่าย หรือผู้เรียนใช้เป็นช่องทางในการติดต่อกับผู้สอนเมื่อเกิดความไม่เข้าใจในการเรียน (จินตวีร์ 
คล้ายสังข์, 2562: ออนไลน์) ซึ่งการดำเนินการในส่วนนี้สอดคล้องไปกับแนวคิดการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ที่ระบุถึงความสำคัญและจำเป็นที่ควรนำเทคโนโลยีการสื่อสารและอินเทอร์เน็ตมาใช้
ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์เพ่ือเป็นการสร้างชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์และยังเป็นการ
ส่งเสริมกระบวนการทางสังคม การสร้างความรู้จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม การร่วมมือ
กันเพ่ือค้นหาความหมายของสิ่งต่าง ๆ ร่วมกัน ดังนั้นการนำเทคโนโลยีการสื่อสารต่าง ๆ มาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนจึงจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องสมบูรณ์ และยังช่วยทำให้ผู้เรียน
ทางไกลได้รับประสบการณ์ที่คล้ายคลึงกับการมาเรียนที่สถานศึกษา (กิตติพงษ์ พุ่มพวง, 2558) ดังนั้น
จึงจะเห็นได้ว่าในการดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจึงยังคงสามารถดำเนินการได้และสามารถช่วยส่งเสริม
ให้แก่นักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อสูงขึ้น 
  3.2 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน เป็นรูปแบบการสอนที่มีการใช้ปรากฏการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงมากระตุ้น
ความสงสัย ใคร่รู้ของผู้เรียน และอีกทั้งยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสาะแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูล
ที่หลากหลายเพ่ือสร้างองค์ความรู้ และเชื่อมโยงองค์ความรู้กับปรากฏการณ์และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
จริง ซึ่งการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และความคิดรวบยอด
ของแต่ละศาสตร์ และรวมทั้ งการฝึกปฏิบัติจริงในการเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่น่าสนใจอย่าง
สมเหตุสมผล ผู้เรียนจะได้รับองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ และได้ฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ 
ซึ่งจะช่วยให้ความรู้ใหม่เหล่านั้นมีคุณค่าต่อผู้เรียนในทันทีเกิดความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงและมีความหมาย
มากกว่าแค่มีความรู้แบบผิวเผิน (Daehler & Folsom, 2016) เมื่อผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
ประเด็นที่ศึกษาก็ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักคิดถึงบทบาทหน้าที่ของตนเองและการเข้าไป
มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น อีกทั้งกระบวนการจัดการเรียนการสอนยังสอดคล้องไปตาม
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หลักการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่มีกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาและตื่นตัว ผู้เรียนมีโอกาสในการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ได้เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และมีการประเมินตนเองเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  ซึ่งนำไปสู่การเกิดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ 
สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (มารุต พัฒผล, 2563: ออนไลน์) ดังจะเห็นได้อย่างชัดเจน
จากผลการวิจัยที่นักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อในภาพรวมที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับมาก ซึ่งจากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานสามารถช่วยส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าสื่อได้จริง อีกทั้งยังเป็นการตอบสนองต่ อ
นโยบายของภาครัฐและนโยบายทางการศึกษาที่ระบุไว้อย่างชัดเจนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผนการศึกษาแห่งชาติ มาตรฐาน
การศึกษาของชาติ รวมถึงเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรอุดมศึกษาที่มุ่งเน้นการพัฒนาเด็ก เยาวชนและ
ประชาชนให้มีความเป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  3.3 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน เป็นรูปแบบการสอนที่นอกจากจะช่วยพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามที่มุ่งหวังแล้ว ยังเป็นรูปแบบการสอนที่ช่วยพัฒนาศักยภาพการสอน
ให้แก่ผู้สอนตามกรอบแนวคิดทีแพค (Technology Pedagogical Content Knowledge: TPACK) 
ดังจะเห็นได้จากในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้มีการบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับความรู้ด้าน
การสอนและเนื้อหาในรายวิชาที่สอนตามที่ Koehler และ Mishra’s (2009) ได้ระบุถึงการบูรณาการ
องค์ประกอบใหญ่ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ด้านเนื้อหา 2) ความรู้ด้านศาสตร์การสอน และ 3) ความรู้
ด้านเทคโนโลยี ซึ่งหากบูรณาการทั้ง 3 ด้านนี้เข้าด้วยกันจะช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้นและเหมาะกับยุคดิจิทัล โดยในกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้สอนได้มีการใช้เทคโนโลยีมาเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ เช่น  การใช้โปรแกรม Google Classroom โปรแกรม Google 
Meet การดูคลิปวิดีโอจาก youtube การอ่านข่าวและหาข้อมูลจากเว็ปไซต์ การติดต่อสื่อสารผ่าน
ทาง Line และ E-mail เป็นต้น ซึ่งโปรแกรมต่าง ๆ เหล่านี้สามารถใช้ในการนำเสนอเนื้อหา แนะนำ
แหล่งสืบค้นข้อมูล และเป็นช่องทางการติดต่อระหว่างผู้เรียนและผู้สอนได้ทางออนไลน์และออฟไลน์
ดังที่ ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2560) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ได้นั้นควรให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ผ่านเทคโนโลยี (Technology-based 
Learning) ครอบคลุมวิธีการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ ผู้ เรียนเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
ทุกประเภท โดยที่ผู้สอนต้องรู้และเข้าใจศักยภาพของทรัพยากรที่มี และมีความรู้ ด้านเทคโนโลยีที่
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สามารถนำมาใช้ในการเรียนการสอน ในขณะที่ความรู้ด้านศาสตร์การสอนได้มีการประยุกต์ใช้ทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานซึ่งมีการบูรณาการวิธีการสอนไว้อย่าง
หลากหลาย ได้แก่ การสอนแบบสืบเสาะ การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การสอนโดยใช้โครงการเป็น
ฐาน และการใช้แฟ้มสะสมงานส่วนบุคคล (พงศธร มหาวิจิตร , 2560) สำหรับด้านเนื้อหาในกระบวน
วิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา ผู้สอนได้จัดการเรียนการสอนตามคำอธิบายรายวิชาที่กำหนดไว้ใน
หลักสูตรและมีการนำเสนอเหตุการณ์ ประเด็นและแนวโน้มของสถานการณ์ที่มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์
กับเนื้อหาที่สอนเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนได้อย่างลึกซ่ึงมากยิ่งข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ผู้สอนสามารถนำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานไปประยุกต์ใช้ตามบริบทของสถานศึกษาแต่ละแห่ง และสามารถนำขั้นตอนการ
เรียนการสอนไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ที่ดีและมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
 2. จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีพัฒนาการของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดย
ภาพรวมที่สูงขึ้นตามลำดับ โดยนักศึกษามีพัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ
อยู่ในระดับมากซึ่งเป็นลำดับสุดท้าย และผลจากการทำข้อสอบอัตนัยประยุกต์อยู่ในระดับปานกลาง 
ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการสืบค้นและแสวงหาข้อมูล
เพ่ือประกอบการคิดและตัดสินใจ การทำงานเป็นทีมให้แก่นักศึกษาให้มากขึ้น อีกทั้งควรมุ่งเน้นให้
นักศึกษาได้ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันให้
หลากหลายมากข้ึน  
 3. จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีพัฒนาการของทักษะการรู้เท่าทันสื่อทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อโดยภาพรวมที่สูงขึ้นตามลำดับ โดยนักศึกษามีพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านการวิเคราะห์
และด้านการประเมินค่าอยู่ในระดับมากซึ่งเป็นลำดับสุดท้าย และผลจากการทำข้อสอบอัตนัย
ประยุกต์อยู่ในระดับมาก ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เลือก
นำเสนอข้อมูลและข่าวสารด้วยตนเองอย่างเปิดกว้างและสร้างสรรค์ พร้อมทั้งชวนสนทนาถึงวิธีการใน
การตรวจสอบและประเมินค่าของข้อมูลและข่าวสารที่นักศึกษาเลือกมานำเสนอให้มากยิ่งขึ้น 
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 4. ผู้สอนสามารถนำรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อไป
จัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาหรือรายวิชาอ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อ เนื่องจากทั้ง 2 คุณลักษณะเป็นคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของสาขา
ครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ และเป็นการพัฒนาต่อยอดเพ่ือให้รูปแบบการสอนมีความน่าสนใจ  
มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการขยายผล นำรูปแบบการสอน
ไปประยุกต์ใช้ในบริบทของสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ๆ หรือการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป 
 2. การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการสอนที่มีต่อคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรนำรูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปพัฒนาผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของ
การศึกษาและคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ด้านอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น ความสามารถในการสร้างสรรค์
นวัตกรรม ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นต้น 
 3. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาทัศนคติหรือความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือจะได้นำข้อมูลไป
พัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการและกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้ของ
ผู้เรียนได้อย่างแท้จริง 
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ผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. ดร.ชัยรัตน์ โตศิลา 

ความเชี่ยวชาญ การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน อาจารย์ประจำสาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2. รศ.ดร.เอกนฤน บางท่าไม้ 
ความเชี่ยวชาญ การออกแบบการเรียนการสอน เทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับการสื่อสาร

การศึกษา การพัฒนาสื่อสำหรับการเรียนการสอน 
สถานที่ทำงาน อาจารย์ประจำภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. ดร.เฉลิมชัย พันธ์เลิศ 
ความเชี่ยวชาญ พลเมืองศึกษา การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน สถาบันสังคมศึกษา สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

4. ผศ.ดร.บุษกร เชี่ยวจินดากานต์ 
ความเชี่ยวชาญ นวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา 
สถานที่ทำงาน  อาจารย์ประจำภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

5. ผศ.ดร.รุจิราพร รามศิริ 
ความเชี่ยวชาญ การวิจัยและการพัฒนาหลักสูตร 

 สถานที่ทำงาน  รองผู้อำนวยการฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ โรงเรียนสาธิตแห่ ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน 
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ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบรูปแบบการสอนและเครื่องมือประเมินประสิทธิผล 
การใช้รูปแบบการสอน 

 
1. ผศ.ดร.กิตติศักดิ์ ลักษณา 

ความเชี่ยวชาญ การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

2. ผศ.ดร.เพ็ญพนอ พ่วงแพ 
ความเชี่ยวชาญ การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน สาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. รศ.ดร.วัชรพล วิบูลยศริน 
ความเชี่ยวชาญ นวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอน 
สถานที่ทำงาน สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล 

4. รศ.ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 
ความเชี่ยวชาญ การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

5. รศ.ดร.เขมณัฏฐ์ ม่ิงศิริธรรม 
ความเชี่ยวชาญ การออกแบบและจัดระบบสื่อทางไกล เทคโนโลยีเสมือนจริง เทคโนโลยี 

อัจฉริยะ การเรียนการสอนออนไลน์ สื่อสร้างสรรค์ 
สถานที่ทำงาน สำนักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
 
 
 
 



  

 

436 

ผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือรับรองรูปแบบการสอน 

 
1. ดร.อรรฏชณม์ สัจจะพัฒนกุล 

ความเชี่ยวชาญ การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

2. ดร.วิภาดา พินลา 
ความเชี่ยวชาญ การพัฒนาหลักสูตรสังคมศึกษา การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน สาขาวิชาการสอนศิลปะศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

3. ดร.สุรศักดิ์ เก้าเอ้ียน 
ความเชี่ยวชาญ การวิจัยการศึกษา การวัดและประเมินผล 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาวิจัย คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

4. ดร.พรพิมล รอดเคราะห์ 
ความเชี่ยวชาญ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การออกแบบและพัฒนานวัตกรรม

และสื่อการสอน 
สถานที่ทำงาน สาขาวิชาประถมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

5. ผศ.ดร.บุษกร เชี่ยวจินดากานต์ 
ความเชี่ยวชาญ นวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 
 
 



  

 

437 

ผู้เช่ียวชาญรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

 
1. ผศ.ดร.กานต์รวี บุษยานนท์ 

ความเชี่ยวชาญ การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

2. ผศ.ดร.เพ็ญพนอ พ่วงแพ 
ความเชี่ยวชาญ การจัดการเรียนการสอน การสอนสังคมศึกษา 
สถานที่ทำงาน สาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. รศ.ดร.มารุต พัฒผล 
ความเชี่ยวชาญ การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 
สถานที่ทำงาน  สาขาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

4. รศ.ดร.วัชรพล วิบูลยศริน 
ความเชี่ยวชาญ นวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอน 
สถานที่ทำงาน สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล 

5. รศ.ดร.อภิชา แดงจำรูญ 
ความเชี่ยวชาญ นวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอน 
สถานที่ทำงาน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัยและหนังสือขอทดลองใช้เครื่องมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 439 

 

 



 440 

 

 



 441 

 

 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research1: R1) 

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) 
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แบบวิเคราะห์เอกสาร 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

หัวข้อ รายละเอียด 

ชื่อเอกสาร  

ชื่อผู้แต่ง  

ปีท่ีตีพิมพ ์  

วัตถุประสงค์ในการศึกษา
เพื่อพัฒนารูปแบบการสอน
เกี่ยวข้องกับประเด็น 

การวิจัยและพัฒนา  
การพัฒนารูปแบบการสอน  
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้  
การสอนตามแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

สาระสำคัญและรายละเอียด
ที่ศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการอ้างอิง  
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แบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ นโยบายในการจัดการศึกษาของหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562)  

หัวข้อ รายละเอียด 

ชื่อเอกสาร/หลักสูตร  

หลักการของหลักสูตร  

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  

โครงสร้างหลักสูตร  
 

แผนการศึกษา  
 

การพัฒนาคุณลักษณะของ
นักศึกษา 

 
 

กลยุทธ์การสอน/กิจกรรมใน
การพัฒนาคุณลักษณะของ
นักศึกษา 

 
 

การพัฒนาผลการเรียนรู้  
 

กลยุทธ์การสอน  
 

การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ 
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แบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
 แบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นนี้เป็นส่วนหนึ่งของการทำวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลไปสังเคราะห์และพัฒนาเป็นร่าง รูปแบบการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยประเด็นในการสัมภาษณ์  
แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์  
 ตอนที่ 2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
 ตอนที่ 3 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคาดหวังและแนวโน้มของการจัดการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
 ตอนที่ 4 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสัมภาษณ์จะเป็นการวิเคราะห์ในภาพรวม ไม่ได้ระบุข้อมูลเป็น
รายบุคคล ผู้วิจัยขอรับรองว่าข้อมูลทั้งหมดจะเก็บเป็นความลับ ไม่ส่งผลกระทบต่อตัวท่าน 
 ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ 
 

ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
1. เพศ    หญิง          ชาย 
2. อายุ   ต่ำกว่า 30 ปี   30-39 ปี  40-49 ปี 

 50-59 ปี       60 ปีขึ้นไป 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด 

 ปริญญาเอก คณะ..............................................สาขา.....................................  
 ปริญญาโท คณะ..............................................สาขา.....................................  
 ปริญญาตรี คณะ..............................................สาขา..................................... 
 อ่ืนๆ ระบุ .................................................................................................... 

4. สังกัด/ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัย .............................................................................................. .... 

5. ตำแหน่งทางวิชาการ     อาจารย์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
  รองศาสตราจารย์  ศาสตรจารย์ 

6. ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน  1-5 ปี  6-10 ปี  11-15 ปี  
16-20 ปี  21 ปีขึ้นไป 

ตอนที่  2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับความสำคัญ จำเป็นของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

1. ท่านคิดว่าการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดบัอุดมศึกษามีความสำคัญและจำเป็นหรือไม่ อย่างไร 

2. ท่านคิดว่ามีอุปสรรคหรือปัญหาใดบ้างที่ทำให้การส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษายังไม่สามารถดำเนินการได้อย่าง
เต็มศักยภาพ เพราะเหตุใด 

ตอนที่  3 การสัมภาษณ์ เกี่ยวกับความคาดหวังและแนวโน้มของการจัดการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  

1. หากมีการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ท่านคิดว่ารูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นนั้นควร
มีหลักการสำคัญ และควรใช้วิธีการสอนหรือมขีั้นตอนการสอนที่สำคัญในลักษณะใด เพราะเหตุใด  
ตอนที่ 4 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
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1. ท่านคิดว่าการเรียนการสอนรูปแบบใดหรือวิธีการใดที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะ 
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาได้อย่างดีที่สุด 
เพราะเหตุใด 

2. การวัดและประเมินผลคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน 
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาควรเป็นในลักษณะใด เพราะเหตุใด 

3. ท่านคิดว่ามีปัจจัย ระบบสังคม หรือระบบสนับสนุน หรือเงื่อนไขอะไรบ้างที่จะช่วยให้การ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

..……………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา  
 แบบสอบถามความต้องการจำเป็นฉบับนี้เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการทำ
วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา แบบสอบถามนี้ใช้สอบถามความคิดเห็นของผู้สอนสาขาวิชาสังคมศึกษาและนักการ
ศึกษาที่เก่ียวข้องกับการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา โดยแบบสอบถามฉบับนี้มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ และมีส่วนที่เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Questions) โดย
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอนและนักการศึกษา  
ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการ

เรียนการสอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

ตอนที่ 3 เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Questions) เกี่ยวกับแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

โปรดตอบคำถามตามความคิดเห็นที่แท้จริงของท่าน โดยข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการตอบ
แบบสอบถามจะเป็นการวิเคราะห์ในภาพรวม ไม่ได้ระบุข้อมูลเป็นรายบุคคล ผู้วิจัยขอรับรองว่าข้อมูล
ทั้งหมดจะเก็บเป็นความลับ ไม่ส่งผลกระทบต่อตัวท่าน 
 ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม 
 

ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอนและนักการศึกษา 
คำชี้แจง กรุณาทำเครื่องหมาย ✓ ลงใน  และเติมข้อความลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 

1. เพศ    หญิง          ชาย 
2. อายุ   ต่ำกว่า 30 ปี   30-39 ปี  40-49 ปี 

 50-59 ปี       60 ปีขึ้นไป 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด 

 ปริญญาตรี คณะ..............................................สาขา.....................................  
 ปริญญาโท คณะ..............................................สาขา.....................................  
 ปริญญาเอก คณะ..............................................สาขา..................................... 
 อ่ืนๆ ระบุ .................................................................................................... 

4. ตำแหน่งทางวิชาการ   ศาสตราจารย์  รองศาสตราจารย์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
          อาจารย์   อ่ืนๆ ………………………………………………… 

5. ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน/การอบรมทางวิชาการ 
  น้อยกว่า 1 ปี   1-5 ปี   6-10 ปี  

 11-15 ปี       16-20 ปี  21 ปีขึ้นไป 
ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการ
สอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็นของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

คำชี้แจง โปรดพิจารณาสภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็น
ของการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด และทำเครื่องหมาย ✓ ลง
ในช่องหมายเลข   

ระดับความคิดเห็น     
5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด  
4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 

          

1.นักศึกษาสามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์บทบาทของ
ตนเองในฐานะพลเมืองเข้มแข็งได้ 

          

2.นักศึกษาสามารถอธิบายและยกตัวอย่างสิทธิทาง
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและวัฒนธรรม
ของพลเมืองได้ 

          

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการสร้าง
สันติภาพและความเข้าใจในสังคมพหุวัฒนธรรมได้ 

          

4.นักศึกษาสามารถอธิบายและเช่ือมโยงหลักการการ
พัฒนาท่ียั่งยืนในการแก้ไขปัญหาได้ 

          

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ           

5.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล 

          

6.นักศึกษาสามารถวางแผนและเลือกรับข้อมูลข่าวสาร
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

          

7.นักศึกษาสามารถสื่อสารและอภิปรายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

          

8.นักศึกษาสามารถปรับตัวและทำงานร่วมกับผู้อื่นได้           

9.นักศึกษาสามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ เสรีภาพและ
หน้าท่ีของตนเองได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

          

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและ
ค่านิยม 

          

10.นักศึกษาสามารถยอมรับ เคารพความแตกต่าง
หลากหลายในสังคม และนำเสนอแนวทางในการปฏิบัติ
ตนได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

          

11.นักศึกษาสามารถนำเสนอและเลือกแนวทางในการ
สร้างความยุติธรรมและความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นในสังคม
ได้อย่างสร้างสรรค์ 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา           
ความสามารถในการเข้าถึง           
12.นักศึกษาสามารถอธิบายข้อมูลการใช้และสามารถ
เลือกใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหา
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย ได้อย่างเหมาะสม 

          

13.นักศึกษาสามารถรับรู้  ทำความเข้าใจ และเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ โดยอาศัยทักษะการอ่าน
ออก เขียนได้  และทักษะคอมพิ วเตอร์ ได้อย่ างมี
ประสิทธิภาพ 

          

ความสามารถในการวิเคราะห์           
14.นักศึกษาสามารถอธิบายและวิเคราะห์รูปแบบ 
โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา และการนำเสนอข้อมูล 
ข้อเท็จจริงและข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

          

15.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และแปลความเนื้อหาท่ีสื่อ
ต้องการนำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน 

          

16.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการ
นำเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ของสื่อที่ส่งผลต่อ
ตนเองและสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล 

          

ความสามารถในการประเมินค่า           
17.นักศึกษาสามารถตัดสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ เลือกรับ
หรือไม่เลือกรับข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดย
ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

          

18.นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและคุณค่าของ
เนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสารได้อย่างถูกต้องตามหลัก
คุณธรรม จริยธรรม 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

ความสามารถในการผลิตสื่อ           
19.นักศึกษาสามารถออกแบบ กำหนดขอบเขตในการ
ผลิตสื่อ และสามารถเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและ
เทคโนโลยีประเภทต่างๆ เพื่อนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง 
และข่าวสารต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

          

20.นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ สามารถ
สื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

          

21.นักศึกษาสามารถนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และ
สามารถแสดงความคิด เห็นที่ เป็ นประโยชน์และ
สร้างสรรค์อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรม 

          

รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

          

การจัดการเรียนการสอน           

22.ท่านจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสหวิทยาการ           
23.ท่านมีการช้ีแจงรายละเอียดในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้แก่นักศึกษา 

          

24.ท่านมีการยกตัวอย่างสถานการณ์ /เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเพื่อช่วยให้นักศึกษา
เข้าใจเนื้อหาที่สอนและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริงอย่างสม่ำเสมอ 

          

25.ท่านใช้คำถามเป็นแนวทางหรือกิจกรรมสำคัญในการ
กระตุ้นการคิดของนักศึกษาในแต่ละคาบเรียน 

          

26.ท่ าน เปิ ด โอกาส ให้ นั กศึ กษาได้ อภิ ป รายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 

          

27.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดภาระงานการ
เรียนรู้และวางแผนการดำเนินงานด้วยตนเอง 

          

28.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าถึง เลือก วิเคราะห์ 
และประเมินข้อมูล ข่าวสารต่างๆ จากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลายด้วยตนเองอยู่เป็นประจำ 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

29.ท่านส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าไป
ศึกษาและใช้บริบทของชุมชน สังคมเป็นแหล่งการเรียนรู้ 

          

30.ท่ าน เปิ ด โอกาส ให้ นั ก ศึ กษ าได้ ผ ลิ ตสื่ ออย่ า ง
สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 

          

31.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ลงมือทำ/ปฏิบัติตาม
ภาระงานการเรียนรู้และแผนการดำเนินงานที่นักศึกษา
กำหนดไว ้

          

สื่อและแหล่งการเรียนรู ้           
32.ท่านใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้แก่นักศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 

          

33.ท่านมีการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกับนักศึกษา
เพื่อใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารและแหล่งการเช่ือมโยง
ติดต่อกัน 

          

การวัดและประเมินผล           

34.ท่ าน ใช้วิ ธีก ารวั ดและประ เมิ นผลการเรี ยนรู้
หลากหลายรูปแบบและวิธีการ 

          

35.ท่ า น มี ก า รป ระ เมิ น แ ล ะ ให้ ข้ อ มู ล ย้ อ น ก ลั บ 
(Feedback) แก่นักศึกษาอยู่เป็นประจำและสม่ำเสมอ 

          

36.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง 
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ตอนที่ 3 การสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
คำชี้แจง โปรดตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ท่านคิดว่าคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่จำเป็นและควรส่งเสริมให้แก่นักศึกษา
ได้แก่คุณลักษณะใดบ้าง เพราะเหตุใด 

 ด้านความรู้             ด้านทักษะ  ด้านเจตคติและค่านิยม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ท่านคิดว่าทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่จำเป็นและควรส่งเสริมให้แก่นักศึกษาได้แก่ทักษะใดบ้าง 
เพราะเหตุใด 

 การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร   การวิเคราะห ์สื่อ 
 การประเมินค่าสื่อ      การผลิตสื่อ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ท่านคิดว่ารูปแบบการสอนควรมีหลักการ
สำคัญอย่างไรบ้าง  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ท่านคิดว่ารูปแบบการสอนหรือวิธีการสอนใดบ้างที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาหรือไม่ เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. การวัดและประเมินผลคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาควรเป็นไปในลักษณะใด เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ท่านคิดว่าในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ระบบสังคม
(บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน) ควรเป็นอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ท่านคิดว่ามีปัจจัยหรือระบบสนับสนุนอะไรบ้างที่จะช่วยให้การพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียน 

แบบสอบถามความต้องการจำเป็นฉบับนี้เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการทำ
วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา แบบสอบถามนี้ ใช้สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและความ
ต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยแบบสอบถามฉบับนี้มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และมีส่วนที่ เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended 
Questions) โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา  
ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนใน

ปัจจุบันและความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ตอนที่ 3 การสอบถามเกี่ยวกับความคาดหวังและแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

โปรดตอบคำถามตามความคิดเห็นที่แท้จริงของท่าน โดยข้อมูลทั้งหมดที่ ได้จากการ 
ตอบแบบสอบถามจะเป็นการวิเคราะห์ในภาพรวม ไม่ได้ระบุข้อมูลเป็นรายบุคคล ผู้วิจัยขอรับรองว่า
ข้อมูลทั้งหมดจะเก็บเป็นความลับ ไม่ส่งผลกระทบต่อตัวท่าน 
 ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม 
 

ผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา  
1. เพศ    หญิง   ชาย 
2. ชั้นปีที่  ปี 1     ปี 2       ปี 3 

 ปี 4    ปี 5 ขึ้นไป  ปี 6 ขึ้นไป 

ตอนที่ 2 การสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อสภาพการจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันและความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

คำชี้แจง โปรดพิจารณาสภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและความต้องการจำเป็น
ในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด และทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องหมายเลข  

ระดับความคิดเห็น     
5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด  
4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 
 

ประเด็นคำถาม 
ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา           
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้           

1.นักศึกษาสามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์บทบาท
ของตนเองในฐานะพลเมืองเข้มแข็งได้ 

          

2.นักศึกษาสามารถอธิบายและยกตัวอย่างสิทธิทาง
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและวัฒนธรรม
ของพลเมืองได้ 

          

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการสร้าง
สันติภาพและความเข้าใจในสังคมพหุวัฒนธรรมได้ 

          

4.นักศึกษาสามารถอธิบายและเช่ือมโยงหลักการการ
พัฒนาท่ียั่งยืนในการแก้ไขปัญหาได้ 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้าน
ทักษะ 

          

5.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา
ได้อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล 

          

6.นักศึกษาสามารถวางแผนและเลือกรับข้อมูลข่าว
สร้างได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

          

7.นักศึกษาสามารถสื่อสารและอภิปรายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

          

8.นักศึกษาสามารถปรับตัวและทำงานร่วมกับผู้อื่นได้           

9.นักศึกษาสามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ เสรีภาพและ
หน้าท่ีของตนเองได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

          

คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจต
คติและค่านิยม 

          

10.นักศึกษาสามารถยอมรับ เคารพความแตกต่าง
หลากหลายในสังคม และนำเสนอแนวทางในการ
ปฏิบัติตนได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

          

11.นักศึกษาสามารถนำเสนอและเลือกแนวทางในการ
สร้างความยุติธรรมและความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นใน
สังคมได้อย่างสร้างสรรค์ 

          

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา           

ความสามารถในการเข้าถึง           
12.นักศึกษาสามารถอธิบายข้อมูลการใช้และสามารถ
เลือกใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือ
แสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากแหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลาย ได้อย่างเหมาะสม 

          

13.นักศึกษาสามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ และเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ โดยอาศัยทักษะการ
อ่านออก เขียนได้ และทักษะคอมพิวเตอร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

ความสามารถในการวิเคราะห์           
14.นักศึกษาสามารถอธิบายและวิเคราะห์รูปแบบ 
โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา และการนำเสนอข้อมูล 
ข้อเท็จจริงและข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

          

15.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และตีความเนื้อหาที่สื่อ
ต้องการนำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม 
ครบถ้วน 

          

16.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการ
นำเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ของสื่อที่ส่งผล
ต่อตนเองและสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล 

          

ความสามารถในการประเมินค่า           

17.นักศึกษาสามารถตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ เลือกรับ
หรือไม่เลือกรับข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ 
โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

          

18.นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและคุณค่าของ
เนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสารได้อย่างถูกต้องตามหลัก
คุณธรรม จริยธรรม 

          

ความสามารถในการผลิตสื่อ           
19.นักศึกษาสามารถออกแบบ กำหนดขอบเขตในการ
ผลิตสื่อ และสามารถเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและ
เทค โน โลยี ป ระ เภ ทต่ างๆ  เพื่ อน ำเสนอข้ อมู ล 
ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

          

20.นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ สามารถ
สื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

          

21.นักศึกษาสามารถนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และ
สามารถแสดงความคิดเห็นที่ เป็นประโยชน์และ
สร้างสรรค์อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรม 

          

รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
22.ผู้สอนจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสหวิทยาการ           
23.ผู้สอนมีการช้ีแจงรายละเอียดในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้แก่นักศึกษา 

          

24.ผู้สอนพยามยามยกตัวอย่างสถานการณ/์เหตุการณ์
ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเพื่อช่วยให้นักศึกษา
เข้าใจเนื้อหาที่สอนและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริง 

          

25.ผู้สอนตั้งประเด็นคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดของ
นักศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งคาบเรียน 

          

26.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้อภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 

          

27.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดภาระงานการ
เรียนรู้และวางแผนการดำเนินงานด้วยตนเอง 

          

28.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ เข้าถึง เลือก 
วิเคราะห์ และประเมินข้อมูล ข่าวสารต่างๆ จากแหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลายด้วยตนเองอยู่เป็นประจำ 

          

29.ผู้สอนส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าไป
ศึกษาและใช้บริบทของชุมชน สังคมเป็นแหล่งการ
เรียนรู้ 

          

30.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ผลิตสื่ออย่าง
สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 

          

31.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ลงมือทำ/ปฏิบัติ
ตามภาระงานการเรียนรู้และแผนการดำเนินงานที่
นักศึกษากำหนดไว ้

          

32.ผู้สอนใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 

          

33.ผู้สอนมีการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกับ
นักศึกษาเพื่อใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารและแหล่งการ
เชื่อมโยงติดต่อกัน 

          

34.ผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้           
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ประเด็นคำถาม 

ระดับความคิดเห็น 

สภาพปัจจบุัน ความต้องการ 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

หลากหลายรูปแบบและวิธีการ 
35.ผู้ สอนมีการประเมินและให้ ข้อมู ลย้อนกลับ 
(Feedback) แก่นักศึกษาอยู่เป็นประจำและสม่ำเสมอ 

          

36.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง 

          

 
ตอนที่ 3 การสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับความคาดหวังและแนวทางใน 

การส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 

1. นักศึกษาคาดหวังที่จะพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อใดมากที่สุด (เลือกมาอย่างละ 1 ด้าน) ในการเรียนการสอนกระบวนวิชา CSO 2213 พลเมือง
ศึกษา เพราะเหตุใด 

คุณลักษณะพลเมืองเข้มแข็งด้าน   ความรู้  ทักษะ  เจตคติและค่านิยม 
เพราะ………………………………………………………………………………………………………………………… 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน   การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร  การวิเคราะห์สื่อ 
 การประเมินค่าสื่อ    การผลิตสื่อ 

เพราะ………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. นักศึกษาคิดว่ารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานจะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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การหาค่าความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอน 

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่5 

1.ชื่อเอกสาร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2.ชื่อผู้แต่ง +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

3.ปีที่พิมพ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.วัตถุประสงค์ในการศึกษาเพ่ือ
พัฒนารูปแบบการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.สาระสำคัญและรายละเอียดที่
ศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.รายการอ้างอิง +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 464 

 

การหาค่าความสอดคล้องของแบบวิเคราะห์เอกสารหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คนที่ 
3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่
5 

ตอนที่ 1 

1.ชื่อเอกสาร/หลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.วัตถุประสงค์ของหลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.แผนการศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.ก า ร พั ฒ น าคุ ณ ลั ก ษ ณ ะขอ ง
นักศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.กลยุทธ์การสอน/กิจกรรมในการ
พัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.การพัฒนาผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.กลยุทธ์การสอน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8.การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 2 

1.คำอธิบายรายวิชา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2.จุดมุ่งหมายรายวิชา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.หัวข้อที่สอน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4.มาตรฐานผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.กิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.การวัดและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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การหาค่าความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ความต้องการจำเป็นของ 
ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ  

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่5 

ตอนที่ 1 

1.เพศ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.อายุ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 สอดคล้อง 
3.วุฒิการศึกษาสูงสุด +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.สังกัด/ภาควิชา/คณะ/
มหาวิทยาลัย 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.ตำแหน่งทางวิชาการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน/
การอบรมทางวิชาการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 2  
1.ท่านคิดว่าการส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษามีความสำคัญ
และจำเป็นหรือไม่ อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ท่านคิดว่ามีอุปสรรคหรือปัญหา
ใดบ้างท่ีทำให้การส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษายัง
ไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่5 

ตอนที่ 3 

1.หากมีการพัฒนารูปแบบการสอน
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่า
ทั น สื่ อ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ใ น
ระดับอุดมศึกษา ท่านคิดว่ารูปแบบ
การสอนที่ พัฒ น าขึ้ น นั้ น ควรมี
หลักการสำคัญ และควรใช้วิธีการ
สอนหรือมีขั้นตอนการสอนที่สำคัญ
ในลักษณะใด เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 4 

1.ท่ านคิ ด ว่ าการเรียนการสอน
รูปแบบใดหรือวิธีการใดที่จะช่วย
ส่ ง เส ริมคุณ ลั กษณ ะความ เป็ น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่า
ทั น สื่ อ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ใ น
ระดับ อุดมศึกษาได้อย่ างดีที่ สุ ด 
เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ก า ร วั ด แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล
คุณ ลักษณ ะความ เป็ นพล เมื อง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
ควรเป็นในลักษณะใด เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 

แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่5 

3.ท่านคิดว่ามีปัจจัย ระบบสังคม 
หรือระบบสนับสนุน หรือเงื่อนไข
อะไรบ้างที่ จะช่วยให้การพัฒนา
รู ป แ บ บ ก ารส อ น เพ่ื อ ส่ ง เส ริ ม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษามีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 
 

การหาค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้สอนและนักการศึกษา 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ตอนที่ 1 
1.เพศ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.อาย ุ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 สอดคล้อง 
3.วุฒิการศึกษาสูงสุด +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4.ตำแหน่งทางวิชาการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5.ระยะเวลาในการปฏิบัติการสอน/การ
อบรมทางวิชาการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ตอนที่ 2 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 

1.นักศึกษาสามารถยกตัวอย่างและ
วิเคราะห์บทบาทของตนเองในฐานะ
พลเมืองเข้มแข็งได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นั ก ศึ ก ษ าส าม า ร ถ อ ธิ บ าย แ ล ะ
ยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง สังคมและวัฒนธรรมของ
พลเมืองได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางใน
การสร้างสันติภาพและความเข้าใจใน
สังคมพหุวัฒนธรรมได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.นักศึกษาสามารถอธิบายและเช่ือมโยง
หลักการการพัฒนาที่ยั่งยืนในการแก้ไข
ปัญหาได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 

1.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมี
เหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถวางแผนและเลือกรับ
ข้อมูลข่าวสร้างได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถสื่อสารและอภิปราย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.นักศึกษาสามารถปรับตัวและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.นักศึกษาสามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ 
เสรีภาพและหน้าที่ของตนเองได้อย่างมี
ความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 

1.นักศึกษาสามารถยอมรับ เคารพความ
แตกต่ างหลากหลายในสั งคม และ
นำเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนได้
อย่างมีความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถนำเสนอและเลือก
แนวทางในการสร้างความยุติธรรมและ
ความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นในสังคมไดอ้ย่าง
สร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา 

ความสามารถในการเข้าถึง 
1.นักศึกษาสามารถอธิบายข้อมูลการใช้
และสาม ารถ เลื อก ใช้อุ ปกรณ์ ห รื อ
เครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหา
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้อย่ าง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ 
โดยอาศัยทักษะการอ่านออก เขียนได้ 
และทั กษะคอมพิ ว เตอร์ ได้ อย่ างมี
ประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ความสามารถในการวิเคราะห์ 
1.นักศึกษาสามารถอธิบายและวิเคราะห์
รูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา 
และการนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริงและ
ข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และแปล
ความเนื้อหาที่สื่อต้องการนำเสนอได้
อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ผลกระทบ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ที่ เกิดจากการนำเสนอเนื้อหา ข้อมูล 
ข่าวสารต่างๆ ของสื่อที่ส่งผลต่อตนเอง
และสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล  
ความสามารถในการประเมินค่า 

1.นักศึกษาสามารถตัดสินใจเช่ือหรือไม่
เช่ือ  เลือกรับหรือไม่ เลือกรับข้อมู ล 
ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดยผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและ
คุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสาร
ได้ อย่ างถู กต้ อ งตามหลั กคุณ ธรรม 
จริยธรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ความสามารถในการผลิตสื่อ 

1.นักศึกษาสามารถออกแบบ กำหนด
ขอบเขตในการผลิตสื่อ และสามารถ
เลื อ ก ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์  เค รื่ อ งมื อ แ ล ะ
เทคโนโลยีประเภทต่างๆ เพื่อนำเสนอ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ ได้
อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับ
ของตนเองได้อย่างมีความคิดสร้างสรรค์
และมีประโยชน์ สามารถสื่อสารได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นั กศึ กษาสามารถนำเสนอข้อมู ล 
ข้อเท็จจริง และสามารถแสดงความ
คิดเห็นที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์
อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
1.ท่านจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
สหวิทยาการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ท่านมีการช้ีแจงรายละเอียดในการจัด
กิ จก รรมการ เรี ย น การสอน ให้ แก่
นักศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.ท่ า น พ ย า ม ย า ม ย ก ตั ว อ ย่ า ง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลก
แห่งความเป็นจริงเพื่อช่วยให้นักศึกษา
เข้าใจเนื้อหาที่สอนและสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.ท่านตั้งประเด็นคำถามเพื่อกระตุ้น
ความคิดของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง
ตลอดทั้งคาบเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้อภิปราย
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
โดยกำหนดภาระงานการเรียนรู้และวาง
แผนการดำเนินงานด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าถึง 
เลือก วิ เคราะห์  และประเมินข้อมูล 
ข่ าวสารต่ า งๆ  จากแห ล่ งเรี ยน รู้ ที่
หลากหลายด้วยตนเองอยู่เป็นประจำ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8.ท่ าน ส่ ง เส ริ ม แ ละ เปิ ด โอก าส ให้
นักศึกษาได้เข้าไปศึกษาและใช้บริบท
ของชุมชน สังคมเป็นแหล่งการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ผลิตสื่อ
อย่างสร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชน สังคม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

10.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ลงมือ
ทำ/ปฏิบัติตามภาระงานการเรียนรู้และ
แผนการดำเนินงานท่ีนักศึกษากำหนดไว้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

1.ท่านใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลใน
การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้แก่นักศึกษา
อย่างสม่ำเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ท่านมีการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้
ร่วมกับนักศึกษาเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ
สื่อสารและแหล่งการเช่ือมโยงติดต่อกัน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

การวัดและประเมินผล 
1.ท่านใช้วิธีการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้หลากหลายรูปแบบและวิธีการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ท่ านมี การประ เมินและให้ ข้ อมู ล
ย้อนกลับ (Feedback) แก่นักศึกษาอยู่
เป็นประจำและสม่ำเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.ท่านเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 3 
1.ท่ านคิดว่าคุณ ลักษณ ะความเป็ น
พล เมื องเข้มแข็ งที่ จ ำเป็ นและควร
ส่งเสริมให้แก่นักศึกษาได้แก่คุณลักษณะ
ใดบ้าง เพราะเหตุใด  

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ท่านคิดว่าทักษะการรู้ เท่าทันสื่อที่
จำเป็นและควรส่งเสริมให้แก่นักศึกษา
ได้แก่ทักษะใดบ้าง เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คน
ที ่3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

3.ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ท่านคิดว่า
รูปแบบการสอนควรมีหลักการสำคัญ
อย่างไรบ้าง  

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.ท่านคิดว่ารูปแบบการสอนหรือวิธีการ
สอนใดบ้างที่จะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้ เ ท่ า ทั น สื่ อ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ใ น
ระดับอุดมศึกษาหรือไม่ เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.การวัดและประเมินผลคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้ เ ท่ า ทั น สื่ อ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ใ น
ระดับอุดมศึกษาควรเป็นไปในลกัษณะใด 
เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.ท่านคิดว่าในการพัฒนารูปแบบการ
สอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นั กศึ กษาในระดั บ อุ ดมศึ กษ าให้ มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ระบบ
สังคม(บทบาทของผู้สอนและผู้ เรียน) 
ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.ท่านคิดว่ามีปัจจัยหรือระบบสนับสนุน
อะไรบ้างที่จะช่วยให้การพัฒนารูปแบบ
การสอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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การหาค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความต้องการจำเป็นของผู้เรียน 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
แปลผล 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ตอนที่ 1  
1.เพศ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2.ช้ันปีท่ี +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ตอนที่ 2 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 
1.นักศึกษาสามารถยกตัวอย่างและ
วิเคราะห์บทบาทของตนเองในฐานะ
พลเมืองเข้มแข็งได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นั ก ศึ ก ษ า ส าม า ร ถ อ ธิ บ าย แ ล ะ
ยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง สังคมและวัฒนธรรมของ
พลเมืองได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางใน
การสร้างสันติภาพและความเข้าใจใน
สังคมพหุวัฒนธรรมได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.นักศึกษาสามารถอธิบายและเช่ือมโยง
หลักการการพัฒนาที่ยั่งยืนในการแก้ไข
ปัญหาได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ 
1.นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมี
เหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถวางแผนและเลอืกรับ
ข้อมูลข่าวสร้างได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถสื่อสารและอภิปราย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.นักศึกษาสามารถปรับตัวและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.นักศึกษาสามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ 
เสรีภาพและหน้าที่ของตนเองได้อย่างมี
ความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 
1.นักศึกษาสามารถยอมรับ เคารพความ
แตกต่ างหลากหลายในสั งคม และ
นำเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนได้
อย่างมีความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถนำเสนอและเลือก
แนวทางในการสร้างความยุติธรรมและ
ความเท่าเทียมให้ เกิดขึ้นในสังคมได้
อย่างสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษา 
ความสามารถในการเข้าถึง 
1.นักศึกษาสามารถอธิบายข้อมูลการใช้
และสามารถ เลื อก ใช้อุปกรณ์ ห รือ
เครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหา
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้อย่าง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ 
โดยอาศัยทักษะการอ่านออก เขียนได้ 
และทั กษะคอมพิ ว เตอร์ ได้ อย่ างมี
ประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ความสามารถในการวิเคราะห์ 
1.นักศึกษาสามารถอธิบายและวิเคราะห์
รูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา 
และการนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริงและ
ข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และแปล
ความเนื้อหาที่สื่อต้องการนำเสนอได้
อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ผลกระทบ
ที่ เกิดจากการนำเสนอเนื้อหา ข้อมูล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ข่าวสารต่างๆ ของสื่อที่ส่งผลต่อตนเอง
และสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล 
ความสามารถในการประเมินค่า 
1.นักศึกษาสามารถตัดสินใจเช่ือหรือไม่
เช่ือ  เลือกรับหรือไม่ เลือกรับข้อมูล 
ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดยผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและ
คุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสาร
ได้ อย่ างถู กต้ องตามหลักคุณ ธรรม 
จริยธรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ความสามารถในการผลิตสื่อ 
1.นักศึกษาสามารถออกแบบ กำหนด
ขอบเขตในการผลิตสื่อ และสามารถ
เลื อ ก ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์  เค รื่ อ งมื อ แ ล ะ
เทคโนโลยีประเภทต่างๆ เพื่อนำเสนอ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ ได้
อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับ
ของตนเองได้อย่างมีความคิดสร้างสรรค์
และมีประโยชน์ สามารถสื่อสารได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.นั กศึ กษาสามารถนำเสนอข้อมู ล 
ข้อเท็จจริง และสามารถแสดงความ
คิดเห็นที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์
อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

รูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
1.ผู้สอนจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
สหวิทยาการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ผู้สอนมีการช้ีแจงรายละเอียดในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่
นักศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

3.ผู้ ส อ น พ ย า ม ย า ม ย ก ตั ว อ ย่ า ง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลก
แห่งความเป็นจริงเพื่อช่วยให้นักศึกษา
เข้าใจเนื้อหาที่สอนและสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.ผู้สอนตั้งประเด็นคำถามเพื่อกระตุ้น
ความคิดของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง
ตลอดทั้งคาบเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.ผู้ สอน เปิ ด โอกาสให้ นั กศึ กษาได้
อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกัน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
โดยกำหนดภาระงานการเรียนรู้และวาง
แผนการดำเนินงานด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าถึง 
เลือก วิเคราะห์ และประเมินข้อมูล 
ข่ าวสารต่ างๆ  จากแหล่ งเรี ยน รู้ ที่
หลากหลายด้วยตนเองอยู่เป็นประจำ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8.ผู้ สอนส่ งเสริมและเปิ ดโอกาสให้
นักศึกษาได้เข้าไปศึกษาและใช้บริบท
ของชุมชน สังคมเป็นแหล่งการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ผลิต
สื่ออย่างสร้างสรรค์และเป็นประโยชนต์อ่
ชุมชน สังคม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ลงมือ
ทำ/ปฏิบัติตามภาระงานการเรียนรู้และ
แผนการดำเนินงานท่ีนักศึกษากำหนดไว้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11.ผู้สอนใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้แก่
นักศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

12.ผู้สอนมีการสร้างชุมชนแห่ งการ
เรียนรู้ ร่ วมกับนั กศึ กษาเพื่ อ ใช้ เป็ น
เครื่องมือสื่อสารและแหล่งการเช่ือมโยง

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ติดต่อกัน 
13.ผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้หลากหลายรูปแบบและ
วิธีการ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14.ผู้สอนมีการประเมินและให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Feedback) แก่นักศึกษาอยู่
เป็นประจำและสม่ำเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

15.ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มี
ส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ของตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 3 
1. นั ก ศึ ก ษ าค าด ห วั งที่ จ ะ พั ฒ น า
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อใดมากที่สุด 
(เลือกมาอย่างละ 1 ด้าน) ในการเรียน
ก ารส อน ก ระบ วน วิ ช า  CSO 2213 
พลเมืองศึกษา เพราะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.นักศึกษาคิดว่ารูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด
การใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานจะช่วย
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาได้หรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ข้ันตอนที่ 1 วิจัย (Research1: R1)  

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Analysis: A) 
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ผลการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่และความต้องการจำเป็นของผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการ
สอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

1. ผลการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการสอน 
1.1 ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของ

นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถาม
ของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษามีทั้งหมด 3 
ด้าน ได้แก่ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านทักษะ และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ซึ่งผู้วิจัยใช้การ
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority Needs 
Index (PNIModified) ดังตารางที่ 69 

 
ตารางที่ 69 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา

ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 
คุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็ง 
สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปลผล 

ด้านความรู้ 3.785 0.587 มาก 4.625 0.477 มาก
ที่สุด 

0.222 2 

1.นักศึกษาสามารถยกตัวอย่าง
และวิเคราะห์บทบาทของ
ตนเองในฐานะพลเมืองเข้มแข็ง
ได ้

3.928 0.730 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.164 4 

2.นักศึกษาสามารถอธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครอง สังคม
และวัฒนธรรมของพลเมืองได ้

3.714 0.825 มาก 4.571 0.646 มาก
ที่สุด 

0.231 2 
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ตารางที่ 69 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปลผล 

3.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
แนวทางในการสร้างสันติภาพ
และความเข้าใจในสังคมพหุ
วัฒนธรรมได ้

3.857 0.662 มาก 4.642 0.633 มาก
ที่สุด 

0.204 3 

4.นักศึกษาสามารถอธิบายและ
เชื่อมโยงหลักการการพัฒนาที่
ยั่งยืนในการแก้ไขปัญหาได้ 

3.642 0.744 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 

ด้านทักษะ 3.900 0.636 มาก 4.757 0.385 มาก
ที่สุด 

0.220 3 

1.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล 

3.714 0.913 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.269 1 

2.นักศึกษาสามารถวางแผน
และเลือกรับข้อมูลข่าวสร้างได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.785 0.801 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.226 3 

3.นักศึกษาสามารถสื่อสารและ
อ ภิ ป ร า ย ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

3.785 0.699 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.245 2 

4.นักศึกษาสามารถปรับตัว
และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

4.214 0.578 มาก 4.857 0.363 มาก
ที่สุด 

0.153 5 

5.นักศึกษาสามารถปฏิบัติตน
ตามสิทธิ เสรีภาพและหน้าที่
ของตนเองได้ อย่ างมี ความ
รับผิดชอบ 

4.000 0.784 มาก 4.857 0.363 มาก
ที่สุด 

0.214 4 
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ตารางที่ 69 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปลผล 

ด้านเจตคติและค่านิยม 3.714 0.544 มาก 4.750 0.427 มาก
ที่สุด 

0.279 1 

1.นักศึกษาสามารถยอมรับ 
เ ค า ร พ ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง
หลากหลาย ในสั งคม  และ
นำเสนอแนวทางในการปฏิบัติ
ตนได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

3.785 0.578 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.264 2 

2.นักศึกษาสามารถนำเสนอ
และเลือกแนวทางในการสร้าง
ความยุติธรรมและความเท่า
เที ยมให้ เกิดขึ้น ในสั งคมได้
อย่างสร้างสรรค์ 

3.642 0.633 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 

ภาพรวม 3.824 0.544 มาก 4.707 0.394 มาก
ที่สุด 

  

 
จากตารางที่ 69 เมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ( X̅ =4.707, S.D. 
=0.394) ส่วนระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพ
ปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ = 3.824, S.D. = 0.544) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนี
ลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและ
ค่านิยม มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified 
=0.279) รองลงมาคือ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ (PNIModified =0.222) และ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ (PNIModified =0.220) หากพิจารณาในรายละเอียด
จะพบว่า 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านความรู้ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด (X̅ =4.625, S.D. =0.477) ส่วนระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของ
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นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.785, S.D. =0.587)  
ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวม
ของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.222 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า ผู้สอนและ
นักการศึกษาต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถอธิบายและเชื่อมโยงหลักการการพัฒนา
ที่ยั่งยืนในการแก้ไขปัญหาได้มากที่สุด (PNIModified =0.294) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถอธิบาย
และยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและวัฒนธรรมของพลเมืองได้ 
(PNIModified =0.231) และน้อยที่สุดคือ นักศึกษาสามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์บทบาทของตนเอง
ในฐานะพลเมืองเข้มแข็งได้ (PNIModified =0.164) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะ ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับ
มากที่สุด (X̅ =4.757, S.D. =0.385) ส่วนระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.900, S.D. =0.636) 
ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวม
ของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.220 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า ผู้สอนและ
นักการศึกษาต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่าง
สร้างสรรค์และมีเหตุผลมากที่สุด (PNIModified =0.269) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถสื่อสารและ
อภิปรายได้อย่างมีประสิทธิภาพ (PNIModified =0.245) และน้อยที่สุดคือ นักศึกษาสามารถปรับตัวและ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ (PNIModified =0.153) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ระดับคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดย
ภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ =4.750, S.D. =0.427) ส่วนระดับคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.714, S.D. =0.544)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.279 
และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติ
และค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า ผู้สอนและนักการศึกษาต้องการส่งเสริมและ
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พัฒนาให้นักศึกษาสามารถนำเสนอและเลือกแนวทางในการสร้างความยุติธรรมและความเท่าเทียมให้
เกิดขึ้นในสังคมได้อย่างสร้างสรรค์มากที่สุด (PNIModified =0.294) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถ
สามารถยอมรับ เคารพความแตกต่างหลากหลายในสังคม และนำเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนได้
อย่างมีความรับผิดชอบ (PNIModified =0.264) ตามลำดับ 

1.2 ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของผู้สอน
และนักการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษามีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ความสามารถใน
การเข้าถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการประเมินค่า และความสามารถในการ
ผลิตสื่อ ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร 
Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่70 

 
ตารางที่  70 ค่ าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการ
เข้าถึง 

3.678 0.723 มาก 4.678 0.504 มาก
ที่สุด 

0.272 3 

1.สามารถอธิบายข้อมูล
การใช้ได้อย่างเหมาะสม 

3.714 0.825 มาก 4.714 0.468 ม าก
ที่สุด 

0.269 2 

2.สามารถรับรู้ ทำความ
เข้าใจ และเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.642 0.841 มาก 4.642 0.633 มาก
ที่สุด 

0.275 1 
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ตารางที่  70 ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการ
วิเคราะห์ 

3.333 0.691 ปาน
กลาง 

4.690 0.461 มาก
ที่สุด 

0.407 1 

1.สามารถอธิบายและ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ไ ด้ อ ย่ า ง
สมเหตุสมผล 

3.357 0.633 ปาน
กลาง 

4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.404 2 

2.สามารถวิเคราะห์และ
แ ป ล ค ว า ม ได้ อ ย่ า ง
ถูกต้องและครอบคลุม 
ครบถ้วน 

3.285 0.726 ปาน
กลาง 

4.714 0.468 ม าก
ที่สุด 

0.435 1 

3.ส าม ารถวิ เค ราะห์
ผลกระทบทที่ส่งผลต่อ
ตน เองและสั งคม ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

3.357 0.928 ปาน
กลาง 

4.642 0.497 ม าก
ที่สุด 

0.383 3 

 

ความสามารถในการ
ประเมินค่า 

3.428 0.755 ปาน
กลาง 

4.642 0.456 ม าก
ที่สุด 

0.354 2 

1.สามารถตัดสินใจโดย
ผ่านกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 

3.571 0.755 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.320 2 

2.สามารถตัดสิน
คุณภาพและคุณค่า
อย่างถูกต้องตามหลัก
คุณธรรม จริยธรรม 

3.285 0.825 ปาน
กลาง 

4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.391 1 
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ตารางที่  70 ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจุบัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 
X̅ S.D. แปล

ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการ
ผลิตสื่อ 

3.690 0.821 มาก 4.642 0.461 ม าก
ที่สุด 

0.258 4 

1.สามารถออกแบบและ
เลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือและ
เทคโนโลยีได้อย่าง
เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

3.714 0.913 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.231 3 

2.สามารถผลิตสื่อใน
แบบฉบับของตนเองได้ 

3.714 0.913 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.250 2 

3.สามารถนำเสนอ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง ที่
เป็นประโยชน์และ
สร้างสรรค์อย่างมีความ
รับผิดชอบและมี
จริยธรรม 

3.642 0.841 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.294 1 

ภาพรวม 3.528 0.664 มาก 4.664 0.448 มาก
ที่สุด 

  

 
จากตารางที่ 70 เมื่อพิจารณาระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาใน

สภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน (X̅ =4.664, S.D. =0.448) ส่วนระดับ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(X̅ = 3.528, S.D. = 0.664) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น 
(PNIModified) ในการส่ งเสริมทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาในระดับ อุดมศึกษาพบว่า 
ความสามารถในการวิเคราะห์มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับ
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แรก (PNIModified =0.407) รองลงมาคือ ความสามารถในการประเมินค่า (PNIModified =0.354) 
ความสามารถในการเข้าถึง (PNIModified =0.272) และความสามารถในการผลิตสื่อ (PNIModified 
=0.258)  ตามลำดับ หากพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่า 
 ความสามารถในการเข้าถึง ระดับความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
ในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.678, S.D. =0.504) ส่วนระดับ
ความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (X̅=3.678, S.D. =0. 723)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น 
(PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึง
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.272 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการ
ส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า ผู้สอนและนักการศึกษา
ต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่ง
ต่างๆ โดยอาศัยทักษะการอ่านออก เขียนได้ และทักษะคอมพิวเตอร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
(PNIModified =0.275) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถอธิบายข้อมูลการใช้และสามารถเลือกใช้อุปกรณ์
หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ได้อย่างเหมาะสม (PNIModified =0.269) ตามลำดับ 
 ความสามารถในการวิเคราะห์  ระดับความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึ กษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.690, S.D. =0. 461) 
ส่วนระดับความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง (X̅=3.333, S.D. =0.691)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของ
ความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
ความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.407 และเมื่อจัดลำดับ
ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
พบว่า ผู้สอนและนักการศึกษาต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถวิเคราะห์และแปลความ
เนื้อหาที่สื่อต้องการนำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วนมากที่สุด (PNIModified =0.435) 
รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถอธิบายและวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา และการ
นำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริงและข่าวสารต่างๆ จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล (PNIModified 
=0.404) และ นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการนำเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสาร
ต่างๆ ของสื่อที่ส่งผลต่อตนเองและสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล (PNIModified =0.383) ตามลำดับ 
 ความสามารถในการประเมินค่า ระดับความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.642, S.D. =0. 456) 
ส่วนระดับความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพ
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รวมอยู่ในระดับปานกลาง (X̅=3.428, S.D. =0.755)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของ
ความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
ความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.354 และเมื่อจัดลำดับ
ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
พบว่า ผู้สอนและนักการศึกษาต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและ
คุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสารได้อย่างถูกต้องตามหลักคุณธรรม จริยธรรมมากที่สุด 
(PNIModified =0.391) และรองลงมาคือ นักศึกษาสามารถตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ เลือกรับหรือไม่เลือก
รับข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล (PNIModified 
=0.320) ตามลำดับ 

ความสามารถในการผลิตสื่อ  ระดับความสามารถในการผลิตสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.642, S.D. =0. 461) 
ส่วนระดับความสามารถในการผลิตสื่อ ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.690, S.D. =0. 821)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถ
ในการผลิตสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.258 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการผลิตสื่อ ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า ผู้สอนและ
นักการศึกษาต้องการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาสามารถนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และสามารถ
แสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรมมากที่สุด 
(PNIModified =0.294) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างมีความคิด
สร้างสรรค์และมีประโยชน์ สามารถสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ (PNIModified =0.250) และ 
นักศึกษาสามารถออกแบบ กำหนดขอบเขตในการผลิตสื่อ และสามารถเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ
และเทคโนโลยีประเภทต่างๆ เพื่อนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพ (PNIModified =0.231) ตามลำดับ 

1.3 ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและ
ด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของผู้สอนและนักการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบการสอนมีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และการวัด
และประเมินผล ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้
สูตร Modified Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่71 
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ตารางที่ 71 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา 

การพัฒนารูปแบบการสอน สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปล
ผล 

การจัดการเรียนการสอน 4.200 0.380 มาก 4.671 0.387 มาก
ที่สุด 

0.112 3 

1.จัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบสหวิทยาการ 

4.071 0.615 มาก 4.571 0.513 ม า ก
ที่สุด 

0.123 4 

2.มีการช้ีแจงรายละเอียดใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

4.357 0.633 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.098 6 

3.พยามยามยกตัวอย่าง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็น
จริง 

4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.047 9 

4.ตั้งประเด็นคำถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของนักศึกษา
อย่างต่อเนื่อง 

4.142 0.864 มาก 4.785 0.425 มาก
ที่สุด 

0.155 2 

5.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
อภิปรายและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นร่วมกัน 

4.214 0.699 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.119 5 

6.เปิดโอกาสให้นักศึกษาไดม้ี
ส่วนร่วมในการออกแบบ
กิจกรรม 

4.000 0.679 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.161 1 

7.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
เข้าถึง แหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

4.428 0.513 มาก 4.714 0.468 มาก
ที่สุด 

0.065 8 

8.ส่งเสรมิให้นักศึกษาได้เข้า
ไปศึกษาบริบทของชุมชน 

4.000 0.554 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.161 1 

9.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค ์

4.000 0.784 มาก 4.500 0.518 มาก
ที่สุด 

0.125 3 
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ตารางที่ 71 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามผู้สอนและนักการศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบการสอน สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปล
ผล 

10.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ลงมือทำ/ปฏิบัติตามภาระงาน
การเรียนรู้ 

4.214 0.699 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.085 7 

สื่อและแหล่งการเรียนรู ้ 3.928 0.583 มาก 4.535 0.458 มาก
ที่สุด 

0.155 1 

1.ใช้สื่อ สารสนเทศ และ
ดิจิทัลในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้

4.214 0.699 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.102 2 

2.มีการสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรูร้่วมกับนักศึกษา 

3.642 0.841 มาก 4.428 0.646 มาก 0.216 1 

การวัดและประเมินผล 4.000 0.522 มาก 4.595 0.492 มาก
ที่สุด 

0.149 2 

1.ใช้วิธีการวัดและประเมินผล
การเรยีนรู้หลากหลาย 

4.142 0.770 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.104 3 

2.มีการประเมินและให้ข้อมลู
ย้อนกลับ (Feedback)  

4.142 0.662 มาก 4.642 0.497 มาก
ที่สุด 

0.121 2 

3.ให้นักศึกษาได้มสี่วนร่วมใน
การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ของตนเอง 

3.714 0.726 มาก 4.571 0.513 มาก
ที่สุด 

0.231 1 

ภาพรวม 4.000 0.522 มาก 4.595 0.492 มาก
ที่สุด 

  

 
จากตารางที่ 71 เมื่อพิจารณาระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอน 

เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ( X̅ =4.595,  
S.D. =0.492) ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนในสภาพปัจจุบัน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.000, S.D. =0.522) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญ
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ของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการการพัฒนารูปแบบการสอนพบว่า สื่อและแหล่งการ
เรียนรู้มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified =0.155) 
รองลงมาคือ  การวัดและประเมินผล (PNIModified =0.149) และการจัดการเรียนการสอน  
(PNIModified =0.112)  ตามลำดับ หากพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่า 
 การจัดการเรียนการสอน ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้าน 
การจัดการเรียนการสอนในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด ( X̅=4.671,  
S.D. =0. 387) ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียน 
การสอนในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.200, S.D. =0.380)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่า
ดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียนการสอนมีค่าเท่ากับ 0.112 และเมื่อ
จัดลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียนการสอนพบว่า มี 2 
ประเด็นผู้สอนและนักการศึกษาต้องการพัฒนาด้านการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดคือ ผู้สอนเปิด
โอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดภาระงานการเรียนรู้
และวางแผนการดำเนินงานด้วยตนเอง และผู้สอนส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าไปศึกษา
และใช้บริบทของชุมชน สังคมเป็นแหล่งการเรียนรู้มากที่สุด (PNIModified =0.161)  รองลงมาคือ 
ผู้สอนตั้งประเด็นคำถามเพ่ือกระตุ้นความคิดของนักศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งคาบเรียน  
(PNIModified =0.155) ส่วนประเด็นที่ผู้สอนและนักการศึกษาต้องการพัฒนาด้านการจัดการเรียนการ
สอนน้อยที่สุดคือ ผู้สอนพยามยามยกตัวอย่างสถานการณ์/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็น
จริง เพ่ื อช่ วย ให้ นั กศึ กษาเข้ าใจ เนื้ อห าที่ สอนและสามารถนำไปประยุ กต์ ใช้ ในชี วิตจริ ง  
(PNIModified =0.047) 
 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.535, S.D. =0. 458) 
ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ในสภาพ
ปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=3.928, S.D. =0.583)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.155 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้พบว่า ผู้สอนและนักการศึกษา
ต้องการให้มีการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกับนักศึกษาเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารและแหล่งการ
เชื่อมโยงติดต่อกันมากที่สุด (PNIModified =0.216) รองลงมาคือ ผู้สอนใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษาอย่างสม่ำเสมอ (PNIModified =0.102) ตามลำดับ 
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 การวัดและประเมินผล ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัด
และประเมินผลในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.595, S.D. =0. 492) 
ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลในสภาพ
ปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.000, S.D. =0. 522)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเท่ากับ 0.149 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลพบว่า ผู้สอนและนักการศึกษา
ต้องการให้มีการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง
มากที่สุด (PNIModified =0.231) รองลงมาคือ ผู้สอนมีการประเมินและให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) 
แก่นักศึกษาอยู่เป็นประจำและสม่ำเสมอ (PNIModified =0.121) และผู้สอนใช้วิธีการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้หลากหลายรูปแบบและวิธีการ (PNIModified =0.104) ตามลำดับ 
 2. ผลการสอบถามผู้เรียนเพื่อพัฒนารูปแบบการสอน 
  2.1 ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
  การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบ
แบบสอบถามของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษามีทั้งหมด 3 
ด้าน ได้แก่ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านทักษะ และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ซึ่งผู้วิจัยใช้การ
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified Priority Needs 
Index (PNIModified) ดังตารางที่ 72 
 
ตารางที่ 72 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา

ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา 
คุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็ง 
สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปลผล 

ด้านความรู้ 3.544 0.912 มาก 4.203 0.733 มาก 0.186 2 

1.สามารถยกตัวอย่างและ
วิเคราะหบ์ทบาทของตนเอง 

3.615 1.062 มาก 4.292 0.763 มาก 0.187 2 

2.สามารถอธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ 
ฯ 

3.577 0.988 มาก 4.200 0.782 มาก 0.174 4 
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ตารางที่ 72 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปลผล 

3.สามารถนำเสนอแนวทางใน
การสร้างสันตภิาพ 

3.539 0.981 มาก 4.196 0.785 มาก 0.186 3 

4.สามารถอธิบายและเชื่อมโยง
หลักการการพัฒนาที่ยั่งยืน 

3.444 1.096 ปาน
กลาง 

4.123 0.829 มาก 0.197 1 

ด้านทักษะ 3.676 0.860 มาก 4.299 0.707 มาก 0.169 3 
1.สามารถนำเสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหา 

3.593 1.043 มาก 4.174 0.788 มาก 0.162 4 

2.สามารถวางแผนและเลือก
รับข้อมูลข่าวสร้างได ้

3.539 1.140 มาก 4.276 0.827 มาก 0.208 1 

3.สามารถสื่อสารและอภิปราย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.647 0.944 มาก 4.260 0.811 มาก 0.168 3 

4.สามารถปรับตัวและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได ้

3.765 1.092 มาก 4.406 0.829 มาก 0.170 2 

5.สามารถปฏิบัตตินตามสิทธิ 
เสรภีาพและหน้าที่ของตนเอง
ได ้

3.834 1.005 มาก 4.381 0.806 มาก 0.143 5 

ด้านเจตคติและค่านิยม 3.711 0.878 มาก 4.382 0.754 มาก 0.181 1 

1.สามารถยอมรับ เคารพความ
แตกต่างหลากหลายในสังคม  

4.003 0.883 มาก 4.438 0.793 มาก 0.109 2 

2.สามารถนำเสนอและเลือก
แนวทางในการสร้างความ
ยุติธรรมฯ 

3.796 0.831 มาก 4.327 0.776 มาก 0.140 1 

ภาพรวม 3.669 0.816 มาก 4.279 0.684 มาก   
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จากตารางที่ 72 เมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.279, S.D. =0.684) 
และระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบัน 
โดยภาพรวมอยู่ ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =3.669, S.D. =0.816) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและ
ค่านิยม มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified 
=0.181) รองลงมาคือ คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ (PNIModified =0.186) และ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ (PNIModified =0.169) หากพิจารณาในรายละเอียด
จะพบว่า 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านความรู้ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับ
มาก (X̅ =4.203, S.D. =0. 733) และระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.544, S.D. =0. 912)  
ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวม
ของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.186 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามี
ความต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถอธิบายและเชื่อมโยงหลักการการพัฒนาที่
ยั่งยืนในการแก้ไขปัญหาได้มากที่สุด (PNIModified =0.197) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถยกตัวอย่าง
และวิเคราะห์บทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองเข้มแข็งได้ (PNIModified =0.187) และน้อยที่สุดคือ 
นักศึกษาสามารถอธิบายและยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและ
วัฒนธรรมของพลเมืองได้ (PNIModified =0.174) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านทักษะ ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับ
มาก (X̅ =4.299, S.D. =0. 707) และระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ =3.676, S.D. =0. 860) 
ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวม
ของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.169 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามี



 495 

 

ความต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถวางแผนและเลือกรับข้อมูลข่าวสร้างได้อย่าง
มีประสิทธิภาพมากที่สุด (PNIModified =0.208) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถปรับตัวและทำงาน
ร่วมกับผู้ อ่ืนได้  (PNIModified =0.170) และน้อยที่สุดคือ นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางใน 
การแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล (PNIModified =0.162) 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่า
อยู่ในระดับมาก (X̅ =4.382, S.D. =0. 754) และระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(X̅ =3.711, S.D. =0. 878)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น 
(PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.181 และเมื่อจัดลำดับ
ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยมของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามีความต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้
สามารถนำเสนอและเลือกแนวทางในการสร้างความยุติธรรมและความเท่าเทียมให้เกิดขึ้นในสังคมได้
อย่างสร้างสรรค์มากที่สุด (PNIModified =0.140) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถสามารถยอมรับ เคารพ
ความแตกต่างหลากหลายในสังคม และนำเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนได้อย่างมีความรับผิดชอบ 
(PNIModified =0.109) ตามลำดับ 
  2.2 ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
  การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบันและด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของนักศึกษา
เกี่ยวกับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษามีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการเข้าถึง 
ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการประเมินค่า และความสามารถในการผลิตสื่อ  
ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified 
Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่73 
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ตารางที่  73 ค่ าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปล
ผล 

X̅ S.D. แปล
ผล 

ความสามารถในการเข้าถึง 3.615 0.979 มาก 4.246 0.768 มาก 0.175 4 

1.สามารถอธิบายข้อมูลการ
ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

3.625 1.067 มาก 4.273 0.826 มาก 0.179 1 

2.สามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ 
และเก็บรวบรวมข้อมลูได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 

3.606 1.008 มาก 4.219 0.793 มาก 0.170 2 

ความสามารถในการวิเคราะห์ 3.515 0.909 มาก 4.294 0.750 มาก 0.222 1 

1.สามารถอธิบายและวเิคราะห์
ได้อย่างสมเหตุสมผล 

3.555 0.993 มาก 4.263 0.804 มาก 0.199 3 

2.สามารถวิเคราะห์และแปล
ความได้อย่างถูกต้องและ
ครอบคลมุ ครบถ้วน 

3.447 1.079 ปาน
กลาง 

4.320 0.758 มาก 0.253 1 

3.สามารถวิเคราะห์
ผลกระทบทที่ส่งผลต่อตนเอง
และสังคมได้อย่างสมเหตสุมผล 

3.542 0.974 มาก 4.298 0.777 มาก 0.213 2 

ความสามารถในการประเมิน
ค่า 

3.730 0.961 มาก 4.385 0.752 มาก 0.176 3 

1.สามารถตัดสินใจโดยผ่าน
กระบวนการคดิวิเคราะห์อย่าง
มีเหตผุล 

3.676 1.107 มาก 4.390 0.792 มาก 0.194 1 

2.สามารถตัดสินคุณภาพและ
คุณค่าอย่างถูกต้องตามหลัก
คุณธรรม จรยิธรรม 

3.784 0.992 มาก 4.381 0.753 มาก 0.158 2 
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ตารางที่  73 ค่าเฉลี่ ยและส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาจากการสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปลผล 
ความสามารถในการผลิตสื่อ 3.664 0.751 มาก 4.353 0.758 มาก 0.188 2 
1.สามารถออกแบบและ
เลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและ
เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ 

3.584 0.941 มาก 4.333 0.790 มาก 0.209 1 

2.สามารถผลติสื่อในแบบฉบับ
ของตนเองได ้

3.609 0.883 มาก 4.327 0.808 มาก 0.199 2 

3.สามารถนำเสนอข้อมลู 
ข้อเท็จจริง ท่ีเป็นประโยชน์
และสร้างสรรค์อยา่งมีความ
รับผิดชอบและมีจริยธรรม 

3.800 0.798 มาก 4.400 0.764 มาก 0.158 3 

ภาพรวม 3.623 0.815 มาก 4.320 0.708 มาก   

 
จากตารางที่ 73 เมื่อพิจารณาระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาใน

สภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.320, S.D. =0.708) และระดับทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
(X̅ =3.623, S.D. =0.815) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น 
(PNIModified) ในการส่ งเสริมทักษะการรู้ เท่ าทันสื่ อของนักศึกษาในระดับ อุดมศึกษาพบว่า 
ความสามารถในการวิเคราะห์มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับ
แรก (PNIModified =0.222) รองลงมาคือ  ความสามารถในการผลิตสื่ อ  (PNIModified =0.188) 
ความสามารถในการประเมินค่า (PNIModified =0.176) และความสามารถในการเข้าถึง (PNIModified 
=0.175) ตามลำดับ หากพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่า 

ความสามารถในการเข้าถึง ระดับความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา
ในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ ในระดับมาก (X̅=4.246, S.D. =0.768) และระดับ
ความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (X̅=3.615, S.D. =0.979)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็น 
(PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึง
ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.175 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นในการ
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ส่งเสริมความสามารถในการเข้าถึงของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามีความต้องการที่
จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถอธิบายข้อมูลการใช้และสามารถเลือกใช้อุปกรณ์หรือ
เครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ได้อย่างเหมาะสมมากที่สุด (PNIModified =0.179) รองลงมาคือ นักศึกษาสามารถรับรู้ ทำความเข้าใจ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ โดยอาศัยทักษะการอ่านออก เขียนได้ และทักษะคอมพิวเตอร์
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ(PNIModified =0.170) ตามลำดับ 

ความสามารถในการวิเคราะห์  ระดับความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก (X̅=4.294, S.D. =0.750) และ
ระดับความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก (X̅=3.515, S.D. =0.909)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการ
จำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการ
วิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.222 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นใน
การส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามีความ
ต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถวิเคราะห์และแปลความเนื้อหาที่สื่อต้องการ
นำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วนมากที่สุด (PNIModified =0.253) รองลงมาคือ นักศึกษา
สามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการนำเสนอเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ของสื่อที่ส่งผลต่อ
ตนเองและสังคมได้อย่างสมเหตุสมผล (PNIModified =0.213) และนักศึกษาสามารถอธิบายและ
วิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา และการนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริงและข่าวสารต่างๆ 
จากสื่อแหล่งต่างๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล (PNIModified =0.199) ตามลำดับ 

ความสามารถในการประเมินค่า ระดับความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก (X̅=4.385, S.D. =0.752) และ
ระดับความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปั จจุบันโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง (X̅=3.730, S.D. =961) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถ
ในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.176 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการประเมินค่าของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษา
มีความต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ เลือกรับหรือไม่
เลือกรับข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล  
มากที่สุด (PNIModified =0.194) และรองลงมาคือ นักศึกษาสามารถตัดสินคุณภาพและคุณค่าของ
เนื้อหาที่ถูกส่งมายังผู้รับสารได้อย่างถูกต้องตามหลักคุณธรรม จริยธรรม (PNIModified =0.158) 
ตามลำดับ 
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ความสามารถในการผลิตสื่อ ระดับความสามารถในการผลิตสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาใน
สภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.353, S.D. =0.758) และระดับ
ความสามารถในการผลิตสื่อ ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสภาพปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X̅=3.664, S.D. =0.751)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการ
จำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการส่งเสริมความสามารถในการ
ผลิตสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีค่าเท่ากับ 0.188 และเมื่อจัดลำดับความต้องการจำเป็นใน
การส่งเสริมความสามารถในการผลิตสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาพบว่า นักศึกษามีความ
ต้องการที่จะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถออกแบบ กำหนดขอบเขตในการผลิตสื่อ และ
สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและเทคโนโลยีประเภทต่างๆ เพ่ือนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และ
ข่าวสารต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากที่สุด (PNIModified =0.209) รองลงมาคือ 
นักศึกษาสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ 
สามารถสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ (PNIModified =0.199) และ นักศึกษาสามารถนำเสนอ
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และสามารถแสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์อย่างมีความ
รับผิดชอบและมีจริยธรรม(PNIModified =0.158) ตามลำดับ 
  2.3 ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
  การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้านสภาพปัจจุบัน
และด้านสภาพที่ต้องการ โดยการตอบแบบสอบถามของนักศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอน
มีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 
ซึ่งผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์โดยใช้สูตร Modified 
Priority Needs Index (PNIModified) ดังตารางที ่74 
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ตารางที่ 74 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามนักศึกษา 

การพัฒนารูปแบบการสอน สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปล
ผล 

การจัดการเรียนการสอน 4.055 .659 มาก 4.348 0.670 มาก 0.072 1 
1.จัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบสหวิทยาการ 

3.723 .803 มาก 4.355 0.765 มาก 0.170 1 

2.มีการช้ีแจงรายละเอียดใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

4.111 .861 มาก 4.431 0.780 มาก 0.078 3 

3.พยามยามยกตัวอย่าง
สถานการณ์/เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็น
จริง 

4.196 .832 มาก 4.441 0.760 มาก 0.058 6 

4.ตั้งประเด็นคำถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของนักศึกษา
อย่างต่อเนื่อง 

4.127 .846 มาก 4.349 0.777 มาก 0.054 7 

5.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
อภิปรายและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นร่วมกัน 

4.184 .862 มาก 4.311 0.768 มาก 0.030 9 

6.เปิดโอกาสให้นักศึกษาไดม้ี
ส่วนร่วมในการออกแบบ
กิจกรรม 

3.850 .863 มาก 4.333 0.802 มาก 0.125 2 

7.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
เข้าถึง แหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

4.123 0.844 มาก 4.314 0.769 มาก 0.046 8 

8.ส่งเสรมิให้นักศึกษาได้เข้า
ไปศึกษาบริบทของชุมชน 

4.012 0.874 มาก 4.279 0.792 มาก 0.067 5 
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ตารางที่ 74 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาจาก
การสอบถามนักศึกษา (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบการสอน สภาพปัจจบุัน สภาพที่ต้องการ PNImodified ลำดับ 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปล
ผล 

9.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค ์

4.050 0.854 มาก 4.361 0.791 มาก 0.077 4 

10.เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้
ลงมือทำ/ปฏิบตัิตามภาระงาน
การเรยีนรู ้

4.177 0.810 มาก 4.304 0.795 มาก 0.030 9 

สื่อและแหล่งการเรียนรู ้ 4.152 0.804 มาก 4.292 0.735 มาก 0.034 3 

1.ใช้สื่อ สารสนเทศ และ
ดิจิทัลในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้

4.161 0.860 มาก 4.307 0.771 มาก 0.035 1 

2.มีการสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรูร้่วมกับนักศึกษา 

4.142 0.860 มาก 4.276 0.783 มาก 0.032 2 

การวัดและประเมินผล 4.146 0.815 มาก 4.335 0.702 มาก 0.046 2 
1.ใช้วิธีการวัดและประเมินผล
การเรยีนรู้หลากหลาย 

4.190 0.811 มาก 4.339 0.783 มาก 0.036 3 

2.มีการประเมินและให้ข้อมลู
ย้อนกลับ (Feedback)  

4.123 0.899 มาก 4.368 0.768 มาก 0.059 1 

3.ให้นักศึกษาได้มสี่วนร่วมใน
การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ของตนเอง 

4.123 0.910 มาก 4.298 0.731 มาก 0.042 2 

ภาพรวม 4.086 0.654 มาก 4.338 0.656 มาก   

 
จากตารางที่ 74 เมื่อพิจารณาระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในสภาพที่ต้องการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.338, S.D. =0.656) 
ส่วนระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนในสภาพปัจจุบัน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน (X̅ =4.086, S.D. =0.654) ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็น (PNIModified) ในการการพัฒนารูปแบบการสอนพบว่า การจัดการเรียนการสอน 
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มีค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นสูงที่สุดเป็นลำดับแรก (PNIModified =0.072) 
รองลงมาคื อ  การวัดและประเมินผล (PNIModified =0.046) และสื่ อและแหล่ งการเรียนรู้   
(PNIModified =0.034)  ตามลำดับ หากพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่า 

การจัดการเรียนการสอน ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการ
จดัการเรียนการสอนในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก (X̅=4.348, S.D. =0.670) 
และระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียนการสอนในสภาพ
ปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.055, S.D. =0.659)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียนการสอนมีค่าเท่ากับ 0.072 และเมื่อจัดลำดับความ
ต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการจัดการเรียนการสอนพบว่า นักศึกษาต้องการให้
ผู้สอนผู้สอนจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสหวิทยาการมากที่สุด (PNIModified =0.170)  รองลงมาคือ 
ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดภาระงาน  
การเรียนรู้และวางแผนการดำเนินงานด้วยตนเอง (PNIModified =0.125) ส่วนประเด็นที่นักศึกษา
ต้องการพัฒนาด้านการจัดการเรียนการสอนน้อยที่สุดคือ ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้อภิปราย
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน และผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ลงมือทำ/ปฏิบัติตาม  
ภาระงานการเรียนรู้และแผนการดำเนินงานที่นักศึกษากำหนดไว้ (PNIModified =0.030) 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.292, S.D. =0. 735) 
และระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ ในสภาพ
ปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.152, S.D. =0.804)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการ
พัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.034 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้พบว่า นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้
สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษาอย่างสม่ำเสมอมากที่สุด 
(PNIModified =0.035) รองลงมาคือ ผู้สอนมีการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกับนักศึกษาเพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือสื่อสารและแหล่งการเชื่อมโยงติดต่อกันมากท่ีสุด (PNIModified =0.032) ตามลำดับ 
 การวัดและประเมินผล ระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัด
และประเมินผลในสภาพที่ต้องการโดยภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.335, S.D. =0.702) 
และระดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลในสภาพ
ปัจจุบันโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.146, S.D. =0.815)  ซึ่งเมื่อพิจารณาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (PNIModified) พบว่า โดยภาพรวมของความต้องการจำเป็นในการ
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พัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเท่ากับ 0.046 และเมื่อจัดลำดับความต้องการ
จำเป็นในการพัฒนารูปแบบการสอนด้านการวัดและประเมินผลพบว่า นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนมี
การประเมินและให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) แก่นักศึกษาอยู่เป็นประจำและสม่ำเสมอมากที่สุด 
(PNIModified =0.059) รองลงมาคือ ผู้สอนส่งเสริมและพัฒนาให้มีการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มี  
ส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง (PNIModified =0.042) และผู้สอนใช้วิธีการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบและวิธีการ (PNIModified =0.036) ตามลำดับ 

 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development 1: D1) 

การออกแบบและพัฒนา (Design and Development: D&D) 
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รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Civic Ed Model) 
แนวคิดพื้นฐานที่รองรับรูปแบบการสอน 
 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้ เท่ าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษามีแนวคิดพ้ืนฐานดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการสอน คือแบบแผนกระบวนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ
ตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดต่างๆ ที่รูปแบบนั้นยึดถือ โดยมีการระบุถึงองค์ประกอบ
สำคัญของระบบการสอนที่แต่ละองค์ประกอบจะแสดงถึงความสัมพันธ์และความเกี่ยวข้องซึ่งกันและ
กัน และจะนำไปสู่วัตถุประสงค์เฉพาะของการออกแบบการสอนนั้นๆ นอกจากนี้ต้องได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบ และทดลองตามระเบียบวิธีที่เหมาะสม หรือได้รับการยอมรับว่าสามารถใช้เป็นแบบแผนใน
การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามการออกแบบของรูปแบบการสอนนั้นๆ (Joyce 
and Well, 2015; Anderson, 1997; Dick and Carey, 2005; ราชบัณฑิตยสถาน , 2558; ทิศนา 
แขมมณี, 2561) โดยกระบวนการในการพัฒนารูปแบบการสอนเป็นตามแนวคิด ADDIE Model เป็น
แนวคิดที่ อาศัยวิธีการเชิงระบบ (System Approach) ทำให้การจัดการเรียนการสอนนั้นมี
ประสิทธิผล (Effectiveness) และมีความเหมาะสมอย่างยิ่ง (Appropriateness) (Kevin, 2008) 

2. หลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) เป็นปรัชญาที่มุ่งเน้นและให้ความสำคัญกับการ
นำความคิดไปสู่การปฏิบัติ โดยในการจัดการเรียนการสอนนั้นจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การลงมือทำ (Learning by doing) อีกทั้งยังเน้นความสำคัญของประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา 
และศิลปะ ดังนั้นหลักสูตรและเนื้อหาตามหลักปรัชญานี้จะยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ การ
เรียนการสอนยึดความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก โดยวิธีการจัดการเรียนการสอนที่นิยมใช้ตามหลัก
ปรัชญานี้คือ การทำโครงการ การอภิปรายกลุ่มย่อย และการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล การจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคิดกลุ่มพิพัฒนนิยมมุ่งเน้นกระบวนการมากกว่าจุดหมายปลายทางของการ
เรียน (ทิศนา แขมมณี, 2561; ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559) 

แนวคิดเรื่องปรัชญาพิพัฒนนิยม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำ และยังส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงความสำคัญของประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา และศิลปะ โดยการเรียนรู้เรียนรู้
ประเด็นสำคัญต่างๆ เหล่านี้จะต้องมีการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์และเรียนรู้จากการ
คิด การลงมือทำและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

3. หลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) เป็นปรัชญาการศึกษาที่มีความเชื่อว่า 
การปฏิรูปสังคมหรือการพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น โดยการช่วยกันแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม  
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การจัดระเบียบสังคม การอยู่ร่วมกันของคนในสังคม และการส่งเสริมประชาธิปไตยเป็นหน้าที่ของ
สมาชิกและการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญที่สามารถทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมได้ โดยปรัชญา
การศึกษานี้มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในบทบาทหน้าที่ต่อสังคมและการปฏิรูปสังคมให้ดีขึ้น 
สำหรับหลักสูตรและเนื้อหาตามหลักปรัชญานี้มุ่งเน้นสาระที่เกี่ยวข้องกับสภาพและปัญหาของสังคม 
กระบวนการประชาธิปไตยและประสบการณ์การมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ส่วนการจัดการเรียน
การสอนจะเน้นให้ผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมกิจกรรมต่างๆ ของสังคมและเน้นกระบวนการประชาธิปไตย
เพ่ือการเป็นสมาชิกท่ีดีในสังคม (ทิศนา แขมมณี, 2561; ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2559) 

แนวคิดเรื่องปรัชญาปฏิรูปนิยม มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางสังคม และมุ่งเน้นกระบวนการประชาธิปไตยเพ่ือสร้างความตระหนักและการเป็นสมาชิก
ที่ดีของสังคม 

4. การเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นรูปแบบการ
สอนที่มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์  
โดยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้จัดอยู่ในกลุ่มของรูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะ
ทางด้านสังคมหรือพฤติกรรมทางด้านสังคม การดำรงชีวิตและการปฏิบัติงานร่วมกันอย่างสร้างสรรค์
ในสังคมประชาธิปไตยและการสร้างชุมชนการเรียนรู้ร่วมกันในทุกส่วนของสังคม (The social 
family) ซึ่งเป็นเทคนิควิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้ หรือการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative 
learning) เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย และการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ปฏิบัติงาน แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดซึ่งกันและกันเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ และแก้ปัญหาในชีวิต
จริงมากกว่าเรียนรู้ในสาระเนื้อหาเป็นสำคัญ รูปแบบการสอนนี้นอกจากช่วยพัฒนาผลการเรียนรู้ใน
เนื้อหาแล้ว ยังช่วยพัฒนาการเรียนรู้ การร่วมมือกันเรียนรู้ในบริบทต่างๆ กับสมาชิก หรือเพ่ือนที่มี
ความแตกต่างกันหลายด้าน เกิดระบบการร่วมมือกันเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความรู้ที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับความก้าวหน้าของการสื่อสารไร้พรมแดนที่มีหลายหนทางในปัจจุบัน (ศิริวรรณ  
วณิชวัฒนวรชัย, 2559; ทิศนา แขมมณี, 2561; จินตนา ศิริธัญญารัตน์ และวัชรา เล่าเรียนดี, 2562) 

แนวคิดเรื่องการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เน้นการพัฒนา
ทักษะทางด้านสังคมหรือพฤติกรรมทางด้านสังคม การดำรงชีวิตและการปฏิบั ติงานร่วมกันอย่าง
สร้างสรรค์ในสังคมประชาธิปไตยและการสร้างชุมชนการเรียนรู้ร่วมกันในทุกส่วนของสังคมเพ่ือช่วย
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์ 

5. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เป็น
ทฤษฎีที่เชื่อว่าการเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วยตัวเองของผู้เรียน ผู้เรียนมี
โอกาสได้สร้างความคิดและนำความคิดของตนเองไปสร้างชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่
เหมาะสมจะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อ
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ผู้เรียน มีความคงทน ไม่ลืมง่ายและสามารถถ่ายทอดให้คนอ่ืนเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี ความรู้ที่
ผู้เรียนสร้างขึ้นจะเป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่ออย่างไม่สิ้นสุด (ศิริวรรณ วณิชวัฒนวร
ชัย, 2559) โดยแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้มุ่งเน้นการจัดสถานการณ์หรือปัญหาที่
เร้าความสนใจให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ พยายามใช้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้จริง ของ
จริง และการร่วมปฏิบัติจริง หรือให้ตัวอย่างสถานการณ์จริงด้วยภาพ ด้วยสื่ออ่ืนๆ หลีกเลี่ยงการ
อธิบายมากจนเกินไป เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสคิด จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
อย่างสม่ำเสมอตลอดกิจกรรมการเรียนการสอนและควรมีการประเมินผลการเรียนตลอดกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการวัดและประเมินที่หลากหลายและเหมาะสม (ทิศนา แขมมณี, 2561; จินตนา  
ศิริธัญญารัตน์ และวัชรา เล่าเรียนดี, 2562) 

แนวคิดเรื่องการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) 
มุ่งเน้นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นำองค์ความรู้ที่สร้างขึ้นไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยการใช้สื่อและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมซึ่งจะช่วยให้เห็นองค์ความรู้ของผู้เรียนเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนมากขึ้น 

6. ทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) Siemens อ้างถึงใน ใจทิพย์ ณ สงขลา (2561) 
ได้นำเสนอทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) ว่าเป็นการเรียนรู้ที่มีหลักการเรียนรู้ไม่หยุดนิ่ง 
ความรู้เกิดขึ้นทุเวลานาทีจึงนำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่างๆ อย่างรวดเร็ว และมีผลกระทบกับความ
เป็นอยู่ของคนเรา การเรียนในยุคใหม่จะต้องเปลี่ยนแปลงทิศทางการเรียนรู้ไปสู่การแสวงความรู้จาก
วิธีการหลากหลายและตลอดเวลา เช่น การเข้าชุมชน ค้นหาผ่านเครือข่าย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งใจ
ทิพย์ ณ สงขลา (2561) ได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism) ว่าเป็น
การเรียนรู้ว่าเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนวิเคราะห์คัดสรรสารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
ขนาดใหญ่ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ผู้เรียนเชื่อมโยงสร้างความรู้ขึ้นมาใหม่และเผยแพร่ต่อได้  
ทำให้สารสนเทศยิ่งทวีความซับซ้อนและไม่จำกัดเพียงในห้องเรียน แต่สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ที่
เปิดกว้างและใช้บริบทจริงทางสังคม  

แนวคิดเรื่องการเชื่อมโยงความรู้ เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นการบูรณา
การของเนื้อหาและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สามารถวิเคราะห์ เลือกรับข้อมูล 
สารสนเทศจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้ ผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงความรู้และสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ รวมทั้งสามารถเผยแพร่องค์ความรู้ต่อได้ 

7. แนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning) เป็นการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism) ผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based 
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learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based learning) ฯลฯ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบ PhBL เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) (กลุ่มพัฒนา
การศึกษาสำหรับผู้มีความสามารถพิเศษ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา และสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน, 2562) 

แนวคิดเรื่องการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เน้นการใช้ปรากฏการณ์ต่างๆ ในชีวิตจริง
มาเป็นจุดเริ่มต้น และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยที่ผู้เรียนจะได้ใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ 
แบบข้ามสาระวิชาซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงความเกี่ยวข้องและเกิดความเข้าใจในธรรมชาติของ
ปรากฏการณ์นั้นๆ อย่างลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ก่อให้เกิดองค์ความรู้และทักษะใหม่ ๆ จนสามารถนำความรู้
และทักษะไปฝึกประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้ 
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องค์ประกอบของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน 

สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
องค์ประกอบท่ี 1 หลักการของรูปแบบการสอน 

การพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ โดยในกระบวนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผนกระบวนการเรียนรู้และสร้างภาระงานการเรียนรู้
ด้วยตนเอง อีกทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ตลอดจนวิเคราะห์และ
ประเมินค่าข้อมูลสารสนเทศเพ่ือสร้างองค์ความรู้  และเชื่อมโยงองค์ความรู้เหล่านั้นกับสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง โดยที่ผู้เรียนสามารถนำเสนอองค์ความรู้ผ่านการผลิตสื่ออย่างสร้างสรรค์
และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 

องค์ประกอบท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 
เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา 

องค์ประกอบท่ี 3 ขั้นตอนของรูปแบบการสอน  (Civic Ed Model) มี6 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่  1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้ เรียน (Creating Mutual Understanding)  

ในขั้นตอนนี้ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดและภาพรวมในการจัดการเรียนการสอนแต่ละคาบเรียน  
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคาบเรียน โดยใช้แนวคิดการ
พัฒนารูปแบบการสอนของ Joyce, Weil and Colhoun (2015) ที่ได้ระบุถึงองค์ประกอบสำคัญของ
รูปแบบการจัดประสบการณ์เรียนรู้ควรมีการอธิบายถึงโครงสร้างของรูปแบบ ขั้นตอนการสอน รวมทั้ง
บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือให้การใช้รูปแบบการสอนประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
ซึ่งสอดคล้องกับ Morrison et al., 2010 วัชรา เล่าเรียนดี (2557) นิรมล  ศตวุฒิ  (2559) และ 
ทิศนา แขมมณี (2561) ในการพัฒนารูปแบบการสอนนั้นควรมีขั้นตอนของการกำหนดวัตถุประสงค์
ของการเรียนเพ่ือตั้งเป้าหมายของการเรียนรู้ว่าผู้เรียนควรรู้ หรือสามารถทำอะไรได้บ้างเมื่อสิ้นสุด
บทเรียนนั้นๆ หรือมีพฤติกรรมอะไรบ้างที่สามารถวัดหรือสังเกตได้ รวมทั้งในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนควรคำนึงถึงเนื้อหา วิธีการเรียน และกิจกรรมที่ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียนเพ่ือช่วยให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ประกอบกับ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism )ของกิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) 
และปริญญา บรรณเภสัช (2558)   และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้
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ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning) ของอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) และ
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562) ที่ระบุถึงขั้นตอนของสร้างความเข้าใจในการ
จัดการเรียนรู้หรือการปฐมนิเทศการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบการสอน วัตถุประสงค์ 
เนื้อหา ขั้นตอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน รวมทั้งสื่อและอุปกรณ์
ในการจัดการเรียนการสอนเป็นขั้นตอนที่สำคัญและจำเป็นเพ่ือช่วยให้การจัดการเรียนการสอน
ประสบความสำเร็จและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

ขั้ น ที่  2 ก า ร เชื่ อ ม โย ง ค ว า ม รู้ ด้ ว ย ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์  ( Interconnecting with 
Phenomenon) ในขั้นตอนนี้ผู้สอนนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบันและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่ง
ความเป็นจริงจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย พร้อมทั้งตั้งประเด็นคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียน ในขณะที่ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมทั้งกำหนด
ประเด็นที่อยากศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Joyce, Weil 
and Colhoun (2015) Morrison et al. (2010) และนิ รมล  ศตวุฒิ  (2559)ในการเลือกและ 
จัดเนื้อหาความรู้และประสบการณ์เรียนรู้ควรมีความทันสมัยและสอดคล้องกับความเป็นจริงทางสังคม
ในขณะนั้นและคาดคะเนไปในอนาคตข้างหน้าระยะหนึ่งเพ่ือเตรียมผู้เรียนให้เข้าใจสภาพของสังคม 
ปัญหา แนวทางแก้ปัญหา และการนำความรู้และประสบการณ์ไปพัฒนาสังคม ซึ่งสอดคล้องไปกับ
หลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)ของศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา  
แขมมณี (2561) ที่ได้ระบุถึงเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนตามหลักปรัชญาปฏิรูปนิยมจะเน้น
สาระที่เกี่ยวข้องกับสภาพและปัญหาของสังคม กระบวนการประชาธิปไตย และประสบการณ์การมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม การเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 
Joyce, Weil and Colhoun (2015)และทิศนา แขมมณี  (2561)ที่มุ่ งช่วยพัฒนาผู้ เรียนให้ เกิด
ความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์โดยในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จะมี
การนำเสนอกรณีปัญหาซึ่งอาจเป็นประเด็นปัญหาความขัดแย้งต่างๆ ปัญหาทางสังคมหรือปัญหา
ส่วนตัวที่ยากแก่การตัดสินใจเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และศึกษา ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism )ของ Ganesan, Edmonds and Spector (2002) 
กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558)ที่ควรมีขั้นตอนการสอนการเชื่อมโยง
ความรู้ผ่านสื่อ สารสนเทศและดิจิทัลเพ่ือกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ให้แก่ผู้เรียน และขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน (Phenomenal based learning)ของ 
Daehler & Folsom (2016) ที่ ได้กำหนดให้มีการเลือกปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ สอดคล้องกับ
ประสบการณ์และระดับชั้นของผู้เรียนมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อกระตุ้นความคิดของผู้เรียน
ให้ได้มุมมองที่หลากหลาย 
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ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying Obtained Information) ในขั้นตอนนี้
ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมในประเด็น/ปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์ๆ จากสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Freiberg and Driscoll 
(2005) Morrison et al. (2010) วัชรา เล่าเรียนดี (2558) และนิรมล  ศตวุฒิ (2559) ที่ควรมีการ
เลือกและจัดสรรทรัพยากร เทคโนโลยี สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ที่จะช่วยสนับสนุนกิ จกรรม
การเรียนรการสอนให้เป็นไปอย่างดีและมีประสิทธิภาพ และขั้นตอนการสอนนี้ยังอาศัยแนวคิดหลัก
ปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism)ของ John Dewy ทิศนา แขมมณี  (2561) และศิริวรรณ  
วณิชวัฒนวรชัย(2559) ที่มุ่งเน้นการจัดกาเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำ การ
จัดการเรียนการสอนจะเน้นคิดอย่างไรมากกว่าคิดอะไร หรือใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย  ทฤษฎีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) เช่นเดียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
โดยทิศนา แขมมณี (2561) และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย(2559) ได้ระบุถึงการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจโดยที่ผู้สอนเป็นผู้ทำหน้าที่อำนวยความสะดวก
มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและมีการใช้สื่อ เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนใน
การสร้างสาระการเรียนรู้และผลงานต่างๆ ด้วยตนเอง   ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตาม
ท ฤษ ฎี เชื่ อ ม โย งคว ามรู้  (Connectivism )ข อ ง  Ganesan, Edmonds and Spector (2002)  
กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based learning)ของ Daehler & 
Folsom (2016) และอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ที่มีการระบุถึงขั้นตอนของการเสาะแสวงหา
ความรู้โดยการให้ผู้เรียนสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือทำความเข้าใจปรากฏการณ์ คำถามหรือประเด็นที่สงสัย
และมีการสนทนา อภิปรายและเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 

ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม ( Initiating Activity or Project) โดย
ดำเนินการดังต่อไปนี้ 

4.1 ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมการเสาะแสวงหาความรู้ 
4.2 ผู้เรียนวางแผนการแก้ประเด็นหรือปัญหาที่สนใจของปรากฏการณ์นั้นๆ ในรูปแบบของ

โครงงานหรือกิจกรรม 
4.3 ผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ออกแบบไว้ผ่านสื่อที่ ใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
โดยใช้หลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism)ของ John Dewy ทิศนา แขมมณี (2561) 

และศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย(2559) ที่มุ่งเน้นการจัดกาเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลง
มือทำ การจัดการเรียนการสอนจะยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและวิธีการสอนที่นิยมใช้คือการอภิปราย
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กลุ่ม การทำโครงงาน ซึ่งสอดคล้องกับหลักปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ที่ศิริวรรณ 
วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ได้อธิบายถึงการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญานี้
เป็นไปเพ่ือปฏิรูปสังคมหรือการพัฒนาสังคมให้ดีขึ้นโดยการช่วยกันแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม 
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนผู้สอนให้เสรีภาพแก่ผู้เรียนได้ทำในสิ่งที่ดีท่ีสุดเพื่อส่วนรวม ในขณะที่
ผู้เรียนจะหาประสบการณ์ให้ตนเองให้มากที่สุดเพ่ือจะได้รู้จักตนเองและรู้ว่าจะทำอะไรในสังคมใน
อนาคต และผู้เรียนมีเสรีภาพในการทำสิ่งต่างๆ ที่เห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อสวนรวมได้มากที่สุด 
นอกจากนี้ยังเป็นไปตามแนวคิดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain)
ของ Krathwohl and Bloom และทิศนา แขมมณี (2561) ที่การจัดการเรียนการสอนจะต้องมี
ขั้นตอนของการเห็นคุณค่าและการจัดระบบเพ่ือจะได้ปลูกฝังค่ายนิยมที่พึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนและ
ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการในการปลูกฝังค่านิยมให้เกิดขึ้น ในขณะที่ทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism)ตามที่ทิศนา แขมมณี (2561) และศิริวรรณ 
วณิชวัฒนวรชัย(2559) ได้ระบุถึงการจัดการเรียนการสอนที่มีทางเลือกที่หลากหลายและเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เลือกและทำตามความสนใจจะช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด การทำและการเรียนรู้
ต่อไป ประกอบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism ) ของ 
Ganesan, Edmonds and Spector (2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช 
(2558) ที่มีขั้นตอนของการนำเสนอโครงร่างหรือกิจกรรมที่ดีที่ส่งผลต่อสังคมโดยการใช้การสื่อสาร
ผ่านสื่อ เทคโนโลยีและดิจิทัล และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน (Phenomenal based learning)ของ Daehler & Folsom (2016) ที่ผู้สอนตรวจสอบ
ความรู้ความเข้าใจ การหาคำตอบหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาจากการเขียน การอธิบาย หรือ  
การนำเสนอผ่านวิธีการที่หลากหลายในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

ขั้นที่ 5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ (Conducting Designed activity or 
Project) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการที่วางแผนไว้เพ่ือพิสูจน์ความเป็นไป
ได้ในการแก้ไขปัญหา โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและคำปรึกษา โดยใช้แนวคิดหลักปรัชญา
พิพัฒนนิยม (Progressivism)ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี  (2561)  
ได้อธิบายถึงการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำและมุ่งเน้นการปลูกฝัง
ความเป็นประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนาและศิลปะ อีกทั้งยังมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ 
(experience) และเรียนรู้จากการคิด การลงมือทำและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี 
(2561)ได้อธิบายถึงการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนที่
มีต่อสังคมและการปฏิรูปให้สังคมดีขึ้นโดยการให้ผู้เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ทางสังคม 
และเน้นกระบวนการประชาธิปไตยเพ่ือการเป็นสมาชิกที่ดีในสังคมประชาธิปไตย อีกท้ังยังเป็นไปตาม
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หลักการของการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) ของ Krathwohl 
and Bloom และทิศนา แขมมณี (2561) ที่ได้ระบุถึงการจัดการเรียนการสอนในขั้นของการสร้าง
ลักษณะนิสัยนั่นคือ เมื่อผู้เรียนได้รับการปลูกฝังค่านิยมที่พึงประสงค์แล้วจะต้องสามารถนำสิ่งที่ได้
เรียนรู้ไปปฏิบัติจนสร้างเป็นนิสัยได้  นอกจากนี้ยังใช้แนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดย
การสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา แขมมณี 
(2561)ท่ีได้อธิบายถึงหลักการสำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้คือ การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการ
สร้างองค์ความรู้ในตนเองและด้วยตัวเองของผู้เรียน และเมื่อผู้เรียนได้นำความคิดของตนเองไป
สร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมก็จะทำให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน ซึ่งความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นในตนเองนี้จะมีความหมายต่อผู้เรียน จะอยู่คงทน ผู้เรียนจะไม่ลืม
ง่าย และสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนได้ดี นอกจากนั้นความรู้ที่สร้างขึ้นเองนี้ ยังจะ
เป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ประกอบกับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎี เชื่อมโยงความรู้  (Connectivism) ของ Ganesan, Edmonds and Spector 
(2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558)ที่มีการระบุถึงขั้นตอนของการ
ดำเนินกิจกรรมหรือโครงการและสามารถนำเสนอการดำเนินการผ่านการใช้สื่อ สารสนเทศและดิจิทัล
ได้ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal 
based learning)ของ Daehler & Folsom (2016) อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) และสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562) ที่ได้ระบุถึงขั้นตอนของการดำเนินการตามแผนการที่วางไว้
เพ่ือทดสอบคำตอบหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ได้กำหนดไว้ 

ขั้นที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluating and Disseminating) โดยดำเนินการ
ดังต่อไปนี้ 

6.1 ผู้เรียนนำเสนอผลการดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการในชั้นเรียน และเผยแพร่ผ่าน
ช่องทางของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

6.2 ผู้เรียนและผู้สอนรวมกันให้ข้อมูลย้อนกลับในการดำเนินงานและผลงานของแต่ละกลุ่ม 

โดยใช้แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ Freiberg and Driscoll (2005) Morrison  

et al. (2010) วัชรา เล่าเรียนดี (2557) และนิรมล  ศตวุฒิ  (2559) ที่ได้ระบุถึงการประเมินผล 

การเรียนรู้นั้นผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนได้ตั้งแต่ก่อนเรียน ระหว่างการเรียนการสอนหรือสิ้นสุด

บทเรียนก็ได้ และรูปแบบการประเมินสามารถใช้ได้หลากหลายวิธี เช่น การซักถาม การลงมือทำ

กิจกรรมหรือโครงงาน การให้ผลย้อนกลับ การทำแบบทดสอบ เป็นต้น และในขั้นตอนการประเมินผล

การเรียนรู้ยังอาศัยแนวติดของหลักปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 
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(2559) และทิศนา แขมมณี (2561)ได้อธิบายถึงการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาพิพัฒนนิยมจะเป็น

การเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการมากกว่าจุดหมายปลายทางของการเรียน ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

ตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism)ที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) และทิศนา 

แขมมณี (2561)ท่ีได้อธิบายถึงหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คือต้องมีการประเมินทั้งผลงาน

และกระบวนการในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน ประกอบกับ

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ (Connectivism )ของ Ganesan, Edmonds 

and Spector (2002) กิตติพงษ์  พุ่มพวง (2558) และปริญญา บรรณเภสัช (2558) ที่ได้ระบุถึง

ขั้นตอนของการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลายเพ่ือสรุปผลการจัดการเรียนการสอน และ

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenal based 

learning)ของ  Daehler & Folsom (2016) อ รพ รรณ  บุ ต รกตัญ ญู  (2561) และสำนั ก งาน

คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน (2562)ที่ได้ระบุถึงขั้นตอนของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ควร

ใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายโดยการประเมินนั้นอาจเปิดโอกาสให้ทั้งผู้ เรียนและผู้สอนเป็น  

ผู้ประเมิน และมีการให้ผลย้อนกลับในการดำเนินงานและการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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องค์ประกอบท่ี 4 ระบบสังคม ผู้สอนและผู้เรียนมีบทบาทในแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
 
ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎี

เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์

เป็นฐาน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจ
ให้แก่ผู้เรียน (Creating 
Mutual Understanding)  
 

ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดและภาพรวม
ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละ
คาบเรียน โดยช้ีแจงรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ จุดประสงค์ประสงค์ 
เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่
ละคาบเรียน 

ผู้เรียนทำความเข้าใจ
จุดประสงค์การเรียนการสอน
และรายละเอียดของรายวิชาใน
แต่ละคาบเรียน 

ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้
ด้วยปรากฏการณ์ 
(Interconnecting with 
Phenomenon)  

 

1.ผู้สอนนำเสนอสถานการณ์ปัจจุบัน
และเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในโลกแห่ง
ความเป็นจริงจากแหล่งข้อมูลท่ี
หลากหลาย โดยคัดเลือก
ปรากฏการณ์ท่ีเหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหาและธรรมชาติ
ของรายวิชา รวมทั้งระดับและ
ความสามารถของผู้เรียน  
2.ผู้สอนกระตุ้นและเร้าความสนใจ
ของผู้เรียนโดยการต้ังประเด็นคำถาม
ให้ผู้เรียนได้อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน รวมทั้งกำหนดประเด็น
ท่ีอยากศึกษา ค้นคว้าเพิ่มเติม 

ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหา
ความรู้(Verifying Obtained 
Information)  
 

ผู้สอนเป็นผู้คอยให้คำปรึกษาใน
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม และ
แนะนำแหล่งเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
รวมทั้งคอยต้ังคำถามกระตุ้นความคิด
ในประเด็น/ปัญหาท่ีผู้เรียนศึกษา 

ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้
เพิ่มเติมในประเด็น/ปัญหาท่ี
สนใจของปรากฏการณ์ๆ จาก
สื่อและแหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย 



 517 

 

ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ

แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่าง
หรือกิจกรรม (Initiating 
Activity or Project)  

 

ผู้สอนกำกับ ติดตามและให้ข้อมูล
ย้อนกลับเกี่ยวกับการออกแบบโครง
ร่างหรือกิจกรรมของผู้เรียน รวมท้ัง
ช่วยเหลือในการประสานงานต่างๆ  
 

1.ผู้เรียนสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้จาก
กิจกรรมการเสาะแสวงหา
ความรู ้
2.ผู้เรียนวางแผนการแก้
ประเด็นหรือปัญหาท่ีสนใจของ
ปรากฏการณ์นั้นๆ ในรูปแบบ
ของโครงงานหรือกิจกรรม 
3.ผู้เรียนนำเสนอโครงร่างหรือ
กิจกรรมท่ีออกแบบไว้ผ่านส่ือท่ี
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน 

ขั้นที่ 5 การดำเนินการตาม
กิจกรรมหรือโครงการ 
(Conducting Designed 
activity or Project)  

ผู้สอนกำกับ ติดตามและให้ข้อมูล
ย้อนกลับในการดำเนินกิจกรรมหรือ
โครงการของนักศึกษา รวมทั้งผู้สอน
เป็นผู้คอยให้คำแนะนำและคำปรึกษา
ในการช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนประสบ
ปัญหาในการดำเนินงาน 

ผู้เรียนดำเนินการตามกิจกรรม
หรือโครงการท่ีวางแผนไว้ 

ขั้นที่ 6 การประเมินผลการ
เรียนรู้  (Evaluating and 
Disseminating)  

 

ผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับในการ
ดำเนินการของแต่ละกลุ่ม รวมทั้ง
ประเมินผลงานและผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 

1.ผู้เรียนนำเสนอผลการ
ดำเนินการตามกิจกรรมหรือ
โครงการในชั้นเรียน และ
เผยแพร่ผ่านช่องทางของสื่อท่ี
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
2.ผู้เรียนรวมกันให้ข้อมูล
ย้อนกลับในการดำเนินงานและ
ผลงานของแต่ละกลุ่ม 
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องค์ประกอบท่ี 5 ระบบสนับสนุน ระบบสนับสนุนในแต่ละขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
1. การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแสดงความคิดเห็น  
2. การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ สถานการณ์หรือประเด็นที่เกิดขึ้น

จริงในสังคม  
3. การนำสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย  
4. การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและน่าเชื่อถือ 

ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ

แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

ระบบสนับสนุน แนวทางการปฏิบัติ 

1 2 3 4 

ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจ
ให้แก่ผู้เรียน (Creating 
Mutual Understanding)  

✓    -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น 

ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้
ด้วยปรากฏการณ์ 
(Interconnecting with 
Phenomenon)  

✓ ✓ ✓  -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น 

-การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ 
สถานการณ์หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจริงในสังคม  
-การนำสื่อและเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย 

 
 



 519 

 

ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ

แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

ระบบสนับสนุน แนวทางการปฏิบัติ 

1 2 3 4 

ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหา
ความรู้(Verifying Obtained 
Information)  

✓ ✓ ✓ ✓ -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น 

-การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ 
สถานการณ์หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจริงในสังคม  
-การนำสื่อและเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย 

-การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายและน่าเชื่อถือ 

ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่าง
หรือกิจกรรม (Initiating 
Activity or Project)  

✓ ✓ ✓ ✓ -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น  
-การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ 
สถานการณ์หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจริงในสังคม  
-การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายและน่าเชื่อถือ 
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ขั้นตอนการสอนตามทฤษฎี
เชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ

แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

ระบบสนับสนุน แนวทางการปฏิบัติ 

1 2 3 4 

ขั้นที่ 5 การดำเนินการตาม
กิจกรรมหรือโครงการ 
(Conducting Designed 
activity or Project)  

✓   ✓ -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น  
-การแนะนำแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายและน่าเชื่อถือ 

ขั้นที่ 6 การประเมินผลการ
เรียนรู้  (Evaluating and 
Disseminating)  

✓ ✓ ✓  -การสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
แสดงความคิดเห็น  
-การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นการเชื่อมโยงเหตุการณ์ 
สถานการณ์หรือประเด็นที่
เกิดข้ึนจริงในสังคม 

-การนำสื่อและเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย  

 
องค์ประกอบท่ี 6 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินในงานวิจัยครั้งนี้ใช้การวัดและประเมินผลความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยวัดและประเมินผลครอบคลุม 3 มิติ ดังต่อไปนี้ 

1. การวัดและประเมินเพื่อสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้  (Assessment of learning) หรือ 
summative assessment โดยประเมินเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนการสอนเพ่ือวัดผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนโดยการใช้แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 

2. การวัดและประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for learning) หรือ formative 
assessment โดยประเมินในช่วงเวลาที่ต่างกันเพ่ือพิจารณาแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิด  
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การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาโดยการใช้แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ 
แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหลังการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 3 และ 5 เพ่ือศึกษา
พัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและพัฒนาการทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

3. การวัดและประเมินกระบวนการเรียนรู้  (Assessment as learning) โดยมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ประเมินตนเองและประเมินเพ่ือนโดยการใช้แบบประเมินโครงการและประเมินผลการเรียนรู้
ในแบบบันทึกผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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โครงสร้างและเนื้อหา รายวิชา CSO2213 พลเมืองศึกษา 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาความหมายและความสำคัญของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม 
จริยธรรม ตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ
ต่อสังคม ปลูกฝังจิตสำนึกการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม
โดยการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคม 

จุดมุ่งหมายรายวิชา 
1. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้  ความเข้าใจและตระหนักถึงความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย 
2. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และวิพากษ์ประเด็นทางสังคมบนพ้ืนฐานของ

ความมเีหตุผล มีวิสัยทัศน์ และมีความคิดสร้างสรรค์ในฐานะของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
3. เพ่ือให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นใน

สังคม 
4. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถนำองค์ความรู้และประสบการณ์ เกี่ยวกับพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต และเป็นสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อ
สังคม 

หน่วยการเรียนรู้ 
ขอบเขตเนื้อหาและสาระสำคัญของรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา (Civic Education) 

ประกอบไปด้วยหน่วยการเรียนรู้จำนวน 5 หน่วย ดังต่อไปนี้ 
หน่วยที่ 1 สิทธิพลเมือง ความหมาย คุณลักษณะ และคุณธรรมจริยธรรมของพลเมือง

(พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน พลโลก) สิทธิและหน้าที่ของพลเมือง  การปลูกฝังและส่งเสริมความ
เป็นพลเมือง กรณีศึกษาพลเมืองตัวอย่างในสังคม 

หน่วยที่ 2 การเมืองภาคพลเมือง รัฐธรรมนูญไทย ระบอบการปกครองของไทย การจัด
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน สิทธิทางการเมืองของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางการเมือง
การปกครองในปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขหรือการพัฒนาสถานการณ์และประเด็นทางการเมือง  
การปกครอง 

หน่วยท่ี 3 สังคมพลเมือง ความหมายของสังคม วัฒนธรรม โครงสร้างและองค์ประกอบของ
สังคม สิทธิมนุษยชนและสิทธิทางสังคม สถานการณ์และประเด็นทางสังคมและวัฒนธรรมในปัจจุบัน 
แนวทางการแก้ไข การพัฒนา การส่งเสริมและทำนุบำรุงสถานการณ์และประเด็นทางสังคมและ
วัฒนธรรมไทย 
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หน่วยที่ 4 ความม่ังคั่งอย่างยั่งยืน ระบบเศรษฐกิจ เป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจของ
ไทย สิทธิทางเศรษฐกิจของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจในปัจจุบัน แนวทาง  
การแก้ไขหรือการพัฒนาสถานการณ์และประเด็นทางเศรษฐกิจ 

หน่วยท่ี 5 การดำรงอยู่อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของพลเมือง ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่ งแวดล้อม น โยบายด้ านสิ่ งแวดล้อมของไทย การมีส่ วนร่วมทางด้ านสิ่ งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติของพลเมือง สถานการณ์และประเด็นทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบัน แนวทางการแก้ไขปัญหา หรือการพัฒนาและส่งเสริมด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

แผนการสอน 

สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

1 ปฐมนิเทศ
การเรียน
รายวิชา 
CSO 2213 

-การชี้แจง
รายละเอียดการ
จัดการเรียนการสอน
รายวิชา CSO 2213 
เกี่ยวกบัวัตถุประสงค์ 
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ เอกสาร
ประกอบการสอน
และเอกสารที่
เกี่ยวขอ้ง และการวัด
และประเมินผล
รายวิชา 

รายวิชา CSO 2213 
พลเมืองศึกษามุ่งเน้น
การพัฒนาผู้เรียนให้
มีความรู้ ทักษะ และ
คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองใน
ระบอบ
ประชาธิปไตย และ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้มีส่วนร่วมในการ
นำเสนอแนวทางและ
ร่วมลงมือแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นใน
สังคม 

-นำเสนอ
ตัวอยา่ง
กิจกรรมหรือ
โครงการของ
นักศึกษา 

-PPT 
-Facebook 
รายวิชา CSO 
2213 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้ 

2 หน่วยที ่1 
สิทธิ
พลเมือง 

-ความหมายของ
พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 
-คุณลักษณะของ
พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

พลเมืองเป็นปัจจัย
สำคัญในการผลักดัน
และขับเคลื่อนชุมชน 
สังคมและ
ประเทศชาติให้
พัฒนาและ
เจริญก้าวหนา้ได้
อย่างมั่นคง ดังนั้น
การศึกษา
ความหมายและ
คุณลักษณะของ 

-ข่าว “ครูมานะ 
ผู้ให้ไม่หวังเงิน 
สอนเล่นดนตรี
ฟรีๆ ให้เด็ก” 
-ข่าว “เด็ก 
เยาวชน 
พลเมือง โดย
สมพงษ์ จิต
ระดับ สุอังคะ
วาทิน พจนา 
อาภานุรักษ์” 

-หนังสือพิมพ์
เดลินิวส์ออนไลน์ 
 
-หนังสือพิมพ์มติ
ชนออนไลน ์
 
 
-คลิปวิดีโอจาก 
youtube 
-PPT 

-แผนผัง
ความคิดเรื่อง 
พลเมืองใน
ระบอบ
ประชาธิปไตย 
-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
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สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

   พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยจะช่วย
พัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจใน
การปฎิบัติตนเป็น
พลเมืองดีของชุมชน
และสังคม 

-คลิปวิดีโอ “ทูต
แห่งมุ้ง สาว
น้อยผู้ช่วยชีวิต
เด็กแอฟริกา: 
Katherine 
Commale” 

-Facebook 
รายวิชา CSO 
2213 

 

3 หน่วยที ่1 
สิทธิ
พลเมือง 

-สิทธิและบทบาท
ของพลเมือง 
-คุณธรรมและ
จริยธรรมของ
พลเมือง 

การอยู่รว่มกันใน
สังคมได้อย่างสันติสุข
นั้น พลเมืองจะต้อง
รู้จักสิทธิและบทบาท
หน้าที่ของตนเอง 
รวมทั้งควรยึดมั่นใน
คุณธรรมและ
จริยธรรมที่พึงปฏิบัติ
ของพลเมืองใน
ระบอบ
ประชาธิปไตย ซ่ึงจะ
ช่วยส่งเสริมความ
ปรองดอง สมานฉันท์ 
และอยู่รว่มกันใน
สังคมได้อย่างสันติ
และพึ่งพาอาศัยซ่ึง
กันและกัน 

การถอด
บทเรียน 
“แบบอยา่งที่ดี
ในการ
เสริมสร้างความ
เป็นพลเมือง: 
มิติในประเทศ
และมิติของ
อาเซียน 

-หนังสือการถอด
บทเรียน 
“แบบอยา่งที่ดีใน
การเสริมสร้าง
ความเป็นพลเมือง: 
มิติในประเทศและ
มิติของอาเซียน 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  

4 หน่วยที ่1 
สิทธิ
พลเมือง 

-การปลูกฝังและ
ส่งเสริมความเป็น
พลเมือง 
-กรณีศึกษาพลเมือง
ตัวอยา่งในสังคม 
-เครือข่ายพลเมือง 

การปลูกฝังและ
ส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองใน
ระบอบ
ประชาธิปไตยใหแ้ก่
เด็กและเยาวชน และ
การสร้างเครือข่าย
พลเมืองเป็นสิ่งที่ควร
ส่งเสริมและผลักดัน
ให้เกิดขึ้นในสังคม 
เพราะจะชว่ยส่งผล
ทำให้สังคมอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันติ
สุข 

-พลเมือง
เครือข่าย 
(Netizen) 
-Thia Netizen 
Network 

-ข่าวออนไลน์จาก 
ฐานเศรษฐกิจ 
-thainetizen.org 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
-แบบวัด
คุณลักษณะ
ความเป็น
พลเมือง
เข้มแข็ง 
-แบบวัดทักษะ
การรู้เท่าทัน
สื่อ 
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สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

5 หน่วยที ่2 
การเมือง
ภาค
พลเมือง 

-รัฐธรรมนูญและ
ประชาธิปไตย 
-ระบอบการปกครอง
ของไทย 
-การจัดระเบยีบ
บริหารราชการ
แผ่นดิน 

การเรียนรู้และทำ
ความเข้าใจเกีย่วกบั
รัฐธรรมนูญจะ
ก่อให้เกิดความเขา้ใจ
ระบอบการปกครอง 
ระบบโครงสร้าง และ
สาระสำคัญเกี่ยวกับ
การบรหิารจัดการ
อำนาจอธิปไตยซ่ึงจะ
ช่วยให้พลเมืองรับรู้
ถึงบทบาทและการมี
ส่วนร่วมในการ
ปกครองและการ
ตรวจสอบอำนาจ
ของรัฐได้ตามวิถีการ
ปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

-เหตุการณ์ The 
ARAB Spring 
-รายงานวิจัย 
SLAPP คดีการ
ฟ้องร้องปิดปาก
เพื่อจำกัด
เสรีภาพในการ
พูด 

-ข่าวออนไลน์จาก 
TCIJ Thai 
-ข่าวออนไลน์จาก 
TCIJ Thai 
 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  

6 หน่วยที ่2 
การเมือง
ภาค
พลเมือง 

-สิทธิทางการเมือง
ของพลเมือง 
-สถานการณ์และ
ประเด็นทางการเมือง
การปกครองใน
ปัจจุบัน  
-แนวทางการแก้ไข
หรือการพัฒนา
สถานการณ์และ
ประเด็นทางการเมือง
การปกครอง 

ประชาชนมีสิทธิและ
เสรีภาพที่ได้รับการ
คุ้มครองตามที่
กำหนด โดย
ประชาชนสามารถมี
ส่วนร่วมทางการ
เมืองในการดำเนิน
กิจกรรมการเมือง
ภาคพลเมืองได้อย่าง
เต็มที่ 

-เหตุการณ์
เยาวชนปลด
แอก 

-ข่าวออนไลน์ 
ทวิตเตอร์ 
เฟซบุ๊ก 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  

7 หน่วยที ่3 
สังคม
พลเมือง 

-สังคม วัฒนธรรม
และโครงสร้างทาง
สังคม 

โครงสร้างทางสังคมมี
สถาบันทางสังคมทำ
หน้าที่สำคัญในการ
จัดระเบียบทางสังคม 
การขัดเกลาทาง
สังคม และมี 

-สถานการณ์
การก้าวเข้าสู่
สังคมผู้สูงวัย 
-ข่าวอัตราการ
เกิดต่ำ 
 

-ข่าวออนไลน์จาก
มติชน 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
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สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

   ส่วนในการแก้ไข
ปัญหาและพัฒนา
สังคมให้มีรากฐาน
ทางสังคมที่เข้มแข็ง 

   

8 หน่วยที ่3 
สังคม
พลเมือง 

-สิทธิมนุษยชน 
-สิทธิทางสังคมของ
พลเมือง 
-สถานการณ์และ
ประเด็นทางสังคม
และวัฒนธรรมใน
ปัจจุบัน  
-แนวทางการแก้ไข 
การพัฒนา การ
ส่งเสริมและทำนุ
บำรุงสถานการณ์
และประเด็นทาง
สังคมและวัฒนธรรม
ไทย 

การรู้จักเคารพสิทธ ิ
เสรีภาพ ความเสมอ
ภาค และศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ของ
บุคคลที่ได้รับการ
รับรองตามกฎหมาย
จะช่วยให้อยู่รว่มกัน
ในสังคมได้อย่างสันติ
สุข 

-คู่รัก LGBTQ 
-คุณภาพชีวิต
คนพิการ 
-สถานการณ์โค
วิด 19 
-การลงโทษของ
ครูที่เกินกว่าเหต ุ

-ข่าวออนไลน์จาก 
the standard 
-ข่าวออนไลน์จาก
บีบีซี 
-ข่าวออนไลน์จาก 
the standard 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
-แบบวัด
คุณลักษณะ
ความเป็น
พลเมือง
เข้มแข็ง 
-แบบวัดทักษะ
การรู้เท่าทัน
สื่อ 

9 หน่วยที ่4 
ความมั่งค่ัง
อย่างยั่งยืน 

-ระบบเศรษฐกิจ  
-เป้าหมายและ
นโยบายทาง
เศรษฐกิจของไทย 
-ภาวะเศรษฐกิจไทย 
 

การศึกษาเรียนรู้
โครงสร้างทาง
เศรษฐกิจ สภาพและ
ปัญหาเศรษฐกิจของ
ไทย รวมถึงปัญหา
การจัดสรร
ทรัพยากรธรรมชาติ
จะช่วยให้ผู้เรียนเห็น
ถึงความสำคัญจำเป็น
ในการพัฒนา
เศรษฐกิจของ
ประเทศและการมี
ส่วนร่วมของภาค
ประชาชนในการ
พัฒนาและแก้ไข
ปัญหาเศรษฐกิจของ
ประเทศ 

-วิกฤตค่าแรง
ไทยต่ำ ค่าครอง
ชีพสูง 
-สภาพหนี้
ครัวเรือนไทย 
-หนี้สาธารณะ 

-ข่าวออนไลน์จาก 
BLT Bangkok 
-ข่าวออนไลน์จาก 
BLT Bangkok 
ประชาชาติ และ
ข่าวทวีีช่อง 3 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน  
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สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

10 หน่วยที ่4 
ความมั่งค่ัง
อย่างยั่งยืน 

-สิทธิทางเศรษฐกิจ
ของพลเมือง 
-สถานการณ์และ
ประเด็นทาง
เศรษฐกิจในปัจจุบัน  
-แนวทางการแก้ไข
หรือการพัฒนา
สถานการณ์และ
ประเด็นทาง
เศรษฐกิจ 
 

การศึกษาเพือ่สร้าง
ความรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกบัสิทธิทาง
เศรษฐกิจของ
พลเมืองจะช่วยให้
ประชาชนาสามารถ
เข้าถึงสิทธิที่
ประชาชนควรได้รับ
อย่างเท่าเทียมและ
เป็นธรรม ร่วมทั้ง
สามารถตัดสินใจ
บริหารจัดการการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ
ได้อย่างเกิด
ประโยชน์สูงสุด และ
ช่วยส่งเสริม
เศรษฐกิจของชุมชน 
สังคม และประเทศ 

-ราชกิจจาฯ 
ประกาศปรับ
อัตราค่าจ้างขั้น
ต่ำใหม่  

-ราชกิจจา
นุเบกษา  
-ข่าวออนไลน์จาก
ไทยรัฐ และ
ประชาชาต ิ

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  

11 หน่วยที ่5 
การดำรงอยู่
อย่างเป็น
มิตรกับ
สิ่งแวดล้อม
ของพลเมือง 

-ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของ
ไทยและโลก 
-นโยบายดา้น
สิ่งแวดล้อมของไทย
และโลก การมีส่วน
ร่วมทางด้าน
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ของพลเมือง 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเป็น
ปัจจัยสำคัญในการ
ดำรงชีวิต ดังนั้นจึง
ควรมีการจัดการการ
ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมให้มี
ประสิทธิภาพและ
เกิดประโยชน์สูงสุด 
เพราะหากขาดการ
จัดการที่ดีอาจส่งผล
ให้ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเกิดความ 
เส่ือมโทรม เสียหาย 
และส่งผลกระทบต่อ
การดำรงชีวิตของ
มนุษย์ในปัจจุบันและ
ในอนาคตได้ 

-3 ประเด็น
สิ่งแวดล้อมปี 
2561 ที่ไม่ควร
พลาด 
-10 ข่าว
สิ่งแวดล้อมโลก
โดนใจคนปี 62 
-สรุป 5 
ประเด็น
สิ่งแวดล้อมน่า
ติดตามในปี 
2563 

-องค์กร 
greenpeace 
 
-ข่าว Thaipbs 
ออนไลน ์
 
-ข่าว the 
Momentum 
ออนไลน ์

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  

 



 528 

 

สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

12 หน่วยที ่5 
การดำรงอยู่
อย่างเป็น
มิตรกับ
สิ่งแวดล้อม
ของพลเมือง 

-การพัฒนาทีย่ั่งยืน 
-สถานการณ์และ
ประเด็นทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบัน  
-แนวทางการแก้ไข
ปัญหา หรือการ
พัฒนาและส่งเสริม
ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

บทบาทและหน้าที่
ของพลเมืองในด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมนั้น 
ควรคำนึงถึงการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่าง
มีประสิทธิภาพและ
เกิดประโยชน์สูงสุด 
คำนึงถึงผลกระทบที่
อาจจะเกิดขึ้นกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม อีก
ทั้งคำนึงความ
ต้องการของคนในรุ่น
ต่อๆไป  รวมทั้งการ
มีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหา
ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม และ
การดำเนินชีวิตตาม
แนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การพัฒนาทีย่ั่งยืน 

-หนังสั้น “โลก
หมุนด้วยมือ
เรา” 
-ข่าว 
SymbioCity 
-สารคดี An 
Inconvenient 
Truth 

-คลิปจาก 
youtube 
 
-ข่าวไทยรัฐ
ออนไลน ์
-แผนปฏิบัตกิาร 
21 (Agenda 21) 
-Global Goal 
2015 

-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
-แบบวัด
คุณลักษณะ
ความเป็น
พลเมือง
เข้มแข็ง 
-แบบวัดทักษะ
การรู้เท่าทัน
สื่อ 

13 การนำเสนอ
กิจกรรม
หรือ
โครงการ
ของ
นักศึกษา 

-การนำเสนอ
กิจกรรมหรือ
โครงการที่ได้ศึกษา
ค้นคว้าและลงมือ
ปฏิบัต ิ

การปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้าทีข่อง
เยาวชนและ
ประชาชนในฐานะ
พลเมืองดีของสังคม
และชุมชน โดยการมี
ส่วนร่วมในการ
นำเสนอแนวทางการ
พัฒนาหรือแก้ไข
ปัญหาของ 

-การลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม
หรือโครงการ
ของนักศึกษา 

-PPT 
-คลิปวิดีโอ 

-กิจกรรมหรือ
โครงการของ
นักศึกษา 
-แบบบันทกึ
การเรียนรู้  
-แบบทดสอบ
วิชา CSO 
2213 
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สัปดาห ์ หน่วยการ
เรียนรู้/
เรื่อง 

หัวข้อ/เนื้อหา สาระสำคัญ ปรากฏการณ ์ สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัล 

ภาระงาน 

   ชุมชน สังคมอย่าง
สร้างสรรค์ รวมทั้ง
การมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาและแก้ไข
ปัญหาของชุมชนและ
สังคมอย่างเต็มกำลัง
ความสามารถของ
ตนเองย่อมจะ
ก่อให้เกิดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งให้เกิดขึ้นใน
ตนเอง 

   

14 ทบทวนเน้ือหารายวิชา CSO 2213 

15 การสอบปลายภาค 
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แผนการวัดและประเมิน 

ผลการเรียนรู้ วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือการวัดและ
ประเมินผล 

กำหนดการวัดและ
ประเมินผล 

สัดส่วนคะแนน 

ความรู้ทางวิชาการ การทำแบบทดสอบ
วิชา CSO 2213 

แบบทดสอบวิชา 
CSO 2213 

สัปดาห์ที่ 13 20 

การสอบปลายภาค ข้อสอบปลายภาค
สอบวิชา CSO 2213 

สัปดาห์ที่ 15 40 

กิจกรรมหรือ
โครงการ 

การประเมินกิจกรรม
หรือโครงการโดย
ผู้สอน 

แบบประเมินกิจกรรม
หรือโครงการ 

สัปดาห์ที่ 13 20 

การประเมินกิจกรรม
หรือโครงการโดย
ผู้เรยีน 

แบบประเมินกิจกรรม
หรือโครงการ (ในเล่ม
แบบบันทึกการ
เรียนรู้) 

สัปดาห์ที่ 15 10 

แบบบันทึกการ
เรียนรู ้

การประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู ้

แบบประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู ้

สัปดาห์ที่ 15 10 

คุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเขม้แข็ง 

การทำแบบวัด
คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

แบบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

สัปดาห์ที่ 4 8 และ 
12 

- 

การบันทึกพฤติกรรม
ความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

แบบประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู ้

สัปดาห์ที่ 15 - 

ทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อ 

การทำแบบวัดทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อ 

แบบวัดทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อ 

สัปดาห์ที่ 4 8 และ 
12 

- 

การบันทึกการรูเ้ท่า
ทันสื่อ 

แบบประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู ้

สัปดาห์ที่ 15 - 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามรปูแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับ 
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

และทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
กระบวนวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 
หน่วยที ่1 สิทธิและหน้าที่พลเมือง 
เรื่อง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย     เวลา 6 ชั่วโมง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักศึกษาสามารถอธิบายความหมาย คุณลักษณะ และสิทธิ หน้าที่ของพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยได้ 
2. นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์และวิพากษ์ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ

พลเมืองได ้
3. นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ไขประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ

พลเมืองได ้
4. นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองในชีวิตประจำวัน

ได ้

สาระสำคัญ 
 พลเมืองเป็นปัจจัยสำคัญในการผลักดันและขับเคลื่อนชุมชน สังคม และประเทศชาติให้
พัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้อย่างมั่นคง ดังนั้นการปฏิบัติตนตามคุณลักษณะ สิทธิและหน้าที่ของ
พลเมืองย่อมส่งผลดีต่อชุมชน สังคมและประเทศชาติในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข รวมทั้งส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศในด้านต่างๆ ให้เจริญก้าวหน้า 

สาระการเรียนรู้ 
- ความหมาย คุณลักษณะ สิทธิและบทบาทหน้าที่ และคุณธรรมจริยธรรมของพลเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตย 
- กรณีศึกษาพลเมืองตัวอย่างในสังคม 
- ประเด็นปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย 
- การปลูกฝังและส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
- เครือข่ายพลเมือง 

ภาระงาน 
1. แผนผังความคิดเรื่อง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
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2. การบันทึกแบบบันทึกการเรียนรู้  
3. แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

4. แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

การจัดการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน (Creating Mutual Understanding)  

1. ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดจุดประสงค์ เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยที่ 1 สิทธิพลเมือง 
โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อให้ 

- นักศึกษาสามารถอธิบายความหมาย คุณลักษณะ และสิทธิ หน้าที่ของพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยได้ 

- นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์และวิพากษ์ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ

พลเมืองได ้

- นักศึกษาสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ไขประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ

พลเมืองได ้

- นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองในชีวิตประจำวัน

ได ้

ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วยปรากฏการณ์ (Interconnecting with Phenomenon)  
1. ผู้สอนนำเสนอปรากฏการณ์ เหตุการณ์หรือข่าวต่อไปนี้ 
- ข่าว “ครูมานะ ผู้ให้ไม่หวังเงิน สอนเล่นดนตรีฟรีๆ ให้เด็ก” จากหนังสือพิมพ์เดลินิวส์

ออนไลน์ 

(https://www.dailynews.co.th/article/788648)  
- ข่าว “เด็ก เยาวชน พลเมือง โดยสมพงษ์ จิตระดับ สุอังคะวาทิน พจนา อาภานุรักษ์” จาก

หนั งสื อ พิ ม พ์มติ ชนออน ไลน์  (https://www.matichon.co.th/columnists/news_ 

1878019) 

- คลิปวิดี โอ  “ทู ตแห่ งมุ้ ง สาวน้ อยผู้ ช่ วยชี วิต เด็ กแอฟริกา: Katherine Commale” 

(https://www.youtube.com/watch?v=zSCZ72iAR8g) 

2. ผู้สอนตั้งประเด็นคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักศึกษา และเพ่ือเปิดประเด็นให้นักศึกษา
ได้ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยมีประเด็นคำถามดังต่อไปนี้  

- เมื่ออ่านข่าวและชมคลิปวิดีนี้เสร็จสิ้นแล้ว นักศึกษามีความคิดเห็นหรือรู้สึกอย่างไร 

https://www.dailynews.co.th/article/788648
https://www.matichon.co.th/columnists/news_1878019
https://www.matichon.co.th/columnists/news_1878019
https://www.youtube.com/watch?v=zSCZ72iAR8g


 533 

 

- ข่าวและคลิปวิดีโอนี้มีจุดมุ่งหมายต้องการนำเสนอเก่ียวกับอะไร 

- การกระทำหรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากข่าวส่งผลต่อใครและส่งผลอย่างไร 

- หากนักศึกษาได้เผชิญหน้ากับสถานการณ์หรือเหตุการณ์เช่นเดียวกับข่าวที่นำเสนอ นักศึกษา

คิดว่าตนเองจะทำเช่นไร เพราะเหตุใด 

3. ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาตั้งประเด็นคำถามเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษา ค้นคว้า
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ได้นำเสนอไป โดยผู้สอนเปิดประเด็นไว้ดังนี้ 

- การกระทำของบุคคลในข่าวได้รับการขนานนามว่าเป็นต้นแบบของการพลเมืองดี ดังนั้นหาก

ให้นักศึกษานิยามความหมายของคำว่า “พลเมือง”ได้อย่างไร 

- ในประเด็นที่นักศึกษาสนใจค้นคว้าเพ่ิมเติมนั้นสามารถเชื่อมโยงกับการปฏิบัติตนเป็นพลเมือง

ดีในวิถีชีวิตประจำวันของนักศึกษาได้อย่างไรบ้าง 

ขั้นที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ (Verifying Obtained Information)   
1. เปิดโอกาสให้นักศึกษาเข้ากลุ่มๆ ละ 5-6 คน ศึกษาค้นคว้าและหาความรู้เพ่ิมเติมในประเด็น

หรือปัญหาที่ได้พูดคุยกันไว้ในขั้นตอนที่ 2 จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยผู้สอนคอยให้
คำปรึกษาและแนะนำแหล่งเรียนรู้ที่ผู้สามารถสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง เช่น 

- Global Citizenship Education Development: GCED 
(http://backoffice.onec.go.th/uploads/Book/1636-file.pdf) 

- มูลนิธิการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมืองไทย (http://thaiciviceducation.org/th) 
- สถาบันพระปกเกล้า (http://kpi.ac.th/public/) 
- พลเมืองเครือข่าย (Netizen) 
- Thia Netizen Network 
- หนังสือการศึกษาเพ่ือสร้างพลเมือง 
- หนังสือแบบอย่างที่ดีในการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง: มิติในประเทศและมิติของอาเซียน 

ขั้นที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือกิจกรรม (Initiating Activity or Project)  
1. นักศึกษาเขียนแผนผังความคิดสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการสืบค้นและตอบคำถามในประเด็น

หรือปัญหาที่ได้พูดคุยกันไว้ในขั้นตอนที่ 2 ซึ่งมีประเด็นหรือปัญหาดังต่อไปนี้  
- การกระทำของบุคคลในข่าวได้รับการขนานนามว่าเป็นต้นแบบของการพลเมืองดี ดังนั้นหาก

ให้นักศึกษานิยามความหมายของคำว่า “พลเมือง”ได้อย่างไร 

- การกระทำของบุคคลในข่าวส่งผลอย่างไรบ้างในระดับบุคคล สังคมและประเทศชาติ 

http://backoffice.onec.go.th/uploads/Book/1636-file.pdf
http://thaiciviceducation.org/th)
http://kpi.ac.th/public/
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- ในประเด็นที่นักศึกษาสนใจค้นคว้าเพ่ิมเติมนั้นสามารถเชื่อมโยงกับการปฏิบัติตนเป็นพลเมือง

ดีในวิถีชีวิตประจำวันของนักศึกษาได้อย่างไรบ้าง 

โดยนักศึกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอแผนผังความคิดเรื่อง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย  
ของกลุ่มตนเองในชั้นเรียนเพื่อร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 
ขั้นที่ 5 การดำเนินการตามกิจกรรมหรือโครงการ (Conducting Designed activity or Project)  

1. ผู้สอนยกตัวอย่างสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เป็นปัญหาที่เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ
พลเมือง จากนั้นให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มระดมสมองในประเด็นต่อไปนี้ 

- แนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจำวัน โดยให้เหตุผลประกอบการ

ตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยวิธีนั้นๆ อย่างมีเหตุผล  

- คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งตามที่นำเสนอในการแก้ไขปัญหานั้น มีวิธีการหรือ

แนวทางในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งได้อย่างไรบ้าง 

- วิเคราะห์ว่าแนวทางการแก้ไขปัญหาและแนวทางการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองเข้มแข็งที่นำเสนอนั้นมีความสอดคล้องและสามารถประสานงานกับหน่วยงานหรือเครือข่าย

ความเป็นพลเมืองได้อย่างไรบ้าง 

ขั้นที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้  (Evaluating and Disseminating)  
1. นักศึกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการระดมสมอง โดยนักศึกษากลุ่มอ่ืนๆ และผู้สอนร่วมกันแสดง

ความคิดเห็นและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่กลุ่มที่นำเสนอ 
2. นักศึกษาแต่ละคนบันทึกการเรียนรู้และตอบคำถามเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้ใน

ชีวิตประจำวันลงในแบบบันทึกการเรียนรู้สัปดาห์ที่ 2-4  
3. นักศึกษาทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

ครั้งที่ 1 หลังจากสิ้นสุดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 สิทธิพลเมือง 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ข่ า ว  “ ค รู ม าน ะ  ผู้ ให้ ไม่ ห วั ง เงิ น  ส อ น เล่ น ด น ต รี ฟ รี ๆ  ให้ เ ด็ ก  (https:/ /www. 

dailynews.co.th/article/788648) 
2. ข่าว “เด็ก เยาวชน พลเมือง โดยสมพงษ์ จิตระดับ สุอังคะวาทิน พจนา อาภานุรักษ์”  

(https://www.matichon.co.th/columnists/news_1878019) 
3. คลิป วิดี โอ  “ทู ตแห่ งมุ้ ง  ส าวน้ อยผู้ ช่ วยชี วิต เด็ กแอฟริกา : Katherine Commale” 

(https://www.youtube.com/watch?v=zSCZ72iAR8g) 
4. แบบอย่างที่ดีในการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง: มิติในประเทศและมิติของอาเซียน 

https://www.dailynews.co.th/article/788648
https://www.dailynews.co.th/article/788648
https://www.matichon.co.th/columnists/news_1878019
https://www.youtube.com/watch?v=zSCZ72iAR8g
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5. พลเมืองเครือข่าย (Netizen) 
6. Thia Netizen Network 
7. Powerpoint ประกอบการสอนเรื่อง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

 

การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัดและ

ประเมินผล 
เครื่องมือวัดและ

ประเมินผล 
เกณฑ์การวัดและ

ประเมินผล 
1.สามารถอธิบาย
ความหมาย 
คุณลักษณะ และสิทธิ 
หน้าที่ของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย
ได้ 

การตรวจแผนผัง
ความคิดเรื่อง พลเมือง
ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

แบบประเมินแผนผัง
ความคิด เรื่อง พลเมือง
ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

การตรวจแบบบันทึก
การเรียนรู้สัปดาห์ที่ 2-
4  

แบบประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู้ 

ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 1 

2.สามารถวิเคราะห์ 
สังเคราะห์และวิพากษ์
ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับ
สิทธิและหน้าที่ของ
พลเมืองได้ 

การตรวจแผนผัง
ความคิดเรื่อง พลเมือง
ในระบอบ
ประชาธิปไตย 
 

แบบประเมินแผนผัง
ความคิด เรื่อง พลเมือง
ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

3.สามารถนำเสนอ
แนวทางในการแก้ไข
ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับ
สิทธิและหน้าที่ของ
พลเมืองได้ 

การสังเกตการนำเสนอ
แนวทางการแก้ปัญหา
ของแต่ละกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ในระดับดี 

4.สามารถประยุกต์ใช้
องค์ความรู้เกี่ยวกับ
สิทธิและหน้าที่ของ
พลเมืองใน
ชีวิตประจำวันได้ 

การตรวจแบบวัด
คุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง 

แบบวัดคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 1 

การตรวจแบบวัดทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อ 

แบบวัดทักษะการรู้เท่า
ทันสื่อ 

ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 1 

การตรวจแบบบันทึก
การเรียนรู้สัปดาห์ที่ 2-
4 

แบบประเมินแบบ
บันทึกการเรียนรู้ 

ผ่านเกณฑ์ในระดับที่ 1 
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ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………… รหัสนักศึกษา………………………………. 
แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 

ตอนที่ 1 แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ 
คำชี้แจง โปรดพิจารณาระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักศึกษาให้สอดคล้องตาม
ระดับคุณลักษณะที่ระบุไว้ให้ในแต่ละคุณลักษณะ พร้อมทั้งระบุรายละเอียดพฤติกรรมที่แสดงออกให้
สอดคล้องกับระดับคุณลักษณะที่นักศึกษาเลือก  

รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นคุณลักษณะ

ท่ีระบุมา) 
1 2 3 4 5 

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านความรู้ 

      

ผู้เรียนสามารถอธิบายมโน
ทัศน์สำคัญเกี่ยวกับสิทธิและ
หน้าที่ความเป็นพลเมืองใน
ด้านสิทธิพลเมือง สิทธิทาง
การเมืองการปกครอง สิทธิ
ทางสังคมและวัฒนธรรม สิทธิ
ทางเศรษฐกิจ และพลเมืองกับ
การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่
ยั่งยืน  
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ระดับคุณลักษณะ 

ระดับที่ 1 สามารถอธิบายมโนทัศน์เก่ียวกับสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และสิทธิมนุษยชน 
และสามารถยกตัวอย่างและวิเคราะห์บทบาทและผลของการกระทำของตนเองในฐานะพลเมืองทั้ง
ระดับท้องถิ่น ระดับชุมชน และระดับชาติที่ช่วยก่อให้เกิดความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ระดับที่ 2 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 1  และสามารถอธิบายมโนทัศน์เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครอง ระบอบการปกครอง การจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน และสามารถยกตัวอย่าง  
สิทธิทางการเมืองของพลเมืองที่เด็กและเยาวชนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมด้วยได้ 

ระดับที่ 3 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 2 และสามารถอธิบายมโนทัศน์เกี่ยวกับกฎหมาย กติกา
ของสังคม หลักธรรมาภิบาล ความยุติธรรมและสันติภาพในสังคม และสามารถนำเสนอแนวทางใน
การสร้างสันติภาพและความเข้าใจในความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุขได้ 

ระดับท่ี 4 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 3 และสามารถอธิบายมโนทัศน์เกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจ 
การค้าเสรี และเป้าหมายและนโยบายทางเศรษฐกิจได้ และสามารถยกตัวอย่างสิทธิทางเศรษฐกิจของ
พลเมืองได ้

ระดับที่  5 แสดงคุณลักษณะระดับที่  4 และสามารถอธิบายกระบวนการโลกาภิวัฒน์  
การพัฒนาในสังคมโลก และระบบการทำงานต่างๆ ของโลกได้ และสามารถเชื่อมโยงหลักการของ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนและหลักการสำคัญในการแก้ไขปัญหาของสังคมได้ 
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รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นคุณลักษณะ

ท่ีระบุมา) 
1 2 3 4 5 

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านทักษะ 

      

ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนหรือมี
พฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ทักษะ กระบวนการต่างๆ ใน
การคิดและตัดสินใจ การ
สืบค้นและแสวงหาความรู้ 
การสื่อสาร การทำงานเป็นทีม 
และการพ่ึงพาตนเองและ
รับผิดชอบตนเอง  

 

ระดับคุณลักษณะ 

ระดับที่ 1 สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลต่างๆ และจำแนกความจริงออกจากความคิดเห็น
ได้ สามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมีเหตุผล และสามารถประเมิน
สถานการณ์และตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมโดยใช้ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ และคิดสังเคราะห์ 

ระดับที่ 2 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 1  และสามารถวางแผนในการค้นคว้าข้อมูลและแสวงหา
ความรู้ได้จากการสื่อเทคโนโลยีและสารสนเทศต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถเลือกรับข้อมูล 
ข่าวสารเพื่อใช้ทำความเข้าใจโดยปราศจากอคติ การครอบงำ และโฆษณาชวนเชื่อต่างๆ 

ระดับที่ 3 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 2 และสามารถสื่อสารและอภิปรายโดยการใช้เหตุผลและใช้
หลักฐานประกอบการเสวนา การโต้เถียงและการแสดงความคิดเห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถ
สื่อสารโดยใช้รูปแบบการสื่อสารทั้งแบบดั้งเดิมและใช้สื่อ เทคโนโลยีต่างๆ เป็นเครื่ องมือในการสื่อสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระดับที่ 4 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 3 และสามารถรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างได้ สามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ทำงานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนด้วยโดยการ
แสดงออกถึงความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ไม่ลำเอียง ปราศจากการละเมิดและอคติ เคารพสิทธิ เสรีภาพ
ผู้อื่น 
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ระดับที่  5 แสดงคุณลักษณะระดับที่  4 และสามารถปรับตัวข้ามวัฒนธรรม และยังคงไว้ซึ่ง 
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง และสามารถปฏิบัติตนตามสิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ของตนเองได้อย่างมี
ความรับผิดชอบ 

 

รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นคุณลักษณะ

ท่ีระบุมา) 
1 2 3 4 5 

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ด้านเจตคติและค่านิยม 

      

ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนหรือมี
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการ
ตระหนักถึงความเป็นสังคมพหุ
วัฒนธรรม การตระหนักถึง
ความยุติธรรม การตระหนักถึง
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และการตระหนักถึงบทบาท
ของตนเอง 

 

ระดับคุณลักษณะ 

ระดับที่ 1 สามารถยอมรับความแตกต่างหลากหลายในสังคมและวัฒนธรรมได้โดยการปฏิบัติ
ต่อกันอย่างสันติสุขและเคารพซึ่งกันและกัน 

ระดับที่ 2 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 1  และสามารถแสวงหาแนวทางในการสร้างความยุติธรรม
และความเท่าเทียมให้เกิดข้ึนในสังคมได้ 

ระดับที่ 3 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 2 และสามารถเลือกแนวทางในการสร้างความยุติธรรม
และความเท่าเทียมให้เกิดข้ึนในสังคมมาประพฤติปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 

ระดับที่ 4 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 3 และสามารถอภิปรายถึงผลกระบทของความขัดแย้งได้ 
และสามารถนำเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผลและมีวิจารณญาณ 

ระดับที่ 5 แสดงคุณลักษณะระดับที่ 4 และสามารถอภิปรายและนำเสนอแนวทางในการปฏิบัติ
ตนในการเป็นสมาชิกของสังคมท่ีพ่ึงพาตนเองและมีความรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเองได้ 
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ตอนที่ 2 แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 
คำชี้แจง โปรดศึกษาสถานการณ์ที่กำหนดให้ โดยใน 1 สถานการณ์จะค่อยๆ มีข้อมูลเพ่ิมเติมข้ึนมาให้
ศึกษาซึ่งนักศึกษาต้องทำความเข้าใจและตอบคำถามของแต่ละสถานการณ์ให้เสร็จเรียบร้อย จึงจะสา
มาถพลิกกระดาษหน้าถัดไปได้และไม่สามารถย้อนกลับมาแก้ไขคำตอบในหน้าที่ผ่านมาได้แล้ว 
สถานการณ์ที่ : นักศึกษาไปลงสำรวจพ้ืนที่แห่งหนึ่งพบว่า ชุมชนแห่งนั้นมีจำนวนประชากรอาศัยอยู่
เป็นจำนวนมาก มีการปลูกอาคารบ้านเรือนอยู่อย่างแออัด สถานที่คับแคบ อาคารบ้านเรือนชำรุดทรุด
โทรม ระบบสาธารณูปโภคไม่เพียงพอ ในชุมชนมีหลายแห่งที่มีความสกปรกและเป็นแหล่งเพาะเชื้อ
โรคต่างๆ  

คำถาม 1: จากการลงสำรวจพ้ืนที่นี้  นักศึกษาคิดว่าชุมชนแห่งนี้กำลังเผชิญกับปัญหา
อะไรบ้าง เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อมูลเพิ่มเติม: ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจชุมชนพบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนส่วนใหญ่เป็นคนที่
อพยพมาจากต่างจังหวัดเพ่ือมาหางานทำในกรุงเทพฯ เมื่อมาอยู่รวมกันในชุมชนก็ไม่ได้มีการวางแผน
ในการสร้างที่อยู่อาศัย ไม่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดี อีกท้ังยังขาดการบริหารจัดการที่ดีในชุมชน 
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คำถาม 2: นักศึกษาคิดว่าปัญหาสำคัญจำเป็นที่ควรแก้ไขหรือช่วยพัฒนาให้แก่ชุมชนนี้อย่าง
เร่งด่วนเป็นลำดับแรกคือปัญหาใด(ระบุมาเพียง 1ปัญหา) เพราะเหตุใด 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถาม 3: ปัญหาที่นักศึกษาระบุว่าเป็น ปัญหาสำคัญจำเป็นที่ควรแก้ไขหรือช่วยพัฒนาให้แก่
ชุมชนนี้อย่างเร่งด่วนเป็นลำดับแรกนั้น มีสาเหตุของปัญหามาจากอะไรบ้าง 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถาม 4: ให้นักศึกษาเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือการพัฒนาชุมชนให้ดีขึ้น  
มาอย่างน้อย 2 แนวทาง โดยอธิบายวิธีการแก้ไขปัญหามาโดยสังเขป 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถาม 5: จากแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือการพัฒนาชุมชนให้ดีขึ้นที่นักศึกษาได้เสนอมานั้น 
นักศึกษาคิดว่าวิธีการใดเป็นวิธีการที่ดีท่ีสุด เพราะเหตุใด 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถาม  6: ถ้าหากนักศึกษาลงมือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาชุมชนตามวิธีการที่ดีที่สุด  
ให้นักศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมหรือการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของตนเองว่าอยู่ในขอบเขต  
ของความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบใด เพราะเหตุใด 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชื่อ-นามสกุล………………………………………………………………รหัสนักศึกษา………………………………. 
แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
คำชี้แจง โปรดพิจารณาระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาโดยพิจารณาให้สอดคล้องตามระดับ
ทักษะที่ระบุไว้ในแต่ละทักษะ พร้อมทั้งระบุรายละเอียดพฤติกรรมที่แสดงออกให้สอดคล้องกับระดับ
ทักษะที่นักศึกษาเลือก  

รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นทักษะท่ีระบุ

มา) 
1 2 3 4 5 

ทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการเข้าถึง 

      

การใช้เครื่องมือและการเข้าถึง
เครือข่ายของสื่อหลากหลาย
ประเภท เพื่อรวบรวมเนื้อหา
และข้อมูลต่างๆ ที่มีประโยชน์ 
โดยอาศัยทักษะการอ่านออก
เขียนได้และทักษะ
คอมพิวเตอร์เพ่ือแสวงหา
ข้อมูลจากสื่อหลายประเภท
โดยไม่จำกัดอยู่กับสื่อประเภท
ใดประเภทหนึ่งและทำความ
เข้าใจความหมายของสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระดับทักษะ 

ระดับท่ี 1 สามารถใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และ
ข่าวสารจากสื่อที่หลากหลาย 

ระดับที่ 2 แสดงทักษะระดับที่ 1  และสามารถอธิบายข้อมูลการใช้และสามารถเลือกใช้
อุปกรณ์หรือเครื่องมือในการเข้าถึงหรือแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารจากสื่อแหล่งต่างๆ ได้
อย่างเหมาะสม 

ระดับที่ 3 แสดงทักษะระดับที่ 2 และสามารถใช้ทักษะการอ่านออก เขียนได้เพ่ือรับรู้และ 
ทำความเข้าใจเนื้อหาของสื่อจากแหล่งต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ระดับที่  4 แสดงทักษะระดับที่  3 และสามารถใช้ทักษะคอมพิวเตอร์ เพ่ือรับรู้และ 
ทำความเข้าใจเนื้อหาของสื่อจากแหล่งต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระดับที่ 5 แสดงทักษะระดับที่ 4 และสามารถเก็บรวบรวมเนื้อหาและข้อมูลต่างๆ ที่เป็น
ประโยชน์ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และความต้องการได้ 
 

รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นทักษะท่ีระบุ

มา) 
1 2 3 4 5 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการ
วิเคราะห์ 

      

ความสามารถในการ
ตรวจสอบรูปแบบ โครงสร้าง 
ลำดับเหตุการณ์ของเนื้อหา 
และการนำเสนอแนวคิดต่างๆ 
ที่สื่อได้นำเสนอ รวมทั้งการ
ตีความของเนื้อหาที่สื่อ
นำเสนอ 

ระดับทักษะ 

ระดับที่ 1 สามารถอธิบายรูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา และการนำเสนอข้อมูลจาก
สื่อและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้ 

ระดับที่ 2 แสดงทักษะระดับที่ 1  และสามารถวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง การลำดับเนื้อหา 
และการนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริงและข่าวสารต่างๆ จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

ระดับที่ 3 แสดงทักษะระดับที่ 2 และสามารถวิเคราะห์และแปลความเนื้อหาที่สื่อต้องการ
นำเสนอได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ครบถ้วน 

ระดับที่ 4 แสดงทักษะระดับที่ 3 และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการนำเสนอ
เนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ของสื่อท่ีส่งผลต่อตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล 
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ระดับที่ 5 แสดงทักษะะระดับที่ 4 และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการนำเสนอ
เนื้อหา ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ ของสื่อท่ีส่งผลต่อชุมชน สังคมได้อย่างสมเหตุสมผล 
 

รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นทักษะท่ีระบุ

มา) 
1 2 3 4 5 

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการประเมิน
ค่า 

      

ความสามารถในการประเมิน
ความถูกต้อง คุณภาพและ
คุณค่าของเนื้อหาที่ถูกส่งมายัง
ผู้รับสาร 

ระดับทักษะ 

ระดับที่ 1 สามารถระบุความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลหรือแหล่งการเรียนรู้ที่เข้าไปสืบค้นได้ 
ระดับที่ 2 แสดงทักษะระดับที่ 1 สามารถตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ เลือกรับหรือไม่เลือกรับ

ข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 
ระดับท่ี 3 แสดงทักษะระดับที่ 2 และสามารถอธิบายเหตุผลประกอบการตัดสินใจในการเชื่อ

หรือไม่เชื่อ เลือกรับหรือไม่เลือกรับข้อมูล ให้ผู้อื่นรับรู้ได้อย่างมีเหตุผล 
ระดับที่ 4 แสดงทักษะระดับที่ 3 และสามารถตัดสินคุณภาพและคุณค่าของเนื้อหาที่ส่งผล 

(มีประโยชน์) ต่อตนเองได้  
ระดับที่ 5 แสดงทักษะะระดับที่ 4 สามารถตัดสินคุณภาพและคุณค่าของเนื้อหาที่ส่งผล 

(มีประโยชน์) ต่อชุมชน สังคมได้อย่างถูกต้องตามหลักคุณธรรม จริยธรรม 
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รายการพฤติกรรมบ่งช้ี ระดับทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พฤติกรรมที่แสดงออก  
(อธิบายตามประเด็นทักษะท่ีระบุ

มา) 
1 2 3 4 5 

ทักษะการรู้ เท่าทันสื่อด้าน
ความสามารถในการผลิตสื่อ 

      

ความสามารถในการสร้างสื่อ
ในแบบฉบับของตน เองได้
อย่างหลากหลายรูปแบบ มี
ความคิดสร้ างสรรค์และมี
ประโยชน์ 

ระดับทักษะ 

ระดับที่  1 สามารถออกแบบและกำหนดขอบเขตในการผลิตสื่อเพ่ือนำเสนอข้อมูล 
ข้อเท็จจริง และข่าวสารต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและหลากหลายรูปแบบ 

ระดับที่ 2 แสดงทักษะระดับที่ 1  และสามารถผลิตสื่อในแบบฉบับของตนเองได้อย่างมี
ความคิดสร้างสรรค์และมีประโยชน์ สามารถสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

ระดับที่ 3 แสดงทักษะระดับที่ 2 และสามารถนำเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง และข่าวสารที่เป็น
ประโยชน์และสร้างสรรค์อย่างมีความรับผิดชอบและมีจริยธรรม 

ระดับที่ 4 แสดงทักษะระดับที่ 3 และสามารถใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและเทคโนโลยีประเภท
ต่างๆ ในการเผยแพร่สื่อของตนเองได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

ระดับที่ 5 แสดงทักษะะระดับที่ 4 และสามารถแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อ 
การนำเสนอของสื่อจากแหล่งต่างๆ ได้อย่างมีมารยาทและเหมาะสม 
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ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 
คำชี้แจง โปรดศึกษาสถานการณ์ที่กำหนดให้ โดยใน 1 สถานการณ์จะค่อยๆ มีข้อมูลเพ่ิมเติมข้ึนมาให้
ศึกษาซึ่งนักศึกษาต้องทำความเข้าใจและตอบคำถามของแต่ละสถานการณ์ให้เสร็จเรียบร้อย จึงจะ  
สามารถพลิกกระดาษหน้าถัดไปได้และไม่สามารถย้อนกลับมาแก้ไขคำตอบในหน้าที่ผ่านมาได้แล้ว  
สถานการณ์ที่ 1 : ในชั้นเรียนวิชา CSO 2213 นักศึกษาได้รับมอบหมายงานกลุ่ม โดยมีสมาชิกในกลุ่ม
จำนวน 4 คน เพ่ือศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่อง “พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย” โดยมีเวลาในการศึกษา
ค้นคว้าเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์  

คำถาม 1: นักศึกษามีแนวทางในการแบ่งงานเพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษา ค้นคว้าหาข้อมูล
ได้จากแหล่งการเรียนรู้ใดบ้าง เพราะเหตุใดจึงเลือกแหล่งเรียนรู้เหล่านี้ 

คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถาม 2: ในการศึกษาค้นคว้าเรื่อง “พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย” นักศึกษาคิดว่าประเด็นที่
ควรศึกษาในหัวข้อนี้มีประเด็นใดบ้าง และในการเรียนรู้นี้สามารถตั้งจุดประสงค์การเรียนรู้ได้  
อย่างไรบ้าง 
คำตอบ:……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
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ข้อมูลเพิ่มเติม:  เมื่อครบกำหนด 1 สัปดาห์สมาชิกแต่ละคนได้นำข้อมูลที่ตนเองได้ไปศึกษาค้นคว้ามา
พูด คุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดยสมาชิกในกลุ่มได้ค้นคว้าข้อมูลมากจาก website หนังสือ 
ข้อมูลจากเวทีเสวนา และการสัมภาษณ์บุคคลใกล้ชิด 

คำถาม 3: นั กศึกษามีหลั กการหรือแนวทางในการตรวจสอบความถูกต้องและ 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่สมาชิกแต่ละคนค้นคว้าหามาได้อย่างไรบ้าง  
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แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Journal) 
ตอนที่ 1 ข้อมูลของรายวิชาและข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา  
1. รหัสวิชา (Course Number) CSO 2213 

2. จำนวนหน่วยกิต (Course Credit) 3 (3-0-6) 

3. ชื่อวิชา (Course Title)  พลเมืองศึกษา (Civic Education) 

4. คณะ/ภาควิชา (Faculty / Department) คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

5. ภาคการศึกษา (Semester)  ................................... 

6. ปีการศึกษา (Academic Year) ................................... 

7. ชื่อนักศึกษา …………………………………………………….…รหัสนักศึกษา………………………………………… 

8. ชื่อผู้สอน (Instructor / Academic Staff) อ.ภาสุดา  ภาคาผล 

9. เงื่อนไขรายวิชา (Condition) -ไม่มี- 
10. สถานภาพของวิชา (Status)  วิชาเอกบังคับ 

11. ชื่อหลกัสูตร (Curriculum)   
- ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา (หลักสูตร 5 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 

2561)  
 - ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2562) 

12. วิชาระดับ (Degree)   ชั้นปีที่ 2 

13. จำนวนชั่วโมงท่ีสอน/สัปดาห์ (Hours/ Week)  2 ชั่วโมง/สัปดาห์ 

14. เนื้อหารายวิชา (Course Description) 
ศึกษาความหมายและความสำคัญของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม 

จริยธรรม ตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ
ต่อสังคม ปลูกฝังจิตสำนึกการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม
โดยการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคม 
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15. วัตถุประสงค์ทั่ วไปและ/หรือวัตถุประสงค์ เชิ งพฤติกรรม (Learning Objectives / 
Behavioral Objectives) 

15.1 เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้  ความเข้าใจและตระหนักถึงความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

15.2 เพ่ือให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และวิพากษ์ประเด็นทางสังคมบนพ้ืนฐาน
ของความมีเหตุผล มีวิสัยทัศน์ และมีความคิดสร้างสรรค์ในฐานะของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

15.3 เพ่ือให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการนำเสนอแนวทางและร่วมลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นใน
สังคม 

15.4 เพ่ือให้นักศึกษาสามารถนำองค์ความรู้ และประสบการณ์ เกี่ยวกับพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต และเป็นสมาชิกของสังคมที่มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อ
สังคม 
16. การวัดผลการเรียน (Evaluation) 

16.1 การประเมินผลงานกลุ่ม      30 คะแนน 
16.2 การประเมินผลงานรายบุคคล  10 คะแนน 
16.3 การประเมินความรู้ทางวิชาการ   60 คะแนน 
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ตอนที่ 2 การบันทึกผลการเรียนรู้ ประเด็นในการบันทึกการเรียนรู้มีดังต่อไปนี้  
 

Learning Journal: Week 1 
เรื่อง ...............................................................................วัน เดือน ปี .............................................. 
สิ่งท่ีได้เรียนรู้  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สามารถนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์หรือประยุกต์ใช้ได้อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งท่ีสงสัยและต้องการศึกษาเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 การบันทึกพฤติกรรมความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
วัน เดือน ปี พฤติกรรมหรือกิจกรรม ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น สิ่งท่ีได้เรียนรู้จาก

พฤติกรรม/กิจกรรมที่ลง
มือทำ 
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ตอนที่ 4 การบันทึกการรู้เท่าทันสื่อ 
ประเด็นที่สนใจศึกษา:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

แหล่งเรียนรู้ (ชื่อหนังสือ/วารสาร/website ฯลฯ)  

:………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ที่มาของแหล่ง 

เรียนรู้:……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

สาระสำคัญท่ีได้เรียนรู้: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล: 
 น่าเชื่อถือ  
เพราะ…………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ไม่น่าเชื่อถือ  
เพราะ………………………………………………………………………………………………………….………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

นักศึกษาเลือกที่จะแบ่งปัน (Share) ข้อมูลนี้ให้ผู้อ่ืนหรือไม่  

 ไม่แบ่งปันข้อมูล  
เพราะ……………………………………………………………………………………………………………………………..……. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 แบ่งปันข้อมูล  
เพราะ………………………………………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 หากเลือกแบ่งปันข้อมูล นักศึกษาคิดว่าจะใช้ช่องทาง...............................................................
ในการแบ่งปันข้อมูล  
เพราะ………………………………………………………………………………………………………….………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินบันทึกการเรียนรู้ (Learning Journal) 
ชื่อ-สกุล………………………………………………………….. รหัสนกัศกึษา……………..………………………. 

รายการประเมิน 4 3 2 1 หมายเหต ุ
การบันทึกผลการเรียนรู้      

 

การบั น ทึ กพ ฤติ ก รรมค วาม เป็ น
พลเมืองเข้มแข็ง 

     
 

การบันทึกการรู้เท่าทันสื่อ      
 

การสะท้อนคิดผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษาจากเรียนรู้และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมหรือโครงการ 

     

การประเมินผลกระบวนการทำงาน
และผลการลงมือปฏิบัติกิจกรรมหรือ
โครงการ 

     
 

 
รวม 

    คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
คะแนนท่ีได้

𝟐
 =      

𝟐
     = 

 

 

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม: 
 จุดเด่น:…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งท่ีควร 
พัฒนา:………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบรายวิชา CSO 2213  พลเมืองศึกษา 
คำชี้แจง:  1. ให้นักศึกษาทำข้อสอบทุกข้อ ข้อสอบมี 6 หน้า ข้อสอบจำนวน 20 ข้อ   

2. ให้นักศึกษาเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 ข้อ 
 

ข้อ 1 ตามนิยามศัพท์ของคำว่า พลเมือง มุ่งเน้นและให้ความสำคัญกับประเด็นใดมากที่สุด 
1.การอาศัยอยู่และเป็นสมาชิกของประเทศใดประเทศหนึ่ง 
2.การรวมกลุ่มของคนในสังคม 
3.การถือสัญชาติเดียวกันของคนในประเทศ 
4.การมีสิทธิและหน้าที่ในฐานะประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่ง 
5.การปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง 

ข้อ 2 เมื่อชุมชนต้องเผชิญกับปัญหาการจัดการขยะ นักศึกษาจึงรวมกลุ่มกับเพ่ือนบ้านเพ่ือเป็นแกน
นำในการทำเพจให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะให้แก่คนในชุมชน อีกทั้งยังจัดกิจกรรมเก็บขยะใน
ชุมชนอีกด้วย จากการกระทำของนักศึกษาแสดงให้เห็นว่านักศึกษาเป็นพลเมืองแบบใด 

1.พลเมืองที่มีความรับผิดชอบเชิงรับ  2.พลเมืองที่มีความรับผิดชอบแบบ
ส่วนตัว 

3.พลเมืองแบบมีส่วนร่วม    4.พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 
5.พลเมืองที่สร้างความเป็นธรรมทางสังคม 

ข้อ 3 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งที่ทุกคนควรปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเป็นพ้ืนฐานคือ
คุณลักษณะใด 

1.รับผิดชอบและพ่ึงพาตนเองได้   2.เคารพสิทธิผู้อื่น 
3.เคารพความแตกต่าง    4.เคารพหลักความเสมอภาค 
5.เคารพกติกาหรือกฎหมาย 

ข้อ 4 การยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรมใดที่มีส่วนช่วยให้นักศึกษาปฏิบัติตนตามหน้าที่ของพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยได้มากที่สุด 

1.ความรักใคร่สามัคคี    2.ความซื่อสัตย์สุจริต 
3.ความกตัญญูกตเวที    4.ความเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ่ 
5.ความรับผิดชอบและมีวินัย 

ข้อ 5 การที่ประชาชนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองและวิพากษ์การทำงานของ
หน่วยงานต่างๆ เป็นไปตามหลักการใดของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

1.หลักเหตุผล     2.หลักการเสียงข้างมาก 
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3.หลักความเสมอภาค    4.หลักเสรีภาพ 
5.หลักนิติธรรม 

ข้อ 6 ในการทำรายงานกลุ่ม นักศึกษามีความคิดเห็นไม่ตรงกัน นักศึกษาจึงตัดสินใจให้มี  
การลงคะแนนความคิดเห็นกันภายในกลุ่มเพ่ือทำตามแนวทางที่ลงเสียงข้างมาก แต่ในขณะเดียวกันก็
ยอมรับฟังความคิดเห็นของเสียงข้างน้อยด้วย จากการกระทำนี้แสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักศึกษามี
คุณลักษณะตรงตามข้อใด 

1.รับผิดชอบและพ่ึงพาตนเองได้   2.เคารพสิทธิผู้อื่น 
3.เคารพความแตกต่าง    4.เคารพหลักความเสมอภาค 
5.เคารพกติกาหรือกฎหมาย 

ข้อ 7 ในปัจจุบันหลากหลายประเทศมีการเลือกตั้งผู้นำทางการเมืองการปกครอง และพบว่าผลการ
เลือกตั้งในหลายเขตพ้ืนที่ผู้ชนะการเลือกตั้งเป็นผู้หญิง จากเหตุการณ์นี้แสดงให้เห็นถึงลั กษณะของ
สังคมท่ีเป็นอย่างไร 

1.สังคมท่ีมีความเป็นเมืองมากขึ้น   2.สังคมท่ีมีความเสมอภาคทางเพศ 
3.สังคมท่ีมีการพึ่งพาอาศัยกัน   4.สังคมท่ีมีหัวก้าวหน้า 
5.สังคมแห่งการอยู่ร่วมกัน 

ข้อ 8 ในปัจจุบันสื่อมวลชนแต่ละแหล่งข่าวนำเสนอประเด็นทางการเมืองในหลากหลายทัศนคติ 
นักศึกษาคิดว่าวิธีการใดท่ีจะช่วยให้นักศึกษาได้รับข้อมูลข่าวสารที่น่าเชื่อถือมากที่สุด 

1.เมื่ออ่านข่าวแล้วกดแบ่งปัน(share)เพ่ือให้คนอ่ืนๆ มาแสดงความคิดเห็นเพ่ือร่วม
แลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิดเห็นกัน 

2.กดอ่านข่าวเพ่ิมเติมจากลิงก์ที่ถูกแนะนำมาในหน้าข่าวที่อ่านอยู่ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ข่าวมากที่สุด 

3.เลือกรับข่าวจากหลากหลายแหล่งข้อมูลเพื่อนำมาเปรียบเทียบข้อเท็จจริง 
4.เลือกอ่านข่าวที่หัวข้อข่าวดูน่าสนใจและน่าเชื่อถือ 
5.พยายามจับผิดเนื้อหาของข่าวว่าเนื้อหา รูปภาพเป็นข่าวเก่า ข่าวซ้ำหรือไม่เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้องของข่าว 
ข้อ 9 หากนักศึกษาต้องการแสดงจุดยืนหรือทัศนคติทางการเมืองด้วยวิธีการออกไปชุมนุม รวมกลุ่ม
กัน นักศึกษาควรปฏิบัติตนตามหลักเสรีภาพในการชุมนุมอย่างไรจึงจะถูกต้องและเหมาะสมที่สุด 

1.รวบรวมกำลังคนในการมาชุมนุมให้ได้มากที่สุดเพื่อป้องกันการถูกทำร้ายร่างกาย 
2.ชุมนุมร่วมกันโดยการปิดถนนเพ่ือกดดันเจ้าหน้าที่ในแต่ละฝ่าย 
3.รวมตัวชุมนุมกันอย่างสงบโดยการนำสีมาเขียนข้อความบนกำแพงเพ่ือแสดงจุดยืน 
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4.รวมตัวชุมนุมกันอย่างสงบในสถานที่ราชการโดยพยายามยืดเยื้อเวลาในการชุมนุมให้
ยาวนานสุด 

5.รวมตัวชุมนุมกันโดยปราศจากอาวุธ และมีตัวแทนนำหนังสือร้องเรียนแจ้งให้แก่หน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง 
ข้อ 10 ในปัจจุบันมีการนำเสนอประเด็นข่าวเกี่ยวกับการเหยียดเชื้อชาติในหลากหลายพ้ืนที่ทั่วโลก 
นักศึกษาคิดว่าวิธีการใดท่ีจะช่วยแก้ไขปัญหานี้ในระดับโครงสร้างทางสังคมได้อย่างเหมาะสมมากท่ีสุด 

1.แชร์ข่าวที่เกิดข้ึนพร้อมแสดงความคิดเห็นเพื่อตอบโต้การกระทำท่ีไม่เห็นด้วย 
2.ปลุกระดมให้ผู้คนออกมาเรียกร้องต่อต้านการเหยียดเชื้อชาติตามที่สาธารณะ 
3.กดไลค์และแบ่งปัน(share)เพจที่รณรงค์เรื่องการต่อต้านการเหยียดเชื้อชาติ 
4.ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเหยียดเชื้อชาติเพ่ิมเติมเพ่ือจะได้หลีกเลี่ยงสถานการณ์

ดังกล่าวไม่ให้เกิดขึ้นกับตนเอง 
5.ร่วมกิจกรรมเรียกร้องสิทธิและรณรงค์ให้มีการแก้ไขข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับปัญหาด้าน

เชื้อชาติ 
ข้อ 11 ในสภาวะการแพร่ระบาด Covid-19 นักศึกษาคาดว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจใดของประเทศ
ไทยที่ได้รับความเสียหายมากที่สุด 
 1.ภาคอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวรายได้ลดลง 2.ภาคอุตสาหกรรมส่งออกรายได้ลดลง 

3.ภาวะหนี้ครัวเรือนสูงขึ้น    4.ภาวะรายได้ครัวเรือนหดตัวสูงขึ้น 
5.ภาวะการบริโภคเอกชนหดตัวสูงขึ้น 

ข้อ 12 เมื่อนักศึกษาพบเจอข่าวหรือเหตุการณ์ที่น่าสนใจและต้องการแบ่งปัน (Share) บนสื่อสังคม
ออนไลน์ นักศึกษามีการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและแสดงความคิดเห็นต่อข่าวนั้นอย่างมี
เหตุผล โดยมีการอ่านทวนข้อความที่ตนเองพิมพ์ว่ามีความถูกต้องและเป็นข้อความที่ไม่ก่อให้เกิด
ความเข้าใจผิดหรือเข้าใจคลาดเคลื่อน แสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความฉลาดทางดิจิตอลด้านใด 

1.ทักษะในการคิดวิเคราะห์มีวิจารณญาณและทักษะในการรักษาข้อมูลส่วนตัว 
2.ทักษะในการสร้างอัตลักษณ์ที่ดีของตนเองและทักษะในการคิดวิเคราะห์มีวิจารณญาณ 
3.ทักษะในการใช้เทคโนโลยีอย่างมีจริยธรรมและทักษะในการรักษาความปลอดภัยของ

ตนเองในโลกออนไลน์ 
4.ทักษะในการรักษาความปลอดภัยของตนเองในโลกออนไลน์และทักษะการรับมือกับภัย

คุกคามทางออนไลน์ 
5.ทักษะการรับมือกับภัยคุกคามทางออนไลน์และทักษะในการสร้างอัตลักษณ์ที่ดีของตนเอง 
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ข้อ 13 ในขณะที่นักศึกษาไปเลือกซื้อสินค้าและพบว่าคำโฆษณาชวนเชื่อ สรรพคุณของสินค้าชิ้นนั้น
เกินจริง นักศึกษาคิดว่าทางเลือกใดเป็นทางเลือกที่ดีที่สุด 

1.ซื้อสินค้าชิ้นนั้นเพราะเป็นเรื่องการตลาดที่จะต้องโฆษณาสินค้าให้ดึงดูดและน่าสนใจ 
2.ซื้อสินค้าชิ้นนั้นเพ่ือนำไปพิสูจน์ว่าเป็นตามคำโฆษณาหรือไหม หากไม่เป็นจริงจึงไป 

แจ้งตำรวจ 
3.ไม่ซื้อสินค้าชิ้นนั้นเพราะไม่อยากถูกหลอกจึงตัดสินใจซื้อสินค้าชิ้นอื่นแทน 
4.ไม่ซื้อสินค้าชิ้นนั้นเพราะไม่อยากถูกหลอกแล้วไปโพสต์แสดงความคิดเห็นใน  Facebook 

ของตนเองไม่ให้คนอื่นหลงเชื่อซื้อสินค้า 
5.ไม่ซื้อสินค้าชิ้นนั้นเพราะไม่อยากถูกหลอกแล้วแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องตรวจสอบ

คุณภาพสินค้า 
ข้อ 14 ตามที่ UNESCO ได้ขึ้นทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของมนุษยชาติ ประจำปี 
2562 ประเทศไทยได้รับการรับรองวัฒนธรรมใด 

1.โขน      2.นวดไทย 
3.หนังตะลุง     4.มวยไทย 
5.สงกรานต์ 

ข้อ 15 จากแผนยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580 ข้อใดไม่ใช่วิสัยทัศน์ด้านความมั่งคั่งของประเทศ
ไทย 

1.มีความม่ันคงในชีวิต มีงานและรายได้ที่ม่ันคง 2.มี ก า ร ข ย า ย ตั ว ท า ง เศ ร ษ ฐ กิ จ 
อย่างต่อเนื่อง 

3.มีความสามารถในการแข่งขันทางการตลาด 4.มีการคมนาคมขนส่งที่ดี 
5.มีความสมบูรณ์ในทุน 

ข้อ 16 เมื่อนักศึกษาสำเร็จการศึกษาแล้ว นักศึกษามีโอกาสในการเลือกสมัครงาน โดยพิจารณาจาก
ค่าจ้างและสวัสดิการที่เป็นธรรมให้แก่ตนเอง จากการตัดสินใจเลือกงานนี้เป็นไปตามขอบเขตของสิทธิ
มนุษยชนด้านใด 

1.สิทธิทางการเมือง    2.สิทธิทางสังคม 
3.สิทธิทางเศรษฐกิจ    4.สิทธิแรงงาน 
5.สิทธิพลเมือง 
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ข้อ 17 ข้อใดคือความหมายของแนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero Waste) 
1.การหลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของที่ก่อให้เกิดขยะ  
2.การลดการใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะ การบริโภคแบบพอเพียง 
3.การลดขยะตั้งแต่ต้นทางเพ่ือทำให้ปริมาณขยะที่นำไปกำจัดลดลง 
4.การนำสิ่งของกลับมาใช้ซ้ำ นำกลับมาใช้อีกครั้ง 
5.การนำกลับมาใช้ใหม่ การคัดแยกขยะท่ีสามารถรีไซเคิลได้ 

ข้อ 18 ในกรณีของประเทศเนเธอร์แลนด์ที่ได้รับยกย่องในการเป็นผู้นำโลกด้านเศรษฐกิจหมุนเวียน 
(Circular Economy) ด้วยการสร้างระบบการจัดการขยะในครัวเรือน (Statiegeld) นักศึกษาคิดว่า
ระบบนี้เป็นไปตามหลักการใดของหลัก 7Rs มากที่สุด 

1. Refill Recycle Reuse   2. Repair Reuse Reduce 
3. Refuse Repair Refill    4. Recycle Refuse Return 
5. Recycle Repair Reuse 

ข้อ 19 การกระทำในข้อใดที่สอดคล้องกับคำกล่าวที่ว่า Think Global Act Local มากที่สุด 
1.หมากร่วมบริจาคเงินในโครงการแบ่งปันเพ่ือช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนจากอุทกภัย

ในภาคใต ้
2.คิมคัดแยกขยะก่อนทิ้งทุกครั้งเพื่อลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
3.ญาญ่าสมัครเป็นสมาชิกโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือเรียนรู้วิธีการกำจัดขยะ 
4.ณเดชนำกล่องนมเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นกระเป๋านักเรียนขายทางออนไลน์เพ่ือหารายได้

เสริม 
5.เจมส์รวมกลุ่มเพื่อนช่วยกันให้ความรู้และรณรงค์เก่ียวกับการลดการใช้พลาสติกเพ่ือช่วยลด

ปริมาณขยะในชุมชน 
ข้อ 20 หากนักศึกษามีโอกาสรวมกลุ่มกันเพ่ือทำโครงการที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(SDGs) เป้าหมายที่ 12 Responsible Consumption and Production นักศึกษาคิดว่าโครงการใด
ที่สอดคล้องและตอบสนองต่อเป้าหมายนี้ได้ดีที่สุด 

1.โครงการสร้างพ้ืนที่สีเขียวในชุมชน  2.โค ร งก าร เลี้ ย งอ าห า ร เด็ ก แ ล ะ
ผู้ด้อยโอกาส 

3.โครงการรณรงค์ลดปริมาณอาหารเหลือทิ้ง 4.โครงการฟ้ืนฟูระบบนิเวศน์แหล่งน้ำ
ในชุมชน 

5.โครงการฟื้นฟูระบบนิเวศน์ป่าไม้ในชุมชน 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้
ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

การพัฒนารูปแบบการสอน (ภาพรวม) 

1.มีความเหมาะสมในการนำหลักการ 
แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มาใช้ในการ
พัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
และทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.องค์ประกอบของรูปแบบการสอนมี
ความสอดคล้อง เหมาะสมและ
ครอบบคลุมความต้องการจำเป็นในการ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.การเรียงลำดับองค์ประกอบของ
รูปแบบการสอนมีความชัดเจน 
เหมาะสม สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.การใช้ภาษามีความถูกต้อง กระชับ
และสามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

หลักการของรูปแบบการสอน 
1.มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับ
หลักการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานที่ใช้
เป็นกรอบในการพัฒนารูปแบบการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความชัดเจน แสดงให้เห็นจุดเน้น
ของรูปแบบการสอน และสามารถใช้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

เป็นกรอบแนวคิดหลักในการจัดการ
เรียนการสอนได้ 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการของรูปแบบการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็น
ถึงสิ่งที่ต้องการส่งเสริมให้แก่ผู้เรียนและ
มีความเป็นไปได้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ขั้นตอนของรูปแบบการสอน (Civic Ed Model) 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการและวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.เมื่อจัดการเรียนการสอนตามข้ันตอน
ของรูปแบบการสอนมีความเป็นไปได้ที่
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ได้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.ขั้นตอนการสอน Civic Ed Model มี
ความเหมาะสมกับรูปแบบการสอน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.1 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความเข้าใจ
ให้แก่ผู้เรียน (Clairvoyance) มีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.2 ขั้นตอนที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้
ด้วยปรากฏการณ์ (Interrelated 

phenomenon) มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.3 ขั้นตอนที่ 3 การเสาะแสวงหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

ความรู้ (Verifying data) มีความ
เหมาะสม 

  3.4 ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบโครงร่าง
หรือกิจกรรม (Internal project design) 
มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.5 ขั้นตอนที่ 5 การดำเนินการตาม
โครงการหรือกิจกรรม (Conducting the 

project) มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.6 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการ
เรียนรู้  (Evaluation and dissemination) 
มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความ
สอดคล้องและต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความ
เป็นไปได้ที่จะสามารถจัดกิจกรรมได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ระบบสังคม 
1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการของรูปแบบการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของผู้สอน
และผู้เรียนได้สอดคล้องและเหมาะสม
ในแต่ละข้ันตอนการสอนของรูปแบบ
การสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ระบบสนับสนุน 
1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการของรูปแบบการสอน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

2.มีการกำหนดระบบสนับสนุนได้
สอดคล้องและเหมาะสมในแต่ละ
ขั้นตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการและวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความเหมาะสมและเป็นไปตาม
หลักการการวัดและประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.แนวทางและเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่นำเสนอมีความครอบคลุม
ในประเด็นที่ควรวัดและประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.แนวทางและเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลที่นำเสนอมีความชัดเจนและ
สามารถนำไปสู่ปฏิบัติได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามร่างรูปแบบการสอน
ตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

องค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.มีองค์ประกอบครบถ้วน ครอบคลุมตาม
ความสำคัญและจำเป็นของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.การเรียงลำดับองค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้มี ความชัดเจน เหมาะสม 
สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.องค์ประกอบภายในแผนมีความสัมพันธ์
และเชื่อมโยงกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

หน่วยการเรียนรู ้
1.ช่ือหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถสื่อถึงเรื่องที่
จะเรียนรู้ได้ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
1.มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความสอดคล้องกับประมวลการสอนของ
รายวิชา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่
ต้องการส่งเสริมให้แก่ผู้เรียนและสามารถวัด
และประเมินผลได้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการ
วัดและประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สาระการเรียนรู ้
1.ตรงกับคำอธิบายรายวิชาและประมวลการ
สอนของรายวิชา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการ
สอน และการวัดและประเมินผล 
 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

3.เนื้อหา สาระการเรียนรู้สามารถเช่ือมโยง
กับปรากฏการณ์ เหตุการณ์หรือสถานการณ์
ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ภาระงาน 
1.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการ
สอน และการวัดและประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

การจัดการเรียนการสอน 
1.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสำคัญ สาระการ
เรียนรู้ ภาระงาน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
และการวัดและประเมินผล 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.การจัดการเรียนการสอนสะท้อนให้เห็นถึง
ทฤษฎีเช่ือมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานได้อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.มีความสอดคล้องกับรูปแบบการสอน 
Civic Ed Model 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.1 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่
ผู้เรียน มีความสอดคล้องและเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.2 ขั้นตอนที่ 2 การเช่ือมโยงความรู้ด้วย
ปรากฏ การณ์  มี ค วามสอดคล้ อ งและ
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.3 ขั้นตอนที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ 
มีความสอดคล้องและเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.4 ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือ
กิจกรรมมีความสอดคล้องและเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.5 ขั้ น ตอนที่  5 การดำเนิ นการต าม
โครงการหรือกิจกรรมมีความสอดคล้องและ
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.6 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้
มีความสอดคล้องและเหมาะสม 
 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

4.กิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละขั้นมีความ
สอดคล้องและต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.กิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละขั้นมีความ
เป็นไปได้และสามารถจัดกิจกรรมได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
1.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.มีการแนะนำสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายให้แก่ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.มีความเหมาะสมในการส่งเสริมทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อให้แก่ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 
1.มีความสัมพันธ์ เช่ือมโยงและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา สาระการ
เรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.วิธีการและเครื่องมือการวัดและประเมินผล
มีความเหมาะสม ชัดเจน และเหมาะกับ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง (ภาพรวม) 

1.แบบวัดมีความสอดคล้อง เหมาะสมและ
ครอบบคลุมความต้องการจำเป็นในการวัด
และประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.ข้อคำถามมีความสอดคล้องและครอบคลุม
นิยามศัพท์คุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็ง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.แบบวัดสามารถใช้วัดประเมินคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 1 แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
1.ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านความรู้ 
1.1 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีมีความสอดคล้อง
และเป็นไปตามนิยามศัพท์ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.2 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีสามารถวัดและ
ประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการพฤติกรรม
บ่งช้ี 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.4 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านทักษะ         
2.1 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีมีความสอดคล้อง
และเป็นไปตามนิยามศัพท์ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีสามารถวัดและ
ประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.3 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการพฤติกรรม
บ่งช้ี 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

2.4 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งด้านเจตคติและค่านิยม 

3.1 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีมีความสอดคล้อง
และเป็นไปตามนิยามศัพท์ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 รายการพฤติกรรมบ่งช้ีสามารถวัดและ
ประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.3 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการพฤติกรรม
บ่งช้ี 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.4 ระดับคุณลักษณะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 2 แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 
สถานการณ์ที่ : นักศึกษาไปลงสำรวจพื้นที่
แห่ งหนึ่ งพบว่า ชุมชนแห่ งนั้ นมีจำนวน
ประชากรอาศัยอยู่เป็นจำนวนมาก มีการปลูก
อาคารบ้านเรือนอยู่อย่างแออัด สถานที่คับ
แคบ อาคารบ้านเรือนชำรุดทรุดโทรม ระบบ
สาธารณูปโภคไม่เพียงพอ ในชุมชนมีหลาย
แห่งที่มีความสกปรกและเป็นแหล่งเพาะเช้ือ
โรคต่างๆ  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.จากการลงสำรวจพื้นที่นี้ นักศึกษาคิดว่า
ชุมชนแห่งนี้กำลังเผชิญกับปัญหาอะไรบ้าง 
เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ข้อมูลเพ่ิมเติม: ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจ
ชุมชนพบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนส่วน
ใหญ่เป็นคนที่อพยพมาจากต่างจังหวัดเพื่อมา
หางานทำในกรุงเทพฯ เมื่อมาอยู่รวมกันใน
ชุมชนก็ไม่ได้มีการวางแผนในการสร้างที่อยู่
อาศัย ไม่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดี อีกทั้งยังขาดการ
บริหารจัดการที่ดีในชุมชน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

2.นักศึกษาคิดว่าปัญหาสำคัญจำเป็นที่ควร
แก้ไขหรือช่วยพัฒนาให้แก่ ชุมชนนี้อย่าง
เร่งด่วนเป็นลำดับแรกคือปัญหาใด (ระบุมา
เพียง 1ปัญหา) เพราะเหตุใด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.ปัญหาที่นักศึกษาระบุว่าเป็น ปัญหาสำคัญ
จำเป็นท่ีควรแก้ไขหรือช่วยพัฒนาให้แก่ชุมชน
นี้อย่างเร่งด่วนเป็นลำดับแรกนั้น มีสาเหตุของ
ปัญหามาจากอะไรบ้าง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.ให้นักศึกษาเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา
หรือการพัฒนาชุมชนให้ดีขึ้น มาอย่างน้อง 2 
แนวทาง โดยอธิบายวิธีการแก้ไขปัญหามา
โดยสังเขป 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.จากแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือการ
พัฒนาชุมชนให้ดีขึ้นท่ีนักศึกษาได้เสนอมานั้น 
นักศึกษาคิดว่าวิธีการใดเป็นวิธีการที่ดีที่สุด 
เพราะเหตุใด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6.ถ้าหากนักศึกษาลงมือแก้ไขปัญหาหรือ
พัฒนาชุมชนตามวิธีการที่ดีที่สุด ให้นักศึกษา
วิเคราะห์พฤติกรรมหรือการมีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาของตนเองว่าอยู่ในขอบเขตของ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบใด เพราะเหตุ
ใด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งตอนที่ 1 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ข้อที่ ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 

1 0.28 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
2 0.64 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.71 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็ง ตอนที่ 2 ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 

ข้อที่ ค่าความยาก-
ง่าย (p) 

ผลการวิเคราะห์ ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 

1 0.53 ผ่านเกณฑ์ 0.54 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

2 0.48 ผ่านเกณฑ์ 0.53 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
3 0.46 ผ่านเกณฑ์ 0.51 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

4 0.57 ผ่านเกณฑ์ 0.55 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
5 0.51 ผ่านเกณฑ์ 0.52 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

6 0.58 ผ่านเกณฑ์ 0.56 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้วิธีการ
หาค่าดัชนีความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability)  

จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 คน 
ข้อที่ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 

คนที่ 1 และคนที่ 2 (rtt) 
ผลการวิเคราะห์ 

1 0.96** ผ่านเกณฑ์ 
2 0.91** ผ่านเกณฑ์ 
3 0.91** ผ่านเกณฑ์ 
4 0.96** ผ่านเกณฑ์ 
5 0.94** ผ่านเกณฑ์ 
6 0.97** ผ่านเกณฑ์ 

ภาพรวมทั้งฉบับ 0.98** ผ่านเกณฑ์ 

**p  .05 



 594 

 

การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ (ภาพรวม) 
1.แบบวัดมีความสอดคล้อง เหมาะสม
และครอบคลุมความต้องการจำเป็นใน
การวัดและประเมินทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.ข้อคำถามมีความสอดคล้องและ
ครอบคลุมนิยามศัพท์ทักษะการรู้เท่าทัน
สื่อ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.แบบวัดสามารถใช้วัดประเมินทักษะ
การรู้เท่าทันสื่อได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
1.ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการเข้าถึง 
1.1 รายการพฤติกรรมบ่งชี้มีความ
สอดคล้องและเป็นไปตามนิยามศัพท์
ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.2 รายการพฤติกรรมบ่งชี้สามารถวัด
และประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 ระดับทักษะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการ
พฤติกรรมบ่งชี้ 

5 5 4 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.4 ระดับทักษะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการวิเคราะห์ 
2.1 รายการพฤติกรรมบ่งชี้มีความ
สอดคล้องและเป็นไปตามนิยามศัพท์
ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 รายการพฤติกรรมบ่งชี้สามารถวัด
และประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

2.3 ระดับทักษะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการ
พฤติกรรมบ่งชี้ 

5 5 4 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.4 ระดับทักษะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการประเมินค่า 
3.1 รายการพฤติกรรมบ่งชี้มีความ
สอดคล้องและเป็นไปตามนิยามศัพท์
ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 รายการพฤติกรรมบ่งชี้สามารถวัด
และประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.3 ระดับทักษะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการ
พฤติกรรมบ่งชี้ 

5 5 4 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.4 ระดับทักษะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.ทักษะการรู้เท่าทันสื่อด้านความสามารถในการผลิตสื่อ 
4.1 รายการพฤติกรรมบ่งชี้มีความ
สอดคล้องและเป็นไปตามนิยามศัพท์
ของงานวิจัย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.2 รายการพฤติกรรมบ่งชี้สามารถวัด
และประเมินผลได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.3 ระดับทักษะมีความสอดคล้อง 
เหมาะสม และสัมพันธ์กับรายการ
พฤติกรรมบ่งชี้ 

5 5 4 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.4 ระดับทักษะมีความสอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน 
 
 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 
สถานการณ์ที่ : ในชั้นเรียนวชิา CSO 
2213 นักศึกษาได้รับมอบหมายงานกลุ่ม 
โดยมีสมาชิกในกลุ่มจำนวน 4 คน เพื่อ
ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่อง “พลเมืองใน
วิถีประชาธิปไตย” โดยมีเวลาใน
การศึกษาค้นคว้าเป็นระยะเวลา 1 

สัปดาห์  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.นักศึกษามีแนวทางในการแบ่งงาน
เพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษา ค้นคว้า
หาข้อมูลได้จากแหล่งการเรียนรู้ใดบ้าง 
เพราะเหตุใดจึงเลือกแหล่งเรียนรู้เหล่านี้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.ในการศึกษาค้นคว้าเรื่อง “พลเมืองใน
วิถีประชาธิปไตย” นักศึกษาคิดว่า
ประเด็นที่ควรศึกษาในหัวข้อนี้มีประเด็น
ใดบ้าง และในการเรียนรู้นี้สามารถตั้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ได้อย่างไรบ้าง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ข้อมูลเพิ่มเติม:  เมื่อครบกำหนด 1 
สัปดาห์สมาชิกแต่ละคนได้นำข้อมูลที่
ตนเองได้ไปศึกษาค้นคว้ามาพูด คุย 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดยสมาชิกใน
กลุ่มได้ค้นคว้าข้อมูลมากจาก website 
หนังสือ ข้อมูลจากเวทีเสวนา และการ
สัมภาษณ์บุคคลใกล้ชิด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.นักศึกษามีหลักการหรือแนวทางใน
การตรวจสอบความถูกต้องและความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลที่สมาชิกแต่ละคน
ค้นคว้าหามาได้อย่างไรบ้าง  

5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

ข้อมูลเพิ่มเติม: หากนักศึกษาศึกษา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

ค้นคว้าข้อมูลเรื่อง “พลเมืองในวิถี
ประชาธิปไตย” ในประเด็นความหมาย 
คุณลักษณะ และสิทธิ หน้าที่ของ
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย แล้ว
พบว่ามีหนังสือ “Good Citizens 
พลเมืองดี การสร้างสังคมแห่งการตื่นรู้” 
เป็นเล่มที่น่าสนใจ มีข้อมูลครบถ้วน  
4.นักศึกษามีแนวทางอย่างไรบ้างในการ
ตัดสินคุณภาพและคุณค่าของเนื้อหา
หนังสือเล่มนี้ว่าเนื้อหามีคุณภาพและมี
คุณค่า 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5.เมื่อนักศึกษาสรุปสาระสำคัญ และ
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนเรียบร้อย
แล้ว นักศึกษาจะนำเสนอหรือเผยแพร่
องค์ความรู้เพื่อเป็นประโยชน์ให้แก่
ชุมชน สังคม นักศึกษาจะเลือกนำเสนอ
ช่องทางใด เพราะเหตุใด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 
ตอนที่ 1 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ข้อที่ ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 

1 0.47 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
2 0.53 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.64 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

4 0.60 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดทักษะ 
การรู้เท่าทันสื่อตอนที่ 2 ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 

ข้อที่ ค่าความยาก-
ง่าย (p) 

ผลการวิเคราะห์ ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 

1 0.58 ผ่านเกณฑ์ 0.78 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
2 0.68 ผ่านเกณฑ์ 0.97 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.56 ผ่านเกณฑ์ 0.77 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
4 0.42 ผ่านเกณฑ์ 0.57 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

5 0.64 ผ่านเกณฑ์ 0.85 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 คน 

ข้อที่ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 
คนที่ 1 และคนที่ 2 (rtt) 

ผลการวิเคราะห์ 

1 0.89** ผ่านเกณฑ์ 

2 0.93** ผ่านเกณฑ์ 
3 0.87** ผ่านเกณฑ์ 

4 0.95** ผ่านเกณฑ์ 

5 0.93** ผ่านเกณฑ์ 
ภาพรวมทั้งฉบับ 0.92** ผ่านเกณฑ์ 

**p  .05 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบประเมินโครงการหรือกิจกรรม 

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

การกำหนดรายการประเมิน (ภาพรวม) 

1.มีการกำหนดรายการประเมิน ได้
สอดคล้อง เหมาะสมและครอบคลุม
ความต้องการจำเป็นในการประเมิน
โครงการหรือกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.การเรียงลำดับรายการการประเมินมี
ความชัดเจน เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.รายการประเมินและคำอธิบายเกณฑ์
การประเมินแต่ ละรายการมีความ
ชัดเจน สามารถวัดประเมินได้จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รายการประเมิน 
1.รูปเล่มโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.หลักการและเหตุผลของโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.วั ต ถุป ระส งค์ และเป้ าหมายของ
โครงการ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.แผนการดำเนินงานและวัสดุอุปกรณ์
ในการดำเนินโครงการ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.การดำเนินงานตามแผนงาน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6.การสรุปผลและประเมินโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
7.บรรณานุกรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

8.ประโยชน์ของโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
9.ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

10.การนำเสนอโครงการ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการ 

รายการประเมิน ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 
1 0.64 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

2 0.65 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.52 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
4 0.57 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

5 0.41 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
6 0.57 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

7 0.45 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

8 0.64 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
9 0.66 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

10 0.54 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

 
ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบประเมินกิจกรรมหรือโครงการโดยใช้วิธีการหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 คน 
รายการประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 

คนที่ 1 และคนที่ 2 (rtt) 
ผลการวิเคราะห์ 

1 0.88** ผ่านเกณฑ์ 

2 0.95** ผ่านเกณฑ์ 

3 0.87** ผ่านเกณฑ์ 
4 0.90** ผ่านเกณฑ์ 

5 0.92** ผ่านเกณฑ์ 
6 0.92** ผ่านเกณฑ์ 

7 0.87** ผ่านเกณฑ์ 

8 0.93** ผ่านเกณฑ์ 
9 0.95** ผ่านเกณฑ์ 

10 0.96** ผ่านเกณฑ์ 

ภาพรวม 0.93** ผ่านเกณฑ์ 

**p  .05 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบประเมินแบบบันทึกการเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

การกำหนดรายละเอียดแบบบันทึกการเรียนรู้ (ภาพรวม) 

1.มีการกำหนดรายการบันทึกการ
เรียนรู้ได้สอดคล้อง เหมาะสมและ
ครอบคลุมความต้องการจำเป็นในการ
ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.มี ค วามสั ม พั น ธ์  เชื่ อม โย งและ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ภาระงาน กิจกรรมการเรียนการสอน 
และการวัดและประเมิ นผลของ
รายวิชา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.การเรียงลำดับรายการบันทึกมี
ความชัดเจนและเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 1 ข้อมูลของรายวิชาและข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา  

มีรายละเอียดข้อมูลรายวิชาและ
ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาครบถ้วน  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 2 การบันทึกผลการเรียนรู้ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
ส าม ารถน ำสิ่ งที่ ได้ เรี ย น รู้ ไป ใช้
ประโยชน์หรือประยุกต์ใช้ได้อย่างไร 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สิ่งที่สงสัยและต้องการศึกษาเพ่ิมเติม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 3 การบันทึกพฤติกรรมความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  

พฤติกรรมหรือกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สิ่ งที่ ได้ เรียนรู้จากพฤติกรรมหรือ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

กิจกรรมที่ลงมือทำ 

ตอนที่ 4 การบันทึกการรู้เท่าทันสื่อ 
ประเด็นที่สนใจศึกษา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

แหล่งเรียนรู้ (ชื่อหนังสือ/วารสาร/
website ฯลฯ) 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ที่มาของแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สาระสำคัญที่ได้เรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

นักศึกษาเลือกที่จะแบ่งปัน (Share) 
ข้อมูลนี้ให้ผู้อ่ืนหรือไม่ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 5 การสะท้อนคิดผลการเรียนรู้ของนักศึกษาจากเรียนรู้และลงมือปฏิบัติโครงการหรือ
กิจกรรมในรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 

สิ่งที่รู้อยู่แล้ว 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
นักศึกษาได้เรียนรู้อะไร 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตอนที่ 6 การประเมินผลกระบวนการทำงานและผลการลงมือปฏิบัติโครงการหรือกิจกรรมใน
รายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 

ชื่อโครงการหรือกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

จุดเด่นของโครงการหรือกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
สิ่งที่กลุ่มควรพัฒนาหรือปรับปรุง 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

สิ่ งที่ ได้ เรี ยน รู้ จ าก โครงการห รือ
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบประเมินแบบบันทึกการเรียนรู้ 

รายการประเมิน ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 
1 0.64 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

2 0.71 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.70 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
4 0.52 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

5 0.85 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
6 0.57 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

 
ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบบันทึกการเรียนรู้โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ภายในของผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability) จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 คน 

รายการประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 
คนที่ 1 และคนที่ 2 (rtt) 

ผลการวิเคราะห์ 

1 0.89** ผ่านเกณฑ์ 
2 0.85** ผ่านเกณฑ์ 

3 0.93** ผ่านเกณฑ์ 

4 0.90** ผ่านเกณฑ์ 
5 0.87** ผ่านเกณฑ์ 

6 0.92** ผ่านเกณฑ์ 

ภาพรวม 0.90** ผ่านเกณฑ์ 

**p  .05 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมือง
ศึกษา 

ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล ผลการพิจารณา 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

แบบทดสอบข้อที่ 1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่4 3 2 3 2 2 2.40 0.54 น้อย ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่6 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่8 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่9 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่10 3 2 3 3 3 2.80 0.44 ปานกลาง ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่11 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่12 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่13 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่14 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่15 3 2 3 3 3 2.80 0.44 ปานกลาง ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่16 3 2 3 3 3 2.80 0.44 ปานกลาง ไม่ผา่นเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่17 3 2 3 2 2 2.40 0.54 น้อย ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่18 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที ่19 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่20  5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที่ 21 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 22 3 2 3 3 3 2.80 0.44 ปานกลาง ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 23 3 2 3 3 3 2.80 0.44 ปานกลาง ไม่ผา่นเกณฑ ์

แบบทดสอบข้อที่ 24 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 25 3 2 3 2 2 2.40 0.54 น้อย ไม่ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 26 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที ่27 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 28 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. แปลผล ผลการพิจารณา 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

แบบทดสอบข้อที่ 29 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
แบบทดสอบข้อที่ 30 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด ผ่านเกณฑ ์
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก-ง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อม่ัน () ของ 
แบบทดสอบวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 

ข้อที่ ค่าความยาก-
ง่าย (p) 

ผลการวิเคราะห์ ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 

1 0.44 ผ่านเกณฑ์ 0.62 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
2 0.50 ผ่านเกณฑ์ 0.71 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

3 0.36 ผ่านเกณฑ์ 0.51 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

4 0.24 ผ่านเกณฑ์ 0.38 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
5 0.46 ผ่านเกณฑ์ 0.63 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

6 0.50 ผ่านเกณฑ์ 0.63 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

7 0.46 ผ่านเกณฑ์ 0.66 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
8 0.58 ผ่านเกณฑ์ 0.74 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

9 0.70 ผ่านเกณฑ์ 0.97 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
10 0.66 ผ่านเกณฑ์ 0.92 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

11 0.60 ผ่านเกณฑ์ 0.83 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

12 0.60 ผ่านเกณฑ์ 0.16 ไม่ผ่านเกณฑ์ คัดออก 
13 0.34 ผ่านเกณฑ์ 0.48 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

14 0.64 ผ่านเกณฑ์ 0.89 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

15 0.40 ผ่านเกณฑ์ 0.61 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
16 0.60 ผ่านเกณฑ์ 0.76 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

17 0.52 ผ่านเกณฑ์ 0.72 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
18 0.54 ผ่านเกณฑ์ 0.74 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

19 0.14 ไม่ผ่านเกณฑ์ 0.18 ไม่ผ่านเกณฑ์ คัดออก 

20 0.58 ผ่านเกณฑ์ 0.78 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 
21 0.68 ผ่านเกณฑ์ 0.97 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

22 0.42 ผ่านเกณฑ์ 0.57 ผ่านเกณฑ์ คัดเลือก 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยข้ันตอนที่ 3การวิจัย (Research: R2) 
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คะแนนการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งครั้งที่ 1 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 1) 

ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

1 2 2 2 12 

2 1 2 2 12 

3 2 2 1 10 

4 2 3 3 14 

5 2 2 2 15 

6 2 2 2 14 

7 1 1 2 10 

8 2 2 1 9 

9 2 2 2 9 

10 2 1 1 7 

11 2 2 2 9 

12 3 2 2 10 

13 3 3 3 12 

14 2 2 2 10 

15 1 1 1 10 

16 1 1 1 8 

17 1 1 1 9 

18 1 1 2 10 

19 2 2 2 8 

20 2 2 1 10 

21 2 1 1 11 

22 1 1 1 8 

23 1 1 1 7 

24 1 1 1 10 

25 1 1 1 9 
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ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

26 1 1 1 7 

27 2 2 1 11 

28 1 1 2 10 

29 1 1 1 8 

30 2 2 2 9 

31 1 1 1 10 

32 2 2 2 9 

33 2 2 2 8 

34 2 2 1 8 
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คะแนนการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งครั้งที่ 2 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 3) 

ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

1 3 3 3 14 

2 2 3 3 13 

3 3 3 3 12 

4 3 4 4 15 

5 3 3 3 16 

6 3 4 4 15 

7 3 3 3 13 

8 3 3 3 11 

9 3 3 3 12 

10 2 2 2 10 

11 2 3 3 10 

12 3 3 3 11 

13 4 4 4 13 

14 3 2 3 12 

15 2 2 3 11 

16 3 3 3 10 

17 2 3 3 11 

18 3 3 3 10 

19 3 3 3 11 

20 3 3 3 11 

21 3 2 2 13 

22 3 2 2 11 

23 2 2 2 10 

24 3 2 2 11 

25 2 2 2 10 
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ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

26 2 2 2 10 

27 3 3 3 12 

28 2 2 3 10 

29 2 2 3 10 

30 2 3 3 10 

31 2 2 3 12 

32 3 3 3 10 

33 3 3 4 10 

34 3 3 3 10 
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คะแนนการทำแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งครั้งที่ 3 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 5) 

ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

1 5 4 5 16 

2 5 4 5 16 

3 5 5 5 18 

4 5 5 5 17 

5 5 5 5 18 

6 5 5 5 16 

7 5 4 5 15 

8 5 4 5 15 

9 5 4 5 15 

10 4 4 4 14 

11 4 4 5 12 

12 4 4 5 14 

13 5 5 5 15 

14 5 4 5 15 

15 4 4 4 12 

16 5 5 5 14 

17 5 5 5 13 

18 5 5 5 12 

19 5 4 5 15 

20 4 4 5 13 

21 4 3 4 15 

22 4 3 4 14 

23 4 4 4 13 

24 4 4 4 13 

25 4 4 4 14 
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ลำดับที่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้านเจตคต ิ อัตนัยประยุกต์ 

26 4 4 5 14 

27 5 4 5 15 

28 4 4 5 13 

29 4 4 4 14 

30 4 4 4 15 

31 4 4 4 14 

32 5 5 5 12 

33 5 5 5 13 

34 4 4 5 11 
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คะแนนการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 1 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 1) 

ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

1 3 2 2 3 13 

2 3 2 2 2 12 

3 2 1 2 2 10 

4 3 2 2 1 11 

5 4 3 3 3 15 

6 3 2 2 3 14 

7 3 2 2 2 13 

8 2 2 2 2 10 

9 1 1 1 2 8 

10 1 1 2 2 8 

11 2 1 2 2 9 

12 3 2 2 1 11 

13 4 3 3 3 13 

14 2 1 2 2 11 

15 1 1 1 1 7 

16 2 1 1 2 8 

17 2 1 1 1 9 

18 1 2 2 2 9 

19 2 1 1 1 9 

20 1 1 2 1 8 

21 2 2 3 2 11 

22 1 2 2 2 10 

23 2 1 1 1 7 

24 1 1 2 1 7 

25 2 2 2 2 9 
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ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

26 1 1 1 2 7 

27 1 1 2 2 8 

28 2 2 3 2 11 

29 1 2 2 2 10 

30 2 1 1 1 8 

31 1 1 2 1 7 

32 2 1 1 1 9 

33 1 1 1 1 6 

34 2 1 1 2 8 
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คะแนนการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 2 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 3) 

ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

1 3 3 3 3 15 

2 3 3 3 3 13 

3 3 2 2 3 13 

4 3 3 3 2 14 

5 4 4 4 3 16 

6 3 3 3 3 15 

7 3 3 3 3 15 

8 3 3 3 3 13 

9 3 3 3 3 11 

10 3 3 3 3 10 

11 2 2 2 2 12 

12 3 3 3 2 12 

13 4 3 3 4 16 

14 3 2 2 4 14 

15 3 2 2 2 10 

16 3 2 2 2 11 

17 3 2 2 2 13 

18 2 2 2 2 12 

19 3 3 3 3 11 

20 3 3 3 3 12 

21 3 3 4 3 13 

22 2 3 3 3 12 

23 3 2 2 2 10 

24 2 2 3 2 9 

25 3 3 2 3 12 
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ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

26 2 2 2 2 11 

27 2 2 3 2 11 

28 3 3 3 3 14 

29 2 2 2 3 12 

30 3 2 2 2 11 

31 2 2 2 2 11 

32 3 2 2 2 13 

33 2 2 2 2 8 

34 3 2 2 3 10 
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คะแนนการทำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อครั้งที่ 3 (หลังการเรียนรู้หน่วยที่ 5) 

ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

1 4 4 4 5 17 

2 5 5 5 5 15 

3 4 4 4 5 16 

4 4 3 3 4 16 

5 4 4 4 4 14 

6 5 5 5 5 16 

7 5 5 5 5 17 

8 5 4 4 5 16 

9 5 5 5 5 17 

10 5 5 5 5 15 

11 5 4 4 5 13 

12 5 4 4 4 14 

13 5 4 4 4 16 

14 5 4 4 5 18 

15 4 3 3 4 16 

16 4 4 4 4 15 

17 5 4 4 4 15 

18 4 3 3 3 15 

19 5 5 5 5 13 

20 5 5 5 5 14 

21 4 3 3 3 14 

22 4 4 4 4 12 

23 4 4 4 4 12 

24 4 4 4 4 14 

25 4 4 4 4 15 
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ลำดับที่ การเข้าถึง การวิเคราะห์ การประเมินค่า การผลิตสื่อ อัตนัยประยุกต์ 

26 4 4 4 4 13 

27 5 4 4 5 16 

28 4 4 4 4 14 

29 5 4 4 4 14 

30 5 4 4 4 13 

31 4 3 3 3 13 

32 3 3 3 3 11 

33 4 3 3 4 13 

34 5 4 4 4 15 
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คะแนนการทำแบบทดสอบรายวิชา CSO 2213 พลเมืองศึกษา 

ลำดับที่ คะแนนสอบ  ลำดับที่ คะแนนสอบ 

1 17  18 13 

2 16  19 16 

3 17  20 15 

4 16  21 16 

5 15  22 15 

6 14  23 15 

7 13  24 18 

8 15  25 17 

9 15  26 17 

10 15  27 13 

11 13  28 13 

12 16  29 14 

13 15  30 14 

14 14  31 14 

15 15  32 15 

16 15  33 14 

17 15  34 16 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ช 
เครื่องมือและผลการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยข้ันตอนที่ 4 

การพัฒนา (Development: D2) 
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แบบรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของ 

นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 แบบรับรองนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่ วมกับ
แนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการ
รู้เท่าทันสื่อ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. ชื่อ-สกุล   .................................................................................................. 
2. ตำแหน่งทางวิชาการ  .................................................................................................. 
3. สังกัด/ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัย  
.................................................................................................. 
4. ประสบการณ์การทำงาน…………………………. ปี 

ตอนที่ 2 การรับรองรูปแบบ โปรดพิจารณาประเด็นการประเมิน และทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง
คะแนนความคิดเห็นของท่าน โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังต่อไปน้ี 

ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมมาก 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมปานกลาง 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมน้อย 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

การพัฒนารูปแบบการสอน (ภาพรวม)       
1.การนำหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มา
ใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อมีความเหมาะสม 

      

2.องค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความ
สอดคล้อง เหมาะสมและครอบบคลุมความ
ต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่า
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ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
ทันสื่อ 

3.การเรียงลำดับองค์ประกอบของรูปแบบการ
สอนมีความชัดเจน เหมาะสม สามารถทำ
ความเข้าใจได้ง่าย 

      

4.การใช้ภาษามีความถูกต้อง กระชับและ
สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

      

หลักการของรูปแบบการสอน       
1.หลักการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานที่ใช้เป็น
กรอบในการพัฒนารูปแบบการสอนมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม 

      

2.รูปแบบการสอนมีความชัดเจน แสดงให้เห็น
จุดเน้นและสามารถใช้เป็นกรอบแนวคิดหลัก
ในการจัดการเรียนการสอนได้ 

      

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน       

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการ
ของรูปแบบการสอน 

      

2.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่
ต้องการส่งเสริมให้แก่ผู้เรียน 

      

ขั้นตอนของรูปแบบการสอน  
(Civic Ed Model) 

      

1.ขั้นตอนการสอนมีความสอดคล้องและ
สัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

      

2.เมื่อจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ
รูปแบบการสอนสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียน
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ได้ 

      

3.ขั้นตอนการสอน Civic Ed Model มีความ
เหมาะสมกับรูปแบบการสอน 

      



 624 

 

ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
  3.1 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่
ผู้เรียน (Creating Mutual Understanding) 
มีความเหมาะสม 

      

  3.2 ขั้นตอนที่ 2 การเชื่อมโยงความรู้ด้วย
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์  ( Interconnecting with 
Phenomenon) มีความเหมาะสม 

      

  3.3 ขั้นตอนที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ 
(Verifying Obtained Information) มีความ
เหมาะสม 

      

  3.4 ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือ
กิจกรรม (Initiating Activity or Project) มี
ความเหมาะสม 

      

  3.5 ขั้ น ต อน ที่  5 ก ารด ำ เนิ น ก ารต าม
โค ร ง ก า ร ห รื อ กิ จ ก ร ร ม  (Conducting 
Designed activity or Project)  มี ค ว า ม
เหมาะสม 

      

  3.6 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้ 
(Evaluating and Disseminating) มี ค ว าม
เหมาะสม 

      

4.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความสอดคล้อง
และต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

      

ระบบสังคม       

1.ระบบสังคมมีความสอดคล้องและสัมพันธ์
กับหลักการของรูปแบบการสอน 

      

2.ระบบสังคมมีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของ
ผู้สอนและผู้เรียนได้สอดคล้องและเหมาะสม
ในแต่ละข้ันตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

      

ระบบสนับสนุน       
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ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
1.ระบบสนับสนุนมีความสอดคล้องและ
สัมพันธ์กับหลักการของรูปแบบการสอน 

      

2.ก า รก ำห น ด ระบ บ ส นั บ ส นุ น มี ค ว าม
สอดคล้องและเหมาะสมในแต่ละขั้นตอนการ
สอนของรูปแบบการสอน 

      

การวัดและประเมินผล       

1.การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้อง
และสัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

      

2.การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมและ
เป็นไปตามหลักการการวัดและประเมินผล 

      

3.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่
นำเสนอมีความครอบคลุมในประเด็นที่ควรวัด
และประเมินผล 

      

4.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่
นำเสนอมีความชัดเจนและสามารถปฏิบัติได้
จริง 
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ โปรดแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่มีต่อรูปแบบ 
การสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
3.1) จุดแข็งของรูปแบบการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.2) สิ่งท่ีควรพัฒนาเพิ่มเติมของรูปแบบการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.3) คุณค่า/ประโยชน์ของรูปแบบการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ในการรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยงความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา ผู้รับรองรูปแบบมีความคิดเห็นว่า 

  รูปแบบมีความเหมาะสมดีแล้ว สมควรเผยแพร่รูปแบบการสอน 

  รูปแบบการสอนมีความเหมาะสม แต่ควรเพ่ิมเติมตามข้อเสนอแนะก่อนเผยแพร่รูปแบบ
การสอน 

ลงชื่อ............................................................. 
(....................................................................) 

                                                                             ผู้รับรองรูปแบบฯ 
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การหาค่าความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบรับรองรูปแบบการสอนตามทฤษฎีเชื่อมโยง
ความรู้ร่วมกับแนวคิดการใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที ่1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

การพัฒนารูปแบบการสอน (ภาพรวม) 
1.การนำหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มา
ใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งและ
ทักษะการรู้เท่าทันสื่อมีความเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.องค์ประกอบของรูปแบบการสอนมีความ
สอดคล้อง เหมาะสมและครอบบคลุมความ
ต้องการจำเป็นในการส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งและทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

5 5 4 5 4 4.60 0.45 มากที่สุด 

3.การเรียงลำดับองค์ประกอบของรูปแบบการ
สอนมีความชัดเจน เหมาะสม สามารถทำความ
เข้าใจได้ง่าย 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.การใช้ภาษามีความถูกต้อง กระชับและ
สามารถทำความเข้าใจได้ง่าย 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

หลักการของรูปแบบการสอน 
1.หลักการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานที่ใช้เป็น
กรอบในการพัฒนารูปแบบการสอนมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.รูปแบบการสอนมีความชัดเจน แสดงให้เห็น
จุดเน้นและสามารถใช้เป็นกรอบแนวคิดหลักใน
การจัดการเรียนการสอนได้ 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 

1.มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการ
ของรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.มีความชัดเจน สามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่
ต้องการส่งเสริมให้แก่ผู้เรียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที ่1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

ขั้นตอนของรูปแบบการสอน (Civic Ed Model) 
1.ขั้นตอนการสอนมีความสอดคล้องและ
สัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.เมื่อจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ
รูปแบบการสอนสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียน
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ได้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.ขั้นตอนการสอน Civic Ed Model มีความ
เหมาะสมกับรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.1 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความเข้าใจให้แก่
ผู้ เรียน (Creating Mutual Understanding) 
มีความเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.2 ขั้นตอนที่  2 การเช่ือมโยงความรู้ด้วย
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์  ( Interconnecting with 
Phenomenon) มีความเหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.3 ขั้นตอนที่ 3 การเสาะแสวงหาความรู้ 
(Verifying Obtained Information) มีความ
เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.4 ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบโครงร่างหรือ
กิจกรรม (Initiating Activity or Project) มี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.5 ขั้นตอนที่ 5 การดำเนินการตามโครงการ
ห รื อ กิ จ ก ร ร ม  (Conducting Designed 
activity or Project) มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.6 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้ 
(Evaluating and Disseminating)  มี ค ว า ม
เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.ขั้นตอนการสอนแต่ละขั้นมีความสอดคล้อง
และต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

X̅ S.D. แปลผล 

คน
ที ่1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

ระบบสังคม 
1.ระบบสังคมมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับ
หลักการของรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.ระบบสังคมมีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของ
ผู้สอนและผู้เรียนได้สอดคล้องและเหมาะสมใน
แต่ละขั้นตอนการสอนของรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

ระบบสนับสนุน 
1.ระบบสนับสนุนมีความสอดคล้องและสัมพันธ์
กับหลักการของรูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.การกำหนดระบบสนับสนุนมีความสอดคล้อง
และเหมาะสมในแต่ละขั้นตอนการสอนของ
รูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 
1.การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องและ
สัมพันธ์กับหลักการและวัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมและ
เป็นไปตามหลักการการวัดและประเมินผล 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่
นำเสนอมีความครอบคลุมในประเด็นที่ควรวัด
และประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.แนวทางและเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่
นำเสนอมีความชัดเจนและสามารถปฏิบัติได้
จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

 
 
 
 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวภาสุดา  ภาคาผล 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2552    สำเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต   

                 (สังคมศึกษาและภาษาอังกฤษ) เกียรตินิยมอันดับ 1   
                 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
พ.ศ. 2557    สำเร็จการศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิต   
                  (การสอนสังคมศึกษา)  
                  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
พ.ศ. 2561    ศึกษาต่อปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต   
                  (หลักสูตรและการสอน) คณะศึกษาศาสตร์   
                  มหาวิทยาลัยศิลปากร   
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