
 

  

  

การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

 

โดย 
นายสัจจพันธุ์ วันเพ็ญ  

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ปีการศึกษา 2565 
ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร  

 

 



 

  

การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

 

โดย 
นายสัจจพันธุ์ วันเพ็ญ  

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ปีการศึกษา 2565 
ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร  

 

 



 

  

THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL THINKING OF GRADE 6 STUDENTS BY 
USING CONSTRUCTIVIST AND GRAPHIC ORGANIZER 

 

By 

MR. Sujjaphun WANPEN 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for Master of Education (CURRICULUM AND INSTRUCTION) 

Department of Curriculum and  Instruction 
Graduate School, Silpakorn University 

Academic Year 2022 
Copyright of Silpakorn University 

 

 

 



  
 
 

หัวข้อ การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

โดย นายสัจจพันธุ์ วันเพ็ญ 
สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชนสทิธิ์ สิทธิ์สูงเนิน 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สรัญญา จันทร์ชูสกุล 

 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้รับพิจารณาอนุมัติให้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
 

  
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาธิต นิรัติศัย)  

คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย (ผู้รักษาการแทน) 

 
พิจารณาเห็นชอบโดย 

 
   ประธานกรรมการ 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิสูตร โพธิ์เงิน)  

   อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชนสทิธิ์ สิทธิ์สูงเนิน)  

   อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สรญัญา จันทร์ชูสกุล)  

   ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
(รองศาสตราจารย์ ดร. มารุต พัฒผล)  

 

 

 



  ง 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

620620073 : หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบณัฑติ 
คำสำคญั : การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์, เทคนิคการใช้ผังกราฟิก, ความสามารถในการคิด
วิเคราะห ์

นาย สัจจพันธุ ์วันเพ็ญ: การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชนสิทธิ ์สิทธ์ิสูงเนิน 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้  
ผังกราฟิก 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 
20 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย (μ) 

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในภาพรวมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 
ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกมีพัฒนาการ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ในครั้งที่ 1 (μ = 2.58, σ = 0.58) ในครั้งที่ 2 (μ = 2.72, σ = 0.50)  ใน 

ครั้งท่ี 3 (μ = 2.77, σ = 0.48) และในครั้งท่ี 4 (μ = 2.82, σ = 0.37) เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

2. ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการ

ใช้ผังกราฟิกหลังการจัดการเรียนรู้ (μ = 16.75,  σ = 2.26) สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ (μ = 7.40, σ = 2.99) 
โดยมีพัฒนาการเพิ่มสูงขึ้นร้อยละ 73.91 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกอยู่ในระดับระดับมาก (μ = 2.87, σ= 0.07) 

 
 

 

  



  จ 

บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  
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MR. SUJJAPHUN WANPEN : THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL THINKING OF 
GRADE 6 STUDENTS BY USING CONSTRUCTIVIST AND GRAPHIC ORGANIZER THESIS 
ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR CHANASITH SITHSUNGNOEN, Ph.D. 

The purposes of this research were: 1) To enhance the analytical thinking skill of Grade 
6 students after studying with constructivist approach and graphic organizer technique. 2) To 
compare students’ learning achievement of students before and after studying with constructivist 
approach and graphic organize and 3) to evaluate students’ satisfaction after studying with 
constructivist approach and graphic organizer technique. The target group was 20 students of 
Grade 6 in the first semester of the academic year 2022 from Watsrakatiem School 
(Sathapontaksinakan). The research instruments were 1) the lesson plans towards the instruction 
with constructivist approach and graphic organizer technique. 2)  analytical thinking skills 
assessment. 3) an achievement test. and 4) satisfaction survey of students towards studying with 
constructivist approach and graphic organizer technique. The data were statistically analyzed by 

mean (μ) and standard deviation (σ). 

The results of this research were as follow 

1) The overview of analytical thinking skill of Grade 6 after studying with constructivist 

approach and graphic organizer technique in the first time (μ = 2.58, σ = 0.58)  in the second 

time (μ = 2.72, σ = 0.50) in the third time (μ = 2.77, σ = 0.48) and in the fourth time (μ = 2.82, 

σ = 0.37)  were steadily increasing. 

2) The learning achievement of students after studying with constructivist approach and 

graphic organize technique (μ = 16.75, σ = 2.26) were higher than before (μ = 7.40, σ = 2.99) 
with a 73.91% increase in development. 

3) The student’ satisfaction towards studying with constructivist approach and graphic 

organizer technique were at the high level (μ = 2.87, σ = 0.07). 
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ขอขอบพระคุณคณาจารย์ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทุกท่าน  ขอขอบคุณ พ่ี เพ่ือน และ
น้องนักศึกษาหลักสูตรและการสอนที่ได้กรุณาให้ความช่วยเหลือ แนะนำ และเป็นกำลังใจตลอดมา 

ขอขอบพระคุณครอบครัว คุณพ่อ คุณแม่ ที่ให้การสนับสนุนการศึกษาในระดับปริญญา
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บทที่ 1  
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 การเปลี่ยนแปลงสังคมของโลกปัจจุบันนั้นเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วที่เกิดจากความทันสมัยของ

เทคโนโลยี มนุษย์ในยุคปัจจุบันนี้จะต้องก้าวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกทั้งด้านการเมือง 

สังคม เศรษฐกิจ การปรับตัวในแต่ละด้านเพ่ือการดำรงชีวิต ผู้ที่มีความยืดหยุ่นในการปรับตัวและมี

ความรู้ความสามารถในการก้าวทันเทคโนโลยีจะเป็นผู้ที่สามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุข ปัจจุบัน

โลกได้ก้าวเข้าสู่ยุคของศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคของการเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีที่มีที่มีความก้าวหน้าและทันสมัยให้กับสังคมและเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว การมีทักษะเพ่ือ

การดำรงชีวิตในศตวรรษที่  21 ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับโลก (Global Awareness) 2) ความรู้

เกี่ยวกับการเงิน เศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ (Financial, Economics, 

Business and Entrepreneurial Literacy) 3) ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองด้านสิ่งแวดล้อม (Civic 

Literacy) 4 ) ค ว าม รู้ ด้ า น สุ ข ภ าพ  (Health Literacy) แ ล ะ  5 ) ค ว าม รู้ ด้ า น สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม 

(Environmental Literacy) ทักษะดังกล่าวจึงมีความจำเป็นและนำไปสู่แนวคิดที่ว่า การพัฒนาคนให้

มีความสามารถอยู่ในสังคมอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข ผู้เรียนจึงต้องมีความกระตือรือร้นและ

จำเป็นจะต้องพัฒนาทักษะพ้ืนฐานในอนาคต ได้แก่ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ทักษะทางสังคม ทักษะการคิดสร้างสรรค์ และทักษะการแก้ปัญหา 

 การจัดการศึกษาของไทยจำเป็นต้องมีการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 

วางแผนและพัฒนาและเตรียมกำลังคนที่จะเข้าสู่ตลาดงาน เมื่อสำเร็จการศึกษาในระดับต่างๆ      

การปรับหลักสูตรการเรียนการสอนให้มีความยืดหยุ่น หลากหลาย เพ่ือพัฒนาศักยภาพและขีด

ความสามารถของทรัพยากรมนุษย์ให้มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะที่พร้อมรับ        

การเปลี่ยนแปลงและการแข่งขันอย่างเสรีแบบไร้พรมแดนในยุคเศรษฐกิจและสังคม 4.0 โดยมีการ

ปรับเปลี่ยนเศรษฐกิจและสังคมให้รองรับประเทศไทยในยุค 4.0 โดยมีการจัดทำแผนยุทธศาสตร์ชาติ

ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) (สำนักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ สำนักงาน

คณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2561) โดยมีการกำหนดวิสัยทัศน์ของประเทศ

ไทยไว้ว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้วด้วยการพัฒนาตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” การจัดการศึกษาต้องมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือให้ตอบสนองกับ           

ทิศทางการผลิตและการพัฒนากำลังคน โดยการพัฒนาช่วงวัยเรียน/วัยรุ่น ของเป้าหมายระดับแผน
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แม่บทย่อย เป้าหมายการพัฒนาช่วงวัยเรียน/วัยรุ่นให้มีความสำคัญกับการพัฒนาทักษะที่จำเป็นอย่าง

รอบด้านทั้งทักษะด้านอารมณ์ ความรู้สึก การเข้าสังคม รวมทั้งการสื่อสาร (Soft Skills) และทักษะที่

ใช้ในการทำงานที่สามารถเรียนรู้ได้เรื่อยๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน (Hard skill) โดยเฉพาะ

การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาที่ซับซ้อน ทักษะชีวิตภายใต้สังคมพหุวัฒนธรรม ทักษะทางด้านภาษา 

ศิลปะ ตลอดจนการใช้เทคโนโลยี ซึ่งปัจจัยสำคัญของการบรรลุเป้าหมายดังกล่าวนั้นเกี่ยวข้องกับ    

การพัฒนาหลักสูตร เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 (รายงาน

สรุปผลการดำเนินการตามยุทธศาสตร์ชาติ ประจำปี 2563, 2563 )  และพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 

มาตรา 22 ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (สำนักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สำนัก

นายกรัฐมนตรี ,2544) จากแผนตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

ของจุดเน้นประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  ในข้อที่ 1 การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร

มนุษย์ ด้านที่ 1.1 การจัดการศึกษาเพ่ือคุณวุฒิ ได้กล่าวหัวข้อย่อยไว้ว่า พัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะการ

คิดวิเคราะห์ สามารถแก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าได้อย่ามีประสิทธิภาพ โดยจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active Learning) จากประสบการณ์จริงหรือจากสถานการณ์จำลองผ่านการลงมือปฏิบัติ ตลอดจน

จัดการเรียนการสอนในเชิงแสดงความคิดเห็น เพ่ือเปิดโลกทัศน์มุมมองร่วมกันของผู้เรียนและครูให้

มากขึ้น (สำนักตรวจราชการและติดตามประเมินผล สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2564)  

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 

(knowledge based society) ทุกคนจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific 

literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น 

เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์เป็นพ้ืนฐานที่สำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ตลอดจน

กระบวนการและผลผลิตต่างๆ ที่ใช้ในการประกอบอาชีพและการดำรงชีวิตประจำวัน ล้วนเป็นผลมา

จากความรู้วิทยาศาสตร์ร่วมกับศาสตร์อ่ืนๆ ใช้ทักษะประสบการณ์ จินตนาการและความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ของมนุษย์ โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองต่อความต้องการและ

แก้ปัญหาของมวลมนุษย์ เทคโนโลยีเกี่ยวของกับทรัพยากร กระบวนการ และระบบการจัดการ        

จึงต้องนำไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่นำมาใช้ในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ 
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คิดวิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) ซึ่งการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดขั้นสูง บุคคลที่มีสามารถทางด้าน

การคิดวิเคราะห์จะมีโอกาสที่จะประสบความสำเร็จในการดำรงชีวิตสูง เพราะการคิดวิเคราะห์เป็น

องค์ประกอบสำคัญของกระบวนการคิด กระบวนการวิเคราะห์มีความสำคัญอย่างยิ่งสำหรับการ

แก้ปัญหาต่างๆ ของมนุษย์ การคิดวิเคราะห์จะช่วยให้เรามองเห็นปัญหา ทำความเข้าใจปัญหา รู้จัก

ปัญหาอย่างแท้จริง และสุดท้ายจะสามารถแก้ปัญหาที่พบเจอได้ (น้องนาง ปรืองาม, 2554 ) จากผล

การศึกษา “ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และการมีจิตสาธารณะเพ่ือพัฒนาศักยภาพการเป็นคน

ดีคนเก่งของนักเรียนไทย” ผลการวิจัยเชิงสถิติ นักเรียนไทยมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยู่ใน

ระดับต่ำ แม้ว่าจะมีการประเมินผลการเรียนในโรงเรียนอย่างเข้มข้น ผลการศึกษาพบว่า ระดับการคิด

วิเคราะห์แปรผกผันกับเกรดเฉลี่ยแสดงถึงการไม่บรรลุวัตถุประสงค์ ทางด้านการเรียนการสอนด้าน

การคิดวิเคราะห์หรือการวัดผลการคิดวิเคราะห์ในโรงเรียนอาจไม่มีประสิทธิผล (ดวงจันทร์ วรคามิน 

และคณะ, 2559) ข้อมูลของการประชุม World Economic Forum (WEF) และจากผลการประเมิน 

PISA 2018 การอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ สำหรับประเทศไทย พบว่า ผลการประเมินด้าน

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระหว่าง PISA 2015 และ PISA 2018 ไม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ แต่สำหรับผลการประเมิน PISA 2018  ในด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทย 

นักเรียนไทยมีคะแนนวิทยาศาสตร์ 426  คะแนน ซึ่งมีคะแนนต่ำกว่าค่าเฉลี่ย OECD โดยเทียบเท่ากับ

การเรียนที่ต่างกันเกือบสองปี (1.8 ปี) ประเทศไทยมีนักเรียนเกือบครึ่ง (56%) ที่มีความสามารถทาง

วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป ในขณะที่ ค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD มีนักเรียนประมาณ 

78% อยู่ในกลุ่มนี้ ซึ่งนักเรียนที่ระดับนี้อย่างน้อยที่สุดสามารถรู้คำอธิบายที่ถูกต้องเชิงวิทยาศาสตร์ที่

คุ้นเคยและสามารถใช้ความรู้ดังกล่าวเพ่ือระบุประเด็นต่างๆ ได้ในกรณีที่ไม่ซับซ้อนว่า ข้อสรุปนั้น

ถูกต้องตามข้อมูลที่ให้หรือไม่ (ศูนย์ดำเนินงาน PISA แห่งชาติ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2564)  และผลการสอบโอเน็ตในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) ในปีการศึกษา 2561 -2563   

มีระดับค่าเฉลี่ยยังไม่ถึงครึ่ง คือ มีระดับคะแนนเฉลี่ย 37.51, 36.91 และ 31.66 ตามลำดับ            

ผลปรากฎแสดงให้ เห็นว่ามีผลคะแนนเฉลี่ยมีแนวโน้มลดลงทุกปี  จึงทำให้ไม่สามารถบรรลุ

วัตถุประสงค์ของโครงการที่ได้ตั้งไว้ในแต่ละปี จากข้อมูลดังกล่าวบ่งชี้ให้เห็นว่านักเรียนยังไม่สามารถ

ทำความเข้าใจในโจทย์ข้อสอบ O-Net ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ซึ่งข้อคำถามจะเน้นการวิเคราะห์
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เป็นส่วนใหญ่ จึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังขาดการคิดวิเคราะห์ข้อสอบ จึงเป็นปัญหาสำคัญที่ทำให้

นักเรียนไม่สามารถทำข้อสอบได้ 
ทฤษฎี constructivism ได้รับความสนใจและความนิยมจากผู้ที่มีหน้าที่จัดการศึกษาทุก

ระดับในสหรัฐอเมริกา ทั้งนี้เนื่องมาจากสมาคมจิตวิทยาแห่งสหรัฐอเมริกา (APA) ได้ตั้งคณะกรรมการ 
Task Force ขึ้นในปี พ.ศ. 2536 เพ่ือศึกษาตัวแปรทางจิตวิทยาที่มีต่อการเรียนรู้ในความเป็นเลิศทาง
การศึกษา ทั้งนี้ เพ่ือจะนำผลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุงระบบการศึกษาปัจจุบัน ของ
สหรัฐอเมริกาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผลของการศึกษาวิจัยของคณะกรรมการคณะนี้สนับสนุน
หลักการของ constructivism ดังนั้นคณะกรรมการคณะนี้จึงสรุปว่า ผู้เรียนจะสัมฤทธิ์ผลในการ
เรียนรู้ก็ต่อเมื่อครูใช้การสอนแบบมีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (learner-centered) (สุรางค์ โค้วตระกูล, 
2556) และการนำเทคนิคผังกราฟิก (graphic organizer) มาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียน ซึ่งประกอบไปด้วยความคิดหรือข้อมูลสำคัญๆ ที่เชื่อมโยงกันในรูปแบบต่าง จะทำให้เห็น
โครงสร้างของความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้นๆ การใช้ผังกราฟิกเป็นเทคนิคที่ผู้เรี ยนสามารถนำไปใช้ใน
การเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ จำนวนมาก เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น      
เร็วขึ้น และจดจำได้นาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือข้อมูลต่างๆ ที่ผู้เรียนประมวลมานั้น
อยู่ในลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบ
ระเบียบอยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้เข้าใจและจดจำได้ง่าย นอกจากใช้ในการประมวลความรู้หรือ       
จัดความรู้ดังกล่าวแล้วในหลายกรณีที่ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มหรือสร้างความคิดขึ้น ผังกราฟิกยังเป็น
เครื่องมือทางการคิดได้ดี  เนื่องจากการสร้างความคิดซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมอยู่ในสมอง 
จำเป็นต้องมีการแสดงออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรม ผังกราฟิกเป็นรูปแบบของการแสดงออกของ
ความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้อย่างเป็นระบบชัดเจนและอย่างประหยัดเวลาด้วย (ทิศนา 
แขมมณี, 2557) เทคนิคผังกราฟิกช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดและความคิดสร้างสรรค์ได้อย่าง
มีอิสระ โดยผู้เรียนได้ลงมือจัดระเบียบความคิดและสรรค์สร้างความรู้ได้ด้วยตนเองด้วยการลงมือ
ปฏิบัติ โดยนำขั้นตอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มีการทำงานและขั้นตอนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้
ได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง แม่นยำ และเชื่อถือได้ได้ ประกอบด้วย 1) การสังเกตและระบุ
ปัญหา 2) การตั้งสมมติฐาน 3) การทดลองและบันทึกข้อมูล 4) การวิเคราะห์ข้อมูล 5) การสรุปผล 
ต้องอาศัยผังกราฟิกรูปแบบต่างๆ ในการระบุปัญหา วางแผนการทดลองและสรุปผล (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) ซึ่งผังกราฟิกสามารถช่วยให้ผู้ใช้จัดระบบความคิดเกิด
มโนทัศน์และง่ายต่อความเข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์และเกิดโครงสร้างความรู้ที่เป็นระบบที่
สามารถเชื่อมโยงและนำมาใช้ได้ 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งจะต้องเตรียมพร้อมในการสอนระดับชาติและศึกษาต่อในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการวิจัยมาใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือให้ผู้เรียนนำทักษะเหล่านี้ไปใช้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การนำการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือก่อให้ เกิดองค์ความรู้ขึ้นใหม่โดยนำ
ประสบการณ์เดิมมาร่วมด้วยและเทคนิคการใช้ผังกราฟิกจะเป็นตัวช่วยให้นักเรียนสร้างความคิดท่ีเกิด
จากมโนทัศน์ภายในช่วยให้มีความเข้าใจได้ง่ายขึ้นซึ่งช่วยส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ช่วย
ให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านผลสัมฤทธิ์ดีขึ้นหรือพัฒนาเพิ่มขึ้น  

จากหลักการแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ผู้วิจัยสามารถนำมากำหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้ 

 
1.2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดสำหรับ ดังนี้ 
 1.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์เป็นการสอนแนว Active 
learning โดยความรู้เดิมนั้นเป็นความรู้พ้ืนฐานของความรู้ใหม่ โดยที่นักเรียนมีสิ่งแวดล้อมและสังคม
เป็นตัวช่วยในการตัดสินใจในการสร้างองค์ความรู้ ครูมีบทบาทในการช่วยเหลือในการสร้างการเรียนรู้ 
นักเรียนสามารถสร้างความหมายของการเรียนรู้หรือองค์ความรู้ด้วยตนเอง ประเภทของการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยมีขั้นตอนของนักการศึกษาได้ศึกษาไว้หลายท่าน เช่น สุวิทย์ มูลคำ
และอรทัย มูลคำ (2553) ได้เสนอไว้ดังนี้ 1) ขั้นปฐมนิเทศ 2) ขั้นทำความเข้าใจ 3) ขั้ นจัดโครงสร้าง
แนวคิดใหม่ 4) ขั้นนำแนวคิดไปใช้ 5) ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู้ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร 
(2555) ได้เสนอไว้ดังนี้ 1) ขั้นเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 2) ขั้นแสวงหาคำตอบ 3) ขั้นตรวจสอบ
ความเข้าใจ 4) ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ ทิศนา แขมมณี (2562) ได้เสนอไว้ดังนี้ 1) ทบทวนความรู้
เดิม 2) การแสวงหาความรู้ใหม่ 3) การศึกษาทำความเข้าใจ/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิม Driver and Bell (1986) ได้เสนอไว้ดังนี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่ เรื่อง 2) ขั้นแสดงความคิด          
3) ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด 4) ขั้นนำแนวคิดไปใช้ 5) ขั้นทบทวน และ Yager (1991) ได้เสนอไว้ดังนี้   
1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสำรวจ 3) ขั้นนำเสนอรายละเอียดของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา               
4) ขั้นการปฏิบัติ 
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 1.2.2 แนวคิดเกี่ยวกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นเครื่องมือที่ผู้เรียนหรือผู้สอนสร้างขึ้นที่
สรุปอย่างเป็นระบบและนำมาจัดกระทำข้อมูลนรูปแบบต่างๆ อย่างเหมาะสมในการนำเสนอข้อมูลที่
ได้จากการคิดในการอธิบายเพ่ือให้เข้าใจง่ายและจดจำได้ง่าย โดยนำแนวคิดของนักการศึกษา                
ที่กล่าวถึงผังกราฟิก ดังเช่น วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม (2549 ) ได้เสนอ
ประเภทของผังกราฟิกต่างๆ ดังนี้ 1) ผังความคิด (Mind map) 2) ผังมโนทัศน์ (Concept map)    
3) ผังแมงมุม (Spider map) 4) ผังลำดับขั้นตอน (Sequential map) 5) ผังก้างปลา (Fishbone 
map) 6) ผังวัฏจักร (Cycle or cyclical map) และ 7) ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn 
diagram) ในส่วนของ ทิศนา แขมมณี (2555) ได้เสนอประเภทของผังกราฟิกต่างๆ ดังนี้ 1) ผัง
ความคิด (Mind map) 2) ผังแบบกิ่งไม้ (Branching map) 3) ผังแมงมุม (Spider map) 4) ผังลำดับ
ขั้นตอน (Sequential map) 5) ผังก้างปลา (Fishbone map) 6) ผังวัฏจักร (Circle or cyclical map)        
7) ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn diagram) 8) ผังวีไดอะแกรม (Vee diagram) และ      
9) ผังพลอตไดอะแกรม (Plot diagram) ในส่วนของ Kagan (Kagan, 1998) ได้เสนอประเภทของ     
ผังกราฟิกต่างๆ ดังนี้ 1) ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นมโนทัศน์ 2) ผังกราฟิก 
ที่มีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นการเปรียบเทียบ  3) ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของ         
การนำเสนอข้อมูลเป็นเหตุเป็นผล และ 4) ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นการ
เรียงลำดับเหตุการณ์หรือขั้นตอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้นำผังความคิด (Mind map) 2) และผังลำดับ
ขั้นตอน (Sequential map) มาใช้ในการทำวิจัย 
 1.2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจำแนกแยกแยะ
องค์ประกอบหรือองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนๆ เพ่ือค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ 
ใดบ้าง มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร โดยใช้ความถูกต้องและเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ
อย่างสมเหตุผล ซึ่งแนวคิดของได้กล่าวไว้ดังนี้ Bloom (1956)  ได้เสนอทักษะของการคิดวิเคราะห์ไว้
ดังนี้ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่างๆ (Analysis of Element) 2) การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) 3) การวิเคราะห์เชิงหลักการ (Analysis of Organizational 
Principles) 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดทฤษฎ ี
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
ที่ได้จากการสังเคราะห์ ประกอบดว้ย 
ขั้นที่ 1 เตรยีมความพร้อม 
ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจและปรบัแนวคิด 
          โดยใช้เทคนิคผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน 
ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความเขา้ใจ เพื่อจัดโครงสร้าง     
          แนวคิดใหม่ 
ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ 
                โดยใช้เทคนิคผังลำดับขั้นตอน 
ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัต ิ

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ 
1. ข้ันเตรียมความพร้อม 
2. ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด 
3. ตรวจสอบความเข้าใจ เพื่อจัดโครงสร้าง     
   แนวคิดใหม่ 
4. นำแนวคิดไปใช้และนำไปปฏิบตัิโดยใช้ 
    เทคนิคผังลำดับขั้นตอน 
5. สรุปความรู้จากการปฏิบัต ิ
(สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553): 
เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555): 
ทิศนา แขมมณี (2562):  
Driver and Bell  (1986): Yager (1991)) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการสอนด้วยเทคนิค 
ผังกราฟิก 
 1. ผังความคิด 
 2. ผังลำดับขั้นตอน 
(ทิศนา แขมมณี (2562)) 
 
 

1. ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3. ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร์่วมกับเทคนิคการใช้
ผังกราฟิก 

แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
1. การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรอื 
   คิดวิเคราะหเ์นื้อหา 
2. การคิดวิเคราะห์ความสมัพันธ์ 
3. การคิดวิเคราะห์หลักการ 
(Bloom (1956))  
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1.3 คำถามในการวิจัย 
1.3.1 พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6             

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกสูงขึ้น
หรือไม ่
 1.3.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 1.3.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกอยู่ในระดับใด 
 
1.4 วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้        
ผังกราฟิก โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1.4.1 เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้             
ผังกราฟิก 

1.4.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับการ        
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 
 1.4.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
 
1.5 สมมติฐานการวิจัย  

1.5.1 พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6             
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกสูงขึ้น 

1.5.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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1.6 ขอบเขตการวิจัย  
1.6.1 กลุ่มเป้าหมาย    
        กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1                     

ปีการศึกษา 2565  โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 1 ห้องเรียน จำนวน 20 คน  
1.6.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
       1) ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค

การใช้ผังกราฟิก  
       2) ตัวแปรตาม   
            (1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   

       (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
                      (3) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
          1.6.3 เนื้อหาสาระท่ีใช้ในงานวิจัยฉบับนี้ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 

        เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     
รหัส 16101 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยที่ 2 เรื่องการ
แยกสารเนื้อผสม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช  2551 (ปรับปรุง 2564)  ประกอบด้วยเนื้อหาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ดังนี้  
         หน่วยที่ 2 เรื่องการแยกสารเนื้อผสม 
         สารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปผสมกัน เช่น น้ำมันผสมน้ำ ข้าวสารปน
กรวดทราย วิธีการที่เหมาะสมในการแยกสารผสมขึ้นอยู่กับลักษณะและสมบัติของสารที่ผสมกัน            
ถ้าองค์ประกอบของสารผสมเป็นของแข็งกับของแข็งที่มีขนาดต่างกันอย่างชัดเจน อาจใช้วิธีการหยิบ
ออกหรือการร่อนผ่านวัสดุที่มีรู ถ้ามีสารใดสารหนึ่งเป็นสารแม่เหล็กอาจใช้วิธีการใช้แม่เหล็กดึงดูด    
ถ้าองค์ประกอบเป็นของแข็งที่ ไม่ละลายในของเหลว อาจใช้วิธีการรินออก การกรอง หรือ            
การตกตะกอน ซึ่งเป็นวิธีการแยกสารสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได ้
         1.6.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

       ภาคเรียนที่  1   ปี การศึกษา 2565 จำนวน 1 สัปดาห์  จำนวน 1 -3 ชั่ ว โมง               
รวม  12  ชั่วโมง (ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) 
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1.7 นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 
     เพ่ือความเข้าใจศัพท์เฉพาะที่ในการวิจัยตรงกัน ผู้วิจัยจึงนิยามความหมายไว้ ดังนี้ 

1.7.1 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  หมายถึง การจัดการเรียนรู้
แบบแนว Active Learning โดยที่ความรู้เดิมนั้นเป็นพ้ืนฐานของความรู้ใหม่ นักเรียนมีสิ่งแวดล้อม
และสังคมเป็นตัวช่วยในการตัดสินใจในการสร้างองค์ความรู้ ครูมีบทบาทในการช่วยเหลือในการสร้าง   
การเรียนรู้ นักเรียนสามารถสร้างความหมายของการเรียนรู้หรือองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอน
ประกอบด้วย 1) เตรียมความพร้อม 2) ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด  3) ตรวจสอบความเข้าใจ    
เพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ 4) อภิปรายและนำไปใช้ และ 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ    
 1.7.2 เทคนิคการใช้ผังกราฟิก หมายถึง ผังความคิดและผังลำดับขั้นตอนที่ประกอบด้วย
ความคิดหรือข้อมูลสำคัญในรูปแบบการเชื่อมโยงต่างๆ ที่ทำให้เห็นโครงสร้างนั้นๆ ในการให้ผู้เรียนได้
เห็นสาระสำคัญในการทำให้ เกิดความเข้าใจได้เร็วและง่ายขึ้น ประกอบด้วย 1) ผังความคิด               
(A Mind Map) และ 2) ผังลำดับขั้นตอน (A Sequential Map) 
           1.7.3 การเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้         
ผังกราฟิก หมายถึง การสอนที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากแนวคิดการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค -  
ติวิสต์และแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ได้ขั้นตอนดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม 2) ทำความ
เข้าใจและปรับแนวคิด (ผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน) 3) ตรวจสอบความเข้าใจ เพ่ือจัดโครงสร้าง
แนวคิดใหม่ 4) อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) และ 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 
 1.7.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจำแนกแยกแยะองค์ประกอบหรือ
องค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนๆ เพ่ือค้นว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ ใดบ้างมีความเชื่อมโยง
สัมพันธ์กันอย่างไร มีองค์ประกอบ ได้แก่ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา        
2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การคิดวิเคราะห์หลักการ โดยใช้ความถูกต้องและเหตุผล
ประกอบในการตัดสินใจอย่างสมเหตุผล 

1.7.5  พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ระดับคะแนนที่ได้จากการทำ
แบบทดสอบอัตนัย ทำการทดลอบหลังเรียนในแต่ละแผน ทำการประเมินแผนการสอนทั้งหมด 4 
แผนจำนวน 4 ครั้ง ที่ได้จากการพิจารณาการจำแนกแยกแยะออกเป็นส่วนๆ และประเมินค่า โดยมี
เหตุผลเป็นหลักในการหาความสัมพันธ์ในการเชื่อมโยงในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุและสมผล
ก่อนการตัดสินใจ มีองค์ประกอบ ได้แก่ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา        
2) การคิดวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การคิดวิเคราะห์หลักการ โดยมีการดูพัฒนาการ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของแต่ละแผน โดยใช้แบบทดสอบอัตนัยจำนวน 4 ข้อ  ซึ่งใช้เกณฑ์
การให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) 4 ระดับ ได้แก่ 3 ดีมาก 2 ดี 1 พอใช้ และ 0 
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ปรับปรุง และมีรายการประเมินใน 3 หัวข้อ ดังนี้  1) ด้านการคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิด
วิเคราะห์เนื้อหา 2) ด้านการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) ด้านการคิดวิเคราะห์หลักการ  

1.7.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ คะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบเรื่อง การแยกสาร    
เนื้อผสม เป็นแบบทดสอบปรนัย 20 ข้อ ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom ที่ปรับปรุงขึ้นใหม่นำมา
เลือกใช้ 5 ระดับ ได้แก่ จำ เข้าใจ ประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ และประเมินค่า เป็นการตอบถูกได้ 1       
ตอบผิดได้ 0  

1.7.7 ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก หมายถึง ระดับความรู้สึกของนักเรียนที่มีความพึงพอใจในการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกแล้วส่งผลต่อ        
การตอบสนองตามจุดหมายที่ได้คาดหวังไว้ โดยมีการประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านที่ 2 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้านที่ 3 ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านที่ 4 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีลักษณะการประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประเมินค่า 3 
ระดับ ได้แก่ มาก (3) ปานกลาง (2) และ น้อย (1)  
 1.7.8 นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 1 
 
1.8 ประโยชน์ที่ได้รับ  
     1.8.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนวัด สระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร)                      
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
     1.8.2 เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ ใน    
การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้     
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  
      1.8.3  เป็นประโยชน์สำหรับผู้วิจัยและผู้ที่ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์         
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนรู้แนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  
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บทที่ 2  
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  ผู้วิจัยได้ศึกษา
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัย        
ในครั้งนี ้ดังหัวข้อต่อไปนี้  
        2.1 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564  

     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลาง    
     การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

           2.2 แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
     และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
2.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.4 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    

2.1 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
 2.1.1 หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
มาตรา 22 (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่ าผู้ เรียนมีความสำคัญที่สุด
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
และมาตรา 23 การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยต้องเน้นความสำคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่องต่อไปนี้ 1) ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์
ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์
ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 2) ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้
ความเข้าใจและประสบการณ์ เรื่องการจัดการ การบำรุงรักษาและการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 
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           วิสัยทัศน์โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร)  

 มุ่งพัฒนาโรงเรียนภายใต้ศาสตร์พระราชา นําพาสู่มาตรฐาน สืบสานสิ่งแวดล้อม นักเรียน 
พร้อมคุณภาพ สร้างทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ บนพื้นฐานความเป็นไทย 

 
 พันธกิจ  
 1. พัฒนาครู นักเรียนสู่การดำเนินชีวิตและปฏิบัติตนตามแนว “ศาสตร์พระราชา” 
 2. จัดทำแผนพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนให้สอดคล้องกับปรัชญา เป้าหมายของโรงเรียน 
 3. ผู้บริหารพัฒนาตนเองให้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล พัฒนาตนอย่างต่อเนื่อง 
 4. พัฒนาครูและบุคลากรตามมาตรฐานวิชาชีพ  
 5. พัฒนาครูและบุคลากรตามมาตรฐานวิชาชีพ 
 6. พัฒนาสภาพแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะและเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 7. พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาตามหลักสูตรกำหนด 
 8. พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 
 9. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์ และค่านิยมหลัก 12 ประการ 
 10. สืบสานวัฒนธรรม ประเพณีไทย และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 เป้าหมาย  
 1. ผู้บริหาร ครู นักเรียน ดำเนินชีวิตและปฏิบัติตนตามแนว “ศาสตร์พระราชา” 
 2. โรงเรียนมีระบบบริหารจัดการที่มีคุณภาพได้มาตรฐาน เน้นการมีส่วนรว่มเครือข่าย ประชารัฐ 
 3. โรงเรียนมีการจัดการสิ่ งแวดล้อมที่ดีตามแนวทาง “นครปฐมจังหวัดสะอาด 

ประชาราษฎร์จงรักภักดี” 
 4. นักเรียนมีความรู้ ความสามารถ มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาตามหลักสูตรกำหนด 
 5. นักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 
 6. ผู้บริหาร ครู นักเรียน มีความรักษ์ ชื่นชม อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย และภูมิปัญญา

ท้องถิ่น 
 

 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 หลักสูตรโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้  
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 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน  
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน  
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา 
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล 
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อ  
ตนเองและสังคม  

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์       
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนนำไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ       
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์  ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม  

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่างๆ ไปใช้
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ 
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม  
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน  

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี    
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้        
การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม  

 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 หลักสูตรโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอัน พึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและ พลโลก ดังนี้  

 1. รักชาติศาสน์ กษัตริย์  
 2. ซื่อสัตย์สุจริต  
 3. มีวินัย  
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 4. ใฝ่เรียนรู้  
 5. อยู่อย่างพอเพียง  
 6. มุ่งม่ันในการทำงาน  
 7. รักความเป็นไทย  
 8. มีจิตสาธารณะ  
 9. มีความกตัญญู 

 

   2.1.2 หลักการและเหตุผล 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ

เครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหล่านี้ล้วน

เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้

มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะใน    

การค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล   

ที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น

สังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้

วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ

นำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 

 2.1.3 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

    ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด 

เพ่ือให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่

ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 

2560) 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายสำคัญดังนี้ 

 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร์ 

 3. เพ่ือให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
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 4. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

 5. เพ่ือนำความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์

ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 

 6. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัด   

การทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

 7. เพ่ือให้เป็นผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 2.1.4 ตัวชี้วัดมาตรฐานการเรียนรู้  รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

         สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

         มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึด เหนี่ ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ               

การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตารางท่ี 1 วิเคราะห์ตัวชี้วัด มาตรฐาน ว.1.2 

ตัวช้ีวัด 
(รายวิชาพื้นฐาน) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่น 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านทักษะ/ 

กระบวนการ (S) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 

-ว 2.1 ป.6/1 
อ ธิ บ า ย แ ล ะ
เปรียบเทียบการแยก
สารผสม โดยการหยิบ
ออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การริน
ออก การกรอง และ
การตกตะกอน โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
รวมทั้งระบุวิธีแก้ปัญหา
ใน ชี วิ ต ป ร ะ จ ำ วั น
เกี่ยวกับการแยกสาร 

-การแยกสารผสม 
 

  

-ทดลอง อธิบายและ
เปรียบเทียบ 
-การใช้ข้อมูล 
จ า ก ห ลั ก ฐ า น เชิ ง
ประจักษ์ 
-วิธีการแก้ปัญหา 

-มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
-มีความรับผิดชอบ 
-ท ำงาน ร่ ว ม กั บ ผู้ อ่ื น
อย่างมีความสุข 
-มุ่งม่ันในการทำงาน  
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 2.1.5 โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   โรงเรียนวัดสระกะเทียม        

(สถาพรทักษิณาคาร)  

 ตารางที่ 2 โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 

 
 

 สำหรับงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียน และความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค
การใช้ผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง การแยก
สารเนื้อผสม จัดการเรียนรู้ทั้งหมด 12 คาบ ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และประกอบ
ไปด้วยมาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานนะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี ป. 6/1 อธิบายและเปรียบเทีย บ    
การแยกสารผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการ
ตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
ดังตารางที่ 3  

ลำดับ
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 
สาระเรียนรู้ 

เวลา
เรียน 

(ชั่วโมง) 

1.  -สมบัติของ
สารและการ
นำไปใช้ 

ว 2.1 ป.6/1 
 

-สารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป 

ผสมกัน เช่น น้ำมันผสมน้ำ ข้าวสารปนกรวดทราย 
วิธีการที่ เหมาะในการแยกสารผสมขึ้นอยู่กับ
ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ ส ม บั ติ ข อ ง ส า ร ที่ ผ ส ม กั น                    
ถ้าองค์ประกอบของสารผสมเป็นของแข็งกับ
ของแข็งที่ขนาดแตกต่างกันอย่างชัดเจน อาจใช้
วิธีการหยิบออกหรือร่อนผ่านวัสดุที่มีรู ถ้ามีสารใด
สารหนึ่งเป็นสารแม่เหล็กอาจใช้วิธีการใช้แม่เหล็ก
ดึงดูด ถ้าองค์ประกอบเป็นของแข็งที่ไม่ละลายใน
ของเหลว อาจใช้วิธีการรินออก การกรองหรือการ
ตกตะกอน ซึ่งวิธีการแยกสารสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

12 

รวม 12 
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ตารางท่ี 3  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ                 
การเปลี่ยนแปลงสถานนะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ระดับชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

ป.6 -อธิบายและเปรียบเทียบการแยก
สารผสม โดยการหยิบออก การ
ร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การริน
อ อ ก  ก า ร ก ร อ ง  แ ล ะ ก า ร
ตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธีแก้ปัญหา
ในชีวิตประจำวัน เกี่ยวกับการ        
แยกสาร 

ปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน 1 
แยกของแข็งในสารเนื้อผสม 3 

แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 3 

แยกสารแม่เหล็กในสารเนื้อผสม 3 
กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 3 

ทดสอบหลังเรียน 1 
รวม 14 

 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์และ 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    2.2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
          นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ สรุปได้ว่า ทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่ให้ความสำคัญกับตัวนักเรียน โดยนักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และเกิดขึ้นด้วยตนเอง (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร,2555 : กรรณิการณ์ 
หาญพิทักษ์, 2559 : วิเศษ พ่ึงประยูร,2562 : Troutman and Lichtenberg ,1998: )  โดยการ
ผสมผสานความรู้เก่ากับความรู้ใหม่โดยการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม  เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผ่านการอภิปราย จัดสถานการณ์และบรรยากาศที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ (Martin, 1994) โดยผู้สอนจะเป็นผู้คอยเสนอปัญหาเพ่ือให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา 
และเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน เพ่ือเป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ 
  จากการวิเคราะห์ความหมายของการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอน -   

สตรัคติวิสต์ คือ การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนผสมผสานจากประสบการณ์เดิมและ

ประสบการณ์ใหม่เข้าด้วยกัน มีการคิดไตร่ตรองเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้เกิดขึ้น จากการสร้างองค์

ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
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 2.2.2 ความเป็นมาของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

  นักการศึกษาแต่ละท่านได้สรุปรากฐานทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี้ 

  สุรางค์ โค้วตระกูล (2554) สรุปว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีรากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ 

ทฤษฎีพัฒนาการของ Piaget และ Vygotsky ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ     

1. Cognitive constructivism หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมที่มีรากฐาน มาจากทฤษฎี

พัฒนาการของ Piaget ทฤษฎีนี้ถือว่านักเรียนเป็นผู้กระทำ (Active) และเป็นผู้สร้าง ความรู้ขึ้น        

ในใจเอง ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีบทบาทในการก่อให้เกิดความสมดุลทางพุทธิปัญญาขึ้น  เป็นเหตุให้

นักเรียนปรับความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิ -

ปัญญา หรือเกิดความรู้ใหม่ขึ้น  2. Social constructivism เป็นทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี

พัฒนาการของ Vygotsky ซึ่งถือว่านักเรียนสร้างความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ทางด้านสังคมกับผู้อ่ืน 

(ผู้ใหญ่ หรือเพ่ือน) ในขณะที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรืองานในสภาวะสังคม (Social context) 

ซึ่ งเป็นตัวแปรที่ สำคัญและขาดไม่ ได้  ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมทำให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วย               

การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้องหรือซับซ้อนกว้างขวางข้ึน 

  ทิศนา แขมมณี  (2555) สรุปว่า ทฤษฎี พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา  Piaget และ 

Vygotsky เป็นรากฐานที่สำคัญของทฤษฎีทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) Piaget อธิบาย

ว่า พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม 

(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้น 

เมื่อบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่ เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้หรือโครงสร้างทาง

ปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้ จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น (Disequilibrium) บุคคลจะ

พยายามปรับสภาวะให้อยู่ในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา 

(Accommodation) Piaget เชื่อว่าคนทุกคนมี พัฒนาเชาว์ปัญญาไปตามลำดับขั้น  จากการ             

มีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะ

และคณิตศาสตร์ (Logic mathematical experience) รวมถึงการถ่ายทอดทางสังคม (Social 

transmission) วุฒิภาวะ (Maturity) และกระบวนการพัฒนาความสมดุล (Equilibration) ของ

บุคคลนั้นส่วน Vygotsky ให้ความสำคัญกับวัฒนธรรมและสังคมมาก เขาอธิบายว่ามนุษย์ได้รับ

อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิด ซึ่งนอกจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแล้วยังมีสิ่งแวดล้อมทาง

สังคมซึ่งก็คือ วัฒนธรรมที่สังคมสร้างขึ้น ดังนั้น สถาบันสังคมต่างๆ เริ่มตั้งแต่สถาบันครอบครัวจะมี

อิทธิพลต่อพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของแต่ละบุคคล นอกจากนั้น ภาษายังเป็นเครื่องมือสำคัญของ
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การคิดและการพัฒนาเชาว์ปัญญาขั้นสูง พัฒนาการทางภาษาและทางความคิดของเด็กเริ่มด้วย     

การพัฒนาที่แยกจากกัน แต่เมื่ออายุมากขึ้น พัฒนาการทั้ง 2 ด้าน จะเป็นไปร่วมกัน 

  บุญเลี้ยง ทุมทอง (2556) สรุปว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) เชื่อว่า         

การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างมากกว่าการรับความรู้ ดังนั้น เป้าหมายของการสอนจะสนับสนุนการ

สร้างมากว่าความพยายามในการถ่ายทอดหรือการบอกความรู้โดยการมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่

อย่างเหมาะสมของแต่ละบุคคลและสิ่ งแวดล้อมมีความสำคัญในการสร้างความหมายตาม          

ความเป็นจริง มีหลักการที่สำคัญเกี่ยวกับการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมือกระทำในการสร้างความรู้           

ซึ่งปรากฏแนวคิดที่เป็นรากฐานสำคัญของ Piaget คือ Cognitive constructivism ที่เชื่อว่าควร

กระตุ้นให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างตื่นตัว โดยการขยายสกีมาผ่านทางประสบการณ์

ด้วยวิธีการดูดซึม (Assimilation) เข้าสู่โครงสร้างทาง ปัญญาเป็นการตีความ หรือรับข้อมูลจาก

สิ่งแวดล้อมมาปรับเข้ากับโครงสร้างทางปัญญาและการปรับเปลี่ยน (Accommodation) โครงสร้าง

ทางปัญญาเป็นความสามารถในการปรับโครงสร้าง ทางปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม โดยการเชื่อมโยง

ระหว่างความรู้เดิมและสิ่งที่ต้องเรียนใหม่และ  Social constructivism ของ Vygotsky แนวคิด

สำคัญ ได้แก่  Zone of proximal development ภาษา สังคม วัฒนธรรม ช่วยในการสร้าง         

การเรียนรู้ได้แก่ การร่วมมือกับการเรียนรู้ (Collaborative learning) ตลอดจนบริบทที่มีความหมาย

และไม่ควรแยกบริบทจากการเรียนรู้และความรู้ที่ผู้เรียนพัฒนามาจากสภาพชีวิตจริง (Real world) 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีรากฐานมาจาก 2 ทฤษฎี           

คือ Cognitive constructivism และ Social constructivism มีรายละเอียด ดังนี้  

 1. Cognitive constructivism มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของ Piaget แนวคิดของทฤษฎีนี้

เน้นนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ โดยการลงมือกระทำ Piaget เชื่อว่าถ้านักเรียนถูกกระตุ้นด้วยปัญหา   

ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive conflict) หรือเรียกว่าเกิดการเสียสมดุลทางปัญญา 

(Disequilibrium) นักเรียนต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structuring) ให้เข้าสู่

ภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยวิธีการดูดซึม (Assimilation) ได้แก่ การรับข้อมูลใหม่จากสิ่งแวดล้อม

เข้าไปไว้ในโครงสร้างทางปัญญาและการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation)      

คือ การเชื่อมโยงโครงสร้างทางปัญญาเดิม หรือความรู้เดิมที่มีมาก่อนกับข้อมูลข่าวสารใหม่จนกระทั่ง

นักเรียนสามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาเข้าสู่สภาพสมดุลหรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได้

หรือเกิดการเรียนรู้นั่นเอง 
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 2. Social constructivism เป็นทฤษฎีที่มีรากฐานมาจาก Vygotsky ซึ่งเชื่อว่าสังคมและ

วัฒนธรรมจะเป็นเครื่องมือทางปัญญาที่จำเป็นสำหรับการพัฒนารูปแบบและคุณภาพของปัญญาและ

เชื่อว่านักเรียนสร้างความรู้โดยผ่านทางการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อ่ืน  ซึ่งปฏิสัมพันธ์ทางสังคม   

ทำให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้อง 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าว ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ นั้นมี

ลักษณะสำคัญจากรากฐานของทฤษฎี Cognitive constructivism จากแนวคิดพ้ืนฐานของ Piaget            

เน้นนักเรียนเป็นผู้ลงมือกระทำเพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและ Social constructivism        

จากแนวคิดของพ้ืนฐานของ Vygotsky ที่มีความเชื่อว่าองค์ความรู้ที่นักเรียนสร้างได้นั้นต้องผ่าน    

การปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

 2.2.3 กรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

  นักการศึกษาแต่ละท่านได้กล่าวถึงกรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังนี้ 

  วัชรา เล่าเรียนดี (2553) กล่าวถึง กรอบแนวคิดสำคัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังนี้ 

   1. การเรียน คือ การเสาะหาความหมาย  

 2. ความหมายต้องอาศัยความเข้าใจภาพรวมเช่นเดียวกับความเข้าใจแต่ละส่วนโดย    

การเข้าใจแต่ละส่วนต่างก็อยู่ในบริบทขององค์รวม  

 3. เพ่ือจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิผล ผู้สอนต้องเข้าใจรูปแบบการทำงานของสมอง

นักเรียน 

 4. วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ คือ เพ่ือให้นักเรียนสร้างความหมายของการเรียนรู้ด้วย

ตนเองไม่เพียงแต่จำคำตอบที่ถูกต้องเท่านั้น 

 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่าวว่า กรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีดังนี้ 

 1. นักเรียนเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนแต่ละคนอาจ

สร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน รวมทั้งอาจแตกต่างกับแนวทางผู้สอน 

 2. ความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการสร้างความรู้ใหม่ 

 3. การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การลงมือปฏิบัติ การมีประสบการณ์ตรงและ       

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของนักเรียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่ 

 4. ผู้สอนมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู้ ตั้งคำถามที่ท้าทายความสามารถกระตุ้น 

สนับสนุนให้นักเรียนเกิดการสร้างความรู้ และให้ความช่วยเหลือนักเรียนในทุกๆ ด้าน 
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  จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปกรอบแนวคิดของทฤษฎีคอน -      

สตรัคติวิสต์ได้ดังนี้  แนวในการเรียนเป็นแบบ Active learning ความรู้เดิมนั้นเป็นพ้ืนฐานของ    

ความรู้ใหม่ โดยที่นักเรียนมีสิ่งแวดล้อมและสังคมเป็นตัวช่วยในการตัดสินใจในการสร้างองค์ความรู้ 

ครูมีบทบาทในการช่วยเหลือในการสร้างการเรียนรู้หรือส่งเสริมการเรียนรู้ นักเรียนสามารถสร้าง

ความหมายของการเรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

     2.2.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

           สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553) กล่าวว่า ขั้นตอนการสอนตามแนวทฤษฎีคอน -     

สตรัคติวิสต์ มีดังนี้  

  1. ขั้นปฐมนิเทศ ผู้สอนให้โอกาสผู้เรียนสร้างจุดมุ่งหมายและแรงดลใจในการเรียนรู้         

ในเนื้อหาที่กำหนด 

  2. ขั้นทำความเข้าใจ ผู้สอนให้ผู้เรียนปรับแนวคิดปัจจุบันหรือบรรยายความเข้าใจของ

ตนเองในหัวข้อที่กำลังเรียน ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนอาจมีแบบจำลองทางความคิดรวบยอดที่อาจจะไม่

สมบูรณ์ในตอนที่เริ่มเรียน โดยผู้เรียนอาจจะทำกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่มเล็ก    

การเขียนผังความคิด การสรุปความคิด เป็นต้น 

  3. ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ เป็นหัวใจสำคัญของการจัดการเรียนแบบให้ผู้เรียนเป็น

ผู้สร้างความรู้ ประกอบด้วย 

       3.1 การช่วยผู้เรียนสร้างความรู้ ความเข้าใจใหม่ 

            ตามแนวความคิดของการสร้างความรู้ การช่วยนักเรียนคือ ผู้สอนช่วยผู้เรียนเกิด

ความคิดรวบยอดใหม่หรือการสร้างความคิดรวบยอดที่ยังไม่สมบูรณ์ขึ้นใหม่ตลอดจนขยายไปสู่

แบบจำลองทางความคิดรวบยอดของตนเอง โดยผู้สอนต้องมีภาระความรับผิดชอบที่สำคัญ           

คือการวินิจฉัยความเข้าใจของผู้เรียน 

      3.2 การเขียนแผนผังความคิดรวบยอด 

            แผนผังความคิดรวบยอดเป็นรูปแบบโครงสร้างทางความคิดของผู้ เรียน            

ซ่ึงดำเนนิการดังน้ี 

            3.2.1 ผู้ เรียนจัดความคิดรวบยอดของคำลงไปในโครงสร้างหรือจัดทำเป็น

หมวดหมู่ 

            3.2.2 ระบุความคิดรวบยอดท่ีต้องการศึกษาตั้งแต่สองความคิดรวบยอดขึ้นไป 



 23 
 
            3.2.3 สร้างโครงสร้างความรู้ของความคิดรวบยอดและตัวปัญหาที่ต้องการศึกษา

เป็นแผนผังความคิดรวบยอด 

            3.2.4 นำโครงสร้างความรู้ที่ได้มาอภิปรายร่วมกันเป็นกลุ่มและจัดทำเป็นแผนผัง

ความคิดรวบยอดร่วมกัน 

        3.3 การตรวจสอบความเข้าใจ 

             หลังจากช่วยให้ผู้เรียนสร้างความคิดรวบยอดใหม่ขึ้นด้วยตนเองแล้วยังต้องมี     

การตรวจสอบว่าผู้เรียนเข้าใจหรือไม่ โดยพิจารณาจากเกณฑ์ต่อไปนี้ 

              3.3.1 ความคิดรวบยอดได้เกิดการเชื่อมประสานระหว่างกันและจัดระเบียบ     

เป็นโครงสร้างแล้วหรือยัง 

              3.3.2 ความคิดรวบยอดได้รับการเชื่อมโยงสู่เครือข่ายของปัญหาที่ต้องพิสูจน์หรือยัง 

              3.3.3 ตัวความรู้สามารถนำไปใช้ในบริบททาสังคมของโลกแห่งความจริงหรือไม่ 

  4. ขั้นนำแนวคิดไปใช้ ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนนำแนวความคิดของตนเองที่สร้างขึ้นไป

ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุ้นเคยและแปลกใหม่ 

  5. ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู้ ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสะท้อนตนเองว่า 

แนวคิดของตนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมก่อนเริ่มเรียนอย่างไร โดยอาจเขียนหรือวาดภาพเปรียบเทียบ

ระหว่างความคิดตอนเริ่มต้นเรียนรู้ในบทเรียนนั้นกับความคิดตอนสิ้นสุดการเรียนรู้ในบทเรียนนั้น 

 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน -   

สตรัคติวิสต์ว่า สามารถจำแนกเป็นขั้นตอนการสอนได้ 4 ขั้นตอนดังนี้ 

 1. ขั้นเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

     1.1 นักเรียนเกิดความขัดแย้งทางความคิดที่เป็นผลมาจากความรู้เดิมกับสิ่งที่รับรู้ใหม่

ไม่สอดคล้องกัน หรือเป็นผลมาจากความคิดเป็นที่ไม่สอดคล้องกันของนักเรียนกับเพ่ือนหรือนักเรียน

กับผู้สอน 

     1.2 นักเรียนสังเกต ตีความ เชื่อมโยงข้อมูลแล้วนำมาเปรียบเทียบกับความรู้เดิมหรือ

มโนทัศน์ตามความเข้าใจเดิม 

      1.3 ผู้สอนควรกระตุ้น/ชักจูงให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของ

ตนเอง 
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 2. ขั้นแสวงหาคำตอบ 

      2.1 นักเรียนค้นหาคำตอบ เพ่ือลดความขัดแย้งทางปัญญาที่เกิดขึ้น โดยวางแผนลงมือ

ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์และตีความ 

      2.2 นักเรียนสะท้อนความคิดและประนีประนอมความขัดแย้งกับผู้อ่ืนจนสามารถสรุป

คำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการจะรู้ 

 3. ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 

      3.1 นักเรียนคิด วิเคราะห์ เชื่อมโยงผลการศึกษาค้นคว้ากับความเข้าใจของตนเอง 

      3.2 นักเรียนใช้เหตุผลในการประนีประนอมความขัดแย้งทางปัญญาของตนเองจน

สามารถสร้างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองขึ้นมา 

  4. ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ 

          4.1 นักเรียนนำความรู้ ทักษะและกระบวนการที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้อธิบายตัดสิน 

แก้ปัญหา หรือดำเนินชีวิตของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

       4.2 นักเรียนอาจจะศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเรื่องที่เรียน 

        4.3 ผู้สอนอาจนำเสนอข้อมูล สถาณการณ์ คำถามใหม่ ซึ่งสัมพันธ์กับสิ่งที่ได้เรียนรู้     

ไปแล้ว ทำให้นักเรียนดำเนินการศึกษาค้นคว้าเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของตนเองต่อไป 

 ทิศนา แขมมณี (2562) ได้มีแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction of Knowledge) ด้วยแนวคิดนี้ 
จึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น โดยผู้สอนสามารถนำแนวคิดทั้ง 5 ไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้มีคุณภาพ ประกอบด้วยการดำเนินการ 7 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิม 
      ขั้นนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมใน
การเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีการต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย 
  ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
    ขั้นนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้เรียนจากแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ต่างๆ 
ซึ่งอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้คำแนะนำเก่ียวกับแหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนไปแสวงหาก็ได้ 
  ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องศึกษาและทำความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ที่หามาได้  ผู้เรียน
จะต้องสร้างความหมายของข้อมูล/ประสบการณ์ใหม่ๆ โดยใช้กระบวนการต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น               
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การใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ        
ซึ่งจำเป็นต้องอาศัยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
  ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มมเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความใจของตน 
รวมทั้งขยายความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างขึ้น ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู้ความเข้าใจ
ของตนแก่ผู้อื่นและได้ประโยชน์จากความรู้ ความเข้าใจของผู้อื่นไปพร้อมๆกัน 
  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
  ขั้นนี้เป็นขั้นของการสรุปความรู้ที่ได้รับทั้งหมด ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่และจัดสิ่งที่
เรียนให้เป็นระเบียบเพื่อช่วยให้ผู้เรียนจดจำสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย 
  ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน 
  หากข้อความรู้ที่ได้เรียนรู้มาไม่มีการปฏิบัติ ขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
แสดงผลงานของการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ำหรือตรวจสอบ
ความเข้าใจของตนและช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์แต่หากต้องมีการปฏิบัติตาม
ข้อความรู้ที่ได้ ขั้นนี้จะเป็นขั้นปฏิบัติ และมีการแสดงผลงานที่ได้ปฏิบัติด้วย 

 ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ 
  ขั้นนี้เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนำความรู้ความเข้าใจของตนไปใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลายเพ่ือเพ่ิมความชำนาญ ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความจำในเรื่องนั้นๆ  
  หลักจากการประยุกต์ใช้ความรู้ อาจมีการนำเสนอผลงานจากการประยุกต์อีกครั้งก็ได้ 
หรืออาจไม่มีการนำเสนอผลงานในขั้นที่ 6 แต่นำมารวมแสดงในตอนท้ายหลังขั้นการประยุกต์ใช้ก็ได้
เช่นกัน 
  ขั้นตอนตั้งแต่ 1-6 เป็นกระบวนการสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) ซึ่งครู
สามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน (Interaction) และฝึกฝน
ทักษะกระบวนการต่างๆ (Process Learning) อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากขั้นตอนแต่ะขั้นตอนช่วยให้
ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมหลากหลายที่มีลักษระให้ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปัญญา     
ทางอารมณ์ และทางสังคม อย่างเหมาะสมอันช่วยให้ผู้เรียนตื่นตัว (Active) สามารถรับรู้และเรียนรู้ได้
เป็นอย่างดี จึงกล่าวได้ว่าขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตามหลักการ CIPP ส่วนขั้นตอนที่ 7 เป็นขั้นตอนที่
ช่วยให้ผู้เรียนนำความรู้ไปใช้ (Application) จึงทำให้รูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก CIPPA 

 Driver and Bell (1986 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี, 2560 ) ได้มีแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้  
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 1. ขั้นนำเข้าสู่เรื่อง (Orientation) ให้ผู้เรียนรู้จุดมุ่งหมายการเรียนเรื่องที่จะเรียนและ

ความสำคัญ 

 2. ขั้นแสดงความคิด (Elicitation) ให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้ความเข้าที่มีอยู่เดิมที่เกี่ยวกับ

เรื่องท่ีจะเรียนด้วยการอภิปรายกลุ่ม ให้แสดงความคิดเห็นหลายมุมมองที่แตกต่างกันและคล้ายกัน 

 3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด (Restructuring of Ideas) ปรับเปลี่ยนแนวคิดจากขั้นที่ 2 

เพ่ือให้มีความคิดเห็นใหม่ที่สอดคล้องกัน อาจทำด้วยการให้รวมกัน การทดลองร่วมกัน 

 4. ขั้นนำแนวคิดไปใช้ (Application of Ideas) ให้ผู้ เรียนนำแนวคิดใหม่นั้นไปใช้ใน

สถานการณ์อ่ืนๆ ที่ไม่คุ้นเคย 

 5. ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นสุดท้ายที่ผู้เรียนจัดกระบวนการความคิดความเข้าใจที่

เปลี่ยนแปลงไป วิธีใช้ความรู้ใหม่ที่ เกิดขึ้น สำหรับเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย จำได้ และ

สามารถถ่ายโยงได้ 

 Yager (1991 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี , 2560 ) ได้มีแนวทางในการจัดกิจกรรม         

การเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้  

 1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Invitation)  เร้าความสนใจด้วยการให้สังเกตเหตุการณ์         

ถามคำถาม บันทึกปรากฏการณ์ ผลที่เกิดขึ้น ชี้ให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง 

 2. ขั้นการสำรวจ (Exploration) ให้เพ่ือสืบเสาะหาข้อมูลข่าวสารจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 

หรือทำการทดลอง สังเกต บันทึก และจัดการกับข้อมูล อภิปรายปัญหา วางแผน การแก้ปัญหา   

เลือกวิธีการแก้ปัญหา ระบุเหตุผล ข้อดี ข้อจำกัด 

 3. ขั้นนำเสนอรายละเอียดของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา (Proposal Explanation 

and Solution) ให้นำเสนอ อธิบายปัญหาให้ชัดเจน วิพากษ์ปัญหาและวิธีแก้ปัญหา 

 4. ขั้นการปฏิบัติ (Taking Action) นำแผนสู่การปฏิบัติ ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะใน    

การแก้ปัญหาพัฒนาผลที่เกิดข้ึน ให้การสนับสนุนแนวคิด วิธีการดำเนินการ และนำเสนอผลงาน 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอน -         

สตรัคติวิสต์ข้างต้นจากนักการศึกษาที่กล่าวไว้ตรงกันมากที่สุด ในบางขั้นตอนอาจจะคล้ายหรือ

สามารถรวมเป็นขั้นตอนเดียวกัน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนออกมาเพ่ือใช้ในงานวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่  

 ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม โดยผู้เรียนสร้างจุดหมายหรือแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื้อหา  

 ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด โดยผู้เรียนนำความรู้เดิมมาอภิปรายหรือบรรยาย

ตามความเข้าใจในหัวข้อที่กำลังเรียน         

 ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความเข้าใจเพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ โดยผู้เรียนนำทักษะการคิด

วิเคราะห์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ การจัดกระทำข้อมูลและใช้วิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและ

ดำเนินการทดลอง        

 ขั้นที่ 4 นำแนวคิดไปใช้และนำไปปฏิบัติ โดยผู้เรียนฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง ในการนำ

แนวคิดของตนที่สร้างขึ้นไปใช้  

 ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติแล้วสามารถสรุปความรู้ที่ได้

จากการทดลอง 

 2.2.5 บทบาทผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงบทบาทผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี้ 

  เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่าวว่า บทบาทของผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ควรยึดหลัก ดังนี้  

    1. ผู้สอนต้องยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนและใช้คำถามเพ่ือกระตุ้น

ให้นักเรียนคิดเพ่ือนำมาซึ่งความรู้ทางคณิตศาสตร์และการสื่อสารเชิงคณิตศาสตร์ทั้งด้านเนื้อหาและ

การสอน  

    2. ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้โดยคำนึงถึงความรู้ พ้ืนฐานและประสบการณ์ เดิมทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียน เพ่ือจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน  

    3. ผู้สอนควรจัดบรรยากาศในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบ 

ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดของตนเอง และมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ตนเองกับเพ่ือนและผู้สอน   

    4. ผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการไตร่ตรอง และการได้มาซึ่งความรู้ในบริบท      

ของกิจกรรมทางคณิตศาสตร์อย่างมีจุดมุ่งหมาย  
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    5. งานที่ผู้สอนมอบหมายให้นักเรียนทำควรเป็นงานที่มีความหมายต่อตัวนักเรียนและ 

เชื่อมโยงกับชีวิตจริง รวมทั้งงานนั้นต้องกระตุ้นพัฒนาการทางสติปัญญาและความคิดของนักเรียน 

    6. ผู้สอนควรจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์หรือแหล่งข้อมูลที่เพียงพอต่อการค้นพบความรู้ของ

นักเรียน  

    7. ผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่เรียนเนื่องจากจะช่วยให้

นักเรียนสามารถเรียนได้คงทนข้ึน 

 Brooks and Brooks (1993) ได้กล่าวถึงบทบาทของผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์    

ควรยึดหลักในการสอน 12 ประการ ดังนี้ 

 1. ผู้สอนต้องยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนและใช้คำถามกระตุ้นให้

นักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหา เพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้เพื่อช่วยให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหา 

 2. ผู้สอนจะต้องใช้แหล่งข้อมูลวัตถุดิบที่อยู่รอบๆ ตัวนักเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์     

เพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ 

 3. เมื่อมอบหมายงานให้นักเรียนทำ ผู้สอนจะต้องใช้คำพูดที่ทำให้นักเรียนเกิดความคิด

และสติปัญญา เช่น ให้จำแนก ให้วิเคราะห์ ให้ทำนาย และให้สังเคราะห์ 

 4. ผู้สอนจะต้องอนุญาตให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น แสดงความรู้สึกนึกคิด   

ที่มีต่อบทเรียน วิธีสอน และเนื้อหาวิชา 

 5. ผู้สอนต้องพยายามทำความเข้าใจความคิดรวบยอดของนักเรียนก่อนที่จะร่วมแสดง

ความคิดเห็นกับผู้สอน 

 6. ผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนได้มีโอกาสสนทนาเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งกับ

เพ่ือนนักเรียนและผู้สอน 

 7. ผู้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้สอนใช้คำถามที่สมเหตุสมผล        

ใช้คำถามปลายเปิดและส่งเสริมให้นักเรียนได้ถามคำถามกับเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน 

 8. ผู้สอนต้องพยายามช่วยให้นักเรียนได้แก้ไขข้อผิดพลาดด้วยตนเอง 

 9. ผู้สอนต้องให้ความสนใจประสบการณ์เดิมของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้นำมาใช้ให้

เป็นประโยชน์ในการตั้งสมมติฐาน จะได้หาวีธีการตรวจสอบและกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายปัญหา 

 10. ผู้สอนต้องให้เวลากับนักเรียนเพื่อรอคำตอบหลักจากท่ีป้อนคำถาม 

 11. ผู้สอนต้องให้เวลากับนักเรียนเพ่ือค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 

 12. ผู้สอนต้องตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน โดยใช้แผนภูมิการเรียนรู้

แบบวัฏจักร (Learning Cycle)  



 31 
 

 
 

      12.1 การนำเข้าสู่บทเรียน (Engagement) 

      12.2 การอธิบาย (Explanation) 

      12.3 การสำรวจ (Exploration) 

      12.4 การลงข้อสรุป (Elaboration) 

      12.5 การประเมินผล (Evaluation) 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปบทบาทของครูผู้สอนตามทฤษฎี         

คอนสตรัคติดวิสต์ ได้ดังนี้ ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและคำนึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน มีการจัดสภาพแวดล้อม สื่อการจัดการเรียนรู้ที่เพียงพอ   

การกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพื่อให้มีความคงทนในการเรียน 

 2.2.6 ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   

 มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน -    

สตรัคติวิสต์ ดังนี้ 

 สุมาลี ชัยเจริญ (2557) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการนำทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มาใช้ใน   

การเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. เพ่ิมแรงจูงใจ กิจกรรมในการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดยให้

ความสำคัญต่อผู้เรียนสภาพจริง (Authentic) ซึ่งถือว่า เกิดจากความสนใจที่มาจากภายใน ดังนั้น    

จึงเป็นแรงจูงใจที่มาจากภายในของผู้เรียน 

 2 . ส่ ง เสริม การคิ ดอย่ างมี วิ จ ารณ ญ าณ  (Encourages critical thinking) โดยมี           

การออกแบบภารกิจการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ผ่านการลงมือกระทำของผู้เรียน

อย่างตื่นตัว ภารกิจการเรียนรู้ตามสภาพจริงและความรู้เกี่ยวกับการรู้คิดของตนเองหรือเมตะ -      

คอกนิชั่น (Metacognition) และส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารญาณ ตลอดจนการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง การสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง รวมทังมีความสามารถในการถ่ายโยงความรู้    

คือ สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือใช้ในบริบทอ่ืนๆ ได้ 

 3. ส่งเสริมแบบหรือสไตล์การเรียนรู้ที่หลากหลาย (Accommodate diverse learning 

styles) สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยทั่วไปจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

เรียนรู้เป็นรายบุคคล สร้างความหมายจากแหล่งการเรียนรู้เป็นปัจจัยภายนอก รวมทั้งเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนทำการควบคุมหรือกำกับการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น ดังนั้น ผู้เรียนสามารถปรับแบบการเรียน

ตามความสามารถหรือความต้องการได้มากยิ่งข้ึน 
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 4. สนับสนุนการเสาะแสวงหาความรู้ (supports natural inquiry) เนื่องจากทฤษฎี        

คอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวนทัศน์ในการพัฒนากระบวนการเสาะแสวงหาการแก้ปัญหา การสร้าง

ความรู้และประเมินผลที่เกิดจากการสร้างความรู้ 

    Brooks and Brooks (1993) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมคอนสตรคติวิสต์    

ไว้ดังนี้ 

 1. นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่เรียนและสามารถเชื่อมโยงมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง

ที่เรียน รวมทั้งสามารถแก้ไขมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนให้ถูกต้อง 

    2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ รวมทั้งพัฒนาทักษะการคิด    

ขั้นสูงและทักษะอ่ืนๆ 

    3. นักเรียนมีความเป็นเหตุเป็นผลในการคิดหรือแสดงความคิด พร้อมทั้งยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 

 จากแนวคิดนักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี        

คอนสตรัคติวิสต์ สามารถสรุปได้ดังนี้ นักเรียนมีแรงจูงใจจากภายในที่จะเรียนรู้ในการเรียนรู้จากการ

ลงมือปฏิบัติตามสภาพจริงตามความต้องการของตนเองได้มากขึ้น มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นของผู้อ่ืน ในการเสริมสร้างองค์ความรู้จากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับรู้    

จึงทำให้สามารถสร้างองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง 

 2.2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎี 

 คอนสตรัคติวิสต์ 

 กรรณิการ์ หาญพิทักษ์ (2559) ได้ทำการศึกษาผลจัดกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎี    

คอนสรัคติวิสต์ที่มีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสามเหลี่ยม         

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า 1) มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป

สามเหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน-

สตรัคติวิสต์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  วิมลนันท์ ศรีภูธร (2559) ได้ทำการศึกษาผลการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่มี

ต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน       

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  มีความสามารถในการคดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิ

สต์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่ างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 วิเศษ พ่ึงประยูร (2562) ได้ทำการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามเพ่ือพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าผู้เรียนในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทาง       

การเรียนความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติระดับ .05 และมีจิตวิทยาศาสตร์ที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

  Ewing (2003)  ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการใช้กิจกรรมและสื่อรวมการเรียนการสอนตาม

แนวคอนสตรัคติวิสซึม เรื่อง สสาร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    

หรือสูงกว่า จากการจัดกิจกรรมจัดประสบการณ์ที่หลากหลายให้กับนักเรียน ทำให้นักเรียนได้รับ

ความรู้ซึ่งมีจุดมุ่งหมายของหน่วย คือ 1) นักเรียนสามารถอธิบายและจัดจำแนกประเภทของสารได้   

2) นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงทั้งกายภาพและทางเคมีได้ ผลของหน่วยงานการเรียนรู้ 

คือ การจัดและประเมินผลที่ครอบคลุมมีการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียนนอกจากนี้ยังมีบทเรียน

ต่อไปเพื่อที่จะทำให้การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมประสบผลสำเร็จ 

  Niaz (2008) ได้ทำการศึกษาการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยคอนสตรัคติวิสซึม ผลการอบรม

สามารถสรุปประเด็นขององค์ความรู้ของการสอนวิทยาศาสตร์ 1) นักเรียนยินดีร่วมกิจกรรมด้วยความ

กระตือรือร้น 2) องค์ความรู้มีความแตกต่างทั้งที่เป็นไปในแนวเดียวกันหรืออาจจะขัดแย้งกันบ้างตาม

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) ตัดสินปัญหาต่างๆ ตามกระบวนการของคอนสตรัคติวิสซึม           

4) นักเรียนเห็นความสำคัญต่อการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้มากกว่าแบบการเรียนรู้ 5) วิเคราะห์

พฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืนได้ 6) การพัฒนาแนวคิดหลักของนักเรียนอาจสอดคล้องหรือขัดแย้งกับ

ความเข้าใจและข้อเท็จจริง 7) การสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการนำความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

     สรุปแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์            

โดยความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์นั้นนักวิชาการหลายท่านได้ให้

ความหมายไว้หลากหลาย จึงสามารถสรุปแนวคิดดังกล่าวไว้ได้ คือ เป็นการจัดกระบวนการเรียน    

การสอนที่ให้ผู้เรียนผสมผสานจากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่เข้าด้วยกัน โดยมีการคิด

ไตร่ตรองเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้เกิดขึ้น จากการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ความเป็นมาของ

ทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์นั้นมีลักษณะสำคัญมาจากรากฐานของทฤษฎี Cognitive constructivism จาก
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แนวคิดพ้ืนฐานของ Piaget เน้นนักเรียนเป็นผู้ลงมือกระทำ เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และ 

Social constructivism จากแนวคิดพ้ืนฐานของ Vygotsky ที่มีความเชื่อว่าองค์ความรู้ที่นักเรียน

สร้างได้นั้นต้องผ่านการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น กรอบแนวคิดของทฤษฎีของคอนสตรัคติวิสต์สามารถสรุป

ได้ดังนี้ เป็นแนวทางการเรียนแบบ Active learning โดยความรู้เดิมนั้นเป็นพ้ืนฐานของความรู้ใหม่ 

โดยที่นักเรียนมีสิ่งแวดล้อมเป็นตัวช่วยในการตัดสินใจที่จะใช้ในการสร้างองค์ความรู้ ครูมีบทบาทใน

การช่วยเหลือในการสร้างการเรียนรู้ นักเรียนสามารถสร้างความหมายของการเรียนรู้หรือองค์ความรู้

ด้วยตนเอง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์ มีดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม 

2) ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด 3) ตรวจสอบความเข้าใจ 4) นำแนวคิดไปใช้และนำไปปฏิบัติ

บทบาทผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองและคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน มีการจัดสภาพแวดล้อม สื่อการจัด     

การเรียนรู้ที่เพียงพอ การกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้เพ่ือให้มีความคงทนในการเรียน 

และประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สามารถสรุปได้ดังนี้ นักเรียน

มีแรงจูงใจจากภายในที่จะเรียนรู้ในการเรียนรู้จากการลงมือตามสภาพจริงตามความต้องการองตนเอง

ได้มากขึ้น จึงสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

 
2.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     2.3.1 ความหมายของผังกราฟิก 

           นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของผังกราฟิกไว้ สรุปได้ว่า ผั งกราฟิก            

เป็นเครื่องมือหรือผังของความคิดประกอบด้วยข้อมูลที่ได้จากความคิดมาใช้ในการนำเสนอข้อมูล

สำคัญ มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาสาระที่มีจำนวนมาก และช่วยทำให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหานั้นง่าย

ขึ้น มีการนำเสนอในรูปแบบแผนภาพต่างๆ ที่เป็นรูปธรรม (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 

2561:  ทิศนา แขมมณี, 2562: รณชัย จันทร์แก้ว, 2559: หนึ่งฤทัย แสงทอง, 2562: วริศรา ชากำนัน

, 2563) ทำให้ผู้เรียนมีการสะสมความรู้ได้ดีและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และสามารถ

ประยุกต์ผังกราฟิกในรูปแบบต่างๆ ในการเสนอข้อมูลที่ได้จัดกระทำจากความคิดอย่างเป็นระบบและ

เป็นระเบียบ (Clark, 1991: Bayer, 1997)  

  จากความหมายของผังกราฟิกของนักการศึกษา สามารถสรุปได้ ว่า ผังกราฟิกเป็น

เครื่องมือที่ผู้เรียนหรือผู้สอนสร้างขึ้นที่สรุปองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ และนำมาจัดกระทำข้อมูลใน

รูปแบบต่างๆ อย่างเหมาะสมในการนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการคิด เพี่อช่วยในการอธิบายให้เข้าใจง่าย

และจดจำได้ง่าย  
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    2.3.2  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับผังกราฟิก 

  ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของฝังกราฟิก มีดังต่อไปนี้ 

  1. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Learning Theory) 

  2. ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

  3. ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information Processing Theory) 

  1. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Learning Theory)   

           Ausubel (1968 อ้างถึงใน ไสว ฟักขาว, 2536) กล่าวโดยสรุปว่า ในสมองของมนุษย์   

มีการจัดความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนรู้อย่างมีระบบในลักษณะที่เป็นโครงสร้างที่เรียกว่าโครงสร้างทาง

ปัญญา (Cognitive Structure)  ซึ่งมีการจัดลำดับความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากมโนทัศน์ที่กว้างและ

ครอบคลุมลงมาจนถึงมโนทัศน์ย่อยที่เฉพาะเจาะจงและให้ความสำคัญกับการเรียนรู้อย่างเข้าใจและ   

มีความหมาย โดยกล่าวว่า “การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนรวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรี ยนรู้ใหม่ ซึ่งอาจ

เป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่เข้าไว้ในโครงสร้างทางปัญญาสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ที่ได้จาก  

การเรียนรู้อย่างมีความหมายและเก็บไว้ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งอันเป็นผลจากการดูดซับความรู้เดิม

ที่มีอยู่และจะช่วยขยายความรู้เดิมหรือมโนทัศน์ที่มีอยู่ เดิม” โครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคล

แตกต่างกันตามการจัดลำดับความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ที่มีอยู่ในสมอง 

  2. ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

           ในอดีตนักปรัชญาเชื่ อว่าความรู้คือการสะสม (Collection) ข้อเท็จจริงและ

ความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ต่างๆ มาประกอบกันเข้าเป็นเนื้อหาของศาสตร์ต่างๆ มนุษย์สามารถ

ค้นพบความรู้จากประสบการณ์โดยผ่านประสาทสัมผัส จนกระทั่งพบว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็น

ความจริงที่สมบูรณ์ที่สุด เป็นความจริงที่สามารถพิสูจน์ยืนยันได้ ต่อมาในต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20    

เกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ใหม่ของแนวคิดในวิชาฟิสิกส์สมัยใหม่ ทำให้นักปรัชญาต้องกลับมา

ทบทวนความเชื่อเกี่ยวกับทฤษฎีความรู้ (Theory of knowledge) ใหม่และความเชื่อใหม่เข้ามา

แทนที่ คือ ปรัชญาสร้างสรรค์ความรู้นิยม (ไสว ฟักขาว, 2544) 

           หลักการของทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวสร้างสรรค์ความรู้นิยม มีดังนี้ 

           1. ความรู้และความเชื่อเกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียน นักจิตวิทยาการเรียนรู้กลุ่มสร้างสรรค์

ความรู้นิยม (Constructivism) ไม่ได้มองว่าผู้เรียนเป็นผู้ไม่มีความรู้ หรือความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน

มาก่อน แต่เชื่อว่าผู้เรียนนำประสบการณ์และความเข้าใจเข้ามาในห้องเรียนด้วย เมื่อพบสารสนเทศ
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ใหม่เขาจะนำสิ่งที่ดูดซับมา หรือปรับเปลี่ยนสิ่งที่เขารู้ให้สอดคล้องกับความเข้าใจใหม่ที่เขาได้รับ 

กระบวนการได้มาซึ่งการรู้นี้เป็นกระบวนการแบบปฏิสัมพันธ์ทั้งสิ้น 

           2. ผู้เรียนเป็นผู้ให้ความหมายแก่ประสบการณ์หรือสิ่งทีเรียน โดยปกติครูจะเป็น        

ผู้อธิบายความหมายให้กับผู้เรียนบางครั้งประสบการณ์และความเชื่อเดิมที่ผู้เรียนมีอยู่อาจขัดแย้งกับ

หลักการที่ได้จากห้องเรียน การสอนที่มีประสิทธิภาพต้องคำนึงถึงเรื่องนี้ด้วย 

           3. กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าถึงประสบการณ์ตามความรู้และ

ความเชื่อของตน การสอนต้องเปิดโอกาสให้ใช้สิ่งที่เขารู้เพ่ือแปลความหมายข้อสนเทศใหม่และสร้าง

ความรู้ใหม่ หน้าที่ของครูคือการค้นหาประสบการณ์และความเข้าใจที่มีมาก่อนของนักเรียนและใช้สิ่ ง

ที่นักเรียนรู้เป็นจุดเริ่มต้นของการสอน 

          4. การเรียนรู้เป็นกิจกรรมทางสังคมซึ่งเกิดขึ้นโดยการสืบเสาะร่วมกัน ผู้เรียนเรียน

ลึกซึ้งยิ่งข้ึน เมื่อเขาสามารถเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกับผู้อ่ืน (ไสว ฟักขาว 2549) 

  3. ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information Processing Theory) 

          ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information Processing Theory) 

มีกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจากองค์ประกอบที่สำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 

          1. การจำข้อมูล (Information’s storage) ประกอบด้วยความจำในลักษณะ

ต่อไปนี้ 

             1.1 ความจำจากการรู้สึกหรือประสาทสัมผัส (Sensory memory) ซึ่งจะเก็บ

ข้อมูลไว้ประมาณ 1 นาที 

             1.2 ความจำระยะสั้น (Short-term memory) หรือความจำปฏิบัติการ (Working 

memory) เป็นความจำที่เกิดขึ้นหลักจากการตีความสิ่งเร้าที่รับรู้มาแล้ว ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้ชั่วคราว

ประมาณ 20 นาที และทำหน้าที่ในการคิด (Mental operation) 

             1.3 ความจำระยะยาว (Long-term memory) เป็นความจำที่มีความคงทนขนาด

ความจุไม่จำกัด สามารถคงทนอยู่ได้เป็นเวลานาน เมื่อต้องการใช้สามารถเรียกคืนได้สิ่งที่อยู่ในความจำ

ระยะยาวมี  2 ลักษณะ คือ ความจำเหตุการณ์  (Episodic memory) และความจำความหมาย 

(Semantic memory) เกี่ยวกับข้อเท็จจริง มโนทัศน์ กฎ หลักการต่างๆ องค์ประกอบด้านความจำ 

ข้อมูลนี้จะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับกระบวนการทางปัญญาของบุคคลนั้น 

          2. กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) กระบวนการทางปัญญาของ

บุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นประกอบด้วย 
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              2.1 การใส่ใจ (Attention) หากบุคคลมีความใส่ ใจในข้อมูลที่รับเข้ามาทาง

ประสาทสัมผัส (Sensory cognitive memory) ข้อมูลนั้นก็จะถูกนำไปสู่ความจำระยะสั้นต่อไป    

แต่ถ้าข้อมูลนี้ไม่ได้รับการใส่ใจก็จะเลือนหายไปอย่างรวดเร็ว 

              2.2 การรับรู้ (Perception) เมื่อบุคคลรับรู้ข้อมูลที่ตนใส่ใจและน้ำข้อมูลนั้นเข้าสู่

ความจำระยะสั้น ข้อมูลที่รับรู้มานี้จะเป็นความจริงตามการรับรู้ (Perceive reality) ของบุคคลนั้น   

ซึ่งอาจจะไม่ใช่ความจริงเชิงปรนัย (Objective reality) เนื่องจากเป็นความจริงที่ผ่านการตีความจาก

บุคคลนั้นมาแล้ว 

              2.3 การทำซ้ำ (Rehearsal) หากบุคคลมีการทบทวนซ้ำแล้ว ซ้ำอีก ข้อมูลนั้นก็จะ

คงถูกเก็บรักษาไว้ในหน่วยความจำระยะสั้นหรือความจำปฏิบัติการต่อไป 

               2.4 การเข้ารหัส (Encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตัวแทนทางความคิด 

(Mental representation) เกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ โดยนำข้อมูลนั้นเข้าสู่ความจำระยะยาวและเชื่อมโยง

เข้ากับสิ่งที่มีอยู่แล้วในความจำระยะยาวจะเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายขึ้น 

               2.5 การเรียกคืน (Retrieval) การเรียกข้อมูลที่อยู่ในความจำระยะยาว เพ่ือนำ

ออกมาใช้มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการเข้ารหัส หากการเข้ารหัสทำให้เกิดการเก็บความจำได้ดี

และมีประสิทธิภาพการเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพด้วย 

          3. เมตาคอกนิชัน (Meta cognition) 

     เมตาคอกนิชัน หมายถึง การควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง Baker and 

Brown (1984 อ้างถึงใน พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 2544) ได้สรุปไว้ว่า เมตาคอกนิชัน แยกได้เป็น 2 

องค์ประกอบ คือ  

              1. ตระหนักรู้ (Awareness) เป็นการตระหนักรู้ถึงทักษะกลวิธีและแหล่งข้อมูลที่

จำเป็นและรู้ว่าต้องทำอย่างไร (What to do) องค์ประกอบแรกนี้เป็นเรื่องของการที่บุคคลรู้ถึงสิ่งที่

ตนเองคิดและความสอดคล้องระหว่างสิ่งที่คิดกับสถานการณ์การเรียนรู้ รวมถึงการแสดงออกในสิ่งที่

ตนเองรู้ออกมาโดยการอธิบายให้ผู้อ่ืนฟังได้ สามารถสรุปใจความสำคัญของสิ่งที่เรียนรู้นั้น มีวิธีจำสิ่ง

นั้นได้ง่าย 

               2. ความสามารถในการกำกับตนเอง (Self-regulation) เป็นความสามารถที่จะทำ

ให้งานหรือการเรียนรู้สำเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์ ซึ่งจะต้องรู้ว่าทำงานนั้นอย่างไร (How to do) และ

ทำเมื่อไร (When to do) ซึ่งสองสิ่งนี้เป็นความสามารถในการกำกับตนเอง ในขณะกำลังคิดแก้ปัญหา 
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รวมไปถึงการพิจารณาว่าตนเองมีความเข้าใจในสิ่งนั้นหรือไม่ นอกจากนี้ยังเกี่ยวข้องกับการวางแผน 

การตรวจสอบ การประเมินเกี่ยวกับการทำงาน การแก้ปัญหาและการเรียนรู้ของตนเอง 

   จากแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของฝังกราฟิกของนักการศึกษา สามารถสรุปได้ดังนี้        

การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานสามารถเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ โดยสมองของมนุษย์มี

การจัดความรู้ต่างๆ จากการเรียนรู้อย่างเป็นระบบในลักษณะที่เป็นโครงสร้างทางปัญญาและ

โครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลแตกต่างกันตามการจัดลำดับความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ในสมอง 

กระบวนการเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ ผู้เรียนเป็นผู้ให้ความหมายแก่ประสบการณ์หรือสิ่งที่

เรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ทางสังคมที่เปิดโอกาสให้กับผู้เรียน 

 2.3.3 รูปแบบของผังกราฟิก 

       นักการศึกษาได้เสนอรูปแบบของผังกราฟิกไว้ดังนี้ 

       วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม (2549) ได้เสนอประเภทของผังกราฟิก

แบบต่างๆ ดังนี้ 

       1. ผังความคิด (mind map) เป็นผังที่แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

ระหว่างความคิดหลักและความคิดรองและความคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 

       2. ผังมโนทัศน์ (concept map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่างๆ 

เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นลำดับขั้น เพ่ือให้เกิดการสร้างองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ 

       3. ผังแมงมุม (spider map) เป็นผังที่ใช้แสดงในการแยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของข้อมลู 

       4. ผังลำดับขั้นตอน (sequential map) ผังลำดับขั้นตอนเป็นผังที่แสดงลำดับขั้นตอนของ   

สิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ 

       5. ผังก้างปลา (fishbone map) เป็นผังที่นำเสนอข้อมูลที่มีประเด็นแสดงสาเหตุของ

ปัญหาช่วยให้เห็นสาเหตุหลักและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 

       6. ผังวัฏจักร (cycle or cyclical map) ผังวัฏจักรเป็นแผนผังแสดงลำดับขั้นตอนที่มี

ความสัมพันธ์เป็นวงกลมหรือเป็นวัฏจักรที่มีแสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มต้น ณ ที่ใดท่ีหนึ่ง 

       7. ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn diagram) เป็นผังที่ ใช้แสดงข้อมูลใน

ลักษณะที่แสดงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ ของบุคคล สถานที่หรือสิ่งของในลักษณะต่างๆ 

เป็นผังวงกลม 2 วง หรือมากกว่าที่มีส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่เป็นผังที่เหมาะสำหรับการนำเสนอสิ่ง 2 สิ่ง 

หรือมากกว่า ซึ่งมีท้ังความเหมือนกันและต่างกัน 
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       ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า ผังกราฟิกที่นิยมใช้กันโดยทั่วไปมีจำนวนมากและมี

จำนวนเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากมีการค้นพบกราฟิกแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ จึงได้เสนอผังกราฟิกที่สามารถ

นำไปใช้งานลักษณะต่างๆ ไว้ 9 ประเภท 

       1. ผังความคิด (A Mind Map) 

          ผังความคิดเป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆ ให้เห็นเป็น

โครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต 

และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระสั้นๆ โดยมีขั้นตอนหลักๆ ในการ

ทำดังนี ้

          1.1 เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิด     

รวบยอดย่อยๆ ตัวอย่างเช่น 

 

 
แผนภาพที่ 2 ตัวอย่างผังความคิดเรื่องการใช้ Mind Map 

(ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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 1.2 เขียนคำท่ีเป็นตัวแทนความหมายของความคิดนั้นๆ ลงไป และใช้รูปทรงเรขาคณิต
แสดงระดับของคำ คำใดอยู่ในของเขตหรือระดับเดียวกัน ใช้รูปทรงเรขาคณิตเดียวกันล้อมกรอบ    
คำนั้น รูปทรงเรขาคณิตท่ีนิยมใช้โดยทั่วไป มีดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 3 รูปทรงเรขาคณิตท่ีใช้ในผังความคิด 
(ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 
         1.3 ลากเส้นเชื่อมโยงความคิด เพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของความคิดต่างๆ เส้นที่ใช้อาจ
เป็นเส้นตรง เส้นโค้ง หรืออาจใช้ลูกศร แสดงความเชื่อมโยงของความคิดต่างๆ ตัวอย่างการใช้เส้นมี
ดังนี้ 

 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4 ลักษณะของเส้นที่ใช้ในผังความคิด 
 (ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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         1.4 ใช้สัญลักษณ์ต่างๆ เป็นตัวแทนความหมายของความคิดและความรู้สึกต่างๆ เช่น 
 

 
 

แผนภาพที่ 5 ตัวอย่างภาพสัญลักษณ์ที่ใช้แทนความหมาย 
(ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
         1.5 สร้างผังความคิดให้สมบูรณ์ตามความเข้าใจของตนเอง 

            ตวัอย่างผังความคิดเรื่อง Project Organization โดย วายคอฟ (Wycoff, 1991) 

 
แผนภาพที่ 6 ตัวอย่างผังความคิดเรื่องการนำเสนอ โดย วายคอฟ 

(Wycoff, 1991 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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แผนภาพที่ 7 ตัวอย่างผังความคิดเรื่องการนำเสนอ โดย วายคอฟ 

 (Wycoff, 1991 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 
 

 2. ผังมโนทัศน์ (A Concept Map) 
        ผังมโนทัศน์ เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลางและแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่และมโนทัศน์ย่อยๆ เป็นลำดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง ดังแสดง       
ในภาพ 
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0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 8 ผังมโนทัศน์เรื่องสัตว์ 
(ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 
 
 

มโนทัศน์ท่ีกว้างที่สุด 

มโนทัศน์ท่ีกว้างรองลงมา มโนทัศน์ท่ีกว้างรองลงมา 

มโนทัศน์ท่ี 

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอย่าง 

มโนทัศน์ท่ี 

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอย่าง 

มโนทัศน์ท่ี 

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอย่าง 

มโนทัศน์ท่ี 

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอย่าง 

สัตว ์
(animal) 

สัตว์เลื้อยคลาน 
(reptile) 

สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ำนม 
(mammal) 

แมลง 
(insect) 

สุนัข 
(dog) 

หม ี
(bear) 

ปลาวาฬ 
(whale) 

หมีดำ 
(bear) 

หมีโพลา 
(polar bear) 

หมีกริชลี ่
(grizzly bear) 
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 3. ผังแมงมุม (A Spider Map) 
        ผังแมงมุม เป็นผังแสดงมโนทัศน์อีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคล้ายใยแมงมุม ดังภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 9 ผังแมงมุมเรื่องการวัด 
(ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 4. ผังลำดับขั้นตอน (A Sequential Map) 
       ผังลำดับขั้นตอนเป็นผังที่แสดงลำดับขั้นตอนของสิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ         

ดังตัวอย่างเช่น 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 10 ผังลำดับขั้นตอนการสอนแบบจุลภาค 
(ทิศนา แขมมณี, 2562)  

 
 
 

การวัด การตวง 

การชั่ง 

พ้ืนที่  

รูป รูปทรง 

ปริมาตร 

เงิน 

ทิศ แผนผัง 
และเวลา 

ความยาว 

เตรียม 
Plan 

1 

สอน 
Teach 

2 

ดูภาพ 
View 

3 

วิจารณ ์
Critique 

4 

เตรียม
ใหม ่
5 
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 5. ผังก้างปลา (A Fishbone Map) 
        ผังก้างปลา เป็นผังที่แสดงสาเหตุของปัญหาซึ่งมีความซับซ้อน ผังก้างปลาจะช่วยทำให้

เป็นสาเหตุหลักและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที่ 11 ตัวอย่างผังก้างปลาหาสาเหตุของการประพฤติผิดระเบียบวินัยของนักเรียน 
(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2534, อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ่อ-แม่ 

ยากจน 

สอนลูกไม่ได ้

ตามใจลูก 

ไม่มีเวลาดูแล 

ระเบียบของโรงเรียน 

หยุมหยิม 
ระเบียบมากเกินไป 

ระเบียบล้าสมัย 

นักเรียน 

ถูกเพื่อนย ุ

ตามเพื่อน 

อยู่กับคนอื่น 

ธรรมชาติของเด็กย่างเข้าวัยรุ่น 

มีความสุขที่ทำผิด 

ไม่ลงโทษจริงๆ 

บางคนเข้มงวดบางคนละเลย 

ตักเตือนไม่สม่ำเสมอ 

ไม่เข้มงวด 

คร ู

นักเรียนประพฤติผดิ 

ระเบียบวินยั 
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 6. ผังวัฏจักร (A Circle or Cyclical Map) 
       ผังวัฏจักร เป็นผังที่แสดงลำดับขั้นตอนที่ต่อเนื่องกันเป็นวงกลม หรือเป็นวัฏจักรที่ไม่

แสดงจุดสิ้นสุด หรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอน  ดังตัวอย่างในภาพ 
 

 
 

แผนภาพที่ 12 ผังแสดงกระบวนการวางแผนการสอนของแจกการ์ด 
(Jaggard ใน Barry, K, & King อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 

 
 

แผนภาพที่ 13 ผังวัฏจักรการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) ของ
จอห์นสันและจอห์นสัน และปรับโดย แอเร็นด์  

                   (Arends, 1989 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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 7. ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 
        ผังเว็นได้อะแกรม เป็นผังวงกลม 2 วง หรือมากกว่าที่มี่ส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่เป็นผังที่
เหมาะสำหรับการนำเสนอสิ่ง 2 สิ่งหรือมากกว่า ซึ่งมีท้ังความเหมือนและความต่างกัน ดังภาพ 
 

 
 

แผนภาพที่ 14 ผังแสดงความสัมพันธ์ของวัตถุประสงค์ 3 ด้าน ของแบรี่ และคิง 
(Barry & King, 1992 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 

 
แผนภาพที่ 15 ผังแสดงเวลาที่ผู้เรียนใช้จริงเพื่อการเรียนรู้ (Academic Learning Time)  

ของแบรี่และคิง  
(Barry & King, 1992 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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 8. ผังวีไดอะแกรม (Vee diagram) 
    แผนผังรูปตัววี เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาธรรมชาติความรู้และผลผลิตของความรู้
ในวิชาวิทยาศาสตร์ แผนผังรูปตัววีเป็นแบบที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีกับวิธีการ ความคิดกับ
การสังเกต และวิธีการเชื่อมโยงความเข้าใจระหว่างกิจกรรมการทดลองกับเนื้อหาในตำราเรียน 
ลักษณะของแผนผังเป็นดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที่ 16 โครงสร้างของแผนผังรูปตัววีของโกวิน 
(Novak and Gowin, 1984 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความคิด 
(Conceptual) 

 

วิธีการท่ีทำให้ได้มาซึ่งความรู ้
(Methodological) 

 

ทฤษฎี 
(Theory) 

 
หลักการ 

(Principle) 
 

มโนทัศน ์
(Concepts) 

 

ความรู้ที่ได ้
(Knowledge Claims) 

 
การแปลงข้อมูลหรือจัดกระทำข้อมูล 

(Transformation) 
 

การบันทึกข้อมูล 
(Theory) 

 เหตุการณ์ และ/วตัถุ 
(Events/Object) 
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คำถามสำคญั 
อะไรจะเกิดขึ้น 

เมื่อเราเพิ่มความร้อน 
ให้แก่น้ำแข็ง 

 

X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 17 แผนผังรูปตัววี เรื่องการศึกษาการเพ่ิมความร้อนแก่น้ำแข็ง 
 (Novak and Govin, 1984 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 
 
 
 
 
 

ด้านความคดิ 
 

ด้านการกระทำ 
 

ทฤษฎ ี
 

หลักการ 
 

มโนทัศน์ท่ีเกี่ยวข้อง 
น้ำแข็ง น้ำ ความร้อน 

เทอร์โมมเิตอร ์
 

ความรู้ที่ได้ 
1. น้ำแข็งหลอมเหลวในขณะที่ยังเย็น 
2. น้ำอุ่นขึ้นอย่างช้าๆ 
3. น้ำเดือดที่ประมาณ 99 องศาเซลเซยีส 
4. อุณหภูมิของน้ำไม่เปลีย่น 
   ในขณะที่เดือดกลายเป็นไอน้ำ 
 

 การจัดกระทำข้อมูล 

อุณหภูมิ ผลการสังเกต 
ใกล้ 0 องศาเซลเซียส 

 
 

ใกล้ 0 องศาเซลเซียส 
เพิ่มขึ้น 
 

ฯลฯ 

อุณภูมิประมาณองศา
เซลเซียส, และเพิม่ขึ้น
เล็กน้อยถ้าไม่คน 
น้ำแข็งละลายหมด 
อุณหภูมเิพิ่มขึ้นอย่างช้าๆ 
มีฟองอากาศเกิดขึ้น 
น้ำเดือดมากข้ึน 
 

 

บันทึกข้อมูล 
เมื่อน้ำมีอุณหภูมเิพิ่มขึ้นจากใกล้ 0 องศาเซลเซียส ถึง 
99 องศาเซลเซียส น้ำแข็งหายไป เกิดฟองอากาศจาก
ก้นบีกเกอร์และลอยขึ้น (เดือด) 
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 9. ผังพลอตไดอะแกรม (Plot diagram) 
    ผังพลอตไดอะแกรมเป็นผังที่ช่วยในการอ่านเรื่องราวที่มีเหตุการณ์ต่อเนื่องกันยืดยาว 
เหมาะสำหรับการสอนอ่าน ผู้เรียนสามารถใช้ผังนี้ช่วยในการหาพลอตเรื่อง ซึ่งก็คือเหตุการณ์สำคัญ   
ที่นำไปสู่จุดยอดของเรื่องและเมื่อเรื่องดำเนินไปสู่จุดยอดคือ จุดสำคัญที่สุดของเรื่องแล้ว เหตุการณ์ก็
จะคลี่คลายไปสู่บทสรุปของเรื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 18 ผังพลอตไดอะแกรม (Plot Diagram) 
(ทิศนา แขมมณี, 2562) 

 

 Kagan (1998) ได้เสนอผังกราฟิก ดังนี้ 
 1. ผังกราฟิกท่ีมีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นมโนทัศน์ ได้แก่ 
    1.1 ผังความคิด (Mind Map) 
     1.2 ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 
  2. ผังกราฟิกท่ีมีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นการเปรียบเทียบ ได้แก่ 
     2.1 เว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 
     2.2 ทีชาร์ท (T-Chart) 
 3. ผังกราฟิกท่ีมีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นเหตุเป็นผล ได้แก่ 
     3.1 ผังก้างปลา (Fishbone Chart) 
 4. ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลเป็นการเรียงลำดับเหตุการณ์หรือ
ขั้นตอน ได้แก่ 
    4.1 ผังเรียงลำดับ (Chain) 

     นักการศึกษาได้เสนอรูปแบบของผังกราฟิกสามารถสรุปได้ ดังนี้  ผังกราฟิก          
มีเป็นจำนวนมากขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในกิจกรรมหรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ ในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยเลือกใช้ผังกราฟิกประเภทผังความคิด เพราะแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีความสำคัญที่แยก
ประเภทและผังลำดับขั้นตอน เพ่ือใช้ในการเรียงลำดับขั้นตอนในกระบวนการทดลอง 

จุดยอด 

บทนำ บทสรุป 
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 2.3.4 เทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 การใช้ผังกราฟิกมาจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนนั้นมีหลายรูปแบบ การฝึกให้

นักเรียนจัดระเบียบข้อมูลที่เรียนรู้ด้วยผังกราฟิกที่ช่วยให้ง่ายต่อการจดจำ นักการศึกษาหลายท่านได้

นำเสนอการจัดรูปแบบการเรียนการสอนไว้ดังนี้  

 ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า ผังกราฟิก เป็นแผนผังทางความคิด ซึ่งประกอบไป

ด้วยความคิดหรือข้อมูลสำคัญๆ ที่เชื่อมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งทำให้เห็นโครงสร้างของความรู้

หรือเนื้อหาสาระนั้นๆ การใช้ผังกราฟิกเป็นเทคนิคที่ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาสาระ

ต่างๆ จำนวนมาก เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น เร็วขึ้น และจดจำได้นาน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือข้อมูลต่างๆ ที่ผู้เรียนประมวลมานั้นอยู่ในลักษณะกระจัด

กระจาย ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบระเบียบอยู่ในรูปแบบที่

อธิบายให้เข้าใจและจดจำได้ง่าย นอกจากใช้ในการประมวลความรู้หรือจัดความรู้ดังกล่าวแล้ว        

ในหลายกรณีที่ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มหรือสร้างความคิดขึ้น ผังกราฟิกยังเป็นเครื่องมือทางการคิดได้ดี 

เนื่องจากการสร้างความคิดซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมอยู่ในสมอง จำเป็นต้องมีการแสดงออกมาให้

เห็นเป็นรูปธรรม ผังกราฟิกเป็นรูแบบของการแสดงออกของความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้

อย่างเป็นระบบชัดเจนและอย่างประหยัดเวลาด้วย 

 การใช้ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ 4 ประการ

ด้วยกันคือ 

 1. การแยกแยะข้อมูลเพ่ือให้เห็นองค์ประกอบหลักที่เชื่อมโยงกันอยู่อย่างชัดเจน สามารถ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ได้ง่ายขึ้น 

 2. หากสมองมีการจัดการโครงสร้างความรู้ไว้อย่างเป็นระบบระเบียบ จะช่วยเรียกความรู้

เดิมที่อยู่ในโครงสร้างทางปัญญาออกมาใช้เชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ได้ง่ายขึ้น 

 3. ผังกราฟิกที่แสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบหลักของเรื่อง มีลักษณะเป็นภาพ ซึ่งง่ายต่อ

การที่สมองจะจดจำมากกว่าข้อความที่ติดต่อกันยืดยาว 

 4. การใช้ผังกราฟิก ซึ่งมีลักษณะเป็นทั้งภาพและข้อความ สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

อย่างตื่นตัว (Active learning)  เนื่องจากผู้เรียนจะต้องมีท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน คิด จึงจะสามารถ

จัดทำผังกราฟิกออกมาได้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
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 Jones et al. (1989  อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) Clarke (1991 อ้างถึงใน ทิศนา 

แขมมณี) Joyce et al. (1992 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

โดยใช้ผังกราฟิกขึ้น โดยใช้แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information 

Processing Theory)  ซึ่งกล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วน 

ด้วยกัน ได้ แก่  ความจำข้อมูล  (information storage) กระบวนการทางปัญ ญา (cognitive 

processes) และเมตาคอคนิชั่น (metacognition) ความจำเพียงประมาณ 1 วินาทีเท่านั้น ความจำ

ระยะสั้น (short-term memory) หรือความจำปฏิบัติการ (working memory) ซึ่งเป็นความจำที่

เกิดขึ้นหลังจากการตีความสิ่งเร้าที่รับรู้มาแล้ว ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้ได้ชั่วคราวประมาณ 20 วินาที และ

ท ำห น้ าที่ ใน การคิ ด  (mental operation) ส่ วน ความ จำระยะย าว  (long-term memory)           

เป็นความจำที่มีความคงทน มีขนาดความจุไม่จำกัดความสามารถคงอยู่เป็นเวลานาน เมื่อต้องการใช้

จะสามารถเรียกคืนได้ สิ่งที่อยู่ในความจำระยะยาวมี 2 ลักษณะ คือ ความจำเหตุการณ์ (episodic 

memory) และความจำความหมาย (sematic memory) เกี่ยวกับข้อเท็จจริง มโนทัศน์ กฎ หลักการ

ต่างๆ องค์ประกอบด้านความจำข้อมูลนี้ จะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ขึ้นกับประบวนการ    

ทางปัญญาของบุคคลนั้น ซึ่งประกอบด้วย 

 ก. การใส่ใจ (attention) หากบุคคลมีความใส่ใจในข้อมูลที่รับเข้ามาทางการสัมผัส 

(sensory memory) ข้อมู ลนั้ นก็จะถูกนำเข้ าไปสู่ ความจำระยะสั้ น  (short-term memory)        

หากไม่ได้รับการใส่ใจ ข้อมูลนั้นก็จะเลือนหายไปอย่างรวดเร็ว 

 ข. การรับรู้ (perception) เมื่อบุคคลใส่ใจในข้อมูลใดที่รับเข้ามาทางประสาทสัมผัส 

บุคคลก็จะรับรู้ข้อมูลนั้นและนำข้อมูลนี้เข้าสู่ความจำระยะสั้นต่อไป ข้อมูลที่รับรู้นี้ จะเป็นความจริง

ตามการรับรู้  (perceived reality) ของบุคคลนั้น ซึ่งอาจไม่ใช่ความจริงเชิงปรนัย (objective 

reality) เนื่องจากเป็นความจริงที่ผ่านการตีความจากบุคคลนั้นมาแล้ว 

 ค. การทำซ้ำ (rehearsal) หากบุคคลมีกระบวนการรักษาข้อมูล โดยการทบทวนซ้ำแล้ว

ซ้ำอีก ข้อมูลนั้นก็จะบังคงถูกเก็บรักษาไว้ในความจำปฏิบัติการ 

 ง. การเข้ารหัส (encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตัวแทนทางความคิด (mental 

representation) เกี่ยวกับข้อมูลนั้น โดยมีการนำข้อมูลนั้นเข้าสู่ความจำระยะยาวและเชื่อมโยงเข้า

กับสิ่งที่มีอยู่แล้วในความจำระยะยาว การเรียนรู้อย่างมีความหมายก็จะเกิดขึ้น 
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 จ. การเรียกคืน (retrieval) การเรียกคืนข้อมูลที่จำไว้ในความจำระยะยาวเพ่ือนำออกมา

ใช้มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการเข้ารหัส หากการเข้ารหัสทำให้เกิดการเก็บจำได้ดีมีประสิทธิภาพ 

การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพตามไปด้วย 

 ด้วยหลักการดังกล่าว การเรียนรู้จึงเป็นการสร้างความรู้ของบุคคล ซึ่งต้องใช้กระบวน  

การเรียนรู้อย่างมีความหมาย 4 ขั้นตอนได้แก่ 1) การเลือกรับข้อมูลที่สัมพันธ์กัน (selecting 

relevant information) และ 2) การจัดระเบียบข้อมูลเข้าสู่ โครงสร้าง (coherent structure) 

รวมทั้ง 3) การบูรณาการข้อมูลเดิม (integrating) และ 4)การเข้ารหัส (encoding) ข้อมูลการเรียนรู้ 

เพ่ือให้คงอยู่ในความจำระยะยาว และสามารถเรียกคืนมาใช้ได้โดยง่าย ด้วยเหตุนี้ การให้ผู้เรียนมี

โอกาสเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับโครงสร้างความรู้เดิมๆ และนำความรู้ความเข้าใจมาเข้ารหัสหรือสร้าง

ตัวแทนทางความคิดที่มีความหมายต่อตนเองขึ้น จะส่งผลให้การเรียนรู้นั้นคงอยู่ใน่ความจำระยะยาว

และสามารถเรียกคืนมาใช้ได้ 

 Jones et al. (1989 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) ประกอบด้วยขั้นตอนการเรียน

การสอนที่สำคัญๆ 5 ขั้นตอนด้วยกัน ดังนี้ 

 1. ผู้สอนเสนอตัวอย่างการจัดข้อมูลด้วยผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 

 2. ผู้สอนแสดงวิธีการสร้างผังกราฟิก 

 3. ผู้สอนชี้แจงเหตุผลของการใช้ผังกราฟิกนั้นและอธิบายวิธีการใช้ 

 4. ผู้เรียนฝึกการสร้างและใช้ผังกราฟิกในการทำความเข้าใจเนื้อหาเป็นรายบุคคล 

 5. ผู้เรียนเข้ากลุ่มและนำเสนอผังกราฟิกของตนแลกเปลี่ยนกัน 

 Clarke (1991 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2562) ประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนการสอน

ที่สำคัญๆ ดังนี้ 

 ก. ขั้นก่อนสอน 

      1. ผู้สอนพิจารณาลักษณะของเนื้อหาที่จะสอนสาระนั้นและวัตถุประสงค์ของการสอน

เนื้อหาสาระนั้น 

      2. ผู้สอนพิจารณาและคิดหาผังกราฟิกหรือวิธ๊หรือระบบในการจัดระเบียบเนื้อหาสาระนั้นๆ 

      3. ผู้สอนเลือกผังกราฟิก หรือวิธีการจัดระเบียบเนื้อหาที่เหมาะสมที่สุด 

      4. ผู้สอนคาดคะเนปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนในการใช้ผังกราฟิกนั้น 
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 ข. ขั้นสอน 

      1. ผู้สอนเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาสาระแก่ผู้เรียน 

      2. ผู้เรียนทำความเข้าใจเนื้อหาสาระและนำเนื้อหาสาระใส่ลงในผังกราฟิกตามความ

เข้าใจของตน 

      3. ผู้สอนซักถาม แก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรียน หรือขยายความเพ่ิมเติม 

      4. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเพ่ิมเติม โดยนำเสนอปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาแล้วให้

ผู้เรียนใช้ผังกราฟิกเป็นกรอบในการคิดแก้ปัญหา 

      5. ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 

  Joyce et al. (1992 อ้างถึงใน   ทิศนา แขมมณี, 2562) ได้นำรูปแบบการเรียนการสอน

ของ Clark มาปรับใช้โดยเพิ่มเติมข้ันตอนเป็น 8 ขั้น ดังนี้ 

 1. ผู้สอนชี้แจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

 2. ผู้สอนนำเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา 

 3. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงความรู้เดิมเพ่ือเตรียมสร้างความสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ 

 4. ผู้สอนเสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

 5. ผู้สอนเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่เรียนกับผังกราฟิกและให้ผู้เรียนนำเนื้อหาสาระใส่ลงใน       

ผังกราฟิกตามความเข้าใจของตน 

 6. ผู้สอนให้ความรู้เชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใช้ผังกราฟิกและวิธีใช้ผังกราฟิก 

 7. ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายผลการใช้ผังกราฟิกกับเนื้อหา 

 8. ผู้สอนซักถาม ปรับความเข้าใจและขยายความจนผู้เรียนเกิดความเข้าใจกระจ่างชัด 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาการนำเทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรียน     

การสอน สามารถสรุปได้ว่า ชี้แจงจุดมุ่งหมายของบทเรียนที่เรียน นำข้อมูลมาจัดกระทำหรือแยกแยะ

เชื่อมโยงและเลือกผังกราฟิกที่มีความเหมาะสมตามเนื้อหา การฟัง พูด อ่าน เขียน และคิด จะเป็น

ส่วนที่ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถจัดทำผังกราฟิกออกมาได้ จึงทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย 
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 2.3.5 ประโยชน์ของผังกราฟิก 

  นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของผังกราฟิก ดังนี้ 

  พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2560 ) ได้นำเสนอประโยชน์ของแผนผัง

ความคิดไว้ว่า  

  1. เป็นการพัฒนาการคิดในระดับสูง 

  2. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่เรียน 

  3. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจำได้เป็นความจำแบบถาวร 

  4. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลาย เช่น ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้าน

ความคิดและคณิตศาสตร์และปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ 

  Kagan (1998) กล่าวถึงการใช้ผังกราฟิกว่ามีประโยชน์ ดังนี้ 

  1. ทำให้มองเห็นกระบวนการคิดของผู้เรียน 

  2. ทำให้ผู้เรียนสามารถขยายทักษะการคิดเพ่ิมขึ้น 

  3. เป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างตื่นตัวเพราะผู้เรียนได้ทำผังกราฟิกที่มีลักษณะ

เป็นทั้งภาพและข้อความและทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

  4. ครูผู้สอนสามารถใช้ผังกราฟิกเพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนการสอน รวมทั้งนำเสนอ

ความรู้ให้กับผู้เรียนได้ 

  ประโยชน์ของผังกราฟิก สามารถสรุปได้ว่า เป็นการพัฒนาทักษะการคิดในระดับสูงในการ

ใช้ผังกราฟิกสำหรับฝึกการคิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในการสร้างองค์ความรู้และพัฒนาทางด้าน  

พหุปัญญาทั้ง 3 ด้าน คือ ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้านการคิด และคณิตศาสตร์ และปัญญาด้านมิติ

สัมพันธ์ ทำให้มองเป็นกระบวนการคิดและขยายทักษะการคิดของผู้เรียน 

 2.3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 

  รณชัย จันทร์แก้ว (2559) ได้ทำการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกที่มีต่อ

วิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนวรรณคดีไทย จากผลการวิจัยพบว่า 

1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก มีระดับความสามารถทางการคิดอย่างมี

วิจารญาณในการเรียนวรรณคดีไทย ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 23.33 ระดับดีร้อยละ 46.66 ระดับพอใช้

ร้อยละ 26.66 และระดับผ่านร้อยละ 3.33 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผัง

กราฟิก มีระดับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทย ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 53.33 ระดับดีร้อยละ 33.33 

และระดับพอใช้ร้อยละ 13.33 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก มีคะแนน
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ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

4) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกมีความคงทนในการเรียนวรรณคดีไทย 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 

  อินทิรา เพชร์ทูล (2560) ได้ทำการศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้        

ผังมโนทัศน์ประกอบที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้          

ผังมโนทัศน์ประกอบมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 84.6 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทาง        

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และ 3) นักเรียน     

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบมีเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

  หนึ่งฤทัย แสงทอง (2562) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-

Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิกที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน   

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบ Model-Observe-Reflex-

Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิกร่วมกับผังกราฟิกหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัด       

การเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-Explain (MORE) ร่วมกับ   

ผังกราฟิกหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ความ    

พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-

Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิก อยู่ในระดับมากที่สุด     

  วริศรา ชากำนัน (2563) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่องธาตุและสารประกอบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า       

1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เรื่อง ธาตุและสารประกอบ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีจำนวน 9 แผน รวมเวลา 13 ชั่วโมง สามารถส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 

4.19-4.43, SD = 0.03-0.09) ซึ่งผังก้างปลาและผังมโนทัศน์สามารถส่งเสริมทักษะการตั้งสมมติฐาน 
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ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ และทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ผังลำดับขั้นตอน 

สามารถส่งเสริมทักษะการทดลอง และผังแบบตารางเปรียบเทียบ สามารถส่งเสริมทักษะการทดลอง 

และทักษะการแปลความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกมีคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมสูงขั้น   ร้อยละ 22.46 (จากร้อยละ 58.77 เป็นร้อยละ 81.20) เมื่อ

พิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีคะแนนด้านการกำหนดและควบคุมตัวแปรสูงที่สุด (M = 2.90, 

SD = 0.30) และด้านที่มีคะแนนต่ำสุด คือ ด้านการทดลอง (M = 2.05, SD = 0.32) นักเรียนมี

พัฒนาการด้านการตั้งสมมติฐานสูงที่สุด เพ่ิมขึ้นร้อยละ 26.67 และด้านที่มีพัฒนาการน้อยที่สุด คือ 

ด้านการทดลอง เพ่ิมขึ้นร้อยละ 16.67 และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

เรื่อง ธาตุและสารประกอบ เท่ากับ 21.15 คะแนน (SD = 2.76) คิดเป็นร้อยละ 70.50 

 Millet (2001) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจสำหรับเด็ก   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยกลุ่มทดลองเรียนโดยใช้ผังกราฟิก กลุ่มควบคุมเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ 

ผลการวิจัยพบว่าการสอนอ่านโดยใช้ผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่าการสอน

อ่านโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

  Francine et al. (2002) ได้ทำการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้ผังมโนทัศน์กับการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 7 ในเมืองที่เรียนรู้ช้า พบว่าการสอนแบบใหม่และการใช้ผังมโนทัศน์

ช่วยทำให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาวิชามากขึ้น อาจกล่าวได้ว่า ในการสอนผู้ เรียนที่ไม่มีพ้ืน

ฐานความรู้ในเรื่องที่เรียนนั้น ทำได้โดยการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างผังมโนทัศน์ เพราะจะช่วย

ให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องท่ีเรียนรู้หรือความรู้ใหม่ได้ดีและเร็วขึ้น  

  สรุปแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกได้ดังนี้  ความหมายของ    

ผังกราฟิก จากความหมายของผังกราฟิกของนักการศึกษา สามารถสรุปได้ว่า ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือ    

ที่ผู้เรียนหรือผู้สอนสร้างขึ้นที่สรุปองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ และนำมาจัดกระทำข้อมูลในรูปแบบ

ต่างๆ อย่างเหมาะสมในการนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการคิด เพ่ีอช่วยในการอธิบายให้เข้าใจง่ายและ

จดจำได้ง่าย แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับผังกราฟิกมาจากแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของฝังกราฟิกของ

นักการศึกษา สามารถสรุปได้ดังนี้ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานสามารถเชื่อมโยงกับ

ความรู้ใหม่ โดยสมองของมนุษย์มีการจัดความรู้ต่างๆ จากการเรียนรู้อย่างเป็นระบบในลักษณะที่เป็น

โครงสร้างทางปัญญาและโครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลแตกต่างกันตามการจัดลำดับ
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ความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ในสมอง กระบวนการเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ ผู้เรียนเป็นผู้ให้

ความหมายแก่ประสบการณ์หรือสิ่งที่เรียน จากกิจกรรมการเรียนรู้ทางสังคมที่เปิดโอกาสให้กับผู้เรียน 

รูปแบบของผังกราฟิก โดยนักการศึกษาได้เสนอรูปแบบของผังกราฟิกสามารถสรุปได้ ดังนี้               

ผังกราฟิกมีเป็นจำนวนมากข้ึนอยู่กับความเหมาะสมในกิจกรรมหรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ ในการ

วิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ผังกราฟิกประเภทผังความคิดและผังลำดับขั้นตอน เทคนิคการใช้ผังกราฟิก   

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากแนวคิดของนักการศึกษาการนำเทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า ชี้แจงจุดมุ่งหมายของบทเรียนที่เรียน นำข้อมูลมาจัดกระทำ

หรือแยกแยะเชื่อมโยงและเลือกผังกราฟิกที่มีความเหมาะสมตามเนื้อหา การฟัง พูด อ่าน เขียน และ

คิด จะเป็นส่วนที่ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถจัดทำผังกราฟิกออกมาได้ จึงทำให้เกิดการเรียนรู้

อย่างมีความหมายและประโยชน์ของผังกราฟิก สามารถสรุปได้ว่า เป็นการพัฒนาทักษะการคิดใน

ระดับสูงในการใช้ผังกราฟิกสำหรับฝึกการคิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในการสร้างองค์ความรู้ และ

พัฒนาทางด้าน  พหุปัญญาทั้ง 3 ด้าน คือ ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้านการคิด และคณิตศาสตร์ และ

ปัญญาดา้นมิติสัมพันธ์ ทำให้มองเป็นกระบวนการคิดและขยายทักษะการคิดของผู้เรียน 

 

2.4 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นการ

จำแนกแจกแจงองค์ประกอบของเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นหรือ

เป็นการคิดที่จำแนกแยกแยะข้อมูลของสิ่งต่างๆ โดยต้องใช้การมีเหตุผลหรือการคิดเชิงตรรกะหรือ

ความคิดรวบยอดในการอธิบายเหตุผลการค้นหาความจริงหรือความสำคัญที่แฝงอยู่ที่จะนำไปสู่

ข้อสรุปและประยุกต์ใช้  (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2552:  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553:  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ , 2555: นวลจิตต์            

เชาวกีรติพงศ์, 2557:  พิชญะ กันธิยะ, 2559: อัมพร ม้าคะนอง, 2559: นิชกานต์ สฤษดิ์ไพศาล, 

2560: วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560: พัชรี นาคผง, 2562: เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2563) แต่

ทั้งนั้น การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดที่เกิดจากส่วนประกอบของทัศนคติ ความรู้  และทักษะ ในการคิด

ตรึกตรองโดยมีเหตุผลบนพ้ืนฐานความรู้เข้าใจในเนื้อหาเดิมที่มีการสะสม ในการประเมินสถานการณ์ 

ก่อนการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ  (Bloom, 1956 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และอังคณา     
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สายยศ, 2539: Dewey,1933 อ้างถึงในชำนาญ เอ่ียมสำอาง , 2539: Ennis, 1985: Good, 1973: 

Marzano, 2001)  

  จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจำแนกแยกแยะ

องค์ประกอบหรือองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนๆ  เพ่ือค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ 

ใดบ้าง มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร โดยใช้ความถูกต้องและเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ   

อย่างสมเหตุผล 

 2.4.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ 

  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการคิดต่างๆ เพ่ือประกอบการศึกษาและวิจัย ซึ่งได้กล่าวถึง 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด ดังนี้ 

  1. แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ของ Marzano (Marzano’s Taxonomy)  

Marzano (2001) อธิบายว่า รูปแบบพฤติกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 3 ระบบ 

ได้แก่ ระบบแห่งตน ระบบบูรณาการ และระบบสติปัญญา ระบบแห่งตนตัดสินการยอมรับการเรียนรู้

เรื่องใหม่ เมื่อระบบแห่งตนรับการเรียนรู้เรื่องใหม่ ระบบแห่งตนจะตัดสินใจว่าจะทำตามพฤติกรรม

เช่น ปัจจุบันหรือเข้าร่วมในกิจกรรมใหม่ ระบบบูรณาการจะเข้ามาเกี่ยวข้องกับการกำหนดเป้าหมาย

ของการเรียนรู้นั้น โดยการออกแบบกลยุทธ์ต่างๆ เพ่ือการบรรลุเป้าหมายแห่งการเรียนรู้และติดตาม

ว่าจะทำได้ดี เพียงใด จากนั้นระบบสติปัญญาจะทำหน้าที่จัดกระทำกับข้อมู ลในลักษณะของ         

การวิเคราะห์ เพ่ือให้ข้อมูลที่จำเป็นตามขอบเขตความรู้ในเนื้อหา ดังนั้น ปริมาณความรู้ของนักเรียน

แต่ละคนจึงมีผลต่อความสำเร็จอย่างสูงในการเรียนรู้เรื่องใหม่ซึ่งความรู้ใหม่สามารถต่อยอดจาก

ความรู้เดิมได้อย่างกว้างขวาง ดังแสดงตามภาพประกอบ 19 
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แผนภาพที่ 19 รูปแบบพฤติกรรมการเรียนรู้ 
อ้างอิง : Marzano, Robert J. (2001). Design a New Taxonomy of Educational  

Objectives. : 11. 

 

  จากแผนภาพที่ 19 แสดงให้เห็นว่า กระบวนการถ่ายเทของข้อมูลเริ่มจากระบบแห่ง

ตนต่อเนื่องมาที่ระบบบูรณาการและระบบสติปัญญา สิ้นสุดที่ความรู้ ระบบแต่ละระบบจะส่งผล

สะท้อนต่ออีกระบบที่ตามมาอย่างต่อเนื่อง ถ้าระบบแห่งตนไม่เชื่อว่าการเรียนรู้เรื่องใหม่เป็นเรื่อง

สำคัญ แรงจูงใจในการเรียนรู้จะต่ำ หรือถ้าระบบบูรณาการกำหนดเป้าหมายไม่ชัดเจน การเรียนรู้จะ

ประสบอุปสรรค หรือแม้การกำหนดเป้าหมายชัดเจนและกำกับตรวจสอบอย่างมีประสิทธิผล         

แต่กระบวนการจัดกระทำข้อมูลในระบบสติปัญญาปฏิบัติการไม่มีประสิทธิผล การเรียนรู้จะไม่ประสบ

ผลสำเร็จ ดังนั้นทั้ง 3 จึงเป็นระบบที่มีการจัดลำดับถูกต้องในกระบวนการถ่ายเทข้อมูล 

 Marzano (2001) กล่าวว่า ระบบการคิดประกอบด้วย 3 ระบบข้างต้น คือ ระบบ

แห่งตน ระบบบูรณาการ และระบบสติปัญญา โดยระบบสติปัญญาสามารถแบ่งย่อยได้ 4 ขั้น คือ    

ขั้นรวบรวม เข้าใจ วิเคราะห์ และข้ันใช้ความรู้ให้เห็นประโยชน์ ดังภาพประกอบ 20 

 

 

ระบบแห่งตนทำหน้าที่ตัดสิน 

คงพฤติกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

การเรียนรู้เรื่องใหม่ 

ระบบบูรณาการ  
กำหนดเป้าหมายและยุทธศาสตร์ 

ระบบสติปัญญา 

จัดกระทำข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

ความรู้ 

ไม่ใช่ ใช่ 
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แผนภาพที่ 20 ระดับโครงสร้างพ้ืนฐานตามทฤษฎีการคิดของ Marzano 
อ้างอิง : Marzano, Robert J. (2001). Design a New Taxonomy of Educational  

Objectives. : 30. 

 

  Marzano (2001) จำแนกขอบเขตของความรู้เป็น 3 ประเภท คือ 

  1. ด้ านข้อมู ล  (Information) เป็ นการรวบรวมความคิดที่ มี เหตุ ผลและมี

ความสัมพันธ์กับรายละเอียดต่างๆ ของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความหมายของคำศัพท์ตามบริบทต่างๆ 

ความจริง ลำดับเหตุผล ลำดับเหตุการณ์ หรือเหตุการณ์ที่มีการกำหนดสถานการณ์ต่างๆ ไว้ เช่น เวลา 

สถานที่ บุคคลที่มีส่วนร่วม เป็นต้น เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุป โดยเน้นการจัดระบบความคิดเห็นจาก

ข้อมูลง่ายสู่ข้อมูลยาก 

  2. ด้านกระบวนการคิด (Mental Procedures) เป็นการรวบรวมความรู้เดิมซึ่งเป็น

ความสามารถที่สั่งสมไว้สู่กระบวนการเรียนรู้ใหม่อย่างอัตโนมัติ เพ่ือให้ได้มาซึ่งกระบวนการขั้นสูงด้าน

การจัดการข้อมูลด้วยกระบวนการที่ประกอบด้วยองค์ประกอบพ้ืนฐานต่างๆ มีมีกลยุทธ์ในการจัด

กระบวนการจัดกระทำข้อมูลที่กำหนดไว้ สามารถเรียงลำดับข้อมูลที่เป็นผลลัพธ์และขั้นตอนต่างๆ 

และสามารถสรุปผลจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนได้ 

  3. ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Psychomotor Procedures) เป็นการรวบรวมความรู้

ที่ใช้ระบบโครงสร้างกล้ามเนื้อจากการฝึกทักษะการปฏิบัติอย่างง่าย เพ่ือนนำไปสู่กระบวนการปฏิบัติ

ที่ซับซ้อนขึ้น เพ่ือให้ได้มาซึ่งกระบวนการสร้างทักษะการปฏิบัติต่างๆ 

ระดับ 6: ระบบแห่งตน 

ระดับ 5: ระบบบูรณาการ 

ระดับ 4: ขั้นใช้ความรู้ให้เห็นประโยชน ์

ระดับ 3: ขั้นวิเคราะห ์

ระดับ 2: ขั้นเข้าใจ 

ระดับ 1: ขั้นรวบรวม 

 

ระบบสติปัญญา 
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  Marzano (2001) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ คือ การขยายความคิดอย่างมีเหตุผล 

เป็นการประยุกต์กระบวนการวิเคราะห์รายละเอียดเฉพาะของข้อมูลบนพ้ืนฐานความรู้ความเข้าใจใน

เนื้อหาเดิมที่สะสมอยู่ในความจำระยะสั้นในรูปแบบโครงสร้างขนาดเล็กของสติปัญญา เพ่ือสร้างข้อมูล

ใหม่อย่างอิสระและสามารถสรุปลักษณะเฉพาะที่จำเป็นและไม่จำเป็นของข้อมูลได้ 

  Marzano (2001) ได้แบ่งความสามารถทางการคิดวิเคราะห์เป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

  1. ด้านการจับคู่ (Matching) หมายถึง ความสามารถในการระบุความเหมือนและ

ความแตกต่างระหว่างส่วนประกอบของแนวคิดหรือสิ่งต่างๆ ออกเป็นแต่ละส่วนให้เข้าใจง่ายอย่างมี

หลักเกณฑ์ สามารถระบุตัวอย่างหลักฐาน และลักษณะความเหมือน ความแตกต่างได้ 

  2. ด้านการจัดหมวดหมู่ (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวล

ความรู้ เพ่ือการจัดเรียงลำดับและประเภทของแนวคิดหลักหรือความเห็นให้เป็นหมวดหมู่ที่มี

ความหมาย สามารถจัดกลุ่มที่มีหลักการและลักษณะที่คล้ายคลึงเข้าด้วยกัน 

  3. ด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาด (Error Analysis) หมายถึง ความสามารถใน     

การคิดเชิงตรรกะและการประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของแนวคิดหรือสิ่งต่างๆ จากมุมมองใดมุมมอง

หนึ่งเป็นการระบุข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องจากสถานการณ์ คุณลักษณะหรือพฤติกรรมต่างๆ  

  4. ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์ทั่วไป (Generalizing) หมายถึง ความสามารถใน   

การอุปมาน (Induction) คือ การใช้เหตุผลจากสิ่งที่เฉพาะเจาะจงไปสู่การสรุปสิ่งทั่วๆ ไป และ     

การอนุมาน (Deduction) คือ การใช้เหตุผลจากสิ่งทั่วไปมาสรุปสิ่งที่เฉพาะเจาะจง รวมทั้งการอ้างอิง

ถึงเพ่ือนำมากำหนดเป็นหลักการหรือกฎซึ่งสามารถทดสอบในเหตุการณ์ที่เจาะจงหรือแนวคิดหลักได้ 

เป็นความสามารถในการสร้างหลักการเกี่ยวกับสถานการณ์หรือข้อมูลที่กำหนด 

  5. ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ (Specifying) หมายถึง ความสามารถใน    

การนำหลักการทั่วไปที่มีอยู่แล้วไปสรุปเป็นหลักการใหม่ที่เฉพาะเจาะจง และสรุปได้ว่าหลักการใหม่

นั้นเป็นข้อควรปฏิบัติหรือไม่อย่างไร 

   2.  ทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ของ Watson and Glaser             

         Watson and Glaser (1964) ได้กล่าวถึงการวิเคราะห์ไว้ว่า ประกอบด้วยทัศนคติ 

ความรู้ และทักษะในเรื่องต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

  1. ทัศนะคติในการสืบเสาะ ซึ่งประกอบด้วยความสามารถในการเห็นปัญหาและ

ความต้องการที่จะสืบเสาะ ค้นหาข้อมูล หลักฐานมาพิสูจน์เพื่อหาข้อเท็จจริง 

  2. ความรู้ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิง และการใช้ข้อมูลอ้างอิงอย่างมีเหตุผล 

  3. ทักษะในการใช้ความรู้และทัศนคติดังท่ีกล่าวมาข้างต้น 
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  จากผลการวิจัยต่างๆ Watson and Glaser สรุปว่า การคิดวิเคราะห์ประกอบไป

ด้วยความสามารถย่อยๆ 5 ประการดังนี้ 

  1. ความสามารถในการอ้างอิง (Inference) เป็นการวัดความสามารถในการตัดสิน

จำแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่า ข้อสรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 

  2. การตั้งสมมติฐาน (Recognition of Assumption) เป็นการวัดในการจำแนกว่า 

ข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น หรือไม่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น 

  3. การนิรนัย (Deduction) เป็นการวัดความสามารถในการหาข้อสรุปอย่างสม

เหตุผลจากข้ออ้าง โดยใช้หลักตรรกศาสตร์ 

  4. การแปลความ (Interpretation) เป็นการวัดความสามารถในการให้น้ำหนัก/

ข้อมูลหลักฐาน เพ่ือตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป 

  5 . การป ระ เมิ น ข้ อ โต้ แย้ งต่ า งๆ  (Evaluation of Arguments) เป็ น การวั ด

ความสามารถในการจำแนกการใช้เหตุผลว่าสิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) 

  Bloom (1956) ได้กำหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษา (Bloom’s Taxonomy of 

Education Objectives) เป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการรู้คิด ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัยของ

บุคคลส่งผลต่อความสามารถทางการคิดที่ Bloom จำแนกได้เป็น 6 ระดับ คำถามในแต่ละระดับมี

ความซับซ้อนต่างกัน ได้แก่   

  1. ระดับความรู้ความจำ แยกเป็นความรู้ในเนื้อหา เช่น ความรู้ในศัพท์ที่ใช้และ

ความรู้ในข้อเท็จจริงเฉพาะ ความรู้ในวิธีดำเนินการ เช่น ความรู้เกี่ยวกับระเบียบแบบแผน ความรู้

เกี่ยวกับแนวโน้มและลำดับขั้น ความรู้เกี่ยวกับการจัดจำแนกประเภทความรู้เกี่ยวกับเกณฑ์ต่างๆ และ

ความรู้เกี่ยวกับวิธีการความรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง เช่น ความรู้เกี่ยวกับหลักวิชา และการขยายความ

และความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้าง 

  2. ระดับความเข้าใจ แยกเป็น การแปลความ การตีความและการขยายความ 

  3. ระดับการนำไปใช้ หรือ การประยุกต์ 

  4. ระดับการวิ เคราะห์  แยกเป็น การวิ เคราะห์ความสำคัญ  การวิ เคราะห์

ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการ 

  5. ระดับการสังเคราะห์ แยกเป็น การสังเคราะห์การสื่อความหมาย การสังเคราะห์

แผนงาน และการสังเคราะห์ความสัมพันธ์ 
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  6. ระดับการประเมินค่า แยกเป็นการประเมินค่าโดยอาศัยข้อเท็จจริงภายในและ

การประเมินค่าโดยอาศัยข้อเท็จจริงภายนอก 

  การที่บุคคลจะมีทักษะในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ บุคคลนั้นจะต้องสามารถ

วิเคราะห์และเข้าใจสถานการณ์ใหม่หรือข้อความจริงใหม่ได้ ดังนั้นการจะให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ใน

ระดับใดหรือหลายระดับนั้น ขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระที่เป็นองค์ความรู้ เช่น จุดมุ่งหมายการเรียนรู้เป็น

เรื่องเกี่ยวกับข้อมูลเศรษฐกิจเสนอในรูปแบบกราฟ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจในข้อมูลดังกล่าวอาจ

ต้องผสานข้อมูลความรู้ในลักษณะรูปแบบต่างๆ เช่น การจัดจำพวก การแปลการตีความ การประยุกต์ 

การวิเคราะห์ส่วนย่อยและความสัมพันธ์เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้ าใจการนำไปใช้สู่การวิเคราะห์     

การสังเคราะห์และการประเมินผลตามจุดมุ่งหมายการศึกษาของ Bloom โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ความสามารถในการวิเคราะห์จะส่งผลให้นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ใน     

เชิงสร้างสรรค์เพราะเป็นการพัฒนาความสามารถในระดับการมีเหตุผลและเป็นการเรียนรู้ที่คงทนของ

แต่ละบุคคลแม้จะจำรายละเอียดของความรู้ไม่ได้ นักเรียนจึงต้องเรียนวิธีการวิเคราะห์และภายใต้

สภาวะใดที่ต้องนำความสามารถด้านการวิเคราะห์มาใช้ ดังนั้นการประเมินเป็นระยะจำนำไปสู่การ

ปรับปรุงทั้ง 3 กระบวนการ คือ กระบวนการสร้างหลักสูตร การสอน และการเรียนรู้ เพ่ือพยายามหา

วิธีการลดผลกระทบเชิงลบ เพ่ิมวิธีการบรรลุวัตถุประสงค์การศึกษาอย่างมีคุณค่า 

  การคิ ด วิ เค ราะห์ เชิ งห ลั ก ก าร  (Analysis of Organization Principles) 

หมายถึง การค้นหาโครงสร้างของระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทำงานต่างๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นดำรงอยู่

ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือคติใด 

มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความสำคัญที่สุด การจะ

วิเคราะห์เชิงหลักการได้ดี จะต้องมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์จะทำให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย 

  3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่างๆ เช่น 

    (1) การทำวิจัยมีกระบวนการทำงานอย่างไร 

    (2) สิ่งนี้บ่งบอกความคิดหรือเจตนาอย่างไร 

    (3) คำกล่าวนี้มีลักษณะอย่างไร (เชิญชวน โฆษณาชวนเชื่อ) 

    (4) โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอย่างไร 

    (5) ส่วนประกอบของสิ่งนี้มีอะไรบ้าง 

    (6) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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  3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่งต่างๆ แล้วสรุป

เป็นคำตอบหลักคำตอบหลักได้ 

   (1) หลักการของเรื่องนี้มีว่าอย่างไร 

   (2) เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้จึงไม่มีทีท่าจะยุติลงได้ 

   (3) หลักการในการสอนของครูควรเป็นอย่างไร 

  ลักษณะของสิ่งต่างๆ ที่จะนำมาใช้ในการวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วัตถุ วิเคราะห์

สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์ข้อความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี ฯลฯ เป็นต้น สรุป    

ได้ว่า ในการวิเคราะห์จะวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรมและวิเคราะห์เชิงนามธรรม 

 2.4.3 ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

  Bloom (1956 อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553) ได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ประกอบด้วยทักษะสำคัญๆ 3 ด้าน ดังนี้ 

  1. การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่ งต่างๆ (Analysis of Element)      

เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่า สิ่ งใดจำเป็น สิ่ งใดสำคัญ สิ่ งใดมีบทบาทมากที่สุด 

ประกอบด้วย 

  1.1 วิเคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่า สิ่งนั้น เหตุการณ์นั้นๆ จัดเป็นชนิดใด 

ลักษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ข้อความนี้ (ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ชั่ว) เป็นข้อความชนิดใด ต้นผักชีเป็นพืช

ชนิดใด ม้าน้ำเป็นพืชหรือสัตว์ 

  1.2 วิเคราะห์สิ่งสำคัญ เป็นการวินิจฉัยว่าสิ่งใดสำคัญ สิ่งใดไม่สำคัญเป็นการค้นหา

สาระสำคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อย ของสิ่งต่างๆ เช่น  

              (1) สาระสำคัญของเรื่องนี้คืออะไร 

              (2) ควรตั้งชื่อเรื่องนี้ว่าอะไร 

              (3) การปฏิบัติเช่นนั้น เพื่ออะไร 

              (4) สิ่งใดสำคัญที่สุด สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุดจากสถานการณ์นี้ 

  1.3 วิเคราะห์เลศนัย เป็นการมุ่งค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่เบื้องหลังจาก    

สิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บ่งบอกตรงๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่ เช่น สมทรงเป็นป้าของฉัน (จึง

หมายความว่า สมทรงเป็นผู้หญิง) 

              (1) ถ้าเห็นคนใส่เสื้อขะมุกขะมอม สกปรกจึงน่าจะเป็นคนยากจน 

              (2) ข้อความนี้หมายถึงใครหรือสถานการณ์ใด 
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              (3) สมชายกับสมศรีเป็นพ่ีน้องกัน สมชายบอกว่าฉันเป็นหลานของเขา แต่สมศรี

บอกว่า ฉันไม่ใช่หลานของเธอ ทำไมคนทั้งสองจึงพูดไม่เหมือนกัน (เพราะฉันเป็นลูกของสมศรี) 

              (4) เรื่องนี้ให้ข้อคิดอะไร ผู้เขียนมีความเชื่ออย่างไร มีจุดประสงค์ คืออะไร 

  2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหาความสัมพันธ์

ของสิ่งต่างๆ ว่า มีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด 

สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน ได้แก่ 

     2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ 

          (1) มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์แบบใดมีสิ่งใดสอดคล้องกันหรือไม่สอดคล้องกัน 

มีสิ่งใดเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ และมีสิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ เช่น ลิง นก เป็ด เสือ สัตว์ชนิดใดที่ไม่เข้าพวก 

          (2) มีข้อความใด มีสิ่งใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร 

          (3) คำกล่าวใดสรุปผิด การตัดสินใจอย่างไรหรือการกระทำอะไรที่ไม่ถูกต้อง  

          (4) ภาพที่ 1 คู่กับภาพที่ 2 ภาพที่ 3 คู่กับภาพใด 

          (5) สองสิ่งนี้เหมือนกันอย่างไร หรือแตกต่างกันอย่างไร 

          เช่น มีข่าวลงหนังสือพิมพ์ว่า “กินกาแฟถึงกับทำให้ตาอักเสบได้ เนื่องจากผู้ดื่ม

กาแฟไม่ได้เอาช้อนออกจากถ้วยกาแฟ ช้อนจึงไปทิ่มตาขณะดื่ม” ข้อความนี้ ไม่สมเหตุผล เพราะตา

อักเสบไม่ได้มาจากกาแฟ แต่มาจากช้อน จึงเป็นคำกล่าวที่สรุปข้อมูลไม่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน 

อีกตัวอย่างหนึ่งที่เป็นการสรุปข้อมูล แต่ขาดการเชื่อมโยงกับข้อมูลรอบด้าน เช่น การสรุปว่าผู้หญิง

สาวที่ทำงานสถานอาบอบนวด ต้องเป็นหมอนวด ซึ่งอาจมีผู้หญิงบางคนอาจทำงานอย่างอ่ืนในสถาน

อาบอบนวดก็ได้ เช่น พนักงานบัญชี พนักงานทำความสะอาด ประชาสัมพันธ์ ในสถานอาบอบนวด 

      2.2 วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ 

           (1) สิ่งใดเกี่ยวข้องมากที่สุด สิ่งใดเกี่ยวข้องน้อยที่สุด 

            (2) สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ์ หรือเรื่องราวมากที่สุด 

            (3) การเรียงลำดับมากน้อยของสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น เรียงลำดับความรุนแรง 

จำนวน ใกล้-ไกล มาก-น้อย หนัก-เบา ใหญ่-เล็ก ก่อน-หลัง 
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  2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ 

       (1) เมื่อเกิดสิ่งนี้แล้ว เกิดผลลัพธ์อะไรตามมาบ้างตามลำดับ 

           (2) การเรียงลำดับขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของสิ่งของต่างๆ สิ่งที่จะเกิดขึ้น

ตามมาตามลำดับขั้นตอน เช่น วิเคราะห์วงจรของฝน ผีเสื้อ 

       (3) ผลสุดท้ายจะเป็นอย่างไร 

  2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ 

        (1) การกระทำแบบนี้เพื่ออะไร การทำบุญตักบาตร (สุขใจ) 

        (2) เมื่อทำอย่างนี้แล้วจะเกิดสัมฤทธิ์ผลอะไร ออกกำลังกายทุกวัน (แข็งแรง) 

        (3) ทำอย่างนี้มีเป้าหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 

  2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล 

       (1) สิ่งใดเป็นสาเหตุของเรื่องนี้ 

       (2) หากไม่ทำอย่างนี้ ผลจะเป็นอย่างไร 

       (3) หากทำอย่างนี้ ผลจะเป็นอย่างไร 

       (4) ข้อความใดเป็นเหตุผลแก่กัน หรือขัดแย้งกัน 

  2.6 วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น  

        (1) บินเร็วเหมือนนก 

        (2) ช้อนคู่ส้อม ตะปูจะคู่กับอะไร 

        (3) ควายอยู่ในนา ปลาอยู่ในน้ำ 

        (4) ระบบประชาธิปไตยเหมือนกับระบบการทำงานของอวัยวะในร่างกาย 

 3. การวิ เคราะห์ เชิ งหลักการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง     

การค้นหาโครงสร้างระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทำงานต่างๆ ว่า สิ่งเหล่านั้นดำรงอยู่ได้ในสภาพ

เช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือคติใด มีสิ่งใด

เป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความสำคัญที่สุด การที่จะ

วิเคราะห์หลักการได้ดี จะต้องมีความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์จะทำให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย 
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  3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่างๆ เช่น 

       (1) การทำวิจัยมีประบวนการทำงานอย่างไร 

       (2) สิ่งนี้บ่งบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 

       (3) คำกล่าวนี้ มีลักษณะอย่างไร (ชวนเชิญ โฆษณาชวนเชื่อ) 

       (4) โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอย่างไร 

       (5) ส่วนประกอบของสิ่งนี้มีอะไรบ้าง 

       (6) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่งต่างๆ แล้วสรุปเป็น

คำตอบหลักได้ 

       (1) หลักการของเรื่องนี้มีว่าอย่างไร 

       (2) เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้จึงไม่มีทีท่าจะยุติลงได้ 

       (3) หลักการในการสอนของครูควรเป็นอย่างไร 

  ลักษณะของสิ่งต่างๆ ที่จะนำมาใช้ในการคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วัตถุ วิเคราะห์

สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์ข้อความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี เป็นต้น สรุปได้ว่า   

ในการคิดวิเคราะห์จะวิเคราะห์ทั้งข้อมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงนามธรรม 

  สรุป ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำทักษะการคิดวิเคราะห์องค์ประกอบของ Bloom ที่

ประกอบด้วยทักษะสำคัญๆ 3 ด้าน ดังนี้ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือวิเคราะห์เนื้อหา 2) การ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การวิเคราะห์หลักการ 

   2.4.4 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 

 สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้กล่าวว่า ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ อาจจำแนกออกเป็น 3 

ลักษณะ ดังนี้ 

  1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบสำคัญของสิ่งของ

หรือเรื่องราวต่างๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว์ ข่าว ข้อความ หรือเหตุการณ์ เป็นต้น 

   ตัวอย่าง คำถามการวิเคราะห์ส่วนประกอบ 

   1.1 ส่วนประกอบของพืช มีอะไรบ้าง 

   1.2 อะไรเป็นสาเหตุสำคัญของการระบาดของไข้หวัดนกในประเทศไทย 

   1.3 อะไรเป็นสาเหตุที่ทำให้นักเรียนอาชีวศึกษายกพวกตีกัน 

   1.4 องค์ประกอบสำคัญของห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์มีอะไรบ้าง 

   1.5 สาระสำคัญของการปฏิรูปการเรียนรู้ คืออะไร 
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  2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของส่วนสำคัญ

ต่างๆ โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลหรือความแตกต่าง

ระหว่างข้อโต้แย้งที่เก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้อง  

   ตัวอย่าง คำถามการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

   2.1 การที่ครอบครัวมีปัญหา ส่งผลต่อการเรียนของนักเรียนอย่างไรบ้าง 

   2.2 การเกิดภัยธรรมชาติ มีส่วนสัมพันธ์กับระบบนิเวศอย่างไรบ้าง 

   2.3 ครูไม่ยอมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างไร 

   2.4 รัฐบาลประกาศชัยชนะสงครามยาบ้า ส่งผลดีต่อสังคมไทยอย่างไร 

   2.5 การพัฒนาประเทศกับการศึกษา มีความสัมพันธ์กันอย่าไร 

  3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์ส่วนสำคัญใน

เรื่องนั้นๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เช่น การให้ผู้เรียนค้นหาหลักการของเรื่อง การระบุ

จุดประสงค์ของผู้เรียน ประเด็นสำคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใช้ในการจูงใจผู้อ่าน และรูปแบบของภาษา  

ที่ใช้ เป็นต้น 

   ตัวอย่าง คำถามการวิเคราะห์หลักการ 

   3.1 หลักการสำคัญของศาสนาพุทธ ได้แก่อะไรบ้าง 

   3.2 หลักการมีส่วนร่วม ได้แก่อะไรบ้าง 

   3.3 หลักการสำคัญของการบริหารงานแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์ ได้แก่อะไรบ้าง 

   3.4 หลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ได้แก่อะไร 

   3.5 ความมุ่งหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งขาติ พ.ศ. 

2542 ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

 Marzano (2001) ได้แบ่งลักษณะของการคิดวิเคราะห์เป็น 5 อย่าง ดังนี้ 

 1. การจับคู่ (Matching) หมายถึง การระบุความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง

ส่วนประกอบของแนวคิดหรือสิ่งต่างๆ ออกเป็นแต่ละส่วนให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ 

 2. การจัดหมวดหมู่ (Classification) หมายถึง การประมวลความรู้เพ่ือการจัดเรียงลำดับ

และประเภทของแนวคิดหลักหรือความเห็นให้เป็นหมวดหมู่ที่มีความหมาย สามารถจัดกลุ่มที่มี

หลักการและลักษณะที่คล้ายคลึงเข้าด้วยกัน 
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 3. การวิ เคราะห์ข้อผิดพลาด (Error analysis) หมายถึง การคิด เชิงตรรกะและ           

การประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของแนวคิดหรือสิ่งต่างๆ จากมุมมองใดมุมมองหนึ่งเป็นการระบุ

ข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องจากสถานการณ์ คุณลักษณะหรือพฤติกรรมต่างๆ 

 4. การสรุปเป็นหลักเกณฑ์ทั่วไป (Generalizing) หมายถึง การอุปมาน (Induction) คือ 

การใช้เหตุผลจากสิ่งที่ เฉพาะเจาะจงไปสู่การสรุปสิ่งทั่วๆ ไป และการอนุมาน (Deduction) คือ     

การใช้เหตุผลจากสิ่งที่วิเคราะห์มาสรุปสิ่งที่เฉพาะเจาะจง รวมทั้งการอ้างอิงเพ่ือนำมากำหนดเป็น

หลักการหรือกฎ ซึ่งสามารถทดสอบในเหตุการณ์ที่เจาะจงหรือแนวคิดหลักได้ 

 5. การสรุปเป็นหลักเกณฑ์เฉพาะ (Specifying) หมายถึง การนำหลักการทั่วไปที่มีอยู่แล้ว

ไปสรุปเป็นหลักการใหม่ที่เฉพาะเจาะจง และสรุปได้ว่าหลักการใหม่นั้นเป็นข้อควรปฏิบัติหรือไม่

อย่างไร 

 Bloom (1956 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) กล่าวว่าการคิด

วิ เคราะห์ เป็นการคิดแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์  เรื่องราว หรือเนื้ อหาต่างๆ                 

ว่าประกอบด้วยอะไร มีความสำคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และที่เป็นอย่างนั้นอาศัย

หลักการใด การวิเคราะห์แบ่งแยกย่อยเป็น 3 อย่าง ดังนี้ 

 1. การวิเคราะห์ความสำคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กำหนดมาให้ว่าอะไรสำคัญหรือ

จำเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล 

 2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาว่าความสัมพันธ์ย่อยๆ ของเรื่องราว

หรือเหตุการณ์นั้นเกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 

 3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างของระบบและสิ่งของ เรื่องราว 

และการกระทำต่างๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นรวมกันจนดำรงสภาพเช่นนั้นอยู่ได้เนื่องด้วยอะไร โดยยึดอะไรเป็น

หลักเป็นแกนกลาง มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอย่างไร หรือยึดคติใด 

  ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้ดังนี้ การคิดวิเคราะห์

องค์ประกอบ คือ การหาส่วนประกอบที่สำคัญ เรื่องราวต่างๆ หรือเนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร 

การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ คือ ความสัมพันธ์ของเรื่องราวนั้นว่ามีความสัมพันธ์ เกี่ยวพันกันอย่างไร 

และการวิเคราะห์หลักการ คือ การค้นหาความสัมพันธ์หรือส่วนสำคัญในเรื่องราวนั้นๆ 
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  2.4.5 กระบวนการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์เป็นการคิดระดับสูง   

การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการซึ่งมีขั้น ตอนดังนี้ 

  1. กำหนดสิ่งที่จะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไรกำหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งที่จะคิด 

ให้ชัดเจน เช่น จะวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อม หมายถึง ปัญหาเกี่ยวกับขยะที่  

เกิดข้ึนในโรงเรียนของผู้เรียน 

  2. กำหนดจุดมุ่งหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพ่ืออะไร เช่น เพ่ือจัด 

อันดับเพื่อหาเอกลักษณ์เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหาสาเหตุเพื่อหาแนวทางแก้ 

  3. พิจารณาข้อมูลความรู้ทฤษฎีหลักการกฎเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ว่าจะใช้หลักการใด

เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์และจะใช้ในการวิเคราะห์ได้อย่างไร 

  สุวิทย์ มูลคำ (2553) ได้กำหนดขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

 1. กำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์เป็นการกำหนดวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ 

ขึ้นมาเพ่ือเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วิเคราะห์  

  2. กำหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์เป็นการกำหนดประเด็นข้อสงสัยจากปัญหาของสิ่งที่

ต้องการวิเคราะห์ซึ่งอาจจะกำหนดเป็นคำถามหรือเป็นการกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์     

เพ่ือค้นหาความจริงสาเหตุ หรือความสำคัญ  

 3. กำหนดหลักฐานหรือกฎเกณฑ์ เป็นการกำหนดข้อกำหนดสำหรับใช้แยกส่วนประกอบ 

ของสิ่งที่กำหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจำแนกสิ่งที่มีความเหมือนกัน หรือแตกต่างกัน หลักเกณฑ์       

ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผล อาจเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความคล้ายคลึงหรือ      

ขัดแย้งกัน  

 4. พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจพิเคราะห์ทำการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กำหนดให้ 

ออกเป็นส่วนย่อยๆ โดยอาจใช้เทคนิคคำถาม 5W1H ประกอบด้วย What (อะไร) Where (ที่ไหน) 

When (เมื่อไร) Why (ทำไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร)  

 5.สรุปคำตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นที่สำคัญเพ่ือหาข้อสรุปเป็นคำตอบหรือตอบ 

ปัญหาของสิ่งที่กำหนดให้ 

  สรุปได้ว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการแก้ปัญหาต่างๆ    

ของมนุษย์ การคิดวิเคราะห์เป็นการช่วยให้มนุษย์มองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นและทำความเข้าใจปัญหา

รู้จักปัญหาอย่าง แท้จริงและจะทำให้สามารถแก้ปัญหาทั้งหลายได้ 



 72 
 

 
 

  กระบวนการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ คือ เป็นกระบวนการคิดระดับสูง   

ซึ่งในการวิเคราะห์นั้นจะต้องกำหนดปัญหาหรือสิ่งที่จะวิเคราะห์ให้ชัดเจน กำหนดจุดมุ่งหมายหรือ

หลักเกณฑ์ที่จะนำมาพิจารณาเพ่ือหาสาเหตุและแนวทางในการแก้ สรุปคำตอบเพ่ือเป็นการรวบรวม

ประเด็นของปัญหาที่กำหนดไว้  

 2.4.6 การวัดและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539 ) คือ 

การวัดความสามารถในการพิจารณาแยกแยะส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์เรื่องราว หรือเนื้อเรื่องต่างๆ 

ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงค์สิ่งใดและส่วนย่อยๆ ที่สำคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์นั้น

เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้างและเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นได้ว่าความสามารถด้านการคิด

วิเคราะห์จะต้องมีเหตุผลเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเสมอ การวิเคราะห์จึงต้องอาศัยพฤติกรรมด้านความจำ 

ความเข้าใจ และด้านการนำไปใช้มาประกอบการพิจารณาการวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์

แบ่งแยกย่อยออกเป็น 3 ประเภท คือ 

  1. วิเคราะห์ความสำคัญ เป็นการวิเคราะห์มูลเหตุ ต้นกำเนิด ผลลัพธ์ และความสำคัญ

ของเรื่องราวทั้งปวง เป็นการเปรียบเทียบว่าเหตุผลใดถูกต้องที่สุด ตัวอย่างคำถาม เช่น คณิตศาสตร์

สาขาใดต้องใช้เหตุผลมากท่ีสุด 

  2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการค้นหาความสำคัญย่อยๆ ของเรื่องหรือ

เหตุการณ์นั้นต่างติดต่อเกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร ตัวอย่างคำถาม เช่น 

เพราะเหตุใดรุ้งจึงโค้งตามแนวโค้งของโลก 

  3. วิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึดถือหลักการใด 

มีเทคนิคการเขียนอย่างไรจึงชวนให้คนอ่านมีมโนภาพหรือยึดหลักหลักปรัชญาใดอาศัยหลักการใดเป็น

สื่อสารสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ตัวอย่างคำถาม เช่น การเกิดลมบกลมทะเลอาศัยหลักการใด 

  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) กล่าวว่า การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์นั้น 

จะต้องประเมินทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หลักการ คือ ความสามารถในการกำหนดเกณฑ์ในการจำแนกข้อมูล  

  2. การวิเคราะห์เนื้อหา คือ ความสามารถในการแยกข้อมูลเนื้อเรื่องได้ตามหลักเกณฑ์ 

  3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของข้อมูลในแต่ละ

องค์ประกอบ 
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  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต้อง

ประกอบด้วยทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

  1. ทักษะการระบุองค์ประกอบสำคัญหรือลักษณะเฉพาะ 

  2. ทักษะการระบุความสัมพันธ์ขององค์ประกอบและแบบแผนขององค์ประกอบเหล่านั้น  

  3. ทักษะการจับใจความสำคัญ 

  4. ทักษะการค้นหาและระบุความผิดพลาด 

  ลักขณา สริวัฒน์ (2549) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นการศึกษา

หาระดับความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อหาต่างๆ ว่ามี

จุดมุ่งหมายอะไร แต่ละเหตุการณ์เกี่ยวข้องกันอย่างไร โดยแบ่งออกตามประเภทเนื้อหาที่วัด ได้แก่ 

การวิเคราะห์ความสำคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 

  จินตนา ศิริธัญญารัตน์ และ วัชรา เล่าเรียนดี (2562 ) ได้กล่าวถึง การวัดและประเมิน

ทักษะการคิดวิเคราะห์ (Assessing analysis) สามารถดำเนินการได้ตลอดเวลาที่มีการเรียนการสอน

ทุกระยะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

  1. ให้คิดวิ เคราะห์  แจกแจง แยกแยะข้อมูลเป็นส่วนย่อย ให้อธิบายแต่ละส่วน

ความสัมพันธ์กันของส่ วนต่างๆ และให้อธิบายเหตุผลที่ โยงความสัมพันธ์ของแต่ละส่ วน                

(To breakdown information)  

  2. นำเสนอข้อความให้เป็นคำตอบ หรือระบุสาระสำคัญ (Focus on a question main 

idea) ให้เหตุผลหรือเกณฑ์ในการประเมินสาระสำคัญ ให้ระบุข้อเท็จจริงจากความคิดเห็นส่วนตัว 

ข้อดี ข้อจำกัดของสาระสำคัญ 

  3. ให้วิเคราะห์ข้อโต้แย้ง หรือบทความ ข่าวสาร ความน่าเชื่อถือ ความไม่เกี่ยวข้องกันเอง

ของข้อมูลในข้อโต้แย้งนั้น 

  4. ให้เปรียบเทียบความเหมือน ความต่างของสิ่งต่างๆ หรือสาระข้อมูล (Compare and 

contrast) การให้เปรียบเทียบบางอย่าง บางข้อความอาจจะแสดงออกซึ่งความสามารถในการเข้าใจ

เท่านั้น ไม่ถึงระดับการคิดขั้นสูง เช่น เหมือนกันอย่างไร คำตอบอาจจะได้ว่าเป็นผลไม้รสเปรี้ยว

เหมือนกัน ดังนั้นคำว่า Compare และ Contrast อาจจะใช้ได้สำหรับการวัดประเมินทักษะการคิด

หลายระดบั อยู่ที่การตั้งคำถามการออกคำสั่งให้ปฏิบัติกับคำถาม หรือข้อความเรื่องราวนั้นๆ 

  Bloom (1956 อ้างถึงใน ปรีดาวรรณ อ่อนนางใย, 2555) กล่าวว่า การวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์นั้น จะต้องพิจารณาทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย 
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  1. การวิเคราะห์ความสำคัญ เปิดการถามให้ค้นหามูลเหตุ ผลลัพธ์และความสำคัญของ

เรื่องราวนั้นๆ โดยใช้ทักษะวิเคราะห์ว่าตอนใดเป็นคำอนุมานหรือสมมติฐาน วิเคราะห์ว่าตอนใดเป็น

คำสรุปหรือคำอ้างอิงสนับสนุน วิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้นมีอะไรสนับสนุน วิเคราะห์หาข้อผิดพลาด 

  2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ เป็นการถามให้ค้นคว้าว่าความสำคัญย่อยๆ ของ

เรื่องราวนั้นเกี่ยวพันกันอย่างไร พาดพิงอย่างไร ยึดทฤษฎีอะไรเป็นหลัก โดยพิจารณาว่าอะไรเป็น

สาเหตุสิ่งนั้นๆ เรื่องนั้น สิ่งใดเป็นผลของการกระทำนั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลักทฤษฎีใด 

บทความนี้มีข้ออนุมานใด คำกล่าวขยายสนับสนุนหรือคัดค้านอะไร ข้อสรุปยึดเหตุผลข้อไหน ของคู่ใด 

มีความสัมพันธ์กันมากน้อย ถ้าเกิดสิ่งนั้นสิ่งใดจะเกิดตามมายกเรื่องราวข้อเท็จจริงมาวิเคราะห์ว่า

สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 

  3. วิเคราะห์หลักการ เป็นการถามให้ค้นว่าเรื่องราวนั้นๆ อาศัยหลักการและระเบียบใน

การจัดโครงสร้างอย่างไร 

  Marzano (2001) กล่าวว่า การวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วยทักษะ

การคิดวิเคราะห์ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการจับคู่ (Matching) เพ่ือระบุความเหมือนและความแตกต่างของ

ข้อมูล ด้านการจัดหมวดหมู่ (Classification) เพ่ือจัดเรียงลำดับและจัดประเภทของข้อมูล ด้านการ

วิเคราะห์ข้อผิดพลาด (Error Analysis) เพ่ือบอกความเป็นเหตุเป็นผลและระบุข้อบกพร่องของข้อมูล 

ด้านการสรุปเป็นหลักเกณฑ์ทั่วไป (Generalizing) เพ่ือสรุปข้อมูลต่างๆ อย่างมีเหตุผล และด้าน    

การสรุปเป็นหลักเกณฑ์ที่เฉพาะเจาะจง (Specifying) เพ่ือคาดเดาเพ่ือสรุปผลจากข้อมูล โดยอาศัย

ขอบเขตของความรู้ 3 ประการ คือ ด้านข้อมูล (Information) ด้านกระบวนการคิด (Mental 

Procedures) และด้านกระบวนการปฏิบัติ (Psychomotor Procedures) 

  การวัดและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถประเมินผลที่ได้จากการวัด

กระบวนการเรียนรู้ โดยการประเมินผลด้วยการใช้แบบทดสอบ การประเมินตามสภาพจริง โดยมี     

การพิจารณาการวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ การคิดวิเคราะห์

ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ 

 

 

 

 

 



 75 
 

 
 

 2.4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์  

  อุมาภรณ์ ไชยเจริญ (2556) ได้ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการวิเคราะห์ โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม และเทคนิค

การใช้ผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษา    

ปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและเทคนิคการใช้ผัง

กราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ระดับ .01 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับ

เทคนิคการใช้คำถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟิกมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .01 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟิกมีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากท่ีสุด  

  วรัลดา หนูรุ่น (2557) ได้ทำการศึกษากระบวนการวิจัยและพัฒนาความสามารถใน     

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์ สังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 พบว่า จากการจัดการเรียนรู้ด้วยการทำ

โครงงาน มีขั้นตอนการทำโครงงานเป็น 5 ขั้นตอน ขั้นเสนอสถานการณ์ปัญหา นักเรียนได้ฝึกคิดตอบ

คำถามของครูที่ใช้รูปภาพกระตุ้น แล้วใช้คำถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดทั้งรายบุคคลและเป็น

กลุ่ม ขั้นกำหนดปัญหา นักเรียนได้ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเป็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาด้วย

หลักการและเหตุผลของแต่ละคนแล้วร่วมกันประเมินลัดสินใจเลือกประเด็นหรือเรื่องที่จะศึกษา        

ขั้นสร้างโครงร่างโครงงาน นักเรียนร่วมกันคิดในการเขียนโครงร่างโครงงาน ตลอดจนวางแผนจัดทำ

ปฏิทินการทำงาน ปฏิบัติงาน กำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคน โดยใช้หลักประชาธิปไตย 

ขั้นลงมือปฏิบัติ นักเรียนได้ปฏิบัติจริงตามแผนงานที่กำหนด ทุกคนทำตามบทบาทและหน้าที่ของ

ตนเอง และขึ้นนำเสนอโครงงาน นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนโครงงานตามบทบาทและ

หน้าที่ของตน มีการวางแผนร่วมกันในการจัดรูปแบบผลงานและการนำเสนอ 4) วิจัยเชิงประเมิน 

พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในกระบวนการทำโครงงาน 

แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการทำโครงงาน มีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

  พิชญะ กันธิยะ (2559) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้          

การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ชั้น วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัย

พบว่า 1) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น นักเรียนมีทักษะ
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การคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งนักเรียนมี

ทักษะการคิดวิเคราะห์ภาพรวมอยู่ในระดับดี โดยนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านการ

วิเคราะห์เนื้อหา ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ด้านการวิเคราะห์หลักการเพ่ิมมากขึ้น 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีต่อการเรียนรู้

ด้วยการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยความพึงพอใจมาก 

อันดับแรกที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.57 จำนวน 3 รายการ ได้แก่ นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วย

ตนเองได้ นักเรียนสามารถตัดสินใจโดยใช้เหตุผลและนักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น รองลงมาได้

ค่าเฉลี่ยเท่ากันคือ 4.54 จำนวน 2 รายการ ได้แก่ บรรยากาศของการเรี ยนเปิดโอกาสให้นักเรียนมี

ส่วนร่วมในการทำกิจกรรม และกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนกล้าคิดกล้าตอบในการแสดงความ

คิดเห็นและอันดับสุดท้าย คือ กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 

  อรอุมา พันธ์เกตุ (2561) ได้ทำการศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

จากผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสมบัติของสารก่อนเรียน

และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียน

เฉลี่ยกับเกณฑ์ท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำหนด ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 พบว่ามีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยสูง

กว่าเกณฑ์ที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและ

สมบัติของสาร ชุดที่ 1-5 ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

โดยด้านความรู้ ความจำมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาได้แก่ ด้านความเข้าใจ ด้านการ

นำไปใช้ และด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามลำดับ 3) ทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน

และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยทักษะการจัดหมวดหมู่มีคะแนน

หลังเรียนเฉลี่ยสูงเป็นลำดับที่หนึ่ง รองลงมาได้แก่ ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการสรุปความ ทักษะ

การจำแนกและทักษะการประยุกต์ ตามลำดับ 

  พัชรี นาคผง (2562) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน      

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 1) 

ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผล

การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
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เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 3) ทักษะการคิดวิเคราะห์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ใน

ระดับดี 4) ทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 5) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยภาพรวม

อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากในด้านบรรยากาศการ

เรียนรู้เป็นลำดับที่  1 รองลงมาคือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และด้านประโยชน์ที่ ได้รับ 

ตามลำดับ 

       ภูมรินทร์ เดียมขุนทด (2562) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ   

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1) ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า 

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 24.33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อย

กว่าร้อยละ 50 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 2) ผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า 

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 24.31 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อย

กว่าร้อยละ 50 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

  Chesbro (2008) ได้ศึกษาการใช้ระบบการให้คะแนนเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบและเพ่ือการเสริมแรงในวิชาวิทยาศาสตร์ เพ่ือกระตุ้นความรับผิดชอบของนักเรียน 

ผลปรากฏว่า สามารถส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์  ความรับผิดชอบและนักเรียน ได้แสดง

ความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่ โดยการสังเกตและคิดคะแนนของตัวเองไปพร้อมกับการเรียน

และทำงานที่ได้รับมอบหมายเพื่อสะสมคะแนน 

  สรุปแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ โดยความหมายของการคิดวิเคราะห์ สรุปได้

ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจำแนกแยกแยะองค์ประกอบหรือองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ออกเป็นส่วนๆ เพ่ือค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ ใดบ้าง มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร โดยใช้

ความถูกต้องและเหตุผลประกอบในการตัดสินใจอย่างสมเหตุผล องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์  
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จากการศึกษาองค์ประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และสรุปขั้นตอน

ที่มีความถี่สอดคล้องกัน จึงสามารถสรุปได้ 3 องค์ประกอบสำคัญ ดังนี้  1) การคิดวิเคราะห์เนื้อหา   

คือ สามารถนำข้อมูลต่างๆ มาพิจารณาส่วนประกอบตามหลักการ จำแนกแยกแยะข้อเท็จจริง              

มีรายละเอียดเชื่อมโยงมีความสัมพันธ์กันอย่างไร สามารถสรุปเนื้อหา  2) การคิดวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ คือ วิเคราะห์ข้อมูล โดยมีความรู้พ้ืนฐานในเรื่องนั้น สามารถกำหนดขอบเขตที่จะ

วิเคราะห์ แจกแจงและจำแนกถึงความสัมพันธ์ของเรื่องนั้นว่าเกี่ยวข้องกันอย่างไร 3) การคิดวิเคราะห์

หลักการ คือ นำกฎเกณฑ์มาใช้ในการกำหนดในการแยกองค์ประกอบของสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์      

นำมโนทัศน์ที่ได้จากการคิดวิเคราะห์มาใช้ ลักษณะของการคิดวิเคราะห์  สามารถสรุปได้ดังนี้ การคิด

วิเคราะห์องค์ประกอบ คือ การหาส่วนประกอบที่ สำคัญ เรื่องราวต่างๆ หรือเนื้อหาต่างๆ                

ว่าประกอบด้วยอะไร การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ คือ ความสัมพันธ์ของเรื่องราวนั้นว่ามี

ความสัมพันธ์ เกี่ยวพันกันอย่างไร และการวิเคราะห์หลักการ คือ การค้นหาความสั มพันธ์หรือส่วน

สำคัญในเรื่องราวนั้นๆ กระบวนการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ กระบวนการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

สามารถสรุปได้ คือ เป็นกระบวนการคิดระดับสูง ซึ่งในการวิเคราะห์นั้นจะต้องกำหนดปัญหาหรือสิ่งที่

จะวิเคราะห์ให้ชัดเจน กำหนดจุดมุ่งหมายหรือหลักเกณฑ์ที่จะนำมาพิจารณาเพ่ื อหาสาเหตุและ

แนวทางในการแก้ สรุปคำตอบเพ่ือเป็นการรวบรวมประเด็นของปัญหาที่กำหนดไว้  การวัดและ

ประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์  สามารถประเมินผลที่ได้จากการวัดกระบวนการเรียนรู้    

โดยการประเมินผลด้วยการใช้แบบทดสอบ การประเมินตามสภาพจริง โดยมีการพิจารณาการวัด

ความสามารถการคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิด

วิเคราะห์เนื้อหา การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ 

 การสังเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รับแนวคิดโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

และเทคนิคการใช้ผังกราฟิก นำมาสังเคราะห์เป็นการจัดการเรียนรู้ตามตารางท่ี 5 
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ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ของสุวิทย์   

มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553) ที่กล่าวถึงขั้นตอนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีดังนี้        

1) ขั้นปฐมนิเทศ 2) ขั้นทำความเข้าใจ 3) ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ 4) ขั้นนำแนวคิดไปใช้ และ      

5) ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู้ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้สรุปการจัดกิจกรรม    

การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่า สามารถจำแนกเป็นขั้นตอนการสอนได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้            

1) ขั้นเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 2) ขั้นแสวงหาคำตอบ 3) ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ และ              

4) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ ทิศนา แขมมณี (2562 ) ได้มีแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนโดย          

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ประกอบด้วยการดำเนินการ       

7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ทบทวนความรู้เดิม 2) การแสวงหาความรู้ใหม่ 3) การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/

ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 4) การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม       

5) การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 6) การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน และ 7) การประยุกต์ใช้

ความรู้ Driver and Bell (1986 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี, 2560) ได้มีแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  ไว้ดั งนี้  1) ขั้นนำเข้าสู่ เรื่อง 2) ขั้นแสดงความคิด                  

3) ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด 4) ขั้นนำแนวคิดไปใช้ และ 5) ขั้นทบทวน และ Yager (1991 อ้างถึงใน   

วัชรา เล่าเรียนดี, 2560) ได้มีแนวทางการจัดกิจรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี้    

1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นการสำรวจ 3) ขั้นนำเสนอรายละเอียดของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา 

และ 4) ขั้นการปฏิบัติ จากการสังเคราะห์แนวคิดของนักวิชาการจะได้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังนี้ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม 2) ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด     

(ผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน) 3) ตรวจสอบความเข้าใจ เพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ และ 4) น ำ

แนวคิดไปใช้และนำไปปฏิบัติ (ผังลำดับขั้นตอน) 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ของทิศนา แขมมณี (2562) ซึ่งเป็น   

ผังความคิดและผังมโนทัศน์ที่ประกอบด้วยความคิดหรือข้อมูลสำคัญๆ ในรูปแบบการเชื่อมโยงต่างๆ   

ที่ทำให้เห็นโครงสร้างนั้นๆ ในการให้ผู้เรียนได้เห็นสาระสำคัญในการทำให้เกิดความเข้าใจได้เร็วและ

ง่ายขึ้น ประกอบด้วย1) ผังความคิด (A Mind Map) และ 2) ผังลำดับขั้นตอน (A Sequential Map) 

 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎี     

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม เป็นขั้นที่ครู

ยกตัวอย่างสถานการณ์รอบๆ ตัวที่สอดคล้องกับประสบการณ์ของนักเรียน เพ่ือเป็นตัวอย่างให้

นักเรียนฟัง เกี่ยวกับสิ่งที่อยู่รอบๆ ตัวเรา เช่น น้ำโคลน น้ำหวาน เป็นต้น สังเกตแล้วแสดงความ
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คิดเห็นจากสิ่งที่สังเกตได้ 2) ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด เป็นขั้นที่อภิปรายจากสิ่งที่ครูยกตัวอย่าง

ให้เห็น 3) ตรวจสอบความเข้าใจเพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ เป็นขั้นที่ครูยกตัวอย่างสารเนื้อผสม 

แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์จากสิ่งที่สังเกตได้ และวิเคราะห์ว่า เราจะแยกสารแต่ละ

ชนิดออกจากกันได้อย่างไร โดยทำการออกแบบและดำเนินการทดลอง 4) นำแนวคิดไปใช้และนำไป

ปฏิบัติ เป็นขั้นที่นักเรียนนำแนวคิดที่ได้จากการออกแบบการทดลองมาใช้ในการทำการทดลองแยก

สารเนื้อผสม ผลที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ ทำการบันทึกผลการทดลองและนำผลที่ได้มาอภิปราย      

5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ นักเรียนสามารอธิบาย อภิปราย และสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการลงมือ

ทำกิจกรรมและการทำการทดลอง 

 

 

 
(Bayer, 1997; Bloom, 1956; Che sbro, 2008 ; Clark, 1991; Driver, 1986; Enni s, 1985; Ewi ng, 2003; Good , 1973; Kagan , 1998; Koo T . K., 2016 ; Marzano, 2001; Niaz, 2008; Watson , 1964; Yager , 1991; กรรณิการ ์ หาญพิทักษ ์, 2559; กระ ทรวงศึกษาธิการ , 2545ก, 2560; เกร ียงศักด์ิ เจร ิญวงศ์ ศักด์ิ, 2546 , 2563; ดวงจั นทร ์ วรคามิน, 2559 ; ทิศนา แขมม ณี, 2560, 2562a, 2562b ; ทิศนา แขมม ณี และคณะ, 2544; นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2557; น้องนาง ปร ืองาม, 2554; นิชกานต์ สฤษด์ิไพศาล, 2560; บุญเล้ียง ทุมทอง, 2556 ; ประพันธ์ศิร ิ สุเสาร ัส, 2548, 2551, 2553; ประสาท เนืองเฉลิม , 2556, 2557; พัชร ี นาคผง , 2562; พิชญะ กันธิยะ , 2559; พิมพ์พ ันธ์ เดชะคุปต์ , 2544; พิมพ์พ ันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2562; ไพฑูรย์ สินลาร ัตน์, 2563 ; ภูมร ินทร ์ เดียมขุ นทด , 2562; มนต์ชัย เทีย นทอง, 2548 ; มาเร ียม นิลพันธุ์, 2558; รณชั ย จันทร ์แก้ว, 2559; ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539, 2543; ลั กขณา สร ิว ัฒน์ , 2549; วร ัลดา หนูร ุ่น, 2557; วร ิศรา ชากำนัน, 2563; วัชรา เล่าเร ียนดี และคณะ , 2560; วิทวั ฒน์ ขัต ติยะมาน และ อ มลวรรณ วีระธรรมโม, 2549; วิเศษ พึ่งประยูร , 2562; เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร , 2555; ศู นย์ดำเนินงาน PIS A แห่งชาติ สถาบันส่งเสร ิมการสอนวิ ทยาศาสตร์และเทคโ นโลยี, 2564 ; สถาบันส่งเสร ิมการสอนวิ ทยาศาสตร์และเทคโ นโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ , 2555; สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2545, 2562; สำ นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สำนัก งานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ, 2561 , 2563; สำนักตรวจราชการและติดตามประเมินผล สำนัก งาน

ปลัดกระทรวง ศึกษาธิการ , 2564; สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2552; สุรางค์ โค้วตระกูล , 2544, 2556; สุวิทย์ มูลคำ , 2547, 2553 ; สุวิทย์ มูล คำ และอรทัย มูล คำ , 2558; ไสว ฟักขาว, 2536, 2544; หน่ึงฤ ทัย แสงทอ ง, 2562; อรอุมา พันธ์เกตุ, 2561 ; อัมพร ม้าคนอ ง, 2543, 2559; อา ภรณ์ ใจเท่ียง , 2553; อิ นทิรา เพชร ์ทูล, 2560; อุมาภร ณ์ ไชยเจร ิญ, 2556) 
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บทที่ 3  
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นการวิจัย        

เชิ งทดลอง (Experimental Research) ดำเนิ นการวิจั ยตามแบบแผนการวิจัยขั้ น พ้ื นฐ าน                   

(Pre-Experimental Design)  

 

3.1 การดำเนินการวิจัย 
 เพ่ือให้การดำเนินการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ผู้วิจัยได้กำหนดรายละเอียด

ของการดำเนินการวิจัยไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่  1 การจัดเตรียมงานวิจัยเป็นการศึกษาเอกสาร ตาราง ข้อมูล สถิติ ปัญหา 
วรรณกรรม รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสร้างของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด         
การเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้         
ผังกราฟิก การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และปรับปรุงคุณภาพเครื่องมือ 
 ขั้นตอนที่  2 การดำเนินงานวิจัย เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แผนการจัด         
การเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผัง
กราฟิก รวบรวมข้อมูลจากลุ่มเป้าหมาย นำมาตรวจสอบความถูกต้องต้อง วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
และแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 3 รายงานผลการวิจัย เป็นขั้นตอนการเสนอผลการวิจัยต่อคณะกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามที่คณะกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์เสนอแนะ แล้วจัดพิมพ์รายงานผลการวิจัยฉบับร่างเพ่ือเสนอขออนุมัติโครงการวิจัย 

ปรับปรุงแก้ไขตามที่คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์เสนอแนะ จัดพิมพ์และส่งรายงานผลการวิจัยฉบับ

สมบูรณ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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3.2 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   โรงเรียนวัด

สระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2565  1  ห้องเรียน           

จำนวน 20 คน   

           

3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
 3.3.1 ตัวแปรต้น   คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค

การใช้ผังกราฟฟิก  

 3.3.2 ตัวแปรตาม  

           1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์   

      2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

                     3) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

 

3.4 แบบแผนการวิจัย 
     3.4.1 พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการ

ประเมินพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ใช้

แบบการทดลองแบบประเมินซ้ำหลายครั้ง (The One-Shot Repeated  Measured Design)    

(มนต์ชัย เทียนทอง, 2548) โดยทำการประเมินพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์           

ในแผนการสอนที่ 1-4 เพ่ือดูแนวโน้มของการพัฒนาการอย่างสม่ำเสมอ ซึ่งมีแบบแผนการวิจัยดังนี้ 
 

        x O1 x O2  x O3 x O4  

 

  เมื่อ x   คือ การสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

                   O1  คือ การประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในแผนการสอนที่ 1 

       O2  คือ การประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในแผนการสอนที่ 2 

       O3  คือ การประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในแผนการสอนที่ 3 

       O4  คือ การประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในแผนการสอนที่ 4 
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 3.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ก่อนและหลัง

การใช้รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก โดยใช้แบบ

แผนการทดลองแบบ The One-Group Pretest-Posttest Design (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558)            

เป็นรูปแบบที่มีกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว 
 

    T1 x T2   
  

  เมื่อ T1 คือ การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้แผนการสอน  

x  คือ การสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

        T2 คือ การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แผนการสอน 

 

 3.4.3 ศึกษาความพึงพอใจทีมีต่อจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ ที่ เป็นแบบประเมินมาตราส่วน     

ประมาณค่า (Rating Scale) มีการประเมินค่า 3 ระดับ ได้แก่ (3) มาก (2) ปานกลาง และ (1) น้อย 

 

3.5 ขอบเขตของเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชา    

ว 16101 วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร)                 

ปีพุทธศักราช 2564 เป็นเนื้อหาที่ระบุไว้ในสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ ประกอบด้วยมาตรฐาน

การเรียนรู้ดังนี้ 

 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ

ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ว 2.1 ป.6/1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสมโดยการหยิบออก การร่อน การใช้

แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธี

แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
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3.6 ระยะเวลาในการทดลอง 
 ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาในการดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

จำนวน 1 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง โดยไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและ         

หลังเรียนและทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง และทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลาทั้งหมด      

14 ชั่วโมง 

 

3.7 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 

3.7.1 แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การแยก

สารเนื้อผสม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก จำนวน 4 แผน  

3.7.2 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชนิดอัตนัย จำนวน 4 ข้อ ข้อละ 9 คะแนน 

โดยเป็นข้อสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน  

3.73 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ชนิดปรนัย จำนวน 1 ชุด ซึ่งเป็น

แบบทดสอบ จำนวน 20 ข้อ ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test)  

3.7.4 แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการสอนโดยทำการประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านที่ 2 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้านที่ 3 ด้านสื่อการเรียนรู้ และ

ด้านที่ 4 ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)        

3 ระดับ 

 

3.8 การสร้างและการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือต่างๆ ที่ใช้ ซึ่งมีวิธีการ           

และข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง   

การแยกสารเนื้อผสม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค-      

ติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก จำนวน 4 แผน ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 

2564 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในด้านมาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ วิเคราะห์/เลือก และกำหนดเนื้อหาที่จะนำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
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ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาความสามารถในคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

  1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ว16101 

โดยใช้การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก    

จำนวน 4 แผน โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้   1) มาตรฐาน/ตัว ชี้วัด 2) จุดประสงค์การเรียนรู้                  

3) สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 4) สาระการเรียนรู้ 5) สมรรถนะที่สำคัญ 6) คุณลักษณะอันพึง -

ประสงค์ 7) การวัดและประเมินผล 8) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 9) สื่อการเรียนรู้ 10) การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ และมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม 2) ทำความเข้าใจและ     

ปรับแนวความคิด (ผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน) 3) ตรวจสอบความเข้าใจเพ่ือจัดโครงสร้างแนว     

คิดใหม่ 4) อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) และ 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ  
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 1.3 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องและนำไปปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปสนทนากลุ่ม เพ่ือสอบถามความคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1.4 นำแผนไปทำการสนทนากลุ่มโดยเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ได้แก่  ด้านวิทยาศาสตร์ 2 
คน ด้านหลักสูตรและการสอน 2 คน และด้านวัดและประเมินผลการศึกษา 1 คน โดยมีคุณสมบัติ
ดังนี้ 1) จบปริญญาโทด้านการสอนวิทยาศาสตร์/ด้านหลักสูตรและการสอน/ด้านวัดและประเมินผล
การศึกษา หรือสาขาที่เกี่ยวข้อง 2) มีประสบการณ์สอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษา/หลักสูตร
และการสอน/การวัดและประเมินผล ตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป 3) มีวิทยฐานะชำนาญการพิเศษหรือผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ขึ้นไป 
   ซึ่งผู้วิจัยมีขั้นตอนในการดำเนินการ ดังนี้ 
                  1) กำหนดวันเวลา สนทนากลุ่มในวันที่ 3 พฤษภาคม 2565 เวลา 13.00 น. 
      2) แจ้งให้ผู้ทรงคุณวุฒิทราบ 
   3) ดำเนินการสนทนากลุ่ม โดยทำหนังสือให้ผู้ทรงคุณวุฒิได้รับทราบโดยใช้โปรแกรม Zoom 

  4) รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มแล้วปรับแก้ตามคำแนะนำ 
    
ตารางท่ี 7 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากการสนทนากลุ่มจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

ประเด็น ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบที่
ครบถ้วน สัมพันธ์กันหรือไม่  อย่างไร 

1. องค์ประกอบของแผนยังไม่ครบถ้วน ให้ปรับ 
ดังนี้ 1) มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 2) จุดประสงค์การ
เรียนรู้  3 ) สาระสำคัญ /ความคิดรวบยอด        
4 ) สาระการเรียนรู้  5 ) สมรรถนะที่ ส ำคัญ         
6) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 7) การวัดและ
ประเมินผล 8) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 9) สื่อ
การเรียนรู้ 10) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
  

2. สาระสำคัญครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือไม ่อย่างไร 

เพ่ิมสาระการเรียนรู้ 

3. จุ ดประสงค์ การเรียนรู้  มี ความชั ด เจน 
ครอบคลุม ความรู้ (K) ทักษะ (S) และเจตคติ 
(A) 

ปรับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้มีความชัดเจนในแต่
ละด้าน 
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ตารางท่ี 7 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากการสนทนากลุ่มจากผู้ทรงคุณวุฒิ (ต่อ) 

ประเด็น ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ และสมรรถนะที่
สำคัญหรือไม่ อย่างไร 

1 . จุ ดป ระส งค์ ก าร เรี ยน รู้ จ ะต้ อ งมี ค วาม
สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ
สมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน 

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น (การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก) หรือไม ่

1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ในขั้นตอนสุดท้าย
ควรมีการสรุปความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติ 
2. ใช้ภาษาที่สะท้อนการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active learning เช่น วางแผน สร้างบรรยากาศ 
กระตุ้น จัดสิ่งแวดล้อม บูรณาการ สร้างความ  
ท้ าทาย  บริห ารเวลา ประเมิน เพ่ื อ พัฒ นา 
เสริมแรง ฯลฯ  

6. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นมีความ
ชัดเจนหรือไม่  อย่างไร 

1. ปรับขั้นตอนของกิจกรรมเป็น ดังนี้  
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม 
ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด 
          โดยใช้เทคนิคผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน 
ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความเข้าใจ เพือ่จัด     
          โครงสร้างแนวคิดใหม ่
ขั้นที่ 4 นำแนวคิดไปใช้และนำไปปฏิบัต ิ
                โดยใช้เทคนิคผังลำดับขั้นตอน 
ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 

7. กิจกรรมการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
การเรียนรู้หรือไม่  อย่างไร 

1. ปรับกิจกรรมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น
หรืออภิปราย 

8. ชิ้นงาน/ภาระงานสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร 

1. แผนภาพการทดลองควรใส่กรอบข้อความ 

9. สื่อ แหล่งเรียนรู้ มีความเหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  หรือไม่ อย่างไร 

1. มีความเหมาะสม 

10. วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร 

1. เกณฑ์การประเมินการผ่าน ให้ใช้คำว่า ระดับ
คุณภาพดีขึ้นไป 
2. เกณฑ์การประเมินผลควรจะอยู่ด้วยกันกับ
การวัดผลในข้อ 13 
3. เกณฑ์การประเมิน ควรเปลี่ยนแบบสังเกต
พฤติกรรม เป็น การสังเกตพฤติกรรม และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เป็นการทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
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   1.5 นำแผนที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิชุดเดิมตรวจสอบคุณภาพเนื้อหา โดยมีลักษณะ
เป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์
ข้อมูลในการประเมินผลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  ผลการประเมิน  พิจารณาจาก

ค่าเฉลี่ย (𝜇) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) ของคะแนนความเหมาะสมตามความคิด เห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิและนำมาแปลความหมายตามเกณฑ์ ดังนี้ 

   เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
   คะแนน 5 คือ มีความเหมาะสมมากที่สุด  
   คะแนน 4 คือ มีความเหมาะสมมาก  
   คะแนน 3 คือ มีความเหมาะสมปานกลาง  
   คะแนน 2 คือ มีความเหมาะสมน้อย  
   คะแนน 1 คือ มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  

  ในการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินคุณภาพของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้       
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ผลการ
ประเมินพิจารณาจากค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและนำมา
แปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้  

  ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  
  ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  
  ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  
  ค่าเฉลี่ย 150-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3 .50 ขึ้นไป 

ถือว่าใช้ได้ 
  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมพบว่า คุณภาพของแผนการสอนมีความเหมาะสมใน

ภาพรวมระดับมากที่สุดทุกแผนการสอน (𝜇 = 4.49, 𝜎 = 0.19) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระสำคัญ สมรรถนะที่สำคัญ เนื้อหาสาระ ภาระ
งาน/ชิ้นงาน และ สื่อการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด การวัดผลประเมินผล และการจัดกิจกรรม      
การเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 156-157) 
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 1.6 ทดลองใช้แผนการสอน (try out) กับนักเรียนโรงเรียนวัดหนองเสือ (เรืองวิทยานุกูล) 
จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จำนวน 2 แผน เป็นเวลา 6 ชั่วโมง 
ในวันที่ 2-3 สิงหาคม พ.ศ. 2565 เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้สำหรับการนำไปใช้ในสภาพการเรียน
การสอนจริง  

 1.7 ปรับปรุง แก้ไข และจัดพิมพ์เป็นแผนการสอน โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี     
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

 1.8 นำแผนการสอนไปสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัด            
สระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จังหวัดนครปฐม จำนวน 20 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 4 แผน เป็นเวลา 12 ชั่วโมงในวันที่ 22-23, 25-26 สิงหาคม พ.ศ. 2565  
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แผนภาพที่ 21  ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
 

จัดทำแผนการสอน จำนวน 4 แผน 

ทำการวพิากษ์แผนด้วยการสนทนา
กลุ่ม โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน  

 

ทดลองใชแ้ผนกับนกัเรียนโรงเรียน    
วัดหนองเสือฯ จำนวน 20 คน        

จำนวน 2 แผน ระยะเวลา 6 ชั่วโมง  

ปรับปรุงแก้ไข 

แผนการสอน 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม 
(สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564 กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

ทำการประเมินแผนโดย 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน  

 

ปรับปรุงแก้ไข 

แผนการสอน 

ปรับปรุงแก้ไข 

แผนการสอน 

เสนอแผนการสอนทีส่ร้างขึ้น
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

ปรับปรุงแก้ไข 

แผนการสอน 
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 2. การสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบอัตนัยรายแผนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนา ดังนี้   

    2.1 ศึกษาตำราเอกสารที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์  
    2.2 สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เพ่ือใช้วัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ โดยมีรายการดังนี้ 1) การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา 2) การคิด
วิ เคราะห์ ความสัม พันธ์  และ  3) การคิดวิ เคราะห์หลั กการ ทุกการประเมินมี  9  คะแนน                   
เป็นแบบทดสอบอัตนัย ทดสอบภายหลังจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  ตาม
ตารางที่ 8 และ ตารางที่ 9 ดังนี้ 
 

ตารางที่  8 เกณฑ์การให้คะแนนผลการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เรื่อง การแยก          
สารเนื้อผสม 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 
การคิดวิเคราะห์

ความสำคัญหรือคิด
วิเคราะห์เนื้อหา 

ระบุข้อมูล
สำคัญของ
วิธีการแยกสาร
เนื้อผสมออก
จากกันโดยบอก
ลักษณะและ
สมบัติแตกต่าง
กันที่ปะปนกัน
อยู่ และอธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 

ระบุข้อมูลสำคัญ
ของวิธีการแยก
สารเนื้อผสมออก
จากกันโดยบอก
ลักษณะและ
สมบัติแตกต่างกัน
ที่ปะปนกันอยู่ 
และอธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้องแต่ไม่
ครบถ้วน 

ระบุข้อมูล
สำคัญของ
วิธีการแยกสาร
เนื้อผสมได้ แต่
ไม่สามารถ
อธิบาย
รายละเอียดได้ 

ไม่สามารถระบุ
ข้อมูลสำคัญ
ของวิธีการแยก
สารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ 

การคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ 

ระบุ
ความสัมพันธ์ใน
การแยกสารเนื้อ
ผสม และ
อธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้อง ครบถ้วน 

ระบุความสัมพันธ์
ในการแยกสาร
เนื้อผสม และ
อธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

ระบุ
ความสัมพันธ์ใน
การสารเนื้อ
ผสม แต่ไม่
สามารถอธิบาย
รายละเอียดได้ 

ไม่สามารถระบุ
ความสัมพันธ์
ของการแยก
สารเนื้อผสมได้ 
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ตารางที่  8 เกณฑ์การให้คะแนนผลการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เรื่อง การแยก          
สารเนื้อผสม (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

การคิดวิเคราะห์
หลักการ 

ระบุหลักการ
สำคัญในการ
แยกสารเนื้อ
ผสม และ
อธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้องครบถ้วน 

ระบุหลักการ
สำคัญในการแยก
สารเนื้อผสมและ
อธิบาย
รายละเอียดได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

ระบุหลักการ
สำคัญในการ
แยกสารเนื้อ
ผสมแต่ไม่
สามารถอธิบาย
รายละเอียดได้ 

ไม่สามารถระบุ
หลักการในการ
แยกสารเนื้อ
ผสมได้ 

 

ตารางท่ี 9 เกณฑ์การแปลความหมายระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ช่วงคะแนน แปลความหมาย 

2.50 – 3.00 ระดับดีมาก 

1.50 – 2.49 ระดับดี 
0.50 - 1.49 ระดับพอใช้ 

0.00 - 0.49 ระดับปรับปรุง 

 

 2.3 เสนอแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกต้องและนำมาแก้ไขปรับปรุง  

 2.4 นำแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่สร้างข้ึนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมของเนื้อหาและความถูกต้องของภาษาในการสื่อความหมาย จากนั้นนำผ ล             
การพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence: 
IOC) โดยค่า IOC สำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อคำถามนั้นใช้ได้        
มีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับเกณฑ์การประเมิน ถ้าต่ำกว่า 0.50 
แสดงว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับเกณฑ์การประเมิน ตัดทิ้งหรือนำมา
ปรับปรุงแก้ไขใหม่ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) (รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 158) 
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 2.5 นำแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดั บชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม (สังวรเจษฎ์ประภาคมอุปถัมภ์) ภาคเรียนที่ 1        
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน ที่เคยเรียนมาแล้ว ในวันที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2565 และให้ครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 1 คน ร่วมทำการประเมิน เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคล้องภายใน คือ ความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement Index: RAI)  
 2.6 หาค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน เพ่ือยืนยันความสอดคล้องระหว่างผู้วิจัยและ
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 1 คน  ซึ่งมีค่าความสอดคล้อง
ระหว่าง 0 ถึง 1 สามารถแปลความหมายได้ ดังนี้ (Koo T. K. และ Y., 2016) 

  0.90 – 1.00  ความน่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้องกันในระดับดีมาก 
  0.75 – 0.89  ความน่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้องกันในระดับดี 
  0.50 – 0.74  ความน่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้องกันในระดับพอใช้ 
  0.00 – 0.49  ความน่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้องกันในระดับต่ำ 
 

RAI ซึ่งมีสูตรการคำนวณ ดังนี้ 

   RAI = 1-
∑ |𝑅1𝑘−𝑅2𝑘|𝑘

𝑘=1

𝐾(𝐼−1)
 

 
เมื่อ RAI คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 

     R1k   คือ คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 1 ในพฤติกรรมที่ k (k = 1, 2, 3,…,K) 
      R2k   คือ คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 2 ในพฤติกรรมที่ k (k = 1, 2, 3,…,K) 
      K     คือ จำนวนของพฤติกรรมบ่งชี้ทั้งหมด 
      I      คือ จำนวนของคะแนนทั้งหมดที่เป็นไปได้ (ตามเกณฑ์การให้คะแนน) 
 
     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement Index : RAI) พบว่า     

ค่าความสอดคล้องระหว่างผู้วิจัยและครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในจุดประสงค์ 1 ข้อ 1 และข้อ 2 จุดประสงค์ 2 ข้อ 2 จุดประสงค์ 3     

ข้อ 1 และ ข้อ 2 จุดประสงค์ 4 ข้อ 1 และ ข้อ 2  มีค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 0.75 ขึ้นไป 

แสดงว่า แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความน่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้อง

กันในระดับดี ยกเว้น จุดประสงค์ 2 ข้อ 1 มีค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 0.72  ซึ่งมีความ

น่าเชื่อถือของผู้ประเมินมีความสอดคล้องกันในระดับพอใช้ ผลปรากฏดังตารางที่ 10 
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ตารางท่ี 10  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement Index : RAI) 

จุดประสงค์ ข้อ RAI สรุปผล 

1 
1* 0.88 นำไปใช้ 

2 0.88 นำไปใช้ 

2 
1 0.72 นำไปใช้ 
2* 0.89 นำไปใช้ 

3 
1* 0.89 นำไปใช้ 
2 0.83 นำไปใช้ 

4 
1* 0.83 นำไปใช้ 

2 0.75 นำไปใช้ 
 
 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ พบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.39-0.63 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.34-0.54  จากนั้นทำการเลือกข้อคำถามที่มีค่า
ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ค่าค่าอำนาจจำแนก (r) มากกว่า 0.2  และสัมประสิทธิ์
ความเที่ยงของแบบทดสอบเท่ากับ 0.79 เพ่ือใช้เป็นแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 159) 
 2.7 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบและนำไปสอบจริง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ในวันที่ 
22-23, 25-26 สิงหาคม 2565 เป็นเวลา 30 นาที กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัด    
สระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 20 คน  
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แผนภาพที่ 22 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

นำแบบวัดความสามารถฯ   
ที่ปรับปรุงแก้ไข 

ไปทดลองใช้กับกลุ่มทีไ่ม่ใช่กลุ่มเปา้หมาย 

 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบวัดความสามารถฯ 

นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

นำแบบวัดความสามารถฯ ไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบวัดความสามารถฯ 

เสนอแบบวัดความสามารถฯ 
ท่ีสร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบวัดความสามารถฯ 

วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจ
จำแนก (r) หาค่าแอลฟาของครอนบาค และ

ความสอดคลอ้งระหว่างผู้ประเมนิ 

(Rater Agreement Index: RAI) 

ศึกษาตำราเอกสารเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ 
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3. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก่อนและ 
หลังการใช้การจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง การแยกสาร
เนื้อผสม มีขั้นตอนในการสร้างและพัฒนา ดังนี้  

  3.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 
2564 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ว16101 มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด สาระสำคัญ เนื้อหาเพ่ือครอบคลุมเนื้อหาที่ต้องการวัดผลนักเรียน เพื่อนำมาสร้างแบบทดสอบ
ผลการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  3.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการออกข้อสอบตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom 
  3.3 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ ต้องการใช้ 20 ข้อ แต่สร้างเผื่อตามโครงสร้างเดิม จำนวน 40 ข้อ 
สำหรับใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ในระดับพฤติกรรมการวิเคราะห์ 
ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงค์ เพ่ือนำมาใช้เป็นแบบทดสอบฉบับจริงกับนักเรียนที่เป็น
กลุ่มเป้าหมาย ดังตารางที่ 11 

 

ตารางท่ี 11 การวิเคราะห์และออกแบบแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วัตถุประสงค์ 

พุทธิพิสัย 

รวม 

จำ
 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะยุ

กต
์ใช

้ 

วิเ
คร

าะ
ห์ 

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

์ 

1. บอกวิธีการหรือกระบวนการแยกสารเนื้อผสม 4 (4) - - - - - 4 

2. อธิบายการทดลองการแยกสารเนื้อผสม - 4 (4) - - - - 4 

3. นำหลักการที่ได้จากการแยกสารเนื้อผสมไปใช้ - - 4 (4) - - - 4 
4. นำวิธีการหรือกระบวนการมาใช้ในการแยก
สารเนื้อผสมได ้

- - - 6 (6) - - 6 

5. วิธีการแยกสารเนื้อผสมที่แยกออกจากกันได้ดี - - - - 2 (2) - 2 

รวม 4 4 4 6 2 0 20 
 

หมายเหตุ นอกวงเล็บเป็นข้อสอบที่ใช้สอบจริง ในวงเล็บเป็นข้อสอบสำรอง 
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ตารางท่ี 12 เกณฑ์ร้อยละคะแนนพัฒนาการโดยใช้พิสัยในการสร้างเกณฑ์เพ่ือเทียบระดับพัฒนาการ  

ร้อยละคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ระดับพัฒนาการ 
76-100 พัฒนาการระดับสูงมาก 

51-75 พัฒนาการระดับสูง 

26-50 พัฒนาการระดับกลาง 
0-25 พัฒนาการระดับต้น 

 
 3.4 เสนอแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและนำมา 
ปรับปรุงแก้ไข 
 3.5 นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ประกอบด้วยด้านวิทยาศาสตร์      
2 คน ด้านหลักสูตรและการสอน 2 คน ด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 1 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบและวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยเลือกคำถามที่มีค่า ดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน            
เป็นผู้พิจารณาให้คะแนนแต่ละข้อคําถาม โดยกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
 

   เห็นว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์  ให้คะแนน  + 1  
   ไม่แน่ใจ     ให้คะแนน     0  
   เห็นว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์  ให้คะแนน   - 1 

 

𝐼𝑂𝐶 =  
∑ 𝑅

𝑁
 

 

   IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ∑ R  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ    
                                        ทั้งหมด 

   N  หมายถึง  จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
   ค่า IOC สำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อคำถามนั้น
ใช้ได้ มีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับระดับพฤติกรรมและจุดประสงค์ที่ต้องการวัด แต่ถ้าต่ำ
กว่า 0.50 แสดงว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับระดับพฤติกรรมและ
จุดประสงค์ที่ต้องการวัดตัดทิ้งหรือนำมาปรับปรุงแก้ไขใหม่ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558)  
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   ผลการตรวจสอบความเหมาะสม พบว่า แบบทดสอบมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์เท่ากับ  0.60-1.00 แสดงว่าแบบทดสอบมีความเหมาะสมกับ       
การนำไปใช้เก็บข้อมูล (ดูจากภาคผนวก ข หน้า 160-161) 

  3.6 นำแบบทดสอบไปหาระดับความยากง่ายของข้อสอบ อำนาจจำแนกของข้อสอบ   
และค่าความเชื่อมั่นกับนักเรียนที่เคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียน            
สระกะเทียมวิทยาคม (สังวรเจษฎ์ประภาคมอุปถัมภ์) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน       
25 คน วันที่ 4 สิงหาคม 2565  เพ่ือหาค่าความยาก แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.24-1.00 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง -0.18-0.88 จากนั้นเลือกข้อคำถามที่มีความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) มากกว่า 0.20 ให้เหลือ 20 ข้อ โดยข้อคำถามที่
ผ่านเกณฑ์มีความยากง่ายระหว่าง 0.24 -0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) มากว่า 0.21-0.86 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 162-163)  

  3.7 นำแบบทดสอบมาวิเคราะห์ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์ 
โดยใช้สูตรของ Kuder Richardson (KR20) โดยแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์ต้องมีค่าความเชื่อมั่น
มากกว่า 0.70 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) คัดเลือกข้อคำถาม 20 ข้อ ได้แก่ข้อ 3 , 5, 7, 8, 9, 12, 14, 
16, 20, 21, 23, 24, 27, 28, 31, 32, 35, 36, 38 และ 39 ผลการวิ เคราะห์ความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบมีค่าความเชื่อม่ัน (KR20) เท่ากับ 0.82 (รายละเอียดดังภาคผนวก ข หน้า 163) 

  3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  จำนวน 20 ข้อ จัดพิมพ์

เป็นแบบทดสอบและนำไปทดสอบก่อนและหลังเรียน กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน         

วัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน      

20 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย เป็นเวลา 2 ชั่วโมง ในวันที่ 19 และ 29 สิงหาคม 2565  
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แผนภาพที่ 23 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอ
ผู้ทรงคุณวฒุิจำนวน  

5 คน ตรวจสอบคณุภาพ 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบทดสอบ 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการออกข้อสอบตามทฤษฎี      
การเรียนรู้ของ Bloom’s 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสระกะเทียม 
(สถาพรทักษิณาคาร) พุทธศักราช 2564 กลุ่มสาระ      
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) อำนาจจำแนก (r) 
และความเชื่อมั่น (Reliability) คัดเลือกข้อคำถาม 20 ข้อ 

นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

เสนอแผนการสอนทีส่ร้างขึ้น
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบทดสอบ 

ทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน
สระกะเทียมวิทยาคมฯ  
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 4. การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยทฤษฎี             
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกันเทคนิคการใช้ผังกราฟิกเป็นแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดับ (Rating Scale) 
โดยมีขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 

   4.1 ศึกษาการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสาร  
   4.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการสอนโดยทำการประเมิน 4 ด้าน ได้แก่      

ด้านที่ 1 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านที่ 2 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  ด้านที่ 3 ด้านสื่อการเรียนรู้ 
และด้านที่ 4 ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 
ระดับ ดังนี้ 

3 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจในระดับมาก 
2 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจในระดับปานกลาง  
1 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจในระดับน้อย 
 

เกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ เป็นคะแนนเฉลี่ยเป็น 3 ระดับ 
2.00-3.00 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
1.50-1.99 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
1.00-1.49 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

 

   4.3 เสนอนําแบบประเมินความพึงพอใจเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องและ นำมาแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

   4.4 นําแบบประเมินความพึงพอใจไปตรวจคุณภาพ เสนอต่อผ ู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องของแบบประเมินและวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

        ค่า IOC สำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อคำถามนั้น
ใช้ได้ มีความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด แต่ถ้าต่ำกว่า 
0.50 แสดงว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาหรือตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด ต้องตัดทิ้ง
หรือนำมาปรับปรุงแก้ไขใหม่ ผลการตรวจสอบ ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์
ที่ต้องการวัด พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ อยู่ระหว่าง 0. 60 – 
1.00 แสดงว่า แบบประเมินความพึงพอใจมีความเหมาะสมในการนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
(ภาคผนวก ข หน้า 164)  

  4.5 จัดพิมพ์แบบประเมินความพึงพอใจและนำไปประเมินกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา           
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม จำนวน 20 คน ซึ่งเป็น
กลุ่มเป้าหมาย ในวันที่ 29 สิงหาคม 2565       
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แผนภาพที่ 24 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจ 

 

3.9 การดำเนินการทดลองในการวิจัย 
 ในการดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นก่อนการทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

  1.1 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี    

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 3) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่อง แยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ 4) 

ศึกษาการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

ตรวจสอบคุณภาพแบบ
ประเมินความพึงพอใจโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน  
5 คน ตรวจสอบคุณภาพ 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบประเมิน 

นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

ปรับปรุงแก้ไข 

แบบประเมิน 

เสนอแบบประเมินความพึงพอใจต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา 
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แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการ

ใช้ผังกราฟิก 

  1.2 ผู้วิจัยชี้แจงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิกให้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

  1.3 ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 
2. ขั้นดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สำหรับนักเรียน     

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 เวลาที่ใช้ในการทดลอง 12 ชั่วโมง โดยไม่รวมแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2.2 การจัดช่วงเวลาในการเรียนแต่ละวัน จัดการเรียนการสอนตามเวลาของการเรียน  
การสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแผนการ
เรียนรู้ของครูผู้สอน 
  2.3 เนื้อหาที่ใช้ คือ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชา ว 16101 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  
  2.4 ดำเนินการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการสอนเอง มี 4 แผนการจัดการเรียนรู้       
ตาม แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้ันตอนการสอน 5 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

  1) เตรียมความพร้อม โดยนักเรียนสร้างจุดหมายหรือแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื้อหา 
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นร่วมกันอภิปรายในประสบการณ์เดิมของตนเองเพ่ือทำการ

แลกเปลี่ยนและนำประสบการณ์ใหม่ที่ได้จากการอภิปรายมาเป็นเป้าหมายในการเรียน 
 2) ทำความเข้าใจและปรับแนวความคิด (ผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน) โดยนักเรียน

นำความรู้เดิมมาอภิปรายหรือบรรยายตามความเข้าใจในหัวข้อที่กำลังเรียน นักเรียนในกลุ่มร่วมกัน
อภิปรายและทำความเข้าใจในใบความรู้และปรับแนวคิดโดยนำผังลำดับความคิดหรือผังลำดับขั้นตอน
มาใช้ในการนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

 3) ตรวจสอบความเข้าใจเพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ โดยนักเรียนนำทักษะการคิด
วิเคราะห์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ การจัดกระทำข้อมูลและใช้วิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและ

ดำเนินการทดลอง นักเรียนร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์จากสิ่งที่สังเกตได้จากผังความคิดหรือ       
ผังลำดับขั้นตอนและวิเคราะห์ว่า เราจะแยกสารแต่ละชนิดออกจากกันได้อย่างไร ในการออกแบบ
และดำเนนิการทดลอง 
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 4) นำแนวคิดไปใช้และไปปฏิบัติ (ผังลำดับขั้นตอน) โดยนักเรียนฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 
ในการนำแนวคิดของตนที่สร้างขึ้นไปใช้ นักเรียนนำแนวคิดมาออกแบบเป็นผังลำดับขั้นตอนที่ได้จาก
การออกแบบการทดลองมาใช้ในการทำการทดลองแยกสารเนื้อผสม ผลที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ    
ทำการบันทึกผลการทดลองและนำผลที่ได้มาอภิปราย 

 5) สรุปความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติ คือ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติแล้วสามารถสรุป

ความรู้ที่ได้จากการทดลอง นักเรียนสามารถอธิบาย อภิปราย และสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการลงมือ

ทำกิจกรรมและทำการทดลอง 

 2.5 หลังนักเรียนเรียนจบในแต่ละแผน ให้นักเรียนทำแบบทดสอบอัตนัย 

  2.6 หลังการทดลองแต่ละแผนผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ตารางท่ี 13 การดำเนินการใช้แผนการสอน 

วันที่ทดลอง 
ชั่วโมง 

การดำเนินการใช้แผนการสอน เครื่องมือที่ใช้ จำนวน 
ชั่วโมง 

19 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1 

เวลา 08.30-09.30 

-ปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน  -แบบทดสอบก่อนเรียน 1 

22 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1-3 

เวลา 08.30-11.30 

-แยกของแข็งในสารเนื้อผสม -แผนการสอนที่ 1 
-แบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

3 

23 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1-3 

เวลา 08.30-11.30 

-แยกของแข็งกับของเหลวในสาร
เนื้อผสม 

-แผนการสอนที่ 2 
-แบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

3 

25 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1-3 

เวลา 08.30-11.30 

-แยกสารแม่เหล็กในสารเนื้อผสม -แผนการสอนที่ 3 
-แบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

3 
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ตารางท่ี 14 การดำเนินการใช้แผนการสอน (ต่อ) 

วันที่ทดลอง 
ชั่วโมง 

การดำเนินการใช้แผนการสอน เครื่องมือที่ใช้ จำนวน 
ชั่วโมง 

26 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1-3 

เวลา 08.30-11.30 

-กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสม
อย่างง่าย 

-แผนการสอนที่ 5 
-แบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

3 

29 สิงหาคม 2565 
ชั่วโมงท่ี 1 

เวลา 08.30-09.30 

-ทดสอบหลังเรียน -แบบทดสอบหลังเรียน 1 

รวมเวลาใช้แผนการสอน 14 
 

3. ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) และประเมินความพึงพอใจ 

 
3.10 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัย โดยใช้สถิติวิเคราะห์ที่เหมาะสมกับจุดประสงค์    
ของการวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

ของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก

ก่อนและหลังเรียน โดยการใช้ค่าเฉลี่ย (µ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎)   

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัด      
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน      

โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวัดความเปลี่ยนแปลงสัมพัทธ์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (µ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (𝜎)  
3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (µ) 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎)   
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3.11 สรุปวิธีการดำเนินการวิจัย 
 การพัฒนาความสามรถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ดำเนินการวิจัยดังตารางที่ 14 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก โดยมี

วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   

ปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้   

ผังกราฟิก 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับการจัด     

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน        

และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบ

วัตถุประสงค์การวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ตอนตามลำดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ตอนที่  1 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

    ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับ     

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค  
การใช้ผังกราฟิก 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 คือ การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก วิเคราะห์ด้วยการหาค่าเฉลี่ย (𝜇 ) ส่วนเบี่ยงเบน-

มาตรฐาน (𝜎)  
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในภาพรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า         

มีความสามารถในระดับดีมากทุกครั้งของการวัด โดยพบว่า มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการวัดครั้งที่ 1 

𝜇 = 2.58, 𝜎 = 0.58 ครั้งที่ 2 𝜇 = 2.72, 𝜎 = 0.50 ครั้งที่ 3 𝜇 = 2.77, 𝜎 = 0.48 และครั้งที่ 4 

𝜇 = 2.82, 𝜎 = 0.37 

เมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง โดยค่าเฉลี่ยคะแนนด้านการคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหาในครั้งที่ 1      

𝜇  = 2.80, 𝜎 = 0.40 และในครั้งที่ 2 𝜇 = 2.85, 𝜎 = 0.36  มีการเพ่ิมขึ้น สำหรับในครั้งที่ 3       

𝜇 = 2.85, 𝜎 = 0.36  มีค่าคงที่ และในครั้งที่ 4 𝜇 = 2.90, 𝜎 = 0.30 มีค่าเพ่ิมข้ึน  

 ค่าเฉลี่ยด้านการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ในครั้งที่ 1 𝜇 = 2.45,        

𝜎 = 0.59 ครั้งที่ 2 𝜇 = 2.50, 𝜎 = 0.74 ครั้งที่ 3 𝜇 = 2.65, 𝜎 = 0.57  และครั้งที่ 4 𝜇 = 2.70,        

𝜎 = 0.46 ตามลำดับ 

 ค่าเฉลี่ยด้านการคิดวิเคราะห์หลักการในครั้งที่ 1 𝜇 = 2.50, 𝜎 = 0.74 และในครั้งที่ 2      

𝜇 = 2.80, 𝜎 = 0.40  มีการเพ่ิมขึ้น สำหรับในครั้งที่ 3 𝜇 = 2.80, 𝜎 = 0.51 มีค่าคงที่ และใน    

ครั้งที่ 4 𝜇 = 2.85, 𝜎 = 0.36 มีค่าเพ่ิมขึ้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 คือ พัฒนาการ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกสูงขึ้น  ผลปรากฎดังตารางที่ 15 และ

แผนภาพที่ 25 

ตารางท่ี 16  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในภาพรวมจำแนก       
ตามครั้ง 

ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ 

(แต่ละองค์ประกอบคะแนนเต็ม 
 3 คะแนน) 

ครั้งที่ 

1 2 3 4 

𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 

การคิดวิเคราะห์ความสำคัญ 
หรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา 

2.80 0.40 2.85 0.36 2.85 0.36 2.90 0.30 

การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ ์ 2.45 0.59 2.50 0.74 2.65 0.57 2.70 0.46 
การคิดวิเคราะห์หลักการ 2.50 0.74 2.80 0.40 2.80 0.51 2.85 0.36 

เฉลี่ยรวม 3 ด้าน 2.58 0.58 2.72 0.50 2.77 0.48 2.82 0.37 
แปลความหมาย ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 
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แผนภาพที่ 25 แสดงคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากการวัดครั้งที่ 1-4 
   
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับการ 
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 

ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับ      

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน 

โดยใช้สูตรการวัดความเปลี่ยนแปลงสัมพัทธ์ นำมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (𝜇) และส่วนเบี่ยงเบน-

มาตรฐาน (𝜎) ของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก และหาค่าจำนวนร้อยละของนักเรียนที่มีคะแนน

พัฒนาการหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้     

ผังกราฟิก นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้

ผังกราฟิก มีคะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม หลังการจัดการเรียนรู้         
(𝜇 = 16.75 , 𝜎 = 2.26) สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  (𝜇 = 7.40 , 𝜎 = 2.99)  และคะแนน

0

1

2

3

1 2 3 4

คะ
แน

นเ
ต็ม

 3
คะ

แน
น

ครั้งที่ 
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พัฒนาการสัมพัทธ์เพ่ิมขึ้นร้อยละ 73.91 ซึ่งอยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูง จึงยอมรับสมมติฐานการ

วิจัยข้อที่ 2 คือ ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลปรากฏดังตารางที่ 16 

ตารางท่ี 17  คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เรื่อง การแยกสารเนื้ อผสม ของนักเรียน               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนนความ

แตกต่าง 
ร้อยละคะแนน 

พัฒนาการสัมพัทธ์ 
1 9 19 10 90.91 

2 8 18 10 83.33 
3 8 17 9 75.00 

4 7 13 6 46.15 

5 5 13 8 53.33 
6 2 14 12 66.67 

7 10 17 7 70.00 

8 7 19 12 92.31 
9 9 17 8 72.73 

10 2 16 14 77.78 

11 4 18 14 87.50 
12 9 20 11 100.00 

13 12 20 8 100.00 
14 12 14 2 25.00 

15 5 18 13 86.67 

16 5 18 13 86.67 
17 9 17 8 72.73 

18 11 19 8 88.89 

19 4 14 10 62.50 
20 10 14 4 40.00 

𝝁 7.40 16.75 9.35 73.91 

𝝈 2.99 2.26 3.13  
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นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้   

ผังกราฟิก มีคะแนนพัฒนาการทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียน จำนวน 10 คน     

คิดเป็นร้อยละ 50 ของนักเรียนทั้งหมด มีพัฒนาการระดับสูงมาก นักเรียน จำนวน 7 คน คิดเป็น    

ร้อยละ 35 ของนักเรียนทั้งหมด มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของ

นักเรียนทั้งหมด มีพัฒนาการระดับกลาง และนักเรียน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 5 ของนักเรียน

ทั้งหมด มีพัฒนาการระดับต้น ผลปรากฏดังตารางที่ 17 
 

ตารางท่ี 18  จำนวนร้อยละของนักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการหลังจากได้รับการจัดการ เรียนรู้        
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

ระดับพัฒนาการ  จำนวนนักเรียน (คน) ร้อยละ (คน) 

ระดับสูงมาก (พัฒนาการร้อยละ 76-100) 10 50 
ระดับสูง (พัฒนาการร้อยละ 51-75 คะแนน) 7 35 

ระดับกลาง (พัฒนาการร้อยละ 26-50 คะแนน) 2 10 
ระดับต้น (พัฒนาการร้อยละ 0-25 คะแนน) 1 5 

รวม 20 100 
    
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 มีความพึงพอใจที่มีต่อ        

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก (𝜇 = 2.87, 𝜎 = 0.07) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากทุกด้าน โดยความพึงพอใจในด้านบรรยากาศการเรียนรู้และด้านสื่อการเรียนรู้ของนักเรียนมาก

ที่สุด ในระดับเท่ากัน (𝜇 = 2.90 , 𝜎 = 0.05) และ (𝜇 = 2.90 , 𝜎 = 0.07)  รองลงมา คือ ด้าน      

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (𝜇 = 2.88, 𝜎 = 0.07) และด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (𝜇 = 

2.87, 𝜎 = 0.07) ตามลำดับ ผลปรากฏดังตารางที่ 18 
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ตารางท่ี 19  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้       
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

รายการ 𝝁 𝝈 ระดับ ลำดับ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. กิจกรรมสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ 2.85 0.08 มาก 2 
2. กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน 2.95 0.05 มาก 1 
3. กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 2.85 0.08 มาก 2 
4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม 2.85 0.08 มาก 2 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2.88 0.07 มาก 2 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  

5. บรรยากาศในสร้างให้นักเรยีนมคีวามสุขสนุกสนานต่อการเรียนรู้ 3.00 0.00 มาก 1 
6. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมให้นักเรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็น 3.00 0.00 มาก 1 

7. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 2.80 0.09 มาก 2 
8. บรรยากาศในช้ันเรยีนมีความเป็นกันเองระหว่างครผูู้สอนกับนักเรียน 2.80 0.09 มาก 2 

รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 2.90 0.05 มาก 1 
ด้านสื่อการเรียนรู้  
9. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรยีนรู้มคีวามหลากหลาย 2.95 0.05 มาก 1 

10. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้มคีวามน่าสนใจกระตุ้นให้นักเรียนเกิด   การ
คิด 

2.90 0.07 มาก 2 

11. ใบบันทึกผลการทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม 2.85 0.08 มาก 3 
12. ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 2.90 0.07 มาก 2 

ด้านสื่อการเรียนรู ้ 2.90 0.07 มาก 1 
ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
13. นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ 2.75 0.10 มาก 3 

14. นักเรียนสามารถอธิบาย และอภิปรายผลทีไ่ด้จากการทดลอง 2.80 0.10 มาก 2 
15. นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผลการทดลองไดต้รงตามวัตถุประสงค์ 2.85 0.08 มาก 1 

รวมด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 2.80 0.09 มาก 2 
รวมท้ัง 3 ด้าน 2.87 0.07 มาก  
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บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นการวิจัย

เชิงทดลอง (Experimental Research) ดำเนินการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยขั้นพ้ืนฐาน (Pre-

Experimental Design) แบบกลุ่มเป้าหมาย สอบก่อนและหลังเรียน โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

ดังนี้ 

    1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้          

ผังกราฟิก  

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้ รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน  

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 ของโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) ตำบลสระกะเทียม อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฏี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม จำนวน 4 แผน โดยสอน

แผนละ 3 ชั่วโมง จำนวน 12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเกณฑ์

การให้คะแนน ใช้ทดสอบหลังเรียน เป็นแบบอัตนัย จำนวน 4 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย จำนวน 

20 ข้อ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอสสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
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5.1 สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกนั้น สรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. พัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6             
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้          
ผังกราฟิกมีค่าพัฒนาการเพิ่มสูงขึ้น โดยมีพัฒนาการในภาพรวมดีมากทุกครั้ง 
 2. ผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกมีคะแนนหลังเรียน (𝜇 = 16.75, 𝜎 = 2.26)   
สูงกว่าก่อนเรียน (𝜇 = 7.40, 𝜎 = 2.99) และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เพ่ิมขึ้นร้อยละ 73.91 ซึ่งอยู่
ในระดับพัฒนาการระดับสูง 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎี       
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก มีระดับความพึงพอใจในภาพรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับมาก 
 
5.2 อภิปรายผล 
 ประเด็นสำหรับการอภิปรายผล มีดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลของการพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก พบว่า มีค่าเฉลี่ยความสามารถในระดับดีมากทุกครั้งของการวัด       
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน -
สตรัคติวิสต์ ที่ได้สังเคราะห์จากแนวคิดของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัยมูลคำ (2553), เวชฤทธิ์ อังกนะ
ภัทรขจร (2555), ทิศนา แขมมณี (2562), Driver and Bell (1986) และ Yager (1991) เข้าด้วยกัน 
ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม โดยนักเรียนสร้างจุดหมายหรือแรงจูงใจใน   
การเรียนรู้เนื้อหา 2) ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด โดยนักเรียนนำความรู้เดิมมาอภิปรายหรือ
บรรยายตามความเข้าใจในหัวข้อที่กำลังเรียน 3) ตรวจสอบความเข้าใจ เพื่อจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่          
โดยนักเรียนนำทักษะการคิดวิเคราะห์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ การจัดกระทำข้อมูลและใช้วิธีการใน     
การแก้ปัญหาออกแบบและดำเนินการทดลอง 4) อภิปรายและนำไปใช้ โดยนักเรียนฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเองในการนำแนวคิดของตนที่สร้างขึ้นไปใช้ และ 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติแล้วสามารถสรุปความรู้ที่ได้จาการทดลอง นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีแนวคิด
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ของทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Learning Theory) ของ Ausubel (1968 อ้างถึง
ใน ไสว ฟักขาว, 2536) ที่กล่าวถึง โครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) ซึ่งมีการจัดลำดับ
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากมโนทัศน์ที่กว้างและครอบคลุมลงมาจนถึงมโนทัศน์ย่อยที่เฉพาะเจาะจง
และให้ความสำคัญกับการเรียนรู้อย่างเข้าใจและมีความหมาย และได้กล่าวว่า “การเรียนรู้ ที่เกิดขึ้น
เมื่อผู้เรียนรวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ ซึ่งอาจเป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่เข้าไว้
ในโครงสร้างทางปัญญาสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ที่ได้จากการเรียนรู้อย่างมีความหมายและเก็บไว้ในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งอันเป็นผลมาจากการดูดซับความรู้เดิมที่มีอยู่และจะช่วยขยายความรู้เดิมหรือมโนทัศน์ที่
มีอยู่เดิม” โครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลแตกต่างกันตามการจัดลำดับความสัมพันธ์ของ     
มโนทัศน์ที่มีอยู่ในสมองและต่อมาได้พัฒนาเป็นผังกราฟิก (Graphic organizer) แต่ละประเภทที่มี
วัตถุประสงค์ในการใช้แตกต่างกัน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ผังกราฟิกของ ทิศนา แขมมณี (2562)      
มาช่วยในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยเลือกใช้
ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) ผังความคิด (A Mind Map) ซึ่งเป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของ
สาระหรือความคิดต่างๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง 
สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงวามหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระ
นั้นๆ โดยมีขั้นตอนหลักๆ โดยเขียนความคิดรวบยอดไว้ตรงกลางแล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิด
รวบยอดย่อยๆ และ 2) ผังลำดับขั้นตอน (A Sequential Map) เป็นผังที่แสดงลำดับขั้นตอนของสิ่ง
ต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ   
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้นำแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก       
มาจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) เตรียมความพร้อม 2) ทำความเข้าใจและปรับ
แนวคิด (ผังความคิด/ผังลำดับขั้นตอน 3) ตรวจสอบความเข้าใจ เพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่          
4) อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) และ 5) สรุปความรู้จากการปฏิบัติ โดยแต่ละขั้นตอน      
มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม โดยนักเรียนสร้างจุดหมายหรือแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื้อหา        
สังเกตได้จากนักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในหัวข้อที่กำลังจะเรียน โดยมีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในกลุ่มและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับครู โดยสังเกตได้จากการตั้ง
คำถามและการตอบคำถาม ซึ่งคำตอบที่ได้จะเป็นประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละคนที่ได้เคยพบเห็น
มาก่อน แล้วนำมาอภิปรายกันในห้องเรียน เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละคน          
ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ, อรทัย มูลคำ (2553) Driver and Old man (1986) ที่ได้กล่าวว่า     
ขั้นปฐมนิเทศหรือขั้นนำ เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนกำหนดจุดมุ่งหมายและแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื้อหา
ที่กำหนด ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า เป็นการทบทวนความรู้เดิม เป็นการดึงความรู้เดิม
ของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน เพ่ือช่วยให้มีความพร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมและ 
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Yager (1991)  ได้กล่าวว่า ขั้นเชิญชวน เป็นการสังเกตสิ่งรอบตัวด้วยความอยากรู้อยากเห็น ถาม
คำถาม พิจารณาคำตอบที่เป็นไปได้ ตามการรับรู้ของนักเรียนที่แตกต่างกัน 
 ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด โดยนักเรียนนำความรู้เดิมมาอภิปรายหรือบรรยาย
ตามความเข้าใจในหัวข้อที่กำลังเรียน นักเรียนเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีการอภิปราย  
ระดมความคิด และโต้แย้งในสิ่งที่ตนเองคาดว่าน่าจะเป็นทางเลือกที่เหมาะสม โดยยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553) ได้กล่าวว่า ขั้นทำความ
เข้าใจ เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนปรับแนวคิดปัจจุบันหรือบรรยายความเข้าใจของตนเองในหัวข้อที่
กำลังเรียน สอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นที่เกิดความขัดแย้งทาง
ปัญญา นักเรียนเกิดความขัดแย้งทางความคิดที่เกิดจากความรู้เดิมกับสิ่งที่รับรู้ใหม่ สังเกตและนำมา
ตีความ ผู้สอนกระตุ้นหรือชักจูงให้นักเรียนค้นคว้า เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง โดยทิศนา 
แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า เป็นการแสวงหาความรู้ใหม่จากแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ต่างๆ 
สอดคล้องกับ Driver and Old man (1986) และ Yager (1991) ที่ได้กล่าวว่า เป็นขั้นที่ผู้ เรียน
แสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน โดยระดมพลังสมองเพ่ือเขียนแสดง
ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่ ประเมินทางเลือกที่หลากหลาย สืบเสาะหาความจริงและวิเคราะห์ข้อมูล  
 ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความเข้าใจ เพ่ือจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ โดยนักเรียนนำทักษะการคิด
วิเคราะห์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ การจัดกระทำข้อมูลและใช้วิธีการในการแก้ปัญหาออกแบบและ
ดำเนินการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ, อรทัย มูลคำ (2553) และ Driver and Old man 
(1986) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นจัดโครงสร้างหรือปรับเปลี่ยนแนวคิดใหม่ ประกอบด้วย 1) การช่วยผู้เรียน
สร้างความรู้ ความเข้าใจใหม่และแลกเปลี่ยนความคิด 2) สร้างความคิดใหม่ผ่านการเขียนผังความคิด
รวบยอด และ 3) การตรวจสอบความเข้าใจและประเมินความคิด ซึ่งสอดคล้องกับ เวชฤทธิ์       
อังกนะภัทรขจร (2555) และทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นแสวงหาคำตอบ  ศึกษาทำ
ความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม โดยนักเรียนวางแผนลงมือ
ปฏิบัติเพื่อรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์และตีความ และYager (1991) ยังได้กล่าวอีกว่า เป็นขั้นนำเสนอ
คำอธิบายและคำตอบของปัญหา สื่อความหมายข้อมูลและความคิดเห็น บูรณาการคำตอบที่ได้กับ
ความรู้และประสบการณ์เดิม 
 ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ โดยนักเรียนฝึกปฏิบัติด้วยตนเองในการนำแนวคิดของตนที่
สร้างข้ึนไปใช้ นักเรียนนำแนวคิดท่ีได้จากการอภิปรายกันภายในกลุ่มแล้วสามารถลงข้อสรุปได้ ทำการ
ออกแบบการทดลอง และทำการทดลองที่ได้ออกแบบไว้อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ 
และอรทัย มูลคำ (2553), Driver and Old man (1986) และ Yager (1991) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นนำ
แนวคิดไปใช้ โดยผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนนำแนวความคิดของตนเองที่สร้างขึ้นไปใช้ในสถานการณ์
ต่างๆ ถ่ายโยงความรู้และทักษะ แสดงความคิดเห็นเพ่ือให้เกิดการอภิปรายและการยอมรับจากเพ่ือนๆ 
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สอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียนคิด
วิเคราะห์และเชื่อมโยงผลจากการศึกษาและค้นคว้ากับความเข้าใจของตนเองจนสามารถสร้างความรู้
และกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า เป็นการแลกเปลี่ยน
ความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตน รวมทั้งขยาย
ความรู้ความเข้าใจของตนเองให้กว้างข้ึน  
 ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จาการปฏิบัติ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติแล้วสามารถสรุปความรู้ที่ได้จากการ
ทดลอง ผลที่ได้จากการทดลองนักเรียนสามารถวิเคราะห์ได้ว่าผลที่ได้จากการทดลองนั้นเป็นอย่างไร 
และมีอะไรเป็นข้อดีและข้อจำกัดของการออกแบบการทดลอง มีการนำเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือให้
เพ่ือนนักเรียนได้เห็นถึงแนวคิดที่ได้ออกแบบการทดลองไว้ และเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของ
แต่ละกลุ่มเพ่ือเสริมประสบการณ์ ใหม่ในการต่อยอดทางความคิดของนักเรียนในครั้งต่อไป              
ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2553) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบ
ความรู้ ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสะท้อนตนเอง โดยเขียนหรือวาดภาพเปรียบเทียบระหว่างความคิด
ตอนเริ่มต้นกับความคิดตอนสิ้นสุดการเรียนรู้ในบทเรียนนั้น สอดคล้องกับเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร 
(2555) และทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า เป็นขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ นักเรียนนำความรู้ 
ทักษะและกระบวนการมาใช้ในการแก้ปัญหา ศึกษาค้นคว้า ดำเนินการตรวจสอบความเข้าใจตนเอง 
จัดระเบียบความรู้เดิมและความรู้ใหม่ รวมถึงแสดงผลงานของตนให้ผู้อื่นรับรู้ 
 จากผลการวิจัยและแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวได้ชี้ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ ซึ่งเป็นไปตามผลงานวิจัยต่างๆ เช่น วิมลนันท์ ศรีภูธร (2559)      
ได้ทำการศึกษาผลการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับ                   
วิเศษ พึ่งประยูร (2562) ได้ทำการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณา-
การทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามเพ่ือพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนารูปแบบ          
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามเพ่ือ
พัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผู้เชี่ยวชาญ
ในระดับความคิดเห็นมากที่สุด ซึ่งมีองค์ประกอบสำคัญ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) การจัดการ
เรียนรู้ มี 6 ขั้นตอน คือ 1) กระตุ้นผู้ เรียน  (Stimulation) 2) พิจารณาสาเหตุ (Consideration)      
3) สืบเสาะแสวงหา (Inquiry) 4) สำรวจและตรวจสอบ (Exploration) 5) บันทึกและอภิปราย 
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(Discussion) และ 6) สรุปและขยายความรู้ (Conclusion)  และEwing (2003)  ได้ศึกษาเกี่ยวกับผล
ของการใช้กิจกรรมและสื่อรวมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม เรื่อง สสาร กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หรือสูงกว่า จากการจัดกิจกรรมจัดประสบการณ์ที่
หลากหลายให้กับนักเรียน ทำให้นักเรียนได้รับความรู้ซึ่งมีจุดมุ่งหมายของหน่วย คือ 1) นักเรียน
สามารถอธิบายและจัดจำแนกประเภทของสารได้   2) นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลง     
ทั้งกายภาพและทางเคมีได้ ผลของหน่วยงานการเรียนรู้ คือ การจัดและประเมินผลที่ครอบคลุมมี      
การทดลองก่อนเรียนและหลังเรียนนอกจากนี้ยังมีบทเรียนต่อไปเพ่ือที่จะทำให้การสอนตามแนว     
คอนสตรัคติวิสซึมประสบผลสำเร็จ  ซึ่งสอดคล้องกับ Niaz (2008) ได้ทำการศึกษาการสอน
วิทยาศาสตร์ด้วยคอนสตรัคติวิสซึม ผลการอบรมสามารถสรุปประเด็นขององค์ความรู้ของการสอน
วิทยาศาสตร์ 1) นักเรียนยินดีร่วมกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 2) องค์ความรู้มีความแตกต่างทั้งที่
เป็นไปในแนวเดียวกันหรืออาจจะขัดแย้งกันบ้างตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) ตัดสินปัญหา
ต่างๆ ตามกระบวนการของคอนสตรัคติวิสซึม 4) นักเรียนเห็นความสำคัญต่อการสร้างสังคมแห่ง      
การเรียนรู้ 5) วิเคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืนได้ 6) การพัฒนาแนวคิดหลักของนักเรียนอาจ
สอดคล้องหรือขัดแย้งกับความเข้าใจและข้อเท็จจริง 7) การสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็น
พ้ืนฐานในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  และยังสอดคล้องกับงานวิจัยในกลุ่มที่ใช้
เทคนิคผังกราฟิก เช่นงานวิจัยของ อินทิรา เพชร์ทูล (2560) ได้ทำการศึกษาผลการสอนแบบ         
สืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ     
สืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 84.6 ของนักเรียนทั้งหมดมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และ 
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบมี
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ หนึ่งฤทัย แสงทอง (2562) ได้
ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิกที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย       
การจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิกหลังการจัดการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และ วริศรา ชากำนัน (2563) ได้
ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่ องธาตุและสารประกอบ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ        
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หาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เรื่อง ธาตุและสารประกอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1        
มีจำนวน 9 แผน รวมเวลา 13 ชั่วโมง สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.19-4.43, SD = 0.03-0.09) 
ซึ่งผังก้างปลาและผังมโนทัศน์สามารถส่งเสริมทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกำหนดนิยาม        
เชิงปฏิบัติการ และทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ผังลำดับขั้นตอน สามารถส่งเสริมทักษะ    
การทดลองและผังแบบตารางเปรียบเทียบ สามารถส่งเสริมทักษะการทดลอง และทักษะการแปล
ความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม         
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิ กมีคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมสูงขั้นร้อยละ 22.46 (จากร้อยละ 58.77 เป็นร้อยละ 81.20) เมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีคะแนนด้านการกำหนดและควบคุมตัวแปรสูงที่สุด (M = 2.90, 
SD = 0.30) และด้านที่มีคะแนนต่ำสุด คือ ด้านการทดลอง (M = 2.05, SD = 0.32) นักเรียนมี
พัฒนาการด้านการตั้งสมมติฐานสูงที่สุด เพ่ิมขั้นร้อยละ 26.67 และด้านที่มีพัฒนาการน้อยที่สุด คือ 
ด้านการทดลอง เพ่ิมขึ้นร้อยละ 16.67 และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 
เรื่อง ธาตุและสารประกอบ เท่ากับ 21.15 คะแนน (SD = 2.76) คิดเป็นร้อยละ 70.50 โดย Millet 
(2001) ได้ศึกษาผลการใช้ผังกราฟิกในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจสำหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โดยกลุ่มทดลองเรียนโดยใช้ผังกราฟิก กลุ่มควบคุมเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า      
การสอนอ่านโดยใช้ผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่าการสอนอ่านโดยวิ ธีการ
สอนแบบปกติ และสอดคล้องกับ Francine et al. (2002) ได้ทำการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้              
ผังมโนทัศน์กับการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 7 ในเมืองที่เรียนรู้ช้า กลุ่มทดลอง คือ นักเรียน
เกรด 7 จากโรงเรียนในเมือง โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 62 คน นักเรียนกลุ่มหนึ่งจะ
ถูกสอนด้วยวิธีการที่ผู้สอนเป็นศูนย์กลาง ส่วนอีกกลุ่มผู้สอนจะเริ่มสอนด้วยการแนะนำบทเรียนและ
ตามด้วยการสร้างผังมโนทัศน์ที่แสดงความเชื่อมโยงประเด็นหลักและประเด็นย่อย วิธีการวัดจะทำโดย
ใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือวัดพัฒนาการของผู้เรียนจากการวัดผล พบว่าการสอน
แบบใหม่และการใช้ผังมโนทัศน์ช่วยทำให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาวิชามากขึ้น อาจกล่าวได้ว่า
ในการสอนผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องที่เรียนนั้น ทำได้โดยการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้าง
ผังมโนทัศน์ เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่เรียนรู้หรือความรู้ใหม่ได้ดีและเร็วขึ้น  
   2. จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนที่ได้รับ         
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิกก่อนและหลังเรียน
พบว่าผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสมก่อนและหลังเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
และมีคะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับอยู่ในระดับสูง ซึ่งมีความสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้
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ข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้
ผังกราฟิกที่ผู้วิจัยมุ่งเน้นสนับสนุนให้ความสำคัญกับตัวนักเรียนและการทำกิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้
นักเรียนได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์เดิมและอภิปรายกันในกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับประสบการณ์
ใหม่ในการเข้าสู่เนื้อหาของบทเรียน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
นั้น คือ กระบวนการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนผสมผสานจากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่
เข้าด้วยกัน มีการคิดไตร่ตรองเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้เกิดขึ้น จากการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
ของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555), กรรณิการ์ หาญพิทักษ์ (2559) และ
Martin (1994) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่ ให้ความสำคัญกับตัวนักเรียน        
เป็นกระบวนการที่เน้นทางความคิดจากการผสมผสานความรู้เก่ากับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน เชื่อว่า
นักเรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองจากปฏิ สัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดล้อมอย่าง
กระตือรือร้นผ่านกิจกรรม โดยผู้สอนจะคอยกระตุ้น จัดสถานการณ์และสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสอดคล้องกับ Troutman and Lichtenberg (1998) ได้กล่าว
ว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการค้นหาความรู้ให้กับตนเอง มีการรวบรวมความรู้ใหม่ๆ เข้าไปในจิต
ใต้สำนึกภายในจิตใจ (Schemata) โดยการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม ยอมรับสิ่งใหม่ๆ เข้ามาใน
สิ่งแวดล้อม พิสูจน์ความเป็นจริงจากสมมติฐานที่ตั้งขึ้นและสรุปเอง โดยสร้างการเชื่อมโยงและ
เปรียบเทียบบทสรุปของตนเองกับผู้อ่ืน เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการสร้างความรู้ใหม่ และผังกราฟิกเป็น
เครื่องมือที่ผู้เรียนหรือผู้สอนสร้างขึ้นที่สรุปองค์ความรู้อย่างเป็นระบบและนำมาจัดกระทำข้อมูลใน
รูปแบบต่างๆ อย่างเหมาะสมในการนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการคิด เพ่ือช่วยในการอธิบายให้เข้าใจง่าย
และจดจำได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพันธุ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2560 ) ได้กล่าวว่า         
ผังความคิด คือ แบบของการสื่อความหมาย เพ่ือใช้นำเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็น
ระบบมีความเข้าใจง่าย กระชับ  กะทัดรัด  ชัด เจ น โดยใช้ทักษะการคิด เช่น  การสั งเกต                
การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงลำดับ สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2562 ) 
ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก เป็นผังทางความคิด ซึ่งประกอบไปด้วยความคิดหรือข้อมูลสำคัญๆ      
ที่เชื่อมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งทำให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้นๆ การใช้       
ผังกราฟิกเป็นเทคนิคท่ีผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ จำนวนมาก เพ่ือช่วยให้
เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น เร็วขึ้นและจดจำได้นาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหา
สาระหรือข้อมูลต่างๆ ที่ผู้เรียนประมวลมานั้นอยู่ในลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือที่
ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบระเบียบอยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้เข้าใจและจดจำได้ง่าย  
โดย Clark (1991) และBayer (1997) ยังให้ความหมายของผังกราฟิกว่าเป็นเครื่องมือของความคิดที่
ช่วยให้ผู้เรียนมีการสะสมความรู้ได้ดีและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถประยุกต์ผังกราฟิก
ให้อยู่ในรูปแบบต่างๆ เพ่ือนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการคิด เพ่ือแสดงความคิดความเข้าใจออกมาเป็น
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รูปธรรม และยังสอดคล้องกับกลุ่มของงานวิจัยของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เช่น วิมลนันท์ ศรีภูธร 
(2559) ได้ทำการศึกษาผลการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับ วิเศษ พ่ึงประยูร (2562) ได้ทำการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามเพ่ือพัฒนาความคิดเชิง
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ผลการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน พบว่าผู้เรียนในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดเชิง
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 และมี
จิตวิทยาศาสตร์ที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของกลุ่มผังกราฟิก 
เช่น อินทิรา เพชร์ทูล (2560) ได้ทำการศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์
ประกอบที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบ    
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ หนึ่งฤทัย แสงทอง (2562) 
ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ Model-Observe-Reflex-Explain (MORE) ร่วมกับผังกราฟิกที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
การจัดการเรียนรูปแบบ  Model-Observe-Reflex-Explain (MORE) ร่วมกับผั งกราฟิกหลั ง        
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  และสอดคล้องกับ 
Millet (2001) ที่ ได้ศึ กษาผลการใช้ผั งกราฟิกในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจสำหรับ เด็ก               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยกลุ่มทดลองเรียนโดยใช้ผังกราฟิก กลุ่มควบคุมเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบว่าการสอนอ่านโดยใช้ผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่าการสอน
อ่านโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
 3. จากผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอน
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกันเทคนิคการใช้ผังกราฟิก โดยภาพรวมมีความคิดเห็นใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ลำดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านบรรยากาศ
การเรียนรู้และด้านสื่อการเรียนรู้มีระดับเท่ ากัน  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และด้าน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เมื่อพิจารณารายด้าน มีรายละเอียดดังนี้ 
 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นในระดับมากท้ังนี้
อาจเนื่องมาจาก ครูได้สร้างบรรยากาศให้นักเรียนมีความสนุกสนานต่อการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียน
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มีอิสระในการแสดงความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่มมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ได้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง และความเป็นกันเองระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน ที่สอดคล้องกับการสร้างบรรยากาศเพ่ือมี
ความรับผิดชอบของ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2563) ของสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมความรับผิดชอบ        
คือ สภาพที่มาจากสถานที่ที่ทุกคนรู้หน้าที่และมีความรับผิดชอบอย่างเคร่งครัด ไม่ต้องให้มาตักเตือน 
ดูแล ควบคุม ผู้เรียนกำหนดแนวทางการทำงานของห้องเรียนอย่างรู้ชัดเจนไม่มีความลำเอียงหรือ
เลือกที่รักมักที่ชัง มีความเป็นธรรมให้กับผู้เรียนทุกคน ทุกคนทำงานอย่างตั้งใจ รู้ว่าผู้เรียนต้องการ
อะไร พอมีปัญหาก็สามารถพูดจากันได้ ผู้เรียนมีหน้าที่สะท้อนความรับผิดชอบในห้องเรียนที่มี
ระเบียบ ผู้เรียนทุกคนรู้หน้าที่ของตนเองและเรียนอย่างมีความสุข รู้ว่าจะได้รับการประเมินที่
ตรงไปตรงมา ครูมีเกณฑ์พิจารณาผลงานอย่างชัดเจน เป็นต้น และสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้ให้แนวทางสำหรับครูเพ่ือ
ส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 1) ห้องเรียนที่มีอิสระเสรีเต็มที่จะมีเสียงดังทั้ง
ห้อง ในสภาพแวดล้อมที่สมดุลเสียงนั้นจะเป็นการพูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการแนะนำ
กิจกรรมต่างๆ ที่นำไปสู่การเจริญเติบโตทั้งความรู้และความคิดควบคู่กันไป และการทำให้นักเรียนมี
อิสระในการทำงานจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนที่กระตุ้นความคิด โดยมีเวลาว่างให้นักเรียนได้คิด
กิจกรรมอย่างอิสระ 2) ครูมีความยืดหยุ่นและอดทน สนับสนุนให้นักเรียนถามคำถามสำคัญ เพราะจะ
ช่วยชี้นำให้นักเรียนไปสู่การเรียนรู้ใหม่ๆ ในห้องเรียน 3) ให้นักเรียนมีประสบการณ์ที่ทำผิดบ้าง ถ้าไม่
มีอันตรายใดๆ ควรให้นักเรียนได้ทดลอง ค้นพบ เพ่ือเกิดความเข้าใจและกล้าที่จะทำ ถ้ามีความ
ผิดพลาดบ้าง 4) จัดวางแผนในเรื่องเวลาสำหรับการเล่น วัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลายสำหรับการ
เล่นและการปฏิบัติ กระตุ้นให้นักเรียนได้ทำสิ่งที่ไม่เคยได้ทำมาก่อน 5) จัดโอกาสให้นักเรียนได้ทำ
กิจกรรมต่างๆ ที่หลากหลายไปจากวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 6) นำผลผลผลิตของคนอ่ืนมาให้
นักเรียนดู ซาบซึ้งงานสร้างสรรค์ และสนับสนุนให้นักเรียนที่มีความสนใจใฝ่รู้ คนพบแนวทางในการ
แสดงออกและสื่อสารแนวคิดของตน และ 7) ส่งเสริมและสนับสนุนนักเรียนที่มีศักยภาพต่อการเรียนรู้
ให้ได้รับการยอมรับ  
 ด้านสื่อการเรียนรู้ โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นในระดับมาก เนื่องจากสื่อ
ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความหลากหลาย สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการคิด ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน และใบบันทึกผลการ
ทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม ที่สอดคล้องกับ ประสาท เนืองเฉลิม (2557) ที่ได้กล่าวถึงบทบาทและ
หน้าที่ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยสามารถสรุปบทบาทผู้สอนได้ ดังนี้ 1) ผู้สอน คือ ผู้ที่
ออกแบบการเรียนรู้อย่างเหมาะสม เพราะผู้สอนคือหนังสือเรียนเล่มใหญ่ที่ได้บรรจุความรู้และทักษะ
ต่างๆ ไว้อย่างมหาศาล 2) ผู้สอน คือ ผู้ที่ชี้แนะกระบวนการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ และวิธีการเรียนรู้ที่
เหมาะสม 3) ผู้สอน คือ ผู้อำนวยความสะดวกในการเรียน เพราะผู้เรียน คือ ผู้สร้างความรู้ ผู้สอนต้อง
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ทำหน้าที่ ในการให้เครื่องมือ เพ่ือสร้างความรู้สำหรับผู้ เรียน 4) ผู้สอน คือ ผู้ที่จัดสถานการณ์           
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกระบวนทัศน์การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 5) ผู้สอน คือ ผู้ผลิต จัดหา คัดสรร 
สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการปรับและขยายโครงสร้างทางปัญญา และ 6) 
ผู้สอน คือ ผู้ที่ประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยสร้างเครื่องมือประเมินการเรียนรู้และสะท้อนผล     
การพัฒนามากกว่าการตัดสิน และสอดคล้องกับ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ที่ได้กล่าวถึงการใช้สื่อการ
สอนที่ต้องคำนึงถึงข้อต่อไปนี้ 1) มีความเหมาะสมกับระดับความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์
เดิมของผู้เรียน 2) การใช้สื่อเพ่ือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 3) ความเหมาะสมของชนิดของสื่อ
กับกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อนั้นสามารถหาได้ในแหล่งวิชาการหรือในท้องถิ่นนั้น และ         
5) ความสะดวกในการใช้ ดังนั้น ถ้าผู้สอนเลือกใช้สื่อการสอนได้เหมาะสม จะช่วยทำให้กิจกรรมนั้น
น่าสนใจขึ้น 
 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมพบว่า กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน กิจกรรม
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และระยะเวลาใน
การทำกิจกรรมมีความเหมาะสม และสิ่งสำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ นักเรียนมีอิสระทาง
ความคิดและแสดงความคิดเห็น อภิปรายแลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม มีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเองที่ช่วยให้นักเรียนได้ลองผิดลองถูกและสามารถสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการทดลอง ที่สอดคล้อง
กับทักษะที่จำเป็นในการทำงานกลุ่ม ของ Johnson and Johnson (1990 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียน
ดี, ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง และ อรพิน ศิริสัมพันธ์, 2560)  ที่สรุปในการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ดังนี้          
1) ความคุ้นเคยและไว้วางใจยอมรับกันและกัน 2) การพูดจาสื่อสาร สื่อความหมายต่อกันชัดเจน 
ถูกต้อง ยอมรับซึ่งกันและกัน 3) การช่วยเหลือพ่ึงพา สนับสนุนให้กำลังใจกันด้วยการยกย่องชมเชย   
ให้กำลังใจ 4) การใช้ความสามารถในการหาข้อยุติ เข้าใจข้อโต้แย้งระหว่างสมาชิกกลุ่ม ดังนั้น        
ครูจำเป็นต้องสอนและฝึกทักษะเหล่านี้ ให้ เกิดขึ้นกับผู้ เรียน โดยคอยติดตาม ดูแล ช่วยเหลือ        
คอยแก้ไข ปรับพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนอยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้ทุกคนได้มีการค้นคว้า
ทักษะทางสังคมและกระบวนการกลุ่มอย่างต่อเนื่องจนติดเป็นนิสัย และควรมีการประเมินผลทักษะ
การทำงานกลุ่มด้วย และสอดคล้องกับ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ที่ได้กล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอน ไว้ดังนี้ 1) จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร 2) จัดกิจกรรมให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการสอน 3) จัดกิจกรรมให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ วัย 
ความสามารถ ความสนใจของผู้ เรียน 4) จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับลักษณะของเนื้อหาวิชา            
5) จัดกิจกรรมให้มีลำดับขั้นตอน 6) จัดกิจกรรมให้น่าสนใจ โดยใช้สื่อการสอนที่ เหมาะสม             
7.) จัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนเป็นผู้กระทำกิจกรรม 8) จัดกิจกรรมโดยใช้วิธี การที่ท้าทายความคิด
ความสามารถของผู้เรียน 9) จัดกิจกรรมโดยใช้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย 10) จัดกิจกรรมโดย
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ให้มีบรรยากาศที่รื่นรมย์ สนุกสนาน และเป็นกันเอง และ 11) จัดกิจกรรมต้องมีการวัดผลการใช้
กิจกรรมนั้นทุกครั้ง  
 ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผล
การทดลองได้ตรงตามวัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถอธิบายและอภิปรายผลที่ได้จากการทดลอง และ
นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ ที่สอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี 
ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2560) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์
หรือการคิดวิเคราะห์มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการเรียนรู้และปฏิบัติงานในวิชาชีพและการดำรงชีวิต
ที่สมบูรณ์ เป็นทักษะที่จะต้องมีการสร้างและพัฒนาจนเกิดความชำนาญ ลักษณะต่างๆ ดังกล่าวนี้ 
จำเป็นต้องมีการสอนและฝึกให้นักเรียนยอมรับ เข้าใจ มองเห็นความสำคัญ ซึ่งจะต้องคอยสอน     
คอยฝึก คอยส่งเสริมและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยอย่างยิ่งหลักสูตรการศึกษาในปัจจุบันต้องมุ่งเน้นให้
ความสำคัญต่อการสอนให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเป็นมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งต้องอาศัย
ความสามารถในการคิดและทักษะในการคิดเป็นสำคัญ และสอดคล้องกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ 
(2563) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงวิเคราะห์เป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ ดังนี้ 1) การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วย
ในการแก้ปัญหา 2) การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ 3) การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วย
ให้ความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล และ 4) การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เข้าใจแจ่มกระจ่าง  
 ผลการวิจัยข้างต้น เป็นไปในแนวเดียวกันกับงานวิจัยของ อุมาภรณ์ ไชยเจริญ (2556) ที่ได้
ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้       
การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟิกของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิกมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ ภูมรินทร์ เดียมขุนทด 
(2562) ที่ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน        
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์             
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
และ พิชญะ กันธิยะ (2559) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบบันได 5 ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ส่วนใหญ่มีความ     
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยความพึงพอใจมาก อันดับแรกที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.57 จำนวน        
3 รายการ ได้แก่ นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง นักเรียนสามารถตัดสินใจโดยใช้เหตุผล
และนักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น รองลงมาด่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.54 จำนวน 2 รายการ ได้แก่ 
บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิกจรรมและกิจกรรมการเรียนรู้    
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ทำให้นักเรียนกล้าคิดกล้าตอบในการแสดงความคิดเห็นและดันดับสุดท้าย คือ กิจกรรมการเรียนรู้ที่มี
ความเหมาะสมกับเนื้อหาได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

     1.ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 

        1.1 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก       

ในการจัดกิจกรรมกลุ่มทำให้เห็นถึงข้อค้นพบ คือ นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มบางคนที่เรียนอ่อนตามไม่ทัน

เพ่ือนในกลุ่ม ดังนั้นครูควรเข้าไปให้ความช่วยเหลือเพ่ิมเติมและให้คำแนะนำจนนักเรียนสามารทำได้

หรือปฏิบัติได้ 

         1.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

พบว่าในการจัดการเรียนรู้ครั้งแรกนักเรียนยังไม่เข้าใจในการใช้ผังกราฟิกประเภทต่างๆ ครูควรทำ

ความเข้าใจและแนะนำนักเรียนให้เข้าใจในการนำผังกราฟิกแต่ละประเภทไปใช้ให้เหมาะสมการสรุป

ความคิดรวบยอดและการออกแบบการทดลอง 

         1.3 ครูควรให้ความรู้ ฝึกฝน และแนะนำให้นักเรียนใช้อุปกรณ์และเครื่องแก้วทางวิทยาศาสตร์

ในการทำกิจกรรมก่อน เพ่ือให้มีความคล่องแคล่ว ถูกต้อง และปลอดภัย  

         1.4 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ในแต่ละ

องค์ประกอบ คือ การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือการคิดวิเคราะห์เนื้อหา การคิดวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ ซึ่งพบว่า แต่ละครั้งมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการเพ่ิมขึ้น     

แต่คะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์มีน้อยที่สุด ครูควรเสริมให้นักเรียนมีทักษะเพ่ิมขึ้น    

โดยการยกตัวอย่างโจทย์ให้มีข้อความที่กระตุ้นการคิด เช่น เมื่อเกิดสิ่งนี้แล้ว เกิดผลลัพธ์อะไรตามมา

บ้างตามลำดับ การเรียงลำดับขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของสิ่งต่างๆ สิ่งที่จะเกิดขึ้น ตามมา

ตามลำดับขั้นตอน และ ผลสุดท้ายจะเป็นอย่างไร เป็นต้น 

          1.5 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคผังกราฟิก โดยรวมทุกด้านมีความพึงพอใจในระดับมาก แต่ในด้าน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เมื่อเรียงลำดับจะอยู่น้อยสุด เนื่องจากเป็นเรื่องที่นักเรียนไม่คุ้นเคย

กับการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ จึงทำให้นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการออกแบบการทดลองด้วย

ตนเอง ครูควรมีการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างต่อเนื่อง ครูควรฝึกฝน

ให้นักเรียนออกแบบการทดลองด้วยตนเองอย่างสม่ำเสมอ โดยครูเป็นผู้ช่วยในการให้คำชี้แนะและ

แนะนำ 
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       2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1  ควรมีการศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิดทฤษฎีอ่ืนๆ เช่น ทฤษฎี
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้แบบ
อริยสัจ4 เป็นต้น 
    2.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอ่ืนๆ ที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนาทักษะการคิด        
ที่สำคัญ เช่น ยุทธศาสตร์การคิด ทักษะการคิดวิจารณญาณ และทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก  
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือประเด็นสนทนากลุ่ม 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย/ผู้ร่วมสนทนากลุ่ม  

หนังสือขอเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือประเด็นสนทนากลุ่ม  
หนังสือขอเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย/ผู้ร่วมสนทนากลุ่ม  

หนังสอืขอทดลองเครื่องมือวิจัย  
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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วิทยาเกษตรกำแพงแสน 
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ภาคผนวก ข  

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 20 สรุปดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ประเมินประเด็นการประเมินการสนทนากลุ่มแผน    
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

 
 
 
 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความ
คิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

∑ 𝑹 IOC แปลผล 

1 2 3 
1. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
     1.1 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู้และเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

1.2 มีความชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดไดอ้ย่างชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
2.3 ถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

3. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

3.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
4. สมรรถนะที่สำคัญ 

4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
4.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

5. เนื้อหาสาระ  
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
5.2 ครบถ้วนเพียงพอที่เป็นพ้ืนฐานในการสร้างความรู ้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

5.3 กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรยีน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
6. ภาระงาน/ชิ้นงาน  

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
6.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

6.3 ถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 19  สรุปดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ประเมินประเด็นการประเมินการสนทนากลุ่มแผน    
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก (ต่อ) 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความ
คิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

∑ 𝑹 IOC แปลผล 

1 2 3 
7. การวัดและประเมินผล 

7.1 วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลอ้งกับพฤติกรรมที่ 
      กำหนดไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู ้

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

7.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
8.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
8.3 ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

    8.4 เวลาในการจัดการเรียนรูม้คีวามเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
8.5 เสริมสร้างความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมที่กำหนด 
     ไว้อย่างครบถ้วนและมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

9. สื่อการเรียนรู้ 
9.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
9.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

    9.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 

9.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียนได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 21  ผลการประเมินการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค 
การใช้ผังกราฟิก จำนวน 4 แผน 

ประเด็น 
ระดับความเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ รวมเฉลี่ย แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด     

     1.1 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู้และ
เนื้อหา 

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

1.2 มีความชัดเจน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 5 5 5 5 4.80 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดไดอ้ย่าง
ชัดเจน 

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

2.3 ถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
3. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์    

3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา 

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

3.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 5 5 4.80 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
4. สมรรถนะที่สำคัญ    

4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา 

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

4.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

5. เนื้อหาสาระ     
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

5.2 ครบถ้วนเพียงพอที่เป็นพ้ืนฐานในการ
สร้างความรู ้

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

5.3 กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรยีน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

6. ภาระงาน/ชิ้นงาน     
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา 

4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

6.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
6.3 ถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
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ตารางท่ี 20  ผลการประเมินการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค 
การใช้ผังกราฟิกจำนวน 4 แผน (ต่อ) 

ประเด็น 

ระดับความ
เหมาะสม รวมเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 4 5 

7. การวัดและประเมินผล    
7.1 วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลอ้งกับ
พฤติกรรมที ่
      กำหนดไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู ้

3 5 5 4 4 4.20 มีความสอดคล้องมาก 

7.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 3 5 5 4 5 4.40 มีความสอดคล้องมาก 

7.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 3 5 5 4 4 4.20 มีความสอดคล้องมาก 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้    

8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3 4 5 4 5 4.20 มีความสอดคล้องมาก 

8.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 3 4 5 4 5 4.20 มีความสอดคล้องมาก 
8.3 ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ 3 4 5 4 5 4.20  มีความสอดคล้องมาก 

8.4 เวลาในการจัดการเรยีนรู้มคีวามเหมาะสม 3 4 5 4 5 4.20 มีความสอดคล้องมาก 
8.5 เสริมสร้างความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมที่
กำหนดไว้อย่างครบถ้วนและมีประสิทธิภาพ 

3 4 5 4 5 4.20 มีความสอดคล้องมาก 

9. สื่อการเรียนรู้    
9.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3 5 5 4 5 4.40 มีความสอดคล้องมาก 
9.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 3 5 5 4 5 4.40 มีความสอดคล้องมาก 
9.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
9.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียนได้ 4 5 5 4 5 4.60 มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 

คะแนนเฉลี่ย (𝜇) 4.49 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) 0.19 

แปลผล มีความสอดคล้องมากทีสุ่ด 
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ตารางท่ี 22 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์  

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

1  สั ง เก ต  อ ธิ บ า ย  แ ล ะ
เป รี ย บ เที ย บ วิ ธี ก า ร แ ย ก
ของแข็งในสารเนื้อผสมออก
จากกันได้ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

2  สั ง เก ต  อ ธิ บ า ย  แ ล ะ
เป รี ย บ เที ย บ วิ ธี ก า ร แ ย ก
ของแข็งกับของเหลวในสาร
เนื้อผสมออกจากกันได้ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3 สังเกต อธิบาย วิธีการแยก
สารแม่เหล็กออกจากสารอื่น
ในสารเนื้อผสมได้ 

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

4 สังเกต อธิบาย วิธีการแยก
ของแข็งออกจากของแข็ง แยก
ของเหลวออกจากของแข็ง 
และสารแม่เหล็กออกจากสาร
อื่นในสารเนื้อผสมได้ 

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

2 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 23  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

จุดประสงค์ ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) สรุปผล 

1 
1* 0.63 0.48 นำไปใช้ 
2 0.63 0.50 นำไปใช้ 

2 
1 0.57 0.33 นำไปใช้ 

2* 0.57 0.54 นำไปใช้ 

3 
1* 0.48 0.51 นำไปใช้ 

2 0.39 0.34 นำไปใช้ 

4 
1* 0.49 0.44 นำไปใช้ 
2 0.53 0.42 นำไปใช้ 

สัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบ 0.79 

หมายเหตุ * นำไปใช้ในการสอบท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตารางท่ี 24  ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 

ตัวชี้วัด 
ข้อ
ที ่

ประเภท 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
ว 2.1 ป.6/1 อธิบายและ
เปรียบเทียบการแยกสาร
ผสม โดยการหยิบออก 
การร่อน การใช้แม่เหล็ก
ดึงดูด การรินออก การ
กรอง และการตกตะกอน 
โ ด ย ใ ช้ ห ลั ก ฐ า น เ ชิ ง
ป ระจั กษ์  รวมทั้ งระบุ
วิ ธี ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ใน
ชีวิตประจำวัน เกี่ยวกับ
การแยกสาร 

1 จำ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

2 จำ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
3 จำ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

4 จำ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
5 จำ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

6 จำ +1 +1 +1 0 +1 0.80 ผ่านเกณฑ ์
7 จำ +1 +1 +1 0 +1 0.80 ผ่านเกณฑ ์
8 จำ +1 +1 +1 0 +1 0.80 ผ่านเกณฑ ์

9 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
10 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

11 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
12 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

13 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
14 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

15 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
16 เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
17 ประยุกต์ใช้ +1 +1 -1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
18 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
19 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

20 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
21 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

22 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
23 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
24 ประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
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ตารางท่ี 23  ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม (ต่อ) 

ตัวชี้วัด 
ข้อ
ที ่

ประเภท 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
ว 2.1 ป.6/1 อธิบายและ
เปรียบเทียบการแยกสาร
ผสม โดยการหยิบออก 
การร่อน การใช้แม่เหล็ก
ดึงดูด การรินออก การ
กรอง และการตกตะกอน 
โ ด ย ใ ช้ ห ลั ก ฐ า น เ ชิ ง
ป ระจั กษ์  รวมทั้ งระบุ
วิ ธี ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ใน
ชีวิตประจำวัน เกี่ยวกับ
การแยกสาร 

25 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

26 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์
27 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์

28 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์
29 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์

30 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
31 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์
32 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์

33 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
34 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์

35 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์
36 วิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์

37 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
38 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ผ่านเกณฑ ์

39 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
40 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ผ่านเกณฑ ์
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ตารางท่ี 25  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องการแยกสารเนื้อผสม 

ประเภท ข้อคำถาม IOC 
ความยาก  

(p) 
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 
ผลการพิจารณา 

ผลการ
คัดเลือก 

จำ ข้อที่ 1 1.00 0.72 -0.09 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 
ข้อที่ 2 1.00 1.00 0.00 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ข้อที่ 3 1.00 0.68 0.59 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 4 1.00 0.76 0.16 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ข้อที่ 5 1.00 0.40 0.36 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 6 0.80 0.40 0.61 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 7 0.80 0.72 0.59 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 8 0.80 0.40 0.63 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

เข้าใจ ข้อที่ 9 1.00 0.80 0.57 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 10 1.00 0.44 -0.05 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ข้อที่ 11 1.00 0.56 0.88 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 
ข้อที่ 12 1.00 0.60 0.86 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 13 1.00 0.64 0.20 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 14 1.00 0.44 0.61 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 15 1.00 0.64 0.57 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 16 1.00 0.80 0.43 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ประยุกต์ใช้ ข้อที่ 17 1.00 0.64 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 18 1.00 0.64 0.86 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 19 1.00 0.60 0.86 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 20 1.00 0.48 0.63 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 21 1.00 0.60 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 22 1.00 0.92 0.14 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ข้อที่ 23 1.00 0.64 0.86 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 24 1.00 0.68 0.30 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

วิเคราะห ์ ข้อที่ 25 1.00 0.44 0.07 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 
ข้อที่ 26 0.6 0.28 -0.18 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ข้อที่ 27 0.6 0.64 0.61 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 28 0.6 0.44 0.32 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 29 0.6 0.56 0.34 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
ข้อที่ 30 1.00 0.44 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 
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ตารางท่ี 24  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม (ต่อ) 

บทอ่าน ข้อคำถาม IOC 
ความยาก 

 (p) 
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 
ผลการพิจารณา 

ผลการ
คัดเลือก 

วิเคราะห ์ ข้อที่ 31 0.6 0.52 0.61 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 32 0.6 0.24 0.63 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 33 1.00 0.32 0.63 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 34 1.00 0.36 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 35 0.6 0.40 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 36 0.6 0.40 0.21 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ประยุกต์ใช้ ข้อที่ 37 1.00 0.32 0.63 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 38 0.6 0.48 0.46 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 39 1.00 0.24 0.25 ผ่านเกณฑ ์ นำไปใช้ 

ข้อที่ 40 1.00 0.24 0.09 ไม่ผา่นเกณฑ ์ ตัดทิ้ง 

ค่าความเชื่อมั่น (KR20) ของแบบสอบจำนวน 20 ข้อ 0.82 
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ตารางท่ี 26  ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้
ผังกราฟิก 

รายการ 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ -1 +1 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 

2. กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
3. กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 
5. บรรยากาศในสร้างให้นักเรยีนมคีวามสุขสนุกสนาน
ต่อการเรียนรู ้

0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

6. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมให้นักเรียนมีอสิระใน
การแสดงความคิดเห็น 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

7. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมการมสี่วนร่วมในช้ันเรยีน 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
8. บรรยากาศในช้ันเรยีนมีความเป็นกันเองระหว่าง
ครูผูส้อนกับนักเรยีน 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 

9. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรยีนรู้มคีวามหลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้มคีวามน่าสนใจ
กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการคดิ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11. ใบบันทึกผลการทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
12. ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
13. นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามที่นักเรียน
ได้ออกแบบไว ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14. นักเรียนสามารถอธิบาย และอภิปรายผลทีไ่ด้จาก
การทดลอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

15. นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผลการทดลองได้
ตรงตามวตัถุประสงค ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้อย่างไร            
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม                                  เวลา 12 ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้อย่างไร   เวลา  3  ชั่วโมง 
วันจันทร์ที่ 22 สิงหาคม 2565               ชั่วโมงท่ี 1-3                             เวลา 08.30-11.30 น. 
1. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  ว 2.1 ป. 6/1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธี
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 นักเรียนสามารถสังเกต อธิบาย และเปรียบเทียบวิธีแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจาก     
กันได้ (K) 
 2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายและยกตัวอย่างวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งในสารเนื้อ
ผสมที่นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ (S) 
 2.3 นักเรียนสามารถทดลองแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้ (S) 
 2.4 นักเรียนสามารถรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 
 
3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
  การแยกสารเนื้อผสมซึ่งผสมกันระหว่างสารที่มีสถานะเป็นของแข็งอย่างน้อย 2 ชนิด ผสมกัน 
โดยเนื้อสารไม่กลมกลืนเป็นอย่างเดียวกัน มีขนาด สี รูปร่าง มวลแตกต่างกันอย่างชัดเจน อาจใช้
วิธีการหยิบออก การร่อนหรือการฝัด การหยิบออกเป็นวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีขนาด
ของสารแตกต่างกัน การร่อนเป็นวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีขนาดต่างกันมากผ่าน
ตะแกรง ของแข็งที่มีขนาดเล็กกว่ารูของตะแกรงจะลอดรูออกมา ส่วนของแข็งที่มีขนาดใหญ่กว่ารูของ
ตะแกรงจะคงเหลืออยู่บนตะแกรง การฝัดเป็นวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีมวลต่างกันใส่
ในภาชนะท่ีไม่มีรู ของแข็งมวลน้อยจะลอยอยู่บนอากาศนานกว่าและตกลงบนภาชนะช้าหรือปลิวออก
จากภาชนะ  
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4. สาระการเรียนรู้ 
  การหยิบออกเป็นวิธีแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีขนาดของสารต่างกันอย่างชัดเจน      
การร่อนเป็นวิธีแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีขนาดต่างกันมากผ่านตะแกรงของแข็งที่มีขนาดเล็ก
กว่ารูของตะแกรงและจะลอดรูออกมา ส่วนของแข็งที่มีขนาดใหญ่กว่ารูของตะแกรงจะคงเหลืออยู่บน
ตะแกรง และการฝัดเป็นวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีมวลต่างกันใสในภาชนะ เช่น ถาด 
กระด้ง ของแข็งมวลน้อยจะลอยอยู่บนอากาศนานกว่าและตกลงบนภาชนะช้าหรือปลิวออกจาก
ภาชนะ  
 
5. สมรรถนะที่สำคัญ 
     5.1 ความสามารถในการคิด 
     5.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     6.1 มีวินัย 
     6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
     6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. การวัดและประเมินผล 
     ภาระงาน 
       -การทดลองแยกของแข็งในสารเนื้อผสม 
 
     ชิ้นงาน 
      -ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม 
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เกณฑ์การประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน เกณฑ์การผ่าน ผู้ประเมิน 
1. สังเกต อธิบาย และ
เปรียบเทียบวิธีการแยก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
 

2. อภิปราย และ
ยกตัวอย่างวิธีการแยก
ของแข็งออกจาก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ที่นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน)           
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

3. ทดลองแยกของแข็ง
ในสารเนื้อผสมออกจาก
กันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
การแยกของแข็งใน
สารเนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

4. รับผิดชอบและมุ่งมั่น
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

-แบบสังเกตพฤติกรรม                 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
2. คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
3. สมรรถนะที่สำคัญ  
4. การทดลอง 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนน
ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คะแนนตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
3. สมรรถนะที่สำคัญ คะแนน
รวมตั้งแต่ 2 คะแนนขึ้นไป ถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ 
4. การทดลอง คะแนนตั้งแต่ 
3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
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เกณฑ์การประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อท่ี  1-3 
  21-24   คะแนน      อยู่ในระดับ ดีมาก 
           17-20   คะแนน      อยู่ในระดับ ดี 
           13-16   คะแนน      อยู่ในระดับ พอใช้ 
             0-12   คะแนน      อยู่ในระดับ ปรับปรุง         
 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

➢ ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม   
1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับสารผสม โดยให้นักเรียนยกตัวอย่างสารต่างๆ ที่นักเรียน

มีประสบการณ์หรือความรู้เดิมที่เคยผ่านมา ครูอาจจะได้คำตอบ เช่น น้ำโคลน เกลือ แป้ง น้ำ น้ำมัน
พืชผสมน้ำ น้ำแป้ง พริกกับเกลือ น้ำเกลือ โดยใช้คำถามต่อไปนี้ 

 1.1 จากสารตัวอย่าง สารใดเป็นสารผสม เพราะเหตุใด (สารที่เป็นสารผสมได้แก่ น้ำโคลน 
น้ำมันพืช น้ำแป้ง พริกกับเกลือ น้ำเกลือ เพราะสารเหล่านี้ประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดรวมกัน) 

 1.2 สารผสมใดเป็นสารเนื้อเดียวและชนิดใดเป็นสารเนื้อผสม (สารเนื้อเดียว ได้แก่ 
น้ำเกลือ สารเนื้อผสม ได้แก่ น้ำโคลน น้ำมันพืชผสมน้ำ น้ำแป้ง พริกกับเกลือ 

2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการแยกสารเนื้อผสมโดยใช้คำถามว่า      
ถ้าต้องการแยกสารเนื้อผสมออกจากกัน สามารถทำได้อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น ทำ
ได้โดยการกรอง การร่อน ฯลฯ) 

3. ครูชักชวนให้นักเรียนศึกษาเรื่องวิธีการแยกสารเนื้อผสม จากใบความรู้ที่ 1 เรื่อง กว่าจะ
มาเป็นข้าวสาร หลังจากนักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 แล้ว ครูใช้คำถามตรวจสอบความเข้าใจ ดังนี้ 

 3.1 ในชั่วโมงนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร (เรื่องการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย) 
 3.2 เมื่อเรียนเนื้อหาจบแล้ว นักเรียนสามารถทำอะไรได้บ้าง (อธิบายและเปรียบเทียบ

วิธีการแยกสารเนื้อผสมโดยการหยิบออก การร่อน และระบุวิธีการแยกสารเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน) 
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➢ ชั่วโมงที่ 2-3 
ขั้นที่ 2  ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด (ผังลำดับขั้นตอน)   
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ โดยนักเรียนวางแผนแบ่งกลุ่มคละ

ความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน กลุ่มละ 4 คน  
 นักเรียนร่วมกันทบทวนและอภิปรายความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับการแยกของแข็งใน
สารเนื้อผสมออกจากกัน โดยกระตุ้นความสนใจโดยให้ศึกษา ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง หนู ดังนี้ 
 หนูผัวเมียคู่หนึ่งขุดรูอยู่ริมคันนา ขณะนั้นหนูตัวเมียกำลังตั้งท้องและในช่วยเวลนั้นข้าวใน
ทุ่งนากำลังสุกเหลืองอร่าม ต่อมาไม่นานแม่หนูก็ให้กำเนิดลูกมาครอกหนึ่ง แม่หนูต้องการน้ำนมมาก
และเพียงพอที่จะเลี้ยงลูกหนู แม่หนูจึงต้องหาอาหารมากกว่าปกติโดยออกจากรังไปกัดรวงข้าว แม่หนู
ใช้ฟันแทะเปลือกเมล็ดข้าวให้หลุดออกไปเหลือแต่เมล็ดข้าวสารแล้วนำมาแทะกินอย่างเอร็ดอร่อย 
 นักเรียนและครูตรวจสอบความเข้าใจจากเรื่องท่ีฟัง โดยใช้คำถามดังนี้ 
 -หนูทำอย่างไรจึงได้เมล็ดข้าวสารมากิน (ใช้ฟันแทะให้เปลือกของเมล็ดข้าวหลุดออกไป) 
 -ถ้านักเรียนต้องการเมล็ดข้าวสารจากเมล็ดข้าวเปลือกจะทำอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง) 

2. ครูกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิม โดยนักเรียนเขียนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับการแยก
เมล็ดข้าวสารออกจากข้าวเปลือกของหนูลงในกระดาษปรู๊ฟที่ครูเตรียมไว้ให้ เพ่ือเข้าสู่กิจกรรมที่ 1.1 
โดยใช้คำถามว่า จะแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้อย่างไร  
   

ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเข้าใจเพื่อจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่  
 1. นักเรียนศึกษากิจกรรมการทดลองที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกัน
อภิปรายเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการทำกิจกรรม โดยใช้คำถาม ดังนี้ 
 1.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร (วิธีการแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจาก
กันและการนำวิธีการแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันไปใช้ประโยชน์) 
     1.2 นักเรียนจะเรียนรู้เรื่องนี้ด้วยวิธีใด (สังเกตและการอภิปราย) 
 1.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะทำอะไรได้ (สามารถอธิบายและเปรียบเทียบวิธีการแยก
ของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากันและยกตัวอย่างการนำวิธีการแยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจาก
กันไปใช้ประโยชน์) 
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ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน)  
1. นักเรียนบันทึกจุดประสงค์ลงในแบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 1 แยกของแข็ง

ในสารเนื้อผสม และอ่านสิ่งที่ต้องใช้ในการทำกิจกรรมโดยนักเรียนเป็นผู้ตัดสินใจเลือกอุปกรณ์ที่จะใช้
ในการดำเนินการทดลอง 

2. ให้นักเรียนออกแบบผังลำดับขั้นตอนในการทำกิจกรรมที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม 
จากนั้นนักเรียนและครูตรวจสอบความเข้าใจโดยพิจารณาจากผังลำดับขั้นตอนที่นักเรียนได้ออกแบบแล้ว     
เพ่ือทำการทดลองเก่ียวกับการทำกิจกรรมจนนักเรียนเข้าใจลำดับการทำกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ 

 2.1 นักเรียนต้องทำสิ่งใดเป็นลำดับแรก (ตำข้าวเปลือกเบาๆ ให้เปลือกกะเทาะออกจาก
เมล็ดข้าวสาร สังเกตสารเนื้อผสมที่ได้) 

 2.2 นักเรียนต้องทำอย่างไรต่อไป (ร่วมกันอภิปรายเพ่ือหาวิธีแยกเมล็ดข้าวสารออกจาก
สารเนื้อผสม) 

 2.3 หลังจากหาวิธีแยกเมล็ดข้าวสารได้แล้ว นักเรียนต้องทำอย่างไร (เลือกวิธีแยกเมล็ด
ข้าวสารมาหนึ่งวิธีและแยกเมล็ดข้าวสารตามวิธีที่เลือก)  

 2.4 หลังจากแยกเมล็ดข้าวสารได้แล้ว ทำอย่างไรต่อไป (ร่วมกันอภิปรายวิธีการแยกสาร
และวิเคราะห์ข้อดี ข้อจำกัดของวิธีที่เลือก) 

3. เมื่อนักเรียนเข้าใจวิธีการทำกิจกรรมแล้ว ให้นักเรียนรับอุปกรณ์และเริ่มปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ 
 4. หลังจากทำกิจกรรมและบันทึกผลการทำกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนนำเสนอและ
ร่วมกันอภิปรายผลการทำกิจกรรมตามแนวคำถาม ดังนี้ 

 4.1 หลังจากทำข้าวเปลือกให้เปลือกข้าวกะเทาะออกจากเมล็ดข้าวสาร สารผสมที่ได้มี
ลักษณะอย่างไร (มีสารหลายอย่างปนกัน ได้แก่ เปลือกข้าว เมล็ดข้าวเปลือก เมล็ดข้าวสาร เศษชิ้น
เล็กๆ (รำข้าว)) 
 4.2 สารทั้งหมดในสารเนื้อผสมมีสถานะใด (ของแข็ง) 
 4.3 นักเรียนใช้วิธีการใดบ้างเพ่ือแยกเมล็ดข้าวสารออกจากสารอ่ืนๆ และทำอย่างไร 
(คำตอบขึ้นอยู่กับวิธีที่นักเรียนเลือก เช่น  
 *การหยิบออก ทำได้โดยการใช้มือหยิบเม็ดข้าวสารออกจากสารอ่ืนๆ 
 *การร่อนทำได้โดยนำสารผสมทั้งหมดใส่ลงในตะแกรงและเขย่าเปลือกข้าวหรือรำข้าว
ที่มีขนาดเล็กจะหลุดลอดรูตะแกรง ส่วนข้าวเปลือกและแกลบที่มีขนาดใหญ่จะค้างอยู่บนตะแกรง) 

5. หลังจากศึกษาเรียนรู้การทำกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 1.1 แยกของแข็งในสารเนื้อ
ผสม ร่วมกันอภิปรายและยกตัวอย่างวิธีการแยกสารที่นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร  

 



  

 
 

172 

ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการทำการทดลองโดย ครูกระตุ้นโดยใช้

คำถามดังนี ้
 -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการผลิตข้าวสารว่ามีความเกี่ยวข้องกับการแยก

สารหรือไม่ อย่างไร (การผลิตข้าวสารเกี่ยวข้องกับการแยกสาร โดยเมื่อตำข้าวเปลือกจะได้ สารเนื้อ
ผสมที่มีเมล็ดข้าวสารปนอยู่กับแกลบและรำข้าว โดยขั้นตอนต่อไปจะต้องใช้วิธีการแยกเมล็ดข้าวสาร
ที่ปนอยู่) 

 -นักเรียนพิจารณาการแยกเมล็ดข้าวสารออกจากแกลบและรำข้าวสามารถทำได้อย่างไร
บ้าง (พิจารณาจากลักษณะและสมบัติของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน เนื่องจากมีรูปร่าง สี  และขนาด
แตกต่างกันอย่างชัดเจน) 

 -นักเรียนใช้หลักการใดในการนำมาใช้ในการแยกเมล็ดข้าวสารออกจากแกลบและรำ (ใช้
วิธีการฝัด เป็นวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็งที่มีมวลต่างกันใส่ในภาชนะที่ไม่มีรู ของแข็งมวล
น้อยจะลอยอยู่บนอากาศนานกว่าและตกลงบนภาชนะช้าหรือปลิวออกจากภาชนะทำให้สามารถแยก
เมล็ดข้าวสารออกจากแกลบได้ เมล็ดข้าวสารจะอยู่ในภาชนะ ส่วนแกลบก็จะปลิวออกจากภาชนะ) 

   นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง แยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้อย่างไร 
การจำนวน 1 ข้อ  

 
9. สื่อการเรียนรู้  
   9.1 ใบความรู้ที่ 1 เรื่องการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
   9.2 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง หนู 
   9.3 กระดาษปรู๊ฟ 
   9.4 อุปกรณ์การทดลอง ข้าวเปลือก ครกและสาก กระด้ง ตะแกรง ถาด 
   9.5 ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม  
 
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
   10.1 การตอบคำถามในใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม 
   10.2 การสังเกตพฤติกรรม 
   10.3 การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา/แนวทางการพัฒนา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
     ลงชื่อ 
                 (นายสัจจพันธุ์    วนัเพ็ญ) 
     ครูโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
 
ความคิดเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
         ลงชื่อ 
               (นางจรัส    ทองนวล) 
   ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
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ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง 

กิจกรรมที่ 1 แยกของแข็งในสารเนื้อผสม 

วันที่ทำการทดลอง
............................................................................................................................. .................. 
สมาชิกในกลุ่ม  

1) ……………………………………………………………………………………เลขที่...... หวัหน้ากลุ่ม 
2)….…………………………………………………………………………………เลขที่........ รองหัวหน้ากลุ่ม 
3) ……………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 
4)… …………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 

 
จุดประสงค์ของกิจกรรม (3 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 1. ข้าวเปลือก ประมาณ 5 กรัม หรือ 1 กำมือ 
 2. ครกและสาก 1 ชุด 
 3. ถาด 1 ใบ 
 4. กระด้ง 1 ใบ 
 5. ตะแกรง 1 ใบ 
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แผนภาพการทดลอง (5 คะแนน) 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ผลการสังเกต (5 คะแนน) 
ตาราง 1 ชนิดของสารและลักษณะของสารที่แยกได้ 

ชนิดของสารที่แยกได้ ลักษณะของสาร 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
ลักษณะของสารเนื้อผสมที่ได้หลังจากตำข้าวเปลือก 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
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ผลการอภิปราย (5 คะแนน) 
วิธีที่ใช้แยกเมล็ดข้าวสารออกจากสารเนื้อผสม 
 1)........................................................................................................................... ................... 
 2)............................................................................................................ .................................. 
 3)........................................................................................................................... ................... 
 4)........................................................................ ...................................................................... 
 5)........................................................................................................................... ................... 
ตาราง 2 ข้อดีและข้อจำกัดของการแยกสารด้วยวิธีการ....................................... 

ข้อดี ข้อจำกัด 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
วิธีการที่เลือกเพ่ือแยกเมล็ดข้าวสารออกจากสารเนื้อผสม คือ 
............................................................................................................................. ................................... 
เหตุผลทีเลือก คือ 
............................................................................. ................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................ ........................ 
 
สรุปผลการทดลอง (3 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
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การยกตัวอย่างการนำไปใช้ (3 คะแนน) 
ตัวอย่างการนำวิธีการแยกสารจากกิจกรรมนี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................ ........................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านสมรรถนะ 
เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

สมรรถนะ 

รวม 

ตัดสิน 

หมายเหตุ 
ร่วมอภิปราย 
แสดงความ

คิดเห็น 

อธิบายและ
เปรียบเทียบได้ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

1.        

2.        
3.        

4.        
5.        

6.        
7.        

8.        
9.        
10        

11.        
12.        

13.        
14.        

15.        
16.        

17.        
18.        
19.        

20.        
หมายเหตุ สมรรถนะที่สำคัญ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนนข้ึนไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านจุดประสงค์และการทดลอง 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

จุดประสงค์ การทดลอง 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ทำงาน
เสร็จ
ตาม

กำหนด 

ทำงาน
ถูกต้อง

ครบถ้วน 

ทดลอง
ตาม

แผนที่
กำหนด 

ใช้
อุปกรณ์
ได้อย่าง

เหมาะสม 

ทำการ
ทดลอง

ได้
อย่าง

ถูกต้อง 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1.           
2.           
3.           

4.           
5.           

6.           
7.           
8.           
9.           
10           
11.           

12.           
13.           
14.           

15.           
16.           

17.           
18.           

19.           
20.           

หมายเหตุ จุดประสงค์การเรียนรูแ้ละการทดลอง นักเรียนไดค้ะแนนรวมตั้งแต่ 5 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ส่งงาน
ตรงเวลา 

ต้ังใจทำ
การ

ทดลอง 

ทำงาน
สะอาด

เรียบร้อย 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         

2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         

8.         
9.         
10         
11.         
12.         

13.         
14.         
15.         
16.         

17.         
18.         

19.         
20.         

หมายเหตุ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม 
ชื่อ........................................................................................................................ เลขที.่......................... 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 1 นักเรียนสามารถแยกของแข็งออกจากสารเนื้อผสม 
ข้อ 1. เปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง 
1) นักเรียนจะใช้วิธีการใดในการแยกเปลือกถ่ัวลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง เพราะเหตุใด (วิเคราะห์
ความสำคัญหรือวิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
2) จงอธิบายขั้นตอนในการแยกเปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
3) นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกเปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง เพราะเหตุใด (วิเคราะห์
หลักการ) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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แนวคำตอบ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 1 นักเรียนสามารถแยกของแข็งออกจากสารเนื้อผสม 
ข้อ 1. เปลือกถ่ัวลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง 
1.1 นักเรียนจะใช้วิธีการใดในการแยกเปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง เพราะเหตุใดจึงใช้วิธีนี้      
(การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ การฝัด เป็นวิธีการแยกเปลือกถั่วลิสงออกจากเนื้อถั่วลิสงได้ง่ายกว่าวิธีการหยิบออก              
และการร่อน  
 
1.2 จงอธิบายวิธีการในการแยกเปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง (การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ 1. ตำเมล็ดถั่วลิสงเบาๆ ให้เปลือกกะเทาะออกจากเมล็ดถั่วลิสงมากที่สุด 2. เลือกวิธีการฝัด     
โดยนำเมล็ดถั่วลิสงใส่ลงในกระด้ง ร่อนและโยนเมล็ดถั่วลิสงขึ้นไปบนอากาศเป็นจังหวะ เปลือกถ่ัวลิสง
จะกระเด็นออกไปจากกระด้งด้วยอากาศรอบๆ กระด้ง ส่วนเนื้อถั่วลิสงก็จะตกลงบนกระด้งตามแรง    
โน้มถ่วงของโลก 
 
1.3 นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกเปลือกถั่วลิสงปนกับเมล็ดถั่วลิสง (การคิดวิเคราะห์
หลักการ) 
ตอบ การฝัด เป็นการแยกของแข็งที่มีมวลต่างกันออกจากกัน มวลที่มากกว่าจะตกลงในภาชนะด้วย
แรงโน้มถ่วงของโลก ส่วนมวลที่น้อยกว่าก็จะถูกอากาศที่อยู่รอบๆ ภาชนะพัดให้ปลิวออกไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                              ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม                                    เวลา   12    ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม             เวลา  3  ชั่วโมง 
วันอังคารที่ 23 สิงหาคม 2565                     ชัว่โมงท่ี 1-3                    เวลา 08.30-11.30 น. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร     การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  ว 2.1 ป. 6/1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสม โดยการหิยบออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธี
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 นักเรียนสามารถสังเกต อธิบาย และเปรียบเทียบวิธีแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ (K) 
 2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายและยกตัวอย่างวิธีการแยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสม
ที่นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ (S) 
 2.3 นักเรียนสามารถทดลองแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสมออกจากกันได้ (S) 
 2.4 นักเรียนสามารถรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 
 
3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  การแยกสารเนื้อผสมระหว่างสรรที่เป็นของเหลวออกจากสารที่เป็นของแข็งทำได้หลายวิธี 
เช่น วิธีการตกตะกอน การกรองหรือการรินออก โดยการตกตะกอนเป็นวิธีที่ทำให้ของแข็งที่
แขวนลอยอยู่ในของเหลวค่อยๆ แยกตัวออกจากของเหลวและจมลงที่ก้นภาชนะ การรินออกเป็นวิธีที่
ทำให้ของเหลวค่อยๆ ไหลออกจากภาชนะ ส่วนการกรองเป็นวิธีที่ทำให้ของเหลวไหลผ่านตัวกรองที่มีรู
ขนาดเล็ก ส่วนของแข็งที่แขวนลอยในของเหลวจะผ่านหรือไม่ผ่านตัวกรองที่มีรูขนาดเล็ก ส่วน
ของแข็งที่แขวนลอยในของเหลวจะผ่านหรือไม่ผ่านตัวกรองขึ้นอยู่กับขนาดของอนุภาค ถ้าขนาดของ
อนุภาคของแข็งมีขนาดใหญกว่ารูของตัวกรอง ของแข็งนั้นจะติดอยู่บนตัวกรอง ถ้าขนาดเล็กกว่าก็จะ
ผ่านตัวกรองมากับของเหลว 
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4. สาระการเรียนรู้ 
  การตกตะกอนเป็นวิธีที่ทำให้ของแข็งที่แขวนลอยอยู่ในของเหลวค่อยๆ แยกตัวออกจาก
ของเหลวและจมลงที่ก้นภาชนะ การรินออกเป็นวิธีที่ทำให้ของเหลวค่อยๆ ไหลออกจากภาชนะ      
การกรองเป็นการแยกของผสมที่เป็นของแข็งท่ีไม่ละลายออกจากของเหลว  
 
5. สมรรถนะที่สำคัญ 
   5.1 ความสามารถในการคิด 
   5.2 ความสามารถในการแก้ป้ญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   6.1 มีวินัย  
   6.2 ใฝ่เรียนรู ้
   6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. การวัดและประเมินผล 
   ภาระงาน 
    -การทดลองแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
 
   ชิ้นงาน 
   -ใบบันทึกกิจกรรม กิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
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เกณฑ์การประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน เกณฑ์การผ่าน ผู้ประเมิน 

1. สังเกต อธิบาย และ
เปรียบเทียบวิธีการแยก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
 

2. อภิปราย และ
ยกตัวอย่างวิธีการแยก
ของแข็งออกจาก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ที่นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน)           
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

3. ทดลองแยกของแข็ง
ในสารเนื้อผสมออกจาก
กันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
การแยกของแข็งใน
สารเนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

4. รับผิดชอบและมุ่งมั่น
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

-แบบสังเกตพฤติกรรม                 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
2. คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
3. สมรรถนะที่สำคัญ  
4. การทดลอง 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนน
ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คะแนนตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
3. สมรรถนะที่สำคัญ คะแนน
รวมตั้งแต่ 2 คะแนนขึ้นไป ถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ 
4. การทดลอง คะแนนตั้งแต่ 
3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
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เกณฑ์การประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อท่ี  1-3 
  21-24   คะแนน      อยู่ในระดับ ดีมาก 
           17-20   คะแนน      อยู่ในระดับ ดี 
           13-16   คะแนน      อยู่ในระดับ พอใช้ 
             0-12   คะแนน      อยู่ในระดับ ปรับปรุง         
 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

➢ ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม  
1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวน โดยการอภิปรายความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับวิธีการแยกสาร

เนื้อผสมที่เป็นของแข็งกับของเหลวออกจากกัน เพ่ือตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับวิธีการแยกสารเนื้อ
ผสมที่เป็นของแข็งกับของเหลวออกจากกัน โดยใช้ร่วมตอบคำถามดังต่อไปนี้  

 1.1 สารเนื้อผสมที่เป็นของแข็งกับของเหลวมีอะไรบ้าง ยกตัวอย่าง (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ เช่น น้ำผสมแป้ง น้ำโคลน) 

 1.2 นักเรียนคิดว่าเราสามารถแยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสมได้โดยวิธีการ
ใดบ้าง แต่ละวิธีใช้อุปกรณ์อะไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น การกรอง โดยใช้ผ้าขาวบาง โดย
ใช้ตะแกรงหรือกระชอน ตามประสบการณ์เดิมของนักเรียน) 

  
➢ ชั่วโมงที่ 2-3 
ขั้นที่ 2  ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด (ผังความคิด) 

 1. นักเรียนทบทวนและอภิปรายความรู้เดิมของนักเรียนจากใบความรู้ที่ 3 เรื่องการแยก
ของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสมออกจากกัน เพ่ือเข้ากิจกรรมที่ 2 ซึ่งจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการ
แยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสม 

2. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกัน
อภิปรายเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการทำกิจกรรม โดยใช้คำถาม ดังนี้ 

 2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร (วิธีการแยกของแข็งออกจากของเหลวในสาร
เนื้อผสมและการนำวิธีแยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสมไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน) 

 2.2 นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต การอภิปราย)   ซึ่งในข้ันตอนนี้
นักเรียนจะยกตัวอย่างของแข็งที่ผสมอยู่กับของเหลว เช่น การทำน้ำกะทิ จะใช้วิธีการกรองโดยใช้ผ้า
ขาวบางหรือกระชอน เพ่ือแยกกากมะพร้าวออกจากน้ำกะทิ  
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 2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะทำอะไรได้ (อธิบายและเปรียบเทียบวิธีการแยกของแข็งออก
จากของเหลวในสารเนื้อผสมที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน โดยการเขียนผังมโนทัศน์) 
 

ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเข้าใจเพื่อจัดสร้างแนวคิดใหม่   
1. นักเรียนศึกษากิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกัน

อภิปรายเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การทำกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ 
 1.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร (การแยกของเหลวในสารเนื้อผสมและการนำ
วิธีการแยกของเหลวในสารเนื้อผสมออกจากกันไปใช้ประโยชน์ 
 1.2 นักเรียนจะเรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (สังเกตและอภิปราย) 
 1.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนสามารถทำอะไรได้ (สามารถอธิบายและเปรียบเทียบการแยก
ของเหลวในสารเนื้อผสมออกจากกันและยกตัวอย่างการนำวิธีการแยกของเหลวในสารเนื้อผสมออก
จากกันไปใช้ประโยชน์) 

2. นัก เรียนบันทึกจุดประสงค์ลงในแบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่  2             
แยกของเหลวในสารเนื้อผสม  

   
ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) 
1. นักเรียนออกแบบผังลำดับขั้นตอนในการทำกิจกรรมที่ 2 โดยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

นำเสนอวิธีการแยกสารและเลือกวิธีการที่ดีที่สุดมาใช้ในการทำกิจกรรม เมื่อนักเรียนเข้าใจวิธีการทำ
กิจกรรมในทำอย่างไรแล้ว ให้นักเรียนรับอุปกรณ์ตามที่นักเรียนได้เลือกและเริ่มปฏิบัติตามข้ันตอนการ
ทำกิจกรรม โดยให้เริ่มสังเกตแก้วใบที่1 ก่อนและติดตามเป็นระยะ ระหว่างนั้นให้ทำกิจกรรมแยกสาร
ในแก้วใบที่ 2 และ 3 แล้วจึงแยกจากแก้วใบที่ 1 ในตอนสุดท้าย 

2. หลังจากทำกิจกรรมแล้ว นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทำกิจกรรมตามแนวคำถามดังนี้ 
 2.1 น้ำปูนเป็นสารเนื้อเดียวหรือสารเนื้อผสม เพราะเหตุใด (เป็นสารเนื้อผสม เพราะ
มองเห็นเป็นของแข็งสีแดงบางส่วนแยกตัวและบางส่วนลอยอยู่ในของเหลว) 
 2.2 เกิดอะไรขึ้นเมื่อตั้งน้ำปูนไว้นาน 15 นาที (น้ำปูนในช่วงเริ่มต้นเป็นของเหลวสีแดงขุ่น 
เมื่อเวลาผ่านไปของเหลวส่วนบนค่อยๆ ใสขึ้น ของแข็งบางส่วนค่อยๆ ตกตะกอนหรือค่อยๆ จมลงสู่
ก้นแก้ว) 
 2.3 สารที่อยู่ที่ก้นแก้วมีลักษณะอย่างไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร (สารที่อยู่ที่ก้นแก้วมี
ลักษณะเป็นของแข็งสีแดง ของแข็งเหล่านี้มาจากของแข็งที่ไม่ละลายในของเหลวซึ่งแขวนลอยอยู่ใน
ของเหลวแล้วค่อยๆ รวมตัวกัน ตกตะกอนลงสู่ก้นแก้วโดยอาศัยแรงโน้มถ่วงของโลก) 
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 2.4 วิธีการแยกสารนี้เรียกว่าอะไร (การตกตะกอนหรือตอบตามความเข้าใจของนักเรียน)    
ถ้านักเรียนตอบคำถามไม่ได้ ครูให้ความรู้ เพ่ิมเติมว่า วิธีการที่ใช้แยกของแข็งกับของเหลวใน           
สารเนื้อผสม โดยปล่อยให้ของแข็งตกตะกอนรวมกันที่ก้นภาชนะ เรียนว่า การตกตะกอน 
 2.5 วิธีการแยกสารเนื้อผสมโดยการตกตะกอนเหมาะสำหรับใช้แยกสารที่มีลักษณะ
อย่างไร (การตกตะกอนเป็นวิธีการที่ใช้สำหรับแยกสารเนื้อผสมที่ประกอบด้วยของแข็งท่ีแขวนลอยอยู่
ในของเหลว) 
 2.6 นักเรียนสามารถแยกของเหลวออกจากของแข็งที่อยู่ก้นแก้วได้อย่างไร (ค่อยๆ ริน
ของเหลวส่วนบนที่ใสออกจากแก้วให้ได้มากที่สุด) 
 2.7 วิธีการแยกสารในข้อ 3.6 เรียกว่าอะไร (การรินออกหรือตอบตามความเข้าใจของ
นักเรียน) 
 ถ้านักเรียนตอบไม่ได้ ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า วิธีการแยกของเหลวออกจากของแข็งในสาร
เนื้อผสม โดยการรินของเหลวออกจากภาชนะ เรียนกว่า การรินออก 
 2.8 เมื่อรินน้ำปูนจากแก้วใบที่ 2 ลงสู่ผ้าขาวบาง สารที่ค้างอยู่บนผ้าขาวบางและผ่านผ้า
ขาวบางมีลักษณะอย่างไร (สารที่ค้างอยู่บนผ้าขาวบางเป็นของแข็งสีแดง ส่วนสารที่ผ่านผ้าขาวบาง
เป็นของเหลวสีขาวขุ่น) 
 2.9 นักเรียนคิดว่าสารที่ผ่านผ้าขาวบางได้ ต้องมีขนาดอย่างไร (สารที่ผ่านผ้าขาวบางมี
ขนาดเล็กหว่ารูของผ้าขาวบาง) 
 2.10 เมื่อรินน้ำปูนจากแก้วใบที่ 3 ลงสู่กระดาษกรอง สารที่ค้างอยู่บนกระดาษกรองและ
ผ่านกระดาษกรองมีลักษณะอย่างไร (สารที่ค้างอยู่บนกระดาษกรองเป็นของแข็งสีแดง ส่วนสารที่ผ่าน
กระดาษกรองเป็นของเหลวใส 
 2.11 นักเรียนคิดว่าสารที่ผ่านกระดาษกรองมีขนาดเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับรูของ
กระดาษกรอง (มีขนาดเล็กกว่ารูของกระดาษกรอง) 
 2.12 การแยกของเหลวออกจากของแข็งในแก้วใบที่ 2 และแก้วใบที่ 3 เรียกวิธีการนี้ว่า
อะไร (การกรองหรือตอบตามความเข้าใจของนักเรียน)  
       ถ้านักเรียนตอบไม่ได้ ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า วิธีการแยกของเหลวออกจากของแข็ง
ในสารเนื้อผสม โดยปล่อยให้สารผสมไหลลงสู่วัสดุกรองที่มีรู ของเหลวจะไปลผ่านรูของวัสดุกรอง           
ส่วนของแข็งที่มีขนาดใหญ่กว่ารูจะค้างอยู่บนวัสดุกรอง เรียกว่า การกรอง 
 2.13 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะของเหลวที่กรองผ่านผ้าขาวบางและกระดาษกรอง การ
กรองผ่านวัสดุแบบใดมีข้อดีมากว่า เพราะเหตุใด (การกรองผ่านกระดาษกรองดีกว่า เพราะของเหลว
ที่ได้ใสมากกว่า) 
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 2.14 วิธีแยกสารเนื้อผสมโดยการตกตะกอน การรินออก และการกรอง ใช้แยกสารเนื้อ
ผสมที่มีสมบัติอย่างไร (ใช้แยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสม) 
 2.15 ลักษณะของเหลวที่ได้เมื่อแยกด้วยวิธีการตกตะกอน การกรองด้วยผ้าขาวบางและ
การกรองด้วยกระดาษกรองเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แตกต่างกัน ลักษณะของเหลวที่ได้จาก
การกรองด้วยกระดาษกรองจะใสที่สุด การตกตะกอนจะใสเป็นลำดับที่ 2 ส่วน การกรองด้วยผ้าขาว
บางของเหลวที่ได้จะขุ่น) 
 2.16 การแยกสารด้วยวิธีใดมีความสะดวกมากกว่า เพราะเหตุใด (การแยกสารด้วยวิธีการ
ตกตะกอนและการรินออกมีความสะดวกมากกว่าการกรองเพราะใช้อุปกรณ์น้อยกว่า 
 2.17 การแยกสารด้วยวิธีใดใช้เวลาน้อยกว่า (การแยกสารด้วยการกรองใช้เวลาน้อยกว่า
การตกตะกอน) 
 2.18 การแยกสารแต่ละวิธีข้อดีและข้อจำกัดอย่างไร 
 (-การรินออกมีข้อดี คือ ใช้อุปกรณ์น้อย ข้อจำกัด คือ อาจมีของแข็งปนมากับ
ของเหลวขณะรินของเหลวออกจากภาชนะ) 
 -การตกตะกอน มีข้อดี คือ ได้ของเหลวใส ใช้อุปกรณ์น้อยชิ้น ข้อจำกัด คือ ใช้
เวลานาน 
 -การกรองด้วยผ้าขาวบาง มีข้อดี คือ ใช้เวลาน้อย ข้อจำกัด คือ ใช้อุปกรณ์ในการ
แยกสารหลายชิ้นและได้ของเหลวที่ขุ่น 
 -การกรองด้วยกระดาษกรอง มีข้อดี คือ ใช้เวลาน้อย ได้ของเหลวที่ใส ข้อจำกัด คือ            
ใช้อุปกรณ์ในการแยกสารหลายชิ้น) 
 2.19 การตกตะกอน การินออก และการกรองนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันเรื่อง
อะไรบ้าง (นักเรียนตอบตามข้อมูลที่ได้จากการอภิปรายในกลุ่ม หรือจากประสการณ์ของตนเอง เช่น 
การตกตะกอนของอนุภาคแขวนลอยในน้ำ ในกระบวนการผลิตน้ำประปา การรินออกใช้ใน
กระบวนการล้างข้าวสารก่อนนำไปหุง การกรองใช้ในกระบวนการกรองน้ำสำหรับดื่มโดยให้น้ำผ่าน
วัสดุกรอง) 

3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตอบหรือซักถามในสิ่งที่อยากรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแยกของแข็ง
ออกจากของเหลวในสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่า การแยกของแข็งกับ
ของเหลวในสารเนื้อผสมออกจากกันทำได้หลายวิธี ได้แก่ การตกตะกอน การรินออก และการกรอง 
การตกตะกอนเป็นวิธีที่ทำให้ของแข็งค่อยๆ แยกตัวและตกตะกอนลงที่ก้นภาชนะ การรินออกทำไ ด้
โดยค่อยๆ รินของเหลวออกจากของแข็ง การกรองเป็นวิธีที่ทำให้ของเหลวไหลผ่านวัสดุกรองที่มีรู
ขนาดเล็กซ่ึงของแข็งผ่านไม่ได้จึงค้างอยู่บนวัสดุกรอง การตกตะกอนการรินออกและการกรองน้ำไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ต่างๆ กัน 
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4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม โดยครูอาจใช้คำถามเพ่ิมเติมในการอภิปราย
เพ่ือให้ได้แนวคำตอบที่ถูกต้อง 
 

ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 
 1. นักเรียนคิดว่าการกรองใช้แยกสารได้อย่างไร และใช้แยกสารที่มีคุณสมบัติอย่างไร 
 (การกรองใช้แยกสารโดยอาศัยวัสดุกรองที่มีรู ซี่งจะแยกสารที่เป็นเนื้อผสมที่เป็นของแข็ง
ออกจากของเหลว โดยของแข็งที่มีขนาดใหญ่กว่ารูของวัสดุกรองจะค้างอยู่ด้านบน ส่วนของเหลวมี
ขนาดเล็กกว่ารูของวัสดุกรองจะไหลลงสู่ภาชนะรองรับ) 

2. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรในวิธีการแยกสารแต่ละวิธีมีข้อดีและข้อเสียอย่างไร  
 (การตกตะกอน มีข้อดี คือ ใช้อุปกรณ์ไม่มาก แต่ข้อจำกัด คือ ใช้เวลานาน การรินออก มี
ข้อดี คือ ใช้อุปกรณ์ไม่มาก ข้อจำกัด คือ ขณะรินอาจมีของแข็งที่ตกตะกอนไหลมากับของเหลวด้วย 
การกรอง มีข้อดี คือ ใช้เวลาน้อย ข้อจำกัดคือ ใช้อุปกรณ์หลายชิ้น) 
 

9. สื่อการเรียนรู้  
   9.1 ใบความรู้ที่ 3 เรื่องการแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
   9.2 กระดาษบรู๊ฟ 
   9.3 อุปกรณ์การทดลอง : น้ำปูน ผ้าขาวบาง กระดาษกรอง แท่งแก้วคน กรวยกรอง  
                                  แก้วพลาสติกใส ช้อนพลาสติก ชุดขาตั้ง และไม้หนีบ 
   9.4 ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
 
 
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     10.1 การตอบคำถามในใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวใน
สารเนื้อผสม 
     10.2 การสังเกตพฤติกรรม 
     10.3 การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา/แนวทางการพัฒนา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
     ลงชื่อ 
                 (นายสัจจพันธุ์    วนัเพ็ญ) 
     ครูโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
 
ความคิดเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
         ลงชื่อ 
               (นางจรัส    ทองนวล) 
   ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
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ใบแบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง 

กิจกรรมที่ 2 แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 

วันที่ทำการทดลอง
............................................................................................................................. .................. 
วันที่ทำการทดลอง
................................................................................................ ............................................... 
สมาชิกในกลุ่ม  

1) ……………………………………………………………………………………เลขที่...... หวัหน้ากลุ่ม 
2)….…………………………………………………………………………………เลขที่........ รองหัวหน้ากลุ่ม 
3) ……………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 
4)… …………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 

 
จุดประสงค์ของกิจกรรม (3 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 1. น้ำปูน 300 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 2. ผ้าขาวบาง 1 ผืน 
 3. กระดาษกรอง 1 แผ่น 
 4. แท่งแก้วคน 1 อัน 
 5. กรวยกรอง 1 อัน 
 6. แก้วพลาสติกใส 6 ใบ 
 7. ช้อนพลาสติก 1 คัน 
 8. ชุดขาตั้ง 1 ชุด 
 9. ไม้หนีบ 1 อัน 
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แผนภาพการทดลอง (5 คะแนน) 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ผลการสังเกต (5 คะแนน) 
ลักษณะของน้ำปูนและสถานะสารในน้ำปูน 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ตารางท่ี 1 ลักษณะของน้ำปูนในแก้วใบที่ 1 ที่เวลาต่างๆ 

เวลา (นาที) ลักษณะของน้ำปูน 

0 
 
 
 

5 
 
 
 

10 
 
 
 

15 
 
 
 

 
วิธีแยกน้ำปูนหลังจากวางน้ำปูนไว้ 15 นาที ทำได้โดย
.........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ลักษณะของสารที่แยกได้ 
......................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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ตารางท่ี 2 ลักษณะของสารที่ได้จากการแยกน้ำปูนในแก้วใบที่ 2 และใบที่ 3 

แก้วใบที่ ลักษณะของสารที่ได้จากการแยกน้ำปูน 
2  

 
 
 

3  
 
 
 

 

ผลการอภิปราย (5 คะแนน) 
ตารางท่ี 3 วิธีการแยกสารในน้ำปูนและผลการวิเคราะห์ของแต่ละวิธี 

ประเด็นอภิปราย 
น้ำปูน 

แก้วใบที่ 1 แก้วใบที่ 2 แก้วใบที่ 3 
1. วิธีแยกสาร  

 
 
 

  

2. ลักษณะของเหลวที่
ได้ 

 
 
 
 

  

3. ความสะดวก  
 
 
 

  

4. อ่ืนๆ  
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สรุปผลการทดลอง (3 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
การยกตัวอย่างการนำไปใช้ (3 คะแนน) 
ตัวอย่างการนำวิธีการแยกสารจากกิจกรรมนี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................ ........ 
.......................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านสมรรถนะ 
เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

สมรรถนะ 

รวม 

ตัดสิน 

หมายเหตุ 
ร่วมอภิปราย 
แสดงความ

คิดเห็น 

อธิบายและ
เปรียบเทียบได้ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

1.        

2.        
3.        

4.        
5.        

6.        
7.        

8.        
9.        
10        

11.        
12.        

13.        
14.        

15.        
16.        

17.        
18.        
19.        

20.        
หมายเหตุ สมรรถนะที่สำคัญ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนนข้ึนไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านจุดประสงค์และการทดลอง 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

จุดประสงค์ การทดลอง 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ทำงาน
เสร็จ
ตาม

กำหนด 

ทำงาน
ถูกต้อง

ครบถ้วน 

ทดลอง
ตาม

แผนที่
กำหนด 

ใช้
อุปกรณ์
ได้อย่าง

เหมาะสม 

ทำการ
ทดลอง

ได้
อย่าง

ถูกต้อง 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1.           
2.           
3.           

4.           
5.           

6.           
7.           
8.           
9.           
10           
11.           

12.           
13.           
14.           

15.           
16.           

17.           
18.           

19.           
20.           

หมายเหตุ จุดประสงค์การเรียนรูแ้ละการทดลอง นักเรียนไดค้ะแนนรวมตั้งแต่ 5 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ส่งงาน
ตรงเวลา 

ต้ังใจทำ
การ

ทดลอง 

ทำงาน
สะอาด

เรียบร้อย 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         

2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         

8.         
9.         
10         
11.         
12.         

13.         
14.         
15.         
16.         

17.         
18.         

19.         
20.         

หมายเหตุ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม 
ชื่อ...................................................................................................................... เลขที.่......................... 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 2 นักเรียนสามารถแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 
ข้อ 2. ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม 

การทำดินสอพอง 
ถ้าพูดถึงดินสอพองเรามักจะนึกถึงก้อนกลมๆ สีขาว มีกลิ่นหอม คนส่วนใหญ่รู้จักดินสอพอง

เนื่องจากมีประโยชน์มากมาย เช่น ห้ามเหงื่อ แก้เม็ดผดผื่นคัน ระงับพิษที่เกิดขึ้นในร่างกาย ทำให้
ร่างกายเย็น รวมไปถึงช่วยให้ผิวพรรณเนียนใส แต่คนส่วนน้อยที่จะรู้จักแหล่งผลิตและวิธีการทำดินสอ
พอง ในขั้นตอนการผลิตดินสอพองขั้นแรกจะละลายดินสอพองโดยการตักดินมาร์ลใส่บ่อกาก ปล่อย
น้ำลงไปผสมทำให้ดินละลายออกมาจากกรวดทราย โดยลงไปย่ำลงในบ่อ แต่ปัจจุบันมักใช้เครื่องฉีด
น้ำที่กองดินมาร์ลให้ดินละลายลงในบ่อกาก ขั้นตอนที่สอง เมื่อละลายออกมาได้ข้นพอสมควรแล้วก็ตัก
หรือใช้เครื่องดูดน้ำดินในบ่อกากเทผ่านตะแกรงลงไปในบ่อกรอง หรือบ่อเนื้อเพ่ือแยกกรองเอาหิน 
กรวด ทราย และใบไม้ใบหญ้าออกจากดิน ขั้นที่สาม ตกตะกอนดินสอพอง ทิ้งให้ดินตกตะกอนนอน
ก้นในบ่อกรอง ดูดน้ำใสที่ตอนบนออกใส่บ่อกากจนเหลือแต่แป้งดินขาวข้นเหมือนโคลน เรียกโคลน
ดินสอพอง โคลนดินสอพอที่ได้จากการตกตะกอนครั้งแรกยังมีปริมาณน้อยเกินไป ชาวบ้านมักจะทำ
กระบวนการในขั้นแรกและขั้นที่สองหลายครั้งในเวลาประมาณ 3-4 วัน เพ่ือให้ได้โคลนดินเกือบเต็ม
บ่อ ขั้นที่ 4 ตักโคลนดินสอพองหยอดลงในแม่พิมพ์ที่วางบนผ้าใบซึ่งปูไว้บนพ้ืนดินทั้งนี้เนื้อผ้าและดิน
จะช่วยดูดซับน้ำโคลนดินสอพอง ปล่อยทิ้งไว้ให้แดดเผาจนดินสอพองเกาะเป็นก้อนแข็งพอที่จะหยิบ
ได้ ซึ่งต้องใช้เวลาประมาณ 3-5 ชั่วโมง ขั้นสุดท้าย นำแผนดินสอพองไปวางเรียงบนแคร่ไม้ไผ่ที่มี
ลักษณะลาดเอียงปล่อยให้ดินสอพองตากแดดผึ่งลมต่อไปจนแห้ง ซึ่งอาจต้องใช้เวลา 3 -7 วัน ขึ้นอยู่
กับลักษณะของอากาศ เมื่อแผ่นดินสอพองแห้งดีแล้ว จึงนำไปบรรจุถุงหรือเก็บจำหน่าย หรืออาจจะ
นำไปโม่เป็นผงก่อนนำไปขาย 
ที่มา https://kaijeaw.com/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B8%B4% 
E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B8%87/ 
 
 
 
 
 

https://kaijeaw.com/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B8%87/
https://kaijeaw.com/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B8%87/
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1) ดินสอพองมีประโยชน์อย่างไร (วิเคราะห์ความสำคัญหรือวิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
2) ขั้นตอนการทำดินสอพองเป็นอย่างไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
3) มีหลักการใดในการแยกดินสอพองออกจากดิน (วิเคราะห์หลักการ) 
ตอบ
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
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แนวคำตอบ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 2 สังเกต อธิบาย และเปรียบเทียบวิธีการแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อ
ผสมออกจากกันได้ 
2.1 ดินสอพองมีประโยชน์อย่างไร (การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ ห้ามเหงื่อ แก้เม็ดผดผื่นคัน ระงับพิษที่เกิดขึ้นในร่างกาย ทำให้ร่างกายเย็น รวมไปถึงช่วยให้
ผิวพรรณเนียนใส 
 
2.2 ขั้นตอนการทำดินสอพองเป็นอย่างไร (การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ 1. ละลายดินมาร์ลในบ่อกาก แล้วใช้เครื่องสูบน้ำดูดดินมาร์ลในบ่อกากผ่านตะแกรงเพ่ือกรองใส่
ลงในบ่อกรอง เพ่ือแยกเอา หิน กรวด ทราย และใบไม้เศษหญ้าออกจากดิน 2. ทำการตกตะกอน
ดินสอพอง ให้ดินตกตะกอนนอนก้นในบ่อกรอง 3. ดูดน้ำใสที่ตอนบนออกจนเหลือแต่แป้งดินขาวข้น
เหมือนโคลน เรียกว่าโคลนดินสอพอง 4. ตักดินโคลนใส่ในพิมพ์เพ่ือให้แห้งแล้วผึ่งแดดจนแห้ง 
 
2.3 มีหลักการใดในการแยกดินสอพองออกจากดิน (การคิดวิเคราะห์หลักการ) 
ตอบ ใช้หลักการคือ การตกตะกอน ซึ่งเป็นวิธีที่ทำให้ของแข็งค่อยๆ แยกตัวและจมลงที่ก้นภาชนะ 
และหลังจากนั้นแยกของแข็งออกจากของเหลวโดยการรินของเหลวออกจากของแข็ง และกรอง โดย
ให้ของเหลวไหลผ่านตัวกรองที่มีรูขนาดเล็ก เช่นตะแกรง ของแข็งผ่านไม่ได้จะค้างอยู่บนตัวกรอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 3 เรื่อง แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม                         
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                             ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม                                   เวลา   12    ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม               เวลา  3  ชั่วโมง 
วันพฤหัสบดีที่ 23 สิงหาคม 2565                     ชั่วโมงที่ 1-3                 เวลา 08.30-11.30 น. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร     การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  ว 2.1 ป. 6/1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธี
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 นักเรียนสามารถสังเกตและอธิบายวิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อ        
ผสมได้ (K) 
 2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายและยกตัวอย่างวิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อ
ผสมไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ (S) 
 2.3  นักเรียนสามารถทดลองแยกสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมได้ (S) 
 2.4  นักเรียนสามารถรับผิดชอบและมุ่งม่ันในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย (P) 
 
3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การแยกสารเนื้อผสมที่ผสมกันระหว่างสารที่มีสถานะของแข็งอย่างน้อย 2 ชนิด ผสมกันโดย
ของแข็งชนิดหนึ่งเป็นสารแม่เหล็ก สามารถใช้วิธีการใช้แม่เหล็กดึงดูดในการแยกสารออกจากกันได้ 
การแยกสารวิธีนี้สามารถนำไปใช้ในประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
    การแยกสารเนื้อผสมที่มีสถานะเป็นของแข็งอย่างน้อย 2 ชนิด ถ้าของแข็งชนิดหนึ่งเป็ นสาร
แม่เหล็ก สามารถใช้วิธีแยกสารโดยใช้แม่เหล็กดึงดูดในการแยกสารออกจากกันได้ 
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5. สมรรถนะท่ีสำคัญ 
   5.1 ความสามารถในการคิด 
   5.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   6.1 มีวินัย 
   6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
   6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. การวัดและประเมินผล 
   ภาระงาน 
   -การทดลองแยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
 
   ชิ้นงาน 
   -ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
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เกณฑ์การประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน เกณฑ์การผ่าน ผู้ประเมิน 
1. สังเกต อธิบาย และ
เปรียบเทียบวิธีการแยก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
 

2. อภิปราย และ
ยกตัวอย่างวิธีการแยก
ของแข็งออกจาก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ที่นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน)           
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

3. ทดลองแยกของแข็ง
ในสารเนื้อผสมออกจาก
กันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
การแยกของแข็งใน
สารเนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

4. รับผิดชอบและมุ่งมั่น
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

-แบบสังเกตพฤติกรรม                 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
2. คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
3. สมรรถนะที่สำคัญ  
4. การทดลอง 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนน
ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คะแนนตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
3. สมรรถนะที่สำคัญ คะแนน
รวมตั้งแต่ 2 คะแนนขึ้นไป ถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ 
4. การทดลอง คะแนนตั้งแต่ 
3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
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เกณฑ์การประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อท่ี  1-3 
  21-24   คะแนน      อยู่ในระดับ ดีมาก 
           17-20   คะแนน      อยู่ในระดับ ดี 
           13-16   คะแนน      อยู่ในระดับ พอใช้ 
             0-12   คะแนน      อยู่ในระดับ ปรับปรุง         
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
➢ ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม  
1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวนและโดยอภิปรายความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับแม่เหล็กและ

ตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับการแยกสารแม่เหล็กออกากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมโดยใช้คำถามดังนี้ 
 1.1 นักเรียนคิดว่าแม่เหล็กดึงดูดอะไรได้บ้าง (แม่เหล็กดึงดูดเหล็ก แม่เหล็ก และสาร

แม่เหล็กอ่ืนๆ) 
 1.2 ถ้านักเรียนจะนำแม่เหล็กมาใช้แยกสารเนื้อผสม สารเนื้อผสมนั้นควรมีลักษณะ

อย่างไร (นักเรียนตอบได้ตามความเข้าใจของตนเอง เช่น สารเนื้อผสมนั้นควรมีสารแม่เหล็กหรือเหล็ก
เป็นส่วนประกอบ) 

 ชั่วโมงท่ี 2-3 
ขั้นที่ 2  ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด (ผังความคิด)  
1. ครูเชื่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียนจากใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การแยกสารแม่เหล็กออกจาก

สารเนื้อผสม เพื่อเข้าสู่กิจกรรมที่ 3 โดยใช้คำถามดังนี้ นักเรียนจะใช้วิธีการแยกสารวิธีใดบ้างเพ่ือแยก
สารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมและทำได้อย่างไร  

2. นักเรียนอ่านกิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกันอภิปราย
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการทำกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ 

  2.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (วิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารอื่นในสาร
เนื้อผสมและการนำวิธีการแยกสารแม่เหล็กไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน) 

 2.2 นักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยวิธีใด (การสังเกตและการอภิปราย) ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียน
จะยกตัวอย่างสารแม่เหล็กที่ผสมอยู่ในของแข็ง เช่น ผงตะไปเหล็กผสมอยู่ในทราย จะใช้วิธีการดึงดูด
โดยใช้แม่เหล็ก เพ่ือแยกทรายและผงตะไปเหล็กออก 

 2.3 เมื่อนักเรียนอ่านแล้วจะทำอะไรได้ (อธิบายวิธีการแยกสารแม่เหล็กออกากสารอ่ืนใน
สารเนื้อผสมและยกตัวอย่างการนำวีการแยกสารแม่เหล็กไปใชใ้นชีวิตประจำวัน โดยการเขียนผังมโนทัศน์) 
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ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเข้าใจเพื่อจัดสร้างแนวคิดใหม่ 
1. นักเรียนศึกษากิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกัน

อภิปรายเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การทำกิจกรรม โดยใช้คำถาม ดังนี้ 
 1.1  นักเรียนต้องสังเกตอะไร (สังเกตลักษณะของสารเนื้อผสม) 
 1.2 ทำอย่างไรในข้อที่ 1.1 นักเรียนต้องอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (หาวิธีแยกผงเหล็กออก

จากเมล็ดข้าวเปลือกโดยใช้อุปกรณ์ท่ีกำหนดให้ 
 1.3 ทำอย่างไรในข้อ 1.2 นักเรียนต้องทำอย่างไร (เลือกวิธีการแยกสารมา 1 วิธี พร้อม

บอกเหตุผลและแยกสารตามวิธีที่เลือก 
 1.4 ทำอย่างไรในข้อที่ 1.3 นักเรียนต้องวิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดของแต่ละวิธี คิดว่าจะ

วิเคราะห์ในประเด็นใดบ้าง (นักเรียนตอบตามความเข้าใจซึ่งควรจะตอบในประเด็นเกี่ยวกับลักษณะ
ของสารที่แยกได้    ความสะดวกในการแยกสารหรืออ่ืนๆ เช่น เวลาที่ใช้ ปริมาณสารที่แยกได้) 

 1.5 ทำอย่างไรในข้อที่  1.4 นักเรียนต้องทำอย่างไร (ร่วมกันอภิปรายและยกตัวอย่าง
วิธีการแยกสารจากกิจกรรมนี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 

 
ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) 
1. นักเรียนออกแบบผังลำดับขั้นตอนในการทำกิจกรรมที่ 2 โดยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

นำเสนอวิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสมและเลือกวิธีการที่ดีที่สุดในการทำกิจกรรม เมื่อ
นักเรียนเข้าใจวิธีการทำกิจกรรมว่าทำอย่างไรแล้ว ให้นักเรียนรับอุปกรณ์ตามท่ีนักเรียนได้เลือกและ
เริ่มปฏิบัติตามข้ันตอนการทำกิจกรรม 

2. หลังจากทำกิจกรรมแล้ว นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทำกิจกรรมตามแนวคำถามดังนี้ 
 2.1 การใช้แท่งแม่เหล็กแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกทำได้หรือไม่ อย่างไร 

(สามารถแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกได้ โดยนำแท่งแม่เหล็กมาคนในสารเนื้อผสม แม่เหล็ก
จะดึงดูดผงเหล็กขึ้นมา ส่วนเมล็ดข้าวเปลือกจะไม่ดึงดูดกับแม่เหล็ก จึงสามารถแยกผงเหล็กออกจาก
เมล็ดข้าวเปลือกได้) 

 ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า การใช้แม่เหล็กแยกสารแม่เหล็กที่ปะปนกันอยู่กับสารอื่นๆ ในสาร
เนื้อผสม เรียกวิธีการแยกสารนี้ว่า การใช้แม่เหล็กดึงดูด 

 2.2 การใช้ผ้าขาวบางแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกทำได้หรือไม่ อย่างไร 
(สามารถใช้ผ้าขาวบางร่อนแยกผงเหล็กบางส่วนออกจากเมล็ดข้าวเปลือกได้ แต่จะมีผงเหล็กบางส่วน
ที่มีขนาดใหญ่ซึ่งไม่สามารถลอดผ่านรูของผ้าขาวบางไปได้และจะติดอยู่ที่ผ้าขาวบางปะปนอยู่กับข้าวเปลือก 

 2.3 การใช้ตะแกรงแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกทำได้หรือไม่อย่างไร (สามารถใช้
ตะแกรงแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกได้ แต่จะมีผงขนาดเล็กของสารอ่ืนที่ไม่ใช่ผงเหล็กปนมาด้วย) 



  

 
 

212 

 2.4 ถ้าต้องการแยกผงเหล็กให้ได้ปริมาณมากในเวลารวดเร็วควรแยกโดยวิธีการใด (การ
ใช้แม่เหล็กดึงดูด) 

 2.5 ถ้าต้องการแยกผงเหล็กโดยให้มีสารอ่ืนปนมากับผงเหล็กน้อยที่สุด ควรใช้วิธีการใด 
(การใช้แม่เหล็กดึงดูด) 

 2.6 ประโยชน์จากการแยกสารเนื้อผสมโดยการใช้แม่เหล็กดึงดูด สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างไร (นักเรียนตอบตามข้อมูลที่ได้จากการอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม หรือจาก
ประสบการณ์ของตนเอง เช่น  

  -ซีเรียลมีผงเหล็กปนอยู่หรือไม่ สามารถใช้แม่เหล็กทดสอบได้โดยถ้ามีผงเหล็กปนอยู่ 
แม่เหล็กจะดึงดูดผงเหล็กแยกออกมา 

  -การแยกเศษเหล็กออกจากเศษขยะประเภทอ่ืนๆ สามารถใช้แม่เหล็กแยกได้) 
3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตอบหรือซักถามในสิ่งที่อยากรู้เพ่ิมเติมเกี่วกับการแยกสาร

แม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสม จากนั้นร่วมกับอภิปรายและลงข้อสรุปว่า เราสามารถใช้
แม่เหล็กดึงดูดของแข็งที่เป็นสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนๆ ในสารเนื้อผสม เรียกวิธีการนี้ว่า การใช้
แม่เหล็กดึงดูดซึ่งสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม โดยครูอาจใช้คำถามเพ่ิมเติมในการอภิปราย
เพ่ือให้ได้แนวคำตอบที่ถูกต้อง 

5. นักเรียนอ่าน สิ่งที่ได้เรียนรู้ และเปรียบเทียบกับข้อสรุปของตนเอง 
 
ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 
1. นักเรียนแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือกทำได้อย่างไร และเรียนวิธีการแยกสารนั้น

ว่าอะไร (ใช้แม่เหล็กดึงดูดผลเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือก เรียกวิธีการนี้ว่า การใช้แม่เหล็กดึงดูด 
หรือใช้วิธีการนำตะแกรงหรือผ้าขาวบางมาร่อนผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือก เรียกวิธีการนี้ว่า 
การร่อน แต่จะมีสารอื่นปนมากับผงเหล็กด้วย) 

2. นักเรียนคิดว่าการแยกสารเนื้อผสมที่มีสารแม่เหล็กปะปนอยู่ ควรใช้วิธีการใดจึงจะ
เหมาะสมที่สุด (ใช้แม่เหล็กดึงดูด เพราะเป็นวิธีการที่สามารถแยกได้เฉพาะสารแม่เหล็กจะไม่มีสารอ่ืน
เจือปน แต่ถ้าใช้การร่อนของแข็งบางส่วนที่มีขนาดใกล้เคียงกับผงเหล็กจะปะปนมาด้วย) 

3. นักเรียนจะสรุปสิ่งที่ได้จากการทดลองว่าอย่างไร (เราสามารถใช้แม่เหล็กดึงดูดสาร
แม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสมได้ เรียกว่า การใช้แม่เหล็กดึงดูด 
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9. สื่อการเรียนรู้  
    9.1 ใบความรู้ที่ 4 เรื่องการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
    9.2 กระดาษปรู๊ฟ 
    9.3 อุปกรณ์การทดลอง : เมล็ดข้าวเปลือกท่ีมีผงเหล็กปน จานหรือแก้วกระดาษหรือแก้วพลาสติก  
                                  ผ้าขาวบาง แท่งแม่เหล็ก ไม้จิ้มฟัน และตะแกรง 
    9.4 ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
  
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     9.1 การตอบคำถามในใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสาร
เนื้อผสม 
     9.2 การสังเกตพฤติกรรม 
     9.3 การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา/แนวทางการพัฒนา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
     ลงชื่อ 
                 (นายสัจจพันธุ์    วนัเพ็ญ) 
     ครูโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
 
ความคิดเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
         ลงชื่อ 
               (นางจรัส    ทองนวล) 
   ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
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ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง 

กิจกรรมที่ 3 แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
วันที่ทำการทดลอง
............................................................................................................................. .................. 

 

สมาชิกในกลุ่ม  
1) ……………………………………………………………………………………เลขที่...... หวัหน้ากลุ่ม 
2)….…………………………………………………………………………………เลขที่........ รองหัวหน้ากลุ่ม 
3) ……………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 
4)… …………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 

 
จุดประสงค์ของกิจกรรม (3 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 1) ข้าวเปลือกผสมผงตะไบเหล็ก 
 2) จานหรือแก้วกระดาษหรือแก้วพลาสติก 
  3) ผ้าขาวบาง 
 4) แท่งแม่เหล็ก 
  5) ไม้จิ้มฟัน 
 6) ตะแกรง 
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แผนภาพการทดลอง (5 คะแนน) 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ผลการสังเกต (5 คะแนน) 
ลักษณะของเมล็ดข้าวเปลือกผสมกับผงเหล็ก 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................... .......................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ตารางท่ี 1 วิธีแยกสารที่เลือกเพ่ือแยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือก เหตุผลที่เลือก และผลการ

แยกสาร 
วิธีการแยกสาร เหตุผล ผลการแยกสาร 
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ผลการอภิปรายและผลการวิเคราะห์ (5 คะแนน) 
ตารางท่ี 2 วิธีที่ใช้แยกผงเหล็กออกจากเมล็ดข้าวเปลือก ข้อดีและข้อจำกัดของแต่ละวิธี 

วิธีการแยกสาร ข้อดี ข้อจำกัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

สรุปผลการทดลอง (3 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
การยกตัวอย่างการนำไปใช้ (3 คะแนน) 
ตัวอย่างการนำวิธีการแยกสารจากกิจกรรมนี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
....................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................................................................................. .............. 
.................................................................................................................... ............................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านสมรรถนะ 
เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

สมรรถนะ 

รวม 

ตัดสิน 

หมายเหตุ 
ร่วมอภิปราย 
แสดงความ

คิดเห็น 

อธิบายและ
เปรียบเทียบได้ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

1.        

2.        
3.        

4.        
5.        

6.        
7.        

8.        
9.        
10        

11.        
12.        

13.        
14.        

15.        
16.        

17.        
18.        
19.        

20.        
หมายเหตุ สมรรถนะที่สำคัญ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนนข้ึนไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านจุดประสงค์และการทดลอง 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

จุดประสงค์ การทดลอง 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ทำงาน
เสร็จ
ตาม

กำหนด 

ทำงาน
ถูกต้อง

ครบถ้วน 

ทดลอง
ตาม

แผนที่
กำหนด 

ใช้
อุปกรณ์
ได้อย่าง

เหมาะสม 

ทำการ
ทดลอง

ได้
อย่าง

ถูกต้อง 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1.           
2.           
3.           

4.           
5.           

6.           
7.           
8.           
9.           
10           
11.           

12.           
13.           
14.           

15.           
16.           

17.           
18.           

19.           
20.           

หมายเหตุ จุดประสงค์การเรียนรูแ้ละการทดลอง นักเรียนไดค้ะแนนรวมตั้งแต่ 5 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ส่งงาน
ตรงเวลา 

ต้ังใจทำ
การ

ทดลอง 

ทำงาน
สะอาด

เรียบร้อย 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         

2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         

8.         
9.         
10         
11.         
12.         

13.         
14.         
15.         
16.         

17.         
18.         

19.         
20.         

หมายเหตุ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม 
ชื่อ................................................................................................................... เลขที.่......................... 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 นักเรียนสามารถแยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 
ข้อ 1. ตะปูเข็มปนกับดิน 
1) นักเรียนจะใช้วิธีการใดในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความสำคัญหรือ
วิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................ ................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
2) จงอธิบายขั้นตอนในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ
........................................................................................................................ ........................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
3) นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน เพราะเหตุใด (วิเคราะห์หลักการ) 
ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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แนวคำตอบ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 สังเกต อธิบาย วิธีการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมได้ 
1. ตะปูเข็มปนกับดิน 
1.1 นักเรียนจะใช้วิธีการใดในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน (การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือ            
คิดวิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ ตะปูเข็มปนกับดินจัดเป็นสารเนื้อผสม ตะปูเข็มจัดเป็นสารแม่เหล็กที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ 
แต่ดินไม่จัดเป็นสารแม่เหล็ก แม่เหล็กไม่สามารถดึงดูดได้ ดังนั้นจึงควรใช้วิธีการแม่เหล็กดึงดูด 
 
1.2 จงอธิบายขั้นตอนในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน (การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ ทำได้โดยใช้แม่เหล็กดึงดูดตะปูเข็มออกจากดิน แม่เหล็กจะดึงดูดตะปูเข็มติดแท่งแม่เหล็กแต่ไม่
ดึงดูดดิน 
 
1.3 นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกตะปูเข็มปนกับดิน (การคิดวิเคราะห์หลักการ) 
ตอบ แม่เหล็กจะดึงดูดเฉพาะสารแม่เหล็ก และจะไม่ดึงดูดสารอ่ืนที่ไม่ใช่สารแม่เหล็ก วิธีการนี้        
จะสามารถแยกได้เฉพาะสารแม่เหล็กโดยไม่มีสารอ่ืนปะปน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 4 เรื่อง กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย                         
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม                                      เวลา   12    ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย                 เวลา  3  ชั่วโมง 
วันศุกร์ที่ 26 สิงหาคม 2565                     ชัว่โมงท่ี 1-3                          เวลา 08.30-11.30 น. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร     การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 
  ว 2.1 ป. 6/1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธี
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 นักเรียนสามารถสังเกตและอธิบายวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็ง แยกของเหลวออก
จากของแข็ง และสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมได้ (K) 
 2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายและยกตัวอย่างวิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็ง แยกของเหลว
ออกจากของแข็ง และสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
(S) 
 2.3  นักเรียนสามารถทดลองแยกของแข็งออกจากของแข็ง แยกของเหลวออกจากของแข็ง และ
สารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมได้ (S) 
 2.4  นักเรียนสามารถรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย (P) 
 
3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การแยกของแข็งออกจากของแข็งทำได้โดยใช้วิธีการหยิบออกหรือร่อน การแยกของเหลวออกจาก
ของแข็ง สามารทำได้โดยใช้วิธีการกรอง และสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมสามารถทำ
ได้โดยใช้แม่เหล็กดูดออก การแยกสารวิธีนี้สามารถนำไปใช้ในประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
    การแยกสารเนื้อผสมที่มีสถานะเป็นสารแม่เหล็กจะสามารถแยกได้โดยใช้แม่เหล็กดูดออก และการ
แยกของแข็งที่มีขนาดต่างกันสามารถทำได้โดยการหยิบออกหรือร่อนออก และการแยกของเหลวออก
จากของแข็งสามารถใช้วิธีการกรอง 
 
5. สมรรถนะท่ีสำคัญ 
   5.1 ความสามารถในการคิด 
   5.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   6.1 มีวินัย 
   6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
   6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. การวัดและประเมินผล 
   ภาระงาน 
   -การแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
 
   ชิ้นงาน 
    -ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
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เกณฑ์การประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน เกณฑ์การผ่าน ผู้ประเมิน 
1. สังเกต อธิบาย และ
เปรียบเทียบวิธีการแยก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ออกจากกันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
 

2. อภิปราย และ
ยกตัวอย่างวิธีการแยก
ของแข็งออกจาก
ของแข็งในสารเนื้อผสม
ที่นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
แยกของแข็งในสาร
เนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน)           
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

3. ทดลองแยกของแข็ง
ในสารเนื้อผสมออกจาก
กันได้ 

-ใบบันทึกกิจกรรมการ
ทดลอง กิจกรรมที่ 1 
การแยกของแข็งใน
สารเนื้อผสม 

ระดับคุณภาพดี (17-20 
คะแนน) 
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

-คร ู
 

4. รับผิดชอบและมุ่งมั่น
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

-แบบสังเกตพฤติกรรม                 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
2. คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
3. สมรรถนะที่สำคัญ  
4. การทดลอง 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนน
ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คะแนนตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
3. สมรรถนะที่สำคัญ คะแนน
รวมตั้งแต่ 2 คะแนนขึ้นไป ถือ
ว่าผ่านเกณฑ์ 
4. การทดลอง คะแนนตั้งแต่ 
3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์ 

-คร ู
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เกณฑ์การประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อท่ี  1-3 
 21-24    คะแนน      อยู่ในระดับ ดีมาก 
 17-20    คะแนน      อยู่ในระดับ ดี 
 13-16    คะแนน      อยู่ในระดับ พอใช้ 
   0-12    คะแนน      อยู่ในระดับ ปรับปรุง         
 

11. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 
➢ ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม  
1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวนความรู้พ้ืนฐานในการแยกของแข็งออกจากของแข็ง 

ของแข็งออกจากของเหลว และการแยกสารแม่เหล็กออกจากของแข็งจากสารอื่นในสารเนื้อผสม โดย
ใช้คำถามดังนี้ 

 1.1 นักเรียนคิดว่าการแยกของแข็งออกจากของแข็งในสารเนื้อผสมที่นักเรียนทราบมี
อะไรบ้าง และใช้วิธีการใด (การแยกเมล็ดข้าวออกจากข้าวเปลือกโดยการฝัด การร่อนทรายออกจาก
กรวด การแยกเมล็ดถั่วแดงออกจากเมล็ดถั่วเขียวโดยการหยิบออก เป็นต้น) 

 1.2 นักเรียนคิดว่าการแยกของแข็งออกจากของเหลวในสารเนื้อผสมที่นักเรียนทราบมี
อะไรบ้างและใช้วิธีการใด (น้ำโคลนแยกน้ำออกจากโคลนโดยวิธีการตกตะกอน น้ำปูนในแยกน้ำปูนใสออก
จากปูนโดยวิธีการตักน้ำใสๆ หรือใช้วิธีการรินออก น้ำคลองแยกน้ำออกจากคลองโดยวิธีการกรอง เป็นต้น) 

 1.3 นักเรียนคิดว่าการแยกสารแม่เหล็กออกจากของแข็งจากสารเนื้อผสมที่นักเรียนทราบ
มีอะไรบ้างและใช้วิธีการใด (การแยกผงตะไบเหล็กออกจากทรายหรือจากเมล็ดถั่วเขียวโดยใช้แม่เหล็ก
ดูดออก การแยกขยะที่มีเศษเหล็กโดยใช้แม่เหล็กดูดออก เป็นต้น) 

➢ ชั่วโมงที่ 2-3 
ขั้นที่ 2  ทำความเข้าใจและปรับแนวคิด (ผังความคิด)  
1. นักเรีนทบทวนและอภิปรายความรู้เดิมของนักเรียนจากใบความรู้ที่ 5 เรื่องมาสร้างเครื่อง

กรองน้ำกันเถอะ เพื่อเข้าสู่กิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ เราจะใช้วิธีการแยกสารวิธีใดบ้างเพ่ือแยกสารที่
มีมากกว่า 1 ชนิดในสารเนื้อผสมและทำได้อย่างไร 

2. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 4 และสิ่งที่ต้องใช้ จากนั้นร่วมกันอภิปรายเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการทำกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ 

  2.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การทำเครื่องกรองน้ำ) 
 2.2 นักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยวิธีใด (การสังเกตและการอภิปราย) 
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 2.3 เมื่อนักเรียนอ่านแล้วจะทำอะไรได้ (อธิบายวิธีการทำเครื่องกรองน้ำเพ่ือแยกสารเนื้อ
ผสมโดยใช้หลักการการแยกของแข็งออกจากของแข็ง การแยกของแข็งออกจากของเหลว และการ
แยกสารแม่เหล็กออกจากของแข็ง โดยการเขียนผังมโนทัศน์) 
 

ขั้นที่ 3  ตรวจสอบความเข้าใจเพื่อจัดสร้างแนวคิดใหม่  
1. นักเรียนศึกษากิจกรรมที่ 4 การแยกสารเนื่อผสมอย่างง่าย จากนั้นร่วมกันอภิปรายเพ่ือ

ตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ของกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้ 
 1.1 นักเรียนต้องสังเกตอะไร (สังเกตลักษณะของสารเนื้อผสม) 
 1.2 นักเรียนต้องอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (หาวิธีแยกทรายหยาบออกจากทรายละเอียด 

แยกตะปูเข็มออกจากทรายหยาบและทรายละเอียด แยกน้ำออกจากโคลน โดยใช้อุปกรณ์ที่
กำหนดให้) 

 1.3 นักเรียนต้องทำอย่างไร (เลือกวิธีการแยกสารมา 3 วิธี พร้อมบอกเหตุผลและแยกสาร
ตามวิธีที่เลือก 

 1.4 นักเรียนต้องวิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดของแต่ละวิธี คิดว่าจะวิเคราะห์ในประเด็น
ใดบ้าง (นักเรียนตอบตามความเข้าใจซึ่งควรจะตอบในประเด็นเกี่ยวกับลักษณะของสารที่แยกได้ 
ความสะดวกในการแยกสารหรืออ่ืนๆ เช่น เวลาที่ใช้ ปริมาณสารที่แยกได้) 

 1.5 นักเรียนต้องทำอย่างไร (ร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปว่าต้องทำเครื่องกรองน้ำ) 
 
ขั้นที่ 4 อภิปรายและนำไปใช้ (ผังลำดับขั้นตอน) 
1. นักเรียนออกแบบผังลำดับขั้นตอนในการทำกิจกรรมที่ 4 โดยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

นำเสนอวิธีการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่ายและเลือกวิธีการที่ดีที่สุดมาใช้ในการทำกิจกรรม เมื่อ
นักเรียนเข้าใจวิธีการทำกิจกรรมในทำอย่างไรแล้ว ให้นักเรียนรับอุปกรณ์ตามที่นักเรียนได้เลือกและ
เริ่มปฏิบัติตามข้ันตอนการทำกิจกรรม 

2. หลังจากทำกิจกรรมแล้ว นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทำกิจกรรมตามแนวคำถามดังนี้ 
 2.1 การแยกตะปูเข็มออกจากทรายและกรวดนักเรียนทำได้หรือไม่ อย่างไร (สามารถทำ

ได้โดยการใช้แม่เหล็กดูดออก เพราะตะปูเข็มเป็นสารแม่เหล็ก ส่วนกรวดและทรายไม่เป็นสาร
แม่เหล็ก) 

 2.2 ต่อจากนั้นเป็นการแยกทรายละเอียดออกจากกรวดนักเรียนทำได้หรือไม่ อย่างไร 
(สามารถทำได้โดยการการร่อนโดยใช้ตะแกรง ทรายจะมีขนาดเล็กจะผ่านรูตะแกรงออกมาส่วนกรวด
มีขนาดใหญ่จะค้างอยู่ด้านบนของตะแกรงทำให้สามารถแยกทรายละเอียดออกจากทรายหยาบได้) 
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 2.3 นักเรียนจะแยกน้ำออกจากโคลนทำได้หรือไม่ อย่างไร (สามารถทำได้โดยการกรอง
โดยใช้เครื่องกรองน้ำที่ประดิษฐ์ขึ้นแยกน้ำออกจากโคลน โดยสารที่มีอนุภาคขนาดใหญ่และสาร
แขวนลอยจะไม่สามารถผ่านเครื่องกรองได้ ส่วนน้ำมีอนุภาคขนาดเล็ก สามารถผ่านกระดาษกรองได้ 
เราจึงแยกน้ำออกจากโคลนได้) 

ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่า การใช้ถ่านในเครื่องกรองน้ำนั้นเพ่ือดูดซับกลิ่นในน้ำ เพราะใน
อนุภาคของถ่านนั้นมีรูพรุนช่วยดูดซับกลิ่นได้ดี)  

3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม โดยครูอาจใช้คำถามเพ่ิมเติมในการอภิปราย
เพ่ือให้ได้แนวคำตอบที่ถูกต้อง 

4. นักเรียนอ่าน สิ่งที่ได้เรียนรู้ และเปรียบเทียบกับข้อสรุปของตนเอง 
 

ขั้นที่ 5 สรุปความรู้จากการปฏิบัติ 
1. นักเรียนใช้วิธีการใดในการแยกตะปูเข็มออกจากทรายและกรวด (ทำได้โดยใช้แม่เหล็ก

ดึงดูด เพราะตะปูเข็มเป็นสารแม่เหล็ก ส่วนทรายและกรวดไม่เป็นสารแม่เหล็ก) 
2. นักเรียนใช้วิธีการใดในการแยกทรายและกรวด (ใช้การร่อน เพราะทรายมีขนาดเล็กกว่า

กรวด ทรายจึงลอดผ่านตะแกรงได้ ส่วนกรวดมีขนาดใหญ่กว่าจะค้างอยู่บนตะแกรง) 
3. เครืองกรองน้ำที่นักเรียนประดิษฐ์ขึ้น มีหลักการทำงานอย่างไร (น้ำโคลนเป็นสารเนื้อผสม

ระหว่างดินกับน้ำ ซึ่งไม่ใช่สารเนื้อเดียว เมื่อผ่านเครื่องกรองแล้วอนุภาคของดินมีขนาดใหญ่กว่ากรวด
หยาบ และทรายละเอียด อนุภาคของดินจะค้างอยู่ด้านบนของกรวดหยาบและทรายละเอียด ส่วนน้ำ
จะสามารถผ่านกรวดหยาบและทรายละเอียดได้เพราะมีอนุภาคเล็กกว่า และน้ำผ่านถ่านเพ่ือดูดซับ
กลิ่น และผ่านสำลีเป็นขั้นตอนสุดท้าย น้ำที่ได้จึงใส) 

 

9. สื่อการเรียนรู้  
    9.1 ใบความรู้ที่ 5 มาสร้างเครื่องกรองน้ำกันนะ 
    9.2 กระดาษปรู๊ฟ 
    9.3 อุปกรณ์การทดลอง : ตะปูเข็มผสมกับทรายละเอียดและกรวดหยาบ ถ่าน สำลี น้ำโคลน ขวด 
                                    พลาสติกท่ีตัดก้นขวดแล้ว แม่เหล็ก 
    9.4 ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
  

10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     10.1 การตอบคำถามในใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสม        
อย่างง่าย 
     10.2 การสังเกตพฤติกรรม 
     10.3 การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา/แนวทางการพัฒนา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
     ลงชื่อ 
                 (นายสัจจพันธุ์    วนัเพ็ญ) 
     ครูโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
 
ความคิดเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
         ลงชื่อ 
               (นางจรัส    ทองนวล) 
   ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 
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ใบบันทึกกิจกรรมการทดลอง 

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
วันที่ทำการทดลอง
............................................................................................................................. .................. 

 

สมาชิกในกลุ่ม  
1) ……………………………………………………………………………………เลขที่...... หวัหน้ากลุ่ม 
2)….…………………………………………………………………………………เลขที่........ รองหัวหน้ากลุ่ม 
3) ……………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 
4)… …………………………………………………………………………………เลขที่......... สมาชิก 

 
จุดประสงค์ของกิจกรรม (3 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 1) ตะปูเข็ม 
 2) ทรายละเอียด 
 3) กรวดหยาบ 
 4) ถ่าน 
 5) น้ำโคลน 
 6) สำลี 
 7) ขวดพลาสติก 
 8) กรรไกร 
 9) คัตเตอร์ 
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แผนภาพการทดลอง (5 คะแนน) 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ผลการสังเกต (5 คะแนน) 
ตะปูเข็มผสมกับทรายละเอียด กรวดหยาบ และถ่าน 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
ตารางท่ี 1 วิธีแยกสารที่เลือกเพ่ือแยกตะปูเข็มฟสมกับทรายละเอียดและกรวดหยาบ เหตุผลที่เลือก 

และผลการแยกสาร 
วิธีการแยกสาร เหตุผล ผลการแยกสาร 
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ผลการอภิปราย (5 คะแนน) 
ตารางท่ี 2 วิธีที่ใช้แยกน้ำออกจากน้ำโคลน 

วิธีการแยกสาร ข้อดี ข้อจำกัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

สรุปผลการทดลอง (3 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
การยกตัวอย่างการนำไปใช้ (3 คะแนน) 
ตัวอย่างการนำวิธีการแยกสารจากกิจกรรมนี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
.................................................................................................................................................. .............. 
.................................................................................................................... ............................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านสมรรถนะ 
เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

สมรรถนะ 

รวม 

ตัดสิน 

หมายเหตุ 
ร่วมอภิปราย 
แสดงความ

คิดเห็น 

อธิบายและ
เปรียบเทียบได้ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

1.        

2.        
3.        

4.        
5.        

6.        
7.        

8.        
9.        
10        

11.        
12.        

13.        
14.        

15.        
16.        

17.        
18.        
19.        

20.        
หมายเหตุ สมรรถนะที่สำคัญ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 2 คะแนนข้ึนไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านจุดประสงค์และการทดลอง 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

จุดประสงค์ การทดลอง 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ทำงาน
เสร็จ
ตาม

กำหนด 

ทำงาน
ถูกต้อง

ครบถ้วน 

ทดลอง
ตาม

แผนที่
กำหนด 

ใช้
อุปกรณ์
ได้อย่าง

เหมาะสม 

ทำการ
ทดลอง

ได้
อย่าง

ถูกต้อง 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1.           
2.           
3.           

4.           
5.           

6.           
7.           
8.           
9.           
10           
11.           

12.           
13.           
14.           

15.           
16.           

17.           
18.           

19.           
20.           

หมายเหตุ จุดประสงค์การเรียนรูแ้ละการทดลอง นักเรียนไดค้ะแนนรวมตั้งแต่ 5 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เกณฑ์การประเมิน 
 2. คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ดี 
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

ที ่ ชื่อ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

ตัดสิน 

หมาย
เหตุ 

ส่งงาน
ตรงเวลา 

ต้ังใจทำ
การ

ทดลอง 

ทำงาน
สะอาด

เรียบร้อย 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1.         

2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         

8.         
9.         
10         
11.         
12.         

13.         
14.         
15.         
16.         

17.         
18.         

19.         
20.         

หมายเหตุ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนได้คะแนนรวมตั้งแต่ 3 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) จังหวัดนครปฐม 

ชื่อ................................................................................................................... เลขที.่......................... 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 นักเรียนสามารถแยกสารเนื้อผสมอย่างง่ายได้ 

ข้อ 1 พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม  

สาร ลักษณะของสาร 

A ของแข็ง ขนาดเท่าเมล็ดข้าวโพด ไม่ละลายน้ำ 

B เป็นสารแม่เหล็กขนาดเล็ก 
C ของแข็งละลายน้ำได้ 

D ของแข็งขนาดเล็ก ไม่ละลายน้ำ 

 

1) นักเรียนจะใช้วิธีใดในการแยกสาร A B C และ D  เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความสำคัญหรือ

วิเคราะห์เนื้อหา) 

ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ................................................................. 

............................................................................................................................. ................................... 
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2) จงอธิบายขั้นตอนในการแยกสาร A B C และ D  (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ตอบ
............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ................................................................. 

3) นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกสาร A B C และ D เพราะเหตุใด (วิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ
......................................................................................................... ....................................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
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แนวคำตอบ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 สังเกต อธิบาย วิธีการแยกของแข็งออกจากของแข็ง แยกของเหลวออกจาก
ของแข็ง และสารแม่เหล็กออกจากสารอ่ืนในสารเนื้อผสมได้ 
1) นักเรียนจะใช้วิธีใดในการแยกสาร A B C และ D  เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความสำคัญหรือ

วิเคราะห์เนื้อหา) 

ตอบ สาร A B C และ D จัดเป็นสารเนื้อผสม โดยสาร A เป็นของแข็ง ขนาดเท่าเมล็ดข้าวโพดผสมอยู่ 
ไม่สามารถละลายน้ำ มีขนาดใหญ่มองเห็นได้ชัดเจน สาร B เป็นสารแม่เหล็ก สาร C สามารถละลาย
น้ำได้ สาร D เป็นของแข็งขนาดเล็กไม่ละลายน้ำ  

2) จงอธิบายขั้นตอนในการแยกสาร A B C และ D  (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ตอบ สาร A เป็นของแข็งขนาดใหญ่ มองเห็นได้ชัดเจน จึงสามารถใช้วิธีการหยิบออก หรือร่อนด้วย
ตะแกรง สาร A จะติดอยู่บนตะแกรง ก็จะแยกสาร A สารผสมที่เหลือท่ีได้จากการแยก คือ สาร B C 
และ D พิจารณาโดย สาร B เป็นสารแม่เหล็ก ส่วนสาร C และ D ไม่เป็นสารแม่เหล็ก จึงใช้วิธีการใช้
แม่เหล็กดึงดูดสาร B ออกจากสาร C และ D  ดังนั้นสารผสมที่เหลือจากการแยก จะเป็นสาร C และ 
D พิจารณาจาก สาร D เป็นของแข็งขนาดเล็กไม่ละลายน้ำปนอยู่กับสาร C ที่สามารถละลายน้ำได้ 
เติมน้ำลงไปเพ่ือละลายสาร C แล้วแยกด้วยวิธีการกรอง ก็สามารถแยกสาร D ออกจากสาร C 

3) นักเรียนนำหลักการใดมาใช้ในการแยกสาร A B C และ D เพราะเหตุใด (วิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ สาร A ใช้วิธีการหยิบออก หรือร่อนด้วยตะแกรง เพราะมีขนาดใหญ่ไม่สามารถผ่านรูตะแกรงได้ 
สาร B เป็นสารแม่เหล็ก ใช้แม่เหล็กดึงดูด สาร C สามารถละลายน้ำได้ ผสมกับสาร D ที่ไม่สามารถ
ละลายน้ำได้ ใช้วิธีการกรอง แยกสาร D ออกจากสาร C 
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แบบทดสอบ  

เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนวัดสระกะเทียม (สถาพรทักษิณาคาร) 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำชี้แจง 

1. ข้อสอบฉบับนี้เป็นข้อสอบปรนัย จำนวน 20 ข้อ น้ำหนักคะแนน 20 คะแนน 

2. ให้นักเรียนเขียนชื่อและนามสกุลลงในกระดาษคำตอบที่แจกให้ 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 

1. การจำแนกสารในข้อใด มีสารทั้ง 3 สถานะ 

   ก. ชอล์ก น้ำเกลือ ไอน้ำ 

   ข. น้ำมันพืช น้ำตาลทราย น้ำเชื่อม 

   ค. น้ำเกลือ ยางลบ น้ำแข็ง 

   ง. ก้อนหิน ทราย น้ำปลา 
2. ข้อใดคือสารเนื้อผสมทั้งหมด 
   ก. น้ำกะทิ  ทองเหลือง อากาศ 
   ข. น้ำเชื่อม น้ำกลั่น น้ำส้มสายชู 
   ค. พริกเกลือ น้ำจิ้มไก่ น้ำแกงส้ม 
   ง. ข้าวสารปนกรวด น้ำเกลือ อากาศ 

3. สารผสมในข้อใดควรแยกออกจากกันโดยการใช้สารแม่เหล็กดึงดูด 
   ก. น้ำผสมเกลือ    ข. ผงถ่านผสมดิน        ค. ปูนขาวผสมดิน      ง. ผงตะไบเหล็กผสม
ทราย 
4. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับการแยกสารผสมโดยการกรองได้ถูกต้อง 
   ก. ใช้แยกสารแขวนลอยได้ 
   ข. ใช้แยกสารเนื้อเดียวเท่านั้น 
   ค. ใช้แยกสารที่มีสารแม่เหล็กผสมเท่านั้น 
   ง. ใช้แยกสารผสมที่มีของแข็งผสมอยู่กับของแข็ง 
5. “สารที่มีอนุภาคเล็กจะลอดผ่านรูอุปกรณ์ที่ใช้ในการแยก” จากข้อความหมายถึงวิธีการแยกสาร
ผสมใน       ข้อใด 
    ก. การร่อน            ข. การรินออก          ค. การหยิบออก      ง. การตกตะกอน 
6. การแยกสารในข้อใดควรใช้วิธีการร่อน 
     ก. แยกผงถ่านออกจากน้ำ 
     ข. แยกเม็ดทรายที่มีขนาดต่างกัน 
     ค. แยกตะกอนดินออกจากน้ำโคลน 
     ง. แยกเนื้อมะพร้าวออกจากน้ำกะทิ 
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7. การแยกสารในข้อใดไม่สามารถใช้วิธีการกรองในการแยกสารได้ 
    ก. แยกใบชาออกจากน้ำชา 
    ข. แยกกากมะพร้าวออกจากน้ำกะทิ 
    ค. แยกน้ำตาลทรายออกจากน้ำเชื่อม 
    ง. แยกเมล็ดมะนาวออกจากน้ำมะนาว 
8. ถ้าต้องการแยกผงตะไบเหล็กปนอยู่ในเกลือ ข้อใดเหมาะสมที่สุด 
     ก. ใช้แม่เหล็กดูดผงตะไปเหล็ก 
     ข. ละลายน้ำแล้วกรองเกลือออก 
     ค. ใช้มือหยิบผงตะไบเหล็กออก 
     ง. ใช้ตะแกรงร่อนเกลือออก 
9. ถ้าต้องการนำน้ำคลองมาใช้แต่มีความขุ่นมากไม่สามารถนำมาใช้ได้ทันที ควรแก้ปัญหาด้วยวิธีการ
ใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 
     ก. ร่อนด้วยตะแกรง  
     ข. กรองด้วยผ้าขาวบาง 
     ค. ตกตะกอนด้วยสารส้มบดละเอียด 
     ง. ให้น้ำระเหยไปด้วยการไปตากแดด 

10. นักเรียนจะเลือกวิธีการแยกสีของใบเตยออกจากใบเตยได้อย่างไร 
     ก.  ใชว้ิธีการตำแล้วนำไปกรอง            ข. ใช้วิธีการตำแล้วนำไปตกตะกอน   
     ค. ใชว้ิธีการต้มแล้วทำการระเหย            ง. ใช้วิธีการต้มแล้วหยิบออก 
11. ในการก่อสร้าง ช่างจะต้องทำการแยกทรายหยาบและทรายละเอียดออกจากกัน เพ่ือนำไปใช้ใน
งานฉาบผนัง ช่างเลือกวิธีการใดมาใช้ในการแยกทราย 
     ก. การกรอง              ข. การตกตะกอน          ค. การระเหย             ง. การร่อน 
12. สมสมรจะทำขนมตาล โดยนำลูกตาลมายีกับน้ำเพื่อให้ได้เนื้อตาลออกมา สมสมรต้องการแยกเนื้อ
ตาลกับกากออกจากกันต้องทำวิธีใดและเลือกใช้อุปกรณ์ใด 
     ก. การตกตะกอน  ใช้ผ้าขาวบาง                  ข. การกรอง   ใช้ผ้าขาวบาง 
     ค. การระเหย ใช้ตะแกรงตาถี่                      ง. การร่อน ใช้ตะแกรงตาถี่ 
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13. สารผสมหนึ่ง ประกอบด้วยผงถ่านและน้ำ ถ้าต้องการแยกสารผสมนี้ออกจากกันจะต้องใช้วิธีการ
แยกสารด้วยวิธีใดบ้างตามลำดับ 
     ก. การหยิบออก การรินออก การร่อน  
     ข. การตกตะกอน การรินออก การกรอง  
     ค. การร่อน การตกตะกอน การใช้แม่เหล็กดึงดูด  
     ง. การใช้แม่เหล็กดึงดูด การตกตะกอน การกรอง 
14. “สารเนื้อผสมอยู่ในสถานะของเหลวที่มีอนุภาคแขวนลอยขนาดใหญ่กว่ารูตะแกรงไม่ละลายน้ำ” 
สารเนื้อผสมจัดอยู่ในสถานะใดบ้าง 
     ก. ของแข็งผสมกับแก๊ส   ข. ของเหลวผสมกับแก๊ส 
     ค. ของแข็งผสมกับของแข็ง             ง. ของแข็งผสมกับของเหลว 
15. นำสารผสมที่มีประกอบด้วยเกลือป่น    ผงเหล็ก และทรายละเอียด ซึ่งอยู่ในบีกเกอร์ A ไปแยก
ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
1. นำแม่เหล็กมาดูดสารผสมที่อยู่ในบีกเกอร์ A 
2. เติมน้ำลงในบีกเกอร์ A คนสารให้ผสมกัน แล้วนำไปกรองด้วยกระดาษกรองจะได้ของเหลวอยู่ใน
บีกเกอร์ B 
3. นำของเหลวที่อยู่ในบีกเกอร์ B ไปให้ความร้อน  
ข้อความใดต่อไปนี้กล่าวไม่ถูกต้อง 
     ก. เมื่อแยกสารผสมตามขั้นตอน 1-3 สารที่เหลืออยู่ในบีกเกอร์ B คือ เกลือแกง 
     ข. ถ้าทำการทดลองในขั้นตอน 1-2 แล้ว จะสามารถแยกของแข็งทั้งหมดออกจากของเหลวที่มีอยู่ 
         ในบีกเกอร์ B ได้ 
     ค. ถ้าไม่ได้ใช้วิธีการในข้ันตอน 1 สารละลายที่ได้หลังการกรองจะมีผงเหล็กผสมอยู่ด้วย 
     ง. ไม่มีข้อใดถูกต้อง 
16. สาร 4 ชนิด มีลักษณะเป็นเกล็ดของแข็ง ที่มีสมบัติแตกต่างกัน ดังตาราง 

ชนิดสาร 
สมบัติสาร 

A B C D 

ความหนาแน่น (กรัม/ลบ.ซม.) 2.0 0.9 1.8 0.8 

การละลายในน้ำ ละลายได้ดี ละลายได้ดี ละลายไม่ได้ ละลายไม่ได้ 
ขนาดเกล็ด (มม.) 0.8 1.0 1.2 1.5 

เมื่อนำสารผสมของสาร 4 ชนิด ไปกรองด้วยตะแกรงขนาดรู 0.9 มิลลิเมตร แล้วเอาสารผสมที่ค้างบน
ตะแกรงไปใส่ในอ่างน้ำ จากข้อมูลการแยกสารผสมข้างต้น ข้อความในข้อใดถูกต้อง  
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     ก. แยกสาร A และสาร B ออกจากกันไม่ได้ เพราะมีสมบัติการละลายน้ำได้ดีเหมือนกัน 
     ข. การแยกสาร A และสาร D ออกจากกันได้ เพราะมีสมบัติการละลายน้ำต่างกัน 
     ค. แยกสาร C และสาร D ออกจากกันไดม่ได้ เพราะมีขนาดเกล็ดใกล้เคียงกันมาก 
     ง. แยกสาร B และสาร D ออกจากกันได้ เพราะมีสมบัติการละลายน้ำต่างกัน 
17. ตารางผลการร่อนด้วยตะแกรงและการละลายในน้ำของสาร 4 ชนิด 

ชนิดของสาร การร่อนด้วยตะแกรง การละลายในน้ำ 

A ผ่าน ละลาย 

B ไม่ผ่าน ละลาย 
C ผ่าน ไม่ละลาย 

D ไม่ผ่าน ไม่ละลาย 

ถ้าสารทั้งสี่ชนิดผสมอยู่ด้วยกัน เมื่อร่อนด้วยตะแกรงแล้วนำสารที่ผ่านตะแกรงไปละลายน้ำ สารที่ไม่
ละลายน้ำเหลือเป็นตะกอนคือสารใด 
      ก. สาร A           ข. สาร C           ค. สาร B           ง. สาร D 
18. ตารางสมบัติบางประการของสารชนิดต่างๆ 

สาร ลักษณะเนื้อสาร สี การดูดด้วยแม่เหล็ก 
A ผงละเอียด ดำ ดูด 

B ผงละเอียด ขาว ไม่ดูด 

C ก้อนขนาด 0.5 ซม. ดำ ดูด 
D ก้อนขนาด 0.5 ซม. ใสไม่มีสี ไม่ดูด 

ถ้าทำการแยกสาร A B C และ D ที่ผสมกันอยู่โดยการร่อนด้วยตะแกรงที่มีรูขนาด 0.3 ซม. และนำ
สารที่ติดอยู่บนตะแกรงมาดูดด้วยแม่เหล็กสารที่ถูกแม่เหล็กดูดไว้ คือ สารใด 
        ก. สาร A                  ข. สาร B  ค. สาร C                  ง. สาร D 
19. ถ้านักเรียนกลุ่มหนึ่งต้องการแยกผงกำมะถัน และทรายละเอียด ที่ผสมกันอยู่ให้ออกจากกัน 
นักเรียนควรใช้วิธีแยกตามลำดับขั้นตอนในข้อใด จึงจะเหมาะสมที่สุด โดยได้สารครบทุกชนิด 
ภายหลังการแยก 
     ก. ร่อน การละลายน้ำ กรอง 
     ข. เผาให้ร้อน ละลายน้ำ กรอง  
     ค. ละลายน้ำ กรอง นำส่วนที่กรองไปเผาให้ร้อน 
     ง. ละลายน้ำ แยกส่วนที่ลอยน้ำออก กรอง  
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20. อ๋อมต้องการทำน้ำกะทิ เพ่ือนำไปใช้ทำแกงเขียวหวาน อ๋อมต้องเลือกใช้วิธีการใดในการทำ
น้ำกะทิ 
     ก. อ๋อมเลือกใช้วิธีการตกตะกอนและการรินออกในการแยกกากมะพร้าวออกจากน้ำกะทิ เพราะ
กากกะทิกับน้ำกะทิจะแยกออกจากกันได้อย่างชัดเจนระหว่างกากมะพร้าวและน้ำกะทิ 
    ข. อ๋อมเลือกใช้วิธีการกรองโดยใช้ผ้าขาวบาง เพราะอนุภาคของกากมะพร้าวมีขนาดใหญ่กว่ารูของ
ผ้าขาวบางจึงไม่สามารถผ่านออกมาได้ ส่วนอนุภาคของน้ำกะทิมีขนาดเล็กกว่าผ้าขาวบางจึงผ่าน
ออกมาได้ 
     ค. ใชว้ิธีการหยิบออก เพราะขนาดของกากมะพร้าวมีสี และขนาดแตกต่างกับน้ำกะทิมองเห็นได้
อย่างชัดเจน  
    ง. ใชว้ิธีการแม่เหล็กดึงดูด เพราะกากมะพร้าวเป็นสารแม่เหล็ก แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ ส่วน
น้ำกะทิไม่เป็นสารแม่เหล็ก แม่เหล็กไม่สามารถดึงดูดได้ 

******************************* 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
1. ก.   6. ข.   11. ง.   16. ง. 
2. ค.   7. ค.   12. ข.   17. ข 
3. ง.   8. ก.   13. ข.   18. ค. 
4. ก.   9. ค.   14. ง.   19. ง.  
5. ก.   10. ก.   15. ค.   20. ข. 
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แบบสนทนากลุ่ม 
เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

 
วันที่สัมภาษณ์...............................เวลา........................... สถานที่...............................................
ผู้ดำเนินการ นายสัจจพันธุ์ วนัเพ็ญ    
ผู้ร่วมสนทนา 1....................................................................... ตำแหน่ง.............................................  

     2....................................................................... ตำแหนง่.............................................  
     3........................................................................ ตำแหน่ง............................................ . 
     4........................................................................ ตำแหน่ง..................................... ........ 
     5........................................................................ ตำแหน่ง............................................ . 

 
คำชี้แจง การสนทนากลุ่ม เป็นการศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้
และข้อมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์ให้ผู้ร่วมสนทนาทราบ ผู้วิจัยถามคำถามในประเด็นต่างๆ                
และจดบันทึกข้อมูลความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้วยตนเอง 
 
ประเด็นการสนทนา 

1. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบที่ครบถ้วน สัมพันธ์กันหรือไม่  อย่างไร 
2. สาระสำคัญครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ มีความชัดเจน ครอบคลุม ความรู้ (K) ทักษะ (S) และเจตคติ (A)  
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และสมรรถนะที่สำคัญ

หรือไม่ อย่างไร 
5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น (การจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก) หรือไม่  
6. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แต่ละข้ันมีความชัดเจนหรือไม่  อย่างไร 
7. กิจกรรมการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้หรือไม่  อย่างไร 
8. ชิ้นงาน/ภาระงานสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร 
9. สื่อ แหล่งเรียนรู้ มีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หรือไม่ อย่างไร 
10. วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ อย่างไร 
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ประเมินประเด็นการประเมินการสนทนากลุ่มแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 

งานวิจัย เรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก” 

 
คำชี้แจง   พิจารณาความสอดคล้องของประเด็นการประเมินการสนทนากลุ่มแผนการจัดการเรียนรู้ 
แล้วลงความเห็นว่า ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับการสนทนากลุ่มแผนการจัดการเรียนรู้หรือไม่ โดย
ทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญซึ่งกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็น 
ดังต่อไปนี้ 

 
    ตอนที่ 1   ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
    ตอนที่ 2   ทำเครื่องหมาย ✓ ให้ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
            +1   เมื่อ  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 
                  0    เมื่อ  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 

                            -1    เมื่อ  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 
      ตอนที่ 3   ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 
ตอนที่ 1 :  ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อ - นามสกุล ………………………………………………………………………………………………………… 
วุฒิการศึกษา ………………………………………………………………………………………………………… 
ตำแหน่งทางวิชาการ ………………………………………………………………………………………………………… 
สถานที่ทำงาน ………………………………………………………………………………………………………… 
สาขาที่เชี่ยวชาญ ………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2 :  ประเด็นการประเมิน 

ข้อที ่ รายการ 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 ข้อเสนอแ

นะ 

1 แผนการจดัการเรียนรู้มีองค์ประกอบที่ครบถ้วน สัมพันธ์กันหรือไม่  
อย่างไร 

    

2 สาระสำคญัครอบคลุมจดุประสงคก์ารเรยีนรู้หรือไม่ อย่างไร     
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ มีความชัดเจน ครอบคลุม ความรู้ (K) ทักษะ 

(S) และเจตคติ (A)  
    

4 จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และ
สมรรถนะที่สำคัญหรือไม่ อย่างไร 

    

5 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคล้องกับรปูแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น (การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก) หรือไม่  

    

6 ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แต่ละขั้นมีความชัดเจนหรือไม่  อย่างไร      

7 กิจกรรมการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้หรือไม่  
อย่างไร 

    

8 ช้ินงาน/ภาระงานสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ 
อย่างไร 

    

9 สื่อ แหล่งเรยีนรู้ มีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
หรือไม่ อย่างไร 

    

10 วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือไม่ อย่างไร 

    

 
ตอนที่ 3  : ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................... ............. 
..................................................................................................................... ........................................... 

............................................................. 
(...........................................................) 
       …………../………………../……..….. 
           ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัตติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

คำชี้แจง แบบประเมินฉบับนี้เป็นแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยกำหนดค่าของคำตอบเป็น 3 ระดับ  คือ (3) มาก (2) ปานกลาง         
และ (1) น้อย  

ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

3 2 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้    

2. กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน    

3. กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้    
4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม    

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  

5. บรรยากาศในสร้างให้นักเรียนมีความสุขสนุกสนานต่อการเรียนรู้    
6. บรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น    

7. บรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน    
8. บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเป็นกันเองระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน    

ด้านสื่อการเรียนรู้  

9. สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความหลากหลาย    
10. สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิด    

11. ใบบันทึกผลการทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม    

12. ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน    
ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

13. นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามท่ีนักเรียนได้ออกแบบไว้    

14. นักเรียนสามารถอธิบาย และอภิปรายผลที่ได้จากการทดลอง    
15. นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผลการทดลองได้ตรงตามวัตถุประสงค์    
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ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................................................................................. .............. 
.................................................................................................................... ............................................ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัตติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

คำชี้แจง โปรดพิจารณาความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก แล้วลงความเห็นว่า 

ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัดหรือไม่ โดยทำเครื่องหมาย √ ลงในช่อง 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็น ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 

 ตอนที่ 2 ทำเครื่องหมาย √ ให้ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
  +1 เมื่อ แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 
   0   เมื่อ   ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 
  -1  เมื่อ  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด 
 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
ชื่อ-นามสกุล 
 ................................................................................................................................... 
วุฒิการศึกษา  
 ............................................................................................................................. ...... 
ตำแหน่งทางวิชาการ
 ......................................................... .......................................................................... 
สถานที่ทำงาน 
 ................................................................................................................................... 
สาขาที่เชี่ยวชาญ 
 ................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 : ประเด็นการประเมิน 

รายการ 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

1. กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     

2. กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน     
3. กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้     

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม     

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้   
5. บรรยากาศในสร้างให้นักเรียนมีความสุขสนุกสนานต่อการ
เรียนรู้ 

    

6. บรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระในการแสดง
ความคิดเห็น 

    

7. บรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน     

8. บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเป็นกันเองระหว่างครูผู้สอนกับ
นักเรียน 

    

ด้านสื่อการเรียนรู้   

9. สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความหลากหลาย     
10. สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดการคิด 

    

11. ใบบันทึกผลการทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม     

12. ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน     

ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์   
13. นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามท่ีนักเรียนได้ออกแบบไว้     

14. นักเรียนสามารถอธิบาย และอภิปรายผลที่ได้จากการทดลอง     

15. นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผลการทดลองได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

................................................................ 
(...............................................................) 

…………/…………………/…………. 
ผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ง  
1. คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  
3. ผลการประเมินความพึงพอใจ 
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1. ผลการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ตารางท่ี 27 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสมของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

 

 

คน
ที ่

ข้อที่ 1 ข้อที่ 2 
ความสำคัญ/

เนื้อหา 
สัมพันธ์ หลักการ 

ความสำคัญ/
เนื้อหา 

สัมพันธ์ หลักการ 

1 3 1 3 3 2 3 

2 2 2 2 3 3 3 

3 2 2 2 3 2 3 
4 3 2 3 2 1 2 

5 3 2 1 3 3 3 
6 3 2 3 2 3 3 

7 3 2 2 3 3 3 

8 3 2 1 3 3 3 
9 3 3 3 3 3 2 

10 3 2 1 2 1 2 

11 3 3 3 3 3 3 
12 3 3 3 3 3 3 

13 2 3 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 2 3 
15 3 3 3 3 3 3 

16 3 3 3 3 2 3 
17 3 3 3 3 3 3 

18 3 3 3 3 3 3 

19 2 2 2 3 1 2 
20 3 3 3 3 3 3 
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ตารางท่ี 26 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสมของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก (ต่อ) 

 

 

คน
ที ่

ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 
ความสำคัญ/

เนื้อหา 
สัมพันธ์ หลักการ 

ความสำคัญ/
เนื้อหา 

สัมพันธ์ หลักการ 

1 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 
4 3 3 3 2 2 2 

5 3 3 3 3 2 3 

6 2 2 3 3 2 3 
7 3 3 3 3 3 3 

8 2 2 3 2 2 3 

9 3 3 3 3 3 3 
10 3 1 3 3 2 2 

11 3 2 3 3 3 3 
12 3 3 3 3 3 3 

13 3 3 3 3 3 3 

14 3 3 3 2 2 3 
15 3 2 1 1 2 3 

16 3 3 3 3 2 3 

17 3 3 3 3 3 3 
18 3 3 2 3 3 3 

19 2 2 2 3 2 1 
20 3 3 3 3 3 3 
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ตารางท่ี 28  ระดับคุณภาพของทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 1 นักเรียนสามารถแยกของแข็งออกจากสารเนื้อผสม 

คนที่ 
รายการประเมิน 

คะแนน 𝝁 𝝈 ระดับคุณภาพ ความสำคัญ/
เนื้อหา 

สัมพันธ ์ หลักการ 

1 3 1 3 7 2.33 0.94 พอใช้ 

2 2 2 2 6 2.00 0.00 พอใช้ 
3 2 2 2 6 2.00 0.00 พอใช้ 

4 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

5 3 2 1 6 2.00 0.82 พอใช้ 
6 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

7 3 2 2 7 2.33 0.47 พอใช้ 

8 3 2 1 6 2.00 0.82 พอใช้ 
9 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

10 3 2 1 6 2.00 0.82 พอใช้ 
11 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

12 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

13 2 3 3 8 2.67 0.47 ดี 
14 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

15 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

16 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
17 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

18 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
19 2 2 2 6 2.00 0.00 พอใช้ 

20 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
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ตารางท่ี 27 ระดับคุณภาพของทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก (ต่อ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 2 นักเรียนแยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม 

คนที่ 
รายการประเมิน 

คะแนน 𝝁 𝝈 ระดับคุณภาพ ความสำคัญ/
เนื้อหา 

สัมพันธ ์ หลักการ 

1 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

2 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
3 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

4 2 1 2 5 1.67 0.47 ปรับปรุง 
5 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

6 2 3 3 8 2.67 0.47 ดี 

7 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
8 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

9 3 3 2 8 2.67 0.47 ดี 

10 2 1 2 5 1.67 0.47 ปรับปรุง 
11 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

12 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

13 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
14 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

15 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
16 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

17 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

18 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
19 3 1 2 6 2.00 0.82 พอใช้ 

20 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
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ตารางท่ี  27  ระดับคุณภาพของทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก (ต่อ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 นักเรียนสามารถแยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม 

คนที่ 
รายการประเมิน 

คะแนน 𝝁 𝝈 ระดับคุณภาพ ความสำคัญ/
เนื้อหา 

สัมพันธ ์ หลักการ 

1 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

2 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
3 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

4 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
5 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

6 2 2 3 7 2.33 0.47 พอใช้ 

7 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
8 2 2 3 7 2.33 0.47 พอใช้ 

9 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

10 3 1 3 7 2.33 0.94 ดี 
11 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

12 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

13 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
14 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

15 3 2 1 6 2.00 0.82 พอใช้ 
16 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

17 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

18 3 3 2 8 2.67 0.47 ดี 
19 2 2 2 6 2.00 0.00 พอใช้ 

20 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
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ตารางที่ 27  ระดับคุณภาพของทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ผังกราฟิก (ต่อ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 นักเรียนสามารถแยกสารเนื้อผสมอย่างง่ายได้ 

คนที่ 
รายการประเมิน 

คะแนน 𝝁 𝝈 
ระดับ

คุณภาพ 
ความสำคัญ/

เนื้อหา 
สัมพันธ ์ หลักการ 

1 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

2 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
3 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

4 2 2 2 6 2.00 0.00 พอใช้ 
5 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

6 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

7 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
8 2 2 3 7 2.33 0.47 พอใช้ 

9 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

10 3 2 2 7 2.33 0.47 พอใช้ 
11 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

12 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

13 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
14 2 2 3 7 2.33 0.47 พอใช้ 

15 1 2 3 6 2.00 0.82 พอใช้ 
16 3 2 3 8 2.67 0.47 ดี 

17 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

18 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 
19 3 2 1 6 2.00 0.82 พอใช้ 

20 3 3 3 9 3.00 0.00 ดี 

 

 



  

 
 

264 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตารางท่ี 29  คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เรื่อง การแยกสารเนื้ อผสม ของนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
คะแนนความ

แตกต่าง 
คะแนน 

พัฒนาการสัมพัทธ์ 

1 9 19 10 90.91 
2 8 18 10 83.33 

3 8 17 9 75.00 

4 7 13 6 46.15 
5 5 13 8 53.33 

6 2 14 12 66.67 

7 10 17 7 70.00 
8 7 19 12 92.31 

9 9 17 8 72.73 

10 2 16 14 77.78 
11 4 18 14 87.50 

12 9 20 11 100.00 
13 12 20 8 100.00 

14 12 14 2 25.00 

15 5 18 13 86.67 
16 5 18 13 86.67 

17 9 17 8 72.73 

18 11 19 8 88.89 
19 4 14 10 62.50 

20 10 14 4 40.00 

𝝁 7.40 16.75 9.35 73.91 

𝝈 2.99 2.26 3.13 19.70 
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3. ผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตารางที่  30 คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อ            
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก 

ที ่
ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้
ด้านบรรยากาศ 

การเรียนรู ้
ด้านสื่อการเรียนรู้ 

ด้าน
ความสามารถ

ในการคิด
วิเคราะห์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 
3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
5 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

10 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 
11 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 

12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

13 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 
14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
16 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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ตารางท่ี 31  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  

รายการ 𝝁 𝝈 ระดับ ลำดับ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. กิจกรรมสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ 2.85 0.08 มาก 2 
2. กิจกรรมการสอนมีขั้นตอนชัดเจน 2.95 0.05 มาก 1 
3. กิจกรรมสามารถทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 2.85 0.08 มาก 2 
4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม 2.85 0.08 มาก 2 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2.88 0.07 มาก 2 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  

5. บรรยากาศในสร้างให้นักเรยีนมคีวามสุขสนุกสนานต่อการเรียนรู้ 3.00 0.00 มาก 1 
6. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมให้นักเรียนมีอสิระในการแสดงความ
คิดเห็น 

3.00 0.00 มาก 1 

7. บรรยากาศในช้ันเรยีนส่งเสริมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 2.80 0.09 มาก 2 
8. บรรยากาศในช้ันเรยีนมีความเป็นกันเองระหว่างครผูู้สอนกับนักเรียน 2.80 0.09 มาก 2 

รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 2.90 0.05 มาก 1 
ด้านสื่อการเรียนรู้  

9. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรยีนรู้มคีวามหลากหลาย 2.95 0.05 มาก 1 
10. สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้มคีวามน่าสนใจกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการ
คิด 

2.90 0.07 มาก 2 

11. ใบบันทึกผลการทดลองสอดคล้องกับกิจกรรม 2.85 0.08 มาก 3 
12. ใบงานมีความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 2.90 0.07 มาก 2 

ด้านสื่อการเรียนรู ้ 2.90 0.07 มาก 1 
ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

13. นักเรียนสามารถทำการทดลองได้ตามที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ 2.75 0.10 มาก 3 
14. นักเรียนสามารถอธิบาย และอภิปรายผลทีไ่ด้จากการทดลอง 2.80 0.10 มาก 2 

15. นักเรียนสามารถบันทึกและสรุปผลการทดลองไดต้รงตามวัตถุประสงค์ 2.85 0.08 มาก 1 
รวมด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 2.80 0.09 มาก 2 

รวมท้ัง 3 ด้าน 2.87 0.07 มาก  
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ตารางท่ี 32  ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อ 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ผังกราฟิก  
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 𝝁 𝝈 STd.Deviation 
A1 20 2.85 0.08 

A2 20 2.95 0.05 
A3 20 2.85 0.08 

A4 20 2.85 0.08 

Total A 20 2.88 0.07 
B1 20 3.00 0.00 

B2 20 3.00 0.00 

B3 20 2.80 0.09 
B4 20 2.80 0.09 

Total B 20 2.90 0.05 

C1 20 2.95 0.05 
C2 20 2.90 0.07 

C3 20 2.85 0.08 
C4 20 2.90 0.07 

Total C 20 2.90 0.07 

D1 20 2.75 0.10 
D2 20 2.80 0.09 

D3 20 2.85 0.08 

Tatal D 20 2.80 0.09 
Valid N (listwise) 20   
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ภาคผนวก จ  
ภาพกิจกรรมการนำแผนไปทำการสนทนากลุ่มโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
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ภาพกิจกรรมการนำแผนไปทำการสนทนากลุ่มโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แยกของแข็งในสารเนื้อผสมออกจากกันได้อย่างไร            
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แยกของแข็งกับของเหลวในสารเนื้อผสม            
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง แยกสารแม่เหล็กออกจากสารเนื้อผสม          
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กิจกรรมการแยกสารเนื้อผสมอย่างง่าย 
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ผลงานของนักเรียน 
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ประวัติผู้เขียน  

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายสัจจพันธุ์ วันเพ็ญ 
วัน เดือน ปี เกิด 14 กุมภาพันธ์ 2526 
สถานที่เกิด จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

วิชาเอก เคมี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
กำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท  
หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 18/1 หมู่ 13 ตำบลสระกะเทียม   
อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

ผลงานตีพิมพ์ - 
รางวัลที่ได้รับ -   
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