
 

  

  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

 

โดย 
นางสาวมินตา บุญญานิตย์  

การค้นคว้าอิสระนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ปีการศึกษา 2565 
ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร  

 

 



 

  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

 

โดย 
นางสาวมินตา บุญญานิตย์  

การค้นคว้าอิสระนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ปีการศึกษา 2565 
ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร  

 

 



 

  

THE DEVELOPMENT OF VOCABULARY LEARNING ACHIEVEMENT 
BY USING FLASHCARDS WITH STORYTELLING FOR KINDERGARTEN 3 

STUDENTS 
 

By 

MISS Minta BOONYANIT 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for Master of Education ENGLISH LANGUAGE TEACHING 

Department of Curriculum and  Instruction 
Silpakorn University 
Academic Year 2022 

Copyright of Silpakorn University 
 

 

 



 

 

หัวข้อ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้น
อนุบาล 3 

โดย นางสาวมินตา บุญญานิตย์ 
สาขาวิชา การสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก อาจารย์ ดร. ภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูล 

 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้รับพิจารณาอนุมัติให้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
 

  
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. มาเรียม นิลพันธุ์)  

คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 

 
พิจารณาเห็นชอบโดย 

 
   ประธานกรรมการ 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บารมี เขียววิชัย)  

   อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก 
(อาจารย์ ดร. ภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูล)  

   ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นิภาพร สกุลวงศ์)  

 

 

 



  ง 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

61254309 : การสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ, บัตรคำศัพท์ (Flashcards), นิทาน (Storytelling) 

นางสาว มินตา บุญญานิตย์: การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
หลัก : อาจารย์ ดร. ภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูล 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
และ 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น เทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท จำนวน 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ได้
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3/1 จำนวน 25 คน  โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  1) แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทานสำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล  3 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์  โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

ผลการวิจัยพบว่า 

1) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

2) ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 อยู่ในระดับ เห็นด้วยมาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

61254309 : Major ENGLISH LANGUAGE TEACHING 
Keyword : VOCABULARY LEARNING ACHIEVEMENT 

MISS Minta BOONYANIT : THE DEVELOPMENT OF VOCABULARY LEARNING 
ACHIEVEMENT BY USING FLASHCARDS WITH STORYTELLING FOR KINDERGARTEN 3 
STUDENTS Thesis advisor : Lecturer Patteera Thienpermpool, Ph.D. 

The purposes of the research were to 1) compare kindergarten 3 students’ 
vocabulary learning achievement before and after using flashcards with storytelling 
and 2) study the students’ opinions towards using flashcards with storytelling 

The sample, selected by a cluster random sampling technique, comprised 
25 kindergarten 3/1 students from a school in Chainat province during the second 
semester of the academic year 2022. The duration of the experiment was two weeks. 
The instruments used for gathering data consisted of: 1) lesson plans; 2) an English 
vocabulary achievement test; and 3) a questionnaire on opinions towards flashcards 
with storytelling. 

The results of the study were as follows: 

1) The students’ vocabulary learning achievement after studying through 
flashcards with storytelling was higher than that of before using them at the 
significance level of .05. 

2) The students’ opinions towards the studying through flashcards with 
storytelling were at a high level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

การศึกษาการค้นคว้าอิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีเพราะได้รับความกรุณาจาก อาจารย์
ดร.ภัทร์ธีรา เทียนเพ่ิมพูล ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาการค้นคว้าอิสระให้ความช่วยเหลือและให้
คำแนะนำที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้วิจัย รวมทั้งผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บารมี เขียววิชัย ประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์และอาจารย์ดร .นิภาพร เฉลิมนิรันดร ผู้ทรงคุณวุฒิ ในการตรวจสอบ
งานค้นคว้าอิสระและกรุณาให้คำปรึกษา คำแนะนำ และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย ส่งผลให้
การศึกษาการ ค้นคว้าอิสระเล่มนี้ถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณา
ของทุกท่าน เป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณ  นายอลงกรณ์  อาชะวะบูล นางสาวแสงมณี  กองมนงมนต์ และ              
นางสาวปรียานุช ทองเกลี้ยง ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือและ
ให้คำแนะนำอันเป็นประโยชน์จนได้เครื่องมือในการวิจัยที่สมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษทุกท่านที่ให้ความรู้คำแนะนำ
รวมทั้งประสบการณ์อันมีค่ายิ่งแก่ผู้วิจัย ขอขอบพระคุณเจ้าของผลงานวิจัย เจ้าของตำราและเอกสาร              
ที่ผู้วิจัยได้นำข้อมูลมาใช้ประกอบงานวิจัย ทำให้งานวิจัยมีสาระสำคัญที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา และ
ช่วยให้การศึกษาการค้นคว้าอิสระ มีความสมบูรณ์ ขอขอบคุณพ่ี ๆ เพ่ือน ๆ และน้อง ๆ สาขาวิชาการ
สอนภาษาอังกฤษทุกคน ที่คอยให้คำแนะนํา ให้กำลังใจ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเสมอมา 

ขอขอบพระคุณผู้บริหาร ครูนักเรียนโรงเรียนในสังกัดเขตเทศบาลชัยนาท ที่ให้ความร่วมมือ
อย่างดียิ่งใน การเก็บข้อมูลการวิจัย ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถดำเนินการวิจัย จนสำเร็จลุล่วงด้วยดี 

ขอขอบพระคุณบิดามารดาและครอบครัว ที่เป็นกำลังใจสำคัญ เป็นแรงผลักดัน ให้ผู้วิจัย
สามารถฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆ ตลอดจนการดำเนินงานวิจัยในครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี 
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บทที่ 1  

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

เด็กในช่วงอายุ 3-6 ปี ซึ่งเป็นวัยอนุบาล เป็นช่วงวัยที่มีพัฒนาการที่สำคัญที่สุดในชีวิต เด็กจะ

มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านสมอง การใช้ภาษา ตลอดจนทักษะด้านต่าง ๆ ทางสังคม อารมณ์ 

และการเคลื่อนไหว (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงอายุ 4-5 ปี จะเป็น

ช่วงเวลาที่สมองมีความยืดหยุ่นและเปิดกว้างในการเรียนรู้ภาษา จึงนับเป็นช่วงที่มีความเหมาะสมใน

การส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ด้านภาษามากที่สุด จึงจำเป็นต้องให้ความสำคัญอย่างยิ่งกับการศึกษาของ

นักเรียนในระดับอนุบาล (ดร. ชนิพรรณ จาติเสถียร, ดร.กันตวรรณ มีสมสาร, และ ดร.อภิรดี ไชยกาล

, 2560: 3)  

พัฒนาการด้านการใช้ภาษาของเด็กระดับอนุบาลเป็นทักษะหนึ่งที่มีความสำคัญมาก เป็น

โอกาสทองของช่วงวัยแห่งการเรียนรู้ ที่ควรเร่งส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษ ดังความเห็นของ 

Cameron (2001: 7) ที่กล่าวว่า เด็กควรได้เรียนภาษาที่สองก่อนจะเข้าสู่ช่วงวัยรุ่น เพราะสมองยังมี

การจดจำกลไกการเรียนรู้ทางด้านภาษาจากภาษาที่หนึ่งอยู่ และยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของ 

Cooper (2007: 4) ที่ว่า สำหรับเด็กเล็ก ๆ นั้นเป็นเรื่องง่ายที่จะยอมรับภาษาใหม่ได้ดี ไม่ว่าจะเป็น

ระบบภาษาหรือการออกเสียง เพราะเป็นวัยที่กำลังเรียนรู้ภาษาของตนเองเช่นกัน และเป็นวัยที่ไม่ได้

กังวลต่อความแตกต่างของระบบเสียงในภาษาของตนและภาษาใหม่ หากในวัยนี้เด็กมีประสบการณ์ที่

ดีในการเรียนภาษาแล้ว จะส่งผลให้การเรียนภาษาในอนาคตเป็นไปได้โดยง่าย  ดังนั้นการส่งเสริม

ทางด้านภาษาอังกฤษจึงควรเริ่มตั้งแต่ระดับอนุบาล  ซึ่งเป็นช่วงวัยที่สมองและร่างกายมีการ

เจริญเติบโตและพัฒนาตลอดเวลา เป็นวัยที่เรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้มาก พัฒนาการต่าง ๆ ก้าวหน้าขึ้น

มาก ครูจึงเป็นบุคคลที่มีความสำคัญในการส่งเสริมให้เด็กรักการเรียน (ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่ง

ประเทศไทย สมาคมกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย ม.ป.ป.: 7-8) และเพ่ือสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ ตามจุดมุ่งหมายของ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้

ต่อไป 
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ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ สิ่งสำคัญที่สุดซึ่งนับเป็นรากฐานในการเรียนรู้ของเด็ก 

คือ คำศัพท์ เพราะภาษาประกอบไปด้วยคำศัพท์และชุดคำศัพท์ในภาษาที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ รู้จัก และ

นำไปใช้งาน (Linse, 2005) คำศัพท์ยังเป็นส่วนประกอบพ้ืนฐานของภาษาที่ทำให้มนุษย์สามารถ

ติดต่อสื่อสารกันได้ Hatch and Brown (1999) กล่าวไว้ว่า คำศัพท์ของแต่ละบุคคลคือชุดคำศัพท์ที่

บุคคลนั้นคุ้นเคยในภาษา คำศัพท์มักจะเติบโตและวิวัฒนาการตามอายุของผู้ใช้ภาษา อีกทั้งยังทำ

หน้าที่เป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์และเป็นพื้นฐานสำหรับการสื่อสารและการรับความรู้ คำศัพท์จึงเป็น

สิ่งสำคัญที่ผู้เรียนภาษาที่สองจะต้องเรียนรู้ เพราะหากผู้เรียนไม่มีคลังคำศัพท์ที่สามารถรู้ เข้าใจ หรือ 

จำได้ ก็จะไม่สามารถพัฒนาทักษะในการเรียนทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน นอกจากนี้ 

Wilkins (1972: 111-112) ยังได้กล่าวว่า “ปราศจากไวยากรณ์ยังสามารถสื่อสารได้บ้าง แต่ปราศจาก

คำศัพท์จะไม่สามารถสื่อสารอะไรได้เลย” แสดงให้เห็นว่าคำศัพท์มีบทบาทที่สำคัญต่อการใช้ภาษา จึง

มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่เด็กจะต้องรู้จักความหมายของคำศัพท์ หรือ มีคลังคำศัพท์อยู่พอสมควรใน

การสื่อสารภาษานั้น ๆ เพราะการไม่รู้จักความหมายของคำศัพท์ต่าง ๆ ในภาษา ย่อมทำให้การสื่อสาร

ไม่เกิดผล เพราะเด็กไม่เข้าใจความหมายของสารที่ต้องการสื่อ ทั้งนี้ การเสริมการเรียนรู้คำศัพท์

สำหรับเด็กวัยนี้สามารถทำได้โดยการอ่านนิทานสำหรับเด็กให้ฟังอย่างสม่ำเสมอ จะช่วยเพ่ิมคลัง

คำศัพท์ให้กับเด็ก การฟังนิทานสม่ำเสมอทำให้รู้จักคำศัพท์ใหม่ ๆ ที่อาจไม่พบในชีวิตประจำวัน และ

การชี้รูปภาพประกอบคำศัพท์เดิมซ้ำ ๆ จะช่วยให้เด็กจดจำได้ง่ายขึ้น (ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่ง

ประเทศไทย สมาคมกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย ม.ป.ป.: 15-16) 

เด็กระดับอนุบาล เป็นวัยที่เต็มไปด้วยจินตนาการ ชอบเล่น และชอบความสนุกสนาน แต่

ความสนใจและสมาธิในการจดจ่อต่อการเรียนค่อนข้างสั้น (Cameron, 2001: 1) โดยผู้วิจัยเคยมี

ประสบการณ์ตรงสอดคล้องกับคำกล่าวนี้ เมื่อเป็นครูผู้ช่วยครูต่างชาติในการสอนเด็กระดับอนุบาล 

และพบว่าเด็กในวัยนี้จะมีสมาธิจดจ่อกับบทเรียนได้ไม่นาน (ประมาณ 15-20 นาที) หากครูไม่มีสื่อที่

น่าสนใจในการดึงดูดนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ Cooper (2007: 5) ที่กล่าวถึงผู้เรียนระดับนี้ว่า เป็นวัย

ที่สื่อ กิจกรรม และบทเรียนต้องสนุกเพ่ือเป็นแรงดึงดูดให้อยากเรียน หากกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สนุก 

ไม่น่าสนใจ จะทำให้ไม่อยากเรียน และกิจกรรมที่ใช้ควรเป็นกิจกรรมสั้น ๆ ผู้สอนจึงควรหาสื่อหรือ

กิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กในวัยนี้ได้ จากคำกล่าวนี้ทำให้เห็นว่าสื่อ

และกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่มีบทบาทสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะทั้งสองสิ่งเป็นสะพานกลางใน

การเชื่อมโยงเนื้อหาของผู้สอนที่ต้องการถ่ายทอดความรู้ไปสู่ตัวผู้เรียน 
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ด้วยปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้วิจัยจึงได้สำรวจและศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับสื่อที่ใช้ในเด็ก

ระดับอนุบาลว่ามีสื่อประเภทใดที่เหมาะกับเด็กในวัยนี้ และสื่อแต่ละประเภทมีข้อดีหรือข้อด้อย

อย่างไร และผลจากการศึกษาพบว่า สื่อประเภทนิทาน และสื่อประเภทบัตรคำศัพท์ ต่างเป็นสื่อที่

ได้รับความนิยมในการนำมาสอนเด็กระดับอนุบาลเป็นอย่างมาก ทั้งนี้เพราะสื่อทั้งสองประเภทนั้น 

เป็นสื่อประเภทโสตทัศนวัสดุ (Visual aids) ที่ช่วยดึงดูดผู้เรียนด้วยภาพที่มีสีสันสดใส สามารถใช้เพ่ือ

กระตุ้นให้ผู้เรียน รู้สึกสนใจในการเรียนมากข้ึน สอดคล้องกับความเห็นของ สังเวียน สฤษดิกุล (2531: 

18), Budden (n.d.: Website) และ Ritter (2018: Website) ที่กล่าวว่าการใช้บัตรคำศัพท์เป็นสื่อ

รูปภาพและหรือภาพวาด ทำให้ผู้เรียนได้เห็นภาพซึ่งสื่อความหมายของคำศัพท์ได้อย่างชัดเจน และยัง

สอดคล้องกับกรณีศึกษาของ บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2557) ที่ได้ทำการศึกษากรณีเกี่ยวกับ การใช้

กิจกรรมการเล่านิทานที่มีภาพประกอบเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กระดับ

อนุบาล พบว่าเด็กสามารถเข้าใจความหมายของคำศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี และพฤติกรรม

ของเด็กขณะฟังนิทาน คือ มีความสุข สนุกสนาน สนใจ และชอบฟังนิทานมาก  

นอกจากนี้ Losi R. V., Tasril, V., Widya, R and Akbar, M.  (2022) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ

ใช้นิทานในการพัฒนาคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย พบว่าการฟังนิทานสามารถช่วยกระตุ้น

การพัฒนาทักษะทางภาษาได้เป็นอย่างดี เด็ก ๆ ซึมซับเนื้อหาและคำศัพท์ใหม่ๆ ได้เร็วและดี ทำให้

การพัฒนาภาษาเป็นไปได้ง่ายขึ้น ได้เรียนรู้คำศัพท์ใหม่และได้รับการการกระตุ้นความสนใจจากนิทาน 

และ Sucuzhañay Quintuña (2022) กล่าวถึง เทคนิคการเล่านิทานเพ่ือเสริมสร้างคำศัพท์

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศสำหรับนักเรียนระดับพ้ืนฐานว่า ผู้เรียนจะได้เรียนรู้คำศัพท์

ใหม่ๆ และได้พัฒนาทักษะทางสังคมอีกด้วย ผลการวิจัยของ Lu-Chun Lin (2014) พบว่า นักเรียน

ส่วนมากสามารถเข้าใจความหมายของคำศัพท์ได้ดีขึ้น โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนส่วน

ใหญ่สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ก็ยังเกิดช่องว่างระหว่างคะแนนของ

กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถมากกับกลุ่มที่มีความสามารถน้อย เนื่องจากกลุ่มนักเรียนที่มี

ความสามารถน้อยไม่สามารถเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ ๆ จากการฟังเรื่องราวเพียงอย่างเดียวได้ดีเท่ากับ

กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถมาก Lu-Chun Lin จึงแนะนำว่า งานวิจัยที่จะทำต่อไปในอนาคต ควร

จะสอนคำศัพท์แบบทางตรงก่อนที่จะให้นักเรียนได้มีโอกาสค้นหาคำศัพท์ใหม่ ๆ แบบทางอ้อมจาก

นิทาน ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ Nation (2003: 72-73) ที่กล่าวว่า การอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ให้

ผู้เรียนฟัง 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์ เป็นสิ่งที่มีประโยชน์มาก แต่ถ้าผู้สอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กลุ่มคำศัพท์

เป้าหมาย (Target Vocabulary) ที่จะปรากฏอยู่ในเรื่องก่อนจะไปเจอคำเหล่านั้นในเนื้อเรื่องจะเป็น
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ผลดีมากกว่า  และผลจากการอ่านนิทานเรื่องเดิมซ้ำ ๆ จะช่วยทำให้ผู้เรียนจดจำคำศัพท์และสามารถ

ดึงคำศัพท์ในเนื้อเรื่องกลับมาใช้ได้ โดยเฉพาะในเด็กเล็ก ๆ นั้น การฟังนิทานเรื่องเดิมซ้ำ ๆ เป็นสิ่งที่

เด็กยินด ี

ด้วยปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดในการสอนคำศัพท์แบบทางตรงด้วยบัตร

คำศัพท์ (Flashcard) ซึ่งเป็นสื่อช่วยจำที่ได้รับความนิยมแพร่หลายมากในการสอนภาษาต่างประเทศ 

และหากนำมาใช้เป็นสื่อประกอบการเล่านิทาน ก็จะช่วยเสริมการพัฒนาศักยภาพด้านคำศัพท์ในการ

เรียนภาษาอังกฤษของเด็กระดับอนุบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งบัตรคำศัพท์ ยังเป็นวัสดุ

ประกอบการสอนที่ผู้สอนสามารถจัดทำได้ด้วยตนเอง โดยวิธีการง่ายๆ อาจจะเป็นรูปภาพ คำ หรือ

ข้อความ นำมาใช้เป็นสื่อเพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปคำในภาษาต่างประเทศและความหมาย

ของคำศัพท์ อาจจะเป็นคำแปลในภาษาแม่ หรือ จะเป็นรูปภาพก็ได้ (Nation, 2003: 296) สำหรับ

วิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ภาพในการแปลความหมายให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนในระดับอนุบาลที่

ยังไม่สามารถอ่านได้ แทนการเขียนเป็นคำแปลในภาษาแม่ โดยผู้วิจัยจะใช้บัตรคำศัพท์ ในการเสนอ

คำศัพท์ใหม่ ๆ ให้ผู้เรียนรู้จัก ได้มีสมาธิจดจ่อกับกลุ่มคำศัพท์เป้าหมายที่ต้องการสอน ก่อนที่จะใช้

บัตรคำศัพท์ เหล่านั้นอีกครั้งขณะที่เล่านิทานและหลังการเล่านิทาน เพ่ือเป็นการทบทวนและเน้นย้ำ

คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายให้แก่ผู้เรียน ตามหลักกฎแห่งการเรียนรู้การฝึกฝน  (Law of Exercise) ของ 

Thorndike (อ้างถึงใน เยาวพา เดชะคุปต์, 2542: 61)  และตามความเห็นของ แสงระวี ดอนแก้วบัว 

(2558: 74) ที่กล่าวว่า ในกระบวนการเรียนรู้ภาษานั้น การฝึกหัดทำซ้ำ ๆ กัน คือหัวใจสำคัญในการ

สร้างคุณลักษณะที่ดีของการเรียนรู้ภาษา เพราะการที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระทำซ้ำ ๆ บ่อยจะทำให้

เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง แต่การใช้บัตรคำศัพท์ เพียงอย่างเดียวนั้นผู้เรียนจะได้แค่การเรียนโดย

ท่ องจำคำศัพท์  แบบตั้ ง ใจ ( Intentional learning) (Hatch & Brown, 1995: 368) ซึ่ งขัดกับ

ธรรมชาติของเด็กในวัยนี้ที่ แสงระวี ดอนแก้วบัว (2558: 73-76) ได้อธิบายไว้ว่า วิธีให้ท่องจำคำศัพท์

และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ นั้น ย่อมทำให้เด็กเบื่อหน่ายและขาดความสนใจ ผู้วิจัยจึงเลือกนิทานเข้ามาเสริม

การใช้บัตรคำศัพท์ เพราะธรรมชาติของเด็กมักจะเพลิดเพลินไปกับการฟังนิทาน จึงทำให้มีการนำ

นิทานมาเป็นสื่อการเรียนภาษาต่างประเทศมากมาย  

นอกจากนี้ นิทานยังเป็นสื่อที่มีภาพประกอบช่วยเสริมสร้างจินตนาการให้กับผู้เรียนวัยนี้ด้วย 

(Ellis & Brewster, 1991: 1-2) ทั้งนี้ จากการศึกษาและค้นคว้าของผู้วิจัย ทำให้ทราบว่าการนำนิทาน

มาเป็นสื่อช่วยสอน จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ได้มากขึ้น และยังเป็นการเรียนคำศัพท์โดยไม่ได้

ตั้งใจ (Incidental learning)  หมายถึง การเรียนรู้คำศัพท์โดยบังเอิญ เป็นผลพลอยได้มาจากการ
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เรียนรู้สิ่งอ่ืน ๆ แต่ได้คำศัพท์มาโดยไม่ได้ตั้งใจ (Hatch & Brown, 1995:368) ในที่นี้หมายถึงผู้เรียน

จะได้คำศัพท์แวดล้อมอ่ืน ๆ จากเนื้อหาในนิทานด้วย และนิทานยังทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน

ในการเรียนมากขึ้น ดังที่ De vas, (1991: 6) กล่าวว่า นิทานเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี

กิจกรรมหนึ่งสำหรับผู้เรียน รวมทั้งยังมีส่วนสำคัญในการสอนเรื่องโครงสร้างไวยากรณ์และคำศัพท์ จัด

กิจกรรมได้ง่ายและเหมาะสมกับทุกโอกาสและสถานการณ์  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้จาก

นิทาน ซึ่งสอดคล้องกับ Beaty (1994: 4-5) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของนิทานว่า นิทานนั้นทำให้ผู้เรียน

รักการอ่านตระหนักถึงบทบาทของตนเองในขณะที่อ่าน และมีความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี้ Scott 

and Ytreberg (1995: 29) ยังมีความเห็นอีกว่า การที่ผู้เรียนได้ฟังนิทานบ่อย ๆ นั้น จะทำให้ผู้เรียนมี

ประสบการณ์ทางภาษาโดยตรง ได้ซึมซับโครงสร้างประโยค (Structure) จากนิทาน ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญ

เมื่อวันหนึ่งผู้เรียนกลายมาเป็นผู้เล่าเรื่องหรือผู้เขียนเรื่องเอง จะได้นำโครงสร้างประโยค ซึ่งหมายถึง 

ประโยคที่ยึดรูปแบบทางไวยากรณ์ ความสัมพันธ์ของคําหรือวลีในประโยคนั้น (แสงระวี ดอนแก้วบัว , 

2558: 9) มาใช้ในการเล่าหรือเขียนเรื่องราวของตนได้อย่างถูกต้อง 

จากการศึกษาจุดเด่นของบัตรคำศัพท์และนิทาน พบว่า สื่อทั้งสองประเภทนั้น เป็นสื่อ

ประเภทโสตทัศนวัสดุ (Visual aids) ทีช่่วยดึงดูดผู้เรียนด้วยภาพที่มีสีสันสดใส สามารถใช้เพ่ือกระตุ้น

ให้ผู้เรียน รู้สึกสนใจในการเรียนมากขึ้น เป็นสื่อที่เหมาะกับผู้เรียนในวัยอนุบาล ผู้วิจัยจึงได้นำบัตร

คำศัพท์มาประกอบกับการเล่านิทาน เพราะบัตรคำศัพท์สามารถใช้เป็นสื่อเพ่ือแนะนำคำศัพท์

กลุ่มเป้าหมายและช่วยดึงดูดความสนใจให้ผู้เรียนได้รู้จักกับชุดคำศัพท์ที่ต้องการสอนได้ดี ก่อนที่

ผู้เรียนจะได้พบเจอคำศัพท์เหล่านั้นอีกครั้งในเนื้อหานิทาน และบัตรคำศัพท์ยังใช้เพ่ือทบทวนคำศัพท์

หลังการเล่านิทานได้อีกด้วย 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้

บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
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คำถามการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

 2. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการ
เล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 อยู่ในระดับใด 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 สูงกว่าก่อนเรียน 

 2. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชายและหญิงระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่ง
หนึ่ง สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้อง รวม 50 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง   

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random  
sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ห้องเรียนที่ได้ คือ นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3/1 ชาย
และหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน   

3. ตัวแปรที่ศึกษาในงานวิจัย 
3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) 

3.1.1 การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
     3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable)                     

3.2.1 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ  
           3.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

4. ระยะเวลาในการทดลอง 
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ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง โดยไม่รวมระยะเวลาการทำแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง 
และการทำแบบทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้นเป็นเวลา 10 ชั่วโมง 

5. เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง 
 เนื้อหาคำศัพท์สำหรับวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นอนุบาล 3 ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้มาจาก
หนังสือ Let’s Go 1 Student Book 4th edition (Nakata, Frazier, Hoskins and Graham, 
2011) ซึ่งมีคำศัพท์ตรงกับหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทย ที่นักเรียนได้เรียนไปแล้ว โดยแบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 2 หมวด คือ หมวดสี (Colors) และ หมวดรูปทรง (Shapes) รายละเอียดดังแผนต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 1 แผนการสอนหมวดสี (Colors) 

สัปดาห์ที่ 1 

แผน  
(1 ช.ม./แผน) 

คำศัพท์ นิทาน 

แผนที่ 1  

Red 

Colors’ Adventure 
Yellow 
Blue 

Black 
White 

แผนที่ 2 

Red 

Colors’ Adventure 
Yellow 
Blue 
Black 

White 

แผนที่ 3 

Purple 

 
Colors' magic power  

Brown 

Pink 
Orange 
Green 

 

แผนที่ 4 

Purple 
Brown 

Colors' magic power Pink 
Orange 
Green 
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ตารางที่ 2 แผนการสอนหมวดรูปทรง (Shapes) 
สัปดาห์ที่ 2 

แผน  
(1 ช.ม./แผน) 

คำศัพท ์ นิทาน 

แผนที่ 5 

Diamond 

The bear's house 
Star 
Oval 

Triangle 
Pentagon 

แผนที่ 6 

Diamond 

The bear's house 
Star 
Oval 

Triangle 
Pentagon 

แผนที่ 7 

Heart 
Circle 

 
Shape’s village  

Crescent 
Square 

Rectangle 
Circle 

แผนที่ 8 

Heart 
Circle 

Shape’s village 
Crescent 
Square 

Rectangle 
Circle 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การใช้บัตรคำศัพท์ (หมวดสี Colors และ หมวดรูปทรง Shapes) ประกอบการเล่านิทาน 
หมายถึง การที่ผู้สอนใช้บัตรคำศัพท์มาแนะนำคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายเพื่อดึงดูดความสนใจให้ผู้เรียนได้
รู้จักกับชุดคำศัพท์ที่ต้องการสอน ก่อนที่ผู้เรียนจะไปพบคำศัพท์เหล่านั้นอีกครั้งในระหว่างเนื้อเรื่อง
นิทาน และในระหว่างการเล่านิทานผู้เรียนจะได้รับชุดบัตรคำศัพท์กลุ่มเป้าหมาย โดยให้เลือกภาพ
บัตรคำศัพท์ข้ึนมาฝึกออกเสียงเมื่อพบคำศัพท์กลุ่มเป้าหมาย  
 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย ด้วย
การวัดความรู้ความหมายของคำศัพท์ จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 3 
ตัวเลือก ซึ่งมีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว โดยการเลือกคำศัพท์ที่เหมาะสมกับรูปภาพ 
 3. ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางความรู้สึกของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ต่อ
การเรียนการสอนด้วยบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน โดยวัดจากแบบสอบถามความคิดเห็น 
จำนวน 10 ข้อ  
 4. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท 
จังหวัดชัยนาท 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1.  เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการพัฒนาคำศัพท์สำหรับนักเรียนระดับอนุบาล  
2. เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการศึกษา ได้นำสื่อไป

พัฒนาเพื่อใช้กับบทเรียน ในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษให้เกิดประโยชน์อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
          1. คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 
  1.1 แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
  1.2 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็ก
อายุ 3 - 6 ปี 
 2. การเรียนการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล 
  2.1 ความหมายของภาษา 

2.2 การแบ่งประเภทของภาษา 
  2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา 
  2.4 จิตวิทยาการเรียนรู้ภาษา 
  2.5 การเรียนภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล 

3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  
3.1 ความหมายของคำศัพท์ 
3.2 ความสำคัญของคำศัพท์ 
3.3 ประเภทของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  
3.4 องค์ประกอบของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  
3.5 หลักการเลือกคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพื่อนำมาสอน  
3.6 วิธีการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
3.7 หลักการเรียนคำศัพท์ 

4. การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  
4.1 ความหมายของบัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  
4.2 การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 
4.3 ความสำคัญของการใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

5. การใช้นิทานประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  
5.1 ความหมายของนิทาน 
5.2 ประเภทของนิทาน  
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5.3 หลักเกณฑ์ในการเลือกนิทาน 
5.4 ประโยชน์ของการนำนิทานมาเป็นเครื่องมือและสื่อการเรียนการสอน 
5.5 ความสำคัญของนิทานที่มีต่อผู้เรียนในระดับอนุบาล 
5.6 การใช้นิทานเป็นสื่อการสอนสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
6.1 งานวิจัยในประเทศ 
6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

1. คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 

 1.1 แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จัดทำขึ้นโดยยึดปรัชญาการศึกษา
ปฐมวัย วิสัยทัศน์หลักการ บนพ้ืนฐานแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาปฐมวัยสากล และความเป็นไทย 
ครอบคลุมการอบรมเลี้ยงดูการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่
สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็ก ตลอดจนเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ในหลักสูตรนี้พัฒนาขึ้นมาโดยอาศัยแนวคิดต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น แนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ โดยอาศัยความเหมาะสมกับวัย
หรืออายุของเด็ก ความเหมาะสมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ หรือ แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง สมองของเด็กเป็นสมองที่สร้างสรรค์
และมีการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นสัมพันธ์กับอารมณ์  โดยปัจจัยในการพัฒนาของสมอง ประกอบ พันธุกรรม 
โภชนาการ และสิ่งแวดล้อม สมองจะมีพัฒนาการที่สำคัญในการควบคุมและมีผลต่อการเรียนรู้ 
ความคิด จินตนาการ ความฉลาด และพัฒนาการทุกด้าน อีกท้ังการพัฒนาของสมองทำให้เด็กปฐมวัย
สามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆได้อย่างรวดเร็วกว่าวัยอ่ืนๆ แต่สมองส่วนต่างๆ จะพัฒนาขึ้นมาได้ช้าหรือเร็ว
ขึ้นอยู่กับการกระตุ้นของสิ่งแวดล้อมภายนอก โดยสมองเด็กมีความจำผ่านการฟัง ต้องการรับรู้ข้อมูล
เสียงพร้อมเห็นภาพ เริ่มรู้จักเสียงที่เหมือนและแตกต่าง สามารถเรียนรู้จังหวะของคำได้จากการฟัง
ซ้ำๆ สมองของเด็กที่เข้าใจเกี่ยวกับภาพเสียง และสัมผัสแบบต่างๆ มีความสำคัญมาก เพราะข้อมูล
จากภาพ เสียง และสัมผัสเหล่านี้ จะก่อรูปขึ้นเป็นเรื่องราว ที่จะรับรู้และเข้าใจซับซ้อนขึ้นเรื่อย ๆ ได้
ในที่สุด สมองเด็กที่สามารถเรียนรู้ภาษาได้ดีต้องอยู่ในสิ่งแวดล้อมของภาษาที่เรียนรู้อย่างเหมาะสมจึง
จะเรียนรู้ได้ด ี
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1.2 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็กอายุ          
3 - 6 ปี  

ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ เพราะทั้ง 2 ส่วนมี
ความสำคัญในการจัดประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา  
  1.2.1 ประสบการณ์สำคัญ จะช่วยอธิบายให้ผู้สอนเข้าใจว่าเด็กปฐมวัยต้องทำอะไร 
เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวอย่างไร และทุกประสบการณ์มีความสำคัญต่อการพัฒนาเด็ก ประสบการณ์
สำคัญที่กำหนดไว้ในหลักสูตรมีความสำคัญต่อการสร้างองค์ความรู้ของเด็ก ตัวอย่างเช่น เด็กเข้าใจ
ความหมายของการเปรียบเทียบและจำแนกผ่านประสบการณ์สำคัญ การจำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง เด็กจะเรียนรู้ผ่านประสบการณ์สำคัญในการจำแนก เปรียบเทียบซ้ำแล้วซ้ำ อีก 
ประสบการณ์สำคัญสำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี จะะครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน คือ 
   1.ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุน
ให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก  

2.ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการ
สนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย เช่น การเล่น
บทบาทสมมติเป็นตัวละครตามหน่วยการจัดประสบการณ์หรือนิทาน  

3.ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้
เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ผ่าน
การเรียนรู้ทางสังคม  

4.ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุน
ให้เด็กได้เรียนรู้การใช้ภาษา พัฒนาการความคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา การมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และสื่อต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ตัวอย่างเช่น ประสบการณ์สำคัญด้านการใช้ภาษา จะได้จาก การฟังเพลง คำคล้องจอง บทร้อยกรอง 
การอ่านหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ การคาดเดาคำ วลี หรือประโยคที่มี
โครงสร้างซ้ำๆ กัน จากนิทาน เพลง คำคล้องจอง ประสบการณ์สำคัญด้านการคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา ตัวอย่างเช่น  การสังเกตสิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
การเล่นกับสื่อต่างๆและจำแนกภาพหรือสิ่งของที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม มุมฉาก ทรงกระบอก 
ทรงกรวย การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจำแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
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1.2.2 สาระที่ควรเรียนรู้ สาระในส่วนนี้กำหนดเฉพาะหัวข้อไม่มีรายละเอียด ทั้งนี้ 

เพ่ือประสงค์จะให้ผู้สอนสามารถกำหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ตามความสนใจของ

เด็ก อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยคำนึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ผู้สอน

สามารถนำสาระที่ควรเรียนรู้ว่าบูรณาการจัดประสบการณ์ต่างๆ ให้ง่ายต่อการเรี ยนรู้ ทั้งนี้ มิได้

ประสงค์ให้เด็กท่องจำเนื้อหา แต่ต้องการให้เด็กเกิดแนวคิดหลังจากนำสาระการเรียนรู้นั้นๆ มาจัด

ประสบการณ์ให้เด็กเพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่กำหนดไว้ โดยสาระท่ีควรเรียนรู้ประกอบด้วย 

1. เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรจะรู้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับตัวเอง รวมถึง
การปฏิบัติตนต่อผู้อ่ืน  

2. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา และบุคคลต่างๆที่เด็กต้องใกล้ชิดหรือมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวันด้วย  

3. ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับลักษณะสภาพอากาศ 

4. สิ่ งต่างๆรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายในชีวิตประจำวัน ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง  
 จากสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็กอายุ 3 - 6 
ปี สามารถสรุปได้ว่า ทั้งประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ เป็นสิ่งสำคัญที่จะส่งเสริม
พัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่ควรมุ่งเน้นไปที่ด้านได้ด้านหนึ่งเป็น
พิเศษแต่ควรมุ่งเน้นพัฒนาสนับสนุนผู้เรียนในทุกๆด้าน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม ใน
วิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยจึงออกแบบให้สื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในงานวิจัยเหมาะสมกับผู้เรียนทั้งสองด้าน สำหรับ
ทางด้านประสบการณ์สำคัญนั้น ผู้เรียนจะสามารถจำแนกลักษณะของรูปร่างรูปทรงและสีผ่าน
ประสบการณ์การฟังนิทานและการเรียนรู้จากบัตรคำศัพท์ นิทานยังมีส่วนช่วยส่งเสริมพัฒนาการณ์
ด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา ส่วนบัตรคำศัพท์นั้นมีส่วนช่วยในการพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 
ในการหยิบจับบัตรคำศัพท์ขึ้นมาหัดอ่านออกเสียง นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถนำบัตรคำศัพท์ที่มีสี
และรูปร่างรูปทรง มาเปรียบเทียบสังเกตกับสิ่งต่างๆรอบตัวได้อีกด้วย 
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2. การเรียนการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล 

2.1 ความหมายของภาษา 

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายของภาษาไว้ว่า “ภาษา น. 
ถ้อยคำที่ใช้พูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความของชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เช่น ภาษาไทย ภาษาจีน หรือเพ่ือสื่อ
ความเฉพาะวงการ เช่น ภาษาราชการ ภาษากฎหมาย ภาษาธรรม” ขณะที่ในพจานุกรมของ Oxford 
ได้ให้ความหมายไว้ว่า ภาษา คือ ระบของสัญลักษณ์ทางเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือใช้ติดต่อสื่อสารกัน 
เพ่ือแสดงความรู้สึก ความคิด หรือ ความต้องการของตนเอง ให้ผู้อ่ืนรับรู้ โดยทั่วไปแล้ว ความหมาย
ของภาษาจะแบ่งออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ ดังนี้ (แสงระวี ดอนแก้วบัว, 2558: 9) 

1. ความหมายประจำคำ (Lexical Meaning) หมายถึง คำที่มีความหมายสามารถ
ค้นหาได้ในพจนานุกรม  

2. ความหมายด้านวัฒนธรรม (Cultural Meaning) หมายถึง ความหมายของภาษา
ซึ่งแสดงออกถึงแนวความคิด ความเชื่อ ความเป็นอยู่และค่านิยมต่างๆของคนในสังคมใดสังคมหนึ่ง 

3. ความหมายของโครงสร้าง (Structure) หมายถึง การวิเคราะห์ความหมายของ
ประโยคโดยยึดรูปแบบทางไวยากรณ์ ความสัมพันธ์ของคําหรือวลีในประโยคนั้น  

4. ค ว าม ห ม าย ต าม ตั ว อั ก ษ ร  (Literal Meaning) แ ล ะค ว าม ห ม าย แ ฝ ง 
(Metaphorical Meaning) เป็นเรื่องที่พบในตำรา และเป็นพ้ืนฐานในการเรียนการสอนวิชาด้าน
วรรณกรรม 

2.2 การแบ่งประเภทของภาษา 

 ภาษาเป็นเครื่องมือการติดต่อสื่อสารของมนุษย์เป็นเวลาช้านาน หากไม่มีภาษาสังคมมนุษย์
คงไม่สามารถพัฒนาได้อย่างทุกวันนี้ การแบ่งประเภทของภาษานั้นสามารถแบ่งได้หลายประเภท ทั้งนี้
ขึ้นอยู่จุดประสงค์ของการแบ่ง แต่หากจะแบ่งประเภทตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอนจะ
สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท ดังนี้ (อิน หนูจุล, 2538: 8-9, อ้างถึงใน แสงระวี ดอนแก้วบัว , 
2558: 7) 
  1. ภาษาแม่ (Mother tongue) หมายถึง ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจำวันของสังคม
หนึ่งๆ หรือภาษาที่ใช้พูดตั้งแต่เกิดนั่นเอง  

2. ภาษาที่สอง (Second Language) หมายถึง ภาษาที่ไม่ใช่ภาษาแม่ แต่เป็นภาษา
ที่กำหนดขึ้นเพ่ือใช้เป็นภาษาราชการ เนื่องจากมีการใช้ภาษาหลายภาษาของคนหลายกลุ่ม ดังนั้น 
จำเป็นที่จะต้องมีภาษาอีกภาษาหนึ่งเป็นภาษาท่ีสองเพ่ือให้สื่อสารกันได้  
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3. ภาษาต่างประเทศ (Foreign Language) คือ ภาษาที่ใช้ติดต่อสื่อสารระหว่าง
ประเทศหรือเป็นประเทศซึ่งใช้ภาษาไม่เหมือนกัน เพ่ือให้สามารถติดต่อสื่อสารกันได้ เพ่ือเป็นการ
แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ตลอดจนใช้เพ่ือติดต่อกันทางธุรกิจ และอ่ืนๆ  

4. ภาษาถ่ิน (Dialect) หมายถึง ภาษาพูดที่ใช้และเป็นที่เข้าใจกันในบางพ้ืนที่ของ
ประเทศ 
 จากความหมายของภาษาและการแบ่งประเภทของภาษา สามารถสรุปได้ว่า ภาษาคือ ระบบ
การสื่อสาร หรือ ถ้อยคำที่ใช้พูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความหมายและแสดงความรู้สึกของชนกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่ง สำหรับในประเทศไทยนั้น ภาษาไทยถือเป็นภาษาแม่ หรือ ภาษาแรก (First Language) ที่เราใช้
พูดตั้งแต่เกิด และยังมีภาษาถิ่นที่ใช้แตกต่างกันในแต่ละภาค เช่น ภาษาไทยภาคเหนือ ภาษาอีสาน 
และภาษาไทยภาคใต้ แต่ประเทศไทยไม่มีภาษาที่สองที่ใช้เป็นภาษาราชการหรือเป็นภาษาทางการใน
ประเทศ ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย จึงถือเป็นการเรียนภาษาในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ (Foreign Language) 

2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา 

ภาษา ถือเป็นเครื่องมือสื่อสาร ที่มีความสำคัญต่อเด็กวัยอนุบาลเป็นอย่างมาก เพราะเป็นสิ่ง
ที่เด็กใช้ในการแสดงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการ การส่งเริมความสามารถทางภาษาจึงควรเริ่ม
ตั้งแต่วัยนี้ เพราะเป็นวัยที่พัฒนาการทางภาษาเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
เด็กในวัยนี้ จึงจำเป็นจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการใช้ภาษาให้กับผู้เรียน (อภิรดี ไชยกาล, 2562: 4) นักทฤษฎีในกลุ่มของนักจิต
ภาษาศาสตร์ เชื่อว่า มนุษย์ทุกคนมีความสามารถที่จะเข้าใจ เรียนรู้ และพัฒนาการใช้ภาษาได้ โดย
เป็นความรู้ที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด Chomsky เชื่อว่า มนุษย์มีระบบประสาทที่ เรียกว่า “กลไกการเกิด
ภาษา” ดังนั้นการจัดประสบการณ์ทางภาษาจึงไม่ควรเข้มงวดเรื่องกฎเกณฑ์หรือไวยากรณ์ แต่ควรจัด
กิจกรรมแบบบูรณาการและควรเป็นไปตามลำดับพัฒนาการทางภาษา โดยเริ่มจากทักษะการฟัง พูด 
อ่าน เขียน เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้คำศัพท์ และฝึกฝนการใช้ภาษา เช่น การจัดประสบการณ์
การฟังต่างๆ การเล่านิทาน เล่นบทบาทสมมติ หรือ ร้องเพลง เด็กจะสามารถเรียนรู้กฎเกณฑ์ทาง
ภาษาหรือไวยากรณ์ได้เอง โดยไม่รู้สึกตัว จากประสบการณ์ทางภาษาที่ได้รับเมื่อเด็กเกิดการได้ยิน 

2.3.1 ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม 

  นักทฤษฎีในกลุ่มนี้มองธรรมชาติของมนุษย์ในลักษณะที่เป็นกลาง คือ ไม่ดีไม่เลว 
(neutral-passive) การกระทำต่างๆ ของมนุษย์เกิดจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมภายนอก พฤติกรรม
ของมนุษย์เกิดจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้า (stimulus-response)  การเรียนรู้เกิดจากการเชื่อมโยง
ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง กลุ่มพฤติกรรมนิยมให้ความสนใจกับ “พฤติกรรม” มาก เพราะ
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พฤติกรรมเป็นสิ่งที่เห็นได้ชัด  สามารถวัดได้และทดสอบได้ ทฤษฎีในกลุ่มนี้ ประกอบด้วยแนวคิด
สำคัญสำคัญหลายแนวด้วยกัน แต่ในวิจัยฉบับนี้ จะขอกล่าวเกี่ยวกับทฤษฎีการเชื่อมโยงของ  

Thorndike (Thorndike’s Connectionism) ซึ่งมีนักทฤษฎีคนสำคัญคือ Thorndike (ค.ศ. 1814-
1949) 
  2.3.1.1 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism) 
  Edward Lee Thorndike เป็นนักการศึกษาและนักจิตวิทยาชาวอเมริกา ผู้ ให้
กำเนิดทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connectionism Theory) ได้ศึกษาเรื่อง การเรียนรู้ของสัตว์ และ
ต่อมาได้กลายมาเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ทั่วไปโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้น เป็นที่รู้จักกันดีใน
นามทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยง ในเรื่องนี้ นอกจาก Thorndike จะได้ย้ำในเรื่องการฝึกหัดหรือการ
กระทำซ้ำแล้ว เขายังให้ความสำคัญของการให้รางวัลหรือการลงโทษ ความสำเร็จหรือความผิดหวัง
และความพอใจหรือความไม่พอใจแก่ผู้เรียนอย่างทัดเทียมกันด้วย  ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของ  
Thorndike เน้นที่ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้า (Stimulus) กับการตอบสนอง (Response) 
ที่เชื่อว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ด้วยการที่มนุษย์หรือสัตว์ได้เลือกเอาปฏิกิริยาตอบสนองที่ถูกต้องนั้น
มาเชื่อมต่อเข้ากับสิ่งเร้าอย่างเหมาะสม หรือการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ โดยการสร้างสิ่งเชื่อมโยงระหว่าง
สิ่งเร้ากับการตอบสนอง  เรียกทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ว่า ทฤษฎีเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับ
ตอบสนอง (S-R Bond Theory) หรือทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connectionisms Theory) 
 Thorndike ได้สรุปว่า  การลองผิดลองถูกจะนำไปสู่การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้าและการ
ตอบสนอง และการเรียนรู้  ก็คือการที่มีการเชื่อมโยง  (Connection)  ระหว่างสิ่งเร้า  (Stimuli)  
และการตอบสนอง ( Responses )  การเรียนรู้แบบลองผิดลองถูก  มีใจความที่สำคัญว่า  เมื่ออินทรีย์
กระทบสิ่งเร้า  อินทรีย์จะลองใช้วิธีตอบสนองต่อสิ่งเร้าหลาย ๆ วิธี  จนพบกับวิธีที่เหมาะสมและ
ถูกต้องกับเหตุการณ์และสถานการณ์ เมื่อได้รับการตอบสนองที่ถูกต้องก็จะนำไปต่อเนื่องเข้ากับสิ่งเร้า 
นั้น ๆ  มีผลให้เกิดการเรียนรู้ขึ้น  โดยมีหลักเกณฑ์  และลำดับขั้นที่จะนำไปสู่การเรียนรู้แบบนี้  คือ 
            1. มีสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเป็นสิ่งเร้าให้อินทรีย์แสดงการตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรม
ออกมา 
            2.  อินทรีย์จะแสดงอาการตอบสนองหลาย ๆ อย่าง  เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น 
            3.  ปฏิกิริยาตอบสนองที่ไม่ทำให้เกิดความพอใจจะถูกตัดทิ้งไป 
            4. เมื่อปฏิกิริยาตอบสนองที่ไม่ทำให้เกิดความพอใจถูกตัดทิ้งไป  จนเหลือปฏิกิริยาที่ทำให้
เกิดความพอใจ อินทรีย์จะถือเอา  กิริยาตอบสนอง  ที่ถูกต้องและจะแสดงตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
(Interaction)  นั้นมากระทบอีกนอกจากนี้  Thorndike  ได้ตั้งกฎแห่งการเรียนรู้ขึ้นอีก  3  กฎ  คือ 

1.  กฎแห่งผล  (Law of Effect)   
2.  กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise)   
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 3.  กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness)  
 จากทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา สามารถสรุปได้ว่า มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมกับ “กลไก

การเกิดภาษา” และเด็กในช่วงวัยอนุบาล เป็นช่วงที่พัฒนาการทางภาษาเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้น
ผู้สอนควรจัดกิจกรรมในการพัฒนาภาษาให้เหมาะแก่ผู้เรียน โดยเริ่มจากทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน 
ตามลำดับ ดังนั้นในวิจัยฉบับนี้จึงเลือกใช้สื่อนิทาน ซึ่งเป็นสื่อการฟัง เพ่ือให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะการฟัง
จากประสบการ์การได้ยิน และเลือกใช้หลักการของ กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise)  มาเป็น
หลักการในการดำเนินงานวิจัย เนื่องจาก Thorndike ได้ให้ความหมายของ กฎแห่งการฝึก (Law of 
Exercise) ไว้ว่า การฝึกหัดหรือกระทำบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจจะทำให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร หาก
ไม่ได้กระทำซ้ำ ๆ บ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และในที่สุด ก็อาจลืมได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
แสงระวี ดอนแก้วบัว (2558: 74) ที่ว่า ในกระบวนการเรียนรู้ภาษานั้น การฝึกหัดทำซ้ำๆกันคือหัวใจ
สำคัญในการสร้างคุณลักษณะที่ดีของการเรียนรู้ภาษา และ Slattery and Willis (2001) ยังกล่าวอีก
ว่า เด็กในวัยอนุบาลเป็นวัยที่มีความกระตือรือร้น เป็นวัยที่มีความสามารถในการเรียนรู้ผ่านการทำซ้ำ
และเลียนแบบเสียงของภาษาเป้าหมายได้เป็นอย่างดี ดังนั้น กฎแห่งการเรียนรู้การฝึกฝน  (Law of 
Exercise)  จึงเป็นหัวใจของการเรียนรู้ภาษา การเปล่งเสียงนั้นซ้ำๆจนชำนาญจะทำให้ออกเสียงได้
ถูกต้อง ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าเป็นหลักทฤษฎีการสอนที่เหมาะสมกับการดำเนินงานวิจัยฉบับนี้ เนื่องจากผู้
ดำเนินงานวิจัยจะใช้บัตรคำศัพท์ในการสอนให้นักเรียนได้รู้จักคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการสอน 
ก่อนเริ่มการเล่านิทาน และใช้บัตรคำศัพท์เหล่านั้นซ้ำ ๆ อีกครั้งขณะที่เล่านิทานให้ผู้เรียนฟัง เพ่ือให้
ผู้เรียนได้คุ้นชินกับคำศัพท์ และยังใช้บัตรคำศัพท์เพ่ือทบทวนคำศัพท์หลังจากเล่านิทานจบแล้ว 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจำคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายได้ 

2.4 จิตวิทยาการเรียนรู้ภาษา 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ ผู้สอนจำเป็นจะต้องมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของภาษา และธรรมชาติของผู้เรียนในแต่ละวัย ว่าวัยใดควรจะรับรู้ภาษาระดับใด ทักษะใด
ที่ผู้เรียนควรจะรับรู้ก่อน มีอะไรที่เหมาะสมกับผู้เรียนในวัยนั้นบ้าง มีอะไรบ้างที่จะสร้างเจตคติที่ดีใน
การเรียนภาษาให้กับผู้เรียนได้ จิตวิทยาการเรียนรู้ภาษาจึงเป็นสิ่งที่สำคัญ (แสงระวี ดอนแก้วบัว , 
2558: 73-76) 

2.4.1 กระบวนการเรียนรู้ภาษาของเด็ก ไม่ว่าจะเป็นภาษาแม่หรือภาษาที่สองก็ตาม 
กระบวนการเรียนรู้ย่อมเป็นไปในลักษณะเดียวกันคือ เริ่มจากฟัง พูด อ่าน เขียน ตามลำดับ ใน
กระบวนการเรียนรู้ภาษานั้น ไม่ว่าจะเป็นภาษาแม่หรือภาษาที่สองจะเห็นได้ว่า การฝึกหัดทำซ้ำๆ กัน 
เป็นหัวใจสำคัญในการสร้างคุณลักษณะที่ดีของการเรียนรู้ภาษา ดังนั้น กฎของการเรียนรู้การฝึกฝน 
(Law of Exercise) จึงเป็นหัวใจของการเรียนรู้ภาษา  
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2.4.2 ความพร้อมทางอารมณ์กับการเรียนภาษาเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่สำคัญ ในการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้กับเด็ก ครูควรสร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความต้องการและสนใจที่จะ
เรียนรู้ มีปฏิกิริยาตอบสนอง โดยไม่เบื่อหรือง่วง ซึม กิจกรรมที่จัดควรเหมาะสมกับ ประสบการณ์และ
ความสนใจของผู้เรียน หลักการสำคัญคือให้เด็กมองเห็นประโยชน์ของสิ่งที่เรียน โดยนำไปใช้ได้ผล 
ลักษณะอย่างนี้จะทำให้บทเรียนมีความหมายและผู้เรียนรู้สึกสนุกในการเรียน 

2.4.5 การทำความเข้าใจธรรมชาติการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตลอดจนพัฒนาการของ
ผู้เรียนจะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประสบความสำเร็จ จำเป็นจะต้องเข้าใจฐานทางจิตวิทยา
ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. การเรียนภาษาคือการสร้างนิสัย ถ้าหากผู้เรียนเริ่มเรียนภาษาตอนเป็นผู้ใหญ่นั้น 
นิสัยการออกเสียงภาษาเดิมของผู้เรียนก็จะขัดแย้ง ( Interfere) กับการออกเสียงในภาษานั้น หรือ ที่
เรียกภาษาสามัญว่า “ลิ้นแข็ง” คือจะปรับให้เข้ากับภาษาใหม่ไม่ได้ (ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า ยิ่งเริ่มต้น
เรียนอายุน้อยเพียงไร ก็ยิ่งจะเป็นการดีเพียงนั้น ทั้งนี้ผู้สอนจะต้องสอนให้เด็กออกเสียงถูกต้องตั้งแต่
ต้น มิฉะนั้นจะเป็นการสร้างนิสัยที่ผิดและยากที่จะแก้ไขต่อไป  

2. การเรียนภาษาต่างประเทศโดยวิธีให้ท่องจำคำศัพท์และกฎเกณฑ์ต่างๆ ย่อมทำ
ให้เด็กเบื่อหน่ายและขาดความสนใจ อาจเป็นเหตุให้เด็กไม่ชอบเรียนภาษาต่างประเทศได้ 

3. ภาษาเป็นวิชาทักษะที่ต้องมีการฝึกซ้ำๆ หลายครั้งจึงจะเกิดความคล่องแคล่ว สิ่ง
ที่ควรฝึกซ้ำๆ ก็คือการสร้าง (Pattern) 

จากการศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้ภาษา จะเห็นได้ว่าผู้สอนควรจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ ใน
ธรรมชาติของผู้เรียนและพัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละวัย ว่ามีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมแบบ
ใด หรือกระบวนการเรียนรู้แบบใด สำหรับในวัยอนุบาลนั้น การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพ่ือ
ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเป็นสิ่งสำคัญและจำเป็น เพ่ือให้เด็กเกิดความ
สนใจและต้องการที่จะเรียนรู้ เป็นการสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ภาษาให้แก่ผู้เรียน และผู้เรียนใน
วัยนี้จะเรียนรู้ได้ดีจากการฝึกหัดทำซ้ำๆ ในการเรียนภาษาของผู้เรียนวัยนี้ ไม่ว่าจะเป็นภาษาแม่หรือ
ภาษาท่ีสอง สิ่งสำคัญคือควรจะเริ่มจากทักษะการฟังเป็นอันดับแรก  

2.5 การเรียนภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล  

 Scott and Ytreberg (1995: 1) ได้แบ่งอายุของผู้ เรียนภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐาน หรือ
ภาษาอังกฤษขั้นต้นไว้ 2 ระดับ คือ ระดับผู้เรียนช่วงอายุ 5-7 ขวบ และ ระดับผู้เรียนช่วงอายุ 8-10 
ขวบ ในวิจัยฉบับนี้จะกล่าวถึงผู้เรียนวัย 5-7 ขวบ เนื่องจากเป็นกลุ่มอายุที่ตรงกับผู้เข้าร่วมวิจัยวัย
อนุบาล Scott and Ytreberg กล่าวว่าผู้เรียนวัย 5-7 ขวบเท่านั้น เป็นวัยที่เต็มไปด้วยจินตนาการ 
เป็นวัยที่เข้าใจสิ่งต่างๆรอบตัวผ่านการสัมผัสและการมอง แต่ก็เป็นวัยที่ความสนใจและสมาธิในการจด
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จ่อต่อการเรียนค่อนข้างสั้น ผู้สอนต้องเข้าใจธรรมชาติของเด็กวัยนี้ว่าเป็นวัยที่ชอบเล่น และชอบความ
สนุกสนาน เด็กจะเรียนรู้และซึมซับภาษาได้ดีหากพวกเขาพบว่ากิจกรรมนั้นสนุกสนาน การเริ่มต้น
การเรียนภาษาของนักเรียน ควรจะเริ่มต้นด้วยการใช้หูฟัง การใช้ตาสังเกตดูภาพประกอบ หรือ สีหน้า
ท่าทางของผู้สอน Scott and Ytreberg  ยังได้แนะนำว่า กิจกรรมการฟังและพูดตาม จะทำให้ผู้เรียน
มีโอกาสฝึกฝนส่วนต่างๆ ของการใช้ภาษา เช่น เสียง การเน้น เสียงสัมผัส และน้ำเสียง เพ่ือส่งเสริม
การออกเสียงที่มีประสิทธิภาพ เมื่อทำร่วมกับการเคลื่อนไหว แสดงสิ่งของหรือรูปภาพ และเนื้อเรื่อง 
สิ่งเหล่านี้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการสร้างการเชื่อมโยงระหว่างคำและความหมายได ้

Cameron (2001: 1-6) กล่าวว่า ผู้เรียนระดับปฐมวัย เป็นผู้เรียนที่มีลักษณะกระตือรือร้น มี
ชีวิตชีวา ไม่ได้เขินอายเหมือนผู้ใหญ่เวลาต้องพูดภาษาใหม่ๆที่ได้เรียนรู้ จึงทำให้การเลียนสำเนียง
ภาษาที่เรียนเป็นไปได้ง่ายกว่าผู้ใหญ่ แต่ก็เป็นวัยที่มีความสนใจจดจ่อต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งค่อนข้างสั้น 
ดังนั้นผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญในการหากิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยดึงดูดใจผู้เรียนได้  
 Cooper (2007: 5) ให้คำแนะนำสำหรับการสอนภาษาสำหรับเด็กว่า ผู้สอนควรจะใช้
ภาษาอังกฤษให้มากที่สุดในการสอน เพ่ือให้เด็กได้ยิน รับรู้ ซึมซับภาษาจังหวะและการออกเสียง 
ผู้สอนควรจะตั้งจุดมุ่งหมายว่านักเรียนจะเข้าใจสิ่งที่ครูกำลังสอน หากเด็กมีคำถามหรือข้อสงสัยขณะที่
ครูสอน ผู้สอนสามารถอนุญาตให้เด็กใช้ภาษาที่หนึ่งในการถามคำถามได้ แต่ควรตอบกลับเด็กเป็น
ภาษาอังกฤษ และในการสอนคำศัพท์ควรจะเริ่มการสอนจากคำศัพท์ง่ายๆ ก่อนที่จะเริ่มสอนเป็น
ประโยค และควรพูดย้ำๆ ซ้ำๆ เพ่ือให้เด็กได้เกิดโอกาสในการเรียนรู้ สิ่งสำคัญที่สุดในการสอนเด็กวัย
นี้คือ กิจกรรมและบทเรียนต้องสนุกเพ่ือเป็นแรงดึงดูดให้เด็กอยากท่ีจะเรียน  

Singleton and Pfenninge (2019: 30) กล่าวว่า เด็กในช่วงก่อนวัยประถมศึกษา หรือ 
ประถมศึกษาตอนต้น อายุระหว่าง 5 – 12 ปี ที่เรียกว่า English for young learners (EYL) เป็น
ช่วงวัยที่ดีที่สุดในการเริ่มเรียนภาษาที่ 2 เพราะเด็กพ่ึงผ่านพัฒนาการในการเรียนรู้ภาษาที่ 1 หรือ 
ภาษาแม่ ซึ่งเป็นพัฒนาการที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ดังนั้น การเรียนภาษาที่ 2 ในช่วงวัยนี้เด็กจึงมี
ความพร้อมในการเรียนรู้ภาษามากกว่าในวัยผู้ใหญ่ ทำให้การเรียนภาษา 2 นั้น ง่ายกว่า ประสบ
ความสำเร็จมากกว่า และรวดเร็วกว่า ในวัยผู้ใหญ่มาก 
 จากที่กล่าวมานั้น ภาษาคือเครื่องมือการติดต่อสื่อสารกันในสังคมของมนุษย์ หากไม่มีภาษา
มนุษย์คงไม่สามารถอยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้ ในประเทศไทยเรานั้นมีภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติ 
หรือ ที่เราเรียกกันว่า ภาษาแม่ (Mother tongue) และเรามีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษกันใน
โรงเรียน แต่มิได้ถูกกำหนดขึ้นให้เป็นภาษาที่สอง (Second Language) ดังนั้นการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในประเทศไทย จึงถือเป็นภาษาต่างประเทศ (Foreign Language) ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้
ติดต่อสื่อสารกันระหว่างประเทศ ไม่ได้เป็นภาษาที่ใช้ปกติในชีวิตประจำวันหรือในแวดล้อมในสังคมที่
ผู้เรียนอยู่ การสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาให้เด็กได้เห็นความสำคัญของการเรียนภาษาจึงเป็น
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เรื่องที่สำคัญ ผู้สอนจึงควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้สึก
สนใจที่จะเรียนภาษาอังกฤษ  โดยไม่ควรเน้นให้ผู้เรียนท่องจำคำศัพท์ แต่ควรให้ผู้เรียนเริ่มจากการฟัง 
และการพูด ในวิจัยฉบับนี้จึงเลือกใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน เพ่ือใช้เป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียน
ได้ฝึกฟังและฝึกพูดออกเสียงคำศัพท์จากบัตรคำศัพท์ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ทั้งจากบัตรคำศัพท์
และนิทานค่อยๆสะสมคำศัพท์ไปทีละเล็กทีละน้อย เพราะผู้เรียนในช่วงวัยอนุบาลนั้นเป็นวัยที่
พัฒนาการทางด้านภาษาเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว การที่ได้ฝึกออกเสียงซ้ำๆจากบัตรคำศัพท์และได้ฟัง
คำศัพท์นั้นๆจากในนิทานอีกครั้ง จึงสอดคล้องกับกฎของการเรียนรู้การฝึกฝน (Law of Exercise) ซึ่ง
เป็นหัวใจของการเรียนรู้ภาษา 

3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ   

3.1 ความหมายของคำศัพท์ 

คำศัพท์ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554: 250) คือ 
คำนาม หมายถึง  เสียงพูด เสียงที่เปล่งออกมาครั้งหนึ่ง ๆ เสียงพูดหรือลายลักษณ์อักษรที่เขียนหรือ
พิมพ์ขึ้นเพ่ือแสดงความคิด โดยปกติถือว่าเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดซึ่งมีความหมายในตัว 

Oxford Advance Learners Dictionary (2015) และ Cambridge Advanced Learners 
Dictionary (2014) ได้ให้ความหมายของคำศัพท์ไว้ว่า คำศัพท์ คือ คำท้ังหมดที่คนรู้จักและใช้งาน 

Lado (1964: 114) กล่าวว่า มีการให้คำจำกัดความของคำและคำศัพท์ไว้อย่างมากมาย แต่
หน่วยคำศัพท์ของภาษา "ที่สำคัญที่สุดคือคำศัพท์" ซึ่งมีรูปแบบหรือการแสดงออกที่เกี่ยวข้องกับ
เนื้อหาหรือความหมาย สัมพันธ์กับสิ่งที่อ้างถึง 

Schmitt (2000: 23) กล่าวว่า โดยทั่วไปแล้วคนส่วนใหญ่มักจะให้คำจำกัดความของคำ 
(Word) จากพจนานุกรม แต่เมื่อศึกษาความหมายของคำ ในรายละเอียดมากข้ึน เราก็จะเห็นประเด็น
ที่น่าสนใจเกี่ยวกับคำมากขึ้น มีการอภิปรายเชิงปรัชญาและจิตวิทยาเกี่ยวกับคำไว้ว่า เป็นสิ่งที่มี
ความหมายซับซ้อนและคลุมเครือ แต่ความหมายโดยพ้ืนฐานแล้ว คำ หมายถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
คำกับสิ่งที่ถูกกล่าวถึง 

3.2 ความสำคัญของคำศัพท์ 

องค์ประกอบที่ใหญ่ที่สุดของทุก ๆ หลักสูตรการเรียนภาษาคือคำศัพท์ ไม่ว่านักเรียนจะ
เรียนรู้ไวยากรณ์ได้ดีเพียงใด หรือสามารถออกเสียงของภาษาที่  2 ได้ดีขนาดไหน แต่หากปราศจาก
คลังคำศัพท์ที่หลากหลายในการสื่อสาร เพ่ือสื่อความหมาย การสื่อสารนั้นก็จะไม่สามารถเกิดขึ้นได้
อย่างมีความหมาย (McCarthy, 1992: VIII) และ คำศัพท์ถือเป็นศูนย์กลางของภาษา ที่มีความสำคัญ
อย่างยิ่งต่อผู้เรียนภาษาทั่วไป (Zimmerman , Cheryl Boyd อ้างใน Coady, James และ Huckin, 
Thomas 1997: 5)  คำกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของ คาเมรอน (Cameron, 2001: 72) 
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ที่ว่า คำศัพท์คือสิ่งสำคัญในการเรียนเรียนรู้ภาษา การเรียนรู้คำศัพท์นั้นเปรียบเสมือนรากฐานสำคัญ
ในการเริ่มเรียนภาษาต่างประเทศ คำศัพท์ถือเป็นหน่วยคำทางภาษาศาสตร์ที่มีนัยสำคัญในการเรียน
ภาษาสำหรับเด็กในการเรียนภาษาที่สอง ซึ่งไม่ต่างจากการเรียนภาษาแม่ ที่เด็กจะได้เรียนรู้จากการ
ฟังคำศัพท์ก่อน ก่อนที่จะพูดภาษานั้นๆได้ 

การเรียนคำศัพท์จึงถือเป็นสิ่งที่สำคัญมากในการเรียนรู้ภาษา ไม่ว่าจะเป็นภาษาที่ 1 หรือ 
ภาษาที่  2 เมื่อไม่นานมานี้ นักวิชาการได้ให้ความสำคัญกับการเรียนการสอนคำศัพท์มากขึ้น 
(Nattinger & DeCarrico, 2001)หัวข้อ การได้มาซึ่งคำศัพท์ในภาษาที่ 2 จึงกลายมาเป็นหัวข้อที่มีคน
สนใจมากขึ้น ในการอภิปรายในหมู่ของนักวิจัย  ครู การออกแบบหลักสูตร ทฤษฎี และหัวข้ออื่น ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนภาษาที่ 2 (James Coady และ Thomas Huckin, 1997: 1) นอกจากนี้ การ
เรียนและการสอนคำศัพท์ ยังเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาทางภาษา ดังนั้นจึงเป็นเรื่องสำคัญที่การ
เรียนการสอนคำศัพท์จะต้องอยู่ในมุมมองที่เหมาะสม (Nation, 2003:1) 

จากความหมายและความสำคัญของคำศัพท์ สามารถสรุปได้ว่า คำศัพท์คือคำหรือกลุ่มคำ
ทั้งหมดที่คนรู้จักและใช้งานในสังคมหนึ่ง ทั้งในภาษาพูดและภาษาเขียนเพ่ือบอกความสัมพันธ์ระหว่าง
คำกับสิ่งที่ถูกกล่าวถึง เป็นหน่วยที่มีขนาดเล็กที่สุดในโครงสร้างภาษาแต่ก็สำคัญที่สุดเช่นกัน เพราะ
เป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานที่จำเป็นในการเรียนภาษาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นภาษาที่ 1 หรือ ภาษาที่ 2 ก็
ตาม เพราะหากปราศจากคำศัพท์แล้ว การสื่อสารเพ่ือสื่อความหมาย จะไม่สามารถเกิดขึ้นได้ ดังนั้น
คำศัพท์จึงเป็นหัวใจสำคัญในการเรียนภาษาก็ว่าได้ 

3.3 ประเภทของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ในการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษนั้น ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาได้มีการแบ่งประเภท
ของคำศัพท์แตกต่างกันออกไป โดยมีการแบ่งไว้ดังนี้ 

Dale Edgar (1999 : 37 – 38) ได้แบ่ง ประเภทคำศัพท์ออกเป็น 2 ประเภท คือ  
1. การแบ่งคำศัพท์แบบมีความหมายในตัวเอง (Content words) คำศัพท์ในกลุ่มนี้ 

อาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าคำที่มีความหมายตามพจนานุกรมก็ได้ เพราะเป็นคำที่มีความหมายได้ใน
ตัวเอง โดยไม่ขึ้นอยู่กับโครงสร้างของประโยค แต่เป็นคำที่มีความสำคัญในการให้ข้อมูลและ
ความหมายในประโยค เช่น  

1.1 คำนาม (Nouns) คือ คำท่ีใช้กล่าวถึง คน สัตว์ สิ่งของ หรือ สถานที่ 
1.2 คำกริยา (Verbs) คือ คำท่ีใช้แสดงการกระทำ 
1.3 คำคุณศัพท์ (Adjectives) คือ คำท่ีใช้ขยายคำนาม หรืออธิบายคำนาม 
1.4 คำวิเศษณ์  (Adverbs) คือ คำที่ ใช้ขยายคำกริยา คำคุณศัพท์  คำ

วิเศษณ์ 
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2. การแบ่งคำศัพท์ที่ไม่มีความหมายในตัวเอง (Function words) คำศัพท์ในกลุ่มนี้ 
เป็นคำที่ไม่มีความหมายแน่นอนในตนเอง เพราะโดยมากแล้วความหมายจะเปลี่ยนไปตามโครงสร้าง
ของประโยค เป็นกลุ่มคำที่มีความสำคัญตามหลักไวยากรณ์เป็นอย่างมาก เพราะเป็นคำศัพท์ที่ใช้เชื่อม
ประโยคให้สมบูรณ์ 

1.5 คำสรรพนาม (Pronouns) คือ คำที่ใช้เรียกแทนคำนาม ที่ถูกกล่าวไป
ก่อนหน้าแล้ว เพ่ือที่จะหลีกเลี่ยงการกล่าวซ้ำซ้อน 

1.6 คำสันธาน (Conjunctions) สามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท 
เป็นคำที่ใช้เชื่อมระหว่าง คำ (Words) กลุ่มคำ (Phrases) หรือ ประโยค (Sentences) เข้าด้วยกัน 

1.7 คำบุพบท (Prepositions) คือ คำที่ใช้เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างคำ ๆ 
หนึ่ง กับคำอ่ืนในประโยค เพ่ือระบุ สถานที่ ตำแหน่ง ทิศทาง และ เวลา 

1.8 คำนำหน้าคำนามและคำชี้เฉพาะ (Articles and Demonstratives) 
คือ คำนำหน้าคำนาม (Articles) หรือ ที่เรารู้จักกันดี คือ a an the ใช้เพ่ือนำหน้าคำนาม ส่วนคำชี้
เฉพาะ (Demonstratives) หรือ This That These Those ก็มีความสำคัญไม่น้อยในการระบุ
ตำแหน่งของสิ่งของนั้น ๆ 

Nation (2003:11-12) ได้แบ่งประเภทคำศัพท์ตามลักษณะการใช้ไว้ 4 ประเภทดังนี้  
1 คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (High frequency words) ถึงแม้คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย จะ

เป็นคำศัพท์กลุ่มเล็ก ๆ แต่ก็มีความสำคัญมาก เนื่องจากคำศัพท์เหล่านี้ ปรากฏอยู่ในทุกประเภทการ
ใช้งานของภาษาอย่างครอบคลุม ไม่ว่าจะเป็นการ ฟัง พูด อ่าน เขียน ซึ่งคำศัพท์กลุ่มนี้จะมีอยู่ถึง ร้อย
ละ 80 ของคำศัพท์ที่ปรากฏ หรือ ประกอบไปด้วยคำศัพท์กลุ่มคำศัพท์ (Word families) ประมาณ 
2,000 คำ  

2 คำศัพท์ทางวิชาการ (Academic vocabulary) คือ คำศัพท์ที่ใช้ในหนังสือหรือ
เอกสารทางวิชาการ ซึ่งในหนังสือหรือเอกสารทางวิชาการนั้นจะประกอบไปด้วยคำศัพท์ทั่วไป และ
คำศัพท์เฉพาะทางสาขาวิชาในประเภทที่ต่างกันออกไปตามเนื้อหาของวิชาการนั้น ๆ ซึ่งคำศัพท์ทาง
วิชาการกลุ่มนี้อาจจะเป็นคำศัพท์กลุ่มเล็ก ๆ หรือประมาณร้อยละ 9 ของหนังสือวิชาการนั้น แต่ก็มี
ความสำคัญเป็นอย่างยิ่งสำหรับผู้ที่ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือจุดประสงค์ทางด้านวิชาการ 

3 คำศัพท์เฉพาะทาง (Technical vocabulary) คือ คำศัพท์ที่ใช้เฉพาะทาง หรือ
เป็นที่รู้จักกันทั่วไปในกลุ่มคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่ไม่เป็นที่รู้จักในกลุ่มคนทั่วไป เช่น podocarp rimu 
และ timber เป็นชื่อต้นไม้ที่ชาวนิวซีแลนด์คุ้นเคยดี แต่คนทั่วไปอาจจะไม่รู้จัก ซึ่งคำศัพท์เฉพาะทางมี
อยู่ประมาณร้อยละ 5 เท่านั้น 
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4 คำศัพท์ที่ปรากฏน้อย (Low frequency words) คือ คำศัพท์ที่ไม่ค่อยปรากฏ
บ่อย ในภาษาที่คนทั่วไปใช้ คำศัพท์ประเภทนี้มีอยู่ประมาณ 1,000 คำ หรือคิดเป็นเพียงร้อยละ 5 
ของภาษาเท่านั้น 

กล่าวโดยสรุป คำศัพท์ในภาษาอังกฤษสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท ไม่ว่า
จะเป็นการแบ่งคำศัพท์ตามคำท่ีมีความหมายในตัวเอง (Content words) หรือ การแบ่งคำศัพท์ที่ไม่มี
ความหมายในตัวเอง (Function words) คำทั้ง 2 ประเภท ต่างก็มีความสำคัญในการเรียนภาษา แต่
สิ่งสำคัญในการเลือกคำศัพท์ให้ผู้เรียนคือการเรียน คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (High frequency words) 
เพราะเป็นกลุ่มคำศัพท์ที่เจอได้บ่อยตามการใช้งาน ได้ครอบคลุมในทุกประเภทการใช้งานของภาษา 

3.4 องค์ประกอบของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

การแบ่งองค์ประกอบของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดของ Lado แบ่งออกเป็น 2 
รูปแบบ ดังนี้ 

1. รูปคำ (Form) รูปร่างหรือการสะกดคำ คำหนึ่งคำอาจจะมีมากกว่า 1 รูป คำตัวอย่างเช่น 
will กับ ’ll เป็นคำเดียวกันแต่มีรูปร่างหรือการสะกดคำที่ต่างกัน  

2. ความหมาย (Meaning) ความหมายของคำศัพท์ หรือ คำศัพท์ที่มีความหมายในตัวเอง คำ
มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่กล่าวถึง และอาจมีความหมายที่แตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่นและภาษา 

จากองค์ประกอบของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ การสอนให้ผู้เรียนได้รู้จักทั้ง รูปคำ (Form) และ 
ความหมาย (Meaning) เป็นสิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งในการเรียนคำศัพท์ เพ่ือให้ผู้เรียนจดจำคำศัพท์ได้ 
และนำไปใช้สื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง 

3.5 หลักการเลือกคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพื่อนำมาสอน  

การเรียนรู้คำศัพท์หลักๆ ในภาษาที่ 1 นั้น เด็กจะเรียนรู้ได้จากที่บ้าน จากการพยายามใน
การสื่อสารเพื่อให้ได้ในสิ่งที่เขาต้องการ การเรียนรู้คำศัพท์และภาษาจะเกิดขึ้นได้ทันทีจากสิ่งแวดล้อม
รอบตัวของเด็ก เด็กจะเรียนรู้คำศัพท์อย่างมีจุดประสงค์จากบุคคลรอบข้าง เพ่ือสื่อสารในสิ่งที่เขา
ต้องการหรือไม่ต้องการ สำหรับการเรียนคำศัพท์ในภาษาที่ 1 ที่โรงเรียน เด็กจะได้เรียนรู้วิธีการเขียน
คำศัพท์ที่เคยรู้ เพ่ือขยายความรู้ทางด้านคำศัพท์ต่อไปตามหลักสูตรของโรงเรียนที่ได้กำหนดไว้ แต่ใน
การเรียนภาษาที่ 2 ในโรงเรียน  โดยปกตินักเรียนจะถูกบังคับให้เรียนรู้คำศัพท์ประเภทที่ต่ างออกไป
จากสิ่งที่เขาต้องการในภาษาแรก เนื่องจากคำศัพท์ในภาษาที่ 2 มีจุดประสงค์การเรียนที่แตกต่างจาก
คำศัพท์ในภาษาแรก เพราะคำศัพท์ต่าง ๆ จะถูกเลือกโดยครู หนังสือที่ใช้เรียน หรือโรงเรียน (Lado, 
1964:115) ดังนั้นครูควรจะคำนึงถึงหลักเกณฑ์ในการเลือกคำศัพท์ โดยขึ้นอยู่กับเป้าหมายและ
เงื่อนไขที่แตกต่างกันออกไปตามบริบท หากมีหนังสือ หรือสื่อการสอนที่ถูกเตรียมไว้แล้ว เกณฑ์การ
เลือกคำศัพท์ควรจะขึ้นอยู่กับหนังสือหรือสื่อนั้น ๆ ที่ครูใช้สอน (Lado, 1964:119) 
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อีกคำถามหนึ่งที่มักเกิดขึ้นกับครูผู้สอนภาษาอยู่บ่อย ๆ คือ “คำศัพท์ที่นำมาสอนนั้นใครคือผู้
กำหนด?” (ผู้ออกแบบหลักสูตร หรือว่าหนังสือที่ถูกเลือกมาใช้ในการเรียนการสอนนั้นกำหนดมาให้
แล้ว) ผู้สอนควรตระหนักว่า อะไรคือบรรทัดฐาน หรือกฎเกณฑ์ ในการออกแบบหลักสูตรและสื่อการ
สอน อะไรคือสิ่งที่ควรทำในการตัดสินใจในการเลือกคำศัพท์เพ่ือใช้ในการเรียนภาษา และอะไรคือ
จุดมุ่งหมายในการเลือกคำศัพท์เหล่านั้น (McCARTHY, 1992: 79) 

McCARTHY (1992: 79-88) ได้เสนอวิธีการเลือกคำศัพท์ ดังนี้ 
1. เลือกคำศัพท์ที่ปรากฏบ่อยและอัตราความถี่ของคำศัพท์ที่พบ (Frequency and 

range) เมื่อเราพิจารณาถึงข้อดีและข้อเสียของการใช้คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อยเป็นเกณฑ์ในการเลือก
คำศัพท์นั้น หนังสือแบบเรียนส่วนมากมักจะเลือกคำศัพท์ที่ปรากฏบ่อยและอัตราความถ่ีของคำศัพท์ที่
พบในภาษา มาสอนก่อนในการเรียนการสอนภาษาเบื้องต้น  

2. เลือกคำศัพท์ตามความสามารถในการเรียนรู้ (Learnability) ความง่ายหรือยากใน
การเรียนรู้คำศัพท์นั้น ไม่ได้เชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องคำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (Frequency Words) 
คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อยนั้น อาจจะถูกซึมซับและเรียนรู้ได้ง่ายเพราะผู้เรียนได้พบเจอบ่อย แต่คำศัพท์
อาจจะง่ายหรือยาก ขึ้นอยู่กับเหตุผลอ่ืน ๆ หลายประการ และอาจจำเป็นต้องให้ความสนใจเป็นพิเศษ
หรือให้ความสำคัญในการเลือกสอน ดังนี้ 

2.1 คำศัพท์สะกดยากเกินไปหรือไม่ คำบางคำ แม้แต่เจ้าของภาษาเอง ก็มีปัญหา
ในการจดจำว่า ใช้พยัญชนะเดี่ยวหรือพยัญชนะคู่ เช่น occurrence parallel และ beginning 

2.2 คำศัพท์มีความยากในการออกเสียง ผู้เรียนมักจะเกิดปัญหาในการออกเสียง
คำศัพท์ที่เสียงไม่ตรงกับรูปสะกด ทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าคำนั้นออกเสียงยาก เนื่องจากรูปคำสะกดที่
ปรากฏอยู่ เขียนอย่างหนึ่งแต่ออกเสียงอีกอย่างหนึ่ง เช่น คำว่า thrive และ crisps 

2.3 ความยากในการนำคำศัพท์มาวางเรียงในประโยคเพ่ือให้ถูกหลักไวยากรณ์ เช่น 
คำว่า ‘want’ ในภาษาอังกฤษนั้นจะมีตำแหน่งการวางในประโยคเพ่ือให้ถูกไวยากรณ์ง่ายกว่าคำว่า 
‘wish’ คำว่า ‘want’ มักจะตามด้วยคำกริยาในรูปปกติ (infinitive) หรือตามด้วยกรรม (object) 
ในขณะที่ ‘wish’ สามารถตามด้วยรูปแบบคำกริยาที่หลากหลายตามแต่บริบทในประโยคนั้น หรือ
อาจจะตามด้วยคำกริยาในรูปปกติ (infinitive) ก็ได้ 

2.4 คำที่ผู้เรียนมองว่ามีความหมายใกล้เคียงกันมาก ดังนั้นจึงเป็นการยากท่ีจะแยก
คำใดคำหนึ่งออกจากกัน เช่น คำว่า ‘make’ และ ‘do’ ในภาษาอังกฤษ หรือคำว่า ‘ser’ กับ ‘estar’ 
ในภาษาสเปนที่ทำให้ผู้เรียกมักจะแยกความต่างของความหมายใน 2 คำนี้ไม่ออก และสำหรับผู้ที่พูด
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่มักแปล 2 คำนี้เป็นคำว่า ‘be’ 

2.5 คำที่มีความเฉพาะเจาะจงสำหรับกลุ่มคนใดกลุ่มคนหนึ่ง คำศัพท์บางคำอาจมี
การสะกดคำที่คล้ายคลึงกัน แต่อาจจะมีความหมายที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ความคล้ายคลึงกันนี้ 
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อาจทำให้เกิดปัญหาแก่ผู้เรียนในการเรียนรู้คำศัพท์ ในการตีความหมายที่ผิดพลาด เช่น คำว่า 
‘aktuellt’ ในภาษาสวีเดน และ ‘actuellement’ ในภาษาฝรั่งเศส ไม่ได้มีความหมายเหมือนกับคำ
ว่า ‘actually’ ในภาษาอังกฤษ แม้ว่าจะมีการสะกดที่คล้ายกันก็ตาม 

2.6 ผู้เรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความหมายของคำศัพท์กับการใช้จริงในสถานการณ์
ที่พบเจอ หรือคำศัพท์บางคำไม่สามารถแปลได้ตรงตัวกับวัฒนธรรมทางภาษาของผู้เรียน อาจจะเป็น
เรื่องที่ยากสำหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษที่จะแปลคำว่า ‘solicitor’ ‘chaplain’ หรือ ‘estate agent’ 
ให้ตรงกับความหมายในภาษาของผู้เรียน เนื่องจากเมื่อแปลไปแล้วนั้นอาจจะได้ความหมายที่
คลุมเครือ ไม่ได้ความหมายที่ชัดเจน 

3. สิ่งที่ผู้เรียนต้องการ (Learners’ needs) การคาดการณ์สิ่งที่ผู้เรียนต้องการ ถือเป็น
อีกปัจจัยหนึ่งที่สำคัญในการเลือกคำศัพท์มาสอน เพราะสิ่งที่ผู้เรียนต้องการนั้นอาจจะไม่ได้ตรงกับสิ่ง
ที่ครูสอน McCARTHY (1992: 87) จึงเสนอหลักการ 3 ข้อ ในการเลือกคำศัพท์ที่อาจมีอิทธิพลต่อสิ่ง
ที่ผู้เรียนต้องการ ดังนี้ 

3.1 การคาดการณ์ความต้องการในการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียน โดยครู หรือ 
ผู้เขียนหลักสูตร Allen (Allen, 1983: 90 อ้างใน McCARTHY, 1992: 88) ได้ให้ข้อเสนอเป็นคำถาม
เกี่ยวกับ “การคาดการณ์ความต้องการในการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียน โดยครูหรือผู้เขียนหลักสูตร” 
ไว้ 4 ข้อ ดังนี้ 

 3.1.1 คำศัพท์ใดที่ผู้ เรียนควรจะต้องเรียนรู้ในการพูดคุยกับผู้คน  การ
กล่าวถึงสิ่งของ และเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสถานที่ที่ผู้เรียนเรียนอยู่ หรืออาศัยอยู่ เมื่อคำศัพท์เหล่านี้ได้
ถูกเรียนรู้ ภาษาใหม่หรือคำศัพท์ใหม่ท่ีเรียนรู้มานั้นจะสามารถนำไปใช้ได้ทันที 

3.1.2 คำศัพท์ใดท่ีผู้เรียนควรจะต้องเรียนรู้เพื่อตอบสนองต่อการรับคำสั่งใน
ชีวิตประจำวัน เช่น ‘open your book’ หรือ ‘write these sentences’ และคำสั่งอ่ืน ๆ ที่ใช้เป็น
ประจำ ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้เป็นลำดับแรก ๆ และการพูดซ้ำ ๆ บ่อย ๆ จะทำให้ผู้เรียนได้รับการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยตรง 

3.1.3 คำศัพท์ใดที่จำเป็นสำหรับการเรียนในห้องเรียน เช่น การอธิบาย
สิ่งของ การเปรียบเทียบ การจำแนกสัตว์ต่าง ๆ การยกตัวอย่าง การสมมุติสถานการณ์เพ่ือคุยกับ
เจ้าของภาษา หรือการเขียนจดหมาย 

3.1.4 คำศัพท์ด้านวิชาการใดที่จำเป็นสำหรับนักเรียนที่มีความสนใจเฉพาะ
ด้าน เช่น ผู้เรียนที่สนใจเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ ย่อมมีความสนใจในคำศัพท์ที่แตกต่างจากผู้เรียนที่
สนใจในด้านธุรกิจ 

3.2 ความรู้สึกต้องการในการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียนซึ่งถูกบังคับโดยครูผู้สอน 
3.3 ผู้เรียนรู้ถึงความต้องการของตนเองในการเรียนรู้คำศัพท ์
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จากที่กล่าวมานั้น สรุปได้ว่า ครูผู้สอนควรคำนึงถึงระดับและวัยของผู้เรียนเป็นหลักในการ
เลือกคำศัพท์ ควรเลือกคำศัพท์ที่อยู่รอบๆตัวผู้เรียน หรือในสถานที่ที่ผู้ เรียนเรียนอยู่ เลือกสอน
คำศัพท์เบื้องต้นโดยเริ่มจากคำง่ายไปยาก เพราะเมื่อคำศัพท์เหล่านั้นถูกเรียนไปแล้วจะถูกนำไปใช้ได้
ทันที อีกสิ่งหนึ่งที่สำคัญคือการเลือกคำศัพท์ให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่ตนเองสอน ในวิจัยฉบับนี้ได้นำ
คำศัพท์ที่ปรากฏบ่อยและมีอัตราความถี่ของคำศัพท์ที่พบบ่อย (Frequency and range) มาเป็น
กลุ่มคำที่ใช้ในงานวิจัย เนื่องจากเป็นกลุ่มคำที่มีความสำคัญมากและปรากฏอยู่ในทุกประเภทการใช้
งานของภาษา ไม่ว่าจะเป็นการ ฟัง พูด อ่าน เขียน อีกทั้งยังเป็นกลุ่มคำที่อยู่ในหนังสือเรียน ตาม
มาตรฐาน CEFR ระดับ A1 อีกด้วย 

3.6 วิธีการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

วิธีการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามกรอบแนวคิดของ Nation ได้แบ่งออกเป็น 4 สาระ คือ 
(Nation, 2003: 2-3) 

1. การเรียนรู้จากความเข้าใจโดยมุ่งเน้นที่ความหมายที่ให้ไป (Meaning-Focused Input)  
หมายความว่าผู้เรียนควรมีโอกาสเรียนรู้ภาษาใหม่ ๆ ผ่านกิจกรรมการฟังและการอ่าน ซึ่งจุดสนใจ
หลัก คือ ข้อมูลที่พวกเขากำลังฟังหรืออ่าน 

2. การสอนแบบมุ่งเน้นไปยังภาษา (Language-Focused) หรือบางครั้งเรียกว่าการสอน 
แบบมุ่ งเน้นไปยังรูปแบบ (Form-Focused) ในมุมมองของการสอนคำศัพท์หมายความว่า                 
ในหลักสูตรควรใช้การสอนและการเรียนรู้คำศัพท์โดยตรง ในการศึกษาคำศัพท์ 

3. การสอนแบบมุ่งเน้นไปยังผลลัพธ์ที่ออกมา (Meaning-Focused Output) ผู้เรียนควรมี 
โอกาสได้รับการพัฒนาความรู้ทางด้านภาษาผ่านกิจกรรมการพูดและการเขียน ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะ
ทำให้ความสนใจหลักของผู้เรียน มุ่งเน้นไปที่ข้อมูลที่พวกเขาพยายามจะสื่อสารออกมา 

4. การพัฒนาความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency Development) หลักสูตรที่มีความ
สมดุลควรจะมี การพัฒนาความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาให้ครอบคลุมทั้ง การฟัง พูด อ่าน เขียน 
เพ่ือเป้าหมายในการใช้ภาษา (Target Language) 

Nation (2003: 93) ยังได้กล่าวอีกว่า ในขั้นแนะนำคำศัพท์ผู้ เรียนควรได้รับการแนะนำ
คำศัพท์ประมาณ 5-6 คำ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ Wallace (1984: 28) ที่กล่าวว่า โดย
เฉลี่ยแล้ว ผู้เรียนควรเรียนคำศัพท์ใหม่ราว 5-7 หากจำนวนคำที่ผู้เรียนต้องเรียนมากเกินไปในแต่ละ
ครั้ง อาจทำให้ผู้เรียนสับสน หมดกำลัง และรู้สึกท้อได้ 

Lado (1964: 120) กล่าวว่าในสมัยก่อนการสอนคำศัพท์ส่วนมากจะเริ่มจากการให้ผู้เรียน
แปลความหมายของคำศัพท์ก่อนที่จะเริ่มบทเรียน หรือการแปลคำศัพท์ใหม่ ๆ ที่มีอยู่ในเนื้อหาก่อนที่
จะเรียน ซึ่งการแปลคำศัพท์ก่อนนั้นอาจก่อให้เกิดข้อผิดพลาดและสร้างความสับสนในการใช้ภาษาได้ 
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เนื่องจากความหมายที่แปลไว้ก่อนอาจจะผิดพลาด หรือคลาดเคลื่อนจากความหมายที่ควรจะเป็นใน
บริบทนั้น  

Lado จึงเสนอวิธีการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ไว้ 6 หัวข้อ ดังนี้ (Lado, 1964: 120-125) 
1. การฟังคำศัพท์ (Hearing the Word) ครูควรให้นักเรียนฟังคำศัพท์แยกเป็นคำคำก่อน  

เพ่ือให้นักเรียนมีความคุ้นชินกับคำศัพท์นั้น แล้วจึงให้ฟังอีกครั้งเมื่อคำศัพท์อยู่ในประโยค นักเรียนจะ
ได้ยินคำศัพท์นั้นอย่างถูกต้องเมื่อฟังซ้ำอีกสองหรือสามครั้ง แต่หากนักเรียนยังฟังแล้วไม่เข้าใจ ครูควร
จะค่อย ๆ ออกเสียงอย่างช้าๆ หรือ แบ่งคำศัพท์ในการอ่านออกเสียงก่อนที่จะอ่านทั้งคำ แต่หากยัง
เกิดปัญหาเหล่านี้อยู่ครูควรจะสอนให้นักเรียนออกเสียงก่อนที่จะสอนคำศัพท์ 

2. การออกเสียง (Pronouncing the Word) ครูควรให้นักเรียนฝึกออกเสียง แม้ว่า 
จุดมุ่งหมายของนักเรียนจะเป็นเพียงการอ่านหรือการฟัง เพราะการฝึกออกเสียงจะช่วยให้นักเรียน
สามารถจำคำศัพท์ได้ในระยะยาว และสามารถจำได้อย่างแม่นยำ เมื่อนักเรียนได้เห็น หรือได้ยินอีก
ครั้ง 

3. การหาความหมาย (Grasping the Meaning) ครูควรให้นักเรียนหาความหมายจากบริบท 
ของคำศัพท์ โดยไม่แปลคำศัพท์เป็นภาษาท่ี 1 ก่อน เพราะถ้าหากเราแปลคำศัพท์ทุกอย่างเป็นภาษาที่ 
1 การใช้ “ภาษาปลายทาง” (Target Language) ก็จะไม่เกิดผล ถึงแม้ว่าอาจจะไม่ได้ความหมายของ
คำศัพท์ที่ถูกต้องแม่นยำ แต่ผู้เรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาปลายทาง 

4. การยกตัวอย่างประโยค (Illustrative Sentences) คำศัพท์ส่วนใหญ่มีการใช้งาน 
หลากหลาย และในขณะเดียวกันก็มีข้อจำกัดพิเศษในการใช้ หรือบางคำมีความหมายหรือสำนวนใน
รูปแบบเฉพาะของเจ้าของภาษา ดังนั้นการยกตัวอย่างการใช้คำในประโยค สัก 2-3 ประโยค ให้
ผู้เรียนได้เห็นถึงการใช้งานของคำศัพท์ที่หลากหลาย ต่างกันออกไปในแต่ละบริบทของประโยค จะ
ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของคำศัพท์มากข้ึน 

5. การฝึกฝนจากความหมายไปสู่การแสดงออก (Practice from Meaning to Expression)  
เมื่อเข้าใจถึงความหมายของคำศัพท์คำใหม่แล้ว นักเรียนก็พร้อมที่จะฝึกการใช้งานคำนั้น ๆ เพ่ือเสริม
ทักษะการใช้คำศัพท์นั้น โดยผ่านการฝึกฝนหลากหลายรูปแบบที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนนำความหมาย
แสดงออกมา ไม่ว่าจะเป็นการฝึกโดยใช้ รูปภาพ ความสัมพันธ์ของคำศัพท์ในบริบท หรือการแสดง
บทบาทสมมุติ ก็สามารถใช้ได้  การฝึกแบบนี้จะเป็นการฝึกแบบควบคุมในชั้นเรียน ไม่ได้สร้างการใช้
งานคำศัพท์ใหม่หรือบริบทใหม่ แต่จะช่วยให้ผู้เรียนจำสิ่งที่นำเสนอไปก่อนหน้าได้มากขึ้นเท่านั้น 

6. การอ่านคำศัพท์ (Reading the word) เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการอ่านออกเสียง และรู้ 
ความหมายของคำศัพท์แล้ว ผู้เรียนควรจะดูและอ่านคำศัพท์พร้อมออกเสียงอีกครั้งหนึ่ง เมื่อผู้เรียนจำ
ได้แล้วว่าคำศัพท์นั้นมีการออกเสียงอย่างไร ผู้เรียนก็จะไม่เกิดปัญหาในการออกเสียงคำศัพท์ที่เสียงไม่
ตรงกับรูปสะกด  
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Cameron (2001: 72-79) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการสอนคำศัพท์สำหรับเด็กไว้ว่า ควรจะ
เริ่มจาก คำศัพท์ที่เป็นรูปธรรม (Concrete words) ที่สามารถ มองเห็น สัมผัส และจับต้องได้ ก่อนที่
จะสอน คำศัพท์ที่เป็นนามธรรม (Abstract words) ที่ไม่สามารถจับต้องได้ และควรสอนคำศัพท์ที่อยู่
ในหมวดหมู่เดียวกัน สิ่งสำคัญที่สุดคือการสอนคำศัพท์เดิมซ้ำๆในบริบทที่แตกต่างกันออกไป 
นอกจากนี้ คาเมรอน (Cameron, 2001: 86-79) ยังกล่าวอีกด้วยว่า ผู้สอนควรสอน รูปคำ (Form) 
คือ รูปแบบการเขียนของคำศัพท์และการออกเสียงคำศัพท์ การออกเสียงคำศัพท์ถือเป็นหัวใจสำคัญ
ในการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียน ผู้สอนจึงควรจะให้ความสำคัญกับการออกเสียงเป็นหลัก แล้วจึง
แนะนำให้เด็กได้รู้ว่าคำคำนั้นเขียนอย่างไร สำหรับการสอนความหมาย (Meaning) นั้น การแนะนำให้
เด็กรู้จักคำศัพท์ใหม่ในครั้งแรก จะทำให้เด็กสามารถจำความหมายได้ในระยะเวลาสั้นๆเท่านั้น ผู้สอน
ควรหากิจกรรมเสริมให้ผู้เรียนได้เจอคำศัพท์นั้นๆอยู่บ่อยๆ เพ่ือให้เกิดเป็นความจำระยะยาว 

จากที่กล่าวมานั้นสรุปได้ว่า วิธีการสอนคำศัพท์มีอยู่ด้วยกันหลากหลายวิธี ในวิจัยฉบับนี้
ผู้วิจัยได้เลือกใช้การสอนแบบมุ่งเน้นไปยังภาษา (Language-Focused) ในการสอนคำศัพท์ก่อนใน
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน โดยมีบัตรคำศัพท์เป็นสื่อในการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์โดยตรง เพ่ือให้ได้
ฝึกฟังคำศัพท์ (Hearing the Word) ให้ผู้ เรียนมีความคุ้นชินกับคำศัพท์และฝึกการออกเสียง 
(Pronouncing the Word) เพ่ือให้นักเรียนสามารถจำคำศัพท์ได้อย่างแม่นยำ หลังจากนั้นจึงให้
นักเรียน เรียนรู้จากความเข้าใจโดยมุ่งเน้นที่ความหมายที่ให้ไป (Meaning-Focused Input) ผ่าน
กิจกรรมการฟังโดยใช้นิทานเป็นสื่อการสอน และยังฝึกให้เด็กได้หาความหมาย (Grasping the 
Meaning) จากบริบทของคำศัพท์ในนิทาน ในวิจัยฉบับนี้ยังได้เลือกคำศัพท์ที่อยู่ในกลุ่มของ คำศัพท์ที่
เป็นรูปธรรม (Concrete words) มาสอนผู้เรียนในระดับอนุบาล เพราะเป็นคำศัพท์ที่ผู้เรียน สามารถ 
มองเห็น สัมผัส และจับต้องได ้

3.7 หลักการเรียนคำศัพท์ 

โดยทั่วไปแล้วหลักการเรียนคำศัพท์จะถูกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประเภทแรก คือ การ
เรียนคำศัพท์แบบตั้งใจ (Intentional learning) หมายถึง การเรียนอย่างมีแบบแผน มีการออกแบบ
หลักสูตร เป็นการเรียนที่เกิดจากความตั้งใจโดยครูหรือนักเรียน ประเภทที่ 2 คือ การเรียนคำศัพท์
โดยไม่ได้ตั้งใจ (Incidental learning)  หมายถึง การเรียนรู้คำศัพท์โดยบังเอิญ เป็นผลพลอยได้มา
จากการเรียนรู้สิ่งอ่ืน ๆ แต่ได้คำศัพท์มาโดยไม่ได้ตั้งใจ (Hatch & Brown, 1995:368) 

ผู้สอนควรจะให้ความสำคัญกับธรรมชาติในการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียน ว่าผู้เรียนเรียนรู้
คำศัพท์โดยวิธีการใด และเมื่อผู้สอนรู้และเข้าใจวิธีการเรียนคำศัพท์ของผู้เรียนแล้ว ผู้สอนก็จะรู้ว่าสิ่ง
ใดเหมาะสมและได้ผลแก่ผู้เรียน ผู้สอนก็จะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน  
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Brown & Payne (1994) ได้ให้ข้อสรุปวิธีการเรียนคำศัพท์ของนักเรียน จากแบบสำรวจ
นักเรียนในชั้น ESL (English as a Second Language) จำนวน 100 คน ของ Payne ไว้ 5 ข้อ 
ดังต่อไปนี้ 

1. การพบคำศัพท์ใหม่ (Encountering new words) คือ การพบเจอคำศัพท์ใหม่ ๆ 
จากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการอ่านหนังสือ, อ่านนิตยสาร, ฟังจากวิทยุ หรือ ดูโทรทัศน์ เป็นต้น วิธีการ
นี้ถือเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่มีความสำคัญไม่น้อย เพราะผู้เรียนจะได้คำศัพท์ใหม่ ๆ จากแหล่งต่าง ๆ โดย
ไม่ตั้งใจ (Incidental learning) แต่การที่ผู้เรียนจะได้คำศัพท์ใหม่ ๆ แบบไหน จากวิธีการนี้ ก็ขึ้นอยู่
กับหลายปัจจัย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสนใจและแรงจูงใจของผู้เรียน ที่อาจจะมุ่งความสนใจในคำศัพท์
บางกลุ่ม ตามความชอบหรือความสนใจของผู้เรียนเอง 

2. การรับรู้รูปของคำศัพท์ (Getting the word form) คือ การเรียนรู้รูปสะกดของ
คำอย่างชัดเจน การเรียนรู้การออกเสียง หรือ การเรียนรู้ทั้ง 2 อย่าง ความสำคัญของการจำรูป
คำศัพท์ที่ชัดเจนได้นั้น จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียกคำศัพท์ออกมาใช้ได้ เมื่อนึกถึงคำคำนั้นขึ้นมา 
ผู้เรียนจำเป็นจะต้องเรียนรู้รูปคำที่ปรากฏ เมื่อผู้เรียนต้องการให้ความหมายหรือคำจำกัดความ หรือ 
อยากจะเขียนคำ ๆ หนึ่งขึ้นมา การจำรูปแบบคำที่สะกดอย่างแม่นยำไม่ได้ อาจทำให้ผู้เรียนสับสนใน
ความหมายของคำได้ เนื่องจากคำศัพท์บางคำมีการสะกดท่ีคล้ายกัน  

3. การรับรู้ความหมายของคำศัพท์ (Getting the word meaning) เป็นสิ่งที่สำคัญ
มากของผู้เรียนในการหาความหมายของคำศัพท์นั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นจากการถามหาความหมายของ
คำศัพท์จากเจ้าของภาษาโดยตรง หรือ การที่ผู้เรียนหาความหมายของคำศัพท์นั้น แล้วมาสร้างเป็น
ภาพการจำไว้ในใจของผู้เรียนเอง ระดับความแตกต่างของความหมายหรือคำจำกัดความของคำศัพท์
แต่ละคำที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ อาจจะแตกต่างกันออกไปตามข้อกำหนด  สถานการณ์ หรือ ระดับของ
ผู้เรียน 

4. การนำรูปคำและความหมายมารวมกันในหน่วยความจำ (Consolidating word 
form and meaning in memory) ขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่  Brown และ Payne กล่าวว่าเป็น
ขั้นตอนที่จำเป็นที่สุดในการนำรูปคำและความหมายมารวมกันเพ่ือให้ผู้เรียนจำคำศัพท์ได้ และการ
เรียนคำศัพท์นั้นมีหลากหลายวิธี ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์และความหมายไปพร้อม ๆ กัน 
เช่น การใช้บัตรคำศัพท์ การจับคู่คำศัพท์และความหมาย ปริศนาอักษรไขว้ ซึ่งวิธีการเหล่ านี้จะ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างรูปคำและความหมายได้ 

5. การใช้คำศัพท์ (Using the word) ขั้นตอนสุดท้ายในการเรียนรู้คำศัพท์ คือ การ
นำคำศัพท์ไปใช้ มีนักวิชาการบางคนโต้แย้งว่าขั้นตอนนี้ไม่จำเป็นเท่าไหร่นัก ถ้าเป้าหมายในการเรียน 
คือ ความรู้คำศัพท์เพ่ือใช้ในการรับ (Receptive knowledge) เป็นความรู้คำศัพท์ที่ใช้ในด้านการอ่าน
และการฟัง แต่หากเป้าหมายในการเรียนคำศัพท์คือการช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์อย่างต่อเนื่อง 
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การนำคำศัพท์ไปใช้ก็ถือเป็นเรื่องที่จำเป็น ยิ่งไปกว่านั้นการการนำคำศัพท์ไปใช้ ยังช่วยย้ำให้ผู้เรียนไม่
ลืมคำและความหมายที่ได้เคยเรียนไป  

Nation (2013: 348) ได้ให้คำแนะนำว่า การเรียนคำศัพท์ของผู้เรียนที่อายุยังน้อยนั้น ควร
เรียนทั้ง การเรียนคำศัพท์แบบตั้งใจและการเรียนคำศัพท์โดยไม่ได้ตั้งใจ (Explicit and implicit 
learning) เพ่ือให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตามกรอบแนวความคิดของ Nation ที่ประกอบไปด้วย 4 
สาระ คือ การเรียนรู้จากความเข้าใจโดยมุ่งเน้นที่ความหมายที่ให้ไป  (Meaning-Focused Input) 
การสอนแบบมุ่งเน้นไปยังภาษา (Language-Focused) การสอนแบบมุ่งเน้นไปยังผลลัพธ์ที่ออกมา 
(Meaning-Focused Output) และการพัฒ นาความคล่ องแคล่ ว ในการใช้ ภ าษา (Fluency 
Development)  (Nation, 2003:296)  

Schmitt (2000: 120-121) กล่าวว่า การรับคำศัพท์ของผู้ เรียน สามารถแบ่งได้เป็น 2 
ประเภทคือ การรับคำศัพท์แบบทางตรงและการได้มาซึ่งคำศัพท์แบบทางอ้อม การรับคำศัพท์แบบ
ทางตรงจะเน้นความสนใจโดยมุ่งตรงไปคำศัพท์ที่จะเรียนรู้ แต่ก็ใช้เวลานานกว่าที่จะได้เรียนรู้ศัพท์ที่มี
ขนาดมากเพียงพอต่อความต้องการ และการรับคำศัพท์แบบทางอ้อมสามารถเกิดขึ้นได้ เมื่อใช้ภาษา
เพ่ือวัตถุประสงค์ในการสื่อสาร แต่จะช้ากว่าและค่อยเป็นค่อยไปโดยขาด ความสนใจมุ่งเน้นไปที่ข้อมูล
อย่างชัดแจ้ง ทั้งนี้ผู้เรียนอาจจะต้องอาศัยการคาดการณ์ความหมายของคำนั้นๆ จากบริบทที่คำศัพท์
ถูกกล่าวถึง จึงจะรับความหมายของคำศัพท์ได้ Schmitt ยังกล่าวอีกว่า สำหรับผู้เรียนภาษาที่สองนั้น 
การรับคำศัพท์แบบทางตรงและการรับคำศัพท์แบบทางอ้อมเป็นสิ่งที่จำเป็นทั้งคู่ เพราะต่างก็เป็น
วิธีการที่มีข้อดีข้อเสียแตกต่างกัน   
 โดยทั่วไปแล้วผู้เรียนคำศัพท์ส่วนมากสนใจแค่เพียงว่าคำศัพท์นั้นออกเสียงอย่างไร ( Its 
spoken form) หรือ คำศัพท์นั้นเขียนอย่างไร (Its written form) และความหมายของคำศัพท์ แต่ใน
การเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษนั้น ผู้เรียนไม่ควรที่จะรู้แค่เพียง รูปของคำศัพท์ (Form of a word) 
แต่ควรที่จะเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์แต่ละคำ และควรเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง รูปของ
คำศัพท์ และความหมายของคำศัพท์ให้ได้ สิ่งสำคัญในการบอกว่าผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงรูปของ
คำศัพท์และความหมายของคำศัพท์ได้ คือ การที่ผู้เรียนสามารถดึงคำศัพท์เหล่านั้นออกมาใช้ได้เมื่อ
ต้องการสื่อความหมาย (Nation, 2003: 47-48) Baddeley (1990: 156) ได้กล่าวเสริมว่า การดึงรูป
ของคำศัพท์และความหมายของคำศัพท์ออกมาใช้ได้สำเร็จแต่ละครั้ง จะช่วยทำให้ผู้เรียนจดจำการ
เชื่อมโยงรูปของคำศัพท์และความหมายของคำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นจึงเป็นเรื่องสำคัญมากที่จะให้
ผู้เรียนได้เห็นทั้งรูปของคำศัพท์และความหมายของคำศัพท์ร่วมกัน ในการสอนคำศัพท์  
 จากที่กล่าวมานั้น สรุปได้ว่า การเรียนคำศัพท์ของนักเรียนมีหลายวิธี แต่ในวิจัยฉบับนี้ได้ให้
ผู้เรียน เรียนรู้คำศัพท์จากคำศัพท์ในหมวดหมู่ที่ผู้สอนจัดไว้ให้โดยใช้บัตรคำศัพท์เป็นสื่อการเรียนรู้ ซึ่ง
เป็นการเรียนแบบทางตรง เพ่ือให้นักเรียนได้รับรู้รูปของคำศัพท์ (Getting the word form) อย่าง
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ชัดเจน และสามารถรับรู้ความหมายของคำศัพท์ (Getting the word meaning) ได้ และการใช้บัตร
คำศัพท์ยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนนำรูปคำและความหมายมารวมกันในหน่วยความจำ (Consolidating 
word form and meaning in memory) เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างรูปคำและ
ความหมายได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้นำการเล่านิทานมามาใช้เป็นสื่อหลังการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์
ด้วย เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์อ่ืนๆ ได้พบคำศัพท์ใหม่ๆ (Encountering new words) จากเนื้อ
เรื่องในนิทาน จึงทำให้ผู้เรียนได้มาซึ่งคำศัพท์แบบทางตรงและแบบทางอ้อมอีกด้วย 

4. การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  

4.1 ความหมายของบัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  

การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ จะใช้เพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปคำใน
ภาษาต่างประเทศและความหมายของคำศัพท์ โดยความหมายของคำศัพท์นั้นอาจจะเป็นคำแปลใน
ภาษาท่ี 1 คำอธิบายความหมายในภาษาท่ี 2 หรือ จะเป็นรูปภาพก็ได้ (Nation, 2003:296)  

บัตรคำ เป็นวัสดุประกอบการสอน ที่ครูสามารถทำได้เองด้วยวิธีการง่ายๆ อาจจะเป็นรูปภาพ 
คำ หรือข้อความก็ได้ แล้วแต่วัตถุประสงค์ของครูผู้ใช้ ว่าต้องการจะให้เด็กทราบสิ่งที่สำคัญๆ เกี่ยวกับ
เรื่อง หรือวิชาที่กำลังจะสอนอย่างไร บัตรคำเป็นสื่อที่เหมาะสำหรับประกอบการสอนที่ต้องอธิบาย
เรื่องราวต่อเนื่องกัน หรือต้องใช้ซ้ำหลาย ๆ ครั้ง จึงเหมาะสำหรับการสอนเด็กชั้นปฐมวัย ประถม และ
มัธยมตอนต้นมาก (คณาจารย์โสตทัศนศึกษา วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร 2515: 62) 

4.2 การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

บัตรคำศัพท์ที่ใช้ควรจะมีภาษาต่างประเทศด้านหนึ่งและคำแปลอีกด้านหนึ่ง และควรมีขนาด
ที่จับง่ายกระทัดรัด (Nation, 2003: 297) การเรียนรู้ด้วยบัตรคำศัพท์นั้นเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถเพ่ิม
คำศัพท์ให้กับผู้เรียนได้อย่างรวดเร็ว โดย Nation ได้แนะนำขั้นตอนการใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการ
สอนภาษาอังกฤษ (Nation, 2003: 303 - 310) ดังนี้ 

1. การเลือกคำศัพท์ในการเรียน (Choosing words to learn)  
ขั้นตอนแรกในการเรียนจากบัตรคำศัพท์ คือ การเลือกคำศัพท์ให้เหมาะสม การเรียนคำศัพท์

ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เราควรให้ความสำคัญกับคำศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (High frequency words) 
และควรเป็นคำศัพท์ที่ตอบสนองต่อความต้องการในการใช้ภาษาอย่างชัดเจน 

2. การทำบัตรคำศัพท์ (Making words Card)  
ขั้นตอนที่สอง คือ การเตรียมบัตรคำศัพท์ ซึ่งควรมีขนาดที่จับง่ายกะทัดรัด  

2.1 บัตรคำศัพท์นั้นควรจะใส่คำศัพท์ภาษาต่างประเทศด้านหนึ่งและคำแปลอีกด้าน
หนึ่ง เพ่ือที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ทบทวนความหมาย และควรจะใช้ภาษาที่ 1 ในการแปลความหมาย 
เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของคำศัพท์ได้ง่ายขึ้น จากผลวิจัยหลายฉบับ (Lado, 
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Baldwin and Lobo, 1967; Mishima, 1967; Laufer and Shmueli, 1997) แสดงให้เห็นว่า การ
ใช้ภาษาที่ 1 ในการแปลภาษาจะช่วยให้ผู้เรียนจำคำศัพท์ได้ดี ไม่ว่าจะเป็นความจำระยะสั้น หรือ
ความจำระยะยาว 

2.2 การใช้รูปภาพแทนความหมาย (ในกรณีที่สามารถทำได้) ในบางกรณีความหมาย
ของคำศัพท์สามารถอธิบายได้ดีกว่าโดยการใช้รูปภาพ การใช้รูปภาพในการแปลความหมายและการ
ใช้ข้อความในการแปลความหมาย อาจจะให้ผลลัพธ์ที่แตกต่างกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับคำศัพท์ที่นำมา
แปล จากงานวิจัยของ Lado และ Baldawin (1967) พบว่า การนำเสนอการแปลพร้อมกันทั้งการ
เขียนและการพูด ประกอบกับแสดงภาพไปด้วย ถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ 

3. การใช้บัตรคำศัพท์ (Using the cards)  
ประสิทธิภาพของการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์นั้น ขึ้นอยู่กับวิธีการใช้บัตรคำศัพท์ 

3.1 ใช้เพ่ือการทบทวนความจำ (Use recall) การเขียนคำศัพท์ไว้ด้านหนึ่งและ
เขียนความหมายไว้อีกด้านหนึ่ง จะช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนความหมายของคำศัพท์จากความทรงจำ 
โดยการมองคำศัพท์และนึกถึงความหมายในเวลาเดียวกัน ซึ่งเป็นเหตุผลสำคัญว่าทำไมบัตรคำศัพท์ถึง
ดีกว่าการเขียนคำศัพท์ลงในสมุดจดคำศัพท์ เพราะการจดคำศัพท์ลงสมุดนั้น เราจะเห็นทั้งคำศัพท์ 
และความหมายในเวลาเดียวกัน ทำให้ผู้เรียนไม่ได้เกิดการเรียนรู้หรือการพยายามจำคำศัพท์ที่มากพอ 

3.2 การเรียนคำศัพท์เพ่ือการรับสารและการเรียนคำศัพท์เพ่ือการส่งสาร (Learn 
receptively, then productively) การเรียนคำศัพท์เพ่ือการรับสารมักจะง่ายกว่าการเรียนคำศัพท์
เพ่ือการส่งสาร เพราะในช่วงแรกของการเรียนรู้ภาษานั้น การจดจำคำศัพท์อาจจะค่อนข้างยาก 
เนื่องจากผู้เรียนยังไม่มีความรู้อ่ืน ๆ เกี่ยวกับภาษาที่ 2 มากเพียงพอ จึงเป็นการดีกว่าที่จะเรียนรู้
คำศัพท์เพ่ือการรับสารก่อนการเรียนคำศัพท์เพ่ือการส่งสาร 
  3.3 การออกเสียงคำศัพท์ มีหลักฐานมากมายยืนยันว่า ‘phonological loop’ คือ
สิ่งสำคัญที่ช่วยส่งผ่านข้อมูลคำศัพท์ไปยังความจำระยะยาว การท่องคำศัพท์แบบไม่ออกเสียงนั้นให้ผล
ลัพธ์ที่น้อยกว่าการท่องคำศัพท์แบบออกเสียง เพราะการท่องคำศัพท์แบบออกเสียงจะทำให้เกิดการ
เรียนรู้ได้ไวกว่า และจดจำได้ดีกว่า 

Doff (1991) (อ้างถึงใน วรรณี ศิริสุนทร, 2539: 2) ได้กล่าวว่า การสอนคำศัพท์ใหม่
สำหรับผู้เริ่มเรียนภาษานั้น ครูผู้สอนไม่ควรเน้นการสะกดตัวอักษร แต่ควรเน้นให้ผู้เรียนได้รับรู้ถึง
ความหมายของคำเสียก่อน แล้วจึงสอนรูปการสะกดคำและการใช้คำในบริบทต่างๆ บัตรคำศัพท์จึงถือ
เป็นสื่อการสอนที่เหมาะสมในการนำมาใช้เพื่อนำเสนอคำศัพท์ใหม่ๆ ให้นักเรียนได้ฝึกฝน และทบทวน
คำศัพท์หลังเรียน อีกทั้งครูยังสามารถนำคำศัพท์จากหนังสือเรียน มาทำบัตรคำศัพท์เพ่ือทบทวนให้
นักเรียนคุ้นเคยกับคำศัพท์จากในหนังสือ (Ritter, 2018: Website) การแสดงความหมายของคำศัพท์
นั้น ครูอาจสอนโดยการให้นักเรียนดูบัตรภาพหรือบัตรคำศัพท์ที่สื่อความหมายของคำนั้นๆก็ได้ ซึ่ง
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สอดคล้องกับ สั งเวียน สฤษดิกุล (2531: 18), Budden (n.d.: Website)  และ Ritter (2018: 
Website) ว่าการใช้บัตรคำที่เป็นสื่อรูปภาพและภาพวาด ทำให้ผู้เรียนได้เห็นภาพซึ่งสื่อความหมาย
ของคำได้อย่างชัดเจน หรือ เราสามารถเรียกบัตรคำศัพท์ได้อีกอย่างว่า สื่อโสตทัศนวัสดุ (Visual 
aids) ซึ่งเป็นสื่อที่ดึงดูดผู้เรียนด้วยภาพและสามารถใช้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกสนใจในการเรียนมาก
ขึ้น 

4.3 ความสำคัญของการใช้การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

คณะ Tesol (Global TESOL College Corp.TM, 2006: 127) ได้กล่าวว่า บัตรคำศัพท์ถือ
เป็นตัวช่วยที่ดีและมีประโยชน์อย่างยิ่ง สำหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ไม่ว่าจะเป็นการใช้เพ่ือแนะนำ
คำศัพท์ ทบทวนคำศัพท์ ฝึกการออกเสียง และดูความหมายจากรูปภาพในบัตรคำศัพท์ ซึ่งสอดคล้อง
กับ Nation ( 2003) ที่กล่าวว่า มีหลักฐานมากมายที่สนับสนุนว่า การเรียนรู้คำที่มีรูปคำศัพท์และมี
ความหมายง่าย ๆจากบัตรคำศัพท์โดยตรงถือเป็นวิธีปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูง การ
เรียนรู้จากบัตรคำศัพท์สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้รูปแบบวิธีการเขียนของคำศัพท์นั้น ๆ และ
สามารถเชื่อมโยงระหว่างรูปคำและความหมายของคำศัพท์ได้ เป็นวิธีการที่สามารถใช้กับคำศัพท์ได้
หลากหลายประเภท อีกท้ังยังเป็นวิธีการที่ทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างไวและจำได้อย่างแม่นยำ เพราะ
เป็นวิธีการเรียนแบบทางตรง (Intentional learning) ซึ่งได้ผลมากกว่าการเรียนแบบทางอ้อม 
(Incidental learning) ดังนั้นการใช้บัตรคำศัพท์จึงไม่ควรเป็นแค่ทางเลือกในการใช้สอนคำศัพท์ แต่
ควรเป็นวิธีการที่ถูกนำมาใช้เพื่อสอนคำศัพท์  

Wallace (1984: 61) กล่าวว่า การใช้บัตรคำศัพท์ในการสอนคำศัพท์กลุ่มเป่าหมาย (Target 
word) นั้น เป็นวิธีการที่ดี ที่มีประโยชน์เป็นอย่างมากในการสอนคำศัพท์ เพราะในบัตรคำศัพท์ด้าน
หนึ่งจะเป็นคำศัพท์ อีกด้านหนึ่งจะเป็นคำแปล หรือ คำอธิบายของคำศัพท์นั้นๆ ผู้สอนจึงสามารถใช้
บัตรคำศัพท์ทั้งในการเสนอคำศัพท์ และทบทวนคำศัพท์ หรือแม้แต่ให้ผู้เรียนใช้บัตรคำศัพท์ในการเล่น
เกมทายคำศัพท์ก็ได้ เช่น ให้เห็นข้อมูลด้านหนึ่ง และให้เดาข้อมูลอีกด้านหนึ่ง 

จากแนวคิดในประเด็นต่าง ๆ ที่ได้กล่าวมานั้น จะเห็นได้ว่าบัตรคำศัพท์เป็นสื่อการสอนที่ครู
สามารถทำขึ้นเองได้ ด้วยวิธีการง่ายๆ เป็นสื่อที่สามารถเพ่ิมคำศัพท์ให้กับผู้เรียนได้ อย่างรวดเร็ว 
เพราะผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างรูปคำและความหมายของคำศัพท์จากการมองเห็น เหมาะกับ
นักเรียนระดับอนุบาลในการเรียนการสอนคำศัพท์ที่ต้องเน้นย้ำคำศัพท์ซ้ำๆหลายๆรอบ ไม่ว่าจะเป็น
การใช้บัตรคำศัพท์ในการเสนอคำศัพท์ก่อนเข้าบทเรียน การใช้บัตรคำศัพท์ระหว่างที่เรียน หรือการใช้
บัตรคำศัพท์ในการทบทวนความจำของผู้เรียน และยังเป็น โสตทัศนวัสดุ (Visual aids) ที่ดึงดูด
นักเรียนด้วยภาพและกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกสนใจในการเรียนมากข้ึน 
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5. การใช้นิทานประกอบการสอนภาษาอังกฤษ  

5.1 ความหมายของนิทาน 

รากศัพท์ของนิทานนั้นมีที่มาจากภาษาบาลี และมีความหมายหลายนัย แต่ในปัจจุบันนิทาน
หมายถึง เรื่องที่เล่าสืบกันมา เช่น นิทานอีสป นิทานชาดก ในทางคติชนวิทยานั้น ถือว่านิทานเป็น
เรื่องเล่าสืบสานต่อ ๆ กันมา ถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งในหลายอย่างของมนุษย์ ที่มี
ความหมาย มีคุณค่า ซึ่งนิทานนั้นจะมีทั้งนิทานที่เล่าปากเปล่าจดจำกันมาแบบมุขปาฐะ และนิทานที่มี
การเขียนบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร (วิไล มาศจรัส, 2539: 11) 

นิทาน คือ ความสุขสำหรับเด็ก เป็นสายใยผูกพันระหว่างพ่อแม่ลูกและระหว่างครูกับศิษย์ 
เด็ก ๆ ควรมีชั่วโมงนิทาน ทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน เพราะนิทานเป็นความสุขสนุกสนานที่เด็ก ๆ ได้
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ โดยไม่รู้ตัว ทั้งทางด้านภาษา ศิลปะ วัฒนธรรม ความรู้รอบตัว และความคิด
จินตนาการ (ปรีดา ปัญญาจันทร์ และ ชีวัน วิสาสะ, 2544: 3) 

การเล่านิทานเป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่เก่าแก่ที่สุดในโลก มีทฤษฎีที่เชื่อว่ามนุษย์พยายามจะ
บอกเล่าการผจญภัยภายในครอบครัวหรือภายในเผ่าพันธุ์ของตน ผ่านเรื่องเล่าต่าง ๆ เหล่านี้  
กลายเป็นนิทานและตำนานต่าง ๆ ที่ได้รับการเล่าสืบทอดกันมาจากอดีตผ่านการเล่าสู่กันฟัง และ
ภายหลังเกิดขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษรได้รับการบันทึกเป็นหลักฐานสืบต่อมา (วรรณี ศิริสุนทร, 2539: 
2)  

นิทาน คือ สิ่งที่ช่วยให้มนุษย์ที่อยู่รวมกันเป็นชุมชนมาตั้งแต่สมัยโบราณได้รับความบันเทิง 
ครึกครื้น คลายเหงา ผู้เล่านิทานซึ่งเป็นคนที่มีความคิดในการสร้างสรรค์ผูกเรื่องขึ้น จึงอาศัยประวัติ
ของคนจริง ๆ อาศัยเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ๆ และแต่งเติมเสริมต่อในการเล่า ทำให้คนรุ่นหลัง เกิด
ความเชื่อว่านิทานโบราณเป็นเรื่องจริง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเทวดา หรือผีสาง แต่เมื่อมนุษย์มีความเจริญ
ทางความคิดมากขึ้น ก็มีการปรับปรุงลักษณะและกลวิธีการเล่านิทานให้ดีขึ้น  (ม.ล.บุญเหลือ เทพย
สุวรรณ, 2522: 139 - 140) 

นิทานเป็นศิลปะการถ่ายทอดที่เก่าแก่ และยังเป็นสิ่งบันเทิงที่คนทั่วโลกต้องการ อีกทั้งยังมี
ประโยชน์ใช้สอยในเชิงเป็นสื่อเพ่ือการสอนวิชาการต่าง ๆ เช่น ประวัติศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือ
แม้กระทั่งภาษา ตลอดจนสอนจริยธรรมการปรับตัวและส่งเสริมการอ่านจินตนาการความคิด
สร้างสรรค์ให้กับเยาวชนได้เป็นอย่างดี (ไพพรรณ จินทนิล, 2534: 22) 

การเล่านิทานเป็นศิลปะในการให้ความบันเทิงทางวรรณกรรม โดยการถ่ายทอด การใช้
ถ้อยคำที่นำมาจากหนังสือให้มีชีวิตชีวา (Ellin Greene อ้างถึงใน วรรณี ศิริสุนทร, 2539: 2) 

นิทานและการเล่าเรื่องเป็นสิ่งที่เด็กทุกวัยชอบฟัง โดยเฉพาะในเด็กระดับปฐมวัย เนื่องจาก
การฟังนิทานสำหรับเด็ก หมายถึง ช่วงเวลาที่เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการฟัง ซึ่งเด็ก
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จะฟังอย่างตั้งใจ ในบางครั้งพ่อแม่หรือครูสามารถสอดแทรกเรื่องสอนใจหรือคติธรรมไปกับนิทานได้
ด้วย นอกจากนี้นิทานยังช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดพัฒนาการทางด้านภาษา ทั้งการฟังและการพูด อีกทั้ง
ยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสังคม ช่วยสร้างสัมพันธภาพที่ดีของผู้ฟังและผู้เล่านิทาน (สัณห
พัฒน์ อรุณธารี, 2542: 1) 

จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของนิทาน สามารถสรุปได้ว่า นิทานหมายถึง เรื่องเล่าที่มีผู้
เล่าสืบทอดต่อกันมา อาจจะมีเค้าโครงจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง ๆ หรือแต่งเติมเสริมต่อในการเล่าก็
ได้ เป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่ช่วยเสริมสร้างจินตนาการให้กับเด็ก ๆ และเป็นสิ่งที่ เด็ก ๆ ทุกคนชอบ 
เพราะช่วงเวลานิทานเป็นช่วงเวลาที่เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็ก
ระดับอนุบาล 

5.2 ประเภทของนิทาน  

นิทานในโลกนี้มีอยู่มากมายหลายประเภท การแบ่งประเภทของนิทานจึงสามารถแบ่งออกได้
เป็นหลายประเภทเช่นกัน โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านวิชาการและผู้ที่สนใจศึกษาเรื่องเกี่ยวกับนิทาน ได้
แบ่งประเภทของนิทานเอาไว้ดังนี้  

วรรณี ศิริสุนทร (2539: 13-19) ได้แบ่งนิทานสำหรับเด็กออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 
1. นิทานพื้นบ้าน (Folk tales) คือ เรื่องเล่าที่เล่าสืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานาน และมีการ

เขียนขึ้นในภายหลังจากเค้าโครงเดิม  โดยการจำจากเรื่องเล่าเก่า ๆ มาเขียนขึ้นใหม่ โดยไม่ปรากฏผู้
แต่งดั้งเดิมว่าเป็นใคร และอาจจะมีการเขียนเพิ่มเติมหรือเสริมจากเค้าโครงเดิมบ้าง 

2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) คือ มีโครงเรื่องสั้นและง่าย ให้บทเรียน คติสอนใจเป็น
ข้อสรุปชัดเจน 

3. เทพปกรณัม (Myth) คือ นิทานที่เล่าถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับการสร้างโลก ท้องฟ้า 
กำเนิดทวยเทพ และกำเนิดมนุษย์ โดยมีเทพเจ้าที่มีรูปร่างลักษณะเหมือนมนุษย์ทั่ว ๆ ไป แต่เป็น
อมตะ เป็นตัวละครหลักในการดำเนินเรื่อง 

4. มหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ (Epic and hero tales) คือ นิทานที่เล่าเรื่องราวเหตุการณ
ต่าง ๆ ของวีรบุรุษ ที่กล้ากาญ ฟันฝ่าอุปสรรคต่าง ๆ โดยที่ไม่ได้เป็นเทพเจ้า แต่เป็นเพียงมนุษย์
ทั่วไป 

5. หนังสือภาพที่เป็นเรื่องอ่านเล่นสมัยใหม่สำหรับเด็กที่มีตัวเอกเป็นสัตว์ (Animal Stories) 
เป็น นิทานสมัยใหม่สำหรับเด็กเล็กที่ เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์ หรือมีตัวละครเป็นสัตว์ในการ
ดำเนินเรื่อง ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ สัตว์ที่มีบทบาทเหมือนคน สัตว์ที่มีความเป็นอยู่แบบ
สัตว์แต่สื่อสารได้แบบคน และสัตว์ที่มีความเป็นอยู่นึกคิดตามธรรมชาติ 
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การแบ่งนิทานตามชนิดของการเล่าตามแนวความคิดของ เพลโลสกี (Anne Pellowski อ้าง
ถึงใน ไพพรรณ จินทนิล, 2534: 32 - 39) อีกด้วย 

1. การเล่านิทานโดยกวี เป็นการเล่าอย่างรวดเร็ว และบางครั้งอาจจะมีการบรรเลงดนตรี
ประกอบ ซึ่งผู้เล่านิทานมักมีความชำนาญในการเล่าสูงมาก 

2. การเล่านิทานในบ้าน เป็นการเล่านิทานจากผู้ใหญ่ภายในบ้าน เมื่อเด็กได้ฟังนิทานตั้งแต่ยัง
เล็ก ๆ เด็กจะเกิดสุนทรียภาพทางภาษา แต่การเล่านิทานในบ้านนั้น ไม่ว่าจะเป็นประเทศไหนก็ตาม 
จะมีสิ่งหนึ่งที่คล้ายกันคือ การเล่านิทานในบ้านจะเกิดขึ้นในชนบทมากกว่าในชุมชนเมืองหรื อย่าน
อุตสาหกรรม  

3. การเล่านิทานในขณะทำงาน บางครั้งการทำงานอาจทำให้คนรู้สึกเบื่อหน่าย การได้ฟัง
นิทานจะทำให้ผู้ฟังรู้สึกผ่อนคลายมากขึ้น แต่นิทานที่เล่านั้นมักจะสอดคล้องกับงานที่ทำอยู่ 

4. การเล่านิทานในโอกาสอื่น ๆ มีการเล่านิทานในโอกาสต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน งานวันเกิด 
งานฉลองส่วนตัว งานที่จัดให้กับเด็ก ๆ นอกจากนี้ยังมีการเล่านิทานสำหรับคนตายอีกด้วย  

5. การเล่านิทานบนถนนและตลาดสด มักเป็นการเล่านิทานที่ต้องการค่าตอบแทน ใน
สมัยก่อนนั้น พ่อค้าจะเป็นผู้มีบทบาทในการนำเรื่องราวออกไปเผยแพร่  

6. การเล่านิทานศาสนา นิทานศาสนา หมายถึง นิทานที่ใช้อธิบายธรรมะอย่างเป็นทางการ
ผ่านนิทาน ซึ่งดีกว่าการสอนโดยตรง ทำให้ได้สาระ ความสนุกสนาน และสามารถทำให้ผู้ฟังฟัง
ด้วยความสนใจได้ 

5.3 หลักเกณฑ์ในการเลือกนิทาน 

ผู้เล่านิทานจะต้องเลือกนิทานให้เหมาะสมกับวัยของผู้ฟัง โดยเฉพาะการเล่าให้เด็กเล็กฟัง ผู้
เล่านิทานควรพิจารณาเลือกเรื่องที่เล่าตรงไปตรงมา ไม่วกวน มีถ้อยคำสนทนาสั้นๆ และดำเนินเรื่อง
อย่างรวดเร็ว ตัวละครในนิทานมีลักษณะชัดเจนในการกระทำมากกว่าพรรณนาโวหาร โดย วรรณี ศิริ
สุนทร (2539: 24 - 30) ได้แบ่งหลักเกณฑ์ในการเลือกนิทานออกเป็น 2 ด้าน คือ การแบ่งตามความ
สนใจของเด็ก และ การแบ่งตามความเหมาะสมของเนื้อหาที่จะนำมาเล่า โดยรายละเอียดดังนี้ 

1. การแบ่งตามความสนใจของเด็กนั้น จะแบ่งตามช่วงอายุต่าง ๆ ออกเป็น 7 ช่วงวัย ดังนี้ 
1.1 ระหว่างอายุ 4-6 ปี เด็กจะสนใจกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวมากกว่าสนใจในตนเอง ชอบ

ฟังนทิาน รักสนุก มีอารมณ์ขัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์ที่พูดได้ และชอบคำพูดซ้ำ ๆ 
1.2 ระหว่างอายุ 6-7 ปี เด็กจะสนใจในเรื่องราวลี้ลับ เรื่องที่เกี่ยวกับทูตเทวดา นางฟ้า 

หรือ เรื่องราวที่เกี่ยวกับคน และชอบดูภาพประกอบสวย ๆ 
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1.3 ระหว่างอายุ 7-8 ปี เด็กยังคงสนใจในเรื่องราวลี้ลับ เรื่องที่เกี่ยวกับทูตเทวดา นางฟ้า 
แต่จะเริ่มสนใจเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตจริงมากขึ้น สนใจในเด็กคนอ่ืน ๆ มากขึ้น เด็กผู้ชายจะชอบการ
ผจญ เด็กผู้หญิงจะชอบเรื่องราวเกี่ยวกับตุ๊กตา 

1.4 ระหว่างอายุ 9 ปี เด็กผู้หญิงยังคงสนใจในเรื่องของเทวดา นางฟ้า แต่เด็กผู้ชายจะหัน
ไปสนใจเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตจริง และวิทยาศาสตร์มากข้ึน 

1.5 ระหว่างอายุ  10 ปี  เด็กจะสนใจเรื่องเกี่ยวกับประเทศอ่ืน ๆ สนใจเรื่องทาง
ประวัติศาสตร์ ชีวประวัติ และเรื่องเก่ียวกับวีรบุรุษ 

1.6 ระหว่างอายุ 11 ปี เด็กผู้ชายชอบการผจญภัยลึกลับ สนใจวิทยาศาสตร์มากขึ้น ส่วน
เด็กผู้หญิงสนใจเรื่องบ้าน สัตว์เลี้ยง ธรรมชาติ และเรื่องรัก ๆ ใคร่ ๆ 

1.7 ระหว่างอายุ 12 ปี เด็กผู้ชายชอบนิทานเกี่ยวกับเรื่องราวที่จบลงอย่างขมวดปมให้คิด 
ชอบเรื่องผจญภัย ประวัติศาสตร์ ชีวประวัติ ส่วนเด็กผู้หญิงยังสนใจชีวิตในบ้าน และเริ่มสนใจเรื่องรัก 
ๆ ใคร่ ๆ มากขึ้น 

2. การแบ่งตามความเหมาะสมของเนื้อหาที่จะนำมาเล่า โดยสามารถแบ่งเนื้อหาได้เป็น  14 
ประเภท ดังนี้  

2.1 นิทานที่มีเนื้อหาที่ใช้ถ้อยคำต่าง ๆ ด้วยตัวเอง ได้แก่นิทานที่มีการสะสมคำอยู่เรื่อย ๆ 
นิทานที่มีคำซ้ำ ๆ ข้อความสั้น ๆ และคล้องจองกัน เป็นสิ่งที่ช่วยให้เด็ก ๆ ติดใจที่จะฟังหรืออ่านตาม 

2.2 นิทานเกี่ยวกับสัตว์ สัตว์ที่ฉลาดหลักแหลมหรือโง่เขลาเบาปัญญา จะทำหน้าที่เป็น
สำคัญในการดำเนินเรื่องแทนคน แต่มีการกระทำท่ีเกิดปัญหาคล้ายกับคน 

2.3 นิทานที่มีความเก่ียวข้องกับสัตว์ หรือนิทานที่เล่าที่มาที่ไปของปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
2.4 นิทานที่เป็นบทโคลงมีใจความแบบบรรยายโวหาร อาจมีเหตุการณ์ของบุคคลต่าง ๆ ที่

นิยมเล่ากันออกมาในรูปบทโคลงและร้องกันมาแต่เดิม 
2.5 ตำนาน นิทานพ้ืนบ้าน มีลักษณะการดำเนินเรื่องอย่างตรงไปตรงมาและรวดเร็ว ตัว

ละครมีการเคลื่อนไหวอยู่เสมอ 
2.6 นิทานโกหก นิทานโกหก เป็นนิทานที่มนุษย์สร้างขึ้นมาเพ่ืออธิบายลักษณะของ

ปรากฏการณ์ ที่ไม่สามารถเข้าใจได้อย่างมีเหตุผล เช่น ความเชื่อเรื่องศาสนา ปรัชญา เทพเจ้า เรื่อง
เหนือธรรมชาติ หรือสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้ในทางตรรกวิทยา 

2.7 นิทานที่มีความเคลื่อนไหวอยู่ในเรื่อง โดยเฉพาะเรื่องที่เล่าให้เด็ก ๆ ฟังควรมีคำกริยาที่
ตอบคำถามว่าใครทำอะไรได้มากที่สุด เด็กทุกคนอยากรู้ว่า เมื่อเกิดเรื่องเช่นนี้ขึ้นแล้วจะเป็นอย่างไร
ต่อไป 
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2.8 มีเนื้อเรื่องเร้าใจ ก่อให้เกิดความตื่นเต้น เด็กอยากฟังเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ การผูกเรื่อง
ต้องให้แนบเนียน และให้มีเรื่องปลีกย่อยที่จะนำออกนอกทางได้น้อยที่สุด เพราะผู้ฟังไม่มีโอกาสจะ
ชวนต่ออีกว่าต้นเรื่องเดิมเป็นอย่างไร 

2.9 เนื้อเรื่องแบบพรรณนาโวหารเพ่ือก่อให้เกิดภาพพจน์ เป็นเนื้อเรื่องที่ชวนให้นิทานน่า
ฟัง แต่ต้องคำนึงถึงอายุของผู้ฟังดู หากเป็นเด็กเล็ก ๆ จะเข้าใจพรรณนาโวหารได้ยาก และไม่มีความ
อดทนเพียงพอที่จะฟังนิทานตลอดทั้งเรื่อง ดังนั้นการเลือกใช้นิทานประเภทพรรณนาโวหาร ควรเลือก
ให้เหมาะกับวัยและเพศของผู้ฟังด้วย   

2.10 เรื่องที่แสดงปฏิภาณไหวพริบของตัวละคร เป็นนิทานที่แสดงให้เห็นถึงการตอบโต้
อย่างมีสติปัญญาเฉียบแหลมของตัวละครหลัก มักจะเป็นเรื่องเล่าที่เล่าจบทีละตอนทีละเรื่อง 

2.11 เรื่องที่แสดงความรู้สึกสะเทือนใจ ไม่ว่าจะเป็นความสะเทือนใจในเรื่องความรัก ความ
เกลียด หรือความโกรธ ที่ผู้แต่งเขียนสอดแทรกลงไป จับช่วยทำให้เด็กรู้สึกตื่นเต้น เพราะเด็กย่อมไม่
ชอบเรื่องท่ีจืดเกินไป 

2.12 เรื่องผี ควรเลือกเรื่องที่ไม่น่ากลัวจนเกินไป จนทำให้เด็กเสียขวัญหวาดผวา อาจเป็น
เรื่องในแนวคนที่พบผีโดยไม่รู้สึกอะไร และพูดจาโต้ตอบกันได้ 

2.13 เรื่องเกี่ยวกับสัตว์ตัวเล็ก ๆ ที่ใช้ไหวพริบ ความสามารถ ในการเอาชนะสัตว์เกเรที่ตัว
ใหญ่กว่า และป้องกันตนเองให้พ้นอันตราย ให้อยู่รอดปลอดภัยโดยอาศัยเล่ห์กล 

2.14 เรื่องขำขัน มักเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความน่ารักของสัตว์ ความโลภและความโง่เขลา
เบาปัญญาของคน 
 ไพพรรณ จินทนิล (2534: 70 - 80) ได้ให้หลักในการเลือกเรื่องนิทานสำหรับการเล่า ไว้ดังนี้ 

1. เลือกเรื่องให้เหมาะสมกับความสนใจของเด็กแต่ละวัย 
2. เลือกเรื่องท่ีผู้เล่านิทานอยากเล่า จะทำให้ผู้เล่าเล่าได้ดี สนุกสนาน มีชีวิตชีวา 
3. เลือกเรื่องท่ีเหมาะสมกับวิธีการเล่า และสื่อประกอบการเล่า  
4. เลือกเรื่องที่มีสาระ ข้อคิด พี่จะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมอันดีงามให้กับ

เด็ก 
5. เลือกเรื่องท่ีให้ความสนุกสนาน เรื่องขำขัน  
6. เลือกเรื่องที่มีความเคลื่อนไหวอยู่ในเรื่อง โดยเฉพาะเรื่องที่จะเล่าแก่เด็ก ควรจะให้มีคำ

กิริยาซึ่งจะตอบคำถามได้ว่าใครทำอะไรที่ไหน อย่างไร 
7. ควรเลือกนิทานที่มีเนื้อเรื่องเร้าใจ ทำให้เกิดความตื่นเต้นอยากฟังไปจนจบ  
8. ควรเลือกเรื่องที่มีคำซ้ำ ข้อความซ้ำ ๆ และคล้องจองกัน สำหรับเด็กเล็ก เพราะจะช่วย

กระตุ้นให้เด็กอยากฟังและเพลิดเพลิน  
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9. ควรเลือกเรื่องสอดแทรกความรู้สึกสะเทือนใจอยู่ด้วย เพราะผู้ฟังนิทานย่อมไม่ชอบเรื่องที่
จืดชืด  

10. นิทานเรื่องผี เป็นเรื่องที่เด็กมักจะสนใจอยากฟัง แม้จะรู้สึกกลัว ผู้เล่าจึงควรเลือกเรื่องผี
ที่ดูไม่น่ากลัวจนเกินไป ให้เหมาะสมกับวัยของผู้ฟัง  

11. นิทานตำนานพื้นบ้าน หรือนิทานที่อธิบายที่มาท่ีไปของชื่อหรือสิ่งต่าง ๆ  
12. เทพนิยายและเทพปกรณัม ที่มีเรื่องผจญภัย ตื่นเต้นเร้าใจ  
13. ควรเลือกเรื่องให้เหมาะสมกับเพศของผู้ฟัง ในกรณีที่ผู้ฟังนิทานทั้งกลุ่มเป็นเพศเดียวกัน 
14. ควรเลือกเรื่องที่แสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดในการแก้ปัญหา หรือการใช้ปฏิภาณไหว

พริบ 
จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะเห็นได้ว่านิทานสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท ทั้งตาม

รูปแบบของเนื้อหานิทาน และตามรูปแบบของการเล่า แต่หากจะเลือกนิทานให้เด็กฟังสักเรื่อง ผู้สอน
ควรคำนึงถึงความเหมาะสมของนิทานให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละช่วงวัย 

5.4 ประโยชน์ของการนำนิทานมาเป็นเครื่องมือและสื่อการเรียนการสอน 

นิทาน เป็น สื่อสร้างสรรค์ในด้านภาษาให้แก่เด็ก ทำให้เด็กใช้ภาษาได้ถูกต้อง รู้จักคำศัพท์
ต่าง ๆ ถ้าผู้เล่านิทานระมัดระวัง รู้จักเลือกใช้ถ้อยคำ จะทำให้เด็กเกิดสุนทรีในภ าษา เพราะมี
แบบอย่างที่ดี ในการออกเสียง ให้ความบันเทิงกับเด็ก ๆ ทำให้เด็กได้ผ่อนคลายอารมณ์ ได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เด็กในวัย 4-6 ขวบ เป็นวัยที่ความเจริญทางภาษาเป็นไปอย่างรวดเร็ว ต้องการ
ที่จะได้พบสิ่งแปลกๆใหม่ ๆ เราจึงควรหาสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ทางภาษา เพ่ือช่วยให้เด็กได้ฝึกใช้
ภาษาในการสื่อความหมายได้ดี (ไพพรรณ จินทนิล , 2534: 49-58)  อีกทั้งยังเป็นการช่วยเพ่ิมพูน
ความรู้ทางภาษา ให้เด็กได้รู้จักคำมากขึ้น และได้เรียนรู้การจับใจความและเนื้อเรื่องอีกด้วย (วรรณี ศิ
ริสุนทร, 2539: 31) การเล่านิทานให้เด็ก ๆ ฟังอย่างสม่ำเสมอ จึงเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิด
พัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็ก ทั้งทางด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และภาษา (สัณหพัฒน์ อรุณธารี, 
2542: 2) 

Scott and Ytreberg (1995: 21-23) กล่าวว่า นิทานเป็นสิ่งที่เด็กๆชื่นชอบอยู่แล้ว แต่สิ่ง
สำคัญในการใช้นิทานเป็นสื่อนั้น คือ ผู้เล่า ผู้เล่าควรจะเล่าด้วยถ้อยคำที่ชัดเจนและออกเสียง ให้
ถูกต้อง แต่ละประโยคที่อยู่ในนิทานนั้นสามารถอ่านซ้ำๆได้ เพ่ือให้เด็กจดจำได้ว่าแต่ลำคำในประโยค
ออกเสียงและมีโทนเสียงอย่างไร หรือมีการเน้นคำหรือจังหวะของคำในประโยคอย่างไร  

ในปัจจุบันมีนักการศึกษาและวิจัยหันมาทำวิจัยเกี่ยวกับนิทานกับการสอนภาษาเพ่ิมมากขึ้น 
แต่นิทานไม่ได้ส่งเสริมเฉพาะการอ่านและการฟังเท่านั้น แต่ยังส่งเสริมการอ่านออกเสียง และส่งเสริม
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จินตนาการ สามารถพัฒนาทุกทักษะของผู้เรียนด้วยนิทาน ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2560) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการใช้นิทานเป็นสื่อการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. ตอบสนองความต้องการทางธรรมชาติของเด็กในแต่ละช่วงวัย 
2. ช่วยให้เด็กมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และผ่อนคลาย 
3. ส่งเสริมให้เด็กมีสมาธิโดยใช้นิทาน เพราะเชื่อว่าเมื่อเด็กได้ฟังหรืออ่านสิ่งที่ชอบจะช่วยยืด

ความสนใจของเด็กให้ยาวขึ้น 
4. ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ซ่ึงสอดแทรกอยู่ในเนื้อเรื่อง 
5. ช่วยให้เด็กมีประสบการณ์ทางภาษา เรียนรู้คำศัพท์ใหม่ และการใช้ภาษาที่ถูกต้องทั้ง

ภาษาแม่และภาษาท่ีสอง 

5.5 ความสำคัญของนิทานที่มีต่อผู้เรียนในระดับอนุบาล 

นิทานมีอิทธิพลและคุณค่าต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก การที่พ่อแม่และครูได้ใกล้ชิดกับเด็ก 
โดย การเล่านิทานจะช่วยให้เด็กเข้าใจสิ่งที่เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น เพราะการเล่านิทานจะช่วยสร้าง
เสริมพัฒนาการทางภาษา ความคิด จินตนาการเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความรู้สึก อบอุ่น
และใกล้ชิดซึ่งนิทาน เป็นเครื่องมือที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาความฉลาดทางสติปัญญาและความฉลาด
ทางอารมณ์ของเด็กให้สูงขึ้น (วรัญญา ศรีบัว, 2560:5) ซึ่งสอดคล้องกับ พัณณ์ชิตา สิรภัทรศรีเสมอ 
(2555: 10) และ ณัฐวดี ศิลาภรณ์ (2556: 32) ที่กล่าวว่า นิทานมีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะทาง
ภาษา เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งยังให้คุณค่าในด้าน
การฝึกทักษะทักษะการฟังอย่างมีสมาธิ ช่วยให้เกิดความรู้ และสร้างกระบวนการคิดให้กับเด็กได้ 

5.6 การใช้นิทานเป็นสื่อการสอนสำหรับผู้เรียนในระดับอนุบาล 

การส่งเสริมภาษาต่างประเทศให้กับผู้เรียนในระดับอนุบาล สิ่งแรกที่ควรคำนึงถึงคือการสร้าง
เจตคติที่ดีให้ผู้เรียนในการเรียนภาษา ให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างเป็นธรรมชาติ เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการสื่อ ดังนั้นการเรียนภาษาควรเริ่มจากการฟังและการพูด นิทานจึงเป็นสื่อในการสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียนภาษาให้กับผู้เรียนในระดับอนุบาลได้เป็นอย่างดี (ชนิพรรณ จาติเสถียร, กันตวรรณ มีสม
สาร และ อภิรดี ไชยกาล: 2560) 

Ellis and Brewster (1991: 1-2) กล่าวว่า นอกจากนิทานจะช่วยพัฒนาเสริมสร้าง อารมณ์ 
สังคมและสติปัญญาแล้ว ธรรมชาติของผู้เรียนในระดับอนุบาลมักจะเพลิดเพลินไปกับการฟังนิทานจึง
ทำให้มีการนำนิทานมาเป็นสื่อการเรียนภาษาต่างประเทศด้วย เพราะนิทานเป็นสื่อที่มีภาพประกอบ
ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ และส่งเสริมให้เด็กมีทัศนคติที่ดีในการเรียนภาษา เป็นตัวกลางที่เชื่อมโยง 
ความรู้ทางภาษา ได้เรียนรู้คำศัพท์และโครงสร้างประโยคใหม่ๆ เพราะในนิทานมักจะมีคำและ
โครงสร้างประโยคซ้ำไปซ้ำมา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจดจำรายละเอียดได้  
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Krashen นักทฤษฎีในกลุ่มของนักจิตภาษาศาสตร์ เชื่อว่า การจัดประสบการณ์การฟังนิทาน
หรือเรื่องราวต่างๆร่วมกันเด็กจะสามารถพัฒนาภาษาได้อย่างเป็นองค์รวม ไม่ว่าจะเป็นการจำแนก
ความแตกต่างของเสียงหรือการเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์ เมื่อฟังเรื่องราวหรือนิทานแล้ว ครูควร
มีการสรุป อภิปราย พูดคุยเกี่ยวกับเนื้อหาภายในเรื่อง พร้อมทั้งอธิบายความหมายของคำศัพท์ ฝึก
การออกเสียงคำศัพท์ ในเรื่องด้วย (อภิรดี ไชยกาล, 2562: 24-26) 

จากข้อความที่กล่าวมานั้น สามารถสรุปได้ว่า นิทาน เป็นสื่อสร้างสรรค์ในด้านภาษาให้แก่
ผู้เรียนในระดับอนุบาล ทำให้ผู้เรียนเกิดสุนทรีในภาษา เป็นสื่อที่สามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน
ได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงนำนิทานมาประยุกต์ใช้กับบัตรคำศัพท์ เพื่อให้ผู้เรียนได้ ได้เกิดการเรียนรู้อย่าง
ผ่อนคลายในการเรียนภาษาที่ไม่ใช่ภาษาเกิดของตน เพ่ือให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลินและมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษา เป็นสื่อกลางที่เชื่อมโยง ความรู้ทางภาษา ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์และ
โครงสร้างประโยคใหม่ๆ นอกจากนี้การเล่านิทานยังช่วยสร้างเสริมพัฒนาการทางความคิด จินตนา
การและะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนในระดับอนุบาลได้อีกด้วย 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 6.1.1 งานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการสอนโดยใช้นิทาน มีดังนี้ 
 ดร.บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2557) ได้ทำการศึกษา การใช้กิจกรรมการเล่านิทานที่มี

ภาพประกอบเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล โดยหนังสือนิทาน
ภาพประกอบมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 10 เรื่อง ประกอบด้วย 1) cat 2) 
dog 3) cow 4) grapes 5) mango 6) monkey 7) tiger 8) dolphin 9) coconut 10) elephant 
ซึ่งการเล่านิทานเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษใช้เทคนิคการเล่าเรื่องซ้ำ จำนวนเรื่องละ 
2 ครั้ง แล้วทำการทดสอบผลการเรียนรู้คำศัพท์โดยเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบจำนวน 10 
ข้อ ในภาพรวมและรายข้อผลการประเมินความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ เด็ก

นักเรียนสามารถเข้าใจความหมายของคำศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี (𝑥̅  = .98) และพฤติกรรม
ของเด็กขณะฟังนิทานเด็กนักเรียนมีความสุข สนุกสนาน สนใจและชอบฟังนิทานมาก ขณะที่ครูก
กำลังเล่านิทานเด็กนักเรียนมักจะถามถึงตัวละครว่าต่อไปจะเป็นอย่างไรอาจเป็นเพราะเด็กนักเรียนยัง
อยู่ในวัยอยากรู้อยากเห็น 

ศุภนิช มั่งมีศรี (2559) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัตถุประสงค์ในงานวิจัยครั้งนี้ 
เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้นิทานก่อนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการสอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
และศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดย
นิทาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนหาญใจพิทยา
คม จำนวน 1 ห้องเรียน มีจำนวนนักเรียน 15 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แบบแผนของ
การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน ผลของการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
คือ 1.) นักเรียนมีความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 17.87 คิด
เป็นร้อยละ 44.67 และหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 30.47 คิดเป็นร้อยละ 76.17 เมื่อทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยพบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดย
ใช้นิทาน อยู่ในระดับดีมาก 3.) นักเรียนที่ได้รับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานมีความ
คงทนในการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

เมธาวี ทองคำ (2560) ได้ทำการวิจัย เรื่องการพัฒนาหนังสือนิทานภาพประกอบ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนา
หนังสือนิทานภาพประกอบเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของเด็กปฐมวัย หลังเรียนด้วยหนังสือนิทานภาพประกอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และ 3) ศึกษาความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัยต่อหนังสือนิทานภาพประกอบเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านคำศัพท์
ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยหลังเรียน ผลวิจัยพบว่า 1) หนังสือนิทานภาพประกอบเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 
78.09/87.94 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 2) คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ 3) พบว่าความพึงพอใจที่มีต่อ หนังสือนิทานภาพประกอบเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 

วรรัตน์  หวานจิตต์ (2562) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การใช้นิทานเป็นสื่อทางเลือกใหม่ ใน
การเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่บ้าน สำหรับเด็กปฐมวัยในช่วงล็อกดาวน์ COVID-19 ในภาคใต้ของ
ประเทศไทย การเล่านิทานเป็นกิจกรรมทั่วไปในครอบครัวสำหรับเด็กปฐมวัย และยังสามารถใช้เพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอ่ืนที่ไม่ใช่ภาษาแม่ได้ ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาที่บ้านสำหรับเด็ก
ปฐมวัย งานวิจัยนี้จึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือบูรณาการการเล่านิทาน ซึ่งเป็นกิจกรรมครอบครัวมาช่ วย
ส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย งานวิจัยนี้มีเครื่องมือหลักเป็นนิทาน 
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จำนวน 5 เรื่อง แต่ละเรื่องจะเล่าเป็นภาษาไทย แต่จะมีคำศัพท์ภาษาอังกฤษแทรกอยู่ เรื่องละ 3 คำ 
รวมทั้งสิ้น 15 คำ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย การเรียนรู้คำศัพท์ 12.5 คำ จาก
ทั้งหมด 15  

6.1.2 งานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์ มีดังนี้ 

  นายบรรจง ขำจันทร์ (2560) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และ
ความพึงพอใจในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการสอนแบบ
ใช้เกมและแบบใช้บัตรคำศัพท์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการสอนแบบใช้เกมและแบบใช้บัตรคำศัพท์และ 
2) เปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ด้วยการสอนแบบใช้เกมและแบบใช้บัตรคำศัพท์ ผลการวิจัยพบวา่ 1) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
สอนแบบใช้เกมและรูปแบบการสอนแบบใช้บัตรคำศัพท์ หลังการทดลองมีผลการเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน และ 2) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบใช้เกม และรูปแบบการ
สอนแบบใช้บัตรคำศัพท์หลังการทดลองมีความพึงพอใจในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกต่าง
กัน 

นางสาวชุลีกร มณีโชติ (2563) ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดและการ
จดจำ ความหมายคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บัตรคำรูปภาพ(Flash card) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2 มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมเต็มทักษะการอ่านสะกดคำและจดจำ
ความหมายคำศัพท์คำภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำรูปภาพ (Flash card) จากผลการวิจัยพบว่า เมื่อ
นักเรียนได้เข้าร่วมการฝึกทักษะการอ่านและจดจำความหมายคำศัพท์โดยใช้บัตรคำรูปภาพ (Flash 
card) มีคะแนนการอ่านสะกดคำภาษาอังกฤษ และคะแนนการบอกความหมายของคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ สูงกว่าก่อนเรียน 

นันทิยา น้อยจันทร์ (2563) ได้ทำการวิจัยในหัวข้อ การออกแบบสื่อการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะด้านภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้ แก่ แผนการจัด
ประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย สื่อการเรียนรู้บัตรคำ (Flash Cards) และแบบประเมินทักษะด้าน
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัย พบว่า การสร้างสื่อการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะด้านภาษาอังกฤษสำหรับ
เด็กปฐมวัย จำนวน 4 หน่วย หน่วยละ 3 ชุด และแผนการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 
4 หน่วย ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ส่วนผลการทดลองใช้สื่อการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะ ด้านภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เทคนิค 4 M ประกอบด้วย M1 : Memory (การ
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จดจำคำศัพท์) M2 : Match (การจับคู่ภาพกับคำ) M3 : Mean (การจัดกลุ่มตามความเหมือน) M4 

Mutual (การจัดกลุ่มตามความต่าง) มีค่าคะแนน อยู่ในระดับดี (𝑥̅  = 4.32) คิดเป็นร้อยละ 86.65 
และเม่ือนำไปเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ทุกคน 

6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 6.2.1 งานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการสอนโดยใช้นิทาน มีดังนี้ 
 Lu-Chun Lin (2014) ได้ทำการวิจัยในหัวข้อ การเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์

จากนิทานโดยการอ่านออกเสียงซ้ำ ๆ ของครูในชั้นเรียนระดับประถม ที่เป็นผู้เรียน EFL (English as 
a Foreign Language) จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนส่วนมากสามารถเข้าใจความหมาย
ของคำศัพท์ได้ดีขึ้น โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนส่วนใหญ่สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ทั้งนี้ก็ยังเกิดช่องว่างระหว่างคะแนนของกลุ่มนักเรียนที่มี
ความสามารถมากและกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถน้อย เนื่องจากกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถ
น้อย ไม่สามารถเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ ๆ จากการฟังเรื่องราวได้เพียงอย่างเดียวได้ดีเท่ากับกลุ่มนักเรียนที่
มีความสามารถมาก Lu-Chun Lin จึงแนะนำว่า งานวิจัยที่จะทำต่อไปในอนาคต ควรจะสอนคำศัพท์
แบบทางตรง ก่อนที่จะให้นักเรียนได้มีโอกาสค้นหาคำศัพท์ใหม่ ๆ แบบทางอ้อมจากนิทาน 

Sucuzhañay Quintuña (2022) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ  เทคนิคการเล่านิทานเพ่ือ
เสริมสร้างคำศัพท์ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศสำหรับนักเรียนระดับขั้นพ้ืนฐาน คำศัพท์
เป็นส่วนประกอบสำคัญในการเรียนรู้ภาษา ดังนั้น ความจำเป็นในการพัฒนาคำศัพท์ของผู้เรียน
ภาษาต่างประเทศ จึงเป็นที่สนใจสำหรับนักวิจัย โดยเฉพาะการเล่านิทาน เนื่องจากเป็นเทคนิคที่มี
ประสิทธิภาพและเป็นที่ยอมรับในการสอนและการเรียนรู้ภาษา วัตถุประสงค์งานวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือ
อธิบายเทคนิคการเล่านิทานเพ่ือเสริมสร้างคำศัพท์ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศสำหรับ
นักเรียนระดับขั้นพ้ืนฐาน (EFL) ในนักเรียนชั้นประถมศึกษา จากการวิเคราะห์ผลวิจัยพบว่า การเล่า
นิทานมีส่วนช่วยพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ไม่เพียงแต่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้คำศัพท์
ใหม่ๆเท่านั้น แต่ยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน เช่น ความสามารถในการสื่อสารและการ
คิดเชิงวิพากษ์ ได้อีกด้วย 

Losi R. V., Tasril, V., Widya, R and Akbar, M.  (2022). ศึกษาเกี่ยกับ การใช้
นิทานในการพัฒนาคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย โดยใช้ขนาดของหน่วยถ้อยคำ (Mean 
Length of Utterance-MLU) เป็นหน่วยในการวัด สำหรับเด็กปฐมวัย การฟังนิทานสามารถช่วย
กระตุ้นการพัฒนาทักษะทางภาษาได้เป็นอย่างดี การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษตั้งแต่อายุยังน้อยจึง
เป็นสิ่งสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะช่วงอายุ 0-5 ปี เป็นช่วงโอกาสทองของการพัฒนา ดังนั้น ถ้าเด็ก ๆ 
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ได้รับการแนะนำให้รู้จักกับภาษาต่างๆจะทำให้เรียนรู้และจดจำได้ง่ายขึ้น ผลการวิจัยพบว่า ทักษะ
ภาษาอังกฤษของเด็กพัฒนาขึ้นเมื่อครูเล่านิทานโดยใช้สื่อหุ่นกระบอกดิจิทัลในกระบวนการเรียนรู้ 
เด็กๆ ซึมซับเนื้อหาและคำศัพท์ใหม่ๆ ได้เร็วและดี ทำให้การพัฒนาภาษาเป็นไปได้ง่ายขึ้น การเล่า
นิทาน  ไม่ เพียงแต่มีประโยชน์ สำหรับการเรียนรู้ภ าษาแม่ เท่ านั้ น  แต่สำหรับการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศก็ช่วยให้เด็กๆได้เรียนรู้คำศัพท์ใหม่ด้วยเช่นกัน จากการกระตุ้นความสนใจ จาก
นิทาน 

Losi R. V., Tasril, V. and Widya, R (2022) ได้ศึกษาวิจัย การเล่านิทานดิจิทัล
โดยการใช้เนื้อหาอิสลามเป็นสื่อเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศแก่
เยาวชนชาวอิสลาม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลการเล่านิทานดิจิทัล โดยการใช้เนื้อหา
อิสลามเป็นสื่อเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศแก่เยาวชนชาวอิสลาม 
ผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่า การเล่านิทานดิจิทัลโดยการใช้เนื้อหาอิสลามเป็นสื่อเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศแก่เยาวชนชาวอิสลาม มีค่าสถิติสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ โดย T-Score สูงกว่า T-Table = 8,535 > 2,179 

6.2.2 งานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการสอนโดยใช้บัตรคำ มีดังนี้ 
 ASTUTI, K. W. (2015) ได้ศึกษาวิจัยในหัวข้อ การใช้บัตรคำศัพท์เป็นสื่อในการเพ่ิม

แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษในเด็กเล็ก วัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ คือ การศึกษาหา
วิธีการที่บัตรคำศัพท์สามารถเพ่ิมความสนใจของเด็กนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษ จากผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่าคะแนนหลังสอบเป็นไปในทางที่ดีกว่าคะแนนก่อนสอบ คะแนนก่อนสอบมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 
61.92 ในขณะที่คะแนนหลังสอบ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 76.57 นั่นหมายความคะแนนก่อนสอบและหลังสอบ 
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยะสำคัญทางสถิติ หลังจากท่ีเด็กนักเรียนได้รับการสอนโดยใช้บัตรคำ เป็น
เครื่องมือ จากคะแนนของนักเรียนที่เพ่ิมมากขึ้น แสดงให้เห็นว่า เด็กนักเรียนมีความสนใจในการเรียน
เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่สูงขึ้นหลังจากได้รับการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์
เป็นสื่อนั้นแสดงให้เห็นว่าการใช้บัตรคำนั้นได้ผล ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอแนะนำว่า การใช้บัตรคำเป็นสื่อใน
การสอนเด็กเล็ก สามารถเพ่ิมความสนใจของเด็กในการเรียนภาษาอังกฤษได้  

 Elisa, H and Tuti, T (2017) การประเมินการใช้บัตรคำศัพท์สำหรับการสอน
คำศัพท์โรงเรียนอนุบาลในเมืองซินตัง งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลของการใช้บัตรคำศัพท์
ในการสอนคำศัพท์และเพ่ือประเมินความคิดเห็นของครูผู้สอน ต่อการใช้สื่อบัตรคำศัพท์ในการสอน
คำศัพท์ที่โรงเรียนอนุบาลในซินตังรีเจนซี กาลิมันตัน ตะวันตก จากผลการวิจัยพบว่า ครูอนุบาลที่ได้
ใช้บัตรคำศัพท์เป็นสื่อการสอนในห้องเรียน ให้ผลตอบรับที่ดีต่อการนำสื่อไปใช้ โดย 74.5% ของ
ผู้เข้าร่วมการวิจัย เห็นว่าบัตรคำศัพท์ช่วยให้นักเรียนจำคำศัพท์ได้มากขึ้น และทำให้นักเรียน
กระตือรือร้นที่จะเรียนคำศัพท์มากข้ึน และ 72.5% ของผู้เข้าร่วมการวิจัย พบว่านักเรียนจำคำศัพท์ได้
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ง่ายขึ้นในระหว่างกระบวนการสอน บัตรคำศัพท์จึงมีผลต่อความสามารถในกระบวนการเรียนรู้
คำศัพท์ของนักเรียนและยังเพ่ิมบรรยากาศในห้องเรียนให้ดีขึ้น ผู้วิจัยเห็นว่าบัตรคำศัพท์เป็นสื่อการ
สอนที่มีประสิทธิภาพเป็นอย่างมาก สามารถประยุกต์ใช้สอนคำศัพท์ให้กับผู้เรียนระดับอนุบาลได้ดี  

 Muhyiddin, I. (2019) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ ประสิทธิผลของการใช้บัตรคำศัพท์ใน
การสอนคำศัพท์นักเรียนระดับประถมศึกษา การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาประสิทธิภาพ
ของการใช้บัตรคำศัพท์ในการสอนคำศัพท์นักเรียนระดับประถมศึกษา จากผลการวิจัยพบว่า ก่อน
เรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียนอยู่ที่ 63 % แต่ผลการทดสอบ
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 81 % จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์มี
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้คำศัพท์ เพราะมีค่าความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญระหว่างก่ อน
และหลังการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์ 

Siliwangi, I (2020). ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์โดยการใช้
บัตรคำ คำศัพท์เป็นส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการเรียนภาษาอังกฤษนักเรียนจึงจำเป็นต้องมีความ
เชี่ยวชาญด้านคำศัพท์ถึงจะสื่อสารภาษาอังกฤษได้ดี การศึกษาวิจัยนี้มุ่งเน้นไปที่การเปรียบเทียบ
นักเรียนก่อนเรียนและหลัง การเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์เป็นกลยุทธ์ในสอน ซึ่งผลการวิจัย
พบว่า การใช้บัตรคำศัพท์จะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ด้านคำศัพท์มากขึ้น ทำให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะในการท่องจำคำศัพท์  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศนั้น จะเห็นได้ว่า
บัตรคำศัพท์และนิทาน ต่างก็เป็นสื่อที่มีข้อดีในการใช้เพ่ือสอนภาษาอังกฤษกับผู้เรียนในระดับปฐมวัย 
เนื่องจากธรรมชาติของเด็กวัยนี้จะสนใจอะไรได้ไม่นาน ผู้สอนจึงควรหาสื่ อที่เหมาะสม และสามารถ
ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนในวัยนี้ไว้ได้ แต่การใช้นิทานแค่เพียงอย่างเดียวนั้น เปรียบเสมือนการ
สื่อสารทางเดียว นักเรียนจะเป็นเพียงผู้รับสารและอาจจะไม่เข้าใจความหมายของคำศัพท์เป้าหมายที่
ครูต้องการสอน แม้นิทานจะมีรูปภาพเป็นสื่อ แต่ก็ไม่อาจทำให้นักเรียนทุกคนเข้าใจวัตถุประสงค์ของ
การอ่านนิทานเพ่ือให้ได้มาซึ่งคำศัพท์ในกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยจึงเชื่อว่าการนำคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายมา
สอนก่อน โดยใช้บัตรคำศัพท์ในการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้คุ้นชินกับคำศัพท์เหล่านั้น ก่อนนำมา
ประกอบการเล่านิทาน จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ สนใจ และคุ้นชินกับคำศัพท์เหล่านี้มากขึ้น เมื่อเจอคำ
เหล่านี้ถูกพูดซ้ำ ๆ ในนิทาน นักเรียนก็จะสามารถจำได้ว่าคำที่ครูสื่อออกมานั้นมีความหมายว่าอย่างไร 
นอกจากนี้การใช้บัตรเป็นสื่อในการสอน ยังเป็นการเรียนแบบทางตรงที่จะช่วยให้นักเรียนจะสามารถ
เชื่อมโยงรูปของคำศัพท์ (Getting the word form) รับรู้ความหมายของคำศัพท์ (Getting the 
word meaning) ผ่านภาพและเสียงที่ครูพูด ผู้วิจัยจึงเชื่อว่าการใช้สื่อทั้ง 2 อย่างนี้ร่วมกัน จะสามารถ
พัฒนาทักษะทางด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กระดับนี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดเทศบาลเมืองชัยนาท การวิจัยครั้ง
นี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โดยมีวิธีการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชายและหญิงระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random  
sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ห้องเรียนที่ได้ คือ นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3/1 ชาย
และหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน   

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย 
2.1 ตัวแปรต้น (Independent variables) ได้แก่ การใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
2.2 ตัวแปรตาม (Independent variables) ได้แก่ 
 2.2.1 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

3. ระยะเวลา 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง โดยไม่รวมระยะเวลาการทำแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง 
และการทำแบบทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้นเป็นเวลา 10 ชั่วโมง 

4. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบการทดลอง One-group Pretest Posttest Design ซึ่งมี
รูปแบบการทดลองดังนี้  
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ตารางท่ี 3 รูปแบบการทดลองแบบ One-group Pretest Posttest Design 
Pretest Experimental Posttest 

T1 X T2 

 

โดย T1 แทน Pretest 
X แทน การเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
T2 แทน Posttest 

5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

5.1 แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 8 แผน เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 
ชั่วโมง บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานและนิทาน แบ่ง ออกเป็น 2 หมวด คือ หมวดสี (Colors) 
และ หมวดรูปทรง (Shapes) หมวดละ 10 คำ คำศัพท์ในหมวด สี (Colors) ได้แก่ Yellow, Orange, 
Blue, Brown, Red, Pink, Green, Black, Purple และ White คำศัพท์ในหมวด รูปทรง (Shapes) 
ได้ แ ก่  Triangle, Heart, Square, Oval, Circle, Rectangle, Star, Pentagon, Diamond แ ล ะ 
Crescent คำศัพท์ในแต่ละหมวดจะใช้นิทานที่ผู้วิจัยได้แต่งขึ้นเอง หมวดละ 2 เรื่อง รวมนิทาน
ทั้งหมด 4 เรื่อง โดยแต่ละเรื่องจะทำการเล่า 2 ครั้ง รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

นิทานเรื่อง Colors’ Adventure จะใช้คู่กับบัตรคำศัพท์จากหมวด สี (Colors) ได้แก่ Red, 
Yellow, Blue, Black และ White 

นิทานเรื่อง Colors' magic power จะใช้คู่กับบัตรคำศัพท์จากหมวด สี (Colors)  ได้แก่ 
Purple, Brown, Pink, Orange และ Green 

นิทานเรื่อง The bear's house จะใช้คู่กับบัตรคำศัพท์จากหมวด รูปทรง (Shapes) ได้แก่ 
Diamond, Star, Oval, Triangle และ Pentagon 

นิทานเรื่อง Shape’s village จะใช้คู่กับบัตรคำศัพท์จากหมวด รูปทรง (Shapes) ได้แก่ 
Heart, Circle, Crescent, Square และ Rectangle 

5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับ

นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 เป็นข้อสอบแบบปรนัย เพื่อวัดความรู้ด้านความหมายของคำศัพท์ จำนวน 

20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 3 ตัวเลือก มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว โดย

ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
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5.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 10 ข้อ โดยใช้มาตรส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) สอบถามข้อมูล 4 ด้านคือ ด้านเนื้อหา ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ 
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และด้านอารมณ์ความรู้สึก โดยแบ่งความคิดเห็นออกเป็น 3 
ระดับดังนี ้

ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 

 

6. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก ่
 1. แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3 

1.1. ศึกษาหลักสูตร ขอบข่ายของเนื้อหาวิชาและจุดมุ่งหมายของวิชาภาษาอังกฤษ  จาก
คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และแบบเรียนจากหนังสือ Let’s Go 1 
Student Book (4th edition) 

1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนคำศัพท์ใน
ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์และการใช้นิทานประกอบการสอนภาษาอังกฤษ รวมถึงศึกษาค้นคว้า
เอกสารงาน วิจัยที่ เกี่ยวข้อง ข้อเสนอแนะจากเอกสารงานวิจัยที่ เกี่ยวกับการสอนคำศัพท์ ใน
ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์และการใช้นิทานประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

1.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหา และคำศัพท์ในบทเรียนที่จะใช้ในการทดลองจากหนังสือ 
Let’s Go 1 Student Book 4th edition (Nakata, Frazier, Hoskins and Graham, 2011) สร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน  จำนวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 
โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง โดยไม่
รวมระยะเวลาการทำแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง และการทำแบบทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง 
รวมทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 

1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน  สำหรับ

นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ที่สร้างเรียบร้อยแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ

การสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) โดยพิจารณาว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมานั้น สอดคล้องกับเนื้อหา และ
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จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่และนำข้อมูลจากการประเมินมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) (ธีรศักดิ์  อุ่นอารมย์ เลิศ 2549: 65) เพ่ื อนำ

ข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไข โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้  

+ 1 หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
0  หมายถึง  ไม่แน่ ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ เนื้ อหาและ

จุดประสงค์ 
- 1 หมายถึง  แน่ ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ไม่สอดคล้องกับเนื้ อหาและ

จุดประสงค์ 
แล้วนำข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย โดยคัดเลือกค่าดัชนีที่มีความ

สอดคล้องให้ได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 0.50 ขึ้นไป  หากมีข้อใดที่ค่าดัชนีต่ำกว่า 0.5 ให้นำมา
พิจารณา ปรับปรุง แก้ไข 

 
ตารางท่ี 4 สรุปกิจกรรม สื่อ ระยะเวลา จุดมุ่งประสงค์การเรียนรู้ 

หน่วย
ที่  

ชื่อ
หน่วย  

กิจกรรมที่ใช้  สื่อการสอน  
เวลา 
(ชม.) 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

แบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวัดความรู้ด้านความหมายของคำศัพท์  1   

1 Colors 
- เรียนคำศัพท์จากบัตรคำ   
- ฟังนิทานโดยใช้บัตร
คำประกอบการเล่านิทาน 

- บัตรคำศัพท์หมวด Colors 
- นิทานเรื่อง Colors’ 
Adventure 

2 
- นักเรียนสามารถ
เลือกคำศัพท์ได้ตรงกับ
ความหมายของรูปภาพ 

- บัตรคำศัพท์หมวด Colors 
- นิทานเรื่อง Colors' magic 
power 

2 
- นักเรียนสามารถ
เลือกคำศัพท์ได้ตรงกับ
ความหมายของรูปภาพ 

2 Shapes 
- เรียนคำศัพท์จากบัตรคำ   
- ฟังนิทานโดยใช้บัตร
คำประกอบการเล่านิทาน 

- บัตรคำศัพท์หมวด Shapes 
- นิทานเรื่อง The bear's house 

2 
- นักเรียนสามารถ
เลือกคำศัพท์ได้ตรงกับ
ความหมายของรูปภาพ 

- บัตรคำศัพท์หมวด Shapes 
- นิทานเรื่อง Shape’s village 

2 
- นักเรียนสามารถ
เลือกคำศัพท์ได้ตรงกับ
ความหมายของรูปภาพ 

แบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดความรู้ด้านความหมายของคำศัพท์  1   

รวม 10   
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1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานสำหรับ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไข ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชายและหญิง ในระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่งหนึ่งในเขตเทศบาลเมือง
ชัยนาท โดยมีเนื้อหาที่ใช้ในการทดลองทั้งสิ้น 1 ชั่วโมง เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลาสอน สื่อ เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ก่อน
จะนำไปใช้สอนจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วฉบับจริง ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชายและหญิงระดับชั้นอนุบาล 3/1 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดเทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอ
เมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับ
นักเรียนในระดับชั้นอนุบาล 3 เป็นข้อสอบแบบปรนัย เพ่ือวัดความรู้ด้านความหมายของคำศัพท์ 
จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 3 ตัวเลือก มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบ
เดียว โดยนักเรียนจะต้องเลือกรูปภาพให้ตรงกับคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ครูอ่านให้ฟัง ตอบถูกให้ 1 
คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

2.1 ศึกษาค้นคว้า วิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
จากหนังสือหนังสือตำรา และเอกสารวิชาการต่างๆ  

2.2 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาจากหนังสือ Let’s Go 1 Student Book 4th edition 
(Nakata, Frazier, Hoskins and Graham, 2011) คัดเลือกคำศัพท์เนื้อหา ตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 
สำหรับนักเรียนในระดับชั้นอนุบาล 3 เป็นข้อสอบแบบปรนัย เพ่ือวัดความรู้ด้านความหมายของ
คำศัพท์ จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 3 ตัวเลือก ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
และจุดประสงค์การเรียนรู้  

2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สร้างขึ้นไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและให้ผู้เชี่ยวชาญ
ทางการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้องเหมาะสมความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นมานั้น สอดคล้องกับเนื้อหา และ
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ แล้วนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
congruence: IOC) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ 2549: 65) โดยให้ ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดังนี้ 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์มีความตรงเชิง
เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์มีความตรงเชิง
เนื้อหาไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

-1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์ไม่มีความตรงเชิง
เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

แล้วนำข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของข้อคำถามที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 

2.5 นำข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ ไปปรับปรุงแก้ไข และนำข้อมูลจากการประเมินมา
คำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) (ธีรศักดิ์ อุ่น
อารมย์เลิศ 2549:65) โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

+ 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
- 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 

  นำผลการพิจารณาลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนี IOC หากค่าที่
คำนวณได้เท่ากับ หรือมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ถือว่าข้อคำถามนั้นสามารถนำไปใช้ได้ หากมีข้อใดที่ค่า 
IOC ต่ำกว่า 0.5 ให้นำมาพิจารณา ปรับปรุง แก้ไข 

2.6 นำข้อคำถามที่ค่า IOC ต่ำกว่า 0.5 ไปปรับปรุงแก้ไข ให้เหมาะสม ตามข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญและส่งกลับให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง 

2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง 

2.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักเรียนทำแล้วมาตรวจให้คะแนน วิเคราะห์
หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) เลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.20 - 
0.80 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 1.0 ซึ่งจากการทดลองแบบทดสอบพบว่า ข้อสอบมีค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.45 - 0.79 (ข้อสอบ 20 ข้อ) และมี ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.17 - 
0.75 โดยแบ่งเกณฑ์ตาม ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ (2551: 58) รายละเอียดดังตารางที่ 5 และ 6  
ตารางท่ี 5 การแปลความหมายของค่าความยากง่าย (p) 

ความยากง่ายของข้อสอบ (p)  ความหมาย 

0.80 – 1.00 ง่ายมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

0.60 – 0.80 ค่อนข้างง่าย(ดี) 

0.40 – 0.59 ปานกลาง (ดีมาก) 

0.20 – 0.39 ค่อนข้างยาก(ดี) 

0 -0.19 ยากมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
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ตารางท่ี 6 การแปลค่าอำนาจจำแนก (r) และพิจารณาระดับอำนาจจำแนก 

ค่าอำนาจจำแนก (r)  ความหมาย 

0.60 - 1.00 อำนาจจำแนกดีมาก 

0.40 -0.59 อำนาจจำแนกดี 

0.20 -0.39 อำนาจจำแนกพอใช้ 

0.10 -0.19 อำนาจจำแนกต่ำ (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

-1.09 อำนาจจำแนกต่ำมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

 
2.9 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้ สูตร KR–20 

(Kuder Richardson) โดยมีค่าความเชื่อม้ันอยู่ที่ 0.821 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 
 2.10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านขั้นตอนทั้งหมดนำไปใช้จริงกับกลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนชายและหญิงระดับชั้นอนุบาล 3/1 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดเทศบาลเมืองชัยนาท 
อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน 

3. แบบสำรวจความคิดเห็นของนักเรียนชายและหญิงระดับอนุบาล 3 ต่อการเรียนรู้คำศัพท์ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน  

3.1 แบบสำรวจความคิดเห็นของนักเรียนชายและหญิงระดับอนุบาล 3 ต่อการเรียนรู้
คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน จำนวน 10 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบประเมิน
ค่า (Rating Scales) ซึ่งแบ่งคำถามออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา  ด้านความรู้ความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และด้านอารมณ์ความรู้สึก โดยกำหนดความ
คิดเห็น 3 ระดับ คือ เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย โดยใช้สัญลักษณ์ต่อไปนี้ แทน
ความหมายในการแสดงความคิดเห็น เนื่องจากเด็กระดับปฐมวัย จะเข้าใจในสัญลักษณ์มากกว่า
ตัวอักษร 

        หมายถึง   เห็นด้วยมาก 

       หมายถึง   เห็นด้วยปานกลาง 

      หมายถึง   เห็นด้วยน้อย 
โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังต่อไปนี้ 
เห็นด้วยมาก  มีค่าระดับเท่ากับ  3 คะแนน       
เห็นด้วยปานกลาง มีค่าระดับเท่ากับ  2 คะแนน    
เห็นด้วยน้อย  มีค่าระดับเท่ากับ  1 คะแนน 
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โดยกำหนดการแปลความหมายไว้ดังนี้  (สมบูรณ์ สุริยวงศ์ และคณะ, 2540: 134 อ้างถึงใน 
ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ 2551:141) 

คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.00 หมายถึง ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานในระดับ เห็นด้วยมาก 

คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานในระดับ เห็นด้วยปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานในระดับ เห็นด้วยน้อย 

3.2 นำแบบสำรวจความคิดเห็นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้าง
แบบสอบถามความคิดเห็นจำนวน 3 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาดังนี้ 

+ 1 หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
- 1 หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

นำผลการพิจารณาลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนี IOC หากค่าที่คำนวณ
ได้เท่ากับ หรือมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ถือว่าข้อคำถามนั้นสามารถนำไปใช้ได้ หากมีข้อใดที่ค่า IOC ต่ำ
กว่า 0.5 ให้นำมาพิจารณา ปรับปรุง แก้ไข 

3.3 นำแบบสำรวจความคิดเห็นที่ค่า IOC ต่ำกว่า 0.5 ไปปรับปรุงแก้ไข ให้เหมาะสม ตาม
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ และนำแบบสำรวจความคิดเห็นที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 
 
ตารางท่ี 7 กรอบเนื้อหาในการสร้างแบบสำรวจความคิดเห็น 
รายการประเมิน กรอบเนื้อหาของการประเมิน 

1. ด้านเนื้อหา   - เนื้อหานิทานสนุกน่าสนใจ 
- ภาพจากบัตรคำศัพท์และนิทานทำให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น 

2. ด้านความรู้
ความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ  

- คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่ยากเกินไป 
- ได้รู้จักคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน 
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รายการประเมิน กรอบเนื้อหาของการประเมิน 
3. ด้านกิจกรรมการ
จัดการเรียนการสอน  

- กิจกรรมการเรียนคำศัพท์ น่าสนใจ 
- นักเรียนชอบกิจกรรมที่ใช้บัตรคำศัพท์และนิทาน 
- บัตรคำศัพท์และนิทานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ 

4. ด้านอารมณ์
ความรู้สึก 

- นักเรียนรู้สึกอยากเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น 
- นักเรียนรู้สึกมีความสุขและเพลิดเพลินกับการเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
- นักเรียนรู้สึกว่ารูปภาพจากบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ทำให้จำคำศัพท์ได้
ง่ายขึ้น 

 

7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นเตรียมการ 
1. ผู้วิจัยทำหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากรเพ่ือออกหนังสือขอความ

อนุเคราะห์ถึงผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
2. ผู้วิจัยทำหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ ถึงผู้อำนวยการ

โรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดเทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท เป็นนักเรียนชาย
และหญิงระดับชั้นอนุบาล 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน 

3. ผู้วิจัยนำจดหมายขอความอนุเคราะห์ ไปถึงโรงเรียนเพ่ือขอความร่วมมือในการดำเนินการ
วิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมทั้งระบุระยะเวลาที่จะเข้าไปทดลอง 

4. ผู้วิจัยนำหนังสือแสดงความยินยอมและเอกสารชี้แจงรายละเอียดโครงการวิจัย ไปให้กับ
ผู้ปกครองผู้เข้าร่วมการวิจัย  

ขั้นดำเนินการทดลอง (กลุ่มตัวอย่าง) 
1. ชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ แนะนำให้นักเรียนเข้าใจวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตร

คำศัพทป์ระกอบการเล่านิทาน และวิธีการประเมินผลการเรียน  
2. ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเป็นนักเรียนชายและหญิงระดับชั้นอนุบาล 3/1 โรงเรียน

แห่งหนึ่งในสังกัดเทศบาลเมืองชัยนาท อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 25 คน ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียน (pre-test) จำนวน 20 ข้อ เป็นเวลา 1 ชั่วโมง พร้อมทั้งรวบรวมคะแนนและบันทึกคะแนน
ของนักเรียนแต่ละคน 

3. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
จำนวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 
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ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง โดยไม่รวมระยะเวลาการทำแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง และการทำ
แบบทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 

4. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน 
(post-test) จำนวน 20 ข้อ เป็นเวลา 1 ชั่วโมง พร้อมทั้งรวบรวมคะแนนและบันทึกคะแนนของ
นักเรียนแต่ละคน  

5. ให้นักเรียนทำแบบสำรวจความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน โดยผู้วิจัยเป็นผู้อ่านข้อความแต่ละข้อให้นักเรียนฟัง 

6. เก็บรวบรวมข้อมูลทั้ งหมดแล้วนำผลการทำแบบทดสอบก่อนเรียน และการทำ
แบบทดสอบหลังเรียน ไปวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีทางสถิติ และอภิปรายผล 

 

8. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ (Content 
Validity)  
 2. สถิติพ้ืนฐานของกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 3. การวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยการหาค่าความยากง่าย (Level of 
difficulty: p) ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Index: r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) จาก
แบบทดสอบ  
 4. การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์สถิติ T-Test (Paired-Samples T-test) 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของนักเรียนชายและหญิงระดับอนุบาล 3 ต่อการเรียนรู้

คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน โดยการหาค่าเฉลี่ย ( 𝑥̅  ) และ ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ( 𝑆. 𝐷. ) แล้วนำมาแปลความหมายดังนี้ (สมบูรณ์ สุริยวงศ์ และคณะ, 2540: 134 อ้าง
ถึงใน ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ 2551:141) 

คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.00 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
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บทที ่4  

การวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โดยมีวัตถุประสงค์ประเด็น
แรกเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บัต ร
คำศัพท์ ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ประเด็นที่สองเพ่ือศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้น
อนุบาล 3 ซึ่งผู้วิจัยได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการ
เรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

ตอนที่  2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดย

ใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 คือ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3 โดยใช้แบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการโดย ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 25 คน ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งเป็น
แบบทดสอบฉบับเดียวกัน คะแนนเต็ม 20 คะแนน แล้วนําคะแนนที่ได้จากการทดสอบทั้งสองครั้งมา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผลจากการ
วิเคราะห์แสดง ในตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียนโดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
 
 

 

             

                * มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 8 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 พบว่า  คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (𝑥̅ ) มีค่า

เท่ากับ 9.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ที่ 3.26 และ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅ ) มีค่าเท่ากับ 
17.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ที่ 2.48 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยู่ที่ 8.36 
คะแนน จึงสรุปได้ว่า การเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ส่งผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ข้อ
ที่ 1 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า

นิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

 เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 คือ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียน
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดย
ผู้วิจัยให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน ทำแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนรู้คำศัพท์ 
โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ซึ่งแบบสอบถามมีทั้งหมด 4 ด้านดังนี้ ด้านเนื้อหา จำนวน 
2 ข้อ ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ จำนวน 2 ข้อ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
จำนวน 3 ข้อและด้านอารมณ์ความรู้สึก จำนวน 3 ข้อ รวมทั้งหมด 10 ข้อ จากนั้นนำค่าระดับความ

คิดเห็นที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปแปลความหมายค่าระดับ
ความคิดเห็นตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยวิเคราะห์แยกเป็นรายข้อ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 

𝑥̅  S.D.

คะแนนก่อนเรียน (20 คะแนน) 9.00 3.26

คะแนนหลังเรียน (20 คะแนน) 17.36 2.48

คะแนนการทดสอบ

N=25

ค่าสถิติพ้ืนฐาน
ค่า t

17.19
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ตารางท่ี 9 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการ
เล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

ข้อ รายการประเมิน 𝑥̅   S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลำดับ 

ด้านเนื้อหา   

1 เนื้อหานิทานสนุกน่าสนใจ  2.68 0.56 เห็นด้วยมาก 5 

2 
ภาพจากบัตรคำศัพท์และนิทานทำให้เข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายขึ้น 

2.68 0.48 เห็นด้วยมาก 
4 

ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ  

3 คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่ยากเกินไป 2.32 0.75 
เห็นด้วยปาน

กลาง 7 
4 ได้รู้จักคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน 2.76 0.44 เห็นด้วยมาก 3 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน  
5 กิจกรรมการเรียนคำศัพท์ น่าสนใจ 2.80 0.41 เห็นด้วยมาก 2 

6 นักเรียนชอบกิจกรรมที่ใช้บัตรคำศัพท์และนิทาน 2.80 0.41 เห็นด้วยมาก 2 

7 บัตรคำศัพท์และนิทานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ 2.92 0.28 เห็นด้วยมาก 1 
ด้านอารมณ์ความรู้สึก 

8 นักเรียนรู้สึกอยากเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน  2.60 0.58 เห็นด้วยมาก 6 

9 
นักเรียนรู้สึกมีความสุขและเพลิดเพลินกับการ
เรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

2.60 0.58 เห็นด้วยมาก 
6 

10 
นักเรียนรู้สึกว่ารูปภาพจากบัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน ทำให้จำคำศัพท์ได้ง่ายขึ้น 

2.80 0.41 เห็นด้วยมาก 
2 

รวม 2.70 0.13 เห็นด้วยมาก   

 
จากตารางที่ 9 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนโดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน โดยภาพรวมทั้งหมดอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก คือ คะแนนเฉลี่ยอยู่
ที่ 2.70 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ที่ 0.13 โดยสามารถแยกพิจารณาเป็นรายด้านได้ดังนี้ ด้าน

บัตรคำศัพท์และนิทานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ อยู่ในระดับมากที่สุดเป็นลำดับแรก (𝑥̅  = 2.92,           
S.D. = 0.28) ส่วนลำดับที่สอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน จำนวน 3 ข้อ คือ กิจกรรมการเรียนคำศัพท์ น่าสนใจ 



  60 

(𝑥̅  = 2.80, S.D. = 0.41) นักเรียนชอบกิจกรรมที่ใช้บัตรคำศัพท์และนิทาน (𝑥̅  = 2.80, S.D. = 0.41) 

และ นักเรียนรู้สึกว่ารูปภาพจากบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ทำให้จำคำศัพท์ได้ง่ายขึ้น (𝑥̅  = 

2.80, S.D. = 0.41) ลำดับที่สาม ได้รู้จักคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน (𝑥̅  = 2.76, S.D. = 0.44) ลำดับ

ที่สี่ เนื้อหานิทานสนุกน่าสนใจ (𝑥̅  = 2.68, S.D. = 0.56) ลำดับที่ห้า ภาพจากบัตรคำศัพท์และนิทาน

ทำให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น (𝑥̅  = 2.68, S.D. = 0.48) ลำดับถัดมามีค่าเฉลี่ยเท่ากัน จำนวน 2 ข้อ คือ 

นักเรียนรู้สึกอยากเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น (𝑥̅  = 2.60, S.D. = 0.58) และ นักเรียนรู้สึกมีความสุข

และเพลิดเพลินกับการเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ (𝑥̅  = 2.60, S.D. = 0.58) คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่

ยากเกินไป เป็นข้อที่อยู่ในลำดับสุดท้าย (𝑥̅  = 2.32, S.D. = 0.75) โดยสรุปภาพรวมทั้งหมดพบว่า ค่า
ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน อยู่ในระดับ เห็นด้วย
มาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
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บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบการ

ทดลอง One-group Pretest Posttest Design มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ การ

เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน ในการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนหลัง

การเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ในการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3/1 โรงเรียนแห่งหนึ่ง จำนวน 25 คน ในสังกัดเทศบาล

เมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 8 แผน เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 
ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 เป็นข้อสอบแบบปรนัย เพื่อวัดความรู้ด้านความหมายของคำศัพท์ จำนวน 
20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 3 ตัวเลือก มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว โดย
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 10 ข้อ โดยใช้มาตรส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) สอบถามข้อมูล 4 ด้านคือ ด้านเนื้อหา ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ 
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และด้านอารมณ์ความรู้สึก 
การดำเนินการทดลอง 

 ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยโดยการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล  3 จำนวน 8 แผน 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 20 ข้อ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ 

โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 จำนวน 10 ข้อ จากนั้น

นำเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ไปตรวจสอบความเหมาะสม ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
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และการตรวจค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) เมื่ อ

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยผ่านการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วจึงดำเนินการทดลองด้วยตนเองกับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างทั้ง 25 คน โดยการวิจับครั้งนี้ใช้เวลาในการทดลอง เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง ก่อนเริ่มการทดลองโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ผู้วิจัยได้

ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 20 ข้อ คะแนน เต็ม 20 คะแนน ใช้เวลาใน

การทดสอบ 60 นาที ผู้วิจัยจึงเริ่มดําเนินการสอนตามแผนการสอนทั้ง 8 แผน จากนั้นจึงให้นักเรียน

ทำแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่ งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกั บแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ วิธีการการหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test 

แบบจับคู่ (Paired-Samples T-test) และวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยนําค่าคะแนนที่

ได้มาหา ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนําไปแปลความหมายค่าระดับ

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่งหนึ่ง ในเขตเทศบาลเมืองชัยนาท จาก
การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์โดยการใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน  สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนแห่งหนึ่ง ในเขตเทศบาลเมืองชัยนาท หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
17.36 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.48 สูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.00 โดยมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.26 โดยทดสอบความแตกต่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ตรวจสอบ
พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยู่ที่ 8.36 คะแนน โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ที่มีต่อการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน โดยภาพรวมทั้งหมดอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก คือ คะแนนเฉลี่ยอยู่ท่ี 2.70 และ
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ที่ 0.13 เมื่อแยกพิจารณาความเห็นเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบัตรคำศัพท์
และนิทานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ มีค่าความคิดเห็นมากที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.28 เนื่องจากเป็นสื่อประเภท
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โสตทัศนวัสดุ  (Visual aids) ที่มีสีสีนสดใส ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่ง
สอดคล้องกับความคิดเห็นของ Cooper (2007: 5) ทีก่ล่าวว่าผู้เรียนระดับนี้ เป็นวัยที่สื่อ กิจกรรมและ
บทเรียนต้องสนุกเพ่ือเป็นแรงดึงดูดให้เด็กอยากที่จะเรียน หากกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สนุกไม่น่าสนใจ 
จะทำให้ผู้เรียนไม่อยากเรียน ลำดับต่ำที่สุด คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่ยากเกินไป มีระดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับ ปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.32 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.75 เนื่องจาก
ภาษาอังกฤษเป็นคำศัพท์ที่นักเรียนไม่คุ้นเคย จึงทำให้รู้สึกว่าบางคำอาจจะยากเกินไป แต่ โดยสรุป
ภาพรวมทั้งหมดพบว่า ค่าความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยการใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1. นักเรียนชั้นอนุบาล 3 มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์หลังใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
(Mean = 17.36, SD = 2.48) สูงกว่า ก่อนเรียน (Mean = 9.00, SD = 3.26) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจาก การใช้บัตรคำศัพท์ สามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างรูป
คำและความหมายได้ เป็นการนำรูปคำและความหมายมารวมกันเพ่ือให้ผู้เรียนจำคำศัพท์ได้ (Brown 
& Payne, 1994) ซึ่งสอดคล้องกับ Nation (2003) ที่กล่าวว่า การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บัตร
คำศัพท์ สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปคำในภาษาต่างประเทศและความหมายของคำศัพท์ 
โดยความหมายของคำศัพท์นั้นอาจจะเป็นคำแปลในภาษาที่ 1 คำอธิบายความหมายในภาษาที่ 2 
หรือ จะเป็นรูปภาพก็ได้ ในวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้เป็นรูปภาพในการแปลความหมาย เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างรูปคำและความหมายของคำศัพท์ได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ Nation 
(2003) ยังกล่าวถึงประสิทธิภาพของการเรียนโดยใช้บัตรคำศัพท์ไว้ว่า สามารถใช้เพ่ือการทบทวน
ความจำ (Use recall) สามารถใช้เรียนคำศัพท์เพ่ือการรับสารและการเรียนคำศัพท์เพ่ือการส่งสาร 
(Learn receptively, then productively) และสามารถใช้ออกเสียงคำศัพท์  ซึ่ งตรงกับการ
ดำเนินงานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก ที่ใช้บัตรคำศัพท์แนะนำคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการสอน 
ให้ผู้เรียนได้ฝึกออกเสียง และรู้จักคำศัพท์กลุ่มเป้าหมาย ก่อนเริ่มเล่านิทาน ระหว่างเล่านิทานให้
นักเรียนฟัง และหลังจากเล่านิทานจบแล้ว เพ่ือให้นักเรียนสามารถจำคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายได้ อีกทั้ง
ยัง  มีหลักฐานมากมายยืนยันว่า ‘phonological loop’ คือสิ่งสำคัญที่ช่วยส่งผ่านข้อมูลคำศัพท์ไปยัง
ความจำระยะยาว การท่องคำศัพท์แบบไม่ออกเสียงนั้นให้ผลลัพธ์ที่น้อยกว่าการท่องคำศัพท์แบบออก
เสียง เพราะการท่องคำศัพท์แบบออกเสียงจะทำให้เกิดการเรียนรู้ได้ไวกว่า และจดจำได้ดีกว่า ส่วน
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นิทานนั้น เป็น สื่อสร้างสรรค์ในด้านภาษาให้แก่เด็ก ทำให้เด็กเกิดสุนทรีในภาษา ใช้ภาษาได้ถูกต้อง 
รู้จักคำศัพท์ต่าง ๆ ไพพรรณ อินทนิล (2534), วรรณี ศิริสุนทร (2539) และ สัณหพัฒน์ อรุณธารี 
(2542) ได้ให้ความเห็นตรงกันว่า เด็กในวัย 4 -6 ขวบ เป็นวัยที่ความเจริญทางภาษาเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว การเล่านิทานให้เด็ก ๆ ฟังอย่างสม่ำเสมอทำให้ เด็กได้ผ่อนคลายอารมณ์ ได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งยังเป็นการช่วยเพ่ิมพูนความรู้ทางภาษา เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้
เกิดพัฒนาการที่ดีตามวัย ทั้งทางด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และภาษา ซึ่งสอดคล้องกับ พัณณ์ชิตา 
สิรภัทรศรีเสมอ (2555) และ ณัฐวดี ศิลาภรณ์ (2556: 32) ที่กล่าวว่า นิทานมีส่วนช่วยในการพัฒนา
ทักษะทางภาษา เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เมื่อนำสื่อทั้ง
สอง ซึ่งเป็นสื่อประเภทโสตทัศนวัสดุ (Visual aids) มาใช้ร่วมกันจึงเกิดเป็นงานวิจัยโดยการใช้บัตร
คำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน เพ่ือดึงดูดผู้เรียนด้วยภาพและใช้ภาพสื่อความหมายเพ่ือกระตุ้นให้
ผู้เรียนรู้สึกสนใจในการเรียน เข้าใจความหมายของคำศัพท์ และจดจำคำศัพท์ได้ แต่การใช้บัตร
คำศัพท์เพียงอย่างเดียวนั้นผู้เรียนจะได้แค่การเรียนแบบท่องจำคำศัพท์ แบบตั้งใจ ( Intentional 
learning) (Hatch & Brown, 1995: 368) ซึ่งขัดกับธรรมชาติของเด็กในวัยนี้ที่ แสงระวี ดอนแก้วบัว 
(2558: 73-76) ได้อธิบายไว้ว่า วิธีให้ท่องจำคำศัพท์และกฎเกณฑ์ต่างๆนั้น ย่อมทำให้เด็กเบื่อหน่าย
และขาดความสนใจ แต่ผู้วิจัยต้องการให้เด็กได้เรียนรู้ภาษาอย่างมีความสุข เหมาะสมกับวัยและมีเจต
คติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จึงได้เลือกใช้นิทานมาเป็นสื่ออีกอย่างหนึ่งในการเรียนการสอน
คำศัพท์ ตามความเห็นของ ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2560) นิทานเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ตอบสนอง
ความต้องการทางธรรมชาติของผู้เรียนระดับอนุบาล  ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ทางภาษา เรียนรู้
คำศัพท์ใหม่ๆ และการใช้ภาษาที่ถูกต้อง อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อน
คลาย และมีสมาธิ 
 2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 พบว่าระดับความคิดเห็น ของ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ที่มีต่อ การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการ
เล่านิทาน ภาพรวมทั้งหมดของระดับความคิดเห็นอยู่ที่ เห็นด้วยมาก มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 2.70 และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ที่ 0.13 โดยหัวข้อที่นักเรียนเห็นด้วยมากที่สุด คือ ด้านกิจกรรมการจัดการ
เรียนการสอน ในหัวข้อ บัตรคำศัพท์และนิทานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ เนื่องมาจากบัตรคำศัพท์เป็นสื่อ
รูปภาพและหรือภาพวาด ทำให้ผู้เรียนได้เห็นภาพซึ่งสื่อความหมายของคำศัพท์ได้อย่างชัดเจน ดัง
ความเห็นของ สังเวียน สฤษดิกุล (2531: 18) , Budden (n.d.: Website) และ Ritter (2018: 
Website) ซึ่งสอดคล้องกับ Losi R. V., Tasril, V., Widya, R and Akbar, M.  ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ
ใช้นิทานในการพัฒนาคำศัพท์ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย พบว่าการฟังนิทานสามารถช่วยกระตุ้น
การพัฒนาทักษะทางภาษาได้เป็นอย่างดี เด็ก ๆ ซึมซับเนื้อหาและคำศัพท์ใหม่ๆ ได้เร็วและดี ได้
เรียนรู้คำศัพท์และได้รับการการกระตุ้นความสนใจจากนิทาน ทำให้การพัฒนาภาษาเป็นไปได้ง่ายขึ้น 
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จากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
ผู้วิจัยได้ออกแบบบัตรคำศัพท์และนิทานให้สอดคล้องกับผู้เรียน เพ่ือให้มีส่วนช่วยพัฒนาให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้คำศัพท์ได้ดีมากขึ้น และสื่อทั้งสองซึ่งเป็น สื่อประเภทโสตทัศนวัสดุ (Visual aids) 
สามารถช่วยดึงดูดผู้เรียนด้วยภาพที่มีสีสีนสดใสและสามารถใช้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกสนใจในการ
เรียนมากขึ้น  

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

ข้อเสนอแนะ 

ในการนำผลการวิจัยบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ไปใช้ในการเรียนการสอน 
  1.1 การสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาต่างประเทศให้กับนักเรียนระดับชั้น
อนุบาล เป็นเรื่องที่สำคัญ ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ภาษาที่อบอุ่น ผ่อนคลาย ผู้เรียนไม่
จำเป็นต้องนั่งโต๊ะเรียนตลอดเวลา ในการทำวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยให้เด็กๆนั่งล้อมวงกันฟังนิทาน ทำให้
นักเรียนไม่รู้สึกกดดัน มีความสุขในการเรียนและเกิดการเรียนรู้ที่ดีร่วมกับเพื่อนในห้อง 
  1.2 ผู้สอนควรคำนึงถึงเนื้อหานิทานที่นำมาใช้ ว่าครอบคลุมคำศัพท์กลุ่มเป้าหมายที่
เราจะสอนหรือไม่  หากนำนิทานต้นฉบับมาใช้ เลย อาจจะได้คำศัพท์ ไม่ครอบคลุมคำศัพท์
กลุ่มเป้าหมายในหน่วยการเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องการสอน ในวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยได้สร้างนิทานขึ้นมาจาก
กลุ่มคำศัพท์เป้าหมายในหน่วยการเรียนรู้ที่ต้องการสอน จึงทำให้เนื้อหาครอบคลุมคำศัพท์ทั้งหมดใน
หน่วยการเรียนรู้นั้น 

1.3 ควรศึกษาวิจัยโดยการใช้โปรแกรมการสร้างภาพเคลื่อนไหว เชน Flash มาใช้ใน 
การสร้างนิทาน เนื่องจากผู้เรียนเป็นเด็กในยุค Gen Alpha หรือ Alpha Generation เติบโตมา
พร้อมเทคโนโลยีโดยสมบูรณ์แบบ ได้เห็นภาพเคลื่อนไหวจากการ์ตูนในทีวีและโทรศัพท์มือถือ ทำให้
นักเรียนมีความสนใจในภาพเคลื่อนไหวมากกว่าภาพนิ่ ง ในวิจัยฉบับนี้  ผู้ วิจัยใช้ โปรแกรม 
PowerPoint ในการสร้างนิทาน มีการใส่ภาพ Gif animation และมีการใส่ Animation ให้ตัวละคร
ขยับได้บ้างเล็กน้อย เพ่ือดึงดูดความสนใจจากนักเรียน และพบว่านักเรียนให้ความสนใจมากเวลาตัว
การ์ตูนขยับได ้
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยครั้งต่อไป    

  ควรมีการศึกษาถึงความคงทนในการใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 

 



 

รายการอ้างอิง 

 

รายการอ้างอิง 
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ภาคผนวก ก  

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

หนังสือขอเชิญตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย หนังสือขอทดลองเครื่องมือวิจัย  

หนังสือขอเก็บรวบรวมข้อมูล และหนังสือแสดงความยินยอมสำหรับผู้ปกครอง 

สำหรับการเข้าร่วมในโครงการวิจัยของอาสาสมัคร 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. นางสาวปรียานุช ทองเกลี้ยง วุฒิการศึกษา ปริญญาโท 
ตำแหน่ง ครู ค.ศ. 2 วิทยฐานะครูชำนาญการ 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนวัดหอมเกร็ด (ไพศาลประชไพศาลประชา
นุกูล) 

2. นางสาวแสงมณี กองมนงมนต์ วุฒิการศึกษา ปริญญาโท 
ตำแหน่ง ครู ค.ศ. 2 วิทยฐานะครูชำนาญการ 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนวัดบางสะแกใน สำนักงานเขตธนบุรี สังกัด
กรุงเทพมหานคร 

3. นายอลงกรณ์ อาชะวะบูล วุฒิการศึกษา ปริญญาโท 
ตำแหน่ง อาจารย์พิเศษ 
สถานที่ทำงาน มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
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ภาคผนวก ข  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับ

นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์

ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
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1. แผนการจัดการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้น
อนุบาล 3  

Lesson Plan 1 
Unit: Colors and Shapes         Topic: Colors  Time: 60 minutes 
Teacher: Miss. Minta Boonyanit  Class: K.G.3  Week: …………. 
(Semester …… ) 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________ 

1. Objectives: Learning Objectives 
1.1 To pronounce the target words correctly 
1.2 To match the words with their meaning correctly 

2. Language Focus  
  2.1 Vocabulary: Red, Yellow, Blue, Black, and White 
3. Teaching material 
 3.1 Flashcard: Red, Yellow, Blue, Black, and White 
 3.2 Story Telling: “Colors’ Adventure” 
 3.3 Worksheet: “Listen and color” and “Match the words with the colors” 
4. Expected Behaviors  

4.1 Students can tell the meaning of words. 
4.2 Students can match the words with the meaning. 
4.3 Students participate in all activities. 

5. Teacher’s Personal Aim 
5.1 To encourage students to participate actively in class 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Warm up 
 
(10 mins) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Activity: Watch and color. 
Instructions: Watch the video “Color song for kids” and 
then color the word you hear. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In 
Ss-Wd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Watch the video “Color song for kids” and then color the word you hear. 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Warm up 
(10 mins) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Keys 
Activity: Watch and color. 
Instructions: Watch the video “Color song for kids” and 
then color the word you hear. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

In 
Ss-Wd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Watch the video “Color song for kids” and then color the word you hear. 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Presentation 
(10 mins) 
 

Activity: Introduce the target vocabulary to students. 
Instructions:  
-T shows Flashcards of colors to students.  
Then practice pronunciation. 
-Ss repeat the words about colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

W 

T-Ss 

Ss-T 

Ss-Wd 
 

 

Flashcards 

  Front                               Back 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

Practice 
(20 mins) 

Activity: Story telling “Colors’ Adventure” 
Instructions:  
- T tells the story to children.  
- While the teacher is telling the story, ask students 
about the colors that they see on each page. The 
question is, "What color is it?" 
- Ss listen carefully to the story and answer the 
questions. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

W 

T-Ss 

Ss-T 

Story 
Book 

 

  Front                               Back 
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Phase 

 
Content 

 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Production 
(10 mins) 

 

Activity: Matching  
Instructions: Match the words with the colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In 
Ss-Wd 

 

Worksheet 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Production 
(10 mins) 
 

Keys: 
Activity: Matching  
Instructions: Match the words with the colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In 
Ss-Wd 
 

Worksheet 



  94 

 
Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

Wrap-up  
(10 mins) 

Activity: Revise the words by using question “What 
color is it?” 
Instructions:  
-T shows pictures of each color to students. Then  
Ask the question “What color is it?” 
-Ss can pronounce the correct words.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

W 

T-Ss 

Ss-T 

 

Flashcards 

  Front                               Back 
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Phase 

 
Content 

Class 
organization 
Interaction 

Teaching 
aid 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 

  Front                               Back 

*Class organization: W, PW, SG, GW, In – (whole class, pair work, small groups, 
group work, individual work) 
**Interaction: T-Ss, Ss-T, Ss-Ss, Ss-Wd – (Teacher to Students, Students to Teacher, 
Students to Students, Students to the real world) 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นอนุบาล 3 
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3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

แบบสอบถามความคิดเห็น 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า

นิทาน 
คำชี้แจง 
1. แบบสอบถามนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ 
2. ให้ทำเครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องว่างที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียนเลือกเพียง คำตอบเดียว
เท่านั้น 

ระดับ 3      หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยมาก 

ระดับ 2      หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยปานกลาง 

ระดับ 1     หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยน้อย 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

3 2 1  

ด้านเนื้อหา   
   

1 เนื้อหานิทานสนุกน่าสนใจ                

2 ภาพจากบัตรคำศัพท์และนิทานทำให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น               

ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ  
 

 
 

3 คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่ยากเกินไป               

4 ได้รูจ้ักคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้               
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน  

 
 

 

5 กิจกรรมการเรียนคำศัพท์ น่าสนใจ               
6 นักเรียนชอบกิจกรรมที่ใช้บัตรคำศัพท์และนิทาน               

7 บัตรคำศัพท์และนิทานมภีาพชัดเจน น่าสนใจ               

ด้านอารมณ์ความรู้สึก     
 

8 นักเรียนรูส้ึกอยากเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน                
9 นักเรียนรูส้ึกมีความสุขและเพลิดเพลินกับการเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ                

10 
นักเรียนรูส้ึกว่าการเรียนโดยใช้รูปภาพจากบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ทำให้จำ
คำศัพท์ได้ง่ายขึ้น 
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ภาคผนวก ค  

แบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
2. แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 
3. แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็น 
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1. แบบประเมินคุณภาพของสื่อ 

แบบประเมินคุณภาพของสื่อ 

แบบประเมินคุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 
ข้อมูลผู้เชี่ยวชาญ 
ชื่อ ..................................................................................... ตำแหน่ง....................................................  
วุฒิการศึกษา........................................................................สถานที่ทำงาน.......................................... 
คำชี้แจง 
1. แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความเหมาะสมของสื่อการจัดการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้
บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 ซึ่งจะนำผลประเมิน ไปเป็น
แนวทางในการปรับปรุงและแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมต่อไป 
2. 2. แบบประเมินฉบับนี้ประกอบด้วยคำถามท้ังหมด 2 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 แบบประเมิน
คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาล 3  
โดยมีค่าระดับความเหมาะสม 5 ระดับ ดังนี้ 

5 หมายถึง คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
4 หมายถึง คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
3 หมายถึง คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1 หมายถึง คุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
3. กรุณาทำเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน หากมีข้อเสนอแนะกรุณาเขียนลง
ในตอนที่ 2 

ตอนที่ 1 แบบประเมินคุณภาพของสื่อการจัดการเรียนรู้คำศัพท์ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 3 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

1. ครูนำเสนอบทเรียนในขั้นนำ (Presentation) ช่วยสร้างจุดมุ่งหมายในการ
เรียนรู้กลุ่มคำศัพท์เป้าหมาย 

      

2. ครูใช้กิจกรรมในขั้นฝึก (Practice) ช่วยเน้นย้ำให้นักเรียนจดจำกลุ่มคำศัพท์
เป้าหมาย 

      

3. กิจกรรมขั้นนำ เสนอผลงาน (Production) ช่วยให้นักเรียนจดจำกลุ่มคำศัพท์

เป้าหมายได้ 

      

4. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นลำดับต่อเนื่องชัดเจนและเหมาะสมต่อ

การเรียนรู้  

      

5. สื่อการสอนเหมาะสมกับกิจกรรมและสอดคล้องกับเนื้อหา       

ด้านเนื้อหา       

6. ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับระดับของนักเรียน       

7. ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน       

8. เนื้อหาน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

ด้านแผนการจัดการเรียนรู้       

9. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักสูตรและสาระการเรียนรู้       

10. แผนการจัดการเรียนรู้มีการกำหนดเวลาได้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหาและ

ความสามารถของผู้เรียน 

      

11. แผนการจัดการเรียนรู้ได้กำหนดกิจกรรมได้อย่างเหมาะสมกับทฤษฎีการจำ       

12. แผนการจัดการเรียนรู้ได้กำหนดสื่อการสอนที่เหมาะสม       
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ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ............................................................. 

(...................................................................) 

                                                                                            ผู้เชี่ยวชาญ 
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2. แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน 

คำชี้แจง 

ขอให้ท่านประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านิทาน โดยทำเครื่องหมาย / ลงในช่องว่าง ตามระดับความคิดเห็นของท่านในแต่ละ
หัวข้อจากเกณฑ์การให้คะแนนตามที่ระบุไว้ดังนี้ 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์มีความตรงเชิง
เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์มีความตรงเชิง
เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

-1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์ไม่มีความตรงเชิง
เนื้อหาไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

ข้อ ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

2. Listen and choose the correct answer. 
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ข้อ ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

3. Listen and choose the correct answer. 

“White”  

 

 

 

    

4. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

5. Listen and choose the correct answer. 

“Blue” 

 

 

 

    

6. Listen and choose the correct answer. 

“Purple”  

 

 

 

    

7. Listen and choose the correct answer. 

“Brown”  

 

 

 

    

8. Listen and choose the correct answer. 

“Pink”  
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ข้อ ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

9. Listen and choose the correct answer. 

“Yellow”  

 

    

10. Listen and choose the correct answer. 

“Orange”  

 

 

 

    

11. Listen and choose the correct answer. 

“Heart”  

 

 

 

    

12. Listen and choose the correct answer. 

“Diamond”  

 

 

 

    

13. Listen and choose the correct answer. 

“Star”  
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ข้อ ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

14. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

15. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

16. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

17. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

18. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

19. Listen and choose the correct answer. 
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ข้อ ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

20. Listen and choose the correct answer. 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ............................................................. 
(............................................................. ......) 

ผู้เชี่ยวชาญ 
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3. แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็น 

แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้บัตรคำศัพท์ประกอบการเล่า
นิทาน 

คำชี้แจง 

ขอให้ท่านประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้บัตรคำศัพท์
ประกอบการเล่านทิาน โดยทำเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่ง ตามระดับความคิดเห็นของท่านในแต่ละหัวข้อ
จากเกณฑ์การให้คะแนนตามที่ระบุไวด้ังนี้ 

+ 1 หมายถึง แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
- 1 หมายถึง แน่ใจว่ารายการประเมินความคิดเห็นนี้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

ด้านเน้ือหา           

1 เนื้อหานิทานสนุกน่าสนใจ         

2 ภาพจากบัตรคำศัพท์และนิทานทำให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น         

ด้านความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ          

3 คำศัพท์กลุ่มเป้าหมายไม่ยากเกินไป         

4 ได้รู้จักคำศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น         

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน          

5 กิจกรรมการเรียนคำศัพท์ น่าสนใจ         

6 นักเรียนชอบกิจกรรมที่ใช้บัตรคำศัพท์และนิทาน         

7 บัตรคำศัพท์และนทิานมีภาพชัดเจน น่าสนใจ         

ด้านอารมณ์ความรู้สึก     

8 นักเรียนรู้สึกอยากเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น     

9 นักเรียนรู้สึกมคีวามสุขและเพลิดเพลินกับการเรียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ     

10 
นักเรียนรู้สึกว่ารูปภาพจากบัตรคำศัพท์ประกอบการเล่านิทาน ทำให้จำ
คำศัพท์ไดง้่ายขึ้น 

    

 
ลงชื่อ............................................................. 
(............................................................. ......) 

ผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ง 

 การตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบสอบถามความคิดเห็น 
3. ผลการประเมินประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. ค่าความยากและอานาจจำแนก 
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1. ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตารางท่ี 10 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบก่อน–หลังเรียน 
 

  

ข้อสอบ 
(ข้อที่) 

ผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม 
ของ 

คะแนน 
IOC 

ผลการ 
พิจารณา  คนท่ี 1  คนท่ี 2  คนท่ี 3 

1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

11 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

13 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

14 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

15 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

16 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

17 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

18 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

19 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

20 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
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2. ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องแบบสอบถามความคิดเห็น 

ตารางท่ี 11 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็น 
 

  
ข้อสอบ 
(ข้อที่) 

ผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม 
ของ 

คะแนน 
IOC 

ผลการ 
พิจารณา  คนท่ี 1  คนท่ี 2  คนท่ี 3 

1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
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3. ผลการประเมินประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตารางท่ี 12 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ข้อ 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ 

𝑥̅ ̅ 
 

S.D. 1 2 3 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้           

1 
ครูนำเสนอบทเรียนในขั้นนำ (Presentation) ช่วยสร้างจุดมุ่งหมายในการ
เรียนรู้กลุ่มคำศัพท์เป้าหมาย 

4 5 4 4.3 0.58 

2 
ครูใช้กิจกรรมในขั้นฝึก (Practice) ช่วยเน้นย้ำให้นักเรียนจดจำกลุ่มคำศัพท์
เป้าหมาย 

5 5 4 4.7 0.58 

3 
กิจกรรมขั้นนำ เสนอผลงาน (Production) ช่วยให้นักเรียนจดจำกลุ่มคำศัพท์
เป้าหมายได้ 

4 5 4 4.3 0.58 

4 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นลำดับต่อเนื่องชัดเจนและเหมาะสมต่อการ
เรียนรู้  

4 5 5 4.7 0.58 

5 สื่อการสอนเหมาะสมกับกิจกรรมและสอดคล้องกับเนื้อหา 4 5 5 4.7 0.58 

ด้านเนื้อหา           

6 ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4 5 4 4.3 0.58 

7 ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 4 5 4 4.3 0.58 

8 เนื้อหาน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 0 

ด้านแผนการจัดการเรียนรู้           

9 แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 5 5 4 4.7 0.58 

10 
แผนการจัดการเรียนรู้มีการกำหนดเวลาได้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหาและ
ความสามารถของผู้เรียน 

5 5 4 4.7 0.58 

11 แผนการจัดการเรียนรู้ได้กำหนดกิจกรรมได้อย่างเหมาะสมกับทฤษฎีการจำ 5 5 5 5 0 

12 แผนการจัดการเรียนรู้ได้กำหนดสื่อการสอนที่เหมาะสม 5 5 5 5 0 
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4. ค่าความยากและอานาจจำแนก 

ตารางท่ี 13 ผลการหาค่าความยากและอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

ข้อที ่ P แปลผล R แปลผล 

1 0.71 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

2 0.79 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

3 0.63 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

4 0.79 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

5 0.75 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.17 อำนาจจำแนกต่ำ (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

6 0.79 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.42 อำนาจจำแนกดี 

7 0.79 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

8 0.71 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.42 อำนาจจำแนกดี 

9 0.63 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

10 0.67 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.67 อำนาจจำแนกดีมาก 

11 0.54 ปานกลาง (ดีมาก) 0.58 อำนาจจำแนกดี 

12 0.58 ปานกลาง (ดีมาก) 0.33 อำนาจจำแนกพอใช้ 

13 0.54 ปานกลาง (ดีมาก) 0.58 อำนาจจำแนกดี 

14 0.63 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.25 อำนาจจำแนกพอใช้ 

15 0.50 ปานกลาง (ดีมาก) 0.33 อำนาจจำแนกพอใช้ 

16 0.58 ปานกลาง (ดีมาก) 0.67 อำนาจจำแนกดีมาก 

17 0.54 ปานกลาง (ดีมาก) 0.75 อำนาจจำแนกดีมาก 

18 0.46 ปานกลาง (ดีมาก) 0.75 อำนาจจำแนกดีมาก 

19 0.58 ปานกลาง (ดีมาก) 0.33 อำนาจจำแนกพอใช้ 

20 0.71 ค่อนข้างง่าย(ดี) 0.42 อำนาจจำแนกดี 
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