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บทที่ 1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งใน

ชีวิตประจำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อส่ือสาร  การแสวงหาความรู้ และการ

ประกอบอาชีพ  การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิ สัยทัศน์ของชุมชนโลก โดยการ

ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความ

ร่วมมือกับประเทศต่างๆ  ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น การเรียนรู้และความ

เข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม จะส่งผลต่อการคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การ

ปกครอง และเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศในทางท่ีดีขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อีกท้ัง

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีคนท่ัวโลกบรรจุในหลักสูตรแกนกลางของหลายประเทศ ในภาวะท่ีการ

แข่งขันทางเศรษฐกิจค่อนข้างสูง การแข่งขันด้านการส่งออกสินค้าท่ัวโลก จึงส่งผลให้การจ้างงานผู้ท่ี

เข้าใจภาษาต่างประเทศเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ  

การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจึงเป็นเรื่องท่ีหน่วยงานทางการศึกษาจำเป็นต้องตระหนักและ

หนึ่งในทักษะภาษาอังกฤษท่ีสำคัญ คือ ทักษะการอ่าน เนื่องจากการอ่านเป็นความสำเร็จอันเหลือเช่ือ

ของมนุษย์ซึ่งทำให้เราได้ส่ือสารกันได้ด้วยแม้อยู่ระยะไกลหรืออยู่คนละสถานท่ี ส่ิงสำคัญของการอ่าน

คือการทำให้มนุษย์ได้ศึกษาประวัติศาสตร์ ได้เดินทางไปสู่โลกแห่งจินตนาการ เพิ่มพูนความรู้และ

ติดต่อกับคนท่ีเรารักเมื่อต้องแยกจากกันในระยะไกล การอ่านและการเขียนจัดเป็นความสำเร็จท่ี

ยิ่งใหญ่โดยแท้จริง การอ่านเป็นทักษะท่ีเรียนรู้ได้โดยความตระหนักและกระบวนการเรียนรู้มักจะเริ่ม

ด้วยภาษาแรก โดยอาจเริ่มจากระบบการศึกษาในระบบ การเรียนรู้ในการอ่านเป็นส่ิงท่ีจำเป็นในการ

รับโอกาสต่าง ๆ ในชีวิต และเสริมสร้างความรู้ท่ีก่อให้เกิดปัญญา การเป็นผู้อ่านท่ีคล่องแคล่วเพียง

หนึ่งภาษาก็จัดเป็นความสามารถท่ียิ่งใหญ่ได้ นอกจากนี้หากสามารถรับรู้ได้มากกว่าหนึ่งภาษา การ

อ่านจะเป็นการเสริมสร้างการเกิดปฏิสัมพันธ์ในสังคม การศึกษาหาความรู้รอบโลก และเป็นส่ิงสำคัญ

ท่ีจะเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ (Watkins, 2017) นอกจากนี้การอ่านยังเป็นกระบวนการนำเข้า

องค์ความรู้ท่ีสำคัญจากการเช่ือมโยงความคิด การรับรู้ เพื่อให้เข้าใจส่ิงท่ีกำลังอ่านโดยใช้ประสบการณ์

เดิมในการเช่ือมโยงอีกด้วย (Alderson, 2000; Kristin et al., 2010; Nunan, 2003)   
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ปัญหาด้านการเรียนการสอนการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษเป็นหนึ่งในปัญหาท่ีควรแก้ไข

อย่างเร่งด่วน เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นวิธีการสอนแบบแปลและไวยากรณ์ ส่งผลให้

เด็กไทยจำนวนมากยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ด้านการอ่าน ปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ คือ การไม่เข้าใจหัวข้อ

เรื่องท่ีกำลังอ่าน การอ่านหาใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่าน ความช้าในการหาข้อมูลจากเรื่องท่ีอ่าน 

และการท่ีไม่สามารถเดาคำศัพท์ท่ียากจากบริบทได้ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถอ่านจับใจความหรือ

ต้ังเป้าหมายในการหารายละเอียดในบทอ่านได้ (เพ็ญนภา ทัพพันธ์, 2560; จันทรกานต์ จรรยา, 

2559; พลอยไพรินทร์ สโมทัย , 2558) และการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้รับการรายงานสาเหตุว่า 

นักเรียนไทยมีปัญหาด้านการอ่านโดยมีปัญหาด้านความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ซึ่งส่งผลต่อการอ่านในภาษา

ท่ีสอง ด้านปริมาณการอ่านสารท่ีเป็นภาษาอังกฤษไม่มากเท่าท่ีควร ด้านแรงจูงใจซึ่งผู้เรียนยังขาด 

ด้านการขาดความรู้เรื่องวัฒนธรรม และรวมถึงการใช้กระบวนการและการใช้กลยุทธ์การอ่าน (มณี

รัตน์ เอกโยคยะ, 2558) ซึ่งสอดคล้องกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2564 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ) 

ระบุว่า รายวิชาภาษาอังกฤษ มีค่าเฉล่ียของประเทศเท่ากับ 39.22 ซึ่งยังไม่ถึงร้อยละ 50  

จากปัญหาท่ีกล่าวถึงข้างต้นสอดคล้องกับปัญหาท่ีพบในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ใน

เขตความรับผิดชอบของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ต้นสังกัด) มีค่าเฉล่ียเท่ากับ --

35.46 ซึ่งน้อยกว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ ยิ่งไปกว่านั้นค่าเฉล่ียของโรงเรียนบ้านหนองสานแตร 

เท่ากับ 27.71 ซึ่งน้อยกว่าทุกการจำแนกระดับค่าสถิติในปีการศึกษา 2564 ผู้วิจัยเป็นผู้สอนใน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จากผลการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ปีการศึกษา 2564 

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 15 คน ระดับผลการเรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษเฉล่ียอยู่ท่ี 2.26 และปัญหาท่ีพบในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสาน

แตรซึ่งเป็นโรงเรียนท่ีผู้วิจัยได้รับการบรรจุแต่งต้ัง ต้ังแต่ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ดังนั้นการ

เร่งพัฒนาทักษะด้านการอ่านเป็นส่ิงท่ีผู้สอนจำเป็นต้องแก้ไขให้เร็วที่สุด 

จากประสบการณ์ของผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนวิชาภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาเป็น

ระยะเวลา 3 ปีการศึกษา ผู้วิจัยมีข้อสังเกตพบว่า การไม่เข้าใจหัวข้อเรื่องท่ีกำลังอ่าน การอ่านหา

ใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่าน ความช้าในการหาข้อมูลจากเรื่องท่ีอ่าน และการท่ีไม่สามารถเดา

คำศัพท์ท่ียากจากบริบทได้ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถอ่านจับใจความหรือต้ังเป้าหมายในการหา

รายละเอียดในบทอ่านได้ ได้จึงทำให้คะแนนเฉล่ียต่ำซึ่งตลอดระยะปีการศึกษา 2562 จนถึงปี

การศึกษา 2564 ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือแบบเรียนเป็นตัวกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
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ดำเนินกิจกรรมตามคู่มือท่ีได้รับมอบหมายจากสำนักพิมพ์และใช้หลักการเรียนรู้ในรูปแบบวิธีสอน

แบบเน้นไวยากรณ์และการแปลในหลาย ๆ คาบเรียนโดยเฉพาะเนื้อหาท่ีเป็นการอ่านท่ีหนังสือเรียน

จะกำหนดบทอ่านส้ัน ๆ จากนั้นผู้วิจัยจึงได้มอบหมายให้ผู้เรียนดูท่ีบทอ่านและบอกความหมายไป

พร้อม ๆ กัน อีกท้ังบทบาทของผู้เรียนเป็นเพียงผู้รับอย่างเดียว ไม่ได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้

มากเท่าท่ีควร ซึ่งปัญหาในช้ันเรียนดังกล่าว ผู้วิจัยได้สังเกตและพบปัญหาในวิชาภาษาอังกฤษด้านการ

อ่านท่ีสอดคล้องกับ พลอยไพรินทร์ สโมทัย (2558) มณีรัตน์ เอกโยคยะ (2558) พลอยไพรินทร์ 

สโมทัย (2558) จันทรกานต์ จรรยา (2559) และเพ็ญนภา ทัพพันธ์ (2560) ซึ่งพบว่า ผู้เรียนไม่เข้าใจ

หัวข้อเรื่องท่ีกำลังอ่าน ไม่สามารถหาใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่านได้ หารายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน

ได้ช้า และไม่สามารถเดาคำศัพท์ท่ียากจากบริบทได้ นอกจากนี้บริบทการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตรท่ีมีพื้นฐานทางด้านวิชาภาษาอังกฤษของ

นักเรียนภาพรวมอยู่ท่ีระดับเริ่มต้น มีนักเรียนจำนวน 1 -2 คนไม่สามารถอ่านภาษาไทยได้ และ

เนื่องจากบริบทของโรงเรียนเป็นโรงเรียนประเภทขยายโอกาส  

จากปัญหาท่ีกล่าวข้างต้น และเป้าหมายในการพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียน ผู้วิจัยได้

ศึกษาเอกสารท่ี เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  ผู้สอนเล็ง เห็นว่าผู้เรียนควรจะเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศผ่านวิธีการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า การเรียนรู้โดยใช้ภาระงาน (Task-based Instruction) 

ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเนื่องจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมีความแตกต่าง

กับการสอนโดยท่ัว ๆ ไปเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านทางภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียน  ซึ่งเป็นหนึ่งใน

แนวคิดเรื่อง Communicative Language Teaching (CLT) และกระบวนการรับรู้ภาษาท่ีสองโดย

การใช้ภาระงาน เป็นการให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาท่ีสองผ่านการส่ือความหมายเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

ตามท่ีได้กำหนดไว้ การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพต่อการพัฒนาและจัดการ

เรียนรู้ภาษาท่ีสอง ภาระงานได้ถูกใช้อย่างกว้างขวางเพื่อเป็นเครื่องมือในการดึงทักษะทางภาษา การ

มีปฏิสัมพันธ์ การสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ซึ่งสามารถนำมาใช้ในการ

พัฒนาการอ่านของผู้เรียนได้ เนื่องจากทำให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกการแลกเปล่ียนบทบาทในการปฏิบัติ

ภาระงาน สร้างปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียน เกิดความมั่นใจท่ีจะใช้ภาษาในกลุ่มเพื่อนโดยไม่กลัวว่าจะถูก

แก้ไข มีโอกาสสังเกตการณ์ส่ือความหมายของผู้เรียนคนอื่นซึ่งเหมือนการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อแก้ไข

ข้อผิดพลาดกันเองในระหว่างเพื่อนร่วมชั้นเรียน  

ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาเป้าหมาย (Target language) เนื่องจากผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์

จริง ได้เรียนภาษาผ่านกระบวนการส่ือสาร ทำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในช้ันเรียนอย่างสมบูรณ์ การให้
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ผู้เรียนได้มีโอกาสมีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอน และต่อเพื่อนร่วมช้ันโดยตรง การแบ่งปันข้อมูลและความ

คิดเห็นจะช่วยให้ ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย ทำให้มีโอกาสได้ใช้กลวิธีในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ท่ี

หลากหลาย เช่น ตรวจสอบความเข้าใจ การจับความคิดของผู้อื่น และรู้สึกสนุกสนานและเกิด

แรงจูงใจในการปฏิบัติภาระงาน  (Ellis, 1984; Littlewood, 1981; Pica et al., 1993a; Taylor, 

1983; Willis, 1996) เห็นได้ว่าการกำหนดเป้าหมายท่ีต้ังไว้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุภาระงานในการพัฒนา

ทักษะการอ่านนั้นแตกต่างจากรูปแบบวิธีสอนแบบเน้นไวยากรณ์และการแปล ดังนั้นการเรียนรู้ท่ีเน้น

ภาระงานจึงเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจท่ีจะศึกษาและนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนขยายโอกาส

เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาการใช้ภาษาท่ีเน้นความหมายท่ีใช้ในชีวิตจริงมากกว่ารูปแบบทางภาษา อีกท้ัง

ยังเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอนอีกด้วย  

ผู้วิจัยหวังให้การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจะสามารถพัฒนาทักษะด้านการอ่านให้กับผู้เรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนากลยุทธ์ในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เมื่อต้องประยุกต์กับเรื่องอื่น ๆ 

และหวังว่าผู้เรียนจะมีความคิดเห็นในเชิงบวกต่อการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยได้ทำขึ้น การใช้ภาระงานนั้นจะ

กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงได้ส่ังสมคำศัพท์ท่ีเป็นประโยชน์ท่ี

สามารถนำไปใช้ได้ในอนาคต (Candlin, 1987; Ellis, 2003; Nunan, 1989) นอกจากนี้ผู้เรียนจะได้

พัฒนาความมั่นใจในการใช้ภาษาโดยเฉพาะการอ่าน ทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนและพร้อมท่ี

จะปฏิบัติงาน ฝึกฝนการใช้ภาษาเป้าหมายไปด้วยกัน และส่งผลให้นักเรียนเพิ่มขีดความสามารถด้าน

การอ่าน นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองสานแตรจะได้เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใหม่จากการฝึกปฏิบัติ

และจะมีบทบาทในการเรียนรู้มากขึ้นอีกด้วย 

งานวิจัยท่ีพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ในระดับช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในประเทศ พบว่า ทักษะทางการ

อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษพัฒนาขึ้นและ

นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบภาระงานอยู่ในระดับท่ีน่าพอใจ (เพ็ญนภา ทัพพันธ์, 2560; 

จันทรกานต์ จรรยา, 2559; พรพิศ งามพงษ์, 2561; อัญชลี โชระเวก, 2561) ในต่างประเทศมีผู้วิจัย

หลายท่านท่ีเลือกศึกษาผลของการใช้ภาระงานในการพัฒนาทักษะด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ผลท่ีได้

จากการศึกษา คือ การเรียนรู้แบบการเน้นภาระงานทำให้นักเรียนมีทักษะด้านการพัฒนาตนเองมาก

ขึ้น และเพิ่มแรงจูงใจภายใน การใช้ภาระงานสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพิ่มโอกาสใน

การส่ือสาร ให้นักเรียนได้เพิ่มทักษะการบริหารจัดการ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทัศนคติต่อการ
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เรียนภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซึ่งผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ภาษาท่ีสอง (Chen & Wang, 2019; Madhkhan & Mousavi, 2017) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเพื่อนำมาพัฒนาทักษะการอ่านในประเทศ

ไทยท่ีผู้วิจัยได้ศึกษามาแล้วนั้น พบว่า ส่ือการเรียนรู้ในขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานยังเป็นส่ือการ

เรียนรู้ประเภทกระดาษ เล่มแบบฝึกหัด และการนำเสนอท่ัว ๆ ไป ตลอดคาบเรียนซึ่งอาจจะส่งผลให้

ผู้เรียนไม่ได้เกิดความสนใจเท่าท่ีควร และไม่เกิดแรงจูงใจท่ีอยากจะปฏิบัติภาระงานเพื่อบรรลุ

เป้าหมายในการอ่าน กลุ่มตัวอย่างของงานวิจัยท่ีผู้วิ จัยได้ศึกษามาก่อนท่ีมักจะเป็นโรงเรียน

ประถมศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษา และระดับมหาวิทยาลัย นอกจากนี้ ช่องว่างในงานวิจัยใน

ต่างประเทศท่ีผู้วิจัยหลาย ๆ ท่านได้นำเสนอไว้ พบว่า ในขั้นหลังปฏิบัติภาระงานหรือขั้นฝึกการใช้

ภาษา คือ การฝึกฝนทักษะการพูดและการเขียน ซึ่งผู้วิจัยควรจะพัฒนาทักษะการอ่าน และการปฏิบัติ

กิจกรรมท่ีเน้นภาระงานในเวลา 1 คาบเรียนไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติกิจกรรมให้สมบูรณ์  

จากช่องว่างท่ีกล่าวไว้ข้างต้นสามารถแก้ไขปัญหาภายใต้บริบทโรงเรียนขยายโอกาส โดยการ

ทดลองหรือช่ัวโมงการเรียนรู้จะใช้จำนวน 2 คาบเรียนติดกันเนื่องจาก ขั้นตอนแต่ละขั้นในการปฏิบัติ

ภาระงานจะเน้นกิจกรรมท่ีต้องใช้เวลาแก้ไขปัญหาผ่านการส่ือสารกันระหว่างผู้เรียน ยิ่งไปกว่านั้น

ผู้วิจัยได้ศึกษาการใช้เทคโนโลยีและนำเทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้

สัมผัสบทเรียนไปกับผู้สอนผ่านส่ือในโทรศัพท์และกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู้เรียนและออกจากกรอบ

ของรูปแบบส่ือท่ีเป็นประเภทกระดาษและวิธีการนำเสนอท่ัวไป และเน้นการ ฝึกการใช้ภาษาท่ี

พัฒนาการอ่านอย่างเต็มรูปแบบ และจากการศึกษาวิทยานิพนธ์ท้ังในประเทศและต่างประเทศ ดัง

เหตุผลท่ีได้กล่าวมานั้นผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อ

การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร โดยภาระงานท่ีนักเรียนจะได้รับเป็นงานท่ีน่าสนใจ และท้าทายเป็นการ

สร้างแรงจูงใจในการเรียนประกอบกับการใช้ส่ือเทคโนโลยีท่ีน่าสนใจเพื่อให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับบทเรียน

อย่างสนุกสนาน นอกจากนี้นักเรียนจะได้เพิ่มโอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษระหว่างทำงานเพื่อให้

นักเรียนได้พัฒนาการอ่านและการมีปฏิสัมพันธ์ในการปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยมี

ความมุ่งหวังว่าผลการศึกษาครั้งนี้จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย         

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท้ังก่อนและ

หลังเรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อ

การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี 

คำถามวิจัย 

1. การใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมีผลอย่างไรต่อผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี  มีความ

คิดเห็นอย่างไรต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ ท่ี เน้นภาระงานท่ีมี ต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนประเภทโรงเรียน

ขยายโอกาสในอำเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี และเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน รหัสวิชา อ

16101 จำนวน 96 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนบ้านหนองสานแตร ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 11 คน ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท ได้แก่ 
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2.1 ตัวแปรตน้ คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน  

2.2 ตัวแปรตาม คือ 

2.2.1 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีแนวคิดพื้นฐานดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ส่ิงท่ีใช้เพื่อทำความเข้าใจเนื้อเรื่อง 

เช่น การอ่านเร็ว การอ่านเร็วเพื่อหาความหมายโดยรวม การคาดเดาเนื้อเรื่อง การเช่ือมโยงกับความรู้

เดิม การหาใจความสำคัญของเรื่อง และทักษะการเดาคำศัพท์จากบริบท 

2. การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ภาระงานเป็น

ส่ือกลางในการเรียนรู้ (Task) ผ่านกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน ซึ่งมีขั้นสอนการสอน 3 

ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task Cycles) แบ่งเป็น 3 

ตัวแปรต้น 

(input) 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน จากขั้นตอนการเรียนรู้ที่เน้นภาระ
งานที่กล่าวโดยนักวิชาการหลายท่านสามารถสรุปได้เป็น 3 ขั้นตอน 
ดังน้ี  

1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task)   

2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task Cycles) แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนย่อย 
ได้แก่ ขั้นปฏิบัติงาน (Task stage) ขั้นวางแผน (Planning stage)
และขั้นรายงาน (Report Stage)             

3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา หรือขั้นหลังปฏิบัติงาน (Language 
focus หรือ post-task) 

ผลลัพธ์ 

(Output) 

1. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด

สุพรรณบุรี สูงขึ้น 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อผลการ

ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อ

การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองสาน

แตร จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ขั้นตอนย่อย ได้แก่ ขั้นปฏิบัติงาน (Task stage) ขั้นวางแผน (Planning stage)และขั้นรายงาน 

(Report Stage) 3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา หรือขั้นหลังปฏิบัติงาน (Language focus หรือ post-

task) และนำขั้นตอนการสอนอ่านมาประยุกต์ใช้ ซึ่งมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-

reading) 2) ขั้นขณะอ่าน (While-reading) 3) ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading) โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ เพิ่มพูนทักษะใหญ่และทักษะย่อยของการอ่านผ่านการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ

เพื่อนร่วมช้ันเรียน ในการทำภาระงานแต่ละช้ิน และสร้างองค์ความรู้ท่ีเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีมีอยู่

แล้ว เกิดเป็นทักษะในการเรียนรู้ต่อไป 

3. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกหรือมุมมองของผู้เรียนท่ีพิจารณาออกมาหลังจากเรียน

ด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร ประกอบด้วย 3 ด้าน 

ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการการเรียน และด้านการนำไปใช้ประโยชน์ 

4. นักเรียน หมายถึง ผู้กำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสาน

แตร ท่ีเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 11 คน  
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บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและ
แนวคิดเกี่ยวกับการอ่านและทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สอนทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ กิจกรรมท่ีเหมาะกับการพัฒนาการอ่านในแต่ละขั้น ศึกษาการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในงานวิจัยช้ินนี้ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงการวัด
และประเมินผลของการอ่านและการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงาน และศึกษางานวิจัยท้ังในไทยและ
ต่างประเทศ                  

1. ทฤษฎีเก่ียวกับการอ่าน 

1.1 ความหมายของการอ่าน 

การอ่านเป็นหนึ่งในทักษะท่ีสำคัญในการเรียนรู้ เนื่องจากหากผู้เรียนสามารถอ่านได้ถูกต้อง
และคล่องแคล่วก็จะสามารถทำให้เข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ดี ดังนั้นทักษะการอ่านจึงจำเป็นอย่าง
มากในการเรียนทุก ๆ วิชา โดยเฉพาะการเรียนภาษา นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการ
อ่านไว้เป็น 2 ความหมายหลัก ๆ ดังต่อไปนี้        

ความหมายของการอ่านความหมายแรกกล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการหาความหมาย 
จากการมีปฏิสัมพันธ์กับข้อความหรืองานเขียนและสามารถเช่ือมโยงความคิด การรับรู้ เพื่อให้ทราบ
ถึงหัวเรื่อง จุดประสงค์ของการอ่าน โดยใช้ประสบการณ์เดิมเช่ือม ตอบสนองเพื่อเช่ือมโยงและทำ
ความเข้าใจกับส่ิงท่ีอ่านได้ ประกอบด้วยสองกระบวนการใหญ่ ๆ คือ การเรียนรู้คำศัพท์ และความ
เข้าใจ การเรียนรู้คำศัพท์ หมายถึง กระบวนการรับรู้ว่าภาษาเขียนกับภาษาพูดมีความเกี่ยวข้องกัน
อย่างไร หรือเป็นกระบวนการตีความและจดจำคำศัพท์ และทักษะทางภาษาท่ีดีจะเป็นปัจจัยสำคัญใน
การทำความเข้าใจและตีความหมายจากส่ิงท่ีกำลังอ่าน  (Alderson, 2000; Goodman, 1995 ; 
Kristin et al., 2010; Leu & Kinzer, 1995; Nunan, 2003; Widdowson, 1985) 
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ความหมายของการอ่านสามารถสังเคราะห์ได้ว่าเป็นกระบวนการการมีปฏิสัมพันธ์ การรับรู้
ผ่านงานเขียน โดยต้องใช้ความรู้เดิมเพื่อนำมาพยายามทำความเข้าใจ ตอบสนอง ทำให้ผู้อ่านพัฒนา
ทักษะการอ่าน เกิดการพัฒนาความคล่องแคล่วและความถูกต้องในการอ่าน    

1.2 รูปแบบการอ่าน        
 แนวคิดรูปแบบการอ่านจะช่วยให้ผู้สอนสามารถนำไปใช้ในการสอนได้โดยพิจารณาจากวุฒิ
ภาวะของผู้เรียนได้ และแนวคิดรูปแบบการอ่านต้องได้รับการนำไปประยุกต์ใช้ตามจุดประสงค์ของ
การอ่าน นักวิชาการส่วนใหญ่พูดถึงรูปแบบการอ่านแบ่งได้เป็น 3 รูปแบบ คือ (1) bottom-up 
model (2) top-down model และ (3) Interactive model   

Bottom-up model เป็นกระบวนการท่ีผู้อ่านจะเน้นการถอดรหัสคำ (Decoding) หาก
ผู้อ่านทำได้จะทำให้เข้าใจความหมายของบทอ่าน โดยเริ่มการถอดตัวอักษรเป็นเสียง คำศัพท์ ซึ่งการ
รับรู้ส่ิงเหล่านี้จะช่วยให้เข้าใจความหมาย ดังนั้นการจะเข้าใจบทอ่านหรืองานเชียน ผู้อ่านต้องเข้าใจ
หน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของภาษาไปจนถึงหน่วยท่ีใหญ่ขึ้นตามลำดับ ต้ังแต่ระดับตัวอักษร เสียง พยางค์ 
หน่วยคำ คำ วลี และประโยค ผู้อ่านต้องเข้าใจหน่วยย่อย ๆ ก่อนจึงจะเข้าใจหน่ วยท่ีใหญ่ขึ้นได้ 
รูปแบบการอ่านประเภทนี้ ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเพื่อจดจำตัวอักษรก่อนท่ีจะอ่านคำได้โดยผู้เรียน
จะต้องแปลความตัวอักษร ถอดหน่วยเสียง สังเกตรูปประโยค และแปลความหมาย  (Alderson, 
2000) ซึ่ งสอดคล้องกับ Gough (1991) และ Nuttall (1996) ท่ีกล่าวว่าการอ่านรูปแบบนี้ คือ
กระบวนการถอดตัวอักษร หลังจากถอดอักษรจากคำหรือประโยคแล้ว ผู้อ่านจะทราบความหมายจาก
ส่ิงท่ีอ่าน ซึ่งเปรียบเทียบดังการต่อจ๊ิกซอว์ของบทอ่านโดยการนำส่วนย่อย ๆ มาประกอบกันเพื่อ
นำไปสู่การตีความในภาพรวมของบทอ่าน (Celce-Murcia, 2001) ผู้อ่านจะเน้นท่ีรูปแบบทางภาษา
ในระดับคำและประโยค ถ้าเรียนรู้คำศัพท์เพิ่มมากขึ้น ผู้อ่านจะจำคำศัพท์ได้อัติโนมัติ และช่วยให้
ผู้อ่านอ่านได้คล่องแคล่ว  

Top-down model เป็นรูปแบบท่ีผู้อ่านต้องใช้ความรู้จากประสบการณ์เดิมเพื่อนำมา
ตีความเรื่องท่ีอ่าน จากนั้นอ่านเพื่อให้มั่นใจว่าการคาดเดาล่วงหน้านั้นถูกต้องหรือไม่ เนื้อเรื่องท่ีอ่าน
สามารถทำความเข้าใจได้แม้จะไม่เข้าใจคำในเนื้อเรื่องทุกคำ ในรูปแบบนี้ ผู้สอนควรเน้นไปท่ีกิจกรรม
ท่ีทำให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายโดยภาพรวมของบทท่ีอ่านมากกว่าการจดจำคำศัพท์ ในกระบวนการนี้
นักวิชาการได้กล่าวว่า การคาดเดาบทอ่านและความรู้เดิมมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งและกลยุทธ์การอ่าน
ท่ีมักจะได้รับการนำมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการนี้ ได้แก่ การคาดเดาเนื้อเรื่อง การต้ังจุดประสงค์ใน
การอ่าน การตรวจสอบตนเองระหว่างอ่าน เป็นต้น ซึ่งผู้อ่านจะต้องกระตุ้น เช่ือมโยง พิจารณาความรู้
เดิมและความรู้ท่ีกำลังจะได้รับเข้าด้วยกันพร้อมกับตรวจสอบความเข้าใจจากส่ิงท่ีคาดเดาว่าถูกต้อง
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หรือไม่ เพื่อให้เข้าใจในส่ิงท่ีตนกำลังอ่าน (Alderson, 2000; Carrell, 1989; Carrell & Eisterhold, 
1983; Nuttall, 1996)     

Interactive model of reading เป็นอีกรูปแบบหนึ่งท่ีได้รับการยอมรับ เนื่องจาก เป็น
รูปแบบท่ีนำรูปแบบ bottom-up model และรูปแบบ top-down model มาใช้ประกอบกัน ผู้อ่าน
สามารถดึงวิธีการ Bottom-up คือ การศึกษาความหมายจากคำไปสู่ประโยค โดยการเริ่มจากการทำ
ความเข้าใจองค์ประกอบย่อย ๆ ในบทอ่านก่อนจากนั้นเช่ือมโยงไปสู่องค์ประกอบหลักของบทอ่าน 
และ Top-down คือ การใช้ประสบการณ์หรือความรู้ภูมิหลังท่ีเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านในการทำความ
เข้าใจบทอ่าน นอกจากนี้ผู้อ่านสามารถใช้ความรู้เดิมของตนเองประกอบกับข้อมูลท่ีปรากฎในบทอ่าน
ในการทำความเข้าใจความหมายของบทอ่าน ผู้อ่านต้องต้ังสมมุติฐานพร้อมนำมาบูรณาการกับข้อมูล
จากบทอ่านเพื่อให้เข้าใจใจความของเรื่องท่ีอ่าน  ดังนั้นการใช้ Interactive Model สามารถทำให้
ผู้อ่านได้ท้ังความเข้าใจและความถูกต้องแม่นยำจากการอ่านเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานของผู้อ่านว่าเป็น
จริงหรือไม่หลังจากท่ีผู้อ่านอ่านเนื้อความท้ังหมด (Alderson, 2000; Nunan, 2003; Pearson & 
Johnson, 1978; Stanovich, 1986) 

จากการศึกษารูปแบบการอ่านท้ัง 3 รูปแบบ สามารถสรุปได้ว่า 1) รูปแบบ Bottom-up 
model เป็นการอ่านองค์ประกอบย่อย ๆ เช่น ตัวอักษร การถอดความ โครงสร้างไวยากรณ์ ประโยค 
เพื่อนำไปสู่ความหมายโดยรวมและบรรลุความเข้าใจ 2) รูปแบบ Top-down model เป็นรูปแบบท่ี
ผู้อ่านต้องใช้ความรู้เดิมหรือความรู้รอบตัวเพื่อคาดการเนื้อเรื่อง และทำความเข้าใจความหมาย
โดยรวมของเรื่องได้ 3) การอ่านในรูปแบบ Interactive model เป็นกระบวนการอ่านท่ีควรนำมา
ประยุกต์ใช้เนื่องจากเน้นท่ีการสร้างความหมายและเน้นท้ังรูปแบบทางภาษา ผู้เรียนจะได้พัฒนาท้ัง
ความเข้าใจและรายละเอียดท่ีจำเป็นในการเรียนรู้ เช่น คำศัพท์ท่ีสำคัญ โครงสร้างท่ีต้องเรียนรู้เพื่อ
นำไปตีความหมาย ผู้เรียนยังต้องพัฒนากลยุทธ์ด้านการอ่านให้เกิดเป็นทักษะและสามารถนำไปใช้
นอกห้องเรียนอัตโนมัติอีกด้วย    

1.3 การอ่านเพื่อความเข้าใจ 

การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นหนึ่งในจุดประสงค์ของวิชาการสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพราะเป็น
การทำให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะท่ีจำเป็นในชีวิตประจำวัน และหากพัฒนาทักษะจนคล่องแคล่วและ
แม่นยำแล้ว ก็สามารถอ่านข้อความระดับท่ีสูงขึ้นได้โดยไม่ติดขัด การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นกิจกรรม
การอ่านท่ีเป็นการรับรู้งานเขียนเพื่อเข้าใจเนื้อหาท่ีอยู่ในงานเขียนนั้น กิจกรรมนี้สามารถลุล่วงได้จาก
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การอ่านในใจ ความเข้าใจท่ีตามมา เรียกว่า ความเข้าใจในการอ่าน (Richards & Richard, 2002) นัก
วิชาท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านได้กล่าวถึงนิยามของการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ ดังนี้   

ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจบทอ่านหรือเป็น
กระบวนการมีปฏิสัมพันธ์กับบทอ่านเพื่อทำความเข้าใจซึ่งต่างจากการความสามารถในการอ่านเพื่อ
จดจำเนื้อเรื่องเพราะการจดจำบทอ่านแต่ไม่สามารถทราบใจความจากเรื่องท่ีอ่านนั้นถือว่าไม่สามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ ยกตัวอย่างเช่น การให้ผู้เรียนอ่านบท
อ่านซึ่งผู้เรียนสามารถอ่านบทความได้แต่ไม่สามารถอธิบายและให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องท่ีตนอ่านได้
ตามท่ีตนเองเข้าใจ ถือว่าผู้เรียนไม่สามารถบรรลุเป้าหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ การอ่าน
เพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการทำความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่านโดยผู้อ่านต้องตัดสินใจว่าส่ิงท่ีตนกำลัง
อ่านหมายความว่าอย่างไร และมีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร หรือกล่าวอีกอย่าง คือ ผู้อ่านต้องเข้าใจส่ิง
ท่ีปรากฎในบทอ่าน และเข้าใจเนื้อหาภาพรวมจากส่ิงท่ีอ่าน ในขณะเดียวกันต้องพยายามทำความ
เข้าใจความหมายโดยรวมจากข้อมูลท่ีอยู่ในบทอ่านซึ่งอาจเป็นความรู้หรือประเด็นใหม่จากนั้นนำมา
บูรณาการให้เข้ากับความรู้เดิม การอ่านเพื่อความเข้าใจจะเกิดข้ึนเมื่อผู้อ่านเข้าใจแนวคิดหรือใจความ
ของบทอ่านซึ่งผู้อ่านสามารถนำกลยุทธ์ของการอ่านมาช่วยให้เข้าใจบทอ่านได้ดีขึ้น เช่น การคาดเดา
บทอ่าน การใช้ประสบการณ์เดิม การอ่านเร็วเพื่อหารายละเอียด การอ่านเร็วเพื่อหาใจความสำคัญ 
การคาดเดาคำศัพท์จากบริบท เป็นต้น (Alderson, 2000; Kristin et al., 2010; Sweet & Snow, 
2003)  

การอ่านเพื่อความเข้าใจสามารถสรุปได้ว่าเป็นทักษะในการสร้างความหมายจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงท่ีอ่าน โดยจำเป็นต้องใช้ความคิด การตัดสินใจจากการอ่าน ประยุกต์ความรู้เดิมให้
เกิดเป็นความรู้ใหม่ และผู้อ่านต้องนำกลยุทธ์การอ่านมาช่วยอำนวยให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องท่ีอ่านตาม
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ได้เร็วขึ้นเพื่อให้การอ่านเกิดประสิทธิภาพและสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ตามเป้าหมาย
ท่ีต้ังไว้ 

1.4 กลวิธีของการอ่านเพื่อความเข้าใจ       
 ผู้เรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศ อาจพบความติดขัด
เมื่อต้องอ่านและก่อให้เกิดปัญหาในการทำความเข้าใจเรื่องท่ีอ่าน นักวิชาการหลายท่านคาดว่าผู้ท่ีต้อง
เผชิญกับปัญหาท่ีกล่าวมาอาจขาดกลวิธีในการอ่านหรือพัฒนากลวิธีในการอ่านได้ไม่มากพอท่ีจะช่วย
ให้ผู้อ่านก้าวผ่านปัญหาในการอ่านได้    
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กลวิธีในการอ่านภาษาอังกฤษนั้นมีอยู่หลากหลายท่ีจะช่วยพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
โดยคำว่ากลยุทธ์หรือกลวิธีได้รับการนิยามว่าเป็นการฝึกฝนเพื่อไปให้ถึงเป้าหมายท่ีต้ังไว้ ผู้อ่านจะมี
ความต้ังใจในการทำงานเพื่อบรรลุเป้าหมาย ซึ่งก่อให้เกิดทักษะ หมายถึง ส่ิงท่ีได้รับการฝึกฝนจนเป็น
นิสัย จึงเห็นได้ว่าผู้เรียนท่ีฝึกฝนกลวิธีการอ่านสามารถพัฒนาความรู้ท่ีได้เรียนเพื่อทำให้เกิดความ
คล่องแคล่วและทักษะติดตัวในการอ่านโดยต้องเรียนรู้อย่างมีแรงจูงใจ ทักษะการอ่านจะได้รับการ
กระตุ้นด้วยเป้าหมายในการฝึกฝนให้เกิดความคล่องแคล่ว ไม่ต้องพยายามมากเกินไป และความถูก
ต้อง กลยุทธ์การอ่านจะได้รับการกระตุ้นโดยการควบคุม การตัดสินใจ และทักษะในการปรับตัว กล
ยุทธ์เป็นการเสริมความสามารถในตนเองโดยต้องใช้ความสามารถและความพยายาม ดังนั้นผู้อ่านท่ีใช้
กลยุทธ์ได้ดีจะรู้สึกมั่นใจในการตรวจสอบและพัฒนาการอ่านจนมีท้ังความรู้และแรงจูงใจท่ีต้องการ
ประสบความสำเร็จและหากฝึกฝนกลยุทธ์ด้านการอ่านจนเกิดเป็นความสามารถติดตัวแล้ว กลยุทธ์
เหล่านั้นก็จะเกิดเป็นทักษะของการอ่าน (Afflerbach et al., 2008) ประ   

นักวิชาการหลายท่าน  (Duffy, 2009; Watkins, 2017; Zwiers, 2010) กล่าวถึง กลวิธีใน
การอ่านและกลวิธี ท่ีจำเป็นในการอ่านของผู้เรียนท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
(Anderson, 1999) โดยแบ่งเป็น กลวิธีท่ีใช้พุทธิปัญญา (Cognitive strategies) และกลวิธีท่ีใช้อภิ
ปัญญา (metacognitive strategies) ดังนี้ 

1) ด้านความเข้าใจเนื้อเรื่อง ได้แก่ 1.1) การอ่านเร็วเพื่อหารายละเอียด (Scanning) คือ การ
อ่านท่ีเฟ้นหารายละเอียดท่ี ต้ังใจหาเพื่อบรรลุเป้าหมายของเนื้อหาท่ีเจาะจง  (Grellet, 1981 ; 
Scrivener, 2011; Urquhart & Weir, 1998) การฝึกการอ่านเร็วช่วยให้ผู้อ่านมองข้ามส่ิงท่ีไม่สำคัญ
ขณะอ่าน ผลท่ีได้คือจะใช้เวลาอ่านได้เร็วขึ้น การอ่านเร็วเป็นทักษะท่ีใช้ได้ในชีวิตประจำวัน เช่น อ่าน
เร็วเพื่อหารายช่ือของคนในโทรศัพท์เพราะต้องการจะทราบเบอร์โทรศัพท์ 1.2) การอ่านอย่างคร่าวๆ 
และการคาดเดา (Previewing and predicting) เป็นกลวิธีท่ีสำคัญสำหรับผู้อ่านท่ีดี เมื่อผู้อ่านหา
ข้อมูลจากส่วนต่าง ๆ ของบทอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อให้ทราบองค์ประกอบของเรื่องท่ีกำลังจะอ่าน 
ด้วยการอ่านช่ือเรื่องหรือสารบัญอย่างคร่าวๆ และการคาดเดา (Predicting) คือเป็นการคาดการณ์
ล่วงหน้าโดยไม่จำเป็นต้องอ่านทุกประโยคท่ีกำหนดมา (Grellet, 1981) 1.3) การอ่านเร็วเพื่อหา
ความหมายโดยรวม (Skimming) คือ การอ่านเร็วเพื่อหาใจความสำคัญของเนื้อเรื่อง (Grellet, 1981; 
Scrivener, 2011; Urquhart & Weir, 1998)      

2) ด้านรูปแบบการเขียน ได้แก่ 2.1) การเช่ือมโยงประโยคย่อยและใจความสำคัญของบท
อ่าน (Linking sentences and ideas) คือ เป็นการให้ผู้เรียนทราบความสัมพันธ์ของแต่ละประโยค 
เข้าใจความสัมพันธ์ในแต่ละส่วนของบทอ่านเพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างใจความสำคัญและ
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ประโยคท่ีใช้สนับสนุนใจความสำคัญในบทอ่าน 2.2) การเข้าใจคำสรรพนามท่ีนำมาแทนคำนามในบท
อ่าน (reference) โดยเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของประโยคเพื่อให้เข้าใจความหมายของคำสรรพนามใน
เนื้อเรื่องและสามารถเช่ือมโยงความหมายของคำสรรพนามไปสู่คำนามได้ และ 2.3) การทำความ
เข้าใจคำเช่ือม (Link-words) โดยเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของแต่ละส่วนของเรื่องท่ีอ่านโดยใช้คำเช่ือม
ประโยคมาทำความเข้าใจแนวคิดโดยรวมและเข้าใจข้อเท็จจริงท่ีกล่าวถึงในบทอ่าน การสังเกต
คำเช่ือมสามารถช่วยให้เข้าใจภาพรวมของเนื้อเรื่องหรือเข้าใจลักษณะโครงสร้างของประโยคท่ีใช้ใน
บทอ่านได้ (Grellet, 1981) 

Watkins (2017) กล่าวถึงกลวิธีท่ีในใช้ในการอ่านว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจจะใช้กลวิธีแบบ
อภิปัญญา (metacognitive strategies) ร่วมกับให้ผู้อ่าน หรือผู้เรียนถามคำถามตนเอง เช่น “Do I 
understand this text? Can I identify the central argument of the text? แ ล ะ  Can I 
summarize this text? If a learner can sense when they are beginning to lose 
understanding they can adopt specific (cognitive) strategies to rectify the situation” 
(Watkins, 2017, p 73). หากผู้อ่านเริ่มรู้สึกว่าไม่เข้าใจเรื่องท่ีอ่าน ก็จะสามารถนำกลวิธีทางปัญญา 
(cognitive strategies) มาใช้เพื่อให้ตนเองเข้าใจ เช่น กลับไปอ่านย่อหน้าอีกครั้ง ผู้อ่านอาจจะใช้
พจนานุกรมเพื่อตรวจสอบความหมายของคำ หรือแปลส่วนท่ียาก Watkins (2017) แบ่งกลวิธีท่ีใช้
เพื่อบรรลุการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ 3 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลวิธีท่ีใช้กันท่ัวไป เช่น การต้ังเป้าหมายก่อน
อ่าน การอ่านอย่างคร่าวๆ (previewing the text) การคาดเดาก่อนอ่าน (forming predictions) 
การตรวจสอบว่าการคาดเดาว่าถูกต้องหรือไม่ การสรุป (summarizing) การเช่ือมโยงความรู้จากบท
อ่านกับความรู้เดิม การระบุข้อโต้แย้ง (identifying central arguments) การต้ังคำถาม การคาดเดา
ทิศทางของเรื่องท่ีอ่านจากรูปแบบงานเขียน (using text structure to predict direction of the 
text) การคาดเดาความหมายจากบริบท (guessing meaning from context) 2) กลวิธีตรวจสอบ
การอ่าน เช่น การตรวจสอบความเข้าใจ (comprehension monitoring) โดยการอ่านซ้ำ การหยุด
ช่ัวขณะ เป็นต้น และการสะท้อนความเข้าใจ 3) กลวิธีการสนับสนุนการอ่าน เช่น การใช้พจนานุกรม 
(หรือเครื่องมือการแปลอื่น ๆ ) การจดโน้ต การใช้ปากกาเน้นคำ การใช้แผนภาพ เป็นต้น 

Duffy (2009) พูดถึงกลวิธีในการอ่านว่าเป็นส่ิงสำคัญสำหรับการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้อ่าน
อาจใช้ 2-3 กลวิธีทุกครั้งเมื่อต้องอ่านซึ่งกลวิธีท่ีต้องใช้ประกอบด้วย 1) การคาดเดาเนื้อเรื่อง (Making 
predictions) 2) การตรวจสอบและการ ต้ั งคำถาม (Monitoring and questioning what is 
happening) 3) ปรับการคาดเดาไปเรื่อย ๆ ขณะท่ีอ่าน (Adjusting predictions) 4) สร้างจินตภาพ
ในหัว (Creating mental images) 5) ขจัดการขัดขวางเรื่องความหมาย (Removing blockages to 
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meaning) 6) สะท้อนแก่นหรือความสำคัญของส่ิงท่ีอ่าน (Reflecting on the essence or the 
significance or the importance of what has been read)  7) ก า ร รู้ ค ำ ศั พ ท์  ( Word 
recognition)          

Zwiers (2010) แบ่งกลวิธีในการอ่านตามลักษณะนิสัยด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ (Six 
Comprehension Habits) ไว้ท้ังส้ิน 6 ลักษณะ ดังนี้ 1) การจัดระบบข้อมูลท่ีเป็นข้อความโดยการ
แกะใจความสำคัญและสรุปความ (Organizing text information by sculpting the main idea 
and summarizing) 2) การเช่ือมโยงกับความรู้เดิม (Connecting to background knowledge) 3) 
การอนุมานและการคาดเดาเรื่องราว (Making inferences and predictions) 4) การต้ังคำถามและ
ตอบคำถาม (Generating and answering questions) 5) การเข้าใจและการจดจำความหมายของ
คำศัพท์ (Understanding and remembering word meanings) 6) การตรวจสอบความเข้าใจของ
ตนเอง (Monitoring one’s own comprehension)   

กล่าวโดยสรุป ในการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้เรียนหรือผู้อ่านจำเป็นต้อง
พัฒนากลยุทธ์ของการอ่านเพื่อความเข้าใจซึ่งสามารถจำแนกได้ 3 ประเภท ดังนี้ 1) ด้านความเข้าใจ
เนื้อเรื่อง เช่น การอ่านเร็ว การอ่านเร็วเพื่อหาความหมายโดยรวม การคาดเดาเนื้อเรื่อง การเช่ือมโยง
กับความรู้เดิม การหาใจความสำคัญของเรื่อง การสรุป การตรวจสอบความเข้าใจเพื่อสะท้อนว่าผู้อ่าน
เข้าใจถูกต้องหรือการต้ังคำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ การตีความเรื่องท่ีอ่าน 2) ด้านคำศัพท์ 
ได้แก่ การรับรู้คำศัพท์ และการเดาคำศัพท์จากบริบท 3) ด้านรูปแบบการเขียน เช่น การเช่ือมโยง
ประโยคและแนวคิดรวบยอด ผู้เรียนจำเป็นต้องฝึกฝนเพื่อให้กลยุทธ์ท่ีกล่าวมาท้ังหมดกลายเป็นทักษะ
ติดตัว เมื่อต้องอ่านส่ิงใดก็ตามก็จะสามารถดึงทักษะย่อยของการอ่านออกมาใช้ได้อัติโนมัติ      

2. การสอนอ่านเพือ่ความเข้าใจ         

2.1 ทฤษฎีและหลักการเก่ียวข้องกับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ     

ทฤษฎีและหลักการท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เกิดขึ้นหลากหลาย และมีผู้นำไปประยุกต์
จำนวนมาก ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนอ่านภาษาอังกฤษส่วนใหญ่จะต้องนำความรู้เดิมมา
ประยุกต์ใช้กับความรู้ใหม่ หรือประยุกต์ใช้ในเรื่องท่ีตนกำลังอ่าน ซึ่งทฤษฎีดังต่อไปนี้สามารถนำไปใช้
สอนการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ทฤษฏีพุทธิปัญญา (Cognitive Learning Theory) เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงทางสมอง
ของผู้เรียนซึ่งจะแสดงออกมาผ่านพฤติกรรมต่าง ๆ โดยมีเป้าหมายความคาดหวังและองค์ประกอบอื่น 
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ๆ เช่น การให้เหตุผล การใช้ตรรกะ ผู้เรียนต้องใช้สติปัญญาในการตีความและจัดระบบข้อมูลท่ีรับรู้
ผ่านสมอง นักจิตวิตยากลุ่มพุทธิปัญญาเช่ือว่าสมองมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ ซึ่งการเรียนรู้จะเกิด
จากการคิด การอ่านเป็นกระบวนการท่ีผู้อ่านต้องคิดเพราะการท่ีต้องสร้างความหมายจากเรื่องท่ี
ตนเองอ่านนั้นจะต้องใช้การคิดและกระบวนการทางสมอง Eggen and Kauchak (1999) กล่าวว่า 
ทฤษฏีพุทธิปัญญา มุ่งเน้นท่ีการเปล่ียนแปลงของระบบการคิดท่ีผู้คนใช้ขณะพยายามทำความเข้าใจใน
เรื่องต่าง ๆ ต้ังแต่เรื่องธรรมดาไปถึงเรื่องท่ีซับซ้อน มีรายละเอียดมาก ทฤษฎีพุทธิปัญญาจึงมีบทบาท
ในวงการการศึกษาอย่างมาก  

ทฤษฎีอภิปัญญา (Metacognitive Theory) เป็นความรู้ ความเช่ือของคนท่ีเกี่ยวข้องกับ
กระบวนการทางความคิดของตน และผลของความพยายามท่ีได้รับจากการจัดระเบียบกระบวนการ
ทางความคิดให้เกิดการเรียนรู้และจดจำให้ได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการเรียนรู้และการควบคุมการ
เรียนรู้ (Flavell, 1976; Ormrod, 2000; Schraw & Dennison, 1994) นอกจากนี้ Flavell (1987) 
กล่าวถึงองค์ประกอบของอภิปัญญาไว้ว่ามีประสบการณ์หรือการจัดระเบียบ และความรู้เกี่ยวกับอภิ
ปัญญาโดยความรู้เกี่ยวกับอภิปัญญา คือ ความรู้ท่ีได้รับจากกระบวนการคิดเป็นความรู้ท่ีสามารถใช้
ควบคุมกระบวนการทางความคิด ส่วนประสบการณ์หรือการจัดระเบียบ คือ วิธีที่จะใช้ในอภิปัญญา
หรือการจัดระเบียบอภิปัญญา Gersten et al. (2001) กล่าวถึงทฤษฏีอภิปัญญาว่าเป็นความสามารถ
ในการจัดการและควบคุมกิจกรรมทางความรู้และการประเมินไม่ว่าจะปฏิบัติได้สำเร็จหรือไม่ก็ตาม 
Caron (1997) กล่าวว่า อภิปัญญาในการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นการควบคุมและความตระหนักส่วน
บุคคลในการควบคุมตนเองและบังคับตนเองต่อทักษะความรู้และนำไปใช้ในการตีความบทอ่าน  Paris 
et al. (1983) และ Schunk (2001) แบ่งประเภทความรู้ทางอภิปัญญาได้ 3 แบบ ดังนี้ (1) ความรู้
ท่ัวไป (declarative knowledge) เป็นความตระหนักและความเข้าใจข้อเท็จจริง การรับรู้ส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
โดยเงื่อนไขท่ีความสำคัญคือข้อมูลท่ีรับรู้ต้องเป็นข้อมูลท่ีถูกต้อง หรือเป็นข้อมูลท่ีผู้คนต่างเช่ือว่าเป็น
ข้อเท็จจริง ตัวอย่างของความรู้ประเภทนี้อาจจะเป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวกับประวัติของบุคคล ข้อมูลท่ัวไป
ของคน สัตว์ ส่ิงของ และสถานท่ีต่าง ๆ (2) ความรู้ เกี่ยวกับวิธีการดำเนินการ  (procedural 
knowledge) เป็นความรู้เกี่ยวกับการท่ีจะนำวิธีการต่าง ๆ ไปใช้โดยต้องทราบว่าต้องใช้วิธีการใดบ้าง
ในการแสวงหาคำตอบ หรือแก้ไขปัญหาเพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีกำหนดไว้  เป็นความรู้ท่ีผู้เรียนจะต้อง
แสดงวิธีการ ทักษะเฉพาะ หรือภาระงานท่ีได้รับออกมาเพื่อแสดงความรู้ ความเข้าใจของตนเอง (3) 
ความรู้เงื่อนไข (conditional knowledge) เป็นการปรับกลยุทธ์ให้เหมาะกับเงื่อนไขต่าง ๆ รู้ว่าส่ิงใด
กำลังเกิดขึ้นขณะนี้ และรู้ว่าควรจะนำความรู้เดิมและความรู้ในวิธีการแสวงหาคำตอบมาประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ท่ีกำลังเผชิญ    
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โครงสร้างความรู้ (Schema Theory) การเติบโตทางสติปัญญาเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนสามารถ
จำแนกความคิดหรือโครงสร้างความรู้ได้ซึ่งประกอบด้วยส่ิงต่าง ๆ ท่ีเข้ามาในชีวิต เมื่อต้องเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ ก็จะใช้โครงสร้างทางความรู้ท่ีเก็บสะสมไว้มาปรับเข้ากับความรู้ใหม่ หรือเรียกอีกอย่างว่า การ
ปรับโครงสร้างความรู้เก่าด้วยความรู้ใหม่ (Piaget, 1970) คนเราจะมีความรู้ท่ีรวบรวมเป็นหน่วย 
เรียกว่าโครงสร้างความรู้ ซึ่งความรู้ท่ีได้รับการเรียบเรียงขึ้นจากความรู้ท่ีเรามีเกี่ยวกับผู้คน ส่ิงของ 
สถานท่ี เหตุการณ์ ส่ิงเหล่านี้คือพื้นฐานท่ีทำให้เกิดการเรียนรู้ (Rumelhart, 1984) โครงสร้างความรู้
ยังรวบรวมความรู้ ความคิดของคนเราเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ ส่ิงของ ผู้คน เป็นลำดับขั้นของการ
กระทำ ในการอ่านเราสามารถใช้ในการตีความได้โดยการเปรียบเทียบ จับคู่ประสบการณ์นั้นให้เข้ากับ
ความรู้ หากผู้อ่านมีความรู้หลากหลายก็สามารถนำมาใช้ได้หลากหลายเช่นกันในการอ่าน ดังนั้นการ
เช่ือมโยงความรู้ เดิมในการอ่านจึงเป็น ส่ิงสำคัญ เพื่อเช่ือมความรู้ เดิมให้ เกิดความรู้ใหม่ ผ่าน
ประสบการณ์ในการอ่าน (Rumelhart, 1980)      

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist Theory) Koohang (2009) เสนอว่า 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง คือ ทฤษฎีพื้นฐานท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 
และควบคุมการเรียนรู้ โดยเช่ือมโยงกับความรู้เดิม Murphy (2002) ผู้สอนได้รับบทบาทท่ีท้าทายใน
การจัดส่ิงแวดล้อมให้ผู้เรียนได้คิดและค้นหา บทบาทของผู้สอนคือการนำทางผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้ เช่น ผู้อำนวยความสะดวก พี่เล้ียง และผู้ให้วัสดุอุปกรณ์เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนได้มี
บทบาทในการสร้างความหมายและสร้างความรู้ใหม่ ในกระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ แนวคิดนี้
เน้นบทบาทของผู้สอนในการสนับสนุนการสร้างความรู้ ค่านิยม กระตุ้นความรู้เดิม และกระตุ้นผู้เรียน
ให้กระตือรือร้นในกิจกรรมระดับพุทธิปัญญา เช่น กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  

นอกจากนี้  Anderson (อ้างถึงใน  Nunan 2003) ได้กำหนดหลักการสอนอ่านเป็น  8 
หลักการ ดังนี้  1) การใช้ความรู้หรือประสบการณ์ เดิม (Exploit the reader’s background 
knowledge) ความรู้เดิมของผู้อ่านมีผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ ความรู้เดิมรวมถึงประสบการณ์ท่ี
ผู้อ่านนำเข้ามาใช้ในบทอ่าน ความรู้ว่าบทท่ีอ่านมีรูปแบบการแต่งอย่างไร ความรู้เรื่องกระบวนการ
ทำงานของภาษาท่ีหนึ่งและภาษาท่ีสอง และพื้นฐานทางวัฒนธรรม การอ่านเพื่อความเข้าใจสามารถ
พัฒนาได้หากใช้ประสบการณ์ในการต้ังเป้าหมาย ถามคำถาม คาดเดา สอนโครงสร้างบทอ่าน เป็นต้น 
หากผู้เรียนไม่คุ้นเคยกับประเด็นท่ีกำลังจะอ่าน ผู้สอนอาจจะเริ่มต้นด้วยการปูพื้นก่อน แต่ถ้าหาก
ผู้เรียนมีพื้นความรู้ท่ีไม่ถูกต้องเกี่ยวกับประเด็นท่ีจะอ่าน ก็จะส่งผลเสียต่อการอ่านเช่นกัน 
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2) การเสริมสร้างคำศัพท์ (Build vocabulary) คือ คำท่ีผู้สอนเลือกมาใช้จากการสำรวจ
ความรู้พื้นฐานของผู้เรียน คำศัพท์ท่ีจำเป็นท่ีผู้เรียนต้องทราบ และศึกษาหลักสูตร จากนั้นหาวิธีหรือ
กิจกรรมในการเสริมสร้างการเรียนรู้ด้านคำศัพท์เพื่อทำให้ผู้เรียนมีพื้นฐานคำศัพท์ท่ีแข็งแรง 

3) การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ (Teach for comprehension) การอ่านเพื่อความเข้าใจจะ
บรรลุผลสำเร็จ ผู้สอนต้องตรวจสอบความเข้าใจ สามารถทำได้หลายวิธีหนึ่งในวิธีนั้นคือใช้ทักษะพุทธิ
ปัญญาและอภิปัญญา โดยผู้อ่านต้องตรวจสอบความเข้าใจตนเองโดยการอภิปรายกับผู้สอน หรือ
เพื่อนในช้ันเรียนเพื่อว่าใช้กลยุทธ์ใด 

4) เพิ่มอัตราความเร็วในการอ่าน (Increase reading rate) ปัญหาหลัก ๆ ของผู้เรียนภาษา
ส่วนใหญ่มักจะพบ แม้แต่ผู้ท่ีอ่านได้ก็ตาม คือ ความไม่คล่องแคล่วในการอ่าน ผู้สอนส่วนใหญ่อาจะ
เน้นท่ีความถูกต้องมากเกินไปซึ่งจะขัดขวางความคล่องแคล่ว ผู้สอนจะต้องพัฒนาท้ังอัตราเร็วในการ
อ่าน และพัฒนาทักษะความเข้าใจในการอ่าน ต้องเข้าใจว่าผู้อ่านต้องผู้ท่ีอ่านคล่องไม่ใช่ผู้ท่ีอ่าน เร็ว 
Anderson นิยามผู้ท่ีอ่านคล่องแคล่วว่าเป็นผู้ท่ีมีอัตราการอ่านอยู่ท่ี 200 คำต่อ 1 นาที รวมท้ังเข้าใจ
เรื่องท่ีตนเองอ่านอย่างน้อยร้อยละ 70   

5) การสอนกลยุทธ์ในการอ่าน (Teach reading strategies) ซึ่ งจะเป็นเครื่องมือท่ีจะ
นำไปใช้ในการอ่าน ผู้เรียนควรจะได้ฝึกฝนการใช้กลยุทธ์แต่ละอันตามวัตุประสงค์ในการอ่าน   

6) ทำให้กลยุทธ์กลายเป็นทักษะ (Encourage readers to transform strategies into 
skills) กลยุทธ์คือ กลวิธีท่ีจะทำให้บรรลุวัตถุประสงค์ ทักษะ คือ กลยุทธ์ท่ีติดตัวแล้วและดึงมาใช้ได้
โดยอัตโนมัติ การใช้กลยุทธ์นั้นจะอยู่ในขั้นตอนของการฝึกฝน (Practice Stage) ซึ่งจะใช้ด้วยความ
ตระหนักรู้ (Consciousness) จากนั้นจะเกิดทักษะติดตัว และทำให้ดึงกลยุทธ์ออกมาใช้ได้โดย
อัตโนมัติ (Unconsciousness)      

7) การประเมินการอ่ าน  (Build assessment and evaluation into your teaching) 
สามารถใช้ได้ท้ังการประเมินเชิงปริมาณ เช่น การทดสอบร่วมกับการวัดอัตราเร็วในการอ่าน และเชิง
คุณภาพ แบบสำรวจ การบันทึกการอ่าน การตรวจสอบรายการการอ่าน     

กล่าวโดยสรุปว่า ทฤษฎีพุทธิปัญญาและทฤษฎีอภิปัญญา เป็นการจัดระเบียบการคิดภายใน
สมองเพื่อเรียนรู้ส่ิงใหม่ ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงการรวบรวมความรู้ท่ีเคยได้เรียน
มาเข้าเป็นความรู้พื้นฐานในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีท่ีให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะมีบทบาทในการคิด ค้นหา สร้างความหมายและสร้างความรู้
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ใหม่ โดยผู้สอนต้องคอยอำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนและในฐานะผู้สอนภาษาต่างประเทศจะต้องดึง
ศักยภาพผู้เรียนออกมาให้ได้มากท่ีสุด โดยต้องดึงความรู้และประสบการณ์เดิม ปูพื้นคำศัพท์ท่ีจำเป็น 
เน้นความเข้าใจ สอนกลยุทธ์การอ่านให้กับผู้เรียน เพิ่มอัตราความเร็วในการอ่าน ฝึกฝนกลยุทธ์การ
อ่านให้กลายเป็นทักษะการอ่านและได้รับการประเมินการอ่านท่ีหลากหลาย 

2.2 ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเข้ามามีบทบาทในช่วงปี 1970 (Communicative Language 
Teaching (CLT)) การสอนทักษะท้ัง 4 ทักษะได้รับความสนใจมากขึ้น ซึ่งเป็นเป้าหมายของการเรียน
ภาษาอยู่แล้ว เนื่องจากเป้าหมายของการเรียนภาษา คือ การส่ือสาร (Watkins, 2017) และเป็นเรื่อง
ยากท่ีจะใช้วิธีการสอนภาษาในบริบทท่ีแตกต่างกัน แต่อย่างไรก็ตามนักวิชาการหลายท่านได้สรุป
ขั้นตอนการสอนทักษะการอ่าน (Toprak & Almacioglu, 2009; Watkins, 2017; Williams, 1986) 
โดยมีมาตรฐานท่ีประกอบไปด้วยลำดับข้ันตอนการสอนอ่านเป็น 3 ขั้น ดังต่อไปนี้ 

1) ขั้นตอนก่อนอ่าน (Pre-reading) ผู้สอนกระตุ้นความสนใจหรือสร้างแรงจูงใจในประเด็น
ของเรื่องท่ีจะอ่าน ผู้สอนสอนคำศัพท์ท่ีอยู่ในบทอ่านเพื่อเตรียมความพร้อมด้านภาษาให้แก่ผู้เรียน
ก่อนจะอ่านเนื้อเรื่อง ซึ่งอาจประกอบด้วยกิจกรรม ช้ีแจงจุดประสงค์ให้ผู้เรียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของ
เนื้อหาในแต่ละบทเรียน เป็นกิจกรรมท่ีระดมสมองเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้เดิม กับความรู้ใหม่ กิจกรรมในขั้นนี้อาจจะใช้การสำรวจเนื้อหา การอ่านเร็ว เพื่อให้ทราบ
เนื้อหาคร่าว ๆ หรือการนำเสนอคำศัพท์ เป็นต้น     

2) ขั้นตอนขณะอ่าน (While-reading) เป็นขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนเข้าใจจุดประสงค์ของการ
เรียน โครงสร้างของเนื้อเรื่องท่ีอ่าน และสามารถเข้าใจส่ิงท่ีเนื้อเรื่องต้องการส่ือสารอย่างชัดเจน  
ประกอบด้วยกิจกรรมนำเสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และฝึกฝนการใช้กลยุทธ์ใน
การอ่าน ผู้เรียนต้องใช้หลักการเดาคำศัพท์จากบริบทรอบ ๆ ทำนายเนื้อหาบทอ่าน อ่านเพื่อหาข้อมูล
เฉพาะ เรียนรู้การใช้พจนานุกรม แต่ผู้สอนต้องต้ังเป้าหมายในการอ่านให้นักเรียน และต้ังคำถาม
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านโดยคำถามต้องมีท้ังแบบคำถามท่ีหาคำตอบได้จากการอ่านโดยตรง (Literal 
meaning) และคำถามแบบตีความซึ่งต้องเข้าใจเรื่องท่ีอ่านก่อนจึงจะตอบได้ (Inferential meaning)  

3) ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading) ขั้นตอนท่ีเกิดการเรียนรู้หลังการอ่านโดยการถ่ายโอน
ความรู้ ความคิดในเนื้อเรื่องท่ีได้อ่าน และสามารถเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือเรื่องท่ีตนเองสนใจ และ
สามารถอภิปรายเนื้อเรื่องได้ ผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีอ่าน เช่น การอภิปราย 
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หรือการแสดงบทบาท กระตุ้นความสนใจในเรื่องท่ีอ่านเป็นการเพิ่มโอกาสท่ีจะเพิ่มความรู้รอบตัว ใช้
กระบวนการ top-down ผู้เรียนจะเกิดแรงจูงใจในการอ่านและเข้าใจวิธีใช้กลยุทธ์ในการอ่าน ให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับงานในสถานการณ์จริงโดยอาจจะเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องท่ีอ่านก่อน
หน้านี้ หรืออาจจะเช่ือมไปสู่วัฒนธรรม เทคโนโลยี รวมไปถึงการอ่านเชิงวิจารณญาณ  

Anderson (อ้างถึงใน Nunan, 2003) ได้ประยุกต์ทฤษฏีการอ่านนำมาใช้ในห้องเรียน 
Anderson ศึกษาหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนอ่านจำนวนมาก หลังจากศึกษาก็ได้พบกับแนวคิดท่ี
ได้รับการประยุกต์เพื่อนำมาสอนอ่านผ่านองค์ประกอบท่ีสำคัญของการอ่าน และเรียงลำดับการสอน
อ่ า น อ ย่ า ง เป็ น ร ะ บ บ ใน รู ป แ บ บ  ACTIVE (A: Activate prior knowledge; C: Cultivate 
vocabulary; T: Teach for comprehension; I: Increase reading rate; V: Verify reading 
strategies; E: Evaluate progress)  

1) A: Activate prior knowledge คือ การกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียน โดยการให้นักเรียน
คิดในส่ิงท่ีตนเองเคยรับรู้มาแล้วในประเด็นท่ีจะสอน ในขั้นตอนนี้สามารถใช้คำถามในการถามก่อนได้
โดยผู้เรียนไม่จำเป็นต้องตอบถูก         

2) C: Cultivate vocabulary คือ การนำเสนอคำศัพท์ในบทเรียน คือ โดยการใช้คำศัพท์ใน
รูปแบบใยแมงมุม (Word webs) สามารถให้ทำเป็นกิจกรรมเด่ียว หรือกิจกรรมกลุ่มก็ได้   

3) T: Teach for comprehension คือ การสอนเพื่อให้เกิดความเข้าใจ ผู้เรียนจะต้องอ่าน
บทอ่านให้เรียบร้อยจากนั้นผู้สอนจะถามคำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ ในห้องเรียนต้องมีถกเถียง
กันว่าเข้าใจบทท่ีตนเองอ่านได้อย่างไร        

4) I: Increase reading rate คือ การเพิ่มอัตราความเร็วในการอ่าน ให้นักเรียนอ่านบทอ่าน
ส้ัน ๆ หลาย ๆ รอบจนบรรลุเป้าหมายด้านความเร็ว กิจกรรมนี้จะช่วยให้ผู้อ่านพัฒนาความั่นใจและ
เพิ่มความเข้มแข็งเรื่องความตระหนักด้านอภิปัญญา       

5) V: Verify reading strategies คือ การพิสูจน์กลยุทธ์ท่ีใช้ในการอ่านโดยใช้หลักการคิด
ออกเสียง (Think-aloud protocols) โดยถามคำถาม 5 คำถามให้นักเรียนตอบและแบ่งปันคำตอบ
ในช้ันเรียน (1) นักเรียนกำลังพยายามทำอย่างไรเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย (2) นักเรียนกำลังใช้กลยุทธ์
อะไรอยู่ (3) ทำไมจึงเลือกท่ีจะใช้กลยุทธ์นี้ (4) กลยุทธ์ที่ใช้นั้นดีมากแค่ไหน (5) มีกลยุทธ์อื่น ๆ ไหมท่ี
จะช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ของตนเอง     
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6) E: Evaluate progress คือ ขั้นตอนการประเมินจะใช้  Reading Journals โดยให้
นักเรียนจดบันทึกส่ิงท่ีตนเองอ่านและส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้ลงไปในบันทึก กิจกรรมนี้จะช่วยให้นักเรียน
เห็นความก้าวหน้าของตนเอง 

การสอนการอ่านภาษาอังกฤษมีจุดมุ่งหมายสูงสุดของการสอนอ่านของผู้วิจัยคือให้กลยุทธ์ท่ี
ฝึกฝนในช้ันเรียนกลายเป็นทักษะการอ่านท่ีติดตัวนักเรียนไป เมื่อต้องอ่านหนังสือนอกช้ันเรียนก็จะ
สามารถทำกลยุทธ์มาใช้ได้อัตโนมัติซึ่งขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษสามารถสรุปได้เป็น 3 
ขั้นตอน 

1) ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) เป็นขั้นตอนท่ีต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนซึ่งจะประกอบไป
ด้วยกิจกรรมท่ีจะเช่ือมโยงความรู้เก่าและความรู้ใหม่ท่ีหลากหลาย ฝึกฝนทักษะการทำนายเนื้อหา 
จากการสำรวจหัวข้อจากบทอ่าน พร้อมนำเสนอคำศัพท์ท่ีจำเป็น     

2) ขั้นตอนขณะอ่าน (While-reading) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนจะได้ฝึกฝนการอ่าน และใช้กลยุทธ์
การอ่านจากกิจกรรมท่ีผู้สอนช้ีแนะ และตรวจสอบความเข้าใจและกลยุทธ์ท่ีผู้เรียนใช้จากคำถามท่ีคิด
ขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ     

3) ขั้นหลังอ่าน (Post-reading) ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีจะได้ร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีอ่านใน
ช้ันเรียน และได้ผลิตผลงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้และได้ถ่ายทอดผ่านส่ือออนไลน์  

2.3 การประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ  

การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจำเป็นต้องตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่า

ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องหรือบทอ่านท่ีตนกำลังอ่านได้หรือไม่ สามารถเข้าใจบทอ่านได้ในระดับ

ใด เนื่องจากการประเมินการอ่านสามารถพิจารณาและตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจได้หลายระดับ

ต้ังแต่ระดับท่ีสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องจนไปถึงระดับคิดต่อยอดกับความรู้ใหม่ซึ่งการอ่านเพื่อความ

เข้าใจ การหาใจความสำคัญ และการพยายามทำความเข้าใจองค์ประกอบในบทอ่านเป็นจุดเน้นของ

งานวิจัยช้ินนี้และเป็นส่ิงท่ีผู้สอนควรมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยการ

ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษสามารถแบ่งได้เป็น 1) ระดับความเข้าใจในการอ่านซึ่งผู้สอนต้องเข้าใจ

ธรรมชาติของการอ่านเพื่อความเข้าใจ และ 2) การประเมินการอ่านโดยอิงตามข้ันตอนการสอนอ่าน 

ผู้สอนต้องเข้าใจระดับของความเข้าใจในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้สอนควรพิจารณาว่า

ผู้เรียนพิจารณาระดับของความเข้าใจท่ีผู้เรียนจะสามารถไปถึงได้ Alderson (2000) แบ่งระดับ
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ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจออกเป็น 2 ระดับ (1) ระดับความเข้าใจท่ีเขียนไว้โดยตรง

ตามเนื้อเรื่อง (literal understanding of text) ซึ่งเป็นความเข้าใจท่ีผู้อ่านสามารถใช้เนื้อเรื่อง

โดยตรงในการตอบสนองเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ (2) ความเข้าใจความหมายท่ีไม่ได้ระบุในบทอ่าน 

(understanding of meaning that are not directly stated in text) คือ การตีความจากเรื่อง

โดยต้องใช้ความรู้เดิมในการตรวจสอบความเข้าใจเนื้อเรื่องเนื่องจากบทอ่านไม่ได้ระบุคำตอบไว้

โดยตรง 

นอกจากนี้ Day and Park (2005) จำแนกระดับความสามารถด้านการอ่านออกเป็น 6 

ระดับ (1) ระดับความเข้าใจท่ีเขียนไว้โดยตรงตามเนื้อเรื่อง (Literal comprehension) คือ ความ

เข้าใจความหมายท่ีระบุไว้ในบทอ่านโดยตรง เช่น ข้อเท็จจริง คำศัพท์ เวลาและวันท่ี แหล่งท่ีอยู่ ข้อ

คำถามในการวัดความเข้าใจจะสามารถตอบได้โดยค้นหาจากข้อได้โดยตรง (2) ระดับจัดระบบความ

เข้าใจ (Reorganization) คือ การจัดระบบความเข้าใจซึ่งมีพื้นฐานมาจากการเข้าใจความหมาย

โดยตรงตามตัวอักษร ผู้เรียนต้องใช้ข้อมูลจากหลาย ๆ ส่วนในบทอ่าน และนำมารวบรวมเพื่อความ

เข้าใจโดยรวม (3) ระดับอนุมาน (Inference) คือ ระดับท่ีสูงกว่าความเข้าใจความหมายโดยตรงตาม

ตัวอักษร ผู้เรียนเริ่มจากการตอบคำถามประเภทอนุมาน เพราะคำตอบท่ีได้จะมีความเกี่ยวข้องกับ

เรื่องท่ีอ่านและไม่ได้ระบุไว้โดยตรงซึ่งต้องอาศัยความเข้าใจข้อความและความรู้ท่ัวไปของผู้เรียน (4) 

ระดับการคาดเดาเนื้อเรื่อง (Prediction) คือ การใช้ความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์เดิมจาก

หัวข้อเรื่องในการคาดเดาส่ิงท่ีตนกำลังจะอ่าน และคาดเดาส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นและตอนจบของเรื่องท่ีอ่าน 

(5) ระดับการประเมิน (Evaluation) คือ การท่ีผู้เรียนจำเป็นต้องตัดสินว่าส่ิงท่ีตนได้อ่านไปแล้วดี

หรือไม่ มีประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนหรือไม่ โดยต้องใช้ความเข้าใจก่อนท่ีจะประเมิน (6) ระดับการโต้ตอบ

ส่วนตัว (Personal response) คือ การใช้ความรู้สึกส่วนตัวในการตอบสนองบทอ่านโดยต้องเข้าใจ

เรื่องราวและประสบการณ์ส่วนตัวในการตอบสนอง 

การประเมินการอ่านอาจจะเป็นตามขั้นตอนการสอนอ่านตามท่ี Schumm (2006) ได้

นำเสนอแบบสังเกตผู้เรียน (Comprehension Checklist for Narrative Text) ในวิชาการอ่านไว้

โดยจะสังเกตการใช้ทักษะย่อยขณะอ่านในแต่ละขั้นตอนการสอนอ่านว่าผู้เรียนได้ใช้ทักษะหรือไม่ ซึ่ง

มีหัวข้อ ดังนี้  

ขั้นก่อนการอ่าน (Before reading) 
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- คาดเดาเนื้อเรื่องจากช่ือเรื่อง รูปภาพ คำอธิบายภาพ (Uses titles, pictures, captions 

to predict) 

- ใช้ความรู้เดิมในการคาดเดาเนื้อเรื่อง (Uses background knowledge to predict) 

- เกิดแรงจูงใจในการอ่าน (Is intrinsically motivated to engage in reading)  

ขั้นระหว่างการอ่าน (During reading) 

- มีความตระหนักเมื่อทราบว่าเรื่องท่ีอ่านไม่สมเหตุสมผล (Is aware when text does not 

make sense) 

- ขอความช่วยเหลือหากไม่เข้าใจ (Asks for help when comprehension is difficult) 

- ใช้บทอ่านท่ีเคยอ่านมาคาดเดาเนื้อเรื่อง (Uses preceding text to predict) 

- อนุมานเนื้อเรื่อง (Makes inferences) 

ขั้นหลังอ่าน (After reading) 

- อภิปรายองค์ประกอบของบทอ่าน (Can discuss elements of the story) 

- บอกข้อมูลท่ีสำคัญได้ (Recalls important information) 

- สรุปหรือเล่าเรื่องได้ (Can summarize or retell the story) 

- อธิบายสถาน ท่ี ตัวละคร และแนวของบทอ่าน (Can identify literary elements 

(setting, character, theme, etc.)) 

- อ้างอิ ง เนื้ อเรื่องเพื่ อสนับสนุนข้อสรุป  (Refers back to the text for support for 

conclusions) 

- เปรียบเทียบตัวละครหรือเหตุการณ์ในเนื้อเรื่อง (Compares and contrasts characters 

and events in text) 

- เช่ือมโยงระหว่างเนื้อเรื่องท่ีอ่าน เรื่องอื่น ๆ และประสบการณ์ส่วนตัวได้ (Can make 

connections between story read, other texts, and personal experiences) 
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จากการศึกษาการประเมินการอ่าน สามารถแบ่งการประเมินได้ 2 รูปแบบ 1) ผู้สอนต้องต้ัง

วัตถุประสงค์ให้ชัดเจนและต้องทราบระดับความเข้าใจในการอ่านเพื่อนำไปเช่ือมโยงกับการออกแบบ

การเรียนรู้ซึ่งมี 6 ระดับ และเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนในการวัดประเมินผลความเข้าใจในการ

อ่าน และ 2) การประเมินการอ่านยังสามารถสรุปได้ตามข้ันตอนการสอนอ่าน 3 ขั้น คือ 2.1) ขั้นตอน

ก่อนอ่าน (Pre-reading) ใช้การสังเกตการคาดเดาเนื้อเรื่อง รูปภาพ คำอธิบายภาพ การใช้ความรู้เดิม 

และการสังเกตแรงจูงใจก่อนท่ีจะเริ่มอ่าน 2.2) ขั้นตอนขณะอ่าน (While-reading) ประเมิน

ความสามารถด้านการเข้าใจเนื้อเรื่อง การตีความ การอนุมาน จากการตอบคำถามเพื่อทดสอบความ

เข้าใจ 2.3) ขั้นตอนหลังอ่าน (Post-reading) ประเมินได้จากการสรุปความ การบอกเล่าหรือข้อมูลท่ี

ได้อ่าน หรือใช้รูปแบบการทดสอบต่าง ๆ ท่ีสามารถวัดประเมินการอ่านได้      

3. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน 

3.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน      

การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นหนึ่งในวิธีการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจภายใต้กรอบการสอนภาษาเพื่อ

การส่ือสาร (Communicative Language Teaching) ผู้วิจัยและนักวิชาการจำนวนมากสนับสนุน

การเน้นภาระงานท่ีจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษา ซึ่งความเป็นมาของการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน

จะได้รับการอธิบาย ดังนี้ ในช่วง 20 ปีท่ีผ่านมา การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นท่ีดึงดูดต่อนักวิจัย 

นักพัฒนาหลักสูตร นักการศึกษา ครูสอนภาษาท่ัวโลก ในประเด็นการรับรู้ภาษาท่ีสองเป็นอย่างมาก 

(SLA) การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบกระบวนการ Top-down ในช่วงแรก

ของการศึกษาการรับรู้ภาษาท่ีสองเป็นการเน้นท่ีตัวผู้สอน ฝึกฝนโดยการใช้รูปแบบทางภาษา 

(Formed-oriented) (Branden, 2006) สนับสนุนหลักการเรียนภาษาท่ีให้ผู้เรียนได้ทำภาระงานท่ี

นำไปใช้ได้จริง ทำให้ผู้เรียนมุ่งเน้นไปท่ีการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน และใช้

ภาษาในสถานการณ์จริง 

20 ปีต่อมา มีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีได้รับการประยุกต์กับการ

เรียนภาษาต่างประเทศ แม้ว่างานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจัดทำขึ้นภายใต้

สถานการณ์ในห้องทดลองหรือในสภาพแวดล้อมท่ีถูกควบคุมอย่างรัดกุม นอกจากนี้งานวิจัยส่วนใหญ่

จะเป็นแนวภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาซึ่งได้รับแรงบันดาลใจมาจากความต้องการท่ีจะอธิบายว่าการ

รับรู้ภาษาท่ีสองเกิดขึ้นได้อย่างไร ในงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการรับรู้ภาษาท่ีสอง ภาระงานได้ถูกใช้อย่าง

กว้างขวางเพื่อเป็นเครื่องมือในการดึงภาษา การมีปฏิสัมพันธ์ การสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจ
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ซึ่งกันและกัน กระบวนการนำเข้า และเน้นท่ีรูปแบบทางภาษา เกิดการตั้งคำถามข้ึนว่างานท่ีเกี่ยวขอ้ง

กับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจะได้ผลในการเรียนรู้ในห้องเรียนเหมือนกับกระบวนการรับรู้ภาษาท่ีสอง

หรือไม่ และเกิดคำถามขึ้นมากมายต่อการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน คล้ายคลึงกับแนวคิด The Zone of 

Proximal Development and Scaffolding ท่ีเกี่ยวข้องกับความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ี ผู้เรียน

สามารถทำได้และส่ิงท่ีผู้เรียนประสบผลสำเร็จจากการได้รับการอำนวยความสะดวกด้านการเรียนรู้  

และการสนับสนุนจากผู้เรียนท่ีเก่งกว่าจากการเกิดปฏิสัมพันธ์ขณะปฏิบัติภาระงาน เนื่องจากภาระ

งานท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัตินั้นส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนาระดับทักษะทางภาษาท่ีสูงขึ้น ดังนั้นการปฏิบัติภาระ

งานท่ีท้าทายส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาการเจริญเติบโตทางปัญญา นอกจากนี้ Scaffolding หรือ 

กิจกรรมท่ีสนับสนุนผู้เรียนจากผู้สอน หรือผู้เรียนท่ีเก่งกว่าเป็นกระบวนการท่ีส่งผลให้ผู้เรียนท่ีอ่อน

กว่าปฏิบัติภาระงานให้สำเร็จไปตามเป้าหมายได้ซึ่งผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมและส่งเสริมบทบาทให้

ผู้เรียนได้เกิดทักษะท่ีสูงขึ้น (Littlewood, 1981; Vygotsky, 1978) 

ดังนั้นการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจึงเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจท่ีจะศึกษาและนำมาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ในโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาการใช้ภาษาท่ีเน้นความหมายท่ีใช้ในชีวิตจริงมากกว่ารูปแบบ

ทางภาษา การช่วยเหลือกันของผู้เรียนเพื่อพัฒนาภาษาให้สูงขึ้น อีกท้ังยังเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอนอีกด้วย   

3.2 ความหมายของภาระงาน        

ภาระงานเป็นปัจจัยในการเรียนรู้ภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ผู้เรียนสามารถพัฒนา

ความสามารถทางภาษาท่ีเน้นความหมายท่ีใช้ในชีวิตจริงได้ และเกิดปฏิสัมพันธ์กันในผู้เรียนอีกด้วย 

โดยนักวิชาการหลายท่านท่ีเป็นต้นแบบท่ีพัฒนาแนวคิดของการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานได้ให้

ความหมาย หรือนิยามของภาระงานไว้  

การเรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นกิจกรรมท่ีออกแบบให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเป้าหมายในการ

ส่ือสาร (Target Language) เพื่อให้บรรลุผลการเรียนรู้หรือเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ซึ่งผู้สอนต้องเลือก

หัวข้อและภาระงานท่ีจะทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและมีส่วนร่วม นำเสนอเนื้อหาอย่างเหมาะสมกับ

ระดับความรู้ เกิดความท้าทายด้านภาษา และกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทางภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ 

ภาระงานท่ีผู้สอนนำมาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีวัตถุประสงค์ท่ีนักเรียนต้องทำให้สำเร็จในเวลาท่ี

กำหนด อีกท้ังช้ินงานในช้ันเรียนต้องเช่ือมโยงกับผู้เรียนในด้านความเข้าใจ การจัดการ การมี

ปฏิสัมพันธ์กับภาษาเป้าหมายขณะท่ีจดจ่อไปท่ีการใช้ภาษาท่ีเน้นความหมายเป็นส่วนมาก หรือภาษา
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โดยเน้นท่ีความหมาย (Meaning-focused) ในสถานการณ์จริง และให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันปฎิบัติ 

ฝึกฝนทักษะทางภาษาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายทางการส่ือสาร ยกตัวอย่างเช่น การเขียนจดหมาย การ

จองต๋ัวเครื่องบิน การกรอกแบบฟอร์มเอกสารต่าง ๆ การแก้ไขปัญหาเป็นกลุ่ม การเลียนแบบ หรือ

การแยกแยะเพื่อการตัดสินใจ เป็นต้น (Ellis, 2003; Long, 1985; Nunan, 1989; Prabhu, 1987; 

Richards et al., 1985; Willis, 1996) 

ดังนั้น ความหมายของภาระงาน คือ กิจกรรมหรืองานท่ีผู้เรียนได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดย

ผู้เรียนจะได้ใช้ความรู้ ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์ในการใช้

ภาษาเป้าหมายจากภาระงานท่ีเน้นความหมาย และยังเป็นกิจกรรมหรืองานท่ีเช่ือมโยงให้ผู้เรียนเกิด

ความเข้าใจและได้ร่วมมือกันปฏิบัติโดยใช้กระบวนการทำงานท่ีทำให้เกิดการใช้ภาษาเป้าหมายท่ีไม่ได้

เน้นไปท่ีรูปแบบทางภาษา   

3.3 ขั้นตอนการเรียนการสอนที่เน้นภาระงาน      

 นักวิชาการหลายท่านมีทัศนะท่ีหลากหลายเกี่ยวกับข้ันตอนการสอนท่ีเน้นภาระงาน ซึ่งแต่ละ

ท่านมีแนวคิดท่ีเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง และทุก ๆ แนวคิดสามารถนำไปประยุกต์ใชในหลักสูตรท่ี

เน้นภาระงานได้ดี แนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอนการสอนท่ีเน้นภาระงานจะมีความคล้ายคลึงกันในหลาย ๆ

ส่วนและสามารถนำเสนอเป็นความคิดรวบยอดได้ ดังต่อไปนี้       

จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีเน้นภาระงานสามารถสังเคราะห์ได้ออกเป็น 3 

ขั้นตอนใหญ่ ๆ ตามท่ีนักวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน (Ellis, 2003; Estaire & 

Zanon, 1994; Nunan, 1992; Prabhu, 1987; Willis, 1996) ได้กล่าวไว้ ดังนี้  

1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task) หรือ1) ขั้นเตรียมการ (planning) เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอน

แนะนำประเด็นท่ีจะเรียน เน้นคำหรือวลีท่ีเป็น ประโยชน์ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจการทำภาระงาน และ

เตรียมตัวในการปฏิบัติภาระงาน หรือเป็นขั้นตอนการกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียน (Schema 

building) เป็นการทบทวนโครงสร้าง ความรู้เดิมของผู้เรียนเพื่อนำเข้าสู่บทเรียน (Nunan, 1992) 

หรือ ผู้สอนอาจเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกหัวข้อเพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการและความสนใจ

ของผู้เรียนทำให้ได้เกิดการเรียนรู้ และแรงจูงใจในการนำภาษาไปใช้ ผู้สอนต้องวางแผนช้ินงานและ 

กิจกรรมของช้ินงานแต่ละช้ินโดยต้ังจุดมุ่งหมายของงานปฏิบัติตามช้ินงานท่ีได้วางแผนไว้ ผู้สอน

วางแผนการดำเนินงานของกิจกรรมและการทำภาระงาน เพื่อให้เป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
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(Estaire & Zanon, 1994) โดยขั้นตอนนี้จะเป็นขั้นตอนท่ีใช้เวลาไม่นาน 2-20 นาทีโดยประมาณ

ขึ้นอยู่กับความคุ้นชินกับประเด็นและประเภทของภาระงาน 

2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle หรือ During-task หรือ Implementation) เป็นขั้นท่ี

ผู้เรียนลงมือปฏิบัติภาระงานตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ หรือให้ผู้เรียนปฏิบัติภาระงานเป็นคู่หรือกลุ่ม 

ผู้สอนให้ผู้เรียนทำภาระงาน และทำการสังเกตการปฏิบัติงานของผู้เรียนรวมท้ังบันทึกส่ิงต่าง ๆ ท่ี

เกิดขึ้นไว้ ซึ่ง Willis (1996) ได้แบ่งขั้นปฏิบัติภาระงานออกเป็น 3 ข้ันตอนย่อย ได้แก่  

ขั้นปฎิบัติงาน (Task stage) เป็นขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติภาระงานเป็นคู่หรือกลุ่ม หน้าท่ี

ของผู้สอนคือเดินสำรวจและกระตุ้น จากนั้นเมื่อผู้เรียนส่วนใหญ่ปฏิบัติภาระงานเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

ผู้สอนจะส่ังให้หยุด จากนั้นผู้สอนจะให้ผลสะท้อนกลับต่อผลงานของผู้เรียน 

ขั้นวางแผน (Planning stage) เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนจะต้องเตรียมตัวเพื่อรายงานภาระงานท่ี

ตนปฏิบัติ (โดยการพูดนำเสนอหรือเขียน) ว่ามีขั้นตอนในการหาคำตอบอย่างไร ส่ิงท่ีหามาได้คือ

อะไรบ้าง ส่วนผู้สอนมีหน้าท่ีคล้ายผู้ช้ีแนะทางภาษา ให้ผลสะท้อนกลับต่อภาระงาน ตรวจการใช้

ภาษาให้ถูกต้อง หากพบว่ามีนักเรียนท่ีไม่ให้ความร่วมมือ ผู้สอนต้องมอบบทบาทท่ีเฉพาะเจาะจง

ให้กับผู้เรียนแต่ละคนและในขั้นนี้ผู้สอนต้องย้ำเรื่องเวลาท่ีจำกัด    

ขั้นรายงาน (Report stage) เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนเลือกผู้เรียนบางกลุ่มให้ออกมานำเสนอ

ผลงานของตนหน้าช้ันเรียน ผู้สอนมีหน้าท่ีแนะนำประเด็นท่ีผู้เรียนจะนำเสนอกับช้ันเรียน ต้ัง

จุดประสงค์ของการฟังและพูดสรุป ให้ Feedback ต่อเนื้อหาในผลงานและให้ความถูกต้องของภาษา 

ซึ่งในขั้นนี้ Ellis (2003) ได้เสนอขั้นตอนย่อยไว้ 2 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นคุณลักษณะงานปฏิบัติ (Task 

performance options) หมายถึง ขั้นท่ีผู้สอนวางแผนล่วงหน้ามาอย่างดีเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ อาจจะให้ผู้เรียนปฏิบัติงานท่ีมีความท้าทายซึ่งเป็นการกระตุ้นให้

ผู้เรียนเกิดความสนใจ และฝึกใช้ภาษาขณะปฏิบัติภาระงานและขั้นคุณลักษณะทางด้านกระบวนการ 

(Process options) หมายถึง ขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติภาระงานท่ีได้รับมอบหมายให้เสร็จสมบูรณ์ 

3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา (Language focus) หรือขั้นหลังปฏิบัติภาระงาน (Post-task) 

หรือขั้นวิเคราะห์และประเมินผลหลังปฏิบัติงาน (Posteriori analysis and reflection) Willis 

(1996) แบ่งเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ ขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา (Analysis activities) เป็นขั้นตอนท่ี

ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์การใช้ภาษาจากบทอ่าน และตัวอย่างท่ีนำมาจากส่ิงท่ีเคยพบเห็นแล้ว จากนั้น

ผู้สอนจึงทบทวนการวิเคราะห์การใช้ภาษาให้ผู้เรียน และขั้นฝึกฝนการใช้ภาษา (Practice activities) 
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ฝึกฝนการใช้คำ วลี รูปแบบ (patterns) และประโยคต่างๆจากขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา ซึ่งสอดคล้อง

กับ (Nunan, 1992) ขณะเดียวกัน Ellis (2003) เสนอว่า ขั้นนี้สามารถให้ ผู้ เรียน สรุปผลการ

ปฏิบัติงาน ประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง สามารถบอกสาเหตุของปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา

จากการส่ือสารรวมท้ังการใช้ภาษาท่ีใช้ในขณะปฏิบัติภาระงาน หลังจากนั้นครูนำภาษาท่ีผู้เรียนใช้ไม่

ถูกต้องขณะปฏิบัติภาระงานมาวิเคราะห์แก้ไขภาษาให้ถูกต้องร่วมกันในช้ันเรียน และให้ผู้เรียนได้

ปฏิบัติงานซ้ำอีกเพื่อปรับปรุงแก้ไขงานของตนเองซึ่งสอดคล้องกับ Estaire and Zanon (1994) 

จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ

แก้ไขปัญหาผ่านกิจกรรมหรืองานท่ีรับมอบหมายของผู้สอนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายทางภาษาท่ีวางไว้ซึ่ง

ข้อดีจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจะทำให้ผู้เรียนได้รับรู้ภาษาจากความหมายมากกว่าจากรูปแบบ

ทางภาษา การปฏิบัติงานกลุ่มจะสามารถทำให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันอีกด้วย แต่การเรียน

ภาษาท่ีเน้นความหมายอาจทำให้ผู้เรียนขาดความรู้ท่ีถูกต้องด้านโครงสร้างทางภาษา และอาจไม่ได้ให้

ความร่วมมือในการปฏิบัติภาระงานทุกคน ดังนั้น ผู้สอนจำเป็นต้องเป็นผู้อำนวยความสะดวกในช้ัน

เรียนและดึงศักยภาพของผู้เรียนออกมาให้ได้มากท่ีสุดซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้น

ก่อนภาระงาน (Pre-task) จะเป็นขั้นที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมในการระดมความคิดกับเพื่อน

จากช่ือเรื่อง รูปภาพ หัวข้อต่าง ๆ ในบทอ่านร่วมกับผู้สอนผ่านส่ือการเรียนรู้บนระบบอินเตอร์เน็ต 

จากนั้นนักเรียนจับคู่คำหรือวลีกับรูปภาพท่ีกำหนดให้ ผู้เรียนฝึกฝนทักษะการคาดเดาเนื้อเรื่อง 

(predicting) ท่ีได้พบเห็นพร้อมเรียนรู้คำศัพท์ท่ีจำเป็นในการอ่าน ผู้สอนบอกวิธีการปฏิบัติภาระงาน

ในขั้นต่อไปพร้อมยกตัวอย่างภาระงานคู่ขนานท่ีเสร็จส้ินแล้ว 2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle) 

โดยแบ่งเป็นขั้นปฏิบัติงาน (Task stage) ทุก ๆ ครั้งผู้เรียนอ่านบทอ่านพร้อมปฏิบัติภาระงานผ่าน

กิ จ ก ร ร ม ท่ี ก ำห น ด ให้  เ ช่ น  graphic organizer, retelling a text, following instruction, 

interpretive drawing, Semantic webbing เป็นต้น ซึ่งจะขึ้นอยู่กับทักษะย่อยท่ีต้องการพัฒนา 

ได้แก่ การอ่านเร็ว (scanning) การหาใจความสำคัญ (skimming for main idea) การเดาคำศัพท์

จากบริบท (guessing meaning from context) การหาหัวข้อเรื่อง (topics) ขั้นวางแผน (Planning 

stage) ผู้เรียนวางแผนเพื่อเตรียมนำเสนอขั้นตอนในการทำภาระงาน และขั้นรายงาน (Report) 

ผู้เรียนพูด หรือเขียนนำเสนอผลงานของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน ผู้สอนมีหน้าท่ีแนะนำและพูดสรุป

พร้อมให้ Feedback 3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา (Language focus) โดยแบ่งเป็นขั้นวิเคราะห์การใช้

ภาษา (Analysis activities) ผู้เรียนทบทวนอีกครั้งว่าตัวเองได้ใช้วิธีการใดในการปฏิบัติภาระงาน 

จากนั้นผู้สอนช้ีแจงทักษะย่อยหรือกลยุทธิ์ท่ีต้องใช้ในการปฏิบัติภาระงานในขั้นปฏิบัติภาระงาน และ



  40 

ขั้นฝึกฝนการใช้ภาษา (Practice activities) ผู้เรียนฝึกฝนการใช้ทักษะย่อยอีกครั้งผ่านบทอ่านส้ัน ๆ 

จากภาระงานในขั้นปฏิบัติงาน        

3.4 ประเภทของภาระงาน        

ภาระงาน คือ หัวใจสำคัญท่ีผู้เรียนจะได้ปฏิบัติในขั้นตอนของการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน ซึ่ง

จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษาเป้าหมาย และเรียนรู้ทักษะ ความรู้จากการปฏิบัติงาน โดย

ภาระงานสามารถจัดได้หลากหลายรูปแบบ (Ellis, 2003; Nation, 1990; Paulston, 1979; Pica et 

al., 1993b; Richards, 2006; Willis, 1996) ซึ่งประเภทของภาระงานสามารถจำแนกได้ 5 ประเภท 

ดังนี้ 

1) รูปแบบวิธีการสอน (Pedagogic classification) ภาระงานในช้ันเรียนท่ีออกแบบมา

เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้กลยุทธิ์ในการมีปฏิสัมพันธ์ และอาจจะออกแบบมาเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ 

ไวยากรณ์ หรือคำศัพท์ ตัวภาระงานอาจจะไม่ได้เหมือนการใช้ภาษาในชีวิตจริง แต่กระบวนการสร้าง

ปฏิสัมพันธ์จะมีประโยชน์ในการช่วยพัฒนาด้านภาษา  ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีเน้นภาระงาน 6 

ประเภท ดังนี้ (1) การเขียนรายการ (Listing) ได้แก่ ภาระงานท่ีผู้เรียนแต่ละคนต้องเขียนรายการ ส่ิง

ท่ีเกี่ยวข้องกับหัวข้อ โดยอาจถามข้อมูลจากอีกฝ่ายหนึ่ง หรืออาจสอบถามจากบุคคลอื่นเพื่อให้ได้  

ข้อเท็จจริง (2) การเรียงลำดับและจัดประเภท (Ordering and Sorting) ได้แก่ ภาระงานท่ีจัดให้มี

การเรียงลำดับตามขั้นตอนต่างๆ เช่น การเรียงลำดับ จัดกลุ่มหรือแยกประเภท เป็นต้น  (3) การ

เปรียบเทียบ (Comparing) ได้แก่ ภาระงานท่ีเปรียบเทียบข้อมูลคนละชุด ท่ีมีความคล้ายคลึงกัน โดย

ผู้เรียนต้องหาความเหมือนและความแตกต่างของข้อมูลเหล่านั้น  (4) การแก้ปัญหา (Problem 

solving) ได้แก่ ภาระงานท่ีมุ่งเน้นให้ ผู้เรียนคิด แก้ปัญหา ซึ่งต้องใช้การคิดและเหตุผล (5) การ

แลกเปล่ียนประสบการณ์ส่วนบุคคล (Sharing personal experience) ได้แก่ ภาระงานท่ีเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนได้พูดอย่างอิสระเกี่ยวกับตนเอง และแลกเปล่ียนประสบการณ์  กับคนอื่นๆ (6) งาน

สร้างสรรค์ (Creative Tasks) ได้แก่ ภาระงานท่ีผู้เรียนปฏิบัติอย่างอิสระ และสร้างสรรค์โดยอาจทำ

เป็นคู่หรือกลุ่ม เช่น โครงงาน แผ่นพับ แฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น    

 2) รูปแบบทางวาทศาสตร์  (Rhetorical classification) คือ กิจกรรมท่ีจำแนกตาม 

โครงสร้างประโยคหรือลักษณะทางภาษาศาสตร์ เช่น การเขียนจดหมายลากิจหรือจดหมายลาป่วย 

การเขียน อีเมลถึงเพื่อนร่วมห้อง เป็นต้น         
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3) รูปแบบกระบวนการคิด (Cognitive classification) ประกอบด้วย (1) กิจกรรมการ

แลกเปล่ียนข้อมูล (Information gap activity) ผู้เรียนต้องสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและ

กันและเติมในงานของตนเองให้สมบูรณ์  (2) กิจกรรมการนำเสนอข้อมูลใหม่ (Reasoning gap 

activity) ผู้เรียนต้องคาดการณ์หรือคิดหาเหตุผล (3) กิจกรรมการแลกเปล่ียนความคิดเห็น (Opinion 

gap activity) ผู้เรียนต้องแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกของตนเองอย่างเสรี เช่น การเติมคำในเนื้อ

เรื่องให้สมบูรณ์ (4) ภาระงานจ๊ิกซอ (Jigsaw Task) เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียน 2 คน ได้ทำงานร่วมกัน

แลกเปล่ียนข้อมูลของตนเองและเพื่อน จากนั้นนำข้อมูลท้ังสองมารวมกันให้เกิดเป็นเรื่องราวท่ี

สม บู ร ณ์  เร าจะ เรีย กก าร ส่ื อสาร ในกิ จก รรม  นี้ ว่ า เป็ น ก าร ส่ื อสารสอ งท าง (Two-way 

Communication) (5) ภาระการแก้ปัญหา (Problem-solving Task) เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนร่วมกัน

แก้ปัญหาท่ีได้รับมอบหมาย ผลลัพธ์จากการแก้ปัญหาจะได้รับการอภิปราย ตกผลึกจนมีเพียงอย่าง

เดียวเท่านั้น (6) ภาระงานตัดสินใจ (Decision-making Task) คือ กิจกรรมท่ีผู้เรียนร่วมกันตัดสินใจ

เพื่อหาข้อสรุปจากหลาย ๆ ทางเลือกท่ีกำหนดไว้ให้ (7) ภาระงานแลกเปล่ียนความคิดเห็น (Opinion 

Exchange Task) คือ กิจกรรมท่ีผู้เรียนร่วมกันอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

หรือตัดสินใจร่วมกัน         

4) ภาระงานเสมือนจริง (Real-word tasks) คือ ภาระงานท่ีสะท้อนภาษาท่ีใช้ในชีวิตจริง 

การแสดงบทบาทสมมุติ (Role play) คือหนึ่งในภาระงานประเภทนี้โดยภาระงานการแสดงบทบาท

สมมุติ (Role-playing) ผู้เรียนจะได้รับบทบาทต่าง ๆ ซึ่งครูเป็นผู้สอนกำหนด กิจกรรมนี้สามารถใช้

กับผู้เรียนหลายกลุ่ม ต้ังแต่ผู้เริ่มต้นเรียนภาษาไปจนถึงผู้เรียนระดับสูง ซึ่งผู้เรียนควรมีความรู้จาก

ประสบการณ์เดิม หรือมีพื้นฐานเดิมเพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีเร็วขึ้น นอกจากนี้ยังมีภาระงานท่ีฝึก

ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเจ้าของภาษา (Community-oriented Task) ซึ่งเป็นภาระงานท่ีจะช่วยให้

ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์จริงและสมจริงได้    

5) ภาระงานจากเรื่องใกล้ตัวท่ีผู้เรียนเคยมีประสบการณ์มาแล้วไปจนถึงภาระงานท่ีผู้เรียน

ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระโดยปราศจากคำแนะนำจากผู้สอน ได้แก่ (1) ภาระงานตามประสบการณ์ 

(Experience Tasks) คือ งานหรือกิจกรรมท่ีทำเป็นกลุ่มหรือตามลำพัง โดยผู้เรียนจะต้องนำ

ประสบการณ์หรือมีพื้นฐานความรู้มาก่อน มาปฏิบัติภาระงาน (2) ภาระงานแบบร่วมปฏิบัติ (Shared 

Tasks) คือ งานหรือกิจกรรมกลุ่มท่ีออกแบบมาเพื่อให้เกิดความร่วมมือกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 

และผู้เรียนกับผู้สอน (3) ภาระงานแบบช้ีแนะ (Guided Tasks) คือ งานหรือกิจกรรมท่ีออกแบบมา

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจประเด็นทางภาษาผ่านการช้ีแนะช่วยเหลือในบางเรื่องและให้ผู้เรียนสามารถ
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ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (4) ภาระงานอิสระ (Independent Tasks) คือ งานหรือกิจกรรมท่ี

ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามลำพังโดยอาศัยส่ือหรือทรัพยากรการเรียนรู้ของตนเองในการปฏิบัติงานโดยไม่มี

การให้ความช่วยเหลือใด 

กล่าวโดยสรุป ประเภทของภาระงานสามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ดังนี้ 1) รูปแบบวิธีการสอน 

ประกอบด้วยภาระงาน 6 ประเภท ดังนี้ 1.1) การเขียนรายการ (Listing) ได้แก่ ภาระงานท่ีผู้เรียนแต่

ละคนต้องเขียนรายการ ส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับหัวข้อ โดยอาจถามข้อมูลจากอีกฝ่ายหนึ่ง หรืออาจสอบถาม

จากบุคคลอื่นเพื่อให้ได้ ข้อเท็จจริง 1.2) การเรียงลำดับและจัดประเภท (Ordering and Sorting) 

ได้แก่ ภาระงานท่ีจัดให้มีการเรียงลำดับตามขั้นตอนต่างๆ เช่น การเรียงลำดับ จัดกลุ่มหรือแยก

ประเภท เป็นต้น 1.3) การเปรียบเทียบ (Comparing) ได้แก่ ภาระงานท่ีเปรียบเทียบข้อมูลคนละชุด 

ท่ีมีความคล้ายคลึงกัน โดยผู้เรียนต้องหาความเหมือนและความแตกต่างของข้อมูลเหล่านั้น 1.4) การ

แก้ปัญหา (Problem solving) ได้แก่ ภาระงานท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนคิด แก้ปัญหา ซึ่งต้องใช้การคิดและ

เหตุผล 1.5) การแลกเปล่ียนประสบการณ์ส่วนบุคคล (Sharing personal experience) ได้แก่ ภาระ

งานท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดอย่างอิสระเกี่ยวกับตนเอง และแลกเปล่ียนประสบการณ์ กับคนอื่นๆ 

1.6) งานสร้างสรรค์ (Creative Tasks) ได้แก่ ภาระงานท่ีผู้เรียนปฏิบัติอย่างอิสระ และสร้างสรรค์โดย

อาจทำเป็นคู่หรือกลุ่ม เช่น โครงงาน แผ่นพับ แฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น 2) ภาระงานเสมือนจริง 

(Real-word tasks) คือ ภาระงานท่ีสะท้อนภาษาท่ีใช้ในชีวิตจริ ง 3) รูปแบบกระบวนการคิด 

ประกอบด้วย 3 ภาระงาน คือ 3.1) กิจกรรมการแลกเปล่ียนข้อมูล ( Information gap activity) 

ผู้เรียนต้องสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและกันและเติมในงานของตนเองให้สมบูรณ์ 3.2) 

กิจกรรมการนำเสนอข้อมูลใหม่ (Reasoning gap activity) ผู้เรียนต้องคาดการณ์หรือคิดหาเหตุผล 

3.3) กิจกรรมการแลกเปล่ียนความคิดเห็น (Opinion gap activity) ผู้เรียนต้องแสดงความคิดเห็น 

ความรู้สึกของตนเองอย่างเสรี         

3.5 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน     

การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นหนึ่งในวิธีการท่ีนักวิชาการ หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา

เช่ือว่าเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาด้านภาษาโดยเฉพาะในเรื่องของความคล่องแคล่ว 

(Fluency) และความถูกต้องในการใช้ภาษา (Accuracy) ภายใต้การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

(Communicative Language Teaching – CLT) จากการศึกษาประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ท่ี

เน้นภาระงาน (Ellis, 1984; Littlewood, 1981; Pica et al., 1993b; Taylor, 1983; Willis, 1996)
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การท่ีผู้เรียนปฏิบติังานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มตามการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมี ข้อดีดังนี้ 1) ทำให้ผู้เรียนมี

โอกาสฝึกการแลกเปล่ียนบทบาทในการพูด ถาม-ตอบ และแสดงปฏิกิริยาต่อคำพูดของเพื่อน 2) ทำ

ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการสร้างปฏิสัมพันธ์แบบทันทีในช้ันเรียน ต้องสร้างประโยคเองในขณะนั้น

เพื่อส่ือสารในขณะเดียวกันก็ต้องฟังส่ิงท่ีผู้อื่นพูดด้วย เกิดปฏิสัมพันธ์กันในช้ันเรียน 3) ทำให้ผู้เรียนมี

ความมั่นใจกล้าท่ีจะใช้ภาษาในกลุ่มเพื่อนโดยไม่กลัวว่าจะถูกแก้ไข หรือถูกตำหนิ 4) ทำให้ผู้เรียนมี

โอกาสสังเกตการณ์ส่ือความหมายของ ผู้เรียนคนอื่นซึ่งเหมือนการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อแก้ไข

ข้อผิดพลาดกันเองในระหว่างเพื่อนร่วมช้ันเรียน 5) การปฏิบัติภาระงานยังช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

ภาษาเป้าหมาย (Target language) เนื่องจากผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์จริง ได้เรียนภาษาผ่าน

กระบวนการส่ือสาร ทำให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างมีเป้าหมายและเรียนรู้การร่วมมือกับเพื่อน เน้นการ

พูดส่ือสารเพื่อความหมาย 6) ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียนอย่างสมบูรณ์ การให้

ผู้เรียนได้มีโอกาสมีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอน และต่อเพื่อนร่วมช้ันโดยตรง การแบ่งปันข้อมูลและความ

คิดเห็นจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย นักเรียนจะได้เรียนรู้วิธีการเริ่มบทสนทนาและจบการสนทนา

และการแลกเปล่ียนบทบาทระหว่างการสนทนาทำใหผู้้เรียนได้ใช้ภาษาท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์จริง 

7) ทำให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทดลองใช้กลวิธีในการส่ือสารท่ีหลากหลายเช่น ตรวจสอบความเข้าใจ การ

จับความคิดของผู้อื่น 8) ทำให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในการพูดมากขึ้นเมื่อพบว่า ตนเองสามารถทำงาน

ร่วมกับเพื่อนเพื่อให้งานเสร็จสมบูรณ์โดยใช้ภาษา หรือเป็นการลดความวิตกกังวลแล้วเกิดความมั่นใจ

ในการพูดมากขึ้น 9) ทำใหผู้้เรียนรู้สึกสนุกสนานและเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติภาระงาน  

ประโยชน์ของการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจะพัฒนาการใช้ภาษาในเชิงส่ือความหมายมากกว่า

รูปแบบท่ีเคร่งครัดทำให้ภาษาท่ีได้เรียนรู้และแสดงออกมาเป็นธรรมชาติ คล่องแคล่ว เพราะได้ใช้

ภาษาจากสถานการณ์จริง นอกจากนี้ผู้เรียนจะได้พัฒนาความมั่นใจในการใช้ภาษาท้ังฟัง พูด อ่านและ

เขียน การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นกระบวนการเรียนท่ีมีรูปแบบน่าสนใจเฉพาะตัวต่างกับการเรียน

ประเภทอื่น ๆ ทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนและพร้อมท่ีจะปฏิบัติงานและฝึกฝนการใช้

ภาษาเป้าหมายไปด้วยกัน      

3.6 การประเมินการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน      

การเรียนรู้โดยเน้นภาระงานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนให้รับรู้ภาษาท่ีสองจากการทำ

ภาระงาน และเรียนรู้ตามข้ันตอนการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานตามท่ีนักวิชาการหลายท่านกำหนด ดังนั้น 

ผู้เช่ียวชาญหลายท่านจึงนำเสนอวิธีการประเมินผู้เรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน ไว้ดังนี้ 
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Willis and Willis (2011) กล่าวถึงการประเมินการเรียนรู้แบบภาระงานโดยเน้นไปท่ีการ

ทดสอบว่า การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานก็คือการเตรียมพร้อมผู้เรียนให้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริง แต่

การทดสอบก็ยังเป็นวิธีท่ีสำคัญ ทุกวันนี้มีแบบทดสอบจำนวนไม่น้อยท่ีเช่ือมโยงกับกิจกรรมทางการ

ส่ือสาร แม้หลาย ๆ แบบทดสอบจะเน้นรูปแบบทางภาษา ผู้ทดสอบมักจะเจอข้อสอบแบบหลาย

ตัวเลือก การเติมคำลงในช่องว่าง หรือประโยค ดังนั้น การฝึกฝนทำข้อสอบก็เป็นท่ีจำเป็นอาจจะให้

นักเรียนทำข้อสอบจำนวนน้อย ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับภาระงานท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติ  ผู้สอนอาจจะใช้กลวิธี

ด้ังเดิมในการต้ังคำถามเพื่อให้ผู้เรียนตอบ หรือ เลือกคำตอบจากข้อสอบหลายตัวเลือก หรือใน

ทางเลือกอื่นๆ ผู้สอนอาจจะให้นักเรียนต้ังคำถามจากบทเรียน อาจมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ัง

คำถามจากเรื่องท่ีเรียน แล้วทำการทดสอบหลังเรียน      

 Ellis (2003) ยังได้กล่าวอีกว่า การประเมินภาระงานมี 3 วิธี คือ 1) การประเมินจากผลลัพธ์

ท่ีได้โดยตรง (Direct assessment of task outcomes) เช่น การทดสอบทักษะการอ่านโดยการ

สืบค้นบทความจากหัวข้อท่ีผู้สอนกำหนดเกณฑ์ความสำเร็จโดยจะแบ่งเป็นผ่านและไม่ผ่าน ซึ่ง

ประเมินได้โดยตรงและประเมินได้ง่าย 2) การประเมินจากการวิเคราะห์การสนทนา (Discourse 

analytic measures) เป็นการวัดผลจากการกระทำภาระงาน เช่น ความสามารถจากการสนทนาวัด

ว่ามีความคล่องแคล่ว (Fluency) ความถูกต้อง (Accuracy) และความซับซ้อน (Complexity) 

หรือไม่ เป็นต้น 3) การประเมินจากภายนอก (External rating) โดยผู้ประเมินต้องใช้การสังเกตการ

ปฏิบัติภาระงานของผู้เรียน และทำการประเมินโดยมีเกณฑ์การวัดความสามารถและการทำงานเป็น

ระดับ ๆ โดยมีการประเมินร่วมกันท้ังความสามารถทางภาษาและทางเนื้อหา    

Nunan (2004) เสนอไว้ว่าการทดสอบจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานต้องการให้ผู้เรียนได้

ปฏิบัติกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถและปฏิบัติออกมาภายใต้กิจกรรมท่ีผู้สอน

กำหนดไว้ การวัดประเมินอิงการปฏิบัติได้ใช้อย่างแพร่หลายมาหลายปีในสาขาวิชาอื่น ๆ เช่น การ

สอบใบขับขี่ซึ่งจำเป็นต้องใช้ความสามารถในการขับรถมากกว่าการสอบโดยวัดความรู้ทฤษฎี โดยการ

วัดประเมินอิงการปฏิบัติต้องอิงจากภาระงาน ภาระงานควรเป็นภาระงานจริง และความสำเร็จและ

ความล้มเหลวจากผลจากการปฏิบัติภาระงาน ในห้องเรียนท่ีจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานนั้นไม่มี

เทคนิคหรือกระบวนการการเก็บข้อมูลท่ีตายตัว ซึ่งสามารถใช้การสังเกต แฟ้มสะสมผลงาน การ

ประชุมสัมมนา การบันทึกประจำวัน แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ เป็นต้น  

Palm (2008) กล่าวว่า การประเมินอิงการปฏิบัติเป็นการอิงการกระบวนการเรียนรู้มากกว่า

การทดสอบหลายตัวเลือก โดยเน้นการปฏิบัติท่ีสังเกตได้และต้ังเกณฑ์ตามสถานการณ์จริง ซึ่งสามารถ
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เสริมสร้างการเรียนรู้ในแง่บวกและเกิดทัศนคติท่ีน่าพอใจต่อผู้เรียน ดังนั้น การประเมินอิงการปฏิบัติ

ได้รับการพิจารณาว่าเป็นวิธีท่ีจะได้วัดทักษะและการส่ือสารท่ีซับซ้อน การประเมินอิงการปฏิบัติ

สามารถอธิบายตามคุณลักษณะได้ว่าเป็นระดับท่ีซับซ้อนขึ้นทางพุทธิปัญญา การส่ือสาร การปรับใช้ใน

สถานการณ์จริง ภาระงานท่ีเน้นความหมาย ความรับผิดชอบของผู้เรียนในด้านเวลาและความ

พยายาม และการตัดสินใจ จากท่ีกล่าวมาตัวอย่างของการวัดประเมินอิงการปฏิบัตินั้นมีความ

คล้ายคลึงกับสถานการณ์ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ความต้องการใช้การคิดและการส่ือสารขั้นสูง หรือ

เกี่ยวข้องกับความสำเร็จในภาระงานของผู้เรียนในการนำความรู้มาปฏิบัตินอกห้องเรียน ซึ่งจากท่ี

กล่าวมาท้ังหมดการประเมินลักษณะนี้ต้องสะท้อนเป้าหมายท่ีต้ังไว้ การประเมินจะอิงจากภาระงานซึ่ง

จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตอบสนองซึ่งต้องสร้างภาระงานจากประสบการณ์ในสถานการณ์จริง  การ

ประเมินอิงการปฏิบัติแบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ 1) รูปแบบการตอบสนอง หากพิจารณารูปแบบนี้ ทุก

รูปแบบของการประเมิน (ยกเว้นรูปแบบการตอบหลายตัวเลือก) เป็นการประเมินอิงการปฏิบัติ

เนื่องจากผู้เรียนได้ผลิตคำตอบจากคำถามท่ีกำหนดท่ีไม่ใช่การเลือกตอบ ตัวอย่างเช่น การเติมคำตอบ

ลงในช่องว่าง การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการเขียนคำตอบแบบส้ัน  2) รูปแบบการ

ประเมินท่ีต้องอิงการสังเกตและการตัดสินใจ เนื่องจากการประเมินอิงการปฏิบัติเป็นความสามารถท่ี

ต้องใช้ปัญญาและต้องใช้กระบวนการทางสมอง นอกจากการประเมินแบบด้ังเดิมแล้วผู้สอนต้อง

สังเกตผลการเรียนรู้ของผู้เรียนจากกระบวนการเรียนรู้ เพราะเพียงแค่สามารถทำภาระงานสำเร็จไม่ได้

หมายความว่าผู้เรียนปฏิบัติตามกระบวนการท่ีถูกต้อง การปฏิบัติภาระงานเป็นการเช่ือมโยงกับการ

ปฏิบัติจริงในสถานการณ์จริง หรือเป็นการวัดตามพฤติกรรมอิงจากสภาพแวดล้อมซึ่งได้รับการ

ออกแบบเพื่อสะท้อนบริบทจริง ๆ และเงื่อนไขของความรู้หรือทักษะเฉพาะท่ีนำมาใช้ในการ

ปฏิบัติงาน       

สามารถกล่าวสรุปได้ว่าการประเมินภาระงานสามารถประเมินได้จากความสำเร็จในการ

ปฏิบัติภาระงาน และการใช้ภาษาของผู้เรียนก็สามารถประเมินได้ว่าผู้เรียนมีความคล่องแคล่วในการ

ใช้ภาษา มีความถูกต้องขณะใช้ภาษาหรือไม่ซึ่งผู้สอนต้องนำเกณฑ์มาวัดและประเมินการใช้ภาษาหาก

ต้องการประเมินโดยใช้แบบทดสอบและยังคงให้ผู้เรียนได้รับการประเมินอย่างมีประสิทธิภาพผู้สอน

สามารถทำการประเมินโดยทำให้สอดคล้องกับภาระงานท่ี ผู้เรียนต้องปฏิบั ติ เพื่ อ ให้ทราบ

ความก้าวหน้าและความสำเร็จของผู้เรียนในแง่ของการเรียนรู้ 
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4. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ 

4.1 การสอนภาษาอังกฤษด้วยเทคโนโลยี 

หนึ่งในประโยชน์ของเทคโนโลยีคือการนำมาประยุกต์ในการศึกษา หรือการจัดการเรียนรู้เพื่อ

อำนวยความสะดวกของผู้สอนในการเตรียมส่ือและเพื่อดึงศักยภาพผู้เรียนให้พัฒนามากขึ้นโดยเรียนรู้

ผ่านเครื่องมือท่ีสามารถแสดงภาพ เสียง และเนื้อหาท่ีกระตุ้นการเรียนรู้ โดยเฉพาะการเรียนรู้ใน

รายวิชาภาษาอังกฤษท่ีต้องพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และความรู้เรื่อง

วัฒนธรรม เป็นต้น 

Barron et al. (2001) กล่าวถึงประโยชน์จากการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นการทำ

ให้ผู้เรียนเรียนอย่างกระตือรือร้นและร่วมมือผ่านการคิดท่ีมีวิจารณญาณ เป็นการสนับสนุนรูปแบบ

การเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีหลากหลาย เป็นการพัฒนาและสร้างแรง จูงใจให้ ผู้เรียนแต่ละคน เพิ่ม

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน พัฒนาทักษะการส่ือสาร และช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจวัฒนธรรม 

นอกจากนี้ Hazarika (2017) กล่าวถึงจุดแข็งของเทคโนโลยีท่ีเข้ามามีส่วนช่วยผู้เรียนภาษาอังกฤษใน

บริบทของผู้เรียนท่ีไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรกว่า  (1) เป็นการเพิ่มระดับความสนใจและ

แรงจูงใจของผู้เรียน เนื่องจากเทคโนโลยีสามารถสร้างบรรยากาศสามารถดึงผู้เรียนให้เรียนรู้ได้ ดี (2) 

เพิ่มความพึงพอใจและความเป็นตัวเองในหมู่ผู้เรียน เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีทำให้ได้ใช้ภาษามาก

ขึ้นนอกจากในห้องเรียน  (3) พัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถด้านการส่ือสาร เพราะการนำส่ือ

มัลติมีเดียเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียนเกิดทัศคติท่ีดีและเกิดทักษะการส่ือสารใน

ภาษาเป้าหมาย (4) เป็นการพัฒนาคุณภาพการสอน ซึ่งจะพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียน (5) ช่วยให้

บทเรียนมีความยืดหยุ่น เนื่องจากการเรียนรู้จะไม่ได้ถูกจำกัดไว้ในห้องเรียน (6) ทำให้ผู้เรียนสามารถ

ติดต่อและมีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอนจากการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี แต่อย่างไรก็ตามข้อเสียของการ

ใช้เทคโนโลยี ได้แก่ (1) ขาดหลักการความเป็นมนุษย์และเงื่อนไขทางจิตวิทยาเพราะผู้เรียนอาจจะ

ได้รับ feedback ท่ีไม่มีมิตรไมตรีจากผู้สอน (2) บทบาทสำคัญอาจจะตกไปอยู่ท่ีเครื่องมือ (3) เป็น

การลดการส่ือสารผ่านการพูดคุยในหมู่ผู้เรียน  

Hasselbring (2012) แสดงเหตุผลว่าทำไมจึงต้องใช้เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการจัดการ

เรียนรู้ และแก้ไขปัญหาการอ่านของผู้เรียนไว้ 5 เหตุผล ดังนี้     

 1) เทคโนโลยีสามารถปรับได้ หากผู้สอนต้องสอนผู้เรียนท่ีต่างความสามารถกัน เทคโนโลยี

ชนิดนี้จะประเมินผู้เรียนขณะเรียนและตอบสนองทันทีโดยให้คำส่ังและฝึกในระดับท่ีเหมาะสม

จนกระท่ังผู้เรียนพัฒนาทักษะ   
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2) เทคโนโลยีดีต่อการอำนวยการฝึกฝนหลายครั้ง ผู้เรียนท่ีเรียนการอ่านจำเป็นต้องฝึกฝน

ทักษะท่ีสำคัญในช้ันเรียนท่ีมีผู้เรียนท่ีไม่เก่ง ผู้สอนอาจไม่มีเวลาท่ีจะฝึกฝนเด่ียวให้ เทคโนโลยีท่ีชาญ

ฉลาดจะทราบว่าผู้เรียนยังขาดทักษะในด้านใดและฝึกทักษะนั้น      

3) เทคโนโลยีสามารถนำมาใช้ได้ทุกท่ีและทุกครั้งท่ีต้องการ สามารถสร้างแหล่งเรียนรู้นอก

ห้องเรียน และสร้างโอกาสสำหรับการทำงานแบบร่วมมือ และเมื่อผู้เรียนป่วยก็สามารถเรียนรู้ได้ หรือ

หากมีความสนใจส่ิงใดเป็นพิเศษก็จะสามารถหาความรู้เพิ่มเติมได้     

4) เทคโนโลยีมีส่วนช่วยในการรวบรวมข้อมูล ผู้สอนสามารถทราบความก้าวหน้าของผู้เรียน

เมื่อคล้ิกเข้าระบบ และสะดวกต่อการสร้างแผนพัฒนารายบุคคลได้    

5) เทคโนโลยีทำให้เกิดแรงจูงใจ เนื่องจากความสามารถในการติดตามคะแนนและการพัฒนา

ทักษะแต่ละเรื่องของผู้เรียนได้ ผู้เรียนจะได้เห็นพัฒนาการของตนเองและเกิดแรงจูงใจ 

Erben et al. (2009) กล่าวถึงเครื่องมือท่ีสามารถนำมาใช้ได้ในการเรียนด้วยเทคโนโลยีโดย

จะแบ่งเป็นเครื่องมือท่ีจะทำให้การส่ือสารต่างเวลากัน เช่น อีเมล์ การส่งข้อความผ่านโทรศัพท์มือถือ

และบอร์ดถกเถียง และเครื่องท่ีจะทำให้การส่ือสารเกิดขึ้นพร้อมกัน เช่น การพูดคุยผ่านโทรศัพท์ การ

ประชุม การประชุมเสียง การประชุมวีดีโอ และการส่งข้อความออนไลน์ 

Kurt (2015) กล่าวว่า ส่ือการเรียนรู้ปัจจุบันเพิ่มมากขึ้นเพราะความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี 

ส่ือการเรียนรู้แบ่งเป็น (1) ส่ือท่ีเป็นส่ือท่ัวไป เช่น กระดานดำ โปรเจ็คเตอร์ โทรทัศน์ (2) ส่ือใหม่ ๆ 

เข่น คอมพิวเตอร์ ซอฟต์แวร์ จอโทรทัศน์แอลซีดี กล้องดิจิตัล เครื่องสแกน อินเตอร์เน็ต ดาวเทียม 

โทรทัศน์ระบบสัมผัส การประชุมเสียงและวีดีโอ และภูมิปัญญาอื่น ๆ เป็นต้น    

Erben et al. (2009) กล่าวถึงส่ิงท่ีต้องคำนึงถึงเมื่อต้องใช้เทคโนโลยีในการศึกษารายวิชา

ภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้           

1) มอบความคุ้นเคยในเรื่องของเทคโนโลยีให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนส่วนใหญ่มักส่งข้อความหา

เพื่อนผ่านโทรศัพท์มือถือ หรือทราบวิธี เข้าถึงโซเชียลมีเดียและดาวน์โหลดเพลงแต่อาจไม่ได้

หมายความว่าจะเป็นผู้ท่ีมีความสามารถทางเทคโนโลยี ผู้สอนอาจจะสำรวจความต้องการของผู้เรียน

เพื่อนำมาออกแบบบทเรียนท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน  

2) การเลือกส่ือการสอนสามารถแบ่งได้ตามระดับความสามารถของผู้เรียน ดังนี้  ระดับ 1 

ควรเลือกเทคโนโลยีท่ีสนับสนุนข้อความด้วยภาพ เช่น รูป แผนภูมิ ซึ่งจะมีส่วนช่วยในการจำ ระดับ 2 
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เพิ่มเติมส่ือท่ีช่วยเรื่องคำศัพท์ แกรมม่า และการรับรู้ด้านการฟัง เช่น Podcasts หรือ วีดีโอออนไลน์ 

ระดับ 3 เลือกส่ือท่ีพัฒนาทักษะการพูด การอ่าน และการเขียน ระดับ 4 ควรเลือกส่ือเทคโนโลยีท่ี

พัฒนาความสามารถทางภาษาเชิงวิชาการ  

3) การสนับสนุนให้ผู้เรียนทำงานด้วยเทคโนโลยี       

4) การใช้ภาษาโดยต้องนำเทคโนโลยีมากระตุ้นการส่ือสารโดยโต้ตอบกันขณะใช้ภาษาเพื่อ

พัฒนาความสามารถของผู้เรียน          

5) ความท้าทายของการใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียน ผู้สอนต้องคำนึงถึงปัญหาทางเทคนิคท่ีอาจ

เกิดขึ้นได้ซึ่งจะเป็นอุปสรรคต่อการใช้ส่ือเทคโนโลยี          

การเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือท่ีสำคัญท่ีทำให้ผู้เรียนได้ผลิตภาษาผ่าน

เครื่องมือท่ีทันสมัยและเป็นท่ีนิยมในปัจจุบัน โดยผู้สอนต้องพิจารณาเลือกใช้เทคโนโลยีอย่าง

เหมาะสมและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีจะพัฒนา การใช้เทคโนโลยีจะทำให้ผู้เรียนสนุกสนานและเกิด

แรงจูงใจในการเรียนรู้ ประโยชน์ต่อผู้สอนคือผู้สอนจะได้ทราบข้อมูลด้านความรู้ ความสามารถของ

ผู้เรียนได้ทันที และประเมินการสอนของตนได้เร็วขึ้น การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้เทคโนโลยีเป็นการเสริม

ทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อผู้เรียนจะสามารถหาแหล่งการเรียนรู้ได้เองในอนาคตโดยไม่ต้องพึ่ง

ผู้สอนตลอดเวลาและเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

4.2 การใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อในการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน 

เนื่องจากยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไปการมีบทบาทของเทคโนโลยีเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียง

ได้ซึ่งสามารถนำมาใช้ในการเรียนการสอนประสานกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีสามารถพัฒนาผล

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษท่ีมีผลการวิจัยท่ีหลากหลายรองรับ ทำให้การเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานท่ี

ผสมผสานกับการใช้เทคโนโลยีมีความพิเศษมากกว่าการใช้การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ัวไป 

Marta (2015) กล่าวถึงการใช้เทคโนโลยีในหลักสูตรการเรียนการสอนว่าสามารถใช้ได้กับ

การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน แต่การประยุกต์แบบเต็มรูปแบบควรคำนึงถึง 3 เงื่อนไข (1) นิยามของ

ภาระงาน ต้องเล่ียงการเรียนรู้แบบการแปลแบบฝึกหัดและกิจกรรม ควรเน้นท่ีความหมายมากกว่า

โครงสร้างทางภาษา เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และพิจารณาความต้องการ ความจำเป็นในการใช้

เทคโนโลยีและทักษะดิจิตัล ภาระงานควรเป็นแบบองค์รวมและเป็นภาระงานท่ีให้ใช้ภาษาในชีวิตจริง 

พัฒนาทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ด้วย (2) ความตระหนักด้านความไม่เป็นกลางของเทคโนโลยี 
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การใช้เทคโนโลยีในหลักสูตรทำให้เกิดชุดของภาระงานในชีวิตจริงใหม่ ๆ ท่ีควรจะเป็นภาระงาน

เป้าหมายและเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร ผู้เรียนต้องใช้ท้ังภาษาและใช้ซอฟต์แวร์เป็นเพื่อให้บรรลุ

ภาระงาน (3) การประยุกต์ใช้ภาระงานท่ีใช้เทคโนโลยีเป็นส่ือกลางเต็มรูปแบบในหลักสูตรการเรียนรู้ท่ี

เน้นภาระงาน ความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีและภาระงานต้องมีความชัดเจน เทคโนโลยีต้องเข้ามาเป็น

องค์ประกอบของวัฏจักรท่ีจะเป็นแนวทางของหลักสูตรท่ีเน้นภาระงานต้ังแต่การสำรวจความต้องการ

ของผู้เรียนจนไปถึงผลลัพธ์ทางการเรียนสำหรับการวัดและประเมินผล 

หลักสูตรท่ีใช้ภาระงานผสมผสานกับเทคโนโลยีอย่างเต็มรูปแบบยังไม่มาก แต่มีเครื่องมือ

จำนวนหนึ่งท่ีได้รับการเผยแพร่และได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีหลากหลายของหลักสูตรท่ีใช้เทคโนโลยี

และประเด็นท่ีกำลังเกิดขึ้นเพราะการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เทคโนโลยีท่ีได้รับการใช้งานในหลักสูตร

การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมีต้ังแต่เครื่องมือการส่ือสารผ่านคอมพิวเตอร์แบบด้ังเดิม เช่น อีเมล์ ฟอรัมส์ 

และการสนทนาผ่านเว็บ 2.0 เช่น บล็อก วิกิ แฟนดอมส์ การจัดสภาพแวดล้อมเสมือน และเกมส์

ออนไลน์ท่ีใช้ผู้เล่นหลายคน เทคโนโลยีเหล่านี้เหมาะกับหลักการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานโดยเป็นการ

เรียนรู้จากการปฏิบัติ ปฏิบัติภาระงานจริง และการเน้นความหมายและเป้าหมาย (Marta, 2015) 

เครื่องมือท่ีสามารถนำมาใช้ในการเรียนท่ีเน้นภาระงานมีดังนี้   

1) สภาพแวดล้อมเสมือน (Virtual Environments) เป็นตัวอย่างท่ีชัดเจนในการเช่ือมโยง

เทคโนโลยีและภาระงาน  เป็นการทำให้ผู้เรียนเข้าถึงภาษาซึ่งได้ผลดีและสร้างสรรค์ งานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้พบว่าเทคโนโลยีชนิดนี้มีประโยชน์ เน้นความหมาย และสร้างแรงจูงใจ ภาระงาน

กระตุ้นการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน รวมท้ังกิจวัตรการส่ือสารระหว่าง

วัฒนธรรม สร้างความมั่นใจแก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์โดยไร้ความประหม่าและความ

อาย และจะได้รับโอกาสใหม่เสมอหากล้มเหลว ตัวอย่างของสภาพแวดล้อมเสมือน (Virtual 

Environments) ได้แก่ Croquelandia และ Second Life และการออกแบบภาระงานสำหรับ

สภาพแวดล้อมเสมือนในหลักสูตรทางไกลเป็นการนำเทคโนโลยีมาปรับใช้ในการเรียนภาษาโดยใช้ 3 

ปัจจัยได้แก่  ปฏิ สัมพันธ์ในการเรียนภาษา การสนับสนุนผู้เรียนผ่านการเสริมต่อการเรียนรู้  

(Scaffolding) และการใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ โดยนำทฤษฎีด้ังเดิมของการเรียนท่ีเน้นภาระงานผสานกับ

การใช้เทคโนโลยี พบว่าผู้เรียนจำเป็นต้องมีความรู้เรื่องเทคโนโลยี ภาระงานควรผนวกรวมกับส่ือการ

เรียนรู้ ควรมุ่งเน้นไปท่ีแง่มุมทางอารมณ์และจิตใจเมื่อผู้เรียนต้องเรียนออนไลน์ การเกิดปฏิสัมพันธ์

ส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นขณะใช้เครื่องมือท่ีใช้เวลาต่างกัน ขณะเดียวกันเทคโนโลยีใหม่ ๆ มีอิทธิพลในการ
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เปล่ียนแปลงการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน โดยเฉพาะการเรียนทางไกล โดยนำผู้เรียนส่ือสารและทำงาน

ร่วมกัน ให้องค์ความรู้และเน้นกระบวนการเรียนมากกว่าผลงานของผู้เรียน 

2) เกมส์ (Games) เกมส์จะเป็นยานพาหนะในจินตนาการสำหรับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 

เมื่อเข้าไปเล่นเกมส์ ผู้เล่นต้องฏิบัติส่ิงต่าง ๆ เช่น หาส่ิงของ คุยกับเพื่อน นำส่ิงของกลับมา อ่านโน้ต 

ปฏิบัติตามคำส่ัง ซึ่งต้องใช้การส่ือสารผ่านการพูดคุยหรือการพิมพ์ งานวิจัยหลายช้ิน  (Tsay et al., 

2018; Welbers et al., 2019) พบว่า เกมส์สามารถกระตุ้นการเรียนภาษาและสร้างแรงจูงใจในการ

ส่ือสาร 

3) Web 2.0: Writing Tools เครื่องมือชนิดนี้สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาการส่ือสารผ่าน

ตัวอักษรและการแลกเปล่ียนความคิดเห็น หากต้องการมอบหมายภาระงานเท่ีพัฒนาการเรียน

สามารถทำได้โดยการใช้ Blogs, Wikis หรือ Fan fiction sites เทคโนโลยีเหล่านี้สามารถนำมา

จัดการเรียนรู้ทักษะการเขียนและนำมาพัฒนาการเรียนรู้ประเภทงานเขียน และทักษะการอ่านได้อีก

ด้วย นอกจากนี้เครื่องมือท่ีกล่าวมาสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดความร่วมมือในการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม

นอกห้องเรียนท่ีต้องใช้ระบบอินเตอร์เน็ต การใช้ภาษาท่ีสองในการพัฒนางานเขียนผ่านเครื่องมือ

เหล่านี้จะทำให้ผู้เรียนได้คุ้นชินกับภาษาท่ีสองมากขึ้น     

 4) The Internet as a Tool อิน เตอร์ เน็ ตมี อิ ท ธิพลต่อ ชีวิ ตพวก เราเป็ น อย่ างมาก 

อินเตอร์เน็ตไม่ได้ใช้เพียงแค่ส่ือสาร แต่สามารถใช้ในการทำงานต่าง ๆ ได้ผ่านคอมพิวเตอร์ แท็ปเล็ต 

หรือสมาร์ทโฟน ภาระงานในชีวิตจริงท่ีสำคัญต่อผู้เรียนภาษาและท่ีปฏิบัติไว้แบบด้ังเดิมในหลักสูตรท่ี

เน้นภาระงานได้กลายเป็นภาระงานท่ีใช้เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมได้โดยท่ัวไป โดยผู้เรียนสามารถนำ

อุปกรณ์ท่ีสามารถเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ตได้มาค้นหาข้อมูลเพื่อนำข้อมูลไปใช้ วิเคราะห์ หรือสังเคราะห์

เพื่อปฏิบัติงานให้ประสบความสำเร็จ หรือในการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่าน ผู้เรียนสามารถนำ

อุปกรณ์มาเปิดพจนานุกรม หรือโครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีจำเป็นต้องทราบก่อนทราบความหมาย 

การใช้เทคโนโลยีเป็นส่ือในการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเหมาะกับยุคสมัยท่ีเทคโนโลยีกำลัง

สอดแทรกอยู่ในชีวิตของมนุษย์ โดยเฉพาะยุคท่ีกำลังเกิดโรคระบาดทำให้สถาบันการศึกษาหลาย

สถาบันไม่สามารถดำเนินการสอนได้ ผู้สอนจึงจำเป็นต้องใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้โดยจัดสรร

ส่ือการเรียนรู้หรือกิจกรรมท่ีสามารถทำงานผ่านระบบอินเตอร์เน็ตท่ีจะทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์แก่ผู้เรียน

และผู้สอนได้ เทคโนโลยีท่ีผสมผสานกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจึงก่อให้เกิดรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเพิ่ม

แรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถพึ่งพาซอฟต์แวร์ อินเตอร์เน็ต หรือเว็บไซต์ต่าง ๆ ได้และเรียนรู้
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ภาษาอังกฤษได้พร้อม ๆ กันซึ่งระบบเทคโนโลยีสามารถจดจำกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนปฏิบัติทำให้

สามารถย้อนกลับมาดูได้ตลอดเวลาพร้อมสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเอง อีกท้ังยังพัฒนาทักษะดิ

จิตัลท่ีจะทำให้ผู้เรียนต่อยอดการเรียนรู้ของตนเองได้เมื่ออยู่นอกห้องเรียน   

4.3 ตัวอย่างของการใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อในการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน 

เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานยังมีงานวิจัยเพียงเล็กน้อย การศึกษา

ตัวอย่างของการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานผสานกับการใช้เทคโนโลยีจึงเป็นเรื่องท่ีจำเป็นเพื่อให้ทราบ

แนวทางในการออกแบบหลักสูตรท่ีเน้นภาระงานผสานกับการใช้เทคโนโลยีให้ออกมาอย่างมี

ประสิทธิภาพ หรือปัจจัยอื่น ๆ ท่ีอาจจะพบได้ขณะดำเนินการออกแบบภาระงานหรือขณะเรียนรู้ โดย

รวบรวมตัวอย่างไว้ ดังนี้ 

ตัวอย่างงานท่ี 1 เกี่ยวข้องกับวิชาภาษาจีนท่ีมีช่ือว่า บทเรียนทางไกล Chinese for all เป็น

บทเรียนภาษาจีนระดับกลางสำหรับผู้เรียนมัธยมปลาย ออนไลน์ท่ีใช้เวลานาน โดยใช้ภาระงานผสาน

กับเทคโนโลยี จำนวน 9 ภาระงาน ดังนี้ (1) การถามทาง (2) การซื้ออาหาร (3) การรับประทาน

อาหารในร้านอาหาร (4) การบอกทาง (5) การซื้อของจากร้านค้า (6) การสร้างข้อตกลง (7) การ

ออกแบบแผนการท่องเท่ียว (8) การเข้าออกโรงแรม (9) การเปล่ียนห้องในโรงแรม ผู้เรียนได้ต้องดู

คลิปวีดีโอก่อนจนคุ้นชินกับการใช้ภาษาในคลิปวีดีโอโดยท่ีสามารถกดดูได้เองกี่ครั้งก็ได้ การพัฒนา

คำศัพท์สามารถทำได้โดยการจำคู่เสียงและคำศัพท์ และดูวีดีโอการสนทนา ภาระงานอื่น ๆ เช่น 

เรียงลำดับการสนทนา การเขียนคำตอบส้ัน ตอบคำถาม true or false เขียนข้อความจากประโยคท่ี

กำหนดให้ และการเขียนย่อหน้าเพื่อส่งให้ผู้สอนตรวจ และสุดท้ายผู้เรียนต้องสนทนากับคู่สนทนาและ

ผู้สอนผ่านอินเตอร์เน็ตโดยแสดงบทบาทสมมุติ บทเรียนทางไกล Chinese for all เป็นบทเรียน

ผสมผสาน ภาระงานต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วม (Marta, 2015) 

ตัวอย่างท่ี 2 เป็นบทเรียนภาษาสเปนสำหรับผู้เรียนระดับสูง หรือ Crítica Poética โดย

บทเรียนอยู่ในเว็บไซต์ซึ่งเป็น 5 บทเรียน บทเรียนแรกผู้เรียนต้องฟังและทำความเข้าใจคำวิจารณ์บท

กวี ผู้สามารถเปิด ปิด หรือเล่นซ้ำไฟล์เสียงได้เอง บทเรียนท่ีสองคือการวิเคราะห์บทกวีเพื่อพัฒนา

ทักษะด้านการวิเคราะห์โดยการเลือกโครงสร้างท่ีถูกต้องของบทกวี บทเรียนท่ีสามคือการจับคู่บทกวี

และผู้แต่ง บทเรียนท่ีส่ีคือการสร้างบทกวีขึ้นมา บทเรียนท่ีห้าคือการเขียนคำวิจารณ์บทกวีแล้วส่งให้

อาจารย์ ซึ่งแต่ละบทเรียนจะมีปุ่มให้ความช่วยเหลือทุกบท (Marta, 2015) 
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ตัวอย่างท่ี  3 มีช่ือโปรเจคว่า Eurocatering Language Training เป็นโปรเจคประเภท

เว็บไซต์สำหรับมืออาชีพในสายงานการท่องเท่ียวท่ีประกอบไปด้วยภาระงานในชีวิตจริงท่ีพ่อครัวหรือ

แม่ครัวต้องปฏิบัติและสร้างปฏิบัติสัมพันธ์ท่ีอาจเกิดขึ้นในชีวิตจริง ผู้ท่ีเข้าร่วมสามารถเลือกท่ีว่า

อยากจะพัฒนาด้านใดจากปุ่มท่ีกำหนดให้ เช่น uniforms, delivery area, center of the kitchen, 

vegetable preparation, pastry เป็นต้น แม้จะไม่ได้เป็นการใช้ภาระงานแบบเต็มรูปแบบ แต่เป็นท่ี

น่าสนใจท่ีจะพัฒนาต่อในทางท่ีถูกต้อง (Marta, 2015) 

การนำการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานและเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้ ผู้เรียนอาจจะ

ต้องมีความรู้พื้นฐานในการใช้เทคโนโลยีเพื่อให้การปฏิบัติภาระงานราบรื่น การใช้เทคโนโลยีเป็นการ

มอบโอกาสให้ผู้เรียนได้ซึมซับตัวภาษา ทำความเข้าใจภาษาจากตัวอย่างท่ีกำหนดให้ก่อนปฏิบัติภาระ

งาน เป็นความท้าทายต่อผู้สอนในการออกแบบภาระงานให้เป็นภาระงานท่ีใช้ได้ในชีวิตนอกเหนือจาก

ภาระงานท่ีปฏิบัติในห้องเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และคุ้นชินกับภาษาเป้าหมายมากท่ีสุด 

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง              

5.1 งานวิจัยในประเทศ          

เพ็ญนภา ทัพพันธ์ (2560) และพรพิศ งามพงษ์ (2561) พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ในระดับช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6 กับกลุ่มตัวอย่าง 30 และ 28 คนตามลำดับ โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ท่ีเน้นภาระงานและกระบวนการกลุมสัมพันธของนักเรียนโดย
วิธีการสอนการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 3) แบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบภาระงานอยู่
ในระดับท่ีดีถึงดีมาก         

จันทรกานต์ จรรยา (2559) และ อัญชลี โชระเวก (2561) ได้พัฒนาบทเรียนโดยเน้นภาระ
งานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับกลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 30 คน อัญชลี โชระเวก (2561) ได้เพิ่มเติมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณผ่านบทเรียน
ออนไลน์ ผู้วิจัยท้ัง 2 คน ใช้เครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ 2) แบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างเน้นภาระงานก่อนและหลังเรียน และ 4) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าก่อนการเรียนกิจกรรมการเรียนรู้บทอ่านออนไลน์โดยใช้ภาระงานเป็นฐาน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนกิจกรรมการเรียนรู้บท
อ่านออนไลน์โดยใช้ภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมี
วิจารณญาณ อยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด 

พลอยไพรินทร์ สโมทัย (2558) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
โดยใช้กิจกรรมอ่านแบบเน้นภาระงาน เรื่องข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรี สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบสอบถาม
ความต้องการแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 2) แบบสัมภาษณ์ 3) แบบทดสอบ
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน 4) แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 5) แผนการจัดการเรียนรู้ 6) แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านความมุ่ งมั่นในการทำงาน 7) แบบสอบถามความคิดเห็น ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนและครูต้องการให้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะท่ัวไป เทศกาล ประเพณี บุคคลสำคัญ อาหาร
พื้นเมืองในท้องถิ่นและแหล่งท่องเท่ียวท่ีสำคัญของจังหวัดกาญจนบุรี โดยมีรูปแบบการใช้ภาษาท่ีใช้
ภาษาท่ีง่ายต่อการเข้าใจ มีกิจกรรม ท่ีหลากหลาย เรียงลำดับจากง่ายไปยากและสืบค้นจาก
อินเทอร์เน็ต 2) แบบฝึกหัดการอ่านเพื่อความเข้าใจ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.33/80.56 ซึ่งถือว่า
มีประสิทธิภาพสูง (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ , 2556) 3) ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจพบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน
ความมุ่งมั่นในการทำงานอยู่ในระดับดีและนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ อยู่ในระดับมาก   

สิรินาถ ธารา (2558) ศักรินทร์  คนหมั่น (2558) และ ฐิติยา เชาวน์ช่ืน (2560) ศึกษาผลของ
การใช้บทเรียนท่ีเน้นภาระงานท่ีมีผลต่อการอ่านในรูปแบบต่างๆ ในระดับช้ันมัธยมปลายจาก 3 
โรงเรียน ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 24 - 33 คน โดยใช้เครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 1) กิจกรรมการอ่าน
แบบเน้นภาระงาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ต่อกิจกรรมการอ่านเน้นภาระงาน ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมท่ีเน้นภาระงาน
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ของผู้วิจัยท้ัง 3 คนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้น หลังจากได้รับการฝึกการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการอ่าน
แบบเน้นภาระงาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
เรียนแบบเน้นภาระงานท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น อยู่ในระดับดีถึงระดับมาก    

กนกวรรณใจ เท่ียงตรง (2557) ศึกษาการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
หัวข้อการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยการใช้ส่ือฝึกเสริมทักษะพื้นฐานภาษาอังกฤษ (คอมพิวเตอร์
ช่วยสอน) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย คือ 1) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 2) ส่ือฝึกเสริมทักษะคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไวยากรณ์ เรื่อง
คำคุณศัพท์ ซึ่งใช้แนวคิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและส่ือมัลติมีเดีย ผลการวิจั ยพบว่า 
ความสามารถทางด้านการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษในเรื่องคำคุณศัพท์ ของนักเรียนหลังการใช้
ส่ือฝึกเสริมทักษะ มีระดับสูงขึ้น เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้        

ฤชวี ฉัตรวิริยาวงศ์ (2560) ศึกษาผลของการใช้การอ่านแบบภาระงานบูรณาการการสอน
เชิงกลยุทธ์แบบร่วมมือและเทคนิคสแคมเปอร์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้เรียนอาชีวศึกษา 
กับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 40 คน โดยใช้เครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 8 แผน 
2) แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ 3) แบบสอบถามตนเองด้านกลยุทธ์การอ่าน 4) แบบประเมิน 
Think-aloud 5) เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ (Rubric Score) โดยงานวิจัยนี้เป็นท้ัง
งานวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการอ่านแบบภาระงานบูรณาการกับ
การการสอนเชิงกลยุทธ์แบบร่วมมือและเทคนิคสแคมเปอร์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้เรียน
อาชีวศึกษา รูปแบบท่ีได้คือ CRTE โดย C คือ Conceptualizing R คือ Reacting T คือ Thinking 
Creativity และ E คือ Evaluating 2) ประสิทธิภาพของรูปแบบการอ่านแบบภาระงานได้ตามเกณฑ์ 
80/80 ซึ่งมากกว่าท่ีกำหนดไว้คือ 83.03/82.90 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูง (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 3) 
ความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .01 4) คะแนน
ความสามารถด้านการคิดสร้างสรรค์หลังจากใช้รูปแบบการอ่านท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นผ่านเกณฑ์ท่ีร้อยละ 
70 5) การใช้กลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนมีประสิทธิภาพสูง  

วิภาดา พูลศักด์ิวรสาร และวิสาข์ จัติวัตร์ (2556) พัฒนารูปแบบการสอนอ่านเน้นภาระงาน
โดยใช้กลวิธีอภิปัญญา สำหรับผู้ใหญ่เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ กับกลุ่มตัวอย่าง 
12 คน ท่ีสมัครเรียนวิชาอ่านภาษาอังกฤษ ณ ศูนย์รวมนักศึกษาแบ็บติสต์กรุงเทพฯ โดยใช้เครื่องมือ 
ดังนี้ 1) แผนการเรียนรู้ 2) แบบสัมภาษณ์ 3) แบบบันทึกการบอกความคิด 4) แบบประเมิน 5) 
แบบทดสอบ ผลการวิจัย พบว่า 1) คะแนนเฉล่ียความเข้าใจการอ่านโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาของผู้เรียน
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หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) คะแนนเฉล่ียการใช้กลวิธีอภิ
ปัญญาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผู้เรียนพอใจมากหลังเรียน 
และมีผลทำให้ผู้เรียนสนุกกับการอ่านภาษาอังกฤษ     

ชฎารัฐ ขวัญนาค และสำราญ เลิศคอนสาร (2562)  ศึกษากิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงาน
ด้วยการสาธิตและแสดงบทบาทสมมุติในรายวิชาสัมมนา ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี กับกลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 33 คน ภายใต้แนวคิดของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 
เครื่องมือวิจัยท่ีใช้ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานด้วยการสาธิตและแสดงบทบาทสมมุติ
ซึ่ง ผู้วิ จัยได้นำส่ือเทคโนโลยี เข้ามามี ส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้  ได้แก่ Animaker Kahoot 
YouTube Facebook และ E-mail เพื่อใช้ในการแบ่งปันข้อมูล การสาธิต การผลิตงาน และอัพ
โหลดผลงาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 3) แบบประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานด้วยการสาธิตและแสดงบทบาทสมมุติในรายวิชาสัมมนา ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่ามีประสิทธิภาพสูงเท่ากับ 80.15/82.72 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556)  
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานด้วยการสาธิตและแสดงบทบาทสมมุติในรายวิชาสัมมนา อยู่ใน
ระดับมาก    

จากการศึกษางานวิจัยในประเทศไทย เครื่องมือท่ีผู้วิจัยส่วนใหญ่ใช้  คือ 1) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) แบบสอบถามวัดความคิดเห็นต่อการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน 3) แผนการ
จัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนพัฒนาขึ้น 2) ผู้เรียนมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับดีถึงระดับมากท่ีสุด ข้อจำกัดของงานวิจัยท่ีศึกษา มีดังนี้ 1) ผู้จัยส่วนใหญ่จะทดลอง
กับระดับช้ันมัธยมต้นและมัธยมปลาย จำนวน 30 คน หรือทดลองกับช้ันประถมจำนวนกลุ่มตัวอย่าง
ประมาณ 30 คน 2) โรงเรียนท่ีทดลองส่วนใหญ่จะเป็นโรงเรียนมัธยมหรือโรงเรียนประถมท่ีมีผู้เรียน
หรือประชากรจำนวนมาก ยังไม่มีนักวิจัยท่านใดท่ีศึกษาบริบทท่ีเป็นโรงเรียนขยายโอกาสซึ่งมีนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) ผู้จัยส่วนมากมีเวลาไม่พอในการจัดกิจรรมการ
เรียนรู้ 4) งานวิจัยส่วนใหญ่เสนอแนะให้ผู้อ่านสนับสนุนการอ่านหนังสือนอกเวลาเพื่อพัฒนาการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ           
 จุดเด่นของงานวิจัยในประเทศไทยคือขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ชัดเจน สามารถลำดับ
กิจกรรมในแต่ละขั้นได้ดีพร้อมกับมีกิจกรรมทบทวน และมีแบบทดสอบหลังเรียนทุกครั้งท่ีทำการ
ทดลอง อีกท้ังวัตถุประสงค์ยังสอดคล้องกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานอีกด้วย งานวิจัย
ท่ีทดลองกับนักเรียนช้ันประถมจะใช้บทอ่านไม่เกิน 3 ย่อหน้าซึ่งเหมาะสมกับผู้เรียนระดับช้ัน
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ประถมศึกษา จุดท่ีควรจะพัฒนาในงานวิจัยในประเทศ ได้แก่ ขั้นก่อนปฏิบัติภาระงาน มีกิจกรรมท่ี
สามารถทำให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นและส่ือสารกัน แต่ในบางงานวิจัยขั้นตอน
ปฏิบัติภาระงานและขั้นหลังปฏิบัติภาระงานเกิดช่องว่างในตัวกิจกรรมท่ีทำให้ผู้เรียนไม่จำเป็นต้อง
ส่ือสารกันก็ได้เพื่อปฏิบัติภาระงานให้สำเร็จ อีกท้ังส่ือการเรียนรู้ยังเป็นส่ือประเภทกระดาษ และส่ือ
การนำเสนอท่ัวไป ดังนั้นอาจจะทำให้ผู้เรียนบางคนไม่สนใจในการปฏิบัติภาระงานและต้องนำ
เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้การอ่านท่ีเน้นภาระงาน     

5.2 งานวิจัยในต่างประเทศ                              

Chen and Wang (2019) ศึกษาผลของการใช้ภาระงานและการวัดผลความสามารถทาง
ภาษาของนักเรียนในรายวิชา Intensive reading โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 31 คน ซึ่งมี
คะแนนสอบเข้ามหาวิทยาลัยเฉล่ียในระดับปานกลาง โดยใช้เครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 1) แบบสอบถาม 
2) การสัมภาษณ์ 3) แฟ้มสะสมผลงานของนักเรียน 4) การสังเกตในช้ันเรียน ผลการศึกษา พบว่า 
การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานทำให้นักเรียนมีความสามารถด้านการพัฒนาตนเองมากขึ้น และเพิ่ม
แรงจูงใจภายใน การใช้ภาระงานสร้างบรรยากาศการเรียนแบบร่วมมือ เพิ่มโอกาสในการส่ือสาร ให้
นักเรียนได้เพิ่มทักษะการบริหารจัดการ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทัศนคติต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษนอกจากนี้ยังเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซึ่งผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ภาษาท่ี
สอง 

 Madhkhan and Mousavi (2017) ศึกษาผลของการใช้ภาระงานในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจกับผู้เรียนชาวอิหร่าน โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 70 คน วิจัยในรูปแบบกลุ่มทดลองกับ
กลุ่มควบคุม และเปรียบเทียบผลวิจัยของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ 1) 
กิจกรรมการอ่านโดยเน้นภาระงาน 2) แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน ผล
การศึกษาพบว่า ผลของการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังจากเรียนรู้โดยเน้นภาระงานเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 เมื่อเทียบกับรูปแบบวิธีสอนแบบเน้นไวยากรณ์และการแปล นอกจากนี้ยัง
พบว่า การอ่าน การจดโน้ต (taking notes) และการอภิปราย ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน  

Setayesh and Marzban (2017) พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนชาว
อิหร่านโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 25 คน 
ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้เรียนระดับมหาวิทยาลัย สาขากฎหมายและวิศวกรรมเครื่องกล แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 
กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม เครื่องมือการวิจัยได้แก่ 1) แผนจัดการเรียนรู้ ท่ี เน้นภาระงาน
ประกอบด้วยบทอ่านต่างๆ 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้เรียนสาขา
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วิศวกรรมศาสตร์มีผลการเรียนรู้สูงกว่าผู้เรียนสาขากฎหมาย 2) ผู้เรียนเพศหญิงมีผลการเรียนรู้สูงกว่า
เพศชายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 3) ในภาพรวมการเรียนรู้โดยเน้นภาระงานพัฒนาทักษะการ
อ่านของผู้เรียน 

Tang et al. (2015) ได้จัดทำกรณีศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน ในบริบท
ผู้เรียนชาวไต้หวันท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 76 
คนท่ีมีความสามารถภาษาอังกฤษระดับกลาง เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนท่ีเป็นประเภทแบบทดสอบภาษาอังกฤษสมิทธิภาพ (Proficiency Tests) 2) แบบสอบถาม
ตนเอง ผลการวิจัยพบว่า 1) การใช้ภาระงานส่งผลท่ีดีต่อความคล่องแคล่ว ความซับซ้อนของระบบคำ 
และประโยค แต่ไม่ได้ผลกับความถูกต้องในการใช้ภาษา 2) ความสามารถในการอ่านพัฒนาขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และการฟังพัฒนาขึ้นเล็กน้อยจากการทดสอบวัดความชำนาญ 3) จากการ
ตอบแบบสอบถามผู้เรียนรู้สึกว่าตนเองพัฒนาเรื่องคำศัพท์และการออกเสียง และในภาพรวมการเรียน
โดยเน้นภาระงานนั้นมีประโยชน์และสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษา ในแง่การอ่านผู้เรียนจะมองบทท่ี
ตนกำลังอ่านในภาพรวมเพื่อการส่ือสาร    

Irfan (2017) ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบภาระงานท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียน โดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 44 คนแบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 21 คน และกลุ่มควบคุม 23 
คน ใช้เครื่องมือวิจัย ดังนี้ 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2) บทเรียนตามหลักสูตรสำหรับ
ผู้เรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีผลการ
เรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนรู้แบบกระบวนการแปล (GTM) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

Shabani and Ghasemi (2014) ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบภาระงาน (TBLT) และการ
เรียนรู้ท่ีเน้นเนื้อหา (CBLT) เพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนชาวอิหร่านในระดับ
มหาวิทยาลัย สาขาบัญชี ท่ีมีผลการเรียนภาษาอังกฤษในระดับกลาง ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 2 
กลุ่ม กลุ่มควบคุม (Control Group) เรียนรู้แบบเน้นเนื้อหา 30 คน และกลุ่มทดลองเรียนรู้แบบภาระ
งาน 30 คน โดยใช้เครื่องมือวิจัยเป็นข้อสอบ TOEFL ในส่วนของการอ่านจำนวน 50 ข้อในการสอน
ก่อนเรียนและหลังเรียนใช้ข้อสอบคนละฉบับ ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มท่ีเรียนรู้แบบภาระงานมีผลการ
สอบหลังเรียนท่ีสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบเน้นเนื้อหา ซึ่งหมายความว่าการเรียนแบบเน้นภาระงานมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าการเรียนแบบเน้นเนื้อหา       

Khojah (2018) ศึกษาการใช้โทรศัพท์สมาร์ทโฟนร่วมกับการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อ
กระตุ้นผู้เรียนเพศหญิงชาวซาอุดิอาระเบียในวิชาการอ่าน โดยกลุ่มตัวอย่างจะแบ่งเป็น 3 กลุ่มซึ่งจะมี
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ระดับภาษาอังกฤษอยู่ท่ีระดับ B1 (CEFR) กลุ่มแรกจำนวน 24 คน เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 3 Ps 
(PPP) กลุ่มท่ีสองจำนวน 25 คน เรียนรู้ด้วยการใช้ภาระงาน และกลุ่มท่ีสามจำนวน 23 คน เรียนรู้
ด้วยการใช้ภาระงานจากสมาร์ทโฟน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน 2) แบบสังเกต 3) แบบสอบถาม 4) การสนทนากลุ่ม ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย
การใช้ภาระงานจากสมาร์ทโฟนมีคะแนนสูงกว่าในแง่ของประสิทธิภาพด้านการอ่าน ความสนใจ การ
ให้ความร่วมมือ และการอาสา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และนักเรียนในกลุ่มทดลองยังเกิด
แรงจูงใจ และทัศนคติในแง่บวกต่อวิชาการอ่านอีกด้วย  

Lap and Trang (2017) ศึกษาผลจากการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานในการอ่านของนักเรียน
เวียดนาม กับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 69 คน ในโรงเรียนชนบทแห่งหนึ่งท่ี Mekong Delta ประเทศ
เวียดนาม โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจำนวน 35 คน และกลุ่มควบคุม (GTM) จำนวน 34 คน เครื่องมือ
ท่ีใช้ในงานวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถาม 2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) การสัมภาษณ์ 
ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มทดลองมีแรงจูงใจภายในเพิ่มขึ้น และท้ัง 2 กลุ่มพัฒนาการอ่านเพื่อความ
เข้าใจสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 แต่กลุ่มทดลองเกิดแรงจูงใจภายในและมีทัศนคติเชิงบวก
จากการเรียนรู้การอ่านแบบเน้นภาระงาน Lap & Trang (2017) จึงเสนอว่าควรมีการใช้รูปแบบวิธี
สอนแบบเน้นไวยากรณ์และการแปลควบคู่กับการสอนแบบเน้นภาระงาน 

Rezaie et al. (2014) ศึกษาผลของการใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานในการพัฒนาการ
อ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนชาวอิหร่าน ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 80 คน โดยแบ่งเป็น กลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ ใช้แบบทดสอบวัดระดับเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 
(Oxford Placement Test) และแบบทดสอบหลังเรียน ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มท่ีเรียนแบบเน้น
ภาระงานมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 

Hampel et al. (2010) ได้ศึกษาการออกแบบภาระงานในการจัดสภาพแวดล้อมเสมือนใน
บทเรียนทางไกลผ่านกระบวนการศึกษานำร่องซึ่งพบว่าคุณค่าของกิจกรรมเสริมต่อการเรียนรู้ในแง่
ของเนื้อหา การมีปฏิสัมพันธ์ และการร่วมมือ และเครื่องมือต่าง ๆ ท่ีสร้างขึ้นเพื่อรองรับรูปแบบการ
เรียนท่ีหลากหลายและความสำคัญของการให้ ผู้เรียนพัฒนาทักษะทางสังคม โดยต้องเน้นท่ี
ความสำคัญของ 3 ปัจจัย คือ 1) การมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนภาษา 2) การสนับสนุนผู้เรียนผ่านการ
เสริมต่อการเรียนรู้ 3) การใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือ  ท้ัง 3 ปัจจัยนี้ถือเป็นส่ิงท่ีต้องคำนึงในการออกแบบ
ภาระงานออนไลน์ในบทเรียนทางไกลแบบผสมผสาน ขณะเดียวกันการพัฒนาภาระงานออนไลน์ก็มี
ข้อจำกัดในการออกแบบบทเรียนวิชาการและต้องขึ้นอยู่กับข้อบังคับของสถาบันการศึกษา ใน
กระบวนการศึกษานำร่องยังพบว่าการสนับสนุนโดยติวเตอร์เป็นเรื่องสำคัญ การออกแบบภาระงานใน
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การจัดสภาพแวดล้อมเสมือนมีแนวโน้มท่ีจะพัฒนาการเรียนแบบร่วมมือ (cooperative learning) 
มากกว่าการเรียนรู้แบบทีม (collaborative learning) และเป็นแนวทางสำหรับการเรียนรู้มากกว่า
วิธีการเรียนรู้ท่ีสามารถปฏิบัติได้จริง    

Reeder et al. (2010) จัดทำกรณีศึกษาของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CALL) ท่ี
มี ช่ือว่า Edubba ซึ่ งยังไม่ได้จำหน่ายเนื่องจากกำลังพัฒนาบทเรียน พบว่ากรณีศึกษาช้ินนี้มี
ความสำคัญอยู่ 3 องค์ประกอบในการพัฒนาทักษะของผู้เรียนคือ 1) กระบวนการภาษาท่ีเป็น
ธรรมชาติส่งผลต่อการปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ์และการพัฒนาการเขียน เนื่องจากผลักดันให้ผู้เรียนผลิต
คำถามท่ีถูกต้อง เป็นประโยชน์ และรู้รอบอย่างมากขณะท่ีผู้เรียนเขียนดราฟ แก้ไข เรื่องราวของ
ตนเอง 2) ฐานข้อมูลในสถานการณ์จริงได้รับการแจกจ่ายผ่านตัวละครในโลกเสมือนจริง ผู้ เรียน
สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายได้และเปรียบเทียบข้อมูลและความลำเอียง ดังนั้นการคิดเชิง
วิจารณญาณจึงได้รับการพัฒนา 3) การออกแบบการสอนเช่ือมโยงกับกระบวนการทางพุทธิปัญญา
ประกอบกับกระบวนการ ประเภท และรูปแบบทางภาษาในสถานการณ์จริง    

จากการศึกษางานวิจัยในต่างประเทศ โดยเครื่องมือท่ีผู้วิจัยส่วนใหญ่ใช้ คือ 1) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) แบบสอบถามวัดความคิดเห็นต่อการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน 3) การ
สัมภาษณ์ 4) แบบสังเกต 5) การสนทนากลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลของการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจของผู้เรียนพัฒนาขึ้นเนื่องจากการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.5 2) ผู้เรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 3) ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจเพิ่มขึ้น ข้อจำกัดของงานวิจัยท่ีศึกษา มีดังนี้ 1) มีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ระหว่างเพศ
ชายและเพศหญิง 2) ใช้การทดลองมีท้ังกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองทำให้กลุ่มควบคุมไม่มีโอกาสท่ีจะ
เรียนรู้ด้วยเครื่องมือท่ีผู้วิจัยพัฒนา การศึกษาวิจัยในต่างประเทศมีข้อแตกต่างจากวิจัยในประเทศไทย 
คือ การนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ และนำการอภิปรายกลุ่มเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ
ประเมินการเรียนรู้อีกด้วย          

จากข้อดีท่ีกล่าวไปข้างต้นว่าเทคโนโลยีได้รับการนำมาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยต่างประเทศและ
เน้นการวัดทัศนคติ ความรู้สึกจากการสัมภาษณ์ การอภิปรายกลุ่มโดยตรง อีกท้ังบางงานวิจัยมีกลุ่มท่ี
นำมาทดลองมากกว่า 3 กลุ่ม ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจากงานวิจัยต่างประเทศ 
คือ ผู้วิจัยเน้นพัฒนาทักษะทางการอ่านควรจะเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกเน้นการอ่านท้ังขั้นก่อนปฏิบัติภาระ
งาน ขั้นปฏิบัติภาระงาน และขั้นหลังปฏิบัติภาระงานซึ่งงานวิจัยบางช้ินกำหนดขั้นหลังปฏิบัติภาระ
งานให้เป็นทักษะการเขียนและการพูดซึ่งใช้เวลามากกว่ากิจกรรมการอ่าน นอกจากนี้งานวิจัยท่ีใช้
กลุ่มทดลองมากกว่า 2 กลุ่ม ผู้วิจัยไม่ได้อภิปรายผลว่าความแตกต่างของแต่ละกลุ่มเป็นอย่างไร 
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งานวิจัยช้ินนี้เป็นการศึกษาผลของการสอนท่ีเน้นภาระงานในบริบทโรงเรียนขยายโอกาส 
การทดลองหรือช่ัวโมงการเรียนรู้จะใช้จำนวน 2 คาบเรียนติดกันเนื่องจาก งานวิจัยช้ินนี้มุ่งท่ีจะเติม
เต็มโดยศึกษาการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน การใช้เทคโนโลยีในการ
เรียนรู้ และงานวิจัยต่าง ๆ โดยงานวิจัยช้ินนี้ผู้วิจัยเลือกการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานของ Willis (1996) 
โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้เป็นลำดับขั้นผสมผสานกับขั้นตอนการสอนอ่าน (pre-reading, while-
reading และ post reading) และกิจกรรมท่ีพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังต่อไปนี้ 1) ขั้นก่อน
ภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle) ประกอบด้วย ขั้นปฏิบัติงาน (Task 
stage) ขั้นวางแผน (Planning stage) และขั้นรายงาน (Report) 3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา 
(Language focus) ประกอบด้วย ขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา (Analysis activities) และขั้นฝึกฝนการ
ใช้ภาษา (Practice activities) ขั้นตอนแต่ละขั้นในการปฏิบัติภาระงานจะเน้นกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้
มีการแลกเปล่ียนความคิด ปฏิบัติร่วมกัน ส่ือสารกันผ่านการใช้เทคโนโลยีเพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ให้ได้มากท่ีสุด และนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างแรงจูงใจ พร้อมกับการ
สัมผัสบทเรียนไปพร้อมผู้สอนผ่านส่ือการเรียนรู้ประเภท Interactive presentation อีกท้ังได้รับการ
ประเมินเบ้ืองต้นทันที ผู้วิจัยออกแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเจตคติท่ีเป็นบวกต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ตามกรอบ CEFR ระดับ A1 และผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลักสูตร
แกนกลาง 2551 โดยให้ผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีเพื่อกระตุ้นความสนใจจากผู้เรียนอีกท้ังยังมีการแข่งขัน
ขณะเรียนรู้ทำให้เกิดความสนุกสนานและกระตุ้นความใฝ่รู้ในการฝึกทักษะการอ่าน ผู้วิจัยคาดหวังให้
ผู้เรียนต่อยอดทักษะย่อยของการอ่านท่ีได้พัฒนาในช้ันเรียนไปใช้ในชีวิตประจำวัน และเสริมสร้างการ
รู้จักใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้พร้อมสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียน เตรียมความ
พร้อมท่ีจะพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษเพื่อก้าวไปสู่ระดับ A2 หรือสูงขึ้นตามกรอบ 
CEFR อีกด้วย      
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6” เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบ้ืองต้น 
โดยทดลองขึ้นเพื่อปรับปรุงการเรียนรู้โดยใช้หนังสือแบบเรียนเป็นตัวกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้และ
ปรับปรุงการดำเนินกิจกรรมตามคู่มือท่ีได้รับมอบหมายจากสำนักพิมพ์และใช้หลักการเรียนรู้ใน
รูปแบบวิธีสอนแบบเน้นไวยากรณ์และการแปล และปรับปรุงบทบาทของผู้เรียนเป็นเพียงผู้รับอย่าง
เดียว ไม่ได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากเท่าท่ีควร  ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท้ังก่อนและหลังเรียนด้วยจากการใช้การ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรีและเพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อการจัดการเรียนรู้ ท่ี เน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร 
จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัยดังรายละเอียด ต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง        
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนขยายโอกาส ในอำเภอดอนเจดีย์ 
จังหวัดสุพรรณบุรี  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 6 โรงเรียน 
ประกอบด้วย โรงเรียนวัดสระด่าน 19 คน โรงเรียนบุญศรีสุวรรณราษฎร์สามัคคี 11 คน โรงเรียนวัด
หนองแจง 24 คน โรงเรียนบ้านหนองจิกรากข่า 15 คน โรงเรียนบ้านนเรศ 11 คน โรงเรียนบ้าน
หนองสานแตร 11 คน รวมท้ังส้ิน 91 คน    

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร อำเภอดอน
เจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 11 คน ซึ่งได้มา
จากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย         

ตัวแปรต้น (Independent Variable)       
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การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีพฒันาการอ่านเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี      

ตัวแปรตาม (Dependent Variables)       

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์จากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพฒันาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร 
จังหวัดสุพรรณบุรี   

2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี 

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย        
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ดำเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โดยจัดการ
เรียนรู้จำนวน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง จำนวน 2 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) โดยใช้ 2 
คาบเรียนติดกัน รวมทั้งส้ิน 12 คาบเรียน ท้ังนี้รวมเวลาท่ีใช้ในการทำแบบสังเกตผู้เรียน แบบประเมิน
ตนเอง แบบสอบถามวัดความคิดเห็น รวมทั้งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

4. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบ้ืองต้น (Pre Experimental Design) ใช้รูปแบบกลุ่ม
เดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมีรูปแบบดังนี ้

 

T1  แทน  การทดสอบก่อนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการ
 พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ            

X  แทน  การใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ
   การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ           

T2  แทน  การทดสอบหลังการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการ
   พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ           

T1             X            T2 
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5. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย         

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังต่อไปนี้        

5.1 แผนจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมี
ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ประกอบด้วยแผนจำนวน 4 แผน แผนละ 100 นาที (2 คาบเรียนติดกัน) 

5.1.1 แผนการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง Refreshment เน้นทักษะทักษะการหาหัวข้อเรื่อง 

5.1.2 แผนการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง Health and Sports เน้นทักษะการระบุใจความสำคัญ 

5.1.3 แผนการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง Personal Identification เน้นทักษะการหารายละเอียด 

5.1.4 แผนการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง Climate เน้นทักษะการเดาคำศัพท์จากบริบท  

5.2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาอั งกฤษ จำนวน 1 ฉบับ เป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบด้วย 8 
บทอ่านและวัดทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้แก่ ทักษะการหาหัวข้อเรื่อง (Finding topics) 
ทักษะการระบุใจความสำคัญ (Identifying main idea) ทักษะการหารายละเอียด (Details) และ
ทักษะการเดาคำศัพท์จากบริบท (Guessing word meaning)       

5.3 แบบสอบถามวัดความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ประกอบด้วย 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการการเรียน และด้านการนำไปใช้ประโยชน์  

5.4 แบบสังเกตผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมี
ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ประกอบด้วยรายการสังเกต จำนวน 10-11 รายการ เช่น ความร่วมมือ การส่ือสาร การให้ความ
ช่วยเหลือกันขณะปฏิบัติภาระงาน การให้คำแนะนำกับเพื่อน รวมถึงรายการประเมินกลยุทธ์การอ่าน
ในสัปดาห์นั้น เป็นต้น 
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5.5 แบบประเมินตนเองของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 10-11 รายการ เช่น ความร่วมมือ การส่ือสาร การให้ความช่วยเหลือกัน
ขณะปฏิบัติภาระงาน การให้คำแนะนำกับเพื่อน รวมถึงรายการประเมินกลยุทธ์การอ่านในสัปดาห์นั้น 
เป็นต้น 

6. การสร้างและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย      

ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

6.1 แผนจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่

มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 4 แผน  

6.1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี ตำราทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้และกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

6.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ศึกษากรอบมาตรฐาน

ความสามารถทางภาษาอังกฤษ ของประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป (CEFR) หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลักการ

สอนทักษะการอ่านและกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษจากนักวิชาการได้แก่ Anderson (1999 อ้างถึง

ใน Nunan, 2003), Watkins (2017), Zwiers (2010) และหลักการขั้นตอนของกิจกรรมการเรียน

แบบเน้นภาระงานจากนักการศึกษาหลายท่าน ได้แก่ Nunan (1992), Estaire and Zanon (1994), 

Willis (1996), Ellis (2003) โดยกรอบหัวข้อของแต่ละแนวคิด ตามตารางท่ี 2 ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงกรอบหัวข้อของงานวิจัย 

กรอบหัวข้อ (Themes) ตามกระทรวงศึกษาธิการ กรอบหัวข้อ (Themes) ตามกรอบแนวคิดของ CEFR กรอบหัวข้อ (Themes) ของงานวิจัยชิ้นน้ี 

1. การสื่อสารเก่ียวกับตนเอง  
2. ครอบครัว  
3. โรงเรียน  
4. สิ่งแวดล้อม  
5. อาหาร  
6. เคร่ืองด่ืม  
7. เวลาว่างและนันทนาการ  

1. การสื่อสารเก่ียวกับตนเอง  
2. บ้าน ครอบครัวและสิ่งแวดล้อม  
3. ชีวิตประจำวัน  
4. เวลาว่างและความบันเทิง     
5. การท่องเที่ยว  
6. ความสัมพันธ์กับบคุคลอื่น  
7. สุขภาพและการดูแลตนเอง  

1. การสื่อสารเก่ียวกับตนเอง 
2. อาหารและเคร่ืองด่ืม 
3. สุขภาพและการดูแลตนเอง  
4. สภาพอากาศ 
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6.1.3 เขี ย น แ ผน ก าร เรี ย น รู้ โด ย ยึ ด ต าร าง ก ำห น ด เนื้ อ ห า  (Table of Content 

Specifications) จำนวน 4 แผนโดยใช้ 4 กรอบหัวข้อได้แก่ (1) การส่ือสารเกี่ยวกับตนเอง (2) อาหาร

และเครื่องด่ืม (3) สุขภาพและการดูแลตนเอง (4) สภาพอากาศ ใช้เวลาในการเรียนการสอน 4 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมท้ังส้ิน 8 คาบเรียนซึ่งในแต่ละแผนการ

เรียนรู้ประกอบด้วย (1) ช่ือเรื่อง (2) ระดับช้ัน (3) จุดประสงค์การเรียนรู้ (4) จุดประสงค์การเรียนรู้

ปลายทาง (5) จุดประสงค์การเรียนรู้น ำทาง (6) สาระการเรียนรู้  (Vocabulary, Grammar, 

Function, Culture) (7) ส่ือการเรียนรู้ (8) กิจกรรมการเรียนการสอน ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ี

เน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานของ Willis (1996) โดยมีขั้นตอน

การเรียนรู้เป็นลำดับข้ันผสมผสานกับขั้นตอนการสอนอ่าน (pre-reading, while-reading และ post 

reading) และกิจกรรมท่ีพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังต่อไปนี้  

1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task) จะเป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมในการระดม

ความคิดกับเพื่อนจากช่ือเรื่อง รูปภาพ หัวข้อต่าง ๆ ในบทอ่านร่วมกับผู้สอนผ่านส่ือการเรียนรู้บน

ระบบอินเตอร์เน็ต จากนั้นนักเรียนจับคู่คำหรือวลีกับรูปภาพท่ีกำหนดให้ ผู้เรียนฝึกฝนทักษะการคาด

เดาเนื้อเรื่อง (predicting) ท่ีได้พบเห็นพร้อมเรียนรู้คำศัพท์ท่ีจำเป็นในการอ่าน ผู้สอนบอกวิธีการ

ปฏิบัติภาระงานในขั้นต่อไปพร้อมยกตัวอย่างภาระงานคู่ขนานท่ีเสร็จส้ินแล้ว   

2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle)       

- ขั้นปฏิบัติงาน (Task stage) ทุก ๆ ครั้งผู้เรียนอ่านบทอ่านพร้อมปฏิบัติภาระงานผ่าน

กิ จ ก ร ร ม ท่ี ก ำห น ด ให้  เ ช่ น  graphic organizer, retelling a text, following instruction, 

interpretive drawing, Semantic webbing เป็นต้น ซึ่งจะขึ้นอยู่กับทักษะย่อยท่ีต้องการพัฒนา 

ได้แก่ การอ่านเร็ว (scanning) การหาใจความสำคัญ (skimming for main idea) การเดาคำศัพท์

จากบริบท (guessing meaning from context) การหาหัวข้อเรื่อง (topics)        

8. สุขภาพและสวัสดิการ  
9. การซื้อ-ขาย  
10. ลมฟ้าอากาศ 

8. การศึกษา  
9. การซื้อ-ขาย        
10. อาหารและเคร่ืองด่ืม  
11. การบริการ  
12. สถานที่  
13. ภาษา  
14. สภาพอากาศ 
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- ขั้นวางแผน (Planning stage) ผู้เรียนวางแผนเพื่อเตรียมนำเสนอขั้นตอนในการทำภาระ

งาน   

- ขั้นรายงาน (Report) ผู้เรียนพูด หรือเขียนนำเสนอผลงานของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

ผู้สอนมีหน้าท่ีแนะนำและพูดสรุปพร้อมให้ Feedback 

3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา (Language focus)       

- ขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา (Analysis activities) ผู้เรียนทบทวนอีกครั้งว่าตัวเองได้ใช้วิธีการ

ใดในการปฏิบัติภาระงาน จากนั้นผู้สอนช้ีแจงทักษะย่อยหรือกลยุทธิ์ที่ต้องใช้ในการปฏิบัติภาระงานใน

ขั้นปฏิบัติภาระงาน  

- ขั้นฝึกฝนการใช้ภาษา (Practice activities) ผู้เรียนฝึกฝนการใช้ทักษะย่อยอีกครั้งผ่านบท

อ่านส้ัน ๆ จากภาระงานในขั้นปฏิบัติงาน        

การวัดและประเมินผลของผู้เรียนในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจะใช้รูปแบบ

ข้อสอบหลายตัวเลือก และในแบบฝึกหัดจะใช้ข้อสอบประเภทถูกผิด การเติมคำ และประเภท 

Information transfer 

6.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเสนอต่ออาจารย์

ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมแล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

6.1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและอาจารย์ผู้เช่ียวชาญในการสอน

ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 

และนำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ี

มีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึน้ไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑท์ท่ียอมรับได้ มาเรียม 

นิลพันธุ์ (2549) จากการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าดัชนี

ความสอดคล้องได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.67-1.00 ผู้วิจัยได้นำข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง

แก้ไขก่อนนำไปทดลองใช้  

6.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีปรับปรุงแก้ไข
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แล้วไปใช้ในการทดลองในขั้นตอนการศึกษานำร่อง (Pilot study) จากนั้นทำการแก้ไขปรับปรุงอีก

ครั้งก่อนนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

6.2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ เป็น

แบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเพื่อวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน จำนวน 1 ฉบับ 

จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ผู้วิจัยมีวิธิีการสร้างและพัฒนาตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  

6.2.1 ศึกษาแนวการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือเทคนิคการสร้างข้อสอบภาษาอังกฤษของ 

Alderson (2000), Alderson et al. (1995), Osterlind (2002), สุรชัย มีชาญ (2547) และหนังสือ

อืน่ ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

6.2.2 สร้างตารางกำหนดเนื้อหาข้อสอบ (Table of test specifications) ให้ครอบคลุม

จุดประสงค์การเรียนรู้และกรอบเนื้อหาท่ีวิเคราะห์ไว้ในผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมี

ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6

จำนวน 4 บท จัดตารางกำหนดเนื้อหาแบบทดสอบโดยแบ่งระดับทักษะย่อย (Skill level) ดังปรากฏ

ในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 2 ตารางกำหนดเนื้อหาข้อสอบ (Table of Test Specifications) 
Reading 

Skill 
Text 

Types 
Comprehension 

Level 
Item 
type 

Total 
of 

item 

Weight Scoring Time 

Finding 
topics 

Description, 
Narrative 

Literal Multiple 
choice 

5 16 0-1 10 

Main idea Description, 
Narrative 

Literal/interpretation Multiple 
choice 

8 26 0-1 16 

Detail Description, 
Narrative 

Literal/interpretation Multiple 
choice 

12 42 0-1 24 

Word Description, Interpretation Multiple 5 16 0-1 10 
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meaning Narrative choice 
Total    30 100  60 

6.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็น

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จำนวน 60 ข้อ 60 คะแนน 

6.2.4 นำแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมแล้ว

นำมาปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามคำแนะนำและตรวจสอบความถูกต้องของภาษา  

6.2.5 นำแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญในการสอนภาษาอังกฤษ 

จำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และนำผลการ

ประเมินของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนี ความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) เป็นรายข้อแบบทดสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามี

ความสอดคล้องอยูในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2549) จากการตรวจสอบค่าดัชนีความ

สอดคล้อง พบว่า แบบทดสอบมีค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ -1.00 -1.00 ผู้วิจัยได้นำ

ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปทดลองใช้ ดังนี้ 1) ปรับปรุงรูปแบบการพิมพ์

บทอ่านในข้อสอบให้ถูกต้องตามหลักการพิมพ์ข้อสอบ 2) ปรับปรุงรูปแบบการพิมพ์ตัวเลือกในข้อสอบ

ให้ถูกต้องตามหลักการพิมพ์ข้อสอบ 3) ปรับปรุงภาษาในข้อคำถามและตัวเลือกให้ส่ือความหมายท่ี

ชัดเจน  

6.2.6 นำแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปการทดลองศึกษานำร่อง (Pilot study) เพื่อ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีอยู่ในกลุ่มทดลองการศึกษานำร่องซึ่ง

มีลักษณะและสภาพแวดล้อม คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2565 จำนวน 

11 คน ใช้เวลา 50 นาที  

6.2.7 นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนน ข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ส่วนข้อท่ีตอบผิดให้ 

0 คะแนน และนำคะแนนมาวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก

ง่าย และค่าอำนาจจำแนกจากนั้นเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่า

อำนาจจำแนก ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป คัดเลือกข้อสอบไว้ 30 ข้อ โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ (1) เลือกข้อสอบ

กระจายให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ (2) เลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ข้อสอบท่ีเลือกไว้

มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 – 0.80 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ระหว่าง 0.20 – 0.80 นำ



  69 

แบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจแก้ไขแล้วจำนวน 30 ข้อ ไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างในขัน้ทดสอบ

ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) 

6.3 แบบสอบถามวัดความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียน และด้านการนำไปใช้ประโยชน์ 

แบบสอบถามวัดความคิดเห็นจัดทำขึ้นเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนการใช้การ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ผู้วิจัยสร้าง

ขึน้ตามแนวคิด Likert (n.d.) โดยมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมีขั้นตอน

ในการสร้างแบบสอบถามวัดความคิดเห็น ดังต่อไปนี้ 

 6.3.1 ศึกษาเอกสาร ตำราทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามวัด

ความคิดเห็น 

 6.3.2 สร้างแบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระ

งานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 10 ข้อ สอบถามความ

คิดเห็นของผู้เรียน 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการการเรียน และด้านการนำไปใช้ประโยชน์  

โดยกำหนดค่าระดับของข้อคำถาม โดยใช้เกณฑ์ประมาณค่าของ Likert ดังนี้     

ระดับ 5  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด    

 ระดับ 4  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมาก     

 ระดับ 3  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง    

 ระดับ 2  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อย     

 ระดับ 1  หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

6.3.3 นำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

เหมาะสม แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ     

6.3.4 นำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

จำนวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และนำผล

การประเมินของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) แบบสอบถามวัดความคิดเห็นท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่า
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มีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ มาเรียม นิลพันธุ์ (2549) จากการตรวจสอบค่าดัชนีความ

สอดคล้อง พบว่า แบบสอบถามวัดความคิดเห็นมีค่าดัชนีความสอดคล้องได้เท่ากับ 0.67-1.00  

6.3.5 นำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีได้รับการทดลองการใช้การ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในขั้นการ

ทดลองศึกษานำร่อง (Pilot study) เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษาและข้อคำถามกับความ

เข้าใจของนักเรียน    

6.3.6 นำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นท่ีได้หาค่าความเช่ือมั่นและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้

จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยให้นักเรียนทำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นหลังจากเรียนเสร็จส้ินท้ัง 

4 บท โดยประเมินเพียงครั้งเดียว 

6.4 แบบสังเกตผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน
ที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

6.4.1 ศึกษาเอกสาร ตำราทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแบบสังเกตผู้เรียนหลังจาก
เรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 

6.4.2 เลือกแบบสังเกตผู้เรียนของ Ribe and Vidal (1993 อ้างถึงใน Nunan, 2004) มา
ปรับใช้ให้สอดล้องกับงานวิจัยช้ินนี้  

6.4.3 นำแบบสังเกตผู้เรียนท่ีใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีศึกษามาเสนอต่อ

อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมแล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

6.4.4 นำแบบสังเกตผู้เรียนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและอาจารย์ผู้เช่ียวชาญในการสอน

ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 

และนำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) แบบสังเกตผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีมีค่า

ดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑท์ท่ียอมรับได้ มาเรียม นิล

พันธุ์ (2549) จากการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสังเกตผู้เรียนท่ีมีค่าดัชนีความ

สอดคล้องได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.00 ผู้วิจัยได้นำข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไป

ทดลองใช้ 
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6.4.5 นำแบบสังเกตท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการทดลองในขั้นตอนการศึกษานำร่อง 

(Pilot study) จากนั้นทำการแก้ไขปรับปรุงอีกครั้งก่อนนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

6.5 แบบประเมินตนเองของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ที่
เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

6.4.1 ศึกษาเอกสาร ตำราทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแบบสังเกตผู้เรียนหลังจาก
เรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน 

6.4.2 เลือกแบบสังเกตผู้เรียนของ Ribe and Vidal (1993 อ้างถึงใน Nunan, 2004) มา
ปรับใช้ให้สอดล้องกับงานวิจัยช้ินนี้ 

6.4.3 นำแบบประเมินตนเองของผู้เรียนท่ีใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีศึกษามา

เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมแล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

6.4.4 นำแบบสังเกตผู้เรียนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและอาจารย์ผู้เช่ียวชาญในการสอน

ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 

และนำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) แบบสังเกตผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีมีค่า

ดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑท์ท่ียอมรับได้ มาเรียม นิล

พันธุ์ (2549) จากการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสังเกตผู้เรียนท่ีมีค่าดัชนีความ

สอดคล้องได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.00 ผู้วิจัยได้นำข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไป

ทดลองใช้ 

6.4.5 นำแบบสังเกตท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการทดลองในขั้นตอนการศึกษานำร่อง 

(Pilot study) จากนั้นทำการแก้ไขปรับปรุงอีกครั้งก่อนนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

7. การเก็บรวบรวมข้อมูล        

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บขอ้มูลดังต่อนี้       
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7.1 ทำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อำนวยการสถานศึกษาเพื่อขอ
อนุญาตในการดำเนินการวิจัย การเก็บข้อมูลในขั้นทดลองรายบุคคล และทดลองกลุ่มเล็กสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6         

7.2 ทำหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อำนวยการเพื่อขออนุญาตใน
การดำเนินการวิจัย การเก็บข้อมูลภาคสนามกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างใน
งานวิจัย 
 7.3 การทดลองศึกษานำร่อง (Pilot Study) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบุญ
ศรีสุวรรณราษฎร์สามัคคี ท่ีกำลังศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เน้นภาระงานท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ในการทดลอง โดยทดลองรายบุคคลและทดลองกลุ่มเล็ก
จากนั้นทำการแก้ไขปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้อีกครั้งก่อนนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเครื่องมือท่ี
นำไปใช้ทดลองได้แก่ แบบทดสอบ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความคิดเห็น แบบสังเกตผู้เรียน
และแบบประเมินตนเอง  

7.4 ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง โดยมีข้ันตอนดังนี้     

7.4.1 ให้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 11 คน ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบ้านหนองสานแตร อำเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 
ทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน
ก่อนเรียน (Pretest)   

7.4.2 ดำเนินการทดลองการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 4 บท เป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบ
เรียนละ 50 นาที รวมเป็น 8 คาบเรียน โดยดำเนินการตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยดำเนินการต่าง ๆ ด้วยตนเองคอยให้คำปรึกษาและแนะนำ
ผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีจัดขึ้น โดยรูปแบบการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงาน
ของ Willis (1996) ซึ่งแตกต่างจากวิธีการสอนโดยวิธีการเน้นไวยากรณ์และการแปลโดยผู้เรียนมี
บทบาทในการเรียนรู้ภาษาผ่านการปฏิบัติจริงในช้ันเรียนร่วมกับเพื่อนและทำให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษา
ขณะปฏิบัติภาระงานอย่างอิสระ ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้เป็นลำดับขั้นผสมผสานกับขั้นตอนการสอน 
และกิจกรรมท่ีพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังต่อไปนี้  
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1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task) จะเป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมในการระดม
ความคิดกับเพื่อนจากช่ือเรื่อง รูปภาพ หัวข้อต่าง ๆ ในบทอ่านร่วมกับผู้สอนผ่านส่ือการเรียนรู้บน
ระบบอินเตอร์เน็ต จากนั้นนักเรียนจับคู่คำหรือวลีกับรูปภาพท่ีกำหนดให้ ผู้เรียนฝึกฝนทักษะการคาด
เดาเนื้อเรื่อง (predicting) ท่ีได้พบเห็นพร้อมเรียนรู้คำศัพท์ท่ีจำเป็นในการอ่าน ครูบอกวิธีการปฏิบัติ
ภาระงานในขั้นต่อไปพร้อมยกตัวอย่างภาระงานคู่ขนานท่ีเสร็จส้ินแล้ว    

2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle)      

- ขั้นปฏิบัติงาน (Task stage) ทุก ๆ ครั้งผู้เรียนอ่านบทอ่านพร้อมปฏิบัติภาระงานผ่าน
กิ จ ก ร ร ม ท่ี ก ำห น ด ให้  เ ช่ น  graphic organizer, retelling a text, following instruction, 
interpretive drawing, Semantic webbing เป็นต้น ซึ่งจะขึ้นอยู่กับทักษะย่อยท่ีต้องการพัฒนา 
ได้แก่ การอ่านเร็ว (scanning) การหาใจความสำคัญ (skimming for main idea) การเดาคำศัพท์
จากบริบท (guessing meaning from context) การหาหัวข้อเรื่อง (topics)       

- ขั้นวางแผน (Planning stage) ผู้เรียนวางแผนเพื่อเตรียมนำเสนอขั้นตอนในการทำภาระ
งาน 

- ขั้นรายงาน (Report) ผู้เรียนพูด หรือเขียนนำเสนอผลงานของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
ผู้สอนมีหน้าท่ีแนะนำและพูดสรุปพร้อมให้ Feedback     

3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา (Language focus)      

- ขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา (Analysis activities) ผู้เรียนทบทวนอีกครั้งว่าตัวเองได้ใช้วิธีการ
ใดในการปฏิบัติภาระงาน จากนั้นผู้สอนช้ีแจงทักษะย่อยหรือกลยุทธิ์ที่ต้องใช้ในการปฏิบัติภาระงานใน
ขั้นปฏิบัติภาระงาน       

- ขั้นฝึกฝนการใช้ภาษา (Practice activities) ผู้เรียนฝึกฝนการใช้ทักษะย่อยอีกครั้งผ่านบท
อ่านส้ัน ๆ จากภาระงานในขั้นปฏิบัติงาน      

การวัดและประเมินผลของผู้เรียนในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจะใช้รูปแบบ
ข้อสอบหลายตัวเลือก และในแบบฝึกหัดจะใช้ข้อสอบประเภทถูกผิด การเติมคำ และประเภท 
Information transfer 
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7.4.3 ให้ผู้เรียนทำแบบประเมินตนเองและผู้วิจัยใช้แบบสังเกตผู้เรียนในการสังเกตพฤติกรรม
และสอบถามข้อมูลจากผู้เรียนหลังจากเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน ทุกครั้งหลังสอน 

7.4.4 หลังทำการสอนจนครบ 4 บท ให้นั ก เรียนก ลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานหลังเรียน 
(Posttest) ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

7.4.5 นักเรียนทำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย
ประเมินเพียงครั้งเดียว 

7.4.6 นำคะแนนจากการทำแบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษท้ัง
ก่อนและหลังเรียน ค่าระดับของแบบสอบถามวัดความคิดเห็นท่ีนักเรียนมีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้
ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบสังเกตผู้เรียนและ
แบบประเมินตนเองมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธิีการทางสถิติเพื่อตอบคำถามการวิจัย 

8. การวิเคราะห์ข้อมูล          

การวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้    
 8.1 เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการใช้การ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้น ผู้วิจัยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    

8.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามวัดความคิดเห็นซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประเมินค่าโดยนำค่าระดับท่ีได้ มาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานนำไปแปลความหมาย ค่า
ระดับตามเกณฑ์ท่ีปรับปรุงจากเกณฑ์ของ Likert (n.d.) โดยเรียงลำดับความคิดเห็นท่ีมีต่อผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปจากมากไปน้อยดังนี้ 

4.50   –  5.00 หมายถึง เห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด 

3.50   –  4.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับมาก 

2.50   –  3.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับปานกลาง 
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1.50   –  2.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อย 

1.00   –  1.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

8.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตผู้เรียนซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่าโดยนำ
ค่าระดับท่ีได้มาบรรยาย และวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียนจากการสังเกตของผู้สอนโดย
เรียงระดับการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนในแต่ละรายการจากมากไปน้อยดังนี้ 

3 หมายถึง มากท่ีสุด  (ผู้เรียนร้อยละ 75-100 สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้) 

2 หมายถึง มาก   (ผู้เรียนร้อยละ 50-74 สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้) 

1 หมายถึง ปานกลาง  (ผู้เรียนร้อยละ 25-49 สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้) 

0 หมายถึง น้อย   (ผู้เรียนร้อยละ 0-24 สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้) 

8.4 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินตนเองซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่าโดย
นำค่าระดับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานนำไปบรรยาย โดยเรียงระดับการร่วม
กิจกรรมของตนเองในช้ันเรียนตามรายการท่ีกำหนดในแบบประเมินตนเองของผู้เรียนจากมากไปน้อย
ดังนี้ 

3  หมายถึง  มากท่ีสุด  

2  หมายถึง  มาก    

1  หมายถึง  ปานกลาง   

0  หมายถึง  น้อย    

และวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เรียนโดยการสรุปประเด็นจากคำถามปลายเปิดจากการอ่าน
คำตอบจากคำถามปลายเปิดทุกข้ออย่างละเอียดในแบบประเมินตนเองเพื่อจับประเด็นหลัก (theme) 
จัดกลุ่มข้อมูลและเช่ือมโยงข้อมูลท่ีได้รับให้สัมพันธ์กับคำถามวิจัยจากนั้นบรรยายผลท่ีได้ตามประเด็น
ต่าง ๆ พร้อมสรุปข้อมูลท่ีเป็นสาระสำคัญ เช่น ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ความมั่นใจใน
การใช้ภาษา การส่ือสารภาษาอังกฤษ การพัฒนาทักษะการอ่าน ปัญหาและอุปสรรค แรงจูงใจในการ
เรียนรู้ผ่านส่ือเทคโนโลยี เป็นต้น
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 6” นั้น ผู้วิ จัยได้นำเสนอ

ผลการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 2 ตอนเพื่อตอบคำถามการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

คำถามวิจัยข้อท่ี 1 การใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมีผลอย่างไรต่อผลสัมฤทธิ์การอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด

สุพรรณบุรี 

คำถามวิจัยข้อท่ี 2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด

สุพรรณบุรี มีความคิดเห็นอย่างไรต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

คำถามวิจัยข้อที่ 1 การใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานมีผลอย่างไรต่อผลสัมฤทธิ์การ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร 

จังหวัดสุพรรณบุรี 

จากการทดลองเพื่อตอบคำถามการวิจัยข้อท่ี 1 คือ ผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจหลังเรียนของนักเรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสาน

แตร จังหวัดสุพรรณบุรี สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ ผู้วิจัยให้นักเรียนจำนวน 11 คน ทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งมีจำนวน 30 ข้อคะแนนเต็ม 30 

คะแนน จากนั้นจึงหาค่าผลต่างของคะแนน (D̄) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจซึ่งผลการวิเคราะห์แสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 คะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
ทดลองการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และผลต่าง (D̄) ของคะแนนในการทดสอบ 

นักเรียนคนที ่
คะแนน (30) 

ผลต่าง 

(D̄) 

ก่อนเรียน หลังเรียน  
1 8 12 4 
2 8 15 7 
3 10 17 7 
4 6 10 4 
5 3 7 4 
6 13 19 6 
7 7 16 9 
8 10 18 8 
9 4 13 9 
10 5 14 8 
11 9 14 5 

ค่าเฉล่ีย (x̅) 7.55 14.09 6.54 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.94 3.53 2.06 
 

จากตารางท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน สูงขึ้นหลังจากการใช้

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน โดยการทำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 

คะแนน ค่าผลต่างของคะแนนสูงสุดเท่ากับ 9 คะแนน และต่ำสุดมีค่าเท่ากับ 4 คะแนน คะแนนเฉล่ีย

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.09 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.53 ซึ่งสูง

กว่าคะแนนก่อนเรียนโดยค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.94 สำหรับ

ผลต่างเฉล่ีย (D̄) ระหว่างก่อนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเท่ากับ 6.54 สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษ 

หลังจากการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
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เข้าใจสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจ 

นอกจากนี้การทดลองเพื่อตอบคำถามการวิจัยข้อท่ี 1 ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเพิ่มเติมโดยจากการ

ทดลองและสังเกตผู้เรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร 

จังหวัดสุพรรณบุรี โดยผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 11 คน ได้ทำกิจกรรมท้ังส้ิน 4 สัปดาห์

ระหว่างทำกิจกรรมผู้วิจัยได้ใช้แบบสังเกตผู้เรียนเพื่อสังเกตพฤติกรรมและสถานการณ์ในช้ันเรียน 

พบว่า ผู้เรียนเกือบท้ังหมดให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม สามารถพัฒนาการใช้ภาษาอังกฤษได้ดี

ขึ้นและช่วยเพื่อนในการใช้ภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นจากการเปรียบเทียบในสัปดาห์แรก  ผู้เรียนได้พัฒนา

กลยุทธ์การเรียนรู้โดยการส่ือสารและสอบถามประเด็นต่าง ๆ จากผู้สอน นอกจากนี้ผู้เรียนส่วนใหญ่

เข้าใจทักษะการอ่านท่ีผู้สอนต้องการเน้นในแต่ละสัปดาห์อีกด้วย อุปสรรคท่ีพบเจอในช้ันเรียนคือหาก

ผู้เรียนไม่คุ้นชินกับคำศัพท์ในสัปดาห์นั้น ๆ ผู้เรียนจะมีความสามารถในการส่ือสารกับเพื่อนและผู้สอน

ต่ำลงและช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมในช่วงบ่ายส่งผลให้ผู้เรียนขาดสมาธิในบางช่วง แต่หลังจากท่ี

ผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนก็เกิดความกระตือรือร้นและสนุกสนานไปกับบทเรียน ผู้สอน

ได้สังเกตผู้เรียนผ่านแบบสังเกตจากนั้นนำค่า ระดับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย (x̅) แล้วนำมาบรรยายและ

วิเคราะห์สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียนจากการสังเกตของผู้สอน ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางท่ี 

4-7 

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงผลจากแบบสังเกตผู้เรียนสัปดาห์ท่ี 1 

แบบประเมิน 
ผลจากการสังเกตผู้เรียน 

รายการ 

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 2 

2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 1 

3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  3 

4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2 

5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 2 

6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ 2 

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 2 
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8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ 2 

9. ผู้เรียนสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ 2 

10. ผู้เรียนสามารถใช้ความพยายามในการตั้งช่ือเรื่องของบทอ่านได้ 2 

11. ผู้เรียนสามารถระบุหัวข้อเรื่องของบทอ่านได้ 2 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.0 

จากตารางท่ี 4 จากแบบสังเกตผู้เรียนในสัปดาห์ท่ี 1 มีค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ท่ี 2.0 โดยรายการ
ท่ีผู้เรียนได้คะแนนมากท่ีสุดคือผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น (3) ซึ่งนักเรียนจำนวน
ผู้เรียนมากกว่า 9 คนสามารถปฏิบัติข้อนี้ได้ รายการท่ีได้คะแนนรองลงมาได้แก่ ผู้เรียนให้ความ
ร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (2) ซึ่งมีจำนวนผู้เรียน 6-8 คนสามารถบรรลุรายการเหล่านี้ได้ และรายการ
ท่ีผู้เรียนได้คะแนนน้อยท่ีสุดคือผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน (1) ซึ่งมีจำนวน
ผู้เรียน 3-5 คนสามารถปฏิบัติรายการดังกล่าวได้ 

ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานโดยพัฒนาทักษะการอ่านผ่านการ
ปฏิบัติจริงเป็นครั้งแรกทำให้ผู้เรียนต้องหาวิธีการเพื่อเรียนรู้ โต้ตอบ และปฏิบัติกิจกรรมท่ีได้รับ
มอบหมายให้ผ่านไปได้ ซึ่งผู้เรียนได้นำเครื่องมือส่ือสารท่ีสามารถเข้าสู่ระบบอินเตอร์เน็ตได้มาเป็น
เครื่องมือเพื่อให้ตนเองบรรลุกิจกรรมท่ีผู้สอนมอบหมายให้ กิจกรรมท่ีส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจภาพรวม
ของสัปดาห์นี้คือกิจกรรมขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task) เป็นขั้นตอนท่ีกระตุ้นความรู้เดิมและเป็นการ
ให้ผู้เรียนได้รับความรู้พื้นฐานเพื่อเตรียมตัวปฏิบัติภาระงานในสัปดาห์นี้ หลังจากนั้นผู้เรียนจึงสามารถ
ปฏิบัติภาระงานร่วมกันได้คล่องแคล่วขึ้นซึ่งทำให้เกิดทักษะการหาหัวข้อ หรือการต้ังช่ือเรื่อง (Topic) 
ซึ่งเป็นทักษะเน้นของสัปดาห์นี้ และขั้นรายงาน (Report stage) ได้สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ทบทวน
ทักษะท่ีเน้นในสัปดาห์แรกอีกด้วย เนื่องจากผู้เรียนต้องนำเสนอวิธีการทำงานของตนเอง ในสัปดาห์
แรกแม้ผู้เรียนส่วนใหญ่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ไม่ดีมากนัก แต่ผู้เรียนได้มีความริเริ่มท่ีจะแลกเปล่ียน
เรียนรู้กับผู้สอน ปรึกษาความสงสัยต่าง ๆ กับผู้สอน และปรึกษากันในกลุ่มทำให้เกิดความกังวล
น้อยลงในการเรียนรู้ และซึ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปมากท่ีสุดคือช่วงท่ีใช้เครื่องมือส่ือสารมาประกอบการ
เรียนส่ือประเภท Interactive ทำให้ผู้เรียนเกิดความต่ืนเต้น สนุกสนาน และอยากจะปฏิบัติกิจกรรม
ให้ลุล่วง 
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ตารางท่ี 5 ตารางแสดงผลจากแบบสังเกตผู้เรียนสัปดาห์ท่ี 2 

แบบประเมิน 
ผลจากการสังเกตผู้เรียน 

รายการ 

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 3 

2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 2 

3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  3 

4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2 

5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 2 

6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ 3 

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 2 

8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ 3 

9. ผู้เรียนสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ 3 

10. ผู้เรียนสามารถระบุใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้ 2 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.5 

จากตารางท่ี 5 ค่าเฉล่ียโดยรวมของแบบสังเกตผู้เรียนในสัปดาห์ท่ี 2 มีค่าเท่ากับ 2.5 โดย

รายการท่ีมีคะแนนมากท่ีสุดได้แก่ ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (3) ผู้เรียนสามารถส่ือสาร

กับผู้สอนได้ตรงประเด็น (3) ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ (3) 

ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ (3) ผู้เรียนสามารถคาดเดาบทอ่านได้จาก

ภาระงานท่ีได้รับ (3) โดยมีจำนวนผู้เรียนจำนวนมากกว่า 9 คนสามารถปฏิบัติรายการข้างต้นได้ 

ในสัปดาห์นี้ผู้เรียนต้องปฏิบัติงานอย่างหนักเพื่อบรรลุภาระงานท่ีกำหนดไว้ โดยผู้เรียนได้รับ

เอาความรู้จากขั้นก่อนปฏิบัติงานมาเป็นส่วนในการต่อยอดการปฏิบัติงาน และในขั้นก่อนปฏิบัติภาระ

งานมีการใช้ส่ือประเภท Interactive ทำให้ผู้เรียนได้แข่งขันเพื่อทบทวนคำศัพท์ท่ีได้เรียนรู้ก่อนเข้าสู่

ขั้นปฏิบัติได้เต็มท่ี จากนั้นผู้เรียนจึงได้เข้าสู่กิจกรรมกลุ่มเพื่อทำกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายในครั้งนี้เป็น

กิจกรรมท่ีมีการแลกเปล่ียน ถามตอบกันในกลุ่มมากกว่าสัปดาห์แรก ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนส่งผลให้

การส่ือสารกับผู้สอนและส่ือสารกันเองในกลุ่มมีคะแนนสูงขึ้นผู้เรียนมีความมั่นใจมากขึ้น และเกิด

ความเคยชินมากกว่าครั้งแรก การปฏิบัติงานในครั้งนี้ส่งผลให้ได้ใช้ภาษาเป้าหมายได้ค่อนข้างดี และ

เป็นการส่ือสารร่วมกัน ส่ือสารเพื่อช่วยเหลือกันกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อแก้ไขปัญหาท่ีผู้สอนมอบหมายให้ 
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นอกจากนี้การแลกเปล่ียนความรู้กัน การแก้ไขปัญหา ตัดสินใจร่วมกันประกอบกับความรู้ขั้นก่อน

ปฏิบัติภาระงานส่งผลให้สามารถหาใจความสำคัญของบทอ่านท่ีมอบหมายไปได้ และผู้เรียนสามารถ

บอกใจความสำคัญท่ีถูกต้องในภาระงานท่ีผู้สอนมอบหมาย เครื่องมือท่ีสำคัญในการเรียนรู้ในครั้งนี้

ได้แก่ ส่ือนำเสนอ Interactive และเครื่องมือส่ือสารท่ีสามารถเข้าถึงระบบอินเตอร์เน็ตได้สามารถ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้และสร้างความแม่นยำในการปฏิบัติภาระงานให้ถูกต้องอีก

ด้วย  

ตารางท่ี 6 ตารางแสดงผลจากแบบสังเกตผู้เรียนสัปดาห์ท่ี 3 

แบบประเมิน 
ผลจากการสังเกตผู้เรียน 

รายการ 

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 3 

2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 2 

3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  3 

4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 3 

5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 2 

6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ 3 

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 3 

8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ 3 

9. ผู้เรียนสามารถเล่าและทวนเรื่องท่ีอ่านได้ 2 

10. ผู้เรียนสามารถอ่านแบบกวาดสายตาเพื่อหารายละเอียดจากเรื่อง
ท่ีอ่านได้ 

3 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.7 

จากตารางท่ี 6 ค่าเฉล่ียโดยรวมของรายการสังเกตผู้เรียนในสัปดาห์ท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 2.7 โดย

รายการได้คะแนนจากการสังเกตผู้เรียนมากท่ีสุด ได้แก่ ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (3) 

ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น (3) ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรง

ประเด็น (3) ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ (3) ผู้เรียนสามารถให้

คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม (3) ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ (3) และ
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ผู้เรียนสามารถอ่านแบบกวาดสายตาเพื่อหารายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่านได้ (3) ซึ่งมีผู้เรียนจำนวน

ประมาณ 9-11 คนสามารถบรรลุรายการดังกล่าวได้ 

กิจกรรมในสัปดาห์ท่ี 3 ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมในหัวข้อ Personal Identification ซึ่งเป็น

หัวข้อท่ีมีคำศัพท์คุ้นเคย ประกอบกับการเรียนรู้ในขั้นก่อนภาระงานท่ีกระตุ้นความรู้เดิม ให้ความรู้

ใหม่และกระบวนการนำเข้า ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ได้ง่ายกว่าสัปดาห์ท่ีผ่านมา ใน

ขั้นปฏิบัติงานผู้เรียนแต่ละกลุ่มต้องแข่งขันกันเพื่อเติมข้อมูลลงในภาระงานท่ีกำหนดให้ พร้อมกับ

แลกเปล่ียนความเห็นเพื่อตรวจสอบความเข้าใจกันเอง ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ ดังนั้นภาระงานใน

สัปดาห์นี้เป็นเครื่องมือในการดึงภาษาออกมาได้มากกว่าสัปดาห์อื่น ๆ เกิดการสอบถามกันเอง

ค่อนข้างหลายครั้งซึ่งนับเป็นการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกันจากผู้เรียนท่ีอ่อน

กว่า ส่วนผู้เรียนท่ีเก่งกว่าก็สามารถสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจกับผู้สอนได้ นับเป็นการแก้ไข

ปัญหาจากภาระงานท่ีมีความหมาย เกิดประสบการณ์ในการสร้างปฏิสัมพันธ์แบบทันทีในช้ันเรียนและ

การพยายามท่ีจะสร้างประโยคออกมาพูดคุยกันในกลุ่มโดยไร้ข้อกังวล นอกจากการมีปฏิสัมพันธ์กันใน

ช้ันเรียนแล้ว ทักษะการอ่านท่ีเน้นในสัปดาห์นี้คือการอ่านเร็วเพื่อหารายละเอียดซึ่งเป็นทักษะท่ีผู้เรียน

เข้าใจง่ายและเกิดความสนุกสนานท่ีสุด เนื่องจากมีการทบทวนผ่านส่ือ Interactive เพื่อตรวจสอบ

ความเข้าใจผ่านการแข่งขัน นอกจากนี้ผู้เรียนก็สามารถนำเสนอผ่านขั้นรายงานได้ถึงวิธีการอ่านเพื่อ

หารายละเอียดได้อย่างถูกต้อง ในสัปดาห์นี้ผู้เรียนได้ร่วมกันปฏิบัติงานกันได้อย่างสมบูรณ์ อีกท้ังยังได้

เกิดปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง ดังนั้นการแลกเปล่ียนเรียนรู้  

แลกเปล่ียนข้อมูลภาระงานท่ีสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ผนวกกับการใช้เทคโนโลยี ใน

สัปดาห์นี้ทำให้ผู้เรียนบรรลุภาระงานในสัปดาห์นี้ได้ 

ตารางท่ี 7 ตารางแสดงผลจากแบบสังเกตผู้เรียนสัปดาห์ท่ี 4 

แบบประเมิน 
ผลจากการสังเกตผู้เรียน 

รายการ 

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 3 

2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 2 

3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  3 

4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2 

5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 2 
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6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจได้ 2 

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 3 

8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้ 2 

9. ผู้เรียนสามารถบอกความหมายท่ีใกล้เคียงท่ีสุดของคำศัพท์ท่ียากได้ 3 

10. ผู้เรียนสามารถเดาคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมายได้ในบทอ่าน 2 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.4 

จากตารางท่ี 7 ค่าเฉล่ียจากแบบสังเกตผู้เรียนสัปดาห์ท่ี 4 มีค่าเท่ากับ 2.4 โดยรายการท่ี

ผู้เรียนมีคะแนนมากท่ีสุด ได้แก่ ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (3) ผู้เรียนสามารถส่ือสาร

กับผู้สอนได้ตรงประเด็น (3) ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม (3) และผู้เรียนสามารถบอก

ความหมายท่ีใกล้เคียงท่ีสุดของคำศัพท์ท่ียากได้ (3) ซึ่งมีผู้เรียนจำนวนมากกว่า 9 คนสามารถปฏิบัติ

รายการท้ัง 4 รายการข้างต้นได้ 

 สัปดาห์ท่ี 4 ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ท่ีแปลกใหม่และทักษะการอ่านใหม่ในขั้นก่อนภาระงาน

เพื่อให้เกิดความรู้พื้นฐาน และให้คุ้นชินกับประเด็นท่ีจะนำเสนอก่อนนำไปปฏิบัติงานผ่านส่ือนำเสนอ

แบบ Interactive เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ จากนั้นจึงเข้าสู่การปฏิบัติงานในขณะท่ีปฏิบัติงานผู้เรียนได้

ช่วยกันทำความเข้าใจภาระงาน ทบทวนวิธีการปฏิบัติงานให้ถูกต้อง ครั้งนี้ผู้เรียนต้องพยายามอย่าง

หนักเพื่อให้ตนเองบรรลุกำแพงทางภาษาท่ีซับซ้อนกว่าสัปดาห์ท่ีผ่านมา เกิดการสนทนาโต้ตอบเพื่อ

สร้างความเข้าใจซึ่งกันและกันในช้ันเรียนบ่อยครั้งผ่านปฏิสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนในช้ันเรียน ผู้เรียนท่ีเก่งด้าน

ภาษาได้สังเกตเพื่อนส่ือความหมายขณะปฏิบัติงานและมีส่วนช่วยในการแก้ไขภาระให้ออกมาสมบูรณ์

แบบท่ีสุด เนื่องจากความยากของคำศัพท์ผู้เรียนหลายคนสามารถริเริ่มบทสนทนาขั้นต้นกับผู้สอน 

และเริ่มต้นกันเองในกลุ่มได้โดยไม่มีความวิตกกังวลเมื่อถึงขั้นวางแผนผู้เรียนจึงได้แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกันอีกครั้ง เพื่อทบทวนกันเองว่าส่ิงท่ีได้คำตอบมามีความถูกต้องหรือไม่ และผู้สอนได้ช้ีแนะซึ่ง

ก่อให้เกิดการแลกเปล่ียนกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอนเกิดการการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจ

ซึ่งกันและกัน การปฏิบัติงานในครั้งนี้ได้รับการช้ีแนะ แนะนำประเด็นต่าง ๆ ท่ียังเข้าใจผิดซึ่งเป็นเรื่อง

ท่ีท้าทายกับผู้เรียนและกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้มากกว่าวันอื่น ๆ ผลจากการแบ่งปันความรู้ 

ความคิดเห็น และกระบวนการกลุ่มในการปฏิบัติภาระงานท่ีมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเดา

คำศัพท์จากบริบทได้ค่อนข้างน่าพอใจ การใช้เครื่องมือเทคโนโลยีเป็นตัวเสริมความมั่นใจในการใช้

ภาษา รวมทั้งส่ือสารเรียนรู้ยังมอบความสนุกสนานและเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติงานอีกด้วย 
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คำถามวิจัยข้อที่ 2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด

สุพรรณบุรี มีความคิดเห็นอย่างไรต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

จากการทดลองเพื่อตอบคำถามการวิจัยข้อท่ี 2 ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 11 

คน ทำแบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการ

พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 10 ข้อ หลังจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ี

เน้นภาระงาน จากนั้นนำค่าระดับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไป

แปลความหมายค่าระดับ ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดได้ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางท่ี 8 

ตารางท่ี 8 ค่าระดับคะแนนเฉล่ีย (x̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ 

ด้านที่ รายการประเมิน 

ผลความคิดเห็น
ของนักเรียน 

แปล
ความหมาย 

ลำดับที่ 

x̅ S.D. 

ด้านเนื้อหา    

1 ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน 4.00 .77 มาก 5 

2 
คำส่ังในการปฏิบัติภาระงานต่าง ๆ มีความ
ชัดเจนและเข้าใจง่าย 

4.27 .78 มาก 2 

3 
กิจกรรมการเรียนรู้สามารถสร้างความ
เข้าใจให้กับผู้เรียน 

3.45 1.29 ปานกลาง 9 

เฉลี่ยด้านเนื้อหา 3.90 .59 มาก 

ด้านการจัดการเรียน    

4 
การใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียนมีความ
น่าสนใจ 

4.72 .46 มากท่ีสุด 1 

5 กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ 4.00 .77 มาก 6 

6 
การทำกิจกรรมในช้ันเรียนส่งเสริมการ
ทำงานร่วมกับเพื่อนและมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น 

4.18 .87 มาก 3 

7 ลำดับของกิจกรรมการเรียนรู้มีความ 3.45 1.03 ปานกลาง 8 
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เหมาะสม 

เฉลี่ยด้านการจัดการเรียน 4.09 .60 มาก 
ด้านการนำไปใช้ประโยชน ์    

8 
กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ประยุกต์ความรู้กับทักษะอื่น ๆ ได้ 

3.81 1.32 มาก 7 

9 
ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านบทอ่าน
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

4.18 .98 มาก 4 

10 
ความรู้ท่ีได้จากการกิจกรรมสามารถ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

3.45 1.36 ปานกลาง 10 

เฉลี่ยด้านการนำไปใช้ประโยชน ์ 3.81 1.01 มาก 
เฉลี่ย 3.95 .60 มาก 

จากตารางท่ี 8 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมี

ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีค่าเฉล่ียความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับมาก 

(x̅= 3.95, S.D. = 0.60) และเมื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระ

งานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบเน้น

ภาระงานท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียน และด้านการนำไปประโยชน์ สามารถ

สรุปได้ดังนี้  

1. ด้านเนื้อหา โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้านเนื้อหาอยู่ในระดับ

มาก (x̅= 3.90, S.D. = 0.59) โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอันดับแรกได้แก่ข้อ 2 คำส่ังในการปฏิบัติภาระ

งานต่าง ๆ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย (x̅= 4.27, S.D. = 0.78) อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 1 ผู้เรียน

เข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน  (x̅= 4.00, S.D. = 0.77) ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดได้แก่ ข้อ 3 

กิจกรรมการเรียนรู้สามารถสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน (x̅= 3.45, S.D. = 1.29) 

2. ด้านการจัดการเรียน โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้านการจัดการ

เรียนอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.09, S.D. = 0.60) โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอันดับแรกได้แก่ ข้อ 4 การใช้

เทคโนโลยีในช้ันเรียนมีความน่าสนใจ (x̅= 4.72, S.D. = 0.46) อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 6 การทำ

กิจกรรมในช้ันเรียนส่งเสริมการทำงานร่วมกับเพื่อนและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (x̅= 4.18, S.D. = 0.87) 

อันดับต่อมา ได้แก่ ข้อ 5 กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ (x̅= 4.00, S.D. = 0.77) ส่วนข้อท่ีมี

ค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด ได้แก่ ข้อ 7 ลำดับของกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม (x̅= 3.45, S.D. = 1.03)  



  86 

3. ด้านการนำไปใช้ประโยชน์ จากการเรียนรู้โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น

ต่อด้านการนำไปใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ( x̅= 3.81, S.D. = 1.01) โดยข้อท่ีมี

ค่าเฉล่ีย สูงสุดอันดับแรกได้แก่ข้อ 9 ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษมากขึ้น (x̅= 

4.18, S.D. = 0.98) อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 8 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ความรู้

กับทักษะอื่น ๆ ได้ (x̅= 3.81, S.D. = 1.23) ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดได้แก่ข้อ 10 ความรู้ท่ีได้จาก

การทำกิจกรรมสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (x̅= 3.45, S.D. = 1.36) 

และจากการทดลองโดยให้ผู้เรียนประเมินตนเองจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน

ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุร ีโดยผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 11 คน ได้

ทำกิจกรรมท้ังส้ิน 4 สัปดาห์ หลังเสร็จส้ินกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนทำแบบประเมิน

ตนเอง พบว่า ผู้เรียนพบความแตกต่างระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ในภาคเรียนท่ีผ่านมาและกิจกรรม

ในช่วงทดลองเนื่องจากผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้นและได้มีโอกาสได้ใช้ภาษาในการปฏิบัติงาน 

แลกเปล่ียนความคิดเห็น และได้ช่วยเพื่อนในการเรียนรู้ แม้ในสัปดาห์แรกคะแนนของการใช้

ภาษาอังกฤษจะน้อยแต่มีการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆจนเกิดความมั่นใจในการใช้ภาษา นอกจากนี้คะแนน

ความร่วมมือในการทำงานกลุ่มของผู้เรียนมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย ๆ จากรูปแบบของกิจกรรม ทักษะ

การอ่านของผู้เรียนถือว่าได้รับการพัฒนาตามจุดเน้นของแต่ละสัปดาห์ และผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี

ขึ้นเนื่องจากเกิดแรงจูงใจจากการใช้เทคโนโลยีมาประกอบการเรียนรู้ซึ่งมีความแตกต่างจากภาคเรียน

ท่ีผ่านมา อุปสรรคท่ีพบเจอในช้ันเรียนคือหากสภาพอากาศในช่วงบ่ายท่ีร้อน เสียงท่ีดังในบางช่วงทำ

ให้ผู้เรียนขาดสมาธิ และเมื่อพบเจอบทอ่านท่ีมีลักษณะยาว ๆ ทำให้ผู้เรียนเกิดความเครียด ผู้สอนให้

ผู้เรียนประเมินตนเอง จากนั้นนำค่า ระดับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

นำไปบรรยาย และวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เรียนโดยการสรุปประเด็นจากคำถามปลายเปิดตาม

ตารางท่ี 9-12 

 

 

 

 



  87 

ตารางท่ี 9 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนสัปดาห์ท่ี 1 
 ในสัปดาห์ท่ี 1 กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดขึ้นอาจทำให้ผู้เรียนสับสนเล็กน้อย เนื่องจากเป็นการ

เรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกับภาคเรียนท่ีผ่านมา แต่กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มทำให้ผู้เรียนมีความผ่อน

คลายในการใช้ภาษา และมีความพยายามในการสอบถามผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ันเรียน แม้การส่ือสาร

ภาษาอังกฤษอาจจะไม่ได้เกิดขึ้นบ่อย แต่ผู้เรียนสามารถบรรลุทักษะการใช้ความพยายามในการต้ังช่ือ

เรื่องของบทอ่านและพยายามปฏิบัติงานเพื่อระบุหัวข้อของบทอ่านซึ่งเป็นทักษะเน้นของสัปดาห์นี้ได้ 

 จากตารางท่ี 9 พบว่า ค่าเฉล่ียโดยรวมของความคิดเห็นอยู่ ท่ี 1.87 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยู่ท่ี 0.42 ในสัปดาห์แรกผู้เรียนมีความคิดเห็นว่าตนเองสามารถใช้ความพยายามต้ังช่ือเรื่อง

ของบทอ่านได้มากท่ีสุด (x̅=2.36, S.D. = 0.67) รองลงมาคือการใช้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 

(x̅=2.27, S.D. = 0.64) การถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีไม่เข้าใจ (x̅=2.27, S.D. = 0.90) และการ

ให้คำแนะนำกับเพื่ อนในก ลุ่ม ( x̅=2.27, S.D. = 0.90) และลำดับสุดท้ายคือการส่ือสารเป็น

ภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน (x̅=0.90, S.D. = 0.53) 

แบบประเมิน 
ผลความคิดเห็นของ

นักเรียน ลำดับที่ 
รายการ x̅ S.D. 

1. ฉันให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 2.27 0.64 2 
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 0.90 0.53 11 
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น 1.36 0.89 9 
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 1.81 1.07 8 
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 1.27 0.78 10 
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้ 2.27 0.90 2 
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 2.27 0.90 2 
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้ 2.09 0.53 5 
9. ฉันสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ 1.90 0.70 7 
10. ฉันสามารถใช้ความพยายามในการตั้งช่ือเรื่องของบทอ่านได้ 2.36 0.67 1 
11. ฉันสามารถระบุหัวข้อเรื่องของบทอ่านได้ 2.09 0.70 5 
ค่าเฉล่ียโดยรวม 1.87 0.42  
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ประเด็นท่ี 1 ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและความมั่นใจในการปฏิบัติภาระงานในสัปดาห์ท่ี 1 

ผู้เรียนให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่ากิจกรรมท่ีจัดขึ้นในวันนี้มีความแตกต่างจากภาคเรียนท่ีผ่านมาในแง่

ของปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียน คือ มีขั้นตอนการปฏิบัติท่ีเปล่ียนไปและสามารถเก็บความรู้ท่ีได้เรียนในขั้น

ก่อนปฏิบัติภาระงานมาใช้ในการปฏิบัติภาระงานได้ ได้ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม และมีโอกาสครั้งแรกท่ีได้

ใช้เครื่องมือส่ือสารร่วมกับการเรียน และเกิดความพยายามในการเรียนรู้อีกท้ังยังได้ส่ือสารเป็น

ภาษาอังกฤษ เมื่อผู้เรียนไม่สามารถนึกคำออก ผู้เรียนก็สามารถค้นหาคำจากระบบอินเตอร์เน็ตได้ทำ

ให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการปฏิบัติกิจกรรม นอกจากนี้ยังมีผู้เรียนได้ให้ความคิดเห็นว่า “เป็นการ

เรียนรู้ท่ีได้เรียนรู้มากกว่าเทอมก่อน” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 7 นอกจากนี้ผู้เรียนหมายเลข 10 ให้

ความคิดเห็นว่า “มีความสนุกสนาน”  

   ประเด็นท่ี 2 การพัฒนาด้านส่ือสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนผ่านปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ใน

สัปดาห์ท่ี 1 กิจกรรมท่ีได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนโดยการทำ

กิจกรรมร่วมกันในขัน้ก่อนภาระงาน ขั้นภาระงาน ขั้นเตรียมการ รวมถึงขั้นรายงาน เนื่องจากผู้เรียน

จำเป็นต้องเขียน จดจำ และทำความเข้าใจข้อมูลเพื่อนำมาปฏิบัติงานให้สำเร็จ ในช่วงแรกผู้เรียนเกิด

ความสับสนในการหาวิธีการส่ือความหมาย จากนั้นผู้เรียนจึงเลือกใช้เครื่องมือส่ือสาร รวมถึงคำศัพท์ท่ี

ได้ทำความเข้าใจมาในช่วงก่อนปฏิบัติภาระงานมาแลกเปล่ียนกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อบรรลุภาระงาน 

ดังท่ีผู้เรียนหมายเลข 7 ได้กล่าวว่า “ส่ือสารเมื่อเพื่อนช่วยให้ ส่ือสารหรือชวนคุย” และผู้เรียน

หมายเลข 10 กล่าวว่า “ส่ือสารเมื่อเริ่มปฏิบัติงานกลุ่มและส่ือสารเมื่อนำเครื่องมือส่ือสารเข้ามาช่วย” 

 ประเด็นท่ี 3 การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจในสัปดาห์ท่ี 1 ผู้เรียนสามารถเข้าใจ

การอ่านได้ดีขึ้นจากการปฏิบัติตามคำส่ังของผู้สอน และการได้ปฏิบัติงานกับเพื่อนก็สามารถทำให้

เข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นเนื่องจากได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน นอกจากนี้ส่ือการเรียนรู้และเครื่องมือ

ส่ือสารท่ีสามารถเข้าถึงอินเตอร์เน็ตได้ก็สามารถทำให้ผู้เรียนแก้ไขปัญหาเพื่อพัฒนาการอ่านตนเองได้ 

ส่ือการเรียนรู้ท่ีฉายผ่านโทรทัศน์ก็สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นอีกด้วย ดังท่ีปรากฎ

ในความเห็นท่ีว่า “เข้าใจเรื่องท่ีอ่านหลังจากได้ปรึกษากันในกลุ่ม” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 4 และ 

“เริ่มเข้าใจบทอ่านเพราะว่าใช้โทรศัพท์และได้เล่นเกมท่ีครูให้ทดลองเล่นบททีวี” ให้ความคิดเห็นโดย

ผู้เรียนหมายเลข 11  

 ประเด็นท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบเจอระหว่างเรียนสัปดาห์ท่ี 1 ได้แก่ สภาพอากาศท่ี

ร้อนในช่วงบ่าย และความวุ่นวายจากเพื่อนท่ีขาดสมาธิในบางช่วง การอ่านข้อความลักษณะยาว ๆ ทำ
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ให้เกิดความเครียด การเขียนข้อความท่ีไม่ทราบว่าจะเริ่มต้นเขียนอย่างไร บางครั้งเนื้อหาท่ี

ค่อนข้างมากทำให้ผู้เรียนไม่สามารถตามบทเรียนได้ทัน และความไม่สามัคคีกับเพื่อนในกลุ่ม ตามท่ี

ผู้เรียนหมายเลข 1 ให้ความคิดเห็นว่า “อากาศร้อน” และผู้เรียนหมายเลข 2 ยังให้ข้อมูลว่า “เพื่อน

เสียงดัง จนไม่เข้าใจ” อีกหนึ่งปัญหาจากผู้เรียนหมายเลข 9 คือ “บทอ่านยาวมาก และงงบางช่วง”  

 ประเด็นท่ี 5 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเพื่อบรรลุภาระงานในสัปดาห์ท่ี 1 ผู้เรียนช่วยเพื่อน

และเพื่อนช่วยผู้เรียนระหว่างทำกิจกรรมโดยช่วยกันปฏิบัติภาระงานและช่วยกันให้ภาระงานเสร็จให้

ทันเวลาท่ีกำหนดไว้ เพื่อนมีส่วนช่วยในการหาคำตอบและแก้ไขปัญหา และในช่วงแรก ๆ ของการ

เรียนผู้เรียนช่วยเพื่อนในการหาคำศัพท์ จดคำศัพท์กันในกลุ่มเพราะแบ่งหน้าท่ีกันตามความสามารถ 

อีกท้ังยังช่วยค้นหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต ผู้เรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษสูงกว่าสามารถ

ช่วยอธิบายและสรุปใจความจากบทเรียนเพื่อให้ทุกคนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายข้ึน ตามท่ีผู้เรียนหมายเลข 

10 ให้ความคิดเห็นว่า “พยายามทำงานให้เสร็จตามเวลาท่ีครูกำหนด และช่วยกันจดจำคำศัพท์” และ

ผู้เรียนหมายเลข 1 ก็ได้กล่าวว่า “คนเก่ง ๆ อธิบายให้ฟังก่อนท่ีจะทำงานกลุ่ม ส่วนผมจดคำศัพท์ท่ีครู

ให้จดช่วงแรก ๆ”  

 ประเด็นท่ี 6 การพัฒนาทักษะการอ่านผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีเทคโนโลยีใน

สัปดาห์ท่ี 1 กิจกรรมสามารถทำให้ ผู้เรียนเข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายขึ้นโดยสามารถค้นหาคำท่ีไม่รู้

ความหมายมาก่อน ทำให้การเรียนรู้ง่ายขึ้น เช่น การค้นหาคำศัพท์ หรือเอาไว้ค้นหาคำท่ีอ่านไม่ได้  

นอกจากนี้การใช้โทรทัศน์มาประกอบการเรียนรู้ก็สามารถทำให้เข้าใจการอ่านง่ายขึ้น  ตามท่ีผู้เรียน

หมายเลข 2 กล่าวว่า “ใช้โทรศัพท์ค้นหาคำท่ีไม่เข้าใจ” และมีผู้เรียนกล่าวอีกว่า “เกมท่ีครูให้เล่น

ต่ืนเต้นมาก เข้าใจเรื่องง่ายข้ึน” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 8 
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ตารางท่ี 10 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนสัปดาห์ท่ี 2 
ในสัปดาห์ท่ี 2 มีลักษณะกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความคล้ายคลึงกับสัปดาห์แรก ทำให้ผู้เรียน

เกิดความคุ้นชินในขั้นตอนการเรียนรู้ เกิดการพัฒนาด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนมากขึ้น 

ผู้เรียนสามารถเดาบทอ่านได้แม่นยำจากกิจกรรมในช่วงต้นท่ีผู้สอนได้กำหนดให้ทักษะการอ่านท่ีเน้น

ในสัปดาห์นี้คือการหาใจความสำคัญ ผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะการวิเคราะห์บทอ่านเข้ามาช่วยในการ

ทำภาระงานให้เสร็จสมบูรณ์และแม่นยำ นอกจากนี้สัปดาห์นี้การนำเทคโนโลยีเข้ามาร่วมเรียนรู้ใน

กิจกรรมค่อนข้างบ่อยเพื่อหาคำศัพท์ท่ีตนเองไม่ทราบความหมาย หรือคำท่ีตนเองนึกไม่ออกมาช่วยใน

การทำกิจกรรมให้สำเร็จ 

  
จากตารางท่ี 10 ในสัปดาห์ท่ี 2 ผู้เรียนมีค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ ท่ี 2.10 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยู่ท่ี 0.38 และสามารถแจกแจงรายข้อได้ ดังนี้ ผู้เรียนให้ความคิดเห็นว่าตนเองสามารถคาด

เดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับมากท่ีสุด (x̅=2.63, S.D. = 0.67) ลำดับรองลงมาคือสามารถ

ส่ือสารกับเพื่ อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น ( x̅=2.45 , S.D. = 0.68) และลำดับสุดท้าย ได้แก่  

ความสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน (x̅=1.18, S.D. = 0.75) 

แบบประเมิน 
ผลความคิดเห็นของ

นักเรียน ลำดับที่ 
รายการ x̅ S.D. 

1. ฉันให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 2.36 0.67 3 
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 1.18 0.75 10 
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  2.36 0.50 3 
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2.45 0.68 2 
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 1.81 0.87 9 
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้ 2.27 0.78 5 
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 1.90 0.70 7 
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้ 2.18 0.87 6 
9. ฉันสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ 2.63 0.67 1 
10. ฉันสามารถระบุใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้ 1.90 0.94 7 
ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.10 0.38  
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ประเด็นท่ี 1 ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและความมั่นใจในการปฏิบัติภาระงานในสัปดาห์ท่ี 2 

วันนี้กิจกรรมสามารถสร้างความเข้าใจแก่ผู้เรียนเนื่องจากการอ่านเพื่อหาใจความสำคัญจำเป็นต้องใช้

ความพยายามอย่างมากในการทำความเข้าใจบทอ่าน ดังนั้น ในแง่ของปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียน ผู้เรียน

เกิดมีความพยายามในการทำความเข้าใจวิธีการหาใจความสำคัญในปฏิบัติงานร่วมกันซึ่งนอกจาก

กิจกรรมขั้นก่อนภาระงานท่ีใช้ในการดึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนยังมีการนำเครื่องมือ

ส่ือสาร การสอบถาม ส่ือสารกับผู้สอนมาใช้เป็นวิธีในการเรียนรู้ครั้งนี้  ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก

ภาคภูมิใจท่ีภาระงานบรรลุไปได้ ซึ่งผู้เรียนหมายเลข 2 ให้ความคิดเห็นว่า “ต้องมีความพยายามใน

การเรียนรู้เพราะกลยุทธ์ที่ใช้ในสัปดาห์นี้ต้องทำความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง” มีผู้เรียนหมายเลข 7 ให้ความ

คิดเห็นว่า “วันนี้กิจกรรมได้ความรู้มากกว่าเดิม สามารถนำคำท่ีครูสอนมาช่วยให้ในทำงานได้” และ

ผู้เรียนหมายเลข 10 มีความคิดเห็นว่า “วันนี้เป็นวันท่ีต้องใช้โทรศัพท์ค่อนข้างมากในการค้นหาข้อมูล

และสอบถามประเด็นท่ีไม่เข้าใจกับผู้สอนและเพื่อนในกลุ่ม”  

   ประเด็นท่ี 2 การพัฒนาด้านส่ือสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนผ่านปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ใน

สัปดาห์ท่ี 2 กิจกรรมท่ีได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนจากการ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติงานกลุ่มร่วมกัน ขณะทำงานกลุ่มผู้เรียนจำเป็นต้องทำความเข้าใจภาระงาน 

และเตรียมข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้ศึกษามาในขั้นตอนก่อนหน้ามาปฏิบัติงาน ขณะท่ีปฏิบัติภาระงานผู้เรียน

ถกประเด็นกันในกลุ่มย่อยถึงความถูกต้องของภาระงาน หลังจากนั้นก็ได้ตรวจสอบความถูกต้องอีก

ครั้งกับกลุ่มใหญ่ของตนเอง ซึ่งเป็นโอกาสท่ีผู้เรียนได้เกิดปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง  อีกท้ังยังเกิดการ

สนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน แม้บทเรียนจะพบคำศัพท์ท่ีไม่คุ้นบ้าง เนื่องจากมี

ผู้เรียนให้ความคิดเห็นว่า “กิจกรรมทำให้พูดภาษาอังกฤษได้มากขึ้นและใช้คำศัพท์จากการเรียนมา

ส่ือสารได้ดี” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 8” และ “ช่วยกันต่อบทช่วยกันคิดและช่วยกันอ่าน” กล่าว

โดยผู้เรียนหมายเลข 11 

 ประเด็นท่ี 3 การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจในสัปดาห์ท่ี 2 ผู้เรียนสามารถเข้าใจ

การอ่านได้ดีขึ้นจากการสังเกตวิธีการหาใจความสำคัญในบทอ่าน จากนั้นผู้เรียนได้ ทบทวนวิธีการหา

ใจความสำคัญจากส่ือ Interactive ทำให้ได้พอเข้าใจถึงวิธีการหาใจความสำคัญ และผู้เรียนบางคน

สามารถนำวิธีการหา Topic มาช่วยในการหาใจความสำคัญอีกด้วย ในขณะท่ีผู้เรียนหลาย ๆ คนเลือก

ท่ีจะคาดเดาบทอ่านจากขั้นก่อนภาระงาน สอบถามผู้สอน และเข้าใจประเด็นของสัปดาห์หลังจากท่ี

เริ่มแลกเปล่ียนความคิดกับเพื่อนในกลุ่ม ซึ่งมีผู้เรียนให้ความคิดเห็นดังท่ีผู้เรียนหมายเลข 8 ได้กล่าวว่า 

“ฉันสามารถเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นเนื่องจากได้ฝึกฝนจากบทเรียนหลายข้อ” และผู้เรียนหมายเลข 9 
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ได้กล่าวว่า “ฉันสามารถนำวิธีการของสัปดาห์ท่ีแล้วมาช่วยได้จึงทำให้เข้าใจการอ่านได้ดีขึ้น เพราะ

การหาใจความสำคัญทำให้เข้าใจเนื้อหาโดยรวมของเรื่องท่ีอ่าน”  

 ประเด็นท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบเจอระหว่างเรียนสัปดาห์ท่ี 2 สภาพอากาศในช่วงบ่าย

ก่อให้เกิดความวุ่นวายและขาดสมาธิบ่อยครั้ง ผู้เรียนบางคนขาดการให้ความร่วมมือในกลุ่มช่ัวขณะ 

และเนื่องจากการหาใจความสำคัญเป็นทักษะท่ีผู้เรียนไม่ค่อยได้ฝึกฝนบ่อยนักทำให้ช่วงแรกของการ

เรียนมีผู้เรียนบางส่วนตามบทเรียนไม่ทัน รวมถึงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันทำให้ภาระงานเสร็จ

ค่อนข้างช้ากว่าเวลาท่ีกำหนด ผู้เรียนได้กล่าวถึงอุปสรรค ดังนี้  “เพื่อนวุ่นวายและไม่ร่วมมือ” กล่าว

โดยผู้เรียนหมายเลข 5 นอกจากนี้ยังมีผู้เรียนกล่าวว่า “มีส่วนท่ีไม่เข้าใจ” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 

6 และผู้เรียนหมายเลข 8 กล่าวว่า “การทำความเข้าใจในช่วงแรก ๆ”  

 ประเด็นท่ี 5 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเพื่อบรรลุภาระงานในสัปดาห์ท่ี 2 ผู้เรียนช่วยเพื่อน

และเพื่อนช่วยผู้เรียนระหว่างทำกิจกรรมกันในกลุ่มซึ่งช่วยให้ผู้เรียนลดความกังวล และพร้อมท่ีจะกล้า

ลองผิดลองถูกในการปฏิบัติภาระงาน กล้าตัดสินใจ ต้ังแต่การคาดเดาไปจนขั้นรับฟัง Feedback จาก

ผู้สอน ถือเป็นการค้นหา สร้างความรู้ และควบคุมการเรียนรู้ได้ในกลุ่ม และการปฏิบัติงานร่วมกันใน

ครั้งนี้ทำให้ผู้เรียนได้เกิดความมั่นใจขึ้น พยายามนำภาษาเป้าหมายมาใช้มากขึ้นกว่าครั้งก่อน โดย

ผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ันยังเป็นผู้อำนวยการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายในครั้งนี้ ตามท่ีผู้เรียน

หมายเลข 6 ได้กล่าวว่า “เราได้ช่วยเพื่อนหาคำตอบและเพื่อนได้ช่วยเขียนและช่วยสอนให้” ซึ่ง

สอดคล้องกับผู้เรียนหมายเลข 7 ว่า “ช่วยกันทำความเข้าใจให้ผ่านไปด้วยกันได้” และผู้เรียน

หมายเลข 11 กล่าวว่า “ได้วางแผนการทำใบงานท่ีได้รับมอบหมาย”  

 ประเด็นท่ี 6 การพัฒนาทักษะการอ่านผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีเทคโนโลยีใน

สัปดาห์ท่ี 2 เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายขึ้นโดยทำให้เข้าใจการ

อ่านได้ง่ายขึ้นและเข้าใจการอ่านได้มากขึ้นอีกท้ังยังง่ายขึ้นเนื่องจากได้ใช้โทรศัพท์ช่วย เทคโนโลยีมี

ประโยชน์ต่อการอ่านทำให้อ่านได้เร็วขึ้น โทรศัพท์และโทรทัศน์ท่ีใช้สามารถทำให้ทราบเนื้อหาได้ดีขึ้น 

เทคโนโลยีมีความสนุกสนานและเอาไว้หาคำตอบ สามารถทำให้ทำกิจกรรมได้ง่ายข้ึนและเพลิดเพลิน

ขณะทำกิจกรรม ซึ่งผู้เรียนหมายเลข 7 กล่าวว่า “กิจกรรมการอ่านท่ีใช้โทรศัพท์ทำให้อยากเรียนรู้” 

และผู้เรียนหมายเลข 10 ได้กล่าวถึงการทำกิจกรรมโดยใช้เทคโนโลยีว่า “ชอบกิจกรรมท่ีใช้มือถือใน

การเรียน เพราะทำให้เข้าใจบทอ่านได้ดีขึ้นและใช้โทรศัพท์หาคำท่ีไม่รู้ความหมาย”  
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนสัปดาห์ท่ี 3 
 สัปดาห์ท่ี 3 เป็นกิจกรรมในหัวข้อท่ีเกี่ยวข้องกับ “Personal Identification” ซึ่งถือเป็น

หัวข้อท่ีผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 คุ้นชินทำให้ระดับคะแนนการส่ือสารภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่า

สัปดาห์ท่ีผ่านมา และทำให้กิจกรรมการเรียนรู้ท้ังหมดไหลล่ืน ไม่เกิดปัญหาและอุปสรรคด้านการ

เรียนรู้และการจัดการช้ันเรียน กิจกรรมมีความสนุกสนานและดึงดูดผู้เรียนให้ปฏิบัติได้น่าพอใจ และ

การใช้ส่ือนำเสนอเกิดประสิทธิภาพ 

 จากตารางท่ี 11 ในสัปดาห์ท่ี 3 ผู้เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียอยู่ท่ี 2.50 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยู่ท่ี 0.24 ระดับความเห็นสูงสุดลำดับแรก ได้แก่ การให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 

(x̅=2.72, S.D. = 0.46) การถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีไม่เข้าใจได้ (x̅=2.72, S.D. = 0.46) และ

การให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม (x̅=2.72, S.D. = 0.46) ถัดมาได้แก่การท่ีผู้เรียนสามารถส่ือสารกับ

เพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น (x̅=2.63, S.D. = 0.50) และลำดับสุดท้ายคือผู้เรียนสามารถส่ือสาร

เป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน (x̅=2.09, S.D. = 0.70)     

แบบประเมิน 
ผลความคิดเห็นของ

นักเรียน ลำดับที่ 
รายการ x̅ S.D. 

1. ฉันให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 2.72 0.46 1 
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 2.09 0.70 10 
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  2.45 0.52 6 
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2.63 0.50 4 
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 2.27 0.64 9 
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้ 2.72 0.46 1 
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 2.72 0.46 1 
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้ 2.45 0.68 6 
9. ฉันสามารถเล่าและทวนเรื่องท่ีอ่านได้ 2.36 0.67 8 
10. ฉันสามารถอ่านแบบกวาดสายตาเพื่อหารายละเอียดจากเรื่อง
ท่ีอ่านได้ 

2.54 0.52 5 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.50 0.24  
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ประเด็นท่ี 1 ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและความมั่นใจในการปฏิบัติภาระงานในสัปดาห์ท่ี 3 ใน

แง่ของปฏิสัมพันธ์โดยท่ัวไป กิจกรรมครั้งนี้ได้รับคำศัพท์ท่ีคุ้นเคย และเป็นวันท่ีสามารถให้ความ

ร่วมมือในการทำงานกลุ่มอย่างเต็มท่ี เนื่องจากเข้าใจบทเรียนต้ังแต่ช่วงแรก มีความมั่นใจขณะ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่ม และสามารถปฏิบัติภาระงานได้ไหลล่ืน นอกจากนี้ยังมีการแข่งขัน

เพื่อทบทวนทักษะการอ่านผ่าน Quizziz ผู้เรียนจึงเกิดความสนุกสนาน กระตุ้นให้ผู้เรียนอยู่กับ

บทเรียนได้นานกว่าวันก่อน ๆ ทำให้ผู้เรียนรู้สึกมั่นใจในการปฏิบัติภาระงาน ดังความคิดเห็นท่ีมีผู้เรียน

กล่าวว่า “บทเรียนเปล่ียนไปเป็นการเรียนเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับตนเองทำให้ส่ือสารภาษาอังกฤษได้ดี

ขึน้” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 7 และ ผู้เรียนหมายเลข 10 กล่าวว่า “เกมท่ีครูนำมาให้เล่นทำให้รู้สึก

อยากจะเล่นต่อและในการทำงานกลุ่มสามารถไปได้ด้วยความเข้าใจ” 

   ประเด็นท่ี 2 การพัฒนาด้านส่ือสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนผ่านปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ใน

สัปดาห์ท่ี 3 กิจกรรมวันนี้ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารภาษาอังกฤษได้ดีเนื่องจากคำศัพท์ท่ีใช้ในการ

ปฏิบัติภาระงานครั้งนี้เป็นหัวข้อท่ีคุ้นเคย โดยผู้เรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษจะเป็นผู้นำใน

การปฏิบัติงาน และการสนทนาในกลุ่มจึงทำให้ผู้เรียนคนอื่นพร้อมท่ีจะโต้ตอบกันไปด้วยแม้จะเป็น

การโต้ตอบในระดับคำสำหรับผู้เรียนท่ีอ่อนกว่า ผู้เรียนนำคำศัพท์จากขั้นก่อนภาระงานมาใช้ได้

ค่อนข้างมาก และสามารถให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อแก้ไขข้อผิดพลาดของเพื่อนในกลุ่มได้อีกด้วย ดังท่ี

ผู้เรียนหมายเลข 4 ได้กล่าวว่า “พูดได้เป็นคำคำและคำศัพท์ค่อนข้างคุ้นหูเลยเลยจำได้เยอะจึง

สามารถทำให้โต้ตอบกับเพื่อนในกลุ่มได้” และผู้เรียนหมายเลข 8 ก็ได้ให้ความเห็นจากกิจกรรมว่า 

“วันนี้ส่ือสารได้มากขึ้นเนื่องจากคำเคยเรียนมาบ้าง” และ “วันนี้ช่วยให้เพื่อนได้ใช้ภาษาอังกฤษใน

การโต้ตอบกับเราได้” 

 ประเด็นท่ี 3 การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจในสัปดาห์ท่ี 3 ผู้เรียนสามารถเข้าใจ

การอ่านได้ดีขึ้นจากกิจกรรมท่ีสนุก ท่ีต้องใช้ความเร็วและความจำ ผู้เรียนสามารถใช้อุปกรณ์ในการ

ช่วยหาคำท่ีตนเองไม่เข้าใจ และการเห็นตัวอย่างบัตรนักเรียนจากส่ือการเรียนรู้ในช่วงแรกทำให้เข้าใจ

ได้ง่ายว่าผู้เรียนต้องนำข้อมูลอะไรมาเติมใส่บัตรท่ีแจกให้  ดังนั้นการฝึกกวาดสายตาเพื่อหา

รายละเอียดในการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานจึงเป็นท่ีน่าพอใจและผู้เรียนได้พัฒนาทักษะเน้นของสัปดาห์นี้

ได้ดี และมีความคิดเห็นจากผู้เรียนหมายเลข 8 ได้กล่าวว่า “กิจกรรมน่าต่ืนเต้นและสนุกเพราะอยาก

หาข้อมูลมาเติมลงในบัตร” และผู้เรียนหมายเลข 10 ให้ความคิดเห็นว่า “บทอ่านไม่ได้ยาก แต่

กิจกรรมท่ีต้องทำต้องแข่งกับเวลา แข่งกับเพื่อน ทำให้ตอนท่ีหาข้อมูลค่อนข้างสนุก ต่ืนเต้น อยากทำ

ก่อนหมดเวลา”  
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 ประเด็นท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบเจอระหว่างเรียน สัปดาห์ท่ี 3 ได้แก่ การแข่งขัน

ความเร็วขณะท่ีปฏิบัติภาระงานก่อให้เกิดความสับสนจากการกล่ันแกล้ง การหยอกล้อกัน บางจังหวะ

ขณะปฏิบัติงานเกิดการส่งเสียงดังบางช่วงและส่งผลให้หาข้อมูลบางจุดไม่พบ ผู้เรียนจึงพยายามท่ีจะ

ส่ือสารกับผู้สอนเพื่อแก้ไขปัญหาเรื่องการเติมข้อมูล ซึ่งผู้เรียนผู้เรียนหมายเลข 1 กล่าวว่า “ตอนท่ีแย่ง

กันหาข้อมูล มีเพื่อนแกล้งหยอกล้อ และเสียงดัง” นอกจากนี้ผู้เรียนหมายเลข 7 ได้กล่าวถึงปัญหาจาก

การทำงานว่า “รีบมากเกินไปจนหาข้อมูลไม่เจอตอนที่ทำงาน”  

 ประเด็นท่ี 5 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเพื่อบรรลุภาระงานในสัปดาห์ท่ี 3 ผู้เรียนช่วยเพื่อน

และเพื่อนช่วยผู้เรียนระหว่างทำกิจกรรมจากการอธิบายคำส่ังของผู้สอนให้เพื่อนในกลุ่มของตนเอง

เข้าใจ แบ่งหน้าท่ีกันเพื่อค้นหาข้อมูลท่ีต้ังใจจะค้นหาในบทอ่านขั้นปฏิบัติภาระงาน ผู้เรียนในกลุ่ม

ช่วยเหลือกันเพื่อบรรลุเป้าหมายของภาระงาน เกิดการส่ือสารกันขณะปฏิบัติงานเพื่อให้ได้คำตอบท่ี

ถูกต้อง ผู้เรียนรับฟังซึ่งกันและกันเพื่อทำภาระงานให้สำเร็จ ดังท่ีผู้เรียนหมายเลข 6 ได้กล่าวว่า 

“อธิบายให้เพื่อนเข้าใจประเด็นจากคำส่ังของครู และบอกบางเรื่องท่ีเข้าใจ” และผู้เรียนหมายเลข 7 

ได้กล่าวว่า “เพื่อนได้ช่วยอ่านในส่ิงท่ีเราไม่เข้าใจและเราได้คิดช่วยเพื่อนหาคำตอบท่ีเพื่อนหาไม่เจอ” 

ซึ่งสอดคล้องกับผู้เรียนหมายเลข 8 ท่ีกล่าวว่า “ช่วยกันส่ือสาร ช่วยกันให้คำแนะนำเพื่อน ช่วยกันคิด

หาคำตอบ”  

 ประเด็นท่ี 6 การพัฒนาทักษะการอ่านผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีเทคโนโลยีใน

สัปดาห์ท่ี 3 กิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายขึ้นโดยทำให้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับผู้สอน

และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับผู้เรียนด้วยกันเองได้ดีขึ้น ถือเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์กับบทอ่านในการ

ทบทวนส่ิงท่ียังสงสัยหรือยังเข้าใจผิดอยู่ให้มีความกระจ่างมากขึ้น การใช้เทคโนโลยีทำให้ผู้เรียนมี

ความกระตือรือร้นในการคิด ในการตอบ ขณะทำกิจกรรมผู้เรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้ต่อไปอย่างไม่

หยุดยั้ง ซึ่งมีผู้เรียนหมายเลข 5 ให้ความเห็นว่า “เข้าใจมากขึ้น รู้ความหมายและรู้ส่ิงท่ีต้องทำมาก

ขึ้น” และผู้เรียนหมายเลข 6 กล่าวว่า “ดีขึ้นเนื่องจากได้ทบทวนประเด็นสำคัญผ่านแอปพลิเคชัน” 

นอกจากนี้ ผู้เรียนหมายเลข 10 กล่าวว่า “เป็นการทบทวนคำท่ีได้เรียนมาอย่างสนุกสนาน” และ

ผู้เรียนหมายเลข 11 ให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า “ทำให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ในการ

เล่น”  
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ตารางท่ี 12 ตารางแสดงผลความคิดเห็นของนักเรียนสัปดาห์ท่ี 4 
ในสัปดาห์ท่ี 4 ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเรียนรู้และใช้กลยุทธ์ในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

ในสัปดาห์นี้เป็นหัวข้อท่ีผู้เรียนไม่ค่อยคุ้นชินเนื่องจากเป็นเรื่องสภาพอากาศ และผู้เรียนจำเป็นต้องนำ

ทักษะต่าง ๆ ท่ีเคยฝึกฝนมาใช้ในการคาดเดาคำศัพท์จากบริบททำให้เกิดความยากลำบากในการ

ปฏิบัติงานเล็กน้อย แต่ผู้เรียนได้ใช้ความพยายามอย่างมากเพื่อท่ีจะทำความเข้าใจในกลุ่มของตนเอง 

พยายามใช้เครื่องมือส่ือสาร และสอบถามผู้สอนในส่ิงท่ีสับสนได้เป็นอย่างดี 

ตารางท่ี 12 ผู้เรียนมีค่าเฉล่ียในภาพรวมอยู่ท่ี 2.24 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี 0.45 

หากจำแนกรายข้อสามารถแจกแจงได้ ดังนี้ รายการท่ีผู้เรียนมีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุดคือการให้

ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (x̅=2.54, S.D. = 0.52) ลำดับถัดมาได้แก่ ความสามารถในการถาม

ผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีไม่เข้าใจได้ (x̅=2.45, S.D. = 0.68) การเดาคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมาย

ได้ในบทอ่าน (x̅=2.45, S.D. = 0.82) และความสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้ (x̅=

2.45, S.D. = 0.68) และในลำดับสุดท้ายคือผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสาร

ได้ (x̅=1.72, S.D. = 0.90) 

แบบประเมิน 
ผลความคิดเห็นของ

นักเรียน ลำดับที่ 
รายการ x̅ S.D. 

1. ฉันให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 2.54 0.52 1 
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน 2.18 0.60 7 
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น  2.36 0.67 5 
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น 2.27 0.64 6 
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้ 1.72 0.90 10 
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้ 2.45 0.68 2 
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม 2.09 0.70 8 
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้ 2.45 0.68 2 
9. ฉันสามารถบอกความหมายท่ีใกล้เคียงท่ีสุดของคำศัพท์ท่ียากได้ 1.90 0.94 9 
10. ฉันสามารถเดาคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมายได้ในบทอ่าน 2.45 0.82 2 
ค่าเฉล่ียโดยรวม 2.24 0.45  
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ประเด็นท่ี 1 ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและความมั่นใจในการปฏิบัติภาระงานในสัปดาห์ท่ี 4 ใน

แง่ของปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียน ผู้เรียนทำงานร่วมกันอย่างเข้มข้นมากขึ้นเนื่องจากผู้เรียนต้องพยายาม

ทำความเข้าใจอย่างหนักเพื่อให้ตนเองบรรลุเป้าหมายของวันนี้ และวันนี้ได้เรียนรู้ทักษะการเดา

คำศัพท์จากบริบททำให้การรวบรวมความคิดเห็นจากเพื่อนในกลุ่มเกิดขึ้นบ่อยครั้งก่อนผู้เรียนจะคาด

เดาความหมายของคำคำนั้น ดังท่ีผู้เรียนหมายเลข 1 ได้กล่าวว่า “วันนี้บทเรียนมีความสนุกสนาน 

เนื่องจากเพื่อนร่วมมือในการทำงานกลุ่ม” ผู้เรียนหมายเลข 9 กล่าวว่า “วันนี้ได้เรียนในเรื่องสภาพ

อากาศซึ่งไม่ค่อยได้เรียน” และผู้เรียนหมายเลข 11 กล่าวว่า “กิจกรรมวันนี้ทำให้การทำงานกลุ่ม

สามารถเดาคำศัพท์จากเนื้อเรื่องท่ีให้ได้” 

   ประเด็นท่ี 2 การพัฒนาด้านส่ือสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนผ่านปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ใน

สัปดาห์ท่ี 4 กิจกรรมท่ีได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนโดยใช้

คำศัพท์จากการเรียนรู้ในช่วงต้นคาบในการปฏิบัติภาระงานร่วมกัน แม้ว่าจะสามารถส่ือสารได้เป็น

ระดับคำแต่ความพยายามท่ีจะเอาชนะความยากลำบากนั้นมีมากขึ้น ผู้เรียนพึ่งพาเครื่องมือส่ือสาร

บ่อยครั้งทำให้การแลกเปล่ียนความรู้กันในกลุ่มสามารถผ่านไปได้ด้วยดี มีผู้เรียนหมายเลข 2 ได้ให้

ความคิดเห็นว่า “พูดกันเป็นบางคำ เพราะหลาย ๆ คำไม่ค่อยเจอ” นอกจากนี้ผู้เรียนหมายเลข 8 ได้

กล่าวว่า “ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนได้ตอนท่ีต้องอ่านและทำแผนท่ีสภาพอากาศ” 

 ประเด็นท่ี 3 การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจในสัปดาห์ท่ี 4 ผู้เรียนสามารถเข้าใจ

การอ่านได้ดีขึ้นจากการทำความเข้าใจภาระงานก่อนว่าต้องทำอย่างไรจึงจะประสบผลสำเร็จผ่านการ

สังเกตแผนภาพท่ีต้องเติมลงไป ผู้เรียนสามารถนำคำศัพท์ท่ีได้เรียนรู้มาก่อนหน้ามาทำความเข้าใจการ

อ่านได้เป็นอย่างดีและพยายามท่ีจะเดาคำศัพท์จากบริบทรอบข้าง ซึ่งภาระงานในครั้งนี้ถือว่าเป็นอีก

เครื่องมือหนึ่งในการคาดเดาคำศัพท์จากบริบทและใช้ร่วมกับเครื่องมือส่ือสารของผู้เรียนเองเป็นการ

อำนวยความสะดวกให้การอ่านผ่านไปได้ด้วยดี ตามผู้เรียนหมายเลข 6 ได้ให้ความคิดเห็นจากการ

ปฏิบัติการอ่านไว้ว่า “ได้จับใจความ จากนั้นหาคำตอบท่ีควรจะต้องเติมลงในงาน” นอกจากนี้ผู้เรียน

หมายเลข 8 ได้กล่าวว่า “สังเกตงานท่ีต้องเติมคำตอบลงไปจากนั้นหาในบทอ่านแล้วเติมคำตอบ” 

และผู้เรียนหมายเลข 10 ได้ให้ความคิดเห็นว่า “ใช้คำศัพท์ท่ีได้เรียนมาตอนแรกมาใช้เขียนใน

แผนภาพท่ีแจกมา”  

 ประเด็นท่ี 4 ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบเจอระหว่างเรียนสัปดาห์ท่ี 4 คือผู้เรียนบางคนเสียงดัง

ในบางช่วงทำให้เพื่อนในกลุ่มขาดสมาธิในการจดจ่อไปกับการทำภาระงาน สภาพอากาศในช่วงบ่ายท่ี
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ร้อนทำให้ผู้เรียนมีความรู้สึกไม่เข้าใจในช่วงท่ีเริ่มเรียนแต่เมื่อได้ดึงความรู้เดิมของผู้เรียนออกมาแล้ว 

กิจกรรมการเรียนรู้ก็สามารถดำเนินต่อไปได้ ดังท่ีมีผู้เรียนได้ให้ความคิดว่า “ตอนแรก ๆ ไม่สามารถ

ตามทัน” กล่าวโดยผู้เรียนหมายเลข 2 และ “เพื่อนผู้ชายส่งเสียงดัง และในช่วงแรก ๆ ของการเรียน 

คำศัพท์เยอะมาก” ให้ความเห็นโดยผู้เรียนหมายเลข 6 

 ประเด็นท่ี 5 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเพื่อบรรลุภาระงานในสัปดาห์ท่ี 4 ผู้เรียนช่วยเพื่อน

และเพื่อนช่วยผู้เรียนระหว่างทำกิจกรรมผู้เรียนในกลุ่มช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของการคาดเดา

คำศัพท์จากบริบทท่ีกำหนดให้ ผู้เรียนได้ถกประเด็นกันเพื่อหาคำตอบท่ีใกล้เคียงกับคำศัพท์ท่ี

กำหนดให้มากท่ีสุด ผู้เรียนจำนวนหนึ่งสามารถบอกบริบทรอบข้างของคำ ๆ นั้นได้ ทำให้ผู้เรียนใน

กลุ่มพยายามท่ีจะตอบคำศัพท์ท่ีกำหนดไว้ออกมา ดังท่ีผู้เรียนหมายเลข 6 ได้เสนอความคิดเห็นว่า 

“สอนวิธีการทำงานจากครูเท่าท่ีพอเข้าใจ”จากนั้นผู้เรียนหมายเลข 9 ได้กล่าวว่า “เพื่อนสามารถทำ

ให้ฉันคาดเดาคำศัพท์ได้”  

 ประเด็นท่ี 6 การพัฒนาทักษะการอ่านผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคโนโลยีในสัปดาห์ท่ี 4 

เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายขึ้นเนื่องจากผู้เรียนได้ทำความเข้าใจ

บทเรียนพร้อมกับฝึกฝนทักษะผ่านส่ือประเภท Interactive ผู้เรียนจึงพร้อมเปิดรับเนื้อหาท่ีแม้ว่าจะ

ยากสำหรับผู้เรียนระดับท่ีไม่สูงมาก แต่ผู้เรียนก็ได้พยายามอย่างมากในการตอบคำถาม ค้นหาคำศัพท์ 

คาดเดาคำต่าง ๆ และในขณะท่ีผู้เรียนใช้เครื่องมือของตนเองก็เกิดความเพลิดเพลินขณะเรียนรู้ และ

บรรยากาศในช้ันเรียนมีความสนุกสนานมากกว่าภาคเรียนท่ีผ่านมา ซึ่งผู้เรียนหมายเลข 7 ได้ให้ความ

คิดเห็นไว้ว่า “โทรทัศน์และโทรศัพท์ทำให้สนุกสนานตอนเรียนและค้นหาข้อมูลได้เร็ว” และผู้เรียน

หมายเลข 10 กล่าวว่า “จุดท่ีไม่เข้าใจสามารถใช้เทคโนโลยีช่วยในการเปิดหาได้” 

 โดยภาพรวมแล้วแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อวัดผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสามารถบอกได้ว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์การอ่านท่ีดีขึ้นซึ่ง

หมายความว่าผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านการอ่าน และแบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสามารถ

บอกได้ว่าผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในกิจกรรมท่ีผู้สอนจัดให้ในระดับมาก ท้ังด้านเนื้อหา ด้านการ

จัดการเรียน และด้านการนำไปใช้ประโยชน์ซึ่งผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ เกิดความสนุกสนาน 

และความพยายามในการเรียน 
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จากการวิเคราะห์แบบสังเกตผู้เรียนจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นการสังเกตสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนสามารถกล่าวได้ว่า

ผู้เรียนค่อย ๆ พัฒนาการส่ือสารภาษาอังกฤษในการทำกิจกรรมกลุ่มต้ังแต่สัปดาห์ท่ี 1 ถึงสัปดาห์ท่ี 4 

ซึ่งแบบสังเกตผู้เรียนมีความสอดคล้องกับแบบประเมินตนเองของผู้เรียนจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระ

งานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีผู้เรียนต้องตอบแบบประเมินหลัง

เรียนสามารถบอกได้ว่าผู้เรียนค่อย ๆ มีความพยายามท่ีจะต้องเรียนรู้และปฏิบัติภาระงาน มีความ

เข้าใจกระบวนการเรียนรู้มากขึ้นเรื่อย ๆ จากสัปดาห์แรก ผู้เรียนมีความสบายใจท่ีจะส่ือสารกับเพื่อน

และกับผู้สอนมากขึ้น และจากการใช้เทคโนโลยีในการนำมาช่วยในการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนเกิดความ

สนุกสนาน และเกิดกลยุทธ์ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

โดยรวมแล้วการวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6” ผู้วิจัยได้นำเสนอ

ผลการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 4 ตอนโดยมีการแสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจซึ่งพบว่าผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้น พร้อมผลการวิเคราะห์

แบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นท่ีภาพรวมแล้วผู้เรียนมีความคิดเห็นใจใน

ระดับมาก ในผลการวิเคราะห์แบบสังเกตผู้เรียนจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่า ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ

เพื่อนร่วมช้ันและเกิดความพยายามในการเรียนรู้ และผลการวิเคราะห์แบบประเมินตนเองของผู้เรียน

จากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่า

ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้จากความสนุกสนานในการใช้เทคโนโลยี ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือซึ่ง

กันและกัน และความไม่กดดันในการใช้ภาษากับเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6” เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดย
ทดลองขึ้นเพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนรู้แบบดังเดิมโดยใช้หนังสือแบบเรียนเป็นตัวกำหนดกิจกรรม
การเรียนรู้ ดำเนินกิจกรรมตามคู่มือท่ีได้รับมอบหมายจากสำนักพิมพ์และปรับปรุงบทบาทของผู้เรียน
เป็นเพียงผู้รับอย่างเดียว ไม่ได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากเท่าท่ีควร งานวิจัยช้ินนี้เน้นใช้
วิธีการสอนแบบเน้นภาระงานโดยวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจของนักเรียนท้ังก่อนและหลังเรียนด้วยจากการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อ
การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรีและเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้การจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 11 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน
ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ เป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ วัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้การจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ          

3. แบบสอบถามวัดความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการการเรียน 
และด้านการนำไปใช้ประโยชน์   
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4. แบบสังเกตผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

5. แบบประเมินตนเองของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ 

ผู้วิ จัยดำเนินการทดลองให้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 11 คน ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร อำเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2565 ทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงานก่อนเรียน (Pretest) หลังจากนั้นดำเนินการทดลองการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 4 บท เป็นเวลา 4 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมเป็น 8 คาบเรียน โดยดำเนินการตาม
ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยดำเนินการต่าง ๆ ด้วย
ตนเองคอยให้คำปรึกษาและแนะนำนักเรียน โดยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานของ Willis (1996) 
โดยมีข้ันตอนการเรียนรู้เป็นลำดับข้ันผสมผสานกับขั้นตอนการสอน และกิจกรรมท่ีพัฒนาการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ ดังต่อไปนี้        

1) ขั้นก่อนภาระงาน (Pre-task)  

2) ขั้นปฏิบัติภาระงาน (Task cycle)  

2.1) ขั้นปฏิบัติงาน (Task stage)  

2.2) ขั้นวางแผน (Planning stage)     

2.3) ขั้นรายงาน (Report)      

3) ขั้นเน้นความรู้ทางภาษา (Language focus)       

3.1) ขั้นวิเคราะห์การใช้ภาษา (Analysis activities)   

3.2) ขั้นฝึกฝนการใช้ภาษา (Practice activities)    
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 หลังทำการสอนจนครบ 4 บท ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเป็น
แบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียนซึ่งผู้วิจัยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และสถิติแบบจับคู่ (The Paired-Samples T-Test)  จากนั้นนักเรียนทำแบบสอบถามวัดความ
คิดเห็นของผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียนการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจประเมินเพียงครั้งเดียวโดยนำค่าระดับท่ีได้ มาหาค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานนำไปแปลความหมาย  ค่าระดับตามเกณฑ์ท่ีปรับปรุงจากเกณฑ์ของ 
Likert (n.d.) 

และในแต่ละสัปดาห์ผู้วิจัยใช้แบบสังเกตผู้เรียนซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า
โดยนำค่าระดับท่ีได้มาบรรยาย และวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียนจากการสังเกตของ
ผู้สอนและแบบประเมินตนเองซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่าโดยนำค่าระดับท่ีได้มาหา
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานนำไปบรรยายและวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เรียนโดยการสรุป
ประเด็นจากคำถามปลายเปิด 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยสามารถสรุปผลตามคำถามวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

คำถามวิจัยข้อท่ี 1 การใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานมีผลอย่างไรต่อผลสัมฤทธิ์การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด
สุพรรณบุรี 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน สูงขึ้นหลังจากการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน โดยการทำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 
คะแนน ค่าผลต่างของคะแนนสูงสุดเท่ากับ 9 คะแนน และต่ำสุดมีค่าเท่ากับ 4 คะแนน คะแนนเฉล่ีย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.09 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.53 ซึ่งสูง
กว่าคะแนนก่อนเรียนโดยค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.94 สำหรับ

ผลต่างเฉล่ีย (D̄) ระหว่างก่อนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเท่ากับ 6.54 สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษ 
หลังจากการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
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เข้าใจสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ 

1.2 ผู้ เรียนเกือบท้ังหมดให้ความร่วมมือในการทำงานก ลุ่ม สามารถพัฒนาการใช้
ภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นและช่วยเพื่อนในการใช้ภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นจากการเปรียบเทียบในสัปดาห์แรก  
ผู้เรียนได้พัฒนากลยุทธ์การเรียนรู้โดยการส่ือสารและสอบถามประเด็นต่าง ๆ จากผู้สอน นอกจากนี้
ผู้เรียนส่วนใหญ่เข้าใจทักษะการอ่านท่ีผู้สอนต้องการเน้นในแต่ละสัปดาห์อีกด้วยและหลังจากท่ีผู้เรียน
ได้ใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนก็เกิดความกระตือรือร้นและสนุกสนานไปกับบทเรียน 

คำถามวิจัยข้อท่ี 2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองสานแตร จังหวัด
สุพรรณบุรี มีความคิดเห็นอย่างไรต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

2.1 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีค่าเฉล่ียความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับมาก (x̅= 3.95, S.D. = 
0.60) และเมื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบเน้นภาระงานท้ัง 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียน และด้านการนำไปประโยชน์ สามารถสรุปได้ดังนี้  

2.1.1 ด้านเนื้อหา โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้านเนื้อหาอยู่

ในระดับมาก (x̅= 3.90, S.D. = 0.59) โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอันดับแรกได้แก่ข้อ 2 คำส่ังใน

การปฏิบัติภาระงานต่าง ๆ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย (x̅= 4.27, S.D. = 0.78) อันดับ

รองลงมาได้แก่ ข้อ 1 ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน (x̅= 4.00, S.D. = 0.77) ส่วนข้อ

ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดได้แก่ ข้อ 3 กิจกรรมการเรียนรู้สามารถสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน (x̅= 
3.45, S.D. = 1.29) 

2.1.2 ด้านการจัดการเรียน โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้าน

การจัดการเรียนอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.09, S.D. = 0.60) โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอันดับแรก

ได้แก่ ข้อ 4 การใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียนมีความน่าสนใจ (x̅= 4.72, S.D. = 0.46) อันดับ
รองลงมาได้แก่ ข้อ 6 การทำกิจกรรมในช้ันเรียนส่งเสริมการทำงานร่วมกับเพื่อนและมี

ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (x̅= 4.18, S.D. = 0.87) อันดับต่อมา ได้แก่ ข้อ 5 กิจกรรมการเรียนรู้
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สนุกและน่าสนใจ (x̅= 4.00, S.D. = 0.77) ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด ได้แก่ ข้อ 7 ลำดับของ

กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม (x̅= 3.45, S.D. = 1.03)  

2.1.3 ด้านการนำไปใช้ประโยชน์ จากการเรียนรู้โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี

ความคิดเห็นต่อด้านการนำไปใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (x̅= 3.81, S.D. = 
1.01) โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ีย สูงสุดอันดับแรกได้แก่ข้อ 9 ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านบทอ่าน

ภาษาอังกฤษมากขึ้น (x̅= 4.18, S.D. = 0.98) อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 8 กิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ความรู้กับทักษะอื่น ๆ ได้ (x̅= 3.81, S.D. = 1.23) ส่วนข้อท่ี
มี ค่าเฉล่ียต่ำท่ี สุดได้แก่ข้อ 10 ความรู้ ท่ี ได้จากการทำกิจกรรมสามารถนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ (x̅= 3.45, S.D. = 1.36) 

2.2 ผู้เรียนพบความแตกต่างระหว่างรูปแบบวิธีสอนแบบเน้นไวยากรณ์และการแปลท่ีจัดขึ้น
ในภาคเรียนก่อน ๆ และกิจกรรมในช่วงทดลองเนื่องจากผู้เรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กันขณะเรียนรู้ซึ่งได้
ปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้นและได้มีโอกาสได้ใช้ภาษาอังกฤษในการปฏิบัติงาน แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และได้ช่วยเพื่อนในการเรียนรู้ แม้ในสัปดาห์แรกคะแนนของการใช้ภาษาจะน้อยแต่มีการพัฒนาขึ้น
เรื่อย ๆ ผู้เรียนจึงเกิดความมั่นใจในการใช้ภาษา นอกจากนี้คะแนนความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม
ของผู้เรียนมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย ๆ จากรูปแบบของกิจกรรม ทักษะการอ่านของผู้เรียนถือว่าได้รับการ
พัฒนาตามจุดเน้นของแต่ละสัปดาห์ และผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้นเนื่องจากเกิดแรงจูงใจจากการ
ใช้เทคโนโลยีมาประกอบการเรียนรู้  

การอภิปรายผล  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. จากคำถามวิจัยข้อท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากการ
ใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงาน โดยการทำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ใน
การอ่านภาษาอังกฤษ หลังจากการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ อาจเนื่องจากเหตุผลดังต่อไปนี้  

1.1 ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้การอ่านผสานกับกระบวนการเรียนรู้ตามภาระงานโดยใช้ขั้นตอน
การเรียนรู้จาก Willis (1996) สามารถทำให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติภาระงานท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมช้ัน



  105 

เรียน ทำให้เกิดการเรียนรู้ภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนได้ทำภาระงานท่ีนำไปใช้ได้จริง ผู้เรียนจะ
มุ่งเน้นไปท่ีการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกันใช้ภาษาในสถานการณ์จริง อีกท้ังยัง
เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนโดยผู้เรียนท่ีเก่งกว่าได้ให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนผู้เรียน
ท่ีอ่อนกว่าให้สามารถบรรลุภาระงานไปด้วยกันได้  

นอกจากนี้ผู้เรียนกับผู้สอนยังเกิดปฏิสัมพันธ์ท่ีดีอีกด้วยเนื่องจากผู้สอนเป็นผู้ท่ีอำนวยความ
สะดวกด้านการเรียนรู้และสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการปฏิบัติภาระงาน และยังสอดคล้อง
กับ Vygotsky and Cole (1978) ผู้ให้นิยาม The Zone of Proximal Development หรือ ZPD 
ว่าการเรียนรู้เป็นส่ิงสำคัญและเกิดความหมายเมื่อเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน หรือปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมโดย ZPD ทีเกิดขึ้นในการเรียนรู้ครั้งนี้เกิดจากเมื่อผู้เรียนท่ีเก่งกว่าได้ช่วยเหลือผู้เรียนท่ีอ่อนกว่า
เพื่อบรรลุภาระงานไปด้วยกันอีกท้ังยังบรรลุเป้าหมายทางภาษาท่ีต้ังไว้ในแต่ละสัปดาห์อีกด้วย และ
เช่นเดียวกับ Wood et al. (1976) ท่ีกล่าวถึงทฤษฎี Scaffolding ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีได้รับการอำนวย
จากผู้สอนเพื่อสนับสนุนให้เกิดความสามารถทางภาษาท่ีสูงขึ้นจากการปฏิบัติภาระงานในแต่ละครั้ง 
ผู้เรียนจึงพบว่ากิจกรรมท่ีตนเองกำลังปฏิบัตินั้นแตกต่างจากกิจกรรมในภาคเรียนท่ีผ่านมาเพราะได้ใช้
ภาษาในเชิงส่ือความหมายมากกว่ารูปแบบท่ีเคร่งครัดทำให้ภาษาท่ีได้เรียนรู้และแสดงออกมาเป็น
ธรรมชาติ คล่องแคล่ว เพราะได้ใช้ภาษาจากสถานการณ์จริง นอกจากนี้ผู้เรียนจะได้พัฒนาความมั่นใจ
ในการใช้ภาษาในการอ่านซึ่งกระบวนการข้างต้นมีความแตกต่างจากรูปแบบวิธีสอนแบบเน้น
ไวยากรณ์และการแปลซึ่งผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้น้อยและเป็นผู้รับความรู้เพียงอย่างเดียว 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเพิ่มขึ้นของผู้เรียนหลังเรียนหลังจากเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานสอดคล้องกับ เพ็ญนภา ทัพพันธ์ (2560) พรพิศ งามพงษ์ (2561) และพลอยไพรินทร์ 
สโมทัย (2558) ท่ีพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เน้นภาระงานซึ่งผลการวิจัยพบว่า ทักษะทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และสอดคล้องกับ Madhkhan & Mousavi (2017) และTang et al. (2015) ศึกษาผลของการใช้
ภาระงานในการอ่านเพื่อความเข้าใจกับผู้เรียนในกลุ่มทดลอง พบว่า ผลของการอ่านเพื่อความเข้าใจ
หลังจากเรียนรู้โดยเน้นภาระงานเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 เมื่อเทียบกับรูปแบบวิธีสอน
แบบเน้นไวยากรณ์และการแปล นอกจากนี้ Irfan (2017) ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบภาระงานท่ีมี
ต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจัย
พบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีผลการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนรู้แบบ
กระบวนการแปล (GTM) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  
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กิจกรรมการเรียนรู้มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ และส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้สอนผ่านเครื่องมือส่ือสารและผ่านส่ือการเรียนรู้ทำให้ดึงศักยภาพของผู้เรียนออกมาให้ได้มากท่ีสุด
หนึ่งในประโยชน์ของเทคโนโลยีคือการนำมาประยุกต์ในการศึกษา หรือการจัดการเรียนรู้เพื่ออำนวย
ความสะดวกของผู้สอนในการเตรียมส่ือและเพื่อดึงศักยภาพผู้เรียนให้พัฒนามากขึ้นโดยเรียนรู้ผ่าน
เครื่องมือท่ีสามารถแสดงภาพ เสียง และเนื้อหาท่ีกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ทำให้ผลสัมฤทธิ์ด้าน
การอ่านของผู้เรียนเพิ่มขึ้น ตามท่ี Barron et al. (2001) และ Hazarika (2017) ได้ให้ประโยชน์ของ
การใช้เทคโนโลยีกับการศึกษาไว้ และกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนี้ พบว่า การประยุกต์เทคโนโลยี
ประกอบการเรียนรู้เป็นการเพิ่มระดับความสนใจและแรงจูงใจของผู้เรียน เนื่องจากเทคโนโลยี
สามารถสร้างบรรยากาศสามารถดึงผู้เรียนให้เรียนรู้ได้ดี เพิ่มความพึงพอใจและความเป็นตัวเองในหมู่
ผู้เรียน เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีทำให้ได้ใช้ภาษามากขึ้นนอกจากในห้องเรียน พัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถด้านการส่ือสาร เพราะการนำส่ือมัลติมีเดียเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียน
เกิดทัศคติท่ีดีและเกิดทักษะการส่ือสารในภาษาเป้าหมายเป็นการพัฒนาคุณภาพการสอน ซึ่งจะ
พัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนสามารถติดต่อและมีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอนจากการใช้
ประโยชน์จากเทคโนโลยี  

เทคโนโลยีท่ีใช้ในส่ือเรียนรู้ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
ผู้เรียนเพิ่มขึ้นซึ่งสอดคล้องกับอัญชลี โชระเวก (2561) กนกวรรณ ใจเท่ียงตรง (2557) ชฎารัฐ ขวัญ
นาคและสำราญ เลิศคอนสาร (2562) และ Khojah (2018)  ท่ีได้ศึกษาการใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงส่ือเทคโนโลยี
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ Animaker Kahoot YouTube Facebook และ E-mail 
ซึ่งมีการใช้ส่ือนำเสนอ Interactive และส่ือการเรียนรู้ ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ ผ่านปฏิสัมพันธ์
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งผู้เรียนโรงเรียนบ้านหนองสานแตรท่ีได้เรียนรู้ด้วยกิจกรรมในครั้งนี้ได้มีโอกาสใช้
สมาร์ทโฟนหรือเครื่องมือส่ือสารร่วมกับการเรียนรู้ครั้งแรก ผู้เรียนเกิดความสนใจบทเรียนในบทเรียน 
เกิดความร่วมมือกับเพื่อนร่วมชั้นและผู้สอน 

ผู้เรียนได้ฝึกฝนการใช้กลยุทธ์ในการอ่านจากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีกำหนดให้
ในแต่ละสัปดาห์ และกลยุทธ์ท่ีได้ฝึกฝนเกิดเป็นทักษะจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงจากการทำ
แบบทดสอบหลังเรียนซึ่งกลยุทธ์ดังกล่าวเป็นไปตามท่ี Anderson (1999) Watkins (2017) Duffy 
(2009) และ Zwiers (2010) ได้ให้ไว้ เช่น การคาดเดาบทอ่าน การหาหัวข้อหรือช่ือเรื่อง การระบุ
ใจความสำคัญ การหารายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน และการเดาคำศัพท์จากบริบทเพื่อก่อให้เกิดทักษะ
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ย่อยของการอ่านและให้ทักษะติดตัวกับผู้เรียนต่อไปในอนาคต ซึ่งทำให้ผู้เรียนได้เข้าใจความหมายของ
ส่ิงท่ีอ่านโดยจำเป็นต้องใช้ความคิด การตัดสินใจจากการอ่าน ประยุกต์ความรู้เดิมให้เกิดเป็นความรู้
ใหม่ และผู้อ่านต้องนำกลยุทธ์การอ่านมาช่วยอำนวยให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องท่ีอ่านตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้
ได้เร็วขึ้นเพื่อให้การอ่านเกิดประสิทธิภาพและสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ตามเป้าหม ายท่ีต้ังไว้ 
(Alderson, 2000; Kristin et al., 2010; Sweet & Snow, 2003) 

ในขั้นก่อนภาระงานผู้เรียนจะต้องดึงความรู้เก่าหรือประสบการณ์ท่ีผู้เรียนเคยพบเจอมามา
ประยุกต์ใช้ในการโต้ตอบกับผู้สอนเพื่อปูพื้นฐานความรู้ และเรียนรู้คำศัพท์เพื่อทำการคาดเดาบทอ่าน 
จากกิจกรรมการดูคลิปวีดีโอการประกอบอาหาร กิจกรรมการเรียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับกีฬาและการออก
กำลังกาย กิจกรรมการเดาบัตรประจำตัวของบุคคล และกิจกรรมการเล่นเกมแต่งตัวตามสภาพอากาศ 
ดังนั้น ในขั้นก่อนภาระงานสอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) คือ การเติบโต
ทางสติปัญญาเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนสามารถจำแนกความคิดหรือโครงสร้างความรู้ได้ซึ่งประกอบด้วยส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีเข้ามาในชีวิต เมื่อต้องเรียนรู้ส่ิงใหม่ ก็จะใช้โครงสร้างทางความรู้เดิมท่ีเก็บสะสมไว้มาปรับเข้า
กับความรู้ใหม่ถือเป็นการเรียนรู้ท่ีสำคัญในการอ่าน (Piaget, 1970) ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวท่ีว่า 
ความรู้เดิมในการอ่านจึงเป็นส่ิงสำคัญ เพื่อเช่ือมความรู้เดิมให้เกิดความรู้ใหม่ผ่านประสบการณ์ในการ
อ่าน (Rumelhart, 1980) นอกจากทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้การอ่านแล้ว ผู้เรียนยังได้เรียนรู้
ตามหลักการสอนอ่านของ Anderson (อ้างถึงใน Nunan, 2003) ท่ีกล่าวว่า การใช้ความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิม (Exploit the reader’s background knowledge) เป็นการนำความรู้เดิมของ
ผู้อ่านมีผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ ความรู้เดิมรวมถึงประสบการณ์ท่ีผู้อ่านนำเข้ามาใช้ในบทอ่าน 
ซึ่งการอ่านจากกิจกรรมในงานวิจัยนี้จะเริ่มจากการปูพื้นฐานเรื่องราวที่อ่าน และยังเป็นการเสริมสร้าง
คำศัพท์ (Build a strong vocabulary) ซึ่งเป็นคำท่ีผู้สอนเลือกมาใช้จากการสำรวจความรู้ พื้นฐาน
ของผู้เรียน คำศัพท์ท่ีจำเป็นท่ีผู้เรียนต้องทราบก่อนท่ีจะนำไปปฏิบัติภาระงาน  

ซึ่งสอดคล้องกับ สิรินาถ ธารา (2558) ซึ่งได้การพัฒนากิจกรรมการอ่านเน้นภาระงานและได้
ให้ความสำคัญกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมในออกแบบกิจกรรมและวางแผนการเรียนรู้เพื่อ
กระตุ้นความรู้เดิมและให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ สามารถกระตุ้นความรู้ความเข้าใจในการ
อ่านท่ีมีอยู่เดิมเช่ือมกับความรู้ใหม่ โดยปรับปรุงแก้ไขความรู้เดิมให้เหมาะสม และยังสอดคล้องกับ
พลอยไพรินทร์ สโมทัย (2558) ท่ีได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้
กิจกรรมอ่านแบบเน้นภาระงาน เรื่องข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรี และใช้ทฤษฎีโครงสร้างความรู้
ในกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนจัดระเบียบความรู้ใหม่ในสมอง และรวมความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิม โดย
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ปรับปรุงแก้ไขความรู้เดิมให้เหมาะสม ซึ่งความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้วจะช่วยทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและ
รูปแบบความรู้ใหม่ท่ีรับเข้ามา 

1.2 ผู้เรียนเกือบท้ังหมดให้ความร่วมมือในการปฏิบัติภาระงาน สามารถพัฒนาการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นและช่วยเพื่อนในการส่ือสารภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นจากการเปรียบเทียบในสัปดาห์
แรก  ผู้เรียนได้พัฒนากลยุทธ์การเรียนรู้ ผ่านปฏิสัมพันธ์และการสอบถามส่ิงท่ีไม่เข้าใจจากผู้สอน 
นอกจากนี้ ผู้เรียนส่วนใหญ่เข้าใจทักษะการอ่านท่ีผู้สอนต้องการเน้นในแต่ละสัปดาห์อีกด้วยและ
หลังจากท่ีผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนก็ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพทางการเรียนเพิ่มมาก
ขึ้นซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นตามหลักการเรียนรู้โดยใช้ภาระงาน (Task-based Instruction) ท่ีผู้วิจัย
เลือกใช้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านทางภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียน โดยการใช้ภาระงานเป็นการให้ผู้เรียน
ได้ใช้ภาษาท่ีสองผ่านการส่ือความหมายเพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามท่ีได้กำหนดไว้ การเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพต่อการพัฒนาและจัดการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง (Willis, 1996; Pica 
et al., 1993 ; Taylor, 1983 ; Littlewood, 1981; Ellis, 1984) เนื่ อ งจาก ผู้ เรียน ได้ เรียนรู้
ภาษาเป้าหมายและได้รับประสบการณ์จริงในการใช้ภาษา ได้เรียนภาษาผ่านการร่วมมือกับเพื่อนร่วม
ช้ันเรียนผ่านการมีปฏิสัมพันธ์พร้อมกับเกิดกระบวนการ ส่ือสาร ทำให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างมี
เป้าหมาย นอกจากนี้ผู้เรียนได้มีโอกาสมีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอน และต่อเพื่อนร่วมชั้นโดยตรง  

การแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือข้อมูลช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายในแต่ละสัปดาห์ ทำให้
เกิดโอกาสได้ใช้กลวิธีในการส่ือสารท่ีหลากหลาย เช่น ตรวจสอบความเข้าใจ การจับความคิดของผู้อื่น 
ซึ่ งเป็นไปตามทฤษฎี  Zone of Proximal Development ท่ี เสนอไว้ โดย Vygotsky (1978) ท่ี
กล่าวถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือแลกเปล่ียนเรียนรู้กันเพื่อบรรลุเป้าหมายทาง
ภาษา นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Ellis (2003) ในเรื่องการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกัน
และกันซึ่งเป็นกระบวนการท่ีคนมากกว่า 2 คนได้มีปฏิสัมพันธ์กันและเกิดพยายามในการแก้ไขปัญหา
หรือความขัดข้องทางการส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
สนุกสนานและเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติภาระงานมากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ Barron et al. (2001) ผู้ท่ี
ได้ให้ประโยชน์จากการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นการทำให้ผู้เรียนเรียนอย่างกระตือรือร้น
และร่วมมือผ่านการคิดท่ีมีวิจารณญาณ เป็นการสนับสนุนรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีหลากหลาย 
เป็นการพัฒนาและสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนแต่ละคน เพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน พัฒนา
ทักษะการส่ือสาร 

การเรียนรู้ในครั้งนี้เป็นการผสมผสานกับการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานและเทคโนโลยีท่ีก่อให้เกิด
รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเพิ่มแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถพึ่งพาซอฟต์แวร์  อินเตอร์เน็ต หรือ
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เว็บไซต์ต่าง ๆ ได้และเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้พร้อม ๆ กัน และการใช้เทคโนโลยีในกิจกรรมครั้งนี้ทำให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมพร้อมสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเอง อีกท้ังยังพัฒนาทักษะดิจิทัลของ
ตนเองท่ีจะทำให้ผู้เรียนต่อยอดการเรียนรู้ของตนเองได้เมื่ออยู่นอกห้องเรียน  (Marta, 2015) จะเห็น
ได้ว่าการกำหนดเป้าหมายท่ีต้ังไว้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุภาระงานผ่านการใช้เทคโนโลยีในการพัฒนา
ทักษะการอ่านนั้นส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษของตนเอง 

2. จากคำถามวิจัยข้อท่ี 2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ี
มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีค่าเฉล่ียความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับมาก 

(x̅= 3.95, S.D. = 0.60) และเมื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระ
งานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบเน้น
ภาระงานท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียน และด้านการนำไปประโยชน์ สามารถ
สรุปได้ดังนี้  

2.1 ด้านเนื้อหา โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้านเนื้อหาอยู่ในระดับ
มากเนื่องจากมีหัวข้อของบทอ่านมีความง่ายไปจนถึงยาก และมีคำศัพท์ท่ีค่อนข้างคุ้นเคย และมีการ
นำเสนอคำศัพท์ก่อนท่ีจะปฏิบัติภาระงานรวมถึงการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมทำให้ผู้เรียน
เข้าใจบทอ่านได้ง่ายมากขึ้นตามท่ี Alderson (2000) Nunan (2003) และ Kristin et al. (2010) ได้
กล่าวไว้ว่า การอ่านยังเป็นกระบวนการนำเข้าองค์ความรู้ท่ีสำคัญจากการเช่ือมโยงความคิด การรับรู้ 
เพื่อให้เข้าใจส่ิงท่ีกำลังอ่านโดยใช้ประสบการณ์เดิมในการเช่ือมโยงอีกด้วย โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด
อันดับแรกได้แก่ข้อ 2 คำส่ังในการปฏิบัติภาระงานต่าง ๆ มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย เนื่อ งจาก
รูปแบบของภาระงานสามารถเข้าใจคำส่ังได้ง่ายจากตัวอย่างภาระงานผู้เรียนจึงเข้าใจว่าตนเองและ
เพื่อนร่วมชั้นเรียนต้องทำอะไร ทำอย่างไรให้ภาระงานประสบผลสำเร็จ  

อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 1 ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน เนื่องจากทุกสัปดาห์จะได้
เรียนรู้กลยุทธ์การอ่านเพียง 1 กลยุทธ์เท่านั้นทำให้สาระเนื้อหาของบทเรียน และจุดประสงค์ในแต่ละ
สัปดาห์สามารถบรรลุได้ไม่ยาก รวมท้ังความคุ้นเคยของคำศัพท์ก็สามารถช่วยให้การวิเคราะห์ และ
ปฏิบัติงานได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดได้แก่ ข้อ 3 กิจกรรมการเรียนรู้
สามารถสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน เนื่องจากการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นกิจกรรมท่ีมีความ
แตกต่างจากภาคเรียนท่ีผ่านมา ทำให้ผู้เรียนอาจต้องปรับตัว จึงส่งผลกระทบต่อความเข้าใจในบาง
ช่วงซึ่งสอดคล้องกับ ฐิติยา เชาวน์ช่ืน (2560) ท่ีพบว่ากิจกรรมการอ่านเน้นภาระงานมีขั้นตอน และ
กระบวนการท่ีแตกต่างจากส่ิงท่ีผู้เรียนเคยเรียน ดังนั้น ควรอธิบายถึงขั้นตอนและกระบวนการอย่าง
ใกล้ชิดในระยะแรก 
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2.2 ด้านการจัดการเรียน นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อด้านการจัดการเรียนอยู่ใน
ระดับมาก เนื่องมาจากหลายปัจจัย โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอันดับแรกได้แก่ ข้อ 4 การใช้เทคโนโลยี
ในช้ันเรียนมีความน่าสนใจ สาเหตุคือผู้เรียนไม่เคยได้มีโอกาสได้ใช้เครื่องมือส่ือสารประกอบการเรียนรู้
ต้ังแต่เข้ามาศึกษาในโรงเรียนนี้ ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกแปลกใหม่ และต่ืนเต้นกับการทำกิจกรรม 
อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 6 การทำกิจกรรมในช้ันเรียนส่งเสริมการทำงานร่วมกับเพื่อนและมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เนื่องจากว่าผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ขณะเรียนรู้และต้องส่ือสาร ปรึกษา พูดคุยกัน
เพื่อให้ภาระงานประสบผลสำเร็จ การเกิดปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียนจึงเป็นเรื่องท่ีจำเป็นและผู้เรียนต้อง
ส่ือสารกันโดยอัตโนมัติ ดังนั้น การออกแบบกิจกรรมให้เกิดปฏิสัมพันธ์ก่อให้เกิดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือท่ีมีประสิทธิภาพ (Hampel et al., 2010)   

อันดับต่อมา ได้แก่ ข้อ 5 กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ อันเนื่องมาจากผู้เรียนได้
เรียนรู้ผ่านส่ือประเภท Interactive ซึ่งต้องใช้เครื่องมือส่ือสารประกอบการเรียนรู้ ในกิจกรรมมีภาพ 
เสียง และการแข่งขันซึ่งทำให้ผู้เรียนสนุกสนาน เกิดแรงจูงใจในปฏิบัติกิจกรรมขณะเรียนรู้ด้วยส่ือ 
สอดคล้องกับ วิภาดา พูลศักด์ิวรสาร และ วิสาข์ จัติวัตร์ (2556) พบว่า ผู้เรียนพอใจมากหลังเรียน 
และมีผลทำให้ผู้เรียนสนุกกับการอ่านภาษาอังกฤษ หลังจากผู้เรียนได้เรียนรู้การอ่านโดยเน้นภาระงาน 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบภาระงานก่อให้เกิดความมุ่งมั่นในการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับ พลอย
ไพลิน สโมทัย (2558) ท่ีพบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความมุ่งมั่นในการทำงานอยู่
ในระดับดีและนักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ อยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด ได้แก่ ข้อ 7 ลำดับของกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม เนื่องจากผู้เรียนอาจได้เรียนรู้การใช้กลยุทธ์ของการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อน
ปฏิบัติภาระงานโดยยังไม่ได้ฝึกฝนการใช้กลยุทธ์นั้นมากเท่าท่ีควร ทำให้การปฏิบัติภาระงานเกิด
อุปสรรคในการทำความเข้าใจในช่วงแรก และการจัดกิจกรรมในช่วงเวลาบ่ายซึ่งอุณหภูมิในช้ันเรียน
ค่อนข้างสูง และมีบางจังหวะท่ีผู้เรียนขาดสมาธิจากเพื่อนร่วมช้ันเรียน ดังท่ี อัญชลี โชระเวก (2561) 
ได้ เสนอว่า การจัดสรรหรือลำดับเวลาท่ี เหมาะสมเป็น เรื่องสำคัญอย่างยิ่ งต่อ ผู้เรียน ท่ีใช้
ภาษาต่างประเทศ เนื่องจากผู้เรียนต้องเวลาเวลานานขึ้นในการฝึกฝนกลยุทธ์เพื่อให้เกิดความชำนาญ
ก่อนนำความรู้ไปใช้จริงในขั้นปฏิบัติภาระงาน 

2.3 ด้านการนำไปใช้ประโยชน์ จากการเรียนรู้โดยรวมแล้วนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความ
คิดเห็นต่อด้านการนำไปใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ีย สูงสุดอันดับ
แรกได้แก่ข้อ 9 ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษมากขึ้น เนื่องมาจากผู้เรียนได้
เรียนรู้กับวิธีการเรียนรู้ใหม่ ๆ และได้ทำกิจกรรมมากขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้ลงมือปฏิบัติงานเอง 
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และช่วยเหลือกันในการปฏิบัติงานมากขึ้นโดยมีผู้สอนช่วยเหลือคอยให้คำปรึกษาและอำนวยการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับ Khojah (2018) และ Lap & Trang (2017) พบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานนั้นเกิดเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน และมีทัศนคติในแง่บวกต่อวิชาการอ่านอีกด้วย 

อันดับรองลงมาได้แก่ ข้อ 8 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ความรู้กับทักษะอื่น 
ๆ ได้ เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้ทักษะการอ่านจากกิจกรรมในครั้งนี้ นอกจากการอ่านผู้เรียนต้อง
ปฏิบัติงานและส่ือสารร่วมกันทำให้นอกจากทักษะการอ่าน ผู้เรียนยังได้พัฒนาทักษะการพูดอีกด้วย
โดยเฉพาะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษและการสนทนาโต้ตอบเพื่อสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังเกิดทักษะการแก้ไขปัญหาและกลยุทธ์ด้านการวางแผนการเรียนรู้อีกด้วยในแง่การ
อ่านผู้เรียนจะมองบทท่ีตนกำลังอ่านในภาพรวมเพื่อการส่ือสารซึ่งสอดคล้องกับ Tang et al. (2015) 
กล่าวว่า ความคิดเห็นผู้เรียนรู้สึกว่าตนเองพัฒนาทักษะอื่น ๆ นอกเหนือจากการอ่านและในภาพรวม
การเรียนโดยเน้นภาระงานนั้นมีประโยชน์และสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาแก่ผู้เรียน  ส่วนข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดได้แก่ข้อ 10 ความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรมสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
เนื่องจากภาระงานผู้เรียนได้ปฏิบัตินั้นได้ออกแบบให้ง่ายขึ้นตามระดับความเหมาะสมของผู้เรียน ทำ
ให้ผู้เรียนไม่ได้ปฏิบัติภาระงานเสมือนจริงเท่าท่ึควรและทำให้ผู้เรียนมองว่าการปฏิบัติภาระงานอาจ
เกิดได้เฉพาะในห้องเรียน แม้ผู้เรียนยังไม่สามารถนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้เร็ว ๆ นี้ แต่
ในอนาคตผู้เรียนจะสามารถประยุกต์ความรู้ของการอ่านท่ีผู้สอนนำเสนอในกิจกรรมไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

Willis (1996) Pica et al. (1993) Taylor (1983) Littlewood (1981) และ Ellis (1984) 
ได้กล่าวถึง การศึกษาประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการ
พัฒนาด้านภาษาและการพัฒนาการใช้ภาษาในเชิงส่ือความหมายมากกว่ารูปแบบท่ีเคร่งครัดทำให้
ภาษาท่ีได้เรียนรู้และแสดงออกมาเป็นธรรมชาติ คล่องแคล่ว เพราะได้ใช้ภาษาจากสถานการณ์จริง 
นอกจากนี้ผู้เรียนจะได้พัฒนาความมั่นใจในการใช้ภาษา การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเป็นกระบวนการ
เรียนท่ีมีรูปแบบน่าสนใจเฉพาะตัวต่างกับการเรียนประเภทอื่น ๆ ทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนและพร้อมท่ีจะปฏิบัติงานและฝึกฝนการใช้ภาษาเป้าหมายซึ่งสอดคล้องกับเพ็ญนภา ทัพพันธ์ 
(2560) และพรพิศ งามพงษ์ (2561) พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบภาระงานอยู่ใน
ระดับท่ีดีถึงดีมาก จากการตอบแบบสอบถามวัดเจตคติของผู้เรียน เช่นเดียวกับจันทรกานต์ จรรยา 
(2559) และอัญชลี โชระเวก (2561) พบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนกิจกรรมการเรียนรู้บท
อ่านออนไลน์โดยใช้ภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมี
วิจารณญาณ อยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
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นอกจากนี้ในการตอบคำถามวิจัยข้อท่ี 2 ผู้วิจัย พบว่า ผู้เรียนเห็นความแตกต่างระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ในภาคเรียนท่ีผ่านมาและให้ความคิดเห็นในเชิงบวกจากการเรียนรู้โดยใช้ภาระงาน 
ในแง่ของปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ เนื่องจากผู้เรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรมมากขึ้นและได้มีโอกาสได้ใช้ภาษาในการปฏิบัติงาน แลกเปล่ียนความคิดเห็น และได้ช่วย
เพื่อนในการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนเกิดความสบายใจและผ่อนคลายขณะเรียนรู้ แม้ในสัปดาห์แรกคะแนน
ของการใช้ภาษาจะน้อยแต่มีการพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้คะแนนความร่วมมือในการทำงาน
กลุ่มของผู้เรียนมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย ๆ จากรูปแบบของกิจกรรม ทักษะการอ่านของผู้เรียนถือว่าได้รับ
การพัฒนาตามจุดเน้นของแต่ละสัปดาห์ และผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้นเนื่องจากเกิดแรงจูงใจและ
เกิดความกระตือรือร้นและสนุกสนานไปกับบทเรียนจากการใช้เทคโนโลยีมาประกอบการเรียนรู้ซึ่งมี
ความแตกต่างจากภาคเรียนอื่น ๆ ซึ่งเป็นไปตาม Branden (2006) และ Vygotsky (1978) ท่ีกล่าวถึง
ประเด็นการรับรู้ภาษาท่ีสอง (Second Language Acquisition) และกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนได้พัฒนาการใช้ภาษาท่ีเน้นความหมายท่ีใช้ในชีวิตจริงมากกว่ารูปแบบทางภาษา ผู้เรียนเกิด
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนระหว่างทำกิจกรรมทำให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจมากขึ้นในการ
ใช้ภาษาอังกฤษรวมถึงการทำกิจกรรม นอกจากนี้ผู้เรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนทำให้ผู้เรียนได้รับรู้
วิธีการใช้ภาษาท่ีถูกต้องจากการปฏิบัติภาระงาน อีกท้ังยังสนับสนุนหลักการเรียนภาษาท่ีให้ผู้เรียนได้
ทำภาระงานท่ีนำไปใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างอิสระผ่านภาระงานท่ีจัดขึ้นในช้ันเรียนท่ีผู้สอนปรับ
ภาระงานให้สอดคล้องกับความสามารถทางภาษาอังกฤษของผู้เรียน  

การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เทคโนโลยีมาปรับใช้ในการเรียนรู้โดยเฉพาะการอนุญาตให้
ผู้เรียนได้ใช้เครื่องมือส่ือสารในการนำเข้ามาเรียนรู้ผ่านส่ือประเภท Interactive ซึ่งประกอบไปด้วย 
Mentimeter, Quizziz, และ Kahoot ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมีลักษณะคล้ายเกมส์ (Games) ซึ่งสามารถ
กระตุ้นการเรียนภาษาและสร้างแรงจูงใจในการส่ือสาร ผนวกกับอินเตอร์เน็ตและอุปกรณ์ท่ีสามารถ
เช่ือมต่ออินเตอร์เน็ตได้ เช่น คอมพิวเตอร์ แท็ปเล็ต หรือสมาร์ทโฟน ทำให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมต่อ
อินเตอร์เน็ตได้มาค้นหาข้อมูลเพื่อนำข้อมูลไปใช้ วิเคราะห์ หรือสังเคราะห์เพื่อปฏิบัติงานให้ประสบ
ความสำเร็จได้ (Marta, 2015) โดยส่ือนำเสนอท่ีใช้มีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 

Mentimeter เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายโดยไม่จำเป็นต้องโหลดแอป
พลิเคชันในเครื่องมือส่ือสาร สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนได้ดี และไม่มีภาวะกระตุกหรือค้างแม้จะ
ใช้โทรศัพท์มือถือท่ีค่อนข้างเก่า แต่ข้อจำกัดของแอปพลิเคชันนี้คือไม่ค่อยสร้างต่ืนเต้นและสนุกสนาน
เท่าส่ืออื่น ๆ นอกจากนี้ยังไม่ค่อยสร้างบรรยากาศการแข่งขันให้กับผู้เรียน 
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ส่ือต่อมาคือ Quizziz เป็นส่ือท่ีสามารถสร้างประเภทการนำเสนอได้หลากหลายรูปแบบ และ
ผู้เรียนสามารถลงช่ือเข้าใช้ได้โดยไม่ต้องโหลดแอปพลิเคชันเช่นเดียวกับส่ือท่ีใช้ในสองสัปดาห์แรก 
และ Quizziz มีลักษณะคล้ายกันการเล่นเกมทำให้ผู้เรียนเกิดความเพลิดเพลินขณะเรียนรู้และดนตรีท่ี
คอยกระตุ้นความต่ืนเต้นซึ่งก่อให้เกิดบรรยากาศการแข่งขันท่ีไปในทางสนุกสนานทำให้ผู้เรียนเกิด
ความร่วมมือ เกิดปฏิสัมพันธ์ และสามารถปฏิบัติภาระงานออกมาได้ดี ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับส่ือ Quizziz 
คือโทรศัพท์บางเครื่องของผู้เรียนใช้เวลาค่อนข้างนานในการเข้าถึงส่ือและบางเครื่องไม่สามารถเข้าใจ
งานได้เนื่องจากปัญหาทางเทคนิคของแต่ละเครื่อง 

และส่ือ Kahoot เป็นส่ือท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุดเป็นส่ิงท่ีผู้เรียนเคยพบเห็นมาก่อนทำให้
ผู้เรียนเข้าใจวิธีการใช้มาก่อน การเข้าถึงค่อนข้างง่ายและมีลักษณะคล้ายเกมท่ีมีดนตรีสนุกสนานและ
มีการนับคะแนนของผู้เข้าร่วมแข่งขันตลอดเวลา เป็นอีกส่ือท่ีผู้เรียนช่ืนชอบและเกิดแรงกระตุ้นท่ี
อยากจะเล่นบวกกับเนื้อหาท่ียากกว่าสัปดาห์อื่น ๆ ทำให้ Kahoot เป็นเครื่องมือท่ีช่วยอำนวยให้
บทเรียนน่าสนใจขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นส่ือท่ีเร่งกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองอย่าง
เต็มท่ีและทำภาระงานให้ประสบความสำเร็จ จะเห็นได้ว่าท้ังการใช้การเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานและการ
ใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติและความคิดเห็นแง่บวกในการเรียนรู้การ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ปัญหาที่พบในการวิจัย  

จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วางแผนการทำงาน และดำเนินตามขั้นตอน แต่ยังพบปัญหาและ
อุปสรรคบางประการท่ีเกิดขึ้น ดังนี้ 

1. ผู้เรียนเกิดปัญหาในการอ่านในช่วงแรก ๆ เนื่องจากระดับความสามารถด้านการใช้
ภาษาอังกฤษค่อนข้างต่ำ ทำให้การนำกลยุทธ์ด้านการอ่านมาประยุกต์กับบทอ่านต้องใช้เวลาในการ
ประมวลผลค่อนข้างช้า 

2. ผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบเจอคำศัพท์ท่ีไม่คุ้นชินมาก่อนทำให้ผู้เรียน
จำเป็นต้องใช้เวลาในการค้นหาคำศัพท์ท่ีตนเองไม่คุ้นชินเป็นเวลานานทำให้บทเรียนยืดเย้ือ 

3. เวลาท่ีใช้ในการทำกิจกรรมเป็นช่วงเวลาบ่ายของวันซึ่งมีสภาพอากาศท่ีร้อนทำให้ผู้เรียน
บางส่วนขาดสมาธิและไม่สามารถตามเนื้อหาได้ทัน 



  114 

4. เครื่องมือส่ือสารของผู้เรียนมีความเก่าและความใหม่แตกต่างกันถึงเกิดข้อผิดพลาดเชิง
เทคนิคกับอุปกรณ์ของผู้เรียนบางส่วน 

ข้อจำกัดในการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พบข้อจำกัดขณะทำการทดลองเพื่อพัฒนาผลการใช้การ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและการ
วิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. กลยุทธ์ด้านการอ่านท่ีผู้เรียนได้ฝึกฝนได้แก่ การคาดเดาบทอ่าน การหาหัวข้อ การจับ
ใจความสำคัญ และการคาดเดาคำศัพท์จากบริบท ซึ่งผู้เรียนควรฝึกฝนกลยุทธ์อื่น ๆ เพิ่ม เช่น การ
สรุปความ การตั้งคำถาม เป็นต้น 

2. การวิจัยครั้งนี้ได้ทำการทดลองโดยการประยุกต์ภาระงานในแต่ละสัปดาห์ให้ง่ายข้ึน ทำให้
ผู้เรียนอาจปฏิบัติประเภทภาระงานเสมือนจริง (Real-word tasks) ได้ไม่มากเท่าท่ีควร 

3. การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยจากมุมมองของผู้วิจัยเท่านั้นซึ่งควรใช้ผู้สังเกต
มากกว่า 2 คน เพื่อสังเกตและบันทึกสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาผล
การใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
และการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  

1. ในการจัดการเรียนรู้เน้นภาระงานผู้สอนหรือผู้วิจัยสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติภาระงาน
ผ่านการเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ในแต่
ละสัปดาห์ 

2. ในขั้นก่อนปฏิบัติภาระงานเป็นขั้นตอนท่ีสำคัญเนื่องจากเป็นการกระตุ้นความรู้เดิม
เสริมสร้างคำศัพท์ และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนปฏิบัติภาระงานทำให้สามารถ
ปฏิบัติงานได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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3. การนำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์กับส่ือการเรียนรู้ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและ
แรงจูงใจในการร่วมกิจกรรมท่ีเน้นภาระงาน ผู้เรียนจึงเกิดความคิดเห็นในแง่บวกต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้และส่งผลให้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจพัฒนาขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานเพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ สำหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอื่นๆ 

2. ควรพัฒนาบทเรียนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้บทอ่าน
ประเภทอื่น ๆ เช่น วรรณกรรมตะวันตก บทร้อยกรองตะวันตก ข่าว โฆษณา การวิจารณ์ภาพยนต์ 
นิทาน บล็อก เว็บไซต์ต่าง ๆ เป็นต้น 

3. ควรมีการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนอ่าน
อื่น ๆ เพื่อศึกษาแนวการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับใกล้เคียงกันเพื่อเป็นประโยชน์ในการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมต่อไป  

4. ควรนำการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานกับการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษอื่น ๆ เช่น 
การฟัง การพูด การเขียน รวมถึงการคิดวิเคราะห์ 

5. การวิจัยครั้งถัดไปควรใช้เทคโนโลยีอย่างเต็มรูปแบบผ่านการจัดส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นออนไลน์
ท้ังหมด รวมถึงกิจกรรมท่ีส่งผลให้เกิดปฏิสัมพันธ์ผ่านการใช้ระบบอินเตอร์เน็ตหรือใช้การเรียนรู้ท่ีเน้น
ภาระงานผ่านการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผสมผสาน
รูปแบบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการเรียนรู้
นอกห้องเรียนท่ีผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่หลากหลายมาบูรณาการ
ได้ 
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ภาคผนวก ก ตารางกำหนดกรอบเนื้อหา (Table of Content) ของผลการใช ้

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ 
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ru

ct
io

n
, 
ru

le
s)

, 
p
ic

tu
re

s,
 m

o
d
el

in
g
 s

en
te

n
ce

s,
 q

u
es

ti
o
n
s 

a
n
d
 k

ey
 a

n
sw

er
s,

 t
ea

ch
er

 t
a
lk

, 
st

u
d
en

ts
’ 

re
sp

o
n
se

, 
a
n
ti

ci
p
a
te

d
 p

ro
b
le

m
s,

 e
tc

. 
 

*
*
C

la
ss

 o
rg

a
n
iz

a
ti

o
n

: 
W

, 
P

W
, 
S
G

, 
G

W
, 
In

 –
 (

w
h
o
le

 c
la

ss
, 
p
a
ir

 w
o
rk

, 
sm

a
ll

 g
ro

u
p
s,

 g
ro

u
p
 w

o
rk

, 
in

d
iv

id
u
a
l 

w
o
rk

) 

  
 I

n
te

ra
ct

io
n

: 
T

-S
s,

 S
s-

T
, 
S
s-

S
s,

 S
s-

W
d

 –
 (

T
ea

ch
er

 t
o
 S

tu
d
en

ts
, 
S
tu

d
en

ts
 t

o
 T

ea
ch

er
, 
S
tu

d
en

ts
 t

o
 S

tu
d
en

ts
, 
S
tu

d
en

ts
 t

o
 t

h
e 

re
a
l 

w
o
rl

d
) 

 

 E
v
a
lu

a
ti

o
n

: 

1
. 
In

 t
h
e 

an
al

y
si

s 
ac

ti
v
it

y
, 
st

u
d
en

ts
 c

an
 a

n
sw

er
 q

u
es

ti
o
n
s 

co
rr

ec
tl

y
 a

t 
le

as
t 

7
0
%

. 
  

2
. 
In

 p
ra

ct
ic

e 
ac

ti
v
it

y
, 
st

u
d
en

ts
 c

an
 a

n
sw

er
 q

u
es

ti
o
n
s 

co
rr

ec
tl

y
 a

t 
le

as
t 

8
0
%
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L
e
ss

o
n

 p
la

n
 

T
e
a
c
h

e
r
: 

T
h
ir

ap
h
ab

 M
ap

ra
n
g
w

an
 

 
 

C
la

ss
: 

G
ra

d
e 

6
  

 
 W

e
e
k

: 
4
 

U
n

it
: 

4
  
  
  
 

 
S

tr
a
n

d
: 

S
tr

an
d
 1

 L
an

g
u
ag

e 
fo

r 
C

o
m

m
u
n
ic

at
io

n
  

D
a
te

 p
la

n
n

e
d

 t
o
 t

e
a
c
h

: 
 

T
o
p

ic
: 

C
li

m
at

e 
 

T
im

e
: 

  
 1

0
0
 m

in
u
te

s 

S
ta

n
d

a
r
d

 F
1
.1

: 
U

n
d
er

st
an

d
in

g
 o

f 
an

d
 c

ap
ac

it
y
 f

o
r 

in
te

rp
re

ti
n
g
 w

h
at

 h
as

 b
ee

n
 h

ea
rd

 a
n
d
 r

ea
d
 f

ro
m

 v
ar

io
u
s 

ty
p
es

 o
f 

m
ed

ia
 a

n
d
 a

b
il

it
y
 t

o
 

ex
p
re

ss
 o

p
in

io
n
s 

w
it

h
 p

ro
p
er

 r
ea

so
n
in

g
  

  
  
  
  
 

 

In
d

ic
a
to

r
: 

G
ra

d
e 

6
/3

 M
at

ch
 t

h
e 

se
n
te

n
ce

s 
o
r 

th
e 

sh
o
rt

 p
ar

ag
ra

p
h
s 

w
it

h
 t

h
e 

m
ea

n
in

g
s 

o
f 

sy
m

b
o
ls

 o
r 

si
g
n
s 

re
ad

. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

G
ra

d
e 

6
/4

 T
el

l 
th

e 
m

ai
n
 i

d
ea

 a
n
d
 a

n
sw

er
 t

h
e 

q
u
es

ti
o
n
s 

fr
o
m

 l
is

te
n
in

g
 t

o
 a

n
d
 r

ea
d
in

g
 d

ia
lo

g
u
es

, 
si

m
p
le

 t
al

es
, 
an

d
 s

to
ri

es
. 

 

T
e
r
m

in
a
l 

O
b

je
c
ti

v
e
: 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 g

u
es

s 
u
n
k
n
o
w

n
 w

o
rd

s 
in

 r
ea

d
in

g
 t

ex
ts

. 
 

E
n

a
b

li
n

g
 O

b
je

c
ti

v
e
s:

 

P
r
e
-t

a
sk

 
T

o
 b

e 
ab

le
 t

o
 p

re
d
ic

t 
th

e 
st

o
ry

 f
ro

m
 c

o
n
te

x
ts

 a
n
d
 g

iv
en

 t
as

k
s.

 

T
a
sk

 c
y
c
le

 

T
as

k
 s

ta
g
e 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 a

n
sw

er
 q

u
es

ti
o
n
s 

af
te

r 
re

ad
in

g
 a

 t
ex

t.
 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 g

iv
e 

th
e 

cl
o
se

st
 m

ea
n
in

g
 o

f 
d
if

fi
cu

lt
 w

o
rd

s.
 

P
la

n
n
in

g
 S

ta
g
e 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 d

is
cu

ss
 i

n
 a

 g
ro

u
p
 i

n
 o

rd
er

 t
o
 p

re
se

n
t 

a 
p
ro

ce
ss

 o
f 

d
o
in

g
 t

h
e 

ta
sk

. 
 

R
ep

o
rt

 
T

o
 b

e 
ab

le
 t

o
 p

re
se

n
t 

th
e 

p
ro

ce
ss

 o
f 

h
av

in
g
 t

h
e 

ta
sk

 d
o
n
e.

 

L
a
n

g
u

a
g
e
 f

o
c
u

s 

A
n
al

y
si

s 
ac

ti
v
it

ie
s 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 e

x
p
la

in
 h

o
w

 t
o
 g

u
es

s 
a 

w
o
rd

 m
ea

n
in

g
 f

ro
m

 c
lu

es
. 

 

P
ra

ct
ic

e 
ac

ti
v
it

ie
s 

T
o
 b

e 
ab

le
 t

o
 g

u
es

s 
u
n
k
n
o
w

n
 w

o
rd

s 
in

 a
 r

ea
d
in

g
 t

ex
t 

b
y
 f

in
d
in

g
 a

 c
o
n
te

x
t 

cl
u
e.

 

 T
e
a
c
h

e
r
’s

 P
er

so
n

a
l 

A
im

: 
T

h
e 

te
ac

h
er

 g
iv

es
 e

n
o
u
g
h
 c

lu
es

 t
o
 h

el
p
 s

tu
d
en

ts
 e

as
il

y
 g

u
es

s 
th

e 
m

ea
n
in

g
 o

f 
th

e 
w

o
rd

s.
 

E
x
p

e
c
te

d
 B

e
h

a
v
io

r
s:

 S
tu

d
en

ts
 t

el
l 

th
e 

m
ea

n
in

g
 o

f 
so

m
e 

h
ar

d
 w

o
rd

s 
b
y
 l

o
o
k
in

g
 a

t 
cl

u
es

. 

L
a
n

g
u

a
g
e
 c

o
m

p
o
n

e
n

ts
: 

G
u
es

si
n
g
 u

n
k
n
o
w

n
 w

o
rd

s 
fr

o
m

 a
 c

o
n
te

x
t 

cl
u
e.

 

M
a
te

r
ia

ls
: 

K
ah

o
o
t,

 P
o
w

er
P

o
in

t 
p
re

se
n
ta

ti
o
n
, 
g
ra

p
h
ic

 o
rg

an
is

er
s,

 r
ea

d
in

g
 t

ex
ts

, 
G

o
o
g

le
 f

o
rm

, 
ex

er
ci

se
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 P
h

a
se

 
C

o
n

te
n

t*
 

C
la

ss
 o

r
g
a
n

iz
a
ti

o
n

 

In
te

r
a
c
ti

o
n

*
*

 
T

e
a
c
h

in
g
 a

id
 

P
r
e
-t

a
sk

 
A

ct
iv

it
y
 1

: G
u
es

s 
it

! 

1
. 
G

u
es

s 
a 

h
id

d
en

 t
h
in

g
 i

n
 t

h
e 

p
ic

tu
re

 o
f 

a 
to

w
n
 a

n
d
 e

x
p
la

in
 h

o
w

 

th
ey

 f
in

d
 t

h
e 

an
sw

er
. 
 

2
. 
D

is
cu

ss
 i

n
 a

 g
ro

u
p
 a

n
d
 a

n
sw

er
 t

h
e 

q
u
es

ti
o
n
. 

3
. 
In

 g
ro

u
p
, 
re

ad
 a

 s
en

te
n
ce

 w
it

h
 a

 d
if

fi
cu

lt
 w

o
rd

 t
h
en

 g
u
es

s 
th

e 

m
ea

n
in

g
 a

n
d
 r

ea
d
 a

 c
o
m

p
o
u
n
d
 s

en
te

n
ce

 w
it

h
 a

 d
if

fi
cu

lt
 w

o
rd

 t
h
en

 

g
u
es

s 
th

e 
m

ea
n
in

g
. 
  

4
. 
D

is
cu

ss
 t

h
e 

m
ea

n
in

g
 o

f 
tw

o
 w

o
rd

s 
w

it
h
 T

 a
n
d
 h

o
w

 t
o
 f

in
d
 o

u
t 

th
e 

an
sw

er
s.

 

W
, 

S
G

 

T
-S

S
 

S
s-

S
s 

S
s-

T
 

  

K
ah

o
o
t 

“h
tt

p
s:

//
k
ah

o
o
t.

it
 

?p
in

=
3
1
2
7
7
6
7

”,
 

A
ct

iv
it

y
 2

: 
V

o
ca

b
u
la

ry
 G

am
e 

1
. 
A

ck
n
o
w

le
d
g
e 

v
o
ca

b
u
la

ry
 w

o
rd

s 
ab

o
u
t 

th
e 

w
ea

th
er

 b
y
 n

o
u
n
 a

n
d
 

ad
je

ct
iv

e.
 (

P
ic

k
 a

 c
lo

th
 t

o
 w

ea
r 

w
h
en

 s
ee

in
g
 a

n
 a

d
je

ct
iv

e 
ab

o
u
t 

th
e 

w
ea

th
er

.)
 

N
o
u
n

 
A

d
je

ct
iv

e 

su
n

 
S

u
n
n
y
 

cl
o
u
d
 

cl
o
u
d
y
 

fo
g
 

fo
g

g
y
 

h
ea

t 
H

o
t 

w
in

d
 

w
in

d
y

 

S
G

, 
G

W
 

T
-S

s 

S
s-

T
 

S
s-

S
s 

P
o
w

er
P

o
in

t 

p
re

se
n
ta

ti
o
n
, 
P

ic
tu

re
s 

o
f 

th
re

e 
cl

o
th

es
, 

G
o
o
g
le

 f
o
rm

 

“h
tt

p
s:

//
fo

rm
s.

g
le

/ 

w
b
A

X
8
P

L
1
it

q
rt

tB
q
6
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ic
e 

ic
y
 

sh
o
w

er
 

sh
o
w

er
in

g
 

h
u
m

id
it

y
 

h
u
m

id
 

b
re

ez
e 

b
re

ez
y
 

ra
in

 
ra

in
y
 

 2
. 
G

ro
u
p
 w

o
rd

s 
th

at
 r

ef
er

 t
o
 s

to
rm

, 
te

m
p
er

at
u
re

, 
w

in
d
, 
ai

r,
 r

ai
n
, 

sn
o
w

. 
(R

em
em

b
er

 w
o
rd

s 
an

d
 g

ro
u
p
 t

h
em

 w
h
en

 T
 r

ea
d
s 

al
o
u
d
.)

 

fr
ee

zi
n
g
 c

o
ld

, 
fr

o
st

, 
w

in
d
st

o
rm

, 
g
al

e,
 c

y
cl

o
n
e,

 t
o
rn

ad
o
, 
ra

in
, 

sp
ri

n
k
le

, 
d
ri

zz
le

, 
th

u
n
d
er

, 
h
o
t,

 t
h
u
n
d
er

-l
ig

h
ti

n
g
, 
ra

in
d
ro

p
, 
li

g
h

ti
n
g
 

b
o
lt

, 
ra

in
st

o
rm

, 
d
o
w

n
p
o
u
r,

 s
h
o
w

er
, 
th

u
n
d
er

st
o
rm

, 
b
o
il

in
g
 h

o
t,

 

su
n
n
y
, 
m

is
t,

 d
ry

, 
ch

il
ly

, 
o
v
er

ca
st

, 
cl

o
u
d
y
, 
cl

ea
r,

 h
u
rr

ic
an

e,
 

ty
p
h
o
o
n
, 
sn

o
w

, 
h
ai

l,
 s

le
et

, 
sn

o
w

fl
ak

e,
 h

ai
ls

to
n
e,

 s
n
o
w

st
o
rm

, 
w

et
, 

b
li

zz
ar

d
, 
h
u
m

id
 

3
. 
S

s 
g
u
es

s 
th

e 
th

em
e 

o
f 

a 
re

ad
in

g
 t

ex
t 

th
is

 w
ee

k
. 

A
ct

iv
it

y
 3

: 
C

o
n
te

x
t 

C
lu

e 

1
. 
D

is
cu

ss
 h

o
w

 t
o
 g

u
es

s 
a 

d
if

fi
cu

lt
 w

o
rd

 i
n
 a

 s
en

te
n
ce

. 

2
. 
A

n
sw

er
 c

lu
es

 t
o
 g

u
es

s 
th

e 
m

ea
n
in

g
 f

ro
m

 e
x
am

p
le

s.
  

3
. 
L

ea
rn

 t
h
e 

d
ef

in
it

io
n
 o

f 
co

n
te

x
t 

cl
u
es

. 

4
. 
G

u
es

s 
an

d
 d

ef
in

e 
th

e 
m

ea
n
in

g
 o

f 
a 

w
o
rd

 i
n
 s

en
te

n
ce

s.
  
 

T
a
sk

 c
y
c
le

 
 

 
 



 
 

13
8 

- 
T

as
k
 s

ta
g
e 

A
ct

iv
it

y
: 

W
h
at

’s
 t

h
e 

w
ea

th
er

 l
ik

e?
  

1
. 
R

ec
ei

v
e 

a 
w

ea
th

er
 r

ep
o
rt

 g
ra

p
h
ic

 o
rg

an
is

er
 a

n
d
 r

ea
d
 a

 w
ea

th
er

 

fo
re

ca
st

 n
ew

s.
 

2
. 
F

in
is

h
 t

as
k
 1

. 
  

3
. 
A

n
sw

er
 q

u
es

ti
o
n
s 

ab
o
u
t 

th
e 

m
ea

n
in

g
s 

o
f 

a 
fe

w
 w

o
rd

s 
in

 t
h
e 

n
ew

s.
 

4
. 
R

ec
ei

v
e 

a 
ti

m
el

in
e 

o
f 

a 
w

ea
th

er
 f

o
re

ca
st

 t
h
en

 r
ea

d
 a

 n
ew

s 

sc
ri

p
t.

 

5
. 
F

in
is

h
 t

as
k
 2

. 

6
. 
A

n
sw

er
 a

 q
u
es

ti
o
n
 a

b
o
u
t 

a 
w

o
rd

 i
n
 t

h
e 

n
ew

s.
 

7
. 
D

is
cu

ss
 t

h
es

e 
q
u
es

ti
o
n
s 

“H
o
w

 d
o
 y

o
u
 k

n
o
w

?”
 a

n
d
 “

W
h
at

 i
s 

a 

cl
u
e 

fo
r 

y
o
u
?”

. 
  

G
W

 

T
-S

s 

S
s-

S
s 

S
s-

W
d

 

G
ra

p
h
ic

 o
rg

an
is

er
s,

 

re
ad

in
g
 t

ex
ts

, 

P
o
w

er
P

o
in

t 

p
re

se
n
ta

ti
o
n
 

- 
P

la
n
n
in

g
 s

ta
g
e 

A
ct

iv
it

y
: 

P
re

p
ar

at
io

n
 

In
 a

 g
ro

u
p
, 
p
re

p
ar

e 
to

 p
re

se
n
t 

th
e 

p
ro

ce
ss

 o
f 

h
av

in
g
 t

h
e 

ta
sk

s 

d
o
n
e.

 

S
G

 

S
s-

S
s 

T
ea

ch
er

’s
 i

n
st

ru
ct

io
n
 

- 
R

ep
o
rt

 
A

ct
iv

it
y
: 

P
re

se
n
ta

ti
o
n
 

1
. 
P

re
se

n
t 

th
e 

p
ro

ce
ss

 o
f 

d
o
in

g
 t

h
e 

ta
sk

s 
an

d
 t

h
ei

r 
ta

sk
 c

o
n
te

n
t 

to
 

th
e 

o
th

er
 g

ro
u
p
. 
  

2
. 
G

et
 f

ee
d
b
ac

k
 f

ro
m

 t
h
e 

te
ac

h
er

. 

3
. 
D

is
cu

ss
 t

h
e 

co
rr

ec
t 

an
sw

er
 w

it
h
 t

h
e 

te
ac

h
er
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G
W

 

S
s-

S
s 

S
s-

T
 

T
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s 

S
tu

d
en

ts
’ 

ta
sk
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L
a
n

g
u

a
g
e
 f

o
c
u

s 
 

 
 

- 
A

n
al

y
si

s 
ac

ti
v
it

ie
s 

A
ct

iv
it

y
: 

B
u
il

d
in

g
 u

p
 a

 s
u
b
sk

il
l 

R
ev

ie
w

 h
o
w

 t
o
 d

ef
in

e 
m

ea
n
in

g
 i

n
 c

o
n
te

x
ts

. 
 

W
 

T
-S

s 

P
o
w

er
P

o
in

t 

p
re

se
n
ta

ti
o
n
 

- 
P

ra
ct

ic
e 

ac
ti

v
it

ie
s 

A
ct

iv
it

y
: 

D
o
 i

t 
ag

ai
n
. 

In
 a

 g
ro

u
p
, 
d
ef

in
e 

m
ea

n
in

g
 i

n
 c

o
n
te

x
ts

 b
y
 w

ri
ti

n
g
 w

o
rd

s’
 m

ea
n
in

g
 

an
d
 t

h
e 

co
n
te

x
t 

ar
o
u
n
d
. 
  

G
W

 

S
s-

S
s 

P
ap

er
-b
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ed

 e
x
er

ci
se

 

W
r
a
p

-u
p

 
 A

n
sw

er
 t

h
e 

q
u
es

ti
o
n
 “

H
o
w

 c
an

 c
o
n
te

x
t 

cl
u
es

 h
el

p
 y

o
u
 i

n
 r

ea
d
in

g
 

?”
 a

n
d
 “

p
le

as
e 

g
iv

e 
so

m
e 

ex
am

p
le

s 
o
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ภาคผนวก ค 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

ของวัตถุประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมของผลการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการ

พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางท่ี 14 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (แผนการเรียนรู้ท่ี 1) 

กิจกรรม
ลำดับที่ 

กิจกรรม 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 task stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 planning stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 report +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 analysis activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 practice activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 15 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (แผนการเรียนรู้ท่ี 2) 

กิจกรรม
ลำดับที่ 

กิจกรรม 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 task stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 task stage 0 +1 +1 0.67 สอดคล้อง 
5 planning stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 report +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 analysis activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 practice activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 16 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (แผนการเรียนรู้ท่ี 3) 

กิจกรรม
ลำดับที่ 

กิจกรรม 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 task stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 planning stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 report +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 analysis activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 practice activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  144 

ตารางท่ี 17 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (แผนการเรียนรู้ท่ี 4) 

กิจกรรม
ลำดับที่ 

กิจกรรม 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 pre-task +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 task stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 planning stage +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 report +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 analysis activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 practice activities +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 

ตารางกำหนดเนื้อหาข้อสอบ (Table of Test specifications) 
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ตารางท่ี 18 ตารางกำหนดเนื้อหาขอ้สอบ (Table of Test specifications) 
Reading 

Skill 
Type of 

Text 
Comprehension 

Level 
Item 
type 

Total 
of 

item 

Weight Scoring Time 

Finding 
topics 

Description, 
Narrative 

Literal 
Multiple 
choice 

5 16 0-1 10 

Main idea Description, 
Narrative 

Literal/interpretation 
Multiple 
choice 

8 28 0-1 16 

Detail Description, 
Narrative 

Literal/interpretation 
Multiple 
choice 

13 43 0-1 26 

Word 
meaning 

Description, 
Narrative 

Interpretation 
Multiple 
choice 

4 13 0-1 8 

Total    30 100  60 
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ภาคผนวก จ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเที่ยงตรงตามเนื้อหาแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  148 

ตารางท่ี 19 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเท่ียงตรงตามเนื้อหาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

ข้อที่ 
คะแนนของ

ผู้เชี่ยวชาญคน
ท่ี 1 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 2 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 3 

รวม (∑x) 
IOC 

ผลการประเมิน 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 0 +1 0 0.33 ไม่สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
คะแนนของ

ผู้เชี่ยวชาญคน
ท่ี 1 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 2 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 3 

รวม (∑x) 
IOC 

ผลการประเมิน 

23 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
41 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
42 0 +1 0 0.33 ไม่สอดคล้อง 
43 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
44 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
45 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
46 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
47 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
48 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
คะแนนของ

ผู้เชี่ยวชาญคน
ท่ี 1 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 2 

คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 3 

รวม (∑x) 
IOC 

ผลการประเมิน 

49 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
50 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
51 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
52 -1 -1 -1 -1.00 ไม่สอดคล้อง 
53 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
54 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
55 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
56 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
57 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
58 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
59 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
60 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
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Semester 1/2022       Level: Grade 6 

Course: E16101 English 6  30 points    Time: 60 minutes 

Instructions: Choose the best answer. 

Item 1-4 

 

http://www.pinterest.c

om  

1. What is this picture? 

a. a ticket  

b. calendar   

c. passport card 

d. driving license  

2. What is her nationality? 

a. Thai  

b. Turkish 

c. Chinese  

d. American  

 

http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/
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3. What is “08 FEB 1947”? 

a. It is her birthday. 

b. It is a password.  

c. It is an address.  

d. It is the passport’s issued date.  

4. Which word is closest in meaning to “expire”? 

a. begin 

b. open 

c. lose 

d. stop 

Item 5-8 

 

Created by 

https://www.canva.com/  

5. What is this picture? 

a. passport  

b. label 

c. singer’s profile 

d. student ID card 

 

https://www.canva.com/
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6. What is Alice’s school? 

a. Araya School of Science  

b. Pearson International School 

c. Abhilasha School of Science 

d. Bangkok International School   

7. When was she born? 

a. 2001 

b. 2002 

c. 2003 

d. 2004 

8. Where is she from? 

a. The USA 

b. South Africa  

c. South Sudan  

d. South Korea   

Item 9-13 

The weather in Scotland changes a lot. In winter there is snow and you can go 

skiing. Sometimes the sky is blue and it's beautiful but sometimes it's cloudy. You 

need warm clothes in winter and it rains a lot, so you need an umbrella. In summer, it 

is a good time to go there for a holiday. 

https://www.esleschool.com/a1-vocabulary-exercise-1-weather/ 

 

 

9. What is the best title for the passage? 

a. Snow in Winter   

b. Skilling in Winter 

c. Holiday in Scotland 

d. Weather Changes in Scotland 
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10. What is the main idea of the paragraph? 

a. There are two wonderful seasons in Scotland. 

b. People spend their holiday in summer. 

c. There are many places to go in Scotland. 

d. We sometimes need an umbrella in winter.  

11. What can you do in winter when snowing?   

a. skiing   

b. fishing  

c. swimming 

d. going to a gym  

12. What does the sky look like in winter? 

a. light blue, pale, and clear 

b. dark, starry, and cloudless 

c. blue, beautiful, and cloudy   

d. dark, beautiful, and cloudy 

13. When is the best time to go to Scotland? 

a. In winter  

b. In summer 

c. On a beautiful day 

d. In the rainy season   
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Item 14-15 

 

 Taking part in team sports can be a great way to get lots of exercise as well as 

being a fun way to spend time with your friends. Playing soccer, basketball, rugby, or 

any other intensive sport will get your blood pumping and make you sweat and 

breathe hard. Playing team sports can also be a great way to relax, hang out with 

friends, and meet new people. You will learn great skills in teamwork and 

communication, all whilst playing your favorite sport. 

https://www.wikihow.com/Be-a-Healthy-Kid 

14. What is the paragraph about? 

a. Playing sports will make you tired 

b. Playing sports will make you healthy. 

c. Playing team sports can be a great way to meet new friends.  

d. Playing team sports is one of the good ways to exercise and to be with friends. 

15. What does “intensive” mean? 

a. relaxing 

b. a kind of sports 

c. soft and smooth  

d. using a lot of energy  

Item 16-18 

A cafe is a popular place to have food and drink and to meet friends. These 

cities are famous for their cafe culture. There are lots of cafes and some very special 

cakes to try. 

Taipei, Taiwan - The Taiwanese like their cafes a lot, and there are new cafes 
everywhere. You can try many different kinds of coffees and teas here. Enjoy your 

drink with the traditional moa-chi, a kind of rice cake with a sweet filling. 

Seattle, USA - Seattle is the home of the Starbucks coffee houses, but there are 

many other cafes here, too. Try a doughnut or colorful cupcake with your coffee. 

Navigate Coursebook Beginner A1 
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16. What is the main idea of the passage? 

a. There are a lot of cafés and some cakes to try in some counties.  

b. There are a lot of coffee shops for students to work.  

c. There are many people who like cafés.  

d. There are some popular places to visit in Seattle.     

17. What should you try if you go to a café in Seattle? 

a. cookie 

b. sandwich 

c. cake  

d. croissant 

18. What is true about café in Taiwan? 

a. We can have the moa-chi.  

b. There are few cafés in Taiwan. 

c. We can see only one kind of tea. 

d. We can see an old café in this country.   

Item 19-22 

Jordan played basketball. It was her favorite sport. The other 

sports were fun, and she liked swimming, too, but her parent is a 

basketball fan, and had even named her after a famous basketball 

player! Jordan knew not everyone loved her sport as much as she did. 

There was a lot of running, fast passes, and some great jumping! 

Basketball is pretty big in America –it was invented here after all! 

Basketball is an Olympic sport, too. Many countries have their 

leagues, and it is especially popular in East Asia.  

http://files.havefunteaching.com/ 

 

19. What is the title of this passage? 

a. Jordan’s Favorite Sport 

b. The Best Olympic Sport 

c. Basketball is a Good Sport. 

d. A Famous Basketball Player 
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20. What is the main idea of the passage? 

a. Jordan loved to play basketball. 

b. Playing basketball is famous in East Asia.  

c. Jordan loved basketball more than swimming. 

d. Basketball should be in Olympics for many reasons.  

21. What does a basketball player must do while playing basketball? 

a. run, walk, and spin 

b. run, pass, and jump 

c. dance, move, and fly 

d. dance, pass, and clap 

22. What does “invented” mean? 

a. told 

b. made 

c. given  

d. interested 

Item 23-26 

(1)          “Street foods” are foods you buy and enjoy outside. They’re cheap and fun 

to eat. And they’re really good! Here are some great street foods from different 

countries. Do you have a favorite street food? 

(2) Ceviche Peru – Ceviche is Peru’s favorite food. It’s kind of fish soup, but it’s 

cold! The fish is not cooked. You make it with lemon or lime juice, vegetables, and 

hot peppers. It’s great. 

(3) Halo-halo The Philippines – On hot days, people in the Philippines eat halo-

halo. This is sweet, cold food. You make it with red beans, fruit, and ice cream. Yum! 

(4) Sate Indonesia – Sate is very popular in Indonesia. It is small pieces of meat 

on a skewer. The meat is grilled over hot coals and served with spicy peanut sauce. 

Delicious! 

      New Frontier Student Book 1 A1 Beginner 
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23. What is the title of this passage? 

a. Great Food 

b. Street Food 

c. Cheap Food  

d. Peru’s Food   

24. What is the main idea of paragraph 2? 

a. Ceviche is made of cold fish.  

b. Everyone in Peru eats Ceviche. 

c. Ceviche, a kind of fish soup, is Peru’s food. 

d. We make Ceviche with lime juice, vegetables, and hot peppers.  

25. What is the main idea of paragraph 4? 

a. Sate is delicious. 

b. Sate is a small piece of meat.   

c. Sate is hot and spicy Indonesian food. 

d. Sate is Indonesia’s favorite food.  

26. What is the main idea of the passage? 

a. There are some street foods from different countries. 

b. Here are some street foods from Peru and the Philippines. 

c. Here is the best sweet and cold food from the Philippines.    

d. There are some kinds of fish soup from different countries. 
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Item 27-30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://eltngl.com/  

27. What is the main idea of the passage? 

a. There are five best markets around the world. 

b. Supermarkets are good for everyday shopping. 

c. Food markets are good for fresh and local dishes. 

d. The market in Toronto, Canada is the best market in the world. 

 

 

 

 

 

Top 5 Food markets 

Supermerkets are good for everyday shopping. But food markets are great for fresh food 

and local dishes. Here are out top five markets from around the world. 

1. St Lawrence, Torronto, Canada 

St Lawrence food market, in the crentre of Toronto, is 200 years old. There are a lot of 

shops here (well over 100) with every kind of meat and seafood. Shoppers visit from all 

over the world.  

2. Castries Market, St Lucia 

Naturally, this is island in the Caribbean has a market famous for fish and fruit. By some 

bananas for lunch nd some fish for dinner, And try the local sauce – it’s very hot! 

3. Kreta Ayer Wet Market, Singaore 

There’s a lot od different food here and there’s also a great restaurant upstairs. Go at 

around 6 a.m. and have some tasty noodles for breakfast. 

4. La Vucciria, Palermo, Italy 

There aren’t many markets in the world with live music. But in Palermo, musicians play 

and sing as shoppers buy their sausages  and kebabs. It’s great atmosphere! 

5. Borough Market, London, England 

This market is 250 years old and famous with food lovers. It’s open from Thursday to 

Saturday and it’s good to go very early. There isn’t much food for sale after 10 a.m.! 

 

https://eltngl.com/
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28. How old is St Lawrence food market? 

a. 100 years 

b. 200 years 

c. 300 years  

d. 400 years 

29. What does “live music” mean? 

a. music played by using a computer 

b. music played by people in real-time 

c. music played by recording on a DVD 

d. music played by opening an MP3 player 

30. When does the market in London open? 

a. daily. 

b. Only Thursday 

c. Tuesday to Saturday 

d. Thursday to Saturday 
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ภาคผนวก ช 

ค่าความยากง่าย (p) และอำนาจจำแนก (r) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
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ตารางท่ี 20 ค่าความยากง่าย (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ข้อ p r ข้อ p r 
1 0.55 0.36 16 0.36 0.73 
2 0.45 0.55 17 0.36 0.36 
3 0.55 0.36 18 0.36 0.36 
4 0.36 0.73 19 0.36 0.36 
5 0.36 0.36 20 0.55 0.36 
6 0.36 0.36 21 0.36 0.36 
7 0.64 0.55 22 0.55 0.36 
8 0.45 0.55 23 0.36 0.36 
9 0.36 0.36 24 0.36 0.36 
10 0.36 0.36 25 0.55 0.36 
11 0.45 0.55 26 0.36 0.36 
12 0.55 0.36 27 0.73 0.36 
13 0.36 0.36 28 0.27 0.55 
14 0.36 0.73 29 0.55 0.36 
15 0.36 0.36 30 0.36 0.36 
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ภาคผนวก ซ 

แบบสอบถามวัดความคิดเห็นที่มีต่อผลการใช้การจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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แบบสอบถามวัดความคิดเห็นที่มีต่อผลการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มี 

ต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านเพียงช่องเดียวเท่านั้น  

ระดับความพึงพอใจ ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด; ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วยใน

ระดับมาก; ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยในระดับปานกลาง; ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อย; 

ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

ด้าน
ท่ี 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

5 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 

 
ด้านเนื้อหา 

1 ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน      

2 
คำส่ังในการปฏิบัติภาระงานต่าง ๆ มีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย  

     

3 กิจกรรมการเรียนรู้สามารถสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน      

ด้านการจัดการเรียน 

4 การใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียนมีความน่าสนใจ      

5 กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ      

6 
การทำกิจกรรมในช้ันเรียนส่งเสริมการทำงานร่วมกับ
เพื่อนและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 

     

7 ลำดับของกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม      

ด้านการนำไปใช้ประโยชน ์

8 
กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ความรู้กับ
ทักษะอื่น ๆ ได้ 

     

9 
ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น  

     

10 
ความรู้ท่ีได้จากการกิจกรรมสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
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ข้อเสนอแนะ_________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ฌ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามวัดความคิดเห็นที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ที่ 

เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางท่ี 21 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามวัดความคิดเห็นท่ีมีต่อการใช้การจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

ข้อความที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 0 +1 +1 0.67 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 0 +1 +1 0.67 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ญ 

แบบสังเกตผู้เรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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สัปดาห์ท่ี 1 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนในช้ันเรียนโดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด (75-100 percent of students) 

2-มาก (50-74 percent of students) 

1-ปานกลาง (25-49 percent of students) 

0-น้อย (0-24 percent of students) 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับครู หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ผู้เรียนใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่
เข้าใจได้ 

     

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้      
9. ผู้เรียนสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ      
10. ผู้เรียนสามารถใช้ความพยายามในการตั้งช่ือเรื่องของบท
อ่านได้ 

     

11. ผู้เรียนสามารถระบุหัวข้อเรื่องของบทอ่านได้      
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สัปดาห์ท่ี 2 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนในช้ันเรียนโดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด (75-100 percent of students) 

2-มาก (50-74 percent of students) 

1-ปานกลาง (25-49 percent of students) 

0-น้อย (0-24 percent of students) 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับครู หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ผู้เรียนใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่
เข้าใจได้ 

     

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้      
9. ผู้เรียนสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ      
10. ผู้เรียนสามารถระบุใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้      
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สัปดาห์ท่ี 3 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนในช้ันเรียนโดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด (75-100 percent of students) 

2-มาก (50-74 percent of students) 

1-ปานกลาง (25-49 percent of students) 

0-น้อย (0-24 percent of students) 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับครู หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่
เข้าใจได้ 

     

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้      
9. ผู้เรียนสามารถเล่าและทวนเรื่องท่ีอ่านได้      
10. ผู้เรียนสามารถอ่านแบบกวาดสายตาเพื่อหารายละเอียดจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 
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สัปดาห์ท่ี 4 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนในช้ันเรียนโดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด (75-100 percent of students) 

2-มาก (50-74 percent of students) 

1-ปานกลาง (25-49 percent of students) 

0-น้อย (0-24 percent of students) 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับครู หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ผู้เรียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ผู้เรียนสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ผู้เรียนสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ผู้เรียนสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีผู้เรียนไม่
เข้าใจได้ 

     

7. ผู้เรียนสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ผู้เรียนสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของผู้เรียนเองได้      
9. ผู้เรียนสามารถบอกความหมายท่ีใกล้เคียงท่ีสุดของคำศัพท์ท่ี
ยากได้ 

     

10. ผู้เรียนสามารถเดาคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมายได้ในบท
อ่าน 
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ภาคผนวก ฎ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

ของแบบสังเกตผู้เรียนจากการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  

จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางท่ี 22 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 1) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 23 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 2) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 24 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 3) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 25 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 4) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ฏ 

แบบประเมินตนเองจากการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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สัปดาห์ท่ี 1 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของตนเองในช้ันเรียนตามรายการท่ีกำหนดให้โดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด; 2-มาก; 1-ปานกลาง; 0-น้อย 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับนักเรียน หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ฉันใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้      
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้      
9. ฉันสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ      
10. ฉันสามารถใช้ความพยายามในการตั้งช่ือเรื่องของบทอ่านได้      
11. ฉันสามารถระบุหัวข้อเรื่องของบทอ่านได้      
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คำถามเพิ่มเติม 

1. ความแตกต่างระหว่างกิจกรรมวันนีก้ับภาคเรียนท่ีผ่านมา ต่างกันอย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. กิจกรรมท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนได้มากน้อย

เพียงใด อย่างไร และเมื่อไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

3. ผู้เรียนเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

4. ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบระหว่างเรียนคืออะไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

5. ผู้เรียนช่วยเพื่อนอย่างไรและเพื่อนช่วยผู้เรียนอย่างไรระหว่างทำกิจกรรม 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

6. เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายข้ึนหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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สัปดาห์ท่ี 2 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของตนเองในช้ันเรียนตามรายการท่ีกำหนดให้โดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด; 2-มาก; 1-ปานกลาง; 0-น้อย 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับนักเรียน หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ฉันใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้      
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้      
9. ฉันสามารถคาดเดาบทอ่านได้จากภาระงานท่ีได้รับ      
10. ฉันสามารถระบุใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้      
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คำถามเพิ่มเติม 

1. ความแตกต่างระหว่างกิจกรรมวันนีก้ับวันอื่น ๆ ต่างกันอย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. กิจกรรมท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนได้มากน้อย

เพียงใด อย่างไร และเมื่อไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

3. ผู้เรียนเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

4. ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบระหว่างเรียนคืออะไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

5. ผู้เรียนช่วยเพื่อนอย่างไรและเพื่อนช่วยผู้เรียนอย่างไรระหว่างทำกิจกรรม 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

6. เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายข้ึนหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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สัปดาห์ท่ี 3 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของตนเองในช้ันเรียนตามรายการท่ีกำหนดให้โดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด; 2-มาก; 1-ปานกลาง; 0-น้อย 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับนักเรียน หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ฉันใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้      
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้      
9. ฉันสามารถเล่าและทวนเรื่องท่ีอ่านได้      
10. ฉันสามารถอ่านแบบกวาดสายตาเพื่อหารายละเอียดจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 
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คำถามเพิ่มเติม 

1. ความแตกต่างระหว่างกิจกรรมวันนีก้ับวันอื่น ๆ ต่างกันอย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. กิจกรรมท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนได้มากน้อย

เพียงใด อย่างไร และเมื่อไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

3. ผู้เรียนเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

4. ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบระหว่างเรียนคืออะไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

5. ผู้เรียนช่วยเพื่อนอย่างไรและเพื่อนช่วยผู้เรียนอย่างไรระหว่างทำกิจกรรม 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

6. เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายข้ึนหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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สัปดาห์ท่ี 4 

ให้ระบุระดับการร่วมกิจกรรมของตนเองในช้ันเรียนตามรายการท่ีกำหนดให้โดย ✓ ตัวเลขท่ีเหมาะสม 

ระดับ:  3-มากท่ีสุด; 2-มาก; 1-ปานกลาง; 0-น้อย 

(Adapted from Ribe and Vidal 1993: 83-4) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมิน สำหรับนักเรียน หมายเหตุ 
รายการ 0 1 2 3  

1. ฉันใหค้วามร่วมมือในการทำงานกลุ่ม      
2. ฉันสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้ในช้ันเรียน      
3. ฉันสามารถส่ือสารกับผู้สอนได้ตรงประเด็น       
4. ฉันสามารถส่ือสารกับเพื่อนในช้ันเรียนได้ตรงประเด็น      
5. ฉันสามารถช่วยให้เพื่อนใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารได้      
6. ฉันสามารถถามผู้สอนเรื่องคำศัพท์และวลีท่ีฉันไม่เข้าใจได้      
7. ฉันสามารถให้คำแนะนำกับเพื่อนในกลุ่ม      
8. ฉันสามารถให้เหตุผลจากการตัดสินใจของตนเองได้      
9. ฉันสามารถบอกความหมายท่ีใกล้เคียงท่ีสุดของคำศัพท์ท่ียาก
ได้ 

     

10. ฉันสามารถเดาคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมายได้ในบทอ่าน      
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คำถามเพิ่มเติม 

1. ความแตกต่างระหว่างกิจกรรมวันนีก้ับวันอื่น ๆ ต่างกันอย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. กิจกรรมท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้สามารถช่วยให้ผู้เรียนให้ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษกับเพื่อนได้มากน้อย

เพียงใด อย่างไร และเมื่อไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

3. ผู้เรียนเข้าใจการอ่านได้ดีขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

4. ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบระหว่างเรียนคืออะไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

5. ผู้เรียนช่วยเพื่อนอย่างไรและเพื่อนช่วยผู้เรียนอย่างไรระหว่างทำกิจกรรม 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

6. เทคโนโลยีท่ีใช้ในกิจกรรมสามารถทำให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ง่ายข้ึนหรือไม่ อย่างไร 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ฐ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

ของแบบประเมินตนเองจากการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่มีต่อการพัฒนาทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางท่ี 26 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
(สัปดาห์ท่ี 1) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 1 ประเภทข้อคำถาม) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 28 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 2) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 2 ประเภทข้อคำถาม) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 30 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 3) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 31 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 3 ประเภทข้อคำถาม) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 32 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 4) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 33 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างเนื้อหาเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาผลการใช้
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นภาระงานท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (สัปดาห์ท่ี 4 ประเภทข้อคำถาม) 

ข้อความ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑x IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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