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สาํหรับครู 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  6) แบบสอบถามความพึงพอใจสําหรับนักเรียนท่ีมีต่อการ

เรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียง เบนมาตรฐาน 

(S.D.)  การทดสอบค่าที (t-test)แบบไม่อิสระ (t-test for dependent samples)  

       ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนสําหรับครูโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  (x̅ = 4.36, S.D. =  0.61)  2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอน

สาํหรับครู โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสําหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช อยูใ่นระดบัมาก  (x̅ = 4.33, S.D. =  0.59) 4) ความพึงพอใจ

ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสําหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง
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   The purposes of this research were : 1) to develop the instructional package for teacher by 

using 4MAT activities on the structure and function of plants 2) to compare the students’ achievement of 

learning by the instructional package by using 4MAT activities on the structure and function of plants through 

using the pre-test and the post-test 3) to study the teachers’ satisfaction through the instructional package by 

using 4MAT activities on the structure and function of plants 4) to study the students’ satisfaction of learning 

through the instructional package by using 4MAT activities on the structure and function of plants. The sample 

consisted of 9 biology teachers in Samutsakorn Province by using the purposive sampling and 21 students of 

Mathayomsuksa five from 1 classroom in Banplongleam School, Samutsakorn Province during the second 

semester of 2015 academic year by using the simple random sampling. 

       The instruments used in this research were : 1) Structured interview 2) Lesson plans of 4MAT  

3) The instructional package by using 4MAT activities on the structure and function of plants 4) The 

assessment  of teachers’ satisfaction 5) The achievement test of learning 6) The student’s satisfaction 

questionnaire of instructional package.The data was statistically analyzed by Percentile (%), Mean (x̅), Standard 

Deviation (S.D.), and t-test dependent. 

 The results of this research were as follow : 1) The instructional package by using 4MAT 

activities on the structure and function of plants had the quality at good level follow to the selected efficiency 

criterion. (x̅ = 4.36, S.D. =  0.61) 2) The learning achievement of the instructional package by using 4MAT 

activities on the structure and function of plants post-test score were higher than pre-test at the significant  

level 0.01.  3) The teachers’ satisfaction of the instructional package by using 4MAT activities on the structure 

and function of plants were at high level (x̅  =4.33, S.D. = 0.59) 4) The students’ satisfaction of the instructional 

package by using 4MAT activities on the structure and function of plants were at high level ( x̅   = 4.47, S.D.  

= 0.52) 
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1 

 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 มาตรา 22 การจดัการศึกษายึดหลกัว่า 

ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความสําคัญท่ีสุด 

กระบวน การจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเต็มศกัยภาพ  

โดยมีการจดักระบวนการเรียนรู้ตาม มาตรา 24 ไดร้ะบุให้  สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

ดาํเนินการดงัน้ี      1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัดของ

ผูเ้รียนโดยคาํนึงถึงความ แตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใช ้ เพ่ือป้องกนัและแกไ้ขปัญหา   3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ทาํได ้คิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้

อยา่งต่อเน่ือง 4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ  อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกนั 

รวมทั้งปลกูฝังคุณธรรม  ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกสาระการเรียนรู้  5) 

ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ  สภาพแวดลอ้ม  ส่ือการเรียนการสอน และ

อาํนวยความสดวกเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของ

กระบวนการเรียนรู้   ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและ

แหล่งเรียนรู้ 6) จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนได ้ทุกเวลา ทุกสถานท่ีมีการประสานความร่วมมือกบับิดา

มารดา  ผูป้กครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย  เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู ้เ รียนตามศักยภาพ  

(พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ, 2542: 8)  ดงันั้นการจดัการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั มีความ

จาํเป็นท่ีบุคลากรทางดา้นการศึกษาตอ้งปรับกระบวนการในการพฒันาคุณภาพทางการศึกษาโดยให้

ความสาํคญักบัผูเ้รียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด และการผูเ้รียนจะ

มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน และสังคม ก็จะอยู่กบั

กระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นสาํคญั 

               กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 ซ่ึงเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551น้ี  จดัทาํข้ึนสาํหรับ

ทอ้งถ่ินและสถานศึกษานําไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดทาํหลกัสูตรสถานศึกษา และ

จดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคน ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มี
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คุณภาพดา้นความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวิตในสังคมท่ีเปล่ียนแปลง และแสวงหา

ความรู้   เพ่ือพฒันาตนเองอย่างต่อ เน่ืองตลอดชีวิต หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศกัราช 2551 มีความเหมาะสม ชดัเจนทั้งเป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาผูเ้รียนการพฒันา

ผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุลตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันา การทางสมองและพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกาํหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้  คือ  ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ภาษาต่างประเทศ ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็น

เป้าหมายสาํคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้  ปฏิบติัได ้ มี

คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม  ท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (2551:92) ว่าวิทยาศาสตร์มี

บทบาทสาํคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิต 

ประจาํวนั และการงานอาชีพต่างๆตลอดจนเทคโนโลยี   เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ี

มนุษยไ์ด้ใช้เพ่ืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน  เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้

วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ   วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของ

โลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society)   ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์

สร้างสรรค์ข้ึน สามารถนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม  และกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการมี

ทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้  โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้  และ

การแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการ

ลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้นนัน่เอง 

ในปัจจุบันปัญหาของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ียงัไม่ประสบผลสําเร็จ

เท่าท่ีควรนั้นมีสาเหตุหลายประการแต่ท่ีพบมากท่ีสุดคือ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นการสอน

แบบบรรยายเป็นส่วนใหญ่ เพราะเป็นวิธีท่ีง่ายและสะดวกท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัสุภาวดี 

โรจนธรรมกุล (2544) ท่ีศึกษาความเขา้ใจของนกัเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูท่ี

สอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตพบว่ากิจกรรมท่ีครูปฏิบติัมากไดแ้ก่ ครูใชว้ิธีการสอนแบบ

บรรยายและใชก้ระดานดาํเป็นส่ือประกอบการสอน ปัจจุบนัความกา้วหน้าทางดา้นวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี มีพฒันาการและความกา้วหน้าอย่างต่อเน่ือง ในยุคของเทคโนโลยีดิจิทลัท่ีนาํมา

ประยกุตใ์ชเ้พ่ือการศึกษาส่งผลใหก้ารเรียนการสอนจาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนกระบวนการในการจดั

สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ (Learning Environment) ให้มีลกัษณะหรือบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้
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ผูเ้รียนมีส่วนร่วม   (Require Learner Participation) ในกิจกรรมการเรียนการสอน สนับสนุนให้

ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ไดต้ามอตัราความ กา้วหน้าของตนเอง ตามความถนัดและความสนใจ   

นอกจากน้ี เน้ือหาจากบทเรียนรายวิชา ชีววิทยา ท่ีใชใ้นสถานศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบหนังสือ 

ตาํราเรียนสาํเร็จรูป ใบงาน รูปภาพ และสไลดถ์าวรสาํเร็จรูปสาํหรับศึกษาดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ ซ่ึง

เน้ือหาบางส่วนนกัเรียนไม่สามารถทดลองได ้และท่ีสาํคญัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน

เร่ืองน้ียงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ซ่ึงอาจมีปัจจยัหลายดา้นท่ีทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิเฉล่ียอยูใ่นระดบัตํ่า  จากการ

สรุปผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 

2555 ท่ีดาํเนินการโดยสถาบนัการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) โดยมีการจดัสอบ 8 กลุ่ม

สาระ คือ ภาษาไทย  สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ 

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  พบว่า วิชาวิทยาศาสตร์ มีผูเ้ขา้สอบ

จาํนวน 391,524 คน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 29.23 ซ่ึงในระดบัประเทศมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 33.10 

ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัท่ีต ํ่ากว่าระดบัประเทศอยู ่3.92 คะแนน จากขอ้มูลดงักล่าวเป็นปัญหา

ท่ีเกิดข้ึนของโรงเรียนในกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงรวม 3 วิชาเอาไว ้คือ ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา โดย

ผูว้ิจยัเป็นครูผูส้อนวิชาชีววิทยา  ผูว้ิจยัจึงเห็นว่า เน้ือหาในรายวิชาน้ีควรได้รับการพฒันา และ

วิธีการสอนท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นแนวคิดอีกแนวหน่ึงท่ีให้ผูเ้รียนมีวิธีการเรียนรู้

แตกต่างกนัและมุ่งใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรู้ ซ่ึงในปัจจุบนัแนวความคิดท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น

ศนูยก์ลาง ไดก้ลายเป็นประเด็นหลกัของการปฏิรูปการเรียนการสอนของการศึกษาไทย ซ่ึงไดเ้ขา้มา

สู่ประเทศไทยไม่นอ้ยกว่า 4 ทศวรรษท่ีผา่นมา โดยเขา้มาพร้อมๆกบัแนวคิดเร่ืองการศึกษาแผนใหม่ 

ท่ีให้ความสาํคญัแก่ผูเ้รียนในการลงมือกระทาํเพ่ือการเรียนรู้ จนผูเ้รียนทางการศึกษาคุน้เคยกับ

ความคิดเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล ตลอดจนการเรียนดว้ยวิธีการแกปั้ญหาและอ่ืนๆ  แนว

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นแนวคิดอีกแนวหน่ึงท่ีให้ผูเ้รียนมีวิธีการเรียนรู้แตกต่าง

กนัและมุ่งให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ รูปแบบการจดักระบวนการเรียนรู้ตามวฏัจักรการ

เรียนรู้(4MAT) พฒันาข้ึนจากการคน้ควา้วิจยัของ Bernice McCarthy (ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ 

พุ่มมัน่, 2543:7)  ในปี ค.ศ. 1980 เบอนิส แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) ไดน้าํรูปแบบการเรียนรู้

ของเดวิด คอลบ์ (David Kolb) ปี ค.ศ.1976 มาประยุกต์และพฒันาเป็นรูปแบบการเรียนการสอน

แบบใหม่ท่ีตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 แบบ   ซ่ึงมีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัธรรมชาติการ

เรียนรู้ของมนุษยแ์ละระบบการทาํงานของสมองซีกซา้ยและซีกขวา (เธียร พานิช, 2544: 22-23) เม่ือ

นาํแนวความคิดการจดัการเรียนการสอนเพ่ือตอบสนองการใชส้มองซีกซา้ยและขวา มาเป็นหลกั

ประกอบ ทาํให้การวางแผนกิจกรรมย่อยออกเป็น 8 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้าง
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ประสบการณ์  ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์  ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบ

ยอด ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดดว้ยขอ้มูล (หาความรู้เพ่ิมเติม) ขั้นท่ี 5 ขั้นปฏิบติัตามหรือทาํตาม

แนวคิดท่ีกาํหนด  ขั้นท่ี 6 ขั้นสร้างช้ินงานตามความถนัด ความสนใจ  ขั้นท่ี 7 ขั้นวิเคราะห์ผลและ

ประยุกต์ใช ้ ขั้นท่ี 8 ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความคิดกบัผูอ่ื้น ซ่ึงจะช่วยให้สามารถจดักิจกรรมได้

อย่างหลากหลายยืดหยุ่น ตอบสนองการพฒันาศกัยภาพทุกดา้นของผูเ้รียนซ่ึงมีลกัษณะการเรียน

แตกต่างกนัอยา่งเต็มท่ี (ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่, 2543:14-25) และการจดัการเรียนการ

สอนท่ีมีประสิทธิภาพ คือ การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางแห่งการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงและผูเ้รียน

ไดฝึ้กทกัษะในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง   ครูตอ้งเปล่ียนบทบาทจากครูผูส้อนมาเป็นผูจ้ดัการ  

หรือผูท่ี้มีหนา้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยจดัสภาพแวดลอ้มและส่ือการเรียนรู้ดว้ยตนเองไว้

อยา่งเหมาะสมและเพียงพอ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ ,2544)   

จากการศึกษาเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอน ส่ือนบัว่าเป็นส่ีงท่ีมีบทบาทสาํคญัอย่างมากใน

การเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นตวักลางท่ีช่วยใหก้ารส่ือสารระหว่างผูส้อน

และผูเ้รียนดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของเน้ือหาบทเรียนได้

ตรงกบัท่ีผูส้อนต้องการ ไม่ว่าส่ือนั้นจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตามลว้นแต่เป็นทรัพยากรท่ีสามารถ

อาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ไดท้ั้งส้ิน ก่อนการนาํส่ือการเรียนการสอนมาใชผู้ส้อนจาํเป็นตอ้ง

ศึกษาลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติของส่ือแต่ละประเภทเพ่ือสามารถเลือกส่ือให้ตรงกับ

วตัถุประสงคก์ารสอนและสามารถจดัประสบการณ์เรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนได ้โดยตอ้งมีการวางแผน

อย่างเป็นระบบในการใช้ส่ือด้วย ทั้งน้ีเพ่ือให้กระบวนการเรียนการสอนดาํเนินไปได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (กิดานนัท ์มลิทอง, 2548: 99)   

ชุดการสอนเป็นนวตักรรมการศึกษา และเป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นส่ือประสมท่ีจดั

ข้ึนสําหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเน้ือหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะให้

ผูเ้รียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุดๆ บรรจุอยูใ่นซองกล่องหรือ กระเป๋า แลว้แต่ผูส้ร้างจะทาํข้ึน การ

สร้างชุดการสอนจะใชว้ิธีระบบเป็นหลกัสาํคญัดว้ยจึงทาํใหม้ัน่ใจไดว้่าชุดการสอนจะสามารถช่วย

ให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ผูส้อนเกิดความมัน่ใจ พร้อมท่ีจะสอน 

(บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2543:91) ซ่ึงผูว้ิจยัพบว่า ชุดการสอน เป็นส่ือการสอนทางการศึกษา ท่ีจะช่วย

การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาชีววทิยาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากชุดการสอนเป็นส่ือท่ีมี

ความหลากหลาย และเหมาะสมกบัผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างระหว่างบุคคลไดดี้ อีกทั้งยงัช่วยให้

ผูเ้รียนไดศึ้กษาหาความรู้ ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง    

  จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เข้ามาช่วยในการเรียนของนักเรียนในวิชา ชีววิทยา เร่ือง
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โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  โดยใชชุ้ดการสอน เพราะชุดการสอนเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมี

ส่ือหลากหลายประกอบกนัข้ึนซ่ึงจะช่วยพฒันาการเรียนวิชาต่างๆ เกิดประสิทธิภาพมากข้ึน และ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่าง

นกัเรียนแต่ละบุคคล และพฒันาสมองซีกซา้ยและขวาอย่างสมดุล  ผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันาชุดการสอน

สําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เพ่ือนํามาใช้ในการเรียนการสอน พัฒนา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาชีววิทยาใหดี้ข้ึน   
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 

                    การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ผูว้ิจยัไดก้าํหนด

กรอบแนวคิดในการวิจยัดงัน้ี 
                          

     

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

ชุดการสอนสาํหรับครู 

คือ ส่ือการเรียนการสอนท่ีครู

สร้างข้ึน เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการ

สอน วิชา ชีววิทยา ชุดการเรียนการสอน

ประกอบการบรรยาย ประกอบไปด้วย

ส่ือประสมท่ีมีส่ือการเรียนการสอน เพ่ือ

เปล่ียนบทบาทครูให้พูดน้อยลง ได้แก ่

ใบคว ามรู้ บทฏิบัติการ ใบงาน  ส่ือ

มลัติมีเดีย โดยสอดคล้องกบัเน้ือหาและ

หน่วยการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน   

    (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2543)  

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

คือ  กระบวนการจัดการเรียนโดยรวม

ลักษณะของผูเ้รียน 4 แบบเข้าด้วยกนั 

ด้วยการนาํวิธีการพฒันาสมองซีกซ้าย

ขวาเขา้ร่วมกนั ประกอบดว้ยขั้นตอน 8 

ขั้นตอน ไดแ้ก ่

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะหป์ระสบการณ์ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็น

ความคิดรวบยอด 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดดว้ยขอ้มูล 

ขั้นท่ี 5 ขั้นปฏิบติัตามหรือทาํตาม

แนวคิดท่ีกาํหนด 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสร้างช้ินงานตามความถนดั 

ขั้นท่ี 7 ขั้นวิเคราะหผ์ลและประยุกตใ์ช ้

ขั้นท่ี 8 ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความคิด

กบัผูอ่ื้น 

              ( ศกัด์ิชยั นิรัญทวี และไพเราะ 

พุ่มมัน่, 2543 : 9 -1 6 ) 

หลกัสูตร 

                       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้

การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มี

ทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้ และสร้างองค์

ความรู้  โดยใชก้ระบวนการในการสืบ

เสาะหาความรู้   และการแกปั้ญหาท่ี

หลากหลาย  ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกจิกรรมดว้ย 

การลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย 

สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

             (หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551) 

ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบ  4MAT 

 เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

ความพึงพอใจของนกัเรียน 

ท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครูโดยใชก้ิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT 

ความพึงพอใจของครู 

ท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู 



 

7 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช         

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช        

4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

 

สมมตฐิานการวจิยั  

               1.  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและ

หนา้ท่ีของพืช  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

               2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

               3.  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสําหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช อยูใ่นระดบัมาก 

               4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช อยูใ่นระดบัมาก 

 

ขอบเขตการวจิยั 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

     ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  

      1.  ครูประจาํรายวิชา ชีววิทยา  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สังกดัโรงเรียนในจงัหวดั

สมุทร สาคร จาํนวน 25 คน  ปีการศึกษา 2558 

      2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา  2558 กลุ่มโรงเรียน

พฒันาท่าจีน จาํนวน 2 โรงเรียน ประกอบด้วย 1) โรงเรียนบ้านปล่องเหล่ียม  2) โรงเรียนวัด

นางสาว  มีจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด  55 คน 
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     กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  

     1. ครูผูส้อนวิชา ชีววิทยา สงักดัโรงเรียนในจงัหวดัสมุทรสาคร จาํนวน 9 คน ไดม้าโดย

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

     2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม สังกดัองค์การบริหารส่วน

จงัหวดัสมุทรสาคร ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 21 คน ไดม้าโดย

วิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

 

2.  ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั 

     2.1  ตวัแปรตน้  

2.1.1  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT เร่ืองโครงสร้าง 

และหนา้ท่ีของพืช   

     2.2  ตวัแปรตาม  

2.2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช    

2.2.2  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู  

2.2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 

 

 3.  เนือ้หาและระยะเวลาที่ใช้ในการวจิยั 

     เน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เพ่ือสร้างชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT ใชเ้น้ือหารายวิชาชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของ

กระทรวงศึกษาธิการ สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายปีที 4-6   

                    ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีใชชุ้ดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ รวมทั้งส้ิน 6 ชัว่โมง ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2558 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ชุดการสอนสาํหรับครู  หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึน เพ่ือใชใ้นการ

จดัการเรียนการสอนของครู วิชา ชีววิทยา สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ชุดการเรียนการ



 

9 
 

สอนประกอบการบรรยาย ประกอบไปดว้ยส่ือประสมท่ีมีส่ือการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ใบความรู้ 

บทฏิบติัการ ใบงาน  ส่ือมลัติมีเดีย โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้   

2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT  หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนโดยรวมลกัษณะของ

ผูเ้รียน 4 แบบเข้าดว้ยกนั ดว้ยการนาํวิธีการพฒันาสมองซีกซา้ยขวาเขา้ร่วมกนั ขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอน ดงัน้ี  

                         ขั้นท่ี  1  ขั้นสร้างประสบการณ์ 

                         ขั้นท่ี  2  ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ 

                         ขั้นท่ี  3  ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด 

                         ขั้นท่ี  4  ขั้นพฒันาความรู้ความคิดดว้ยขอ้มลู   

                         ขั้นท่ี  5  ขั้นปฏิบติัตามหรือทาํตามแนวคิดท่ีกาํหนด 

                         ขั้นท่ี  6  ขั้นบูรณาการหรือปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง 

                         ขั้นท่ี  7  ขั้นวิเคราะห์ผลและนาํไปประยกุตใ์ช ้

                         ขั้นท่ี  8  ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความคิดกบัผูอ่ื้น 

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถท่ีไดจ้ากเรียนดว้ยชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT   ซ่ึงพิจารณาจากคะแนนท่ีผูเ้รียนไดจ้ากการสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

4. นกัเรียน หมายถึง ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนในกลุ่มพฒันาท่าจีน จงัหวดั

สมุทรสาคร 

5. ความพึงพอใจ หมายถึง  ความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนการสอน ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชาชีววิทยา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

                การวิจัย เร่ือง พฒันาชุดการสอนสําหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งในการศึกษา มีดงัต่อไปน้ี 

1.  หลกัสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศกัราช 2551 

     1.1  ทาํไมตอ้งเรียนวิทยาศาสตร์ 

      1.2  เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

      1.3  คุณภาพของผูเ้รียน 

      1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

      1.5  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 

2.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

     2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฏัจกัรการเรียนรู้ 4MAT 

     2.2  ความหมาย 4MAT 

     2.3  แนวความคิดของการเรียนรู้แบบ 4MAT 

     2.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนแบบ 4MAT 

3.  ชุดการสอน (Instructional Package) 

     3.1  ความหมายของชุดการสอน 

     3.2  ประเภทของชุดการสอน 

     3.3  องคป์ระกอบของชุดการสอน 

     3.4  แนวคิดพ้ืนฐานและหลกัการในการผลิตชุดการสอน 

     3.5  ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน 

     3.6 คุณค่าของชุดการสอน 

4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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     4.1  งานวิจยัในประเทศ 

     4.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

 

1. หลกัสูตรสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 

               คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้

ดาํเนินการทบทวนหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ เพ่ือพฒันาหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยั และข้อมูลจากแผน 

พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔) มาใชใ้นการพฒันาหลกัสูตร 

ให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้ึน ทั้งเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน และกระบวนการนํา

หลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การกาํหนดวิสัยทศัน์ 

จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 

โครงสร้างเวลาเรียนของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปี ตลอดจนเกณฑ์การวดัประเมินผลให้

มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการนาํไปปฏิบติั เพ่ือใชเ้ป็นทิศทางใน

การจดัทาํหลกัสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดบั โดยเปิดโอกาสใหส้ถานศึกษาเพ่ิมเติมไดต้ามความ

พร้อมและจุดเนน้ เพ่ือพฒันาเด็กและเยาวชนไทย ใหมี้คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับใช้

เป็นเคร่ืองมือในการดาํรงชีวิตในสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพฒันาตนเองอย่าง

ต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

                หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการ

ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย   ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง

อยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น 

1.1  ทําไมต้องเรียนวทิยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง

กบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่างๆ   ตลอดจนเทคโนโลยี  เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละ

ผลผลิตต่างๆ  ท่ีมนุษยไ์ด้ใชเ้พ่ืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ

ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้

พฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์   มีทกัษะสาํคญัในการ
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คน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ี

หลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็น

สังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้ นทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้

วิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ 

1.2  เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง

ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้ และสร้างองคค์วามรู้  โดยใชก้ระบวนการในการ

สืบเสาะหาความรู้และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํ

กิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลายเหมาะกบัระดบัชั้น โดยไดก้าํหนดสาระสาํคญัไวด้งัน้ี 

    1. ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต  ส่ิงมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้างและ

หน้าท่ีของระบบต่างๆของส่ิงมีชีวิตและกระบวนการดาํรงชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การ

ถ่ายทอดทางพนัธุกรรม  การทาํงานของระบบต่างๆ  ของส่ิงมีชีวิต  วิวฒันาการ  และความหลากหลาย

ของส่ิงมีชีวิต  และเทคโนโลยชีีวภาพ 

    2. ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั  ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบั

ส่ิงแวดลอ้ม  ความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวิตต่างๆในระบบนิเวศ   ความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การ

ใชแ้ละการจดัทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน  ประเทศ  และโลก  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยู่รอดของ

ส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่างๆ   

   3. สารและสมบัติของสาร  สมบัติของวสัดุและสาร  แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค  การ

เปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมี  และการแยกสาร 

    4. แรงและการเคล่ือนท่ี  ธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง  แรงนิวเคลียร์  การ

ออกแรงกระทาํต่อวตัถุแรงเสียดทาน  โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

     5. พลงังาน  พลงังานกบัการดาํรงชีวิต  การเปล่ียนรูปพลงังาน  สมบติัและปรากฏการณ์ของ

แสง เสียงและวงจรไฟฟ้า  ล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  กัมมนัตภาพรังสี และปฏิกิริยานิวเคลียร์  ปฏิสัมพนัธ์

ระหว่างสารกบัพลงังาน  การอนุรักษพ์ลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

    6. กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก  ทรัพยากรทาง

ธรณี  สมบติัทางกายภาพของดิน  หิน  นํ้ า  อากาศ  สมบติัของผิวโลก  และบรรยากาศ  กระบวนการ

เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก  ปรากฏการณ์ทางธรณี  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
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    7. ดาราศาสตร์และอวกาศ  วิวฒันาการของระบบสุริยะ  กาแลกซี  เอกภพ  ปฏิสัมพนัธ์และ

ผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก  ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย ์  ดวงจันทร์  และโลก  ความสําคัญของ

เทคโนโลยอีวกาศ 

    8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหา

ความรู้  การแกปั้ญหา  และจิตวิทยาศาสตร์ 

 1.3  คุณภาพของผู้เรียน 

     1.  เขา้ใจการรักษาดุลยภาพของเซลล ์และกลไกการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต 

     2.  เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม  การแปรผนั  วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต  ความ

หลากหลายของส่ิงมีชีวิต  และปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ 

     3.  เขา้ใจกระบานการ  ความสาํคญัและผลของเทคโนโลยชีีวภาพต่อมนุษย ์ ส่ิงมีชีวิต  และ

ส่ิงแวดลอ้ม 

     4.  เขา้ใจชนิดของอนุภาคสาํคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม  การจดัเรียนธาตุ

ในตารางธาตุ  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  และเขียนสมการเคมี  ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

     5.  เข้าใจชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค และสมบัติต่าง ๆ  ของสารท่ีมี

ความสมัพนัธก์บัแรงยดึเหน่ียว 

     6.  เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม  การแยกแก๊สธรรมชาติ  การกลัน่ลาํดบัส่วนนํ้ ามนัดิบ  การนาํ

ผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์  และผลต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดลอ้ม 

     7.  เขา้ใจชนิด  สมบติั  ปฏิกิริยาท่ีสาํคญัของพอลิเมอร์ และสารชีวโมเลกุล 

     8.  เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างปริมาณท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  สมบติัของคล่ืน

กล  คุณภาพของเสียง  และการได้ยิน  สมบัติ   ประโยชน์และโทษของคล่ืนแม่ เหล็กไฟฟ้า  

กมัมนัตภาพรังสี  และพลงังานนิวเคลียร์ 

     9.  เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก และปรากฏการณ์ทางธรณีท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต  

และส่ิงแวดลอ้ม 

     10.  เขา้ใจการเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ  กาแล็กซี  เอกภพ  และความสาํคญัของ

เทคโนโลยอีวกาศ 

     11.  เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยีประเภท

ต่าง ๆ  และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีกา้วหน้า  ผลของ

เทคโนโลยต่ีอชีวิต  สงัคม  และส่ิงแวดลอ้ม 
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     12.  ระบุปัญหา  ตั้งคาํถามท่ีจะสาํรวจตรวจสอบ  โดยมีการกาํหนดความสมัพนัธร์ะหว่างตวั

แปรต่าง ๆ  สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง  ตั้ งสมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง  ตัดสินใจเลือก

ตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้

     13.  วางแผนการสาํรวจตรวจสอบเพ่ือแกปั้ญหาหรือตอบคาํถาม  วิเคราะห์  เช่ือมโยง  และ

ความสมัพนัธข์องตวัแปรต่างๆ  โดยใชส้มการทางคณิตศาสตร์ หรือสร้างแบบจาํลองจากผลหรือความรู้

ท่ีไดรั้บจาการสาํรวจตรวจสอบ 

     14.  ส่ือสารความคิด  ความรู้จากการสาํรวจตรวจสอบโดยการพดู  เขียน  จดัแสดง  หรือใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศ 

     15.  อธิบายความรู้และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดาํรงชีวิต  การศึกษาหา

ความรู้เพ่ิมเติม  ทาํโครงงาน  หรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 

     16.  แสดงถึงความสนใจ  มุ่งมัน่  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา

ความรู้โดยใชเ้คร่ืองมือ และวิธีการใหไ้ดผ้ลถกูตอ้งเช่ือถือได ้

     17.  ตระหนกัในคุณค่าของความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยีท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั  

การประกอบอาชีพ  แสดงถึงความช่ืนชม  ภูมิใจ  ยกยอ่ง  อา้งอิงผลงาน  ช้ินงานท่ีเป็นผลจากภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน  และการพฒันาเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 

     18.  แสดงความซาบซ้ึง  ห่วงใย  มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใช ้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  

และ ส่ิงแวดล้อมอย่าง รู้ คุณค่า   เสนอตัว เอง ร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน   ดูแ ล

ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 

     19.  แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้  พบคาํตอบ  หรือแกปั้ญหาได ้

     20.  ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์ แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิง และเหตุผล

ประกอบ  เก่ียวกบัผลของการพฒันา   การใชว้ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคม  

และส่ิงแวดลอ้ม  และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

สาระที่ 1  ส่ิงมชีีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ 

มาตรฐาน  ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ี

ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้

และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
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มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 

วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อมนุษย์

และส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้

ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที่ 2  ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวิต   

ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์ 

มาตรฐาน ว 2.2   เข้าใจความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน

ระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน

ทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

สาระที่ 3  สารและสมบัตขิองสาร 

มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง

และแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ี

เรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว  3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร   การเกิด

สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และ

นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที่ 4  แรงและการเคลือ่นที่ 

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์                    

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่างถูกตอ้งและมี

คุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ   

สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์   ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที่ 5  พลงังาน 

มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน 

ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม   มีกระบวน การ

สืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ                  นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
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สาระที่ 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ   ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์

ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

สาระที่ 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1   เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์ภายใน

ระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  การ

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2   เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศและ

ทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระที่ 8  ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 

การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและ

ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มลูและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่า วิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสงัคม 

และส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 1.5  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

ตารางท่ี 1 แสดงคะแนน วิชา ชีววิทยา ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555  

 

 

 

ระดบัชัน้/เกรด 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 

ม.4 (33) 6.06(2) 0 15.15(5) 15.15(5) 36.36(12) 3.03(1) 24.24(8) 

ม.5 (29) 34.48(10) 13.79(4) 13.79(4) 6.89(2) 24.13(7) 0 0 

ม.6 (17) 23.52(4) 0 0 0 64.70(11) 11.76(2) 0 
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ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนวิชาชีววิทยาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555  

 

ตารางท่ี 3 แสดงคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

 

 

ปี

การศึกษา 

คะแนนเฉล่ียผลการสอบ O-NET  มธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

รวม 

เฉล่ีย ภาษาไทย คณิต 

ศาสตร์ 

วิทยา 

ศาสตร์ 

สงัคม 

ศึกษา 

สุขศึกษา 

/พละ 

ศิลปะ การงาน 

อาชีพฯ 

ภาษา 

องักฤษ 

2555 43.10 20.00 29.23 34.34 50.13 31.03 44.10 18.45 33.79 

 

ตารางท่ี 4 แสดงคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

 

 

ปี

การศึกษา 

คะแนนเฉล่ียผลการสอบ O-NET  มธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 

 

รวม 

เฉล่ีย ภาษาไทย คณิต 

ศาสตร์ 

วิทยา 

ศาสตร์ 

สงัคม 

ศึกษา 

สุขศึกษา 

/พละ 

ศิลปะ การงาน 

อาชีพฯ 

ภาษา 

องักฤษ 

2556 53.33 18..02 31.00 33.57 67.66 30.81 53.58 21.75 33.79 

 

     จากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาชีววิทยาขา้งตน้พบว่าคะแนนเฉล่ียวิชาชีววิทยาในแต่ละ

ระดับชั้นมีเกณฑ์คะแนนเฉล่ียค่อนข้างน้อย และจากคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชัน้/เกรด 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 

ม.4 (33) 6.06(2) 18.18(6) 24.24(8) 24.24(8) 27.27(9) 0 0      

ม.5 (29) 22.22(6) 3.70(1) 22.22(6) 14.81(4) 33.33(9) 3.70(1) 0      

ม.6 (17)  5.88(1) 11.76(2) 5.88(1) 5.88(1) 35.29(6) 35.29(6) 0 
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ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2555 พบว่าคะแนนในกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 29.23 ซ่ึงในระดบัประเทศมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 33.10 ซ่ึงมีคะแนน

เฉล่ียอยูใ่นระดบัท่ีต ํ่ากว่าระดบัประเทศอยู ่3.92 คะแนน  ปีการศึกษา 2556 พบว่าคะแนนในกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 31.00 ซ่ึงในระดบัประเทศมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 30.48 ซ่ึงมีคะแนน

เฉล่ียสูงกว่าระดบัาระดบัประเทศอยูแ่ค่ 0.52 คะแนน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบั

วิธีการสอนท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยาสูงข้ึน จึงไดศึ้กษาเร่ืองการ

พฒันาชุดการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม  

 

2.  กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

 2.1  แนวคดิและทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัวฏัจกัรการเรียนรู้ 4MAT 

               ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่ (2543:7-8) ไดอ้ธิบายแนวความคิดของ  เบอร์นิส แมคคาร์

ธี (Bernice McCarthy) ผูพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบน้ีเป็นคนแรกเป็นนักการศึกษาชาว

อเมริกนัท่ีมีประสบการณ์ในการสอนหลายระดบัชั้นเรียนมาเป็นเวลานาน รวมทั้งการเป็นท่ีปรึกษาให้

คาํแนะนาํเด็กทั้งหลาย ทาํใหเ้ธอเกิดความเขา้ใจและมัน่ใจว่าเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนัทั้งทางดา้น

สติปัญญา การรับรู้ และการเรียนรู้อยา่งส้ินเชิง จึงเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กิดงานวิจยัของเธอข้ึนมา 

               ในปี ค.ศ. 1979 แมคคาร์ธี ไดรั้บทุนสนบัสนุนงานวิจยัช้ินใหญ่จากบริษทั แมคโดนลัด ์ทาํวิจยั

เก่ียวกบัองคป์ระกอบทางสมองและสไตลก์ารเรียนรู้ของเด็ก นั่นคือจุดเร่ิมตน้ในการพฒันาแนวคิดท่ี

ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลให้ชดัเจนและเป็นภาคปฏิบติัมากข้ึน แมคคาร์ธี ไดก้ลัน่กรอง

รูปแบบการศึกษาเก่ียวกบัสไตลก์ารเรียนรู้หลายรูปแบบ ในท่ีสุดก็ไดดึ้งเอารูปแบบการเรียนรู้ของ เดวิด 

คอลบ์(David Kolb) ปราชญท์างการศึกษาชาวอเมริกนั มาเป็นแนวความคิดในเร่ืองการจดักระบวนการ

เรียนรู้ ท่ีคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นสาํคญั 

               ตามทฤษฎีของคอลบ์ (1976) นั้น จากการศึกษาพบว่ามี 2 มิติ ท่ีมีความสาํคญักบัการเรียนรู้ 

คือ การรับรู้ และกระบวนการ กล่าวว่าการเรียนเกิดจากการท่ีคนทั้งหลายรับรู้แลว้ นําเข้าไปจัด

กระบวนการในส่ิงท่ีตนรับรู้มาอยา่งไร ถา้จะลองนึกถึงตวัอย่าง คนท่ีมีความแตกต่างกนัมากๆ ก็ไดแ้ก่

คนท่ีรับรู้ผา่นรูปธรรม แต่คนอีกประเภทหน่ึงรับรู้ผา่นนามธรรม คนสองกลุ่มน้ีสร้างความคิดแตกต่าง

กนัในเร่ืองเดียวกนั 
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               ดงันั้นในปีค.ศ. 1980 แมคคาร์ธี  จึงไดส้รุปแนวความคิดเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

ใหม่ท่ีตอบสนองการเรียนรู้ผูเ้รียน 4 แบบ (4 Types of Students)   ซ่ึงลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กๆ   มี 

ความสมัพนัธโ์ดยตรงกบัโครงสร้างทางสมอง      และระบบการทาํงานของสมองซีกซา้ยและซีกขวา 

โดยเอาแนวคิดจากคอลบ์ (Kolb) มาประยกุต ์  ซ่ึงรูปแบบของคอลบ์ (Kolb)   นั้นก็ไดร้ากฐานทฤษฏี 

มาจากจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) เคิร์ท เลวิน (Kurt Lewin) และฌอง ปิอาเช่ต์ (Jean Piaget) ซ่ึงรูปแบบ

การเรียนท่ีแมคคาร์ธีไดคิ้ดข้ึน 

               จากการศึกษากิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT สามารถสรุปไดว้่า แมคคาร์ธี (McCarthy)  เป็น 

ผูพ้ฒันากิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ข้ึนมา      โดยนาํแนวคิดเก่ียวกบัแบบการเรียนรู้ของนกัเรียน 

4 แบบของคอลบ์ (Kolb) กบัเทคนิคการพฒันาสมองซีกซา้ยและซีกขวาอยา่งสมดุล    เพ่ือใหน้กัเรียน 

เกิดการเรียนรู้ท่ีสมดุลและตรงตามศกัยภาพของนกัเรียน 

       2.2  ความหมาย 4MAT 

                นกัวิชาการไดก้ล่าวถึงความหมายของ 4MAT ดงัต่อไปน้ี 

                เบอร์นิส  แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy, 1990:1)   ไดก้ล่าวว่า 4MAT คือ กระบวนการจดั 

กิจกรรมการเรียน โดยรวมลกัษณะของผูเ้รียน ทั้ง 4 คุณลกัษณะเขา้ดว้ยกนั ดว้ยนาํการวิธีการพฒันา 

สมองทั้งซีกซา้ยและซีกขวาเขา้มาร่วมดว้ย           

               ไดแอน  มิลเลอร์ (Dyann  Miller, 1999:1) ไดก้ล่าวว่า 4MAT ผสมหลกัพ้ืนฐานของหลาย 

ทฤษฎีในการพฒันาบุคคลกบังานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการทาํงานของสมองและการเรียนรู้ในปัจจุบนั 

                เคทท ์ แมคแคน (Kate  McCann, 2001:1) ไดก้ล่าวว่า 4MAT ใชเ้พ่ือสร้างแผนการสอนโดย

รวบรวมความแตกต่างของรูปแบบการเรียนของผูเ้รียน, พหุปัญญาและกระบวนการทาํงานของสมอง 

ซีกซา้ยและซีกขวา 

                นอกจากน้ีนกัการศึกษาไทยหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของ 4MAT ดงัต่อไปน้ี 

               ตรูเนตร  อชัชสวสัด์ิ (2542 : 1)  ไดก้ล่าวว่า 4 MAT เป็นรูปแบบกาเรียนการสอนท่ีตอบสนอง 

การเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 ลกัษณะซ่ึงลกัษณะซ่ึงลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กๆ  มีความสมัพนัธโ์ดยตรงกบั 

โครงสร้างสมองและระบบการทาํงานของสมองซีกซา้ยและสมองซีกขวา 

                อุษณีย ์ โพธิสุข (2542 : 62)  ไดก้ล่าวว่า 4MAT เป็นการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน 4 ลกัษณะซ่ึงลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กๆ    มีความสมัพนัธโ์ดยตรงกบัโครงสร้างทางสมองและ 

ระบบการทาํงานของสมองซีกซา้ยและซีกขวา 

                เธียร  พานิช (2544 : 123)  ใหค้าํจาํกดัความว่า 4MAT  เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
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ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

               จากความหมายของ 4MAT สรุปไดว้่า 4MAT เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงท่ี 

มีการจดักิจกรรมเป็นลาํดบัขั้นใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั ใหส้ามารถ 

เรียนร่วมกนัได ้และเนน้การพฒันาสมองซีกซา้ยและซีกขวาในขณะเดียวกนั        

     2.3  แนวความคดิของการเรียนรู้แบบ 4MAT 

               ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่ (2543:8) ไดก้ล่าวว่า เดวิด คอลบ์ พิจารณาดูว่าคนบางคน

มีกระบวนการเรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติัจริง (Active Experimentation) ขณะท่ีบางคนอาจถนัดเรียนรู้

โดยการสงัเกตจากแหล่งต่างๆ แลว้สะทอ้นกลบัเป็นการเรียนรู้ (Reflective Observation) ซ่ึงคนทั้งสอง

ประเภทดงักล่าว เป็นผูท่ี้มีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง ดงันั้นการจดัการเรียนการสอน

เอ้ืออาํนวยแก่ผูเ้รียนประเภทใดประเภทหน่ึงมากจนเกินไป จะทาํใหผู้เ้รียนอีกแบบหน่ึงขาดโอกาสท่ีจะ

พฒันาความสามารถไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ 

 

          

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 2 แสดงกระบวนการเรียนรู้ของเดวิด คอลบ์ (David  Kolb, 1976) 
 

  ผูเ้รียนแบบท่ี 1 (Active Experimentation) จะเรียนรู้ไดดี้และเขา้ใจไดอ้ยา่งแจ่มแจง้ ก็ต่อเม่ือ 

เขาไดล้งมือกระทาํ มือไมแ้ขนขาไดส้มัผสัและเรียนรู้ควบคู่ไปกบัสมองทั้งสองดา้นสั่งการเรียกว่าเป็น

การเรียนรู้ทั้งเน้ือทั้งตวัท่ีตอ้งผา่นประสาทสมัผสัอ่ืนๆประกอบกนั 

ผูเ้รียนแบบท่ี 2 (Reflective Observation) จะเรียนรู้โดยการผา่นจิตสาํนึกจากการเฝ้ามองแลว้ 

ค่อยๆ ตอบสนอง 

ผูเ้รียนแบบท่ี 3 (Abstract Conceptualization) จะเรียนรู้โดยใชส้ญัญาณหย ัง่รู้มองเห็นส่ิงต่างๆ 

เป็นรูปธรรมแลว้วิเคราะห์ สงัเคราะห์จากการรับรู้ท่ีไดม้าเป็นองคค์วามรู้ 

ผูเ้รียนแบบท่ี 4 (Concrete Experience) จะเรียนรู้ไดดี้ต่อเม่ือผา่นการวิเคราะห์ การประเมินส่ิง 

ประสบการณ์ตรง (Contrete Experience) 
 

     

          ลงมือปฏิบติั                       กระบวนการเรียนรู้                      การสงัเกตอยา่งไตร่ตรอง 

(Active Experimentation)                                                                 (Reflective Observation) 

 

ความคิดรวบยอด (Abstract Conceptualization) 
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ต่างๆ โดยการเอาตวัเองเขา้ไปพิสูจน์หรือโดยการใชห้ลกัเกณฑแ์ห่งเหตุผล 

               ทั้ง 4 กลุ่ม ต่างมีจุดดีจุดเด่นคนละแบบ ซ่ึงเป็นโครงสร้างทางกลไกทางการเรียนรู้ของนกัเรียน

ท่ีมีอยูจ่ริงในทุกโรงเรียนทัว่โลก ดงันั้นหน้าท่ีของผูเ้ป็นครูย่อมตอ้งพยายามหาหนทางท่ีจะทาํให้เกิด

สภาวะสมดุลทางการเรียนรู้ใหไ้ด ้

               สภาวะสมดุล การสรรคส์ร้างโอกาสใหผู้เ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งโครงสร้างทางสติปัญญา

กลไกทางการเรียนรู้หรือการทาํงานของสมองแตกต่างกนัให้มีโอกาสแสดงออกซ่ึงความสามารถของ

ตนออกมา พร้อมทั้งรู้จกัและสามารถนาํวิธีการของเพ่ือนคนอ่ืนมาปรับปรุงลกัษณะการเรียนรู้ของตน 

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนใหดี้ข้ึน 

               ดงันั้นในปี ค.ศ. 1980 แมคคาร์ธี จึงไดน้าํแนวคิดดงักล่าวของคอลบ์ มาประยุกต์และพฒันา

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ท่ีตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 แบบ (4 Types of students) 

ท่ีเรียกว่า 4 MATหรือ การจดักิจกรรมการเรียนให้มีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัระบบการทาํงานของ

สมองซีกซา้ยและซีกขวา (แนวคิดของคลอบ์น้ี ไดร้ากฐานทฤษฎีมาจาก จอห์น ดิวอ้ี เคิร์ท เลวิน และ 

ฌอง ปิอาเช่ต)์ 

                                                                   รับรู้ / รู้สึก 

                                                                                IF ?     WHY ? 

                                                             4. บูรณาการ         1. บูรณาการ 

                                                             การประยกุต์กบั    ประสบการณ์ใหเ้ป็น 

                                                             ประสบการณ์        ส่วนหน่ึงของตนเอง 

                                             (เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและ     (เร่ืองท่ีเรียนตอ้งมีความหมาย 

                                              อนาคต )                                และความสาํคญัต่อนกัเรียน 

                                                                                            แต่ละคน) 

         ทาํ          HOW  ?                                   WHAT ? สงัเกต 

                                               3. ปฏิบติัและเรียนรู้ตาม       2. สร้างความคิดรวบยอด 

                                                   ลกัษณะเฉพาะตวั                 (ใหข้อ้มูลความรู้เพิ่มเติม) 

                                              (ผูเ้รียนลงมือกระทาํตาม            แก่ผูเ้รียน ) 

                                                      ความสนใจ) 

                                                                        

  

                                                                            คิด 

แผนภาพท่ี 3 วฏัจกัรของการเรียนรู้ 4 MAT (ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่, 2543:14) 
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                                                                  ประสบการณ์ตรง 

                                                                              

                                                            8. ขั้นแลกเปลี่ยน   1. ขั้นสร้าง 

                                                             การประยกุตก์บั     คุณค่าและ 

                                                             เรียนรู้กบัผูอ้ื่น       ประสบการณ์ของ 

                                     7. ขั้นวิเคราะห์                              ของส่ิงท่ีเรียน 

                                         คุณค่าและ                     ขวา      ขวา           2. ขั้นวิเคราะห์  

                                         ประยกุตใ์ช ้            ซ้าย                    ซ้าย       ประสบการณ์     

         การปฏิบติั      6. ขั้นสร้างช้ินงาน         ขวา                  ขวา    3. ขั้นปรับประสบ การสงัเกต 

                                        เพื่อสะทอ้นความ            ซ้าย      ซ้าย              การณ์เป็นความ                                                          

                                        เป็นตนเอง            5. ขั้นลงมือ   4. ขั้นพฒันา       คิดรวบยอด    

                                                             ปฏิบติัจากกรอบ       ความคิด 

                                                             ความคิด                    รวบยอด 

                                                                        

  

                                                                 ความคิดรวบยอด 
                      

แผนภาพท่ี 4 การแบ่งวฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 8 ส่วน ตามบทบาท 

ของสมองสองซีกซา้ยและขวา (ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่, 2543:16) 

 

แมคคาร์ธี ไดข้ยายแนวคิดของคอลบ์ออกไปใหก้วา้งข้ึน โดยเสนอว่าผูเ้รียนมีอยู ่4 แบบหลกัๆ 

(ศกัด์ิชยั นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมัน่, 2543:9-11) (เธียร พานิช, 2544: 26-30) มีดงัน้ี 

ผูเ้รียนแบบท่ี 1 (Type One Learner) ผูเ้รียนถนดัการใชจิ้นตนาการ (Imaginative Learners) 

ผูเ้รียนจะรับรู้ผ่านประสาทสัมผสัและความรู้สึก และสามารถประมวลกระบวนการเรียนรู้ไดดี้ยิ่งใน

ภาวะท่ีตนเองไดมี้โอกาสเฝ้ามอง หรือการไดรั้บการสะทอ้นกลบัทางความคิดจากท่ีต่างๆ สมองซีกขวา

ของพวกน้ีทาํหนา้ท่ีเสาะหาความหมายของส่ิงต่างๆ จากประสบการณ์ สมองซีกซา้ยขุดคน้เหตุผลและ

ความเขา้ใจจากการวิเคราะห์ เป็นพวกท่ีชอบถามเหตุผล คาํถามท่ีคิดจะพูดข้ึนมาเสมอๆ คือ “ทาํไม” 

“ทาํไม” หรือ Why? ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นรูปแบบน้ีตอ้งเขา้ใจก่อนว่าทาํไมพวกเขาตอ้งเรียนส่ิงเหล่าน้ี แลว้จะ

เก่ียวขอ้งกบัตวัเขาหรือส่ิงท่ีเขาสนใจอย่างไร โดยเฉพาะเร่ืองค่านิยม ความเช่ือ ความคิด คตินิยม 

ความรู้สึก ชอบขบคิดปัญหาต่างๆคน้หาเหตุผล และสร้างความหมายเฉพาะของตนเอง ผูเ้รียนเช่นน้ี
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จะตอ้งหาเหตุผลท่ีจะตอ้งเรียนรู้ก่อนส่ิงอ่ืนๆ จะเรียนรู้ไดดี้หากมีการถกเถียง อภิปราย โตว้าที กิจกรรม

กลุ่ม การใชก้ารเรียนแบบสหรว ่มใจ ครูตอ้งใหเ้หตุผลก่อนเรียนหรือระหว่างการเรียน 

ผูเ้รียนแบบท่ี 2 (Type Two Learner) ผูเ้รียนถนดัการวิเคราะห์ (Analytic Learners) จะรับรู้ใน 

ลกัษณะรูปธรรมและนําส่ิงท่ีรับรู้มาประมวลกลไกหรือกระบวนการเรียนรู้ในลกัษณะของการมอง

สงัเกตสมองซีกขวาเสาะหาประสบการณ์ท่ีจะสามารถผสมผสานการเรียนรู้ใหม่ๆ และตอ้งการความแจ่

มกระจ่างในเร่ืองคาํตอบขององค์ความรู้ท่ีไดม้า ในขณะน้ีสมองซีกซา้ยมุ่งวิเคราะห์จากความความรู้

ใหม่เป็นพวกท่ีชอบถามว่าขอ้เท็จจริง คาํถามท่ีสาํคญัท่ีสุดของเด็กกลุ่มน้ี คือ “อะไร” หรือ What? 

ผูเ้รียนแบบน้ีชอบการเรียนรู้แบบดั้งเดิม ตอ้งการศึกษาหาความรู้ ความจริง ตอ้งการขอ้มูลท่ีเหมาะสม 

ถกูตอ้ง แม่นยาํโดยอาศยัขอ้เท็จจริง ขอ้มูล ข่าวสาร มีความสามารถสูงในการนาํความรู้ไปพฒันาเป็น

ความคิดรวบยอด(Concept) ทฤษฎีหรือจดัระบบหมวดหมู่ของความคิดไดอ้ย่างดี เด็กกลุ่มน้ีเรียนรู้โดย

มุ่งเนน้รายละเอียดขอ้เท็จจริงความถูกตอ้งแม่นยาํ จะยอมรับนับถือเฉพาะผูเ้ช่ียวชาญ ผูรู้้จริง หรือผูมี้

อาํนาจสัง่การเท่านั้น เด็กกลุ่มน้ีจะเรียนอะไรต่อเม่ือรู้ว่าจะตอ้งเรียนอะไร และอะไรท่ีเรียนได ้สามารถ

เรียนไดดี้จากรูปธรรมไปสู่ความคิดเชิงนามธรรม การจดัการเรียนการสอนให้เด็กกลุ่มน้ีจึงควรใชว้ิธี

บรรยายและการทดลอง การวิจยัหรือการทาํรายงาน การวิเคราะห์ขอ้มลู เป็นตน้ 

ผูเ้รียนแบบท่ี 3 (Type Three Learner) ผูเ้รียนถนัดใชส้ามญัสาํนึก(Commonsense Learners) 

รับรู้โดยผา่นจากกระบวนความคิดและส่ิงท่ีเป็นนามธรรม แต่การประมวลความรู้นั้นผูเ้รียนประเภทน้ี

จะตอ้งการการทดลอง หรือกระทาํจริง สมองซีกขวามองหากลยทุธใ์นการปรับเปล่ียนรูปแบบของ 

องคค์วามรู้ไปสูก้ารนาํไปใช ้ในขณะท่ีสมองซีกซา้ย มองหาส่ิงท่ีจะเป็นขอ้มูลเพ่ิมเติมคาํถามยอดนิยม

ของกลุ่มน้ี คือ “อยา่งไร” หรือ How? ผูเ้รียนแบบน้ีสนใจกระบวนการปฏิบติัจริงและทดสอบทฤษฎีโดย

การแกปั้ญหาต่างๆ ดว้ยการวางแผนจากขอ้มลู ข่าวสาร ความรู้ท่ีเป็นนามธรรมมาสร้างเป็นรูปธรรมเพ่ือ

ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั “ใครเขาทาํอะไรไวบ้า้งแลว้หนอ” เด็กกลุ่มน้ีตอ้งการท่ีจะทดลองทาํบางส่ิง

บางอยา่ง และตอ้งการท่ีจะฝึกปฏิบติัและตอ้งการเป็นผูป้ฏิบติั (ถา้ครูยนืบรรยายละก็ เด็กพวกน้ีจะ 

นั้นสามารถใชไ้ดใ้นโลกแห่งความจริงหรือไม่ พวกเขาสนใจท่ีจะนาํความรู้มาสู่การปฏิบติัจริงและ

อยากรู้ว่าถา้จะทาํส่ิงนั้น ส่ิงท่ีทาํได ้ทาํไดอ้ยา่งไร รูปแบบการเรียนการสอนท่ีดีท่ีสุด คือ การทดลองให้

ปฏิบติัจริง ลองทาํจริง 

ผูเ้รียนแบบท่ี 4 (Type Four Learner) ผูเ้รียนท่ีสนใจคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง (Dynamic 

Learners) ผูเ้รียนจะรับรู้ผ่านส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและผ่านการกระทาํ สมองซีกขวาทาํงานในการถกัทอ

ความคิดให้ขยายกว้างขวางยิ่งข้ึน ในขณะท่ีสมองซีกซ้ายเสาะหาการวิเคราะห์เพ่ือให้เกิดการ
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เปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนและโดดเด่นข้ึน เป็นพวกท่ีชอบตั้งเง่ือนไข คาํถามท่ีผดุข้ึนในหวัใจของเด็กกลุ่มน้ี

บ่อยๆ คือ “ถา้อยา่งนั้น” “ถา้อยา่งน้ี” “ถา้…” หรือ IF? ผูเ้รียนแบบน้ีชอบเรียนรู้โดยการไดส้มัผสักบัของ

จริง ลงมือทาํในส่ิงท่ีตนเองสนใจ และคน้พบความรู้ดว้ยตวัเอง ชอบรับฟังความคิดเห็น  หรือคาํแนะนาํ 

แลว้นาํขอ้มลูเหล่านั้นมาประมวลเป็นความรู้ใหม่ เด็กกลุ่มน้ีมีความสามารถท่ีจะมองเห็นโครงสร้างของ

ความสมัพนัธข์องส่ิงต่างๆ  แลว้กลัน่กรองออกมาเป็นรูปแบบของความคิดท่ีแปลกใหม่เพ่ือตนเองหรือ

ผูอ่ื้น  เด็กกลุ่มน้ีจะมองเห็นอะไรท่ีซบัซอ้นและลึกซ้ึง มีความซบัซอ้น    จะเรียนไดดี้ท่ีสุดโดยใชว้ิธีการ

สอนแบบคน้พบดว้ยตนเอง (Self Discovery Method) 

ผูคิ้ดทฤษฎีน้ีเช่ือว่า เราจาํเป็นตอ้งสอนเด็กโดยใชว้ิธีการสอนทั้งหมดท่ีกล่าวมาแลว้ 4 อยา่ง 

เท่าๆ กนั เพราะทกัษะทางธรรมชาติของผูเ้รียนทั้ง 4 อย่างเป็นส่ิงท่ีเราตอ้งการ ในชั้นเรียนหน่ึงๆ นั้น 

มกัจะมีผูถ้นดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ อยูร่วมกนั ดงันั้นครูจาํเป็นตอ้งใชว้ิธีการสอนท่ีเหมาะสมทั้ง 4 แบบ 

อย่างเสมอภาคกนั เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีตนถนัด จากการหมุน 

เวียนรูปแบบการสอนทั้ง 4 อยา่งน้ี ทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความสามารถดา้นอ่ืนท่ีตนไม่ถนัด

ดว้ยวิธีการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ทั้งยงัมีโอกาสท่ีจะไดแ้สดงความสามารถอย่างน้อย ร้อยละ 25 ของ

เวลาท่ีทา้ทายพวกเขาส่วนเวลาท่ีเหลืออาจไม่เป็นท่ีตอ้งใจเท่าไร 

     2.4  ขั้นตอนการจดักจิกรรมการสอนแบบ 4MAT 

                แมคคาร์ธี  เสนอแนวทางการพฒันาวงจรการสอนใหเ้อ้ือต่อผูเ้รียนทั้ง 4 แบบ    โดยกาํหนด 

วิธีการใชเ้ทคนิคพฒันาสมองซีกซา้ยซีกขวา กล่าวคือ กิจกรรมการเรียนรู้จะหมุนวนตามเข็มนาฬิกาไป

จนครบทั้ง 4 ช่วง 4 แบบ (Why - What - How - If) แต่ละช่วงจะแบ่งเป็น 2 ขั้น โดยจะเป็นกิจกรรมท่ีมุ่ง

ใหผู้เ้รียนไดใ้ชส้มอง ทั้งซีกซา้ยและขวาสลบักนัไป ดงันั้นขั้นตอนการเรียนรู้จะมีทั้งส้ิน 8 ขั้นตอนดงัน้ี 

(เธียร พานิช, 2544:26-31) 

ช่วงที ่1 แบบ Why? / สร้างประสบการณ์เฉพาะของผู้เรียน 

               ขั้นท่ี 1 (กระตุน้สมองซีกขวา) สร้างประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรมแก่ผูเ้รียน การเรียนรู้เกิด

จากการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกขวา โดยครูสร้างประสบการณ์จาํลอง ให้เช่ือมโยงกบัความรู้

และประสบการณ์เก่าของผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียนสร้างเป็นความเหมายเฉพาะของตนเอง 

               ขั้นท่ี 2  (กระตุน้สมองซีกซา้ย) วิเคราะห์ไตร่ตรองประสบการณ์     การเรียนรู้เกิดจากการจดั 

กิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกซา้ย โดยครูให้นักเรียนคิดไตร่ตรอง วิเคราะห์ประสบการณ์จาํลองจาก

กิจกรรมขั้นท่ี 1 

              ในช่วงท่ี 1  น้ีครูตอ้งสร้างบรรยากาศใหน้กัเรียนเกิดความใฝ่รู้   และกระตือรือร้นในการหา 
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ประสบการณ์ใหม่อย่างมีเหตุผล และแสวงหาความหมายดว้ยตนเอง ฉะนั้น ครูตอ้งใชค้วามพยายาม

สรรหากิจกรรมเพ่ือใหบ้รรลุจุดประสงคด์งักล่าว 

ช่วงที่ 2 แบบ What? / สร้างความคดิรวบยอดของผู้เรียน 

              ขั้นท่ี 3 (กระตุน้สมองซีกขวา) สะทอ้นประสบการณ์เป็นแนวคิด การเรียนรู้เกิดจากการจดั 

กิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกขวา โดยครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมประสบการณ์และความรู้เพ่ือสร้าง

ความเขา้ใจพ้ืนฐานของแนวคิด หรือความคิดรวบยอดอย่างชดัเจนแจ่มแจง้ เช่น การสอนให้ผูเ้รียน

เขา้ใจลึกซ้ึงถึงแนวคิดของการใชอ้กัษรตวัใหญ่ในภาษาองักฤษ ครูตอ้งหาวิธีอธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

อยา่งแจง้ชดั ว่าอกัษรตวัใหญ่ท่ีใชน้าํหน้าคาํนามในภาษาองักฤษ เพ่ือเน้นถึงความสาํคญัของคาํนั้นๆ 

อาจยกตวัอยา่ง เช่น ช่ือคนช่ือเมือง หรือช่ือประเทศ เป็นตน้ 

               ขั้นท่ี 4 (กระตุน้สมองซีกซา้ย) พฒันาทฤษฎีและแนวคิด การเรียนรู้เกิดจากการจดักิจกรรมเพ่ือ

พฒันาสมองซีกซา้ย ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์และไตร่ตรองแนวคิดท่ีไดจ้ากขั้นท่ี 3 และถ่ายทอดเน้ือหา

ขอ้มลูท่ีเก่ียวเน่ืองกบัแนวคิดท่ีได ้ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาแนวคิดนั้นๆ ต่อไป พยายามสร้าง

กิจกรรมกระตุ้นให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นในการเก็บรวบรวมข้อมูล และการศึกษาคน้ควา้หาความรู้

เพ่ิมเติม 

              ในช่วงท่ี 2 ครูตอ้งจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดคิ้ด เพ่ือให้ผูเ้รียนท่ีชอบการเรียนรู้โดยการลงมือ

ปฏิบติัจริง สามารถปรับประสบการณ์และความรู้ สร้างเป็นความคิดรวบยอดในเชิงนามธรรม โดยฝึก

ใหผู้เ้รียนคิดพิจารณาไตร่ตรองความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง ในช่วงน้ีเป็นการจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดค้วามรู้โดย

การคิดและฝึกทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ 

ช่วงที่ 3 แบบ How? / การปฏิบัตเิพือ่ฝึกทักษะและการสร้างชิ้นงาน  

              ขั้นท่ี 5 (กระตุน้สมองซีกซา้ย) ดาํเนินตามแนวคิด และลงมือปฏิบติัหรือทดลอง การเรียนรู้เกิด

จากการจดักิจกรรมพฒันาสมองซีกซา้ย เช่นเดียวกบัขั้นท่ี 4 นักเรียนเรียนรู้จากการใชส้ามญัสาํนึก ซ่ึง

ไดจ้ากแนวคิดพ้ืนฐาน จากนั้นนาํมาสร้างเป็นประสบการณ์ตรง เช่น การทดลองในหอ้งปฏิบติัการ หรือ

การทาํแบบฝึกหดัเพ่ือส่งเสริมความรู้ และไดฝึ้กทกัษะท่ีเรียนรู้มาในช่วงท่ี 2 

               ขั้นท่ี 6 (กระตุน้สมองซีกขวา) ต่อเติมเสริมแต่ง และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้เกิด

จากการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกขวา นักเรียนเรียนรู้ดว้ยวิธีการลงมือปฏิบติั แกปั้ญหา คน้ควา้

รวบรวมขอ้มลูเพ่ือนาํมาใชใ้นการศึกษาคน้พบองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

               ในช่วงท่ี 3 ครูมีบทบาทเป็นผูแ้นะนาํ และอาํนวยความสะดวก เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
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อยา่งสร้างสรรค ์นอกจากน้ีครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมการ

เรียนรู้ 

ช่วงที่ 4 แบบ If? / การบูรณาการประยุกต์ใช้กบัประสบการณ์ของตน 

              ขั้นท่ี 7 (กระตุน้สมองซีกซา้ย) วิเคราะห์แนวทางท่ีจะนาํความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ และเป็น

แนวทางสาํหรับการเรียนรู้เพ่ิมเติมต่อไป การเรียนรู้เกิดจากการจดั กิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกซา้ย

นกัเรียนนาํส่ิงท่ีเรียนรู้มาแลว้มาประยุกต์ใชอ้ย่างสร้างสรรค์ โดยนักเรียนเป็นผูว้ิเคราะห์และเลือกทาํ

กิจกรรมอยา่งหลากหลาย 

              ขั้นท่ี 8 (กระตุน้สมองซีกขวา) ลงมือปฏิบติั และแลกเปล่ียนประสบการณ์ การเรียนรู้เกิดจาก 

การจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาสมองซีกขวา นักเรียนคิดคน้ความรู้ดว้ยตนเองอย่างสลบัซบัซอ้นมากข้ึน 

เพ่ือใหเ้กิดเป็นความคิดท่ีสร้างสรรค ์จากนั้นนาํมาเสนอแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั 

              ในช่วงท่ี 4 ครูมีบทบาทเป็นผูป้ระเมินผลงานของนกัเรียน และการกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

สร้างสรรคผ์ลงานใหม่ๆ 

 จากการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สรุปไดว้่า ครูตอ้งจดัลาํดบัการสอนโดยดาํเนิน

ไปตามวฏัจกัรการเรียนรู้โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนแต่ละแบบ เพ่ือให้ผูเ้รียนตอบสนองและเกิดการเรียนรู้ได้

อยา่งสมดุบและมีประสิทธิภาพ 

 

3.  ชุดการสอน (Instructional Package) 

3.1  ความหมายของชุดการสอน 

มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไว ้ดงัน้ี 

ชุดการสอน หรือ ชุดการเรียน มาจาก Instructional Package หรือ Learning Package ชุดการ

สอนเป็นนวตักรรมการศึกษา และเป็นส่ือการสอนซ่ึงเป็นส่ือประสมท่ีจดัข้ึนสาํหรับหน่วยการเรียนตาม

หัวขอ้เน้ือหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีต้องการจะให้ผูเ้รียนไดรั้บ โดยจัดเอาไวเ้ป็นชุดๆ 

บรรจุอยูใ่นซองกล่องหรือ กระเป๋า แลว้แต่ผูส้ร้างจะทาํข้ึน การสร้างชุดการสอนจะใชว้ิธีระบบเป็นหลกั

สาํคญัดว้ยจึงทาํใหม้ัน่ใจไดว้่าชุดการสอนจะสามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจ พร้อมท่ีจะสอน (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2543) 

ชุดการสอน  หมายถึง  ระบบการผลิตและการนาํส่ือการสอนประสมท่ีสอดคลอ้งกบัวิชา หน่วย

การสอน และหวัเร่ืองมาช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ



27 
 

ยิง่ข้ึน ชุดการสอนเป็นนวกรรมการศึกษาอยา่งหน่ึง ซ่ึงจะช่วยขจดัปัญหาทางการศึกษา (ชยัยงค์ พรหม

วงศ,์ 2521) 

ชุดการสอน  หมายถึง  การวางแผนการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือต่างๆร่วมกัน หรือใช้ส่ือ

ประสม เพ่ือสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้อยา่งกวา้งขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้โดยจดั

ไวเ้ป็นชุดในลกัษณะซองหรือกล่อง (วาสนา ชาวหา, 2522) 

ชุดการสอน  หมายถึง  นวกรรมทางการศึกษา ท่ีสามารถนาํมาใชใ้นระบบการศึกษาทั้งในและ

นอกระบบโรงเรียน หรือหมายถึง ชุดของวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีประกอบกันข้ึนเพ่ือใช้สอน จะมีส่ือ

มากกว่า 1 ช้ินข้ึนไป ส่ือจะอยู่ในรูปของส่ือประสม วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการนาํมาบูรณาการ โดยใช้

วิธีการจัดระบบเพ่ือให้ชุดการสอนแต่ละชุดมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนแต่ละชุดมีความสมบูรณ์

เบ็ดเสร็จในตวัเอง ชุดการสอนอาจอยู่ในแฟ้มหรือกล่องมีจาํนวนเท่ากบัหน่วยการสอนในแต่ละวิชา 

อาจใช้ส่ือ เช่น ระบบบันทึกภาพ ฟิล์ม สไลด์ วสัดุกราฟฟิค รูปภาพต่างๆ ใบไมใ้บหญ้า เป็นต้น 

(สมหญิง กลัน่ศิริ, 2523) 

  ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและการนาํส่ือการเรียนหลายๆอย่างมาสัมพนัธ์กนัและมี

คุณค่าส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการเรียนเหล่าน้ี เรียกอีกอยา่งหน่ึงว่า ส่ือประสมนาํมาใชใ้ห้สอดคลอ้ง

กบัเน้ือหาวิชา เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

(วิชยั วงษใ์หญ่, 2525) 

ชุดการสอน หมายถึง ส่ือการเรียนหลายอย่างประกอบกนัจดัเขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) 

เรียกว่าส่ือประสม (Multimedia) เพ่ือมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมีช่ือเรียกหลาย

อยา่งเช่น Learning Package, Instructional Kits หรือ Self Instructional Unit (บุญชม ศรีสะอาด, 2528) 

ชุดการสอน หมายถึง การรวมเอาวสัดุเพ่ือการเรียนการสอนท่ีประกอบดว้ยส่ือมากกว่าหน่ึง

ชนิดข้ึนไป มาจดัระบบไวอ้ยา่งเก่ียวเน่ืองกนัในการสอนเน้ือหาวิชาใดวิชาหน่ึง (วารินทร์ รัศมีพรหม, 

2531) 

ชุดการสอน เป็นชุดของวัสดุอุปกรณ์และกระบวนการเก่ียวกับการเรียนการสอนท่ี

ประกอบดว้ย องคป์ระกอบพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนและการประเมินผล (Gordon, 1973) 

ชุดการสอน เป็นรูปแบบของการส่ือสารระหว่างครูและนกัเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย คาํแนะนาํท่ี

จะใหน้กัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมการเรียนการเสนอ จนบรรลุพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการเรียนรู้และ
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เน้ือหาบทเรียนจะตอ้งเขียนดว้ยภาษาท่ีชดัเจน และสามารถส่ือความหมายให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมตาม

เป้าหมายได ้(Kapfer, 1972) 

จากการศึกษาความหมายของนักการศึกษาหลายท่าน สรุปได้ว่า ชุดการสอน หมายถึง ส่ือ

ประสมท่ีมีส่ือการเรียนการสอนหลายอยา่งประกอบกนั ท่ีสร้างข้ึนโดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและหน่วย

การเรียนรู้ เพ่ือนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามเป้าหมาย 

3.2  ประเภทของชุดการสอน 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ,์ สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ, และสุดา  สินสกุล (2521:6) ไดแ้บ่งประเภทชุด

การสอนท่ีผลิตจากระบบการสอนแผนจุฬา เป็น 4 ประเภท คือ 

1. ชุดการสอนประกอบแบบบรรยาย ช่วยใหค้รู/อาจารยท์าํการสอนแบบบรรยายได ้

อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดบทบาทของครู/อาจารยใ์ห้พูดน้อยลง และใช้ส่ือการสอนช่วยในการ

ถ่ายทอดเน้ือหาสาระแก่ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 

  2. ชุดการสอนประกอบกลุ่มกิจกรรม ใชใ้นการสอนแบบกิจกรรมท่ีใชก้ลุ่มสัมพนัธ์

เขา้ช่วย เหมาะท่ีจะใชใ้นระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และอุดมศึกษาขั้นตน้(ปี1-2) หากปรับปรุง

กิจกรรมและเน้ือหาใหเ้หมาะสมแลว้ สามารถสอนนกัศึกษาและผูใ้หญ่ไดดี้ 

  3. ชุดการสอนรายบุคคล ใชใ้นการสอนตามเอกตัภาพ มีการแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วย

ยอ่ย (Modules) โดยวิธีการเขียนเป็นแบบโปรแกรมท่ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

มีหอ้งเรียนเพ่ือการสอนรายบุคคลโดยเฉพาะ โดยมีคูหาจาํนวนเพียงพอมีห้องประชุมกลุ่มย่อย ห้ิงเก็บ

ชุดการสอน และมีเจา้หนา้ท่ีคอยใหบ้ริการ อาจใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของหอ้งสมุด 

  4. ชุดการสอนประเภทอ่ืน ระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาสามารถใชผ้ลิตชุดการ

สอนการผลิตรายการโทรทศัน์ ชุดการสอนทางไปรษณีย ์ชุดการสอนสาํหรับผูป้กครอง (สอนบุตรธิดา) 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(อา้งใน สายไหม โพธศิ์ริ, 2554:52) ไดจ้าํแนกประเภทของชุดการสอนและ

แนวคิดในการผลิตชุดการเรียนการสอนออกเป็นชุด และประเภทใหญ่ๆ 4 ประเภท คือ 

  1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งขยาย

เน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึนโดยกาํหนดกิจกรรมและส่ือการสอนให้ครูใชป้ระกอบ

คาํบรรยาย บางคร้ังจึงเรียกว่า “ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู” ชุดการเรียนการสอนน้ีจะมีเน้ือหาวิชา

เพียงหน่วยเดียว และใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น โดยแบ่งหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย และกิจกรรมไวต้ามลาํดบัขั้น ทั้งน้ี

เพ่ืออาํนวยความสะดวกแก่ครูผูส้อน และเพ่ือเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้น้อยลง เป็นการเปิด
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โอกาสใหผู้เ้รียน ไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนมากยิง่ข้ึน ชุดการเรียนการสอนประกอบการ

บรรยายน้ีนิยมใชก้บัการฝึกอบรมและในการสอนในระดบัอุดมศึกษา ส่ือการสอนท่ีใชอ้าจเป็นแผน่การ

สอน แผนภูมิ รูปภาพ ภาพยนตร์ โทรทศัน์ หรือกลุ่มกิจกรรม เป็นตน้ ส่ือการสอน ชุดการเรียนการสอน

มกัจะบรรจุในกล่องท่ีมีขนาดเหมาะสม แต่ถา้เป็นวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีราคาแพงหรือขนาดเล็ก หรือใหญ่

เกินไป ตลอดจนเสียหายง่าย หรือเป็นส่ิงมีชีวิตก็จะไม่บรรจุลงกล่อง แต่จะกาํหนดไวใ้นคู่มือครูเพ่ือ

จดัเตรียมก่อนสอน 

  2. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม เป็นชุดการสอนท่ี มุ่งเน้นท่ีตัว

ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั ครูจะเปล่ียนบทบาทจากผูบ้รรยายเป็นผูแ้นะนาํช่วยเหลือผูเ้รียน ชุด

การเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจดัเรียนในหอ้งเรียนศนูยก์ารเรียน ชุดการเรียนการสอนแต่ละ

ชุดจะประกอบดว้ย ชุดการสอนย่อยท่ีมีจาํนวนเท่ากับจาํนวนศูนยกิ์จกรรมนั้นๆ ซ่ึงจัดไวใ้นรูปส่ือ

ประสม อาจใชเ้ป็นส่ือรายบุคคล หรือทั้งกลุ่มใชร่้วมกนัก็ได ้ในขณะทาํกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหา

ผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ เม่ือจบการเรียนแต่ละศนูยแ์ลว้ผูเ้รียนสนใจท่ีจะเรียนเสริมก็สามารถ

ศึกษาไดจ้ากศนูยส์าํรองท่ีจดัเตรียมไว ้โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 

  3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดัไวใ้ห้ผูเ้รียนเรียนดว้ย

ตนเองตามคาํแนะนาํท่ีระบุไว ้แต่อาจมีการปรึกษากนัระหว่างเรียนได ้และเม่ือสงสัยไม่เขา้ใจบทเรียน

ตอนไหนสามารถไต่ถามครูได ้การเรียนจากชุดการสอนรายบุคคลน้ีนิยมใชห้อ้งเรียนท่ีมีลกัษณะพิเศษ 

แบ่งสดัส่วนสาํหรับผูเ้รียนแต่ละคน ซ่ึงเรียกวา่ “หอ้งเรียนรายบุคคล” ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลน้ี

นกัเรียนอาจนาํไปใชเ้รียนท่ีบา้นไดด้ว้ยโดยมีผูป้กครองหรือบุคลากรอ่ืนคอยใหค้วามช่วยเหลือ ชุดการ

เรียนการสอนรายบุคคลน้ีเนน้หน่วยการสอนยอ่ย จึงนิยมเรียกว่า บทเรียนโมดูล (Instructional module) 

  4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนสาํหรับผูเ้รียนอยู ่ต่างถ่ินต่าง

เวลามุ่งสอนให้ผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่ต้องเขา้มาชั้นเรียน ประกอบดว้ยส่ือประเภทส่ิงพิมพ ์

รายการวิทยกุระจายเสียง วิทยโุทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศนูยบ์ริการการศึกษา เช่น ชุด

การเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เป็นตน้ 

 จากการจดัประเภทของชุดการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าชุดการสอนนั้นจะ

เป็นชุดการสอนสาํหรับครูท่ีจะสร้างข้ึนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนและทาํกิจกรรมร่วมกนั โดยใชส่ื้อการสอนท่ี

บรรจุไวใ้นชุดการสอน โดยมีแผนจดัการเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT โดยมุ่งเนน้ให้

ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรม คือ เรียนรู้วิชาชีววิทยาในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT จากบทบาท
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ของครูท่ีเป็นผูส้อนเพียงอยา่งเดียว  ครูผูส้อนเปล่ียนไปเป็นผูท่ี้คอยช่วยเหลือแนะนาํในการทาํกิจกรรม

การเรียนการสอนใหก้บันกัเรียน 

3.3  องค์ประกอบของชุดการสอน 

สมหญิง  เจริญจิตรกรรม ( 2525:66-67 ) ไดแ้บ่งส่วนประกอบของชุดการสอนเป็น 4 ส่วน คือ  

1.  คู่มือและแบบฝึกปฏิบติั สาํหรับครูผูใ้ชชุ้ดการสอนและผูเ้รียนท่ีตอ้งเรียนจากชุดการสอน 

2.  คาํสัง่หรือการมอบงาน เพ่ือกาํหนดแนวทางการเรียนรู้ใหผู้เ้รียน 

3.  เน้ือหาสาระอยูใ่นรูปของส่ือการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนทั้งแบบกลุ่มและ

รายบุคคลซ่ึงกาํหนดไวต้ามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

4.  การประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการ ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัรายงานการคน้ควา้ 

ฯลฯ และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบสอบต่างๆ ส่วนประกอบทั้งหมดจะอยู่ในซองหรือกล่องโดย

จดัเป็นหมวดหมู่เพ่ือสะดวกต่อการใช ้

บุญเก้ือ ควรเวหา (อา้งใน สายไหม โพธศิ์ริ, 2554:54) ไดก้าํหนดองคป์ระกอบท่ีสาํคญัๆ 

ภายในชุดการเรียนการสอน สามารถจาํแยกออกเป็น 4 ส่วน คือ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับผูส้อน หรือผูเ้รียนตามแต่ชนิดของการเรียนการ

สอนภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดการเรียนการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียดประกอบดว้ย 

1.1 คาํนาํ (สาํหรับคู่มือท่ีเป็นเล่ม) 

1.2 ส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน 

1.3 คาํช้ีแจงสาํหรับผูเ้รียน 

1.4 ส่ิงท่ีผูส้อนและผูเ้รียนตอ้งเตรียม 

1.5 บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน 

1.6 การจดัหอ้งเรียน 

1.7 แผนการสอน 

1.8 เน้ือหาสาระของชุดการเรียนการสอน 

1.9 แบบฝึกหดัปฏิบติัหรือกระดานตอบคาํถาม 

1.10 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (พร้อมเฉลย) 

2. บตัรคาํสัง่หรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนดาํเนินการเรียนหรือ ประกอบกิจกรรม

แต่ละอยา่ง ตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไวป้ระกอบดว้ย 

2.1 คาํอธิบายในเร่ืองท่ีจะเรียนท่ีจะศึกษา 
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2.2 คาํสัง่ใหผู้เ้รียนดาํเนินกิจกรรม 

2.3 การสรุปบทเรียน 

3. เน้ือหาสาระและส่ือจะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่างๆอาจจะประกอบดว้ยบทเรียน

โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึก ฟิลม์สตริป แผน่ภาพโปร่งใสวสัดุกราฟิก หุ่นจาํลอง ของตวัอย่าง รูปภาพ 

เป็นตน้ 

4. แบบประเมินผลผูเ้รียนจะทาํการประเมินผลความรู้ด้วยตนเอง ก่อนและหลงั แบบ

ประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดกิจกรรมอาจจะเป็นแบบฝึกหดั ใหเ้ติมคาํในช่องว่าง เลือกคาํตอบท่ีถูก จบัคู่ ดูผล

การทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 

จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดการสอน จากนกัการศึกษาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปได้

ว่าองคป์ระกอบของชุดการสอนนั้น ประกอบดว้ยส่วนต่างๆดงัน้ี 

1. ช่ือชุดการเรียน 

2. ส่วนประกอบของชุดการสอน 

3. คาํช้ีแจง  

4. แผนการจดัการเรียนรู้  

5. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

6. เน้ือหาสาระของชุดการสอน  

7. กิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ 

8. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

9. การประเมินผล 

3.4  แนวคดิพืน้ฐานและหลกัการในการผลติชุดการสอน 

แนวคิดท่ีนาํไปสู่การผลิตชุดการสอนศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ไดก้ล่าวถึงแนวคิดท่ี

จะเป็นแนวทางในการผลิตชุดการสอนไวด้งัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2520: 103-105)  

1. การประยกุตท์ฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. การเรียนท่ีใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียน 

3. การตระหนกัถึงกิจกรรมกลุ่มและปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครู นกัเรียน หรือปฎิสมัพนัธ ์

ภายในกลุ่ม 

4. การเรียนการสอนท่ีเป็นการใชส่ื้อการเรียนการสอน    เพ่ือการถ่ายโยงความรู้  จาก 

นามธรรมไปสู่ความเป็นรูปธรรม 
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5. การจดัสภาพแวดลอ้ม  บรรยากาศการเรียนการสอน  การเสริมแรง  การเรียน  ตาม 

ลาํดบัขั้น หรือยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ 

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (อา้งใน สายไหม โพธ์ศิริ, 2554:59) ไดใ้ห้หลกัการและทฤษฎีในการ

สร้างชุดการสอนไวด้งัน้ี 

1. ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอนน้ีเป็นส่ือและกิจกรรมการ 

เรียนจดัทาํข้ึนเพ่ือสนองความตอ้งการ ความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นสาํคญัทฤษฎีท่ีว่า

ดว้ยความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงนาํมาใชเ้ป็นทฤษฎีพ้ืนฐานในการจดัทาํและใชชุ้ดการสอน 

2. หลกัการเก่ียวกบัส่ือประสมชุดการสอน ซ่ึงหมายถึง การใชส่ื้อหลายๆอยา่งท่ีเสริม 

ซ่ึงกนัและกนัอยา่งมีระบบ มาใชเ้ป็นแนวทางการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนทาํให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

จากส่ือ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้ ชุดการสอนเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการ 

เรียนแข็งขนั และไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัอย่างฉับพลนั อีกทั้งไดรั้บประโยชน์แห่งความสาํเร็จหรือการ

เสริมแรง มีการเรียนเป็นขั้นตอนตามความสามารถของผูเ้รียน 

4. หลกัการวิเคราะห์ระบบชุดการสอน จดัทาํโดยอาศยัวิธีวิเคราะห์ระบบมีการทดลอง 

สอน และปรับปรุงแกไ้ขจนเป็นท่ีน่าเช่ือถือได ้จึงนาํออกมาใชแ้ละเผยแพร่กิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใชชุ้ดการสอน ทั้งเพ่ือใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนดาํเนินไปอยา่งสมัพนัธก์นั 

จากแนวคิดพ้ืนฐานและหลกัการในการผลิตชุดการสอนของนักการศึกษาขา้งตน้น้ี สามารถ

สรุปไดว้่า ในการสร้างชุดการสอนควรมีการวางแผน โดยการกาํหนดเน้ือหา กาํหนดจุดมุ่งหมายและ

วตัถุประสงค ์กิจกรรม การวดัการประเมินผล และท่ีสาํคญัคือการคาํนึงถึงหลกัทางจิตวิทยาการเรียนรู้

ต่างๆ เช่น ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล แลว้นาํไปทดลองใชเ้พ่ือนาํมาปรับปรุงแกไ้ขชุดการสอน 

แลว้จึงจะนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนจริง เพ่ือก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแกผูเ้รียน  

3.5  ขั้นตอนในการสร้างชุดการสอน 

ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอหลกัการในการสร้างชุดการสอนไวด้งัน้ี 

สุวิทย ์มลูคาํ (อา้งในวนิดา ปรัชญรัตน 2551) ไดเ้สนอหลกัการสร้างชุดการสอนดงัน้ี 

     1. กาํหนดเร่ืองเพ่ือทาํชุดการสอน อาจกาํหนดตามเร่ืองในหลกัสูตร หรือกาํหนดเร่ืองใหม่ 

แบ่งเน้ือหาออกเป็นยอ่ยข้ึนอยูก่บัลกัษณะการใชชุ้ดการสอนนั้นๆ การแบ่งเน้ือเร่ืองเพ่ือทาํการสอนใน

แต่ละระดบัยอ่มไม่เท่ากนั 
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     2. กาํหนดหมวดหมู่และเน้ือหาประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ 

แบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม 

     3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย หน่วยหน่ึงๆ   จะใชเ้วลานานเท่าใดนั้นควร

พิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 

     4. กาํหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวขอ้ย่อยๆ เพ่ือสะดวกแก่การเรียนรู้แต่ละ

หน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 ขอ้ 

     5. กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดใหช้ดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียนเกิดความคิด

รวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร 

     6. กาํหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึงจุดประสงค์ทัว่ไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

รวมทั้งกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน 

     7. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะ

เป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน 

     8. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

โดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนได้

เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด 

     9. เลือกและผลิตส่ือการสอน เม่ือผลิตเสร็จแลว้ ควรจดัส่ือการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็น

หมวดหมู่ในกล่อง ก่อนนาํไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรง ความเท่ียงก่อนนาํไปใชเ้ราเรียกส่ือการ

สอนแบบน้ีว่า ชุดการสอน 

     10. สร้างขอ้สอบก่อน และหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างขอ้สอบเพ่ือทดสอบก่อนเรียน

และหลงัเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเน้ือหากิจกรรมท่ีกาํหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจาก

จุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสาํคญั ขอ้สอบไม่ควรยากจนเกินไปแต่ควรเนน้กรอความรู้สาํคญัในประเด็น

หลกัมากกว่า รายละเอียด และเม่ือสร้างเสร็จควรทาํเฉลยไวพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุด

การสอน 

     11. หาประสิทธิภาพของขุดการสอน เม่ือสร้างชุดการสอนเสร็จแลว้ควรนาํไปทดสอบโดย

วิธีการต่างๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พ่ือปรับปรุงแกไ้ข ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

ความครอบคลุมและความตรงของเน้ือหา 
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3.6  คุณค่าประโยชน์ของชุดการสอน 

ชุดการเรียนการสอนเป็นส่ือการเรียนรู้ประเภทหน่ึงท่ีมีประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนอยา่งมาก มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 

กาญจนา เกียรติประวติั (อา้งใน สายไหม โพธศิ์ริ, 2554:61) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ชุดการเรียนรู้

ดงัน้ี 

1. ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการสอนของครู 

2. ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนของผูเ้รียน เพราะส่ือประสมท่ีไดจ้ดัไวใ้นระบบ 

เป็นการแปรเปล่ียนกิจกรรมและช่วยรักษาระดบัความสนใจของผูเ้รียนอยูต่ลอดเวลา 

3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง ทาํใหมี้ทกัษะในการแสวงหาความรู้พิจารณา 

ขอ้มลูและฝึกความรับผดิชอบในการตดัสินใจ 

4. เป็นแหล่งความรู้ท่ีทนัสมยั และคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ 

5. ช่วยขจดัปัญหาการขาดครู 

6. ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนาํไปใชไ้ดทุ้กเวลา และไม่จาํเป็นตอ้ง 

ใชเ้ฉพาะในโรงเรียน 

ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2551) กล่าวว่า ชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็ตามก็จะช่วยเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนไดใ้นดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1. ช่วยเร้าและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เน่ืองจากชุดการสอนเป็นชุดส่ือประสมท่ี 

มีกิจกรรม และส่ือท่ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี จึงทาํให้ผูเ้รียนสนใจใน

เน้ือหาบทเรียนมากข้ึน 

2. สนบัสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอนส่วนใหญ่มกัจะ 

จดักิจกรรมการเรียนและส่ือประกอบ ท่ีจะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเป็นผูก้ระทาํกิจกรรมการเรียนดว้ย

ตนเองและเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสนใจ ความสามารถ หรือความตอ้งการของตนเองได ้

3. ใหป้ระสบการณ์แก่ผูเ้รียนในแนวทางเดียวกนั เพราะชุดการสอนเป็นส่ือประสมท่ี 

ผลิตข้ึนมาอยา่งมีระบบ และเป็นไปตามวตัถุประสงคเ์ฉพาะของหน่วยเน้ือหานั้นๆ ผูส้อนท่ีแตกต่างกนั

ก็สามารถใหป้ระสบการณ์ไดเ้หมือนกนั 

4. ช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผูส้อนสภาพ 

การเรียนรู้จากชุดการสอนผูเ้รียนจะทาํกิจกรรมจากส่ือต่างๆ ดว้ยตนเอง ครูผูส้อนจะทาํหนา้ท่ีเพียงเป็น 
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ผูช่้วยดูแลควบคุมใหด้าํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้ต็มท่ีเท่านั้น บุคลิกภาพของครูหรืออารมณ์ของครู จึง 

ไม่มีผลต่อการเรียนของผูเ้รียนแต่อยา่งใด 

5. ช่วยลดภาระและสร้างความมัน่ใจใหแ้ก่ครูผูส้อน เพราะชุดการสอนแต่ละชุดผลิต 

ข้ึนมาเป็นหมวดหมู่ มีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจนมีขอ้แนะนาํช้ีแจงเก่ียวกบัใชไ้วอ้ย่างละเอียดชดัเจน

สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัท่ี 

6. ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูหรือผูมี้ประสบการณ์เฉพาะทางได ้เพราะชุดการ 

สอน โดยเฉพาะชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอนรายบุคคลผูเ้รียนสามารถเรียนดว้ย

ตนเองและกลุ่มได ้โดยท่ีไม่ตอ้งใหค้รูหรือผูเ้ช่ียวชาญสอนโดยตรงก็ได ้

7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนตนเองในดา้นความกลา้แสดงออกความ คิดเห็นการ 

ตดัสินใจ การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

จากประโยชน์ของชุดการสอนท่ีนักการศึกษาไดก้ล่าวมานั้นสรุปไดว้่า ชุดการสอนเป็นการ

จดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาหาความรู้ ฝึกฝนดว้ยตนเอง ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดคิ้ด

และไดต้ดัสินใจดว้ยตนเอง  

 

4. งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

     4.1     งานวจิยัในประเทศ 

สุณิสา  เกียวกุล (2548, บทคดัยอ่)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษา       

องักฤษเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบ 4MAT  การวิจยั

ในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารดา้นทกัษะ

การฟัง การพดู  การอ่าน และการเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงัการสอน โดย

วิธีการสอนแบบ 4MAT     2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบ 4MAT  ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือ 

สารดา้นทกัษะการฟัง การพดู การอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงั

การสอนแบบ 4MAT แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01    โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนท่ีสอนดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT หลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอน   โดยทกัษะท่ีมีการ

พฒันาสูงสุด คือ ทกัษะการเขียน และทกัษะท่ีมีการพฒันานอ้ยท่ีสุด คือ ทกัษะการพูด  2) ความคิดเห็น

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารดว้ย   วิธีการสอนแบบ

4MAT ในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น     พบว่า ดา้นการทาํงานร่วมกนั
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นกัเรียนเห็นดว้ยมากท่ีสุด เป็นอนัดบัท่ี 1 นกัเรียนคิดว่าการทาํงานกลุ่มทาํใหง้านเสร็จเร็วข้ึน รองลงมา 

คือ ดา้นความรู้ความ สามารถนกัเรียนคิดว่าการเรียนภาษาองักฤษดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT ส่งเสริม 

ใหน้กัเรียนสามารถส่ือสารกบัเจา้ของภาษาได ้   ดา้นการเห็นคุณค่าในตนเองและความมัน่ใจในตนเอง

นกัเรียนคิดว่าการสอนแบบ4MAT ส่งเสริมให้นักเรียนภูมิใจและยอมรับในความสามารถของตนเอง 

และลาํดบัสุดทา้ย คือ ดา้นบรรยากาศในการเรียน นกัเรียนมีความสุข สนุกกบัการเรียนภาษาองักฤษดว้ย

วิธีการสอนแบบ 4MAT       

จิตอารีย ์กระเครือ (2549, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอน เร่ือง สมการเชิง

เสน้ตวัแปรเดียว สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและ

พฒันาชุดการสอน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80    2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของนกัเรียน

ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุด

การสอน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1)แบบสัมภาษณ์แบบ

มีโครงสร้าง   เพ่ือใชส้อบถามผูเ้ช่ียวชาญ      2) ชุดการสอนคณิตศาสตร์     3) แบบประเมินชุดการสอน  

4) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอน ผลการวิจยั

พบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากบั 80.72/82.86 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของชุดการสอน พบว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยชุดการสอน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอน พบว่า โดยภาพ        

รวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

กญัญาดา   แจง้คาํ (2550 : บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง ผลของการสอนวาดภาพระบายสีโดย

ใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4MAT ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทศันศิลป์ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาผลของการสอนวาดภาพ

ระบายสีโดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4MAT ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้น

ทศันศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงข้ึนหลงัจากท่ีเรียนวิชาทศัน์ศิลป์เร่ือง การวาดภาพระบายสีโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวคิด 4MAT อย่างมีนัยสาํคัญ ทางสถิติท่ีระดบั.05    2) นักเรียนมีทักษะการทาํงานในแต่ละ

พฤติกรรม  ตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดร้อยละ70   3) ค่าเฉล่ียของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของ

นกัเรียนสูงข้ึนหลงัจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 

4MAT 
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นิศรา  วงษสุ์บรรณ์ (2553 : บดคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ   

เรียน เร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโครงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียน    

รู้แบบ 4MAT กบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือเปรียบ        

เทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT กบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 2) เปรียบเทียบผล 

สมัฤทธ์ิทาการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโครงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อน

เรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการ

แต่งร้อยกรองประเภทโครงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ 

4MAT ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภท

โคลงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT กบัการจดัการเรียนรู้

ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ พบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05 โดยกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่ากลุ่มท่ีสอน

โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) ผลการเปรียบ       

เทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโครงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT พบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  3) ผล

การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโครงส่ีสุภาพของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ พบว่า 

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 4) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ4MAT       

พบว่า ในภาพรวมนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 

 จริยา ทศพร (2553 : บทคดัย่อ) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอน วิชาคณิตศาสตร์

พ้ืนฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนทวีธาภิเศก 2 เขตบางขุนเทียน 

กรุงเทพผลการวิจยั ผลการวิจยัพบว่า  1) ชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 78.32/75.43 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีกาํหนดไว ้ 2) 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ือง อตัราส่วน
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ตรีโกณมิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01  3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อชุดการสอน วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ อยูใ่นระดบัมาก  

ปัญจพร มาพลาย (2553 : บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การศึกษาผลการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอน 

เร่ืองรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเน้นกระบวนการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียน

การสอนรายบุคคล  ผลการวิจยั พบว่า  1) ชุดการสอนเร่ือง รูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

4 ท่ีสร้างข้ึนนาํไปใชก้บัการเรียน 2 วิธี คือ 1.1 การจดัการเรียนแบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพ 80.63/81.67 

1.2 การจดัการเรียนแบบรายบุคคล มีค่า 82.75/82.17  ซ่ึงค่าท่ีไดจ้ากการเรียน 2 วิธีสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ท่ีกาํหนดไว ้ 2)  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

เรียนดว้ยชุดการสอน โดยการเรียนแบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

เรียนดว้ยชุดการสอน โดยการเรียนแบบรายบุคคล หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05  4) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

เรียนดว้ยชุดการสอน โดยการเรียนแบบร่วมมือ กบัการเรียนแบบรายบุคคล ไม่แตกต่างกนั อย่างมี

นัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   5) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนทั้งท่ี

เรียนดว้ยการเรียนแบบร่วมมือ และการเรียนรายบุคคลอยูใ่นระดบัมาก 

 ขวญัยนื ดีเลิศ (2554: บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน

เร่ือง การใชห้นงัสืออา้งอิง สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บาง

กรวย นนทบุรี ผลการวิจัยพบว่า  1) ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง การใช้หนังสืออา้งอิง  ท่ี

พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.65 / 80.97   เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด 80 / 80  2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุด

การแบบศูนยก์ารเรียน มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) 

นกัเรียน มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนแบบศนูยก์ารเรียน อยูใ่นระดบัมาก 

 เพลินพิศ ทองกวด (2554 : บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ือง กลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง กลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ คือ คู่มือการใชชุ้ด

กิจกรรมการเรียนรู้, แผนการจดัการเรียนรู้, ส่ือการจดัการเรียนรู้, การวดัการประเมินผล กระบวนการ

เรียนรู้ตามแนว 4MAT 8 ขั้นตอน พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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และมีประสิทธิภาพ  87.60 / 83.86   2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 และเม่ือศึกษาความคงทนของการเรียนรู้

หลงัเรียน 2 สปัดาห์ พบว่ามีความคงทนในการเรียนรู้ โดยมีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั.01  3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิต

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อยูใ่นระดบัมาก 

 

     4.2     งานวจิยัต่างประเทศ 

Wilkerson (1986)ได้ศึกษาผลของระบบ 4MAT กระบวนการในการหารูปแบบการเรียนรู้ 

ความถนัดของการใช้สมองทั้งสองซีกท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู้    

รวมถึงความเข้าใจของนักเรียนทัศนคติต่อการเรียน และการรับรู้ของครู ต่อรูปแบบการสอนและ

พฤติกรรมของนกัเรียน    โดยประชากรท่ีใชใ้นการทดลองมีจาํนวน 50 คน  มาจากการสุ่มนักเรียนท่ี

เรียนในโรงเรียนของรัฐ  ในรัฐนอร์ทคาโรไลนา โดยกลุ่มทดลองจะไดรั้บการสอนดว้ยระบบ 4MAT 

ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนจากหนงัสือเรียน หลงัจากจบบทเรียนแลว้ไดมี้การใหท้ั้งสองกลุ่มไดรั้บ

การทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ซ่ึงส่วนท่ีหน่ึงเป็นแบบวดัความเขา้ใจ  

ความสามารถในการประยกุต ์ ความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์  ส่วนท่ีสองเป็นแบบวดัความสามารถ

ในการคิดสงัเคราะห์  และการประเมินค่า ซ่ึงผลของการวิจยัพบว่า  ภายในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

ในส่วนท่ี 1 มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั   ในส่วนท่ี 2 พบว่า ภายในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญั หลงัจากนั้น 25 วนัไดมี้การสรุปบทเรียนท่ีไดเ้รียนและมีการทดสอบ

ดว้ยแบบวดัชุดเดิมอีกคร้ังหน่ึง พบว่า ภายในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างอย่างมี

นยัสาํคญั โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่าอย่างมีนัยสาํคญั ส่วนในส่วนท่ี 2พบว่าไม่มีความแตกต่าง

อยา่งมีนยัสาํคญัระหว่างสองกลุ่ม สาํหรับการวดัความสนใจและทศันคติในวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่ากลุ่ม

ทดลองมีความสนใจมากและมีทศันคติในทิศทางบวก และพฤติกรรมการแสดงช้ินงานมากกว่ากลุ่ม

ควบคุม 

Valerie (1995) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนแบบระบบ 4MAT ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ 

และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลก ตัวอย่างประชากร คือ นักเรียนมธัยมศึกษา เกรด 9 

จาํนวน 48 คน ในโรงเรียนมธัยมศึกษา ของรัฐคอนเนกติคตั โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มท่ี 1 ใชก้าร

เรียนการสอนแบบระบบ 4MAT กลุ่มท่ี 2 ใชก้ารเรียนการสอนตามปกติ ผลปรากฏว่า นักเรียนท่ีไดรั้บ
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การเรียนการสอนแบบระบบ 4MAT มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิสูงกว่านักเรียนการสอนตามปกติอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติ ส่วนดา้นเจตคติพบว่าไม่มีความแตกต่างกนั 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและต่างประเทศ สรุปไดว้่า รูปแบบการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีตอบสนองความแตกต่างของผูเ้รียนและธรรมชาติการ

เรียนรู้ของผูเ้รียน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงข้ึน นักเรียนความพึงพอใจท่ีดี เห็น

ความ สาํคัญและประโยชน์ของการเรียนว่าสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั ผูเ้รียนรู้จัก

ตนเองและผูอ่ื้นมีความคิดเห็นในเชิงสร้างสรรคแ์กปั้ญหาได ้อีกทงัทาํงานกลุ่มไดดี้ จากเหตุผลดงักล่าว

ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะนาํการเรียนการสอนแบบ 4 MAT มาใชใ้นการสอนวิชาชีววิทยา เร่ืองโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของพืช เพ่ือแกปั้ญหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาชีววิทยา อยู่ใน

ระดบัตํ่า  ดงันนัจึงมีความเหมาะสมท่ีจะใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ในการจดักิจกรรม

ใหก้บัผูเ้รียนเพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดเ้ต็มศกัยภาพ และมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 



 
 

41 

 

 

บทที่ 3 

 วธิีดําเนินการวจิยั  

 

               การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยการพฒันาชุดการ

สอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน  เพ่ือหาคุณภาพของชุดการสอน หาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูดงักล่าว 

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาวิจยัตามลาํดบั ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

3.  ระเบียบวิธีวิจยั 

4.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

5.  การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

6.  วิธีดาํเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มลู 

7.  สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  

1. ครูประจาํรายวิชา ชีววิทยา ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดโรงเรียนในจังหวัด

สมุทรสาคร จาํนวน  25 คน  ปีการศึกษา 2558 

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นปีการศึกษา  2558     กลุ่มโรงเรียนพฒันา 

ท่าจีน จาํนวน 2 โรงเรียน ประกอบดว้ย 1) โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม  2) โรงเรียนวดันางสาว  มีจาํนวน

นกัเรียนทั้งหมด  55 คน 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่   

1. ครูผูส้อนวิชา ชีววิทยา  สังกัดโรงเรียนในจงัหวดัสมุทรสารคร จาํนวน 9 คน ได้มาโดย

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดั

สมุทรสาคร ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 21 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่ง

ง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

 

2.  ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั 

2.1  ตวัแปรตน้  

          2.1.1  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและ

หนา้ท่ีของพืช   

2.2  ตวัแปรตาม  

        2.2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

       2.2.2  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู  

       2.2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู  

 

3.  ระเบียบวธิีวจิยั 

การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) เพ่ือพฒันาชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  สาํหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว (One-Group 

Pretest – Posttest Design)  สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีรูปแบบการวิจยั ดงัตารางท่ี 1 (มาเรียม นิล

พนัธุ ์2547 : 142-144) 

ตารางท่ี 5 แบบแผนการวิจยัแบบ One-group Pretest – Posttest Design  

 

สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

T1 X T2 

 

    T1    คือ  การทดสอบก่อนเรียน 

                            T2   คือ  การทดสอบหลงัเรียน  

                            X    คือ  การเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
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4.  เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั  

                       การวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน  มี

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่   

                        4.1  แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพ่ือใชส้อบถามผูเ้ช่ียวชาญ 

                        4.2  แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT 

                        4.3  ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

                        4.4  แบบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครู 

                        4.5  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

                        4.6  แบบสอบถามความพึงพอใจสาํหรับนกัเรียน 

 

5.  การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมอื 

5.1  แบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้างเพือ่ใช้สอบถามผู้เช่ียวชาญ 

ผูว้ิจยัใชแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพ่ือใชใ้นการสอบถามความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ

ของผูเ้ช่ียวชาญ  เพ่ือใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT ในวิชาชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

5.1.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง   เพ่ือกาํหนดหวัขอ้สมัภาษณ์ 

โดยศึกษาวีธีการสร้างจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพ่ือนาํมาสร้างปร ะเด็นสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 

3 ดา้นคือดา้นเน้ือหารายวิชาชีววิทยา ดา้นการสอนแบบ4MAT ดา้นการออกแบบชุดการสอนสาํหรับครู  

5.1.2  สร้างแบบสมัภาษณ์ เพ่ือประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

ข้ึนมา  โดยผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสมัภาษณ์ข้ึนมา 3 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา ดา้นการสอน4MAT ดา้นชุดการ

สอนสาํหรับครู 

5.1.3  นาํแบบสมัภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ 

ความถกูตอ้งเพ่ือขอคาํแนะนาํและนาํไปปรับปรุงแกไ้ข 

 5.1.4  ไดแ้บบสัมภาษณ์และนาํไปสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหารายวิชาชีววิทยา  

ดา้นการสอนแบบ 4MAT  ดา้นชุดการสอนสาํหรับครู ดา้นละ 3 ท่าน 

5.1.5  สรุปผลการสมัภาษณ์จากผูเ้ช่ียวชาญ   ดา้นเน้ือหารายวิชา ชีววิทยา 3 ท่าน   ดา้น 
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การสอนแบบ 4MAT 3 ท่าน ดา้นชุดการสอนสาํหรับครู 3 ท่าน  และนาํมาเป็นแนวทางในการสร้างชุด 

การสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชาชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของ 

พืช จากการวิเคราะขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นเน้ือหา ดา้นการสอนแบบ 4MAT และ

ดา้นชุดการสอนสาํหรับครู สรุปดงัน้ี 

5.1.5.1  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา รายวิชาชีววิทยา  ทั้ง 3 ท่าน มีความ 

เห็นโดยสรุปว่า เน้ือหา เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจะ 

นาํมาพฒันาชุดการสอนสาํหรับครู นั้นควรมีเน้ือหา โดยเร่ิมทบทวนความรู้เดิม คือ เร่ืองเซลลพื์ชและ

เน้ือเยือ่พืช และให้ความหมายเก่ียวกบัพืช ว่าครอบคลุมขอบเขตแค่ไหน  ในเน้ือหาควรมี เร่ือง โครง 

สร้างของราก ลาํตน้ ใบ ทั้งภายนอกและภายในและโครงสร้างพิเศษของราก ลาํตน้ ใบ  ส่วนในการออก 

แบบกิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นตรงกนัว่า ควรใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมกลุ่มปฏิบติัการ

ทดลองเพ่ือศึกษาโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช ราก ลาํตน้ ใบ ภายนอกและภายใน บนัทึกผลการทดลอง

วาดภาพเซลล ์มีการนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน เช่น แผนผงัความคิด  ส่วนส่ือการสอนท่ีใชใ้นชุดการ

สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม ควรมีส่ือ สไลดถ์าวรแสดงเน้ือเยือ่ต่างๆ  ตวัอย่างจริงของพืช ส่ือมลัติ มีเดีย ใบ

ความรู้ ใบกิจกรรม ส่วนเร่ืองแบบฝึกหดัระหว่างเรียนควรมี การจบัเวลา การปฏิบติัการทดลอง รายงาน 

ปรนยั อตันยั การวาดภาพประกอบและการนาํเสนอผลงาน  เร่ืองการวดัและประเมินผล ควรมีแบบทด 

สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวดัประเมินผลตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้  

5.1.5.2  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนแบบ 4MAT ทั้ง 3 ท่าน มีความเห็น

โดยสรุปว่า การใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดน้ั้น ใหดู้ตวัช้ีวดัว่า

นักเรียนตอ้งรู้และทาํอะไรไดบ้า้ง ควรใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย ส่ือของจริง รูปภาพ  ส่ือเทคโนโลย ี

อุปกรณ์ วีดีทศัน์ แผนผงัความคิด เพ่ือดึงดูดความสนใจผูเ้รียนและควรการจดักิจกรรมกลุ่ม ตามขั้นตอน

ของ 4MAT   ในการวดัผลและประเมินผล ควรประเมินจากช้ินงาน ภาระงานท่ีมอบหมาย พฤติกรรม

ของผูเ้รียน   

5.1.5.3  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอนสาํหรับครู ทั้ง 3 ท่านมีความเห็น

โดยสรุปว่า ชุดการสอนสาํหรับครูควรมีองคป์ระกอบ คือ คู่มือครู คาํแนะนาํการใชชุ้ดการสอน เน้ือหา

สาระควรมีความเหมาะสมชดัเจน กิจกรรมระหว่างการเรียน  ส่วนการออกแบบชุดการสอนใหน่้าสนใจ  

ส่ือท่ีใชค้วรสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู้ รูปภาพ  วีดิทศัน์ การประเมินผลควรมีการ
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ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน การประเมินช้ินงานและการสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 

เป็นตน้ 

 

                สรุปขั้นตอนการสร้างแบบสมัภาษณ์มีโครงสร้าง สามารถสรุปเป็นแผนภาพได ้ดงัน้ี 

 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เพ่ือนาํมาสร้างประเด็น

สมัภาษณ์ ดา้นเน้ือหา ดา้นการสอน4MAT และดา้นชุดการสอนสาํหรับครู 

 

สร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

 

 

                                                                                                       

                                                                                                           

   

                                                                                                                                                                          

                                                                                                 

ไดแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ดา้นเน้ือหารายวิชาชีววทิยา  

ดา้นการสอนแบบ4MAT ดา้นการออกแบบชุดการสอนสาํหรับครู 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 5  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

 

 

นาํแบบสัมภาษณ์ให ้

อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจ 

 

นาํขอ้มลูจากแบบสมัภาษณ์มาวิเคราะห์เพ่ือนาํไปเป็นแนวทางในการ

สร้างส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแบบ  4MAT 
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5.2  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพ่ือ

นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา โดยมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี  

5.2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ 

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม                          

5.2.2 ศึกษาทฤษฏี หลกัการและรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการรู้แบบ 4MAT 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

  5.2.3  นาํผลการสมัภาษณ์จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา วิชาชีววิทยา และดา้นการสอน

แบบ 4MAT มาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยจดัทาํแผนการสอน 1 หน่วย

การเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช จาํนวน 3 แผน 6 ชัว่โมง โดยสอนคร้ังละ 2 ชัว่โมง เป็น

จาํนวน 3 คร้ัง โดยในแต่ละแผนประกอบด้วยส่วนของ สาระสําคัญ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดั

และประเมินผล 

  5.2.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนเสนอ

ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้ง แลว้นาํขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 

  5.2.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความ

ถกูตอ้ง โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5  ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 

2539: 66-68) ดงัน้ี 

                                         5 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมาก 

3 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมปานกลาง 
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2 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ย 

1   หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

โดยผูว้ิจยักาํหนดเกณฑแ์ปลความหมายไวด้งัน้ี  

คะแนนเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด  

คะแนนเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมในระดบัมาก  

คะแนนเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมในระดบัปานกลาง  

คะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมในระดบันอ้ย  

คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 ผลจากการนาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไดค้ะแนน

เฉล่ีย  ( x ) =  4.33 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.54   ซ่ึงหมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้

เหมาะสมในระดบัมาก 

  5.2.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืชสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีปรับปรุง แลว้ไป

ทดลองใช ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

48 
 

สรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ สามารถสรุปเป็นแผนภาพได ้ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ไม่ผ่าน       
                                                                                                                    

         

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 6 แสดงขั้นตอนการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT     

     

จากแผนภาพท่ี 2 แสดงขั้นตอนในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT จากนั้นนาํกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไปสร้างชุดการสอนสาํหรับครูต่อไป 

 

5.3  ชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MATเร่ือง โครงสร้างและหน้าที่

ของพชื  สําหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบ้านปล่องเหลีย่ม  

ผ่าน 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้

ศึกษาหลกัสูตร ทฤษฏี หลกัการและรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการรู้แบบ 4MAT งานวิจยัท่ี

เกี่ยวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชก้ิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์

ปรึกษาเพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้นาํขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ผูเ้ช่ียวชาญ  ประเมินคุณภาพ ปรับปรุงแก้ไข 
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5.3.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ 

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม และศึกษาเน้ือหา จุดประสงค์

การเรียนรู้ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

  5.3.2  นาํความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา ดา้น

4MATดา้นชุดการสอนสาํหรับครู ท่ีไดจ้ากการสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างมาเป็นแนวทางในการสร้าง

ชุดการสอน 

  5.3.3  สร้างชุดการสอนสาํหรับครูแลว้นาํชุดการสอนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ 

แลว้นาํมาแกไ้ขปรับปรุง  

 5.3.4  นาํชุดการสอนสาํหรับครูท่ีสร้างข้ึน  ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทั้ง 2 ดา้น ดา้นละ 3 ท่าน 

โดยแบ่งเป็น ดา้นเน้ือหา จาํนวน 3 ท่าน ดา้นชุดการสอนสาํหรับครู จาํนวน 3 ท่าน ประเมินหาคุณภาพ

ชุดการสอนโดยโดยการสร้างแบบประเมินคุณภาพของชุดการสอนชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) มี 5 ระดบั เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)  โดยเทียบการประเมิน

ของเบสท ์(Best, 1983: 179-187) ดงัน้ี  

 5       หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก 

 4       หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  

 3       หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 2       หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัพอใช ้  

 1       หมายถึง    มีคุณภาพอยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง   

  จากนั้นหาค่าเฉล่ียและนาํมาแปลความหมายตามเกณฑ ์

  ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00 หมายถึง  ชุดการสอนมีคุณภาพระดบัดีมาก 

  ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50 หมายถึง  ชุดการสอนมีคุณภาพระดบัดี 

  ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50 หมายถึง  ชุดการสอนมีคุณภาพระดบัปานกลาง 

  ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50 หมายถึง  ชุดการสอนมีคุณภาพระดบัพอใช ้       

ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50 หมายถึง ชุดการสอนมีคุณภาพระดบัตอ้งปรับปรุง 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาพบว่ามี

ค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.37  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.46  และผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอนพบว่า 
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มีค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.62  และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.42  โดยค่าเฉล่ียจากการตรวจสอบ

คุณภาพชุดการสอน ทั้ง 2 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา และดา้นชุดการสอน ในดา้นเน้ือหา พบว่าชุดการสอน

สาํหรับครูมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  ส่วนดา้นชุดการสอน พบว่าชุดการสอนสาํหรับครูมีคุณภาพอยู่ใน

ระดบัดีมาก จึงสามารถนาํชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไปใชท้ดลองได้

ในขั้นตอนต่อไป 

           5.3.5  นาํชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ให้ครูผูส้อนวิชา 

ชีววิทยา ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 9 คน ประเมินคุณภาพชุดการสอน พบว่ามีค่าเฉล่ีย( x )=   

4.36  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.61 โดยค่าเฉล่ียคุณภาพของชุดการสอนสําหรับครูมี

คุณภาพ อยูใ่นระดบัดี   

     5.3.6  นาํชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไปใชก้บักลุ่ม

ทดลอง ซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม จาํนวน 21 คน 
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สรุปขั้นตอนการสร้างชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม เป็นแผนภาพดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ไม่ผ่าน 

 

       ผ่าน                        

 

 

 

 

                                                                                                   

 

 

แผนภาพท่ี 7 แสดงขั้นตอนการพฒันาชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

                     เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

 

 

 

ศึกษาหลกัสูตร เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

นาํความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นชุดการสอน  

มาเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอน 

 

สร้างชุดการสอน แลว้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบความเหมาะสม 

และความถูกตอ้ง พร้อมปรับปรุงแกไ้ข 

ประเมินคุณภาพชุดการ

สอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ไดชุ้ดการสอน นาํชุดการสอนไปทดลองใชก้บักลุ่มทดลอง 

ประเมินคุณภาพชุดการ

สอนโดยผูส้อน 
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 5.4  แบบประเมนิความพงึพอใจสําหรับครู 

     5.4.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวขอ้งกบัแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ และ

วิธีการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ เพ่ือกาํหนดขอบเขตและเน้ือหาของแบบสอบถาม 

   5.4.2  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครู โดยกาํหนดรายการประเมิน ไดแ้ก่ 

ดา้นเน้ือหา ดา้นส่ือชุดการสอน ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT ดา้นชุดการสอน ในการประเมิน

ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและ

หน้าท่ีของพืช  มีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น 5 ระดบั 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2539: 66-68) ดงัน้ี 

   5    หมายถึง   พึงพอใจมากท่ีสุด 

   4    หมายถึง   พึงพอใจมาก 

   3    หมายถึง   พึงพอใจปานกลาง  

   2    หมายถึง   พึงพอใจนอ้ย 

   1    หมายถึง   พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  

โดยผูว้ิจยักาํหนดเกณฑแ์ปลความหมายไวด้งัน้ี 

   คะแนนเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 

   คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 

   คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ย 

   คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 

  5.4.3  นาํแบบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครู   ต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  ท่ีสร้างข้ึนเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา 

พิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้งและนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

  5.4.4  นําแบบประเมินความพึงพอใจสําหรับครู  ต่อชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
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ลกัษณะของขอ้ความ ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงมี

เกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินความพึงพอใจสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  -1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินความพึงพอใจไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 

  โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับได้ตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จากนั้นนาํแบบ

ประเมินความพึงพอใจ มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงไดค่้าความสอดคลอ้งของขอ้

คาํถามแบบประเมินความพึงพอใจเท่ากบั 1  

  5.4.5 ไดแ้บบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู โดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  เพ่ือนาํไป ใชใ้นงานวิจยั   

ขั้นการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ สรุปเป็นแผนภาพดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

  

                   ไม่ผ่าน       

      

                                                                                 ผ่าน 

 

                        

แผนภาพท่ี 8  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 

ไดแ้บบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครู 

 

ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบหาค่า 

IOC 

 

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัแบบสอบถามความพึงพอใจ 

สร้างแบบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครู 
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5.5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา

ชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช จะเป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

       5.5.1  ศึกษาเอกสาร หลกัการ แนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และการวดัผลและประเมินผล 

       5.5.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  

แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 50 ขอ้ 

       5.5.3  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา เพ่ือ

พิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้ง แลว้แกไ้ขปรับปรุง 

       5.5.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 3 ท่าน ตรวจ 

สอบความถกูตอ้งและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

(Item Object Congruence) หรือ IOC โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตามเกณฑ ์ดงัน้ี  

+1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการพิจารณาขอ้คาํถามแต่ละขอ้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ารายการพิจารณาขอ้คาํถามแต่ละขอ้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

-1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการพิจารณาขอ้คาํถามแต่ละขอ้ไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา                      

       5.5.5  นาํผลท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ คือ การตั้งคาํถามควรตั้งใหช้ดัเจน และควรใชช่ื้อใหถ้กูตามคาํศพัทเ์ฉพาะ 

โดยเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.66 ข้ึนไป ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได ้

จาํนวน 37 ขอ้ 

       5.5.6  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเคยเรียนรายวิชาน้ีมาแลว้ จาํนวน 41 คน 

       5.5.7  นาํคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) (ธีรศกัด์ิ 

อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2554: 80-81) ของแบบทดสอบรายขอ้ แลว้คดัเลือกแบบทดสอบจาํนวน 30 ขอ้ ท่ีมีค่า

ความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.2 – 0.8 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป โดยเลือกขอ้ท่ีไดค่้าความ

ยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง 0.53 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.23 – 0.61 จาํนวน 30 ขอ้ 
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       5.5.8  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการวิเคราะห์ ความยากง่าย และค่า

อาํนาจจาํแนก มาหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ไดค่้า

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัมีค่าเท่ากบั 0.95  ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

       5.5.9  ไดแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT จาํนวน 30 ขอ้ นาํไปใชก้บักลุ่มทดลอง 
 

สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สรุปเป็นแผนภาพดงัน้ี 
 

ศึกษาเอกสาร หลกัการ แนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และการวดัผลและประเมินผล 

 

 

 

  

                 ไม่ผ่าน       

                             

        

                                ผ่าน 

      

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 9 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั จาํนวน 50 ขอ้ 

 แลว้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง พร้อมปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชก้บันกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเคยเรียนรายวิชาน้ีมาแลว้ 

ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา และหาค่า IOC 

 

วิเคราะห์ความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ไดแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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5.6 แบบสอบถามความพงึพอใจสําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได้รับการสอนด้วยชุด

การสอนสําหรับครูโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื    

5.6.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวขอ้งกบัแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ และวิธี 

การสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ เพ่ือกาํหนดขอบเขตและเน้ือหาของแบบสอบถาม 

   5.6.2  สร้างแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการสอน

ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  มี

ลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) แบ่งระดบัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั(บุญ

ชม ศรีสะอาด, 2539: 66-68) ดงัน้ี 

   5    หมายถึง   พึงพอใจมากท่ีสุด 

   4    หมายถึง   พึงพอใจมาก 

   3    หมายถึง   พึงพอใจปานกลาง  

   2    หมายถึง   พึงพอใจนอ้ย 

   1    หมายถึง   พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  

 โดยผูว้ิจยักาํหนดเกณฑแ์ปลความหมายไวด้งัน้ี 

   คะแนนเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 

   คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 

   คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ย 

   คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 

  5.6.3  นาํแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ท่ีมีต่อชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช ท่ีสร้างข้ึนเสนอให้

อาจารยท่ี์ปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้งและนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

  5.6.4  นาํแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
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3 ท่าน ตรวจสอบลกัษณะของขอ้ความ ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์แลว้นาํมาหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงมีเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบวดัความพึงพอใจสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบวดัความพึงพอใจสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  -1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบวดัความพึงพอใจไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 

  โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จากนั้นนาํแบบวดั

ความพึงพอใจ มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงไดค่้าความสอดคลอ้งของขอ้คาํถาม

แบบสอบถามวดัความพึงพอใจเท่ากบั 1 

  5.6.5  ไดแ้บบวดัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการสอน

ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  

เพ่ือนาํไป ใชใ้นงานวิจยั   
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ขั้นการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ สรุปเป็นแผนภาพดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

  

                   ไม่ผ่าน       

      

                                                                                 ผ่าน 

 

                        

 

แผนภาพท่ี 10  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 

 

6.  วธิีดําเนินการวจิยัและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การดาํเนินการวิจยัโดยดาํเนินการวิจยักบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชท้ดลองในเวลา

เรียน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง หรือ 2 คาบ เป็นจาํนวน 3 คร้ัง รวม 6 ชั่วโมง  ผูว้ิจัยเป็น

ผูด้าํเนินการทดลองดว้ยตนเอง โดยดาํเนินการสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT และชุดการสอนสาํหรับครู โดยใหก้ลุ่มตวัอย่างเรียนเน้ือหาในชุดการสอน และทาํ

กิจกรรมในชุดการสอน โดยมีขั้นตอนในการดาํเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอ้มลูดงัน้ี 

6.1  ช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งใหท้ราบถึงวตัถุประสงค ์วิธีการเรียนและขอ้ตกลงต่างๆใน 

การใชชุ้ดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชาชีววิทยา และแจกคู่มือการใชง้านชุดการสอน 

ไดแ้บบสอบถามวดัความพึงพอใจ 

 

ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบหาค่า 

IOC 

 

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 

สร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 
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  6.2  ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนเพ่ือทดสอบพ้ืนฐานความรู้ก่อนเรียนของ

นกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ การ

ทดสอบใชเ้วลา 30 นาที ก่อนท่ีจะทาํการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 

  6.3  ใหน้กัเรียนดาํเนินกิจกรรมการเรียนโดยครูเป็นผูใ้ชชุ้ดการสอน เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน โดยชุดการสอนสาํหรับครูแบ่งเน้ือหาออกเป็น 

3 ชุด โดยชุดท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของราก ชุดท่ี 2 เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของลาํตน้ ชุดท่ี 

3 เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ  ในแต่ละชุดการสอนสาํหรับครูใชเ้วลาคร้ังละ 2 ชัว่โมง รวมเวลา

เรียนทั้งหมด 6 ชัว่โมง รวมกบัการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน 1 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน

ใชเ้วลา 8 ชัว่โมง โดยครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนดาํเนินกิจกรรมการเรียน จากนั้นครู

จะเป็นผูด้าํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT 

 6.4  ให้นักเรียนเรียนตามการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอนสาํหรับครู เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ ในลาํดบัต่อไป 

  6.5  ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน หลงัจากการเรียนดว้ยชุดการ

สอนสาํหรับครู ทั้ง 3 ชุด 

  6.6  ใหน้กัเรียนตอบแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ย

ชุดการสอนสาํหรับครู เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช แลว้นาํผลไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

6.7  นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

7.  สถิตทิี่ใช้ในการวจิยั 

 7.1 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

  7.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ 2538: 73) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

                                                     X           =     
N

X∑
           

                                                         

แทนค่าเม่ือ       𝑋       หมายถึง     ค่าเฉล่ียเลขคณิต       

∑X    หมายถึง    ผลรวมของขอ้มลูทั้งหมด 

    N        หมายถึง     จาํนวนขอ้มลูทั้งหมด 
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7.1.2  การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน (Standard Deviation : S.D.) 

(ภทัรา นิคมานนท,์ 2542: 171-180) โดยคาํนวณจากสูตร 

    S.D.     =    
( )
)1(

22

−

− ∑∑
nn

XXn

 

  แทนค่าเม่ือ S.D.     หมายถึง     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    ∑X     หมายถึง      ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                                                      ∑X2     หมายถึง     ผลรวมของคะแนนยกกาํลงั 2 

     n         หมายถึง     จาํนวนขอ้มลูทั้งหมด 

 7.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  7.2.1  การหาระดบัความยาก (Level of difficulty : p) และค่าอาํนาจจาํแนก  

(Discrimination: r) (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2554: 80-81) โดยคาํนวณจากสูตร 
  

 p         =      
𝑃𝐻+𝑃𝐿

2
         

 

    r          =    𝑃𝐻 −  𝑃𝐿  

 

 แทนค่าเม่ือ         p          หมายถึง      ระดบัความยากของขอ้สอบ 

                            r           หมายถึง      ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

                                                     PH         หมายถึง      สดัส่วนของคนท่ีตอบถกูในกลุ่มสูงของแต่ละขอ้ 

                                                     PL         หมายถึง      สดัส่วนของคนท่ีตอบถกูในกลุ่มตํ่าของแต่ละขอ้ 

ขอบเขตของค่าความยากง่ายและความหมาย 

   0.81 – 1.00 เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 

   0.61 – 0.80 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย 

   0.41 – 0.60 เป็นขอ้สอบท่ีง่ายพอเหมาะ 

   0.20 – 0.40 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 

   0.00 – 0.19 เป็นขอ้สอบท่ีมีความยากมาก 

ขอบเขตของค่าอาํนาจจาํแนกและความหมาย 
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   0.40 ข้ึนไป        มีอาํนาจจาํแนกดีมาก             คุณภาพขอ้สอบดีมาก 

   0.30 – 0.39        มีอาํนาจจาํแนกดีพอสมควร   คุณภาพขอ้สอบดี 

   0.20 – 0.29         มีอาํนาจจาํแนกพอใช ้            คุณภาพขอ้สอบพอใช ้

   r ตํ่ากว่า 0.20 ลงมา    มีอาํนาจจาํแนกตํ่า              คุณภาพขอ้สอบใชไ้ม่ได ้

   r ติดลบ          มีอาํนาจจาํแนกตรงกนัขา้ม    ตอ้งตดัท้ิง 

7.2.2  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูลเดอร์-ริชาร์ 

สนั (Kuder-Richardson) (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2554: 70-71) โดยคาํนวณจากสูตร 
 

    rtt   = 











−

−
∑

2S
pq

1
1k

k
 

   P   =   
R
N

  

แทนค่าเม่ือ        rtt          หมายถึง ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

               n           หมายถึง       จาํนวนขอ้สอบ 

               p           หมายถึง       อตัราส่วนของผูต้อบถกูในแต่ละขอ้ 

                                                     R          หมายถึง       จาํนวนผูต้อบถกูในขอ้นั้น 

                                                     N          หมายถึง       จาํนวนผูส้อบ 

               Q          หมายถึง       สดัส่วนของคนทาํผดิในแต่ละขอ้ (1-p) 

               S2          หมายถึง       ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 

 

7.2.3  การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

ของขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2554: 60)โดยใชสู้ตร  
 

    IOC =         
N

R∑
 

แทนค่าเม่ือ        IOC      หมายถึง ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
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              ∑R     หมายถึง      ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

               N        หมายถึง      จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

โดยท่ี               +1        หมายถึง     แน่ใจว่าสอดคลอ้ง 

    -1        หมายถึง     แน่ใจว่าไม่สอดคลอ้ง 

     0         หมายถึง      ไม่แน่ใจว่าสอดคลอ้ง 

  โดยค่า IOC ท่ีคาํนวณไดจ้ะตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จึงจะถือว่าขอ้คาํถามนั้นมีความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

7.2.4  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลงัเรียน โดยใช ้t-test แบบ Dependent Samples (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2554: 200) โดยใชสู้ตร 
 

                                                      t            =        
∑D

�𝑛∑D
2−(∑D)2
𝑛−1

 

 

แทนค่าเม่ือ        D          หมายถึง ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

 n          หมายถึง       จาํนวนคู่ 
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน  เป็นการ

วิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

1.  เพ่ือพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียน   ดว้ยชุดการ 

สอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช      

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช        

4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

โดยผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู แบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม  

ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ดว้ยชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช  โรงเรียนบา้น

ปล่องเหล่ียม 

ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

ตอนท่ี 4  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนดว้ย

ชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช 

โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง  

            โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

ตอนที่ 1.1 การวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม จากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 2 ดา้น ไดผ้ลดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 6  แสดงผลการประเมินคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  จาํนวน                 

                  3 ท่าน 
 

ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. 
  

แปลผล 

 

ลาํดบัที ่

1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.58 ดีมาก 1 

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ 4.33 0.58 ดี 2 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบั

ขั้นตอน 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน 

อ่านง่าย 

3.67 0.58 ดี 4 

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4.00 0.00 ดี 3 

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4.00 0.00 ดี 3 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบั 

ของผูเ้รียน 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใช้

เรียน 

4.33 0.58 ดี 2 

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการ

จดัการเรียนการสอน 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

รวมเฉล่ีย 4.37 0.46 ดี  
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  จากตารางท่ี 6 ผลการตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนสาํหรับครู จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา

พบว่ามีค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.37 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.46 แสดงว่า ชุดการสอน

สาํหรับครู ดา้นเน้ือหามีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  

 

ตารางท่ี 7  แสดงผลการประเมินคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอน จาํนวน 

                 3 ท่าน 
 

ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. 
  

แปลผล 

 

ลาํดบัที ่

ด้านเนือ้หา 

1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.58 ดีมาก 2 

2. ความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.33 0.58 ดี 3 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเป็นไปตามลาํดบัขั้น 4.67 0.58 ดีมาก 2 

ด้านส่ือชุดการสอน 

4. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั 

ชุดการสอน 

4.67 0.58 ดีมาก 2 

5. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4.67 0.58 ดีมาก 2 

6. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา 4.67 0.58 ดีมาก 2 

7. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 4.67 0.58 ดีมาก 2 

8. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4.67 058 ดีมาก 2 

9. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ 4.00 0.00 ดี 2 

10. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้ 

4.67 0.58 ดีมาก 2 

11. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

12. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.33 0.58 ดี 3 
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ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. 
  

แปลผล 

 

ลาํดบัที ่

ด้านชุดการสอน   

13. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

14. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

5.00 000 ดีมาก 1 

15. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT  ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ หรือ

ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้

4.33 0.58 ดี 3 

รวมเฉล่ีย 4.62 0.42 ดีมาก  

 

จากตารางท่ี 7 ผลการตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอน 

พบว่า  มีค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.62 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.42  แสดงว่า ชุดการสอน

สาํหรับครู ดา้นชุดการสอนนั้นมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  

 

ตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม จากครูผูส้อน วิชา ชีววิทยาจาํนวน 9 คน 

ไดผ้ลดงัน้ี 
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ตารางท่ี 8  แสดงผลการประเมินคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู ของครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา จาํนวน 

                  9 ท่าน 

 

ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. 
  

แปลผล 

 

ลาํดบัที ่

ด้านเนือ้หา 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.56 0.53 ดีมาก 2 

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ 4.22 0.67 ดี 5 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบัขั้นตอน 

4.44 

 

0.53 

 

ดี 

 

3 

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน  

อ่านง่าย 4.56 

 

0.73 

 

ดีมาก 

 

2 

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4.33 0.87 ดี 4 

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4.67 0.50 ดีมาก 1 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.44 

 

0.53 

 

ดี 

 

3 

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของ

ผูเ้รียน 4.44 

 

0.73 

 

ดี 

 

3 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใชเ้รียน 

3.67 

 

0.87 

 

ดี 

 

8 

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการจดัการ

เรียนการสอน 4.44 

 

 

0.53 

 

 

ดี 

 

 

3 

ด้านส่ือชุดการสอน 

11. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชุดการ

สอน 4.44 

 

0.53 

 

ดี 

 

3 

12. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4.33 0.50 ดี 4 
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ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. 
  

แปลผล 

 

ลาํดบัที ่

ด้านส่ือชุดการสอน 

13. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา 4.56 0.53 ดีมาก 2 

14. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 4.67 0.50 ดีมาก 1 

15. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4.44 0.53 ดี 3 

16. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ 4.33 0.50 ดี 4 

17. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้ 4.44 

 

0.53 

 

ดี 

 

3 

18. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 3.78 

 

0.83 

 

ดี 

 

7 

19. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.33 

 

0.71 

 

ดี 

 

4 

ด้านชุดการสอน 

20. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 4.22 

 

0.67 

 

ดี 

 

5 

21. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 

4.44 

 

0.53 

 

ดี 

 

3 

22. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT  ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ หรือ

ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้ 4.11 

 

 

0.60 

 

 

ดี 

 

 

6 

รวมเฉล่ีย 4.36 0.61 ดี  
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จากตารางท่ี 8 ผลการตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นครูผูส้อน 

วิชา ชีววิทยา พบว่า  มีค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.36 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.61  แสดงว่า 

ชุดการสอนสาํหรับครูนั้นมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  

ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดย 

              ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืชโรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 

 

ตารางท่ี 9 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการ 

                สอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

 

คะแนน 

ทดสอบ 

จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉล่ีย  
𝒙� 

S.D. t-test Sig 

ก่อนเรียน 21 30 7.57 3.11 
12.87* .00 

หลงัเรียน 21 30 22.43 2.50 

  * มีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 

 จากตารางท่ี 9  พบว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน   ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช คะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย 

(�̅� )  =  7.57 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D)  = 3.11 และคะแนนหลงัเรียน มีค่าเฉล่ีย (�̅� ) = 

22.43 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  = 2.50 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน   เม่ือวิเคราะห์ค่าทางสถิติดว้ยโปรแกรมหาค่าทางสถิติ  จากการคาํนวณหาค่า  t-test 

แบบ dependent สามารถสรุปไดว้่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการใชชุ้ดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT และหลงัการใชชุ้ดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT  มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยหลงัการใชชุ้ดการสอนสําหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MATวิชา ชีววิทยา  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  นกัเรียนมีการเรียนรู้ท่ี

สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 

               แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 
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ตารางท่ี 10 ความพึงพอใจของครู ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 

     แบบ 4MAT 

 

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

𝒙� S.D. ระดับความ

พงึพอใจ 

ลาํดบั 

 

ด้านเนือ้หา 

1. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4.22 

 

0.44 

 

มาก 

 

5 

2. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีความถกูตอ้งและความชดัเจน

ของเน้ือหา 4.44 

 

0.53 

 

มาก 

 

3 

3. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีลาํดบัขั้นในการนาํเสนอเน้ือหา

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 4.56 

 

0.53 

 

มากท่ีสุด 

 

1 

ด้านส่ือชุดการสอน 

4. ใบความรู้ ใบงาน และบทปฏิบติัการในแต่ละเร่ืองมี

ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ในระดบัชั้นของ

ผูเ้รียน 4.44 

 

 

0.53 

 

 

มาก  

 

 

3 

5. ส่ือมลัติมีเดียในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่งน่าสนใจ 

ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 4.22 

 

0.67 

 

มาก 

 

5 

6. ส่ือการเรียนการสอนในแต่ละเร่ืองมีความหลากหลาย 

น่าสนใจ เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 3.89 

 

0.78 

 

ปานกลาง 

 

6 

7. ส่ือการเรียนการสอนช่วยกระตุน้และสร้างความ

สนใจใหก้บัผูเ้รียน 4.44 

 

0.73 

 

มาก 

 

3 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT 

8. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจ

เรียน 4.33 

 

0.50 

 

มาก 

 

4 
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

𝒙� S.D. ระดับความ

พงึพอใจ 

ลาํดบั 

 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้แบบ4MAT 

9. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

เน้ือหามากยิง่ข้ึน 4.22 

 

0.44 

 

มาก 

 

5 

10. ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 4.50 0.68 มากท่ีสุด 2 

ด้านชุดการสอน 

11. ชุดการสอนสาํหรับครูมีรูปแบบท่ีสวยงามและน่าใช ้ 4.44 0.53 มาก 3 

12. ชุดการสอนสาํหรับครูมีความสะดวกต่อการใชง้าน 4.33 0.71 มาก 4 

13. ชุดการสอนสาํหรับครู มีลาํดบัขั้นตอนการใชง้านท่ี

ชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.56 

 

0.53 

 

มากท่ีสุด 

 

1 

14. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT มีความเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4.33 

 

0.71 

 

มาก 

 

4 

15. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลการเรียนท่ีดีข้ึน 4.22 

 

0.83 

 

มาก 

 

5 

 รวมเฉล่ีย 4.33 0.59 มาก  

 

จากตารางท่ี 10  พบว่า ครูผูส้อนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โดยสรุปไดว้่า ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุด

การสอนสาํหรับครู มีค่าเฉล่ีย (�̅� )  =  4.33  และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  = 0.59  เม่ือแปร

ความหมายตามเกณฑ ์ พบว่าอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก โดยขอ้ท่ีครูมีความพึงพอใจมากท่ีสุดเป็น

อนัดบัแรก มี 2 ขอ้คือ ขอ้ 3) เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีลาํดบัขั้นในการนาํเสนอเน้ือหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

และขอ้ 13)  ชุดการสอนสาํหรับครู มีลาํดบัขั้นตอนการใชง้านท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย  โดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  =  

4.56 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.53  อนัดบัท่ี 3 ขอ้ 10) ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ย

ชุดการสอนสาํหรับครู  โดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  = 4.50  และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.68   

โดยทั้งสามขอ้นั้นมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งส้ิน 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการ 

              สอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

              โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม 
 

ตารางท่ี 11 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู  

                โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
     

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

𝒙� S.D. ระดับความ

พงึพอใจ 

ลาํดบั 

 

1. เน้ือหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.38 0.59 มาก 6 

2 การจดัเรียงลาํดบัเน้ือหาและขั้นตอนการสอน 

ทาํใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 

4.57 0.51 มากท่ีสุด 2 

3. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4.76 0.44 มากท่ีสุด 1 

4. ใบความรู้และใบงานมีความเหมาะสมกบัการจดัการ

เรียนรู้ 

4.48 0.51 มาก 4 

5. ส่ือการสอนมีความเหมาะสม ชดัเจนและน่าสนใจ 4.48 0.60 มาก 4 

6. บทปฏิบติัการสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการ 

คิดของนกัเรียนได ้

4.57 0.60 มากท่ีสุด 2 

7. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนสนใจเรียนมาก

ยิง่ข้ึน 

4.43 0.60 มาก 5 

8. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนจดจาํมากข้ึน 

4.14 0.36 มาก 8 

9. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ 

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้

4.33 0.48 มาก 7 

10. ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 4.52 0.51 มากท่ีสุด 3 

 รวม 4.47 0.52 มาก  
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จากตารางท่ี 11  พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช โดยสรุปไดว้่า ความพึงพอใจของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู   มีค่าเฉล่ีย (�̅� )  =  4.47  และมีค่าส่วนเบ่ียง        

เบนมาตรฐาน  (S.D.)  = 0.52  เม่ือแปรความหมายตามเกณฑ ์พบว่าอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก โดย

ขอ้ท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดเป็นอนัดบัแรกคือขอ้ 3) คือภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม  

โดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  =  4.76 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.44 อนัดบัท่ี 2 ไดแ้ก่ ขอ้ 2) การ

จดัเรียงลาํดบัเน้ือหาและขั้นตอนการสอนทาํให้เขา้ใจเน้ือหามากข้ึน โดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  = 4.57  และมี

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.51 และขอ้ 6) บทปฏิบติัการสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการคิด

ของนกัเรียนไดโ้ดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  =  4.57  และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.60  อนัดบัท่ี 3 

คือ ขอ้ 10) ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยมีค่าเฉล่ีย ( X )  =  4.52  และมีค่า

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.51   โดยทั้งสามขอ้นั้นมีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด

ทั้งส้ิน  
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน เป็นการ

วิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยั ดงัน้ี 

1.  เพ่ือพฒันาชุการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและ

หนา้ท่ีของพืช  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ดว้ยชุดการ

สอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช       

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

            ประชากร 

1.  ครูประจาํรายวิชา ชีววิทยา  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สังกดัโรงเรียนในจงัหวดัสมุทร 

สาคร จาํนวน 25 คน  ปีการศึกษา 2558 

2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2558 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่า

จีน จาํนวน 2 โรงเรียน ประกอบดว้ย 1) โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม  2) โรงเรียนวดันางสาว  มีจาํนวน

นกัเรียนทั้งหมด  55 คน 

กลุ่มตวัอย่าง          

 1. ครูผูส้อนวิชา ชีววิทยา สงักดัโรงเรียนในจงัหวดัสมุทรสาคร จาํนวน 9 คน ไดม้าโดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดั

สมุทรสาคร ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 21 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่ง

ง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั 

ตวัแปรตน้  

1.  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ี 

ของพืช   

  ตวัแปรตาม  

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช    

2.  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู  

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู  

 

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 

1. แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ดา้นเน้ือหา  ดา้นการสอนแบบ 4MAT และดา้นชุดการสอน 

2. แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

3. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ี

ของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

4. แบบประเมินความพึงพอใจสาํหรับครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู 

5. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

6. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครู ร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  

 

สรุปผลการวจิยั 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน เป็นการ

วิจยัและพฒันา (Research and Development)  สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
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 1.  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง  โครงสร้างและหน้าท่ี

ของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา มี

ค่าเฉล่ีย  ( x  ) =  4.37    และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) = 0.46 ส่วนดา้นชุดการสอน  มีค่าเฉล่ีย  

 ( x   ) =  4.62 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) =  0.42  และจากครูผูส้อนรายวิชาชีววิทยา มี

ค่าเฉล่ีย (  ) =  4.36 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.61 สรุปไดว้่า คุณภาพของชุดการสอน

สาํหรับครูมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้

 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้

3.  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 

 ( x  ) =  4.33 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) =  0.59  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้

 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดบั

มาก โดยมีค่าเฉล่ีย ( x ) =  4.47 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.52 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีกาํหนดไว ้

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน  

สามารถนาํมาอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

1.  ชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ี

ของพืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน มีคุณภาพอยู่ในระดับดี 

เน่ืองจากผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดการสอนสาํหรับครูอยา่งเป็นระบบ โดยการศึกษา วิเคราะห์หลกัสูตร เน้ือหา 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT แนวทางการสร้างชุดการสอนประเภทของชุดการสอน และ

องคป์ระกอบของชุดการสอน ซ่ึงชุดการสอนสาํหรับครูร่วมกบัการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

ประกอบดว้ย คู่มือสาํหรับครูผูใ้ชชุ้ดการสอน คาํนาํ ส่วนประกอบของชุดการสอน คาํช้ีแจงสาํหรับครู 

คาํช้ีแจงสาํหรับนกัเรียน เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ บทปฏิบติัการ ใบความรู้  ใบงาน ส่ือมลัติมีเดีย 

x
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT โดยไดอ้อกแบบชุดการ

สอนสาํหรับครูเป็นรูปเล่มซ่ึงปกมีสีสนัสวยงามเขา้กบัเน้ือหา และทนทานต่อการใช ้หนา้ปกของชุดการ

สอนสาํหรับครูและปกของส่ือมลัติมีเดียมีรูปแบบเดียวกนั มีความชดัเจนของตวัหนังสือ ขอ้ความและ

รูปภาพท่ีใช้ประกอบ อีกทั้ งได้ออกแบบส่ือให้มีความน่าสนใจ มีสีสันท่ีสวยงาม และภาพท่ีใช้

ประกอบการเรียนในส่ือมีความคมชดัเหมือนจริง แลว้ผา่นการตรวจสอบคุณภาพส่ือจากผูเ้ช่ียวชาญดา้น

เน้ือหา ดา้นชุดการสอน และหาคุณภาพชุดการสอนจากครูผูส้อน วิชาชีววิทยา พบว่า ชุดการสอน

สําหรับครูนั้ นมีคุณภาพอยู่ในระดับดี นอกจากน้ียงัผ่านกระบวนการทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง 

สอดคลอ้งกบัการผลิตชุดการสอนตามแผนจุฬาของชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2521:9-11) ว่าขั้นตอนการผลิต

ชุดการสอนท่ีจัดไวเ้ป็นระบบ แบ่งออกเป็น 10 ขั้นตอน โดยเร่ิมจากการแบ่งหมวดหมู่เน้ือหาและ

ประสบการณ์ออกเป็นหน่วย กาํหนดหน่วยการสอนโดยประมาณเน้ือหาท่ีครูสามารถถ่ายทอดความรู้

ให้แก่นักเรียนได้ กาํหนดหัวเร่ือง กาํหนดมโนทัศน์และหลกัการโดยสรุปเป็นแนวคิด สาระและ

หลกัเกณฑ์สําคญั กาํหนดวตัถุประสงค์ กาํหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและการผลิตส่ือการสอน กาํหนดแบบประเมินผล เพ่ือให้

ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรมมาแลว้ นักเรียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์

ท่ีตั้งไวห้รือไม่ จากนั้นเลือกและผลิตส่ือการสอนโดยพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหากบัระดบัของ

ผูเ้รียน จากนั้นหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือใหท้ราบว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพใน

การสอนโดยการนําไปทดลองใช ้โดยหากมีขอ้บกพร่องของชุดการสอนจะตอ้งปรับปรุงแกไ้ข จน

สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้นอกจากน้ีจากการศึกษางานวิจยัเก่ียวกบัชุดการ

สอน โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT พบว่าสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเพลินพิศ ทองกวด (2554 : 

บทคดัยอ่) มหาวิทยาลยันเรศวร ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง 

กลไกของส่ิงมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยั

พบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบคือ คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการจดัการเรียนรู้ การวดัการประเมินผล กระบวนการเรียนรู้ตามแนว 

4MAT 8 ขั้ นตอน พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และมี

ประสิทธิภาพ  87.60 / 83.86   2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 และเม่ือศึกษาความคงทนของการเรียนรู้หลงัเรียน 
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2 สปัดาห์ พบว่ามีความคงทนในการเรียนรู้ โดยมีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  

3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิต กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดับมาก แสดงว่าชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT มีคุณภาพ เหมาะสาํหรับผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ซ่ึงเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง โดยชุดการสอนเป็นชุดส่ือประสมท่ีมีกิจกรรมและส่ือท่ีจะ

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งเต็มท่ี จึงทาํให้ผูเ้รียนสนใจในเน้ือหาบทเรียนมากข้ึน 

ส่งเสริมและกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.  ผลการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดการสอน

สาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช ไดส้ร้างข้ึนตาม 

ลาํดบัขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ซ่ึงเป็นวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีคาํนึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล แบ่งการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็น 4 แบบ โดยแต่ละแบบมีการพฒันาสมองทั้ง 2 ซีก ซีกซา้ย

กบัซีกขวา โดยผูเ้รียนแบบท่ี 1 ผูเ้รียนถนดัการใชจิ้นตนาการ ผูเ้รียนแบบท่ี 2 ผูเ้รียนถนัดการวิเคราะห์ 

ผูเ้รียนแบบท่ี 3 ผูเ้รียนถนดัใชส้ามญัสาํนึก รับรู้โดยผ่านจากกระบวนความคิดและส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 

ผูเ้รียนแบบท่ี 4 ผูเ้รียนท่ีสนใจคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจะรับรู้ผา่นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและผา่นการ

กระทาํหรือลงมือกระทาํจนเป็นประสบการณ์รูปธรรม เกิดการประมวลเป็นความรู้ใหม่ โดยผูว้ิจยัได้

ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือตอบสนองผูเ้รียนทั้ง 4 แบบ ตามลาํดบัขั้นของกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT มี 8 ขั้นดังน้ี ขั้นท่ี 1 สร้างประสบการณ์(สมองซีกขวา) โดยในขั้นน้ีผูว้ิจยัจะอธิบาย

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของราก จากนั้นทบทวนความรู้เดิมกบันักเรียนเก่ียว 

กบั เร่ืองเซลลแ์ละเน้ือเยือ่ของพืชกบัสตัว ์ในเร่ืองท่ีเคยเรียนมาแลว้ จากนั้นก็ตั้งคาํถามเพิ่มเติมก่อนให้

นกัเรียนชมส่ือวีดีโอทบทวนความรู้เดิม แลว้นาํเขา้สู่บทเรียนโดยใหน้กัเรียนดูส่ือวีดีโอเก่ียวกบัเน้ือเยื่อ

พืช เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และเพ่ือเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เก่าของผูเ้รียน  

ขั้นท่ี 2 วิเคราะห์ประสบการณ์(สมองซีกซา้ย) ผูว้ิจยัไดต้ั้งประเด็นคาํถามเก่ียวกบัพืชในโรงเรียนของเรา 

ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย เช่น มีพืชชนิดใดบา้งในโรงเรียนของเรา  พืชแต่ละชนิดเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว

หรือใบเล้ียงคู่ ดูจากรากไดอ้ยา่งไร จากนั้นใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้เก่ียวกบัรากพืชชนิดต่างๆ ท่ีผูว้ิจยั

ไดจ้ดัทาํข้ึน เพ่ือใหน้กัเรียนไดคิ้ดไตร่ตรองและวิเคราะห์ประสบการณ์ ขั้นท่ี 3 ปรับประสบการณ์เป็น

ความคิดรวบยอด ผูว้ิจยัไดต้ั้งประเด็นคาํถามก่อนทาํการทดลองในบทปฏิบติัการ จากนั้นแบ่งกลุ่มนัก 
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เรียนเพ่ือทาํบทปฏิบติัการ เม่ือทาํการทดลองเสร็จใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มบนัทึกผลการทดลองลงในใบงาน

ท่ี1-3 ซ่ึงในขั้นน้ีผูเ้รียนจะไดมี้ส่วนร่วมในการอภิปรายร่วมกนัทาํให้ผูเ้รียนไดร้วบรวมประสบการณ์

และความรู้เพ่ือสร้างความเขา้ใจพ้ืนฐาน ขั้นท่ี 4 พฒันาความคิดรวบยอด (สมองซีกซา้ย) ผูว้ิจยัไดใ้ห้

นกัเรียนแต่ละคนเขา้เรียนในหอ้งคอมพิวเตอร์ โดยใหศึ้กษาส่ือมลัติมีเดีย เป็นรายบุคคลซ่ึงภายในส่ือจะ

มีลาํดับเน้ือหา ภาพแสดงส่วนต่างๆของโครงสร้างพืช ส่ือยงัมีปฏิสัมพนัธ์กับผูเ้รียน เป็นการช่วย

กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ขั้นท่ี 5  ลงมือปฏิบติัตามแนวความคิดท่ีกาํหนด 

(สมองซีกซา้ย) ผูว้ิจยัไดใ้ห้นักเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนในส่ือมลัติมีเดีย จาํนวน 10 ขอ้หลงัจาก

นักเรียนไดศึ้กษาเน้ือหาความรู้ในส่ือมลัติมีเดียเสร็จ จากนั้นผูว้ิจัยให้นักเรียนลองคิดสรุปแผนผงั

ความคิด ขั้นท่ี 6  สร้างช้ินงานตามความถนดั ความสนใจ (สมองซีกขวา) ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป

โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มสร้างช้ินงานของตนเองโดยเขียนสรุปสาระสาํคญั ในรูปแบบแผนผงั

ความคิด (Mind Mapping) ตามความคิดของตนเอง เพ่ือให้นักเรียนพบองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ขั้นท่ี 7  

วิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซา้ย) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาแผนผงัความคิดท่ี

นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มไดส้รุป แลว้ร่วมกนัอภิปราย วิเคราะห์ผลงานของกลุ่มตนเองกบัเพ่ือน จากนั้น

แกไ้ขปรับปรุงแลว้สร้างแผนผงัความคิดของกลุ่มตนเองข้ึนมาใหม่อยา่งสร้าง สรรค ์ เพ่ือนาํส่ิงท่ีเรียนรู้

แลว้มาประยกุตใ์ชอ้ยา่งสร้างสรรค ์ ขั้นท่ี 8  แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้กบัผูอ่ื้น(สมองซีกขวา)

ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลงานการเขียนแผนผงัความคิด(Mind Mapping) มาอภิปรายและนาํเสนอหนา้

ชั้นเรียน แลว้แลกเปล่ียนความคิดเห็น และเสนอแนะต่อผลงานของเพ่ือน เพ่ือให้นักเรียนนาํผลงานไป

ปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ข้ึน ในขั้นน้ีเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดสร้างสรรคผ์ลงานใหม่ๆ จะเห็นไดว้่าการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4MAT เป็นการจดักิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย ตามความถนัดและ

ความสนใจของผูเ้รียน ให้ผูเ้ รียนได้แสดงผลงานของตน ทําให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจใน

ความสามารถของตน และกิจกรรมน้ีทาํให้ผูเ้รียนยอมรับความสามารถของตนเองและความสามารถ

ของผูอ่ื้น ทาํให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้และพฒันาตนเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นิศรา  วงษ์สุบรรณ์ 

(2553 : บดคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียน เร่ืองการแต่งร้อยกรอง

ประเภทโครงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT กบัการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ   ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการ

แต่งร้อยกรองประเภทโคลงส่ีสุภาพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT 

กบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ โดยกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT มี

คะแนนเฉล่ียสูงกว่ากลุ่มท่ีสอนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเพลินพิศ ทองกวด (2554 : บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 และเม่ือศึกษาความคงทนของ

การเรียนรู้หลงัเรียน 2 สปัดาห์ พบว่ามีความคงทนในการเรียนรู้ โดยมีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั.01 

3.  ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย  

( X ) = 4.33 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.59  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้ทั้งน้ี

เน่ืองจากมีการผลิตชุดการสอนอย่างเป็นขั้นตอน โดยในส่วนของเน้ือหาจะมีการจดัลาํดบัขั้นในการ

นาํเสนอเน้ือหาไดอ้ย่างเหมาะสมโดยจดัลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก มีการออกแบบส่ือและการเลือก

รูปภาพประกอบกบัเน้ือหาในแต่ละส่วนซ่ึงมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา และในส่วนลาํดบัขั้นตอนการ

ใชง้านชุดการสอนมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย  เพราะมีคาํแนะนาํการใชง้านชุดการสอนสาํหรับครูผูส้อน

และสาํหรับนกัเรียนไวด้ว้ย โดยการดาํเนินการสอนจะเป็นไปตามกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดการ

สอนจึงทาํใหค้รูผูส้อนเขา้ใจง่าย นาํไปใชไ้ดส้ะดวก  สอดคลอ้งกบัชยัยงค์ พรหมวงศ,์ สมเชาว ์เนตร

ประเสริฐและสุดา สินสกุล (2520:89) ว่าส่วนสําคัญท่ีจะช่วยให้ครูสามารถส่งความรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ครูตอ้งหาวิธีถ่ายทอดความรู้เพ่ือให้ถึงผูรั้บคือนักเรียนมากท่ีสุด คือ ตอ้งมีความชดัเจน

ของเน้ือหา  ความชดัเจนของภาษาในการส่งความรู้ มีบรรยากาศท่ีดีและวิธีการถ่ายทอดความรู้ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า

โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.47 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 

0.52  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนรู้สึกว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT มีส่ือประสมท่ีนาํมาใชใ้นการสอนหลากหลาย คือ มีวีดิทศัน์ ใบ

ความรู้ บทปฏิบติัการให้ลงมือทาํการทดลอง ใบงาน ส่ือมลัติมีเดียท่ีสร้างข้ึนโดยให้มีการตอบสนอง

ระหว่างเรียน ซ่ึงมีลกัษณะท่ีแตกต่างออกจากการเรียนแบบปกติท่ีมีแค่ทาํการทดลองเพียงอย่างเดียว 

และส่ือท่ีสร้างข้ึนเหล่าน้ีมีสีสนัสวยงาม คมชดัเหมือนภาพจริง ซ่ึงช่วยดึงดูดให้นักเรียนสามารถจดจาํ
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และสร้างความเขา้ใจจากส่ิงท่ีเห็นไดม้ากข้ึน นอกจากน้ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ยงัทาํให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง แลว้มีการแลกเปล่ียนความรู้ท่ีไดก้บัเพ่ือนในกลุ่ม จากนั้นมีการทาํ

ช้ินงานร่วมกนั โดยนกัเรียนจะแบ่งหนา้ท่ีตามความถนดัของตนเอง เกิดการพดูคุยปรึกษาซ่ึงกนัและกนั 

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสร้างความสนุกสนานในการเรียน ซ่ึงเป็นไป

ตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิตอารีย ์กระเครือ (2549, บทคดัย่อ) ไดท้าํการ

วิจยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั

มาก  และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเพลินพิศ ทองกวด (2554 : บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT เร่ืองกลไกของส่ิงมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

อยูใ่นระดบัมาก 

 จากผลการวิจัยคร้ังน้ี ถือไดว้่าการเรียนด้วยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่ม

โรงเรียนพฒันาท่าจีน จะส่งผลทางบวกต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการ

เรียน นกัเรียนจะสามารถคิด วิเคราะห์และลงมือปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความหมายของ

ชุดการสอนของชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2551) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็นการจัดระบบส่ือการสอนไวใ้น

รูปแบบของส่ือประสม ให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน และประสบการณ์เรียนรู้

เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีคาดหวงัไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสามมารถช่วยเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนไดใ้นดา้นต่างๆ เป็นตน้ว่า ช่วยเร้าและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน

เน่ืองจากชุดการสอนเป็นชุดส่ือประสมท่ีมีกิจกรรมและส่ือท่ีจะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ

เรียนอยา่งเต็มท่ีอีกดว้ย 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดพ้บขอ้เสนอแนะและเป็นแนวทางในการวิจยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการวิจยั  
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 1. จากผลการวิจยัพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดงันั้นจึงควรนาํการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไปใชใ้นการพฒันาผลการเรียนรู้ของนกัเรียนใหดี้ข้ึนได ้

2. ในการจดัการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  ครูควร 

จดัเวลาใหมี้การยดืหยุน่และเหมาะสม   โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ในดา้นความรู้พ้ืนฐาน  

เน่ืองจากผูเ้รียนนมีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกนั เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการทาํความเขา้ใจใน

เน้ือหาของนกัเรียนมากข้ึน 

3. ในการใชชุ้ดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  สาํหรับครูผูส้อน ชุด

การสอนสาํหรับครูจะเป็นชุดการสอนประกอบการบรรยาย  ซ่ึงจะช่วยให้ครูทาํการสอนแบบบรรยาย

ไดอ้ย่างมีประสิทธิ ภาพ โดยตอ้งมีความชดัเจนของเน้ือหา ความชดัเจนของภาษาในการส่งความรู้ 

บรรยากาศท่ีดีในการเรียน วิธีการถ่ายทอดความรู้และมีการใชส่ื้อการสอนช่วยในการถ่ายทอดเน้ือหา

สาระแก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งชดัเจน เพ่ือเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนมากยิ่งข้ึน  มี

ส่วนร่วมในการอภิปราย สรุปผล โดยครูผูส้อนนั้นมีบทบาทในการนาํเขา้สู่บทเรียนและการดาํเนิน

กิจกรรมการเรียนแต่ละขั้นตอน  และช้ีแนะใหค้าํปรึกษาเท่านั้น 

 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 

1.  ควรมีการวิจยัและพฒันาชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชา 

ชีววิทยา ในเน้ือหาเร่ืองอ่ืนๆต่อไป 

 2.  ควรมีการวิจยัและพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

แบบอ่ืนๆ เช่น รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ รูปแบบการเรียนการสอน

กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นตน้ 
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ผู้เช่ียวชาญด้านการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธีรศกัดิ  อุ่นอารมยเ์ลิศ    อาจารยภ์าควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา  

                                                                                คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัศิลปากร 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เอกนฤน  บางท่าไม ้       อาจารยภ์าควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  

                                                                                คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัศิลปากร 

3.  อาจารย ์ดร.วรวุฒิ  มัน่สุขผล                              อาจารยภ์าควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  

                                                                                คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัศิลปากร 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

- แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

- แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนแบบ 4MAT 

- แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอน  

  - สรุปความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญจากการสมัภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื 

............................................................................................................................................................. 

หัวข้อวจิยั 

การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เ พ่ือพัฒนาชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เ ร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

 

ผู้วจิยั  นางสาวปาริฉตัร   ภู่ทอง    ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวิทยาลยัศิลปากร 

คาํช้ีแจง แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาน้ี แบ่งเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและขอ้มลูทัว่ไปของผูใ้หส้มัภาษณ์ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. อาชีพ.......................................................ตาํแหน่ง........................................................................... 

    สถานท่ีทาํงาน.................................................................................................................................. 

4. หน่วยงานตน้สงักดั.......................................................................................................................... 

5. ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ /ความรู้ความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิชาชีววิทยา.....ปี 
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ตอนที่  2  ดา้นเน้ือหาวิชาชีววิทยา  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและ 

                หนา้ท่ีของพืช 

1.  ท่านคิดว่าการสอน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีจะ 

     นาํมาพฒันาเป็นชุดการสอนสาํหรับครู ควรแบ่งเป็นเน้ือหาและเรียงลาํดบัอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

2.  ถา้จะสอนเน้ือหา เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช โดยใชชุ้ดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม   

     ท่านคิดว่าควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งไร

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

3.  ท่านคิดว่าส่ือการสอนท่ีจะใชใ้นชุดการสอน แบบกิจกรรมกลุ่ม  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของ 

     พืชควรมีส่ืออะไรบา้ง

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
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4.  ท่านคิดว่าแบบฝึกหดัระหว่างเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช ควรเป็นรูปแบบใด จึงจะ 

     สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและมีความเหมาะสม

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

5. ท่านคิดว่าการวดัและการประเมินผล (แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) เร่ือง โครงสร้างและ 

    หนา้ท่ีของพืช ควรมีรูปแบบใดจึงจะสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ขอขอบพระคุณท่ีท่านไดก้รุณาตอบแบบสมัภาษณ์ 

 

  ลงช่ือ.................................................................. 

          (................................................................) 

  ตาํแหน่ง............................................................. 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนแบบ 4MAT 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื 

............................................................................................................................................................. 

หัวข้อวจิยั 

การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพ่ือพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ืองโครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู  โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

 

ผู้วจิยั  นางสาวปาริฉตัร   ภู่ทอง    ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 

คาํช้ีแจง แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนแบบ 4MATน้ี แบ่งเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและขอ้มลูทัว่ไปของผูใ้หส้มัภาษณ์ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. อาชีพ........................................................ตาํแหน่ง.......................................................................... 

    สถานท่ีทาํงาน.................................................................................................................................. 

4. หน่วยงานตน้สงักดั.......................................................................................................................... 

5. ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ / ความรู้ความสามารถเก่ียวกบัการสอนแบบ  4MAT       

     ........ปี 
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ตอนที่  2  ดา้นการสอนแบบ 4MAT   เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

1.  ท่านคิดว่าการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช อยา่งไร จึงจะ 

     ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

2.  ท่านคิดว่า ควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ เน้ือหาโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช กบั 4MAT  ใหมี้ความ  

     หลากหลายและน่าสนใจ ไดอ้ยา่งไร

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3.  ท่านคิดว่าชุดการสอนสาํหรับครู เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 

     แบบ 4MAT ในแต่ละขั้นของกิจกรรมแบบ 4MATควรเป็นอยา่งไร 

     3.1   ขั้นสร้างประสบการณ์  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

     3.2   ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์   

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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     3.3   ขั้นบูรณาการประสบการณ์และความรู้ไปสู่ความคิดรวบยอด  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

     3.4   ขั้นพฒันาทฤษฎีและแนวคิด   

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

     3.5   ขั้นปฏิบติัตามความคิดรวบยอด  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

     3.6   ขั้นสร้างแนวคิดของตนเอง   

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

     3.7   ขั้นวิเคราะห์เพ่ือนาํความรู้ไปใช ้

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

     3.8   ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ของตนเองกบัผูอ่ื้น 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

4.  ท่านคิดว่าส่ือการสอนท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ี 

     ของพืชควรมีส่ืออะไรบา้ง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
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5.  การวดัผลและประเมินผล เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ  

     4MAT ท่านคิดว่าควรเป็นอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

                                                     ขอขอบพระคุณท่ีท่านไดก้รุณาตอบแบบสมัภาษณ์ 

 

  ลงช่ือ.................................................................. 

          (................................................................)         

                           ตาํแหน่ง............................................................. 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านชุดการสอนสําหรับครู 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื 

............................................................................................................................................................. 

หัวข้อวจิยั 

การพฒันาชุดการสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้าง

และหนา้ท่ีของพืช  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจีน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เ พ่ือพัฒนาชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  เ ร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยชุด

การสอนสาํหรับครูโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครูโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช   

 

ผู้วจิยั  นางสาวปาริฉตัร   ภู่ทอง    ภาควิชาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 

คาํช้ีแจง แบบสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอนสาํหรับครูน้ี แบ่งเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและขอ้มลูทัว่ไปของผูใ้หส้มัภาษณ์ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. อาชีพ......................................................ตาํแหน่ง............................................................................ 

    สถานท่ีทาํงาน.................................................................................................................................. 

4. หน่วยงานตน้สงักดั.......................................................................................................................... 

5. ประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ / ความรู้ความสามารถเก่ียวกบัชุดการสอน...............ปี 
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ตอนที่  2  ดา้นชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองโครงสร้างและ 

                หนา้ท่ีของพืช 

1.  ท่านคิดว่าชุดการสอนท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ควรมีองคป์ระกอบ 

     อยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

. 2.  ท่านคิดว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชชุ้ดการสอนสาํหรับครู และเป็นแบบ

กิจกรรม    กลุ่มควรมีขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอนอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3.  ถา้จะสอนเน้ือหา โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช  ดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู ควรประกอบดว้ยส่ือ 

     อะไรบา้ง

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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4.  ท่านคิดว่าควรออกแบบชุดการสอนสาํหรับครู อยา่งไรใหน่้าสนใจ

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

5.  ท่านคิดว่าวิธีการวดัและการประเมินผล โดยใชชุ้ดการสอนสาํหรับครู ควรเป็นอยา่งไร

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

ขอขอบพระคุณท่ีท่านไดก้รุณาตอบแบบสมัภาษณ์ 

 

  ลงช่ือ.................................................................. 

          (................................................................)         

                           ตาํแหน่ง............................................................. 
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จากการวิเคราะห์ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

1.  จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา รายวิชาชีววิทยา  ทั้ง 3 ท่าน มีความ 

เห็นโดยสรุปว่า เน้ือหา เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

จะนาํมาพฒันาชุดการสอนสาํหรับครู นั้นควรมีเน้ือหา โดยเร่ิมทบทวนความรู้เดิม คือ เร่ืองเซลลพื์ช

และเน้ือเยือ่พืช และใหค้วามหมายเก่ียวกบัพืช ว่าครอบคลุมขอบเขตแค่ไหน  ในเน้ือหาควรมี เร่ือง 

โครง สร้างของราก ลาํตน้ ใบ ทั้งภายนอกและภายในและโครงสร้างพิเศษของราก ลาํตน้ ใบ  ส่วน

ในการออก แบบกิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นตรงกนัว่า ควรใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรม

กลุ่มปฏิบติัการทดลองเพ่ือศึกษาโครงสร้างและหน้าท่ีของพืช ราก ลาํตน้ ใบ ภายนอกและภายใน 

บนัทึกผลการทดลองวาดภาพเซลล ์มีการนาํเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน เช่น แผนผงัความคิด  ส่วน

ส่ือการสอนท่ีใชใ้นชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม ควรมีส่ือ สไลดถ์าวรแสดงเน้ือเยือ่ต่างๆ  ตวัอย่าง

จริงของพืช ส่ือมลัติมีเดีย ใบความรู้ ใบกิจกรรม ส่วนเร่ืองแบบฝึกหัดระหว่างเรียนควรมี การจบั

เวลา การปฏิบติัการทดลอง รายงาน ปรนัย อตันัย การวาดภาพประกอบและการนําเสนอผลงาน  

เร่ืองการวดัและประเมินผล ควรมีแบบทด สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวดัประเมินผลตาม

จุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้  

2.  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนแบบ 4MAT ทั้ง 3 ท่าน มีความเห็น

โดยสรุปว่า การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้นั้น ให้ดู

ตวัช้ีวดัว่านกัเรียนตอ้งรู้และทาํอะไรไดบ้า้ง ควรใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย ส่ือของจริง รูปภาพ  ส่ือ

เทคโนโลย ีอุปกรณ์ วีดีทศัน์ แผนผงัความคิด เพ่ือดึงดูดความสนใจผูเ้รียนและควรการจดักิจกรรม

กลุ่ม ตามขั้นตอนของ 4MAT   ในการวดัผลและประเมินผล ควรประเมินจากช้ินงาน ภาระงานท่ี

มอบหมาย พฤติกรรมของผูเ้รียน   

3.  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอนสาํหรับครู ทั้ง 3 ท่านมีความเห็น

โดยสรุปว่า ชุดการสอนสําหรับครูควรมีองค์ประกอบ คือ คู่มือครู คาํแนะนําการใชชุ้ดการสอน 

เน้ือหาสาระควรมีความเหมาะสมชดัเจน กิจกรรมระหว่างการเรียน  ส่วนการออกแบบชุดการสอน

ให้น่าสนใจ  ส่ือท่ีใช้ควรสอดคลอ้งกับเน้ือหาท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้ รูปภาพ  วิดีทัศน์ การ

ประเมินผลควรมีการทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน การประเมินช้ินงานและการ

สงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน เป็นตน้ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

- แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

- ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 

- แผนการจดัการเรียนรู้ 

- ผลการประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้  
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แบบประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้ ชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจนี 

*************************************************************************** 

คาํชี้แจง  แบบประเมินคุณภาพส่ือ ชุดการสอนสาํหรับครู แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 

ตอนที่ 1  สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมนิ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. ประสบการณ์ในการทาํงาน   เป็นระยะเวลา................... ปี 

 

ตอนที่  2  รายการประเมนิคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัการประเมิน ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ

ท่าน  โดยมีระดบัการประเมิน  5  ระดบั  ดงัน้ี               

                                 5 หมายถึง  มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  มาก 

3 หมายถึง  ปานกลาง 

2 หมายถึง  พอใช ้

1   หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

 สาระสาํคญั 

1. มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและสาระสาํคญั      

3. สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้      

4. สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั      

เน้ือหา 

5. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

6. เน้ือหาถกูตอ้งและชดัเจน  เขา้ใจง่าย      

7. การจดัเรียงลาํดบัเน้ือหา เป็นไปตามขั้นตอน      
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

 กิจกรรมการเรียนรู้  

8. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

9. สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      

10. น่าสนใจ ทาํใหผู้เ้รียนอยากมีส่วนร่วม      

11. มีการนาํเสนอท่ีเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน      

12. กิจกรรมการเรียนรู้ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล      

 ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

13. เหมาะสมกบัเน้ือหา       

14. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      

15.  เหมาะสมกบัผูเ้รียน      

 การวดัและประเมินผล 

16.   สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

17. มีเกณฑก์ารวดัระดบัความสามารถท่ีชดัเจน      
 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

...  

 

                                                         ขอขอบพระคุณผูป้ระเมินท่ีไดก้รุณาตอบแบบประเมินน้ี 

 
                                                                 ลงช่ือ......................................................... 

                                                                         (........................................................) 

                                                                 ตาํแหน่ง.....................................................  
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 ตารางท่ี 10 ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้  

 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

สาระสาํคญั 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

เน้ือหา 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ส่ือ วสัดุอุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

13. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

การวดัและประเมินผล 

16. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

17. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    รหัสวชิา ว 30243   รายวชิาชีววทิยา           ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                                            เวลา  6  ชัว่โมง 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของราก                                                                              เวลา  2  ชัว่โมง 

  

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

 มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และ

หน้าท่ี ของระบบต่าง ๆ  ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสัมพนัธ์กัน   มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลส่ิงมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์     ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่า วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัชี้วดั   

ว 1.1  ม.5/1  ทดลองและอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลข์องส่ิงมีชีวิต 

ว 8.1  ม.5/5  รวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการสาํรวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบถูกตอ้ง 

ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสม หรือความ

ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1  ม.5/9  นาํผลของการสาํรวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ปสร้าง

คาํถามใหม่  นาํไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1  ม.5/11  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผลใชพ้ยานหลกัฐาน

อา้งอิงหรือคน้ควา้เพ่ิมเติม เพ่ือหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับว่าความรู้เดิม  อาจมีการ

เปล่ียนแปลงได ้  เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษ์พยานใหม่เพ่ิมเติม หรือโตแ้ยง้จากเดิม   ซ่ึงทา้ทายให้มี

การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะนาํมาสู่ การยอมรับเป็นความรู้ใหม่  

ว 8.1  ม.5/12   จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิดกระบวนการ  

และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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2.  สาระสําคญั 

 พืชมีโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก ลาํตน้และใบแตกต่างกนั   ราก (root)  มีโครงสร้างอยูใ่ต้

ดินไม่มีขอ้  ปลอ้ง  ตาและใบ  มีการเจริญเติบโตลงดินตามแรงโนม้ถ่วงโลก (Positivegeotropism) มี

กาํเนิดมาจากเรดิเคิล (radicle) ของตน้อ่อน (embryo) ซ่ึงอยูภ่ายในเมลด็  โครงสร้างภายในรากของ

พืชท่ีตดัตามขวาง มีการเรียงตวัของเน้ือเยือ่เป็นชั้นๆ จากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นใน  คือ  ชั้นเอพิเดอร์มิส 

(Epidermis)  ส่วนใหญ่มีการเรียงตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียวแต่เรียงชิดกนั      ชั้นถดัมาคือ คอร์เทกซ ์

(cortex)  ส่วนใหญ่เป็นเซลลพ์าเรงไคมา   ชั้นในสุดของคอร์เทกซ ์คือ เอนโดเดอร์มิส (endodermis)  

ผนงัเซลลเ์อนโดเดอร์มิสมีสารซูเบอริน (suberin)    สะสมเป็นแถบอยูร่อบเซลล ์  แถบหนา  เรียกว่า 

แคสพาเรียนสตริป (casparian strip)        ซ่ึงเป็นแถบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมนํ้ าผ่านเขา้สู่ชั้นสตีล 

เพราะสารซูเบอรินเป็นสารท่ีนํ้ าผา่นไม่ได ้       และชั้นในสุด คือ  ชั้นสตีล (stele) ซ่ึงประกอบดว้ย 

เพริไซเคิล(pericycle)  มดัท่อลาํเลียง(vascular bundle)  และ พิธ (pith)   ในพืชใบเล้ียงเด่ียวจะพบพิธ 

(pith) อยูใ่จกลางราก ช่วยทาํหนา้ท่ีในการสะสมอาหาร  ส่วนพืชใบเล้ียงคู่จะไม่พบพิธ(pith) แต่จะ

พบไซเลม็ (xylem) อยูใ่จกลางของรากซ่ึงช่วยทาํหนา้ท่ีในการลาํเลียงนํ้ า  

 

3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

     ศึกษา ทดลองและอธิบายโครงสร้างและหนา้ท่ีของรากพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

     2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียง

คู่ได ้

     3.  นักเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลด์ชัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยื่อภายในโครง 

สร้างของรากไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

      

5.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 2.  มีความรับผดิชอบ 

 3.  มีจิตวิทยาศาสตร์ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้ 

 วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 4MAT ออกแบบให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนทุกลกัษณะ แนวการสอน

โดยกิจกรรมบางช่วงจะตอบสนองใหผู้เ้รียนทั้ง 4 แบบ มีความสุขในการเรียนช่วงกิจกรรมท่ีตนเอง

ถนดั  และรู้สึกทา้ทายในช่วงท่ีผูอ่ื้นถนดั โดยมีกิจกรรมยอ่ยออกเป็น 8 ขั้น 

ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก     

           - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

             - เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้

                         - ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ

รากไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

              ครูอธิบายส่ิงทีน่ักเรียนต้องเตรียมมาในสัปดาห์หน้า คือ เพาะเมลด็ถัว่เขียวกบัเมลด็

ขา้วโพดมา  

ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของ

พชื จาํนวน 30 ข้อ  

 

ช่ัวโมงที่ 1-2 

ขั้นที ่ 1 - 2   ใชเ้วลา 20 นาที 

     ช่วงที ่1  แบบ Why ? / สร้างประสบการณ์เฉพาะผู้เรียน 

 ขั้นที่ 1  สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ใชเ้วลา 10 นาที 

     1.  ครูอธิบายจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก ก่อนเร่ิมการเรียน

การสอนอีกคร้ัง     

          - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

            - เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในรากของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้

          - ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ 

             ราก 

     2.  ครูทบทวนความรู้เดิมกบันกัเรียนเก่ียวกบั เร่ือง เซลลแ์ละเน้ือเยื่อของพืชกบัสัตว ์ใน

เร่ืองท่ีเคยเรียนมาแลว้ ว่าเซลล ์คือ หน่วยยอ่ยท่ีเลก็ท่ีสุดของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงพืชเป็นส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์

เช่นเดียวกบัคนและสตัว ์โครงสร้างหลกัของเซลลใ์นเซลลพื์ชและเซลลส์ัตวเ์หมือนกนัคือมี 1.ส่วน

ท่ีห่อหุ้มเซลล ์เช่น ผนังเซลล ์(พบเฉพาะในพืช)  ,เยื่อหุ้มเซลล์ (พบทั้งพืชและสัตว์)      2. ออร์

แกเนลล ์ เช่น คลอโรพลาสต์ (พบเฉพาะในพืช)       3. นิวเคลียส  โดยหลายๆเซลลร์วมกนัเป็น

เน้ือเยือ่ เน้ือเยือ่ของพืช แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เน้ือเยือ่เจริญ และเน้ือเยื่อถาวร     ซ่ึงเน้ือเยื่อทั้ง 
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2 ชนิดน้ี   ต่างก็ทาํงานประสานกนัเป็นอวยัวะ  กลายเป็นระบบอวยัวะของส่ิงมีชีวิต      โดยพืชมี

โครงสร้างท่ีเปรียบเหมือนอวยัวะท่ีสาํคญัไดแ้ก่ ราก  ลาํตน้ และใบ 

      จากนั้นครูตั้งคาํถามเพ่ิมเติมก่อนใหน้กัเรียนชมส่ือวีดีโอทบทวนความรู้เดิม  เพ่ือสร้าง

ความสนใจใหก้บัผูเ้รียนก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่า “ เน้ือเยือ่ท่ีทาํหนา้ท่ีลาํเลียงนํ้ า 

และลาํเลียงอาหารคือเน้ือเยือ่ใด จดัเป็นเน้ือเยือ่เจริญหรือเน้ือเยือ่ถาวร ”    (เน้ือเยื่อไซเล็มลาํเลียงนํ้ า  

เน้ือเยือ่โฟลเอม็ลาํเลียงอาหาร ทั้ง 2 เน้ือเยือ่จดัเป็นเน้ือเยือ่ถาวร พบทั้งในราก ลาํตน้ ใบ)  

    3.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยใหน้กัเรียนดูส่ือวีดีโอเก่ียวกบัเนื้อเยื่อพืช โดยครูตั้งคําถาม

ใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัอภิปราย โดยครูใชต้วัอยา่งคาํถาม ก่อนนกัเรียนชมวีดีโอดงัน้ี 

      -  ในโครงสร้างของราก มีเน้ือเยือ่ใดบา้งเป็นเน้ือเยือ่เจริญและเน้ือเยือ่ถาวร  

         (แนวคาํตอบ เน้ือเยื่อเจริญส่วนปลาย ปลายยอด ปลายราก  เน้ือเยื่อเจริญดา้นขา้ง 

และเน้ือเยือ่เจริญดา้นขา้งหรือแคมเบียม เช่น วาสคิวลาร์แคมเบียมหรือเน้ือเยือ่ท่อลาํเลียง  และคอร์ก

แคมเบียม   ส่วนเน้ือเยือ่ถาวร  เช่น  เน้ือเยือ่พาเรงไคมา   เน้ือเยือ่คอลเลงไคมา   เน้ือเยือ่สเคลอเรงไค

มา เน้ือเยือ่ไซเลม็ เน้ือเยือ่โฟลเอม็ ) 

   4. ครูตั้งประเด็นคาํถามเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายโดยยงัไม่สรุป  เพ่ือให้นักเรียน

เกิดความสนใจในเร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก  

      -  เน้ือเยือ่เหล่าน้ี ภายในโครงสร้างของรากทาํหน้าท่ีอย่างไรบา้ง และโครงสร้างของ

รากถกูแบ่งออกเป็นส่วนๆอะไรบา้ง   

       

           ขั้นที่ 2  วเิคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ใชเ้วลา 10 นาที 

     1.  ครูตั้งประเด็นคาํถามเก่ียวกบัพืชในโรงเรียนของเรา ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายดงัน้ี 

        -  มีพืชชนิดใดบา้งในโรงเรียนของเรา  

        -  พืชแต่ละชนิดเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบเล้ียงคู่ ดูจากรากไดอ้ยา่งไร 

        -  รากของพืชแต่ละชนิดน่าจะมีลกัษณะอยา่งไร สงัเกตไดจ้ากส่ิงใด 

     2.  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ เก่ียวกบัรากพืชชนิดต่างๆ ท่ีครูไดจ้ดัทาํข้ึน จากนั้นให้

นกัเรียนวิเคราะห์จากใบความรู้ท่ีใหศึ้กษาว่า พืชชนิดไหนน่าจะเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบเล้ียงคู่ 
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      ช่วงที่ 2  แบบ What ? / สร้างความคดิรวบยอดของผู้เรียน ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณ์เป็นความคดิรวบยอด (สมองซีกขวา) 

 ครูตั้งประเด็นคาํถามก่อนทาํการทดลองในบทปฏิบติัการว่า  “รากพืชใบเล้ียงเด่ียว

กบัรากพืชใบเล้ียงคู่    เม่ือตดัตามขวางนั้น มีโครงสร้างการเรียงตวัของเน้ือเยื่อเป็นอย่างไร   และมี

ลกัษณะเหมือน หรือแตกต่างกนัอยา่งไร”  

     1.  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ4-5 คน โดยคละกนัตามความสามารถของ

นกัเรียน  ซ่ึงดูจากคะแนนสอบปลายภาคเรียน   จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทาํบทปฏิบติัการท่ี 1  

เร่ือง โครงสร้างภายในของราก     จากชุดการสอนสาํหรับครู ชุดท่ี 1    ครูจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีทาํการ

ทดลองให ้จากนั้นใหน้กัเรียนทาํการทดลอง โดยมีวิธีการทดลองตามขั้นตอน ดงัน้ี 

             1.1  นาํเมลด็ถัว่เขียวและเมลด็ขา้วโพดท่ีผา่นการเพาะ โดยการแช่นํ้ าประมาณ 6-12 

ชัว่โมง ซ่ึงเมล็ดแต่ละชนิดถูกเพาะลงดินในกระบะเพาะชนิดละ1 กล่อง ใชร้ะยะเพาะประมาณ 1 

สปัดาห์ 

            1.2  นาํตน้ถัว่เขียวและขา้วโพดข้ึนมาจากกระบะเพาะ โดยระวงัไม่ใหป้ลายรากขาด 

            1.3  นาํตน้พืชไปลา้งนํ้ าใหดิ้นหลุดจากรากแลว้แช่นํ้ าไว ้จากนั้นเลือกรากพืชท่ี 

สมบูรณ์มาอยา่งละ 2-3 ราก ลา้งใหส้ะอาดแลว้นาํไปแช่นํ้ า 

                          1.4  ใชใ้บมีดโกนตดัแบ่งรากใหเ้ป็นท่อนสั้นๆ ประมาณ 3 เซนติเมตร    จากนั้นนาํ 

ช้ิน ส่วนของรากมาตดัตามขวางใหไ้ดช้ิ้นบาง โดยจบัท่อนรากดว้ยน้ิวหวัแม่มือและน้ิวช้ี ใหห้น้าตดั

ท่ีตอ้งการตดัอยูใ่นแนวระนาบ   และสูงกว่าน้ิวมือเลก็นอ้ย       จบัใบมีดโกนจุ่มนํ้ าให้เปียกดว้ย น้ิว 

หวัแม่มือและน้ิวช้ีของมืออีกขา้ง  ใหค้มมีดอยูใ่นแนวระนาบกบัหนา้ตดัของราก  ดึงใบมีดเขา้หาตวั 

ใหไ้ดช้ิ้นบางท่ีสุด  หา้มดึงใบมีดหลายๆคร้ังแบบการเล่ือยไม ้ เพราะจะทาํให้เน้ือเยื่อพืชเกิดความ

เสียหาย จากนั้นนาํช้ินส่วนของรากไปแช่นํ้ าในจานเพาะเช้ือ 

1.5  ใชพู้่กนัเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1-2 แผน่ วางบนแผน่สไลด ์แลว้ 

หยดสารละลายสีซาฟรานีน 1-2 หยด     

1.6  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลดแ์ลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์  เลือกศึกษาช้ิน 

เน้ือเยือ่ท่ีบางและสมบูรณ์ท่ีสุด   โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า (4X)   และกาํลงัขยายสูงข้ึน 

(10X ,40X) ตามลาํดบั 

   1.7  บนัทึกผลการทดลอง   โดยบนัทึกภาพแสดงลกัษณะโครงสร้างภายในรากท่ี

ตดัตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์   ลงในใบงานท่ี 1  

กิจกรรมท่ี 1 โครง สร้างภายในของราก โดยช่วยกนัสังเกต ตาํแหน่ง การเรียงตัวของเซลลแ์ลว้

สรุปผลการทดลอง  
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     2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ี

ของราก  

     3.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  บันทึกผลการทดลอง โดยบันทึกภาพแสดงลกัษณะ

โครงสร้างภายในรากท่ีตดัตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียวร่วมกนั     จากการศึกษา

ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ท่ีกาํลงั ขยายขนาดต่างๆ  ลงในใบงานท่ี 1   กิจกรรมท่ี 1  โครงสร้างภายใน

ของราก โดยช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการทดลอง และตอบคาํถาม

ลงในใบงานท่ี 2  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของราก จาํนวน 10 ขอ้ 

                         นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ควรสรุปไดว้่า      โครงสร้างภายในรากพืช  มีการเรียงตวัของ

เน้ือเยือ่เป็นชั้นๆ โดยเรียงจากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นใน แบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วนคือ 1. ชั้นเอพิเดอร์มิส มีชั้น

เดียวอยูช่ั้นนอกสุด     บางเซลลเ์ปล่ียนไปเป็นขนราก เหมือนกนัทั้งพืชใบเล้ียงคู่ และใบเล้ียงเด่ียว  

 2. ชั้นคอร์เทกซ ์เหมือนกนัคือ ชั้นน้ีประกอบดว้ยเน้ือเยือ่พาเรงไคมาเป็นหลกั และชั้นในสุดมีชั้น

เอนโดเดอร์มิสเรียงแถวเดียว   ต่างกนัคือ  ชั้นเอนโดเดอร์มิสในพืชใบเล้ียงเด่ียว  เรียงเป็นแถวเห็น

ชดัเจนกว่ารากพืชใบเล้ียงคู่  3.ชั้นสตีล เหมือนกนัคือมีมดัท่อลาํเลียง   
 

ขั้นที ่ 4 - 5   ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 4   พฒันาความคดิรวบยอด (สมองซีกซ้าย) 

     ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขา้เรียนในหอ้งคอมพิวเตอร์ โดยใหศึ้กษาส่ือมลัติมีเดีย  เร่ือง โครง 

สร้าง และหนา้ท่ีของราก   เป็นรายบุคคลซ่ึงภายในส่ือจะมีลาํดบัเน้ือหาตั้งแต่ระบบของราก   ภาพ

แสดงส่วนต่างๆของราก ส่ือยงัมีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียน เป็นการช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหน้กัเรียนไดศึ้กษาตามความเขา้ใจของตนเอง  
 

ส่ือมลัติมีเดีย หนา้แรก 
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ลงช่ือเขา้สู่ส่ือมลัติมีเดีย 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

  หนา้เมนูต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  คาํแนะนาํการใชบ้ทเรียน 
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  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   หนา้เน้ือหา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช่วงที ่3  แบบ How ? / การปฏิบัตเิพือ่ฝึกทกัษะและการสร้างชิ้นงาน 

ขั้นที่ 5  ลงมอืปฏิบัตติามแนวความคดิทีก่าํหนด (สมองซีกซ้าย)   

     1.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของราก ภายใน

ส่ือมลัติมีเดีย จาํนวน 10 ขอ้ หลงัจากนกัเรียนไดศึ้กษาส่ือมลัติมีเดียเสร็จ  

     2.   ครูตั้งคาํถามว่า  หากนกัเรียนตอ้งการสรุปเป็นแผนผงัความคิด เร่ืองโครงสร้าง และ

หนา้ท่ีของราก นกัเรียนจะสรุปแผนผงัความคิดอยา่งไร 

  

ขั้นที ่ 6 - 8   ใชเ้วลา 20 นาที 

ขั้นที่ 6  สร้างชิ้นงานตามความถนัด ความสนใจ (สมองซีกขวา) 
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     ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ

คนในกลุ่มสร้างช้ินงานของตนเอง   โดยเขียนสรุปสาระสาํคญั   ในรูปแบบแผนผงัความคิด (Mind 

Mapping) ตามความคิดของตนเอง 

 

     ช่วงที่ 4  แบบ If ? / การบูรณาการประยุกต์ใช้กบัประสบการณ์ของตน 

ขั้นที่ 7  วเิคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 

     ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาแผนผงัความคิด ท่ีนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มไดส้รุป เร่ือง 

โครงสร้างและหน้าท่ีของราก      แลว้ร่วมกนัอภิปราย  วิเคราะห์ผลงานของกลุ่มตนเองกบัเพ่ือน  

จากนั้นแกไ้ขปรับปรุง  แลว้สร้างแผนผงัความคิดของกลุ่มตนเองข้ึนมาใหม่อยา่งสร้างสรรค ์

 

ขั้นที่ 8  แลกเปลีย่นประสบการณ์การเรียนรู้กบัผู้อืน่ (สมองซีกขวา) 

     ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลงานการเขียนแผนผงัความคิด (Mind Mapping) มาอภิปราย

และนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน แลว้แลกเปล่ียนความคิดเห็น และเสนอแนะต่อผลงานของเพ่ือน 

 

7.  ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 

 ส่ือการเรียนรู้ 

      1.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม วิชาชีววิทยา เล่ม 3 

      2.  เอกสารประกอบการเรียน 

                   3.  ใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก 

                   4.  บทปฏิบติัการท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก 

      5.  ใบงานท่ี 1-2 

      6.  เมลด็เพาะรากของพืชใบเล้ียงเด่ียว เช่น ขา้วโพด และพืชใบเล้ียงคู่ เช่น ถัว่เขียว 

     7.  สไลดส์าํเร็จรูป รากพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

      8.  ส่ือมลัติมีเดีย เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของราก 

      9.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 แหล่งการเรียนรู้ 

      1.  หอ้งสมุด 

      2.  ขอ้มลูจากเวบ็ไซตต่์างๆ 
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8. การวดัและประเมนิผล 

     1.  การประเมินก่อนเรียน  

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน 

     2.  การประเมินระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 ประเมินการทาํใบงาน 

 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 

 แบบประเมินผลงานกลุ่ม 

     3.  การประเมินหลงัเรียน 

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน  

 

 

ช้ินงาน / ภาระงาน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1. ใบงาน การทาํใบงาน แบบเฉลยใบงาน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

2. แผนผงัความคิด การทาํแผนผงั

ความคิด 

แบบประเมินผลงานกลุ่ม ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

3. แบบทดสอบ 

    หลงัเรียน 

การทดสอบ แบบทดสอบหลงัเรียน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

4. คุณลกัษณะอนัพึง 

    ประสงค ์

สงัเกตพฤติกรรม 

การเรียนของ

นกัเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑใ์นระดบั

ดี 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    รหัสวชิา ว 30243   รายวชิาชีววทิยา           ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                                            เวลา  6  ชัว่โมง 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้                                                                          เวลา  2  ชัว่โมง 

  

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

 มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และ

หน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสัมพนัธ์กัน    มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้    

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลส่ิงมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์    ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ

อธิบาย  และตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูล    และเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้ นๆ เข้าใจว่า 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัชี้วดั   

ว 1.1  ม.5/1  ทดลองและอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลข์องส่ิงมีชีวิต 

ว 8.1  ม.5/5  รวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการสาํรวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบถูกตอ้ง 

ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสม หรือความ

ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1  ม.5/9  นาํผลของการสาํรวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ปสร้าง

คาํถามใหม่  นาํไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1  ม.5/11  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผลใชพ้ยานหลกัฐาน

อา้งอิงหรือคน้ควา้เพ่ิมเติม เพ่ือหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับว่าความรู้เดิม  อาจมีการ

เปล่ียนแปลงได ้  เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษ์พยานใหม่เพ่ิมเติม หรือโตแ้ยง้จากเดิม   ซ่ึงทา้ทายให้มี

การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะนาํมาสู่ การยอมรับเป็นความรู้ใหม่  

ว 8.1  ม.5/12   จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิดกระบวนการ  

และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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2.  สาระสําคญั 

 พืชมีโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก ลาํตน้ และใบแตกต่างกนั  โครงสร้างภายในลาํตน้ของ

พืชท่ีตดัตามขวางพืชใบเล้ียงเด่ียว   มดัท่อลาํเลียง (vascular bundle) จะกระจายไปทัว่ลาํตน้   โดยมี

เซลลพ์าเรงไคมา เป็นพ้ืนและไม่มีแคมเบียม (cambium) จึงไม่มีโฟลเอม็ทุติยภูมิและไซเลม็ทุติยภูมิ

หรือไม่มีการเจริญเติบโตทุติยภูมิ ส่วนพืชใบเล้ียงคู่ มดัท่อลาํเลียง (vascular bundle)  จะเรียงเป็นวง

ในแนวรัศมีเดียวกนัรอบลาํตน้ โดยมีไซเลม็อยูด่า้นใน โฟลเอม็อยูด่า้นนอก  และมีแคมเบียม 

(cambium) แทรกอยูต่รงกลาง 

 

3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

     ศึกษา ทดลองและอธิบายโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

     2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียว กบัพืชใบ

เล้ียงคู่ได ้

     3.  นักเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลด์ชัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยื่อภายในโครง 

สร้างของลาํตน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

     

5.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 2.  มีความรับผดิชอบ 

 3.  มีจิตวิทยาศาสตร์ 

 

6.  กจิกรรมการเรียนรู้ 

 วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 4MAT  ออกแบบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนทุกลกัษณะ     แนวการสอน

โดยกิจกรรมบางช่วงจะตอบสนองใหผู้เ้รียนทั้ง 4  แบบ  มีความสุขในการเรียนช่วงกิจกรรมท่ี

ตนเองถนดั  และรู้สึกทา้ทายในช่วงท่ีผูอ่ื้นถนดั โดยมีกิจกรรมยอ่ยออกเป็น 8 ขั้น 

 ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้     

           - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่  
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- เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้                            

- ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ 

ลาํตน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

              ครูอธิบายส่ิงที่นักเรียนต้องเตรียมมาในสัปดาห์หน้า คือ ลาํตน้ถัว่เขียวกบัลาํตน้ขา้วโพดท่ี

ไดจ้ากการเพาะ และตน้พืชชนิดอ่ืนๆท่ีนกัเรียนตอ้งการศึกษา 

ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของ

พชื จาํนวน 30 ข้อ  

 

ช่ัวโมงที่ 3-4 

ขั้นที ่ 1 - 2   ใชเ้วลา 20 นาที 

     ช่วงที ่1  แบบ Why ? / สร้างประสบการณ์เฉพาะผู้เรียน 

 ขั้นที่ 1  สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ใชเ้วลา 10 นาที 

      1.  ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหน้าท่ีของลาํตน้ ก่อนเร่ิมการ

เรียนการสอนอีกคร้ัง     

         - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่  

           - เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้

                       - ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราว เพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ

ลาํตน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  

     2.  ครูทบทวนความรู้เดิมกบันักเรียน เก่ียวกบั  เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของราก   ท่ี

นกัเรียนไดเ้รียนไปเม่ือสปัดาห์ท่ีแลว้ ว่าภายในโครงสร้างของราก มีเน้ือเยือ่ไซเล็มทาํหน้าท่ีลาํเลียง

นํ้ า  เน้ือเยือ่โฟลเอม็ทาํหนา้ท่ีลาํเรียงอาหารลาํเลียงอาหาร 

           จากนั้นครูตั้งคาํถามเพ่ิมเติมก่อนให้นักเรียนชมวีดีโอ     เพ่ือสร้างความสนใจให้กบั

ผูเ้รียนก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย  จากคาํถามว่า “ โครงสร้างภายในรากของพืชท่ีตดั

ตามขวาง มีการเรียงตวัของเน้ือเยื่อเป็นชั้นๆ จากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นใน มีชั้นอะไรบา้ง แต่ละชั้นมี

ลกัษณะอยา่งไร ”  

(แนวคาํตอบ ชั้นเอพิเดอร์มิส (Epidermis) ส่วนใหญ่มีการเรียงตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียวแต่

เรียงชิดกนั    ชั้นถดัมา  คือ คอร์เทกซ ์(cortex)   ส่วนใหญ่เป็นเซลลพ์าเรงไคมา   ชั้ นในสุดของ  

คอร์เทกซ์   คือ  เอนโดเดอร์ มิส  (endodermis)  ผนังเซลล์เอนโดเดอร์มิสมีสารซูเบอริน 

(suberin)สะสม เป็นแถบอยูร่อบเซลล ์แถบหนา เรียกว่า แคสพาเรียนสตริป (casparian strip) ซ่ึงเป็น
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แถบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมนํ้ าผา่นเขา้สู่ ชั้นสตีลชั้นในสุดคือ  ชั้นสตีล (stele)     ซ่ึงประกอบดว้ย

เพริไซเคิล(pericycle) มดัท่อลาํเลียง(vascular bundle) และ พิธ (pith))  

    3.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยใหน้กัเรียนดูส่ือวดีีโอเก่ียวกบัการลาํเลียงในไซเล็ม โฟลเอ็ม

ของลาํต้น  โดยครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัอภิปราย โดยครูใชต้วัอย่างคาํถาม ก่อนนักเรียน

ชมวีดีโอดงัน้ี 

      -  โครงสร้างของลาํตน้ตดัตามขวาง ในชั้นสตีล (stele) มีมดัท่อลาํเลียงประกอบดว้ย

เน้ือเยือ่อะไรบา้ง แลว้แต่ละเน้ือเยือ่มีหนา้ท่ีอยา่งไร 

      -  ภายในโครงสร้างของลาํตน้  เน้ือเยือ่เหล่าน้ีมีการลาํเลียงสารอยา่งไร 

    4.  ครูตั้งประเด็นคาํถามเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายโดยยงัไม่สรุป  เพ่ือให้นักเรียน

เกิดความสนใจในเร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

 -  โครงสร้างภายในลาํตน้พืชตดัตามขวาง  ในพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่มีลกัษณะ

การเรียงตวัของชั้นเน้ือเยือ่อยา่งไร 

 -  โครงสร้างภายในลาํตน้และรากพืชท่ีตดัตามขวาง มีลกัษณะเหมือนกนัและแตกต่างกนั

อยา่งไร 

 

ขั้นที่ 2  วเิคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ใชเ้วลา 10 นาที 

     1.  ครูตั้งประเด็นคาํถามเก่ียวกบัพืชในโรงเรียนของเรา ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายดงัน้ี 

        -  มีพืชชนิดใดบา้งในโรงเรียนของเรา  

        -  พืชแต่ละชนิดเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบเล้ียงคู่ ดูจากลาํตน้ไดอ้ยา่งไร 

        -  ลาํตน้ของพืชแต่ละชนิดน่าจะมีลกัษณะอยา่งไร สงัเกตไดจ้ากส่ิงใด 

     2.  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ เก่ียวกบัลาํตน้พืชชนิดต่างๆ ท่ีครูไดจ้ดัทาํข้ึน จากนั้น

ใหน้กัเรียนวิเคราะห์จากใบความรู้ท่ีใหศึ้กษาว่า ลาํตน้พืชชนิดไหนน่าจะเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบ

เล้ียงคู่            

     

      ช่วงที ่2  แบบ What ? / สร้างความคดิรวบยอดของผู้เรียน ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณ์เป็นความคดิรวบยอด (สมองซีกขวา) 

 ครูตั้งประเด็นคาํถามก่อนทาํการทดลองในบทปฏิบติัการวา่ “ลาํตน้พืชใบเล้ียง

เด่ียวกบัลาํตน้พืชใบเล้ียงคู่     มีโครงสร้างการเรียงตวัของเน้ือเยือ่เป็นอยา่งไร    และมีลกัษณะ

เหมือนกนั แตกต่างกนัอยา่งไร” 
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     1.  ใหน้กัเรียนกลุ่มเดิม โดยแต่ละกลุ่มทาํบทปฏิบติัการท่ี 2  เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ี

ของลาํตน้ จากชุดการสอนสาํหรับครู  ชุดท่ี 2  ครูจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีทาํการทดลองให้    จากนั้นให้

นกัเรียนทาํการทดลอง โดยมีวิธีการทดลองตามขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.1  นาํลาํตน้พืชใบเล้ียงคู่   คือ ถัว่เขียว หรือหมอนอ้ย   และลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียว 

คือ ขา้วโพด หรือหญา้ขน   ลาํตน้พืชใบเล้ียงคู่มีการเจริญเติบโตทุติยภูมิ  โดยศึกษาบริเวณลาํตน้ 2 

บริเวณ คือ บริเวณใกลย้อดจะมีการเติบโตปฐมภูมิ และบริเวณใกลโ้คนลาํตน้ มีการเติบโตทุติยภูมิ   

ส่วนลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียวไม่มีการเจริญเติบโตทุติยภูมิ ให้นาํตน้มาลอกใบออกไป จะเห็นส่วนขอ้

และปลอ้ง   โดยใหต้ดับริเวณกลางปลอ้ง 

1.2  ใชใ้บมีดโกนตดัแบ่งลาํตน้ใหเ้ป็นท่อนสั้นๆประมาณ 3 เซนติเมตร  จากนั้นนาํ 

ช้ินส่วนของลาํตน้มาตดัตามขวางใหไ้ดช้ิ้นบาง โดยจบัช้ินส่วนของลาํตน้ดว้ยน้ิวหัวแม่มือและน้ิวช้ี 

ใหห้นา้ตดัท่ีตอ้งการตดัอยู่ในแนวระนาบ และสูงกว่าน้ิวมือเล็กน้อย จบัใบมีดโกนจุ่มนํ้ าให้เปียก

ดว้ยน้ิวหวัแม่มือและน้ิวช้ีของมืออีกขา้ง ใหค้มมีดอยูใ่นแนวระนาบกบัหน้าตดัของลาํตน้ ดึงใบมีด

เขา้หาตวั ใหไ้ดช้ิ้นบางท่ีสุด หา้มดึงใบมีดหลายๆคร้ังแบบการเล่ือยไม ้เพราะจะทาํใหเ้น้ือเยือ่พืชเกิด

ความเสียหาย จากนั้นนาํช้ินส่วนของลาํตน้ไปแช่นํ้ าในจานเพาะเช้ือ 

1.3  ใชพู้่กนัเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1-3 แผน่ วางบนแผน่สไลด ์แลว้ 

หยดสารละลายสีซาฟรานีน 1-2 หยด  

1.4  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์แลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เลือกศึกษาช้ิน

เน้ือเยือ่ท่ีบางและสมบูรณ์ท่ีสุด  โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า (4X)  และกาํลงัขยายสูงข้ึน 

(10X ,40X) ตามลาํดบั 

1.5  บนัทึกผลการทดลอง โดยบนัทึกภาพแสดงลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้ท่ี 

ตดัตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ลงใน ใบงานท่ี 1  

กิจกรรมท่ี 1 โครงสร้างภายในของลาํตน้ โดยสมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่ง การเรียง

ตวัของเซลลแลวสรุปผลการทดลอง  

     2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ี

ของลาํตน้  

     3.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  บันทึกผลการทดลอง โดยบันทึกภาพแสดงลกัษณะ

โครงสร้างภายในลาํตน้ท่ีตดัตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียวร่วมกนั  จากการศึกษา

ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ท่ีกาํลงั ขยายขนาดต่างๆ  ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรมท่ี 1 โครงสร้างภายใน

ของลาํตน้ โดยช่วยกันสังเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการทดลอง และตอบ

คาํถามลงในใบงานท่ี 2  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ จาํนวน 10 ขอ้ 
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                         นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ควรสรุปไดว้่า     โครงสร้างภายในลาํตน้พืช   มีการเรียงตวัของ

เน้ือเยือ่เป็นชั้นๆ โดยเรียงจากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นใน แบ่งไดเ้ป็น 3  ส่วนคือ  1. ชั้นเอพิเดอร์มิส มีชั้น

เดียวอยูช่ั้นนอกสุด       บางเซลลเ์ปล่ียนไปเป็น ขนหนามหรือเซลลคุ์ม (guard cell)        ผวิดา้นนอก 

เอพิเดอร์มิสมกัมีสารพวกคิวทิน(cutin)  เคลือบอยูเ่พ่ือป้องกนัการระเหยของนํ้ า เหมือนกนัทั้งพืชใบ

เล้ียงคู่และใบเล้ียงเด่ียว   2. ชั้นคอร์เทกซ ์เหมือนกนั คือ ชั้นน้ีประกอบดว้ยเน้ือเยื่อพาเรงไคมาเป็น

หลกั และชั้นเอนโดเดอร์มิสเห็นไม่ชัดเจนหรือไม่เห็นเลย แตกต่างจากราก     3.  ชั้นสตีล 

เหมือนกนัคือ มีมดัท่อลาํเลียง  แต่มดัท่อลาํเลียงในพชืใบเลีย้งคู่ มดัท่อลาํเลียงจะเรียงเป็นวงในแนว

รัศมีเดียวกนัรอบลาํตน้   โดยไซเลม็อยู่ดา้นใน โฟลเอ็มอยู่ดา้นนอก  และมีแคมเบียมแทรกอยู่ตรง

กลาง ในพืชใบเลีย้งเดี่ยวมดัท่อลาํเลียงกระจายทัว่ลาํตน้ โดยมีเซลลพ์าเรงไคมาเป็นพ้ืน และไม่มี

แคมเบียม 

 

ขั้นที ่ 4 - 5   ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 4   พฒันาความคดิรวบยอด (สมองซีกซ้าย) 

  ให้นักเรียนแต่ละคนเข้าเรียนในห้องคอมพิวเตอร์ โดยให้ศึกษาส่ือมัลติมีเดีย เร่ือง

โครงสร้าง และหนา้ท่ีของลาํตน้ เป็นรายบุคคล   ซ่ึงภายในส่ือจะมีลาํดบัเน้ือหา ตั้งแต่การเรียงตวั

ของเน้ือเยื่อภายในลาํตน้ ภาพแสดงส่วนต่างๆของลาํตน้    ส่ือยงัมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เป็นการ

ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เพ่ือใหน้กัเรียนไดศึ้กษาตามความเขา้ใจ

ของตนเอง 

   

  หนา้เมนูต่างๆ 
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                 หนา้เน้ือหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ช่วงที ่3  แบบ How ? / การปฏิบัตเิพือ่ฝึกทกัษะและการสร้างชิ้นงาน 

ขั้นที่ 5  ลงมอืปฏิบัตติามแนวความคดิทีก่าํหนด (สมองซีกซ้าย)   

     1.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

ภายในส่ือมลัติมีเดีย จาํนวน 10 ขอ้  หลงัจากนกัเรียนไดศึ้กษาส่ือมลัติมีเดียเสร็จ  

     2.   ครูตั้งคาํถามว่าหากนกัเรียนตอ้งการสรุปเป็นแผนผงัความคิด เร่ืองโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของลาํตน้ นกัเรียนจะสรุปแผนผงัความคิดอยา่งไร 

  

ขั้นที ่ 6 - 8   ใชเ้วลา 20 นาที 

ขั้นที่ 6  สร้างชิ้นงานตามความถนัด ความสนใจ (สมองซีกขวา) 

     ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัโครงสร้างและหน้าท่ีของลาํตน้ จากนั้นให้นักเรียนแต่

ละคนในกลุ่มสร้างช้ินงานของตนเองโดยเขียนสรุปสาระสาํคญั ในรูปแบบแผนผงัความคิด (Mind 

Mapping) ตามความคิดของตนเอง 
 

     ช่วงที่ 4  แบบ If ? / การบูรณาการประยุกต์ใช้กบัประสบการณ์ของตน 

ขั้นที่ 7  วเิคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 

     ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาแผนผงัความคิด  ท่ีนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มไดส้รุป  เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ แลว้ร่วมกนัอภิปราย วิเคราะห์ผลงานของตนเองกบัเพ่ือน  จากนั้น

แกไ้ขปรับปรุง แลว้สร้างแผนผงัความคิดของกลุ่มตนเองข้ึนมาใหม่อยา่งสร้างสรรค ์
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ขั้นที่ 8  แลกเปลีย่นประสบการณ์การเรียนรู้กบัผู้อืน่ (สมองซีกขวา) 

     ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลงานการเขียนแผนผงัความคิด (Mind Mapping)  มาอภิปราย

และนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน แลว้แลกเปล่ียนความคิดเห็น และเสนอแนะต่อผลงานของเพ่ือน 

 

7.  ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 

 ส่ือการเรียนรู้ 

      1.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม วิชาชีววิทยา เล่ม 3 

      2.  เอกสารประกอบการเรียน 

                   3.  ใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

                   4.  บทปฏิบติัการท่ี 2  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

      5.  ใบงานท่ี 1-2 

      6.  ลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียว เช่น ขา้วโพด  หญา้ขน และพืชใบเล้ียงคู่ เช่น ถัว่เขียว  

หมอนอ้ย 

     7.  สไลดส์าํเร็จรูป ลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

      8.  ส่ือมลัติมีเดีย เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

      9.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 แหล่งการเรียนรู้ 

      1.  หอ้งสมุด 

      2.  ขอ้มลูจากเวบ็ไซตต่์างๆ 

 

8. การวดัและประเมนิผล 

       1.  การประเมินก่อนเรียน  

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน 

     2.  การประเมินระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 ประเมินการทาํใบงาน 

 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 

 แบบประเมินผลงานกลุ่ม 

     3.  การประเมินหลงัเรียน 

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน  
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ช้ินงาน / ภาระงาน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1. ใบงาน การทาํใบงาน แบบเฉลยใบงาน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

2. แผนผงัความคิด การทาํแผนผงั

ความคิด 

แบบประเมินผลงานกลุ่ม ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

3. แบบทดสอบ 

    หลงัเรียน 

การทดสอบ แบบทดสอบหลงัเรียน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

4. คุณลกัษณะอนัพึง 

    ประสงค ์

สงัเกตพฤติกรรม 

การเรียนของ

นกัเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑใ์นระดบั

ดี 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



128 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   รหัสวชิา ว 30243  รายวชิาชีววทิยา             ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช                                            เวลา  6  ชัว่โมง 

เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ                                                                               เวลา  2  ชัว่โมง 

  

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

 มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต  ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง  และหนา้ 

ท่ีของระบบต่าง ๆ  ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสมัพนัธก์นั  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิง

ท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวติของตนเอง และดูแลส่ิงมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์     ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ

อธิบาย และตรวจสอบได ้ ภายใตข้อ้มลูและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ    เขา้ใจว่า 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัชี้วดั   

ว 1.1  ม.5/1  ทดลองและอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลข์องส่ิงมีชีวิต 

ว 8.1  ม.5/5  รวบรวมขอ้มลู และบนัทึกผลการสาํรวจตรวจสอบ   อย่างเป็นระบบถูกตอ้ง 

ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสม หรือความ

ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1  ม.5/9  นาํผลของการสาํรวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ปสร้าง

คาํถามใหม่  นาํไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1  ม.5/11  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน

อา้งอิงหรือคน้ควา้เพ่ิมเติม เพ่ือหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับว่าความรู้เดิม  อาจมีการ

เปล่ียนแปลงได ้  เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษ์พยานใหม่เพ่ิมเติม หรือโตแ้ยง้จากเดิม   ซ่ึงทา้ทายให้มี

การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะนาํมาสู่ การยอมรับเป็นความรู้ใหม่  

ว 8.1  ม.5/12   จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิดกระบวนการ  

และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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2.  สาระสําคญั 

 พืชมีโครงสร้างและหนา้ท่ีของราก ลาํตน้ และใบแตกต่างกนั โครงสร้างภายในใบของพืช 

แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ชั้นเอพิเดอร์มิส มีชั้นเดียวอยูช่ั้นนอกสุด มีทั้งดา้นหลงัใบและทอ้งใบ เรียง

ตวัเพียงชั้นเดียว เซลลไ์ม่มีคลอโรพลาสต ์ เอพิเดอร์มิสบางเซลลเ์ปล่ียนไปเป็นเซลลคุ์มและพ้ืนผิวมี

สารพวกคิวทินเคลือบอยู ่ ถดัมาคือ ชั้นมีโซฟิลล ์ อยูถ่ดัจากเอพิเดอร์มิส เป็นเซลลพ์าเรงไคมา ซ่ึงมี

คลอโรพลาสตจ์าํนวนมาก เซลลอ์ยูท่างดา้นบนติดเอพิเดอร์มิส เรียกว่า แพลิเซดมีโซฟิลล ์เป็นเซลล์

รูปร่างยาว เรียงตวัหนาแน่นเป็นแถวตั้งฉากมีคลอโรพลาสตห์นาแน่นมาก ส่วนเซลลอ์ยูท่างดา้นล่าง

ติดเอพิเดอร์มิส เรียกว่า สปันจีมีโซฟิลล ์เป็นเซลลรู์ปร่างไม่แน่นอนเรียงตวัหลายทิศทาง อยู่ก ัน

อยา่งหลวมๆ ทาํใหเ้กิดช่องว่างระหว่างเซลลม์าก  ต่างกนัท่ี ใบเล้ียงคู่จะแยกชั้นมีโซฟิลล ์ทั้ง 2 ชั้น

ชดัเจน ส่วนใบเล้ียงเด่ียวไม่แยกชดัเจน ส่วนถดัมา คือมดัท่อลาํเลียง อยูต่รงบริเวณเสน้กลางใบ เส้น

ใบ เสน้ใบยอ่ย มีขนาดใหญ่เลก็แตกต่างกนั  โดยไซเลม็อยู่ดา้นบน โฟลเอ็มอยู่ดา้นล่าง  ในใบเล้ียง

เด่ียวเห็นมดัท่อลาํเลียงชดัเจนทุกมดั ส่วนใบเล้ียงคู่ เห็นมดัท่อลาํเลียงชดัเจนเฉพาะเสน้กลางใบ 

 

3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

     ศึกษา ทดลองและอธิบายโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

     2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

          ได ้

     3.  นกัเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายใน  

          โครงสร้างของใบไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

     

5.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 2.  มีความรับผดิชอบ 

 3.  มีจิตวิทยาศาสตร์ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้ 

วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 4MAT ออกแบบให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนทุกลกัษณะ แนวการสอน

โดยกิจกรรมบางช่วงจะตอบสนองใหผู้เ้รียนทั้ง 4 แบบ มีความสุขในการเรียนช่วงกิจกรรมท่ีตนเอง

ถนดัและรู้สึกทา้ทายในช่วงท่ีผูอ่ื้นถนดั โดยมีกิจกรรมยอ่ยออกเป็น 8  ขั้น 

ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ     

           - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

             - เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้

                         - ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ

ใบไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

              ครูอธิบายส่ิงทีน่ักเรียนต้องเตรียมมาในสัปดาห์หน้า คือ นาํตน้ถัว่เขียวกบัตน้ขา้วโพด และ

ตน้พืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนตอ้งการศึกษาใบของพืชชนิดนั้น 

ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของ

พชื  จาํนวน 30 ข้อ  

 

 ช่ัวโมงที่ 1-2  

ขั้นที ่ 1 - 2   ใชเ้วลา 20 นาที 

     ช่วงที ่1  แบบ Why ? / สร้างประสบการณ์เฉพาะผู้เรียน 

 ขั้นที่ 1  สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ใชเ้วลา 10 นาที 

      1.  ครูอธิบายจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ   ก่อนเร่ิมการ

เรียนการสอนอีกคร้ัง 

           - อธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

             - เปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ได ้

           - ปฏิบติัการทดลองและเตรียมสไลดช์ัว่คราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยือ่ภายในโครงสร้างของ

ใบได ้       

     2.  ครูทบทวนความรู้เดิมกบันกัเรียนเก่ียวกบั เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของรากกบั 

ลาํตน้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปเม่ือสปัดาห์ท่ีแลว้ว่า  ภายในโครงสร้างของรากกบัลาํตน้มีลกัษณะการจดั 

เรียงตวัของชั้นเน้ือเยือ่ เหมือนกนั คือ  มีชั้นเอพิเดอร์มิส ชั้นคอร์เทกซ์  ชั้นสตีล  และมีการลาํเลียง

นํ้ า ลาํเลียงอาหารแตกต่างกนั เช่น ใจกลางของรากพืชใบเล้ียงคู่ในชั้นสตีล จะไม่พบพิธ แต่จะพบไซ

เลม็ซ่ึงเป็นท่อลาํเลียงนํ้ า  ส่วนลาํตน้ของพืชใบเล้ียงคู่จะพบพิธอยู่ท่ีใจกลางลาํตน้ รากและลาํตน้มี

หนา้ท่ีท่ีแตกต่างกนัดว้ย 
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           จากนั้นครูตั้งคาํถามเพ่ิมเติมก่อนให้นักเรียนชมวีดีโอ     เพ่ือสร้างความสนใจให้กบั

ผูเ้รียนก่อนเรียน โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย  จากคาํถามว่า “ โครงสร้างภายในรากและลาํตน้

ของพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ท่ีตดัตามขวาง มีลกัษณะเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง ”  

(แนวคาํตอบ มีลกัษณะเหมือนกนั คือ มีชั้นเอพิเดอร์มิส (Epidermis) ส่วนใหญ่มีการเรียง

ตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียวแต่เรียงชิดกนั ชั้นถดัมาคือ คอร์เทกซ(์cortex) ส่วนใหญ่เป็นเซลลพ์าเรงไค

มา ชั้นในสุดของคอร์เทกซ์        ชั้นในสุด คือ  ชั้นสตีล (stele)  ซ่ึงประกอบด้วยเพริไซเคิล 

(pericycle) มดัท่อลาํเลียง(vascular bundle) และ พิธ (pith) แตกต่างกนัคือ ชั้นเอพิเดอร์มิส ของราก

บางเซลลอ์าจเปล่ียนไปเป็นขนราก  ส่วนลาํตน้อาจเปล่ียนแปลงไปเป็นขนหนามหรือเซลลคุ์ม ชั้น

เอนโดเดอร์มิสของชั้นคอร์เทกซใ์นรากสามารถเห็นไดช้ดัเจน ส่วนในลาํตน้เห็นไม่ชดัเจน )  

    3.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยให้นักเรียนดูส่ือวีดีโอเก่ียวกบัปากใบของพืชโดยครูตั้ง

คาํถามใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและตอบประเด็นคาํถามโดยครูใชต้วัอย่างคาํถาม ก่อนนักเรียน

ชมวีดีโอดงัน้ี 

         -  ใบพืช มีหนา้ท่ีอยา่งไรบา้ง   

                          (แนวคาํตอบ  สังเคราะห์แสงเพ่ือสร้างอาหารให้แก่พืช,การคายนํ้ าออกทางรูปาก

ใบ) 

      4.  ครูตั้งประเด็นคาํถามเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายโดยยงัไม่สรุป  เพ่ือใหน้กัเรียน

เกิดความสนใจในเร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของลาํตน้ 

         - โครงสร้างของใบพืชตดัตามขวาง ในพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่มีลกัษณะของ

ปากใบเป็นอยา่งไร 

  

             ขั้นที่ 2  วเิคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ใชเ้วลา 10 นาที 

       1.  ครูตั้งประเด็นคําถามเก่ียวกบัพืชในโรงเรียนของเรา ให้นักเรียนร่วมกนัอภิปราย

ดงัน้ี 

        -  มีพืชชนิดใดบา้งในโรงเรียนของเรา  

        -  พืชแต่ละชนิดเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบเล้ียงคู่ ดูจากใบไดอ้ยา่งไรไดอ้ยา่งไร 

        -  ใบของพืชแต่ละชนิดน่าจะมีลกัษณะอยา่งไร สงัเกตไดจ้ากส่ิงใด 

     2.  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ เก่ียวกบัลาํตน้พืชชนิดต่างๆ ท่ีครูไดจ้ดัทาํข้ึน จากนั้น

ใหน้กัเรียนวิเคราะห์จากใบความรู้ท่ีใหศึ้กษาว่า    ใบพืชชนิดไหนน่าจะเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวหรือใบ

เล้ียงคู่      
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      ช่วงที ่2  แบบ What ? / สร้างความคดิรวบยอดของผู้เรียน ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณ์เป็นความคดิรวบยอด (สมองซีกขวา) 

                      ครูตั้งประเด็นคาํถามก่อนทาํการทดลองในบทปฏิบติัการว่า “ ใบพืชใบเล้ียง

เด่ียวกบัใบพืชใบเล้ียงคู่ มีโครงสร้างการเรียงตวัของเน้ือเยื่อเป็นอย่างไร และมีลกัษณะเหมือนกนั 

แตกต่างกนัอยา่งไร ” 

   1.  ใหน้กัเรียนกลุ่มเดิม โดยแต่ละกลุ่มทาํบทปฏิบติัการท่ี 3  เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ี

ของใบ  จากชุดการสอนสาํหรับครู ชุดท่ี 3 ครูจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีทาํการทดลองให้ จากนั้นให้

นกัเรียนทาํการทดลอง โดยมีวิธีการทดลองตามขั้นตอน ดงัน้ี  

  1.1  นาํใบพืชมาจาํนวน 2 ชนิด คือ พืชใบเล้ียงคู่   คือ ชบา หรือตาํลึง    และพืชใบ

เล้ียงเด่ียว คือ ขา้วโพด  หรือว่านกาบหอย   ถา้เป็นใบท่ีบางให้มว้นใบไมต้ามความยาวให้แน่นเป็น

ท่อนกลมใหต้ดัปลายขา้งหน่ึงท้ิงไป  ถา้เป็นใบท่ีหนาและแข็ง เช่น ว่านกาบหอย ให้ตดัแบ่งเป็นช้ิน

เลก็ๆ พอจบัถือไดถ้นดั 

1.2  ใชใ้บมีดโกนตดัตามขวางใบท่ีมว้นหรือช้ินของใบ ท่ีตดัแบ่งไว ้ใหไ้ดช้ิ้นบาง 

ท่ีสุดจากนั้นนาํช้ินส่วนของใบไปแช่นํ้ าในจานเพาะเช้ือ 

1.3  ใชพู้่ก ันเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1-2 แผ่น ซ่ึงยอ้มสีซาฟรานิน

แลว้ 

วางบนแผน่สไลดท่ี์มีหยดนํ้ า    

1.4  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์แลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เลือกศึกษาช้ิน

เน้ือเยื่อท่ีบางและสมบูรณ์ท่ีสุด โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า(4X) และกาํลงัขยายสูงข้ึน 

(10X ,40X) ตามลาํดบั 

1.5  บนัทึกผลการทดลอง โดยบนัทึกภาพแสดงลกัษณะโครงสร้างภายในใบท่ีตดั 

ตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์     ลงในใบงานท่ี 1  

กิจกรรมท่ี 1 โครงสร้างภายในของใบ โดยสมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่งการเรียงตวั

ของเซลลแ์ลว้สรุปผลการทดลอง  

     2.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเพิ่มเติมจากใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ี

ของใบ  

     3.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  บันทึกผลการทดลอง โดยบันทึกภาพแสดงลกัษณะ

โครงสร้างภายในใบท่ีตดัตามขวางของพืชใบเล้ียงคู่ และพืชใบเล้ียงเด่ียวร่วมกัน ท่ีศึกษาภายใต้

กลอ้งจุลทรรศน์ท่ีกาํลงั ขยายขนาดต่างๆ  ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรมท่ี 1 โครงสร้างภายในของใบ 
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โดยช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการทดลอง และตอบคาํถามลงในใบ

งานท่ี 2  เร่ือง โครง สร้างและหนา้ท่ีของใบ จาํนวน 10 ขอ้ 

                         นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ควรสรุปไดว้่า โครงสร้างภายในใบพืช  มีการเรียงตวัของเน้ือเยือ่

เป็นชั้นๆ โดยเรียงจากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นใน แบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วนคือ 1. ชั้นเอพิเดอร์มิส  มีชั้นเดียวอยู่

ชั้นนอกสุด   บางเซลลเ์ปล่ียนไปเป็นเซลลคุ์ม (guard cell)      ผิวดา้นนอกเอพิเดอร์มิส มกัมีสาร

พวกคิวทิน(cutin)  เคลือบอยูเ่พ่ือป้องกนัการระเหยของนํ้ า     เหมือนกนัทั้งพืชใบเล้ียงคู่และใบเล้ียง

เด่ียว 2.  ชั้นมีโซฟิลล ์ เป็นเซลลพ์าเรงไคมา  ซ่ึงมีคลอโรพลาสตจ์าํนวนมาก    เซลลอ์ยู่ทางดา้นบน

ติดกบัเอพิเดอร์มิส เรียกว่า แพลิเซดมีโซฟิลล ์ เป็นเซลลรู์ปร่างยาว เรียงตวัหนาแน่นเป็นแถวตั้งฉาก

มีคลอโรพลาสต์หนาแน่นมาก  ส่วนเซลลอ์ยู่ทางดา้นล่างติดเอพิเดอร์มิส เรียกว่าสปันจีมีโซฟิลล ์

เป็นเซลลรู์ปร่างไม่แน่นอนเรียงตวัหลายทิศทาง  อยูก่นัอยา่งหลวมๆ ทาํใหเ้กิดช่องว่างระหว่างเซลล์

มาก  ต่าง กนัท่ี ใบเล้ียงคู่จะแยกชั้นมีโซฟิลล ์ทั้ง 2 ชั้นชดัเจน ส่วนใบเล้ียงเด่ียวไม่แยกชดัเจน 3.  มดั

ท่อลาํเลียง อยูต่รงบริเวณเสน้กลางใบ  เส้นใบ  เส้นใบย่อย  มีขนาดใหญ่เล็กแตกต่างกนั    โดยไซ

เลม็อยูด่า้นบน โฟลเอ็มอยู่ดา้นล่าง ในใบเล้ียงเด่ียวเห็นมดัท่อลาํเลียงชดัเจนทุกมดั ส่วนใบเล้ียงคู่ 

เห็นมดัท่อลาํเลียงชดัเจนเฉพาะเสน้กลางใบ 

 

             ขั้นที ่ 4 - 5   ใชเ้วลา 40 นาที 

ขั้นที่ 4   พฒันาความคดิรวบยอด (สมองซีกซ้าย) 

    ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขา้เรียนในห้องคอมพิวเตอร์  โดยให้ศึกษาส่ือมลัติมีเดีย เร่ืองโครง 

สร้างและหนา้ท่ีของใบ เป็นรายบุคคล  ซ่ึงภายในส่ือจะมีลาํดบัเน้ือหาตั้งแต่การเรียงตวัของเน้ือเยื่อ

ภายในใบ ภาพแสดงส่วนต่างๆของใบ ส่ือยงัมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เป็นการช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียน

เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหน้กัเรียนไดศึ้กษาตามความเขา้ใจของตนเอง 

                

                หนา้เมนูต่างๆ 
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                หนา้เน้ือหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ช่วงที ่3  แบบ How ? / การปฏิบัตเิพือ่ฝึกทกัษะและการสร้างชิ้นงาน 

ขั้นที่ 5  ลงมอืปฏิบัตติามแนวความคดิทีก่าํหนด (สมองซีกซ้าย)   

     1.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ ภายในส่ือ

มลัติมีเดีย จาํนวน 10 ขอ้ หลงัจากนกัเรียนไดศึ้กษาส่ือมลัติมีเดียเสร็จ  

     2.   ครูตั้งคาํถามว่าหากนกัเรียนตอ้งการสรุปเป็นแผนผงัความคิด   เร่ืองโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของใบ นกัเรียนจะสรุปแผนผงัความคิดอยา่งไร 

    

ขั้นที ่ 6 - 8   ใชเ้วลา 20 นาที 

ขั้นที่ 6  สร้างชิ้นงานตามความถนัด ความสนใจ (สมองซีกขวา) 

     ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ   จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ

คนในกลุ่มสร้างช้ินงานของตนเอง   โดยเขียนสรุปสาระสาํคญั ในรูปแบบแผนผงัความคิด (Mind 

Mapping) ตามความคิดของตนเอง 

  

    ช่วงที่ 4  แบบ If ? / การบูรณาการประยุกต์ใช้กบัประสบการณ์ของตน 

ขั้นที่ 7  วเิคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 

      ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาแผนผงัความคิด ท่ีนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มไดส้รุป เร่ือง 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ  แลว้ร่วมกนัอภิปราย  วิเคราะห์ผลงานของตนเองกบัเพ่ือน  จากนั้น

แกไ้ขปรับปรุง แลว้สร้างแผนผงัความคิดของกลุ่มตนเองข้ึนมาใหม่อยา่งสร้างสรรค ์
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ขั้นที่ 8  แลกเปลีย่นประสบการณ์การเรียนรู้กบัผู้อืน่ (สมองซีกขวา)  

     ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลงานการเขียนแผนผงัความคิด (Mind Mapping)  มาอภิปราย

และนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน แลว้แลกเปล่ียนความคิดเห็น และเสนอแนะต่อผลงานของเพ่ือน 

ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียน  เร่ือง โครงสร้างและ

หน้าที่ของพชื  จาํนวน 30 ข้อ หลงัการเรียนการสอน  

 

7.  ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 

 ส่ือการเรียนรู้ 

      1.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม วิชาชีววิทยา เล่ม 3 

      2.  เอกสารประกอบการเรียน 

                   3.  ใบความรู้ท่ี 1  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ 

                   4.  บทปฏิบติัการท่ี 3  เร่ืองโครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ 

      5.  ใบงานท่ี 1-2  

      6.  ใบพืชใบเล้ียงเด่ียว เช่น ขา้วโพด  หรือว่านกาบหอย  หญา้ขน และพืชใบเล้ียงคู่ เช่น 

ชบา  ตาํลึง 

     7.  สไลดส์าํเร็จรูป ใบพืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบเล้ียงคู่ 

      8.  ส่ือมลัติมีเดีย เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของใบ 

      9.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 แหล่งการเรียนรู้ 

       1.  หอ้งสมุด 

      2.  ขอ้มลูจากเวบ็ไซตต่์างๆ 

8. การวดัและประเมนิผล 

   1.  การประเมินก่อนเรียน  

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน 

     2.  การประเมินระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 ประเมินการทาํใบงาน 

 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 

 แบบประเมินผลงานกลุ่ม 

     3.  การประเมินหลงัเรียน 

 ประเมินการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน  
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ช้ินงาน / ภาระงาน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1. ใบงาน การทาํใบงาน แบบเฉลยใบงาน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

2. แผนผงัความคิด การทาํแผนผงั

ความคิด 

แบบประเมินผลงานกลุ่ม ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

3. แบบทดสอบ 

    หลงัเรียน 

การทดสอบ แบบทดสอบหลงัเรียน ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

4. คุณลกัษณะอนัพึง 

    ประสงค ์

สงัเกตพฤติกรรม 

การเรียนของ

นกัเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑใ์นระดบั

ดี 
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ตารางท่ี 12  แสดงผลการประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้  ของผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

สาระสําคญั 

1. มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 3 5 4.00 0.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและสาระสาํคญั 5 4 5 4.67 0.58 

3. สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 4 5 4.67 0.58 

4. สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 5 4 5 4.67 0.58 

เนือ้หา 

5. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 

6. เน้ือหาถกูตอ้งและชดัเจน  เขา้ใจง่าย 4 4 5 4.33 0.58 

7. การจดัเรียงลาํดบัเน้ือหา เป็นไปตามขั้นตอน 4 4 5 4.33 0.58 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

8. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 

9. สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4 4 5 4.33 0.58 

10. น่าสนใจ ทาํใหผู้เ้รียนอยากมีส่วนร่วม 5 4 5 4.67 0.58 

11. มีการนาํเสนอท่ีเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 4 4 5 4.33 0.58 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

4 3 4 3.67 0.58 

ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

13. เหมาะสมกบัเน้ือหา  4 4 4 4.00 0.00 

14. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 

15. เหมาะสมกบัผูเ้รียน 4 4 5 4.33 0.58 

การวดัและประเมนิผล 

16. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 5 4.33 0.58 

17. มีเกณฑก์ารวดัระดบัความสามารถท่ีชดัเจน 4 4 5 4.33 0.58 

รวมเฉล่ีย 4.24 3.88 4.88 4.33 0.54 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบประเมนิชุดการสอนสําหรับครู 

- แบบประเมินชุดการสอนสาํหรับครู สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

- แบบประเมินชุดการสอนสาํหรับครู สาํหรับผูเ้ช่ียวชาญดา้นชุดการสอน 

- แบบประเมินชุดการสอนสาํหรับครู สาํหรับครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา 

  - ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินชุดการสอน 

  - ผลการประเมินคุณภาพชุดการสอนสาํหรับครู 
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แบบประเมนิคุณภาพส่ือชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจนี 

 สําหรับผู้เช่ียวชาญด้านเนือ้หา           

**************************************************************************** 

คาํช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพส่ือ ชุดการสอนสาํหรับครู แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมนิ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. ประสบการณ์ในการทาํงาน   เป็นระยะเวลา................... ปี 

 

ตอนที่  2  รายการประเมนิคุณภาพส่ือ ด้านเนือ้หา  

คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัการประเมิน ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ

ท่าน  โดยมีระดบัการประเมิน 5  ระดบั  ดงัน้ี               

                                 5 หมายถึง  มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  มาก 

3 หมายถึง  ปานกลาง 

2 หมายถึง  พอใช ้

1   หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5  4 3 2 1 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ      

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบัขั้นตอน      

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน อ่านง่าย      

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน      

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม      

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน      
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใชเ้รียน      

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน 

     

 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

 
                                                           ขอขอบพระคุณผูป้ระเมินท่ีไดก้รุณาตอบแบบประเมินน้ี 

 
                                                                 ลงช่ือ......................................................... 

                                                                         (........................................................) 

                                                                  ตาํแหน่ง....................................................  
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แบบประเมนิคุณภาพส่ือชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจนี 

 สําหรับผู้เช่ียวชาญด้านชุดการสอน           

**************************************************************************** 

คาํช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพส่ือ ชุดการสอนสาํหรับครู แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมนิ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา     ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ................................ 

3. ประสบการณ์ในการทาํงาน   เป็นระยะเวลา................... ปี 

 

ตอนที่  2  รายการประเมนิคุณภาพส่ือ ด้านชุดการสอน  

คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัการประเมิน ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ

ท่าน  โดยมีระดบัการประเมิน 5  ระดบั  ดงัน้ี               

                                 5 หมายถึง  มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  มาก 

3 หมายถึง  ปานกลาง 

2 หมายถึง  พอใช ้

1   หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

  ด้านเนือ้หา 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

2. ความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

3. การนาํเสนอเน้ือหาเป็นไปตามลาํดบัขั้น      

  ด้านส่ือชุดการสอน 

4. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชุดการสอน      

5. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน      

6. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา      
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

7. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้      

8. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน      

9. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้      

10. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ

หน่วยการเรียนรู้ 

     

11. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

     

12. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

 ด้านชุดการสอน 

13. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 

     

14. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

     

15. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ หรือประสบการณ์เดิมของ

นกัเรียนได ้

     

 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

                                                          ขอขอบพระคุณผูป้ระเมินท่ีไดก้รุณาตอบแบบประเมินน้ี 

 

                                                                 ลงช่ือ......................................................... 

                                                                         (........................................................) 

                                                                 ตาํแหน่ง....................................................  
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แบบประเมนิคุณภาพส่ือชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจนี 

 สําหรับครูผู้สอน วชิา ชีววทิยา           

*************************************************************************** 

คาํช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพส่ือ ชุดการสอนสาํหรับครู แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1  สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมนิ 

1. เพศ      ชาย    หญิง 

2. วุฒิการศึกษา      ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก   อ่ืนๆ............................... 

3. ประสบการณ์ในการทาํงาน   เป็นระยะเวลา................... ปี 

 

ตอนที่  2  รายการประเมนิคุณภาพส่ือ ด้านเนือ้หา  

คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัการประเมิน ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ

ท่าน  โดยมีระดบัการประเมิน 5  ระดบั  ดงัน้ี               

                                 5 หมายถึง  มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  มาก 

3 หมายถึง  ปานกลาง 

2 หมายถึง  นอ้ย 

1   หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 
 

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5  4 3 2 1 

 ด้านเนือ้หา 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ      

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบัขั้นตอน      

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน อ่านง่าย      

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน      

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม      
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับการประเมนิ 

5 4 3 2 1 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน      

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใชเ้รียน      

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน 

     

  ด้านส่ือชุดการสอน 

11. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชุดการสอน      

12. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน      

13. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา      

14. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้      

15. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน      

16. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้      

17. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ

หน่วยการเรียนรู้ 

     

18. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

     

19. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

 ด้านชุดการสอน 

20. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 

     

21. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

     

22. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ หรือประสบการณ์เดิมของ

นกัเรียนได ้
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ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
                                                           ขอขอบพระคุณผูป้ระเมินท่ีไดก้รุณาตอบแบบประเมินน้ี 

 

                                                                 ลงช่ือ......................................................... 

                                                                         (........................................................) 

                                                                 ตาํแหน่ง....................................................  

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



146 
 

ตารางท่ี 13  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินส่ือชุดการสอนสาํหรับครู  

                    ดา้นเน้ือหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 14  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินส่ือชุดการสอนสาํหรับครู  

                    ดา้นชุดการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดา้นเน้ือหา 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นส่ือชุดการสอน 

4. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นชุดการสอน 

13. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 15  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินส่ือชุดการสอนสาํหรับครู  

                    สาํหรับครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดา้นเน้ือหา 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

ดา้นส่ือชุดการสอน 

11. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

13. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

16. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

17. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

18. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

19. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นชุดการสอน 

20. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

21. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

22. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 16  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา                     

                    จาํนวน 3 ท่าน 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 4.67 0.58 

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ 5 4 4 4.33 0.58 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบั

ขั้นตอน 

5 4 5 4.67 0.58 

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน 

อ่านง่าย 

3 4 4 3.67 0.58 

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4 4 4 4.00 0.00 

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4 4 4 4.00 0.00 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.58 

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบั 

ของผูเ้รียน 

5 4 5 4.67 0.58 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใช้

เรียน 

4 4 5 4.33 0.58 

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการ

จดัการเรียนการสอน 

5 4 5 4.67 0.58 

รวมเฉล่ีย 4.50 4.00 4.60 4.37 0.46 
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ตารางท่ี 17  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นชุดการสอน  จาํนวน 3 ท่าน 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ด้านเนือ้หา 

1. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 4.67 0.58 

2. ความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 4 4 4.33 0.58 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเป็นไปตามลาํดบัขั้น 5 4 5 4.67 0.58 

ด้านส่ือชุดการสอน 

4. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั 

ชุดการสอน 

5 4 5 4.67 0.58 

5. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 5 4 5 4.67 0.58 

6. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา 5 4 5 4.67 0.58 

7. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 5 4 5 4.67 0.58 

8. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 5 4 5 4.67 0.58 

9. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 0.00 

10. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้ 

5 5 4 4.67 0.58 

11. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 

5 5 5 5.00 0.00 

12. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 3 5 4.33 0.58 

ด้านชุดการสอน 

13. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 

14. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่

ผูเ้รียน 

5 5 5 5.00 0.00 
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ตารางท่ี 17  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นชุดการสอน  จาํนวน 3 ท่าน (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ด้านชุดการสอน 

15. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ 

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้

5 4 4 4.33 0.58 

รวมเฉล่ีย 4.93 4.27 4.67 4.62 0.42 
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ตารางท่ี 18  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา  จาํนวน 9 ท่าน 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 

คนท่ี

1 

คนท่ี

2 

คนท่ี

3 

คนท่ี

4 

คนท่ี

5 

คนท่ี 

6 

ด้านเนือ้หา 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 4 5 5 5 

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ 4 4 3 4 5 5 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบั

ขั้นตอน 4 4 4 4 5 5 

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน  

อ่านง่าย 4 4 3 5 5 5 

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4 3 3 4 5 5 

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4 4 4 5 5 5 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 4 5 5 4 

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของ

ผูเ้รียน 3 4 5 5 5 4 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใช้

เรียน 4 3 2 4 5 4 

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการ

จดัการเรียนการสอน 4 4 4 5 5 5 

ด้านส่ือชุดการสอน 

11. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชุด

การสอน 4 4 4 4 5 5 

12. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4 4 4 4 5 4 

13. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา 4 4 5 4 5 5 

14. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 4 4 5 5 5 5 
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ตารางท่ี 18  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา  จาํนวน 9 ท่าน (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 

คนท่ี

1 

คนท่ี

2 

คนท่ี

3 

คนท่ี

4 

คนท่ี

5 

คนท่ี 

6 

15. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4 4 4 4 5 5 

16. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ 4 4 4 4 5 4 

17. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้ 4 4 4 5 5 4 

18. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 3 3 3 4 5 4 

19. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 3 4 5 5 

ด้านชุดการสอน 

20. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 4 4 3 4 5 4 

21. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่

ผูเ้รียน 4 4 5 4 5 5 

22. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ 

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้ 3 4 4 4 5 4 

รวมเฉล่ีย 3.86 3.86 3.82 4.36 5 4.59 
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ตารางท่ี 18  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา  จาํนวน 9 ท่าน  (ต่อ) 
 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี 7 คนท่ี 8 คนท่ี 9 

ด้านเนือ้หา 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 5 5 4.56 0.53 

2. เน้ือหามีความชดัเจนและน่าสนใจ 4 4 5 4.22 0.67 

3. การนาํเสนอเน้ือหาเหมาะสมตามลาํดบั

ขั้นตอน 5 4 5 4.44 

 

0.53 

4. การใชต้วัอกัษรมีขนาดและสีท่ีชดัเจน  

อ่านง่าย 5 5 5 4.56 

 

0.73 

5. ใชภ้าษาถกูตอ้ง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน 5 5 5 4.33 0.87 

6. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 5 5 5 4.67 0.50 

7. เน้ือหาท่ีนาํเสนอในส่ือคอมพิวเตอร์มีความ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 4.44 

 

0.53 

8. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของ

ผูเ้รียน 5 5 4 4.44 

 

0.73 

9. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีใช้

เรียน 3 4 4 3.67 

 

0.87 

10. ส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ 4MAT มีประโยชน์ต่อการ

จดัการเรียนการสอน 4 5 4 4.44 

 

 

0.53 

ด้านส่ือชุดการสอน 

11. คาํช้ีแจงมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัชุด

การสอน 5 4 5 4.44 

 

0.53 

12. ใบความรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4 5 5 4.33 0.50 

13. ภาพประกอบเหมาะสม ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา 4 5 5 4.56 0.53 

14. ใบงานสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 4 5 5 4.67 0.50 
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ตารางท่ี 18  แสดงผลการประเมินคุณภาพส่ือชุดการสอนสาํหรับครู ของผูเ้ช่ียวชาญ 

                   ดา้นครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา  จาํนวน 9 ท่าน (ต่อ) 

 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี 7 คนท่ี 8 คนท่ี 9 

15. ใบงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 4 5 5 4.44 0.53 

16. บทปฏิบติัการเหมาะสม ส่งเสริมการเรียนรู้ 4 5 5 4.33 0.50 

17. ส่ือมลัติมีเดียมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาและหน่วยการเรียนรู้ 5 4 5 4.44 

 

0.53 

18. กิจกรรมประกอบการเรียนรู้ตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 3 5 4 3.78 

 

0.83 

19. แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 5 5 4.33 

 

0.71 

ด้านชุดการสอน 

20. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน 5 5 4 4.22 

 

0.67 

21. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ใหแ้ก่

ผูเ้รียน 4 5 4 4.44 

 

 

0.53 

22. ชุดการสอนสาํหรับครู กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ 4MAT  ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ 

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้ 4 5 4 4.11 

 

 

0.60 

รวมเฉล่ีย 4.32 4.73 4.68 4.36 0.61 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC)  

- ค่าความยากและอาํนาจจาํแนก 

- ผลคะแนนการทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รหัสวิชาว30243 รายวิชาชีววิทยา เรื่องโครงสรางและหนาที่ของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5    
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท X ขอที่ถูกตองที่สุดลงในกระดาษคําตอบเพียงขอเดียว 
1.  สวนใดของรากที่เปนอุปสรรคมากที่สุด ในการลําเลียงนํ้า 
     ก.  เอพิเดอรมสิ                                             ข.  คอรเทกซ 
     ค.  เอนโดเดอรมิส                                          ง.  เพริไซเคิล 
2.  เมื่อตัดตามขวางช้ินสวนของพืช พบวาใจกลางเปนเน้ือเย่ือไซเลม็ แสดงวาเปนช้ินสวนของ 
     ก.  ลําตนพืชใบเลี้ยงเด่ียว                                  ข.  ลําตนพืชใบเลี้ยงคู 
     ค.  รากพืชใบเลี้ยงเด่ียว                                    ง.  รากพืชใบเลี้ยงคู 
3.  โครงสรางใดของพืชใบเลี้ยงคูที่ไมมเีย่ือแคมบียม 
     ก.  ใบและกิ่งกาน                                           ข.  ใบและขนราก 
     ค.  ใบและราก                                               ง.  รากแขนงและกิง่กาน 
4.  เซลลในช้ันคอรเทกซ สวนใหญเปนเซลล เรียกวา 
     ก.  พาเรงไคมา                                              ข.  คลอเรงไคมา 
     ค.  สเกลอเรงไคมา                                          ง.  เซลลคุม 
5.  ไซเล็มนอกจากลําเลียงนํ้าแลวยังมีหนาที่อะไรอีก 
     ก.  สังเคราะหดวยแสงใหแกพืช                           ข.  ลําเลียงอาหารใหแกพืช 
     ค.  ชวยเสริมความแข็งแรงใหแกพืช                      ง.  สรางสารบางอยางใหแกพืช 
6.  ในการตอนกิง่ จะตองคว่ันและลอกเปลอืกไม แลวตองขูดเซลลใดออก 
     ก.  พาเรงไคมา                                              ข.  ไซเล็ม 
     ค.  โฟลเอ็ม                                                  ง.  แคมเบียม 
7.  สารในขอใดตอไปน้ี พบเปนองคประกอบของเทรคีด (tracheid) 
     ก.  เพคติน                                                   ข.  คิวทิน 
     ค.  ลิกนิน                                                    ง.  ซูเบอรนิ 
8.  ขอใดไมเกี่ยวของกบัการปรบัตัวตอสภาพแวดลอม ที่แหงแลงแบบทะเลทราย คือ 
     ก.  มีช้ัน คอรก (cork)                                     ข.  ลําตนอวบนํ้า 
     ค.  มีใบลดรูปเปนหนาม                                   ง.  มีปากใบจมลึก 
9.  อาหารที่พืชสรางสวนมากมกัจะนําไปสะสมไวที่เซลลใด 
     ก. พาเรงไคมา                                               ข.  สเกลอรีด 
     ค.  ซีฟทิวบ                                                  ง. คอมพาเนียนเซลล 
10.  เน้ือเย่ือใดในลําตนที่ถูกสรางข้ึนมามากที่สุดในการเจรญิข้ันที่สองหรือข้ันทุติยภูม ิ
     ก.  ไซเล็มปฐมภูมิ                                           ข.  ไซเล็มทุติยภูม ิ
     ค.  โฟลเอ็มปฐมภูมิ                                         ง.  โฟลเอ็มทุติยภูม ิ
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11.  พืชพวกใดมีการเจริญเติบขัน้ทตุยิภมิู 

     ก.  พทุธรักษา                                                        ข.  ข้าวโพด 

     ค.  ทานตะวนั                                                        ง.  อ้อย 

12.  เซลล์ใดท่ีมีการเจริญเติบโตเตม็ท่ีแล้วจะตาย 

     ก.  เทรคีด  เวสเซล  และซีฟทิวบ์เมมเบอร์                ข.  เทรคีด  เวสเซล และไฟเบอร์ 

     ค.  เทรคีด  เวสเซล  และเซลล์คอมพาเนียน              ง.  เทรคีด  เวสเซล ไฟเบอร์และเซลล์คอม   

                                                                                       พาเนียน 

13.  เซลล์ชนิดใดทําหน้าท่ีทัง้ให้ความแขง็แรงและลําเลียงนํา้ให้แกพื่ช 

     ก.  เทรคีด  เวสเซล                                                 ข.  ซีฟทิวบ์เมมเบอร์และเทรคีด 

     ค.  เวสเซล  และไฟเบอร์                                         ง.  ซีฟทิวบ์เมมเบอร์และไฟเบอร์ 

14.  แผน่ไม้ท่ีนํามาทําโต๊ะประกอบด้วยเซลล์ชนิดใดบ้าง 

     ก.  เทรคีด  เวสเซล   ไฟเบอร์    พาเรงไคมา                                                     

     ข.  เวสเซล   ไฟเบอร์  พาเรงไคมา  ซีฟทิวบ์  

     ค.  ซีฟทิวบ์  คอมพาเนียนเซลล์  พาเรงไคมา เวสเซล                                                      

    ง.  ซีฟทิวบ์   ไฟเบอร์ พาเรงไคมา คอมพาเนียนเซลล์ 

15.  จะพบซีฟทิวบ์เมมเบอร์ ในสว่นใดของต้นไม้ 

     ก.  วงปี                                                                 ข.  กระพี ้

     ค.  เปลือกไม้                                                         ง.  แก่นไม้ 

16.  หากลําต้นของพืชมีไซเลม็ใหญ่แถบกว้างและสีจางแสดงวา่ 

     ก.  วาสคิวลาร์แคมเบียมมีผนงัหนา                       ข.  วาสคิวลาร์แคมเบียมขนาดใหญ่ 

     ค.  วาสคิวลาร์แคมเบียมเจริญในฤดนํูา้น้อย           ง.  วาสคิวลาร์แคมเบียมเจริญในฤดนํูา้มาก 

17.  ถ้าควัน่ต้นพืชใบเลีย้งเดีย่วและทิง้ไว้นานๆ ผลจะเป็นอย่างไร 

     ก.  พืชจะตายเพราะรากขาดอาหาร                          ข.  พืชจะตายเพราะนํา้ไมถ่กูลําเลียง 

     ค.  พืชจะยงัคงมีชีวิตอยู่เพราะท่อลําเลียงกระอยู่ทัว่   ง.  พืชมีโอกาสรอดและตายเท่ากนั 

18.  ท่ออาหารของพืชมีเซลล์ท่ีไมมี่หน้าท่ีเก่ียวข้องกบัการลําเลียงนํา้และอาหาร 

     ก.  เซลล์เทรคดี                                                     ข.  เซลล์ไฟเบอร์ 

     ค.  เซลล์คอมพาเนียน                                            ง.  เซลล์ซีฟทิวบ์เมมเบอร์ 
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19.  พืชชนิดหนึ่งมีคิวทิเคิลเคลือบเซลล์เอพิเดอร์มิสหนามาก แสดงวา่พืชนัน้เจริญได้ดใีนสภาพใด 

     ก.  ทะเลทราย                                                       ข.  ป่าดิบชืน้ 

     ค.  ทะเล                                                               ง.  แมนํ่า้ลําคลอง 

20.  ถ้าควัน่ต้นเขม็จนหมดชัน้โฟลเอม็ และควัน่ต้นไผใ่ห้ลกึกว้างเท่ากนั ทิง้ไว้นานๆ จะเป็นอย่างไร 

     ก.  ตายทัง้สองต้น                                                  ข. ต้นเขม็ไมต่าย ต้นไผต่าย 

     ค.  ต้นเขม็ตาย ต้นไผไ่มต่าย                                   ง.  ไมต่ายทัง้สองต้น 

21.  พืชจําพวกสนลําเลียงนํา้โดยเซลล์ชนิดใด 

     ก.  เวสเซล  และเวสเซล                                         ข. เทรคีด และซีฟทิวบ์ 

     ค.  เซลล์คอมพาเนียน                                            ง.  เทรคีด 

22.  เพราะเหตใุดจึงไมส่ามารถขยายพนัธุ์พืชใบเลีย้งเดีย่ว โดยวิธีการตอน 

     ก.  ลําต้นไมมี่จดุกําเนิดของรากอยู ่

     ข.  ลําต้นมีการแตกก่ิงก้านน้อยมาก 

     ค.  ลําต้นมีท่อลําเลียงกระจายอยู่ทัว่ไป               

      ง.  ลําต้นออ่นแอเกินไป จึงไมเ่หมาะสม 

23.  การคายนํา้ของพืชมีผลตอ่กระบวนการใด 

     ก.  การหายใจ                                                       ข.  การลําเลียงนํา้ 

     ค.  การลําเลียงนํา้ตาล                                           ง.  การสงัเคราะห์ด้วยแสง 

24.  พืชท่ีมีปากใบอยูเ่ฉพาะทางด้านบนของใบเท่านัน้มกัจะเป็นพืชแบบใด 

     ก.  ใบพืชจมอยูใ่ต้นํา้                                             ข.  พืชท่ีอยู่ในทะเลทราย 

     ค.  พืชท่ีขึน้ในท่ีความชืน้สงู                                    ง.  พืชท่ีมีใบลอยอยู่ท่ีผิวนํา้ 

25.  เม่ือตดัใบหกูวางตามขวาง หากสอ่งดดู้วยกล้องจลุทรรศน์ จะสงัเกตอุย่างไรวา่ด้านใดคือ

ด้านบน 

     ก.  เซลล์คมุ                                                           ข.  เอพิเดอร์มิส 

     ค.  สปันจีมีโซฟิลล์                                                  ง.  แพลิเซดมีโซฟิลล์ 

26.  ใบไม้จะเห่ียวในตอนกลางวนั เน่ืองจาก 

     ก.  พืชคายนํา้เร็วกวา่การดดูนํา้                              ข.  ดินในนํา้มีน้อย 

     ค.  พืชดดูนํา้ได้น้อย                                               ง.  พืชคายนํา้มาก 
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27.  เพราะเหตใุดเวลาย้ายต้นไม้ไปปลกูจึงต้องตดัใบบางสว่นออก 

     ก.  สะดวกในการเคล่ือนย้าย                                  ข.  ลดการสงัเคราะห์แสง 

     ค.  ลดการคายนํา้ของพืช                                       ง.  ลดนํา้หนกัพืชสว่นท่ีเหนือดิน 

28.  ข้อใดเป็นปัจจยัท่ีทําให้ปากใบเปิดกว้าง 

     ก.  มีลมแรงและอากาศร้อนจดั                 ข.  เซลล์คมุมีแรงดนัออสโมซิสสงูกวา่เซลล์ข้างเคียง 

     ค.  แรงดนัภายในรากสงูมาก                    ง.  นํา้แพร่ออกจากเซลล์คมุไปสูเ่ซลล์ข้างเคียง 

29.  หน้าท่ีของเซลล์ใด มีความสมัพนัธ์กนัน้อยท่ีสดุ 

     ก.  ไซเลม็กบัการลําเลียง                                        ข.  โฟลเอม็กบัการคายนํา้ 

     ค.  เซลล์คมุกบัการสร้างอาหาร                               ง.  ขนรากกบัการออสโมซิล 

30.  ลกัษณะของคอร์เท็กซ์ ในรากและลําต้นมีลกัษณะอยา่งไร 

      ก.  คอร์เท็กซ์  ของลําต้นมีขนาดแคบกวา่ คอร์เทก็ซ์  ของราก 

      ข.  คอร์เท็กซ์   ของลําต้นมีขนาดกว้างกวา่ คอร์เท็กซ์  ของราก                                               

      ค.  คอร์เท็กซ์  ของลําต้นและราก มีขนาดกว้างพอๆกนั                                                      

      ง.  คอร์เท็กซ์  ของลําต้นมี แตใ่นรากไมมี่ 

31.  เหตใุดต้นมะพร้าว แม้จะมีอายหุลายปีแตไ่มมี่วงปีเกิดขึน้ เพราะเหตใุด 

      ก.  ไมมี่แคมเบียม 

      ข.  มีปริมาณเนือ้เย่ือไซเลม็น้อยเกินไป                                               

      ค.  มีปริมาณเนือ้เย่ือพาเรงไคมาน้อยเกินไป                                                      

      ง.  กลุม่ท่อนํา้ ท่ออาหารอยู่อย่างไมเ่ป็นระเบียบ 

32.  โฟลเอม็ มีทิศทางการลําเลียงอย่างไร 

     ก.  มีทิศทางลงอย่างเดยีว                                       ข.  มีทิศทางขึน้อย่างเดียว 

     ค.  มีทิศทางขึน้และลงในเวลาเดียวกนั                    ง.  มีทิศทางไมแ่น่นอน 

33.  เม่ือตดัต้นไม้ยืนต้นตามขวางท่ีมีอาย ุ1 ปี พบเนือ้เย่ือ เรียงลําดบัจากชัน้ในสดุออกมาด้าน 

       นอก คือ 

     ก.  ไซเลม็  แคมเบียม  โฟลเอม็                               ข.  ไซเลม็  โฟลเอม็  แคมเบียม 

     ค.  โฟลเอม็  แคมเบียม   ไซเลม็                              ง.  แคมเบียม  โฟลเอม็  ไซเลม็ 

34.  รากเกาะ  พบได้ในพืชชนิดใด 

     ก.  ต้อยติ่ง  มนัแกว                                               ข.  เตย  ไทรย้อย 

     ค.  มะพร้าว  ตาล                                                  ง.  พลดูา่ง  กล้วยไม้ 
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35.  รากคํา้จนุ พบได้ในพืชชนิดใด 

     ก.  กล้วยไม้  พริกไทย                                            ข.  กระชาย  ตาล 

     ค.  มะพร้าว  ตาล                                                  ง.  โกงกาง  ข้าวโพด 

36. ใบประดบัท่ีช่วยในการลอ่แมลง พบในพืชชนิดใด 

     ก.  หน้าววั                                                            ข.  กหุลาบ 

     ค.  ชบา                                                                ง.  ดาวเรือง 

37.  ข้อใดเป็นรากฝอยทัง้หมด 

     ก.  มนัแกว  มนัสําปะหลงั                                      ข.  มะมว่ง  มะพร้าว 

     ค.  กระชาย  มะคา่โมง                                          ง.  สกั  มะปราง 

38.  รากสะสมอาหาร ท่ีเปล่ียนแปลงมาจากรากแก้ว คือ 

     ก.  หวัผกักาด                                                       ข.  รักเร่ 

     ค.  กระชาย                                                          ง.  มนัสําปะหลงั 

39.  มนัฝร่ังจดัเป็นลําต้นใต้ดินชนิดใด คือ 

     ก.  บลับ์                                                               ข.  ทเูบอร์ 

     ค.  คอร์ม                                                              ง.  ไรโซม 

40.  พืชชนิดใดมีมือเกาะ (stem tendril) 

     ก.  พล ู                                                                ข.  มะกรูด 

     ค.  เฟ่ืองฟ้า                                                          ง.  ฟักทอง 

41.  ใบประกอบ คือใบของพืชชนิดใด 

     ก.  มะขาม                                                            ข.  มะละกอ 

     ค.  ตําลงึ                                                              ง.  ตาล 

42.  ใบสะสมอาหาร คือใบของพืชชนิดใด 

     ก.  มะระ                                                               ข.  บานบรีุ 

     ค.  วา่นหางจระเข้                                                  ง.  กาบหอยแครง 

43.  ใบท่ีทําหน้าท่ีจบัแมลง คือใบของพืชชนิดใด 

     ก.  หวายลิง                                                          ข.  โคมญ่ีปุ่ น 

     ค.  ศรนารายณ์                                                     ง.  กาบหอยแครง 
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44. สว่นใดของต้นคว่ําตายหงายเป็น ท่ีใช้ในการขยายพนัธุ์ 

     ก.  ราก                                                                 ข.  ใบ 

     ค.  ก่ิง                                                                   ง.  ลําต้น 

45.  หอมและกระเทียม คือใบชนิดใด 

     ก.  ใบแท้                                                              ข.  ใบเลีย้ง 

     ค.  ใบเกลด็                                                           ง.  ใบดอก 

46.  มือเกาะของมะระขีน้ก เปล่ียนแปลงมาจากสว่นใด 

     ก.  ลําต้น                                                              ข.  ใบ  

     ค.  ดอก                                                                ง.  ผล 

47.  สตีล (stele) คือสว่นใดบ้าง 

     ก.  มดัท่อลําเลียงและพิธ                                       ข.  พิธและคอร์เทกซ์ 

     ค.  มดัท่อลําเลียงและคอร์เทกซ์                              ง.  มดัท่อลําเลียงและเอนโดเดอร์มิส 

48.  หญ้าหรือไผ ่บริเวณกลางลําต้นจะกลวง คือสว่นใด 

     ก.  คอร์เทกซ์                                                         ข.  เพริไซเคิล  

     ค.  พิธ                                                                  ง.  ท่อลําเลียง 

49.  สว่นของพืชท่ีไมมี่การคายนํา้เลย คือสว่นใด 

     ก.  ดอก                                                                ข.  ลําต้น  

     ค.  ผล                                                                  ง.  ราก 

50.  ขนรากเป็นเซลล์ท่ีมีลกัษณะอย่างไร 

     ก.  มีแวคิวโอลใหญ่                                               ข.  มีแวคิวโอลเลก็  

     ค.  ไมมี่แวคิวโอล                                                  ง.  เป็นเซลล์ท่ีตายแล้ว 
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ตารางท่ี 19  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 0 -1 0 0 ไม่สอดคลอ้ง 

4. +1 0 +1 2 0.66 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

7. +1 0 +1 2 0.66 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

13. +1 0 -1 0 0 ไม่สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

16. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

17. +1 -1 -1 -1 -0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

18. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

19. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

20. +1 -1 -1 -1 -0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

21. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

22. +1 0 +1 2 0.66 สอดคลอ้ง 

23. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

24. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

25. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 19  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

                   (ต่อ) 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

26. +1 0 +1 2 0.66 สอดคลอ้ง 

27. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

28. +1 0 0 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

29. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

30. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

31. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

32. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

33. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

34. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

35. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

36. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

37. +1 0 -1 0 0 ไม่สอดคลอ้ง 

38. +1 +1 -1 1 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

39. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

40. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

41. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

42. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

43. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

44. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

45. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

46. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

47. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

48. +1 +1 0 2 0.66 สอดคลอ้ง 

49. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

50. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 20 แสดงค่าความยากและอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผล 

1 0.73 0.47 ใชไ้ด ้

2 0.80 0.23 ใชไ้ด ้

3 0.65 0.23 ใชไ้ด ้

4 0.70 0.23 ใชไ้ด ้

5 0.65 0.61 ใชไ้ด ้

6 0.63 0.09 ใชไ้ม่ได ้

7 0.68 0.28 ใชไ้ด ้

8 0.80 0.23 ใชไ้ด ้

9 0.63 0.28 ใชไ้ด ้

10 0.68 0.38 ใชไ้ด ้

11 0.39 0.00 ใชไ้ม่ได ้

12 0.60 0.33 ใชไ้ด ้

13 0.21 -0.04 ใชไ้ม่ได ้

14 0.53 0.28 ใชไ้ด ้

15 0.63 0.38 ใชไ้ด ้

16 0.68 0.47 ใชไ้ด ้

17 0.56 0.33 ใชไ้ด ้

18 0.21 -0.04 ใชไ้ม่ได ้

19 0.80 0.23 ใชไ้ด ้

20 0.34 -0.09 ใชไ้ม่ได ้

21 0.26 -0.14 ใชไ้ม่ได ้

22 0.75 0.33 ใชไ้ด ้

23 0.63 0.47 ใชไ้ด ้

24 0.73 0.28 ใชไ้ด ้

25 0.41 -0.04 ใชไ้ม่ได ้

26 0.78 0.28 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 20 แสดงค่าความยากและอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 

 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผล 

27 0.80 0.33 ใชไ้ด ้

28 0.29 -0.38 ใชไ้ม่ได ้

29 0.29 -0.09 ใชไ้ม่ได ้

30 0.68 0.38 ใชไ้ด ้

31 0.75 0.33 ใชไ้ด ้

32 0.41 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

33 0.24 -0.28 ใชไ้ม่ได ้

34 0.78 0.28 ใชไ้ด ้

35 0.75 0.33 ใชไ้ด ้

36 0.78 0.38 ใชไ้ด ้

37 0.26 -0.33 ใชไ้ม่ได ้

38 0.34 -0.09 ใชไ้ม่ได ้

39 0.36 0.23 ใชไ้ด ้

40 0.60 0.42 ใชไ้ด ้

41 0.68 0.38 ใชไ้ด ้

42 0.73 0.28 ใชไ้ด ้

43 0.80 0.23 ใชไ้ด ้

44 0.82 0.00 ใชไ้ม่ได ้

45 0.56 0.33 ใชไ้ด ้

46 0.63 0.38 ใชไ้ด ้

47 0.70 0.28 ใชไ้ด ้

48 0.73 0.28 ใชไ้ด ้

49 0.34 -0.09 ใชไ้ม่ได ้

50 0.43 0.09 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางท่ี 21 แสดงผลคะแนนการทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนจากชุดการสอนสาํหรับครู  

              โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 5 26 

2 9 18 

3 6 20 

4 12 21 

5 7 25 

6 13 22 

7 10 21 

8 6 23 

9 4 22 

10 7 20 

11 4 24 

12 7 20 

13 5 28 

14 7 24 

15 3 24 

16 6 25 

17 9 19 

18 11 21 

19 13 24 

20 4 21 

21 11 23 

𝒙� 7.57 22.43 

S.D. 3.11 2.50 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถามความพงึพอใจ 

                            - แบบสอบถามความพึงพอใจสาํหรับครูผูส้อน 

                            - แบบสอบถามความพึงพอใจสาํหรับนกัเรียน 

- ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

- ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูผูส้อน 

  - ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียน 
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อส่ือชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับครูผู้สอน วชิา ชีววทิยา 

*************************************************************************** 

คาํชี้แจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัความพึงพอใจใหต้รงกบัความคิดเห็นของท่าน 

ตามเกณฑด์งัน้ี 

ระดับการประเมนิ 5 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

3 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 

2 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 

1   หมายถึง   พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
     

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

 ด้านเนือ้หา 

1. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่งเหมาะสม      

2. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีความถกูตอ้งและความชดัเจนของ

เน้ือหา 

     

3. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีลาํดบัขั้นในการนาํเสนอเน้ือหาได้

อยา่งเหมาะสม 

     

 ด้านส่ือชุดการสอน 

4. ใบความรู้ ใบงาน และบทปฏิบติัการในแต่ละเร่ืองมีความ

เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ในระดบัชั้นของผูเ้รียน 

     

5. ส่ือมลัติมีเดียในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่งน่าสนใจ  

ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 

     

6. ส่ือการเรียนการสอนในแต่ละเร่ืองมีความหลากหลาย 

น่าสนใจ เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 

     

7. ส่ือการเรียนการสอนช่วยกระตุน้และสร้างความสนใจ

ใหก้บัผูเ้รียน 
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ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

 ด้านกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

8. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน      

9. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหา

มากยิง่ข้ึน 

     

10. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน 

เกิดการเรียนรู้ เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 

     

ด้านชุดการสอน  

11. ชุดการสอนสาํหรับครูมีรูปแบบท่ีสวยงามและน่าใช ้      

12. ชุดการสอนสาํหรับครูมีความสะดวกต่อการใชง้าน      

13. ชุดการสอนสาํหรับครู มีลาํดบัขั้นตอนการใชง้านท่ีชดัเจน 

เขา้ใจง่าย 

     

14. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT มีความเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 

     

15. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 

4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลการเรียนท่ีดีข้ึน 

     

 

ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อส่ือชุดการสอนสําหรับครู โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  

เร่ือง โครงสร้างและหน้าที่ของพชื  สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 กลุ่มโรงเรียนพฒันาท่าจนี 

*************************************************************************** 

คาํชี้แจง  ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความพึงพอใจใหต้รงกบัความคิดเห็นของ 

               นกัเรียน 

ระดับการประเมนิ 5 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

3 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 

2 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 

1   หมายถึง   พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
     

 

ข้อ 

 

รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. เน้ือหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

2 การจดัเรียงลาํดบัเน้ือหาและขั้นตอนการสอน 

ทาํใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 

     

3. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม      

4. ใบความรู้และใบงานมีความเหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้      

5. ส่ือการสอนมีความเหมาะสม ชดัเจนและน่าสนใจ      

6. บทปฏิบติัการสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการคิดของ

นกัเรียนได ้

     

7. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 

     

8. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนจดจาํมากข้ึน 

     

9. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ หรือ

ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้

     

10. ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู      
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ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ตารางท่ี 22  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของครู  

                   ท่ีมีต่อส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT   

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ดา้นเน้ือหา 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นส่ือชุดการสอน 

4. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นชุดการสอน 

13. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 23  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 

                    ท่ีมีต่อส่ือชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้ท่ี 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 24  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา ท่ีมีต่อชุดการสอน 

                   สาํหรับครู  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

 

 

ข้อ 
รายการประเมนิ ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 

คนท่ี

1 

คนท่ี

2 

คนท่ี

3 

คนท่ี

4 

คนท่ี

5 

คนท่ี 

6 

ด้านเนือ้หา    

1. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 4 4 4 4 5 4 

2. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีความถกูตอ้งและความ

ชดัเจนของเน้ือหา 4 4 4 5 5 5 

3. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีลาํดบัขั้นในการ

นาํเสนอเน้ือหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 4 4 5 4 5 5 

ด้านส่ือชุดการสอน    

4. ใบความรู้ ใบงาน และบทปฏิบติัการในแต่

ละเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหา ในระดบัชั้นของผูเ้รียน 4 4 4 4 5 5 

5. ส่ือมลัติมีเดียในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่ง

น่าสนใจ ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 4 4 3 4 5 4 

6. ส่ือการเรียนการสอนในแต่ละเร่ืองมีความ

หลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสมกบัระดบั

ของผูเ้รียน 3 3 3 4 5 5 

7. ส่ือการเรียนการสอนช่วยกระตุน้และสร้าง

ความสนใจใหก้บัผูเ้รียน 3 5 4 4 5 5 

 ด้านกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

8. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยให้

ผูเ้รียนสนใจเรียน 4 4 4 4 5 4 

9. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยให้

ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน 4 4 4 4 5 4 
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ตารางท่ี 24  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา ท่ีมีต่อชุดการสอน 

                   สาํหรับครู  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

                   (ต่อ) 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 

คนท่ี

1 

คนท่ี

2 

คนท่ี

3 

คนท่ี

4 

คนท่ี

5 

คนท่ี 

6 

10. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เหมาะสมกบัระดบั

ของผูเ้รียน 4 4 4 4 5 4 

ด้านชุดการสอน    

11. ชุดการสอนสาํหรับครูมีรูปแบบท่ีสวยงาม

และน่าใช ้ 4 4 4 4 5 4 

12. ชุดการสอนสาํหรับครูมีความสะดวกต่อการ

ใชง้าน 4 3 4 4 5 5 

13. ชุดการสอนสาํหรับครู มีลาํดบัขั้นตอนการ

ใชง้านท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย 4 4 4 5 5 5 

14. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT มีความเหมาะสมกบั

ระดบัของผูเ้รียน 3 4 4 4 5 5 

15. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลการ

เรียนท่ีดีข้ึน 3 4 4 3 5 5 
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ตารางท่ี 24  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา ท่ีมีต่อชุดการสอน 

                   สาํหรับครู  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

                   (ต่อ) 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี 7 คนท่ี 8 คนท่ี 9 

ด้านเนือ้หา 

1. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 4 4 5 4.22 

 

0.44 

2. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีความถกูตอ้งและความ

ชดัเจนของเน้ือหา 4 4 5 4.44 

 

0.53 

3. เน้ือหาในแต่ละเร่ืองมีลาํดบัขั้นในการ

นาํเสนอเน้ือหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 5 4 5 4.56 

 

0.53 

ด้านส่ือชุดการสอน 

4. ใบความรู้ ใบงาน และบทปฏิบติัการในแต่

ละเร่ืองมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

เน้ือหา ในระดบัชั้นของผูเ้รียน 4 5 5 4.44 

 

 

0.53 

5. ส่ือมลัติมีเดียในแต่ละเร่ืองออกแบบไดอ้ยา่ง

น่าสนใจ ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 5 4 5 4.22 

 

0.67 

6. ส่ือการเรียนการสอนในแต่ละเร่ืองมีความ

หลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสมกบัระดบั

ของผูเ้รียน 4 4 4 3.89 

 

 

0.78 

7. ส่ือการเรียนการสอนช่วยกระตุน้และสร้าง

ความสนใจใหก้บัผูเ้รียน 5 4 5 4.44 

 

0.73 

 ด้านกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

8. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยให้

ผูเ้รียนสนใจเรียน 5 5 4 4.33 

 

0.50 

9. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยให้

ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน 4 5 4 4.22 

 

0.44 
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ตารางท่ี 24  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของครูผูส้อน วิชา ชีววิทยา ท่ีมีต่อชุดการสอน 

                   สาํหรับครู  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

                   (ต่อ) 

ข้อ 
รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญประเมนิ 𝒙� S.D. 
คนท่ี 7 คนท่ี 8 คนท่ี 9 

10. กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เหมาะสมกบัระดบั

ของผูเ้รียน 4 5 4 4.22 

 

 

0.44 

ด้านชุดการสอน 

11. ชุดการสอนสาํหรับครูมีรูปแบบท่ีสวยงาม

และน่าใช ้ 5 5 5 4.44 

 

0.53 

12. ชุดการสอนสาํหรับครูมีความสะดวกต่อการ

ใชง้าน 5 4 5 4.33 

 

0.71 

13. ชุดการสอนสาํหรับครู มีลาํดบัขั้นตอนการ

ใชง้านท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย 5 4 5 4.56 

 

0.53 

14. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT มีความเหมาะสมกบั

ระดบัของผูเ้รียน 5 5 4 4.33 

 

 

0.71 

15. ชุดการสอนสาํหรับครู โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ 4MAT ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลการ

เรียนท่ีดีข้ึน 5 5 4 4.22 

 

 

0.83 

รวมเฉล่ีย    4.33 0.59 
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ตารางท่ี 25  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนสาํหรับครู  

                   โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืช 

 

ข้อ รายการประเมนิ 𝒙� S.D. แปลผล ลาํดบัท่ี 

1. เน้ือหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.38 0.59 มาก 6 

2 การจดัเรียงลาํดบัเน้ือหาและขั้นตอนการสอน 

ทาํใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 

4.57 0.51 มากท่ีสุด 2 

3. ภาพมีความเหมาะสม คมชดั สวยงาม 4.76 0.44 มากท่ีสุด 1 

4. ใบความรู้และใบงานมีความเหมาะสมกบัการจดั 

การเรียนรู้ 

4.48 0.51 มาก 4 

5. ส่ือการสอนมีความเหมาะสม ชดัเจนและน่าสนใจ 4.48 0.60 มาก 4 

6. บทปฏิบติัการสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการ 

คิดของนกัเรียนได ้

4.57 0.60 มากท่ีสุด 2 

7. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนสนใจเรียน 

มากยิง่ข้ึน 

4.43 0.60 มาก 5 

8. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนจดจาํมากข้ึน 

4.14 0.36 มาก 8 

9. การเรียนดว้ยชุดการสอนโครงสร้างและหนา้ท่ี 

ของพืช แบบ4MAT ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ 

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียนได ้

4.33 0.48 มาก 7 

10. ความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนสาํหรับครู 4.52 0.51 มากท่ีสุด 3 

รวมเฉล่ีย 4.47 0.52 มาก  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

ตวัอย่างชุดการสอนสําหรับครูโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 

และประมวลภาพกจิกรรมการเรียนการสอน 
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หนา้ปก 
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คาํนาํ 
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สารบญั 
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สารบญั (ต่อ) 
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ส่วนประกอบของชุดการสอน 
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คาํช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน 
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คาํแนะนาํการใชชุ้ดการสอนสาํหรับครู 
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คาํแนะนาํการใชชุ้ดการสอนสาํหรับนกัเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
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กระดาษคาํตอบ 
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หนา้ปก ชุดการสอนสาํหรับครู ชุดท่ี 1 
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บทปฏิบัตกิารที่ 1 โครงสร้างภายในของราก 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในของรากในแนวตดัตามขวางของราก

จากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นในได ้

 2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในของรากพืชใบเล้ียงเด่ียว และ

รากพืชใบเล้ียงคู่ได ้

 3.  นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองและเตรียมสไลด์ชั่วคราวเพ่ือศึกษาเน้ือเยื่อพืช

ภายในโครง สร้างของรากได ้

 

สาระสําคญั 

 โครงสร้างภายในของราก แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ เน้ือเยือ่ชั้นผวิ (epidermis)  เป็นเน้ือเยือ่

ท่ีมีการเรียงตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียว  เปล่ียนแปลงมาจากเน้ือเยื่อโปรโตเดิร์ม   ส่วนเน้ือเยื่อชั้น

คอร์เทกซ ์(cortex) เน้ือเยือ่ส่วนน้ีประกอบดว้ยเซลลพ์าเรงไคมาเป็นส่วนใหญ่ ชั้นในสุดของคอร์

เทกซ ์คือ เอนโดเดอร์มิส ซ่ึงเซลลเ์ป็นเซลลพ์าเรงไคมามีการเรียงตวัเป็นแถวเดียวเหมือนเอพิเดอร์

มิส  และส่วนเน้ือเยือ่ชั้นสตีล (stele) เป็นชั้นท่ีประกอบดว้ย เน้ือเยื่อท่อลาํเลียงหรือมดัท่อลาํเลียง 

ไดแ้ก่ เน้ือเยือ่ไซเลม็ เน้ือเยือ่โฟลเอม็ ซ่ึงเน้ือเยือ่น้ีมีการเรียงตวัแตกต่างกนัระหว่างรากของพืชใบ

เล้ียงเด่ียวพืชใบเล้ียงคู่  ชั้นสตีล ยงัมีเน้ือเยือ่เพริไซเคิลซ่ึงพบในรากเท่านั้น และเน้ือเยื่อในพิธ   ซ่ึง

เป็นส่วนใจกลางของรากเจริญมาจากโพรแคมเบียม  

 

วสัดุและอปุกรณ์ 

 1.  กลอ้งจุลทรรศน ์

2.  สียอ้ม Safranin 

3.  จานเพาะเช้ือ 

4.  สไลด ์และกระจกปิดสไลด ์

5.  หลอดหยด 

6.  พู่กนั 

7.  ใบมีดโกน 

8.  กระดาษทิชชู 

9.  กระบะเพาะ  
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10.  ดิน 

11.  เมลด็ถัว่เขียว  เมลด็ขา้วโพด 

 

วธิีการทดลอง 

      1.  นาํเมลด็ถัว่เขียวและเมลด็ขา้วโพดมาเพาะ โดยแช่นํ้ าประมาณ 6-12 ชัว่โมง  จากนั้นนาํเมลด็

แต่ละชนิดมาเพาะลงดินในกระบะเพาะชนิดละ 1 กล่อง กลบดินบางๆแลว้พรมนํ้ า ใชเ้วลาเพาะ

ประมาณ 1 สปัดาห์ (ครูใหน้กัเรียนเตรียมการเพาะเมลด็มาก่อนทาํการทดลอง 1 สปัดาห์) 

      2.  นาํตน้ถัว่เขียวและขา้วโพดข้ึนมาจากกระบะเพาะ โดยระวงัไม่ใหป้ลายรากขาด 

      3.  นาํตน้พืชไปลา้งนํ้ าใหดิ้นหลุดจากรากแลว้แช่นํ้ าไว ้ จากนั้นเลือกรากพืชท่ีสมบูรณ์มาอย่าง

ละ 2-3 ราก ลา้งใหส้ะอาดแลว้นาํไปแช่นํ้ า 

      4.  ใชใ้บมีดโกนตดัแบ่งรากใหเ้ป็นท่อนสั้นๆ ประมาณ 3 เซนติเมตร    จากนั้นนาํช้ินส่วนของ

รากมาตดัตามขวางใหไ้ดช้ิ้นบาง  โดยจบัท่อนรากดว้ยน้ิวหวัแม่มือและน้ิวช้ี   ใหห้นา้ตดัท่ีตอ้งการ

ตดัอยูใ่นแนวระนาบและสูงกว่าน้ิวมือเลก็นอ้ย   จบัใบมีดโกนจุ่มนํ้ าใหเ้ปียกดว้ยน้ิวหัวแม่มือ และ

น้ิวช้ีของมืออีกขา้ง ใหค้มมีดอยูใ่นแนวระนาบกบัหนา้ตดัของราก ดึงใบมีดเขา้หาตวัให้ไดช้ิ้นบาง

ท่ีสุด หา้มดึงใบมีดหลายๆคร้ังแบบการเล่ือยไมเ้พราะจะทาํใหเ้น้ือเยือ่พืชเกิดความเสียหาย จากนั้น

นาํช้ินส่วนของรากไปแช่นํ้ าในจานเพาะเช้ือ 

      5.  ใชพู้่กนัเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1 - 2 ช้ิน วางบนแผ่นสไลด์  แลว้หยด

สารละลายสีซาฟรานีน 1-2 หยด   

      6.  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์แลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เลือกศึกษาช้ินเน้ือเยื่อท่ีบาง

และสมบูรณ์ ท่ีสุด  โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า(4X) และกาํลงัขยายสูงข้ึน (10X ,40X) 

ตามลาํดบั 

      7.  บนัทึกผลการทดลอง   โดยบนัทึกภาพลกัษณะโครงสร้างภายในรากท่ีตดัตามขวางของพืช

ใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์   ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรมท่ี 1 โครง 

สร้างภายในของราก โดยช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการทดลอง  
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ใบงานที่ 1 

กจิกรรมที่ 1 โครงสร้างภายในของราก 
 

รายช่ือผู้ทําการทดลอง  กลุ่มที่..............................  

1. ............................................................................   2. ……………..………….....…………….………... 
3. ............................................................................   4. …........………..…………….…………………... 
5. ............................................................................   6. ……………..……………………………………... 
 
บันทึกผลการทดลอง 

โครงสรางและเน้ือเย่ือของรากพืชใบเลี้ยงเด่ียวและใบเลี้ยงคู 
 
 
 
 
 
 
  
                        เนื้อ 
 

                      เน้ือเย่ือของรากพืชใบเลี้ยงเด่ียว                     เน้ือเย่ือของรากพืชใบเลี้ยงคู 
                           กําลังขยาย................                                   กําลังขยาย................ 
 
 
 
 
 
  

          
 
               เน้ือ 
 

                      เน้ือเย่ือของรากพืชใบเลี้ยงเด่ียว                     เน้ือเย่ือของรากพืชใบเลี้ยงคู 
                           กําลังขยาย................                                   กําลังขยาย................ 
สรปุผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 2 

โครงสร้างและหน้าที่ของราก 

 

กลุ่มที่ทําการทดลอง  กลุ่มท่ี....................... 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
1.  ราก  กําเนิดหรือเจริญมาจากสวนใดของพืช    
............................................................................................................................................................. 
2.  รากแกว พบในพืชใบเลี้ยงเด่ียวหรือใบเลี้ยงคู และมีความสําคัญอยางไร    
............................................................................................................................................................. 
3.  หมวกราก มีลกัษณะและความสําคัญอยางไร    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 
4.  ขนรากเกิดจากการเปลี่ยนแปลงเซลลของเซลลใด มหีนาที่อยางไร 
    
............................................................................................................................................................. 
5.  เน้ือเย่ือรากช้ันในสุดของช้ันคอรเทกซ (cortex) เปนเซลลแถวเดียวเหมอืนกับเอพเิดอรมิส    
    เรียกวา    
............................................................................................................................................................. 
6.  ไซเลม็ (xylem) มีเซลลทีท่ําหนาที่ลําเลียงนํ้าอะไรบาง    
............................................................................................................................................................. 
7.  แถบแคสพาเรียนสตริป มลีักษณะอยางไรพบอยูในช้ันใด    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 
8.  พิธ (pith) เจรญิมาจากสวนใด ในพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับพืชใบเลี้ยงคูแตกตางกันอยางไร    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 
9.  รากหายใจ เปนรากที่มีลกัษณะอยางไร พบในพืชชนิดใดบาง    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 
10.  มัดทอลําเลียง (vascular bundle) ของรากพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับรากพืชใบเลี้ยงคูแตกตางกัน  
      อยางไร    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 
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หนา้ปก ชุดการสอนสาํหรับครู ชุดท่ี 2 
 

 

 

  



197 
 

บทปฏิบัตกิารที่ 2 โครงสร้างภายในของลาํต้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในของลาํตน้ในแนวตดัตามขวางของลาํ

ตน้จากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นในได ้

 2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในของลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียว และ

ลาํตน้พืชใบเล้ียงคู่ได ้

 3.  นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองและเตรียมสไลด์ชัว่คราว เพ่ือศึกษาเน้ือเยื่อพืช

ภายในโครงสร้างของลาํตน้ได ้

 

สาระสําคญั 

 โครงสร้างภายในของลาํตน้ แบ่งออกเป็น  3 ส่วน  คือ  เน้ือเยื่อชั้นผิว (epidermis)  เป็น

เน้ือเยื่อท่ีมีการเรียงตัวของเซลลเ์พียงชั้นเดียว อาจเปล่ียนแปลงไปเป็นขนหนามหรือเซลล์คุม 

(guard cell)  ส่วนเน้ือเยือ่ชั้นคอร์เทกซ ์(cortex) เน้ือเยื่อส่วนน้ีประกอบดว้ยเซลลพ์าเรงไคมาเป็น

ส่วนใหญ่      เซลลพ์วกน้ีมกัมีสีเขียวเรียก คลอเรงไคมา(chlorenchyma) สามารถสงัเคราะห์แสงได ้ 

ชั้นเอนโดเดอร์มิสท่ีอยู่ดา้นในสุดของชั้นคอร์เทกซ์ ในลาํตน้ส่วนใหญ่จะเห็นไม่ชดัเจนหรือไม่

เห็นเลยแตกต่างจากราก ส่วนเน้ือเยื่อชั้นสตีล (stele) เป็นชั้นท่ีประกอบดว้ย  เน้ือเยื่อท่อลาํเลียง 

หรือมดัท่อลาํเลียง (vascular bundle)  ได้แก่ ไซเล็มกบัโฟลเอ็ม  ลาํตน้พืชใบเล้ียงเด่ียวมดัท่อ

ลาํเลียงจะกระจายไปทัว่ลาํตน้      โดยมีเซลลพ์าเรงไคมาเป็นพ้ืน และไม่มีแคมเบียม (cambium) 

จึงไม่มีโฟลเอม็ทุติยภูมิ และไซเลม็ทุติยภูมิ หรือไม่มีการเจริญเติบโตทุติยภูมิ    ส่วนพืชใบเล้ียงคู่

มดัท่อลาํเลียงจะเรียงเป็นวงในแนวรัศมีเดียวกนัรอบลาํตน้  โดยมีไซเลม็อยูด่า้นในโฟลเอ็มอยู่ดา้น

นอก และมีแคมเบียม (cambium) แทรกอยูต่รงกลาง 

 

วสัดุและอปุกรณ์ 

 1.  กลอ้งจุลทรรศน ์

2.  สียอ้ม Safranin 

3.  จานเพาะเช้ือ 

4.  สไลด ์และกระจกปิดสไลด ์

5.  หลอดหยด 

6.  พู่กนั 
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7.  ใบมีดโกน 

8.  กระดาษทิชชู 

9.  ลาํตน้ถัว่เขียว ลาํตน้ขา้วโพด 

 

วธิีการทดลอง 

      1.  คดัเลือกตน้ถัว่เขียวและตน้ขา้วโพดท่ีสมบูรณ์จากท่ีเพาะไวล่้วงหนา้ โดยมีอายปุระมาณ 1-2 

สปัดาห์ ลาํตน้พืชใบเล้ียงคู่มีการเจริญเติบโตทุติยภูมิ  โดยศึกษาบริเวณลาํตน้ 2 บริเวณ คือ บริเวณ

ใกลย้อดจะมีการเติบโตปฐมภูมิ และบริเวณใกลโ้คนลาํตน้ มีการเติบโตทุติยภูมิ  ส่วนลาํตน้พืชใบ

เล้ียงเด่ียวไม่มีการเจริญเติบ โตทุติยภูมิ  ให้นําต้นมาลอกใบออกไป จะเห็นส่วนขอ้และปลอ้ง    

โดยใหต้ดับริเวณกลางปลอ้ง 

      2.  ใชใ้บมีดโกนตดัเฉพาะส่วนลาํตน้มาแช่นํ้ าไวใ้นจานเพาะเช้ือ    โดยตดัลาํตน้พืชให้เป็น

ท่อนสั้นๆประมาณ 3 เซนติเมตร   จากนั้นนาํช้ินส่วนของลาํตน้มาตดัตามขวางให้ไดช้ิ้นบาง  โดย

จบัท่อนลาํตน้ดว้ยน้ิวหวัแม่มือและน้ิวช้ี ให้หน้าตดัท่ีตอ้งการตดัอยู่ในแนวระนาบและสูงกว่าน้ิว

มือเลก็นอ้ย จบัใบมีดโกนจุ่มนํ้ าใหเ้ปียกดว้ยน้ิวหวัแม่มือ และน้ิวช้ีของมืออีกขา้ง   ให้คมมีดอยู่ใน

แนวระนาบกบัหนา้ตดัของลาํตน้  ดึงใบมีดเขา้หาตวัใหไ้ดช้ิ้นบางท่ีสุด    หา้มดึงใบมีดหลายๆคร้ัง

แบบการเล่ือยไมเ้พราะจะทาํใหเ้น้ือเยือ่พืชเกิดความเสียหาย จากนั้นนาํช้ินส่วนของลาํตน้ไปแช่นํ้ า

ในจานเพาะเช้ือ 

      5.  ใชพู้่กนัเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1-2 ช้ิน วางบนแผน่สไลด ์แลว้หยดสารละลาย 

สีซาฟรานีน 1-2 หยด   

      6.  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์แลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เลือกศึกษาช้ินเน้ือเยื่อท่ีบาง

และสมบูรณ์ท่ีสุด โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า(4X) และกาํลงัขยายสูงข้ึน (10X ,40X) 

ตามลาํดบั 

      7.  บนัทึกผลการทดลอง  โดยบนัทึกภาพแสดงลกัษณะโครงสร้างภายในลาํตน้  ท่ีตดัตามขวาง

ของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรมท่ี 

1 โครง สร้างภายในของลาํตน้ โดยช่วยกนัสงัเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการ

ทดลอง  
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ใบงานที่ 1 

กจิกรรมที่ 1 โครงสร้างภายในของลาํต้น 
 

รายช่ือผูท้าํการทดลอง  กลุ่มท่ี..............................  

1. ............................................................................   2. ……………..………………………………... 
3. ............................................................................   4. ……………..………………………………... 
5. ............................................................................   6. ……………..………………………………... 
 

บันทกึผลการทดลอง 

โครงสร้างและเนือ้เย่ือของลําต้นพืชใบเลีย้งเดี่ยวและใบเลีย้งคู ่
 

 

 

 

 

  
                        เนือ้ 

 

                      เนือ้เย่ือของลําต้นพืชใบเลีย้งเดี่ยว                     เนือ้เย่ือของลําต้นพืชใบเลีย้งคู ่

                           กําลงัขยาย................                                   กําลงัขยาย................ 

 

 

 

 

 

  

                        เนือ้ 

                      เนือ้เย่ือของลําต้นพืชใบเลีย้งเดี่ยว                     เนือ้เย่ือของลําต้นพืชใบเลีย้งคู ่

                           กําลงัขยาย................                                   กําลงัขยาย................ 

สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 2 

โครงสร้างและหน้าที่ของลาํต้น 

 

กลุ่มที่ทําการทดลอง  กลุ่มท่ี....................... 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
1.  ลําตน เจริญมาจากสวนใดของพืช   
............................................................................................................................................................. 
2.  ลําตนพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับลําตนพืชใบเลี้ยงคู มลีักษณะภายนอกแตกตางกันอยางไร   
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
3.  ช้ันคอรเทกซ (cortex) ในลําตนพืชกับในรากแตกตางกนัอยางไร   
............................................................................................................................................................. 
4.  เน้ือเย่ือเจรญิปลายยอด มีลกัษณะอยางไร และมีการพฒันาไปเปนสวนใดของพืช   
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
5.  คลอเรงไคมา (chlorenchyma) เปนเซลลที่มีลกัษณะแบบใด ทําหนาทีอ่ะไร    
............................................................................................................................................................. 
6.  มัดทอลําเลียง (vascular bundle) ของลําตนพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับพืชใบเลี้ยงคูแตกตางกันอยางไร   
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
7.  พิธ (pith) ของลําตนพืชใบเลี้ยงเด่ียวกับพืชใบเลี้ยงคูแตกตางกันอยางไร   
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
8.  เน้ือไม (wood) คือ เน้ือเย่ือสวนใดของพืช    
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
9.  แกนไม (heartwood)และ กระพี้ไม (sapwood) มีลกัษณะแตกตางกันอยางไร   
.............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
10.  วงป (annual ring) เกิดข้ึนไดอยางไร    
.............................................................................................................................................................    
.............................................................................................................................................................    
............................................................................................................................................................. 

 



201 
 

หนา้ปก ชุดการสอนสาํหรับครู ชุดท่ี 3 
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บทปฏิบัตกิารที่ 3 โครงสร้างภายในของใบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะโครงสร้างภายในของใบในแนวตดัตามขวางของใบ

พืชจากดา้นนอกเขา้สู่ดา้นในได ้

 2.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบลกัษณะโครงสร้างภายในใบของพืชใบเล้ียงเด่ียว และใบ

พืชใบเล้ียงคู่ได ้

 3.  นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองและเตรียมสไลด์ชัว่คราว เพ่ือศึกษาเน้ือเยื่อพืช

ภายในโครง -สร้างของใบได ้

 

สาระสําคญั 

 โครงสร้างภายในของใบ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน  คือ  เน้ือเยื่อชั้นผิว (epidermis)  เป็น

เน้ือเยือ่ท่ีมีการเรียงตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียว มีทั้งดา้นหลงัใบและทอ้งใบ บางเซลลเ์ปล่ียนแปลง

ไปเป็นเซลลคุ์มและพ้ืนผิวมีสารพวกคิวทินเคลือบอยู่     ถดัมาคือ  ชั้นมีโซฟิลล ์ อยู่ถดัจากเอพิ

เดอร์มิส เป็นเซลลพ์าเรงไคมา ซ่ึงมีคลอ-โรพลาสต์จาํนวนมาก   เซลลอ์ยู่ทางดา้นบนเรียกว่า แพ

ลิเซดมีโซฟิลล ์ เป็นเซลลรู์ปร่างยาวเรียงตวัหนาแน่นเป็นแถวตั้งฉากมีคลอโรพลาสต์หนาแน่น      

ส่วนเซลลด์า้นล่างเรียกว่า  สปันจีมีโซฟิลล ์ เป็นเซลลรู์ปร่างไม่แน่นอนเรียงตวัหลายทิศทางอยู่กนั

อย่างหลวมๆ   ในพืชใบเล้ียงคู่จะแยกชั้นมีโซฟิลล์ชดัเจน  ส่วนพืชใบเล้ียงเด่ียวไม่แยกชดัเจน  

ส่วนถดัมาคือ มดัท่อลาํเลียง (vascular bundle) จะพบอยู่ตรงบริเวณเส้นกลางใบ เส้นใบ เส้นใบ

ยอ่ย โดยไซเลม็อยูด่า้นบน โฟลเอม็อยูด่า้นล่าง ในพืชใบเล้ียงเด่ียวมดัท่อลาํเลียงชดัเจนทุกมดั ส่วน

พืชใบเล้ียงคู่เห็นมดัท่อลาํเลียงชดัเจนเฉพาะเสน้กลางใบ 

 

วสัดุและอปุกรณ์ 

 1.  กลอ้งจุลทรรศน ์

2.  สียอ้ม Safranin 

3.  จานเพาะเช้ือ 

4.  สไลด ์และกระจกปิดสไลด ์

5.  หลอดหยด 

6.  พู่กนั 

7.  ใบมีดโกน 
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8.  กระดาษทิชชู 

9.  ใบถัว่เขียว ใบขา้วโพด 

 

วธิีการทดลอง 

      1.  คดัเลือกใบตน้ถัว่เขียวและใบต้นข้าวโพดท่ีสมบูรณ์จากท่ีเพาะไวล่้วงหน้า โดยมีอายุ

ประมาณ 1-2 สปัดาห์  

      2.  ใชใ้บมีดโกนตดัแบ่งใบ   โดยใบท่ีบางให้มว้นใบตามความยาวให้แน่นเป็นท่อนกลม   ให้

ตดัปลายขา้งหน่ึงท้ิงไป ประมาณ 1/3 ของความยาวทั้งหมด ถา้เป็นใบท่ีหนาและแข็ง เช่น ว่าน

กาบหอย ตดัแบ่งใบเป็นช้ินเลก็ๆ พอจบัถือไดถ้นดั 

      3.  ใชใ้บมีดโกนตดัตามขวางใบท่ีมว้นหรือช้ินของใบ ท่ีตดัแบ่งไวใ้ห้ไดช้ิ้นบางท่ีสุด  จากนั้น

นาํช้ิน ส่วนของใบไปแช่นํ้ าในจานเพาะเช้ือ 

      5.  ใชพู้่กนัเลือกช้ินส่วนท่ีบางท่ีสุดและสมบูรณ์ 1-2 ช้ิน วางบนแผน่สไลด ์แลว้หยดสารละลาย 

สีซาฟรานีน 1-2 หยด   

      6.  ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์แลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เลือกศึกษาช้ินเน้ือเยื่อท่ีบาง

และสมบูรณ์ท่ีสุด โดยเร่ิมท่ีเลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า(4X) และกาํลงัขยายสูงข้ึน (10X ,40X) 

ตามลาํดบั 

      7.  บนัทึกผลการทดลอง  โดยบนัทึกภาพแสดงลกัษณะโครงสร้างภายในใบพืช ท่ีตดัตามขวาง

ของพืชใบเล้ียงคู่และพืชใบเล้ียงเด่ียว ท่ีศึกษาภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  ลงในใบงานท่ี 1  กิจกรรมท่ี 

1 โครง สร้างภายในของใบ โดยช่วยกนัสังเกต ตาํแหน่ง การเรียงตวัของเซลลแ์ลว้สรุปผลการ

ทดลอง  
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ใบงานที่ 1 

กิจกรรมที่ 1 โครงสร้างภายในของใบ 
 

รายช่ือผูท้าํการทดลอง  กลุ่มท่ี..............................  

1. ............................................................................   2. ……………..………………………………... 
3. ............................................................................   4. ……………..………………………………... 
5. ............................................................................   6. ……………..………………………………... 
 

บันทกึผลการทดลอง 

โครงสร้างและเนือ้เย่ือของใบพืชใบเลีย้งเดี่ยวและใบเลีย้งคู ่

 

 

 

 

 

  
                        เนือ้ 

                      เนือ้เย่ือของใบพืชใบเลีย้งเดี่ยว                     เนือ้เย่ือของใบพืชใบเลีย้งคู ่

                           กําลงัขยาย................                                   กําลงัขยาย................ 

 

 

 

 

 

  

                        เนือ้ 

                      เนือ้เย่ือของใบพืชใบเลีย้งเดี่ยว                     เนือ้เย่ือของใบพืชใบเลีย้งคู ่

                           กําลงัขยาย................                                   กําลงัขยาย................ 

สรปุผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................................  
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ใบงานที่ 2 

เร่ือง  โครงสร้างและหน้าที่ของใบ 

 

กลุ่มที่ทําการทดลอง  กลุ่มท่ี....................... 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
1.  ใบ คืออวัยวะของพืชที่เจรญิมาจากสวนใด    
.............................................................................................................................................................. 
2.  โครงสรางของใบโดยทั่วไปมลีักษณะอยางไร    
..............................................................................................................................................................    
.............................................................................................................................................................. 
3.  พืชใบเลี้ยงเด่ียวกบัพืชใบเลี้ยงคู มีลักษณะการจัดเรียงเสนใบ(vein) อยางไร    
..............................................................................................................................................................    
.............................................................................................................................................................. 
4.  การจัดเรียงของเสนใบ(venation)แบบขนาน มักพบในพืชใบเลี้ยงเด่ียวหรือใบเลี้ยงคู ลักษณะ 
    เปนอยางไร    
..............................................................................................................................................................    
.............................................................................................................................................................. 
5.  ใหนักเรียนยกตัวอยางพืชใบเลี้ยงเด่ียว อยางนอย 2 ชนิด    
.............................................................................................................................................................. 
6.  ใหนักเรียนยกตัวอยางพืชใบเลี้ยงคู อยางนอย 2 ชนิด    
.............................................................................................................................................................. 
7.  ช้ันเอพิเดอรมสิของใบ มีความสําคัญอยางไร     
.............................................................................................................................................................. 
8.  ช้ันมีโซฟลลช้ันใดที่มีคลอโรพลาสตหนาแนนมากทีสุ่ด อยูดานใดของใบ    
.............................................................................................................................................................. 
9.  ปากใบ (Stoma) มีหนาทีอ่ยางไร     
.............................................................................................................................................................. 
10. ใบเด่ียวและใบประกอบ แตกตางกันอยางไร    
..............................................................................................................................................................    
.............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



206 
 

การทดสอบก่อนเรียน 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

เตรียมอุปกรณ์การทดลอง 
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การปฏิบติัการทดลอง 
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การทดลองส่ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



211 
 

การทดสอบหลงัเรียน 
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ประวตัผิู้วจิยั 

 

ช่ือ – สกุล   

ท่ีอยู ่

 

ท่ีทาํงาน 

 

ประวติัการศึกษา 

     พ.ศ. 2551 

 

     พ.ศ. 2554                        

 

ประวติัการทาํงาน 

     พ.ศ. 2551 – 2552       

  

     พ.ศ. 2552 – 2557 

      

     พ.ศ. 2557 – ปัจจุบนั          

      

      

 

 

นางสาวปาริฉตัร  ภู่ทอง 

บา้นเลขท่ี 115/40 หมู่ท่ี 1 ตาํบลคลองใหม่ อาํเภอสามพราน 

จงัหวดันครปฐม รหสัไปรษณีย ์73110  

โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม  ตาํบลท่าไม ้ อาํเภอกระทุ่มแบน  

จงัหวดัสมุทรสาคร 

 

สาํเร็จการศึกษาปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร์ สาขาวิชาเคมี-ชีววิทยา  

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 

ศึกษาต่อระดบัปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยกีารศึกษา 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร 

 

ครู โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม ตาํบลท่าไม ้อาํเภอกระทุ่มแบน 

จงัหวดัสมุทรสาคร 

ผูช่้วยครู โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม ตาํบลท่าไม ้อาํเภอกระทุ่มแบน 

จงัหวดัสมุทรสาคร 

ครูผูช่้วย โรงเรียนบา้นปล่องเหล่ียม ตาํบลท่าไม ้อาํเภอกระทุ่มแบน 

จงัหวดัสมุทรสาคร 
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