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Human perception is something that can communicate feelings well. Visual 
perception, smell, tactile perception, and perception in different perspectives of 
humans. I am fascinated by the shape, appearance, and symptoms of nature from 
observing nature that gradually changes over time.  To realize something that is 
impermanence and imperfection It is this imperfection that creates beauty that is 
perceived externally, linked to internally perceived, attitudes, emotions, feelings, and 
thoughts.  It made me understand and see beauty, truth that beauty can happen 
suddenly in a favorable environment.  This is something we cannot fathom in the 
state of motion, always moving away from potential. This all depends on individual 
perception and interpretation. 
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การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด "ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม" เป็นวิทยานิพนธ์ที่
ได้รับการอนุเคราะห์ ทั้งในส่วนของผลงานสร้างสรรค์ เนื้อหา และรูปเล่มวิทยานิพนธ์ ขอขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารย์นาวิน เบียดกลาง ที่คอยให้ค าปรึกษาแนะน าแนวทางในการสร้างสรรค์ ทั้งในด้าน
แนวความคิด ตลอดจนรูปแบบผลงาน และผลงานสร้างสรรค์ของข้าพเจ้าออกมาในรูปแบบที่ชัดเจน รวม
ไปถึงคณาจารย์ทุกท่านในภาควิชาจิตรกรรม ที่ค่อยให้ค าปรึกษาชี้แนะแนวทาง จนท าให้ข้าพเจ้ามีพ้ืน
ฐานความรู้ทางด้าน ศิลปะท้ังในด้านทฤษฎีและด้านปฏิบัติ จนประสบผลส าเร็จทางการศึกษา 

ขอขอบพระคุณครอบครัว ที่คอยให้ค าปรึกษาและเป็นก าลังใจ ทั้งยังให้การสนับสนุนใน
แนวทางการศึกษาและการใช้ชีวิตของข้าพเจ้ามาโดยตลอด ซึ่งข้าพเจ้าก็ไดแสดงให้เห็นแล้วถึงความ
พยายามจนประสบความส าเร็จ 

ขอขอบคุณเพ่ือนๆ ของข้าพเจ้าที่คอยให้การสนับสนุน ช่วยเหลือข้าพเจ้าในทุกๆเรื่อง ทั้งคอย
ให้ค าปรึกษา และชี้แนะแนวทางท่ีดีให้แก่ข้าพเจ้ามาโดยตลอด 

สุดท้ายขอขอบคุณตัวเอง ที่มีความมั่นคงและตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงาน ถึงจะรู้สึกท้อบ้าง
ระหว่างทาง แต่สุดท้ายก็ผ่านพ้นอุปสรรคนั้นมาได้ จนสามารถสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์นี้ออกมาได้
อย่าสมบูรณ์แบบอย่างที่คาดหวังไว้ 
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บทที่ 1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การรับรู้ของมนุษย์เป็นสิ่งที่สามารถสื่อได้ถึงความรู้สึกต่าง ๆ ได้ดี ทั้งการรับรู้ทางสายตา 

กลิ่น การรับรู้ทางการสัมผัส และการรับรู้ในมิติมุมมองของมนุษย์ที่จะเข้าใจในสิ่งหนึ่ง กล่าวคือ การ

รับรู้ของมนุษย์มีหลากหลายรูปแบบแตกต่างกันไป โดยแต่ละคนมีขอบเขตและบรรทัดฐาน ความ

ซับซ้อนในมุมมองที่ไม่เท่ากันซึ่งขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล นอกจากนี้ กระบวนการใน

การรับรู้คือส่วนส าคัญในการช่วยให้การรับรู้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิดการค้นหาค าตอบ

ใหม่จากมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม (ศุภรา อรุณศรีมรกต, 2561)  

ข้าพเจ้ามีความประทับใจในความงาม และหลงใหลในรูปทรง ลักษณะที่เกิดขึ้นของธรรมชาติ 

จากการคอยสังเกต เฝ้ามองและสัมผัส กับธรรมชาติที่ค่อยๆแปรเปลี่ยนไปตามการเวลาอย่างช้า  ๆ 

ต่อเนื่องอย่างไม่มีสิ้นสุด ท าให้ข้าพเจ้าได้ตระหนักถึงบางสิ่งบางอย่างในธรรมชาติ นั้นคือความไม่

ยั่งยืน ความไม่สมบูรณ์แบบ และความไม่บริบูรณ์ สิ่งที่กล่าวมาข้างต้นล้วนแล้วแต่เป็นสัจธรรมของ

ธรรมชาติ ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นมาสมบูรณ์แบบ เมื่อเราลองเพ่งมองลึกลงไปในสิ่ งใดสิ่งหนึ่งใกล้ๆ เราจะ

เห็นถึงต าหนิ ต้นไม้ใหญ่ที่ว่า มีความแข็งแรง ให้ความร่มเย็น และสวยงาม หากเราลองมองลึกลงไปใน

ผิวของเปลือกไม้ เราจะเห็นถึงความหยาบของพ้ืนผิว การแยก แตกออกจากกันของเปลือกไม้ ซึ่งความ

ไม่สมบูรณ์นี้จึงท าให้เกิดความงดงาม ดังค ากล่าวในปรัชญา วาบิ-ซาบิ ที่ชี้ให้เห็นว่าความงามเป็น

พลวัตที่เกิดข้ึนระหว่างตัวเรากับสิ่งอ่ืน ความงามสามารถเกิดขึ้นได้โดยฉับพลันทันใดในสภาพแวดล้อม 

บริบท หรือทัศนะที่เอ้ืออ านวย ดังนั้นความงามจึงเป็นสภาวะที่แปรเปลี่ยนไปของจิตส านึก เป็นสิ่งที่

อยู่เหนือความคาดหมาย และไม่สามารถหยั่งรู้ได้ ในสภาวะของการเคลื่อนไปสู่หรือเคลื่อนออกจาก

ศักยภาพของความเป็นไปได้อยู่เสมอ กล่าวอีกอย่าง วะบิ-ซะบิ คือวิถีชีวิตและในความหมายที่แคบ

ที่สุดคือความงามที่ลักษณะเฉพาะตัว ท าให้ธรรมชาติมีความน่าหลงใหลด้วยการจัดองค์ประกอบใหม่

ขึ้นจากรูปทรงธรรมชาติ หรือการสร้างสรรค์ผลงานจากวัสดุจากธรรมชาติ รูปทรงที่อิสระไร้ขอบเขต

และยอมรับต่อการบุบสลาย (ลีโอนาร์ท โคเรีย, 2562) อาจท าให้ดูเหมือนหยาบไม่ประณีต และมักจะ

ท าจากวัสดุที่ท าให้เราสามารถมองเห็นถึงเนื้อในเดิมของมันได้ นอกจากนี้ยังบ่งบอกได้อีกว่าส่วนใดคือ

เนื้อเดิม ส่วนใดคือเนื้อที่ถูกรังสรรค์ขึ้นมาใหม่จากฝีมือของมนุษย์ ความหยาบและความเรียบง่ายนี้
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เกิดจากการลดทอนลักษณะบางอย่างที่สะดุดตาให้เหลือน้อยที่สุด แต่ไม่ได้ลดทอนความน่าสนใจของ

สิ่งๆนั้นไป และความหยาบนี้กลับแฝงไปด้วยความอ่อนโยน ความเรียบง่าย มีสมาธิ และความอดทน 

จากการรับรู้ภายนอกที่เกิดจากการมองเห็น และได้สัมผัสกับตัวกายภาพของธรรมชาติ เชื่อมโยงกับ

การรับรู้ภายในทัศนคติ อารมณ์ความรู้สึก และความคิด เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงความ

งาม ความจริง ของธรรมชาติ ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์รับรู้และสัมผัสกับธรรมชาติที่แตกต่าง ที่ถูก

ตัดทอนด้วยความทรงจ า ที่เกิดจากความคิด ความรู้สึก และความตระหนัก เนื่องจากตัวข้าพเจ้ามี

ความสนใจในตัววัสดุ โดยตัววัสดุจะมีความพิเศษคือ กระดาษสาเยื่อธรรมชาติจะมีพ้ืนผิวและลักษณะ

เฉพาะที่แตกต่างกันไปตามวัสดุที่น ามาท าเยื่อกระดาษ เช่น ใบไม้ เปลือกไม้ และดอกไม้  สีที่เกิดจาก

การสกัด บด ต า จนท าให้เกิดสีที่มากจากวัสดุธรรมชาติ ข้าพเจ้าจึงได้น าวัสดุธรรมชาติที่ที่เกิดจากการ

แปรสภาพ ย่อย สลาย จนมาเป็นกระดาษสาเยื่อธรรมชาติและสี มาเป็นสื่อในการสร้างเนื้อหาสาระ 

มุมมอง และทัศนคติของการรับรู้ของข้าพเจ้า   

ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงประสบการณ์ มุมมองของธรรมชาติที่แตกต่างกัน สรุปรวบรวม

ความคิด ทดลอง และน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ที่แสดงถึงทัศนคติ ความรู้สึกส่วนตัว สะท้อน

ความรู้สึกภายในและการรับรู้ภายนอก ในหลายมุมมอง 

2. เพ่ือศึกษารูปทรง โครงสร้าง และสัญลักษณ์ที่สามารถสื่อ ถ่ายทอดความรู้สึกภายใน

จิตส านึกของข้าพเจ้า และมีผลต่อความรู้สึกผู้อ่ืน มาสร้างสรรค์เป็นผลงานทัศนศิลป์  

3. เพื่อให้ผลงานแสดงถึงความเชื่อมโยงกันระหว่างธรรมชาติในพ้ืนที่จริงสู่พ้ืนที่บนงานศิลปะ 

สมมติฐานของการศึกษา 

 การรับรู้ทางการสัมผัสของมนุษย์เป็นสิ่งที่สามารถสื่อได้ถึงความรู้สึกต่าง  ๆ โดยเฉพาะการ

สัมผัสทางกาย วิธีการ Paper mache โดยใช้เยื่อกระดาษสาจากธรรมชาติ ในช่วงขั้นตอนของการ

ผสมเข้าหากันระหว่างสี เยื่อกระดาษ และกาว  สีที่ท าผ่านกระบวนการสกัด บน ต า คั่น จนท าให้เกิด

สี จึงท าให้ข้าพเจ้าได้รู้สึกถึงการสัมผัสโดนตรงกับวัสดุที่น ามาเป็นสื่อ เพราะธรรมชาติเป็นวัตถุดิบชั้นดี

ที่มาช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ท าให้ข้าพเจ้าเข้าใจตัวเนื้อหาสาระของวัตถุนี้มากขึ้น 
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ขอบเขตการศึกษา 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา การรับรู้ภายนอกเป็นเรื่องราวความประทับใจ และหลงใหลในรูปทรง 

ลักษณะที่มีความแตกต่างกันของธรรมชาติ และเหตุการณ์ทางธรรมชาติ ที่แปรเปลี่ยนไปตาม

กาลเวลา เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในด้วยทัศนะคติ ความทรงจ า อารมณ์ความรู้สึกและประสบการณ์

ของตัวข้าพเจ้าและผู้อื่น 

 ขอบเขตด้านรูปแบบ น าเสนอผลงานในรูปแบบจิตรกรรมสื่อผสม จากการรับรู้ภายนอกที่

เกิดจากการมองเห็น และได้สัมผัสกับตัวกายภาพของธรรมชาติ เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในทัศนคติ 

อารมณ์ความรู้สึก และความคิด เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงความงาม ความจริง ของ

ธรรมชาติ ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์รับรู้และสัมผัสกับธรรมชาติที่แตกต่าง โดยสร้างรูปแบบใหม่ที่ถูก

คลี่คลายมาจากธรรมชาติ น ามาตัดทอนด้วยความทรงจ า ความคิด และความรู้สึก ให้รูปทรงมีความ

เป็นนามธรรม แต่ยังคงพ้ืนผิวที่จริงของธรรมชาติ 

ขอบเขตด้านเทคนิค การสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ จะเป็นผลงานศิลปะที่เกิดจากการใช้วัสดุ

จากธรรมชาติ มาแปรสภาพ ย่อย สลาย จนมาเป็นกระดาษสาเยื่อธรรมชาติและสีที่เกิดจากการสกัด 

บด ต า จากวัสดุทางธรรมชาติ ผลงานแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาติ ที่อยู่ในรูปลักษณ์ต่าง  ๆ ทาง

ธรรมชาติที่แปรเปลี่ยนไป ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ การตัดปะ  Paper mache  พิมพ์สี 

ขั้นตอนของการศึกษา 

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ บทความ ผลงานวิจัยและสื่อออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติ และการเปลี่ยนแลงของต้นไม้ 

2. ศึกษาพรรณไม้ และสังเกตการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลาและตัวแปรที่ส่งผลงต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

 3. ศึกษาดูงานศิลปินที่ได้รับแรงบัลดาลใจจากธรรมชาติ ทั้งรูปแบบ เทคนิคและกระบวนการ

ทางความคิด จาก หนังสือ บทสัมภาษณ์ และอินเทอร์เน็ต 

 4. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ แล้วน ามาสร้างแบบภาพร่างผลงาน และวางแผนการท างาน 

 5. เริ่มการด าเนินงานสร้างผลงานตามเทคนิคและวิธีการที่ได้ก าหนดไว้ 

 6. วิเคราะห์ผลงานและเรียบเรียง เพ่ือน าเสนอผลงานในรูปแบบเอกสารทางความคิด 
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เวลาที่ใช้ในการวิจัย   ประมาณ 7 เดือน 

     คิดว่าจะเริ่มงานวิจัย  ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2565  

     และเสนอวิทยานิพนธ์ / การค้นคว้าอิสระ   ภายในเดือน มิถุนายม พ.ศ. 2566  

วิธีการศึกษา  

 1. เก็บข้อมูลโดยใช้กล่องถ่ายภาพ บันทึกภาพต้นไม้ที่สนใจและท าให้เกิดประเด็นทาง

ความคิด  

 2. ท า sketch โดยการวาดเส้นลงบนสมุดบันทึก เพ่ือค้นคว้าหารูปทรง และความลงตัวของ

รูปทรงและพ้ืนที่ว่าง 

3. ศึกษาพรรณไม้ และสังเกตการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลาและตัวแปรที่ส่งผลงต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

 4. ศึกษาดูงานศิลปินที่ได้รับแรงบัลดาลใจจากธรรมชาติ ทั้งรูปแบบ เทคนิคและกระบวนการ

ทางความคิด จาก หนังสือ บทสัมภาษณ์ และอินเทอร์เน็ต 

 5. น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ทดลองหาความเป็นไปได้ในการแสดงออก 

 6. เริ่มปฏิบัติงานจริง และน าผลงานที่ส าเร็จมาวิเคราะห์เพ่ือต่อยอดและพัฒนาเทคนิคและ

ประเด็นทางความคิด 

แหล่งข้อมูล 

 1. เอกสารทางวิชาการท่ีค้นคว้าจากห้องสมุด 

 2. หนังสือ วารสาร นิตยาสารที่มีบทความเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค ์

3. สื่อและบทความจากอินเทอร์เน็ต 

4. หอศิลป์ในประเทศไทย 

 

 

 



  5 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการค้นคว้า 

 1. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการหาข้อมูล 

  - สมุดบันทึก 

  - หนังสือ 

  - คอมพิวเตอร์ 

 2. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ 

  - หมึกจีน 

  - สีอะคริลิก 

  - กระดาษสาธรรมชาติ 

  - อุปกรณ์ส าหรับการวาดเส้น ได้แก่ ดินสอไขขาว 

  - พู่กันขนาดต่าง ๆ 

  - กาวน้ า 

ค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการวิจัย  (โดยประมาณ) 30,000 บาท 

การเสนอผลงาน 

 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะในช่องทางต่าง ๆ เช่น การแสดงงานผ่านนิทรรศการ การแสดง

งานออนไลน์ผ่านช่องทางเฟซบุ๊ค อินสตาแกรม เว็บไซต์แสดงผลงานศิลปะ และสื่อสิ่งพิมพ์ 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 
 

การทบทวนวรรณกรรมและผลงานศิลปะที่มีความเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานชุด 

“ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” เพ่ือท าความเข้าใจ สนับสนุน ตรวจสอบ และก าหนดกรอบ

แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ให้เนื้อหาและผลงานศิลปะมีความสอดคล้องและสัมพันธ์

กันอย่างชัดเจน ผู้สร้างสรรค์ได้มีการศึกษากรอบแนวความคิดที่เกี่ยวข้อง ซึ่งประกอบไปด้วย ปรัชญา

วะบิ-ซะบิ การท าการดาษสาธรรมชาติ และศิลปินอ้างอิงที่สร้างสรรค์ผลงานเกี่ยวกับธรรมชาติ ทั้ง

ทางด้านจิตรกรรม ประติมากรรมและศิลปะการจัดวางที่มีแนวงานศิลปะใกล้เคียงและเกี่ยวข้องกับ

การสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือน ามาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ดังนี้ 

1.กรอบทฤษฎีและแนวความคิดที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 

 กรอบทฤษฎีและแนวความคิดที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ผลงานชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่

นามธรรม” จะประกอบไปด้วยแนวคิดปรัชญาแบบ วะบิ-ซะบิ โดยมีรายละเอียดดังนี้  

ปรัชญาวะบิ-ซะบิ (Wabi-Sabi) 

วะบิ-ซะบิ เป็นหลักแนวความคิดของศาสนาพุทธนิกายเซ็น โดยจะประกอบด้วยค า 2 ค า คือ 

“วะบิ” หมายถึงความไม่สมบูรณ์แบบ ความเรียบง่าย ไม่สวยจนสะดุดตา และค าว่า “ซะบิ” หมายถึง

ความไม่จีรัง สัจธรรม ของสรรพสิ่งที่เกิดขึ้นและเป็นไปตามธรรมชาติ 

วะบิ-ซะบิ คือ วัฒนธรรม ค่านิยม แนวคิด และปรัชญา ที่หล่อหลอมให้คนญี่ปุ่นเห็นถึงคุณค่า

ของความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์ และความไม่ยั่งยืนถาวรของธรรมชาติ ทั้งยังเป็นเหมือน

กระบวนการทัศน์ทางสุนทรียศาสตร์ที่มีพ้ืนฐานมาจากธรรมชาติ หากกล่าวแบบกว้างๆ วะบิ -ซะบิ ก็

คือวิถีชีวิต และในอีกความหมายที่กระชับที่สุดคือความงามที่มีลักษณะเฉพาะตัว  สิ่งเหล่านี้ท าให้

ธรรมชาติเกิดความน่าหลงใหล ด้วยการน ามาจัดองค์ประกอบขึ้นใหม่จากรูปทรงธรรมชาติ หรือ

อาจจะสร้างสรรค์ขึ้นมาจากวัสดุธรรมชาติ ท าให้เกิดรูปทรงที่มีลักษณะที่อิสระ และสามารถเสื่อม

สลายได้ (ลีโอนาร์ท โคเรีย, 2562) จะมีพ้ืนผิวที่หยาบ ไม่ประณีต และสร้างขึ้นมาจากวัสดุธรรมชาติที่

เราสามารถมองเห็นพื้นผิวเดิมของมันได้ นอกจากนี้ยังชี้ให้เห็นอีกว่าส่วนใดคือธรรมชาติ ส่วนใดคือสิ่ง

ที่มนุษย์สร้างขึ้น 
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พ้ืนผิวที่มีความหยาบและความเรียบง่ายนี้เกิดจากการลดทอนลักษณะบางอย่างออก เพ่ือให้

มีความสะดุดตาน้อยที่สุด แต่ยังคงลักษณะเด่นของสิ่งเหล่านั้นไว้อยู่ แต่ในความหยาบนี้แฝงไปด้วย

ความอ่อนโยน ความเรียบง่าย มีสมาธิ และความอดทน (ลีโอนาร์ท โคเรีย, 2562) แนวคิดแบบวะบิ-

ซะบิ จะมุ่งเน้นเชื้อเชิญให้เราเข้าใกล้ “สัมผัส” และ “ผูกสัมพันธ์” ระหว่างมนุษย์กับวัตถุ” แนวคิดนี้จะ

ได้รับการยอมรับหรือการชื่นชมก็ต่อเมื่อได้รับการสัมผัสและถูกใช้งาน 

วะบิ-ซะบิ สมัยใหม่นิยม เป็นการพูดถึงพ้ืนที่และงานออกแบบทุกรูปแบบที่มนุษย์สร้างขึ้น  

และจะมีความแตกต่างกับแบบดั้งเดิม โดยแบบสมัยใหม่นิยมจะให้ความส าคัญกับความเงางาม ไร้

รอยต่อ และเกลี้ยงเกลา แต่แบบดั้งเดิมจะให้ความส าคัญกับพ้ืนผิวเดิมตามธรรมชาติ ที่มีความหยาบ

กระด้าง และไม่สมบูรณ์แบบ (รังสินี ไชยคุณ, 2561) 

แนวคิดแบบวะบิ-ซะบิ เมื่อน ามาใช้ในการสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ สามารถสร้าง

สุนทรียภาพที่ เน้นให้เห็นถึงความส าคัญของงานศิลปะหรือสภาวะบางอย่างที่มนุษย์สร้างขึ้น 

แนวความคิดนี้จะเป็นการกระตุ้นจิตให้รับรู้ และเข้าถึงความงามอันเป็นแก่นแท้ของความไม่สมบูรณ์

แบบ และความไม่ยึดติดในวัตถุ จะน าพาจิตใจให้สงบและเข้าถึงความงามในความเรียบง่ายที่ไม่

สมบูรณ์แบบ  

Timon Screech เคยให้บทสรุปของแนวคิด วะบิ-ซะบิ ไว้ว่าจิตวิญญาณของวะบิ -ซะบิ นั้น

ที่จริงแล้วคือการชี้ให้เห็นถึงกฎ “ไตรลักษณ์” ซึ่งเป็นหลักค าสอนส าคัญทางพระพุทธศาสนา คือ หลัก

ที่ว่าด้วยความไม่เที่ยงของสังขาร ประกอบด้วย อนิจจัง ความไม่แน่นอน ทุกขัง สภาพอันทนได้ยาก 

อนัตตา การไม่ยึดติด และละวางตัวตน แนวความคิด วะบิ-ซะบิ เป็นปรัชญาที่ใช้ในการด ารงชีวิตแบบ

พุทธนิกายเซ็นของญี่ปุ่น ผู้ที่เข้าถึงความจริงข้อนี้ได้ จิตของผู้นั้นก็จะเกิดปัญญาและตระหนักได้ถึงกฎ

ไตรลักษณ์ที่ปรากฏผ่านสุนทรียภาพแบบวะบิ ซะบิ ที่ให้เห็นถึงความงามที่เก่าตามกาลเวลาของสิ่ง

ต่าง ๆ ความไม่ยึดติดในวัตถุ ความสงบในจิตใจตนเอง แม้ชีวิตและสรรพสิ่งรอบกายอาจไม่ได้สมบูรณ์

แบบ (มาลินี คัมภีรญาณนนท์, 2561) 

พ้ืนผิววัสดุ ที่แสดงให้เห็นถึงความงามที่แปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เช่น เปลือกไม้แห้ง หินที่

ถูกกัดกร่อน สิ่งเหล่านี้สื่อถึงความไม่จีรังของธรรมชาติ รูปทรงที่อิสระ ไม่สมบูรณ์แบบที่เกิดขึ้นแสดง

ถึงความงามที่เกิดขึ้นตามรูปทรงธรรมชาติ และการสร้าง “พ้ืนที่ว่าง” ซึ่งเป็นหลักส าคัญของการท า

สมาธิ ท าจิตใจให้สงบ เนื่องจากวะบิ ซะบิ เป็นวัฒนธรรมที่ผูกโยงกับเซน การมีพ้ืนที่ที่ช่วยโน้มน าจิต

ให้สงบ พ้ืนที่ว่างจึงเป็นส่วนส าคัญของแนวความคิด วะบิ ซะบิ (ชัยยศ อิษฐ์วรพันธุ์, 2561) 
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ข้าพเจ้าจึงได้น าเอาแนวคิดปรัชญาวะบิ-ซะบิ มาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ทั้งด้าน

แนวคิดที่สื่อถึงความไม่บริบูรณ์ของสรรพสิ่ง และความงามที่เป็นแก่นแท้ของธรรมชาติ ความเรียบง่าย 

การมีสมาธิ ค่อยๆสังเกตการณ์แปรเปลี่ยนไปของธรรมชาติอย่างช้า ๆ แล้วจะเห็นความงามในตัวของ

มันเอง ด้านกายภาพของรูปทรงธรรมชาติที่หยิบมาใช้ในการสร้างสรรค์ โดยหยิบเอาลักษณะที่

เฉพาะตัวของรูปทรงของต้นไม้มาลดทอนลักษณะบางอย่างออกจากความคิด และประสบการณ์ ที่เคย

ได้พบ เห็นความงามของสิ่งเหล่านี้ น ามาประกอบสร้างเป็นให้เกิดรูปทรงใหม่ ที่ยังคงพ้ืนผิวที่แสดงให้

เห็นถึงเนื้อในของธรรมชาติ  

2. กรอบการศึกษาแนวทางกระบวนการสร้างสรรค์ 

 กรอบการศึกษาแนวทางกระบวนการสร้างสรรค์  ผลงานชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่

นามธรรม” เป็นการศึกษาแนวทางกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานของศิลปินที่พูดถึงธรรมชาติ และ

ศิลปะการจัดวาง ที่มีแนวทางการสร้างสรรค์และแนวความคิดใกล้เคียงกันกับผลงานของผู้สร้างสรรค์ 

Kishio Suga 

Kishio Suga เป็นหนึ่งในศิลปินที่มีอิทธิพลมากในประวัติศาสตร์ของศิลปะการติดตั้ง ใน

ประเทศญี่ปุ่น เขาเป็นบุคคลส าคัญในปรากฏการณ์ Mono-ha ของญี่ปุ่นช่วงปลายทศวรรษ 1960 

และต้นทศวรรษ 1970 เขาเกิดที่เมืองโมริโอกะ จังหวัด อิวาเตะ ในปี 2487 และได้เข้ารับการศึกษาที่

มหาวิทยาลัยศิลปะทามะโตเกียว ตั้งแต่ปี 2507 ถึง 2511 หลังจากส าเร็จการศึกษา เขาเริ่มท างาน

ศิลปะด้วยวัสดุที่มาจากธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมาจัดวางใหม่ในพ้ืนที่สาธารณะรอบ  ๆ 

โตเกียว ซึ่งเขาเรียกการท างานศิลปะแบบนี้ว่า “งานภาคสนาม” Kishio Suga ได้ตระหนักถึงแนว

ปฏิบัติที่มีวิสัยทัศน์ของการสร้างสรรค์งานชั่วคราว การติดตั้งเฉพาะไซต์ และการแทรกแซงการแสดง

ในสภาพแวดล้อมประจ าวัน จากการน าวัสดุธรรมชาติที่แทบจะมองไม่เห็นมาจัดวางในพื้นที่สาธารณะ 

และยังได้รับการยอมรับว่าเป็นศิลปินที่ความสามารถในด้านศิลปะการจัดวางมากที่สุดในญี่ปุ่น 

ยกตัวอย่างผลงาน เช่น Parallel Strata  (1969) เป็นผลงานที่ใช้ขี้ผึ้งพาราฟินมาสร้างข้ึนเป็นตู้โทเท็ม 

และ Soft Concrete  (1970) ผลงานเป็นแผ่นเหล็กแนวตั้งสี่แผ่นน ามาเรียงกันให้เป็นรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัสและภายในสี่เหลี่ยมจะมีการเทให้นูนขึ้นเป็นเนินด้วยคอนกรีตผสมน้ ามัน Suga กล่าวว่า “โม

โน” (วัสดุ/สิ่งของ) คือการตรวจสอบความเป็นไปอย่างต่อเนื่องของสถานการณ์ โดยจะพ่ึงพาอาศัยซึ่ง

กันและกันขององค์ประกอบต่าง ๆ จึงจะก่อให้เกิดเป็นผลงานศิลปะ (Mari Yano and Mayuko 

Kusunoki, 2021) 
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ข้าพเจ้ามีความสนใจและศึกษากระบวนการทางรูปแบบ เทคนิคและลักษณะการจัดวางและ

การจัดองค์ประกอบ ที่เล่นกับพ้ืนที่ ผู้คน และแรงโน้มถ่วง ข้าพเจ้าได้น ากระบวนการท างานของ

ศิลปินมาปรับใช้ในการเล่นกับวัตถุ โดยการสร้างฟอร์มซ้ า ๆ กันหลายชิ้น แล้วน ามาจัดองค์ประกอบ

ใหม่ ในพ้ืนที่ใหม่ เพ่ือเป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงบางอย่างของธรรมชาติที่ไม่สามารถคาดเดา

ได ้

 

 

ภาพที่ 1 Parallel Strata (1969) Kishio Suga 
ที่มา https://www.kishiosuga.com/installations-parallel-strata-1969 

สืบค้นเมื่อ 2 เมษายน 2566 
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ภาพที่ 2 Disseminating Territory, 1996 
ที่มา https://www.kishiosuga.com/installations-disseminating-territory-1996 

สืบค้นเมื่อ 2 เมษายน 2566 

 

 

ภาพที่ 3 Law of Peripheral Units, 1997 
ที่มา https://www.kishiosuga.com/installations-law-of-peripheral-units-1997 

สืบค้นเมื่อ 2 เมษายน 2566 

 

 



  11 

Giuseppe Penone 

Giuseppe Penone เกิดในปี 1947 ใน Garessio Italy อาศัยและท างานใน Turin เขาเริ่ม

จัดแสดงผลงานศิลปะเป็นครั้งแรกในประเทศตูรินที่ Deposito d'Arte Presente และต่อมาเขาได้จัด

แสดงเดี่ยวครั้งแรกที่แกลเลอรี่ของ Gian Enzo Sperone ในปี 2512  

ผลงานศิลปะของ Penone จะแสดงให้เห็นธรรมชาติที่ เชื่อมโยงกันของทุกสิ่งที่มีอยู่  

เขาได้เข้าใจสิ่งเหล่านี้ผ่านแง่มุมที่เป็นรูปธรรม ทั้ง ภาพถ่าย การสัมผัส และการดมกลิ่น ของสสาร ซึ่ง

เขาได้ออกส ารวจจนกระทั่งค้นพบสาระส าคัญดั้งเดิมอันน่ามหัศจรรย์ของธรรมชาติ ในช่วงแรกๆ

ผลงานของ Penone ได้เริ่มการทดลองท ากับวัสดุหลายอย่าง เช่น ตะกั่ว เหล็ก ขี้ผึ้ง ไม้ และปอ

กระเจา เพ่ือที่จะดึงเอาคุณสมบัติทางกายภาพของวัสดุและการรับรู้ของแต่ละคนออกมา เขาได้กล่าว

ว่า “ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะคล้ายกับร่างกายของมนุษย์มาก เป็นองค์ประกอบส าคัญในงานของ

เขา” ซ่ึงเป็น “แนวคิดเบื้องต้นและเรียบง่ายที่สุดเกี่ยวกับความมีชีวิตชีวา วัฒนธรรม และ

ประติมากรรม” (Daniela Lancioni, 2021) โดยต้นไม้จะเป็นวัสดุหลักในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

ของเขา โดยได้เริ่มพัฒนาตั้งแต่ Penone เริ่มต้นเป็นศิลปินและยังคงด าเนินต่อมาเรื่อย ๆ ใน

ปัจจุบัน ในผลงานชุดวัสดุธรรมชาติ จะเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและผ่านการกระท า

ของศิลปิน ท าให้ผลงานออกมามีลักษณะเป็นประติมากรรมที่มีรูปทรงอิสระและยั่งยืน สามารถ

เปิดเผยความจริงที่ไม่เลื่อนลอย เพราะต้นไม้เป็นวัตถุวิสัยและไม่สามารถโต้ตอบได้ ต่อมาในปี พ.ศ. 

2512 Penone ได้ท าการสร้าง Alberi (ต้นไม้) ขึ้น โดยเป็นการน าต้นได้จ านวน12ต้นที่น ามาท าการ

ลอกเปลือกไม้และลอกตามวงแหวนการเติบโตหนึ่งวงเพ่ือเปิดเผยให้เห็นถึงล าต้นและกิ่งก้านบางส่วน

อย่างที่ควรจะเป็นก่อนที่ต้นไม้จะถูกโค่น หรือในอีกนัยหนึ่งคือขอบเขต ซึ่งก าหนดความเป็นปัจเจก

ของทุกวัตถุและทุกสิ่งมีชีวิต ว่าเป็นอีกหนึ่งแนวคิดท่ีส าคัญในงานของเขาเช่นกัน 

ข้าพเจ้าได้มีการศึกษากระบวนการท างานของ Giuseppe penone เกี่ยวกับการใช้วัสดุ

ธรรมชาติและศิลปะการจัดวาง ข้าพเจ้าได้น ามาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้า ทั้งด้าน

การจัดวาง การจัดองค์ประกอบ และความสัมพันธ์กันของตัววัสดุ เนื้อหา และพ้ืนที่ โดยในการ

สร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้าได้มีการน าวัสดุทางธรรมชาติมาใช้ในงาน เช่น เปลือกไม้ ใบไม้ ต้นไม้ 

โดยได้มีการน ามาจัดการใหม่ ทั้งการน ามาย่อยสลายเพ่ือน ามาท าเป็นกระดาษ หรือสร้างพ้ืนผิว และ

การน าวัตถุธรรมชาติมาจัดวางให้เกิดมุมมองใหม่ เพ่ือต้องการเล่นกับการรับรู้ของผู้ชม และให้

สอดคล้องกับเนื้อหา 

https://giuseppepenone.com/en/works/1170-albero-di-8-metri
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ภาพที่ 4 Albero di 12 meter(1980) 
ที่มา https://giuseppepenone.com/en/works 

สืบค้นเมื่อ 5 เมษายน 2566 

 

 

ภาพที่ 5 illuminated gold trees 
ที่มา https://www.voorlinden.nl/exhibition/giuseppe-penone/?lang=en 

สืบค้นเมื่อ 5 เมษายน 2566 
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อาจารย์ ญาณวิทย์ กุญแจทอง 

ผลงานของเขาทุกชิ้นไม่มีการใช้สารเคมีเลย และมาจากธรรมชาติล้วน ๆ ทุกอย่างเริ่มต้นจาก

ความผูกพันที่มีให้กับต้นไม้ในผืนป่าขนาด 108 ไร่ ที่รับมาจากบิดาของเขา “สงวน กุญแจทอง” ผืน

ป่านี้ตั้งอยู่ที่อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี ที่นี่เป็นสวนป่าอนุรักษ์ที่คุณพ่อปลูกไว้ตั้ งแต่ยังเด็ก ซึ่ง

อาจารย์เองก็มีส่วนร่วมในการดูแลตลอด ยิ่งช่วงที่ทดลองค้นหาสีธรรมชาติ พืชพรรณหลายชนิดใน

สวนป่าที่มีชื่อ “ป่าสงวน” ก็มาจากชื่อคุณพ่อ อีกนัยหนึ่งก็เพ่ืออยากให้เป็นป่าสงวนด้วย เพ่ือเอาไว้

อนุรักษ์พันธุ์ไม้เอาไว้กว่าหลายพันชนิด โดยมีพ่ออยู่เบื้องหลังคอยให้ข้อมูลว่าแต่ละต้นให้สีอะไรบ้าง 

ด้วยแหล่งวัตถุดิบอันทรงคุณค่าที่มีอยู่แล้วเหล่านี้ ประกอบกับการได้เล่าเรียนศิลปะ เขาจึงไม่พลาด

โอกาสที่จะเริ่มศึกษาต้นไม้และพืชพรรณที่ให้สีสัน อาจารย์ได้ไปศึกษาต่อที่ประเทศญี่ปุ่น ได้เห็น

สิ่งแวดล้อมที่ญี่ปุ่น ท าให้เห็นแนวคิดใหม่ นอกกรอบคราวแรก ๆ ของอาจารย์ก็มีการลองผิดลองถูก 

พิมพ์ไม่ติดจนต้องแก้ไขด้วยการเอาไปผสมน้ าผึ้งบ้าง ครามบ้าง ทั้งยังมีอุปสรรคจากหน้าหนาวของ

ญี่ปุ่น ท าให้ไม่มีพืชเติบโตได้ในแถบนั้น เขาจึงต้องปลูกพืชเตรียมเก็บใส่ตู้เย็นไว้ อาจารย์ได้ค านึงถึง

เหตุการณ์นี้และสะท้อนให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ของเมืองไทยเช่นกัน หากวันหนึ่งพืชพรรณเหล่านี้

สูญพันธ์ไปก็แย่ เรื่องนี้ทุกคนควรใส่ใจ (พัชรี พรกุลวัฒน์ วุฒิพงษ์ วงษ์ชัยวัฒนกุล และศรัณยา ตั้งวร

เชษฐ, 2561) จนได้ค้นพบวิธีการสกัดสีและสร้างภาพพิมพ์ที่ปราศจากสารเคมี โดยอาจารย์ได้ให้นิยาม

เทคนิคดังกล่าวว่า การพิมพ์ออร์แกนิก (Organic Print) ที่ใช้วัสดุธรรมชาติเช่น ดอกไม้ ใบ ผล ราก 

เปลือก แก่น รวมทั้งส่วนอ่ืน ๆ ของพืชพรรณ น ามาผ่านกระบวนการทดลองสกัดสี เพื่อให้ได้สีที่ลงตัว

กับสีธรรมชาติ เดิมทีการท าภาพพิมพ์จะต้องใช้สารเคมีกัดกรดเพ่ือให้แม่พิมพ์เป็นร่องลึกด้วยน้ ายา

เคมี ซึ่งสารเคมีเหล่านี้เมื่อใช้เป็นเวลานาน ๆ อาจจะท าลายสุขภาพเราได้ วิธีการท างานของอาจารย์

เป็นการสร้างภาพพิมพ์โดยอาศัยสีจากเปลือกไม้ ดอกไม้ ใบไม้มาคั้นสี แบบเดียวกับกระบวนท าภาพ

พิมพ์ครั้งเดียว (Monoprint)  
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ภาพที่ 6 ภาพพิมพ์สีธรรมชาติ มะพลับ ขมิ้นชัน 
ที่มา https://mgronline.com/celebonline/detail/9570000064813 

สืบค้นเมื่อ 8 พฤษภาคม 2566 

 

สีส้มอมแดงนี้ เกิดจากการสกัดสีด้วยมะพลับไม้ยืนต้นขนาดกลาง เป็นส่วนหนึ่งจากกว่าร้อย

ชิ้นของผลงานภาพพิมพ์ที่สกัดจากพืชที่ได้จากป่าของเขา จัดแสดงในงาน ‘พิมพ์จากป่าสงวน’ ที่ หอ

ศิลปวิทยนิทรรศน์ เมื่อปีพ.ศ.2557 
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ภาพที่ 7 ภาพพิมพ์สีธรรมชาติ ชุดพายุลูกเห็บ 
ที่มา https://medium.com/@arspiration 

สบืคน้เมื่อ 8 พฤษภาคม 2566 

 

ผลงาน “พายุลูกเห็บ” และ “ฝนกระหน่ า” ในปีที่ท าผลงานชิ้นนี้มีฝนกระหน่ า อาจารย์จึง

เอาครามมาเขียนบนแม่พิมพ์แล้วจับตั้งเพื่อให้สีหยดลงมาเหมือนหยดฝนที่ปะทะกับหน้าต่าง  

สีสันสดที่มาจากพืชพรรณชวนให้สนุกไปกับการเดินทางเข้าสู่ผืนป่า คนที่อยู่ไกลผืนป่าก็จะได้

ชิดใกล้กับผืนป่ามากข้ึน ผืนป่าที่แฝงนัยต่าง ๆ เอาไว้ ทั้งแนวคิด จิตวิญญาณ และภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่

ศิลปินเรียนรู้จากการทดลอง ค้นคว้า โดยบางส่วนนั้นถูกน าจัดแสดงควบคู่กับภาพพิมพ์ออร์แกนิก ใน

ลักษณะคล้ายๆ ผลงานจัดวาง ท าให้ได้เห็นเบื้องหลังการท างาน ขั้นตอนการสกัดสีจากพืชพรรณ ก่อน

จะกลายเป็นงานภาพพิมพ์ออร์แกนิกอย่างสมบูรณ์แบบ (โจ เกียรติอาจิณ, 2555) 
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ข้าพเจ้าได้มีการศึกษากระบวนการสกัดสีจากวัสดุธรรมชาติ ของ อาจารย์ ญาณวิทย์ เกี่ยวกับ

การใช้วัสดุธรรมชาติมาสร้างเป็นสี ข้าพเจ้าได้น ามาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้า โดย

การน าวัสดุทางธรรมชาติมาใช้เช่น เปลือกไม้ ใบไม้ ต้นไม้ และดอกไม้ มาผ่านกระบวนการ บด ต า 

สกัดจนได้สีที่ต้องการออกมา เพ่ือให้สอดคล้องกับหลักปรัชญา วะบิ ซะบิ คือการเข้าไปมีส่วนรวม 

เปลี่ยนแปลงธรรมชาติให้ได้น้อยท่ีสุด และใช้วัสดุทางธรรมชาติในการสร้างสรรค์  

 

มนตรี เติมสมบัติ 

มนตรีเกิดในปี 1975 ที่จังหวัดชัยภูมิ เขาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีด้านทัศนศิลป์ สาขา

อินเตอร์มีเดีย จากคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี 1998 ด้วยพ้ืนเพในวัยเด็กที่

เติบโตมาจากสังคมชนบทในจังหวัดชัยภูมิ เขาเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์ชีวิตทั้งทุกข์และสุข

ท่ามกลางธรรมชาติ ผนวกกับการอาศัยอยู่ในประเทศที่มีวัฒนธรรมแบบพุทธศาสนา แม้ว่าพุทธ

ศาสนาไทยจะได้รับอิทธิพลจากการนับถือผี ยึดถือธรรมเนียม พิธีกรรม และความเชื่อโชคลางมากมาย 

และค่อนข้างตรงกันข้ามกับค าสอนดั้งเดิมของพุทธศาสนา แต่อย่างไรก็ตาม ภูมิปัญญาของพุทธ

ศาสนาก็ยังแทรกซึมลงไปในสังคมไทยอยู่ดี  อิทธิพลของพุทธศาสนาส่งผลอย่างเด่นชัดต่อวิถี

ชีวิตประจ าวันของคนในสังคมไทย ทั้งในความสัมพันธ์กับผู้คน ชีวิต และความตาย และเป็นแนวคิดที่

ยืดถือในปัจจุบันกาลและสัจธรรมอันธรรมดาสามัญในธรรมชาติ ท าให้ผลงานศิลปะของมนตรีมีความ

เชื่อมโยงอย่างแนบแน่นกับชีวิต ประสบการณ์ส่วนตัว และพุทธศาสนา ที่มีบทบาทส าคัญในฐานะส่วน

หนึ่งของเครื่องตกแต่งทางจิตใจ 

ผลงานของเขามักจะน าวัสดุทางธรรมชาติ มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น ข้าว ไหม และ

วัสดุที่มีนัยยะทางสังคม การเมือง มาใช้เป็นสื่อในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ โดยศิลปินจะน าวัสดุ

เหล่านี้มาท าเป็นเครื่องห่อหุ้มร่างกายเพื่อใช้ในการแสดงสดและภาพถ่ายที่มีเอกลักษณ์ที่สะดุดตา การ

ที่ศิลปินได้มีการน าเอาวัสดุทางธรรมชาติอย่างข้าวมาใช้เป็นสื่อกลางในการสร้างสรรค์นั้น เพื่อต้องการ

วิพากษ์วิจารณ์ลัทธิบริโภคนิยม ผลงานของเขาเป็นเครื่องมือในการส ารวจประสบการณ์ส่วนตัว และ

ความรับรู้ทางสังคม เชื่องโยงกับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ชีวิต, สังคม, วัฒนธรรม และธรรมชาติ ว่ามีความ

เกี่ยวเนื่องและสัมพันธ์กันอย่างไร ทั้งยังตั้งค าถามกลับไปสู่สังคมว่า ทิศทางของสังคม และอนาคตอัน

ไม่แน่นอนของประเทศไทยจะเป็นอย่างไรต่อไป (ภาณ ุบุญพิพัฒนาพงศ์, 2561) 
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ภาพที่ 8 ภาพผลงาน Performance Art 
ที่มา https://www.matichonweekly.com/column/article_137561 

สืบค้นเมื่อ 11 พฤษภาคม 2566 
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ภาพที่ 9 ภาพผลงาน Performance Art 
ที่มา https://www.gqthailand.com/style/article/underneath-the-fabric 

สืบค้นเมื่อ 11 พฤษภาคม 2566 

 

 ข้าพเจ้าได้ศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ของศิลปิน ทั้งแนวความคิดที่เชื่องโยง

ระหว่างธรรมชาติกับแนวปรัชญา และศาสนา เพ่ือให้เห็นถึงความไม่เที่ยงของธรรมชาติ และ

กระบวนการสร้างสรรค์ที่หยิบยกเอาวัสดุธรรมชาติมาใช้ในการสร้างผลงานศิลปะ โดยในการ

สร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้าได้มีการเอาหลักปรัชญามาเป็นจุดเชื่อมโยงกับตัววัสดุที่น ามาสร้างสรรค์ 

เพ่ือสื่อถึงความไม่สมบูรณ์ ไม่บริบูรณ์ของธรรมชาติ 
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3. กรอบการศึกษาวัสดุทางศิลปะ 

กระดาษสา 

กระดาษสาได้รับการยอมรับว่าเป็นกระดาษที่มีพ้ืนผิวที่สวยด้วยลักษณะในตัวของมันเอง 

และมีความคงทนเก็บไว้ได้นานจนได้รับขนานนามว่า “กระดาษพันปี” ทั้งยังสามารถย่อยสลายให้

กลับเป็นประโยชน์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติได้อีกด้วย กระดาษสาจะท าขึ้นมาจากเยื่อปอสา 

(Paper Mulberry) ซึ่งเป็นพืชพ้ืนบ้านที่พบในป่าเบญจพรรณและขึ้นกระจายตามแหล่งชุ่มชื้นทั่วไป 

นอกจากปอสาจะเป็นสมุนไพรแล้ว เรายังสามารถน าเปลือกของต้นปอสามาใช้ท ากระดาษได้ด้วย ซึ่ง

เราได้รับวัฒนธรรมการท ากระดาษมาจากประเทศจีน ท าให้มีอุตสาหกรรมการท ากระดาษสาใน

ภาคเหนือเป็นจ านวนมาก และสืบทอดรุ่นต่อรุ่นกันในครอบครัวกันเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน (กรม

ส่งเสริมอุตสาหกรรมไทย. [ม.ป.ป]. 2563) 

กระดาษสา (Mulberry paper) เป็นกระดาษพ้ืนเมืองทางภาคเหนือ ที่มีขั้นตอนการผลิตด้วย

มือ กระบวนการท ากระดาษถูกเผยแพร่เข้ามาพร้อมกับพุทธศาสนาจากประเทศจีน เพ่ือใช้ในการ

บันทึกค าสั่งสอน ของพุทธศาสนา นอกจากชาวพ้ืนเมืองทางภาคเหนือจะใช้กระดาษสาในการเขียน

บันทึกข้อความในอดีต และตกแต่งในพิธีกรรมต่าง ๆ แล้ว ยังมีการใช้กระดาษสาท าร่มกระดาษมาช้า

นาน อันเป็นสินค้าพ้ืนเมืองที่มีชื่อ และนิยมใช้มาจนกระทั่งปัจจุบัน และยังมีการกล่าวถึงต้นก าเนิด

การผลิตกระดาษชนิดต่าง ๆ จากประเทศจีน โดย Kobayashi (1984) ได้บอกว่าประเทศจีนได้ผลิต

กระดาษข้ึนมาใช้เมื่อสองพันปีมาแล้ว หรือตั้งแต่ตอนต้น คริสต์ศตวรรษ   

Tsien (1973) กล่าวว่า ชาวจีนผลิตกระดาษจากวัตถุต่าง ๆ ขึ้นมาเพ่ือใช้ประโยชน์มากมาย 

โดยเฉพาะกระดาษสาได้ผลิตขึ้นมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ในสมัยขงจื้อใช้ท าหมวก ท าเสื้อผ้า 

เกราะป้องกันอาวุธ ผ้าปูที่นอน ผ้าม่าน ฉากบังตา ปกหนังสือและใช้เป็นกระดาษเขียนบันทึก

เหตุการณ์ต่าง ๆ ตั้งแต่สมัยราชวงศ์จิ๋นและถัง (Chin and Tang dynasties) 

ปอสามีชื่อสามัญว่า (Paper Mulberry) ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Broussonetia papyrifera เป็น

พืชเส้น ใยที่มีความส าคัญ ปอสามีสรรพคุณในการรักษาโรคต่าง ๆ ได้เช่นใบใช้ในการขับปัสสาวะ แก้

พิษแมลงกัดต่อย กลากเกลื้อน และใช้เป็นอาหารสัตว์   
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Will (1984) ค้นพบว่ากระดาษสาเริ่มน ามาใช้ในการซ่อมแซมเอกสารส าคัญต่าง ๆ ที่มีอายุ

มาก ๆ เพ่ือรักษาให้เอกสารมีอายุการใช้งานที่ยืนยาวต่อไป และรักษาลักษณะดั้งเดิมของเอกสาร 

(Authenticity) โดยได้ค้นพบว่า กระดาษสามีอายุและสามารถคงทนได้เป็นร้อย  ๆ ปี ดังนั้น 

พิพิธภัณฑ์ นักอนุรักษ์นิยม และหอจดหมายเหตุ ทั่วโลกจึงนิยมใช้กระดาษสาซ่อมแซมเอกสารเก่าแก่

ที่ส าคัญๆ ให้มีอายุยืนยาว (สถาบันวิจัยพืชไร่, 2537) 

ข้าพเจ้ามีความสนใจในตัววัสดุ กระดาสาธรรมชาติ ซึ่งจะมีลักษณะพ้ืนผิวที่แตกต่างกันไป 

ขึ้นอยู่กับวัสดุที่น ามาท า ตรงส่วนนี้จะท าให้กระดาษสามีความพิเศษและน่าสนใจมากข้ึน ข้าพเจ้าจึงได้

หยิบเอากระดาษสามาใช้เป็นวัสดุที่น ามาใช้ในการสร้างพ้ืนผิวให้กับรูปทรงภายในงาน และน ามันเป็น

วัสดุในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม  
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4.บทสรุป 

จากการศึกษาแนวคิดเชิงปรัชญาวะบิ-ซะบิ ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจถึงความไม่บริบูรณ์ของ

สรรพสิ่ง ว่าในสภาวะของการผันแปรและเสื่อมสลาย บ่อยครั้งเรามักคิดว่าชั่วขณะหรือจุดใดจุดหนึ่ง

ระหว่างกระบวนการใด ๆ ก็ตาม คือขั้นที่เสร็จสิ้นแล้ว แต่สรรพสิ่งบริบูรณ์หรือบรรลุเมื่อใดกัน ดังนั้น

ความบริบูรณ์นี้จึงไม่มีอยู่ในหลักความคิดนี้ และความงามที่สามารถเกิดขึ้นได้โดยฉับพลัน ในสภาวะ 

สภาพแวดล้อม บริบท หรือทัศนะที่เอ้ืออ านวยหรือไม่ก็ตาม ดังนั้นความงามจึงเป็นสภาวะที่แปร

เปลี่ยนไปอย่างต่อเนื่องของจิตส านึก ผู้สร้างสรรค์จึงได้น าแนวคิดนี้มาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะ ตั้งแต่กระบวนการคิด ตรวจสอบ หาความหมายของความเป็นไปของธรรมชาติ รูปทรงที่ใช้ 

วัสดุที่น ามาสร้างสรรค์ ล้วนแล้วแต่ใช้หลักแนวคิดแบบวะบิ-ซะบิ ส่วนวัสดุที่น ามาใช้เป็นวัสดุที่ท า

ขึ้นมาจากธรรมชาติ คือ กระดาษสาธรรมชาติ มาใช้ในกระบวนการสร้างสรรค์ ของการสร้างพ้ืนผิว

ให้กับตัวผลงาน และยังสอดคล้องกับเนื้อหา และหลักปรัชญาวะบิ-ซะบิ อีกด้วย 

แนวทางการท างานโดยผู้สร้างสรรค์ได้น าศิลปินอ้างอิง 2 ท่าน ที่ท างานศิลปะจัดวาง คือ 

KIshio Suga กับ Giuseppe Penone จากที่ได้มีการศึกษากระบวนการของทั้ง 2 ท่าน ค่อนข้างมี

การท างานที่คล้ายๆกัน คือส่วนใหญ่ศิลปินเลือกใช้วัตถุทางธรรมชาติ มาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ทั้ง

การจัดวาง การจัดองค์ประกอบหรือประกอบสร้างขึ้นมาใหม่ แต่ยังคงรูปทรงและพ้ืนผิวของตัวมันเอง

เพ่ือให้เห็นถึงเนื้อหาสาระของวัตถุได้อย่างชัดเจน และศิลปินอีก 2 ท่าน ที่ท างานศิลปะโดยใช้วัสดุจาก

ธรรมชาติ อย่าง อาจารย์ญาณวิทย์ กุญแจทอง ที่มีการน าวัสดุธรรมชาติรอบตัวมาสกัดเป็นสีธรรมชาติ

และน ามาสร้างเป็นผลงานศิลปะ และ มนตรีเติมสมบัติ ที่น าวัสดุธรรมมาใช้ในกระบวนการสร้างสรรค์

ผลงานได้อย่างลงตัวและแยบยล ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจในแนวทางการท างานของศิลปิน ที่มีการ

วัตถุทางธรรมชาติมาใช้ในการท างาน เช่นเดียวกับผู้สร้างสรรค์ที่มีการน าวัตถุธรรมชาติมาใช้ในการ

ท างาน เช่น การท ากระดาษสาจากวัสดุธรรมชาติ การใช้ฟอร์มของต้นไม้มาจัดองค์ประกอบใหม่ หรือ

การประกอบกันระหว่างธรรมชาติกับสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น จนเกิดเป็นรูปทรงและมุมมองใหม่ ที่สะท้อน

เนื้อหาของความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์และความไม่บริบูรณ์ได้อย่างลงตัว 

 

 

 

 



  22 

บทที่ 3 

แนวความคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 
การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” โดยผู้สร้างสรรค์ได้

พัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากการศึกษาแนวคิดปรัชญา วะบิ-ซะบิ ประสบการณ์ ความรู้สึก 

ความหลงใหลในความงาม ความจริงของธรรมชาติ รวมไปถึงการศึกษาแนวทางการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะของศิลปินที่เกี่ยวข้อง ด้วยวิธีการศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานผ่านกระบวนการเทคนิคจิตรกรรม 

ประติมากรรมสื่อผสมและศิลปะการจัดวาง  

1.ท่ีมาของแนวความคิด 

 ผลงานชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ได้รับแรงบันดาลใจมากจากความประทับใจ

ในความงาม และหลงใหลในรูปทรง ลักษณะที่เกิดขึ้นของธรรมชาติ จากการที่ข้าพเจ้าคอยสังเกต เฝ้า

มองและสัมผัส กับธรรมชาติที่ค่อยๆแปรเปลี่ยนไปตามการเวลาอย่างช้า ๆ ต่อเนื่องอย่างไม่มีสิ้นสุด 

ท าให้ข้าพเจ้าได้ตระหนักถึงบางสิ่งบางอย่างในธรรมชาติ นั้นคือความไม่ยั่งยืน ความไม่สมบูรณ์แบบ 

และความไม่บริบูรณ์ สิ่งที่กล่าวมาข้างต้นล้วนแล้วแต่เป็นสัจธรรมของธรรมชาติ ไม่มีสิ่งใดก าเนิดมา

สมบูรณ์แบบ ซึ่งในความไม่สมบูรณ์นี้ข้าพเจ้ากลับมองเห็นถึงความงามอันเรียบง่ายของธรรมชาติ ดัง

ค ากล่าวในปรัชญา วาบิ-ซาบิ ที่ชี้ให้เห็นว่าความงามเป็นพลวัตที่เกิดขึ้นระหว่างตัวเรากับสิ่งอ่ืน ความ

งามสามารถเกิดขึ้นได้โยฉับพลันทันใดในสภาพแวดล้อม บริบท หรือทัศนะที่เอ้ืออ านวย ดังนั้นความ

งามจึงเป็นสภาวะที่แปรเปลี่ยนไปของจิตส านึก เป็นสิ่งที่อยู่เหนือความคาดหมาย และไม่สามารถหยั่ง

รู้ได ้

ผลงานชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” แสดงถึงการรับรู้ของมนุษย์เป็นสิ่งที่สามารถ

สื่อได้ถึงความรู้สึกต่าง ๆ ได้ดี ทั้งการรับรู้ทางสายตา กลิ่น การรับรู้ทางการสัมผัส และการรับรู้ในมิติ

มุมมองที่แตกต่างกันของมนุษย์ ข้าพเจ้ามีความประทับใจ หลงใหลในรูปทรง ลักษณะที่เกิดขึ้นของ

ธรรมชาติ จากการคอยสังเกต เฝ้ามองธรรมชาติที่ค่อย ๆ แปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา ท าให้ตระหนัก

ถึงบางสิ่ง นั้นคือความไม่ยั่งยืน และความไม่สมบูรณ์แบบ ซึ่งความไม่สมบูรณ์นี้ท าให้เกิดความงามอัน

เป็นการรับรู้ภายนอก เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในทัศนคติ อารมณ์ ความคิด และความรู้สึก ท าให้

ข้าพเจ้าเข้าใจและมองเห็นถึงความงาม ความจริง โดยความงามสามารถเกิดขึ้นได้ฉับพลันทันใดใน
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สภาพแวดล้อม ที่เอ้ืออ านวย อันเป็นสิ่งที่ไม่สามารถหยั่งรู้ได้ในสภาวะของการเคลื่อนที่หรือเคลื่ อน

ออกจากศักยภาพความเป็นไปได้อยู่เสมอ ทั้งหมดนี้ข้ึนอยู่กับการรับรู้และการตีความของแต่ละบุคคล 

 

2. กระบวนการสร้างสรรค์ 

2.1 การศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นขั้นตอนเบื้องต้นของกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือให้ผลงานสื่อออกมาได้ตามความมุ่งหมายของผู้สร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะชุดนี้ผู้ สร้างสรรค์ ได้มีการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล จาก

ประสบการณ์ ความสนใจในธรรมชาติ จึงได้ศึกษาธรรมชาติที่มีลักษณะรูปแบบเฉพาะตัว ศึกษา

แนวคิดปรัชญาวะบิ-ซะบิ ที่บ่งบอกถึงกระบวนการทางธรรมชาติ และแก่นแท้ความงามของธรรมชาติ   

ศึกษาจากการคอยเฝ้าสังเกตและท าความเข้าใจการเปลี่ยนแปลง และความเป็นไปของ

ธรรมชาติ ที่มีผลต่อสภาวะอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด และการรับรู้ทางกายภาพ 

การศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลของการสังเกตการเปลี่ยนแปลงในธรรมชาติ สภาวะภายใน 

และการรับรู้ทางกายภาพในธรรมชาติของผู้สร้างสรรค์ ท าให้ผู้สร้างสรรค์เกิดความเข้าใจและน าไปสู่

การค้นหาแนวทางในการสร้างสรรค์ท้ังด้านเนื้อหา และเทคนิควิธีการ 
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2.2 การสร้างแบบร่าง 

การสร้างแบบร่างเป็นการค้นหารูปแบบ โครงสร้าง และการจัดองค์ประกอบให้ตรงตามความ

มุ่งหายของผู้สร้างสรรค์ โดยจะใช้รูปทรงและวัสดุทางธรรมชาติเป็นองค์ประกอบหลัก เช่น ใบไม้ ล า

ต้นไม้แห้ง เปลือกไม้ มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา รูปแบบวิธีการ และ

การแสดงออกในผลงาน 

 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 

การสร้างแบบร่างผลงานชิ้นที่ 1 ได้หยิบเอารูปทรงต้นไม้ ที่มีลักลักษณะเฉพาะแตกต่างกัน  

กับรูปทรงธรรมชาติที่ถูกลดทอนจากความทรงจ า และประสบการณ์ที่ เคยเห็นมา น ามาจัด

องค์ประกอบขึ้นใหม่ ตามความคิด ความรู้สึก และอุดมคติส่วนตัวของข้าพเจ้า 

 

 

ภาพที่ 10 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 

การสร้างแบบร่างผลงานชิ้นที่ 2 ได้หยิบเอารูปแบบของเปลือกไม้ ที่มีลักลักษณะเฉพาะ

แตกต่างกัน  มาประกอบสร้างขึ้นให้มีความเป็นนามธรรมมากขึ้น 

 

 

ภาพที่ 11 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 

การสร้างแบบร่างผลงานชิ้นที่ 3 สร้างแบบร่างเลียนแบบรูปทรงล าต้นของต้นไม้ เพื่อหาความ

เป็นไปได้ของการสร้างพ้ืนผิวให้มีความนูนขึ้นมา เพ่ือให้เกิดมุมมองที่หลากหลายมากขึ้น 

 

 
 

ภาพที่ 12 ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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  ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 

การร่างภาพโดยใช้ลักษณะรูปแบบของรูปทรงใบไม้ มาสร้างรูปทรงใหม่โดยผ่านกระบวนการ

ทางความคิด ประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์ ที่เคยได้พบเห็นรูปทรงใบไม้มาลดทอนและวางซ้อนๆกัน 

จนเกิดเป็นรูปทรงใหม่ 

 

 

 

ภาพที่ 13 ภาพร่างผลงานวิทยานพินธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 

การร่างภาพโดยเป็นการวางฟอร์มซ้ า ๆ กัน แล้วน ามาจัดองค์ประกอบเพ่ือให้ตรงกับเนื้อหา 

โดยเป็นการสื่อถึงการเฝ้าสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงไปของธรรมชาติ 

 

 

ภาพที่ 14 ภาพร่างผลงานวิทยานพินธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 

สร้างแบบร่างโดยเอาวัสดุธรรมชาติที่หามา ต่อไม้ที่หัก รูปทรงที่บิด แปลกของไม้ น ามาสร้าง

แบบร่างเพื่อน ามาต่อเติมเข้ากับวัสดุธรรมชาติ สื่อถึงการเสื่อมสลายไปเพ่ือเกิดขึ้นใหม่ของธรรมชาติ 

 

 

 

ภาพที่ 15 ภาพร่างผลงานวิทยานพินธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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3. การวิเคราะห์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์  

การสร้างสรรค์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์เป็นการแสดงให้เห็นถึงการพัฒนากระบวนการ 

สร้างสรรค์มาจากผลงานในชุดก่อนวิทยานิพนธ์ไปสู่ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติ

แปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ได้แสดงกระบวนการ ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ การแก้ไขปัญหาในระหว่าง

กระบวนการสร้างสรรค์ การน าเอาองค์ความรู้จากแนวคิด ปรัชญา อิทธิพลที่ได้จากศิลปิน และศึกษา

คุณสมบัติของวัสดุ ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญอย่างยิ่งในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ การแก้ไขปัญหา

และการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์นี้เพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผู้สร้างสรรค์ 

 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 

การสร้างสรรค์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 ในรูปแบบจิตรกรรม 2 มิติ โดยได้รับแรง

บันดาลใจมาจากความงามของธรรมชาติ ต้นไม้ ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ข้าพเจ้าใช้รูปทรงของ

ต้นไม้เป็นหลัก โดยน ารูปทรงที่แตกต่างกัน ทั้งที่มีอยู่จริง และรูปทรงที่คิดขึ้นมากเอง จาก ความคิด 

ความรู้สึกและความทรงจ า น ามาประกอบสร้างเพ่ือให้ได้รูปทรงใหม่ โดยใช้เทคนิควาดเส้นดินสอไข

ขาว ในการสร้างสรรค์ วาดลงบนกระดาษสาธรรมชาติ เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา ที่พูดถึงการ

แปรเปลี่ยนไปอย่างช้า ๆ ต่อเนื่อง และเสื่อมสลายไปของธรรมชาติ หลงเหลือไว้เพียงความงามที่ไร้

ชีวิต 

 

ภาพที่ 16 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 

การสร้างสรรค์ผลงานชิ้นที่ 2 ในรูปแบบผลงานจิตรกรรม 2 มิติ โดยน ารูปแบบของเปลือกไม้

ที่มีเอกลักษณะแตกต่างกันมาประกอบสร้างขึ้นให้มีความเป็นนามธรรม เพ่ือเล่นกับการรับรู้ของคนดูที่

มีมุมมอง ความคิด และประสบการณ์ที่แตกต่างกันไป ว่าจะมองภาพออกมาในรูปแบบไหน 

 

 

ภาพที่ 17 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 

ได้มีการใช้วัสดุ กระดาษสาธรรมชาติอย่างเดียวมาใช้ในการสร้างสรรค์ เพ่ือทดลองหาความ

เป็นไปได้ของการสร้างพ้ืนผิวเลียนแบบธรรมชาติ และให้ผลงานมีมุมมองที่หลากหลายขึ้น สร้างสรรค์

ออกมาในรูปแบบจิตรกรรมนูนต่ า ก่อนจะน าไปต่อยอดในการสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ 

 

 

ภาพที่ 18 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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ภาพที่ 19 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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4. การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ 

 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 ได้มีการน ารูปทรงของใบไม้มาลดทอนรายละเอียด

ในบางส่วนแล้วต่อเติมรูปทรงในจิตส านึกลงไปเพ่ือให้ได้รูปทรงใหม่ ในระยะนี้เป็นการพัฒนารูปแบบ

จากผลงานจิตรกรรม 2 มิติ มาเป็นรูปแบบผลงาน 3 มิติ จากการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นที่ 1 ท าให้

ค้นพบแนวทางที่จะสามารถน ามาต่อยอดส าหรับกรพัฒนา สร้างสรรค์ผลงานในชิ้นต่อไปได้ เพื่อค้นหา 

ตรวจสอบและท าความเข้าใจกับธรรมชาติ แนวปรัชญา ให้มีความสอดคล้องกับความมุ่งหมายของผู้

สร้างสรรค์มากขึ้น น ามาสู่การเข้าถึงการยอมรับในแนวคิดปรัชญา สมาธิ และความไม่บริบูรณ์ของ

ธรรมชาติ ผ่านการบวนการสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสม และได้ค้นพบความหมายของความงามในความ

ไม่สมบูรณ์ของธรรมชาติ 

 

ภาพที่ 20 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 ผู้สร้างสรรค์ได้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด

ปรัชญามากขึ้น ในชิ้น จะไม่ใช้รูปทรงธรรมชาติ แต่จะเป็นการใช้เพียงวัสดุจากธรรมชาตินี้ โดยจะเป็น

การสร้างฟอร์มซ้ า ๆ กันจ านวน 91 ชิ้น เพื่อแสดงออกถึงสภาวะการเปลี่ยนแปลงไปของธรรมชาติ ใน

ขั้นตอนการติดตั้งจะเป็นการจัดวางด้วยความประณีต ละเอียดอ่อน มีสมาธิ และค่อยๆสังเกตการณ์

เปลี่ยนแปลง ลักษณะที่แตกต่างกันในแต่ละชิ้น ซึ่งเป็นการท าความเข้าใจระหว่างตัวเรากับผลงาน 

จากการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นที่ 2 ผู้สร้างสรรค์ได้สังเกตเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละชิ้น โดยการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะเกิดในช่วงระหว่างที่กระดาษสากับเปียก ในขณะที่กระดาษก าลังใกล้ๆแห้งได้

มีการดูสีจากวัสดุธรรมชาติเข้าสู้เนื้อกระดาษท าให้ในแต่ละชิ้นมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน  ปัญหาที่

พบเป็นลักษณะของของรูปแบบที่ซ้ ากันไม่มีความแตกต่างของตัววัตถุและรูปทรง ผู้สร้างสรรค์จึงน า

ปัญหาที่พบไปวิเคราะห์และพิจารณาปรับปรุงแก้ข้อบกพร่องต่าง ๆ ได้มีการหาต้นแบบ  รูปทรงอ่ืน ๆ

เพ่ิมเติม เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ของผลงานและตรงตามเนื้อหา วัตถุประสงค์ของผู้สร้างสรรค์. 
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ภาพที่ 21 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 เป็นการประมวลผล คิดวิเคราะห์ จากผลงานชุด

ก่อนหน้า เน้นการแสดงออกอย่างชัดเจน รูปแบบและแนวคิดสัมพันธ์กับรูปแบบผลงานที่แสดงออก

อย่างชัดเจน ในผลงานวิทยานิพนธ์ระยะที่ 3 ได้เริ่มหารูปแบบใหม่ เพ่ือต้องการแสดงออกอย่าง

ชัดเจน สร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบประติมากรรมสื่อผสม 3มิติ โดยการเอารูปทรง ลักษณะอาการ

การบิดเบี้ยวของต้นไม้ เป็นสื่อกลางในการสื่อถึงความไม่บริบูรณ์ท่ีก่อให้เกิดความงามที่เฉพาะตัว และ

สร้างสรรค์ผ่านการใช้ทัศนธาตุทางศิลปะ ได้แก่ รูปทรง สี พ้ืนผิวและวัสดุธรรมชาติ ผสมผสานกันจน

เกิดเป็นรูปทรงใหม่ การสร้างสรรค์ชุดนี้เริ่มตอบโจทย์ตามแนวความคิด เนื้อหา และวัตถุประสงค์ใน

การสร้างสรรค์ผลงานที่ชัดเจนมากข้ึน 

 

ภาพที่ 22 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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ภาพที่ 23 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

 

 

 

 

 



  39 

 

ภาพที่ 24 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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5. ทัศนธาตุในการสร้างสรรค์ 

 การสร้างสรรค์ผลงานจะประมวลภาพจากแนวคิดปรัชญา ความหลงใหล ความรู้สึก และ

ประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์ เพ่ือให้เห็นประเด็นเนื้อหาส าคัญในผลงานที่เชื่อมโยงกับกระบวนการ

สร้างสรรค์ วัสดุ และการจัดองค์ประกอบ เพ่ือแสดงออกถึงความงาม ความเรียบง่ าย และความไม่

สมบูรณ์ของธรรมชาติ  กระตุ้นการรับรู้ทางความคิด ประสบการณ์ และรูปแบบทางกายภาพของผู้ชม

ต่องาน 

รูปทรง เป็นส่วนส าคัญที่สุดในผลงานของผู้สร้างสรรค์ เป็นส่วนที่แสดงออกถึงความงามทาง

กายภาพของธรรมชาติ และความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ ด้วยการแสดงออกทางรูปทรง หรือการ

ลดทอดลักษณะบางอย่างที่ผสมกับรูปทรงในความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ ประสอบออกมาเป็น

รูปทรงใหม่ที่มีผลต้องความรู้สึก หรือการรับรู้ของผู้ชอมที่แตกต่างกัน เมื่อได้รับชมผลงาน 

พื้นผิว ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้พ้ืนผิวของวัสดุธรรมชาติ และกระดาษสา ที่ผ่านกรรมวิธีการสร้าง

กระดาษสาแบบพื้นถิ่นภาคเหนือ โดยใช้วัสดุธรรมชาติมาใช้เป็นส่วนผสมในการท ากระดาษสา เพ่ือให้

สอดคล้องกับแนวคิดปรัชญา ที่ว่าวัสดุธรรมชาติทั้งหมดล้วนแล้วแต่เป็น วะบิ -ซะบิ และให้ได้พ้ืนผิว

ตามท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการ มุ่งเข้าสู่เนื้อในเพ่ือเชื้อเชิญให้ผู้ชมอยากเข้าใกล้ สัมผัส และผูกสัมพันธ์ 

ระหว่างวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง รวมทั้งระหว่าง “มนุษย์กับวัตถุ” ท าให้เกิดการตระหนักรู้ถึงสภาวะวัตถุ

(Materiality) การรับรู้ถึงคุณสมบัติของวัตถุประเภทต่าง ๆ (สัมผัส) 

สี ผู้สร้างสรรค์เลือกท่ีจะใช้สีที่มาจากวัสดุธรรมชาติโดยตรง เมื่อผ่านกระบวนการสร้างสรรค์

สีที่น ามาใช้จะซึมเข้าไปผสมกับวัสดุอ่ืนท าให้สีมีการเปลี่ยนแปลงไปในแต่ละขั้นตอน ท าให้แสดงถึง

ความไม่บริบูรณ์ได้อย่างชัดเจน จากการค่อยๆสังเกตการผันแปรอย่างช้า ๆ  

วัสดุธรรมชาติ ผู้สร้างสรรค์เลือกที่จะใช้วัสดุธรรมชาติ และกระดาษสาธรรมชาติ เป็นวัสดุ

หลักในการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือแสดงถึงการเปลี่ยนแปลง ความไม่บริบูรณ์ และเสื่อมสลายไปได้

อย่างเลี่ยงไม่ได้ของสรรพสิ่งตามธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับเนื้อหา และแนวคิดของผู้สร้างสรรค์ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ผลงงานสร้างสรรค์ 
 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ได้มีการพัฒนามา

จากผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ ได้มีการทดลองสร้างสรรค์ผลงาน ทดลองเทคนิค ปรับกระบวนการ

การสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง โดยมีที่มาและแรงบันดาลใจจากธรรมชาติ ดอกไม้ และต้นไม้แห้ง  มีการ

ลงพ้ืนที่เพ่ือหารูปทรงของธรรมชาติที่มีลักษณะเฉพาะและน่าสนใจ น ามาสร้างสรรค์ผลงานที่มีเนื้อหา

สาระและแนวความคิดสอดคล้องกับความรู้สึกภายใน ความไม่บริบูรณ์ที่ก่อให้เกิดความงามของ

ธรรมชาติ และการรับรู้ทางความคิดที่แตกต่างกันของมนุษย์ ถ่ายทอดผ่านผลงานศิลปะในรูปแบบ

ศิลปะสื่อผสม 3มิติ โดยใช้เทคนิคปะติดหรือเปเปอร์มาเช่ จากวัสดุธรรมชาติ เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ และ

กระดาษสาธรรมชาติ   โดยการพัฒนารูปแบบผลงานให้สอดคล้องกับเนื้อหาภายใต้หัวข้อ “ธรรมชาติ

แปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” จากการสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ตั้งแต่ช่วงแรกมาจนถึงระยะ

หลัง ท าให้ทราบถึงปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน จึงได้น าปัญหาที่พบมา

ปรับแก้และพัฒนาต่อยอด จนน าไปสู่ผลงานวิทยานิพนธ์ที่มีความสมบูรณ์แบบตรงตามวัตถุประสงค์ที่

ผู้สร้างสรรค์ตั้งไว้ โดยแบ่งการวิเคราะห์ผลงานออกเป็น2 ช่วง คือ ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ และ

ผลงานช่วงวิทยานิพนธ์ 
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วิเคราะห์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 

การสร้างสรรค์ก่อนวิทยานิพนธ์ชุด ชิ้นที่ 1 เป็นช่วงของการศึกษาและค้นคว้าเพ่ือท าความ

เข้าใจกับรูปทรงของต้นไม้ โดยข้าพเจ้ามีความประทับใจ หลงใหลในความงามของต้นไม้ที่มีรูปทรง

ต้นไม้ที่มีลักษณะอาการ บริบท ที่แปลกประหลาด แต่ในความประหลาดนี้ข้าพเจ้ามองเห็นถึงความ

งามที่มีเอกลักษณะเฉพาะ เมื่อข้าพเจ้าจ้องมองต้นไม้เหล่านี้ ท าให้เหมือนก าลังตกอยู่ในห้วงแห่งความ

เคลื่อนไหวไปอย่างช้า ๆ แต่กลับรู้สึกถึงความสงบ ท าให้เราจดจ่อและท าความเข้าใจกับธรรมชาติได้ดี 

ว่าท าไมต้นไม้เหล่านี้ถึงมีลักษณะที่ผิดแปลกแบบนี้ และสิ่งที่ผิดแปลกเหล่านี้ถึงดูสวยงาม การที่

ลักษณะของต้นไม้เหล่านี้มีรูปร่างที่แปลกตา มาจากสภาพแวดล้อมรอบตัวมันส่งผลให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางด้านกายภาพ ยิ่งมีสิ่งเร้าไปกระทบเท่าไร ต้นไม้จะมีการเปลี่ยนแปลงมากเท่านั้น ไม่

ว่าจะเป็นสิ่งเร้าที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ หรือสิ่งเร้าที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 

รูปแบบของผลงานเป็นการสร้างสรรค์ โดยเป็นรูปทรงต้นไม้ที่มีลักษณะอาการ บริบท ที่

แปลกประหลาด ทั้งที่พบเห็นในปัจจุบันและเคยพบเห็นเมื่อในอดีต น ามาลดทอดลักษณะบางอย่ าง

ออก จากความคิด และความทรงจ า มาประกอบสร้างจนเกิดเป็นรูปทรงใหม่ ในบรรยากาศที่ดูสงบ 

เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในทัศนคติ อารมณ์ความรู้สึก และความคิด เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่

แสดงออกถึงความงาม ความจริง และความเคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ของธรรมชาติ 
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ภาพที่ 25 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: การแปรเปลีย่นสู่นามธรรม 1 

ขนาด: 275x150 cm. 

เทคนิค: วาดเส้นดินสอไขขาวบนกระดาษสากล้วย 

 

 

ภาพที่ 26 รายละเอียดผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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วิเคราะห์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 

 การสร้างสรรค์ก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่  2 มีการพัฒนามาจากผลงานสร้างสรรค์ก่อน

วิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 โดยมีการสโคปลงไปให้แคบลงเพ่ือต้องการน าเสนอให้เห็นถึงความงามของพ้ืนผิว

ที่เกิดขึ้นของธรรมชาติ เพ่ือท าความเข้าใจต้นไม้ลึกลงไปอีก ว่าท าไมลักษณะของเปลือกไม้ถึงมี

ลักษณะที่ผิดแปลกแบบนี้ ซึ่งลักษณะเหล่านี้อาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น การขยายล าต้นของ

ต้นไม้จึงท าให้เปลือกไม้แตกแยกออกจากกัน หรือเกิดจากมลพิษที่ต้นไม้ได้รับจนไปกระตุ้นให้เปลือก

ไม้มีลักษณะที่แปลกประหลาดได้มีการปรับลักษณะโครงสร้างภายในภาพ โดยการลดทอนโครงสร้าง

ของต้นไม้ให้เหลือเพียงเปลือกไม้ แล้วน ารูปแบบของเปลือกไม้ที่มีลักษณะเฉพาะแตกต่างกัน มาทับ

ซ้อนเพ่ือให้เกิดรูปทรง เกิดมิติ และมุมมองใหม่ เส้นที่เกิดขึ้นภายในงานแสดงถึงการมีสมาธิที่เกิดจาก

การค่อยๆสานเส้นจนเกิดค่าน้ าหนักแสงเหงาภายในงาน และการเคลื่อนไปของสภาวะภายในของ

ข้าพเจ้า ที่สัมพันธ์กับรูปทรงที่เกิดขึ้นในงาน และเล่นกับการรับรู้ของผู้ชมว่าจะมองภาพนี้ออกมาใน

รูปแบบไหน บางคนอาจจะมองภาพนี้เป็นภาพแลนด์สเคปทิวทัศน์ บางคนอาจจะมองภาพนี้เป็นเพียง

เปลือกไม้ธรรมดา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ขึ้นอยู่กับความคิด และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
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ภาพที่ 27 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: การแปรเปลีย่นสู่นามธรรม 2 

ขนาด: 190x90 cm. 

เทคนิค: วาดเส้นดินสอไขขาวบนกระดาษสา 

 

ภาพที่ 28 รายละเอียดผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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วิเคราะห์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 

การสร้างสรรค์ก่อนวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 เป็นพัฒนารูปแบบมาจากการสร้างสรรค์ก่อน

วิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 โดยเป็นการทดลองเพ่ือหาความเข้าใจ และความเป็นไปได้ในการสร้างพ้ืนผิว

เลียนแบบธรรมชาติให้ออกมาในรูปแบบ 3 มิติ โดยใช้วัสดุธรรมชาติมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ข้าพเจ้าเลือกใช้กระดาษสากล้วยเพราะมีพ้ืนผิวใกล้ เคียงกับผิวของเปลือกไม้มากที่สุด และยัง

สอดคล้องกับหลักปรัชญาวะบิ ซะบิ ที่ว่าด้วยการน าวัสดุธรรมชาติมาใช้สร้างสรรค์ การที่น าวัสดุ

ธรรมชาติมาใช้เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของความงามที่มีอยู่เดิมในตัวของวัสดุ และสะท้อนถึงความ

พึงพอใจในสิ่งที่มีอยู่ พ้ืนผิวที่เกิดขึ้นภายในงานเกิดจากการบิดพับ ปะติด จนมีลักษณะคล้ายเปลือกไม้ 

จังหวะบิดพับที่เกิดขึ้นบนชิ้นงานมีน้ าหนักหนักเบาตามแสงที่ตกกระทบ ท าให้เกิดมุมมองที่แตกต่าง

กันหลายมุมมอง ซึ่งมีผลต่อความคิด การรับรูปที่ต่างกันออกไปของแต่ละคน  

 

ภาพที่ 29 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: การแปรเปลีย่นสู่นามธรรม 3 

ขนาด: 80x110 cm. 

เทคนิค: สื่อผสม 
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ภาพที่ 30 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: การแปรเปลีย่นสู่นามธรรม 3 

ขนาด: 80x150 cm. 

เทคนิค: สื่อผสม 
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วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 

ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ชิ้นที่ 1 ผลงานงานชิ้น

นี้ได้มีการพัฒนาทั้งความคิด กระบวนการ และรูปแบบ จากชุดผลงานสร้างสรรค์ก่อนวิทยานิพนธ์ 

โดยในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบ 3 มิติ โดยข้าพเจ้าได้หยิบเอารูปทรงของ

ใบไม้มาใช้เป็นแบบในการสร้างสรรค์ ข้าพเจ้ามองว่าใบไม้เมื่อสูญสลายไปก็จะก าเนิดผลิใบขึ้นใหม่ได้ 

ข้าพเจ้าจึงเลือกรูปทรงของใบไม้ น ามาลดทอนรายละเอียดบางอย่างออก แต่ยังคงลักษณะเด่นของ

รูปทรงใบไม้ไว้ และน ามาทับซ้อนกัน วัสดุที่ใช้เป็นวัสดุกระดาษสาธรรมชาติน ามาใช้ในการสร้างพ้ืนผิว

ภาพในงาน ติดตั้งแบบลอยตัว เพ่ือให้เหมือนใบไม้ก าลังร่วงหล่น เล่นกับการรับรู้ภายนอกที่เกิดจาก

การมองเห็น และได้สัมผัสกับตัวกายภาพของธรรมชาติ เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในทัศนคติ อารมณ์

ความรู้สึก และความคิด เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงความงาม ความจริง และการเสื่อมสลาย

เพ่ือก่อเกิดขึ้นใหม่อย่างไม่สิ้นสุดของธรรมชาติ การท างานของตัวงานเหมือนงานก าลังเคลื่อนไหว

อย่างช้า ๆ เหมือนได้เห็นชีวิต 

 

ภาพที่ 31 ผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม 1 

ขนาด: แปรผันตามพื้นที ่

เทคนิค: สื่อผสม 
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ภาพที่ 32 ภาพราละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

 

 

ภาพที่ 33 ภาพแสดงการตดิตั้งผลงานแบบลอยตัว สถานท่ีตดิตั้งมหาวิทยาลัยศลิปากร 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 

ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ชิ้นที่ 2 พัฒนารูปแบบ

ผลงานมาจากการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 โดยผู้สร้างสรรค์ได้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

แนวคิดปรัชญามากขึ้น และให้ความส าคัญกับตัววัสดุมากขึ้น ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ได้มีการ

เข้าไปจัดการกระบวนการท างานมากขึ้น ตั้งแต่การท ากระดาษสาขึ้นมาเองด้วยวิธีการเปเปอร์มาเช่ 

เพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างวัสดุธรรมชาติกับตัวข้าพเจ้า ซึ่งจะสอดคล้องกับเนื้อหา แลแนวคิด

ปรัชญาวะบิ-ซะบิ โดยในชิ้นจะไม่ใช้รูปทรงธรรมชาติ แต่จะเป็นการใช้เพียงวัสดุจากธรรมชาตินี้ โดย

จะเป็นการสร้างฟอร์มซ้ า ๆ เพ่ือคอยสังเกตการณ์ถึงเปลี่ยนแปลงไป และลักษณะที่แตกต่างกันที่

เกิดขึ้นในแต่ละชิ้น ซึ่งเป็นการท าความเข้าใจระหว่างตัวเรากับผลงาน เพ่ือแสดงออกถึงสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงไปของธรรมชาติ เชื่องโยงกับการรับรู้ภายนอกท่ีเกิดจากการมองเห็น และได้สัมผัสกับตัว

กายภาพของธรรมชาติ เชื่อมโยงกับการรับรู้ภายในทัศนคติ อารมณ์ความรู้สึก และความคิด เพ่ือ

สร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงความงาม ความจริง ของธรรมชาติ ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์รับรู้

และสัมผัสกับธรรมชาติที่แตกต่างกัน 

ในส่วนของการติดตั้งผลงานเป็นการฝึกสมาธิ จิตให้สงบ โดยการค่อยๆ เรียงผลงานแต่ละชิ้น

ต่อ ๆ กันอย่างช้า ๆ เพ่ือค่อยสังเกตว่าผลงานในแต่ละชิ้นมีความแตกต่างกันอย่างไร แต่ละชิ้นมอง

แล้วให้ความรู้สึกอย่างไร และมองเห็นถึงความงาม ทุกอย่างรอบ ๆ ตัวมันหยุดนิ่ง ท าให้เราจดจ่ออยู่

กับแค่ผลงาน 
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ภาพที่ 34 ผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม 2 

ขนาด: แปรผันตามพื้นที ่

เทคนิค: สื่อผสม 
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วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 

ผลงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” ชิ้นที่ 3 พัฒนารูปแบบ

ผลงานมาจากการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1และ2 โดยในชิ้นนี้ได้มีการพัฒนากระบวนการ

ท างาน และจัดการวัสดุได้ดีขึ้น จากในผลงานชิ้นที่ 1 ที่สามารถสร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบลอยตัวที่

มองได้เพียง 2 ด้าน ในชิ้นนี้ได้มีการทดลอง พัฒนาตัววัสดุให้มีความแข็งแรงมาขึ้น และสามารถน ามา

ขึ้นรูปทรง 3 มิติได้ สร้างสรรค์โดยน าวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่แล้วอย่างขอนไม้ ตอไม้ มาประกอบสร้าง

กับวัสดุธรรมชาติที่สร้างขึ้นใหม่ สร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบประติมากรรมสื่อผสม 3มิติ  โดยการเอา

รูปทรง ลักษณะอาการการบิดเบี้ยวของต้นไม้ เป็นสื่อกลางในการสื่อถึงความไม่บริบูรณ์ของธรรมชาติ 

ที่ก่อให้เกิดความงามที่เฉพาะตัว โดยน ารูปทรงธรรมชาติที่มีอยู่แล้วมาต่อเติมรูปทรงที่มาจากความคิด 

ความทรงจ า อุดมคติของผู้สร้างสรรค์ โดยจะใช้ตัวเชื่อมกันระหว่างสิ่งที่สร้างข้ึนใหม่กับวัสดุธรรมชาติ

ที่มีอยู่แล้ว เพ่ือสื่อถึงการเสื่อมสลายเพ่ือก่อก าเนิดใหม่ของธรรมชาติ ซึ่งแสดงสภาวะของการแปร

เปลี่ยนไปของธรรมชาติสู่นามธรรมได้อย่างลงตัว 
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ภาพที่ 35 ผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

 

ช่ือ: ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม 3 

ขนาด: แปรผันตามพื้นที ่

เทคนิค: สื่อผสม 
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ภาพที่ 36 ผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

ช่ือ: ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม 3 

ขนาด: แปรผันตามพื้นที ่

เทคนิค: สื่อผสม 
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ภาพที่ 37 ภาพการติดตั้งผลงานวทิยานิพนธ์ สถานท่ีติดตั้งมหาวิทยาลัยศลิปากร 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์

 

ภาพที่ 38 ภาพการติดตั้งผลงานวทิยานิพนธ์ สถานท่ีติดตั้งมหาวิทยาลัยศลิปากร 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค ์
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ปัญหาและข้อเสนอแนะของการใช้วัสดุธรรมชาติในงานสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะโดยวัสดุธรรมชาติย่อมหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่อาจจะพบศัตรูพืชท าลาย 

ผลงานเสีย และอายุของผลงานอาจจะเก็บได้ไม่นาน ถ้าไม่ถูกเก็บรักษาอย่างถูกวิธีข้าพเจ้ามี

ข้อเสนอแนะที่ อาจจะมีประโยชน์ต่อบุคลากรด้านศิลปะ และผู้ที่สนใจ ดังนี้  

1. การจัดแสดงผลงานควรจัดแสดงในที่ร่ม หรือใส่กรอบ และหลีกเลี่ยงพ้ืนที่อับชื้น เพ่ือ

ป้องกันแสงแดดท า ให้ผลงานเสียหาย และป้องกันเชื้อราที่เกิดจากความชื้น  

 2. เนื่องจากผลงานอยู่ในรูปแบบประติมากรรม 3 มิติ และมีขนาดใหญ่การเคลื่อนย้ายผลงาน 
ควรระมัดระวัง เพ่ือป้องกันการช ารุดเสียหายของผลงาน 
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บทที่ 5  

สรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “ธรรมชาติแปรเปลี่ยนสู่นามธรรม” เป็นการสร้างสรรค์

ผลงาน เพ่ือค้นหาแนวทางในการสร้างสรรค์งานศิลปะไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาผลงานด้านความคิด 

เทคนิค วิธีการ และการแสดงออก ประสบการณ์ที่ได้พบเห็นด้วยตัวเอง ประกอบกับการคิดรูปแบบ

งาน ที่มีแนวความคิด เนื้อหาสาระ เทคนิควิธีการ โดยศึกษาจากหนังสือวิชาการ หลักปรัชญา การ

สัมผัส และลงพ้ืนที่เพ่ือหารูปทรงที่มีลักษณะเฉพาะตัว แล้วน ามาลอดทอน เพ่ิมเติม น าเสนอผ่าน

มุมมองและบริบทใหม่ของธรรมชาติ โดยสร้างรูปทรงขึ้นมาใหม่ เพ่ือถ่ายทอดออกมา ตามความรู้สึก 

และเล่นกับการรับรู้ที่แตกต่างกันไปของแต่ละบุคคล การศึกษาสภาวะอารมณ์ของร่างกายและจิตใจ

ผ่านทางการสร้างสรรค์งานศิลปะนี้จึงมี ความมุ่งหมายเพ่ือค้นหาคุณค่า ความงาม ความส าคัญ และ

ความไม่สมบูรณ์ของธรรมชาติ เพ่ือท าความเข้าใจในสภาวะการเชื่อมโยงกันระหว่างกาย จิตใจและ

ความเข้าใจในธรรมชาติ  ความไม่บริบูรณ์ ที่เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปของสรรพสิ่งทั้งหมด ล้วนเป็นสิ่ง

ที่สามารถท าให้มีสติรู้เท่าทันได้  

ในโลกปัจจุบันที่ผู้คนส่วนใหญ่มักพยายามสร้าง “ความสมบูรณ์แบบ” ที่ไม่มีอยู่จริงขึ้นมา ซึ่ง

สิ่งเหล่านี้มักมาจากแนวความคิดแบบ Beauty Standard ที่ว่าด้วยความต้องการท าให้ตัวเองเกิด

ความงดงาม ความสมบูรณ์แบบ ตามค่านิยมของคนในสังคม หรือความคิดแปลกๆ อุดมคติที่ต่างกัน ที่

ท าให้มนุษย์เกิดการแก่งแย่งชิงดีกัน ทั้ งในโลกโซเชียลมิ เดีย หรือกระแสสังคม มักน าเราไป

เปรียบเทียบกับผู้อ่ืนอยู่เสมอ และมักเบี่ยงเบนความสนใจของคนเราออกจากความจริงที่บอกว่า การ

ใช้ชีวิตของเรานั้นดีอยู่แล้ว เมื่อมีมีความต้องการที่จะทะเยอทะยาน มุ่งมั่นที่จะพัฒนาตนเองให้ดีขึ้น 

และน าไปสู่การประความส าเร็จ แต่อย่างน้อยที่สุด เราก็ควรที่จะถอยหลังกลับมามอง และได้มี

ช่วงเวลาชื่นชมกับคุณค่าของชีวิต ความงาม และสิ่งที่เรามีอยู่ ณ ปัจจุบัน เท่านี้ก็เพียงพอแล้วกับการ

มีชีวิตที่ดีได้  
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การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้ เป็นการพัฒนา ต่อยอด แนวความคิดเพ่ือน าเสนอ

มุมมองความงานในรูปแบบใหม่ ที่เสนอความงามภายในจิตใจและในความไม่บริบูรณ์ของธรรมชาติ 

จึงเห็นได้ว่า มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีการปรับแก้ให้เกิดความสมบูรณ์ทั้งด้านเนื้อหาสาระ ด้าน

เทคนิควิธีการ กระบวนการท างาน และรูปแบบของผลงาน ท าให้เข้าใจผลงานตัวเองมากขึ้น น ามาสู่

การสร้างสรรค์ผลงงานศิลปะที่มีลักษณะเฉพาะตัว และมีพัฒนาการในผลงานซึ่งเกิดจากการฝึกฝน

ทักษะ และทัศนความคิด ท าให้ผู้สร้างสรรค์เห็นกระบวนการทางการคิดและทางปฏิบัติอย่างเป็น

ล าดับ ขั้นตอน เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนแรกถึงขั้นตอนสุดท้ายที่ส าเร็จลุล่วง การค้นคว้าทดลองพัฒนา

ปรับปรุงในการสร้างสรรค์ผลงานที่กระท าอย่างต่อเนื่อง และอาศัยความ เพียรพยายาม ความอดทน 

สมาธิและการท างานที่สม่ าเสมอ ท าให้ผลงานศิลปะของข้าพเจ้ามีการพัฒนายิ่งขึ้น และยังสอดแทรก

เนื้อหาเชิงปรัชญาวะบิ-ซะบิ ที่สอนให้รู้ถึงความธรรมดา ความเรียบง่าย การยอมรับ ไม่ซับซ้อน ของ

การมีชีวิต แนวความคิดนี้ได้ท าให้ข้าพเจ้าเข้าใจอย่างลึกซึ้งของความธรรมดา ความไม่สมบูรณ์แบบ 

ความอ้อนโยน และความงามที่ เรียบง่ายของชีวิตและธรรมชาติ ดังนั้นจึงเป็น แนวทางในการ

สร้างสรรค์ผลงานได้ตรงตามความมุ่งหมาย สามารถสร้างสรรค์งานศิลปะที่มีคุณภาพ มีคุณค่ากับ

สังคม  
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