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ค าส าคัญ : ชุดการสอน, นาฏการ, นวัตกรรม 

นาย กิติศักดิ์ สุทธิ: การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและแนวทางการพัฒนาชุดการสอน

นาฏการ 2) พัฒนาชุดการสอนนาฏการให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) ศึกษาประสิทธิผลของ
ชุดการสอนนาฏการในประเด็นต่อไปนี้  3.1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากใช้ชุดการสอนนาฏการ 3.2) ศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการ
สอนนาฏการกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน 30 คน ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 8 ชั่วโมง การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานนักเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องต้องการให้มีการ
พัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  2) ผลการ
พัฒนาชุดการสอนนาฏการได้ชุดการสอน 1 ชุด จ านวน 4 เรื่องดังนี้ (1) เรื่องหุ่นเงา (2) เรื่องหุ่นเสียบ
ไม้ (3) เรื่องหุ่นสวมมือ (4) เรื่องหุ่นชัก แต่ละชุดมีส่วนประกอบ คือ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการ
เรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ และมีค่าประสิทธิภาพ = 
80.92/81.83 3) ผลการศึกษาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ พบว่า ชุดการสอนนาฏการมีประสิทธิผลดังนี้  (3.1) ผลการศึกษา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ในภาพรวมอยู่ในระดับดี (3.2) ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอนนาฏการ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการ
สอนนาฏการในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  
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MR. Kitisak SUTTI : A DEVELOPMENT OF DRAMATIC INSTRUCTIONAL PACKAGE 
TO ENHANCE THE COMPETENCIES ON CREATING DRAMA INNOVATIONS OF MATHAYOM 
SUKSA 3 STUDENTS Thesis advisor : Assistant Professor Siriwan Vanichwatanavorachai, 
Ph.D. 

The purposes of this research were to 1) study fundamental information and 
guidelines for the development of a dramatic instructional package 2) develop the 
dramatic instruction package to meet the efficiency criterion of 80/80 3) study the 
effectiveness of the development of a dramatic instructional package in the following 
areas 3.1) study the innovative abilities of students after studying dramatic instructional 
packages 3.2) study the satisfaction with the dramatic instructional package. The target 
group in this research were 30 students of mathayom suksa 3 students in the second 
semester of the 2022 academic year. The duration of the research implementation was 8 
hours. The data are analyzed by percentage, mean, standard deviation, and content 
analysis. 

The results were as follows. 1) The results of the study about fundamental 
information and the need to develop a dramatic instructional package. 2) The results of 
developing a dramatic instructional package of 1 set of 4 stories of the follows topics (1) 
Shadow Puppet (2) Rod Puppet (3) Hand Puppet (4) Marionette Puppet. Which consists of a 
cover, introduction, table of contents, instructions, objectives, performance criteria, 
learning management plans, knowledge criteria, learning process evaluation forms, 
innovation capability assessment, and efficiency rating of 80.92/81.83. 3) The study results 
on the effectiveness of the dramatic instructional package creativity in drama innovation 
for students show that revealed the following results. (3.1) The study on the students' 
ability for mathayom suksa 3 students found that students can innovate in drama 
innovation. The overall application is at a good level. (3.2) The study of results on the 
satisfaction of mathayom suksa 3 students on the dramatic instructional package. The 
students were overall satisfied at a high level. 
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บทที่ 1  

บทน ำ 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

มาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ได้ระบุถึงผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา 

คุณลักษณะของคนไทย 4.0 ที่ตอบสนองวิสัยทัศน์การพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดย 

จะต้องธ ารงความเป็นไทยและแข่งขันได้ในเวทีโลก นั่นคือเป็นคนดี มีคุณธรรม ยึดค่านิยมร่วมของ

สังคมเป็นฐานในการพัฒนาตน ให้เป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะ 3 ด้าน ได้แก่ ผู้เรียนรู้ ผู้ร่วมสร้าง

นวัตกรรม พลเมืองที่เข้มแข็ง (ส านักนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2561) จากแนวคิดของ

นักเศรษฐอุตสาหกรรมมุ่งเน้นไปที่การสร้างสรรค์ การวิจัยและพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โดยพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได้ให้ค านิยามค าว่า "นวัตกรรม" ไว้ว่า 

สิ่งที่ท าข้ึนใหม่ หรือแปลกจากเดิม ซึ่งอาจจะเป็นความคิด วิธีการหรืออุปกรณ์เป็นต้น ส านักนวัตกรรม

แห่งชาติได้ให้ค านิยามค าว่า "นวัตกรรม" ไว้ว่า สิ่งใหม่ที่เกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์

ที่มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม สรุปได้ว่า นวัตกรรม คือ สิ่งที่เกิดขึ้นจากการใช้ความรู้ที่มีอยู่ 

รังสรรค์สิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ ของชีวิตมนุษย์ โดยความหมาย 

ของนวัตกรรมในเชิงเศรษฐศาสตร์ คือ การน าแนวความคิดใหม่ หรือการใช้ประโยชน์จากสิ่งที่มีอยู่

แล้วมาใช้ในรูปแบบใหม่ เพ่ือท าให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ (อ านาจ วัดจินดา, 2549) นอกจาก

นวัตกรรมจะมีประโยชน์ทางเศรษฐกิจแล้ว อีกทั้งยังมีประโยชน์ต่องานทางด้านการศึกษาด้วยเช่นกัน 

ในกระแสโลกาภิวัตน์ท าให้องค์การต่าง ๆ ต้องปรับตัวให้ทันต่อสภาพการแข่งขันที่เปลี่ยนไป การที่

องค์กรธุรกิจหรือองค์กรต่าง ๆ ยังอยู่รอดภายใต้สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วหรือมี

ความเป็นพลวัต (Dynamism) นั้น การจัดการนวัตกรรมที่ดีเป็นวิถีทางหนึ่งที่มีการกล่าวถึง (ศิวะนันท์ 

ศิวพิทักษ์, 2554) ในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ

มนุษย์เป็นอย่างมาก ทั้งทางด้านการคมนาคม  ด้านการสื่อสาร ทางด้านการเกษตร ฯลฯ เป็นโลกยุค

ที่มีการพัฒนาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้ท างานแทนเครื่องมือแบบเก่า ท าให้มนุษย์มีความ

สะดวกสบายและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โลกยุค 4.0 (World 4.0) เป็นยุคของโลกไร้พรมแดนโดย

แท้จริง ซึ่งการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัลในยุค 4.0 ท าให้การเคลื่อนย้าย ทุน แรงงาน และสินค้าไปทั่ว

ทุกภูมิภาคของโลกได้สะดวกรวดเร็วและไร้พรมแดน เวลาและต้นทุนการผลิตสินค้าและบริการลดลงมี

ประสิทธิภาพสูงสุด ทุกคนมีโอกาสเข้าถึงสินค้า บริการ การประกอบธุรกิจ และการศึกษาหาความรู้ได้
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อย่างเท่าเทียม (ปัณณทัต กาญจนะวสิต, 2559) ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น นั้นนับว่านวัตกรรมมีบทบาท

ส าคัญกับโลกยุคปัจจุบันเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นนวัตกรรมด้านสินค้า นวัตกรรมด้านเทคโนโลยี 

นวัตกรรมด้านบริการ นวัตกรรมด้านการเกษตร นวัตกรรมด้านสุขภาพหรือแม้กระทั่งนวัตกรรมด้าน

การศึกษา 

ในด้านของการศึกษาถือว่าเป็นส่ วนส าคัญ ในการขับเคลื่อนประเทศเป็นอย่างมาก 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ในยุคไทยแลนด์ 4.0 ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ กระทรวงศึกษาธิการได้มี

การเตรียมการศึกษาเพ่ือก้าวเข้าสู่ไทยแลนด์ 4.0 โดยเริ่มปรับปรุงต าราเรียนให้สอดคล้องกับหลักสูตร

ที่เปลี่ยนแปลงไป เริ่มต้นจากการสร้างห้องเรียนกลับด้าน ฝึกให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง ฝึกวิธี

เขียนบันทึก จดบันทึก ก าหนดให้ตั้งค าถามที่น่าสนใจ การจัดระบบความรู้  จัดการความรู้ มี

ความสามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน เปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนการสอน สร้างทักษะที่จ าเป็น

โดยเรียนด้วยการลงมือท า ฯลฯ (โกเมศ แดงทองดี, 2559) ในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ก็

เช่นเดียวกัน ได้มีการปรับตัวให้สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ  ดังที่ ภาณุรัชต์ บุญส่ง (2560) 

กล่าวว่า นาฏศิลป์ไทย 4.0 ถือเป็นการพัฒนาทางวงการนาฏศิลป์จะน านาฏศิลป์ไปในยุคของ 

ความนิยมในสากล เข้าถึงความสนใจของเยาวชนและคนในประเทศ เป็นการต่อสู้ทางด้านวัฒนธรรม  

นิยม ที่เยาวชนในปัจจุบันให้ความสนใจในวัฒนธรรมของต่างชาติเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้นาฏศิลป์

ไทยยังคงความเป็นรูปแบบเดิมไม่ได้มีการพัฒนาการแสดงใหม่  ๆ ขึ้น หรือการแสดงที่เข้าถึงความ

สนใจ ความต้องการที่สอดคล้องกับสภาพสังคมไทยในปัจจุบัน ซึ่งการพัฒนานาฏศิลป์ไทยถือเป็นการ

ด ารงไว้ซึ่งความเป็นนาฏศิลป์ไทย รวมไปถึงการจัดการเรียนนาฏศิลป์ไทยที่ต้องมีการน าเทคโนโลยีเข้า

มามีบทบาทในด้านการแสดงมากยิ่งขึ้น อีกทั้งในการจัดการเรียนการสอนควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติ

ได้หลากหลาย ทั้งนี้เพ่ือที่จะได้มีการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ขึ้นเป็นนาฏนวัตกรรม 

นวัตกรรมด้านการศึกษา (Educational Innovation) จิตติมา กุลประเสริฐรัตน์ (2562) ได้
ให้ความหมายว่า เป็นนวัตกรรมที่จะช่วยให้การศึกษา และการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิภาพสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียน ในแวด
วงของการปฏิรูปการศึกษาจึงมีนักวิชาการคิดค้นรูปแบบของการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กมีส่วนร่วม
มากขึ้น นวัตกรรมที่ก าลังถูกจับตามองมีด้วยกัน 3 ด้านได้แก่ นวัตกรรมด้านหลักสูตร นวัตกรรมด้าน
การเรียนการสอน และนวัตกรรมสื่อการสอน  
 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร (มัธยมศึกษา) เป็นอีกสถานศึกษาหนึ่งของประเทศไทย
ที่ให้ความส าคัญในเรื่องของนวัตกรรมทางการศึกษาเป็นอย่างมาก ดังในยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนา
โรงเรียนสู่ความเป็นผู้น าในการค้นคว้าวิจัยและการพัฒนานวัตกรรม โดยมีการส่งเสริมและสนับสนุน
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การท าวิจัยตลอดจนการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา เพ่ือให้พร้อมต่อการท าวิจัยและการสร้าง
นวัตกรรม ซึ่งได้สอดคล้องกับกรอบและทิศทางการวิจัยทางการศึกษาเพ่ือขับเคลื่อนการปฏิรูป
การศึกษา โดยส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ .) ส านักวิจัยและพัฒนาการศึกษา ในกรอบ
วิจัยที่ 8 วิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ซึ่ง
จุดมุ่งหมายของการวิจัยเพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเป็นฐานของการพัฒนา 
โดยขับเคลื่อนการใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่าขององค์ความรู้ นวัตกรรม เทคโนโลยี และวิทยาการ
ใหม่ ๆ ซึ่ งเป็นผลผลิตจากงานวิจัยทางการศึกษา ให้ ไปสู่การปฏิบั ติอย่างจริงจังในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพของการจัดการศึกษา เพ่ือน าไปสู่การสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของคนในชาติ 
โดยมีการก าหนดเป็นแนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียน คือ  การส่งเสริมระบบการเรียนการสอนที่
เชื่อมโยงกับการสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้และการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ เพ่ือเร่งเสริมสร้างสังคมเศรษฐกิจฐานนวัตกรรม และสร้างประเทศให้สามารถ
พ่ึงตนเองได้ทางเทคโนโลยี   
 จากแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี หรือโมเดล ไทยแลนด์ 4.0 ตลอดจนแนวทางในการเรียน  
การสอนวิชานาฏศิลป์ไทยให้สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ มีใจความส าคัญนั้นเน้นไปในเรื่องของ
ทักษะความคิดสร้างสรรค์ในการการสร้างนวัตกรรมเป็นหลัก ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าสิ่งที่สามารถส่งเสริม
ทักษะดังที่ได้กล่าวมานั้นก็คือ ชุดการสอนหรือชุดการเรียน  
   ชุดการสอนที่ได้มีการพัฒนาให้ครอบคลุมเนื้อหาหรือวัตถุประสงค์นั้ นของบทเรียนนั้น 
สามารถช่วยแก้ปัญหาเรื่องดังกล่าวได้อีกทางหนึ่ง ซึ่งความหมายและวัตถุประสงค์ของชุดการสอน  
(Instructional Package) ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุดการสอนเป็นโปรแกรมทางการเรียนชนิดหนึ่งที่ถูกสร้าง
ขึ้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับบทเรียน โดยสร้างจากแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง ซึ่งชุดการสอนนั้นมีการ
น าสื่อต่าง ๆ มาประสมรวมกันทั้ งนี้ เพ่ือสร้างประสบการณ์ ใหม่ให้กับผู้ เรียน ตลอดจนได้ใช้
กระบวนการทางความคิด และจินตนาการอย่างเต็มประสิทธิภาพ ซึ่งชุดการสอนนั้นประกอบไปด้วย
คู่มือการใช้ชุดการสอน เนื้อหา แบบทดสอบ ตลอดจนอุปกรณ์ต่ าง ๆ เป็นต้น กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้จ าแนกประเภทของชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภทด้วยกันคือ ชุด
การสอนประกอบการบรรยาย ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่มและชุดการสอนรายบุคคล ซึ่งชุดการ
สอนนั้น อาจมีหลายรูปแบบที่แตกต่างกัน ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญดังนี้ คู่มือหรือวิธีการใช้ ค าสั่งหรือ
บัตรค าสั่ง เนื้อหาสาระ ตลอดแบบประเมิน  โดยชุดการสอนจะสมบูรณ์และมีคุณค่าได้ก็ต่อเมื่อผ่าน
การทดสอบทดลองหรือกระบวนการวิจัยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ดังที่ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตร
ประเสริฐและสุดา สินสกุล (2553) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการใช้ชุดการสอนไว้ว่า ไม่ว่าจะเป็นการสอน
ประเภทใด ย่อมมีคุณค่าต่อการเพ่ิมคุณภาพในการเรียนการสอนทั้งสิ้น หากได้มีระบบผลิตที่ มีการ
ทอดสอบวิจัยแล้ว  
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 นาฏศิลป์ไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติที่แสดงถึงศิลปวัฒนธรรมไทยในรูปแบบของ
ศิลปะการแสดงประเภทต่าง ๆ ได้แก่ การแสดงโขน ละคร ร า และระบ าต่าง ๆ ที่มีประวัติความ
เป็นมา มีวิวัฒนาการ รูปแบบและลักษณะการแสดงที่หลากหลาย เป็นศิลปะที่สร้างสรรค์ความสุข 
ความบันเทิงให้แก่ผู้ชม มุ่งเน้นให้ผู้ชมเกิดสุนทรียภาพจากการชมการแสดง ซึ่งสุนทรียภาพนี้มีส่วน
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม เนื้อหาสาระของวิชานาฏศิลป์ในด้านทฤษฎี ที่มีสาระการเรียนรู้
เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ที่ยาวนาน วัฒนาการของนาฏศิลป์ในยุคสมัยต่าง ๆ รวมถึง
การแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทต่าง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่พบได้ไม่บ่อยในชีวิตประจ าวัน ต้องมีการ
วางรากฐานของการสอนซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญ ครูผู้สอนต้องรู้จักเลือกวิธีที่เหมาะสมในการถ่ายทอด
ความรู้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ด้านสุนทรียภาพและบรรลุถึงจุดมุ่งหมายกับผู้เรียนด้วย และในการ
จัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยนั้นจะเน้นการฝึกทักษะให้เกิดความช านาญ ด้วยบทเรียนที่ซ้ า ๆ ย้ า 
ๆ เนื้อหาการฝึกเป็นระยะเวลานานพอสมควร จนกระทั่งผู้รับการฝึกสามารถจดจ าท่าทางซึ่งเป็นหลัก
ใหญ่ ๆ ได้จากนั้นครูผู้สอนจะถ่ายทอดกลวิธีที่จะปรุงแต่งลีลาท่าทางให้งดงามยิ่งขึ้นเป็นการเฉพาะตัว
ส าหรับศิษย์ บางคน (เรณู โกศินานนท์, 2548)        
 “หุ่น” เป็นตัวแทนของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต เช่น มนุษย์ สัตว์ สิ่งของ หรือสามารถแสดง
ความมหัศจรรย์และอภินิหารที่บางครั้งไม่สามารถใช้คนจริงแสดงแทนได้ รวมถึงหุ่นยังสามารถ
เสริมสร้างจิตนาการสร้างสรรค์ในเชิงช่างศิลปะเข้าไปในตัวหุ่น ให้เกิดความสวยงาม วิจิตและน่าสนใจ
ตามรูปแบบงานสร้างสรรค์ของศิลปินแต่ละท่าน ซึ่งหุ่นนั้นมีหลากหลายชนิดในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก 
ในประเทศไทยมีมหรสพการแสดงหุ่นแบบดั้งเดิมอยู่ 4 ประเภทคือ หุ่นหลวง หุ่นวังหน้า หุ่นละครเล็ก 
และหุ่นกระบอก (นิเวศ แววสมณะ, 2561) นาฏการที่เกี่ยวกับหุ่นมีความน่าสนใจในการน ามาใช้ ซึ่ง
จากประสบการณ์ในการเรียนวิชานาฏศิลป์และเป็นผู้ถ่ายทอดวิชานาฏศิลป์ของผู้วิจัยตลอดระยะเวลา
หลายปี จึงเล็งเห็นว่า ในกระบวนการสร้างหุ่นแต่ละตัวแต่ละชนิดนั้น เมื่อพิจารณาในกระบวนการ
สร้างหุ่นอย่างละเอียดถี่ถ้วนแล้ว ท าให้ทราบได้ว่า ในกระบวนการสร้างหุ่น ผู้สร้างสามารถใส่ความคิด
และจินตนาการของตนเองลงไปได้อย่างเต็มที่ อีกทั้งในกระบวนการสร้างหุ่นก็ไม่ได้มีความซับซ้อนเกิน
กว่าที่นักเรียนจะสามารถท าได้ 
 จากการวิจัยทางการศึกษาในหลายสาขาวิชาได้มีการศึกษาวิจัยในเรื่องของสร้างชุดการสอน 
หรือการพัฒนาชุดการสอนอยู่เป็นจ านวนมาก อาทิเช่นงานวิจัยของสกาวเดือน เอ่ียมสร้อย (2550) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านยาง ซึ่งจาก
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อน เรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนส่วนใหญ่เกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้นมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มาก และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ .05 การประเมินการปฏิบัตินาฎศิลป์ของนักเรียนหลังจากการใช้ชุด
การสอนพบว่านักเรียน สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง หรืองานวิจัยของอรรถยุทธ ผันผอง (2555)  
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ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากตัวอย่างของการวิจัยดังที่ได้กล่าวมานั้นแสดงให้
เห็นว่าชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นสาขาวิชาใดก็ตาม ล้วนมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการเรียนการสอน
เป็นอย่างมาก เนื่องด้วยกลวิธีในการออกแบชุดการสอนนั้นได้มีการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ทดสอบ
คุณภาพประสิทธิภาพมาโดยละเอียดถี่ถ้วน ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าในการเรียนการสอนนาฏศิลป์ก็
เช่นเดียวกัน ควรมีการศึกษาค้นคว้าอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนมีการพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ไปสู่การ
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาและเป็นที่ยอมรับของวงการการศึกษาสืบไป 
 จากความส าคัญในประเด็นต่าง ๆ ดังที่ ได้กล่าวมานั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการพัฒนา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หรือการสร้างนวัตกรรมนั้นมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง โดยมี
ค ากล่าวในหนังสือการพัฒนาทักษะสร้างสรรค์นวัตกรรม ที่ว่า โลกอนาคตเป็นพ้ืนที่ส าหรับคนที่มี
ศักยภาพในการสร้างนวัตกรรม (Creative and Innovation)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่ม
สาระหนึ่งที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มี
สุนทรียภาพ ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ด้วย
เหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาชุดการสอนนาฎการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งจากประสบการณ์ของผู้วิจัยในเรื่อง
เกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทยแล้ว นาฏการประเภทหุ่นสามารถตอบโจทย์ในเรื่องของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
ได้เป็นอย่างดี เช่น การออกแบบหุ่นการเคลื่อนไหวของหุ่น หรือแม้กระทั่งเครื่องแต่งกายที่ใส่ให้หุ่น ที่
ต้องสอดคล้องกับเนื้อหาของเรื่องราว ซึ่งสามารถสร้างสรรค์ได้อย่างอิสระ อีกทั้งในการสร้างสรรค์หุ่น
ยังสามารถน ามาบูรณาการให้สอดคล้องกับเนื้อหาตามกรอบวิจัยที่ 8  วิจัยและพัฒนานวัตกรรมทาง
การศึกษาเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศได้อีกด้วย และการวิจัยในครั้งนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ เพ่ือ เป็นแนวทางในการพัฒนาแนวคิดใน
การส่งเสริมให้เกิดความสามารถของผู้เรียนในการสร้างสรรค์นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ อีกทั้งเป็น
การร่วมกันสืบสานอนุรักษ์ตระหนักถึงคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ประจ าชาติไปสู่
ความนิยมในสากล อันเป็นประโยชน์ต่อวงการนาฏศิลป์และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติให้คงอยู่สืบต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึก
ค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี และ หลักการต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอน โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
 
แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการสร้างชุดการสอน 
 ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง ที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนและเป็น
เครื่องมือช่วยสอนของครู  ซึ่งมีนักการศึกษาได้ระบุขั้นตอนต่าง ๆ ที่มีความสอดคล้องหลายท่าน 
ดังเช่น ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) ได้แบ่งขั้นตอนการสร้างชุดการสอนออกเป็น 10 ขั้น ได้แก่  1) 
ก าหนดหมวดหมู่ 2) ก าหนดหน่วยการสอน 3) ก าหนดหัวเรื่อง 4) ก าหนดหลักการและแนวความคิด
รวบยอด 5) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 6) ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 7) ก าหนดแบบประเมินผล 8) เลือกการผลิตสื่อการสอน  9) หา
ประสิทธิภาพของชุดการ 10) น าชุดการสอนไปใช้ นอกจากนี้ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525) ได้เสนอขั้นตอน
ของการสร้างชุดการสอนไว้ 10 ขั้นตอนเช่นเดียวกัน มีเนื้อหาดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชา
ทั้งหมดอย่างละเอียด 2) พิจารณาตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งว่าจะท าชุดการสอนแบบใดเพ่ือสร้างเกณฑ์ใน
การก าหนดการเรียน 3) ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน 4) ก าหนดความคิดรวบยอด 5) จุดประสงค์การ
เรียน 6) การวิเคราะห์งาน 7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน 8) สื่อการเรียน 9) การประเมินผล 10) 
การทดลองใช้ชุดการสอน อีกทั้ง สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ 8 
ขั้นตอนดังนี้ 1) ชุดการสอนที่มีลักษณะสื่อประสมที่เป็นรูปธรรม เรียงล าดับจากง่ายไปหายากที่ไม่มี
ความซับซ้อน 2) นักเรียนต้องทราบจุดประสงค์ของการเรียนในแต่ละหน่วย 3) นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ 4) กิจกรรมต้องท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ 5) ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์
ในกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 6) ให้นักเรียนทราบผลของการกระท า
หรือผลของการเรียนของตนเองทันที เพื่อสามารถปรับปรุงการเรียนการสอนได้ทัน 7) มีการฝึกปฏิบัติ
และท าซ้ าโดยค านึงถึงการจัดล าดับขั้นตอน 8) มีการสรุปบทเรียนและการท ากิจกรรมแต่ละคน อีกทั้ง 
หยาดพิรุณ พวงสุวรรณ (2558) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 1 )การเตรียม
และเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 2) การน าผู้เรียน ไปสู่ความคิดรวบยอด 3) น าจุดประสงค์แต่ละ
ข้อมาวิเคราะห์ 4) การประเมินผลที่ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 5) น าชุดกิจกรรม ไปทดลอง
ใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพ อีกทั้ง ปรัชญา ซื่อสัตย์ (2563) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ 10 
ขั้นตอนดังนี้ 1) ส ารวจเรื่องที่จะสร้าง ชุดกิจกรรม 2) ก าหนดเนื้อหาที่จะ จัดท าชุดกิจกรรม 3) 
ก าหนดหน่วยการสอน 4) ก าหนดวัตถุประสงค์ การสอน 5) ก าหนดหัวเรื่อง 6) สร้างแบบประเมิน
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ก่อน เรียนและหลังเรียน 7) จัดท าชุดกิจกรรม 8) วางแผนการจัดกิจกรรม 9) เลือกและผลิตสื่อการ
สอน 10) หาประสิทธิภาพ 
 จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับชุดการสอน ผู้วิจัยน ามาสังเคราะห์และสรุปแนวคิดขั้นตอน
การสร้างชุดการสอน ที่น ามาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยได้ออกเป็น 10 ขั้นตอน ได้แก่  
 1) การก าหนดหมวดหมู่หรือเนื้อหาของงานวิจัย  
 2) ก าหนดหน่วยการสอนพร้อมพิจารณาอีกครั้ง  
 3) ก าหนดหัวข้อเรื่อง  
 4) ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  
 5) ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายการเรียนรู้  
 6) วิเคราะห์งานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องในเชิงพฤติกรรม  
 7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน  
 8) ก าหนดแบบประเมินผล  
 9) ผลิตสื่อการสอน  
 10) การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
 

องค์ประกอบของชุดการสอน 

 องค์ประกอบของชุดการการสอนนั้นมีด้วยกันอยู่หลายองค์ประกอบ ซึ่งมีนักการศึกษาได้
อธิบายไว้ ดังนี้ บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดการสอนออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือ และแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียนตามแต่ชนิดของ ชุดการสอน 
ช่วยชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอน  

2. บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า เป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ  กิจกรรม
แต่ละอย่าง ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ ซึ่งมีอยู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล ประกอบด้วย 2.1) 
ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 2.2) ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม 2.3) การสรุปบทเรียนมักนิยมท าใส่
กระดาษแข็งท่ีมีขนาด 6x8 นิ้ว  

3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่าง ๆ ประกอบด้วยบทเรียน 
โปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสติป แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟฟิกส์ หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง 
รูปภาพ เป็นต้นผู้เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการสอน ตามบัตรค าที่ก าหนด
ไว้ให้  
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4. แบบประเมินผล ผู้เรียนท าการประเมินผลได้ด้วยตนเองก่อนและหลังหลังเรียน  แบบ
ประเมินผลที่อยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัด ให้เติมค าในช่องว่าง หรือ ค าตอบที่ถูกจับคู่ ดูผล
จากการทดสอบหรือให้ท ากิจกรรม 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) กล่าวว่า ชุดการสอนอาจมีหลายรูปแบบที่แตกต่างกันโดยให้
รายละเอียดขององค์ประกอบของชุดสอนไว้ดังนี้ 

1. ชุดการสอน เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลักษณะชุด การสอน 
ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุดการสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค า
ชี้แจงอย่างเคร่งครัด จึงจะสามารถใช้ชุดการสอนนั้นได้ผล คู่มือครูอาจท าเป็นเล่มหรืออาจท าเป็นแผ่น 
แต่ต้องมีส่วนส าคัญดังนี้ 1.1) ค าชี้แจงส าหรับครู 1.2) บทบาทของครู 1.3) การจัดชั้นเรียนพร้อม
แผนผัง1.4) แผนการสอน 1.5) แบบฝึกปฏิบัติ 
  สมหญิง เจริญจิตรกรรม (2525) ได้แบ่งส่วนประกอบของชุดการสอนเป็น 4 ส่วน คือ 1) 
คู่มือและแบบฝึกปฏิบัติ ส าหรับครูผู้สอนโดยใช้ชุดการสอนและผู้เรียนที่ต้องเรียนจากโดยการใช้ชุด
การสอน 2) ค า สั่งหรือการมอบหมายงาน เพื่อก าหนดเป็นแนวทางการเรียนรู้ให้กับ ผู้เรียน 3) เนื้อหา
สาระอยู่ในรูปแบบของสื่อการสอนแบบสื่อประสม และกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบทั้งแบบ
กลุ่มและแบบเป็นรายบุคคลซึ่งได้ก าหนดไว้ ตามวัตถุประสงค์ในเชิงพฤติกรรม 4) การประเมินผล 
เป็นการวัดและประเมินผลของกระบวนกาเรียนรู้ ซึ่งได้แก่ แบบฝึกหัดรายงานจากการค้นคว้า ฯลฯ 
และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบการสอบต่าง ๆ ส่วนประกอบทั้งหมดจะอยู่ในซองหรือกล่องโดย จัด
ไว้เป็นหมวดหมู่เพ่ือสะดวกต่อการใช้งาน 

จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการสอนดังกล่าว ผู้วิจัยได้น ามาพัฒนาเป็นชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยมี องค์ประกอบ ดังนี้  

1. ชุดการสอนนาฏการประเภทหุ่น 4 เรื่อง โดยมีเนื้อหาได้แก่ 
1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
2) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
3) นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
4) นาฏการหุ่นชัก (Marionette Puppet) 

 2. ใบความรู้ แบบฝึกปฏิบัติเพื่อมอบหมายและก าหนดทิศทางในการฝึกปฏิบัติให้กับผู้เรียน 
3. เนื้อหาสาระและสื่อที่อยู่ในชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นหุ่นตามประเภทของนาฏการ ลักษณะ

ส่วนประกอบต่างของหุ่น รูปภาพ ฯลฯ 
4. เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้จากแบบประเมินความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้  
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 ปก / ค าน า / สารบัญ / ค าชี้แจง / วัตถุประสงค์ / มาตรฐานและตัวชี้วัด / แผนการ
จัดการเรียนรู้ / ใบความรู้ / แบบฝึกปฏิบัติ / แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับนาฏการกับการบูรณาการทางด้านการศกึษา 

 การเตรียมการและด าเนินการสอนแบบการฝึกปฏิบัติผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี โดยใช้
นาฏการมีข้ันตอน ดังนี้ 

วิไลวรรณ พิศประเสริฐ (2543) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้านนาฏศิลป์ โดยใช้วิธีการ
ฝึกฝนซ้ า ๆ จนกระทั่ง ให้ผู้เรียนนั้นเกิดทักษะการฝึกปฏิบัติ อาจฝึกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม โดย
ครูเป็นเป็นผู้คอยดูแลให้ความช่วยเหลือและให้ค าแนะน า การสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น นักเรียนควรมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา ซึ่งขณะฝึกนั้นอาจใช้สื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบการฝึกปฏิบัติ ซึ่งก็
สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2545) ได้อธิบายถึงวิธีสอนโดยการให้ปฏิบัติว่า เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยยึดให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการพัฒนาทักษะทางภาษา ดนตรี ขับร้อง 
นาฏศิลป์และด้านศิลปะ เป็นต้น โดยใช้วิธีการฝึกฝนซ้ า ๆ จนกระทั้ง นักเรียนนั้นเกิดทักษะที่ต้องการ
ถึงขั้นที่ได้ก าหนดไว้ การฝึกปฏิบัตินี้อาจท าการฝึกในลักษณะเป็นแบบรายบุคคล หรือเป็นแบบเป็น
กลุ่มพร้อม ๆ กันแล้วแต่ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม และขณะฝึกอาจมีการใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์  
ต่าง ๆ ประกอบในการฝึกปฏิบัติด้วยเช่น รูปภาพ ภาพยนตร์ หุ่น เทปบันทึกเสียง หรือเทปบันทึกภาพ 
การสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น เป็นการสอนที่ท าให้การเรียนการสอนนั้นมีความสมบูรณ์ เพราะเป็น
การศึกษาที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ นักเรียนได้เรียนรู้จากของจริงและลงมือ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง การสอนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนนั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุ
วัตถุประสงค์ในเรื่องการน าไปใช้ การสอนและการเรียนแบบฝึกปฏิบัติยังมีความส าคัญของการฝึกฝน
ทักษะต่าง ๆ พร้อม ๆ กันไปด้วย อีกทั้ง ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547) ได้อธิบายและ
ชี้แจงเกี่ยวกับการสอน แบบให้ฝึกปฏิบัติจริงว่า การจัดกระบวนการเรียนการสอนนั้นจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติจริง ซึ่งเป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนนั้นเผชิญกับ
สถานการณ์จริง โดยฝึกปฏิบัติจริง ฝึกคิด ได้ลงมือท าแสวงหาความรู้ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่ง
การสอนให้ปฏิบัติจริงนั้นมีหลักเกณฑ์การสอน จุดมุ่งหมายของการสอน และขั้นตอนการจัด
กระบวนการเรียนรู้ ดังนี้ 1) ส ารวจความต้องการของผู้เรียน 2) วิเคราะห์หลักสูตรและค าอธิบาย
รายวิชาจัดท าแผนการสอน และหาสื่อการเรียนรู้ 3 ) จัดเตรียมแหล่งการเรียนรู้ 4 ) การวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้ 5) สรุปและเสนอแนะผลการเรียน 7) ปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช้ 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการน านาฏการมาใช้เพ่ือ
ประกอบขั้นตอนในการสอน ได้ว่าวิธีการสอนโดยใชเป็นการเรียนที่เน้นทักษะในการให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ โดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติจริง โดยให้ผู้เรียนนั้นได้
เรียนรู้จากของจริง และลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองทั้งนี้ผู้วิจัยได้น ามาบูรณาการเข้ากับแนวคิดทักษะ
การสร้างสรรค์นวัตกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติใช้เครื่องมือประกอบเพ่ือการแสดงให้ได้เห็นถึง
กลวิธีการฝึกปฏิบัติโดยน าศิลปะการแสดงประเภทของหุ่นผ่านการน าเสนอด้วยการบังคับใช้กลวิธีใน
การเคลื่อนไหวเพ่ือแสดงเรื่องราวเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรูตามวัตถุประสงค์ โดยก าหนดเป็นขั้นตอนใน
การสอนดังนี้ 1) ขั้นก าหนดจุดประสงค์ 2) ขั้นรวบรวมความรู้ 3) ขั้นฝึกปฏิบัติ 4) ขั้นอภิปราย
วางแผน5) ชั้นการวัดผลประเมินผล  

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 

 การศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์เพ่ือเป็น แนวทางในการสร้าง

ชุดการสอนได้ ดังนี้ 

ทอแรนซ์ (อ้างถึงใน Torrance, 1963: 47 อ้างถึงใน ทวีศักดิ์ แก้วทอน, 2546)      กล่าวว่า 
ความคิดสร้างสรรค์คือความสามารถของบุคคลในการแก้ปัญหา โดยแบ่งกระบวนการคิดสร้างสรรค์
ออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ  

1) กระบวนการของความรู้สึกว่ามีความสับสน มีปัญหาเกิดข้ึน (Sensing problem)  
2) กระบวนการคาดคะแนนหรือสร้างสมมติฐานเกี่ยวกับปัญหานั้นขึ้นมา (Formulating 
hypothesis)  
3) กระบวนการของการทดสอบการคาดคะแนนหรือสมมฐานนั้น (Testing guesses)  
4) กระบวนการสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ (Communicating the results)  
กิลฟอร์ด (Guilford, 1967: 138 อ้างถึงใน อรทัย ประทุมชาติภักดี, 2545)      กล่าวถึง

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ด้วยกัน 4 ประเด็น  ดังนี้  
1) ความคิดริ เริ่ม  (Originality) 2 ) ความคิดคล่อง (Fluency) 3 ) ความคิดยืดหยุ่ น 

(Flexibility) 4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา (2531) จ าแนกความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 2 ด้านคือ  
1) ด้านภูมิปัญญา (Thinking) ประกอบไปด้วย ความคิดที่พรั่งพรูออกมาเป็นสาย (Fluent 

thinking) ความคิดยืดหยุ่น (Flexible thinking) ความคิดอ่านลึกซึ้งแปลกไม่ซ้ าแบบใคร (Original 
thinking) ความคิดอ่านซึ่งค านึงถึงรายละเอียด (Elaborated thinking)  

2) ด้านความรู้สึก (Effective - temperament ) ประกอบไปด้วย ความอยากรู้อยากเห็น 
(Curiosity) จินตนาการ (Imagination) ความเต็มอกเต็มใจที่จะเสี่ยง (Willingness to risk) และ
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ความพึงพอใจที่จะท าแต่สิ่งที่วิจิตรพิสดารยุ่งยากและซับซ้อน (Fondness for complexity) ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นความสามารถในการใช้  1) ความรู้  (Knowledge) 2) จินตนาการ 
(Imagination) 3) ความคิด สร้างสรรค์ (Creative thinking) 4) ความร่วมมือ (Collaborative) ท า
ให้เกิดนวัตกรรมที่อาจอยู่ในรูปแบบของความคิด วิธีการ หรือสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ โดยอาจเป็นสิ่งใหม่
ทั้งหมดหรือใหม่เพียง บางส่วน และอาจใหม่ในบริบทใดบริบทหนึ่ง หรือในช่วงเวลาใด เวลาหนึ่ง ซึ่ง
นวัตกรรมจะเกิดขึ้นได้จากการใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็น  พ้ืนฐาน ซึ่งมีกระบวนการคิด 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ 1) วิเคราะห์ความต้องการนวัตกรรม 2) สังเคราะห์ความคิดที่น าไปสู่นวัตกรรม 3) แสวงหาความ
ร่วมมือในการพัฒนานวัตกรรม 4) สะท้อนความคิดร่วมกัน 5) ลงสรุปความคิด 6) ประเมินความคิด 
 จากที่กล่าวมานั้นความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการน าความรู้และประสบการณ์
จากการเรียนรู้น าไปสู่กระบวนการทางความคิดเพ่ือให้นักเรียนได้คิดหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลใน
รูปแบบที่แปลกใหม่กว่าเดิมประกอบด้วย 1) มีความคิดริเริ่มและจินตนาการน าไปสู่การคิดสิ่งที่แปลก
ใหม่ 2) มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีความแตกต่างออกไปจากเดิม 3) มีการคิดพลิกแพลงแก้ปัญหาต่าง ๆ 
ได้อย่างเหมาะสม 4) มีการกลั่นกรองความคิดอย่างเป็นระบบ โดยมีการพัฒนาความคิดนั้นออกมา
เป็นผลงาน ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมทางนาฏศิลป์ได้ 

จากการศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดการสอน องค์ประกอบ
ของชุดการสอน แนวคิดเกี่ยวกับนาฏการกับการบูรณาการทางด้านการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์มาเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ได้ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

แนวคิดเกี่ยวกบัการสร้างชุดการสอน 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) 
วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525) 
สมหญิง เจรญิจิตรกรรม (2525) 
สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) 
บุญเกือ้ ควรหาเวช (2542) 
หยาดพิรุณ พวงสุวรรณ (2558) 

ปรัชญา ซื่อสตัย์ (2563) 

สรุปเป็นขัน้ตอนการสร้างชุดการสอนดงันี้ 

1.การก าหนดหมวดหมู่หรอืเนื้อหาของงานวิจัย  

2.ก าหนดหนว่ยการสอนพรอ้มพิจารณาอีกครั้ง  

3.ก าหนดหัวข้อเรือ่ง  

4.ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  

5.ก าหนดวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายการเรยีนรู้  

6.วิเคราะห์งานหรอืกจิกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องในเชิงพฤติกรรม  

7.เรียงล าดับกจิกรรมการเรียนการสอน สือ่การสอน  

8.ก าหนดแบบประเมนิผล  

9.ผลิตส่ือการสอน  

10.การทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  

แนวคิดเกี่ยวกบันาฏการกับการบูรณาการทางด้านการศึกษา 

วิไลวรรณ พิศประเสรฐิ (2543) 

ทิศนา แขมมณี (2545) 

ส านักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2547) 

สรุปเป็นขัน้ตอนการสอนนาฏการดังนี ้

1. ขั้นก าหนดจุดประสงค์  
2. ขั้นรวบรวมความรู้  
3. ขั้นฝึกปฏิบัติ  
4. ขั้นอภิปรายวางแผน 
5. ชั้นการวัดผลประเมินผล 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 
วิชัย วงษ์ใหญ่, มารุต พัฒผล (2562) 
1. วิเคราะห์ความต้องการนวัตกรรม 
2. สังเคราะห์ความคิดที่น าไปสู่นวัตกรรม  
3. แสวงหาความร่วมมือในการพัฒนานวัตกรรม 
4. สะท้อนความคิดร่วมกัน 
5. ลงสรุปความคิด  
6. ประเมินความคิด 
 
 

 

ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศลิป ์

 

1.ชุดการสอนนาฏการประเภทหุ่น 4 เรื่อง โดยมีเนื้อหา
ได้แก่ 
1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
2) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
3) นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
4) นาฏการหุ่นชัก (Marionette Puppet) 
2.ใบความรู้ แบบฝึกปฏิบัติเพื่อมอบหมายและก าหนด
ทิศทางในการฝึกปฏิบัติให้กับผู้เรียน 
3.เนื้อหาสาระและสื่อที่อยู่ในชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นหุ่น
ตามประเภทของนาฏการ ลักษณะส่วนประกอบต่างของ
หุ่น รูปภาพ ฯลฯ 
4.เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้จากแบบ
ประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้  
- ปก  
- ค าน า  
- สารบัญ 
- ค าชี้แจง  
- วัตถุประสงค์ 
- มาตรฐานและตัวชี้วัด 
- แผนการจัดการเรียนรู้  
- ใบความรู้ 
- แบบฝึกปฏิบัติ  
- แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ 

 

 
- ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรมทำงด้ำน

นำฏศิลป ์

- ควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อชุดกำรสอนนำฏกำร 
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ค าถามการวิจัย 
1. ข้อมูลพ้ืนฐานและแนวทางใดที่ ใช้ในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์มีอะไรบ้างและเป็นอย่างไร 
2. ชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีองค์ประกอบ ได้แก่ ชุดการสอนนาฏการ 4 เรื่อง แต่ละชุด
ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ 
ใบความรู้ เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
ด้านนาฏศิลป์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์หรือไม่ 

3. ประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นอย่างไร 

3.1 ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจาก
ใช้ชุดการสอนนาฏการอยู่ในระดับใด 

3.2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์อยู่ในระดับใด 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและ แนวทางการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

2. เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

3.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หลังจากใช้ชุดการสอนนาฏการ 

3.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
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สมมติฐานการวิจัย 

1. ชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์หลังเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนนาฏ
การของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับดี 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการ
สอนนาฏการอยู่ในระดับมาก 
  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
แห่งหนึ่ง ปีการศึกษา 2565 จ านวน 3 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างใช้ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียน
สาธิตแห่งหนึ่ง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน โดยเป็นการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ 

2. ตัวแปรตาม  
2.1 ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
 
ระยะเวลาในการทดลอง  

ใช้ชุดการสอนนาฏการเรื่องหุ่นกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการ
วิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาในการด าเนินการวิจัยทั้งหมด 8 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 2 
ชั่วโมง 4 สัปดาห์  
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ด้านเนื้อหา 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้รายวิชา ศ23102 ศิลปะ6 (ดนตรี-นาฏศิลป์) หน่วยที่ 6 เรื่อง 
การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงตัวชี้วัด ศ 3.2 น ามาพัฒนาสร้าง
ชุดการสอนนาฏการขึ้นโดยใช้การแสดงหุ่นเป็นหลักมีการก าหนดชุดการสอนออกเป็นทั้งหมด 1 ชุด 
โดยมีเนื้อหาได้แก่ 1) หุ่นเงา (Shadow Puppet) 2) หุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) 3) หุ่นสวมมือ 
(Hand Puppet) 4) หุ่นชัก (Marionette Puppet)  

นิยามศัพท์เฉพาะ 

ชุดการสอนนาฏการ หมายถึง สื่อการสอนที่จัดท าขึ้นใหม่เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์โดยมีรายละเอียดต่าง ๆ ได้แก่ ปก ค าน า 
สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การ
ประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยมี
เนื้อหาเกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet)  หุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) 
หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) และ หุ่นชัก (Marionette Puppet)  

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ หมายถึง ทักษะในการสร้างสรรค์หุ่น
ทางด้านนาฏศิลป์ที่มีความคิดที่แปลกใหม่ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวมีการประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการ
สร้างสรรค์ที่แปลกใหม่ โดยผู้วิจัยสร้างแบบประเมินเพ่ือวัดความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์โดยก าหนดรายการประเมินเป็น 4 ด้านได้แก่ 1) ด้านกระบวนการในประเด็นการประยุกต์ใช้
ความรู้ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 2) การแก้ไขปัญหา 3) มีการพัฒนานวัตกรรมขึ้นอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน 4) การน าไปใช้ โดยประเมินจากแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ (Rubric Score)  

ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ประเมินจากการสอบถาม ความคิดเห็นและความ
ต้องการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ในด้านกระบวนการ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านรูปแบบของสื่อ
การเรียนรู้ และด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ที่ผู้วิจัยสร้าง จากการใช้เกณฑ์ในการวัด 5 ระดับ คือ มาก
ที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

ประสิทธิผลของชุดการสอนหมายถึง ผลการใช้ชุดการสอนที่สร้างข้ึนแล้วท าให้ผู้เรียนท าแบบ
ฝึกปฏิบัติของแต่ละชุดการสอน และแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ได้
ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
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80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ โดยประเมินจากคะแนนที่ได้จากการท า
แบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียนในแต่ละชุดการสอนทั้งหมด คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 

80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิผลของการสร้างหุ่นด้านนาฏศิลป์ โดยประเมินจากแบบ
ประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์หลังจากการใช้ชุดการสอนคิดเป็นค่าเฉลี่ย
ร้อยละ 80 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตแห่ง
หนึ่ง ปีการศึกษา 2565 จ านวน 3 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ  

1. นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถโดยใช้ชุดการสอนนาฏการ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา นักเรียนมีความสามารถสูงขึ้น 

2. นักเรียนสามารถสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ทีเป็น  ภูมิปัญญาไทย เพ่ือเผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรม อันเป็นการอนุรักษ์ สืบสาน ภูมิปัญญาไทยซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
 3. ครูผู้สอนนาฏศิลป์ได้แนวทางการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรวิชานาฏศิลป์และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง 

2.  แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนาฏศิลป์ 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

 
1. หลักสูตรวิชานาฏศิลป์และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง 

 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
 มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
ต่อหรือประกอบอาชีพได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มี
ทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่าง
อิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ ในที่นี้ผู้วิจัยท าการศึกษาในสาระของนาฏศิลป์ ประกอบด้วยสาระส าคัญ
คือ นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้
ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด
อย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
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 1.2 หลักสูตรสถานศึกษา พ.ศ. 2555  
โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง กลุ่มสาระศิลปะช่วงชั้นที่  3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของ
ชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิตเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการส าคัญดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 

5.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
 1.3 สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี
จินตนาการทางศิลปะชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์  
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
ต่อหรือประกอบอาชีพได้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ  

สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน าเสนอ
ผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการโดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมรวมทั้งสามารถใช้เทคนิค
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วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห์  วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างาน
ทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะที่
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ชื่นชม  ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน   

สาระที่ 2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่าดนตรี ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และ
เล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์   

สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก 
ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ พากษ์วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ศ 3.1 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

1. ระบุโครงสร้างของบทละครโดยใช้ศัพท์
ทางการละคร 

องค์ประกอบของบทละคร 
- โครงเรื่อง   
- ตัวละครและการวางลักษณะนิสัยของ
ตัวละคร   
- ความคิดหรือแก่นของเรื่อง  
- บทสนทนา 

2. ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครที่
เหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการแสดง
อากัปกิริยาของผู้คนในชีวิตประจ าวันและในการ
แสดง 

ภาษาท่าหรือภาษาทางนาฏศิลป์ 
- ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ  
- ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์  
- ร าวงมาตรฐาน 

3. มีทักษะในการแปลความและการสื่อสารผ่าน
การแสดง 

การประดิษฐ์ท่าร าและท่าทาง
ประกอบการแสดง 
- ความหมาย  
- ความเป็นมา  
- ท่าทางที่ใช้ในการประดิษฐ์ท่าร า 

4. วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์  ที่มีความ
แตกต่างกันโดยใช้ความรู้ เรื่ององค์ประกอบ
นาฏศิลป์ 

องค์ประกอบนาฏศิลป์ 
- จังหวะท านอง  
- การเคลื่อนไหว   
- อารมณ์และความรู้สึก   
- ภาษาท่า  นาฏยศัพท์   
- รูปแบบของการแสดง   
- การแต่งกาย 

5. ร่วมจัดงานการแสดงในบทบาทหน้าที่ต่าง ๆ วิธีการเลือกการแสดง 
- ประเภทของงาน   
- ขั้นตอน  
- ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 

6. น าเสนอแนวคิดจากเนื้อเรื่องของการแสดงที่
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ละครกับชีวิต 
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มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 
ตารางท่ี 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ศ 3.2 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

1. ออกแบบ และสร้างสรรค์อุปกรณ์ และเครื่อง
แต่งกาย เพ่ือแสดงนาฏศิลป์และละครที่มาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ 

การละครสมัยต่าง ๆ 

2. อธิบายความส าคัญและบทบาทของนาฏศิลป์
และการละครในชีวิตประจ าวัน 

การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์
และ 
เครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดงนาฏศิลป์ 

3. แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์ ความส าคัญและบทบาทของนาฏศิลป์
และการละครในชีวิตประจ าวัน 

 

1.4 คุณภาพผู้เรียนเม่ือเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
1) รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแปลความ และ

สื่อสารผ่านการแสดงรวมทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพ
การแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบทางนาฏศิลป์ ร่วมจัดการ
แสดงน าแนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

2) รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัยปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของนาฏศิลป์ไทยนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ละครไทย และละครพื้นบ้าน เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการ
แสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแต่งกาย
ในการแสดงนาฏศิลป์และละครมีความเข้าใจความส าคัญบทบาทของนาฏศิลป์และละครใน
ชีวิตประจ าวัน 

1.5 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง พุทธศักราช 2555 
ส าหรับหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง พุทธศักราช 2555 ซึ่ง ประกอบ

ไปด้วยปรัชญา ปณิธาน เอกลักษณ์ วิสัยทัศน์ พันธะกิจ เป้าหมาย ยุทธศาสตร์โรงเรียน  สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โครงสร้างเวลาเรียนของหลักสูตร ค าอธิบาย รายวิชา 
หน่วยการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และแนวทางการวัดและประเมินผล ซึ่งช่วยให้ เป็น
ประโยชน์ส าหรับครูผู้สอน ผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องให้สามารถน าไปออกแบบการเรียนรู้และน าไปจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถ มี
ความคิด เป็นคนดีมีคุณธรรมและด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุขและมีประสิทธิภาพ ดั่ง อัต
ลักษณ์โรงเรียน “ฉลาดใช้ชีวิต คิดสร้างสรรค์ รู้ทันเทคโนโลยี” 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร (มัธยมศึกษา) มีหลักการ
ส าคัญดังนี้ 

1. ศึกษาวิจัยและปฏิบัติการตามทฤษฎีทางการศึกษาเป็นแหล่งสังเกตการสอน การ
สาธิต และการฝึกหัดการสอน 

2. จัดการศึกษาให้เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเน้นให้ผู้เรียนรู้จักใช้ชีวิต
แบบพอเพียงมีความคิดสร้างสรรค์มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีสมรรถนะสอดคล้องกับหลักสูตรและ
ความต้องการของท้องถิ่น 

3. พัฒนาหลักสูตรและวิธีสอนที่ส่งเสริมศักยภาพเรียนให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการ 
4. จัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้การปฏิบัติจริง พัฒนาการสร้าง

ปัญญา มีภาวะผู้น าด ารงชีวิตอย่างมีความสุข ส านึกรับผิดชอบตนเองชุมชนท้องถิ่น ประเทศชาติและ
เป็นพลเมืองดีของโลก 

5. อนุรักษ์ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
6. จัดระบบบริหารโรงเรียนให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยศิลปากร มี

ระบบก ากับตรวจสอบที่มีประสิทธิภาพ 
1.6  โครงสร้างหลักสูตรสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ตารางท่ี 3 รายวิชาพ้ืนฐาน 

ระดับชั้น 
ภาค

เรียนที่ 
รหัสวิชา รายวิชา 

จ านวนชั่วโมง/
สัปดาห์/ภาคเรียน 

หน่วย
กิต 

ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 

1 
2 

ศ21101 
ศ21102 

ศิลปะ1 (ทัศนศิลป์) 
ศิลปะ2 (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

2 
2 

1.0 
1.0 

ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 

1 
2 

ศ22101 
ศ22102 

ศิลปะ3 (ดนตรี-นาฏศิลป์) 
ศิลปะ4 (ทัศนศิลป์) 

2 
2 

1.0 
1.0 

ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 

1 
2 

ศ23101 
ศ23102 

ศิลปะ5 (ทัศนศิลป์) 
ศิลปะ6 (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

2 
2 

1.0 
1.0 
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ค าอธิบายรายวิชา 
ศ 23102 ศิลปะ 6 

รายวิชาพ้ืนฐาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3               ภาคเรียนที่ 2  เวลา 40  
ชั่วโมง   
       จ านวน  1.0  หน่วยกิต    
                                  
 การเปรียบเทียบองค์ประกอบในงานศิลปะ การใช้องค์ประกอบในการสร้างสรรค์งาน
ดนตรีและศิลปะแขนงอ่ืน เทคนิคที่ใช้ในการสร้างสรรค์งานดนตรีและศิลปะแขนงอ่ืน เทคนิคและการ
แสดงออกในการขับร้องและบรรเลงดนตรีเดี่ยวและรวมวง การประพันธ์เพลง การเลือกใช้จังหวะ 
ท านองเพลง เครื่องดนตรี และการประสานเสียงในการสร้างสรรค์งานดนตรี การจัดการแสดงดนตรี
และรายการแสดงในวาระต่าง ๆ  การวิเคราะห์ประวัติดนตรีไทยและดนตรีตะวันตก ปัจจัยที่ท า ให้
งานดนตรีได้รับการยอมรับ การเขียนบทและแสดงละครการใช้ภาษาท่าหรือภาษาทางนาฏศิลป์ใน
การประดิษฐ์ท่าร า การจัดการแสดงเป็นหมู่และเดี่ยว การเลือกการแสดง และการอนุรักษ์นาฏศิลป์ 
โดยใช้ทักษะวิธีการทางศิลปะในการใช้จินตนาการแสดงออกทางศิลปะอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือให้มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย และความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ศ2.1 ม.3/1 ศ2.1 ม.3/2 ศ2.1 ม.3/3 ศ2.1 ม.3/4 ศ2.1 ม.3/5 ศ2.1 ม.3/6 
ศ2.1 ม.3/7 
ศ2.2 ม.3/1 ศ2.2 ม.3/2 
ศ3.1 ม.3/1 ศ3.1 ม.3/2 ศ3.1 ม.3/3 ศ3.1 ม.3/4 ศ3.1 ม.3/5 ศ3.1 ม.3/6 
ศ3.1 ม.3/7 
ศ3.2 ม.3/1 ศ3.2 ม.3/2 ศ3.2 ม.3/3 
 
รวม 19 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา ศ23102                                                               ชื่อรายวิชา ศิลปะ 6                 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                                                            เวลาเรียน 40 ชัว่โมง          

ตารางท่ี 4 ตารางโครงสร้างรางวิชา 

หน่วยที่/ชื่อ                      

หน่วยการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ                                        

(สาระการเรียนรู้แกนกลาง) 

มาตรฐาน การ

เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

1. การสร้างสรรค์งานดนตร ี

 

การเปรยีบเทียบองค์ประกอบในงาน

ศิลปะ 

- การใช้องค์ประกอบในการ
สร้างสรรค์งานดนตรีและศลิปะ
แขนงอื่น 

เทคนิคท่ีใช้ในการสร้างสรรค์งาน

ดนตรีและศลิปะแขนงอื่น 

ศ2.1 ม.3/1 2 10 

เทคนิคและการแสดงออกในการขับ

ร้องและบรรเลงดนตรีเดีย่วและรวม

วง 

ศ2.1 ม.3/2 2 5 

อัตราจังหวะ ๒ และ ๔  
                ๔       ๔ 
การประพันธ์เพลงในอัตราจังหวะ  

๒ และ  ๔                                                
๔        ๔ 

ศ2.1 ม.3/3 2 5 

การเลือกใช้องค์ประกอบในการ

สร้างสรรค์งานดนตร ี

- การเลือกจังหวะเพื่อสร้างสรรค์บท
เพลง 

- การเรยีบเรยีงท านองเพลง 

ศ2.1 ม.3/4 2 5 

การเปรียบเทียบความแตกต่างของบท

เพลง 

- ส าเนียง      

- อัตราจังหวะ   

- รูปแบบบทเพลง 

ศ2.1 ม.3/5 2 5 
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หน่วยที่/ชื่อ                      

หน่วยการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ                                        

(สาระการเรียนรู้แกนกลาง) 

มาตรฐาน การ

เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

 - การประสานเสียง 

- เครื่องดนตรีที่บรรเลง 

   

อิทธิพลของดนตร ี

- อิทธิพลของดนตรีต่อบุคคล 

- อิทธิพลของดนตรีต่อสังคม 

ศ2.1 ม.3/6 2 5 

2. การจัดการแสดงดนตร ี

 

การจัดการแสดงดนตรีในวาระ 

ต่าง ๆ 

- การเลือกวงดนตร ี

- การเลือกบทเพลง 

- การเลือกและจดัเตรียมสถานท่ี 

- การเตรียมบุคลากร 

- การเตรียมอุปกรณเ์ครื่องมือ 

- การจัดรายการแสดง 

ศ2.1 ม.3/7 2 10 

 ประวัตดินตรไีทยยุคสมัยต่าง ๆ  

ประวัตดินตรตีะวันตกยุคสมัย 

ต่าง ๆ 

ศ2.2 ม.3/1 2 5 

 ปัจจัยที่ท าให้งานดนตรไีดร้ับการ

ยอมรับ 

ศ2.2 ม.3/2 2 5 

3. ละคร 

 

องค์ประกอบของบทละคร 

- โครงเรื่อง   

- ตัวละครและการวางลักษณะนสิัย
ของตัวละคร   

- ความคิดหรือแก่นของเรื่อง 

- บทสนทนา 

ศ3.1 ม.3/1 2 5 

4. ภาษาทางนาฏศิลป ์

 

ภาษาท่าหรือภาษาทางนาฏศิลป ์

- ภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ  

- ภาษาท่าท่ีมาจากการประดิษฐ์  

- ร าวงมาตรฐาน 

 

 

ศ3.1 ม.3/2 2 5 
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หน่วยที่/ชื่อ                      

หน่วยการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ                                         

(สาระการเรียนรู้แกนกลาง) 

มาตรฐาน การ

เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

5. การเลือกการแสดง 

 

 

รูปแบบการแสดง 

- การแสดงเป็นหมู่   

- การแสดงเดี่ยว   

- การแสดงละคร  

- การแสดงเป็นชุดเป็นตอน 

ศ3.1 ม.3/3 2 5 

การประดิษฐ์ท่าร าและท่าทาง

ประกอบการแสดง 

- ความหมาย  

- ความเป็นมา  

- ท่าทางที่ใช้ในการประดิษฐ์ท่าร า 

ศ3.1 ม.3/4 2 5 

องค์ประกอบนาฏศลิป ์

- จังหวะท านอง  

- การเคลื่อนไหว   

- อารมณ์และความรูส้ึก   

- ภาษาท่า นาฎยศัพท์   

- รูปแบบของการแสดง   

- การแต่งกาย 

ศ3.1 ม.3/5 2 5 

วิธีการเลือกการแสดง 

- ประเภทของงาน   

- ขั้นตอน  

- ประโยชน์และคณุค่าของการ

แสดง 

ศ3.1 ม.3/6 2 5 

ละครกบัชีวิต ศ3.1 ม.3/7 2 5 

6. การออกแบบและ

สร้างสรรค์อุปกรณเ์ครื่อง

แต่งกายเพื่อการแสดง 

การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์

และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดง

นาฏศิลป ์

ศ3.2 ม.3/1 

ม.3/2 ม.3/3 

8 10 

 40 100 
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การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์  เครื่อง

แต่งกายเพ่ือการแสดง การศึกษาวิเคราะห์ เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด แล้วน ามาสร้าง

เป็นชุดการสอนเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

ด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

ตารางท่ี 5 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่ง
กายเพ่ือการแสดง 

ตัวชี้วัด วัตถุประสงค์ เวลา 

ศ3.2 ม.3/1  1. อธิบายวิธีการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
2. ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
3. เห็นประโยชน์ของการสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 

2 

ศ3.2 ม.3/1 ม.
3/2 

1. อธิบายวิธีการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
2. ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
3. เห็นประโยชน์ของการสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
4. อธิบายความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์และการละครในชีวิตประจ าวันได้ 
5. น าคามรู้เกี่ยวกับนาฏศิลป์และการละครไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
6. เห็นประโยชน์และความส าคัญของนาฏศิลป์การละคร 

2 

ศ3.2 ม.3/1 ม.
3/2 
  

1. อธิบายวิธีการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
2. ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
3. เห็นประโยชน์ของการสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
4. อธิบายความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์และการละครในชีวิตประจ าวันได้ 
5. น าคามรู้เกี่ยวกับนาฏศิลป์และการละครไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
6. เห็นประโยชน์และความส าคัญของนาฏศิลป์การละคร 

2 

ศ3.2 ม.3/1 ม.
3/2  
ม.3/3 

1. อธิบายวิธีการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
2. ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
3. เห็นประโยชน์ของการสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดงนาฏศิลป์ 
4. อธิบายความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์และการละครในชีวิตประจ าวันได้ 
5. น าความรู้เกี่ยวกับนาฏศิลป์และการละครไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
6. เห็นประโยชน์และความส าคัญของนาฏศิลป์การละคร 
7. แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์ 
8. ร่วมกันอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย 

2 

รวม 8 
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2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

2.1 ความหมายของนวัตกรรม 
 นวัตกรรม หรือ นวตกรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 แปลว่า 
“การก่อสร้าง” วงการศึกษาน าค านี้มาใช้ในความหมายของ “การท าขึ้นใหม่” หรือ “สิ่งที่ท าขึ้นใหม่” 
ซึ่งได้แก่แนวคิด แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ สื่อและเทคนิคต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษา ซึ่งได้รับการคิดค้นและจัดท าข้ึนใหม่ เพ่ือช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ทางการศึกษาได้ 
 นวัตกรรมเป็นสิ่งที่ท าขึ้นใหม่ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปแบบของความคิดหรือการกระท าหรือ
สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ดังนั้นนวัตกรรมด้านการเรียนการสอนจึงอาจมีลักษณะเป็นแนวคิด หรือวิธีการ 
ตลอดจนสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน อย่างไรก็ตาม “ความใหม่” 
มิใช่เป็นคุณสมบัติประการเดียวของนวัตกรรม ถ้าเป็นเช่นนั้น ของทุกอย่างที่เข้ามาใหม่  ๆ ก็จะเป็น
นวัตกรรมทั้งสิ้น นวัตกรรมไม่ว่าจะเป็นด้านใด จ าเป็นต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นสิ่งใหม่ ซึ่งมีความหมายในหลายลักษณะด้วยกัน ได้แก่ 
   1.1) เป็นสิ่งใหม่ท้ังหมดหรือใหม่เพียงบางส่วน 
   1.2) เป็นสิ่งใหม่ที่ยังไม่เคยมีการน ามาใช้ในที่นั้น กล่าวคือ เป็นสิ่งใหม่ใน
บริบทหนึ่ง แต่อาจเป็นของเก่าในอีกบริบทหนึ่ง ได้แก่ การน าสิ่งที่ใช้หรือปฏิบัติกันในสังคมหนึ่งมา
ปรับใช้ในอีกสังคมหนึ่ง นับเป็นนวัตกรรมในสังคมนั้น 
   1.3) เป็นสิ่งใหม่ในช่วงเวลาหนึ่ง แต่อาจเป็นของเก่าในอีกช่วงเวลาหนึ่ง 
เช่น อาจเป็นสิ่งที่เคยปฏิบัติมาแล้ว แต่ไม่ได้ผล เนื่องจากขาดปัจจัยสนับสนุน ต่อมาเมื่อปัจจัยและ
สถานการณ์อ านวย จึงน ามาเผยแพร่และทดลองใช้ใหม่ ถือว่าเป็นนวัตกรรมได้ 
  2) เป็นสิ่งใหม่ที่ก าลังอยู่ในกระบวนการพิสูจน์ทดสอบว่าจะใช้ได้ผลมากน้อยเพียงใด
ในบริบทนั้น 
  3) เป็นสิ่งใหม่ที่ได้รับการยอมรับน าไปใช้แต่ยังไม่เป็นส่วนหนึ่งของระบบงานปกติ
หากการยอมรับน าไปใช้นั้น ได้กลายเป็นการใช้อย่างเป็นปกติในระบบงานของที่นั้นแล้ว ก็ไม่ถือว่าเป็น
นวัตกรรมอีกต่อไป 
  4) เป็นสิ่งใหม่ที่ได้รับการยอมรับน าไปใช้บ้างแล้ว แต่ยังไม่แพร่หลาย คือยังไม่เป็นที่
รู้จักอย่างกว้างขวาง 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่า นวัตกรรม หมายถึง สิ่งใหม่ที่การสร้างข้ึน 
จากประสบการณ์การเรียนรู้จากชุดการสอนและใช้ทักษะด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์น ามาพัฒนา
ดัดแปลงสิ่งของจากรูปแบบดั้งเดิมที่มีอยู่ ผ่านการใช้กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์มีจินตนาการและ
ความรู้ ถ่ายทอดออกมาเป็นชิ้นงานที่มีความสร้างสรรค์ มีคุณค่า มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีการใช้วัสดุ 
เทคนิค วิธีการที่แปลกใหม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
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  2.1.1 ลักษณะของนวัตกรรม 
  ทิศนา แขมมณี (2545) ได้กล่าวไว้ว่านวัตกรรมที่มักได้รับความสนใจและยอมรับ
น าไปใช้อย่างกว้างขวาง โดยทั่วไปมีลักษณะดังนี้  
  1) เป็นนวัตกรรมที่ไม่ซับซ้อนและยากเกินไป ความยากง่ายของนวัตกรรมมีอิทธิพล
อย่างมากต่อการยอมรับน าไปใช้ หากนวัตกรรมนั้นมีลักษณะที่ผู้ใช้เข้าใจได้ง่าย ใช้ได้ง่าย ใช้ได้สะดวก 
การยอมรับน าไปใช้ก็มักเกิดขึ้นได้ง่าย ไม่ต้องใช้เวลาในการเผยแพร่มากนัก 
  2) เป็นนวัตกรรมที่ไม่เสียค่าใช้จ่ายแพงเกินไป นวัตกรรมที่จ าเป็นต้องใช้วัสดุอุปกรณ์
และการบ ารุงรักษาที่มีค่าใช้จ่ายสูงย่อมได้รับการยอมรับและน าไปใช้น้อยกว่านวัตกรรมที่มีค่าใช้จ่าย
ถูกกว่า เนื่องจากผู้ใช้จ านวนมากมีข้อจ ากัดด้านงบประมาณ แม้จะมีความต้องการใช้ แต่ขาด
งบประมาณก็ไม่สามารถใช้ได้ 
  3) เป็นนวัตกรรมที่ส าเร็จรูป นวัตกรรมที่อ านวยความสะดวกในการใช้ มักได้รับการ
ยอมรับและน าไปใช้มากกว่านวัตกรรมที่ผู้ใช้จะต้องน าไปจัดท าเพ่ิมเติมซึ่งผู้ใช้จะต้องใช้เวลาจัดเตรียม
เพ่ิมข้ึน 
  4) เป็นนวัตกรรมที่ ไม่กระทบกระเทือนต่อบริบทเดิมมากนัก นวัตกรรมที่มี
ผลกระทบต่อบริบทเดิมมาก จ าเป็นต้องปรับหรือเปลี่ยนแปลงบริบทเดิมมาก การน า ไปใช้ย่อมยาก
กว่านวัตกรรมที่ไม่มีผลกระทบต่อบริบทเดิมมากนัก 
  5) เป็นนวัตกรรมที่มีคนเกี่ยวข้องไม่มากนัก นวัตกรรมใดที่ต้องอาศัยคนหลายกลุ่ม
เข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวข้องด้วย ท าให้ผู้ใช้ต้องประสานงานหลายฝ่าย การใช้ที่ขึ้นกับคนหลายฝ่ายย่อม
ท าให้เกิดความไม่สะดวกในการใช้ จึงท าให้การยอมรับหรือการใช้นวัตกรรมนั้นยากข้ึน 
  6) เป็นนวัตกรรมที่ให้ผลชัดเจนขึ้น นวัตกรรมที่ส่งผลเป็นรูปธรรมเห็นได้ชัดเจนมัก
ได้รับการยอมรับสูงกว่านวัตกรรมที่ให้ผลไม่ชัดเจน 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าลักษณะของนวัตกรรมคือเป็น
สิ่งประดิษฐ์ที่คิดหรือมีการท าขึ้นใหม่โดยมีการดัดแปลงและปรับปรุงมาจากของเดิมและน าสามารถ
น าไปใช้เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ตามความต้องการและสามารถน าไปใช้ได้จริง 
  2.1.2 การพัฒนานวัตกรรมด้านการเรียนการสอน   
  การพัฒนาการเรียนการสอนโดยทั่วไปนั้น มีกระบวนการหลัก ๆ ที่คล้ายคลึงกันดังนี ้
  1) การระบุปัญหา (problem) ความคิดในการพัฒนานวัตกรรมส่วนใหญ่จะเริ่มต้นที่
การมองเห็นปัญหาในเรื่องนั้น และมีความต้องการจะแก้ไขปัญหานั้นเพ่ือให้เกิดสภาพการณ์หรือผลที่
ดีขึ้น 
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  2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย (objective) เมื่อระบุปัญหาได้ชัดเจนแล้ว ขั้นต่อไปก็คือ
การก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนานวัตกรรมว่า นวัตกรรมที่จะพัฒนานั้นควรมีคุณสมบัติหรือ
ประสิทธิภาพอย่างไรและเพียงใด 
  3) การศึกษาข้อจ ากัดต่าง ๆ (constraints) ก่อนที่จะมีการประดิษฐ์คิดค้นนวัตกรรม
ต่าง ๆ ขึ้นมา ผู้พัฒนาจ าเป็นต้องศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะปัญหาและข้อจ ากัดต่าง ๆ ในบริบทที่
จะใช้นวัตกรรมนั้น เพ่ือประโยชน์ในการพัฒนานวัตกรรมให้สามารถใช้ได้จริง โดยสะดวกในบริบทนั้น 
  4) การประดิษฐ์คิดค้นนวัตกรรม (innovation) ได้แก่ การแสวงหาทางเลือกในการ
แก้ปัญหา ซึ่งต้องอาศัยความรู้ ประสบการณ์ ข้อมูล และความคิดสร้างสรรค์ของผู้ประดิษฐ์คิดค้น 
นวัตกรรมที่สร้างขึ้นอาจเป็นการน าของเก่ามาดัดแปลงหรือปรับปรุง เพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาและท า
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น หรืออาจเป็นการคิดขึ้นใหม่ทั้งหมดก็ได้ นวัตกรรมอาจอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ 
กัน แล้วแต่ลักษณะของปัญหาและวัตถุประสงค์ของนวัตกรรมนั้น เช่น อาจมีลักษณะเป็น
แนวความคิด หลักการ แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการเทคนิค หรือสิ่งประดิษฐ์ และ
เทคโนโลยี เป็นต้น แต่ไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดนวัตกรรมจะต้องประกอบด้วยรายละเอียดเกี่ยวกับ
หลักการ วัตถุประสงค์ โครงสร้างและรายละเอียดในการใช้นวัตกรรมนั้นให้ได้ผล 
  5) การทดลองใช้ (experimentation) เมื่อคิดค้นหรือประดิษฐ์นวัตกรรมได้แล้ว 
ขั้นตอนที่ส าคัญและจ าเป็นมากก็คือ การทดลองนวัตกรรมนั้น ซึ่งประกอบด้วยการทดลองใช้การ
ประเมินผล และการปรับปรุงแก้ไข การทดลองใช้เป็นการศึกษาเพ่ือดูว่านวัตกรรมนั้น สามารถ
น าไปใช้ได้จริง และได้ผลเพียงใด ผลการทดลองใช้จะช่วยให้ผู้พัฒนารู้จุดที่ควรปรับปรุงและหา
ทางแก้ไขเพ่ือให้ได้ผลตามที่ต้องการ การทดลองใช้ในขั้นนี้ หากสามารถด าเนินการก่อนน าออก
เผยแพร่หลายครั้ง จนแน่ใจว่านวัตกรรมนั้นสามารถใช้ได้จริง จะช่วยให้นวัตกรรมนั้นประสบ
ความส าเร็จมากข้ึน 
  6) การเผยแพร่ (dissemination) เมื่อแน่ใจว่านวัตกรรมที่สร้างขึ้นมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพตามที่ต้องการ นวัตกรรมนั้นก็พร้อมที่จะได้รับการเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จักและยอมรับ
น าไปใช้กันอย่างแพร่หลาย รูปแบบการเผยแพร่ที่ได้รับความนิยมกันมากกโดยทั่วไป มี อยู่ 4 รูปแบบ
คือ 
   6.1) การเผยแพร่ที่ อิงการใช้อ านาจสนับสนุนจากเบื้องสูง (Authority 
Innovation- Decision Model) เป็นการเผยแพร่โดยการชัดจูงให้ผู้มีอ านาจในระดับสูงเห็น
ความส าคัญของการใช้นวัตกรรมนั้น และตัดสินใจสั่งการไปยังผู้ใช้ ซึ่งอยู่ในระดับล่างให้ใช้นวัตกรรม
นั้น 
   6.2) การเผยแพร่แบบใช้มนุษยสัมพันธ์ (Human Interaction Model) 
เป็นการเผยแพร่โดยการชักจูงบุคคลที่จะใช้หรือเกี่ยวข้องกับการใช้นวัตกรรมนั้น โดยการให้ความรู้ 
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ความเข้าใจ และให้ความช่วยเหลือในการทดลองใช้ ซึ่งต่อไปบุคคลนั้นจะสามารถตัดสินใจได้ว่า 
สมควรรับนวัตกรรมนั้นไว้ใช้ต่อไป หรือหยุดใช้นวัตกรรมนั้น 
   6.3) การเผยแพร่ใช้นวัตกรรม (User Participation Model) รูปแบบนี้
เป็นการเผยแพร่ถึงตัวผู้ใช้นวัตกรรมโดยตรง ซึ่งจะเป็นกลุ่มประชากรที่ต่างจากข้อ 6.2 ซึ่งถือว่าเป็นผู้
ยอมรับนวัตกรรมนั้น แต่ไม่ใช่ผู้ใช้นวัตกรรมนั้นโดยตรง เช่น นวัตกรรมด้านการเรียนการสอน ผู้
ยอมรับอาจเป็นนักศึกษานิเทศก์ หรือครูใหม่ซึ่งเป็นผู้เกี่ยวข้องไม่ใช่ผู้ใช้โดยตรง ผู้ใช้นวัตกรรมด้าน
การเรียนการสอนโดยตรงคือครู รูปแบบการเผยแพร่ถึงผู้ใช้โดยตรงนี้ จะให้ผู้ใช้เป็นผู้ตัดสินใจในการที่
จะยอมรับหรือไม่ยอมรับนวัตกรรมนั้น 
   6.4) การเผยแพร่แบบผสม (Eclectic Process of Change Model) การ
เผยแพร่แบบนี้เป็นการเผยแพร่นวัตกรรมผ่านตัวกลาง ซึ่งก็คือ ผู้ท าหน้าที่เชื่อมระหว่างกลุ่มผู้ที่
ต้องการเผยแพร่นวัตกรรมกับกลุ่มผู้ต้องการใช้นวัตกรรม ซึ่งตัวกลางการเผยแพร่นวั ตกรรมนั้นอาจ
จ าเป็นต้องใช้วิธีการเผยแพร่ทั้ง 3 วิธีข้างต้นผสมผสานกันไป 
  7) การยอมรับหรือต่อต้านนวัตกรรม เมื่อนวัตกรรมได้รับการเผยแพร่ผ่านไปใน
ระยะเวลานานพอสมควร นวัตกรรมนั้นจะได้รับการพิสูจน์อย่างแท้จริงว่า ได้รับการยอมรับในระดับ
ใด บางนวัตกรรมอาจได้รับการยอมรับถึงข้ันน าไปใช้อย่างแพร่หลายในระบบงานปกติ ซึ่งต่อไปอาจจะ
เปลี่ยนสภาพจากนวัตกรรมเป็นวิธีการปฏิบัติโดยทั่วไป ซึ่งนับได้ว่าเป็นความส าเร็จอย่างสมบูรณ์แบบ
ของนวัตกรรม ในขณะที่บางนวัตกรรมอาจได้รับการยอมรับน าไปใช้แต่ไม่แพร่หลายนัก บางนวัตกรรม
ก็ตายไป เพราะไม่ได้รับการยอมรับน าไปใช้เลยก็มี ซึ่งก็คงต้องมีการเริ่มต้นใหม่ตั้งแต่ข้ันแรกเป็นต้นไป 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าการพัฒนานวัตกรรมด้านการเรียน  
การสอนนั้นอาจเป็นสิ่งที่มีการสร้างหรือกลวิธีในการใช้ที่มีความแตกต่างจากเดิมและ ยังไม่เคยมีผู้ใด
คิดหรือเคยสร้างสรรค์มาก่อน หรือเป็นสิ่งที่แปลกใหม่ที่เกิดจากการ ปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่แล้วโดยวิธีการ 
สร้างสรรค์ใหม่ มีการทดลองใช้ ตลอดจนการเผยแพร่ที่แตกต่างออกไปจากรูปแบบเดิม ๆ นวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป์ก็เช่นเดียวกัน จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัย นวัตกรรมทางด้านนาฏศิ ลป์นั้นยัง 
ขาดค านิยาม ความหมาย หรือลักษณะของนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ว่าจะต้องเป็นอย่างไรเมื่อ
เทียบกับทางด้านอ่ืน ๆ ซึ่งจากการค้นคว้าผู้วิจัยสรุปได้ว่า นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์มีการศึกษา
ค้นคว้าวิจัยอยู่แค่เฉพาะวงการการศึกษา โดยส่วนมากถูกสร้างขึ้นมาในรูปแบบของสื่อการสอน อาทิ
เช่น การพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ หรือ การใช้นาฏการสอน
ภาษาไทย เป็นต้น  จากตัวอย่างของงานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยอนุมานได้ว่า นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์
คือ สิ่งที่คิดค้นประดิษฐ์ขึ้นจากภูมิปัญญาที่ผ่านกระบวนการคิดที่ละเอียดลึกซึ้ง มีการวิจัยอย่างเป็น
ทางการ พัฒนาแก้ไขตลอดจนน าไปใช้ได้จริง ทั้งนี้ก็เพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ที่ผู้วิจัยศึกษา
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ค้นคว้านั้นคือ นวัตกรรมที่เกี่ยวกับหุ่นในนาฏการ  มีดังนี้ 1) หุ่นเงา (Shadow Puppet) 2) หุ่นเสียบ
ไม้ (Rod Puppet) 3) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) 4) หุ่นชัก (Marionette Puppet) 
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 
  2.2.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
  กิลฟอร์ด (Guilford, 1967 อ้างถึงใน เพียงเพ็ชร์ คมข า, 2552)     กล่าวว่า 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดแบบเอกนัย คือความคิดหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้
กว้างไกล ลักษณะความคิดเช่นนี้จะน าไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาให้ส าเร็จด้วย ความคิดเอกนัยนี้จะประกอบไปด้วย ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว 
Torrance (1962) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นความหมายของบุคคลในการคิด
สร้างสรรค์ ผลิตผลหรือสิ่งแปลกใหม่ ที่ได้รู้จักการก่อนซึ่งสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้อาจเกิดจากการรวบรวม
ความรู้ด้านต่าง ๆ ที่ได้จากประสบการณ์แล้วรวบรวมความคิดเป็นสมมติฐานและท าการทดสอบ
สมมติฐานแล้วรายงานผลที่ได้จากการค้นพบความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองที่คิดได้
หลายแนวทางซึ่งรวมทั้งการประดิษฐ์ค้นพบสิ่งแปลกใหม่ ด้วยการดัดแปลงปรับปรุงต่างจากความคิด
ผสมผสานกันให้เกิดสิ่งใหม่ ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐ์คิดค้นพบสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนการใช้การคิดทฤษฎี
หลักการใหม่ ๆ ได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดได้นั้น ไม่ใช้การคิดในสิ่งที่เป็นไปได้  หรือสิ่งที่เป็น
เหตุเป็นผลอย่างเดียวเท่านั้น หากแต่ความคิดจินตนาการก็เป็นสิ่งส าคัญที่จะก่อให้เกิดความคิดแปลก
ใหม่ แต่ต้องควบคู่ไปกับความพยายามที่จะสร้างจินตนาการที่จะเป็นไปได้ หรือที่ เรียกว่าจินตนาการ
ประยุกต์ ที่จะท าให้เกิดผลงานความคิดสร้างสรรค์ขึ้น (เพียงเพ็ชร์ คมข า 2552: 45-46 อ้างถึงใน อารี 
รังสินนท์, 2527: 5)      
  กิฟลี วรรณจิยี (2535) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการคิดสิ่งที่
แปลกใหม่ออกไปจากเดิมโดยอาศัยประสบการณ์ทุกสิ่งที่มีอยู่มาดัดแปลกแก้ไขและน าไปใช้ในการ
แก้ไขปัญหาได้ สามารถนึกคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่  ๆ ตลอดจนโยงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างรอบคอบ และมีความถูกต้อง  
  เพียงเพ็ชร์ คมข า (2552) สรุปความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถของความคิดส่วนบุคคลที่จะจินตนาการซึ่งมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นท าให้เกิดความคิดใหม่
ต่อเนื่องกันไป โดยใช้ประสบการณ์เดิมเป็นองค์ประกอบหลอมรวมกันเข้าเป็นประสบการณ์ใหม่ ที่มี
ความคิดก้าวไกล คล่องแคล่ว มีความคิดยืดหยุ่น ที่เอ้ือประโยชน์ต่อตนเองและสังคม อาจมีหลาย
แง่มุมที่แตกต่างกันออกไป 
  2.2.2 ทฤษฎีทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด  
  กิลฟอร์ด พบว่า สติปัญญาเป็นสิ่งที่เกิดจากการรวมกันของมิติ 3 มิติ ดังนี้ 
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    มิติที่ 1 ด้านวิธีการคิด (Operations) หมายถึงกระบวนการปฏิบัติงานหรือ
วิธีการคิดทางสมองซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ประเภทดังนี้ 
   1) การรูจักและเข้าใจ (Cognitions) กระบวนการทางเชาว์ปัญญาแบบนี้
ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่พบเห็น เช่น เมื่อเห็นรูปภาพท่าร า มือจีบตรงปากก็บอกได้ว่าเป็น
ภาษาท่านาฏศิลป์ คือ ท่ายิ้ม หรือเห็นภาพมือทาบไหล่ทั้ง 2 ข้างก็ทราบได้ว่าเป็นภาพภาษาท่า
นาฏศิลป์ท่ารัก 
   2) การจ า (Memory) เป็นความสามารถของบุคคลที่จะเก็บสะสมรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ ที่รู้จักไว้ได้ และสามารถระลึกออกมาในรูปเดิมได้ตามความต้องการ เช่น การก าหนดให้
แม่บทนางนารายณ์เป็นเพลงมาตรฐานแล้วให้เด็กหญิงแดง จ าไว้เมื่อถามเด็กหญิงแดงถึงเพลง
มาตรฐานเด็กหญิงแดงก็จะสามารถตอบได้ถูกต้อง 
   3) การคิดแบบเอกนัย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถทาง
สมองของบุคคลที่สามารถให้ข้อมูลต่าง ๆ ได้โดยไม่จ ากัดจ านวนสิ่งเร้า เช่น ให้บอกท่านาฏยศัพท์ที่
เกี่ยวกับลักษณะการจีบมาให้มากที่สุด ก็จะบอกดได้ว่ามีท่าดังนี้ คือ จีบคว่ า จีบหงาย จีบปรกข้าง จีบ
ปรกหน้า จีบส่งหลัง เป็นต้น 
   4) การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) หมายถึงความสามารถ
ทางสมองของบุคคลที่สามารถสรุปความที่ดีและถูกต้องที่สุดจากข้อมูลที่ก าหนดให้ 
   5) การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถทางสมองของ
บุคคลที่สามารถหาเกณฑ์ที่สมเหตุสมผล จากข้อมูลที่ก าหนดให้ และสรุปได้ว่าข้อมูลใด มีลักษณะ
สอดคล้องกับเกณฑ์นั้น 
   มิติที่ 2 ด้านเนื้อหา (Contents) หมายถึง มิติแทนเนื้อหาข้อมูลหรือสิ่งเร้า
เป็นสื่อสมองรับเข้าไปคิด แบ่งออกได้เป็น 4 ลักษณะดังนี้ 
   1) ภาพ (Figural) หมายถึง ข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่ เป็นรูปธรรม ซึ่งบุคคล
สามารถรับรู้และท าให้เกิดความรู้สึกนึกคิดได้ เช่น ภาพ เสียง เป็นต้น 
   2) สัญลักษณ์ (Symbolic) หมายถึง ข้อมูลอยู่ในรูปเครื่องหมายต่าง ๆ เช่น 
ตัวอักษร ตัวเลข โน้ตดนตรี รวมทั้งสัญญาณต่าง ๆ ด้วย 
   3) ภาษา (Sematic) หมายถึง ข้อมูลอยู่ในรูปของข้อมูลที่มีความหมาย   
ต่าง ๆ กันสามารถสื่อสารกันได้เช่น พ่อ แม่ เพ่ือน ขอบคุณ โกรธ เสียใจ เป็นต้น 
   4) พฤติกรรม (Behavioral) ข้อมูลที่เป็นการแสดงออก กิริยาอาการ การ
กระท าที่สามารถสังเกตรวมทั้งทัศนคติ การรับรู้ การคิด เป็นต้น เช่น การยิ้ม การหัวเราะ การสั่น
ศีรษะ การแสดงความคิดเห็นเป็นต้น 
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   มิติที่ 3 ด้านผลของการคิด (Products) หมายถึง ผลของการคิดที่สามารถ
แบ่งออกเป็น 6 แบบด้วยกัน คือ 
   1) หน่วย (Unit) หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีคุณสมบัติของตนแตกต่างไปจาก
สิ่งอื่น ๆ เช่น นก ช้าง ม้า เป็นต้น 
   2) กลุ่ม (Classes) หมายถึงกลุ่มของสิ่งของที่มีคุณลักษณะร่วมกัน เช่น 
จ าพวกของมีคม จ าพวกผลไม้ 
   3) ความสัมพันธ์ (Relations) หมายถึงผลของการเชื่อมโยงความคิดตั้งแต่ 
2 พวกเข้าด้วยกัน โดยอาศัยลักษณะบางอย่างเป็นเกณฑ์ ความสัมพันธ์นี้อาจอยู่ในรูปของหน่วยกับ
หน่วย กลุ่มกับกลุ่ม หรือระบบกับระบบก็ได้ เช่น พระกับวัด คนกับบ้าน  
   4) ระบบ (Systems) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของผลการคิด
หลาย ๆ คู่เข้าด้วยกันอย่างมีระบบ เช่น 1 3 5 7 9 เป็นระบบเลขค่ี 
   5) การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงข้อมูลเสีย
ใหม่ ให้มีรูปร่างต่างไปจากเดิม กลมเป็น แบน เป็นต้น 
   6) การประยุกต์ (Implication) หมายถึง การคิดที่มีผลสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในการแก้ปัญหา หรือปฏิบัติได้  
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าความหมายของความคิด
สร้างสรรค์คือมีการคิดริเริ่มคิดท าสิ่งใหม่ ๆ มีวิธีการคิดและมุมมองที่แตกต่างออกไปจากเดิมโดยใช้
ประสบการณ์จากการเรียรู้โดยใช้ชุดการสอนและใช้ทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์ รู้จักวิธีการแก้ไข
ปัญหา ซึ่งผู้เรียนต้องมีการคิดและจินตนาการเพ่ือให้มีการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งเดิมที่เคยมีอยู่น าไปสู่สิ่ง
ใหม่ที่ดีกว่าซึ่งผลจากการคิดนั้นก็จะต่างออกไปจากเดิมหรือท่ีเรียกว่าการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
  2.2.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
  ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือ
เรียกว่าลักษณะการคิดแบบอเนกนัยหรือการคิดแบบกระจาย ซึ่งประกอบไปด้วย 
  1) ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึงลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดง่าย ๆ ความคิดริเริ่มอาจเกิดการน าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงให้
เป็นสิ่งใหม ่
  2) ความคล่องตัว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน 
สามารถแบ่งเปน็ 
   2.1) ความคิดคล่องแคล่วทางด้านภาถ้อยค า (Word Fluency) เป็น
ความสามารถในการใช้ถ้อยค าในรูปแบบต่าง ๆ อย่างคล่องแคล่ว 
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   2.2) ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพันธ์ (Association Fluency) 
เน้นความสามารถที่จะคิดหาถ้อยค าที่เหมือนกันหรือคล้ายกันได้มากที่สุดที่จะมากได้ภายในเวลาที่
ก าหนด 
   2.3) ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) 
เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยคที่ต้องการ 
   2 .4 ) ค วามคิ ด ค ล่ อ งแค ล่ ว ใน ก ารคิ ด  ( Ideational Fluency) เป็ น
ความสามารถที่จะคิดในสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด 
  3) ความยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการหาค าตอบได้หลายทิศ
หลายทาง ประเภทหรือแบบของความคิดสามารถแบ่งออกเป็น  
   3.1) ความคิดยืดหยุ่นที่ เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เป็น
ความสามารถที่จะพยายามคิดให้หลายอย่าง คิดให้อิสระ ในขณะที่ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ จะคิดได้
เพียงอย่างเดียวเท่านั้น 
   3.2) ความยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) ซึ่งจะมี
ประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา คนที่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดไม่ซ้ ากัน 
  4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นคุณลักษณะที่จ าเป็นในการสร้าง
ผลงานที่มีความคิดแปลกใหม่เป็นพิเศษให้ส าเร็จ พัฒนาการของงานในรายละเอียด จะขึ้นอยู่กับอายุ 
กล่าวคือ เด็กที่มีอายุมากจะมีความสามารถด้านนี้มากกว่าเด็กที่มีอายุน้อย เด็กหญิงจะมีความคิด
ความสามารถด้านการคิดรายละเอียดในด้านนี้มากกว่าเด็กชาย และเด็กที่มีความสามารถสูงทางด้าน
ความคิดในรายละเอียดจะเป็นเด็กท่ีมีความสามารถด้านการสังเกตสูงด้วย อารี รังสินนท์ (2559) 
  2.2.4 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ควรให้เกิดข้ึนเนื่องจากมีความส าคัญดังต่อไปนี้ เพียงเพ็ชร์ คมข า 
(2552) 
  1) ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้บุคคลสามารถกระท าสิ่ งต่าง ๆ ได้ประสบ
ความส าเร็จ 
  2) ช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพและประสิทธิภาพของคนให้ดียิ่งขึ้น 
  3) ช่วยให้บุคคลท าสิ่งต่าง ๆ ได้แปลกใหม่และดีกว่าเดิม มีประโยชน์ต่อการประดิษฐ์
คิดค้นสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ  
  4) รู้จักวิธีแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้หลายวิธี และปรับปรุงการท างานให้มีประสิทธิภาพ 
  5) เป็นการผ่อนคลายอารมณ์การท างานสร้างสรรค์ช่วยลดความกดดัน 
  2.2.5 พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์  
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  ลักษณะพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก จะมีแบบแผนที่แตกต่างกัน
ออกไปจากพัฒนาการด้านอื่น ๆ ซึ่งสามารถพัฒนาได้มากกว่าวัยผู้ใหญ่ เพียงเพ็ชร์ คมข า (2552) สรุป
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์จากหลาย ๆ แนวคิด ในเด็กวัยรุ่นอายุ 15 – 18 ปี 
พบว่า 
  1) ทั้งเด็กฉลาดและเด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ มีผลการเรียนพอ ๆ กัน  
  2) ในกลุ่มเด็กฉลาด ครูชอบเด็กที่ฉลาดมากกว่าเด็กที่ฉลาดน้อย ส่วนในกลุ่มเด็กที่มี
ความคิดสร้างสรรค์ ครูมิได้แสดงความพอใจในเด็กคนใดเป็นพิเศษ คือ ไม่ได้พอใจเด็กที่มีความคิด
สร้างสรรค์สูง เหนือว่าเด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ต่ า 
  3) เด็กฉลาดกับเด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์เห็นความส าคัญของคุณลักษณะต่างกัน 
เมื่อให้เด็ก 2 กลุ่มเรียงล าดับความส าคัญลักษณะต่าง ๆ  
  โดยทั่วไปหรือส่วนใหญ่ลักษณะของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ในวัยเด็กน่าจะมีการ
พัฒนาทางความคิดสร้างสรรค์ที่มีแบบแผนและแตกต่างไปจากพัฒนาการทางด้านอ่ืน ๆ ซึ่งสามารถ
พัฒนาได้มากว่าวัยผู้ใหญ่ ดังนั้นเพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้เจริญ
ต่อเนื่องถึงวัยผู้ใหญ่ สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้นโดยใช้การปฏิบัติและฝึกฝนที่ถูกต้องจะท าให้เป็นบุคคล
ที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงไม่ว่าจะเป็นเด็กที่อยู่ในกลุ่มฉลาดหรือเด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าพัฒนาการทางความคิด
สร้างสรรค์นั้นสามารถพัฒนาได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น มีการจัดประสบการณ์การการเรียนรู้โดยใช้สื่อประสมและมีความหลากหลายเน้นให้ผู้เรียนได้มี
การคิดอย่างสร้างสรรค์และได้ลงมือปฏิบัติจริงและน าประสบการณ์จากการที่ผู้เรียนได้ศึกษาทั้งหมด
มาผ่านกระบวนการทางความคิด ฝึกให้ผู้เรียนได้มีความคิดริเริ่มในสิ่งที่แปลกใหม่มีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว มีจินตนาการและสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสมและมีการกลั่นกรองความคิดอย่าง
เป็นระบบและน าองค์ประกอบนั้นน ามาสร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์   
  2.2.6 การสร้างทักษะทางด้านสร้างสรรค์ 
  นักการศึกษาเพสตาลอสซี และเฟรอเบล เชื่อว่า การต่อเนื่องของพัฒนาการเป็นสิ่งดี
และเป็นธรรมชาติ เขาทั้งสองได้ปฏิบัติตามความเชื่อนี้ โดยการพัฒนาการด้านการจัดล าดับกิจกรรม
และประสบการณ์ที่จะเป็นแนวทางของความต่อเนื่องที่จะท าให้เด็กเรียนรู้เป็นขั้นตอนเพ่ือที่เด็กจะ
ได้รับความรู้ใหม่ ๆ นั้นโดยไม่ยากล าบาก แต่จะสร้างความประทับใจไม่ลืมง่าย ครูควรสอนเป็นล าดับ
ขั้นจากง่ายไปหายาก 
  มอนเตสเชอรี่ ได้เน้นเรื่องความต่อเนื่องกันระหว่างความคาดหวังของหลักสูตรและ
ความคาดหวังเฉพาะตัวบุคคลวิธีของเขาเน้นความส าคัญของความต่อเนื่องในแง่ของการไม่เข้าไป
ขัดจังหวะซึมทราบทางการเรียนและไม่เร่งให้เด็กเรียน “ผู้ที่ขัดจังหวะเด็กในการเรียนในสิ่งที่เขา
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ตัดสินใจเลือก ผู้ที่เร่งให้เด็กเรียนเลข เพ่ือที่จะได้เรียนเรขาคณิต และวิชาอ่ืน ๆ อีก และผู้ใดที่คิดว่า
เป็นเรื่องส าคัญที่จะควบคุมลักษณะดังกล่าวของเด็ก จะเป็นผู้สร้างจุดจบและท าลายมนุษยชาติอย่าง
แท้จริง” 
  ทอแรนซ์ อธิบายว่า วัฒนธรรมหรือธรรมชาติที่มนุษย์สร้างขึ้นเป็นเหตุหนึ่งที่ท าให้
เกิดความไม่ต่อเนื่องกัน เป็นที่ปรากฏแน่ชัดว่าการสอนของครูและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสอนในบาง
ลักษณะก็มีส่วนจ ากัดความคิดสร้างสรรค์ หรือท าให้ความคิดสร้างสรรค์ลดน้อยลง (อารีย์ พันธ์มณี, 
2540) 
  เพียงเพ็ชร์ คมข า (2552) สรุปไว้ว่า ในการพัฒนาทักษะด้านสร้างสรรค์นั้น ควรจะมี
การพัฒนาการด้านการจัดล าดับกิจกรรมและประสบการณ์อย่างต่อเนือง และแนะแนวทางที่
เหมาะสม โดยไม่เข้าไปเร่งบทเรียน หรือจัดจังหวะที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกไปแล้ว สิ่งเหล่านั้นจะเป็น
แนวทางในการเกิดการเรียนรู้ ที่ประทับใจเด็ก อย่างเป็นขั้นตอน ท าให้ไม่ลืมง่าย ควรจัดหาความ
จ าเป็นทางวัสดุ การชี้แนะท่ีจะช่วยในการพัฒนา รวมทั้งจะต้องรวมสรุปสิ่งเหล่านั้นให้เป็นโครงสร้างที่
เป็นระเบียบ  
  2.2.7 ทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะการสร้างสรรค์
นวัตกรรม เป็นความสามารถในการใช้ ความรู้ (Knowledge) จินตนาการ (Imagination) ความคิด 
สร้างสรรค์ (Creative thinking) ความร่วมมือ (Collaborative) ท าให้เกิดนวัตกรรมที่อาจอยู่ใน
รูปแบบของความคิด วิธีการ หรือสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ โดยอาจเป็นสิ่งใหม่ทั้งหมดหรือใหม่เพียง 
บางส่วน และอาจใหม่ในบริบทใดบริบทหนึ่ง หรือในช่วงเวลาใด เวลาหนึ่ง ซึ่งนวัตกรรมจะเกิดขึ้นได้
จากการใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็น พ้ืนฐาน ซึ่งมีกระบวนการคิด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) วิเคราะห์ความ
ต้องการนวัตกรรม 2) สังเคราะห์ความคิดที่น าไปสู่นวัตกรรม 3) แสวงหาความร่วมมือในการพัฒนา
นวัตกรรม 4) สะท้อนความคิดร่วมกัน 5) ลงสรุปความคิด 6) ประเมินความคิด 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าการสร้างทักษะทางด้าน
สร้างสรรค์นวัตกรรมนั้นผู้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ลองผิดลองถูก และแก้ไข
ปัญหาได้ด้วยตนเองโดยครูผู้สอนนั้นเป็นคนคอยให้ค าแนะน าและให้ผู้เรียนใช้ความคิดและจินตนาการ
บนพื้นฐานของความรู้ร่วมกับชุดการสอนนาฏการ ท าให้เกิดการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่อาจอยู่
ในรูปแบบของความคิด วิธีการ โดยอาจเป็นสิ่งใหม่ทั้งหมดหรือใหม่เพียง บางส่วน  เพ่ือให้เกิดเป็น
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์จากที่กล่าวมานั้นผู้วิจัยสามารถสรุปกระบวนการคิด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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ชั้นตอน นิยาม ตัวชี้วัด 

1. การประยุกต์ ใช้ความรู้ จากชุด
การสอนนาฏการ 

สามารถสรา้งนวัตกรรมที่ความ
สอดคล้องกับ เนื้อหาของชุดการ
สอนนาฏการไดค้รบตาม
องค์ประกอบของการสร้างหุ่น
ครบถ้วนสมบรูณ ์

น าทฤษฎี หลักการ แนวคิด ความรู้
เกี่ยวกับเรื่องนาฏการหุ่นท้ัง 4 
ประเภทน ามาปรบัใช้กับการ
สร้างสรรคห์ุ่นได้ถูกต้อง เหมาะสม 

2. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ นวัตกรรมมีความ คิดที่แปลกใหมม่ี
เอกลักษณ์ เฉพาะตัวมีการ
ประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการ
สร้างสรรค ์นวัตกรรมแปลก ใหม่มี
การใช้วัสดุที่แตกตา่งออกไปจาก
เดิมทั้งหมด 

สร้างสรรคห์ุ่นท่ีแปลกใหม่ออกไป
จากเดิม มเีอกลักษณ์ เฉพาะตัวมี
การประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการ
สร้างสรรค์ที่แปลกใหม ่

3. การแก้ไขปัญหา นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้นสามารถ 

แก้ปัญหาได้ศึกษา ค้นคว้าตาม
ความถนัด ความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ครบทุก
ขั้นตอน 

สามารถวิเคราะห์และประเด็นที่
เกิดขึ้น กับหุ่นท่ีสรา้งขึ้น และหา
วิธีการใหม่ ๆ และวิธีการที่
หลากหลายตามความสามารถและ
ความถนัดของตนเอง 

4. มีการพัฒนานวัตกรรมขึ้นอย่าง
เป็นล าดับขั้นตอน 

ปฏิบัติตามขั้นตอน การพัฒนา
นวัตกรรมครบตามวัตถุประสงค์
ครบ 3 ข้อ 

มีการสร้างสรรค์หุ่นขึ้นอยา่งเป็น
ล าดับขั้นตอน เป็นไปตาม
กระบวนการทีไ่ด้วางแผนไว้ครบทกุ
ขั้นตอน 

5. การน าไปใช้ น านวัตกรรมไปใช้แสดงและ
สามารถใช้กลวิธีในการเคลื่อน
บังคับเคลื่อนไหวได้อยา่งสมบรูณ์
แบบสามารถน าไปใช้ได้ด ี

สามารถน าหุ่นท่ีสร้างสรรค์ขึ้น 
น ามาใช้เพื่อการแสดงได ้

 
2.3 นาฏการกับการบูรณาการทางด้านการศึกษา 

  2.3.1 ความหมายของนาฎการ 
  จินตนา เพียรพิจิตร (2539) ได้ให้ความหมายของนาฏการ (Dramatization) 
หมายถึง การแสดงต่าง ๆ ที่จัดขึ้น เพ่ือการถ่ายทอดความหมายหรือสื่อความหมายให้ผู้ดูเข้าใจ โดยใช้
การแสดงท่าทางต่าง ๆ ตามธรรมชาติ ตามประสบการณ์ที่มีอยู่ ทั้งผู้แสดงและผู้ชม จะต้องน า
ประสบการณ์ที่เคยมีมาใช้สร้างความสนุกสนานและความเข้าใจร่วมกัน เป็นการฝึกให้ใช้ทักษะทาง
ภาษาและทักษะทางความคิดไปพร้อม ๆ กันด้วย  
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  เด่นดวง พุ่มศิริ (2523) กล่าวว่า ศิลปะการละคร คือศิลปะของนักแสดงทั้งหลาย 
อันประกอบไปด้วยศิลปะอ่ืน ๆ นอกจากการแสดงอีกมาก ศิลปะอย่างนี้เป็นการเตรียมการน าศิลปะ
ทั้งปวงเข้าด้วยกัน ผลของการแสดงจะท าให้ผู้ชมเกิดความหวั่นไหว สะเทือนอารมณ์ และตื่นเต้นไป
ด้วย ศิลปะต่าง ๆ ในการละครได้แก่ การแสดงเสียงและร่างกาย การขับร้อง เต้น - ร า เป็นต้น  
  ชม ภูมิภาค (2524) กล่าวว่า นาฏการ ให้ความหมายไว้คล้ายคลึงกันแต่มีข้อที่
เพ่ิมเติมคือ นาฏการไม่จ าเป็นจะต้องเหมือนของดั้งเดิม อาจจะเป็นสิ่งที่เรานั้นสร้างขึ้นเพ่ือให้มีความ
เหมาะสมกับจุดประสงค์และสภาพของการสอนและเป็นการถ่ายทอดความหมายมี่มีความส าคัญมาก
อีกอย่างหนึ่ง 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่านาฏการ หมายถึง ศิลปะการ 
แสดงที่จัดแสดงขึ้นมา ที่มีด้วยกันอยู่ 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการแสดงโดยใช้มนุษย์แสดงและที่ใช้
หุ่นแสดง ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหานาฏการที่เกี่ยวกับหุ่น ซึ่งประกอบไปด้วย
เนื้ อหา 1 ) หุ่ น เงา (Shadow Puppet) 2 ) หุ่ น เสียบไม้  (Rod Puppet) 3) หุ่ นสวมมือ (Hand 
Puppet)  4) หุ่นชัก (Marionette Puppet)  
  2.3.2 ชนิดของนาฏการ  
  สาลินี หมายเจริญ (2527) สรุปชนิดของการไว้ดังต่อไปนี้  
  1) การแสดงละคร (Play) 
  การแสดงละครเป็นการแสดงให้เห็นชีวิต อุปนิสัยหรือประเพณีของสังคมซึ่งจัดสภาพ
การแสดงให้เหมือนสถานการณ์ที่เป็นจริงมากท่ีสุด โดยการฝึกซ้อมและเตรียมตัวมาเป็นอย่างดี 
  ละครประกอบบทเรียน เป็นวิธีการสอนที่นิยมใช้มาก เพราะท้ังผู้เล่นและผู้ดูจะได้รับ
ความรู้ ตลอดจนความสนุกสนานเพลินเพลินไปด้วย ใช้ได้เกือบทุกวิชาแต่ส่วนมากจะนิยมใช้กับวิชา
ภาษาไทย 
  2) การแสดงละครใบ้ (Pantomime) 
  การแสดงละครใบ้ เป็นการแสดงท่าทางและเคลื่อนไหวไปตามบทบาทของตัวละคร
โดยผู้แสดงไม่ต้องพูด ผู้ดูสามารถดูเรื่องราวได้จากท่าทางของผู้แสดงเท่านั้น ผู้แสดงจะต้องหาท่าทาง
ง่าย ๆ ที่ท าให้ผู้ดูเข้าใจง่าย 
  การแสดงละครใบ้ เป็นการแสดงที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ที่ประดิษฐ์ท่าทางต่าง ๆ โดยสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัว  น ามาปรับปรุงเป็นท่าทาง
ประกอบการแสดง เพ่ือใช้ในการสื่อความหมายให้ผู้ดูได้ทราบและเข้าใจเรื่องราว ตลอดจนเป็นการ
พัฒนาทักษะทางด้านการแสดงให้ดีขึ้น 
  3) การแสดงกลางแปลง 
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  การแสดงกลางแปลง เป็นการแสดงเกี่ยวกับเรื่องราวที่เป็นวัฒนธรรมประเพณี
พ้ืนบ้าน จะต้องมีการฝึกซ้อมและเตรียมตัวล่วงหน้า สามารพน ามาใช้ในการเรียนการสอนหรือเป็น
กิจกรรมของโรงเรียนได้ เพ่ือเด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงกับความเป็นจริง 
  4) การแสดงหุ่น (Puppets) 
  การแสดงหุ่น เป็นการแสดงที่ใช้ตัวหุ่นซึ่งเป็นกระดาษหรือตัวหนัง เป็นผู้แสดงแทน 
โดยมีผู้เล่นเป็นผู้เชิดหรือชักหุ่น  หุ่นเป็นนาฏการที่ดัดแปลงใช้อุปกรณ์ประกอบการสอนเพ่ือสร้าง
บรรยากาศในชั้นเรียน สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายน้อย เพราะสามารถจัดหาวัสดุอุปกรณ์ท าหุ่นได้ง่าย ทั้งใน
ด้านเครื่องแต่งตัวและฉาก ตลอดจนสามารถพัฒนานิสัยเด็กให้รู้จักการท างานร่วมกัน 
  5) การแสดงบทบาทสมมติ (Role-playing) 
  การแสดงบทบาทสมมติ เป็นเทคนิคการแสดงที่ผู้แสดงพยายามแสดงบทบาทให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เป็นจริงตามที่ตนได้รับมอบหมายให้แสดง ซึ่งเป็นวิธีการที่ใช้มานานทั้งใน
ด้านการสอน การแก้ปัญหา และการรักษาคนไข้ที่มีปัญหาทางจิต 
  6)  การแสดงสด (Improvisation) 
  เป็นการแสดงที่ไม่มีการเตรียมตัวหรือซักซ้อมมาก่อน เป็นการฝึกปฏิภาณไหวพริบ 
และความกล้าในการแสดง น าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ทุกวิชา 
  7)  สถานการณ์จ าลอง (Simulation) 
  เป็นสถานการณ์ที่สร้างข้ึนมาให้ใกล้เคียงของจริง การน าสถานการณ์จ าลองเข้ามาใช้
ในการเรียนการสอนนั้น ผู้สอนควรจะต้องวางแผนเป็นอย่างดี โดยพิจารณาเนื้อหาและสถานการณ์ใน
เรื่องที่เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแก้ปัญหาโดยใช้วิจารณญาณของตนเอง สามารถแสดงร่วมกัน 
ท างานร่วมกัน ก่อให้เกิดกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ขึ้น 
  8) การแสดงท่านิ่งประกอบเรื่องราว (Tableau vivant) 
  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า หุ่นคน หรือ ภาพหุ่นชีวิต จะไม่มีการเคลื่อนไหวหรือแสดง
ท่าทางประกอบ แต่จะท าท่าตามบทบาทและอยู่นิ่ง  
  9) การอ่านบทสนทนา (Dialogue) 
  หมายถึง การแสดงบทบาทด้านเสียง เป็นรูปแบบอีกอย่างหนึ่งของนาฏการ
ประกอบการสอน ทักษะอ่าน ฟัง พูด อาจจะตัดตอนมาจากวรรณคดี จากเรื่องจริงโดยเลือกค าพูดที่
คมคายท าให้เกิดความคิดและสติปัญญา จะท าให้ใช้ภาษาเป็น ฝึกหัดบุคลิกภาพ และการออกเสียง
ตลอดจนลีลาการพูด โดยเน้นที่น้ าเสียง การอ่านบทสนทนานี้จะต้องมีการเตรียมตัวและฝึกซ้อมในการ
สวมบทละครนั่นเอง เพื่อให้การแสดงสมบูรณ์แบบในด้านการแสดงอารมณ์ของตัวละครโดยใช้น้ าเสียง 
  10) การแสดงท่าล้อเลียน (Mock - conventions) 
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  ใช้ ในการฝึกลักษณะบุคลิกของผู้แสดง เพ่ือให้รู้จักสั งเกตและจดจ าสภาพ
ชีวิตประจ าวันของสังคมแวดล้อม หรือบุคคลที่พบเห็นมาแสดงเป็นท่าทางโดยใช้จินตนาการ การ
แสดงนั้นไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง เช่น ตัวละคร ดาราภาพยนตร์ นักการเมือง คนกวาดขยะ เป็นต้น 
  11) รีวิวหรือวิพิธทัศนา (Reviews) 
  เป็นการแสดงอย่างหนึ่งที่เหมาะแก่การเรียนการสอน เด็กจะได้ประสบการณ์ต่าง ๆ 
มากมาย เป็นการฝึกทักษะการแสดงทุกด้าน ทั้งการร่ายร า การแสดงละคร แต่การแสดงวิพิธทัศนา
ควรจะต้องค านึงถึงการเลือกชุดการแสดง การแต่งกาย และเวลา ตลอดจนการจัดกระบวน เป็นการ
แสดงที่คิดริเริ่มสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ 
  12) กายทายท่าทาง (Charade) 
  เป็นการแสดงท่าทางให้ผู้ดูตีความหมายออกมาเป็นค า ๆ และท่าทางหลาย ๆ ท่า 
เอาค าเหล่านั้นมาผสมกันเป็นสุภาษิต ค าพังเพย เป็นต้น นิยมใช้กันมากในวิชาภาษาไทย ซึ่งเป็นวิชา
ทักษะ การทายท่าทางเป็นการฝึกทางด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างท่าทางในการสื่อ
ความหมายไปยังผู้ชม การแสดงชนิดนี้คล้ายละครใบ้ผสมกับการแสดงบทบาทสมมติ 
  13) การแสดงการขับร้องหรือแสดงดนตรี (Song end music) 
  เป็นนาฏการที่เร้าความสนใจ สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนอีกอย่างหนึ่ง ท า
ให้บรรยากาศในการเรียนดีขึ้น เป็นการเสริมแรงท่ีดีวิธีหนึ่ง 
  14) การแสดงละครสั้น (Skits) 
  คือละครสั้นที่เล่นจบภายใน 3-7 นาที โดยไม่ต้องมีโครงเรื่องก็ได้ อาจจะมีการจัด
ฉากหรือแต่งตัวละครหรือไม่ก็ได้ เป็นการแสดงสั้น ๆ ดูแล้วได้คติและเป็นประสบการณ์คล้ายจริงมาก
ที่สุด ทั้งยังส่งเสริมความสามารถ ปฏิภาณ ไหวพริบในการแสดงอีกด้วย 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่า ชนิดของนาฏการคือการแสดง
ละครเป็นการแสดง ที่มีด้วยกันอยู่ 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการแสดงโดยใช้มนุษย์แสดงและที่ใช้หุ่น
แสดง ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหานาฏการที่เกี่ยวกับหุ่น เนื่องจากนาฏการที่
เกี่ยวกับหุ่นมีความน่าสนใจมีความเป็นนวัตกรรมทางภูมิปัญญานาฏศิลป์ไทยซึ่งผู้เรียนสามารถใส่
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการของตนเองลงไปได้อย่างเต็มที่ 
  2.3.3 คุณค่าของนาฏการ 
  บุญเหลือ ทองเอ่ียม (2530) ได้กล่าวถึงคุณค่าของประสบการณ์ทางนาฏการ ไว้ว่า 
ในปัจจุบันนี้ได้มีการน าเอาประสบการณ์การแสดงมาใช้ประกอบการเรียนการสอนกันมากขึ้น ด้วย
เหตุผลดังนี้ 
  1) เด็กทุกคนที่อยู่ในวัยตั้งแต่ 1 ขวบขึ้นไป จะสนใจและสนุกสนานกับการแสดง  
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  2) คนที่มีความแตกต่างกัน ทั้งทางด้านวัฒนธรรมและความเป็นอยู่นั้นสามารถสื่อ
ความหมายให้เข้าใจกันได้เป็นอย่างดีด้วยการใช้ประสบการณ์แสดง 
  3) ประสบการณ์การแสดงจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะเป็น
การให้รายละเอียดอย่างมีความหมาย ให้โอกาสเด็กได้ส ารวจความรู้สึกของตนเอง และช่วยเร้าให้เกิด
ความสนใจที่จะเรียน 
  4) ส่งเสริมได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เมื่อมีปัญหาเกิดข้ึนก็ให้ร่วมกันคิดแก้ปัญหา 
  อมรา ปฐภิญโญบูรณ์ (2522) กล่าวถึงคุณค่าของศิลปะการละคนต่อการศึกษา การ
ประกอบอาชีพ และการด ารงชีวิต ดังต่อไปนี้ 
   (1) ก่อให้เกิดความตื่นตา เร้าใจได้ง่าย เพราะจุดประสงค์ของการแสดง
ละคร มีเพ่ือสนองความรู้สึกรับรู้และความประทับใจแก่ผู้เรียนที่เกี่ยวข้อง อันเป็นผลดีต่อการสร้าง
ความจ าอีกด้วย  
   (2) ส่งเสริมการสร้างและการใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เนื่องจาก
การแสดงแบบละคร เป็นศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ใน
การจัดแสดง ตั้งแต่การเลือกบทละคร การถ่ายทอดออกมาเป็นการแสดงบทบาทต่าง ๆ การก ากับการ
แสดง การเลือกและออกแบบ ฉาก เวที แสง สีและเสียง ตลอดจนเครื่องแต่งตัว และอุปกรณ์การ
แสดง เป็นต้น  
   (3) ส่งเสริมผู้เรียนในด้านการแสวงหาและค้นพบความสามารถของตนเอง 
สนับสนุนผู้เรียนในด้านการแสดงต่าง ๆ เพื่อการสื่อความหมาย เช่น การแสดงบทบาท การก ากับการ
แสดงการเขียนบทละคร การสร้างฉาก การออกแบบเครื่องแต่งตัว เป็นต้น ตลอดจนได้ฝึกฝน
ความสามารถนั้นจนช านาญ อันจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนในภายภาคหน้าต่อไป 
   (4) เพ่ิมพูนความรู้ในด้านต่าง ๆ ที่แผงอยู่ในเนื้อหาของละคร เป็นต้นว่า 
ความรู้ทางประวัติศาสตร์ ปรัชญา จิตวิทยา สังคมวิทยา ฯลฯ ความรู้เหล่านี้บางส่วนสามารถเรียนรู้ได้
โดยตรงจากละคร มิฉะนั้นก็ต้องอาศัยการค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือน ามาประกอบหรือเป็นพ้ืนฐานของ
การศึกษาอีกอย่างหนึ่ง 
   (5) พัฒนาความคิดและจิตใจ ตามแนวพัฒนาการด้านจิตวิทยา ดังนี้ 
    (5.1) ท าให้เรียนรู้ถึงการเผชิญปัญหาของมนุษย์ตามเงื่อนไขของ
สถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการแก้ปัญหาของมนุษย์ ซึ่งมีตัวแทนได้แก่ตัวละครนั่นเอง 
    (5.2) ท าให้เข้าใจและยอมรับแนวคิดและจิตใจ ตลอดจนการ
กระท าต่าง ๆ ของมนุษย์ในสังคม ทั้งในฐานะที่เป็นผู้ชมและผู้แสดง เนื่องจากผู้เรียนมักจะมองเห็น
ลักษณะของตนเองปรากฏอยู่ในตัวละคร โดยเฉพาะตัวละครที่แสดงเข้าถึงบทบาทอย่างแท้จริง 
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    (5.3) พัฒนาความคิดทางด้านคุณค่า และทัศนคติของผู้เรียนใน
ชีวิตจริง ๆ จากประสบการณ์ท่ีได้รับจากการมีส่วนร่วมในการจัดการแสดงละครไปในทางท่ีดีขึ้น 
    (5.4) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีทางออกตามแรงขับทางธรรมชาติ 
ในขณะที่ไม่สามารถท าได้ในสภาพปกติในชีวิตจริง เช่น การผจญภัย การต่อสู้ และความตื่นเต้นเป็นต้น 
    (5.5) พัฒนาบุคลิกภาพและแก้ไขพฤติกรรมบางประการของ
ผู้ เรียน เช่น ในกรณีที่ผู้ เรียนเป็นคนไม่กล้าแสดงออก หรือไม่มีความมั่นใจในตนเอง การได้มี
ประสบการณ์ทางละครจะช่วยให้เรียนรู้ในการแสดงออกซึ่งเป็นเพียงการ “ลองท า” ในฐานะที่เป็น
ผู้อ่ืนเมื่อผู้เรียนพบว่าการ “ลองท า” นั้นไม่ท าให้เกิดอันตรายใด ๆ แล้วจะท าให้ความไม่มั่นใจค่อย ๆ 
หมดไปในที่สุด แล้วยังเกิดความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิดของผู้อื่นตามมาด้วย 
    (5.6) ฝึกฝนการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเป็นต้นว่า การสังเกตก าหนดรู้ด้วยการมอง หรือการฟัง การทรงตัว การ
เคลื่อนไหวอวัยวะ และการรักษาสมดุลของร่างกายเป็นต้น 
    (5.7) ให้ประสบการณ์แก่ผู้เรียนในด้านการท างานร่วมกัน และ
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย รู้จักการแบ่งหน้าที่ประสานงานกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
  Stevick (1979) ให้ความเห็นว่า กิจกรรมการละครท าให้นักเรียนสามารถแสดงและ
เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ในการจัดกิจกรรม การที่นักเรียนสามารถแสดงบทบาทเมื่ออยู่ใน
สถานการณ์ที่แตกต่างกันได้นั้นก็เนื่องจากนักเรียนคิดวาดภาพหรือจินตนาการและสร้างสรรค์ลักษณะ
ของตัวละครไปตามสถานการณ์จ าลองและบทบาทสมมุตที่จัดให้มีขึ้น อันจะน าไปสู่การพัฒนา
ความคิดและความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง 
  นอกจากนี้ในงานวิจัยของ ฉันทนา กุลธวัชวิชัย (2530) เรื่องการทดลองสอนแบบ
นาฏการในวิชาภาษาไทยชุดทักษะสัมพันธ์ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปถึงคุณค่าของนาฏการที่มีต่อ
การศึกษาไว้ว่า นาฏการเป็นการสอนที่มีกิจกรรมและวิธีการซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของการน าเอา
ประโยชน์จากวิชาศิลปะการละครมาใช้ทั้งสิ้น นาฏการจะเป็นประสบการณ์ต รงของผู้แสดง 
โดยเฉพาะผู้แสดงจะสามารถเข้าถึงเหตุการณ์และจิตใจของตัวละครที่ตนสวมบทบาทอยู่นั้น แล้ว
น ามาแสดงให้ผู้ชมได้ชม ส่วนผู้ชมก็จะได้รับประสบการณ์รองที่ใกล้เคียงความเป็นจริงมากที่สุด และ
ก่อให้เกิดประสบการณ์ด้านการร่วมแสดงความสามารถความถนัดและความสนใจ ตลอดจนมีส่วน
ช่วยกันปฏิบัติให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ด้วย ประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับดังกล่าวนี้  Edgar Dale 
เรียกว่า ประสบการณ์ทางนาฏการ ซึ่งผู้เรียนจะเรียนรู้เนื้อหาวิชาต่าง ๆ ได้โดยไม่รู้ว่าก าลังเรียนรู้ 
  จากดังที่ได้กล่าวมาในเรื่องของคุณค่าของนาฏการนั้นมีประโยชน์ส าหรับงาน
ทางด้านการส่งเสริมเรื่องการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง
รู้จักวิธี การแก้ไขปัญหาด้วยตนเองและฝึกฝนกระบวนการคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ อีกท้ังการใช้
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เนื้อหานาฏการเข้ามาช่วยในการสอนนั้นยังช่วยดึงดูดให้ผู้ เรียนมีความสนใจ อีกทั้งยังได้สืบสาน
นวัตกรรมภูมิปัญญาของไทย   
         2.3.4 ประเภทของนาฏการที่แสดงด้วยหุ่น  
  จากที่ได้กล่าวความหมายของนาฏการ ชนิดของนาฏการแต่ละชนิดนั้นล้วนมี
ประโยชน์ต่อการศึกษาแทบทั้งสิ้น ซึ่งชนิดของนาฏการจะใช้คน (การแสดงละคร) เป็นผู้แสด งหลัก 
ดังนั้นผู้วิจัยเล็งเห็นว่า นาฏการที่เกี่ยวกับหุ่นมีความน่าสนใจในการน ามาใช้ ซึ่งจากประสบการณ์ใน
การเรียนวิชานาฏศิลป์และเป็นผู้ถ่ายทอดวิชานาฏศิลป์ของผู้วิจัยตลอดระยะเวลาหลายปี จึงเล็งเห็น
ว่า ในกระบวนการสร้างหุ่นแต่ละตัวแต่ละชนิดนั้น เมื่อพิจารณาในกระบวนการสร้างหุ่นอย่างละเอียด
ถี่ถ้วนแล้ว ท าให้ทราบได้ว่า ในกระบวนการสร้างหุ่น ผู้สร้างสามารถใส่ความคิดและจินตนาการของ
ตนเองลงไปได้อย่างเต็มที่ อีกทั้งในกระบวนการสร้างหุ่นก็ไม่ได้มีความซับซ้อนมากมายเกินกว่าที่เด็ก
จะสามารถท าได้  ซึ่งจากนี้ไปผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงที่มาและประเภทและลักษณะของหุ่นแต่ละประเภท
ที่อยู่ในนาฏการ ดังนี้  
  หุ่น (Puppets) เป็นตัวละครที่ไม่มีชีวิต เคลื่อนไหวด้วยการกระท าของมนุษย์เรา 
สร้างหุ่นด้วยวัสดุง่าย ๆ เพ่ือการถ่ายทอดเรื่องราวและแนวคิดต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนโดยเฉพาะกับเด็กใน
วัย 2-6 ปี เด็กในวัยนี้ชอบการเล่น สมมุติ และเรื่องราวที่เป็นจินตนาการ การเคลื่อนไหวของหุ่นจึง
สามารถเร้าความสนใจของเด็กได้เป็นอย่างดี 
ประเภทของหุ่นมีหลายประเภทแตกต่างกันดังนี้ 
           1) หุ่นเงา (Shadow Puppet) เป็นหุ่นที่ฉลุจากหนังสัตว์ หรือกระดาษแข็ง
แล้วใช้ไม้ไผ่ยึดเป็นโครงส าหรับเชิดและบังคับให้หุ่นเคลื่อนไหว เวลาแสดงจะต้องใช้ตัวหุ่นอยู่หลังจอ 
แล้วใช้แสงส่องให้เกิดเงาบนจอ เช่น หนังตะลุง 
            2) หุ่นเสียบไม้ หรือหุ่นกระบอก (Rod Puppet) เป็นหุ่น 3 มิติที่ใช้แท่งไม้
เสียบกับคอหุ่นเพ่ือให้ผู้เชิดถือขณะเชิดหุ่นการท าหุ่นชนิดนี้มีตั้งแต่แบบยาก ๆ เช่น กระพริบตา ขยับ
ปากได้จนถึงแบบง่าย ๆ ที่ไม่มีส่วนเคลื่อนไหว ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ เวลาแสดง
หุ่นแบบนี้ผู้เชิดหุ่นจะอยู่ตอนล่างด้านหลังของเวที 
             3) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) เป็นหุ่นขนาดเล็กครึ่งตัวมีขนาดพอเหมาะ
กับขนาดของมือที่เชิดหุ่นหัวหุ่นท าด้วยกระดาษหรือผ้าเป็นหัวคน หรือสัตว์ มีเสื้อต่อที่คอหุ่นใต้ล าตัว
และแขนกลวง เพื่อสอดมือเข้าไปเชิดให้เกิดการเคลื่อนไหวเนื่องจากหุ่นมือเป็นหุ่นที่ท าได้ง่าย เชิดง่าย 
จึงนิยมน ามาใช้ในการเรียนการสอนมากกว่าหุ่นชนิดอื่น    
            4)  หุ่นชัก (Marionette) เป็นหุ่นเต็มตัว ที่ใช้เชือก ด้าย หรือไนล่อนผูกติด
กับอวัยวะต่าง ๆ ของหุ่น แล้วแขวนมาจากส่วนบนของเวที ผู้ชักหุ่นจะบังคับเชือกควบคุมการ
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เคลื่อนไหวของหุ่นให้ท ากิริยาท่าทางต่าง ๆ ได้คล้ายคนจริง ๆ แต่การบังคับหุ่นท าได้ยากและต้องใช้
เวลาฝึกฝนนานจึงไม่ค่อยได้น ามาใช้ในวงการศึกษามากนัก 
  1) ลักษณะและโครงสร้างหุ่น 
  ตัวหุ่นละครที่แสดงกันทั่วโลกจะมีความหลากหลาย สามารถแยกประเภทได้ตาม
ลักษณะเฉพาะของหุ่นได้หลายกลุ่ม แต่โดยปกตินิยมแบ่งตามเทคนิคการควบคุมการเคลื่ อนไหว ซึ่ง
แบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทหลัก คือ หุ่นเชิด หุ่นชัก และหุ่นเงา 
   1.1) ตัวหุ่น  
   ไม่ว่าจะเป็นหุ่นในรูปแบบของหรือสามมิติ โครงสร้างหลักของหุ่นประกอบ
ไปด้วยส่วนส าคัญสามส่วนคือ ส่วนศีรษะ ส่วนล าตัว และส่วนมือ วัสดุที่ใช้ประดิษฐ์ส่วนของศีรษะ 
และมือของหุ่นประเภทเชิดหรือชักแบบสามมิตินั้น มักจะใช้ไม้เนื้อเบา กระเบื้องดินเผา ลูกน้ าเต้า 
กระดาษ เยื่อกระดาษเปียก หรือวัสดุที่ใช้ส าหรับประดิษฐ์เครื่องจักสาน หากเป็นหุ่นประเภทหุ่นเงา 
ในอดีตใช้กระดาษ หรือเพ่ือความคงทนและความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ บางครั้งจะใช้หนังสั ตว์หลาก
ชนิดเช่น หนังกวาง หนังเสือ หนังแพะ หนังลา หนังอูฐ หรือหนังควาย ยกเว้นวัฒนธรรมที่มีความเชื่อ
และข้อห้ามทางศาสนาเช่น กลุ่มชนที่นับถือศาสนาฮินดูจะละเว้นไม่ใช้หนังวัว ทั้งนี้หนังสัตว์ที่จะ
น ามาใช้ประดิษฐ์หุ่นต้องผ่านกระบวนวิธีการหลายขั้นตอน จนสภาพของหนังที่ใช้นั้น บางเรียบเนียม 
โปร่งแสง สามารถที่จะตัดฉลุลวดลายอย่างละเอียด ย้อมและทาสีส่วนต่าง ๆ ได้ส่วนของศีรษะหุ่น
รูปทรงสามมิติส่วนมาก จะต้องมีส่วนของล าคอยาวลงมาพอประมาณ เพื่อจะได้ต่อกับส่วนต าตัว หรือ
เอาไว้จับเพื่อบังคับให้หุ่นเคลื่อนไหวไปมาได้  
   ส าหรับการเขียนหน้าตาของหุ่นละครในแถบเอเชีย ตัวที่แสดงเป็นตัวละคร
ผู้ชายหรือตัวพระ และตัวที่แสดงเป็นตัวละครผู้หญิง หรือตัวนาง ใบหน้าจะใช้ทาสีรองพ้ืนให้ขาว สี
ธรรมชาติของผิวส่วนตัวยักษ์ และตัวลิง จะต้องมีสีตามพงศ์ ต่างกันไปตามลักษณะตัวละครใน
ท้องเรื่อง โดยเฉพาะจากมหากาพย์ทั้งสองเรื่องของเอเชีย ส าหรับส่วนมือ โดยทั่วไปมักท าจากไม้แก
สลัก ส าหรับตัวหุ่นกระบอกของไทย หากเป็นตัวพระ มือขวาของหุ่นจะแกให้เป็นลักษณะ มือก าและ
เจาะรูตรงกลางส าหรับเสียบอาวุธ ถ้าในบทหรือลักษณะตัวละครไม่ได้ระบุว่าถืออะไร จะปล่อยให้ก า
ไว้เฉย ๆ  ส่วนมือซ้ายของหุ่นจะอยู่ในท่าตั้งวงร า ตามอย่างท่าร าละครของมนุษย์ ถ้าเป็นตัวนาง มือ
ทั้งสองข้างจะตั้งท่าวงร า หรือบางครั้งมือขวาอาจจะถืออาวุธหรือ อุปกรณ์ของใช้ เช่น พัด เป็นต้น 
   1.2) เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย และเครื่องประดับ 
   เครื่องแต่งกายของตัวละครหุ่นนั้นมีตั้งแต่ที่เรียบง่ายด้วยเนื้อผ้าฝ้ายทอ
ธรรมชาติ ไปจนถึงผ้าไหมปักลวดลายดิ้นเงินดิ้นทอง เลื่อมและลูกปัดสีสันฉูดฉาด มีทั้งแบบที่ใช้สีสดใส
หรือแบบที่ ใช้สีกลมกลืน อันแล้วแต่จินตนาการของผู้ออกแบบประดิษฐ์ เครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดับศีรษะที่ใช้ส าหรับเครื่องละคร ประเภท ชฎา มงกุฎ มีความอลังการด้วยเครื่องทอง
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และอัญมณี บางครั้งอาจถูกตกแต่งให้ดูเก่าด้วยกาลเวลาแต่คงสง่าและงดงาม ลักษณะการตกแต่ง
เหล่านี้เห็นได้ชัดในหุ่นจากทางเอเชีย อักมีรากเหง้าหรือได้รับตกทอดมรดกทางศาสนาอันได้แก่ พุทธ
ศาสนา ศาสนาฮินดูและศาสนาอิสลาม 
   1.3) ช่างประดิษฐ์หุ่น  
   ช่างประดิษฐ์เป็นผู้สร้างสรรค์ตัวหุ่นขึ้นมา โดยส่วนมากจะเป็นกลุ่มช่างฝีมือ
ที่มีทักษะงานแกละสลักไม้ ช่างประดิษฐ์หุ่นสร้างและประดิษฐ์รูปจ าลองของมนุษย์ เทพ สัตว์ หรือ
แม้แต่ปีศาจร้าย ตามความนึกคิดของตน แล้วใส่ชีวิตและแบ่งจิตวิญญาณบางส่วนของผู้ประดิษฐ์ 
ให้กับตัวหุ่นเหล่านี้ที่ตนสร้างสรรค์ขึ้นมา ศิลปะของช่างหุ่นจึงถูกเปรียบเทียบว่าเป็นไปในท านอง
เดียวกันกับการสร้างโลกของเทพเจ้าหรือพระเจ้า ที่สร้างมวลมนุษย์แล้วใส่ชีวิตและจิตวิญาณให้  
   ช่างประดิษฐ์หุ่นในแถบเอเชีย มักจะประกอบพิธีเพ่ือความขลังและ
ศักดิ์สิทธิ์ในตัวละครหุ่นแต่ละตัว ก่อนที่ช่างจะเริ่มประดิษฐ์หุ่นขึ้นใหม่ทุกครั้ง ส่วนมากเป็นพิธีการ
ช าระล้างเพ่ือความสะอาดก่อนที่จะเริ่มการแกะไม้ โดยท าพิธีให้เครื่องมือที่จะใช้ประดิษฐ์รวมถึงวัสดุ
ไม้ที่ใช้ ผู้ประดิษฐ์หุ่นพยายามรักษาขนบดั้งเดิมความเชื่อในการน าตัวหุ่นเข้าพิธี เสมือนกับเป็นการให้
ชีวิตหุ่น จึงถือว่าดวงตาของหุ่นเป็นจุดส าคัญ เช่น พิธีของไทยเราเรียกว่าเบิกพระเนตร เป็นพิธีเมื่อได้
ท าหัวหุ่นละตกแต่งใบหน้าตัวหุ่นส าเร็จก่อนที่จะน าออกแสดงได้ ด้วยเหตุที่ถือปฏิบัติตามความเชื่อ
เช่นนี้ในการประดิษฐ์หุ่น จึงท าให้หุ่นมีพลังศักดิ์สิทธิ์เป็นที่เคารพและเปี่ยมด้วยสติปัญหา   

2) คุณค่าของหุ่น 
           2.1) หุ่นใช้แสดงเรื่องราวต่าง ๆ ได้สะดวกและง่ายกว่าการแสดงโดยใช้คน
จริง ท าให้ประหยัดทั้งเวลาและค่าใช้จ่าย 
          2.2) ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างทั่วถึง 
           2.3) พัฒนาทักษะในการเขียน การคิด การแสดงออก การท างานกลุ่มและ
ช่วยเหลือเด็กข้ีอายให้มีความกล้ามากข้ึน 
          2.4) ผู้เรียนทุกคนพอใจและสนใจในการเรียน 
    3) หลักการใช้หุ่นกับการสอน 
           3.1) เวลาที่ใช้แสดงควรเป็นช่วงสั้น ๆ 
           3.2) พิจารณาว่าได้ประโยชน์คุ้มค่ากับการลงทุนลงแรงเพียงไร เพราะการ
ใช้นาฏการอาจต้องเสียค่าใช้จ่าย เช่น ค่าเครื่องแต่งกาย และวัสดุต่าง ๆ 
          3.3) พยายามให้เด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงให้มากที่สุด แม้จะไม่ ได้
เป็นตัวละครก็ควรให้มีส่วนในการวางแผน ช่วยเหลือการแสดงและประเมินผล 
        3.4) จัดนาฏการให้เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ ความสนใจ และวุฒิภาวะของเด็ก 
         3.5) ควรใช้สื่อการสอนอ่ืนมาประกอบด้วย 
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         3.6) ควรเลือกแสดงในเรื่องที่สามารถท าเรื่องยากให้ง่ายต่อการเข้าใจ เรื่อง
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม หรือเรื่องที่เก่ียวข้องกับคุณธรรมจริยธรรมต่าง ๆ 
        3.7) จัดนาฏการให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
  4) หุ่นเพื่อการศึกษา 
   วงการศึกษาได้ให้ความสนใจในการให้ความรู้แก่ผู้เรียนโดยใช้ศิลปะเป็นสื่อ
การสอน จึงท าให้หุ่นเข้ามามีบทบาทมากข้ึนในสถานศึกษา 
   4.1) ส าหรับวัยเด็ก 4 – 7 ปี หุ่นได้ให้โอกาส เด็กได้ใช้จินตนาการของตน
อย่างอิสระ บางครั้งเด็กจะน าเอาประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันมาแสดง ซึ่งจะท าให้เด็กเกิดความพึง
พอใจ ท าให้เกิดความแน่ใจยิ่งขึ้น ทั้งยังส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมอีกด้วย การเล่นกับหุ่นบางครั้ง
อาจช่วยปลดเปลื้องความคับข้องใจ ไม่ว่าจะเป็นการประดิษฐ์ตัวหุ่น หรือการเชิด เด็กอาจแสดงออก
ถึงลักษณะของตนเอง และบางครั้งก็ได้ถ่ายทอดความรู้ของเขาออกมาด้วย  
   ในการสอนท าหุ่นแก่เด็กวัยนี้ครูบางคนพอใจที่จะสอนโดยเริ่มต้นกับกลุ่ม
เล็ก ๆ ก่อน ค่อย ๆ เพิ่มจ านวนขึ้น อย่างไรก็ตามไม่ควรใช้ช่วงเวลาที่สอนยาวนานนัก ครูบางคนพอใจ
ที่สอนทั้งชั้นพร้อมกัน ถ้าวิธีการท าเหมาะสม ความสามารถของเด็กก็เป็นสิ่งที่น่าจะท าได้ อย่างไรก็
ตาม เด็กก็ยังต้องการค าแนะน าช่วยเหลือบ้าง เช่น ปรึกษาเกี่ยวกับเทคนิคการท า บางคนอาจมี
ความคิดของเขาเองแต่ไม่สามารถประดิษฐ์หุ่นดังที่เขาต้องการได้  เขาก็จะต้องการค าแนะน า เพ่ือให้
เขาสามารถน าความคิดนั้นมาเป็นผลงานได้ เศษวัสดุต่าง ๆ และเศษเครื่องประกอบในการท าหุ่นได้
อย่างดี สามารถท าขึ้นให้เป็นตัวหุ่นได้ง่าย และให้โอกาสเด็กแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์อย่าง
กว้างขวาง 
   เด็กบางคนไม่สนใจที่จะใช้เวทีเพ่ือเชิด บางคนต้องการเวทีที่จะใช้เป็นที่บัง
ตัว อาจจะเนื่องจากความข้ีอาย แต่งบางทีก็เนื่องจากว่าเวทีท าให้ผู้เชิดรู้สึกว่าเขาเป็นนักเชิดหุ่นจริง ๆ 
ท าให้รู้สึกว่าตนมีความส าคัญ เวทีที่จะใช้เชิดหุ่นนั้นอาจจะใช้โต๊ะ ประตู หน้าต่าง พนักเก้าอ้ี 2 ตัวขึง
ด้วยเชือกเป็นราวผึ่งผ้า ใช้ผ้าบังระหว่างคนดูกับผู้เชิด แม้แต่กล่องกระดาษตัดด้านกว้างด้านหน้าออก 
ก็ใช้เป็นโรงเชิดหุ่นได้อย่างดี  
   เด็กในวัยนี้ไม่สนใจที่จะเชิดหุ่นตามที่เขียนขึ้น เขามักจะเชิดเป็นเรื่องราว
จากประสบการณ์ชีวิตประจ าวันของเขาหรือจากเรื่องนิทาน ซึ่งค าพูดของเด็กเหล่านั้นมักเจิดจ้ามี
ชีวิตชีวา โดยปกติเด็กในวัยนี้จะเล่นเพ่ือความบันเทิงใจของเขาเองหรือให้เพ่ือน ๆ ร่วมห้องดู แต่เป็น
บางครั้งบางคราว ครูอาจร่วมจัดการแสดงเพื่อให้ห้องอ่ืนดูก็ได้ โดยครูเป็นผู้ช่วย 
   4.2) เด็กวัย 7 - 11 ปี หุ่นส าหรับเด็กในวัยนี้สามารถน ามาใช้ได้กว้างขวาง
ขึ้น อาจจัดเป็นกิจกรรมกลุ่ม เป็นส่วนหนึ่งของโครงการในชั้นเรียน หรืออาจะจัดเป็นรายการแสดง
ใหญ่ในงานประจ าปีของโรงเรียน บางครั้งหุ่นเป็นที่รวมของวิชาการหลายแขนง เช่น การละคร บท
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ร้อยกรอง ศิลปะ ดนตรี ตลอดจน วิชาที่ว่าด้วยสังคมและสิ่งแวดล้อม หุ่นอาจจัดเป็นโครงการหนึ่งใน
ชั้นเรียนโดยให้เด็กได้แบ่งงานกันท า ให้เด็กศึกษา ค้นคว้า แล้วน ามาแสดงตามหัวข้อเรื่องที่ก าหนดไว้ 
นอกจากนั้นหุ่นยังสามารถน ามาใช้ในการสอนภาษาต่างประเทศ หน้าที่ของพลเมือง กฎจราจร ความ
ปลอดภัยบนท้องถนน สุขภาพอนามัย ฯลฯ 
   เด็กวัยนี้สามารถท าหุ่นได้ทุกประเภท เด็ก ๆ จะมีความคิดมากมาย แต่
มักจะเกินขอบเขตความสามารถที่เขาจะท าได้ ดังนั้น การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูจึง
เป็นสิ่งส าคัญ  
   ในการที่เด็กได้ทดลองท าและทดลองเล่นจนเป็นที่พอใจแล้ว ก็อาจจะน ามา
เขียนเป็นเค้าโครงบท ก าหนดรายละเอียดของตัวละคร เครื่องใช้ ฉาก เพ่ือจัดการแสดงที่เป็นงานเป็น
การยิ่งขึ้น ส าหรับเรื่องบทนั้น ถ้าเขียนและพูดตามบทที่เขียนทั้งหมด จะท าให้เรื่องหมดรสไปได้มาก 
และบางครั้งถ้าผู้เชิดลืมบทก็อาจท าให้เกิดความยุ่งยากในการแสดงขึ้นได้ การใช้เครื่องบันทึกเสียง 
อาจป้องกันเหตุการณ์ดังกล่าวได้ แต่ในขณะเดียวกันเครื่องบันทึกเสียงก็ไม่อาจให้คุณภาพของการ
แสดงที่ดี ผู้เชิดที่ให้เสียงเองจะสามารถท าให้หุ่นแสดงท่าทางได้ดีกว่า ถ้าจ าเป็นผู้ให้เสี ยงจะต้อง
สามารถมองเห็นตัวหุ่นในขณะแสดงได้อย่างชัดเจน เด็กควรได้รับมอบหมายหน้าที่ต่าง ๆ  เช่น เชิด 
ฉาก ก ากับ คุมไฟ คุมเสียง ม่าน ดนตรี ฯลฯ เพ่ือจะได้รู้จักการท างานร่วมกัน ครูจะต้องไม่ลืมว่า 
คุณค่าของหุ่น อยู่ที่การให้โอกาสเด็กได้แสดงออกทางความคิด ให้โอกาสเด็กได้ค้นคว้าหาวิธีการและ
เลือกใช้วัสดุอย่างกว้างขวาง และประการส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือ เป็นเรื่องสนุกสนานส าหรับเด็กคุณค่า
ทางการศึกษาจะเกิดข้ึนก็ต่อเมื่อ เด็กได้ลงมือด้วยตนเอง 
   4.3) เด็กวัย 11 ปีขึ้นไป เด็กในวัยนี้มีความสามารถมากขึ้นในการท า การใช้ 
และการทดลองค้นคว้าเกี่ยวกับหุ่นทุกด้านเช่น ในเรื่องการออกแบบ การใช้แสดง เสียง ฯลฯ 
   หุ่นกระบอก หุ่นมือ เหมาะมากส าหรับใช้เชิดในหัวข้อเรื่องที่เก่ียวกับชีวิตใน
โรงเรียน ซึ่งเด็กในวัยนี้ชอบมาก หุ่นเงาให้โอกาสเด็กอย่างมากในการทดลองเกี่ยวกับรูปร่าง สี และ
การเชิดส่วนหุ่นชักนั้น ให้โอกาสผู้เชิดได้ทดลองให้หุ่นท าท่าทางต่าง ๆ ได้มาก  
   4.4) นักศึกษาฝึกหัดครู ในวิทยาลัยครู ได้มีวิชาที่ว่าด้วยเรื่องของหุ่น การใช้
หุ่นเป็นสื่อการสอนหรือเป็นส่วนหนึ่งของวิชาศิลปะหรือการละครอยู่ในหลักสูตร ในเรื่องที่เกี่ยวกับ
การใช้หุ่นเป็นเครื่องมือในการสอนนั้น ก็ได้กล่าวมาแล้วว่าหุ่นมีบทบาทในการเรียนการสอนหลายวิชา 
ส าหรับนักศึกษานั้นควรได้มีความรู้ ความเข้าใจในการท าและการใช้หุ่นอย่างกว้างขวาง เพ่ือให้เด็กที่
สอนได้มีโอกาสทดลองความคิดของตน มิใช่น าความคิดของผู้สอนมาให้เด็กท าเลียนแบบ นักศึกษา
ฝึกสอนควรได้ศึกษาวิธีท าและวิธีใช้ ควรได้ทดลองใช้วัสดุต่าง ๆ มาท าและทดลองใช้หุ่นหลาย  ๆ วิธี 
เพ่ือว่าจะได้สามารถให้ค าแนะน าแก่เด็กได้ถูกทาง 
  2.3.5 วิธีการสอนโดยใช้ประสบการนาฏการ  
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   นันทิยา สุวรรณวงศ์ (2553) อธิยายไว้ว่า วิธีการสอนโดยใช้ประสบการณ์
นาฏการ คือ กระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการรู้ตามวัตถุประสงค์ โดยการใช้
ผู้เรียนแสดงละครซึ่งเป็นเรื่องราวที่ต้องการให้ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ตามเนื้อหาและบทละครที่ได้
ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบ ท าให้เรื่องราวนั้นมีชีวิตชีวาขึ้นมาร และสามารถท าให้ทั้งผู้แสดงและผู้ชม
เกิดความเข้าใจและจดจ าเรื่องนั้นได้นาน 
   ขั้นตอนของการสอน 

           1)  ผู้สอน/ผู้เรียนเตรียมบทละคร 
 2)  ผู้เรียนศึกษาบทละครและเลือกบทบาทท่ีจะแสดง 
 3) ผู้เรียนที่จะแสดงและซ้อมการแสดงผู้สอนให้ค าแนะน าในการชม 

การแสดงแก่ผู้เรียนที่เป็นผู้ชม 
   4)  ผู้สอนและผู้เรียนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส าหรับการแสดงเช่น 
เครื่องแต่งกาย ฉาก เฟอร์นิเจอร์  
   5) ผู้เรียนแสดงหรือชมการแสดง 
   6) ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายเกี่ยวกับการแสดงของผู้เล่น เรื่องราวหรือ 
เนื้อหาของการแสดงและสรุปการเรียนที่ได้จากการแสดง   
  จากที่ได้กล่าวมานาฏการกับการบูรณาการทางด้านการศึกษามานั้น สรุปได้ว่าการสอนโดย
ใช้นาฏการนั้นเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
นั้นให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินจากรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้นาฏการประเภทของ หุ่น ประเภทต่าง ๆ น ามาใช้แสดงแทนการแสดงของคน ซึ่งการใช้นาฏ
การประเภทของการแสดงหุ่นนั้นสามารถใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอน ช่วยดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ หรือมีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะในด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
แนวคิดในการสร้างหุ่นแต่ละประเภทที่มีลักษณะและรายละเอียดที่แตกต่างกัน ลักษณะของการ
เคลื่อนไหวกลวิธในการเชิดตลอดจนกระบวนการสร้างหุ่นนั้นสามารถที่จะสร้างขึ้นมาในลักษณะใดก็
ได้ ตามแต่จินตนาการของผู้สร้าง ซึ่งการใช้นาฏการ ก็จัดเป็นความรู้และประสบการณ์ตรงเนื่องจาก
ผู้เรียนได้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
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3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนาฏศิลป์ 

3.1 ความหมายของนาฏศิลป์ 
ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้ให้ความหมายของนาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการละครหรือ

การฟ้อนร า 
ธีราภรณ์ ชูชื่น (2557) นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการละครและฟ้อนร าที่ประดิษฐ์ขึ้นด้วย

ความประณีตงดงามมีระเบียบแบบแผนและยังรวมถึงการขับร้องและการบรรเลงดนตรีด้วย 
สุรพล วิรุฬหรักษ์ (2543) ได้สรุปเชิงวิเคราะห์เกี่ยวกับนาฏศิลป์หรือการฟ้อนร าไว้ว่า เป็น

ธรรมชาติในการแสดงออกอย่างหนึ่งของมนุษย์ เพื่อสื่อความหมายของเนื้อหาและอารมณ์ เมื่อมนุษย์
อยู่รวมกันเป็นชุมชน การฟ้อนร าก็เข้ามาท าหน้าที่สื่อความหมายเช่นเดียวกันส าหรับชุมชนนั้น ๆ ชน
ชาติไทยมีการฟ้อนร ามาแต่โบราณกาล เมื่อสังคมพัฒนาขึ้นการฟ้อนร าก็พัฒนาตามไปด้วยและมีฐานะ
ส่วนหนึ่งในวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ 

จากที่ได้กล่าวมาสรุปได้ว่านาฏศิลป์คือ การฟ้อนร าที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติในการ
แสดงออกของมนุษย์ ที่ประดิษฐ์ขึ้นด้วยความมีระเบียบแบบแผนที่มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปตาม
กาลสมัย จนกระทั่งได้นาฏศิลป์ไทยได้เข้ามาอยู่ในระบบของการศึกษา อีกทั้งยังมีงานวิจัยทางด้าน
นาฏศิลป์ไทย ที่น ามาเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน และสังคมอีกด้วย   
 3.2 ความส าคัญของนาฏศิลป์  

ธนิต อยู่โพธิ์ (2531) กล่าวไว้ว่า ในปัจจุบันเป็นเรื่องที่ยอมรับกันแพร่หลายว่า โชน ละคร 
ฟ้อนร า และดนตรีปี่พาทย์ เป็นศิลปะ เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นแก่ชีวิต และศิลปินก็ได้รับการยกย่อง
ในวงการทั่วไป ดังเช่น  
  “...ศิลปะเป็นเพ่ือนยามสบาย   ศิลปะเป็นสหายยามโศกศัลย์ 
 ศิลปะเป็นมิตรนิจนิรันดร์   ศิลปะเป็นขวัญของปวงชน...” 

อมรา กล่ าเจริญ (2542) กล่าวว่า เอกลักษณ์ของวิชานี้เป็นวิชาทักษะการฝึกฝนที่ถูกแบบฝึก
ผู้เรียนให้มีนิสัยในการฝึกตนและรู้จักแก้ไขเมื่อมีการฝึกผิดวิธี ดังนั้นในการวางรากฐานของการสอน
วิชานี้ไม่ใช่เป็นการง่ายนัก ครูผู้สอนและต้องรู้จักพลิกแพลงเลือกวิธีสอนและใช้วิธีการเฉพาะตน ใน
การถ่ายทอดความรู้เพื่อสร้างความนิยม ความรักในวิชาการและเกิดสุนทรียะกับตัวของผู้เรียน 

สุมิตร เทพวงษ์ (2548) กล่าวไว้ 2 ประเด็นดังนี้ 
1. นาฏศิลป์แสดงความเป็นอารยประเทศ บ้านเมืองจะเจริญรุ่งเรืองดีก็ด้วย

ประชาชน มีความเข้าใจศิลปะ เพราะศิลปะเป็นของมีค่า เป็นเครื่องโน้มน้าวอารมณ์ โดยเฉพาะศิลปะ
การละครนี้เป็นสิ่งส าคัญสามารถกล่อมเกลาจิตใจโน้มน้าวไปในทางที่ดี ย้อมอารมณ์ให้แช่มชื่นผ่องใส 
เป็นทางน าให้คิดและให้ก าลังใจทางที่จะสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้แก่บ้านเมืองสืบไป 
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2. นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมศิลปะ คือ รวมเอาศิลปะประเภทอ่ืน ๆ มาเกี่ยวเนื่อง
เพ่ือให้สอดคล้องกัน เช่น ศิลปะการเรียน ศิลปะการก่อสร้าง การออกแบบเครื่องแต่งกาย ตลอดจน
วรรณคดี ศิลปะแต่ละประเภทได้จัดท ากันด้วยความประณีต สุขุม ทั้งนี้ก็เนื่องด้วยศิลปะเป็นส่วน
ส าคัญส่วนหนึ่งของชาติ มนุษย์ทุกชาติ ทุกภาษา ต้องมีศิลปะของตนไว้ประจ าชาติ นับแต่โบราณมา
จนถึงทุกวันนี้ รวมความว่า นาฏศิลป์มีความส าคัญเกี่ยวเนื่องกันทั้งสิ้น สร้างความเป็นแก่นสารให้
บ้านเมืองด้วยกันทั้งนั้น 
  จากที่กล่าวมาเรื่องความส าคัญของนาฏศิลป์สรุปได้ว่า นาฏศิลป์นอกจากจะเป็นสิ่งที่
แสดงออกถึงการใช้ร่างกายมนุษย์ในการร่ายร าในท่าที่ทั้งมีความหมายและไม่มีความหมาย ด้วยความ
ประณีตมีแบบแผนที่งดงามแล้ว นาฏศิลป์ยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ประเทศนั้น ๆ มีความเป็น
เอกลักษณ์เป็นศิลปะประจ าชาติของตนเองได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 
 3.3 ประโยชน์ของการเรียนนาฏศิลป์ 

อมรา กล่ าเจริญ (2542) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนนาฏศิลป์ไว้เป็นประเด็น
ดังต่อไปนี้  
  1. ท าให้เป็นคนร่าเริงแจ่มใส 
  2. มีความสามัคคีในหมู่คณะ  
  3. สามารถยึดเป็นอาชีพได้  
  4. ท าให้รู้จักดนตรีและเพลงต่าง ๆ  
  5. ท าให้เกิดความจ าและปฏิภาณ  
  6. ช่วยให้เป็นคนมีท่าทางการเคลื่อนไหวสง่างาม  
  7. ช่วยในการออกก าลังกายได้เป็นอย่างดี  
  8. ได้รับความรู้ทางนาฏศิลป์ จนเกิดความช านาญสามารถปฏิบัติได้ดีมีชื่อเสียง 

วิมลศรี อุปรมัย (2553) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของนาฏศิลป์ไทยไว้ดังนี้ 
  1. ประโยชน์ต่อตนเอง คือ พัฒนาคนทั้งทางด้านคุณค่าทางจิตใจ และทัศนคติ 
  2. ประโยชน์ทั่วไป ท าให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ มีผู้รับช่วงในการถ่ายทอด 
งานศิลป์ 
  3. ประโยชน์ระดับชาติ แสดงออกถึงศิลปะที่เกี่ยวข้องกับภาษาท่า ท่าทางและดนตรี
แสดงออกถึงวัฒนธรรมประจ าชาติได้ชัดเจน  

เรณ ูโกศินานนท์ (2535) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนนาฏศิลป์ไว้ดังนี้ 
  1. เพ่ือให้มีโอกาสได้แสดงออกหากมีความถนัดพอ 
  2. เป็นสันทนาการที่ดี แม้จะไม่แสดงเอง แต่ถ้าทราบหลักไว้บ้างก็จะท าให้ชมการ
แสดงนาฏศิลป์ เช่น ละคร ฟ้อนร า ฯลฯ สนุกยิ่งข้ึน มีความเข้าใจดีขึ้นวิพากษ์วิจารณ์ได้ถูกต้องขึ้น 
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  3. เพ่ือเป็นการร่วมมือในการรักษาการร่ายร าของไทย ให้เป็นสมบัติอันมีค่าประจ า
ชาติให้คงอยู่สืบไป 
  4. เพ่ือเป็นการปลูกฝังและส่งเสริมนิสับทางศิลปะแกผู้เรียน 
  5. ให้ความคิดอ่าน หรือสติปัญญาจากการชม หรือแสดงละคร ละครเวที เพราะ
ละครย่อมมีสถานการณ์หรือปรัชญาแทรกอยู่ ช่วยในเรื่องการศึกษา มนุษย์และสังคม เพราะผู้แต่งบท
ละครนั้นย่อมจะแทรกอะไรบางอย่างไว้ในละครของตนเสมอ  
  6. ช่วยในการสร้างความถนัดของผู้เรียน หากมีความถนัดจริงใจรักการแสดงอาจถือ
เป็นอาชีพได ้  
  7. ได้ฝึกหัดการประสานงานในด้านต่าง ๆ ท าให้ได้ท างานร่วมกับสังคมหมู่มาก 
  8. ช่วยในการสร้างบุคลิกภาพให้เคลื่อนไหวไม่ขัดตา ท่าทางสง่าน่าดู ไม่ขวยเขิน 
เหนียมอาย เมื่ออยู่ต่อหน้าคนมาก ๆ เป็นการฝึกให้กล้าแสดงออกด้วยความม่ันใจ  
  9. การฟ้อนร าเป็นการออกก าลังกาย ที่ได้บริหารทุกส่วนของร่างกายอย่างหนึ่งเป็น
วิธีลดน้ าหนักและท าให้กล้ามเนื้อแข็งแรง 

จากที่กล่าวมานั้นนาฏศิลป์นับว่าเป็นอีกหนึ่งสิ่งที่นอกจากจะเป็นวัฒนธรรมหรือเอกลักษณ์
ของชาติแล้ว  นาฏศิลป์หรือการฟ้อนร า ยังช่วยให้สภาพร่างกายและจิตใจของผู้ฝึกฝนแข็งแรงอีกด้วย 
เนื่องด้วยนาฏศิลป์หรือการฟ้อนร าเปรียบเสมือนการออกก าลังกายอีกอย่างหนึ่ง อีกทั้งประโยชน์ของ
นาฏศิลป์ยังช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพตลอดจนความม่ันใจได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 
 3.4 การเรียนการสอนนาฏศิลป์ 

3.4.1 แนวทางการสอนนาฏศิลป์  
  อมรา กล่ าเจริญ (2542) ได้แบ่งแนวทางการสอนนาฏศิลป์ออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ 

1) ขั้นก าหนดเข้าบทเรียน ครูต้องทราบข้อมูลต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการสอน 
โดยเฉพาะประวัติความเป็นมาของร าที่จะสอน การจ า หรือรู้เพียงท่าทาง เพ่ือฝึกหัดนาฏศิลป์นั้นยังไม่
เพียงพอ สิ่งที่ผู้เรียนจะต้องรู้เป็นช่วงแรก  

  1.1) ชื่อของบทเรียน (ชุดระบ าที่จะสอน) 
  1.2) ท านองเพลง 
  1.3) ชนิดของเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบร า 
  1.4) ความเป็นมาของระบ าที่สอน ถ้าเป็นพ้ืนเมืองควรระบุถิ่นฐานเดิมด้วย  
  1 .5 ) นั ก เรียนต้ องเข้ า ใจ ในลั กษณ ะของเนื้ อ เพลงทั้ ง ในด้ านการ

ประชาสัมพันธ์และความหมาย  
2) ขั้นศึกษาเพลง การสอนร าก่อนที่นักเรียนจะร า ครูต้องสอนให้รู้จักเพลงก่อน  
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  2.1) ฟังท านองเพลงและจังหวะของเพลง โดยครูให้ฟังพร้อมเคาะจังหวะ
และเปิดแถบบันทึกเสียง 

  2.2) นักเรียนร้องตามพร้อมเคาะจังหวะ 
  2.3) นักเรียนร้องเอง เคาะจังหวะเอง 
3) ขั้นสอนปฏิบัติร า 
  3.1) เตรียมปฏิบัติร า ถ้ามีอุปกรณ์การแสดงจะต้องใช้ประกอบการแนะน า

วิธีใช้หรือวิธีถือเช่น พัด ผ้า โคม หรืออาวุธ 
  3.2) ปฏิบัติร า 
   (1) วางท่าทางประกอบเพลง โดยครูเป็นผู้น า และให้นักเรียน 

ปฏิบัติตามทีละขั้นตอน ตามประโยคหรือท านองของเพลง 
   (2) วางรูปแบบการแปรแถวให้เหมาะสมกับระบ า และระดับชั้น

ของนักเรียน 
   (3) ในการด าเนินการสอน ครูควรเป็นนักสังเกตที่ดี ให้ก าลังใจและ

แก้ไขแนะน าตลอดเวลาในการด าเนินการสอน 
   (4) การสาธิตของครู การร าน าของครูผู้สอนจะต้องกระท าซ้ า ๆ

เพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามด้วยความม่ันใจ   
อาภรณ์ มนตรีศาสตร์ (2530) ได้ให้แนวทางในการสอนดนตรี - นาฏศิลป์ ไว้ดังนี้ 

   1) ให้เด็กได้ปฏิบัติก่อนแล้วจึงสรุปเป็นทฤษฎี 
   2) สอนให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
   3) น ากิจกรรมดนตรีทุกด้านมาผสมผสานกันในการสอนแต่ละครั้ง 
   4) สอนให้เชื่อมโยงกันกับวิชาอ่ืน 
   5) สอนโดยเน้นลักษณะนิสัย 
  บังอร อนุเมธางกูล (2542) ได้สรุปแนวทางการสอน วิชาดนตรี - นาฏศิลป์ ไว้ดังนี้ 

1) สนทนาเพ่ือสร้างความเข้าใจในกิจกรรที่จะเรียน 
2) ใช้ค าถามเพ่ือผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 
3) ให้แสดงโดยเสรี 
4) ฝึกจังหวะเพลงที่จะฝึกปฏิบัติ 
5) สาธิตกิจกรรมที่ถูกต้อง โดยครูน าทีละตอน ทีละวรรคให้นักเรียน 

ฝึกตาม 
6) ปฏิบัติเป็นวรรค เป็นตอน 
7) ปฏิบัติผลัดเปลี่ยนกันเป็นกลุ่ม 
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8) ทบทวน 
จากที่ได้กล่าวมาสรุปได้ว่า ในการเรียนการสอนนาฏศิลป์จะมีขั้นตอนหรือวิธีการที่ไม่แตกต่าง

กันมากนักทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของครูผู้สอนเอง เช่น ก าหนดเนื้อหา น าเข้าสู่บทเรียน ลงมือ
ปฏิบัติ (ในบางชั่วโมงอาจจะเป็นการสอนแค่เพียงทฤษฎี)  ทบทวนบทเรียน ประเมินผล เป็นต้น ซึ่งครู
แต่ละคนอาจจะมีเทคนิคและวิธีการสอนที่เพ่ิมเติมเป็นของตนเอง และปรับเปลี่ยนตามบริบทของ
ห้องเรียนนั้น ๆ อาทิเช่นอาจะมีให้ท ากิจกรรมสันทนาการ โดยมีเนื้อหาสอดคล้องกับบทเรียน เป็นต้น 
โดยค านึงถึงหลักการสอนนาฏศิลป์เป็นหลัก 

3.5 ขั้นตอนการสอนนาฏศิลป์ 
ในการเรียนการสอนนาฏศิลป์นั้นจะมีเทคนิคและขั้นตอนทีมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนนั้น มีความคิด

สร้างสรรค์ มีจินตนาการ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ และกล้าแสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และมีนักวิชาการหลายท่านเสนอหลักการและเทคนิค
การสอนนาฏศิลป์ ไว้ ดังนี้ 

เรณ ูโกศินานนท์ (2548) ได้เสนอหลักการและเทคนิคข้ันตอนการสอนไว้ ดังนี้ 
1. สอนจากสิ่งทีง่ายก่อนแล้วจึงสอนไปหาสิ่งที่ยาก 
2. สอนตามความสามารถของแต่ละตัวบุคคล 
3. การสอนโดยวิธีจากที่ียากให้ง่ายขึ้น แต่พยายามคงรักษาแบบแผนดั้งเดิมไว้ 
4. การสอนแต่ละท่านั้น ครูต้องอธิบายให้ละเอียด โดยถือหลักการสอนทีละน้อย ๆ แต่ให้

แม่นย าแล้วจึงค่อยต่อท่าใหม่ 
5. ระหว่างร า ครูต้องนั้นจะคอยสังเกตและเตือนอยู่เสมอ ให้ผู้เรียนนั้นรักษาลีลาท่าทางให้อยู่

ในแบบแผน 
6. ครูต้องจัดลักษณะท่าร าของผู้เรียนอยู่เสมอไม่ใช่ร าเป็นตัวอย่างแต่เพียงอย่างเดียว 
7. การใช้ศัพท์ทางด้านนาฏศิลป์ บางครั้งบางโอกาสอาจเปลี่ยนไปใช้ค าที่ง่ายหรือใช้ศัพท์ที่

เป็นธรรมชาติเพ่ือสะดวกในการจดจ าและเข้าใจ และบอกควบคู่ไปกับค าศัพท์ที่ถูกต้องไปด้วย 
8. ในขณะที่ฝึกท่าร า ครูควรฝึกให้ผู้เรียนร้องเพลงไปด้วย เพ่ือเป็นการผ่อนแรงครูเพราะครู

ต้องอธิบายขณะผู้เรียนร้องเพลงด้วยอีกทั้งเป็นการจับจังหวะของท่าร า 
9. เปรียบเทียบท่าร าที่คล้ายมีความคล้ายคลึงกัน เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสน 
10. วิธีร าน าต่อหน้าผู้เรียน คือ ร าน าหน้า จะกระท าเมื่อแรกต่อท่าร าและร าต่อหน้าหรือร า

ประจันหน้า ครูต้องมีความสามารถ และความช านาญในการร ากลับข้าง จะผู้เรียนจะได้ดูและแก้ไข
ข้อบกพร่องไปด้วย 

11. เข้มงวดเรื่องการจัดกระบวนแถวและระวังท่วงทีของผู้เรียน 
12. สอนโดยแยกท่าร าทีละท่าจากนั้นแล้วค่อยท าพร้อมกัน 
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13. การใช้เพลง จะกระท าได้ต่อเมื่อต่อท่าร าเป็นขั้น ๆ แล้วร าตามเพลง 
14. บอกท่าล่วงหน้า ในขณะร าบอกท่าท่ีจะถึงเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทบทวน 
15. การให้สัญญาณเปลี่ยนท่า นั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือความพร้อมเพรียง เช่นการจีบ

มือ การกรีดนิ้ว การก้าวเท้า การตั้งวง การทรงตัว เป็นต้น 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547) ได้เสนอแนะเทคนิคขั้นตอนการสอนนาฏศิลป์ 

ดังนี้ 
1. ส ารวจความต้องการของผู้เรียน 
2. วางจุดประสงค์ของการเรียนการสอนให้ชัดเจน 
3. ก าหนดบทบาท และหน้าที่ของแต่ละคนให้เกิดความชัดเจน 
4. บอกแหล่งเรียนรู้ วิธีการหาศึกษาหาความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้ทราบก่อน ระหว่าง ก่อนและ

หลังการเรียนรู้ 
5. ลงมือฝึกปฏิบัติจริง 
6. มีการวัดผล ประเมินผลตามสภาพจริง เป็นระยะอย่างต่อเนื่อง 
7. น าผลจากการประเมินน ามาปรับปรุง และแก้ไขทุกครั้งที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิวัฒน์ เพชรศรี (2552) ได้เสนอข้ันตอนการจัดกิจกรรมขั้นตอนการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไว้ 

ขั้นตอนดังนี้ 
1. ฝึกการเคลื่อนไหวของร่างกายให้เข้ากับจังหวะที่เกี่ยวข้องกับการฝึกนาฏศิลป์ให้คล่อง 
2. ฝึกลักษณะทางการร่ายร าเบื้องต้นทีละท่า พร้อมทั้งน าท่าร าไปประกอบเพลงง่าย ๆ 
3. ฝึกการใช้ภาษาท่าทางทางด้านนาฏศิลป์แสดงความหมาย ความรู้สึกและบุคลิกภาพ 
4. ฝึกการร าประกอบเพลงแบบง่าย ๆ สั้น ๆ ให้มีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
5. ฝึกการร าหรือการแสดงที่เป็นชุดการแสดงที่ง่าย ๆ สั้น ๆ เช่น ร าวง ร าเพลงปลุกใจ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้เสนอเทคนิคการสอนนาฏศิลป์ ส าหรับ

ครูผู้สอนว่า ควรมีเทคนิคข้ันตอนและหลักการสอน ดังนี้ 
1. สอนให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออก ตามความเข้าใจ โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะ และคอยให้

ค าปรึกษา 
ฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ 

2. การสอน ครูผู้สอนนั้นต้องมีจิตใจที่ร่าเริง แจ่มใส หน้าตายิ้มแย้มและมีอารมณ์ร่วมกับ
ผู้เรียนอยู่ตลอดเวลา ไม่แสดงอารมณ์เบื่อหน่ายวิชานาฏศิลป์ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนไม่ชอบเรียนวิชา
นาฏศิลป์ไปด้วย เพราะฉนั้นครูเป็นบุคคลส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชา
นาฏศิลป์ 
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3. การสอนนาฏศิลป์ นั้น ครูต้องคอยระมัดระมัดระวังอย่าให้มีช่องว่างระหว่างครูกับผู้เรียน 
โดยเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนนั้นกล้าแสดงออก ควรมีรางวัล ชมเชย สนับสนุนให้ท าบ่อย ๆ หลอกล่อไม่ให้
เกิดความอาย 

4. ครูต้องไม่ยึดรูปแบบการสอนแบบเก่าโดยครูเป็นผู้คิดอยู่เพียงฝ่ายเดียว แต่การสอนแบบ
ใหม่ครูเป็นเพียงที่ปรึกษาคอยให้ข้อเสนอแนะบางโอกาส เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
และกล้าแสดงความคิดเห็นที่จะเป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 

5. บูรณาการวิชานาฏศิลป์ กับศาสตร์วิชาอ่ืน ๆ เช่น ภาษาไทย สังคม รวมทั้งชีวิตประจ าวัน 
คือ การน าไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ ได้ 

6. ชี้แนะให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องกับศิลปะจาก
แหล่งที่มาต่าง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน เช่น วิทยุ  โทรทัศน์ การชมการแสดง โดยครูต้องมี
ประสบการณ์ด้านนาฏศิลป์มาก่อน เพ่ือที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการปรับปรุงการเรียนของตนเอง 

7. ปลูกฝัง และชี้แนะให้ผู้เรียนค านึงถึงสุนทรียศาสตร์ ความมีคุณค่าจนผู้เรียนนั้นค่อย ๆ ซึม
ซับและเกิดความซาบซึ้งด้วยตนเองโดยไม่ต้องบังคับ 

นอกจากนี้ยังมีวิธีสอนนาฏศิลป์ ที่มีความเกี่ยวข้อง และสอดคล้องกับการสอนนาฏศิลป์เพ่ือ
น าไปใช้ร่วมกันกับการสอนนาฏศิลป์ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่ง  ขึ้น 
วิธีที่น ามาใช้มีรายละเอียดดังนี้ 

1. วิธีการสอนแบบสาธิต 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547) ได้อธิบายขั้นตอนวิธีการสอนแบบสาธิตว่า เป็น

การสอนที่ผู้แสดงหรือกระท าให้ดู เป็นตัวอย่างไปพร้อม  ๆ กับการอธิบาย เพ่ือให้ผู้ เรียนได้
ประสบการณ์ในทางตรงในเชิงที่เป็นรูปธรรมท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการสังเกต ขั้นตอนการ
สาธิต ซึ่งวิธีสอนแบบนี้เหมาะส าหรับการสอนที่ต้องการให้ผู้เรียนนั้นเห็นขั้นตอนการปฏิบัติ คือ 
ผู้เรียนได้สังเกตการณ์จากการสาธิตของครูผู้สอนแล้วปฏิบัติตามการสาธิต ช่วยให้ผู้เรียนนั้นเข้าใจวิธี
ปฏิบัติได้ดี เพราะเป็นประสบการณ์ในทางตรงซึ่งสามารถมองเห็นจากครูผู้สอนได้อย่างชัดเจนซึ่ง
ความมุ่งหมายของการสอนแบบสาธิต มีดังนี้ 

1. กระตุ้นให้เกิดความสนใจของผู้เรียน 
2. เน้นค าถามหรือใช้ปัญหาใดปัญหาหนึ่งโดยเฉพาะ 
3. อธิบายถึงหลักการ 
4. มีการพัฒนาเรื่องของการฟังและการสังเกตอย่างใช้ความคิดของผู้เรียน 
5. แสดงเทคนิคและ วิธีการ 
6. สรุปความเข้าใจของบทเรียนร่วมกัน 
7. แสดงวิธีใช้โดยใช้หลักการ 
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8. การทบทวนในบทเรียน 
อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้กล่าวว่า แนวทางการสอนแบบสาธิตนั้นจะมีคุณค่ามากน้อยก็

ขึ้นอยู่กับแนวทางการใช้วิธีสอนดังต่อไปนี้ 
1. ในระหว่างการสาธิตผู้สอนต้องเอาใจใส่ต่อผู้เรียนทุกคน โดยต้องมั่นใจว่าผู้เรียนทุกคนนั้น

ได้เห็นและก าลังสนใจการสาธิตอยู่ 
2. ขณะที่ผู้สอนเป็นผู้แสดงระหว่างการสาธิต ควรที่จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน

กิจกรรมบ้าง 
3. ระหว่างที่สาธิตนั้นผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถาม 
4. ผู้สอนควรมั่นใจว่า การสาธิตนั้น ๆ จะต้องเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
5. ระหว่างการเรียนการสอนด้วยวิธีการสาธิตนั้น ผู้สอนไม่ควรบรรยายหรืออธิบายมาก

จนเกินไป เพราะจะท าให้การสาธิตนั้นขาดความตื่นเต้น และ เร้าใจ 
6. ผู้สอนไม่ควรเร่งสาธิต คือ สาธิตให้ผู้เรียนดูเป็นตามล าดับและขั้นตอน ไม่ควรคิดว่าการร า

บางอย่างผู้เรียนจะต้องเข้าใจแล้วจะเห็นได้ว่า การสอนแบบสาธิตนั้นมีประโยชน์ต่อผู้เรียนเป็นอย่าง
มากที่จะเน้นให้นักเรียนได้สังเกตและปฏิบัติตาม มีความมั่นใจในการฝึกปฏิบัติกิจกรรม พร้อมทั้งเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถาม ร่วมกันสรุปความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนของตนและผู้เรียนมีส่วนร่วม 

2. การสอนแบบฝึกปฏิบัติ 
วิไลวรรณ พิศประเสริฐ (2543) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้านนาฏศิลป์ โดยใช้วิธีการ

ฝึกฝนซ้ า ๆ จนกระทั่ง ให้ผู้เรียนนั้นเกิดทักษะการฝึกปฏิบัติ อาจฝึกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม โดย
ครูเป็นเป็นผู้คอยดูแลให้ความช่วยเหลือและให้ค าแนะน า การสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น นักเรียนควรมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา ซึ่งขณะฝึกนั้นอาจใช้สื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบการฝึกปฏิบัติ เช่น 
รูปภาพ  หุ่น แถบบันทึกเสียง วีดีทัศน์ ซึ่งประโยชน์ของการฝึกปฏิบัตินั้น คือ เป็นการพัฒนาทักษะที่
ต้องการให้ผู้เรียนนั้นรู้จักการเรียนรู้ด้วยการกระท า ส่วนข้อจ ากัดนั้นก็คือ คือ ครูใช้วิธีฝึกปฏิบัติมาก
เกินไป ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายขณะที่ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ครูควรช่วยเหลือดูแลอย่างให้ทั่วถึง  

ทิศนา แขมมณี (2545) ได้อธิบายถึงวิธีสอนโดยการให้ปฏิบัติว่า เป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยยึดให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการพัฒนาทักษะทางภาษา ดนตรี ขับร้อง 
นาฏศิลป์และด้านศิลปะ เป็นต้น โดยใช้วิธีการฝึกฝนซ้ า ๆ จนกระทั้ง นักเรียนนั้นเกิดทักษะที่ต้องการ
ถึงขั้นที่ได้ก าหนดไว้ การฝึกปฏิบัตินี้อาจท าการฝึกในลักษณะเป็นแบบรายบุคคล หรือเป็นแบบเป็น
กลุ่มพร้อม ๆ กันแล้วแต่ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม ซึ่งครูนั้นจะคอยท าหน้าที่อธิบายและสาธิตทักษะที่
ต้องการให้ฝึกฝน ให้นักเรียนนั้นได้ดูเป็นตัวอย่างแล้วจึงให้นักเรียนท าการฝึกโดยมีครูคอยเป็นผู้ก ากับ
ดูแลการฝึกให้ค าแนะน า ช่วยแก้ไขในจุดที่บกพร่อง จนกระทั่งนักเรียนเกิดทักษะที่ต้องการพัฒนา 
จนถึงระดับที่ได้ก าหนดไว้ การสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้นนักเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา 
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เพราะเป็นการกระท าซึ่งนักเรียนทุกคนจะต้องฝึกปฏิบัติ และขณะฝึกอาจมีการใช้เครื่องมือหรือ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบในการฝึกปฏิบัติด้วยเช่น รูปภาพ ภาพยนตร์ หุ่น เทปบันทึกเสียง หรือเทป
บันทึกภาพ ประโยชน์ของวิธีการสอนแบบฝึกปฏิบัติคือ ใช้ส าหรับการที่จะพัฒนาทักษะที่ต้องการเป็น
การส่งเสริมการเรียน และการฝึกฝนด้วยตนเองให้นักเรียนรู้จักการเรียนรู้ด้วยการกระท าด้วยตนเอง 
และขณะที่นักเรียนท าการฝึกปฏิบัติครูควรคอยช่วยเหลือและให้แนะน านักเรียนอย่างทั่วถึง
ความส าคัญของการสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น เป็นการสอนที่ท าให้การเรียนการสอนนั้นมีความสมบูรณ์ 
เพราะเป็นการศึกษาที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ นักเรียนได้เรียนรู้จากของจริง
และลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง การสอนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนนั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
บรรลุวัตถุประสงค์ในเรื่องการน าไปใช้ ครูผู้สอนจะได้เห็นผลการสอนทันทีสอนแล้วนักเรียนท าได้จริง
หรือไม่ อีกทั้งการสอนและการเรียนแบบฝึกปฏิบัติยังมีความส าคัญของการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ  
พร้อม ๆ กันไปด้วย 

วัตถุประสงค์ส าคัญของการสอนแบบฝึกปฏิบัติ 
1. เพ่ือเรียนรู้ด้านของวิธีการ ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการสังเกตและทดลองด้วย

ตนเอง 
2. เพ่ือฝึกทักษะ ควรเป็นทักษะพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้และควรที่จะฝึกเพ่ิมเติมเมื่อ

น าไปใช้ 
3. เพ่ืออธิบายหลักการที่มีลักษณะเป็นนามธรรม จึงต้องอาศัยการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความให้

เข้าใจ 
4. เพ่ือฝึกการใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการปฏิบัติ 
5. เพ่ือฝึกการเก็บรวบรวมข้อมูล แปลความจัดหมวดหมู่แล้วถึงสรุป น าไปแก้ปัญหาด้วย

ตนเอง 
6. เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ และได้ทดลองด้วยวิธีการต่าง ๆ 
7. เพ่ือเป็นการสนองจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านทักษะพิสัย (Psychomotor) คือมุ่งให้

เห็น และเข้าใจ ได้สัมผัสและปฏิบัติได้ในสิ่งที่เรียนการจัดกลุ่มผู้เรียนในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมของการ
สอนแบบฝึกปฏิบัตินั้นสามารถฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคลและรายกลุ่มย่อย จ านวนคนในแต่ละกลุ่ม
ประมาณ 4 - 6 คน ควรคละ เก่ง ปานกลาง อ่อนเข้าด้วยกัน เพ่ือจะได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
บทบาทของครูในการสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น เป็นการสอนที่ครูต้องเตรียมผู้เรียนโดยเร้ าความสนใจ
และชี้แจงจุดประสงค์ในการเรียนรู้ให้ชัดเจนครูต้องจะต้องสาธิตและอธิบายกระบวนการปฏิบัติ และ
ให้ค าแนะน าหลังจากท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้ว ครูน าอภิปรายสรุปผลการเรียน และท าการ
ประเมินผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
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3. การสอนแบบให้ปฏิบัติจริง (Performance) 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547) ได้อธิบายและชี้แจงเกี่ยวกับการสอน แบบให้ฝึก

ปฏิบัติจริงว่า การจัดกระบวนการเรียนการสอนนั้นจะท าให้เกิดการเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติจริง ซึ่ง
เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนนั้นเผชิญกับสถานการณ์จริง โดยฝึกปฏิบัติจริง 
ฝึกคิด ได้ลงมือท าแสวงหาความรู้ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งการสอนให้ปฏิบัติจริงนั้นมี
หลักเกณฑ์การสอน จุดมุ่งหมายของการสอน และข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ ดังนี้ 
หลักเกณฑ์การสอน 

1. วางจุดประสงค์ของการฝึกปฏิบัติให้มีความชัดเจน 
2. ก าหนดหน้าที่ของแต่ละคนให้มีความแน่นอน 
3. บอกวิธีการศึกษาหาความรู้ แหล่งที่มา จากที่ใด เมื่อไร และอย่างไร 

จุดมุ่งหมายของการสอน 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการได้ด้วยตนเอง 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักการจากการฝึกปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับทราบข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์และเป็นหมวดหมู่ด้วยตนเอง 
4. ผู้เรียนได้ฝึกการใช้เครื่องมือประกอบการฝึกปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
5. เปิดโอกาสให้กับผู้เรียนได้ทดลองเทคนิคต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. ส ารวจความต้องการของผู้เรียน 
2. วิเคราะห์หลักสูตรและค าอธิบายรายวิชา จัดท าแผนการสอน และหาสื่อการเรียนรู้ 
3. จัดเตรียมแหล่งการเรียนรู้ 
4. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
6. สรุปและเสนอแนะผลการเรียน 
7. ปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช้ 
จากที่ได้กล่าวมาสรุปได้ว่าขั้นตอนในการสอนนาฏศิลป์นั้น เป็นการเรียนที่เน้นทักษะในการ

ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติจริง โดยให้
ผู้เรียนนั้นได้เรียนรู้จากของจริง และลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองโดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้น ามาบูรณาการเข้ากับ
แนวคิดทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติใช้เครื่องมือประกอบเพื่อการแสดงให้
ได้เห็นถึงกลวิธีการฝึกปฏิบัติและรู้จักการแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเองและทดลองสร้างเครื่ องมือ
ประกอบเพ่ือการแสดงซึ่งน าไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรมด้านนนาฏศิลป์โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอน
การสอนนาฏศิลป์ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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1) ขั้นก าหนดจุดประสงค์ การวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค์โดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ  

2) ขั้นรวบรวมความรู้ เป็นขั้นของการจัดกิจกรรมให้ความรู้ข้อมูลประวัติความเป็นมาของ
นาฏการ รูปแบบ ลักษณะ กลวิธีในการเชิดหุ่นแต่ละประเภท   

3) ขั้นฝึกปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ตามกิจกรรมของการสอนแบบฝึกปฏิบัติโดยครูเป็นผู้
สาธิต หลังจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติโดยครูคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน า 

4) ขั้นอภิปรายวางแผน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลความคิดจากการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกันและวางแผนในการด าเนินการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดยวางแผนเป็นล าดับ
ขั้นตอน จากนั้นลงมือปฏิบัติตามแผน ที่วางไว้โดยมีผู้สอนคอยก ากับดูแลและให้ค าแนะน า 

5) ชั้นการวัดผลประเมินผล ให้ผู้เรียนแต่ละคนน าเสนอผลงาน และครูผู้สอนประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น โดยมีการให้
ข้อเสนอแนะส าหรับนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่นักเรียนสร้างขึ้น เพ่ือน าข้อเสนอแนะ ไปปรับปรุง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน 

4.1 ความหมายของชุดการสอน 
ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง ที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนและเป็น

เครื่องมือช่วยสอนของครู  ซึ่งมีความหมายดังต่อไปนี้ 
 Good (1973) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็นโปรแกรมทางการเรียนที่จัดไว้โดยเฉพาะ ประกอบ
ไปด้วยคู่มือ เนื้อหา แบบทดสอบและมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้ครบถ้วน 
 กรองกาญจน์ อรุณรัตน์ (2536) กล่าวว่า ชุดการสอนหมายถึง ชุดของสื่อประสม ที่สอดคล้อง
กับเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ในการเรียนแต่ละหน่วย โดยน าวิธีการจัดระบบมาใช้ ทั้งนี้เพ่ือช่วยใน
การเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ และช่วยให้การสอนของ
ครูด าเนินไปโดยสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
 สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550) กล่าวว่า ชุดการสอน (Instructional 
Packages) เป็นการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้เพ่ือให้เหมาะกับผู้เรียน มีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ
โดยใช้สื่อประเภทต่าง ๆ ที่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมมาช่วย ในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผู้เรียนเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 
 วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) กล่าวว่า ชุดการสอน หมายถึง กระบวนการการผลิตและการน า
สื่อประสมที่มีความสอดคล้องกันมาใช้กับวิชาหรือหน่วยหรือ หัวเรื่อง เพ่ือช่วยในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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 วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็น ชุดการเรียนรู้เอนกประสงค์ ให้ใช้สอน
เพียงเรื่องเดียว โดยมีการผสมสื่ออย่างมีระบบขั้นตอนรองรับ มีเนื้อหา สาระครบในตัวเองโดย
ครอบคลุมการสอนของครูได้ครบวงจร 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของชุดการสอนได้ว่า ชุดการสอนเป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง เป็นสื่อประสมที่ผลิตขึ้นจากการใช้หลักการ และแนวคิด ทฤษฎี
เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของผู้สอน ตลอดจนชุดการสอนนั้นยังสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นอีกด้วย  
 4.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างชุดการสอน 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอนรายละเอียดการ
สร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 1) ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจจะก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ 
เป็นแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
 2) ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณเนื้อหาที่จะ
ให้ครูสามารถถา่ยทอดความรู้แก่นักเรียนได ้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง 
 3) ก าหนดหัวเรื่อง ผู้จะมาสอนต้องถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์
ออกมาเป็น 4-6 หัวเรื่อง 
 4) ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ จะต้องให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยสรุป
รวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว้ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาที่สอนให้สอดคล้องกัน 
 5) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่องเป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อนแล้วเปลี่ยนเป็น
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่มีเงื่อนไขและเกณฑ์พฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
 6) ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเป็นแนวทาง
ในการเลือก และการผลิตสื่อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ 
เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ และท าการทดลอง ฯลฯ 
 7) ก าหนดแบบประเมินผลต้องออกแบบการประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมการสอนมาเรียบร้อยแล้ว
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้หรอืไม่ 
 8) เลือกและผลิตสื่อการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้สื่อเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้นเมื่อ
ผลิตสื่อการสอนของแต ละหัวเรื่องแล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ 
 9) หาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้  เพ่ือเป็นการประกันว่าชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพในการสอนผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหน้าโดยค านึงถึงหลักการว่าการเรียนรู้
เป็นการช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผล 
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 10) การใช้ชุดการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุง และมีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์
ที่ตั้งไว้แล้วสามารถน าไปใช้กับผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการเรียนรู้ และระดับการศึกษา 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551) กล่าวว่าขั้นตอนการสร้างชุดการสอนมี
ขั้นตอนส าคัญ 9 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1) วิเคราะห์สถานการณ์และสภาพแวดล้อมการเรียนเป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบที่
เกี่ยวกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่การเรียนด้วยตนเองจะเกิดขึ้นว่ามุ่งเน้นให้การเรียนรู้เกิดขึ้น
ที่บ้าน ที่ศูนย์วิทยบริการ หรือสถานที่อ่ืน ๆเพ่ือจะได้พิจารณาองค์ประกอบและคุณลักษณะของชุด
การสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
 2) วิเคราะห์ผู้เรียน เป็นการพิจารณาระดับความรู้พ้ืนฐานความต้องการ ความสนใจ เพศ วัย 
และการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 3) ก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปหลังจากการเรียนจากชุด
การสอนแล้ว ภายใต้เงื่อนไข (Condition) และมาตรฐาน (Criteria)ที่ก าหนด 
 4) วิเคราะห์เนื้อหา เป็นการน าเนื้อหาวิชาที่จะผลิตเป็นชุดการสอนมาจ าแนกเป็นหน่วย ตอน 
หัวเรื่อง และหัวข้อย่อย โดยให้หน่วยการสอน 1 หน่วย อยู่ในรูปของชุดการสอน 1 ชุด 
 5) ก าหนดสื่อหลักและสื่อเสริม เป็นการพิจารณาคุณลักษณะของสื่ อประสมต่าง ๆ แล้ว
ตัดสินใจว่าจะใช้สื่ออะไรเป็นสื่อหลัก อะไรเป็นสื่อเสริม 
 6) วางแผนและเตรียมการผลิตชุดการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดสิ่งที่จะต้องท าในการ
ให้ได้มาซึ่งชุดการสอน โดยก าหนดปัจจัยน าเข้ากระบวนการ และผลลัพธ์แล้วเตรียมการให้พร้อม
ส าหรับการผลิตต่อไป 
 7) ผลิตชุดการสอน เป็นการน าสิ่งที่ได้เตรียมมาแล้วในขั้นวางแผนและเตรียมการ เพ่ือมาผลิต
ชุดการสอน 
 8) ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน เป็นการก าหนดเกณฑ์ และด าเนินการน าชุดการสอนที่
สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพแต่ละ
ชนิด 
 9) ปรับปรุงชุดการสอน เป็นการน าชุดการสอนที่ได้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพแล้วมา
ปรับปรุงในด้านเนื้อหา สิ่งจัดแนวคิด และสื่อต่าง ๆ เพื่อให้ชุดการสอน 
มีคุณภาพสูงขึ้น  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าแนวคิดและหลักการสร้างชุดการสอนที่น ามา
ประยุกต์ใช้ในงานวิจัยได้ออกเป็น 10 ขั้นตอน ได้แก่  
 1) การก าหนดหมวดหมู่หรือเนื้อหาของงานวิจัย  
 2) ก าหนดหน่วยการสอนพร้อมพิจารณาอีกครั้ง  



  63 

 3) ก าหนดหัวข้อเรื่อง  
 4) ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  
 5) ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายการเรียนรู้  
 6) วิเคราะห์งานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องในเชิงพฤติกรรม  
 7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน  
 8) ก าหนดแบบประเมินผล  
 9) ผลิตสื่อการสอน  
 10) การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
 4.3 ประเภทของชุดการสอน 

บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543) ได้แบ่งชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ 
  1) ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรับผู้สอนและใช้สอนผู้เรียน
เป็นกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการสอนที่ต้องการปูพ้ืนฐานให้ผู้เรียนส่วนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่ง
ในการขยายเนื้อหาสาระให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดน้อยลง
และใช้สื่อการสอนที่มีพร้อมอยู่ในชุดการสอน ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้อาจะได้แก่ รูปภาพ 
แผนภูมิ สไลด์ ฯลฯ ข้อส าคัญสื่อที่จะน ามาใช้นี้จะต้องให้ผู้เรียนได้เห็นชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิด
นี้บางคนอาจเรียกว่า ชุดการสอนส าหรับครู 
  2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่ได้บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มีความมุ่งมั่นที่จะฝึก
ทักษะ ในเนื้อหาวิชาที่เรียนและให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใช้ในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่มเช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอบแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
  3) ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เป็นชุดการสอน
ส าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความ
สนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้กล่าวถึงการแบ่งประเภทของชุดการสอน
ออกเป็น 3 ประเภทด้วยกันคือ  
  1) ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรับครูที่ก าหยดกิจกรรม
และสื่อการสอนให้ครูได้ใช้ประกอบการสอนแบบบรรยาย มีหัวข้อเนื้อหาที่จะบรรยายและประกอบ
กิจกรรมจัดไว้ตามล าดับขั้นตอน สื่อที่ใช้อาจเป็นสไลด์ ประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียง แผนภูมิ 
ภาพยนตร์ และกิจกรรมกลุ่ม 
  2) ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนท ากิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกัน ซึ่งอาจจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์กรเรียน โดยวางเค้าโครงเรื่อง การจัดประเด็นเนื้อหา
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หน่วยความรู้ที่เป็นอิสระจากกัน สามารถเรียนรู้จบในหน่วยความรู้แต่ละเรื่องที่มีเนื้อหาใกล้เคียงกัน 
อาจจัดหน่วยความรู้ได้ประมาณ 3-5 เรื่อง ตามสัดส่วนของการแบ่งประเด็น แต่ละเรื่องและเวลาที่ใช้
ศึกษาในแต่ละศูนย์ 
  3) ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนส าหรับนักเรียน เพ่ือให้เรียนรู้ด้วยตัวเอง
ตามล าดับขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อเรียนจบแล้วจะทดสอบประเมินความก้าวหน้าแล้วจึง
ศึกษาชุดอ่ืน ๆ ต่อไปตามล าดับ ถ้ามีปัญหาผู้เรียนจะปรึกษากันได้โดยผู้สอนพร้อมที่จะช่วยเหลือ
แนะน าชุดการสอนแบบนี้ขุดขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้
ของตนเองไปได้จนถึงขีดสุดความสามารถเป็นรายบุคคล 

เพ็ญดาว ธนาบุญฤทธิ์ (2551) กล่าวว่าชุดการสอนแบ่งออกได้เป็น ชุดการสอบแบบบรรยาย 
เป็นชุดการสอนส าหรับครูที่ก าหนดกิจกรรมและสื่อการสอนให้ครูได้ใช้ประกอบการสอนแบบบรรยาย 
ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆประมาณ 5-7 คน
ได้ โดยใช้ สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอน
ตามเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนแต่ละชุด เป็นชุดการสอนส าหรับเรียนได้ตนเอง เป็นรายบุคคล คือ 
ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอน
ที่ใช้กับการเรียนการสอนระบบเปิด โดยสถานศึกษาจะส่งชุดการสอน ที่ใช้กับการเรียนการสอนระบบ
เปิด โดยสถานศึกษาจะส่งชุดการสอนไปให้กับผู้เรียนที่บ้านโดยอาศัยสื่อประเภทสิ่งพิมพ์เป็นหลัก  

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าชุดการสอน เป็นชุดการสอนแบบสื่อประสมที่มี
ความสมบูรณ์ในตัวเอง มีการจัดเรียงอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนให้ผู้เรียนนั้นได้ฝึกกระบวนการทักษะ
ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ลงมือปฏิบัติจริง รู้จักวิธีการแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งชุดการสอน
นาฏการนั้น เป็นชุดการสอน แบบผสมผสาน โดยผู้สอนสามารถใช้ประกอบการเรียนการสอนและให้
ผู้เรียนนั้นสามารถศึกษาและปฏิบัติตาม ได้ด้วยตนเอง  
 4.4 องค์ประกอบของชุดการสอน  
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดการสอนออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 
 1. คู่มือครู เป็นคู่มือ และแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียนตามแต่ชนิดของ ชุดการสอน 
ช่วยชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอน  

2. บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า เป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ  กิจกรรม
แต่ละอย่าง ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ ซึ่งมีอยู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล ประกอบด้วย  
  2.1 ค าอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา  
  2.2 ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม 

2.3 การสรุปบทเรียนมักนิยมท าใส่กระดาษแข็งท่ีมีขนาด 6x8 นิ้ว  
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3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่าง ๆ ประกอบด้วยบทเรียน 
โปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสติป แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟฟิกส์ หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง 
รูปภาพ เป็นต้นผู้เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการสอน ตามบัตรค าที่ก าหนด
ไว้ให้  

4. แบบประเมินผล ผู้เรียนท าการประเมินผลได้ด้วยตนเองก่อนและหลังหลังเรียน  แบบ
ประเมินผลที่อยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัด ให้เติมค าในช่องว่าง หรือ ค าตอบที่ถูกจับคู่ ดูผล
จากการทดสอบหรือให้ท ากิจกรรม 

ส่วนประกอบข้างต้นนี้จะบรรจุในกล่องหรือซอง จัดเอาไว้เป็นหมวดหมู่ เพ่ือสะดวก  แก่การ
ใช้ นิยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 

1. กล่อง  
2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช้ 
3. บันทึกการสอน ประกอบไปด้วยรายละเอียดดังนี้  

3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหน่วยการสอน  
  3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับผู้เรียน  
  3.3 เวลา จ านวนชั่วโมง  
  3.4 วัตถุประสงค์ทั่วไป  
  3.5 วัตถุประสงค์เฉพาะ  
  3.6 เนื้อหาวิชาและประสบการณ์  
  3.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวิธีสอน 34  
  3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  4. อุปกรณ์ประกอบอื่น ๆ  

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) กล่าวว่า ชุดการสอนอาจมีหลายรูปแบบที่แตกต่างกัน แต่
จะต้องประกอบด้วยต่าง ๆ ที่ส าคัญดังนี้ 

1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลักษณะชุด การสอน 
ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุดการสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค า
ชี้แจงอย่างเคร่งครัด จึงจะสามารถใช้ชุดการสอนนั้นได้ผล คู่มือครูอาจท าเป็นเล่มหรืออาจท าเป็นแผ่น 
แต่ตอ้งมีส่วนส าคัญดังนี้ 
  1.1 ค าชี้แจงส าหรับครู  
  1.2 บทบาทของครู 
  1.3 การจัดชั้นเรียนพร้อมแผนผัง 
  1.4 แผนการสอน  
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  1.5 แบบฝึกปฏิบัติ 
2. บัตรค าสั่ง (ค าแนะน า) เพ่ือให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างที่มีอยู่ในชุดการสอน

แบบกลุ่มและชุดการสอนแบบรายบุคคล บัตรค าสั่งจะประกอบด้วย 
  2.1 ค าอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา 
  2.2 ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม 
  2.3 การสรุปบทเรียนอาจใช้การอภิปรายหรือตอบค าถาม 
 บัตรค าสั่งจะต้องมีถ้อยค ากะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียน
ปฏิบัติ ผู้เรียนจะต้องอ่านบัตรค าสั่งให้เข้าใจเสียก่อน แล้วจึงปฏิบัติเป็นขั้นๆ ไป 

3. เนื้อหาหรือประสบการณ์ จะถูกบรรจุในรูปของสื่อต่าง ๆ อาจจะประกอบไปด้วยบทเรียน
ส าเร็จรูป สไลด์ เทปบันทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟฟิก หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง รูปภาพ เป็น
ต้น ผุ้เรียนจะต้องศึกษาสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการสอนตามบัตรค าสั่งที่ก าหนดให้ 
 4. แบบประเมินผล (ทั้งก่อนและหลังเรียน) อาจอยู่ในรูปของแบบฝึกหัด ให้เติมค าลงใน
ช่องว่าง จับคู่ เลือกค าตอบถูก หรืออาจดุผลจากการทดลอง หรือท ากิจกรรม เพ่ือให้การสร้างและใช้
ชุดการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนอาจมีองค์ประกอบดังนี้ 
  4.1 หัวข้อเรื่อง เป็นการแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็นส่วนย่อย เพ่ือให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
  4.2 กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม กิจกรรมส ารองนี้ต้อง
เตรียมไว้ส าหรับนักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มที่ท างานเสร็จก่อนคนอ่ืน โดยให้มีกิจกรรมอย่างอ่ืนท า 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้นท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อ
หน่ายหรือก่อให้เกิดปัญหาในทางวินัยของชั้นเรียนขึ้น 

4.3 ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป ครัวจัดให้
มีขนาดพอเหมาะ เพ่ือสะดวกในการเก็บรักษา  
  สมหญิง เจริญจิตรกรรม (2525) ได้แบ่งส่วนประกอบของชุดการสอนเป็น 4 ส่วน คือ  

1. คู่มือและแบบฝึกปฏิบัติ ส าหรับครูผู้สอนโดยใช้ชุดการสอนและผู้เรียนที่ต้องเรียน
จากโดยการใช้ชุดการสอน  

2. ค า สั่งหรือการมอบหมายงาน เพ่ือก าหนดเป็นแนวทางการเรียนรู้ให้กับ ผู้เรียน  
3. เนื้อหาสาระอยู่ในรูปแบบของสื่อการสอนแบบสื่อประสม และกิจกรรมการเรียน

การสอนในรูปแบบทั้งแบบกลุ่มและแบบเป็นรายบุคคลซึ่งได้ก าหนดไว้ ตามวัตถุประสงค์ในเชิง
พฤติกรรม  
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4. การประเมินผล เป็นการวัดและประเมินผลของกระบวนกาเรียนรู้ ซึ่งได้แก่ 
แบบฝึกหัดรายงานจากการค้นคว้า ฯลฯ และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบการสอบต่าง ๆ 
ส่วนประกอบทั้งหมดจะอยู่ในซองหรือกล่องโดย จัดไว้เป็นหมวดหมู่เพ่ือสะดวกต่อการใช้งาน 
 
ตารางท่ี 6 การสังเคราะห์องค์ประกอบชุดการสอน 
องค์ประกอบบของชุดการ

สอน 
บุญเกื้อ ควรหา

เวช (2542) 
ไชยยศ  เรือง

สุวรรณ  (2522) 
สมหญิง เจรญจิต
รกรรม  ( 2525) 

ผู้วิจัย 

คู่มือการใช้ชุดการสอน/ 
แผนการสอน 

√ √ √ √ 

วัตถุประสงค์    √ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้   √ √ 

ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการ
สอน 

 √   

บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน √  √  
เนื้อหา/สื่อการเรียนรู ้ √   √ 

แบบฝึกปฎิบตั ิ  √ √ √ 

การจัดช้ันเรียนพร้อม
แผนผัง 

 √   

การวัดผลและประเมินผล √  √ √ 
 

จากตารางการสังเคราะห์องค์ประกอบชุดการสอนข้างต้นที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จาก โดยผู้วิจัย

ได้เลือก บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542) และ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) และ สมหญิง เจริญจิตรกรรม 

(2525) องค์ประกอบที่ส าคัญของชุดการสอนได้ดังนี้ คือ 1) คู่มือการใช้ชุดการสอนและแผนการ

จัดการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ 3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 4) เนื้อหา/สื่อการเรียนรู้ 5) แบบฝึกปฏิบัติ 

6) การวัดผลและประเมินผลโดยในแต่ละ  

องค์ประกอบมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 1.ชุดการสอนนาฏการประเภทหุ่น 4 เรื่อง โดยมีเนื้อหาได้แก่ 
1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
2) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
3) นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
4) นาฏการหุ่นชัก (Marionette) 

 2. ใบความรู้ แบบฝึกปฏิบัติเพื่อมอบหมายและก าหนดทิศทางในการฝึกปฏิบัติให้กับผู้เรียน 
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3. เนื้อหาสาระและสื่อที่อยู่ในชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นหุ่นตามประเภทของนาฏการ ลักษณะ
ส่วนประกอบต่างของหุ่น รูปภาพ ฯลฯ 

4. เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้จากแบบประเมินความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
 แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้  ปก / ค าน า / สารบัญ / ค าชี้แจง / วัตถุประสงค์ / มาตรฐาน
และตัวชี้วัด / แผนการจัดการเรียนรู้ / ใบความรู้ / แบบฝึกปฏิบัติ / แบบประเมินความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
 4.5 หลักในการสร้างชุดการสอน 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) ได้แบ่งข้ันตอนการสร้างชุดการสอนออกเป็น 10 ขั้น ดังนี้ 
  1) ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณา
การแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
  2) ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณ
เนื้อหาที่ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์ หรือสอนได้หน่วยละครั้ง 
  3) ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง แล้วก าหนดหัวข้อเรื่องออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย 
  4) ก าหนดหลักการและแนวความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดที่
ก าหนดขึ้นจะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวข้อเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลักเกณฑ์ที่
ส าคัญไว้ เพ่ือเป็นแนวทางจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 
  5) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
ที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
  6) ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเป็น
แนวทางเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น 
การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ การท าการทดลองวิทยาศาสตร์ การเล่นเกม ฯลฯ 
  7) ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้แบบทดลองอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลักจากเรียนชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนแล้ว 
ผู้เรียนได้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือไม่  
  8) เลือกการผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีการที่ครูใช้จัดเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น 
เมื่อผลิตสื่อการสอนแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องที่เตรียมไว้ 
เพ่ือน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 
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  9) หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือเป็นการรับประกันว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจะต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้นโดยค านึงหลักการที่ว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการเพ่ือช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย 
  10) การใช้ชุดการสอนเป็นขั้นน าชุดการสอนไปใช้  ซึ่งจ าเป็นต้องมีการตรวจสอบ
และปรับปรุงตลอดเวลา 
 วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525) ได้เสนอขั้นตอนของการสร้างชุดการสอนไว้ 10 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1) ต้องศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียด ถึงสิ่งที่เราจะน ามาท าเป็น
ชุดการสอนนั้น มุ่งเน้นให้เกิดหลักการของการเรียนรู้อะไรบ้างให้กับผู้เรียน น าวิชาที่ได้ท าการศึกษา
มาวิเคราะห์ แล้วน ามาแบ่งเป็นหน่วยการเรียนการสอน ในแต่ละหน่วยนั้นจะมีหัวเรื่องย่อย ๆ รวมอยู่
อีกที่เราจะต้องพิจารณาให้ละเอียดชัดเจน เพ่ือไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในหน่วยอ่ืน ๆ อันจะสร้างความ
สับสนให้กับผู้เรียนได้ และควรค านึงถึงการแบ่งเป็นหน่วยการเรียนการสอนของแต่ละวิชานั้น ๆ ควร
จะเรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหาความรู้ และลักษณะธรรมชาติในวิชานั้น ๆ  
  2) เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระ และแบ่งหน่วยการเรียนการสอนได้แล้วจะต้องพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งว่า จะท าชุดการสอนแบบใด โดยค านึงถึงข้อก าหนดว่าผู้เรียนคือใคร จะให้อะไร
กับผู้เรียน จะให้ท ากิจกรรมอย่างไร และจะท าได้ดีอย่างไร สิ่งเหล่านี้จะเป็นเกณฑ์ในการก าหนดการ
เรียน 
  3) ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถ
ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ตามชั่วโมงที่ก าหนด โดยค านึงว่าเป็นหน่วยที่น่าสนุก น่าเรียนรู้ให้ความ
ชื่นบานแก่ผู้เรียน หาสื่อการเรียนได้ง่าย พยายามศึกวิเคราะห์ให้ละเอียดอีกครั้งหนึ่งว่า หน่วยการ
เรียนการสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอด หรือหลักการย่อย ๆ อะไรบ้างที่ต้องศึกษา พยายาม
ดึงเอาแก่นของหลักการเรียนรู้ออกมาให้ได้  
  4) ก าหนดความคิดรวบยอด ความคิดรอบยอดที่ก าหนดขึ้น จะต้องสอดคล้องกันกับ
การจัดกิจกรรมการเรียน เพราะความคิดรวบยอดเป็นเรื่องของความเข้าใจ อันเกิดจากประสาทสัมผัส
กับสิ่งแวดล้อม เพ่ือตีความหมายออกมาเป็นพฤติกรรมทางสมอง แล้วน าไปเชื่อมโยงกันกับ
ประสบการณ์เดิม เกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยู่ในความทรงจ า มนุษย์ต้องมีประสบการณ์ต่าง ๆ 
พอสมควร จึงจะสรุปแก่นแท้ของการเรียนรู้เกิดเป็นความคิดรวบยอดได้ 
  5) จุดประสงค์การเรียน จะต้องมีความสอดคล้องกับความคิดรวบยอด โดยก าหนด
เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งหมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่แสดงออกมาให้เห็นได้ภายหลัง 
การเรียนการสอนบทเรียนแต่ละเรื่องจบไปแล้วโดยผู้สอนสามารถวัดได้ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนี้ 
ถ้าผู้สอนก าหนดหรือระบุให้มีความชัดเจนมากเท่าใด ก็ยิ่งประสบความส าเร็จในการสอนมากเท่านั้น 
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ดังนั้น จึงควรใช้เวลาตรวจสอบจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อให้เหมาะสมถูกต้องกับจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้ในแต่ละข้อ 
  6) การวิเคราะห์งานคือ การน าจุดประสงค์ของการเรียนแต่ละข้อ มาท าการ
วิเคราะห์งาน เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจัดล าดับกิจกรรมการเรียน ให้เหมาะสมถูกต้อง
กับจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแต่ละข้อ 
  7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน จะต้องน ากิจกรรมการเรียนแต่ละข้อ มาท า
การวิเคราะห์งานและเรียงล าดับกิจกรรมไว้แล้วทั้งหมดมาหลอมรวมกัน เป็นกิจกรรมการเรียนขั้นที่
สมบูรณ์ที่สุด เพ่ือไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในการเรียน โดยค านึงถึงพฤติกรรมพ้ืนฐานของผู้ เรียน 
วิธีด าเนินการให้เกิดมีการเรียนการสอนขึ้น ตลอดจนการติดตามและการประเมินผลพฤติกรรมที่
ผู้เรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแล้ว 
  8) สื่อการเรียนคือ วัสดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนที่ครู และนักเรียนจะต้อง
กระท าเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ซึ่งครูต้องจัดท าขึ้นหรือจัดหาไว้ให้เรียบร้อย ถ้าสื่อการเรียนเป็น
ของที่ใหญ่ หรือมีคุณค่าจะต้องเตรียมมาก่อน จะต้องเขียนบอกไว้ให้ชัดเจนในคู่มือครู เกี่ยวกับการใช้
ชุดการสอนว่าจะไปจัดหาได้ ณ ที่ใด เช่น เครื่องฉายสไลด์ เครื่องบันทึกเสียง และพวกสิ่งที่เก็บไว้ไม่ได้
ทนทาน เพราะเกิดการเน่าเสียเช่น พืช สัตว์ ฯลฯ 
  9) การประเมินผลคือ การตรวจสอบดูว่าหลังการเรียนการสอนแล้ วได้มีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค์การเรียนก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลนี้จะใช้วิธีใดก็
ตามแต่จะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่เราได้ก าหนดไว้ ถ้าการประเมินไม่ตรงตามจุดมุ่งหมายที่เรา
ก าหนดไว้ ความยุติธรรมก็จะไม่เกิดขึ้นกับผู้เรียน และไม่ตรงเป้าหมายที่ก าหนดไว้ด้วย การเรียนรู้ใน
สิ่งนั้นจะไม่มีทางเกิดขึ้น ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมาก็เป็นการเสียเวลาและไม่มีคุณภาพอีกด้วย 
  10) การทดลองใช้ชุดการสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาถึงรูปแบบของชุด
การเรียนการสอนว่าผลิตออกมาในขนาดเท่าใด และรูปแบบของการน าเสนอออกมาเป็นแ ฟ้มหรือ
กล่อง  แล้วแต่ความสะดวกในการใช้ การเก็บรักษาและความสวยงาม และควรทดลองดูก่อน เพ่ือ
ตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงอย่างดีแล้ว จึงน าไปทดลองใช้กับเด็กทั้งชั้นหรือกลุ่มใหญ่ 
โดยก าหนดขั้นตอนไว้มีดังนี้ 
   10.1) ชุดการสอนนี้ต้องการความรู้เดิมของเด็กหรือไม ่
   10.2) การน าเข้าสู่บทเรียนของชุดการเรียนการสอนนี้เหมาะสมหรือไม่ 
   10.3) การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุ่นวายกับ
ผู้เรียนและด าเนินไปตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้หรือไม่  
   10.4) การสรุปผลการเรียนการสอน เพื่อเป็นแนวทางไปสู่ความคิดรวบยอด
หรือหลักส าคัญของการเรียนรู้ในหน่วยนั้น ๆ ดีหรือไม่ หรือจะต้องตรวจปรับเพิ่มเติมอย่างไร 
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   10.5) การประเมินผลหลังเรียนเพ่ือจรวจสอบดูว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ที่
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นนั้น ให้ความเชื่อมั่นได้มากน้อยแค่ไหนกับผู้เรียน 
 สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ดังนี้ 
  1) ชุดการสอนที่มีลักษณะสื่อประสมที่เป็นรูปธรรม ประกอบด้วยหน่วยการเรียน
การสอนซึ่งเรียงล าดับจากง่ายไปหายากที่ไม่มีความซับซ้อน 
  2) นักเรียนต้องทราบจุดประสงค์ของการเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนการสอน 
  3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4) กิจกรรมหรือประสบการณ์เรียนรู้ ต้องท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ 
  5) ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์แห่งความส าเร็จในกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของนักเรียนมีลักษณะค่อยเป็นค่อยไป 
  6) ให้นักเรียนทราบผลของการกระท าหรือผลของการเรียนของตนเองทันที เพ่ือ
สามารถปรับปรุงการเรียนการสอนได้ทัน 
  7) มีการฝึกปฏิบัติและท าซ้ าโดยค านึงถึงการจัดล าดับขั้นตอน จ านวนครั้ง 
ระยะเวลาการฝึกกิจกรรม 
  8) มีการสรุปบทเรียนและการท ากิจกรรม 

หยาดพิรุณ พวงสุวรรณ์ (2558) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ดังนี้ 
  1) การเตรียมและเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมสอดคล้องกบความต้องการใน
การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน  
  2) การน าผู้เรียน ไปสู่ความคิดรวบยอดหัวข้อชุดกิจกรรมวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
ทีแ่สดงถึงความสามารถของผู้เรียน  
  3) น าจุดประสงค์แต่ละข้อมาวิเคราะห์ค์แต่ละข้อมาวิเคราะห์งาน ไม่ให้เกิดความ
ซ้ าซ้อนในการปฏิบัติกิจกรรม 
  4 ) การประเมินผลที่ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ตามจุดประสงค์ 
  5) น าชุดกิจกรรม ไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพซึ่งการหาประสิทธิภาพนให้เริ่มม
จากการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม เพ่ือให้มีการพัฒนาให้ได้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

ปรัชญา ซื่อสัตย์ (2563) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ดังนี้ 
  1) ส ารวจเรื่องท่ีจะสร้าง ชุดกิจกรรม 

2) ก าหนดเนื้อหาที่จะ จัดท าชุดกิจกรรม 

  3) ก าหนดหน่วยการสอน 
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4) ก าหนดวัตถุประสงค์ การสอน 

  5) ก าหนดหัวเรื่อง 

  6) สร้างแบบประเมินก่อน เรียนและหลังเรียน 

  7) จัดท าชุดกิจกรรม 

  8) วางแผนการจัดกิจกรรม 

  9) เลือกและผลิตสื่อการ สอน 

  10) หาประสิทธิภาพ 

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปทฤษฎีเกี่ยวกับข้องกับการสร้างชุดการสอนเป็น

ขั้นตอนดังนี้ 

  1) การก าหนดหมวดหมู่หรือเนื้อหาของงานวิจัย  
  2) ก าหนดหน่วยการสอนพร้อมพิจารณาอีกครั้ง  
  3) ก าหนดหัวข้อเรื่อง  
  4) ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  
  5) ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายการเรียนรู้  
  6) วิเคราะห์งานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องในเชิงพฤติกรรม  
  7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน  
  8) ก าหนดแบบประเมินผล  
  9) ผลิตสื่อการสอน  
  10) การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
 4.6 ขั้นตอนในการสร้างชุดการสอน 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ  (2544) ได้กล่าวว่าการผลิตชุดการสอนให้มีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพนั้นต้องต้องมีการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเสียก่อน เป็นการศึกษาหาความรู้
พ้ืนฐานในการผลิตชุดการสอน องค์ประกอบชุดการสอน และแนวทางการผลิตสื่อการสอนในลักษณะ 
สื่อประสม ศึกษาตัวอย่างของชุดการสอนและขั้นตอนการผลิตชุดการสอน เมื่อเข้าใจวิธีการก็เริ่มลง
มือผลิตชุดการสอน ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
  1) การวิเคราะห์เนื้อหาในเรื่องที่จะท าชุดการสอน น ามาแบ่งออกเป็นหน่วยย่อย มี
การก าหนดเวลา ก าหนดหัวเรื่องและก าหนดความคิดรวบยอด 
  2) การวางแผนการเรียนรู้ คือ การก าหนดว่าในขั้นตอนหนึ่งๆ จะท ากิจกรรม
อะไรบ้างและใช้สื่อชนิดใดบ้าง ซึ่งก็คือการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นั่นเองและจะต้องมีอยู่ในคู่มือด้วย 
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  3) การผลิตสื่อการเรียนรู้เป็นการผลิตสื่อประเภทต่าง ๆ เพราะจะต้องใช้เป็นสื่อ
ประสมร่วมกัน จะต้องให้มีองค์ประกอบของชุดการสอนครบถ้วย คือ คู่มือครู บัตรงานต่าง ๆ เนื้อหา
สาระและสื่อชนิดต่าง ๆ พร้อมทั้งแบบวัดผลประเมินผล 
  4) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนซึ่งจะเป็นขั้นสุดท้ายเพ่ือประเมินผลว่า
ชุดการสอนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในการผลิตชุดการสอน ถ้าด าเนินการตาม
ขั้นตอนและวิธีการที่ได้กล่าวมาทั้งหมด ผลที่ได้รับคือ ชุดการสอนที่ผลิตขึ้นมานั้นสามารถที่จะ
น ามาใช้ ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนของนักเรียนได้ต่อเนื่องและบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545) กล่าวถึงข้ันตอนในการสร้างชุดการสอนไว้มีดังนี้ 
  1) ศึกษาเนื้อหาสาระของเรื่องที่จะสอน  
  2) แบ่งบทเรียนหรือก าหนดหน่วยเรียน 
  3) ก าหนดความคิดรวบยอดและจุดประสงค์ของการเรียน 
  4) วิเคราะห์หากิจกรรมการเรียนการสอน 
  5) เตรียมหรือสร้างสื่อตามจุดประสงค์ 
  6) ทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าหลักในการสร้างชุดการสอนนั้นต้องมี
การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจาก เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง กับ
วิชานาฏศิลป์ เกี่ยวข้องกับแนวทางพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เรื่องหุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์  
 4.7 คุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอน 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐและสุดา สินสกุล (2520) ได้กล่าวถึงคุณค่าของ
การใช้ชุดการสอนไว้ว่า “ไม่ว่าจะเป็นการสอนประเภทใดย่อมมีคุณค่าต่อการเพ่ิมคุณภาพในการเรียน
การสอนทั้งสิ้น หากได้มีระบบผลิตที่มีการทดสอบวิจัยแล้ว” ชุดการสอนจัดเป็นนวัตกรรมการศึกษา
อย่างหนึ่งที่จะช่วยขจัดปัญหาทางการศึกษาบางประการดังนี้ 
  1) ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมีความมั่นใจในการด าเนินการเรียนการสอน เพราะชุด
การสอนผลิตไว้เป็นหมวดหมู่สามารถหยิบไปใช้ได้ทันที ช่วยลดเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า 
  2) ช่วยแก้ปัญหาในการขาดแคลนครู ชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วยตนเอง
หรือต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
  3) ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  4) ชุดการสอนสามารถท าให้ผู้เรียน ได้เรียนตามความสามารถ ความถนัด และความ
สนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียน ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
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  5) ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียน ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม  
  6) ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะชุดการสอนสามารถน าปสอนนักเรียน
ได้ทุกสถานที่และทุกเวลา 
  เพ็ญศรี สร้อยเพชร (2542) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ดังนี้ 
  1) ฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ และรู้จักท างานร่วมกัน 
  2) เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกวัสดุการเรียนที่เขาชอบ 
  3) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ก้าวหน้าไปตามความสามารถของตน 
  4) เป็นการเรียนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  5) มีการวัดผลตัวเองบ่อย ๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของเขาและสร้างแรงจูงใจ 
  6) ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง 
  7) เป็นการเรียนรู้ชนิด Active ไม่ใช่ Passive 
  8) ผู้เรียนจะเรียนที่ไหน เมื่อไหร่ก็ได้ตามความพอใจของนักเรียน 
 สุวิทย์ มูลค ำ และอรทัย มูลค ำ (2545) ได้กล่ำวถึงประโยชน์และคุณค่ำ ของชุดกำรสอนไว้
ดังนี้  

1. ช่วยส่ งเสริมกำรเรียน เป็ นรำยบุ คคล โดยผู้ เรียนสำมำรถเรียน ได้ตำม 
ควำมสำมำรถควำมสนใจ ตำมเวลำ และโอกำสที่เหมำะสมของแต่ละบุคคล  

2. ช่วยแก้ปัญหำกำรขำดแคลนครูผู้สอน เพรำะชุดกำรสอนช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถ 
เรียนได้ด้วยตนเอง และต้องกำรควำมช่วยเหลือจำกครูผู้สอนไม่มำกนัก  

3. ช่วยส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำนอกโรงเรียนและกำรจัดกำรศึกษำตลอดชีวิตเพรำะ 
ผู้เรียนสำมำรถน ำชุดกำรสอนไปเรียนได้ในทุกสถำนที่ และทุกเวลำไม่จ ำกัดชั้นเรียน  

4. ช่วยสร้ำงควำมม่ันใจและลดภำระของผู้สอน เพรำะกำรผลิตชุดกำรสอนเตรียมไว้ 
ครบจ ำนวนหน่วยกำรเรียนรู้ และจัดไว้เป็นหมวดหมู่ท ำให้ผู้เรียนสำมำรถน ำไปใช้ได้ทันท ี 

5. ช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถแสวงหำ ควำมรู้ได้ด้วยตนเอง มีโอกำสฝึกกำรตัดสินใจ 
และกำรท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
 อรรถยุทธ ผันผอง (2555) ได้กล่าวว่า ชุดการสอนมีคุณค่าและประโยชน์ คือนักเรียน
นักศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ตามความสนใจ สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล มีสื่อการสอนที่
หลากหลายท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มที่ สามารถเกิดทักษะที่แท้จริง น าไปใช้ในการด าเนินชีวิต
ต่อไป 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอนนั้น
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองโดยผู้สอนจะเป็นเพียงผู้ชี้แนะและคอยให้ค าแนะน า
และที่ส าคัญการเรียนโดยใช้ชุดการสอนนั้นท าให้ผู้เรียนนั้นได้ลงมือปฏิบัติท ากิจกรรมได้ด้วยตนเอง
ตามข้ันตอนอีกทั้งผู้เรียนยังได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.8 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพ ของชุดการสอนไว้
ดังนี้  

1) แบบเดี่ยว เป็นการทดลองกับผู้เรียน 1 คนโดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็ก 
เก่ง โดยได้ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วน ามาปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยปกติแล้วคะแนนที่ได้จากการ
ทดลองแบบเดี่ยวนี้จะ ได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก  

2) แบบเป็นกลุ่ม เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6-10 คน (คละผู้เรียนที่เก่งกับอ่อน) โดย
จะค านวณหาประสิทธิภาพแล้วถึงจะน าปรับปรุงให้ดีขึ้นโดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบกลุ่ม
นี้จะได้ คะแนนซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาก  

3) ขั้นปฏิบัติจริง ซึ่งเป็นการทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้น 40 -100 คน โดยค านวณหา 
ประสิทธิภาพแล้วจากนั้นท าการปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ให้ใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  

บุญชม ศรีสะอาด (2543) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการทดลองและปรับปรุงชุดการสอนไว้ 3 
ขั้นตอนดังนี้ 
  1) ทดลองเป็นรายบุคคล หลังจากที่สร้างชุดฝึกเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็จะน าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนในระดับชั้นนั้น โดยเลือกเด็กที่เรียนอ่อนหรือปานกลาง เพราะช่วยให้ได้ข้อมูลในการ
แก้ไขจุดบกพร่องได้ดีกว่าการเลือกเด็กเก่ง อนึ่งถ้าเด็กอ่อนสามารถใช้ชุดฝึกได้ ก็ย่อมประกันว่า
นักเรียนส่วนใหญ่หรือทั้งหมดน่าจะเรียนได้ 
  2) การทดลองใช้กับกลุ่มเล็ก น าชุดฝึกที่ปรับปรุงข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้
รายบุคคลมาทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มเล็กที่มีสติปัญญาค่อนข้างต่ ากว่าปานกลาง ประมาณ 5-10 คน 
แต่ก่อนเริ่มเรียนชุดฝึกจะท าการทดสอบครั้งแรก เพ่ือทราบความรู้ความสามารถในเรื่องนั้น โดยใช้
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ในเรื่องนั้นที่ได้เตรียมไว้แล้ว และหลังจากเรียนจบแล้วก็น าแบบทดสอบชุดเดิมมา
ให้ทดสอบอีกครั้ง ผู้สร้างชุดฝึกจะบันทึกผล การสอบแต่ละข้อของแต่ละคน ทั้งผลสอบครั้งแรกและ
ครั้งหลัง แล้วบันทึกเวลาในการเรียนบทเรียนด้วย เพ่ือทราบเวลาเรียนโดยเฉลี่ย ในขณะท าชุดฝึกนั้ น
ให้นักเรียนท าเครื่องหมายในตอนที่เข้าใจยากหรือมีปัญหา และอภิปรายปัญหาดังกล่าวหลังจากเรียน
จบเพ่ือหาจุดบกพร่องอันจะได้แนวทางในการแก้ไขปรับปรุงต่อไป ประสิทธิภาพของชุดฝึกจะชี้ได้จาก
ความแตกต่างระหว่างผลสอบครั้งหลังกับผลสอบครั้งแรก  
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  3) การทดลองในห้องเรียน น าชุดฝึกที่ปรับปรุงขึ้นในขั้นที่ 2 ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนในสภาพจริง คือใช้กับนักเรียนทั้งชั้นโดยมีการทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนเหมือนกันใน
ข้อ 2 จุดมุ่งหมายของการสอบกับห้องเรียนจริงก็คือ ต้องการทราบความเที่ยงตรง  
 มลิวรรณ โน๊ตศิริ (2552) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนว่า ในการหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนนั้น จะต้องมีเกณฑ์ในการประเมิน ซึ่งมีแนวคิดหลายแนวทาง ซึ่งบาง
เกณฑ์ใช้เกณฑ์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการทดสอบ โดยเฉลี่ยก่อนเรียนของผู้เรียนทั้งกลุ่มกับ
คะแนน ทดสอบโดยเฉลี่ยหลังเรียนของผู้เรียนทั้งกลุ่มในแต่ละจุดหมาย บางเกณฑ์อาจใช้เกณฑ์ในการ
พัฒนาของผู้เรียนแต่ละคน เป็นหลักการที่จะเลือกแนวคิดใดในการก าหนดเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ
นั้น ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม ความสอดคล้องและกระบวนการใช้สื่อในการเรียนการสอนแต่ละ
ประเภทที่สร้างขึ้น 

กมลพร จิตต์จ านงค์ (2553) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุการสอนว่า การหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน ต้องมีเกณฑ์การประเมินประสิทธิภาพ ในการตัดสินใจเลือกเกณฑ์การ
ประเมินประสิทธิภาพนั้น ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมความสอดคล้อง และกระบวนการใช้สื่อการสอน
แต่ละประเภท ดังนั้นจึงได้ก าหนดเกณฑ์ไว้เองที่ประสิทธิภาพ 75/75 และก าหนดขั้นตอนการหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนดังนี้ 
  1) การทดลองรายบุคคล เป็นการน าชุดการสอนที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับเด็กเป็น
รายบุคคล คนละ 1 หน่วยการเรียนย่อย โดยทดลองกับเด็กที่มีระดับความสามารถปานกลาง เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาที่ใช้ ความเหมาะสมของกิจกรรม เวลา ใบงาน ใบความรู้ สื่อการ
เรียนการสอน และอ่ืน ๆ ที่จัดไว้ในชุดการเรียนการสอน เพ่ือน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
  2) การทดลองกลุ่มเล็ก น าชุดการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุ่ม
เล็ก โดยใช้นักเรียนประมาณ 10 คน ที่มีความสามารถคละกัน เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของชุด
การสอน (E1/E2) ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ว่ามีประสิทธิภาพ เป็นไปตามเกณฑ์หรือไม่ ถ้าหากว่า
เป็นไปตามเกณฑ์ก็น าไปทดลองในภาคสนามต่อไป ถ้าหากว่าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ต้องน ามาปรับปรุง
แก้ไข และทดลองใหม่จนกว่าจะมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
  3) การทดลองภาคสนาม เป็ น ขั้ น ก ารน าชุ ด การสอนที่ ได้ ท ดสอบ แล้ วว่ ามี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ไปใช้สอนนักเรียนกลุ่มใหญ่ที่มีจ านวนไม่น้อยกว่า 30 คน เพ่ือทดสอบ
หาประสิทธิภาพว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอน (E1/E2) จากประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(คะแนนจากแบบฝึกหัด/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (คะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน) ว่ายังคง
เป็นไปตามเกณฑ์หรือไม่และทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งหมด
จากการเรียนโดยใช้ชุดการสอนโดยการทดสอบ จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้
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แผนการสอนแบบการทดลอง แบบกลุ่มเดียวสอบก่อน – หลัง หรือแผนแบบการทดลองแบบกลุ่ม
ควบคุมสอบก่อน-หลังก็ได้ 

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปความได้ว่าการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนั้น  

สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพชุดการสอนเป็นการน าชุดการสอนไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่

กลุ่มเป้าหมายที่มีจ านวนไม่น้อยกว่า 30 คน ที่มีพ้ืนฐานความรู้ ความสามารถ และสภาพแวดล้อม

ใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมายเพ่ือน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปทดลองจริง โดยหาประสิทธิภาพ

ของชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งก าหนดให้หาค่าประสิทธิภาพ 

(E1/E2) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80    

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการสอน 
ภรภัทร ชุ่มโสตร์ (2551) ได้ศึกษาและทดลองใช้นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพ

ของแบบฝึกทักษะนากศิลป์ เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนบางชัน (ปลื้ม
วิทยานุสรณ์) กรุงเทพมหานคร จ านวน 48 คน พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอน โดยใช้ทักษะนาฏศิลป์ 
เรื่องนาฏศิลป์สร้างสรรค์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกชุดกิจกรรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เพียงเพ็ชร์ คมข า (2552) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอนนาฏศิลป์ไทยเพ่ือเสริมสร้างความคิด
สร้างสรรค์โดยเน้นทักษะปฏิบัติ ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ไทยเพ่ือเสริมสร้างความคิด
สร้างสรรค์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
 กฤตมุข ไชยศิริ (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของซิมพ์ซันเรื่อง การร้อยลูกปัดวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนวัดอ่างแก้ว (จีบ ปานข า) ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซันเรื่องการร้อยลูกปัดวิชาการงานอาช าและเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดอ่างแก้ว (จีบ ปานข า) ผลการประดิษฐ์ชิ้นงานของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดการสอนฯ พบว่าคะแนนทักษะการปฏิบัติงานเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 อยู่ในระดับดีมาก และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.1  
 ชนันธร หิรัญเชาว์ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์
ตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ผลการศึกษาพบว่า ทักษะนาฏศิลป์



  78 

ไทยของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย อยู่ในระดับมาก 
 ปรัชญา ซื่อสัตย์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด STEAM ร่วมกับโครงงานเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมความเป็นนวัตกรและผลงาน
สร้างสรรค์หุ่นกระบอก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นนวัตกร
ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ผลงานสร้างสรรค์หุ่นกระบอกของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก ตลอดจน
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ควรมีการปรับปรุงชุดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยเพ่ิมระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ และแยกชุดกิจกรรมเป็นคู่มือส าหรับครูและชุด
กิจกรรมส าหรับนักเรียน นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าวิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ตามแนวคิด
พัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาตนเองจนปฏิบัติได้ถูกต้องคล่องแคล่ว 
ช านาญและการที่ผู้เรียนรู้ผลของการปฏิบัติทันทีก็ส่งผลผู้เรียนเกิดทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ได้เป็น
อย่างดีด้วยเช่นกัน 
 Meek (1972) ได้ท าการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช้ชุดการเรียนกับการสอน
แบบธรรมดา ผลการวิจัยพบว่า วิธีสอนโดยใช้ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพมากกว่าการสอนด้วยวิธีสอน
แบบธรรมดาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผู้วิจัยได้ส ารวจความคิดเห็นของผู้ที่อยู่ในกลุ่ม
ทดลองทุกคนโดยทาการส ารวจทั้งก่อน และหลังการทดลอง 41 ผลการวิเคราะห์ชี้ให้เห็นว่าทุกคนมี
พัฒนาการทางเจตคติท่ีดีต่อการสอนโดยใช้ชุดการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ จึงสรุปได้ว่า การสอน
โดยใช้ชุดการเรียนดีกว่าการสอนแบบธรรมดา 

Bryan and Smith (1975)    ได้กล่าวถึงผลการวิจัยการใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองที่
มหาวิทยาลัยเซาท์แคโรไรน่า ในวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ ใช้เวลาทดลอง 3 ภาคเรียน ผลปรากฏว่า 
ผู้เรียนร้อยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกว่าเดิมร้อยละ 96 มีความสนุกสนานในการเรียนเพ่ิมขึ้น และ
ร้อยละ 74 ชอบการเรียนด้วยชุดการเรียนมากกว่าการเรียนปกติผล การวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองมีความสามารถเพ่ิมขึ้นในด้านความคิดด้านความพร้อมในการ
เรียนด้านความคิดสร้างสรรค์ด้านเชาวน์ปัญญา และด้านการปรับตัวทางสังคมหลังจากการสอนด้วย
ชุดการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
 5.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ 
 รวงทอง ไทยแท้ (2547) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ส านักงานประถมศึกษาอ าเภอหล่มสัก  จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่เรียน
โดยการใช้ชุดการสอนแบบใช้นาฏการประกอบภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วย คู่มือนักเรียน คู่มือ
ครู ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดใบความรู้ ใบกิจกรรม 
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แบบฝึกหัด แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล กับการสอนตามคู่มือครูเพียงอย่างเดียว ซึ่งใช้
นาฏการประกอบการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประกอบการสอนพูดและเขียน โดยแสดงบทบาทสมมติ 
ซึ่งนักเรียนจะเป็นผู้แสดงและผู้ชม ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่เรียนโดยการสอนแบบนาฏการประกอบภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างความรู้ความสามารถทางภาษาไทย
ได้สูงกว่า การสอนตามคู่มือครู  
 นริศรา ไชยกันยา (2553) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาไทย ความรับผิดชอบและพฤติกรรมกล้าแสดงออกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่าง  
การสอนแบบนาฏการกับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบนาฏการมี
ความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยด้านการฟัง ด้านการอ่าน และด้านการพูดมากกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่มีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยด้านการเขียนไม่แต่
ต่างกัน และนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบนาฏการมีความรับผิดชอบต่อการเรียนและมีพฤติกรรม
กล้าแสดงออกมากกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 นันทิยา สุวรรณวงศ์  (2553) ได้ศึกษาประสบการณ์นาฏการเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เรื่องภาวะโลกร้อน ผลการวิจัยพบว่ากิจกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์เรื่องภาวะโลกร้อน 
เพ่ิมขึ้น และให้ค าจัดความค าส าคัญเหล่านั้นได้สอดคล้องกับแนวถูกต้องสมบูรณ์ รวมถึงสามารถช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องภาวะโลกร้อนของนักเรียน โดยในด้านความรู้ นักเรียนมีความ
เข้าใจในด้านนี้เพ่ิมมากขึ้นจากระดับพอใช้มาเป็นระดับดี ซึ่งพิจารณามาจากความเข้าใจแนวคิดเรื่อง
สาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางในการป้องกันและแก้ไขภาวะโลกร้อน ด้านการมีส่วนร่วมนักเรียนเคย
มีส่วนร่วมเพ่ิมข้ึนจากระดับพอใช้เป็นระดับดีมาก  
 ธรรมรัตน์ โถวสกุล (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ศิลปะอุตสาหกรรมและนวัตกรรมการสร้างหัวโขน 
จากผลการวิจัยพบว่า หัวโขนทศกัณฐ์ที่ทดลองสร้างขึ้นนั้นจะตัดทอนรายละเอียดลงบ้างแต่ยงคง
ความเป็นศีรษะทศกัณฐ์ไว้ โดยเลือกใช้วัสดุสังเคราะห์เป็นส่วนใหญ่ ใช้วิธีการขึ้นหุ่นหล่อแบบเป็น
ศีรษะขนาดต่าง ๆ การประดับลายและการท าเครื่องประกอบศีรษะก็ใช้วิธีการหล่อแบบส าเร็จไว้
เช่นกันแล้วน ามาประกอบเป็นศีรษะทศกัณฐ์ ขั้นตอนที่ยังคงใช้ฝีมือของช่างท าหัวโขนคือ การวาดหน้า
ซึ่งในการสร้างศีรษะทศกัณฐ์ หนึ่งหัวจะใช้ระยะลดลงจากเดิม 3 สัปดาห์ เหลือเพียงไม่เกิน 1 สัปดาห์
ส าหรับต้นทุนโดยประมาณต่อหัวจะไม่เกิน 5,000 บาท สรุปได้ว่า การสร้างหัวโขนในปัจจุบันถึงแม้จะ
มีการน านวัตกรรมและวัสดุสังเคราะห์มาใช้ เพ่ือลดระยะเวลาและต้นทุนลง หัวโขนยังคงเป็นงาน
ประณีตศิลป์ที่ต้องใช้ฝีมือในการสร้าง  
 นิเวศ แววสมณะ (2560) ได้ศึกษาเรื่องนวัตกรรมการแสดงหุ่นกระบอกไทย เรื่อง  
พระเนมิราช เป็นงานวิจัยสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบหุ่นและการแสดงใหม่ส าหรับเด็กและ
เยาวชน โดยใช้หลักการง่ายๆ คือ “สวย ง่าย ถูก” เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับผู้ที่สนใจน าไปสร้างเองได้ 
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นวัตกรรมวิทยานิพนธ์นี้มีการท าบทใหม่ โดยยังคงรักษาขนบเดิมทั้งบทพากย์ เจรจา บทร้องและบท
บรรยาย เพ่ือให้สื่อกับกลุ่มเป้าหมายทั้งสาระและบันเทิงด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย การออกแบบหุ่นให้ดู
เป็นไทยด้วยวัสดุที่หาได้ทั่วไปร่วมถึงการเชิดที่เรียบง่ายอีกด้วย มีการสร้างฉากแนวใหม่ให้มีการ
เปลี่ยนและเคลื่อนไหวได้ตามท้องเรื่อง ด้วยการใช้โครงสร้างของร่มขนาดใหญ่ห้อยผ้าเพ่ือเป็น
จอรับภาพที่หมุนและบังผู้เชิด การประเมินผลในรูปแบบการแสดงด้านรูปแบบพบว่า กลุ่มเป้าหมาย
ชื่นชมมีความยอมรับในนวัตกรรมนี้ฉากท่ีสร้างสรรค์ด้วยร่มมีต้นทุนประหยัดขนย้ายประกอบได้ง่ายมี
รูปแบบที่สวยงามและยังคงท าหน้าที่โรงหุ่นได้เหมือนโรงหุ่นแบบดั้งเดิม ด้านเนื้อหาพบว่า มีความ
สนุก ชื่นชอบชวนติดตามอยากชมซ้ า และได้เรียนรู้เนื้อหาของพระเนมิราชจากการแสดง มีความ
เข้าใจในปรัชญาธรรมะในการท าความดีละเว้นความชั่ว และตั้งใจประพฤติดี  

วีรภัทร จินตะไล (2560) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างกิจกรรมนาฏศิลป์พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดตาลเอน (โศภนชนูปถัมภ์) โดยมุ่งศึกษาในประเด็นการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากกิจกรรมนาฏศิลป์ ได้แก่ กิจกรรมกลุ่ม บทบาทสมมติ การเคลื่อนไหว
ร่างกาย ภาษาท่า นาฏยศัพท์ และการประดิษฐ์ท่าประกอบเพลงหรือเรื่องเล่านิทาน ที่สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ
ความคิดละเอียดลออ ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลองระดับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอยู่ใน
ระดับดีเม่ือเทียบกับก่อนการทดลอง  

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวกับชุดการสอนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป์ ผู้วิจัยน ามาพัฒนาชุดการสอนโดยที่ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนที่
สามารถที่จะพัฒนาทั้งในภาคของทฤษฎี และภาคการปฏิบัติโดยเน้นทักษะการปฏิบัติอันเป็นหัวใจ
ส าคัญในการฝึกทักษะด้านนาฏศิลป์ โดยใช้นาฏการประเภทการแสดงหุ่นที่สามารถสร้างแรงจูงใจและ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติอีกทั้งศึกษาลักษณะของ
นวัตกรรมประเภทผลงานนาฏศิลป์ในเชิงสร้างสรรค์เพ่ือก าหนดรูปแบบของนวัตกรรมทางด้าน
นาฏศิลป์และเพ่ือพัฒนาไปสู่คการสร้างสรรค์นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ในรูปแบบอ่ืน ๆต่อไป 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
นาฏศิลป์ โดยการศึกษาครั้งนี้มุ่งหวังให้เกิดการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ให้เหมาะสมกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาซึ่งจะท าให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา  
(Research and Development: R&D) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏการและเพ่ือพัฒนความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ต่อไปผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการด าเนินการวิจัยและพัฒนาเป็น 4 
ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1 : Research) : การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดการสอนนาฏ
การเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (D1 : Development) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (R2 : Research) : ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2 : Development) : การประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  82 

1 . วิ เค ร า ะ ห์ ห ลั ก สู ต ร
แกน กลางก ารศึกษาขั้ น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
และหลักสูตรสถานศึกษา 
วิชานาฏศิลป์ เกี่ยวข้องกับ
แนวทางพัฒนาชุดการสอน
น าฏ ก า ร  เพื่ อ ส่ ง เส ริ ม
ความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
2. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี
จาก เอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุดการสอนนาฏการ 
เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมด้าน
น า ฏ ศิ ล ป์  แ ล ะ ก า ร วั ด
ประเมินผล 
3 . ศึ กษ าความ ต้ อ งก าร
เกี่ยวกับชุดการสอนนาฏการ 
เพือ่ส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์  จากผู้ เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อสร้าง
ชุดการสอน 
4 .  ศึ ก ษ าค วาม คิ ด เห็ น
เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ เพื่อพัฒนา
ความ สามารถในการสร้าง
นวัตกรรมนาฏศิลป์  จาก
อ าจ าร ย์ ผู้ ส อ น รายวิ ช า
นาฏศิลป์ จ านวน 15 คน 
5 .  ศึ ก ษ าค วาม คิ ด เห็ น
เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้ านนาฏศิล ป์ 
จากผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการ
สอน จ านวน 3 คน 
 
 

ขั้นที่ 2 (พัฒนา) 

ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

1. ด าเนินการพัฒนาชุดการ
สอนฉบับร่าง ประกอบด้วย 
1.ชุดการสอนนาฏการประเภท
หุ่น 4 เรื่อง โดยมีเนื้อหาได้แก่ 
1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow 
Puppet) 2) นาฏการหุ่นเสียบ
ไม้  (Rod Puppet) 3 ) น าฏ
ก า ร หุ่ น ส ว ม มื อ  (Hand 
Puppet) 4)น าฏการ หุ่นชั ก
(Marionette Puppet)  
แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ 
ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและ
ตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ 
ใ บ ค ว า ม รู้  เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ 
แบบประเมินความสามารถใน
ก าร ส ร้ า งน วั ต ก ร รม ด้ า น
นาฏศิลป์ 
2. ตรวจสอบคุณภาพของชุด
การสอนนาฏการเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้ าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดย
ผู้เชี่ยวชาญเพื่ อหา ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) จ านวน 
3 คน 
3. ทดลองชุดการสอนนาฏการ 
กับนั ก เรียนกลุ่ มอื่ นที่ ไม่ ใช่
กลุ่มเป้าหมาย (Try Out) เพื่อ
หาค่าประสิทธิภาพ 80/80 
4. การปรับปรุงแก้ไขชุดการ
สอนนาฏการ เรื่องหุ่น เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์
ตามค าแนะน า  
 

ขั้นที่ 3 (วิจัย) 

การทดลองใช ้

ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการ 
โดยผู้วิจัยใช้ทดลองกับนักเรียน
ชั้ น มั ธ ยม ศึ ก ษ า ปี ที่  3  โด ย
ด าเนินกิจกรรมตามแผนการ
เรียนรู้ มีขั้นตอนดังนี้ 
1. ผู้วิจัยทดลองสอนโดยใช้ชุด
การสอนโดยแนะน าขั้นตอนและ
วิธีการใช้ชุดการสอนนาฏการให้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 30 คน  
2. การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้ชุ ดการสอนนาฏการ 
ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน โดยใช้ระยะเวลา 
8 ชั่วโมง 4 สัปดาห์ ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2565  
3. การวัดและประเมินผลด้าน
ความ สาม ารถ ใน การสร้ า ง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดย
แบบประเมินความสามารถใน
ก า ร ส ร้ า ง น วั ต ก ร ร ม ด้ า น
นาฏศิลป์  
4. สอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏ
การโดยแบบสอบถามความพึง
พอใจที่มีต่อชุดการสอนนาฏการ 
(Rating Scale) และน าข้อมูลที่
ได้ไปประเมินผลในขั้นต่อไป 
 
 

ขั้นที่ 4 (พัฒนา) 

การประเมิน ปรบัปรุง 

น าผ ลผลก ารป ระ เมิ น ม า
ปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนนาฏ
การเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ 

  
 ชุดการสอนนาฏการ 

ฉบับสมบูรณ ์

  
 

 
      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         
      ภาพที่ 2 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยและพัฒนา 

ขั้นที่ 1 (วิจัย) 

ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
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ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1: Research): การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ 

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง จ านวน 30 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling)  

อาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ที่เคยใช้ชุดการสอน จ านวน 15 คน ที่มีประสบการณ์สอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ไม่น้อยกว่า 3 ปี โดยใช้ชุดการสอนเป็นเครื่องมือในการสอน 

ผู้ เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ที่มีประสบการณ์ ในการสอนแบบนาฏการโดยการใช้หุ่ น  
จ านวน 3 คน ทีม่ีประสบการสอนด้านนาฏศิลป์มากกว่า 10 ปีขึ้นไป  

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ และหลักสูตรสถานศึกษา วิชานาฏศิลป์ เกี่ยวข้องกับแนวทางพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 
 2. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจาก เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ และการวัดประเมินผล 
 3. ศึกษาความต้องการของนักเรียน เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท 
ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet) หุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) และ หุ่น
ชัก (Marionette Puppet) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ของชุด
การสอนจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง 30 คน โดยใช้แบบสอบถาม
ความต้องการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 3  
 4. ศึกษาความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ เรื่องหุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถ
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ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในด้านเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การ
วัดและประเมินผล โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 15 คน  
 5. ศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการใช้การสอน
นาฏการ ในด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet) หุ่นเสียบ
ไม้ (Rod Puppet) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) และหุ่นชัก (Marionette Puppet) การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล จากการสอนโดยใช้นาฏการในด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับ
หุ่นจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการสอน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสอบถามความต้องการของผู้เรียน  

แบบสอบถามความต้องการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน 1 ฉบับ ได้แก่ 
แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง จ านวน 30 คน แบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ และห้องเรียน 
และประสบการณ์ในการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน ความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับนาฏการ ซึ่งเป็น
แบบสอบถามตรวจสอบรายการ (Check list) ให้เลือกเพียงค าตอบเดียว 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน จ านวน 6 ข้อ 
2) รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ จ านวน 4 ข้อ และ 3) การวัดประเมินผลการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ รวม
ทั้งหมดจ านวน 15 ข้อ โดยเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
  5 คะแนน หมายถึง  ความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด 
  4 คะแนน หมายถึง  ความต้องการอยู่ในระดับมาก 
  3 คะแนน หมายถึง  ความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 คะแนน หมายถึง  ความต้องการอยู่ในระดับน้อย 
  1 คะแนน หมายถึง  ความต้องการอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 มีระดับเกณฑ์การแปลความหมายเฉลี่ยความต้องการของแบบสอบถามความต้องการในการ
เรียนโดยใช้ชุดการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้ อหา
เกี่ยวกับนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
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  ช่วงคะแนนเฉลี่ย   ระดับความต้องการ 
     4.50 - 5.00   ความต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     3.50 - 4.49   ความต้องการอยู่ในระดับมาก 
     2.50 - 3.49   ความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง 
     1.50 - 2.49   ความต้องการอยู่ในระดับน้อย 
     1.00 - 1.49   ความต้องการอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ตอนที่  3 แบบสอบถามความต้องการหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  ซึ่งเป็นแบบ
ปลายเปิด (opened form) แบบพรรณนาความ 
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียน 
 1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความ
ต้องการของผู้เรียน เพ่ือน ามาสร้างประเด็นในการสอบถามความต้องการของผู้เรียน 
 2. น าข้อมูลที่ได๎จากขั้นตอนที่ 1 มาสร้างเป็นแบบสอบถามโดยก าหนดเป็น ประเด็นค าถาม
แบบส ารวจรายการ (Check list) และแบบปลายเปิด (Open Ended Form) แบบพรรณนาความ 
  3. สร้างแบบแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนตามขอบเขตเนื้อหา แบ่งออกเป็น 3 
ด้าน คือ  
  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน จ านวน 6 ข้อ  
  2) รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ จ านวน 4 ข้อ และ  
  3) การวัดประเมินผลการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ รวมทั้งหมดจ านวน 15 ข้อ  
 จากนั้นน าแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนที่สร้างเสร็จเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
ตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าโดยมีการปรับปรุงแก้ไขดังนี้  
  1) ปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามให้มีเนื้อหาที่เข้าใจงา่ยยิ่งขึ้น  
  2) ปรับปรุงแก้ไขค าส านวนและวรรคตอนให้สอดคล้องกันในแต่ละข้อค าถามเพ่ือให้
เกิดความเข้าใจได้ง่าย 
  4. น าแบบสอบถามความต้องการของผู้ เรียนให้อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์  และ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการสอน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล  
และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนนาฏศิลป์ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content 
Validity) แล้วน ามาปรับปรุง เพ่ือความเหมาะสมของภาษาที่ใช้แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ สอดคล้อง 
(Index Of Item Objective Congruence : IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนไว้ดังนี้  มาเรียม 
นิลพันธุ์ (2558) 
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  + 1 หมายถึง  เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้องการ
   วัด   
        0  หมายถึง  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้อง
   การวัด  
  -  1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้อง
   การวัด  

IOC = 
∑R

N
 

 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องแบบสัมภาษณ์ 
  ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
  N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 น าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาความ
คิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ที่ค านวณได้มีค่า ≥ 0.5 แสดงว่า
แบบสอบถามความต้องการของผู้เรียน มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนที่ค านวณได้มีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า
แบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนที่สร้างขึ้นมีความสอดคล้องและเหมาะสม ทั้งนี้  ผู้เชี่ยวชาญได้
ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง คือ  
  1) ตอนที่ 1 ในข้อ ที่ 2 ตัวเลือกห้องเรียน ให้ปรับข้อค าถามโดยไม่ระบุห้องในข้อ
ค าถาม  
  2) ในข้อที่ 3 ประสบการณ์ในการใช้ชุดการสอน ให้เพ่ิมข้อค าถามในแบบสอบถาม
ความต้องการของผู้เรียนว่าเคยหรือไม่เคยใช้ชุดการสอน 
 5. น าแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนที่ได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงน าไปสอบถามความต้องการของนักเรียน  
จากข้ันตอนการสร้างแบบสอบถาม สามารถสรุปขั้นตอนดังรูปภาพ 
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ภาพที่ 3 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียน 
 
ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามถามความต้องการของผู้เรียน 
 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล โรงเรียนสาธิต
แห่งหนึ่ง 
 2. น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปสอบถามกลุ่มเป้าหมาย  
 3. น าข้อมูลแบบสอบถามที่ได้ มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบับและ
คัดแบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ออก 
 4. น าข้อมูลแบบสอบถามที่ได้มาด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าร้อยละ (%) จากนั้นน าเสนอใน
รูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย และวิเคราะห์ความคิดเห็น โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 
 

น ำข้อมูลที่ไดศ้ึกษำมำสร้ำงแบบสอบถำม 

น ำแบบสอบถำมที่ปรับปรุงแก้ไขตำมค ำแนะน ำ 
ของอำจำรย์ที่ปรึกษำและผูเ้ชี่ยวชำญเสนอแนะ 

ไปใช้สอบถำมผูเ้รียน 
 

 

 
น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีจากเอกสารที่เกีย่วข้องกับการสรา้งแบบสอบถามความ

ต้องการของผู้เรียน เพื่อน ามาสร้างประเด็นในการสอบถามความต้องการของผู้เรียน 
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2. แบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ ที่มีประสบการณ์สอน
ในรายวิชานาฏศิลป์ไม่น้อยกว่า 3 ปี โดยใช้ชุดการสอนเป็นเครื่องมือในการสอน จ านวน 15 คน เรื่อง  
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง แบ่งเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการปฏิบัติการสอนรายวิชานาฏศิลป์ และต าแหน่งงาน ซึ่งเป็น
แบบสอบถามตรวจสอบรายการ (Check list) ให้เลือกเพียงค าตอบเดียว 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ  

1) ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ จ านวน 6 ข้อ  
2) ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม จ านวน 5 ข้อ  
3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ  
4) ด้านสื่อการเรียนรู้ จ านวน 4 ข้อ และ  
5) ด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 5 ข้อ รวมทั้งหมดจ านวน 25 ข้อ โดยเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
  5 คะแนน หมายถึง  คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  4 คะแนน หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  3 คะแนน หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 คะแนน หมายถึง  ความคิดเห็นระดับน้อย 
  1 คะแนน หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 มีระดับเกณฑ์การแปลความหมายเฉลี่ยความต้องการของแบบสอบถามความต้องการในการ
เรียนโดยใช้ชุดการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
  ช่วงคะแนนเฉลี่ย   ระดับความต้องการ 
     4.50 - 5.00   ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     3.50 - 4.49   ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
     2.50 - 3.49   ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
     1.50 - 2.49   ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
     1.00 - 1.49   ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยมาก 
  ตอนที่  3 แบบสอบถามความต้องการหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  ซึ่งเป็นแบบ
ปลายเปิด (opened form) แบบพรรณนาความ 
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน 
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามรถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 

1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความ
คิดเห็น เพ่ือน ามาสร้างประเด็นในการสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 

2. น าข้อมูลที่ได๎จากขั้นตอนที่ 1 มาสร้างเป็นแบบสอบถามโดยก าหนดเป็น ประเด็นค าถาม
แบบส ารวจรายการ (Check list) และแบบปลายเปิด (Open Ended Form) แบบพรรณนาความ 

3. สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ตามขอบเขตเนื้อหา 
แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ  

 1) ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ จ านวน 6 ข้อ  
 2) ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม จ านวน 5 ข้อ  
 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ  
 4) ด้านสื่อการเรียนรู้ จ านวน 4 ข้อ และ  
 5) ด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 5 ข้อ รวมทั้งหมดจ านวน 25 ข้อ  
จากนั้นน าแบบแบบสอบถามความความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ ที่สร้าง

เสร็จเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าโดยมี
การปรับปรุงแก้ไขดังนี้ 1) ปรับปรุงแก้ไขส านวนภาษาให้เหมาะสม 2) จัดล าดับความส าคัญของ
ประเด็นของข้อค าถาม 

4. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์  และผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการสอน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล  และผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนนาฏศิลป์ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามา
ปรับปรุง เพ่ือความเหมาะสมของภาษาที่ใช้แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ สอดคล้อง (Index Of Item 
Objective Congruence : IOC)  
 น าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาความ
คิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่ค านวณได้มีค่า ≥ 0.5 แสดงว่า
แบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาสามารถ
น าไปใช้ได้ ซึ่งค่าดัชนี ความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนที่ค านวณได้มีค่า
เท่ากับ 1.00 แสดงว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ที่สร้างข้ึนมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม ทั้งนี้ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง คือ  
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  1) ตอนที่  1 ควรถามชื่อ-นามสกุล วุฒิการศึกษาสูงสุด ต าแหน่ง หน่วยงาน 
ประสบการณ์การท างาน แบบพิจารณาข้อความแล้วท าเครื่องหมายถูกลงในช่องที่ก าหนดใน
แบบสอบถามแทนการเขียนแบบเติมค าตอบ  
  2) ในส่วนข้อค าถามที่ระบุเพศสภาพไม่ต้องระบุในแบบสอบถามความคิดเห็นของ
อาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 
 5. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ที่ได้ด าเนินการปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงน าไปสอบถามความ
คิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์  
จากข้ันตอนการสร้างแบบสอบถาม สามารถสรุปขั้นตอนดังรูปภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 
 
 
 
 

น ำข้อมูลที่ไดศ้ึกษำมำสร้ำงแบบสอบถำม 

น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
ของอาจารย์ที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญเสนอแนะ 

ไปใช้สอบถามความคิดเห็นของอาจารยผ์ู้สอนรายวิชานาฏศลิป ์
 

  น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีจากเอกสารที่เกีย่วข้องกับการสรา้งแบบสอบถามความ

ต้องการของอาจารย์ผูส้อนรายวิชานาฏศิลปเ์พื่อน ามาสร้างประเด็นในการสอบถาม 
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ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล จากอาจารย์

ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 15 คน 
 2. น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปสอบถามกลุ่มเป้าหมาย  
 3. น าข้อมูลแบบสอบถามที่ได้ มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบับและ
คัดแบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ออก 
 4. น าข้อมูลแบบสอบถามที่ได้มาด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าร้อยละ (%) จากนั้นน าเสนอใน
รูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย และวิเคราะห์ความคิดเห็น โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 

3. แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ ที่มีประสบการณ์ในการสอนแบบนาฏการโดย
การใช้หุ่น และมีประสบการสอนด้านนาฏศิลป์มากกว่า 10 ปีขึ้นไป จ านวน 3 ท่าน เรื่อง ความ
คิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง  

โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ วุฒิ

การศึกษา อาชีพ ต าแหน่งงาน สถานที่ท างาน หน่วยงานต้นสังกัด และ ประสบการณ์ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ / ความรู้ความสามารถเกี่ยวกับชุดการสอน ซึ่งเป็นแบบสอบถามตรวจสอบ
รายการ (Check list) ให้เลือกเพียงค าตอบเดียว 

ตอนที่ 2 ประเด็นสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาสาระ ด้านการพัฒนา
ชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 ข้อ 
ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือน ามาสร้างประเด็นในการสัมภาษณ์ความ
คิดเห็น ด้านชุดการสอน และด้านเนื้อหาการสอนนาฏการ 

 2. น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาประมวลเพ่ือก าหนดเป็นโครงสร้างและขอบเขตของเนื้อหา
ในแบบสัมภาษณ์ โดยขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 3. สร้างแบบสัมภาษณ์ตามขอบเขตเนื้อหา ด้ำนกำรพัฒนำชุดกำรสอนนำฏกำรเพ่ือส่งเสริม
ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรมด้ำนนำฏศิลป์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 จ านวน 5 ข้อ 
จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างเสร็จเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามา
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ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งมีการปรัปแก้ไขดังนี้ 1 ) ปรับแก้ลักษณะมาตรประเมินค่าให้ตรงกัน 2) ปรับปรุง
ภาษาในข้อค าถามให้มีความเหมาะสม 

4. น าเสนอแบบสัมภาษณ์ต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และการวัด
ประเมินผล ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการสอน และ ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการน าแบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective Congruence 
: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนไว้ดังนี้ มาเรียม นิลพันธุ์ (2558) 

+ 1 หมายถึง  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้องการ
  วัด     

   0  หมายถึง  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้อง
  การวัด  

-  1 หมายถึง ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องและตรงตามเนื้อหาที่ต้อง
  การวัด   

IOC = 
∑R

N
 

 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องแบบสัมภาษณ์ 
  ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
  N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 น าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ที่ค านวณได้มีค่า ≥ 0.5 แสดงว่าแบบ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งค่าดัชนี ความ
สอดคล้อง (IOC) แบบสัมภาษณ์ที่ค านวณได้มีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่าแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน
นาฏศิลป์ที่สร้างข้ึนมีความสอดคล้องและเหมาะสม ทั้งนี้ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
คือ 1)ปรับลักษณะมาตรประเมินค่าชุดการสอนฉบับอาจารย์และฉบับนักเรียนให้สอดคล้องกัน 2)
ปรับปรุงภาษาในข้อค าถามให้เหมาะสม 
 5. น าแบบสอบถามที่ได้รับการพิจารณามาปรับปรุงแก้ไขในประเด็นต่าง ๆ ตามค าแนะน า
ของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงน าไปสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ จ านวน 3 คน 
จากข้ันตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ สามารถสรุปขั้นตอนดังรูปภาพ 
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ภาพที่ 5 ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับประเด็นการ

พัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ จ านวน 3 ท่าน 
 2. ผู้วิจัยก าหนดวัน เวลาที่จะสัมภาษณ์และแจ้งให้ผู้ที่จะไปสัมภาษณ์ทราบล่วงหน้า 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ โดยการแนะน าตนเอง พร้อมบอกถึง
วัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ โดยใช้ค าถามที่ชัดเจน หลีกเลี่ยงการชี้น าค าตอบ ผู้วิจัยมีการจดบันทึก 
ขออนุญาตบันทึกเสียง  
 4. น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ มาใช้ในการวิเคราะห์เนื้อหาต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
 น าข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
จ านวน 1 ฉบับ โดยวิเคราะห์สถานภาพและข้อมูลทั่วไปในตอนที่ 1 โดยใช้ค่าร้อยละ (%) จากนั้น

น ำข้อมูลที่ไดศ้ึกษำมำสร้ำงแบบสมัภำษณ ์

น าแบบสัมภำษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
ของอาจารย์ที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญเสนอแนะ 
ไปใช้สัมภาษณ์อาจารยผ์ู้สอนรายวิชานาฏศิลป ์

 

 
 

น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีจากเอกสารที่เกีย่วข้องกับการสรา้งแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น

ของอาจารย์ผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อน ามาสรา้งประเด็นในการสมัภาษณ ์
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วิเคราะห์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในตอนที่ 2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และ
น าเสนอแบบเขียนพรรณนาความเรียง 
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ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (D1: Development): การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏ

การเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 1.ผู้ เชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ และด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 คน โดย
ใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 
30 คน โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่มโดยสุ่มแบบกลุ่ม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ด าเนินการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

2. ตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

3. การปรับปรุงชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์มัธยมศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย  

ชุดการสอนนาฏการ จ านวน 1 ชุด 4 เรื่องดังนี้ 
 1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
 2) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
 3) นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
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 4) นาฏการหุ่นชัก (Marionette Puppet )  
แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและ

ตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

ขั้นตอนการสร้างชุดการสอนนาฏการ 

1. วิเคราะห์ผลจากการศึกษาข้อมูลขั้นพ้ืนฐานในขั้นตอนที่ 1 (R1) ทุกขั้นตอนเพ่ือน ามาเป็น 
แนวทางในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ฉบับร่าง  

2. ด าเนินการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ฉบับร่าง โดยผู้วิจัยสังเคราะห์และสรุปแนวคิด
องค์ประกอบของชุดการสอน เพ่ือน ามาพัฒนาชุดการสอนที่ได้ออกเป็น 10 ขั้นตอน ได้แก่  

1) การก าหนดหมวดหมู่หรือเนื้อหาของงานวิจัย  
2) ก าหนดหน่วยการสอนพร้อมพิจารณาอีกครั้ง  
3) ก าหนดหัวข้อเรื่อง  
4) ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  
5) ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายการเรียนรู้  
6) วิเคราะห์งานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องในเชิงพฤติกรรม  
7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน  
8) ก าหนดแบบประเมินผล  
9) ผลิตสื่อการสอน  
10) การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  

โดยผู้วิจัยได้น ามาแนวคิดองค์ประกอบของชุดการสอน มาพัฒนาเป็นชุดการสอนนาฏการ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยมีชุดการสอนนาฏการประเภทหุ่น 
4 เรื่อง ได้แก่ 

 1) นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
 2) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
 3) นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
 4) นาฏการหุ่นชัก (Marionette Puppet)  
แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและ

ตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
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3. น าชุดการสอนฉบับร่างที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อขอ ค าแนะน า
ในส่วนที่บกพร่อง เพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไข โดยมีข้อเสอแนะให้ปรับปรุงแก้ไขดังนี้ 1) ปรับปรุงแก้ไขใบ
งานให้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น 2  )ปรับปรุงรูปแบบในการจัดวางรูปภาพและตัวอักษรมีความให้
เหมาะสมเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน 

 4. น าชุดการสอนที่ได้แก้ไขแล้ว มาประเมินชุดการสอนฉบับร่าง โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดการสอน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล และผู้เชี่ยวชาญ  ด้านการ
สอนนาฏศิลป์ เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยการน าแบบประเมิน
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective Congruence : IOC) ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ของชุดการสอนที่ค านวณได้มีค่า 1.00 แสดงว่าชุดการสอนนาฏการมีความสอดคล้องและ
เหมาะสมทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะให้ปรับปรุงแก้ไขดังนี้ 1) ปรับปรุงปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยเพ่ิมวิธีการสอนแบบสาธิตอธิบายขั้นตอนให้มีความละเอียดและมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 2)
ปรัปปรุงค าชี้แจงในชุดการสอนให้ชัดเจนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ง่ายขึ้น 3) เขียนอธิบายค าชี้แจงและ
เพ่ิมเติมรูปภาพแบบแยกโครงสร้างของหุ่นแต่และชนิดของนาฏการเพื่อเกิดความเข้าใจที่ง่ายขึ้น 

5. น าชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาประสิทธิภาพ (E1/E2 ) ซึ่งการทดสอบหา 
ประสิทธิภาพท าการทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่
ไม่ ใช่กลุ่มเป้าหมาย  และมี พ้ืนฐานความรู้  ความสามารถ และสภาพแวดล้อมใกล้ เคียงกับ
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 2 ชั่วโมง โดย น าชุดการสอนนาฏการไปหาค่าประสิทธิภาพ (Field Try Out) 

และน าชุดการสอนนาฏการไปหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ผู้วิจัยก าหนดค่าประสิทธิภาพ 80/80 จาก
สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)  

E1=
∑x
N

A
 x 100 

 เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  ∑x แทน คะแนนรวมของชิ้นงาน 
  A แทน คะแนนเต็มรวมของชิ้นงาน 
  N แทน จ านวนนักเรียน 

E2=
∑x
N

B
 x 100 

 เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  ∑x แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 
  A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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  N แทน จ านวนนักเรียน 
 เมื่อหาหาประสิทธิภาพแล้ว จากนั้นน าชุดการสอนนาฏการไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 

6. เมื่อประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้น าผลการ
ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ (Try 
Out) โดย น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย และมีพ้ืนฐานความรู้ ความสามารถ และสภาพแวดล้อมใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมาย 
พบว่า นักเรียนให้ความสนใจในการร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดีมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน กล้า
แสดงออก ให้ความร่วมมือการฝึกปฏิบัติการเชิดหุ่นตามครูผู้สอนและวางแผนสร้างสรรค์นวัตกรรม
ด้านนาฏศิลป์อย่างเป็นล าดับขั้นตอน สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิม มาใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรม
ด้านนาฏศิลป์ได้ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างสรรค์นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ผลงานหุ่นได้ออกมา
ใกล้เคียงกับที่ออกแบบไว้ แต่อาจมีบางคนที่ไม่สามารถสร้างสรรค์ได้ ตรงตามที่ออกแบบ เนื่องจาก
เลือกออกแบบค่อนข้างซับซ้อน อีกทั้งระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่อนข้างที่จะจ ากัด ซึ่ง
ในประเด็นต่าง ๆ เหล่านี้ครูผู้สอนจะช่วยคอยให้ค าแนะน าท าให้ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์และพัฒนา
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่มีรายละเอียดซับซ้อนได้ดียิ่งขึ้น 

ตารางท่ี 7 แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนจาการทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย (Try Out) 

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 

80 64.7 80.92 20 16.37 81.83 80.92/81.83 

 จากตารางที่ 7 พบว่า การหาค่าประสิทธิภาพชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ได้ค่า E1 และ E2 = 80.92/81.83 แสดงว่าชุดการสอนนาฏการ
มีความสอดคล้องเหมาะสม มีประสิทธิภาพ 80/80 

7. การปรับปรุงชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อน าชุดการสอนไปประเมิน ความเหมาะสมเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว จึงน าผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (Try Out) มาปรับปรุงแก้ไขทั้งนี้ผู้วิจัย
ได้น ามาปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนดังนี ้ 
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 1) ปรับปรุงรูปแบบในการจัดวางตัวอักษรและกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความ
เหมาะสมเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน  

 2) ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบของใบงาน ให้มีเนื้อหาที่เขา้ใจงา่ยยิ่งขึ้น  
 3) ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อโดยเพ่ิมเติมให้มีการฝึกปฏิบัติ

เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เกิดทักษะในการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริง  

 4) ปรับปรุงแก้ไขแหล่งที่มาหรืออ้างอิงของเนื้อหาที่น ามาประกอบชุดการสอน แล้ว
ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง เพ่ือความสมบูรณ์ของ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
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จากข้ันตอนการสร้างชุดการสอนนาฏการ สามารถสรุปขั้นตอนดังภาพที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
ภาพที่ 6 ขั้นตอนการสร้างชุดการสอนนาฏการ 
  
 
 
 
 
 
 

ด าเนินการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เรื่องหุ่น เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศลิป ์

น าแบบสัมภำษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
ไปทดลองกับกลุม่ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่ำง 

(Try Out) 

 

 
น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง การศึกษาความคิดเห็นทางด้านเนื้อหา ด้านการ

จัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการสอนและด้านการวดัและประเมินผล รวมถึงข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

 

น าข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะหห์าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ  

และหาประสิทธิภาพ (E1/E2)   
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ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ศึกษาวิเคราะห์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะและหลักสูตรสถานศึกษา 
  2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 3. ก าหนดสาระการเรียนรู้ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มาตรฐาน ศ 3.2. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
นาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและสากล ตัวชี้วัด ศ3.2 ม.3/1 ออกแบบ และสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่อง
แต่งกาย เพ่ือแสดงนาฏศิลป์และละครที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ ศ3.2 ม.3/2 อธิบายความส าคัญและ
บทบาทของนาฏศิลป์และการ ศ3.2 ม.3/3 แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์ เพ่ือน ามาสร้างเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งเนื้อหาประกอบด้วย 4 เรื่อง โดยมีเนื้อหาดังนี้  1) เรื่องหุ่นเงา 
(Shadow Puppet) 2) เรื่องหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) 3) เรื่องหุ่นสวมมือ (Hand Puppet) 4) 
เรื่องหุ่นชัก (Marionette Puppet )  
 4. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผนดังนี้ 
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ตารางท่ี 8 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผน
ที ่

ชื่อหน่วย ตัวชี้วัด สำระส ำคัญ ชุดกำรสอน 
จ ำนวน 
(ชั่วโมง) 

1 นาฏศิลป์การ
ละครนาฏ
การประเภท
หุ่น 

ศ3.2 ม.3/1 ออกแบบ และ
สร้างสรรค์อุปกรณ์และ
เครื่องแต่งกาย เพื่อแสดง
นาฏศิลป์และละครท่ีมาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ 
ศ3.2 ม.3/2 อธิบาย
ความส าคัญและบทบาท
ของนาฏศิลป์และการละคร
ในชีวิตประจ าวัน 

การออกแบบและสร้างสรรค์
อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อ
การแสดงนาฏศิลป์ 
ความส าคัญและบทบาทของ
นาฏศิลป์ และการละครใน
ชีวิตประจ าวัน 

ชุดการสอนนาฏ
การเรื่องหุ่นเงา 
(Shadow 
Puppet) 

2 

2 ลักษณนาฏย
ลีลานาฏการ
หุ่น 

ศ3.2 ม.3/1 ออกแบบ และ
สร้างสรรค์อุปกรณ์และ
เครื่องแต่งกาย เพื่อแสดง
นาฏศิลป์และละครท่ีมาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ 
ศ3.2 ม.3/2 อธิบาย
ความส าคัญและบทบาท
ของนาฏศิลป์และการละคร
ในวิตประจ าวัน 

การออกแบบและสร้างสรรค์
อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อ
การแสดงนาฏศิลป์ 
ความส าคัญและบทบาทของ
นาฏศิลป์ และการละครใน
ชีวิตประจ าวัน 

ชุดการสอนนาฏ
การเรื่องหุ่น
เสียบไม้ (Rod 
Puppet) 

2 

3 รังสรรค์
จินตนานาฏ
การหุ่น 

ศ3.2 ม.3/1 ออกแบบ และ
สร้างสรรค์อุปกรณ์และ
เครื่องแต่งกาย เพื่อแสดง
นาฏศิลป์และละครท่ีมาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ 
ศ3.2 ม.3/2 อธิบาย
ความส าคัญและบทบาท
ของนาฏศิลป์และการละคร
ในชีวิตประจ าวัน 

การออกแบบและสร้างสรรค์
อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อ
การแสดงนาฏศิลป์ความส าคัญ
และบทบาทของนาฏศิลป์ และ
การละครในชีวิตประจ าวัน 

ชุดการสอนนาฏ
การเรื่องหุ่นสวม
มือ (Hand 
Puppet) 

2 

4 อนุรักษ์นาฏ
การสืบสาน
หุ่น 

ศ3.2 ม.3/3  แสดงความ
คิดเห็นในการอนุรักษ ์

การอนุรักษ์นาฏศิลป์ ชุดการสอนนาฏ
การเรื่องหุ่นหุ่น
ชัก 
(Marionette 
Puppet) 

2 
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จากตารางที่ 8 แสดงรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย ชุดการสอนจ านวน 1 ชุด 
ดังนี้  
 หน่วยที่ 1 เรื่อง นาฏศิลป์การละครนาฏการประเภทหุ่น 
  ประกอบด้วย ขั้นก าหนดหัวข้อ ขั้นศึกษาแนวคิด 
 หน่วยที่ 2 เรื่อง ลักษณนาฏยลีลานาฏการหุ่น 
  ประกอบด้วย ลักษณะและการเคลื่อนไหวของหุ่นและการเชิดหุ่น 
 หน่วยที่ 3 เรื่อง รังสรรค์จินตนานาฏการหุ่น 
  ประกอบด้วย ขั้นออกแบบวางแผน ขั้นสร้างสรรค์ผลงาน ขั้นการวัดและประเมินผล 
 หน่วยที่ 4 เรื่อง อนุรักษ์นาฏการสืบสานหุ่น  

ประกอบด้วย การแสดงหุ่นสร้างสรรค์ 
ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีรายละเอียดดังนี้หัวข้อเรื่อง มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ ชิ้นงานหรือภาระงาน การจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนโดยแบบให้ปฏิบัติ
จริง โดยเน้นทักษะในการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และ
การปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสื่อในการสอนของจริงและลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ซึ่ง
แผนการจัดการเรียนรู้มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 

1) ขั้นก าหนดจุดประสงค์ การวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
ตามวัตถุประสงคโ์ดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ  

2) ขั้นรวบรวมความรู้ เป็นขั้นของการจัดกิจกรรมให้ความรู้ข้อมูลประวัติความ
เป็นมาของนาฏการ รูปแบบ ลักษณะ กลวิธีในการเชิดหุ่นแต่ละประเภท   

3) ขั้นฝึกปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ตามกิจกรรมของการสอนแบบฝึกปฏิบัติโดย
ครูเป็นผู้สาธิต หลังจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติโดยครูคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน า 

4) ขั้นอภิปรายวางแผน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลความคิดจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันและวางแผนในการด าเนินการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดยวางแผนเป็น
ล าดับขั้นตอน จากนั้นลงมือปฏิบัติตามแผน ที่วางไว้โดยมีผู้สอนคอยก ากับดูแลและให้ค าแนะน า 

5) ชั้นการวัดผลประเมินผล ให้ผู้เรียนแต่ละคนน าเสนอผลงาน และครูผู้สอน
ประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดยมี
การให้ข้อเสนอแนะส าหรับนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่นักเรียนสร้างขึ้น เพ่ือน าข้อเสนอแนะ ไป
ปรับปรุงนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
  5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) เนื้อหา ลักษณะ รูปแบบ การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ การวัดและ
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ประเมินผล แล้วน ามาปรับปรุงเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence: IOC) น าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ซึ่งมีเกณฑ์ในการ
พิจารณาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญโดยค่าดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) ที่ค านวณได้มีค่า ≥ 0.5 แสดง
ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ค านวณได้มีค่าเท่ากับ  1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมี  ความ
สอดคล้องและเหมาะสมทั้งนี้ผูวิจัยได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ ผู้เชี่ยวชาญ โดยมีรายละเอียดดังนี้  คือ ในด้านการจัดกิจกรรมควรปรับปรุง
ขั้นตอน การจัดกิจกรรมให้มีรายละเอียดที่มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และในด้านการวัดและประเมินผล
ควรปรับปรุงแบบประเมินให้มีรายละเอียดที่ครบถ้วนสมบูรณ์เป็นไปตามวัตถุประสงค์ในแต่ละรายการ
ประเมินให้สอดคล้องกับหัวข้อในการประเมิน ซึ่งผู้ วิจัยได้น ามาปรับปรุงแก้ไขโดยการเพ่ิม 
รายละเอียดของขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้มีความชัดเจน เข้าใจง่าย ตลอดจนมีการเพ่ิมค าอธิบาย
ประวัติความเป็นมา รูปแบบ วิธีการเชิดของชนิดของหุ่นในนาฏการให้มีรายละเอียดที่ครบถ้วน 
ครอบคลุม ง่ายต่อการน าไปปฏิบัติของนักเรียนจากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปหาค่าประสิทธิภาพ
ร่วมกับชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
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ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (R2: Research) : ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

 
วัตุประสงค์ 
 เพ่ือทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการทดลองจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีแบบแผนการวิจัยกลุ่ม
เดียว ทดสอบหลังเรียน (One – Shot Case Study) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
 
แบบแผนการวิจัย 

ทดลอง 
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

หลังการใช้ชุดการสอนนาฏการ 

X T2 
 
 X หมายถึง การทดลองใช้ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนนาฏการเรื่องหุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

T2 หมายถึง ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ หลังใช้ชุดการสอนนาฏการ เรื่อง
หุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
  
ขั้นตอนในการด าเนินการทดลอง 
 ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 
คน โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่มโดยสุ่มแบบกลุ่ม โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิตแห่งหนึ่ ง เพ่ือขอความอนุ เคราะห์ ในการทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึ้น 
 2. ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการ โดยผู้วิจัยใช้ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
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  2.1 ผู้วิจัยแนะน าขั้นตอนและวิธีการใช้ชุดการสอนนาฏการให้นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คน 
  2.2 การใช้ชุดการสอนนาฏการ ผู้วิจัยด าเนินการ โดยใช้ระยะเวลา 8 ชั่วโมง สัปดาห์
ละ 2 ชั่วโมง 4 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 มีการจัดกิจกรรม โดยใช้กระบวนการการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนโดยแบบให้ปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียนเกิดนได้ลงมือปฏิบัติ โดยใช้การสอนที่
ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติจริง มีการฝึกปฏิบัติจริง ฝึกคิด ได้ลงมือท าแสวงหา
ความรู้ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง น าไปสู่ความคิดริเริ่มและมีจินตนาคิดสิ่งที่แปลกใหม่มีเอกลักษณ์
เฉพาะตัวและแตกต่างออกไปจากเดิมโดยมีขั้นตอนดังนี้  
 1) ขั้นก าหนดจุดประสงค์ การวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค์โดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ  
 2) ขั้นรวบรวมความรู้ เป็นขั้นของการจัดกิจกรรมให้ความรู้ข้อมูลประวัติความเป็นมาของ
นาฏการ รูปแบบ ลักษณะ กลวิธีในการเชิดหุ่นแต่ละประเภท  
 3) ขั้นฝึกปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ตามกิจกรรมของการสอนแบบฝึกปฏิบัติโดยครูเป็นผู้
สาธิต หลังจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติโดยครูคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน า 
 4) ขั้นอภิปรายวางแผน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลความคิดจากการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกันและวางแผนในการด าเนินการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดยวางแผนเป็นล าดับ
ขั้นตอน จากนั้นลงมือปฏิบัติตามแผน ที่วางไว้โดยมีผู้สอนคอยก ากับดูแลและให้ค าแนะน า 
 5) ชั้นการวัดผลประเมินผล ให้ผู้เรียนแต่ละคนน าเสนอผลงาน และครูผู้สอนประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดยมีการให้
ข้อเสนอแนะส าหรับนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่นักเรียนสร้างขึ้น เพ่ือน าข้อเสนอแนะ ไปปรับปรุง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
  2.3 หลังใช้ชุดการสอนนาฏการ ผู้วิจัยมีการวัดและประเมินผลด้านความสามารถใน
สร้างสรรค์ผลงานจากการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อชุดการสอนนาฏการ และน าข้อมูลที่ได้ไปประเมินผลผู้เรียนในขั้นต่อไป 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ชดุการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีจ านวน 1 ชุด โดยแต่ละหน่วยมีเนื้อหาดังนี้ 
  1) เรื่องหุ่นเงา (Shadow Puppet)  
  2) เรื่องหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet)  
  3) เรื่องหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  
  4) เรื่องหุ่นชัก (Marionette Puppet) 
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แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/
แผนการจัดการเรียนรู้  ใบความรู้  เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้  แบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

2. แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบประเมินดังนี้ 

1) วิเคราะห์ศึกษาต าราเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการประเมินความสามารถความในการ
สร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์  

2) ผู้วิจัยสร้างแบบวัดทักษะและกระบวนการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์โดย
ก าหนดนิยามความสามารถความในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ แบ่งตามองค์ประกอบ 
ส าคัญ 5 ประการดังนี้  

2.1) การประยุกต์ ใช้ความรู้ จากชุดการสอนนาฏการ 
2.2) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

   2.3) การแก้ไขปัญหา 
   2.4) มีการพัฒนานวัตกรรมข้ึนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน 
                      2.5) การน าไปใช้ 
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ตารางท่ี 9 แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

รายการประเมิน ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรังปรุง (1) 

1. การประยกุต์ 
ใช้ความรู้ จาก
ชุดการสอนนาฏ
การ 

สามารถสร้างนวัตกรรม
ที่ความสอดคล้องกับ 
เนื้อหาของชุดการสอน
นาฏการได้ครบตาม
องค์ประกอบของการ
สร้างหุ่น ได้แก่ ส่วน
ศีรษะ,ล าตัว,มือ,เครื่อง
แต่งกาย 

สามารถสร้างนวัตกรรมที่
มีความสอดคล้องกับ 
เนื้อหาของชุดการสอน
นาฏการได้ครบตาม
องค์ประกอบของการ
สร้างหุ่น ได้ 3 ข้อ 

สามารถสร้างนวัตกรรมที่
มีความสอดคล้องกับ 
เนื้อหาของชุดการสอน
นาฏการได้ครบตาม
องค์ประกอบของการ
สร้างหุ่น ได้ 2 ข้อ 

สามารถสร้างนวัตกรรมที่
มีความสอดคล้องกับ 
เนื้อหาของชุดการสอน
นาฏการได้ครบตาม
องค์ประกอบของการ
สร้างหุ่น ได้ 1 ข้อ 

2. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 

นวัตกรรมมีความ คิดที่
แปลกใหม่มีเอกลกัษณ์ 
เฉพาะตัวมกีาร
ประยุกต์ใช้วัสด ุและ
วิธีการสร้างสรรค์ 
นวัตกรรมแปลกใหม ่มี
การใช้วัสดุที่แตกตา่ง
ออกไปจากเดิมทั้งหมด 

นวัตกรรมมีการ ดัดแปลง
จากผลงานของบุคคลอื่น 
ประยุกต์ใช้วัสด ุวธิีการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม
แปลกใหม่ โดยมีการใช้
วัสดุที่แตกต่างออกไปจาก
เดิมจ านวน 3 ชิ้น 

นวัตกรรมมีความ 
คล้ายคลึงกับผลงาน ของ
บุคคลอื่น ประยุกต์ใชว้ัสดุ 
วิธีการสร้างสรรค์
นวัตกรรมที่แปลกใหม ่
โดยมีการใชว้ัสดุที่แตกต่าง
ออกไปจากเดิมจ านวน 2 
ชิ้น 

นวัตกรรมมีความ 
เหมือนกับบุคคลอื่น ไม่มี
การประยกุต์ใช้ วัสด ุ
วิธีการ สร้างสรรค์
นวัตกรรม ที่แปลกใหม่ 
โดยมีการใชว้ัสดุที่
แตกต่างออกไปจากเดิม
จ านวน 1 ชิ้น 

3. การแก้ไข
ปัญหา 

นวัตกรรมที่สร้างขึ้น
สามารถ แก้ปัญหาได้
ศึกษา ค้นคว้าตามความ
ถนัด ความสามารถใน
การแก้ปญัหาดว้ยตนเอง 
ได้ครบทุกขั้นตอน 

นวัตกรรมที่สร้างขึ้น
สามารถ แก้ปัญหาตามที่
นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า
ตามความถนัด
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ 3 
ขั้นตอน 

นวัตกรรมที่สร้างขึ้น
สามารถ แก้ปัญหาตามที่
นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า
ตามความถนัด 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ 2 
ขั้นตอน 

นวัตกรรมที่สร้างขึ้น
สามารถแกป้ัญหาตามที่
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ตามความถนัด 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ 
1 ขั้นตอน 

4. มีการพัฒนา
นวัตกรรมขึ้น
อย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน 

ปฏิบัติตามขั้นตอน การ
พัฒนานวัตกรรมครบ
ตามวัตถุประสงค์ครบ 3
ข้อ 

ปฏิบัติตามขั้นตอน การ
พัฒนานวัตกรรมตาม
วัตถุประสงค์เพียง 2 ข้อ 

ปฏิบัติตามขั้นตอน การ
พัฒนานวัตกรรมตาม
วัตถุประสงค์เพียง 1 ข้อ 

ไม่สามารถปฏิบัติตาม
ขั้นตอน การพัฒนา
นวัตกรรมตาม
วัตถุประสงค์ 

5. การน าไปใช ้ น านวัตกรรมไปใช้แสดง
และสามารถใช้กลวิธีใน
การเคลื่อนบังคับ
เคลื่อนไหวได้อย่าง
สมบูรณ์แบบสามารถ
น าไปใช้ได้ดี 

น านวัตกรรมไปใช้แสดง
และสามารถใช้กลวิธีใน
การเคลื่อนบังคับ
เคลื่อนไหว ได้อย่าง
สะดวก 

น านวัตกรรมไปใช้แสดง
และสามารถใช้กลวิธีใน
การเคลื่อนบังคับ
เคลื่อนไหวได้ได้อย่าง
สะดวก ค่อนข้างซับซ้อน 

ไม่สามารถน านวัตกรรม
ไปใช้แสดงได้จริงและไม่
สามารถใช้กลวธิีในการ
บังคับเคลื่อนไหวได้มี
เง่ือนไข และข้อจ ากัด 
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ตารางท่ี 10 เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 
16 – 20 ดีมาก 

12 - 15 ดี 

8 - 11 พอใช้ 
5 - 7 ควรปรับปรุง 

  3) น าแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

4) น าแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ที่สร้างขึ้นให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความคลอบคลุมด้านเนื้อหาตรงตามตัวชี้วัดด้วยดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Object Congruence) IOC โดยน าค าตอบของผู้เชี่ยวชาญมาท า
การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องตามสูตรของ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ดังนี้ 
   มีความเห็นว่า  สอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น +1 
   มีความเห็นว่า  ไม่แน่ใจ  ก าหนดคะแนนเป็น 0 
   มีความเห็นว่า  ไม่สอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น -1 
  โดยพิจารณาความสอดคล้อง ( IOC) ตั้ งแต่  0 .50 ขึ้น ไป  น าไปใช้ประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง 1.00 แสดงว่าแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์  มี
ความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยได้ 

5) ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์
ตามผลการตรวจสอบพิจารณาของอาจารย์ที่ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะปรับปรุงแก้ไขมีดังนี้ 1)
ปรับแก้เกณฑ์การประเมิน ให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 2) การวัดและประเมินผลควรปรับปรุงแบบ
ประเมินให้มีรายละเอียดที่ครบถ้วนสมบูรณ์เป็นไปตามวัตถุประสงค์จากนั้นน าแบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ไปใช้ในการทดลอง 
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จากข้ันตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ สามารถสรุป
ขั้นตอนดังภาพที่ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สร้ำงแบบวัดทักษะกำรสร้ำงนวัตกรรมด้ำนนำฏศลิป ์

น ำแบบประเมินควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรมทำงด้ำน
นำฏศิลป์น ำไปทดลองใช้ 

 
น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

องค์ประกอบของควำมคิด 
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3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏการ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยด าเนินการ
สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้  
  1) ศึกษาเกณฑ์ วิธีการ ในการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  
  2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยเทียบ
เกณฑ์การวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยแบ่งออกเป็น 3 
ตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ แบบสอบถาม
ตรวจสอบรายการ (Check list) ให้เลือกเพียงค าตอบเดียว 
  ตอนที่  2 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
10 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ ดังนี้ 
  ให้คะแนน 5 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
  ให้คะแนน 4 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
  ให้คะแนน 3 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  
  ให้คะแนน 2 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย  
  ให้คะแนน 1 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
มีระดับเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของแบบสอบถามความพึงพอใจของ นักเรียน
ที่มีต่อชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 :196)    
  ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00  หมายถึง  อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49  หมายถึง  อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49  หมายถึง  อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49  หมายถึง  อยู่ในระดับความพึงพอใจน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49  หมายถึง  อยู่ในระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 

3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ื อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 3 
ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องโดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ใช้สถิติดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Object Congruence) IOC ดังนี้ 
   มีความเห็นว่า  สอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น +1 
   มีความเห็นว่า  ไม่แน่ใจ  ก าหนดคะแนนเป็น 0 
   มีความเห็นว่า  ไม่สอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น -1 

ท าการวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องตามสูตรของ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 
(2543) จากนั้นน ามาแทนค่าในสูตรดัชนีความสอดคล้อง โดยพิจารณาความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้น
ไป สามารถน าแบบประเมินไปใช้ได้ 

5) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขแล้ว
น าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป  
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จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของชุดการสอนนาฏการเพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถสรุป
ขั้นตอนดังภาพที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  8 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
การรวิเคราะห์ข้อมูล  
 น าผลแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ื อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ มาวิเคราะห์ โดยใช้ระดับคะแนน เสนอค่าเป็น
ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) แล้วน าเสนอ
แบบเขียนพรรณาความเรียง จากขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research) : การทดลองใช้ชุดการสอนนาฏ
การเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน และน าไปใช้กับ
กลุม่ตัวอยา่งสามารถสรุปได้ดังตารางที ่11 ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 

สร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 

น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจน ำไปทดลองใช้ 

 น ำเสนออำจำรย์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ 

ศึกษำเอกสำรเกี่ยวกับกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
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ตารางท่ี 11 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการ 

วัตถุประสงค ์
 

วิธีการ  กลุ่มเป้าหมาย/
เอกสาร 

เคร่ืองมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพื่อทดลองใช้ ชุด
การสอนนาฏการ
เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

จัดกิจกรรมการ 
เรียนรูต้ามแผนการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน 30 คน 
โรงเรียนสาธิตแห่ง
หนึ่ง 

ชุดการสอนนาฏการ
เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

วิเคราะหเ์นื้อหา 
(Content 
analysis) แล้ว
น าเสนอแบบ 
พรรณนาความเรียง 

2. เพื่อประเมิน
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

ประเมิน 
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

นักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 30 คน 
โรงเรียนสาธิตแห่ง
หนึ่ง 

แบบประเมิน 
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

ค่าเฉลี่ย (M) ส่วน
เบี่ยงเบน มาตรฐาน 
(S.D.) และวิเคราะห์ 
เนื้อหา (Content 
analysis) แล้ว
น าเสนอแบบ 
พรรณนาความเรียง 

3. เพื่อสอบถาม 
ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อชุด
การสอนนาฏการ
เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

สอบถามความพึง 
พอใจของนักเรียนท่ี
มีต่อชุดการสอน
นาฏการเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

นักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน 30 คน 
โรงเรียนสาธิตแห่ง
หนึ่ง 

แบบสอบถาม ความ
พึง พอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อชุด
การสอนนาฏการ
เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

ค่าเฉลี่ย (M) ส่วน
เบี่ยงเบน มาตรฐาน 
(S.D.) และวิเคราะห์ 
เนื้อหา (Content 
analysis) แล้ว
น าเสนอแบบ 
พรรณนาความเรียง 
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ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (D2: Development) : การประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนนาฎ

การเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือประเมินและปรับปรุงชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการประเมินชุดการสอนนาฏการ ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
 1. ผลการประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยใช้แบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ (Scoring rubric) 
 2. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สื่อการสอน และประโยชน์ที่
ได้รับ จากชุดการสอนนาฏการ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏ
การ (Rating Scale) 
 3. น าข้อมูลจากข้อ 1, 2  มาวิเคราะห์ประมวลผล เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุงชุดการสอน
นาฏการ 
 4. ปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยน าผลการประเมินและข้อเสนอแนะมาใช้ปรับปรุง
แก้ไข เพ่ือให้ได้ชุดการสอนนาฏการที่มีความสมบูรณ์  เหมาะสมในการน าไปใช้  ผู้วิจัย สรุป
วิธีด าเนินการวิจัยในตารางที่ 12 ดังต่อไปนี้ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  
น าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) แล้วน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 

ตารางท่ี 12 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไข ชุดการสอนนาฏ
การเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

วัตถุประสงค ์
 

วิธีการ  กลุ่มเป้าหมาย/
เอกสาร 

เคร่ืองมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 

เพื่อปรับปรุง ชุดการ
สอนนาฏการเพื่อ
ส่งเสริมความ 
สามารถในการสร้าง
นวัตกรรมทางดา้น
นาฏศิลป ์

น าผลการประเมิน 
ด้านต่าง ๆ มา 
ปรับปรุงแก้ไข  

นักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน 30 คน 
โรงเรียนสาธิตแห่ง
หนึ่ง 

ชุดการสอนนาฏการ
เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม
ทางด้านนาฏศิลป ์

วิเคราะหเ์นื้อหา 
(Content 
analysis) แล้ว
น าเสนอแบบ 
พรรณนาความเรียง 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ โดย

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและแนวทางการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 2) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

ด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
 3) เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในประเด็นดังต่อไปนี้  
  3 .1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากใช้ชุดการสอนนาฏการ และ  
  3.2เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการ

สอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอผล
การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ขั้นตอนโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและแนวทางการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

3 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและแนวทางการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่ง เสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีรายละเอียด
ดังนี้ 

1.1 ผลการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ และหลักสูตรสถานศึกษา วิชานาฏศิลป์ เกี่ยวข้องกับแนวทางพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มีจุดเน้นที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมี
ผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
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อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1.2 ผลการศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจาก เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ และการ
วัดประเมินผล 
 การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน โดยศึกษาจาก  เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน ชุดกิจกรรม และการวัดและประเมินผล ได้ผล
การศึกษาดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง ที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนและเป็น
เครื่องมือช่วยสอนของครู  ซึ่งมีนักการศึกษาได้ระบุขั้นตอนต่าง ๆ ที่มีความสอดคล้องกับนักการศึกษา
หลายท่าน ดังเช่น ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) ได้แบ่งขั้นตอนการสร้างชุดการสอนออกเป็น 10 ขั้น 
ได้แก่  1) ก าหนดหมวดหมู่  2) ก าหนดหน่วยการสอน 3) ก าหนดหัวเรื่อง 4) ก าหนดหลักการและ
แนวความคิดรวบยอด 5) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 7) ก าหนดแบบประเมินผล 8) เลือกการผลิตสื่อการสอน 
วัสดุอุปกรณ์ 9) หาประสิทธิภาพของชุดการ 10) การใช้ชุดการสอนเป็นขั้นน าชุดการสอนไปใช้
นอกจากนี้  วิชัย วงษ์ใหญ่  (2525) ได้เสนอขั้นตอนของการสร้างชุดการสอนไว้ 10 ขั้นตอน
เช่นเดียวกัน มีเนื้อหาดังนี้ 1) ต้องศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียด 2) พิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งว่าจะท าชุดการสอนแบบใด โดยค านึงถึงข้อก าหนดว่าผู้เรียนคือใคร จะให้อะไรกับ
ผู้เรียน จะให้ท ากิจกรรมอย่างไร และจะท าได้ดีอย่างไร สิ่งเหล่านี้จะเป็นเกณฑ์ในการก าหนดการเรียน 
3) ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน 4) ก าหนดความคิดรวบยอด 5) จุดประสงค์การเรียน 6) การ
วิเคราะห์งาน 7) เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน 8) สื่อการเรียน 9) การประเมินผล 10) การ
ทดลองใช้ชุดการสอน อีกทั้ง สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) กล่าวถึงหลักในการสร้างชุดการสอนไว้ 8 
ขั้นตอนดังนี้ 1) ชุดการสอนที่มีลักษณะสื่อประสมที่เป็นรูปธรรม ประกอบด้วยหน่วยการเรียนการ
สอนซึ่งเรียงล าดับจากง่ายไปหายากที่ไม่มีความซับซ้อน 2) นักเรียนต้องทราบจุดประสงค์ของการ
เรียนในแต่ละหน่วยการเรียนการสอน 3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4) กิจกรรมหรือ
ประสบการณ์เรียนรู้ ต้องท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ 5) ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์แห่ง
ความส าเร็จในกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนมีลักษณะค่อยเป็นค่อยไป 6) 
ให้นักเรียนทราบผลของการกระท าหรือผลของการเรียนของตนเองทันที เพ่ือสามารถปรับปรุงการ
เรียนการสอนได้ทัน 7) มีการฝึกปฏิบัติและท าซ้ าโดยค านึงถึงการจัดล าดับขั้นตอน จ านวนครั้ง 
ระยะเวลาการฝึกกิจกรรม 8) มีการสรุปบทเรียนและการท ากิจกรรมแต่ละคน 
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ด้านการวัดและประเมินผล  
1. ความต้องการในเรื่องการเก็บคะแนน พบว่า นักเรียนมีความต้องการที่สอดคล้องกันใน 

เรื่องการเก็บคะแนน โดยการเก็บคะแนนจากการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ในเชิงสร้างสรรค์ 
กระบวนการท างาน และมีการสังเกตพฤติกรรมในการเรียน  

2. ความต้องการให้ให้คะแนน พบว่า นักเรียนมี ความต้องการเกี่ยวกับการให้คะแนนผลงาน
การสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่สอดคล้องกัน โดยต้องการให้ มีแบบวัดและแบบประเมิน 

3. ความต้องการเกี่ยวกับลักษณะของสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ พบว่า นักเรียนมีความ  
ต้องการที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับลักษณะของสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยต้องการให้สร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์มีลักษณะเป็นไป ตามจินตนาการสร้างสรรค์ของนักเรียน มีโครงสร้างพ้ืนฐาน
ตามลักษณะแบบดั้งเดิม แต่มี การปรับเปลี่ยนการใช้วัสดุ เทคนิค วิธีการให้เหมาะสมเข้ากับยุคสมัย 
และมีความสวยงาม 

1.3 ผลการศึกษาความต้องการเกี่ยวกับชุดการสอนนาฏการ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์จากผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อสร้างชุดการสอน มี

รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง สถานภาพและข้อมูลทั่วไป

ของนักเรียน วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ดังตารางที่ 13 
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ตารางที่ 13 แสดงจ านวนและร้อยละของสถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของนักเรียนเกี่ยวกับความ

ต้องการชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์จากผู้เรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ 
1) ชาย 
2) หญิง 

 
8 
22 

 
26.70 
73.30 

รวม 30 100 
2. ประสบการณ์ในการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน 

1) นักเรียนรู้จักชุดการสอนหรือไม่ 

- รู้จัก 

 
 
 

 

- ไม่รู้จัก 30 100 

2) นักเรียนเคยเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนหรือไม่ 

- เคยใช้ 

 
30 

 
100 

- ไม่เคยใช้   

3) นักเรียนเคยเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนหรือไม่ 

- รู้และเข้าใจ 

 
30 

 
100 

- ไม่รู้และไม่เข้าใจ   

จากตารางที่ 13 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.30 

เพศชาย จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 ประสบการณ์ในการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน นักเรียน

ไม่รู้จักชุดการสอน จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนไม่เคยใช้ชุดการสอน จ านวน 30 คน 

คิดเป็นร้อยละ 100 และนักเรียนไม่รู้และไม่เข้าใจเกี่ยวกับค าว่า “นาฏการ” จ านวน 30 คน คิดเป็น

ร้อยละ 100 

ตอนที่ 2 ความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง เป็นรายด้าน ดังตารางที่ 14 
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ตารางท่ี 14 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผลและล าดับที่ความต้องการชุดการสอน
นาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์เป็นรายด้าน 

ความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน

นาฏศิลป์ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ 
M S.D. 

การแปล
ผล 

ล าดับ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน 4.53 0.416 มากที่สุด 3 
2. รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ 4.63 0.364 มากที่สุด 1 

3. การวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.427 มากที่สุด 2 

รวม 4.59 0.309 มากที่สุด  

จากตารางที่ 14 พบว่า นักเรียนมีความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการในภาพรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด (M = 4.59, S.D. = 0.309) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านรูปแบบของสื่อ

การเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด มาเป็นอันดับที่ 1 (M = 4.63, S.D. = 0.364) รองลงมาคือ ด้านการ

วัดประเมินผลการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60, S.D. = 0.427) และล าดับสุดท้ายคือ ด้าน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอนอยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.53, S.D. = 0.416) ตามล าดับ 

ตอนที่ 3 ความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

ด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง เป็นรายข้อ ดังตารางที่ 

15 
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ตารางท่ี 15 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผลและล าดับที่ความต้องการชุดการสอน
นาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์เป็นรายข้อ 

ความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วย

เนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ 
M S.D. 

การแปล
ผล 

ล าดับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน 

1. มีแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนในการใช้ชุดการ

สอน 

4.57 0.504 มากที่สุด 1 

2. มีเนื้อหาความรู้ให้ศึกษาก่อนการประเมิน 4.47 0.507 มาก 4 

3. มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้อื่น 
ตามความต้องการ 

4.50 0.509 มากที่สุด 3 

4. มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น 4.57 0.504 มากที่สุด 1 

5. มีกิจกรรมเกมให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม 4.53 0.507 มากที่สุด 2 
6. มีกิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติจริง 4.57 0.504 มากที่สุด 1 

รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ 

7. มีเอกสารประกอบการเรียน 4.63 0.490 มากที่สุด 2 
8. ใช้มัลติมีเดีย สื่อออนไลน์ในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.57 0.504 มากที่สุด 3 

9. ใช้เกมในกิจกรรมจับคู่องค์ประกอบรูปแบบของหุ่น 4.67 0.479 มากที่สุด 1 

10. สื่อของจริง เช่น หุ่นรูปแบบต่าง ๆ  4.67 0.479 มากที่สุด 1 
การวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

11. ประเมินโดยการใช้แบบทดสอบหลังเรียน 4.57 0.504 มากที่สุด 3 

12. ประเมินโดยการใช้ข้อสอบวัดความรู้ 4.63 0.490 มากที่สุด 1 
13. ประเมินจากการท ากิจกรรมกลุ่ม 4.63 0.490 มากที่สุด 1 

14. ประเมินจากการท าชิ้นงาน 4.60 0.498 มากที่สุด 2 
15. ประเมินจากการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ จากการเรียนรู้ 4.57 0.504 มากที่สุด 3 
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จากตารางที่ 15 พบว่า นักเรียนมีความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการแต่ละด้านเป็น

รายข้อมีรายละเอียดดังนี้ดังนี้  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน พบว่า การมีแบบทดสอบก่อนเรียน และหลัง

เรียนในการใช้ชุดการสอน การมีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น และการมีกิจกรรมที่ได้ลง

มือปฏิบัติจริงอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.57, S.D. = 0.504) เป็นล าดับที่ 1  รองลงมาคือ การมี

กิจกรรมเกมให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม (M = 4.53, S.D. = 0.507) ล าดับที่ 3 คือ การมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ตามความต้องการ (M = 4.50, S.D. = 0.509) และล าดับสุดท้าย

คือ การมีเนื้อหาความรู้ให้ศึกษาก่อนการประเมิน (M = 4.47, S.D. = 0.507)  

ด้านรูปแบบของสื่อการเรียนรู้ พบว่า การใช้เกมในกิจกรรมจับคู่องค์ประกอบรูปแบบของหุ่น

และสื่อของจริง เช่น หุ่นรูปแบบต่าง ๆ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.479) เป็นล าดับที่ 

1  รองลงมาคือ การมีเอกสารประกอบการเรียน (M = 4.63, S.D. = 0.490) และล าดับสุดท้าย คือ 

การใช้มัลติมีเดีย สื่อออนไลน์ในกิจกรรมการเรียนรู้ (M = 4.57, S.D. = 0.504) 

ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้  พบว่า ประเมินโดยการใช้ข้อสอบวัดความรู้  และการ

ประเมินจากการท ากิจกรรมกลุ่ม อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.63, S.D. = 0.490) เป็นล าดับที่ 1 

รองลงมาคือ การประเมินจากการท าชิ้นงาน (M = 4.60, S.D. = 0.498) และล าดับสุดท้าย คือ การ

ประเมินจากการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ จากการเรียนรู้ และการประเมินโดยการใช้แบบทดสอบหลัง

เรียน (M = 4.57, S.D. = 0.504)  

1.4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ ท่ีมีประสบการณ์ในการสอน

แบบนาฏการโดยการใช้หุ่น และมีประสบการสอนด้านนาฏศิลป์มากกว่า 10 ปีขึ้นไป จ านวน 3 

คน มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

ด้านการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอนนาฏการ ที่เหมาะสมกับนักเรียนเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 ควรมีองค์ประกอบ อย่างไร  

พบว่า ผู้ให้ สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่า ควรมีคู่มือที่เป็นคู่มือส าหรับ

ผู้เรียนและผู้สอนและภายในชุดการสอนนั้นภายในจะต้องมีค าชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอนอย่าง

ละเอียดที่ส าคัญจะต้องมี แบบประเมินหรือแบบทดสอบความก้าวหน้าของผู้ เรียน ใช้ส าหรับ

ตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนรู้ว่าหลังจากที่ได้ปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมในชุดการสอนไปแล้ ว 
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ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนที่ก าหนดไว้หรือไม่ดังค ากล่าวของผู้ให้

สัมภาษณ์ที่กล่าวว่า 

 “…สิ่งที่ต้องมีในชุดการสอนควรมี ได้แก่ คู่มือการใช้ชุดการสอน ว่ามีเนื้อหากี่เรื่อง กี่ชั่วโมง  

ค าชี้แจงส าหรับครู เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติแก่ครูผู้สอนรวมไปถึงค าชี้แจงส าหรับนักเรียนอีกด้วย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์1) 

“…ควรจะมีการแนะน าการใช้งานมีแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทางใช้ในการสอนควร

มีใบความรู้และใบงานแบบทดสอบต่างๆเพ่ือให้นักเรียนได้ลงมือท าที่ส าคัญจะต้องมีแบบทดสอบ เพ่ือ

ประเมินผลการเรียน…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์2) 

 

“…สิ่งที่ต้องมีในชุดการสอนควรมีคือ ค าชี้แจงส าหรับครูและสิ่งที่ครูหรือนักเรียนจะต้อง

เตรียมล่วงหน้าแนวทางในการจัดกิจกรรมในห้องเรียนยิ่งวิชาฏศิลป์ที่เน้นเป็นการปฏิบัติควรมีแบบฝึก

ปฏิบัติในชุดการสอนด้วย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์3) 

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้ชุดการสอนเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ควรมี

ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนอย่างไร  

พบว่า ผู้ให้ สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่าควรก าหนดตามเรื่องใน

หลักสูตรหรือก าหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้  การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะต้องขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหา

และลักษณะการใช้ชุดการสอนนั้น ๆ การแบ่งเนื้อเรื่องเพ่ือท าชุดการสอนในแต่ละระดับย่อมไม่

เหมือนกันตามความยากง่ายในแต่ละเนื้อหาแต่ละระดับชั้นดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ที่กล่าวว่า 

 “…ควรมีขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น

อยากที่จะเรียนรู้ยกตัวอย่างเช่นการจัดกิจกรรมหรือเกมส์นันทนาการเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

และต้องมีขั้นการเรียนประกอบกิจกรรม โดยผู้สอนจะต้องชี้แจงหรืออธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจอย่าง

ละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม…” 
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(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์1) 

“…ควรมีขั้นตอนน าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจอาจใช้เวลาประมาณ 5 – 10 

นาที และท ากิจกรรมนันทนาการทั้งนี้อาจจะเป็นกิจกรรมที่มีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอนก็เป็นได้

ละเมื่อเรียนเสร็จตามเนื้อหาที่มอบหมายควรสรุปบทเรียนและประเมินหลังเรียนร่วมด้วย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์2) 

“…ควรมีขั้นตอนน าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือช่วยเร้าความสนใจ เนื่องจากผู้เรียนจะต้องท ากรรมด้วย

ตนเอง ท าให้ผู้เรียนสนใจต่อการเรียนตลอดเวลาและผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบ

กิจกรรมด้วยตนเอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนรู้แบบ Active Learning ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ที่ดี แต่ค าสั่งที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามนั้นควรมีความชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย …” 

          (ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์3) 

 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนโดยมีเนื้อหาเรื่องการแสดงหุ่น 4 ประเภท ด้วยชุดการ

สอนส าหรับครู ควรประกอบด้วยสื่ออะไรบ้าง  

พบว่าผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่าใช้หุ่นของจริงภาพหุ่นประเภท

ของนาฏการ สาธิตการแสดงหุ่นประเภทของนาฏการ ขั้นตอนกาสร้างหุ่นประเภทของนาฏการ กลวิธี

ในการการเชิดหุ่นประเภทของนาฏการ ดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีกล่าวว่า 

 “…สื่อการสอนที่จะใช้สอนควรเป็นหุ่นของจริง อาจจะน ามาให้นักเรียนได้ดูและควรชี้แจง

กลวิธีในการเชิดของหุ่นแต่ละประเภท รวมไปถึงกลวิธีในการเคลื่อนไหวโครงสร้างของหุ่นแต่ละชนิด 

ครูควรให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง อีกอย่างนักเรียนจะได้รู้ ได้เห็นของจริง เพ่ือนักเรียนจะได้

น าไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ได้…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์1) 

 “…สื่อก็ควรจะมีตัวอย่างหุ่นประเภทของนาฎการ ภาพหุ่นแต่ละประเภท กลวิธในการเชิดหุ่น 

และรูปแบบการสร้างหุ่น มีใบงานและใบความรู้…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์2) 
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 “…สื่อการสอนที่ใช้สอนนั้นควรใช้สื่อเทคโนโลยีมาร่วมด้วย เช่น ท าเป็นใบงาน ใคความรู้แบบ

ออนไลน์ เพ่ือง่ายต่อ การใช้งาน นักเรียนเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา หรือไม่ก็ใช้เป็นลักษณะการสแกนด้วย

คิวอาร์โค้ด เพราะนักเรียน ส่วนใหญ่มีโทรศัพท์ สามารถสแกนเข้าใช้อ่านเนื้อหาท ากิจกรรมได้เลย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์3) 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนส าหรับครู อย่างไรให้น่าสนใจ  

พบว่าผู้ ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่าควรน าเอาระบบสื่อ

ประสม น ามาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและความส าคัญของเนื้อหาของแต่ละหน่วย มาช่วยในการ

ออกแบบชุดการสอนให้น่าสนใจโดยอาจจะใช้สื่อเทคโนโลยีร่วมด้วย เช่น ท าเป็นเอกสารออนไลน์ เพื่อ

ง่ายต่อ การใช้งาน มีสีสันที่ดึงดูดรวมไปถึงตัวหนังสือที่อ่านง่ายมีภาพประกอบและค าอธิบายชัดเจนดัง

ค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีกล่าวว่า 

 

 “…ชุดการสอนควรแบ่งออก 2 ฉบับ ฉบับส าหรับครู และฉบับนักเรียนเนื้อหาเกี่ยวกับ  หุ่น

ประเภทต่างๆ มีเนื้อหาการประดิษฐ์หุ่นประเภทต่างๆ เพ่ือที่จะให้เข้าใจง่าย…” 

 (ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์1) 

 “…ชุดการสอนควรแบ่งเป็นเล่มตามวัตถุประสงค์ เล่มแรกอาจเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับ  หุ่นชนิด

ต่าง เล่มสองเป็นการประดิษฐ์หุ่น ถ้านักเรียนสนใจเรื่องไหนก็ให้เขาเลือกเรียนตามนั้น  หรือแบ่งเป็น

หน่วยๆเพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้น……” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์2) 

 “…ชุดการสอนควรแยกบทหน่วยของการจัดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์โดยมีเล่มใหญ่หนึ่ง

เล่ม แล้วในเล่มก็มีหน่วยย่อย ๆ เพราะจะได้มีข้ันตอนที่เข้าใจง่าย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์3) 
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5. ความคิดเห็นเกี่ยวกับว่าวิธีการวัดและการประเมินผลโดยใช้ชุดการสอนส าหรับครู 

ควรเป็นอย่างไร  

พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันโดยในการให้คะแนนนักเรียนควร

สังเกตจากการลงมือปฏิบัติ  และการท างานของนักเรียนในห้องเรียน กระบวนการท างาน ผลงาน

สร้างสรรค์หุ่นนาฏการที่นักเรียน สร้างสรรค์ขึ้นตลอดจนการน าเสนอผลงาน ส่วนผู้ที่ให้คะแนนนั้น

ควรเป็นครูผู้สอนในรายวิชา เพ่ือนในห้องเรียน ตนเอง เพราะนักเรียนจะน า  ผลงานของตนเองมา

ปรับปรุงแก้ไขต่อยอดต่อไปดังค ากล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีกล่าวว่า 

 “…การวัดประเมินผลเราจะต้องดูที่วัตถุประสงค์เป็นหลัก ดังนั้นสิ่งส าคัญที่จะต้องน ามาใช้  

ประเมินต้องเป็นชิ้นงานเกี่ยวกับการประดิษฐ์สร้างสรรค์หุ่น (นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์) เพราะในการ

เรียนนักเรียนต้องสร้างสรรค์ หุ่นอยู่แล้ว นอกจากนี้ควรสังเกตจากพฤติกรรมการท างานของนักเรียน 

ว่าแต่ละกลุ่มนักเรียน ช่วยเหลือกันหรือไม่ มีปฏิสัมพันธ์หรือไม่ และในงานของเราควรจะต้องประเมิน

ในเรื่องกระบวนการ การท างาน ขั้นตอนต่าง ๆ เพราะจะได้มีความเชื่อมโยงกับการสอนแบบโครงงาน

ด้วย…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์1) 

 “…ควรสังเกตจากพฤติกรรมการท างานของนักเรียน ว่านักเรียน  แก้ปัญหา ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ หรือไม่ และในงานของนักเรียนควรจะต้องประเมินในเรื่องกระบวนการ  การท างาน 

ขั้นตอนต่าง ๆ โดยอาจจะสร้างแบบวัดหรือประเมินเพ่ือเป็นการให้คะแนน…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์2) 

 “…สิ่งที่ต้องมีคือประเมินเพ่ือประเมินชิ้นงานของผู้ เรียนมีการพิจารณาจากเกณฑ์การ

ประเมินผลตามสภาพจริง อาจะประเมินโดยเครื่องมือยกตัวอย่างเช่น แบบสังเกตพฤติกรรม แบบวัด

หรือแบบประเมินชิ้นงาน…” 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์3) 
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1.5 ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 15 

ท่าน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือพัฒนาความสามารถใน

การสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ สถานภาพและข้อมูลทั่วไป 

วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ดังตารางที่ 16 

ตารางที่ 16 แสดงจ านวนและร้อยละของสถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของของการศึกษา

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

นาฏศิลป์ จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ 
   1) ชาย 
   2) หญิง 
2. อายุ 
   1) 20-30 ปี 
   2) 31-40 ปี 
   3) 41-50 ปี 
   4) 51-60 ปี 
3. ระดับการศึกษา 
   1) ปริญญาตรี 
   2) ปริญญาโท 
   3) ปริญญาเอก 
   4) อื่น ๆ 
4. ประสบการณ์ในการปฏิบัติการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
   1) 1-5 ปี 
   2) 6-10 ปี 
   3) 11-15 ปี 
   4) 16-20 ปี 
   5) มากกว่า 20 ปี 

 
6 
9 
 
4 
7 
4 
- 
 

11 
4 
- 
- 
 
6 
9 
- 
- 
- 

 
40.00 
60.00 

 
26.70 
46.70 
26.70 

- 
 

73.30 
26.70 

- 
- 
 

40.00 
60.00 

- 
- 
- 
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สถานภาพและข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

5. ปัจจุบันท่านด ารงต าแหน่ง 
   1) พนักงานราชการ 
   2) พนักงานมหาวิทยาลัย    
   3) ครู 
   4) ครูผู้ช่วย 
   5) ครูวิทยฐานะช านาญการ 
   6) ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
รวม 

 
2 
3 
8 
- 
2 
- 

15 

 
13.30 
20.00 
53.30 

- 
13.30 

- 
100.00 

จากตารางที่ 16 พบว่า อาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 9 คน 

คิดเป็นร้อยละ 60 เพศชาย จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 40 อายุ 20-30 ปี จ านวน 4 คน คิดเป็น

ร้อยละ 26.70 อายุ 31-40 ปี จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 46.70 อายุ 41-50 ปี จ านวน 4 คน คิด

เป็นร้อยละ 26.70 การศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 73.30 การศึกษาระดับ

ปริญญาโท จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 ประสบการณ์ในการปฏิบัติการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 

1-5 ปี จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ประสบการณ์ในการปฏิบัติการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 6 -

10 ปี จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 ด ารงต าแหน่งพนักงานราชการ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อย

ละ 13.30 พนักงานมหาวิทยาลัย จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ครู จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อย

ละ 53.30 ครูวิทยฐานะช านาญการ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 13.30 
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ตารางที่ 17 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผลและล าดับที่ความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิตแห่งหนึ่ง เป็นรายด้าน 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุด
การสอนนาฏการ 

M S.D. การแปลผล ล าดับ 

1. ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ 4.59 0.462 มากที่สุด 2 
2.ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม 4.60 0.434 มากที่สุด 1 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.52 0.465 มากที่สุด 3 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้ 4.35 0.461 มาก 5 
5. ด้านการวัดผลและประเมินผล 4.44 0.485 มาก 4 

รวม 4.50 0.393 มากที่สุด  

จากตารางที่ 17 พบว่า อาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.50, S.D. = 0.393) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60, 

S.D. = 0.434) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ อยู่ในระดับมากที่สุด (M 

= 4.59, S.D. = 0.462) ล าดับที่ 3 คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 

4.52, S.D. = 0.465) ล าดับที่ 4 คือ ด้านการวัดและประเมินผล อยู่ในระดับมาก (M = 4.44, S.D. = 

0.485)และล าดับสุดท้ายคือ ด้านสื่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (M = 4.35, S.D. = 0.461)  
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ตารางที่ 18 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผลและล าดับที่ความคิดเห็นและ

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

สาธิตแห่งหนึ่ง เป็นรายข้อ 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการ
สอนนาฏการ 

M S.D. 
การแปล

ผล 
ล าดับ 

ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ 

1. มีการแบ่งหัวข้อตามค าอธิบายรายวิชา 4.60 0.507 มากที่สุด 2 

2. เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.67 0.488 มากที่สุด 1 
3. มีการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลและภาพประกอบ 4.67 0.488 มากที่สุด 1 

4. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 0.507 มากที่สุด 2 

5. ใช้ภาษาในการเรียบเรียงเนื้อหาเหมาะสม ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

4.47 0.516 มาก 4 

6. น าเสนอเนื้อหาตามล าดับจากง่ายไปหายาก 4.53 0.516 มากที่สุด 3 
ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม 

1. วิเคราะห์เครื่องมือความต้องการเพ่ือก าหนดจุดประสงค์
ของการฝึกปฏิบัติ 

4.60 0.507 มากที่สุด 2 

2. มีการวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียน
บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

4.60 0.507 มากที่สุด 2 

3. จัดกลุ่มผู้เรียนในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมของการสอนโดยมี
ครูเป็นผู้สาธิต 

4.67 0.488 มากที่สุด 1 

4. ให้ผู้เรียนสรุปความคิดและประเมินความคิดจากทักษะได้
ปฏิบัติกิจกรรม 

4.53 0.516 มากที่สุด 3 

5. ให้ผู้เรียนเป็นผู้วางแผนในการด าเนินการสร้างเครื่องมือ
สื่อการแสดง 

4.60 0.507 มากที่สุด 2 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. วิเคราะห์ความต้องการใช้สื่อนวัตกรรมที่เหมาะสมกับชุด
การสอน 

4.60 0.507 มากที่สุด 1 
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 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนา
ชุดการสอนนาฏการ 

M S.D. 
การแปล

ผล 
ล าดับ 

2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
การคิดสร้างสรรค์นวัตกรรมจากเรื่องที่เรียน 

4.60 0.507 มากที่สุด 1 

3. จัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ระดมความคิดร่วมกัน คิดอย่างเป็น
ระบบ 

4.53 0.516 มากที่สุด 2 

4. ให้ผู้เรียนเป็นผู้สรุปความคิด โดยต้องอธิบายได้ 4.53 0.516 มากที่สุด 2 

5. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติชิ้นงานได้จากการตัดสินใจของตนเอง 4.33 0.488 มาก 3 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 
1. ตัวอย่างหุ่นเงา 4.33 0.488 มาก 2 

2. ตัวอย่างหุ่นเสียบไม้ 4.33 0.488 มาก 2 

3. ตัวอย่างหุ่นสวมมือ 4.40 0.507 มาก 1 
4. ตัวอย่างหุ่นชัก 4.33 0.488 มาก 2 

ด้านการวัดผลและประเมินผล 

1. ประเมินจากการประยุกต์ใช้ความรู้จากชุดการสอน 4.40 0.507 มาก 3 
2. ประเมินจากความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 4.40 0.507 มาก 3 

3. ประเมินจากการแก้ไขปัญหา 4.40 0.507 มาก 3 
4. ประเมินจากการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ จากการเรียนรู้ 4.47 0.516 มาก 2 

5. ประเมินจากการสามารถน าไปใช้ได้จริง 4.53 0.516 มากที่สุด 1 

 จากตารางที่ 18 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ ด้าน

เนื้อหาชุดการสอนนาฏการ พบว่า เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด และมีการ

อ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลและภาพประกอบ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.488) เป็น

ล าดับที่ 1 รองลงมาคือ มีการแบ่งหัวข้อตามค าอธิบายรายวิชา และภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.60, S.D. = 0.507 ) ล าดับที่ 3 คือ น าเสนอเนื้อหาตามล าดับจากง่ายไป

หายาก อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.53, S.D. = 0.516) และล าดับสุดท้ายคือ ใช้ภาษาในการเรียบ

เรียงเนื้อหาเหมาะสม ชัดเจน เข้าใจง่าย อยู่ในระกับมาก (M = 4.47, S.D. = 0.516) 

ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม พบว่า จัดกลุ่มผู้เรียนในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมของการสอน

โดยมีครูเป็นผู้สาธิต อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.488) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ 

วิเคราะห์เครื่องมือความต้องการเพ่ือก าหนดจุดประสงค์ของการฝึกปฏิบัติ มีการวางแผนกิจกรรมการ



  133 

เรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ และให้ผู้เรียนเป็นผู้วางแผนในการด าเนินการสร้าง

เครื่องมือสื่อการแสดง อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60, S.D. = 0.507) และล าดับสุดท้ายคือ ให้

ผู้เรียนสรุปความคิดและประเมินความคิดจากทักษะได้ปฏิบัติกิจกรรม อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 

4.53, S.D. = 0.516) 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  พบว่า วิเคราะห์ความต้องการใช้สื่อนวัตกรรมที่เหมาะสมกับ

ชุดการสอน และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดสร้างสรรค์นวัตกรรม

จากเรื่องที่เรียน อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60, S.D. = 0.507) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ จัด

กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ระดมความคิดร่วมกัน คิดอย่างเป็นระบบ และให้ผู้เรียนเป็นผู้สรุปความคิด โดย

ต้องอธิบายได้ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.53, S.D. = 0.516) และล าดับสุดท้ายคือ ผู้เรียนลงมือ

ปฏิบัติชิ้นงานได้จากการตัดสินใจของตนเอง อยู่ในระดับมาก (M = 4.33, S.D. = 0.488) 

ด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่า ตัวอย่างหุ่นสวมมือ อยู่ในระดับมาก (M = 4.40, S.D. = 0.507) 

เป็นล าดับที่ 1 และล าดับสุดท้ายคือ ตัวอย่างหุ่นเงา ตัวอย่างหุ่นเสียบไม้ และตัวอย่างหุ่นชัก อยู่ใน

ระดับมาก (M = 4.33, S.D. = 0.488) 

ด้านการวัดผลและประเมินผล พบว่า ประเมินจากการสามารถน าไปใช้ได้จริง อยู่ในระดับ

มากที่สุด (M = 4.53, S.D. = 0.516) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ ประเมินจากการสร้างนวัตกรรม

ใหม่ ๆ จากการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (M = 4.47, S.D. = 0.516) และล าดับสุดท้ายคือ ประเมิน

จากการประยุกต์ใช้ความรู้จากชุดการสอน ประเมินจากความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  และประเมินจาก

การแก้ไขปัญหา อยู่ในระดับมาก (M = 4.40, S.D. = 0.507) 

ขั้นตอนที่ 2 ผลการพัฒนาชุดการสอนนาฎการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 ผลการพัฒนาชุดการสอนนาฎการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้าน

นาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลพื้นฐานคือ  

1) วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ และหลักสูตรสถานศึกษา วิชานาฏศิลป์ เกี่ยวข้องกับแนวทางพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เรื่อง

หุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์  

2) ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจาก เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการ

สอนนาฏการ เรื่องหุ่น เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ และการวัด

ประเมินผล  
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3) ผลวิเคราะห์ศึกษาความต้องการของนักเรียน เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดการสอน

นาฏการ ในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet) หุ่นเสียบไม้ 

(Rod Puppet) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) และ หุ่นชัก (Marionette Puppet) การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ของชุดการสอนจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปี

ที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง 30 คน โดยใช้แบบสอบถามความต้องการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ศึกษาปีที่ 3  

4) ศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการใช้การสอน

นาฏการ ในด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet)  หุ่นเสียบ

ไม้ (Rod Puppet) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) และหุ่นชัก (Marionette Puppet) การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล จากการสอนโดยใช้นาฏการในด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับ

หุ่นจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน โดยใช้แบบสอบถามความต้องการด้านนาฏการ  

5) ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เรื่องหุ่น เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในด้านเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 

จ านวน 15 คน โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 2.1 ผลการพัฒนาพัฒนาชุดการสอนนาฎการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการ  ใน

การพัฒนาชุดการสอนนาฎการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตลอดจนได้ขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ

ผู้เชี่ยวชาญผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการใช้การสอนนาฏการ ในด้านเนื้อหาที่

เกี่ยวกับหุ่นด้วยกัน 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา (Shadow Puppet)  หุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) หุ่น

สวมมือ (Hand Puppet) และหุ่นชัก (Marionette Puppet) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการ

เรียนรู้ การวัดและประเมินผล จากการสอนโดยใช้นาฏการในด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับหุ่นจากผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 คน และด้านการพัฒนาชุดการสอนจากอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 15 คน ที่

เคยใช้ชุดการสอน ในด้านเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผลที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการประเภทหุ่น โดยองค์ประกอบของชุดการสอน ประกอบด้วย 

โดยมีรายละเอียดดังต่อไป 
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2.2. ชุดการสอนนาฎการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้าน

นาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นลักษณะเป็นรูปเล่มประกอบด้วยชุดการสอนนาฏการประเภทหุ่น 4 

เรื่อง โดยมีเนื้อหาได้แก่ นาฏการหุ่นเงา (Shadow Puppet) นาฏการหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) 

นาฏการหุ่นสวมมือ (Hand Puppet)  นาฏการหุ่นชัก (Marionette Puppet) 2)ใบความรู้ แบบฝึก

ปฏิบัติเพ่ือมอบหมายและก าหนดทิศทางในการฝึกปฏิบัติให้กับผู้เรียน  3)เนื้อหาสาระและสื่อที่อยู่ใน

ชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นหุ่นตามประเภทของนาฏการ ลักษณะส่วนประกอบต่างของหุ่น รูปภาพ 4)

เกณฑ์การประเมินผลกระบวนการเรียนรู้จากแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน

นาฏศิลป์ ซึ่งในแต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก / ค าน า /สารบัญ/ ค าชี้แจง/วัตถุประสงค์/มาตรฐาน

และตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้/ แบบฝึกปฏิบัติ/ แบบประเมินความสามารถในการ

สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1) คู่มือการใช้ชุดการสอนนาฏการและแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 คู่มือการใช้ชุดการสอนนาฏการและแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้  ครู

ได้ศึกษาถึงวิธีการใช้ชุดการสอนและปฏิบัติตามขั้นตอนต่าง ๆ จนเกิดความเข้าใจ เพ่ือจะได้ใช้ชุดการ

สอนนาฏการดังกล่าวในการ จัดการเรียนรู้ให้ถูกต้องและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ โดยผู้วิจัยได้จัดท า

คู่มือชุดการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดังนี้  คู่มือการใช้ชุดการสอนนาฏการ

ประกอบด้วย ปก / ค าน า /สารบัญ/ ค าชี้แจง/วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการ

เรียนรู้ ใบความรู้/แบบฝึกปฏิบัติ /แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

 ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 หน่วยการเรียนรู้ รวม 8 คาบ ประกอบด้วย  

  แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง นาฏศิลป์การละครนาฏการประเภทหุ่น 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ลักษณนาฏยลีลานาฏการหุ่น 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง รังสรรค์จินตนานาฏการหุ่น 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อนุรักษ์นาฏการสืบสานหุ่น 

 โดยชุดการสอนนาฏการและแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ผ่านการตรวจสอบจาก ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 

3 คน เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม และความสอดคล้องของการสอนนาฎการก่อนการ

น าไปทดลองใช้ 

 2) เนื้อหาและสื่อการสอน 

เนื้อหา 
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เนื้อหาที่ใช้ในชุดการสอนนาฎการ ประกอบด้วย ประเภทของหุ่นในนาฎการความเป็นมาของ

หุ่นในนาฎการ องค์ประกอบของหุ่นในนาฎการ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ ได้แก่ ความเป็นมาของหุ่น 

การแสดงหุ่น เป็นการแสดงที่ใช้ตัวหุ่นซึ่งเป็นกระดาษหรือตัวหนัง เป็นผู้แสดงแทน โดยมีผู้เล่นเป็นผู้

เชิดหรือชักหุ่นซึ่งประเภทของนาฏการที่แสดงด้วยหุ่น ได้แก่   

1) หุ่นเงา (Shadow Puppet) เป็นหุ่นที่ฉลุจากหนังสัตว์ หรือกระดาษแข็งแล้วใช้ไม้

ไผ่ยึดเป็นโครงส าหรับเชิดและบังคับให้หุ่นเคลื่อนไหว เวลาแสดงจะต้องใช้ตัวหุ่นอยู่หลังจอ แล้วใช้

แสงส่องให้เกิดเงาบนจอ เช่น หนังตะลุง  

2) หุ่นเสียบไม้ หรือหุ่นกระบอก (Rod Puppet) เป็นหุ่น 3 มิติที่ใช้แท่งไม้เสียบกับ

คอหุ่นเพ่ือให้ผู้เชิดถือขณะเชิดหุ่นการท าหุ่นชนิดนี้มีตั้งแต่แบบยาก ๆ เช่น กระพริบตา ขยับปากได้

จนถึงแบบง่าย ๆ ที่ไม่มีส่วนเคลื่อนไหว ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ เวลาแสดงหุ่นแบบ

นี้ผู้เชิดหุ่นจะอยู่ตอนล่างด้านหลังของเวที  

3) หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) เป็นหุ่นขนาดเล็กครึ่งตัวมีขนาดพอเหมาะกับขนาด

ของมือที่เชิดหุ่นหัวหุ่นท าด้วยกระดาษหรือผ้าเป็นหัวคน หรือสัตว์ มีเสื้อต่อที่คอหุ่นใต้ล าตัวและแขน

กลวง เพื่อสอดมือเข้าไปเชิดให้เกิดการเคลื่อนไหวเนื่องจากหุ่นมือเป็นหุ่นที่ท าได้ง่าย เชิดง่าย จึงนิยม

น ามาใช้ในการเรียนการสอนมากกว่าหุ่นชนิดอ่ืน  

4) หุ่นชัก (Marionette Puppet) เป็นหุ่นเต็มตัว ที่ใช้เชือก ด้าย หรือไนล่อนผูกติด

กับอวัยวะต่าง ๆ ของหุ่น แล้วแขวนมาจากส่วนบนของเวที ผู้ชักหุ่นจะบังคับเชือกควบคุมการ

เคลื่อนไหวของหุ่นให้ท ากิริยาท่าทางต่าง ๆ ได้คล้ายคนจริง ๆ แต่การบังคับหุ่นท าได้ยากและต้องใช้

เวลาฝึกฝนนานจึงไม่ค่อยได้น ามาใช้ในวงการศึกษามากนัก 

 องค์ประกอบหุ่นประเภทของหุ่นในนาฎการประกอบด้วยส่วนส าคัญสามส่วนคือ ส่วนศีรษะ 

ส่วนล าตัว และส่วนมือและเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย และเครื่องประดับ 

 สื่อการสอน 

  สื่อการสอนแต่ละหน่วยการเรียนรู้ในชุดการสอนนาฏการ ประกอบด้วย  

  1. ชุดการสอนนาฏการ 

  2. หุ่นประเภทในนาฎการ  

  3. วีดีทัศน์การแสดงหุ่นประเภทในนาฎการ 

  4. ใบความรู้ ใบงาน  

  5. อุปกรณ์ในการท าหุ่นประเภทในนาฎการ 
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6. วีดีทัศน์การเชิดประเภทในนาฎการ  

3) การวัดและประเมินผล  

 ประเมินผลความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยใช้แบบประเมินผลงานการ

สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ คะแนนแบบ

รูบริค (Rubric Score) โดยมีประเด็นการ ประเมิน 4 ด้าน ดังนี้ 1) การประยุกต์ ใช้ความรู้ จากชุด

การสอนนาฏการ 2) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 3) การแก้ไขปัญหา 4) มีการพัฒนานวัตกรรมขึ้นอย่าง

เป็นล าดับขั้นตอน 5) การน าไปใช้ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

  4. ทดลองชุดการสอนนาฏการกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อหาค่าประสิทธิภาพ 

80/80 (Try Out) 

 ผู้วิจัยทดลองสอนโดยใช้ชุดการสอนโดยแนะน าขั้นตอนและวิธีการชุดการสอนนาฏการให้แก่

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังตารางที่ 19 

ตารางที่  19 แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนจาการทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนที่ ไม่ใช่

กลุ่มเป้าหมาย (Try Out) 

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
E1/E2 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 

80 64.7 80.92 20 16.37 81.83 80.92/81.83 

จากตารางที่  19 พบว่า การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ได้ค่า E1 และ E2 = 80.92/81.83 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดและยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ก าหนดไว้ 

ขั้นตอนที่ 3 ผลการทดลองโดยใช้ชุดการสอนนาฏการเพือ่ส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการ ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนา

ผู้ เรียนเพ่ือประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ระยะเวลา 8 ชั่วโมง 4 สัปดาห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  โดยมี

รายละเอียดขั้นตอนการจัด กิจกรรมดัง  
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 ผู้วิจัยได้ชี้แจงท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการใช้ ชุดการสอนนาฎการ

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยได้ชี้แจงหลักการและแนวทางการใช้ชุดการสอน ตลอดจนชี้แจงเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของ

การแสดงชนิดของนาฏการประเภทต่าง ๆ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันพร้อมทั้งอธิบายว่า

เราจะใช้นาฏการประเภทของหุ่นน ามาสร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมทางด้านนาฏ ศิลป์ได้อย่างไร

นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้จะเน้นในเรื่องการให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ เน้นกระบวนการความคิด

ริเริ่มและจินตนาการน าไปสู่การคิดสิ่งที่แปลกใหม่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวมีการคิดพลิกแพลงและ

สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมทางนาฏศิลป์โดยมีรายละเอียดขั้นตอนการจัดกิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1) ขั้นก าหนดจุดประสงค์ เป็นขั้นตอนการวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอน

เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์โดยใช้การสอนที่ผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติ

โดยก าหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษาลักษณะ รูปแบบ กลวิธีในการน าไปใช้ของหุ่นในนาฏการในแต่ละชนิด 

ความหมายของหุ่น ประวัติความเป็นมา องค์ประกอบในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติโดยครูผู้สอน

สาธิตกลวิธีในการเชิด และกลวิธีการเคลื่อนไหวเพ่ือส าหรับเป็นแนวทางในการเลือกสร้างหุ่นโดยให้

นักเรียนปฏิบัติตามครูผู้สอน 

   

ภาพที่ 9 นักเรียนศึกษาชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
2) ขั้นรวบรวมความรู้ เป็นขั้นของการจัดกิจกรรมให้ความรู้ข้อมูลประวัติความ

เป็นมาของนาฏการ รูปแบบ ลักษณะ กลวิธีในการเชิดหุ่นแต่ละประเภท ให้นักเรียนได้เห็นสื่อจากหุ่น

ชนิดของนาฏการที่เป็นของจริง เพ่ือนักเรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดย นักเรียนศึกษาข้อมูล
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จากชุดการสอนเกี่ยวกับการสร้างหุ่นกระบอกและจากหุ่นที่ครูน ามาให้ชมและศึกษาวิธีการสร้างหุ่น

ตามล าดับขั้นตอนได้แก่ 1) การสร้างหัวหุ่น 2) การสร้างล าตัว 3)การสร้างมือและแกนบังคับ 4) การ

สร้างเสื้อผ้าหุ่น และการประกอบหุ่น โดยนักเรียนต้องศึกษาจากใความรู้และเนื้อหาจากชุดการสอน

นาฏการ และออกแบบตามความคิด จินตนาการของตนเอง และน ามาขอค าปรึกษาจากครูผู้สอน 

เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมในการสร้างสรรค์ผลงานหุ่น 

   

ภาพที่ 10 นักเรียนศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

3) ขั้นฝึกปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ตามกิจกรรมของการสอนแบบฝึกปฏิบัติโดย

ครูเป็นผู้สาธิต หลังจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติโดยครูคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน าโดยให้ผู้เรียนได้

ฝึกปฎิบัติการเชิดหุ่น เริ่มตั้งแต่ 1) หุ่นกระบอกโดย 1.1 ฝึกการกล่อมตัว เป็นท่าเชิดพ้ืนฐาน 1.2 เชิด

อ้อมมือ คือ แทงมือจากขวาไปซ้าย และจากซ้ายไปขวา 1.3 กระทบตัว ตรงกับจังหวะ 2) หุ่นเงา 2.1

เชิดตัวหุ่นทางด้านหลังของจอโดยเชิดจากด้านล่าง 2.3 จับตัวหุ่นด้านแบนๆ นั้นให้ขนานไปกับจอ 

เป็นแนวระนาบ 3) หุ่นสวมมือ 3.1 เชิดหุ่นมือใช้แขนและมือสอดเข้าไปในถุงซึ่งเป็นล าตัวหุ่น 3.2 ใช้

นิ้วชี้สอดให้ตรงกับรูที่เชื่อมระหว่างล าตัวกับศีรษะหุ่นเพ่ือบังคับส่วนศีรษะของหุ่น 3.3 ใช้นิ้วโป้งและ

นิ้วกลางใช้บังคับมือและแขนทั้ง 2 ข้างของหุ่น 4) หุ่นสาย 4.1 ให้ผู้เชิดหุ่นจะเชิดจากด้านบนของฉาก

ซึ่งสร้างยกพ้ืนอยู่ด้านหลังของฉากเพ่ือให้ผู้เชิดแสดงสามารถยืนชะโงกออกมาเชิดตัวหุ่นที่อยู่ข้างหน้า

ฉากได้ถนัดโดยใช้พ้ืนฐานของการเชิดหุ่นกระบอกในการเคลื่อนไหวโดยมีผู้สอนคอยก ากับดูแลและให้

ค าแนะน า   
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ภาพที่ 11 นักเรียนสรุปเนื้อหาตามหัวข้อที่ตนเองสนใจ 

4) ) ขั้นอภิปรายวางแผน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลความคิดจากการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน และวางแผนในการด าเนินการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดยวางแผนเป็น

ล าดับขั้นตอน มีการประเมินความคิดอย่างเป็นระบบโดยมีครูผู้สอนให้ข้อเสนอแนะในการสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ระดมความคิดเห็นและตอบข้อซักถามระหว่างผู้สอนและนักเรียนและ

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนโดยมีครูเป็นผู้จัดกิจกรรมทั้งนี้ให้นักเรียน ศึกษาจากใบความรู้ และการฝึก

การปฎิบัติตามค าแนะน าของผู้สอน เพ่ือน าไปสู่การออกแบบการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ซึ่งใน

การออกแบบตามโครงสร้างของหุ่นแต่ละชนิดในนาฏการ ได้แก่ ศีรษะ ล าตัว มือ เสื้อผ้าและ 

เครื่องประดับโดยนักเรียนแต่ละคนได้ร่วมกันออกแบบตามความคิด จินตนาการของตนเองตลอดจนมี

การขอค าปรึกษาครูผู้สอนเกี่ยวกับความเหมาะสมในเรื่องการเลือกใช้สี การเลือก วัสดุ อุปกรณ์ หรือ

กลไกในการเคลื่อนไหวของหุ่นซึ่งขั้นตอนการสะท้อนความคิดร่วมกันนั้นต้องมีการประเมินนวัตกรรม

ด้านนาฏศิลป์ต้องตรงตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดคือต้องมีความสวยงาม และต้องมี  รูปทรง ขนาด 

และสัดส่วนเหมาะสม และมีความประณีต มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ไม่ซ้ าแบบใครจากนั้นลงมือปฏิบัติ

ตามแผนที่วางไว้โดยมีผู้สอนคอยก ากับดูแลและให้ค าแนะน า  
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ภาพที่ 12 นักเรียนศึกษาเนื้อหาของชุดการสอนนาฏการ 

5) ชั้นการวัดผลประเมินผล ให้นักเรียนแต่ละคนน าเสนอผลงาน และครูผู้สอน

ประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดยมี

การให้ข้อเสนอแนะส าหรับนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่นักเรียนสร้างขึ้น โดยประเมินจากความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ออกมาเป็นนามธรรมและสามารถอธิบายได้โดยให้นักเรียนแต่ละคนอธิบายขั้นตอนการ

ออกแบบนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ สามารถอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่น ามาใช้ในการออกแบบสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  อธิบายถึงความแตกต่าง มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เพ่ือน าประเมิน

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่ตามที่ผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมินขึ้นและเป็นไป

ตามวัตถุประสงคช์ของการวิจัย 
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ภาพที่ 13 นักเรียนออกแบบ วางแผน สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

   

ภาพที่ 14 นักเรียนสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
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3.1 ผลการศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 การประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางด้าน

นาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยด าเนินการประเมินความความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นผลปรากฏดังตารางที่ 20 

 

ตารางท่ี 20 ผลการประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ หลังใช้ชุดการสอน
นาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

รายการประเมิน M S.D. การแปลผล ล าดับ 
1. การประยุกต์ใช้ความรู้ จากชุดการสอนนาฏการ 3.53 0.51 ดีมาก 2 

2. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 3.30 0.47 ดี 3 

3. การแก้ปัญหา 3.57 0.50 ดีมาก 1 
4. มีการพัฒนานวัตกรรมข้ึนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน 3.27 0.45 ดี 4 

5. การน าไปใช้ 3.23 0.43 ดี 5 

รวม 3.38 0.49 ด ี  

จากตารางที่ 20 ผลการประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับดี ยอมรับ

สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การแก้ปัญหา อยู่ในระดับดีมาก (M = 

3.57, S.D. = 0.50) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ การประยุกต์ใช้ความรู้ จากชุดการสอนนาฏการอยู่ใน

ระดับดีมาก (M = 3.53, S.D. = 0.51) ล าดับที่ 3 คือ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อยู่ในระดับดี (M = 

3.30, S.D. = 0.47) ล าดับที่ 4 คือ มีการพัฒนานวัตกรรมขึ้นอย่างเป็นล าดับขั้นตอน อยู่ในระดับดี (M 

= 3.27, S.D. = 0.45)  และล าดับสุดท้ายคือ การน าไปใช้ อยู่ในระดับดี  (M = 3.23, S.D. = 0.43)  

3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการชุดการสอนนาฏการเพื่อพัฒนาความสามารถใน

การสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง โดยมี

รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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การศึกษาความพึงพอใจต่อการชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมนาฏศิลป์ข้อมูลทั่วไป วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ดังตารางที่ 21 

ตารางที่ 21 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผลและล าดับที่ความพึงพอใจต่อชุดการ
สอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์เป็นรายข้อ 

ความพึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

M S.D. 
การแปล

ผล 
ล าดับ 

1. เนื้อหาตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.77 0.43 มากที่สุด 1 

2. การจัดเรียงล าดับเนื้อหาและขั้นตอนการสอนท าให้เข้าใจ
เนื้อหามากขึ้น 

4.37 0.49 มาก 8 

3. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างสนุกสนาน
น่าสนใจ  

4.63 0.49 มากที่สุด 3 

4. ครูคอยให้แนะน าในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมจากการใช้ชุด
การสอนนาฎการอย่างใกล้ชิด  

4.57 0.50 มากที่สุด 4 

5. สื่อการสอนมีความเหมาะสม ชัดเจนและน่าสนใจ 4.63 0.49 มากที่สุด 3 

6. สื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 

4.53 0.51 มากที่สุด 5 

7. การเรียนด้วยชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ 
ช่วยให้นักเรียนสนใจเรียนมากยิ่งขึ้น 

4.67 0.48 มากที่สุด 2 

8. การเรียนด้วยชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ 
ช่วยให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 

4.50 0.51 มากที่สุด 6 

9. การเรียนด้วยชุดการสอนสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏ
การช่วยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติในการแสดงนาฏการหุ่นได้ 

4.50 0.51 มากที่สุด 6 

10. ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนส าหรับครู 4.47 0.51 มาก 7 

รวม 4.56 0.33 มาก  

จากตารางที่  21 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (M = 4.56, S.D. = 0.33)  

ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านเนื้อหาตรงตามจุดประสงค์

การเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.77, S.D. = 0.43) เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ การเรียนด้วย

ชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ ช่วยให้นักเรียนสนใจเรียนมากยิ่งขึ้น  อยู่ในระดับมากที่สุด 
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(M = 4.67, S.D. = 0.48) ล าดับที่ 3 คือ สื่อการสอนมีความเหมาะสม ชัดเจนและน่าสนใจ ยิ่งขึ้น อยู่

ในระดับมากที่สุด (M = 4.63, S.D. = 0.49) ล าดับที่ 4 คือ ครูคอยให้แนะน าในการฝึกปฏิบัติ

กิจกรรมจากการใช้ชุดการสอนนาฎการอย่างใกล้ชิด อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.57, S.D. = 0.50) 

ล าดับที่ 5 คือ สื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (M = 4.53, S.D. = 0.51) ล าดับที่ 6 คือ การเรียนด้วยชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการ 

ช่วยให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น และการเรียนด้วยชุดการสอนสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ

นาฏการช่วยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติในการแสดงนาฏการหุ่นได้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.50, S.D. = 

0.51) ล าดับที่ 7 คือ . ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนส าหรับครู  อยู่ในระดับมาก (M = 

4.47, S.D. = 0.51) และล าดับสุดท้ายคือ ด้านการจัดเรียงล าดับเนื้อหาและขั้นตอนการสอนท าให้

เข้าใจเนื้อหามากขึ้น อยู่ในระดับมาก (M = 4.37 S.D. = 0.49)  

ขั้นตอนที่ 4 ผลการปรับปรุงชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

นวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 ผลจากการน าชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 

ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าในภาพรวมยังมีข้อที่ควรปรับปรุงแก้ไขในประเด็น 

ต่อไปนี้ 1) ด้านระยะเวลาในการใช้ชุดการสอน เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการ

สอน ใช้กระบวนการในการสร้างหุ่นแต่ละชนิดในนาฏการนั้นค่อนข้างมีรายละเอียดซับซ้อนจนถึง

กระบวนการในการเชิดหุ่นนาฏการแต่ละประเภทนั้น ต้องใช้ระยะเวลาในการฝึกค่อนข้างมากรวมไป

ถึงต้องใช้เวลาในการสร้างสรรค์หุ่นอย่างละเอียด ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้างนวัตกรรม ได้เสร็จ

ตามเวลาที่ก าหนดซึ่งนวัตกรรมที่สร้างขึ้นมายังไม่มีคุณภาพเท่าที่ควร อีกทั้งการฝึกเชิดหุ่นแต่ละชนิด

นั้นจะต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในการฝึกปฏิบัติเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการเชิด และการเคลื่อ

ไหวเพ่ือจะให้เกิดความสวยงามทั้งหุ่นและเคลื่อนไหวอย่างถูกต้องในการเชิด แต่เนื่องจากระยะเวลาที่

ใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้นมีไม่เพียงพอต่อการฝึกซ้อม  ท าให้ต้องใช้เวลาช่วงเย็นเพ่ือนัดหมายให้

นักเรียนมาฝึกซ้อม ดังนั้นในการน า ชุดการสอน ไปใช้ควรต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

อย่างน้อย 16 คาบขึ้นไป 2) การสร้างนวัตกรรม ควรจะเริ่มปฏิบัติจากการสร้างหุ่นแบบง่ายๆ ที่เป็น

การสร้างหุ่นแบบพ้ืนฐานเบื้องต้น ตั้งแต่หุ่นที่มีลักษณะเป็นแบบครึ่งตัว จนไปถึงหุ่นที่มีลักษณะแบบ

เต็มตัวโดยมีโครงสร้างหุ่นทีเป็นแบบส าเร็จไว้ให้นักเรียนซึ่งนักเรียนสามารถน าไปสร้างต่อได้จากหุ่นที่

ครูให้เนื่องจากโครงสร้างของหุ่นค่อนข้างที่จะมีความละเอียดซับซ้อนต้องอาศัยระยะเวลาในการสร้าง

และการสอนควรเริ่มต้นจากสร้างหุ่นที่มีโครงสร้างแบบง่ายๆ เป็นลักษณะแบบ 2 มิติจากนั้นให้
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นักเรียนจึงลงมือปฏิบัติสร้างองค์ประกอบต่อจากโครงหุ่นที่ครูให้โดยสร้างให้ครบตามองค์ประกอบ

ได้แก่ ส่วน ศรีษะ ส่วน ล าดัว ส่วนแขน และเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย และค่อยพัฒนาไปสู่ การสร้างที่

เป็นลักษณะ แบบ 3 มิติสามารถมองเห็นแบบรอบด้านและเพ่ิมการสร้างกลไกในการเคลื่อนไหวของ

หุ่นให้มีความซับซ้อนยิ่งขึ้นเพ่ือให้เกิดความสวยงามในการเคลื่อไหวเสมือนหุ่นมีชีวิต โดยทั้งนี้ต้อง

ค านึงถึงความสวยงาม และการน าไปใช้ได้จริง 3) ชุดการสอนควรอธิบายถึงรายละเอียดส่วนต่างๆใน

การสร้างหุ่นแต่ละชนิดโดยอธิบายถึง วัสดุ อุปกรณ์  ขั้นตอน ที่น ามาสร้างหุ่นในแต่ละยุคสมัย ที่มี

ความแตกต่างกัน เพ่ือการเปรียบเทียบลักษณะของหุ่นตามความต้องการน าไปใช้ได้จริง ทั้งนี้ควรเพ่ิม

เนื้อหาเกี่ยวกับตัวละครที่นิยมน ามาสร้างเป็นหุ่นและเพ่ิมบทละครที่ได้รับความนิยมใช้หุ่นน ามาแสดง

เพ่ือให้นักเรียนได้สร้างทั้ งนวัตกรรมและได้แสดงทักษะทางด้านการละครเพ่ือให้ความเกิด

ความสามารถทั้งในด้านการสร้างสรรค์ทางความคิดและการแสดงออกในด้านของการแสดง 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัย เรื่อง “การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3” เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development: R&D) วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและแนวทางการพัฒนาชุดการสอน
นาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 2) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 3.1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากใช้ชุดการสอนนาฏการ 3.2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ 2) แบบสอบถามความคิดเห็นของของอาจารย์ผู้สอน
รายวิชานาฏศิลป์ 3) แบบสัมภาษฌ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ 4) ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  5) แบบประเมินความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนนาฏการ โดย
ด าเนินการเก็บข้อมูลทุกขั้นตอนด้วยตนเอง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์เนื้อหา แล้วน าเสนอแบบพรรณนาความเรียง 
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สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนและผู้เกี่ยวข้องเห็นว่า
รูปแบบของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ควรใช้
ภาษาที่เข้าใจง่ายชัดเจน มีลักษณะแบ่งออกเป็นหน่วยการเรียนรู้ ตามวัตถุประสงค์ มีการใช้สื่อและ
เทคโนโลยี เป็นเอกสารออนไลน์ สามารถสแกนคิวอาร์โค้ด มีองค์ประกอบตามหลักการและทฤษฎีใน
การสร้างชุดการสอน ควรมีเนื้อหาที่ให้ความรู้ความเข้าใจในเชิงสุนทรีย ใช้ส านวนภาษาที่เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบและมีสีสันที่สวยงามดึงดูดความสนใจเข้าใจง่ายและมีความชัดเจนทั้งนี้ครูผู้สอนต้อง
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยในขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนจะต้องให้นักเรียนลงมือ
ฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนนั้นได้เรียนรู้จากของจริงและได้ลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองซึ่งการ
สอนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนนั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุ วัตถุประสงค์ โดยวิธีการสอน
แบบการฝึกปฏิบัติผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี โดยใช้ นาฏการเรื่องหุ่นเข้ามาเพ่ือให้เกิดความ
น่าสนใจอีกทั้งเพ่ือให้เกิดทักษะด้านความคิด สร้างสรรค์ จินตนาการ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ 
และกล้าแสดงออกทั้งนี้ครูผู้สอนต้องอธิบายขั้นตอนวิธีแสดงนาฏการแต่ละประเภทให้ดูเป็นตัวอย่าง
ไปพร้อม ๆ กับการอธิบาย และให้นักเรียนฝึกปฏิบัติตาม โดยครูผู้สอนคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน า
ไปพร้อมกับการศึกษาภาคทฤษฎีจากเนื้อหาในชุดการสอนโดยการวัดและประเมินผลควรสังเกตจาก
การฝึกปฏิบัติ กระบวนการท างานและความสามารถการสร้างนวัตกรรมโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้วัดและ
ประเมินผล 
   2. ผลการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน 

นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ชุดการสอนจ านวน 1 ชุด โดยในชุดการสอนมี 4 

เรื่องดังนี้ 1) เรื่องหุ่นเงา (Shadow Puppet) 2) เรื่องหุ่นเสียบไม้ (Rod Puppet) 3) เรื่องหุ่นสวมมือ 

(Hand Puppet) 4) เรื่องหุ่นชัก (Marionette Puppet) ซึ่งแต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า 

สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การ

ประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ได้ค่า

ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์  

ได้ค่า E1 และ E2 = 80.92/81.83 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดและยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 

1 ที่ก าหนดไว้ 
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3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง  

นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้าง นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ มีผลดังนี้ 

 3.1 ผลการศึกษาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
หลังจากใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์โดยวัด
ความสามารถจากแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนทั้งนี้
ในภาพรวมอยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับสมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ที่ก าหนดไว้ 
 3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอน นาฏ
การเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรมในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ซึ่งสอดคล้องกับสมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ที่ก าหนดไว้   

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการพัฒนาชุดการสอนนาฏการและเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
นาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า จากการศึกษาความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญในด้านการสร้างชุดการสอนและจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์และจาก
การตอบแบบสอบถามของนักเรียนต้องการให้มีการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ โดยนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยในด้าน
รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ มีความต้องการมากที่สุด เป็นล าดับที่ 1 สอดคล้องกับ (อรรถยุทธ ผันผอง, 
2555) ได้กล่าวว่า ชุดการสอนมีคุณค่าและประโยชน์ คือนักเรียนนักศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ตาม
ความสนใจ สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล มีสื่อการสอนที่หลากหลายท าให้นัก เรียนได้เรียนรู้
อย่างเต็มที่ สามารถเกิดทักษะที่แท้จริง น าไปใช้ในการด าเนินชีวิตต่อไป ซึ่งคุณค่าและประโยชน์ของ
ชุดการสอนดังกล่าว ส่งผลให้นักเรียนมีความต้องการชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ท าให้นักเรียนมีความสนใจ ความตั้งใจ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ในรายวิชานาฏศิลป์ต่อไป 

ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ ที่มีประสบการณ์ในการสอน
แบบนาฏการโดยการใช้หุ่น และมีประสบการณ์ด้านนาฏศิลป์มากกว่า 10 ปีขึ้นไป ผลการวิจัยพบว่า 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า ควรมีคู่มือส าหรับผู้เรียนและผู้สอน และภายใน
ชุดการสอนนั้น ภายในชุดการสอนต้องมีค าชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอนอย่างละเอียด ต้องมีแบบ
ประเมินหรือแบบทดสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน ใช้ส าหรับตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนรู้ ถึงการ
เปลี่ยนแปลงตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ สอดคล้องกับ ปรัชญา ซื่อสัตย์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด STEAM ร่วมกับโครงงานเป็นฐาน เพ่ือ
ส่งเสริมความเป็นนวัตกรและผลงานสร้างสรรค์หุ่นกระบอก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นนวัตกรของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ผลงานสร้างสรรค์หุ่ นกระบอกของ
นักเรียนอยู่ในระดับดีมาก ตลอดจนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
ควรมีการปรับปรุงชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยเพ่ิมระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ และแยกชุด
กิจกรรมเป็นคู่มือส าหรับครูและชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยให้
ความส าคัญทั้งคู่มือครูและนักเรียน เพ่ือส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ได้เป็นอย่างดี 

ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ จากอาจารย์ผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์ผู้สอน
รายวิชานาฏศิลป์มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยในด้านรูปแบบและ
การจัดกิจกรรม มีความคิดเห็นมากที่สุด เป็นล าดับแรก ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์ผู้สอนรายวิชา
นาฏศิลป์มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอนนาฏการ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยในด้านรูปแบบและ
การจัดกิจกรรม มีความคิดเห็นมากที่สุด เป็นล าดับแรก สอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า 
(2545) ได้กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของชุดการสอนไว้ว่าคุณค่าของชุดการสอนมีประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนรู้ของครูและนักเรียน คือ นักเรียนสามารถเรียนได้ตาม ความสามารถความสนใจ ตาม
เวลา และโอกาสที่เหมาะสมโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพราะชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียนสามารถ เรียน
ได้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังช่วยลดภาระของผู้สอน เพราะการผลิตชุดการสอนเตรียมไว้ครบจ านวนหน่วย
การเรียนรู้ และจัดไว้เป็นหมวดหมู่อย่างมีระบบ ยิ่งจะท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่ง
การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์  มี
ความส าคัญต่อการสอนวิชานาฏศิลป์ โดยการจัดรูปแบบและการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เกิดความ
สนใจ ความรู้ และความเจ้าใจยิ่งขึ้น  

 2. ผลการพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน 
นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80.92/81.83 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าในการสร้างชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
นาฏศิลป์ ที่ได้จัดท าขึ้นนั้นได้มีการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีโดยจัดท าอย่างเป็นระบบขั้นตอน และ
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ได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญในด้านการสร้างชุดการสอนและจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน
นาฏศิลป์และการตอบแบบสอบถามของนักเรียน  พบว่า ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ควรประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ เกณฑ์การประ เมินผล
กระบวนการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ เพ่ือให้เกิดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพและมีความเหมาะสมกับนักเรียนสอดคล้องกับ บุญเกื้อ ควรหาเวช 
(2542) กล่าวว่า ชุดการสอนประกอบด้วย ค าน า วัตถุประสงค์ คู่มือครู คู่มือนักเรียน บัตรค าสั่งหรือ
ค าแนะน า เนื้อหาสาระและสื่อ แบบประเมินผล นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ รวงทอง ไทย
แท้ (2547) ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบดังนี้ คู่มือนักเรียน คู่มือครู ปก ค าน า สารบัญ ค า
ชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล อีกทั้งนักเรียนมีความต้องการในการเรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการ
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏการโดยต้องการ
ให้มีกิจกรรมทีน่ักเรียนสามารถได้ลงมือฝึกปฏิบัติจริงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนนั้นเผชิญกับสถานการณ์จริง โดย
ฝึกปฏิบัติจริง ฝึกคิด ได้ลงมือท า แสวงหาความรู้ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ วิไลวรรณ 
พิศประเสริฐ (2543) ได้กล่าวว่านักเรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา ซึ่งขณะฝึกนั้นอาจใช้
สื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบการฝึกปฏิบัติ เช่น รูปภาพ หุ่น แถบบันทึกเสียง วีดีทัศน์ ซึ่งประโยชน์ของ
การฝึกปฏิบัตินั้นเป็นการพัฒนาทักษะที่ต้องการให้ผู้เรียนนั้นรู้จักการเรียนรู้ด้วยการกระท านอกจากนี้
ยังสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2545) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรยึดให้
นักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงโดยนักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วย
ตนเองอีกทั้งครูผู้สอนจะได้เห็นผลในการสอนได้ทันทีว่าสอนแล้วนักเรียนสามารถท าได้จริงหรือไม่
เพ่ือให้นักเรียนได้แก้ไขปรับปรุง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนนาฏการ
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนนั้นเกิดทักษะการฝึกปฏิบัติและเรียนรู้แบบผสมผสานกัน
ระหว่างภาคทฤษฎี และการปฏิบัติจริง โดยใช้ความรู้จากชุดการสอนและความรู้จากทักษะในการลง
มือการปฏิบัติจริงมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมประกอบเพ่ือใช้ส าหรับในการแสดง
และรู้จักการแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง อีกท้ังให้ได้เห็นถึงกลวิธีการในการฝึกปฏิบัติและฝึกท าตามจาก
ครูผู้สอนโดยครูเป็นผู้คอยดูแลให้ความช่วยเหลือและให้ค าแนะน า อีกทั้งชุดการสอนได้ผ่านการ
ตรวจสอบจากอาจารย์ ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ และผู้ เชี่ยวชาญแล้วน ากลับไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะอย่างมีขั้นตอนจึงท าให้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์น่าสนใจสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนนั้นเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้จาก
การได้ลงมือปฏิบัติจริง  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ 
(2550) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้เพ่ือให้เหมาะกับผู้เรียน โดยใช้สื่อประเภทต่าง ๆ ที่
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มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมมาช่วย สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง 
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้าง นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ มีผลดังนี้ 

3.1 ผลการทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
ด้าน นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการแนะน าขั้นตอนและวิธีการใช้ชุดการ
ให้แก่นักเรียน พบว่า แบบทดสอบหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แสดงว่าชุด
การสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ มีความสอดคล้อง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเป็นการทดลองสอนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยครูผู้สอนแนะน าขั้นตอนและวิธีการใช้ชุดการสอนนาฏการ
ให้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากผลการวิจัยพบว่า การทดลองใช้ชุดการสอนนาฏการโดย
แนะน าขั้นตอนและวิธีการในการใช้ชุดการสอนนาฏการให้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
แบบทดสอบหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า ยอมรับสมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจจะเกิดจากการ
จัดการเรียนรู้ ที่ได้ด าเนินการสอนแบบการฝึกปฏิบัติผสมผสานกันระหว่างภาคทฤษฎี โดยใช้นาฏการ
เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยนักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้จากการเรียนรู้และศึกษา
ข้อมูลจากชุดการสอนนาฏการ โดยศึกษาจากประวัติความเป็นมาของหุ่นแต่ละประเภท ได้ศึกษา
องค์ประกอบและโครงสร้างในส่วนต่าง ๆ รวมไปถึงวัสดุ อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการสร้างหุ่น อีกทั้งได้
ศึกษาขั้นตอนและวิธีการสร้างของหุ่นในแต่ละประเภทของนาฏการ รวมไปถึงได้ศึกษากลวิธีในการ
เชิดและวิธีการแสดง โดยน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาข้อมูลจากชุดการสอนนาฏการน ามาผนวกเข้า
กับการฝึกปฏิบัติ โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเรียนรู้ในการเชิดหุ่นขั้นพ้ืนฐานจากการใช้หุ่นของจริง
ในการฝึกปฏิบัติ และฟังค าแนะน าจากครูผู้สอน ท าให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ทั้งในข้ันตอนของการ
สร้างและการเชิดหุ่นในประเภทของนาฏการ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถจากการได้ลงมือปฏิบัติ
จริงแสดงว่าชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ มีความ
สอดคล้องเหมาะสม สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพียงเพ็ชร์ คมข า (2552) ที่ได้ศึกษาการสร้างชุดการ
สอนนาฏศิลป์ไทยเพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์โดยเน้นทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และอรรถยุทธ ผันผอง (2555) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
เรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยการใช้ชุด
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การสอนนาฏการ สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการ
เรียนนาฏศิลป์ 

3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนนาฏการเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ยอมรับสมติ
ฐานการวิจัยข้อที่ 3 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดการสอนนาฏการ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจริง โดยมีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าคุณลักษณะของการเป็นนาฏนวัตกรรม
ออกมาใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์ จากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เป็นทั้ง
ผู้สร้างสรรค์นวัตกรรมส าหรับใช้ในการแสดง และในฐานะเป็นผู้แสดง ซึ่งสอดคล้องกับความความ
ต้องการของนักเรียน ตั้งแต่กระบวนการ การศึกษาแนวคิด การออกแบบวางแผน ให้ตรงกับความ
ต้องการของการน านวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ไปใช้แสดง โดยการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ได้ด้วย
ตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรัชญา ซื่อสัตย์ (2563) ได้ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด STEAM ร่วมกับโครงงานเป็น
ฐาน เพ่ือส่งเสริมความเป็นนวัตกรและผลงานสร้างสรรค์หุ่นกระบอก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นนวัตกรของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ผลงานสร้างสรรค์หุ่น
กระบอกของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก ตลอดจนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนอยู่ใน
ระดับมาก โดยในด้านของเนื้อหาตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด เป็นล าดับแรก 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การเรียนโดยใช้ชุดการสอนนาฏการเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนนั้นเผชิญกับสถานการณ์จริง โดยฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ฝึกคิด ได้ลงมือท า
และแสวงหาความรู้ และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนนั้นมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์
นวัตกรรมในด้านนาฏศิลป์ ซึ่งส่งผลให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนนั้นเรียนได้อย่าง
มีประสิทธิภาพบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนันธร หิรัญเชาว์ (2561) 
กล่าวว่า การให้นักเรียนนั้นได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองและมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์จะ
ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการทางด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่สูงขึ้น และได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ
นาฏศิลป์ไทยและตวามคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของเดวีส์ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยอยู่ในระดับมาก ส่วนในด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจ
น้อยที่สุด คือ ด้านการจัดเรียงล าดับเนื้อหาและขั้นตอนการสอนท าให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น อยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนจ านวน 30 คน ต้องฝึกปฏิบัติไปพร้อมกัน 
โดยเป็นการฝึกปฏิบัติตามครูผู้สอนโดยครูผู้สอนจะสาธิตการเชิดหุ่นและให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตาม 
โดยใช้หุ่นที่เป็นของจริง และจากนั้นให้นักเรียนต่างคนต่างฝึกวิธีการเชิดหุ่นด้วยตนเอง รวมไปถึง
นักเรียนต้องสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์หลังจากการเรียนรู้ โดยวัดและประเมินผล แบบรายบุคคล 
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ซึ่งครูผู้สอนเพียงคนเดียวนั้นอาจท าให้การดูแลในการจัดท่าทางให้ถูกต้องและเหมาะสม รวมไปถึงการ
ให้ค าแนะน ากับนักเรียนนั้นไม่ทั่วถึง สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2545) ที่กล่าวถึงขั้นตอนในการ
สอนแบบฝึกปฏิบัติ ว่า ในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมของการสอนแบบฝึกปฏิบัตินั้น สามารถฝึกปฏิบัติเป็น
รายบุคคลและรายกลุ่มย่อยได้ จ านวนคนในแต่ละกลุ่มประมาณ 4 - 6 คน และควรคละ นักเรียน เก่ง 
ปานกลาง อ่อน เข้าด้วยกัน เพ่ือจะให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เป็นการสนองจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาด้านทักษะพิสัย มุ่งให้เห็น และเข้าใจ ได้สัมผัสและการฝึกปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ เพ่ือการวิจัย ครั้งต่อไป  

ข้อเสนอแนะในการน าชุดการสอนนาฏการไปใช้ 
 1. ก่อนท าการสอนด้วยชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม

ด้านนาฏศิลป์ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนวิธีการใช้ชุดการสอนเพ่ือที่จะสามารถให้ค าแนะน ากับ

นักเรียนได้อย่างถูกต้องเพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  

 2. จากการวิจัยพบว่าความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนในด้าน

ของการวัดประเมินผลในขั้นตอนของการน าไปใช้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในล าดับน้อยที่สุด ดังนั้น ครูผู้สอนควร

เพ่ิมกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัติโดยครูผู้สอนควรปรับพ้ืนฐานด้านทักษะ

ปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์ให้มีความหลากหลายหรืออาจปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของบริบท

โรงเรียนและความพร้อมของผู้เรียน  

 3. จากการวิจัยพบว่าครูผู้สอนควรน าสื่อเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทร่วมกับการใช้ชุดการสอน

เนื่องจากนักเรียนบางคนมีความถนัดในการออกแบบจากการใช้แอพพลิเคชั่นมากกว่าการออกแบบ

วาดภาพลงบนกระดาษ และครูผู้สอนควรน าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบในการสอนเพ่ือให้นักเรียนเกิด

ความกระตือรือร้นและความสนใจ ดังนั้นครูควรใช้สื่อเทคโนโลยีร่วมกับการใช้ชุดการสอนอีกทั้งเป็น

การอ านวยความสะดวกในการใช้เครื่องมือของนักเรียนอีกด้วย  

ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนและพัฒนาเพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบฝึกปฏิบัติเป็นรายกลุ่มร่วมกันกับ

การใช้หลักการของการแสดงขั้นพ้ืนฐานทางด้านนาฏศิลป์ต่อไป 
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2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาในลักษณะของการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ประกอบด้วย 3 สาระ คือ ทัศนศิลป์ ดนตรี และ นาฏศิลป์ เนื่องจากการสร้างนวัตกรรมทางด้าน
นาฏศิลป์ มีความซับซ้อน และเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียนได้ครอบคลุมทุกมิติ 

 3. ควรมีการศึกษาวิจัย พัฒนานาชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ร่วมกับการใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตามทักษะศตวรรษท่ี 21 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือและผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ท าการวิจัย 
2. รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ท าการวิจัย 

 

ตารางท่ี 22 รายชื่อผู้ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ท าการวิจัย 

ที ่ รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ ต าแหน่ง ผู้เชี่ยวชาญ

ด้าน 

1 รศ.ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม อาจารย์ประจ าภาควิชา พ้ืนฐานทาง

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

การวัดและ

ประเมินผล 

2 ผศ.ดร.มนัสวี ศรีราชเลา อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะ

มนุษยศาสตร์แลสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ด้านเนื้อหา 

3 ผศ.ดร.ปฤณัต นัจนฤตย์ อาจารย์ประจ าหลักสูตรศึกษาศาสตร์บัณฑิต 

(ศิลปะศกึษา) คณะมนุษยศาสตร์แล

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาราชภัฏสวนดุสิต 

ชุดการสอน 

4. ผศ.ธีรตา นุ่มเจริญ อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชานาฏศิลป์

และการละคร คณะมนุษยศาสตร์แล

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาราชภัฏพระนคร 

ด้านเนื้อหา 
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รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

ตารางท่ี 23 รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 

ที ่ ผู้ให้สัมภาษณ์ ต าแหน่ง 

1 ดร.พรเทพ บุญจันทร์เพรช  ครูผู้สอนนาฏศิลป์วิทยาลัยนาฏศิลป์พัทลุง 

ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏการ 

2 นาย กฤษฏา สิมบุตร ครูผู้ช่วยโรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  

ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏการ 

3 นาง ศศิธร นวมนาม ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 3 ประชา

ยินดี สังกัดเทศบาลเมืองบ้านโป่ง ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏการ 
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ภาคผนวก ข 

ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ชุดการสอนนาฏการเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมนาฏศิลป์ ส าหรับอาจารย์ผู้สอน 
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ค ำน ำ 

 

 การจัดท าชุดการสอน  รายวิชาดนตรี – นาฏศิลป์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เล่มนี้  จัดท าขึ้นเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้าน
นาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นล าดับขั้นตอนอย่างมี
ประสิทธิภาพ  โดยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารต าราต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการจัดท าชุดการสอน  
นาฏศิลป์และหุ่นรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความถูกต้องตามหลักวิชา  โดยได้จัดท าชุดการสอนนาฏ
การประเภทหุ่น 4 กิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีเนื้อหาได้แก่ 
 
  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง หุ่นเงา 
  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หุ่นเสียบไม้ (หุ่นกระบอก) 
  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หุ่นสวมมือ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หุ่นชัก 
     
 ในแต่ละหน่วย  นักเรียนสามารถเรียนรู้และศึกษาความรู้ได้ด้วยตนเอง  ทบทวนเนื้อหา หรือ

สามารถน าไปศึกษาเพ่ิมเติมในกรณีที่นักเรียนเรียนไม่ทันเพ่ือน  ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างอยิ่งว่าชุดการ

สอนชุดนี้จะสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์  และเป็นตัวอย่างให้แก่ผู้ที่ในใจต่อไป 

 

กิติศักดิ์  สุทธิ 
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สารบัญ 

 

ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าชี้แจง 1 
กิจกรรมการเรียนการสอน 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ 4 
กิจกรรมการเรียนรู้  หุ่นเงา  (Shadow Puppet) 11 
กิจกรรมการเรียนรู้  หุ่นเสียบไม้ (หุ่นกระบอก) (Rod Puppet) 21 
กิจกรรมการเรียนรู้  หุ่นสวมมือ (Hand Puppet) 30 
กิจกรรมการเรียนรู้  หุ่นชัก  (Marionette Puppet) 46 
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ค ำชี้แจงกำรใช้ชุดกำรสอน 

ส ำหรับครู 
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ค ำชี้แจงกำรใช้ชุดกำรสอน 

ส ำหรับนักเรียน 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รหัสวิชา ศ 23102     ชื่อวิชา นาฏศิลป์   กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3     ภาคเรียนที่ 2      ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้ ที่ 6                                                             แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 
เรื่องการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพื่อการแสดง        เวลา 8  ชั่วโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ 3.2 ม.3/1 ม.3/2 ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์ และเครื่อง

แต่งกาย เพ่ือแสดงนาฏศิลป์และละครที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ และอธิบายความส าคัญและบทบาท

ของนาฏศิลป์และการละครในชีวิตประจ าวัน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (K/P/A) 

 1. อธิบายวิธีการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดง

นาฏศิลป์ 

 2. ออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดงนาฏศิลป์ 

 3. เห็นประโยชน์ของการสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดง

นาฏศิลป์ 

   3. สาระส าคัญ 

 การออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแต่งกายเพ่ือการแสดงนั้นถือว่าเป็น

นวัตกรรมทางด้านนาฏศิลป์อย่างหนึ่งโดยให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์หุ่นที่เป็นอุปกรณ์อย่างหนึ่งที่ใช้ใน

การแสดงที่สร้างโดยมีความคิดที่แปลกใหม่มีเอกลักษณ์ เฉพาะตัวมีการประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการ

สร้างสรรค ์เป็นนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

4. สาระการเรียนรู้  

ด้านความรู้ (Knowledge : K) 

- ประวัติความเป็นมาของประเภทนาฏการที่ใช้หุ่นในการแสดง 

- องค์ประกอบของหุ่น 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา หุ่นเสียบไม้ หุ่นสวมมือ และหุ่นชัก 

- ลักษณะการแสดงและกลวิธีในการเชิดหุ่น 4 ประเภท ได้แก่ หุ่นเงา หุ่นเสียบไม้ 

หุ่นสวมมือ และหุ่นชัก 
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ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process : P) 

   - สร้างสรรค์หุ่นทางด้านนาฏศิลป์ที่มีความคิดท่ีแปลกใหม่ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวมี

การประยุกต์ใช้วัสดุ และวิธีการสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่ 

ด้านคุณลักษณะ (Attitude : A)  

- มุ่งม่ันตั้งใจต่อการเรียนรู้ ชื่นชมและภาคภูมิใจในศิลปะของไทย 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
5.2 ความสามารถในการคิด  

1) ทักษะการคิดวิเคราะห์  
2) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

5.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
1) กระบวนการปฏิบัติ  
2) กระบวนการทางานกลุ่ม  

5.4 ความสามารถในการแก้ปัญหา  
5.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี   

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 มีวินัย  

6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

6.4 มีความรับผิดชอบ  

6.5 รักความเป็นไทย   

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ชั่วโมงที่ 1-2 เรื่อง นาฏศิลป์การละครนาฏการประเภทหุ่น 

(ขั้นก าหนดจุดประสงค์) 
1) ครูผู้สอนเตรียมสื่อชุดการสอนนาฏการโดยเชื่อมต่อผ่านหน้าจอโทรทัศน์เพ่ือน าเสนอ

เนื้อหาเรื่องนาฏการและเตรียมสื่ออุปกรณ์ในการสอนที่เก่ียวข้องกับนาฏาร 
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(ขั้นรวบรวมควำมรู้) 

2) ครนู ำเสนอเนื้อหำเรื่องนำฏกำร พูดถึงประวัติควำมเป็นมำของกำรแสดงชนิดของนำฏกำร

ประเภทต่ำง ๆตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนด และแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกันพร้อมทั้งอธิบำย

ว่ำเรำจะใช้นำฏกำรประเภทของหุ่นน ำมำสร้ำงสรรค์เป็นนวัตกรรมทำงด้ำนนำฏศิลป์ได้อย่ำงไร 

3) ครนู ำนักเรียนชมสื่อวีดิทัศน์กำรแสดงหุ่นเงำ พร้อมกับถำมนักเรียนว่ำกำรแสดงหุ่นเงำมี

ลักษณะกำรแสดงอย่ำงไร 

4) นักเรียนศึกษำใบงำน เรื่องหุ่นเงำ โดยให้นักเรียนศึกษำค้นคว้ำจำกใบควำมรู้และแบบฝึก

ปฎิบัติตำมที่ครูผู้สอนได้มอบหมำยสแกนคิวอำร์โค้ดเพ่ือศึกษำใบงำน 

5) ให้นักเรียนได้ศึกษำลักษณะของหุ่นเงำจำกของจริงและเรียนรู้กลวิธีในกำรเชิดหุ่นเงำ 

 (ขั้นฝึกปฏิบัติ) 

 6) ครูสำธิตกำรแสดงหุ่นเงำตำมบทท่ีเตรียมไว้เพ่ือให้นักเรียนได้ชมกำรแสดงหุ่นเงำจำกของ

จริงและให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแสดงโดยให้นักเรียนร่วมแสดงโดยครูเป็นผู้สำธิตและให้

นักเรียนปฎิบัติตำม 

 7) ใหน้กัเรียนปฏิบตัิกิจกรรมการแสดงหุ่นเงา 

 (ขั้นอภิปรำยวำงแผน) 

 8) นักเรียนร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นและอภิปรำยสรุปเรื่องกำรแสดงหุ่นเงำ และออกแบบ

และวำงแผนในกำรสร้ำงหุ่นตำมล ำดับขั้นตอนคนละ 1 ตัว 

 (ชั้นกำรวัดผลประเมินผล) 

 9) นักเรียนน ำเสนอหุ่นที่สร้ำงขึ้น พร้อมอธิบำยถึงเหตุผลในกำรสร้ำงหุ่นอันประกอบไปด้วย  

1.องค์ประกอบหุ่นเงำ 2.กลไกกำรเคลื่อนไหว 3.วิธีกำรเชิด  

 10) ครูแนะน ำเพ่ิมเติมเก่ียวกับผลงำนที่นักเรียนน ำเสนอจำกนั้น ครูผู้สอนประเมินหุ่นที่

นักเรียนสร้ำงขึ้นจำกแบบประเมินควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรมด้ำนนำฏศิลป์ 

ชั่วโมงที่ 3-4  ลักษณนาฏยลีลานาฏการหุ่น (ลักษณะและการเคลื่อนไหวของหุ่นและการเชิดหุ่น)  

 (ขั้นก ำหนดจุดประสงค์) 
1) ครูผู้สอนเตรียมสื่อชุดกำรสอนนำฏกำรโดยเชื่อต่อผ่ำนหน้ำจอโทรทัศน์เพ่ือน ำเสนอเนื้อหำ

เรื่องนำฏกำรหุ่นเสียไม้และเตรียมสื่ออุปกรณ์ในกำรสอนที่เกี่ยวข้องกับหุ่นกระบอกเตรียมตัวอย่ำง

วัสดุอุปกรณ์ในกำรสร้ำงหุ่นรวมไปถึงองค์ประกอบส่วนต่ำง ๆ 

(ขั้นรวบรวมควำมรู้)  
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2) ครพููดถึงประวัติควำมเป็นมำของกำรแสดงหุ่นกระบอกและทบทวนควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ

หุ่นชนิดต่ำง ๆ ในนำฏกำรประเภทของกำรแสดงหุ่น 

3) นักเรียนและครูสนทนำซักถำมเกี่ยวกับส่วนประกอบต่ำง ๆ ของหุ่นกระบอกว่ำมี

ส่วนประกอบอะไรบ้ำง แต่ละส่วนท ำหน้ำที่อย่ำงไร ที่จะท ำให้หุ่นกระบอกเคลื่อนไหวได้ โดยใช้หุ่น

กระบอกของจริงเป็นสื่อประกอบกำรอธิบำย 

4) นักเรียนศึกษำข้อมูลจำกชุดกำรสอนเกี่ยวกับกำรสร้ำงหุ่นกระบอกและจำกหุ่นที่ครูน ำมำ

ให้ชมและสำธิตวิธีกำรสร้ำงหุ่นตำมล ำดับขั้นตอนดังนี้ 1.กำรสร้ำงหัวหุ่นกระบอก 2.กำรสร้ำงล ำตัว 3.

กำรสร้ำงมืและแกนบังคับ 4.กำรสร้ำงเสื้อผ้ำหุ่นกระบอก และกำรประกอบหุ่นกระบอก 

5) ให้นักเรียนศึกษำลักษณะของหุ่นกระบอกจำกของจริงเรียนรู้กลวิธีในกำรเชิดหุ่นและ

ศึกษำใบงำนองค์ประกอบของหุ่นกระบอกจำกชุดกำรสอนและใบงำน 

(ขั้นฝึกปฏิบัติ) 

6) ครูสำธิตกำรแสดงหุ่นกระบอกตำมบทท่ีเตรียมไว้เพ่ือให้นักเรียนได้ชมกำรแสดงหุ่น

กระบอกจำกของจริงและให้นักเรียนปฏิบัติตำมครูผู้สอน 

7) ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมกำรเชิดหุ่นกระบอก 

(ขั้นอภิปรำยวำงแผน) 

8) ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปรูปแบบกำรสร้ำงหุ่นและกลวิธีในกำรเชิดหุ่นและออกมำอธิบำย

ถึงรูปแบบทีน่ักเรียนจะสร้ำงให้ครูผู้สอนและเพ่ือน ๆ ฟัง พร้อมทั้งร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นและ

ออกแบบวำงแผนในกำรสร้ำงหุ่นโดยครูเป็นผู้คอยให้ค ำแนะน ำ 

(ชั้นกำรวัดผลประเมินผล) 

9) นักเรียนลงมือปฏิบัติกำรสร้ำงหุ่นตำมจินตนำกำรและกลุ่มละ 1 ตัว 

10) ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนกำรสร้ำงหุ่นและกลวิธีในกำรเชิดหุ่นและสรุปให้

ค ำแนะน ำเพ่ิมเติม และครูผู้สอนประเมินหุ่นี่นักเรียนสร้างขึ้นจากแบบประเมินความสามารถในการ

สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

ชั่วโมงที่ 5-6 อนุรักษ์นาฏการสืบสานหุ่น (การแสดงหุ่นสร้างสรรค์) 
(ขั้นก าหนดจุดประสงค์) 
1) ครูผู้สอนเตรียมสื่อชุดการสอนนาฏการโดยเชื่อต่อผ่านหน้าจอโทรทัศน์เพ่ือน าเสนอเนื้อหา

เรื่องนาฏการหุ่นสวมมือและเตรียมสื่ออุปกรณ์ในการสอนที่เกี่ยวข้องกับหุ่นสวมมือและจัดเตรียมฉาก
เพ่ือเพ่ิมบรรยกาศในการเรียนรู้ 

(ขั้นรวบรวมความรู้) 
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2) ครูพูดถึงประวัติควำมเป็นมำของกำรแสดงหุ่นสวมมือและทบทวนควำมรู้ทั่วไปเก่ียวกับหุ่น
เงำและหุ่นกระบอกอธิบำยถึงข้อแตกต่ำงในแต่ละชนิดของหุ่น 

3) นักเรียนและครูสนทนำซักถำมเกี่ยวกับกำรแสดง ของหุ่นสวมมืออธิบำยถึงกำรใช้หุ่นเพ่ือ
กำรแสดงกลวิธีในกำรเชิดหุ่นให้มีลีลำท่ำทำงต่ำง ๆ ตำมบทบำทของละครหุ่นตัวนั้น เพ่ือสื่อให้ผู้ชม
ได้รับรู้และเข้ำใจควำมหมำยโดยใช้หุ่นของจริงเป็นสื่อประกอบกำรอธิบำย 

4) นักเรียนศึกษำข้อมูลจำกชุดกำรสอนเกี่ยวกับหุ่นสวมมือ และหุ่นชักจำกหุ่นที่ครูน ำมำให้
ชมและสำธิตวิธีกำรเชิดหุ่นโดยใช้หลักกำรต่อไปนี้  1.การเลือกเรื่องแสดง 2. การเลือกตัวหุ่นควรเลือก
ตัวหุ่นให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและบทบาทของตัวละคร 3.การจัดเวท ี4.การประเมินผลการแสดง 

(ขั้นฝึกปฏิบัติ) 
5) ครูสาธิตการแสดงหุ่นสวมมือเพ่ือให้นักเรียนได้ชมการแสดงหุ่นกระบอกจากของจริงและ

ให้นักเรียนปฏิบัติตามครูผู้สอน 
6) ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการเชิดหุ่นสวมมือ 
(ขั้นอภิปรำยวำงแผน) 
7) ให้นักเรียนร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นและอภิปรำยสรุปเรื่อง กำรแสดงหุ่นสวมมือ โดย

ครผูู้สอนคอยให้ควำมรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้ำใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้และ
ออกแบบวำงแผนในกำรสร้ำงหุ่นโดยครูเป็นผู้คอยให้ค ำแนะน ำ 

 (ชั้นกำรวัดผลประเมินผล) 
 8) นักเรียนลงมือปฏิบัติกำรสร้ำงหุ่นตำมที่ออกแบบวำงแผนไว้คนละ 1 ตัว 
 9) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนกำรสร้ำงหุ่นและกลวิธีในกำรเชิดหุ่นและจำกนั้น

ครูผู้สอนประเมินหุ่นจำกแบบประเมินควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรมด้ำนนำฏศิลป์ 
ชั่วโมงที่ 7-8 รังสรรค์จินตนานาฏการหุ่น 
(ขั้นก ำหนดจุดประสงค์) 
1) ครูผู้สอนเตรียมสื่อชุดการสอนนาฏการโดยเชื่อมต่อผ่านหน้าจอโทรทัศน์เพ่ือน าเสนอ

เนื้อหาเรื่องนาฏการหุ่นสายเตรียมสื่ออุปกรณ์ในการสอนที่เกี่ยวข้องกับหุ่นสาย  
(ขั้นรวบรวมความรู้) 
2) ครผูู้สอนน าเสนอเนื้อหาเรื่องหุ่นสาย เกี่ยวกับประวัติ ประเภทของหุ่นสาย องค์ประกอบ

ในการแสดงหุ่นสายและลักษณะการแสดงหุ่นสาย 
3) นักเรียนศึกษาข้อมูลจากชุดการสอนเกี่ยวกับการสร้างหุ่นสาย ได้แก่ล าตัวของหุ่นชักสาย

เชิดแยกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนบนตั้งแต่เอวขึ้นไป และส่วนล่างจากเอวลงมา เพื่อให้การเชิดเคลื่อนไหว
ได้อ่อนช้อย คล้ายคลึงกับการเคลื่อนไหวของมนุษย์มากท่ีสุด 

9
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4) ให้นักเรียนศึกษาลักษณะของหุ่นสายจากของจริงเรียนรู้กลวิธีในการเชิดหุ่นและศึกษาใบ
งานองค์ประกอบของหุ่นสายจากชุดการสอนและใบงาน 

(ขั้นฝึกปฏิบัติ) 
5) ครูสาธิตการแสดงหุ่นสายเพ่ือให้นักเรียนได้ชมการแสดงหุ่นสายจากของจริงและให้

นักเรียนปฏิบัติตามครูผู้สอน 
6) ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการเชิดหุ่นสาย 
(ขั้นอภิปรายวางแผน) 
7) ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง การแสดงหุ่นสาย 

องค์ประกอบในการแสดงหุ่นสายและลักษณะการแสดงหุ่นสายโดยออกแบบวางแผนในการสร้างหุ่น
โดยครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า  

(ชั้นการวัดผลประเมินผล) 
 8) นักเรียนลงมือปฏิบัติการสร้างหุ่นตามที่ออกแบบวางแผนไว้คนละ 1 ตัว 
 9) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการสร้างหุ่นและกลวิธีในการเชิดหุ่นและจากนั้น

ครูผู้สอนประเมินหุ่นจากแบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 
8. สื่อกำรเรียนรู้/แหล่งกำรเรียนรู้ 
- สื่อกำรเรียนรู้ ชุดกำรสอนนำฏกำร,หุ่นชนิดของนำฏกำร 

          - แหล่งกำรเรียนรู้ ครผูู้สอน, อินเตอร์เน็ต  
9. กำรประเมินผลกำรเรียนรู้ 

แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ก าหนดแบบคะแนนรูบริค 

(Rubric Score) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10 



  179 

แบบประเมินความสามารถในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

รายการประเมิน ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรังปรุง (1) 

1. การประยุกต์ ใช้

ความรู้ จากชุดการ

สอนนาฏการ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมที่ความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น

ครบถ้วนสมบรูณ ์

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น ได้ 3 

ข้อ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น ได้ 2 

ข้อ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของการ

สร้างหุ่น ได้ 1 ข้อ 

2. ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

นวัตกรรมมีความ คดิ

ที่แปลกใหม่มี

เอกลักษณ์ เฉพาะตัว

มีการประยุกต์ใช้วัสดุ 

และวิธีการ

สร้างสรรค์ 

นวัตกรรมแปลก 

ใหมม่ีการใช้วัสดุที่

แตกต่างออกไปจาก

เดิมทั้งหมด 

นวัตกรรมมีการ 

ดัดแปลงจากผลงาน

ของบุคคลอื่น 

ประยุกต์ใช้วัสดุ 

วิธีการสร้างสรรค์

นวัตกรรมแปลก 

ใหม ่โดย มีการใช้

วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 3 ช้ิน 

นวัตกรรมมีความ 

คล้ายคลึงกับผลงาน 

ของบุคคลอื่น 

ประยุกต์ใช้วัสดุ 

วิธีการสร้างสรรค์

นวัตกรรมที่แปลก 

ใหม ่โดย มีการใช้

วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 2 ช้ิน 

นวัตกรรมมีความ 

เหมือนกับบุคคลอื่น 

ไม่มีการประยุกต์ใช้ 

วัสดุ วิธีการ 

สร้างสรรค์นวตักรรม 

ที่แปลก ใหม ่โดย มี

การใช้วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 1 ช้ิน 

3. การแก้ไขปัญหา นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหาได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ครบทุกข้ันตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 3 ขั้นตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 2 ขัน้ตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถแก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษาค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 1 ขั้นตอน 
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รายการประเมิน ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรังปรุง (1) 

4. มีการพัฒนา

นวัตกรรมขึ้นอยา่ง

เป็นล าดับขั้นตอน 

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ครบตาม

วัตถุประสงค์ครบ 3

ข้อ 

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ตามวัตถุประสงค์

เพียง 2 ข้อ  

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ตามวัตถุประสงค์

เพียง 1 ข้อ  

 

ไม่สามารถปฏิบัติ

ตามขั้นตอน การ

พัฒนานวัตกรรมตาม

วัตถุประสงค์ 

5. การน าไปใช้ น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหวได้

อย่างสมบูรณ์แบบ

สามารถน าไปใช้ได้ด ี

น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหว ได้

อย่างสะดวก 

น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหวได้

ได้อย่างสะดวก 

ค่อนข้างซับซ้อน 

ไม่สามารถน า

นวัตกรรมไปใช้แสดง

ได้จริงและไม่

สามารถใช้กลวิธีใน

การบังคับเคลื่อนไหว

ได้มเีงื่อนไข และ

ข้อจ ากัด 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

3.50 – 4.00 ดีมาก 

2.50 – 3.49 ดี 

1.50 – 2.49 พอใช้ 

1.00 - 1.49 ควรปรับปรุง 
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10. บันทึกหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ผลกำรจัดกำรเรียนรู้

................................................................................................... ............................................................. 

................................................................................................... ............................................................. 

 

10.1 ปัญหำ/อุปสรรค 

........................................................................... ..................................................................................... 

................................................................................ ................................................................................ 

10.2 ข้อเสนอแนะ/แนวทำงแก้ไข 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................ ........................................................................................  

 

     ลงชื่อ .......................................................... ผู้สอน 

         (....................................................................) 
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แบบประเมินผลงำนกำรสร้ำงสรรค์หุ่นเงำ 
 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรังปรุง (1) 

1. การประยุกต์ ใช้

ความรู้ จากชุดการ

สอนนาฏการ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมที่ความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น

ครบถ้วนสมบรูณ ์

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น ได้ 3 

ข้อ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของ

การสร้างหุ่น ได้ 2 

ข้อ 

สามารถสรา้ง

นวัตกรรมทีม่ีความ

สอดคล้องกับ เนื้อหา

ของชุดการสอนนาฏ

การไดค้รบตาม

องค์ประกอบของการ

สร้างหุ่น ได้ 1 ข้อ 

2. ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

นวัตกรรมมีความ คดิ

ที่แปลกใหม่มี

เอกลักษณ์ เฉพาะตัว

มีการประยุกต์ใช้วัสดุ 

และวิธีการ

สร้างสรรค์ 

นวัตกรรมแปลก 

ใหมม่ีการใช้วัสดุที่

แตกต่างออกไปจาก

เดิมทั้งหมด 

นวัตกรรมมีการ 

ดัดแปลงจากผลงาน

ของบุคคลอื่น 

ประยุกต์ใช้วัสดุ 

วิธีการสร้างสรรค์

นวัตกรรมแปลก 

ใหม ่โดย มีการใช้

วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 3 ช้ิน 

นวัตกรรมมีความ 

คล้ายคลึงกับผลงาน 

ของบุคคลอื่น 

ประยุกต์ใช้วัสดุ 

วิธีการสร้างสรรค์

นวัตกรรมที่แปลก 

ใหม ่โดย มีการใช้

วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 2 ช้ิน 

นวัตกรรมมีความ 

เหมือนกับบุคคลอื่น 

ไม่มีการประยุกต์ใช้ 

วัสดุ วิธีการ 

สร้างสรรค์นวตักรรม 

ที่แปลก ใหม ่โดย มี

การใช้วัสดุที่แตกตา่ง

ออกไปจากเดมิ

จ านวน 1 ช้ิน 

3. การแก้ไขปัญหา นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหาได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ครบทุกข้ันตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 3 ขั้นตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถ แก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษา ค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 2 ข้ันตอน 

นวัตกรรมทีส่ร้างขึ้น

สามารถแก้ปัญหา

ตามที่นักเรยีนได้

ศึกษาค้นคว้าตาม

ความถนัด 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ได้ 1 ขั้นตอน 

+ 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรังปรุง (1) 

4. มีการพัฒนา

นวัตกรรมขึ้นอยา่ง

เป็นล าดับขั้นตอน 

 

 

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ครบตาม

วัตถุประสงค์ครบ 3

ข้อ 

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ตามวัตถุประสงค์

เพียง 2 ข้อ  

 

ปฏิบัติตามขั้นตอน 

การพัฒนานวัตกรรม

ตามวัตถุประสงค์

เพียง 1 ข้อ  

 

ไม่สามารถปฏิบัติ

ตามขั้นตอน การ

พัฒนานวัตกรรมตาม

วัตถุประสงค์ 

5. การน าไปใช้ น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหวได้

อย่างสมบูรณ์แบบ

สามารถน าไปใช้ได้ด ี

น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหว ได้

อย่างสะดวก 

น านวัตกรรมไปใช้

แสดงและสามารถใช้

กลวิธีในการเคลื่อน

บังคับเคลื่อนไหวได้

ได้อย่างสะดวก 

ค่อนข้างซับซ้อน 

ไม่สามารถน า

นวัตกรรมไปใช้แสดง

ได้จริงและไม่

สามารถใช้กลวิธีใน

การบังคับเคลื่อนไหว

ได้มเีงื่อนไข และ

ข้อจ ากัด 

 

เกณฑ์การประเมินผล 

ระดับคะแนน ผลการประเมิน 

3.50 – 4.00 ดีมาก 

2.50 – 3.49 ดี 

1.50 – 2.49 พอใช้ 

1.00 - 1.49 ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินผลงำนกำรสร้ำงสรรค์หุ่นเงำ 
 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ดีมาก  
(4) 

ดี  
(3) 

พอใช้  
(2) 

ควรปรังปรุง 
(1) 

1. การประยุกต ์ใช้ความรู้ จาก

ชุดการสอนนาฏการ 

    

2. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์     

3. การแก้ไขปัญหา     

4. มีการพัฒนานวัตกรรมข้ึน

อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 

    

5. การน าไปใช้     
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ภาคผนวก ค 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมนักเรียนต่อควำมต้องกำรชุดกำรสอน 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญคน

ที่  ∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนในการใช้
ชุดการสอน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. มีเนื้อหาความรู้ให้ศึกษาก่อนการประเมิน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่ง
เรียนรู้อื่น ตามความต้องการ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5.  มีกิจกรรมเกมให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

6. มีกิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติจริง +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

7.  รูปแบบของสื่อการเรียนรู้ 
  มีเอกสารประกอบการเรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

8. ใช้มัลติมีเดีย สื่อออนไลน์ในกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

9. ใช้สื่อเกมในกิจกรรมกลุ่ม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

10 สื่อของจริง เช่น หุ่นรูปแบบต่าง ๆ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

11. การวัดประเมินผลการเรียนรู้ 
ประเมินโดยการใช้แบบทดสอบหลังเรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

12. ประเมินโดยการใช้ข้อสอบวัดความรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

13. ประเมินจากการท ากิจกรรมกลุ่ม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

14. ประเมินจากการท าชิ้นงาน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

15. ประเมินจากการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ จากการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

รวม 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมควำมคิดเห็นและข้เกี่ยวกับ 
กำรพัฒนำชุดกำรสอน 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

1 
 

ด้านเนื้อหาชุดการสอนนาฏการ  
1.1 มีการแบ่งหัวข้อตามค าอธิบายรายวิชา 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 1.2 เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามมาตรฐาน
และตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 1.3 มีการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลและ
ภาพประกอบ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 1.4 ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 1.5 ใช้ภาษาในการเรียบเรียงเนื้อห
เหมาะสม ชัดเจน เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 1.6 น าเสนอเนื้อหาตามล าดับจากง่ายไปหา
ยาก 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. ด้านรูปแบบและการจัดกิจกรรม 
2.1 วิเคราะห์เครื่องมือความต้องการเพื่อ
ก าหนด 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 2.2 มีการวางแผนกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 2.3 จัดกลุ่มผู้เรียนในการฝึกปฏิบัติกิจกรรม
ของการสอนโดยมีครูเป็นผู้สาธิต 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 2.4 ให้ผู้เรียนสรุปความคิดและประเมิน
ความคิดจากทักษะได้ปฏิบัติกิจกรรม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 2.5 ให้ผู้เรียนเป็นผู้วางแผนในการ
ด าเนินการสร้างเครื่องมือสื่อการแสดง 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1วิเคราะห์ความต้องการใช้สื่อนวัตกรรมที่
เหมาะสมกับชุดการสอน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

 3.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดสร้างสรรค์
นวัตกรรมจากเรื่องที่เรียน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 3.3 จดักิจกรรมที่ผู้เรียนได้ระดมความคิด
ร่วมกัน คิดอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 3.4 ให้ผู้เรียนเป็นผู้สรุปความคิด โดยต้อง
อธิบายได้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 3.5 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติชิ้นงานได้จากการ
ตัดสินใจของตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+3 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
4.1 ตัวอย่างหุ่นเงา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+3 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

 4.2 ตัวอยางหุ่นเสียบไม้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 4.3 ตัวอย่างหุ่นสวมมือ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 4.4 ตัวอย่างหุ่นชัก +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5.  ด้ำนกำรวัดผลและประเมินผล 
5.1 ประเมินจำกกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้จำก
ชุดกำรสอน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 5.2 ประเมินจำกควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 5.3 ประเมินจำกกำรแก้ไขปัญหำ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 5.4 ประเมินจำกกำรสร้ำงนวัตกรรมใหม่ ๆ 
จำกกำรเรียนรู้   

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

 5.5 ประเมินจำกกำรสำมำรถน ำไปใช้ได้จริง    +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

รวม 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบสัมภำษณ์ผู้เชี่ยวชำญด้ำนชุดกำรสอน 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่  ∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

1. ท่านคิดว่าชุดการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ควรมีองค์ประกอบ อย่างไร 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. ท่านคิดว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย
ใช้ชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ควรมีขั้นตอนในการจัดการ
เรียนการสอนอย่างไร 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. ถ้าจะสอนเนื้อหาเรื่องการแสดงหุ่น 4 ประเภท 
ด้วยชุดการสอนส าหรับครู ควรประกอบด้วยสื่อ
อะไรบ้าง 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. ท่านคิดว่าควรออกแบบชุดการสอนส าหรับครู 
อย่างไรให้น่าสนใจ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5.  ท่านคิดว่าวิธีการวัดและการประเมินผลโดยใช้ชุด
การสอนส าหรับครู ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

รวม 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของชุดการสอนนาฏการเพื่อส่งเสริมความสามารถ 
ในการสร้างนวัตกรรมด้านนาฏศิลป์ 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญคน

ที่  ∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

1. ค ำชี้แจงประกอบกำรใช้ชุดกำรสอนสื่อ 
ควำมหมำยชัดเจน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. ค ำชี้แจงประกอบกำรใช้ชุดกำรสอนมีข้ันตอน 

และแนวทำงปฏิบัติที่เหมำะสม เข้ำใจง่ำย 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. ชุดกำรสอนมีองค์ประกอบครบถ้วน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. ชุดกำรสอนมีควำมเหมำะสมกับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษำปีที่ 3 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. ชุดกำรสอนมีเนื้อหำเหมำะสม ครบถ้วน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

6. ชุดกำรสอนมีขนำดตัวอักษรและรูปภำพประกอบ 
มีควำมเหมำะสม 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

7. ชุดกำรสอนมีควำมสอดคล้องและเหมำะสมกับ 

กิจกรรมพัฒนำผู้เรียน ในหลักสูตรแกนกลำง 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

8. ชุดกำรสอนสำมำรถส่งเสริมควำมสำมรถในกำร

สร้ำงนวัตกรรมด้ำนนำฏศิลป์ของนักเรียน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

9. ชุดกำรสอนสำมำรถส่งเสริมกำรสร้ำงสรรค์

ผลงำน หุ่นที่มีควำมแปลกใหม่ของนักเรียน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

รวม 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการชุดการสอนนาฏการ 

ข้อ ประเด็น 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่  ∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 

1. เนื้อหาตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

2. การจัดเรียงล าดับเนื้อหาและขั้นตอนการสอนท า
ให้เข้าใจเนื้อหามากข้ึน 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

3. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่าง
สนุกสนานน่าสนใจ  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

4. ครูคอยให้แนะน าในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมจาก
การใช้ชุดการสอนนาฎการอย่างใกล้ชิด  

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

5. สื่อการสอนมีความเหมาะสม ชัดเจนและน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

6. สื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

7. การเรียนด้วยชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
นาฏการ ช่วยให้นักเรียนสนใจเรียนมากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

8. การเรียนด้วยชุดการสอนโดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
นาฏการ ช่วยให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์
มากขึ้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

9. การเรียนด้วยชุดการสอนสอนโดยมีเนื้อหา
เกี่ยวกับนาฏการช่วยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ ในการ
แสดงนาฏการหุ่นได้ 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

10 ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอน
ส าหรับครู 

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคล้อง 

รวม 1.00 สอดคล้อง 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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