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งานวิจัยฉบับน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพและเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาในระดับปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาสังคีตวิจัยและพัฒนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร การท าวิจัยฉบับน้ีมีวัตถุปะ
สงค์เพื่อพัฒนาทักษะการบรรเลงให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยศึกษาในเร่ืองของเทคนิคการบรรเลง 
แบบฝึกหัดที่ใช้ส าหรับการฝึกซ้อม และศึกษาถึงวิธีการแก้ไขปัญหาต่างๆที่เกิดจากการบรรเลง  ผู้วิจัยได้
ศึกษาประวัติความเป็นมาของนักประพันธ์เพลง ความเป็นมาของบทประพันธ์ การวิเคราะห์รูปแบบการ
ประพันธ์เพลง โดยผู้ประพันธ์ได้เลือกบทเพลงจากนักประพันธ์ท่ีมีความน่าสนใจและมีความส าคัญที่จะน ามา
ศึกษา  โดยท าการรวบรวมเทคนิค แบบฝึกหัดและวิธีการต่างๆ จากหนังสือที่เก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้คัดเลือกบท
เพลงทั้งหมด 2 บทเพลง  โดยเลือกจากยุคสมัยที่มีความแตกต่างกัน ได้แก่ 1. Concerto in D Major No.1 
ประพันธ์โดย คาร์ล สตามิทซ์ (Carl stamitz) 2. Andante e Rondo ungarese Op. 35 ประพันธ์โดย 
คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria von Weber)  ในการน าเสนอคร้ังน้ีผู้วิจัยได้เลือกปัญหาในด้านของ
เทคนิคการบรรเลงที่ส าคัญออกมาทั้งหมด  4 เทคนิคจากบทเพลง Concerto in D major No.1 และ 
Andante e Rondo ungarese Op. 35 ดังน้ี 1. ปัญหาจากการเลื่อนต าแหน่งของน้ิวมือซ้ายในระยะทางที่
ไกล (Shifting) 2. ปัญหาการเตรียมน้ิวและการข้ามสาย ความไม่สัมพันธ์กันของมือซ้ายและมือขวา (Finger 
Preparation and String Crossing) 3. การเล่นดับเบิล สต็อปคู่แปดพร้อมกับการเลื่อนต าแหน่งของน้ิว 
(Double Stops) 4. เทคนิคการเล่นแยกโน้ต (Detache) โดยเทคนิคที่เลือกมาน้ีมีความส าคัญและจ าเป็น
อย่างมากในการบรรเลงเพลงของเคร่ืองสาย 

จากที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษารวบรวมเทคนิค และวิธีการแก้ไขปัญหาที่พบในการบรรเลง ผู้วิจัย
มีความเข้าใจถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและมีความรู้ที่จะสามารถจัดการกับปัญหา  และสามารถพัฒนาทักษะการ
บรรเลงไปในทางที่ดีขึ้น โดยผู้วิจัยไดน้ าวิธีการฝึกซ้อม วิธีการแก้ปัญหา มาสอบถามกับอาจารย์ผู้สอน เพื่อให้
ได้แนวทางที่ถูกต้องและเหมาะสม 
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บทค ัดย ่อ ภาษาอ ังกฤ ษ 
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KANCHANASATIT THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR DR. EK-KARACH 
CHAROENNIT 

This research is a qualitative research and is part of the study of Master of 
Music Program in Music Research and Development, Graduate School, Silpakorn University. 
This research has a purpose to improve the instrumental skills to be more effective by 
studying the techniques of instrumental play, exercises that are used for training sessions 
and to study how to solve various problems caused by instrumental play.  The researcher 
studied the history of the composer, the history of the musical composition, the analysis 
of the composer's style by the composer will choose the pieces that are interesting and 
important to be studied by collecting techniques, exercises and methods from related 
books. The researcher selected all 2 pieces, selected from different periods, including 1. 
Concerto in D Major No.1, composed by Carl Stamitz 2. Andante e Rondo ungarese Op . 35 
composed by Carl Maria von Weber. In this presentation, the researcher selected 4 major 
techniques for playing music from the Concerto in D major No.1 and Andante e Rondo 
ungarese Op. 35 as follows: 1. The problem of moving the left finger at a distance ( 
Shifting) 2. Cross-line problems, unreliability of the left hand and right hand (Finger 
Preparation and String Crossing) 3. Double stops play with Octave 4. Separate bow 
technique (Detache) The selected technique is very important and necessary in the playing 
of the string instruments. 

As the researcher has studied, collected techniques and methods to solve the 
problems found in the instrumental play, the researcher understands the problems that 
arise and has the knowledge to be able to deal with the problems and can develop the 
playing skills in a way that better. The researcher has implemented the method of 
practicing the solution to inquire with the instructor to get the right and proper 
approach.    
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บทที่ 1 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญั 

 การศึกษายุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับดนตรี ศิลปะ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งตอ่

การศึกษาดนตรีตะวันตก ซึ่งเหตกุารณ์ต่าง ๆในประวัติศาสตร์มีอิทธิพลทีส่่งผลตอ่การประพันธ์เพลง

ของคีตกวีในแต่ละยุคสมัย อย่างเช่น แรงบันดาลใจที่มีความเกี่ยวข้องกบัศาสนา รสนิยมของผู้คนใน

การฟังเพลง หรือเกิดจากอารมณ์ความรูส้ึกของผูป้ระพันธ์ ความนิยมของผูฟ้ังในการชมคอนเสิร์ตหรือ

การดูอุปรากรก็เป็นสิง่ทีส่่งผลให้มีการพฒันาข้ึนในด้านของรปูแบบการประพันธ์ด้วย การค้นคว้า

เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ดนตรีได้เริ่มต้นมาตั้งแต่ก่อนครสิตศักราชราว ๆ 1500 ปีมาแล้ว ตั้งแต่เริ่มมี

บันไดเสียงไดอาโทนิค (Diatonic)1  ในคริสต์ศตวรรษที่ 12 นักดนตรีได้น าเครื่องดนตรีต่าง ๆมาเล่น

รวมกัน เราไดเ้รียกยุคแห่งการเริ่มต้นน้ีว่า โพลีโฟนี (Polyphony)2 ต่อมาในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 14 

จนถึงปลายครสิต์ศตวรรษที่ 16 เราเรียกยุคนั้นว่ายุคฟื้นฟูศิลปวิทยา (Renaissance)3 ดนตรีได้มีการ

พัฒนาไปอย่างมากมาย พร้อม ๆกบัจิตรกรรมและประตมิากรรม หลงัจากนั้นในปลายคริสต์ศตวรรษที่ 

16 จนถึงคริสต์ศตวรรษที่ 18 ดนตรีได้พัฒนาจนกลายมาเปน็วงขนาดใหญ่ มีการแบ่งเพลงเป็นท่อนๆ 

เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน นักประพันธ์เพลงทีม่ีช่ือเสยีงในยุคนั้นได้แก่ บาค และ แฮนเดิล เป็นต้น 

คีตกวีในสมัยนี้จะเรียกว่าอยู่ในยุคบาโรก และยุคสมัยตอ่มาคือ ยุคคลาสสิก ยุคโรแมนติก ยุคอิมเพลส

ชันนิสม์ และ คอนเทมพอราร ี

 ปัจจุบันดนตรีคลาสสิกได้รบัความนิยมไปอย่างแพรห่ลายมากขึ้น จึงปฏิเสธไม่ได้เลยว่าดนตรี

ได้กลายเป็นส่วนหนึง่ในชีวิตของผู้เขียนและผูท้ี่ฟังเพลงคลาสสิกหลายๆท่าน  ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
                                                             
1 ไดอาโทนิค (Diatonic) มาจากภาษากรีก แปลว่า Through the tones หมายถึง ระบบที่เรียงเสียงตามล าดับชื่อตัวอักษรโดยไม่ใช้
ตัวอักษรซ้ า เช่น บันไดเสียงเมเจอร์และบันไดเสียงไมเนอร์ ดูใน ณัชชา พันธ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 96. 
2 โพลีโฟนี (Polyphony) หมายถึงดนตรีหลากแนว ลักษณะหนึ่งของเนื้อดนตรทีีม่ีการผสมผสานท านองหลายแนวเข้าด้วยกัน พบในยุค
ฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาการและนิยมมากในยุคบาโรก ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 293. 
3 ยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาการ (Renaissance) แปลตรงตัววา่เกิดใหม่ (Rebirth) หมายถึงยุคดนตรีในช่วงประมาณคริสตศักราช 1450 – 
1600 เป็นยุคดนตรีระหว่างยคุกลางกับยุคบาโรก นักแต่งเพลงคนส าคัญในยุคฟืนฟูศิลปวิทยาการ คือ ปาเลสตรินา เป็นยุคที่ดนตรีหลาก
แนวได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ดูใน เร่ืองเดยีวกัน, 313 
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ศึกษาเกี่ยวกับการบรรเลงเดี่ยววิโอลาเป็นอย่างยิ่ง เพราะในการแสดงเดี่ยวแต่ละครั้งนั้นช่วยเพิ่ม

ทักษะประสบการณ์ทางด้านเทคนิคการเล่น ความกล้าแสดงออกต่อทีส่าธารณชน การทีจ่ะบรรเลง

เพลงให้ดีน้ันต้องอาศัยความเข้าใจในบทเพลง ความหมาย เทคนิคการบรรเลงที่ถูกต้อง และการ

ฝึกซ้อมที่ถูกต้องและมีการท าซ้ าอย่างสม่ าเสมอ นอกเหนอืจากนี้ผู้เขียนยงัต้องศึกษารปูแบบการ

ประพันธ์เพลง ประวัติความเป็นมา และการวิเคราะห์   

 ดนตรีคลาสสิกจัดอยู่ในหมวดหมู่ของดนตรีตะวันตก ดนตรีคลาสสิกมกีารเปลี่ยนแปลงและ

พัฒนาอยู่ตลอดตามแนวคิดของนักประพันธ์เพลง ลักษณะของดนตรีที่แตกต่างกันเป็นทีม่าของการ

แบ่งยุคแต่ละยุค สามารถแบ่งได้ทัง้หมด 7 ยุค คือ  

1.ยุคกลาง  ( Middle Ages) เป็นยุคที่อยู่ในช่วงศตวรรษที่ 5 – 15 ช่วง คริสตศักราช 450 - 

1400 หรือที่เรียกอีกอย่างว่ายุคเมดิอิวัล (Medieval Period)4 ดนตรีในยุคนี้เป็นเพลงรอ้งทีพ่ัฒนามา

จากเพลงสวด (Chant)5 เป็นการร้องที่มหีลายแนวสอดประสานกัน (Vocal Polyphony) ช่วงแรกจะ

เป็นการร้องแบบไม่มีอัตราจงัหวะเป็นตัวก าหนด ภายหลังมอีัตราจงัหวะ 3/4 และหลังยุคศตวรรษที่ 

14 ใช้อัตราจังหวะ 2/4 เพลงร้องในยุคนี้จะได้รบัความนิยมมากกว่าเพลงบรรเลง รปูแบบเพลงที่ใช้ใน

ยุคนี้เป็นรปูแบบเพลงล้อท านองหรือที่เราเรียกกันว่าแคนนอน (Canon)6 นักดนตรีที่ควรรู้จกัในยุคนี้

คือ มาโชต์ และแลนดินี 

2. ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยา (Renaissance Period) อยู่ในช่วงศตวรรษที่ 15 – 16 ช่วง คริสต

ศักราช 1450 – 1600 ในยุคนี้ยังใช้ลักษณะของการสอดประสาน (Polyphony) บันไดเสียงที่ใช้เป็น

โหมด (Mode) มีการใช้เสียงหนัก เบา (Dynamic) เข้ามาแต่ยังไม่ได้รับความนิยมเท่าไรนัก การ

ประสานเสียงเป็นแนวท านองทีส่อดประสานกัน และเริม่มีการตั้งวงดนตรีขนาดเล็ก นักดนตรีที่ควร

รู้จักในยุคนี้คือ จอสแกง เดส์ เพรซ์ และ ปาเลสตรินา  
                                                             
4 ยุคกลาง (Medieval Period) เป็นยุคที่อยู่ก่อนยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ คนสมัยนั้นเรียกตัวเองว่าเป็นคนยุคกลาง เพราะอยูต่รงกลาง
เช่ือมต่อยุคก่อนหน้านั้นและยุคต่อไป ยุคกลางอยู่ในช่วงเวลาเดียวกับยุคก่อนอาณาจักรสุโขทัยต่อเนื่องไปจนถึงช่วง 100 ปีแรกของ
อาณาจักรอยุธยา เหมือนกับ Middles ages ดูใน ณัชชา พันธุ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 223. 
5 เพลงชานต์ (Chant) เพลงร้องแนวเดียว เพลงแนวเดียวแบบโมโนโฟนี (Monophony) ไม่มีแบบแผนจังหวะตายตัว อาจร้องคนเดียว
หรือร้องเป็นกลุ่มก็ได้ ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 59 
6 แคนอน (Canon) บทเพลงไล่เลียน มาจากภาษากรีก แปลว่า กฎเกณฑ์ หมายถึง รูปแบบบทเพลงที่มีหลายแนวหรือดนตรีหลากแนว 
(Polyphony) แต่ละแนวมีท านองเหมือนกัน แต่เร่ิมไม่พร้อมกัน แต่ละแนวจึงมีแนวท านองที่ไล่เลียนไปเป็นระยะ ดูใน เร่ือเดียวกัน, , 
51 
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3. ยุคบาโรก (Baroque Period) อยู่ในยุคศตวรรษที่ 17 – 18 ช่วงคริสตศักราช 1600 – 

1750 เป็นช่วงที่มีการใช้เสียงประสาน (Harmony) มกีารใช้บันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์แทนการใช้

บันไดเสียงโหมด เพลงมีความเป็นระบบมหีลักมีเกณฑ์มากข้ึน มีการใช้เสียงหลัก (Tonal Center) 

ลักษณะเพลงมีการใช้เสียงหนักละเสียงเบาเท่านั้น จะไม่เป็นแบบค่อยๆดงัข้ึน หรือ ค่อยๆ เบาลง 

(Crescendo, Diminuendo) เพลงบรรเลงเป็นวงได้รบัความนิยมมากข้ึน ส่วนใหญ่จะเป็นการเล่นวง

ผสมกับกลุม่เครือ่งดนตรเีดี่ยว 2 – 3 ช้ิน เรียกว่า คอนแชร์โต กรอสโซ (Concerto Grosso)7 นัก

ดนตรีที่ควรรูจ้ักในยุคนี้คือ วิวัลดี บาค และ ฮันเดล 

4. ยุคคลาสสิก (Classical Period) อยู่ในยุคศตวรรษที่ 18 และตอนต้นของศตวรรษที่  19 

ช่วงคริสตศักราช 1750 – 1825 ลักษณะของดนตรียุคนี้มีความเป็นระบบระเบียบแบบแผน นิยมใช้

เสียงประสานมากกว่าการสอดประสาน ใช้บันไดเสียงเมเจอร์ ไมเนอร์ ใช้ลักษณะความดัง เบา ในยุค

นี้วงออร์เคสตราถูกพัฒนาข้ึนมาจนมีความสมบรูณ์แบบ ลักษณะของเพลงรอ้งไม่ได้รบัความนิยมในยุค

นี้แล้ว เพลงบรรเลงไดร้ับความนิยมเป็นอย่างมาก นักประพนัธ์ในยุคนี้จึงนิยมแต่งเพลงประเภท

ซิมโฟนี (Symphony)8 และมีบทเพลงบรรเลงเดียวประเภทโซนาตา (Sonata)9 และ โซโล คอนแชร์

โต (Solo Concerto) นักดนตรีที่ควรรู้จกัในยุคนี้คือ โมสารท์ เบโทเฟน และ ไฮเดิน 

5. ยุคโรแมนติก (Romantic Period) อยู่ในยุคศตวรรษที่ 19 ช่วงคริสตศักราช 1825 – 

1900 ลักษณะเด่นของดนตรียุคนี้คือ เป็นดนตรีทีเ่น้นการแสดงอารมณ์และความรู้สกึของผู้ประพันธ์

เป็นอย่างมาก เป็นดนตรีทีม่ีการพัฒนาต่อมาจากยุคคลาสสกิ เพลงมีรายละเอียดที่มีความซับซ้อน 

การใสเ่สียงประสานเป็นลักษณะเด่น วงออรเ์คสตรามีขนาดใหญ่กว่าวงออร์เคสตราในยุคคลาสสกิ 

                                                             
7 คอนแชร์โตกรอสโซ คอนแชร์โตในยุคบาโรกซ่ึงประกอบด้วยนักดนตรี 2 กลุ่มเล่นประชันกัน ได้แก่ กลุ่มเดี่ยว (Concertino) ซ่ึงเป็น
กลุ่มเลก็ และ กลุ่มวง (Ripieno) ซ่ึงเป็นกลุ่มใหญ่ นับเป็นคอนแชร์โตประเภทแรกที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตรด์นตรี ดูใน ณัชชา พันธุ์
เจริญ, 77 
8 ซิมโฟนี (Symphony) มาจากภาษากรีก แปลว่า รวมเสียง หมายถึง บทเพลงส าหรับวงดุริยางค์ซิมโฟนี มีหลายท่อนในอัตราความเร็ว
และลีลาที่แตกต่างกัน ถือเป็นประเภทบทเพลงบรรเลงขนาดใหญ่ มีแบบแผนและโครงสร้างซับซ้อนในมาตรฐานระดับสูง โดยส่วนใหญ่
ประกอบด้วย 3-4 ท่อน ท่อนแรกและท่อนสุดท้ายเป็นท่อนเร็ว ท่อนที่ 2 มักเป็นท่อนช้า ส่วนท่อนที ่3 ในกรณีที่มี 4 ท่อน มักเป็นท่อน
เร็วที่อยู่ในลีลาเพลงเต้นร าในอัตราจังหวะสาม จัดอยู่ในสังคีตลักษณ์หลายท่อน เป็นประเภทของบทเพลงส าหรับวงดุริยางค์ที่ส าคัญที่สุด 
เทียบได้กับโซนาตาส าหรับเครื่องดนตรีเดี่ยว จึงอาจกล่าวได้ว่าซิมโฟนีก็คือโซนาตาส าหรับวงดุริยางค์ ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 371. 
9 โซนาตา (Sonata) บทเพลงส าหรับเดี่ยวเครื่องดนตรี ประกอบด้วยหลายท่อนในอัตราความเร็วและลีลาต่างๆกัน ถา้เป็นการเดี่ยว
เครื่องดนตรีที่ไม่ใช่เปียโนหรือกีตาร์ มักมีเปียโนบรรเลงประกอบ ถือเป็นบทเพลงส าหรับเดี่ยวขนาดใหญ่ มีแบบแผนและโครงสรา้ง
ซับซ้อน มีมาตรฐานระดับสูง จัดอยู่ในสังคีตลักษณ์หลายท่อน ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 352. 
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เพลงมีความยาวมากขึ้น นิยมเพลงประเภท ซิมโฟนี โซนาตา และดนตรีเชมเบอร์ มีรปูแบบอื่นๆที่

นิยมอีกเช่น Prelude, Etude, Fantasia นักดนตรีที่ควรรู้จกัในยุตนี้คือ ชูเบิร์ต ชูมานน์ โชแปง 

ลิสซต์ เป็นต้น 

6. ยุคอิมเพลสช่ันนิส (Impressionistic Period, Impressionism) อยู่ในช่วงครสิตศักราช 

1890 – 1910 มีการใช้บันไดเสียงในระบบบันไดเสียงแบบเต็มเสียง (Whole-tone Scale)  ให้

ความรู้สึกแบบว่างเปล่า การประสานเสียงไม่อยู่ในกฎเกณฑแ์บบในยุคก่อนๆ นักดนตรีที่ควรรู้จักใน

ยุคนี้คือ เดอบุสซี ราเวล 

7. ยุคศตวรรษที่ 20 ( Contemporary Period ) เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง มีสิง่ใหม่ๆ

เกิดข้ึนในยุคนี้ เช่น หลักการเคาน์เตอร์พอยท์ (Counterpoint) ประสานเสียงโดยใช้บันไดเสียงต่าง ๆ 

รวมกัน เป็นดนตรีแบบทวิภพ (Polytonality) เพลงนิยมใช้บันไดเสียง 12 เสียง (Twelve-Tone 

Scale) ที่เรียกว่า ดนตรีแบบเสมอภาค (Atonality) ในบทเพลงมีการเปลี่ยนแปลงอัตราจงัหวะไป

เรื่อย ๆ มีการใช้เสียงประสานทีร่ะคายหู (Dissonance) นยิมวงดนตรีขนาดเล็ก มีการใช้

อิเลก็ทรอนิกส์มาสร้างเสียงใหเ้กิดความแปลกใหม่ มีการน าแนวคิดของดนตรีคลาสสิกและโรแมนติก

มาพัฒนา ซึ่งเรียกว่า นีโอคลาสสิก (Neoclassicism)10 และ นีโอโรแมนตกิ (Neoromaticism)11 นัก

ประพันธ์เพลงที่ควรรู้จักได้แก่ สตราวินสกี บาร์ตอก ชอสตาโกวิช และ โปรโกเฟียฟ เป็นต้น 

 ในงานวิจัยช้ินน้ีผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิโอลา เครื่องดนตรีทีจ่ัดอยู่ในประเภทเครือ่งสายที่อยู่ใน

ตระกลูซอแขนมีต้นก าเนิดมาตั้งแต่ยุคศตวรรษที่ 17 และเปน็ที่นิยมอย่างมากส าหรบัวงออร์เคสตรา 

โดยเครื่องสายเป็นเครื่องแรกๆที่ได้รบัอนุญาตให้น าเข้าศาสนสถานได้ เครื่องสายในภาษาอิตาเลียน 

เรียกรวมๆกันว่าวิโอลา แบ่งออกเป็น 3 ตระกูลตามท่าจบั ดังนี้ 

                                                             
10 กระแสคลาสสิกใหม่ เป็นกระแสที่เกิดขึ้นในช่วงปี 1920 – 50 ซ่ึงอยุ่ในยุคศตวรรษที่ยี่สิบ นักแต่งเพลงหันมาใช้ไวยากรณ์ รูปแบบ 
และความคดิทางดนตรีที่มีแบบแผนของยุคคลาสสิก หรือคริสต์ศตวรรษที่ 17-18 และมีความคิดต่อต้านกระแสโรแมนติก ดูใน ณัชชา 
พันธุ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 250 
11 กระแสหลังโรแมนติก แนวความคดิที่ก่อตัวขึ้นเมื่อประมาณปี 1875 – 1920 หลังยุคโรแมนติกซ้อนกับยุคกระแสอิมเปรชัน ศิลปะ
ในช่วงนั้นเน้นอิสระทางความคดิจนสุดขั้ว และเน้นอารมณ์มากกว่าในยุคโรแมนติก ไวยากรณ์เสียงประสานแบบครึ่งเสียง ได้รับการ
พัฒนาจนถึงทางตัน เป็นช่วงที่แนวความคดิด้านไวยากรณ์เสียงประสานเร่ิมเปลี่ยนแปลงจากเดิมไปสู่มิติใหม่ๆ นักแต่งเพลงในกระแสนี้ 
เช่น ชเตราส์ มาเลอร์ ซิเบลิอุส รุคมานินอฟ ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 295. 
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  1. ตระกูลที่ใช้มือจบั เรียกว่า วิโอลา ดา มาโน (Viola da Mano) เป็นเครื่องสายที่ใช้นิ้วดีด 

เช่น ลูท แมนดาลิน กีตาร์ในปัจจุบัน  

2. วิโอลา ดา กัมบา (Viola da Gamba) ใช้ระบบนิ้วแบบไดอาโทนิก (Diatonic) วิโอลา ดา 

กัมบาจะใช้ขาในการหนบี 

  3. วิโอลา ดา บรักโช (Viola da Braccio) บรักโช แปลว่าแขน เช่น ไวโอลิน วิโอลา 

 วิโอลา จัดเป็นเครือ่งดนตรีขนาดกลางในตระกลูเครื่องสายฝรั่ง มีขนาดใหญ่ข้ึนมาจาก

ไวโอลินเลก็น้อย บางครั้งมกัจะถูกเรียกว่าไวโอลา ซึ่งเป็นการเรียกที่ไม่ถูกต้อง วิโอลามเีสียงที่ต่ ากว่า

ไวโอลิน 5 เสียง มีเสียงทุ้มและหนกัแน่นกว่าไวโอลิน วิโอลาถูกจัดว่าเป็นเครื่องสายทีม่ีความส าคัญที่

ใช้ส าหรบัวงออร์เคสตรา เหมือนกบัไวโอลิน เชลโล และดับเบิ้ลเบส แต่บทประพันธ์ส าหรับการ

บรรเลงเดี่ยววิโอลาน้ันถือว่ามีอยู่น้อยมาก ๆ  ถ้าเทียบกบัไวโอลิน หรือเชลโล ถึงแม้ว่าจะมีอยู่นอ้ยแต่

ถือเป็นผลงานที่มีความส าคัญทางด้านดนตรี 

 ในช่วงปลายศตวรรษที่ 19 นักประพันธ์และนกัวิโอลาหลายคนปรารถนาทีจ่ะท าให้วิโอลา

เป็นเครื่องดนตรีที่มีความโดดเด่นมากขึ้น เพือ่เปลี่ยนมมุมองของผู้คนทีม่ีต่อเครือ่งดนตรีช้ินน้ีว่าวิโอลา

ไม่ใช่เครื่องดนตรทีี่จะน ามาแสดงเดี่ยว แต่ก็มีนักวิโอลาชาวอังกฤษที่พยายามแต่งเพลงส าหรับวิโอลา

และนักแต่งเพลงอีกคนทีม่ีช่ือเสียงคือ Paul Hindermith นกัแต่งเพลงชาวเยอรมัน เขาไม่เพียงแต่

สามารถแต่งเพลงใหก้ับวิโอลาได้ แต่เขายังสามารถบรรเลงวิโอลาได้ดี สุดท้ายมี William Primrose 

ชาวสกอต นักวิโอลาที่ใช้เทคนิคทีโ่ดดเด่นในการแสดง ท าให้นักดนตรีและผู้ชมคนอื่น ๆเห็นว่าวิโอลา

ควรจะถูกมองว่าเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง 

ในงานวิจัยช้ินน้ี ผู้วิจัยมีความสนใจในบทเพลงทีเ่ป็นการบรรเลงเดี่ยวส าหรบัวิโอลา ผู้วิจัยได้

ท าการคัดเลือกบทเพลงที่น่าสนใจและเป็นเพลงที่มีความส าคัญอย่างมากที่จะใช้ส าหรับการศึกษา โดย

มีความซับซอ้นในด้านเทคนิคของมือซ้าย และมือขวา ในการฝึกซ้อมเพลงใหเ้กิดความไพเราะน้ันต้อง

อาศัยปัจจยัหลายอย่าง เช่น  การเลือกใช้นิ้วให้เหมาะสมกับผู้เล่น การฟงั การฝึกฝน และท าซ้ าในสิ่ง

ที่ถูกต้อง ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาค้นคว้า  และรวบรวมข้อมลูต่าง ๆ  ทั้งปญัหาและแนวทางแก้ไขไว้

ในงานวิจัยเล่มนี้ เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับนกัวิโอลาที่จ าน าไปสู่เพลงในระดบัสงูต่อไป 
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ในปัจจบุันต าราเรียนวิโอลาในประเทศไทย มีจ านวนน้อยและหาได้ยาก รวมไปถึงบุคคลากร

ที่เช่ียวชาญในการสอนมีจ านวนไมม่าก จึงส่งผลให้ผูท้ี่ก าลังศึกษาไม่ได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

สูงสุด เพราะฉะน้ันงานวิจัยเลม่นี้จะเป็นกรณีศึกษาเพือ่ใหผู้ท้ี่สนใจเพลงดังกล่าวได้รบัความรู้ ความ

เข้าใจอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพอย่างสูงสุด จึงเป็นทีม่าและความส าคัญของการท าวิจัยในครั้งนี้ 

 

วัตถุประสงค์งานวิจัย 

การวิจัยในครัง้นี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมีวัตถุประสงค์หลักดงันี ้

1. เพื่อศึกษาปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปญัหาทีพ่บจากการฝึกซ้อม 

2. เพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลงและแบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับบทเพลง 

3. เพื่อพัฒนาทักษะการบรรเลงเดี่ยววิโอลา 

4. เพื่อเปน็แนวทางการศึกษาทางด้านเทคนิคและแบบฝกึหดัให้แก่ผู้ทีส่นใจ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกบทเพลงส าหรบัใช้ในการแสดง จากบทเพลงที่แสดงถึง

ทักษะ ความสามารถในการบรรเลงวิโอลา ทัง้ทางด้านเทคนิค และวิธีการบรรเลง ผู้วิจัยได้ก าหนด

ขอบเขตของบทเพลงที่ใช้ท าการวิจัยทั้งหมด 2 บทเพลง ดังนี้ 

 1. Viola Concerto in D major No.1 ประพันธ์โดย คาร์ล สตาร์มิซ (Carl Stamitz) 

 2. Andante e Rondo Ungarese Op.35 ประพันธ์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์     

(Carl Maria Von Weber) 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั  

 1. ทราบถึงปัญหาและสามารถหาวิธีการแก้ไขปัญหาทีพ่บจากการฝึกซอ้ม 
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2. สามารถจัดการกบัเทคนิคต่าง ๆในการบรรเลงและเลือกใช้แบบฝึกหัดทีเ่หมาะสมในบท

เพลง 

 3. สามารถพฒันาทักษะและลดความผิดพลาดที่อาจจะเกิดข้ึนในระหว่างท าการแสดงได้ 

 4. สามารถน างานวิจัยฉบับนีเ้ป็นแนวทางการเล่นวิโอลาให้กบัผู้ทีส่นใจ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาการแสดงเดี่ยววิโอลาระดับมหาบัณฑิต ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากการ

ทบทวนวรรณกรรม หนงัสือ เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ผู้วิจัยมุง่หวังว่าจะเป็นประโยชน์ส าหรบั

ผู้ที่ต้องการศึกษาเกี่ยวกับวิโอลา และผู้ทีส่นใจทั่วไป 

 ผู้วิจัยท าการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี รวมถึงเอกสารทางวิชาการ เพื่อน ามาประกอบการวิจัย

ตามล าดับดงัต่อไปนี ้

 1. แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงดนตร ี

 2.ประเภทของบทเพลง (Instrumental Music) 

      2.1 คอนแชร์โต (Concerto) 

             2.2 โซนาตา (Sonata) 

3. เทคนิคที่ใช้ในการบรรเลง 

 4. ประวัติของผู้ประพันธ์และประวัตเิพลง 

      4.1 บทเพลง Viola Concerto in D major No.1 ประพันธ์โดย คาร์ล สตาร์มซิ     

(Carl Stamitz) 

          4.1.1 ประวัติของผู้ประพันธ์ 

 4.1.2 ประวัติเพลง 

     4.2 บทเพลง Andante e Rondo Ungarese Op.35 ประพันธ์โดย คารล์ มาเรีย 

ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria Von Weber) 

          4.2.1 ประวัติของผู้ประพันธ์ 
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          4.2.2 ประวัติเพลง 

          4.2.3 บทวิเคราะห์เพลง 

1. แนวคิดเก่ียวกับการแสดงดนตร ี

ดนตรีอาจจะหมายถึงผลงานช้ินหนึ่งทีม่ีผูป้ระพันธ์แต่งไว้ ดนตรีเป็นเพียงสญัลักษณ์ที่

เขียนอยู่บนกระดาษ ดนตรีจะเกิดข้ึนไม่ได้ถ้าขาดผู้แสดงที่เป็นผู้น าผลงานมาแสดงจงึจะเกิดเป็นดนตรี

ข้ึน การแสดงดนตรีของแต่ละคนย่อมมีความแตกต่างกนั ถึงแม้ว่าจะเปน็บทประพันธ์บทเดียวกัน 

สัญลักษณ์ต่าง ๆในเพลงเหมือนกัน แม้ว่าผู้ฟงัจะเคยได้ยินบทเพลงนั้นมาแล้ว แต่ด้วยอารมณ์ 

ความรู้สึกของผูท้ี่แสดง ณ เวลาน้ันย่อมแตกต่างกันแน่นอน รายละเอียดในการแสดงของแต่ละวงที่

แตกต่างกันตามความเข้าใจของผู้แสดง นักดนตรมีีสทิธ์ิที่จะตีความบทเพลง และถ่ายทอดออกมาตาม

แบบฉบบัของตนเอง ดนตรีไม่มผีิดไม่มีถูก เพียงแตจ่ะถูกใจผู้ฟังหรือไม่ก็เท่านั้น   

 ความสามารถที่ติดตัวมาตั้งแต่เด็กยังไมเ่พียงพอทีจ่ะทีจ่ะท าให้เป็นนักดนตรีที่ดีได้ ต้องอาศัย

ความตั้งใจ ความทุ่มเท เพื่อทีจ่ะสร้างรสนิยมดนตรทีี่เป็นตัวของตัวเองข้ึนมา สิง่นี้จะท าใหบุ้คลอื่นมา

เทียบได้ยาก นักดนตรปีระเภทนีเ้ราจะเรียกว่า เวอรท์ูโอโซ (Virtuoso)12 นักดนตรีจะเป็นที่ช่ืนชอบ

ของนักฟังเพลง หรืออาจจะเรียกอีกช่ือหนึง่ว่าศิลปินเดี่ยว (Soloist)13 แต่ส าหรบัผูท้ี่ศึกษาที่ไม่ได้เป็น

ศิลปินเดี่ยวส่วนมากจะยึดอาชีพเป็นครูสอนดนตรหีรือนกัดนตรีในวงออรเ์คสตรา โดยเฉพาะครสูอน

ดนตรีจะเป็นผู้ทีส่ามารถถ่ายทอดวิชาจนสามารถเป็นศิลปินเดี่ยวได้ 

2.ประเภทของบทเพลง (Instrumental Music) 

 ดนตรีประเภทบรรเลงแบง่ออกเป็น 4 หัวข้อ ดังนี้ 1.ซิมโฟน ี(Symphony)14 2.คอนแชร์โต 

(Concerto) 3. โอเปรา (Opera)15 4.โซนาตา (Sonata) ซึ่งในงานวิจัยช้ินน้ีจะกล่าวถึงที่มาของ คอน

แชร์โตและโซนาตา 

                                                             
12 เวอร์ทูโอโซ (Virtuoso) ยอดนักดนตรี นักดนตรทีี่มีฝีมือยอดเยี่ยมเป็นพิเศษ เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ  ใน ณัชชา พันธุ์เจริญ, 
พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 406 
13 ศิลปินเด่ียว (Soloist) ผู้แสดงเด่ียว หรือ นักดนตรีเด่ียว นักดนตรีท่ีเล่นเด่ียวเครื่องดนตรี อาจเป็นการเล่นเด่ียวคนเดียว หรือเล่น
เด่ียวประชันกับวงดนตรีก็ได้ บทเพลงท่ีเล่นมักเป็นเพลงท่ีต้องใชเ้ทคนิคชั้นสูง ดูใน เรื่องเด่ียวกัน, 351  
14 ซิมโฟนี (Symphony) บทบรรเลงดุริยางค์ มาจากภาษากรีก แปลว่า รวมเสียง หมายถึง บทเพลงส าหรับวงดุริยางค์ซิมโฟนี มีหลาย
ท่อนในอัตราความเร็วและลีลาที่แตกต่างกัน ถือเป็นประเภทของบทเพลงบรรเลงขนาดใหญ่ มีแบบแผนและโครงสร้างซับซ้อนใน
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 2.1 คอนแชร์โต (Concerto) 

 คอนแชร์โตไม่ได้จัดอยู่ในรปูแบบชองสงัคีตลักษณ์ แต่เป็นการน าสังคีตลักษณ์มาก าหนด

รูปแบบในแต่ละท่อน คอนแชร์โตเป็นบทเพลงทีม่ีทัง้หมด 3 ท่อน ประกอบด้วยท่อน เร็ว-ช้า-เร็ว 

รูปแบบของคอนแชรโ์ตจะเป็นการเล่นประชันกันของเครือ่งดนตรีเดี่ยวกับวงดรุิยางค์ ตัวอย่างของ

สังคีตลกัษณ์ที่อยู่ในท่อนที่ 1 ของบทเพลงประเภทคอนแชรโ์ตก็คือสังคีตลักษณ์โซนาตา ประกอบไป

ด้วยตอนน าเสนอโดยวงดรุิยางค์ (Orchestral Exposition) และน าเสนอโดยผู้แสดงเดี่ยว (Solo 

Exposition) โดยที่แนวที่น าเสนอโดยผูบ้รรเลงเดี่ยวจะมเีทคนิคข้ันสูงตลอดทัง้เพลงท่อนพฒันา 

(Development) ยังมกีารเล่นประชันกันระหว่างวงดุริยางค์และผู้แสดงเดี่ยว แต่จะมีการให้ผู้แสดง

เดี่ยวได้แสดงเทคนิคได้อย่างเต็มที่ในช่วงที่ไมม่ีการเล่นของวงดุริยางค์ จะเรียกในส่วนน้ีว่าคาเดนซา 

(Cadenza) และในตอนจบของเพลงจะต้องเป็นการจบด้วยวงดุริยางค์เสมอ ทัง้ตอนเริ่มและจบ 

 

 

 
ภาพที่ 1 โครงสร้างของคอนแชร์โต 
 
 

                                                                                                                                                                               
มาตรฐานระดับสูง โดยปกติประกอบด้วย 3-4 ท่อน ท่อนแรกและท่อนสุดทา้ยเป็นท่อนเร็ว ท่อนที่ 2 มักเป็นท่อนช้า ส่วนท่อนที่ 3 (ใน
กรณีที่มี 4 ท่อน) มักเป็นท่อนเร็วที่อยู่ในลีลาเพลงเต้นร าในอัตราจังหวะสาม จัดอยู่ในสังคีตลักษณ์หลายท่อน เป็นประเภทของบทเพลง
ส าหรับวงดุริยางคท์ี่ส าคัญที่สุด เทียบได้กับโซนาตาส าหรับเครื่องดนตรีเดี่ยว จึงอาจกล่าวได้ว่าซิมโฟนีก็คือโซนาตาส าหรับวงดุริยางค์ ใน 
ณัชชา พันธุ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 371 
15 โอเปรา (Opera) อุปรากร ละครร้องชั้นสูงในระดับคลาสสิกของชาวตะวันตก ถอืเป็นสุดยอดของงานศิลปะ เพราะเป็นการรวบรวม
ศิลปะแขนงต่าง ๆ ไวด้้วยกันนอกจากเนื้อหาที่เข้มข้นทางดนตรีและความสามารถในการขับร้อง ได้แก่ การแสดง การแต่งเวที การ
ออกแบบเส้ือผ้า และเทคนิคพิเศษอ่ืน ๆ ในการแสดงอุปรากรจะต้องมีวงดุรยิางค์บรรเลงไปพร้อมกับนักร้องซ่ึงแสดงอยู่บนเวที โดยมีผู้
อ านวยเพลงก ากับดนตรีและการแสดงไปพร้อม ๆ กัน ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 260 

A A’ B A 

Orchestra 
Exposition 

Solo Exposition Development Recapitulation 
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2.2 โซนาตา (Sonata) 

 โซนาตา หมายถึงฟงัในภาษาอิตาลี มีความคล้ายคลึงกับคอนแชร์โต โซนาตาจะมอียู่ 2 

ลักษณะ คือ โซนาตาที่บรรเลงเป็นกลุ่มเครื่องดนตรีเล็ก ๆ และ โซนาตาที่แสดงดนตรโีดยเครือ่งดนตรี

หนึ่งหรือสองชนิด แต่จะเน้นความโดดเด่นของเครื่องดนตรีชนิดเดียว  

 โซนาตา แปลว่าเสียง อาจจะหมายถึงบทประพันธ์หรือประเภทของสังคีตลักษณ์ก็ได้ เป็นบท

ประพันธ์ส าหรับเครื่องดนตรีเดี่ยว เช่นเปียโนโซนาตา หมายถึงการเดี่ยวเปียโน ไวโอลินโซนาตา 

หมายถึงการเดี่ยวไวโอลิน ในสมัยแรกๆเครื่องดนตรีประกอบจะไปค่อยมีบทบาท แต่ในภายหลงัจะ

แสดงโต้ตอบกันมากกว่า บทเพลงประเภทโซนาตา จะมทีั้งหมด 3 หรือ 4 ท่อน ท่อนแรกจะอยู่ใน

อัตราจงัหวะทีเ่ร็ว ท่อนทีส่องจะเป็นอัตราจังหวะแบบช้า ทอ่นที่ 3 จะเป็นอัตราจงัหวะที่เร็วอีกครัง้

หรือเป็นการเต้นร าแบบมินูเอ็ต (Minuet) และท่อนที่ 4 จะจบลงด้วยท่อนเร็ว 

 

ภาพที่ 2 โครงสร้างของโซนาตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A B A’ 

Exposition Development Recapitulation 
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3. เทคนิคท่ีใช้ในการบรรเลง 
 

3.1 เทคนิคที่ส าคัญของมือขวา 

1. การสร้างความดังเบา (Dynamic) 

2. การแบ่งส่วนคันชัก (Bow Division) 

3. เทคนิคการเล่นเสียงสั้น (Staccato) 

4. เทคนิคการข้ามสาย (String Crossing) 

5. เทคนิคการเล่นแยกโน้ตในแตล่ะคันชัก (Detache) 

6. เทคนิคการเล่นให้นุม่นวล (Legato) 

3.2 เทคนิคที่ส าคัญของมือซ้าย 

1. ความคล่องตัวของนิ้วมือซ้าย 

2. การเตรียมนิ้ว (Finger Preparation) 

3. เทคนิคการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้ว (Shifting) 

4. เทคนิคการเล่นข้ันคู่ (Double stops 3,5,8) 

5. เทคนิคการสั่นน้ิว (Vibrato) 
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ภาพตัวอย่างเทคนิคต่าง ๆ ที่ส าคัญ 

  

 

ภาพที่ 3 การข้ามสาย (String Crossing) จากหนงัสอื Motion study of violin bow technique 
by Lauren Michelle Detsh. 

 

ภาพที่ 4 เทคนิคการเล่นแยกโน้ตในแต่ละคันชัก (Detache) จากหนังสือ Motion study of violin 
bow technique by Lauren Michelle Detsh. 
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ภาพที่ 5 การเลื่อนต าแหน่งของนิ้วมอืซ้าย (Shifting) 
 

4. ประวัติของผู้ประพันธ์และประวัติเพลง 

4.1 บทเพลง Viola Concerto in D major No.1 ประพันธ์โดย คารล์ สตาร์มิซ              

(Carl Stamitz) 

4.1.1 ประวัติของผูป้ระพันธ ์

คาร์ล สตามทิซ์ หรือช่ือเตม็ว่า คาร์ล ฟิลปิป์ สตาร์มิทซ์ (1745 - 1801) เกิดวันที่ 8 

พฤษภาคม ค.ศ. 1745 ที่เมืองมันไฮม์ ประเทศเยอรมนี คารล์ สตามิทซ์ ได้รับการฝกึฝนทางดนตรี

เบื้องต้นจากบิดาผูป้ราดเปรื่องและมีช่ือเสียงของเขา คือ โยฮันน์ สตามิทซ์ ผู้อ านวยการของ 

Instrumental Music และ หัวหน้าของวงออร์เคสตราแหง่เมืองมันน์ไฮม์ หลงัจากการเสียชีวิตก่อน

วัยอันควรของบิดาของเขาในปี ค.ศ. 1757 คาร์ลได้สานต่อการเรียนรู้ของเขาจากนกัดนตรผีู้น าวงอีก

หลายคน รวมไปถึงเพื่อนและผู้ร่วมงานเก่าของพ่อเขา คือ ฟรานซ์ ซาเวอร์ ริคเตอร์ ภายหลงัเขาได้

เขาได้เข้าร่วมวงออร์เคสตร้าในฐานะมอืไวโอลินสอง ต าแหนง่ที่ท าใหเ้ขาสามารถทีจ่ะพฒันาเทคนิค

การแสดงได้ต่อ พร้อมทั้งได้เรียนรูจ้ากการแสดงร่วมสมัยของมันน์ไฮม์โดยตรง ผูร้่วมงานในวง

ออร์เคสตร้าของเขาหลายคนต่างเป็นนักประพันธ์ผู้มีพรสวรรค์ที่โดดเด่นที่สุดคือหัวหน้าของพวกเขา 

คริสเตียน คานนาบิช  

คาร์ล สตามทิซ์ เป็นหนึง่ในนักประพันธ์ที่มผีลงานมากทีสุ่ดในโรงเรียนมันน์ไฮม์ เขา

เขียนควอเต็ต, ซิมโฟนกีว่า 50 บท, คอนแชร์โต 60 บท ส าหรบัเครือ่งดนตรหีลากชนิด และ Sinfonia 

concertante (ช้ินงานที่เป็นที่นิยมในทั้งในมันน์ไฮม์และปารีสในขณะนั้น) อีก 38 บท ด้วยสิ่งเหล่าน้ี

เขาเลยถูกยกเป็นอัจฉริยะทีเ่ลอืกวิโอล่าเป็นเครื่องดนตรีช้ินโปรดทีจ่ะเตมิเตม็ผลงานแสดงของเขา  
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คาร์ล สตามทิซ์ ได้ออกจากวงมันน์ไฮม์ในปี ค.ศ. 1770 เพื่อท่องไปยงัปารีส ที่ซึง่ในปีถัด

มาเขาได้รับการแต่งตั้งเป็นนักประพันธ์ประจ าส านักของดยุคหลุยศ์แหง่ Noailles คาร์ลได้เป็น

นักแสดงประจ าของ Concert Spirituel (หนึง่ในคอนสริ์ตสาธารณะยุคแรกๆ) ร่วมกันกับนอ้งชาย

ของเขา แอนตัน สตามิทซ์ และภายหลงัได้รบัปากเข้าร่วมทวัร์สู่เวียนนาในฐานะนักดนตรีอัจฉริยะในปี 

ค.ศ. 1772 สู่แฟรงค์เฟิร์ตในปีถัดมา และสู่เมอืงเอาก์สบวร์ก, เวียนนา และเมืองสตราสบูร์ก  

ในปี ค.ศ. 1774 หลังจากแยกตัวออกจากปารสีในช่วงท้ายๆของทศวรรษ 1770 คาร์ล 

สตามิทซ์ ก็ไม่ได้ครองต าแหนง่ส าคัญอีกเลย เขาเดินทางอยา่งไม่หยุดหยอ่น แสดงคอนเสริ์ตไปทั่ว

ยุโรปและได้ประพันธ์งานอย่างต่อเนื่องในทุกๆ ประเภท ในขณะที่ คาร์ล สตามิทซ์ แสดงคอนเสริ์ตที่

ลอนดอน ได้มีผูท้ี่นับถือและช่ืนชอบสตามิทซ์ จงึได้ตีพิมพ์ในหนังสือ Historisch-Biographisches 

Lexicon der Tonkünstler ของเขาในปี ค.ศ. 1792:  

“เขาเล่นวิโอล่าได้อย่างมีศิลปะและคล่องแคล่วได้อย่างน่าอศัจรรย!์ ท่วงท านองที่หวาน

ซึ่งดุจจากสวรรค์ เขาได้สะกดโสตของพวกเราด้วยวิโอล่าดามอเร่ของเขา และด้วยความรอ้นแรงกับ

ความแน่วแน่เขาเล่นไวโอลินได้ด่ังจ้าวเวที! เบอรล์ิน, เดรสเดน และหลายๆ เมืองหลวงกบัเมอืงใหญ่ได้

ประจักษ์กบัฤทธ์ิเดชของเขามาแล้ว! และเขาคงจะได้ประจ าเป็นเวลานานในเยอรมันเป็นอย่างแน่นอน

ถ้าไม่ใช่เพราะความหมั่นไส้อย่างผิดปกติได้ขวางทางที่เขาจะได้เข้าร่วมออรเ์คสตราอยู่ อันทีจ่รงิมันก็

เป็นงานที่ดีในการอยู่ในเยอรมันอย่างศิลปินอสิระ และใครกต็ามที่พยายามและหวังจะประสบ

ความส าเรจ็ต้องมีความเป็นศิลปินไม่นอ้ยไปกว่าสตามทิซ์ ในด้านมนุษยสัมพันธ์ เขาก็เป็นที่นบัถือ

ส าหรับความมเีกียรติและบุคลิกอันสูงส่ง เฉกเช่นงานศิลปะของเขา” 

4.1.2 ประวัติเพลง 

Viola Concerto No. 1 in D ของ คาร์ล สตามิทซ์ ได้รับการตีพิมพ์ในแฟรงค์เฟิร์ตและ

ปารสีในปี 1774 เพราะคารล์ได้จัดคอนเสริ์ตในปีก่อนหน้านัน้ในแฟรงค์เฟริ์ต และมันเป็นไปได้ว่าการ

เป็นที่แพร่หลายของผลงานนั้นเป็นผลลัพธ์มาจากความประทับใจอย่างแรงกล้าที่เขาได้สร้างขึ้นในทัง้

ฐานะนักสีวิโอล่าและนกัประพันธ์ งานเขียนเดี่ยวในคอนแชร์ที่น่าประทบัใจ คารล์ไม่เพียงแค่ได้รับการ

ขนานนามจากวิธีอันแพรวพราวในงานคอนแชร์โตซึ่งเป็นของปกติในยุคนั้นเท่านั้น แต่เขายังใช้
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ประโยชนจ์ากการใช้ข้ันคู่ (Double Stops) ที่หลากหลาย และการใช้นิ้วดีด (Pizzicato)16 ด้วยมือ

ซ้าย เทคนิคที่ซึง่เป็นที่นิยมมากกว่าส าหรบัเหล่าอจัฉริยะทางดนตรีศตวรรษถัดมาอย่างเช่น นิกโคโล 

ปากานินี17 ความไวต่อสีสันของโทนของสตามิทซ์ได้รับการยืนยันจากการเล่นประสานเหนอืธรรมดา

ในผลงาน ซึง่เรียกกันว่า แบ่งกลุม่ (divisi)18 เป็นการใช้วิโอล่าแบบสองต าแหนง่มากกว่าแบบหนึ่ง

ต าแหน่งในวง และคลาริเน็ตคู่แทนที่ในต าแหน่งโอโบ  ระดบัที่นุ่มและหม่นกว่าของการเล่นประสาน

ในวงนี้เข้ากันกับสีสันของโทนของเครื่องเล่นเดี่ยวได้อย่าสมบูรณ์แบบ และก่อให้เกิดสัมผสัที่งดงาม

ของช้ินงาน ความช านาญในการรับมือกบัวงออร์เคสตราของคาร์ล สตามทิซ์ ท าใหเ้ราระลึกได้ว่าเขา

โชคดีแค่ไหนที่ได้รับการสอนจากศิลปินอย่างคานนาบิช ผูซ้ึ่งเป็นหนึง่ในผูม้ีพรสวรรค์และ

ประสบการณ์มากที่สุดในช่ัวรุ่นของเขา ค าบริภาษของโมสาร์ท19ที่มีต่อเขาอาจเผยใหเ้ห็นธรรมชาติมุม

หนึ่งของเขา แต่ความงดงามอย่างที่สุดของการเคลื่อนไหวช้าๆ ของไมเนอร์ ใน Viola Concerto in D 

major นั้นเผยให้เห็นอีกมุมหนึง่ และท าให้เราได้แวบเห็นถึงชายผู้ที่เล่นมัน และอ้างอิงจากนักเขียน

นิยาย ฌอง ปอล ริคเตอร์ สามารถท าใหผู้้ฟังน้ าตาซมึได้เลยทีเดียว 

สังคีตลกัษณ์ที่ใช้ในบทเพลงคือ สังคีตลกัษณ์โซนาตา 

 

 

 

 

                                                             
16 การใช้นิ้วดีด (Pizzicato) ใช้กับเครื่องสายแทนการใช้คันชักสี ดูใน ณัชชา พันธุเ์จริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 289. 
17 นิกโคโล ปากานินี (Paganini, Niccolo) 1872 – 1840 นักไวโอลินที่มีฝีมือสุดยอดและนักแต่งเพลงชาวอิตาลีในยุคคลาสสิก อยู่
ในช่วงเวลาเดียวกับรัชสมัยของรัชกาลที่ 1-3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร ์สร้างต านานการเล่นไวโอลินด้วยเทคนิคขั้นสูงจนกลายเป็น
ประวัติศาสตรท์ี่จดจ ากันจนทุกวันนี้ คดิค้นเทคนิคแปลกใหม่ เช่น การใช้มือซ้ายดีดสายไวโอลิน การเล่นโน้ตฮาร์มอนิกควบสองสาย 
รวมถึงการใช้คันชักแบบพิเศษในรูปแบบต่างๆ ผลงานการประพันธ์เพลง เช่น เพลงเดี่ยวไวโอลิน ไวโอลินคอนแชร์โต บทเพลงแชมเบอร์ 
เพลงร้อง ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 268. 
18 แบ่งกลุ่ม (Divisi) ให้นักดนตรีกลุ่มใหญ่แบ่งออกเป็น 2-3 กลุ่ม เพ่ือเล่นโน้ตคนละตัวหรือคนละแนว ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 102. 
19 โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Mozart, Wolfgang Amadeus) 1756 – 1791 นักแต่งเพลงชาวออสเตรียที่ได้ชื่อว่าเป็นอัจฉริยะ
ตั้งแต่เด็ก เป็นนักอุปรากรที่ยิ่งใหญ่และมีความส าคัญอย่างยิ่งในยคุคลาสสิก อยู่ในช่วงเวลาเดียวกับรัชสมัยของพระเจ้าเอกทัศจนถึง
รัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ผลงานมีจ านวนมาก เช่น อุปรากร ซิมโฟนี คอนแชร์โต มิสซา เพลงร้อง เพลงเดี่ยวเปียโนและเพลง
เดี่ยวเครื่องดนตรีอ่ืน บทเพลงเชมเบอร์ในรูปแบบต่างๆ ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 239.  
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ตัวอย่างสังคีตลักษณ์โซนาตา 

 

Orchestra 
Exposition 

Solo 
Exposition 

Development Recapitulation Coda 

 

บทเพลงประเภทคอนแชร์โตเดี่ยวเป็นบทเพลงทีม่ีการประชันระหว่างเครื่องดนตรเีดี่ยวกับวง

ดุริยางค์ ประกอบด้วย 3 ท่อน ในอัตราเร็ว – ช้า – เร็ว แต่ไม่ว่าจะอยู่ในสงัคีตลักษณ์ชนิดใด ก็จะมี

กระบวนการของการเล่นประชันหรือเล่นสลับกันระหว่างเครื่องดนตรีเดี่ยวกับวงดรุิยางค์เสมอ แต่ไม่

กระทบโครงสร้างของสงัคีตลักษณ์นั้น ๆ 

สังคีตลกัษณ์ที่พบในทอ่นที่ 1 ในตอนน าเสนอเที่ยวแรกให้เฉพาะวงดุริยางค์เล่นเท่านั้น และ

ในเที่ยวที่สอง จึงเป็นการเล่นโต้ตอบเครื่องดนตรีเดี่ยวกบัวง ตอนน าเสนอในเที่ยวแรกเรียกว่า ตอน

น าเสนอโดยวงดรุิยางค์ (Orchestra Exposition)20 ส่วนตอนน าเสนอในเที่ยวที่ 2 เรียกว่าตอน

น าเสนอในเครื่องดนตรีเดี่ยว (Solo Exposition)21 เนื้อหานอกเหนือจากนีก้็เป็นแบบแผนปกติของ

สังคีตลกัษณ์โซนาตา 

ในตอนพัฒนาก็ใช้แนวความคิดเดิม มีการน าท านองหลักที่ 1 ท านองหลักที่ 2 มาพัฒนา 

เครื่องดนตรีและวงเล่นโต้ตอบกันเช่นเดมิ ในตอนย้อนความเป็นการน าเสนอแนวท านองหลกัทีห่นึ่ง

และท านองหลักทีส่องในกุญแจเสียงโทนิกตามโครงสร้างสังคีตลักษณ์โซนาตาแต่ในช่วงท้ายของตอน

ย้อนความ จะเป็นช่วงที่วงหยุดเล่น และเปิดโอกาสให้เครื่องดนตรีเดี่ยวได้แสดงฝีมือเต็มที่ ช่วงนี้

เรียกว่า คาเดนซา (Cadenza)22 หลักจากทีจ่บคาเดนซาแล้ว วงจะเข้าสวมด้วยคอร์ดโทนกิเป็นการ

                                                             
20 ตอนน าเสนอโดยวงดุริยางค์ ในบทเพลงประเภทคอนแชร์โต เป็นตอนน าเสนอท านองหลักครั้งที่ 1 ซ่ึงบรรเลงโดยวงดุริยางค์เท่านั้น 
ส่วนเครื่องดนตรีเดีย่วยังไม่บรรเลงในตอนนี้ ดูใน ณัชชา พันธ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 262 
21 ตอนน าเสนอโดยเครื่องดนตรีเดี่ยว ในบทเพลงประเภทคอนแชร์โต เป็นตอนน าเสนอท านองหลักเป็นครั้งที่ 2 ซ่ึงบรรเลงโดยเครื่อง
ดนตรีเดี่ยวกับวงดุริยางค์ หลังจากที่มีการน าเสนอครั้งที่ 1 แล้วโดยวงดุริยางค์เทา่นั้น ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 351. 
22 ช่วงเดี่ยว, คาเดนซา ในบทเพลงประเภทคอนแชร์โต เป็นช่วงที่ผู้เดี่ยวได้แสดงฝมีือเดี่ยวเครื่องดนตรีอย่างเต็มที่ในขณะที่วงดุริยางค์
หยุดบรรเลง แต่เดิมเป็นช่วงที่ผู้เดี่ยวต้องด้นสดบนเวที แต่ต่อมานักแต่งเพลงจะเขียนช่วงเดี่ยวไว้ให้ มักเกิดในช่วงท้ายของท่อนแรกหรือ

Cadenza 
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สรปุจบท่อน ช่วงสุดท้ายนีอ้าจจะเรียกว่า ช่วงหางเพลง (Coda)23 เรื่องการน าและการจบด้วยวง

ดุริยางค์เต็มวงเป็นแนวคิดที่ได้มาจากยุคบาโรก เพลงที่ใช้วงดุริยางค์ต้องเริม่และจบด้วยวงดุริยางค์

เสมอ 

4.2 บทเพลง Andante e Rondo Ungarese Op.35 ประพัน์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ 

(Carl Maria Von Weber)  

4.2.1 ประวัติของผูป้ระพันธ ์

คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria von Weber) เป็นนักประพันธ์เพลง ผู้อ านวย

เพลง และนักเปียโนชาวเยอรมัน เกิดเมือ่วันที่ 18 พฤศจิกายน ปี ค.ศ. 1786 ที่ประเทศเยอรมนี และ

เสียชีวิตลงในวันที่ 5 มิถุนายน ปี ค.ศ. 1825 ที่กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ เมือ่มีอายุได้ 40 ปี 

เนื่องจากท างานมากเกินไป เวเบอร์ไม่ได้เพียงแต่มีช่ือเสียงในฐานะนักแต่งเพลงและนักแสดงเดี่ยว แต่

เขายังเป็นผู้น าคนส าคัญของยุคด้วย ในช่วงชีวิตอันสั้นน้ันเวเบอร์ได้ท างานเกี่ยวกบัดนตรีในช่วงวัยรุ่น 

คือเข้ารับต าแหน่งผู้น าวงดนตรีแหง่อุปรากร ณ เบรสเลา ขณะที่มีอายุได้ 18 ปี นอกจากนั้นเขายังเป็น

ผู้มีความคิดแปลกๆทางดนตรีอกีด้วย เวเบอร์เป็นผู้พยายามที่จะส่งเสริมศิลปะและปรับเปลี่ยนรสนิยม

ของผู้ชมช้ันกลางในสมัยนั้น การแสดงโอเปร่าของเขามีอิทธิพลต่อการพัฒนาบทเพลงและการเขียนนว

นิยาย เพลงและความคิดของเขามอีิทธิพลอย่างมากตอ่ผูป้ระพันธ์เพลงรวมถงึ Heinrich Marschner, 

Felix Mendelssohn, Richard Wagner, Giacomo Meyerbeer, Hector Berlioz และ Franz 

Liszt แม้ว่าจะเป็นทีรู่้จกักันดีในฐานะนักแตง่เพลง แต่เวเบอร์ก็มีความสุขกับอาชีพทีห่ลากหลาย 

ส าหรับนักดนตรีในยุคของเขาความคิดเห็นของ เวเบอรม์ีความยอดเยี่ยมและเป็นต้นฉบบัที่ยอดเยี่ยม 

ลักษณะการแตง่เพลงของเขามีความคมชัดและความสง่างามในการแสดงออกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในแง่

อารมณ์ขัน 

 เวเบอร์เกิดในครอบครัวที่เป็นนักดนตรี ซึง่บิดาของเวเบอรเ์ป็นเข้าของโรงละครเลก็ๆ ซึง่

สมาชิกในครอบครัวของเขาก็เป็นนักแสดงในโรงละครด้วย ในช่วงวัยเด็ก เวเบอร์มีสุขภาพไม่แข็งแรง 

มีปัญหาเกี่ยวกบัสะโพก ท าให้มีปญัหาที่เกี่ยวข้องกับการเดนิของเขา แต่บิดาของเขาก็พยายามที่

                                                                                                                                                                               
ในตอนย้อนความ และอาจมีปรากฏอีกครั้งในท่อนที่ 3 ซ่ึงเป็นท่อนสุดทา้ยของคอนแชร์โต แต่มักเป็นช่วงเดี่ยวขนาดสั้นและมีเทคนคิที่
ง่ายกว่า เมื่อช่วงเดีย่วจบลง วงดุริยางค์จะบรรเลงพร้อมกันจนจบท่อน ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 49. 
23 ช่วงหางเพลง, โคดา ช่วงสุดท้ายของเพลงที่เป็นเหมือนบทสรุป มักอยู่ในกุญแจเสียงหลักของเพลง ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 71. 
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ผลักดันให้เวเบอร์ได้มีโอกาสเรียนดนตรกีับครูในเมืองเพราะเช่ือมั่นว่าสักวันเขาจะเป็นนักดนตรทีี่มี

ช่ือเสียง และในปี ค.ศ. 1798 เขาก็มีผลงานแรก และได้รับการตีพิมพ์ทีเ่มอืงมิวนิก ประเทศเยอรมนี 

โดยเขาเป็นนักประพันธ์ที่อายุน้อยที่สุด 

 จากนั้นเวเบอร์ได้เข้าไปท างานในราชส านักของกษัตริยเ์ฟเดอริกส์ที่ 1 (Friedrich I) แต่ความ

เป็นอยู่ที่นี่ไม่ค่อยสู้ดีนักท าใหเ้ขาท างานได้ไม่นานจงึต้องย้ายตามบิดาไปอยู่ที่แมนไฮม์ที่ซึ่งเขาได้

เริ่มต้นชีวิตใหม่ ที่นีเ่ขาได้พบปะกับกลุ่มนกัดนตรีทีม่ีความสามารถหลายคน รวมถึงนักประพนัธ์

อุปรากรทีม่ีช่ือเสียงของเยอรมันคือ จิโอโคโม เมเยอร์แบร์ (Giocomo Meyerbeer) ที่เมืองดาร์มสตัด

ด้วย แต่เป็นที่น่าผิดหวังที่เขาไม่ได้งานที่ดาร์มสตัด ดังนั้นเขาจึงเริ่มเดินทางอีกครัง้  

 นอกจากเวเบอรจ์ะเป็นนักประพันธ์แล้ว เขายังมีความสามารถมารถในการบรรเลง เปียโนได้

เป็นอย่างดี ในปีค.ศ. 1808-1818 เขาได้ประพันธ์บทกวีและเพลงร้องจ านวนมากในสไตล์โรแมนติก

และผลงานเหล่าน้ีก็มีช่ือเสียงอีกทั้งเป็นที่ยอมรบัว่ามีความสวยงามทางสุนทรียภาพเป็นอย่างมาก 

ผลงานที่ท าให้เขาเป็นทีรู่้จักและประสบความส าเร็จในฐานะนักประพันธ์นอกจากจะมีอุปรากรเรื่อง 

Der Freischütz แล้ว ยังมีอปุรากรเรื่อง Euryanthe อีกด้วย ในช่วงสุดท้ายของชีวิตในปีค.ศ. 1826 

เขาได้เดินทางไปแสดงดนตรทีี่กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษเพื่อแสดงผลงาน Oberon และได้รบัการ

ตอบรบัและการช่ืนชอบจากชาวอังกฤษเป็น อย่างดีหลังจากนั้นเขาก็ได้ล้มป่วย ก่อนที่จะกลบัไป

เสียชีวิตที่บ้านเกิดประเทศเยอรมนีในปีเดียวกันนั้นเอง 

4.2.2 ประวัติเพลง 

บทเพลง Andante e rondo ungarese ถูกประพันธ์ข้ึนมาเพื่อพี่ชายของเขาซึ่งเป็นนัก

วิโอลา พี่ชายของเขาเล่นเพลงนีอ้ยู่เป็นครั้งคราว ต้นฉบับของเพลงนี้แต่งให้ส าหรบัวิโอลาและวงออเค

สตรา ในปี ค.ศ. 1809 แต่เพลงนี้ได้รับการตอบรบัอย่างดจีากผู้ทีเ่ล่นบาสซูน จึงถูกน ามาแก้ไขใหม่

ส าหรับเครื่องบาสซูนและวงออเคสตราในปี ค.ศ. 1813 โดยค าแนะน าของ Georg Friedrich Brandt 

ซึ่งในตอนน้ันเวเบอร์ได้เขียนคอนแชร์โต้แบบเต็มตัวแล้ว 
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4.2.3 วิเคราะห์บทเพลง  

 โครงสร้างหลักๆของเพลงนีม้ีการใช้ความคิดหลักด้านท านอง (motive)24 ซ้ า ๆ เพลงนี้ใช้

จุดเด่นและแนวความคิดที่เรียบง่ายเป็นพื้นฐานของเพลง มกีารวิเคราะห์อย่างมีระเบียบแบบแผน ใช้

ฮาร์มอนิก (Harmonic)25 เป็นองค์ประกอบ ลักษณะการเล่นเป็นแบบฮงักาเรียน 

ท่อนที่ 1 อันดันเต (Andante) อยู่ในกุญแจเสียง c ไมเนอร์ เป็นท่อนเต้นร าในจังหวะช้า

ที่เรียกว่า Siciliana  ผลงานนีม้ีช่ือเสียงตอนปลายศตวรรษที่ 17 และ ต้นศควรรษที่ 18 เป็นเพลง

เต้นร าในจงัหวะ 6/8 จังหวะยกในเขบ็ด 1 ช้ันคือจังหวะเด่นที่สุดของการเต้นร า เวเบอร์ใช้คอร์ดคู่หก

นิอาโพลิตัน (Neopolitan sixth chord)  มีการใช้โมดูเลช่ัน (modulation)26  ระหว่างเมเจอร์และ

ไมเนอร ์

ฟอร์มเพลงของท่อนน้ีอยู่ในคีตลกัษณ์ Binary form  สามารถแบ่งได้ดังนี ้

                                                             
24 โมทีฟ คือ ความคดิหลักด้านท านองหรือจังหวะที่เป็นวัตถดุิบในการสร้างบทเพลงให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันทั้งเพลง เป็นส่วนย่อย
ที่สุดของท านองหรือจังหวะ ดูใน ณัชชา พันธ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศลิป์, 238. 
25 ฮาร์มอนิก คือ เสียงตัง้แต่ 2 เสียงขึ้นไปเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน ท าให้เกิดเสียงประสานกัน ดูใน เร่ืองเดียวกัน, 160. 
26 การเปลี่ยนกุญแจเสียง คือ การเปลี่ยนกุญแจเสียงจากเสียงหนึ่งไปยังอีกกุญแจเสียงหนึ่ง เป็นเทคนิคส าคัญในการประสานเสียง ดูใน 
ณัชชา พันธ์เจริญ, พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์, 235. 

Andante 

Measure Content Tonality 
1 - 17 A แนวท านองหลักอยู่ในบันไดเสียง C ไมเนอร ์

18 – 21  ท่อนเช่ือมเพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนคีย ์

22 – 37 B ท่อน Variation 
38 - 39  ท่อนเช่ือมเพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนคีย ์

 40 – 55 A’ ท่อน Variation ที่ 2 อยู่ในบันไดเสียง Ab 
เมเจอร ์

56 – 59  แนวท านองหลักอยู่ในเครื่องสาย ใช้ Diminished 
seventh chords และคอร์ดจบเป็น V7 

60 – 75 B’ ท่อน Variation ที่ 3 อยู่ในบันไดเสียง C ไมเนอร ์
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ท่อนที่ 2 Allegretto ungarese ฟอร์มเพลงเป็นคีตลักษณ์รอนโดห้าตอน สามารถแบ่งได้ดังนี ้

Allegretto ungarese 

Measure Content Tonality 

82 – 105 A มีการเปลี่ยนคีย์จาก C ไมเนอร์ มาเป็น C เมเจอร์ มีการน าเสนอแนวท านอง
หลักในคีย์ C ตามด้วยการรบัของวง ท่อนน้ีมีการเปลี่ยนกญุแจเสียงช่ัวคราว 

114 -121  เป็นการเปลี่ยนกุญแจเสียงช่ัวขณะ โดยไม่มีการย้ าเคเดนซ์ในบันไดเสียงใหม่ 

122 - 137  วงออร์เคสตราส่งกลบัมาที่แนวท านองหลักในบันไดเสียง c เมเจอร ์

138 B อยู่ในบันไดเสียง G เมเจอร ์

165  ใช้คอร์ด Bb dominant seventh และ Ab ในแนวท านอง 

169  ใช้คอร์ด German augmented sixth chord ตามด้วยเคเดนซ์ในบันไดเสียง 
C เมเจอร ์

176 A กลับสู่แนวท านองหลักในบันไดเสียง C เมเจอร ์

194 – 205 c เปลี่ยนบันไดเสียงเป็น F เมเจอร ์

206 - 209  เปลี่ยนบันไดเสียงเป็น D ไมเนอร ์

214 - 215  เปลี่ยนบันไดเสียงเป็น F เมเจอร ์

223  กลับสู่แนวท านองหลักในบันไดเสียง C เมเจอร ์

241  เปลี่ยนเป็นบันไดเสียงเป็น Ab 

247  เปลี่ยนบันไดเสียงเป็น Eb เมเจอร ์

259 A กลับสู่แนวท านองหลักในบันไดเสียง C เมเจอร ์

278 Coda บันไดเสียง C เมเจอร ์
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่องการแสดงเดี่ยววิโอลา เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยวิธีการ

สัมภาษณ์ การปฏิบัตเิครื่องมือ การรวบรวมข้อมลู โดยผู้วิจยัเลือกบทเพลงส าหรับท าการวิจัย 2 บท

เพลง ดังนี ้

 1. บทเพลงวิโอลาคอนแชร์โต หมายเลข 1 ในบันไดเสียง D เมเจอร์ (Viola Concerto in D 

major no.1) ประพันธ์โดย คารล์ สตาร์มซิ (Carl Stamitz) 

 2. บทเพลงส าหรับวิโอลา ผลงานล าดับที่ 35 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์ (Andante e Rondo 

Ungarese Op.35) ประพันธ์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria Von Weber) เป็น

กรณีศึกษาในเรือ่งของเทคนิค แบบฝึกหัด และ ศึกษาปัญหาที่เกิดข้ึนระหว่างการฝกึซ้อม โดยทั้งนี้

ผู้วิจัยได้รบัค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรึกษา และ อาจารย์ผูส้อนเครื่องเอก ผู้วิจัยได้ก าหนดการ

ด าเนินงานเป็นข้ันตอนดังนี ้

1.ระเบียบวิธีวิจัย 

 1.1 ศึกษาประวัติของผูป้ระพันธ์ ศึกษาประวัติบทเพลงจากวิทยานิพนธ์ หนังสือดนตรี  

 1.2 ศึกษาเรื่องของเทคนิค วิธีการซ้อม และแบบฝึกหัดจากอาจารยผ์ู้สอนเครือ่งเอก โดย

ศึกษาการเล่นเพลงด้วยตนเองและน าไปน าเสนอต่ออาจารยผ์ู้สอนเครื่องเอก เพื่อแก้ไขปญัหาที่พบ

ระหว่างการฝึกซอ้มต่อไป 

 1.3 ศึกษาวิธีแก้ไขปัญหา รวบรวมและสรปุผล 

2. การสัมภาษณ ์

 ในการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมลูจากผู้เช่ียวชาญด้านการแสดงดนตรีและการสอนวิโอ

ลา โดยเลอืกอาจารยผ์ู้เช่ียวชาญที่สอนวิโอลาอยู่ในมหาวิทยาลัยของประเทศไทย และอาจารย์

ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการแสดงดนตรี โดยประกอบไปด้วยบคุคลดังต่อไปนี ้



  23 

 1. อาจารย์ ดร.ทัศนา นาควัชระ อาจารยส์อนไวโอลิน และ วิโอลา คณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้อ านวยโครงการเรียนดนตรีวิธีศิลปากร โครงการคีตราชา โปรมสูิกา จเูนียร์ 

และหัวหน้าวงดนตรีโปรมสูิกา วงดนตรเีชมเบอร์วงแรกของประเทศไทย 

 2. Prof. Roldland Baldini อาจารย์สอนไวโอลินและแชมเบอรจ์ากประเทศเยอรมณี 

3.ปัญหาท่ีพบในการวิจัย 

Viola Concerto in D major No.1 ประพันธโ์ดย คาร์ล สตาร์มิซ (Carl Stamitz) 

 ปัญหาท่ีพบจากการบรรเลง  

ท่อนที่ 1 

 1.การเล่นดับเบลิ สต็อปในคู่ 8 ในจังหวะที่เร็วและต่อกันหลายจังหวะ ผู้วิจัยพบว่าต าแหนง่

ของนิ้วมือซ้ายทีก่ดลงไปบนสายเกิดอาการเกร็ง และไมส่ัมพนัธ์กับมือขวา ท าให้เกิดปัญหาการเล่นที่

ไม่ต่อเนื่องกัน การทีม่ีความกังวลกับมอืซ้ายมากเกินไปจะส่งผลให้มือขวาไม่ท างาน เมื่อมือขวาสร้าง

เสียงที่ไม่ดีกจ็ะไมส่ามารถเล่นดับเบิล สต็อปได ้

 2. การเลน่โน้ตเขบ็ตสองช้ันโดยที่จงัหวะไม่คงที่ เนื่องจากการวางนิ้วที่ไม่ตรงเวลา จงึต้องมี

การซ้อมแบบฝึกหัดทีเ่ป็นการฝกึนิ้วมือข้างซ้าย และมือขวาต้องมีน้ าหนกั 

ท่อนที่ 2 

 การเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้ายทีเ่กิดเป็นเสียงรบกวน เสียงโน้ตไม่เช่ือมต่อกัน และ การเล่น

โน้ตที่อยู่ในช่วงเสียงทีสู่ง เกิดจากความไมส่ัมพันธ์กันทัง้มือซา้ยและมือขวา 

ท่อนที่ 3  

 การเล่นจงัหวะที่ไม่คงที่ของเขบ็ต 2 ช้ัน และในส่วนที่เป็น 6 พยางค์ เป็นปัญหาทีเ่กิดจาก

การซ้อมมือซ้ายไม่สามารถควบคุมได้ในความเร็วจริง 
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ทฤษฎีและเทคนิคการบรรเลง 

  การเลือ่นต าแหน่งของนิ้วมือซ้าย การเล่นดับเบลิสต็อปในช่วงเสียงที่สงูและเร็ว เป็นจุดที่นัก

วิโอลาเกิดความกงัวลว่าจะเกิดความผิดพลาดในระหว่างการแสดง การซ้อมช้า ๆ จะช่วยให้คิดทันและ

การซ้อมช้าจะช่วยสอนกล้ามเนื้อใหจ้ าในจุดที่ถูกต้อง การซอ้มช้า ๆ จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมาก 

แต่จะต้องมกีารสลบัซ้อมเร็ว เพื่อเรียนรู้ที่จะวางแผนการใช้มือขวา และมือซ้าย 

 

Andante e Rondo Ungarese Op.35 ประพันธ์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria 

Von Weber) 

ปัญหาท่ีพบจากการบรรเลง 

 มีการเล่นโน้ตเขบ็ตสองช้ันพร้อมกบัมกีารข้ามสายอยู่ตลอดเวลา การข้ามสายมีผลท าใหเ้ล่น

ช้าลง  ผู้วิจัยสงัเกตว่าผู้วิจัยมปีัญหาในการเล่นโน้ตที่อยู่ช่วงเสียงสูง มือขวาจะสร้างเสียงน้อยลง 

เพราะว่ากงัวลว่าจะเกิดความผิดพลาด 

ทฤษฎีและเทคนิคการบรรเลง 

 ผู้วิจัยจะใช้แบบฝึกหัดเสกลมาแก้ไข เพื่อความแม่นย าและความเคยชินในการเล่นต าแหน่งที่

สูง ซ้อมเขบ็ต 2 ช้ันในแบบที่เป็น Rhythmic Pattern เพื่อฝึกนิ้วทีละคู่ 

รายการแสดงเดี่ยว 

 1. บทเพลงวิโอลาคอนแชร์โต หมายเลข 1 ในบันไดเสียง D เมเจอร์ (Viola Concerto in D 

major No.1) ประพันธ์โดย คาร์ล สตาร์มิซ (Carl Stamitz) เวลา 25 นาที แบ่งออกเป็น 3 ท่อนดังนี ้

 ท่อนที่ 1 Allegro 

 ท่อนที่ 2 Andante Moderato 

 ท่อนที่ 3 Rondeaux  

พักการแสดงจ านวน 15 นาที 
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 2. บทเพลงวิโอลาโรแมนซ์ ในบันไดเสียง F เมเจอร์ (Romanze) ประพันธ์โดย แมกซ์ บรูช   

(Max Bruch) เวลา 10 นาที แบ่งออกเป็น 1 ท่อน ดังนี ้

 ท่อนที่ 1 Andante con moto 

3. บทเพลงส าหรับวิโอลา ผลงานล าดับที่ 35 ในบันไดเสียง C ไมเนอร์ (Andante e 

Rondo Ungarese Op.35) ประพันธ์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl Maria Von Weber) 

เวลา 10 นาที แบ่งออกเป็น 2 ท่อนดังนี ้

ท่อนที่ 1 Andante 

ท่อนที่ 2 Allegretto Ungarese 
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บทที่ 4 

ปัญหาและแนวทางการแก้ไข 

Viola Concerto in D Major No.1 ท่อนท่ี 1 Allegro ประพันธ์โดย คารล์ สตามิซ (Carl 

Stamitz) 

1. เทคนิคการเล่นคู่เสยีงคู่แปด 

 

 ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเทคนิคการเล่นดับเบลิ สต็อปต่อกันในช่วงเสียงที่สงูทีเ่กิดข้ึนใน

ห้องที่ 88 จะเห็นได้ว่าโน้ตที่เขียนนั้นเป็นโน้ตที่ห่างกันเป็นระยะคู่แปด ตัวอย่างดังต่อไปนี้  

ภาพที่ 6 โน้ตคู่เสียงคู่แปด 
 

ปัญหาที่พบคือผู้วิจัยไมส่ามารถเล่นในต่อกันในจงัหวะทีเ่ร็วได้ และไม่มีความแม่นย า จึงท าให้

เกิดความผิดพลาดได้ง่าย เทคนิคดังกล่าวเป็นปัญหาทีผู่้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าหาวิธีที่ใช้ส าหรบั

ฝึกซ้อม มีวิธีดังต่อไปนี ้

แนวทางการฝึกซ้อม 

1.ซ้อมโน้ตที่เป็นคู่เสียงคู่แปด โดยจะใช้แบบฝกึหัดข้ันคู่แปด ในหนังสือ Scale system ของ 

Carl Flesch พร้อมกบัใช้เทคนิคการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมอืซ้าย (Shifting) 
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ภาพที่ 7 แบบฝึกหัด Scale system 
 

การซ้อมแบบฝึกหัดน้ีจะช่วงในเรื่องของระยะห่างของนิ้วมือซ้ายในแต่ละต าแหนง่ (Position) 

บนวิโอลา เพราะการเลื่อนต าแหนง่ไปยังโน้ตที่สงูข้ึน ระยะหา่งระหว่างนิ้ว 1 และนิ้ว 4  จะแคบลง 

2.  การน าโน้ตในเพลงมาซอ้มในลกัษณะที่เป็นคู่เสียง อย่างเช่น จากรูปภาพที่ 6 โน้ตเป็น D 

กับ D ที่ห่างกันเป็นระยะคู่แปด ต่อด้วยโน้ต F# และ F# ทีห่่างกันเป็นระยะคู่ 8 เวลาซ้อมให้กดโน้ต

สองตัวพร้อมกัน การซ้อมแบบนีจ้ะท าให้มือซ้ายและมือขวามีความเป็นระบบมากขึ้น 

3. วิธีการซ้อมจากอาจารย์ทัศนาคือ 3.1 จับนิ้วคู่เล่นโน้ตตัวล่าง 3.2 จับนิ้วคู่เล่นโน้ตตัวบน  

3.3 เล่นโน้ตตัวล่าง ตัวบนและเล่นคู่กัน 3.4 เล่นโน้ตตัวบน ตัวล่างและเล่นคู่กัน 3.5 เล่นพรอ้มกันแต่

เปลี่ยนคันชักคนละเวลา 

4. วิธีการใช้นิ้วของ อ. Born Lau คือการเปลี่ยนจากการกดนิ้ว 1และนิ้ว 4 เป็นการแตะฮาร์

มอนิคแทน โดยที่เราจะท าการแตะฮาร์มอนิคโดยจะเล่น A สายเปล่า และเล่น A โน้ตตัวถัดไปด้วยน้ิว 

4 ที่แตะเป็นฮารม์อนิค และ น านิ้ว 4 มาแตะต าแหน่งเดิมในสาย D และ แตะน้ิว 1 ที่ตัว G ก็จะ

สามารถเล่นโน้ตตรงนี้ได้ด้วยระยะเวลาอันสั้น 
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2. เทคนิคการเล่นเดตาเช (Detache) 

 

ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาโน้ตเขบ็ตสองช้ันในห้องที่ 83 – 88 ตัวอย่างดังต่อไปนี ้

ภาพที่ 8 โน้ตกลุ่มที่เป็นเขบ็ตสองช้ัน 

 

ปัญหาที่พบคือปัญหาการเล่นโน้ตทั้งสี่ตัวไม่เท่ากัน เพราะน้ิวมือซ้ายไม่สมัพันธ์กันกับมือข้าง

ขวา ผู้วิจัยจึงได้เลือกแบบฝกึหัด 4 notes rhythmic pattern มาใช้ โดยการน าโน้ตกลุม่ละ 4 ตัวมา

ใส่จังหวะดังตัวอย่างดงัต่อไปนี ้

ภาพที่ 9 แบบฝึกหัด 4 notes rhythmic pattern 
 

แบบฝกึหัดน้ีจะช่วยจัดการกับปัญหาการเล่นโน้ตไม่เท่ากัน แบบฝกึหัดน้ีจะช่วยให้เราสามารถ

เล่นโน้ตได้ทลีะคู่ เริม่จาก  

ข้อที่ 1 คู่ของนิ้ว 3 และนิ้ว 4 
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ข้อที่ 2 คู่ของนิ้ว 1 และ นิ้ว 2 

ข้อที่ 3 คู่ของนิ้ว 2 และ นิ้ว 3 

ข้อที่ 4 คู่ของนิ้ว 1 และ นิ้ว 4 

เมื่อจัดการกับปญัหาความไมส่ัมพันธ์กันของทุกนิ้วได้แล้ว กจ็ะกลับไปเล่นโน้ตที่เขียนอยู่ใน

บทเพลงก็จะเห็นได้ว่าการเล่นโน้ตมีความสม่ าเสมอมากขึ้น 

3. เทคนิคการเลื่อนต าแหน่งของนิ้วมือซ้าย (shifting) 

ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเทคนิคการเลื่อนต าแหน่งของนิ้วมอืซ้ายในห้องที่ 134  

 
ภาพที่ 10 การเลื่อนต าแหนง่ของมือซ้าย 

 

ปัญหาที่พบคือการเลื่อนต าแหน่งไปไม่ตรงเสียงที่ถูกต้อง ด้วยจังหวะที่เร็วและการเคลื่อนที่ใน

ระยะที่ไกล ท าใหม้ีความเสี่ยงทีจ่ะพลาดได้ง่าย  

ทางการฝึกซ้อม  

1.ใช้แบบฝึกหัดการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้าย (Shifting) แบบ (Arpeggio) ของ Carl 

Fresch : Scale system ในคีย์ D major  

ภาพที่ 11 แบบฝึกหัดการเลื่อนต าแหน่งของนิ้วมอืซ้าย 
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แบบฝกึหัดน้ีจะครอบคลมุการซ้อมเรือ่งการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้ายบันไดเสียงเมเจอร์

และไมเนอร์ ก็จะช่วยให้มือสามารถไปในทิศทางที่ถูกตอ้ง 

Andante e Rondo Ungarese ท่อนท่ี 1 ประพันธ์โดย คาร์ล มาเรีย ฟอน เวเบอร์ (Carl 

Maria Von Weber) 

1. เทคนิคการเลื่อนต าแหน่งของนิ้วมือซ้าย (Shifting) 

ปัญหาที่พบคือ ความไม่แม่นย าในการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้ายในระยะทางที่ไกล ท าให้

เสียงที่ออกมาไม่ชัดเจนและไม่ถูกต้อง เกิดจากความไม่รูร้ะยะห่างของเสียงจากโน้ตตัวหนึ่งไปยังอกีตัว

หนึ่ง และความไมส่ัมพันธ์กันของนิ้วมือข้างซ้ายและการท างานของมือขวา ผู้วิจัยต้องการอธิบาย

ความหมายของการ Shifting หรือ การเลื่อนต าแหนง่ของนิว้มือซ้าย คือ การเปลี่ยนต าแหนง่มือ เป็น

เทคนิคหนึ่งของเครื่องสายที่มกีารเปลี่ยนที่วางมอืจากต าแหน่งหนึ่งไปสู่อกีต าแหน่งหนึ่งเพื่อให้ได้เสียง

ตามที่ต้องการ 

 

ภาพที่ 12 ตัวอย่างโน้ต ห้องที่ 44 – 45 ของบทเพลง Andante e Rondo Ungarese op.35 

 

จากตัวอย่างอย่างจะเห็นว่าโน้ตอยู่ในกญุแจซอล ตัว E ไป B โดยตัว E จะใช้นิ้ว 1 ซึ่งอยู่ใน 

Position 4 เลื่อนต าแหน่งไปหาตัว B ในน้ิว 3 ซึ่งอยู่ที่ Position 6 โดยการซอ้มโน้ตทัง้สองัวนี้จะต้อง

มีแบบฝึกหัดที่จะน ามาใช้ส าหรับการซ้อม โดยผู้วิจัยได้เลอืกแบบฝกึหัดของ Otakar Sevcik, Shifting 

op.8  
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แนวทางการฝึกซ้อม 

 

ภาพที่ 13 ตัวอย่างโน้ต แบบฝึกหัดการเลื่อนต าแหนง่ของนิว้ จากหนังสือ Ostaka Sevcik 

หน้า 6 

จากแบบฝึกหัดทีผู่้วิจัยเลือกมาจะเป็นการใช้รปูแบบของนิ้ว 1 ในโพซิช่ันที่ 1 เลื่อนต าแหน่ง

ไป นิ้ว 1 ในโพซิช่ันที่ 3 แล้วเลื่อนกลับมาโพซิช่ันที่ 1 และ เลื่อนต าแหนง่ไปโพซิช่ันที่ 3 ในน้ิว 4 จะ

เป็นรปูแบบนี้ซ้ าๆ โดยผู้วิจัยจะน ามาประยกุต์ซ้อมให้ตรงกับบทเพลงโดยการ เลือกรปูแบบของโน้ตใน

แบบฝกึหัดที่อยู่ในโพซิช่ันที่ 4 นิ้ว 1 ตัว E เลื่อนต าแหนง่ไปยังโพซิช่ันที่ 6 นิ้ว 1 ตัว G และเลือ่น

ต าแหน่งกลับมาที่โพซิช่ันที่ 4 นิ้ว 1 ตัว E และเลื่อนต าแหนง่ไปโพซิช่ันที่ 6 นิ้ว 3 ตัว B แทนที่จะใช้

นิ้ว 4 ซึ่งเป็นตัว C 

2. เทคนิคการเตรยีมนิ้วและการขา้มสาย ( Finger Preparation and String Crossing ) 

ปัญหาที่พบคือ จังหวะที่ไม่คงที่ เพราะจังหวะเพลงที่เร็วจึงเกิดความไม่สัมพันธ์กันของมือซ้าย

และมือขวา ส่วนหนึ่งเกิดจากการข้ามสายที่กว้างเกินไปและไม่ได้มีการเตรียมนิ้วก่อนที่จะกด การข้าม

สายจึงท าให้ดงึจังหวะช้าลงและไมเ่รียบร้อย 
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ภาพที่ 14 ตัวอย่างโน้ต ห้องที่ 56 – 58 ของบทเพลง ของบทเพลง Andante e Rondo 
Ungarese op.35 
 

จากในบทเพลงมกีารข้ามสายอยู่ตลอดเวลา ผู้วิจัยได้เลือกแบบฝึกหัด Scales  in one 

Position โดย Ivan Galamian  

ภาพที่ 15 ภาพตัวอย่างโน้ต แบบฝึกหัด Scales  in one Position โดย Ivan Galamian 
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แนวทางการฝึกซ้อม 

แบบฝกึหัดน้ีจะครอบคลมุในเรื่องของการเตรียมนิ้วไปพร้อม ๆกับการข้ามสาย โดยจะเริ่ม

จาก Position 1 โดยเราสามารถเล่นในบันไดเสียงต่าง ๆได้ตามที่ต้องการ และสามารถเล่นโน้ตเช่ือม

กันแบบ 4 ตัว 8 ตัว หรือ 16 ตัวต่อหนึ่งคันชัก และสามารถเล่นในต าแหนง่ ต่าง ๆได้ทั้งหมด 

3. เทคนิคการเล่นคู่เสียงคู่แปด (Double stops) 

การเล่นคู่เสียงคู่แปดในเครื่องสายจะมีความยากมากกว่าการเล่นโน้ตเดี่ยว ๆ เพราะในการกด

โน้ตแต่ละครัง้จะต้องใช้นิ้ว 2 นิ้วกดโน้ตไปพร้อม ๆกัน ท าให้เกิดอาการเกรง็หรือไมส่ามารถกดไป

พร้อม ๆกันได้ ท าให้เสียงไม่ตรง  การเล่นคู่เสียงจ าเป็นทีจ่ะต้องใช้แรงจากมือขวามากกว่าการกดโน้ต

ตัวเดียวซึ่งมือซ้ายและมอืขวาจะต้องมีความสัมพันธ์กัน 

   

 

ภาพที่ 16 ตัวอย่างโน้ต ห้องที่ 114 – 120 ของบทเพลง  Andante e Rondo Ungarese 

op.35 

  

จากบทเพลงจะมกีารเล่นโน้ตที่เป็นคู่แปด ยังไม่ใช่การกดนิ้วควบสองนิ้วพร้อมกัน แต่วิธีการ

ซ้อมจะต้องซ้อมแบบกดควบสองนิ้วพร้อมกัน เพราะว่าเราจะต้องวางนิ้วทั้ง 2 นิ้วลงไปกอ่นทีล่ากคัน

ชัก โดยแบบฝึกหัดทีผู่้วิจัยเลือกมาใช้ส าหรับการซ้อมคือ แบบฝึกหัดคู่เสียงคู่แปด (Octave) จาก

หนังสือ Technique for  viola by Ellen Rose 
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แนวทางการฝึกซ้อม 

  

ภาพที่ 17 ตัวอย่าง แบบฝึกหัดคู่แปด (Octave) จากหนงัสอื Technique for  viola by 
Ellen Rose 

 
P8, Perfect Octave หรือ ช่วงคู่แปดเพอร์เฟค กล่าวคือ คู่แปดที่มีระดับเสียงเหมือนกัน แต่

ห่างเป็นระยะ 1 คู่แปด เช่น D – D, E – E, F – F เหมือนกนักับ Perfect Eight โดยแบบฝกึหัดน้ี

จะต้องวางนิ้ว 1 และ 4 ไว้ โดยจะค่อยๆ เล่นไปทลีะคู่ โดยเริ่มจากโพซิชันที่ 1,2,3 ตามล าดับโดยที่

เราจะไม่มีการยกนิ้วใด ๆ ออก 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

ผู้วิจัยได้ท าการฝึกซ้อมส าหรับการจัดการแสดงเดี่ยวและไดท้ าการค้นคว้าหาข้อมลูเชิงลึก

ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทางดา้นของเทคนิคการบรรเลงและแบบฝึกหัด

ที่จะน ามาใช้ใหเ้หมาะสมกับบทเพลง ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมถึงปัญหาทีเ่กิดข้ึนระหว่างการฝกึซ้อม

และวิธีที่จะแก้ไขปญัหา โดยผู้วิจัยได้มีโอกาสเรียนรูจ้ากอาจารย์หลายท่าน ในเรือ่งของเทคนิคการใช้

มือขวาและมือซ้าย การสร้างเสียงที่ดีนั้นเริ่มที่มือขวา ในบางครั้งเกิดการกงัวลกบัมือข้างซ้ายมาก

จนเกินไปจนลืมคิดถึงเสียงจึงเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหา เมื่อเสียงไม่ดี จงึเกิดความกลัวที่จะบรรเลง 

อย่างไรก็ตามแต่ละคนน้ันมีข้อผิดพลาดหรอืความถนัดในการบรรเลงที่แตกต่างกัน 

 ในการบรรเลงเพลงแตล่ะเพลงนั้นจ าเป็นทีจ่ะต้องทราบถึงประวัติความเป็นมาของผูป้ระพันธ์ 

ประวัติเพลง และการวิเคราะห์บทเพลง จะช่วยให้ผู้ทีบ่รรเลงมีความเข้าใจในบทเพลงมากขึ้น และ

สามารถทีจ่ะสื่อสารสิ่งทีผู่ป้ระพันธ์ได้ประพันธ์ไว้ให้แก่ผูฟ้ังได้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  

ส่วนที่ 1 ปัญหาที่พบ 

 1. เทคนิคการเล่นคู่เสียง (Double Stops) 

 2.เทคนิคการเลือ่นต าแหน่งของมือซ้าย (Shifting)  

3. เทคนิคการเตรียมนิ้วและการข้ามสาย (Finger Preparation and String Crossing)  

 4. เทคนิคการเล่นเดตาเช (Detache)  

ส่วนที่ 2 ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูลวิธีแก้ไขจากอาจารยผ์ู้เช่ียวชาญที่มีการจด

บันทึกไว้ 

 1). อาจารย์ ดร.ทัศนา นาควัชระ 
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 2) Prof. Roldland Baldini 

 1. เทคนิคการเล่นคู่เสียง (Double stops) 

 ดร.ทัศนา นาควัชระ ได้ให้ค าแนะน าการจับคู่เสียง (Double stops) ไว้ว่า การจับคู่เสียงเปน็

สิ่งจ าเป็นที่นักไวโอลินหรือผูท้ี่เล่นเครื่องสายควรจะเริม่ต้นให้เร็ว เป็นเรื่องที่มปีระโยชน์มากทีสุ่ด 

เพราะว่าเป็นการจบันิ้วทั้ง 2 นิ้วพร้อมกัน ได้ประโยชน์มาก 1. ในเรื่องของการฟังระดับเสียงที่ถูกต้อง 

(Intonation) การฝึกในเรื่องของการฟังคู่เสียงคู่ 3 คู่ 6 หรือ คู่ 8 จ าเป็นจะต้องมีโสตทักษะที่ดี 2. ใน

เรื่องของต าแหนง่การจับของมือซ้าย เพราะการทีจะเล่นคู่เสยีงอย่างเช่นคู่ 3 จ าเป็นที่จะตอ้งมี

ต าแหน่งของมอืซ้ายที่ดี ไม่วางลงไปแล้วโดนสายอื่น ถ้าซ้อมเป็นประจ าก็จะมีต าแหนง่ของมอืซ้ายที่ดี 

เป็นสิ่งทีส่ าคัญมาก ๆ และการจบัคู่เสียงคู่ 8 นิ้ว 1 และ นิ้ว 4 เป็นตัวก าหนดระดบัเสียงทั้งมอื ฉะนั้น

การซ้อมคู่เสียงคู่ 8 อย่างสม่ าเสมอ จะท าการฟงัระดับเสียงโดยรวมดีข้ึนอย่างชัดเจน 3. เรื่องของการ

ผลิตเสียง เพราะการเล่นคู่เสียงจะตอ้งเล่นทัง้ 2 สายออกมาพร้อมกัน เพราะฉะน้ันเวลาที่สร้างเสียง

ออกมาทัง้ 2 สาย เสียงที่เป็นคู่ก็จะท าใหเ้ราได้ฝกึฟัง  4. เรือ่งของการเลื่อนต าแหนง่ การทีเ่ราเลือ่น

ต าแหน่งทั้ง 2 นิ้วพร้อม ๆกันก็เป็นการฝกึที่ดีข้ึนไปอีก และสิ่งทีส่ าคัญอกีเรื่องหนึ่งคือเรื่องของการ

เตรียมนิ้ว อย่างเช่น การเล่นอารเ์ปจโจในบันไดเสียง C เมเจอร์ จะมีคู่เสียงคู่ 3 ที่ซ่อนอยู่ เวลาทีเ่รา

จับนิ้วหนึง่ไว้ อีกนิ้วก็จะต้องไปรอ ถ้าเราจบัคู่เสียงจนคล่อง การเล่นที่ไม่ใช่ดับเบลิ สต็อป แต่ว่ามีตัว

ดับเบลิ สต็อป ซ่อนอยู่ กจ็ะสร้างเทคนิคที่ดีทัง้มือซ้ายและมอืขวา  

 การเล่นดนตรหีรอืการซ้อมเราจะต้องมีความรู้ที่แน่นอน ถึงจะสามารถซอ้มได้ ซึ่งการซ้อมจะ

แบ่งออกเป็นทั้งหมด 5 ข้อ ข้ันตอนที่ 1. แบ่งโน้ตออกเป็นโน้ตตัวเดียวก่อน จับนิ้วคู่กัน เล่นโน้ตตัว

เดียวคือตัวล่าง ข้ันตอนที่ 2. จับนิ้วคู่กันแต่เล่นโน้ตตัวเดียวคือโน้ตตัวบน ตรวจสอบใหม้ั่นใจว่าแต่ละ

โน้ตนั้นถูกต้องจริง ๆ ข้ันตอนต่อมาจะเล่นโน้ต 2 ตัวแต่เล่นคนละเวลากัน ข้ันตอนที่ 3. เล่นโน้ตตัว

ล่าง เล่นตัวบนและเล่นคู่กัน ข้ันตอนที่ 4 เล่นโน้ตตัวบนก่อน ก็จะเป็น โน้ตตัวบน ตัวล่าง และเล่นคู่

กัน  เมื่อเสรจ็ทั้ง 4 ข้ันตอนจะข้ามไปเล่นข้อที่ 5 เล่นโน้ต 2 ตัวพร้อมกัน โดยเราจะเล่นเช่ือมโน้ตก่อน 

เราจะเล่นจากการเปลี่ยนคันชักก่อนเปลี่ยนโน้ต หรอืเปลี่ยนโน้ตก่อนเปลี่ยนคันชักก็ได้ มีทัง้หมด 5 

ข้ันตอนด้วยกันส าหรบัการซ้อมคู่เสียง 
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 จากการฝึกซ้อมและแก้ไขปญัหา ผู้วิจัยมีความเห็นว่าวิธีของอาจารย์ทัศนาเป็นวิธีท าให้ได้

เสียงที่มีความแม่นย าและถูกต้องแตเ่ป็นวิธีที่ค่อนข้างทีจ่ะตอ้งใช้เวลาในการฝึกซ้อมอยูพ่อสมควร และ

การซ้อมแบบนี้จะช่วยในเรือ่งของการฟงัคู่เสียงต่าง ๆ และการฟังทลีะตัวก่อนน ามาเล่นคู่กันจะช่วย

ฝึกการฟังให้มีความแม่นย ามากยิง่ข้ึน ในเรื่องของการใช้คันชักในมือขวา จ าเป็นทีจ่ะต้องใช้น้ าหนกั

ของมือขวาที่มากกว่าการเล่นโน้ตเพียงตัวเดียว จึงจะได้เสียงที่ออกมามีคุณภาพ การเลือกแบบฝึกหัด

คู่ 8 มาฝึกซ้อมเป็นประจ า จะช่วยให้มือซ้ายมีรปูมือในการวางต าแหน่งของนิ้วมอืซ้ายได้อย่างถูกต้อง

ในต าแหน่งต่าง ๆบนวิโอลา ซึ่งเมื่อน ามาประยุคใช้ในบทเพลงที่คูเ่สียงคู่แปด จะช่วยให้สามารถเล่นได้

อย่างแม่นย ามากยิง่ข้ึน 

2. เทคนิคการเลื่อนต าแหน่งของน้ิวมือซ้าย (Shifting) 

 เป็นอีกเรื่องหนึง่ของการเล่นไวโอลินที่ท าให้ไวโอลินมีความยุ่งยากข้ึนมา เป็นการเปลี่ยน

ต าแหน่ง จากต าแหนง่หนึง่ไปยังอีกต าแหน่งหนึ่ง เพราะเครือ่งสายไมม่ีอะไรที่บอกได้เลยว่าต าแหนง่

นั้น ๆ อยู่ตรงไหน ฉะนั้นเราจงึต้องรู้จากการฟงั การเลื่อนต าแหน่งของมือซ้ายมาจากพื้นฐานที่ดีของ

ต าแหน่งของมอืซ้าย หัวแม่มอืจะต้องมีความยืดหยุ่น เพราะจะต้องใช้มือทั้งมอืเลื่อนข้ึน เลือ่นลง และ

เลื่อนไปมา บางสถานการณ์ก็ต้องใช้ความรวดเร็ว ห้ามเกร็ง เพราะจะท าให้มีความติดขัดระหว่างที่มี

การเลื่อนต าแหนง่ การเลื่อนต าแหน่งมหีลายประเภท ข้ึนอยูก่ับสถานการณ์ หลกัๆมี 2 ประเภท คือ 

1. เลื่อนด้วยน้ิวเดิมที่วางอยู่บนสาย 2. เลื่อนด้วยน้ิวใหม่คือนิ้วที่ไม่ได้วางอยู่บนโน้ตตัวนั้น อย่างหนึ่งที่

ต้องคอยระวังให้ดี ๆ คือเวลาทีเ่ราวางนิ้ว จะต้องไม่วางหนักจนเกินไป และเวลาที่จะท าการเลื่อน

ต าแหน่งจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัเสมอ เมื่อเลื่อนไปถึงในจุดที่ต้องการแล้ว ถึงจะวางนิ้วลงไปบนโน้ต

ตัวนั้น โดยแบบฝึกหัดที่จะแนะน าให้ใช้ส าหรบัการซ้อมคือ แบบฝกึหัด Sevcik เป็นต าราทีม่ีช่ือเสียง

มากที่ใช้กันในยุโรป การเลื่อนต าแหน่งจะต้องใช้มือและแขนเป็นตัวพาน้ิวไป และอย่าลืมผ่อนน้ าหนกั 

จากการฝึกซ้อมและแก้ไขปญัหา ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การแก้ไขปัญหาในการเลื่อน

ต าแหน่งของนิ้วมือซ้ายนั้น ต้องอาศัยการซ้อมและการท าซ้ าเป็นประจ าจนเกิดความเข้าใจในเรื่องของ

ระยะทางทีจ่ะน าพาน้ิวไปยังต าแหนง่นั้น ๆ ซึ่งในเครื่องสายสามารถเกิดความผิดพลาดได้ง่าย 

แบบฝกึหัดที่ผู้วิจัยเลอืกมาเป็นเพียงส่วนหนึ่งที่สามารถช่วยให้เกิดความแม่นย าเพิ่มข้ึน แต่ก็ยังไม่
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สามารถทีจ่ะแกป้ัญหาได้ในระยะเวลาอันสั้น แต่ก็สามารถทีจ่ะลดความผิดพลาดที่จะเกิดข้ึนใน

ระหว่างที่ท าการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้ายได้ 

3. เทคนิคการเตรียมน้ิวมือซ้ายและการข้ามสายของมือขวา (Finger Preparation 

and String Crossing) 

เริ่มจากสเกล จะใช้ต าราของ Ivan Galamian ซึ่งเป็นครูทีม่ช่ืีอเสียงมากทีสุ่ดคนหนึง่ 

อย่างเช่น การเล่นสาย G จะไปเล่นสายต่อไป จะมีการเตรียมนิ้วที่จะไปเล่นบนสายตอ่ไป มีการเตรียม

นิ้วทั้งขาข้ึน และขากลับของสเกล ส าหรับมือขวา ไม่สามารถที่จะเล่นสาย G แล้วเปลี่ยนไปเล่นอีก

สายหนึ่งได้เลย จ าเป็นมากทีจ่ะต้องมีการเตรียมการข้ามสาย ในต าราน้ีก็จะเป็นการฝึกให้เล่นใน

ต าแหน่งต่าง ๆ (Position) ไม่ว่าจะเป็น Position 1,2,3, หรือ 4 และสามารถเล่นในสเกลอะไรก็ได้ 

จากการฝึกซ้อมและแก้ไขปญัหา ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า การซ้อมสเกลแบบเช่ือมโน้ต 

สามารถช่วยในเรือ่งของการข้ามสายได้ แต่ยังไม่สามารถแกป้ัญหาในบทเพลงได้ทั้งหมด เพราะการ

ข้ามสายในบทเพลงมกีารข้ามสายที่มากกว่า 1 สาย และอยูใ่นอัตราจังหวะเร็ว จึงต้องการการข้าม

สายที่ใกล้อีกสายหนึง่มากทีสุ่ด จงึควรที่จะซ้อมแบบแยกโนต้สลบักับการเช่ือมโน้ตกจ็ะท าให้สามารถ

เล่นได้อย่างตรงเวลามากยิง่ข้ึน 

4. เทคนิคการเล่นเดตาเช (Detache)  

เป็นการใช้คันชักสั้นๆ ที่ใช้ส่วนของแขนต้ังแต่ข้อศอกลงไปเท่านั้น เป็นพื้นฐานของการเล่น

ดนตรีที่เจอในโน้ตดนตรี เขบ็ด 1 ช้ัน เขบ็ด 2 ช้ัน ซึ่งสามารถซ้อมได้ในแบบฝึกหัดที่ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน เช่น แบบฝกึหัดของ Henry Schradieck หรอื Scale เราจะใช้แขน จะไม่ใช้ไหล่ ถ้าใช้

ไหล่คันชักจะไปในทิศทางที่ไม่ถูกต้อง  

จากการฝึกซ้อมและแก้ไขปญัหา ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ปญัหาของการใช้เทคนิคนี้คือการ

เล่นโน้ตเขบ็ด 2 ช้ันที่ไม่เท่ากัน ซึง่การเลอืกใช้ส่วนของแขนที่เหมาะสมในการเล่นก็จะช่วยลดปัญหา

การเล่นไม่เท่ากันน้ีได้ส่วนหนึง่ แต่การเลือกใช้แบบฝกึหัด Rhythmic pattern ผู้วิจัยมีความเห็นว่า

สามารถช่วยแก้ปญัหาได้อย่างถูกจุด สามารถแก้ปญัหาในเรือ่งของการเล่นไม่เท่ากัน ความไม่สัมพันธ์

กันของนิ้วมือซ้ายและการใช้คันชักในมือขวา ซึ่งแบบฝึกหัดนี้สามารถตอบโจทย์ได้เป็นอย่างดี 
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 Prof. Roldland Baldini ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ไม่ว่าจะเป็นการเล่น Double stops, 

Shifting หรือเทคนิคใด ๆก็แล้วแต่ เราจะต้องคิดในแงมุ่มของการเล่นแบบแนวนอน และเตรียมตัว

ก่อนที่จะเล่นต่อไปข้างหน้า เราจะต้องซ้อมเพื่อจดจ าการเคลื่อนไหวจากระยะทางจากจุดหนึ่งไปยังอีก

จุดหนึ่ง เราจะต้องพยายามสอนร่างกายตัวเองให้จดจ าความรู้สึกของระยะทางและน้ าหนักในการวาง

นิ้ว การเล่น Double stops กเ็ป็นผลลัพธ์ทีจ่ะต้องท าให้นิ้วไปในระยะทางที่ถูกต้อง กระบวนการที่

ถูกต้องเป็นตัวที่จะน าไปสูผ่ลลัพธ์ จะต้องสอนมือตัวเองไปทลีะข้ันตอนจากโน้ตหนึง่ไปยังอกีโน้ตหนึง่

จะมีการเลื่อนต าแหนง่ของนิ้วมือซ้ายหรือจะไม่มีก็ได้ อย่างเช่นการเล่นคู่ 3 ก็จะมีนิ้ว 1 กับนิ้ว 3 อัน

ต่อไปก็จะเป็นน้ิว 2 และ นิ้ว 4 ก็จะต้องเรียนรู้ว่าข้ันตอนไปยังไง จะต้องเรียนรูร้ะยะทางของการ

เคลื่อนที่  
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ประวัต ิผ ู้เข ีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ยุวด ีกาญจนสาธิต 
วัน เดือน ปี เกิด 9 มีนาคม 2537 
สถานท่ีเกิด ราชบุร ี
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2558 ดุริยางคศาสตร์บัณฑิต (การแสดงดนตร)ี เกียรตนิิยมอันดับ 2 

คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 618 / 437 แขวงบางบ าหรุ เขตบางพลัด กทม. 10700   
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