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บทคัดย่อภาษาไทย  

620120026 : ทศันศิลป์ แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 
ค าส าคญั : เทริด, เพศสภาพ 

นาย  วันชัย  ณรงค์ชัย: เทริด เพศท่ีกลับกลาย  อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก  : 
ศาสตราจารย ์พดัยศ พุทธเจริญ 

 
วิทยานิพนธ์หัวขอ้ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” เป็นการสร้างสุนทรียภาพแห่งจิตใตส้ านึก

ของขา้พเจา้ซ่ึงตอ้งการแสดงออกทางเพศสภาพ แต่ทว่าไม่สามารถแสดงออกเฉกเช่น บุคคลท่ีเป็น

เพศท่ีสามไดโ้ดยอิสระเสรี ถึงแมว้่าเพศท่ีสามจะมีการเรียกร้องการยอมรับ หรือความเท่าเทียมอนั

จะเป็นการสะทอ้นนยัถึงความเสมอภาคกนัในสังคมไทยปัจจุบนั  บางครอบครัวบางสังคมอาจจะมี

การยอมรับกนับา้ง แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นการยอมรับในสังคมส่วนใหญ่หรือหรือในวงกวา้ง ขา้พเจา้จึงตอ้ง

อาศยัช่องทางอนัเป็นเสมือนกุศโลบายการแสดงออกผ่านบทบาททางศิลปวฒันธรรมของพื้นถ่ิน

ภาคใต ้คือ การแสดง “มโนราห์หรือโนรา” ซ่ึงเป็นการแสดงพื้นบา้นท่ีถ่ายทอด เอกลกัษณ์และอตั

ลกัษณ์ความเป็นพื้นถ่ินของคนพื้นบา้น รวมไปถึงการใช้ชีวิต วิถีความเป็นอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

เช่น ภาษาและวฒันธรรมประเพณีของคนพื้นถ่ินนั้นเป็นการหลอมรวมกนัขึ้นดว้ยบริบทแห่งพื้นท่ี 

ศิลปะและวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงความมีอตัลกัษณ์เฉพาะตน ความสวยงามท่ีสร้าง

รูปธรรมสะทอ้นความเป็นรูปแบบของวิถีชีวิตและเป่ียมไปด้วยจิตวิญญาณ  โดนนัยของอิทธิพล

เหล่าน้ีเป็นกลวิธีเชิงกุศโลบายท่ีใหผู้แ้สดงสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ของบทบาทได้

อย่างเต็มท่ี จึงท าให้ขา้พเจา้ซึมซับ ไดส้ัมผสัท่วงท่า ลีลาการแสดงออกต่าง ๆ ในการแสดง เพราะ

บุคคลท่ีแสดงนั้นส่วนใหญ่แลว้จะเป็นเพศชาย แต่สามารถแสดงออกไดถึ้งอารมณ์ของหญิงสาวท่ี

ค่อนขา้งสมจริงทั้งดว้ยบทบาทจากการแสดงหรือแมแ้ต่ความรู้สึกจากภายในจิตใจ ดงันั้นแลว้การ

แสดงมโนราห์จึงเป็นศิลปะแห่งการร่ายร าท่ีเป่ียมไปดว้ยอารมณ์ความรู้สึก ท่วงท่าและลีลาท่ีงดงาม

ในแบบพื้นถ่ิน 

อีกนยัหน่ึงส่ิงท่ีสะทอ้นความเป็นตวัตนทางอารมณ์ ความเป็นเพศท่ีสามไดต้ามความรู้สึก

ท่ีตอ้งการคือ “เทริด” อนัเป็นเคร่ืองประดบัศีรษะของนักแสดงมโนราห์ท่ีส าคญัซ่ึงแฝงนัยยะแห่ง

การกระตุน้เชิงจิตวิญญาณ สร้างความตระหนกัให้แก่ผูท่ี้สวมใส่ เปรียบเป็นเสมือนบทบาทหนา้ท่ีท่ี

ตอ้งถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกท่ีสะทอ้นความเป็นขนบประเพณีพื้นถ่ิน และมายาคติทางเพศ

สภาพผา่นสัญญะ “เทริด” ท่ีไม่จ าแนกผูส้วมใส่วา่มีเพศสภาพเป็นเพศใด ไม่ไดก้ าหนดวา่จะเป็นเพศ
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ชาย หรือ เป็นเพศหญิง ดงันั้นการตีความเพศสภาพโดยสัญญะน้ีใครก็สามารถสวมใส่ได ้ตามมายา

คติในพิธีโนรา และยงัรวมไปถึงนัยยะการแต่งหน้าของโนราดว้ย  แมผู้ส้วมใส่จะมีเพศสภาพเป็น

ชาย หากแต่การแต่งหนา้กลบัมีความละเมียดละไมและงดงามเฉกเช่นผูห้ญิง บริบทสมมติท่ีไม่ช้ีชดั

ว่าหมายถึงเพศใดน้ี อนัเป็นเจตนาท่ีมุ่งหมายเพียงการส่ืออารมณ์ความรู้สึกและจริตแห่งหญิงสาว 

ซ่ึงคนทัว่ไปท่ีไดรั้บชมการแสดงมโนราห์ จึงมีความคิดท่ีว่า ผูแ้สดงมโนราห์ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผูมี้

ความหลากหลายทางเพศหรือเพศสภาพท่ีไม่ใช่ทั้งผูช้ายและผูห้ญิง 

ทั้งน้ีขา้พเจา้จึงไดห้ยบิยกศิลปะการแสดงทางวฒันธรรมพื้นถ่ินภาคใตค้ือ “มโนราห์หรือ

โนรา” มาเป็นส่ือกลางในการแสดงออกทางสุนทรียภาพ  เพื่อสะทอ้นนัยถึงอตัลกัษณ์ตวัตนผ่าน

ความรู้สึก อารมณ์ การแสดงออกทางท่าทาง จิตใจท่ีแฝงเร้นจริตความเป็นเพศสภาพ  หรือ เพศ

ทางเลือก ผ่านบริบทการสวมบทบาททางการแสดงมโนราห์ ซ่ึงไดส้ร้างจากตวัตนของขา้พเจา้ จาก

ภายในจิตใจท่ีตอ้งการส่ือออกมา โดยผ่านวตัถุทางศิลปวฒันธรรมการแสดง รวมไปถึงการปกปิด

เชิงอ าพราง หรือการตกแต่งหนา้ตา ร่างกาย ให้สอดคลอ้งกบัอารมณ์ ตวัตนท่ีตอ้งการน าเสนอผ่าน

กระบวนการทางความคิด หรือการน าเสนอตวัตนของตนเองท่ีไม่สามารถแสดงออกได้อย่างท่ี

ตอ้งการจึงตอ้งอาศยักุศโลบายส่ือทางทศันศิลป์งานศิลปะภาพพิมพเ์ป็นตวัแสดงออกถึงความงาม

อนัสะทอ้นอารมณ์ความรู้สึกในบทบาทโดยเจตนา 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

620120026 : Major VISUAL ARTS 
Keyword : headdress, reversed gender 

MR. Wanchai NARONGCHAI : HEADDRESS: BECAME GENDER Thesis advisor : 
Professor Phatyos Buddhacharoen 

This thesis “Reversed Gender” is based on the aesthetic concept of creating artwork 

with a subconscious that expressed the gender, I couldn’t express freely as another LGBTQ. Even 

though, in Thai society, LGBTQ have been asking for the acceptance or the equality nowadays, 

some families do accepted but any families don’t. Therefore, be myself has to express though the 

role of arts and culture of the south which is called “Nora”. Thai traditional dance performance 

that conveys the context of local identity people including the way of living especially language 

and traditional culture of local people that are integrated together with area, arts and culture which 

shown their identity. The beauty that is created the style reflection of life and is full of spirit. The 

influences allow the performer to convey thoughts and feelings, fully capture the emotional play. 

Another thing that reflects third gender’s emotional identity can be achieved according 

to the desire is Therid or headdress, which is the most important clothing of Nora. The awareness 

for those who put on and play as a role. The performance must convey emotions and feelings that 

be a traditions and myths through the symbolic headdress that does not distinguish the gender. 

Any genders can put it on. According to the traditional Nora legend, even though the wearer is 

male, but Nora’s makeup is very delicate and beautiful like a woman’s face. The performance is 

not clearly indicated the genders which is intended to convey the emotions and make a sense of 

young women. As mentions above, the audiences have more ideas that Nora’s performers can be 

groups of people with diverse sexualities who are neither male nor female. I have brought up the 

southern cultural performance art, "Nora", as a main point of expression, to reflect one's identity 

through feelings, emotions, and gestures. Alternative Gender identity or LGBTQ that act under 

the headdress of Nora’s performance is created my own identity form, I express cultural objects, 

performances, and concealment by make up the face and body, be harmonic along the mood and 

identity though the thought that cannot be revealed. Therefore, art is expressed by beauty that has 
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been appeared on the emotions and feelings as the role. 
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กิตติกรรมประก าศ 
 

กติติกรรมประกาศ 
  

อน่ึงความสัมฤทธ์ิของวิทยานิพนธ์น้ีก่อเกิดขึ้นและส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดีเพราะการไดรั้บ
ค าแนะน าจากคณาจารยใ์นหลกัสูตรฯของภาควิชาภาพพิมพ์ ท่ีช้ีแนะแนวทางการศึกษาให้ความรู้ให้
ประสบการณ์ทางสุนทรียภาพบ่มเพาะทกัษะศิลป์และทกัษะทางปัญญาท่ีโน้มไปสู่ประเด็นทางศิลปะ
และการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพใ์ห้กลายเป็นผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา  อนัมีคุณค่าต่อการ
พฒันาทางการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ  ประกอบกบัความเมตตากรุณาจากพระคุณของบิดา มารดา 
ผูใ้ห้ก าเนิดและส่งเสียเล้ียงดูให้ขา้พเจา้ได้รับโอกาสทางการศึกษากอปร ทั้งเป็นก าลงัใจต่อขา้พเจ้า
เสมอมาด้วยความเคารพอย่างสูง กราบขอบคุณคณาจารยท์ุกท่านทั้งในอดีตและปัจจุบนั โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งศาสตราจารยพ์ัดยศ พุทธเจริญ ผูเ้ป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก  ท่ีคอยแนะน าสั่งสอนและให้
ค  าปรึกษาในการท าวิทยานิพนธ์ชุดน้ี รวมทั้ งศาสตราจารย์เกียรติคุณพิษณุ  ศุภนิมิตร และรอง
ศาสตราจารยป์ราการ จนัทรวิชิต  ผูเ้ป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม รวมไปถึงหัวหน้าภาควิชาภาพพิมพ์ 
ผูช่้วยศาสตราจารย์ ปาริชาติ ศุภพันธ์และคณาจารย์ทุกท่านของภาควิชาภาพพิมพ์ท่ีได้แก่ ผูช่้วย
ศาสตราจารย์ วิมลมาลย  ์ขนัธะชวนะ ผูช่้วยศาสตราจารย์ อ านาจ คงวารี ศาสตราจารยทิ์นกร กาษร
สุวรรณ ผูช่้วยศาสตราจารยสิ์ทธิชยั ปรัชญารัติกุล ผูช่้วยศาสตราจารยณ์ัฏฐพล สุวรรณกุศลส่ง อาจารย์
ยุทธ พฤฒาสัจธรรม และอาจารยธี์รวุฒิ ค าอ่อน ท่ีให้ความช่วยเหลือทั้งในหนา้ท่ีของครู อาจารยแ์ละ
ผูป้กครอง ตลอดการศึกษาในระดับปริญญามหาบณัฑิตสาขาวิชาทัศนศิลป์  ขอบพระคุณประธาน
กรรมการ ศาสตราจารยทิ์นกร กาษรสุวรรณ ในการตรวจวิทยานิพนธ์คร้ังน้ีและขอกราบขอบพระคุณ
ในความกรุณาของคณาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง  ขอกราบขอบพระคุณภาควิชาภาพพิมพ์ คณะ
จิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ บุคลากรและเจา้หน้าท่ี ส านักงานคณบดี คณะจิตรกรรมฯ ท่ี
เอ้ืออ านวยความสะดวกในการใชพ้ื้นท่ีเพื่อการจดัการเรียนการสอน ห้องปฏิบติังานในการสร้างสรรค์
ผลงาน และการด าเนินงานเร่ืองเอกสาร ขอขอบพระคุณผูเ้ขียนหนังสือ เอกสาร บทความ ต่าง ๆ ท่ี
ข้าพเจ้าได้น ามาใช้เป็นข้อมูลความรู้หรือแหล่งข้อมูลอ้างอิงในการจัดท าเอกสารประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีดว้ย ขอขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ น้อง ๆ ทุกคนท่ีให้ความช่วยเหลือ 
ใหค้  าแนะน า อนัเป็นมิตรภาพและสัมพนัธภาพท่ีดีของประสบการณ์ชีวิตขา้พเจา้ 

ทา้ยน้ีขา้พเจา้ ขอนอ้มร าลึกถึงพระคุณบิดา มารดาอีกคร้ัง ท่ีเป็นผูใ้ห้ก าเนิดเล้ียงดูมอบความ
รัก ความอบอุ่นและครอบครัวท่ีได้ให้โอกาสทางการศึกษาและคอยสนับสนุนในทุกทางเร่ือยมา  
ขา้พเจ้าหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี จะสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจในแนว
ทางการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะภาพพิมพ์ และใหป้ระสบการณ์ทางสุนทรียะแก่ผูค้น้ควา้ตลอดจนเป็น
ประโยชน์แก่ผูส้นใจศึกษา และน าไปปรับประยุกต์ใช้ต่อไป  รวมทั้ งคณาจารยผ์ูส้อนทุกท่านใน
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หลกัสูตรศิลปมหาบณัฑิต สาขาวิชาทศันศิลป์ ท่ีให้ความรู้ อบรมสั่งสอนเอ้ืออ านวยประโยชน์ทาง
การศึกษาช้ีหนทางแห่งความส าเร็จในการท าวิทยานิพนธ์ชุดน้ีให้ลุล่วงไปดว้ยดี อนัจะเป็นประโยชน์
ต่อทั้งตนเองและสังคมส่วนรวม 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ศิลปะการแสดงเชิงวฒันธรรม ซ่ึงเป็นการแสดงความงามของตัวตนในรูปแบบท่ีมี

เอกลกัษณ์เฉเพาะตวัของพื้นถ่ินแต่ละทอ้งท่ีท่ีแตกต่างการออกไปตามภูมิภาคนั้น ๆ การแสดงออก
ในรูปแบบและรูปลกัษณ์นั้นซ่ึงเกิดขึ้นมากมายตามความรู้สึกของตวับุคคลไม่ว่าจะเป็นดา้นภายใน
จิตใจหรือกายภาพภายนอกลว้นแสดงออกมาให้เห็นผ่านจงัหวะลีลา ท่วงท่าร าของการแสดงใน
ปัจจุบนัท่ีไดมี้การปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมยัท่ีด าเนินไปตามกาลเวลา การแสดงศิลปะในบริบททาง
วฒันธรรมพื้นเมืองเป็นช่องทางหน่ึงท่ีท าให้ขา้พเจ้าสามารถแสดงออกถึงความเป็นตัวตนของ
ตนเองไดอ้ยา่งอิสระ  

ศิลปะการแสดงท่ีกล่าวไปขา้งตน้ขา้พเจา้ไดห้ยิบยกการแสดง “มโนราห์” ซ่ึงเป็นการ
แสดงพื้นบา้นภาคใต้    โดยโนราห์เป็นการร่ายร าท่ีเป็นเอกลักษณ์ของคนใต้ ท่ีได้รับความนิยมสูงมีการ
สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นในชุมชนชาวพุทธและยังพบบ้างในพืน้ท่ีของชุมชนชาวมสุลิม และในระบบการศึกษา
สมัยใหม่มีการเรียนการสอนถ่ายทอดโนราห์ในฐานะของศิลปะท้องถ่ินของภาคใต้ การแสดงโนราถือได้
ว่าเป็นรูปแบบของละครร าท่ีเก่าแก่ท่ีสุดของประเทศไทย แต่ประวัติของโนรา กลับไม่ปรากฏหลักฐานแน่
ชัด ท้ังนีเ้พราะโนราเป็นการแสดงท่ีซับซ้อนฝังตัวอยู่ในวัฒนธรรมมีรายละเอียดแบบแผนและจารีตในการ
ปฏิบัติสืบต่อกันมาในสายตระกูลของตน ถือว่าเป็นการสืบทอดต านาน เป็นหลักฐานของภูมิรู้โนรา (พร
รัตน์ ด ารุง, 2563)   

เป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงความมีอตัลกัษณ์และเอกลกัษณ์เฉพาะตน ท่ีมีความสวยงาม
หรือสร้างรูปธรรมสะทอ้นความเป็นรูปแบบของวิถีชีวิตและเป่ียมไปดว้ยจิตวิญญาณ ความขลงัทาง
ศิลปวิทยาและยงัหมายรวมไปถึงความแกร่งกลา้ทางวิชาคาถาอาคม อิทธิพลเชิงจิตวิญาณเหล่าน้ีเป็น
นยัยะแห่งการกระตุน้เร้าให้ผูแ้สดงสามารถถ่ายทอดความรู้สึก อารมณ์ของบทบาทไดอ้ยา่งเตม็ท่ีไม่
ว่าจะเป็นการแสดงในบทบาทของเพศชายท่ีกลบักลายสภาพเป็นหญิงสาวโดยการแสดงออกทาง
จริตหรือการสวมบทบาทในการแสดงของตวัละครต่าง ๆ  ซ่ึงนัยน้ีท าให้ขา้พเจา้ซึมซับ ไดส้ัมผสั
ท่วงท่า ลีลาการแสดงออกต่าง ๆ ในการแสดง เพราะบุคคลท่ีแสดงนั้นส่วนใหญ่แลว้จะเป็นเพศชาย 
แต่สามารถแสดงออกไดถึ้งอารมณ์ของหญิงสาวได้ค่อยขา้งสมจริงทั้งด้วยบทบาทจากการแสดง
หรือแมแ้ต่ความรู้สึกจากภายในจิตใจ  

ดงันั้นการแสดงมโนราห์จึงเป็นศิลปะแห่งการร่ายร าท่ีเป่ียมไปดว้ยอารมณ์ความรู้สึก 
ท่วงท่าและลีลา สาเหตุท่ีข้าพเจ้าได้น าการแสดงมโนราห์มาใช้เป็นกุศโลบายเชิงส่ือถึงการ
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แสดงออกในทางตวัตนของตนเองนั้น ดว้ยเพราะการแสดงมโนราห์มกัมีการให้ความส าคญักบัการ
แต่งเติมหน้าตาท่ีงดงามและยงัเป็นอุบายวิธีสามารถท าให้เพศชายท่ีแข็งแรงกลายเป็นหญิงสาวท่ี
อ่อนช้อยได้ในอีกนัยหน่ึงการท่ี ขา้พเจา้เองก็เป็นเพศทางเลือกท่ีมีมุมมองการแสดงออกและการ
ยอมรับความเป็นเพศทางเลือกท่ีแตกต่างไปจากบุคคลอ่ืนทัว่ไป คือการไม่แสดงออกอย่างชดัเจนว่า
มีลกัษณะบุคลิกภาพเอียนเองไปทางเพศหญิงหรือเพศชาย การท าความเขา้ใจกับตนเองและการ
สังเกตุเรียนรู้จากผูอ่ื้นซ่ึงเป็นบริบทปัจจยัท าให้เห็นมุมมองท่ีแตกต่างและหลากหลายในเร่ืองของ
เพศทางเลือกมากขึ้น การส่อนัยจากส่ิงดังกล่าวท าให้ขา้พเจ้าเกิดแนวคิดท่ีจะสร้างภาพแทนเชิง
สัญลกัษณ์ท่ีส่ือความหมายสะทอ้นความเป็นเพศทางเลือกของตนเองผ่านนัยยะของวตัถุ อุปกรณ์
เคร่ืองใช้ เคร่ืองประดับรอบตัว ซ่ึงนัยของแต่ละส่ิง อย่างลว้นมีวตัถุประสงค์เฉพาะแตกต่างกัน
ออกไปไป แต่ทว่าบริบทแห่งการประกอบรวมใหม่น้ียงัท าให้เกิดความหมายใหม่ท่ีแสดงออกถึง
ความงามท่ีซ้อนเร้นอยูภ่ายในพื้นท่ีเฉพาะ “ภายในจิตใจ” ของขา้พเจา้ดว้ย ประเด็นการแสดงออกถึง
ความเป็นมนุษยสิ์ทธิ เสรีภาพ เป็นส่ิงก าหนดบริบทท่ีเปล่ียนไปของเพศสภาพของมนุษย ์การก าเนิด
ของมนุษยท่ี์มีลกัษณะโดยก าเนิดใหมี้ความแตกต่างไปจากเพศสภาพท่ีเรียกกนัอยา่งยอมรับวา่ “เพศ
ทางเลือก” เพราะฉะนั้นขา้พเจ้าจึงได้หยิบยกการแสดงศิลปวฒันธรรมของพื้นถ่ินภาคใต้ท่ีเป็น
เอกลกัษณ์พื้นบา้นของภูมิล าเนาเกิดของขา้พเจ้ามาใช้เป็นกุศโลบายส่ือทางสุนทรียะหรือเป็นตวั
ก าหนดการถ่ายทอดและการแสดงออกทางตวัตนของเพศสภาพของขา้พเจา้ โดยนัยเหล่าน้ีตีความ
วิเคราะห์ดว้ยวิจารณญาณและความรู้สึกสามารถแตกประเด็นสาระบนหลกัคิดและหลกัการภายใต้
กรอบแห่งวิธีวิทยาหรือบริบทของการวิจยัและสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ออกเป็นประเด็นต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ขา้พเจา้ทราบตวัเองดีว่ามีเพศชายมาโดยเป็นเพศสภาพมาตั้งแต่ก าเนิด สมยัยงัเยาวว์ยั
ตัวข้าพเจ้าเคยโดนล้อมาตลอดว่าเป็น “ตุ๊ด” หรือ “เกย์” แม้กระทั่งข้าพเจ้าได้ศึกษาในระดับ
มธัยมศึกษา ก็ยงัมีเพื่อน ๆ หรือรุ่นพี่ลอ้เพศสภาพอยู่ เสมอ แต่ช่วงขณะนั้นเป็นเวลาท่ีขา้พเจ้าได้
ค้นหาตัวเองว่าชอบเพศไหน ชอบเพศเดียวกันหรือไม่และเม่ือข้าพเจ้าได้เข้ามาศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา (ปริญญา) ขา้พเจา้เองก็ไดค้น้พบตวัตนของตนเองว่ามีความรู้สึกชอบเพศเดียวกนั
มากว่าชอบเพศตรงขา้ม ท าเป็นสาเหตุให้มีความสนใจเร่ืองเพศมากขึ้นตามสัญชาตญาณในการหา
คู่ครอง การมีความรักใคร่กนั คนส่วนใหญ่จะมีความสนใจในเพศตรงกนัขา้ม (เพื่อสืบเผ่าพนัธุ์ให้
ด ารงอยู่ตามความเช่ือท่ีบรรพบุรุษไดป้ลูกฝังสืบต่อกนัมา) ซ่ึงต่างจากความคิดแบบเก่าเหล่านั้นตวั
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ขา้พเจา้เองกลบัสนใจเพศเดียวกนัมากกว่าก็คือเพศชายดว้ยกัน จนท าให้เกิดความหวัน่ไหวท่ีเพิ่ม
มากขึ้นเร่ือย ๆ  

       ในปัจจุบัน พฤติกรรมรักร่วมเพศหรือพฤติกรรมทางเพศในรูปแบบต่าง ๆ มีนิยามหรือ
ค าศัพท์เฉพาะท่ีใช้เรียกพฤติกรรมเหล่าน้ันอย่างเจาะจง บ่งบอกถึงวิถีชีวิตท่ีเข้าใจได้ถึงลักษณะ
คววามสัมพันธ์ทางเพศ และอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างไปจากค าว่า ชาย และ หญิงอย่างชัดเจน แต่ถึง
กระน้ันความคลุมเคลือไม่ชัดเจนการใช้ค าเหล่านีก้็ยังปรากฏให้เห็นอยู่ บ่อยคร้ัง ไม่ว่าจะเป็น
ความหมายค าว่า เกย์ ท่ีถูกให้จัดอยู่ในความสัมพันธ์แบบขั้วต่างชายหญิง (เทอดศักด์ิ ร่มจาปา, 
2545)    

ดว้ยบริบทชีวิตท่ีถูกบ่มเพาะปลูกฝังมาว่าเพศก าเนิด มีเพียงเพศชาย เพศหญิง กอปรกบั
ส่ือท่ีเราเสพในปัจจุบนัท่ีมกัจะแสดงออกให้เห็นว่าเพศทางเลือกเป็นพวกท่ีร้ายกาจ เป็นตวัตลก ขี้
อิจฉา แสดงออกทางพฤติกรรมในดา้นท่ีไม่ดีออกมา จนท าให้ความคิดนั้นกลบักลายมาเป็นความ
จริงในระดบัหน่ึงหรือความจริงเทียม และกลายเป็นมายาคติทางความคิดท่ีมีผลต่อเพศทางเลือกใน
ท่ีสุด ท าใหใ้นช่วงขณะนั้นขา้พเจา้เองมกัรู้ผิดภายในจิตใจและยอมรับตนเองไม่ไดต้่อการท่ีเป็นเพศ
ทางเลือก แต่ดว้ยความรู้สึกของจิตใจและแรงปรารถนาท าให้ขา้พเจา้ฝืนธรรมชาติของจิตใจไม่ไหว 
จนทา้ยท่ีสุดก็ยอมรับการเป็นเพศสภาพของตวัเองได ้

เร่ืองเพศในปัจจุบนัมีการเปิดกวา้งมากขึ้น มีความเท่าเทียมมากขึ้นทั้งเพศหญิงและเพศ
ชาย แต่ทวา่เพศทางเลือกท่ีมีจ านวนมากขึ้นก็ยงัเสียเปรียบอยู ่ทั้งในเร่ืองของกฎหมายและสิทธิความ
เท่าเทียมต่าง ๆ ส่วนหน่ึงอาจเป็นความเช่ือของสังคมไทยลึก ๆ ท่ีว่าการรักเพศเดียวกนัเป็นเร่ืองผิด
ธรรมชาติ เป็นพวกโรคจิต จิตวิปริต ผิดปกติหรือผิดแผกไปจากความจริงท่ีเพศชายตอ้งสืบเผ่าพนัธุ์
และมีทายาท 

นพ.สุกมล วิภาวีพลกุล ได้กล่าวไว้ว่า การรักชอบเพศเดียวกันไม่ใช่ส่ิงท่ีผิด และไม่ถือ
เป็นความผิดปกติทางจิต เรามักเข้าใจเร่ืองนีผิ้ดๆ เพราะเวลาพูดค าว่าเบี่ยงเบนทางเพศ คนฟัง
คุ้ นเคยกับการคิดถึงกลุ่ มเพศท่ีสาม ท้ัง ๆ ท่ีจริง ๆ แล้ว (ความเบี่ยงเบนทางเพศ) (Sexual 
Deviation) เราใช้กับพวกกลุ่มกามวิปริตหรือเซ็กวิตถาร ส่วนกลุ่มรักเพศเดียวกันถือเป็น (ความ
หลากหลายทางเพศ) (Sexual Viriation) ซ่ึงเป็นอย่างหน่ึงของทุกสรรพส่ิงในโลก รวมถึงมนุษย์    
(สุกกมล วีภาวิพลกุล, 2548)     

การรักเพศเดียวกันหรือการชอบเพศเดียวกันไม่ถือว่าเป็นเร่ืองท่ีผิดปกติ แต่การ
แสดงออกซ่ึงตวัตนต่อสังคมนั้นส าหรับบางคนถือว่าเป็นเร่ืองท่ียาก ท่ีจะให้ผูค้นท่ีพบเห็นยอมรับ
และเขา้ใจได้ เช่นเดียวกันกับตวัของขา้พเจ้าท่ีไม่สามารถแสดงออกถึงตวัตนของตนเองได้อย่าง
อิสระทั้งต่อครอบครัว และสังคมบางสังคม ขา้พเจา้เองจึงเลือกท่ีจะหยบิยกการแสดงทางพื้นถ่ินของ
ภาคใต ้ท่ีเป็นถ่ินก าเนิดของขา้พเจา้มาเป็นกุศโลบายเชิงส่ือหรือเพื่อเป็นภาพแทนในการแสดงออก



  4 

ถึงความต้องการของจิตใจอันเป็นตัวตนของตนเองท่ีแท้จริง ผ่านผลงานศิลปะท่ีขา้พเจ้าเจตนา
ถ่ายทอดความเป็นตัวเองในเพศทางเลือกท่ีต้องการน าเสนอ การแสดงท่ีข้าพเจ้าหยิบยกมานั้น
เรียกว่า การแสดง “มโนราห์” หรือ “โนรา” เป็นศิลปะการแสดงท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัพื้นถ่ิน ซ่ึง
ในอดีตโนราจะมีการแสดงโดยผูช้ายเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเก่ียวเน่ืองโดยการท าพิธีกรรมต่าง ๆ ทางไสย
ศาสตร์ การเขา้ทรงของครูหมอโนรา การใช้คาถาอาคมทางไสยเวทย ์จึงต้องมีการให้ผูช้ายเป็น
โนราห์ส่วนใหญ่ในการท าพิธี หรือร่ายร า ท่วงท่าลีลาท่ีแสดงออกมีความงดงามดุจหญิงสาวท่ีร่ายร า 
แมผู้ร้ านั้นจะเป็นชาย รวมไปถึงการตกแต่งเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นเอกลกัษณ์เช่น การสวม “เทริด” คือ
ชฎาท่ีคนภาคกลางเรียกกนั แต่ทว่าเทริดจะมีรูปทรงท่ีเต้ียกว่าชฎา ใส่ไดเ้ฉพาะโนราผูช้ายเท่านั้น 
รวมไปถึงการแต่งหน้าทาตา ท่ีขา้พเจา้ใชเ้ป็นการน าเอาแป้งดินสอพอง (ehalk powder) มาตกแต่ง
พอกให้หนาเกินความเป็นจริงท่ีต่างจากการแสดงโดยส้ินเชิง เพื่อเป็นการอาศยัใช้นัยยะเชิงสัจจะ
วสัดุให้ส่ือสาระถึงการปกปิดอ าพรางบริบททางกายภาพภายนอกท่ีเป็นผูช้าย และแฝงนัยยะแห่ง
การแสดงออกถึง “เพศทางเลือก” ท่ีผา่นบริบททางศิลปวฒันธรรม ซ่ึงนยัน้ีเป็นส่ิงท่ีขา้พเจา้ไดห้ยิบ
ยกมาเป็นส่ือเชิงอุบายวิธีในการถ่ายทอดถึงกลวิธีการปกปิดอ าพรางความเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของ
ตนเอง ท่ีมีความสับสนในดา้นเพศสภาพมาตั้งแต่จ าความได ้อนัเป็นความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ 
โดยนัยน้ีจึงเป็นเสมือนนัยยะแห่งวิธีการท่ีน าเสนอเร่ืองราวเน้ือหาในการแสดงออกทางเพศสภาพ
ของขา้พเจา้ในบริบทท่ีตอ้งการแสดงออกทางตวัตนรวมไปถึงการน ามาสู่กระบวนการสร้างสรรค์
ทางทศันศิลป์ผลงานศิลปะภาพพิมพใ์นรูปแบบของการสร้างเอกภาพทางสุนทรียภาพไวด้ว้ยวตัถุ 
ส่ิงของทางศิลปวฒันธรรมและความหมายในบริบทท่ีเหมือนจริง (Realistic) รวมไปถึงถ่ายทอด
เร่ืองราวเน้ือหาและความรู้สึกออกมาเป็นรูปแบบซ่ึงปรากฎเป็นรูปธรรมในมุมมองของขา้พเจา้ท่ี
สอดคลอ้งกบัการแสดงออกทางเพศและการแสดงออกทางศิลปวฒันธรรมอยา่งเป็นเอกภาพ 
 
ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อสร้างรูปลกัษณ์ของเอกภาพทางสุนทรียภาพและวตัถุท่ีเป็นแรงบนัดาลใจต่อการ
สร้างสรรค์ผลงานให้ปรากฎเป็นรูปแบบหรือเป็นรูปธรรม ในบริบทความเป็นเพศสภาพและการ
แสดงออกทางศิลปวฒันธรรม รวมทั้งความรู้สึกต่าง ๆ ของขา้พเจ้าท่ีผ่านมากจากการเป็น “เพศ
สภาพ” ท่ีตกผลึกจากความกลวัและจิตใตส้ านึก โดยน ามาวิเคราะห์ตีความด้วยวิจารณญาณและ
ความรู้สึก ความปรารถนาหรือบริบทของรูปแบบท่ีเป็นจินตภาพของขา้พเจา้ดว้ยรูปลกัษณ์ท่ีเหมือน
จริง (Realistic)  

2. เพื่อสร้างรูปลกัษณ์แห่งจินตภาพดว้ยกระบวนการทางทศันศิลป์ งานศิลปะภาพพิมพ์
เทคนิคภาพพิมพ์โลหะ(Intaglio) หรือด้วยการพิมพ์ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก (Intaglio Printing 
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Process) โดยกรรมวิธีการกกักรด (Etching) ให้ปรากฏเป็นรูปธรรมแห่งความงามท่ีอาศยัใช้ภาษา
ของศิลปะเป็นเคร่ืองมือ ในการสร้างรูปแบบอนัเป็นกายภาพแห่งวตัถุทางศิลปะหรือรูปแบบของ
ผลงาน เป็นกลวิธีของการแสดงออกทางทัศนศิลป์ท่ีเกิดจากการผสมผสานเร่ืองราวเน้ือหา
เชิงสัญญะเปรียบเทียบให้กลบักลายมาเป็นภาพสะทอ้นรูปแบบชีวิตท่ีสัมพนัธ์กนัระหว่างเพศภาพ
กบัการแสดงออกแห่งตวัตนผา่นบริบทศิลปวฒันธรรม 

3. เพื่อสร้างความเขา้ใจในการแสดงออกความรู้สึกของเพศท่ีสาม ผ่านจินตภาพของ
การแสดงมโนราห์ ในบริบทต่าง ๆ ท่ีถ่ายทอดออกมาจากจิตนาการ ความคิด ความรู้สึกของพื้น
ภายในจิตใจถึงท่ีความเป็นเพศสภาพ ดว้ยวตัถุ ความงามและความหมายในเชิงท่ีสัมพนัธ์สอดคลอ้ง
กนัหรือให้มีความกลมกลืนและเขา้ใจง่าย ในอีกนัยหน่ึงเพื่อสะทอ้นให้เห็นถึงการแสดงออกทาง
ตวัตนของเพศท่ีสามท่ีไม่สามารถแสดงออกไดเ้ฉกเช่นบางคน ซ่ึงนยัแห่งการส่ือแสดงออกถึงชีวิตท่ี
เป็นอิสระผา่นท่วงท่า และจริตความเป็นสตรีเพศใหป้รากฎเป็นรูปธรรมแหน่งสุนทรียภาพ 
  
สมมติฐานของการศึกษา 

การแสดงออกถึงตวัตนของความเป็น “เพศสภาพ” โดยใชศิ้ลปะการแสดงของภาคใต้
ของภาคใต ้เป็นส่ือกลางในการถ่ายทอดบริบทต่าง ๆ ของเพศท่ีสามท่ีเกิดจากการผสมผสานกนัของ
ความรู้สึก จิตใตส้ านึกและประการณ์ท่ีเกิดขึ้นกบัตวัขา้พเจา้เองท่ีไดไ้ปสัมผสักบัการแสดงมโนราห์
การไดพ้บเห็นบุคคลท่ีเป็นเพศท่ีสามในการแสดงมโนราห์ในพื้นท่ีบา้นเกิดของขา้พเจา้ การไดเ้ขา้
ไปอยู่ในกลุ่มของเพศทางเลือกในแต่ละรูปแบบ ความเป็นจริงและวตัถุต่าง ๆ ท่ีปรากฏขึ้นใน
หลากหลายแง่มุม หลากหลายบริบทแมจ้ะเป็นเพียงส่ิงท่ีขา้พเจา้สร้างขึ้นจากจินตภาพความรู้สึกของ
ขา้พเจา้แต่เพียงผูเ้ดียว หากทวา่ก่อให้เกิดความรู้สึกในดา้นต่าง ๆ ของบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือกท่ีไม่
สามารถแสดงออกถึงตวัตนของตนเองได้ อาจท าให้เขาเหล่านั้นก่อเกิดความรู้สึก ความกลา้ท่ีจะ
เปิดเผยตวัตน ผ่านสังคมในหรือบริบทอ่ืน ๆ ท่ีเขาตอ้งการแสดงออกและอาจเป็นผลดีต่อบุคคลนั้น 
ๆ ท่ีมีความหลากหลายทางเพศสภาพ โดยนยัท่ีกล่าวมาทั้งหมดน้ีขา้งตน้ขา้พเจา้มิไดมี้เจตนาคิดเป็น
อ่ืนใด แต่ก็เพื่อหวงัดีและมุ่งหวงัว่าการแสดงออกถึงจุดยืนของบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ
ไดมี้กลวิธีในการน าเสนอตวัตน ขา้พเจา้เองก็หวงัว่าในการสร้างสรรค์ผลงานทางทศันศิลป์อนัจะ
เป็นกระบอกเสียงและแรงผลักดันในการเปิดเผยความเป็นเพศสภาพในส่ือผลงานศิลปะผ่าน
รูปแบบท่ีสร้างขึ้นในคุณค่าของความเป็นสุนทรียะ “ความจริง ความดีและความงาม” 
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ขอบเขตของโครงการ 
การสร้างสัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะภาพพิมพห์วัขอ้เร่ือง “เทริด เพศท่ี

กลบักลาย” อยูภ่ายใตบ้ริบทแห่งศิลปะร่วมสมยัหรือในขอบเขตดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
ขอบเขตด้านเน้ือหา  
เป็นการสร้างรูปลกัษณ์แห่งจินตภาพจากความรู้สึกจากจิตใตส้ านึกภายใตจิ้ตใจของ

ความเป็นเพศท่ีสามของตัวข้าพเจ้า  ในเร่ืองราวท่ีประสบพบเจอมา ทั้ งทางด้านความรัก ความ
ผิดหวงั การโดนลอ้ และจริตของความเป็นเพศสภาพในตวัตนของตนเองท่ีกลบักลายเป็นรูปแบบ
ของจิตใตส้ านึกแห่งความหลากหลายทางเพศโดยตีความถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานสร้างสรรคด์ว้ย
จิตวิณญาณและความรู้สึกของจิตใตส้ านึกรวมไปถึงวตัถุทางศิลปวฒันธรรม อีกทั้งบริบทต่าง ๆ ให้
ก่อรูปเกิดเป็นภาพลักษณ์ในรูปแบบตามจินตภาพและให้ความหมายสัมพนัธ์กับเร่ืองราวท่ีเกิด
ขึ้นกบัขา้พเจา้ตามจินตนาการของความรู้สึกรวมไปถึงเน้ือหาเร่ืองราวต่าง ๆ เพื่อเป็นการสะทอ้นให้
เห็นถึงความตอ้งการแสดงออกของตวัตนของตนเอง ความคิด เพศสภาพ ผ่านตวัวตัถุท่ีบอกเล่า
เร่ืองราวทางศิลปวฒันธรรมและโนม้นา้วใหผู้ช้มผลงานมีความคิดความกลา้ท่ีตอ้งการแสดงออกถึง
ตวัตนไดค้ลอ้ยตามไปในความคิดเชิงอุดมคติของการมีพื้นท่ีในการแสดงออกถึงตวัตนของเพศท่ี
สาม  

ขอบเขตด้านรูปแบบ 
เป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ท่ีอาศยัวิธีการทางทศันศิลป์หรือใช้ภาษา

ของศิลปะคือทศันธาตุ เป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรค์ให้ก่อเกิดเป็นรูปแบบอนัเป็นกายภาพของ
ผลงาน ในอีกนยัหน่ึงคือการสร้างกายภาพแห่งผลงานหรือวตัถุทางศิลปะในรูปแบบของศิลปะแบบ
เหมือนจริง (Realistic) ท่ีให้ผลสัมฤทธ์ิดา้นรูปลกัษณ์ในความคิด ความรู้สึก จิตใตส้ านึกของบุคคล
ท่ีมีความหลากหลายทางเพศและของขา้พเจา้ให้เกิดเป็นรูปแบบและความหมายท่ีเป็นรูปลกัษณ์ใน
รูปแบบท่ีเหมือนจริง “ภาพเหมือนตนเอง” ในบริบทของ Sell – Portrait ตามจินตภาพท่ีได้ก่อเกิด
จากอุดมคติของขา้พเจา้ และถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนั้น ๆ ออกมาโดยก าหนดรูปแบบจากวตัถุ
ทางศิลปวฒันธรรมการแสดงของภาคใต้ดว้ย บริบทอากปักิริยาท่าทางความมีจริตของสตรีเพศท่ี
แสดงออกโดยผูช้ายท่ีมีความเป็นเพศท่ีสาม อนัเป็นนัยแห่งการสร้างเอกภาพทางสุนทรียภาพดว้ย
กลวิธีการสร้างภาพเหมือนแห่งจิตใตส านึกของตนเองบนพื้นท่ีสองมิติท่ีอาศยัใช้ภาษาของศิลปะ
เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดออกมาเป็นรูปธรรมแห่งสุนทรียภาพ 

 ขอบเขตด้านเทคนิควิธีการ  
สร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการทางทศันศิลป์งานศิลปะภาพพิมพ์ หรือดว้ยการ

พิมพภ์าพพิมพโ์ลหะร่องลึก (Intaglio Printing Process) เทคนิคภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) กรรมวิธี
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กดักรด (Etching) ในการสร้างส่ือสัญลกัษณ์รูปแทนแห่งความงามท่ีสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเร่ืองราว
เน้ือหา ความหมายและแนวความคิด หรือให้ความหมายทางนามธรรม อนัเป็นกลวิธีของการสร้าง
เอกภาพสุนทรียภาพท่ีให้สัมฤทธิผลแห่งความงามดว้ยรูปลกัษณ์ใหม่ของ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” 
หรือเป็นภาษาของจิตใจในบริบทเฉพาะตนเอง 

 
ค านิยามศัพท์ 
ภาพเหมือน (Portrait) การวาดเส้นภาพคนหรือรูปแบบของการเขียนภาพคน แบ่งออกเป็น                                            

2 เพศ คือ ผูห้ญิง และ ผูช้าย โครง ร่างของ 2 เพศ มีความแตกต่างกนัโดย
ส้ินเชิง ผูช้ายจะมีโครงร่างท่ีดูเขม้แข็ง ประกอบไปดว้ยกลา้มเน้ือเป็นมดั 
ส่วนผูห้ญิงตอ้งแสดงส่วน โครงร่างส่วนเวา้อย่างชดัเจนแต่ โดยเฉพาะ
ตรงช่วงสะโพกและช่วงหน้าอก การจะวาดภาพคนให้ได้ถูกต้องและ
สวยงามนั้นส่วนหน่ึงเกิดจากการหมัน่ฝึกฝนอย่างจริงจงัจนเกิดความชา
นาญ ซ่ึงลกัษณะของการเขียนภาพเหมือนนั้น ความถูกตอ้งเชิงการวิภาค
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตอ้งให้สัมพนัธ์กนัถูกตอ้ง รวมไปถึงค่าน ้ าหนัก
ของแสงเงาท่ีโน้มน้าวไปสู่การเป็นภาพเหมือนท่ีแฝงไวด้้วยอารมณ์
ความรู้สึกหรือความมีชีวิต 

Sell – Portrait                    คือภาพเหมือนของศิลปินเอง ผูอ้าจจะวาด เขียนด้วยสี ถ่ายภาพ หรือ
แกะสลกัด้วยตนเอง แมว้่าศิลปินจะสร้างภาพเหมือนของตนเองมาแต่
โบราณ แต่ก็ไม่ไดท้ ากนัอย่างแพร่หลาย หรือบอกไดว้่าเป็นภาพเหมือน
ของศิลปินเองจริง ๆ หรือวาดเป็นบุคคลของภาพมาจนกระทัง่เม่ือตน้ยุค
ฟ้ืนฟูศิลปวิทยา ในกลางคริสต์ทศวรรษ 1400 กระจกท่ีมีคุณภาพดีขึ้น
และราคาถูกลงท าการเขียนภาพเหมือนบนจิตรกรรมแผง จิตรกร ประติ
มากร และช่างแกะพิมพมี์การท ากนัมากขึ้น  

Etching                  กรรมวิธีกัดเส้นหรือลกัษณะลายผิวในบริบทต่าง ๆ บนแผ่นแม่พิมพ ์                                             
     โลหะ ดว้ยการกดักรด (กรดเฟอร์ริกคลอไรด)์ 
Intaglio Printing Process   การพิมพ์ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก เป็นกระบวนการท าภาพพิมพ์ท่ีใช้

หลกัการซ่ึงกนัตรงขา้มกบั Relief Printing Process คือจะมีความนูนและ
ร่องลึกเช่นเดียวกัน ทว่าส่วนท่ีสร้างเกิดเป็นรูปภาพคือ ส่วนท่ีเป็นร่อง
ลึกลงไปบนผิวหนา้แม่พิมพ์ ซ่ึงในการพิมพต์อ้งอุดหมึกลงไปในร่องลึก
และเช็ดบริเวณผิวหน้าแม่พิมพ์ให้สะอาดแล้วจึงเอากระดาษปิดทับ
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ดา้นบนแม่พิมพ์ ซ่ึงวิธีการท าภาพพิมพใ์นกระบวนการน้ีตอ้งอาศยัแรง
กดสูงจากแท่นพิมพเ์พื่อกดกระดาษให ้ไปดูดซบัหมึกขึ้นมา 

Intaglio                               ภาพพิมพโ์ลหะ 
 
เพศทางเลือก            กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางรสนิยมพฤติกรรมการแสดงออกท่ี 
(Alternative Gender)            เหมือน คลา้ยหรือแตกต่างจากเพศสภาพไปโดยธรรมชาติ 
เพศสภาพ (Gender)              เพศสภาพทัว่ไป หรือเพศก าเนิดคือ เพศชายและเพศหญิง 
เทริด (Head Dress)               เทริดมโนราห์ หรือ เทริดโนรา เป็นเคร่ืองสวมศีรษะ มีรูปลกัษณ์คลา้ย

กบัชฎาแต่มีสัณฐานสั้นกว่า ท าจากโลหะหรือไม ้ประดบัตกแต่ง   ดว้ย
การป้ันรักติดเป็นลวดลาย ลงรักปิดทอง และประดบัดว้ยกระจกสีหรือ
วสัดุอ่ืนท่ีเหมาะสม เดิมเทริดเป็นเคร่ืองสวมศีรษะส าหรับนกัแสดงชาย
เท่านั้น แต่ในปัจจุบนัมีการออกแบบเทริดหน้านางส าหรับผูห้ญิงดว้ย 
ทั้งน้ี เทริดมโนราห์ มีองค์ประกอบคือ ยอดเทริด เพดานเทริด โครง
รอบศีรษะ และใบหู โดยประกอบจากไม้มงคลหลายชนิด กล่าวคือ 
ยอดเทริดท าจากไมย้อ เพื่อให้ผูค้นสรรเสริญเยินยอ เพดานเทริดท าจาก
ไม้ทองหลาง เพื่อให้เงินทองไหลมาเทมา โครงรอบศีรษะท าจากไผ่
สีสุก เพื่อให้ชีวิตและการงานมีแต่ความสุขความเจริญ และใบหูท าจาก
ไมรั้ก เพื่อใหค้นรัก หลงใหล และเมตตาเอน็ดู เป็นตน้ 

มโนราห์ หรือ โนรา  (Manohra)   เป็นช่ือศิลปะการแสดงพื้นเมืองอย่างหน่ึงของภาคใต ้มีรากศพัท์
ท่ีมาจากค าวา่ ‘‘นระ’’ เป็นภาษาบาลี – สันสกฤต แปลว่ามนุษย ์เพราะ
การร่ายร าแต่เดิมแลว้ การร าโนราจะร าให้เสมือนกบัท่าร่ายร าของ เป็น
อาทิ และการแสดงมโนราห์ยงัได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีจับต้องไม่ได้หรือมรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรมของ
มนุษยชาติ จากยเูนสโกดว้ย 

ดินสอพอง (Chalk Powder)  ดินสอพอง เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากดินมาร์ล (marl) หรือหินปูน ขอ้มูล
ในทางธรณีวิทยาระบุ ว่า หินปูนผุ  ห รือ ดินมาร์ล  มีแคลเซีย ม
คาร์บอเนต (CaCo3) อยู่ร้อยละ 50-80 ส่วนประกอบอ่ืน ๆ คือแร่ซิลิกา 
(SiO2) และอ่ืน ๆ มีเน้ือละเอียดมากเม่ือน าดินมาร์ลมาบด ร่อน ผสมน ้ า
แลว้กรองจนสะอาด ปล่อยเน้ือดินให้ตกตะกอนนอนน่ิงอยู่กน้บ่อและ
ดูดน ้ าใสออกจากบ่อให้เหลือแต่แป้งเหลวน ามาหยอดใส่แม่พิมพ์ ซ่ึง

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%8E%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%AD_(%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
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เม่ือตากแห้งแล้วจะได้ดินสอพองรูปแบบต่าง ๆ ตามต้องการแหล่ง
ผลิตแป้งดินสอพองท่ีส าคญั มาจากแหล่งดินสอพองท่ี ต.ท่าศาลา อ.
เมืองลพบุรี และแหล่ง อ.บา้นหมอ อ.ท่าหลวง และ อ.พระพุทธบาท จ.
สระบุรี ซ่ึงบริเวณเหล่าน้ีมีวตัถุดิบส าคญัในการท าดินสอพอง และมี
การท าดินสอพองกนัแทบทุกบา้น ถึงขั้นมีการถูกเรียกว่าเป็น “หมู่บา้น
ดินสอพอง” นอกจากน้ี ยงัพบแหล่งท าดินสอพองอีกหลายแห่ง เช่น อ.
เมือง,อ.ท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุรี, อ.ตาคลี จงัหวดันครสวรรค์, อ.แม่
ทะและแม่เมาะ จ.ล าปาง , จ.เพชรบูรณ์ และอีกหลายแห่งท่ีมีภูเขา 
หินปูน 
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บทท่ี 2 

ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกบัการสร้างสรรค์ 
 

ท่ีมาของแนวความคิดและแรงบันดาลใจ 
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลท่ี เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์นั้ นมีจุดมุ่งหมาย เพื่อส่ือ

ความหมายสาระเชิงความรู้ในบริบทต่าง ๆ รวมไปถึงการวิเคราะห์ตีความข้อมูลการวิจัยและ
สร้างสรรค์ทางศิลปะดว้ยวิจารณญาณและความรู้สึกส าหรับเป็นเร่ืองราวเน้ือหาความหมาย และ
ความคิดท่ีให้หลกัคิดอนัเป็นประเด็นทางศิลปะหรือส่ือสาระความหมายทางนามธรรมของผลงานท่ี
สอดคลอ้งกับรูปแบบและเทคนิควิธีการ หรือเพื่อสร้างสัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์ผลงานชุด
วิทยานิพนธ์ภายใต้หัวข้อเร่ือง “เทริด เพศท่ีกลับกลาย” โดยนัยน้ียงัหมายรวมไปถึงการได้รับ
อิทธิพลจากประสบการณ์ส่วนตวัเป็นส่วนใหญ่จากเพศสภาพท่ีเกิดขึ้นจนกลายเป็นบุคคลท่ีเป็นเพศ
ทางเลือก ซ่ึงตอ้งการแสดงออกถึงตวัตนของตนเองท่ีเก็บซ่อนไวภ้ายในจิตใจและจิตใตส้ านึกหรือ
ตอ้งเผยตัวตนท่ีแท้จริงออกมาจากความรู้สึก และได้หยิบยืมส่ิงท่ีเป็นอัตลักษณ์และเอกลักษณ์
ทอ้งถ่ินของคนภาคใต ้คือ การแสดงมโนราห์มาเป็นกุศโลบายส่ือสะทอ้นถึงความเป็นเพศท่ีสาม ท่ี
แสดงออกผ่านภาพเหมือน (portrait) ตนเองในบริบทท่วงท่า อากัปกิริยาและจริตต่าง ๆ อันเป็น
เจตนาท่ีตอ้งการส่ือแสดงถึงการเป็นเพศทางเลือกให้เผยออกมาเป็นกายภาพแห่งภาษาของจิตใจ
หรือเพื่อน าเสนอเร่ืองราวเน้ือหาภายใตจิ้ตใตส้ านึกแห่งความรู้สึกท่ีเป็นเพศทางเลือก สาระประเด็น
เหล่าน้ีล้วนเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานโดยมีกระบวนการ ขั้นตอนท่ีน าไปสู่
สัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีสามารถวิเคราะห์แตกประเด็นออกเป็นอิทธิพลในบริบทต่าง 
ๆ ดงัน้ี 
 
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกบัผลงานในเชิงประวัติศาสตร์ 

อน่ึง ในเชิงประวติัศาสตร์ศิลปินยุคแรก ๆ ไดส้รรคส์ร้างผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ ใน
แบบต่าง ๆ เชิงเร่ืองราวเน้ือหาไวม้ากมาย เช่น ภาพหุ่นน่ิง ภาพทิวทศัน์ รวมไปถึงภาพเหมือนบุคคล 
ท่ีศิลปินมักหยิบยกภาพของบุคคลส าคัญ มาถ่ายทอด เช่น นักบุญ ฯลฯ มาสร้างเป็นผลงาน 
นอกจากน้ีศิลปินยงัใชต้นเองเป็นแบบในการสร้างภาพวาดดว้ย การถ่ายทอดภาพเหมือนตนเองนั้น
มีมาตั้งแต่ยุคแรกสุด แต่ทว่ายุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาตอนต้นในช่วงกลางศตวรรษท่ี 15 รูปแบบของ
ภาพวาดตวัเองนั้น ศิลปินอาจแอบแฝงนัยยะบางอย่างร่วมไวใ้นผลงานอนัเป็นกลวิธีเพื่อถ่ายถอด
อารมณ์ความรู้สึกเฉพาะพิเศษของตนเองลงไปในผลงานจิตรกรรมช้ินนั้น ๆ ดว้ย ซ่ึงสอดรับกบัท่ี 
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ศาสตราจารย ์ดร.กฤษณา หงส์อุเทน ไดก้ล่าวถึง ภาพเหมือนตวัเองของศิลปินในประวติัศาสตร์โดย
กล่าววา่ 

 ถึงแม้ว่าการสร้างภาพเหมือนบุคคลท้ังท่ีเป็นงานประติมากรรมและจิตรกรรมจะถือก า
เนินขึน้มานานมากกว่า 3,000 ปีแล้วกต็ามและถึงแม้จะมีบันทึกท่ีกล่าวถึงประติมากรคนหน่ึงใน
ราชส านักของฟาโรห์อเคนาเต็น (Akhenaten, c. 1353 - 1336 BC) ว่าได้เคยสร้างภาพเหมือน
ตัวเองมาแล้ว หรือ พลูทาร์ก (Plutarch, c. 46 - 120) นักประวัติศาสตร์ ชาวโรมันเชื้อสายกรีก จะ
เคยกล่าวไว้ในงานเขียนของเขาว่า ฟิเดียส (Phidias, c. 480 - 430 BC) ประติมากร จิตรกร และ
สถาปนิกชาวกรีกเคยสลักภาพเหมือนตัวเองไว้บนหน้าโล่ของประติมากรรมรูปเทพีอะธีนา 
(Athena) ท่ีเขาสร้างและเคยประดิษฐานในมหาวิหารพาร์เธนอน (Parthenon สร้างเสร็จ 438 BC) 
กต็าม แต่ผลงานเหล่านีก้ไ็ม่มีหลักฐานหลงเหลือให้เห็นแล้วในปัจจุบัน อย่างไรกต็ามการสร้าง
ภาพเหมือนตัวเองของศิลปินในยุคโบราณก็ดูเหมือนจะไม่ใช่ เร่ืองปกติธรรมดาท่ีนิยมท ากัน
โดยท่ัวไป ในยุคกลาง (Middle Ages) ความนิยมในการเขียนภาพเหมือนบุคคลเร่ิมมีมากขึ้น 
โดยท่ัวไปมักจะมีการเขียนช่ือบุคคลผู้ น้ันก ากับไว้ภายในภาพด้วยส่วนใหญ่มักเป็นภาพจิตรกร
ก าลังเขียนภาพประกอบคัมภีร์หรือก าลังมอบผลงานท่ีเสร็จแล้วแก่ผู้ ว่าจ้างให้ตนสร้างคัมภีร์เพ่ือ
อุทิศถวายแด่มหาวิหารเป็นต้น ภาพเหมือนตัวเองของศิลปินในยคุนี ้ซ่ึงถือกันว่าอาจเป็นภาพแรก
แห่งยุค คือ ภาพ เหมือนของจิตรกร โยฮันเนส อะคิวลา (Johannes Aquila ราวปลาย
คริสต์ศตวรรษท่ี 14 - ต้นคริสต์ศตวรรษท่ี 15) ท่ีเขียนช่ือตัวเองเป็นภาษาละตินก ากับไว้ บนม้วน
หนังสือในภาพจิตรกรรมปูนเปียกของวิหารเซนต์มาร์ตินแห่งเมืองมาร์แจงชิ (St. Martin in 
Martjanci) ว่า “Johannes Aquila de Rakersburga oriundus” (โยฮันเนส อะคิวลา ผู้มาจาก
เมืองเรเกอร์เบอร์กา) อย่างไรก็ตามภาพบุคคลเหล่าน้ันก็ยังไม่ถือว่าเป็นภาพเหมือนบุคคลท่ี
แท้จริง เพราะยงัไม่ใช่ภาพเหมือนท่ีสะท้อนบุคลิกภาพของบุคคลหรือศิลปินผู้น้ันจริง ๆ  

ลัทธิมนุษยนิยม (Humanism) ท่ีให้ความส าคัญกับการด ารงอยู่  คุณค่าแห่งชีวิต และ
ปัญญาความสามารถของมนุษย์ และลัทธิธรรมชาตินิยม (Naturalism) ท่ีให้ความส าคัญกับการ
สังเกตและการศึกษาธรรมชาติ รวมท้ังการยอมรับนับถือว่าธรรมชาติคือครูและตัวก าหนด
มาตรฐานกฎเกณฑ์ของทุกสรรพส่ิงในโลกท้ัง 2 ลัทธินีไ้ม่เพียงมีอิทธิพลอย่างย่ิงต่อโลกทัศน์
และการด าเนินชีวิตของสังคมในสมัยฟ้ืนฟูศิลปวิทยา แต่ยังสะท้อนออกมาให้เห็นอย่างชัดเจนใน
ศาสตร์สาขาต่าง ๆ เช่น วรรณคดีและปรัชญา รวมท้ังผลงานสร้างสรรค์ของศิลปินสมัยนีแ้ละ
ความนิยมในการว่าจ้างศิลปิน ให้สร้างประติมากรรมรูปเหมือนและจิตรกรรมภาพเหมือนของ
ตัวเองไว้เพ่ือประดับบารมี ท่ีน่าสนใจคือ ถึงแม้ศิลปินสมัยฟ้ืนฟูศิลปวิทยาในประเทศอิตาลีจะให้
ความส าคัญกับการพัฒนาการน าเสนอและเทคนิคการเขียนภาพเหมือนท่ีสะท้อนบุคลิกภาพอัน
เป็นเอกลักษณ์ของผู้ เป็นแบบ สถานะทางสังคม ช่ือเสียง เกียรติยศ หรือความส าคัญของบุคคล 
น้ัน ๆ ออกมาให้เห็นอย่างเด่นชัด จนประสบความส าเร็จอย่างสูงสุดในภาพเหมือนบุคคลของ เล



  12 

โอนาร์โด ดา วินชี (Leonardo da Vinci, 1452 - 1519) กต็ามแต่ภาพเหมือนตัวเองของศิลปินอิตา
เลียนในยุคนีส่้วนใหญ่มักจะเป็นเพียง องค์ประกอบเลก็ ๆ ในภาพผลงานชิ้นส าคัญของศิลปิน
เท่าน้ัน แม้กระท่ังภาพเหมือนตัวเองของ เลโอนาร์โด ดา วินชี ท่ีถึงแม้จะเป็นภาพเหมือนเฉพาะ
ใบหน้าของศิลปินกจ็ริง แต่กเ็ป็นเพียงภาพเขียนลายเส้นด้วยชอล์กสีแดงบนกระดาษท่ีไม่ได้ตั้งใจ
น าออกเผยแพร่สู่สาธารณชน (กฤษณา หงส์อุเทน, 2563)   

 
อทิธิพลและแรงบันดาลใจจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรมพื้นถิ่นภาคใต้ 

ขา้พเจา้มีภูมิล าเนาเกิดและเติบโตขึ้นในพื้นท่ีชนบทของภาคใต ้จึงมีความรู้สึกผูกพนั
กบัวิถีชีวิตและครอบครัวในชนบท ซ่ึงประชากรส่วนมากประกอบอาชีพเป็นเกษตรกรและประมง  
โดยในแต่ละพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะทางภูมิศาสตร์แตกต่างกนัก็จะมีอาชีพท่ีหลากหลายออกไป ซ่ึงความ
หลากหลายในการประกอบอาชีพดงัท่ีกล่าวจึงเป็นสาเหตุท าให้ก่อเกิดกลายเป็นเอกลกัษณ์ท่ีเป็น 
ความหลากหลายทางรูปแบบของศิลปะการแสดงและเพื่อความสอดคลอ้งกบัขอ้มูล แรงบนัดาลใจ
ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์จึงต้องกล่าวถึงประวติัความเป็นมา ความส าคัญและ
ลกัษณะเฉพาะพิเศษของศิลปะการแสดงพื้นเมืองหรือพื้นถ่ินของภาคใต ้คือ “มโนราห์” บริบท
ความรู้เก่ียวกบัมโนราห์ในประเด็นต่าง ๆ เช่น ประวติัมโนราห์ หากกล่าวถึงประวติัของมโนราห์ 
หรือ โนรา ตวัขา้พเจา้เองก็ไม่ทราบขอ้มูลท่ีแน่ชดัมากนัก แต่หากจากท่ีไดศึ้กษาขอ้มูลประวติัของ
มโนราห์ จึงไดห้ยบิยกชุดขอ้มูลของศาสตราจารยพ์รรัตน์ ด ารุง มาอา้งอิง โดยศาสตราจารยพ์รรัตน์
ไดก้ล่าวถึงประวติัความเป็นมาของมโนราห์ไวว้า่ 

ส าหรับประวัติความเป็นมาของมโนราห์น้ันเกิดขึน้บริเวณแหลมมลายมูาแต่คร้ังสมัยตามพร
ลิงค์หรือสมัยศรีวิชัย ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๑-๑๖ ซ่ึงเป็นช่วงท่ีเมืองสทิงพระมีความเจริญสูงสุด 
เน่ืองจากเกิดชุมชนกระจายอยู่หนาแน่นตลอดแถบชายฝ่ังตะวันออก ตั้งแต่ชุมพร ไชยา ลงมาถึงก
ลันตัน ตรังกานู และเมืองต่าง ๆ ท่ีมีการติดต่อค้าขายเดินเรือตามชายฝ่ังทะเล ไปจนถึงเกาะสุม
ตรา เน่ืองจากสมัยก่อนต่างเป็นรัฐอิสระไม่มีเขตแดนก้ัน ผู้คนต่างนับถือศาสนาเดียวกันและมี
เชื้อสายเดียวกัน ท าให้ศิลปะการแสดงมีการถ่ายทอดได้ง่าย ดังน้ันจึงเป็นการยากท่ีจะระบุให้แน่
ชัดว่ามโนราห์ดั้งเดิมเกิดขึน้จากเมืองใด แต่จากต านานมโนราห์ชาตรีกล่าวถึงการก าเนิดมโนราห์
ว่า มโนราห์เกิดท่ีเมืองพัทลุงโบราณ (กรุงสทิงพาราณสี) ละครมโนราห์เป็นการแสดงประจ าราช
ส านักมาก่อน ต่อมาจึงแพร่หลายสู่ประชาชนท่ัวไป ส่วนแหล่งก าเนิดน่าจะเป็นกลุ่มเมือง ๑๒ 
นักษัตร ตั้งแต่สมัยตามพรลิงค์ ต่อมาจึงได้แพร่หลายมากขึน้สู่ภาคกลางและกลายเป็นละครชาตรี 
ส าหรับต านานการก าเนิดมโนราห์ซ่ึงจากค าบอกเล่าของผู้ รู้หลายท่านกล่าวถึงต านานการเกิด
มโนราห์แตกต่างกันออกไป แต่ต านานท่ีมีการกล่าวถึงกันมากท่ีสุด คือต านานการก าเนิด
มโนราห์จากค าบอกเล่าของขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่มเทวา) ความว่า… พระยาสายฟ้าฟาด มีพระ
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มเหสีพระนามว่า พระนางศรีมาลา และมีบุตรด้วยกันพระองค์หน่ึง นามว่านางนวลทองส าลี วัน
หน่ึงพระธิดาองค์ดังกล่าวทรงพระสุบิน ว่ามีเทพธิดามาร่ายร าให้ดูจ านวน ๑๒ ท่า โดยมีเคร่ือง
ดนตรีประโคม ได้แก่กลอง ทับ โหม่ง น่ิง ปี และแตระจากน้ันพระนางจึงรับส่ังให้ท าเคร่ือง
ดนตรีเพ่ือใช้ประโคมตามพระสุบิน และพระนางได้น าท่าร่ายร าท่ีเห็นในพระสุบินมาร่ายร า
ภายในปราสาทได้อย่างงดงาม จนเป็นท่ีครึกคร้ืนและเป็นท่ีแปลกใจกับบรรดานางก านัล อยู่มา
วันหน่ึงนางก านัลได้เกบ็ดอกบัวท่ีอยู่ในสระหน้าพระราชวังมาให้พระนางเสวยจึงท าให้พระนาง
ทรงครรภ์ ในขณะน้ันพระนางก็ยังคงร่ายร าอยู่ เป็นปกติ จนพระยาสายฟ้าฟาดทราบจึงตามไป
ทอดพระเนตรพระธิดาของพระองค์ ขณะนั้นเองพระองค์ได้สังเกตเห็นครรภ์ของพระธิดา จึงได้
สอบถามกับพระนางว่าเหตุใดนางจึงทรงครรภ์ได้ท้ัง ๆ ท่ีไม่มีชายคนใดสามารถเข้ามาในเขต
พระราชฐานได้เลย เหตุท่ีพระนางทรงครรภ์น้ันเป็นเพราะเสวยดอกบัวในสระหน้าพระราชวังเข้า
ไป แต่พระราชบิดาไม่ทรงเช่ือและคิดว่าพระนางได้ท าเร่ืองบัดสีขึน้ จึงมีรับส่ังให้ทหารต่อแพ
และจับพระนางพร้อมด้วยนางก านัล ๓๐ คน พร้อมเสบียงลอยแพไปพร้อม ๆ กัน พระนางทรง
โศกเศร้ากับการกระท าของพระบิดาเป็นอย่างย่ิง ระหว่างทางเกิดลมพัดแรงได้พัดแพของพระ
นางไปติดท่ีเกาะชัง (ต าบลเกาะใหญ่ อ าเภอกระแสสินธ์ิุ จังหวัดสงขลา) และในเวลาไม่นานพระ
นางได้ประสูติพระโอรสและทรงสอนร ามโนราห์ให้กับพระโอรส จนเกิดความเช่ียวชาญ และได้
ทรงเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ให้กับพระโอรสทราบ จากน้ันพระโอรสได้ โดยสารเรือไปยัง
เมืองของพระอัยกา เม่ือไปถึงเมืองพระโอรสทรงร่ายร าและเม่ือพระอัยกาทรง ทราบเร่ืองดังกล่าว 
จึงปลอมตัวเพ่ือไปดูมโนราห์และสังเกตเห็นใบหน้าของพระโอรสท่ีเหมือนกับพระธิดาของ
พระองค์ เม่ือทราบถามจนแน่ใจแล้วว่าเป็นพระราชนัดดาจึงรับส่ังให้เข้าวัง จากน้ัน พระยา
สายฟ้าฟาด รับส่ังให้ทหารเดินทางไปรับพระธิดาของพระองค์กลับ แต่พระนางไม่ยอมกลับ
เพราะยังโศกเศร้าเสียใจกับการกระท าของพระบิดา ทหารจึงจับพระนางมัดขึน้เรือมา แต่เรือไม่
ทันท่ีออกจากปากน า้ปรากฏว่ามีจระเข้ว่ายน า้มาขวางอยู่  ทหารจึงต้องท าพิธีปราบจระเข้ จากน้ัน
จึงพาพระนางและนางก านัลกลับมาถึงพระราชวังอย่างปลอดภัย พระราชบิดาได้จัดงานเพ่ือ
รับขวัญ โดยจัดให้มีมหรสพ ๗ วัน ๗ คืน ซ่ึงมหรสพท่ีใช้แสดงน้ันมีการร ามโนราห์อยู่ด้วย พระ
ยาสายฟ้าฟาดทรงพระราชทานเคร่ืองทรง ซ่ึงมีความคล้ายคลึงกับเคร่ืองทรงของกษัตริย์ และได้
พระราชทาน บรรดาศักด์ิให้พระราชนัดดา ผู้ซ่ึงเป็นบุตรของนางนวลทองส าลีเป็นขุนศรีศรัทธา 
และได้พระราชทานเคร่ืองต้นอันได้แก่ เทริค ก าไลแขน ป้ันเหน่ง สังวาล พาดเฉียงท้ัง ๒ ข้าง ปีก
นก นางแอ่น หางหงส์ สนับเพลา ฯลฯ จากต านานดังกล่าวจะเห็นได้ว่าโนราก็เป็นเชื้อพระวงศ์ 
อีกท้ังขุนศรีศรัทธาได้สอนร าโนราให้กับคนอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นการถ่ายทอดนาฏศิลป์การร าโนราจนมี
การสืบทอดต่อ ๆ กันมาจนถึงทุกวันนี ้มโนราห์หรือโนรานับเป็นวัฒนธรรมของไทยประเภทท่ี 
๓ ท่ีได้รับการขึน้ทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ของมนุษยชาติ  (พรรัตน์ ด ารุง, 
2563)   
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ส่วนการแต่งกายของมโนราห์ มี ช้ินส่วนท่ีแตกแยกย่อยออกไป 12 อย่างโดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.เทริด เป็นเคร่ืองประดับศีรษะของตัวนายโรงหรือโนราใหญ่หรือตัวยืนเคร่ือง (โบราณไม่
นิยม ให้นางร าใช้) ท าเป็นรูปมงกุฎอย่างเตีย้มีกรอบหน้ามีด้ายมงคลประกอบ 

2.เคร่ืองลูกปัด เคร่ืองลูกปัดจะร้อยด้วย ลูกปัดสีเป็นลายดอกดวง ใช้ส าหรับสวมล าตัวท่อน
บน แทนเส้ือ ประกอบด้วยชิ้นส าคัญ ๕ ชิ้น คือบ่าส าหรับสวมทับบนบ่าซ้าย -ขวา รวม ๒ ชิ้น ป้ิงคอ
ส าหรับสวมห้อยคอหน้า-หลัง คล้ายกรองคอรวม ๕ ชิ้น พานอกร้อยลูกปัดเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ใช้พัน
รอบตัวตรงระดับอก บางถ่ินเรียกว่า “พานโครง” บางถ่ินเรียกว่า “รอบอก” เคร่ืองลูกปัดดังกล่าวนีใ้ช้
เหมือนกันท้ังตัว ยืนเคร่ืองและตัวนาง แต่มีช่วงหน่ึงท่ีคณะชาตรีในมณฑลนครศรีธรรมราชใช้อินทรธนู 
ชับทรวง (ทับทรวง) ปีกเหน่ง แทนเคร่ืองลูกปัดส าหรับตัวยืนเคร่ือง 

3.ปีกนกแอ่นหรือปีกเหน่ง มักท าด้วยแผ่นเงินเป็นรูปคล้ายนกนางแอ่นก าลังกางปีก ใช้
ส าหรับโนราใหญ่หรือตัวยืนเคร่ืองสวมติดกับสังวาล อยู่ท่ีระดับเหนือสะเอวด้านซ้ายและขวา 

4.ซับทรวงหรือทับทรวงหรือตาบ ส าหรับสวมห้อยไว้ตรงทรวงอก นิยมท าด้วยแผ่นเงินเป็น
รูปคล้ายขนมเปียกปูนสลักเป็นลวดลาย และอาจฝังเพชรพลอยเป็นดอกดวงหรืออาจร้อยด้วยลูกปัด นิยม
ใช้เฉพาะตัวโนราใหญ่หรือตัวยืนเคร่ืองตัวนางไม่ใช้ซับทรวง 

5.ปีกหรือที่ชาวบ้านเรียกว่าหางหรือหางหงส์ นิยมท าด้วยเขาควายหรือโลหะเป็นรูปคล้ายปีก
นก ๑ คู่  ซ้าย-ขวาประกอบกันปลายปีกเชิดงอนขึน้และผูกรวมกันไว้ มีพู่ท าด้วยด้ายสีติดไว้เหนือปลายปีก 
ใช้ลูกปัดร้อยห้อยเป็นดอกดวงตลอด ท้ังข้างซ้ายและขวาให้ดูคล้ายขนของนก ใช้ส าหรับสวมคาดทับผ้านุ่ง
ตรงระดับเอว ปล่อยปลายปีกย่ืนไปด้านหลังคล้ายหางกินรี 

6.ผ้านุ่ง เป็นผ้ายาวส่ีเหล่ียมผืนผ้า นุ่ งทับชายแล้วร้ังไปเหน็บไว้ข้างหลัง ปล่อยปลายชายให้
ห้อยลงเช่นเดียวกับหางกระเบน เรียกปลายชายท่ีพับแล้วห้อยลงนีว่้า “หางหงส์” (แต่ชาวบ้านส่วนมาก
เรียกปีกว่าหางหงส์) การนุ่งผ้าของโนราจะร้ังสูงและรัดรูปแน่นกว่านุ่งโจงกระเบน 

7.หน้าเพลาหรือเหน็บเพลาหรือหนับเพลา คือสนับเพลาส าหรับสวมแล้วนุ่งผ้าทับปลายขา 
ใช้ลูกปัดร้อยทับหรือร้อยแล้วทาบ ท าเป็นลวดลายดอกดวง เช่น ลายกรวยเชิง รักร้อย 

8.หน้าผ้า ลักษณะเดียวกับชายไหว ถ้าเป็นของโนราใหญ่หรือนายโรงมักท าด้วยผ้าแล้วร้อย
ลูกปัด ทาบเป็นลวดลายท่ีท าเป็นผ้า ๓ แถบ คล้ายชายไหวล้อมด้วยชายแครงกมี็ ถ้าเป็นของนางร าอาจใช้
ผ้า พืน้สีต่าง ๆ ส าหรับคาดห้อย เช่น เดียวกับชายไหว 

9.ผ้าห้อย คือผ้าสีต่าง ๆ ท่ีคาดห้อยคล้ายชายแครงแต่อาจมีมากกว่า โดยปกติจะใช้ผ้าท่ีโปร่ง
บางสีสด แต่ละผืนจะเหน็บห้อยลงท้ังด้านซ้ายและด้านขวาของหน้าผ้าโปร่งบางสีสด แต่ละผืนจะเหน็บ
ห้อยลงท้ังด้านซ้ายและด้านขวาของหน้าผ้า 

10.กําไลต้นแขนและปลายแขน เป็นก าไลสวมต้นแขน เพ่ือขบรัดกล้ามเนือ้ให้ดูทะมัดทะแมง
และเพ่ิมให้สง่างามย่ิงขึน้ 
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11.กําไล มักท าด้วยทองเหลือง ท าเป็นวงแหวนใช้สวมมือและเท้าข้างละหลาย ๆ วง เช่น 
แขนแต่ละข้างอาจสวม ๕-๑๐ วงซ้อนกัน เพ่ือเวลาปรับเปล่ียนท่าจะได้มีเสียงดังเป็นจังหวะเร้าใจย่ิงขึน้ 

12.เล็บ เป็นเคร่ืองสวมนิว้มือให้โค้งงามคล้ายเลบ็กินนรกินรี ท าด้วยทองเหลืองหรือเงินอาจ
ต่อปลายด้วยหวายท่ีมีลูกปัดร้อยสอดสีไว้พองาม นิยมสวมมือละ ๔ นิว้ (ยกเว้นหัวแม่มือ) เคร่ืองแต่งกาย
โนราตามรายการท่ี (๑) ถึงท่ี (๑๒) รวมเรียกว่า “เคร่ืองใหญ่” เป็นเคร่ืองแต่งกาย ของตัวยืนเคร่ืองหรือ
โนราใหญ่ ส่วนเคร่ืองแต่งกาย ของตัวนางหรือนางร า เรียกว่า “เคร่ืองนาง” จะตัด เคร่ืองแต่งกายออก ๔ 
อย่าง คือ เทริด (ใช้แถบผ้า สีสดหรือผ้าเช็ดหน้าคาดรัดแทน) ก าไลต้นแขน ชับทรวงและปีกนกแอ่น 
(ปัจจุบันนางร าทุกคนนิยมสวมเทริดด้วย)  (พรรัตน์ ด ารุง, 2563) 

ท่ารํา ของมโนราห์ท่ีเป็นท่าแบบหรือท่าหลัก ๆ น้ัน ตามหลักฐานต่าง ๆ ท่ีปรากฎอาาจะไม่
ตรงกันนัก เพราะต่างครูต่างต ารากันและเน่ืองจากสมัยก่อนมีผู้ประดิษฐ์ท่าเพ่ิมเติมกันอยู่ เร่ือย ๆ ท่าร า
มโนราห์ท่ีต่างสายต่างตระกูลและต่างสมัยกันจึงผิดแปลกแตกต่างกัน แม้บางท่ีช่ืออย่างเดียวกันบางครูบาง
ต าราก็ก าหนดท่าร าต่างกันออกไป ท่าร าท่ีสมเด็จ ฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงรวบรวมไว้จากค า
ชีแ้จงของนายจงภักดี (ขาว) ผู้ เคยเล่นละครชาตรี อยู่ ท่ีเมืองตรังในบทพระราชนิพนธ์ต านานละครอิเหนา 
น้ันมีอยู่ ๑๒ ท่า ดังนี ้            

                1. ท่าแม่ลาย หรือท่าแม่ลายกนก 
                2. ท่าราหูจับจันทร์ หรือท่าเขาควาย 
                3. ท่ากินนร หรือกินนร (ท่าขีห้นอน) 
                4. ท่าจับระบ า 
                5. ท่าลงฉาก 
                6. ท่าฉากน้อย 
                7. ท่าผาลา (ผาหลา) 
                8. ท่าบัวตูม 
               9. ท่าบัวบาน 
               10. ท่าบัวคลี ่
               11. ท่าบัวแย้ม 
               12. ท่าแมงมมุชักใย   
ท่าร าเหล่านีสื้บได้ว่าเป็นท่าท่ีเรียกต่างกันออกไปกมี็แตกต่อเป็นท่าย่อย ๆ ออกไปกมี็ เช่น ท่า

แม่ลาย บางต าราเรียกท่าเทพพนม (คือแม่ของลายไทย) แตกต่อเป็นท่าเครือวัลย์บ้าง เป็นท่าพรหมส่ีหน้า
บ้างหรือท่าลงฉาก บางครูแตกย่อยเป็นท่าดอดสร้อย เป็นต้น แต่ท่าร าหลักของโนรายังปรากฏในบทครู
สอน บทสอนร าและบทท่าปฐม ซ่ึงบทเหล่านีจ้ะประกอบด้วยท่าต่าง ๆ แตกต่างกันไป และเม่ือต่างครูต่าง
ประดิษฐ์ท่าร าของช่ือท่าน้ัน ๆ กจ็ะผิดแปลกกัน เช่น ท่าแมงมุมชักใย บางครูยืนใช้มือเลียนท่าแมงมุมชัก
ใย บางครูร าแบบตัวอ่อนแอ่นหลังแล้วม้วนตัว ลอดใต้ขา เป็นต้น (พรรัตน์ ด ารุง, 2563)   
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 ส่ิงแวดล้อมและความเป็นอยู่ของวิถีคนใต้ 
ด้วยท าเลของภาคใต้จึงมีความโดดเด่นทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์แตกต่างไปจาก

ภูมิภาคอ่ืน ๆ ของประเทศ และแม้แต่ในภาคใต้เองกมี็ความซับซ้อนทางวัฒนธรรมอันเน่ืองมาจากสภาพ
ภูมิศาสตร์ และประวัติศาสตร์ความเป็นมาของผู้คนและบ้านเมือง ส่ิงส าคัญประการหน่ึงซ่ึงส่งผลต่อ
วัฒนธรรมประเพณีของชาวใต้คือ ศาสนาและความเช่ืออันได้แก่ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และความ
เช่ือพืน้ถ่ินท่ีเก่ียวข้องกับไสยศาสตร์ 

ศาสนาพุทธ เป็นศาสนาส าคัญของชาวภาคใต้ วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือของชาวใต้
จึงเก่ียวข้องกับพุทธศาสนา มีงานบุญเป็นประเพณีท่ีส าคัญมากท่ีสุด คือ ประเพณีท าบุญเดือนสิบ และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ จึงเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ด้วยเนื้อหาข้อมูลท่ีจะหยิบยกมาเป็นสาระ
ข้อมูลเชิงเนื้อหาในบริบทแห่งส่ือสัญลักษณ์ของผลงานชุดวิทยานิพนธ์ ท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมของ
ภาคใต้และความเป็นอยู่ของคนพืน้ถ่ิน 

ส่ิงแวดล้อมของ “ภาคใต้ ” หรือ “ปักษ์ใต้” เป็นช่ือท่ีเรียกดินแดนทางตอนใต้ของประเทศ
ไทย ตั้งอยู่ตอนเหนือของคาบสมทุรมลายู มีลักษณะเป็นแผ่นดินแคบคอด และย่ืนยาวเหมือน แหลมขนาบ
ด้วยอ่าวไทย หรือทะเลจีนใต้ของมหาสมุทรแปซิฟิก ทางฝ่ังตะวันออก และทะเลอันดามันทางฝ่ังตะวันตก
ของมหาสมทุรอินเดีย มีเนือ้ท่ีรวม ๗๐,๗๑๕.๒ ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๗๘ ของเนือ้ท่ีประเทศ 
ความยาวจากเหนือจรด ใต้ประมาณ ๗๕๐ กิโลเมตร ภาคใต้ประกอบด้วยจังหวัด ๑๔ คือ ชุมพร สุราษฎร์
ธาน ีระนอง พังงา ภูเกต็ กระบี่ นครศรีธรรมราช ตรัง พัทลุง สงขลา สตูล ยะลา ปัตตานี และนราธิวาส ทุก
จังหวัดของภาคมีพืน้ท่ีติดชายฝ่ังทะเล ยกเว้นจังหวัดยะลาและ  จังหวัดพัทลุง ภาคใต้เป็นดินแดนท่ีอุดม
สมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ มีท่ีราบชายทะเล และทิวเขาอันเป็นต้นน า้ล าธารหลายสาย พืน้ท่ีสันทราย
ทอดยาวไปตามแนวเหนือ - ใต้ เหมาะสมกับการตั้งถ่ินฐานของมนุษย์จนก่อเกิดเป็นชุมชนและพัฒนาเป็น
แหล่ง อารยธรรมท่ีมีความเจริญรุ่งเรืองสืบมาตั้งแต่โบราณ เช่น เมืองนครศรีธรรมราช  เมืองไชยา รวมท้ัง
สภาพภูมิศาสตร์ยงัมีผลต่อการสร้างสรรค์มรดกวัฒนธรรมอีกด้วย 

สภาพภูมิอากาศ ภาคใต้มีภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองร้อน และเน่ืองจากภูมิประเทศของ
ภาคใต้มีลักษณะเป็นคาบสมุทร  เหมือนแหลมย่ืนยาวลงไปในทะเล ขนาบด้วยพื้นน ้าอยู่ ท้ังทางด้าน
ตะวันตก และด้านตะวันออก จึงท าให้มี ลมมรสุมตลอดปีท้ังขาขึน้และขาล่อง คือ ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 
ถึงตุลาคม ชายฝ่ังทะเลด้านตะวันตก จะได้รับลม มรสุมตะวันตกเฉียงใต้อย่างเตม็ท่ี และตั้งแต่เดือนตุลาคม 
ถึงกุมภาพันธ์ ชายฝ่ังทะเลด้านตะวันออกจะได้รับลมมรสุม ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้จึงมีฝนตกตลอด
ท้ังปีและเป็นภูมิภาคท่ีมีฝนตกมากท่ีสุด จนได้ช่ือว่าเป็นดินแดนแห่ง “ฝนแปดแดดส่ี” เหมาะแก่การปลูก
พืชเมืองร้อนท่ีต้องการความชื้นสูง เช่น ยางพารา ปาล์ม เป็นต้น ส่วนอุณหภูมิ  เคยสูงสุดท่ีจังหวัดตรัง 
๓๙.๗ องศาเซลเซียส และอุณหภูมิเคยต า่สุดท่ีจังหวัดชุมพร ๑๒.๑๒ องศาเซลเซียส 

พชืพรรณธรรมชาติ พืชพรรณธรรมชาติในภาคใต้ส่วนใหญ่เป็นป่าไม้ไม่ผลัดใบ แบ่งได้เป็น 
๔ ชนิด ได้แก่ ป่าดิบชื้น ป่าชายเลน ป่าพรุ และป่าชายหาด  
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ป่าดิบช้ืน คือ ป่าไม้ท่ีมีต้นไม้ซ่ึงมีเรือนยอดสูงต า่ต่างกันและใต้หมู่ไม้ช้ันบนจะมีไม้เลก็ เช่น 
ไม้จ าพวกปาล์ม เฟิร์น เตย หวาย และเถาวัลย์ชนิดต่าง ๆ  

ป่าชายเลน ป่าประเภทนี้พบท้ังทางด้านตะวันออกและตะวันตกของภาคใต้ โดยเฉพาะ  
บริเวณใกล้ปากแม่น า้และบริเวณท่ีเป็นแอ่งทะเลสาบท่ีน า้ทะเลขึน้ท่วมถึง พรรณไม้เป็นต้นไม้โตเร็ว จึงมี
ค่าทางเศรษฐกิจมาก เช่น ไม้โกงกาง แสม ล าพู ล าแพน จาก เป็นต้น  

ป่าพรุ เป็นป่าไม้ท่ีไม่มีค่าทางเศรษฐกิจและมีพืน้ท่ีไม่มากนัก แบ่งเป็นประเภทได้เป็น ป่าพรุ
น า้เคม็ พบอยู่ในเขตพืน้ท่ีลุ่มท่ีเป็นดินโคลนและมีน า้จืดแช่ขังอยู่ จะมีไม้กันเกรา อินทนิลน า้ จิกชนิดต่าง ๆ 
เป็นต้น และป่าพรุน า้กร่อย พบอยู่ในเขตท่ีลุ่มน า้ขังท่ีมีดินปนทรายใกล้ทะเล จะมีไม้เสมด็ ป่าชายหาด พบ
อยู่ท่ัวไปตามชายฝ่ังทะเล  

ป่าชายหาด มีลักษณะเป็นป่าโปร่ง มีไม้พุ่ม ผักบุ้งทะเล หญ้า มีท้ังไม้ผลัดใบและไม้ไม่ผลัด
ใบ พรรณไม้บริเวณป่าชายหาด ได้แก่ สนทะเล กระทิง ไม้หยนี า้ จิกทะเล ปอทะเล เป็นต้น 

จังหวัดท่ีมีป่าไม้มากท่ีสุด คือ สุราษฎร์ธานี รองลงมาคือ นครศรีธรรมราช จังหวัดท่ีมี ป่าไม้
น้อยท่ีสุด คือ ภูเกต็ จังหวัดท่ีมีป่าไม้หนาแน่นมากท่ีสุดคือ ระนอง และจังหวัดท่ีมีป่าไม้  เบาบางท่ีสุด คือ 
ปัตตานี 

อาหารพื้นบ้าน อาหารพืน้บ้านภาคใต้มีรสชาติโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์น่าลิม้ลอง แต่รสชาติ  
มีความจัดจ้านเผด็ร้อนกว่าอาหารภาคอ่ืน ๆ เน่ืองในอดีตจากดินแดนภาคใต้เคยเป็นศูนย์กลาง การเดินเรือ
ค้าขายของพ่อค้าจากอินเดีย จีน และชวามาก่อนท าให้วัฒนธรรมของชาวต่างชาติ โดยเฉพาะอินเดียใต้ ซ่ึง
เป็นต้นต ารับในการใช้เคร่ืองเทศปรุงอาหารได้เข้ามามีอิทธิพลอย่างมาก  ในอาหารพืน้บ้านภาคใต้ ดังน้ัน
อาหารพื้นบ้านภาคใต้จึงมีลักษณะผสมผสานระหว่างอาหาร  อินเดียใต้ และมีความคล้ายคลึงกับอาหาร
มาเลเซีย ซ่ึงจากสภาพภูมิศาสตร์ของภาคใต้ท่ีอยู่  ติดทะเลท้ังสองด้านท าให้ภาคใต้มีอาหารทะเลอุดม
สมบูรณ์ หาได้ง่ายในท้องถ่ินและมีหลากหลาย ชนิดท้ังกุ้ง หอย ปู และปลา แต่สภาพภูมิศาสตร์ดังกล่าวท า
ให้ภาคใต้มีสภาพอากาศร้อนชื้น ฝนตกตลอดปี อาหารรสจัดจึงช่วยให้ร่างกายอบอุ่น ป้องกันการเจ็บป่วย
ได้อีกด้วย 

 เอกลักษณ์อย่างหน่ึงของอาหารปักษ์ใต้ คือ เคร่ืองจิม้ ได้แก่ น า้บูดู และน า้พริกน า้บูดู  ได้มา
จากการหมักปลาทะเลผสมกับเกลือ คล้ายกับน า้ปลาร้าของชาวอีสาน แต่กล่ินน ้าบูดูจะรุนแรง  น้อยกว่า 
เน่ืองจากน า้บูดูมีรสเค็ม ชาวใต้โดยเฉพาะชาวไทยมุสลิมนิยมรับประทานน า้บูดูจึงน ามา  ใส่อาหารแทน
น า้ปลา แหล่งท่ีมีการท าน ้าบูดูมาก คือ จังหวัดยะลาและปัตตานี นอกจากนี ้น ้าบูดู  ยังใช้เป็นเคร่ืองปรุง 
“ข้าวย า” อีกด้วย ส่วนน า้พริก ชาวใต้เรียกว่า “น า้ชุบ” อาหารพืน้บ้านภาคใต้ ท่ีมีช่ือเสียง เช่น แกงไตปลา 
แกงส้มออดิบ (คูน) ข้าวย  า ปลากระบอกต้มส้ม ฯลฯ (บัณฑิต ล่ิวชัยชาญ, 2562)   
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อทิธิพลด้านเน้ือหา 
การสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์  เป็นการน าข้อมูลเร่ืองราวเน้ือหา ความ

ประทบัใจ หรือในอีกนยัหน่ึงเป็นความเป็นมาเชิงแรงบนัดาลใจท่ีผนวกกบัการคน้ควา้หาขอ้มูล ซ่ึง
เป็นความสอดคลอ้งกนัเก่ียวกบัประเด็นเร่ืองเพศสภาพท่ีกลบักลายมาสู่การเป็นผูช้ายทว่าใจกลบั
กลายมาเป็นหญิง การแสดงอากัปกิริยา การเปิดเผยตัวตน ท่ีอาศัยใช้กลวิธีเชิงกุศโลบายผ่าน
ศิลปะการแสดงทางศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ินมาเป็น “ส่ือ” ในแสดงออกและถ่ายทอดความรู้สึกของ
จิตใจภายใต้จิตใต้ส านึกอันเกิดจากความเป็นตัวตนของตัวข้าพเจ้าเอง โดยนัยน้ีเป็นข้อมูลทาง
เร่ืองราวท่ีประสบเจอมาตั้งแต่ขา้พเจ้าเร่ิมมีความรู้สึกชอบในเพศเดียวกัน การมีความรัก ความ
ผิดหวงัจากการชอบในเพศเดียวกนั ลว้นเป็นพฤติกรรมการแสดงออกทางอารมณ์ของมนุษยท่ี์มี
ความรักใคร่ ความหลงใหลและกามตณัหาอารมณ์ทางเพศ ซ่ึงนยัน้ีเก่ียวโยงกบัการแสดงมโนราห์ท่ี
มีการถ่ายทอดอารมณ์และบทบาทเหล่านั้ นออกมาผ่านบทแสดง รวมไปถึงตัวละครท่ีแสดง
ความรู้สึกเชิงบทบาทนั้น ๆ ดว้ยหากทว่าเม่ือวิเคราะห์ตีความดว้ยวิจารณญาณและความรู้สึก ผ่าน
การจินตนาการท่ีเปรียบดั่งเป็นการสร้างภาพแทนแห่ง “จินตภาพ” ซ่ึงเป็นภาษาของอารมณ์
ความรู้สึกหรือภาษาของจิตใจ ด้วยเร่ืองราวเน้ือหาท่ีเป็นแรงบันดาลใจและโน้มน ามาสู่การเป็น
กายภาพของวัตถุทางศิลปะ “ศิลปะภาพพิมพ์” เป็นเคร่ืองมือท่ีส ร้างรูปธรรมแห่งเจตนา
แนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานหรือใหก่้อเกิดเป็นรูปธรรมแห่งความหมายทางนามธรรมอนั
เป็นรูปลกัษณ์ “รูปแบบผลงาน” ท่ีอาศยัใช้กระบวนการเทคนิคทางทศันศิลป์ สร้างสัมฤทธิผลของ
การสร้างสรรค์ท่ีแตกต่างลักษณะทางธรรมชาติของอารมณ์ จิตใตส้ านึก อากัปกิริยา โดยนัยน้ีผู ้
สร้างสรรคส์ามารถเลือกเทคนิควิธีการให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของตนเองในการแสดงออกทาง
รู้สึก ความหมาย ความคิด ความงามและประสบการณ์ เพื่อสร้างผลลพัธ์เชิงผลสัมฤทธ์ิตามเจตนา
ในการสร้างสรรคผ์ลงาน ซ่ึงผลงานชุดวิทยานิพนธ์น้ีขา้พเจา้ไดเ้ลือกใชก้ระบวนการทางทศันศิลป์
งานศิลปะภาพพิมพ์ การพิมพภ์าพพิมพโ์ลหะร่องลึก (Intaglio Printing Proecss) เทคนิคภาพพิมพ์
โลหะ (Intaglio) เป็นเคร่ืองมือในการสร้างรูปธรรมแห่งภาษาของจิตใจ 
  
อทิธิพลจากประสบการณ์ส่วนตัว 

โครงการวิจยัและสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีอนัก่อเกิดขึ้นจากประสบการณ์
ส่วนตวั และจิตใตส้ านึกแห่งการแสดงออกเชิงจุดยืนของตวัตนของตนเองโดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
แสดงออกในประเด็นเพศสภาพท่ีมีความหลากหลาย จากเร่ืองราวความทรงจ าท่ีเกิดขึ้นตั้งแต่เยาวว์ยั
ในช่วงท่ีศึกษาตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา จวบจนมาถึงระดบัอุดมศึกษาการด ารงชีวิตท่ีมีความแปล
เปล่ียนทางดา้นพฤติกรรมในหลากหลายดา้น ไม่ว่าจะเป็นความรัก ความโลภ ความโกรธ ความหลง
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ท่ีลว้นแลว้แต่เป็นเหตุปัจจยัส าคญัในการแสดงออกทางพฤติกรรมทางเพศทั้งส้ิน ผนวกกบับริบท
วฒันธรรมเชิงขนบประเพณีท่ีถูกปลูกฝังมา ลว้นแลว้มีผลต่อการใช้ชีวิตด้วย ได้แก่ อุปนิสัยการ
เลือกคบกลุ่มเพื่อนท่ีเป็นผูห้ญิงเป็นส่วนใหญ่จึงท าให้มีความคิดท่ีริเร่ิมให้ความส าคญักบัการดูแล
ตวัเอง รักความสะอาดของร่างกายหรือการรักสวยรักงาม มีความอ่อนไหวและอ่อนโยนในแบบจริต
ของสตรี ซ่ึงนัยของประเด็นเหล่าน้ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้ข้าพเจ้าได้ตั้ งค  าถามในใจถึงเพศสภาพท่ี
เป็นอยู่วา่แทจ้ริงแลว้ตนเองนั้นชอบเพศไหน มีรสนิยมทางเพศเป็นอย่างไร และโดยนยัดงักล่าวเม่ือ
อุปมาเปรียบเทียบกบับริบททางวฒันธรรมประเพณีท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงในดา้นเพศสภาพคือ 
“โนรา หรือ มโนราห์” ตั้ งแต่ท่ีจ าความได้ก็ได้มีโอกาสชมและพบเห็นการแสดงมโนราห์อยู่
บ่อยคร้ัง ในวยัเด็กข้าพเจ้ามักได้รับชมการแสดงน้ี อันมีเจตนาเพียงแค่ความบันเทิงหรือความ
สนุกสนานท่ีระคนผสานไวด้ว้ยความสวยงาม แต่เม่ือเวลาผา่นไปคือ คร้ังไดช้มในช่วงวยัท่ีบรรลุนิติ
ภาวะแลว้ ก็กลบัมายอ้นคิดว่าการแสดงมโนราห์ในความรู้สึกของขา้พเจา้เป็นการแสดงท่ีสามารถ
ส่ือแสดงถึงความเป็นตวัตนแทจ้ริงได ้เฉพาะอย่างยิ่งในท่วงท่าลีลาการร่ายร า การแสดงบทกลอน
บทบาทต่าง ๆ รวมทั้ งการสวมบทบาทของสตรีท่ีมีผู ้ชายเป็นนักแสดงนั้ นส่งผลให้เห็นว่า
ศิลปะการแสดงเชิงศิลปวฒันธรรมประเภทน้ีมีผลอย่างมากต่อการเปล่ียนแปลงเชิงพฤติกรรมการ
แสดงออกทางเพศของตวัขา้พเจา้หรือความเป็นปัจเจกทางกายภาพรวมไปถึงขนบทางวฒันธรรม
ลว้นเป็นบริบทท่ีท าให้เกิดความสนใจและเห็นวา่ความงามหรือความดีงามทางศิลปวฒันธรรมลว้น
แลว้ไม่ได้จ ากดัความเป็นตวัตนของตนเองผ่านบทบาทการแสดงออกทางเพศสภาพ หรือตวัช้ีวดั
ความเป็นเพศของคนใดคนหน่ึงว่าเป็นเพศใดหรือไม่มีค่าต่อสังคมท่ีเปิดเผยซ่ึงให้การยอมรับมาก
ขึ้นในปัจจุบนั และมองขา้มความเป็นตวัตนภายนอกไป แต่หากทว่าไดก้ลบัไดม้าให้ความส าคญักบั
ความหลากหลายท่ีตอ้งเท่าเทียมกนัในความเป็นมนุษย ์เม่ือวิเคราะห์ตีความในประเด็นขอ้มูลเหล่าน้ี
แล้วประเด็นสาระแห่งการสะท้อนตัวตนของข้าพเจ้าจึงหมายรวมเอาส่ิงท่ีมีในพื้นถ่ินภาคใต้
โดยเฉพาะศิลปะการแสดงมโนราห์มาเป็นขอ้มูลเชิงแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานและ
โดยนัยน้ีจึงไดศึ้กษาคน้ควา้รวมรวมขอ้มูลจากศิลปะการแสดงมโนราห์ ทฤษฎีทางศิลปะในบริบท
ต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกนัในบริบททางศิลปะหรือเพื่อสร้างรูปแบบเชิงจินตภาพท่ีเหมือนจริงและให้มี
ความสมบูรณ์สอดคลอ้งตามเร่ืองราวท่ีเกิดขึ้นกบัวิถีชีวิตของขา้พเจา้ 
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ภาพท่ี 1 ภาพโนราโบราณ 
เขา้ถึงเม่ือ 30 ตุลาคม 2566, เขา้ถึงไดจ้าก http://www. https://www.silpa-

mag.com/culture/article_241 
 
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกบัการสร้างสรรค์ 

อน่ึง การอาศยัใชห้ลกัคิด หลกัการหรือศาสตร์ความรู้ท่ีสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัประเด็น
หัวขอ้เร่ือง “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” โดยนยัน้ีจึงเป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีช่วยวิเคราะห์สภาวะอารมณ์
ความรู้สึกหรือส านึกแห่งจิตซ่ึงเป็นเร่ืองราวเน้ือหาท่ีสัมพันธ์กับทฤษฎีจิตในบริบทต่าง ๆ 
ดงัต่อไปน้ี 

ทฤษฎีพฒันาการทางจิต-เพศ ของซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 
หลักมโนทัศน์พื้นฐานท่ีข้าพเจ้าเลือกเป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความเป็นตัวตนแท้จริงของ

ตนเองซ่ึงมีเนื้อหาท่ีอธิบายถึงพัฒนาการ ความเป็นไปแนวคิดเร่ืองระดับของจิต เป็นการจ าแนกระดับ
ความรู้ตัวของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ โดยจ าแนกเป็น 3 ระดับ ดังนี ้

ผู้ให้ค านิยามทฤษฎีนีคื้อ ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) บางคร้ังจึงพบว่ามีนักจิตวิทยา
บางท่านเรียก ทฤษฎีนีว่้า “Freudian Theory” ฟรอยด์กล่าวถึงวิธีการจัดระบบของบุคลิกภาพว่าขึ้นอยู่กับ
ระดับการรู้ตัว (Levels of Consciousness) และได้แบ่งระดับการรู้ตัวของบุคคลออกเป็น 3 ระดับ คือ  

ระดับที่ 1 จิตสํานึก (Conscious) คือส่วนท่ีเป็นความรู้สึกและการรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา เช่น 
ความคิด การรับรู้ และความรู้สึก หรือกล่าวได้ว่าเป็นส่วนท่ีมนุษย์มีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ในการแสดง
พฤติกรรม ซ่ึงอาจเกิดขึ้นในช่วงระยะเวลาส้ัน ๆ แล้วเกบ็ลงสู่ส่วนท่ีเป็นจิตใต้ส านึกหรือจิตไร้ส านึก ทว่า
ขึน้อยู่กับความต้ังใจของบุคคลซ่ึงเปล่ียนไปตามส่ิงเร้า  
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ระดับที่ 2 จิตใต้สํานึก (Preconscious) เป็นส่วนท่ีสามารถจะน าขึ้นมาสู่ระดับจิตส านึกโดย
อัตโนมัติ หรือ เม่ือมีส่ิงกระตุ้นเพียงเลก็น้อย เช่น เหตุการณ์ท่ีผ่านไปเม่ือเช้านี้อาหารท่ีชอบเบอร์โทรศัพท์
และรหัสไปรษณีย์ หรือความจ าต่าง ๆ ท่ีเราเกบ็ไว้จิตใต้ส านึกเป็นสะพานเช่ือมระหว่างจิตส านึกและจิตไร้
ส านึก       

ระดับที่ 3 จิตไร้สํานึก (Unconscious) เป็นระดับความรู้ตัวท่ีลึกท่ีสุดของบุคคล เป็นสภาพท่ี
บุคคลไม่รู้ตัว และเป็นระดับท่ีมีปริมาณมาก พฤติกรรมของบุคคลได้รับอิทธิพลจากจิตไร้ส านึกด้วย 
“ฟรอยด์” จึงได้น าบทบาทของจิตไร้ส านึกมาวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคล  ดังแนวคิดทฤษฎีบุคลิกภาพ
เชิงโครงสร้าง ดังนี ้

โครงสร้างบุคลิกภาพ (Anatomy of Personality) แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
ส่วนที่ 1 อิด (The Id) เป็นส่วนท่ีเป็นชีวภาพของร่างกายซ่ึงได้รับการถ่ายทอดมาตั้งแต่ก าเนิด 

และฝังแน่น ในแต่ละบุคคล เป็นส่วนท่ีไม่ได้รับการขัดเกลาไม่เป็นระเบียบกฎเกณฑ์ ปราศจากความยับยั้ง
ช่ังใจ และ “อิด“ จะแสดงออกเม่ือความต้องการทางชีวภาพของบุคคลถูกกักเกบ็ ท าให้เกิดความตึงเครียด
ท่ีฟรอยด์เรียกว่า “Pleasure Principle” และ “อิด“ จะท าตามแรงขับนี้โดยไม่มีส านึกในเร่ืองของความ
กลัวหรือความวิตกกังวล  

“อิด“ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ความอยาก (Desire) และสัญชาติญาณ (Instincts) โดยสัญชาติ
ญาณยงั แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  

               • Life Instincts คือ ส่วนของแรงขับท่ีน าไปใช้เพ่ือกระบวนการมีชีวิตอยู่และการ
สืบทอดเผ่าพันธ์ุ  

               • Death Instincts คือ ส่วนของแรงขับท่ีเก่ียวกับความก้าวร้าว ดุร้าย ท าลาย 
       กลไก 2 แบบท่ี “อิด“ ใช้ในการลดความตึงเครียด คือ  
1.1 Reflex Action เป็นการตอบสนองต่อส่ิงเร้าโดยอัตโนมัติเกิดทันทีท่ีมีการกระตุ้น เช่น การ

ไอ จาม กระพริบตา  
1.2 Primary Process เป็นปรากฏการณ์ทางด้านจิตใจ บุคคลจะลดความตึงเครียดโดยการนึก

ถึงส่ิงท่ีท าให้เขาเกิดความพึงพอใจ โดยบุคคลจะไม่สามารถยับยั้งแรงขับน้ัน และไม่สามารถแยกความ
แตกต่างได้ว่าอะไรคือ ความจริง อะไรคือ ความต้องการ เช่น คนท่ีอยากมีอ านาจคิดว่าตนเองเป็นเทวดา 
คนท่ีก าลังหิวคิดว่าตนเองก าลังได้รับประทานอาหารท่ีอร่อย กระบวนการเช่นนี้ มักพบได้ในผู้ ป่วย
ประสาทหลอนหรือในความฝัน  

ส่วนที่ 2 อีโก้ (The Ego) ท าหน้าท่ีหาทางออกและท าความพึงพอใจให้กับ “อิด” ในวิถีทางท่ี
เหมาะสมโดยการปรับความต้องการภายในกับส่ิงแวดล้อมภายนอกให้สอดคล้องกัน และท าให้บุคคลรู้จัก
ตัดสินใจและวางแผนในการตอบสนองความต้องการอย่างมีเหตุผล สามารถระบายแรงขับท่ีมีอยู่อย่าง
สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทางสังคม  ซ่ึงกระบวนการปรับความต้องการของ “อิด” และ “อีโก้“ ได้อย่าง
เหมาะสม เรียกว่า “Secondary Process” เช่น คนท่ีก าลังหิวและเห็นอาหารของผู้ อ่ืนวางอยู่จะสามารถ
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ควบคุมความต้องการรับประทานอาหารด้วยการใช้เวลา  เดินไปซ้ืออาหาร หรือประกอบอาหาร
รับประทานเอง โดยไม่ขโมยอาหารท่ีวางอยู่มารับประทาน “อีโก้” สามารถทนต่อความเครียดและพัฒนา
ได้ตามความสามารถทางปัญญา  

ส่วนที่ 3 ซุปเปอร์อีโก้ (The Superego) ท าหน้าท่ีบอกเตือนเก่ียวกับเร่ืองศีลธรรม จรรยา 
วัฒนธรรม ค่านิยมและกฎเกณฑ์ของสังคมท่ีบุคคลด ารงชีวิตอยู่ ซ่ึงจะต้องเรียนรู้ ผ่านกระบวนการสังคม
ประกิต (Socialization) และเกิดเม่ือบุคคลสามารถแยกความแตกต่างระหว่างความดี-เลว ความถูก-ผิด บุญ-
บาป “ซุปเปอร์อีโก้” จะพัฒนาเต็มท่ีเม่ือบุคคลสามารถควบคุมตนเอง (Self - Control) ไปในวิถีทางท่ี
เหมาะสม 

การแสดงออกของบุคลิกภาพเป็นผลจากการท างานของโครงสร้างบุคลิกภาพกับระดับ
ความรู้สึกโดยจะเห็นได้ว่า Id อยู่ในระดับ Unconscious ในขณะท่ี Ego และ Superego อยู่ท้ังในระดับ 
Unconscious, Preconscious และ Conscious  

พฤติกรรมของบุคคลถูกกระตุ้นโดยแรงผลักดันของสัญชาติญาณ (Instincts) เพ่ือลดความตึง
เครียด (Tension) ซ่ึงเป็นไปตามขั้นตอนท่ีฟรอยด์เรียกว่า Psychosexual Development โดยแต่ละระยะถูก
ก าหนดโดยการพัฒนาผ่านอวัยวะในร่างกาย (Erogenous Zone) และเก่ียวข้องกับสรีระการปรับตัวได้หรือ
ไม่ได้ของบุคคล ความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจท าให้ลักษณะเหล่านี้ติดตัวบุคคลไปด้วยและรวมเป็น
บุคลิกภาพของบุคคลน้ัน ฟรอยด์แบ่งระยะการพัฒนาเป็น 5 ระยะ คือ  

ระยะที่ 1 ความพึงพอใจอยู่ที่ปาก (The Oral Stage) อายุแรกเกิดถึง 1 ขวบ ทารกจะต้อง
พ่ึงพาผู้ อ่ืนจึงจะมีชีวิตรอด และการตอบสนองความพึงพอใจก็จะต้องได้รับการช่วยเหลือ  เช่นเดียวกัน 
ปากเป็นอวัยวะท่ีใช้บ่อยท่ีสุดในการตอบสนองความต้องการและลดความตึงเครียด ไม่ว่าจะเป็นการ
ตอบสนองความต้องการทางร่างกาย เช่น การดูดนม ด่ืมน า้ รับประทานอาหาร และใช้ติดต่อกับสังคม และ
ส่ิงแวดล้อมด้วยการส่งเสียงอือออเม่ือมีความพึงพอใจ และส่งเสียงร้องเม่ือรู้สึกไม่สุขสบาย ถ้าการ
ตอบสนองความต้องการของทารกในระยะนี้ไม่เหมาะสมอาจจะตอบสนองมากหรือน้อยกว่าความ
ต้องการจะท าให้พัฒนาบุคลิกภาพแบบพ่ึงพาวุฒิภาวะไม่เหมาะสม มองโลกในแง่ร้าย เยาะเย้ยถากถาง 
แสดงอ านาจเหนือบุคคลอ่ืน ติดบุหร่ี สุรา หรือส่ิงเสพติดอ่ืน ๆ  

ระยะที่ 2 ความพึงพอใจอยู่ที่ทวารหนัก (The Anal Stage) อายุ 1 - 3 ขวบ ความพึงพอใจจะ
ย้ายไปอยู่บริเวณอวัยวะท่ีเก่ียวข้องกับการขับถ่าย เดก็จะเรียนรู้วิธีท่ีจะกล้ันและถ่ายเม่ือถึงเวลาท่ีเหมาะสม 
ถึงแม้การควบคุมการถ่ายอุจจาระและปัสสาวะจะเป็นหน้าท่ีของระบบกล้ามเนื้ อและประสาท 
(Neuromuscular) แต่วิธีการฝึกการขับถ่ายจะมีผลต่อเดก็ไม่น้อย การฝึกแบบบังคับและลงโทษจะท าให้เดก็ 
พัฒนาบุคลิกภาพแบบย า้คิดย  า้ท า ดือ้ร้ัน ตระหน่ี รักษาความสะอาดมากเกินไป หรือ สกปรก ไม่มีระเบียบ 
มุ่งร้าย ท าลาย  

ระยะที่ 3 ความพึงพอใจอยู่ที่อวัยวะเพศ (The Phallic Stage) อายุ 3 - 5 ขวบ ความพึงพอใจ
ของเดก็จะย้ายไปอยู่ ท่ีบริเวณอวัยวะสืบพันธ์ุ เด็กจะชอบจับต้องและส ารวจอวัยวะเพศของตนเอง ทราบ
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ความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญิง ความขัดแย้งท่ีเกิดขึน้ในระยะนีคื้อ การเกิด Oedipus Complex 
ในเดก็ชาย และ Electra Complex ในเดก็หญิงซ่ึงความขัดแย้งนีท้ าให้เด็กเลียนแบบบิดา มารดา ท่ีเป็นเพศ
เดียวกับตน Oedipus Complex เกิดเม่ือ เดก็ชายมีความรักและหวงแหนมารดา เห็นว่าบิดา เป็นคู่แข่งท่ีคอย
ขัดขวางความสุข และกลัวบิดาจะลงโทษและตัดอวัยวะเพศของตน ความกลัวนี้เรียก Castration Anxiety 
ความขัดแย้งนีจ้ะหมดไปเม่ือเดก็หันไปเลียนแบบ บทบาทจากบิดา ซ่ึงแสดงถึงเอกลักษณ์ทางเพศ ส าหรับ 
Electra Complex เกิดเม่ือเดก็หญิงทราบความแตกต่าง ของตนเองกับบิดาหรือพี่ชาย น้องชาย เน่ืองจากตน
ไม่มีอวัยวะเพศชาย (Penis)จึงเกิดความรู้สึกอิจฉา ความรู้สึกนี้เรียกว่า Penis envy เด็กหญิงจะเลียนแบบ
บทบาทจากมารดา เพ่ือลดความขัดแย้งนี้ การลดความขัดแย้งของเด็กหญิงและเด็กชายนี้เป็นขั้นตอนการ
พัฒนาบุคลิกภาพ ให้เหมาะสมกับเพศของบุคคล ถ้าเกิดความล้มเหลวในการเลือกเลียนแบบท่ีเหมาะสม
กับเพศจะท าให้บุคคลสับสนในบทบาททางเพศ  

ระยะที่ 4 ระยะแอบแฝง (The Latency Sage) อายุ 6 - 12 ปี เด็กจะไม่สนใจอวัยวะส่วนใด
ส่วนหน่ึงของร่างกายเป็นพิเศษ แต่จะสนใจและแสวงหาความพึงพอใจจาก  ส่ิงแวดล้อมรอบตัว เช่น การ
เรียน กีฬา กิจกรรมเสริมทักษะต่าง ๆ และการคบเพ่ือน เป็ นการเตรียมบุคคลเข้าสู่  วัยรุ่น ระยะท่ี 5 ระยะ
วุฒิภาวะทางเพศ (The Genital Stage) อายุ 12 ปี ขึน้ไป บุคคลจะเข้าสู่วัยรุ่น มีการเปล่ียนแปลงของร่างกาย 
ท้ังทางด้านชีวภาพและสรีระ การท างานของฮอร์โมน  เพศท าให้อวัยวะท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ทางเพศ
สมบูรณ์ขึน้ การเปล่ียนแปลงเหล่านีเ้พ่ิมการต่ืนตัวทางเพศ เร่ิมสนใจและรู้จักการสร้างสัมพันธภาพกับเพศ
ตรงข้าม เป็นระยะท่ีบุคคลต้องการอิสระ แต่ก็ขัดแย้งกับความเป็น  จริงท่ียังต้องพ่ึงพาบิดามารดา 
พัฒนาการทางบุคลิกภาพในทัศนะของฟรอยด์เช่ือว่า ในแต่ละระยะของพัฒนาการทางบุคลิกภาพน้ัน ถ้า
บุคคลไม่ได้รับการตอบสนองความต้องการหรือไม่สามารถระบายความตึงเครียด (Tension) ได้อย่าง
เหมาะสมจะท าให้พัฒนาการน้ันเกิดการยึดติด (Fixation) ซ่ึงน าไปสู่การใช้กลไกทางจิตในรูปแบบต่าง ๆ 
และถ้ามีการใช้มาก ๆ จะท าให้เกิดพยาธิสภาพทางจิตได้ 

ทฤษฎีจิตสังคม (Psychosocial Theory)  
อีริคสัน (Erik H. Erikson) เป็นชาวเดนมาร์คท่ีเกิดในประเทศเยอรมันนี เป็นนักจิตวิทยาใน

กลุ่มจิตวิเคราะห์ เป็นผู้ ให้ก าเนิดทฤษฎีจิตสังคม และได้ช่ือว่าเป็น Ego Psychologist เน่ืองจากเช่ือว่า
พัฒนาการของบุคคลเป็นผลจากการท างานของอีโก้(Ego) อีริคสันกล่าวว่าการพัฒนาอีโก้เป็นการพัฒนา
อย่างเป็นขั้นตอนไปตลอดชีวิตของบุคคล และเป็นการพัฒนาลักษณะทางสรีระและสังคมไปพร้อม ๆ กัน 
ระหว่างการพัฒนาจะเกิดภาวะวิกฤติ (Crisis) ซ่ึงเกิดได้ท้ังทางบวกและทางลบ ถ้าประสบความส าเร็จ 
(Ego Achievement) ก็จะได้ผลทางบวก เช่น ความไว้วางใจ (Trust) ความเป็นตัวของตัวเอง (Autonomy) 
ในทางกลับกันถ้าล้มเหลว (Ego Damage) ก็จะเกิดผลทางลบ เช่น  ความไม่ไว้วางใจ (Mistrust) ความ
ละอาย (Shame) ความสงสัย (Doubt) อีริคสันแบ่งพัฒนาการของบุคคลเป็น 8 ขั้นตอน คือ 
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ขั้นที่ 1 Infancy : Sense of Trust Versus Mistrust อายรุะหว่างแรกเกิด - 2 ปี เป็นระยะท่ีทารก
พัฒนาความไว้วางใจ (Trust) แต่ถ้าพัฒนาการในระยะนี้ล้มเหลวจะเกิดความไม่ไว้วางใจ (Mistrust) 
ส่ิงแวดล้อมทางสังคมท่ีส าคัญของทารกในระยะนีคื้อ มารดา หรือผู้ ท่ีท าหน้าท่ีแทนมารดา  

1.1 ความไว้วางใจ เป็นผลจากการพัฒนาบุคลิกภาพในขั้นนีไ้ด้ส าเร็จ เป็นการเร่ิมต้นของการ
มีบุคลิกภาพท่ีดี มีความเช่ือม่ัน มีความม่ันคงทางจิตใจ รู้สึกว่าโลกนี้ปลอดภัย ทารกจะพัฒนาความ
ไว้วางใจได้มากน้อยเพียงใดขึ้นกับการเลีย้งดูของมารดาหรือผู้ท าหน้าท่ีแทนมารดา เน่ืองจากจะเป็นผู้ ท่ี
ตอบสนองความต้องการของทารกท้ังทางร่างกายและจิตใจ นอกจากการให้อาหารท่ีเพียงพอแก่ความ
ต้องการของร่างกายแล้วยงัต้องให้ความรัก ความอบอุ่น ความสนิทสนมคุ้นเคยอย่างสม า่เสมอและต่อเน่ือง 
ทารกท่ีสามารถพัฒนาความไว้วางใจได้จะเป็นพื้นฐานให้เขาได้พัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเอง และยัง
พัฒนาการยอมรับบุคคลอ่ืนเช่นเดียวกับการยอมรับตนเอง ความไว้วางใจตนเองท่ีทารกพัฒนาได้จะเป็น
การเตรียมตนเองไว้ให้สามารถปรับตัวต่อความเครียดท่ีเกิดขึ้น เช่น สามารถทนต่อภาวะการณ์ถูกแยกจาก
มารดา (Separation Anxiety)  

1.2 ความไม่ไว้วางใจ เป็นผลจากการพัฒนาบุคลิกภาพในขั้นนีล้้มเหลว เน่ืองจากมารดาไม่
สามารถสนองความต้องการของทารกท้ังด้านร่างกายและจิตใจ มารดาไม่มีแบบแผนในการเลีย้งดูท่ี
แน่นอน ให้ความรักและตอบสนองความต้องการทางร่างกายไม่สม า่เสมอ ทอดทิ้งทารก หย่านมเร็วเกินไป 
หรือเลีย้งดูด้วยความรุนแรง ทารกจะเติบโตท่ามกลางความสงสัย ไม่แน่ใจ ว้าเหว่ มองโลกในแง่ร้าย รู้สึก
ว่าคนรอบข้างและส่ิงแวดล้อมไม่น่าไว้ใจ และจะพัฒนาความรู้สึกไม่ไว้วางใจ และไม่เช่ือถือในบุคคลอ่ืน 
ถ้าพัฒนาการของความไม่ไว้วางใจรุนแรงมากจะท าให้เกิดภาวะซึมเศร้า (Depression) และหวาดระแวง 
(Paranoid) ได้  

ขั้นที่ 2 Early Childhood : Sense of Autonomy Versus Shame and Doubt อายรุะหว่าง  
2 – 3 ปีเป็นระยะการพัฒนาการเป็นตัวของตัวเอง (Autonomy) ถ้าพัฒนาการในระยะนี้

ล้มเหลวจะเกิดความละอาย สงสัย และไม่แน่ใจ (Shame and Doubt) ส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญของเดก็ยงัคงเป็น
มารดา หรือผู้ท าหน้าท่ีแทนมารดา  

2.1 ความเป็นตัวของตัวเอง หรือความเป็นอิสระ  ระยะนี้ระบบประสาทและกล้ามเนื้อ
เจริญเติบโตขึน้ สามารถใช้ภาษาในการติดต่อกับบุคคลต่าง ๆ ได้ รู้จักส่ิงแวดล้อมมากขึน้ เดก็จะเร่ิมค้นหา
และมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมจะมีความภาคภูมิใจมากถ้าค้นพบส่ิงใหม่ๆ และค้นพบความสามารถของ
ตนเอง เด็กจะชอบท าอะไรด้วยตนเอง เช่น ตักอาหารรับประทานเอง ถ้าเด็กสามารถพัฒนาความเป็นตัว
ของตัวเองได้ส าเร็จกจ็ะเป็นคนท่ีเช่ือม่ันในความสามารถของตนเอง มีความสามารถในการตัดสินใจ รู้จัก
การควบคุมตนเอง เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีพ่ึงตนเองและเป็นท่ีพ่ึงของผู้ อ่ืนได้ ตลอดจนรู้จักสิทธิของ
ตนเองและผู้อ่ืน  

2.2 ความละอาย สงสัย เป็นผลจากการพัฒนาบุคลิกภาพในขั้นนีล้้มเหลว เน่ืองจากเดก็ไม่ได้
รับโอกาสท่ีจะทดลองความสามารถของตนเองโดยอิสระ โดยการกระตุ้นให้เด็กท ากิจกรรมท่ีเด็กยังไม่
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พร้อมท่ีจะท า หรือ ในทางกลับกันห้ามเดก็ท ากิจกรรมท่ีเขาสามารถท าด้วยตนเองได้ ซ่ึงเป็นการปิดโอกาส
ในการค้นคว้าประสบการณ์รอบตัวของเดก็ เดก็จะสงสัยในความสามารถของตนเอง และเกิดความละอาย
ท่ีไม่สามารถท ากิจกรรมท่ีถูกกระตุ้นให้ท าได้ส าเร็จ และจะพัฒนาลักษณะของการไม่กล้าลงมือท าอะไร 
ไม่กล้าตัดสินใจไม่เป็นตัวของตัวเองจะแสวงหาความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืน และอาจพัฒนาเป็น
พฤติกรรมย า้คิดย  า้ท า (Obsessive compulsive) หรือหวาดระแวง (Paranoid) ได้  

ขั้นที่  3 Play Age : Sense of Initiative Versus Guilt อายุระหว่าง 3 - 5 ปี  เป็นระยะท่ีเด็ก
พัฒนาความคิดริเร่ิม (Initiative) ถ้าพัฒนาการในระยะนี้ล้มเหลว  เด็กจะเกิดความรู้สึกผิด (Guilt) 
ส่ิงแวดล้อมทางสังคมท่ีส าคัญของเดก็ในระยะนีคื้อ ครอบครัว  

3.1 ความคิดริเร่ิม เป็นผลจากการพัฒนาทางบุคลิกภาพในขั้นนี้ได้ส าเร็จระยะนี้ เด็กจะมี
ความกระตือรือร้น ต้องการมีความรับผิดชอบ อยากมีของเป็นของตนเอง เช่น ตุ๊กตา ของเล่น สัตว์เลี ้ยง 
สนใจในงานกิจกรรมของผู้ใหญ่ มีการลอกเลียนแบบ (Identification) การท างานหรือบุคลิกภาพของ
บุคคลท่ีเขาประทับใจ เลียนแบบบิดา มารดาท่ีเป็นเพศเดียวกับตน บิดา มารดาจะมีบทบาทส าคัญในการ
เป็นต้นแบบให้เด็กเลือกเลียนแบบบทบาททางเพศ ถ้าบิดา มารดาไม่สามารถแสดงบทบาททางเพศท่ี
เหมาะสม จะท าให้เดก็ไม่สามารถพัฒนาเอกลักษณ์ทางเพศท่ีเหมาะสมได้  

3.2 ความรู้สึกผิด เป็นผลจากพัฒนาการทางบุคลิกภาพในระยะนี้ล้มเหลว เกิดจากการท่ีบิดา
มารดาไม่เปิดโอกาสให้เดก็ได้ท าในส่ิงท่ีเขาต้องการด้วยตนเอง หรือบิดา มารดาใช้วิธีลงโทษเม่ือเดก็ท าผิด
จากความหวังของตน ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกผิด ความคิดริเร่ิมและการสร้างสรรค์จะชะงักลง ไม่กล้า
แสดงออก เฉ่ือยชา ชอบหลบเล่ียงไม่กล้าเข้าร่วมกลุ่ม ไม่มีความเป็นผู้น า ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
หวาดระแวง เกบ็กดในเร่ืองบทบาทของตนเอง บางคร้ังแสดงออกในรูปของการต้านสังคม  

ขั้นที่ 4 School age : Sense of Industry Versus Inferiority อายุระหว่าง 6 - 12 ปี เป็นระยะท่ี
เด็กพัฒนาความอุตสาหะ หม่ันเพียร (Industry) ถ้าพัฒนาการในระยะนี้ล้มเหลวเด็กจะเกิดปมด้อย 
(Inferiority) ส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญของเด็กในระยะนี้คือ บ้าน เพ่ือนบ้าน และโรงเรียนระยะนี้เด็กรู้จักความ
เป็นชาย - หญิง ของตนแล้ว ขณะเดียวกันก็เรียนรู้ทักษะทางภาษา และบทบาททางสังคมเพียงพอท่ีจะ
ติดต่อส่ือความหมายกับคนท่ัวไปได้คล่องแคล่ว 

4.1 ความอุตสาหะหม่ันเพียร เป็นผลจากการท่ีเด็กสามารถพัฒนาบุคลิกภาพในระยะนี้ได้
ส าเร็จ ระยะนีเ้ดก็จะเรียนรู้กฎเกณฑ์ต่าง ๆ รู้จักการให้และรับ มีความคิดเป็นเหตุผลมากขึ้น มีการยอมรับ
นับถือซ่ึงกันและกัน ท าให้เดก็มีความภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้มีแรงขับในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ด้วยความอุตสาหะ หม่ันเพียร เดก็จะภูมิใจมากเม่ือสามารถกระท ากิจกรรมเป้าหมายได้ส าเร็จ 

4.2 ความตํ่าต้อย เป็นผลจากการพัฒนาการทางบุคลิกภาพในระยะนี้ล้มเหลว เน่ืองจากเด็ก
ไม่สามารถสนองความต้องการตามมาตรฐานตามท่ีบิดา มารดาตั้งไว้ซ่ึงเกิดจากการให้ท าในส่ิงท่ีเกิน
ความสามารถ ได้รับการซ ้าเติมเม่ือท าความผิดพลาด ความล้มเหลวท่ีเกิดขึน้บ่อย ๆ จะท าให้เดก็ท้อแท้ ไม่
ม่ันใจในความสามารถของตน ไม่มีความเช่ือม่ันในตนเอง ท าให้เกิดความรู้สึกต า่ต้อย  
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ขั้นที่  5 Adolescence : Sense of Identity Versus Identity Diffusion อายุระหว่าง 12 - 17 ปี 
เป็นระยะของการพัฒนาความเป็นเอกลักษณ์ (Identity) ของตน ถ้าพัฒนาการในระยะนีล้้มเหลวเดก็จะเกิด
ความสับสนในเอกลักษณ์และบทบาท (Identity Diffusion) ของตนเอง ส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญของเด็กใน
ระยะนีคื้อ กลุ่มเพ่ือนและบุคคลท่ียึดถือเป็นแบบอย่าง  

5.1 ความเป็นเอกลักษณ์ เป็นผลจากการท่ีเด็กสามารถพัฒนาบุคลิกภาพในระยะนี้ได้ส าเร็จ 
ระยะนี้เด็กจะมีวุฒิภาวะทางอารมณ์และสังคมท่ีจะประเมินส่ิงต่าง ๆ รอบตัว อยากเป็นอิสระจากการ
ควบคุมของบิดา มารดา แต่จะยอมรับความคิดเห็นและท าตามแบบอย่างเพ่ือนในวัยเดียวกัน มีการตั้งกลุ่ม
เพ่ือนวัยเดียวกัน เรียนรู้บทบาท ทางเพศของตนเอง รู้จักการเป็นผู้น าและผู้ตาม มีการยึดม่ันในอุดมคติ รู้จัก
การเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ท าให้เดก็สามารถวางตัวได้เหมาะสมกับบทบาทท่ีถูกก าหนดโดยเพศของเขา  

5.2 ความสับสนในเอกลักษณ์และบทบาท  เป็นผลจากพัฒนาการทางบุคลิกภาพในระยะนี้
ล้มเหลว เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีเดก็ต้องเผชิญกับการปรับตัวท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจเน่ืองจากเข้าสู่ระยะ
วัยรุ่น ต้องปรับตัวให้เข้ากับค่านิยม วัฒนธรรม ความเช่ือ ท าให้เกิดการสับสนทางความคิด และบทบาท
ของตนเอง เกิดความขัดแย้งในจิตใจ หาเอกลักษณ์ของตนเองไม่ได้ ไม่มีความม่ันใจในตนเอง   

ขั้นที่ 6 Young Adulthood : Sense of Intimacy Versus Isolation อายุระหว่าง 17 - 21 ปี เป็น
ระยะพัฒนาความใกล้ชิดกับบุคคลอ่ืน (Intimacy) ถ้าพัฒนาการในระยะนี้ล้มเหลวจะเกิดภาวะเหงา โดด
เดี่ยว (Isolation) ส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญในระยะนีคื้อ เพ่ือนสนิท และคู่ รักู 

6.1 ความใกล้ชิด เป็นผลจากความส าเร็จของพัฒนาการบุคลิกภาพในระยะนี้ ซ่ึงในระยะนี้
บุคคลค้นพบเอกลักษณ์ของตนเองแล้ว พร้อมท่ีจะสร้างสัมพันธภาพกับเพศตรงข้าม มีความไว้วางซ่ึงกัน
และกัน รู้จักการสร้างความคุ้นเคยและปรับตัวเข้าหากัน รู้จักการควบคุมตนเอง มีความสุขมุรอบคอบ รู้จัก
การเข้าสังคมและการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน มีอิสระทางความคิดและการกระท า  

6.2 ความเหงา โดดเด่ียว เป็นผลจากความล้มเหลวของพัฒนาการทางบุคลิกภาพในระยะนี้
บุคคลท่ีประสบภาวะเช่นนี้จะกลัวความสูญเสียความเป็นตัวของตัวเอง จึงท าตัวห่างจากสังคม หลีกเล่ียง
การใกล้ชิดสนิทสนม หมกมุ่นอยู่กับตนเอง การติดต่อกับคนอ่ืนมักเป็นไปแบบผิวเผิน สนใจความต้องการ
ของตนเองมากกว่า ความต้องการของคนอ่ืน ไม่สามารถมอบและรับความรักท่ีแท้จริงได้ มีบุคลิกภาพท่ี
เป็นปัญหา มีพฤติกรรมท่ีสับสนไม่มีจุดหมาย เกิดภาวะโดดเดี่ยว อ้างว้าง  

ขั้ น ที่  7 Middle Adulthood : Sense of Generativity Versus Self - absorption (Stagnation) 
อายุระหว่าง 22 – 40 ปีเป็นระยะของการพัฒนาความต้องการส่งเสริมเลี ้ยงดูผู้ อ่ืน (Generativity) ถ้า
ล้มเหลวจะเกิดการหมกมุ่นอยู่กับตนเอง Self - Absorption or Stagnation ส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญของระยะนี้
คือ หน้าท่ีและความรับผิดชอบในครอบครัว  

7.1 ความต้องการส่งเสริมเลี้ยงดูผู้อื่น ระยะนีบุ้คคลจะสร้างหลักฐานและความม่ันคง มีความ
พยายามในการสร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้ อ่ืน มีความภาคภูมิใจในบุตรหลาน อบรม
ส่ังสอนคนรุ่นใหม่ให้ด าเนินรอยตามส่ิงท่ีดีงาม ผลิตและคิดค้นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับคนรุ่นต่อไป  
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7.2 การหมกมุ่นกับตนเอง เกิดขึน้เน่ืองจากประสบกับความล้มเหลวกับการพัฒนาบุคลิกภาพ
ในระยะนี ้บุคคลจะค านึงถึงผลประโยชน์ของตนเองเป็นใหญ่ ไม่ท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ไม่สามารถให้
ความรักและการคุ้มครองแก่บุคคลอ่ืนได้ค านึงถึงแต่ความต้องการของตนฝ่ายเดียว หลงตนเอง ไม่สร้าง
หลักฐานเพ่ือความม่ันคง  

ขั้น ที่  8 Maturity : Sense of Integrity Versus Despair อายุระหว่าง 41 - 60 ปี  เป็นระยะ
สุดท้ายของชีวิต บุคคลจะมองส่ิงท่ีผ่านมาอย่างมีความสุข (Integrity) ถ้าพัฒนาการในระยะนีล้้มเหลวจะ
รู้สึกส้ินหวัง (Despair) ส่ิงแวดล้อมในระยะนีคื้อ บุคคลในวัยและสถานภาพเดียวกัน 

8.1 การมองชีวิตที่ผ่านมาอย่างมีความสุข เม่ือมีการพัฒนาบุคลิกภาพในขั้นนี้ได้ส าเร็จ 
บุคคลจะมีความม่ันคงในชีวิตจิตใจ หรือมีบูรณภาพในตน มีความเช่ือในคุณค่าของตนเอง ท้ังอดีต ปัจจุบัน
และอนาคต สามารถรักษาความสมดุลของความต้องการของตนเองกับความเป็นจริงได้ยอมรับในวงจร
และแบบแผนของชีวิต ไม่กลัวถ้าต้องตายจากโลกนีเ้น่ืองจากตนเองได้ท าหน้าท่ีอย่างสมบูรณ์แล้ว 

8.2 ความส้ินหวัง เกิดเน่ืองจากความล้มเหลวของการพัฒนาบุคลิกภาพในระยะนี้บุคคลจะ
หมดหวัง ทอดอาลัย โทษส่ิงต่าง ๆ ท่ีท าให้ชีวิตล้มเหลว คิดถึงอดีตท่ีผ่านมาด้วยความหดหู่ รู้สึกสาย
เกินไปท่ีจะเร่ิมต้นใหม่ แสดงออกด้วยการโกรธ กลัวถูกทอดทิง้ กลัวตาย  

จากทฤษฎีของอีริคสัน จะเห็นได้ว่าการแบ่งพัฒนาการของบุคลิกภาพในแต่ละขั้นตอน
ออกเป็นสองด้าน คือ ด้านความส าเร็จ และความล้มเหลว ซ่ึงโดยท่ัว ๆ ไป พัฒนาการทางบุคลิกภาพของ
บุคคลจะต้องมีความสมดุลในท้ังสองด้าน เช่น ในระยะแรก คือ Infancy เด็กจะต้องเรียนรู้ความสมดุล
ระหว่างความไว้วางใจ และไม่ไว้วางใจ ถ้าเดก็พัฒนาแต่ความไว้วางใจเพียงด้านเดียวเด็กกจ็ะมองทุกส่ิง
ทุกอย่างในโลกดีไปหมด ท าให้ไม่สามารถเรียนรู้ได้ว่าอะไรท่ีอาจเป็นอันตรายต่อตัวเขาได้ แต่ถ้าเด็ก
พัฒนาแต่ความไม่ไว้วางใจเพียงด้านเดียว เขาก็จะมีแต่ความหวาดระแวง ท าให้การด าเนินชีวิตของเขา
เป็นไปอย่างทุกข์ทรมาน เป็นต้น ดังน้ันการพัฒนาทางบุคลิกภาพของบุคคลจ าเป็นท่ีจะต้องมีส่ิงแวดล้อม
ทางสังคมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอนด้วย  

นอกเหนือจากทฤษฎี Psychoanalysis ของ Sigmund Freud และทฤษฎี Psychosocial ของ 
Erik H. Erikson ดังกล่าวแล้ว ยังมีนักจิตวิทยาบุคลิกภาพในกลุ่มทฤษฎีคุณลักษณะ (Trait Theory) ได้
ก าหนดโครงสร้าง บุคลิกภาพโดยแบ่งเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ 5 ประการ (Five Factor) หรือท่ีเรียกว่า 
“The Big Five”  

“The Big Five” เป็นระบบการแบ่งประเภทของคุณ ลักษณะ (Trait) ซ่ึ งนักจิตวิทยา
บุคลิกภาพถือว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีท าให้บุคคลมีบุคลิกภาพท่ีแตกต่างกัน คุณลักษณะ (Trait) เหล่านี้เป็น
รูปแบบท่ีประกอบขึน้จาก ความคิด ความรู้สึกและการกระท าของบุคคลซ่ึงท าให้คน ๆ น้ันต่างจากบุคคล
อ่ืน ๆ มีลักษณะค่อนข้างคงท่ีตลอดชีวิตของบุคคล และมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมท่ีแสดงออก  

The Big Five Personality ของ Reymond Cattell Cattell ได้จัดกลุ่มคุณลักษณะ (Trait) ของ
คนเราได้เป็นบุคลิกภาพ 5 ลักษณะ ดังนี ้ 
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1. บุคลิกภาพแบบเปิดเผย (Extraversion) เป็นลักษณะกว้างๆของคนท่ีชอบพูดมาก ทรงพลัง 
และ ก้าวร้าว บุคคลท่ีมีอุปนิสัยแบบนี้มักจะมีอะไรต่ืนเต้นตลอดเวลา (Excitability) ชอบเข้าสังคม 
(Sociability) ชอบพูดและพูดได้ทุกเร่ือง (Talkativeness) ชอบเปิดเกมรุก (Assertiveness) และชอบ
แสดงออกทางอารมณ์ (Emotional Expressiveness)  

2. บุคลิกภาพแบบหวั่นไหว (Neuroticism) บุคคลท่ีมีอุปนิสัยแบบนีจ้ะเป็นผู้ ท่ีมีอารมณ์ไม่
ม่ันคง  (Emotional Instability) มีความกังวลอยู่ เสมอ (Anxiety) มีอารมณ์ขุ่ น มัวห งุดห งิดอยู่ เสมอ 
(Moodiness) ฉุนเฉียวง่าย (Irritability) และซึมเศร้า (Sadness) 

3. บุคลิกภาพแบบประนีประนอม (Agreeableness) ลักษณะบุคลิกภาพแบบนี้จะเป็นคนท่ีมี
ความไว้เนือ้เช่ือใจ (Trust) มีหลักปฏิบัติท่ีเห็นแก่ผู้อ่ืนอยู่เสมอ (Altruism) มีความกรุณา (Kindness) มีความ
เมตตา (Affection) มีพฤติกรรมชอบสังคมและช่วยเหลือผู้อ่ืน (Prosocial Behaviors)  

4. บุคลิกภาพแบบมีจิตสํานึก (Conscientiousness) ลักษณะพืน้ฐานของบุคคลในกลุ่มนี้คือ 
เป็นผู้ ท่ีมีระดับการคิดตรึกตรองสูง (Thoughtfulness) เป็นคนท่ีมีลักษณะเจ้ากี ้เจ้าการ รอบคอบ และเจ้า
แผนการ มีการควบคุมส่ิงกระตุ้นดี (Good Impulse Control) และมีพฤติกรรมท่ีมุ่งสู่เป้าหมายเป็นส าคัญ 
(Goal-Directed Behaviors) บุคคลท่ีมีความรู้สึกผิดชอบช่ัวดีนีมั้กจะจัดการและเตรียมจิตใจในรายละเอียด
ต่าง ๆ มาเป็นอย่างดี  

5. บุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ (Openness to Experience) เป็นลักษณะของคนท่ีให้
ความสนใจต่อโลกกว้าง เข้าใจอะไรได้ง่าย ๆ เป็นคนมีจินตนาการ สามารถมองทะลุในส่ิงท่ีสนใจ 
(Imagination and Insight) และมีความสนใจหลากหลาย (Broad Range of Interests) ทฤษฎีคุณลักษณะ 
(Trait Theory) สามารถน ามาใช้ และท าความเข้าใจได้ง่าย โดยเฉพาะช่วยให้เข้าใจ  บุคลิกลักษณะของ
บุคคล รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์และความเช่ือเก่ียวกับตนเองและโลก ท้ังนีคุ้ณลักษณะต่าง ๆ สามารถ
มองเห็นและวัดได้ ท่ีส าคัญคือ มีลักษณะคงท่ีในแต่ละบุคคล เช่น เป็นคนท่ีมีจิตใจเมตตา ชอบช่วยเหลือ
ผู้ อ่ืน แม้ผ่านไป 20 ปี ก็ยังคงเป็นบุคคลเช่นน้ันอยู่  นอกจากนีคุ้ณลักษณะดังกล่าวยังคงท่ีแม้วัฒนธรรมท่ี
แตกต่างกัน เช่น คนไทยกับคนจีนท่ีมีจิตใจเมตตาก็จะมีพฤติกรรมในแนวทางท่ีสอดคล้องกัน ดังน้ันการ
ท าความเข้าใจคุณลักษณะของบุคคล หรือตัวเราเอง จึงท าให้เราสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ตลอดจนก าหนดคุณลักษณะท่ีส าคัญท่ีจะท าให้คน ๆ หน่ึงเรียนได้ดี มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดี หรือประสบ
ความส าเร็จในหน้าท่ีการ งานของตนได้อีกด้วย   (เฉลิมเกียรติ ผิวนวล 2544) 

แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางจิต - เพศ ของซิกมนัด์ ฟรอยด์ ขา้งตน้ได้ช้ีให้เห็นว่า คุณค่า
ของจิตใตส้ านึกของเพศท่ีมีผลกระทบต่อขา้พเจา้อนันิยามถึงการเป็นเพศท่ีสามนั้น ตวัจิตใตส้ านึกท่ี
ก่อให้เกิดเป็นความรู้สึก การรู้ตวัตนของตนเองมาโดยตลอดว่าขา้พเจา้เองนั้นมีความรักใครชอบใน
เพศเดียวกนั มีสติสัมปชญัญะ รู้ภายในจิตใจในการแสดงออกทางพฤติกรรมทางเพศท่ีมีความเป็น
ผูห้ญิงในช่วงเวลาของชีวิตท่ีผ่านมา โดยนัยน้ีรวมไปถึง “ความพึงพอใจ” ในเร่ืองเพศการชอบท่ี
กระท าต่อเพศเดียวกัน ชอบท่ีจะจบัตอ้งหรือแอบมองอวยัวะเพศผูช้าย รวมไปถึงการเลียนแบบ
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พฤติกรรมจากเพศหญิงซ่ึงแสดงออกให้เห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ์ทางเพศของเพศท่ีสาม ทว่าอาจ
ไม่ใช่เร่ืองภาพลักษณ์ท่ีดีต่อครอบครัวท่ีมองมายงัตัวข้าพเจ้า แต่ทว่าส่ิงท่ีส าคัญในทัศนะของ
ขา้พเจา้คือ กระบวนการคิด ระบบความคิดภายในจิตใจหรือความส านึกแห่งจิตท่ี จะส่งผลใหค้นคน
หน่ึงมีคุณค่า ดงันั้นบางคร้ังการปรับทศันคติทางความคิดย่อมท าให้ขา้พเจา้มีความสุขมากในการ
แสดงออกทางเพศของขา้พเจา้ การแสดงออกตวัตนของตนเองท่ีเก็บกดไวภ้ายในจิตใจ จิตใตส้ านึก
ท่ีผ่านมา การส ารวจพิจารณาทฤษฎีท่ีกล่าวมานั้นท าให้ขา้พเจา้เช่ือมัน่ในตนเองถึงความกลา้ท่ีจะ
แสดงออกทางตวัตนของตนเอง ต่อสายตาการของมองคนรอบขา้งท่ีเราคุน้เคย โดยเฉพาะบุคคลท่ี
เป็นเพื่อน บุคคลท่ีมอบความรักมอบการช่วยเหลือให้ คนรอบขา้งเหล่าน้ีลว้นเปล่ียนแปลงชีวิตของ
ขา้พเจา้เองให้กลายเป็นคนท่ีกลา้แสดงออกทางเพศ ตวัตนภายใตจิ้ตใตส้ านึกของความเป็นเพศท่ี
สามขึ้นได ้ถา้เราตอ้งการสร้างตวัตนท่ีแน่นอนเด่นชดั จึงตอ้งเร่ิมจากการใหคุ้ณค่ากบัตวัเองดว้ยการ
เสริมสร้างพลงับวก ใช้กระบวนการทางปัญญา การมีสติ มีเหตุผล ยอมรับความเป็นจริงของชีวิต 
เผชิญหน้าหรือพร้อมตั้งรับกับปัญหาและรู้จกัแก้ไขปัญหาด้วยการพิจารณาถึงในเหตุปัจจยัหรือ
สาเหตุแห่งความกลวั ความไม่กลา้ในการเปิดเผยตวัตนของตนเอง โดยอาศยัใชส้ติและจิตใตส้ านึก
เป็นเคร่ืองมือในการแกไ้ขปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 

 
อทิธิพลท่ีได้รับศิลปะยุคเรียลลสิม์ (Realism) 
 ศิลปินกลุ่มเรียลลิสมมี์ความเช่ือว่าความจริงทั้งหลายคือความเป็นอยู่จริง ๆ ของชีวิตมนุษย ์
ดงันั้น ศิลปินกลุ่มน้ีจึงเขียนภาพท่ีเป็นประสบการณ์ตรงของชีวิต เช่น ความยากจน การปฏิวติั ความ 
เหล่ือมล ้าในสังคม โดยการเนน้รายละเอียดเหมือนจริงมากท่ีสุด  

ศิลปะเรียลลิสม์ (Realism) หรือ ศิลปะสัจนิยม โดยท่ัวไปหมายถึง การสร้างงานท่ี
เหมือนจริง ดังท่ีปรากฏอยู่ในธรรมชาติ รวมถึงการสร้างสรรค์ภาพผลงานในเชิงวิพากษ์วิจารณ์
สังคม ( socially critical images) ภาพเก่ียวกับชีวิตของคนเมืองและชนบท พวกชาวไร่ชาวนา
ในช่วงยุคสมัย ปฏิเสธ เนื้อหาเร่ืองราวในแบบคลาสสิคและเชิงเปรียบเทียบท่ีแฝงความหมาย 
ขณะท่ีทางสุนทรียศาสตร์ หมายถึง คตินิยมทางศิลปะท่ียึดถือหลักการสร้างงานให้เหมือนจริง
และเป็นจริงดังท่ีสายตาเห็นอยู่  บางคร้ังมีความหมายใกล้เคียงกับค าธรรมชาตินิยม แต่ทว่าจะ
แตกต่างกันบ้างตรงท่ีธรรมชาตินิยมเน้นไปท่ีธรรมชาติท่ัวไป สัจนิยมเน้นชีวิตความเป็นอยู่ของ
มนุษย์ โดยเห็นว่าในความจริงน้ันมีความงามอย่างสมบูรณ์อยู่แล้ว ซ่ึงมีความหมายตรงข้ามกับ
ศิลปะอุดมคติ  

ศิลปะเรียลลิสม์เกิดขึน้ประมาณกลางคริสต์ศตวรรษท่ี 19 จนถึงปลายคริสต์ศตวรรษท่ี 
19 (ค.ศ. 1850-1880) มีจุดเร่ิมต้นในประเทศฝร่ังเศส โดยกลุ่มศิลปินท่ีไม่เห็นด้วยกับการท างาน
ของกลุ่ม นีโอ-คลาสสิค (คลาสสิคใหม่ คือความเคล่ือนไหวทางศิลปะซ่ึงมีสุนทรียภาพแบบกรีก
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และโรมัน) และ กลุ่มโรแมนติก (จินตนิยม) ท่ียึดถือประเพณีหรือตัวตนเป็นหลัก หรือแสดง
ความคิดฝันเอาตามใจตนเอง ศิลปินเรียลลิสม์เห็นว่าศิลปะท้ังสองไม่ได้แสดงความกลมกลืนของ
ชีวิต ยงัคงลักษณะความเป็นอุดมคติอยู่  หาใช่ความจริงไม่  

ด้วยความเห็นในประเด็นท่ีว่า ศิลปะควรตั้งอยู่บนพืน้ฐานของความจริงตามธรรมชาติ 
ปฏิเสธเร่ืองราว เก่ียวกับความกล้าหาญ ความรุนแรงแบบโรแมนติก ทว่าย้อนกลับมาให้ความ
สนใจกับการแสดงออกในรูปแบบง่าย ๆ ใน ชีวิตประจ าวัน การใส่อารมณ์ตนเองถูกสลัดทิ้ง
ออกไป เป็นลักษณะของการยึดวัตถุและการรู้จักสังเกตธรรมชาติ สร้างงานตามสภาพความเป็น
จริง ซ่ึงศิลปินเช่ือว่าความงามมีอยู่ในทุกหนทุกแห่ง ไม่ว่าจะในพระราชวังหรือท่ีตามชนบท อีก
ท้ังยังเช่ือกันว่าศิลปะน้ันสอนกันไม่ได้ เป็นเร่ืองเฉพาะตัวท่ีแต่ละคนมีความสามารถต่างกัน 
ศิลปะคือการเลียนแบบตามตาเห็น ศิลปินควรบันทึกเหตุการณ์ท่ีเป็นความจริงในยคุสมัยของตน
เอาไว้ ไม่ใช่สร้างงานแบบโบราณนิยม รวมถึงยังเป็นการปฏิเสธแนวคลาสสิคและโรแมนติกอ
ย่างส้ินเชิง ท้ังนี ้ศิลปะเรียลลิสม์ในเวลาต่อมาได้ให้แนวทางกับศิลปะอิมเพรสช่ันนิสม์ กล่าวคือ 
ศิลปินเร่ิมเรียนรู้แสงสีประกอบในวัตถุ รู้จักสังเกตแสงสีตามบรรยากาศต่าง ๆ จากภาพท่ีเกิดจาก
ความจริง ซ่ึงศิลปินส าคัญในกลุ่มนี้ ได้แก่ โดเมียร์ (Daumier) ท่ีช่ืนชอบวาดรูปชีวิตจริงของ
ความยากจน คูร์เบต์ (Courbet) ชอบวาดรูปชีวิตประจ าวันและประชดสังคม มาเนต์ (Manet) 
ชอบวาดรูปชีวิตในสังคมเช่นการประกอบอาชีพ เป็นต้น ผลพวงจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมได้
สร้างปัญหาแก่สังคมและเศรษฐกิจมากมาย มีคนจน ชนช้ันกรรมาชีพเพ่ิมขึน้ ศิลปินเรียลลิสม์
ต้องการน าเสนอปัญหาโดยนัยนีผ่้านผลงานศิลปะ เพ่ือน าความจริงมาตีแผ่ให้เพ่ือนมนุษย์ได้รับรู้
และมักปฏิเสธเร่ืองราวเก่ียวกับคนช้ันสูงหรือคนรวย แต่ทว่าเลือกสะท้อนภาพความยากล าบาก
ของชนช้ันล่าง ท่ีแสดงให้เห็นถึงความเหล่ือมล ้าในสังคมตามพันธกิจซ่ึงพวกเขาเห็นว่า
ภาระหน้าท่ีของศิลปินคือการถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีสอดคล้องกับสภาพสังคม และสอดคล้องกับ
ชีวิตความเป็นอยู่แบบร่วมสมัย (Sonkpracha, 2021)   

ศิลปะเรียลลิสมจึ์งเป็นแนวคิดในการถ่ายทอดมุมมองการน าเสนอภาพความจริงจากส่ิง
ท่ีเห็น และน าเสนอความเป็นจริงในธรรมชาติ ความรู้สึกนึกคิดภายในจิตใจและจิตใตส้ านึก จึงเป็น
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะท่ีเก่ียวกบั ลกัษณะของตวัตนของตนเองท่ีเป็นอยู่จริงใน
ปัจจุบนั เพื่อถ่ายทอดถึงมุมมองของขา้พเจา้ท่ีไดเ้ป็นและรู้สึกถึงบางส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนอยูภ่ายในจิต
ใตส้ านึก และได้ท าการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติม ท าให้ได้เขา้ใจถึงแนวคิดทางศิลปะของการ
น าเสนอภาพตามความเป็นจริง โดยลทัธิศิลปะเรียลลิสม์เป็นส่ิงท่ีเช่ือมโยงทั้งเน้ือหาและรูปแบบ
การน าเสนอ 
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อทิธิพลด้านรูปแบบทางศิลปกรรมและจากศิลปิน 
รูปแบบศิลปกรรมของศิลปินหลายท่านดังต่อไปน้ี ลว้นเป็นแรงบนัดาลใจในบริบท

ต่าง ๆ ให้ขา้พเจา้สร้างสรรค์ผลงานรวมถึงให้หลกัคิดและแนวทางในดา้นรูปแบบการสร้างสรรค์
ผลงานซ่ึงเป็นกายภาพของผลงานหรือวตัถุทางศิลปะนั่นเอง ในอีกนัยหน่ึงด้วยเพราะการสร้าง
สัมฤทธิผลด้านเทคนิควิธีการอนัเป็นกลวิธีส าคญัของการแสดงออกในแบบเฉพาะตนทั้งในด้าน 
รูปทรง บรรยากาศ พื้นผิว สี อนัเป็นนยัแห่งงานศิลปะภาพพิมพ ์ท่ีก่อรูปสาระของผลงานดว้ยภาษา
ของศิลปะหรือทศันธาตุ ในอีกนัยหน่ึงคือเป็นองคป์ระกอบของผลงานศิลปะ ท่ีศิลปินผูท่ี้ไดรั้บยก
ยอ่งในแต่ละยคุสมยันั้นเลือกใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรคผ์ลงานมาแลว้ และโดยนยัท่ีจะกล่าว
ต่อไปน้ีเป็นส่วนหน่ึงของอิทธิพลเชิงขอ้มูลท่ีส าคญัต่อการกระตุน้เร้า ให้ขา้พเจา้เกิดแรงบนัดาลใจ
หรือจุดประกายใหเ้กิดจินตนาการในการสร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์ 

รูปแบบผลงานศิลปกรรมของศิลปินท่ีขา้พเจา้ไดศึ้กษานั้น มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยง
กบัการสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ทั้งทางด้านเน้ือหาและลกัษณะกระบวนการท่ีให้ผลต่อ
เร่ืองราว ท่ีตอ้งการน าเสนออารมณ์ความรู้สึกหรือได้ถ่ายทอดออกมาจากการสร้างสรรค์ผลงาน
ตวัอย่างแนวทางเชิงกรณีศึกษา “ผลงานศิลปกรรมและจากศิลปิน” ท่ีขา้พเจา้เลือกศึกษา มีทั้งขอ้มูล
ดา้นแสง และการจดัวางองค์ประกอบรวมทั้งยงัไดรั้บความอนุเคราะห์จากเจา้ของผลงานท่ีได้ให้
ขอ้มูลค าวิจารณ์เพื่อการพฒันาในผลงานของขา้พเจา้เองต่อไปดว้ยและโดยนยัของประเด็นดงักล่าว
สามารถวิเคราะห์ประเด็นเชิงอิทธิพลท่ีได้รับทั้งด้านรูปแบบทางศิลปกรรมและจากศิลปินท่ีจะ
ล าดบักล่าวต่อไปน้ี 
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ฉาง ถอง เซิง มิเกล  (CHEW Thong  Seng  Miguel)  
มิเกลเป็นอาจารย์และหัวหน้าภาคการสอนวิชาด้านศิลปะ ประจ านันยางอะคาเดม่ีออฟไฟน์

อาร์ท ประเทศสิงคโปร์ (Nanyang Academy of Fine Arts)  มิเกลเป็นอาจารย์ท่ีเช่ียวชาญทางด้านศิลปะ
ภาพพิมพ์ และยังมีผลงานท่ีเป็นเอกลักษณ์ ผลงานของมิเกลใหความส าคัญกับการเน้นรายละเอียดไปท่ี
ความเรียบร้อยของผลงานความสมบูรณ์ทางด้านเทคนิคท่ีมีผลต่อเนื้อหาท่ีก าหนดไว้ มิเกลใช้
ประสบการณ์และการสังเกตจากส่ิงต่าง ๆ รอบตัวน ามาเป็นต้นแนวคิดในการสร้างผลงาน ผลงานบางชุด
มีขนาดท่ีใหญ่และแขง็แรงเป็นมาตรฐานท่ีศิลปินใช้ในงานทุกชุด ประเดน็บริบททางสังคมของศิลปินกมี็
ส่วนส าคัญในการท่ีจะเล่าเร่ืองราวและสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ ท่ีพบเห็นผลงานชุดีมี้เทคนิคกระบวนการ
ความคิดเดียวกัน ท่ีมีความส าคัญท่ีท าให้ผู้ วิจัยเลือกศึกษา คือ ลักษณะบริบทของแสง สี และวิธีการ
น าเสนอตั้งแต่ท่ีมาแนวความคิดและวิธีการท างานสอดคล้องสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
ผลงานของข้าพเจ้าได้  

ผลงานชุด “เงานางงาม” ศิลปินให้ความหมายว่า ความเป็นเพศไม่ชัดเจนถูกเกบ็ซ่อน ปิดบัง 
หรือการประมาณตีความไปในทิศทางต่าง ๆ ด้านต่าง ๆ ส่ือให้เห็นว่าความเท่าเทียมกันของเพศและ ความ
งามน้ันไม่ได้ขึน้อยู่ กับเพศสภาพ หรือเพศก าเนิด แต่ความงามและความมหัศจรรย์ของกายภาพ  มนุษย์ 
และการกระท าต่าง ๆ เคารพสิทธิและความคิดซ่ึงกันและกันล้วนท าให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้ (ธีรวัฒร์ 
มิควาฬ, 2563)    

กล่าวคือส่ิงท่ีส่งผลหรือเป็นอิทธิพลต่อขา้พเจา้ในการสร้างสรรค์ คือ ดา้นรูปแบบและ
ส่วนหน่ึงแนวความคิดท่ีสอดคลอ้งกับการแสดงออกทางเพศในประเด็นท่ีขา้พเจ้าเลือกศึกษาคือ 
ลกัษณะบริบทของการใชแ้สง และวิธีการน าเสนอตั้งแต่ท่ีมาของแนวความคิดและวิธีการท างาน ซ่ึง
สอดคลอ้งกนัและสามารถน ามาปรับประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาผลงานของขา้พเจ้าอนัไดแ้ก่ ผลงาน
ชุด “เงานางงาม” ท่ีศิลปินให้ความหมายว่า ความเป็นเพศไม่ชัดเจนถูกเก็บซ่อนปิดบัง  หรือการ
ตีความไปในทิศทางต่าง ๆ ดา้นต่าง ๆ ท่ีส่ือนยัยะให้เห็นว่าความเท่าเทียมกนัของเพศและความงาม
นั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับเพศสภาพ หรือเพศก าเนิด แต่ทว่าความงามและความมหัศจรรยข์องกายภาพ
มนุษย ์รวมถึงการกระท าต่าง ๆ เช่นการเคารพสิทธิและความคิดซ่ึงกันและกันลว้นท าให้คนใน
สังคมอยู่ร่วมกนัได้ ผลงานชุดน้ีมีท่ีมาจากการน ารูปร่างสรีระของผูช้ายท่ีมีความคลา้ยเพศหญิงมา
ถ่ายภาพและให้เห็นเพียงแค่เป็นเสมือนรูปทรงของเงา ผ่านแสงสีต่าง ๆ ให้ผูช้มเกิดการตีความและ
คาดเดาไปไดใ้นหลาย ๆ ดา้น โดยรูปลกัษณ์ของภาพท่ีส่ือออกมาเชิงตน้แบบน้ีจะเป็นเพศชาย คือ
เขาเลือกใช้วิธีการวาดเส้นเพิ่มเติมเพื่อให้แบบร่างและเทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์เป็นเทคนิค
ภาพพิมพ์ตะแกรงไหม ลงบนผ้าใบสีและอาศัยใช้กลวิธีผ่านแสงไฟท่ีส่องจากข้างหลังภาพ 
ก่อให้เกิดบริบทของแสงตรงตามท่ีศิลปินตอ้งการ ผลงานจึงมีความสมบูรณ์และสะทอ้นอารมณ์
ความรู้สึกถึงสภาวะนามธรรมของจิตใจ   
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ภาพท่ี 2 ภาพผลงานของฉาง ถอง เซิง มิเกล , ช่ือภาพ เงานางงาม (2018), 83 x 60 ซม.,ส่ือผสม 
เขา้ถึงเม่ือ 31 ตุลาคม 2566, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.nafa.edu.sg/admissions/why-nafa/teaching-

staff/profile/miguel-chew-thong-seng 
 

 

 
ภาพท่ี 3 ภาพผลงานของฉาง ถอง เซิง มิเกล , ช่ือภาพ เงานางงาม (2018),120 x 183 ซม.,ส่ือผสม 
เขา้ถึงเม่ือ 31 ตุลาคม 2566, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.nafa.edu.sg/admissions/why-nafa/teaching-

staff/profile/miguel-chew-thong-seng 
 
 
 
 
 
 
 
 



  34 

มาร์กาเร็ต โบว์แลนด์ (Margaret Bowland) เกิดท่ีเมืองเบอร์ลิงตัน รัฐนอร์ทแคโรไลนา 
เขาเรียนท่ีมหาวิทยาลัยนอร์ธแคโรไลนา แชเปิลฮิลล์ก่อนท่ีจะย้ายไปบรูคลิน นิวยอร์ก ซ่ึงเธออาศัยและ
ท างานมานานกว่า 20 ปี โบว์แลนด์เป็นสมาชิกคณะผู้ ช่วยท่ี New York Academy of Art ผลงานท่ีเขาได้
สร้างสรรค์สะกดทุกสายตาและเต็มไปด้วยอารมณ์ของโบว์แลนด์  ท าให้ผู้ชมได้เผชิญหน้ากันกับ
วัฒนธรรมท่ีขัดแย้งกัน ในขณะเดียวกันกแ็สดงถึงออกความเป็นจิตวิญญาณของมนุษย์ กับธรรมชาติท่ีคาด
เดาไม่ได้ของชีวิต ผลงานของโบว์แลนด์ถ่ายทอดประเด็นท่ีเป็นสากลผ่านข้อมูลเชิงลึกท่ีจ าเพาะเจาะจง
เป็นพิเศษ ผลงานของโบว์แลนด์  ก าหนดขอบเขตท่ีละเอียดอ่อนระหว่างความแข็งแกร่งและความ
เปราะบาง ความแน่นอนและความสงสัย ความศรัทธาและความไม่เช่ือ ภาพท่ีละเอียดและลึกซ้ึงของโบว์
แลนด์ ท าให้เกิดค าถามเก่ียวกับความคาดหวังทางสังคมของเราในประเดน็เร่ืองเพศ เชื้อชาติ และความงาม  

จากความสง่างาม มาร์กาเร็ต โบว์แลนด์ ผู้ ซ่ึงท้าทายแนวคิดเร่ืองความงาม เชื้อชาติ และเพศ
ในภาพวาดและสีพาสเทลท่ีเป็นรูปเป็นร่างของบุคคลท่ีน ามาเป็นต้นแบบและศิลปินได้กล่าวไว้ว่า “งาน
ของฉันเก่ียวกับความงาม ความสวยหมายถึงอะไร และแนวคิดนีมี้นัยส าคัญอย่างไรในศตวรรษท่ี 21 ใน
โลกแห่งศิลปะ” ผลงานของโบว์แลนด์มุ่งเน้นไปท่ีผู้คนท่ีเคยถูกละเลยในอดีต โดยมองว่าความงามเป็น
คุณลักษณะท่ีท้ังช่วยเหลือและท าร้ายผู้ ท่ีถือว่าครอบครองมัน ในบรรดาพี่เลีย้งเด็กท่ีปรากฏตัวในผลงาน
เพลงอันเขียวชอุ่มของเธอ ได้แก่ เดก็สาวผิวด าและผู้หญิงท่ีแคระแกร็น โบว์แลนด์เข้าถึงอาสาสมัครแต่ละ
คนด้วยความอ่อนโยนและพินิจพิเคราะห์ บางคร้ังวาดภาพพวกเขาในหน้ากากของบุคคลส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ทางศิลปะ หรือด้วยเส้ือผ้าท่ีสะท้อนถึงแบบแผนและความคาดหวังท่ีสังคมก าหนด  
(Margaret, 2023) 

กล่าวคือส่ิงท่ีส่งผลหรือเป็นอิทธิพลต่อขา้พเจา้ในการสร้างสรรค ์คือ ดา้นรูปแบบและ
ส่วนหน่ึงแนวความคิดท่ีสอดคลอ้งกับการแสดงออกทางเพศในประเด็นท่ีขา้พเจ้าเลือกศึกษาคือ 
ลกัษณะบริบทของการตกแต่ง พอกหน้า การใช้สีขาว ท่ีมีการวาดบนในหน้าหรือบนผิวหนังเป็น
การอุปมาอุปไมยโดยเจตนาเพื่อตอ้งการปกปิด หรือเปิดเผยอตัลกัษณ์ตนเอง ของบุคคลนั้นท่ีตอ้ง
เผชิญความรู้สึกจากภายในจิตใจเพื่อสะทอ้นถึงส่ิงท่ีผ่านมาในช่วงชีวิตความเป็นเด็กของขา้พเจา้ ซ่ึง
พยายามปกปิดความเป็นเพศสภาพท่ีเป็นเพศท่ีสาม โดยการแต่งหน้า ทาแป้ง  หรือแมก้ารแต่งกาย 
ผลงานของศิลปินท่ีใชก้ารวาดบนผิวหนงัน้ี อาจจะตระหนกัไดว้า่พวกเขาไม่ไดถู้กการเป็นท่ียอมรับ
หรือการเป็นท่ีรักอยา่งแทจ้ริง หรือผูท่ี้ไดรั้บความรักท่ีไม่มีเง่ือนไขจากพ่อแม่ หรือเพื่อนรอบขา้งใน
สังคม แต่ทว่าทุกคนจะตอ้งเผชิญหน้ากบัความจริงจากขอ้น้ี ดงันั้นรูแบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลงานของ
ขา้พเจา้ มองว่าเน้ือหาท่ีเป็นการด้ินรนเพื่อแสดง “ตวัตน” ผ่านการแต่งหน้า เคร่ืองแต่งกาย ทั้งการ
แสดงออกทางดวงตาจึงเป็นเอกลกัษณ์ท่ีตรงต่อบริบททางเน้ือหาตามท่ีศิลปินได้ส่ือออกมาผ่าน
ผลงานศิลปะ 
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ภาพท่ี 4 ภาพผลงานของมาร์กาเร็ต โบวแ์ลนด์ , ช่ือภาพ ANOTHER THORNY CROWN: J 
TAKES CHARGE, (2012), 172 x 142 ซม.,สีน ้ามนับนผา้ใบ 

เขา้ถึงเม่ือ 20 มิถุนายน 2565, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.nafa.edu.sg/admissions/why-
nafa/teaching-staff/profile/miguel-chew-thong-seng 

 

 
 

ภาพท่ี 5 ภาพผลงานของมาร์กาเร็ต โบวแ์ลนด์ , ช่ือภาพ When You Wish Upon A Star, (2011), 
173.4 x 127.0 ซม.,สีน ้ามนับนผา้ใบ 

เขา้ถึงเม่ือ 20 มิถุนายน 2565, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.artsy.net/artist/margaret-bowland/auction-
results 

 

https://www.nafa.edu.sg/admissions/why-nafa/teaching-staff/profile/miguel-chew-thong-seng
https://www.nafa.edu.sg/admissions/why-nafa/teaching-staff/profile/miguel-chew-thong-seng
https://www.artsy.net/artist/margaret-bowland/auction-results
https://www.artsy.net/artist/margaret-bowland/auction-results
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ไมเคิล เชาวนาศัย เกิดเม่ือปี พ.ศ. 2507 ในฟิลาเดลเฟีย ประเทศสหรัฐอเมริกา จบการศึกษา
จากคณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และท างานธนาคารอยู่ระยะหน่ึงก่อนจะไปเรียนด้านศิลปะ 
โดยจบศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต จากสถาบันศิลปะแห่งซานฟรานซิสโกและศิลปกรรมศาสตร์มหาบัณฑิต 
จากสถาบันศิลปะแห่งชิคาโก ไมเคิลเป็นผู้ร่วมก่อตั้งโปรเจ็กต์ 304 ซ่ึงเป็นพืน้ท่ีอิสระด้านศิลปะท่ีเกิดจาก
การรวมตัวของกลุ่มศิลปินและผู้จัดตั้งหอศิลป์อิสระ ท่ีเปิดแสดงงานศิลปะในแนวทดลองอันแปลกใหม่ล า้
สมัยท้ังรูปแบบและแนวคิดในช่วงปี พ.ศ. 2539 รวมถึงเคล่ือนไหวท ากิจกรรมทางศิลปะอย่างหลากหลาย
ท้ังในและนอกประเทศในฐานะศิลปิน ไมเคิลมักใช้ตัวเองเป็นส่ือถ่ายทอดความคิดในการท างานศิลปะ 
ผลงานของเขาเป็นการส ารวจบริบททางสังคม วัฒนธรรม การเมือง ไปจนถึงความเช่ือ ความศรัทธา 
บทบาทและการแสดงออกทางเพศ ผ่านการใช้ภาพถ่าย ภาพเคล่ือนไหว และเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกาย รวมถึง
การใช้ร่างกายในการท างาน ผลงานช่วงแรกของเขามีความโดดเด่นท่ีความดิบสด แรง จะแจ้ง จัดจ้าน 
เป่ียมไปด้วยสีสันโดยใช้ร่างกายตัวเองเป็นวัตถุทางศิลปะ อาทิภาพถ่ายตัวเขาเองขณะประนมมือและ
อนุญาตให้ผู้ชมขีดเขียนอะไรก็ได้ลงไปบนภาพ ไปจนถึงเร่ืองราวทางเพศท่ีชัดแจ้งตรงไปตรงมาอย่าง
ภาพถ่ายตัวเขาเองท่ีเปลือยท่อนบน ใบหน้า ท่ี เปรอะเป้ือนไปด้วยของเหลวเหมือนคราบน ้ากาม           
(ภาณุ บุญพิพัฒนาพงศ์, 2562)  

กล่าวคือส่ิงท่ีส่งผลหรือเป็นอิทธิพลท่ีข้าพเจ้าได้รับในการสร้างสรรค์ผลงานชุด
วิทยานิพนธ์ คือ ดา้นรูปแบบและแนวความคิดท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผลงานของไมเคิลท่ีมีการลด
ความแรงและความจดัจา้น และรวมไปถึงการสอดแทรกความละเมียดละไม ความละเอียดอ่อน 
ความซับซ้อน และมุ่งเน้นประเด็นสาระแห่งการส ารวจสภาวะของเพศหญิงในสังคมร่วมสมยัมาก
ขึ้น ดว้ยการแต่งหนา้ท าผมและแต่งกายเป็นหญิงสาวท่ีสวยสง่าดูมีราศี แต่การแต่งตวัเป็นผูห้ญิงของ
ไมเคิลก็แตกต่างไปจากการแต่งหญิงของเกยห์รือสาวประเภทสองทัว่ ๆ ไปไมเคิลไม่ไดแ้ต่งหญิง
เพราะแรงขับทางเพศหรือเพราะความอยากเป็นผูห้ญิง แต่ เป็นการสร้างภาพลกัษณ์ของอิสตรีท่ี
สวยงามจนดูล้นเกินของเขานั้ นเป็นเหมือนการส ารวจอัตลักษณ์ทางเพศและการเสียดสีเชิง
วิพากษว์ิจารณ์ถึงการตั้งค  าถามต่อคุณค่าของความเป็นผูห้ญิงท่ีสังคมนิยามเอาไว ้ซ่ึงไมเคิลเองก็ได้
ออกตวัวา่เขาไม่ใช่นกัเรียกร้องสิทธิสตรีหรือสิทธิชาวเกยแ์ต่อยา่งใด หากแต่งานของเขาพูดถึงความ
เป็นมนุษยเ์สียมากกวา่ 
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ภาพท่ี 6 ภาพผลงานของไมเคิล เชาวนาศยั Portraits of a man Habits 2 [ ภาพถ่าย ] , 125 x 40 ซม. 

,2543 
เขา้ถึงเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2566 เขา้ถึงไดจ้ากhttps://www.artbangkok.com/?p=47355 

 

 
 

ภาพท่ี 7 ภาพผลงานของไมเคิล เชาวนาศยั “ผูห้ญิงในอุดมคติ” 
Never Ending Story [ ภาพถ่าย ] , 101.6 x 125.4 ซม. ,2548  

เขา้ถึงเม่ือ1พฤศจิกายน 2566 เขา้ถึงไดจ้าก https://www.gqthailand.com/style/article/master-of-
disguise-gq 

       

https://www.gqthailand.com/style/article/master-of-disguise-gq
https://www.gqthailand.com/style/article/master-of-disguise-gq
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เสริมคุณ คุณาวงศ์ เกิดเม่ือ วนัท่ี 5 กรกฎาคม 2503 จบการศึกษาระดับมธัยมศึกษาท่ี 
โรงเรียนบดินทร์เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) และส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี จากคณะนิเทศศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เร่ิมตน้ชีวิตการท างานดว้ยการเป็นช่างภาพอิสระ ทั้งภาพน่ิงและภาพยนตร์ 
ซ่ึงจากจุดน้ีเองท าให้น าไปสู่การก่อตั้งบริษทัแห่งแรก ในปี 2529 ภายใตช่ื้อว่า “บริษทั ดิ อายส์ 
จ ากัด” (THE EYES) บริษัทผูใ้ห้บริการผลิตส่ือประเภทส่ือมัลติมิเดีย และมัลติวิชั่น ชั้นน าของ
ประเทศไทย   

“โขน ฅน ส่ิงสมมุติ” ผลงานภาพถ่ายร่วมสมัย จากแนวคิดท่ีว่า ทุกคนมีบทบาทความ
เป็ น ม นุ ษ ย์ ต่ า ง กั น เห มื อน กั บ ก าร  ส วม หั ว โข น  แ ล ะก าร ใ ส่ ห น้ าก าก  น า เส น อ
ภาพถ่าย "คน" กับ "หัวโขน" 

โดยผู้ ช าย นุ่ งโจงกระ เบน  ผู้ ห ญิ ง นุ่ ง ผ้ าแถบและโจงกระ เบน นิท รรศการ
ชุด “โขน ฅน ส่ิงสมมุติ” ยังได้สะท้อนภาพของสังคมโลกในปัจจุบันท่ีบทบาทและสถานภาพ
ของผู้คนได้กลายเป็นพันธนาการ  เป็นตัวก าหนดความคาดหวังของสังคม ความคาดหวังของ
ผู้คนแวดล้อมตัวเรา รวมไปถึงความคาดหวังในตัวเราเอง หัวโขนและหน้ากากท่ีเราทุกคนสวม
อยู่ทุกวัน ล้วนเป็นส่ิง “สมมุติ” เป็นส่ิงท่ีไม่แน่นอน ไม่คงอยู่ เปล่ียนแปลงอยู่ทุกขณะจิต และ
จะต้องดับไปในท่ีสุดตั้งแต่เกิดจนตาย มนุษย์เกือบทุกคนบนโลกใบนีไ้ด้แบกรับส่ิงสมมตินีไ้ว้
ทุกคน ในทางตรงข้ามหากเราสามารถถอดหัวโขนและหน้ากากเหล่านีอ้อกไป  แล้วกลับมาสู่
ความเป็นมนุษย์ ผู้ปราศจากความถือตนและอคติใด ๆ น้ันจะเป็นความสุขท่ีแท้จริงและยั่งยืน
ตลอดกาล (เสริมคุณ คุณาวงศ์, 2554)   

 กล่าวคือส่ิงท่ีส่งผลหรือเป็นอิทธิพลท่ีขา้พเจา้ไดรั้บในดา้นการสร้างสรรค์ คือ ความ
น่าสนใจ ทางดา้นรูปสัญญะต่าง ๆ ท่ีใชห้วัโขนในการแสดงออกท่ีน ามาเป็นตน้แบบความคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงาน เกิดขึ้นจากความประทบัใจในความงามของตวัสัญญะท่ีศิลปินน ามาถ่ายทอด 
ศิลปินได้มองเห็นถึงความงดงามของส่ิงเหล่าน้ี จึงได้เกิดจินตนาการ และน าส่ือดังกล่าวมา
เป็นสัญญะแทนความหมายของการเปรียบเปรยถึงคุณค่าของความงาม ความจริง ความดี ของความ
เป็นมนุษย ์โดยการใชรู้ปทรงของโขนใบหนา้ต่าง ๆ  ประกอบเขา้กบัใบหนา้ ผูห้ญิงหรือผูช้าย ผ่าน
ท่วงท่าทั้งในลกัษณะของการด้ินรน น่ิงเฉย หรือแสดงถึงอารมณ์นั้น ๆ ให้ออกมาจากหัวโขน ซ่ึง
เป็นโครงสร้างหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน เพื่อส่ือสะท้อนภาพของสังคมโลกในปัจจุบันท่ี
บทบาทและสถานภาพของผูค้นได้กลายเป็นพนัธนาการ  หรือเป็นตวัก าหนดความคาดหวงัของ
สังคม ความคาดหวงัของผูค้นแวดลอ้มตวัเรา รวมไปถึงความคาดหวงัในตวัเราเองด้วย ผนวกกับ
การใชห้ลกัทฤษฎีองคป์ระกอบท่ีเป็นการสร้างรูปทรงของการประสานให้เขา้กนั การใชจ้งัหวะลีลา 
ท่วงท่า แสดงเน้ือหาท่ีลึกซ้ึงส่ิงเหล่าน้ีจึงกลายเป็นแรงบนัดาลใจใหข้า้พเจา้ไดศึ้กษาถึงรูปแบบ และ
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แนวความคิดท่ีเจตนาสะท้อนถึงตัวบุคคล รวมถึงองค์ประกอบค่าน ้ าหนักในผลงาน ผนวกกับ
เร่ืองราวของวตัถุท่ีศิลปินเลือกใชเ้พื่อการส่ือสาระความหมายทางนามธรรมของผลงานดว้ย 

 

 

 
ภาพท่ี 8 ภาพผลงานของเสริมคุณ คุณาวงศ ์In Motion [ ภาพถ่าย ] , 115.4 x 80.3 ซม. 

เขา้ถึงเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2566 เขา้ถึงไดจ้าก http://www.portfolios.net/events/khon-man-illusion 
 

 

ภาพท่ี 9 ภาพผลงานของเสริมคุณ คุณาวงศ ์Man, Khon and the queen [ ภาพถ่าย ] , 115.4 x 80.3 
cm 

,เขา้ถึงเม่ือ1พฤศจิกายน 2566 เขา้ถึงไดจ้าก http://www.portfolios.net/events/khon-man-illusion 
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สรุปผลท่ีได้จากการศึกษา 
 อน่ึง จากการศึกษาวิเคราะห์ตีความขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรคเ์ชิงอิทธิพล

ในบริบทต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ซ่ึงได้เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการสร้างสัมฤทธิผลทางการวิจยั
และสร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์หัวขอ้ “ เทริด เพศท่ีกลบักลาย ” อนัมีท่ีมาของแรงบนัดาลใจ
จากศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ินของภาคใต้ท่ีผนวกกับ การแสดงออกทางพฤติกรรมแห่งตัวตนใน
บทบาทต่าง ๆ และสังคมของบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือก รวมไปถึงส่ิงแวดลอ้มและวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของชุมชนพื้นถ่ิน ขา้พเจา้ไดน้ าอตัลกัษณ์เชิงรูปแบบของชีวิตบริบทต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อความ
เป็นอยู่ การใช้ชีวิตและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางเพศในหลากหลายด้านมาเป็นแนวทางใน
การแสดงออกของตวัตนผ่านผลงานศิลปะ โดยนยัเหล่าน้ีเป็นประสบการณ์และความทรงจ าท่ีผ่าน
มาในชีวิตช่วงต่าง ๆ ของขา้พเจา้ ท่ีไดก้ลบักลายมาเป็นหลกัคิดให้กบัชีวิตในประเด็นของวิธีการ
คน้หาตวัตนท่ีแทจ้ริงของตนเอง การสร้างความสุข การสร้างตวัตนท่ีซ่อนลึกลึกภายในจิตใจ จากส่ิง
ท่ีมีอยู่รอบตวั ทั้งความเป็นอยู่เชิงวิถีชีวิต ศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ิน เช่นการแสดง “มโนราห์” อนัเป็น
ช่องทางเชิงส่ือให้โน้มไปสู่ความสุขชีวิตท่ีตอบสนองความตอ้งการแสดงออกทางเพศท่ีไม่ตอ้งว่ิง
ตามหาการแสดงออกในทางอ่ืน ๆ อนัเป็นความสุขในแบบท่ีตวัขา้พเจา้เองพึ่งพอใจท่ีจะสร้างขึ้น
ดว้ยตนเอง ซ่ึงนัยเหล่าน้ีไดก้ลบักลายมาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานซ่ึงผนวกกับ
อิทธิพลเชิงแรงบนัดาลใจจากบริบทช่องทางต่าง ๆ ท่ีมุ่งเนน้การแสดงอารมณ์และความรู้สึกภายใน 
หรือการแสดงบุคลิกแห่งตวัตนเชิงจิตวิญญาณโดยส่ือผ่านสัญลกัษณ์ โดยนัยของอิทธิพลต่าง ๆ น้ี 
เป็นเสมือนระบบของการสร้างสรรค์งานศิลปะในแบบปัจเจกซ่ึงเช่ือมโยงกับเจตนาของ
แนวความคิดท่ี ตอ้งการถ่ายทอดรูปธรรมแห่งการแสดงออกทางตวัตนในพื้นท่ีจินตนาการท่ีอาศยั
ใช้กระบวนการทางทศันศิลป์ ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ และในการศึกษาวิจยัสร้างสรรค์ผลงานได้
วิเคราะห์ตีความขอ้มูลบริบทต่าง ๆ อนัเป็นส่วนส าคญัให้ตอ้งศึกษาคน้ควา้อยา่งเป็นระบบดว้ยหรือ
เหมือนเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างความเข้าใจถึงความเป็นมาและความส าคัญของการ
สร้างสรรค์ หรือแรงบนัดาลใจและใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์สร้างวตัถุทางศิลปะหรือรูบ
แบบของผลงานท่ี สร้างองค์ความรู้แก่ขา้พเจา้ อีกทั้งยงัน าขอ้มูลแนวงานศิลปะในยุคเรียลลิสม ์มา
เป็นอิทธิพล ซ่ึงเป็นแนวงานท่ีแสดงออกทางความจริงท่ีเป็นอยู่ของความเป็นมนุษย ์ประสบการณ์
ชีวิตจริงท่ีเกิดขึ้น ณ ปัจจุบนัของขา้พเจา้ โดยนัยเหล่าน้ีจึงเลือกหยิบยกสาระมาเป็นประเด็นขอ้มูล
เพื่อสะทอ้นภาพความเป็นจริงจากภายในของจิตใตส้ านึกแห่งการแสดงออกทางตวัตนของขา้พเจา้  
ซ่ึงให้สาระประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทางจิต-เพศ ของซิกมนัด์ ฟรอยด์ นักจิตวิทยา
เชิงจิตวิเคราะห์ซ่ึงเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ีอธิบายถึงพฒันาการ ความเป็นไปของแนวคิดในเร่ืองระดบั
ของจิต และไดจ้ าแนกระดบัความรู้ตวัของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ รวมไปถึงทฤษฎีจิต
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สังคม (Psychosocial Theory) ของอีริคสัน (Erik H. Erikson) ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการของ
บุคคลอนั เป็นผลจากการท างานของอีโก้ (Ego) ท่ีอีริคสันได้กล่าวไวว้่า การพฒันาอีโก้เป็นการ
พฒันาอย่างเป็นขั้นตอนไปตลอดชีวิตของบุคคล และเป็นการพฒันาลกัษณะทางสรีระและสังคมไป
พร้อม ๆ กันด้วยและในการศึกษาอิทธิพลจากศิลปินต่าง ๆ ยงัเป็นตวัอย่างเชิงแนวทางท่ีสัมพนัธ์
สอดคลอ้งกบัเร่ืองราวเน้ือหา (ความหมาย ความคิด) รูปแบบและเทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์
ผลงาน รวมถึงกลวิธีเฉพาะตนเองในดา้นองค์ประกอบศิลป์และการใช้ภาษาของศิลปะหรือทศัน
ธาตุต่าง ๆ ซ่ึงลว้นเอ้ือประโยชน์และเช่ือมโยงกบัการสร้างสัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์ลงานชุด
วิทยานิพนธ์อนัเป็นสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดว้ย 
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บทท่ี 3 
ขั้นตอนการศึกษาและกระบวนการสร้างสรรค์ 

 
วิทยานิพนธ์ในหัวขอ้ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” ได้รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกับการ

สร้างสรรคผ์ลงานตามท่ีขา้พเจา้ไดศึ้กษาคน้ควา้ไว ้เช่น ประสบการณ์ส่วนตวัท่ีวิเคราะห์ตีความดว้ย
วิจารณญาณและความรู้สึกร่วมพร้อมไปกบัการศึกษารูปแบบผลงานทางดา้นทศันศิลป์ แนวงาน
ทางศิลปะจากผลงานศิลปินกรณีศึกษามาเปรียบเทียบเป็นแบบอย่างเชิงแนวทาง และทราบท่ีมารวม
ไปถึงความหมายของส่ิงท่ีน ามาสร้างเป็นภาพร่างตน้แบบผลงานท่ีให้ผลทางอารมณ์ความรู้สึกและ
การแสดงออกทางตวัตนเชิงประสบการณ์ความรู้จากประเด็นดา้นต่าง ๆ ภายใตจิ้ตส านึกของความ
เป็นเพศทางเลือกในเร่ืองเพศท่ีสะทอ้นประเด็นสาระของแนวความคิด โดยนยัน้ีใชร้ะคนผสานเป็น
ความรู้สึกแทจ้ริงของตวัขา้พเจา้ในการแสดงออกทางตวัตนของสัญลกัษณ์ทางเพศท่ีมีความหมาย
เชิงอุดมคติ เพื่อน ามาพฒันาเป็นรูปแบบในการสร้างภาพร่างตน้แบบและผลงานทางทศันศิลป์ เม่ือ
ไดภ้าพร่างตน้แบบผลงานอนัเป็นเสมือนภาพแทนของเจตนาแนวความคิดหรือเป็นเสมือนเคร่ืองมือ
ท่ีจะโน้มไปสู้ขั้นตอนต่อไปคือ การสร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์ จ านวน 6 ช้ินงาน ซ่ึงในการ
สร้างสรรคผ์ลงานท่ีอาศยัใชก้ระบวนการทางทศันศิลป์งานศิลปะภาพพิมพ ์ดว้ยกระบวนการพิมพ์
ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก กล่าวในอีกนัยหน่ึงคือเจตนาท่ีอาศยัใช้แรงบนัดาลใจในการก าหนดเป็นรู้
ลกัษณ์ท่ีสร้างรูปธรรมแห่งความรู้สึกหรือความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นโดยตรงของตวัขา้พเจา้ท่ีสอดคลอ้ง
ตามเร่ืองราวเน้ือหา (ความหมาย ความคิด) อนัเป็นรูปแทนของเจตนาแนวความคิดและแสดงออก
ในบริบทรูปแบบท่ีแตกต่างกนั ทว่าหลากหลายขั้นตอนแต่ก็เช่ือมโยงกบัความถนัดอนัเป็นปัจเจก 
ดงัเช่น ขา้พเจา้เลือกใช้กระบวนการทางทศันศิลป์งานศิลปะภาพพิมพ์เทคนิคภาพพิมพ์โลหะ ท่ี
สร้างมิติลวงตาบนระนาบสองมิติของพื้นภาพ ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีตอ้งให้ความส าคญักับการ
วางแผนจดัการ วิธีการด าเนินงานทั้งการคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อการสร้างภาพร่างตน้แบบ (sketch) 
ของแนวความคิด ตลอดจนหากลวิธีทางเทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์รวมไปถึง การวิเคราะห์
องค์ประกอบศิลป์ หรือองค์ประกอบทางทศันธาตุท่ีโน้มน าไปสู่สัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะภาพพิมพ ์โดยนัยของสาระประเด็นเหล่าน้ีสามารถวิเคราะห์ล าดบัขั้นตอนการศึกษา
และการด าเนินงานสร้างสรรคอ์อกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
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การศึกษาค้นคว้าข้อมูลในการสร้างสรรค์  

ในการด าเนินงานวิจยัและการสร้างสรรคข์า้พเจา้ไดศึ้กษาและคน้ควา้ขอ้มูลบริบทต่าง 
ๆ ทั้งจากหนังสือและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ผนวกกับเจตนาเพื่อจะได้เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการ
สร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์ ซ่ึงนยัแห่งขอ้มูลต่าง ๆไดท้ าการบนัทึกเป็นภาพถ่ายทั้งขอ้มูลจาก
ส่ืออินเตอร์เน็ตท่ีลว้นเป็นส่ิงช่วยเสริมสร้างผลลพัธ์ของงานวิจยัสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ หรือความ
เขา้ใจท่ีลุ่มลึกถึงการให้สาระทั้งทางเร่ืองราวเน้ือหา ความหมายทางนามธรรมและเป็นขอ้มูลทาง
ความคิด ซ่ึงจะเปิดโลกทศัน์แห่งความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัเร่ืองราวท่ีสนใจ โดยนยัน้ี คือ ความ
เป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงในประเด็นเร่ืองของเพศสภาพท่ีเกิดขึ้น จากการเป็นเพศทางเลือกของขา้พเจ้า 
การแสดงออกทางตัวตนในบริบทต่าง ๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงเก่ียวข้องกันในรูปแบบของการ
แสดงออกทางศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ินของภาคใต ้อนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของคนพื้นท่ี ท่ีเป็นการ
แสดงออกในการร า การส่ือความหมาย ความรู้สึกจากท่วงท่า ลีลา รวมไปถึงการแต่งกายท่ี
แสดงออกถึงความเป็นตวัตนของบุคคลเพศท่ีสามมากท่ีสุดลว้นเป็นนัยยะส าคญัต่อการแสดงออก
ตัวตน การสร้างสรรค์ในคร้ังน้ีข้าพเจ้าได้ให้ความหมายท่ีจะสะท้อนนัยยะเชิงสัญลักษณ์
อุปมาอุปไมยในเร่ืองเพศทางเลือกของตนเองรวมไปถึงความงามท่ีซ้อนเร้นในพื้นท่ีการแสดงออก
ทางตัวตนเฉพาะของข้าพเจ้า หรือหมายถึงรูปแบบศิลปะเชิงสัญลักษณ์หรือศิลปะรูปลักษณ์ 
(figurative art) อนัเป็นเสมือนกายภาพแห่งภาพเหมือนในสภาวะจิตใจตนเองซ่ึงน าเสนอเร่ืองราวท่ี
ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเพศทางเลือก ออกมาเป็นภาพสะทอ้นของอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อเพศทางเลือกท่ี
ไดส้ัมผสัรับรู้ดว้ยผสัสะเม่ือพบเห็น จากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลขา้งตน้ลว้นมีผลต่อการก่อเกิดเป็น
รูปแบบของผลงานท่ีสอดคลอ้งกบัเจตนาของแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์ 
อนัเป็นรูปลกัษณ์ของเน้ือหาความหมายทางนามธรรมนัน่เอง 
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ภาพท่ี 10 ภาพแสดงขอ้มูลเทริดโนรา 
ท่ีมาถ่ายโดยผูว้ิจยัสร้างสรรค์ 

 

 

 
ภาพท่ี 11 ภาพแสดงขอ้มูลนกัแสดงโนรา 

ท่ีมาถ่ายโดยผูว้ิจยัสร้างสรรค์ 
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วิธีการและเทคนิคในการสร้างสรรค์ 
ในการด าเนินงานสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ท่ีสอดคลอ้งกับเร่ืองราว เน้ือหา 

(ความหมาย ความคิด) อารมณ์ ความรู้สึก ซ่ึงนัยเหล่าน้ีลว้นมีผลต่อการจินตนาการในการก่อรูป
สร้างรูปลกัษณ์ของความงามอนัเป็นรูปธรรมแห่งรูปแบบหรือภาพแทนของเจตนาแนวความคิด 
และเป็นผลสัมฤทธ์ิของการสร้างเอกภาพทางสุนทรียภาพท่ีก่อรูปเกิดความแตกต่างทั้งรายละเอียด 
พื้นผิว และน ้ าหนักท่ีผสมผสานกันเป็นเอกภาพของรูปทรงทางศิลปะ โดยนัยเหล่าน้ีอาศัย
กระบวนการทางทศันศิลป์ งานศิลปะภาพพิมพ์เทคนิคภาพพิมพ์โลหะเป็นเคร่ืองมือส าคญั ด้วย
เพราะสามารถให้รายละเอียดของค่าน ้ าหนกัแสงเงาไดต้รงตามเจตนา โดยผ่านกรรมวิธีขั้นตอนของ
การกดักรดสร้างค่าน ้าหนกัเขม้หรือด าในด าท่ีกลายเป็นกลวิธีของการสร้างมิติลวงตาบนระนาบสอง
มิติของพื้นภาพ ซ่ึงในการด าเนินการสร้างสรรคผ์ลงานดว้ยเทคนิคภาพพิมพโ์ลหะนั้นจึงประกอบ
ไปดว้ยขั้นตอนส าคญัต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

 
ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูลในการสร้างภาพร่างต้นแบบ (Sketch) 

จากข้อมูลท่ีเก่ียวข้องในบริบทต่าง ๆ ได้ท าการเก็บรวบรวมเป็นข้อมูลเชิงเร่ืองราว
เน้ือหา (ความหมาย ความคิด) และน ามาวิเคราะห์ตีความด้วยวิจารณญาณและความรู้สึก เพื่อ
ประกอบสร้างสรรคเ์ป็นภาพร่างตน้แบบ โดยเร่ิมตน้จากการไปส ารวจสถานท่ีแหล่งขอ้มูลท่ีมีการ
แสดงออกถึงตวัตน การแสดงท่าทางพฤติกรรมของความเป็นเพศท่ีสาม และบนัทึกภาพเพื่อน ามา
เป็นข้อมูลในการสร้างภาพร่างต้นแบบหรือประกอบสร้างรูปแบบท่ีสอดคล้องกับเจตนาของ
แนวความคิดหรือเป็นกายภาพแห่งวตัถุทางศิลปะอนัสะทอ้นเห็นถึงการเป็นรูปแบบเชิงสัญลกัษณ์
ทางเน้ือหาท่ีให้ความหมายทางนามธรรมในประเด็นของการแสดงออกแห่งตวัตนของบุคคลเพศ
ทางเลือก ซ่ึงโดยนัยน้ีน าข้อมูลต่าง ๆ มาปรับบริบทสร้างเป็นภาพร่างต้นแบบด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เพื่อขบัเน้นรูปทรงเชิงสัญลกัษณ์ให้กลายเป็นรูปแทนแห่งภาษาของจิตใจหรือเป็น
ภาษาของอารมณ์ความรู้สึกและความงามท่ีก่อรูปเกิดเป็นรูปแบบของผลงานท่ีสอดคลอ้งเร่ืองราว
เน้ือหาตามเจตนา และน าไปสู่ขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ เพื่อสร้างสัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์
ใหเ้ป็นผลงานจริงต่อไป 
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ภาพท่ี 12 ภาพนกัแสดงมโนราห์หญิงและการถ่ายทอดอารมณ์จิตวิญญาณ 

เขา้ถึงเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2566, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.pinterest.com/pin/384213411968890595/ 
 
 

 

 
ภาพท่ี 13 ภาพนกัแสดงมโนราห์ชาย 

เขา้ถึงเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2566, เขา้ถึงไดจ้าก https://www.pinterest.com/pin/69313281760596750/ 
 
 
 



  47 

ขั้นตอนการสร้างภาพร่างด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ (Digital Sketching) 
กล่าวคือในขั้นตอนน้ีต้องน าภาพข้อมูลท่ีได้ถ่ายบันทึกไว้มาท าการตัดต่อสร้าง

รูปลกัษณ์ใหม่ของรูปแบบให้สอดคลอ้งกบัเจตนาของแนวความคิดดว้ยกลวิธีเฉพาะตน ในอีกนัย
หน่ึงคือ การสร้างรูปทรงขึ้นใหม่ท่ีผสมผสานกับการปรับค่าน ้ าหนักของแสง เงาและรายละเอียด
ต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัขนาดของช้ินผลงานจริง รวมไปถึงการจดัองคป์ระกอบภาพท่ีใหค้วามส าคญั
กบัจงัหวะ ขนาด พื้นท่ีวา่ง ท่ีโนม้ไปสู่การเป็นรูปธรรมของสัญลกัษณ์ทางเน้ือหาหรือท่ีอุปมาเปรียบ
เป็นเสมือนการให้ชีวิตกับรูปทรงอันเป็นชีวิตแห่งอารมณ์ความรู้สึกและความงามท่ีเป็นความ
สมบูรณ์ โดยนัยน้ีให้ความส าคัญกับรูปทรงวตัถุทางศิลปะอันมีนัยยะส่ือถึงการแสดงออกแห่ง
จิตส านึกตวัตนทางเพศท่ีสามท่ีสร้างสรรค์ดัดแปลงให้กลบักลายสภาพเป็นรูปทรงเชิงสัญลกัษณ์
ทางเน้ือหาและสอดคล้องตามแนวความคิดท่ีส่ือความหมายทางนามธรรมของผลงานได้อย่าง
ชัดเจน ซ่ึงเป็นรูปแบบของภาพร่างต้นแบบและเพื่อน าไปสู่ขั้นตอนกระบวนการของการสร้าง
แม่พิมพ ์ 
 

 

 
ภาพท่ี 14 ภาพแสดงขั้นตอนการสร้างบรรยากาศ ปรับแต่ง เพิ่มเติม ภาพร่างตน้แบบดว้ยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ 
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ภาพท่ี 15 ภาพร่างตน้แบบผลงานชุดก่อนวิทยานิพนธ์ 
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ภาพท่ี 16 ภาพร่างตน้แบบผลงานชุดวิทยานิพนธ์ 

 
วิธีการและขั้นตอนในการสร้างสรรค์ 

เม่ือส ารวจพิจารณาเร่ืองราวเน้ือหา (ความหมาย ความคิด) และวิเคราะห์ตีความขอ้มูล
ดว้ยวิจารณญาณและความรู้สึกท่ีให้โน้มน้าวไปสู่การก่อรูปเป็นภาพแทนของเจตนาแนวความคิด
หรือเป็นภาพร่างตน้แบบก่อนในล าดบัขั้นตอนแรก ซ่ึงล าดบัวิธีการและขั้นตอนต่อไป คือ การสร้าง
สัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์เป็นผลงานจริงดว้ยกลวิธีของกระบวนการทางทศันศิลป์ หรืองาน
ศิลปะภาพพิมพ์ โดยอาศัยใช้วิธีการกัดกรด (Etching) เป็นส าคัญ ซ่ึงเป็นกรรมวิธีทางเทคนิคท่ี
รวมอยู่ในกระบวนการพิมพ์ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก อันเป็นการท าภาพพิมพ์ท่ีสร้างแม่พิมพ ์
“ส่ือกลาง” ดว้ยวิธีการในบริบทต่าง ๆ เช่น การขูด ขีดและการกดักรดสร้างผิวหนา้ของแม่พิมพใ์ห้
เป็นร่องลึกเพื่อใหส้ามารถรับหมึกพิมพท่ี์จะตอ้งอุดลงไปในร่องลึกและเช็ดผิวหนา้แม่พิมพส่์วนบน
ให้สะอาด แลว้จึงวางกระดาษปิดทบัลงบนแม่พิมพ ์กล่าวไดว้่าการท าภาพพิมพใ์นกระบวนการน้ี
ตอ้งอาศยัแรงกดสูงจากแท่นพิมพ ์เพื่อกดกระดาษให้ลงไปดูดซับหมึกพิมพข์ึ้นมา ซ่ึงเทคนิคท่ีร่วม
อยู่ในกระบวนการพิมพห์ลกัโดยนัยน้ีไดแ้ก่ Dry Point, Aquatint, Mezzotint เป็นตน้ อนัเป็นกลวิธี
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ของการท าภาพพิมพท่ี์สร้างรายละเอียดของค่าน ้าหนกัแสง เงา และความลึกหรือเขม้ (ด าในด า) ของ
ผลงาน ซ่ึงเป็นเทคนิควิธีการท่ีสอดคลอ้งกบัเจตนาของแนวความคิดและให้สัมฤทธิผลเชิงผลลพัธ์
ของรูปแบบผลงานไดต้รงกบัใจหรือสอดคลอ้งตามเจตนาความตอ้งการมากท่ีสุด 

กล่าวคือกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ ์ท่ีน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือนั้นประกอบดว้ยวิธีการ
ทางเทคนิคท่ีหลากหลาย เช่น Hard Ground, Relief, Aquatint เป็นตน้ ซ่ึงในการสร้างสรรค์ผลงาน
ชุดวิทยานิพนธ์สามารถล าดบัรายละเอียดวิธีการและขั้นตอนต่าง ๆ ได ้ดงัน้ี 
 
ขั้นตอนการเตรียมแม่พมิพ์  

อน่ึงโดยนัยของวิธีการและขั้นตอนดงักล่าวมาน้ี ตอ้งเร่ิมตน้ด้วยการเตรียมแม่พิมพ์
แผ่นทองแดง (Copper Plate) ท่ีต้องน ากระดาษทรายน ้ าเบอร์ 1,000 ขัดบริเวณผิวหน้าของแผ่น
ทองแดงโดยใช้น ้ าร่วมด้วยกับการขดัผิวแผ่นแม่พิมพ์และให้ทัว่ในทิศทางเดียวกัน เพื่อลบคราบ
หรือลอยขูดขีดจาง ๆ ให้หมดไปจากแม่พิมพ ์วิธีการน้ีท าให้เม่ือพิมพผ์ลงานเสร็จจะไม่มีรอยขูดขีด
ท่ีไม่ตอ้งการให้มาปรากฎบนผลงาน จากนั้นลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้ าปลาและผงซักฟอก เกลือ
และน ้ าส้มสายชู ซ่ึงต้องถูในลักษณะวนให้ทั่วบริเวณแผ่นแม่พิมพ์และล้างออกด้วยน ้ าสะอาด 
ก่อนท่ีจะใช้น ้ ายาลา้งจานลา้งท าความสะอาดในขั้นตอนสุดท้าย วิธีการน้ีจะท าให้คราบและส่ิง
สกปรกท่ีติดอยู่บนแผ่นทองแดงสะอาดมากยิ่งขึ้น หลงัจากนั้นจึงใชก้ระดาษปรู๊ฟซับน ้ าท่ีติดบนผิว
แม่พิมพอ์อกให้แห้งท่ีสุด และน าแผ่นทองแดงไปผ่ึงโดยวางในลกัษณะแนวตั้ง เพื่อท าให้แห้งหรือ
อาจใชพ้ดัลมเป่าเพื่อช่วยเร่งให้แหง้ไดเ้ร็วมากขึ้น ในขั้นตอนต่อไป คือ การปิดกั้นดา้นหลงัของแผ่น
แม่พิมพ ์ดว้ยการทาวานิชด าท่ีผสมน ้ ามนัสนและทินเนอร์ในสัดส่วนท่ีเหมาะสม ซ่ึงตอ้งทาเคลือบ
ให้ทั่วไปทั้งแผ่น จากนั้นพกัทิ้งไวร้อให้แห้งสนิทแลว้ถึงปิดทับด้วยเทปกาว เพื่อป้องกันไม่ให้
น ้ากรดเขา้มาท าปฏิกริยากบัแม่พิมพไ์ด ้ต่อจากนั้นทาเคลือบวานิชด าท่ีบริเวณดา้นหนา้ของแม่พิมพ์
ใหท้ัว่ เม่ือแห้งสนิทแลว้ถึงน าแป้งฝุ่ นมาทาลงบนผิวหนา้ของแม่พิมพ ์เพื่อไม่ใหก้ระดาษท่ีเป็นแบบ
ร่างติดกบัวานิชด า ผนวกกับการช่วยให้สามารถเห็นลายเส้นท่ีคดัลอกถอดแบบลายเส้นไดอ้ย่าง
ชัดเจนมากยิ่งขึ้นด้วย แบบร่างท่ีน ามาวางลงบนแผ่นแม่พิมพ์นั้ นจะต้องติดยึดด้วยเทปใสเพื่อ
ป้องกนัการขยบัเคล่ือนในขณะท่ีก าลงัท าการลอกแบบถอดแบบลายเส้นโครงร่างของผลงาน วิธีการ
ขั้นตอนดังกล่าวน้ีต้องใช้ปากกาลูกล่ืนในการลอกลายถอดแบบลายเส้นจนครบถ้วนในทุก
รายละเอียดตามภาพร่างตน้แบบจึงจะเสร็จในขั้นตอนการเตรียมแม่พิมพ ์
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ภาพท่ี 17 ภาพแสดงขั้นตอนการเตรียมแม่พิมพ ์

 
ขั้นตอนการสร้างแม่พมิพ์  

หลงัจากท าการคดัลอกถอดแบบลายเส้นโครงร่างลายเส้นลงบนแม่พิมพเ์สร็จสมบูรณ์
แลว้ จากนั้นน าเหล็กปลายแหลมมาขูด-ขีด ทบัลงบนเส้นท่ีไดท้ าการลอกลายไวบ้นผิวแม่พิมพ ์เป็น
การสร้างค่าน ้าหลกัเบ้ืองตน้หรือท่ี เหมือนกบัวิธีการวาดเส้น (Drawing) เพื่อให้เกิดภาพโครงร่างซ่ึง 
เรียกกรรมวิธีน้ีว่า “Hard Ground” เหล็กแหลมท่ีขูด-ขีดลงไปนั้นจะช่วยเปิดผิวหน้าแม่พิมพท่ี์มีวา
นิชด าทาเคลือบปิดทบัอยู ่หรือเพื่อท าใหเ้กิดร่องรอยเพื่อใหน้ ้ากรดสามารถลงไปท าปฏิกิริยาทางเคมี
กดัผิวโลหะอนัเป็นระนาบของร่องท่ีเกิดจากการใช้เหล็กแหลมขูด-ขีด วานิชด าออก (น ้ ากรดจะไม่
สามารถกดัผิวหนา้แม่พิมพท่ี์มีวานิชด าเคลืบอยู)่ ในท่ีน้ีวานิชด าจึงมีคุณสมบติัเป็นฉนวนกั้นน ้ากรด
ไม่ให้ท าปฏิกิริยากับแม่พิมพ์ น ้ ากรดจะกดัเซาะได้เพียงเฉพาะในบริเวณท่ีตอ้งการให้เกิดเป็นค่า
น ้าหนกัของภาพผลงานเท่านั้น ส าหรับอตัราส่วนในการผสมน ้ากรด คือ 1 : 3 หรือกรด 10 กิโลกรัม 
ต่อน ้า 30 ลิตร ซ่ึงกรดท่ีใชใ้นกรรมวิธีกดักรดบนแผ่นแม่พิมพท์องแดง เรียกว่า กรดเฟอริคคลอไรด ์
(Ferric Chloride) หลงัจากเสร็จในกระบวนการสร้างร่องรอยบนผิวหน้าแม่พิมพ ์จึงน าแม่พิมพไ์ป
แช่ในน ้ ากรดท่ีผสมเตรียมรอไวแ้ลว้ตามอตัราส่วนขา้งตน้ ซ่ึงระยะเวลาท่ีจะท าการแช่กดักรดนั้น
ขึ้นอยู่กบัผูส้ร้างสรรคผ์ลงาน โดยนัยน้ีผลงานของขา้พเจา้ใช้เวลาในการแช่น ้ ากรด ท่ีประมาณ 30-
40 นาที หลงัจากครบเวลาจึงน าแม่พิมพไ์ปลา้งท าความสะอาดเพื่อลา้งวานิชด าท่ีทาเคลือบไวอ้อก 
ดว้ยน ้ามนัสนท่ีตอ้งเทราดลงบนผิวหนา้แม่พิมพแ์ละใชแ้ปรงขดัท าความสะอาดเพื่อขจดัคราบวานิช
ด าออกให้หมด หลงัจากนั้นท าความสะอาดคราบท่ีอาจมีติดหลงเหลืออยูอ่อกดว้ยน ้ ายาลา้งจานและ
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น ้ าสะอาด จนแน่ใจว่าไม่มีคราบติดบนผิวแม่พิมพแ์ลว้ จากนั้นถึงน าแม่พิมพไ์ปวางพกัเพื่อผ่ึงตาก
ใหแ้หง้ หรือเพื่อใหแ้ม่พิมพมี์สภาพท่ีพร้อมใชง้านส าหรับในขั้นตอนต่อไป  

ขั้นตอนในล าดบัต่อมา คือ การสร้างพื้นผิวบนแม่พิมพ ์หรือท่ีเรียกให้เขา้ใจง่าย ๆ ว่า 
การสร้าง พื้นผิว (texture) รอบ ๆ รูปทรง ขั้นตอนแรกน าวานิชด ามาเคลือบทาปิดกั้นบริเวณรูปทรง 
เพื่อป้องกนัไม่ให้น ้ ากรดกดัเขา้ไปท าปฏิกริยา จากนั้นจึงใชฟ้องน ้ าค่อย ๆ แตะซับเพื่อสร้างให้เกิด
ร่องรอยพื้นผิวให้ทัว่ทั้งแม่พิมพ ์หรือเพื่อสร้างคุณลกัษณะพิเศษของพื้นผิวนั้นเอง หลงัจากนั้นตอ้ง
รอให้วานิชด าแห้งสนิทก่อ แลว้จึงน าไปแช่น ้ ากรด เพื่อสร้างค่าน ้ าหนักในพื้นผิวตามระยะเวลาท่ี
ก าหนดไวจ้ากนั้นถึงน าแผน่แม่พิมพข์ึ้นมาและลา้งท าความสะอาดดว้ยซีอ๊ิวขาว (ช่วยลา้งคราบกรด
ออกได)้ และตามดว้ยการลา้งน ้ าเปล่าจนสะอาด ถึงน าแผ่นแม่พิมพม์าผ่ึงตากให้แห้ง และถึงเขา้สู่
กระบวนการสร้างพื้นผิวซ ้ าอีกคร้ัง ในผลงานมีการท าพื้นผิวตามขั้นตอนดงักล่าวซ ้ า ๆ กนัประมาณ 
4 คร้ัง ซ่ึงในแต่ละคร้ังโดยเฉพาะคร้ังท่ี 1 จะใชเ้วลาในการแช่น ้ ากรด 20 นาที , คร้ังท่ี 2 ใชเ้วลาแช่
น ้ ากรด 40 นาที , คร้ังท่ี 3 ใช้เวลาแช่น ้ ากรด 1  ชั่วโมง , และคร้ังท่ี 4 ใช้เวลาแช่น ้ ากรด 2 ชั่วโมง
ตามล าดบั การท าในลกัษณะน้ีเจตนาก็เพื่อสร้างให้เกิดร่องลึกท่ีหมึกจะสามารถอุดฝังอยู่ไดลึ้ก ๆ 
เม่ือพิมพอ์อกมาจะใหผ้ลลพัธ์คือ ไดค้่าน ้าหนกัพื้นผิวท่ีเขม้ท่ีสุดหรือ ด าในด าไดอ้ยา่งชดัเจน 
 
 

 

 
ภาพท่ี 18 ภาพแสดงขั้นตอนการขดู-ขีดเส้นโครงร่างโดยใชเ้หลก็แหลม 
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ภาพท่ี 19 ภาพแสดงขั้นตอนการสร้างพื้นผิว 

 
ขั้นตอนการสร้างค่าน ้าหนักด้วยกรรมวิธีเทคนิคการโรยผงแอสฟัลตั้ม (Aquatint)  

หลงัจากเสร็จส้ินขั้นตอนการสร้างเส้นโครงร่างและพื้นผิวแลว้ ล าดบัต่อมาคือ การโรย
ผงแอสฟัลตั้มเพื่อท าการสร้างค่าน ้ าหนักของผลงาน ซ่ึงก่อนจะเร่ิมในขั้นตอนน้ีตอ้งน าแม่พิมพม์า
ท าความสะอาด เพื่อขจัดคราบวานิชด าและคราบสกปรกท่ีอยู่บนผิวแม่พิมพ์ออกให้หมดและ 
สะอาด โดยใชวิ้ธีเดียวกนักบัการลา้งเตรียมแม่พิมพใ์นขั้นตอนแรก เม่ือไดแ้ม่พิมพท่ี์สะอาดแลว้จึง
เขา้สู่ขั้นตอนการโรยผงแอสฟัลตั้มให้เกาะติดลงบนผิวหนา้ของแม่พิมพด์ว้ยวิธีการเป่าลมเขา้ไปใน
ตูโ้รยผงแอสฟัลตั้ม ซ่ึงเป็นตูท้รงส่ีเหล่ียมขนาดใหญ่และมีความทึบทั้งส่ีดา้น โดยขั้นตอนแรกตอ้ง
ตกัผงแอสฟัลตั้มประมาณ 2 ช้อนโต๊ะใส่ในตู ้ซ่ึงกลวิธีท่ีจะท าให้ผงแอสฟัลตั้มลอยตวัไดก้็คือการ
เป่าลมเขา้ไปภายในตูด้ว้ยการเป่าผ่านสายป๊ัมและปิดตูใ้ห้สนิทเพื่อป้องกนัไม่ให้ผงแอสฟัลตั้มฟุ้ง
ลอยออกมาภายนอก เม่ือเป่าลมเขา้ไปในตูแ้ลว้ ตอ้งทิ้งระยะเวลาประมาณ 10 วินาที จากนั้นถึงน า
แม่พิมพท่ี์เตรียมไวเ้ขา้ไปวางภายในตูแ้ละพกัทิ้งไว ้รอให้ผงแอสฟัลตั้มท่ีฟุ้งกระจายอยูภ่ายในตูค้่อย 
ๆ ตกลงมาเกาะท่ีผิวหนา้ของแม่พิมพทิ์้งไวป้ระมาณ 10 นาที เม่ือเสร็จในขั้นตอนดงักล่าวแลว้ จึงน า
แม่พิมพท่ี์มีผงแอสฟัลตั้มเกาะอยู่ออกมาจากตูด้ว้ยความระมดัระวงั เพื่อไม่ให้ผงแอสฟัลตั้มท่ีเกาะ
อยูบ่นผิวหนา้แม่พิมพก์ระจายตวัออกไปได ้น าแม่พิมพอ์อกมาวางบนตะแกรงเหลก็อยา่งเบามือเพื่อ
เตรียมสู่ขั้นตอนการใช้ความร้อนในการท าให้ผงแอสฟัลตั้มละลายเกาะติดอยู่บนผิวแม่พิมพ์ดว้ย
วิธีการย่างไฟบนตะแกรง ซ่ึงตอ้งใช้อุปกรณ์สร้างความร้อน คือหัวพ่นไฟ แบบสายท่ีต่อเขา้กบัถงั
แก๊ส และตอ้งย่างท่ีบริเวณดา้นหลงัของแผ่นแม่พิมพโ์ดยตอ้งสังเกตุว่าผงแอสฟัลตั้มจะละลายติด
บนแผ่นแม่พิมพด์ว้ยการมองในระยะประชิด ซ่ึงจะสังเกตไดว้่าบริเวณท่ีผงแอสฟัลตั้มละลายแลว้
นั้นจะไม่ปรากฎสีของผงแอสฟัลตั้มหรือจะสังเกตได้เม่ือเปรียบเทียบกับบริเวณท่ียงัไม่ผ่านการ



  54 

สัมผสัความร้อน โดยนยัน้ีตอ้งท าใน ลกัษณะเดียวกนัน้ีให้ทัว่ทั้งแผ่นแม่พิมพ ์เม่ือเสร็จขั้นตอนการ
ยา่งแลว้ ใหพ้กัแม่พิมพไ์วจ้นกวา่ความร้อยจะคลายตวัลง  

 

 

 
ภาพท่ี 20 ภาพแสดงตูโ้รยผงแอสฟัลตั้มและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการโรยผงแอสฟัลตั้ม 

 

 

     

 
ภาพท่ี 21 ภาพแสดงการวางแม่พิมพท่ี์โรยผงแอสฟัลตั้มและการยา่งแม่พิมพ ์
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ขั้นตอนการสร้างค่าน ้าหนักด้วยดินสอไขและกรรมวิธีกดักรด (Etching)  
หลังจากเสร็จส้ินขั้นตอนการโรยผงแอสฟัลตั้มแลว้จากนั้น ถึงเขา้สู่ขั้นตอนการน า

แม่พิมพม์าสร้างค่าน ้ าหนกั ดว้ยวิธีการวาดเส้นลงบนผิวหน้าแม่พิมพด์ว้ยดินสอไขสีขาว ซ่ึงดินสอ
ไขนั้นจะมีคุณสมบติัเป็นฉนวนกั้นผิวหน้าของแม่พิมพจึ์งท าให้น ้ ากรดไม่สามารถท าปฏิกิริยากัด
เซาะลงบนแม่พิมพไ์ด ้ท าให้บริเวณท่ีถูก ขีดเขียนไวจ้ะมีค่าน ้ าหนักอ่อนหรือสว่างตามล าดบัของ
ลกัษณะการเขียนและเวลาท่ีใชใ้นการกดักรด โดยขั้นตอนน้ีจะเร่ิมท าการกดักรดจากเวลาท่ีนอ้ยไป
ถึงเวลาท่ีมากขึ้นเร่ือย ๆ เพื่อท่ีจะไดค้่าน ้ าหนกัจากอ่อนไปจนถึงเขม้ท่ีสุด เพื่อให้ไดค้่าน ้ าหนกัของ
ผลงานตามตน้แบบท่ีก าหนดไว ้หลกัจากการท าน ้ าหนักแต่ละคร้ังแลว้จะตอ้งน าไปแช่กดักรดทุก
คร้ัง และหลงัจากท่ีกดักรด (ทุกคร้ัง) จะตอ้งลา้งท าความสะอาดแม่พิมพด์ว้ยน ้ าสะอาด และซีอ๊ิวขาว 
และลา้งน ้าเปล่าให้สะอาดอีกคร้ัง เพื่อก าจดัคราบน ้ ากรดออก จากนั้นถึงน าแม่พิมพม์าผ่ึงลมให้แห้ง
สนิทก่อน จึงจะสามารถน าแม่พิมพ์มาท าค่าน ้ าหนักเพิ่มจนได้น ้ าหนักในผลงานครบถว้นตามท่ี
ตอ้งการ และเม่ือไดค้่าน ้ าหนักท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดจนถึงกระบวนการสุดทา้ย คือ การท าน ้ าหนักพื้นผิว
ให้เขม้หรือด าท่ีสุด ดว้ยการใชว้านิชด ากั้นบริเวณรูปทรง และใชส้เปรยพ์่นให้ทัว่ทั้งแม่พิมพ ์เม่ือผง
สเปรยต์กลงมาเกาะท่ีผิวหนา้แลว้ ถึงน าไปแช่น ้ากรดเป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสร้างค่าน ้าหนกั 
 

 

 
ภาพท่ี 22 ภาพแสดงขั้นตอนการสร้างค่าน ้าหนกัดว้ยดินสอไข 

 



  56 

ขั้นตอนการพมิพ์ผลงาน  
อน่ึงในล าดบัแรกตอ้งเร่ิมดว้ยการตะไบขอบแม่พิมพใ์ห้เป็นมุมเฉียงประมาณ 45 องศา 

ใหค้รบทั้งส่ีดา้นก่อน และท าการเตรียมกระดาษพิมพผ์ลงาน ดว้ยการท าช้ืนเพื่อใหผิ้วสัมผสัของเน้ือ
กระดาษมีความนุ่มสามารถซับหมึกพิมพท่ี์อุดฝังอยู่ตามร่องลึกของแม่พิมพไ์ดอ้ย่างเต็มท่ี วิธีการน้ี
ท าโดยการน าแผน่พลาสติกใสขนาดใหญ่กวา่กระดาษพิมพ ์มาปูวางบนโตะ้เช็ดท าความสะอาดแผ่น
พลาสติกใสให้เรียบร้อย จากนั้นถึงน ากระดาษพิมพภ์าพ “FABRIANO” ท่ีใชพ้ิมพผ์ลงานมาวางบน
แผน่พลาสติก และใชส้เปรยฉี์ดพ่นน ้าใหท้ัว่ผิวหนา้ของแผน่กระดาษอยา่งสม ่าเสมอกนัทั้งดา้นหนา้
และดา้นหลงั แลว้จึงน าแผ่นพลาสติกมาวางปิดทบัลงบนกระดาษ และใช้ฝ่ามือลูบบริเวณดา้นบน
ของแผ่นพลาสติก เพื่อใหพ้ลาสติกไล่น ้ าและอากาศท่ีเป็นส่วนเกินออกไป จากนั้นพกักระดาษทิ้งไว้
จนกวา่จะถึงขั้นตอนการพิมพ ์ในช่วงระหว่างน้ีจะเป็นขั้นตอนการเตรียมแม่พิมพ ์ท่ีตอ้งการเร่ิมดว้ย
การล้างท าความสะอาดแม่พิมพ์ให้สะอาจก่อน ถึงจะสามารถน ามาท าการอุดหมึกพิมพ์ ซ่ึงใน
ผลงานจะมีการอุดหมึกพิมพสี์ด าในการท าคร้ังเดียว ท่ีซ่ึงจะตอ้งท าการอุดหมึกให้ทัว่แม่พิมพ ์โดย
ในขั้นตอนของการอุดหมึกพิมพน์ั้นควรเกล่ียระบายเน้ือสีของหมึกพิมพใ์ห้เต็มบริเวณพื้นท่ีทัว่ทั้ง
แม่พิมพแ์ลว้จึงใชน้ิ้วหัวแม่มือค่อย ๆ กดในลกัษณะวนจนทัว่แม่พิมพเ์พื่อให้หมึกพิมพล์งไปอุดฝัง
ในร่องลึกจนแน่นเต็ม หลงัจากไดท้ าการอุดหมึกพิมพจ์นเต็มร่องลึกทัว่ทั้งแม่พิมพ์แลว้ ถึงเร่ิมท า
การเช็ดเน้ือหมึกพิมพส่์วนเกินท่ีอยูบ่นผิวหนา้แม่พิมพอ์อกหรือใหเ้หลือเน้ือหมึกเพียงเฉพาะท่ีอุดฝัง
ติดอยู่ในร่องลึกของแม่พิมพ์เท่านั้น ในขั้นตอนน้ีตอ้งใช้กระดาษลอกลายช่วยในการซับเน้ือหมึก
ส่วนเกินทั้ งหมดออก โดยเร่ิมจากการใช้กระดาษแผ่นใหญ่ปิดให้คอบคลุมทั้งแม่พิมพ์ และใช้
น้ิวหัวแม่มือถูในลกัษณะวนให้ทัว่จนหมึกพิมพติ์ดกระกระดาษ ซ่ึงตอ้งท าซ ้ าไปเร่ือย ๆ จนผิวหน้า
แม่พิมพส์ะอาด หรือไม่มีหมึกติดอยู่ท่ีผิวหน้าของแม่พิมพ ์จากนั้นถึงใชก้ระดาษลอกลายแผ่นเล็ก
ขนาดประมาณเท่าฝ่ามือค่อย ๆ เช็ดลงบนผิวหน้าแม่พิมพใ์ห้ทัว่จนกว่ากระดาษลอกลายจะสะอาด
หรืออาจมีหมึกติดอยู่บ้างเพียงเบาบางเท่านั้น ซ่ึงในขั้นตอนน้ีต้องเช็ดผิวหน้าแม่พิมพ์ด้วยความ
ประณีตเป็นอย่างมากเพื่อไม่ให้สีของหมึกพิมพ์เกิดเป็นรอยรวมไปถึงตอ้งเช็ดท าความสะอาดท่ี
บริเวณขอบแม่พิมพท์ั้งส่ีดา้นให้สะอาดดว้ยซ่ึงเป็นขั้นตอนสุดทา้ยก่อนน าแผ่นแม่พิมพไ์ปวางบน
แท่นพิมพ์ในต าแหน่งท่ีก าหนดไวแ้ละจากนั้นถึงน ากระดาษพิมพ์ท่ีผ่านการท าช้ืนเตรียมไวก่้อน
หนา้แลว้มาวางปิดทบัท่ีดา้นบนของแม่พิมพ ์และตามดว้ยกระดาษปรู๊ฟประมาณ 4 แผ่น วางปิดทบั
ลงบนดา้นหลงัของกระดาษอีกคร้ัง และถึงใชผ้า้สักหลาด วางปิดทบัลงไปอีกชั้นก่อน จากนั้นถึงท า
การปรับน ้ าหนักของแท่นพิมพเ์พื่อก าหนดแรงกดของแท่นพิมพใ์ห้เหมาะสมกบัการพิมพผ์ลงาน 
จากนั้นจึงท าการหมุนแท่นให้ลูกกลิ้งจากแท่นพิมพก์ดทบักระดาษพิมพเ์พื่อให้เน้ือกระดาษลงไป
ดูดซบัหมึกพิมพ ์ขึ้นมาปรากฏเป็นภาพผลงาน เม่ือท าการพิมพท่ี์อาศยัใชแ้ท่นพิมพเ์สร็จแลว้จะตอ้ง
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ดึงกระดาษภาพพิมพอ์อกมา จากแผ่นแม่พิมพ์ ซ่ึงจะตอ้งเร่ิมดึงท่ีมุมใดมุมหน่ึงของกระดาษพิมพ์
ก่อน ลกัษณะการดึงกระดาษภาพพิมพจ์ะตอ้งดึงขึ้นเป็นแนวตั้งตรงอย่างช้า ๆ และระมดัระวงัเพื่อ
ป้องกนัการฉีกขาดของกระดาษพิมพ์ หลงัจากนั้นน ากระดาษพิมพ์ท่ีผ่านขั้นตอนการพิมพ ์คือ มี
ภาพผลงานติดปรากฎอนัเป็นผลลพัธ์ในขั้นตอนน้ีมาท าการขึง เพื่อให้ภาพผลงานเรียบเนียนและตึง 
ไม่เป็นคล่ืนอนัเกิดจากการขยายตวัของเน้ือกระดาษหรือกระดาษท่ีเป็นผลมาจากการท าความช้ืน 
เม่ือขึงกระดาษผลงานภาพพิมพ์จนความช้ืนบนกระดาษแห้งสนิทแลว้หรือกระดาษได้กลบัคืนสู่
สภาพเดิม ซ่ึงวิธีการขึงกระดาษนั้นจะท าโดยการวาง กระดาษลงบนแผ่นกระดานไมอ้ดัและใชเ้ทป
กาวน ้ายึดติดไวก้บักระดานทั้ง 4 ดา้น (รอจนกระดาษ แห้งสนิท) แลว้จึงใชค้ตัเตอร์กรีดผลงานท่ีขึง
ไวบ้นกระดานออก เพื่อเก็บความเรียบร้อยของกระดาษผลงานภาพพิมพ์ทุกด้าน โดยนัยของ
ขั้นตอนวิธีการเหล่าน้ีก็จะไดช้ิ้นผลงานศิลปะภาพพิมพท่ี์เสร็จสมบูรณ์ 

 

 
 

ภาพท่ี 23 ภาพแสดงขั้นตอนการตะไบขอบแม่พิมพแ์ละแม่พิมพท่ี์ผา่นการท าความสะอาดเรียบร้อย 
แล้ว 
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ภาพท่ี 24 ภาพแสดงขั้นตอนการอุดหมึกพิมพล์งบนแม่พิมพ ์

 
 

 
 

ภาพท่ี 25 ภาพแสดงการเช็ดหมึกพิมพบ์นผิวแม่พิมพ ์
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ภาพท่ี 26 ภาพแสดงขั้นตอนการใชแ้ท่นพิมพใ์นการพิมพภ์าพผลงาน 

 

 
 

ภาพท่ี 27 ภาพแสดงขั้นตอนการดึงกระดาษออกจากแม่พิมพห์ลงัจากท่ีท าการกดอดัดว้ยแรงกดของ 
แท่นพิมพ ์
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ภาพท่ี 28 ภาพแสดงผลงานภาพพิมพ์ท่ีเสร็จสมบูรณ์หลังจากเสร็จสิ้นการพิมพ์ในทุกขั้นตอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  61 

วัสดุอุปกรณ์และเคมีภัณฑ์ในการสร้างสรรค์  
เคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในกระบวนการพิมพ์ภาพพิมพโ์ลหะร่องลึก (Intaglio 

Printing Process) สามารถแบ่งออกเป็นหลายกลุ่ม ไดด้งัน้ี  
อุปกรณ์ (ครุภัณฑ์) ส าหรับพมิพ์ผลงาน 
       - แท่นพิมพแ์บบลูกกลิ้งหมุน (Etching Press) 
วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างแม่พมิพ์  
       - แม่พิมพแ์ผน่ทองแดง (Copper Plate)  
วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างภาพร่างต้นแบบ  
       - กลอ้งถ่ายภาพ (Camera)  
       - คอมพิวเตอร์ (Computer)  
เคร่ืองมือในการสร้างแม่พมิพ์  
       - เหลก็ปลายแหลม (Needle)  
       - ดินสอไข เดอร์มาโทกราฟ (Mitsubishi Dematograph Pencil 7600)  
วัสดุอุปกรณ์และเคมีภัณฑ์ในการสร้างแม่พมิพ์  
       - กรดเฟอร์ริกคลอไรด ์(Ferric Chloride Acid)  
       - อ่างส าหรับแช่น ้ากรด (Tray)  
       - ผงแอสฟัลตั้ม (Asphaltum Powder)  
       - หวัพ่นไฟ ชนิดต่อถงัแก๊ส (Gas Welding Torch)  
       - ถงัแก๊ส (Gas cylinder) 
วัสดุอุปกรณ์ในการกั้น (ฉนวน) กนัน ้ากรดบนผิวแม่พมิพ์  
       - วานิชด า (Type-p)  
       - พู่กนัหรือแปรงขนอ่อนส าหรับทาวานิชด า (Soft Brushs)  
       - สเปรยสี์(Spray paint)  
       - เทปกาว (masking tape)  
วัสดุอุปกรณ์ในการล้างแม่พมิพ์  
       - กระดาษทรายน ้า เบอร์ 1,000  
       - น ้ามนัสน (Turpentine)  
       - ทินเนอร์ (Tinner)  
       - ซีอ๊ิวขาว (Soy Sauce)  
       - น ้าส้มสายชู (Vinegar)  
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       - ผงซกัฟอก (washing powder)  
       - เกลือป่น (Salt)  
       - น ้ายาลา้งจาน (Dishwashing Liquid)  
       - เศษผา้ (Rag)  
วัสดุอุปกรณ์ส าหรับพมิพ์ผลงาน  
       - กระดาษพิมพผ์ลงาน (FABRIANO)  
       - กระดาษปรู๊ฟ (Proof Paper)  
       - กระดาษลอกลาย (Trace Paper)  
       - แท่นพิมพแ์บบลูกกลิ้งหมุน (Etching Press)  
       - ผา้สักหลาด (Woolen Fabric)  
       - หมึกพิมพ ์(Etching Ink)  
       - เกรียงส าหรับตกัผสมหมึกพิมพ ์(Painting Knife)  
       - ยางปาด (Squeegee)  
       - ตะไบ (Rasp)  
       - แผน่พลาสติกใส (Plastic Sheet)  
       - กระบอกฉีดพ่นน ้า (Water Sprayer)  
       - กระดาษกาวน ้า (Water Activated Tape)  
       - ไมก้ระดานส าหรับขึงผลงาน (Plywood) 
 

 

 
ภาพท่ี 29 แม่พิมพแ์ผน่ทองแดง 
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ภาพท่ี 30 ภาพวสัดุอุปกรณ์ส าหรับพิมพผ์ลงาน 

 

 

 
ภาพท่ี 31 ภาพวสัดุอุปกรณ์ในการกั้น (ฉนวน) กนัน ้ากรดกดับนผิวหนา้แม่พิมพ ์
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ภาพท่ี 32 ภาพวสัดุอุปกรณ์และเคมีภณัฑส์ าหรับลา้งแม่พิมพ ์

 
 

 

 
ภาพท่ี 33 ภาพเคมีภณัฑก์รดเฟอร์ริกคลอไรด ์(Ferric Chloride Acid) 
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ภาพท่ี 34 ภาพอ่างส าหรับแช่กรดกดัแม่พิมพ ์
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องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน  
ผลงานชุดวิทยานิพนธ์หัว “เทริด เพศท่ีกลับกลาย” ท่ีสร้างสรรค์จากแนวความคิด

ภายใตจิ้ตส านึกของตวัขา้พเจา้ท่ีตอ้งการน าเสนอเร่ืองราวเน้ือหาเก่ียวกบัความเป็นเพศสภาพของ
ตนเอง โดยการ น า “เทริดมโนราห์” เคร่ืองประดับศีรษะเชิงมงกุฎส าหรับนักแสดงมโนราห์ อนั
เป็นสัญญะ “เคร่ืองสูง”วตัถุทางการแสดงศิลปวฒันธรรมของภาคใตม้าเป็นส่ือสัญลกัษณ์ทางเน้ือหา
และใช้ภาพเหมือนตนเองท่ีส่ือแสดงออก เป็นภาพแทนเชิงสัญญะแห่งความหมายทางนามธรรม
ของส านึกแห่งจิตใจหรือความคิดความรู้สึก ประกอบกบัสร้างองคป์ระกอบทางทศันศิลป์ เพื่อใหไ้ด้
ผลลพัธ์ทางความรู้สึกหรือแฝงนัยยะทางความรู้สึกของจิตใจท่ีส่ือแสดงออกผ่านผลงานอนัเป็น
เสมือนกายภาพเชิงรูปธรรมแห่งภาษาของจิตใจท่ีอาศัยใช้ภาษาของศิลปะ หรือทัศนธาตุเป็น
เคร่ืองมือในการก่อรูปแห่งวตัถุทางศิลปะหรือท่ีสร้างขึ้นดว้ยองค์ประกอบทางทศันธาตุในบริบท
ต่าง ๆ อนัไดแ้ก่ เส้น รูปทรง สี บรรยากาศ พื้นท่ีว่าง ท่ีผสมผสานสร้างมิติลวงตาบนพื้นระนาบเป็น 
รูปแบบ 2 มิติ ซ่ึงนยัเหล่าน้ีสามารถวิเคราะห์ทศันธาตุต่าง ๆ ออกไดด้งัต่อไปน้ี  
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เส้น (line)  
เส้นเป็นทัศนธาตุเบือ้งต้นท่ีส าคัญท่ีสุด เป็นแกนของทัศนศิลป์ทุก ๆ แขนง เส้นเป็นพืน้ฐาน

ของโครงสร้างของทุกส่ิงในจักรวาล เส้นแสดงความรู้สึกได้ด้วยตัวของมันเอง และด้วยการสร้างเป็น
รูปทรง ต่าง ๆ ขึน้ (ชลูด น่ิมเสมอ, 2557) 

กล่าวคือผลงานชุดวิทยานิพนธ์น้ีอาศยัใช้เส้นเป็นจุดเร่ิมตน้ของช้ินผลงาน หรือกล่าว
ในอีกนัยหน่ึงไดว้่าเส้นในผลงานเป็นตวัก าหนดรูปร่างรูปทรงของผลงาน โดยเส้นจะเป็นตวัร่าง
แบบเชิงรูปลกัษณ์ของโครงสร้างหลกั หรือเพื่อท่ีจะสามารถเห็นเส้นไดอ้ย่างชดัเจนในการสร้างค่า
น ้ าหนักของภาพ ซ่ึงนัยน้ีเส้นจึงมีลกัษณะท่ีลากยาว หรือมีความโคง้ - งอสอดรับไปตามลกัษณะ
ของรูปแบบผลงาน เช่น เส้นตรงของรูปร่างรูปทรงของเทริดท่ีให้ความรู้สึกแข็งแรงท่ีเช่ือมโยง
สัจจะแห่งวสัดุหรือความเป็นจริงท่ีเทริดท ามาจากวสัดุไมแ้ละประดบักระจก รวมไปถึงเส้นโคง้ของ
แต่ละชั้นบนยอดเทริดท่ีโคง้งอแสดงลกัษณะของการเคล่ือนไหวไปตามวตัถุ อีกทั้งการท าเส้นแบบ
ย  ้าซ ้า ๆ ในจุดเดิมเจตนาก็เพื่อเป็นการท าใหน้ ้าหนกัในจุดนั้น ๆ เป็นค่าน ้าหนกัท่ีเขม้สุด  

 

 

 
ภาพท่ี 35 ภาพแสดงทศันธาตุเส้น (Line) 
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น ้าหนักของแสงและเงา (Value of light and Shade(Shadow)  
น า้หนัก คือ ความอ่อนแก่ของบริเวณท่ีถูกแสงสว่าง และบริเวณท่ีเป็นเงาของวัตถุหรือ

การ ระบายสีให้มีผลเป็นความอ่อนแก่ของสีหน่ึงหรือหลายสี หรือบริเวณท่ีมีสีขาว สีเทาและสีด า
ในความเข้มระดับต่าง ๆ ในงานชิ้นหน่ึงน า้หนักท่ีใช้ตามลักษณะของแสงเงาในธรรมชาติจะท า
ให้เกิดปริมาตรของรูปทรง นอกจากจะให้ปริมาตรและความแน่นแก่รูปทรงแล้วน า้หนักยังให้
ความรู้สึกและอารมณ์ ด้วยการประสานความอ่อนแก่ในตัวของมันเองอีกด้วย  (ชลูด น่ิมเสมอ, 
2557) 

ในผลงานของขา้พเจา้จะใช้น ้ าหนักท่ีมีความชดัเจน คือจะท าน ้ าหนักขาวหรืออ่อนใน
ส่วนท่ีตอ้งการให้เกิดแสงและเงาหรือให้สามารถมองเห็นลกัษณะของรูปทรงไดช้ดัเจน ผนวกกบั
การไล่ค่าน ้ าหนักตามล าดับไปจนถึงน ้ าหนักด า ซ่ึงค่าน ้ าหนักโดยนัยน้ีจะเป็นส่วนของพื้นหลัง 
รวมทั้งความเขม้ในบริบทส่วนต่าง ๆ ของรูปทรงร่างกายและรูปทรงของเทริด การท าน ้ าหนักใน
ลกัษณะน้ีเจตนาเพื่อให้เกิดค่าน ้ าหนักท่ีแตกต่างกนั และในบางส่วนจะใช้น ้ าหนักในลกัษณะของ
การไล่ขาว เทาและด าเพื่อสร้างให้เกิดเป็นมิติและปริมาตรของรูปทรง น ้ าหนักท่ีเกิดขึ้นในผลงาน
นั้นจะเป็นผลลพัธ์อนัเกิดจากกรรมวิธีของการกดักรดดว้ยท่ีเป็นตวัก าหนดความอ่อนและเขม้ของ
น ้าหนกัในผลงานตามระยะเวลา (การกดักรด) ท่ีก าหนด  

 

 

 
ภาพท่ี 36 ภาพแสดงค่าน ้าหนกัของแสงและเงา Value of light and shade(Shadow) 
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รูปทรง (Form)  
รูปทรง คือ ส่วนท่ีเป็นรูปธรรมของผลงานศิลปะ รูปทรงเป็นตัวการส าคัญท่ีส่ือความหมาย

จาก ศิลปินไปสู่ผู้ดู และด้วยรูปทรงเพียงส่วนเดียว ศิลปินกส็ามารถส่ือความหมายได้อย่างสมบูรณ์ โดยไม่
ต้องอาศัยเร่ืองราวหรือเนื้อหาใด ๆ รูปทรงจึงมีความส าคัญท่ีสุด จนอาจกล่าวได้ว่ารูปทรงคือ งานศิลปะ 
ส่วนรูปร่าง คือ รูปนอกของส่ิงท่ีมีลักษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติ แสดงเนื้อท่ีผิวท่ีเป็นระนาบ มากกว่าจะเป็น
แบบปริมาตร (ชลูด น่ิมเสมอ, 2557) 

ซ่ึงโดยนัยน้ีเป็นการอาศยัใช้ตน้แบบจากเทริดมโนราห์ ผา้และดินสอพอง ท่ีมีความ
แตกต่างกนัในแต่ละรูปทรง และเป็นรูปร่างท่ีเกิดขึ้นจากการสร้างสรรคโ์ดยฝีมือมนุษย ์อนัเป็นการ
น าเอาเส้นมาประกอบกนัใหเ้กิดความกวา้งและความยาว แสดงรูปทรงตามท่ีก าหนดขนาดของวตัถุ
นั้น ๆ ตามท่ีตอ้งการ รวมทั้งการแสดงพื้นผิวในผลงานจะเป็นรูปแบบในลกัษณะ 2 มิติ คือการใช้
รูปทรงเป็นรูปแทนเชิงสัญลกัษณ์ทางเน้ือหาท่ีใหค้วามหมายทางนามธรรม  

 

 

 
ภาพท่ี 37 ภาพแสดงทศันธาตุรูปทรง (Form) 
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สีและบรรยากาศ (Color and Atmosphere)  
สีท าหน้าท่ีเช่นเดียวกับน า้หนักทุกประการ แต่เพ่ิมหน้าท่ีพิเศษท่ีส าคัญท่ีสุดขึน้อีกประการ

หน่ึงคือ ให้อารมณ์ความรู้สึกด้วยตัวเองโดยตรง  (ชลูด น่ิมเสมอ, 2557) 
กล่าวคือผลงานขา้พเจา้ประกอบไปดว้ยการใชสี้ 3 สีเป็นส าคญั ซ่ึงเป็นเจตนาส่ือสาระ

แห่งความงามหรือสร้างคุณลกัษณะพิเศษอนัเป็นเสน่ห์ คือ สีด า สีเทาและสีขาว การเลือกใชสี้ด าใน
ตวัผลงานและบรรยากาศผลงานทั้งหมดดว้ย เจตนาก็เพื่อให้เกิดการดึงดูดทางสายตา สีด าในผลงาน
มีลกัษณะเชิงรูปแบบของการประสานสร้างความกลมกลืนรวมทั้งยงัโนม้นา้วความรู้สึกท่ีลึกลบั น่า
คน้หา สีเทาในผลงานแสดงถึงค่าน ้ าหนักกลางท่ีเป็นเงาของส่วนต่าง ๆ  สีขาวแทนความหมาย
ความรู้สึกถึงการเป็นแสงสวา่ง หรือวตัถุท่ีมีค่าน ้าหนกัอ่อน - ขาว เช่น กระจกประดบัยอดเทริด รวม
ไปถึงเป็นนัยยะแห่งสัจจะวัสดุเชิงธรรมชาติของดินสอพอง เป็นต้น น ้ าหนักสีท่ีเกิดขึ้ นนั้ น 
ก่อให้เกิดความน่าสนใจ หรือท าให้ผลงานเกิดเป็นเอกภาพทางสุนทรียภาพแห่งความสมบูรณ์หรือ
ผลลพัธ์แห่งความสัมฤทธ์ิของงานศิลปะภาพพิมพแ์ละให้ความหมายทางนามธรรมแห่งภาษาของ
จิตใจนั้นเอง 

 

 

 
ภาพท่ี 38 ภาพแสดงสีและบรรยากาศ (Color and Atmosphere) 
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พื้นท่ีว่าง (Space)  
 กล่าวได้ว่าท่ีว่างในงานศิลปะเป็นท่ีว่างท่ีถูกก าหนดแล้ว ให้มีลักษณะและมิติตามท่ีศิลปิน

ต้องการ ท่ีว่าง เป็นทัศนธาตุท่ีมีบทบาทส าคัญมากในองค์ประกอบของรูปทรง มีความสัมพันธ์กับรูปทรง
และทัศนธาตุ อ่ืน ๆ ทุกชนิด (ชลูด น่ิมเสมอ, 2557)   

พื้นท่ีวา่งในผลงานมีลกัษณะของรูปทรงกบัพื้นท่ีว่างประสานกลมกลืนเขา้หากนั พื้นท่ี
ว่างท าหน้าท่ีเป็นตัวเช่ือมโยงระหว่างรูปทรงกับบรรยากาศท่ีก าหนดขึ้น และยงัเป็นตัวก าหนด
โครงสร้างองคป์ระกอบของภาพ หรืออาจกล่าวไดว้่าพื้นท่ีว่างคือ บรรยากาศของผลงานท่ีขบัเน้น
การแสดงความหมายทางรูปทรงอยา่งชดัเจน ซ่ึงนยัน้ีจะใหค้วามรู้สึกท่ีน่ิงสงบ แต่ทวา่เร้นแฝงนยัยะ
ระคนผสานร่วมอยูภ่ายใน  

 

 

 
ภาพท่ี 39 ภาพแสดงพื้นท่ีวา่ง (Space) 
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บทท่ี 4 

แนวทางและการวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ 
 

ในการด าเนินงานสร้างสรรคผ์ลงานท่ีสะทอ้นเห็นถึงบริบทซ่ึงอยู่ภายใตก้รอบแนวทาง
ของการวิจยัและสร้างสรรค์ทางทศันศิลป์นั้นสามารถวิเคราะห์ล าดบัของการพฒันาการท่ีเร่ิมจาก
ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ออกเป็นระยะต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ โดยนยัน้ีคือระบบของการสร้างสรรค์
ผลงานท่ีด าเนินอย่างต่อเน่ือง อันเป็นเร่ืองราวเน้ือหาหรือความเป็นมาของแรงบันดาลใจจาก
ประสบการณ์ส่วนตวั ท่ีถ่ายทอดผา่นเร่ืองราวชีวิตท่ีเป็นเพศทางเลือก หรือถ่ายทอดความรู้สึกน้ีผา่น 
การสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีเน้ือหาความหมายและแนวความคิดท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัความรู้สึกอนั
เป็นส านักแห่งจิตและส่ือผ่านกลวิธีแห่งภาษาของศิลปะให้ก่อรูปเป็นรูปแบบในบริบทของผลงาน
ศิลปะภาพพิมพ์ โดยอาศัยใช้เทคนิควิธีการพิมพ์ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก กรรมวิธีกัดกรด ซ่ึงนัย
เหล่าน้ีไดก้  าหนดแนวทางการพฒันาผลงานหรือเป็นการสร้างภาพแทนของเจตนาแนวความคิดท่ี
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาความหมายทางนามธรรมภายใตห้วัขอ้ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย”  

กล่าวคือผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ตั้งแต่ช่วงแรก ๆ เร่ือยมาจนถึงในระยะหลงัและเม่ือ
วิเคราะห์ตีความดว้ยวิจารณญาณและความรู้สึกท าให้เขา้ใจถึงปัญหารวมทั้งขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการสร้างสรรคผ์ลงาน จึงน าปัญหาท่ีพบมาปรับแกไ้ขเพื่อการพฒันาต่อยอดน าไปสู่
ผลงานวิทยานิพนธ์อนัเป็นสัมฤทธิผลของการสร้างสรรคท่ี์ตรงตามความมุ่งหมายและวตัถุประสงค์
และ โดยนัยดังกล่าวสามารถวิเคราะห์แบ่งช่วงเวลาการพฒันาผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ออกเป็น
ระยะต่าง ๆ ดงัน้ี 
 
ระยะที่ 1 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 

การสร้างสรรคผ์ลงานในระยะน้ีมีวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการจะถ่ายทอดความรู้สึกอนัเป็น
ส านึกแห่งจิตท่ีสัมพนัธ์กบัเร่ืองราวของความเช่ือ ผนวกกบัประเด็นความรักและเพศสภาพภายใต้
สภาวะความรู้สึกท่ีหลากหลายโดยอาศยักลวิธีเชิงกุศโลบายของการส่ือสัญญะ หรือเป็นสัญลกัษณ์
เชิงการหยินยมืมาจากศิลปะการแสดงพื้นถ่ินในบริบทของ “เทริดมโนราห์” หนา้กากพราน อนัเป็น
วตัถุการแสดงศิลปวฒันธรรมของพื้นถ่ินภาคใตท่ี้น ามาอุปมาเปรียบเปรยกบัความรู้สึกของตนเอง 
เป็นความรู้สึกส านึกแห่งจิตภายใตห้นา้กาก หรือ “เทริด” ท่ีสวมใส่ทวา่สร้างความกดดนัทางอารมณ์
ความรู้สึกขณะท่ีอยู่ภายใตว้ตัถุนั้น รวมถึงส านึกภายในจิตใจท่ีส่ือสะทอ้นผ่านกลวิธีของการสร้าง
บรรยากาศท่ีระคนผสานไปดว้ยความมืดมน แต่ทว่าเป็นเจตนาตอ้งการส่ือแสดงออกถึงความรู้สึก
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บางอย่างในห้วงขณะนั้น “บทบาท - หน้าท่ี – ความจริง”  ซ่ึงผลงานในช่วงระยะน้ีมีขอ้ผิดพลาด
ทางดา้นแนวความคิดท่ียงัไม่ตกผลึกชดัเจนประกอบกบัดา้นเทคนิควิธีการหรือผลลพัธ์ทางเทคนิค
ภาพพิมพย์งัไม่สามารถควบคุมผลสัมฤทธ์ิของกรรมวิธีทางเทคนิคให้ไดผ้ลลพัธ์อย่างท่ีควรจะเป็น 
โดยเฉพาะการตีความประเด็นเร่ืองแนวความคิดท่ียงัไม่ชัดเจนมากพอ คือเป็นเสมือนความ
คลุมเครือทางดา้นความคิดและรูปแบบท่ีส่งผลกระทบต่อการท างานดา้นเทคนิคหรือในการควบคุม
การท างานกระบวนการต่าง ๆ ของเทคนิควิธีการซ่ึงใหผ้ลสัมฤทธ์ิท่ีไม่เป็นไปตามภาพร่างตน้แบบ 
 

 

 
ภาพท่ี 40 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 1  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ. ศ.2562   
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ภาพท่ี 41 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 2 
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 60 x 80 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ. ศ.2562   
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ภาพท่ี 42 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 3 
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 60 x 80 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ. ศ.2562   
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ระยะที่ 2 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
ผลงานในระยะน้ีเป็นการเร่ิมตน้การพฒันาการท่ีสะทอ้นเห็นรูปแบบแห่งส านึกการส่ือ

สาระนามธรรมของจิตและให้สัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์ผลงานในระยะต่อ ๆ มาด้วย 
โดยเฉพาะเร่ืองของการใชส้ัญญะในเชิงความคิดของจิตใจท่ีให้ความหมายทางนามธรรมซ่ึงมีความ
ชดัเจนมากขึ้นหรือในประเด็นเร่ืองการสร้างภาพแทนของเจตนาแนวความคิดท่ีส่ือผ่านโครงสร้าง
ของรูปทรงหลกัในบริบทของภาพเหมือนตนเองขณะท่ีสวมเทริดมโนราห์รวมทั้งกลวิธีการพอก
หน้าในแบบท่ีหนามากกว่าปกติดว้ยแป้งดินสอพองเพื่อแฝงนัยผ่านการส่ือความหมายแห่งสัจจะ
วสัดุอนัเป็นเสมือนอุบายวิธีการปกปิดอ าพรางความจริงภายใน ดว้ยเพราะธรรมชาติของวสัดุท่ีเม่ือ
แห้งก็จะแตกร้าวจนเผยใหเห็นท่ีมาแห่งความจริงภายในผนวกกับการแสดงออกผ่านทางสายตา 
และสีหนา้ท่ีผนวกกบัจริตแห่งภาษากายซ่ึงเป็นนยัแห่งการน าเสนอเร่ืองราวเน้ือท่ีให้หาความหมาย
ทางนามธรรมเก่ียวกบัความรู้สึกท่ีโดนปิดกั้นตนเองจากสภาวะความรู้สึกท่ีเป็นจริงในขณะนั้น การ
แสดงออกด้วยท่าทางท่ีเป็นไปไม่ได้ด้วยการใช้ตนเองเป็นส่ือหลักและแฝงนัยยะเชิงการแสดง
บทบาทผ่านตวัส่ือสัญญะในบริบทของวตัถุทางการแสดงท่ีโน้มน้าวให้เกิดความรู้สึกและมุมมอง
เชิงการตั้งค  าถามภายในจิตใจตนเองท่ีได้รับจากประสบการณ์ตรงเป็นต้น ประเด็นเร่ืองมิติของ
ความรู้สึกเหล่าน้ีได้กลับกลายมาสู่เจตนาของแนวความคิดและใช้ในการตีความจนกลายเป็น
รูปแบบของผลงาน ท่ีผสานสร้างความสอดคลอ้งกนัระหว่างความคิดและส่ือสัญญะทางกายภาพ
แห่งความหมายทางนามธรรม  ซ่ึงผลงานในระยะน้ีย ังสะท้อนเห็นความเป็นเอกภาพทาง
สุนทรียภาพท่ีมากขึ้นอนัเป็นผลลพัธ์จากการใชแ้สงและเงาสร้างบรรยากาศแห่งอารมณ์ความรู้สึก
รวมทั้งท่าทางการแสดงออกทางสายตาท่ีอาศยัใช้เป็นนัยยะเชิงกุศโลบายส่ือแห่งภาษาทศันศิลป์
หรือเป็นกายภาพของสัญลกัษณ์ทางเน้ือหานามธรรมผนวกกบัการใชส่ื้อวสัดุท่ีมีความเช่ือมโยงกบั
ประสบการณ์ของชีวิตหรือความรู้สึกทางเพศสภาพส่วนตัว รวมทั้ งการน าทักษะศิลป์ของ
กระบวนการเทคนิคภาพพิมพโ์ลหะมาผนวกกบัความหมายเชิงสัญลกัษณ์เพื่อสร้างกลวิธีของการ
ส่ือสาระในด้านเทคนิควิธีการท่ีมีพัฒนาการและสามารถควบคุมกระบวนการท างานได้ดีขึ้ น 
โดยนยัน้ีกระบวนการทางเทคนิคท่ีเป็นส่ือในการแสดงออกทางความคิดและมีความส าคญัอยา่งมาก 
ท่ีสร้างผลลพัธ์เชิงความสัมฤทธ์ิของผลงานใหมี้ความสมบูรณ์มากขึ้นดว้ย  
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ภาพท่ี 43 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 1  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2562  
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ภาพท่ี 44 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 2  
เทคนิค : Etching, aquatint 
ขนาด : 8 0 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : 2562 
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ภาพท่ี 45 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
ช่ือผลงาน : ตวัตน หมายเลข 3  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2562   
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ระยะที่ 3 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564                     
การสร้างสรรคผ์ลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี 3 เป็นเสมือนการน าปัญหาท่ีพบมาสรุป

ประมวลผลการคิดวิเคราะห์จากผลงานชุดก่อนหน้าอันเป็นเหตุปัจจัยน าไปสู่การเป็นรูปแบบ
สัญลกัษณ์ทางเร่ืองราวเน้ือหาหรือเป็นสัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์า่นรูปแบบและแนวความคิด
ท่ีสอดคลอ้งกนัสัมพนัธ์กบัรูปแบบผลงานท่ีแสดงออก โดยอาศยักลวิธีการหยิบยืม “เทริดมโนราห์”  
หรือนัยอีกนัยหน่ึงเป็นส่ือวสัดุท่ีแฝงความหมายทางวฒันธรรม และการพอกหน้าดว้ยแป้งดินสอ
พองรวมไปถึง การแสดงออกทางสายตามาเป็นสัญญะ ส่ือแทนความหมายของการแสดงออกทาง
เพศ ท่ีส่ืออารมณ์ ความรู้สึกอันเปรียบเสมือนกับคนท่ีเป็นเพศทางเลือกในทุกวนัน้ีถ้ามองเพียง
ภายนอก แต่ทว่าหากพิจารณาภายในจะเห็นความแตกต่างกนัอย่างส้ินเชิง รวมถึงความงามจากการ
แสดงออกผ่านบริบททางวตัถุศิลปวฒันธรรม ท่ีแฝงไปด้วยความรู้สึกท่ีเป็นตวัของตวัเองในการ
แสดงออกทางเพศ ซ่ึงเจตนาต้องการสะท้อนส านึกแห่งความคิดของจิตหรือการส่ือถึงมุมมอง
ความรู้สึกภายในจิตใจ โดยอาศยัใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ผ่านการใช้ภาษาของศิลปะหรือทศันธาตุ 
ได้แก่ รูปทรง เส้น สี น ้ าหนักและบริเวณพื้นท่ีว่าง ให้ก่อรูปเกิดเป็นกายภาพเชิงรูปลักษณ์แห่ง
ความหมายทางนามธรรมหรือเป็นสัญลกัษณ์ท่ีมุ่งเนน้อารมณ์ ความรู้สึกถึงความลึกลบัท่ีน่าคน้หา
หรือ แฝงเร้นไปดว้ยนยัยะอนัลุ่มลึกมากขึ้น  

โดยนัยน้ีผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี 3 ได้พยายามวิเคราะห์เพื่อก าหนดเป็น
รูปแบบเชิงรูปแทนของเจตนาแนวความคิดหรือเพื่อตอ้งการให้เป็นผลลพัธ์แห่งความสัมฤทธิใน
การแสดงออก โดยนัยคือการสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ีเร่ิมให้ผลลพัธ์ท่ีสอดคลอ้งตามแนวความคิด
และวตัถุประสงคใ์นการสร้างสรรค์ผลงานท่ีชดัเจนมากขึ้น แต่ทว่ายงัเป็นลกัษณะของรูปแบบท่ีดู
เสมือนจะซ ้ า ๆ กนั อาจดว้ยเพราะไม่มีความแตกต่างของตวัวตัถุแห่งสัญญะ “เทริด” ขา้พเจา้จึงน า
ปัญหาท่ีพบมาวิเคราะห์และพิจารณาเพื่อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ รวมไปถึงหาตน้แบบอ่ืน 
ๆ เพิ่ม เพื่อให้เกิดความหลากหลายในผลงาน อนัจะเป็นแนวทางน าไปสู่การพฒันาและกลายเป็น
สัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์ลงานชุดวิทยานิพนธ์ภายใตห้ัวขอ้ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” ให้เกิด
ผลลพัธ์แห่งความสัมฤทธ์ิของงานศิลปะภาพพิมพต์ามเจตนาท่ีก าหนดไว ้ 
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ภาพท่ี 46 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 1  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2564   
 



  82 

 

 
ภาพท่ี 47 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 2  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2564   



  83 

 

 
ภาพท่ี 48 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 3 
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2564   
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ภาพท่ี 49 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 4  
เทคนิค : Etching, aquatint 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : 2564  
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ภาพท่ี 50 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 5 
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 60 x 80 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2564   
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ภาพท่ี 51 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 6  
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 60 x 80 เซนติเมตร  
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2564   
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ระยะที่ 4 ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ ระหว่างปีการศึกษา 2565 - 2566 
ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์หัวข้อ “เทริด เพศท่ีกลับกลาย” ท่ีตีความ

วิเคราะห์ภายใตบ้ริบทแห่งศิลปะร่วมสมัยรวมไปถึงการด าเนินงานแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่าง
การสร้างผลลัพธ์แห่งความสัมฤทธิผลของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ ซ่ึงนัยของ
อุปสรรคต่าง ๆ และการไดแ้กไ้ขปัญหาสะทอ้นเห็นถึงการพฒันาอยา่งเป็นระบบมากยิ่งขึ้นดว้ย ทั้ง
ในดา้นรูปแบบและดา้นเทคนิควิธีการ ซ่ึงความหมายและความส าคญัดงักล่าวสามารถแตกประเด็น
สาระแห่งบริบทออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
 
ด้านเร่ืองราวเน้ือหา ความคิดและความหมายของสัญลกัษณ์  

อน่ึง ประเด็นทางศิลปะและสาระส าคญัในดา้นเร่ืองราวเน้ือหาของผลงานภายใตห้วัขอ้ 
“เทริด เพศท่ีกลบักลาย” เป็นการน าเสนอภาพแทนเชิงสมมติของเจตนาแนวความคิดท่ีถ่ายทอดผา่น
สัญลกัษณ์ทางเน้ือหาหรือท่ีส่ือความหมายแห่งการแสดงตวัตนของตนเองในเพศสภาพท่ีเป็นเพศ
ทางเลือก ท่ีส่ือถึงเร่ืองราวของพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาผ่านสัญญะทางวตัถุศิลปวฒันธรรม คือ 
“เทริดมโนราห์” ในบริบทต่าง ๆ ดว้ยอากปักิริยาของความเป็นผูช้ายท่ีแฝงนยัยะแห่งการกลบักลาย
มาเป็นผูห้ญิง เป็นผลงานท่ีส่ือสาระทั้งทางรูปธรรมและนามธรรมหรือมีสัญลกัษณ์แทนถึงค าว่า 
“เพศท่ีกลับกลาย” รวมไปถึงแรงบันดาลใจจากขอ้มูลทฤษฎีทางจิต - เพศของซิกมันด์ ฟรอยด ์
อิทธิพลในดา้นรูปแบบทางศิลปกรรมของศิลปินท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัความเป็นเพศท่ีสาม รวมไป
ถึงส่ือต่าง ๆ ท่ีกระตุน้เร้าให้เกิดจินตนาการในการสร้างสรรคผ์ลงาน ซ่ึงนยัเหล่าน้ีลว้นเป็นขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรคท่ี์ก่อรูปเกิดเป็นกายภาพแห่งเร่ืองราวเน้ือหาผลงานหรือใหป้ระเด็นสาระ
เชิงนามธรรมอนัเป็นเน้ือหา ความหมายของสาระนามธรรมของเร่ืองราวประสบการณ์ความทรงจ า
ส่วนตวั สถานส่ิงแวดลอ้มและวิถีชีวิตพื้นถ่ินภาคใตท่ี้โนม้ไปสู่การแสวงหาและการคน้พบกบัความ
เป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของตนเองท่ีแสดงออกมาเป็นรูปธรรมเห็นไดช้ดัเจนนั้นเอง 
 
ด้านรูปแบบ  

ผลงานชุดวิทยานิพนธ์อนัเป็นสัมฤทธ์ิผลของการสร้างสรรค์ทางทศันศิลป์ท่ีอาศยัใช้
ภาษาของศิลปะเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างส่ือกลาง “แม่พิมพ”์ ในการถ่ายทอดรูปธรรมแห่งจินตนาภาพ 
“ภาษาของ ทศันศิลป์” อนัเป็นพื้นท่ีสมมติของจินตนาการท่ีให้ก่อรูปเกิดเป็นรูปแบบผลงาน “ศิลปะ
ภาพพิมพ”์ ซ่ึงเป็นรูปลกัษณ์ของวตัถุทางศิลปวฒันธรรม คือ “เทริดมโนราห์” ในแบบเชิงอุดมคติ 
โดยใชรู้ปทรงตน้แบบท่ีมาจากส่ิงของวตัถุทางศิลปะการแสดงพื้นถ่ินของภาคใต ้ท่ีกระตุน้เร้าแรง
บนัดาลใจเชิงจินตภาพหรือเป็นภาพความคิดความรู้สึกของจินตนาการต่อการแสดงออกทางเพศ
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สภาพท่ีกลบักลายมาเป็นการสร้างเอกภาพทางสุนทรียภาพของตวัตนของตนเอง สภาวะในจิตใจ
และจิตใตส้ านึกดว้ยกลวิธีการสร้างมิติลวงตาบนพื้นระนาบซ่ึงเป็นผลลพัธ์แห่งความสัมฤทธ์ิผลจาก
การใชอ้ารมณ์ ความรู้สึก ท่ีผสมผสานกบัการพอกหน้าดว้ยดินสอพอง อนัแฝงนัยยะถึงการปกปิด
อ าพรางตนเองท่ีส่ือสาระนามธรรมของความเป็นเพศสภาพท่ีกลบักลายจากผูช้ายกลายมาเป็นผูห้ญิง 
รวมไปถึงประสบการณ์ชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัความเป็นปัจจุบนัของสังคนท่ีขบัเคล่ือนไป และความ
ตอ้งการการยอมรับจากสังคมต่อตนเองในความเป็นเพศสภาพท่ีไม่ใช่เพศก าเนิด จน “กลบักลาย” 
มาเป็นความรู้สึกภายใตจิ้ตส านึกในความเป็นตวัตนของตนเองในความเป็นเพศท่ีสาม 
 
ด้านเทคนิควิธีการ  

กล่าวคือ ในกระบวนการสร้างสรรค์ทางทศันศิลป์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ การพิมพ์
ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก หรือเทคนิคภาพพิมพ์โลหะ ผูส้ร้างสรรค์จะตอ้งมีความช านาญท่ีสามารถ
ก าหนดและควบคุมคุณลกัษณะทางเทคนิค โดยนยัน้ีคือผลลพัธ์ของเทคนิคการสร้างค่าน ้ าหนกัดว้ย
กรรมวิธี Hard ground Aquatint ซ่ึงจะให้ความสัมฤทธ์ิอันเป็นคุณค่าทางเทคนิควิธีการของงาน
ศิลปะภาพพิมพ์หรือ เป็นการสร้างความสมบูรณ์ทางกายภาพของผลงานและเป็นสัมฤทธิผลของ
การสร้างสรรคผ์ลงานท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองราวเน้ือหาแห่งความหมายทางนามธรรมดว้ย  

อน่ึง จะเห็นได้ว่าการสร้างสรรค์ผลงานตลอดช่วงเวลาทั้ ง 4 ระยะ ของการวิจัย
สร้างสรรค์ทางทศันศิลป์ท่ีด าเนินมาสู่ผลงานชุดวทยานิพนธ์ ซ่ึงโดยนัยเหล่าน้ีเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ์แห่งชีวิต ทกัษะทางทศันศิลป์รวมไปถึงขอ้ผิดพลาดในช่วงเวลาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นและ
น ามาสู่การแกไ้ขปัญหาหรือท่ีโน้มไปสู่การพฒันาในการเรียนรู้และการสร้างสัมฤทธิผลของการ
สร้างสรรคผ์ลงานอย่างเป็นระบบในชุดวิทยานิพนธ์ทั้งในดา้นเร่ืองราวเน้ือหา รูปแบบและเทคนิค
วิธีการ อันส่ือสาระนามธรรมแห่งเพศท่ีกลับกลาย ได้ตรงตามเจตนาของแนวความคิดในการ
สร้างสรรค ์
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ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ 
 

 
 

ภาพท่ี 52 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 1 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 1   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2565 
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ภาพท่ี 53 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 2 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 2   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2565 
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ภาพท่ี 54 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 3 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 3   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2566 
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ภาพท่ี 55 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 4 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 4   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2567 
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ภาพท่ี 56 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 5 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 5   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 80 x 60 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2567 
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ภาพท่ี 57 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ช้ินท่ี 6 
ช่ือผลงาน : เทริด เพศท่ีกลบักลาย หมายเลข 6   
เทคนิค : ภาพพิมพโ์ลหะ (Intaglio) 
ขนาด : 120 x 80 เซนติเมตร 
ปีท่ีสร้าง : พ.ศ. 2567 
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บทท่ี 5 
บทสรุป 

 
วิทยานิพนธ์ หัวขอ้ “เทริด เพศท่ีกลบักลาย” เป็นสัมฤทธิผลของการสร้างสรรคผ์ลงาน

ศิลปะภาพพิมพ ์หรือท่ีอยูภ่ายใตบ้ริบทแห่งศิลปะร่วมสมยัท่ีสร้างมายาคติทางเพศสภาพผา่นสัญญะ
รูปสมมติหรือภาพแทนอนัเป็นรูปลกัษณ์ท่ีปรากฏจากการแต่งเติมเชิงการปกปิดอ าพรางบนใบหนา้
ของตนเองขณะสวมใส่ “เทริด” บทบาทแห่งความงามและเพื่อส่ืออารมณ์ความรู้สึกของความ
ต้องการท่ีแท้จริงจากส านึกแห่งจิต แต่ทว่าเป็นไปไม่ได้ในโลกของความจริง โดยนัยเหล่าน้ี
เช่ือมโยงสัมพนัธ์กับความงดงามของท่วงท่าอากัปกริยาและกลายเป็นแนวงานศิลปะรูปลกัษณ์ 
(figurative art) แบบเหมือนจริง (Realistic) ซ่ึงสะท้อนความเป็นศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ินภาคใต ้
“มโนราห์” คุณค่าของศิลปะการแสดงท่ีควรอนุรักษแ์ละสืบสานไวอ้ย่างย ัง่ยืน โดยอาศยัใชเ้ทคนิค
และกระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์  การพิมพ์ภาพพิมพ์โลหะร่องลึก (Intaglio Printing 
Process) หรือเทคนิคภาพพิมพ์โลหะ (Intaglio) วิธีการกัดกรด (Etching) อนัเป็นกรรมวิธีของการ
สร้างสรรค์ผลงานท่ีตอบสนองต่อเจตนาการแสดงออกซ่ึงเน้ือหาทางนามธรรมของรูปสมมติแห่ง
มายาคติเพศสภาพผ่านสัญญะดว้ยการน าเสนอความงามอนัสะทอ้นอารมณ์ความรู้สึก “ภาษาของ
จิตใจ” ใหแ้สดงความหมายปรากฏบนศีรษะและใบหนา้ของตวัตนแห่งอตัตาดว้ยความงาม 

วิถีแห่งการด าเนินชีวิตของคนในทอ้งถ่ินจากศิลปะการแสดงในพื้นถ่ินภาคใต ้“ความ
เช่ือ” คือส่ิงท่ียดึเหน่ียวจิตใจและน าไปสู่แบบแผนการด าเนินชีวิต “พิธีกรรม” การแสดงเจตจ านงอนั
เป็นจิตเจตนาเพื่อเคารพในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีควรค่าแห่งการเคารพบูชา เป็นส่ิงท่ีมองไม่เห็นแต่ทว่ามี
การสืบสานค่านิยมประเพณีโดยนัยน้ีให้สืบทอดต่อ ๆ กันมารุ่นสู่รุ่น การแสดงมโนราห์จึงเป็น
ศิลปะแห่งการร่ายร าท่ีเป่ียมไปดว้ยอารมณ์ความรู้สึก ท่วงท่าและลีลาแบบโบราณ “ประเพณี” ความ
เป็นวฒันธรรมพื้นถ่ินน้ีเองจึงกลายเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดส่งต่อ “สู่รุ่นลูกรุ่นหลาน” เพื่อจกัไดสื้บสาน
และอนุรักษร์ากเหงา้แห่งวิถีการด าเนินชีวิตอยา่งมีแบบแผนและอตัลกัษณ์เฉพาะ หากทว่าแฝงนยัยะ
เชิงมายาคติทางเพศสภาพท่ีเป็นบริบทสมมติและไม่ช้ีชดัวา่หมายถึงเพศใด อนัเป็นเจตนาท่ีมุ่งหมาย
เพียงการส่ืออารมณ์ความรู้สึกและซ่อนนยัถึงจริตแห่งหญิงสาว  

“ตวัตนสมมติ” จึงเป็นกุศโลบายการส่ือสารสาระนามธรรมท่ีขา้พเจา้อุปมาเปรียบแทน
หรือประกอบสร้างสรรค์ขึ้นจากภาพสะทอ้นมโนส านึกแห่งจิตภายใตต้วัตนแห่งความปรารถนาท่ี
เป่ียมไปดว้ยความรู้สึกอนัมีนยัของศิลปวฒันธรรมพื้นถ่ินภาคใต ้“มโนราห์” รูปลกัษณ์และบทบาท
การแสดงท่ีแฝงจริตความเป็นเพศสภาพ (เพศทางเลือก) วตัถุทางศิลปวฒันธรรม “การแสดง” 
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รวมทั้งการอาศยัใชอุ้บายวิธีของการปกปิดหรือตกแต่งอ าพรางหนา้ตา “สีหนา้ แววตา” และรูปกาย
ให้สอดคลอ้งกับอารมณ์ความรู้สึกรวมถึงส่ิงท่ีเป็นตวัตนสมมติซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของเน้ือหาทาง
นามธรรมแห่งมายาคติเพศสภาพผ่านสัญญะ “เทริด” ให้แสดงความหมายปรากฏบนศีรษะและ
ใบหน้าของตวัตนแห่งอตัตาดว้ยความงามอนัเป็นเจตนาและโยนยัเหล่าน้ีอนัเป็นทั้งสัมฤทธิผลของ
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์กอปรยงัเป็นผลสัมฤทธิทางการศึกษาตามหลกัสูตรศิลป
มหาบณัฑิตสาขาวิชาทศันศิลป์ ระดบัปริญญามหาบณัฑิต ดว้ย 
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https://www.gqthailand.com/style/article/master-of-disguise-gq
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ช่ือ-สกุล นายวนัชยั ณรงคช์ยั 
วุฒิการศึกษา 2566 - ศิลปมหาบณัฑิต สาขาวิชาทศันศิลป์ วิชาเอกภาพพิมพ ์คณะ

จิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ ์มหาวิทยาลยัศิลปากร  
2561 - ศิลปบณัฑิต ภาควิชาวิจิตรศิลป์ สาขาวิชาภาพพิมพ ์คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหาร
ลาดกระบงั 

ผลงานตีพมิพ์ 2565 - ร่วมแสดงการประกวดศิลปกรรมร่วมสมยัของศิลปินรุ่นเยาว์ คร้ังท่ี 
38 กรุงเทพฯ  
2564 - ร่วมแสดงนิทรรศการภาพพิมพน์านาชาติ Gallery’ Boris Georgier, 
Varna Bulgaria 2021 เมืองวานาร์ ประเทศบลัแกเรีย  
2564 - รางวลัศิลปกรรมยอดเยีย่ม การประกวดศิลปกรรมเด็กและเยาวชน
แห่งชาติ คร้ังท่ี 16 กรุงเทพฯ  
2564 - รางวลัดีเด่น การประกวดโครงการรางวลัยวุศิลปินไทย ประจ าปี 
2564 ในโครงการ Young Thai Artist Award 2021 กรุงเทพฯ  
2562 - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 2 การประกวดศิลปกรรมเด็กและเยาวชน
แห่งชาติ คร้ังท่ี 14 กรุงเทพฯ  
2562 - ร่วมแสดงการประกวดศิลปกรรมกรุงไทย คร้ังท่ี 4 กรุงเทพฯ  
2562 - ร่วมแสดงผลงานภาพพิมพน์านาชาติ 3rd Macao Printmaking 
Triennial 2019 ประเทศจีน  
2561 - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 2 การประกวดศิลปกรรมเด็กและเยาวชน
แห่งชาติ คร้ังท่ี 13 กรุงเทพฯ  
2559 - ร่วมแสดงการประกวดศิลปกรรมร่วมสมยัของศิลปินรุ่นเยาว์ คร้ังท่ี 
34 กรุงเทพฯ  
2559 - ร่วมแสดงภาพพิมพน์านาชาติ The “Iosif Iser” Interntional 
Contemporary Engraring Biennial Exhibition Ploiesti, 2017 ประเทศ
โรมาเนีย 

รางวัลที่ได้รับ 2563 - ไดรั้บทุนกองทุนส่งเสริมการศึกษาการสร้างสรรคศิ์ลปะ “มูลนิธิ
รัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท”์  
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2561 -  ไดรั้บทุนกองทุนส่งเสริมการศึกษาการสร้างสรรคศิ์ลปะ “มูลนิธิ
รัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท”์    
2559 - ไดรั้บทุนการศึกษาจาก สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณ
ทหารลาดกระบงั ประเภททุนต่อเน่ืองจนจบการศึกษา   
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